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quimicas de estos agentes, hay las que llama dindmicas «que se refieren a la
Fisica molecular y recuerdan las de los fluidos imponderabless. En estas acciones
dinamicas, los agentes—medicamentos para él, toxicos para nosotros—aportan al
organismo fuerza !, al paso que en los demis aportan materia. Tales son los alca-
loides y glucosidos, y aun los llamados alimentos de ahorro, que compara con los
fulminatos o nitruros metdlicos <que dejan escapar fuerzas de un poder incompa-
rable», De este modo se explica el poder inmenso de aquellas substancias, que
con dosis infinitesimales (/s de miligramo para la aconitina) producen efectos
enormes.

Estas ideas de Gubler parece que se imponen con fuerza incontrastable cuando
pensamos en las acciones todavia mds enérgicas que producen cantidades de to-
Xinas microbianas incomparablemente mds exiguas; y algunos, como Achalmeé,
dun van quiza mds alld y sospechan si algunas de estas substancias son fuerzas
¥ no cuerpos, movimientos y no agregados moleculares, aproximindose mas a
los agentes fisicos por sus propiedades que a compuestos quimicos que obrasen
por su constitucion molecular *. Segiin los cileulos de Vaillard, un gramo de
toxina tetdnica mataria |75 000 hombres!

La disociacién de los atomo8, merced a la cual se pondria en libertad la enorme
cantidad de energia intraatomica, verificindose segiin Le Bon, el paso de lo pon-
derable a lo imponderable, viene naturalmente a la mente en estos casos. :

La verdad es que acostumbrados a considerar la materia como algo imagina-
ble, y siendo aqui impotente la imaginacion para abarcar estas minimas cantidades,
. nada de extraio tiene que casi sin darnos de ello cuenta prescindamos del con-
cepto de materia ponderable y recurramos al de agente fisico imponderable; es
decir, que prescindamos de lo imaginable y nos refugiemos en lo inteligible, jQué
decepcion para ciertos espiritus!

Aun circunscribiéndonos a las acciones quimicas menos dudosas de estos
agentes, su estudio en lo que tienen de intimo o elemental podemos decir que
€std todavia poco avanzado en la generalidad, si dejamos a un lado los efectos
thpicos destructores de algunos de ellos. Es de suponer que el agente quimico se
limite en algunos casos, como antes dijimos, a modificar el medio en que vive el
elemento anatomico, alterdndole y perturbdandole en sus funciones, En cualguiera
€aso, obrando sobre el medio o sobre la célula, o sobre los dos a la vez, el agente
Puede realizar alguna de las numerosas acciones que la Quimica estudia: com-
binaciones, descomposiciones, transformaciones isoméricas y aun alotropicas.

Los que se dedican a estos asuntos vienen trabajando por descubrir la relacion
Que pueda existir entre la constitucién quimica y la accion toxica de estos agen-
tes. Los trabajos hechos en este sentido por Rabuteau, Richet, Husemann, Poluta,

1 Claro es que en y por la materia. El pensamiento del eximio terapeuta es en este
Punto bien claro (GUBLER, Curso de Terapéutica, trad., Madrid, 1880, p. 12 y siguientes).
2 ACHALME, Immunité dans les maladies infecticuses, Paris, 1894, p. 26.—Este concepto
Se refiere a las enzimas o diastasas, que supone que constituyen algunas toxinas microbia-
nas. El substratum materlal seria en estos casos lo que el hierro respecto al magnetismo.
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Dujardin-Beaumetz, Paulesco y tantos otros, no han legado todavia mas que a
leyes y conclusiones parciales, o a hipotesis ingeniosas, que no concuerdan rigu-
rosamente con los hechos. Lo gue si parece averiguado es que la accion toxica, v
terapéutica, no depende de los dtomos ni de las moléculas, sino de los grupos
ionicos: por eso los fosfuros son toxicos y no lo son los fosfatos; y los cacodilatos
y los arsinatos no se parecen en nada a los arseniuros y arsenitos.

Mas afortunados han sido los experimentadores que se han contentade con
averiguar—problema mucho mas modesto también—Ilas dosis o can_tidudés de
cada agente quimico que bastan para producir la muerte. Se llama equivalente to-
xico la cantidad que inyectada en las venas de un animal es suficiente para gatar
un kilogramo de este animal; y este equivalente varia segun que se trate de muer-
te inmediata o muerte después de cierto periodo de tiempo !, Estos equivalentes
tdxicos han podido calcularse para gran nimero de cuerpos y con referencia a
muchos animales. Pero apresurémonos a advertir que los resultados obtenidos no
son aplicables mas que a la especie en que se opera, y apenas tienen valor para
el hombre. <La determinacion de los equivalentes toxicos presenta, ciertamente,
una importancia considerable—dice Roger—; pero no puede bastar para estable-
cer la dosis mortal, ni aun la dosis peligrosa para«l hombre. S6lo los hechos ob-
servados en la clinica pueden ilustrarnos sobre este asunto %.»

4. Defensas del organismo,contra los agentes toxicos.
—Seria dificilisimo, si no imposible, reducir a cierto numero de
consideraciones generales, unicas que son pertinentes en este lugar,
los variadisimos medios de que el organismo se vale para defen-
derse contra los agentes quimicos no asimilables, y que nos son
mas 0 menos conocidos, sin contar con que también en este asun-
to es seguro que nos quedan aun muchos de por conocer. Y es que
las acciones toxicas desempefian un continuo e importante papel
en Patologia, y aun en Fisiologia, hasta el punto de que Roger, pa-
rodiando una frase de P. Bert, ha podido decir con verdad que se
muere siempre por intoxicacion *; y todavia pudiera haber dicho
que no hay enfermedad en que en cierto modo no exista algo de
intoxicacion, o, si se prefiere, de quimismo anormal. Y natural es
que el organismo, a medida que el campo de las anormales accio-
nes quimicas es mds extenso, haya también multiplicado y vigori-
zado contra ellas sus poderes reguladores.

1 Dubois ha Hamado egquivalentes tdxicos las substancias quimicas que pueden re-
emplazarse para producir los mismos efectos en el organismo, Pero la acepcion que antes
exponemos, propuesta por Bouchard, es la generalmente adoptada,

2 ROGER, loco citato, p. 858,

3 ROGER, loco citato, p. 1 006,
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Debiendo, pues, limitarnos aqui nosotros a muy ligeras indica-
ciones, citaremos en primer lugar entre estas defensas ¢l dolor y
las sensaciones desagradables que en muchos casos nos dan el
gusto y el olfato—centinelas avanzados de los aparatos digestivo
y respiratorio—, obligdndonos a rechazar los agentes nocivos; los
vOmitos y evacuaciones alvinas, que muchas veces también logran
expulsarlos del primero; y, en general, las “resistencias a la absor-
cion que presentan algunas regiones de las membranas periféricas
O limitantes.

La accion topica irritante o cdustica produce un gran aflujo de
liquidos (hiperemia, trasudacion), que atentan, por dilucion, la ac-
cion del toxico, o la limitan considerablemente.

Por otra parte, el agente, por sumisma accion quimica, suele
neutralizarse y anularse, dando por resultado un nuevo cuerpo do-
tado de propiedades menos nocivas, y acaso, por aiadidura, inab-
sorbible.

Cuando el veneno ha llegado a la sangre, el suero y los leuco-
citos pueden obrar sobre ¢l de fina manera favorable para el orga-
nismo; pero de esta accion antitoxica tenemos que hablar en otro
lugar. Las acciones defensivas de los tejidos nos son por punto
general desconocidas, y s6lo podremos citar aqui la sustitucién de
las células alteradas por otras nuevamente formadas, las reaccio-
nes inflamatorias, y, especialmente, ciertas proliferaciones conjun-
tivas o cirrésicas que, segiin algunos patélogos, tendrian por fin
desembarazar el 6rgano de los desechos celulares y aun del mismo
agente quimico.

El escaso tiempo que los toxicos permanecen por lo general en
la sangre, su eliminacion definitiva por los diversos emunctorios,
que viene siempre a realizarse en mayor o menor periodo de
tiempo, y muchas veces las variadas transformaciones que experi-
mentan en su paso por el organismo podrén también considerarse
Como otros tantos medios que nos defienden contra estos agentes.

Pero estas modificaciones que convierten los venenos en subs-
tancias menos dafiosas o completamente inocentes (toxolisis), o los
Preparan para la eliminacion, son especialmente realizadas por
Ciertos Grganos, como el higado, cdpsulas suprarrenales, 6rganos
hematopoiéticos, etc., cuyo papel antitoxico estd bien demostrado,

L. CORRAL.—Patologia general, 19
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y se ejerce de una manera continua sobre los venenos endégenos,
pero también sobre los exdgenos cuando llega el caso.

Ademads de la neutralizacion directa de los venenos, especie de
antidotismo fisiol6gico, el organismo puede a veces neutralizar o
anular sus efectos, suscitando actos contrarios y compensadores:
asi, por ejemplo, las cdpsulas suprarrenales fabrican un producto
destinado a impedir o® contrarrestar los descensos de la presion
sanguinea que producen ciertos toxicos. Estos son hechos de ver-
dadero antagonismo natural, semejantes o idénticos a los que con
un fin terapéutico provocamos nosotros en muchos envenena-
mientos.

Cuando el organismo es intoxicado repetidas veces por una
misma substancia, los efectos, por lo general, son iguales en cada
una de estas intoxicaciones; pero en algunos venenos los efectos
son cada vez mas graves (acumulacion, anafilaxis '), mientras que
en otros sucede todo lo contrario (hdbito).

En este tltimo caso, tinico del que debemos hablar aqui, pare-
ce que el organismo se habitt’:a,_sé hace cada vez mds tolerante,
menos sensible a la accion del veneno, hasta el punto de que ha-
bria que aumentar la dosis cada vez si se quisiesen obtener los
mismos efectos. Y aun la substancia no produce accion tdxica al-
guna si, empezdndose por usarla en cantidad insuficiente para ello,
se la va aumentando después muy paulatinamente. De esta manera
los arsenicofagos de Estiria y del Tirol llegan a tomar sin inconve-
niente cantidades de arsénico que, sin el hdbito previamente ad-
quirido, causarian seguramente la muerte. Con el alcohol, el opio,
algunas ponzofias y muchos otros cuerpos, ocurre lo mismo.

Muchas conjeturas se han formado para explicar el habito a los
agentes quimicos. Es indudablemente un hecho de adaptacion de-
fensiva, pero no se sabe bien cual sea su mecanismo. ¢Se adiestra
el organismo en la toxolisis? ¢Pierde la impresionabilidad a los
venenos? ¢Los elimina mds rdpidamente? ¢Reacciona con més

1 Laaccidn es mds grave cada vez, bien porque el veneno anterior no se ha eliminado
y se acumulan los efectos, bien porque la primera intoxicacion modifica de tal manera el
organismo que le hace mds sensible a una segunda absorcién, hecho notable este ultimo,
que Richet ha denominado anafilaxis, y que, como en las condiciones ordinarias suele
presentarse con venenos microbianos, estudiaremos al tratar de éstos.
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energia contra ellos? Es probable que el organismo se valga, se-
gin los casos, de uno u'de otro de estos procedimientos, o los em-
plee asociados.

Es bien conocido el experimento de Czerny: las amibas de
agua dulce mueren si se las coloca de pronto en agua que tenga
en disolucidon 2 por ?/, de sal marina; pero llegan a vivir perfecta-
mente en este liquido si se las ha ido haciendo pasar poco a poco
por medios cada vez mas salados; la adaptacién es tan completa -
que si se las transporta entonces bruscamente al agua dulce, mue-
ren. Las amibas se han modificado en forma tal que lo que antes
€ra un agente nocivo lo es ya necesario para su vida. Y hechos
semejantes son frecuentes en todos los seres vivos, incluso el
hombre.

Hay otra especie de hdbito para los venenos, al parecer de me-
canismo muy diferente, que es el que resulta de las llamadas reac-
tiones antitéxicas del organismo, y decimos de mecanismo muy
diferente, porque al menos estas reacciones antitéxicas no han po-
dido demostrarse en los casos mas notables de habito de la espe-
cie anterior (alcohol, morfina, efc.). Es mds bien un procedimiento
de defensa que Ehrlich ha dilucidado, demostrando que en los
animales habituados a ciertos venenos, como la ricina y la abrina,
el suero sanguineo ha adquirido un poder notable para anularlos o
atenuarlos. Este poder antitoxico, trasmisible por herencia—que es
€l mismo que Ferrdn habia sospechado en el célera, y que Behring
¥ Kitasato habian descubierto contra algunas toxinas microbianas,
¥ del que hablaremos mas adelante—interviene también y explica
el hdbito para las ponzonas y aun ciertos casos de inmunidad na-
tural. La salamandra terrestre, por ejemplo, es apenas sensible al
Curare, y es que su sangre tiene la propiedad de anular la accién
de este veneno.

Los casos tan curiosos como frecuentes de inmunidad para
Ciertos venenos que observamos en algunos animales son, pues,
Probablemente habitos de una forma u otra,adquiridos por las espe-
¢ies y transmitidos por herencia. Asi la cabra, por ejemplo, soporta
Sin trastornos cantidades de morfina mil veces mayores que las
que toleraria el hombre.



CAPITULO XVTIII

Parasitos en general

I. Formas de accién de los agentes vives.—2. Concepto del parasitismo.—3.
Divisiones de los parasitos.

1. Formas de accién de los agentes vivos.—Mientras que
“en la ordenacion de los agentes patogenos o causas de enfermedad
se ha tenido en cuenta mds su naturaleza que su modo de accion,
ha sido légica la admision de los mismos o andlogos grupos que
forma la Historia natural, y entre ellos el de agentes vivos, dividi-
dos en animales y vegetales, y aun si se quiere el de agenfes psi-
quicos, introducido mds recientemente. Pero desde el momento en
que con indiscutible adelanto nos atenemos sélo al modo de obrar
de estos agentes cuando causan la enfermedad, tinica funcién suya
que aqui nos importa, la naturaleza del agente queda relegada a un
segundo término. Un traumatismo, una fractura del craneo, por
ejemplo, puede producirse por la colision o choque de una piedra,
de un drbol o de ofro hombre que cae de una altura: una rasgadura
en la piel puede producirse por un guijarro, por la rama de un drbol,
por el colmillo de un pei‘ro o por el asta de un toro: en ambos
casos nosotros llamaremos mecdnico al agente causal, porque
mecdnica es su accion al producir el traumatismo, y prescindire-
mos de que sea un cuerpo inerte 0 un cuerpo vivo, un vegetal o un
animal. Y quimica llamaremos la irritacion que produce el acido
formico en la piel, y quimico a este agente, sin mirar si procede
del laboratorio o nos le introduce el pinchazo de una ortiga o la
picadura de una hormiga. Consideramos, pues, sélo los modos de
accion morbifica, las funciones de los cuerpos en cuanto son causa
de enfermedad.
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Ahora bien: ¢tienen los cuerpos vivos alguna forma de accion
morbifica especial, que no sea reductible a las mecdnicas, fisicas
¥ quimicas, que dejamos estudiadas? Podemos afirmar categérica-
mente que no se conoce ni se sospecha, y siendo esto asi, huelga
admitir una accion viva, y por consiguiente el grupo de agentes
vivos, en toda clasificacion de causas externas de enfermedad que
se funde en su modo de accion.

Los seres vivos obran, en efecto, de una manera mecanica, como
los que acabamos de citar, o de una manera fisica, como los peces
eléctricos, 0 de una manera quimica, como las viboras y las bac-
terias. Obran también, ademas, «<sustrayendo del cuerpo materiales
nutrititivos», por depredacion, que dice Letamendi, como algunos
de los pardsitos que vamos a estudiar; y esta es una accion que
participa de mecdnica y de quimica, pero que no ofrece nada fuera
de estos dos modos de obrar.

Letamendi admite una accidn viva y otra accion psiguica, que no considera-
mos bastante fundadas, y ni aun convenientes desde el punto de vista didactico.
Al efecto de estas acciones, o lesion causal, llama respectivamente bioptosis y
Prolepsis, que coloca en la misma linea que las lesiones fisico-mecdnicas o etéreas
(frauma) y las quimicas (didftora).

Un agente vivo, dice, puede obrar como fisico, v. gr., arailando, como quimico,
V. gr., emponzoiando, y ademis como vivo. Las relaciones entre las especies estdn
fundadas en la lucha, que en todo caso tiene por finalidad inmediata el triunfo del
ser influyente o agente (victoria, accion causal) y la derrota del ser influido o
paciente (lesion causal, colapso de la energia viva, bioptosis). Esta es la finalidad
de todo combate, y a obtenerla propenden todos los vivos, desde el bandido
al bacillus anthraeis. En estos agentes, como formales que son, la materia (la
uiia, la ponzoiia) es lo secundario: lo genérico y fundamental es lo que nace de la
energiaindividual, que obra con espontaﬁeidad, y combinando los recursos fisico-
quimicos de que dispone. El dafio material, la lesion fisico quimica, es solo ¢l
medio de que se vale para obtener el fin, que es la bioptosis o caida del contrario 1.

Se comprende bien que este s uno de tantos puntos de vista filosoficos, desde
los que puede estudiarse el asunto; pero al fin y al cabo la bioptosis o caida vital
€5 un resultado de acciones fisicas o quimicas, tnicas, segin nuestro entender,
que aqui nos importan y necesitamos considerar. Sale ya de nuestro campo que
al producirlas el agente vivo obedezca a esta o a la otra finalidad: interésanos
4hora solamente saber que para vencer al contrario el agente vivo no dispone de
Ofras acciones que de las fisicas o las quimicas. Circunstancia mds importante y

1 LETAMENDI, Patolog. gener., t. 11, p. 570 y siguientes.
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transcendental es que la multiplicacion de los seres vivos multiplica también lag
causas morbosas, y, sobre todo cuando son pardsitos, facilita, asegura y agrava
sus efectos; pero al fin todo es negocio de cantidad, y el tanto o cuanto de lesién
y el tanto o cuanto dé veneno tampoco hardn ciertamente que estos efectos cam-
bien de naturaleza.

En ¢l afin de traérlo todo del cosmos suprimiendo las causas interiores de
enfermedad, el Sr. Letamendi ha inventado lo que llama accidn psiquica, que
seria propia de los seres dotados de razon o instinto. Viene a ser un ingenioso
rodeo para poder incluir en su Etiologia parte de las causas morales de enferme-
dad admitidas por los patélogos de todos los tiempos. Veamos cuales son, en
resumen, los fundamentos en que se apoya.

Una psije, dice, racional o irracional, como agente positivo que es, puede
obrar sobre otra, y dar un efecto patolégico. (Esto es precisamente lo que nece~
sitaba probarse.) El efecto tiene que ser psiquico necesariamente, conforme a la
ley de congruencia causal, y consiste en una preocupacion moerbosa o psicopati-
ca, que es la lesidn causal, y se llama prolepsis. La preocupacion pisicopitica no
es otra cosa que la atencion, anormalmente duradera e intensa, aplicada a la re-
presentacion del acto causal en la imaginacion del sujeto influido. Nadie enferma
por el mero hecho de saber que ha perdido la honra o la persona querida, sino
por la preocupacion morbosa a que este conocimiento da lugar: la prueba estd en
que si la distraccion logra resolver la prolepsis, la desgracia sigue, el conocimiento
queda, y sin embargo el enfermo se alivia o se cura. La prolepsis o la preocupa-
cibn morbosa—que puede no estar en proporcion con la desgracia—es la verda-
dera lesion causal, puesto que ella es la condicion sine gua non del proceso
patologico L. ;

Permitasenos hacer algunas observaciones al ilustre patologo. Que la preocu-
pacion sea la condicion sine qua non del proceso patolégico, no quiere decir,
pensando con Cl. Bernard, que ella es la lesion causal, sino sencillamente la causa
del proceso patologico. Por qué no afirmarlo asi como se ha hecho siempre? Por
qué empezar a contar lo morboso desde la preocupacion, si ésta no tiene todavia
nada de anormal? Lo primero anormal y morboso que ocurre es el sincope, o el
ataque convulsivo, o la perturbacién morbosa nutritiva: la preocupacion es natu-
ralmente intensa o duradera segiin la desgracia que la motiva, y solo seria anor-
mal cuando recayese en uno ya enfermeo (neurasténico, etc.), pero entonces tam-
poco vale la interpretacion de Letamendi.

Los escriipulos de contravenir a la llamada ley de congruencia causal no se
evitan ni son menos graves explicando en esa forma los hechos; porque a renglon
seguido hay que admitir que la prolepsis, hecho psiquico, es a su vez la que causa
los efectos fisicos (irritacién cerebral, convulsiones, diarrea, etc.). Donde estd
aqui la congruencia? *

Pero ademas, a pesar del cuidado y habilidad con que Letamendi busca ejem-

1 LETAMENDI, loco citato, p. T61 y siguientes.
2 En rigor la contravencién a la congruencia seria en ambos casos solo aparente, si
considerdsemos el hecho psiquico, con Bain, como un fendmeno de dos caras.

it
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plos de accién psiquica, descubrese enseguida que tal accidon no es peculiar de
los seres psiquicos o vivos. También las causas fisicas—y es lo que mds veces
ocurre—pueden obrar moralmente, es decir, producir esos mismos efectos mora-
les de prolepsis, si las da valor de signos el dnimo que las recibe 1, ¢Donde estd
la psije en un incendio que destruye nuestra casa, en un pedrisco que acaba con
nuestras cosechas?

Pero el hecho productor de la prolepsis ni siquiera procede siempre del exte-
rior, y el rodeo del Sr. Letamendi resulta por tanto infructuoso, ¢Cudntas veces
¢l espiritu no se preocupa con sus mismos hechos internos (vejez, impotencia de
cualquier género, amnesia, etc.) hasta el punto de enfermar? ¢

Convengamos, pues, en que la supuesta lesion causal, que llama prolepsis
Letamendi, es un estado mental afectivo provocado algunas veces por una psije
(ser dotado de instinto o razon), pero las mis por hechos cosmicos, o por hechos
internos, a los que nuestra mente da valor de signos. Y en que ese estado mental
o es todavia enfermedad, sino causa de enfermedad, como siempre se ha ense-
fiado, y debe por tanto estudiarse entre las causas morbificas internas.

Ahora Grasset, al dividir los agentes o causas de enfermedad, admite los mis-
mos grupos que admitimos todos; pero al representarlos por las energias mecd-
nica y fisica, la energia quimica o materia, y la energia viva o vida ?, pudiera
creerse que insiste, como nuestro Letamendi, en reconocer una accion patogena
especial a los seres vivos.

Parece que no llega a tanto, y que usa de esas palabras, que ¢l llama elipticas,
refiriéndose alos agentes, no a su modo de accién, Pero bueno serd usar con
murcho cuidado de estas palabras «<elipticas» que fdcilmente pueden llevarnos al
error, suponiéndolas un valor que no tienen ni pueden tener.

La voz «energia»—usada por Aristoteles, por Glisson y Leibniz, y reintrodu-
¢ida en el lenguaje cientifico por Young—no significa mas, como hemos dicho,
que la capacidad de obrar de un cuerpo. Pero al aplicarse hoy a todos los fend-
menos de la naturaleza, desde los mecanicos hasta los socioldgicos, se forma, sin
querer o queriendo, una gran entidad ((ésto no es hacer metafisica?), en la que
¢ funden todas las causas de fenomenos tan heterogéneos, sin mds fundamento
que la transformacion o equivalencia demostrada de algunas energias de la mate-
ria bruta en trabajo mecdnico: equivalencia que, después de todo, segin dice Le
Bon, viene a-ser como la equivalencia del franco y la libra de vaca que se compra
en la carniceria... :

Qué terreno tan resbaladizo! Y qué ficil es tropezar! Hasta el propio Grasset,
¢l que sostiene las gloriosas fradiciones de la Escuela de Mompeller, ha tenido
“—entre otras—Ila distraccién de decir que el sistema nefvioso, «<el gran aparato
de la energia, el que constituye el medio energético del organismox, recibe las

1 Valor no siempre convenido, aiiadiremos, porque alguno se olvida aqui de los signos
Naturales, aprendidos por sola la experiencia.
2 GRASSET, Tr. élém. de Physiopath. clinique, t. 11, p. 16.
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diversas formas de la energia exterior..., las asimila, las almacena, las transforma,
las elabora, y las emite de nuevo bajo la forma psiguica '»: palabras que habrin
hecho saltar en sus tumbas a los viejos maestros de la Escuela!

2. Concepto del parasitismo.—Sin perjuicio de lo que aca-
bamos de decir, merece estudio aparte un grupo de seres vivos
que llamamos pardsifos, pero como ampliacidon de los agentes
fisicos o quimicos a los que son reductibles: ésta ampliacion estd
bien legitimada por la importancia que fienen algunos de ellos
—los que menos merecian acaso ese nombre—y por los grandes
vuelos que hoy han tomado estos estudios.

Pardasitos (de nup% cerca, y wizos trigo, pan, alimento) son los
seres orgdnicos que viven en el cuerpo de otfros. La Medicina tomé
esta palabra del lenguaje comin ? en el que significa mds bien
<los que viven a expensas de otross; pero a nosotros no nos sirve
este cardcter para definir los seres vivientes que designamos con
esa palabra, que sdlo toman a veces habitacidn; ni tampoco por
ofra parte damos ese nombre a los que viven a nuestras expensas,
si no viven sobre nosotros. El cardcter genérico (inico, y también
el menos dudoso, es el de recibir alojamiento: luego habrd pardsi-
tos que vivan efectivamente a expensas del ser sobre que se alojan,
como el anquilostoma; otros recibirdn solo habitacion y se llaman
comensales, es decir que comen a la misma mesa, como el pez
doncella que vive en el tubo digestivo de una holoturia; y otros,
en fin, se llamardn mutualistas porque entre entre ellos y quien
los lleva hay un cambio de servicios; por ejemplo, los ricinos, in-
sectos que se alimentan de restos epidérmicos y viven en gran nti-
mero sobre los gatos, perros y pdjaros, contribuyendo a su lim-
pieza *. Digase lo que se quiera, el uso llama a todos estos seres
parasitarios.

1 GRASSET, loco citato, t. 1, p. 24,

2 <Parisitos» se llamd primeramente a unos oficiales de los templos de Atenas, perso-
najes muy considerados, aunque venfan en categoria después de los sacerdotes, y que
estaban encargados de cuidar los templos y recoger el trigo de los campos sagrados y de
las ofrendas, viviendo de estos productos. En Romales hubo después en forma andloga, y
se llaparon también epulones. Pronto, sin embargo, degenerd el oficlo y la palabra, y se
Namaron asi los truhanes que adulando a los sefores, o mintiendo servicios que no ha-
cian, comian a su mesa; y hoy viene a tener andloga significacion ¢l califlcativo.

3 Véase VAN BENEDEN, Commensaux ef paragites, Paris, 1878.
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Claro estd que aun con toda esta latitud, la idea de parasitismo
es incomparablemente mds estrecha que la de accion de seres vivos,
puesto que no son pardsitos los que nos atacan por instinto des-
tructor, como el toro; ni los que por justa defensa, como el jabali
y la vibora; ni los que por alimentarse de nosotros, pero sin vivir
en nosotros, como el tigre, el mosquito y la chinche. Pero 10 curio-
S0 es que un gran nimero de los llamados microbios—y estos for-
man el grupo mds importante de los pardsitos—tampoco merecen
€n rigor este nombre, puesto que no buscan en nosotros habitacion
ni alimento, son ingeridos por caso fortuito, y aun lejos de prospe-
rar, degeneran y sucumben’ a la larga. De aqui que pata remediar
esta ligera incorreccion del lenguaje se llama sé6lo a los verdaderos,
pardsitos propiamente dichos; mientras que se escatima todo lo po-
sible ese titulo a los otros; o se los llama agentes infecciosos, o sim-
plemente microbios: bien que este nombre tampoco puede negarse
a4 muchos del primer grupo que son de pequenisimo volumen.

3. Divisiones de los parasitos.—El parasitismo es un he-
cho muy general en la naturaleza: no hay acaso especie animal o
vegetal que no tengan sus pardsitos, y los mismos parasitos no se
eximen de soportar los suyos. Unos son pardsitos obligados, es
decir que no pueden vivir de otra manera; otros se llaman faculta-
tivos o discrecionales, porque indistintamente pueden vivir parasi-
taria o libremente; unos viven en la superficie del cuerpo (epizoa-
rios, epifitos), otros en el interior (entozoarios, entofitos); unos son
parasitos durante toda su vida, otros lo son solo durante ciertas
fases de su existencia; algunos habitan en especies y aun en 6rga-
nos distintos en los diversos periodos de su vida, presentando en
cada una formas tan desemejantes que se hace muy dificil estable-
cer su identidad; unos son capaces de producir enfermedad en el
ser que los lleva (patdgenos), otros son inocentes u originan leves
molestias (saprofitos, saprozoifos'); unos, en fin, se hallan en todos
los paises, mientras que otros parecen limitados a ciertas regiones
geograficas. La variedad es inmensa, como es natural tratindose

1 De crarrp&;. podrido, porque viven de substancias orginicas muerfas. Se dice sdlo
de los microscopicos.
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de seres tan numerosos que bien puede decirse que ellos por si
solos constituyen un pequefio mundo.

No hay para qué decir que los parésitos que nosotros tenemos
que estudiar son los patégenos, y que la division de éstos que mds
nos interesa es aquella que se funda en su modo de accion al pro-
ducir la enfermedad. Este modo de accion es un caso particular de
los que hemos encontrado en los demds seres vivientes: como
ellos obrardn por accién mecanica (fisica no se les conoce), o por
accién quimica, o por depredacion, esto es, por sustraccion de ma-
teriales nutritivos, reductible, como dijimos, a las dos anteriores.

Los pardsitos que obran principalmente por accién mecdnica o
por depredacion se llaman agentes infestantes o pardsitos propia-
mente dichos. Los que obran principalmente por medio de subs-
tancias quimicas se llama agentes infectantes o infecciosos '.

Como se ve, el concepto de infestacion y el de infeccion son
bastante claros y precisos, pero, en la realidad, la mayoria quiza
de los parasitismos son casos mixtos que se clasifican segtin la
accion que predomina—y a esto se refiere nuestro <principalmen-
te>—, y aun asi, algunos resultan casi inclasificables *. No se olvide,
pues, que muchos pardsitos obran también quimicamente por me-
dio de liquidos irritantes o toxicos, como los ascarides y el arador
de la sarna; que, en cambio, los agentes infecciosos obran a veces
por su sola presencia o por su pululacién, y pueden producir atas-
cos capilares o embolias y nefritis traumdticas al ser expulsados
(Bouchard); y que algunos seres—como el Endomyces albicans u
hongo del muguet, que es infestante en el hombre e infeccioso en el
conejo—obran con prefererencia de uno u otro modo, segtn los
casos. \

De todas maneras estd bien justificada la ampliacion de estudio
que se concede a los pardsitos entre todos los agentes vivos, por-
que realmente en las condiciones ordinarias de la vida sélo estos
seres que viven sobre nosotros, y en especial el grupo de microbios,

1 [Infestante viene de infestare lat., hacer corrertas y estragos, asolar y talar las tierras
enemigas.—Infectante viene de inficere lat., manchar, corromper, envenenar.

2 Esto ha de ocurrir, como sabemos, en toda division de cosas naturales, y en esta con
mayor motivo; pero de tales divisiones no puede prescindirse” en la ensefanza, y hoy no
tenemos aiin otra mejor.
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son los que nos lesionan o perturban. Y casi todas las enfermeda-
des agudas, y gran nimero por lo menos de las crénicas son debi-
das a su intervencion.

Desde el punto de vista de la Historia natural los pardsitos se dividen en ani-
males o zoopardsitos y vegetales o fitopardsites, y los que con mds frecuencia
causan enfermedad en el hombre se encuentran en los siguientes grupos, que
vienen a ser, con algunas variantes, los mismos de las clasificaciones de Claus ¥
Van Tieghem.

ZOOPARASITOS

Ramas ;
o tipos. Clases. Ordenes. Familias.  Ejemplos de géneros y especies.

Rizopodos { AMIDAS . L v v s e { E::itg::mba;h:’sfoly B SEDNes

£t Plasmodium malarie Lave-
Esporozoa- Hemc.uslfmndlas ....... { ran, ; :
rios Coccidias........... Coccidium hominis Rivolta.
Sarcosporidias .. .... Balbiania immitis Blanch,

/ / T:Bpanosomn gambiensis

L. PrOTO- Tripano- ‘ Jutton. R

ZOARIOS. Smidas. gparachmfa Obermeieri Cohn.
SOmIdas.. ) Freponema pallidum Schau-

dinn.

Flagelados. . ........{ Herpeto- ¢ Leishmania Donovani, Lave-

monidas.. { ran 'y Mesnil.
Cercomo- | Trichomonas vaginalis
nadidas. . l Donné.

b 2| Ha- { Lamblia intestinalis Lambl.

| Infusorios o ciliados . .......... . Balantidium coli Malmsten.

( Fasciola hepatica L., Schisto-

Trematoides... ...... \ somum h@matobium Bilh.

Platelmin-

tos. Tenia solium L.; T. saginata

L
Tenias.. .. { Goeze; T. echinococcus v.
Sieb.

Bothriocephalus lafus Brems.

. Cestoides.

IV. Veg- Botriocé- (
MES (ento- falos.. ... |
Z0arioso0¢ \

n”“”“' Ascari- ( Ascaris lumbricoides L;

$). dias, .. .. \ _ Oxiurus vermicularis L.

Estrongi- Srronfylus gigas Rud.; Unci-

lidias. ... { naria duodenalis Dub.
Nematel- { Nematoi- [ Trico tra- { Tricocephalus dispar Rud.;
mintos, des. quelidias. { Trichina spiralis Owen.

Filaria medinensisL.; F. Ban-
Filaridias . Cl'ofﬂ Cobb.

Ang iosto- ¢ Strongiloides intestinalis Ba-

midias. . . { bay.
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Ramas

o tipos. Clases. Ordenes. Familias.  Ejemplos de géneros y especies.
; Acarus o Sarcoptes scabief
’ sAcarlus. SR LT [ L.; Acarus folliculorum L.
Ardcnidos |
e Lingudtulas. .. . . ... Linguatula rhinaris Pilger.
V. ARr- Pediculus capitis Deg; P
, Jeg. z
TROPO DOS ADLerosis.aeseaess vestimentis Burm; Phthirius
(epizaa pubis L.
rios).
Musca domestica L.; Lucilia
H{f:::g&gg’; DipIerogics ¢ E ¥ og { macer‘{arfg]; Dermatobia
noxialis Blanch,
- Pulex irritans L.; Sarcopsylia
Afanipteros......... { penetrans L. Psy!
FITOPARASITOS
Cianofi-{ Bacteria- .
Algas . ... { Bl { e } Bacterias.
09mic§toss s.?,g;?_l??' { Leptomitus vagine Vinck.
ghc“"“ce' Mucor I-{ Géneros Mucor, Rhizomucor
1. TaLo- o8): neas..... y Rhizopus.
Bp e Los blastomicet
s 3 08 blastomicetos, y entre
Discomi- f ellos el Endomyces o Saca-
3 cetos. .. 1 romyees albicans Rees.
Ascomice-
tos fm" Los pardsitos de las tifias: Tri-
TN ‘t: OuLEG 6= cophiton tonsurans Malms-
gOS --{ tos). tem; Microsporum Audoui-
Perispo- niGruby; Achorium Scheen-

\ ridceas.,. leinii Lebert,

Las aspergileas: Penicillium
crustaceum L.; Aspergillus
Jumigatus Fresen.

Hifomicetos, Fungi im-

perfecti myces), Malassezia, Spo-
H ----------- '

Géneros Discomyces (Actino-
{ rofrichum, etc.

1 Es muy Insegnraly provisional la clasificacion de los Pratozoarios y lade las Talo-
fitas, y aun es todavia dudoso si varias especies’ deben colocarse entre los animales o los
vegetales, Algunos, cortando el nudo, proponen formar un reino Microbiano.

El importantisimo grupo de las Bacterias creen muchos, como Cajal, que debe colo-
carse entre los hongos.
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Los grupos de esta division de los parasitos segin la Historia
natural apenas pueden acomodarse a los de aquella otra de in-
festantes e infectantes, que es la que corresponde a nuestra asig-
natura. Sélo hablando de una manera general podria decirse que
el grupo de las bacterias estd constituido por agentes que obran
por accion quimica; y que los grandes pardsitos, los de cierto ta-
mano—y se comprende bien—so6lo pueden serlo, es decir, s6lo
pueden convivir con los seres parasitados, disponiendo de accio-
nes menos ofensivas, como son las mecdnicas y las depredativas.
Pero los demds pardsitos pequefios, los protozoarios y los hongos
forman como la transicién entre esos dos grupos, y no pueden co-
locarse en totalidad en ninguno de ellos, siendo necesario sefalar
la accion patdgena en cada una de sus especies.

De todos modos, nos resulta muy conveniente desde el punto
de vista didactico estudiar primero todos los parasitos animales v
los hongos entre los vegetalgs, v luego después los vegetales res-
tantes, las bacterias, en las que la accién quimica es tan tipica y
saliente que bacterias y agentes infectantes son casi términos sin6-
nimos. Y asi podremos hacer ya a continuacion un estudio gene-
ral de estos agentes infectantes, sea cualquiera la division natural
a que ellos pertenezcan.



CAPITULO XIX
Parasitos animales y hongos .
| Protozoarios.—2. Entozoarios.— 3. Epizoarios.—4. Hongos.

1. Protozoarios.—Aunqueson seres unicelulares,la célula que
los constituye llega a poseer una cierta estructura (organitos) por
diferenciaciones sucesivas, resultante.s de modificaciones de sus
elementos fundamentales: el protoplasma y el niicleo.

El protoplasma tendria seglin Biitschli una estructura alveolar;
pero recientes investigaciones ultramicroscopicas hacen creer que
es homogéneo, sin estructura, y comparable a un hidrosol inorgd-
nico, poseyendo propiedades coloidales. En muchos protozoarios

1 DAVAINE, Tr, des entozoaires, Paris, 1877.—CoBBOLD, Parasites, a treatise an the
entozoa of man and animals, Londres, 1870.—Bosis, Los pardsitos del cuerpo humana,
trad. Madrid, 1882,—PERRONCITO, ! parasiti dell’uomo e degli animali utili, Bolonia,
1882. —BLANCHARD, Tr. de Zoologie méd. Paris, 188).—Parasites animaux y Parasites
végétaux, en la Patholog, génér. de Bouchard, Paris, 1896, t 1l. -BAILLON, Tr. de botani-
que méd. cryptogamique, 1889, Paris, — PFEIFFER, Los protozoarios como agentes patige-
nos, Jeéna, 1801.—VAN TIEQHEN, Tr, de botanigue médic., Paris, 1891.—DELAGE y HE-
ROUARD, Tr, de Zoologie concréle, Paris, 1896, t. 1.— DOFLEIN, Lefirb. d. Protozoenkunde,
3.% ed., Jena, 1911.— PROWAZEK, Handb. d. pathog. Protozoen, Leipzig, 1912.—KOLLE ¥
WASSERMANN, Handb, der pathog. Mikroorganismen, 2.* ed., Jena, 1912-1913.—BRUMPT,
Précis de Parasitologie, 2.* ed., Paris, 1913.—LUsT1G, Malattie infettive dell’ uomo e deglt
animali, Mildn, 1913-1915.—BRAUN, Die tier, Parasiten d. Menschen, t, 1, 5.* ed., Wurz-
burgo, 1915.— PITTALUGA, Elementos de Parasitologia, 2. ed., Madrid, 1916-1917.

No hay para qué hacer aqui un estudio general de los pardsitos animales y de los hon-
gos, como le haremos luego de las bacterias, y el estudio particular de los mismos perte-
nece en parte a la Zoologia y Botdnica médicas, y en parte a las Patologias especiales.
Pero obedeciendo a una costumbre establecida, y que tal vez en nuestro pals imponen las
circunstancias en que se realizan los estudios médicos, haremos una breve reseiia de los
principales de estos agentes, y de aquellas sus particularidades que mds relacion tienen
con la Patologla.
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el protoplasma se diferencia en un estrato exterior mds denso
(ectoplasma) y otro interno mas fluide (endeplasma). La forma
tiende naturalmente a ser redonda, pero se acomoda facilmente a
las condiciones mecénicas del ambiente, y aun por circunstancias
intrinsecas (cuticula, fibrillas) puede también afectar formas esta-
bles diversas.

El ntcleo no falta nunca, ni en €l la cromatina. A veces es
doble y entonces pueden ocurrir dos casos: unas veces hay un
niicleo somdtico y otro sexual, que llevan respectivamente la cro-
matina del cuerpo y la generativa; otras veces un nicleo es,
como el de todas las células, trofico o vegetativo (trofonucleo),
y el otro, en relacion con el aparato motor, es cinético (kineto-
nicleo).

La multiplicacién es unas veces precedida de fecundacion o
sexuada, y otras asexuada, y esta puede ser o por excisién o por
gemacion.

Los protozoarios patogenos obran mecdnicamente o por de-
predacion; pero en muchos casos no puede negérseles una accion
decididamente quimica, y aun se pretende haber aislado algunas
de sus toxinas (las del Sarcocystis tenella, de los Trypanosoma
Brucei y Lewisi, etc). Han de admitirse pues en ellos las tres formas
de accion patogena, variando solo su preponderancia: condicion,
sin embargo, que es en ésto decisiva.

Muy imperfectamente conocidos atin la mayoria de estos seres,
que ocupan el tltimo peldafio de la escala zooldgica, su ordena-
¢ion estd sufriendo cada dia inevitables variaciones. Pero como
estos pleitos taxondmicos no tienen para nosotros un interés muy
directo, podemos conservarnos prudentemente en un terreno de
espera. Seguimos, por ejemplo, formando un grupo con los espo-
rozoarios, porque todavia no puede hacerse cosa mejor; y creemos,
no obstante, que este grupo, formado por seres degradados por el
parasitismo, es harto heterogéneo para que en adelante pueda
Subsistir, Algunos los distribuyen ya seglin sus afinidades entre los
rizopodos y'los flagelados; pero esta reparticion es acaso pre-
matura.

a) Amibas.—Las del colon (Ameba coli Lisch, 1875) son las
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mas conocidas, y pueden servir de tipo de descripcion. Estan for-

madas por una masa sarcodica, o protoplasma, granulosa, con -

niicleo, nucleolo y vacuolas; su tamano es de 20 a 35 p; emiten
prolongaciones obtusas (pseudopodos) de cualquier punto de su
periferia, cambiando lentamente de lugar y englobando sus ali-
mentos, gracias a los movimientos llamados amiboides, que cono-
cemos ya en los leucocitos. Se reproducen por excisiparidad, a la
que alguna vez precede un enquistamiento.

Kartulis atribuyé a su accion patogena ciertas inflamaciones in-
testinales de los tropicos (disenteria amibiana), acompanadas a
veces de supuraciones del higado. Pero trabajos de Schaudinn de-
muestran que la Amaba coli (G. Entame@ba prefieren varios auto-
res) es una especie inofensiva, y que la causa de la disenteria
tropical es otra amiba muy semejante, la Entameaba histolytica o
dysenterice. Posteriormente se han creido hallar otras especies pro-
ductoras de la misma enfermedad en regiones diferentes, tales como
la E. tefragena o africana, la nipponica y la tropicalis, aunque
Hartmann sostiene que la histolitica y estas dos (ltimas son sim-
ples variedades de la tetragena.

Se hallan también amibas en el aparato génito-urinario, en los
pulmones, en el sarro de los dientes, etc. Y se las atribuye asimis-
mo la produccion de inflamaciones, pero tal vez son simples sa-
prozoitos.

Es de todos modos dificil e inseguro establecer diferencias
que especifiquen estos seres. Fuera del cuerpo se hallan en la tierra
himeda y en las aguas cargadas de materias orgdnicas, de donde
es de suponer que pasan al hombre.

b) Esporozoarios.

«] Hemosporidias.—El tipo de estos esporozoarios que viven en
los hematies de la sangre, destruyéndolos alnutrirse de suhemoglo-
bina—y que Railliet llamd hemamibianos, porque parecen estable-
cer la transicion entre las amibas y los demds esporozoarios—es

1 No ha de confundirse con la disenteria epidémica de los mismos paises, y aun de los
templados durante el verano, que se atribuye a un bacilo (bacilo e Shiga), Y todavia
se admiten disenterfas producidas por otros pardsitos.

Fran
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el Plasmodium malarice, que Laveran descubrié en 1880, y que es
la causa, por tanto tiempo buscada, del paludismo. Es la tinica he-
mosporidia encontrada en el hombre; y pertenece al grupo Gim-
‘nosporidias, uno de los dos en que Labbé las ha dividido.

Es natural que las enfermedades de los pantanos, extendidas a una gran parte
del globo y conocidas en todas las épocas, hayan dado siempre mucho que pen-
sar respecto a su causa. Varron ! y nuestro compatriota Columella ? las atribuian
ya, hace mas de veinte siglos, a multitud de animalillos invisibles que flotan en el
dAire y se introducen en el organismo con los alimentos y el aire respirado.

Esta idea de un agente vivo no se ha separado nunca de la mente de los médi-
Cos, y aumentd en los tltimos siglos, En principios del XIX Rasori sostenia que
€l paludismo era producido por pardsitos que renuevan el acceso por el acto de
Su reproduccion, mds o menos rdpida segin la variedad de su especie (citado
por Neveu Lemaire).

BusciOse después el agente, que se creyd desde luego un organismo inferior:
una palmelacea, Alga gemiasma (Salisbury); una claddfora (Balestra); una osci-
laria (Hallier); una bacteria, bacillus malariee (Klebs y Tommassi Crudeli); y fl-
timamente Laveran descubri6 el hematozoario en el hospital militar de Cofistan-
tina (Argelia) el 6 de Noviembre de 1880 2, y confirmd su existencia en 1882 en la
campifia romana,

La segunda etapa en los descubrimientos de la génesis del paludismo la cons-
tituye la demostracion del papel de los mosquitos del G. Anopheles como vehicu-
lo del pardsito.

Desde tiempos remotos venia asimismo sospechandose una relacion entre los
mosquitos y las fiebres En el Japon se afirmaba de antiguo que las picaduras de
los mosquitos producen una fiebre, y 1o mismo en la Martinica. En el Africa orien-
tal mbu significa a la vez malaria y mosguito. En Céceres se llama a los mosqui-
tos calenturientos. Lancisi en el siglo XVIII habia supuesto también una relacion
entre los mosquitos y el paludismo, y varios la han seguido sosteniendo (A. Celli).

Cuando Laveran conocid los trabajos de Manson sobre la filaria de la sangre
—en cuya trasmision intervienen los mosquitos—Ile ocurrié que estos seres po-
“dian hacer lo mismo con el hematozoario. Manson y otros opinaron de igual
Mmodo, y en varios puntos a la vez se empezaron trabajos de investigacion en este
Sentido.

Ross, discipulo de Manson, descubrit el ciclo del Hemamaeba de las aves, a
108 que sirve de intermediario el mosquito comiin; y Grassi por fin en 1898 descu-

1 VARRON, De re rustica, 1. 1. ¢. 12,

2 CoLuMELLA, De re ristica, 1. 1, c. 5.

3 LAVERAN, De la nat. parasit. des accidents, de I' impaludisme (Acad. des se. 24 O¢c-
tubre 1881).

L. CORRAL.—Patologia general. 3 20
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brid 1a’ relacion que existe entre el paludismo y el anofeles, y la evolucion com-
pleta del hematozoario en el hombre y el insecto L,

El hematozoario de Laveran,® para el que se han propuesto
otros muchos nombres (heemamaeba, laverania, hwmomonas), cons-
tituye una sola especie zoologica seglin este autor, que sigue sos-
teniendo que las modificaciones que ofrece el pardsito segiin los
casos son simples variedades, puesto que se demuestra el paso de
unas a otras; y que las formas clinicas de la enfermedad depende
de las condiciones individuales, etc. Pero la opinion de Laveran
apenas cuenta ya con defensores fuera de Francia.

Golgi advirtio muy pronto que el pardsito de la fiebre cuartana
y el de la fiebre terciana formaban dos especies diferentes, a las
que '1'ueg0 Councilmann y otros agregaron una tercera, constitu-
yendo género aparte, para las fiebres irregulares y esti-otofales: y
ésta es hoy, con diferencias de detalle, la creencia mas general, y
a la que por el momento nos atendremos. Admitiremos pues como
especies distintas: Y

1.*  El Plasmodium malarie (causa de las fiebres cuartanas).

2. El Plasmodium vivax (causa de las fiebres tercianas).

Y 3. El Laverania malarice (causa de las fiebres irregulares y
malignas) *.

' 1 MERCADO, de febrium essentia, differentia ef curatione, Valladolid, 1586.—LANCISI,
De obnoxiis paladum efflaviis, Ginebra, 1745.—LAVERAN, Du paludisme el de son hema-
tozoalre, Paris, 1891 —Tr. du paludisme, 1907--LAVERAN y BLANCHARD, Les hematozoaires
de 'homme, etc., 1895, —R. BLANCHARD, Instruct. au nom de la commision du patadisme
(Acad. de méd., 3 Julio 1900). —GiL y MoRTE, El paludismo, Valencia, 1900.—LUCHE, Re-
sultados de la invest. moderna de los esporozoos (trad. Gageta médica catalana, Barcelo-
na, 1901-1902). - MARCHIAFAVA y BiaNami, L'infezione malarica, Florencia, 1902, —NEVEU
LEMAIRE, Los hemat, del palud., trad. Madrid, 1902.—B. Grasst, Studi di uno zoologo
sulla malaria, Milin. 2.* ed, 1902.—HUERTAS, PITTALUGA, MENDOZA, MARTINEZ VARGAS,
etc., Invest. y estudios sobre el palud. en Espafia, Madrid-Barcelona, 1903. - Ruag, Mala-
riaparasifen, en KOLLE y WASSERMANN, 2." ed., t. V1I, 1913.

2 Laveran describia en el hematozoario cuatro aspectos diferentes: cuerpos esféricos,
rosetones o margaritas, flagelos y cuerpos semilunares, que, como veremos, son fases de
la vida del pardsito. Los cuerpos estéricos son cualesquiera de sus formas redondeadas;
10s rosetones son el pardsito en segmentacion; los flagelos son los microgametos; las me-
dias lunas, los gametos del género Laverania. :

3 Grassi y Feletti, con otros, distribuyen los pardsitos de estas fiebres irregulares en
tres especies: Hemamaba precox, Hemamaba immacalata y Laverania malarie. Los
hematozoarios del paludismo constituirdn, pues, dos géneros (Plasmodium o Haema-

| R LA T
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El hematozoario puede vivir una parte de su vida en el‘cuerpo
del hombre, dentro de los glébulos rojos, y durante otra en el
cuerpo del mosquito(anopheles).La hembra de este mosquito pica a
un palidico, le introduce su saliva que dificulta la coagulacion de la
sangre, absorbe cierta cantidad de ésta cargada de hematozoarios
—que viven y se multiplican en él—y luego al picar de nuevo a un
individuo sano, se los inocula. En el hombre el parasito se repro-
duce asexualmente por segmentacion (esquizogonia o monogonia),
y en el anofeles por generacion sexual (esporogonia o anfigonia) *.

Podemos, pues, considerar dos ciclos en la vida del hemato-
zoario:

a) Ciclo infrahumano, o asexual.—El pardsito recién formado
(merozoito o esporozoife) es un pequeiio cuerpo amiboide, trans-
parente, con un ntcleo excéntrico,y que penetra en el globulo rojo
y aumenta de volumen a sus expensas, depositdndose en él la
hemoglobina en forma de granos de pigmento obscuro. Llega un
momento en que el hematozoario llena por completo el globulo y
hasta le destruye, pierdé su movilidad amiboide, y el pigmento se
acumula en su centro. Es apto ya para la reproduccion y se llama
esquizonte. La reproduccion se realiza multiplicindose el niicleo
y segmentdndose todo el esquizonte en cierto nimero de corplis-
culos o nuevos seres (merozoifos), que a su vez pueden luego
invadir nuevos hematies del mismo enfermo, y repetir el ciclo in-
definidamente (Fig. 1).

En el momento de la esporulacion se verifica el acceso de
fiebre.

b) Ciclo anoféiico, o sexual.—Cuando la sangre es extraida de
los vasos, se ve que el hematozoario dispuesto para la reproduc-
€ion sexual presenta dos formas (gametos): hembra o macrogameto-
cito, y mache o microgametocito. Los gametos se distinguen de los
esquizontes en la gran movilidad de su pigmento. En la periferia
del gameto macho aparecen unos filamentos finos y mhy maoviles

Maba 'y Laverania) y cinco especies. Esta opinion, con la de la unidad especifica de La-
Veran, son las mds extremas en el asunto.

L Grassi llama al mosquito kuesped intermedio (huesped en el sentido antiguo de hos-
Pedero o el que hospeda) y al hombre huesped definitivo; y Koch viceversa, Ambos alegan
BUS razones,
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(mfcroéametos 1, flagelos o espermoides), que son dos o tres veces
més largos que el cuerpo de donde nacen, y estdn abultados en su
extremidad libre. Después de algiin tiempo, estos flagelos se des-
prenden y quedan libres en la sangre, donde se agitan vivamente
con movimientos de ondulacion. La vida del parasito cesa aqui,
si no es ingerido en el cuerpo del mosquito *.

Pero si habiendo picado al enfermo un anofeles hembra (los

Fig. 1.—Cielo intrahumano o reproduccion asexual del hematozoario (segin Verdun), —
1 a4, crecimiento del parasito.—5, esquizonte.—6 y T, segmentacion (antiguos rosetones).
— 8, disociacion en merozoitos.

machos se admite ya que no pican) pasa al estomago de éste
cierta cantidad de sangre con hematozoarios en diversas fases de
desarrolo, todas las formas asexuadas se destruyen y digieren,

1 Los zodlogos han adoptado el acuerdo de reservar laterminaciin effo para las formas
sexuales no maduras.. Asi los gametos femeninos (macrogametocitos) madurarian en el
estomago de los anofeles por un fendmeno de reduccidn nuclear, y entonces fmacrogame-
tos) es cuando atraerian al elemento masculino.

Y los elementos masculinos (microgametocitos) habrian madurado al emitir los fagelos,
que representarian al elemento maduro (microgametos).

2 Seadmite como muy probable que los gametos femeninos pueden reproducirse direc-
tamente por partenogénesis en la sangre de antiguos palidicos, lo que explicaria la reci-
diva de las fiebres en ellos después de largo plazo, en los meses de Junio y Julio; y que los
anofeles al picar puedan infestarse copiosamente con estas formas sexuadas, Ginicas que en
ellos pueden evolucionar, y deén lugar a la nueva epidemia (Junio a Diciembre). El hombre
en ese caso serfa el deposito mds permanente del parisito,

Sirven de fundamento a esta opinion observaciones de Schaudinn en la sangre perifé-
rica de enfermos con el P, vivax, y de Pittaluga en la sangre esplénica de enfermos con
Laverania malarie.
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quedando s6lo los gametos. Los gametos machos emiten sus flage-
los y mueren:los flagelos caminan a lo largo de la mucosa, y cuando
hallan un gameto hembra penetran en él como el espermatozoide
en el 6vulo, y las masas de cromatina de las dos células se conju-
gan, produciéndose la fecundacion (esporogonia o anfigonia).

El organismo fecundado que resulta de la fusion de los dos ni-
cleos, macho y hembra, se llama zigote u ooquineto, y es esférico
¥ luego fusiforme, con pigmento en un extremo. Atraviesa la mu-
Cosa del estomago y se enquista al llegar a la capa muscular
(oocistos).El quiste crece y llega a hacerse voluminoso, la substan-
Cia cromatica se divide en fragmentos que se rodean de protoplas-
ma, formandose los nuevos seres, redondos primero y alargados y
V falciformes después (esporozoitos); y al romperse el quiste éstos
quedan libres ' y son diseminados por la circulacion, acumuldndo-
se sobre todo en las glandulas salivares. Desde ellas pasan al hom-
bre si el anofeles entonces le pica, y penetran, como antes vimos
Que penetraban los merozoitos, en los hematies, quedando asi
terminado este segundo ciclo (Fig. 2).*

.

Fig. 2 —Cielo anofélico o reproduccion sexual del hematozoario (segin Verdun).—1 y
2, fagpg de crecimiento.—3, 4 v 5, formacion del gameto macho (antiguos cuerpos flagela-
d"-")_--- 3' y 4', formacién del gameto hembra.—6, fecundacidn, -7, zigoté.—8, 9y 10, ma-
d"raﬂfm de los oocistos y formacion de los esporozoitos.—11, dehiscencia de los oocistos
¥ libertad de los esporozoitos.

L Un solo quiste puede dejar libres hasta 10 000 esporozoftos.
2 Schaudinn cree que los hematozoarios pueden trasmitirse de una generacion a otra
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He aqui ahora los caracteres que diferencian las tres especies
de hematozoarios comiinmente admitidas:

El hematozoario de la cuartana (Plasmodium malarie Laveran, 1881) se
presenta, a poco de haber penetrado en el hematie, con una forma ovoidea, es
transparente y de unas tres u de didmetro; emite lentamente pseuddpodos, crece,
y a los dos dias la hemoglobina del glébulo alterado se deposita en el centro o en
un lado de la periferia, formando granos de pigmento obscuro (melanina). E1 glo-
bulo o bien conserva su contorno, volumen y color, o se retrae y obscurece; al
tercer dia forma una pequefa zona al rededor del pardsito, y luego concluye por
desaparecer,

El pardsito maduro y dispuesto a segmentarse (esquizonfe o monente), algo
menor gue un hematie normal, pierde su movilidad, y el pigmento aumenta en su
centro; a la vez aparecen en la periferia pequeiios puntos refringentes, y después
rayos claros que le dividen en sectores esféricos, y le dan la forma de rosetén o
margarita, La division se realiza, y quedan libres 6 a 12 esporos (mejor dicho me-
rozoitos). El pardsito ha tardado 72 horas en desarrollarse y esporular.

Los gametos son esféricos: el gameto macho es del tamaifio de un hematie, con
nicleo grueso excéntrico; el gameto hembra es mds pequerio y tiene un nucleo
periférico.

El hematozoario de la terciana (Plasmodium vivax Grassi y Feletti, 1800) es
cuando joven esférico u ovoideo, mengs refringente que el anterior, de 3 a 4 p de
didmetro, y con movimientos amiboides muy activos, que le hacen cambiar de for-
ma a cada paso (cruz, estrella, anillo, etc.). La hemoglobina alterada forma en su
interior depdsitos en forma de finas granulaciones moreno obscuras, que presentan
movimientos también muy actives. A las 24 horas el plasmodio ocupa como la
mitad del hematie, que se aumenta y decolora; a las 40 horas ocupa casi todo el
globulo.

El esquizonte es esférico y mayor que un globulo rojo normal. En ¢l momento
de la esporulacion la segmentacion se hace en la periferia en casquete esférico,
y la periferia parece dentada y le asemeja a una mora. Los merozoitos que que-
dan en libertad son 15 a 20. El pardsito ha tardado en su evolucion 48 horas.

Los gametos son esféricos y 2 o 3 veces mayores que un hematie.

Los hematies en esta fiebre, decolorados por la falta de hemoglobina y aumen-
tados de volumen, como hemos dicho, aparecen sembrados de una serie de pun-
titos, que cada yez se hacen mds perceptibles, y que se coloran en rojo por los
métodos Romanowsky (punteado de Schiiffner). Este aspecto es completamente

de mosquitos por intermedio de los huevos, cosa observada ya en otras hemosporidias de
los pdjaros. Asi podria explicarse la persistencia de estos pardsitos en una region en au-
sencia del hombre. 1
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caracteristico en la terciana: en la cuartana solo excepcionalimente se halla y aun
entonces sin nitidez, y en la fiebre del laverania no existe.

El laverania (Laverania malarie Grassi y Feletti, 1800; Plasmodium falcipa-
rum, Welch, 1897; P. immaculatum, Schaudinn, 1902) perteneceria realmente a
un género distinto, que se caracteriza porque los gametos, en vez de esféricos
como en el género plasmodiam, son semilunares.

Este parasito de joven se parece a los anteriores, pero es mas pequefio; cani-
bia también mucho de forma, porque son muy activos sus movimientos amiboides.
Pueden existir dos o mds en un solo glébulo, El pigmento falta al principio, v
Cuando aparece €5 escaso, en granos muy finos y poco movibles, que se colocan de
preferencia en sus bordes. X

Los esquizontes son menores que los de los anteriores, como la mitad de un
hematie; su forma en la esporulacion es irregular. Los merozoitos son muy peque-
fios y en niimero variable: 7 a 12, rara vez 15 a 20. La evolucion tarda unas veces
23 horas, otras 48 y aun mds, y con frecuencia se hallan en la sangre a la vez to-
das las fases del hematozoario, Produce las fiebres palidicas irregulares 1.

Los gametos tienen la forma de media luna transparente y pigmentada, v ¢n
Su concavidad suele notarse una masa pdlida limitada por un contorno circular,
Yue es un resto del hematie (Fig. 3). Las medias lunas se hacen pronto ovoides
¥ luego esféricas. Los gametos hembras tienen por lo comiin el pigmento en el
Centro, y los machos en todo su protoplasma. Producen también flagelos, y evo-
lucionan como las especies anteriores.

Los hematies son de volumen y coloracion normales, y presentan las manchas
de Maurer, completamente diferentes de los puntos de Schiiffner. Son grandes,
menos numerosas, irregulares, semejando fisuras o tridngulos y se coloran en vio-
leta por los métodos Romanowsky. Resultan de un gran valor diagnostico en’ es-
tas fiehres.

')

Vemos pues que el género Plasmodium se distingue principal-
Mente del Laverania en que los gametos son en aquel esféricos y
€n gste semilunares. Y las especies P. malarice y P. vivax en que
la segmentacion tarda en aquélla 72 horas, resultando 6 a 12 mero-
Zoitos; y en ésta 48 horas y resultan 15 a 20 merozoitos.

Hemos dicho que el ciclo, llamado exdgeno, del hematozoario
Se realiza en un ser intermediario que es la hembra del anofeles.
Los anofeles, insectos dipteros de la familia de los culicidios,
Constituian un género hasta hace poco, y forman hoy una subfa-

L Fiebre terciana con accesos :'argos y frecuentemente fendmenos perniciosos, fiebre
ltt'lit.liauua\‘. flebre estiotofial, fiebre bidua y cotidiana de Bacelli, fiebre tropical de Koch, etc.
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milia (anofelinas). Se conocen ya en las diferentes regiones del
globo unas cien especies que se dividen en unas dos docenas de
géneros. Pero no todas estas especies parecen capaces de trasmi-

(G D €

Fig. 3. — Antiguos cuerpos semilunares (segiin Laveran).—A, B, C, D, gametos semilu-
nares del Laverania malarie; E, gameto ovoide del mismo.

tir el paludismo, y en Europa solo esta demostrado el papel de in-
termediarias en cinco, que son el Anopheles maculipennis Meigen,
1818 (o A. claviger Fabricio) el A. bifurcatus L., 1758, el A. nigripes
Staeg:er, el Pyretophorus superpictus Grassi, y el Myzorhynchus
pseudopictus del mismo autor.

En la misma familia figura también el género Culex, L., 1761, a
que pertenece el cinife 0 mosquito comin, del que importa mucho
distinguir el anofeles; lo que se consigue por los caracteres que
van a continuacion.

Las larvas de ambos son cilindricas, acuaticas (trangallos o saltones) y muy
movibles, pero las del culex presentan una prolongacion asimétrica (tubo o sifon
respiratorio) en la parte posterior del cuerpo, en la que términa el aparato tra-
queal;en el anofeles termina en el dorso sin pgolongacion, o ésta es muy corta. De
aqui que la primera en el agua para poder respirar esti casi vertical, cabeza
abajo, y con sélo el tubo respiratorio en contacto con la superficie, mientras que
la del anofeles estd casi horizontal y con el dorso hacia arriba,

En el animal adulto la cabeza de los machos se distingue por los palpos largos
y con pelos, y sobre todo por las antenas muy péludas y semejantes a una pluma:
las hembras son menos peludas. Los anofeles se distinguen de los cinifes en que
en ambos sexos los palpos y la trompa difieren poco en longitud; al paso que
en los cinifes machos los palpos suelen ser mds largos que la trompa, y en las
hembras apenas se ven.

Los anofeles se posan en la pared formando con ella un angulo casi recto, y
los culex casi paralelamente; pero esta diferencia no es constante, El abdomen
estd muy doblado sobre el torax en los culex, y casi recto en los anofeles.

El mosquito es animal de los pueblos, y el anofeles mds bien del campo.

Los anofeles ponen sus huevos en la superficie de las aguas estancadas, a los
dos dias nace la larva, que hacia los quince se tranforma en ninfa, acudtica tam-
bién, de la que sale ¢l insecfo a los tres o cuatro cliasi
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Los anofeles machos y hembras descansan durante el dia en los sitios obscu-
ros y tranquilos de las casas, y salen a la caida de la tarde y por la noche, con su
zumbido caracteristico, volando siempre a poca altura del suelo. Viven poco
tiempo. Los machos se alimentan de jugos vegetales, y mueren después de fe-
Cundar alas hembras; éstas pueden ser también fit6fagas, pero ordinariamente vi-
ven de la sangre del hombre y otros mamiferos, y mueren después de poner sus
huevos en el agua, \

Se afirma que un anofeles hembra puede poner en circulacion en un ano mis
de 31 millones de hembras: 1a hembra del culex es menos prolifica.

La trompa—que es a la vez Organo para picar y para hacer la succion—consta
en unos y otros (cinifes y anofeles): 1.° de un labio inferior, canal blando y flexi-
ble abierto por arriba v gue sirve de vaina a cinco como estiletes (dos mandibu-
las, dos maxilares y \a hipofaringe en que vierten las glindulas salivares), y
2.9, de un labio superior, especie de aguja hueca y muy rigida que estd en comu-
nicacidn con el estfago. Al picar el insecto clava en la piel este labio superior
que sirve de guia a los otros cinco estiletes; el labio inferior o vaina, como blan-
do que es, se incurva y queda fuera.

La accion patégena mas probada del hematozoario de Laverdn
€s la depredativa. Se explica que viviendo en los hematies, y ali-
mentdndose principalmente de su hemoglobina, éstos queden des-
truidos. Y hay que tener en cuenta que los hematies infestados
pueden estar en la proporcion de 1 por 100, de 1 por 10, y hasta
de 1 por 3. La anemia es pues una de las notas mas salientes del
paludismo.

El pigmento resultante de la digestion de la hemoglobina queda
libre en la sangre en el momento de la esquizogonia (pigmento
meldnico), y es englobado (fagocitosis) por los leucocitos (melani-
Jeros 1) que le depositan en diversos drganos—dandoles un color
pizarroso caracteristieo—sobre todo en el bazo, higado y cerebro.
Algunas de estas visceras se hiperemian y aumentan de volumen,
si el paludismo es de alguna duracion. :

Pueden producirse ademds fenémenos mecdnicos, como obtu-
raciones de los vasos; y la fiebre misma parece debida a la excita-
€ion que en los centros produce la copiosisima multiplicacion del
parasito.

1 Los leucocitos melaniferos son tan caracteristicos que, aun sin hallarse el pardsito,
Permiten hacer el diagndstico.
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Hay ademds en el hematozoario una accion toxica directa? Se
da por admitida generalmente, y parece muy verosimil dada la in-
dole de ciertos fendmenos del paludismo. Sobre todo los llamados
accesos perniciosos—que adquieren tal malignidad que en horas:
pueden arrebatar al enfermo—suelen explicarse porque «la intoxi-
cacion-ha llegado a su mdximum- y <las toxinas obran sobre tal o
tal punto del neuraxis» dando lugar a las formas comatosa, deli-
rante, epiléptica, sincopal, dlgida, etc. Pero todo esto no pasa atin
de conjeturas:lo tinico que se sabe de positivo es que en los acce-
sos perniciosos los hematozoarios son raros en la sangre, y que se
localizan en las visceras, principalmente al nivel del sistema ner-
vioso central. Se ha invocado en favor de una accion toxica directa
el hecho de aumentarse la toxicidad de la orina, aunque toda reac-
cion febril produce el mismo resultado.

De todos modos el organismo se defiende prmupalmente con=-
tra el ataque parasitario por medio de la fagocitosis y la fiebre;
esta aumentaria las energias de los leucocitos, a la vez que destrui-
ria en gran parte los hematozoarios.

El plasmodio de Laveran es indudablemente el agente produc-
tor de la enfermedad palidica, en la que se encuentra siempre,
cualquiera que sea su forma y el pais donde se estudie: la fiebre
coincide con la fase de multiplicacién del hematozoario. No es se-
guro que se haya podido cultivar éste fuera del organismo; pero
inyectando en lds venas, y aun en el tejido subcutineo, de un
individuo sano una pequena cantidad de sangre cargada de plas-
modios,se provoca en €l una fiebre del mismo tipo que la del en-
fermo de donde se toma. Los preparados de quinina, por ofra par-
te, al destruir estos pardsitos curan el paludismo. La prueba es
pues bastante completa.

La intervencién del anofeles en la transmision del paludismo
esta también rigurosamente demostrada. Formilanse sin embargo
objeciones contra esta doctrina, pero o no fiene valor, o le tienen
solo contra su exclusivismo, que seria muy imprudente defender .
Nosotros no conocemos mas que una parte muy minima de la bio-

1 Se objeta que los anofeles no existen a veces -0 no se han hallado —donde reina el
paludisimo; que en otros sitios, en cambio, abundan, y el paludismo no pasa de casos ais-
lados (tal vez la temperatura, etc., no permiten la multiplicacién del hematozoario en el
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logia de los parésitos del paludismo, para que podamos todavia
adoptar actitudes decisivas en estos asuntos,

El paludismo se produce, seglin ensefia una experiencia secu-
lar, cuando existen materias orgdnicas que se descomponen, en los
pantanos y en la tierra hiimeda, al contacto del aire y con una tem-
peratura superior a 15% en estas condiciones se creia que se forma-
ban miasmas que viciaban el aire de estoslugares (malaria,malaire;
paludismo, de paludes, pantanos). Hoy se sabe que son las larvas
de los anofeles las que viviendo en esos puntos humedos, en esas
aguhs estancadas o de lentisima corriente, y ricas en substancias
orgéanicas vegetales, pero en altitudes muy diversas y en condicio-
nes por lo demds muy variadas, contribuyen a sostener endémico
el paludismo en regiones extensisimas del globo '

Pero porque s6lo en el anofeles y en el hombre, se haya encon-
trado el hematozoario de Laveran ¢podra decirse que solo en ellos
puede vivir? Lo mds probable es que el pardsito viva también
sobre otros animales .

8] Cocecidias.—Son los pr'imeros esporozoarios que se han cono-
cido, y los primeros también observados en ¢l hombre; el papel
que se las ha supuesto en la produccién de los neoplasmas ha
contribuido asimismo a darlas gran importancia.

Las coccidias viven generalmente en el interior de las células
epiteliales. Cuando su crecimiento ha terminado se multiplican de
un modo andlogo a los hematozoarios, por reproduccion asexual
0 esquizogonia, que sirve para infestar nuevas células del mismo

mosquito); que no se explica que en algunas regiones desaparezca el paludismo con solo
filtrar el agua, etc., etc. Y
Nos parecen muy prudentes las consideraciones que sobre esto hace el eximio higienis-

ta Rodriguez Méndez, nuestro respetable amigo, y que sintetiza en estas palabras: «Por
bien probada doy la intervencion de los anofeies en la propagacion del paludismo; pero me
Ruardaré de afirmar que sea fatalmente precisa su existencia (Gaceta Médica Catalana.
Barcelona, 1902, p. 751.)» ¢No podri propagarse ademds el paludismo por otros medios?

1 En Espaia sblo cinco provincias—las vascongadas, Pontevedra y Santander—parecen
libres del paludismo endémico.

2 Hasta hoy solo se han hallado hematozoarios semejantes en Europa en murciélagos y
Perros, y en los monos en regiones tropicales; pero parece que se trata de pardsitos y mala-
rias diferentes.
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enfermo; o por reproduccion sexual o esporogonia, que permite la
propagacion exdgena del pardsito.

08
f

]

Fig. 4.— Coccidium cunteuli, segin Balbiani,—1,coccidla intracelular, sin quiste.—-2a 7
oocisto en que se forman los esporocistos, - 8 y 9, esporocistos.—10, esporozoito o cuerpo
falciforme.

No hay para que repetir lo que ocurre en estos ciclos; sélo dire-
mos que en caso de reproduccion sexual, ocurrida la fecundacion,
el cuerpo fecundado se rodea de una membrana de cubierta, cons-
tituyendo el oocisto, cuyo contenido se divide en cierto niimero
de masas nucleadas llamadas esporocistos, esporos o pseudo-navi-
culas. Estos son expulsados fuera del organismo, y cada uno de
ellos produce en su interior los esporozoitos, que, por tener una
forma que recuerda la de una hoz, suelen llamarse también cuerpos
falciformes. Cuando estos esporocistos llegan, por los alimentos o
por otro camino, al cuerpo de un animal capaz de padecer este
parasitismo, su pared se rompe, los esporozoitos quedan en liber-
tad—dejando un residuo que se llama nucleo restante—y van a
penetrar en las células epiteliales, gracias tal vez a su extremidad
puntiaguda (Fig. 4).

Parece que por lo general el hombre no hospeda normalmente
las coccidias, y que solo por accidente viven en €l, en el higado y
en el intestino, algunas especies del género Coccidium o Eimeria
y del género Diplospora.

La especie mas importante es el Coccidium cuniculi Rivolta, 1878;
o Cocecidium oviforme Leuck., primeresporozoario conocido (Hake,
1839). Vive dentro de las células epiteliales de los conductos bilia-
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res del hombre y del conejo, adonde llegan los esporozoitos que
han sido puestos en libertad en el tubo digestivo por la digestion
de sus quistes, introducidos sin duda hasta alli con los alimentos.
La coccidia aparece en un principio en el interior de la célula en
forma de una masa protoplasmatica globulosa, de 9 a 10 u de di-
mension, que alcanza luego la de 25 o 30 «, toma forma ovoide,
deprimida en uno de sus polos,y alcanza todavia el tamafio de 40
a 50 por 22 a 28 x. Se reproduce por esquizogonia cuantas veces
puede, y si se reproduce sexualmente, los esporocistos caen en el
liquido biliar y excrementos, para volver luego a recomenzar el
ciclo, si hay ocasion. Se comprende que el desarrollo de estos
pardsitos, que suelen estar siempre en gran niamero, dé lugar a
profundas lesiones en el higado (coccidiosis), suficientes para pro-
ducir la muerte.

Se habia creido que esta misma coccidia era la que se hallaba
en algunos enfermos intestinales dentro de las células epiteliales
del intestino, pero Leuckart afirma que es una especie distinta
(C. perforans Leuck., o C. hominis Rivolta). Por lo menos es mas
pequefia, y deja al esporular un gran nacleo restante, al contrario
que la coccidia anterior, que no deja ninguno.

El Diplospora bigemina, la Eimeria hominis Blanch., y-algunas
Ofras coccidias andlogas han sido halladas también en el hombre.

Cierto nimero de estados patolégicos y entre ellos el mal de
Paget, el acné corneo, y el molluscum contagiosum, se atribuyen a
estos parasitos. También—y ésto llegd a conmover fuertemente la
Opinidn—el cancer y los epiteliomas se han atribuido asimismo
a la presencia de las coccidias, que irrifarian y obligarian a proli-
ferar las células donde viven; sosteniendo otros por el contrario,
que se trata en estos casos de simples degeneraciones de las célu-
las. Desde Malassez (1876) vienen realizindose muchos trabajos
para dilucidar esta cuestion, siendo Bosc, de Mompeller, uno de
los mas ardientes defensores de la naturaleza esporozoica del can-
cer,que con otras enfermedades forma el grupo que ¢l llama bryo-
citosis. Jaboulay, de Lyon, sostiene también tenazmente la inter-
vencion en la génesis de estos neoplasmas de otros esporozoarios
(mixosporidias y sarcosporidias). Pero estas opiniones tienen
hoy ya pocos partidarios.
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Clamidvzoarios.— Virus filtrantes.—Guiart estudia al lado de las coccidias los
clamidozoos, fundindose en su modo de multiplicacion y en su parasitismo intrace-
Iular. Realmente todo es inseguro y dudoso todavia en este asunto, interesantisi-
mo sin embargo, y del que solo hemos de dar una ligera noticia, que colocamos
también agui a falta de otro lugar mejor.

Se Haman virus filtrantes ¢ filtrables los agentes patigenos especificos que
atraviesan los filtros comunes de la Bacteriologia (tipos Berkefeld, Chamberland,
etcétera); y se prueba su presencia en el filtrado porque inoculado éste produce
la enfermedad. Los clamidozoos serian las formas visibles de estos virus 1.

Los clamidozoos serian pues unos seres pequernisimos, algunas de cuyas for-
nas son menores que las mas peéquenas bacterias conocidas, y que viven parasi-
tariamente en el protoplasma y hasta en el niicleo de las células. Se caracterizan
por provocar una reaccion especifica de las células, que les forma una especie de
envoltura en que quedan encerrados (inclusiones); y de aqui el nombre de clami-
dozoarios que les ha dado Prowazek (de ylzuds, manto) Tales son los cuerpos de
Guarnieri en 1a viruela y vacuna, los de Negri en la rabia, los de Prowazek en el
tracoma, etc., etc.

Constan estos cuerpos de una masa de substancia diferente de la del protoplas-
ma celular, en la que se hallan vacuolas que contienen ciertas granulaciones (cor-
piscalos elementales de Prowazek, estrongiloplasmas de Lyppschiitz) extrema-
damente pequenas—de Yu de @ aproximadamente —redondas u ovales, de contor-
nos bien definidos y rodeados frecuentemente de un halo apreciable con colorantes !
especiales. Estas granulaciones se colorean en rojo o rojo violeta por el Giemsa, y
no toman el Gram. Se multiplican formando una especie de halterio y dividiéndose
en dos corpusculos, que siguen unidos como los diplococos. Generalmente se con-
sideran come el verdadero agente infeccioso, porgque ellas, y no las inclusiones o
clamidozoarios, son las que atraviesan los filtros. .

Las granulaciones se hallan también a veces fuera de las células. Asi, por ejem-
plo, en la periheumonia bovina, que se atribuye a un virus filtrante, se encuentran
en el exudado de las pleuras; y en el intestino de los piojos que han picado aen-
fermos de tifus exantemdtico. :

Mientras que unos consideran los clamidozoarios como protozoarios y otros
como bacterias, hay quienes niegan hasta que sean seres vivientes y los creen alte-
raciones de las células. El caracter de seres vivientes, sin embargo, no puede negar-
se alos virus filtrantes en general, porque estd probado gue algunos se multiplican,
y la multiplicacion es caracter innegable de la vida. La vida parece en ellos mis

1 La calificacidn de {nvisibles que aplican algunos a estos virus no es mds acertada que
1a de filtrantes, porque aparte de que se refiere también a nuestros actuales medios Opticos
que pueden perfeccionarse (hoy llegamos a percibir objetos de 0,2 #), la invisibilidad pue-
de existir sdlo en ciertas fases de vida, y hasta los cultivos de clertos tripanosomas gran-
des tendrian que entrar en el grupo, porque el filtrado, al que no pasan, trasmite la enfer-
medad. Aun el adjetivo filtrante no es del todo preciso para limitar el grupo, porque micro-
organismos bien caracterizados - como el Spirillum parviem de Esmarch, ¢l Micromonas
mesnili de Borrell y algunos vibriones del agua—atraviesan los filiros.
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resistente que la de los protozoarios y las bacterias; y se ha observado que pue-
den asociarse a estos agentes (simbiosis).

Se desconoce todavia, como es natural, la accion patdgena de estos agentes,
pero se supone que uno de sus principales papeles serd el de excitar la proliferacion
de las células en que residen.

Son muchas las enfermedades que con mds o menos fundamento se atribuyen
a los virus filtrantes, y entre ellas citaremos, del hombre, la viruela y la vacuna, el
sarampion, la escarlatina, la fiebre amarilla, el dengue, la fiebre de tres dias o del
flebotomo,.el tifus exantematico, Ia rabia, la poliomielitis anterior aguda o enfer-
medad de Heine-Medin, el tracoma; el molusco contagioso y las verrugas, Tal vez
haya que incluir pronto agui también el cancer 1.

Varios virus filtrantes se trasmiten por medio de insectos: el de la fiebre ama-
rilla por la hembra del Stegomia fasciata o calopus; ¢l de la fiebre de tres dias pdr
la hembra del Phlebotomus papatasii; el dengue por el Culex fatigans; y el
tifus exantemitico por el Pediculus vestimenii. Y es de notar que alguna elabora-
¢ibn o maduracion sufren los virus en estos insectos, porque el estegomia solo
trasmite la fiebre amarilla desde los 12 dias de haber picado al enfermo; el fieho-
tomo la fiebre desde los 7 dias; y el piojo el fifus exantemdtico desde los 5 0 7.

Otro caracter importante de los virus filtrantes es que por lo menos varios de
ellos son cultivables, Noguchi modernamente parece que ha conseguido cultivar
€l de la rabia; y en colaboracidn con Flexner ¢l de la poliomietitis epidémica. Y ya
veremos mas adelante la trascendencia que ésto tiene.

Estas nuevas orientaciones para dilucidar la génesis de tantas enfermedades
graves, hoy casi por completo desconocida, constituyen ya, apesar de la incerti-
dumbre de los datos adquiridos, una esperanza brillanfe para lo porvenir.

7] Sarcosporidias.—Son esporozoarios que viven generalmente en
los misculos, llamados también fubos de Miescher del nombre del
autor que por vez primera los estudié (1843), y que algunos creen
que no deben constituir grupo aparte. Solo algunas especies del
género Balbiania se han hallado en el hombre.

¢) Flagelados o mastigoforos.—Algunos consideran este grupo
como el mds vecino de los vegetales, por hallarse en €l seres con
¢clorofila y un metabolismo nutritivo semejante al de las plantas.
En él se encuentran colocados los espiroquétidos (espiroquetas y
treponemas) que vienen a ser un grupo intermedio entre los proto-
Zoarios y las bacterias. 3

1 Nicolle y Lebailly anuncian estos dias que, segiin sus investigaciones, se debe también
#un virus filtrante la grippe, pandemia actualmente extendida por la mayor parte de las na-
dones, con formas Inusitadamente graves. (Nota a la Ae, de sc., 14 Octubre 1018)."
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Estos seres estdn constituidos en general por una pequena
masa protopldsmica, provista de una cuticula plastica y defor-
mable. Tienen una o mds prolongaciones o filamentos a modo de
latigos (flagelos)—de cuyo niimero y disposicion han recibido
nombre algunos géneros—, y que les sirven para cambiar de lugar.
A veces utilizan también para ésto una fina expansion festonada
llamada membrana ondulante, que suele terminar en el flagelo. El
protoplasma tiene los dos corpusculos coloreables o nicleos; uno
mayor que es el tréfico y otro pequefio que es el cinético (centro-
soma, blefaroplasto, kinetonticleo '), del que emana el flagelo. El
flagelo consta de tres partes: la raiz que va del centrosoma al ori-
gen de la membrana ondulante, el filamento que se aloja'en el
borde libre de ésta, y el flagelo libre.

Los flagelados viven generalmente en el agua, y las especies
pardsitas del hombre en los liquidos orgénicos.

Un grupo importante, la familia de los Tripanosémidas, se ca-
racteriza por estar contorneados en espiral flexible, por multipli-
carse por division longitudinal, y estar provistos de una membra-
na ondulante y de uno o dos flagelos. A nosotros nos interesan
como patogenos para el hombre el género Trypanosoma, y provi-
sionalmente estudiamos todavia junto a €l por su grari afinidad
el G. Leishmania, aunque ya hoy suele ponerse en familia aparte.

Los géneros Spirochefay Treponema estian también en esta
familia provisionalmente, en virtud de afinidades descubiertas por
Schaudinn en sus estudios sobre la reproduccion sexual de una
hemosporidia de la lechuza (Plasmodium Ziemanni), que en cier-
tas fases parece un tripanosoma y en otras un espiroqueta.

Los tripanosomas tienen un cuerpo fusiforme, y un solo flagelo,
que limita una membrana ondulante. Se conoce en ellos una re-
produccién asexual, y se les supone una sexual que debe efec-
tuarse en algtin ser intermediario. Para la reproduccion asexual
(Fig. 5) el parasito se hipertrofia, el nicleo y el blefaroplasto se
engruesan, se acercan y luego se dividen, y también se divide la

1 Estos términos no son exactamente sindnimos (Véase PITTALUGA, Est, sobre la en-
Jermedad del suefio, Madrid, 1911, p. 336). .
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base del flagelo.El nuevo flagelo se desprende del antiguo, arrastra
cierta cantidad de protoplasma, y forma el nuevo tripanosoma, que
sigue adherido al tripanosoma madre. Antes de separarse, una

Fig. 5. - Reproduccidn asexual de los tripanosomas (segin Laveran y Mesnil).—1, tri
Panosoma adulto,.—2, 3,4 y 5, fases de la division longitudinal.—6, 7 y 8, formacién de

-Tosetones.—9, tripanosoma joven.—10, el mismo en via de divisidn.

Nueva excisiparidad puede producir un tercer tripanosoma, que
Sigue adherido a los anteriores: y asi sucesivamente, formindose
grupos o rosetones de tripanosomas.

Patdgenos o inofensivos, los tripanosomas abundan en muchos vertebrados.
Valentin descubrid el primero en la sangre de la trucha en 1841, Evans hallo en
las Indias el primer tripanosoma patdgeno (7. Evansi Steel) en 1885, en una
enfermedad epidémica de los animales domésticos, lamada surra. Bruce en 1894
hallo el del nagana, enfermedad de las bestias de carga en el Africa central, tras-
Mitido principalmente por la mosca tsé-tsé. Rouget en el mismo afio hallo el de la
during o sifilis de los caballos. Elmassian en 1901 halld el del mal de caderas de
los equidos de la América del Sur,

Y, por fin, Fordes y Dutton hallaron en 1902 el Tripanosoma gambiense en un
Curopeo que habia estado seis afos en Gambia, y padecia fiebres irregulares. Y
Cﬂmel]ani, en 1903, halld en el liquido céfalo-raquideo, y en la sangre de los indi-
Benas del Uganda que padecian la enfermedad del suedo, otro tripanosoma, que
Tesultd luego ser el mismo anterior.

L. CORRAL.—Patologia general, 21
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El Tripanosoma gambiense Dutton (7. Castellani o T. ugan-
dense), causa de la enfermedad del suefio, endémica en ciertas
regiones del Africa ecuatorial, tiene la forma de una lengiieta gene-
ralmente arqueada en media luna, de 17 a 28 u de largo por 1,5 a
2 de ancho, y con los caracteres ya mencionados del grupo. Vive
en la sangre y en el liquido céfalo-raquideo del hombre, general-
mente en muy pequefio niimero, y llega a €l por la picadura de las
moscas tsé-tsé.

Estas moscas del género Glossina, familia de las muscidas, son
poco mayores que la mosca doméstica. La especie G. palpalis es
la que ordinariamente sirve de agente intermediario para la trans-
mision del tripanosoma, y sospecha que éste sufre en el cuerpo
de las glosinas una evolucion especial, que da lugar a una forma
alargada (herpetomonas). )

La tripanosomiasis humana o enfermedad del suefio, que se
creyo exclusiva del negro, se sabe hoy que no perdona a los de la
raza blanca, y que en ésta presenta dos fases: 1. una fiebre irre-
gular, que no se halla en los negros: el pardsito existe en la sangre,
aunque escaso; 2.* la fiebre toma el cardcter -de héctica y se pre-
sentan fendmenos nerviosos, sonolencia, estados comatosos, hipo-
termia y la muerte: el pardsito existe en el liquido céfalo-raquideo.
Otro sintoma importante y precoz es la aparicién de infartos glan-
dulares, en cuyo jugo se halla también el pardsito.

El Schizotrypanum Cruzi Chagas, T900, es un pardsito de la misma familia,
que se halla en el Brasil y 1a Argentina, y produce la enfermedad de Chagas, se-
mejante en sus formas cronicas al bocio y al mixedema. Presenta formas flagela-
das que por esquizogonia producen formas sin flagelos parecidas a los leishmanias,
y se propaga por laspicadura de una chinche (Conorhinus megistus o vinchuca).

Los leishmanias son pardsitos que viven generalmente en las cé-
lulas de los tejidos y aun en los leucocitos . De forma oval o re-
donda, y con los dos ntcleos bien manifiestos, no poseen flagelos

1 El G. Leishmania y el G, Piroplasma, tan poco conocidos afin, se colocan ya en I
familia de los Herpetomonidas. Los piroplasmas o babesias son pardsitos de los hematies
de varios mamiferos, y presentan notable semejanza en esta fase endoglobular con los he-
mosporidias, Pero no son pardsitos del hombre.



Y HONGOS . * 1323

mientras viven en el hombre, pero si en los cultivos y cuando viven
en los artropodos que los trasmiten al hombre.

La especie mds importante es la Leihsmania Donovani Laveran
Y Mesnil, 1903. Leihsman en 1900 y Donovan un poco mds tarde
hallaron unos corptisculos hialinos, ovales o redondeados, de 2,5
a 4 p de largo por 1,5 de ancho, libres o incluidos en los leucocitos
y rara vez en los hematies, y que se ha demostrado que son la
causa de una enfermedad que se padece en los tropicos, caracteri-
zada por fiebre, anemia e hipertrofia del bazo (fiebre negra, de Dum-
Dum o de Madrds, kala-azar). Laveran los crey6 piroplasmas, pero

‘observaciones de Rogers hacen suponer que son formas evolutivas

de un tripanosoma, como Leihsman pensé en un principio.

Se han descrito otras especies por lo menos muy semejantes: la
L. infantum y la furunculosa o tropica. La primera produce el kala-
azar infantil y vive también en los perros y los gatos, de donde los
nifios los toman, acaso por intermedio de pulgas o de mosquitos.
La L. furunculosa produce el botén de Oriente.

Los espiroquetas, segiin los autores que los colocan entre los fla-

gelados, tienen un cuerpo sumamente fino, apldstado, contorneado

en espiral, provisto de una membrana ondulante que le rodea tam-
bién en espiral, y sin flagelos.*

Entre los patdgenos es muy conocido el Spirocheeta Obermeieri
Cohn, 1875, de espirales flexibles, afilado en sus extremidades, de
12 a 42 u de largo, y que causa la llamada fiebre recurrente europea.
Vive en la sangre de los vasos de la periferia durante la fiebre, y en
la de los del bazo en la apirexia.

Otros espiroquetas se hallan en una fiebre recurrente del Africa
central (tick fever), en otra americana, en el tartaro o sarro denta-
rio, en’la caries dentaria, en las anginas llcero-membranosas de
Vincent, etc.: algunos tal vez sean simples variedades.

1 Gracias a las investigaciones de Pittaluga y sus discipulos Garcia del Diestro, Vild y
Ferndndez Martinez se ha demostrado la existencia del kala-azar infantil en Espaia en las
Provincias de Tarragona y Granada y gran parte del litoral mediterrdneo.

2 Es de uso corriente llamar espirilos a los espiroquetas, y espirilosis a la espiroqueto-
sis, costumbre que debe abandonarse. Hoy solo se llaman asi clertas bacterias—no patoge-

Nas—gue con los vibriones forman el grupo espirilos.
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Tiene hoy mds importancia un espiroqueta descubierto indepen-
dientemente en el Japon y en el frente alemdn de Francia, y para el
que ha creado un género Noguchi, el Leptospira icterohemorragice,
Noguchi 1918, que produce le ictericia infecciosa o enfermedad
de Weil. Ha podido ser cultivado, y Noguchi le ha descrito muy
bien. Es de de 3 a 40 p de longitud, arrollado en espiras menudas y
apretadas, y afilado en los extremos, que a veces se encorvan for-
mando gancho.

Su hallazgo hace sospechar que el agente de la fiebre amarilla
sea también un espiroqueta.

Los treponemas tienen cuerpo en espiral, pero de seccion ci-
lindrica, con un flagelo en cada extremidad, y sin membrana ondu-
lante. Se multiplican, como los demds del grupo, por division
longitudinal. '

La especie mds importante, el treponema sifilitico (7repone-
ma pallidum Schaudinn, 1905), fué hallado por este autor y por
Hoffmann en Mayo de 1905 en la serosidad de un chancro indura-
do!, y le creyeron al principio un esquiroqueta; pero poco después
le calificaron de treponema, que es el nombre que subsiste. Es
filiforme y muy alargado, de 6 a 14 » de largo y menos de ¥/, de
u de ancho, es ondulado, con una decena de vueltas de espira muy
regulares y apretadas. Las extremidades terminan en un flagelo
muy afilado, y tan tenue que no se percibe cuando termina. Parece
que no hay membrana ondulante, y se discute si existen pestanas.
Tiene movimientos muy rapidos. Se tife dificilmente (método de
Giemsa, azul de Marino, etc.).

Se ha hallado en casi todas las lesiones sifiliticas (chancros,
placas mucosas, condilomas, sifilides papulosas, sangre, liquido de
vejigatorios y drganos de los heredo-sifiliticos). Aunque todavia hay
quien lo niega, todo demuestra que es el agente especifico de la si-
filis, y cultivado e inoculado el cultivo la produce en el mono v en
el conejo. El cultivo en serie ha sido realizado por Noguchi, Hofi-
manny otros.

Otra especie, el Treponema pertenue Castellani 1905, produce el

1 F. SCHAUDINN y E. HOFFMANN, Deutsche mediz, Wochenschrift, 4 Mayo 1905,
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pian o frambuesa, enfermedad tropical —caracterizada por tubércu-
los de la piel y mucosas parecidos a frambuesas—que se ha crei-
do equivocadamente una forma de la sifilis.

Quedan hoy ya en muy segundo término, por su dudosa accion
patogena, los antiguos flagelados ciliados de las familias Cercomo-
nadidas y Lambliadas, de los que citaremos, sin embargo, algunas
especies.

Parece que hoy pueden reducirse todos los que se han descrito
en el hombre a los-géneros Trichomonas, Lamblia y P!agwmonas,
cada uno con una especie bien definida.

El Trichomonas vaginalis Donné, 1837, es el mismo que otros
Haman 7. intestinalis y Cercomonas: es piriforme o fusiforme, y
4aun de otras formas, y tiene unas 10 a 15 ¢ de largo por 7 a 10 de
ancho. Su extremidad gruesa lleva cuatro flagelos que nacen jun-
tos, y a veces unidos, y cerca se abre la boca en forma de embudo:
de esa gruesa extremidad parte una membrana ondulada que se
dirige algo en espiral hacia la punta. Tiene un niicleo con nucleo-
-los, y se reproduce principalmente por division longitudinal.

Vive en el aparato digestivo—donde probablemente penetra
enquistado, y conducido en las aguas de bebida,—en el génito-
urinario, y aun se le ha hallado en el pulmén. Es dudosa su accion
morbifica.

El Lamblia intestinalis Lambl, 1859, o Megastoma de otros
autores, de tamano semejante al del anterior, parece una pera
Cortada oblicuamente en su extremidad gruesa, formando una es-
~ Pecie de ventosa que presenta un nicleo en forma de halterio: tres
pares de flagelos se insertan en el contorno, y un par en la extre-
midad posterior. Se multiplica y disemina como el anterior, y es
Muy abundante en el intestino delgado de muchos sujetos, llegan-
do en ocasiones a estorbar la absorcion digestiva, y tal vez a pro-
ducir hipersecreciones o inflamaciones.

El Plagiomonas irregularis Salisb., 1868, o Cystomonas urina-
ria de Blanchard, piriforme, con dos flagelos delante y uno detrés,
Se¢ ha encontrado en los 6rganos gemto-urmanos, y se desconoce
Su influencia patégena.

También se ha descrito un Monas pyophila Blanch., especie.
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de espermatozoide gigantesco hallado por Grimm en el pulmoén e
higado de una japonesa.

d) Infusorios.—Son los protozoarios mds elevados en organi-
zacion y quedan hoy reducidos a los antiguos ciliados, asi llama-
dos porque cambian de lugar, al menos de jévenes, por medio de
pestaias vibratiles. Poseen un verdadero tubo digestivo.

Son muy abundantes en la naturaleza, y entre ellos sélo citare-
mos al Balantidium coli Malmsten, 1857, de forma ovoide, tan grue-
S0 que a veces se ve a simple vista, cuticulado y revestido de pesta-
flas vibrétiles. En el polo mds grueso, que es el anterior, hay una
depresion en embudo terminada por la boca. Se han observado en
¢l fendmenos de conjugacion y excisiparidad. Vive en el intestino
del hombre y del cerdo, y en el primero coincide con afecciones
inflamatorias y otras; pero tal vez sean coincidencias, debidas a que
en esos enfermos es en los que mas se exploran las deyecciones.

2. Entozoarios.

a) Trematoides.—Una de sus familias, las Fascidlidas, presen-
ta cinco géneros y varias especies que se han encontrado en el
hombre; pero sélo citaremos las dos mds importantes.

El gran distoma hepatico (Fasciola hepdtica 1.. 1758) es un gusano
aplanado, de figura de hoja de mirto, de 15 a 33mm de largo por
4 a 13 de ancho. Lleva una ventosa, como todos, en la extremidad
anterior, en cuyo fondo se abre la boca, y la otra en la base de la
prolongacion cefdlica. Tiene el tubo digestivo bifurcado; es her-
mafrodita. El huevo es ovoide, con opérculo, y su tamafio de 130
por 80 ; una vez expelido al exterior, el embrion (miracidio) pe-
netra en algiin molusco del G. Limnea, y después de varias vici-
situdes pasa al estado de larva (cercaria), que abandonando
la limnea puede flotar en las aguas, y aun enquistarse sobre una
planta acudtica, esperando el momento de llegar de un modo u
otro a un tubo digestivo donde se transforme en animal adulto.

Es frecuentisimo este distoma en bueyes y carneros—en los
que produce la epizootia llamada caquexia acuosa—y no es muy
raro en el hombre, en cuyos conductos biliares vive en nimero
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variable, chupando sangre, y aun penetrando en los vasos sangui-
neos, y alejdndose del higado tanto mds cuanto es mis pequeiio.
Cuando existe en gran niimero produce afecciones graves y aun
mortales .

El distoma hematobia 0 bilharzia (Schistosomum hematobium Bil-
harz, 1852) tiene separados los sexos. El macho tiene 11 a 14mm de
largo por 1mm de ancho, es blanco opalino, tiene sus dos ventosas,
y se enrolla longitudinalmente formando un canal (ginecéforo)
donde en la copula se aloja la hembra: ésta es cilindrica y tiene
15 a 20mm | de modo que no cabe en el canal y quedan fuera sus
dos extremos. Los huevos son ovales, de 135 a 160 g de largo por
45 a 60 u de ancho, y llevan hacia uno de sus polos un espolon
de 20 w muy puntiagudo y aterado. El embrién o miracidio se
forma a veces estando el pardsito todavia dentro del cuerpo, pero
la larva o cercaria se ignora donde vive, aunque se sospecha que
en algtn animal acudtico.

La bilharzia habita en los vasos sanguineos y principalmente
en el sistema de la porta, en cuyos capilares pone sus huevos, que
los atraviesan gracias a su espolén, caminando por los tejidos
que irritan y dislaceran, hasta salir al exterior. Produce inflamacio-
nes hemorrdgicas en el aparato génito-urinario (hematuria de
Egipto) o en el intestino, y especialmente en el grueso.

Es muy frecuente la bilharzia en Egipto, donde se atribuye la
enfermedad al agua del Nilo bebida sin filtrar; de alli parece irra-
diarse a las regiones vecinas, llegando hasta el cabo de Buena Es-
Peranza y tal vez hasta el Indostin.

b) C(Cestoides.—Estos animales tienen el cuerpo en forma de
tinta y constituido generalmente por numerosos anillos. Sufren me-
tamorfosis muy complicadas, pudiendo contarse en ellos cuatro
fases de vida que son: huevo, embri6n, larva y animal adulto o
estrobilo. El cestoide en estado de larva vive sobre una especie

1 SAGARRA, Un caso de distoma hepdtico en el hombre, en Rev. de Medicina y Cirugia
Pract., Madrid, 1890, p. 505.—Son menos importantes por lo raros los Fasciola gigantea
Cobb, Dicroceelium lanceolatum Mehlis, Opistorchis felineus, Riv., conjunctus Cobb.,

| Sinensis Cobb., Buski Lauk., Mesogonimus heterophyes v, Sieb., Westermani Ker,, etc,



328 PARASITOS ANIMALES

animal, y sobre otra en estado estrobilario, necesitando por consi-
guiente para desarrollar completamente su vida que la primera es-
pecie sea comida por la segunda.

En el estado estrobilario o adulto consta de una parte llamada
escolex o cabeza, de la que nace el cuello; en éste empieza ya a
dibujarse la segmentacién que forma los anillos, llamados también
proglotidos o cucurbitinos,qué
van siendo tanto mayores y
desarrollados cuanto mds se-
parados del escolex (Fig. 6).

En rigor, escolex y proglé-
tidos son, mas que un solo in-
dividuo,una colonia de indivi-
duos ', aunque la vitalidad de
éstos no siempre llegue a ad-
quirir completa autonomia o
independencia. Poseen unage-
neracion alternante: asexual en
el escolex o cabeza, que pro-
duce los anillos por gemipari-
dad; y sexual en ¢stos, que
son hermafroditas y producen
los huevos, de donde luego
procederdn, después de algu-
nas metamorfosis, los escolex.

El cestoide adulto vive, por
lo general, en el tubo digestivo

Fig, 6, —Tenia inerme (tamano natural).  de un vertebrado (hucsp(:d:

e i . definitiv),y allemite s hue-

cesion de delante atrds (segin Davaine).  VOS,que expulsados al exterior

con los excrementos, pueden
ser conducidos con la alimentacién al tubo digestivo de otro ani-
mal (huesped intermedio), y alli cada uno desarrolla un embrion
(proscolex). Este armado de ganchos perfora la mucosa y pasa a

1 Se creen hoy una colonia de trematoides reducidos casi a sus drganos genitales.
2 Ya dijimos que esta palabra se toma en el sentido antiguo de hospedero o el que
hospeda.
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algtin Organo, donde pierde los ganchos y se transforma en larva
(cisticerco, hiddtide o equinococo, etc.). En esta larva, que es ge-
neralmente una vesicula llena de liquido, se forma el escolex con
su cuello, que permanece alli encerrado y perece, si el animal en
que se aloja no es comido por otro animal de aquellos donde
puede seguir evolucionando. Pero si esto ocurre, llegada la ve-
sicula larvaria al nuevo tubo digestivo es digerida su pared, y el
escolex, libre ya, se adhiere al intestino por medio de ganchos o
ventosas, y su cuello da origen a los proglétidos, tanto més viejos
y grandes por consiguiente, cuanto mds lejanos son de la cabeza.
Este ciclo evolutivo se simplifica, sin embargo, en algunas especies.
Se cuentan hasta’ seis familias de cestoides (Van Beneden),
pero en el hombre sélo se han hallado especies de dos: las Tenias
y los Botriocéfalos. Las tenias mas importantes para nosotros por
su frecueucia son la 7. solium,la saginata y a echinococcus, y de los
botriocéfalos s6lo hablaremos del latus y del Mansoni.

La tenia armada (7 @nia solium L. 1758), llamada solitaria por-
que erroneamente se la habia creido siempre tnica, suele tener 2

Fig. 7.—A, escolex o cabeza de tenia ar-
mada, amplificade (segin Verdun), - 1,
rostrum.—2, doble corona de ganchos.—3,
Ventosas. - 4, cuello. — B y C, ganchos am-
pPlificados.

Fig. 8. — Anillos o proglotidos de tenia
armada (segln Leuckart).

4 3 metros de longitud, pero a veces alcanza 6 y 8. La cabeza es te-



330 PARASITOS ANIMALES

tragona, de Omm.5 a Omm, 8 de ancho, terminada por un pico o ros-
frum retractil, que rodea en su base una doble corona de ganchos,
y mas abajo cuatro ventosas musculosas y redondeadas (Fig. 7).
Los anillos son en nimero de unos 800 a 900 por término medio.
Los 80 a 100 1ltimos, maduros y llenos de huevos, vienen a formar
la tercera parte de la longitud total; son rectangulares, y cuando
estdn desarrollados por completo son mas largos que anchos (10 a
12mm por 5 a 6mm). Tienen un aparato sexual femenino, y en €l un
ttero ramificado cuyas ramas son gruesas, separadas y en numero
de 6 a 13 en cada lado '; tanto este aparato como el masculino,
terminan en una fosita comtin, rodeada por un contorno saliente y
que se abre en uno de los bordes laterales, alternando el derecho
con el izquierdo (Fig. 8).

Los fizevos son globulosos o ligeramente ovoides, de 30 a 35 g,
con dos membranas, de las que solo la interna es constante, y lle-
va en su interior el oncdsforo o embridn provisto de 6 ganchos, di-
ferentes de los del escolex (Fig. 9).

Fig. 9.—Desarrollo de la tenia armada, hasta la fase de eisticerco (segun Leuckart y
Claus).—a, huevo con embtion.—b, embrién u oncosforo libre. - ¢, fragmento de la pared
vesicular con una invaginacidn en la que se desarrolla la cabeza.—d, cisticerco con la cabe-
za invaginada.—e, el mismo con la cabeza prominente, amplificada unas 4. veces.

Las larvas o cisticercos, que antes se creyd due constituian una
especie (Cysticercus cellulosee Rudolphi), estdn formadas por una
vesicula elipsoide de 6 a 20mm por 5 a 10m™, que produce por ge-

1 Conprimiendo entre dos cristales un anillo fresco se ve perfectamente, por transpa-
rencia esta disposicion.
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macion de su superficie extérna, una cabeza o escolex, con su cue-
llo, que suele permanecer invaginada mientras no se comprime la
vesicula (Fig. 9). Viven en el tejido conjuntivo—principalmente en
el intramuscular—del cerdo y otros animales, y a veces en el del

Fig. 10, —Escolex de tenia inerme, amplificado 5 veces y visto bajo dos aspectos (A, {).—
&, huevo maduro de la misma, amplificado 340 veces (segun Davaine).

hombre, que en su cualidad de omnivoro es capaz de albergar la
tenia tanto en el estado adulto como en el estado larvario ',

La ‘tenia inerme (Twenia saginata Goze, 1782, o mediocanellata
Kiichenm.) es mds larga que la anterior (tiene 8 a 10m por término

medio) y son mayores también sus anillos
(15 a 20mm por por 6 a 8mm), que pueden
llegar al niimero de 1500 (Fig. 6). La ca-
beza es achatada, también con cuatro ven-
tosas, pero sin pico ni ganchos, y en casi
una mitad de casos estd cargada de un
pigmento negro (Fig. 10). Los anillos alo-
jan un dtero con 20 a 30 ramas en cada
lado, paralelas y subdividas en cada una
en 2 o 3 ramas secundarias: los orificios
genitales estdan también en el borde mar-
ginal, pero alternan en los dos lados con
mucha irregularidad (Fig. I1). Estos anillos

Fig. 11. — Anillo o progléti-
do de tenia inerme (segin
Leuckart),

se desprenden espontdneamente y estdin dotados de movimientos

I En los casos en que se observa simultdineamente este doble parasitismo creen algunos
Posible que los huevos de la misma tenia alojada en el intestino hayan retrogradado al duo-
deno o al estémago, donde por la accion de los jugos digestivos habrian dejado en libertad
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de reptacion que les permite salir por el ano fuera del momento
de la defecacion. Los huevos son ligeramente ovales y sus dimen-
siones 36 a 39 u por 28 a 35 .

El cisticerco de esta tenia (Cysticercus bovis Cob.) vive en el
tejido conjuntivo del buey, de donde pasa el tubo digestivo del
hombre conducido por la alimentacion; es como el cisticerco de la
tenia armada, pero mucho mas pequefio’.

La tenia equinococa ( Teenia echinococcus von Siebod, 1853) vive
en el intestino del perro
y no salcanza mas de
5mm de longitud. Tiene
solo tres o cuatro ani-
llos, de los cuales tini-
camente el Gltimo estd
completamente desarro-
llado y encierra mds de
500 huevos. Estos salen
al exterior en los excre-
mentos, y conducidos
en los alimentos, espe-
cialmente en hortalizas,
pueden pasar al estoma-
go de algunos hervibo-

ros (buey, carnero) y a

Fig. 12. = Tenia equinococa,—A. muy amplificada. - "

— B, tamaio natural—C y D, ganchos de escolex, YE"eS al dt’{] hOI‘lﬂ’JI’B. El
muy aumentados.—E, vesicula proligera con escolex.  JUEZO gastnco disuelve

—(3, un escoley prominente, y otro invaginado —H, la cubierta, y el embridn,
ared de hididide formando vesiculas hijas exdgenas v 3
: . ’ ya en libertad, emigra a

{1 al 4), y endb6genas (1" al 4"), (Segtin Verdin.) 2
través de los tejidos, o

por las vias linfaticas o sanguineas—por éstas de preferencia—
deteniéndose en el tejido conjuntivo de algtin punto donde se

fos embriones u onchsiorns, que irian a los Grganos a terminar su vida en estado de larvas
o cisticercos. |

1 Son menos frecuentes en el hombre la Tenia canina L. o eueumerina, la T. nana
Sieh, o murina (?)—que solo alcanza 10 a 15 mm de largo, -la 7. diminuta Rud. o flavo-
punctata, y la T. madacascariensis Dav.
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desarrolla la larva, que se llama hiddtide o equinococo,y es a
veces tan grande que puede alcanzar el volumen de un puno, y
aun el de una cabeza de nifio.

La hidatide, esferoidal y llena de un liquido hialino, tiene una
pared formada por una capa externa o cuticular, y otra interna

‘granulosa (membrana germinal.) Esta membrana germinal forma
por gemacion cierto nimero de vesiculas (vesiculas proligeras), v
cada una de ellas forma a su vez en su interior 20 a 30 escolex, que
a veces rompen la vesicula y quedan libres en el liquido de la hl—
datide (Figura 12).

A veces la hidatide es estéril, no produce escolex, y aun puede
suceder que se multiplique asexualmente,y en estos casos se llama
acefalocisto .

Leuckart dice que en las capas profundas de la cuticula se
forman a veces vesiculas (hiddtides hijas), con la misma estruc-
tura que la de la hiddtide madre, que pueden hacer salida al inte-
rior (endogenas) o al exterior (exdgenas), y que a su vez pueden
producir vesiculas proligeras o permanecer estériles.

La hidatide puede desarrollarse en todos los tejidos y hasta en
los huesos, pero se la observa de preferencia en algunos Grganos
como el higado. |

Se encuenfran las hidatides en todos los paises, pero en algu-
nos como Islandia y Austria son muy frecuientes. El perro adquiere
este parasitismo comiendo las visceras hidatidicas del carnero u
otros.

El botriocéfalo lato (Bothriocephalus latus Bremser, 1819) es de
color gris amarillento, tiene de 6 a 10 metros de longitud, y puede
alcanzar hasta 16: es pues en este eoncepto el mayor pardsito del
hombre, cuyo intestino habita (Fig. 13). La cabeza tiene la forma de
una almendra 2 a 2,mm3 por 0,mm 7 a |mm) y presenta en cada
borde una hendidura o fosita alargada que hace de ventosa (Fig. 14).
Los anillos, en niimero de 3000 a 4000, cortos y anchos, se distin-
guen ademads de los de las tenias por que llevan los orificios geni-

1 CORRAL y MAESTRO, Dos casos mds de quistes hidatidicos, en Ef Siglo Médico, Ma-
drid, 1879, n.? |354.
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tales en la cara ventral y linea media. El huevo es eliptico (68 a 70 »
por 44 a 45 g) y presenta un opérculo en uno de sus polos, que se
abre en cierto tiempo dando salida al embrion, corptisculo esférico
ciliado y con tres pares de ganchos, que nada en el agua y perece;
a menos de que sea tragado por algtin animal de aquellos en que
puede desarrollarse (varios peces de rio, sollo, lamprea, trucha,
salmon, etc.). En este caso se transforma en’ larva (plerocercoide)
acintada y no vesiculosa, y si el pez llega a ser comido por el hom-
bre en forma que la larva no se destruya, puede desarrollarse el
botriocéfalo. ;

Fig. 14.—Cabeza de botriveéfalo amplili-
cada dos veces y vista de dos maneras (i, h).
—t, corte transversal mds amplificado de la
misma, mostrando la disposicion de las ven-
tosas. (Segin Davaine )

Fig. 13.—Botriocédfalo lato.—a, b, d, e,
{, fragmentos tomados de distancia en dis-
tancia, tamafio natural. (Segin Davaine,)

El botriocéfalo se encuentra principalmente en Suizay en el
N. O. de Europa.

El hotriocéfalo de Manson vive en el hombre sdlo en estado larva-
rio; se han visto algunos ejemplares de €l en Llum y Japén, y se
desconoce su forma adulta.



Y HONGOS 335

Todos estos cestoides en su forma adulta producen efectos
andlogos en el hombre (helmintiasis), o a lo menos hasta hoy ape-
nas ha sido posible la distincién, porque los mismos agentes han
sido muy recientemente diferenciados. Desde luego se suele dar
como nula o poco menos su accion depredativa, y todo parece
quedar limitado a la accion mecdnica—rara vez obstruccion—que
da origen a estimulaciones de la mucosa intestinal, punto de parti-
da a su vez de muchos fenémenos nerviosos, como dolores, ansie-
dades y desfallecimiento, prurito en el ano y en la nariz, perturba-
ciones del apetito y de las digestiones, y alguna vez reflejos leja-
nos que pueden llegar al ataque convulsivo, al coma y aun a
parciales inhibiciones sensoriales. Todos estos fendmenos que,
Ccomo su causa, no tienen nada de especial, pueden alguna vez alte-
rar mds o menos la nutricién general.

Pero aun es mis frecuente, segiin tenemos observado, que los
cestoides no produzcan fenomeno alguno patoldgico, y que sélo se
descubra su presencia por la expulsion de curcubitinos.

Nuestra experiencia, un poco extensa en ésto, contrasta abiertamente con lo
que se lee en algunos libros modernos, y nos hace creer que sus autores, mis
tedricos que practicos, vuelven a sentir, sin darse cuenta de ello, 1a influencia de
aquella antigua patologia verminosa, defendida adn por el pueblo en algunas de
nuestras mds atrasadas poblaciones rurales, y que no habia enfermedad que no
atribuyese a los vermes.

Hacemos una excepcion con los botriocéfalos, que no son conocidos en este
pais. Hay muchos autores que decididamente les atribuyen la produccion de una
especie de anemia perniciosa progresiva, en muchos casos mortal. Estos autores
han hecho sus observaciones especialmente en Finlandia. Pero en Suiza, donde
también se padece mucho el botriocéfalo, es muy rara la anemia; y en todas par-
tes ha podido observarse que muchos enfermos de botriocéfalo no son jamds ané-
micos. Grasset asegura que estas anemias son sexcepcionaless.

Desde luego, pues, parece que ha de desecharse laidea de que en condiciones
normales el botriocéfalo produzca por si solo la anemia.

Pero, de todos modos, la coincidencia de botriocéfalos y anemias hace creer
que haya entre ellos alguna relacion de causalidad, y los mis la explican, con
Viltschour, por una accion toxica que se Jesarrollaria solo cuando el pardsito
esté muerto o enfermo. Otros, como Wlaief, niegan que el botriocéfalo obre qui-
micamente y se inclinan a admitir una sustraccion de materiales nutritivos, visto
€l gran niimero de pardsitos que suelen hallarse en algunos enfermos. Y aun hay
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quien atribuye la anemia a causas desconocidas, favorecidas por la presencia del
parasito 1.

No todos los experimentos probando la existencia de substancias toxicas en
el botriocéfalo tienen valor para el caso; merecen sin embargo mencionarse los
trabajos de Tallgvist, que ha extraido de los anillos un albuminoide caguectizan-
fe y un lipoide hemolisante. La reabsorcion de esta ltima substancia por la mu-
cosa intestinal causaria la anemia; pero, no siendo un producto de secreccion nor=
mal, para gue la reabsorcion sea posible es necesario que antes los anillos se ha-
yan descompuesto total o parcialmente. Asi se explicaria que la sola presencia
del parasito en el intestino no sea bastante para producir la anemia.

Los cisticercos y las hiddtides desarrollados en el espesor de
los O6rganos obran también mecdnicamente produciendo fuertes
irritaciones de los tejidos, que pueden dar lugar a la inflamacion y
fendmenos reflejos muy variados; pero su accion mds importante,
sobre todo en las hidatides, es la compresion, que puede llegar d
ser enorme, y contra la que el enquistamiento es por lo general
ineficaz. No puede negarse, sin embargo, que éste pueda limitar
alguna vez el espacio en que ha de vivir el parasito, impidiendo su
desarrollo, y tal vez origindndole indirectamente la muerte.

El liguido contenido en las vesiculas hidatidicas es frecuente-
mente toxico por la presencia de ciertas leucomainas—o propepto-
nas, segin otros—y cuando por cualquier evento se derrama y s
absorbido puede producir urticarias, inflamaciones y aun la muerte.

¢) Nematoides.—Son gusanos de cuerpo alargado y cilindrico,
revestido de una cuticula de quitina, y tienen una boca y un fubo
digestivo terminado por un ano; estdn provistos de papilas o gan-
chos en su extremidad bucal, y el eséfago es un tubo con el que
practican la succion. Tienen los sexos separados.
Algunos les consideran artropodos degradados por el para-
sitismo.

Los ascarides (Ascaris lumbricoides L. 1758) tienen la boca pro-
vista de tres gruesos labios o papilas; el macho mide 15 a 20cm de
largo y 4mm de ancho, y la hembra 20 a 30cm por 6mm; el color es

1 Véase BROIDO, L'helminthiase en Russie, en Gazette hebdom. de médec., 1896, p. 62+
—RAVAUD, L:_r cagquexie bothriocéphaligue, Paris, 1908,
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rojo pdlido. El macho tiene la extreniidad posterior encorvada ha-
cia la cara ventral,y en ella se abre la cloaca en que terminan los
genitales y el intestino, y de la que salen dos espiculas; la hembra
tiene un ano cerca de la extremidad posterior y una vulva hacia la
mitad del cuerpo. Los huevos—se ha evaluado que una hembra
puede poner en un aiio cerca de 60 millones—son ovoides, de 75 g
por 58 », y su superficie es muriforme. Estos huevos pueden per-
manecer anos sin alterarse, si no encuentran medio apto para su
desarrollo '. Hay otras especies de ascérides.

Viven estas lombrices en el intestino humano, y el desarrollo
embrionario del huevo se hace en el agua, de donde pasa directa-
mente y por la bebida al estomago del hombre. Es uno de los pa-
rasitos cosmopolitas y mds comunes, sobre todo donde se bebe el
agua sin filtrar.

Si los ascdrides estdn en pequefio ntimero, son generalmente
inofensivos; pero pueden producir los mismos fenémenos que los
cestoides, y aun la obstruecion es menos rara, porque a veces son
tan numerosos que se citan casos en que se han expulsado a cen-
tenares. El ascaride tiene ademds una notable tendencia a viajar
por el cuerpo, aprovechando todos los orificios y conductos que
encuentra, y no es excepcional encontrarle en el higado y pancreas,
donde produce inflamaciones graves, o en cavidades como el oido,
senos frontales y vias respiratorias, y en éstas ha sido mds de una
vez causa de la asfixia. Se admite hoy, ademds, que los ascarides
pueden, gracias a su armadura bucal, traumatizar el intestino y to-
mar sangre de los capilares. Por otra parte algunos de sus liquidos
deben ser irritantes, porque los que manipulan estos pardsitos—no
la especie que vive en el hombré—suelen experimentar lagrimeo,
estornudos y tumefacciones de la piel y de las mucosas: es posible
pues, que en los efectos patGgenos de los ascdrides entre alguna
Vez la accion quimica.

Sospéchase hoy que estos y ofros vermes intestinales desem-
Pefan un papel importante en la produccion de ciertas infecciones
—fiebretifoidea, enteritis, apendicitis, etc. —inoculando los gérmenes
Con sus mordeduras. Insistiremos en ésto al hablar del tricocéfalo.

1 DAVAINE, Tr. des entozoaires, Paris, 1877, p. XCVIIL.
L. CORRAL.—Patologia general. 2
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Los oxiures (Oxiurus vermicularis L. 1767), nematoides blancos
y filiformes, son tan frecuentes como los anteriores. El macho tiene
3 a5mm de largo, y 9 a 12mm |a hembrg. La extremidad cefdlica
presenta una expansion esférica que semeja el remate de una pipa.
La extremidad posterior es afilada en la hembra, y truncada y con
una espicula y varias papilas en el macho. Los huevos (50 por 16
a 24 #) son oblongos, y aplanados por un lado.

Habitan de preferencia los oxiuros en la parte inferior del intes-
tino delgado; después de la copula los machos, que son en muy
corto niimero, mueren y son expulsados con los excrementos. Las
hembras permanecen alli hasta que sus huevos estin maduros y
tienen ya el embrion completamente formado, entonces descienden
al recto y salen por el ano espontineamente, sobre todo por la

‘noche, o son arrastradas en las deposiciones, Los huevos pueden
desarrollarse sin atravesar por organismo intermedio, y pasando
por varias maneras al estbmago del hombre, dejar en libertad los
embriones y producir la infestacion.

Los efectos de los oxiuros son comezones intensas, y algtina
vez inflamaciones en el ano y sus contornos, especialmente en los
organos generadores de la mujer, donde penetran con facilidad.
Citanse también los fenémenos generales de la helmintiasis, y aun
emigraciones semejantes a las de los ascdrides, pero son hechos
bastante raros.

El estrongilo gigante (Eustrongylus visceralis Gmelin, 1789) es un
nematoide de gran tamano (14 a 35¢m de largo el macho, y hasta
1™ la hembra, que puede tener mas de 1¢m de grueso), que vive en
las vias urinarias. Se desconocen sus metamorfosis; s6lo se supo-
ne que los huevos—que resisten aiios sin perecer—son comidos
por alglin pez en que se desarrollaria el embrion, que podria des-
pués ser llevado pasivamente al hombre por la alimentacidn.

Produce irritaciones e inflamaciones graves en el aparato uri-
nario; pero, segtin Blanchard, s6lo se conocen nueve casos autén-
ticos de estrongilo en el hombre.

El anquilostoma (Ankylostoma, Uncinaria o Dochmius duodenalis
Dubini, 1843) es un pardsito que vive en el intestino delgado del
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hombre, y que produce una anemia grave, muy frecuente en los
obreros de las minas, tineles, tejerias,etc. El macho tiene 6 a 11mm
de largo, y Omm 5 de grueso; la hembra es algo mds larga y de do-
ble grueso. Ambos tienen en su extremidad anterior una capsula
cornea, armada con poderosos dientes o ganchos de quitina y dos
ldminas cortantes en el fondo, y que se abre en una faringe mus-
culosa, considerada como 6rgano de succion. La extremidad pos-
terior en el macho presenta una especie de pabellébn musculoso
{bolsa caudal o copulatriz) en que se abre el recto y el conducto

Fig. 15.— Anguilostoina macho.—A, de tamaiio natural,— B, el mismo amplificado.—a,
extremidad cefdlica.—~b, extremidad caudal. -0, bolsa copulatriz amplificada.

Fig. 16.—Anguilostoma hembra.—A, de tamafio natural —B, la misma amplificada. —a,
extremidad cefdlica. ~b, extremidad caudal. —¢, vulva.-~C, cabeza amplificada para mostrar
la armadura bucal.

eyaculador: dos largas espiculas suelen salir por esta abertura. En
la hembra esta extremidad posterior termina por una punta cénica,
antes de la cual estd el ano y, mds al medio la vulva (Fig. 15y 16).
—El huevo (55 a 65 u por 32 a 42 u), parecido al de los oxiuros, se
distingue por su contorno regularmente eliptico, y porque su seg-
mentacidn es tardia, al paso que en aquellos el embrién se ve des-
de los primeros momentos.
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Desde que ocurre la puesta, el vitelus aparece dividido en 2, 4,
8 o mds blastomeros, pero la segmentacién no puede continuar en
el intestino, y si sélo en el medio exterior, si el huevo halla sitio
suficientemente htimedo, aireado y con una temperatura de 25 a
28°. En este caso el embrion se forma rapidamente, y en 24 horas
sale una larva (rabditoide) de 210 g por 14,\ que en unos dias se
transforma en larva estrongiloide, de doble tamano, que se enquis-
tay se hace muy resistente, pudiendo durar en el suelo de las mi-
nas, aguas fangosas, etc., tres o cuatro meses, al cabo de los
cuales muere, a menos que penetre en el organismo humano, pues
entonces, después de tres nuevas transformaciones, se convierte en
anquilostoma adulto .

Se creia que este parasito penetraba en el hombre exclusiva-
mente por la boca (comida, bebida, cigarros, manos sucias); aun-
que estas larvas mueren por la desecacion, lo que hace dificil que
vivan en el polvo, y, por otra parte, en las aguas se van enseguida
al fondo: circunstancias que dificultan mucho esa manera de trans-
mision. Loos pudo demostrar cumplidamente en 1898 que penetran
también por la piel aprovechando losfoliculos pilosos,se desenquis-
tan, penetran en el torrente circulatorio, del que salen al llegar al
pulmén desgarrando los capilares, y pasan a la superficie de los
alveolos. Suben desde alli por las vias aéreas a la faringe,y des-
cienden al tubo digestivo, sin haber empleado en todo este recorri-
do mas que unas 42 horas.

Las larvas en el duodeno pasan al estado adulto, y el anquilos-
toma se fija y aun se introduce en la mucosa, que perfora con sus
dientes, abriendo capilares y vasos sanguineos mas voluminosos y
chupando su contenido. Y las pequeiias hemorragias que producen
tan exiguos pardsitos son graves por el niimero, porque es frecuen-
te hallarlos en el intestino a cientos y aun millares.

Aparte de esta accion depredativa perfectamente demostrada,
el anquilostoma, con sus mordeduras y con su saliva irritante, esti-
mula frecuentemente ¢ inflama el intestino, sobreviniendo grandes
perturbaciones en la digestion. Dadas las tendencias del dia, no

1 Hay otra especie (?) frecuente en el continente americano (Ankylosioma o Ne-
cator americanus Stiles, 1902), que solo se distingue de la’que describimos por algunos
caracteres anatomicos, especialmente de 1a armadura bucal.
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extraiard que se haya supuesto también la existencia de una accién
quimica en el anquilostoma, funddndose en que no siempre la in-
tensidad de la enfermedad estd en relacién con el niimero de parai-
sitos. En apoyo de ello se alega la intensa eosinofilia que acompa-
fia a algunos casos; y que el extracto de unas gliandulas cervicales
y cefdlicas del anquilostoma es in vitro un enérgico hemolitico de
la sangre humana. Codina ha demostrado que en una solucién de
anquilostomas preparada por autolisis, la sangre de enfermos de
anquilostomiasis provoca la formacién de precipitados con todos
los caracteres generales de la accion de las precipitinas '.

La enfermedad producida por el anquilostoma —aparte de posi-
bles inflamaciones de la piel con gran picazon, y aun inflamacio-
nes de los bronquios, cuando el pardsito pasa por estos puntos—
€s un gran empoblecimiento de la sangre, acompaiado de trastor-
nos gastro-intestinales; y ha sido diversamente denominada (ane-
mia de los mineros, anemia intertropical, clorosis de Egipto, opila-
cion, geofagia, etc.). hasta que Perroncito, al probar su génesis, la
llamé anquilostomiasis. Como posteriormente se habia adoptado
¢l nombre de Uncinaria para el género, Blanchard propone que se

la llame uncinariosis ®.
£

El tricocéfa o del hombre (7richocephalus trichiurus L. 1771 o
dispar Rud.)tiene 4 a 5em de longitud,y es notable porque su parte

_anterior, sucesivamente tenida por cola y cabeza (frichiurus, tricho-

cephalus), es fina como un cabello, y la posterior relativamente
gruesa; esta parte posterior es espiral en €l macho, y provista de
una espicula. El huevo tiene la forma de un lim6n y su mayor did-
metro es de 50 a 56 p: su desarrollo es muy lento, y se verifica en
€l agua o medios htimedos; transportado el huevo al intestino del
hombre, el embrion se transforma en tricocéfalo adulto.

Este nematoide es cosmopolita y muy comtin,vive en el ciego,y
suele tenérsele por inofensivo; sin embargo, aunque desechada ya

1 Véase la discusion sobre anguilostomiasis en la Academia de Meditina de Madrid,
<on motivo de la Memoria de los doctores Gonzdlez, de las minas de Horca]o, sesiones de
4 de Marzo a 22 de Abril de 1905,

2 Ahora vuelve a decirse que el G, Uncinaria (Frijlich, 1789) estaba mal denominado, y
qQue debe prevalecer el G. Ankylostoma (Dubini, 1843) para agrupar estas especies carac-
terizadas por tener una cavidad bucal armada de dientes (Loos),
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la opinién que le suponia alojado por su parte filiforime en el espe-
sor de la mucosa, es indudable que puede existir en gran ntmero,
y dar lugar a los fenémenos ya citados de helmintiasis.

Se le atribuye también, como a otros pardsitos intestinales, pero
con preferencia a ellos, elpoderde conducirmicroorganismos, e ino-
cularlos en la mucosa, siendo asi causa indirecta de infecciones.
Por lo pronto es frecuentisima la existencia de los tricocéfalos en
los enfermos de fiebre tifoidea: Guiart los ha hallado en el 92 °/,,
de casos, y cree que es el que la mayoria de las veces abre la puer-
ta a la infeccidn, que sin su intervencion apenas seria posible.

La triquina (Trichinella spiralis Owen, 1835) semeja un finisimo
cabello (1mm.5 de largo el macho, y 3 a 4mm |a hembra): el macho
en la extremidad posterior lleva a modo de bolsa copulatriz dos
apéndices conicos entre los que se abre la cloaca; la hembra tiene
el ano terminal y la vulva en la porcién anterior del cuerpo (Figu-
ra I7). Es ovovivipara.

La triquina vive en estado libre, pero muy transitoriamente, en
el intestino del hombre y de algunos mamiferos como el cerdo, la
rata y el raton, y el resto de su vida
le pasa en el tejido muscular, que la
aisla y neutraliza sus efectos ence-
rrandola en una cdpsula o quiste, y
sOlo puede volver a ser libre y conti-
nuar su vida si ese tejida muscular es
digerido por otra especieanimal. Son
necesarias puestambiéndosespecies,
Las ratas se infestan de triquinas en-
tre si comiéndose unas a otras, el cer-
do se infesta comiendo ratas, y el
hombre seinfesta comiendo el cerdo.

Cuando el hombre come carne
de cerdo cruda o poco cocida, y que

Fig. 17.—Triquina hembra adulta,
i Py considerablemente amplificada (segtn
lleva quistes de triquina, éstos son  van Beneden).

destruidos por los jugos digestivos,
y los parasitos quedan en libertad, pasan en tres dias al estado
adulto y copulan, muriendo luego los machos, y siendo expulsados
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en los excrementos. La hembra acumula poco a poco en su tubo
ovarico millares de huevos, que se segmentan y desarrollan rom-
piéndose dentro de la madre, y ésta va expulsando luego los em-
briones durante cierto tiempo y en niimero de muchos centenares,
terminando enseguida su vida.

Se creia que los embriones—que sé6lo se distinguen de las tri-
quinas adultas en su pequefio volumen y en la falta de desarrollo
de los genitales—perforaban el intestino y pasaban a los 6rganos;
pero hoy, después de las indagaciones de Cerfontaine !, se cree
que son mds bien las triquinas madres las que se introducen en
el espesor de la mucosa, y aun llegan a los ganglios linfaticos, y
alli expulsan los embriones. Estos, de unas 100 . de longitud, apro-
vechan probablemente el sistema linfitico para penetrar en el san-
guineo, por el que circulan gracias a su pequenez, pero en cuyos

5T i TP T y b 4
R e AT e

Fig. 18.—Quiste rectente de triguina (segin Van Beneden),

mis finos capilares producen de todos modos obstrucciones segui-
das de edemas. También parece que puede verificarse una disemi-
nacion extravascular de las triquinas por las lagunas del tejido
Conjuntivo.

Llegadas de un modo u otro a los musculos, suelen detenerse
en las inmediaciones de los tendones, y alli crecen y se desarrollan
en espiral, formandose en torno suyo un quiste ovoide que las en-
Cierra y aisla (Fig. 18), y que a 10s pocos meses se incrusta de sa-
les calcdreas. La triquina vive asi muchos afios y llega a morir, si

1 CERFONTAINE, Contrib. a I' élude de la trichinose, en Archiv, de biologie, 1894, p. 125.



344 PARASITOS ANIMALES

el musculo no es comido por algiin animal en que pueda desarro-
llarse, como sucede cuando se encuentra en las carnes de un cerdo
de que luego se alimenta el hombre.

Las triquinas en el hombre producen con sus traumatismos, y
aun por su sola presencia, accidentes muy variados (friguinosis),
siendo los mds importantes la irritacion e inflamacion intestinal,
las obstrucciones de los vasos, y las fuertes estimulaciones de los
musculos, que dan lugar a fendmenos graves y aun a la muerte.
Estos accidentes suelen presentarse en las numerosas personas que
comen el cerdo triquinado, revistiendo por lo tanto la forma de
epidemias. Claro es que con el enquistamiento de los parésitos
termina la enfermedad.

La triquina se puede encontrar en todos los paises, pero espe-
cialmente en aquellos, como Alemania, donde se hace uso frecuente
de la carne de cerdo cruda .

La filaria de Medina 0 dragoncillo (Filaria medinensis L., 1758) es
conocida desde los tiempos de Moisés, pero no ha sido bien estu-
diada hasta estos ltimos afos, y aun su historia presenta muchos
puntos obscuros. La hembra semeja una cuerda de violin (0m,50 a
0m 80 y aun mds de 1m de largo, por Omm 5 g [mm 5 de grueso)
en cuya extremidad cefdlica se vé como un escudo, y en €l la booa
con dos papilas: lleva una cantidad inmensa de embriones. El ma-
cho, apenas conocido, es mucho mds pequeno.

La mayoria admite hoy que los embriones (microfilarias), libres
por ruptura del cuerpo de la madre,y arrastrados por las aguas, pe-
netran en pequefios crustdceos del G. Cyclops,donde pasan al esta-
do larvario (Fedtschenko): alli viven hasta que éstos son ingeridos
con el agua en el estomago del hombre, Otros creen que las larvas,
puestas en libertad en el agua, penetran directamente en la piel; y
aun hay quien dice que son inoculadas por picaduras de mosqui-
tos. Una vez desarrollados, estos pardsitos viven en el tejido con-
juntivo retroperitoneal, en €l copulan, y el macho muere y es des-
truido. La hembra entonces continia crecierido, emigra hacia la
periferia y se va acercando a la piel, debajo de la cual forma como

1 CORRAL y MAESTRO, Noticias sobre las triquinas, etc., Valladolid, 1879.—¢Por qué
se eseribe trichina y no triquina? en EI Siglo Médico, 1879, n. 1,336,
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cordones flexuosos, que son el sintoma caracteristico de este ne-
matoide, y termina por producir un absceso, que al romperse ase-
gura su expulsion y la diseminacion de los embriones.

La filaria adulta reside de preferencia bajo la piel de las piernas
Yy pies, pero se la ha encontrado también en las demds regiones,
exeeptuado el cuero cabelludo. Ordinariamente es tinica, pero no
€s infrecuente hallar varios ejemplares en cada individuo. Produce
los abscesos subcutdneos dichos (dragonciasis) que con frecuencia
se complican con gangrenas y otros accidentes seguidos de muerte,
sobre todo si se da lugar a que la filaria se rompa al extraerla.

La filaria se extiende desde el mar Rojo hasta el Ganges, y des-
de el Océano Indico al Turquestdn,y en Africa vive también en una
gran zona cuyos limites se desconocen. Como los crusticeos que
la alojan provisionalmente existen en Europa, es de temer que
algiin dia se implante en nuestras regiones (Blanchard).

Las filarias de la sangre del hombre se habia creido hasta hace
poco que formaban una sola especie (Filaria sanguinis hominis
Lewis, 1872), que habitaban en aquel liquido o en la linfa; pero
Manson ha demostrado que estos pardsitos pertenecen a tres es-
pecies distintas: F. nocturna, F. diurna y F. perstants, a las que ha
dgregado tltimamente varias otras, como la F. Demarquayi, y
Blanchard la F. Magalhdesi. E| estudio de estos parasitos es toda-
via muy incompleto.

La Filaria nocturna (F. Brancofti Bobb., 1877) en el estado
adulto vive en el sistema linfatico, donde puede durar afios. Es fi-
liforme y afilada en sus extremos. El macho tiene unos 38mm de
longitud, por 100 » de grueso donde mas; la hembra tiene unos
90mm de longitud, y es también mds gruesa. El macho es incoloro,
encorvado en su extremidad posterior, que presenta la cloaca a
130 » de la punta, cierto nimero de papilas y dos espiculas de
longitud desigual. La hembra, de color obscuro, tiene dos tubos
uterinos llenos de embriones en todos los grados de desarrollo, y
la vulva se abre a 1™m,2 de la boca.

Esta filaria es ordinariamente vivipara, y los embriones o mi-
Crofilarias, también filiformes, son arrastrados por la linfa hasta la
Cava superior; cuando excepcionalmente pone huevos, éstos se
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desarrollan en la linfa, y los embriones penetran, ya libres, en el
‘torrente sanguineo. Los embriones pueden alcanzar una longitud
de 300 g, estdn desprovistos de tubo digestivo y de 6rganos repro-
ductores, pero poseen un aparato de perforacion y adhesion, y sélo
gracias a una vaina transparente que los recubre, no irritan ni perfo-
ran los vasos. Unicamente invaden los vasos periféricos durante el
sueflo, aunque se inviertan las horas de éste; y se supone que du-
rante la vigilia permanecen en los gruesos vasos del torax y del
abdomen.

Estos embriones son expulsados por la orina y otros liquidos
desecrecion; pero Manson ha demostrado que la hembra de un mos-
quito, al picar por la noche al hombre, chupa con la sangre gran
cantidad de embriones,algunos de los cuales pierden su vaina, per-
foran el intestino del insecto y pasan a los misculos tordcicos, en
los que se desarrollan, pasando al estado larvario. Manson creia
que el mosquito ponia sus huevos cerca del agua, en alguna plan-
ta acudtica, y moria; que la larva de la filaria devoraba entonces
una buena parte del insecto, y caia en el agua, donde seguia
viviendo hasta que ingerida por el hombre alcanzaba en él las
demads fases de su desarrollo. Hoy se cree mds bien que las larvas
se acercan a la trompa del mosquito, y que penetran en el hombre -
no se sabe como, al picarle este insecto, y que en el hombre pasan
al estado adulto y en él copulan. Varias especies de los géneros
culex y anopheles pueden hacer este papel de intermediarios.

La filaria produce obstrucciones y roturas de los vasos linfaticos,
que perturban el curso de la linfa, y originan diversos estados pa-
tologicos, entre ellos el llamado elefantiasis de los drabes, la hema-
turia de los paises cadlidos, quilurias, hidropesias, efc., que en ade-
lante deben reunirse bajo el nombre de filariosis.

El drea de distribucion de esta filaria es considerable, pero
predomina notablemente en la zona tropical de ambos hemisferios.
En Europa se conocia un solo caso auténtico en un individuo de
Canet de Mar (Barcelona), que nunca habia salido de su pueblo y
de San Sebastidn '.

1 M. FonT, De la filariosis, primer caso observado en Europa, ¢n la Rev. de cienc.
méd., Barcelona, 1884, pdgs. 73 y 97.
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La filaria diurna (la F. Loa Guyot, 1778, representa segiin Man-
son su forma adulta) es un gusano todavia muy poco conocido.
Su cuerpo tiene generalmente una longitud de unos 30mm en el
Mmacho y unos 55 en la hembra, es filiforme, afilado por un extremo
¥ obtuso por otro. No se conoce bien su desarrollo ni sus emi-
graciones.

Manson cree que difiere principalmente de la anterior en que la
Periodicidad de su residencia es exactamente opuesta: estarian los
embriones en la circulacion periférica durante la vigilia, y supone
Que algiin diptero diurno los extrae y aloja provisionalmente, su-
friendo andlogas emigraciones que los de la filaria nocturna. Se en-
Cuentra este pardsito de preferencia entre la conjuntiva y globo ocu-
lar, bajo la piel de los dedos y en algunos otros puntos, donde pro-
duce tumefacciones, prurito y dolores. Padecen esta filariosis so-
bre todo los negros, y es endémica en la costa occidental del Africa.

La filaria perstans, cuyos embriones son mucho mas pequefios
que los de las anteriores, recibiria este nombre por su notable lon-
gevidad, que va lo es bastante en las dos especies anteriores. Suele
Coincidir con éstas, y sobre todo con la diurna, y se desconoce su
Papel patdgeno: algunos sospecharon que fuese la causa de la en-
Jermedad del sueiio, producida por el tripanosoma, como hoy se
Sabe. No presenta aquellas periodicidades de habitacion que las
dnteriores.

Otras muchas especies de filarias se indican, pero son menos
frecuentes que las citadas, y no se puede asegurar que algunas sean
€n realidad especies independientes.

Las anguilulas del intestino (Strongyloides intestinglis Bavay, 1877)
Comprenden la infestinal y la estercoraria, consideradas primero
COmo especies distintas, y hoy como formas sucesivas de una mis-
Ma especie. La intestinal, que es la forma pardsita, esta represen-
tada por hembras capaces de partenogénesis, filiformes, de 2,mm2
de longitud, y que llevan en su dtero de cinco a ocho huevos, que
dcaban su evolucion en el intestino, y cuyos embriones pueden
Pasar a larvas (rabditoides), y al estado adulto con sexos separa-
dos, constituyendo la forma esfercoraria. En esta forma los machos,
Ocho veces mds numerosos que las hembras, tienen 0,7 de lon-
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gitud, y las hembras 1mm o poco mds. Sus huevos dan lugar a em-
briones y larvas (estrongiloides), que se desarrollan en anguilula
intestinal cuando son introducidos en el tubo digestivo del hombre.
Algunas veces las larvas rabditoides pueden transformarse desde
luego en estrongiloides, y dar origen por consiguiente a la misma
forma intestinal de que proceden.

La anguilula intestinal vive en el duodeno, y en menor canti-
dad en el yeyuno: se creyé que producia la diarrea llamada de
Cochinchina, pero tal vez solo halle en ella un medio favorable
de vida, contribuyendo luego a sostenerla y agravarla. Se encuen-
tra en los mismos puntos en que el anquilostoma, y aun frecuente-
mente coexiste con €l en los mismos individuos *.

3. Epizoarios.

a) Ardcnidos.—El dearo de los foliculos (Demodex folliculorum
Simon, 1842) es un animal vermiforme, con la cabeza confundida
con el térax, y el abdomen distinto y prolongado: tiene 0mm 3 a
Omm 4 de longitud. La cabeza tiene dos antenas o palpos muy mo-
vibles, y el térax cuatro anillos, cada uno de los cuales lleva un
par de patas reducidas a mufiones y triarticuladas. Se halla en las
glandulas sebdceas, especigfmente en las de la cara, donde vive ¥
se multiplica sin producir efectos patogenos: s6lo acaso cuando
existe en bastante niimero las irrita e inflama (comedones, acné).

El #caro O arador de la sarna (Sarcoptes scabiei Latreille, 1806;
Acarus scabiei, variedad hominis L. 1748) no ha sido conocido por
los médicos como causa de aquella enfermedad hasta 1834.

El macho tiene unos 0m™ 2 de largo por 0mm 16 de ancho, y la
hembra Omm 28 por Omm 23, La cabeza, que sale de un cuerpo se-
mejante en la forma al de una tortuga, estd provista de un pico 0
rostrum con cheliceros en forma de pinzas, y palpos maxilares cor-
tos, colocados lateralmente. Tiene cuatro pares de patas. La hem-
bra tiene las cuatro patas anteriores terminadas por dos ganchos ¥

1 Del orden Acantocéfalos, vecino del que acaba de ocuparnos, y su género Echyno=
rrynchus se han hallado también algunos ejemplares en el hombre.
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un largo pedinculo cuya extremidad se dilata en ventosa, y las

Cuatro posteriores terminadas por una larga cerda. El macho se
distingue en que tiene también el cuarto par de patas terminado en
ventosa (Fig. 19). Ambos llevan también pelos largos en la parte
posterior del cuerpo, y eminencias en forma de espinas sobre el
dorso.

La hembra puber se escava una mina o galeria en la epidermis,

¥ tras ella penetra el macho, que la fecunda y muere. La hembra
entonces sufre una muda (hembra ovigera) llegando a medir a ve-
ces Omm 35 de largo por Omm 26 de ancho; va poniendo los huevos -
y penetrando cada vez mds pro-
fundamente, hasta que terminada
la puesta muere en el fondo de la
galeria.

' Los huevgs son ovales, y de
ellos nacen en tres a seis dias
unas larvas exdpodas que salen a
la superficie de la piel, y vuelven
a penetrar en la galeria transfor-
méndose en octépodas. Después
de algunos cambios mads, y hacia
la cuarta semana, el dcaro estd
desarrollado (sarcoptes puber), y
sale a la superficie de la piel, por
donde vaga libremente, disemi-
nandose por los objetos con que

Fig, 19.—Sarcoptes scabiei hca:ubm. vista el hombre se pone en contacto.
Por la cara ventral y muy amplificada (se- 5
gn Qudden). 5 Las galerias o surcos que so-

cava cada hembra se ven de pre-
ferencia en las manos, en los intersticios y cara lateral de los dedos,
palma, etc., en los codos, axilas, mamas, genitales, etc., y son el

Punto de partida de erupciones de forma variada, que constifuyen
la sarna, y son producidas tanto por accion mecénica como por la
accion irritante de la saliva del pardsito: estas erupciones respetan
la cara y el cuero cabelludo, y pueden observarse en muchas es-
Pecies animales.

Una variedad grave de sarna (sarna costrosa o de Noruega) se
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atribuye a una variedad de sarcoptes (var. lupi). También la del ca-
ballo (var. equi) y algunas otras pueden observarse en el hombre '.

_Las linguatulas son pardsitos vermiformes que por mucho tiempo
se incluyeron entre los vermes intestinales, y hoy se consideran
mejor como ardcnidos degradados por el parasitismo. Como los
helmintos, sufren metamorfosis muy complicadas que realizan so-
bre dos especies distintas.

La Linguatula caprina Abildg., 1789, o Pentastoma tenioides
Rud., 1819, tiene cuerpo aplastado en forma de lanceta, anillado y
con el borde erizado de espinas, y de una longitud de 16 a 18mm
en el macho y 60 a 85mm en la hembra. Lleva dos pares de ganchos
en torno de una boca desprovista de maxilares. El macho tiene el
orificio genital cerca de la boca y la hembra en la extremidad pos-
terior y cerca del ano.

Adulta vive en las fosas nasales del perro y otros carnivoros, ¥y
en estado de larva en algunas visceras de los herbivoros, como el
higado, rifién, etc., donde se enquista y muere si el animal que la

~aloja no es comido por otro. En el hombre puede encontrarse en
ambas formas, pero especialmente en la larvaria, que es bastante
comtin en Alemania y Suiza; la adulta produce irritaciones y hemo-
rragias en las fosas nasales; la larva parece inofensiva sin duda
gracias al enquistamiento.

El Perocephalus constrictus v. Sieb., 1852, o Pentastomun cons-
frictum es una lingudtula que se ha encontrado en estado lar-

1 Otros dcaros pueden hallarse también en el hombre, aunque con menos frecuencia ¥
transitoriamente, como el Sarcoptes cati Hering, que vive en los carnivoros y roedores; el
Tyrogliphus siro L, que se encuentra en el queso y en la vainilla; el Glyciphagus domesti-
cus Degeer, en el azGear y otras substancias orgdnicas; el Aleurobius farine Degeer, que
se halla en las harinas, trigo, etc.; el Cheyletus eruditus Schrank, que vive en los libros
viejos; el Trombidium holosericenm L. que vive en las praderas y jardines, y cuya larva
se supone que es el Leptus autumnalis Shaw; el Dermanyssus gallinee Alf, ete, Todos es-
tos dearos suelen producir fuertes comezones, y aun a veces llegan a inflamar los tegumen-=
fos en que se alojan,

Merecen también mencionarse, en la familia Ixedidas, 1as garrapatas, grandes acarios
que viven sobre los mamiferos, aves y reptiles, de los que pasan alguna vez al hombre, en
cuya piel se fijan fuertemente con un rostram o pico, que tienen provisto de dientes o gan-
chos, chupan la sangre en gran cantidad y adquierén un volumen enorme: la garrapata del
perro (Ixodes reduvias o ricinus L., 1758), tipo de la familia, y los argas de Persia, de gran
talla, son las mds importantes.
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vario en las visceras de algunos individuos de los paises cdlidos,
y en ellos habria producido graves accidentes.

b) Insectos.—Los piojos (Pediculus capitis Deg. y P. vestimenti
Burm) y la ladila (Phthirius) son pardsitos muy conocidos, cuya
cabeza estd provista de un pico guarnecido de ganchitos, y de un
estilete formado por cuatro sierras aplicadas unas a otras, Gracias
a este aparato se fijan en la piel, y chupan la sangre de que se nu-
tren. :

Los huevos estdn rodeados de una cubierta de quitina por la
cual se adhieren fuertemente a los pelos; y las larvas se hacen
adultas en unos 18 dias.

Producen estos insectos vivas comezones, manchas y erupcio-
nes de formas variadas (ftiriasis o tiriasis, enfermedad pedicular).
Las manchas proceden de depésitos de pigmento, y en las que ori-
ginan las ladillas (manchas azules) se hace intervenir la accion de
una toxina.

Los dipteros 0 moseas son sélo pardsitos del hombre en estado
larvario, y estas larvas pueden alojarse en la piel (cuficolas), o pe-
netrar en las cavidades que comunican con el exterior (cavicolas).
Los efectos patdgenos de este parasitismo, necesariamente transi-
torio, se llama miasis.

Las larvas cuticolas suelen pertenecer en Europa al G. Hypo-
derma, en la América intertropical al G. Dermatobia, y en Africa
al G. Ochromya. El gusano macaco de América es la larva del Der-
matobia noxialis Blanch., y el gusano de Cayor del Senegal es la
del Ochromya anthropophaga. Estas larvas son vermiformes, con
el cuerpo anillado, y tienen algunos ganchos bucales que les sirve
Para fijarse. Frecuentes en los animales, no son muy raras en el
hombre, en el que producen forinculos y otras inflamaciones de
la piel.

Entre las larvas cavicolas, es muy importante la de la Lucilia
Macellaria u hominivorax Coq. (mosca antropdfaga), muy comiin
€n la América central, y que se halla en las fosas nasales, y aun en
€l oido de los que se duermen en el campo, pudiendo con sus
ganchos bucales perforar la pituitaria, los cartilagos y hasta los
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huesos, y producir graves estragos. De un modo andlogo se con-
duce en Europa la Sarcophaga magnifica Schiner, muy comtii en
Rusia,y aun entre nosotros la Sarcophaga carnaria L.,envezdede-
positar sus larvas en las carnes muertas, lo hace alguna vez en las
ulceras, y lo mismo hacen en alguna ocasién con sus huevos la
Musca doméstica L., la vomitoria, |a cadaverina, etc. Contra lo que
se habia afirmado, parece que no es imposible que algunas larvas
de dipteros permanezcan en nuestro tubo digestivo sin ser atacadas
por sus- secreciones, produciendo accidentes, a semejanza de lo
que ocurre con las del G. Gastrophilus en algunos animales.

La nigua (Sarcopsylla penetrans L.), como la pulga, tienen las
piezas bucales transformadas en una trompa constituida por tres
piezas en forma de canal—una impar, el estilete,y dos laterales den-
tadas en sierra—asi como por los palpos labiales; los maxilares for-
man unas placas protectoras en la base de la trompa. A favor de
este aparato penetra la hembra, una vez fecundada, bajo la piel de
las extremidades inferiores o del escroto, y alli se agranda hasta
adquirir el volumen de un guisante: la nigua entonces es expulsada
al exterior, donde pone sus huevos 1.

La nigua produce inflamaciones supurativas y (lceras, y es muy
comiin en los paises cdlidos de América y hoy ya en los de Africa
y algunos maés. 5

La pulga comin (Pulex irritans L.) produce picaduras, en las
que introduce una substancia toxica, dando lugar a dolor y man-
cha hemorrdgica, y en algunos a una placa de urticaria. La citamos
aqui siguiendo la costumbre, pues se comprende desde luego que
no tiene condiciones para figurar entre los pardsitos *.

1 Es inexacto que la nigua ponga sus huevos en el seno de los tefidos,

2 Hemos procurado en este ligero estudio hablar de los pardsitos auimales mds intere-
santes por sus efectos o por su frecuencia, sin pretender abrazar, ni mucho menos, todos
los casos de parasitismo, y menos atn los del accidental o pseudoparasitismo, que en su
mayoria apenas pueden ni preverse. Solo como un buen ejemplo de pseudopardsitos cita-
remos los mirigpodas, delos que ha hecho hace unos aios Blanchaed un buen estudio,
comprendiendo por cierto un caso observado por Mufioz Ramos en esta ciudad; hay 35 ca-
sos auténticos, de los cuales 27 se han hallado en las fosas nasales y 8 en el tubo digestivo,
y la especie que mis veces se ha comprobado es el Geophilus carpophagus (BLANCHARD,
Sur le pseadoparasitisme des myriapodes chez 'homme, en Arch. de Parasitologie, 1808,
pigina 483).
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4. Hongos.—Son talofitas desprovistas de clorofila, incapaces
por tanto de descomponer el gas carb6nico para fijar el carbono
que necesitan para su alimentacion, y obligadas en consecuencia
a vivir sobre materias orgdnicas, donde hallen formadas las subs-
tancias que necesitan para su vida.

El estudio de los hongos pardsitos del hombre data de Gruby
(1841-44), y 4 pesar.de haber sido continuado sabiamente por mu-
chos autores, todavia nuestros conocimientos sobre estos seres son
bastante imperfectos, y a ello contribuyen en gran parte la variabi-
lidad y riqueza de formas que pueden presentar unas mismas espe-
cies, haciendo dificil su determinacion y su clasificacion. Nos con-
tentaremos con hacer una breve indicacion de los mds interesantes,
¥ aun esta indicacién quedamuy sujeta a variaciones en lo porvenir.

Virchow llamé micosis (de wizs;, hongo) a los estados patolo-
gicos producidos por estos pardsitos, y a veces suele anadirse un
prefijo para indicar que se localizan en tal o cual drgano (dermato-
Pneumo-, ofomicosis, por ejemplo).

Sélo un cierto nimero de estos hongos parece que son—hoy
al menos—pardsitos obligados del hombre o de los animales; los
demds viven sobre estos. organismos accidentalmente. Muchos de
los hongos llegan a nosotros conducidos por el aire o los alimen-
tos; otros se nos trasmiten por el contacto con los animales u ob-
jetos en que se encuentran.

a) QOomicetos.—Pertenecen al grupo de Ficomicetos, u hongos
inferiores que admiten algunos, y estin caracterizados por formar
huevos, y tener un talo no tabicado en células, y rodeado por una
Mmembrana de celulosa. De las dos familias que tienen representa-
Cion entre los pardsitos del hombre, la de las Saprolegnias se dis-
tingue por producir los huevos por isogamia, y ser sus esporos en-
dbgenos; y la de las Mucorineas produce los huevos por heteroga-
Mia, y lleva zoosporos.

El leptomito vaginal (Leptomitus vagine Winckel, 1886)- que no
€S seguro que pertenezca realmente a este género—se encuentra
alguna vez en la vagina de las embarazadas, formando pequefias
Placas, mas o menos extendidas, y constituidas por filamentos poco

L. COrRRAL, Patologia general. 23
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ramificados, muy frégiles, de 50 # de largo, y provistos de conidias
terminales, alargadas y del tamaiio de leucocitos. Pueden producir
hipersecreciones de la mucosa y prurito.

Otras especies mds se citan, pero las descripciones son tan in-
completas que es dudoso que formen parte de este género.

Las mucorineas abundan notablemente en la naturaleza, vivien-
do en su mayoria como saprofitos sobre restos orgdnicos, y las
menos como parasitos sobre los seres vivos. Entre éstas figuran al-
gunas especies que pueden ser patdgenas, como el Mucor 6 Rhizo-
pus niger, al que se atribuye el barniz negro que presenta la lengua
en algunos enfermos, el M. corymbifer y el ramosus (G. Lichteimia
segtin otros) y el Rhizomucor septatus, que pueden vegetar en la
béveda palatina y en la membrana timpdnica (ofomicosis). Las
mucedineas pueden atin desarrollarse en el pulmdn, y producir una
afeccion particular (pneumemicosis mucorinea); y hasta se cree
posible que en ciertos casos penetren en la sangre, y produzcan
una micosis generalizada y mortal.

b) Ascomicetos.—Pertenecen al grupo de hongos superiores 0
Micomicetos de algunos autores, y se caracterizan, como es sabido,
por producir esporos en una célula madre llamada asco, y por te-
ner el talo formado por filamentos tabicados. Es el orden mds rico
en formas variadas, tanto en su parte vegetativa como en la repro-
ductora;y sus dos familias Discomicetos y Perisporidceas contienen
pardsitos humanos muy conocidos.

En la familia Discomicetos y su tribu Exodsceas flguran como
tipo las levaduras o sacaromicetos. Franck ha formado aqui un
grupo de hongos patbgenos del hombre—tomando como tipo las
levaduras—que ha denominado blastomicetos, y al que pertenecen
los géneros Endomyces, Saccharomyces y otro muy provisional, el
Cryptococcus. Estos pardsitos, que suelen ser casi inofensivos si
viven en la superficie, son nocivos si viven en la profundidad de
los tejidos, y aun pueden generalizarse por medio de la sangre pro-
duciendo septicemias.

El hongo del muguet (Oidium albicans Robin, 1853; Sacharomyces
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albicans Reess, 1877, Endomyces albicans Vuillemin, 1898), no es ya
como antes el tinico de estos hongos a que se atribuyen efectos pa-
togenos, pero sigue siendo el mds importante. Se presenta en dos
formas: células esféricas u ovales, refringentes, de 5 a 7 g, que se
reproducen por gemacion; y filamentos tubulosos tabicados, de 3
a 5 p de grueso y Omm 05 a Omm 50 de largo, y formados por la sol-
dadura de células. Estos filamentos suelen terminar por células
redondas y-voluminosas capaces de gemacion, se ramifican una o
dos veces, y se entremezclan intimamente formando una especie de
fieltro (Fig. 20). Roux y Linossier han hecho estudios muy intere-
santes sobre este hongo—que cultivado en medios nutritivos espe-
ciales presentaria la supuesta reproduccion por clamidosporos—, y
que hicieron dudar de que fuese una verdadera levadura '. Hoy los
clamidosporas se consideran como formas de resjstencia: 1a repro-
«luccion se hace por ascos.

Fig. 20.—Hongo del muguet del esofago, con células pavimentosas y bacterias, amplifi-
«<ado unas 250 veces (segiin Peris). :

El hongo del muguet se desarrolla sobre las mucosas, y prefe-
rentemente en la de la boca, y forma concrecionps puntiformes o
se extiende en placas blanquecinas y cremosas. Estd demostrado
que para poder vivir necesita una alteracién previa de la mucosa,

1 Roux y LINOSSIER, Rech. morph. et biolog. sur le champignon du muguet, en Arch.
e médée, experim., 1890, pags. 62 y 222,
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o0 una reaccion dcida del moco bucal *; es decir, de un medio de
cultivo apropiado, que se realiza facilmente en los nifios que lactan
o en los adultos que han sufrido enfermedades graves, y han llega-
do ala caquexia. Se desarrolla también en las demds mucosas;
pero con suma dificultad, por lo menos, en la respiratoria y en la
del estomago.

Pero el pardsito no se limita siempre a vegetar en la superficie
de las mucosas y producir alteraciones de poca importancia: invade
a veces tejidos mds profundos y se le concede entonces una accion
pibgena marcada; penetran otras veces las formas globulosas en los
vasos, y transportadas por ellos dan lugar a micosis generalizadas
y septicemias mortales. En estos casos se le atribuyen generalmente
acciones toxicas, y no puede disputirsele el derecho de figurar
entre los agentes mas infectantes.

No creemos necesario hablar de otros blastomicetos patogenos
que apenas ofrecen interés *

En la familia de las Perisporidceas y su tribu Gymnodsceas,
debe hoy colocarse, como Matruchot y Dassonville han probado
con sus estudios, el grupo importantisimo de pardsitos de las tinas,
y asi se hace generalmente. Y su otra tribu, las Aspergileas, com-
prende hongos muy conocidos que también merecen mencion.

En el grupo de los agentes productores de las dermatomicosis co-
nocidas con el antiguo nombre de fifias, figuran especies pertene-
cientes a los géneros Tricophyton, Microsporum y Achorion, de las
que citaremos las mds importantes.

Hay un grupo de dermatomicosis que se conocen con el nom-
bre de fricofitias entre las que se cuentan la tifia tonsurante (del
cuero cabelludo), el herpes circinado (de las regiones desprovistas

-

1 Aungue artificialmente el hongo puede cultivarse en medios alealinos, la accion noci-
va de éstos sigue siendo admitida por la generalidad.

2 San Felice y varios autores sostienen que los blastomicetos son también la causa de
los tumores malignos, funddndose en que se encuentran en ellos frecuentemente, en que
pueden cultivarse, y en que inyectados en animales dan origen a neoplasmas. Claro estid
que si estos hechos se hubiesen verdaderamente realizado, la prueba seria concluyente;
pero, todo al contrario, el resultado’ de-estos intentos merece aun tan poco valor, que 1a
teoria se considera muy poco probable.
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de pelo) y la mentagra (de la barba). Solian atribuirse antes a un
solo hongo, el Tricophiton tonsurans Malsten, 1845; pero estudios
posteriores, continuados meritisimamente por Sabouraud !, han
demostrado la existencia hasta de 19 especies de tricofitos, dividi-
das en dos tipos: el endotrix, frecuente en el pelo, cuyos filamentos
micélicos se desarrollan dentro del cabello, y que es generalmente
de origen humano; y el ecfotrix, frecuente en la barba, cuyos fila-
mentos vegetan en la periferia, y que viven habitualmente en los
animales, y accidentalmente se inoculan en el hombre. El Trico-
phiton fonsurans, de todos modos,sigue siendo la especie mas ini-
portante del tipo endofrix, v causa el 42 por 9, de tifias tonsurantes;
le sigue el 7. Sabouraudi, que causa el 32 por 9),. En el tipo ecfo-
trix figuran el T. mentagrophytes, el T. felineum, el T. equinum, e
T. Megnini, etc.

Pero ademés de las producidas por los tricofitos, hay otras
dermatosis tonsurantes, causadas por hongos del G. Microsporum,
y llamadas por eso microsporias. :

Una sola especie de estos hongos hay peculiar del hombre:
€l Microsporon Audouini Gruby, 1843, que produce en los nifios
una alopecia muy frecuente, llamada fonsurante rebelde o tifia de
Gruby. Los cabellos enfermos presentan una especie de vaina for-
mada por esporos de 2 a 3 g, apretados unos contra otros, y s6lo
en el interior se encuentran filamentos que siguen la direccion del
pelo, y aparecen divididos por tabiques transversales.

Otras dos microsporias puede padecer el hombre por contagio
del caballo o del perro. Bodin cree que estos microsporos (equi-
num, canis) no constituyen especies verdaderas, y son solo varie-
dades de la especie Audouini.

El Achorion Schaenleinii Lebert, 1845, descubierto por Schonlein
en 1839, fué considerado hasta hace poco por todos como el hongo
linico de la ftifia vulgar o favosa; algunos admiten ahora en esta
enfermedad distintas variedades causadas por especies criptoga-
micas diferentes, que Unna hace subir hasta nueve, pero aun no
Puede afirmarse de parte de quienes estd la verdad. Este microfito
forma costras redondeadas de color amarillo de azufre, deprimidas

1 SABOURAUD, Tricophities humaines, Tesis de Paris, 1804,
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en su centro en forma de taza (godet), y que cuando se unen enfre
si se asemejan al favus o panal de cera en que las abejas depositan
la miel. La vegetacion empieza por un cabello, que se encuentra
luego en el centro de la costra, y al microscopio aparece constitui-
da por una forma micélica o por una forma esporulada. La micélica
estd formada por filamentos rectilineos, de 2 a 3¢ de grueso, tabi-
cados a distancias de 12 a 15 &, dirigidos segiin el eje del cabello
y que se ramifican dicotomicamente. La forma esporulada, mds
frecueute, se constituye por filamentos ondulosos—de preferencia
en la parte cortical del pelo—afilados en los extremos, y gruesos
hasta 5z en la parte media: los tabiques transversales estdn en
esta region a distancia de 3 u, y dividen el filamento en segmentos,
que son los esporos. La costra es una aglomeracion de filamentos
micelianos, desarrollada entre la capa cornea y el estrato lticido.

La vegetacion, que termina pronto por el centro y en cambio
se extiende por la periferia, provoca una ligera reaccion inflama-
toria, y atrofia las papilas del dermis, dejando luego como vestigios
una induracion de la piel y una cicatriz. Los cabellos atacados
por el hongo—no tan infiltrados ni tan fragiles como en las trico-
fitias—pierden su brilio, y apenas conservan adherencias con la
piel, de modo que caen en grandes cantidades. De un modo ana-
ogo pueden ser atacadas las uiias.

El hongo se transmite de hombre a hombre, pero muchas ve-
ces debe proceder de algunos animales con los que el hombre se
pone en contacto, y que no se sabe atin cuales sean.

El Achorion Quinckeanum Zopf, 1890, es el hongo de la tifia
del raton, y el Oospora canina Constantin Sabrazés, 1893, el de la
del perro, y pueden trasmitirse alguna vez al hombre.

Las aspergileas, hongos ordinariamente saprofitos !, comprenden
el G. Penicillium, que se distingue por llevar su aparato conidio
sobre un filamento tabicado y terminado por cierto ntimero de
ramificaciones cortas, de cada una de las cuales parte una cadena
de conidias. La especie crustaceum L. 1763, o glaucum (hongo del

1 Parece que para hacerse patdgenos los aspergilos—cosa siempre accidental—necesi-
tan ser de los que germinan a la temperatura del cuerpo, y tener esporos pequefios.
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pan) es muy comiin, y de algunas observaciones y experimentos -
se infiere que puede ser patdgeno en ciertas condiciones,

De la misma familia son el G. Aspergillus y el G. Sterigmato-
cystis, que se distingue del anterior por tener sin tabicar el filamen-
to que sostiene el aparato conidio y por la disposicién de éste, y
que abraza diferentes especies, que solas o asociadas a las del
G. Aspergillus y a las del G. Mucor, ya citados, producen micosis
muy variadas y de diferente localizacion, pero preferentemente en
el conducto auditivo y en las vias aéreas.

Es notable entre estos hongos el Aspergillus fumigatus Fresse=
nius (nigrescens de Robin), muy comun en las vias aéreas de las
palomas y en las del hombre, en las que produce una grave mico-
sis, muy semejante por sus sintomas a la tuberculosis (pseudo-tu-
berculosis aspergilar). Los cebadores de pichones estan particular-
mente expuestos a esta enfermedad, porque introducen en su boca
las semillas que sirven para la ceba, y éstas suelen llevar en abun-
dancia los esporos del aspergilo.

Ciertas afecciones de la piel muy pruriginosas y acompanadas
de pigmentaciones de tintes variados, que se padecen mucho en la
América central y se denominan caratés, se atribuyen a esporos
de hongos de aspergileas, inoculados tal vez por mosquitos o
Chinches.

No siempre, sin embargo, las aspergileas producen efectos pa-
togenos, y se las vé frecuentemente vegetary multiplicarse de una
manera inofensiva en las cavernas del pulmén, y en otros puntos.
De todos modos, sus efectos patogenos, como los de los hongos,
no son debidos a secreciones toxicas ', sino al ataque mecanico
que sufren los elementos anatomicos, y alguna vez acaso a una
Substraccion del oxigeno o de algun otro principio nutritivo.

¢) Hifomicetos.—Se llaman también mohos y mucedineas, tie-
nen un talo filamentoso, y no se reproducen 'por esporos ni por
huevos, sino por conidias que nacen sobre los hifos por una espe-
cie de gemacion. Es un grupo provisional, de autonomia muy dis-
Cutida.

1 KatuiAwr, Contrib. d I'dtude de la pseudo-tubercalose aspergillaire, en Ann. del’
Institug Pasteur, 1894, p. 470,
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De algunos se sabe ya que son formas imperfectas de hongos
de clases superiores, que poseen modos mas elevados de repro-
duccion; pero tal vez otros hifomicetos hayan perdido después de
muchas generaciones esos modos elevados y queden indefinida-
mente reducidos a ser fungi imperfecti.

Merecen mencién algunos de estos hongos, que pueden vivir

como parasitos patogenos del hombre, produciendo afecciones -

muy frecuentes, y cuya naturaleza parasitaria no se sospeché du-
rante mucho tiempo.

El actinomices (Discomyces o Actinomyces bovis Harz, 1877) * es
uno de los hongos mds interesantes por la frecuencia con que pro-
duce en el hombre afecciones terminadas por supuracion, o de apa-
riencia tuberculosa, que de él han recibido nombre (actinomicosis),
y que no serian mds que un caso particular de oosporosis, término
genérico, que Roger propone para un grupo importante de micosis.

Se encuentra en los Organos y en el pus en forma de corptsculos
irregulares de color grisaceo, amarillo de azufre, o negruzco, y de
mayor o menor tamafio, segun que son simples 0 compuestos
(Omm O] a 1mm de didmetro), y que al microscopio aparecen cons-
tituidos por una especie de corona de rayos terminados en forma
de porra 0 maza, rayos que parten de una zona cenfral formada
por un tejido de micelio muy apretado (Fig. 21). Estas mazas—ge-
neralmente de 4 a 12 x de largo por 2 a 4 de ancho—no son 6rga-
nos-de reproduccion, sino formas de degeneracion, resultado de la
lucha entre el organismo y el pardsito, y frecuentemente se cretifi-
can. Los filamentos del micelio son ramificados, no tabicados, y
rectilineos o flexuosos. Esta es la forma parasitaria que difiere de
las que el hongo presenta en su vida saprofitica.

Sg supone que este hongo vive normalmente en la superficie
de algunos vegetales, gramineas especialmente, de donde pasa al
hombre en el polvo que respira, o por las aristas de las espigas, 0

1 Conocidas ya y descritas de antes las granulaciones actinomicdsicas, el pardsito fué
estudiado en 1877 por Harz, que cred para él, en vista de su disposicion radiada, el género
Actinomyces. Pero después ha sido colocado sucesivamente en los géneros Oospora, Strep-
tothrix, Cladothrix, Discomyces, Nocardia y Trichomyces, Es un buen ejemplo de la ines-
tahilidad que a cada paso nos ofrece todavia la Micologia.
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comiendo los granos. Puede desarrollarse en todas las partes del
cuerpo, pero de preferencia en las inmediaciones de la boca y en
el cuello, y provoca un aflujo de células fagocitarias, resultando de
todo la formacion de un nddulo semejante histolégicamente al de
la tuberculosis, tejido neopldsico seguido de copiosas supuraciones.

Fig 21.—Gramulacion actinomicdsica, amplificada 600 veces,

En el buey y algunos otros herbivoros es todavia mas frecuente
que en el hombre .

La actinomicosis se ha visto que puede ser producida también
por la especie D. fsraeli Kruse, 1896. Y se admite, ademas, que
Puede ser causada por otros varios agentes (hasta por bacilos), si
bien nunca con la frecuencia que por el pardsito que hemos citado
€n primer lugar.

Oftra especie importante es la Discomyces Madure Vincent,
1894, causa de la micetoma o pie de Madura, enfermedad caracte-
tizada por tumefacciones enormes de [os pies o de las manos, y

1 GUERMONPREZ ¥ BECUE, Actinomycose, Paris, 1804.—PONCET v BERARD, T'r. clin. de
U'Actinomycose humaine, etc., Paris, 1808,
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que se padece con gran frecuencia en aquella villa y en todo el In-
dostén, y mds raramente en otros puntos de Asia y Africa, y aun
acaso en América y Europa.

El llamado lamparon del caballo—que no tiene relacion con el
del buey y del hombre—se atribuye a otro de estos hongos (Oos-
pora farcinica) y viene a aumentar el ntimero de estas afecciones
oospordsicas, en las que algunos incluyen ya lesiones diversas de
la boca y del aparato respiratorio, y aun sospechan que algin dia
entrard la misma tuberculosis L.

El Discomyces minutissimus Burch., 1859 (antes Microsporum)
es la causa de una afeccion de la piel muy tenaz, el eritrasma, que
consiste en placas escamosas, rojizas u obscuras.

El Malassezia furfur Robin, 1853 (antes Microsporum) es el
agente de otra dermatomicosis, también muy tenaz, la pitiriasis ver-
sicolor, constituida por manchas irregulares, amarillentas u obs-
curas,

El G. Trichosporum encierra también especies que producen en
el pelo o en el vello ciertas afecciones nodulares llamadas tricos-
porias. .

Y terminamos los hifomicetos—prescindiendo de los géneros
Trichothecium, Monilia y Oidium, que encierran pardsitos menos
importantes—citando en el G. Sporotrichum uno de los hongos
tltimamente descubiertos, y que parece llamado a desempefar
gran papel en Patologia.

Muchas afecciones osteo-peridsticas y articulares y nudosidades
subcutdneas, de naturaleza desconocida, o que se tenian por tu-

1 Algunos autores, en efecto -el primero Petrone en 1884 - creen que debe traerse aqui
el bacilo de la tuberculosis, que' presenta en ocasiones formas filamentosas, ramificadas,
con abultamientos terminales o laterales, mas ficiles de observar en la tuberculosis avia-
ria que en la humana. La forma de bacteria seria sdlo una forma de paso, y el pardsito un
vegetal relativamente elevado y vecino del actinomices /Oospora Kochii, o Tuberculoniyces
hominis, o avium C. Jones, 1896). Muchos autores han hallado aquellas formas, v la clini-
ca, por otra parte, ha sefalado hace tiempo las apalogias entre la actinomicosis v la tuber-
culosis. Zupnik ha demostrado que tos animales inoculados con onsporas reaccionan a la
tuberculina. Los Namados bacilos dcido-resistentes ¢serdn formas bacilares de estos hongos?

Otros creen que las analogias son puramente morfoldgicas: las mazas del actinomices
se producen solo en el organismo, y parecen ser defensas contra ¢ste; en cambio las del
bacilo tuberculoso se presentarian sélo en cultivos viejos como formas de involucion,

"
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berculosas, se creen hoy producidas por el Sporotrichum Beur-
manni Matruchot y Ramond, 1905, y se llaman esporotricosis. Estos
hongos—a los que hay que agregar alguna vez las especies Schenki
¥ Dori—viven abundante y saprofiticamente en la naturaleza y aun
Sobre las mucosas del hombre, como la buco-faringea. Se com-
prende la trascendencia que puede tener en la practica esta nueva
dgrupacion de afecciones quirirgicas, que hay motivos fundados
Para suponer que son en realidad muy numerosas !, y que casi siem-
pre vienen a constituir un nuevo desmembramiento de la antigua
tuberculosis. : '

Como la mayoria de los pardsitos que dejamos descritos per-
tenecen al grupo de los infestantes, diremos aqui que los procedi-
mientos de defensa que usa el organismo contra ellos—y algunos
Ya los hemos indicado al hacer su estudio particular—son los mis-
mos que emplea contra los agentes mecanicos y cuerpos extrafios,
¥ por consiguiente no necesitamos hablar nuevamente de ellos.
Contra la accién propiamente depredativa, que, como hemos visto,
Pocas veces es importante en estos seres, la economia se defiende
activando en lo posible la asimilacion, y a la vez cercenando sus
Pérdidas de la misma manera que en la alimentacion insuficiente.
Ademas, en los casos en que las pérdidas estin representadas por
la salida de sangre de los vasos, como cuando se trata de los an-
Quilostomas, una activa renovacion de los elementos figurados de
la sangre viene dentro de ciertos limites a compensar los efectos
mds directos de la hemorragia.

Contra las acciones quimicas que presentan muchos de estos
seres, el organismo desarrolla defensas que ya indicamos al hablar
de los agentes del mismo nombre, y que mas detenidamente ex-
Pondremos después de hablar de las bacterias, en las defensas
Contra la infeccion..

1 Los primeros trabajos de Beurmann y Ramond datan de 1903, En la memoria de Beur-
Mann, Gougerot y Vaucher (Revue de chirurgie, 10 Abril de 1909) solo se reunieron cinco
Ohservaciones de esporotricosis, v antes de finalizar el afio se contaban mas de ciento.



CAPITUILO XX

Bacterias en general

. Generalidades.—2. Anatomia de las bacterias.—3. Fisiologia.—4. Mesologia—
5. Medios donde se encuentran.—6. Enumeracion de las principales especies
patogenas.

1. Generalidades.—El ser las bacterias el principal origen de
las infecciones y el constituir éstas la mayoria de las enfermedades

que afligen al hombre, da una importancia extrema a estos peque- -

fios seres. Nosotros, sin embargo, s6lo podemos permitirnos en
este capitulo un estudio breve y general de ellos, puesto que el
extenso y particular corresponde a otra asignatura.

Las bacterias ' (Microbios—en parte—de Sedillot; Esquizomice-
tos de Neageli; Esquizofitos Cohn) consideradas antes como anima-
les por sus movimientos, fueron colocadas por Van Tieghem entre

1 BOUCHARD, Legons sur les maladies infectieuses, en Revie de Médecine, Paris, 1881.—
Les microbes pathogenes, Paris, 1892.—ZoFF, Die Spaltpiize, Breslau, 1884, —FLﬁﬂOE, Die
Microorganismen, Leipzig, 1886.—FRAENKEL, Grundiss der Bacterienkunde, 1887.—Ann. d¢
I'Institnt Pastenr, Paris, passim desde 1887, —CHARRIN, La maladie pyocianigue, Paris
1880. —CORNIL Y BABES, Les bactéries, Paris, 1890.—BAUMGARTEN, Lefirb. der pathol.
Mikologie, Brunswick, 1890.—SILVERIO DOMINGUEZ, Lece. de Bacteriologia, Valladolid,
1801, —MACE, Tr. pral. de bactériologie, Paris, 1897, ~DuUCLAUX, Tr. de microbiologie, Pa-
ris, 1898.—DEL RI0O ¥ LARA, Elem, de Microbiolog., Zaragoza, 1900.—FORNS Y MAYORAL:
Microbiologia general, Madrid, 1910.--COURMONT, Pr.de bactériologie, 4.* ed., Paris,
1911.—MEYER, Die Zelle d. Bakterien, Jena, 1912.—KOLLE Y WASSERMANN, Handb. der pa-
thog. Mikroorganismen, 2.* ed., Jena, 1912-13.—DOPTER ¥ SACQUEPEE, Pr. de bacteriolo-
gie, Paris, 1914.—LusTia, Malattie infettive dell’ nomo e degli animali, Milin, 1913-15.—
KoLLE Y HETSCH, Die exp. Bakteriolagie, 4."ed., Berlin-Viena, 1916-1917. -CAJAL, Manunal
de Anat. patoldgica, 6,* ed., Madrid, 1918,
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las Algas, y por Nageli entre los Hongos, sin que hasta hoy haya
podido obtenerse acuerdo entre los autores respecto a este punto.

Invocan los que incluyen las bacterias entre las algas, la razon
de que sino verdadera clorofila-—que esto es atin muy dudoso—po-
seen algunas de ellas pigmentos que segiin parece les permiten asi-
milar directamente el carbono del anhidrido carbénico bajo la in-
fluencia de la luz, como las plantas verdes: hecho que las separa-
ria de los hongos que, como es sabido, necesitan para vivir, por su
falta de clorofila,de substancias orgdnicas elaboradas previamente,
¥ que contengan el carbono en combinacion. Pero, sobre todo, que .
desde el punto de vista morfolGgico, que es al que mds se atiende
en estas clasificaciones, se asemejan mds a las algas, y especial-
mente a las azules o cianoficeas, que presentan, al contrario que
los hongos, todas las formas de las bacterias, inclusas las zooglei-
tas. Los que colocan las bacterias entre los hongos invocan la fal-
ta en ellas de clorofila, y su consiguiente modo de alimentacion y
hébitos parasitarios.

Fig. 22. - Pneamaococo amplificado 1200 veces.,

Y no para aqui la discordancia. Las investigaciones de Bary,
Balbiani, Kiinstler y Biitschli sobre la estructura de las bacterias
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vuelven a aproximarlas a los Flagelados, dando alguna razon a los
primeros observadores, que las colocaron entre los Infusorios.
Los bacterias se dividen también en patdgenas y saprofitas;
pero esta separacion es en ellas aun mas ilusoria que lo que hemos
visto en otros pardsitos, porque unas mismas bacterias pueden vi-
vir en nosotros del modo mas inocente, saprofiticamente, y trans-
formarse en ofras circunstancias en nuestros mds terribles enemi-
gos:y pueden servir de ejemplo el pneumococo, €l colibacilo y las

Fig. 23.—Estreptococo de la erisipela cultivado en caldo 24 horas; amplificado 800 veces-

bacterias de la supuracion. En cambio otras bacterias que, como
la piocidnica, se tenian por constantemente inofensivas, tienen hoy
en determinadas circunstancias bien acreditado su poder patogeno.
El saprofitismo absoluto, estd en camino de desaparecer de la
Bacteriologia.

2. Anatomia de las bacterias.

a) Forma.—Pueden presentar las bacterias tres formas princi- .
pales: la de corptisculos méds o menos esféricos (cocos); la de cilin-
dros rectos o bastones (bacilos); y la de cilindros encorvados (€S-
pirilos); que a su vez pueden, por su manera de asociarse y demas
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ofrecer las variedades siguientes, entre las que existen, como es
de suponer, numerosos casos de transicion '

aislados o reunidos sin orden: Micrococcus.
reunidos dos a dos: Diplococcus (Fig. 22).
—  en cadena: Streptococcus (Fig. 23).
Cocos . .. — en racimos: Staphylococcus. ’
—  en plaqueta de 4 (merista): Merismopeedia.
—  en cubos de 8, o miltiplos de 8: Sarcina.

envieltos en una ganga gelati- { reunidos en rosario: Leuconostoc.
SLORR 2 e B Gk e o aa e | sin orden: Ascococcus.

cilindricos, menos cortos: Bacillus (Figs. 24, 25y 26).

‘ muy cortos, ovoides: Baclerium 2, 9
E en largos filamentos sin ramificar: Leptothrix (?), etc.

Bacios ..
- -— con verdaderas ramificaciones: Streptothrix (7).
- - con falsas ramificaciones: Cladotfirix (?).

AR { encorvados en virgula: Vibrio (Fig. 27).
; — ' enespiras rigidas, suaves y apartadas: Spirillum 3.

Los cocos pueden separarse algo de su forma esférica y ser ovales, o alargados
¥ como lancetas (diplococo de la pulmonia), 0 en forma de alubia (diplococo de
la blenorragia). Las cadenas de los estreptococos pueden ser sencillas o dobles.

Los bacilos son regularmente cilindricos, o con ensanchamientos en alguno de
sus puntos; a veces tienen forma de T, o de Y, v también varia la forma de sus
extremos. Pueden asociarse asimismo formando cadenas (bacilos articulados), o
aparecer incluidos en gangas zoogleicas. ;

1 Como nos parece conveniente al exponer esta clasificacién morfoldgica, ulilisima a los
alumnos, adoptar el eriterio de mayor amplitud posible, prescindimos de las muchas cues-
tiones pendientes sobre la verdadera colocacion de algunos de estos seres. Por eso no te-
nemos escrupulo en segulr citando agui los géneros Leptothrix, Streptothrix y Cladothrix
—Petruschky forma ahora con ellos y otros su G. 7richomyces —aunque en todo o en parte
Sean generalmente incluidos hoy entre los hongos, y alli los hayamos estudiado nosotros.

2 Este grupo tiende a desaparecer, reduciéndose sus ejemplares a los cocos o a los ba-
Cilos, A ¢ pertenecen las llamadas bacterias ovoides, agrupacion mas que morfolégica, pa-
telbgica, de la que forman parte con los agentes de la pasteurolosis, el bacilo de la peste,
&l micrococeus melitensis, ete. Fliigge llama ahora Bacterium a una familia de bacilos que
Comprende a los microbios en forma de baston que no forman esporos, y 1a contrapone a
1a familia Baciflus, en la que se caracterizan por formar esporos endbgenos.

3 La primera tentativa de clasificacion de bacterias (Cohn, Beitrage zar Biologie der
P, fanzen, 18682) se basaba exclusivamente en la forma aparente, y admitia cuatro tribus:

Esferobactetias o bacterias estéricas (G. Microccocus),
Microbacterias o bacterias en bastones cortos (G. Bacterium).
Desmobacterias o bacterias filamentosas (G. Bacillus y G. Vibrio).
Espirobacterias o bacterias en espiral (G. Spirillum y G. Spirochate).
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Las virgulas pueden también asociarse en cadenitas mds o menos espiroida-
les. Las formas zoogleicas son poco marcadas en las bacterias curvas.

Estudiadas las bacterias en sus relaciones con el medio, halla-
mos que, en los liguidos, o se difunden por toda su extension ha-
ciéndolos uniformemente turbios, o forman en la superficie témpa-
nos o membranas (micodermas) si son aerobias y el liquido earece
de oxigeno. Si los medios son sélidos, la difusion esta dificultada
y cada individuo forma una colonia, que por su forma, color, rapi-
dez en formarse, estado del terreno inmediato, efc., suministra ca-
racteres importantes para distinguir las especies bacterianas.

Polimorfismo y variabilided de las bacterias*—E) cardcter de la foriha, que ¢s
el que, como hemos visto, ha servido principalmente para constituir los géneros,
ha perdido mucha importancia cuando se ha visto que puede cambiar (polimor-
fismo o pleomorfismo) por circunstancias muy variadas.

Guignard y Charrin consiguieron los primeros, cultivando el bacilo piocidnico

Fig. 24.—Bacilo tuberculoso.—A y B, esputos de tigicos, - C, eultivos,

en medios antisépticos, esto es, adicionados eon naftol, creosota, alcohol u otros
cuerpos analogos, obtener formas mds o menos tabicadas, bacilos largos o cortos
y, lo que es mas notable, espirilos.

Arloing y Chantre han demostrado que el estreptococo hallado por ellos en 13
infeccion purulenta afecta, en los cultivos en caldo, cuando este se evapora, la
forma bacilar,

Por envejecimiento de un cultivo en caldo del bacilo tetdnico, se ve’que 108
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bacilos rectos toman primero la forma de clavo y después formas variadisimus
que escapan a toda descripcion.

Pero todas estas formas son estados patologicos producidos por las condicio-
nes disgenésicas del cultivo, y por consiguiente pasajeros, desapareciendo cuan-
do se colocan los microbios en condiciones normales de vegetacion. Este retorno
€5, sin embargo muy dificil y lente, si, como han hecho Schottelius y Wasserzug
con el Micrococcus prodigiosus, se fijan las formas anormales por medio de mu-
chos cultivos sucesivos, acumulando asi la herencia de muchas generaciones. Pos-
teriores estudios de Metchnikoff sobre el vibrion del colera prueban también que
las nuevas formas puéden ofrecer gran persistencia.

Y no es sdlo la forma lo que varia en las bacterias sino que apenas hay cardc-
ter que no pueda ser en ellas modificado. Asi se han podido obtener, y hasta con
Cariicter persistente, bacilos del carbunco que no producen esporos, y bacilos
piocidnicos que no producen pigmentos; el estafilococo pidgeno dorado se ha
transformado en blanco y el blanco en dorado, etc.

Fig. 25.—Bucilo diftérico.

Y no podemos dejar de citar aqui el ejemplo mas admirable de esta variabili-
dag, que es la que en el bacilo tuberculoso, o de Koch, ha descubierto nuestro
insigne Ferrdn El bacilo de Koch, dcido-resistente, sin movimientos, pardsito
"mikéldn, de dificil adaptacion a los medios especiales de cultivo, que germina
Aglutinado en los medios liquidos, que produce un principio aromdtico especial
¥ que es tuberculdgeno, ha podido ser transformado por el gran bacteriblogo en
¥ microbio de igual forma y tamafio pero no dcido-resistente, con flagelos y mo-
"illliuntus, que no vegeta aglomerado en los liquidos, de ficil cultivo en casi todos

L. CORRAL.—Patologia general. 24
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los medios nutritivos, que puede acomodarse a la vida saprofitica del gran medio,
que produce principios aromdticos variables segin las razas y medios de cultivo
y, por fin, que no es tuberculdgeno sino flogbgeno. Nadie seria capaz, como dice
Ferrdn, de adivinar la menor afinidad o parentesco entre seres tan désemejantes! L

Diremos por fin que posteriormente Rosenthal ha observado la transformacion
del bacilo del reumatismo agudo descubierto por Achalme (variedad anaerobia o
anhemobacilo) en el enterococo de Thiercelin, idéntico al antiguo diplococo de
Triboulet =. :

Se comprenden las dificultades que estas varlaciones, que pueden realizarse
espontdneamente y aun hacerse persistentes, han de ofrecer para el estableci-
miento de las especies bacterianas y para su reconocimiento. Asi que los bacte-

Fig. 26.—Bacilo de la fiebre tifoidea con sus flagelos, muy amplificado.

1 Esta notable transformacidn se yerifica en dos saltos —saltos ativicos para Ferril,
porque en realidad el bacilo de Koch seria el que derivaria de la bacteria saprofita no dcido
resistente—: en el primero conserva su dcido-resistencia y enturbia el caldo, pero formd
todavia imperceptibles glomérulos; en el segundo pierde la dcido-resistencia y los indivi-
duos se desarrollan independientemente los unos de los otros (Véase, entre otros numere=
sos trabajos suyos, FERRAN, Nota a la Acad. de Ciencias de Paris sobre las Aptifudes sa-
prophites du b. de la tuberculose, 6 Agosto 1807.—Etudes sur le saprophitisme des bacille$
tuberculogénes ete., Barcelona, 1905, —Nota sobre el saprofitismo del bacilo de Koch, Ma-
drid, 1907.—Errores doctrinales copcernientes a la tuberculosis y su bacilo, Barcelonis
1910.)

Estos trascendentales descubrimientos de Ferrdn han sido confirmados en sus principd=
les lineas por Arloing, P. Courmont, Auclair y mds recientemente por S. Maher.

2 Ferrdn recuerda a propdsito de ésto las relaciones que los trabajos de Poncet y Leri-
che establecen entre el reumatismo y la tuberculosis, y el origen intestinal del enterocot®
de Thiercelin, origen que es el que Ferrdn supone también a su bacteria saprofita.
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ridlogos estan divididos en dos campos, y mientras unos, siguiendo a Cohn, creen
€n la existencia de las especies y en la posibilidad de clasificarlas, habidas en
cuenta las condiciones de medio que transitoriamente pueden modificarlas,
otros, sin llegar a la vieja concepcion de la especie tinica de Billroth (Coccobac-
teria séptica), y sin aceptar las teorias harto transformistas de Naegeli, creen, con
Zopf, que la especie puede sufrir tales variaciones de forma y de propiedades, que
Se deshace y llega casi a desaparecer.

La verdad es que, dadas las deficiencias de los cardcteres distintivos, en el
concepto de especie deben entrar no solo los individuos por decirlo asi tipicos,
sino muchos otros que no ofrecen sus caracteres, pero derivan de éllos, y con
€llos por tanto contintan relacionados por su filiacion; y la especie por consi-
guiente en vez de estar representada por un punto, debe estarlo, como dice Du-
claux, por un circulo, pudiendo suceder que los circulos de dos especies vecinas
se sobrepongan, y que haya seres, en éstas regiones comunes, que sea dificil o im-
posible referir a su centro.

Claro estd que asi se zanja la cuestion de una manera poco grata para los
transformistas, algunos de los cuales afirman ya que los cambios mencionados del
bacilo de Koch y del anhemobacilo de Achalme son verdaderas transformaciones
de una especie en otra, y un ejemplo mas de las famosas mutaciones bruscas de
De Vries, que tanto revolucionan hoy la doctrina de la descendencia, :

Fig, 27 —Vibridn del colera cultivado 48 horas en agua peptonada, amplificado 1.000 veces.

b) Volumen.—Las bacterias son de dimensiones pequeiiisimas,
¥ esta circunstancia y la de tener un indice de refraccion muy se-
Mejante al de los elementos anatomicos han sido obstéculo para
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su descubrimiento, mientras no se dispuso de medios amplificantes
y procedimientos de coloracion a propdsito; y aun es de creer que
por falta de alcance de esos mismos medios nos queden muchas
por descubrir. Por lo pronto se estudia un grupo de microbios in-
visibles, microzoos o microfitos, cuya existencia se considera pro-
bada, aunque no han podido verse con el microscopio .

La mayoria de los micrococos tienen un didmetro que oscila
entre 0, 5 y 2 g; pero los hay tan pequenos que apenas se perciben
con los mas poderosos objetivos. Los bacilos patogenos tienen
desde 0, 2 p hasta 2 de grueso, y de longitud desde 0, 9 « hasta
40 que tiene algiin vibrion séptico: de los mds delgados son los
_de la tuberculosis, y de los mds gruesos los del carbunco, :

¢) Color.—Casi todas las bacterias vistas aisladamente son in-
coloras, pero reunidas pueden tener color, y sobre todo las llama-
das cromogenas, productoras de materias colorantes que las ini-
pregnan y aun pueden impregnar también el medio. Se admite, sin
embargo, que en la mayoria de casos esta difusion es un fendémeno
patolGgico o cadavérico. Citaremos entre estas bacterias cromége-
nas el B. prodigiosus, que fabrica pigmento rojo; el B. erytrosphorus,
pigmento rosdceo; el bacilo piocidnico, pigmentos azul y verde;
etcétera.

d) Estructura.—Hay que considerar en las bacterias—que al
fin no son ofra cosa que unos organismos monocelulares—una
membrana de cublerta, un contenido y las pestaitas; pero la mayor
parte de las veces, sin embargo, su pequefiez impide adquirir no-
c¢ion alguna de su estructura.

La pared 0 membrana es algunas veces tan fina y transparente
que solo por ciertos hechos se puede indirectamente admitir su
existencia. En algunos microbios estd rodeada de una envoltura
gelatinosa (cdpsula) que se cree un producto de secrecion, y ma-
nifestacién de una reaccion de defensa de la bacteria.

El contenido celular es objeto de grandes controversias. Biitschli
le ha estudiado en algunas bacterias muy voluminosas que viven

1 Véase lo que decimos atrds sobre Virus filtrantes, p. 318.
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en las aguas sulfurosas, hallandole formado por una capa parietal
relativamente delgada, de estructura alveolar, que representaria el
Citoplasma; y un grueso <cuerpo central> también alveolar y con
ciertas granulaciones de color rojo rubi, que fija enérgicamente las
materias colorantes de las substancias nucleares, y que considera
como nticleo. Estas nociones han sido generalizadas a las demads
bacterias, en la mayor parte de las cuales el citoplasma seria toda-
via mds reducido, y aun con mds frecuencia no existiria, constitu-
Yendo el nucleo todo el contenido de la célula. La cuestidn, sin
embargo, permanece muy dudosa. Schaudinn y Swellengrebel, es--
tudiando algunas bacterias también muy voluminosas, han ‘hallado,
en vez de un nicleo diferenciado, ciertas granulaciones cromaticas
diseminadas por todo el protoplasma, que sélo se concentrarian al
ultiplicarse el microbio. Probablemente la organizacion del ni-
Cleo es cosa variable, presentdndose la cromatina modelada unas
Veces en Organo diferenciado, y disgregada otras en granulaciones
intraprotopldsmicas (Cajal).

Las pestafias o flagelos (Fig. 26) son apéndices semejantes a
los de los infusorios, y su niimero y caracteres varian en las diver-
Sas especies—y el nimero atin en una misma especie—: a pesar de
todo tienen cierto valor para dintinguirlas.

Unos consideran estas pestafias como expansiones del proto-
Plasma que salen a través de aberturas de la pared, y otros como
apéndices de ésta .

1 Laidea de Biistchli, «la bacteria es una célula reducida a su nicleos tiene también en
favor suyo: 1.° que los bacilus se conducen como niicleos respecto a las materias colorantes:
29 que si las pestaiias son, como muchos creen, expansiones del protoplasma, éste aun con-
Servaria una enorme superficie; 3.° esta desproporcion entre la célula y el niicleo es propio,
Como advierte Metchnikoff, de las células embrionarias, en las que, como en las bacterias,
hay un vivo movimiento de proliferacion y por consiguiente de nutricidén; 4.” el protoplas-
Ma parece ser el lugar donde se elabora el alimento, la cocina del nicleo, y puede ser muy
Teducido en las bacterias, que exigen todas un alimento determinado y en general muy es-
Pecifico y preparado de antemano (DUCLAUX, Tr. de Microbiologie, Paris, 1808, p. 159).

Kiinstler y Busquet niegan en cambio todo valor nuclear al cuerpo central, y consideran
n fengmeno Gptico de difraccién los supuestos granos rojos, alos que se atribuia una
Naturaleza cromitica (THEZEE, Contrib. a I'étude de la morphologie des bacteriacées, An-
Bers, 1808, p. 50).

La tesis de Thézée, inspirada, segin parece, en los lraba]os de Kiinstler y Busquet,
dtribuye 1a siguiente estructura a las bacteridceas:

En la periferia hay una gruesa capa gelatinosa alveolar y de una hialinidad perfecta.
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e) Composicion quimica.—Su estudio ofrece grandes dificulta-
des y estd todavia poco adelantado. Parece que esta composicion
varia segtin las especies, las edades de las bacterias y 10s alimen-
tos de que disponen, y que pueden-hallarse en la organizacion de
estos seres la mayor parte o todos los cuerpos de la Quimica vege-
tal. En las bacterias en que hasta hoy se han hecho investigaciones
se halla predominante, aparte del agua, una materia nitrogenada,
viniendo después una materia grasa y cenizas. Se ha encontrado
también celulosa, materia amildcea, etc. La membrana de cubierta
tiene una composicion tan variable como poco conocida: unas ve-
ces parece formada de celulosa, otras de quitina, en muchos casos
es un albuminoide (microproteina de Nencki), y en ocasiones estd
impregnada por compuestos ferruginosos.

Algunas bacterias poseen, como dijimos, materias colorantes o
pigmentos, pero no estd demostrado que ninguno de ellos sea clo-
rofila.

3. Fisiologia de las bacterias. 3

a) Reproduccion.—El procedimiento de multiplicacion mas ge-
neral en las bacterias es la excisiparidad. La bacteria se hace larga,
si ya no lo es, y se divide en el sentido de su longitud, iniciandose
esta division por una estrangulacion que, haciéndose cada vez mas
profunda, llega a romper la continuidad, dejando libres y constitu-
yendo nuevos individuos las dos porciones de la bacteria. Sila di-
vision se hace a la vez segin las dos direcciones de un plano,
puede formarse una merista, y si se hace segtin las tres direcciones
del espacio, una sarcina.

La rapidez de la multiplicacién varia en proporcion de las con-
diciones nutritivas favorables que suministra el medio; y se han

Bajo ésta, otra capa mucho mds delgada, mds obcura e igualmente alveolar /capa cutici=
lar). Debajo, una tercera capa (capa subeticular). Estas tres constituyen los tegumentos ©
capa cortical de Biitschli.

Debajo de estos tegumentos hay una masa (cuerpo central de Biitschli, complexo al
veolar de Kiinstler y Busquet) constituldo por series de alveolos que presentan una dispo-
sicién particular. En este cuerpo central, que no tiene ninglin valor nuclear, se encuentrai!
|08 granos rojos—cuya naturaleza nucleinica puede ser muy discutida—vacuolas y esporos-

Los apéndices locomotores, pestafias o flagelos, reposan exclusivamente sobre la capd
cuticular, de la que parecen una dependencia,
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visto bacilos dividirse a los veinte minutos de nacer '. De investi-
gaciones hechas en algunos bacilos y vibriones, resulta un prome-
dio de 35 minutos. Admitiendo con Cohn que la division se verifi-
que so6lo cada dos horas, en menos de cuarenta y ocho horas se
habrian formado de cada bacteria muchos millares de millones.
Pero fuera del laboratorio es excepcional esta facilidad de multi-
plicacion.

La multiplicacion por excisiparidad ocurre sobre todo cuando
las bacterias viven en medios ricos en substancias alimenticias,
pero en el caso opuesto la vida se hace dificil, y la bacteria se re-
produce por esporos, que no necesitan por lo pronto alimentos y
resisten bien la desecacion y las altas temperaturas. La esporula-
cion es excepcional en los cocos.

Cada bacilo suele formar un solo esporo; para ello se alarga y
engruesa sobre todo en alguno de sus puntos, en que aparece un
grano brillante, oval o eliptico, de 0,5 a 1 » de didmetro porla2p
de longitud: el bacilo se liquida y destruye después, dejando libre
el esporo, que cuando halla un medio nutritivo y condiciones apro-
posito, germina y da origen a la bacteria con su forma adulta. El
esporo desarrollado asi en el espesor de la bacteria se llama en-
dosporo; mas rara vez se forma por transformacion total de la bac-
teria, y se llama arfrosporo. Es atn dudosa la existencia de este
segundo modo de esporulacion.

b) Nutricion.—«] La alimentacion de las bacterias es muy varia-

1 Se acostumbra, para dar una idea de los resultados a que podria dar lugar la multipli-
Cacidn de los microbios, hacer algunos calculos y comparaciones de gue pueden servir de
Muestra los siguientes: «Una bacteria que se divida una vez cada 20 minutos, a las 24 ho-
as habri dado lugar a un nimero de bacterias que se eseribe con mis de 20 guarismos,—
Un baciltius subtilis que pudiera multiplicarse libremente daria lugar en menos de dos se-
Manas a una colonia de dimensiones iguales a las del globo terrestre.— Una bacteria del
Carbunco inoculada en un chanchito (conejo) de la India, produce en 48 horas un nimero
fal de bacterias que puestas en linea formarian una cadena de diez leguas de largo (WER-
NICKE, Confer. de Patolog. gener., Buenos Aires, 1893, p. 138)s,

Afortunadamente, frente a esa gran potencia de reproduccion hallan los microbios gra-
Ves dificultades de medio que los tiene a raya, y esas proliferaciones enormes solo son po-
Sibles con las facilidades que artificialmente se les suministra en los laboratorios. De ofro
Modo los seres superiores habrian sucumbido ya hace tiempo victimas de los infinitamente
Pequefios.



376 BACTERIAS

da. La mayoria, y sobre todo las patdgenas, prefieren para vivir
los terrenos ricos en substancias nitrogenadas e hidrocarbonadas,
como la sangre y el caldo; pero bastantes viven bien en medios ex-
clusivamente hidrocarbonados, como las féculas, gomas y aziica-
res; y aun algunas viven en medios muy pobres en substancias or-
ganicas, como el agua y ciertas tierras. Estos medios son por lo
general neutros o alcalinos, pero algunas pocas bacterias, como la
de la blenorragia (Turrd) pueden vivir en medios dcidos. De todos
modos, estos microfitos necesitan apropiarse para las necesidades
de su vida principalmente carbono, nitrogeno y sales, y entre éstas
sobre todo las que llevan calcio, azufre, f6sforo, potasio, magne-
sio, cloro, hierro y silicio.

Las bacterias toman directamente sus alimentos si estin en
forma liquida, o los disuelven previamente por una especie de di-
gestion extra-somatica, merced a cierfos fermentos que segregan.

Claro es que estos seres han de vivir de preferencia alli donde
encuentren mejores condiciones de vida, y algunos son harto exi-
gentes en este punto, y solo viven en ciertos medios muy escogi-
dos, de donde se dériva que sean pardsitos exclusivamente de de-
terminadas especies, y aun solo cuando éstas se hallan en ciertas
condiciones. De las notables preferencias que pueden tener los mi-
crobios en materia de alimentacién dan buena idea algunos que,
entre dos cuerpos isémeros que la Quimica con trabajo distingue,
consumen el uno y desdefan el otro: el pneumococo de Frankel,
por ejemplo, hace fermentar la manita y no obra sobre la dulcita;
el Bacillus ethacéticus consume las moléculas dextrogiras del acido
glicérico y deja intactas las levogiras, etc.

5] Respiracion.—Las bacterias, como todos los seres vivientes,
tienen necesidad de oxigeno para vivir, y le toman del medio am-
biente, unas en estado libre, y otras de algtin cuerpo que le con-
tenga en combinacién estable. Las primeras, que no pueden vivir
sin aire o liquidos que lleven el oxigeno disuelto, se llaman aero-
bias (el bacilo del carbunco por ej.); las segundas, a las que el aire
es nocivo en sumo grado, se llaman anaerobias (por ejemplo, el
vibridn séptico); y hay muchas (anaerobias facultativas o circuns-
tanciales) que acomoddndose a las circunstancias viven unas ve-
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ces en una forma, y otras en otra (por ej. el bacilo tifico). Pasteur
fué el primero que sefialo estas diferencias. .

Las bacterias anaerobias facultativas son las mas frecuentes en-
tre las patogenas; siguen en frecuencia las anaerobias verdaderas
u obligadas, que para vivir tienen que huir de la sangre; y las me-
nos numerosas son las aerobias, que suelen habitar enlasuperficie.!

La levadura de la cerveza es un buen ejemplo de planta anaerobia facultativa.
Cuando estd en un liquido azucarado y expuesta al aire, toma de €l oxigeno, con
€l que quema la glucosa, descomponiéndola en gas carbonico y agua, y en esa
combustion halla el calor y demds energias que como fodo arganismo necesita
para vivir. Cuando se la sumerge en el liquido, la levadura toma del aziicar el oxi-
£geno que necesita, desdoblando aquel cuerpo en alcohol y gas carbénico (fermen-
tacion) con desprendimiento de calor. Pero como este calor no representa mis
que la décima parte del que produce la combustién completa del azicar cuando
la levadura vive al aire libre, necesita Jestruir diez veces mds aziicar para produ-
cir el mismo efecto, Este es precisamente el caracter de la fermentacion: la gran
desproporcion entre ¢l peso de la materia transformada y el del organismo que
produce la transformacion,

%] Secreciones y excreciones.—Ya hemos visto que las bacterias
tienen secreciones con diastasas o enzimas que las sirven para pre-

pararsus alimentos transformando los medios de cultivo sélidos e

insolubles: asi unas peptonizan los albuminoides; otras producen
la amilolisis; otras invierfen los azicares de caiia y de leche; algu-
nas disuelven la celulosa; un gran nimero transforman la urea en
carbonato amonico, efc.

Ademds han de tener necesariamente productos de excrecion
por donde eliminen los desechos de su vida nutritiva, y cuya reten-
Cion seria perjudicial —lo mismo que sucede en los seres superio-
Tes—y que en ocasiones, tal vez las sirvan de medios de defensa.
Todos estos productos pueden ser de naturaleza quimica muy
Variada, alcaldidicos, albuminoides, dcidos aminados (leucina, tiro-
Sina, etc.), acidos grasos, compuestos ciclicos (fenol, indol, esca-

1 Sabido es que en los seres policelulares la asociacion de las dos vidas aerobia y anae-
fobia es constante, aunque con diversa intensidad en cada uno de los dos reinos: en las
Plantas son anaerobios mis de la mitad de los actos quimicos; en los animales por el con-
trario son aerobios 7y de los actos quimicos.
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tol, etc.), etc., y diferentes segin las especies. Reciben el nombre
genérico de foxinas cuando son nocivos a los demds organismos,
y de ellos hablaremos mds adelante.

¢) Manifestaciones de energia.—Son poco conocidas en estos
pequeiios seres, y solo podemos citar como tales, a ejemplo de lo
que se hace en los superiores o mds complicados, los movimien-
tos, la produccion de calor y la de luz.

Los movimientos—espontdneos, se entiende—son frecuentes
en los bacilos y espirilos, y raros en los cocos. En los bacilos sue-
len reducirse a movimientos de ondulacion, sin duda por contrac-
ciones laterales del protoplasma; y de traslacion en sentido de la
longitud, en los que probablemente intervienen las pestafias cuando
las hay: en los espirilos existen tambiém movimientos ondulatorios,
y el longitudinal se hace avanzando en forma de barrena o espiral.
En los cocos admiten algunos un movimiento trepidatorio, aparte
del browniano.

Las substancias quimicas suelen influir sobre el movimiento de
las bacterias, atrayéndolas en unos casos (quimiotaxia positiva), y
rechazdndolas en otros (quimiotaxia negativa); fenémenos descu-
biertos por Pleffer, y que han servido de punto de partida para el
hallazgo de otros andlogos en los leucocitos, muy importantes para
la fagocitosis.

Ya hemos indicado que la vida de las bacterias puede originar
multitud de actos quimicos exotérmicos. La produccion de calor
es algunas veces muy notable, y las bacterias reciben el nombre
de fermégenas. Sabido es que la elevacion de la temperatura llega
a producir una ignicion espontdnea en los montones de heno y en
los fardos de algodén humedecidos: aquella elevacion térmica re-
sulta de oxidaciones poderosas desarrolladas por bacterias.

Algunas bacterias (G. Photobacterium), casi todas, si no todas,
de origen marino, y que viven sobre pescados o crusticeos, tienen
la propiedad de emitir radiaciones luminosas azules, verdes o ama-
rillas. Esta funcion fotogénica estd subordinada a la naturaleza del
alimento y a ciertas condiciones de temperatura; y representa una
emision bajo la forma de luz, de las energias puestas en libertad
en la nutricion.
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4. Mesologia de las bacterias.—El medio tiene en la vida
bacteriana una influencia andloga' a la que posee en la de los se-
res superiores, y gracias a las modificaciones del medio puede
lograrse aqui también atenuar y aun impedir completamente la
vida: resultados ambos de gran transcendencia en Higiene y en
Terapéutica. La simple atenuacién puede ser ya de suma impor-
tancia, porque entre las manifestaciones vitales de estos seres, v
que pudiéramos decir de lujo porque pueden suprimirse sin supri-

" mir la vida, figuran—al lado de las funciones cromégenas, zimoge-

nas, etc.—las acciones patégenas. Nosotros tenemos que conten=
tarnos también aqui con muy ligeras indicaciones acerca de la
accion de los agentes fisicos, mecdnicos y quimicos.

a) Calor.—Hay para las bacterias un limite superior y otro in-
ferior de temperatura, variable segtin las especies y aun segin el
medio, que no pueden traspasar sin morir. Dentro de esa maxima
¥ esa minima puede desarrollarse su vida, pero con muy diversa
pujanza, segtin el grado térmico; hay temperaturas favorables para
la multiplicacion (eugenésicas), y entre ellas una llamada éptima
en que la vida se manifiesta con la mayor lozania, la multiplicacion
da de si todo lo que puede dar, y aquellas funciones especiales,
como la cromdgena, zimogena o fermentativa y patogena, se rea-
lizan con gran intensidad; hay temperaturas desfavorables (disge-
nésicas), en que esas funciones se atentian o desaparecen, y aun la
multiplicacion se hace con suma dificultad.

La vida de les esporos resiste temperaturas mas extremadas
que la de'las bacterias.

La resistencia de algunos de estos seres al frio es muy grande. Se conocen las
bacterias del hielo, y Pictet y Joung han visto que a un frio de—70°, sostenido
durante cien horas, 0 a uno de 130%, sostenido durante veinte, conservaba toda su
Virulencia o poder patégeno un cultivo de la bacteria dél carbunco que solo en-
Cerraba esporos; y aun posteriormente, Pictet, con un frio de—200° producido

1 Aniloga decimos y no igual, porque estos pequeiios organismos gozan, aun en mis
alto grado que los superiores, de la plasticidad o facultad de acomodarse a las condiciones
de existencia mas variadas. Este poder de adaptacion, la multiplicacion prodigiosa, la pe-
Queiiez que los permite introducirse por todas partes, y ser fdcilmente diseminados por las
dguas, los vientos, etc., son condiciones que explican bien su difusion y ubicuidad.



380 BACTERIAS

por el aire liquido, todavia ha visto que resistian los esporos de varias especies,
pero que cesaba completamente la virulencia de los cultivos 1. Esta virulencia se
atentia va notablemente con frios de—20° a—25" sostenidos durante varios dias
(Klepzoff).

La multiplicacién empieza en algunas especies desde 0, y aun menos, en el
bacilo tifico desde 4%, en el pneumococo desde 20 a 23% en el bacilo tuberculoso
desde 28"—en cultivos homogéneos desde 25°—, y, como curiosa excepcion, en
€l Bacillus thermophilus desde 40°, El limite superior de multiplicacion parece
menos variable que el inferior, y suele estar hacia los 42 sin embargo, el bacilo
del carbunco no cesa de vegetar hasta los 45% el tifico hasta los 46° y el terméfilo
hasta los T70°,

La temperatura optima se halla para el bacilo tifico entre 25° y 30°, para el
pneumococo a 35% y para el bacilo tuberculoso a 38%; puede establecerse como
ley general que es poco mds o menos la del cuerpo humano en las bacterias pato-
genas.

Las bacterias en estado vegetativo mueren por lo general hacia los 60° o 70°—
ciertos tirotrix pueden resistir 100° (Duclaux)—; pero en estado de esporos resis-
ten temperaturas mucho mds elevadas, sobre todo en el aire seco. Miguel ha ne-
cesitado 150" para matar completamente los esporos en esas condiciones, mientras
que en un medio humedo basta, segin Roux, una temperatura de 100° durante
cinco minutos para matar los del carbunco, que son de los mas resistentes: de un
modo andlogo influyen en esta resistencia al calor algunas otras condiciones de
los medios.

b) Luz.—Algunas bacterias parece que son favorecidas por la
luz, y aun la buscan; pero son muchas mas las que resultan destrui-
das o muy perjudicadas por este agente, y la insolacién concluye
con la vida de estos microorganismos. Los mismos esporos del
carbunco, por ejemplo, mueren casi todos a las 30 horas de inso-
lacion, y todos a las 54 segiin Roux: y aun algunos autores creen
que mueren en mucho menos tiempo. ’

Se atribuye a los rayos quimicos la accion bactericida de la luz,
y acaso esta accion no sea otra cosa que una fuerte oxidacion,
porque parece necesaria para ella la presencia del oxigeno. Se
comprende, de todos modos, el poderoso auxilio que nos propor-
ciona el sol en la esterilizacion de la atmosfera, de las aguas y de
la superficie del suelo *.

1 PICTET, Des basses températures en biologie (Acad. des sc. phys. et natur., de Gine-
hra, 1803). 3

2 El Isar, rio de curso rdpido que atraviesaa Munich, entra en esta ciudad con 305 gér-
menes por cm?, y recibiendo en ella las aguas de varias alcantarillas sale con 12 600 pot
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Los rayos ultra-violados ejercen una accion microbicida muy
notable, y hoy de grandes aplicaciones: se dudaba si estos efectos

“abidticos eran debidos también a una accion oxidante, pero Lom-

bard parece haber demostrado que son independientes de la accion
Quimica ',

¢) Electricidad. —La accion de la electricidad sobre las bacte-
rias esta insuficientemente estudiada; parece, sin embargo, que las
corrientes eléctricas no tienen influencia directa sobre las bacterias,
ni sobre sus toxinas, pero que alterado electroliticamente el medio,
dificultan su vegetacion y hasta pueden matarlas, '

Los rayos X obrarian atenuando los microbios y sus toxinas, v
disminuyendo la vegetacion; y en el mismo sentido, pero mucho
mds intensamente, obraria el radio. Las emanaciones de éste segiin
Dannysz serian aun mds activas que las radiaciones, y esterilizarian
€n dos minutos un cultivo del bacilo del carbunco, cuando las ra-
diaciones tardan en efectuarlo casi un mes,

La presion atmosférica no tiene influencia sobre las bacterias si
no es obrando con gran intensidad; y en este caso es dificil distin-
guir los efectos de la accion mecdnica de los debidos al aumento
de tension del oxigeno.

La agitacion de los liquidos en que viven las bacterias tiene una
accibn muy nociva para éstas, y segiin Pohl, el movimiento que
imprime al agua una poderosa turbina destruiria en considerable
proporcion sus bacterias. Esta es una razén mds para que las
aguas estancadas sean menos sanas que las 2guas corrientes *.

d) Agentes quimicos.—Los alimentos por su cantidad y calidad

termino medio. A una distancia de 33 kilometros, que recorre en 8 horas, se ha despojado
de los ¥/, de sus microorganismos, y esta destruccion se ha demostrado por Buchner que es
debida a la luz solar (PRAUSNITZ, Influence des égouts de Munich sur I'"fsar, Munich, 1889).

1 LomBARD, Acad. dés sc. de Paris, 24 Enero 1910,

2 Esta nociva influencia del movimiento en las bacterias dista mucho de estar explicada,
¥ en todo caso parece que no debe actuar de una manera directa. Hay que eliminar aqui Ia
Slgnificacion mecdnica de chogue y de movimiento, porque no se comprende lo gue pueda
Ser un chogue para el microbio contenido en un liquido, y que pesa una milmillonésima
de mitigramo; y en cuanto al movimiento de la masa de agua en que se halld, debe ser
tan indiferente como el de la tierra que sostiene esa masa de agua (DUCLAUX, loco citato,
pig. 575),
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influyen poderosamente en la vida de las bacterias, que en los me-
dios muy nutritivos prosperan, activan su multiplicacion, y hasta
presentan variaciones morfolégicas. Cuando los terrenos son po-
bres en substancias alimenticias, las bacterias suprimen todas sus
manifestaciones vitales menos necesarias, esporulan y producen
las llamadas formas de involucion.

El oxigeno libre es necesario para la vida de las bacterias aero-
bias, pero, si estas disponen de escaso alimento, el oxigeno las
debilita, y llegan a morir al cabo de un plazo largo: el oxigeno
comprimido las mata en cambio rdpidamente. Los esporos, por el
contrario, soportan bastante bien estas acciones. Para las bacterias
anaerobias no hay que decir que el oxigeno es un verdadero
toxico.

El agua es tan necesaria a las bacterias como a todos los seres
vivientes, y la desecacion absoluta las mata con toda seguridad.
Aun la desecacion relativa es probable que las sea bastante nociva.

Gran ntimero de substancias quimicas no asimilables detienen el

desarrollo de las bacterias, modifican su forma, atentian sus pro- -

piedades y aun las producen la muerte. Como los cuerpos que im-
piden la putrefaccion se llamaron antisépticos, este nombre se ha
extendido abusivamente a los que impiden las funciones o destru-
yen la vida de las demds bacterias. Mds correctamente se llaman
desinfectantes, aunque esta voz se refiere sélo a la supresion de la
accion patégena. Son numerosisimos estos agentes, y muy variada
su accion, que necesita estudiarse con relacion a cada especie bac-
teriana, porque los #riorismos basados en la analogia suelen aqui
resultar erroneos. También los esporos ofrecen contra ellos resis-
tencia mucho mayor que las bacterias.

Como todos los seres vivos, los microbios son perjudicados por *

sus propias excreciones, y si viven en un medio limitado, el des-
arrollo llega a detenerse por esta causa. Muchas especies, ademas,
se destruyen o atentian por las excreciones de otras, antagonismo
que ha querido utilizarse en Terapéutica con el nombre de bacte-
rioterapia: asi los conejos inoculados con el cultivo del bacilo del
carbunco se salvan inoculados con el pneumobacilo. Metchnikoff
y Kitasato han llamado la atencién sobre estos microbios impediti-
vos (empéchants) que al estorbar el desarrollo de otros impiden

Y
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sus efectos y aun ocultan su presencia; y han probado que el baci-
lo piocidnico era un verdadero impeditivo para el vibrion colérico.
Hay quien cree (Besson respecto a Tinez) que la abundancia de
aquél en ciertos lugares los preservaria de las invasiones del cole-
ra. El antagonismo bacteriano se utfiliza ya por la industria para la
depuracion de las aguas.

Contrastando con estas especies bacterianas, que se causan
molestias y dafios, son muy frecuentes las que, por el contrario, se
ayudan, asocidndose para vivir (simbiosis) y para producir sus
efectos patdgenos: asi ocurre, por ejemplo, en la supuracién, con
las bacterias pidgenas y pidcolas.

Muchas de las acciones que dejamos indicadas como nocivas
para las bacterias se utilizan con el fin de debilitar o suprimir la
virulencia de los cultivos de estos seres, que asi atenuados se em-
plean después como vacunas. Con una temperatura de 42°5 soste-
nida diez o veinte dias, se atentia el bacilo del carbunco, y se fa-
brica la vacuna anticarbuncosa de Pasteur; con la desecacion de
los centros nerviosos se atentia el virus de la rabia, y se produce
la célebre vacuna antirrabica del mismo autor; con el oxigeno se
atentia la bacteria del cdlera de las gallinas; y las altas temperatu-
ras, los antisépticos, la insolacion, la electricidad, etc., se usan
también para la produccion de estos importantes liquidos profi-
ldcticos.

Las bacterias exaltan su virulencia al desarrollarse en ciertos
Organismos y la atentian al pasar por ofros: también esta tltima
condicién se ha utilizado para la produccion de las vacunas.

En otros muchos casos realizamos, valiéndonos de las mismas
influencias mesolégicas, no ya la atenuacion, sino la destruccion
total de los agentes infectantes, cosa por lo general mucho més
dificil de obtener, dada la notable resistencia vital de estos seres.

5. Medios donde se encuentran las bacterias.—Las bac-
terias existen en el suelo y en las aguas, en la atmdsfera, en nues-
tro propio organismo, sano o enfermo, y en cuantos objetos nos
Todean. Esta extremada diseminacion de los seres vivos microsco-
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picos se conoce hoy con el nombre de panspermia (de =a», fodo,
y anépuu, germen.

«] El suelo es como el depdsito comtin de estos seres, que vi-
niendo de todas las procedencias, suelen hallar en €l,si no siem-
pre medios nutritivos y condiciones de vida para su cultivo, al me-
nos suficientes para su conservacién. Son abundantisimas las
bacterias en las capas superficiales, especialmeute las aerobias; las
anaerobias pueden vivir en capas mds profundas; y unasy otras
faltan por completo a cierta distancia (3 a 6m) de la superficie, va-
riable segin la naturaleza geoldgica del terreno y su permeabili-
dad. Las tierras ricas en substancias orgdnicas y humedas son,
como es natural, las mds abundantes también en microorganismos.

Maggiora ha contado solo 1600 gérmenes por centimetro ciibico de tierra en
una colina arenisca inmediata a Turin, y, en cambio, ha encontrado 78 000 000 en
el lodo de las calles de la misma ciudad. En Madrid, mientras el suelo contenia
30 720 gérmenes en la plaza del Cordon, la Plaza Mayor contenia 247 680, y 537 230
en la de los Ocho Hilos. Parece Innecesario advertir que la mayoria de estos mi-
crofitos no son patogenos.

Las principales bacterias patogenas del suelo son el bacilo séptico, el del car-
bunco, el del tétanos, las bacterias de la supuracion, el bacilo tifico, el colibacilo,
ete. Lasuerte que las bacterias alcanzan en la tierra es muy variada; mientras que
unas, como las bacterias del colera y de la peste, desaparecen antes de un mes,
otras, como las de la tuberculosis y las de la tifeidea, pueden durar dos o tres
meses ); las del tétanos pueden vivir un afio, y varios las del carbunco.

8] Las aguas son menos ricas en bacterias que el suelo, pero
aiin pueden llevarlas en gran cantidad, sobre todo si las aguas
contienen mucha materia orgdnica: esta condicidn, no obstante,
dista mucho de ser en todo caso necesaria.

La depuracion natural de las aguas, afortunadamente, se hace
con gran rapidez por la agitacion, la luz, el oxigeno del aire, el
antagonismo bacteriano y la filtracion a través de los terrenos.

El agua de lluvia, que con la de manantiales es la mds pobre en gérmenes,
contenia en unas observaciones de Miquel 35 bacterias por centimetro ciibico; 62
el agua de la Vanne; 1400 a 3200 la del Sena, seglin que se examinase antes ¢

1 Schottelius dice, sin embargo, que en caddveres enterrados el bacilo tuberculoso re=
siste mads de un afio. ¢No se trataria de bacilos dcido-resistentes?
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después de salir de Paris, y 20000 el agua de una alcantarilla de Clichy. El agua
potable debe contener, por regla general, menos de 500 bacterias por centimetro
cubico, y ninguna patégena,

He aqui el niimero de bacterias que contenian las aguas de Valladolid en 1890,
como promedio de varios ensayos practicados por Munoz Ramos, director del
Laboratorio municipal, en los meses de Abril, Julio y Noviembre 1,

Agua de la Fuente Dorada (viaje de Argales). . . 64 por centimetro citbico.

— deunafuente del Duero. . . . . . . 900 -
— del Pisuerga antes de entrar en la uudad
(Cabildo). A 1273 =

— —  después de sa]ir de la cludad
(Puente de hierro). . . . . 2002 —
del Esgueva en su desembocadura, ramal N. 4 680 —
— — - 8. 3844 -

|

Las bacterias patogenas mds importantes halladas en el agua son el bacilo
tifico, el colibaciloy el espirila del colera y sus afines, que hallan en este elemento
Su medip mds frecuente de transmision, También se hallan las bacterias de la su-
Puracion, tétanos, carbunco, el vibrion séptico, etc., etc. Las investigaciones
Practicadas sobre la vida de estos microorganismos en el agua son poco concor=
dantes en sus resultados. El bacilo tifico desapareceria en la de rio en dos a cinco
Semanas; el espirilo del colera puede desaparecer a las veinticuatro horas o per-
sistir semanas o meses, segan las condiciones del agua. El bacilo diftérico resis-
tiria dos o tres semanas; los del carbunco y tétanos y el vibrion séptico pueden
Vivir muchos meses.

7] La atmésfera tiene también bacterias en suspension, aunque
€n mucho menor nimero que el agua; y este ntimero varia segun
Ciertas condiciones meteorolégicas, horas, dias, estaciones, segun
la altura de los lugares, la distancia del suelo, el que sean puntos
habitados por el hombre o los animales—y mds si viven hacina-
dos—, etcétera.

La lluvia limpia de gérmenes la atmdsfera; los vientos, en cam-
bio, pueden aumentarlos si proceden de puntos en que abundan en
la tierra y no son retenidos por la humedad; porque, al fin y al
Cabo, de la tierra proceden todas estas impurezas del aire.

A cierta altura del suelo el aire estd privado de gérmenes.

1 Con los procedimientos técnicos actuales, ya mis precisos, el nimero de bacterias de
Estas aguas resulta hoy mayor; pero aun no estin terminados estos trabajos de rectifica-
Ci6n del Sr, Muiioz Ramos, y no podemos por tanto sustituir todavia estos nimeros.

L. CorrAL.—Patologia general. 25
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Christiani ha visto que desde 1100m, aun sobre una ciudad como Ginebra,
el aire es completamente puro, y el mismo resultado han hallado Miquel y Freu-
denreich entre 2000m y 4 000m. En los Alpes de Berna, inmediaciones del hotel
Bellevue (560m), han hallado sélo 25 por cada diez metros cilibicos!.

He aqui algunos otros resultados de las investigaciones de Miquel 2,

Bacterias

por_metro
~ clibico

Aire de Atldntico a 100 kilometros de la costa (1883-84).. . . . . . 0,6

— — a menos de 100 kilometros. . . . . . . . . . . 1,8
— de Paris, cima del Panteén (1882). . . . . +« + . + « . .+ . 200
— del parque de Montsouris (mediade 5 affos). . . . . . . . . 480
— de la calle de Rivoli (mediade 4 afios). . . . . . . . . . . 3480
— enuna casanuevade Parfs (1883). . ~ . .. . . 2 . o & . 4500
— gnicasas viejas (1881-82). . < v v v mie e wown o owoa s 30000
— en el nuevo Hotel-Dieu (1880). . . . . ., + « « . . .+ . . 40000
e T Tl A NI e S AL IS L e A e (e At I 1Y)
s B unacaleaRariNa 880, = L5 sans el Ao R e [ e i B 60

Las bacterias halladas hasta hoy en el aire son casi todas sa-
profitas, y Miquel en tantas observaciones como tiene practicadas
no ha hallado ninguna patogena. Sin embargo, se han demostrado
en ¢l algunas bacterias patdgenas (bacilo tuberculoso, diftérico, es-
treptococo de la erisipela, pneumococos, bacterias del pus, etc.) si
bien estin en relacion, mas que con el aire, con el polvo que lleva
en suspension, y aun algunas veces con el mismo agua pulverizada.
De todos modos, la vida de estos microorganismos ha de ser muy
precaria en la atmosfera, donde los perjudican la luz, el oxigeno ¥
otras causas de destruccion,

3] Siendo tan frecuentes las bacterias en los medios ambientes,
se comprende que abunden también en los objetos que nos rodean,
y aun en el mismo cuerpo del fombre sane, muy principalmente en
la superficie y en las cavidades que comunican con el exterior.

Las hay en la piel, donde—entre las patogenas—se hallan las de la supuracion,
que pueden penetrar profundamente entre las células epidérmicas, haciendo difi=
cil su esterilizacion; en la boca, donde Vignal ha encontrado hasta diez y nueve

1 Citados por REGNARD, La cure d’ altitude, Paris, 1897, p. 31,
2  MIQUEL, Annuaire de I' Observatoire de Montsouris, Paris, 1885, p. 503.
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€species diferentes, y entre ellas los microbios de la supuracion y el pneumococo,
a los que por investigaciones mds recientes hay que agregar el estreptococo, el
pneumobacilo, el bacilo de la difteria, el colibacilo, el tetrdgeno, etcétera; en el
resto del tubo digestivo, donde predominan en el estdmago las sarcinas, y en el
intestino el enterococo, el colibacilo y tal vez el vibrion séptico %; en las vias aé-
reas donde el aire deja depositados todos sus gérmenes, puesto que sale puro en
la espiraci6n; y en la entrada de las vias génilo-urinarias, donde a mas del coli-
bacilo suelen existir las mismas bacterias que en la piel.

En las profundidades de los tejidos del organismo sano pueden
existir bacterias patogenas procedentes de infecciones antiguas,
constituyendo lo que se ha llamado microbismo latente®. Y hoy
pueden citarse aqui, asimismo, los llamados portadores de gérme-
nes, que son ciertos individuos completamente sanos, que por cau-
Sas variadas y accidentales conducen microbios patégenos en pun-
tos de su cuerpo accesibles al exterior, y pueden llevar asi la
enfermedad a las personas con quienes se ponen en relacion. Vol-
veremos a hablar de ellos. 5

Todas estas bacterias, por causas que luego indicaremos, viven
mds o menos tiempo como inofensivos huéspedes sobre nuestra
€conomia.

6. Enumeracion de las principales bacterias patégenas
del hombre *

1 Hay que advertir que estos microbios del tubo digestivo se encuentran también en los
Conductos de las glandulas anejas a él (salivares, pancredticas y biliares).

2 Auwn sin haber ocurrido infeccidn, al menos manifiesta, la presencia de gérmenes pa-
thgenos que inofensivamente viven largo tiempo en los tejidos de sujetos sanos se estd
‘Comprobando todos los dias con una frecuencia que llega a parecer inverosimil. Los mis-
mos drganes linfoides, de ordinario protectores y destructores de microbios, se encuentren
A todas horas convertidos en tranquilos reservorios de estos agentes, Plzzini ha encontrado
bacilos tuberculosos en los ganglios normales del 10 por 100 de sujetos sanos; y Calmette,
€n una larga estadistica, ha visto que en Lila reac_cionan con la tuberculina un gran numero
e sujetos sanos, que va en aumento desde el primer aiio de la vida, hasta llegar al 87 por
1o después de los 15 ailos; y, sin embargo, s6lo un 24 por 100 de estos sujetos contamina-
Uos (?) llegardn a padecer 1a tuberculosis.

4 El estudio formal y completo de la Bacteriologia no corresponde en Espaiia a nuestra
Asignatura, y menos la parte que se refiere a las bacterias en particular. Para complemen=
tar en cierto modo nuestra breve reseiia bacterioldgica, incluimos, no obstante, el presente

Cuadro, gque comprende sdlo las bacterias mds conocidas y de accion patdgena mis pro-
bada,
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Denominaclon

Micrococcus o Staphylo-
coccus pyogenes Pasteur

1878, Ogston 1881, Rosen-|

bach 1884 (estafilococo) 1.

Micrococcus o Strepto-
coccus pyogenes Pasteur
1880; Streptococcus erisipe-
latis Fehleisen, 1883; M.sep~
ticus puerperalis de Coze y
Feltz, 1880 (estreptococo).

Micrococcus Pasteuri,
1881; o Diplococcus pneu-
moniee Frankel, 1884 (pneu-
mococo).

Micrococcus gonorree
Neisser, 1879 (gonococo).

Micrococcus telragenus
Gaffky, 1883; 0o M. fetrage-
nus septicus Boutron, 1894
(tetrdgeno).

Micrococcus intracellula-
ris meningitidis Weichsel-
baum, 1887 (meningococo).

Micrococeus melitensis,
Bruce, 1887.

BACTERIAS

Algunos caracteres

Cocos esiéricos, inmévi-
les, de 0,9 a 1,2 ¢, aislados
0 en pequenos grupos; aero-
bios facultativos, muy resis-
tentes.

Cocos esféricos, algo mo-
viles, de 0,3 a 1 ¢, en cade-
nas; anaerobios facultivos
(Fig. 23).

Cocos esféricos o de for-
ma de grano de trigo o lan-
ceta, de 1 a 1,5 por 1 & en
diplococos o cadenas cor-
tas inméviles, rodeados de
cipsula gelatinosa gruesa;
anaerobios facultatlvos (Fi-
gura 22).

Cocos en forma de rifion
o alubia, algo moviles, de
0,05 + 0 mds, en diplococos;
aerobios. ’

Cocos esféricos de 1 &, en
grupos de cuatro; aerobios
facultativos.

Cocos redondos, de di-
mensiones variadas, frecuen-
temente en diplococos.

Granosredondeados u
ovales, de 0,3 ¢, aislados o

en diplococos; aerobios.

Efectos morbosos

Forinculos, osteomie~
litis, supuraciones prin-
cipalmente superficiales
o médicas, ete.

Erisipela, supuracio-
nes principalmente pro-
fundas o quirirgicas,
septicemias, etc.

Pulmonias, otitis, me-
ningitis y otras inflama-
ciones.

Blenorragia.

Abscesos dentarios,
forinculos, anginas,
pleuresias, etc.

Meningitis cerebru=
espinal epidémica.

Fiebre de Malta, de
Barcelona o mediterrd-
nea.

1 El estafilococo, que es una de las especies mejor definidas, tiene tres variedades: la
dorada, la blanca y la citrina, que se distinguen por su poder cromdgeno.



Micrococcus tussis con-
Vulsivee Bordet y Gengou,
1906

Sarcina ventriculi Good-
8ir, 1842 (sarcina del esto-
mago).

Bacillus anthracis Davai-
ne, 1850 (bacilo o bacteridia
del carbunco).

Bacillus septicus Pasteur,
1877 (vibrion séptico).

Bacillus botulinus Van
Ermengen, 1895,

Bacillus diphtericus Klebs
1883; Loffler, 1884 (bacilo
diftérico).

Bacillus tuberculosis
Koch, 1882 (bacilo tubercu-
10s0 o de Koch).

Bacillus lepre Hansen,
1877 (bacilo de lalepra).

Bacillus mallei Lifiler,
1881 (bacilo del muermo).

EN GENERAL

Bacteria ovoide, de pe-|
queias dimensiones; aero-|
bia.

Células de 2,5 » reunidas
por grupos de 8, 0 mlilltip!osI
de 8, en masas clibicas de|

dngulos redondeados. |

Bacilos inmdviles, de 5 a;
10 por 1 a 1,5 g, frecuente-
mente unidos en filamentos;
aerobios,

Bacilos moviles, engrosa-
dos en una extremidad, de
3 por 1 g, asociados en cade-
nas, con 4 a 6 flagelos en ca-
da extremidad; anaerobios.

Bacilos rectilineons, de
extremos redondeados, de
4 a 9 pde largo; anaero-
bios.

Bacilos de 2,5 a 5 por 0,6
a 0,7 p#, rectos o curvos, ge-
neralmente de extremidades
abultadas y unidos en ‘4n-
gulo en grupos de dos, in-
moviles; aerobios facultati-
vos (Fig. 25).

Bacilos méviles en cultivo
homogéneo (Ferrdan) de 1,5
a 3,5 por 0,4 &; formas invo-
lutivas variadas (Fig. 24).

Bacilos generalmente algo
curvos dinmoviles? de5a 6
por 0,8 #, aislados o en ca-
denas cortas; anaerobios,

Bacilos moviles, de 2a5

por 0,5 a 1 ¥; aerobios.

380

Tos ferina.

Accion patogena du-
dosa.

Carbunco (plstula ma-
ligna, carbunco pulmo-
nar, micosis intestinal,

- |septicemia).

Edema maligno, septi-
cemia gangrenosa o gan-
grena gaseosa.

Botulismo.

Difteria.

Tuberculosis.

Lepra.
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Bacillus tetani Nicolaier,
1884 (bacilo tetdnico).

Bacillus typhi Eberth, 1880
(bacilo tifico o de Eberth).

Bacillus paratyphi, typus
A Bryon y Kayser (bacilo
paratifico A).

Bacillus paratyphi, typus
B Schotmiiller (bacilo para-
tifico B) 1.

Bacillus enteritidis Gaert-
ner, 1888.

Bacillus coli communis
Escherich, 1885(colibacilo) *

BACTERIAS

Bacilos ligeramente mo-
viles, de2a5 por0,3 a 0,5
«, producen esporos ovales
en una extremidad y toman
la forma de palillo de tam-
bor; anaerobios no absolu-
tos (Ferrdn).

Bacilos moviles, de 2a 3
por 0,7 a 0,9 &, frecuente-
mente con una vacuola en
el centro (degeneracion), lle-
va8 a 15 flagelos; anaero-
bios facultativos (Fig. 26).

Bacilos muy mdviles, que
apenas se diferencian de los
tificos; anaerobios facultati-
VOSs.

Bacilos idénticos morfold-
gicamente a los paratificos
A; anaerobios facultativos.

Bacilos morfolégicamente
iguales que los anteriores.

Bacilos poco maviles, de
2ad3 por04 a 0,6 con4d
a 8 flagelos frigiles; anaero-

bios facultativos.

Tétanos.

Fiebre tifoidea.

Fiebre paratifoidea A-

Fiebre paratifoidea B.
Psitacosis 0 mal de las
cotorras? Ciertas intoxi-
caciones por la carne.

Gastro-enteritis gra-
ves causadas por intoxi-
caciones por la carne.

Fiebres paratifoideas?

Inflamaciones variadas
en muchos 6rganos.

1 El bacilo paratifico B es el representante de un grupo (grupo paratifico B o del hog~
cholera), que comprende los agentes de las fiebres paratifoideas B del hombre, el bacilo del
hog-cholera o de Salmoén, el de la psitacosis de Nocard, los del tipo Aertryck que producen
algunas de las intoxicaciones de las carnes, etc. Estos bacilos se diferencian muy poco en-
tre si por sus caracteres seroldgicos y de culfivo y por su poder patogeno; pero no puede
decirse que sean idénticos.

A ellos seé contrapone el grupo de Gartner, que se diferencia serolégicamente del ante-
rior, y que comprende un solo microbio patégeno para el hombre, el B. enferitidis.

Y los dos grupos juntos forman el grupo llamado salmonela (Lignidres) o, impropiamen=
te, grupo de las enteritis. )

2 La especie colibacilo no estd bien limitada, y en realidad comprende razas bastanté
diferentes. Las que mads se alejan del tipo habitual del coli se llaman paracolibacilos; per©



Bacilo deladiarrea verde)|

infantil, Lesage, 1887.

Bacillus disenteriee Chan-
temesse y Widal, 1888; Shi-
£a, 1898 (bacilo de la disen-
teria epidémica).

Bacillus pyocyaneus Ges-
sard, 1882 (bacilo piocid-
nico).

Bacillus Friedlenderi,
1882 (pneumobacilp de
Friedlinder).

Bacterium influenze Pleif-
fer, 1890 (coco-bacilo de
Pleiffer).

i
Bacterium ulceris cancro-

si Ducrey, 1889 (bacilo del
chancro blanco).

Bacterium pestis Yersin y
Kitasato 1894 (bacilo de la
peste).

Spirillum choler@ Koch,
1884 (bacilo-virgula, coma=
bacilo, vibrién colérico).

¢

Spirillum Finckleri Fin-
ckler y Prior, 1884.

EN GENERAL

Bacilos moviles, de 2 a 4
por 0,7 a 1 g colonias ver-
dosas, aerobias. Son proba-
blemente colibacilos.

Bacilos cortos, poco mo-
viles, y afines al colibacilo.

Bacilos muy moviles, de
I a 1,5 por 0,6 ¢, polimorfos;
aerobios facultativos.

Bacilos inmoviles, de 1 a
3 por 1 ¢, aveces ovales o
cocos, encapsulados; anae-
robios facultativos.

Bacilos inmoviles, de 0,5
a 1,5 por 0,2 por 0,5 @, uni-
dos frecuentemente en cade-
nas aerobias.

Bacilos de extremos re-
dondeados, de 1,5 a2 & de
largo por 0,5 de ancho, or-
dinariamente en forma de
cadena.

Bacilos de 2 por 1 u, de
extremidades redondeadas,
en cadenas, a veces capsu-

lados inmoviles.

' Bastoncitos redondeados,
mabviles, de incurvacion va-
riada, con un flagelo, a ve-
ces forma de virgula; de 1,5
a 3 por 04 P, numerosas
formas de involucion; aero-
bios estrictos (Fig. 27).

Muy semejante al ante-
rior.

301

Diarrea verde infantil.

Disenteria epidémica
bacilar.

Disenterias, inflama-
ciones, septicemias, etc.

Lesiones inflamatorias
variadas, bronconeumo-
nias, etc.

Influenza o grippe?

Chancro blando.

Peste bubonica y pes-
te pneumdnica.

Colera asidtico.

Colera nostras?

este grupo se limita hoy mucho, contra la tendencia anterior de convertirle en un capuf

Mortuum de la Bacteriologia.



CAPITULO XXT

Accién de los pardsitos infectantes (infeccion)

I. Concepto de las infecciones.—2. Origen de la infeccion. - 3. Penetracion,
curso y eliminacidn de los agentes infectantes en el organismo. — 4. Su accién
patogena.—5. Su modo de obrar.—6. Sus productos solubles.

1. Concepto de las infecciones.—Es conveniente antes de
abordar el estudio de las infecciones—o enfermedades producidas
por los agentes infectantes--tal como puede hacerse en la actuali-
dad, fijar el concepto de estas enfermedades, empezando por expo-
ner sumariamente sus caracteres generales, de muy antiguo conoci-
dos', ya que de ellos podremos deducir luego, hasta cierto punto, su
naturaleza y el modo de accién de sus agentes productores, no en
todas demostrados ain por los procedimientos del método induc-
tivo.

Esto servird también para tocar siquiera ciertas cuestiones, y dar
el sentido de muchas voces usadas a diario en estos asuntos.

a) Caracteres de las enfermed ades infecciosas.—Los principa-
les de éstos son la especificidad, la multiplicacion del agente infec-
cioso, la desproporcion entre la causa y los efectos, la existencia
de predisposicion e incubacion, la forma de la enfermedad y la
adquisicion de la inmunidad.

«] Espeecificidad.—Asi como las demds enfermedades eran efec-
to de causas bien averiguadas, mecdnicas, fisicas, quimicas o pa-
rasitarias, el grupo de enfermedades infecciosas tenia hasta hoy las

1 SAMUEL, Patologia general, ete., trad. Valladolid, 1883, t. 11, p. 411.
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suyas envueltas en el misterio, conociéndose de ellas sélo ciertos
rasgos mas o menos tipicos, insuficientes para elevarnos sin ofra
ayuda al conocimiento de su naturaleza. Pertenecen estas causas al
grupo de las especificas. Causa especifica (de speciem facere), es la
que produce exclusivamente una enfermedad que ella sola puede
Producir: deja en el organismo una huella tan caracteristica como
el sello en el lacre, y suficiente para que por ella pueda reconocerse
siempre. El virus varidlico, por ejemplo, no puede producir mas
enfermedades que la viruela, y la viruela no puede ser producida
por otra causa que por el virus varidlico: causa y enfermedad es-
pecificas son, pues, términos correlativos.

4] Multiplicacion de) agente infeccioso. — No se da origen autocto-
no de estas causas: siempre proceden de fuera del organismo. Y
€n las infecciones contagiosas, que son quizd la mayoria, aun
Sabemos mds, sabemos que proceden de otro organismo que ha
Sufrido la misma enfermedad: la causa de la viruela, del sarampion,
€scarlatina, etc., no puede ser engendrada mds que en un individuo
Que padece la misma enfermedad.

Una division se hacia de los agentes infecciosos, segiin que se multiplicasen
0 1o en los organismos ani-nmles, que serd curioso conocer, Se formaban, con no
Bran precision, tres grupos:

1. De origen animal. Son los que se multiplican en el organismo animal: ya
Sea en el humano, por ejemplo, la causa de la sifilis, ya en el de otros animales,
Por ejemplo, la de la rabia y la del muermo. Se han llamado agentes endégenos
O contagios.

2. De origen telirico. Son los agentes que pueden multiplicarse en los medios
Cosmicos no animales (suelo, agua, etc.), y se citaban como ejemplo los del palu-
dismo. Se han Namado agentes ectdgenos o miasmas.

3.% De origen zoo-teltrico. Son los agentes que se multiplican en los organis-
Mos animales, pero que necesitan adquirir madurez y poder patogeno en los
Medios chsmicos, como tal vez sucede las mas de las veces con el agente del ¢o-
lera asiatico. Se han llamado agentes anfigenos o contagilos-miasmas.

Se concibe que algunos de estos agentes—y podia servir de ejemplo ¢l mismo
del chlera—vengan, segiin los casos, de uno u otro origen, y ésto quita casi todo
¢l valor a esta division.

De todos modos resulta que la multiplicacién de la materia morbigena infec-
Ciosa en el organismo se realiza necesariamente en el 1." y en el 3.er grupo, y la
EXcepeion que formaba el 2.9—que podia darse como constituido por los hemato-
Zbarios del paludismo—estd hoy destruida por la observacion. :
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Se considera hoy, pues, demostrado que, con mayor 0 menor
dificultad, fodos los agentes infecciosos pueden multiplicarse en el
organismo animal .

Cuando a esta multiplicacion del agente infeccioso sigue su
desarrollo de tal modo que salga ya del organismo con aptitud, ¥
en condiciones de producir otra enfermedad igual a la que le dié
origen, la infeccion se dice confagiosa, o fecunda segin Bouley,
que llamé a las demds estériles. Contagio es la propagacion de una
enfermedad del individuo que la padece a otro, por medio de un
producto generado en aquel: y se llamo6 asi (de contingo, tocar)
porque muchas veces este producto pasa de un organismo a otro
con ocasion de un contacto.

Vemos que esta antigua division de las infecciones en conta-
giosas y no contagiosas, de tanta trascendencia en la prdctica, se
funda al fin y al cabo en particularidades bien pequeiias, como la
de que el agente haya llegado a adquirir cierto desarrollo, segin
indicamos antes, o que halle mas o menos facilidad para penetrar
en el nuevo organismo. El paludismo de un enfermo, por ejemplo,
no es contagioso, no se propaga de €l a otros individuos, a menos
de que venga un anofeles a trasmitirle mediante sus picaduras, con
condicion de que éstas se hagan en ciertas épocas. ¢O negaremos
que se trate de contagio en este caso porque el germen se madurd
y sufre una multiplicacion en el anofeles?

Es que, en rigor, si todos los agentes infecciosos se multiplican
en el organismo, no caben las infecciones estériles que decia Bou-
ley: todas con mayor o menor dificultad han de ser también conta-
giosas, con s6lo que se logre de un modo u otro salvar la valla queé
ofrecen las membranas limitantes de los dos organismos.

. Como se ve, la palabra contagio se ha usado en dos distintas acepciones: ent

1 Es por demds curioso lo que viene ocurriendo con el paludismo en su relacion con las
infecciones. Consideradas estas antiguamente como «enfermedades producidas por alterd”
cibn o corrupeion (inficere) del aire - miasmdticas, en una palabra—» se opusieron @ las
enfermedades eontagiosas, y sirvié como prototipo de ellas el paludismo. Vario luego tanto
¢l concepto delas infecciones que entraron en el grupo todas las enfermedades cof”
tagiosas, y en cambio no cabia el paludismo. Y hoy, descubierto el pardsito que le produce:
s¢ inclinan muchos a concederle accidn gquimica, v en este caso habria que volver a colocar
¢l paludismo entre las infecciones...
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Ia una se habla del contagio agente (agente infeccioso de origen animal); en esta
otra (propagacion de una enfermedad, etc.) del contagio funcién.

El contagio (agente) se ha denominado voldtil o difusible, si es conducido en
el aire y no exige rotura del tegumento para obrar; y fijo si estd en el caso
opuesto, es decir, si es trasmitido por liquidos o solidos, y necesita inocularsas
para trasmitir 1a enfermedad. A este contagio fijo se llamd también propiamente
virus (de virus, veneno); pero como estas diferencias se refieren a modalidades
muy secundarias en la trasmision, que suelen hallarse indistintamente en una
misma enfermedad—y sirva de ejemplo la viruela,—hoy la palabra virus se usa
80lo como sindnima de contagio o agente con!agfosc‘r, y esto es lo mds conve~
niente. Virulencia vale tanto como <poder patogeno.»

El contagio (funcion) se ha dividido a su vez en inmediato (per contactum),
¥ en mediato (ad distans). Y pudiera dividirse, en natural (por ej. el de la viruela)
¥ en arfificial (por ej. el de la vacuna).

La propagacion por contagio de las enfermedades era, como no podia menos,
¥ contra lo que algunos gratuitamente han asegurado, un hecho bien conocido
de los antiguos. Aristoteles, Galeno—que recomendaba evitar el contacto de los
pestiferos «para que no se contraiga el contagio al modo de la sarna y fluxion de
0jos '»—Tucidides v varios historiadores romanos hablan de él en sus escritos,
aunque ignorando o prescindiendo del mecanismo: respecto a ésto hay que llegar
hasta Fracastor (siglo xvi) para ver entrar en escena los gérmenes del contagio
0 virus®,

Pero el sentido de la palabra contagio se desnaturalizd por algunos autores:
asi para Fernel, era—sin mas razon que la etimologia—un envenamiento o una
impresion maléfica procedente de una causa exterior; y abrazaba cosas tan dese-
mejantes como las enfermedades virulentas, la mordedura de animales ponzoio-
Sus, las descargas por contacto de los peces eléctricos, y hasta los envenenamien-
tos ordinarios . Mds acertados estuvieron Mercado, definiendo el contagio: id
quod alteri ab altero preestatur, dum passum fiat ejusdem speciei cum agente;
¥ Piquer: vis qua affectus quispiam residens in uno corpore sui similem excitat
in alio 5. ¢

Ya en principios del pasado siglo Adams precisd todavia mis este concepto
lamando enfermedades contagiosas a las r:lue trasmitiéndose en nuestros dias
Por contacto mediato o inmediato «<remontan de eslabon en eslabon hasta un ori-
gen desconocido .» Anglada, autor de un curioso libro sobre ei contagio, en el
que por cierto no suelen resultar muy afortunadas sus opiniones, seiala con toda
exactitud la nota caracteristica del contagio. «Es, dice, un verdadero envenena-

GALENO, De differ. feb., lib. 1, ¢. 2.

FRACASTOR. De contagione et morbis contagiosis, Lion, 1550,
FERNEL, Universa Medicina, 1679, p. 131 y 707,

MERrcADO, Opera, Valladolid, 1604, t. . p. 930,

PIQUER, Instit. medica, Madrid, 1700, p. 319,

Apams, Morbid poisons chronic and acute, Londres, 1807, p. 6.
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" miento... pero de un orden muy distinto. Mientras que en el envenamiento propia-
mente dicho, la substancia nociva ejerce su funesta accion, sin que su materia se
extienda o multiplique, en el envenenamiento por contagio el agente material que
le provoca imprime a la economia viviente ciertas modificaciones patologicas de
cardcter profundamente especifico, uno de cuyos efectos mas notables consiste en
producir nuevas cantidades del principio venenoso.» Y compara, para apreciar es-
tas diferencias, la mordedura de una serpiente cuya accion termina en el individuo
que ha sufrido el ataque, con la mordedura de un animal rabioso, en la que el ve-
neno se propaga y multiplica, pudiendo llevar la enfermedad a multitud de indi-
viduos 1. f

Fijado ya con toda precision el concepto del contagio, s6lo merece sefalarse,
antes de entrar en plena época bacterioldgica, el importante hecho demostrado
por Chauveau de que las propiedades virulentas residen siempre en elementos
solidos, de modo que un liguido virulento perfectamente privado de ellos pierde
tndo su poder patégeno .

Miasma (de pieaux, mancha, impireza) eca antes todo agente morbigeno que
impurificaba el aire ®. Concepto tan lato abarcaba los contagios voldtiles o difusi-
bles, los efluvios de los pantanos, las emanaciones pitridas, los gases toxicos,
ete., v la palabra, por su misma latitud, apenas resultaba atil para la ciencia,
Limitose después a los «agentes infecciosos de origen teliricos, y se distinguio
de los contagios (agentes). Hoy la palabra ha caido en desuso.

Adviértase que algunos higienistas, restringiendo sin razon el sentido de la
palabra, llaman todavia infecciones solo a las enfermedades miasmaticas, segin el
uso antiguo, oponiéndolas a las contagiosas, que precisamente son hoy las ver-
daderas infecciones.

Se dijo antes que las enfermedades contagiosas podian nacer
algunas veces espontdneamente, es decir, fuera de todo t:ontagim
«por la sencilla razén de que el sujeto primero que fué atacado de
una de estas enfermedades no la habia recibido de nadie *»; y Cho-
mel, con la generalidad de los autores, reconocia que las circuns-
tancias que han presidido a la generacion primera de los virus
pueden encontrarse de nuevo reunidas y reproducirlos otra vez °. La

1 ANGLADA, Tr. dé la contagion, etc., Paris, 1853, t. 1, p. 12.

2 CHAUVEAU, Nature du virus vacein (Acad. des sc., 10y 17 Febrero 1868), —Nature des
virus (ibidem, 24 Febrero 1868).—Justo es también consignar que ya en 1866 Pasteur habia
demostrado la influencia de los corpusculos de la pebrina de los gusanos de seda en la
trasmision de esta enfermedad.

3 En el sentido mas limitado miasmas eran las emanaciones de los seres vivos, y S¢
distinguian de las pantanosas'y de las putridas.

4 ANGLADA, Tr. de la contagion, etc., t. 1, p. 63,

5 CuomeL Patologia general, traduc., Madrid, 1.871. p. 49,

.
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cuestion—que es la misma de la generacion espontanea—estd hoy
resuelta en sentido contrario, a pesar de la fuerza aparente de estos
argumentos. Y es que las cuestiones de origen son diferentes y por
tanto no valen para resolver las de actualidad, ni viceversa. Des-
cendiendo de la posibilidad a |a realidad, el que el primer hombre
no debiese la vida a otros hombres, no es razén bastante para de-
fender que hoy haya de ocurrir lo mismo: sucediera lo que suce-
diere en un principio, hoy los hombres nacen siempre de otros
hombres, y por loco tendriamos al que sostuviese lo contrario.
Pues lo mismo los virus.

4] Desproporcion entre la causa y los efectos. —Esta aparente des-
proporcion es como un corolario de la multiplicacion del agen-
te infeccioso en el organismo. Es poco decir, para expresar esta
desproporcion, que una gota de sangre carbuncosa mata un buey
en menos de dos dias: es preciso recordar que una particula ina-
preciable de virus puede dar lugar en centenares de personas a la
enfermedad que le di6 origen, y asolar una nacion entera. El culti-
vo del estreptococo pidgeno puede hacerse tan activo que una
cienmilmillonésima parte de centimetro citbico mate en 30 horas un
conejo de un kilogramo de peso: es decir, que un centimetro clibi-
€o podria matar cien mil millones de conejos de ese peso '.

Se comprende bien que los antiguos, que no podian apreciar
diferencias en tan minimas cantidades, afirmasen con la mayor
conviceion que en la accion de los virus no influia la cantidad,
error que ha sido hoy cumplidamente rectificado.

3] Predisposicion e incubacion.—Los agentes infecciosos no obran
Si no existe en el organismo cierta predisposicion o estado de
feceptividad.

Y la accion de estos agentes no esinmediata en el tiempo: desde
que penetran en el organismo hasta que aparecen los prime-
ros sintomas media un periodo latente—variable segtin cada in-
feccion—que se llama incubacion.

1 MARMOREK, Streptocoque et serum antistreptococcique, en Ann. del Institut Pas-
. fear, Julio, 1805, t
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:] Forma de la enfermedad.—Cada forma de infeccién tiene un
cuadro sintomatico tipico, y el curso es ciclico relativamente. Los
fenomenos suelen tener gran violencia, y entre ellos figura gene-
ralmente la fiebre. Durante la enfermedad se produce nueva mate-
ria infecciosa.

¢] Adquisicion de inmunidad.—Padecida la infeccion, el individuo
se hace refractario, de una manera mas o menos durable, para
un nuevo ataque de la misma. Este cardcter se ha probado hasta en
algunas enfermedades (erisipela, tuberculosis, etc.) que parecen
mas bien predisponer a recidivas (Metchnikoff).

b) Naturaleza de las enfermedades infecciosas.—Por los earac-
teres que brevemente dejamos mencionados, las enfermedades in-
fecciosas ofrecen un notable parecido por una parte con las info-
xicaciones agudas y con las fermentaciones; y por otra con las
enfermedades parasitarias comunes o infestantes; pero ninguno de
estos tres mecanismos por si solo da razén de todas las particuia-
ridades que presentan las infecciones.

Ni las intoxicaciones ni las fermentaciones—hablamos ahora de
las producidas por enzimas—necesitan predisposicion, ni tienen in-
cubacion 4, ni en ellas hay multiplicacion de la materia patégena.
La pepsina podra peptonizar gran cantidad de albuminoides, y aun
indefinidas segtin algunos, pero en esta fermentacion élla no au-
menta en lo mds minimo. El parasitismo infestante daria explicacion
de esos tres hechos—predisposicion, incubacion y multiplicacién—;
pero en cambio no produce por lo regular esos trastornos graves,
ese cuadro de sintomas violentos que a su vez son mas propios de
las intoxicaciones. Solo, pues, explican satisfactoriamente todos 108
fendmenos de la infeccion la asociacion de la accidn quimica con
el agente vivo—puesto que la multiplicacion es atributo exclusivo
de la vida—: los parasitos-fermentos, o mejor dicho, los microorga-
nismos que obran por medio de substancias quimicas.

Y asi se ha podido llegar por la via del razonamiento, a la par
que por la de las demostraciones experimentales, a la definicion

1 Esto tiene algunas excepciones, como veremos mis adelante,
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un tanto rigida de Gamaleia: infeccion es una intoxicacion por ve-
neros microbianos.

Sin embargo, todavia después de admitir en principio que las
enfermedades infecciosas son producidas por agentes vivos, para
considerar a un microorganismo determinado como causa de una
de estas enfermedades, se necesita que reuna las siguientes condi-
tiones (Koch), que parece que han de satisfacer al mas exigente:
1.* que se le encuentre siempre en aquella enfermedad, y sélo en
ella; 2.2 que aislado completamente por medio de cultivos repeti-
dos—para que no pueda atribuirse la accién patégena a la materia
que le acompaiia o sirve de vehiculo—e inoculado en un organis-
mo, reproduzca la enfermedad; y 3. que el microbio pueda tomarse
en los productos de esta enfermedad y cultivarse de nuevo: de este
modo queda probado que se habia multiplicado para provocar la
enfermedad, y que no se trataba de una simple intoxicacion debida
a las substancias del cultivo. .

Esta rigurosisima prueba experimental falta en algunas enfer-
medades, cuyo agente microbiano se admite y sefiala sin embargo:
Y es que no se han hallado todavia medios de’ cultivo apropdsito
para él; pero su presencia constante y exclusiva en la enfermedad
da tales probabilidades en favor de su papel patogénico, que equi-
vale a una certidumbre. En este caso se hallan los bacilos de la le-
pra y varios protozoarios que no se cultivan, y que también debie-
ran sujetarse a las condiciones de Koch.

Se comprende que siendo tan natural, dados sus caracteres, atribuir la produc-
cion de las enfermedades infecciosas, las contagiosas sobre todo !, a seres vivos,
1mperceptibles a simple vista por su pequefiez, esta hipOtesis haya gozado de cier-
to favor entre los sabios desde tiempos antiguos, y que Plinio llamase al esperma

1 Es interesante ver como se expresaba Huffeland sobre estas materias: «<El principio
de) contagio, dice, obra de dos modos en nuestra economia, pues frrita y excita primera-
mente, y luego se reproduce a s{ mismo; pero debemos advertir que sélo se efectiian estos
fendmenos con ciertas condiciones necesarias. La naturaleza nos ofrece dos hechos andlo-
£0s al efecto que produce la materia contagiosa: la fermentacion yla generacidn... Todo
Principio contagioso debe considerarse por consiguiente como un germen o semilla que
Posee en si propio la facultad de vivir y engendrar, ocasionando en el organismo una gene-
Facion como pardsita, cuyo resultado es la reproduccion del mismo fruto, del mismo ger-
Men, esto es, del principio contagiosos. Y compara los agentes contagiosos de las enferme-
dades agudas a las plantas anuales, y los de las cronicas a las vivaces (HUFFELAND, T, de
Medicing prictica, trad., Madrid, 1842, t, 1., p. 128).
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con gran profundidad de expresion, virus vifal. Figuran entre los defensores del
contagio animado Lange, Kircher, Hautpmann, Zingler, Zacuto de Lisboa, Por-
cell, Linneo, Reaumur, Rasori, Bordeau, Raspail, Hameau y otros muchos que fuera
dificil enumerar; y es de advertir que por tal defensa fueron varios de estos auto-
res objeto de criticas acerbas, y aun de los ataques de la sdtira; llegdndose en el
calor de la lucha a negar, dentro ya del siglo pasado, la existencia de los virus—
causas ocultas que debian desaparecer ante una etiologia posifiva—y hasta la
existencia de la misma enfermedad venérea! !

Por otra parte, desde muy antiguo también, las enfermedades infecciosas se
compararon a los envenenamientos, y su mecanismo al de la fermentacion. La idea
se encuentra claramente expresada por Rasis en el siglo IX en su Trafade de la
viruela: <Es preciso, dice, comparar la fermentacion de Ia viruela con la del mosto
de la uva, que fermenta y hierve para convertirse en vino» . Los iatroquimicos y
aun el mismo Stahl, que los habia censurado mds de una vez, aceptaron la idea de
la fermentacion * en las enfermedades contagiosas, que desde principio del ltimo
ciglo (Bressy, Billing, Braconnot, Bouillaud, Mialhe) han sido decididamente con-
sideradas como fermentativas, o zimésicas que vale lo mismo (de Zips, fermento).

La demostracion de todas estas conjeturas no ha podido venir, sin embargo,
hasta que se ha inventado y perfeccionado gl microscopio, se han descubierto los
medios de cultivo, y 1a Quimica biologicaha llegado asu actual estado de adelanto.

El descubrimiento de los agentes figurados de la fermentacion precedio al de
los microorganismos productores de enfermedades. Leuwenhoeck, naturalista ho-
landés del siglo xvu, fijando pequeias lentes biconvexas en una montura muy tos-
ca, obtuvo amplificaciones de 270 didmetros, y con tan imperfectos medios pudo
demostrar por primera vez al mundo sabio la existencia de las levaduras y de mu-
chas especies de bacterias, que estudié y describité con suma habilidad, dejando
entrever el gran papel que estos seres podian tener en los fenomenos fermentati-
vos; y aun sefiald un notable aumento de bacterias en los casos de diarrea 4. Los
perfeccionamientos posteriores del microscopio compuesto hicieron naturalmente
progresar los estudios iniciados por el sabio holandés, distinguiéndose sobre todo
Otén Federico Miiller, Ehremberg y Dujardin. Cagniard Latour en Francia y Sch-
wan en Alemania, seguidos de otros experimentadores, probaron que las levadu-
ras eran vegetales, ¢ indicaron que 1a fermentacion podria ser un efecto de su vida,
contra la hipotesis que sobre la fermentacion sostenia Liebig.

Pero hacen época en esta serie de descubrimientos los estudios del gran Pas-
teur sobre la fermentacion lactica, punto de partida de otros sobre las demds fer-

1 Véase ANGLADA, loco citato, t. 11, p. 174,

2 Traduccion de la obra dé Rasis por PAULET, en su Histoire de la petite-vérole, Pariss
1768, t. 11, .

3 Es notable que Roberto Boyle predijese ya en el siglo XVII (Essai sur la partie pa=
tholog. de la physique) que los fendmenos de la fiebre y otras enfermedades <no serdn bien
comprendidos sin un conocimiento intimo de la doctrina de las fermentacioness, que €5
exactamente lo que ha sucedido.

4 LEUWENHOECK, Arcana natura defecta, Dellt, 1680,
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mentaciones, que arruinaron definitivamente la hipotesis de Liebig; l1a demostra-
€idn contra Pouchet del error de la generacion esponidnea, que tan gran rémora
representaba en estas investigaciones; y el estudio acabado de las enfermedades
de los gusanos de seda—pebrina y flacherie, ésta de origen bacteriano '—; a los
que mas tarde agregd otros no menos importantes sobre varias enfermedades in-
fecciosas; la enseilanza de los cultivos, el descubrimiento de las vacunas, etc., etc.
La ciencia de los infinitamente pequeiios puede decirse que ha sido creada por
s6lo el colosal esfuerzo de Pasteur,

Davaine y Rayer en 1850, y Pollender en 1855, habian descubierto la bacteri-
dia del carbunco—primera bacteria patdgena conocida—pero no les ocurrit que
fuese 1a causa de la enfermedad, y s6lo después de los estudios de Pasteur sobre
Ia fermentacion, Davaine volvid a estudiar su bacteridia, v llegh a establecer la
relacién de causalidad entre ella y el carbunco *; cooperando Pasteur a hacer mas
cientifica la demostracion aislando la bacteridia por medio de cultivos antes de la
inaculacion, y Koch—entonces médico de Breslau apenas conocido—descubrien-
do sus esporos.

Encontrironse luego nuevas bacterias patogenas—contribuyendo a ello los
Procedimientos de coloracion por los derivados de la anilina (Weigert y Ehrlich),

_ ¥ los medios de cultivo sdlidos (Koch)—, y estudidronse mejor las ya conocidas.

Los progresos de la Bacteriologia en estos tltimos ailos han sido tan rapidos como
Portentosos.

A la par que médicos y naturalistas lograban adquisiciones tan valiosas en
Bacteriologia, nuevos adelantos se registraban por el lado de la Quimica biologi-
€4, que vinieron a poner en ¢laro el modo de accidn de las bacterias.

~ Los trabajos de Seybert a fines del siglo xviu sobre los efectos toxicos de las

Substancias patridas, continuados en el pasado por Gaspard, Virchow, Stich,
Panum, Bergmann y otros, habian afirmado la naturaleza quimica de l1a causa de
las infecciones, frente a la escuela de los microbidlogos, que las consideraban, se-
Bin hemos dicho, como consecuencia de la vida de los microorganismos; vy este
dl-lalismo-que en vano habia querido destruir Panum, advirtiendo que aunque el
Yeneno era quimico, bien podria ser producido por seres vivos—perjudictd por
algin tiempo la causa del progreso.

Los microbidlogos oponian a los quimicos que el veneno séptico no se atenua-
ba, antes bien se exaltaba con la dilucion: habfa, pues, multiplicacion, y ésta es
atributo de los seres vivos. Los quimicos, a su vez, oponian a los microbidlogos
que las substancias quimicas por ellos estudiadas en las infecciones no podian ser

1 PASTEUR, Mém. sur la fermentation appelée lactigue, 1857, en los Ann, de chim. ef
de Phisique, 3.* serie, L1l, p. 404, — Expériences relatives aux génerations dites spontanées,
®nlos C, R de I'Acad, des sc., (i Febrero y passim, 1860 a 1864.— Etudes sur la maladie des
Yers & sofe, Paris, 1860.—Etcétera.

2 RAYERY DAVAINE, fnocalation du sang de rate, en las Mémoires de la Société de bio-
Iogie, Paris, 1850, p. 141.—DAVAINE, Rech. sur les infusoires du sang de la rate, en los

* R.de I'Acad. des, sc., 27 Julio, 10 Agosto 1863, 17 y 22 Agosto, 1864,

L. CorrAL.—Patologia general- 26

LY
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producidas mds que por vegetales—tal se creia entonces—y los microbios eran
considerados como animales.

Este altimo baluarte cay6 cuando Selmi de Bolonia descubrit en 1870 que en
los cadaveres animales se producian también unos alcaloiles semejantes a los
vegetales, que llamd ptomainas, y que fueron después mejor estudiadas por Gaun-
tier—que demostrd que se producian también en la vida animal—, por Brieger y
otros varios. Desposeyose, pues, a los vegetales del privilegio exclusivo de pro-
ducir alcaloides, que se les atribuia; y a mayor abundamiento, se demostrd hasta
cierto punto que las bacterias eran también vegetales.

Como se ve en este ligero bosquejo, el progreso ha recorrido aqui también
las tres consabidas etapas hegelianas: una primera que fué la del agente infeccioso
vivo; otra segunda, la de la infoxicacion; y la tercera y actual que explica la con-
tradiccion aparente de las dos primeras y fusiona sus resultados: el agente infec-
cioso es un ser vive; pero que obra por medio de substancias quimicas.

2. Origen de la infeccién.—Son los agentes infectantes,
como hemos dicho, seres vivos que producen enfermedad princi-
palmente por accién quimica; y aunque en rigor merecen también

" este nombre otros que no viven en el cuerpo, como los ofidios ve-
nenosos, por ejemplo, suele reservarse este titulo para los que
reunen en algiin modo la condicion de pardsitos.

Los agentes infectantes pertenecian hasta ahora al grupo de
las bacterias; pero ya hemos visto que hoy no puede hacerse una
afirmacion tan categdrica y exclusiva. Por un lado el descubrimien-
to de varios protozoarios que, como el hematozoario de Laveran y el
treponema sifilitico, causan enfermedades a que, clinicamente al
menos, no podria negarse el calificativo de infecciosas: y por otro
la accién patdgena de cierfos hongos que hay motivos para sos-
pechar quimica, modifican nuestras ideas en este punto, y nos obli-
gan a admitir que algunos protozoarios y algunos hongos, tienen
tanto derecho como las bacterias a ser considerados como infec-
tantes.

Seguiremos, sin embargo, tomando las bacterias como tipo de
estos agentes.

Ya hemos visto los medios donde nacen todos estos seres Y,
los medios donde se encuentran, que pueden ser todos los que
nos rodean, y aun nuestro propio organismo, especialmente en
aquellos lugares que, como decia Cl. Bernard, sin dejar de ser
nuestros, contintian formando parte del mundo exterior.

N.i-lh‘?\_
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En este dltimo caso, agentes que inofensivamente permanecian
en nosotros pueden en un momento dado desarrollar su accion
patégena y producir la infeccion, bien porque hayan disminuido o
cesado las defensas orgdnicas que lo impedian, bien porque el
agente microbiano haya adquirido de pronto una virulencia que no
tenia o que habia perdido. A la enfermedad asi producida se llama
auto-infeccion, para distinguirla de la infeccién causada por agen-
tes exteriores, o hetero-infeccion.

De cualquier modo, se ve que la palabra auto-infeccion tiene
un valor muy relativo, puesto quie en todo caso los agentes infec-
tantes, en época mds o menos remota, han tenido que venir del
exterior. Objeci6n de la que tampoco se libran los casos conside-
rados como de auto-infeccion mas propiamente dicha, que serian
aquellos en que la infeccion es debida a seres de los que viven
habitual v saprofiticamente en nosotros, y que por circunstancias
del momento han adquirido vigulencia, como sucede a veces con
el tetrageno, el estafilococo, el pneumococo y tantos otros: tam-
bién estos saprofitos, aunque, como objeta Grasset, el poder pato-
geno le hayan adquirido dentro, han venido del exterior.

Toda infeccion, pues, rigurosamente hablando es exdgena, v

-los agentes infectantes han tenido necesariamente que llegar a nos-
otros porque nos hemos puesto en relacion, mas o menos directa,
con los seres u objetos del medio cosmico en que aquellos agentes
se encontraban. Esto puede hacerse por maneras muy variadas de
las que s6lo podremos sefialar las principales.

Recordando la division de las infecciones en contagiosas y no
contagiosas, diremos que en las primeras es donde mejor se suele
seguir la pista y averiguar el origen de los agentes que las produ-
cen (enfermos, portadores de gérmenes). Cuando se trata de infec-
ciones cuyos gérmenes nacen o se desarrollan en los medios telii-
ricos, y aun de las contagiosas si el contagio no es inmediato, acaso
no serd ya tan fdcil indagar desde qué ofros medios vectores han
llegado a nosotros los agentes de la infeccién.

a) Los enfermos.—«] La manera mds directa de trasmision de
las infecciones, cuando estas son de las contagiosas, es el contacto
inmediato con los enfermos (contagio directo): los gérmenes pasan
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entonces de un individuo a otro sin intermedio. Besando a un nifio
diftérico puede contraerse la difteria directamente; dando la mano
a un tifoideo que lleva contaminadas las suyas con el bacilo de
Eberth, y llevando después sin lavar esa mano a la boca, puede
adquirirse la fiebre tifoidea, que con razon ha sido llamada <enfer-
medad de las manos sucias:.

Los casos en que los gérmenes y sus vehiculos son transporta-
dos a muy corta distancia por el aire, siguen llamandose de conta-
gio directo. Las particulas de costras de viruela desecadas y las de
falsas membranas diftéricas trasmiten asi los gérmenes de estas
infecciones. Y ¢como negar cabida en este grupo a los contagios
en que un objeto que estd en contacto con el enfermo es el trans-
misor de los agentes infectantes? Contagio directo seguira dicién-
dose si en vez de tocar al tifoideo hemos tocado las ropas de su
cama, y éstas son las que nos han transportado el bacilo de Eberth.

Cuando el enfermo habla o tose, pequefias particulas de saliva
son proyectadas a distancia, y si la boca contiene agentes micro-
bianos, éstos pueden llegar facilmente a los sujetos inmediatos.
Estas gotitas de saliva (gotitas de Fliigge), que conducen en sus-
pension las bacterias frescas y con toda su virulencia, se conside-
ran poderosos agentes de transmision de la tuberculosis, meningi-
tis cerebro-espinal epidémica, escarlatina, sarampion, coqueluche
peste pneumoOnica, ete. Y su importancia ha subido a medida que
ha bajado la que se concedia antes a los productos del enfermo

desecados.

Varios hechos de experimentacion demuestran el peligro de las gotas de
Fliigge. 3

Un liquido esterilizado que se tuvo hora y media delante de un tuberculoso
sirvit después para fuberculizar a varios cavias (Beninde). Un asistente de Friin-
kel ha encontrado en sus gafas el bacilo de Koch después de conversar con un
tuberculoso. En la tltima epidemia de peste pneumotnica de la Manchuria, Strong
colocd placas de gelosa delante de los enfermos que hablaban y tosian, y obtuvo
cultivos virulentos: loglesputoside estos enfermos eran ya como un cultivo pure
del agente pestoso.

_Pero con los ingeniosos experimentos de Hubener se pueden estudiar mejor
que con ninghn otro las condiciones en que se realiza esta transmision de agentes
micgobianos. Este antor experimentd en si mismo, enjuagdndose la boca con und
emulsion del Bacillus prodigiosus, microbio inofensivo cuyos cultivos se delatan
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fdcilmente por un color rojo intenso. Colocd en la habitacion a diferentes distan-
cias cajas de Petri, y hablo, tosio y estornudd en ella durante algin tiempo; en
unos minutos las cajas se sembraron asi naturalmente hasta una distancia de 12m
¥ tanto mas lejos cuanto mds alto hablaba, mds articulaba o mds fuerte estornu-
daba o tosia. Diez minutos después el aire estaba limpio, y todos los bacilos flo-
tantes se habian depositado en €l suelo.

La vida en comiin, las aglomeraciones humanas de todo géne-
ro y la permanencia en locales reducidos, favorece considerable-
“mente todos estos contagios.

Contagio generativo se llamé por los antiguos a la trasmision
de las enfermedades por herencia, y en las infecciones el nombre
seria de gran exactitud: de ello y de la trasmisién posterior de
infecciones de la madre al nuevo ser (contagio ab ufero) hablare-
mos en otro lugar,

#] Andlogas trasmisiones pueden verificarse cuando el enfer-
mo, que venimos suponiendo reservorio de los agentes infectantes,
no pertenece a la especie humana. Sin ser entonces los contactos
tan intimos ni tan faciles, los agentes (zoocontagios) pueden pro-
pagarse al hombre y con mas o menos dificultad producirle la
infeccion. Asi se trasmiten, por ejemplo, la rabia por el perro, €l
muermo por el caballo, el carbunco y la tuberculosis por la vaca,
la fiebre de Malta por las cabras, la.peste por las ratas. La peste
pneumoénica de la Manchuria ha sido trasmitida segln parece
desde otros roedores, los castores de las praderas (Arcfomys bobac)
que la padecian, a los cazadores, probablemente en el acto de des-
pojarlos de la piel, pues las pulgas, que en otros casos son el agen-
te ordinario de fransmision, es dificil qué interviniesen aqui ',

Pero tratdndose de animales enfermos cabe también que sus
carnes, leche, etc., se aprovechen para la alimentacion y trasmitan
la enfermedad. De esta manera, por ejemplo, pueden propagarse
al hombre las bacterias del carbunco y del muermo; aunque luego
€xijan para penetrar, como dice Bouley, una erosion de la mucosa
digestiva para poder producir la infeccién, que esto no nos interesa
ahora,

1 La peste en la Manchuria, en ¢l Journal of tropical Med., 15 Mayo 1911.
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La carne de animales tuberculosos se considera peligrosa cuando la enferme-
dad estd en ellos generalizada o muy extendida, o cuando hay tubérculos en los
masculos o en los ganglios intramusculares. En caso de tuberculosis localizada
solo seria nociva, segiin Arloing, la carne gne estd en contacto con las partes en-
fermas. Claro es que las altas temperaturas a que en la preparacion culinaria se
someta la carne, pueden atenuar y aun destruir el bacilo de Koch; pero no és tan
fdcil hacer llegar esas temperaturas a todas las porciones de la carne.

Suscitanse aqui ademdas algunas cuestiones que alcanzan también alaleche de
estos animales usada como alimento, y es la de si los bacilos tuberculosos de la
vaca son de la misma especie que los del hombre, y si en todo caso pueden real-
mente producir én éste la tubercu[os{is. Hombre de tanta competencia en estos
“asuntos como Koch lo ha negado resueltamente; pero enfrente se han levantado
voces también muy autorizadas, y en su mismo pais Behring, yéndose al extremo
opuesto, afirma que la leche y carnes de animales tuberculosos no sélo producen
multitud de tuberculosis del aparato digestivo, sobre todo en los nifios—mas fre-
cuernites acaso desde las afirmaciones de Koch—sino que muchas tuberculosis
pulmonares del adulto, reconocen como origen una tuberculosis digestiva que
comenzO en la infancia.

Lo mds admitido hoy es que ¢l bacilo tuberculoso de la vaca es de un tipo y
virulencia diferentes del bacilo tuberculose humano; pero que el bovino puede
ser patdgeno en el hombre, como el humano puede serlo en el buey. El bacile
hovino se halla efectivamente en ciertas formas de tuberculosis humanas de ori-
gen digestivo, por lo general limitadas al territorio primitivamente invadido y a
los ganglios de la region, pero que muchas veces se extiende y generaliza, y en
und y otro caso puede ser suficiente para matar al enfermo (Kossel y Weber).

Y la leche de animales tuberculosos ¢contiene baeilos de Koch? Hay ya acuer-
do undnime en que los contiene, y en gran cantidad a veces, cuando los animales
tienen una inflamacion tuberculosa de las mamas, v en que estas mamitis no son
infrecuentes. i

Pero cuando las mamitis no existen—y por cierto que, segiin Nocard, son en
ocasiones casi imposibles de reconocerse, aun con el examen mads atento—cesa el
acuerdo entre los patélogos. Para la generalidad sélo seria peligrosa entonces la
leche de las vacas que reaccionen a la tuberculina, y aun algunos quieren que se
demuestre en ella la existencia de bacilos realmente tuberculosos (Osterteg, Ko-
lle); y Nocard cree que, aun conteniendo la leche bacilos tuberculosos, solo seria
peligrosa llevandolos en gran eantidad, o usando la leche como exclusivo o prin-
cipal alimento.

b) Portadores de gérmenes (blastéforos).—«] Después de los
enfermos vienen naturalmente formando la transicion con los sa-
nos—que ya hemos visto que llevan también en su cuerpo multitud

" de bacterias mds o menos saprofitas—ciertos sujetos que hemos
citado con el nombre de portadores de gérmenes, individuos que
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en completa normalidad conservan y cultivan, sin embargo, micro-
bios virulentos en partes de su organismo relacionadas con el exte-
rior, y constituyen asi agentes poderosos de difusion de estas
enfermedades. Tales microbios, que son como saprofitos para
quien los lleva, pueden ser restos de infecciones antiguas, y enton-
ces la trasmision viene a ser, a través del tiempo, un verdadero
contagio directo; en los demds casos no podrd usarse esta deno-
minacion, pero los efectos son los mismos que si los agentes pro-
cediesen de un enfermo, y aun acaso mas graves, porque como se
desconoce el peligro no se adoptan contra ellos las precauciones
debidas.

Como la doctrina estd todavia constituyéndose, nos contenta-
remos con mencionar algunos de los hechos conocidos, y princi-
palmente los que se refieren a la fiebre tifoidea.

Los convalecientes de esta enfermedad se vid que conservan
los bacilos tificos dos o tres semanas después de cesar la fiebre
(portadores temporales), y esta facil observacién fué el punto de
partida del descubrimlento. Porque luego se ha visto, y esto es
mds grave, que algunos contintian siendo baciliferos durante meses
0 afios (portadores crénicos): el bacilo ha elegido indefinidamente
domicilio en su intestino, en las vias urinarias y mds amenudo en
las biliares. Se calcula que de cada 100 tificos, 5 quedan convertidos
en portadores cronicos; y como ejemplos de gran duracion citare-
mos una mujer que transmitio la fiebre tifoidea a los 31 afios des-
pués de haberla padecido (Hiiggenber), y otra a los 52 (Gregg). Y
se ha visto, por fin, que llevan los bacilos personas que no han te-
nido nunca la fiebre tifoidea (portadores sanos), pero que han es-
tado en relacion con tifoideos . ;

En todos estos casos los microbios viven en estos individuos
saprofiticamente por un motivo o por otro; pero son patdgenos
para los demds. Acaso su virulencia esté atenuada, pero en cambio
el desconocimiento del peligro y el hecho de que los portadores
Circulan por todas partes pueden aumentar el dafo, que puede lle-
gar a ser muy grande si estos sujetos llegan a contaminar una fuen-

1 Completaremos la division de los baciliferos diciendo que los hay también precoces,
€8 decir, que llevan los gérmenes una a tres semanas antes de padecer la enfermedad.
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te o provision de agua potable, o ejercen un oficio, como el de co-
cineros, que los pone en relacion con los alimentos.

Los convalecientes de meningitis cérebro—espina] epidémica conservan el me-
ningococo en su sitio de eleccion—a nivel de la rino-faringe y de la parte poste-
rior de las fosas nasales-—durante tres semanas o mas; pero es raro que estos su-
jetos se hagan portadores cronicos del microbio. En cambio se calcula que la
cuarta parte de las personas que han vivido con un meningitico son portadores
de gérmenes y pueden conservarlos durante 3, 4 y hasta T meses; pudiendo no
solo producir en otros una enfermedad que ellos no han tenido, sino crear otros
nuevos portadores de gérmenes. La fortuna es que la enfermedad no es relativa-
mente muy contagiosa, v con muchos portadores hay pocas meningitis.

En el colera se ha demostrado también la existencia de portadores de gérme-
nes. Los hay precoces, es decir, que-levan y eliminan los vibriones antes de pa-
decer la enfermedad; los convalecientes siguen eliminandolos durante 5 a 10 dias,
excepcionalmente durante 20 0 mds; y hay por fin también portadores sanos—en
proporcion bastante considerable en las epidemias alemanas y rusas—pero gque
eliminan pocos gérmenes, y lo mds durante 18 dias. Portadores cronicos no se
conocen, amenos de que el famoso vibrién de E1 Tor no llegue a demostrarse que
es resueltamente colérico.

Se hallan, asimismo, portadores de gérmenes en la palinmielltis aguda epidé-
mica. :

8] Y después de los portadores humanos de gérmenes infec-
tantes hay que recordar aqui ciertos pequefios animales, que como
hemos visto pueden ser también portadores de ellos, con las cir-
cunstancias agravantes de que nos los inoculan en sus agresiones,
y de que, como suelen ser numerosos, no siempre es facil librarnos
de sus acometidas.

Ya al tratar de los protozoarios tuvimos que hablar del papel
del anofeles en la trasmision del paludismo, de los cinifes en la de
las filarias de la sangre, de las glosinas y otros en la de los tripa-
nosomas, etc. '

Esos ejemplos han demostrado que los insectos chupadores de
sangre, reunen grandes condiciones para adquirir los microorga-
nismos que en ella puedan existir, y para difundirlos después en
su alrededor; y desde este punto de vista han sido estudiados otros
que aun tienen mas frecuente relaciéon con el hombre, como son
las moscas, las pulgas, las chinches y los piojos, habiéndose pro-
bado que efectivamente intervienen en la propagacion de las in-
fecciones.
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La mosca puede conducir los gérmenes del carbunco—cosa de
antiguo sabida—el c6lera y la fiebre tifoidea. Las que se posan so-
bre las heces de los tifoideos adquieren y llevan en el conducto
intestinal bacilos de Eberth, que durante semanas depositan en sus

* excrementos conservando toda su virulencia.

La pulga, al chupar la sangre de los tifoideos, toma también los
bacilos—lo mismo los mosquitos—que pueden demostrarse en
ella. Estd probado (Mauriac) que trasmiten entre los ratones la
pulmonia; y las de la rata (Ceratophilus fasciatus, Pulex cheopis)
inoculan al hombre la peste bubdnica, después de haber picado a
las ratas atacadas de esta enfermedad. Y ya digimos que se sospe-
cha que las pulgas trasmiten el kala-azar infantil.

En las chinches Dewebre ha encontrado el bacilo tuberculoso,
y también se han demostrado los de Eberth. Se conoce un caso
curioso y bien probado de una chinche que trasmitié la fiebre ti-
foidea de un padre a un hijo, y luego otros de estos insectos la
transmitieron de un hijo a una hermana 1,

El piojo se tiene hoy, con toda seguridad, como el principal
agente trasmisor del tifus exantemdtico, y Nicolle, en virtud de sus
estudios en el hospital Pasteur, de Tiinez, afirma que la enferme-
dad deja de ser contagiosa, si el enfermo y el local estdn limpios
de estos parésitos.

Una garrapata (Ornithodorus moubata) se cree que trasmite Ja
fiebre recurrente africana, que es probablemente la misma europea

¢) Ofros vectores.—Después de haber hablado dela transmi-
sion directa de agentes infectantes desde los enfermos contagiosos
y desde los portadores—humanos o no humanos—de gérmenes,
que desde este punto de vista desempenan igual papel que los en-
fermos, restan las infinitas maneras de trasmision mds lejana y
mediata de los mismos agentes (verdadero contagio mediato), y la
llegada de gérmenes de infecciones no contagiosas, cosas ambas
que no es facil reducir a un estudio general.
En efecto, las relaciones del hombre con los demds objetos en
que se encuentran agentes infectantes son variadisimas, y apenas

1 DuTTON, The journal of the american medical Association, 1909, p. 1248,
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se precisan al decir que estos agentes pueden llegar a nosotros por
la respiracion, por la alimentacién o por contactos de todo género.
Y esos objetos tampoco son de facil ordenacion: respecto a las in-
fecciones contagiosas pueden ser todos los que hayan estado en
contacto o relacion con los enfermos o portadores de gérmenes,
ropas, muebles, vasijas y cubiertos, alimentos, instrumentos, loca-
les, etc., etc.; y respecto a otras infecciones, todavia existe mayor
imprecision: el suelo, el agua, el aire, el polvo y la multitud de co-
sdas que pueden ser vectores de esos agentes y relacionarse con
nosotros. '

En lo que respecta a la respiracion, el papel del aire como trans-
misor de infecciones ha decaido mucho, pero no puede negarse
que las substancias pulverulentas que con frecuencia lleva en sus-
pension pueden ser vehiculo de gérmenes infectantes;y, aunque con
dificultad, asi pueden propagarse la tuberculosis, la difteria, la vi-
ruela, la escarlatina, el carbunco, etc, Algunas epidemias de fiebre
tifoidea se han atribuido al arrastre por el viento de polvos de ma-
terias fecales desecadas, que contenian bacilos y han penetrado en
la boca al respirar. El barrido y todo lo que levanta polvo es, des-
de este punto de vista, perjudicial.

La alimentacion aporta con frecuencia los agentes de las infec-
ciones—no hablamos ya de los casos en que se utilizan leche o
restos de animales enfermos—, que por accidente contaminan los
-alimentos y las bebidas.

El agua, bien usada como bebida, bien en forma de hielo como
refrigerante, es el principal vehiculo de la fiebre tifoidea y del c6-
lera, y puede llevar también, entre otros, los gérmenes del carbunco.

Los alimentos vegetales, contaminados por el polvo, o antes
por el riego con aguas impuras, o por el abono con productos hu-
manos o de otros animales, transmiten los agentes de la fiebre tifoi-
dea, colera y disenteria, los colibacilos, etc. Y pueden conducir
también las bacterias de la superficie del suelo, y aun de su pro-
fundidad, y asi pueden llegar a nosotros el carbunco, la tubercu-
losis, etc.

Entre los alimentos animales, la leche no sélo puede transpor-
tar, sino constituir un excelente medio de cultivo para las mismas
bacterias .que acabamos de citar en el agua. Y puede propagar




INFECTANTES (INFECCION) 411

también los agentes de la escarlatina y la difteria, y estreptotocos
a que Escherich atribuye gran ntimero de afecciones intestinales de
los ninos.

En los demds alimentos animales merecen citarse las ostras,
frecuentes portadores de los gérmenes de la fiebre tifoidea y de-
mas que suelén hallarse en el agua.

De trasmisiones por contacto la lista seria interminable y sdlo
citaremos, por lo notables, la contaminacion de las heridas por el
suelo, que con frecuencia lleva a ellas los agentes del tétanos y de
la gangrena gaseosa. .

En todas estas transmisiones mediatas o indirectas de agentes
infectantes, influye naturalmente la mayor o menor resistencia de
cada virus, y las facilidades o dificultades de conservacion y cultivo
que los diversos vehiculos les proporcionan. Agentes hay, como el
sarampion, de vida tan efimera, que s6lo en breve espacio de tiem-
po puede realizarse el contagio; en el extremo opuesto pueden co-
locarse los de la tuberculosis y la difteria, que en ciertas condicio-
nes duran meses, y los del carbunco, que pueden durar anos.

3. Penetracion, curso y eliminacion de los agentes in-
fectantes en el organismo.—Los tegumentos constituyen una
barrera para los agentes infectantes, y cuando estos necesitan atra-
vesarlos para producir la infeccion, exigen la mayoria de las veces—
por lo menos cuando se trata de la piel y mucosas de tipo ectodér-
mico—una efraccion o rotura de los mismos, una discontinuidad de
las cubiertas epidérmicas o epiteliales ', que no siempre serd per-
ceptible para nosotros. Sin efraccion se admite hoy que la penetra-
cidn puede hacerse en la piel sobre todo por los foliculos pilosos,
y algunos quizd exageran un poco la facilidad de estas penetracio-
nes: es indudable que en esto influye principalmente la naturaleza
del agente infectante. En las mucosas mas profundas parece que el
paso de los microbios ofrece menos dificultades.

En algunos casos basta para que la infeccién se realice que los
microorganismos se implanten en la superficie de una mucosa, in-
troduciéndose mds o menos en los intersticios de las células epite-

1 Esta discontinuidad prodiicese a veces por caida natural de un corpiisculo epitélico,
no seguida de un inmediato reemplazo (Cajal).
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liales: el agente infectante produce desde alli todos sus efectos.
Ofras veces el agente produce una lesion local que le sirve de
puerta de entrada.

¢Pueden pasar los microbios durante la gestacion, de la madre
al feto, a través de la placenta? Hasta hace poco tiempo esta cues-
tién se habia resuelto negativamente: la placenta era como un filtro
que no dejaba pasar ninguna particula solida desde la sangre ma-
terna a la sangre fetal (Brauell, Davaine); y lo probaban varios
hechos en que experimentalmente se habia intentado franquear esa
‘barrera, y no se habia conseguido. Pero nuevas investigaciones
han demostrado la posibilidad de la filtracion de aquellas particu-
las figuradas, y se han hallado en fetos de madres inoculadas las
bacterias del carbunco, fiebre tifoidea, tuberculosis, colera de las
gallinas y muchisimas més. Los microbios, sin embargo, pasan en
pequeio nimero y aun es_necesario para ello que estén en gran
cantidad en la sangre de la madre. !

Ante estos hechos positivos la duda ya no es posible, y s6lo
subsistird, en caso, respecto a la frecuencia y facilidad de la filtra-
cion. Es lo probable que ésta se verifique con dificultad, las menos
veces, y aun que sea debida a alteraciones o anomalias previas de
la placenta (Malvoz), pero que existe es innegable. .

Cuando los agentes microbianos se difunden por el organismo,
aprovechan de preferencia la via infdtica o la sanguinea, no sin
hallar en una y otra graves dificultades a su paso. Por esta razon
no es lo mds frecuente que las bacterias se detengan en estos li-
quidos, aunque ya no se les considera tan poco hospitalarios como
antes. Por excepcion, el agente de la rabia y algiin otro parece que
se propagan por los cordones nerviosos.

Los ganglios linfaticos forman, como es sabido, una especie de
barrera o filtro para los agentes figurados; pero estd probado que
en ocasiones los microbios los atraviesan rapidisimamente. Noet-

1 Acaso no se ha tenido en cuenta en estos experimentos que como, segin Duval, hay
varios tipos estructurales de placenta, no siempre se pueden aplicar al hombre los resul-
tados de las observaciones hechas en animales: la placenta humana constituye para el paso
de los microbios y otras substancias de la sangre materna un obstdculo menor que la
de los rumiantes, pero mayor que la de los roedores. Hay que distinguir, ademds, segin
que se experimente en la primera o en la segunda mitad de la ges tacidn.
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zel lo explica por la disposicion anatomica recientemente estudiada
en estos organos(Told, Driinez)—comunicaciones directas entre los
vasos aferentes y eferentes—que permite pasar a los microbios de
unos a otros sin cruzar por el ganglio'. Es pues probable que el
obstaculo que de ordinario encuentran los microbios al pasar por
los ganglios sea mas bien debido a una defensa activa del orga-
nismo. - - '

Seria importante en ocasiones conocer el camino seguido por
los microbios en el organismo, pero con frecuencia se suscitan du-
das sobre si estos seres han llegado a un punto por la sangre : por
la linfa o directamente del exterior. Tal sucede, por ejemplo, con
la tuberculosis del pulmdn: se creia antes que los bacilos llegaban
directamente por inhalacion; sospechose luego que llegasen del
interior al ver la frecuencia con que los ganglios traqueo-bronquia-
les aparecian tuberculosos antes que el pulmén; Koch defendio
que venian por la sangre; y hoy se da como probado que muy fre-
cuentemente los bacilos llegan por las vias linfaticas, habiendo
penetrado por el intestino. Esta penetracion, segiin Behring, se hace
sobre todo en la infancia, en la que el intestino es mds permeable;
seglin Calmette puede hacerse en toda edad, aunque en el adulto
falten los fenémenos de reaccion que sepalan su paso por el
vientre,

Las infecciones generales que se'sefialan por la presencia de bacterias en la
sangre se llaman bacterihemias, y hoy, cada vez con mds frecuencia, septicemias *.
Pero para conservar la relacion entre el significado moderno dé la palabra «septice-
miax y el antiguo, conviene seguir excluyendo las bacterihemias con formacion de
colecciones purulentas diseminadas por el organismo (abscesos metastasicos),
que siguen llamandose piohemias. Estas infecciones, en que se suponia la presen-
cia de pus en la sangre, llevan en realidad bacterias pidgenas, que se extravasan
en ciertos puntos, colonizan y producen la suparacion.

Las infecciones generales por productos microbianos finfoxicaciones, que di-

1 NOETZEL, Beitr, 2. klin, Chirurge, 1906, p. 760.

2 La inieccion de un drgano por la sangre suele lamarse descendente, y si es glandular,
¢omo ¢l higado, y los microbios penetran por las vias de excrecion (aqui conductos bilia -
res) se dice infeccion ascendente,

3 Como la presencia de gérmenes en la sangre se comprueba cada dia con mis fre-
cuencia, proponese lamar bacterihemia a 1a que es transitoria y septicemia ala que es
Permanente (Kocher y Tavel).
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cen algunos) sin que los microbios penetren en la sangre-por ejemplo, la del té-
tanos—suelen llamarse foxinhemias.

Por lo demds, la palabra <septicemias, que en su origen solo significo «un con=-
junto de accidentes que podian complicar a las enfermedades infecciosas y a las
enfermedades quirirgicas, y se atribuian a la putridez de la sangre (zartinag, que
causa pulrefaccion)» past a laacepeion moderna cuando se hallaron vibriones en
la sangre de estos enfermos, y especialmente el séptico, que Davaine y Pasteur
consideraron como el agente de estas complicaciones. El laboratorio, sin embar-
go, diferenciando estos vibriones de los microbios del pus, confirmd las diferen-
cias que la Clinica venia estableciendo entre la septicemia y la piohemia o infec-
cion purulenta.

Una vez producidos los efectos morbosos, la suerte de las bac-
terias infecciosas es muy variable. Pueden sucumbir en la lucha
con el organismo, o persistir por algiin tiempo en estado saprofiti-
co después de terminada la infeccién (microbismo latente), pron-
tas a desarrollar nuevos hechos morbosos, si hallan condiciones
favorables para ello. Y pueden también ser eliminadas por los di-
versos emunctorios, y especialmente por los rifiones, que enferman
en la mayoria de las infecciones por este motivo (Bouchard). Las
alteraciones inflamatorias que produce en el riién el paso de las
bacterias a la ‘orina, se manifiestan en vida por la albuminuria, y
se confirman en caso de muerte por las autopsias., Por el intestino
se eliminan también con gran frecuencia estos agentes, que muchas
veces al salir producen diarreas y otras alteraciones.

En la eliminacion de los microbios se agita una cuestion seme-
jante a la que indicamos al tratar de su entrada (piel, mucosas, pla-
centa) y no menos dificil de resolver: pueden los microbios atra-
vesar las membranas estando estas normales? Segiin la llamada ley
de Wyssokovifch <las membranas limitantes del organismo, mien-
tras estin normales, no permiten la eliminacion de microbios=. De
ser cierta esta conclusidn, el exodo microbiano a través del rifion y
del intestino exigiria una altera®6n previa de estos 6rganos.

4. Acci6én patégena de los agentes infectantes.

a) Incubacion.—Cuando los agentes infectantes han realizado
el asalto del organismo, salvando las variadas resistencias que éste
opone a la agresion—y de que luego hablaremos—colocados ya en
lugar desde donde pueden desarrollar su accién patogena, y dota=
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dos del poder o virulencia necesarios para ello, transcurre todavia
cierto periodo de tiempo antes de manifestarse sus efectos: acaso
haya cambios intra-orgédnicos, pero son latentes. Lldmase esta tre-
gua o fase de latencia, incubacion; y es de muy variable duracion,
por ejemplo: 8 a 14 dias en la viruela; 1 a 30 dias en la difteria; 15
a 70 dias en la sifilis; 20 dias, 2 y 18 meses (Hallopeau) y aun mas
en la rabia *

La incubacién en las enfermedades infecciosas se explica en
parte porque el germen depositado en los tejidos tarda cierto tiem-
po en multiplicarse y alcanzar el niimero que es necesario pard que
se produzcan los efectos patoldgicos. La multiplicacion del micro-
bio tiene que verificarse en un medio a propdsito: el bacilo difté-
rico, por ejemplo, en las mucosas; el virus rdbico, en los cordones
y centros nerviosos; y el mayor ntimero de gérmenes depositados,
su mayor energia vital, y las condiciones favorables a la multipli-
cacion con que se encuenfran, y a veces, comoen la rabia, el
punto por donde han penetrado, abreviardn la duracion de este
periodo. $

Puede gastarse alg(in tiempo de la incubacion en producirse,
acumularse hasta la cantidad minima suficiente, y llegar a los lu-
gares en que han de actuar, las substancias quimicas o toxinas, me- -
diante las cuales los agentes infectantes producen sus efectos.
Courmont cree que las verdaderas toxinas no son las que excretan
los microbios, sino que resultan de las fermentaciones que algunas
diastasas microbianas producen en los medios del organismo; y si
asi fuese, en el desarrollo de estas fermentaciones se invertiria tam-
bién algtin tiempo, que habria de figurar en el de incubacién. Ehr-
lich, en fin, sostiene que las mismas toxmas necesitan también
incubacion para obrar.

Algiin remoto parecido tiene con las largas incubaciones el pe-

. Hemos observado un caso de rabia con dos afos de incubacion (CORRAL Y MAESTRO,
Un caso de rabia durante la gestaciin, en El Siglo Médico, Madrid, 1888, niimeros 1.785 v
1.786); y Colin did cuenta a fa Academia de Medicina de Paris de otro de cuatro afios ¥y
diez meses (Bull. de I'Acad, de méd., 1880, p. 1.143). Pasteur, sin embargo, considerd ya
excepcional la duracion incubatoria del caso observado por nosotros.

Palacios Calderén, de Horguijuela (Ciceres), ha referido mis recientemente un caso de
rabia paralitica de cuatro afios y cuatro meses de incubacién (La Ciencia Moderna, Ma-
drid, 1808, niimero 84). \
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riodo llamado por Verneuil de <microbismo latente- en el que ter-
minada una infeccion, los gérmenes duermen, por decirlo asi, ino-
fensivamente en el seno de los tejidos {bacterias de las osteomieli-
fis, erisipelas y foriinculos de repeticion, etc.), esperando para pro-
ducir un nuevo ataque, a que alguna circunstancia permita su pro-
liferacion, o prive al organismo, en que se alojan, de sus habituales
defensas. Pero no habra pasado inadvertida en alguno de estos
casos una nueva penetracion de gérmenes?

b) Efectos morbosos de los agentes infectantes.—Muy numero-
sos y variados, e imposibles por tanto de someter a una descrip-
cion general, son los trastornos morbosos desarrollados por los
agentes infectantes en el organismo: bastara recordar, para conven-
cerse de ello, que las infecciones por si solas, o asociadas a otros
estados patologicos, representan la inmensa mayoria de las enfer-
medades conocidas. La inflamacion entre los desordenes locales,
y la fiebre entre los generales, resaltan con suma frecuencia en
medio de esta gran diversidad de hechos morbosos; pero una’y
otra pertenecen mas a la reaccién viva que a la accidn causal: aqui
también es la defensa del organismo la que mds unifica los proce-
sos patologicos.

Diremos s6lo, pues, respecto a localizacion, que los efectos
pueden ser constantemente locales, como por ejemplo en el chan-
cro blando; locales y luego generales como en ciertas tuberculosis;
y generales desde el primer momento (d’ emblée), como en las fie~
bres eruptivas,

Los efectos locales del comienzo de las infecciones suelen estar
en relacion directa con la resistencia del organismo a dejarse in-
vadir por los agentes microbianos: a menor aptitud morbosa, mayor
intensidad habra en aquellos fenémenos. En cambio la invasién
persistente de la sangre por los microbios (septicemia), causa de
los fendmenos morbosos mds generales, manifiesta en cierto mpdo
la victoria del microbio sobre el organismo.

Las principales condiciones conocidas que influyen en los efec-
tos patologicos de los microbios son—prescindiendo ahora en lo
posible de las que se refieren al organismo—Ia especie a que per-
tenecen, su virulencia, su cantidad, y el punto por donde penetran.
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«] Especie.—Claro estd que la especie de bacterias ha de influir
en primer término en la accién patdgena y que no ha de obrar lo
mismo, por ejemplo, el bacilo tetdnico que el del carbunco. Res-
pecto a ésto se han dividido las bacterias en patdgenas especificas,
que son las que producen siempre una misma enfermedad que ellas
s0lo pueden producir, v. gr., las dos que acabamos de citar; y en
patégenas indiferentes, que son las que se hallan en el caso opues-
to, v. gr., el estafilococo, que lo mismo produce un divieso, que
una grave osteomielitis, que una infeccion purulenta mortal. Y aun
pudiera formarse un tercer grupo, de transicién (menos estrictamen-
te especificas), que comprendiese agentes de ordinario especificos,
pero que no siempre lo son con todo rigor, v. gr., el gonococo y
el bacilo tuberculoso, cuyas lesiones tipicas habituales pueden
también producir alguna vez otros agentes, al paso que ellos en
cambio pueden producir ciertas afecciones comunes. La Bacterio-
logia empezo sus investigaciones muy sugestionada por la comoda
idea de la especificidad de los microbios: <un microbio para cada
enfermedad, una enfermedad para cada microbio»; pero hoy se ve
forzada a admitir muchos mds microbios indiferentes que especifi-
cos, y aun éstos sufren cada dia nuevas disminuciones.

Obsérvase en algunas bacterias indiferentes una suerte de espe-
cificidad adquirida, a que han llegado al parecer adaptindose a un
tejido u organo determinado: los microbios comunes procedentes
de una meningitis, de una endocarditis, de una artritis, etc., tien-
den a producir enfermedades de la misma indole y localizacion.
Puede servir de ejemplo el pneumococo, que produce a veces
epidemias exclusivamente de meningitis.

Diversas especies microbianas pueden asociarse combinando
sus efectos patogenos (infecciones mixtas). Sila accién no es si-
multdnea, la primera especie que actia condiciona la vida de la
segunda, facilitando por lo general su desarrollo, gracias a la mo-
dificacion de los medios humorales del organismo invadido. Es
probable que en la mayoria de casos de infeccion existan estas
asociaciones de microbios, que mutuamente se ayuden, realizando
asi destrozos que cada uno aisladamente seria impotente para'prro-
ducir. De esto tlfimo puede citarse como buen ejemplo el bacilo
diftérico asociado al estreptococo; y &l del tétanos, que puro no

L. CorraL.—Patologia general. a

¢
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es capaz de causar daio, y si cuando va unido con ciertos micro-
organismos de los mds comunes. En cambio el caso opuesto en
que, por modificacion del terreno o por antagonismo microbiano,
se perjudican en su accion los agentes infectantes, es aunque po-
sible poco frecuente, o al menos poco observado.

| Virulencia.—Sabemos que la virulencia o poder patégeno de
los agentes microbianos es muy variable segin las diversas espe-
cies, llegando desde la falta completa o saprofitismo hasta la vi-
rulencia mds exagerada. Pero aun el poder patogeno de una mis-
ma especie microbiana puede variar en todos los grados posibles
segiin multitud de circunstancias mesoldgicas, como ya hemos in-
dicado '. Atentiase unas veces dando lugar a ataques muy leves,
pudiendo emplearse entonces el agente microbiano como vacuna,
y se exalta en otros casos originando afecciones intensas, y dando
un sello especial de gravedad a todos los atacados. Una misma
infecci6n, el sarampion por ejemplo, da lugar unas veces a epide-
mias sumamente.benignas, y otras a epidemias en las que la ma-
yoria de casos son gravisimos. Esta malignidad epidémica no suele
muchas veces reconocer ofra causa que una exaltacion de la viru-
lencia del agente infectante.

Pero aun las bacterias de ordinario méds patdgenas pueden ca-
recer completamente de virulencia en algunas circunstancias, pues-
to que la virulencia no es en ellas una manifestacion vital obligada:
tal sucede con tantas como viven saprofiticamente en nosotros, ¥
que no siempre resultan inofensivas por la accién defensiva del
organismo, sino por falta de virtualidad patdgena. Tal sucede tam-
bién con aquellos gérmenes (anfigenos) que procedentes de un or-
ganismo enfermo necesitan para adquirir el poder patdgeno vivir
antes algiin tiempo en los medios cosmicos (¢. XX, § 2, 8) %

1 Esta variabilidad no es tan facil ni frecuente en unas especies como en otras. En unos
microbios, como los de la rabia y de la vacuna, la virulencia es relativamente fija; en otros,
como el pneumococo, es sumamente variable,

2 Blachstein (X1V Congr. alemdn de Med. int,, 1806) ha demostmdo que el vibridn co-
lérico presenta en soluciones de nitrato de sodio una fase de virulencia latente, y luego und
fase de virulencia activa en soluclones fosfatadas que lleven alguna pequefia cantidad dé
hierro. Esta fase de virulencia, activa también, se desarrolla en la bilis, pero siempre que
previamente haya pasado por la fase latente del nitrato de sodio. Estos hechos explicarian
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El bacilo tuberculoso es hoy acaso el mejor ejemplo que pue-
de presentarse de variabilidad de virulencia: capaz en ocasiones de
producir los efectos patoldgicos mds generales y violentos, causa
otras veces tuberculosis menos graves y exténsas, produce con fre-
cuencia tuberculosis locales atenuadas y facilmente curables—y
Arloing ha demostrado que esto es debido solo a la disminucion
persistente de su virulencia—y puede, en fin, vivir en nosotros como
el mds inocente saprofito, segin ha descubierto y demostrado
Ferran.

7] Cantidad.—La cantidad de los agentes infectantes influye no-
tablemente—contra lo que antes se creia—en la intensidad y gra-
vedad de los trastornos patoldgicos, y aun en que éstos se produz-
can o no: es muy logico que asisuceda puesto que necesitan estar
en cierta cantidad para producir la infeccion, y para resistir en la
lucha con el organismo. Un pequefio nitmero de bacterias no pro-
duce desorden alguno morboso; un niimero mayor produce una al-
teracion local benigna; en mayor cantidad atin da origen a una en-
fermedad generalizada y mortal. Bouchard ha probado por curiosos
experimentos que la cantidad de los cultivos bacterianos empleados
en las infecciones experimentales influye en todos los detalles de
la enfermedad.

Se comprende, sin embargo, que si los agentes son muy viru-
lentos no se note tanto la influencia de la cantidad, y que un redu-
cidisimo ntimero de ellos—tedricamente uno s6lo—puede bastar
para producir la infeccion.

3] Punto de entrada.—Varios hechos experimentales pueden servir
como demostracion de lo que influye esta condicion en la accion

la antigua observacion de que el vibrion colérico necesita, por lo general, después de salir
del intestino del enfermo, permanecer algin tiempo en el suelo para poder producir efectos
patoldgicos.

Pettenkofer, de la escuela de Munich, defendia que el suelo interviene necesariamente
como punto de partida, intermedio o de retorno, en las etapas de los virus, y que las re-
crudescencias de las enfermedades (tifoidea, cdlera, ete.) se relacionan con el descenso del
nivel de las aguas subterrdneas. Es la teoria localicista (Grundwasser), opuesta a la hidri-
ca (Trinkwasser) de Koch y sus discipulos, que ¢onsideran nulo ¢l papel del suelo en la
génesis de las enlermedades infecciosas, y dan toda la importancia al agua potable. En
ambas teorias, ya muy atenuadas hoy, hay probablemente una parte de verdad.
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patogena: el virus de la perineumonia de los bueyes inoculado en
la cola de estos animales produce una ligera infeccion, y la muerte
en breve plazo inoculedo en cualquiera otro punto; el bacilo pio-
cidnico produce graves trastornos introducido en la sangre, y leves
si se introduce en los tejidos; y con el bacilo del carbunco sinto-
matico ocurre precisamente lo contrario. -

 No seria dificil explicar estas diferencias en la forma y grave-
dad de las infecciones, teniendo en cuenta los diversos modos de
reaccion de los tejidos, las defensas variadas que oponen a los
agentes microbianos, y por otra parte las exigencias de vida de
cada uno de estos agentes.

En la especie humana el estreptococo inoculado en una erosion
de la piel produce una erisipela, y penetrando por la herida uterina
de una puérpera produce una septicemia; la bacteridia del carbunco
llevada a la piel por la picadura de una mosca causa la ptistula
maligna, y respirada por los que manipulan la lana, una pulmonia.

5. Modo de obrar los agentes infectantes.—Hemos visto
que los caracteres de las infecciones se explican bien admitiendo
que éstas son producidas por microorganismos que obran princi-
palmente de una manera quimica.

Y decimos principalmente porque no pueden excluirse las ac-
ciones mecanicas y depredativas que realicen estos agentes, y que
aunque muy en segundo término constituyen también parte de la
infeccion. '

Estas acciones no quimicas, aunque por la observacidn defi-

,ciente y grosera de que podemos disponer no llegasen a demos-
trarse, no pueden menos de admitirse, sobre todo en agentes que se
multiplican tan enormemente como los de ciertas septicemias. No
se concibe que estos seres puedan dejar de estorbar la vida de las
células del organismo, robindolas espacio, molestindolas mecani-
mente, y hasta quizd sustrayéndolas materiales nutritivos o dificul-
‘tando su arribo. Pero han fracasado los intentos de algunos autores
que en el comienzo de la Bacteriologia quisieron explicar la infec-
cion por sblo estas acciones.

Toussaint, por ejemplo, creia que las bacterias producian 10s
trastornos morbosos acumuldndose y obliterando los capilares
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(embolias) de los 6rganos mds importantes. No puede negarse que
eféctivamente existen algunas veces estas lesiones, pero son tan
poco frecuentes que no pueden por si explicar los hechos de las
infecciones, en la mayoria de las cuales faltan. Los traumatismos
celulares producidos por las bacterias no podrian tampoco admi-
tirse como causa exclusiva de los desdrdenes de las infecciones,
que recaen frecuentemente en Grganos a donde las bacterias no
han llegado.

Por accion depredativa de estos pequeiios seres no han podido
tampoco explicarse las infecciones. Sélo se ha hablado de que los
aerobios podrian robar el oxigeno de la sangre, creando una anox-
hemia, causa de los demas desOrdenes. Esta depredacion del oxi-
geno, supuesta por Pasteur al principio en la bacteridia del car-
bunco, es cierta in vitro; pero estd demostrado que no existe en el
organismo infectado, al menos en grado tal que pueda producir
trastornos morbosos '.

La accion quimica de los microbios, amas de presentida por el
raciocinio, aparece demostrada directamente en muchos casos por
la observacion, y desempefiando un papel asaz preponderante.
Donde menos necesaria parece es en ese grupo de microbios antes
-aludidos, que se multiplican considerablemente?, yque obran, como
se dice, por su presencia, luchando cuerpo a cuerpo con las célu-
las del organismo (bacterias del carbunco, cdlera de las gallinas,
estafilococos, estreptococos); pero la accion quimica es casi ex-
clusiva en el grupo opuesto de microbios que obran a distancia,
que desdeiian la lucha cuerpo a cuerpo, y que por antonomasia se
llaman intoxicantes (bacterias del tétanos, difteria, colera indiano,
efcétera).

1 Ya Toussaint combatio experimentalmente esta afirmacidn de Pasteur, ala vez que
Propuso su mencionada explicacidn, por acciones mecinicas, de los efectos de la bacteridia
(ToussAINT, Mécanisme de la mort consécutive a Uinoculation du charbon au lapin, en la
Acad, des sc., 3 de Diciembre de 1887). §

2 Se dice frecuentemente hablando de estos microbios, que en sus efectos influye, so-
bre todo, la actividad proliferativa; pero también en los demds ocurre en realidad lo mis-
mo, y no podia ser de otra manera. La multiplicacion aumenta la cantidad de los agentes
nocivos, y necesariamente aumentard mds el dafio. Lo que hay es gue cuando los agentes
Son muy virulentos—y este es el caso de los agentes que siguen, los infoxicantes—ya vi-
mos que no se notaba tanto la influencia de la cantidad (p. 419),
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En las infecciones producidas por estos tltimos agentes, los
microbios permanecen localizados en un punto durante toda la en-
fermedad; y sin embargo, se producen trastornos en 6rganos leja-
nos o trastornos generales, que no pueden explicarse por reaccio-
nes nerviosas. No siendo posible una accion a distancia, algo se
ha desprendido de los microbios, o del medio en que viven, y ha
ido a obrar sobre los diversos Organos: y éste algo no figurado
solo puede ser un agente quimico.

Pero la prueba plena de la accién quimica preponderante de
los agentes microbianos estd en que inyectando en un animal los
cultivos filtrados de estos agentes, se produce el cuadro de sinto-
mas de la infeccion correspondiente. Este hecho, que no deja ya
lugar a dudas, se ha podido realizar con las bacterias del célera,
difteria, tétanos, etc. '

Pasteur fué también el primero que produjo en las gallinas la somnolencia, sin-
toma de la septicemia llamada cdlera de las gallinas, inyectindolas cultivos este-
rilizados de su microbio patdogeno 1; pero luego se ha visto que la somnolencia en
estas aves es fenomeno frecuente y facil de producir, aun inyectindolas ¢l caldo
antes de servir de cultivo. El camino, sin embargo, quedaba trazado, y Charrin y
otros reprodujeron después todos los principales sintomas de la enfermedad pio-
cidnica, no solo inyectando las toxinas piocidnicas sino aun las orinas y la sangre -
esterilizadas de conejos atacados de la enfermedad: probando asi que estos agen-
tes patégenos se producen lo mismo en los organismos que en los medios de cul-
tivo exteriores.

Continuando por la misma via, se han estudiado otras muchas substancias qui-
micas producidas por las bacterias, y se ha probado su funcion patégéna, repro-
duciendo con ellas los variadisimos hechos y sintomas de las enfermedades infec-
ciosas, y dejando bien demostradas las acciones que antes hemos atribuido a los
agentes quimicos (c. XVII, § 2).

Concluyamos, pues, que, sin negar la intervencion de acciones
mecdnicas y aun depredativas en los agentes que producen las in-
fecciones, las acciones quimicas son en ellos las mds probadas, €
incomparablemente las mds salientes.

1 Pasteur (Nota a la Acad. des sc., 3 de Mayo de 1880) atribuye el colera de las gallinas
a la asfixia'por robo de oxigeno a los hematies, a ciertas alteraciones en los érganos in-
ternos y a un producto soluble que obraba sobre los centros nerviosos. Se ve el prudente
eclecticismo con que en esta nota admite las tres formas de accién patégena; pero en ella
demuestra en cierto modo por primera vez la tercera y méas importante, solo formalmente
conocida después de los estudios de Selmi y Gautier sobre las ptomainas,
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6. Productos solubles de los agentes infectantes.—Esta
denominacion empleada por Pasteur, parece la mds’ a proposito
para senalar las substancias originadas por los microbios, si no ha.
de prejuzgarse la naturaleza, la accion y la génesis de estos cuer-
pos, puesto que sélo se refiere a su solubilidad en los cultivos, de
cuyos elementos figurados se separan por filtracién, Para evitar
confusiones, tan frecuentes en esta materia, conviene considerar
separadamente estas substancias segtin sus efectos en el organis-
mo, segin su significacién quimica y segiin su origen.

a) Segiin sus efectos en nuestro organismo.—Los diversos pro-
ductos bacterianos pueden sernos indiferentes, toxicos, predispo-
nentes, o, por el contrario, vacinantes o defensores contra la in-
feccion.

Prescindiendo de los primeros, que no tienen importancia para
nosotros, y de los tltimos, de que hablaremos mds tarde, diremos,
respecto a los segundos o toxicos, que se denominan hoy foxinas
microbianas, ya que la palabra foxinas tiende a usarse mas cada
vez en su sentido lato y genuino, para expresar las substancias qui-
micas morbificas producidas por seres vivos. Toxinas se llaman,
pues, ahora no solo los agentes quimicos patogenos originados
por los microbios, sino también los fabricados por los organismos
superiores animales 0 vegetales, cualquiera que sea su modo de
producirse y su naturaleza quimica.

Hoy se da también como cardcter de las toxinas el hecho de que
introducidas en un animal provoquen en ¢l la formacién de cier-
tas substancias defensivas humorales, que estudiaremos después
con el nombre de antitoxinas; pero esta limitacion, sobre poco fun-
dada, puede resultar tal vez inconveniente '

Y se ha demostrado una nueva clase de productos microbia-
nos denominados predisponentes, que, sin tener una accion nociva
directa, preparan al organismo para la invasion de las bacterias, y
le hacen nrds impresionable a la accién patogena de éstas: proba-
blemente oponiéndose y evitando las defensas orgénicas, y en es-
pecial la fagocitosis.

1 Por lo pronto obliga a excluir del grupo las toxinas alcaldidicas—que tienden hoy &
rehabilitarse—y, lo que es mds grave, las endotoxinas,
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En los cultivos del bacilo diftérico se halla un cuerpo vaci-
nante, otro téxico y otro indiferente (Brieger y Boer). El bacilo tu-
berculoso fabrica substancias fdxicas, vacinantes y predisponentes
(Courmont).

Las toxinas microbianas son, como dejamos dicho, las princi-
pales causas de la infeccion.

De lo dicho se infiere la inmensa variedad de efectos patoldgicos que produci-
ran las toxinas—siendo ellas la principal causa de las infecciones y abarcando
¢stas casi toda la Patologia—y lo pueril que seria aqui todo intento de descrip-
cidn o de enumeracion, Las hay que obran sobre los vasos, dilatindolos o estre-
chandolos (ectasinas, anectasinas), disolviendo los hematies (hemolisinas), des-
truyendo los leucocitos (leucocidinas), produciendo inflamaciones o supuraciones
(flogdgenas, pidgenas), obrando Sobre el sistema nervioso (paralizantes, con-
vulsivantes), sobre la calorificacion (hipotermizantes, hipertermizantes o pireto-
£Zenas), sobre todo tejido (necrosantes, degenerativas), etc.

Hay toxinas de accion rdpida y pasajera, y otras, por el contrario, de accidn
lenta y durable,

Y Ehrlich, en los productos microbianos, distingue de las toxinas propiamente
dichas, las foxonas, que son unas toxinas debilitadas o atenuadas, y las foxoides,
que son substancias que no tienen apenas accidn patdgena, pero gue se asemejan
a las toxinas en que neutralizan esos agentes de defensa que estudiaremos luego
con el nombre de antitoxinas. :

Los productos solubles de los microbios pueden tener alguna vez por efecto—
y aqui tocamos a lo que antes llamamos accion predisponente—oponerse a las
defensas que contra ellos despliega el organismo: tales son las agresinas (Bail),
que alejarian a los leucocitos, poco distintas de las antifaginas, que se opondrian
a la fagocitosis, y aun los anti-complementos, los anti-anticuerpos, etc..., que
solo podemos citar aqui.

Por su capacidad de producir la muerte (foxicidad global), se distinguen lus
toxinas en muy toxicas, medianamente toxicas y poco toxicas,

b) Segun su naturaleza quimica.—Los productos solubles bac-
terianos son de composicion variadisima, y en algunos todavia muy
controvertida. Pueden ser substancias alcalodidicas, albuminoides,
diastasas, pigmentos, otras substancias nitrogenadas, amoniacales,
dcidos especialmente grasos, compuestos ciclicos, etc.

Muchos de estos cuerpos son toxicos, pero entre estos figuran
como los mds importantes los alcaloides y los albuminoides, y aun
algunos prescinden ya de citar los primeros.

«] Toxinas microbianas alcaléidicas,—Se creyO en un principio que
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estas substancias, caracterizadas por sus funciones basicas, y las
primeramente halladas en los productos de los microbios, eran
causa exclusiva de los efectos patologicos que estos producen;
pero hoy han quedado relegadas a un papel secundario, y casi ya
historico, mientras que las toxinas proteicas o albuminoides, se
consideran ahora como las verdaderas toxinas.

~ Los guerpos alcaldidicos o bdsicos producidos en los animales,
y entre ellos los producidos por las bacterias, se dividen en pfo-
mainas (de ntéux, caddver '), descubiertas casi simultineamente
por Selmi y Gautier; y leucomainas (de Jsinmua, clara de huevo, por
su origen albuminoide), conocidas ya en parte, pero no como tales
alcaloides, antes de Gautier, que fué el que las dié nombre y estu-
did en este concepto.

Hablando de una manera general, se decia que las leucomainas
son los alcaloides fisiologicos o normales de los fejidos; y las
ptomainas los alcaloides originados por los microbios ®. Estas ulti-
mas serian las verdaderameénte toxicas.

Pero esta separacion entre leucomainas y ptomainas, que cada
dia resultaba menos precisa, puede darse ya por borrada: la Bio-
quimica moderna no admite diferencia esencial entre unas y otras.

Todas estas bases de origen animal se consideran hoy como
productos de desdoblamiento de las lecitinas—o" mas en general
de los fosfatidos—, de los albuminoides y de los niicleo-proteidos;
y casi todas ellas estd probado que se originan por procesos micro-
bianos o por procesos normales de las células del organismo *,

Interesa sin embargo conocer la doctrina defendida hasta aqui,
¥y que en alguna parte prevalece todavia.

1 Claro estd que las ptomainas no comprendian ya sélo los alealoides cadavéricos o de
la putrefaccion, en cuyo caso para nada habria que ocuparse aqui en ellas.

2 GAUTIER, Les toxines microbiy ef animales, Paris, 1896, p. 196.

3 Entre estas bases sobresalen por su accion toxica ciertos cuerpos aminados o ami-
nobases, derivados de los albuminoides, y llamados también foxiaminas., Resultan del
desdoblamiento de los amino-dcidos—por reduccion o por pérdida de CO,-bien por la
accidn de las bacterias, bien por procesos metabolicos del organismo dnimal; y figuran
entre ellps la putrescina que deriva de la ornitina, la cadaverina de la lisina, la histamina
de la histidina, la tiramina de la tirosina, etc. .

Se estudian hoy sus acciones toxicas con gran empefio, y los resultados son harto inte-

resantes y sugestivos (Véase GUGGENHEIM y LOFFLER, Biochent. Zeitselir., t. LXXII, 1916,
p. 303). Tal vez hemos abandonado un poco ligeramente la idea de la nocividad de las pto-
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Las ptomainas, se decia, son debidas a la accién fermentativa (desdobla-
mientos) que ejercen los microbios, especialmente los anaerobios, sobre los
albuminoides. Pueden ser muy hidrogenadas y desprovistas o muy pobres en
oxigeno, reductrices, oxidables, y frecuentemente muy venenosas. Su produccion
va acompanada por lo general de formacion de hidrogeno, nitrégeno libre, y,
sobre todo, gas carbonico y amoniaco, y ala vez aparecen cuerpos de olor pi-
trido, indol, escatol, hidrogeno sulfurado y fosforado, y ciertos cuerpos muy
toxicos intermedios entre los alcaloides y los albuminoides. Si son voldtiles
suelen tener olor de flores u olor viroso. Pertenecen a las series piridicas e hi-
dropiridicas o a la quinoleica: a veces son diaminas o monaminas de radicales
grasos.

Las leucomainas, por el contrario, se forman en nuestros tejidos durante la
vida normal sin intervencion de microbios, y por hidrataciones sucesivas de los
albuminoides; abundan en los miisculos, cerebro, glandulas y secreciones. Son
casi siempre oxigenadas—hay algunas excepciones, entre ellas la espermina—
y la mayoria poco toxicas. La formacion de las leucomainas no se acompaia ge-
neralmente del desprendimiento de hidrogeno y nitrdgeno libre, 0 a lo mds se
desprenden éstos en muy pequeiia cantidad: no se producen substancias putridas,
ni aguellos cuerpos toxicos que cuando las ptomainas, ni se produce amoniaco,
son fijas y casi sin olor; se aproximan a los cuerpos tiricos, y pertenecen a las se-
ries xdntica, creatinica y neurinica.

Las ptomainas, grupo a que pertenecen las principales substancias alcaloidi-
cas atribuidas a los microbios, tienen, como hemos dicho, todas las propiedades
funcionales de los alcaloides orgdnicos; se unen a los dcidos formando sales cris-
talizables; y a los cloruros de metales pesados formando sales dobles, En solucion
fuertemente dcida precipitan por el dcido fosfomolibdico o por el fosfotingstico
en exceso, o por las sales alcalinas de estos acidos; precipitan también por el
ioduro de potasio iodurado, y casi todas por el iodomercuriato de potasio. Son
solubles en el éter, en el alcohol, sobre todo en el amilico, y en el cloroformo. No
existen, sin embargo, ni pueden existir, reacciones completamente caracteristicas
de las ptomainas (Gautier).

Este mismo autor divide las ptomainas en cadavéricas o de la putrefaccion y
patdgenas: las primeras son de origen bacteriano indeterminado, y las segundas
proceden de bacterias patogenas bien definidas. Cada uno de estos grupos se
subdivide en ptomainas aciclicas y ciclicas, y éstas a su vez en no oxigenadas y
oxigenadas, dejando aparte un grupo en que se incluyen las inclasificables, o 1as
de constitucion desconocida todavia.

4] Toxinas microbianas albuminoides o albumdsicas.—Son las que Gau-
tier y muchos otros llaman propiamente foxinas, porque realmente
son mucho mds nocivas o venenosas que las substancias alcaldidi-
cas, y desempeiian el principal papel en la infeccion, y tal vez tam-
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bién porque ese nombre no prejuzga su composicion, que estd mal
determinada. Otros las llaman foxialbuminas, foxoalbumosas, etc.

Estas toxinas—y aun no todas—son las que provocan la for-
macion de antitoxinas.

Arloing descubri6 en 1888 la primera toxina albuminoide pro-
ducida por bacterias, en la perineumonia contagiosa del buey; pero
va mucho antes se habian hallado en las ponzofias, en algunas se-
millas como las del jequiriti (Abrus precatorius L.) en las del rici-
no comun, en la corteza de la acacia, etc.

La mayoria de estos cuerpos tienen los caracteres de los albu-
minoides propiamente dichos o de las niicleoproteinas, y otras
veces de las nucleinas y de las albumosas. Gautier cree que,
salvo la colerapeptona de Petri, todas las conocidas son albumo-
sas . El no conocerse en estado de pureza, su gran instabilidad, y
por ende la falta de analisis cuantitativos elementales impiden des-
vanecer foda duda acerca de su composicion. Es posible hasta que
las toxinas no sean ni substancias albuminoideas, sino substancias
adheridas a éstas (]. Courmont).

Parecen mas bien las toxinas cuerpos nitrogenados intermedios
entre los alcaloides y los albuminoides, acaso mezclas de gran
complexidad sin propiedades basicas bien definidas.

Los caldos de cultivo contienen ademds otros términos de tran-
sicion entre los albuminoides y los alcaloides o ptomainas: la divi-
soria entre estos cuerpos no existe pues, si no es de un modo muy
relativo; y substancias hay que no se sabe si colocarlas con los
unos 6 con los otros (ptomalbitminas). Recuérdese que los mismos
albuminoides ordinarios podrian ser considerados como bases muy
débiles.

Gamaleia emitio la hipatesis de gue las toxinas microbianas son nucleo-albi-
minas, cuerpos muy delicados, y que se descomponen facilmente en ptomainas,
albuminoides mas estables y fosforo. Esta hipotesis, apoyada con argumentos de
gran fuerza, explicaria la presencia de alcaloides o bases orgidnicas en los cultivos
bacterianos.

Las ptomainas, pues, serian unos venenos artificiales resultado de los enérgi-
cos medios que se vienen empleando para obtenerlas; y asi se explica que cada
experimentador obtuviese de unos mismos bacilos ptomainas dlversés. si diversos

1 GAUTIER, loco citato, p. 530,
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eran los métodos de obtencidn. La célebre pepto-toxina de Brieger, que se creyf-
originada por la digestion de los albuminoides, se vino a descubrir por Bouveret
y Devic que era también un producto artificial. A mayor abundamiento, se ha po-
didp probar que las ptomainas no dan inmunidad ni producen los sintomas de la
enfermedad; y, a la vez, que las substancias que producen esos efectos no son
solubles en el alcohol absoluto y las ptomainas si'.

Son estas toxinas cuerpos amorfos, amarillentos o blanqueci-
nos, sin olor ni sabor, solubles en el agua, de donde los precipi-
tan la alimina y el fosfato cdlcico, solubles en el alcohol débil, e
insolubles en el absoluto, en el éter y en el cloroformo. Se alteran,
en contacto del agua, muchas desde 65° o antes; pero en el estado
seco soportan grandes temperaturas sin perder su papel patogeno.
Muchas presentan las reacciones de la albimina, y entre ellas la
de Piotrowsky, la de Millon y la de Adamkiewicz.

La actividad patdgena de estas substancias es tan enorme que
actiian en cantidades ya casi incalculables por su exigiiidad: la to-
xina tuberculosa obra violentamente en el hombre sobre 60 mil
millones de veces su peso de materia viviente; la toxina tetdnica
mata en el caballo sobre 600 millones de veces su peso (Gautier).
Ademds muchos de estos venenos ofrecen la particularidad de que
ingeridos en el tubo digestivo son inocentes: entre las excepciones
figuran las toxinas del célera y las de la fiebre tifoidea.

Relacionando los caracteres de estas substancias con su géne-
sis y sus efectos, se tiende hoy a separar las toxialbiiminas en dos
grupos: toxialbiminas propiamente dichas y foxiproteinas. Las to-
xialbtiminas son secreciones celulares, muy difusibles, son coagu-
lables por el calor, que las destruye a 60 o 70°% necesitan de incu-
baci6n para obrar, etc. (toxina diftérica, toxina tetdnica, etc.). Las
toxiproteinas son derivados celulares, nada difusibles, no son coa-
gulables por el calor, resisten mds altas temperaturas, obran sin
incubacion, etc., (ponzonas, proteinas de la peste y del colera, etc).

Unas especies microbianas como el bacilo de Eberth, y el
vibrién colérico dan origen, segiin algunos, a toxialbliminas y toxi-
proteinas; otras, como el bacilo de la difteria y el del tétanos, solo

| GAMALEIA, Les poisons bacteriens, Paris, 1893, p. 60 y 79,
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producen toxalbiiminas; y de otras, como el gonococo y el estafi-
lococo, s6lo se originan toxiproteinas.

Nuestros conocimientos sobre estos productos son tan-insufi-
cientes todavia, que toda precaucion es poca para hacer uso de
estas sugestivas divisiones.

Discurriendo los microbidlogos sobre el modo de accion de
las toxinas de las bacterias, las han comparado, y aun algunos
identificado, con los fermentos solubles, diastasas! o enzimas. Ya
sabemos que estos cuerpos existen entre los productos de las bac-
terias, y que gracias a ellos realizan éstas diversas fermentaciones
que constituyen una digestion extrasomadtica (p. 376), pero la ac-
cion toxica no estd relacionada con estas acciones diastdsicas co-
nocidas: esas diastasas tampoco son téxicas (Fermi). «Decir, por
consiguiente, que los venenos microbianos son diastasas, es una
inexactitud si se habla de las diastasas actualmente conocidas; y
es pagarse de palabras si se supone una nueva diastasa de accion
desconocida *». !

Realmente no podria hacerse hoy ofra cosa que asemejar la
accion de las toxipas a la de los fermentos solubles ?, que también
estd llena de obscuridad; pero con proceder asi habrd siquiera la
ventaja de que tendremos, en vez de dos, un solo problema que
resolver.

1 Roux y Yersin fueron los primeros que dieron fundamento a esta idea en sus estudios
sobre el bacilo diftérico, El término diastasas, como antes ¢l de pfomainas, recibid en con-
secuencia una acepcion abusiva, en la que entraban todos los productos toxicos bacteria-
nos, que hoy sin n@]u&gar su naturaleza se llaman con mejor acuerdo toxinas.

2 (IAMALEIA, loco citato, p. 65. ~Charrin hasta duda si las toxinas albuminoides, en vez
de ser fermentos, serdn substancias que fermentan bajo la influencia de las células delos
tefidos (CHARRIN, L’infection, en la Pathol. géner. de Bouchard, t. 11, p. 268).

3 Gautier sospecha que las enzimas no son verdaderamente solubles: constituidas al
parecer por'moléculas quimicas de peso y volumen enormes comparados con los de las
moléculas ordinarias, se hallan en los liquidos en un estado de tenuidad comparable al de
los cuerpos coloides y engrudo de alinidon, pero no propiamente disueltas; de aqui su fi-
¢il precipitacion, ¥ la dificultad de atravesar las membranas animales. Habria ya en estos
fermentos alguna organizaclin, y su actividad exigiria clerta relacion entre su constitucidn
molecular estereoguimica y la de los cuerpos fermentescibles (GAUTIER, Les foxines, etc.,
p. 544 y siguientes). Buchner dice que las enzimas son materia semi-viviente.

Citaremos también, por la relacion que pudiera tener con el concepto de las toxinas, la
doctrina de que las enzimas son meras propiedades de la materia: fuerzas, como dice Ja-
ger; vibraciones, que dijo Naegeli; acciones, que dicen otros..,
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Las analogias de las toxinas albuminoides—no de todas—con
los fermentos son: el obrar por lo general en cantidades casi im-
ponderables; el necesitar de cierta incubacion para obrar; el ate-
nuarse o destruirse por el calor y no por el frio; el que no estorban
su accion los agentes quimicos que no las precipiten ni alteren su
composicion quimica; la influencia en la misma de la reaccion
dcida o alcalina del medio; el adherirse a los precipitados amorfos
que se producen en el liquido en que estin disueltas, etc.

¢) Segiin su origen.—La verdadera génesis de los productos
solubles bacterianos, y entre ellos la de los venenosos o téxicos,
ofrece todavia grandes incertidumbres. Enumerando todas las pro-
cedencias posibles, estas substancias pueden ser: 1.° productos
de secrecion o excrecion de las bacterias (excreta); 2.° despojos
cadavéricos de las mismas; y 3.° resultado de las alteraciones del
medio. Y son posibles estos tres casos, porque no hay que olvidar
que las substancias en cuestion se encuentran y recogen tanto en
los cultivos artificiales de las bacterias, como en los 6rganos, san-
gre y liquidos excretados por los enfermos.

Las bacterias tienen, como hemos visto, secreciones y excre-
ciones. Las toxinas pueden reconocer el mismo origen? Se creyo
muy verosimil que asi fuese, y estos excrefa toxicos fueron preci-
samente los primeros que recibieron el nombre de foxialbiminas
(Brieger, Friankel), o el de foxinas (Klemperer), relacionando un
poco prematuramente su génesis y su naturaleza; y aun su modo
de obrar, porque se atribuyé a estos cuerpos una accion pirefo-
gena (generadora de fiebre '). ’

Estas substancias tOxicas producidas durante la vida de las
bacterias y difundidas en los liquidos de cultivo se llaman hoy
exotoxinas. Se obtienen facilisimamente para el estudio filtrando
el caldo de cultivo con una bujia de Chamberland: asi se obtienen
las de las bacterias de la difteria, del tétanos y de la tuberculosis.

Gamaleia habia creido notar que los liquidos de cultivo carecen
de poder patogeno en los periodos de mayor actividad de la vida

1 En cambio los restos cadavéricos de las bacterias eran las proteinas (Buchner, Klem-
perer), y producian principalmente inflamaciones y necrosis. Siempre ha quedado algo de
estas ideas.




INFECTANTES (INFECCION) 431

de las bacterias; al contrario de lo que debiera ocurrir si las toxi-
nas fuesen producto de secrecién. En cambio cuando las bacte-
rias cesan de multiplicarse y de vivir, y caen al fondo, el liquido
se hace alcalino y toxico, y tanto mds cuanto mayor tiempo trans-
curre.

Se explicaba esto diciendo que el veneno estaba en el cuerpo
de las bacterias, e iba siendo extraido lentamente por el liquido
alcalino en que estaban maceradas. Las proteinas de Buchner eran
estos mismos venenos, pero modificados y alterados por la fuerte
coccion a que para extraerlos sometia las bacterias. Los venenos
o toxinas se formarian por sintesis en el cuerpo de las bacterias, y
su naturaleza quimica los identifica con las partes constituyentes
de los niicleos de las células—y ésto son principalmente las bac-
terias seguin Biitschli—: las vitelinas y las nucleinas '

El origen cadavérico de las toxinas no ha dejado ya de admi-
tirse, después de Gamaleia: pero sin excluir por eso que como
hemos visto se produzcan también otras substancias toxicas du-
rante la vida de las bacterias, y aun de una misma especie bacte-
riana. Asi, por ejemplo, el cultivo de bacilos tuberculosos filtrado
contiéne substancias de gran accion toxica, pero que no producen
las lesiones tipicas (Claude y Camus), y los mismos bacilos muer-
tos por el calor y lavados producen tubérculos. Rist con los bacilos
diftéricos muertos, cuidadosamente desembarazados de la exoto-
xina, ha producido las pardlisis diftéricas tardias aun en animales
inmunizados contra la exotoxina.

Estas toxinas intraprotoplasmaticas, o que van en el cuerpo
mismo del microbio, se llaman toxinas adherentes o endotoxinas.
Para su obtencién hay que matar a los microbios, y ésto puede
hacerse por procedimientos muy variados: por medio del calor y
dejdndolos luego en maceracion prolongada; empleando disolven-
tes especiales; por congelaciones o descongelaciones sucesivas;
triturandolos enérgicamente; etc.

Las endotoxinas, como veremos, no producen verdaderas anti-
toxinas.

Las endotoxinas predominan, por lo menos, en ciertas especies

1 GAMALE', loco eitato, p. 80 y siguientes.
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bacterianas, como las del colera de las gallinas, carbunco, pneu-
mococos, y estreptococos, pues se observa en ellas que mientras
los cultivos filtrados son casi inactivos, los cadaveres son extre-
madamente toxicos y producen las manifestaciones de la infec-
cion .

Réstanos hablar de latercera procedencia posiblede los produc-
tos bacterianos: las alteraciones del medio. Creydse en un princi-
pio que las toxinas albuminoides resultaban de las transformacio-
nes & que en los albuminoides de los caldos de cultivo o del cuerpo
del enfermo daban lugar las bacterias, pero se ha visto que se
producen lo mismo cuando los caldos carecen de estas substancias
proteicas. A cambio de esta hipotesis desechada, tenemos la de
Courmont y Doyon, lo cuales admiten que las toxinas que produ-
cen la infeccion (foxinas secundarias) nacen de la fermentacion
que las diastasas segregadas por las bacterias con un fin de nutri-
cion (foxinas primitivas) provocan en los tejidos que las rodean,
o en los caldos de cultivo. Aducen en favor de esta hipotesis: el
que en las ranas s6lo se produce el tétanos inyectando los produc-
tos solubles, si se las calienta artificialmente hasta que alcanzan
una temperatura de 30° favorable para la fermentacion; y el perio-
do de incubacion que hemos visto precediendo a la accién pato-
gena de los productos solubles. En cambio si se transfunde en un
animal sano la sangre de otro atacado del tétanos, o se le inyecta
agua que haya recogido los productos solubles de los misculos
del mismo animal, las convulsiones tetanicas se presentan inmedia-
tamente, sin la fase previa de incubacién, porque desde luego se
han hecho penetrar las toxinas secundarias ya formadas. Particula-
ridades andlogas se han encontrado con ocasion de las toxinas de
la difteria y del muermo. Pero hemos de advertir que no todos es-
tan conformes con la interpretacion que dan a estos hechos los
autores citados.

La formacion de las toxinas, tanto albumosicas como alcaléidi-

1 Yase habrd echado de ver que esta divisién de los productos bacterianos por el ori=
gen en exotoxings y endotoxinas corresponde ala que antes citamos de toxialbiiminas ¥
toxoproteinas, y aun a las diferencias que seiialamos en los microbios segiin que luchen &
distancia o cuerpo a cuerpo. Esta correspondencia, sin embargo, no creemos que pueda
pasar de’aproximada.
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cas, puede explicarse en concepto de muchos por una descompo-
sicion hidrolitica progresiva de los albuminoides, que en los
primeros grados da lugar a las albumosas, y cuando la hidratacion
es mds avanzada a los alcaloides o bases. Ya hemos visto en lo
que difiere de ésto la concepcidn de Gamaleia.

Resumiendo lo que dejamos dicho, puede formarse el siguiente
cuadro con las divisiones que hemos establecido entre los variadi-
simos productos quimicos bacterianos:

productos de secrecion y escrecion:
exofoxinas.

despojos cadavéricos: endotoxinas
pur su génesis, en {profeinas de Buchner; venenos
primarios de Gamaleia).

alteraciones del medio (foxinas se-
cundarias de Courmont y Doyon)

Los PRODUCTOS SOLU=
BLES bacterianos se
dividen

albuminoides (foxialbiminas, toxi-

alcaloides.
or su naturaleza
2 enb \ profteinas).

diastasas (?).
acidos, etc., etc.

indiferentes.
por sus efectos so-

bre nuestro or-

toxicos (toxinas).
ganismo, en predisponentes,

vacinantes.

L. COrRAL,—Patologia general. 28



CAPITULO XXIIT
Deiensas contra los dgentes infectantes.

1. Defensas contra la invasién de los agentes infectantes. — 2. Inmunidad. —
3. Como se adquiere la inmunidad. — 4. Como se pierde la inmunidad.
— 5. Factores y teorias de la inmunidad. — 6. Defensas en la infeccion, —
7. Anafilaxis.

1. Defensas contra la invasiéon de los agentes infec-
tantes.—Por lo mismo que son todavia estos agentes—a pesar de
la multitud de condiciones cosmicas que se oponen a su multipli-
cacion—Ila causa mds frecuente de enfermedad, el organismo.po-
see contra ellos defensas tan potentes como numerosas, y bien
puede afirmarse que sélo gracias 4 éstas ha sido posible la conti-
nuacion de la vida sobre el globo. El hombre sano, ha dicho Bou-
chard, no es hospitalario para el microbio; 1a vida es antiséptica,
decia Hunter.

La primera dificultad con que aquellos agentes tropiezan al lle-
gar al organismo son los estratos epidérmicos o epiteliales de 108
tegumentos, que impiden o a lo menos estorban considerablemen-
te su paso. Aun concediendo que sin necesidad de una rotura, tan
pequefia como son los seres que por ella habian de atravesar, la
piel 0 las mucosas puedan dejarse atravesar por los microbios,
éstos siempre pasarian en muy pequefia cantidad, y el nimero de
los agresores es de importancia capital en la infeccién, que no $€
realiza nunca sin lucha muy sostenida.

Segiin Sabouraud, constituye una defensa importante de la piel
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la perpetua exfoliacién de sus células epidérmicas: las superficia-
les, en cuyos intersticios anidan copiosamente los microbios, son
renovadas por las profundas, indemnes todavia, y caen con sus pa-
rasitos. Y algo andlogo ocurre en las mucosas, y especialmente en
la boca. '

El tejido conjuntivo subcutaneo presenta también gran resisten-
cia al paso de los microbios.

El tubo digestivo goza de defensas contra los agentes de las
infecciones por sus elementos fagocitarios; por sus secreciones,
que, si no tan bactericidas como se habia creido, dificultan y ate-
ntian por lo menos la vida de ciertas bacterias patégenas, y neutra-
lizan o-impiden la accién nociva de sus toxinas; y por el desarro-
llo en ciertos puntos de una flora impeditiva. La saliva parece no
ser tan microbicida como creyd Sanarelli; pero en cambio arrastra
mecdnicamente las bacterias, anula por la amilasa o ptialina sus
venenos, y sobre todo atrae poderosamente a los fagocitos. El jugo
gdstrico es nocivo para muchas bacterias: el poder anfiséptico del
dcido clorhidrico es real y efectivo, aunque no en tanto grado
como se pensaba, y la pepsina puede neutralizar toxinas tan acti-
vas como las del tétanos y la difteria. Los liquidos alcalinos del
intestino, inclusa la bilis, no tienen ya tan probado su papel pro-
tector, pero también neutralizan las toxinas y ayudan en parte, y
con el concurso. de las defensas fagocitarias, a la destruccion de
microorganismos, a lo que contribuye la misma lucha de estos unos
con otros L.

Aparte de todo ésto se comprende que los epitelios del tubo
digestivo que, aun en mayor grado que los de las demads membra-
nas limitantes, viven en contacto intimo y continuo con agen-
tes infectantes de todo género, han tenido precision de adaptarse,
adquiriendo defensas directas que son innecesarias en Grganos
profundos.

En el aparato respiratorio, y muy especialmente en su entrada,
existen defensas andlogas: los gérmenes se quedan mecdnicamen-
te detenidos en su mayor parte en el vestibulo de las fosas nasales,

L
1 Metchnikoff atribuye la inmunidad de algunos individuos contra el célera a la accidon

impeditiva de la flora del intestino sobre el vibrion colérico (Ann. de I'lnst. Pasteur, 184,
P. 583).
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y el moco es bactericida para algunas especies, o al menos dificul-
ta su multiplicacion y las expulsa mecanicamente. La riqueza en
microbios disminuye progresivamente de arriba abajo en el arbol
respiratorio: el aire al llegar a los alveolos es bacteriolégicamente
puro. ' _
Tampoco estdn sin proteccion las cavidades del aparato génito-
urinario: a pesar de alguna diversidad en el resultado de las inves-
tigaciones, se sabe, por ej., que se destruyen en la vagina normal
las bacterias patdgenas que en ella penetran (auto-purificacion de
Menge), bien sea por el poder bactericida del moco, bien por la
accion impeditiva de su flora acidéfila (bacilo de Deederlein, etc.),
o ya por la intervencion de los leucocitos como prefiere Metchni-
koff. Estas defensas bastan para impedir la infeccién en los partos
normales, y se han abandonado en ellos por consecuencia aque-
llas irrigaciones antes tan prodigadas, y que a cambio de una des-
infeccion ilusoria solian destruir esta protéccion natural.

Estas defensas de las membranas limitantes, pueden, como se
comprende, perderse por multitud de motivos, que no hay para
que citar.

2. Inmunidad '.—Cuando, por un concurso de circunstancias
desgraciadas, las barreras que defienden el organismo contra el
asedio de los microbios patdgenos han sido insuficientes, y éstos
han logrado penetrar en el niimero necesario para desarrollar su
accion patégena, ésta no se realiza todavia si el organismo posee
ciertas energias protectoras, ciertas defensas, que se comprenden
bajo el nombre de estado refractario, resistencia o inmunidad.

1 CH. BOUCHARD, Les microbes pathogénes, Paris, 1802. —FERRAN, L’ inocul. prev. con-
tre le choléra, Paris, 1893. —PIERRE ACHALME, Immunité dans les maladies infecticuses.
Paris, 1804, — METCHNIKOFF, L' I ité dans les lad. infect., Paris, 1901.- ROGER
Les maladies infeetieuses, Paris, 1902.—LEVADITI, La putrition dans ses rapporils avec
I'immunité, Paris, 1904 —EHRLICH, Gesammelte Arbeiten z. Immunititsforschung, Berliny
1904, — MARTIN SALAZAR, Immunidad con aplic. a la Hig. y Terap. de las enferm. infec.»
Madrid, 1907, —KRrAUS Y LEVADITI, Handbuch der Technik und Methodik der Immunitits-
forschung, Jena, 1307-1909.—SOBERNHEIM, en Handb. d. allg. Pathologic de KREHL Y
MARCHAND, t. 1, Leipzig, 1909, —~CiTRON, Die meth. d. Immunodiagnostik, etc., Berhin, 2.*
edie,, 1912.—MULLER, Vorl. ftber Infektion und Immunnitat, 4.* ed., Jena, 1912 —DIEUDON-
NE, Immunitat, etc,, 8.* ed., Lelpzig, 1M3.—KOLLE ¥ WASERMANN, obra citada, — ROSEN~
THAL, Thier. Immunitit, Brunswick, 1914,
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Inmunidad (de immunis, exento, privilegiado), es el estado de
un organismo que se opone a que los agentes de una infeccion des-
arrollen en él toda su accion patégena. La inmunidad se llama com-
pleta, absoluta o propiamente dicha, cuando impide totalmente la
produccion de la enfermedad; y relativa cuando la enfermedad se
produce, pero en una forma menos intensa que de ordinario. El
estado opuesto al de inmunidad, y favorable por tanto a la evolu-
cion del gérmen patdgeno, se llama receptividad o predisposicion,
y el individuo que le presenta, receptivo o sensible.

La inmunidad absoluta se considera poco frecuente, y aun al-
gunos la niegan; pero esto lo consideramos ya una exageracion: lo
que hay es que puede perderse en algunos casos, y es logico, co-
locando en condiciones artificiales al organismo '. Metiendo las
patas de una gallina en agua fria hasta que se produzca una refri-
geracion general, se las priva de su inmunidad al carbunco (Pas-
teur); y a las ranas calentdndolas en un bafio (Gibier); inoculando
un cultivo virulento asociado a ciertas substancias quimicas pue-
de producirse la infeccién aun en animales inmunes; etc.

La inmunidad relativa ha de establecerse siempre comparativa-
mente, y esto obliga a cierta vaguedad inevitable en el uso de es-
tas palabras: el hombre, que con tan deplorable frecuencia muere
victima de la tuberculosis, y en un plazo de unos meses, todavia
parece dotado de cierta inmunidad respecto a esta enfermedad, si
se le compara con el conejo de Indias, que sucumbe a ella en unas
fres semanas.

La naturaleza rompe aqui la convencion establecida (p. 402)
al definir los agentes infectantes, y siempre que se trate de intoxi-
cacion por agentes vivos, aunque no sean microbianos, cabe ha-
blar de inmunidad. Por eso algunos distinguen una inmunidad con-
tra los microbios y otra contra las toxinas, pudiendo éstas proce-
der asimismo de animales ponzofiosos y de vegetales 2 Y a lain-

1 Por eso algunos, como Ferrdan, definen la inmunidad refiriéndola siempre a la infec-
<ion natural o espontanea.

2 Laintoxicacién por foxinas microbianas aisladas es en cierto modo un hecho artificial;
¥ se mi-nprende que Ja inmunidad natural antitéxica sea mucho menos frecuente gue la
antimicrobiana, y que hallemos a cada paso animales refractarios para una infeccion mi-
€robiana, que puedan sin embargo enfermar si se les introducen las toxinas del mismo mi-

\
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munidad contra las toxinas se opone ese estado especial que es
mds que una predisposicion y hemos llamado anafilaxis.

Cuando la inmunidad se posee desde el nacimiento se llama
natural o innata; y adquirida cuando se obtiene durante la vida
extra-uterina. La inmunidad adquirida puede ser, como veremos
luego, espontdnea o provocada (vacunacion, inmunizacion), y la
provocada puede a su vez dividirse en activa y pasiva.

La inmunidad por su duraciébn es unas veces permanente y
otras pasajera.

La inmunidad ha de referirse siempre a una infeccion determina-
da, y seria muy aventurado discurrir en esta materia por analogia;
un individuo, 0 una especie, inmunes para una enfermedad infec-
ciosa, pueden sin embargo resultar con gran receptividad para las
que a ella parezcan mds afines.

Considerada con relacion al sujeto, varia la inmunidad segtin
las especies, las razas, los individuos, edades y estados de cada
individuo. El muermo ataca al caballo, y no se desarrolla en el
buey ni en el cerdo; el carbunco ataca al buey, y perdona a la ga-
llina 1. La raza negra posee una inmunidad casi absoluta contra la
fiebre amarilla, y bastante notable contra el paludismo. Algunos
individuos son refractarios a padecer ciertas enfermedades, que en
cambio atacan facilisimamente a otros de la misma especie y de la
misma raza. La vacuna no suele desarrollarse en los primeros
tiempos de la vida, y la fiebre tifoidea es excepcional antes de la
edad de cuatro afos. Un mismo individuo, en fin, puede, segin
las diversas circunstancias de la vida, modificar sus defensas para
las infecciones, bien adquiriendo inmunidad, bien perdiéndola ¥
haciéndose receptivo.

: 3. Coémo se adquiere la inmunidad.—El modo natural mas
conocido de adquirir ese estado de proteccion contra una infeccion
determinada, es padecerla; pues ya dijimos que sufridas una vez

crobio: el hombre, por ejemplo, con las del bacilo piocidnico; y 1a rana con las del vibrion
colérico.

1 Los ejemplos de inmunidad fuera de la especie humana han disminuido hoy muche
por haberse estudiado mejor estos asuntos. Se citaban, y aun se citan, el caballo y el perro
como inmunes para el carbunco, el perro y la cabra para la tuberculosis, etc., y se ha coit=
prabado luego que tales inmunidades o no existen o son harto relativas.

!
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estas enfermedades, dejan al organismo inapto para volverlas a
padecer durante un periodo de tiempo mds o menos largo. Tal
sucede con la viruela, la escarlatina, la coqueluche y otras muchas
infecciones, que no' suelen padecerse mds de una vez en la vida.

La observacion de esta curiosa particularidad sugirio la idea
de producir artificialmente a los individuos una de estas enferme-
dades en la forma mds benigna posible, para lograr asi la inmuni-
dad, preservandolos de un ataque ulterior que pudiera revestir ca-
racteres mucho mas graves. El procedimiento resultaba peligroso,
porque muchas veces la benignidad de la enfermedad procedia no
de la menor virulencia del gérmen, sino de peculiares resistencias
de un organismo, y dié lugar a muchos accidentes cuando se llevo
a cabo, especialmente contra la viruela (variolizacion), la sifilis
(sifilizacion) y la peste, resultando insuficientes todas las precau-
ciones para evitar que a veces el ataque infeccioso que se procu-
raba benigno, resultase grave y hasta mortal. Afortunadamente
Jenner descubri6 la vacuna, infeccion levisima que sin embargo
creaba inmunidad confra la viruela; y la Bacteriologia mas tarde
hallé variadas maneras de obtener el mismo resultado con sus
vacunaciones o inmunizaciones, que son sin duda las mds impor-
tantes conquistas de nuestra época.

Desde tiempo inmemorial, y antes que la viruela fuese importada a Europa 1,
los drabes y otros pueblos de Asla y del Africa septentrional habian observado
que produciendo en un individuo una forma benigna de esta enfermedad, quedaba
preservado de padecerla en lo sucesivo. Parece que luego de importada aquella
plaga en Europa también se us6 la variolizacion en algunos puntos de ésta, como
en nuestra provincia de Lugo y en el condado de Gales; pero positivamente se
sabe que fué reintroducida en 1721 por lady Wortley Montagne, esposa de un
embajador inglés en Constantinopla, difundiéndose sucesivamente por Inglaterra,
Francia y Espania; y a fines del siglo XVI1II la variolizacién—la <inoculacion» se
llamaba—habia entrado en la practica médica usual 2.

Jenner, de Berkeley (condado de Glocester, Inglaterra), concluyo con estas pe-

1 La viruela tuvo origen en Asia, y no se sabe que se haya padecido en Europa hasta el
Gltimo tercio del siglo VI, en que reindepidémicamente en la Galia, y hablan de ella Ma-
rio, obispo de Avenches, y San Gregorio de Tours. Las primeras descripciones dela
viruela se deben a Rasis (siglo IX) y Avicena (siglo X).

2 8. VELAZQUEZ DE CASTRO, Variolizacidn y vacunacidn (Gaceta méd. de Granada,
1202, p. 531).
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ligrosas inoculaciones ! utilizando el primero la vacuna (cow-pox, viruela de la
vaca) y su accion profilictica; y practicd la primera vacunacion en 14 de Mayo de
1706, en el nifio Jaime Phips, tomando el virus de la vaquera Sara Nelmes. La tra-
dicion popular en el pais ensefiaba que los que ordefiaban las vacas y se conta-
giaban de unas pistulas que estos animales solian presentar en las tetas, no pa-
decian la viruela, y a Jenner se le ocurrio después de cerciorarse experimental-
mente de esa relacion de causalidad, producir pbr inoculacién dichas pistulas,
realizando asi uno de los mas bellos descubrimientos de la Medicina % La viruela
causaba sélo en Europa, segiin los cdlculos de Letrom, més de doscientas mil vic-
timas por afio.

La vacunacion, aunque furiosamente combatida en un principio se extendio ré-
pidamente por todos los paises, v hoy es obligatoria en Espaiia, Dinamarca, Sue-
cia, Italia, Alemania, etc.

Espana recibié desde luego y propagd con entusiasmo la vacuna. E1 3 de
Diciembre de 1800 el Dr. Piguillén, de Puigcerda, practied las primeras vacuna-
ciones con linfa traida de Paris; y en 1803 el Gobierno para extenderla a sus
posesiones de América y Asia, entonces todavia las mds dilatadas del mundo,
envid una expedicion con médicos y 22 nifos—en los que por vacunaciones si-
cesivas se fué conservando el virus—yendo al frente el Dr. D, Francisco Javier
Balmis. Humboldt en su Ensayo politico sobre la Nueva Espana describe asi la
acogida hecha a los espaiioles por los habitantes agradecidos de las Colonias:
«La llegada de las fragatas armadas, a bordo de las cuales el Dr. Balimis habia re-
corrido ¢l Oceano Atlintico y el mar del Sur, di6 lugar en algunas costas a una
ceremonia religiosa de las mds sencillas y emocionantes: los obispos, los goberna-
dores militares y los personages de alto rango recorrian las orillas del mar y toma-
ban en sus brazos los nifios destinados a llevar la vacuna a los naturales de Amé-
ricay ala raza malaya de Filipinas.» Los expedicionarios espafioles tuvieron
ocasion de importar también la preciosa linfa por primera vez en varios paises no
espanoles (China, Isla de Santa Elena, ete.) .

Dos arios después de la expedicion de Balmis fué cuando—segin hemos leido
en una conferencia sobre la vacunacion en Buenos Aires—Ilevo nuevamente va-
cuna a aguella ciudad el armador portugués Machado Carvalho.

La profilaxis de las enfermedades infecciosas recibio dltimamente un impulso
tan poderoso como inesperado en manos del fundador de la Bacteriologia, Pasteur
anuncid a la Academia de Ciencias de Paris en 9 de Febrero de 1880 que habia

1 Aiin se emplea hoy ertre los musulmanes y en China y Corea.—La vacunacion contra
el veneno de las serpientes es antiquisima también, y antiguas la clavelizacion del carnero
(siglo XVIII) y la vacunaci6n contra la perineumonia del buey o villemsizacidn (Villems,
mediados del siglo X1X).

2 MOREAU DE LA SARTHE. Tr. histdr. y prdet. de la vacuna, trad. por Balmis, Madrid,
1803, lib. 1, e, L

3 Gaceta de Madrid, 6 de Enero de 1801 y 14 de Octubre de 1806,
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conseguido inmunizar las gallinas contra el colera de las mismas, inoculandolas
un culfive atenuado de su microbio productor: la atenuacion de los virus, el mis
trascendental descubrimiento de la Medicina moderna, estaba descubierto!. El
camino estaba abierto, y no tardd en ser aprovechado por los experimentadores.
Toussaint en el mismo afo hallb modo de convertir en vacuna contra el carbun-
co la sangre de los animales muertos de la misma enfermedad; Pasteur en 1881
consiguid cultivar y atenuar de varios modos la bacteridia; y Chauveau, Arloing
y muchos otros consiguieron nuevas conguistas en la produccion de la inmunidad
contra las infecciones de los animales.

Del campo de la Veterinaria se paso bien pronto al de la Patologia humana.
Después de unos trabajos de Freire en el Brasil y Carmona en Méjico para lograr
la inmunidad contra la fiebre amarilla, Jaime Ferrdn, entonces desconocido médieo
de Tortosa, descubrio en 1885, como fruto de importantes estudios experimenta-
les, que el cultivo del vibrion colérico, atenuado por el oxigeno del aire y ¢l ca-
ior, e inoculando en el tejido celular subcutdneo, producia inmunidad contra la
pandemia que a la sazon hacia terribles estragos en Europa. Demostrada la ino-
cuidad del procedimiento, eincuenta mil personas—entre ellas mids de trescientos
meédicos—fueron vacunadas en breve espacio de tiempo, visitaron el modesto la-
boratorio del médico tortosino sabios y comisiones de todas las partes del mundo,
y, como Jenner antes, y como Pasteur y Koch después, Ferrin fué combatido y
maltratado por propios y extraiios, levantindose contra €l la mds inicua de las
cruzadas, y llevandose hasta tal extremo la injusticia que algunos afos después
(1888 v 1892) Gamalefa, Haffkine y Brieger copiaron su método, repitieron sus
eiperimentcs, y propusieron como novedad la inoculacién anticolérica, sin citar
siquiera al sabio espaiol de quien lo habian tomado * La vacuna anticolérica de
Ferran y la de Haffkine, que es una modificacién suya (Roux, Metchnikoff), son las
que se disputan hoy la primacia en la defensa contra el colerad,

Otra impnrtauﬁsimﬁ aplicacion a la Patologia humana fué la vacunacion contra

1 Tan importante descubrimiento fué, como tantos otros, hijo de una casualidad; pero
de esas casualidades que s6lo el genio sabe utilizar. Un dia Pasteur quiso inocular el virus
del colera de las gallinas.a uno de estos animales, y el tubo durante las vacaciones habia
sido alterado por el aire. Pasteur le usd, no obstante, hallando el resultado curioso de que
la gallina no s0lo sobrevivid a la inoculacion, sino que se habia hecho refractaria a nuevas
y violentas inoculaciones.

2 Véanse lag comunicaciones de FERRAN, Sur 'action pathogéne et prophylactique pn
bacille virgule fAcad. des. sc. 13 de Abrily 13 de Julio de 1885); la de GAMALEIA, Sur la
vuccination préventive du choléra asiatique (Acad. des. sc., 20 de Agosto de 1888); la pro-
testa de la Academia de Medicina de Barcelona (Gaceta Médica Catal 1892, pigi
529, y Unidn Médico-Farmacéutica, Madrid, 1892, p 257); el libro muy documentado de
nuestro ilustre compatriota, FERRAN, L'inoculation préventive contre le ¢holéra morbus
asiatique, Paris, 1803; y Gltimamente su articulo contestando a Haffkine sobre prioridad
de la vacunacidn anticolérica (Bull. de U'lnstitut Pasteur, 1906, nim. 24). Véase también
el testimonio de los mis prestigiosos sabios de Europa en honor de Ferrin, en SoL ¥ ORTE-
GA, Contribucion al homenaje a Ferrin, Barcelona, 1907,

3 Estas dos vacunas son también las tnicas que se han usado en el hombre en grande
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la rabia, descubierta por Pasteur, que desde 1880 venia haciendo estudios experi-
mentales sobre dicha enfermedad. Hallado el medio de atenuar el virus rabico pa-
sdndole por diversos animales, y luego el 'mas ventajoso de desecacion de las
médulas rdbicas, practicd la primera vacunacion en 6 de Julio de 1885 en el alsa-
ciano José Meister, de 9 anos, que habia sido mordido por un perro rabioso. Pron-
to se extendid también la practica de estas vacunaciones, creindose en Paris al
efecto el Instituto Pasteur, y a su semejanza otros muchos en diversos paises.
Ferrdn, director del de Barcelona modificod ventajosamente con el nombre de mé-
todo supra-intensivo el procedimiento de Pasteur, y la vacunacion antirrdbica,
después de las resistencias y luchas de costumbre, entr( definitivamente en la
practica médica, contdndose hoy por muchos centenares las personas mordidas
que se han sometido a la vacunacion !,

Posteriormente se han descubierto nuevos procedimientos, fundados en la ac-
cidn antitoxica de la sangre, con el nombre de seroferapia, siendo hasta hoy la
antidiftérica su aplicacion mas importante. Practicada por Behring en ¢l hombre
desde 1892, y luego por Ehrlich, Kossel, Wassermann, Aronsohn, etc., y fubric.{m-
dose y vendiéndose ya el suero en Hoechst, puede decirse sin embargo, que la se-
roterapia antidiftérica no entrd definitivamente en la practica médica hasta que el
sabio francés Roux perfecciont su téenica, v did cuenta en 1894 * de frescientos
casos de difteria tratados en dos afos en los hospitales de Paris, con una rebaja
en la mortalidad de 60 por 100—que era la ordinaria—a 26 por 100, Esta comuni-
cacidn obtuvo notable resonancia, y aplicado desde ella el método en grande es-
cala, ha producido beneficios inmensos, que nadie, medianamente ilustrado en
esta materia, pone ya en duda.

Justo es consignar aqui—siquiera como advertencia a muchos compatriotas
nuestros—aque el nombre de Ferrdn debe también figurar meritisimamente en la
historia de la seroterapia antidiftérica, porque, aparte de haber sospechado antes
que nadie el poder antitoxico de la sangre, fué el primero que inmuniz6 animales
contra la difteria %, como el mismo Frinkel—a q'uien indebidamente se atribuia—
ha reconocido noblemente.

Vacunacion es, pues, una operacion por la cual se confiere al
organismo inmunidad confra una infeccion ‘. Este resultado se

escila. Haffkine ha vacunado en la India desde 1893, segiin dicen, cerca de 150000 per-
sonas.

1 PASTEUR, Afténuation de la rage (Acad. des see., 19 de Mayo de 1884), — Méthode
pour prévenir la rage aprés morsure (Ibidem, 26 de Octubre de 1885),— FERRAN ¥ CLUA, No-
ciones sobre la rabia y su profilaxis, Barcelona 1880, p. 155, ~ FERRAN, Ueber die durch Lyss
agift im Reinzustande »erursachte galoppierende Vergiftung ohne Infection, Jena, 1898,

2 Roux, Contrib, a I'étude de la sérumthérapie dans la diphtérie (Congrésd’ hygiéne de
Budapesth, 1804).

3 FERRAN, Sobre la vacunacién contra el envenenamiento'diftérico agudo experimental.
(Nota a la Acad. de Med, de Barcelona, Abril, 1890, publicada aparte y por la prensa en
aquella época).

4 Lo corriente es que se vacune para evitar una infeccion, pero hoy se vacuna algunas
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llama inmunizacién 1. No siempre en la vacunaciéon se procura
aquel ataque infeccioso moderado, que habia de dejar en pos de
si el estado de inmunidad, sino que se realiza y aprovecha del ata-
que infeccioso s6lo aquello que verdaderamente causala inmunidad.
La vacunacion puede consistir: 1.° en inocular un cultivo mi-
crobiano de la misma especie que la del agente cuya accién pato-
gena se trata de evitar. Esto puede hacerse por varias maneras: a)
inoculdndole atenuado en su virulencia (virus atenuado) por algu-
no de los procedimientos conocidos: por el calor, luz, electricidad,
desecacion, envejecimiento al aire, antisépticos, etc. * (es la manera
més usada); b) en inocular el virus con toda su fuerza patogena,
pero en dosis infimas y sucesivas; ¢) en cambiar la via de intro-
duccion: asi se vacuna contra la morrifia o viruela del carnero, y
contra la perineumonia contagiosa del buey, inoculando el cultivo
en la cola.
2.° En inocular un cultivo microbiano sin atenuar, y de distin-
ta especie que la del agente de la infeccion que se quiere evitar
(vacunacion cruzada). En este caso se ufiliza el antagonismo de
ciertas bacterias entre si, del que hay ya muchos ejemplos: el mi-
“crobio séptico del conejo sirve de vacuna contra el colera de las
gallinas; el bacilo piocidnico contra la carbuncosis; etc. Y en el
mismo caso se hallaria también la vacuna jenneriana—la vacuna
_por antonomasia—si como algunos sostienen fuese de distinta es-
pecie que la viruela que evita: punto que por cierto sigue en litigio.
3. En inocular un producto quimico obtenido de los mismos
cultivos por filtracion o por esterilizacion (vacuna quimica) y que

veces dentro de la misma infeccion: en este caso las defensas que constituyen la inmuni-
dad obtenida se utilizan como curativas. Cuestia un poco de trabajo, sin embargo, llamar a
esto vacuna.

1 No hay acuerdo en el uso de esta palabra: algunos la extienden a toda inmunidad ad-
quirida, mientras que otros limitan el sentido aun mids que nosotros, reservindola para los
procedimientos en que no se obliga al organismo a producir los principios de defensa, sino
que’se le inyectan ya formados, como en la seroterapia.

2 En este grupo pueden colocarse también los antiguos procedimientos de varioliza-
cidn, sifilizacion, etc., antes indicados, y en los que, por tomarse el virus de una infeccion
natural leve, se supone (ue se encuentra atenuado.

También cabe aqui el procedimiento de atenuar los virus haciéndoles atravesar por
organismos de distinta especie: el bacilo tuberculoso, por ejemplo, haciéndole pasar por
1a tortuga, como ha intentado Friedmann.
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estaria principalmente constituido por aquellas substancias vaci-
nantes de que ya hemos hablade. Es el desideratum de la vacuna-
cion: suprimir la inoculacion de microbios vivos, que multiplicdn-
dose y exaltando su virulencia pudieran acarrear peligros. El im-
portantisimo descubrimiento del procedimiento no puedeya negarse
4 Ferrdn, ' y esta vacunacion debiera llamarse por tanto ferraniana

1 Bouchard (Terap. de las enf. infecciosas, trad. Madrid, 1892, lec. 13y 14), y mis re
cientemente Charrin (Pathologie générale de Bouchard, Paris, 1895, t. I1, p. 280 y siguien-
t¢s) han tratado de la historia de las vacunas quimicas.

Estos autores se hallan conformes en que, formulada y combatida por Pasteur en hipo-
tesis, defendida y aun supuesta su realizacion por Toussaint y Chauveau, la vacunacion
quimica se puso otra vez sobre el tapete en 1887 en una carta escrita a Duclaux por Pas-
teur—en la que éste modificaba sus opiniones en vista de log estudios sobre la rabia, y ad-
mitia la existencia de materias vacinantes distintas del virus -y en que por iltimo fué Cha-
rrin el que did (Acad. des se., 24 de Octubre de 1887) la primera prueba experimental de
las vacunas quimicas, con motivo de la enfermedad piocidnica.

Bien es cierto que Bouchard advierte luego eén una nota (p. 168) que «es equitativo re-
conocer gue Salmon y Smith son los primeros que han realizado la vacunacion por subs-
fancias solubles-, y que sus experimentos, dados a conocer en Septiembre de 1887 en el
Congreso de Washington, databan del 85 al 85; pero liace objeciones al trabajo de estos au-
tores, y se asocia a Duclaux para afirmar <que no habia en este conjunto de hechos por in-
teresantes que sean nada capaz de llevar al dnimo la conviceions; y Charrin por su parte
dice también que estos experimentos «no tenian el rigor necesarios. Quedan, pues, confor-
mes en que a Charrin corresponde la prioridad del importante hallazgo, y en que antes de
€1 5010 se habian buscado hechos en favor de la teoria de la substancia afadida, «<Las va-
cunas quimicas eran solo la vispera una idea atrevida.»

Falta sin embargo a esfa historia algo que nosofros permitiremos apuntar: La vispera
de Charrin no sblo no se consideraban atrevidas las vacunaciones quimicas, sino que se ha-
biun realizado ya por Ferrdn, que habia hecho ademds importantes consideraciones sobre
ellas, dindolas nombre, y propuesto algo asi como un método general para obtener estas
vacunas. Los trabajos de Ferridn datan de 1884, pero citaremos como mejor comprobacion
de lo dicho dos pdrrafos de su comunicacion a la Academia de Ciencias de Paris (Sur le
vaccin chimigue du choléra, sesion de 3 de Agosto de 1885):

«5i después de haberme asegurado de la muerte de un cultivo por medio de una siembra
infructuosa, inyecto a un lote de conejos de Indias una cantidad de dos a ocho centimetros
ctibicos del cultivo muerto, estos animales enferman con todos los sintomas descritos en
mi primera nota. Si, una vez restablecidos, los inyecto una dosis de cultivo vivo—capaz de
determinar la muerte en animales semejantes y de la misma talla - soportan impunemente
esta dosfs, mientras que 10s gue no habian sido inoculados por medio del cultivo muerto
mueren bajo la accion del cultive vivo,»

«Por lo que precede, el probiéma de las vacunas quimicas parece resuelto. Me permito
ademis emitir desde Juego esta idea: que es posible obtener vacunas quimicas de todos los
microbios patdgenos, cuyos principtos activos no sean alterables por las causas capaces
de producir su muerte; importaria muy poco, por lo demds, que sus principios activos pu-
diesen o no ser aislados por la Quimica.»

» | Y [ i () W 1Te
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como se llama pasforiana la vacunacion por virus atenuados. Ci-
taremos como ejemplos de vacunas de este grupo, que se han
usado ya en gran escala en el hombre, la de Wright-Leishman y la
de Pfeiffer-Kolle en la fiebre tifoidea (Transvaal, India inglesa) y
la <antiplague prophylactic» * de Haffkine (India inglesa) contra la
peste: todas formadas por cultivos, cuyos microbios han sido
muertos. Las llamadas vacunas de Wright, que se proponen tratar
las infecciones exaltando las defensas orgdnicas y favoreciendo
la destruccion de los agentes microbianos, mediante <la inyeccion
en puntos sanos de microbios muertos de igual especie, y a ser
posible que procedan del mismo enfermo» caben también en este
grupo. ;

4. En inocular o inyectar una substancia no microbiana, como
la neurina, el agua oxigenada, el tricloruro de iodo, extractos del
timo, etc. El procedimiento es interesantisimo, pero apenas ha pa-
sado del periodo de ensayo.

5. Se ha intentado, como hemos dicho, producir una inmuni-
dad pasiva * inyectando en el tejido subcutdneo suero de animales
refractarios o inmunizados (seroterapia). Esta practica, de cuyo
fundamento hablaremos luego, se usa mds como curativa que como
profildctica, porque esta tiltima accion es muy poco durable.

6.° Y, por fin, a veces (método mixto) se combinan con la se-
rotérapia alguno de los otros procedimientos de vacunacion en que
se inoculan microbios—virulentos, atenuados o muertos—con el
fin de obtener reunidas, ya que no son incompatibles, las ventajas

En otra nota a la misma academia (Le principe uctif du bacille virgule comme cause de
mort et d'immunité, sesion de 18 de Enero de 1886) insiste Ferrdn sobre los mismos hecljos,
y detalla minuciosamente nuevos experimentos, algunos verificados con las substancias
toxicas exclusivamente.

Andlogos resultados obtuvo también Cajal por la misma época (CAJAL, Estudios sobre
el microbio vfrgm":.l del calera, y las inoculaciones profildcticas, Zaragoza, Septiembre de
1885).

1 «Vacuna antipestosa Ferrdn-Haffkine» propuso nombrarla la comision internacional
reunida para estudiar la peste en Oporto, en 1899,

2 Se llama «pasivas esta inmunidad adquirida, y se diferencia de todas las demds que
se califican de «activas» —porque en éstas se obliga al organismo a crearse la inmunidad; y
en la seroterapia, inyectdndole suero de un animal vacunado, se la damos ya formada. Por
es0 la inmunidad activa exige cierto tiempo para producirse y, en cambio, es mds duradera;
y la pasiva se presenta inmediatamente v, siendo propiedad meramente humoral, desapa-
rece con rapidez. {
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de ambos, La seroterapia por su rapidez de accion protege al or-
ganismo mientras viene la inmunidad activa y mas durable de la
vacunacion propiamente dicha, y sobre todo en la breve fase ne-
gativa que suele seguir a esta y en que el vacunado se hace mds
sensible a la infeccion. Se espera resultado de esta combinacion
contra el célera, la peste, fiebre tifoidea, etc.!

Ademds de por un primer ataque de la infeccion o por vacuna-
cion, admitese que la inmunidad se obtiene también algunas veces
natural o espontdneamente cuando se vive algin tiempo en los
focos de infeccion. La resistencia de los individuos que se hallan
en este caso contrasta con la receptividad de los que viniendo de
fuera son enseguida victimas de la infeccion. Es muy verosimil que
en los primeros se verifique una absorcién muy paulatina y gradual
de los agentes infectantes, que equivalga a una vacunacion; aun-
que también es posible que disfrutaran ya de una inmunidad na-
tural, o por lo menos adquirida anteriormente.

Es indudable que la adquisicion de la inmunidad puede hacerse muchas veces
de una manera tan lenta e insensible que pase por completo inadvertida, aunque
en el fondo no difiera de las anteriores. Hay que tener muy presente que, segun
~ generalmente se admite, las bacterias lo primero que pierden al degradarse por
cualguier motivo es su poder patogeno, y lo fltimo sus propiedades vacinantes;
y que muchas especies, saprofitas o casi saprofitas hoy, descenderdn acaso, a
través de largos periodos de tiempo, de otras muy patogenas. Y siendo esto asi,
las enormes cantidades de gérmenes que en el curse dela vida se han depositado
en los aparatos respiratorio y digestivo pueden haber dado lugar de un modo u
atro a la produccion de infunidad.

Y, sin llegar al saprofitismo, las bacterias de muy escasa virulencid dan lugar
a veces a infecciones tan leves, que clinicamente no puede ni sospecharse que
sean de la misma naturaleza que las graves que conocemos %

Conferida la inmunidad por cualquiera de estos medios, puede

1 Muchas de las vacunaciones no han salido todavia, como se ve, del periodo de ensayo
o del campo de la Veterinaria, donde su uso resulta menos comprometido y delicado, no
importando que se desgracie algin individuo con tal de que resulten ventajas para la co-
lectividad.

2 Enla eqidemia tifica de Barcelona de 1914, propagada por el agua, la ‘hemocultura ¥
1a reaccion aglutinante demostraron que fiebres insignificantes de 9, 7, 6 y 3 dias, en que la
temperatura no subi6 de 37°,5, eran verdaderas infecciones tificas (TURRO, Los fermen-
tos defensivos en la inmunidad natural y adquirida, Barcelona, 1916, p. 135).
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an cierto grado trasmitirse por herencia, y de aqui tal vez el nota-
ble decrecimiento que se observa hoy en muchas infecciones como
la sifilis, la viruela, etc. Las generaciones actuales han recibido
de sus ascendientes una resistencia cada vez mds creciente, y tanto
mas poderosa cuanto mayor ntimero de individuos se habian
hecho refractarios a estas enfermedades por la vacunacion o por
ataques de las mismas. Acaso toda inmunidad natural no reconoz-
ca otro origen.

Por un procedimiento inverso la madre puede ser inmunizada

por el feto que lleva en su seno, si éste padece una infeccion tras-
mitida por el padre. La sifilis puede servir de ejemplo de esta

inmunizacion ascendente: la madre que da a luz un nifio sifilitico
puede lactarle sin temor a contagiarse 1.

4. Como se pierde la inmunidad.—Los fraumatismos no
s6lo pueden permitir la entrada de las bacterias en el organismo
cuando son exteriores, sino que, si tienen lugar en la profundidad
del cuerpo, localizany acumulan las bacterias que en €l pudieran
existir, o, mejor todavia favorecen el desarrollo de la infeccion
debilitando la resistencia vital de los tejidos, produciendo des-
ordenes vasomotores, cambiando el medio quimico, etc. Si se in-
yectan en los vasos de un animal estafilococos o estreptococos,
la mayor parte de las veces no producirdn efectos patégenos; pero
si previamente se han dislacerado las vélvulas del corazon, el pe-
ritoneo, una articulacion, etc., se verdn producirse inflamaciones
en estos organos. La produccion de artritis especificas en los suje-
tos ya tuberculosos—o en los que llevan el bacilo de Koch inofen-
sivamente en la médula Osea *—a consecuencia de traumatismos
en una articulacion, reconoce la misma génesis.

Los enfriamientos cooperan también a la produccion de enfer-
medades infecciosas, y muchas de las antiguas enfermedades
a frigore se incluyen en este grupo. El agente infeccioso, es, por

1 También podria ocurrir esto, sin embargo, porque la madre padeciese ya una sifilis
poco manifiesta, recibida por la via de la placenta (sifilis concepcional). Es decir, que el
feto habria trasmitido a la madre no la inmunidad, sino la enfermedad.

2 RIVERA Y SANS, Traumatisme el tuberculose, en La Presse Médicale, Paris, 13 de
‘Mayo de 1911,
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ejemplo, el pneumococo que habita inofensivamente en la entrada
de las vias aéreas, y a consecuencia de una brusca refrigeracion
del organismo ha determinado la explosion de la pulmonia. Los
vulgares catarros respiratorios suelen tener el mismo origen.

La fatiga fisica y aun la mental acrecientan poderosamente la
aptitud para las infecciones. Multitud de hechos de observacion y
experimentales pudieran aducirse en apoyo de la verdad de esta
afirmacion, que nadie por otra parte pone en duda.

La alimentacion insuficienfe es una causa que con no menos
frecuencia disminuye la resistencia del organismo a la accion pa-
togena de las bacterias. La gallina pierde también su inmunidad al
carbunco sometiéndola a la inanicion antes o después de la pene-
tracion de la bacteridia. La insuficiente renovacion del aire respi-
rable y el hacinamiento favorecen asimismo el desarrolio de las in-
fecciones.

Recordaremos que en este tiltimo caso tanto como la deficien-
cia del oxigeno interviene una intoxicacion por los productos del
aire espirado. Y muchas infoxicaciones quebrantan también las
defensas del organismo haciéndole receptivo para las infecciones:
el alcoholismo figura en primer lugar. Los estados diatésicos de
que luego hablaremos, y las enfermedades en que se altera nota-
blemente el quimismo de la nutricion, como la diabetes, obran
también de la misma manera. Muchas veces son otras enfermeda-
des infecciosas las que ignalmente favorecen el desarrollo de las
infecciones: la viruela y la tifoidea predisponen para las supura-
ciones; la coqueluche y el sarampion para la tuberculosis; la es-
carlatina para la difteria.

Lo que suele denominarse miséria fisiologica no es otra cosa
que la decadencia orgdnica que resulta de algunos de estos dlti-
mos factores, el hambre, el hacinamiento, el trabajo muscular exce-
sivo, las fatigas mentales de todo género, el frio obrando sobre el
individuo; y de los deterioros organicos hereditarios, diatesis, de-
generaciones, obrando sobre las especies. Se comprende, pues,
que esta miseria fisiologica obre poderosamente destruyendo la
inmunidad. :

Puede decirse, para concluir, que cuantas circunstuncias reba-
jan las energias del organismo, disminuyen ipso facto la resisten-
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cia de éste a los agentes infectantes, y predisponen por lo fanto a
su accion patogena.

5. Factores y teorias de la inmunidad.—Averiguar el por-

‘ qué de la inmunidad, la causa de esos extrainos privilegios de que
algunos organismos gozan ante las infecciones, no es asunto de
mera curiosidad cientifica, sino de inmensa aplicacién para la Me-
dicina, ya que hallando manera de conseguir esos privilegios cuan-
do no existen, se abren nuevas y fecundas vias para evitar, y aun
para curar las enfermedades mas frecuentes de la Patologia. No es
de extranar, pues, que a la solucion de problema tan importante
se haya consagrado, y se siga consagrando, el esfuerzo mas consi-
derable de que se tiene noticia en la historia de la ciencia. Ni sor-
prenderd por otra parte que el coordinar y exponer lo mas salien-
te de los resultados obtenidos hasta hoy en labor tan intensa y
tenaz, ofrezca grandes dificultades; y que, a su vez, el estudio de
tan intrincado asunto exija del alumno un poderoso trabajo de
atencion.

Desde luego podemos adelantar que la inmunidad aparece como
un hecho complejisimo: como una sintesis o resultante de mtltiples
y variadisimas defensas orgdnicas, que por un esfuerzo de andlisis
tenemos que dividir y separar, si ha de ser posible el estudio.

Estas defensas se han venido estudiando separadamente en la
inmunidad natural y en la adquirida; porque .en la inmunidad ad-
quirida las explicaciones tienen que aceptar como causa, y tomar
como base un hecho que al parecer ! no existe en la natural: la pe-
netracién y accioén previa del agente infectante en el organismo en
un primer ataque (enfermedad adquirida espontdneamente, o pro-
vocada por la vacunacion).

Pero varias consideraciones van borrando poco a poco esta se-

- paracion. No puede haber, en primer lugar, diferencia esencial en-
tre Jas dos inmunidades: el organismo ha de usar en unos y otros
casos de las mismas actividades, que s6lo puede reforzar y espe-
cializar en una direccion determinada segin las circunstancias.
Ademds, la inmunidad natural, siempre especifica, es decir, refe-

1 Al parecer. Véase lo que sobre ésto acabamos de decir (p. 446).

L. CORRAL.—Patologia general, 2

-~
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rente a una determinada infeccién, no parece ser otra cosa que la
misma inmunidad adquirida en la lucha con los microorganismos,
y trasmitida y acumulada por la herencia a través de las generacio-
nes. Tal vez por esta misma razén, o por resultar mds facil el estu-
dio experimental, las investigaciones se han dedicado casi exclusi-
vamente a la inmunidad adquirida, y muchos autores al buscar
explicacion a los hechos, apenas se acuerdan de que existe la in-
munidad natural, lo que ocasiona frecuentes confusiones y obscu-
ridades.

Y, para concluir, parece que va borrindose poco a poco la di-
ferencia mas notable que se suponia entre las dos inmunidades, y
que era la siguiente: Cuando ciertos agentes extrafios de origen
vivo (microbios, células, toxinas) penetran en un organismo no re-
fractario, en débil dosis, estos agentes—a que se da el nombre ge-
nérico de antigenos—provocan en el organismo, si éste se halla en
condiciones de lucha, la formacion de substancias defensivas in-
munizantes—que se han llamado también genéricamente anficuer--
pos—y que segin los casos destruyen, transforman o neutralizan
el anfigeno. Este era el hecho mds saliente de la inmunidad adqui-
rida y el que mds la separaba de la natural. Pero estas substancias
inmunizantes ¢son realmente nuevas en el organismo, o existian en
€l en cantidades inapreciables, y no han hecho mas que aumentarse
en la inmunizacion? A priori esto es lo mds defendible, y parece
que la experimentacion lo va también comprobando. Si pues se ad-
mite que los anticuerpos existen aun en los individuos receptivos,
menos podrd negarse su existencia en los naturalmente refrac-
tarios.

Nos parece pues preferible estudiar hoy los factores de la in-
munidad, prescindiendo de si ésta es natural o adquirida; y los di-
vidiremos—como las demds defensas que venimos estudiando—en
defensas pasivas y defensas activas; y éstas, que son las més im-
portantes, en celulares y humorales. Y ya tendremos luego ocasion
de decir si en ellas hay algo que sea peculiar a cada una de las
dos consabidas inmunidades.

a) Defensas pasivas.—La primera explicacion que ocurrio de
la inmunidad fué que la especie microbiana no hallaba en el orga-
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nismo refractario las condiciones fisico-quimicas que necesita para
su vida.

«] Los organismos aun de una misma especie, y mds si las es-
pecies son diversas, ofrecen una extensa gama de variantes qui-
micas que convierten a cada individuo en un medio de cultivo dis-
tinto. Una cantidad de estafilococos que seria inofensiva inoculada
aisladamente en un conejo, produce un foco de supuracion si se
inyecta antes un centimetro ciibico de solucién de glucosa al 25
por %, Si es al 12 por °/, hay que inyectar cuatro centimetros cli-
bicos. Todo es, pues, cuestion de terreno; pero las condiciones
fisicas también podrian tener en esto su importancia, sobre todo
en la inmunidad de las especies, y de ello sobrarian ejemplos.

Pero varios hechos observados hacen desconfiar hoy de estas
explicaciones que seducian por su misma sencillez. Asi vemos que
algunos organismos son inmunes para ciertas especies microbia-
nas, que sin embargo pueden cultivarse en ellos facilmente: el
conejo, por ejemplo, para la bacteria mas pequefia conocida, la de
la perineumonia bovina, la paloma parala de la influenza, el hom-
bre para el Bacillus subtilis, etc. En cambio otros organismos son
muy receptivos para microbios que sin embargo son muy exigentes
respecto a condiciones de vida, y no podrian cultivarse en ellos. Y
respecto a las variantes, ya citadas, de las temperaturas sobre la
receptividad de la gallina y la rana para el carbunco, adelantaremos
que no se deben a una accion directa sobre la vida de la bacteri-
dia, sino a las dificultades que la opone la actividad de los
fagocitos.

Dase hoy pues poca importancia a las defensas pasivas en la
inmunidad natural, y muy grande en cambio a las activas, como
luego veremos. El organismo inmune no lo es porque deje de su-
ministrar condiciones de vida al agente infeccioso, sino porque le
ataca directamente bien por medio de sus células, bien por sus
humores.

6] Lo mismo sucede en la inmunidad adquirida, donde pueden
darse también como fracasadas las explicaciones del mismo orden
que se habian dado, y de las que las mds importantes llevan el
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nombre de teorias del agofamienfo, de la substancia afiadida y de
la mitridatizacion, y deben, no obstante, exponerse aqui sucinta-
mente.

Agotamiento o substraccion (Pasteur, 1880).—Si se siembra en caldo, y se
coloca a la estufa la bacteria del célera de las gallinas, cesa de desarrollarse a los
cuatro dias. Si se filtra este cultivo y se siembra de nuevo, la bacteria ya no pros-
pera; y es el caldo precisamente el que se ha hecho inapto para el cultivo, porque
las primeras bacterias consumieron en ¢l alguan principio nutritive necesario; y no
porque dejasen en ¢l algunas substancias toxicas, pues si se evapora al vacio, y
se restituye luego su volumen primitivo adicionando caldo fresco, la bacteria
puede desarrollarse de nuevo. De este experimento quiso valerse Pasteur para
explicar la inmunidad adquiﬁda: los microbios del primer ataque han agotado al-
guna substancia necesaria para su vida, y este agotamiento no les permite des-
arrollarse ya otra vez. ]

Pero su mismo autor abandond mas tarde esta explicacion, que pugna contra
muchos hechos demostrados, y entre ellos los siguientes. Se vacuna con substan-
cias quimicas: estas no habrin consumido pues ningin principio. En el animal
vacunado puede producirse la infeccion inoculando mayor cantidad de microbios;
pero si faltaban principios nutritivos para que viviesen pocas bacterias, la falta
serd mayor habiendo de vivir muchas. Pueden cultivarse las bacteridias en sangre
y tejidos de animales inmunizados para el carbunco. Cuesta trabajo creer, ademas,
que durante meses y aun afos no se hayan renovado en el organismo aquellas
substancias agotadas.

Substancia anadida o adicion (Chauveau, 1880).—Los desechos nutritivos son
en general toxicos para los seres de que provienen, y es logico que las bacterias
del primer ataque infeccioso no den inmunidad porque hayan consumido algo qtil,
sino porque dejen algo que las seria nocivo si por segunda vez invadiesen el or-
ganismo. El experimento de Pasteur, citado antes, demuestra que aquel microbio
no deja en el medio de cultivo substancias nocivas, pero otros muchos microbios
las dejan, Un extracto del cultivo del bacilo piocidnico, por ejemplo, basta para
hacer inapto e improductivo un caldo nuevo., Ademds el feto queda inmunizado
cuando la madre sufre una infeccion carbuncosa o es vacunada, y siendo la pla-
centa un filtro para los microbios y particulas figuradas, solo ha podido atrave=
sarla una substancia soluble.

Tal era la explicacion de Chauveau y sus fundamentos, que hoy ya no puedent
sostenerse. El hecho de que los caldos se hagan inaptos para el cultivo de las
bacterias cuando estas han vivido en ellos, no se refiere s6lo a la especie que 105
ha impurificado sino a muchas mds; y se explica ademds por un cambio de reac-
cion, Esto no tiene analogia con lo que ocurre en el organismo, donde los humo-
res sé¢ estan renovando y reconstituyendo continuamente, y los productos micro-
bianos se eliminan con rapidez; y donde la inmunidad no se adquiere mds que
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para una sola infeccion. Estd probado que la placenta, normal o alterada, deja
pasar tambien microbios al feto. 1

La inmunizacién por vacunas quimicas presto, sin embargo, nuevos apoyos a
esta doctrina. Pero aun en este procedimiento la inmunidad no se adquiere por
retencion de productos solubles, que pudieran perjudicar a las bacterias del se-
gundo ataque; porque, si asi fuera, la inmunidad deberia ser inmediata a la vacu-
nacion, y lejos de eso, solo se establece cuando los productos vacinantes han sido
eliminados.

De todos modos, hay que confesar que esta teoria contribuyd en gran manera
al descubrimiento de la vacunacion por substancias solubles,

Hdbito o mitridatizacion.—Puesto que lo mds importante en las infecciones
€s la accidn toxica, recordando como se conduce ¢l organismo con muchos vene-
nos, puede atribuirse la inmunidad natural a una indiferencia innata para las toxi-
nas, v la adquirida a una especie de hdbito o costumbre adquiridos en el primer
ataque infeccioso o en la vacunacion. Ferrdn, Arloing y Gamaleia son los que
principalmente han defendido esta teoria. Aparte de los numerosos hechos and-
logos que registra la historia de los toxicos !, otros muchos de Bacteriologia
hablan en favor de esta hipdtesis: 1a gallina, por ejemplo, refractaria al tétanos, y
la rata, que lo es a la difteria, soportan grandes dosis de sus toxinas; mientras
que son muy sensibles a ellas muchas especies receptivas,

Pero aparte de que el hibito es en el fondo tan desconocido como la inmuni-
dad—que esto no es objecion—no puede dar razon de la disminucién o desapari-
cion de las bacterias, que debieran por el contrario prosperar y multiplicarse en
los refractarios, si no tropezasen con otras diﬂcul:ades.' La mitridatizacion * que
no explica por tanto el hecho de la desaparicion de las bacterias, sino, en caso,
€l porqué no hacen dafio, s0lo puede figurar como complemento de otras teorias.
De tal sirvi6 antes a la de Grawitz %, y hoy, como veremos, ala de los fagocitos.
Estos serian los agentes que habitudndose en el primer ataque a los productos
toxicos bacterianos, podrian luego a pesar de ellos desarrollar su accion pro-
tectora.

1 Conocida es la leyenda seglin la cual Mitridates VII, rey del Ponto, temiendo ser
eénvenenado, se habitud hasta tal punto al uso de los tOxicos tomdndolos en cantidades
progresivas, que cuando luego, prisionero de sus enemigos, intentd suicidarse por el
veneno, no le fud ya posible realizarlo, y tuvo que hacerse matar porun esclavo. Esto
d tra, por lo i 1o antigua que es la observacién del habito a los téxicos.

2 Véase antes p. 200, ;

3 Grawitz (1881) sostenia que el combate entre los microbios y las células era extra-
<elular, disputindose la asimilacion de los materiales nutritivos que existen en el medio
amblente, Era, pues, una lucha por la existencia, que terminaba con la derrota por hambre
del elemento menos poderoso. Un primer ataque infeccioso adaptaria las células para la
lucha, aumentando su actividad nutritiva y haciéndola superlor' a la dé la célula vegetal
vencida, y esta adaptacién se trasmitiria por hereneia. La vacunacidn por substancias
uimicas y los hechos de fagocitosis se oponen a esta teoria—la primera celular—, que estd
abandonada,
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b) Defensas activas celulares. Fagocifosis.—La fagocitosis
(Metchnikoff, 1883) es una gran funcion fisiolégica que existe en
todo el reino animal desde la amiba hasta el hombre, durante la
vida adulta como durante la vida embrionaria—las excepciones
son cada dia mds raras—y aun en algunos vegetales, como los
mixomicetos, dotados de locomocién y de digestion intracelular.
Es una especie de digestién intracelular destinada a despojar el
organismo de todas las particulas sélidas—residuos orgdnicos o
corptsculos procedentes del exterior—que pueden serle molestas
0 nocivas.

La fagocitosis se realiza por células llamadas fagocitos (de
puyiy, COMer, y =wo; célula), poco diferenciadas, muy irritables y
vivaces, que son las que mejor han conservado el primitivo tipo
amiboide.

Las células dotadas de poder fagocitario pueden dividirse en
moviles o emigrantes y fijas. Entre las moviles estdn ante todo los
leucocitos polinucleares y mononucleares de la sangre, y los mo-
nonucleares linfaticos de los 6rganos linfoides. Entre los fijos
figuran muchas células endoteliales de los revestimientos vascula-
res y serosos, ciertas aglomeraciones celulares del bazo, médula
de los huesos, ganglios linfdticos, etc.; y—so6lo en ciertos casos—
elementos fagocitarios formados en los musculos por los niicleos
del sarcoplasma, y en las fibras nerviosas por los de la vaina de
Schwann, etc. Las células fijas del tejido conjuntivo parece que
han perdido la actividad fagocitaria al dejar de ser migratrices,
conservdndola s6lo, por excepcion, con la célula nerviosa, para el
bacilo de la lepra.

Como se ve, todos los fagocitos—exceptuada la célula ner-
viosa—provienen de la hoja media del blastodermo, cuyos elemen=
tos habrian sido todos fagocitarios en alguna época de su vida.

De estos elementos fagocitarios unos engloban y destruyen
generalmente cuerpos de pequefias dimensiones, que pueden ser
residuos orgénicos, ciertos microbios (infecciones agudas), etc., ¥
se llaman por eso micréfagos; y otros pueden englobar cuerpos
mds voluminosos, como pardsitos animales, células orgdnicas
(hematies, espermatozoides, etc.), las bacterias mds resistentes
(infecciones crénicas) y aun a los mismos micréfagos, y se llaman
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macréfagos. Por lo general son microfagos los leucocitos polinu-
cleares de la sangre, y macrofagos todos los demds.

En la fagocitosis hay que considerar dos actos: el engloba-
miento y la digestion del agente nocivo. Pero precede a la fagoci-
tosis la guimiotaxia positiva, y frecuentemente la preparan y ayu-
dan una vaso-dilatacion y la hiperleucocitosis.

En efecto, para que la fagocitosis se realice, los fagocitos mo-
viles han de aproximarse a las particulas figuradas que tienen que
destruir, y en virtud de una atraccién que sobre ellos ejercen estas
particulas mediante algunos de sus productos solubles: esta atrac-
cion es lo que se llama quimiotaxia positiva. Pueden citarse como
ejemplos de enérgico poder quimiotdxico el que tienen los cultivos
del estafilococo dorado 1, las substancias procedentes de células
muertas, y la saliva.

Si las substancias nocivas rechazan o paralizan los fagocitos

.en vez de atraerlos (quimiotaxia negativa), la fagocitosis no tiene
lugar, y la inmunidad no existe. Asi sucede, por ejemplo, con el
bacilo del colera de las gallinas y sus productos, con el icido lédc-
tico, quinina, guanidina, etc.- mezcladas algunas de estas substan-
cias e inoculadas con un virus para el que hay inmunidad, sobre-
viene la infeccién. La concentracion de disoluciones dotadas de
quimiotaxia positiva basta a veces para convertirla en negativa.

Bien sea atraidos por la quimiotaxia positiva, o por condicio-
nes mecdnicas o por ofras causas, los leucocitos para desempenar
su papel tienen uchas veces que salir de los vasos (diapedesis), y
a ésto contribuyen sobremanera una dilatacién vascular que coexis-
te frecuentemente con la fagocitosis, y que Bouchard atribuyd a
substancias microbianas que directa o reflejamente excitarian los
centros nerviosos dilatadores (ectasinas): la tuberculina es un buen
ejemplo de estas substancias. Otras substancias microbianas para-

1 Ya Leber habia podido observar que introduciendo un tubito de cristal con estafiloco-
cos en la cdmara anterior del ojo se llenaba de leucocitos. Pero o8 que estudiaron, dindo-
los ya la interpretacién debida, los hechos de quimiotaxia fueron Pfeffer, Stahl y Rosen
(1888); Peckelharing hizo aplicacion de ellos a las células animales, viniendo luego las be-
Has demostraciones de Massart y Bordet, 3
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lizan en ocasiones -aquellos centros, impidiendo o dificultando la
defensa (anectasinas): una de ellas es la toxina piocidnica.

Carnot ha demostrado experimentalmente la influencia de la
vaso-dilatacion en la defensa del organismo. Infectando animales
con el bacilo de Eberth, si en alguno de ellos se provoca una vaso-
dilatacion visceral con el nitrito de amilo, banos frios, etc., la dia-
pedesis y la defensa aumentan, y los animales sobreviven cuando
los otros sucumben.

Otro acto que es frecuente en las infecciones y se considera
también como reaccion de defensa, y relacionado con la fagocito-
sis, es el aumento anormal de los leucocitos (hiperleucocitosis), au-
mento que empieza siendo local y concluye siendo general. Es
muy natural que este aumento se tenga como gran adyuvante de
la fagocitosis, ya que en esta son los leucocitos los principales
agentes. Pero se observa una variabilidad tan grande en el niimero
de estas células segiin las infecciones, la virulencia de los micro-
bios, las condiciones del enfermo y la intensidad de la reaccion,
que ofrece todavia grandes dificultades la interpretacion de los
hechos. /

Diremos s6lo que en la hiperleucocitosis preponderan unas ve-
ces los polinucleares (polinucleosis) como en las supuraciones,
pulmonia, escarlatina, rabia, etc.; y en otras infecciones, muy po-
cas, los mononucleares (mononucleosis) como en la viruela, vacu-
na, orejones, etc. 1+ Metchnikoff y Besredka sostienen la necesidad
de la polinucleosis para la produccion de la inmunidad; P. Cour-
mont y otros no la consideran necesaria, aunque si un sintoma de
la intoxicacion y reveladora de la defensa del organismo. Parece
que es también indudable la relacion entre la mononucleosis y la
inmunidad. Téngase presente que aparte de la intervencion decisi-
va de los leucocitos en la fagocitosis, se les concede gran papel,
segln veremos, en la produccion de substancias microbicidas y an-
titéxicas, -

1 En los animales que han adquirido la inmunidad, la hiperleucocitosis empieza desde
luego a la llegada de los agentes infectantes; en la inmunidad natural precede una hipoleu-
cocitosis pasajera (por emigracion de los leucocitos); si no hay inmunidad la hipoleucoci=
tosis contintia hasta la muerté, exagerada por la gran destruccion de leucocitos, En las
infecciones experimentales suele haber cuatro estadios sucesivos: hipoleucocitosis, poli= :
nucleosis, mononuclepsis y eosinofilia.
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Cuando en virtud de su sensibilidad quimiotixica se han apro-
ximado los fagocitos a las particulas figuradas—y en nuestro caso
a los microbios—Ilas engloban o incorporan a su protoplasma emi-
tiendo pseudopodos o efectuando algiin otro movimiento amiboi-
de. La ingestion no tarda a veces mds de dos minutos en efectuar-
se. De un modo andlogo, si la defensa no resulta suficiente, estos
leucocitos pueden a su vez ser englobados, con los microbios con-
tenidos en su interior, por otros elementos mayores (macr6fagos):
hechos que resultan posibles por carecer todas estas células, total
o parcialmente, de membranas de cubierta.

Y cuando las particulas eliminables—parasitos, células, etc.—lo
exigen por su volumen, resistencia o alguna otra circunstancia, se
fusionan en torno suyo varios fagocitos, gracias también a su falta
de membrana, formando una especie de plasmodia: tal es.el ori-
gen mds probable de la célula gigante de ciertas neoplasias, como
la del tubéreulo.

Multitud de experimentos pueden llevarse a cabo para observar la fagocitosis
en esta su primera fase: la de los micrdfagos puede verse inyectando en el peri-
toneo del conejillo de Indias estreptococos con diversos grados de virulencia, y
examinando luego al microscopio gotas del exudado tomadas en tiempos suce-,
sivos, ’

La de los macrofagos se puede estudiar yectando bajo la piel o en el peri-
toneo del mismo animal células extrafias, ficiles de reconocer (por ejemplo, he-
maties de ganso).

Complicando el experimento, se puede estudiar la accion sucesiva de los ele-
mentos fagocitarios haciendo una inyeccion intravenosa de bacilos tuberculosos:
la lucha se entabla primero entre los pardsitos y los microfagos, y como estos no
son suficientes para vencer por si solos, hacia el tercer dia acuden muchos mono-
nucleares que fagocitan los bacilos y los restos de los 'pulimmleares, edificando
en cierto modo el tubérculo: ya que sus elementos principales, la célula epite-
lioide y la célula gigante, son respectivamente, y segiin parece, mononucleares
aislados y mononucleares fusionados.

La destruccion o digestion de las particulas ingeridas por los
fagocitos—cuando éstos son vencedores hasta el tiltimo término
en la lucha—tarda ya un tiempo variable en verificarse, y se
realiza por medio de fermentos llamados cifasas, en una vacuola
formada por el protoplasma. Las citasas pertenecen al grupo de
las tripsinas, obran en un medio débilmente dcido, neutro o débil-
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mente alcalino, y son muy sensibles a las temperaturas altas, des-
truyéndose en los liquidos a los 55 0 56° y en los Grganos redu-
cidos a emulsién desde los 58 a los 62°. i

Mientras que Bordety Buchner creen que no hay mas que una
citasa en cada especie, y Ehrlich que hay muchas, Metchnikoff
admite dos en relacion con las dos variedades de fagocitos: una
macrocitasa, que obra principalmente sobre los elementos de
origen animal; y una microcifasa que obra principalmente sobre
los microbios.

Los leucocitos mientras estdn vivos y normales relienen estos
fermentos, como retienen la plasmasa o fermento de la fibrina;
pero los dejan escapar cuando se destruyen o alteran, comunicando
al plasma sus propiedades hemoliticas o bactericidas '.

Dela digestion fagocitaria quedan a veces como residuo inso-
luble algunas granulaciones, tales como las pigmentarias en caso
de haberse englobado viejos hematies o polvos procedentes del
exterior; y las granulaciones de los leucocitos eosindfilos de
Ehrlich no tienen para algunos otra procedencia. Por la indicada
fermentacion fagocitaria se explicaria la presencia de peptona en
los globulos del pus—que no son otra cosa que fagocitos—y la
peptonuria que sobreviene en las grandes suplraciones, y en
otras infecciones (Jaksch). .

No siempre al englobamiento de las bacterias sigue su destruc-
cion; los fagocitos pueden no tener energia bastante para matar
los microbios que han englobado, como ocurre con los de la tu-
berculosis y la lepra, y entonces se contentan con retenerlos y pa-
ralizarlos, si pueden; y hasta en ocasiones les forman capsulas
infiltradas de sales calcireas. A veces los mismos fagocitos pueden
ser destruidos por las bacterias. También puede ocurrir que la
destruccién fagocitaria se verifique, pero tardiamente. Se com-
prende las muchas variantes que, segtin esto, pueden ocurrir en el
resultado de la lucha, y que no siempre la victoria sea del orga-
nismo.

1 Luego veremos que estas citasas son en parte lo que Buchner llama alexinasy
Ehrlich complementos. Metchnikoff ha estudiado y utilizado en su doctrina los hechos de
importancia presentados por sus adversarios,



AGENTES INFECTANTES 450

La doctrina de la fagocitosis se debe a Metchnikoff; y el que de antes fuesen
conocidos algunos hechos aislados y sin significacion averiguada referentes aesa
funcidn—como por ejemplo la identidad de los globulos del pus con los leucoci=
tos, la diapedesis, y la inclusion y disgregacion que dentro de los leucocitos
sufrian los hematies y las bacterias—y aun se hubiese ocurrido la idea de la
funcién misma (Bir-Hirchsfeld, Panum 1874, Roser 1881), no aminora en modo
alguno el indiscutible mérito de la obra de este sabio, cuyos primeros trabajos
datan ya de 1865 1,

La funcion fagocitaria existe ya como defensa en las organismos monocelu-
lares, pero confundida con la digestidn intracelular. Merced a esa funcion
luchan las amibas, por ejemplo, contra las bacterias y las diatomeas, sucum-
biendo cuando engloban microsferas, que no sélo no mueren sino que se multi-
plican y matan al organismo que las devora. Ascendiendo en la escala de los seres
se vé que en los primeros animales policelulares todas las células siguen encarga-
das a la vez de la fagocitosis y de la digestion, pero cuando se establece la dife-
renciacion y aparece un entodermo, éste se queda con la digestion, y las células
del mesodermo con la fagocitosis ®. Al aparecer el sistema sanguineo la defensa
aumenta considerablemente, porque pueden enviarse con la corriente legiones de
fagocitos al lugar de la lucha. Si el sistema estd constituido por lagunas, ningim
otro fenémeno interviene, pero si estd constituido por vasos cerrados, los leuco-
citos tienen que salir de ellos atravesando sus paredes (diapedesis), para lo que
estan admirablemente dispuestos los leucocitos polinucleares con su nicleo
fragmentado o deformable; y por lo mismo son también los mas numerosos en los
animales superiores (unos %4 delnimero total).

La diapedesis es, pues, en estos animales, un fenémeno previo y necesario
para la fagocitosis, y todas las causas que la suspenden o suprimen, como, por
ejemplo, la inmovilizacion de los leucocitos por los narciticos, suspenden o su-

1 METCHNIKOFF, Untersuch. itber mesoderm. Phagociten einiger Wirbeltiere, en Biol.
Centralbl., 1883.-~Legons sar la pathol. comp. de Pinflamation, Paris. 1802 —Ann. de
I"Instit. Pasteur, passim.—L'immunité dans les maladies infectieuses, Paris, 1901. —
METCHNIKOFE y CANTACUZENE, La phagocytose dans le régne animal, en Année biologi-
que de Delage, t. 11, p. 204.

2 Estas células mesodérmicas son, efectivamente, las menos diferenciadas de todas, las
menos ocupadas en otras funci y, por lo tanto, las mds aptas para la defensa general
del organismo, que eflas asumen casl totalmente, En cambio las de las hojas externa e
interna del blastodermo, células nobles, distraidas con funciones mas especiales, gracias
si se defienden a si proplas pasivamente, pero no es seguro que protejan, como las meso-
dérmicas, al resto del organismo,

Entre 1as células mesodérmicas corresponde el primer papel en la defensa fagocitaria a
los leucocitos, que, maviles e independientes, pueden ir alld donde el organismo sufre el
atague. De‘spués vienen las demds células mesodérmicas, ya menos mdviles y libre. Y aun
las células madres de 1a médula de 1os huesos, ganglios y bazo, muy sensibles a las infec-
ciones, tienen en esto papel indirecto, multiplicindose y emitiendo enjambres de fagocitos
maviles, etc. (Carnot.)
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primen la inmunidad. Este hecho es, por cierto, uno'de los que mas alto hablan
en favor de la teoria.

Hemos dicho—concretindonos ya al hombre—que entre las células migratri-
ces o amiboceitos son los leucocitos poli- y mononucleares sanguineos, y los mo-
nonucleares linfiticos los dotados de actividad fagocitaria. Entre los puntos en
que de preferencia se observa la diapedesis de estos amibocitos citaremos las
mucosas, constantemente atravesadas por leucocitos que se dirigen hacia la su-
perficie libre; y sobre todo la del intestino, donde se verifica con gran actividad
(fenémeno de Stihr), protegiendo la economia contra las infecciones intestinales.
Una emigracion semejante se observa en la boca a nivel de las amigdalas, cuyo
moco lleva siempre sus leucocitos cargados de microbios: recordemos que la sa-
liva es poderosamente quimiotdxica. A través de los epitelios de los alveolos pul-
monares también es muy activa la diapedesis, y los leucocitos se cargan sobre
todo de polvos procedentes del exterior, fijandose luego y dando al pulmdn sus
pigmentaciones tan frecuentes. Como se ve, estas defensas protejen las dos prin-
cipales puertas de entrada de los microbios, que ya Huffeland llamé con metdfora
muy expresiva atria morborum.

Entre los fagocitos fijos endoteliales, figuran en primera linea por sus energias
los de los capilares del higado (células de Kupffer), que emiten voluminosas pro-
longaciones estrelladas, que casi detienen el curso de la sangre, ya muy lento en
estos puntos, y forman una especie de filtro que la desembaraza de gran niimero
de particulas solidas, microbios y viejos hematies.

Pero los aparatos de defensa mas perfectos estdn constituidos por aglomera-
clones especiales de fagocitos fijos—en puntos también muy baiados por los li-
quidos—, que circulan lentamente por lagunas y conductitos, como sucede en la
pulpa del bazo, en los ganglios linfiticos y en la médula de los huesos. En la
pulpa del bazo, especialmente, la destruccion de microbios es activisima y el lu-
gar casi exclusivo de ello en cierfas infecciones, como la fiebre recurrente, Por
eso el mono, que padece esta enfermedad en forma benignisima, sucumbe segu-
ramente a ella si antes se le ha privado del bazo.

Comparando ahora entre si los diversos fagocitos, diremos que los leucocitos
polinucleares son mds rdpidos, pero menos enérgicos en su accion que los gran-
des monucleares de los drganos linfiticos, que por ésto suelen intervenir en la
lucha en ultimo término, englobando los leucocitos, que cargados de microbios
vivos se encuentran vencidos y en vias de degeneracion. Por eso también en las
reacciones inflamatorias agudas debidas a bacterias poco resistentes (estreptoco-
cos, gonococos, ete.) intervienen principalmente los polinucleares; y los otros en
las cronicas, producidas por bacterias muy resistentes, como la de la tuberculosis
y la lepra, segin hemos dicho antes. .

Pero la fagocitosis desempeiia también papel importantisimo en la vida nor-
mal. Los fagocitos devoran y eliminan todo lo que en torno suyo es débil, y solo
respetan lo que es fuerte y resistente: aun los mismos fagocitos débiles serian
devorados por los mds fuertes, perfecciondndose asi por selecciGn el aparato fa-
gocitario. Obra fagocitaria es la renovacion lenta de los tejidos, y la brusca que



AGENTES INFECTANTES 461

ocurre en las metamorfosis de ciertos seres, como la destruccion de los tejidos
larvarios de los insectos, y la supresion de la cola de los renacuajos; también in-
tervienen los fagocitos en la fijacion del huevo a la mucosa uterinal, y en la reab-
sorcidn del cartilago d6seo que precede a la osificacion, etc. En el periodo senil
reemplazan, segin Metchnikofi, a las eélulas mis diferenciadas, siendo los autores
de la muerte natural.

En las enfermedades no microbianas, con frecuencia figura también las activi-
dad fagocitaria (degeneraciones atroficas de musculos y nervios, reabsorcion de
derrames sanguineos, de tejidos oseos necrosados, etc., etc.).

Jamis se ha observado de una manera auténtica, dicen los partidarios de la fa-
gocitosis, 1a disolucion humoral y extracelular de los tejidos vivientes.

Tales son los curiosisimos e importantes hechos de la fagoci-
tosis, que podrian figurar con justo titulo entre las mas ardientes
fantasias de los cuentos orientales—el capitulo mas novelesco de
la Patologia, le llam6 Lister *—si la observacion directa no los de-
mostrase de la manera mas palmaria. El acuerdo en lo fundamen-
tal de estas observaciones puede darse hoy por undnime, disintien-
do sélo-algunos en su interpretacion, y en cuestiones de detalle.

Gracias, pues, a la fagocitosis, los organismos se sostienen en
lucha constante con todos los agentes invasores microscopicos, y
la vieja inflamacion en el fondo no seria otra cosa—con vasos o
sin ellos—que un acumulo de fagocifos en torno de un cuerpo irri-
tante: 1a expresién mas alta de a reaccion fagocitaria.

2] Compréndese desde luego que en la inmunidad natural ab-
soluta los fagocitos son atraidos por los agentes microbianos, y
tienen condiciones y energias para destruirlos por completo y des-
de un principio. Si la destruccién no es inicial y total, la infeccitn
se producird mds o menos benigna. Si los fagocitos son rechaza-

1 En la formacitn de la placenta el epitelio y capas dérmicas superficiales uterinas son
destruidas por células superficiales del huevo, que gozan el papel de fagocitos, permitiendo
asi a las arborizaciones fetales llegar hasta los vasos maternos (NOLF, Arch. biolog., Gan-
te-Paris, t. XIV, p. 561).

2 No hay que decir lo desagradable que resulta a los que padecen la fobia del finalismo
la doctrina de Metchnikoff. Con ser el hombre menos sospechoso de extravios en esta ma-
teria, se le reprenden por sus amigos hasta las mds inocentes y casi obligadas metdforas:
eso de batallas, de luchas, de defensas (1); de que los fagocitos se dirigen aqui o alld, de
que sienten, etc., es siempre objeto de severos comentarios.

Estas minucias dan bien la medida de la mentalidad de los impugnadores, y aun de la
altura en que se sostienen ciertas discusiones...
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dos en virtud de una quimiotaxia negativa, o si después de englo-
bar los microbios sucumben a su accién, la infeccion no hallard
vallas que la limiten, y se producird intensa y mortal. Y esto mis-
mo ocurrira si, después de luchar los fagocitos en un principio con
ventaja, concluyen al fin por ser vencidos. Las causas que hemos
visto que destruyen la inmunidad, obrarian debilitando las energias
de los fagocitos, o estorbando su accién, 0 aumentando la resis-
tencia de las bacterias. Un paralelismo evidente existiria siempre
entre la actividad de la fagocitosis y el grado de inmunidad o re-
sistencia del organismo. Sin fagocitosis no habria inmunidad.

Anadiremos que, segun se induce de varios hechos experimen-
tales, los fagocitos no inmunizarian sélo contra los microbios, sino
contra las mismas toxinas. La inmunidad natural que ciertas espe-
cies presentan contra algunas toxinas, no procede de que las célu-
las sobre que habian de actuar sean insensibles o carezcan de afi-
nidad para ellas, sino de que los fagocitos se apoderan de estas
toxinas y las transforman, no dejindolas llegar hasta aquellas cé-
lulas. La toxina tetdnica, por ejemplo, es inofensiva inyectada a
grandes dosis en el tejido conjuntivo subcutdneo de la gallina, y
la mata inyectada en el cerebro en una cantidad minima, o cuando
en el caso anterior se la enfria: casos ambos en que se anula la ac-
¢ion de los fagocitos. Provocando en la gallina inyectada de toxi-
na tetdnica subcutidneamente, la formacion de un absceso aséptico,
se ve que el pus contiene mds toxina que la sangre o que el
extracto de cualquier 6rgano.

Las objeciones formuladas contra la doctrina de la fagocitosis
se reducen realmente a invocar hechos obscuros que ella no expli-
ca; no a presentar hechos que se la opongan o la sean contrarios.
Una de las objeciones en que mds se ha insistido es la siguiente:

Buchner ha dicho que los leucocitos son atraidos por el cuerpo
de las bacterias ya muertas, cuyas substancias difundidas en el
medio son fuertemente quimiotdxicas. Los leucocitos serian pues
solo enterradores de las bacterias, y los agentes que destruyen és-
tas serian los humores. Pero la afirmacion de Buchner no estéd
bien demostrada, y ademds pugna contra el hecho de que la leu-
cocitosis y la diapedesis tienen su mdximum de intensidad cuando
los microbios proliferan, y no cuando Se han muerto. Ademads, la



AGENTES INFECTANTES 463

vida y aun la virulencia de los microbios englobados por los fago-
citos duran a veces lo bastante para que debilitindose éstos artifi-
cialmente pueda todavia desarrollarse la enfermedad pasados unos
dias. Calentando a 37° ranas, inoculadas con esporos del carbunco
cierto niimero de dias antes, o enfriando gallinas que se hallen en
igual caso, se hace aparecer en ellas la enfermedad.

El empleo de algunos reactivos colorantes, que solo tifien las
bacterias muertas, demuestra también que estas viven por algiin
tiempo dentro de los fagocitos. Metchnikoff ha probado asimismo
plenamente la virulencia de estas bacterias.

De todos modos, si estd probado que los fagocitos engloban
bacterias vivas y virulentas, no es ficil demostrar que esta vitali-
dad y esta virulencia no estén ya entonces debilitadas por otras
causas anteriores, y esto permitiria conciliar la fagocitosis con las
teorias humorales.

g] La fagocitosis intervendria también en la inmunidad adqui-
rida, como en la natural, y aun los defensores de esta doctrina
insistian en que la distincion entre ambas inmunidades es poco
fundada, y que siempre se trata de un mismo hecho.

Pero ¢como se explica que los fagocitos hayan adquirido en el
animal inmunizado un poder que antes no tenia? Por lo pronto,
héllese o no la explicacion, el hecho estd demostradb, y esto es lo
que mds importa. Los microbios del carbunco, célera, mal rojo
del cerdo, etc., que no atraen los leucocitos de ciertas especies
receptivas, dando por tanto lugar a la infeccion, los atraen pode-
rosamente si 10s animales han sido vacunados '. La potencia di-
gestiva de los fagocitos se ha acrecentado ademds considerable-
mente. Por qué asi? ¢Se han adiestrado, como se dice, los fagoci-
tos para la lucha, en la vacunacion o en el primer ataque infec-
cioso? Puede al menos suponerse con gran verosimilitud que en
estos casos han sido estimuladas las energias fagocitarias.

El hecho cuyo porqué se trata de indagar no es, por otra parte,
de absoluta novedad. Conocida, aunque no bien explicada, es la
influencia de la repeticion de actos en casos andlogos (hdbito); y

1 Véase MASSART, Chymiotaxisme des leucocyles et immunité, en Ann. de U'lnstit. -
Pasteur, 1892, p, 321,



464 DEFENSAS CONTRA LOS

aun, concretindonos a la quimiotaxia, resulta muy semejante al
hecho en cuestion el siguiente experimento de Stahl y Engelmann.
Col6cease en las paredes de un vaso himedo una plasmodia, el
Aetalium septicum: si se pone en el vaso una infusion de corteza
de encina, medio en el que vive de ordinario, la planta se dirige
enseguida hacia ella. Si por el contrario, al liquido, en que se bana
en parte, se aiade una solucion de glucosa, la plasmodia se aleja
rapidamente. Pero si se repite varias veces el experimento, la
plasmodia se acostumbra a la disolucion, y, en vez de huir, acaba
por dirigirse hacia ella.

En cuanto al notable aumento de la potencia digestiva de los
fagocitos, que se observa en la inmunidad adquirida, se explica,
porque ademas de las citasas, los fagocitos—principalmente los
micréfagos—producen en exceso unos anticuerpos llamados fija-
dores, sensibilizatrices o amboceptores, que favorecen notable-
mente la fagocitosis, obrando sobre los microbios, impregndndolos
y haciéndolos sensibles a las citasas 1. Pero los fijadores por si
solos son incapaces de modificar los microbios ni en su vitalidad
ni en su virulencia. Estas substancias son precisamente las que,
siquiera por su cantidad, darian cardcter y distinguirian la inmuni-
dad adquirida de la normal: las citasas apenas varian.

Los fijadores se distinguen de las citasas en que resisten mds
altas temperaturas (hasta 60 y 65°); en que son en general especi-
ficos, es decir, que no obran més que sobre las bacterias o células
para las que se ha adquirido inmunidad; y ultimamente en que
pasan ficilmente—normalmente segiin Metchnikoff—a los plasmas
y liguidos del cuerpo, debiendo considerarse como substancias
humorales, aunque siempre se les reconozca, como a las citasas,
un origen celular *.

Aparte de las objeciones generales que se formulan contra la
teoria fagocitaria, se ha hecho una especial para los casos de in-
munidad adquirida, ‘basdndose en el llamado <fendmeno de
Pfeiffer>. Si se inyectan vibriones coléricos en el peritoneo de

1 Metchnikoff creyd hallar substancias que obrando sobre el organismo estimulaban
sus reacciones defensivas, y, como veremos luego, las llamé estimulinas, :

2 Al hablar enseguida de las defensas humorales, volveremos a tratar de estos anti-
cuerpos,
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conejos de Indias hipervacunados—o en el peritoneo de estos co-
nejos sin vacunar, pero mezclados entonces con un poco de suero
de los hipervacunados—se transforman en muy pocos instantes en
granulos redondeados que se disuelven. Se trata, pues, de una
accion bactericida evidente, y como el peritoneo contiene entonces
pocos leucocitos, Pfeiffer la creia producida por las células endo-
teliales del mismo. Es, como luego veremos, el hecho fundamental
para la admision de las defensas humorales adquiridas, que se
invoca aqui contra las defensas celulares.

Pero estudios de Metchnikoff y de Bordet parecen demustrar
que en este caso las substancias bactericidas son las microcitasas
y fijadores, desprendidos de los leucocitos alterados bajo la in-
fluencia del choque de la inyeccion (fagolisis); y que si se evita la
alteracion de los leucocitos, el fendmeno no se produce. Tampoco
se produce si la inyeccion se hace en puntos donde no hay leuco-
citos preexistentes (tejido subcutdneo, cdmara anterior del ojo)
que puedan alterarse por ella: pronto entonces acuden leucocitos
de las inmediaciones y se realiza la fagocitosis como de ordinario.

Condiciones que influyen en la intensidad de la fagocitosis en general.—Es
todavia un tema de estudio, pero como fin de este capitulo merecen ya consig-
narse algunos de los resultados obtenidos. Desde luego, y desde un punto de vis-
ta tedrico, deben considerarse condiciones intrinsecas y extrinsecas de la fagoci-
tosis, y entre las intrinsecas las referentes a los fagocitos, a los cuerpos fagocita-
bles, y a los humores o medio donde la fagocitosis se verifica: claro estd que en la
practica no serd cosa fdcil hacer estas distinciones.

Respecto a los fagocitos, se comprende que la actividad estard en relacion
con su resistencia y vitalidad. Las enfermedades de los leucocitos (leucopatias),
que pueden ser primitivas (leucosis de Feuillié ') o secundarias, han de influir
desfavorablemente en la fagocitosis. ;

Los microbios segin su especie, Yirulencia y cantidad, variaran el poder qui-
miotdxico y hardn mds o menos dificil su englobamiento y destruccion. Y aqui
tenemos que hacer también mencion de las agresinas:

Para explicar la muerte rdpida que produce una inyeccion de bacilos tubercu-
losos en el peritoneo de un conejo de Indias tuberculizado ya unas semanas arites,
Bail admite que los microbios tuberculosos pueden defenderse contra las células
del organismo, mediante unas substancias segregadas, las agresinas, que tendrian
Por efecto conservar a cierta distancia o paralizar los leucocitos impidiendo la fa-
gocitosis. Hoke y Kukushi han confirmado estos trabajos hallando también las

1 FeuiLLiE, Leucopathies, Tesis de Paris, 1909,
L. CORRAL.—Patologia general. 30
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agresinas en los pneumococos y en los bacilos disentéricos; y hasta se ha provo-
cado la formacion de anti-agresinas por parte del organismo para la obtencion de
sueros antiagresinicos, Pirquet y Schick dan otra interpretacion a los hechos, que
creen mads ficilmente explicables por anafilaxis 1,

Los frumores intervendrin también segln su naturaleza y condiciones. Como
en la fagocitosis experimental el medio ordinario es el suero sanguineo o solucio-
nes salinas isotonicas, se ha visto que la reaccion de estos liquidos, su composi-
cion, la presencia de ciertas substancias como los anticuerpos, o inorginicas como
el cloruro y el fluoruro de sodio, las sales de calcio, etc., modifican notablemente
los resultados. .

Hamburger en recientes experimentos® ha demostrado que el calcio es un
excitante de la fagocitosis—el cloruro de calcio posee fuerte quimiotaxia positi-
va—y asimismo el iodoformo, que por su accion disolvente sobre los lipoides
reblandeceria la parte mas externa de los leucocitos. (Wright defiende que estos
lipoides de los leucocitos realizan una accion antitoxica sobre los gérmenes fago-
citables,) Activan también la fagocitosis otras substancias lipoliticas, como el
cloroformo, alcohol e hidrato de cloral, en soluciones débiles,—Impiden la fago-
citosis estos mismes cuerpos en soluciones concentradas, porque paralizan el pro-
toplasma; y la perjudican también los iones iodo y bromo.

Los investigadores miden la actividad fagocitaria en general por el mayor o
menor niimero de particulas englobadas por los leucocitos de la sangre en condi-
ciones previamente establecidas. Achard y Foix usan como cuerpos fagocitables
una emulsion de hongos del muguet esterilizados por el formol, y como medio, una
mezcla de suero normal y agua salada fisiologica adicionada de citrato sodico;
Feuillié polvos inertes (preferentemente tinta de China) y un liguido andlogo;
Hamburger emplea particulas de carbon y leucocitos de caballo; Wright, que hace
la exploracion en infecciones determinadas, usa una emulsién de microbios de Ia
misma especie, y el suero del enfermo y el de uno sano sucesivamente, para com-
parar en uno y otro la actividad fagocitaria,

Entre todas las condiciones enumeradas, la influencia que pueden tener en 14
fagocitosis las substancias contenidas en el suero hasido objeto de atencion pre-
ferente y de investigaciones especiales. Denys y Leclef parece que fueron los pri-
meros que hallaron en el suero substancias que favorecian la fagocitosis. Metclh-
nikoff las llamé estimulinas, atribuyéndolasfuna accion sobre los leucocitos, ¥
Swatchenko después las considerd idénticas a los fijadores.

Wright y Douglas continuando estos estudios, y siguiendo un método de

1 Pueden verse estos trabajos, empezando por el de Bail, en Wien, klin. Wochenschr..
1006, pags. 212, 348, 430 y 431, —Y aun se citan mds substancias que dificultan o impiden
la fagocitosis. Tehistaviteh y Jurievitch experimentando con paeumococos (Rousski Vratehy
1908, p. 660) han creido hallar otras substancias que protejen a los microbios contra la fa=
gocitosis, y, por supuesto, las han dado enseguida nombre: las antifaginas, substancias
especificas y poco durables. Después se han hallado en el cilera de las gallinas.
2 HAMBURGER, Phys. chem. Untersuchungen {iber Phagocytose, Wiesbaden, 1012.
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Leishmann, hallaron también (1902) en los sueros normales y en los de los anima-
les inmunizados unas substancias solubles que llamaron opsoninas (de dpwvio,
preparar las viandas?) y que intervienen en la fagocitosis exagerdndola y hacién-
dola mis eficaz 1.

En un principio afirmaron que in vitro los leucocitos eran incapaces de fagoci-
tar los microbios sin la intervencion de las opsoninas. Esta afirmacién que choca-
ba con observaciones anteriores, fué rebatida por Lohlein y Levaditi e Inmann, y
.abandonada por su mismo autor; reduciéndose en consecuencia el pape| de las
opsoninas, que se habia llegado a creer que eran las que determinaban la fagoci-
tosis.

Las opsoninas no son las estimulinas de Metchnikoff: coinciden en lo de favo-
recer la fagocitosis, pero las estimulinas—cuya existencia parece dudosa—se dice
que obran sobre los fagocitos, y las opsoninas obran sobre los microbios. Bu-
lloch y Atkin, y Hekteen y Ruediger por otro lado, demostraron que la opsonina
se fija en el cuerpo de los microbios, propiedad ya sospechada por Wright. Los
microbios que han estado en contacto a 37° con un suero opsonizante, centrifuga-
dos después y lavados, son fagocitados si se colocan en una solucion salina, iso-
tonica con el suero de la sangre, en contacto con fagocitos lavados: si los micro-
bios no han estado en contacto con un suero opsonizante la fagocitosis no se
produce. Por otra parte, el suero pierde sus propiedades opsonizantes si se le mez-
cla con bacterias y se le cenfrifuga después.

Las opsoninas existirian en los sueros de animales vacunados y entonces se-
rian especificas, es decir, favorecerian la fagocitosis sélo de la especie microbia-
na contra la que se habia hecho 1a inmunizacién; pero existirian también, v en-
tonces sin especificidad, en el suero normal o de animales no vacunados. Estosy
otros caracteres confunden las opsoninas con el fijador o sensibilizatriz en el pri-
mier caso; y con el complemento o citasa en el segundo. Wright y Douglas sostie-
nen, sin embargo, que las opsoninas poseen propiedades especiales que las separan
de estas substancias; mientras que una serie de investigadores de Franciay de Ale-
mania creen que se trata de propiedades opsonizantes que no pueden menos de
atribuirse a los complementos o a los amboceptores segiin los casos, puesto que
siguen la misma suerte que ellos en las investigaciones.

Recientemente Neufeld y Hiine han creido encontrar falta de paralelismo entre
las propiedades opsonizantes del suero de inmunizados y su riqueza en ambocep-
tores, y consideran la opsonina especifica como una substancia aparte que llaman
bacteriotropina; pero no son muy sélidas las razones que aducen ®. Hay que espe-
rar a que nuevos estudios resuelvan estas dudas 9,

1 WRIGHT Y DOUGLAS, Brit. Med. Jour., 1902, i,, p.73.—Proceed. royal soc., 1904, tomos
LXXIIy LXXIIL, y 1905, t. LXXIV.—WRIGHT, Studies in Immunization, Londres, 1009,

2 LEVADITI, Les opsonines, en La Presse méd., Paris, 1907, p. 556.

3 La doctrina de Wright, poco original como se ve —aparte del neoclogismo, que no ha
dejado de tener fortuna—va unida a un procedimiento de exploracion del poder opsénico
especifico del suero, y a un método de tratamiento por vacunas, regulado por las variacio-
nes de ese poder opsonico, que 1a han dado gran resonancia, Por lo pronto ha suscitado
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Y terminamos esta reseiia de las influencias humorales en la fagocitosis, men-
cionando el poder leuco-activante de Achard, o propiedad que segiin este autor
tienen ciertas modificaciones de los humores de aumentar la actividad fagocitaria
de los leucocitos sanos. Este poder carece de especifidad—en lo que se distingue
del poder opsonico de Wright—y sus oscilaciones en las enfermedades pueden
tener algln valor pronostico.

c) Defensas humorales.—Parece a primera vista que no hay
en estos importantes factores de la inmunidad aquella unidad o
simplicidad de accién defensiva que vimos en las células, casi re-
ducidas a englobar y destruir particulas formes; pero tal vez las
diferencias son solo aparentes, y causadas en caso por la ma-
yor diversidad de agentes o formas contra quienes los humores
tienen que luchar.

Los humores varian efectivamente su accion segiin que el agen-
te extrafio que hasta ellos ha llegado sea forme o liquido, histico
o anhistico. En el primer caso le destruyen principalmente por di-
solucion (lisis), y segun que se frate de células, de globulos de la
sangre o de bacterias—células todo al fin—se dice ala accion ci-
tolisis, hemolisis o bacteriolisis, y en general, tratindose de bacte-
rias, accidn bactericida. Pero ofras veces conglomeran o aglutinan
los agentes formes haciéndolos asi quizd inofensivos (accion aglu-
tinante), y aun preparandolos en ciertos casos para la lisis o diso~
lucion.

Si los agentes extrafios estdn en forma liquida, los humores los
hacen pasar al estado solido, es decir, los precipitan (accién preci-
pitante). Y cuando, por fin, los agentes extrafios son las substan-
cias que hemos llamado toxinas, los humores las transforman en
substancias inofensivas, las neutralizan (accién antitéxica).

Salta aqui a la vista que la defensa contra este tltimo grupo de
agentes sale al parecer de aquellas dos acciones disolvente y pre-
cipitante que parece que debieran bastar contra todos, y tal vez
por esta consideracion algunos tratan de reducir la accion antito-

gran nimero de investigaciones y ha vuelto a poner sobre el tapete los problemas de la fa-
gocitosis, un poco olvidados ante el incremento reciente de las doctrinas humorales de la
inmunidad, De la exploracion de las opsoninas hablamos en la Clinica propedéutica, 4.*
edic., p. 384,
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xica a la precipitante: la neutralizacién de las toxinas se haria lle-
vindolas a un estado sdlido.

No todos los organismos disponen naturalmente de estos
preciosos recursos humorales contra los agentes morbigenos, y
enfonces un primer ataque morboso, o el arte mediante la inmuni-
zacion, puede conferirsele.

Experimentalmente los procedimientos de inmunizacion pueden
reducirse en nuestro caso a una simplicidad ideal. Si un animal no
posee alguna de estas defensas antes citadas, haciendo penetrar en
su sangre una cantidad de aquellos agentes insuficiente para pro-
ducir la muerte, y repitiendo la operacidn cierto nimero de veces
«n cantidades gradualmente mayores, observaremos que la defensa
contra el agente en cuestion se ha desarrollado. Supongamos como
«<aso mds sencillo que el agente nocivo son los hematies de un
animal de distinta especie. Si en un perro, por ejemplo, inyectamos
los globulos de un conejo, como aquel animal posee resistencia
natural contra estos globulos, los disolverd desde luego. Pero si
por la inversa, inyectamos gldbulos de un perro en un conejo,
como éste no es refractario a ellos, no puede d'isolverlos; si enton-
«ces le preparamos repitiendo la inyeccion en ciertas condiciones,
veremos que llega un momento en que a la penetracion de hema-
ties extrafios sigue ya su disolucion, la hemolisis: el conejo ha ad-
quirido el poder de defenderse contra el elemento extrafio. Si en
vez de un agente forme hacemos el experimento con una substan-
«cia liquida, por ejemplo; albimina que proceda de otra especie di-
ierente, si el animal no es refractario su sangre no la coagulard a la
primera vez, pero si repetimos las inyecciones llegard un momento
€n que habra aprendido a precipitarla.Y cosa andloga ocurriria em-
pleando cualquiera otro de estos agentes, bacterias, toxinas, efc. !

Ya digimos que estas interesantisimas propiedades, que apare-
«cen en los organismos, se atribuyen hipotéticamente a que se han
formado unas substancias nuevas—o se ha exagerado suficiente-
mente su cantidad si existian previamente—que en general se han
llamado anticuerpos; y que los agentes que provocan su formacion
se’llaman antigenos.

1 Elanimal o su suero se llama entonces preparado; en el caso opuesto, es decir,
<uando no se le ha inmunizado, se le Hama nuevo.



470 DEFENSAS CONTRA LOS

Pero tltimamente se ha averiguado que todavia los antigenos
pueden ser transformados en substancias inofensivas por un pro=
cedimiento diferente de los anteriores: desintegrandose en virtud de
una especie de digestion hallada por Abderhalden, y producida por
lo que él llama fermentos defensivos.

Antigenos (generadores de algo opuesto) serian pues las substancias extra-
ias, vivientes o de origen viviente, que penetrando en lo intimo de un organismo,
tenderian a modificar el equilibrio biologico de éste, y provocarian en consecuen-
cia la formacion de substancias antagonistas, Algunos aiaden al calificar los anti-
genos que son substancias «téxicas o inofensivas». Nos parece mucho afirmar;
de tener que sefalar este cardcter nos pareceria mis seguro decir s6lo «toxicas».

Anticuerpos serian los productos de la reaccion del organismo contra ciertas
substancias extrafias (los antigenos) a las que tienden a modificar, neutralizar o
destruir. La palabra <anticuerpo» s6lo sirvié en un principio para designar la sen-
sibilizatriz, que actuaba en la disolucion del <cuerpo» de las bacterias. Pero luego
se ha tomado como voz genérica, incluyendo ademds otras substancias defensivas,
andlogas, suscitadas también por la penetracion de un antigeno.

. Los antigenos estudiados hasta ahora son los microbios y los hematies, célu-
las de tejidos, ciertas materias protéicas de origen celular (albiminas, nucleopro-
teidos; en los sueros, etc.) o substancias de naturaleza poco conocida, pero tam-
bién de origen celular, como las toxinas (microbianas, de las ponzonas y de los
vegetales), los complementos y aun los mismos anticuerpos. Son todas substan-
cias que proceden de especies diferentes de la del animal en que actiian; pero en
ciertas ocasiones obran también como anticuerpos células y liquidos de animales
de la misma especie, y aun del mismo individuo: tal vez en estos casos se trate
de substancias alteradas.

Parece que todos los antigenos han de ser coloides, y que las aparentes ex-
cepciones se pueden reducir también a esta ley.

No actiian como antigenos los hidratos de carbono—ni aun los coloidales—.
las grasas ni los lipoides. Tampoco obran como tales las peptonas y polipéptidos
no coloidales, y muy poco las gelatinas y algunas nucleinas.

Se comprende que cada antigeno suscitard la produccion de sus anticuerpos
mas apropiados: un antigeno forme, por ej., una bacteria—y aun sus endotoxinas
—producird lisinas y aglutininas; un antigeno liquido, precipitinas y antitoxinas;
un antigeno complejo, varips anticuerpos a la vez. Pero esto se halla todavia en
estudio. :

Se ha observado que la union de un antigeno con su anticuerpo origina un
descenso en la tensién superficial de sus soluciones, !

1 En este hecho se funda un curioso procedimiento de serodiagndstico, la reaccion de
Ascoli e lzar, o de la mefostagmina: como consecuencia de aguel descenso disminuye el
tamafio de las gotas de la solucidn, y, por tanto, aumenta el niimero de gotas contenidas €1
1a unidad de volumen, que puede apreciarse ficilmente.

Otro procedimiento andlogo, la reaccion de Weichardt o de la epifanina, se basa en
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Los anticuerpos cuando producen la disolucion se llaman /isi-
nas (citolisinas, hemolisinas, bacteriolisinas, nefrolisinas, hepatoli-
sinas, etc.) '; si producen la aglutinacion, aglutininas; sila precipi-
tacion, precipitinas; si la neutralizacion de toxinas, antitoxinas; y si
su desintegracion fermentos defensivos. En los casos en que los an-
tigenos son substancias procedentes de la misma especie animal,
los anticuerpos se llaman isolisinas, isoaglutininas, etc.: y si pro-
ceden del mismo individuo, autolisinas, autoaglutininas, etc.

Los anticuerpos tienen el importante cardcter de ser especificos
~—mds tarde haremos ciertas reservas sobre ésto—es decir, de
obrar s6lo sobre un antigeno de la misma especie . Si un animal A
se ha inmunizado contra los hematies de una especie B, s6lo con
hematies de la misma especie serd capaz de efectuar la hemolisis;
si se ha inmunizado contra la albéimina o suero de una especie B,
s6lo con alblimina o suero de un animal de la misma especie B
serd capaz de producir el fenémeno de la precipitacion. No hay
para que indicar aqui las inmensas aplicaciones y las interesantes
inducciones a que dan origen estos curiosos hechos.

Diremos s6lo, porque es pertinente, que mientras los demds de
estos anticuerpos obran por si solos, las lisinas exigen el concurso
de ofra substancia que preexiste en todos los sueros, de accion
comiin 0 no especifica, y es la que ya hemos llamado cifasa, ale-
xina o complemento.

Hechas estas necesarias consideraciones previas, pasamos a es-
tudiar las defensas humorales en 1o que hacen referencia a la in-
feccion, dividiéndolas en poder bactericida, poder aglutinante,

que la disminucidn de la tepsion superficial, influyendo sobre la funcidn electro-quimica
de los iones, hace gue la unidn de un dcido y una base, que debieran neutralizarse exacta-
mente, dé una reaccidn alcalina, apreciable sin dificultad con la fenolftaleina,

1 Las voces nefrotoxinas, hepatotoxinas, etc., implican un poder nocivo especializado
sobre ciertas especies celulares, pero no tan definido ¢como el de las lisinas, con las que,
no obstante, se confunden. S6lo disculpa la redundancia cadtica de términos que se ob-
serva en estos asuntos, la circunstancia—como dice Ferrin—de Ser el periodo cientifico
actual eminentemente revolucionario. Se impone un severo expurgo de todas las palabras
que resulten innecesarias, y una limitacién precisa del sentido en las que le tienen vago y
confuso. .

2 Desde luego hay que distinguir dos especificidades, que en ciertos casos se yuxtapo-
nen: una anatdmica (el antigeno es por ejemplo un hematie, una célula renal, etc.), v una
zooldgica (el hematie, la célula renal son de un perro, de un conejo, efc.)
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poder precipitante y poder antitoxico. Y a continuacion de ellas ha-
blaremos de la constituida por los fermentos defensivos de Abder-
halden, ya que no puede asigndrsela todavia un lugar definitivo.

«] Poder o estado bactericida de los humores.—Grohmann en 1884,
y Fodor en 1887, observaron que sembrando bacteridias en la
sangre de un conejo recién sacrificado disminuian notablemente
en nimero, y que la multiplicacion de las restantes se hacia tardia-
mente y con trabajo, y aun a veces las bacteridias desaparecian en
totalidad. Esta influencia desfavorable, confirmada por Fliigge y
sus discipulos Nuttall y Nissen, se refiri6 al suero exclusivamente
por Buchner, que la demostré ademds en el suero del conejo y del
caballo para el bacilo tifico y el vibrion colérico, asi como Behring
en el de la rata blanca para la bacteridia.

Era natural hacer aplicacién de estos hechos para explicar la
inmunidad: el microbio de una infeccion seria destruidp por el
suero en el animal refractario, y no podria por lo tanto producir
efectos morbosos.

Pero se tropieza con el hecho de que no siempre, ni siquiera
en la mayoria de los casos, existe el estado bactericida en los ani-
males refractarios, y en cambio existe con frecuencia en los ani-
males receptivos: el conejo mismo, cuyo suero hemos visto que
destruye la bacteridia del carbunco, es precisamente receptivo para
esta enfermedad. Tales faltas de concordancia impiden basar en el
estado bactericida una teoria general de la inmunidad, sin perjuicio
de considerarle cuando exista como uno de los factores posibles
de la misma.

En la inmunidad adquirida puede aparecer el poder bactericida
en animales en quienes no existia naturalmente. El conejo de In-
dias, por ejemplo, es receptivo para la septicemia de las aves, y su
sangre no es bactericida para su microbio (Vibrio Metchnikovi);
pero si se le vacuna contra esta enfermedad, su suero se hace bac-
tericida. Este hecho y algiin otro parece que demuestran una rela-
cion de causalidad entre el estado bactericida y la inmunidad ad-
quirida; y, sin embargo, seria también aventurado inducir de ellos
una conclusion general, porque las excepciones serian mds nume-
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rosas que los hechos en que aquella se fundase: asi, por ejemplo,
la sangre del hombre es bactericida para la bacteria tifica, y sin
embargo el hombre es receptivo para ella; en cambio en los con-
valecientes de fiebre tifoidea, inmunes contra la enfermedad, la
sangre ha perdido ya su poder bactericida.

Prescindiendo pues’por ahora de los’alcances que pueda tener
el estado bactericida en sus relaciones con la inmunidad, diremos
que al precisarse el mecanismo de este hecho queda hoy casi re-
ducido al de la bacteriolisis. '

El fenomeno de Pfeiffer puede considerarse como el punto de
partida de esta transformacion. Ya vimos que introduciendo una
emulsion de vibriones coléricos vivos en el peritoneo de un cone-
jito de Indias, inmunizado contra el célera, los vibriones son muy
pronto inmovilizados, transformados en granulos y disueltos en el
suero, sin inmediata intervencion de los leucocitos. Andlogo expe-
rimento puede hacerse con los bacilos tificos y otros; y Bordet ha
demostrado que el mismo resultado se obtiene fuera del cuerpo
del conejo, in vitro, mezclando el suero con los microbios.

Los trabajos de este tiltimo autor sobre la hemolisis 0 disolu-
cién de los hematies ', que sigue al parecer las mismas leyes y se
origina por las mismas causas que la destruccion de las bacterias,
y trabajos posteriores con resultados semejantes sobre la destruc-
cion de otras células orgdnicas (citolisis) han arrojado una luz
muy viva sobre este asunto, permitiéndonos creer que en todos
estos casos se trata de un mismo y tinico procedimiento de defensa.

Se ha llevado ademds el poder bactericida o bacteriolitico—
contra los exclusivismos de Buchner—desde los sueros a los plas-
mas intercelulares, donde tienen origen, con lo que si se acrecien-
tan las dificultades de la experimentacién, se ahonda mas en el
concepto filoséfico del fenémeno. Son notables sobre ésto los
trabajos experimentales de nuestros compatriotas Turré y Pi y
Sufier, de los que concluyen que las substancias bactericidas o
bacterioliticas son producto de la labor fisiolégica de las células,

1 En la prictica se llama <hemolisis» a la destruccidon de hematies caracterizada por la
difusion de la hemoglobina fuera del protoplasma. En rigor ni la bacteriolisis ni la citolisis
Sérdn exactamente una solucion,



474 DEFENSAS CONTRA LOS

y que se acumulan en los plasmas intercelulares y pasan lenfa-
mente al medio interno comunicdndole las propiedades bacterici-
das '. El poder bactericida es, pues, incomparablemente mayor en
el seno de los parénquimas que en el suero, al que aquellas subs-
tancias son solo en parte acarreadas. Esas substancias bacterioliti-
cas se refuerzan especificamente en la inmunizacion, pero ya exis-
tian previamente en el animal.

Si se inyecta una emulsién muy densa de vibriones coléricos
en la substancia cortical del rifidon de un perro no inmunizado—sin
sacarle el rifion del abdomen—y se enchufa en el uréter una cdnula
de cristal para recoger la orina, el examen microscopico de ésta a
los pocos minutos —o el examen de cortes del rifdn si se retiene la
orina—demuestra que la mayoria de los vibriones han sufrido la
misma transformacioén que en el experimento de Pfeiffer. Si se hace
el experimento con bacilos de Eberth no sufren éstos alteracion;
en cambio en el higado que es mds bactericida sufren la transfor-
macion granular y la fusion. En el higado los vibriones <se disuel-
ven con la misma facilidad que un cristal de sal en el agua-.

Corolario de estos resultados—demostrado ademds por nuevos
experimentos—es que el poder bactericida de los humores estd en
relacion con la solubilidad de las bacteriolisinas en los plasmas, y
su consiguiente difusion. Por su accién plasmolitica es por lo que
aumenta la resistencia de los animales la inyeccién de soluciones
salinas en la sangre: merced a ellas el conejo, por ejemplo, puede
hacerse temporalmente refractario al carbunco *.

Poder atenuante.—Bouchard y sus discipulos Charrin y Roger hallan dema-

1 Turrd, que a la par que hombre de laboratorio es un fildsofo, viene hace afos soste-
niendo que los plasmas celulares son bactericidas, y que esta propiedad es un atribufo de
fa materia viviente. Las substancias bactericidas serian producto fisiolégico de los proce=
s08 nutritivos, y hasta tal punto, que la resistencia a la infeccion podria medirse por la
energia de estos procesos,

2 TURRO Y Ply SURER, Der Mechanismus der natilrlichen Immunitit, en Central
blal. fiir Bakt., etc,, 1005, nim. 148.—Mécanisme physioleg. de l'immunité naturelle, en
Journ. de Physiol, et Path. génér., 1905, nim. 1.—Bacteriolisinas naturales (Comun. al
primer Congreso de la Asoc. Espait, para el Progreso de las Clencias). — Les bactériolysi-
nes naturelles, en la Soc. de bipl. de Paris, 6 Junio 1908,

R. TURRO, Zur Bacterienverdauung, en Centr. f. Bakt., etc., 1900, p. 173, y 1002, nu-
mero 2,—Origine et nature des alexines, en Journ. de Physiol. et Path. génér., 1903, na-
mero 5.—Las defensas organicas y la infeccion, Barcelona, 1906,
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siado estrecho el concepto bactericida y le sustituyen por el atenuante. Las bac-
terias no moririan en los animales inmunes, pero serian modificadas en su forma,
y sobre todo en su virulencia y en su multiplicacion: atenuadas, en una palabra,
pudiendo ser asi victimas ficiles de los fagocitos. Por otra parte, la propiedad
atenuante no perteneceria solo a la sangre sino a varios tejidos,

Este supuesto poder atenuante no estd demostrado por lo pronto en la inmu-
nidad natural, y aun por el contrario muchas observaciones parecen demostrar
que los microbios en los animales naturaimente refractarios (por ejemplo, la bac-
teridia en el perro y la gallina) no sélo no se atentian, sino que exaltan sus pro-
piedades vitales.

En la inmunidad adquirida si que se observa a veces esta atenuacion. El es-
treptococo, el pneumococo, la bacteridia, el bacilo piocidnico, etc., pierdén su vi-
rulencia en la sangre de los animales vacunados, y pueden inyectarse a un animal
receptivo sin afectarle en lo mis minimo. Sin embargo, el hecho tiene muchas ex-
cepciones, v tal vez la atenuacion sea solo aparente, porque si se lavan los micro-
bios despojdndoles de todo el suero, la virnlencia reaparece (Sanarelli e 1ssaef).
Relacionase ésto con el llamado peder preventivo, con que Klemperer queria ex-
plicar la inmunidad, asunto poco ¢onocido y que probablemente se reducird al de
las ya mentadas influencias de los humores en la fagocitosis 1.

De todos modos se ve claramente que el supuesto poder atenuante—antimi-
crobiano le llama un autor moderno, poco afortunado en neglogismos—no tiene
apenas relacion con el poder bactericida fal como hoy s¢ comprende.

Viniendo ahora a la explicacidn de los hechos de la bacterioli-
sis, diremos que Buchner atribuye el poder bactericida del suero a
la presencia en ¢l de ciertas substancias probablemente albuminoi-
des, llamadas proteidos o globulinas defensivas, o mejor alexinas
(de @)eZsw, apartar, protejer). Estas substancias, no especificas, y
que se alteran con gran facilidad, son los mismos fermentos que
Metchnikoff llama como vimos citasas, y Ehrlich complementos.
Buchner y Metchnikoff las asignan como origen los leucocitos;
pero mientras el primero cree que salen de ellos y se difunden en
los plasmas normalmente, Metchnikoff sostiene que el poder bac-
tericida es un estado artificial que no existe en condiciones nor-
males: al alterarse la sangre extraida del cuerpo, los fagocitos se
han alterado también y dejado escapar sus citasas. En el fenémeno
de Pfeiffer los leucocitos son alterados por el choque de la inyec-
¢i6n: si no ocurre previa alteracion (fagolisis), los leucocitos retie-
nen siempre sus fermentos.

1 Para explicar el poder preventivo se ha supuesto la existencia de substancias llama-
madas inmunisinas..,
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Un caracter de gran aplicacion en la investigacion experimental
separa la alexina de los anticuerpos: esta es termolable, es decir,
se destruye elevando el suero a la temperatura de 55°, y los anti-
cuerpos son termostables, es decir, resisten esa temperatura y s6lo
se destruyen a 60 o 65° Ademads, una temperatura de 0” deja inac-
tiva la alexina y no tiene influencia sobre el anticuerpo. Bien fécil
es pues, merced a estas diferencias, separar la accién de cada uno
de estos dos grupos de agentes hipotéticos.

Estudios efectuados en la inmunidad adquirida tanto contra las
bacterias como contra otros cuerpos extrafios nocivos (hematies,
células, etc.) han complicado la explicacién de los hechos, hacien-
do necesaria la intervencién en ellos de otras substancias distintas
de las alexinas, que son las que ya conocemos con el nombre de
sensibilizatrices o fijadores '. Pertenecen al grupo de los anticuer-
pos y por tanto se distinguen de las alexinas, como hemos dicho,
en que son termoestables y en que son.en general especificas, es
decir, que no actiian més que contra los agentes para los que se
ha adquirido la inmunidad *

En la parte que alexina y sensibilizatriz toman respectivamente
en la accion bactericida o bacteriolitica no reina completo acuer-
do. Le hay si,y es lo importante, en que cada una de por sies
incapaz de producir la lisis, y en que la sensibilizatriz se adhiere
al microbio o célula haciéndole sensible, 0 apto para recibir la ac-
¢ion de la alexina.

Para que la acciOn bacteriolitica se realice son necesarias cier-

1 La sensibilizatriz de Bordet ha sido llamada por Metchnikoff fifador (antes filocitasa)
y amboceptor por Levaditi, que son los nombres que prevalecen. Agréguense los de cuaer-
po intermediario (Zwischenkirper) por Ehrlich, cuerpo auxiliar (Hilfskirper) por Buchner,
copula por Miiller, preparador por Gruber, desmon (gr. cadena) por London, etc., y se
tendri alguna idea de la deliciosa uniformidad con que los microbidlogos proceden en sus
denominaciones.

2 Buchner habia visto que un suero bacteriolitico o hemolitico natural calentado a 55°
pierde la propiedad disolvente, y de ello infirid la existencia de la alexina. Bordet calentd
asimismo a 35" un suero hemolitico inmunizado—y especifico par consiguiente —y vio que
también dejaba de producirse la lisis, pero observd que este suero recobraba su poder di-
solvente, se reactivaba, afadiéndole un suero fresco cualquiera, que por si solo no fuese
hemolitico. Luego agui Intervenia, ademiis de la alexina—que es comdn a todos los sueros,
naturales o inmunizados -otra substancia desarrollada en la inmunizacion, especifica y
termoestable: la sensibilizatriz.
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tas condiciones. Desde luego las referentes a la temperatura que
ya se deducen de los caracteres expuestos. Ademads, los tres ele-
mentos que en la bacteriolisis figuran (antigeno—sensibilizatriz—
complemento) han de entrar en proporciones definidas. De aqui
surge una curiosa aplicacion diagndstica: como la cantidad de
complemento en el suero es limitada, un exceso de antigeno y
sensibilizatriz fijard todo el complemento, el suero quedara despo-
jado completo de él, y no podra realizarse ya una nueva lisis si se
le pone en contacto con un nuevo antigeno sensibilizado. En esto
se basa el tan usado procedimiento exploratorio llamado de fija-
cion o desviacion del complemento de Bordet y Gengou 1.

Antigenos, Anticuerpos. -

Fig. 28.—Esquema de los antigenos y de los anticuerpos simples (Ehrlich y Hallion).—
Antigenos: su diversidad se representa por su diferente figura y rayado.—Anticuerpos:
tienen su grupo ztmaforo (negro), al que deben su accitn especial, y su grupo haptdforo
(blanco), al que deben su afinidad con los antigenos.—La correlacién especifica entre anti-
genos y anticuerpos se representa por una configuracion especial que permite la exacta
ddaptacion de cada antigeno a cada anticuerpo, como una llave a su cerradura,

Bordet compara la accion de las sensibilizatrices o fijadores a
la del mordiente que hay necesidad de usar para tefiir ciertas telas,
y la de la alexina a la substancia tintérea; y cree, contra la opinion
de Ehrlich, que la sensibilizatriz no tiene afinidad alguna con la

1 Véase nuestra Clinica propedéutica, 4.* ed., p. 377.—Neisser y Wechsberg han estu-
diado también con el nombre de desviacidn del complemento el hecho de no producirse la
lisis si hay un exceso de sensibilizatriz. Lo que explican porque este exceso obraria direc-
tamente sobre el complemento, fijindole (7) e impidiéndole as{ obrar sobre el antigeno,
que tendria que habérselas solamente con la sensibilizatriz libre.
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alexina. La sensibilizatriz abre la puerta en el microbio para que
la alexina pueda entrar y obrar: la especificidad, que sélo le per-
mite obrar sobre elementos de la misma especie, se ha comparado
ingeniosamente a las guardas de una llave (Fischer), que s6lo
sirve para una cerradura dada. Para Ehrlich la sensibilizatriz
tiene una doble afinidad: es como un doble harpon que sujeta
por un lado el microbio y por otro la alexina, y de aqui el nom-
bre de amboceptor; la alexina completa el hecho y por eso la

€

Antigenos. Amboceptores. Complemento.

Fig. 29.—Esquema de los ant/genos, ambaceptores y complementos (Ehrlich y Hallion).
—Antigenos: su diversidad se representa por su diferente configuracidn y rayado,—Ambo-
ceptores o sensibilizatrices: el grupo antigendfilo (blanco) de cada una puede adaptarse
exactamente al antigeno correspondiente; el grupo complementdfilo es igual en todos,—
Complemento: es de forma (nica y puede adaptarse a todos los amboceptores (también
distinguen en él grupo amboceptordfilo y grupo ziméforo).

llama complemento '. Delezenne asemeja la sensibilizatriz o fija-
dor al fermento intestinal llamado enteroquinasa, que sensibiliza
los albuminoides y permite la accion digestiva de la tripsina, com-
parable a su vez a la alexina o citasa. Y otros, por fin, consideran
la alexina como un catalizador.

Si comparamos ahora las sensibilizatrices o fijadores con los
demads anticuerpos (aglutininas, precipitinas, antitoxinas) hallamos
que en todas estas substancias inmunizantes destacan dos propie-
dades bien caracterizadas: 1. la de afinidad especial para ciertos

1 Al tratar de su teoria de las antitoxinas podremos completar las ideas de Ehrlich so-

bre estas substancias. —Bordet, como vemos, cree que el anticuerpo y el complemento se
fijan directamente en el antigeno.
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cuerpos o antigenos; y 2.* la de ejercer en ellos cierta accion defi-
nida (lisis, coagulacion, etc.). Pero mientras estas afinidad electiva
y propiedad transformatriz tienen en la bacteriolisis cada una un
substratum o soporte material !, en los demds anticuerpos un solo
soporte sirve de base para las dos propiedades (anticuerpos sim-
ples). Estas diferencias resaltan bien en lus esquemas de las figu-
ras 28 y 29.

%] Poder aglutinante.—La aglutinacion o conglomeracion de los
cuerpos de las bacterias formando grumos en los cultivos liquidos
bajo ciertas influencias es un hecho que venia observandose por
los microbi6iogos, y que ya hemos visto que ocurre también en el
<fenOmeno de Pfeiffer». Bordet al realizar in vifro este tdltimo fe-
némeno fué el primero que estudié la aglutinacién’en el vibrion
colérico; y Gruber en el mismo afio extendio el estudio a otras
bacterias, cre6 la palabra aglufinacion, y demostré que esta pro-
piedad, siendo como es especifica, puede utilizarse para distinguir
unas especies microbianas de otras. Lo que efectué Widal en 1896,
creando un valioso procedimiento para diagnosticar la fiebre tifoi-
dea, el sero-diagndstico, o mejor aglutino-diagnostico, fundandose
en que la aglutinacién existe no sélo después de la inmunizacion,
como se decia, sino ya durante la misma infeccion inmuni-
zadora.

Si en un tubo de ensayo se pone un cultivo liquido de bacilos
de Eberth, y se agrega cierta cantidad de suero de un animal inmu-
nizado, o de un tifico, se observa que en el liquido, turbio homo-
géneo en el primer momento, se forman pequefios granos que se
unen formando grumos, y acaban por caer al fondo del tubo, cons-
tituyendo un depdsito blancuzco, y dejando limpido el resto del
liquido. Al microscopio se ve que en el cultivo primitivo los baci-
los se mueven y estan perfectamente separados, y que una vez rea-
lizada la aglutinacion, estin inmoviles y aglomerados—como sol-
dados entre si — formando grumos mds o menos voluminosos.

1 Nos es mdis comodo expresarnos y discurric como si realmente los anticuerpos fuesen
substancias materiales, pero no olvidemos que esto no pasa de ser pura hipdtesis: lo que
nos consta tinicamente es la existencia de tales o cuales propiedades en los humores o en
las eflulas,
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Andloga reaccion puede determinar en general cualquier microbio;
pero sobre todo las bacterias, y entre éstas los bacilos.

La aglutinacidn se verifica del mismo modo con glébulos de la
sangre o con células de tejidos, si previamente, por inyecciones re-
petidas y graduadas, se ha preparado contra ellos el animal cuyo
suero es objeto de estudio.

El poder aglutinante existe también en el suero normal, pero
presentando grandes diferencias en su accion segtn las especies
animales, y segin las especies microbianas contra quienes se ma-
nifiesta, y sin relacién con las variantes que la inmunidad natural
presenta en los mismos sujetos. En las infecciones e inmunizacio-
nes aparece si no existia, y se eleva considerablemente si existia
antes.

En cada infeccion, ademas, varia el momento de la aparicion
de la propiedad aglutinante, que persiste en general durante la
enfermedad, presentando una marcha que suele ser paralela a la
marcha de las defensas—que revela y mide en cierto modo—y ter-
minada la infeccion queda durante cierto tiempo. En la fiebre tifoi-
dea, por ejemplo, aparece generalmente hacia los siete dias, y
persiste luego durante anos; en los casos graves puede ser mds
tardia, y aun puede no aparecer,

Aunque el poder agutinante existe sobre todo en la sangre, se
halla también, si bien en menor grado, en casi todos los humores.
Se discutié si este poder actuaba realmente en el organismo, o era
una propiedad que se manifestaba solo in vitro (Salimbeni); pero
hoy parece que la aglutinacién se produce también in vivo, y aun
que constituye un medio mds o menos poderoso de defensa. La
aglutinacion por lo pronto inmovilizando los microbios impide su
difusion, y es probablemente un acto preparatorio de otras defensas
como la bacteriolisis y la fagocitosis . Por ofra parte, es evidente
el antagonismo entre los microbios y la substancia que los agluti-
na—la que absorben y destruyen cuando pueden—; y hay quien

1 C. Bull, experimentando con pneumococos, bacilos tificos y otras bacterias, ha visto
que si en la sangre existe, natural o adquirido, el poder aglutinante, los microbios intro-
ducidos en la circulacion desaparecen en algunos minutos: en una primera fase se agluti-
nan, y después, en una segunda fase, las masas retenidas en los capilares son fagocitadas
ripidamente. La aglutinacion proteje pues al organismo contra las septicemias (La Presse
méd., Paris, 1018, p. 507).
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cree todavia que los microbios aglutinados disminuyen por ese
solo hecho su virulencia. Lo que es indudable es que aun aceptan-
do con los mds la propiedad aglutinante como una defensa real y
efectiva, no puede considerdrsela como reaccion de inmunidad,
sino de infeccion, puesto que aparece, o se manifiesta en grado
perceptible, cuando la inmunidad no existe atin.

La especificidad del poder aglutinante es solo relativa. Para
hablar con exactifud hay que decir que prepondera contra la espe-
cie microbiana que provocd su formacién, y la preponderancia no
es dificil de apreciar, puesto que el poder aglutinante se mide bien
con solo averiguar el nimero de volimenes de cultivo que puede
aglutinar un volumen dado de suero. Asi se dice que un suero
aglutina a uno (de suero) por diez (de cultivo), o por ciento, etc.
Cuando un suero es muy aglutinante se ve pues que no obra s6lo
sobre la especie para la que se ha preparado al animal, sino sobre
las especies afines o vecinas, pero en un grado menor: es una
aglutinacion de grupo, como suele llamarse, que puede servir para
indicarnos el parentesco entre las especies. Un suero que es muy
aglutinante, por ejemplo, contra el bacilo de Eberth serd débilmente
aglutinante para los colibacilos. !

Por otra parte habra que tener muy en cuenta, al medir el poder
aglutinante, que la aglutinabilidad de los microbios ofrece grandes
diferencias aun dentro de una misma especie o raza: hecho curioso
que obliga a emplear siempre en la exploracion lotes de microbios
cuya aglutinabilidad esté probada.

Esto presente, la reaccion aglutinante se utiliza para resolver
dos drdenes de problemas, uno clinico y otro microbioldgico: 1.°
averiguar si una enfermedad es producida por un agente micro-
biano determinado (se ve si le aglutina el suero del enfermo); 2.°
averiguar si un microbio pertenece a una especie dada (se ve si le
aglutina un suero preparado contra esta especie).

El aglutino-diagnéstico se usa en la fiebre tifoidea, fiebre de
Malta, tuberculosis, célera, pneumococia, etc. Las aplicaciones
de la aglutinacion al prondstico (aglutino-prondstico) son mas
limitadas.

Para explicar la aglutinacién se admite la existencia de un an-
L. CORRAL.,—Patologia general. 31
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ticuerpo, la substancia aglutinante o aglutinina, con ciertos carac-
teres de las diastasas, y que resiste la temperatura de 55%, disminu-
ye desde los 66.°, y se destruye a los 75° (Nicolle y Halipre).
Resiste a la congelacion y, aunque no |jor completo, a la luz difu- -
sa, putrefaccion o desecacién. Una solucion saturada de sulfato
magnésico la precipita como si fuera una globulina. Los filtros y
las membranas dializantes detienen casi por completo las aglutini-
nas, que en cambio pueden pasar por ciertas membranas vivas,
sin duda merced a una accidn especial de las células.

La substancia aglutinable estd constituida por el cuerpo de los
microbios, o alguno de sus componentes, y en algunos casos hasta
se ve que la periferia de los microbios se hincha, y se pone viscosa,
facilitando la adherencia o aglutinacién. Pero Kraus,.Nicolle y
otros autores explican la aglutinacion por la precipitacion de
una substancia que existiria no en el cuerpo de los microbios,
sino en el liquido de los cuitivos: esta precipitacion existe real-
mente en muchos casos, y ayuda tal vez a la aglutinacidn, pero
parece probado que es cosa distinta que ésta.

En el fendmeno de la aglutinacion influye la composicion sali-
na del suero, y al parecer su riqueza en cloruro de sodio y en
hierro; en esto se fundan algunos sin gran razén para considerar
la aglutinacién como un hecho meramente quimico.

No creemos que pueda todavia profundizarse més en el meca-
nismo intimo de la aglutinacién, y provisionalmente nos parece lo
mds racional admitir con Bordet y Duclaux que es debida a una
modificacidn de las atracciones moleculares que unen los micro-
bios entre si, y los microbios con el medio ambiente, bajo la in-
fluencia de un elemento extraio, que es el suero,

v] Poder precipitante.—Preparando Tchistowitch un conejo con
inyecciones de suero de anguila, lleg6 a conseguir que el suero
del conejo in vitro precipitase formando copos al suero de anguila
al mezclarle con €l. Lo mismo consiguid preparando el conejo con
suero de caballo: el suero del conejo adquirié la propiedad de
precipitar el suero de caballo. Nolf ha demostrado después que
los soluciones de substancias albuminoides (serina, globulina,
etcétera) desarrollan también el proder precipitante; e igual resul-
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tado parece que se ha obtenido con las orinas albuminosas. Asi-
mismo se desarrolla ese poder con cultivos microbianos filtrados
y con extractos aleohdlicos de los mismos (vibrién colérico, bacilo
de Eberth, de la peste, etc). Se trata pues de un hecho general de
la misma indole que los que venimos estudiando.

La precipitacion de los antigenos disueltos constituiria por si
una verdadera defensa, anulando o impidiendo su accion nociva:
corpora non agunt, etc. Ademds, la precipitacion prepara tal vez
la intervencion de la fagocitosis y otras defensas.

La especificidad de la reaccion precipitante ha hecho pensar
en las numerosas aplicaciones que de este hecho pudieran hacerse
para el reconocimiento de muchas substancias liquidas o solubili-
zadas de origen viviente: por ejemplo, para averiguar de qué es-
pecie animal procede una mancha de sangre, una muestra de leche
o de carne, de qué estado patoldgico proviene una albumina uri-
naria, de qué vegetal procede la alblimina de una harina, etc. Bas-
taria para ello preparar un animal con inyecciones del liquido or-
gdnico, con extractos acuosos de la carne, con soluciones en una
palabra de la substancia cuya presencia se sospecha, y buscar
después en su suero la reaccion precipitante ante la materia cuya
naturaleza se desconoce. Uhlenhuth es el primero que ha aplicado
la accién precipitante al reconocimiento en Medicina legal de las
manchas de sangre humana. Forzoso ‘es confesar, sin embargo,
que el lado practico de estas exploraciones estd todavia rodeado
de muchas dificultades.

La especificidad de la reaccion precipitante no es tampoco
todo lo rigurosa que para el caso fuera menester, y, como ocu-
rria con la aglutinacion,-la precipitacién no se verifica solo con el
suero o substancia de la especie para el que el animal ha sido
preparado, sino con los de ofras varias especies proximas. La
reaccion prepondera, es mayor si las substancias en cuestion pro-
ceden de la especie contra la que se ha hecho la preparacién, y si
la dilucion es muy grande, sélo en ellas se verifica: esto es todo.
Hay que apreciar pues con toda exactitud la sensibilidad de la
reaccion para poder concluir algo de ella. .

En Patologia se han intentado también aplicaciones del poder
precipitante, atribuyéndole entre otras cosas la produccién de
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erupciones cutdneas que siguen a veces a la seroterapia, mediante
pequeiias trombosis o coagulaciones que ocurririan en los vasos de
la piel. Y en Clinica se utiliza el precipito-diagnostico en la equi-
nococia, tuberculosis, meningitis epidémica, muermo, etc.

La reaccion precipitante se atribuye a los anticuerpos llamados
precipitinas, que, como los demds, son termostables y relativamen-
te especificos 1, y se separan de los otros anticuerpos por su ac-
c¢ion, que es diferente, y por sus variaciones que no suelen guardar
paralelismo. Ya dijimos, sin embargo, que en el experimento de
Kraus un suero aglutinante produce una precipitacion en un cultivo
de microbios despojado de éstos por filtracién, de donde se ha
querido inducir la identidad del poder aglutinante y el poder pre-
cipitante (Nicolle, Wassermann), aunque parece que se trata de
cosas diferentes 2.

Nicolle pretende ademés reducir las antitoxinas a las precipiti-
nas. Si las toxinas, se dice, son albuminoides, necesariamente han
de provocar, como los demds, la formacién de precipitinas; pero
ni la premisa estd demostrada, ni aunque lo esté, se deduce nece-
sariamente la consecuencia.

3] Poder antitéxico.—Es la propiedad que pueden tener los humo-
res de neutralizar lo mismo in vitro que en el organismo ciertas
toxinas. Sospechado primeramente en el cdlera por Ferrdn ¥, que

1 Las precipitinas disminuyen desde los 60° y desaparecen a los 100°, La solucion satu-
rada de sulfato magnésico las precipita y arrastra también, como a las globulinas.

2 Von Calear deduce de sus investigaciones que en todas estas precipitaciones especi-
ficas lo que se precipita es la globulina contenida en el suero. Atribuye la precipitacion de
la globulina a que el suero inmune contiene fermentos digestivos especificos capaces de
desdoblar la albiimina, que actiia de antigeno, formando aminodcidos. Al poner, por tanto,
en contacto el suero inmune con esta albimina se formardn aminodcidos, y la globulina,
tan sensible a la accién de los dcidos, serd precipitada, Segin esta teoria, la precipitacion
no desempeiia més papel que el de indicador. Y la especificidad de la reaccidn de precipi-
tacion no serd debida a una especificidad del precipitado, sino a la de los fermentos del
suero capaces de desdoblar la albamina-antigeno.

Por lo demads, este autor es de los que identifican la precipitacion y la aglutinacion, que,
segiin €, seria un fendmeno accesorio de la primera,

3 FERRAN, Teoria sobre la projilaxisidel colera morbo asidtico, en 'la Gaceta Médica
Catalana, Barcelona, 1884, p. 480. ‘
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propuso utilizarle como vacuna, fué¢ demostrado en el tétanos por
Behring y Kitasato ' en 1890. He aqui el experimento fundamental:

Mezclando in vitro cierta cantidad de una toxina tan activisima

.como la tetdnica con una muy pequefia de suero de un conejo va-

cunado contra el tétanos, se puede enseguida inyectar esta mez-
cla_en los animales mds sensibles sin que los afecte en lo mas
minimo, cuando sin la adicién del suero los hubiese matado con
seguridad. Parece, pues, como si el veneno se hubiese destruido
instantdneamente.

En el animal viviente (in vivo), si se inyecta un suero antitoxi-
co, y, al mismo tiempo, un poco antes o un poco despues, la toxi-
na correspondiente, los efectos son asimismo nulos, es decir la ac-
cion antitoxica se ha realizado de la misma manera. Y aun puede
agregarse que cuando se ha inyectado el suero antes que la toxina
la accion resulta preventiva; y curativa cuando se ha inyectado
después, porque los efectos morbosos de la toxina pueden haber”
ya empezado.

El poder antitéxico existe probablemente en algunos sueros
normdles, pero en pequeia cantidad, y apenas ha sido estudiado ®.
En cambio en los animales inmunizados se manifiesta con prodi-
giosa actividad, y ha sido objeto de grandes estudios. Ya hemos
visto que se descubrio en los vacunados contra el tétanos, y luego
se ha demostrado en los vacunados contra otras varias infecciones
—y aun en intoxicaciones —dando origen a una de las mds precio-
sas conquistas médicas que ya hemos citado, la seroterapia.

El poder antitoxico existe principalmente en el suero de la san-
gre y en la serosidad de los edemas; pero también se encuentra en
la leche—en cantidad 15 a 30 veces menor, segun Ehrlich—y en

1 BeHrNG Y KITASATO, Ueber das Zustandekommen der Diphterie-Immunitit und der
Tetanus-Immunitit bei Thierem, en Deusteh. med. Woch., Diciembre, 1800.

9 Hicense en cambio investigaciones sobre el poder antitoxico de los lipoides —subs-
tancias extraidas de humores o parengquimas por los disolventes de las materias grasas —al
que muchos creen que se reduce en gran parte el poder antitdxico del suero normal. Y en -
tre estos lipoides figuran en primera linea las colesterinas, cuya accion neutralizadora sobre
muchas toxinas (animales, vegetales y microbianas) parece probada.

Pueden verse los resultados de estos estudios —todavia harto provisionales para que
puedan figurar aqui—en O, PORGES, Die Beziehung.der Lipoide z. Immunitiisiehre, en

KRAUS Y LEVADITI, loco citato, t. 11, p. 1136.—Y en IscOVESCO, Les Lipoides, en La Presse
Medicale, 1908, pigs. 157, 520 y 553,
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varios otros humores, como el humor acuoso, saliva, orina, pus,
etcétera. ! .

Si la inmunizacién ocurre en una hembra durante el periodo de
gestacion, el poder antitoxico se trasmite al feto.

El poder antitoxico puede desarrollarse artificialmente por una
vacunacidén; pero sobre todo si se utiliza aisladamente el factor t6-
xico, inmunizando desde luego el animal con la misma toxina
microbiana, que se inyecta repetidas veces en dosis que empiecen
siendo débiles y vayan aumentando progresivamente. De esta tlti-
ma manera, por ejemplo, se desarrolla el poder antitoxico contra
la difteria en el caballo para obtener el suero antidiftéfico; y se
elige este animal porque siendo de gran talla, pueden extraérsele
luego sin inconveniente grandes cantidades de suero. Se empieza
por inyectarle una fraccién de centimetro cibico de la toxina ate-
nuada, y se llega muy progresiva y lentamente hasta inyectarle 100
0 200 centimetros de toxina muy virulenta, de la cual al principio
de las inyecciones hubiesen bastado unos pocos centimetros para
matarle.

Y no sorprendera ya saber que el mismo poder antitéxico pue-
. de desarrollarse contra las intoxicaciones por ciertas substancias
vegetales, como la abrina, ricina y- rubina (Ehrlich, 1891). Acos-
tumbrando al animal con dosis crecientes a la accidon de estas to-
xinas, se consigue hacerle refractario, y entonces se ve que su
suero ha adquirido la propiedad de destruir aquellas toxinas in
vitro y en el organismo, porque inyectado a los animales los hace
insensibles a ellas. Trasmitese también este poder antitdxico al
feto y a la leche, lo mismo que el que provocan las toxinas bacte-
rianas.

Calmette, Phisalix y Bertrand han hallado andlogo poder anti-
toxico en los animales inmunizados contra las ponzofias de los
ofidios.

La naturaleza dispone pues de un medio poderoso para anular
los efectos de la intoxicacion, que es uno de los hechos més cul-
minantes de la infeccion. Y aun se admite por algunos que contra

.
1 Los animales alimentados con Ialeche antitdxica adquieren la inmunidad, y ya Ferrdn
habia observado en 1886 el poder inmunizante de la leche en las vacunadas contra ¢l colerd.
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la colonizacion del organismo por el pardsito puede tener también
cierta accion el poder antitoxico, que seria a la vez un tanto bac-
tericida. Esta creencia procede sin duda de que el suero antitéxico
obtenido inmunizando animales con cultivos de microbios es bac-
tericida; pero es porque a la vez se han formado en él sensibiliza-
trices. En el suero obtenido con toxinas, el poder bactericida es
mas que dudoso.

Desgraciadamente el poder antitoxico no actia contra todas
las infecciones, porque no todas las substancias toxicas tienen la
facultad de provocarle: en las microbianas, hasta hoy solo parece
demostrada en las exotoxinas; y ni las toxinas alcaldidicas ni las
endotoxinas ' la poseen. En consecuencia con ésto los tnicos
sueros antitoxicos de accion bien probada que usa la Terapéutica
son el antidiftérico, el antitetdnico, el antiponzofioso y algtn otro ®,

‘Se atribuye el poder antitéxico a la presencia en los humores
de ciertas substancias hipotéticas llamadas antitoxinas, que, como
las sensibilizatrices, aglutininas y precipitinas, entran en el grupo
de los anticuerpos. Resisten como ellos la temperatura de 55" y
s6lo se alteran después de los 60 o 65%, cardcter por el que pueden
ser separados de las alexinas o citasas. De algunas toxinas pueden
separarse también, porque poseen mayor o menor resistencia que
ellas a ciertos grados de temperatura. Desecadas se conservan
perfectamente, y pueden resistir asi sin alterarse temperaturas de
120°.

-La Quimica no ha podido aislar las antitoxinas: como es-
tan muy adheridas a los albuminoides del suero, y son pre-
cipitadas con sus globulinas, y destruidas por la digestion de la

1 Friedberger admite que las toxinas, mediante la accion de clertos anticuerpos —por
1o menos semejantes a las lisinas de Nicolle (p. 408)—y el complemento, sufren una des-
integracion que termina por privarlas de su toxicidad. He aqui una verdadera accitn
nutitéxlcai-aunque bien diferente de la que ahora estudiamos—que podria defendernos de
las endotoxinas.

Y contra las toxinas alcaldidicas bacterianas es de creer que el organismo se defienda
usando los mismos procedimientos que emplea con los productos bisicos nitrogenados de
su propia desasimilacion,

2 Hay otros sueros llamados antimicrobianos o antiinfecciosos (antiestreptocicico,
antipestoso, etc.) que obran utilizando las restantes defensas humorales (bactericida, aglu-
tinante, ete.).
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tripsina pancredtica, algunos las consideran como substancias al-
buminoides o muy vecinas; pero lo cierto es que dializadas a tra-
vés de las membranas pierden toda reaccion albuminoide sin dejar
de obrar como antitoxinas. !

La actividad de estas substancias es tal que causawvértigo el
reducir a cifras sus efectos '; y parece muy natural que Calmette'y
Detarde se inclinen a considerar el poder antitéxico como un fe-
nomeno fisico—comparandole con la imantacién—en vez de vin-
cularle en una substancia quimica especial 2.

El origen de las antitoxinas es todavia desconocido. Creydselas
primero (Buchner) productos de las bacterias, proteinas de su ca-
daver o transformaciones de las mismas toxinas bacterianas, por-
que lo cierto es que la produccién del poder antitoxico, segiin lo
visto hasta hoy, depende en absoluto de la introduccion de la to-
xina en el organismo. Pero esta seductora teoria tiene contra si el
hecho de la falta de proporcion entre la antitoxina y la toxina in-
troducida: Knorr ha probado, por ej., que un caballo inmunizado
contra el tétanos contiene 100 000 unidades de antitoxina por cada
unidad de toxina que se le ha inyectado. Las antitoxinas hasta se
reproducen, porque se puede refirar en poco tiempo del animal
en que existen un volumen de sangre igual al que circula, sin que
se note disminucion en el poder antitoxico de su suero. Es pues
indudable que las antitoxinas son un producto del organismo ani-
mal, y aun puede darse por establecido que son las células las
encargadas de eleborarlas.

Respecto a cuales son las células que tienen esta mision el
acuerdo desaparece y las conclusiones permanecen muy dudosas.
Metchniknoff cree que son los leucocitos—especialmente los ma-
crofagos- -e invoca en su apoyo lo sensibles que son estos elemen-
tos a las toxinas, la hiperleucocitosis que estas provocan, y la re-
tencién probada de las toxinas por los leucocitos, que las impiden
llegar a los Organos sensibles; pero todo esto ocurre de la misma

1 Una trillonésima de centimetro cabico (0, 000 000 000 000 000 001 cm?) de suero de un
animal vacunado al miximum contra el tétanos basta para preservar un ratén contra una
dosis mortal de toxina tetinica. Una gota de este suero—si obrase como sobre el ratbn—
preservaria del tétanos por lo menos a diez billones de hombres (Gautier).

2 Ann. de I'Inst. Pasteuar, t. X, p, 675,
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manera con las substancias toxicas que no producen antitoxinas, y
hay ademds algunos hechos que contradicen esta teoria.

Ehrlich sostiene, por el contrario, que las antitoxinas no son for-
madas exclusivamente por los leucocitos, sino por cualesquiera
células sensibles a la toxina correspondiente: cada célula fabricaria
la antitoxina que necesita para defenderse.

Wassermann y Takaki neutralizan la toxina tetdnica in vitro
mezcldndola con cerebro de conejillo de Indias; y la mezcla con
otros Organos no tiene los mismos efectos: parece pues que la par-
te del animal sensible al tétanos es la que produce la accién anti-
toxica. Pero no pueden darse estos alcances al experimento, y esta
interpretacion ha sido muy combatida. Metchnikoff objeta que en
las gallinas este poder antitetdnico aparece antes en la sangre que
en el cerebro y 1a médula, y que no son estos centros, como de-
bian ser dentro de la teoria, los que tienen mas alto poder antito-
xico. Y la neutralizacion de la toxina tetdnica en el experimento de
Wassermann y Takaki seria debida simplemente a los lipoides del
cerebro.

Es también un misterio la manera de obrar las antitoxinas. Se
dijo primero que destruian las toxinas; pero se ha visto que no es
asi, porque en ciertas condiciones las toxinas pueden volver a
obrar, demostrando que no estin destruidas. Se creyo después que
las antitoxinas neutralizaban las toxinas combindndose con ellas,
y dando lugar a un tercer cuerpo indiferente; pero se hizo igual ob-
jecion que contra la hipdtesis anterior, afiadiendo ademds el hecho
de que la especie del organismo en que actiian tiene una influencia
decisiva en los efectos de las antitoxinas (Buchner, Roux, efc.),
cosa que no se explica tratindose de una simple reaccion quimica.

A pesar de todo, es esta segunda hipoétesis la que ha ganado
mds terreno. El cuerpo resultante, se dice, puede ser muy inesta-
ble, deshacerse en ciertas condiciones y volver a obrar la toxina;
y por otra parte la influencia del organismo, aunque no bien ex-
plicada, se observa también en otras reacciones quimicas. Asi, por
ejemplo, introduciendo en el organismo hiposulfito de sodio y dcido
cianhidrico se transforma éste en dcido sulfocidnico inofensivo, y
no hay intoxicacion: mientras que in vitro no puede realizarse esta
reaccion.
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Las teorias propuestas para explicar la accién de las antitoxi-
nas son numerosas, y solo podemos hacer mencion aqui de las
mds principales, comenzando por la de los receptores o cadenas la-
terales de Ehrlich, que es la que ha alcanzado mds resonancia.

He aqui esta ingeniosa teoria: Ehrlich ' parte de la unidad fundamental de los
cdmbios nutritivos—la molécula viva o bidgeno de Verworn—y de los grupos ato-
micos y cadenas laterales de Plliiger .

La molécula de las substancias albuminoides del protoplasma celular encerra-
ria, como ciertos cuerpos quimicos de la serie ciclica, dos especies de grupos ato-
micos: 1.9 un micleo central inmutabler
caracteristico de la funcion especial que
tengala célula (Fig. 30, C); y 2.°, varias
cadenas laterales o receptares, fijos en él
a manera de brazos y que sirven para la
nutricion de las células. Estas cadenas,
que en la vida nornial se unen y combinan
con las moléculas alimenticias, pueden
adherirse en ciertas condiciones a las to-
xinas, y entonces en vez de nutrir la célu-
la laenvenenan mas o menos rapidamente.

Las moléculas de las toxinas (T), con-
tienen segun Ehrlich, un grupo atémico
toxdforo (1), que envenena, y otro hap-

de la antitoxina, segdn Erlich~C, ol taforo (), que es el que combina con el
lula, - Rl a Rd, receptores o cadenas late-  Teceptor. El grupo toxoforo de una toxi-
rales.— T, toxina con sus grupos toxéforo N4 s6lo puede penetrar o actuar en una

~ (t) y haptéforo. (h). - RY, receptor libre o célula merced al grupo haptoforo, que le
antitoxina, neutralizando una moléculade  fija al receptor correspondiente si -tiene
toxina. : afinidad con esta célula. Si son muchos
grupos toxicos los que penetran en la cé-

lula, la matan; pero si son pocos, como en las dosis débiles de la inmunizacion,
silo consiguen inmovilizar o neutralizar los receptores que con ellos se han com-

Fig. 30,—Esquema de la produccién

1 EHRLICH, Klinisches fahrbuch, 1897, t. VL.—Toxines et antitoxines (Congr. Inter. de
Med., Paris, 1900). Y su obra citada en la p. 436,

2 Nuestro Letamendi en una de sus concepciones mds atrevidas, llegd a considerar el
organismo como la verdadera molécula viva (hiomeria), como un radical compuesto, suje-
to por tanto a la ley de las sustituciones, ¥ con apetencias y saturaciones que darian lugar
al cambio incesante de sus elementos constituyentes, conservando no obstante su forma
especifica, La molécula viviente, que para Ehrlich es la menor parte, el elementn biologi-
co, para Letamendi es el fodo; pero la representacion grifica qué al modo de Kekulé da Le-
tamendi de esa molécula viva y de sus funciones, guarda notabilisimo parecido con las re-
presentaciones de Ehrlich (LETAMENDI, Patologia general, t, 1, p. 208 y siguientes).
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binado. Y como la célula no puede vivir sin ellos, produce otros aun en mayor
cantidad que la normal. Es una verdadera regeneracidn, y en ésta es sabido que,
segin la ley de Weigert 1, Ia naturaleza suele ir hasta la superproduccion. Estos
receptores en exceso no hallan sitio bastante en las células, y se desprenden de
ellas pasando a los liquidos del organismo. Si entonces se inyectan nuevas toxi-
nas en el animal, la combinacion con el grupo haptdforo se hace en ellos mismos,
sin Negar a la célula, que queda asi preservada. El producto resultante de la com-
binacién del receptor y la toxina es inofensivo.

Los receptores libres en el plasma son las antitoxinas, que llenan, como se ve,
una funcion antitoxica, al paso que en el interior de la célula eran vehiculo de in-
toxicacitn, resultando su funcion filofoxica. Son, pues, estos receptores como un
pararrayos, que mal colocado atrae el rayo al edificio y bien dispuesto le neutrali-
za, y asi se explica el hecho extrafio de que las células de los vacunados sean mas
sensibles para las toxinas que antes de la vacunacion. La antitoxicidad estd s6lo
en los humaores. b,

La accion especifica de una toxina sobre un tejido determinado y no sobre
otros, se explica porque haya, o no, afinidad entre los haptoforos y los receptores
correspondientes. Una célula, en efecto, no puede sufrir la accion’de’una toxina si
sus receptores no son apropiadoes a los haptoforos de esta toxina, que deben adap-
tarse a ellos como una llave a su cerradura.

Se deduce también que para incitar a la célula a la superproduccion vy movili-
zacion de receptores, es decir, 4 la formacién de antitoxinas, es bastante el gru-
po haptoforo de las toxinas y sobre el toxéforo.

Esto explica el hecho de que un cuerpo no necesite ser toxico para provocar
la formacion de antitoxinas; que la provoque sin dificultad una toxina privada de
su toxicidad por el calor o por agentes quimicos; y que, en fin, los foxoides, cuer-
pos casi desprovistos de toxicidad, sean capaces también de formar antitoxinas.
Todos estos cuerpos estarian constituidos s6lo por el grupo haptdforo, y se com-
prende la gran aplicacion que esto puede tener en la prdctica de la inmunizacién.

En cambio 'as toxonas—que explican los efectos tardios, paralizantes, que se
observan, por ejemplo, en los casos' de intoxicacion diftérica—serian moléculas
toxicas que han perdido en parte su grupo haptéforo.

En cuanto a la unién de las toxinas y las antitoxinas, Ehrlich admite que re-
sulta de una combinacioén quimica en proporciones definidas: una cierta cantidad
de la substancia toxica (unidad-toxina) fija una cantidad perfectamente determina-
da e invariable de antitoxina (unidad-antitoxina), dos unidades-toxinas fijan dos
unidades antitoxicas, y asi sucesivamente ®. El hecho, sin embargo, aparece
un tanto complicado. La neutralizacion se verifica como si las toxinas estuviesen
formadas por compuestos quimicos diferentes, que fuesen siendo neutralizados

1 Ley de Weigert o de la hiper-regeneracién: <La célula regenera aquellos de sus ele-
" mentos que han sido inutilizados, y los regenera con excesos.
2 Es lo que se llama «ley de los miltiploss o <ley de proporciones definidas».
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de unamanera sucesiva y por orden de sus afinidades quimicas; las partes o com-
puestos que restan sin neutralizar manifestarian propiedades fisiologicas diferen-
tes. No se saturarian pues, como en Quimica, fracciones cuantitativas, sino cuali-
tativas. Y se distinguen por su avidez de antitoxina y por consiguiente por su or-
den de neutralizacion: 1.° los foxoides
los primeros saturados (protoxoides, sin-
toxoides) y poco toxicos; 2.° las foxinas
propiamente dichas, menos dvidas y muy
toxicas, y 8.° las foxonas, menos avidas
de antitoxinas todavia y poco toxicas. Y
Dungern agrega un 4.° grupo: los epito-
xonoides.

Para explicar la bacteriolisis y la ci-
tolisis, Ehrlich admite de un modo andlo-
go la existencia de receptores o cadenas

Fig. 31.—Esquema de la accidn deun  [aterales en las células y en los microbios
humor bactericida sobre una bacteria. ~ (g 37 Ry. y en la alexina (A) un grupo
M, bacteria.—R, receptor,—8, amboceptor zimotoxo (2) y un grupo haptéforo (h).

o sensibilizatriz, con su grupo citdfilo o L ‘
bacteriéfilo (k) v su grupo complementofi- Pero el grupo haptéforo de la alexina no
puede unirse o fijarse directamente en el

lo (e).—A, alexina, con su grupo zimotoxo
(2) y su grupo haptoforo (k). (Segin Erh-  receptor, y se hace preciso para ello la
lich.) existencia de un cuerpo intermediario, el

amboceptor o sensibilizatriz (S), dotado
4 su vez de dos haptoforos: uno que se adapta a la alexina o complemento (grupo
complementdfilo, ¢) y otro que se adapta al receptor de la célula o microbio (gru-
po citdfile, h) 1.

Las hipatesis de Ehrlich son, como todas, susceptibles de objeciones, pero
responden a la mayor parte de los hechos conocidos, son fecundas, y tienen el
gran mérito de aproximar las reacciones de la inmunidad a las muy conocidas de |
ciertos cuerpos quimicos; y, por otra parte, de fundir en cierto modo lo patologi-
¢o en lo fisiologico, haciendo de la inmunidad antitoxica una adaptacion de la nu-
tricion normal.

Citemos sdlo una de las objeciones. Es consecuencia forzosa de la teoria de
Ehrlich que un animal contiene en estado de combinacion con la materia viviente
cada uno de los anticuerpos que manifiesta desde luego, o que se pueden hacer
aparecer por inyecciones apropiadas, Esta preexistencia es inverosimil. Es muy
dificil concebir como un animal llevaen si no solo un gran namero de anticuerpos
diferentes, sino la serie, por decirlo asi, indefinida de todos los anticuerpos posi-
bles (Hallion).

1 Comparando esta figura con la anterior—ambas complementarias de las figuras 28y g
2)~se echa de ver bien la diferencia que hasta hoy se admite entre las dos variedades de
anticuerpos.
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Arrhenius y Madsen sostienen una teoria fisico-quimica: 1a union de la toxina
y la antitoxina es una combinacion quimica, pero inestable y ficilmente disocia-
ble, y regida por las leyes del equilibrio quimico, especialmente por la de accién
de las masas o de Guldberg y Waage. Aqui entra ya pues el elemento fisico.
Por eso en la mezcla coexisten siempre una proporcion variable de compuestos
y de componentes, la toxina y la antitoxina no desaparecen jamds completamente,
ni son saturadas la una por-la otra. No podemos desarrollar aqui esta teoria? que
Ehrlich y sus discipulos han combatido, y fué¢ muy discutida en la sesion de la
Sociedad Bunsen de 1904,

Por cierto que, con motivo de las discusiones suscitadas entonces, Bechhuld
Biltz y Zangger fundamentaron una nueva teoria en la que lo quimico llega ya a
desaparecer del todo: la de que la neutralizacion de la toxina porlas antitoxinas
no procede de una reaccién quimica, sino de un fendmeno coloidal de adsorp-
cion * Ya mucho antes Bordet habia explicado la neutralizacion de la toxina por la
antitoxina como un fendémeno fisico de fijacion por adherencia molecular o adsorp-
cidn mecdnica, andlogo a los fendmenos del tinte y a la fijacion de la sensibiliza-
triz por los microbios. EL asunto sigue estudidndose, vy recientemente Mentz von
Krogh concluye de sus investigaciones sobre la toxina diftérica que la fijacion de
ésta por la antitoxina en los primeros estadios es efectivamente un fenémeno de
adsorpcion, regido por las leyes de la misma, pero no se llega a una verdadera
neutralizacion de la toxina. Esta tiene lugar por un fenémeno quimico %,

No es posible hoy todavia decidirse enfre tan encontradas
opiniones; pero, a pesar de todo, en la actualidad las de Ehrlich

1 Lateoria de Arrhenius-Madsen y sus fundamentos pueden verse en ARRHENIUS, In-
munochemie, Leipzig, 1907; y su critica en FRIEDEMANN, Arch. filr Hyg., 1906, t. IV; y en
MICHAELIS, Die Bindungsgesetze zwischen Toxin und Antitoxin, Berlin, 1905,

2 Adsorpcidn-es el aumento de concentracidn que experimenta un cuerpo disuelto, en la
superficie limite del disolvente y otro cuerpo. Si se agita, por ef., una solucion de glucosa
con polvo de carbOn y se filtra después, se observa que la solucién estd menos concentra-
da. Es que el carbdn ha adsorbido azicar, el aziicar se ha concentrado en la superficle li-
mite gque separa.el carbon de la solucion.

La adsorpcion de una substancia estd regida por la propiedad que posea de rebajar la
tensitn superficial (adsorpeton meednica), y por el estado eléctrico que posean tanto el
adsarbente como la substancia adsorbida (adsorpeidn electroestdtica).

© Los coloides, gracias al enorme desarrollo que en ellos alcanza la superficie limite entre
la fase de dispersion y la substancia dispersa, y graclas también a sus propiedades eléctri-
cas, constituyen el estado mds apropiado para que en ellos se verifiquen fenémenos de
adsorpeidn, Por la adsorpeion se originan complexos que tienen propiedades nuevas.

Este fendmeno fisico-quimico se cree llamado a modificar profundamente la interpreta-
cion que hoy damos a muchos fendmenos biolGgicos. Ya en 1903 Zangger explicaba la
reaccion tanto entre toxina y antitoxina, como entre toxina y células en el sentido de
adsorpdion, por razon de reacciones coloidales.

3 MENTZ VON KROGH, Ist die Bindung von Diphterietoxin und Antitoxin eine
Adsorpstionsbindung? en Zedtsehr, fiir Hygiene, 1911, p. 251,
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son las que estdn mds en boga, y las que cuentan mayor nimero
de partidarios. -

:] Fermentos defensivos.—Abderhalden ' haciendo investigaciones
sobre las defensas del organismo contra las substancias extranas
introducidas en €l de cierta manera, halld que las células obran
sobre estas substancias produciendo fermentos apropiados, que
las modifican y las desintegran.

Esas substancias pueden ser extrafias a la especie animal o
sOlo extranas al plasma sanguineo por proceder de otros Grganos
aun dentro de la misma especie. Son proteinas, hidratos de carbo-
no o grasas, cuya procedencia da a cada una, como ya sabemos,
cierto cardcter de especificidad. La introduccion se hace por inyec-
cion intravascular, subcutdnea o intraperitoneal, es decir, exclu-
yendo la via natural que es el intestino, y por eso se dice por via
parenteral.

Al poto tiempo de verificada la inyeccién—1/; de hora inyec-
tando en las venas sacarosa; 3 a 4 dias si se inyecta albimina hi-
podérmicamente—pueden demostrarse en la sangre fermentos
adecuados a la substancia introducida, fermentos que antes no
existian y que pueden persistir algan tiempo. Si la substancia in-
troducida es, por ej., una albtimina, el fermento la disocia en pep-
tona, luego la peptona en fragmentos mads sencillos hasta llegar
a los amino-dcidos 2. Abderhalden ha llamado a estos fermentos
defensivos (Abwehrfermente, antes Schutzfermente).

Se ve que estos fermentos son andlogos a los de las células de
las glandulas del tubo digestivo. Y es que en cierto modo toda
célula del cuerpo tiene la propiedad de digerir. La digestion tiene
como uno de sus principales fines impedir que entren en el orga-
nismo productos que no estén adaptados a la sangre; pero si por
un artificio, o por cualquier eventualidad la substancia extraia no
pasa por el tube digestivo, las otras células del cuerpo producen

1 E. ABDERHALDEN, Abwehrfermente, 4. ed., Berlin 1914 (hay una trad. espaiiolg de
la 3. ed.).—Lehrb. d. physiol. Chemie, 3. ed., t. 1I, Berlin-Viena 1915, p. 1147.—LANGE,
Erfahr. mit dem Abderhaldenschen Dialysterverfakren, en Biochem. Zeitschr., t. LXI,
1914, p. 193.

2 Con las proteinas es con las que los fermentos se producen con mds regularidad,
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los fermentos adecuados y la digestibn en cierto modo se realiza
en la sangre. Si las cosas no ocurriesen asi, la substancia extrana,
cuando no fuese directa e intensamente nociva, llegaria a asimi-
larse, y se alteraria a la larga la unidad de composicion, la especi-
fidad de las células y con ella la del organismo. La digestion en
un casoy los fermentos de Abderhalden en otro evitan ésto, des-
truyendo la especificidad de la substancia extrafia y haciéndola
indiferente.

Esta produccion de fermentos (2imogenia) que provocamos
experimentalmente, se realiza del mismo modo si las substancias
franquean por cualquier razon, sin modilicarse, la valla del tubo
digestivo; o si se originan ya dentro del organismo a consecuen-
cia de alteraciones del metabolismo celular; o si son producidas
por agentes microbianos. Y he aqui como se ha encontrado una
defensa mds contra los agentes infectantes, defensa que seria un
caso particular de la preparacién que sufren los alimentos para la
asimilacion. La inmunidad es aqui un capitulo de la nutricion.

Los fermentos defensivos obtenidos por la experimentacion no
son rigurosamente especificos; pero lo son segitin Abderhalden
cuando los produce naturalmente el organismo, y en ésto basa sus
conocidos procedimientos de serodiagnostico del embarazo, cdn-
cer, etc. ! Estos fermentos para obrar necesitan la intervencion del
complemento: por eso calentando a 60° el suero que disociaba
albuminas y peptonas, pierde su accidn; y la recobra ainadiendo
otro suero fresco.

Se habrian hallado estos fermentos defensivos en la tubercu-
losis, difteria, fiebres tificas, sifilis, tripanosomiasis, etc.

Un animal a quien se inyecta suero procedente de otro que
contenga fermentos defensivos adquiere pasivamente la misma in-
munidad que aquél posee.

El alcance que tengan en la inmunidad los fermentos defensi-
vos no se conoce bien todavia, como tampoco la relacion que
tenga este proceso de defensa con los demas.

Se asemeja su accion a la del poder antitoxico humoral en que
en ambos el resultado final es la desnaturalizacion de las toxinas,

1 Véase la Clinica Propedéutica, p. 385.
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la anulacion de su accion toxica; pero se diferencian en que en el
primero no es necesaria la presencia del complemento, y ademads la
combinacion de toxina y antitoxina es regida por la ley de propor-
ciones multiples, y en nada se parece a las fermentaciones.

Se asemeja al poder bacteriolitico en exigir la presencia del
complemento; pero en cambio la bacteriolisis parece a primera
vista cosa bastante distante de una fermentaci6n. Sin embargo, no
es nada extrafio 4 la digestion el hecho de transformarse elementos
formes en materia soluble. Es indudablemente con la bacteriolisis
con la que tiene mas puntos de contacto la accion de los fermen-
tos defensivos, y podrian fundirse en uno ambos procedimientos
en lo porvenir.

La idea de reducir los fermentos defensivos, y en caso la bacteriolisis, a un
hecho de Fisiologia general es harto sugestiva; y de aqui el peligro de que se
extienda mds alld de lo que permite la realidad.

El organismo para nutrirse, para transformar en propia la substancia extraiia,
necesita antes prepararla, adaptarla por medio de fermentos idéneos: ésto es la
digestion. La inmunidad muchas veces es un caso particular de la digestion, que
ha de realizarse segtin el mismo mecanismo con toda clase de substancias poten-
cialmente asimilables, sean antigenos o sean alimentos. Si el organismo se de-
fiende contra ciertos antigenos, es porque se va a nutrir con ellos (inmunidad na-
tural); y agregan algunos que cuando se ha nutrido con ellos, y porque se ha nu-
trido con ellos, ha reforzado y especializado contra ellos su zimogenia (inmunidad
adquirida).

Y entonces ocurre la duda de si nos defendemos para nutrirnos, o nos nutri-
mos para defendernos; pero pensdndolo mejor vemos que la cuestion ni siquiera
debe plantearse, porque ideologicamente nutrirnos o vivir es lo primero, y en la
realidad vida y defensa son dos cosas inseparables.....

Algunas ideas generales sobre anticuerpos.—Después de haber hecho un
breve y particular estudio de los diversos grupos de anticuerpos que intervienen
en los poderes defensivos de las células y de los humores, debemos exponer aqui
sobre ellos, y a guisa de resumen, algunos puntos de vista generales, que no han
podido tener antes cabida.

Desde luego hemos visto gue puede darse como seguro que los mds conocidos
de estos agentes, como las sensibilizatrices y antitoxinas, tienen un origen celu-
lar; y el mismo se atribuye a las aglutininas, precipitinas, etc. Queda siempre en
litigio—que ha de resolverse a posferiori—si las células productoras de los anti-
cuerpos son los fagocitos, como quiere Metchnikoff, idea que tiene a priori el
apoyo de las excelentes condiciones en que para la defensa general se hallan co-
locadas estas células, y el papel bien probado que en ésta tienen; o si todas las
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células del organismo, como pretende Ehrlich, y especialmente las mds agredidas
pueden concurrir a la produccion de los anticuerpos—y aun de las alexinas—: idea
que a priori tiene también en su favor la ausencia de aquel exclusivismo de
Metchnikoff, que a muchos parece poco filosofico. Y entre ambas opiniones ex-
tremas caben todas las intermedias que se puedan suponer.

Otra divergencia separa aqui a Metchnikoff de Ehrlich. Cree el primero que
estas substancias defensivas permanecen en las células de origen mientras estin
normales, exceptuada la sensibilizatriz o fijador que se vierte desde luego en los
humores. Para Ehrlich, en cambio, conforme en ésto con Bouchard y Buchner
alexinas y anticuerpos se vierten constante y normalmente en los humores.

Respecto a la naturaleza de los anticuerpos ya hemos dicho que nos es ‘total-
mente desconocida, y, mds alin, que ni siquiera sabemos si, aunque decorados
con nombres que suenan tanto a cientificos !, existen realmente como tales subs-
tancias, puesto que lo que nosotros observamos son s6lo propiedades de los hu-
mores o de las células. De ordinario, no obstante, y siguiendo una tendencia que
se ha hecho también habitual en la ciencia moderna, estas substancias hipotéticas
y'sus acciones se consideran de naturaleza quimica.

Pero debemos volver a mentar aqui las novisimas corrientes que, sacando
estas acciones del organismo sobre los microbios del campo de los fendmenos
quimicos propiamente dichos, tratan de reducirlas a las acciones fisicas coloida-
les. Victor Henri, por citar alguno, cree que los anticuerpos constituirian con los
antigenos «complexos coloidales», aglutinantes o descoagulantes segiin su carga
electrolitica. No existirian dos substancias diferentes, la sensibilizatriz y el com-
plemento, sino estados diferentes de ciertas substancias coloidales del suero, pro-
ducidos al calentar éste. Cuando se agrega suero no calentado se modificaria sim-
plemente el estado molecular del suero calentado.

L]
Nicolle ha formulado una concepcion general sobre los anticuerpos ? con mu-
. ¢hos puntos de vista verdaderamente originales, y que, aunque susceptible de
objeciones, ha sido en general recibida con gran simpatia. Como ya hemos hecho
algunas referencias a ella, queremos resumirla aqui brevemente para remate de
estos asuntos.

Seglin Nicolle, todo antigeno provoca en el organismo la formacion de anti-

cuerpos, que por su accion pueden dividirse en dos clases: 1.* las coagulinas, que

1 El afin con que los modernos se apresuran a velar su desconocimiento de las cosas
suponiendo la existencia de un agente material que explique el fendmeno, e inventando
para él alg(in nombre terminado en ina, ha sido ya con razén censurado. Ciertamente que
si el personaje de Moliére hubiera vivido en estos tiempos no hubiese dado que reir a las
generaciones con aquello de que el opio hace dormir porque tiene una virfud dormitiva; lo
hubiese atribuido simplemente —y tanto monta ~a una substancia llamada dormina, y tode
el mundo se hubiese quedado satisfecho. Dado un fendmeno, dice Dantec, se inventa para
explicarle una fenomenina, y en paz.

2 M. NiCOLLE y POZERSKI, Une concept. génér. des anticorps, en Ann. de I'Institut
Pastenr, 1008, t. XXII, p. 23.—Y otros dos trabajos en ¢l mismo tomo p. 132 y p. 237.

L. CORRAL.—Patologia general. 32
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obran coagulando el antigeno, es decir, produciendo una condensacion de las
moléculas coloides, que reduce el espacio que estas ocupan; y 2.% las lisinas, que
obran descoagulando, descondensando, disolviendo los antigenos. Estos anticuer-
pos, atacando los cuerpos formes o las toxinas brutas, ocasionan una liberacion
de las toxinas verdaderas 1.

Considerando los anticuerpos con relacion a las variedades de antigenos que
los originan pueden reducirse a tres grupos: anticuerpos de las células, anticuer-
pos de las materias albuminoides y anticuerpos de las toxinas solubles. Células,
albuminoides y toxinas solubles que por su origen pueden a su vez ser animales,
vegetales o microbianos. .

Todas estas divisiones, y sus relaciones con las que nosotros habiamos esta-
blecido, se aprecian a primera vista en el siguiente cuadro:

citocoagulinas (aglutininas)
de las células {
* A citolisinas

albiminocoagulinas (precipiti-

ANTiCUERPOS  { de los albuminoides nas)

albuiminolisinas

l* toxinocoagulinas (antitoxinas)
delastoxinas solubles
\ toxinotisinas *

El organismo animal en el que penetra cualquier antigeno, reacclqna por medio
de los dos anticuerpos correspondientes (coagulina y lisina), formados en general
paralelamente, pero en cantidad variable de cada uno segiin ¢l tiempo y el lugar;
y de esta variabilidad procede el que puedan sobrevenir fenémenos de inmunidad,
o por el contrario, de hipersensibilidad (anafilaxis), segiin la época elegida para
volver a hacer penetrar el antigeno.

Teo6ricamente las coagulinas serian anticuerpos beneficiosos, porque al con-
densar rdpidamente los antigenos, los inmovilizan, dando tiempo al organismo &
que se vaya librando poco a poco de ellos, ya que la cantidad de toxina que asi
pueden poner en libertad no es suficiente para intoxicarle. Y las lisinas serian an-
ticuerpos perjudiciales, porque al obrar sobre los antigenos pueden dejar libre en
un momento gran cantidad de endotoxinas verdaderas, contra las que ¢l organis-

1 Los antigenos (células, albuminoides, toxinas) no son toxicos, segin Nicolle, sino por
los productos de su disgregacion, originados por las lisinas. Estas ponen en libertad lo que
¢l llama endotoxinas verdaderas, contra las que el organismo tendria tan poca defensd
como, por ejemplo, contra los alcaloides. .

2 Estodela lisis o disgregacion de los antigenos liguidos es una novedad; pero aungi€
organolépticamente no se manifiesta, se prueba que existen sus lisinas por la fljacion del
complemento (procedimiento de Bordet y Gengou), Esta fijacion, en efecto, se verifica de
la misma manera que en la lisis de los antigenos formes.
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mo dispone de medios de defensa limitados: peligro sefialado ya por varios aunto-
res al hablar de los sueros bacterioliticos. Practicamente, sin embargo, las lisinas
determinan rdpidamente la muerte de los antigenos vivos.

Segiin los casos, pues, la Medicina hard porque preponderen las coagulinas o
las lisinas; mientras que por otra parte la Terapéutica quimica tratard de neutrali-
zar las toxinas verdaderas libertadas 1.

d) Conclusiones.—Hemos expuesto muy sucintamente los he-
chos més importantes que relacionados con las defensas orgédnicas
pueden considerarse como factores de la inmunidad. Como hemos
visto de paso, estos hechos suelen tomarse eomo base de explica-
ciones o teorias, un poco prematuras, de la misma inmunidad, exa-
gerando frecuentemente sus alcances por una generalizacién poco
justificada.

El asunto es demasiado arduo y complejo para que puedan to-
davia formularse conclusiones generales y definitivas, y huyendo
nosotros de toda doctrina exclusivista—y casi todas pecan por
ésto—habremos de considerar la inmunidad, natural o adquirida,
como una resultante de diversas fuerzas, empleadas por el orga-
nismo para defenderse de los agentes infectantes.

La tendencia hoy entre los defensores de cada doctrina es a la
conciliacion, y las intransigencias entre ellos son menores cada
dia®. Si a pesar de todo tuviéramos que establecer prelaciones por
razon de su importancia entre las variadas defensas inmunizantes,
nosotros colocariamos en el primer lugar la fagocitosis contra las
bacterias—hecho sin disputa el mds constante y general en la in-
munidad—, y en segundo término el poder antitéxico contra sus
productos: viniendo después, y mds bien como auxiliares, las de-
mas defensas activas, y s6lo en (ltimo lugar las defensas pasivas.

Todo se reduce, en suma, a procesos celulares y humorales,
pero como los humores o plasmas derivan en gran parte de las cé-

1 En el estado normal hay también fendmenos mis reducidos de resistencia y de sensi-
bilidad, dependientes de coagulinas y de lisinas normales.

2 Hay gue reconocer, sin embargo, que mientras los defensores de las teorias humorales
cida vez se han ido aproximando mds a las celulares, Metchnikolf y sus discipulos apenus
se han movido de su sitio: toda la mayor concesion que han hecho a lo humoral es que pue-
de, cuando mds, famovilizar las bacterias para facilitar la fagocitosis. Pero aun las subs-
tancias defensivas de los humores provienen de las mismas células: idea que por cierto ha-
bia emitido Cajal antes que nadie.
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lulas, aun podria simplificarse mds, y afirmar la inmunidad como
propiedad de las células (a cellula immunitas). Y como la inmu-
nidad natural no es probablemente otra cosa que la inmunidad
adquirida transmitida por herencia, vendriamos a concluir que la
inmunidad es una propiedad de las células, recibida de sus ascen-
dientes, o adquirida por educacion. Pero siempre esta afirmacion
resulta un tanto hipotética, porque aun concretdndonos al cémo se
realizan las defensas inmunizantes, queda todavia mucho sin ex-

plicar.

6. Defensas en la infeccién.—Cuando, resultando insufi-
cientes las defensas anteriores, los agentes infectantes llegan a
producir la enfermedad, hay en ésta, como siempre, una parte que
corresponde a la reaccion o defensa del organismo, constituida
aqui por los mismos procesos de inmunidad antes citados, y por
aquellos otros actos de que sumariamente hemos hablado al tratar
de la proteccion contra los agentes mecdnicos, y sobre todo contra
los agentes quimicos (p. 288); y que seria del todo imposible enu-
merar aqui siquiera *,

Insistiremos todavia, sin embargo, en decir que en el desarrollo
de la infeccion el organismo frecuentemente consigue un poco més
tarde, gracias a los procesos fagocitarios y humorales, el triunfo a
que no habia podido llegar en los primeros momentos. Es lo mds
probable que los fagocitos, paralizados o rechazados en un princi-
pio por la gran cantidad de toxinas bacterianas—como digimos
que ocurria in vifro con las soluciones muy concentradas—, se re-
pongan cuando aquellas disminuyen por cualquier causa, 0 que s€
habitiien a la accion toxica, 0 que sean estimulados o auxiliados
por otros procesos como la fiebre, y puedan de alguna de estas
maneras luchar don mayor ventaja. El papel de los 6rganos espe-
cialmente fagocitarios es tan evidente que su alteracién o supre-

.

1 Yase comprenderd que si hubiésemos de estudiar las defensas que el organismo des”
‘pliega contra la infeccidn seria menester traer aqui casi toda la Patologia. Y citar tal cual
hecho defensivo mas o menos probado, como las hipersecreciones glandulares, las reten®
ciones acuosas (edemas, derrames acuosos), ciertas modificaciones salinas de los humores:
los exudados fibrinosos y otros hechos mis menudos—sino es a titulo de ejemplo—sol®
puede servir para empeguefiecer en el dnimo del alumno el gran concepto de las defensa®
orgdnicas, que son toda la vida, como diria Bichat.



AGENTES INFECTANTES 501

sion, si no es compensada muy oportunamente por Grganos vica-
rios, suelen decidir la victoria en favor de las bacterias. Ya vimos
que la fiebre recurrente, muy benigna en los monos, era en ellos,
si previamente se les extirpaba el bazo, indefectiblemente mortal,
hallandose la sangre enormemente cargada de espirilos: la protec-
cion esplénica no puede ser mds palmaria en esta infeccién. En
cambio, el higado suele protejer en mayor grado que el bazo contra
los estragos de la bacteridia. No son infrecuentes estas especiales
adapfaciones de las visceras fagocitarias en las diversas infec-
ciones. .
Aparte de las acciones antitoxicas, que siguen también consti-
tuyendo dentro de la infeccién otro importante recurso defensivo,
merecen mencion especial, entre otros actos quimicos protectores,
las oxidaciones, medio poderoso por el cual la economia se desem-
baraza lo mismo de sus productos de desasimilacién que de los
_productos bacterianos. Gautier, sobre todo, viene insistiendo hace
mucho tiempo sobre este proceso general de desinfeccion, o des-
truccion de toxinas. Estas oxidaciones se realizarian por virtud de
los fermentos de oxidacidn (Jaquet), las oxidasas, que harian acti-
vo el oxigeno de la sangre, y cuya presencia en los drganos de la
economia parece demostrada '.

7. De la anafilaxis *.—Richet estudio y llamé asi en 1902
a un fendmeno que venia observandose en Medicina, y del que
habian haklado ya varios autores, pero sin concederle la atencién
que merece. Anafilaxis (de «v«, lo contrario y yi\«%u, proteccion) es

1 ABELOUS y BIARNES, Mém, de la Soc. de biol., Paris, 1892, p, 55; y Arch. de physiolog.
norm. et path., Paris, Enero, 1895,

2 CH. RICHET Y PORTIER, C. R, de la Soc. de Biologie, 1902, p. 170.—~RICHET, De I' ana-
Phylaxie, ou sensibilité croissante des organismes, et‘c.. en Arch. de Physiol,, 1904, pagi-
nas 120 y 142.—Des poisons contenus dans les tentacules des actinies, en C. R, de la Soc,
de Riologie 1903, p. 246 y 248.—PIRQUET, Klintsche Studien liber Vaceination und vacei-
nale Allergie, Viena, 1907.— Allergie, Berlin, 1910.—PIRQUET Y SCHICK, Die Serumbkrank-
lieit, Viena, 1907, — ARMAND-DELILLE, L' anaphylaxie et les reactions anaphyl., Paris,
1910,—R. TurrO ¥ P. GoNzALEZ, Contribucidn al estudio de la anafifaxia, en Gaceta Mé-
divg Catalana, 1911, p. 166.—Beitrag zum Studium der Anaphylaxie, en Zeitschrift fiir
Immunititsforsch., 13 Mayo, 1911.—CH. RICHET, L' Anaphylaxie, Paris, 1911.—DOERR,
Allergie u, Anaphylaxie, en KOLLE Y WASSERMANN, obra citada, t. 11, 1913.—SELIGMANN ,
Anaphylaxie, en OPPENHEIMER; Handb. d. Biochemie, tomo suplemento, Jena, 1913, — BEs-
REDKA, Anaphylaxie el antianaphylaxie, Paris, 1917,

i
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la exagerada impresionabilidad que adquiere el organismo para un
veneno, a consecuencia de una penetracion anterior del mismo ve-
neno. La estudiamos aqui porque tiene una relacion indudable con
los fendmenos de inmunidad.

Richet hizo sus primeras investigaciones con una secrecion to-
xica o ponzofa, extraida de los tentdculos de la actinia 1 ortiga de
mar, y con la que ésta, a semejanza de otros animales marinos,
mata sus presas produciéndolas una congestion intensa de las vis-
ceras abdominales. -

Para el perro la dosis mortal minima de esta ponzoia son 65
miligramos por kilogramo del animal: esta.dosis produce la muerte
en 3 dias. Ahora bien, si a un perro se le inyectan sélo 50 miligra-
mos por kilo de peso (inyeccién preparante), se le produce un
ligero malestar, del que cura rdpidamente; pero si a las 4 u 8 sema-
nas se le inyecta una dosis muy pequefia, por ejemplo dos miligra-
mos y medio (inyeccion desencadenante), a los pocos segundos
aparecen fenomenos de intoxicacion muy graves. La primera in-
yeccion, pues, ha creado un estado especial de <hipersensibilidad~
al veneno: la anafilaxis. Los fenémenos, sin embargo, a pesar de su
gravedad terminan por la curacion; pero si la segunda dosis llega a
10 miligramos—con ser unas siete veces mds débil que la minima
dosis mortal—produce la muerte del perro en 4 a 6 horas 1.

Pero andlogos efectos son producidos por ciertas substancias
que no tienen nada de toxicas, como la leche o la clara de huevo,
que introducidas hipodérmicamente en cantidades insignificantes
con intervalos de medio o un afio, son capaces de matar subita-
mente a un animal. Este hecho, dice con razon Besredka, trastorna
todas nuestras ideas sobre la nocividad o la inocuidad de la materia.

Tan curiosos fenémenos pueden producirse también in vitro:
mezclando la sangre de un animal ya en estado de anafilaxis con
la substancia téxica, o extrana, e inyectando a otro la mezcla, s€

1 A la anafilaxis suele reducirse el «fen6meno de Arthuss. El suero de caballo no es t0-
xico para el conejo inyectado hipodérmicamente a la dosis de 10 em?; pero si se le inyectan
cada vez s6lo 5 cm? y en cambio se le repite la inyeccion con ciertos dias de intervalo, 5¢
le produce en la piel una lesion creciente en gravedad, desde el edema al absceso y desde
éste a la necrosis, cuando se lega ala 5.° o 6.* inyeccion, A estoesa lo gue se llama el
«fendmeno de Arthuss.—Ya se describen también hechos andlogos con el titulo de «fend-
meno de Roberto Kochs, «fend 0 de Teobaldo Smith», etc. Con el nombre de pila y todo!
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producen desde luego los accidentes. Ha de ser si,un animal de la
misma especie o de una especie afin.

La anafilaxis exige como condicion esencial una especie de in-
cubacion para producirse: si la segunda inyeccion se hace a los
4 0 5 dias de la primera, se ve que la anafilaxis no existe todavia.
Esta incubacion anafilictica es de duracion variable: puede la
anafilaxis aparecer desde los 10 dias, y presenta su maximum de
intensidad de los 20 a los 40. El estado de anafilaxis, una vez es-
tablecido, dura, segiin el téxico de que se frate, un tiempo también
variable, al cabo del cual el animal no sélo pierde su exceso de
sensibilidad, sino que hasta puede hacerse refractario al veneno.
Pero a veces aquel estado dura segiin algunos toda la vida.

Si la sangre de un animal anafilactizado se inyecta en otro
animal, se le confiere desde luego el estado de anafilaxis (anafila-
Xis pasiva); Richet asegura que puede bastar para ello una séla
inyeccion, lo cual es muy verosimil, visto lo que ocurre con la
anafilaxis in vitro. La anafilaxis parece trasmitirse también por he-
rencia.

¢Qué substancias dan lugar a la hipersensibilidad anafilactica?
Parece que son siempre substancias albuminoides, andlogas si no
idénticas a las que antes hemos visto que pueden servir como an-
tigenos para provocar la formacion de anticuerpos. Arthus cree
que se trata simplemente de una hipersensibilidad por la intoxi-
cacion proteica. Biedl y Kraus sospechan que la anafilaxis es pro-
pia de las reacciones coloidales. Los alcaloides y las substancias
salinas no parecen producirla directamente, pero si mediante los
albuminoides del organismo que alteran, o con los que se combi-
nan: asi se cree que obran el iodoformo, la antipirina, el bromuro
potdsico, el sulfato de quinina, etc. Se ha observado la anafilaxis
con los sueros normales o antitoxicos, con la albumina de huevo,
gelatina y proteosas, siempre que procedan de una especie extra-
fia, y con las toxialbtiminas.

La anafilaxis se produce introduciendo la substancia o antige-
no por cualquier via parenteral—la intracerebral (subdural) y la
intravenosa son preferibles para el estudio—; pero también pue-
de producirse por la via digestiva, forzando las condiciones natu-
rales, :
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Tratase pues de un mero hecho de laboratorio; pero fecundisi-
mo en ensefanzasy aplicaciones, y conrepresentacién mas o me-
' nos extensa en Patologia. Enfermedades y hechos patoldgicos
de toda indole y muchos efectos medicamentosos se atribuyen,
en efecto, a la anafilaxis, aunque no siempre con bastante funda-
mento ',

Los accidentes que ocurren a veces en la terapéutica por los
sueros (enfermedad del suero la llaman los alemanes) son segura-
mente anafilicticos, y por eso se evitan haciendo una inyeccion
grande desde el primer momento para que no sea necesario repe-
tirla; o haciendo la segunda inyeccion sin pasar muchos dias de la
primera; o haciendo en fin pequefias inyecciones intercurrentes
para no dar lugar a que la anafilaxis se desarrolle (anti-anafilaxis) *.

Cuando a un animal se le inoculan microbios se observa que
por este mero hecho adquiere en muchos casos anafilaxis para las
toxinas del mismo microbio. Este hecho ha podido utilizarse para
el diagndstico: en un tuberculoso, por ejemplo, las inyecciones de
una minima cantidad de tuberculina, o el simple depdsito en una
escarificacion de la piel, o en la conjuntiva, da lugar a accidentes
que no ocurren en uno que no es tuberculoso (reaccion a la tuber-
culina, cuti-reaccion, oftalmo-reaccion). Pero hoy se duda que se
trate aqui de anafilaxis. :

Si la substancia anafilactizante penetra por el tubo digestivo,

1 Guardémonos, de incurrir en exageraciones. «No hay en Medicina teoria de la gue
tan locamente se haya abusado, dice Jousset, como la de la apafilaxis. El favor de esta
apelacion, que sirve para designar los hechos bioldgicos mds desemejantes, y del que se
ha hecho el verdadero caput mortuum de la ciencia médica, es increible... Basta hoy para
clasificar un hecho patoldgico entre la anafilaxis que sea inexplicable o simplemente des-
concertante. La anafilaxis dard la clave de él /La Presse méd., 1918, p. 401).

Urge pues limitar el concepto de anafilaxis. Besredka porlo pronto excluye resuelta-
mente de ella todos 1os hechos en que falta la accién preparante o la especificidad.

2 Anflanafilaxis han Hamado Besredka y Steinhardt a la insensibilidad gue ofrece un
animal anafilactizado contra la reinyeccién del antigeno sensibilizante, siempre que esta
insensibilidad 2ea especifica, es decir, solo para ese antigeno.

Esta pi'otecch'lﬂ contra la anafilaxis, como vemos, se puede obtener administrando el
antigeno en el animal sensibilizado, pero en menores dosis que las que se necesitan para
producir los fenbmenos graves, o utilizando otras vias como la digestiva, intraperitoneal,
intracerebral, subcutdnea, intravenosa, ete.

También se puede evitar la anafilaxis sin cardeter especifico —y por lo tanto no se trata
entonces de antianafilaxis—por la narcosis, accion del cloruro céleico, hirico, ete.
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de ordinario no se presentan fendmenos de anafilaxis; sin duda el
quimismo intestinal la transforma y hace inofensiva. Pero alguna
vez la digestiobn no es normal, y la anafilaxis puede producirse, y
manifestarse con ocasion de una nueva ingestion. La intolerancia
que, a veces ocurre con ciertos alimentos (leche, huevos, crustd-
ceos almejas, carne de cerdo—entre los vegetales sdlo las fresas)
y que se acrecienta de una manera extraia cuando, pasado algin
tiempo, vuelve a tomarse aun en pequena cantidad, es casi segu-
ramente un fenémeno de anafilaxis . :

¢Es especifica la anafilaxis? No estd aun dilucidado este asunto:
parece lo mds probable que existe una especifidad relativa, que no
se opone sin embargo a la existencia de una anafilaxis general,
todavia mal estudiada. Un organismo anafilactizado manifestara
por accidentes intensos su mayor hipersensibilidad para la subs-
tancia que provoco ese estado, pero acaso se halla sensibilizado
también en cierta medida para todos los venenos, aun los crista-
loides (Richet). Desde luego, y tal vez caminando un poco de
prisa, la Medicina legal ha intentado ya basar en la presencia o
ausencia de la reaccion anafildctica la especie animal a que perte-
nece una sangre sospechosa; y por otra parte se hacen, como diji-
mos, aplicaciones al diagnostico de las enfermedades.

Hay cierto fondo comiin en los fendmenos generales que ex-
teriorizan la anafilaxis provocada por los venenos mds variados:
fendmenos que son diferentes de los que producirian los venenos
mismos. Lo que en el fondo aparece en ellos mas de relieve es
una sideracion o anulacion stubita del sistema nervioso central con
descenso considerable de la presion arterial (chogue anafildctico).
Los sintomas son inmediatos y violentos.

El cuadro sintomatico se presenta con mayor o menor rapidez o gravedad se-
@in la via de inyeccion y la ddsis del antigeno inyectada, y en su forma influye
algo la especie animal en que se experimenta. -

Los sintomas pueden ser vomitos, colicos, diarrea, melena, tenesmo rectal o
incontinencia; dispnea, taquicardia e hipotension; agitacion, convulsiones o pard-
lisis; la hipotermia es muy frecuente, y en el conejo de Indias ofrecegran regulari-

1 También se creen anafildcticos los accidentes que se producen en la rotura de quistes
hidatidicos.
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dad, y puede, segiin algunos, medir la intensidad de la anafilaxis, Existe incoagu=
labilidad, o al menos disminucion de la coagulabilidad de la sangre.

Terminan estos fendmenos por la muerte o por la curacidn, y su duracion es
muy variable. Cuando terminan por la muerte, ésta puede ocurrir por sideracion
siibita desde los tres minutos; pero generalmente el ataque dura unas horas, 2 a3
dias, y aun puede sobrevenir un estado caquéctico, que persiste unas semanas.

Parece pues como si se ha formado una substancia téxica nue-
va; y desde luego hay que rechazar la idea de que la anafilaxis
proceda de una acumulacion del primitivo toxico en el organismo:
primero porque sumadas las cantidades introducidas no llegan a
la dosis minima necesaria para producir. los efectos; y segundo
porque no seria preciso, antes al contrario, que entre las introduc-
ciones del veneno mediasen esas semanas.

Las explicaciones que se dan de la anafilaxis son ya desde
aqui numerosisimas y variadas, y algunas tan obscuras por lo me-
nos como el hecho que tratan de explicar: desde luego suelen rela-
cionarse con las acciones conocidas de antigenos y anticuerpos
Solo citaremos algunas de las principales.

Richet cree que se forma durante el periodo de incubacion una
substancia, substancia intermedia, que no es toxica por si sola—
puesto que no produce los efectos mientras no se hace la segunda
inyeccion—y por eso la llama toxogenina !. Esta substancia, que es
termostable y relacionada, si no idéntica, con las precipitinas, se
fijaria mds particularmente en las células del eje encéfalo-medular.

La toxogenina combinada con el antigeno formaria la substan-
cia verdaderamente toxica, causa de los accidentes, y que llama
apotoxina.

toxogenina -4- antigeno = apotoxina

Nicolle, renovando una teoria de Wolff-Eisner, dice que el an-
tigeno estd formado por una toxina combinada con albtimina, lo
que la hace menos activa; pera que el organismo forma un anti-

1 No hay que decir que con motivo de este neologismo reaparece entre los autores el
desacuerdo de costumbre: la misma substancia es llamada por otros anajfilactina, sensibi-
lisina, ergina, etc. Preferimos la voz toxogenina, que es la primera propuesta y no ofrece
ningiin inconveniente.
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cuerpo, una fisina, que cuando se hace la inyeccion desencade-
nante destruye esa albimina y deja a la toxina aislada y con toda
su actividad. Nicolle demuestra por el método de la desviacion del
complemento la existencia de aquella lisina. Ya se recordard que
seglin este autor los antigenos provocan la formacion de dos gru-
pos de anticuerpos: unos coagulantes, las coagulinas, y otros des-
coagulantes o disolventes, las lisinas. Segtin pues que predominen
las coagulinas o las lisinas se obtendrdn, en general, fenémenos de
inmunidad o fenémenos de hipersensibilidad o anafilaxis.

Von Pirquet y Schick habian dicho antes que el antigeno en la
primera inyeccién provoca la formacién de un anticuerpo. En la
segunda inyeccion el antigeno se combina bruscamente con el anti-
cuerpo ya formado y esta combinacion brusca se traduce por los
accidentes anafilacticos. Aun desaparecido el anticuerpo el organis-
mo .permanece modificado y posee la facultad de rehacerle rapida-
mente: se halla en estado de alergia *.

Friedberger cree que el anticuerpo que se forma en la anafila-
xis es una precipitina. Al unirse el antigeno con esta precipitina en
la segunda inyeccion (desencadenante) se forma un precipitado
que fija el complemento, y el cuerpo resultante—que llama anafi-
lotoxina—es el que causa los accidentes anafildcticos. Este autor
ha conseguido obtener in vifro las anafilotoxinas poniendo en con-
tacto las substancias citadas. Se pretende que esta teoria puede
ampliarse y explicar muchos fenémenos de la infeccion y de la
inmunidad.

La doctrina de Friedberger, muy extendida entre los bacteri¢-
logos, es sin embargo susceptible de graves objeciones, en que no
podemos detenernos.

Como relacionada con todas estas explicaciones citaremos la
teoria de Weichardt, Schittenhelm y otros, segtin la cual los acci-
dentes anafildcticos serian debidos a productos toxicos que resul-
tan de la desintegracion, por los fermentos defensivos de Abder-
halden, de una albtimina extrana infroducida por via parenteral.
Sin embargo, el mismo Abderhalden objeta contra ésto que los

1 Alergia (de aAhoy, otro) seria tanto como <reaccion diferente de la que produce la
primera inyeccion.»
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fermentos defensivos producidos experimentalmente no son rigu-
rosamente especificos, y el anticuerpo anafildctico si lo es.

Besredka niega la existencia del veneno anafildctico: de la
unidn del antigeno y el anticuerpo resulta un cuerpo inofensivo. Lo
que hay es que el anticuerpo se fija en ciertas células nerviosas,
Yy el antigeno al combinarse con €] penetra bruscamente en ellas,
produciendo una conmocion que origina el choque anafilactico.

Y, por tltimo, Turrd y Gonzdlez han probado experimental-
mente que el veneno que produce los fenémenos anafildcticos es
de naturaleza alcaldidica, y pi}l?.‘de considerarse como una leuco-
maina. Demostrada esta naturaleza, no creen necesario, para que
el organismo adquiera la propiedad de producir una cantidad mor-
tal de veneno, que exista esa substancia intermedia de Richet, o
anticuerpo, cuya persistencia, a veces durante afios, es tan inexpli-
cable: basta una simple adaptacion nutritiva. El organismo ya pro-
dyce leucomainas en sus cambios nutritivos normales: en la anafila-
xis no hace mds que exagerar su produccion en presencia de las
moléculas de albiiminas extrafias, por un procedimiento andlogo
al que emplea en la produccion exagerada de cadenas laterales o
antitoxinas en la teoria de Ehrlich.

Terminaremos este estudio diciendo con el mismo Turr6 que.
las teorias sobre materias tan candentes y litigiosas, y que se ha-
llan todavia en periodo embrionario, no tienen mds que un valor
provisional 1.

El hecho de que un organismo en vez de defenderse contra
una agresion toxica se vuelva mds sensible a ella, que en vez de
ampararse en un estado de proteccion se perjudique con un estado
de contra-proteccion (ana-filaxis), que en vez de hacerse mas re-
sistente se haga mds frdgil, es tan insélito y extraiio que no ha po-
dido menos de sorprender profundamente aun a los mismos que
no creen, 0 aparentan no creer, en la finalidad conservatriz que in-
forma y dirige todos los actos orgdnicos.

1 Le Dantec, que también propone su explicacion—un tanto nebulosp—concluye gue es
imposible hoy dar en detalle una interpretacion completa de los fendmenos de anafilaxis,
que tal vez corresponden a tipos muy diversos. Y agrega una conclusion prdctica muy im-
portante: que hay siempre peligro en introducir factores coloides a través de la piel: con
ello, dice, no se sabe lo que se hace (LE DANTEC, La stabilité de la vie, Paris, 1910, p. 100).
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Richet cree que se trata aqui de una defensa de la especie, que
se realiza aun con perjuicio de los individuos. Si las substancias
heterogéneas pudiesen introducirse impunemente en el organismo
y modificar sus propiedades quimicas fundamentales, penetrando
en el protoplasma y alterando su naturaleza, se alteraria la consti-
tucion somatica de la especie animal, que quedaria a merced de
los mil accidentes de cada dia capaces de modificar nocivamente
el estado actual 6ptimo en que se encuentra. Es preciso conservar
su estabilidad, y para ello el organismo reacciona enérgicamente
contra todos los agentes quimicos que le p{tedan afectar. Para el
estado Optimo del congjillo de Indias no conviene que su suero
sea reemplazado con suero de perro,y reacciona porque su indi-
vidualidad quimica estd amenazada: amenaza que no existe con
los venenos cristaloides, que no hacen mds que pasar y ser rapida-
mente eliminados.

Las reflexiones de Richet pueden aceptarse, aunque parece que
dejan el pensamiento mal expresado, ya que no se frata aqui de
verdadera reaccion del individuo, sino de la especie, que a trueque
de defenderse prefiere suprimir al individuo . :

Grasset sin ir tan alld afirma que en los organismos la defensa
es la regla, pero que ésta no siempre se establece sin oscilaciones
y derrotas pasajeras que constituyen el periodo de anafilaxis, fre-
cuentemente colocado entre dos periodos de inmunidad °.

1 RICHET, L' anaphylaxie, p. 251.
2 GRASSET, Physiopathol. clinique, t. 11, p. 721.



CAPITUTIO XXIIT
Condiciones organicas normales

I. Las condiciones organicas como causas de enfermedad. -2. Edades.—3.
Sexo.—4. Raza.—5. Constitucién.—6. Temperamento.—7. ldiosincrasia.

1. Las condiciones organicas como causas de enferme-
dad.—Hemos dicho que en la enfermedad hay, por razén de ori-
gen, dos hechos: la accion causal, obra de la causa morbosa inter-
na o externa; y la reaccién viva, obra del organismo (c. IX, § 1).
La reaccion viva es siempre obra exclusiva del organismo, pero
también en la accion causal puede éste intervenir alguna vez
(c. VI, § 4, b). En los dos conceptos deben por lo tanto estudiarse
aqui los llamados agentes interiores de enfermedad.

Figuran entre ellos en primer término las condiciones orgdnicas
normales—edad, sexo, raza, constitucion, temperamento, etc,—
que sin ser por si causas eficientes de enfermedad dan al organis-
mo muchas veces aptitud para recibir la accion de ellas, merecien-
do por consiguiente la consideracion de causas predisponentes 0
auxiliares, o, mds propiamente, de condiciones sine quibus non .

Estas condiciones organicas, ademds, hacen variar notable-
mente la reaccion del organismo contra la causa propiamente
morbosa. Muy diferentes son, si nos fijamos por ejemplo en la
pulmonia, los actos reaccionales contra el ataque de los pneumo-
cocos, en el nifio, en el adulto y en el viejo; en el de fuerte o en el

1 No comprendemos los escriipulos que sienten algunos autores—de tan fdcil paladar
en otras cosas de mds cuenta—para llamar causas de enfermedad a las condiciones or-
gdnicas normales, cuando previamente se advierte la latitud de concepto que se concede
i la palabra caunsa (¢. XIII, § 2).
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de débil constitucion: cosa al fin muy natural si se considera que
estos actos son obra del organismo, que tan diverso aparece en
estos casos, y que los efectos han de ser siempre conformes con
las causas. Letamendi que, consecuente con sus ideas, prescinde
de las condiciones orgdnicas en la Etiologia, dando sélo en ella
cabida a los agentes césmicos, se ve obligado luego a citarlas o
estudiarlas en la Energologia, ora bajo el titulo de libraciones—
cambios o alternativas—nufricias o evolutivas de la irritabilidad ',
ora como coeficientes anatomicos de la misma, que de tales califi-
ca a los temperamentos . ;

2. Edades.—Son los diversos periodos evolutivos de la vida:
se sefialan por cambios anatomo-fisiolégicos notables, y los afios
solo las miden de una manera probable y aproximada.

En la vida intra-uterina han solido admitirse tres periodos: el
ovular hasta que aparecen los primeros lineamientos del cuerpo;
el embrionario hasta que se establece la circulacion placentaria
(hacia los dos meses en la especie humana); y el fetal, que dura
hasta el nacimiento. Nosotros admitiremos un periodo de forma-
cion, que abraza toda la vida intrauterina, dividido sélo en dos
épocas: embrionario y fetal.

En la vida extra-uterina se admiten tres periodos: de creci-
miénto, en que prepondera la asimilacion sobre la desasimilacion:
termina generalmente hacia los 25 afios; de consistencia o madu-
rez, en que la asimilacion y la desasimilacion se equilibran: suele
durar hasta los 60 afos proximamente; y de vejez o involucion,
caracterizado por la atrofia y regresion de los d6rganos, y consi-
guiente debilitacion de las funciones, y que dura hasta ¢l fin de la

vida *.

1 Irritabilidad dice que es <la capacidad de reaccion viva patologicas.

2 LETAMENDI, Patolog. gener., t. 11, p. 820 y 834.-~Advertimos que las diferencias que
en la génesis y evolucion de los hechos morbosos presentan las condiciones orgdnicas, pro-
ceden muchas veces de las circunstancias, totalmente extrinsecas, que las acompaiian.

3 He aqui las edades que integran los tres periodos de la vida extra-uterina:

Edad del recién nacido {infans cruentatus): se caracteriza por los cambios inmediatos
al nacimiento, y dura 3 semanas (Depaul), o unos 2 meses segin Parrot.

Primera infancia, ¢ntre el nacimiento y la primera denticion; suele durar desde los 2 a
los 7 mesas.
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a) Periodo de formacion (vida intra-uterina).—En la época em-
brionaria, en que la formacion es por decirlo asi la tinica funcién
del organismo., es naturalmente cuando aparecen las anomalias de
forma y monstruosidades, que la mds pequeiia desviacion del\pro—
ceso formativo es bastante para oeriginar entonces. Estas desvia-
ciones que en algun caso son debidas a un trastorno de la fecun-
dacion, tienen las mds veces un origen hereditario, y, cuando no,
son debidas a influencias anormales del medio. Geoffroi Saint-
Hilaire, Dareste,y luego otros muchos, han logrado, en curiosisimos
trabajos de teratogenia experimental, producir muy variadas alte-
raciones en la forma de las aves, colocando el huevo durante la
incubacion en condiciones anémalas, como haciendo cambiar su
posicion, imprimiéndole movimientos bruscos, barnizdndole, ele-
vando o bajando su temperatura, sometiéndole a la accion de la

Segunda infancia, comprende todo el periodo de la primera denticidn: desde los'T me-
ses a los 3 afios proximamente.

Tercera infancia, es el intervalo entre la primera y la segunda denttclﬁne desde los 3 a
los 7 aios.

Puericia, desde el principio de la segunda denticién hasta la puberiad: de 7 a i4 afos.
Algunos llaman «adolescencia» a esta época de la vida,

Pubertad, desde el desarrollo de los 6rganos sexuales hasta terminar el crecimiento: de
los 14 hasta los 25 afios. Algunos Haman también «mocedad o adolescencias a este periodo,

Virilidad, desde el fin del crecimiento hasta la cesacion de la vida sexual en la mujer y
su declinacion en el hombre: desde 25 afios hasta los 45 0 50. Antes se llamé «juventud- al
periodo entre los 25 y 35 afios.

Edad de retorno o presenil, en que se inicia el movlmlentu de declinacion: desde los 45
o 50 afios hasta los 60.

Vefez, en que se acelera el movimiento de declinacion: 60 a 70 aiios,

Decrepitud, en que la decadencia orgdnica se hace extremada: desde los T0 afios en ade-
lante.

Aristoteles admitia solo las tres principales edades: mocedad, consistencia y vefez; pero
Hipdcrates, antes, dividia ya el periodo de mocedad o crecimiento en puericia y adolescen-
cia (véase la nota de la p. 261). Galeno admitia cinco edades: puericia hasta los 14 afos;
adolescencia, de 14 a 25; juventud, de 25 a 35; subsistencia o consistencia, de 35 a 50; y se-
nectud, después de los 50 afios, Estas edades se subdividieron muy pronto en forma andlo-
ga a la que hemos expuesto,

Antiguamente se daba también gran importancia a los lamados afos climatéricos (de
*)-E.““E: grada, escala), en los que se verificarian camblos notables en el organismo, y ha-
bria mayor propension a las enfermedades y a la muerte. En sus intervalos se renovaba
toda 1a materia orgdnica, y por consiguiente podia cambiar también favorable o destavora-
blemente la salud. Se fijaban por multiplicaciones o combinaciones de los nimeros 7,9 0
3. De esta teorfa, que se cree tomd Pitdgoras de los caldeos, no han quedado otros vesti-
gios que las edades, bien estudiadas ya por Hipocrates (Aforismos, sec. I11) en su reracion
con las enfermedades.
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luz y de la electricidad, inyectdandole substancias téxicas como la
piocianina, sometiéndole a los vapores del alcohol o del clorofor-
mo, etc., ete. Las enfermedades que las causas morbificas produ-
cen durante la vida embrionaria son, pues, simplemente estados te-
ratologicos (de =éoxs, monstruo); y se hace notar con este motivo la
escasa solidaridad que, aparentemente al menos, presentan en esta
época los diversos elementos del organismo.

En la época fetal, que no se establece simultdneamente en to-

* das las partes del nuevo ser, hay ya, siquiera rudimentariamente,
organos y funciones, y por lo tanto las enfermedades son ya ana-
logas en sus principales lineamientos a las del niiio, pero dejando
todavia como consecuencia muy frecuentes alteraciones morfol6-
gicas permanentes.

Anadiremos que durante toda la vida intra-uterina el nuevo ser
suele sufrir de rechazo las consecuencias de las enfermedades de
la madre: las temperaturas elevadas de ésta son para él, por ejem-
plo, causa frecuente de muerte, empezando el peligro desde los 40°.

b) Periodo de crecimiento.—El recién nacido, aparte de los
traumatismos de todo género que puede sufrir en el acto del parto,
sufre también a veces las consecuencias de la nueva vida que em-
pieza para ¢él, y del establecimiento de las nuevas funciones (res-
piracién pulmonar, nueva circulacion, digestion, etc.), que facil-
mente se desvian o no llegan a constituirse bien, dando origen a
enfermedades muy tipicas.

Merece seiialarse también en el recién nacido la poca resisten-
cia al frio y a las bacterias de la supuracion.

En el nifio hay una notable predisposicion a las enfermedades
del tubo digestivo, ocasionada por la gran preponderancia que este
aparato tiene en las primeras edades de la vida. Del vientre pro-
ceden efectivamente la mayor parte de las enfermedades de los
nifios, y a trastornos digestivos atribuyen también muchos las per-
turbaciones de la osteogenia que traduce el raquitismo. La alimenta-
¢ién impropia, y en general la falta de cuidados y de higiene, espe-
cialmente en las clases pobres de las capitales y centros indus-
triales, contribuye poderosamente a la excesiva mortalidad de la

L. CORRAL.—Patologia general. k<]
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infancia 1. Las enfermedades de las vias aéreas, tan estrechas enton-
ces, tienen en las primeras edades notable gravedad. La tubercu-
losis, que antes se creia rara en los nifos, no es infrecuente en ellos
bajo la forma de inflamacion del aparato respiratorio .

El trabajo de la denticién, cuya influencia predisponente para
las enfermedades se ha exagerado en demasia, la posee sin embar-
go real y positiva. La erupcion de cada diente se senala en la gré-
fica de pesadas del nifio por una linea horizontal o descendente,
que revela ya algtiin cambio en la nutricion, y no son infrecuentes '
en estos casos los trastarnos digestivos, la infecciones pulmona-
res v los fenomenos reflejos.

- Advertiremos que los moto-reflejos y la fiebre son fl'EClIEI'mSt-
mos en los estados morbosos de los nifios, cuyas enfermedades
son por lo mismo muy manifiestas y aparatosas.

Después de la primera denticién sobre todo, el nifio ofrece es-
pecial receptividad para las afecciones contagiosas, o tal vez mejor
las primeras ocasiones para contagiarse, porque empieza ya a ir a
" la escuela y vivir en contacto con los demds: el hecho es que esta
época es la predilecta de las fiebres eruptivas, coqueluche, difteria,
etc., denominadas por lo mismo enfermedades de la infancia. Es
también la época de las infecciones tuberculosas de los ganglios y
de los huesos (escrofulas), y aun de otras mds graves y profundas,
como la mesentérica y la meningea.

Parece probado que los ganglios linfiticos en el nifio reaccio-
nan con mas viveza contra’los agentes infecciosos y los retienen
con mas facilidad que en el adulto, en relacién con su diferente
estructura: la cdpsula y el tejido reticulado del ganglio, en efecto

1 En el primer aiio de la vida mueren la cuarta parte de los nifios nacidos, A los 25 anos
ha fallecido mas de otra cuarta parte, quedando por consiguiente reducidos a menos de una
mitad (Samuel).

En Espaiia segan los datos del Instituto Geogrdfico y Estadistico (quingquenio de 1880-84),
ocurren el primer afio de la vida 288 por cadd 1000 defunciones, y 108 en los cuatro anos
siguientes. En la provincia de Valladolid, que es la segunda de Espafia en natalidad, y por
esto mismo, son mayores estas cifras: 340 y 238 rcspcctivnmente

2 Ya dijimos la importancia que algunos autn:es daban hoy en la infancia a la penetra-
¢ion de los bacilos tuberculosos a través de la mucosa-de las vias digestivas como punto
de partida no solo de la tuberculosis de los ganglios mesentéricos, sino de la de las menin-
ges, de los ganglios traqueo-bronquiales y de los pulmones, y aun de las tuberculosis que
en estos drganos lejanos podian hacer explosion en edades muy posteriores.



NORMALES 515

no son tan marcados como en el adulto, y en cambio estdn en mu-
cho mayor niimero las células linfaticas.

El trabajo de osificacion, tan activo en los nifios, localiza en los
huesos muchas enfermedades. Ademds del raquitismo y de la tuber-
culosis Osea, ya citados, ocurren eén esta €poca, y aun en todo el
periodo del crecimiento, todas las variedades de inflamacién de
este sistema.

En la pubertad, el desarrollo de los 6rganos sexuales suele dar
lugar a algunos trastornos, especialmente en la mujer, y predispo-
ne a la clorosis y algunas enfermedades nerviosas como el histeris-
mo; y empieza una predisposicion para ciertas infecciones, como
la tuberculosis pulmonar y la fiebre tifoidea.

Comienza también la época de los excesos y fatigas de todo
‘género: el mozo o adolescente que se siente duefio de un gran ca-
pital de vida, tiende a la malversacion y al derroche, ilusionado
con la idea de que no ha de agotarse aquél facilmente.

Obsérvase, en resumen, en las edades del periodo de crecimien-
to: 1.” predisposicion para algunas enfermedades por la mayor acti-
vidad de ciertos drganos (fubo digestivo, sistema 6seo,. etc.); 2.°
ocasion para que obren ciertas -causas (contagios); y 3.° mayor
constancia e intensidad en las reacciones defensivas del organismo
(fiebre, inflamacion, moto-reflejos, etc). :

En esto tltimo insiste Letamendi, haciendo constar que la ener-
gia individual va remitiendo en intensidad desde la concepcion
hasta el término natural de la vida. En la infancia, dice, si el mismo
exceso de fuerza viva de la energia individual induce un desvio
proporcionalmente exagerado al menor obsticulo del medio, la
hace en cambio proporcionalmente apta para responder pronta y
eficazmente a tales desvios; y de ahi la suma facilidad con que los
nifios pasan del borde del sepulcro a los pristinos esplendores de
la salud, y que si altas razones de humanidad obligan al médico a
no desahuciar nunca a un enfermo, ebligale ademds a ello, cuando
se trata de un nifio, un gran principio de ciencia .

.

¢) Periodo de consistencia o madurez.—El hombre en plena

1 LETAMENDI, Patolog. gener., t. 1, p. 240,
4
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posesién de sus facultades fisicas e intelectuales presenta para
las enfermedades venidas de fuera al maximum de resistencia, pero
no para las que crea el mismo, segin el dicho de Sydenham'. Y
es que el adulto tiene que contar con las impresiones morales,
con las influencias profesionales, con las condiciones hoy tan pe-
nosas de la lucha por la existencia: <ha perdido la hermosa indo-
lencia del nifio, y no ha- adquirido todavia la serena indiferencia
del viejo»; tiene el sentimiento de sus deberes y de su responsabi-
lidad, sufre por los suyosy con los suyos, y en lucha con todas
las amarguras y con todas las contrariedades de la vida tiene que
prescindir, frecuentemente a sahlendas, de los preceptos mds ele-
mentales de la Higiene *.

Las enfermedades crénicas, pues, adqurrldas directamente las
unas, ayudadas por la herencia y las didtesis las otras, las enfer-
medades mentales y del sistema nervioso, la neurastenia y las neo-
plasias, son las mds frecuentes en estas edades.

Paga todavia tributo también a las enfermedades infecciosas,
entre ellas a la tuberculosis en su forma pulmonar; pero respecto
a muchas de ellas disfruta de cierta inmunidad, conferida general-
mente por ataques anteriores. ~ :

d) Periodo de declinacion.— Senélase este periodo por profun-
das modificaciones anatomicas y fisiologicas, que vienen a estar
representadas por la atrofia de los 6rganos, por infiltraciones es-
pecialmente calcdreas y pigmentarias, y por desarrollos exagerados
del tejido conjuntivo (esclerosis)® de aqui la existencia, en los
diversos aparatos, de estados morbosos que traducen estos hechos
regresivos o de involucion, y que a veces no se sabe si clasificar

entre las consecuencias normales de la edad. ¥

Citaremos, como ejemplo, las esclerosis y calcificaciones de las arterias, que
traen en pos de si perturbaciones circulatorias, trombosis, gangrenas seniles y

1 Morbi acuti qui ut plurimum Deum habent a‘f:rorem.simr chroniei nos ipsos (SY-
DENHAM, Diss. epist. de obs. circa curat. variolarum confl., edic. cit. p. 394),

2 BourcY, Predisposition et immunité, en la Patolog. génér. de Bouchard, t. I, p. 304

3 Estas mismas alteraciones arteriales pueden producirse antes de tiempo por otras
causas; que por este medio acarrean una vejez prematura, «Se tiene la edad de las arterias®
ha dicho muy acertadamente Cazalis.
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hemorragias; las esclerosis del aparato respiratorio con enfisemas y dilataciones
bronquiales; las modificaciones del esqueleto que le hacen extremadamente fragil,
dando lugar por la menor violencia a fracturas de dificil consolidacion; y por parte
del sistema nervioso y de los sentidos, la decadencia de las funciones, la vuelta
al estado infantil, la demencia, etc. El frecuente aumento de volumen de la pros-
tata da lugar a variados trastornos en el aparato urinario.

Es muy curiosa la hipotesis con que Metchnikoff intenta explicar la vejez. La
degeneracion senil, caracterizada en general por una proliferacion exagerada de
los elementos conjuntivos que se desarrollan a expensas de las células mds nobles
y diferenciadas, a las que llegan a reemplazar (esclerosis), seria sencillamente
obra de la fagocitosis. Los macrofagos habrian devorado esas células nobles y se
habrian convertido en elementos conjuntives. Para sucumbir en la lucha fagoci-
tarfa las células diferenciadas habrian sido debilitadas previamente por venenos
originados principalmente en el intestino grueso, auto-intoxicacion a la que serian
especialmente sensibles las células nerviosas. Sed haec vana commenta.

Consérvase, naturalmente, la inmunidad que para muchas in-
fecciones hallamos en e] periodo anterior, pero siempre de una
manera muy relativa: alguna de estas enfermedades, la pulmonia
por ejemplo, atin se presenta con cierta frecuencia en el viejo.

Se comprende que, al contrario que en los ninops, las defensas,
los actos reaccionales, los moto-reflejos, la fiebre, etc., sean muy
poco marcados en estas edades, en que la solidaridad de los or-
ganos es muy poco aparente: de aqui que las enfermedades mds
graves se manifiesten sin violencia y sin aparato, y que la misma
pulmonia—que es con frecuencia mortal en esta edad—pueda
pasar a veces, por su escasez de sintomas, inadvertida hasta el
momento de la muerte.

3. Sexo.—Sabido es que la existencia de los aparatos y fun-
ciones generadoras no es la tnica diferencia que separa los sexos;
hay que tener en cuenta ademds las modificaciones que esos mis-
mos aparatos y funciones inducen en el resto del organismo—en
la talla y conformacion exterior, nutricion, respiracion, voz, sensi-
bilidad, poder excito-motor, etc., etc. Por otra parte las condicio-
nes de vida—vestido, ocupaciones, hébitos, alimentacién, etc.—
suelen ser también diferentes en el hombre y en la mujer. De este
triple orden de diferencias resulta que respecto a las enfermeda-
des, ha de variar también en cada sexo, la predisposicion, la oca-
sion, el desarrollo y las mismas defensas o actos reaccionales.
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No siendo posible descender aqui a detalles que pertenecen a la Patologia es-
pecial, citaremes solo, como ejemplo de enfermedades que ofrecen notable prefe-
rencia por algunos de los sexos, el histerismo, la clorosis, la tilcera del estomago,
el bocio y la esclerosis en placas, que aproximadamente en un 70 por 100 de casos
recaen en la mujer; y la ataxia locomotriz, que, en mayor proporcion de casos aan,
se presenta en el hombre.

Apenas es necesario decir que las fracturas y las hernias son mds frecuentes
en el hombre, expuesto por sumodo de vivir a toda clase de traumatismos. Al
alcoholismo se atribuye también en él 1a n?ayur frecuencia de ciertas enfermeda-
des; en cambio la ectopias-renal, que se atribuye principalmente al uso del corsé o
o 4l embarazo, es casi patrimonio exclusivo de la mujer (85 por 100).

La influencia patdgena del sexo se observa por lo menos desde
la pubertad ! y dura todo el resto de la vida; pero es mas marcada
durante el desarrollo de los 6rganos generadores en ambos sexos,
y luego en la mujer durante toda su vida uterina, pero muy espe-
cialmente dnrante la menstruacion, embarazo, parto, lactancia y
menopausia ®. Los trastornos funcionales del sistema nervioso,
cambios circulatorios y nutritivos muy variados, y en bastantes
casos una mayor facilidad para la penetracion y para el desarro-
llo de los agentes infectantes, representan o dan cuenta de la ma-
yor parte de las enfermedades de esas épocas de la vida.

4. Raza.—La influencia de las condiciones étnicas en la géne-
sis de la enfermedad creemos que no se ha separado todavia bien
en todos los casos de la que pertenece a las condiciones exterio-
res de vida de los individuos; pero es de todos modos innegable,
y en relacién con lo que se observa en otras especies animales y
vegetales. Sabido es que las vides americanas resisten la filoxera,

1 Segiin algunas estadisticas, ya en los primeros afos de la vida la menor mortalidad de
las nifias compensa el exceso de nacimiento de niiios. Pero lo mds notable es que las ano-
malias congénitas y monstruosidades son mucho mas frecuentes en el sexo femenino que
en el masculino (BIRCH-HIRSCHFELD, Patolog. gener., edic. citada, p. 26).

Y, ya que hablamos de estadisticas, diremos que, segiin las de ciertas sociedades de
socorro, 1a mujer da menos dias de enfermedad en el afio que el hombre. Su vida media
excede también algunos anos a la de éste,

2 Propter solum ulerum mulier est id quod est, dijeron los antiguos—tomando el atero
en representacion, quizd no muy justificada, de todo el aparato—;y ya antes Hipdcrates
habia ensefiado que el itero convigrte la existencia de Ia mujer en una larga y penosa en-
fermedad.
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que tantos estragos causa en las de nuestro pais; el carbunco, que
ataca con predileccion al carnero, respeta la raza barbarina de Ar-
gelia; la septicemia de los ratones es mortifera en los de los cam-
pos, y no ataca a los de las casas, etc.®

La raza blanca ofrece gran aptitud para ciertas enfermedades que reinan con
gran intensidad en los paises calidos, como la disenteria, la fiebre amarilla y el
impaludismo. Los anglo-sajones presentan notable receptividad para el tifus, el
sudor miliar, y sobre todo para la escarlatina, que los persigue con preferencia
cualquiera que sea el pais donde se encuentren:

A una variedad de la raza blanca, la familia judia—que conserva a pesar de
los cambios de tiempo y lugar caracteres étnicos muy marcados, a lo que contri-
buye sin duda su resistencia a contraer matrimonio con individuos extranos—se
le atribuyen también caracteres patoldgicos especiales, tales como la tendencia a
la obesidad, la gota, la diabetes, las enfermedades mentales y nerviosas, etc.; pero
tal vez aqui entren por mucho sus hdbitos sedentarios, l1a buena mesa y los afanes
de su vida de negocios. Lo que parece mas probado es su mayor aptitud para la
lepra. La relativa longevidad de los hebreos estd también demostrada.

La raza negra es muy receptiva para los bacterias de la supuracion y ademas
presenta alguna diferencia en la manera de reaccionar contra ellas: las cicatrices
se hipertrofian con frecuencia en los negros. Es notable también su receptividad
para la tuberculosis, superior con mucho a la de las demds razas. Algo anilogo
les sucede con la viruela, el tétanos, la peste y otras infecciones. La pulmonia se
suele presentar en ellos con gran malignidad. El ainfium y la hipnosis, o enferme-
dad del sueiio, parece que atacan casi exclusivamente a individuos de esta raza.
En ellos se hallan ademds con mayor frecuencia ciertas lesiones relacionadas con
particularidades anatémicas suyas: como la luxacion del maxilar por el gran des-
arrollo de los maseteros; la hernia umbilical por la menor resistencia de la linea
blanca, etc.

En cambic son muy refractarios para la fiebre amarilla, disenteria y paludismo,
eomo si la resistencia a sus causas hubiese sido adquirida mediante larga perma-
nencia en los paises donde mas se padecen, y transmitida a través de las genera-
ciones (Buchner). .

La raza amarifla padece con frecuencia miopias, oftalmias, enfermedades ner-
viosas, convulsivas y mentales con tendencia a la depresion y al suicidio. Parece
apta para la escrofula, y refractaria en cambio para la tuberculosis pulmonar. Se
dice que los chinos suelen padecer la viruela muchas veces en la vida.

1 Hay quien aun en estos casos busca en las condiciones externas de .vlda la razdn de
estas diferencias. Asi, por ejemplo, P. Bert explica la inmunidad citada de los carneros ar-
gelinos por la mayor capacidad para el oxigeno que les da el vivir en las alturas.



520 CONDICIONES ORGANICAS

De otras influencias andlogas a las de la raza se han ocupado los patblogos, y
entre ellas de la influencia del color del cuerpo en la génesis de las enfermedades,
probada al parecer en los animales y aun en algunos vegetales, Virchow demos-
trd una gran vulnerabilidad de los caballos blancos para la melanosis; y en el hom-
bre se ha hecho notar la aptitud de los rubios para la tuberculosis pulmonar, que
ademds seguiria en ellos una marcha torpida. Landouzy ha descrito el tipo vene-
ciano, tan predilecto de la escuela de pintura de este nombre—piel fina y blanca,
vénulas azuladas, pelo rubio, iris azulados, sudores de olor fuerte, carnes blandas,
formas opulentas, etec.—como especialmente predispuesto a esta enfermedad ',

5. Constitucién.—Esta palabra, usada con deplorable varie-
dad en Medicina 2, y que viene a ser sinénima de complexion, se
refiere por lo general al conjunto de condiciones orgdnicas de las
que resulta la fuerza fisica y la mayor o menor resistencia a la
accion de las causas patogenas.

Se ve que en este concepto hay involucradas dos cosas: la ar-
quitectura, la armazon, el desarrollo de los sistemas 6seo y muscu-
lar, y la energia de las defensas o poderes reguladores del orga-
nismo. ¢Es que hay verdaderamente relacion entre estos poderes y
el desarrollo muisculo-esquelético? Asi al menos se ha supuesto,
dando por hecho que la construccidén robusta del edificio ha de
darnos a priori la medida de su resistencia. Al tiempo corresponde
confirmar o invalidar esta creencia; y si se realizase este segundo
caso, y fuese necesario disociar las dos ideas, parécenos lo mejor

]

1 DEWEVRE, Predisposition des roux a la tuberculose (tesis), Paris, 1883, p, 11,

2 Seha definido la constitucidn: «la expresion de las fuerzas fisicas de un organismo»
—¢l grado de potencia vital> —<la mayor o menor resistencia a las causas morbificas,—
«lamayor o menor facilidad para restablecer la normalidads —«la caracteristica anatomicar
~—«la suma de las fuerzas radicaless etc., etc. (Fuerzas radicales llamaba la escuela de
Mompeller a las acumuladas, que deben servir para las acclones futuras, y actuantes a las
que se emplean desde luego en el cumplimiento de las funciones: son como las fuerzas po-
tenciales e in actu de los escolisticos y las de tensidn y vivas de los modernos),

La palabra constitucién se ha usado ademis con otras significaciones diferentes de la
anterjor, tales como «<la totdlidad del organismo (solidos, liguidos y fuerzas que decian los
antiguos)» y en este sentido se dice enfermedades constitacionales. También se ha llamado
constitucion, confundiéndola con temperamento, <la armonia y proporéion entre las partes
del cuerpos: asi se dice constitucién muscular, apoplética, etc.

Aparte de estas constituciones, que se refieren al organismo, se llamd constitucion mé-
dica a <la influencia general, que da lugar a cierto orden de enfermedades, o imprime a las
que existen cierto sello comin-. Las transitorias se confunden con las epidemias, y las du-
rables con las endemias, de qﬁe hablaremos en otro Iugar. Hoy se llama constitucion mé-
dica al «género de enfermedades que predomina en una época dada (Dechambre)s.



NORMALES . 521

reservar la palabra constitucion para el desarrollo anatémico, y lla-
mar naturaleza, como se hizo siempre en Medicina, a la energia
defensiva del organismo, que es la que mds interesa. Mientras tan-
to, estas dos palabras necesariamente tienen que usarse con signi-
ficacion muy aproximada.

Las variantes de la constituciéon o complexion son meramente
cuantitativas, y—olvidadas ya la seca y hitmeda, la activa y pasiva,
la irritable y torpida, etc.—sélo se habla hoy de constituciones
Juerte o robusta, débil o delicada, e infermedias. En estas maneras
de ser de la constitucion influye la herencia y el medio.

La constitucion fuerfe estaria caracterizada por los atributos de
la mdxima salud: buen desarrollo 6seo y muscular, amplia caja to-
racica, desarrollo vascular proporcionado, sangre rica en glébulos,
nutricion activa, buen apetito y facil digestion, vigor y persistencia
en el trabajo de los 6rganos, resistencia al frio. Estos individuos
son tan dificiles de enfermar como faciles para recobrar la salud.

La constitucién débil estaria representada por condiciones in-
versas a las precedentes, y los individuos por lo fanto se hallarian
en un estado continuo de predisposicion para la enfermedad.
Claro estd que eso no obsta para que compensando la escasa re-
sistencia con una vida apropiada y muy higiénica, los débiles du-
ren muchas veces mds que los robustos, y lleguen a edades avan-
zadas, como sucedio a Galeno, Cornaro, Newton y tantos otros.

Muchos autores llaman hdbifo a la expresion o manifestacion
anatomica de la constitucion. Pero hdbito se refiere mas bien a dis-
posiciones de la estructura del cuerpo relacionadas con tendencias
o0 estados patologicos (hébito apoplético, tisico, etc.); y decimos es-
tados patologicos, porque el habito es muchas veces ya una pri-
mera manifestacion morbosa, realizada en la época del desarrollo-

6. Temperamentos (en griego xpise;, mezcla).—Letamendi
dice que temperamento es el resultado del predominio absoluto o
relativo que un sistema o subsistema orgdnico ha mantenido ab ovo
sobre los demds, a través de los cambios evolutivos asi de un de-
terminado individuo como de una determinada especie o raza ‘.
Bouchard refiere el temperamento a las variaciones individuales de

1 LETAMENDI, Palolog. ge ner., t. 11, p. B34,
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la actividad nutritiva y funcional; es, dice, una caracteristica dind-
mica, asi como la constitucion es una caracteristica anatémica.

Los libros modernos hablan poco ya de temperamentos: este
asunto, motivo antes de grandes controversias, nunca puesto com-
pletamente en claro, y origen siempre de lamentables confusiones,
apenas merece Hoy a los autorescontempordneos unas pocas lineas,
y aun éstas, en vez de expresar convicciones propias, son puestas,
generalmente, bajo el amparo de la autoridad de médicos ante-
riores.

Figura en ésto como excepcion saliente nuestro Letamendi, que
admite decididamente cinco temperamentos fundamentales o pu-
ros —correspondientes a los conocidos con los nombres de ner-
vioso, muscular, sanguineo, bilioso y linfdtico—y los describe con
su habitual e inimitable maestria.

Esos cinco tipos de temperamentos estarian determinados, segin Letamendi,
por la Anatomia comparada y transcendental, de acuerdor con la Etnografia y la
experiencia médica; y corresponderian a cinco tipos del ¢iclo evolutive zoologi-
co, que son el eozoario (animal-huevo), el gastrozoario (animal-vientre). el
toracozoario (animal-pecho); el raquizoario (animal-raquis) y el céfalozoario
(animal-cerebro).

He aqui, muy resumida, su descripcion:

Temperamento cefdlico (antes nervioso).—Resulta del predominio relativo
desde los primeros esbozos del embrion de lo que ha de ser cerebro sobre lo que
ha de ser médula oblongada y espinal: es decir, que el predominio resulta no de
que el cerebro seamds, sino de que la médula es menos. Anatémicamente se ca-
racteriza este temperamento por la finura y delgadez de los huesas, musculos y
aponeurosis, por la translucidez y tinte azulado de las esclerdticas, y rosado de
las ufias. Y fisiologicamente por una gran susceptibilidad afectiva, por una nota-
ble centralizacion de la vida y tendencia a fenGmenos simpéticos de todo género,
y por una gran flexibilidad fisiologica y patologica: resisten poco al mal, pero
mucho a la muerte. Son, como la caia y el bambii para el viento, dificiles en
romperse porque son ficiles en doblarse.

Temperamento raquideo (antes muscular).—Resulta de una preponderancia
absoluta de la médula. Se caracteriza anatémicamente por la robustez del esque-
leto, misculos y aponeurosis, y tono rojo de la piel: los individuos tienen recia
quijada, gruesa muiieca y ancho espaldar; y fisiolégicamente se revela por la im-
posibilidad o resistencia afectiva, por la descentralizacidn fisiologica, v consi-
guiente dificultad a la difusién de las corrientes simpaticas y, como consecuencia
por la suma rigidez fisiologica y patologica. Tienen resistencia a enfermar y pro-
pension a morirse por el mismo rigor de la reaccibn local: son como el roble al

-
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que el viento orespeta, o arranca de cuajo. Es el témperamento viril por exce-
lencia.

Temperamento fordcico (antes sanguineo).—Resulta del predomioio embrio-
nario de los organos tordcicos. Se manifiesta por la lozania de la tez, la viveza
infantil de la mirada y morbidez general de formas: los individuos que ofrecen
estu temperamento son ligeros, ingenuos, alegres y en continuo movimiento.
Este temperamento arguye sanidad, como el anterior fuerza: puro es raro ed los
individuos, y no existe en ninguna raza, porque ¢l planeta np es lo bastante sano
para sostenerle. Los temperamentos étnicos son todos patologicos.

Temperamento abdominal (antes bilioso).—Parece resultar del predominio de
la porcion embrio-caudal de la hoja interna del blastodermo. Los que le padecen
—porque es un 1emperanientn patologico—tienen la piel morena, palido terrosa o
subictérica; abundancia de vello y cabello, desarrollo de los foliculos sebdceos, y
rostro aguileio; son de caracter tétrico e irascible, de aparato digestivo delicado,
y tienen propension a perturbaciones simpaticas del cerebro. Esta muy acentuado
en la raza semitica, domina en las regiones tropicales, y abarca grandes zonas en
las templadas.

Temperamento pseudo-embrional (antes linfitico).—Su caracteristica seria la
imposicion de las iniciativas orginico-locales al concierto y solidarismo de la
vida total. Le llama asi porque halla en €l una remision en la potencia del em-
brién. Se caracterizan anatémicamente estos individuos por formas bastas, pali-
dez del color, labios gruesos de color de hortensia mustia, y carnes fofas; v fisio-
logicamente por la apatia fisico-moral, tolerancia de las afecciones locales por
escasa irritabilidad, poca aptitud para la fiebre vy fendmenos simpdticos, y pro-
pension a supuraciones, gangrenas y regresiones. El sistema linfatico no es causa
sino victima de este temperamento, que tambié¢n se ha llamado escrofuloso errd-
neamente, porque no constituye mas que un terreno apto para la escrofula,

De estos temperamentos pueden considerarse patoldgicos el abdominal o bi-
lioso y el pseudo-embrionario o linfatico. Los temperamentos puros se hallarian
muchas menos veces que los mixtos .

Segtin los patélogos antiguos, los temperamentos tendrian gran
influencia en la génesisy evolucion de las enfermedades. El tem-
peramento rervioso predispondria a las afecciones nerviosas y
mentales; el sanguineo a la plétora, hiperemias, inflamaciones y
hemorragias; el muscular a las mismas que el sanguineo y ala
hipertrofia del corazon; el bilioso a las afecciones del higado y de
las vias digestivas, a las enfermedades de la piel y cancerosas; y
el linfdkco a los catarros, escrofula, hidropesias, etc. Todo esto
es, por lo menos muy discutible.

1 LETAMENDI, Patolog. gener., t. 11, p. 835 y siguientes.
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¢Qué hay de verdad en la doctrina de los tempernm'entos? Letamendi afirma
que es una de las intuiciones mds geniales de la Medicina antigua, y que su fondo
es indestructible como todo lo basado en la naturaleza de las cosas. Si los anti-
guos, dice, explicaron mal lo gue vieron, a los modernos toca, no negar lo que se
ve, sino explicarlo debidamente.

¢Pero realmente los antiguos observaron los temperamentos que describen, y
no fueron éstos ideas a priori sugeridas por Ia errénea doctrina de los cuatro
elementos y de los cuatro humores? Esto es lo que hacia falta demostrar.

La historia misma de la doctrina y sus vicisitudes—que brevisimamente rese-
flaremos—;la falta de acuerdo de los autores, aun en los puntos mds esenciales,
ocurrida tan luego como cayé el humorismo; y las dificultades insuperales con
que en la prictica se ha tropezado siempre para determinar el temperamento de
cada individuo, y de las que se lamentaba ya el mismo Galeno, y se han seguido
lamentando todos los pricticos, quitan mucho valor a la explicita afirmacion del
sabio patologo esparniol,

Para nosotros queda solo como cierta la existencia de variantes en el tipo
fisioldgico diferentes de las constituciones y de las didtesis—y que bien pueden
Hamarse temperamentos—pero que hasta hoy no han sido bien determinadas,
como lo demuestran las mismas vaguedades y falta de fijeza que se observan en
las descripciones de los clasicos, donde, ademds, se mezclan con caracteres in-
significantes, otros que son verdaderamente étnicos o diatésicos.

Este estudio, pues, tiene que rehacerse por completo.

Creemos dudoso, por lo menos, que Hipdcrates, como se dice, se refiera ex-
presamente a los temperamentos en algunos pasajes de sus libros, y especial-
mente en el de Medicina antigua; pero en uno de la coleccion se habla ya, entre
las partes contenidas, de cuatro humores: sangre, pituita o flema, bilis amarilla
(xoy7), v bilis negra (pshucsz yoka, atrabilis). En algunos puntos sin embargo,
pone agua en vez de atrabilis. Estos cuatro humores estaban relacionados con
las cuatro cualidades primeras, elementales, o propias de los cuatro elementos.

La sangre era caliente y hiimeda, come el aire.

La pituita fria y himeda, como el agua.

La bilis caliente y seca, como el fuego

La atrabilis fria y seca, como la terra.

Los cuatro humores se comparaban con las cuatro edades de la vida, con !as
cuatro estaciones, con los cuatro climas, ete.: la doctrina de los cuaterniones
estaba entonces en gran apogeo %

Galeno admiti6 1a misma doctrina, que ampli6é notablemente, basando en ella
la de los temperamentos. El cuerpo sano, o de una constitucion perfecta en ab-

1 HIPOCRATES, De natura hominis (Opera, ed. citada, f. 10 vuelto),

2 Sin embargo, en pasajes mas genuinos de Hipbcrates se ve que daba poca importan-
cia en la génesis de las enfermedades a las cualidades primeras (HIPOCRATES, De veteri
Medicina, vers. 265 y siguientes).
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solufo, seria aquél en que las partes similares tuviesen las cuatro cualidades pro-
porcionadas (temperadas) de tal modo que ninguna predominase sobre las de-
mads, y cuyas partes orgdnicas tuviesen la disposicion, grandor, figura y conexion
necesarias *: el resultado seria un femperamente al cual nada faltaria (tempera-
tum, ad pondus, perfecto), pero que es muy raro, y tal vez no se realiza jamds.
Esto no obsta para que se le tome como modelo para apreciar los otros tempera=-
mentos menos perfectos, pero todavia dentro de la normalidad mientras su intem-
perie no impida la accion de las partes, y que son echo: cuatro simples en que
predomina una sola de las cuatro cualidades (temperamentos caliente, frio, seco
y hiimedo), y cuatro mixtos, resultantes del predominio de estas cualidades dos
a dos (frio y hiimedo, frio y seco, etc.). Estos serian los nueve temperamentos
principales, que aun podrian subdivirse al infinito segiin los diversos grados del
frio, calor, etc.

Habria ademds en la constitucion de algunos individuos ciertas propiedades
inexplicables (idiosincrasias), que no dependerian de las cualidades sino de cau-
sas ocultas. La constitucién del cuerpo podria ser en consecuencia, y segiin si
relacion con la normalidad, buena (sana), mala o neutra. [

La doctrina galénica fué seguida por los griegos posteriores y por los drabes
sin separarse de ella en lo fundamental; y s6lo mds adelante los yatro-quimicos
pusieron en lugar de los cuatro humores sus sal, azufre, mercurio y tierra, con
cuyas combinaciones sustituyeron las variantes de los humores; y los yatro-me-
cdnicos después s¢ acogieron a una idea de Fernel, negando que los cuatro hu-
mores existieran formaliter en la sangre, para poder defender mejor sus teorias
mecdnicas. Mds tarde ain, los galenistas espafioles disputaron si €l temperamento
resultaba de las primeras cualidades (Collado), o de las segundas y terceras (Va-
lles), o de cualidades ocultas, origindndose inacabables controversias.

Yaen ei siglo XVIII los autores solian detenerse poco al hablar de los tem-
peramentos, y Haller los redujo a tres: sanguineo, colérico y acuoso, sin disentir
apenas de los antiguos en la substancia, combatiendo el exclusivo papel que se
venia dando a los humores, contra el mismo espiritu de Galeno, y llamando la
atencion sobre la intervencion de las partes solidas y de cierta disposicion con-
génita (congenito stamine) *.

Abriéndose camino estas ideas, y ya en completa ruina las antiguas fantasias
y exageraciones humoristas, considerdronse los temperamentos como diferen-
cias individuales debidas al predominio de un sistema o un drgano importante
sobre los demds de la economia, admitiéndose el nerviose o melancélico, el bilio-
s0 0 colérico 3, el sanguineo y el linfitico, flemitico o pituitoso, a los que algu-
nos agregaron el atléfico o muscular,

1 GALENO, De temperamentis, lib. 1 y Il

2 HALLER, Elém. de Physiolog., trad. Lausana, 1752, t. 11, pdgs. 140 y sigujentes.

3 Es muy curioso que habiéndose en alguna época definido los temperamentos, autori-
tariamente y porque si, como resultado del predominio de un sistema general sobre los
demds de la economia, hubiese que llamar idiosincrasia gastro-hepdtica al bilioso, porque
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Los temperamentos fueron descritos con mas o menos detalles, y tanto por los
médicos como por los filosofos—fundados éstos en la observacion galénica de que
las costumbres del alma siguen el temperamento del cuerpo—pero las descrip-
ciones en los diversos autores no han resaltado nunca por su concordancia. Ade-
mds, tampoco volvid a haberla ni en el nimero ni en la explicacion de los tempe-
ramentos, y seria muy dificil exponer ni lo principal de lo que sobre la materia se
ha eserito. Citaremos solo, como muestra, algunas opiniones de las que mds reso-
nancia han logrado en el altimo siglo.

Cabanis admitio seis temperamentos: pituitoso, bilioso, sensitivo, motor, ge-
nital y pulmonar 1.

Halle admitio temperamentos generales, parciales y adquiridos. Los generales
resultaban de la influencia del sistema vascular, del nervioso y del muscular. Los
parciales podian ser de las regiones—y estaban representados por alguno de los
temperamentos generales que dominase en una region importante—o de los or-
ganos: y eran el pituitoso, caracterizado por la abundancia de secreciones muco-
sas, el melancolico, por una sensibilidad excesiva de las visceras abdominales, y
el bilioso. Los adquiridos no los especificd, y se contentd con hablar de la in-
fluencia que sobre los temperamentos primitivos pueden tener el género de vida,
medio ¢hsmico, ete, *. La doctrina de Halle obtuvo gran aceptacion.

Luton propuso dividir los temperamentos en fisiologicos y patoligicos. Los
primeros se seialaban en los diversos periodos evolutives y eran el constituyente,
el erdtico, el adulto y el asexual o de conservacion; los patologicos eran el ner-
vioso y el bilioso 3.

Dechambre ¥, después de fijar como condicion de los temperamentos que sean
innatos, resultantes de una funcion general (y sdlo admite tres: sanguinea, nervio-
sa y linfitica) y que sean agenos a toda teoria fisiologica, esto es, senalados em-
piricamente—condicion que me parece que pugna con la anterior—propone la no-
vedad de que se admitan también temperamentos por defecto del sistema, por
ejemplo, hipo-sanguineos, hipo-nerviosoes, etc.

Mas recientemente algunos autores, y entre ellos Birch-Hirschfeld 2, engloban
las ideas de constitucion, habito y temperamento: lo fundamental de la variante
seria la constitucidn, su expresion anatomica el hdbito, y su expresion dindmica
el temperamento, caracterizado, como ya se habia dicho, por la manera general
de reacciocar el organismo ante los excitantes. Bduchard apenas ha modificado
esta apreciacion.

A Fouillée, por fin, debemos la Gltima tentativa de estudio de los tempera-

- 3 i

no siendo el higado sistema general no cabia aquél en la definicidn. Como se ve, el origen
de la tan manoseada idiosincrasia gastro-hepdtica no ha podido ser mds infantil.

1 CABANIS, Rapports du physique et du moral de I' homme, Paris, 1802, t. I, p. 479,

2 HALLE, Legons d la Fac. de méd. de Paris, 1806 /Mém, de la soc. méd. d' émulation,
t. 101, p. 342).

3 LuTtON, Dict. de méd. de Jaccoup. art. Temperament,

4 DECHAMBRE, Dict. enciclop. de méd. art., Temperament.

5 BIRCH-HIRSCHFELD, Pafolog, gener., edic, citada, p. 30.
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mentos. Los considera como factores orgénicos del cardcter, y busca la razon de
sus variantes en la funcion primera de la materia viviente que constituye nuestras
células: en el movimiento de integracion y desintegracion del organismo en gene-
ral y del sistemanervioso en particular. Si prepondera la integraciin resultael
temperamento sensitivo; y si la desirllte_graci{'m el acfivo; ya que la integracion
predomina en la sensacion, y la desiptegracion en la reaccion motriz. Los tempe-
ramentos sensitivos se dividen en de reaccion pronta y poco intensa (sanguineo),
y de reaccion intensa y lenta (nervioso); y los activos en de reaccion pronta e
intensa (colérico), y de reaccidn lenta y poco intensa (flemdticos).

Agregando los equilibrados, en los que los dos procesos estin igualmente
desarrollados, y los apdticos, en que ambos lo estin poco, se tienen los seis tem-
peramentos puros; que rara vez se hallan en la naturaleza, porque suelen existir
siempre mezclados entre si. La doctrina de Fouillée tiene fundamentos muy hipo-
téticos, v es susceptible de muchas objeciones 1.

7. ldiosincrasias o idiocrasias (de idw;, propio; «iv, con; y
nozaiz, mezcla, temperamento: con temperamento propio).—La idio-
sincrasia era propiamente hablando, un temperamento individual, o
aquellas particularidades que distinguian la manera de ser de un
indi‘viduo de la de los demds. La idiosincrasia, pues, seria indivi-
dual e irreductible, como lo es la fisonomia de cada sujeto a pesar
de tener fundamentalmente los mismos rasgos que la de los de-
mas; el timbre de cada organismo que diria Letamendi ®. A pesar
de haber intentado algunos reservar la voz <idiosincrasia- para los
temperamentos parciales de Halle, esta acepcion no ha prevaleci-
do, y hoy en Medicina hasta en el lenguaje corriente se llama asi,
en conformidad con la etmm!ogla la manera de ser particular de
un individuo.

‘Pero se citan especialmente como idiosincrasias ciertos carac-
teres funcionales insdlitos y suf generis, o bien la disposiciént:le
ciertos sujetos, que padecen determinados trastornos morbosos
por causas ordinariamente inofensivas, o que suelen producir otros
efectos. Los desmayos que en algunos produce la vista de la san-
gre, de un reptil, de una arana o el olor inocente de ciertas flores,
como ya citaba Galeno; el joven de Gaub que era presa de con-
vulsiones si le caia una gota de zumo de limén sobre la piel, y no

1 FOUILLEE, Tempérament et caractéres, efc., Paris, 1885,
2 Barthez relegd los antiguos temperamentos humorales a las m!emperfes y admitio
s6lo temperamentos individuales o idiosincrasias.
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cualquiera otro dcido; el de Tissot a quien obraba como vomitivo
el azicar; la embarazada de Zimmermann que se desmayaba oyen-
do el crujido de la seda, etc., son ejemplos de idiosincrasias. Y
nosotros estamos viendo todos los dias individuos a quienes sienta
muy mal la leche o los huevos, a quienes producen erupciones los
topicos mds inofensivos, efectos raros el uso interno de ciertos
medicamentos, efc., etc.. y con una constancia y regularidad tal
que se hace forzoso atribuir estas anomalias al factor personal.

Las idiosincrasias que hacen referencia a las substancias toxi-
cas son hoy las més estudiadas, y por eso algunos—limitando ya
con exceso el sentido de la palabra—parecen olvidar las demds y
dan ese nombre a <la diferente sensibilidad dé cada individuo a
las acciones toxicas (Richet.)» Esta diferente sensibilidad se expli-
ca en gran parte por las variadisimas ingestiones alimenticias
y por las multiples intoxicaciones e infecciones microbianas, mi-
ntisculas e inadvertidas con frecuencia, que hacen a cada indivi-
duo, en virtud de continuos procesos de anafilaxis y profilaxis, di-
ferente y aun profundamente diferente de los demds. Asi se crea
én cada individuo una personalidad humoral, no menos caracteri-
zada que su personalidad psiquica *.

Como las idiosincrasias son con frecuencia hereditarias y fami-
liares, y se observan alguna vez asociadas al asma, la urticaria,
jaquecas, efc., se ha llegado a creer que existe un terreno comtin
donde germinan todas estas manifestaciones, una anomalia fun-
cional del aparato vaso-motor (didfesis angioneurotica), que algu-
nos hasta creen de origen tiroidiano. 1

= Téngase muy presente que el empefio de asignar a un indivi-
duo una idiosincrasia dada, y aun un temperamento determinado,
tuvo razon de ser en alguna ¢época, pero hoy (inicamente revelaria
un desconocimiento completo del estado de estas cuestiones. El
préctico debe sélo limitarse a hacer constar esas condiciones indi-
viduales cuando aparezcan por modo muy evidente.

1 RICHET, L'anaphylaxie, p. 32,



CAPITULO XXIV
Didtesis

I. Concepto de las diatesis.—2. Caracteres de las diitesis.—3. Son las dia-
tesis enfermedades?—4. Diatesis en particular.

1. Concepto de las didtesis.—Al lado de las condiciones
individuales que hemos estudiado, y formando como la transicion
entre las normales y las patologicas, figuran 'las didtesis y ciertas
condiciones heredadas o congénitas.

La palabra diatesis es otra de las que con mds variedad se han
usado en el lenguaje médico; pero no nos seria dificil demostrar
que su significacion actual, bastante precisa, representa s6lo un
progresivo perfeccionamiento de la que tuvo en su remotisimo
origen y ha conservado, en medio de confusiones deplorables, a
través de los siglos.

Didtesis (de 8i6:re5, disposicion), llamaban Hipocrates, Platon
y Aristételes a la disposicion o cualidad que tiene permanencia en
el cuerpo'. Pero pronto esta palabra—que los latinos tradujeron
por affectus—se us6 en un sentido latisimo para denominar lo
mismo el estado de salud que el de enfermedad, porque, como
decia Galeno, todo ésto en cierto modo afecta siempre; sin em-
bargo, se procuro reservarla en especial para algo permanente que
quedaba como resultado de la accién morbosa o pathos®.

Conservaronse por largo periodo las variadas acepciones de la

1 Véanse VALLES, Confravers. med. et philosoph., Alcald, 1583, p. 62.—-MERCADO, De
morbis (Opera, Valladqlid, 1604, t. 1, p. 888).

2 Véase atrds, el significado de la voz <afeccion» segin los antiguos (p. 170), - Que
greecis est diathesis, affectus nobis apellatur..... Ex affectione tandem proficiscitir affec-
tus, qui gracis diathesis, quasi impressum affectionis vestigium (FERNEL, Universa Me-
dicina, Ginebra 1679, p. 127).

L. CorraL.—Patologia general. H
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palabra, confundidas también con las de la voz <afeccidons, y pue-
de decirse que no hubo fijeza en su significado hasta que Brown
la definié <un estado del cuerpo inmediato a la enfermedad !» idea
que luego se precisé mds; considerdndose hoy la didtesis como
una disposicion general y permanente del organismo, que puede
dar lugar a estados morbosos locales que revelan de algitn modo
su comunidad de origen ®.

Adelantaremos un ejemplo de didtesis. Obsérvase que ciertos
individuos, y aun mds frecuentemente ciertas familias, padecen
fluxiones y dolores en los misculos, tejidos fibrosos o articulacio-
nes, y a veces verdaderas inflamaciones articulares; sufren jaque-
cas u otras neuralgias; en el aparato respiratorio, bronquitis rebel-
des, enfisema, asma, etc.; en el circulatorio lesiones especiales de
las tunicas arteriales con todas sus consecuencias; en el digestivo,
dispepsias; en la piel, erupciones; etc. Estos trastornos patoldgicos
especiales, y aun las enfermedades mds comunes suelen tomar un
sello particular cuando recaen en estos sujetos. Por otra parte, las
indicadas alteraciones se presentan pocas veces simultineamente,
las mds alternan o se sustituyen, y frecuentemente dejan entre si
largos intervalos, al parecer de completa salud. Estas circunstan-
cias, la fisonomia especial de los estados patoligicos en estos
sujetos, la frecuente repeticion de aquellos a través de las genera-
ciones, y el dato importante de que suelen mejorarse, desaparecer
o evitarse todos a la vez, con un tratamiento tinico, dirigido, no
contra estas manifestaciones en particular, sino contra algin estado
vicioso que se supone en la nutricion, obligan a admitir una causa
comun, un fondo o terreno especial, que une determinaciones pa-
tologicas tan diferentes por la forma y el lugar, y permanece
a pesar de las remisiones mas o menos largas de aquéllas, provo-
cando o contribuyendo a provocar su aparicion. Ese fondo co-,
miin, o estado orgdnico de predisposicion o inminencia morbosa,
es el que se llama didtesis, y didtesis artritica en el caso que nos
sirve de ejemplo.

1 Brown, Elem. Medicing, Edimburgo, 1780, p. 2, § VI

2 La escuela de Mompeller, que estudié las didtesis con singular empefio, las considerd
formando parte de sns <afecciones»—cuyos caracteres ya dejamos indicados (pdg. 171)—
y por consiguiente como estados generales y decididamente morbosos.,
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He aqui algunas definiciones que se han dado de didtesis, y que puede servir
para aclarar mds su concepto:

De Chomel: «disposicion en virtud de la cual varios érganos o partes de la
economia son simultdnea o sucesivamente asiento de afecciones espontdneas en su
desarrollo, e idénticas en su naturaleza, aunque se presenten bajo diferentes as-
pectos 1.» <Naturalezas se refiere aqui mas al cardcter etioldgico que a la forma,
que es muy variable, del proceso morboso.

De Monneret: sun estado general del organismo, hereditario o innato, rara vez
adquirido, latente por completo hasta la época en que determina una enfermedad
general, caracterizada por lesiones o trastornos funcionales diseminados en gran
nimero de puntos, pero idénticos por su naturaleza, y cediendo a la misma medi-
«cacion £.»

De Santero: svicios contitucionales... con periodo de latencia y de manifesta-
cibn, simple o miltiple, simultinea o sucesiva, en uno o mds O6rganos, y transmi-
sibles por herencia %.»

De Bouchard: «trastorno permanente de la mutaciones nutritivas, que prepara,
provoca y sostiene enfermedades diferentes en cuanto a formas sintomaticas, sitio
anatomico y proceso patogénico 4.» Constituye, en parte, la didtesis uno de los
procesos patogénicos de este autor—trastornos previos de la nutricion;—si el
cambio nutritivo no es durable, el trastorno patogénico se llama oportunidad
morbosa, que viene a ser la didtesis corta de los médicos del siglo pasado. Pero
las diatesis y todos los trastornos nutritivos pueden ser engendrados por accio-
nes nerviosas. '

De Hallopeau: <una modificacion del tipo fisioldgico, que disminuye la resis-
tencia del organismo a la accion de ciertas provocaciones, e imprime a sus reac-
ciones y actos morbosos una forma especial %.» Esta definicion nos parece, por
varios conceptos, de las mas aceptables. _

De Chantemesse y Podwyssotsky: «una discrasia especifica cronica, de mani-
festaciones multiples, variadas, a veces agudas, engendrada por productos de la
vida celular, bajo la influencia de una incitacién de agentes exteriores, patdgena
por su cualidad propia o por la fragilidad hereditaria del paciente. Hay muchas
diatesis, y la Quimica no puede todavia entregarnos el cuerpo del delito %.»

1 CHOMEL, Patolog. gener., trad. Madrid, 15871, p. 90.

2 MONNERET, Tr, de Patholog. génér., 1861, t. 111, p."850.

3 SANTERO, Clinica médica, Madrid, 1879, t. I, p. 20.—Esta es la definicion del elemen-
to diatésico, o didtesis, porque, apesar de su escuela, Santero cree con Nieto y Serrano
que conviene distinguir la didtesis de la entermedad diatésica, reservando el primer nom-
bre para la causa intima y latente del padecimiento, y el segundo para su evolucién en
fendmenos perceptibles (t 1V, p. 436).

4 BOUCHARD, Maladies par ralentissement de la nutrition, Paris, 1885, p. 377.—Leg. sur
les auto-intoxications, Paris, 1887, p. 8.

5§ HALLOPEAU, Pathol. génér., Paris, 1808, p. 236; y p. 286 de la trad. del Sr. Oliver Az-
nar, Barcelona, 1898, ;

G CHANTEMESSE y PODWYSSOTSKY, Path. génér. et exper., Paris, 1901, p. XIV.
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2. Caracteres de las didtesis.—En la actualidad hay toda-
via dos escuelas que entienden de un modo diverso las didtesis: la
de Mompeller representada por Grasset, que sostiene que la didte-
sis es un estado morboso, una enfermedad; y la de Paris represen-
tada por Bouchard, que defiende que es solo un estado pre-mor-
boso, una predisposicién. Pero hay unanimidad en cambio, en
admitir en las didtesis los siguientes caracteres:

1.° Son estados generales, o, mejor dicho, constitucionales.

2. Son esencialmente permanentes, cronicas.

3. Pueden existir en estado latente durante periodos muy lar-
gos de la vida.

4.° Las manifestaciones diatésicas siempre son multiples y va-
riadas en la forma (polimorfas); jamds consisten en una lesion tini-
ca y especial.

5.° Estas manifestaciones no agotan la didtesis, antes mds bien
la refuerzan: es decir, que—usando de la frase antigua—no son
criticas.

6.° Las didtesis influencian y modifican las enfermedades no
diatésicas, y entre ellas las mismas parasitarias infestantes o infec-
tantes.

Y 7.° Pueden ser hereditarias o adquiridas.

Se duda si siempre las didtesis necesitan de la accion de otra
causa para dar lugar a hechos morbosos, o son por si suficientes
para producirlos. Ambos casos parecen observarse en la prictica,
y no puede negarse que lo segundo es lo mds caracteristico en la
diatesis, ya que cuando necesita de la intervencién de otra causa,
de un agente infectante por ejemplo, la nocioén de didtesis se con-
funde facilmente con la nocién mas general de ferreno.

Las didtesis pueden, aunque dificilmente, modificarse y curarse,
y acaso transformarse unas en otras, o combinarse entre si.

3. Son las didtesis enfermedades? —Ya hemos dicho que
esta cuestion divide hoy todavia a los patélogos. Admiten todos
ese estado especial de la economia que se manifiesta de vez
en cuando por hechos que nadie duda en calificar de morbosos; .
pero ese estado ¢ses ya morboso también? Sélo los de la escuela
vitalista—a quienes preciso es confesar que se debe la conserva-
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cion del concepto de diatesis—siguen llamando enfermedad a
aquel estado, que tienen como un caso de la afeccion; la generali-
dad de los patdlogos la consideran con caracteres insuficientes
para calificarle de tal, y usan por lo tanto de la palabra didfesis
con aquella significacion que la da la etimologia y el uso antiguo:
en el sentido de mera predisposicion

Como dice Hallopeau, si prevaleciese la opinién de los prime-
ros, la didtesis se confundirian con las enfermedades cronicas, y
sobraba la palabra; pero entre las didtesis y las enfermedades cro-
nicas hay diferencias esenciales. Las didtesis pueden permanecer
latentes la mayor parte de la vida, y no revelarse mds que por
alguna afeccion pasajera: ¢se conducen dsi las enfermedades cré-
nicas? ;Se puede llamar enfermos a individuos cuyas funciones
todas se desempenan con regularidad, y cuyos dérganos no pre-
sentan ninguna alteracién? Esto estaria en contradiccion con la
definicion misma de enfermedad.

El frio y el contacto del agua de jab6n provocan en un artritico
el eczema de las manos ¢se dird por ésto que ese individuo fiene
una enfermedad general? Pero, si asi fuese, la enfermedad seria la
regla entre nosotros, y la salud la excepcion; porque hay bien
pocas familias en las que no se encuentre, profunda o ligera, la
huella de una didtesis 2.

Las razones de Hallopeau nos parecen muy poderosas; pero
Grasset, a su vez, apunta un grave inconveniente que surge de esa
manera de pensar. Los médicos que no ven en la didtesis, dice,
mas que una oportunidad o una disposicion, llaman necesariamen-
te enfermedad a todas las fases de la evolucién diatésica, y hacen
de todas estas manifestaciones sucesivas otras tantas enfermedades
distintas. Abandonan asi completamente la idea de unidad que
expresa la didtesis, no ligan los diversos actos morbosos por un

1 «Esta disposicion no es en si misma otra cosa que una modificacion dentro del orden
fisiologico, que puede ser un dia uno de los factores o elementos de una enfermedad deter-
minada y correlativa, pero que no tiene en su esencia las condiciones para convertirse en
enfermedad (CORRAL ¥ ORA, Hist. de la Filosofia médica, t. 1, p. XCIl).»

La escuela de Mompeller, que en principio excluia de las didtesis las enfermedades
virulentas y parasitarias, contaba como sus mejores ejemplos de didtesis, la tuberculosis,
¢l paludismo, etc., cuya naturaleza parasitaria se ha demostrado después.

2 HALLOPEAU, Patholog. génér,, p. 236.
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fondo patoldgico comtin, y por consiguiente quitan a la nocion de
didtesis su cardcter verdaderamente préctico, su utilidad clinica.

Por otra parte, la didtesis es mds que una predisposicion, por-
que por si sola, sin causa ocasional muchas veces, puede desarro-
llar la enfermedad *.

La discusion asi planteada es interminable, porque supone que
las didtesis han de ser necesariamente o enfermedad o estado nor-
mal; y hay, como se ve, graires dificultades en sostener con rigor
una u otra opinion. ¢Por qué, pues, no ha de ser el estado diaté-
sico una de esas desviaciones de la normalidad, que no son ya la
salud perfecta, ni todavia la enfermedad bien definida? Nosotros
consideramos la didtesis como uno de tantos estados de transicion
o neutros que diria Galeno, y desde este punto de vista, nos expli-
camos bien las diferencias que separan las dos escuelas, poseedo-
ras cada cual de una parte de la verdad. La didtesis es un estado
menos normal, que no siempre llega a constituir enfermedad; y
cuando se manifiesta por hechos verdaderdmente patologicos, la
unidad de éstos queda bien establecida por la comunidad de ori-
gen. La denominacién de femperamento morboso, que no puede
expresar otra cosa que uno de esos estados mixtos, ha sido apli-
cada a la diatesis por patélogos de ambas escuelas, desde Jaumes
y Grasset hasta Bouchard. Méds feliz nos parece, sin embargo, la
denominacion de enfermedad en potencia, empleada por Chauffard
y por Bouchard. Ambas frases representan ya una mutua conce-
sidn, y un apoyo anticipado a nuestra opinién.

4. Disdtesis en particular.—Habiéndose definido siempre las
didtesis con alguna vaguedad, aun desde Brown en que se fij6 la
acepcion moderna, se comprende que no haya existido el mayor
acuerdo entre los autores para sefalar los estados que merecian
ese nombre; y que mientras Brown admitia sélo dos (astenia y
estenia) y dos también la escuela italiana de Rasori (de estimulo y
contraestimulo), Grisolle contase 17, Hildebrand hasta 21, Bau-
mes 22, etc. Bastaba que se observase una serie de actos morbo-
s0s, que apareciesen simultdnea o sucesivamente, y de causa des-

1 GRASSET, Dict. de méd. de DECHAMBRE, art. Diathése.
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conocida, para que algunos invocasen la idea de diatesis, que con
estos abusos llegd a caer en un completo descrédito 1.

Gintrac vino a hacer luz en esta confusion dividiendo las did-
tesis en monogénicas, o representadas por un solo producto (infla-
matoria, hemorrdgica, etc.), y poligénicas, cuando son representa-
das por varios; advirtiendo que <sélo a las poligénicas son aplica-
bles mds bien las definiciones de didtesis, y especialmente las
modernas *».

Las principales didtesis poligénicas eran la artritica, herpética, o dartrosa, es-
crofulosa, sifilitica y cancerosa, y son las que verdaderamente han fijado después
la atencion de los patologos. Pero todavia se han suprimido mds tarde la cance-
rosa, la sifilitica y aun 1a herpética.

La sifilis presenta algunas analogias con las didtesis, pero también diferencias
esenciales: es una enfermedad, una infeccion, y esto bastaria para excluirla; en las
épocas de mayor latencia se demuestra la presencia de un virus, que es el que
provoca la aparicion de los accidentes; las enfermedades, por otra parte, no toman
en el sifilitico ninglin cardcter especial.

Respecto al cincer, es indudable que existe una predisposicion transmisible
por herencia, pero parece enteramente local, y ligada a la vida de un grupo de
elementos celulares: las recidivas v las generalizaciones son debidas exclusiva-
mente a la proliferacion de elementos emanados del foco primitivo (Hallopeau).
Algunos, sin embargo, vuelven hoy a admitir estados predisponentes generales,
o mejor humorales, en la génesis cancerosa.

El herpetismo sigue siendo considerado por algunos como didtesis autonoma;
pero los mds le reducen hoy al artritismo, o niegan en ¢l todo fondo diatésico,
disocidndole en afecciones locales indiferentes.

Quedan, pues, de las diatesis poligénicas de Gintrac—Ilas ver-
daderas didtesis—solo la artritica y la eserofulosa .

1 He aqui, para muestra, las didgtesis que reconocia Baumes (Précis théor. et pral. sur
les diathéses, Paris, 1853): la inflamatoria, purulenta, gangr 10 dtica, gotosa, ca-
tarral, dartrosa, hemorrdgica, hemorroidal, serosa, ventosa, verminosa, calculosa, aneuris-
mética, huesosa, nerviosa, escorbitica, cancerosa, meldnica, tuberculosa, escrofulosa v
sifilitica!

2 GINTRAC, Patologla interna, trad, Madrid, 1855, t, 11, p. 205,

3 Se han iniciado trabajos de revision y renovacién en todo lo que se refiere a alteracio-
nes constitucionales, a las que hombres de ciencia—sobre todo alemanes—huscan con ar-
dor substrata sujetos a investigacion cientifica.

Se trata, segiin leemos, de «despojar al estudio antiquisimo de las didtesis de sus ropa-
jes acientificos, y hacerle reaparecer como un estudio de la constitucion cientificamente
fundado.» Se trata de «armonizar los datos de la moderna investigacion con las inspiracio-
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a) Artritismo (didtesis artritica, de «ppov, articulacion '; didte-
sis bradifréfica de Landouzy: de Bpadus, lento y <pogs, nutricion)*®
Se ha intentado describir el tipo del artritico fuera de la enferme-
dad, pero estas descripciones son harto vagas y merecen poca
confianza, porque lo tinico tipico de las didtesis es su tendencia a
ciertos estados patologicos, y solo a posteriori pueden afirmarse
con seguridad 2. Diremos, no obstante, que estos sujetos suelen ser
de buen aspecto, de bastante color y ligeramente gruesos. En al-
gunos es precoz la calvicie y la obesidad. Tienen algo menos re-
sistencia a la fatiga y 4 la enfermedad que lo ordinario. Unos son
irritables y vehementes, otros apdticos. Generalmente son de buen
apetito, y sus orinas ricas en urea y dcido trico ',

Gautrelet, fijindose en el aspecto quimico, cree que hay en estos diatésicos, en-
tre otros cambios, acidez de la sangre debida a fosfatos monobdsicos, uratos dci-
dos, dcido carbonico, y sobre todo al dcido lictico, y disminuciin de gldbulos rojos.
Estaria aumentada la acidez del jugo gastrico, del sudor, de las heces y de la ori-
na, en la que disminuiria el dcido fosforico y el cloro. Habria disminucion de la al-
calinidad de 1a bilis, disminucion del moco, y endurecimiento (deshidratacion) de
los tejidos 5.

Los estados patologicos llamados artriticos y que revelarian la didtesis, son
las litiasis renal y biliar, la obesidad, 1a diabetes, el asma y el enfisema, la gota,
los renmatismos—excluidos probablemente el articular agudo y el deformante—
las laringitis granulosas, las hemorroides, ciertos eczemas y otras dermatosis,
la hemicrdnea y otras neuralgias; a los que algunos agregan lus dispepsias deidas

nes felices del pasado (NEUBURQER, en Zischr. f. ané. Anat. u. Konstitutionslehre, Ber-
lin 1913, t. 1, p. 4).» 2 5

Laudable es el empeio, y sinceramente deseamos que los resultados correspondan a
estos entusiasmos. Entusiasmos que es lo Gnico que por hoy podemos registrar,

1 Hay que prescindir del sentido etimolbgico, porque frecuentemente en el artritico no
hay nada articular (Bazin). i

2 También ha sido llamada oligotrofica (de 5)1'?0#, poco) y ocnotrofica (de 9%v95, pere-
zoso) e hiperdcida (Gautrelet), Lancereaux prefiere el nombre de herpetismo, pero exclu-
yendo de esta didtesis la gota y el reumatismo articular agudo, y en esto ltimo también
estin conformes muchos. Grasset emplea recientemente ¢l nombre de herpético-artritismo
(Consult. médic. ete. Paris, 1808, p. 62).

4 Consignamos con pena que muchos médicos—nomine tantom—se han apoderado del
concepto de artritismo, pésimamente entendido, como de un medio comodo de evitar es-
fuerzos diagnosticos, y formulan en consecuencia regimenes alimenticios inverosimiles, con
olvido de los mds el tales ¢ imientos de Fisiologia!

4 PROUST Y MATHIEU, Hygiéne du gouttenx, Paris, p. 102 y siguientes,

5  GAUTRELET, Urines, Paris, 1889, p. 276.—Physiol. uroséméiol., 1906, p. 20,
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y multitud de afecciones nerviosas 1. Parece demostrada en los artriticos la ten-
dencia a las fluxiones y a las esclerosis. Es dificil evitar las exageraciones en este
punto.

Cuando se observan estas afecciones en un individuo, suelen existir también
unas u otras del grupo en sus ascendientes o descendientes; se comprende, sin
eribargo, que estos hechos patolOgicos no sean diatésicos en todos los sujetos,
pues pueden recaer en individuos completamente exentos de tales vicios consti-
tucionales. Hay entonces también retardo nntritivo, dice Bouchard, pero pasajero,

Los artriticos, tltimamente, constituyen un buen terreno para ciertos hongos
como el del muguet ylos aspergilos, pero en cambio se defienden mejor que los
demds contra el bacilo tuberculoso.

Se ha senalado también la predisposicion de los artriticos al cdncer.

El artritismo se adquiere por herencia, y se adquiere ademas,
o se agrava, por la falta de ejercicio y de hematosis, influyendo
también desfavorablemente el dormir demasiado, la alimentacidn
excesiva, el alcohol, y tal vez la humedad y el frio.

Bouchard, que ha estudiado meritisimamente la didtesis artriti-
ca, emite la hipdtesis, segun €l muy justificada, de que estd cons-
tituida por un refardo de las mutaciones nutritivas, como resultado
del cual sobrevendria una discrasia acida, porque los dcidos no se
quemarian suficientemente: esta discrasia podria contribuir luego
a sostener el retardo nutritivo. Disminuida la desasimilacion y sus
productos, aumentarian en la orina los resultantes de oxidaciones
incompletas; habria en el organismo actimulos de grasa (obesidad),
de glucosa (diabetes), de materias azoadas (gota, litiasis), aumen-
taria el peso, etc.® A la manera de un horno en el que se echase

1 <Se puede considerar el artritismo como un arbol cuyas principales ramas son la gota,
¢l reumatismo articular, ciertas formas de hemicrdnea, ete. Hay al otro lado un arbol ner-
vioso comprendiendo la neurastenia, la histeria, la epilepsia, etc. Los dos drboles viven en
cierto modo sobre el mismo terreno, se comunican por las raices, y tienen relaciones tan
intimas que puede preguntarse muchas veces si no sonlun mismo arbol (CHARCOT, Leg. du
Mardi, Paris, 1887 y 1888, pig, 39)». La aproximacion es tanto menos violenta cuanto que
hay quienes consideran el artritismo como una neurosis que deberia ocupar un lugar den-
tro de la gran familia neuropitica (Lancereaux, Proust y Mathieu, ete.) Féré cree que el ar-
tritismo y la «didtesis neuropdticas son por 10 menos dos estados congéneres, estados de
degeneracidn, resultantes de un trastorno de la nutricion diversamente especializado (FERE,
La famille névropathique, Paris, 1894, pag. 166).

2 Segin Bouchard, hay nutricion retardada—pero s6lo si es permanente puede hablar-
se de didtesis—cuando existen uno o varios de estos caracteres: Cuando después de inge-
rir cierta cantidad de alimento el organismo emplea mds tiempo que en ¢l estado normal
en volver a su peso primitivo, - Cuando 1a racién de conservacion (d' entretien) puede ser
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exceso de combustible, o faltase el tiro, el organismo artritico no
puede quemar sus ingesta; y sus propios desechos le perjudican,
como las cenizas y escorias a una mdquina que no se limpia
(Gautrelet).

Este iltimo autor sostiene que las didtesis estin constituidas
por una alteracién quimica de la sangre, que puede reflejarse exac-
tamente en la orina; y apovandose en el hecho demostrado de que
la acidez disminuye las oxidaciones orgdnicas, y la alcalinidad las
activa, y asimilando, ademds, los cambios orgdnicos a las fermen-
taciones, cuya actividad disminuyen el cloruro de sodio y otros
agentes, defiende en virtud de curiosas observaciones que la did-
tesis artritica esta constituida por una hiperacidez de la sangre .

Bouchard considera la acidez como consecutiva; y realmente,
la permanencia del estado diatésico se explica mejor refiriendo la
alteracion primaria a la nutricion. Todas las explicaciones humo-
rales, que tan arraigadas estdn aun en el vulgo—Ilas materias pe-
cantes de los antiguos—han tropezado siempre con esta dificultad;
verdaderamente no se concibe esa manera de ser tan durable y de
todo el organismo, que crea <una vida nueva, marcada por un sello
intimo, original, que la especializa y hace de ella una existencia
aparte de las demds existencias *» sin referirla a los solidos (véase

menor que la normal —Cuando el peso del cuerpo aumenta con la racién normal.—Cuando
con la racion de conservacion la cantidad de los excretfa es menor que la normal.~Cuando
en la abstinencia la disminucion del peso del cuerpo es menor que normalmente. —Cuando
en 1a abstinencia la cantidad de los exerefa es menor que normalmente.—Cuando sé ven
aparecer entre los excrefa, productos incompletamente elaborados (dcidos firico, oxilico,
grasos, volitiles y otros).—Cuando se acumulan en el uerpo uno o varios principios inme-
diatos, siendo normal la alimentacién. —Y cuando durante el reposo, la abtinencia, y par-
ticularmente durante el sueiio, hay un descenso de temperatura del cuerpo mayor que en
¢l estado normal (BOUCHARD, Ralentissement, etc, p. 459). Sansdn ba objetado a Bouchard
que correlativo al retardo nutritivo debiera existir un retardo de las manifestaciones de la
energia, y suele observarse lo contrario (SANSON, L' hérédité norm, et pathol., Paris, 1803,
p. 206). Con el ultimo cardcter citado por Bouchard, y alguna otra razén que se ocurre, no
seria dificil contestar a Sanson.

1 GAUTRELET, loc. eit., p. 275 y siguientes, —Claro estd que estas afirmaciones de Gau-
trelet sobre la acidez de la sangre son completamente gratuitas, porque hasta hace poco
no s¢ ha dispuesto de medios para determinarla de una manera seria. Y por eso las expli-
caciones fundadas en ese hecho tedrico han sido bien calificadas dé candorosas (). M.* DE
CoRRAL, La reaccidn actual de la sangre y su delerminacion electrométrica, Valladolid,
1914, p. 119),

4 Jaumes, Patholog. génér,, Paris, 1860, p. 131.
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pédg. 144), y a su funcién méds estable: la nutricion. Muchas razones
y analogias hablan también en favor de esta conjetura.

Las doctrinas de Bouchard no han dejado, sin embargo, de
suscitar algunas objeciones: ya tachdndose de poco fundada la
idea del retardo nutritivo, ya creyéndose exagerada la amplitud
que se da al cuadro del artritismo, que a poco més abrazaria todas
las enfermedades de la especie humana. Tanto valdria entonces
reducirlo todo a una mala constitucion, y suprimir de un golpe la
diatesis. Algtin frabajo cuesta, ciertamente, comprender como un
vicio nutritivo tinico causa estados patoldgicos tan diferentes: es
lo probable que, mads que de una sola braditrofia, se frate de un
grupo de braditrofias.

Ademds hay braditrofias, como el raquitismo y la osteomalacia,
que no son de la familia artritica; y, especialmente en algunas en-
fermedades arfriticas, como la gota y la diabetes, es muy discuti-
ble que haya retardo nutritivo '.

Se sospecha hoy que el artritismo se halle muy relacionado
con perturbaciones de las secreciones internas, bien del tiroides
(Levi y Rothschild), bien pluriglandulares (Castello, Massalongo y
Falta): que proceda de un estado de labilidad de todas estas glin-
dulas, caracterizado por un funcionamiento que oscila entre la hi-
perfuncion y la hipofuncion.

Casi es innecesario decir que no faltan tampoco quienes tratan
ya de explicar esta didtesis—como la escrofulosa—por reacciones
de anafilaxis e inmunidad contra la introduccion de venenos y mi-
crobios diversos.

b) Escrofulismo (didtesis escrofulosa, de escrofa, la cerda *;
estrumosa de struma, papera; por la forma del cuello; linfdtica

1 Los descubrimientos de la Bacteriologia podrin tal vez modificar en lo porvenir la
doctrina de las didtesis, pero hoy seria todavia prematuro afirmar nada sobre el particular.
Los trabajos de Guyot en pro de un diplococo como causa especifica de las enfermedades
reumiticas, los resultados de Poncet que tienden a hacer considerar algunas supuestas
manifestaciones artriticas como formas atenuadas de la tuberculosis; y otras investigacio-
nes semejantes habrin de tenerse muy en cuenta, pero no pueden servir aan para invalidar
las conclusiones a que en ésto se ha llegado por la observacion clinica.

2 Los griegos llamaban a las escrdfulas yorig, de yoipos, cerdo.
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por creerse una exageracion casi morbosa del temperamento linfa-
tico; hipodcida de Gautrelet).—Los caracteres que se atribuyen a
esta didtesis son los del temperamento linfatico muy marcado: el
color pélido, las formas abultadas, el labio superior engrosado y
prominente, las amigdalas voluminosas, falta frecuente de armonia
en las diversas partes del cuerpo, a veces rasgos de infantilismo,
escaso desarrollo del sistema piloso, cardcter apatico, y sobre todo
una falta de resistencia notable contra las causas morbificas?, y
especialmente contra los pardsitos infestantes o infectantes.® El
escrofuloso constituye el mejor terreno para el desarrollo del baci-
lo de Koch: es un candidato a la tuberculosis.

Gautrelet describe a los escrofulosos con caracteres opuestos a los de los
artriticos: menos acidez de la sangre, aumento de las oxidaciones, consuncion,
—la fiebre seria esto mismo transitoriamente —disminucion de acidez del jugo
gdstrico y de la orina, aumento en ésta de dcido fosforico y cloro, aumento de
secrecion del moco, reblandecimiento o hidratacion de los tejidos, ete., ete. La
hipoacidez y la disminucion del cloruro de sodio del organismo, a mds de favore-
cer las oxidaciones, facilitarian el desarrollo del bacilo tuberculoso ¥,

Ademas de la fuberculosis con todas sus localizaciones, estos sujetos padecen
con frecuencia desesperante afecciones inflamatorias—corizas, anginas, conjun-
tivitis, eczemas, impétigos, adenitis, osteitis y artritis—producidas por causas
comunes, pero que siguen en ellos una marcha torpida, siendo muy lenta la regre-
sion de los productos inflamatorios, y dando lugar al espesamiento de los tejidos.
Los ganglios linfiticos, sobre todo, tienen en estos sujetos una vulnerabilidad
especial, y los del cuello estin frecuentemente afectados.

Todos ®stos hechos patologicos, entre los que siempre tiene el lugar prepon-
derante la tuberculosis, constituian antes la enfermedad llamada escrdfula, que
hubo luego que disociar en sus componentes, dejando s6lo el terreno diatésico
¢omo lazo comtn.

1 Como se ve, la constitucion débil, el temperamento linfitico y la didtesis escrofulosa
tienen por lo menos muchos puntos de contacto entre si, y no siempre serd facil trazar entre
ellos 1a linea divisoria.

2 Enfrente de este tipo de escrofulismo, al que dan €l nombre de $érpido o blando, sue-
le describirse otro tipo nervioso o eréfico, formado por individuos delgados, o sean de
escaso desarrollo esquelético, muscular y adiposo, piel blanca, venas azuladas, aspecto
aporcelanado de la esclerdtica, vivacidad fisica e intelectual.

3 GAUTRELET, loco cifato, p. 303 y siguientes.—Agrégase ademds que esta hipoacidez
de los humores incapacita al organismo para asimilar y fijar las sales, de donde se origina
su desmineralizacion, constituyéndose asi el terreno apropsito para !a germinacion
tuberculosa.
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Las causas del escrofulismo son la herencia, y luego todas las
condiciones de vida opuestas a las que desarrollan el artritismo:
mala alimentacion, habitaciones himedas, falta de aire y de luz,
trabajo excesivo, etc., que vienen a reducirse a la miseria en todas
sus formas y consecuencias. Pero la herencia en primer término:
los tuberculosos—algunos creen que exclusivamente,—los debilita-
dos por cualquiera causa, enfermedad o malas condiciones de vida,
engendran hijos afectos de escrofulismo. Con razén decia Pidoux
que la didtesis tuberculosa—que es la escrofulosa - era la que ve-
nia a terminar con todos los deterioros y miserias orginicas de las
generaciones.

Con la didtesis escrofulosa o linfdtica se confunden, o estin
por lo menos muy relacionados, los llamados estado linfdtico y
didtesis exudativa, que mas parecen ya, sin embargo, estados mor-
bosos que simples predisposiciones.

Estado linfatico (o constitucion linfatica, estade {timico-linfdtico, estado
hipopldstico) '.—Es segiin Paltauf una anomalia constitucional caracterizada por
palidez de la piel, paniculo adiposo bien desarrollado, e hiperplasia de las dife-
rentes partes del aparato linfatico (ganglios del cuello, axila, mesenterio, etc., fo-
liculos linfiticos de la cavidad naso-faringea, intestino, lengua, bazo, etc.). El
timo estd aumentado de volumen, Bartel exige que se demuestre en los ganglios
linfiticos la tendencia a formaciones fibrosas, o que la fibrosis esté ya constituida.
El estado linfatico es comprobable en la autopsia sobre todo en los adultos; y no
tanto en los nifios, cuyos Organos linfiticos tan ficilmente raaccionan, ante los
diversos excitantes, en sentido hiperplastico.

Se distingue el estado linftico congénito y el adquirido: éste, producido casi
siempre por infecciones cronicas, comprende probablemente cosas muy deseme-
jantes.

Es notable la vulnerabilidad morbosa de estos individuos hipoplisticos: mas
de la mitad mueren de 14 a 25 aiios, generalmente por infecciones, y en su mayor
parte tuberculosas.

La anomalia constitucional que expresa el estado linfitico sospecha Biedl que
sea debida a un defectuoso desarrollo embrionario de los drganos hormonales,

1 Segin Kahler, bajo el nombre de constitucion hipopldstica (o de insuficiente desarro-
1lo) se comprenden una serie de estados degenerativos que abarcan hasta el morbus asténi-
cus de Stiller, el eunucoidismo y los infantilismos.

Respecto a la d inacibn de «estado timico-linfdtico» se hace una distinci6n. El tino
puede estar aumentado por un desarrollo de los elementos linfiticos (estado linfdtico puro),
por un desarrollo de sus elementos epiteliales (estado timico puro), o por una mezcla de los
dos (estado timico-linfdtico). Los tres estados estdn por lo menos muy proximos.




542 DIATESIS

que lleve mas tarde a una insuficiencia pluriglandular, perturbadora del necesario
equilibrio de estos Organos. La hipGtesis es muy verosimil, conocida la influencia
poderosa que las glindulas de secrecion interna tienen en el desarrollo del organis-
mo y en el metabolismo nutritivo. Ademds, parece demostrada en el estado linfi-
tico la hipoplasia de las cdpsulas suprarrenales y de todo el sistema cromafin, La
mononucleosis, por fin, muy saliente en estos individuos, se halla en la mayor
parte de casos de perturbacidn endocrina; si bien Maraidn insiste ! en que ¢ésta
mononucleosis no se debe directamente a la alteracion glandular, sino al estado
linfatico que se asocia como elemento comin a las diversas enfermedades endo-
crinas 2.

Didtesis exudativa.—Con este nombre designa Czerny, de Breslau, un con-
junto de manifestaciones morbosas, expresion, segin él, de una anomalia congé-
nita y hereditaria de la constitucidn, y en las que influye de una manera decisiva
la alimentacion, y que desaparecen o se ateniian considerablemente en la pubertad.
Son reacciones inflamatorias no infeccinsas, al menos pﬂmftivamente. caracteri-
zadas por procesos exudativos de la piel y mucosas (costras de leche, ecze-
mas, etc.).

La didtesis exudativa abre la puerta a ciertas infecciones secundarias de la
piel y mucosas; al paso que, por la inversa, otras infecciones como la vacuna y
¢l sarampion, la despiertan; otras la mejoran; y los procesos febriles pueden sus-
pender sus manifestaciones.

Unos como Galup hacen sindnima esta didtesis exudativa de la escrofulosa;
otros como Comby del artritismo, aunque advirtiendo que el artritismo heredado
puede traducirse en el nifio por un estado linfitico (tan grande es la relacion que
existe entre las dos didtesis cldsicas!),

Pero basta leer 1a descripeion de esta supuesta didtesis, para ver que se trata
de un verdadero estado morboso, siquiera pueda tener, como tantos otros, un
fondo diatésico, lo mas probablemente escrofuloso 3.

¢Hay mds didtesis que la artritica y la escrofulosa? Bailhache defiende la exis-
tencia de una diatesis para-sifilitica, y no cree improbable la para-impaliidica,
la para-alcohdlica, etc. Asi como el tuberculoso transmite frecuentemente a sus
hijos un modo de nutricidon viciado, un terreno especial—el escrofulismo—consta

1 MARARON, Constitucion, didtesis y gldndulas de secrecion interna, en Ef Siglo Mé-
dico, 20 Enero 1916.—Kahler, sin embargo, distingue la mononucleosis procedente de alte-
raciones endocrinas, que es un aumento de los linfocitos, de la propia de anomalias cons-
titucionales, que es un aumento de los grandes mononucleares y formas de paso. :

2 PALTAUF, Uber die Bezieh, d. Thymus z. plotzl. Tod, en Wiener klin. Wochenschr.,
1888, p. 877, y 1890, p 172.—BARTEL, Status thymico-limph. u. St. hypoplasticus, Leipzig-
Viena, 1012.—CHVOSTEK, Ztschr. f. ang. Anatomie u. Konst.-lehre, 1913, t. 1, p. 27.

3 Czerny, Die exudative Diathese, Jahrb. f. Kinderheilkunde, 1905, t. LXI, p. 199.—
Voor, Exadative Diathese, en MOHR y STAEHELIN, Handb. d. inn. Medizin, t. IV, Berlin,
1912, p. 733.

/
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que el sifilitico transmite también a sus descendientes otro vicio nutritivo espe_
cial, que tiene igualmente todos los caracteres de la diitesis, y al que por tanto
no puede negarse la consideracion de tal. Las toxinas sifiliticas—como las tubercu-
losas en el escrofulismo, y las endogenas en el artritismo—obrando sobre las cé-
lulas nerviosas perturbarian permanentemente la nutricion, y darfan Ingar a Ia
didtesis para-sifilitica 1.

Nosotros creemos que el modo nutritivo permanente que un sifilitico puede
transmitir a sus hijos, no es necesariamente una didtesis, pero que, si fuera didte-
sis, no seria otra que la escrofulosa; y esto (iltimo lo prueban los mismos hechos
que alega Bailhache. :

La Bacteriologia (estudios de Charrin y Gley, etc.) enseiia que los organismos
que sufren ciertas infecciones transmiten por herencia modificaciones o pertur-
bacionés durables de la nutricion, pero los caracteres de estas no nos parece gue
autorizan para calificarlas de didtesis—cuyo nimero entonces habria que multipli-
car considerablemente—: falta en estos casos aquella disposicidn para producir por
si hechos patolégicos, tan esencial en las didtesis, que en mi concepto, pudiera *
hacer dudar del valor como tal del mismo escrofulismo 2. Y eso es 1o que ocurre en
la sifilis.

Pero si se concede a la nutricion viciada del hijo del sifilitico, como ala de
los hijos de otros infectados, el titulo de didtesis, no hay diferencias que la sepa-
ren de la escrofulosa. Cuando mds podria decirse adidtesis escrofulosas» en plural;
como no estaria tampoco mal, a mi parecer, decir «didtesis artriticas.»

Ademas de las didtesis existen otras disposiciones generales,
como los llamados estados de degeneracion; o parciales, como la
vulnerabilidad, meiopragia, debilidad o falta de resistencia de
ciertos 6rganos, que asimismo forman transicion entre la salud y
la enfermedad, y son por lo menos predisposiciones morbosas
harto acentuadas.

Estas disposiciones, que a cada paso se encuentran en la préic-
tica, no son susceptibles todavia de un estudio general, y volvere-
mos a encontrarlas al hablar de la herencia, que ordinariamente es
sumedio de propagacion.

1 BAILHACHE, Contrib. a I' étude des diathéses, Paris, 1807, p. 67.

2 Crocq (hijo) en un trabajo curioso (L' anité de la diathése, en la Revue de méd,, 1893)
aboga por la existencia de una séla didtesis, el arfritismo, que seria debido a una altell'n-
citn funcional del sistema nervioso.



CAPITULO XXV
Herencia

ik Concepto de la herencia.—2. Herencia individual.—3. Herencia de familia.
—4, Herencia de raza.—5. Leyes de la herencia.—6. Herencia patoldgica.
—7. Teorias de la herencia.

1. Concepto de la herencia.—Herencia es la fransmision a
los hijos, en el acto de la concepcion, de la manera de ser biologica
de sus padres.

Hay que distinguir las condiciones heredadas, que lo son pre-
cisamente en el momento de la fecundacion, de las congénitas que
son las que presenta el organismo al nacer, y que tanto pueden
ser heredadas, como adquiridas durante la vida intrauterina. En
cambio las condiciones heredadas pueden no haberse manifestado
todavia en el acto del nacimiento.

Se hereda s6lo de los padres, porque aunque los caracteres
transmitidos no existiesen en ellos, y si en sus ascendientes, de
los padres necesariamente ha recibido el nuevo ser las condicio-
nes organicas de aquellos caracteres, que han podido permanecer
latentes, y como en potencia, durante una o mas generaciones, En
lenguaje figurado, sin embargo, se dice que los hijos heredan de
sus abuelos, etc., y aun de sus ascendientes colaterales, lo cual
implica mayor impropiedad.

La herencia, si bien se considera, no es mds que’un aspecto de
la reproduccion: la reproduccidn vista desde los reproducidos.
Claro es que si los seres vivos han de perpetuarse, si han de
reproducirse, los hijos han de ser la copia, la reproduccion de 10s
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padres: porque de otro modo no seria tal reproduccién. La heren-
cia, pues, debe serley comiin de los seres capaces de reproducirse,
es decir, de todas las especies vivientes; y la restriccion, que hacen
algunos, como Sanson, de la herencia, limitdndola a la generacion
sexual, no nos parece bastante fundada.

Que los hijos se parezcan a sus padres es muy natural, dado
que cualquiera que sea el modo de reproduccion, el producto es
siempre una parte desprendida de sus productores, o mejor dicho,
su continuacion. No es dudoso que en los modos inferiores de
generacion--excisiparidad, gemacion, etc.—el engendrado es un
fragmento del engendrador; y en el modo mds complicado de ge-
neracion sexual no hay tampoco en el fondo diferencia esencial, y
solo ocurre que siendo el hijo el producto de dos padres, acaso de
caracteres diferentes, las semejanzas pueden neutralizarse y obs-
curecerse. Pero todo esto no impide que el misterio de la herencia
sexual sea, como luego veremos, uno de los mds profundos y obs-
curos de la Biologia.

Los transformistas oponen a la herencia la evolucion. La heren-
cia es la fuerza conservatriz de las propiedades de la materia vi-
viente; pero como la materia necesita para vivir adaptarse o aco-
modarse a las condiciones del medio, esta adaptacion tiende a
modificar los seres y transformarlos: es pues una jfuerza evolutriz
que lucha contra la herencia. Estos poderes de conservacion y de
adaptacion hacen que nosotros seamos una copia, pero no una
copia servil, de nuestros padres.

Pero cuando las condiciones ambientes apenas varian, o si,
aun variando, las modificaciones que producen en el organismo no
son facilmente transmisibles, y sobre todo fijables por la herencia,
ese poder evolutivo resultard forzosamente muy limitado, y dificil-
mente podré llegar a la transformacion de las especies como se
pretende. De todos modos, la hipotesis es sugestiva, y presta bue-
nos servicios en Historia natural.

El campo de la herencia es inmenso: fodo lo que en los indivi-
duos caracteriza a la especie—anatémica, fisiologica y psicologica-
mente—es naturalmente hereditario: precisamente porque es here-
ditario es especifico. No hablaremos, pues, mas de la herencia de
la especie, que es la necesaria e indiscutible. Pero los caracteres

L. CORRAL.—Patologia general. 35
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adquiridos durante la vida de los individuos, o de las generaciones,
no gozan necesariamente, como veremos, del poder hereditario,

La herencia se dice también individual, de familia o de raza;
normal o patolégica; mone o biparental; etc.

Hablaremos ahora de la herencia en general, tratando primero
de lo que se transmite, y después del modo de fransmision—acep-
ciones ambas de la palabra herencia—dejando para luego el caso
particular de la herencia patoldgica.

Para Lucas, en la generacion de los seres intervienen dos leyes: la de herencia,
accion del principio de lo semejanie, y la ley de inneidad, accion del principio de
lo diverso. La herencia representa todo lo que hay de repeticion y de memoria de
la vida en la generacion, y la inneidad tm!n_i(n que en la misma hay de originali-
dad, de imaginacion y de libertad de la vida .

Segiin Ribot, herencia es la ley biologica en virtud de la cual todos [os seres
dotados de vida tienden a repetirse en sus descendientes: es ala especie lo que la
identidad personal al individuo. Por ella, afiade, en medio de variaciones incesan-
tes hay un fondo que permanece; por ella la naturaleza se copia y se imita ince-
santemente. Considerada bajo la forma ideal, Ia herencia seria la produccion pura
y simple del semejante por el semejante *. :

Sanson dice que la herencia bioldgica es la fransmision de los ascendientes a
los descendientes, por generacion sexual, de las propiedades o cualidades natu-
rales o adquiridas 3.

2. Herencia individual.—Es la transmision a los descendien-
tes de las particularidades propias del individuo, esto es, que no
existian en sus padres. Algunas pocas de estas particularidades
pueden proceder ya del huevo fecundado, y ser heredadas, aunque
no existiesen en los padres !, y estos caracteres son los que suelen
llamarse innatos.

Pero un gran niimero de las particularidades del individuo han
-sido adquiridas por €l durante la vida intra o extrauterina, puesto
que no existian en los padres, ni en el huevo fecundado, y son las

1 Lucas, Tr. philos. de U hérédité naturelle, Paris, 1847, t. 1, p. 96,

2 RIBOT, L’ hérédité, étude psychologique, etc., Paris 1873, p. 1.

3 SANSON, L' hérédite norm. et pathol., Paris, 1893, p, 2,

4 Esto no es una contradiccion: la mezela de los caracteres de los padres puede originar
en 1os hijos caracteres nuevos, que no por eso dejan de ser heredados. El color de la piel
de un mulato, por ejemplo, no existe en sus padres; pero es indudablemente un producto
de los colores de éstos.



HERENCIA 547

que se llaman caracteres adquirides. Importa precisar bien este
concepto, porque la herencia de los caracteres adquiridos es
una de las mds transcendentales y controvertidas de la Biologia.
La pasion que se aporta a este debate es muy justificada, dice
Delage, porque <el grave problema del origen de las especies
depende de la solucion de esta cuestion preliminar '.»

Por mucho tiempo no se habia puesto siquiera en duda la
transmisibilidad hereditaria de los caracteres adquiridos, tomada
ya por Lamarck como base de su sistema; y es de notar que haya
sido precisamente un transformista ilustre, Weismann, el primero
que, por poderosas consideraciones tedricas ¢, la ha negado leal-
mente (1883), a pesar de la dificultad inmensa que con esto apor-
taba a su sistema. Weismann ha logrado convencer a un gran nii-
mero de biélogos, probando el error que frecuentemente se venia
cometiendo de tomar como adquiridos, caracteres hereditarios; o
viceversa, de tomar como caracteres hereditarios simples coinci-
dencias. La mera exposicién de los hechos y razones aducidas por
los partidarios de Weismann y por sus contrarios ocuparia un es-
pacio de que nosotros no podemos disponer; y habremos de limi-
tarnos a consignar lo més saliente de todo ello, y lo que nos pa-
réce mas demostrado.

Desde luego puede afirmarse que sélo algunos de los carac-
teres adquiridos, y acaso los menos valiosos para la seleccion,
son los que se heredan. Parece que la condicién necesaria para
ello es <que interesen de una manera durable, o intensa por lo

1 La cosa es fdcil de comprender, afiade el mismo Delage: si los caracteres adquiridos
son hereditarios, cada generacion permite hacer a la adaptacion de la especie un nuevo
progreso, y todos estos pequenos progresos explican sin dificultad su evolucidon, Pero si
no es asl, si cada progreso nuevo muere con el que le ha hecho, nada puede hacerse mis
que por una seleccion ciega, y es preciso probar que ésta es capaz de explicar la adapta-
ci6n, la evolucion, etc., lo que no es tan facil..... (YVEs DELAGE, La structure du proto-
plasme, et les théories sur I' hérédité, Paris, 1895, p. 199).

2 ¢Como, dice Weismann, el refuerzo de un misculo o de una articulacion por el ejer-
cicio, el alargamiento del ojo por la lectura asidua, la supresion de la cola por la amputa-
citn, la aptitud musical desarrollada por el cultivo de este arte, podrian trasmitirse al dvu-
lo o al espermatozoide, en los que no hay musculos, ni ojo, ni cola, ni cerebro? Y aun
suponiendo que en el elemento sexual existiesen rudimentos distintes de todos estos
Grganos eOmo y por qué via la modificacion del 6rgano del cuerpo podria influir sobre su
rudimento germinal?

-
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menos, una funcién o aparato orgdnico de gran importancia (San-
son).» Veamos mads en detalle lo que ensefia la experiencia.

No se heredan las mutilaciones aunque se repitan en varias
generaciones: solo se heredan por excepcion ciertas mutilaciones
profundas acompanadas de trastornos o lesiones del sistema ner-
vioso. Un amputado, uno que ha perdido un ojo, etc., no transmi-
ten el defecto a sus hijos. Se cortan las colas a los merinos y las
orejas a ciertas razas de perros, se excinde el prepucio (circunci-
sion) a los judios y musulmanes, se perforan las orejas de las mu-
jeres, se deforma el pie de las chinas, y todo durante muchas
generaciones: y sin embargo, siempre sigue siendo necesaria la
operacion; sin que pueda citarse en contrario alguna deformidad
congénita, que en series tan numerosas de casos pueda aparecer
por ofras causas en los hijos, imitando la mutilacién de los pa-
dres. Pero ciertas mutilaciones nerviosas que Brown-Sequard
practicé en los conejos de Indias, en sus estudios sobre la epilep-
sia espinal, dieron lugar a alteraciones anatémicas y funcionales
que se transmitieron a los. hijos durante cinco o seis generaciones
(alteraciones nutritivas del ojo o alteraciones de los parpados por
seccion de los cuerpos restiformes; exoftalmias por seccién par-
cial del bulbo raquideo; atrofias de las extremidades posteriores
por seccion del cidtico; epilepsia por seccion de[ ciatico o hemi-
secciones de la médula, etc.) .

Las modificaciones individuales producidas por el uso o desuso
de los drganos, o bajo la influencia de las condiciones de vida,
fundamento de la teoria lamarckiana, no estd bien probado ni que
sean ni que no sean hereditarias; la luz no ha podido atin hacerse
completamente en este asunto. Parece, sin embargo, lo mas proba-
ble que se transmitan por herencia ciertas aptitudes cerebrales,
nerviosas y otras, adquiridas por educacion. La Zootecnia se funda
en gran parte en esta transmision, que se procura por todos los
medios en los animales con un fin utilitario (aptitud para la lactan-
cia, para el engrasamiento, etc.).

Las modificaciones adquiridas durante la vida intrauterina (de-

1 BROWN-SEQUARD, Faits établissant la fréquence d’ états morbides produits accident.
chez des ascendants (Ac. des sc., 13 Marzd 1882).—Notas sobre la epilepsia debida a cier-

tas mutilaciones nerviosas, en Arch. de Physiol. el path., 1868 a 1872, passim.
L]
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dos supernumerarios, albinismo, neevi maferni, labio leporino, hi-
pospadias) son las que parecen dotadas de mayor poder heredi-
tario. Bien es cierto que muchas de las que se reputan como tales
podrian existir ya en el dvulo fecundado, siendo por tanto carac-
teres innatos.

El sexo es transmisible por herencia? Creen algunos que el
huevo fecundado queda en un estado neutro, que las condiciones
ambientes impulsardn después hacia uno u otro sexo. Experimen-
talmente y mediante la alimentacion y la temperatura, podria deter-
minarse a voluntad el sexo del producto, que s6lo aparece en un
momento relativamente avanzado de la ontogénesis o formacion -
del ser 1. :

Sigue creyéndose por otros, no obstante, que el sexo resulta de
una herencia individual unilateral: uno de los progenitores trans-
mitiria su sexo al hijo, y seria precisamente aquél que en el acto de
la copula por su edad relativa, o por otro motivo cualquiera, fuese
mds vigoroso (Girou de Buzareingues, Sanson, Orchansky) *

A los caracteres adquiridos pueden referirse también las enfer-
medades contraidas por el individuo; pero de ellas hablaremos
después. :

1 LaDantec cree gue el huevo fecundado contiene los dos sexos en cantidad igual, v
que por lo tanto no tene sexo, ¥ que aunque en algunos casos en los seres inferiores pue-
de determinarle fatalmente (huevos de tipos extremos), en el hombre depende de las con-
diciones del medio en que se desarrolla. Intenta explicarlo por disimetrias moleculires de~
rechas o izquierdas, que existitian en el huevo y en sus alimentos, resultando el sexo de
la preponderancia de unas u otras, (LE DANTEC, La sexualité, Paris, 1899, L’ unité dans
I étre vivant, 1902, p. 237).

2 Orchansky admite que cada uno de los padres tiende a prevalecer sobre el otro en
transmitic su sexo al hijo; y que triunfa o predomina ¢l que se halla mds cerca del apogeo
de su madurez sekual. En el acto conyugal los padres 5e encuentran casi siempre en dife-
rente periodo de madurez -la mujer la alcanza dos o tres afios antes—y la diferencia aun
suele ser mas apreciable en la primera época del matrimonio. Por eso en los matrimonids
en que el primer producto es varén, la mayoria de los hijos son varones: y en los que es
hembra, la mayoria lo es también. La semejanza al padre o a la madre en el color de la piel,
ojos y pelo seguiria la misma ley (ORCHANSKY, L' eredifd nelle famiglie malate, trad, Tu-
rin, 1803, p. 4).

Los estudios citologicos recientes obligan a admitir, dice Goovaert, de Bruselas, que
el sexo no es debido a influencias exteriores, sino que aparece determinado en el huevo
fecundado seg(in las variaciones de la férmula cromosomal entre el macho y la hembra,
Por lo general, los dvulos son de una clase y los espermatozoides de dos: espermatozoi-
des X, caracterizados por la presencia de un heterocromosoma o gran idiocromosoma; y es-
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3. Hereneia de familia.—En las familias suele haber tam-
bién caracteres propios—ora sean innatos, ora adquiridos por los
individuos—{fransmitidos por generacién. En uno y otro caso, pues,
el poder hereditario no es en teoria discutible; aunque en la prdc-
tica pueda ocurrir que se borre por las mezclas sexuales tal carac-
ter innato, o que se agote la transmisibilidad hereditaria de tal ca-
racter adquirido.

No hay para qué citar ejemplos de la herencia familiar tanto de
cualidades fisicas como morales, tanto de normales como de pa-
tologicas, porque nadie habrd dejado de observarlas. Sabido es
que muchos apellidos de familias romanas (Cicerén, Nas6n, Capi-
ton, etc.) provienen de particularidades de la conformaciton exte-
rior, y, de nuestros tiempos, la nariz de los Borbones y el labio de
los Hapsburgos nunca dejan de citarse en este lugar.

La influencia favorable o desfavorable de las uniones consan-
guineas en la prole parece que estd hoy bien dilucidada. La natu-
raleza nos presenta desde luego ejemplos de consanguinidad ex-
trema en los seres hermafroditas, como las tenias, o en ciertas
especies que vivensen colonias, como las hormigas, y cuyas unio-
nes se realizan dentro de cada colonia. Estas reproducciones, to-
davia un tanto cercanas a la partenogénesis, se realizan también
por los ganaderos por razones de economia, y en general no ofre-
cen inconvenientes.

En la especie humana la Iglesia catdlica y las costumbres pro-
hiben la unién entre ascendientes y descendientes, y entre colate-
rales inmediatos (incestos). Las uniones entre colaterales después
de cierto grado, estdn autorizadas por la costumbre, y son dispen-
sadas por la Iglesia sin gran dificultad.

Devay (de Lyon) ha escrito sobre los peligros de las uniones

permatozoides Y, caracterizados por la falta del heterocromosoma, o' por la presencia de
un pequeiio idiocromosoma. Ahora bien: si los huevos son fecundados por un espermato-
zoide X nace una hembra, y un macho si lo son por un espermatozoide Y, En algunos ani-
males, como el erizo, sin embargo, los espermatozoides son todos de una clase, y los hue-
vos de dos (Revista de Med. y Cirug. prictica, 1911, p. 123).

Otra observacitn habla en el mismo sentido. En algunos insectos en cuyas células ger-
minales se halla la rareza de que no siempre los ¢cromosomas estdn en nimero par, se ha
visto que si los cromosomas son en nimero impar nace un macho, y si en nimero par—
siempre un solo cromosoma mas que en el caso anterior—nace una hembra.
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entre consanguineos funddndose en la prohibicion de la Iglesia ’;
pero el argumento no resulta, aun entre catélicos, porque la Iglesia
ha atendido probablemente a otros motivos que la salud de los
descendientes al hacer la prohibicion, y parece probarlo la relativa
facilidad con que dispensa. Las estadisticas hechas en busca de
casos de sordomudez, imbecilidad, escrofulismo, esterilidad, defor-
midades teratolégicas, etc., que de antiguo se atribuyen a las unio-
nes entre consanguineqs. tampoco tienen valor mientras no se es-
tablezcan a la vez comparativamente en los descendientes de no
consanguineos, y resulte que aquellas son mds desfavorables. Algo
empieza ya a hacerse en este sentido, pere sin que puedan todavia
formularse conclusiones. .

Todo hace pensar hoy que la consanguinidad por si no es fa-
vorable ni nociva; aumentara las probabilidades de herencia de las
taras transmisibles que existan en la familia, pero si estas taras no
existen, ella no las crea. Son pocas las familias, sin embargo, que
no padecen alguno de estos estados, y es lo mas probable que
existiendo en la familia exista a la vez en los dos conyuges, y se
asegure asi la transmision a los hijos: desde este punto de vista, y
como regla para la practica, diremos pues que la unién entre pa-
rientes cercanos no es en general recomendable. Pero entre los in-
convenientes de casarse fdos artriticos proximos parientes, o ex-
traios, apenas debe haber diferencia; o cuando mds podria influir
favorablemente en el segundo caso alguna parte de esa ventaja
que respecto al vigor de la prole se ha observado en los cruza-
mientos.

4. Herencia de raza.—Se llama también ancestral y atavismo
(de atavus, lat. abuelo), y los transformistas hallan en estas pala-
bras mds vagas la ventaja de poderse aplicar mds alld de la especie
para las supuestas adquisiciones hereditarias de remotos antepa-
sados. Afavismo, en todo caso, suele llamarse también a la rever-
sién hacia un ascendiente lejano, es decir, a la reaparicion en un
descendiente de un cardcter de los ascendientes que habia perma-
necido latente durante una o mds generaciones. Esta reaparicion

1 F. DEVAY, Du danger des mariages consang. sous le rapport sanitaire, Paris, 1862,
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es un hecho innegable, del que se citan ejemplos desde Aristételes,
Galeno y Plinio, y que nosotros estamos viendo todos los dias: se
hereda un cardcter del abuelo, bisabuelo, ete., o de uno de los
ascendientes colaterales de éstos, y, sin embargo, este cardcter no
existia en el padre. La mujer, citada por Meckel, que perteneciente
a una familia de hipospddicos (deformidad en que el pene presenta
en su cara inferior el orificio uretral), y casada con un sujeto nor-
mal, transmitié el defecto a sus hijos, clago es que transmitié un
cardcter que ella no tenia ni podia tener. La herencia de los llama-
dos caracteres latentes es indiscutible .

La potencia hereditaria de la raza es conocida desde la anti-
giiedad. Plutarco refiere que una mujer griega, que habiendo dado
a luz un nino negro fué perseguida por adiiltera, se defendi6 ale-
gando que uno de sus ascendientes habia sido etiope 2. Moderna-
mente se han observado también casos andlogos, pero la verda-
dera demostracion * estd en la manifiesta y no interrumpida con-
servacion de los caracteres de raza normales y patologicos a
través de las generaciones.

Pero se observan asimismo en el hombre caracteres de aquellas razas am‘:-
guas, de que los transformistas suponen que procede?

Puede afirmarse que, a juicio de los mismos transformistas sensatos, los tales
caracteres atavicos no son mds que hechos teratolbgicos, que imitan grosera-
mente los caracteres de aquellos supuestos lejanos antepasados ¢.

No ha faltado, a pesar de todo, quien atribuya un origen ativico, por ejem-
plo, a la polidactilia del hombre, porque éste habria tenido, entre sus antepasa-

1 Laherencia de los caracteres latentes nos la presenta la naturaleza en casos de
partenogénesis, generaciones alternantes, y muchos otros. De una gata comtn, por ejem-
plo, fecundada por un gato de Angora, nacen gatitos que son como ella; pero sin duda
Hevan latentes los caracteres del padre, porque fecundados mds tarde entre si, dan entre
sus hijos algunos angora. ~

2 PLUTARCO, (Euvres morales, trad. Amyot, p. 267.

A Sanson dice—y advierte que sin propdsito de ofender a nadie—que en ciertos anima-
les las genealogias pueden seguirse con toda seguridad; pero que no ocurre asi en la espe-
cie humana, en la que la paternidad no estd garantizada de la manera rigurosa que 13
ciencia exige. El Is est pafer quem nuptie demonstrant no tiene siempre agui todo el

“valor que fuera de desear,

4 <Quiero mejor ver en ésto una detencion de desarrollo que hace definitivos ciertos
estadios desordenados de la ontogénesis: es decir, un fendémeno de orden teratologicos
dice el transformista Debierre (L' hérédité norm. et pathol., Paris, 1897, p. 33). Virchow,
Yves Delage, Féré y muchos otros protestan también contra el atavismo teratologico.
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dos, alld en los vertebrados primitivos, animales de siete dedos: «pero estos ani-
males estdn tan lejos, separados por fan innumerables intermediarios, dice el
mismo Debierre, que repugna al espiritu admitir una transmisién a través de
tantas generaciones», ]

También se ha querido atribuir al atavismo el idiotismo de los microcéfalos,
que seria una reversion al tipo simiano; pero, como objeta Féré, estos sujetos
presentan a la vez numerosas anomalias en otros Organos, que no pueden refe-
rirse al atavismo, y proceden de trastornos de desarrollo debidos a estados mor-
bosos del embrion, que se pueden provocar artificialmente. ¢Se dird que la infe-
cundidad, gue es comiin en estos sujetos, es la reaparicion de un estado ances-
tral? No hay, pues, que confundir el atavismo con la persistencia de un estado
fetal 1. Las mamas suplementarias, las prolongaciones del coxis, etc., se han atri-
buido sin mejores razones al mismo origen. )

Hasta en el estado mental de los criminales se ha querido ver un retorno atid-
vico a la ferocidad de los primeros hombres (Lacassagne, Lombroso), creando la
teoria atdvica enfrente de la teoria patologica o teratologica del crimen, Y, sin
embargo, muchos de los crimenes no tienen siquiera por fin la satisfaccién de los
apetitos naturales, como era del todo preciso para que la teoria fuese al menos
verosimil.

Razonando asi, en una palabra, la demostracion del origen atdvico de cualquier
anomalia de estructura resulta facilisima; porque buscando con cuidado ya se en-
contrard en toda la serie animal un caballo ¥, un kanguro, un ictiosauro, efc., en
quien este hecho fuese normal. Y con un poco de voluntad, y dando como axio-
ma que similitud de estructura arguye descendencia, llegarian a probarse a la vez
en el hombre signos evidentes de parentesco con todos los animales de la
creacion! :

Se llama telegonia (de iz, lejos y vivw;, generacion), impreg-
nacion, infeccion o herencia de influencia la transmision a los hijos
de un segundo matrimonio de alguna particularidad propia del
primer esposo. Es opinion antigua 3, y muy corriente entre los que

1 FERE. La famille nevropathigue, Paris, 1804, p. 48,

2 ¢Acaso no se ha dicho, en el prélogo de un opusculo muy conocido (LANESSAN, La
Iucha por la existencia, trad, Madrid, 1884, p. XII}, que en ¢l hombre <como sintesis de
toda la cadena animal> existen las cualidades mds sobresalientes de los animales, inclusa
1a seriedad del asno? (1)

Y se discutird todavia el valor de la auto-observacion!

3 Hablan ya de este hecho extrafio Van Helmont y Haller con referencia a los mestizos
de asno y yegua; y Burdach y Ossiander le extendieron ala especie humana. Recordose
entonces que de antiguo se habla ya hecho notar que los hijos adulterinos suelen parecerse
mis al padre legal que al padre real (Filinm ex adultera excusare matrem a culpa/, bien
que se atribufa esto a la influencia de la imaginacion de la madre, preocupada con la idea
de su marido durante el acto sexual. Pero estos hechos, al menos en su mayor parte, tie-
nen mis sencilla explicacion. A
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se dedican a la cria de animales, la de que una primera cpula pue-
de influir de tal modo sobre las siguientes, que los hijos de éstas
presenten algunos caracteres del primer progenitor. Se dice que
en América una mujer blanca fecundada por un negro, tuvo des-
pués hijos de un blanco que tenian algunos caracteres de la raza
negra (Flint); pero este hecho y los que puedan citarse en la espe-
cie humana, y aun en muchas otras, no tienen valor si, lo que es
dificil, no estd bien garantizada la paternidad. Cuando se trata de
caballos, bueyes, puercos, etc., la paternidad puede ser indudable,
pero entonces queda la objecidn de las coincidencias y de los he-
chos de atavismo '. La rareza misma de los casos que se citan, y
su dificil explicacion hacen todavia dudosa para muchos la reali-
dad de la telegonia.

Las recientes investigaciones experimentales efectuadas por
Ewart en grande escala en la finca de Penycuik, y las de Barthelet
son desfavorables a la telegonia *,

1 Uno de los casos s célebres y citados es ¢l de la yegua de lord Morton, que te-
niendo 7jy de sangre drabe y /g de sangre inglesa, fué fecundada en 1815 por un cuaga —
especie de zebra menos rayada que la especie comin —del gue tuvo un mestizo. Fecundada
en 1817 y 1818 por un caballo de la misma sangre que ella, tuvo dos polros tan semejantes
al cuaga como si hublesen tenido 'y, de sangre de este animal, En 1823 tuvo un tercer po-
tro todavia con las mismas semejanzas (Comunicacion de Morton en Philosoph. trans. of
the Royal Society, 1821, t. 11l, p. 20). No es dudosa la autenticidad de este caso: las pieles
de los potros se conservan, y existen copias de ellas en el museo del Colegio de Cirujanos
de Londres; pero se objeta que los caracteres zebriicos eran poco marcados en ellos, y que
rayas semejantes aparecen algunas veces espontdneamente en caballos en cuya ascenden-
via o han intervenido caagas.

Lingart /The Lancet, 1884, t. 1, p. T03) refiere con detalles un ¢aso cuyo valor demostra-
tivo es mas dificil de impugnar. Una mujer, viuda de un sujeto de una familia de hipospi-
dicos, con el que habia tenido tres hijos con el mismo defecto, casd después con otro indi-
viduo normal y sin antecedentes de hipospadia, y tuvo también de €l hijos hipospadicos
que transmitieron la enfermedad a sus descendientes.

Las explicaci de la telegonia son tan 0sas como poco satisfactorias. Las prin-
cipales son dos: 1." la impregnacion imperfecta por el esperma del primer padre, de dvulos
proximos al évulo fecundado; y 2.% la impregnacion de la madre y sus 6vulos por el feto o
fetos del primer matrimonio. Bouchard admite esta forma de impregnacion, que realizarian
productos solubles nutritivos del feto, imponiendo alas células de la madre el modo nutri-
tivo especial que habian heredado del padre: Bard cree que interviene su induccidn vital
(influencia especial que admite entre las células a distancia), que aqui obraria entre las del
feto y los dvulos maternos,

2 EWART, The Penycuik Experiments, Londres, 1804.—Experimental contributions to
the Theory of Heredity, en Nature London, 1899, —MLLE. BARTHELET, Expériences sur la
télégonie (C. R. Acad. des sc. 1900, t, CXXXI, p. 911).
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5. Leyes de la herencia.—Son mds bien formulas cortas a
que se frata de reducir la inmensa cantidad de hechos acumulados
sobre la herencia, y principalmente sobre las variaciones de la se-
mejanza, que es siempre en ella el hecho mas esencial. Represen-
tan por lo menos tentativas o direcciones muy dignas de aplauso;
y una etapa de la investigacion en que l6s bidlogos debieran ha-
berse detenido mds, antes de remontarse a buscar explicaciones de
hechos todavia mal conocidos. Citaremos las llamadas leyes de
Darwin, Galton y Mendel, que difieren bantante entre si por su
valor y por sus alcances.

«] Leyes de Darwin.—Las denominadas asi en los libros—y que,
como dice Sanson ', ni son de Darwin ni merecen el titulo de le-
yes—son cinco: 1. ley de la herencia directa o inmediata (la trans-
mision de los caracteres de los padres a los hijos); 2. ley de pre-
ponderancia (que prepondera la transmision de los caracteres de
uno de los progenitores); 3." ley de herencia mediata o atavismo, v
éste puede ser directo o colateral (que se hereda no de los padreés,
sino de parientes mds lejanos); 4." ley de herencia homécrona (que
los caracteres heredados aparecen en la misma edad); y 5. ley de
influencia (0 sea la telegonia).

La primera ley tiene que referirse necesariamente a la herencia
en general, que en el fondo y en todo caso no puede menos de ser
directa: los hijos s6lo heredan de los padres, como ya dijimos; y
éstos no pueden legar mds que los caracteres que, latente 0 mani-
fiestamente poseen. La herencia lejana, bien sea la atdvica o la
llamada colateral *, no puede sustraerse a esta regla. Del atavismo
y de la telegonia ya hemos dicho lo preciso: réstanos sdlo, pues,
hablar de la preponderancia y de.la homocronia.

1 «En ninguna parte ha formulado Darwin la pretension de que daten de é1 las leyes de
la herencia. Los capitulos en que se extiende sobre el asunto estdn por el contrario impreg-
nados de un extremo a otro de su habitual modestia, llevada hasta el candor. Citar mas de
cien obras de autores anteriores, de las que toma no s6lo las observaciones de herencia,
sino aun las ideas. En estos capitulos no hay pues, se puedé asegurar, nada original. Se
ve sblo que, seglin su costumbre, el autor d tra una ia completa de sentido cri-
tico (SANSON, loco citato, p. 9)s.

2 Cuando, por ¢jemplo, el sobrino ltereda del tio, La herencia colateral no es mis gue
la transmision a dos colaterales, por un ascendiente comiin, de caracteres que han perma-
necido latentes en éste: es pues una doble herencia directa (Delage).
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En la generacion asexual el descendiente es como la continua-
cion de un sdlo ascendiente, y por lo tanto la transmisién de los
caracteres se impone, Pero en la generacion sexual se complica el
hecho, porque el descendiente es producido por dos progenitores
diferentes, de los dos recibe los caracteres hereditarios, y no pue-
de ser igual a los dos a la vez. Si pues uno de los padres presenta
un cardcter determinado, y el otro un cardcter inverso, podrd aquel
neutralizarse en todo o en parte bajo la influencia de éste (herencia
neutralizante o de factores divergentes). Si ambos padres presen-
tan un mismo caracter transmisible, la herencia de éste se hallard
mds asegurada (herencia convergente).

Respecto de los caracteres divergentes, Sanson refuta la opi-
nion de que los hijos heredan por exacta mitad las particularida-
des de los padres (demi-sang): que es precisamente lo que apenas
ocurre; lo ordinario es que preponderen los caracteres del uno so-
bre el otro, y esta preponderancia se ha llamado direcfa cuando
sigue el sexo, y cruzada cuando ocurre del padre a la hija, o de la
madre al hijo. Caben aqui todas las combinaciones posibles segin
la relacion que exista entre las potencias hereditarias de los dos
progenitores, y habra entre ellos una especie de lucha o interferen-
cia en la transmisién, en que triunfardn, por circunstancias que des-
conocemos, unos caracteres sobre otros. Cuando uno de los pa-
dres transmite sus caracteres, preponderando excesivamente sobre
el otro, la herencia se llama unilateral; pero esta preponderancia
puede ser permanente u ocurrir sélo en alguno o algunos de sus
hijos. :

Pero no es esto solo: una lucha semejante, andlogas preponde-
rancias habran ocurrido en cada progenitor entre los caracteres
divergentes adquiridos, los de familia, y los de raza'. Por regla
general estos caracteres gozan del poder trasmisible en el orden
inverso al en que los hemos colocado: son ‘muy transmisibles los
de raza, menos los de familia, y ya muy dificilmente los individua-
les adquiridos. Se comprende, de todos modos, la imposibilidad
de hacer afirmaciones a priori sobre los resultados hereditarios de
cualquier unién; y solo en casos excepcionales de igualdad com-

1 Véanse luego las leyes de Galton y de Mendel.
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pleta, de convergencia de todas las potencias hereditarias, se po-
dria ser mds afirmativo. :

La permanencia de los caracteres heredados en las generacio-
nes sigue también el orden citado: desaparecen pronto los adquiri-
dos individuales, persisten mds los de familia, mas todavia los de
raza, y son permanentes los de la especie. Asi se explica la diversa
duracién de los tipos en estos diferentes grupos, y que el atavismo
de raza o de especie concluya siempre por restablecer su tipo nor-
mal. También en esto <los muertos gobiernan a los vivos: como
decia Comte. y

.

‘No desconocemos lo que ésto pugna con la hipotesis transformista, pero por
sugestiva que esta sea, nosotros tenemos que atenernos aqui solo a los hechos, y
los hechos demuestran fa fijfeza de las especies.

Como hay muchos todavia mal enterados en estos asuntos, apoyaremos nues-
tra afirmacion con algunos testimonios tan autorizados como pocos sospechosos:
«Hay una escuela, dice Sanson, que considera la nocién de especie como pura-
mente convencional, pero no es menos cierto que esta escuela desconoce en ab-
soluto los hechos, a los cuales sustituye concepciones de orden puramente filo-
sofico y subjetivo, Ahi estin los objetos (las especies) que manifiestan invaria-
blemente los caracteres tipicos que les ha distinguido siempre, tan lejos como
se puede remontar en el tiempo, y hasta en las mismas épocas geologicas que
han precedido a la actual.» Y ya antes habia expresado el mismo autor un juicio
no menos categdrico sobre la misma escuela: «Puede admirarse cuanto se quiera,
dice, 1a doctrina transformista: es cuestion de sentimiento filosofico ajeno a la
ciencia positiva. En esta sdlo los hechos tienen valor1s.

Sanson siquiera es uno de los pocos positivistas dignos [de este nombre, v
por lo tanto no es transformista. Pero oigamos a Yves Delage, que es transfor-
mista, y de los mds resueltos: Reconozco sin trabajo, dice, que famds se ha visto
una especie engendrar ofra, ni transformarse en otra; y que no existe ninguna
abservacion absolutamente formal que demuestre que esto ha ocurrido jamds.
Hablo de una verdadera y buena especie, fija como las especies naturales, y con-
servandose como ellas sin el auxilio del hombre 2».

Pero aun aflade algo mds substancioso: «Estoy absolutamente convencido,
dice, de que se es o no fransformista no por razones sacadas de la Historia na-
tural, sino en razén de sus opiniones filosoficas. Si existiese otra hipotesis cien-
tifica que la descendencia (ha llamado antes exfracientifiea a «<la de la creacion
por una potencia divina» poniéndola al nivel de la generacion espontinea: la alu-

1 SANSON, loco citato, p. 224 y 14.—Véase sobre estos asuntos mi discurso inaugural ya
citado: De la Evolucion y sus dificultades en Biologia, Valladolid, 1913.
2 IvES DELAGE, La structure du protoplasma, p. 184,
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sion es pues bien clara?!) para explicar el origen de las especies, muchos trans-
formistas abandonarian su opinién actual como insuficienternente demostradar,
Confesion tan paladina nos recuerda la de Contejean, que después Je demoler
una por una las pretendidas pruebas del transformismo, termina sin embargo de-
mostrindole sus preferencias «<porque es la sola manera de suprimir el milagro» =,

iSiempre el misoteismo ocultindose bajo el augusto manto de la ciencial Y
todo para qué? Al fin de la jornada, con transformismo o sin €1, tendremos que
aceplar a Dios, como Darwin; y habremos de confesar, con Pasteur, que el mila-
£ro nos rodea por todas partes!

Y por lo visto, si hemos de crer a sus adeptos, el transformismo no solo no
estd demostrado, sino que debé ser indemostrable.

Le Dantec, transformista de los mds fervientes, no tiene_. segin se infiere de
sus escritos, ni esperanza de que se pueda probar algin dia la transformacion de
una sola especie. Por una parte, en virtud de la estabilizacion progresiva que ad-
mite en ellas <las especies capaces de variar, dice, son cada vez mds raras... y
podria ser que no las hubiera ya». Por otra parte, el fendmeno de transformacion
de una especie «<debe fatalmente pasar inadvertido en el momento en que se pro-
duce, aun para el observador mds atento y mds concienzydo.» Qué mis puede
decirse?

Como por otro lade afirma que la doctrina de Weismann «es la negacion del
transformismo», y que la de De Vries negando las adaptaciones lentas «hace im-
posible el transformismos»—y la mayor parte de los bidlogos profesan ya estas
dos doctrinas—no es dificil explicarse el profundo pesimismo que en el fondo
amarga el espiritu de Le Dantec, y que sin querer se transparenta a cada paso en
sus tiltimas publicaciones. «Encuentro desde hace algan tiempo, dice, hasta en
los mismos medios cientificos, una especie de desconfianza respecto a una teoria
que yo creia definitivamente adoptada por todos los pensadoress, aAsistimos
después de algunos afos a una prodigiosa recrudescencia del misticismor. < Gusta
mis tomar partido por la Biblia que por Lamarck=. «El transformismo agonizas.
Qué dolorosas le serdin a Le Dantec estas confesiones! ®. v

1 Dificil nos parece, de todos modos, que ¢l sabio bidlogo pueda librarse de pasar por
alguno de esos caminos que vitupera, )
Lo que desde luego puede afirmarse es que a los partidarios de Ia «creacion por una po-
tencia divinas les tiene en cambio sin cuidado la suerte del transformismo, como lo prue-
ban los catdlicos —Omalius d' Halloy, Gaudry, Gonzdlez Arintero, Leroy, Maisonneuve,
Wasmann, Miwart, Gemelli, Zahm y tantos otros —que le defendieron o le defienden. El
transformismo tampoco ha podido suprimir a Dios! Y aun hay quien sostiene que este sis-
tema, despojado de las exageraciones y fanatismos con que le vistiera el ateismo sectario ,
«sirve quizd mejor que ningiin otro para revelar la grandeza de Dios, y su infinita sabidu-
ria en la realizacion del magnifico plan del Universo visible (GONZALEZ ARINTERO, La evo-
lucidn y la filosofta cristiana, Madrid, 1899, p. 92i»,
2 CONTEJEAN, L' origine des especes, en Revue sclentif., 1831, t, 1, p. 561,
3 LE DANTEC, La stabilité de la vie, en Biologica, Paris, 1911, p. 3. Véase también su
libro, La crisis del fransformismo, trad. Madrid, 1911, donde insiste en que las ideas de
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El homocronismo de los caracteres heredados es, mds que ley
nueva, un corolario obligado de la herencia: lo semejante ha de
serlo también en el tiempo. La denticion, la pubertad, todos los
hechos importantes de la vida ocurririn en la época normal:
si asi no fuese faltaria una de las semejanzas mas importantes de
los caracteres heredados. El homocronismo se refiere algunas ve-
ces a caracteres que a primera vista podrian ser heredados en cual-
quier edad, por ejemplo un delirio; pero es probable que esta
independencia entre el cardcter y el periodo evolutivo sea sélo
aparente: el delirio no se presentard quizd mas que cuando el des-
arrollo del cerebro haya llegado a cierto punto. De todos modos,
cuando el cardcter no es muy dependiente de la evolucion, tampo-
co el homocronismo se realiza rigurosamente.

Los caracteres se transmiten muchas veces en forma diferente
de la que tienen en los ascendientes (herencia disimilar o hetero-
morfa): un epiléptico engendra un loco, un loco una histérica o
una coréica, etc. En rigor, y por la misma razén, asi como no hay
herencia indirecta o mediata, tampoco hay herencia disimilar: na-
die puede dar lo que no tiene. El loco que engendra una histérica
o una coréica, lo mismo que si legase su propia locura, transmite
en los tres casos una particularidad del sistema nervioso, comtin a
las tres enfermedades, y que modificada después en la ontogéne-
sis, o por las condiciones del medio después del nacimiento, se
manifiesta de un modo diferente, y constituye estados patoldgicos
diversos. :

8] Leyes de Galton.—Se fundan en la observacion de gran niime-
ro de hechos por el método de las estadisticas, y son dos %
1.2 Ley.—Las variaciones de un cardcter o de una facultad se

Weismann y de De Vries son la ruina del transformismo. Sabido es que De Vries sostiene
que los cambios que transforman las especies en vez de producirse por el acimulo 1ento
de variaciones ligeras (fluctuaciones), se producen por saltos, por la aparicion subita y es-
pontinea de formas nuevas (mutaciones). Pero con estas mutaciones, que ya admitia Dar-
win, no se producen transformaciones de verdaderas especies (Véase HuGo DE VRIES, Ma-
tationstheorte, vol, | y I, Leipzig, 1901-1903.—Espéces ef varietés, Paris 1909).

1 FRrANC. GALTON, Hereditary Genius, Londres, 1860, —Natural Inheritance, Londres,
1880.—La Biométrica seria una ciencia nueva, resultante de la aplicacion de los métodos
estadisticos a las cuestiones bioldgicas.
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realizan con relacion a una media constante, y las separaciones de
esta media se compensan reciprocamente. Asi que si un padre se
separa mucho de la media en mas o en menos, el hijo variard en
sentido contrario. Es,decir que se tiende a volver a esta media, ya
porque represente el equilibrio mds estable, ya porque se hereda
de muchos ascendientes a la vez.

2. Ley de la herencia ancestral. —Esta ley calcula la propor-
cion en que contribuye cada generacion a la constitucion de un in-
dividuo dado. Segiin Galton, los dos padres juntos determinan un
caracter hereditario por una mitad, o cada uno por un cuarto; los
cuatro abuelos contribuyen juntos por un cuarto, cada uno por

/16> €tc. La suma de todas estas fracciones dan la unidad, el carac-
ter del individuo que se considera.

Los trabajos de Mendel, que vamos a citar, parece que contra-
dicen en parte las generalizaciones de Galton: tal vez éstas son
mas aplicables & la herencia dentro de una misma raza o variedad,
y las de Mendel a la herencia en los cruzamientos.

7] Leyes de Menael.—Imposible es hoy hablar de herencia sin
mencionar las olvidadas conclusiones a que el humilde fraile agus-
ino de este nombre habia llegado, por los afios de 1865, en el jar-
din de su convento de Briinn (Austria), haciendo cruzamientos con
variedades de guisantes o de alubias !. Sacadas de nuevo a luz en
1900 por los botanicos De Vries, Correns y Tschermak, 'y confir-
madas posteriormente en ratones, caracoles, conejillos de Indias,
etcétera, estan haciendo hoy gran ruido, sin duda porque son de
lo mds fundado y exacto a que se ha llegado en esta materia. Men-
del seguia a fravés de varias generaciones un s6lo caracter con
exclusion de todos los demds—por ejemplo, el color de las flores
del guisante rojo, que cruzaba con otro de flores blancas—y hallé
que en los descendientes se realizan las dos siguientes leyes:

1.*  Ley de prevalencia.—En los hibridos de la primera genera-
cion el cardcter de uno de los progenitores ha dominado al del
otro y aparece exclusivamente en todos ellos. El cardcter que ha
prevalecido se llama dominante, y el que no aparece, recesivo o la-

1 JUAN MENDEL (en religion GREGORIO), Transmission des caractéres chez les hibrides,
en ¢l Bull. de la Soc. des sc .naturelles de Brilnn, 1865,
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tente. Este no se ha destruido y queda en potencia, porque aparece
de nuevo en generaciones posteriores. En el caso citado el domi-
nante es el color rojo de las flores y todos los individuos de la
primera generacion le presentan. Si el cruzamiento se hace entre
razas puras de ratones de pelo gris y ojos negros (Fig. 32, G) y
otros albinos de ojos rojos (A) el dominante es el color gris, que
aparece eré todos los individuos de esa generacion, ocultando el
blanco ( o ) .Estos individuos, que aunque manifiestan el caracter
G, conservan latente el A que saldrd en generaciones posteriores, se

3
Y
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Fig. 32.—Representacion de las leyes mendelianas en ratones grises y albinos.—En la
primera generacion se realiza la ley de prevalencia de caracteres: todos los individuos son
grises heterozigotes.—En la segunda generacion se realiza la ley de desdoblamiento: 3 in-

dividuos grises (1 homozigote y 2 heterozigotes) y 1 albino homozigote,

llaman de raza impura o heferozigotes, para diferenciarlos de los

que llevan solo el cardcter manifiesto (GG o AA), tinico que po-

drdn transmitir a su descendencia (de raza pura u homozigotes).
22  Ley de desdoblamiento.—Cruzando entre si los individuos

L. CORRAL.—Patologia general. 36
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de esta primera generacion, en la segunda aparecen ya ambos ca-
racteres: unos guisantes son de flores rojas y otros de flores hlan-
cas; en el.caso de que sean ratones, unos son grises y otros son
albinos. Y, si son muchos los hijos, aparecen en una relacion
numérica sencilla y constante: los que presentan el cardcter domi-
nante estdn en triple nimero que los que presentan el cardcter
recesivo, hay, por ejemplo, tres ratones grises por cada ratén
albino. Es indudable que se trata de dos disposiciones embriona-
rias, que no se funden entre si en la primera generacion, puesto
que aparecen separadas en esta segunda.

Si se cruzan entre si los individuos de esta segunda genera-
cién, v sucesivamente los de la tercera, etc., se comprueba que
los que llevan el cardcter recesivo, el color blanco en los ratones,
le llevan exclusivamente (AA, homozigotes), porque cruzados
entre si no aparece ya en las generaciones otro color que el blan-
co. De los que llevan el cardcter dominante, ratones grises por
ejemplo, un tercio son también homozigotes (GG) y en sus des-
cendencias agareceré solo el color gris; pero dos tercios son hete-
rozigotes ( W ) , ¥ en su descendencia se realizard de nuevo la
ley del desdoblamiento (tres grises y uno blanco) y con las mismas
consecuencias que estamos apuntando.

No hay para que decir las variadas combinaciones que pueden
hacerse utilizando los caracteres mendelianos, y las también varia-
das interpretaciones que se dan de estos hechos, haciéndolas ser-
vir como prematura base a nuevas teorias de la herencia.

El mendelismo se halla hoy en todo su apogeo: se han creado
catedras para estudiarle y ensefarle, y en diversos paises se ensaya
la aplicacidn de sus leyes al mejoramiento de animales y plantas
habiéndose obtenido ya resultados de importancia. En lo referente
al hombre no ha podido adelantarse mucho todavia en la investi-
gacidn, por el largo tiempo que se gasta en las generaciones, y por
no ser utilizable la via experimental.

Parece observarse en lo normal que el cardcter dominante es un cardcter posi-
tivo, la presencia de algo cuya ausencia constituye el cardcter recesivo, gue es
por lo tanto negativo. Resulta, por ejempo, cardcter dominante la abundancia del
pigmento del iris en el ojo humano (ojos negros o castafios), y cardcter recesive
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su ausencia mds o menos completa (ojos albinos, grises o azules) 1. Y algo andlogo
ocurre con el color del pelo. La conformacion facial de los Hapsburgos, que viene
reproduciéndose durante siglos, se considera también cardcter dominante.

En el campo de la herencia anormal, las deformidades y estados patologicos
son por lo general dominantes con relacién a los correspondientes caracteres nor-
males, Tal sucede, por ejemplo, con la braquidactilia, la tilosis o queratosis pal-
mar y plantar, el xantoma, telangiectasia miltiple, la diabetes insipida, la hemera-
lopia, el coloboma y el glaucoma.

Segun los meudelmuos. transmitense también como dominantes, pero influencia-
dos por el sexo, la hemuﬂlld 2, la ceguera paralos colores, y el daltonismo. La reti-
nitis pigmentaria, la sordn-mudez y la aleaptonuria parecen, por ¢l contrario, re-
cesivas.

El sexo, en fin, se transmitiria por herencia como un verdadero cardcter men-
deliano. Segin la teoria de Smith—que es la mds aceptaday conforme con la ma-

“yoria de los hechos—, la masculinidad y la feminidad forman los dos caracteres
de una pareja mendeliana: la feminidad es el dominante y se encuentra siempre
en forma heterozigota; al paso que la masculinidad es homozigota y recesiva.
Pero hay varias observaciones que parecen contrarias a esta teoria.

En lo que se refiere al hombre apenas es posible llegar todavia en estos asun-
tos a conclusiones definitivas 9.

¢ Exisle la ley de inneidad? Ya indicamos que, segun Lucas, preside a la ge-
neracion una ley opuesta ala de la herencia: la de inneidad o principio de lo
diverso, que representalo que hay de originalidad, de libertad en aquel acto, La
inneidad se referiria solo a los individuos y respetaria las especies, para no ir
«contra la obra de la creacion 4. En virtud de esa ley el individuo es diferente de

1 Este color azul se afribuye al estrato de pigxnento plrpura obscuro de la uvea, visto
a través del iris por la transparencia de éste.

2 Sellama herencia matriareal la de algunas de estas deformidades o estados patold-
gicos, que e transmiten por conducto de la mujer, nunca por el hombre. El estado patolo-
gico puede respetar, sin embargo, a la descendencia femenina, presentindose solo en los
varones, como frecuentemente ocirre con la hemofilia. Esta notable particularidad apare-
ce bien manifiesta en el conocido drbol genealbgico de la familia Mampel de Kircheim, de
Heidelberg, que trae Litten. Otras veces la enfermedad, transmitida exclusivamente por la
mujer, ataca indistintamente a los dos sexos (Veéase BELLOCH y FILDES, Eugenics Labora-
tory Memairs, X1, Londres, 1911).

3 Pueden estudiarse los progresos realizados por lgs sucesores de Mendel en BAug,
Einfiihr. in die experiment, Vererbungslehre, Berlin, 1911,—V. HAECKER, Allg. Verer-
bungslehre, Brunswick, 1912. —W. BATESON, Mendel's Principles of Heredify, Cambridge,
1013.—GoLDscHMIDT, Einfith. in di¢ Vererbungswissenschaft, Berlin, 1913. —~DARBISHIRE,
Breding and the Mendelian Discovery, Londres, 1013.—L. MA1Occo, Le leggi di Mendel e
Peredita, Turin, 1918,

4 Lucas admite que la crgacion y la procreacion o generacion «formas de actividad in-
mediata y mediata de la energia primordial» estdn regidas por dos leyes, la de fnvencidn y
la de imitacién, que en la generacion toman respectivamente el nombre de innefdad y de
herencia (LUCAS, loco cit., passim).
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sus padres. Los antiguos ya habian fijado la atencion en este hecho, considerdn-
dole unos como anomalia de la generacion, y otros, con mejor acuerdo, como
cosa normal y ordinaria, a la que se habian buscado diversas explicaciones. El
origen de esta diversidad se referia por unos a la concepcion, condiciones de los
padres, sus circunstancias en el acto sexual, atavismo, etc. (Aristoteles, Galeno,
Virey, Girou, etc.); por otros a la vida intrauterina: influencia de la imaginacion !,
o trastornos nutritivos que actuarian sobre el nuevo ser (Mercado, Zachias, De-
mangeon, etc.); y por otros a las circunstancias de los primeros tiempos de la
vida (Wollaston, Bonnet, etc.). Algunos cortaban sencillamente el nudo negando
Ia herencia del tipo individual *.

Las explicaciones de los modernos no han podido salir de Jos moldes sefiala-
dos por los antiguos, que habian abarcado ya todos los motivos posibles.

Desde luego, sin negar que la variacion individual sea un hecho normal, ha sido
rechazada la supuesta ley de inneidad de Lucas, que no explica nada, exige ella
misma explicacion, vendria a ser la negacion de la ley de herencia, y nunca tam-
poco podria decirse ley: pase lo de hablar de hechos de inneidad, pero decir «<ley
de inneidad» es una contradiccion en los términos.

Las diferencias del tipo individual se refieren pues alos tres origenes posibles:
1.° a la herencia, por la mezcla de tendencias hereditarias de los padres (anfimi-
xis de Weismann), que da lugar en los hijos a caracteres nuevos. Ya Girou de
Buzareinges habia sospechado esta causa de variacion %; 2.° a las diversas condi-
ciones en que se realiza la vida intra-uterina; y 3.° a la influencia de las condicio-
nes de medio después del nacimiento.

6. De la herencia patolégica.—Estudiada la herencia en
general, réstanos hablar de la herencia de las enfermedades, que
es un caso particular de la transmision hereditaria de los caracte-
res adquiridos, individuales o familiares principalmente, y sujeto
por lo tanto a las mismas reglas y controversias. %

La herencia morbosa ha sido conocida, como no podia menos,
desde la antigiiledad mas remota. Se encuentran pruebas de este
conocimiento en las antiquisimas leyes de Manti, en el Zend-Aves-
ta, y en los escritos de los médicos griegos y romanos; conservan-
dose luego sin interrupcién notable hasta principios del siglo XVII,
en que empezaron a surgir dudas sobre la herencia, negdndola
Louis mds tarde abiertamente, y con gran copia de argumentos; y

1 La influencia-de la imaginacion de la madre sobre e! hijo que lleva en su seno fué idea
corriente en los médicos antiguos, pero hoy estd completamehte abandonada.

2 Véase LUCAS, loco citato, p. 171 y sigulentes,

3 Girou, Essai sar la génération, Paris, 1828, p. 221,
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restringiéndose después mds y més hasta la época presente, en
que, si no contra todas, al menos contra algunas de las enferme-
dades supuestas hereditarias, siguen esgrimiéndose las mismas ra-
zones de Louis *.

. Ocurre en ésto lo mismo que en la cuestion de herencia de los
caracteres adquiridos: apenas pueden establecerse leyes generales;
hay que descender a los casos particulares para afirmar o negar la
herencia. Lo tnico, sin embargo, que desde luego puede dejarse
sentado es:

1. Que las enfermedades que poseen el poder hereditario son
aquellas que han afectado de una manera intensa y durable al or-
ganismo. La cronicidad, es decir, la intervencién prolongada del
estado morboso para modificar profundamente el organismo, es
una de las condiciones que influyen en esto mds ostensible-
mente. P

2. Que en las enfermedades que se dicen hereditarias no es la
enfermedad in integrum lo que se hereda: lo morboso no se en-
cuentra, ni podia encontrarse, constituido con todos sus elementos
en el producto de [a concepcion, como tampoco se encuentran los
demas caracteres hereditarios. Lo que puede ocurrir, cuando mads,
son dos cosas:

a) Se transmite una disposicion a la enfermedad, suficiente
para realizarla en la mayoria de casos; la enfermedad en potencia,
como dirfamos en lenguaje escolastico *

b) Herencia morbosa se llama también la transmision en el acto
de la generacidn, y de padres a hijos, de los microorganismos pa-
togenos: la infeccién ab ovo o ab spermate de algunos autores
(herencia parasitaria). Pero, como veremos mds adelante, es dudo-
so para muchos que esta forma de herencia morbosa—que mas
que herencia seria un contagio—pueda realizarse en el hombre y
animales superiores. )

De todos modos, hay que distinguir cuidadosamente de este
segundo caso la transmision en la gestacién de microorganismos
patogenos de la madre al feto: contagio ab ufero o heredo-con-

1 A, Lowis, Comment se fait la transmission des maladies héréditaires, Paris, 1759, —
Véase LUCAS, loco citato, t. 11, c. 1I.
2 Viase esto miis detallado al hablar de la herencia de las infecciones.
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tagio, que malamente confunden algunos con la herencia llaman-
dole herencia uferina.

Siendo las condiciones orgdnicas—morfolégicas, quimicas y
fisicas—mads o menos anormales, las que necesariamente han de
transmitirse en la herencia morbosa, este orden debiera seguir-
se en su estudio; pero la insuficiencia de nuestros conocimientos
actuales, y la complexidad misma del asunto nos obliga a separar-
nos de €l algiin tanto. Hablaremos, pues, de la herencia morfolo-
gica y nerviosa, de la herencia en las infoxicaciones, y de la heren-
cia en las infecciones.

a) Herencia teratologica, o de morfologia anormal.—Ya he-
mos dicho que todas las alteraciones morfolégicas congénitas
son muy hereditarias; y como estas anomalias son, no enfermeda-
des, pero si defectos consecutivos a los trastornos de la ontogéne-
sis y a otros estados morbosos del feto, es pertinente citarlos en
este capitulo ', '

El motivo principal, no obstante, es que estos hechos teratol6-
gicos pueden disminuir ulteriormente la resistencia del organismo
contra ciertas causas morbosas, constituyendo verdaderas predis-
posiciones. Esta idea ilustrard la génesis de muchos estados pato-
logicos, si, como es conveniente, se da mayor latitud al concepto
teratolégico, incluyendo en €l hasta los cambios de forma y es-
tructura mas inapreciables.

Asi los vicios de conformacion del torax disminuyen la capacidad respiratoria
y predisponen a las enfermedades del pulmon, crean obsticulos circulatorios, y
engendran enfermedades de este sistema; las estrecheces de los vasos, aorta y
arteria pulmonar inclusive, predisponen también a varios estados patologicos; a
una falta de resistencia nativa de los vasos se atribuye la hemofilia—la mds he-
reditaria de las enfermedades—; a una debilidad también congénita de los capila-
res, el angiokeratoma; a estados apldsicos arteriales, ciertas nefritis y otros tras-
tornos; a la falta de resistencia hereditaria de las fibras musculares lisas, las
ectasias o dilataciones venosas y géstricas, las atonfas intestinales, etc., etc.

La meiopragia (Potain) o aptitud funcional limitada (de ysiov,

1 Laherencia de los vicios de conformacion es generalmente similar, presentando los
hijos las mismas formas que los padres; pero algunas veces son formas diferentes las que
se heredan!
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menos y npisces, funcionar), en virtud de la cual un organo es
solo capaz de cierto trabajo moderado, suele reconocer algunas
de estas causas morfoldgicas hereditarias, y puede explicar nume-
rosas enfermedades.

Entre las causas que originariamente dan lugar a las alteracio-
nes morfoldgicas que ahora nos ocupan figuran las perturbaciones
de la ontogénesis, y estas tanto pueden ser producidas por las
condiciones de actualidad en que se desarrolla el feto, como por
estados patoldgicos anteriores de’ los padres, que han modificado
profundamente su nutricion o el sistema nervioso que larige,y
han obrado hereditariamente sobre la prole. Las intoxicaciones
son hasta hoy las de accion mds seiialada en este sentido.

He aqui un trabajo que nos dard idea de 1o que en lo porvenir podemos espe-
rir del estudio de las meiopragias y debilidades nativas de los O6rganos.

Kabanov ha podido reunir en la clinica del profesor Ostrooumoff (Moscou)
observaciones sobre la herencia en cerca de 500 enfermos, y sus resultados coin=
ciden en sus lineas generales con el de algunas observaciones que yo he tenido
también ocasion de hacer en mi practica, Constituye este trabajo una excelente
tentativa de sintesis que relaciona las degeneraciones patolégicas familiares con
las didtesis, y tiende a fijar el papel de las causas extrinsecas de enfermedad. Las
principales conclusiones a que llega Kabanov son las siguientes:

Los factores mads importantes en Patologia son las causas intrinsecas congéni-
tas, y frecuentemente hereditarias, que son las que determinan el grado de resis-
tencia del organismo en general o de sus diversos Organos—y en particular del
sistema nervioso y de los cambios nutritivos—y las compensaciones que puede
realizar en las condiciones desfavorables de vida. Sin esos factores las causas
extrinsecas—infecciosas inclusive—son insuficientes, por lo general y en edades
no avanzadas, para producir trastornos graves, v en ellos figuran mds bien como
causas ocasionales,

Sobresalen dos tipos de degeneracidn hereditaria. El primero—caracterizado
por una falta de ressstenc:u de los aparatos renal y cardio-vascular, que va en
progreso en las generac:unes, y dalugar a enfermedades graves de estos 6rganos—
se desarrolla, en el terreno del neuro-artritismo (que es el que abre la escena, ha-
llandose manifestaciones Inequivocas de €1 en los ascendientes), y las familias se
extinguen en consecuencia por trastornos graves cardio-vasculares, renales, artri-
ticos y neuro-psiquicos. Las meiopragias del aparato renal y cardio-vascular son
en realidad las que dan lugar, por ejemplo, a la nefritis cronica que sigue a la es-
carlatina, y a las afecciones cardiacas que siguen al reumatismo articular agudo
respectivamente. Fuera de esa debilidad nativa, las enfermedades cardio-vascula-
res y renales no tienen gran importancia, o se presentan en edades avanzadas
constituyendo un medus moriendi.
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En el otro tipo de degeneracion no hay lentitud sino decadencia de la nutri-
cidn, que se caracteriza por el mal estado de sus cambios, y lleva al enflagueci-
miento; y en la descendencia se traduce ademds por constitucion delicada, estre-
chez del torax, etc., y en suma por una falta de desarrollo fisico. Presentan estos
individuos una falta de resistencia del aparato gastro-intestinal y de los pulmones,
y en los ascendientes se halla el neurosismo acompanado o seguido del decaimien-
to nutritivo—Ilas afecciones gastro-intestinales son frecuentemente manifestacio-
nes de neurastenia—y se extingue la familia por afecciones pulmonares, gastro-
intestinales, o trastornos nerviosos y mentales.

En uno y otro tipo pueden presentarse las enfermedades del opuesto, pero
con menor intensidad—salvo en las edades avanzadas—porque no las ayuda la
falta de resistencia hereditaria de los 6rganos. Tambien pueden mezclarse los dos
tipos, y los descendientes heredan de uno y de otro, A la larga la decadencia de
I1a nutricion puede suceder al neutro-artritismo; lo contrario es menos frecuente.
La regresion a la normalidad puede obtenerse también,

Las condiciones que favorecen la aparicion de estos tipos en las familia sanas
parecen ser las causas exteriores (privaciones, excesos, cambios considerables en
las condiciones de la vida) obrando con intensidad y sobre varias generaciones.La
direccion de la degeneracion seglin uno u otro tipo es determinada tal vez por
particularidades familiares no patolégicas, en relacion a su vez con las condi-
ciones de existencia de toda una serie de generaciones .

b) Herencia nerviosa *—De los diferentes sistemas de la eco-
nomia, dice Dejerine, el sistema nervioso es incontestablemente en
el que mds se marca la influencia preponderante de la herencia.

Es un hecho reconocido hoy que la mayor parte de las enfer-
medades nerviosas, con o sin lesiones aparentes, tienen un fondo
comtin de origen, forman una sola familia, y se transmiten por
medio de la herencia. Y se supone que esta neuropatia hereditaria
resulta de detenciones en el desarrollo ligadas con la degeneracion
mds o menos marcada del individuo. La transmision puede ofrecer
aqui la forma similar o la disimilar, y la fuerza hereditaria de las
diversas enfermedades psiquicas y nerviosas que 'componen la
familia neuropdtica varia, de todos modos, en cada una de ellas.

Algunas psicopatias son tan dependientes de la herencia que
han sido agrupadas bajo el titulo de locuras hereditarias (Morel,
Legrand du Saulle, Magnan, etc.); y los individuos que han de ser

1 KABANOY, Sur le rale de 'hérédité, etc,, en Revue de Mﬁcﬂne. Paris, 1898, p. 808,
2 DEJERINE, L' herédité dans les maladies du systéme nerveux, Paris, 1886.—FERE,
La famille nevropathigue, Paris, 1804,
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victimas suyas (degenerados) presentan desde el nacimiento cier- -
tas marcas, modificaciones fisicas o psiquicas, que se llaman estig-
mas de degeneracion.

Los estigmas fisicos consisten en anomalias del esqueleto, de-
tenciones miiltiples de desarrollo en los Organos, anomalias del
sistema piloso, de los drganos de los sentidos, de las funciones
nerviosas, de la palabra, etc.

Los estigma$ psiquicos consisten en estados mentales de im-
posible enumeracion ahora, y que varian en los diversos grados
de degeneraci6n, desde el idiota, reducido a la vida orgdnica, y
que solo existe por su médula, pasando por el imbécil y el débil
de espiritu, hasta el degenerado superior de Magnan, dotado a ve-
ces de facultades brillantes, y capaz de una ilustracién muy vasta,
pero marcado siempre por la falta de equilibrio y por la desarmo-
nia de sus facultades, y sobre todo por la debilitacién de la volun-
tad, y casi anormalidad de sus estados afectivos, Diremos de paso
que estos tltimos degenerados pueden pasar toda su vida en las
fronteras de la razén y de la locura, sin caer necesariamente en
ésta 1.,

Morel empled la palabra degeneracion, separindose algo de la significacion
que la daban algunos naturalistas, para representar «lq desviacion morbosa (ma-
ladive) del tipo normal de la humanidad *® » e hizo de las degeneraciones un no-
tabilisimo estudio, que ha sido el punto de partida de los trabajos ulteriores. La
herencia, segin Morel, transmite y acentia la degeneracion: los productos de los
degenerados ofrecen tipos de degradacion progresiva. Al estudiar las causas ori-
ginarias pone a la cabeza las degeneraciones por intoxicacion, a cuyo concepto
da la conveniente amplitud; coloca después las producidas por otras influencias
del medio social, el trabajo, los excesos y la miseria; y estudia por fin la accion
de los defectos congénitos, o adquiridos en la infancia,

1 No hay para qué decir lo dificil que serd impedir las exageraciones al hacer la califi-
cacitn de estos degenerados. La célebre afirmacion de Moreau, de Tours, <el genio es una
neurosis» sefiald ya la tendencia hoy tan en boga, y no sélo entre alienistas, de hallar sig-
nos de locura, o siquiera de predisposicién hereditaria a la misma, en cuantos individuos
se distinguen del comin de las gentes por el genio, por el talento o por la virtud mis o
menos herdica. Es sefial de los tiempos,

A uno de los tipos de degeneracion—en sentido ativico o no atdvico —corresponderia
también el hombre eriminal (nomo delinguente) de Lombroso y de la llamada escuela ita-
liana de Antropologia criminal, que es, segiin los mds autorizados anfropdlogos, un pro-
ducto de imaginacion, basado en observaciones que merecen muy poca confianza.

2 MOREL, Tr. des dégénérescences de I' espéce humaine, Paris, 1857, p. 5 y 4T.
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Ciertamente que los verdaderos degenerados justifican bien su calificacion,
tanto desde el punto de vista fisico, como desde el punto de vista psiquico; y si
se prescinde de las exageraciones en que, como hemos dicho, se ha incurrido a
cada paso, considerando dentro del grupo a sujetos de envidiable normalidad—
sin mds razon acaso que una que dejoé apuntada Pascal—la degradacion e inferio-
ridad de estos individuos es muy manifiesta.

Pero hemos de hacer notar, con Féré !, que los caracteres que consfituyen los
estigmas de degeneracion son principalmente deformaciones teratologicas que
objetivan la tendencia de las familias degeneradas a la desemejanza, vy a la
pérdida de las cualidades hereditarias que las conservan en la raza. La tendencia
a4 la disolucion de la herencia, la pérdida de la integridad del legado de la especie
y de las cualidades de raza, es un hecho muy saliente en la degeneracion, y que
debe dejarse eonsignado en este lugar. Tendencia decimos solamente, porgue
aunque lo regular es que la degeneracidn, empezando por grados débiles, siga
una marcha progresiva hasta extinguir la serie, frecuentemente también, como
observa Charpentier, la herencia sigue un curso regresivo y saludable, y termina
por reconstituir el tipo normal.

Aparte de una disposicion neuropdtica general, pueden trans-
mitirse por herencia disposiciones parciales, debilidad, vulnerabi-
lidad o falta de resistencia del sistema sensitivo o motor o de
alguna de sus partes, que padecerdn luego sin otra causa, o por
causas insignificantes, enfermedades con lesiones cerebro-espina-
les sistemdticas. Puede servir de ejemplo el mal de Friedreich o
ataxia hereditaria.

Diremos, como resumen, que todas o.a mayor parte de estas
condiciones hereditarias, que disponen a las enfermedades ner-
viosas, podrian reducirse a cambios morfoldgicos mas o menos
apreciables, figurando por consiguiente esta herencia como un co-
rolario de la estudiada en el apartado anterior.

¢) Herencia en las intoxicaciones.—Las intoxicacjones que
obran de una manera profunda sobre el organismo alteran su nu-
tricion, y, actuando luego por medio de la herencia, son origen de
multitud de disposiciones o estados patologicos en los descen-
dientes.

Se ha estudiado desde este punto de vista principalmente la
descendencia de los alcohdlicos, saturninos y morfindmanos, la de

1 FERE, loco citato, p. 253 y 312,
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los sifiliticos y tuberculosos, y, por la experimentacion, la de los
animales intoxicados por diversas substancias microbianas.

En los descendientes de alcohdlicos se observan trastornos
funcionales del sistema nervioso, psiquicos inclusive, constituyen-
do a veces el histerismo (histerismo por intoxicacion). La epilepsia
se observa también con alguna frecuencia. Pero aunque menos
frecuentes, son muy significativas las alteraciones anatomicas del
sistema nervioso, detenciones en el desarrollo, las monstruosida-
dades, disminucion de la talla, etc. La impotencia y la esterilidad
suelen acabar con estas familias degradadas. La intoxicacidn por
el plomo hace frecuentes los abortos, o da lugar a la muerte de
los hijos en la primera época de la vida. Los que sobreviven sue-
len presentar una inferioridad muy marcada del sistema nervioso,
y son con frecuencia imbéciles o epilépticos. Las descendencias
de los morfindbmanos y de otros intoxicados suelen presentar tam-
bién taras o defectos.

Los sifiliticos pueden transmitir a sus hijos, aparte de la sifilis,
profundas alteraciones orgdnicas—parasifiliticas las llama Four-
nier—que dan lugar a la muerte del feto en el dtero, o en los pri-
meros tiempos de la vida; alteraciones teratologicas con sus con-
secuencias; trastornos evolutivos extra-uterinos que se revelan por
insuficiencias parciales o generales del desarrollo; o vicios de la
nutricion general que se confunden con la didtesis escrofulosa.

También en los hijos de los tuberculosos llama con frecuencia
la atencién esa debilidad congénita que produce la muerte en la
primera edad, la conformacion anatdmica especial (hdbito tisico),
las suspensiones de desarrollo, las degeneraciones, etc. La célula
masculina o el 6vulo, impregnados de tuberculinas, han recibido
de esta impregnacion una influencia distréfica, que tiene mds de
una semejanza con la distrofia nativa estudiada en la heredo-sili-
lis de Fournier (Landouzy).

Charrin y Gley han observado en los hijos de animales some-
tidos a la influencia un tanto prolongada de toxinas microbianas,
anomalias y deformaciones congénitas miltiples, y estados caqué-
xicos variados 1. Por cierto que Féré hace también con respecto a

1 GLEY y CHARRIN, Hérédité et loxines (Soc. dg" blologie, 9 Noviembre 1895, y passim).
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estos experimentos una observacion, que de admitirse lo mismo
podria aplicarse a la mayor parte de los hechos que anteriormente
hemos consignado: la de que no son verdaderamente hechos de
herencia sino de disolucion de la herencia, de pérdida de las-cua-
lidades hereditarias 1. v

A perturbaciones nutritivas y principalmente del quimismo
orgdnico se atribuyen, como dijimos, las didtesis, que son notable-
mente hereditarias y deben mencionarse también en este lugar. Y
como las alteraciones del quimismo son uno de los factores mas im-
portantes en el origen familiar de las neuropatias, y las diatesis son,
a juicio de graves autores, resultado de trastornos de inervacion,
aparece aqui otro nuevo motivo que viene a enredar y complicar
la relacién genésica de los hechos patoldgicos.

d) Herencia de las infecciones.—Ya advertimos antes que la
herencia de las enfermedades infecciosas, realizada necesariamen-
te en el acto de la concepcién, y sirviéndola de substratum el 6vulo
o espermatozoide, debe distinguirse del confagio intra-uterino, o
heredo-contagio, por el que la madre transmite al feto el germen
de la enfermedad, y con €l la enfermedad, por ejemplo la viruela,
y que no es mds por lo tanto que una apariencia de herencia. La
distincion tiene también interés en la practica, porque la enferme-
dad no ha de ser de igual trascendencia cuando nace con el indi-
viduo, y como constituyendo parte de é€l, que cuando ataca a un
ser ya formado, y mis o menos avanzado en su desarrollo.

Los padres infectados pueden transmitir hereditariamente a la
prole:

1. Alteraciones generales o parciales no especificas, semejantes
a las que legan muchos intoxicados, y de las que acabamos de ha-

2 Distinguen algunps en la progenie de los intoxicados efectos de transmisiones que
no serian en rigor herencia, Si un sujeto, normal hasta entonces, se alcoholiza y como con-
secuencia aparece en ¢l una psicosis, y luego en algin descendiente, esto no seria un caso
de herencia, sino de «intoxicacidén de las células germinativas por el alcohols: habria pues
que distinguir entre cualidades heredadas y cualidades adguiridas por dichas células. «Solo
podrin considerarse como heredadas las disposiciones morbosas que hayan existido en la
serie de antepasados (Véase LUBARSCH, Biologia y Patolog. gen., trad,, Madrid, 1910)-.

Pero esto supone una limitacion en el concepto de herencia que, por 1o menos, no ofre-
ce ventajas.
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blar en el apartado anterior. Estas alteraciones no tienen relacion
ulterior necesaria con la enfermedad infecciosa, que las di6 origen;
y aun pueden consistir solo en esa disminucion de resistencia ge-
neral que produce cualquiera enfermedad profundamente debili-
tante, o condiciones de vida de accién andloga que hayan obrado
sobre los ascendientes.

2.° Alteraciones especificas, 0 que constituyen un terreno tan
apto para el desarrollo de la infeccion, que dificilmente se libren
de ella los hijos que las presentan; y este es uno de los dos casos
posibles de herencia de la infeccion: la herencia del ferreno, la he-
redo-predisposicion o heredo-predisposicion especifica, como la
apellidamos para expresar con mds fuerza su relacién con la in-
feccion. Este estado hereditario de predisposicion serd todo lo
vago que se quiera, pero no lo es mas que el de inmunidad, y hoy
no puede negarse. Entre la turba de degenerados que pueblan el
mundo, decia por ejemplo Landouzy, <los hijos de los tuberculo-
sos aungue estén mezclados, no se confundens-.

3.° 'Y los padres pueden legar a sus hijos la semilla, esto es, el
microbio patégeno (herencia parasitaria). Seria el segundo caso
de herencia de la infeccién. Es lo que Baumes llamaba contagio
generativo, y que, de realizarse, parece que tiene mds efectivamen-
te de contagio que de herencia.

La realidad de esta herencia microbiana, y aun su mera posibi-
lidad en el hombre, es todavia muy discutida. Ya a priori parece
dificilisimo que un microbio patégeno pueda ser conducido por el
ovulo o por el espermatozoide sin que estos pierdan la integridad
necesaria para vivir, conjugarse y dar origen al nuevo ser. La pre-
sencia misma del microbio en la substancia cromédtica del nicleo,
que los mds siguen considerando base fisica de la herencia, parece
poco probable; y que la célula microbiana y la célula germen del
embrion humano se transmitan y evolucionen en perfecta union,
parece contrario, como dice Hallopeau, a todas las leyes biologi-
cas. Nuestros conocimientos, sin embargo, no estdn todavia lo bas-
tante adelantados, para que tengan mucho valor aqui las objecio-
nes tedricas: ¢qué no podriamos negar asi en materia de herencia?
Y, aunque el huevo centrolecito de un artrépodo no tendrd iguales
condiciones de vitalidad que el casi alecito de un mamifero, me-
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rece citarse el hecho probado por Pasteur de que en la pebrina de
los gusanos de seda existe la herencia microbiana ovular .

En la préctica las dificultades para dirimir esta contienda pare-
cen 'por hoy insuperables, hallindose mezclados los resultados
de la herencia microbiana, que se discute, con los de la herencia
de terreno por una parte, y por otra con los del contagio intra-
uterino ®. Se da como probada la herencia germinativa de una
enfermedad infecciosa, la sifilis; pero la demostraccién no satisfa-
ce a todos, porque se desconocia el microbio que la produce, y
porque habia que contentarse con las ensefianzas que da la clinica
sobre este particular, ya que teniéndose los animales por refracta-

‘rios a la sifilis, no se creia posible la demostracion experimental.
Descubierto hoy el treponema, y que puede inocularse la sifilis en
los monos, conejos, efc., puede esperarse que la demostracion se
realice en forma que no deje lugar a dudas, si realmente existe
esa forma de transmision.

La herencia parasitaria, en todo caso, seria muy rara, y nunca
comparable en frecuencia con el contagio intra-uterino, que afor-
tfunadamente tampoco parece que lo es mucho *

La herencia de las infecciones se ha estudiado principalmente en la sifilis y en
la tuberculosis 4. Incierta y poco conocida es atin la de los neoplasmas, pero debe

1 Pasteur, en efecto, en su citado estudio sobre las enfermedades de los gusanos de
seda, dejo ya demostradas las dos formas de herencia de las infecciones: por el ferreno en
1a flacherie, y por la semilla en la pebrina.

2 Cuando la madre es claramente quien transmite los microbios patégenos a la prole, y
padece la infeccion antes de ser fecundada, queda siempre la duda de si la transmision se
hace antes o en el acto de la concepcidn (herencia) o si se hace después de la concepcitn
(contagio intra-uterino). Tal vez sea posible en To sucesivo vencer esa duda experimental-
mente, desarrollando en el atero de la hembra de un animal - ovulos fecundados tomados
en ¢l de otra: experimento delicado, pero que ya ha logrado realizar Walter Heape en algu-
nas conejas (WALTER HEAPE, Proceedings of the Royal Society, 17 Diciembre 1887, p. 178).

3 Para la profilaxis es por fortuna suficiente saber que tanto ¢l hombre como la mujer
pueden de un modo u otro, transmitir a sus hijos en los actos de reproduccion las enfer-
medades infecciosas; y que esto no es sdlo por herencia de terreno, puesto que ya en la
vida intra-uterina puede declararse la enfermedad, o demostrarse en el feto la existencia
de log microblos patdgenos,

4 Entre los muchos frabajos publicados serd suficiente consultar: FOURNIER, L' héredité
syphilitique, Paris, 1891, - G. KOs, De I' hérédité parasitaire de la tubercnlose humaine,
Paris, 1898, —LANDOUZY, Sobre Ila herencia de la tuberculosis, en la Conferencia interna-
clonal contra la tuberculosis, Bruselas, 1010; y ¢on LAEDERICH en la Ac. des se., Paris, 24
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citarse aqui también, ya que no ha desaparecido la posibilidad de su parasitismo.

En la sifilis se admite la herencia de la infeccion (herencia similar) y la de las
alteraciones no especificas (parasifiliticas). En el primer caso la infeccion sifilitica
puede ya manifestarse en la vida intrauterina, o algunas semanas después del
nacimiento, y mds rara vez después de cierto nimero de aiios (sifilis hereditaria
tardia).

La herencia materna no es negada por nadie, y se cree demostrada por los
casos—no muy frecuéntes ciertamente—en que una mujer sifilitica tiene de un
hombre sano un hijo sifilitico, separada hasta la contingencia de la telegonia,
dado que puede tener su enfermedad sin haber sido antes fecundada por algin
sifilitico. ¢Pero como probar en estos casos que 1o se trata de un contagio ute-
rino? Para nosotros la verdadera prueba, aunque indirecta, de la herencia sifilitica
materna esta en demostrar la realidad de la paterna, porque si ésta existe, con
mayor facilidad existird aquella.

Pero la herencia paterna tiene todavia algunos impugnadores, Se alega que
‘el esperma no es contagioso (lo que no seria gran razdn, porque aqui las circuns-
tancias son muy diversas de las del contagio ordinario); gue algunos hijos de
sifiliticos no heredan.la enfermedad (lo gue prueba solo que la herencia no es un
hecho fatal y necesario); y que en 1os casos en que el padre aparenfemente ha
legado al hijo la sifilis, lo ocurrido en realidad es que ha contagiado a la madre,
y ésta a su vez ha contagiado después por la via placentaria al feto que lleva en
su seno. Anaden que cuando la madre permanece al parecer sana después de la
fecundacion, estd padeciendo una siiilis latente 1, y lo pffieba que el niio sifilitico,
que contagiaria a cualquiera otra nodriza, no contagia jamis a la madre que le
lacta (ley de Baumes-Colles).

Contestan a esta ultima objecion los partidarios de la herencia sifilitica pa-
terna diciendo que estin realmente sanas las madres de algunos nifios sifiliticos,
y que si no ocurre el contagio en la lactancia, es porgue se han inmunizado por
el embarazo, Aun en algunos casos en que se creeria a primera vista que la madre
ha sido contagiada por el padre, y que por tanto no se cuentan en pro de la he-
rencia paterna, el feto, sifilitico por esta herencia paterna, es el que ha contagiado
a la madre (sifilis concepcional). La existencia de la sifilis concepcional se de-
muestra porque no hay en la mujer senales de contagio exterior; y, sobre que el
esperma no es contagioso, ni aun el padre presenta acaso ya en esa época acci-
dentes contagiosos.

Parece, en resumen, demostrada la herencia del germen sifilitico del padre: 1.°
por los muchos casos de niflos sifiliticos, hijos de padres sifiliticos y de madres
que no pueden menos de ser consideradas sanas, pues hasta tienen después hijos
sanos con otros maridos. ¥ 2.° por la influencia profilictica indudable que tiene
el tratamiento especifico a que se somete algunas veces al padre.

Octubre 1910, v Presse méd,, 18 Octubre, 1911, —CALMETTE, Comunicacién en la citada
conferencia de Bruselas,
1 FOURNIER, loce citato, p. 229,
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Se cree probable que un heredo-sifilitico pueda fransmitir la enfermedad a
sus hijos; pero no estd demostrado.

La herencia de la fuberculosis fué siempre un dogma entre los médicos anti-.
guos, lo que no les impedia creer a la vez en el contagio de esta enfermedad. Los
modernos negaron el contagio por ideas tedricas, y, después de Villemin, se han
visto obligados a admitirle; pero se observa el caso extraiio de que desde que se
cree en el contagio tiende a negarse la herencia. Yo no dudo de gue la herencia
a su vez volverd a ser admitida por todos, porque clinicamente la tengo aun por
mds demostrada que el contagio—y eso que he sido siempre contagionista 1,

La herencia puede ser aqui también del terreno ¢ de la semilla. Parece
preponderante la transmision del terreno®, y esto obliga en la profilaxis a no
abandonar la persecucion del bacilo, aun en los casos hereditarios. Pero la he-
rencia del bacilo aunque mas rara, se da también por muchos como muy proba-
ble, ya que no esté aun rigurosamente demostrada. ;

La herencia paterna resultaria sumamente probable en vista de los casos que,
hay de hijos tuberculosos procedentes de padre enfermo y madre sana, y en que
el contagio ha sido poco verosimil %, De todos modos esta herencia seria poco
frecuente. e ¢

La transmision hereditaria materna del germen tampoco se puede distinguir
del contagio ab utero, que ya dijimos que estaba probado, y'ha de ser el caso

L d
1 CORRAL ¥ MAESTRO, Apuntes sobre el contagio de la tisis pulmonar, Madrid, 1884,
~Hasta razones de conveniencia se alegan en estos debates: antes contra el contagio, que
se abandonaria a los enfermos (!); ahora contra la herencia, la terrible condicién de ser ine-
vitable, Pero aparte de que las cosas serdn lo que sean y no lo que a nosotros nos conven-
ga, ni el contagio ni la herencia tienen ese caracter de necesidad o fatalidad que se ha que-
rido suponer, /

2 En la infeccidn tuberculosa es quiza donde mids patente se ve la influencia del terreno
y de las defensas orgdnicas en contra de la accion de los bacilos, que nos asedian por to-
das partes. Demostrada estd la frecuencia de los-bacilos tuberculososen la boca de los sa-
nos (Dieulafoy), en las fosas nasales (Strauss) y en los ganglios bronguiales (Loomis y
Pizzini). Es ademads frecuente, y casi constante, pasando de cierta edad, encontrar en las
autopsias pequefios tuberculitos latentes, en los pulmones, ganglios bronquiales y mesen-
terio (Kiis).

Y, sin embargo, estos sujetos no han llegado a ser tuberculosos, porque no eran fuber-
culizables.

3 Véase LANDOUZY, Hérédité tuberculeuse, en Revue de Médecine, Paris, 1891, pigina
422,—En Veterinaria también se han hecho observaciones que hablan en pro de la herencia
parasitaria paterna (SANSON, loco cit., p. 395).

Lo que parece estar probado experimentalmente es que el aparato genital sano de tu-
berculosos pulmonares contiene bacilos tuberculosos (Jani); y que el esperma de animales
afectos de tuberculosis general, pero indemnes de tuberculosis genital los contiene tam-
bién, y transmite por inoculacidn la tuberculosis (Landouzy e H, Martin). Pero estos filti-
mos experimentos—que han sido puestos en duda—distan mucho aiin de aquella otra de-
mostracion que se persigue.
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mds frecuente; pero si se admite aquella fransmision en el padre, habrd que ad-
mitirla como mds verosimil y facil en la madre 1.

Los nifios que por un procedimiento u otro nacen ya bacilizados no suelen
presentar la heredo-tuberculosis tan rdpidamente como la heredo-sifilis, y esto
tiene acaso relacion con que en los fetos tuberculosos suelen hallarse pocos baci-
los; pueden existir, sin embargo, tuberculosis fétales (se citan unos cuarenta ca-
sos en el hombre ?) y desde los tres meses de nacimiento no son infrecuentes las
manifestaciones tuberculosas: los nifios pueden morir en el primer afo de la vida
con un aspecto atrépsico, o poco mds tarde por bronconeumonia o meningitis, La
tuberculosis heredada tardia es yva poco frecuente.

La herencia de los neoplasmas se da como frecuente, y aunque muchos de los
casos citados pueden ser coincidencias, o tal vez contagios, las obras cldsicas ad-
miten aquella forma de transmision, El caso mds notable que se aduce es uno ci-
tado por Broca, en que de 27 individuos de una familia, 16 fueron afectados por
el cancer. En la familia de Bonaparte, Napoledn 1, su padre, su hermano Luciano
y dos hermanos mads se dice que murieron de ciancer del estomago %,

Bashford, de Londres, ha estudiado en generaciones de ratones y en grande
escala, la herencia del cdncer, sin hallar que éste fuera mas frecuente en los indi-
viduos de origen canceroso—en los que habia acumulado intensamente la heren-
cia—aue en los descendientes de ratones sanos. Estos resultados negativos, sin
embargo, no han modificado las creencias de los clinicos.

Nos parece que la génesis de los neuplésmas no es fodavia lo bastante cono-
cida para que, sin peligro de error, pueda discurrirse sobre la realidad, v menos
sobre el modo, de su transmision hereditaria,

LY

¢) Herencia de la inmunidad.—Los hijos pueden recibir de sus
padres la inmunidad que éstos posean contra las infecciones y
contra la accién de ofras substancias toxicas ¢ La transmisién por

1 Adelmi's de contagiar la madre al feto atravesando 1os bacilos la placenta, admiten al-
gunos la posibilidad de que el contagio pueda hacerse también a través de las membranas
ovulares. Es poco verosimil, aungue se¢ han hallado bacilos en el liquido amnidtico, v pue-
den, por tanto, haber sido deglutidos por el feto.

2 Véase Kiis, loco citato, p. T1.—Este autor después de un riguroso andlisis de las ob-
servaciones y experimentos practicados, concluye que la herencia parasitaria de la tuber-
culosis no estd demostrada; que el contagio uterino es poco frecuente; y que el contagio
goza el principal papel en la propagacion de la tuberculosis en las primeras edades de la
vida, siendo secundaria la influencia directa de la herencia:

Calmette va todavia mds alld que Kiis, y cree que aun el contagio intra-uterino es ex-
cepcional, y que la doctrina de la herencia de la tuberculosis <es nefastay debe condenar-
ses, E par si muovel...

3 Véase R WiLLIAMS, Note on multiple family cancer (British med, Journal, 1898, t. 11,
p. 1612),

4 La observacion de la herencia de la inmunidad antitoxica es antigquisima. Los indios

L. CORRAL.—Patologia general. 37
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el padre de la inmunidad adquirida se da como nula por algunos,
y por otros como rarisima; pero de hecho parece probada en al-
gunos casos. En cambio, la transmision de esta inmunidad por la
madre es tan frecuente como manifiesta: en este caso habra tam-
bién que distinguir el estado refractario legado por la madre en la
generacion, del que puede transmitir al feto encerrado en su ttero
y como formando parte de su organismo. En la inmunizacion in-
trauterina, Ehrlich distingue también la activa y la pasiva.

Esta inmunidad recibida de los padres se tiene por lo general
como de poca duracion, pero suele reforzarse con la que confiere
la lactancia por la madre refractaria.

En cuanto a la transmision hereditaria de la inmunidad natural
es un hecho generalmente admitido, y seguira las mismas leyes que
la de otros caracteres andlogos 1,

Se ve, pues, en resumen, que aun la herencia en lo morboso
tiende a la defensa de la especie. Transmite, en efecto, la inmuni-
dad contra las infecciones, si los padres lograron adquirirla; prote-
je a los individuos menos averiados restableciendo poco a poco el
tipo normal; e impide una degeneracion indefinida haciendo a los
mds averiados infecundos, y vulnerables a las agresiones ordinarias.

7. Teorias dela herencia.—La herencia,como la generacion,
constituye uno de los misterios mas insondables de la Biologia.
Con todo el inmenso adelanto .de los estudios embriogénicos mo-
dernos tenemos que confesarnos aun mds sorprendidos del hecho
de la herencia que se encontraba Montaigne 2 a fines del siglo XVI.

de La Guyana se inmunizan contra la ponzofia de las serpiéntes —como los curados de cu-
. lebras de Méjico y los vatuas de Mozambigque—por una eéspecie de mitridatizacion, y han
observado que la inmunidad se transmite a los descendientes por muchas generaciones
(Revue scientif., 1892, t, 1, p. 254). Lucano, 60 aflos antes de J. C., habla en su Pharsalia
de los psilos, pueblo africano en quien no producia efecto el veneno de las culebras por
una inmunidad transmitida hereditariamente, y que para prueba haclan picar por un aspid
a 1os recién nacldos, si sospechaban queé podian ser <obra impura de algin extranjero (La
Farsalia, Los psilos, canto X, vers. 563 y siguientes)s.

1 Tratindose de herencia y de inmunidad no sorprenderd ciertamente que en cuestion
de mecanismo andemos todavia un poco a obscuras.

2 «No tenemos que ir lejos a buscar milagros y cosas dificiles: me parece que entre las
cosas que vemos ordinariamente hay maravillas tan incomprensibles que sobrepasan toda
la dificultad de los milagros. Qué prodigio mayor que ¢l de que esta gota de semen, de la
que hemos sido producidos, lleve en si las impresiones no sblo de la forma corporal sino
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No es, en efecto, ya una gota de esperma, ni siquiera una célula o
un niicleo, sino las granulaciones de cromatina de un niicleo *—
particula infinitesimal de materia, millares de veces menor que la
gota que preocupaba al ingenioso escritor—, las que han de servir

2

como de vehiculo o substrafum a los caracteres fisicos y psiquicos 2
transmitidos por numerosos ascendientes, y han de representar en
cierto modo la evolucion futura de un individuo, de una familia o
de una raza, con sus millares de generaciones. <El progreso, dice
Legendre, no ha conseguido mds que alejar las dificultades, pero
el problema permanece todavia integro». Las ingeniosas y ya in-
contables teorias ideadas por los bidlogos no han contribuido si-
quiera a levantar una punta del velo, y aun muchas resultan mds
complicadas y dificiles de comprender que la misma herencia.

" La verdadera explicacion de,los hechos de la herencia est4 to-
davia de por encontrar.

Hasta época muy reciente las principales teorias acerca de la generacion y de
la herencia son las de los aristotélicos, espermatistas y ovistas, preformacionis-
tas y epigenistas *. Pero tomando idea de estas explicaciones, o de otras menos

hasta de los pensamientos e inclinaciones de nuestros padres? Esta gota de liguido Jen
ddnde alofa ese nimero infinito de formas? (MONTAIGNE, Essais, Burdeos, 1580, 1. 1I,
¢, XXXVIL)» Montaigne se ofrece él mismo como ejemplo curioso de herencia por haber
recibido de su padre el mal de piedra—aunque el padre le empezd a padecer .veinticinco
anos después de nacer el hijo —y la antipatia a la Medicina...

1 Advertiremos que, no obstante lo dicho arriba, estd hoy en baja la doctrina del «<mo-
nopolio del niicléo en la herencias, asi como lo estd también la de la <equivalencia del
Ovulo y del espermatozoides,

2 Se comprende que la transmision de ciertos caracteres psiquicos es indirecta; pero en
ningan modo podria constituir objecitn contra la sana doctrina espiritualista.

3 Los escoldsticos hacian aqui aplicacldn de sus doctrinas sobre el acto y la potencia,
el motor y el movil, y la materia y la forma. Mas est ut movens et agens, decia Aristoteles,
femina vero qua femina ut patiens. El huevo seria un germen vegetativo, y daria la mate-
rig del nuevo ser; y el elemento masculino daria la forma animal. El alma racional, el alma
humana, con sus nobles aspiraciones hacia el ideal, sus virtudes y sus heroismos «vendria
de fuera y tendria algo de divino, ya que su accién propia no tiene nada de comiin con la
accidn corporal.> El libro De generatione animatium, én que el gran filésofo y naturalista
expone estas ideas como conclusion de razonamientos y observaciones propias, es, para
aquella época, verdaderamente admirable. ;

Los espermatistas daban al esperma el principal papel en la generacion: el elemento
masculino era la semilla del nuevo ser, y 1a mujer era como el campo en que se desarrolla-
ba. Esta idea antiguisima, claramente formulada ya en las Leyes de Mami (1. IX, v, 33), y
sustentada también por Galeno, que atribuia a la materia de la madre sélo la alimentacion
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importantes de la antigiiedad, aprovechando los descubrimientos histologicos y
embrioldgicos de la época, y modificando o combinando en forma distinta en las
unas elementos utilizados en las otras, han surgido modernamente multitud de
teorias sobre la vida y la herencia, cuyo niimero mismo es la mejor prueba de su
insuficiencia. Enviamos a quien tenga curiosidad por conocer estas teorias a las
excelentes obras de Delage !; vy nosotros nos limitaremos a dar una idea, forzosa-
mente muy sucinta, de las de Darwin, Hackel, Weismann y Bouchard; ya que son
de las que mds hablan los libros de nuestra asignatura.

ﬂ-) Teoria de Darwin (Pangénesis, 1868) *.—Existen en el organismo unas
particulas materiales llamadas gémulas, tan pequenisimas que formadas en unas
células pueden, atravesando membranas, salir, recorrer el organismo y penetrar
en otras células a que estdn destinadas, acumuldndose en ellas en niimero inmen-
so. Estas gémulas se forman durante toda la vida de las células, pero en especial
cuando éstas sufren alguna modificacion, y representan a las células tal como son
en el momento en que nacen. Penetrando una gémula en una célula naciente la
obliga a evolucionar y hacerse idéntica a la célula de donde la gémula procede.
De esta manera las gémulas son los factores de los caracteres y propiedades de
las células, inertes y sin tendencia a evolucionar en uno u otro sentido hasta que
las gémulas llegan: y hay en el organismo una fecundacion incesante de las célu-
las por las gémulas (pangénesis).

del embrion, adguirid gran impulso al descubrirse los espermatozoides (Boerhaave, Leeu-
wenhoek, ete.), que algunos consideraron como una miniatura humana. —Los ovistas, que
tomaron origen al descubrirse el ovulo de los mamiferos a principios del siglo pasado,
creian que el germen existe exclusivamente en el producto femenino (Harvey, Graaf,
Swammerdam, Malphigi, Spallanzani, Bonnet, ete.).—Adoptando una posicién intermedia,
otros autores han compartido con mis igualdad el papel generador entre el dvulo y el es-
perma,

Los partidarios.del preformacionismo, preexistencia o encajonamiento de los gérme-
nes -que son los que verdaderamente se dividen en espermatistas y ovistas—sostenian que
el primer individuo de cada raza contuvo en su seno, encajados unos en otros, los gérme-
nes de todos los individuos que habian de derivar de €] en la serie de los siglos: cada indi-
viduo nuevo seria s6lo un aumento del ser miniatura contenido en su antepasado (Leibniz,
Bonnet, Buffon, etc.). - Los epigenistas, por €l contrario, aseguraban que la formacitn del
nuevo ser resultaba de una especie de construccidn progresiva, en la cual el organismo se
enriquecia sucesivamente de partes nuevas que se agregaban a las formadas anteriormente
(Harvey, Wolif).—El preformacionismo y el epigenismo se encuentran, aungue modifica-
dos, en muchas teorias modernas,

La fuerza misteriosa que impulsa la ontogénesis, y cuya accion precede, en vez de se-
guir, a la aparicidn de los organos se llamé archeus faber por Van Helmont, nixus forma-
tivus por Blumenbach, fuerza morfopldstica por Flourens, promorfosis por Bouchut, e
idea directriz por Cl. Bernard.

1 Yves DELAGE, La structure du protoplasme et les théories sur I' hérédité, etc., Paris*
1895, —Année biologique, 1807 y siguientes, :
3 DARWIN, De la variation des animaux et des plantes, etc., trad, Paris, 1879,
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Las células del cuerpo no reciben otras gémulas que las que necesitan para su
evolucion particular; pero las sexuales (6vulos, espermatozoides, polen) reciben
gémulas de todas las células que en cualquier tiempo forman parte del organismo
y de todos los estados o modificaciones por que atraviesan: de modo que por me~
dio de las gémulas acumulan una representacion material de todas las partes del
organismo y de cada uno de sus estados.

Estas gémulas permanecen inactivas en el huevo, pero, cuando se segmenta,
se distribuyen en las células que se forman, y las hacen idénticas a las que les die-
ron origen: de. ese modo el nuevo organismo es copia fiel del organismo que le
engendro,

Enla generacion sexual el huevo fecundado reune las gémulas de los dos pa-
dres, y cada célula que se forma contiene las gémulas paternas y maternas de la
célula correspondiente. Las gémulas representativas de los caracteres sexuales no
se combinan: se desarrollan sélo las de un sexo, y las del otro permanecen latentes.

Con la hipotesis de estas paiticulas representativas se explicaria la herencia,
y cuantos fendmenos con ella se relacionan 1,

La existencia de las gémulas y de sus migraciones por el organismo atravesan-
do las células es pura fantasia, y nada semejante se halla en la realidad. Ademas,
y prescindiendo de otras dificultades, si las células son inertes, sin tendencia que
las singularice, como atraen a unas gémulas y no a otras? Y si son las gémulas las
que se dirigen a las células ¢como siendo éstas iguales muestran las gémulas pre-
ferencia por unas u otras? Existen, pues, previamente las diferencias que se trata
de explicar con las gémulas, y éstas no sir\ren mas que para complicar el proble-
ma sin facilitar su solucion.

b) Teoria de Haeckel (Perigénesis, 1876) *.—Es una tentativa de perfeccio-
namiento de la teoria de Erisberg, pero fracasada, porque, como dice Defage, en
¢lla lo bueno no es nuevo, y lo nuevo no es bueno. Las plastidalas (nombre usi-
do ya por Maggi) son los elementos constitutivos de la substancia viviente %, Las
plastidulas son moléculas quimicas muy complicadas, que no pueden dividirse en
sus dtomos sin destruirse, y que nacen a expensas del liguido nutritivo, las nue-

1 Esta teoria tiene gran parecido con las que Hericlito, Hipocrates y Deméerito habian
emitido en la antigliedad. Este tltimo sostenia que todas las partes del cuerpo contribuian
4 la formacion de la semilla, y que las partes constitutivas de éstas reproducian luego las
que en los padres les habian dado origen. En época mds proxima los gérmenes representa-
tivos de los drganos de Maupertuis, y las molécnlas y los filamentos de Erasmo Darwin
pueden considerarse como variantes de la misma idea.

La teoria de Darwin ha sido luego modificada, sin ventaja, por Galton, Jeger, Brooks y
otros.

2 HAECKEL, Die Perigenesis der Plastidule, Berlin, 1§76,

3 Lasubstancia viviente, formaria primeramente el plason, especie de plotoplasma pri-
mordial sin individualizar, luego el cifodo (mdneras) o pequefias masas sin nicleo; y si el
progreso es mayor, las eélulas o protoplasmas nucleados.
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vas al lado de las antiguas, influenciadas por éstas y tomando su composicion
quimica y su modo de movimiento.

La vida en sentido lato es universal: hasta los dtomos viven y gozan de las
propiedades fundamentales de la vida, sensibilidad y voluntad. Pero en sentido
estricto la vida es la reproduccion, y la reproduccion no es otra cosa que la me-
moria: esta memoria existe inconscientemente (idea de Segwick, Hering y otros)
en las plastidulas, y es una propiedad mecdnica que resulta del modo de movi-
miento de sus dtomos constituyentes.

En la reproduccion, la célula madre transmite a sus hijas sus plastidu]as Yy Su
modo de movimiento, y con €l los caracteres que son su expresion, En la repro-
duceion sexual las plastidulas de ambos protoplasmas combinan sus movimientos
segnn la'regla del paralelégramo, y los caracteres hereditarios del hijo son como
la diagonal de los caracteres de los padres.

El movimiento de las plastidulas en la evolucién de un individuo constituye
una onda, formada de ondas mds pequeinas que corresponden a la evolucion de
las diversas células del organismo. La serie de generaciones forma ondas com-
puestas, etc. Asi el proceso biogenésico de los seres puede concebirse bajo la
forma de un sistema de ondas sucesivas, a la vez compuestas y ramificadas—ra-
mificadas porque las ondas se desdoblan paralelamente a las ramificaciones del ar-
bol genealGgico—; y a este movimiento perpetuado por la generacion, a la repro-
duccion ondulatoria de las plastidulas, se llama perigénesis 1.

No nos molestaremos en hacer la critica de esta nueva fantasmagoria de Hae-
ckel que recuerda bien al inventor de los veintidos estadios *—ni uno mds ni uno
menos—que separan al hombre de la ménera. Delage, con parecerle muy plausi-
ble toda tentativa de explicacion mecdnica, halla sin embargo en la teoria de Hae-
ckel contradicciones, escamoteos y razonamientos increibles y la califica de «exe-
crable farrago metafisico, indigno de un naturalista de este siglo» 3,

1 Las teorias de His, Cope (Catagénesis, Batmismo etc.), Orr y Mantia tienen también
por base la existencia de un movimiento como explicacitn de los fendmenos biolGgicos.

2 En sus (ltimas publicaciones son ya freinfa. Es ciertamente un progreso, porque
treinta es un nimero..., mis redondo. En cambio, a los que toman este célebre drbol genea-
logico del hombre como «un hecho historicos porque asi lo afirma Haeckel en sus libros de
valgarizacion, les habrd sentado mal esta otra extrafia frase de su altima obra: «Todas las
representaciones que fundados en las mds cuidadosas indagaciones criticas podamos ha-
cernos sobre la historia de la estirpe de cada organismo sen y quedan en hipdtesis (HAE-
CKEL, Unsere Ahnenreihe (Progonotaxis hominis), Jena, 1908, p. 6», En qué quedamos?

3 DELAGE, loca citato, p. 465.—No sorprenderdn las duras palabras de Delage refirién-
dose a un transformista que muchos tienen atn por meritisimo. Los verdaderos sabios—y
mds si son transformistas—han visto siempre muy mal a Haeckel, que con sus exageracio-
nes, sus ignomnciaé ¥ sus mentiras ha comprometido gravemente la causa del transformis-
mo, y aun, si hubiese sido posible, hubiese comprometido la de la ciencia en general. En-
frente de ¢l han estado hombres como His, Virchow, von Baer, Semper, Carlos Vogt, Koe-
Hiker, y muchos otros. Chwolson, el eminente fisico de San Petersburgo, hace ver que
«cuanto Haeckel dice, explica y afirma concerniente a las cuestiones de Fisica, es falso, no
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C) Teorias hereditarias de Weismann.

1.* Contlinuidad del plasma germinativo (1882-88) 1, La‘ substancia del nicleo
de las células es el factor universal de todos los fendmenos vitales, y corresponde
al llamado idioplasma (plasma dominador o director) por Naegeli, que le localiza-
ba, no en el nicleo, sino en el cuerpo celular. Pero Weismann se fija solo en
el plasma nuclear del huevo, que al principio de la ontogénesis contiene el idio-
plasma de todas las células del futuro organismo: es pues a la vez muy complica-
do y muy poco diferenciado. En la segmentacion este idioplasma se divide en dos
partes iguales cuantitativamehte, pero cualitativamente desiguales, y los niicleos
de las dos células hijas reciben la parte que necesitan para su linea 2. En cada di-
vision ulterior sucede lo mismo, y poco a poco el protoplasma se va simplificando
y diferenciando, hasta llegar al fin de la ontogénesis al minimum de énmplexidad
y al maximum de diferenciacion: desde emtonces las células no pueden engendrar
mas que células semejantes a ellas.

Asi se forman las células del cuerpo o soma; pero las células germinales o se-
xudles obedecen a otras leyes. Su idioplasma se llama plasma germinativo o ger-
moplasma, y es continuo en la serie de las generaciones. Una parte del plasma
del huevo se destina, como hemos visto, a formar el soma que se destruye con su
vida; pero otra queda en reserva para formar las células sexuales de la generacion
siguiente, que a su vez se dividird en su dia en una parte somdtica o perecedera,
y en otra sexnal que es el germoplasma. Esta parte germinativa del idioplasma—que
se multiplica en las células sexuales de modo que cada célula sexual contenga la
misma cantidad que contenia la célula sexual madre—se transmite, pues, invaria-
ble de unas generaciones a otras: es virtualmente inmortal % el plasma germina-
tivo acumula en cada individuo los caracteres hereditarios de todos sus antepasa-

reposa mds que sobre equivocos, o prueba una igno:'ancla apenas creible de los problemas
mas elementales», Y prueba que no estd mas instruido en ciencias exactas, por ejemplo en
la Astranomia, en que tanto se apoya (CHWOLSON, Hegel, Haekel und Kossuth, ete.,
Brunswick, 1906). Paulsen, profesor de Filosofia de Berlin, dice que ha leido el libro Enig-
mas del Universo y ha =enrojecido de vergilenza pensando en el estado de instruccion ge-
neral, y sobre todo de instruccitn filosofica que revela en su pueblo. Que es un hecho do-
lorosisimo gue tal libro se haya podido escribir, imprimir, comprar y tomarse en serio en
la nacion de Kant, de Geethe y Schopenhauer (PAULSEN, Ernst Haeckel als Plilosoph.,
Preussische farbilcher, vol, 101).»

Respecto a las mentiras de Haeckel no hay para qué hablar. Du Bois-Reymond decia
donosamente «que cuando queria leer una novela, conocia otras mejores que la Historia de
la Creacidn de Haeckel.» Y sobre sus ultimas escandalosas y confesadas falsificaciones y
mutilaciones de figuras y ldminas embrioldgicas, aun de las tomadas de otros naturalistas,
véase A, Biass, Das A_ffen-Pnlbeem. Prof. Haeckel seine Filschungen der Wisenschafi.,
Leipzig, 1900 (trad. Florencia, 1910); y ELIE DE CYON, Diea et science, Paris, 1010,

1 WEISMANN, Essais sur ' hérédité, trad. Paris, 1802, p. 150,

2 Esta es la division heferogénea; cuando, por el contrario, una célula tiene que multi-
plicar su especie, el idioplasma se dividird en dos partes cualitativamente iguales.
© 3 Esto no tiene nada de sorprendente a poco que se reflexione,

Los seres unicelulares no han de poder morir sino por accidente, nunca por vejez. Y es
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dos: por mitad los de sus padres, por cuarfas partes los de sus abuelos 1, etc.; y
la mezcla que realiza de estos caracteres (anfimixis) es el factor fnico de la
variacion, que suministra materiales para que obre después la seleccion.

La fecundacion precisamente no tiene otro objeto que combinar los plasmas
ancestrales para dar lugar a estas variaciones *.

El germoplasma, encerrado como estd profunddamente en las células sexuales,
no puede ser influenciado en manera alguna por las modificaciones del soma: los
caracteres adquiridos, no son, en consecuencia, transmisibles por herencia.

En el dvulo existe, ademds del germinativo, otro plasma nuclear (ovdgeno),
que sirve para la nutricién del huevo, y obliga a permanecer al germoplasma en
un estado de inactividad, impidiendo su division. Al madurar, pues, el huevo,
tiene que eliminar este plasma ovogeno formando el primer glébulo polar.

La emision del segundo gldbulo polar tiene por objeto eliminar la mitad del
germoplasma, que duplicindose en cada generaciéon vendria de otra manera a
acrecentarse de un modo colosal.

La presencia de los plasmas ancestrales explicaria sin dificultad todos los
fendmenos de la herencia.

La teoria de la continuidad del germoplasma, formada por Weismann gradual
y paulatinamente, es un trabajo mds serio y fundado que el de los anteriores;
pero, sin embargo, ha sido también objeto de graves impugnaciones parciales,
que han obligado al autor a irla modificando en su parte al parecer menos funda-

forzoso que sea asi en todos los seres que se reproducen por la totalidad de su cuerpo: di-
videse éste en partes que se constituyen dando lugar a nuevos individuos; pero dividirse
no es morir: geudl seria el caddver? Maupas objeta que los seres unicelulares después de
cierto nimero de divisiones mueren, si no hallan otro individuo con quien conjugarse; pero
entonces la muerte es también por accidente.

Los metazoarios mueren, perono del todo: se dividen en dos partes, el cuerpo y la por-
cion germinal, y ésta puede continuar viviendo en condiciones adecuadas. El hombre con-
tintia viviendo en sus hijos que son—sin metifora—una parte de su substancia, aunque
acrecentada y desarrollada. .

El primer caso de muerte que se observa ascendiendo en la gscala zooldgica es el de las
ortonéctidas, compuestas de un endodermo y uu ectodermo: aquel se transforma totalmen-
te en dvulos o espermatozoides, y el ectodermo les forma una especie de saco, que se rom-
pe después dejando las células sexuales en libertad. El ectodermo roto es ya el cadaver.

Hennegui, sin embargo, aduciendo unas observaciones hechas en ¢l Stentor, contesta
que al dividirse en la generacion un organismo monocelular, perece como individno. ¢Pero
estd blen llamar muerte a una multiplicacion de la vida?

La continuidad de la substancia hereditaria habfa sido ya indicada antes de Weismann,
principalmente por Jeger y Nusbaum. ,

1 El plasma de la décima generacion precedente estaria representado por /i, ¥ sin
embargo podria dar lugar a fendmenos de atavismo (WEISMANN, loco citafo, p. 176).

2 Para otros, en cambio, como Strashurger y Nageli, la fecundacion impide que las va-
’ riaclones™ ndividuales vayan demasiado lejos, y trae incesantemente los individuos al tipo
especifico,
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mental, pero quitdndola con esto sus mayores atractivos, La herencia de algunos
caracteres adquiridos ha sido demostrada con hechos incontestables, y el autor
se ve compelido a admitir que ciertas condiciones ambientes al modificar el soma
pueden modificar también el germoplasma. La objecion de las begonias y otras
plantas, cuyos fragmentos de hojas reproducen la planta entera, le ha hecho ad-
mitir que en ciertos casos el germoplasma no se localiza exclusivamente en las
<élulas sexuales. Las observaciones de Maupas y Hertwig sobre la copulacion de
los infusorios le han obligado a variar la significacion del primer glébulo polar.
Etcétera, etc.

Pero, ademds, se prueba que las variaciones no proceden exclusivamente de
la reproduccién sexual, con el ejemplo de ciertos hongos derivados unos de
otros por partenogénesis, y ricos en géneros y especies; y por otra parte ha sido
atacada por los evolucionistas la existencia misma de los plasmas ancestrales, que
procedentes de los protozoarios—y aunque en ellos como unicelulares admite la
adquisicion de caracteres—no son suficientes para explicar por su combinacién
los caracteres de los animales superiores. Sin herencia de caracteres adquiridos
no hay plasmas ancestrales nuevos; y sin plasmas ancestrales nuevos y mis com-
plicados que los de los protozoarios, no es posible la formacion de los animales
superiores, :

2.* Teoriade los determinantes (1802) 1.—En su teoria del plasma germina-
tive Weismann no se ocupa para nada en la estructura de éste, limitindose a
decir que es el substratum de las tendencias hereditarias de sus antepasados,
cada uno de los cuales contribuye a su formacion con una partecilla del suyo
propio. Mds tarde, preparado por los conocimientos histologicos y embriogénicos,
y aprovechando algunas ideas de las teorias de Darwin, Neiegeli, De Vries, etc., ha
procurado fijar hipotéticamente la constitucion intima del plasma germinativo, en
armonia con los hechos conocidos.

Weismann admitio en el idioplasma o substancia nuclear una serie de unida-
des, que reciben los nombres de bidforos, determinantes, idas e idantes. Los
bidforos—grupos de moléculas quimicas, de composicion y estructura determi-
nada—son las unidades vitales mds simples, los factores de los caracteres ele-
mentales de las células, y existen en cada una en el mismo ntmero que éstos:
salen del niicleo a través de unos poros de la membrana para distribuirse en el
citoplasma y darle el sello caracteristico. Los deferminantes son grupos indisolu-
bles de bioforos que contienen todos los factores de determinacion de cada
ctlula %. Las idas son grupos de determinantes con estructura definida, que re-
presentan cada parte del organismo (son los microsomas del niicleo, y represen-

1 WEIMANN, Das Keimplasmu, eine Theorie der Vererbung, Jena, 1802.—Aufsditze uber
Vererbung, Jena, 1802,

2 Los determinantes de Weismann vienen a ser las gémulas de Darwin; y sus bidforos
los pangenos de Vries. Por los pangenos los biéforos se relacionan con los factores mice-
lianos de Naegell,
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tan los plasmas ancestrales del mismo autor). Los idantes son unidades de un
orden superior, grupos de idas que constituyen los cromosomas del niicleo. Cier-
to niimero de estos idantes constituyen el idioplasma. (Weismann prescinde hoy
de los idantes, y llama idas a los cromosomas.)

Todas estas unidades asi agrupadas, se nutren, se acrecientan y se multiplican
por division.

En la ontogénesis los determinantes se distribuyen entre las células embrio-
narias, cada una de las que recibe todos y solos los determinantes de las células

que derivardn de ella en las divisiones ulteriores: asi llegan sucesivamente los
determinantes hasta la célula en que deben terminar al fin de la ontogénesis, y
alli se disocian en sus bioforos, que saliendo del niicleo se reparten en el cito-
plasma para determinarle.

Para la formacion de las células germinativas, a cada divisién del huevo vy de
los blastomeros que derivan de él, ambas células reciben su lote de determinan-
tes, pero una de ellas recibe ademds un efemplar de reserva de la coleccion com-
pleta, ejemplar que se va transmitiendo asi por una linea de células, hasta llegar

*a 1a célula madre de las células germinativas. Desde entonces este germoplasma,
inactivo hasta ese momento, dobla en cada division todos sus determinantes, de
modo que cada célula hija recibe un lote completo. Las células definitivas contie-
nen un plasma germinativo completo, mds un determinante finico, ovogeno o es-
permdgeno, que se disociard en sus bidforos determinando la célula .

Todos los hechos de la herencia y de la ontogénesis se explicarian satisfacto-
riamente con esta teoria, pero exigiendo desarrollos que no podemos dar en este
lugar. S6lo diremos sobre la cuestion de los caracteres adquiridos, y como ejem-
plo, que las influencias que obran sobre el cuerpo modificindole, tienen para ello
que obrar sobre sus derminantes; pero como el plasma germinativo consta de de-
terminantes idénticos, puede sufrir la misma modificacion, -aunque en grado muy
débil por su profundidad, y podrd transmitirlos por herencia. Se ve aqui la dife-
rencia que media ya entre las dos teorias de Weismann.

En la fecundacion se reunen y se mezclan—previa eliminacion de una mitad
cualquiera ? de los determinantes en los globulos polares (division reductriz)—las

1 La explicacién de la generacion, regeneracion, excisiparidad, diformismo y polifor-.
mismo han obligado al autor a introducir nuevas complicaciones en su teoria.

2 Weismann suponia hasta ahora que cada ida reunid la masa hereditaria total de la cé-
lula: las idas serian todas iguales. Hoy admite que en los animales y plantas superiores las
idas no son iguales, que cada una encierra una parte de la masa hereditaria total, consti-
tuida por el conjunto de cromosomas de toda la célula.

En el huevo fecundado los cromosomas estdn agrupados por pares, y cada par estd for-
mado por un grupo especial de determinantes: los paternos agrupados en una ida y los ma-
ternos en otra. y

La emision de los glébulos polares al eliminar una parte del plasma ancestral, elimina
precisamente—unas veces con el primer glébulo, ofras con el segundo—aquella parte que
determina la formacion de una clase de caracteres antagdnicos que pueden ser regidos por
las leyes de Mendel, leyes que se explicarian asi muy bien, y a la vez servirian de confir-
maci6n a la teoria del plasma germinativo,



