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PROLOGO

AL TOMO III

DE LAS OBRAS DE SANTA TERESA DE JESUS.

§. 1.°—Asuntos de este tomo en general.

En los dos tomos anteriores quedan publicados los escritos
de Santa Teresa que tienen un caricter homogéneo: los histéricos
en el primero, los doctrinales ¢ ascélicos en el segundo. Corres-
ponden a este tercero los escritos mas breves, aunque no por eso
ménos importantes; muchos en nimero, cortos en su extension.

En primer lugar vienen los preceptivos, que contienen las
reglas dadas por ella en diferentes ocasiones y por varios concep-
tos para el buen régimen de los conventos, y son conforme al
plan ya indicado desde el tomo primero,

Las Constituciones.
El modo de visitar los conventos.
Los Avisos.

Guardan estos cierta afinidad con los escritos histéricos, pues
si en la Vida y Fundaciones se dice cmo surgié la idea de fundar
el primer convento, y cmo en pos de éste se fué desenvolviendo
el pensamiento, y salieron del primero otros convenlos, y otros de
aquél y éstos, en los libros preceptivos se da idea del régimen de
ellos, y de la forma de su gobierno, y del espiritu de fervor y po-
breza del cual deseaba verlos animados.
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Vienen en segundo lugar las obras que calificamos de erélicas,
6 exuberantes de amor, de verdadero amor. del amor Divino,
puro, sanlo, sublime, amor verdadero y tnico verdadero, pues el
mundo llama por lo comun amor & las pasiones sensuales y gro-
seras, al amor propio, que es egoismo, y al amor carnal que en
realidad no es por lo comun siné lascivia y concupiscencia. Por ese
molivo, si algunos escrilos merecen verdaderamenle la calificacion
de erélicos, ¢ amorosos de véras, son los que tralan del amor
santo y verdadero, que 4 Dios se refiere, como tinico ser verdade-
ramente digno de ser amado, en cuanto que todas las demas cosas
que licita y honestamente son amables deben ser amadas en Dios,
por Dios y para Dios. Figuran en esle conceplo

Las Exclamaciones 6 meditaciones del alma a su Dios.
Las poesias y canlares 4 varios asuntos mislicos.

Si las poesias son unas exclamaciones del alma a Dios, la cual
desahoga en esa forma la exuberancia del Amor Divino, que re-
bosa de su pecho, las Exclamaciones son a su vez unos conceplos
amorosos allamenle poélicos con que el alma desahoga sus alectos
para con Dios, aunque en prosa. No es la forma de distribuir los
conceplos en renglones desiguales, en la rilmica, y en el nimero
igual 6 desigual de las silabas lo que constituye la verdadera poe-
sia: el estro, el numen, la inspiracion consliluyen su esencia,
cualesquiera que sea la forma. Sin eso la poesia es languida, (ria.
mondlona, prosa rimada, peor que la buena prosa, que marcha li-
bre y desembarazada sin las ligaduras con que la sujetan el me-
tro, la rima y la cadencia.

Si el poeta pagano decia

Est Deus in nobis, agitante calescimus illo,

cuanto méas podria decirlo Santa Teresa, en cuyo pecho moraba
Dios, no solamente por esencia , presencia y polencia, sind tam -
bien por la gracia y por la santa inspiracion, por aquel amor ar-
diente que ulceraba su corazon, traspasado por agudo y encendico
dardo, vibrado por la mano de uu serafin, enardecido tambien de
amor Divino, de aquel fuego que hacia aparecer su rostro rojo
como carbon encendido por viva llama y vivo soplo. La afinidad
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de estos con los ascélicos 6 misticos es notoria. Si las obras de
Santa Teresa hubieran de darse en dos tomos sin el epistolario,
las pr ecephvas deberian ir & conlinuacion de las histéricas, y las
erdlicas a conlinuacion de las ascélicas.

{Juedan todavia olros escrilos, por lo comun muy breves é
inconexos, sin érden ni trabazon alguna. apenas coordinables 6
coordinados por drden cronolégico. Pero aun en estos mismos se
halla la distincion capital que en los anteriores, y sus relalivas
afinidades. Unos son legitimos y aulénlicos, olros alribuidos 4 la
Santa y aun nolariamente apécrifos y supuestos.

Los escrilos sueltos legitimos son en su mayor parte histéricos
y otros preceptivos. Los atribuidos, que son principalmente las
meditaciones sobre el Pater noster, que es el mis extenso de todos
ellos, perlenece al género ascélico ¢ mistico. En él parece que
se quiso remedar el estilo del Camino de Perfeccion. Siguiendo el
paralelo que venimos trazando, para dejarlo completo y lermina-
do, podria decirse que, si hubieran de darse los escritos de Santa
Teresa en dos tomos, sin el Epistolario, deberian ponerse los es-
crilos sueltos con el primero, y los atribuidos y apécrifos al fin
del segundo. ;

Veamos ahora la procedencia, legilimidad y caracléres de
cada uno de ellos de por si, como se ha hecho en los dos tomos
anteriores.

§. 2.°—Las Constituciones.

Uno de los defectos mis graves y deformes de las ediciones
antiguas de las obras de Santa Teresa es la omision intencionada,
y casi malévola, de las primilivas Constituciones de la Santa Fun-
dadora. No pudo ser ignorancia, no pudo ser olvido, no pudo ser
descuido 6 negligencia; luego hubo intencion; y si esa pretericion
intencionada no tuvo una razon sélida y plausible, jen qué se pudo
fundar ese cési desacalo & un escrito tan importanle de la Sanla?
Porque & la verdad, si la Santa fué fundadora,-no fundé sin dar
una regla para conslituir la reforma, que surgié como un instituto
distinto del anligno, no nuevo, sind renovado. Y si did reglas
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para esa fundacion, no dejo de ser chocante publicar las funda-
ciones y no querer publicar las reglas con que las hizo. ;Eran
malas? ;tenian algun error? ;podian producir con su publicacion
algun grave inconveniente?

Las reglas eran buenas, y més que buenas'santas, y aun ins-
piradas.

Las reglas no contenian error ninguno, siné sanisima doctrina
de perfeccion. _

Las reglas sirvieron de gran utilidad y edificacion para las
primitivas austerisimas religiosas.

La razon que se da para esta inlencionada y censurable omi-
sion, no es aceptable, y hoy la pagan con su descrédito los que
la alegaron; porque cuando no hay buenas razones vale mas ca-
llar que alegar lo que no se puede sostener.

Pero antes de examinar este punto veamos los hechos.

A las Carmelitas Descalzas de San José les mandé Santa Te-
resa alenerse 4 la regla de la Orden del Carmen, y cumplir ade~
mas unas Constituciones, que consulté con su director espiritual el
Padre Baltasar Alvarez La regla primitiva es la del Patriarca
de Jerusalen San Alberto, confirmada y corregida por el Papa
Inocencio III. Las constituciones las redacté y escribid la misma
Santa Teresa de su pufio y letra.

El Sr. Yepes en la Vida de Santa Teresa dice asi:

tiariruro 38.— «Donde se ponen las principales constituciones
que la Santa Madre hizo para el gobierno de sus monasterios de
monjas. »

Y continda diciendo:

«El que di6 valor y esfuerzo mas que humano para que una
mujer pobre y desnuda de favores de la tierra fundase en toda
Espafa con tanlos trabajos y contradicciones, tantos y tan ilustres
monaslerios, el mismo Seiior le pudo dar, como le di6, luz y pru-
dencia divina para que los gobernase y diese reglas y modo de
vida, acomodadas para alcanzar tan alta perfeccion, como en
ellas se profesa. Mds son que humanas las Constituciones, que son
instrumentos para labrar tales piedras, y mas que de hombre, de
mujer, ni de criatura humana, ni angélica, los consejos que des-
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cubren caminos tan divinos, tan seguros, tan llanos para ir al
cielo. No aprendid la Santa Madre las Constituciones que dié @
sus monjas, en la tierra; doctrina fué sin duda revelada y apren-
dida en el cielo.» :

La Santa no confundia nunca la regla primitiva carmelitana,
con las Conslitueiones primilivas del convenlo de San José de
Avila, que se obhservaban aun antes que hubiera frailes de su re-
forma. Al hablar de la revelacion que tuvo al ir 4 fundar en Pas-
trana (capitulo XVII de las Fundaciones), se expresa en estos
terminos: «Estando en esto fueme dicho de parte de Nuestro Sefior,
que no dejase de ir, que 4 mas iba que a aquella fundacion y que
llevase la Regla y las Constituciones.»

Y aun en conceplo de Constituciones hay que distinguir tres
distintas, 6 por lo ménos las cuatro vicisitudes primeras y princi-
pales de ellas, que son:

1.°  Constituciones primitivas de Santa Teresa, y escritas por
la misma Sanla Teresa.

2.°  Constituciones dadas por ella de acuerdo con el P. Fray
Pedro Fernandez (1).

3.° Conslituciones primitivas de Santa Teresa, retocadas por
el P. Gracian en el capitulo de separacion en Alcala.

&.° Constituciones de Alcala, corregidas y reformadas por
el P. Doria.

Yo no considero como genuinas de Santa Teresa, siné las pri-
meras, y algo las segundas. Las terceras apénas se pueden consi-
derar como de la Santa; y aiin ménos las cuartas, pues son mu-
chas y trascendentales las variantes.

Acerca de las primeras genuinas y auldgrafas Constituciones
de Santa Teresa nos da las noticias siguientes el autor del Ao

(1) En las cartas dirigidas al P. Graeian con motivo del capitulo de
separacion de Aleala, que son la 328 y 320 de esta colecion, euyos ori-
ginales se conservan en el convento de Corpus Christi de Aleald, alude
tres veces 4 ellas. Es notable el pasaje en que dice «pues nuestras Cons-
tituctones, 6 lo que ordenare para nosotras, no es menester tratarlo en
capitulo... que sélo consigo y conmigo lo traté el P. Fray Pedro Fer-
nandez.»
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Teresiano, 4 la pagina 159 del tomo VII, correspondiente al mes de
Julio: «Ademas de las obras mencionadas permanccen hoy origi-
nalmente 6 escritas de su mano las leyes que formé para su pri-
mer convenlo de San Josel de Avila y no estan impresas. »

«Existen en nuestro archivo de Madrid en un libro de 4 §.°
en 24 hojas. Tiene el dicho libro dos renglones en dos hojas an-
tes del texto de la Santa, que no son de su mano, que dicen:
Constituciones de nuestra santa Orden de Garmelitas Descalzas, y
una nola de dislinta letra de los renglones precedenles y tambien
de la de nuestra Madre, que dice: Estaba en el convenlo de Car-
melitas Descalzas de Medina del Campo; despues sigue la letra de
la Sanla fundadora, y empieza asi

J. M.

Constituciones para las hermanas de la Orden de Nuestra Se-
aora del Monte Carmelo de la primitiva regla, sin relajacion,
dadas por el reverendisimo general de la dicha Orden: afio 1568.
Fué esle prelado nuestro reverendo padre Fr. Juan Baulista Ru-
"beo de Ravena, generalisimo de loda la Orden, y aunque el titu-
lo expresa que eslas Constiluciones fueron dadas por este gran
prelado, no quiere decir que su reverendisima lag hubiese dicta-
do, porque esta fué obra de la gloriosa Madre, si unicamente que
les dié auloridad y fuerza para que obligasen , la cual no podian
recibir sélo de la Santa (1). Las Gltimas palabras con que finali-
zan eslas Constituciones son las siguientes: Ninguna tome mds li-
cencia, ni haga cosa de penitencia sin ella: Deo gracias.» Eslin
encuadernadas en tafilete colorado y dorado, con hermosas canto-
neras y manecillas de plata de mariillo, y un escudo grande de la
Orden, del mismo melal, en el medio de cada una de las dos ta-
blas, y un letrero en el escudo del-primer lado que dice: Constitu-
ciones originales de nuestra Madre Santa Teresa de Jesus, y otro

(1) El Papa Pio IV le habia autorizado para hacer constituciones,
luego podia darlas. Kl convento de San José dependia dei Obispo y no
del general: no hacia falta la aprobacion de este, aunque conviniera
por parte de Santa Teresa y por humildad.
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-en el del segundo, que tambien dice: A devocion de los reveren-
dos padres procuradores de Indias: afio de 1750. »

Ofrecié el autor del Ao Teresiano que la Religion repararia
la falta de no haber publicado las Constituciones, pero, a pesar de
eso y de haber calificado de perjudicial esla omision , no se cum-
plio lo ofrecido, y al paso que se publicaban en las ediciones pos-
teriores y en el tomo VI fragmentos casi insiguificanles, se omi-
lia esle tan importanle trabajo, fundamento de la reforma y de
las Fundaciones. Esto ha sido un feo borron en las ediciones de
las obras de Santa Teresa hechas hasla mediados de esle siglo.
Con palabras comedidas, pero graves y de calculada intencion,
lo echan cn cara, y con mucha razon, los padres Bolandos a los
edilores espaiioles, calificandolo de cosa exlrana (1); pues el mi-
rum aqui no significa cosa que merezca admiracion. Esle original
esld perdido @ oculto. A la Biblioleca Nacional no ha venido con
los olros papeles que alli se guardan procedentes del archivo ge-
ueral de la Orden, que estaba en el convenlo de San Hermenegil-
do en Madrid. jQuiera Dios que llegue algun dia en que personas
piadosas y despreocupadas puedan sacarlas del escondite, donde
quizd se pierdan, se pudran 6 sean robadas, y puedan publicarse,
no sélo por la imprenta, sino por la folografia! :

i Cémo hacer pues para poder publicarlas? ;Dénde hallarlas?

La lectura del Aiio Teresiano me sugirié el expediente para
hallar, sino el original, cuando menos el texto.

El Padre Fr. Antonio de San Joaquin en el tomo VII del
Ao Teresiano (2), tralando la debatida cuestion de la libertad
de confesores, que ha sido quizé el molivo para la ocullacion de
eslas Constituciones, niega que Santa Teresa diera ta) liberlad &
las monjas. «Pudiéramos hacer evidencia de su verdad con exhi-
bir las mismas Constiluciones originales , que veneramos en nues-
tro archivo general, donde no se encuentra semejante Conslitu-

(1) Mirum profecto tam altum duobus fere seculis de momenlo €0 auto-
grapho silentivm. Mirum constitutiones illas postremis eliam operum There—
sianorum ediliontbus exulare.

(Al final del §. 1702, pag. 496 de la Vida de Santa Teresa. )

{2) Tomo VII del Afio Teresiano, dia 7 de Julio pig. 139,
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cion (1). Tampoco se ve en dos antiguos traslados suyos, que
hasta ahora hemos podido descubrir. Uno se conservaba hacia al-
gunos afios en las Carmelitas Descalzas de Alcala, que llaman de
la Imagen, fundacion de la venerable Maria de Jesus, que acabé
de perfeccionar nuestra Santa Madre, alin en vida de su venerable
Fundadora, déndole las mismas leyes que habia ordenado para sus
hijas, y nuevo mélodo & las observancias que habia entablado
aquella herdica mujer.» _

Con esta noticia de un traslado antiguo de las Constituciones
primitivas, y de contener este las mismas leyes que Santa Teresa
dié 4 sus hijas, procuré adquirir copia de ellas acudiendo 4 las
religiosas de aquella respetable Comunidad. Esta no me pudo ex-
hibir el antiguo traslado, pero me facilité un ejemplar impreso de
los que tienen, y que indudablemente contiene las primitivas Cons-
tituciones, pues las monjas de la Imagen jamés han querido salir
de la jurisdiccion del Ordinario, ni ménos someterse 4 los frailes ni
& sus reformas, aunque tuvo empefio en ello Santa Teresa (2).

Estas Constituciones primilivas son las que publicamos.

Las Constituciones primitivas de Santa Teresa, junlamente
con Jas convenidas por ella con el P. Fr. Pedro Fernandez, fueron
revisadas en el capitulo que celebraron los frailes en el convento
de San Cirilo de Alcala bajo la presidencia del P. Fr. Juan de las
Cuevas, Prior del convento de San Gines de Talavera, el domingo
cuarto de Cuaresma de 1581, siendo dicho Prior delegado apos-
télico para formar provincia aparte de los conventos de Descalzos
que ya existian, y por muerte del dicho P. Fr. Pedro Fernandez,
antes nombrado por la Santa Sede, 4 propuesta del Rey. En aquel
capitulo fué elegido Provincial el P. Gracian & duras penas, pues

(1) Al argumento de Fr. Antonio hay que oponer una observacion
bien dbvia. Si Santa Teresa no dié libertad con palabras expresas, tam-
poco puso restriccion, y donde no hay prohibicion, ni restriccion hay
libertad , si né expresa, por lo menos tanta, pues siempre se estd por
ella.

(2) Las monjas primitivas de la Imdgen, no llevaban ni aun alparga-
tas, dormian en el suelo sin jergon, y practicaban otras grandes austeri-
dades. Santa Tereresa las redujo & las que se observaban en San Josef
de Avila,
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ya comenzaban las hostilidades conira él, & pesar de Santa Tere-
sa. El P. Gracian, como Provincial recien elegido , remitio estas
Constituciones a Santa Teresa acompanandolas de la siguiente car-
ta, especie de prologo y dedicatoria a la vez (1).

«A la muy religiosa Madre Teresa de Jesis, Fundadora de
los monesterios de Jas monjas Carmelitas Descalzas. »

»Fray Jerénimo Gracian, de la Madre de Dios, Provincial de
la provincia de la mesma Orden, gracia y consolacion en el Es-
piritu Santo.»

»El que es verdadera luz que alumbra a todo hombre que
viene 4 este mundo..... entiendo que ha escogido a V. R.
para dar luz a estas sus hijas de sus monesterios de Descalzas,
que ha fundado.....»

»El principal y mas ordinario consejo que siempre he oido
les da, es que nunca se les caya de las manos la ley de Dios, la
Regla y las Constituciones de la Orden para leerlas cada dia...
Y por esta causa me parecié hacerlas imprimir, para que todos los
puedan tener, y enesta forma pequeia, porque mas manualmente
las puedan traer consigo.»

»La Regla va al principio que es la de Alberto, Patriarca de
Jerusalen, la cual primero escribié el gran Basilio sacada de las
costumbres que tenian de vivir los antiguos monjes del yermo: Y
luégo las Constituciones, las cuales van divididas en veinte capitu-
los, y llevan la misma drden de los capitulos de la Regla. Dis-
Linguense los capitulos en parralos para mayor division y clari-
dad, porque mejor se queden cn la memoria. Fueron sacadas al
principio de las Constituciones antiguas de la Orden, dadas por el
reverendisimo Padre nuestro Fr. Juan Baptista Ribeo de Ravena,
prior general (2). Despues anadié el muy reverendo P. Fr. Pedro
Fernandez, visitador apostolico de esta Orden, por nuestro muy
Santo Padre Pio V, algunas aclas, y declaraba algunas Constilu-

(1) D. Miguel Portilla, tercera parte de su historia de Compluto, im-
presa en 1728,

(2) No es cierto que las hiciera el P. Rossi 6 Ribeo. Segun queda di-
cho, las hizo Santa Teresa con permiso del Papa Pio IV, y estaban en
observacion cuando el general vino 4 Espaiia.
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ciones, y tambien yo afiadi algo, visitando con comision Aposto-
lica esta congregacion de los Carmelitas Descalzos y la provincia
de los Carmelitas Calzados de Andalucia. Y finalmente, en este
nuestro capitulo provincial que se celebré en Aleala, nos parecié
al muy reverendo P. Fr. Juan de las Cuevas, que presidia en ¢l
y a los definidores y &4 mi, que convenia juntar todas las cartas y
Conslituciones por el érden que van, declarando, afiadiendo ¢ qui-
tando algunas cosas, aunque poeas, que, como fué el primer capi-
tulo, y en él se hicieron leyes para los [railes, convenia que tam-
bien se hicieran las leyes de las monjas, pues se dividié la pro-
vincia de la de los Calzados, y quedd uno el gobierno de [railes y
monjas (1). »

Las modificaciones introducidas lo fueron & peticion® de Santa
Teresa, y asi se prueba con la carla que escribid la Santa al padre
Gracian, y que se conserva en el convento de Corpus Christi de
Alcala de Henares, sujelo 4 la Orden, carta que matosamente no
quisieron publicar los padres correclores, que no dieron en esto
muestras de imparcialidad y buena fe. Estos y lo mismo el autor
del Afio Teresiano. siguiendo el espiritu de la cronica de la Orden,
escrila con demasiada parcialidad, lenian empefio en arrogar a los
[railes la direccion exclusiva de las monjas. Como la carta de
Santa Teresa les contrariaba en esle empefio, tomaron el partido
de ocultarla, propalando por el contrario revelaciones apderifas y
descabelladas, a nombre de la Ven. Ana de San Bartolomé, de las
cuales dudaron los PP. Bolandos, y que yo no pongo en duda,
sind que las acuso de apéerifas.

La carta ocultada, hasta que se publicé en la edicion de Cas-
tro Palomino, y que se refiere & la parte que tuvo Santa Teresa
en la reforma de'las Conslituciones hechas en el capitulo de Alcala,
dice asi al padre Gracian (2): «No sé cémo dice callemos ahora

(1) Lafacultad apostdlica dada 4 Santa Teresa para hacer constitu-
ciones para su convento de San José dice: «Suger is que feliz regimen
et gubernivm ejusdem monaslerii concernent g uecumoue statwla et ordinatio-
nes lictla et honesta, et juri canonico non controria condendi.....» (Acta
Sanctorum, tomo VII de Octubre, pig. 186).

[2) Esla320 de esta edicion.
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en eslo de confesar los [railes, pues se ve cudn atadas estamos en la
Constitucion del P, Fr. Pedro I'ernandez, y contra no haber ne-
cesidad de ello..... y aunque le parezcan a vuesira reverencia ai-
gunas de esas ocho cosas, que pongo al principio, de poca impor-
tancia, sepa que son de mucha, y ansi querria no quilasen nin-
guna, porque en eslo dé monjas puedo lener volo. »

;Y tanto como tenia! ;Y muy superior el suyo al de los pa-
dres Cuevas, Gracian y Doria junlos, cuanlo mas separados!

En resimen, las Constituciones del capilulo de Alcala en 1581,
que publicé el P. Yepes y de que se han hecho numerosas edi-
ciones, no sélo en Espafia, sind en Flandes y Francia, aunque en
su esencia son de Santa Teresa, no son las primilivas de Santa
Teresa. Por eslas Conslituciones de 1581 se rigen los monaste-
rios de Francia. Las Consliluciones posteriores del P. Doria, 6
sean las cuartas, distan ya mucho mas de las primitivas de Santa
Teresa.

Hoy dia sélo hay un convenlo que se rija por las primitivas
y genuinas de Sanla Teresa, y es el de la Imagen en Alcald, que
no quiso someterse & los frailes, que alli celebraban el capitulo de
separacion , sind que contirud y conlinta sometido al ordinario.

A ¢l se deben las Conslituciones que publicamos, y sin las
cuales las obras de Sanla Teresa no quedarian completas.

Al publicar, pues, las Constituciones originales y primitivas
de Santa Teresa, lal cual ella las redacté y escribié de su propia
letra, no es mi dnimo lerciar en el debate de si las monjas estan .
mejor dirigidas por los [railes que-por los obispos, de si deben
tener un solo confesor y ese [raile, 6 es mejor que tengan libertad
de elegir confesor, cuestiones agrias y agitadas con L&]OI‘, pero
que no hacen a nuestro propdsito, ni conviene iralar aqui de
Irente ni de soslayo.

Mi objelo es inicamente maniflestar que las edlcmnes de las
obras de Santa Teresa hechas antes del afio 1860 en Espafia y
en el extranjero no han sido completas, ni ménos melddicas, y
por tanto que no deben reproducirse asi; y al acusar estas
faltas ajenas, no por vanidad, jactancia ni envidia, sind por ver-
dad y juslicia, procuraré subsanarlas, publicando hasta el dllime
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renglon que se conozca como de Santa Teresa, facilitando el que
llegue un dia en que pueda hacerse una edicion magnifica, com-
pleta y bien ilustrada de todas ellas que, honrando & Santa Tere-
sa, honre & su palria y sea para mayor honra y gloria de Dios.

§. 1lI.—Tratado del modo de visitar los conventos.

En érden y afinidad con las Constituciones viene en pos de
eslas, y en complela correlacion, el tratadito que escribio Santa
Teresa, inlitulado Modo de visitar los conventos de religiosas Des-
calzas de Nuestra Seitora del Carmen.

Se acababa de celebrar el capitulo de Alcald en 1581, segun
queda dicho en el parrafo anterior, y el P. Gracian mandé & la San-
ta escribiese algunas advertencias acerca de la ejecucion de ellas,
puesto que en lo do monjas podia tener ella mejor voto, segun le
indicaba en su curiosa carta de las ocho advertencias. Acababa de
formarse la provincia aparte, y por tanto iban las monjas a de-
pender de los provinciales Descalzos, saliendo de la jurisdiccion de
los Calzados 6 del ordinario, de los que hasta entonces habian
venido dependiendo. No todas las cosas se deben poner en los re-
glamentos. El [uror reglamentario es nocivo por lo comun ; hace
descender @ un casuismo ramplon, y cuanto mas se legisla mis se
cohibe, y cuanto més se cohibe mas lugar se da & cavilaciones:
puesta la ley, puesta la trampa, dice el adagio. Es mucho mejor
formar las costumbres y buenas practicas: jquid sine moribus le-
ges proficiunt vane?

Por este motivo fué feliz y muy plausible el pensamiento del
P. Gracian en exigir 4 Santa Teresa que le hiciera algunas ad-
vertencias acerca del modo que habia de tener en la visita de los
conventos de religiosas, que habia de hacer como nuevo Provincial,
Y que sicvieran asimismo en adelante para los sucesores en aquel
cargo. Hizolo ella por obediencia, como su director y padre espi-
ritual lo encargaba, por humildad. Gracian, director de Santa
Teresa en lo espiritual, era dirigido por Santa Teresa en lo tem-
poral y jurisdiccional, que pudiéramos llamar de disciplina re-
ligiosa.
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Despues de prolestar Sanla Teresa en su primera clausula su
deseo de obedecer, aunque esto le morlificaba a v'eces, afade:
«Plegue & nuestro Sefior acierle 4 decir algo, que solo confio en
su misericordia, y en la kumildad de quien me lo ha mandado‘es-
eribir, que por ella hara Dios como poderoso, y no mira-
ra Ami.»

Tal es el origen del libro.- De su desempefio poco hay que !'18-
cir, como de Sanla Teresa, y en cosa en la cual tenia gran prac-
lica, todo lo que dice es eminenlemente praclico , deja & un lado
las teorias y cuestiones, y va derecha al asunlo, dando reglas cpor-
tunisimas de conducla, formando en todo el espiritu de las Cons-
tituciones, pues la lelra ya eslaba arreglada: éslas eran la mate-
ria, aqui va al alma. Parece que preveia en algunas cosas la
Santa los confliclos y cuesliones, que & su muerle habian de
sargir.

El original del libro es uno de los cualro que se conservan en
el relicario del Escorial. Es un lomo en 4.° sin foliar: tliene es-
critas veinle y una hojas y media dobles, sin claro ni enmienda.
El dorso de la hoja 21 esta en blanco, y en la 22 conlinta Santa
Teresa diciendo al P. Gracian: «Suplico & vuesira paternidad, en
pago de la mortificacion, que me ha sido hacer esto, me la haga
de escribir algunos avisos para los visiladores.....» Sin duda la
Santa dejo aquella pagina en blanco por si acaso se le ocurria al-
guna olra idea ¢ adverlencia que anadir.

La letra no es tan buena y clara como la de los otros dos li-
bros en [6lio de la Vida y de las Fundaciones, que alli se guar-
dan, pero aun asi es mejor que la del otro lomo en £.° del Cami-
no de perfeccion. Ll papel parece de la misma clase que los otros,
Y tambien lo es la encuadernacion. Parece mas estrecho que el
Camino de perfeccion, pero se debe esto 4 la lorpeza del encuader-
nador , que lo rozo demasiado para darle cortes dorados.

El P Fr. Luis de Leon no publicé este libro: probablemente
no lo VI{')_. como Lampoco los olros res autégrafos del Escorial,
segun mis conjeluras. Publicose por primera vez en 1618, pero

de una manera tan incor recla, que en la edicion de Rivadencira se
hicieron cerca de 200 enmiendas,
T OMO 1II.
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§. IV.—Los Avisos.

Pudiera dudarse si este [ratadilo era preceplivo 6 ascélico. No
son preceplos los que da, siné meros consejos, y dun de fal natu-
raleza, que casi todos ellos son aplicables & los seglares lo mismo
que & los regulares, y @ las monjas, que 4 las sedoras piadosas,
que viven en el mundo. No hay sin6 uno que sea peculiar de las
religiosas , donde dice: No estar fuera de la celda. Si dijera de
- casa ¢ del aposento en vez de celda, todd ello pudiera acomodarse
para la gente que vive en el siglo. Pero con lodo, Regla se ha lla-
mado tambien la coleccion de Avisos, mas que preceplos, que dié
San Aguslin 4 las doncellas recogidas en un monasterio, y como
Santa Teresa no cseribié estos consejos para lodos, sind solamente
para sus religiosas y como complementd de cierlos pormenores , &
que no debia descender en las Constiluciones, de ahi el que sean
el complemento de las Constituciones, como eslas son la ralifica-
cion y cumplimiento méas exaclo de la Regla carmelitana. Hay,
pues, una gran afinidad entre la Regla de San Aguslin y los Avi-
sos de Sanla Teresa, asi como la hay tambien entre el libro de las
Confesiones de aquel y el de la Vida de ésta, que la Santa lilulé
de las Misericordias de Dios. Y hasta tal punlo eran tenidos eslos
Avisos por complemento de las Constituciones, y por lanto como
un tratado preceplivo en el fondo para las monjas, aunque en for-
ma de aviso, que en el libro de las Constituciones primilivas de
las monjas de la Imagen en Alcala, de los cuales se acaba de ha-
blar en el §. anterior, vienen impresos los Avisos 4 conlinuacion
de las Constituciones.

Imprimiéronse lambien cési en vida de la Sanla, pues salieron
a luz juntamente con el libro del Camino de perfeccion, que se im-
primio en Evora en 1583 y dun anles de este. Llevan alli el epi-
grafe de Avisos de la Madre Teresa de Jesus. No [ué, pues, fray
Luis de Leon el primero que los dié 4 luz en su edicion de casa de
Foquel en Sulamanca. Aqui se publican numerados fal cual estan
en la edicion de Evora.

El paradero del original se ignora: hay algunos de ellos en el
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eonvento de Santa Ana de Madrid; dicen que otros estén en Gra-
nada. Convendria oblener copias fotogrificas de unos y otros. Los
de Madrid he podido reconocerlos delenidamente y me parecen de
letra de Sanla Teresa, &4 no dudarlo. Debieron estar en paraje hi-
medo 6 poco cuidados, pues se hallan en mal estado de conserva-
cien. Algunos de ellos estan hechos con letras recorladas, lo cual
ha hecho dudar de su aulenticidad. Pero esto depone & su favor
hasta cierlo punto, pues si se hubiera querido falsificarlos no ha-
bia para qué ir recorlando letra por letra, cosa que solian hacer
los devotos y las monjas con gran cachaza y deslreza, cuando las
carlas 1 olros papeles de la Santa comenzaban & perderse ¢ apoli-
llarse.

Otra copia anligua existe en la Biblioleca Nacional, sacada
“por lestimenio de nolario, y en 1759, de un ejemplar muy anti-
guo, que se remonlaba por lo ménos hasla el afio 1598, vy se
guardaba en el convenlo de Anlequera.

Los que estan en el convento de Sania Ana de Madrid se ad-
verliran por nola.

La circunslancia de hallarse en Madrid y Granada los auto-
grafos de eslos Avisos, en lodu 6 en parle, hace conjelurar que ha-
biendo venido los autografos & poder de la venerable Maria Ana
de Jests, fundadora de uno y olro convenlo, los reparlié entre
ellos como reliquias de su Santa Madre, y para consuelo de sus hi-
jas en uno y olro monaslerio.

§. V.—Las exclamaciones.

Entramos ya en la cuarta y Gltima parte de las obras de San-
ta Teresa, que conliene los escritos sucltos, y enlre ellos especial-
menle los erdlicos y poélicos. Son estos las Exclamaciones y las
Poesias, sobre diversos asunlos religiosos, pero lodos ellos dedica-
dos sola y exclusivamente a la gloria de Dios y su amor sanlo.
Aun entre los escrilos suellos licnen ese caracler mislico lns Ires
principales, que son el Volo espivitual , el Desafio espirilual y el
Yejamen. Bl cardcler principal de estos escrilos 6 composiciones,
pues llamarlos obras 6 tratados sera imperlinenle , consisie en st
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brevedad é independencia, porque existe cada uno de ellos de por
sf, con vida propia, aislados de todos los demis.

Echase esio de ver en el primero y principal de todos ellos el
de las Exclamaciones, que es el més exlenso, y por lanto el que
més se aproxima a los anleriores. Es un conjunto de diez y siete
meditaciones, algunas de ellas breves, en especial las primeras.
Su objeto es prepararse para la Santa Comunion por medio de es-
tas reflexiones allamente devolas y fervorosos, 6 dar gracias a
Dios despues de haber comulgado.

Si fuéramos a comparar los pensamientos culminantes en es-
tas Exclamaciones con los de algunas Poesias, hallariamos, que en
estas dice en verso lo que en las Exzclamaciones ha dicho en pro-
sa. Principia la exclamacion primera diciendo: «;Oh vida, vida!
;cbmo puedes suslenlarle ausente de tu Vida? Aqui se ve el pensa-
miento mismo que desenvuelve lan magistralmenle en su primera,
principal y mejor poesia

« Vivo sin vivir en mi.»

Pero a pesar de la subida entonacion que liene la exclamacion
‘primera, toda ella reducida & interrogaciones y admiraciones,
jcudnto mas elevados no son los conceplos de la poesia y de més
subidos quilates! Hay en la prosa dolor y abatimiento, en la poe-
sia por el coulrario, ardor y vehemencia. Con los mismos pensa-
mientos, en la prosa se arroja al suelo, en la poesia se levanta y
vuela. Las alas del dguila son las mismas cuando las pliega y cae
rapidamente  la tierra, que cuando las despliega y sube & la re-
gion de las nubes mis allas v suliles.

La exclamacion segunda liene por objeto buscar la soledad en
Dios y con Dios, pues solo asi se puede soportar la vida, «porque
descansa el alma en su descanso.» Este conceplo lo desenvuelve
wis bella y laconicamente en la oclava, que comicnza diciendo:

Dichoso el corazon enamorado
Que en s6lo Dios ha puesto su contento.

Igual comparacion podriamos hacer entre olras exclamaciones
y olras poesias: las ideas son las mismas, ¢l modo de expresarlos
es el que varia.



PROLOGO. XX1

Publicé ya Fr. Luis de Leon este conjunto de fervorosas as-
piraciones con el titulo de Exclamaciones ¢ meditaciones del alma
d su Dios, afiadientdo que habian sido escritas por la Madre Te-
resa de Jesus en diferentes dias, conforme al esplritu que la co-
municaba nuestro Senor despues de haber comulgado . aio de mil
y quinientos y sesenta y nueve.

El paradero del original no se sabe 4 punto fijo, ni cual fué
el texto que disfruld Fr. Luis para la publicacion de ellas. El
P. Tragia, en la Vida meditada de Santa Teresa, dice: « Y aunque
no existe, segun nuestra historia, el original, no por esto dudara
quien los lea de que son propias de Santa Teresa. Se cree las es-
cribié el afio de 1569. En los manuscritos de los archivos de la
Orden para prélogo & la nueva impresion, se dice, que se hallé el
original, y esta en Granada con los Avisos y algunas poesias.»

El P. Fr. Antlonio de San Joaquin en su Aito Teresiano (mes
de Julio, dia VII, §. 23) no dice que estuviera alli el original,
sin6 parte del original de las Ezclamaciones, .y que las Poesias
se habian hallado en el desierlo de la provincia de Génova. Esto
parece mas cierto. Habiendo escrito 4 Granada & fin de obtener
copia de las poesfas por conduclo de persona auforizada, se me
contestd, que alli no habia tales versos, y que no los habian halla-
do por mas que buscaron en el archivo.

En el tomo I de las Memorias historiales que existen en la
Biblioteca Nacional, procedentes del archivo general de la Orden,
se dice, que en el archivo de las Descalzas de Granada se hallan
cuatro hojas en 4.° del original de las Exclamaciones de la Santa.
Las demds dicen las regalé una sefiora, hija de la casa de Baaro-
na a personas de distincion. El P. Bouix dice que hallé parte del
original en las Carmelilas de Santa Ana de Madrid. Viene, pues,
a suceder con las Exclamaciones lo que con los Avisos. [Quiera
Dios que llegue un dia en que puedan publicarse las copias folo-
graficas de los fragmentos que se hallen en varios parajes, reinle-
grando de esa manera el texlo de este y de otros varios eseritos
¢ tratados, que la devocion ha dlspersado por el orbe, y dun mw=
tilado 4 veces, y poder juzgar asi 4 cierta ciencia de la auteatici-
dad y originalidad de esos fragmentos. Ese era mi deseoy esa mi
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viva aspiracion al principiar la edicion autografica de las obras de
Santa Teresa, que lan glacial acogida ha oblenido del - catolicismo
dentro y fuera de Espaiia. Dios quiza reserva esa empresa para
otro mas digno y méas discreto.

§. VI.—Poesias de Santa Teresa.

Que Santa Teresa fué poetisa no admite duda. Que el amor
Divino, purificando en su fuego santo las ideas, las hace mas subli-
mes y elevadas, es indudable. La primera poelisa de la nueva Ley
es la Virgen Marfa. Su prima Sanla Isabel la ensalza y se con-
gratula con elfa al verla entrar en su casa. Al oir los elogios, la
purisima donceila, Ilena’ de rubor, devuelve esos elogios. Dios, se
abale a si misma ante El, y prorrumpe en un canlico sublime

Mi alma ensalza & Dios su Seiior
Y mi espiritu se regocija en El,
Pues que es Dios mi salvador.

En la segunda estrofa se mezelan la humildad y la gratitud,
la poesia y la profecia

Porque plugo 4 El mirar 4 la bajeza de su sierva ;
Por ende me llamarin bienaventurada las generaciones venideras.

Con tan divino modelo nadie extrafie que la Divina amanle,
Santa Teresa de Jesis, fuera tambien poelisa, Y se expresira como
se expresaba aquella en los momentos solemnes de humildad de
amor y de gratitud.

Oigmosla 4 ella misma, cual se expresa sobre este punto en
los capitulos XV y XVI del libro de su Vida: «;Qué tiene que
ver la sierva con el Sefior, y la lierra con el cielo? O palabras
que se ofrecen aqui de amor, fundada mucho en conocer, que es
verdad lo que se dice, y no haga caso del entendimiento, que es un
moledor.» Santa Teresa quiere quela allisima contemplacion, y la
poesia que de ella se deriva, no sean discursivas. El entendimiento
es tu pedante moledor: donde hay inspiracion no hace falta la re-
flexion.La poesia y la contemplacion divina son fuego: el discur-
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so, la reflexion, la ciencia humana, el criterio y la filosofia quie-
ren pausa y [rialdad. Dicen que caben juntas filosofia y poesia:
tambien cabe asar la nieve, sélo que al asarlasederrile. Cabe una
poesia filoséfica, en que brota la filosofia espontaneamente, y aque-
lla arrasira a esla, y la eleva a pesar de su pesadez: lo que no se
comprende es una filosofia poética: eslo es, el buey arvastrando a
la maquina de vapor que esla funcionando.

«Hablanse aqui muchas palabras en alabanza de Dies, sin
concierlo, si el mismo Seior no las concierta, al ménos el enten-
dimiento no vale aqui nada.» «Oh jvalame Dios! cual esla un
alma quando esta ansi. Toda ella querria fuese lenguas para ala-
bar al Sefior. Dice mil desalinos sanlos, alinando siempre & con-
tenfar a quien la liene ansi: Yo sé persona, que, con no ser poe-
ta, le acaecla hacer de presto coplas muy seatidas, declarando su
pena bien; no hechas de su entendimiento, sin <que para gozar
mas la gloria, que lan sabrosa pena le daba, se quejaba de ella &
su Dios.» (Cap. XVI de la Vida.)

Quién era esla persona que no era poeta, ya se deja enlen-
der. Era la misma Santa Teresa, y era verdadera poelisa.

En el libro de lds Relaciones queda ya inserlo, y narrado
por ella misma, lo que le sucedié en Salamanca cuando, al oir &
una novicia canlar una coplita alusiva al Amor Divino., salié fuera
de si, en tales términos, que no pudo conlener aquel impelu que
le hacia salir desi. «Estando en eslos impelus, dice el V. Sr. Ye-
pes (1), hizo la Santa unas coplas, nacidas de la [uerza del [uego,
que cn si lenia, significando su llaga y su senlimienlo, que por
ser muy de notar, me parecié poner aqui: »

Yivo sin vivir en mi ,
Y tan alta gloria espero ,
Que muero porque no muero.
f

Resulla, pues, que eslos versos, los mis sublimes y mejores
que hizo Santa Teresa, eran ya conocidos como suyos en el si-
glo xvi. El P. Yepes, que trai6 4 la Santa, los publicaba como

(1) Vida de la Santa, libro 3.° cap. 23.
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de ella poco tiempo despues de su muerte, citando fecha y paraje
de la composicion, y esto @ vista de las personas que podian toda-
via testificar de la verdad.

Vienen en pos de estos los versos acerca de su transverbera-
cion, versos concepluosos y parecidos & los anteriores en el estilo
y en el rilmo, aunque no en las eslancias, pues sobre ser breves,
tiene cada una de estas ocho versos.

Ademas de las composiciones, que rebosan de lirismo y de cier-
ta espontaneidad conceptuosa, no rebuscada ni alambicada al estilo
gongorino, algunas de las composiciones de este género tienen
cierto caricter, que pudiera calificarse de anacredntico. Tal es la
poesia V, mal calificada de villancico, la VI con la glosa de las
palabras Dilectus meus mihi, la XI que comienza con las pala-
bras: 8i el amor que me teneis, y dun algunas otras.

De dislinto género son las poesfas de caricter bucdlico, y co-
nocidas con el nombre vulgar de villancicos. En estos hay gran va-
riedad , pues al paso que algunos parecen desdecir de la Santa
por su vulgaridad, etros por el conlrario, lienen conceptos tan
finos y elevados que, hasta por la estructura, llegan 4 ser verda-
deros idilios.

Acerca de este género de poesia pastoril dice el P. Ribera (1):
«Gustaba de’que sus monjas anduviesen alegres y que cantasen
en las fiestas de los Santos, é hiciesen coplas. Mas, como gustaba
de dar ejemplo en todo, hacialas ella misma, y las cantaba en
union de sus monjas, sin instrumento ninguno de musica, sind
acompaiiandose con la mano, dando ligeras y suaves palmadas
para llevar compis y hacer cierta armoniosa cadencia.» Pero 4un
estos mismos villancicos, en su carécter bucdlico, rebosan de
amor divino.

En las informaciones hechas en Segovia para la beatificacion
de la Santa, la madre Inés de Jests declara: «Que la Madre Te-
resa de Jesds le dio a copiar unas coplas de devocion, que ella

(1) Con todo en San José de Avila ensefian un tamboril y unas cas-
tanuelas, que dicen usaban Santa Teresa y sus monjas primitivas en
estos ratos de honesto y santo solaz. .
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dedigné (desdeiid) de persona tan grave, y, penetrandole la Santa
el pensamiento, entré en su celda, diciéndole con mucha gracia,
sin haberla ella 4ntes dicho nada:—Todo es menester para pasar
esta vida: no se espante;—y ella se confundié y postré delante de
la Santa (1).»

No fué esta la tinica monja que desdefié las poesias y cancio-
nes de Santa Teresa. La Crdnica refiere de otra monja, a quien la
Santa, en cierfa festividad, mandé cantar unas coplitas, &4 lo que
respondio ella: «jAhora cantar!... Mejor fuera contemplar.» La
Santa la envié a su celda & contemplar; pero luégo, por desobe-
diente ¢ impertinente, le di6 una fuerte reprension y la tuvo re-
clusa unos cuantos dias (2).

Finalmente, son célebres en las mismas Crdnicas el suceso de
la limpieza de insectos de las monjas, y los versos que para ello
compuso Sanla Teresa. Morlificadas las religiosas por la inmun-
dicia, que facilmente criaban en la jerga, acordaron hacer una
procesion llevando una cruz, y pidiendo al Senor las librase de tal
molestia. Santa Teresa improvisé enlonces una copla que cantd
ella misma, y las monjas respondian & coro el estribillo, que ellas
habian compuesto, y decia :

Pues nos dais vestido nuevo,
Rey celestial,

Librad de la mala gente
Este sayal.

No sé porqué se han excluido en las obras de Santa Teresa
estos versos, que trae la Crdnica (3) y copian ofros escrilores.

En su preciosa Carta de 2 de Enero de 1577 (4), al referir a
su hermano D. Lorenzo varias mercedes espirituales, que habia
recibido, y encargarle ciertos avisos, en virlud de la obediencia
que le habia prestado, dice: «Gran fiesta tuvimos ayer con el
nombre de Jesis. Dios se lo pague & vuestra merced. No sé

-~

(1) BMisceldnea. (M. niimero 22.)

(2) Crénica: tomo 1, libro 11, eapitulo vi, nimero 3.

(3) Tomao 1, libro v1, eapitulo xxum.

(4) Tomo1de Cartas y ur de las Obras de Santa Teresa. Carta XXXI.
niimeros 14 y 22 en las ediciones anteriores.
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qué le envie por tanlos como me hace, sind esos villancicos que
hice yo, que me mando el confesor las regocijase, y he estado
estas noches con ellas, y no supe edmo siné ansi. Tienen graciosa
tonada, si la alindre Francisquilo para canlar.» Luégo en posda-
ta afiade: «Pensé que nos enviira vuestra merced el villancico
- suyo, porque eslos ni lienen pié ni cabeza, y todo lo cantan.
Ahora me acuerda uno que hice una vez eslando con barla ora-
cion y parecia que descansaba mas. Eran (ya no sé si eran ansi),
y porque vea que desde aca le quiero dar recreacion :

Oh hermosura que excedeis
A todas las hermosuras,» ete.

El estilo, conceptos.y melros de eslos villancicos son casi
iguales al de los otros versos ya citados. De la autenlicidad de ellos
y de ser de Santa Teresa no cabe duda alguna. Por ellos se puede
conjelurar la legitimidad de los otros, sirviendo estos como de pie- -
dra de loque.

Pero ademas de eslos villancicos, publicados ya, hay otra por-
cion de ellos, que se encontraron en el siglo pasado én las inves-
ligaciones que se hicieron en busca de escrilos de Santa Teresa.

Algunos de ellos me inspiran sospechas acerca de su legiti-
midad. Creo que mas bien serian villancicos canlados por las
monjas que no escrilos por Santa Teresa. El villancico que remite
a su hermano D. Lorenzo, es concepluoso, en voces comedidas, y
su eslilo analogo al que usa en las otras poesias, que indudable-
mente son de su pluma; pero esas coplas de Gil y Pascual son
tan estrafalarias, los conceplos tan bajos, las palabras tan toscas,
que propiamente no son mas que coplas de papel de ciego, que
en nada se parecen & las olras composiciones de Sanla Teresa.
Quiza las cantara con sus monjas la misma Sanla, por ser vulgares
en su pais, y de ahi infivieran las copiantes que ella era la auto-
ra, pueslo que componia olros. De lodas maneras, basta que se
hayan alribuido & Sanla Teresa, pera que se les dé cabida en esta
coleccion, pero manilestando en cada una mi opinion.

Otro género de poesia, de que se han hallado muestras, son
las canciones compueslas en las tomas de habito de algunas reli-
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giosas. Estas composiciones lienen cierto caracler festivo por el '
estilo de los villancicos. Las que nos restan son compueslas para
las tomas de habito de todas las religiosas, pero es sabido que
compuso algunas para delerminadas personas. La Historia del
Cdrmen (1) refiere el estribillo de la que compuso para la profe-
sion de dofia Elena de Quiroga, que decia:

1 Quién os trajo aca, doncella,
Del ville de la tristura?
—Dios y mi buena ventura.

En eslos versos se echa al punto de ver la mano de Santa
Teresa , por la clase del concepto, por la alegoria tan usuval en
ella de considerar al siglo como un mundo de Lrisleza, como un
valle (riste y humedo, donde apénas se respira, al paso que quien
trepa por el monte de la perfeccion, segun va subiendo, va des-
cubriendo horizonle mas exlenso y respirando auras mas [rescas y
suaves que las del valle hondo-escuro. Quien conozca el lenguaje
de Sanla Teresa, de San Juan de la Cruz, de Fr. Luis de Leon y
de todos los poetas mislicos de aquel tliempo, sabe & qué alenerse
en esle punto. El decir trajo en vez de trajeron es usual en el
lenguaje de Santa Teresa, que no solia poner los verbos en plu-
ral, aunque el régimen lo exigiera; y eso que en el lercer verso
pudiera haber dlcho (quiza lo dijera en el original ), y seria mas
correcto:

Dios por mi buena ventura.

La citada Crénica dice, que aquellos versos se guardaban en
Medina del Campo. Lastima grande fué que no los cnplara como
* insertd otros ménos importantes. Habiendo acudido a las religiosas
de aquel convento en demanda de ellos, & pesar de sus buenos
deseos y de haber registrado todo e! archivo delenidamente, no
les fué posible hallarlos. Por otra parte , entre los papeles que se
registraron en el siglo pasado en aquel archivo, y de que se dié

(1) Historig de la reforma del Cdrmen : libro xur, capitulo xxr, ni-
mero 2.
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cuenta al Definitorio, no hay mencion alguna de esta poesfa, y
anles hallo datos para creer, que en el registro que se hizo hécia
el afio 1760 tampoco se encontraron ya en aquel archivo.

Entre las que se hallaron por enténces en Toledo, figuran
composiciones sobre los Cantares, inéditas todas ellas, y 4 las que
se aludié ya en el preambulo de los Conceptos del Amor Divino
sobre los Cantares, por lo cual no hay que repelir aqui lo que
alli se dijo. Eslas composiciones se asimilan 4 las de la transver-
beracion y deméis del género lirico de que se hablo primero.

Resta ahora hablar del paradero de los originales, y de los
parajes en que eslaban estos versos de Santa Teresa, siguiendo la
costumbre adoplada en los anteriores preambulos de ilustrar este
punto. _
El autor de la Vida meditada de Santa Teresa (1) dice sobre
este punto: «De las canciones y poesias de Santa Teresa han lle-
gado pocas a nuestros dias, y dun de estas no todas se hallan
reunidas en sus obras; mas la Historia de la Orden trae algunas
suellas. Tambien se dice que hay otras de Ja Santa sobre el dardo
con que le atraveso el Angel su costado, como verémos en su lu-
gar ; y aunque [ray Federico de San Anlonio, loscano, carmelila
descalzo, en la Vida que imprimié de la Santa, dice, que se ha-
llaban en las monjas Descalzas de Sevilla, por los afios de 1700,
no se han podido hallar por més que las hice buscar este afio. «

Mas adelante expresa el mismo, que habia oido decir que al-
gunos de los versos originales estaban en Granada. En una Noti-
cia de los papeles originales de Santa Teresa, que habia en varias
partes & mediados del siglo pasado, la cual noticia tengo 4 la vista,
se dice, que en Granada habia parte de las Exzclamaciones, pero
nada se habla de poesias. Con todo, para averiguarlo con mas
certeza se recurrié & las religiosas del mismo convento, por con-
ducto de persona aulorizada, y despues de varias diligencias he-
chas para encontrarlas, se me contesté en 1859, que tales poesias
no existian alli, ni tenian noticia las religiosas de que hubieran

(1} Vide meditada de Santa Teresa: tomo 1, pagina 62, al dia 17 de
Enero.
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existido. Resulta, pues, que ni en Sevilla ni en Granada hay poe-
sfas originales de Santa Teresa, 6 que si las hay no se sabe de
ellas, & pesar de las diligencias praclicadas de un siglo a esla
parte (1).

El tercer punto donde se dice estar las poesias originales de
Santa Teresa es en Lisboa. Dice, en efecto, la citada nola: «Hay
un cuaderno de poesias, en cnarenta y seis paginas, en 8.°, de
Maria de San Josef, y otro tambien de cinco hojas, en 4.°, tam-
bien de poesias; no se dice de quién son, y puede ser sean de
nuestra Santa Madre.» La duda con que esto se expresa y la difi-
cultad de obtener copia de ellas, me han impedido apurar la ver-
dad en esta parle, dirigiéendome 4 la Comunidad, como en olros
casos he podido hacer. Dudo que sea cierla la noticia.

Algunas de las poesias de la venerable Marfa de San Josef,
priora que fué de Sevilla y de Lishoa, existen hoy en dia origi-
nales en la Biblioteca Nacional de Madrid. Consta que se lraje-
ron de Lishoa: quizd se aludiera a estas creyéndolas de Santa
Teresa.

Respecto & 1a poesia de la transverberacion se dice estar en
Génova; pero aun esto mismo no lo hallo averiguado complela-
menle, y asegurado por lestigo, que diga haberla visto y conslarle
que es de Santa Teresa. Resulla de todo ello, que no consta, al
ménos que yo sepa, el paradero de ninguna de las poesias origi-
nales de Santa Teresa.

Con respecto 4 copias, se han encontrado, varias coetineas &
la Sanla, principalmente en los convenlos de Toledo, Consuegra,
Segovia y Cuerva. De todas ellas hizo el Definitorio sacar Lrasun-
tos para el archivo general del Carmen Descalzo, en Madrid, al-
gunos de ellos cerlificados por religiosos instruidos y anle noturios
aposlélicos. Las copias mis principules son las de Toledo. El
celoso padre Fr. Andrés de la Encarnacion sacé un traslado de

(1) Me llama la atencion la frase siguiente de la relacion del padre
fray Andrés de la Encarnacion, en la Noticia de los papeles originales de
Santa Teresa: «A la priora de Sevilla es preciso congraciarla, y sacar de
ella suavemente vea si en papeles viejos hay algunas poesins de 1a Sunta,
¥ la carta del vexdmen. Item hacerla cargo de la poesia de las Espinas.»
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ellas, en Febrero de 1759, y despues la hizo legalizar por dos es-
cribanos. La descripcion que hace del libro dice asi; «Asimismo
exhibié ante nosotros la expresada madre Priora un libro manus-
crilo, en 4.°, de lefra antigua,.que conliene en su principio este
titulo: Parte del libro de los Cantares , que hizo la madre Teresa
de Jestis, fundadora de las Descalzas Carmelitas. Y puesto todo
el tratado y otro que 4 ¢l se sigue, prosigue poniendo varias poe-
stas con los litulos, y de! tenor siguienle: decimos que el diche
libro esta en [dlio, octavo.» :
A conlinuacion copia las siguientes :

Ya toda me entregué y di.

Vivo sin vivir en mi.

Alma busearte has en mi.

Si el amor que me teneis. (Tres cuartetas y una quintilla.)
Dichoso el corazon enamorado.

Si el padecer con amor. (A san Andres.)

;i Oh gran amadora! (A santa Cataling.)

Hoy ha vencido un Guerrero. (A san Hilarion. )
Oh dichosa tal Zagala. (Para las profesiones.)
Todos los que militais.

Pues el amor. (Al Nacimiento. )

Ah, pastores, que velais.

Hoy nos viene & redimir.

Pues que la estrella.

Ol qué bien tan sin segundo.

Pues que nuestro Esposo.

Eslas diez y seis composiciones todas, menos la segunda, eran
inédilas antes de la edicion de Rivadeneira.

Acerca de este manuscrito de Toledo, véase lo que se dijo en
el prologo de Las Moradas.

En el mismo afio de 1759 se copiaron, por el mismo padre
fray Andrés de la Encarnacion, otras poesias que habia en el
convenlo de Carmelitas Descalzas de Cuerva. El testimonio sacado
a peticion de dicho padre, dice asi: «Yo Diego Garcia de Balma-
seda, notaxio pt:blico por autoridad apostélica y ordinaria, doy fe
y verdadero leslimonio, como hoy dia de la fecha, la reverenda,
madre Leonardo Josefa de San Joaquin, priora actual en su con-
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vento de Carmelitas Descalzas de Cuerva, exhibié ante mi un libro
manuscrilo, en 8.°, que alirmd haber sido escrilo lo mas de ¢l y
estado 4 uso de la venerable madre Tsabel de Jests, priora anti-
gua de su Comunidad, y hermana del venerable padre fray Jers-
nimo Gracian de la Madre de Dios, segun que todo es tradicion
conslanle de aquella su Comunidad, el cual libro tiene por titulo:
Vergel del monte Carmelo, y conticne muchas poesias y cancio-
nes espirituales y devotas; y al folio 209 tiene lo que se sigue:

» Las lelras siguienles hizo algunas de ellas nuestra Sanla Ma-
dre Teresa de Jesiis, y se las cantaban sus monjas, y olras’ son
antiguallas, que al principio de la Orden componian para diversos
acaecimienlos que sucedian.»

Despues de las poesias concluye diciendo: «Concuerdan y es-
lan fielmente sacadas estas copias de los expresados ejemplares &
que me remilo, y que devolvi,» ele., elc.

Las poesias copiadas de esle manuscrito son:

Mi gallejo mira quién llama. (Al Nacimiento.)
Vertiendo estd sangre. (A la Circuncision.)
Este nifio viene llorando.

Oh hermosura que excedeis.
Véante mis ojos.

La cuarta es indudablemente de Santa Teresa. La quinta se
duda que lo sea: las lres primeras son algo ménos que medianas,
y dudo mucho sean de Santa Teresa.

El mismo padre fray Andrés de la Encarnacion sacé copia de
las poestas que se guardan en los convenlos de Carmelilas Descal-
zas de Madrid y Guadalajara.

En el primero hay las siguientes:

Este nifio viene lorando.
Vertiendo esth sangre.
Hermosura que exceleis.

Vuestra soy, para Yos naei,
Caminemos para el cielo.

Las del convento de Guadalajara son las siguientes:

Este nifio viene llorando.
(Por qué, te pregunto?
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Hermosura que excedeis.
Vuestra soy, para Vos naci.
Caminemos para el cielo.

Echase de ver que la coleccion de Toledo es la principal y
cési tinica que lenemos: las de Madvid, Cuerva y Guadalajara
vienen & ser una misma cosa. En cada una de ellas hay una sola
poesia distinla que no se halla en las olras.

El mismo padre nos dejé en sus miscelaneas los siguientes cu-
riosos dalos acerca de otras poesias de Santa Teresa:

1.*  Sea mi gozo en el llanto,
Sobresalto mi reposo.

La escribié para la profesion de la madre Isabel de los Ange-
les. Tiene diez eslancias en cuarlelas. Habia copias en Segovia y
en Batuecas. Es inédila y no he podido hallarla.

2.*  Hermana, porque veleis.

Se dice que el original estaba en las monjas de San Sebastian.
De esta he hallado, por fin, una copia procedente de Valladolid.

3.2 {Oh qué bien tan sin segundo!

Ademis de la copia de Toledo, la habia en los conventos de
Segovia y Baluecas.

gr jOh Cruz, descanso sabroso de mi vida,
Vos seais la bien venida!

Sobre esta glosa se hallaron tres estancias en Salamanca. Eran
de letra de la madre Guiomar del Sacramento , y afirmaba ser de

la Santa. Habia copias en Segovia y Baluecas: al fin e hallado
casualmenle una copia de ella.

B.*  Enla Cruzesth la vida y el consuelo,
Y ella sola es-camino para el cielo.

Sobre esta glosa habia seis eslancias: las tenian las monjas de
Soria, asegarando que, desde liempo immemorial, eran tenidas por
de Santa Teresa.
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6.*  Dela manera que el ciervo.
Herido con grandes &nsias.

Tambien esta se hallaba en Soria, afirmandose de ella, como
de la anterior, que se tenia por de Santa Teresa por tradicion
muy antigua. No he logrado copia de ninguna de las dos.

7.*  Ayudadme, angeles y hombres,
Y alabadme & mi Seiior.

Estaba en el convento de Tudela: no es mas que una cuarte-
ia; el compilador cree que puede ser de Santa Teresa.

8.° Ven, muerte, tan escondida
Que no te sienta venir,
Porque el placer de morir
No me vuelva 4 dar la vida.

Se atribuye esta redondilla 4 Santa Teresa, y por otros a la
venerable Calalina de Jesls, énles que se la apropiara Lope de
Vega. Yo creo de este célebre escrilor, no solamenle la glosa,
siné tambien la redondilla. Puede verse la glosa en el Romancero

- Sagrado. tomo XXXV, pagina 338.

Finalmente, cila otras de la Santa halladas en Poriugal, y

entre ellas una que principia:

N 9.* El Sumo Bien en su alteza.

El mismo autor da & continuacion noticia de olras varias poe-
sias dudosas atribuidas & Santa Teresa. Casi todas ellas vinieron
copiadas de Consuegra. Enlre los papeles exislenles en la Biblio-
teca Nacional no he podido hallar ninguna de ellas. El mal éxito
que he tenido en casi todas las gestiones que he practicado para
encontrar eslos documenlos en los convenlos de religiosas, donde
estaban en el siglo pasado, me ha hecho desistir de ulteriores di-
ligencias. En Segovia nada se ha encontrado de las poesias, cuyas
copias se remitieron al archivo de la Orden en el siglo pasado.
En otros varios, 4 los cuales me he dirigido por medio de perso-
nas respelables y autorizadas, me ha sucedido lo migmo. Por este

TOMO I c
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motivo no crei ya conveniente hacer gestiones para proporcionarme
copias de estas poesias de Consuegra, fanto mas que el mismo

fray Andrés las pone por dudosas.
Al hablar de las obras atribuidas & Santa Teresa se dard no-

ticia de ellas.

El mismo fray Andrés de la Encarnacion dejé consignados en
el mismo tomo ya citado, que se conserva en la Biblioleca Nacio-
nal, su parecer acerca de algunas poesias, que circulaban como
de Santa Teresa. Tales son las cuatro composiciones que prin-

cipian:
1.2 No quiero ya consuelos terrenales.....
Tiene once estrofas en tercetos.

2.*  Como Dios honrar quisiese
Al hombre que le ofendié.....

Cancion en doce estrofas en honor de san José.
3.2 Teniendo el alto Dios determinado.

Son doce estrofas iguales & las anteriores.
4.*  Santo Patriarca y nuestro agielo.....

Siete octavas en alabanza tambien & san José.

Sospecha con razon el citado fray Andrés, que eslas cuatro
poesias tltimas sean del padre Gracian, que usaba este metro, el
cual no se sabe que fuera usado por Santa Teresa.

El mismo padre cita, entre las poesias que se copiaron como
de Santa Teresa, dos del Romancero de Ubeda y Silvestre, que
principian con los versos:

Coémo llaman al Infante.....
Qué suena, Gil, en el hato.....

y que pueden verse & las paginas 216 y 219 del Romancero Sa-
grado, tomo XXXV de la Biblioteca de Autores Espafioles.

Resulta que tenemos nolicia de cuarenta y fres composiciones
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de Santa Teresa, que son las siguientes, entre ciertas, dudosas
inéditas y publicadas:

Yivo sin vivir en mi. (Publicada: cierta.)

Una glosa sobre el mismo asunto. (Idem , idem.)
YVéante mis ojos. (Dudosa: publicada.)

Alma, buscarte has en mi. (Inédita: probable.)
jOh hermosura que excedeis! (Publicada: cierta.)
Ya toda me entregué y di. (Inédita: probable.)
Si el padecer con amor. (Idem , idem.)

i Oh grande amadora! (Idem, idem.)

Hoy ha vencido un Guerrero. (Idem, idem.)
Dichoso el corazon enamorado. (Idem, idem.)
Si el amor que me teneis. (Inédita: dudosa.)
10h dichosa tal zagala! (Idem , idem.)

Todos los que militais. (Inédita: probable.)

iOh qué bien tan sin segundo. (Idem , idem.)

e e e e

15. Pues que nuestro Esposo. (Idem, idem.)

16. Hermana, por qué veleis. (Inddita: cierta.)
11, Pues el amor. (Inédita: probable.)

138. jAh pastores que velais! (Idem, idem.)

19. Pues que la estrella. (Inédita: dudosa.)

20. Hoy nos viene 4 redimir. (Idem, idem.)

21. Este nifio viene llorando. (Idem , idem.)

22. Mi gallejo, mira quién llama. (Idem , idem.)
23. Vertiendo esta sangre. (Idem, idem.)

24. Pues nos dais vestido nuevo. (Publicada : cierta.)
25. Caminemos para el cielo, (Inédita: probable.)

26. En las internas entrafias. (Publicada: cierta.)

27. Vuestra soy, para Vos naci. (Idem , idem.)

28. Cruz, descanso sabroso de mi vida. (Inédita: probable. )
29. Sea mi gozo en el llanto. (No se halla.)

30. Ven, muerte tan escondida. (Publicada: dudosa.)
31.  Quién os trajo aqui, doncella. (Cierta: no se halla.)
32.  ;Por qué, te pregunto? (No se halla.)

33. En la Cruz esta la vida y el consuelo. ( Idem.)

34. De la manera que el ciervo. (Idem.)

38.  Ayudadme, 4ngeles y hombres. (Idem.)

36. EI Sumo Bien en su alteza. (Idem.)

37, Quien vive como yo vivo. (Idem.)

38. Divino Agustino. (Idem.)

39. Cuando yo sola me veo. (Idem.)
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0. No quiero ya consuelos terrenales. ( Dudosa: no se halla.)
i1. Teniendo el alto Dios determinado. (Idem, idem.)

42. Santo Patriarca nuestro agiiclo. (Idem, idem.)

43. Deci, cielos y tierra, deci, mares. (Idem, idem.)

Ciertas de Saxra Teresa. . . . . . . .« . . 7
Probablemente suyas. . . . . . G e e 15
LT L0 T Dt L o TRTY DR G LN Sl o8 . 21
Publicadas en este tomo S N AN A GRS

Quizd haya inexaclitud en algunas de las apreciaciones de
este caleulo, que sblo se puede considerar como aproximado, y
no hay para qué apurar hasla el extremo varias de sus probabi-
lidades.

Con las poesfas de Santa Teresa sucedio como con otros va-
rios escrilos suyos, reunidos cien afios ha en el archivo de la Or-
den. No solamente no se incluyeron en la edicion ‘de 1752 los
versos copiados en Toledo, Consuegra, Segovia, Cuerva, Balue-
cas y otras parles, pero ui aun se agregaron los que ya andaban
~ impresos en la Crdnica y en otros autores. Empresa ficil hubiera
sido entonces : ahora debemos a4 la casualidad el poder publicar
algunos de ellos, pues dificil sera ya encontrarlas y reunirlas to-
das. El manuscrito de Segovia no se halla. En las Baluecas nada
queda; y entre los escasos libros, que de alli se llevaron & la bi-
blioteca de la Universidad de Salamanca, en 1856, no vino ma-
nuscrito alguno de tales poesias. Milagro hubiera sido que se con-
servara al cabo de veinte y dos afios de abandono y en un paraje
tan remofo.

Por lo ménos en esta edicion saldrin por primera vez reuni-
das dos terceras pa:tes de las poesias de Santa Teresa, y por for-
tuna lodas las més notables y curiosas.

§. VIL.—Escritos sueltos de Santa Teresa.

Al terminar el tomo VI'y dltimo de la coleccion de obras de
Sanfa Teresa, dieron los correctores de ellas, en la edicion de 1752,
una gran porcion de fragmentos, en ntmero de ochenta y uno.
Pero no fodos ellos eran fragmenlos, y con respecto & olros no se
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halla razon para que estuviesen alli. Un escrito breve acerca de
un asunlo no es fragmento porque sea corto, pues I‘ragmento sig-
nifica lo que se ha roto, separandose del conjunto & que estaba
adherido. Por otra parte, en el tomo de Cartas se darin estos
mismos [ragmentos, caso de que lo sean, por su érden cronoldgi-
co, siempre que se pueda saber la fecha de ellos.

Pero en cambio tenian mucha razon aquellos Padres para de-
cir, que debian recogerse hasta los menores y mas breves escri-
tos de Santa Teresa, y que ninguno de ellos era insignificante:
Colligite quee superaverunt fragmenta, ne pereant.

Por eso @ conlinuacion de sus obras y de sus poesias, que ya
son escrilos suellos en verso, he creido que deberian ponerse estos
otros escritos en prosa, colocando aqui los que deban figurar como
tales, y dejando para los tomos del Epistolario los que verdadera-
mente sean fragmentos de Cartas. Asi como en el libro de las
Relaciones se pusieron los escritos de Santa Teresa, & los que sus
confesores, y ella misma, designaban con este nombre, un cuan-
do antes se los llamaran Carfas, asi en esta seccion de escritos
suellos se colocan fodas aquellas composiciones, mas 6 ménos
breves, que no forman parte de ningun Tratado, ni fampoco son
cartas, dun cuando algunos hayan sido calificados de tales. Esto
sucede con la llamada Carta del Veydmen, que nada tiene de car-
ta, y asi mismo lo conocid el sefior Palafox, que en sus comenta-
rios conlesd, que mas bien que carla era un papel familiar. Otro
lanto sucede con el Cartel de desafio y las Instrucciones a las
monjas encargadas de llevar adelante las fundaciones de Cara¥aca
y Soria.

Entre los fragmentos habia tambien varias alocuciones de
Santa Teresa & sus monjas. Tres son las que figuran en esta co-
leccion de escritos sueltos: la Platica & las monjas de la Encarna-
cion de Avila, al tomar posesion de aquel priorato contra su vo-
luntad, y 4 disgusto de varias monjas de aquel convento, y las
despe{hdas a [as monjas de Valladolid y Alba de Térmes en los
tltimos dias de su vida.

Estas alocuciones propiamente no son escritos: no es probable
que Santa Teresa, en su sencillez, hiciera borradores de lo que
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habia de decir, y ménos & sus monjas, siné que lendria presente
¢l consejo de Cristo & sus Apostoles. para que no mirasen lo que
habian de decir, ni preparasen discursos artificiosos y estudiados,
pues en llegando el momento El les inspiraria lo que habian de
hablar. Mas aun asi las ideas son verdaderamente de Santa Tere-
sa, y sabido es que en los escritos se buscan las ideas y pensa-
mientos, que son lo principal , no la letra muerta ni el papel 6
pergamino, que son los accesorios, aunque muy respetables siem-
pre cuando existen, y ftiles para probar la autenticidad de su
origen. Por ese motivo siempre se ha dado cabida & las arengas,
platicas y alocuciones de distintos géneros entre los escritos de
sus aulores, siquiera no las escribieran estos. Por lo que hace &
las de Santa Teresa. nos consta su autenticidad por los respetables
biografos contempordneos de ella, los padres Rivera y Yepes.
Ademés las ideas y el modo de expresarlas son muy homogéneas
a todo lo que Santa Teresa solia decir en sus escritos.

Alguna duda me queda acerca de la alocucion ¢ platica diri-
gida a las monjas de la Encarnacion de Avila. Las ideas son de
Santa Teresa y muy propias de su humildad, pero el lenguaje se
me figura que no es de la Santa. Creo conocer bien este al cabo
de tanlos afios de estar dedicado, casi exclusivamente, a la lec—
tura, revision y correccion de las obras que forman este tomo, y
el lenguaje de esta alocucion me disuena del de los otros, y creo
disonara & quien fuviese alguna practica y lo leyere con deten-
cion. Es un lenguaje cortado y conciso, y por consiguiente enér-
gicd? es tambien mas correcto que el de Santa Teresa, y algunos
de sus giros, y aun alguna frase, son desusados por aquella. Véa-
se con detencion el principio mismo: «Nueslro Sefior, por medio
»de la obediencia, me ha enviado & esta casa para hacer esle ofi-
»¢i0, de que estaba yo descuidada, cuan ldjos de merecerlo.» Es-
tas cuatro palabras ltimas, tal cual estan colocadas, no son usua-
les en la pluma de Santa Teresa. Mas jqué importa que el lengua-
je no lo sea, con tal que las ideas lo sean, como indudablemente
parecen serlo?

Finalmente, hay algunos escritos, como la cédula de su naci-
miento y la profesion que hizo en San José de Avila, que, a4 pe-
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sar de ser verdaderamente escritos suyos, no han sido colecciona-
dos, ni dun entre los fragmentos. En la presente coleccion se les
da cabida por érden cronoldgico rigoroso, con lo cual resulta
un conjunto tan util como melédico y agradable, marcando
una série de hechos notables, desde su nacimiento hasta su muer-
te, que sirven para ilusirar varios puntos de los escrilos an-

teriores.
La cronologfa de estos diez y nueve escrilos suellos, es la si-
guienfe :

1.% Cédula de la fecha de su nacimiento, eserita por la misma Santa
Teresa.

2.° Cédula de compra de un terreno en San José de Avila.

3.° Fecha acerca del afio de su muerte , escrita en cifra por ella mis-
ma, aiio 1569.

4.° Carta de pago dada en Toledo en 18T0).

5.° Profesion en San José de Avila, en 1571; renuncia de la mitiga-
cion; aceptacion de la renuncia por fray Pedro Fernandez, comi-
sario apostdlico, y designacion de conventualidad en Salamanca.

6.° Pltica & las monjas de la Encarnacion al encargarse del priorato
en aquel mismo aiio.

7.° Cartel de desafio 4 los frailes de Pastrana, en 1572.

8.° Relacion de un favor que recibi6 en Veas, quiza hicia el aio 1575.

9.° Consejo acerca de las persecuciones.

10. Otro para no fiar en los hombres.

11. Instruccion para la fundacion del convento de Caravaca, en 1575.

12. Patente para dar hibito & unas novicias en Caravaca, en aquel mis-
mo aio.

13. Vejamen dado 4 una Conferencia espiritual, por mandado del Obis-
po de Avila, en 1577.

14.  Acta sobre el eximen de libertad de las novicias.

15. Revelacion acerca del padre Gracian.

16. Advertencia para el dia de la profesion,

17. Instruccion & las monjas de Soria para el arreglo del convento re-
cien fundado.

18. Dictamen sobre la herencia del Caballero Salcedo, en 1581.

19. Memoria dirigida al Capitulo de la separacion en Alcald de Hena-
res, en 1681,

20. Platica y despedida de las monjas de Valladolid, en 1582.

21. Idem & las de Alba de Térmes, poco éntes de su muerte, en 1582.



XL PROLOGO.

En la necesidad de melodizar de una vez la publicacion de los
escritos de Santa Teresa, este drden cronolégico es el mas claro y
sencillo para los escritos breves.

Por lo que hace & la procedencia . autenticidad y paradero de
estos escrifos sueltos, se dird al pié de cada uno de ellos lo que se
haya averiguado.

§. VIIL.—Escritos atribuidos & Santa Teresa.

En el empefio de dar completas en esla edicion todas las
obras de Sanla Teresa, no queremos omilir en este volimen ni
aun aquellas que son notoriamente apderifas , 6 por lo ménos que
se sospecha con razon que no sean suyas, formando con ellas una
seccion aparte. Unas han sido ya publicadas, otras han permane-
cido inéditas.

La primera y principal es un Tratado de siete meditaciones
sobre el Pater noster. Esla se ha venido imprimiendo en todas
las ediciones de Santa Teresa, desde principios del siglo xvn,
aunque advirtiendo en algunas de ellas que se creia no ser suya.
De esla se hablara més detenidamente por ser la principal de to-
das las atribuidas 4 la célebre Escritora.

La segunda es una Profecia de Santa Teresa acerca de Porlu-
gal. Didla & luz Cardoso en su Agidlogo Lusitano (tomo III, fo-
lio 582), y se halla igualmente en las Crdnicas de los Carmelitas
Descalzos de Portugal.

Esta Profecia es, no solamente apécrifa, siné del geénero ton-
to: siquiera cuando se miente con gracia, perdénase mas facil-
mente al embustero. Mas en esta desdichada Profecia, el fabri-
canfe ni dun menltir supo. El lenguaje no es de Santa Teresa,
como haré observar al insertarla, y las ideas son estrambdticas en
sumo grado, hijas de un patriotismo delirante. Decir que Dios
permitid la derrota del rey don Sebastian y su ejéreito en los
campos de Africa, en 1578, porque los porlugueses iban muy
dispuestos para irse al cielo, es una cosa algo rara. En la Sagrada
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Escritura lo que se ve siempre es, que el soldado escogido de
Dios y bien dispuesto triunfa; pero decir que un ejército es derro-
tado por ir bien dispueslo para el cielo, es una ocurrencia pere-
grina, y no muy conforme 4 lo que las Historias sagradas nos en-
sefian, generalmenle en esta parte. El fabricante de esta Profecia
dijo que el original se hallaba en las Batluecas. Como eslas pasa-
ban por un pais casi imaginario, agreste y de dificilisimo acceso.
de no poner la profecia en la luna 6 en las.estrellas, donde nadie
habia de ir & preguntarselo 4 ellas, creyé lo mas sencillo ponerla
en las Batuecas: pero cuando se fué & buscar alla por los padres
Carmelitas, ninguno de los de aquel desierto supo dar razon de
tal papel. Y es lo curioso, que este documento se interpreté 4 fa-
vor de la rebelion de Portugal contra Espafia, haciendo casi 4
Santa Teresa y al padre Gracian rebeldes a su patria, suponiendo
que el llevar a Porlugal la mano de Santa Teresa para levantar
aquel pais de la miseria en que estaba caido y restituirlo d las fe-
licidades pasadas, significaba que por aquel medio se veria eman-
cipado de la dominacion castellana. Cuan ajeno fuera esto del pen-
samiento de Santa Teresa, lo verémos en el lomo siguiente de
Cartas, pues en la que dirigié 4 su amigo don Teutonio de Bra-
ganza; emparentado con la familia real porluguesa, manifiesta su
opinion 4 favor del derecho de Felipe 11 y de la anexion @ Espa-
fia. Quede, pues, la tal Profecia, consignada como uno de los
abortos del siglo xvu, tan fecundo en embustes, falsificaciones y
supercherfas; de aquel siglo en que, con capa de piedad, se come-
tian los sacrilegios mas estipidos é infames.

Fi:guran en tercer lugar unas Constituciones, que se dice ha-
ber dado Santa Teresa para el establecimiento de una Cofradia
de nuestra Sefiora del Rosario, en la parroquia de un puebleci-
to, llamado Calvarrasa de Arriba, situado entre Salamanca y
Alba de Térmes, y muy préximo al primero, con el cual colinda
al sur.

Una copia de estas Ordenaciones, como alli se las llama, fué
sacada por el padre fray Andrés de la Encarnacion, en Salaman-
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ca, 4 8 de Agosto de 1757. Existe hoy en dia aquel trasunto en
el manuserilo de los Conceptos del Amor divino. que se guarda
en la Biblioteca Nacional, y de que se hablé en los prélogos de
las Relaciones, los Conceplos y las Poesias. Aquel celoso investi-
gador, que tanto trabajo en el siglo pasado, en busca de originales
y buenas copias de las obras de Santa Teresa, tuvo lambien el
honor de remitir aquella copia al Definitorio, para colocarla en el
archivo general de la Orden. No conlento con copiarla de su
puiio y letra, la hizo trasuntar ante el escribano de Salamanca,
Francisco de la Rua Perez, y le afiadié algunas observaciones,
para probar que era obra de Sanla Teresa.

Las razones en que se funda son seis, 4 saber: que el titulo
dice, que aquellas Ordenaciones son de la Madre Teresa de Jests,
y asi lo repite 4 lo tllimo; porque asi lo expresa igualmente otro
traslado que se guarda en ofro libro; y el fitulo es igual al
que puso ella en el Camino de Perfeccion y Las Moradas; por
la tradicion constante del pueblo, y por el lenguaje y orlografia,
que son los usados por Sanla Teresa.

Mas por desgracia no se halla el original, siné una copia an-
tigua, sacada pocos afios despues de muerta Santa Teresa. Qué
se ha hecho del escrito primitivo? ;Por qué se presenté al provi-
sor de Salamanca esa copia en vez de exhibir el original mismo,
que tanfa fuerza hubiera hecho en el tribunal, para obtener apro-
bacion? ;O serd que Santa Teresa di6 la idea y planta de la Co-
fradia solamenle, haciendo que otro lo escribiese? Por estas dudas
no me ha parecido conveniente incluir estas Ordenanzas 6 Estatu-
tos de Cofradia entre las obras de Santa Teresa, 4 pesar de la tra-
dicion constante del pueblo, y de ser el lenguaje parecido al que
usa Santa Teresa en ellas, que son las dos razones en que se
reasumen Jas seis que da fray Andrés de la Encarnacion, para
probar la aulenticidad de este escrito como de Santa Teresa.

Con deseo de averiguar algo mas, y el paradero de este escri-
to, hice que pasara alla persona de toda mi confianza. como lo
hizo & principios de este afio 1860, eslo es, al cabo de ciento tres
aios despues de la revision que hizo el padre fray Andrés. En-
conirése , efectivamente , un libro en pergamino, poco abultado,
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con doscientas paginas, no correlaiivas, y en la cubierta exierior
un rétulo que dice: «Libro de la Cofradia de Nuesira Sefora del
Rosario del lugar de Calvarrasa de Arriba.— Licenciado Juan
Sanches» .—Sin duda se llamaba asi el clérigo que puso el rétu-
lo, y que quiza hizo la copia.

Mas este libro, que fué exhibido por el actual péarroco de
aquella iglesia, dudo sea el mismo que vié y trasunté el padre
fray Andrés de la Encarnacion en 1757. Este era, segun la des-
cripcion de dicho padre, un cuaderno de cuartilla, poco abultado,
forrado en pergamino. El archivo se quemé en 1812, segun se
me dice; y, por tanio, es probable que alli pereciese el trasunto
que vio fray Andrés. No hay, pues, original de estas Conslitu-
ciones , ni mas molivo para creerlas de Santa Teresa que el ha-
bérsele antojado @ cualquiera el decir que eran dadas por ella.
La fecha es falsa, pues el afio de 1581 no estaba Santa Teresa ni
en Salamanca ni en Alba de Térmes, por consiguiente el decir
que hizo un viaje a Calvarrasa solamente para aprobar esds Cons-
tituciones, es absurdo, pues se sabe dia por dia dénde estuvo la
Santa durante aquel afio. Y no deja de ser digno de reparo que
al aprobar las Constituciones en 1599 nada se dijera por el ordi-

“nario de que las habia dado la Santa, lo cual probablemente no
se omitiera si fuese cierlo, dada la gran celebridad que ya para
enlonces gozaba la Santa.

En mi juicio sucederia en esto como en otros muchos casos
por el eslilo. Si las Constituciones se redactaron en 1581 diria
cualquiera, y con razon, que eran del tiempo de Santa Teresa, y
oyendo esto un necio no se conlentaria con esa verdad, siné que
propalaria que eran de Santa Teresa, y luégo otro tercero afadi-
ria lo del viaje; la mentira como la bola de nieve crescit eundo.
Resulta, pues, que la copia que hoy en dia se guarda no es la
primitiva, que se presenld en Salamanca al provisor, sind una
copia, 6 quiz copia de copia. Echase de ver esto mismo en la
aprobacion, pues dice: «Copia de la aprobacion de estas Orde-
nanzas, que siguiente & ellas se halla en el libro antiguo de la Co-
fradia, con esta expresion por cabeza: —Traslado de la aprobacion
de estas Ordenanzas.» Infiérese de estas palabras que, no sola-
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mente se ha perdido el escrito original de Santa Teresa, caso de
que lo hubiera, siné lambien la aprobacion original, dada por el
Ordinario, y que vio fray Andrés de la Encarnacion.

Por este molivo, en vez de usar el traslado, que directamente
se me remitid, se imprimira el trasunto sacado por fray Andrés,
lal cual se conserva en la Biblioteca Nacional, anotando alguna
variante que hay entre aquel y este.

Para decir cuanto hay que advertir acerca de esle escrilo, sea
6 n6 de Santa Teresa, afiadiré que la Colradia subsiste ain. Las
Ordenanzas fueron afiadidas en 28 de Octubre de 1657; por co-
mun acuerdo de las cofradesas, 6 cofradas, como alli se dice; se
reformaron en 1688 y se aumentaron los cultos en los dias del
Rosario y de Santa Teresa. Renovaronse en 13 de Octubre de 1697,
y se volvieron a reformar en 1690 y en 1820. Por una nota se
advierte que la Cofradia primitiva fué unida & ofra del Rosario,
en 1789, por un general de la Orden de Dominicos, que lo ne-
gocié en Roma. La Cofradia subsiste atn. En otros pueblos in-
mediatos hay Cofradias analogas, y que pretenden tener igual-
mente algunas Consliluciones, debidas & Santa Teresa, segun me
avisa el mismo sujeto, que en este aiio me proporciond la citada
copia.

Réstanos, pues, solamente hablar del ya citado libro de las
Stiete meditaciones sobre el Padre nuestro. Los Carmelitas Des-
calzos, en las ediciones de las obras de Santa Teresa, dudan que
sea obra suya. El aulor del Afto Teresiano dice, que no se puede
asegurar que no sea de Santa Teresa, aun cuando parece que no
lo es. El padre M. de T.(Tragia), en la Vida meditada de Sanla
Teresa, dice: «De esta obra se duda con fundamento si es 6 né de
la Santa.» No sé yo 4 qué viene la duda cuando hay conviccion en
contrario. Ni el lenguaje es de Santa Teresa, ni el prurito de ci-
tar texlos lalinos, ni el corle de las cldusulas y periodos son cosa
de la Santa. Lea cualquiera persona imparcial el pérrafo primero
de las Siete meditaciones , y confréntelo con cualquiera otro prin-
cipio de los otros libros, y vera al punto la diferencia. Cilase en el
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parrafo primero el libro IV del Levitico, y dudo yo mucho que
Santa Teresa hubiera leido el Levitico (1). Tampoco era costum-
bre suya citar los capitulos ni parrafos, siné sélo el pasaje, vy,
por lo comun, sin decir la procedencia.

Ademas, ni se halla el original, ni nadie habla de &, ni las
personas que la trataron dan idea de semejante libro; 4ntes bien;
tanlo Santa Teresa como su confesor, llaman libro del Pater no-
ster al que nosotros llamamos Camino de perfeccion. En la car-
ta XXXI del tomo I (III de las Obras de Santa Teresa) le dice &
su hermano don Lorenzo: «Lo que digo que esta en el libro, es el
del Pater noster, aunque no tan a la larga como en el otro.» Alli
alude visiblemente al Camino de perfeccion, como notan los co-
mentaristas, pues no tiene conexion lo que alli dice con el libro
de las Meditaciones sobre el Pater noster.

El padre Ribera en una curiosa carta, que escribié a la madre
Maria de Cristo, vicaria de Valladolid , para pedir el original de]
Camino de perfeccion, le dice asi: «El libro del Pafer noster , de
la Samia Madre, se imprimié en Evora la primera vez.» Véase
lo que sobre esta carta se dice en el predmbulo del Camino de
perfeccion.

Resulta, pues, que fanto Santa Teresa como el padre Ribera,
llamaban libro del Pater noster al del Camino de perfeccion; pues
Santa Teresa no puso epigrafes & varias de sus obras, y las de-
signaba arbitrariamente, como vimos tambien con respecto al libro
de la Vida. -

En las ediciones anteriores se imprimia al frente de este Tra-
tado la siguiente nota:

«Afio de 1630 imprimié en Ambéres las obras de nuestra
Serafica Madre el célebre Baltasar Morelo, é inserté en ellas un
Tratadito de siete meditaciones sobre el Padre nueslro, acreditin-
dolas de obra propia de la Santa, con la siguiente nota, que la
sirve de prologo: Fstas meditaciones sobre el Padre nuestro son

(1) En la carta del padre Yepes 4 Fray Luis de Leon puede verse un
pasaje curioso que refiere aquel de una jéven bibliomana de Toled.o '3 a
quien 1o quiso admitir en su convento por hacer alarde de leer la Biblia.
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de un cuaderno de las obras de la Santa Madre Teresa de Jesis,
que tenia en su poder doiia Isabel de Avellaneda, mujer de don
Iivigo de Cdrdenas, presidente que fué del Consejo de Ordenes; en
el cual cuaderno estaba lo que la misma Santa Madre escribi so-
bre los Cantares, de que no se hace mencion en su Vida, como de
cosa que se habia perdido. .

»Sobre este seguro se halla reimpreso el sobredicho Tratado
en las demas impresiones que se han seguido. Pero nunca la reli-
gion ha podido asentir seguramente & que sea tal obra propia
sin duda de la pluma de su Madre Serdfica, por muchas razones,
que latamente pondera su doclisimo cronista, fray Francisco de
Santa Maria, en el tomo 1 de las Crdnicas de la reforma, libro V,
capitulo XLII, al ndmero 6, dende entre otras muchas cosas dice
lo siguiente: «Confieso, que la explicacion es tal . que la podiamos
envidiar, sind por la Santa, para cualquiera de los mds doctos y
espirituales hijos suyos. Con lo cual ha corrido con tanta estima-
cion, y recibo en las naciones extrafas. que oyen de mala gana el
desengano. Y no debian hacerlo, considerando , que la religion no
tiene aqui otro interds mas que la verdad, y que se desapropia de
lo que le quieren dar, aunque es muy docto y espiritual, por no
ser suyo. _

Hasta aqui esta docta y advertida pluma. Por cuya sincera
calificacion de dicha obra, y saberse que muchas almas sienten
especial aprovechamiento y consuelo con su lectura, ha parecido
conveniente se conlintie el darle 4 la prensa; pero con esta nota,
para que la verdad y juslicia guarden su debido lugar, dejando
la puerta franca & mas juiciosa critica. »

Yo he hallado sobre las razones ya citadas y extractadas por
el padre Francisco de Santa Maria, otra muy curiosa, y es, que
Santa Teresa rezaba el Padre nuestro de distinto modo que como
se escribe en estas Meditaciones. El Padre nuestro. tal cual lo
rezaba Santa Teresa, y se ve en el Camino de perfoccion, de-
cia asi:

Padre nuestro que estais en los cielos ( capitulo XLIII),
Santificado sea tu nommbre (capitulo LII ),
Venga en nosotros tu Reino (ibidem).
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Sea hecha tu voluntad, como en el cielo ansi en la tierra (cap. LVI) (1);

El pan nuestro de cada dia danosle hoy (capitulo LVII),

Y perdénanos nuestras deudas ansi como nosotros las perdonamos 4
nuestros deudores (capitulo LXIII),

E ne nos trayas en tentacion, mas libranos de mal.— Amen.

Se ve que Santa Teresa no rezaba el Padre nuestro como lo
consign6 el padre Ripalda en el Cafecismo de la Doctrina cristiana.
Santa Teresa no decia: «el tu nombre, el tu Reino» , y eso que
alguna vez decia: «la mi Parda, la mi sobrina, » como todavia
suelen decir en su provincia de Avila y en las contiguas de Sa-
lamanca y Zamora, donde he oido muchas veces usar esta coloca-
cion de los articulos pronominales ; colocacion enleramente desu-
sada en Castilla la Nueva y Aragon. Creo que ¢l padre Ripalda,
contempordneo de Santa Teresa y su director en Salamanca, fué
el que introdujo, con su Catecismo popular, la traduccion del Pa-
dre nuestro, tal cual se reza hoy en todas las provincias de Espa-
fia, donde se habla el castellano; pues hasta las sinodales de Za-
ragoza, Barbastro y Jaca, y la Doctrina escolapia del padre Juan
Bautista Ramo, que rige en las escuelas de Aragon, Valencia y
parte de Navarra, dicen: el tu nombre y el fu Reino, locucion
desusada en aquellos paises. Lo mismo se echa de ver en las si-
nodales de Castilla la Nueva, y especialmente en las de Toledo,
si bien las de Cuenca, de principios del siglo xvir, consignan esta
oracion con algunas curiosas variantes, lo cual indica que ain no
habian aceptado por alld completamente el Catecismo del padre
Ripalda.

Echase, pues, de ver que el Pater noster tal cual se consigna
en el parrafo 3.° del prélogo de estas Meditaciones varia mucho
del que escribié Santa Teresa en el Camino de perfeccion, y
como no es probable ni verosimil que lo rezase de dos modos, ni
que lo cambiase, se echa de ver que aquel es mas moderno y no
el que usaba rezar Santa Teresa. Por esa y olras razones no

(1) SanTa TErEsA dice: «Sea hecha tu voluntad, como es hecka en
el cielo asi se Aaga en la tierra». Creo que la palabra repetida Aeche y s¢
%aga las ahadiria para mayor claridad. De. todos modos, su traduccion
del Padre nuestro es mas literal que la que hoy usamos.
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vacilo en afirmar que el tal libro de las Meditaciones no es de
Santa Teresa, y que no es cueslion de dudar, siné de negar. Pero
4 fin de que los lectores puedan juzgar por si, y siendo por ofra
parte un escrilo no despreciable, no puede ni debe omitirse; mu-
cho mas cuando se inserlan otros no solamente apdcrifos, sind
absurdos.

A los escritos atribuidos 4 Santa Teresa y que no son admi-
sibles como suyos, se han afiadido los que son noloriamente apé-
crifos, en especial la maligna profecia inventada por los jansenis-
tas en el siglo pasado y en el exiranjero, acerca de la exlincion
de la Compaiifa de Jests, algunas poesias que se han querid® ha-
cer pasar como de Sanla Teresa, y varias carlas que, como cierlas,
pasaron en el primer lomo de ellas, que comentd el V. Palafox, y
que he descubierto ser apéerifas 6 por lo ménos muy dudosas,
por lo cual no he querido darles cabida en el Epistolario. Hoy
nos escandaliza esla indecente supercheria; pero los partidarios
del dolo pio no solamente no consideraban eslas bellaquerias como
cosa mala, siné que antes bien las tenian por meritorias , formando
en eso como en olras cosas falsa conciencia. Mas no debemos
confundir en esto lo que es piadoso y aceptable con lo que es ma-
ligno, infame, perjudicial y agresivo.

La supuesla revelacion conlra los Jesuilas es un libelo grosero,
infame y estipido. Las calificaciones son [uerles, pero mas [uerte
es la calumnia forjada por el malvado que la invenld, y sobre
falsificaciones lan indecentes es preciso que caiga ¢l latigo del des-
precio y del oprobio.

Sospecho que el falsario fué exiranjero: entre los muchos pa-
peles procedentes del archivo de la Orvden, que he regisirado, no he
podido hallar ni vestigio, ni copia deella, ni alusion & cemejante
cosa. Es mas, ni aun he podido hallarla en castellano y tengo que
darla en italiano. Habiaseme dicho que se hallaba en la tilulada
Pasloral del seiior Arellano, Arzobispo de Birgos, libelo repug-
nanle, y baturrillo informe de cuantas calumnias, diatribas y ne-
cedades acumularon contra la Compaiiia de Jesis el jansenismo
hipderita, el cesarismo adulador, y la impiedad desvergonzada,
desde mediados del siglo xvir hasta fines del xym. Pues ni aun en
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ese arsenal de mentiras, atribuido con razon ¢ sin razon 4 la plu-
ma de un prelado espafiol, no de los de mejor doctrina, he podi-
do hallarla (1).

Refutd la supuesta revelacion el P. Montoya (Hoyoman) en
el tomo I de su obra, tilulada L’ amore scambievole e non mai in-
terroto fra S. Teresa e la Compagnia di Gesu: insertéla en ilaliano
en el §. 3.° del cap. VII, pag. 297. Frammento di lettera scrit-
ta da Sta. Teresa, il di 20 de Febrajo, 1579 al P. Girolamo
Graziano , carmelitano scalzo , &l di cui originale spagnnolo si
conserva mell archivio del Definitorio generale de Carmelitani
Sedlsi di Madrid.

El P. Montoya alegé siete razones de congruencia notadas,
igualmente fuertes contra la supuesta revelacion. Creo que le hizo
demasiado honor. Por mi parle alegaré contra ella :

1. Que habiendo manejado més de diez y seis lomos de ma-
nuscritos procedentes del archivo general de los Carmelitas Des-
calzos, que se conservan en la Biblioteca Nacional de Madrid , no
he hallado ni rastro, ni alusion remota & semejanle cosa, y mucho
ménos en las copias de las Relaciones de Toledo y Avila, donde
estdn las primeras palabras de una revelacion auléntica, con la
cual se pretendié encubrir la supercherfa.

2.° Que el falsario no tuvo en cuenta, que en 20 de Febrero
de 1579 escribi¢ Santa Teresa una carla, que se conserva en
parte en las Carmelitas de santa Ana de Madrid, y Ja cual se
lomé como pretexto para la supercheria, por faltar parte de ella. Y
no se diga que quiza corresponda la revelacion 4 la parte que falta
en la carla, pues el anotador Fr. Antonio, que sabia lo que habia
en el archivo, dice que el resto de la carta lo habia robado el
tiempo. .

3.° Santa Teresa no escribia revelaciones en carlas, pues sa-
bia que se perdian muchas, y anotaba esos favores espirituales en
un cuaderno aparte, como se ve en las Relaciones, que ya quedan
publicadas. Cuando aludia 4 ellas en las cartas lo hacfa emboza-

(1) Se ha reimpraso recientemente en un folleto caro, de mal papel
¥ peor impresion. -

TOMO III. D
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damente, y nunca-decia, y ménos en aquella época de Ja mas gra-
ve persecucion, me dijo el Seflor, sin que encubria esto llamén-
dole Josef. Vease por ejemplo el final de la carta CCXXX, en que
dice: «De eslo le ha asigurado mucho Josef (Jesucristo) & Angela
(Santa Teresa) que va bien y mereciendo més y mas.» El falsario
poco versado en eslo, fingid una carla & modo de relacion. Para
menlir se necesila mucha habilidad, y 4un con habilidad y des-
treza se descubren las supercherias & la corta 6 & la larga.

Si la supuesla profecia sobre el porvenir de la Compaiia de
Jestis es apécrifa y forjada contra sus individuos al tiempo de su
expulsion, suponiendo que esta habia de ser perpétua, lo cual ha
salido falso, pues la Compania de Jests exisle y exislira, los su-
puestos Avisos de Calalina de Jesus al P. Gracian, tienen todos
los visos de ser unas invectivas paliadas contra esle, inventadas
por sus émulos 6 enemigos. No deja de ser chocante que de
buenas & primeras se notificase al P. Gracian por medio de una
revelacion de monja, que no creyera en revelaciones de monjas.
Parece que la conleslacion debia ser que, conforme & esa adver-
tencia , que solia ensefiar Sanla Teresa en vida, principiaba Gra-
cian por no creer en la de la monja revelacionera.

En el quinto aviso se hace duro de creer que la presencia de
Sanla Teresa leyera, y leyera con voz que estremecia , lo cual no
se aviene con la idea que se liene de esa presencia de Santa Teresa,
segun reglas de mistica, y con la que da Santa Teresa de la pre-
sencia invisible de Ja Humanidad de Cristo, que ella senlia y com-
paraba & lo que sucede con un ciego, el cual, aunque no vea un
sujelo, conoce, a no dudarlo, que lo tiene & su lado. Perosi el su-
jeto que esta al lado del ciego lee en alta voz, ya el ciego siente su
presencia, pues, si no le vé, le oye, y el oir es sentir.

Respeclo & las carlas apécrifas fueron varios los indicios que
me pusieron en camino de descubrir su falsedad. Llamibame la
atencion el ver que decian al principio Jesis, Maria y José, y 'a
diferencia de lenguaje y de (ratamientos, el tratar de revelaciones,
el hablar a cada paso de mi Padre San José, el desatino de lla-
mar cdrcel al convenlo de Avila, 4 donde le habian mandado re-
cogerse, y otra wultitud de impropiedades que, cuanto més
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las leia, méas me hacian conocer que aquello no era de Sanla
Teresa.

Los avisos que da 4 un prelado para tener oracion, son con-
sejos valgares y que parecen sélo para uno que principia a lener
oracion; no para un prelado tan sanlo y tan sabio, como el sefior
Velazquez.

Lo de la Reina Vasli, traido por los cabellos en el §. 13, no
es propio de Santa Teresa, que no solia citar de la Biblia siné lo
que conocia por el rezo del Oficio Divino. En una carfa hablaba
de los Asirios Sor Maria de San Josel, la priora discrela de Sevi-
lla, y Santa Teresa le dice que no sabe quiénes eran los Asirios,
que bien se conece que ella es muy-letrera. La que no sabia quié-
nes eran los Asirios, giria a citar a la Reina Vasli? En la carla
al Padre Fr. Ambrosio Mariano (nam. 8, pag. 229) me disoné
que al principio dijera: «Mi padre Mariano.» Nunca dijo: « mi
padre Gracian.»

No son flojos, entre olros, los desatinos de llamar mi cdreel
al convenlo de San José de Avila, decir que estaba gorda y bue-
na a fines de 1578, cuando hay ddtos de lo conlrario.

Repile en la siguiente la necedad de llamar carcel 4 su con-
vento, lo que prueba la poca inventiva y mucha torpeza del falsa-
rio. Es tan declamaltoria la carla, y de predicador sabalino, que
cualquiera, por poco versado que eslé en el lenguaje de Santa
Teresa, comprende desde luégo que aquella série de inlerrogacio-
nes y movimientos oratorios es ajeno complelamente al estilo epis-
lolar de Santa Teresa; la cual, si no los excusaba en las Excla-
maciones y olros escrilos erdlicos, no los usa apenas en el lenguaje
altamente familiar y sencillo, que usa en sus cartas. Hasla el prin-
cipio desdice al escribir: «Jesus, Marta y José sean en el ahpa de
mi padre Fr. Juan de Jesis.» Comparese con ei de las aulénlicas
este tan raro comienzo. Sanla Teresa que desconfiaba por enlonces
de que las carlas llegasen 4 manos de los Descalzos, no habia de fiar
revelaciones 4 una carta. Y habia de ser lan indiscreta, contra su
costumbre, que fuera & fiar secrelos entre lres? La locucion «quede
enlre mi y vuesira reverencias es grosera y descorlés en Espaiia,
donde siempre la persona que habla se pone en segundo lugar, y
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mas tratandose de sacerdotes. En fin, son lanlas y lales las nece-
dades que contienen las lales carlas, que no comprendo cémo no
se conocié desde luégo la supercherfa.

Con ellas engafiaron la buena fe del Venerable Palafox, que
no tenia motivos para dudar de la sinceridad de quien se las re-
mitia. Tampoco debieron dudar los buenos superiores que se las
remilieran, pero quien sepa las arterias que se usaron contra el
Padre Gracian, las vejaciones inhumanas contra San Juan de la
Cruz, no por los Calzados, siné por algunos malos Descalzos, las
enconadas relaciones de algunos pasajes de las Cronicas de la Or-
den, las persecuciones de las primitivas monjas y méis queridas
hijas de Santa Teresa, la invencion de relaciones inverosimiles
si no falsas, atribuidas 4 la Ven. Ana de San Bartolomé, los Avi-
s0s poco discretos y ménos verosimiles atribuidos 4 Calalina de
Jesls, no extranara estas supercherias, de que no es responsable
la Orden, sind los que las fabricaron para sus fines parficulares
-de rencores y difamaciones.

Estas carlas estaban ya falsificadas a principios del siglo xvu.
Hallanse manuscritas en una compilacion hecha por Fr. Juan de
Jestis Maria, y por cierto que al frente de lodas esta la carla al
P. Roca, la mas absurda entre fodas las apdcrilas. Puede verse
en la Biblioteca Nacional, donde existe el manuscrito, el cual
tiene el siguiente rétulo: « ¥4 Cazon de Nuestra Santa Madre:
namero 30. Traslado de lus Cartas del tomo I & la Santa: otras
cosas suyas.» En mi juicio de aqui sé sacaron las copias, que se
remitieron al V. Palafox.

El hallarse alli las cartas apéerifas, y con esa especie de pre-
dileccion, induce sospechas contra el P. Fr. Juan de Jestis Maria,
pero pudo ser engafado por otro, y como en estas cosas no con-
viene proceder de ligero, ni manchar la reputacion de religiosos
respetables, y el P. Fr. Juan lo era, me guardaré muy bien de
dirigirle inculpacion ninguna. En estas cosas lo principal es co-
nocer y probar el fraude: el saber el nombre del delincuente no
suele pasar de una mera é innecesaria curiosidad.

En cuanto & las poesias acerca del Amor Divino y la respues-
ta de lo que es amor, generalmente se han atribuido al P. Padial,
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respetable Jesuita, y dun & otros Jesuitas. Baslé que se tralara
en ellos acerca del Amor Divino para que se atribuyera 4 Santa
Teresa, aunque ni el giro de la composicion, demasiado rebusca-
do, ni el lenguaje, parezcan de Santa Teresa; siquiera la composi-
cion no sea despreciable, sind éntes al contrario, muy conforme
con las ideas de la Santa. Sucede en esto como con el soneto atri-
buido 4 San Francisco Javier ,

No me mueve, oh mi Dios, para quererte,

pues basté que hablara del Amor Divino, y se dudara del origen y
del autor, para que se le anlojase a un escritor atribuirlo 4 Santa
Teresa (1). Funddse Arteaga en el dicho de algunos, que no
nombré. Luégo el Sr. Ochoa la adjudicé ya de plano & Santa Te-
resa, y en pos de ellos los Sres. Gil y Zarate, Latour, Fernandez
Espino y otros (2) lo han dado por de Santa Teresa, como cosa
corriente. Por mi parte he negado que tal soneto, aunque bellisi-
mo y digno de Santa Teresa, fuese de ella, fundandome en tres
razones principales:

1.* Que en ninguno de los cuadernos que contienen copias
de las poesias, que con mas 6 ménos razon se atribuyen 4 Santa
Teresa hay noticia de tal soneto, ni se halla entre los demis ma-
nuscritos procedentes del archivo general de los Carmelitas.

2.*  Que durante 200 afios (1583-1789), desde la publica-
cion de las obras de Santa Teresa de Jesis hasta la del libro de
Arteaga, no se halla ningun autor que atribuya 4 la Sanla ese
sonelo.

3.° Que esa forma de composicion, demasiado complicada,
era ajena 4 Santa Teresa, pues no se halla que usase siné versos

(1) Parece ser quo el primero fué Arteaga en sus «Investigaciones
filoséficas sobre la belleza ideal ,» afio 1789, el cual dijo que este soneto
era atribuido por algunos & Samta Teresa. Seria curioso saber quiénes
eran esos algunos, que probablemente serian parientes de nadie.

(2) Véase el ntimero 50 del Averiguador correspondiente al dia 31 de
Enero de 1881, y la respuesta que di en el niimero siguiente del dia 15
de Febrero negando que sea de Santa Teresa tal soneto.
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mas corlos y formas sencillas y casi populares. dado su genio
afecto 4 la sencillez, ni usd el endecasilabo siné en wna octava,

que es dudoso sea suya.

§. IX. ¥ veriwo.—Iadice de materias y cosas notables.

En las edicioncs anteriores, sobre todo en las dillimas que hizo

la Orden, sc ponia al fin de cada tomo un indice de materias y de

cosas noiables, no muy esmerado & veces. Pero eslo hacia suma-
- mente dificil el registro de las noticias, leniendo que buscarlas en
los indices de los seis tomos. Como en esta edicion se ha procu-
rado dar mejor drden A los escritos y publicarlos con cierta sime-
tria, la edicion va dividida en dos parles, una de las obras, y olra
de las carlas, ¢ sea el Epistolario. Por ese molivo ha parecido
mejor dejar para el final de esle tomo el indice de malerias, asi
como al fin dél tomo VI se pondrd de lo méis interesante del
Epistolario.
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CONSTITUCIONES PRIMITIVAS

DE LAS

CARMELITAS DESCALZAS

QUE SE CREEN ESCRITAS POR SANTA TERESA.

Inocencio Obispo, siervo de los siervos de Dios, 4 los ama-
dos hijos el prior, y hermanos del Monte Carmelo, salud, y
apostolica bendicion : Todas las cosas que en si contienen hon-
ra del Criador de todas ellas, y provecho de las 4nimas, es
justo que sean sustentadas con amparo de fortalecimiento per-
pétuo, y mayormente aquellas sobre las cuales la santa Sede
Apostélica se entiende, que cuidadosamente ha proveido con
saludable providencia.

Pues como sea asi, que Nos 4 instancia de vuestra supli-
cacion, antes de ahora por nuestro hijo amado Hugo, Carde-
nal de Santa Sabina, y por el nuestro venerable hermano Gui-
llelmo Ateredense , hayamos misericordiosamente mandado,
ser mitigadas algunas cosas graves de la dicha Orden, y ser
declaradas algunas cosas dudosas de ella, como en nuestras
letras sobre esta razon dadas, y més largo se contiene: ahora
Noés, condescendiendo 4 vuestros piadosos deseos, confirma-
mos con autoridad Apostélica la dicha declaracion.

Nos fray Hugo, por la divina miseracion, Presbitero Car-
denal de Santa Sabina y Codia y fray Guillelmo por la misma
misericordia, Obispo Ateredense. A los muy amados en Cristo
religiosos, el prior general y definidores del Capitulo general
de la Orden de Nuestra Sefiora del Monte Carmelo, salud en
Aquel que es verdadera salud de todos. Reginaldo y Pedro, re-
ligiosos y clérigos de nuestra Orden de parte vuestra vinieron
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4 la Sede Apostélica, y humildemente suplicaron al Sumo
Pontifice, que tuviese por bien de declarar algunas cosas du-
dosas, y corregir y mitigar otras dsperas y graves, las cua-
les sin tal mitigacion son éstas, que se siguen.

Regla para las monjas , aprobada para las del convento de la
Imdgen.

Alberto por la gracia de Dios Patriarca de Jerusalen, 4 los
hijos amados en Cristo Brocardo, y los otros hermanos ermi-
tafios, que debajo su obediencia vienen, en el Monte Carme-
lo, junto & la fuente de Elias, salud en Jesucristo, y la ben-
dicion del Espiritu Santo.

Por muchas vias y maneras, ensefiaron los Santos Padres,
c6mo cada uno en cualquier Orden y Instituto que estuviere, 6
cualquier modo de vida religiosa, que escogiere , haya de vi-
vir y conservar en la verdadera obediencia de Jesucristo, y
c6mo la haya de servir fielmente y con corazon puro y buena
conciencia; mas atento, que nos pedis, que confirmindonos,
con vuestro proposito damos cierta 6rden, y forma de vida, la

_cual guardeis y tengais en lo porvenir.

De los tres votos, y que tengan priora.

Estatuimos primeramente y ordenamos, que tengais una
de vosotras por priora para este oficio en concordia, y consul-
ta de todas, 6 de la mayor, 6 de la mas acertada parte, 4 la
cual cada una de las otras prometa obediencia, y despues de
la haber prometido, procure de la guardar, con obra y verdad,
guardando asi mismo castidad y pobreza.

Podreis tener solares y sitios, en los yermos, 6 donde 08
fueren dados, que sean dispuestos, y acomodados para la ob-
servancia de vuestra religion.

Cada una de vosotras tenga su celda, en el sitio, y lugar
donde determindredes de morar, apartadas y divididas, las
unas de las otras, conforme & cada una le fuere sefialado por
la priora, y convento, 6 por la mayor parte de é1, con condi-
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cion , que lo que os dieren en limosna para comer, lo comais,
comunmente en refectorio, oyendo alguna leccion de Escritu-
ra Sagrada, y ninguna de las hermanas pueda mudar lugar y
celda, que tuviere sefialada, sin licencia de la priora, que por
tiempo fuere, ni frocarla con otra (1).

La celda de la madre priora esté cerca de la entrada del
monasterio, para que ella reciba primero los que vienen, y por
su parecer y disposicion, se hagan despues todas las cosas,
que se hubieren de hacer.

Estén todas las hermanas siempre en sus celdas, 6 junto 4
ellas, meditando y pensando de noche y de dia en la ley de Dios,
y velando en oraciones, si no estuvieren ocupadas en otros
justos y honestos oficios, y ejercicios de las horas canénicas.

Las que supieren rezar las horas candnicas, diganlas con-
forme 4 los estatutos y regla de los Santos Padres, y 4 la cos-
tumbre aprobada por la regla. Y las que no lo supieren decir,
digan por Maitines veinticinco veces el Pater noster, excepto
los dias de domingo y fiestas solemnes de guardar, en las cua-
les ha de ser doblado el dicho niimero, conviene & saber cin-
cuenta veces el Pater noster, y por Laudes siete veces el Pater
noster, salvo &4 Visperas, que han de decir quince.

De no tener propio.

Ninguna hermana tenga cosa propia, mas tened todas las
cosas en comun, y distribiyase 4 cada una lo que hubiere me-
nester, por mano de la priora, 6 de la que tuviere sus veces,
atentas muy bien las edades y necesidades de cada una de las
hermanas.

Mas bien concedemos, que en comun tengais algun man-
tenimiento de animales 6 de aves, segun vuestras necesidades
lo pidieren.

(1) En la Regla para las monjas de la Imigen seguia aqui el pirrafo
que dice: « Ayunareis todos los dias, excepto los Domingos;» pero e
ha quitado de aqui para colocarlo en su paraje correlativo con la Regla
para los hombres.
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Edifiquese en medio de las celdas un oratorio 6 capilla, en
la mejor y comoda forma que ser pueda, en la cual todos los
dias por la mafiana os ayunteis 4 hacer oracion, cuando como-
damente se pueda hacer.

En los dias de domingo, 6 en los otros cualesquiera dias,
cuando hubiere necesidad , tratad de la guarda de vuestra Or-
den, y de la salud de las almas, donde tambien con caridad
sean corregidas las culpas y excesos de las hermanas, si en
algunas fueren hallados.

Ayunareis todos los dias excepto los domingos, desde la
misma fiesta de la Exaltacion de la Cruz, hasta el dia de la
Resurreccion del Sefior, si enfermedad, 6 flaqueza 6 otra jus-
ta causa no os persuadiere 4 quebrar el ayuno, porque la ne-
cesidad no tiene ley (1).

No comereis carne, si no fuere por remedio de enfermedad
6 flaqueza, y porque os es necesario muchas veces mendigar
peregrinando 6 caminando; porque no seais molestas 4 los
huéspedes fuera de vuestras casas, comereis caldo con las ver-
duras, que tuviéredes y asi mismo sobre mar, cuando nave-
géredes podreis comer carne. Y porque la vida del hombre so-
bre la tierra, es todo tentacion, y todos los que piadosamente
quieren vivir en Jesucristo, han de padecer persecuciones,
porque nuestro adversario el demonio, bramando como leon,
anda alrededor buscando 4 quien tragar, conviene que con to-
da solicitud procureis de os armar el arnés de Dios, para que
podais resistir 4 las asechanzas del enemigo habeis de cefiir
vuestros lomos con el cinto de la castidad : habeis de fortale~
cer vuestros pechos con santos pensamientos; porque escrito
esta : el pensamiento santo te guardard ; habeis de vestiros de
toca de justicia, para que de todo vuestro corazon, y de toda
vuestra voluntad y dnima, y de todas vuestras fuerzas, ameis
al Seiior Dios vuestro y vuestro préjimo, como 4 vos mismo;
habeis de abrazar siempre el escudo de la fe con el cual podais
matar todas las saetas de fuego del malvado adversario; por-

(1) Véase la nota de la plana anterior.
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que sin fe imposible es agradar & Dios. Habeis de poneros asi
mismo el yelmo de la salud; para que de s6lo el Salvador es—
pereis salud, el cual salvé y liberté su pueblo del cautiverio
«de sus pecados.

More y persevere siempre en vuestras bocas y corazones la
espada del Espiritu Santo; esta es la palabra de Dios, y cual-
quiera cosa que hayan de hacer se hagan en el nombre y vir-
tud de la palabra de Dios.

Estareis siempre ejercitadas en alguna hacienda, porque el
«diablo os halle siempre ocupadas, y por vuestra ociosidad no
haga puerta por donde entrar 4 tentaros, y para esto teneis
del bienaventurado San Pablo, juntamente documento y ejem-
plo en cuya boca hablaba Jesucristo, y fué dado de Dios por
predicador y ensefiador de las gentes en fe y en verdad, al cual
si imitdredes no podreis errar: en trabajos y en fatigas, decia
61, anduvimos entre vosotros trabajando de dia y de noche por
no molestar, ni dar pesadumbre 4 nadie de vosotros, y no por-
que no teniamos licencia y poder para ello, sin6é porque en
vuestra conservacion os diésemos ejemplo y forma, para imi-
tarnos : porque cuando estdbamos, y conversibamos entre vos-
otros esto os deciamos, y esto os ensefidbamos; que si hubie-
se alguno que no quisiese trabajar, que no coma; porque 0i-
mos y enfendemos, que hay algunas entre vosotras, que an-
dan descansadas y viciosas, sin ocupacion, ni ejercicio algu-
no, y 4 todos los que de esta manera viven y conversan avi-
samos, y rogamos en Jesucristo nuestro Sefior, que trabajando
cox silencio, coma su pan, éste es el bueno y santo camino,
caminad por él. Encomienda el Apéstol el silencio mandando
trabajar en silencio, y conforme 4 esto dice un profeta, el or-
namento ilustre de la justicia es el silencio, y en otra parte en
silencio, y esperanza serd vuestra fortaleza. Por tanto estable-
cemos, que desde el punto que fueren dichas Completas guar-
d.en silencio hasta dicha Prima del dia siguiente, en el otro
Uempo, aunque no haya tanta observancia del silencio, mas
siempre haya gran cuidado y vigilancia en evitar el mucho
hablar, porque como est4 escrito, y la experiencia lo enseia,
en la parleria no puede faltar pecado, y el que en el hablar no
€s considerado, experimentard muchos males, y en otra parte,
dice, el que usa de muchas parlerias, dafia su 4nima. Y el Se-
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iior, dice en el Evangelio, de cualquier palabra ociosa que ha-
blaren los hombres, dardn cuenta el dia del juicio ; haga pues
cada una un peso de balanza, para sus palabras, y un muy
buen freno para su boca; porque no resbale, y caiga con su
lengua y sea su caida, incurable hasta la muerte, y guarde
con el Profeta sus caminos; porque no peque con su lenguna y
procure guardar con gran cuidado, y vigilancia en el silencio
que en 6l esté el atavio y ornamento de la justicia, y su guar-
da. Y ti, hermano Brocardo, y cualquiera que de ti fuere ele-
gido en oficio de prior, tened siempre en la memoria, y poned
en obra lo que el Sefior dice en el Evangelio, cualquiera que
entre vosotros quisiere ser mayor sea vuestro ministro, y el
que quisiere ser entre vosotros primero sea vuestro siervo.

Y vosotras tambien las demds hermanas con toda humil-
dad honrad & vuestra priora atendiendo més 4 Cristo, que os
la dié por superiora, y la puso sobre vuestras cabezas, que a
ellas considerando, que el mismo Cristo, dice 4 los prelados el
que a vosotros oye, 4 mi oye, el que 4 vosotros desprecia 4 mi
desprecia; porque no vengais 4 ser juzgados de desprecio, sino
que dntes merezcais por la obediencia el jornal de la distribu~
cion eterna.

Esto habemos escrito, brevemente y ordenado, y tasando
cierta forma, y modo de vivir segun la cual yivais. Mas si
alguno hiciere més de lo que la regla obliga el Sefior, cuando
volviere se lo pagard, mas éste tal use de discrecion, la cual
es gobernadora de virtudes (1).

Dada en Leon en el afio del Seiior de 1248 afios, en el aiio
quinto del pontificado del Papa Inocencio IV, en las Kalendas
de Setiembre: pues 4 ninguno sea licito romper esta carta de
nuestra confirmacion, 0 con osadia temeraria ir en alguna ma-
nera contra ella, y si alguno presumiere intentar esto, sepa
que incurrird en la ira de Dios omnipotente, y de los bien-
aventurados Apéstoles San Pedro y San Pablo. Dada en Leon
en las Kalendas de Octubre en el 5.° afio de nuestro pontificado.

(1) La Regla adaptada para las Carmelitas Descalzas del convento
de la Imdgen, tiene equivocada la fecha, pues pone la de la mitigacion
del Papa Inocencio IV, en vez de la otra en que se dié la aprobacion por el
Cardenal Hugo. Con todo, no ha parecido conveniente suprimir la cabeza
y pié de la confirmacion pontificia tal cual en dicha Regla se encuentra.
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CONSTITUCIONES PARA LAS HERMANAS DEL ORDEN DE NUES-
TRA SENORA DEL MONTE CARMELO DE LA PRIMERA REGLA SIN
RELAJACION, DADAS POR EL REVERENDi‘SIMO PADRE FRAY JUAN
BAUTISTA RUBEO, GENERAL DE LA DICHA ORDEN, ARo0 1568 (1).

De la Orden.que se ha de tener en las cosas espirituales (2).
Los Maitines se digan despues de las nueve, y no Antes,

ni tan despues, que no puedan cuando sean acabados estar un
cuarto de hora haciendo exdmen en lo que han gastado el dia:

(1) El padre Rubeo nuneca tuvo jurisdiceion sobre el convento de la
Conecepeion, 6 sea de la Imégen, en Alcald de Henares: por tanto tam-
poco pudo darle Constituciones. Esta expresion indica que las Consti-
tuciones, que dié Santa Teresa 4 este convento, 4 peticion de sus mon-
jas, estaban copiadas literalmente de las que llevé 4 Pastrana. En la
fecha puede haber errata; pues la aprobacion del Padre Rossi, 6 Rubeo,
se dice que fué en 1566.

(2) De la oracion mental y horas candnicas. — Los Maitines se digan
despues de las nueve, y no antes ni tan despues, que no puedan estar,
despues de acabados, un cuarto de hora haciendo exdmen en lo que han
gastado aquel dia; 4 este exdmen se tafierd, y 4 quien la Priora manda-
re lea un poco en romance del misterio, que se ha de pensar otro dia. El
tiempo que en esto se gastare sea de manera gue & las once, poco mds ¢
menos , hagan sefial con /g campanilla, y se recojan 4 dormir. Este tiem-
po de examinacion, y leccion tengan todas juntas en el coro, y ninguna
hermana salga del coro sin licencia, despues de comenzados los oficios.

En verano se levanten 4 las cinco, y estén en oracion hasta las seis,
¥ en invierno se levanten 4 las seis, y esten hasta las siete en oracion,
acabada la oracion se digan las Horas, y si & {a Priora le pareciere, las
digan todas juntas , y sind deje para antes de Misa una d dos , de suerle que
todas esten acabadas antes de Misa.— Los Domingos, y dias de fiesta se
cante Misa, Visperas y Maitines. Los dias primeros de Pascua y otros
dias de solemnidad podrén cantar Zas Laudes, en especial el dia del glo-
Ti0so san Joseph. Jamds sea el canto por punto sino en tono, las voces
iguales. Zo ordinario sea todo rezado, y cada dia haya Misa conventual , &
la cual se hallen las kermanas, donde comodamente se puede hacer, procuren
no faltar ninguna 4/ coro por liviana causa, y acabadas las horas se
vayan 4 sus oficios, 4 lag ocho en verano, y 4 las nueve en invierno se
dird Misay las que comulgan, se queden un poco en el coro. ( Const. de
1518 segun el padre Yepes.)
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4 este exdmen se taflerd, y 4 quien la madre priora mandare
lea un poco, en romance del misterio en que se ha de pensar
otro dia: el tiempo que se gastare en esto sea de manera que
al punto de las once hagan sefial con la campana y se reco-
jan 4 dormir; este tiempo de examinacion y oracion tengan to-
das juntas en el coro, y ninguna hermana salga del coro sin
licencia despues de comenzados los oficios: de verano se le-
vanten 4 las seis, y estén hasta las siete en oracion: acabada
la oracion se digan luégo las horas hasta Nona, salvo si no
fuere dia solemne 6 santo, que las hermanas tengan particu-
lar devocion, que dejaran Tercia para cantar dntes de misa. Los
domingos y dias de fiesta se cante misa, Visperas y Maitines,
y los dias primeros de Péscua, 6 otros dias de solemnidad po-
dran cantar Laudes, en especial el dia del glorioso San Alber-
to. Jamds sea el canto por puntos, siné en tono, las voces
iguales, lo ordinario sea rezado, y tambien la misa, que el Se-
fior se servird en que quede algun tiempo para ganar lo ne-
cesario. Procuren no faltar ninguna del coro por liviana cau-
sa: acabadas las horas vayan & sus oficios: & las ocho en ve-
rano, y 4 las nueve en invierno se dira misa, las que comul-
garen se queden un poco en el coro.

La comunion sea cada domingo y dias de fiesta de Nues-
tra Sefiora y de Nuestro Seiior, y San Alberto y de San José,
¥ los demas dias, que al confesor pareciere conforme 4 la de-
vocion y espiritu de cada una de las hermanas, con licencia
de la madre priora. Tambien se comulga el dia de la advoca-
cion de la casa (1): un poco 4ntes de comer se tafierd & exd-
men de lo que han hecho hasta aquella hora, y la mayor falta
que vieren en si, procuren enmendarse de ella, y decir un Pa-
ter noster, para que Dios la dé gracia para ello: cada una don-
de estuviere se hinque de rodillas, y haga su exdmen con bre-
vedad.

En dando las dos se digan Visperas, excepto Cuaresma que
se dirdn 4 las once; en acabando Visperas en tiempo que se
dicen 4 las dos, tengan una hora de leccion. En Cuaresma se
tenga en dando las dos, esta hora de leccion, y entiéndese que
en dando las dos se tafia 4 Visperas: esta hora (las Visperas

(1) Dia de la Purisima Concepcion.
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de fiesta) se tenga despues de Completas. Las Completas se
digan en verano 4 las seis, y el invierno se digan 4 las cinco:
en dando las ocho en invierno, y en verano se tanga 4 silencio,
y se guarde hasta otro dia salidas de Prima, y esto se guarde
con mucho cuidado, en todo el demds tiempo no puedan ha-
plar unas hermanas con otras sin licencia, sin6 fuere las que
tienen oficio en cosas necesarias; esta licencia da la priora
cuando para mas avivar el amor que tiene al Esposo (1). Si
una hermana con otra quisiere hablar para consolarse, si tie~
ne alguna necesidad ¢ tentacion no se entiende para una pa-
labra 6 pregunta, 6 respuesta, que esto sin licencia lo podran
hacer. Una hora dntes que se digan Maitines se tanga 4 ora-
cion: en esta hora de oracion se podrd tener leccion sin la hora
que se tiene despues de Visperas, si se hallaren con espiritu
para tenerla de oracion: esto hagan conforme 4 lo que més
vieren les ayuda 4 recoger.

Tengan cuenta especialmente la madre priora con que ha-

(1) El Sefior Yepes pone esta constitucion con no pocas variantes, y
adiciores que debieron ser hechas en el capitulo de 1581.

De las Comuniones.—La Comunion sea cada Domingo y dias de fiesta
de nuestro Sefior y de nuestra Sefiora y de auestro Padre San Alberto y
de San José y de la advocacion de la casa y el lunes sanlo y el Jueves del
Santisimo Sacramento y el Jueves de la Ascension y los demas dias que al
confesor le pareciere conforme & la devocion y espiritu de lgs hermanas,
con licencia de la madre priora, sin la cuul las hermanas fuera de los dias
que aqui van seiinlados no puedan comulgar aungue el confesor lo diga.

Un poco antes de comer se faita la campanilly, y se junten todas &
hacer exdmen de lo que han hecho hasta aquella hora y la mayor falta
que vieren en si propongan de enmendarse de ella, y decir un pater noster
para que Dios les dé gracia para ello, cada una donde estuviere, se
hinque de rodillas, y haga su exdmen con brevedad.

A las gracias despucs de comer en todo tiempo se vayan al coro con el
Psalmo de Miserere y despues de cenar, desde Pascua de Resurreccion hasla
la ezaltacion de la Cruz , lo mismo.

En dando las dos digan Visperas, y despues de dichas , se reza la leccion
de suerte que en Visperas y leccion se gaste sola una hora, agora seamlas
Visperas solemnes, agora no. Esto no se enticnde en cuaresma que se dicen las
Visperas antes de comer, y entonces la licion se podré tener de dos G tres,
9astando toda la hora en ellas, y si se hallaren con espiritu para tenerla de ora-
Cton higase conforme mds le ayudare al recogimiento y provecho de su alma.

Las Completas se digan por fodo el aiio despues de cena 6 colacion pare
gue acabadas Completas se guarde silencio segnn la Regla y Constituciones.
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ya buenos libros Cartujanos, Flos Sanctorum, Contentus Mun-
di , Oratorio de Religiosos, Fray Luis de Granada, ¢ Fray Pe-
dro de Alcantara (1), porque es en parte tan mecesario este
mantenimiento para el alma, como el comer para el cuerpo:
todo el tiempo, que no anduvieren con la comunidad, 6 en ofi-
cio de ella esté cada una en su celda, 6 ermita, que la priora
sefialare en el lugar de su recogimiento, haciendo algo los
dias que no fueren de fiesta, llegandonos en este apartamien-
to 4 lo que manda la Regla, de que esté cada una por si. Nin-
guna hermana puede entrar en la celda de otra, sin licencia
de la priora.

De lo temporal.

Hése de vivir de limosna siempre, sin renta ninguna, y
miéntras se pudiere gufrir, no haya demandas, sin6 ayudense
con la labor de sus manos, como hacia San Pablo, que el Se-
fior las proveerd de lo necesario, como no quieran més, y se
contenten sin regalo, no les faltard para poder sustentar la
vida, si con todas sus fuerzas procuraren contentar al Sefior,
su Majestad tendra cuidado, que no les falte. Su ganancia no
sea en labor curiosa, sind en hilar, ¢ en cosas que no sean tan
primas, que ocupen el pensamiento, para no le tener en nues-
tro Serior, no cosas de oro, ni plata, ni se porfia en lo que se
ha de dar por ello: siné que buenamente tomen lo que les die-

ren y si vieren (2), que no les conviene no hagan aquella
labor (3).

(1) Los libros que aqui recomienda Santa Teresa son los siguientes:
La vida de Cristo, por Ludolfo de Sajonia, que en Espafia solia llamarse
Cartujano. Habia ya entonees una traduccion hecha por encargo del ve-
nerable Padre Hernando de Talavera, Arzobispo de Granada. Santa Te-
resa leia con frecuencia este libro. El Contentus Mundi (contemptus mumn-
di) es el Kempis 6 imitacion de Cristo. Los jesuitas Rivadeneyra y Vi-
llegas, que escribieron libros titulades Flos Sanctorum, fueren coetd=
neos de Santa Teresa; pero las ediciones que se conocen son posteriores
i su muerte. Quizd hubiera alguna otra coleccion de vidas de santos.

(2) En las Constituciones impresas dice y sirvieren; pero se conoce
que es errata.

(8) Hase de vivir de limosna, sin ninguna renta en log conventos qué
estuvieren en pueblos ricos y caudalosos donde esto se pudiere llevar y en 108
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En ninguna manera posean las hermanas cosa en particu-
lar, ni se les consienta, ni para el comer, ni para el vestir,
ni tengan arca, ni arquilla, ni cajon, ni alacena, siné fuere
Jas que tienen los oficios de la comunidad, ninguna cosa en
particular, siné que todo sea en comun: esto importa mucho,
porque en cosas pocas puede el demonio ir relajando la perfec~
cion de la pobreza, y por esto tenga mucho cuidado la priora
en que cuando hubiere alguna hermana aficionada 4 alguna
cosa, agora sea libro, celda 6 cualquier cosa, se lo quite.

Hise de ayunar desde el dia de la Exaltacion de la Cruz,
que es en Setiembre, hasta el dia de Pascua de Resurreccion,
excepto los domingos: no se ha de comer carne perpétuamen-
te; si no fuere con necesidad, cuando lo manda la Regla; el
vestido sea de jerga, 6 de sayal megro (1) sin pintura, y

pueblos donde no se pudieren susteniar de solas las limonas puedan tener
renta en comun pero en lodo lo demas no haya alguna diferencia de los mo-
nasterios de renta d los de pobreza. Y mientras se pudieren sufrir no haya
demanda: mucha sea la necesidad que les haga traer demanda, sino aytiden-
se con la labor de sus manos, como hacia san Pablo, que el Sefior las
proveerd de lo necesario. Como no quieran mas y se contenten sin re-
galo, no les faltard para poder sustentar la vida, si con todas sus fuerzas
proeuran contentar al Sefior, su Majestad tendra cuidado que no les
falte su ganancia.

No se hage labor curiosa; sea lo labor, hilar, 6 otras cogas que no sean
tan primas, que ocupen el pensamiento, para no lo tener en el Sefior. No
cose de oro ni plata, ni se porfie en lo que han de dar por ello, sino que
buenamente tomen lo que se les diere, y si vieren gue no les conviene,
no hagan aquella labor,

(1) Del hibito y vestido de las Religiosas.—El vestido sea de jerga, 6
de sayal de color burielado sin tintura, y échesele el ménos sayal que ser
pueda para hibito, fenge la manga angosta , no més anche en la boea que
en el prineipio, sin pliegues, sea redondo, no mds largo atras que ade-
lante y que llegue hasta los piés. El escapulario de lo mismo cuatro
dedos mids allo que el hébito. La capa de coro de la misma jerga blanca
en igual del escapulario, que lleve siempre la ménos jerga que ser pueda
atento lo necesario, y no lo supérfiluo. El escapalurio traigan sobre las
tocas. Sean las tocas de sedefia, ¢ lino grueso, no plegadas. Tinicas de
estamenias, y sibanas de lo mismo. Kl calzado alpargatas, y por la ho-
nestidad calzas de sayal, 6 de estopa, 6 cosa semejante: Almohadas de
estameia, salvo con necesidad, que podran tener lienzo. Las camas sin
lingun colchon, sino con jergon de paja que probado estd por personas
flacas y no sanas, que se puede pasar: 2o colgada en alguna, si no fuere
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échese el ménos sayal que ser pudiere para su hdbito, la man-
ga angosta, no més en la boca que al principio, sin pliegue
redondo, no mas largo detris que de adelante, y que lle-
gue hasta los piés; y el escapulario de lo mismo, cuatro de-
dos mds corto que el habito, la capa de coro de la misma jer-
ga blanca en el igual del escapulario, que lleve la ménog
jerga que ser pudiere, atento lo necesario: traigan el escapu-
lario. Las tocas sean de sedefia, y no plegadas, las tlinicas de
estamefia, sdbanas de lo mismo, el calzado alpargatas, y por
la honestidad calzas de sayal ¢ de estopa, almohadas de esta-
mefia, salvo con necesidad, que podrén traer de lienzo: las
camas sin ningun colchon, sin6 con jergones de paja, que pro-
bado estd por personas flacas, y no sanas, que se puede pa-
sar, no colgando cosa alguna, si no fuere con necesidad, al-
guna estera de esparto, 6 antepuerta de alfamar, 6 sayal, co-
sa semejante, que sea pobre. Tenga cada una cama por si: no
haya alfombra, siné fuere en la iglesia, ni almohada de es-
trado. Esto todo es de religion, que ha de ser asi: némbrase,
porque en relajamiento, olvidase lo que es de religion, y de
obligacion. En vestido 6 en cama jamds haya cosa de color,
aunque sea cosa tan poca como una faja: nunca ha de haber za--
marros, y si alguna estuviere enferma puede traer un ropon
de sayal: han de traer cortado el cabello por no gastar tiempo
en peinarlos, ni cosa curiosa, sind todo descuido de si.

De la clausura (1).

A nadie se vea sin velo, sin6 fuere 4 padre, 6 madre ¢ her-
manos, salvo en caso que fuere justo para algun fin, y esto

4 necesidad alguna estera de esparto, 6 ante puerta de alfamar, ¢ sayal
¢ cosa semejante que sea pobre. Traigan cortado el cabello por no gastar
tiempo en peinarlo, jamés ha de haber espejo ni cosa euriosa sind todo el
cuidado de si.

(1) De la clausura y locutorio.—A madie se vea sin velo si no fuere
padre 6 madre 6 hermana, salvo en que pareciere tanjusto como los dichos
para algun fin, y esto con personas que antes se edifiquen, y ayudend
nuestros ejercicios de oracion, y consolacion espiritual, y no para re-
creacion : siempre con una tercera, como no sea negocio del alma. La
llave de la r¢ja tenga la priora, yla de la porteria. Cuando entrare médi~
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con personas, que dntes edifiquen, y ayuden 4 nuestros ejer—
cicios de oracion y consolacion espiritual, que no para recrea-
cion; siempre con una tercera cuando no sea con quien se tra-
ten negocios del alma. La llave de la red, y porteria, tenga la
priora, ¥ cuando entrare algun médico 6 barbero, y las demés
personas necesarias de casa, 6 confesor, siempre vayan dos
terceras delante, y cuando se confiese la enferma esté la ter-
cera desviada de suerte, que se pueda ver, con el cual no ha-
ble, sind fuere alguna palabra respondiendo 4 lo que se le pre~
guntare. Las novicias no dejen de visitar, como las profesas,
porque si tuvieren algun descontento se entienda; porque no
se pretende sind que estén muy de su voluntad, y darles lu-
gar que lo manifiesten, si no la tuvieren de quedar.

De negocios de mundo no tengan cuenta (1), ni traten de
ellos, si no fueren cosas que puedan dar remedio, & los que las
dicen, y ponerlos en la verdad, 6 consolarlos en algun traba-
jo, y si no se pretende sacar fruto, concluyan presto, como

co 6 cirujano 6 las demas personas necesarias 6 confesor, siempre Heven
dos terceras, y cuando se confesare, alguna enferma desviadas como
puedan ver al confesor con el enal no hable siné la misma enferma siné
fuere alguna palabra, y una de ellas vaya tafiendo una campanilla, para
que el Convento entienda que hay en casa gente de fuera Las novicias no
dejen de vigitar asi como las profesas porque si tuvieren algun descon—
tento, se entienda, que no se pretende sind que esten muy de su volun-
tad y darles lugar que la manifiesten si no la tuvieren de quedar.

(1) Denegocios de mundo no tengan cuenta ni traten de ello, si no
fueren cosas que puedan dar remedio 4 los que las dicen, y ponerlas en
la verdad y consolarlas de algun trabajo, y si no se pretende sacar fruto,
concluyan presto como queda dicho, porque importa que vaya con al-
guna gananeia, quien nos visitare y no cun pérdida de tiempo, y que
nos quede 4 nosotras. Tenga mucha cuenta la tercera con que se
guarde esto, y esté obligada 4 avisar 4 la priora, si no se guardare, y
cuando no lo hiciere caiga en la misma pena de la que lo quebranta-
re: esto sea, habiéndola avisado dos veces. La tercera esté nueve dias re-
cogida en la celdn, y el tercero de los nueve le den una diseiplina en el
refectorio porque es cosa que importa mucho 4 la Religion.

‘De tratar mucho con deudos se desvien lo mds que pudieren, porque
dejado que se pegan mucho sus cosas serd dificultoso dejar ‘de tratar
con ellos algunas cosas del siglo, y téngase gran cuenta el hablar con los
de afuera aungue sean deudos muy cercanos: sind personas que han de

kolgar de tratar cosas de Dios, véanlos muy pocas veces y estas concluyan
Presto.
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queda dicho; porque importa mucho que vayan con alguna
ganancia, quien nos visitare, y no con pérdida, y que nos que-
de 4 nosotros. Tener cuenta la tercera que se guarde aquesto,
estd obligada 4 avisar & la priora, si no se guardare aques-
to, y cuando no lo hiciere que caiga en la misma pena de la
que lo quebrantare. Esto sea habiéndolo avisado dos veces: 4
la tercera esté nueve dias en la cédrcel, y al tercer dia una dis-
ciplina en refectorio; porque es cosa que importa mucho 4 la
religion.

De tratar con deudos se desvien lo més que pudieren: por-
que dejado que se peguen mucho sus cosas, y asi serd dificul-
toso dejar de tratar algunas cosas del siglo. Téngase gran
cuenta en hablar 4 los de fuera, aunque sean de deudos, muy
pocas veces, y estas concluyan presto.

Del recibir novicias.

Mirese mucho que las que hubieren de recibir sean perso-
~ nas de oracion, y que pretendan toda perfeccion y menospre-
cio del mundo; porque si no vienen desasidas de él, podrén
mal sufrir lo que aqui se lleva, y vale mds mirarse dntes, que
no echarlas despues, y que tengan salud y entendimiento y
habilidad para rezar el oficio divino, y ayudar en el coro, y no
se dé profesion, sino se entendiere en el afio del noviciado, te-
ner condicion, y las demds partes que son menester, para lo

que aqui se ha de guardar: si alguna de estas cosas le faltare

no profese (1), salvo sino fuere persona tan sierva del Sefior,

(1) Delo que la Santa ordend ucerca de recibir novicias.—Mirese mucho
que las que se hubieren de recibir sean personas de oracion, y que
pretendan toda perfeceion y menosprecio del mundo, porque si no vienen
decididas dél, podrdn llenar mal lo que aqui se llena: y vale mds mira-
llo antes que echarlas despues. Y que no sean de menos de diez y siete
afios, y tengan salud, entendimiento y habilidad para rezar el Oficio
divino*y ayudar en el coro; y no se dé profesion, si no se entendiere en
el afio del noviciado tener condicion, y las demas cosas que son menes-
ter para lo que aqui se ha de guardar. Y si algnna cosa destas le faltare,
no se reciba.

Contentas de la persona, si no tiene que dar ninguna limosna 4 la
casa, no por eso se deje de recibir como hasta aqui se s hecho. Ténga-
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y util para la casa, que se entendiese por ella no haber de ha-
ber inquietud ninguna, y que se sirva nuestro Sefior en con-
descender 4 sus santos deseos: si éstos no fueren grandes, que
ge entienda que la llama el Sefior 4 este estado, y'si no tuvie-
re alguna limosna que dar 4 la casa, no por eso se deje de re-
cibir como hasta aqui se hace, y si lo quiere dar teniéndolo, y
despues por alguna causa no se diere, no se pida por pleito ni
por esta causa no se deje de dar la profesion. Téngase grande
aviso de que no vayan por intereses; porque poco 4 poco po-
dia entrar la codicia, de manera, que miren més lag limosnas,
que la bondad y calidad de la persona, esto no se haga en nin-
guna manera, que seria gran mal: siempre tengan delante la
pobreza que profesan: miren que no es esto lo que las ha de
sustentar, sino la fe y perfeccion, siné fiar en solo Dios. Esta
constitucion se mire mucho, y se cumpla, que conviene, y
se lea 4 las hermanas : cuando se reciba alguna siempre sea
con parecer de la mayor parte del convento, y cuando haga
profesion lo mismo. Las freilas que se hubieren de recibir sean
récias, y personas que se entiende que quieren servir al Se-
fior: estén un afio sin habito para que se vea si son para lo
que se reciben, y ellas vean si lo podrin llevar. No traigan
velo delante del rostro, ni se les dé negro, siné despues de
dos afios hagan profesion, salvo si su gran bondad mereciere
ge le den antes: sean tratadas con caridad y hermandad y pro-
véanlas de comer y vestir como 4 todas.

se grande aviso que el recibir novicias no vaya por interese, porque poco
4 poco podia entrar la codicia de manera que miren mds 4 la limosna
que 4 la bondad, y calidad de la persona; esto no se haga en ninguna
manera, que serd gran mal. Siempre tengan delante la pobreza, que
profesan para dar en todo olor della,y miren que no es esto lo que las
ha de sustentar, siné la fe y perfeccion, y fiar en solo Dios. Esta
Constitucion se mire mucho, y se cumpla, que conviene, y se lea 4 las
hermanas. _

Para recibir qlguna el hibito hagan mucha diligencia en las partes que
tiene de la salud, ¢ ingenio para poder llenar esta santa observancia, porque
despues de recibidas, es dificultoso el remedio; pero no por eso hecha 14 di-
ligencia que conviene en el aiio de la aprobacion , se admitan & la profesion
de quien no se tuviere la esperanza gue conviene para la observancia y bien
d¢ la Religion: y en esto encargmmos la conciencia G la priora, y maestra
de novicias y G las demas religiosas.

TOMO TIIL. 2
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De los oficios humildes.

La tabla del barrer se comience desde la madre priora, pa-
ra que en todo dé buen ejemplo. Téngase mucha cuenta con
la que tuviere el oficio de ropera, y provisora: provean 4 lag
hermanas con caridad, asi en el mantenimiento, como en todo
lo demds; no se haga mds con la priora, y antiguas, que con
todas las deméis, como lo manda la Regla, siné atentas las ne-
cesidades, y 4 las edades, y mds 4 la necesidad que 4 la edad,
porque algunas veces habrd més edad y ménos necesidad, en
ser esto general haya mucho miramiento, porque conviene por
muchas cosas: ninguna hermana hable en si se da poco 6 mu~
cho de comer, bien 6 mal guisado: tenga la priora cuenta 4
la provisora de que se conformen 4 lo que hubiere dado el Se~
fior, bien aderezado, de manera que se puedan pasar con aque-
1lo que se les da, pues que no poseen otra cosa. Sean obliga-
das las hermanas 4 decir la necesidad que tuvieren 4 lu ma-
dre priora, y las novicias 4 su maestra, asi en las cosas de
vestir como de comer, y si han menester méas de lo ordinario,
aunque sea mds grande la necesidad, encomiéndelo 4 nuestro
Sefior primero: porque muchas veces nuestro natural pide més
de lo que habemos menester, y 4 las veces el demonio ayuda
para causar temor en la penitencia y el ayuno.

De las hermanas enfermas.

Las enfermas sean curadas con todo amor y regalo, y pie-
dad, conforme & nuestra pobreza, y alabe 4 Dios nuestro Se-
fior, cuando la proveyere bien, y si le faltare lo que los ricos
tienen de recreacion en las enfermedades, que no se descon-
suele, que 4 eso han de venir determinadas, esto es ser po-
bres, faltar por ventura en 1a mayor necesidad : en esto ponga
mucho cuidado la madre priora, que 4ntes falte lo necesario
4 las sanas, que algunas piedades 4 las enfermas, sean visi-
tadas y consoladas de las hermanas, péngase enfermera, que
tenga para este oficio, habilidad y caridad, y las enfermas
procuren mostrar entonces la perfeccion que han adquirido en
salud, teniendo paciencia, y dando la ménos importunidad
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que pudieren: cuando el mal no fuere mucho, esté obediente
4 la enfermera; porque ella se aproveche, y salga con ganan-
cia de la enfermedad, y edifique 4 las hermanas, y tengan
lienzo y buenas camisas, y sean tratadas con caridad.

Tarea nunca se les dé 4 las hermanas cada una procure tra-
bajar, porque coman las hermanas; téngase mucha cuenta con
lo que manda la Regla que quien quisiere comer ha de traba-
jar, como lo hacia San Pablo: si alguna vez por su voluntad
quisiere tomar labor tasada, para acabarla cada dia, que lo
pudieren hacer, mas no se les dé penitencia por ello, aunque
no lo acaben, Cada dia, despues de cenar 6 colacion, cuando
se junten las hermanas, diga la tornera lo que hubieren dado
de limosna aquel dia, nombrando quién lo da, para que tengan
cuidado de encomendarlos 4 Dios (1).

En la hora del comer, no podemos tener concierto, porque
es conforme & como le da el Sefior. Cuando lo hubiere, sera la
comida en invierno 4 las once, y en el verano 4 las diez se ta—
fierd 4 comer: antes que se asienten 4 comer, si el Sefior diere
espiritu 4 alguna hermana para hacer alguna mortificacion
pida licencia, y no se pierda esta buena devocion, que se sa-
can algunos provechos: sean con brevedad porque no impidan
4 la leccion. Fuera de comer y cenar ninguna hermana coma
ni beba sin licencia. Salidas de comer podrd la madre priora
dispensar, que todas juntas puedan hablar de aquello que mas
gusto les diere como no sean cosas fuera del trato, que ha de
tener la buena religiosa, y tengan todas alli sus ruecas y la-
bores. Juego en ninguna manera se permita que el Sefior dard
gracias 4 algunas para que den recreacion 4 otras. Juintense en
esto, que todo es tiempo bien gastado.

Procuren no ser enojosas unas # otras, sin6 que las burlas
Y palabras sean con discrecion : acabada esta hora de estar jun~
tas, en verano duerman una hora, y quien no quisiere dormir
tenga silencio. Despues de Completas y de colacion (como arri-

(1) Tarea, no se dé jamas 4 las hermanas, cada una procure trabajar,
Mara que coman las demas. Téngase en cuenta lo que manda la Regla,
Que quien quisiere comer que ha de trabajar, y asi lo hacia San Pablo, ¥
Sl alguna vez por su voluntad quisiere tomar labor tasada para acabarla

:::g dia, que lo puedan hacer, mas no se les dé penitencia aunque no la
en.
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ba se ha dicho) en invierno y en verano pueda disponer la ma-
dre, que hablen juntas las hermanas, teniendo sus labores,
como queda dicho, y el tiempo sea como le pareciere 4 1a ma-
dre priora. '

Ninguna hermana abrace 4 otra, ni la toque en el rostro,
ni en las manos, ni tengan amistad particular, siné todas ge
hablen en general como lo manda Jesucristo 4 sus Apéstoles:
pues son tan pocas, ficil serd de hacer; procuren de mirar &
su Esposo que di6 la vida por nosotros. Este amarse unas 4
otras en general importa mucho.

Ninguna reprenda 4 otra las faltas, que la viere hacer: si
fueren grandes, 4 solas la avise con caridad , y si no se enmen-
dare de tres veces, digalo 4 la madre priora. Celadoras hay
que miran las faltas, y descuidense, y den pasada 4 las que
vieren, tengan cuenta con las suyas, ni se entremetan, si ha~
cen falta en los oficios, si no fuere cosa grave; 4 que estén
obligadas 4 avisar, como hemos dicho. Tengan gran cuenta
con no disculparse, &i no fuere en cosas que son menester, por-
que hallaran mucho aprovechamiento de esto: las celadoras
tengan gran cuenta de mirar las faltas, y por mandado de la
priora algunas veces las reprendan en publico; aunque sea de
mayores 4 menores ; porque se ejercite en la humildad, y asi
ninguna cosa respondan, aunque se hallen sin culpa.

Ninguna hermana pueda dar ni recibir, aunque sea 4 sus
padres, sin licencia de la priora, 4 la cual se mostrard todo
aquello que les trajeren en limosna.

Nunca jamds la priora, ni ninguna de las otras hérmanas
se pueda llamar Don.

El castigo de las culpas y faltas que se hicieren en lo que
«estd dicho, pues va cdsi todo ordenado conforme 4 nuestra Re-
gla, sean las penas, que estin sefialadas al fin de estas cons-
tituciones de mayor y menor culpa, en todos los sobredichos,
y pueda dispensar la madre priora, conforme 4 lo que fuere
justo, con discrecion y caridad, y que no obligue el guardar-
lo 4 pecado, siné fuere en cosa grave.

La casa jamas se labre sin6 fuere la iglesia, ni haya cosa
curiosa. La madera sea tosca, y sea la casa pequeiia, y las pie-
zas bajas, casa que cumpla 4 su necesidad, y no supérflua,
fuerte lo mas que pudieren, y la cerca alta, y campo para ha-
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cer ermitas, para que se puedan apartar 4 oracion, conforme
lo que hacian nuestros Padres Santos.

De enfermas y difuntas.

Héanse de administrar los Sacramentos como manda el or-
dinario por las difuntas, y que hagan sus honras, y enterra-
miento con una vigilia y misa cantada, y si hubiere posibili-
dad para ello digan las misas de San Gregorio, y si no pudie-
ren rece todo el convento un oficio de difuntos, y esto por las
monjas de dicho convento, y porlas demds un oficio de difun-
tos 6 una misa cantada, y ésto por las monjas de la primera
Regla; y por las otras de la mitigada un oficio de finados (1).

De lo que estd obligada cada una en su oficio.

El oficio de madre priora es tener cuenta grande con que
en todo se guarde la Regla y constituciones, y celar mucho la
honestidad y encerramiento de la casa, y mirar como hacen
todas los oficios, y tambien proveer las necesidades, asi en lo
espiritual, csmo en lo temporal, con el amor de madre ser
amada para ser obedecida ; y ponga la priora portera y sacris-
tana, y sean personas de quien se puedan confiar, y que pueda
quitarlas cuando le pareciere, porque no se dé lugar 4 que ha-
ya ningun asiento en el oficio, y todos los deméas tambien pro-
vean, salvo la superiora, que se haga por votos, y las clava-
rias : éstas sepan escribir y contar, 6 & lo ménos las dos.

El oficio de la madre superiora es tener cuidado del coro
para que el rezado y el cantado vaya bien con pausa, esto se
mire mucho: ha de residir, cuando faltare la priora, en su lu-
gar, y andar con la comunidad siempre, reprender las faltas
que se hicieren en el coro y refectorio, no estando la priora
presente. Las clavarias han de tomar cuenta de mes 4 mes 4 la

(1) Esto prueba la antigiiedad de estas Constituciones, y que las
aceptaron las de la Imégen tal cual las di Santa Teresa; las de la Imé-
gen nada tenian que ver con las Carmelitas calzadas, para ofrecer sufra~
g108 por ellas, como sucedia & Santa Teresa y varias monjas de San
José de Avila, y de otros conventos fundados por ella, que habian sido
monjas de la Encarnacion.
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receptora: estando la priora presente, ha de tomar parecer de
ellas en cosas graves, y tener una arca de tres llaves para lag
escrituras y depdsito del convento: ha de tener la una la prio-
ra, las otras dos las dos clavarias mis antiguas. El oficio de
la sacristana es tener cuenta con todas las cosas de la iglesia,
y tener cuenta que se sirva alli 4 el Sefior con mucho acata-
miento y limpieza, y de tener cargo, que vayan en concierto
las confesiones, y no dejen llegar al confesonario sin licencia,
50 pena de grave culpa, si no fuere 4 confesarse con quien es-
ta sefialado.

El oficio de la receptora y portera mayor, que lo sea todo
una, es que tenga cuidado de proveer en todo lo que se hu-
biere de comprar en casa, si el Sefior diere de qué con tiem—
po, y hablar paso al torno de edificacion, y mirar con caridad
la necesidad de las hermanas, y tener cuenta con escribir gas—~
tos y recibo, no porfiar ni regatear, cuando comprare alguna
cosa, sino de dos veces que lo diga, tomarlo 6 dejarlo. No de-
je llegar 4 ninguna hermana al torno sin licencia, llamar lué-
go 4 la tornera si fuere 4 la red, no dar cuenta 4 nadie de co-

sa que alli pasare, sin6 fuere 4 la prelada, ni dar cartas, sin6

4 ella que lo lea primero, ni dar ningun recado 4 ninguno sin
decirlo primero 4 la prelada, ni darle fuera, sopena de grave
culpa.

Las celadoras tengan cuenta con mirar las faltas que hu-
biere, que es oficio importante, y diganlas 4 la prelada como
queda dicho.

La maestra de novicias sea de mucha prudencia y oracion
y espmtu y tenga cuidado de leer las Constituciones 4 las
novicias, y ensefiarlas todo lo que han de hacer, asi de cere-
monias, como de mortificaciones, y pongan mas cuidado en
lo interior que en lo exterior, tomdndoles cuenta cada dia de
lo que aprovechan en la oracion y cémo se han en el paso que
han de meditar, y qué provecko sacan, y ensefiarlas, como se
han de haber en esto, y en tiempo de sequedades, y en ir que-
brando ellas mismas su voluntad , aunque sea en cosas menu-
das: mire la que tiene este oficio, que no se descuide en cosa,
porque es criar almas para que more el Sefior: tritelas con
piedad y amor, no se maravillando de sus culpas, porque han
de ir poco 4 poco, y mortificando 4 cada una segun lo que vie-
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re, que puede sufrir su espiritu; haga mds caso de que no ha-
ya falta en las virtudes, que en el rigor de la penitencia: man-
de la priora la ayuden 4 ensefiar 4 leer.

Den todas las hermanas 4 la priora cada mes una vez cuen-
ta de la manera que ha aprovechado en la oracion, cémo las
lleva nuestro Sefior, que su Majestad la dard luz que si no van
bien las guie, y es humildad y mortificacion hacer esto,

para mucho aprovechamiento esto ha de quedar 4 la volun-
tad de la stibdita. Cuando la priora viere, que no tiene perso-
na, que sea bastante para maestra de novicias, séalo ella, y
tome este trabajo tan importante, y mande 4 alguna que la
ayude (1). :

Cuando la que tiene los oficios se le pasare alguna hora de
las que se tiene oracion, tome otra hora més desocupada para
si: entiéndese, cuando en toda la hora, 6 en la mayor parte
hubiere podido tener oracion.

La limosna que diere el Sefior en dinero, se ponga siempre
en el arca de las tres llaves luégo, salvo si no fuere de poca
cantidad, que pueda dar 4 la clavaria, y cada noche, dntes
que se tanga 4 silencio, dé cuenta 4 la priora 6 4 la dicha cla~-
varia, por menudo, y hecha la cuenta pongase por junfo en
el libro que hay en el convento, para dar cuenta al visitador
cada afio.

(1) La Maestra de novicias sea de mucha prudencia, oracion, y espi-
ritu; y tenga mucho cuidado de leer las Constituciones 4 las novieias, y
ensefiarles todo lo que han de hacer , asi de ceremonias como de morti-

Jicacion, y ponga mds enlo interior que en lo exterior, toméndoles cuenta
cada dia, c6mo aprovechan en la oracion, y e6mo se han en el misterio
que han de meditar, y qué provecho sacan , y ensefiarlas c6mo se han de
ver en tiempos de gustos, y de sequedades, y en ir quebrando ellas
mismas su voluntad dun en cosas menudas. Mire la que tiene este oficio
que no se descuide en nada, porque es criar almas en gue more el Sefior
Trételas con piedad , y amor , no se maravillando de sus culpas, porque
ha de ir mortificando poco & poco & cada una segun lo que viere, que
puede sufrir su espiritu: haga mds caso de que no haya falta en las virtu-
des, que en el rigor de la penitencia, y mande la priora que la ayuden
4 ensefiarlas 4 leer.......... Cuando la priora viere que no tiene persona,
que sea bastante para maestra de novicias, séalo ella, y tome este tra-

29-1' deor cosq tan importante , y mande 4 alguna de las Aermanas que la
yude. :
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De culpas.

El capitulo de culpas se haga una vez cada semana, segun
‘]la Regla: las culpas de las hermanas sean corregidas con ca~=
ridad, y siempre se celebre en ayunas, asi que tocado el sig-
no, y todas ayuntadas en el capitulo 4 la sefial de la prelada
6 presidenta, la hermana, que tiene el oficio de lectora, lea
estas Constituciones y Regla, y la que ha de leer diga:—Jube,
Domine, benedicere, etc., y la que presida responda— Regulari~
bus disciplinis nos instituere digneris , Magister calestis. Res~
pondan: Amen. Enténces si pareciere 4 la madre priora decir
alguna cosa brevemente, conforme 4 la leccion, 6 correccion
de las hermanas, éntes que lo diga, diga benedicite, y las her-
nas digan Dominus, postrandose hasta que sean mandadas le-
vantar: levantadas se tornen 4 sentar comenzando de las no-
vicias y freilas y despues vengan de lag mds antiguas, y ven-
gan 4 la mitad del capitulo de dos en dos, y digan sus culpas
y negligencias manifiestas 4 la presidenta: primero sean des-
pedidas las novicias y freilas, y las que no tienen voz y lugar
en capitulo.

No hablen las hermanas, salvo por dos cosas en capitulo, -

diciendo sus culpas y las de las hermanas simplemente, y res-
pondiendo 4 la presidenta & lo que le fuere preguntado. Y
guardese la que fuere causa, de que no acuse 4 otra de sdlo
sospecha, que de ella tenga. Lo cual si alguna lo hiciere 1le-
varé la misma pena del crimen que acusd, y lo mismo se ha-
ga de la que acusa la culpa, por la cual ella satisfizo més: por-
que los vicios 6 defectos no se encubren, podria la hermana
decir 4 la madre priora 6 al visitador lo que vi6 1 0y6 : sea asi
mismo castigada aquella, que dijere alguna cosa falsamente
de otra, y sea asi mismo obligada 4 restituir la fama en cuan-
to pudiere, y la que es acusada no responda, si no es mandada
responder, y entonces humildemente responda— genedicite, y

si impacientemente respondiere, enténces sea més gravemen-

te castigada, segun la discrecion de la presidenta, al tiempo

de la pasion aplacada. :
Gudrdense las hermanas de divulgar y publicar en cual-

quier modo que sea los concilios hechos, y los secretos de cual-
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quier capitulo: de todas aquellas cosas que la madre castiga-
re, 6 dejare definidas en capitulo, ninguna hermana las re-
nueve en manera de murmurar, porque aqui se siguen discor-
dias, y se quita la paz al convento, y usurpan el oficio de las
mayores: la madre priora 6 presidente, con celo de caridad y
amor de justicia, y sin disimulacion, corrija las culpas legi-
timamente, y las que claramente son halladas, 6 que confe-
sare, conforme 4 lo que aqui ird declarado: podria la madre
priora mitigar 6 abreviar la pena debida por la culpa, no por
malicia, cometida & lo ménos la primera, 6 segunda, 6 ter-
cera vez, mas aquella que halldren ser traviesa por cierta
malicia ¢ viciosa costumbre, débeles agravar las penas pasa-
das, y no las dejar ni relajar sin autoridad de visitador: las
que tienen costumbre de cometer la leve culpa, séales dada
la penitencia de mayor culpa, y asimismo de las otras sean
tambien agravadas de las penas tasadas, si no lo tuvieren de
costumbre: oidas las culpas, y corregidas, digan el Psalmo—
Deus misereatur, etc., como lo manda el ordinario, y acabado
el capitulo diga la presidenta:—{8i¢ nomen Domini benedictum,
responda—ez %oc munc, et usque in seculum.

De leve culpa.

Leve culpa es si alguna con debida festinacion 6 priesa,
huégo como fuere hecha sefial,, difiera aparejarse para venir al
coro ordenada y compuestamente cuando debiere.

Si alguna comenzando ya el oficio entrare, é mal leyere,
6 mal cantare, 6 se ofendiere, y no se humillare luégo delan-
te de todas.

Si alguna por negligencia le faltare el breviario 6 libro en
que ha de rezar.

_ Sialguna no proveyere la leccion en el tiempo que esta
Instituida para ello.

Si alguna en el coro hiciere reir 4 la otra.

Si alguna menospreciare y no observare debidamente las
postraciones, 6 inclinaciones, 6 las otras ceremonias.

R Si alguna en el coro, 6 en el dormitorio, 6 en la celda hi-
ciere alguna inquietud 6 ruido.
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Si alguna tardare de venir 4 la hora debida al capitulo, &
al refectorio, 6 al trabajo.

Si alguna ociosamente hablare, 6 en aquestas cosas enten-
diere, 6 ruido disolutamente hiciere.

Si algunos libros, 6 vestido, 6 algunas cosas del monag-
terio negligentemente tratare, 6 quebrare, 6 perdiere algunas
cosas de las que usan en servicio de la casa.

Si alguna comiere 6 bebiere sin licencia de la que la pue-
de dar.

A las acusadas de estas cosas, 6 que se acusan de las se-
mejantes, séales impuesto, y dada penitencia de oracion 6 ora-
ciones, segun la calidad de la culpa, 6 alguna obra humilde,
6 especial silencio por el quebrantamiento del silencio de la
Orden, 6 abstinencia de algun manjar en alguna refeccion de
comida.

De media culpa.

Media culpa es, si alguna hermana dicho el primer Psal-
mo no hubiere ido al coro, y cuando entraren tarde, hinse de
postrar hasta que la madre priora mande que se levanten.

Si alguna presumiere cantar 6 leer de otra manera de aque-
lla que se usa.

Si alguna, no siendo atenta al oficio divino con los ojos
bajos, demostrare la liviandad de la mente.

Si alguna sin reverencia tratare los ornamentos del altar.

Si alguna al capitulo 6 al trabajo 6 al sermon no viniere,
0 4 la comun refeccion presente no fuere.

Si alguna 4 sabiendas dejare el mandado comun.

Si alguna en el oficio 4 ella diputado fuere hallada negli-
gente.

Si alguna hablare en capitulo sin licencia.

Si alguna siendo ya acusada hiciere ruido en su acusacion.

Si alguna presumiere de acusar 4 otra de alguna cosa de
la cual fuere acusada en el mismo dia tomando venganza.

Si alguna en gesto 1 en hdbito se hubiere desordenada-
mente.

Si alguna jurare ¢ hablare desordenadamente, y si, lo que
es més grave, lo tuviere por uso.
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Si la hermana litigare, 6 dijere alguna cosa donde las her—-
manas sean ofendidas.

Si alhuna negare la vénia 4 aquella que la ofendié, deman-
déndosela.

Si alguna en los oficios se entrare en el monasterio (1) sin
licencia de las sobredichas, y semejantes culpas, hagase en
capitulo correccion de una disciplina, la cual haga la presi-
dente, 6 aquella que ella mandare : la que acusé 4 la culpada,
no le dé la pena, ni la moza 4 las més antiguas.

De grave culpa.

Grave culpa es, si alguna contendiere inhonestamente
con otra. _

Si alguna fuere hallada demostrando 6 diciendo maldicio-
nes, 6 palabras desordenadas, y no religiosas, y haber sido
airada contra alguna.

Si alguna perjurare 6 dijere demostrando la culpa pasada
4 alguna hermana, por la cual culpa satisfizo por los defectos
naturales 6 otros de sus padres.

Si alguna su culpa, 6 la otra defendiere.

Si alguna fuere hallada haber dicho mentira por su indus-
tria falsamente.

Si alguna tiene costumbre de no tener silencio.

Si alguna al trabajo, 6 en ofra parte, fuere acostumbrada
4 contar nuevas del siglo.

Si alguna los ayunos de la Orden, en especial & los insti-
tuidos por la Iglesia, sin causa y sin licencia quebrantare.

Si alguna trocare celda 6 vestidura con ofra.

Si alguna en el tiempo del dormir, 6 en otro tiempo, en-
trare en celda de otra, sin licencia 6 sin mucha necesidad.

Si alguna se hallare al torno, 6 locutorio, adonde las per-
sonas de fuera son, sin especial licencia de la priora.

Si la hermana amenazare 4 la hermana con 4nimo acele-
rado, si alzare la mano 1 otra cosa para la herir, la pena de

(1) Santa Teresa escribia siempre monesterio. Lo mismo sucedia con
las palabras prelada, constituciones y otras, pues Santa Teresa escribia
perlada, costituciones.
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grave culpa, la sea doblada, y las que piden vénia por las
culpas de esta manera, 6 que no son acusadas , séales dada en
capitulo dos correcciones, y ayunen dos dias 4 pan y agua, y
coma un dia en el dltimo lugar de las mesas delante del con-
vento sin mesa ni aparejo ninguno de ella, pero a las acusa-
das séales afiadida una correccion y un dia de pan y agua.

De mas grave culpa.

Més grave culpa es, si alguna fuere osada 4 contender tra-
viesa, 6 decir descortesmente alguna cosa a la madre priora,
6 4 la presidente.

Si alguna maliciosamente hiriere 4 la hermana, la tal, por
¢l mismo hecho incurra en sentencia de excomunion, y de to-
das debe ser apartada.

Si alguna fuere hallada sembrar cizafia ¢ discordia entre
las hermanas, 6 ser acostumbrada 4 detraer 4 maldecir en
oculto. :

Si alguna sin licencia de la madre priora, ¢ sin compatie-
ra que sea testigo, que la oiga claramente, presumiere hablar
con las de fuera. :

Si las acusadas de semejantes culpas, que éstas, fueren
convencidas, y luégo se postriren demandando piadosamente
perdon, y desnudas las espaldas, porque reciba sentencia dig-
na de sus méritos, reciba una disciplina, cuanto 4 la madre
priora le pareciere, y mandada levantar vaya 4 la celda dipu-
tada por la madre priora, y ninguna sea osada 4 juntarse 4
ella, ni hablar, ni enviarla alguna cosa, porque conozca que
apartada ha sido del convento, y sea privada de la compaiiia
de los dngeles, y en tanto que estd en penitencia no comul-
gue, ni sea asignada para algun oficio, ni le sea cometida al-
guna obediencia, ni la manden cosa ; 4ntes del oficio, que te-
nia sea privada, ni tenga voz, y lugar en capitulo salvo en
su acumulacion : sea la postrera de todas hasta la plenaria sa-
tisfaccion : en refectorio no se asiente con las otras, siné en
medio del refectorio vestida con su manto, se asiente, y coma
pan y agua, salvo si por misericordia alguna cosa le sea dada
por mandado de la madre priora, ella se haya piadosamente
con ella, y la envie alguna hermana para consolacion, si en
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ella hubiere humildad de corazon, ayud4ndola 4 su intencion,
& las cuales asimismo dé favor y ayuda, todo el convento, y
la madre priora no contradiga hacer contra ella misericordia
presto 6 tarde, més 6 ménos, segun que el delito fuere, y lo
requiere.

Si alguna manifiestamente se alzare contra la madre prio-
ra, 6 contra sus superiores, 6 si contra ellos alguna cosa no
licita ni honesta imaginare, haga penitencia sobre lo mismo
arriba dicho por cuarenta dias, y sean privadas de voz y lu-
gar en el capitulo, de cualquier oficio que tuvieren, y si por
inspiracion de aquesta manera, 6 maliciosa concordia (1): pues
tengan esto muy en la memoria puesto, lo cual les ha de ha-
cer muy aprovechadas con el favor del Sefior, y procuren leer-
las algunas veces, y para esto haya més de las dichas en el
convento, para que cada una cuando quisiere las pueda llevar
4 su celda.

Las disciplinas que se han de tomar manda el ordinario al-
gunas que son cuando se reza feria, y en Cuaresma, y en Ad-
viento, cada dia que se rezare de feria. En el otro tiempo, lu-
nes, martes, miércoles y viernes, cuando en estos dias se re-
zare de feria, mas se tome cada viernes del afio por el aumen-
to de la fe, y por los bienhechores, y por las 4nimas del pur-
gatorio, y cautivos, y por los que estin en pecado mortal, un
miserere mei, efc., con sus oraciones por la Iglesia, por las co-
sas dichas, y éstas se dé cada una por si. Tambien en el coro
despues de Maitines, las otras con mimbres, como lo manda
el ordinario, ninguna tome més licencia, ni haga cosa de pe-
nitencia sin ella.

Las cuales dichas constituciones van escritas en treinta y
dos hojas. Dada en Madrid 4 siete dias del mes de Febrero de
mil en quinientos noventa y seis afios.—GARrciA DE Loaysa.—
Por mandado de su Alteza, con acuerdo del Gobernador.—JuAN
Carrirro, Secretario (2).

(1) Aqui parece que falta alguna frase.
(2}. Este ultimo pérrafo es la aprobacion dada 4 nombre del cardenal
arzobispo electo D. Alberto de Austria.
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JHS.

1. Confieso lo primero la imperfeccion que he tenido en
comenzar esto, en lo que toca & la obediencia, que con desear
yo mds que ninguna cosa tener esta virtud , me ha sido gran-
disima mortificacion, y hecho gran repugnancia. Plegue &
nuestro Seiior acierte 4 decir algo , que s6lo confio en su mi-
sericordia y en la humildad de quien me lo ha mandado es-
cribir, que por ella hard Dios como poderoso, y no mirard
4 mi.

2. Aunque parezca cosa no conveniente comenzar por lo
temporal, me ha parecido, que para que lo espiritual ande
siempre en aumento, es importantisimo, aunque en monas-
terios de pobreza no lo parece; mas en todas partes es menés-
ter haber concierto, 'y tener cuenta con el gobierno y con-
cierto de todo. Presupuesto primero que 4 el prelado le con-
viene grandisimamente haberse de tal manera con las siibdi-
tas, que aunque por una parte sea afable, y las muestre
amor; por otra dé 4 entender, que en las cosas sustanciales
ha de ser riguroso , ¥y por ninguna manera blandear. No creo
hay cosa en el mundo, que tanto dafie 4 un prelado, como no
ser temido, y que piensen los stibditos que pueden tratar con
€l como con igual, en especial para mujeres , que si una vez
entienden que hay en el prelado tanta blandura, que ha de
pasar por sus faltas, y mudarse por no desconsolar, serd bien
dificultoso el gobernarlas.

3. Es mucho menester, que entiendan hay cabeza, y no
TOMO III.
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piadosa para cosa que sea menoscabo de la religion; y que el
juez sea tan recto en la justicia, que las tenga persuadidas
no ha de torcer en lo que fuere més servicio de Dios y més
perfeccion, aunque se hunda el mundo, y que hasta tanto les
ha de ser afable y amoroso, hasta que no entiendan faltan en
esto, porque asi como tambien es menester mostrarse piado-
0, y que las ama como padre (y esto hace mucho al caso
para su consuelo, y para que no se extrafien de él) es menes-
ter estotro que tengo dicho. Y cuando en alguna de estas dos
cosas faltase, sin comparacion es mejor que falte en la pos-
trera que en la primera. Porque como las visitas no son mds
que una vez en el afio, para con amor poder corregir y quitar
faltas poco 4 poco, si no entienden las monjas que &4 cabo de
este afio han de ser remediadas y castigadas las que hicieren,
pisase un afio y otro, y viene 4 relajarse la religion de ma-
nera, que cuando se quiera remediar no se puede; porque
aunque la falta sea de la priora , mostradas las mismas mon-
jas 4 la relajacion, aunque despues pongan otra, es terrible
cosa la costumbre en nuestro natural, y poco 4 poco y en
pocas cosas se vienen & hacer agravios irremediables & la Or-
den. Y dar4 terrible cuenta 4 Dios el prelado, que no lo reme~
diare con tiempo. '

4. A mi me parece le hago 4 estos monasterios de la Vir-
gen nuestra Sefiora de tratar cosas semejantes, pues por la
bondad del Sefior tan 1éjos estdn de ellas haber menester este
rigor : mas temerosa de lo que el tiempo suele relajar en los
monasterios, por no se mirar estos principios, me hace decir
esto, y tambien de ver que de cada dia por la bondad de Dios
van mds adelante, y en alguno por ventura hubiera habido
alguna quiebra, si los prelados no vieran hecho lo que aqui
digo, de ir con este rigor en remediar cosillas pocas, y quitar
las preladas que entendian no ser para ello.

9. En esto particularmente es menester no haber ninguna
piedad, porque muchas serdn muy santas, y no para prela—
das, y es menester remediarlo de presto, que 4 donde se trata
tanta mortificacion y ejercicios de humildad, no lo terna por
agravio; y silo tuviere, vése claro que no es para el oficio,
porque no ha de gobernar 4 almas que tanto tratan de perfec-
cion, la que tuviere tan poca, que quiera ser prelada.
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6. HA menester el que visitare traer muy delante & Dios,
y la merced que hace 4 estas casas, para que por él no se dis-
minuya, y echar de si unas piedades, que lo mds ordinario
las debe poner el demonio para gran mal, y es la mayor
crueldad que puede tener con sus sibditas.

7. No es posible, que todas las que eligieren por preladas
han de tener talentos para ello, y cuando esto se entendiere,
en ninguna manera pase del primer afio sin quitarla; porque
en uno no puede hacer mucho dafio, y si pasan tres, podré
destruir el monasterio, con hacerse de imperfecciones costum-
bre: y es tan en extremo importante de hacerse esto, y que
aunque se deshaga el prelado, por parecerle que aquella es
santa, y que no yerra en la intencion, se fuerce 4 no la dejar
con el oficio. Esto s6lo pido yo por amor de nuestro Sefior, y
que cuando viere que las que han de elegir van con alguna pre-
tendencia 6 pasion, lo que Dios no quiera, les case la eleccion
y les nombre prioras de ofros monasterios de estos que ‘elijan;
porque de eleccion hecha de esta suerte, jaméas podrd haber
buen suceso.

8. No sé si es esto temporal que he dicho, 6 espiritual. Lo
que quise comenzar & decir, es que se mire con mucho cui-
dado y advertencia los libros del gasto, no se pase ligera-
mente por esto. En especial en las casas de renta conviene
muy mucho que se ordene el gasto conforme 4 la renta, aun-
que se pasen como pudieren, pues, gloria & Dios, todas tie-
nen bastantemente las de renta, para si se gasta con concier-
to, pasar muy bien; y si n6é poco 4 poco, si se comienzan
adeudar, se irdn perdiendo; porque en habiendo mucha nece-
sidad parecerd inhumanidad 4 los prelados no les dar sus la-
bores, y que & cada una provea sus deudos, y cosas seme-
Jantes, que ahora 70 se usan, que querria yo mas ver deshe-
cho el monasterio, sin comparacion, que no que venga 4 este
estado. Por eso dije, que de lo temporal suelen venir grandes
dafios 4 lo espiritual, y asi es importantisimo esto.

9. Enlos de pobreza mirar y avisar mucho no hagan deu-
das ; porque si hay fe y sirven 4 Dios, no les ha de faltar, co-
mo no gasten demasiado. Saber en los unos, y en los otros
muy particularmente la racion que se da 4 las monjas, y co-
mo se tratan, y las enfermas, y mirar que se dé bastante-



36 MODO DE VISITAR LOS CONVENTOS.

mente lo necesario, que nunca para esto deja el Sefior de darlo
como haya 4nimo en la prelada y diligencia; y ya se ve por
experiencia.

10. Advertir en los unos y en los otros la labor que se ha-
ce, y 4un contar lo que han ganado de sus manos, aprove-
cha para dos cosas: 1o uno para animarlas , y agradecer 4 las
que hicieron mucho, lo otro, para que en las partes que no
hay tanto cuidado de hacer labor, porque no terndn tanta
necesidad , se les diga lo que ganan en otras partes, que este
traer cuenta con la labor, dejado el provecho temporal, para
todo aprovecha mucho. Y ésles consuelo cuando trabajan, ver
que lo ha de ver el prelado; que aunque no es cosa importan-
te, hdnse de llevar mujeres tan encerradas, y que todo su
consuelo estd en contentar 4 el prelado, 4 las veces condes-
cendiendo 4 nuestras flaquezas.

11. Informarse si hay cumplimientos demasiados. En es—
pecial es esto mds menester en las casas adonde hay renta,
que podran hacer mas, y suélense avenir 4 destruir los mo-
nasterios con esto que parece de poca importancia. Si acier-
tan 4 ser las preladas gastadoras , podrian dejar 4 las monjas
sin comer, como se ve en algunas partes, por darlo; y por
esto es menester mirar lo que se puede hacer conforme & la
renta , y la limosna que se puede dar, y poner tasa y razon
en todo.

12. No consentir demasia en ser grandes las casas, y que
por labrar 1 afiadir en ellas, si no fuere 4 gran necesidad, no
sea desorden: y para esto seria menester mandar no se labre
cosa sin dar aviso 4 el prelado, y cuenta de donde se ha de
hacer, para que, conforme 4 lo que hubiere, 1 dé la licencia &
no. Esto no se entiende por cosa poca, que no puede hacer
mucho dafio, sind porque es mejor que se pase trabajo de no
muy buena casa, que no de andar desasosegadas, y dar mala
edificacion con deudas, 1 faltarles de comer.

13. Importa mucho que siempre se mire toda la casa, para
ver con el recogimiento que estd; porque es bien quitar las
ocasiones, y no se fiar de la santidad que viere, por mucha
que sea, porque no se sabe lo porvenir: y asi es menester pen-
sar todo el mal que podria suceder, para, como digo, quitar
la ocasion, y en especial los locutforios , que haya dos rejas,
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una 4 la parte de afuera, y otra 4 la de dentro, y que por
ninguna pueda caber mano. Esto importa mucho, y mirar
los confesonarios, y que estén con velos clavados, y la ven-
tanilla de comulgar que sea pequefia. La porteria que tenga
dos cerrojos, y dos llaves la de la clausura, como mandan las
actas, y la una tenga la portera, y la otra la priora. Ya veo
se hace asi, mas porque no se olvide lo pongo aqui, que
son cosas todas estas, que siempre es menester se miren, y
vean las monjas que se mira, porque no haya descuido en
ellas.

14. Importa mucho informarse del capellan, y de con
quién se confiesan, «y que no haya mucha comunicacion,
sind lo necesario, » y informarse muy particularmente de esto
de las monjas, y del recogimiento de la casa. Y si alguna hu-
biera tentada, oirla muy bien, que aunque «hartas veces le
parecerd lo que no es,» y lo encarecerd, puédese tomar aviso
para saber la verdad de las otras, poniéndolas precepto, y re-
prenderlo despues con rigor, porque queden espantadas para
1o lo hacer mas.

15. Y cuando sin culpa de la priora anduviere alguna mi-
rando menudenciag, 1 dijere las cosas encarecidas, es menes-
ter rigor con ellas, y darles 4 entender su ceguedad, para que
no anden inquietas , que como vean que no les ha de aprove-
char, sin6 que son entendidas, sosegaran ; porque «no siendo
cosas graves siempre se han de favorecer las preladas,» aun-
que las faltas se remedien; porque para la quietud de las sib-
ditas, seria gran cosa la simplicidad de la perfecta obedien-
cia; porque podria tentar & algunas el demonio, en apare-
cerle lo entiende mejor que la prelada, y andar siempre mi-
rando cosas que importan poco, y 4 si misma se hard mucho
dafio. Esto entenderd la discrecion del prelado para dejarlas
aprovechadas , aunque si son melancolicas habrd harto que
hacer. A estas es menester no mostrar blandura, porque si
con algo piensan salir, jamds cesardn de inquietar ni se so-
segardn , sin6 que entiendan siempre que han de ser castiga-
das, y que para esto ha de favorecer 4 la prelada.

16. Si por ventura tratare alguna de que la muden 4 otro
monasterio , de manera es menester responderla, que ella, ni
ninguna perpétuamente entiendan, que es cosa imposible.



38 MODO DE VISITAR LOS CONVENTOS.

Porque no puede nadie entender, siné quien lo ha visto, los
grandisimos inconvenientes que hay, y la puerta que se abre
al demonio para tentaciones, si piensan que puede ser posible
salir de su casa, por grandes ocasiones que para ello quieran
dar. Y aunque se hubiese de hacer, no lo han de entender, ni
entender que fué por quererlo, siné traer otros rodeos, por-
que aquella nunca asentar4 en ninguna parte, y hardsc mu-
cho dafio 4 las otras, siné que entiendan que la monja que
pretendiere salir de su casa , que nunca el prelado terna cré-
dito de ella para ninguna cosa, y que aunque la hubiese de
sacar por el mismo caso no lo haria: digo sacar para alguna
necesidad ¢ fundacion, dun es bien hacerlo asi, porque jamds
dan estas tentaciones sin6 4 melancolicas, 6 de tal condicion,
que no son para cosa de mucho provecho , y dun quiza seria
bueno, 4ntes que alguna lo tratase , traerlo 4 platica en al-
guna platica, cudn malo es, y lo mal que se sentiria de quien
esta tentacion tuviese, y decir las causas, y como ya no pue-
de salir ninguna, que hasta aqui habia ocasiones de tener
de ellas necesidad.

17. Informarse si la priora tiene particular amistad con
alguna, haciendo més por ella que por las ofras, porque en
lo demés no hay que hacer caso , si no fuese cosa muy dema-
siada: porque siempre las prioras han menester tratar mds
con las que entienden mejor, y son mds discretas; y como
nuestro natural no nos deja tenernos por lo que somos, cada
una piensa es para tanto, y asi podrd el demonio poner esta
tentacion en algunas, que 4 donde no hay cosas graves de
ocasiones de fuera , anda por las menudencias de dentro, para
que siempre haya guerra, y mérito en resistir; y asi les pa-
recerd que aquella ¢ aquellas la gobiernan. Es menester pro-
curar se modere , si hay alguna demasia : porque es mucha
tentacion para las flacas, mas no que se quite, como digo, po-
drdn ser personas tales, que sea necesario, mas siempre es
bien poner mucho en que no haya mucha particularidad con
ninguna. Luégo se entenderd de la manera que va.

18. Hay algunas tan demasiado de perfectas, 4 su pare-
cer, que todo lo que ve le parece falto, y siempre estas son
las que mds faltas tienen, y en sino las ven, y toda la culpa
echan 4 la pobre priora, i 4 otras, y asi podrian desatinar 4
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un prelado de querer remediar lo que es bien hacerse; por
donde es menester no creer 4 una sola, como he dicho, para
haber de remediar algo, siné informarse de las demés : porque
adonde tanto rigor hay, seria cosa insufridera, si cada pre-
lado 6 & cada visita hiciese mandatos; y asi, si no fuere en
cosas graves , y como digo, informéndose bien de la misma
priora, y las demés, de lo que quiere remediar, y de por qué,
6 como se hace, no se habian de dejar mandatos; porque tanto
se pueden cargar, que no pudiéndolo llevar, se deje lo impor-
tante de la regla. En lo que mtucho ha de poner el prelado es,
en que se guarden las constituciones; y 4 donde hubiere prio-
ra que tenga tanta libertad, que las quebrante por pequeiia
causa, 6 lo tenga de costumbre, pareciéndole que va poco en
esto , y poco en aquello, téngase por entendido, que ha de
hacer gran dafio 4 la casa , y el tiempo lo dird: ya que luégo
no se parezca. '

19. Esta es la causa por qué estdn los monasterios, y dun
las religiones, tan perdidas en algunas partes, haciendo poco
caso dun de las pocas cosas, y de aqui viene, 4 que caigan en
las muy grandes. Avisar mucho 4 todas en piblico, que le di-
gan cuando hubiere falta en esto en el monasterio, porque si
lo viene 4 saber, 4 la que no se le hubiere avisado, castigard
muy bien. Con esto temeran las prioras, y andardn con cui-
dado. Es menester no andar contemporizando con ellas si
sienten pesadumbre 6 no, siné que entiendan que han de pa~-
sar asi siempre, y que lo principal para que la dan el oficio
es, para que haga guardar regla y constituciones, y no
para que quite y ponga de su cabeza, y que ha de haber quien
lo mire y quien lo avise al prelado. La priora que hiciere cosa
ninguna de que le pese que la vea el prelado, tengo por im-
posible hacer bien su oficio; porque sefal es que no va muy
recto en el servicio de Dios lo que yo quiero que no sepa el
que estd en su lugar. Y asi ha de advertir el prelado , si hay
llaneza y verdad en las cosas que se tratan con él, y si no la
hubiere , repréndalo con gran rigor, y procure que la haya,
poniendo medios en priora 1 oficialas, ¢ hacer otras diligen-
cias; porque aunque no digan mentiras, puédense encubrir
algunas cosas; y no es razon , que siendo la cabeza por cuyo
gobierno se ha de vivir, lo deje todo de saber; porque mal po-
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dr4 hacer cosa el cuerpo buena sin cabeza, que no es ménos,
encubriéndole lo que ha de remediar.

90. Concluyo eén esto, con que como se guarden las Cons-
tituciones , andard todo llano; y si en esto no hay gran avi-
so, y en la guarda de la Regla, poco aprovecharin visitas,
porque han de ser para este fin, si no fuere mudando prioras,
y 4un las mismas monjas , si en esto hubiese ya costumbre,
lo que Dios no quiera, y fundarle de otras que estén enteras
en la guarda de la religion ; ni més ni ménos que si se hiciese
de nuevo, y poner 4 cada una por si en un monasterio, re-
partiéndolas, que una 6 dos podran hacer poco dafio en el que
estuviere bien concertado.

21. Hése de advertir, que podrd haber algunas prioras,
que pidan alguna libertad para algunas cosas que sean con~
tra Constitucion , y dard por ventura ocasiones bastantes, &
su parecer , porque ella no entenderd quiza mas, 6 querrd ha-
cer al prelado entender que conviene. Y aunque no sean contra
Constitucion, de arte pueden ser que haga dafio aceptarlas,
porque como no esti presente, no sabe los que puede haber,
y sabemos encarecer lo que queremos. Por esto es lo mejor no
abrir puerta para cosa ninguna, sind es conforme & como
ahora van las cosas, pues se ve que van bien, y se tiene por
experiencia: mas vale lo cierto que lo dudoso. Y en estos ca-
sos h4 menester ser entero el prelado, y no se le dar nada de-
cir de no, sin6 con esta libertad que dije al principio, y sefio~
rio santo de no se le dar mds contentar, que descontentar &
las prioras ni monjas , en lo que pudiese andando los tiempos
haber algun inconveniente: y basta ser novedad para no co-
menzarse.

22. En dar las licencias para recibir las monjas, es cosa
importantisima que no la dé el prelado, sin que se le haga
gran relacion: y si estuviere en parte que pueda informarse
él mismo, porque puede haber prioras tan amigas de tomar
monjas, que de poco se satisfacen. Y como ella lo quiera, y
diga que estd informada, las sibditas cési siempre acuden &
lo que ella quiere, y podria ser por amistad, 6 deudo, 1i otros
respetos aficionarse la priora, y pensar que acierta y 4un
errar. Al recibirlas podrd de mejor remediar; mas para profe-
sarlas, es menester grandisima diligencia, y que al tiempo
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de las visitas se informase el prelado, si hay novicias, de la
manera que son, porque esté avisado al tiempo de dar la li-
cencia para la profesion, si no conviene; porque seria posible
la priora estar bien con la monja, 6 ser cosa suya, y no osar
las sibditas decir su parecer, y al prelado dirdnle: y asi, si
fuese posible , seria acertado , que se aguardase la profesion,
si fuese cerca, hasta que el prelado fuese 4 la visita; y dun
si le pareciese, decir que le enviasen los votos secretos como
de eleccion. Importa tanto no quedar en casa cosa que las dé
trabajo é inquietud toda la vida, que cualquiera diligencia
serd bien empleeda.

23. En el tomar de las freilas es menester advertir mucho;
porque cési todas las prioras son muy amigas de muchas frei-
las, y cdrganse las casas, y 4 las veces con las que pueden
trabajar poco. Y asi es mucho menester no condescender luégo
con ellas, si no se viere notable necesidad , informarse de las
que estdn, que como no haya mimero de las que han de ser,
si no se va con tiento, puédese hacer harto dafio.

24. Siempre se habia de procurar en cada casa no se hin-
chiese el niimero de las monjas, siné que quedasen algunos
Iugares. Porque se puede ofrecer alguna monja que esté muy
bien 4 la casa tomarla, y no haber cémo; porgue pasar del ni—-
mero, en ninguna manera se ha de consentir, que es abrir
puerta, y no importa ménos que la destruccion de los monas-
terios. Y por eso vale mds que se quite el provecho de uno,
que no que 4 todos se haga dafio. Podriase hacer, si en algu-
no no estd cumplido, pasar alld una monja, para que entrase
otra; y si trajo algun dote 6 limosna la que llevan, ddrsela,
pues se va para siempre , y asi se remediaria. Mas si esto no
hubiere, piérdase lo- que se perdiere, y no se comience cosa
tan dafiosa para todas. Y es menester que se informe el pre-
lado, cuando le pidieren la licencia, las que hay de niimero,
para ver lo que conviene, que cosa tan importante no es ra-
zon se confie de las prioras.

25. Es menester informarse si las prioras afiaden més de
lo que estdn obligadas, asi en rezado como en penitencias;
porque podria ser afiadir cada una 4 su gusto cosas tan par-
ticulares, y ser tan pesadas en ello, que cargadas mucho las
monjas, se les acabe la salud, y no puedan hacer lo que estin
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obligadas: esto no se entiende, cuando se ofreciere alguna
necesidad por algun dia , mas pueden ser algunas tan indis-
cretas, que cdsi lo tomen por costumbre, como suele acaecer,
y las monjas no osar hablar, pareciéndoles poca devocion
suya, ni es razon que hablen sind con el prelado.

26. Mirar lo que se dice en el coro asi cantado , como re-
zado, y informarse si va con pausa, y el cantado que sea en
voz baja, conforme & nuestra profesion, que edifique, porque
en ir altas, hay dos dafios; el uno, que parece mal como no
va por punto, el otro, que se pierde de la modestia y espiritu
de nuestra manera de vivir. Y si en esto no se pone mucho,
serlo ha la demasia y quita la devocion & los que lo oyen,
siné que vayan las voces més con mortificacion que con dar
4 entender que miran en parecer bien 4 los que las oyen, que
esto es cdsi en general, y parece ya que no ha de tener reme-
dio, segun estd la costumbre, y asi es menester encargarlo
mucho.

27. Las cosas que mandare el prelado importantes , haria
mucho al caso mandar & una en obediencia delante de la prio-
ra en obediencia, que cuando no se hiciere, se lo escriba; y
que entienda la priora que no puede hacer ménos. Seria esto
como estar presente el prelado en parte, porque andardn con
mis cuidado y aviso en no ceder en nada.

28. Hara al caso tratar, dntes que se comience la visita,
encarecidamente, cudnto mal es que las prioras tomen desa-
bor con las hermanas que dijeren al prelado las faltas que &
ellas se les ofrecen: aunque no acierten conforme & su pare-
cer, estan obligadas 4 esto en conciencia; y 4 donde se trata
de mortificacion si esto que ha de dar contento 4 la prelada,
porque la ayuda 4 hacer mejor su oficio, y servir 4 nuestro
Sefior: si es parte para que se desabra con las monjas cierta
seilal es, que no es para gobernarlas, porque otra vez no osa-
rdn hablar, pareciéndoles que se va el prelado, y ellas se
quedan con trabajo, y podrase ir relajando todo; y para avi-
sar de esto, por mucha santidad que haya en las preladas, no
hay que fiar, que este nuestro natural es de suerte, y el ene-
migo , cuando no tiene otras cosas en que reparar, cargard
aqui la mano, que por ventura gana ‘lo que por otras partes
pierda.
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29. Conviene mucho gran secreto en el prelado en todo, y
que no pueda entender la prelada quién le avisa, porque co-
mo he dicho, ain estin en la tierra; y cuando no haya mis,
es excusar algun tentacion, cuanto mas que puede hacer mu-
cho dafio.

30. Si las cosas que dicen de las prioras no son de impor-
tancia, con algun rodeo se pueden avisar, sin que entienda
las han dicho las monjas; que mientra mds se pudiere darla
4 entender que no dicen nada, es lo que més conviene; mas
cuando son cosas de importancia, més va en que se remedie,
que no en darle gusto.

31l. Informarse si entra algun dinero en poder de la prela-
da, sin que lo vean las clavarias, que importa mucho que sin
advertirlo pueden hacer , ni que ella lo posea jamés , sin6 lo
que manda la constitucion. En las casas de pobreza tambien
es menester esto. Paréceme que lo he dicho otra vez, y asi
seran otras cosas, sind, como pasan dias, olviddseme, y por
no me ocupar en tornarlo 4 leer,

32. Harto trabajo es para el prelado entender en tantas
menudencias como van aqui, mds mayor se le dard de que vea
el aprovechamiento, si esto no se hace; que, como tengo di-
cho, por santas que sean, es menester. Y lo principal de to-
do, como dije al principio, para gobierno de mujeres es me-
nester que entiendan tienen cabeza, que no se ha de mover
por cosas de la tierra, sin6 que ha de guardar, y hacer cum-
plir todo lo que fuere religion, y castigar lo contrario, y ver
que tiene particular cuidado de esto en cada casa; y que no
s6lo ha de visitar cada afio, siné saber lo que hacen cada
dia, y con esto dntes ird aumentindose la perfeccion, que
no disminuyéndose; porque las mujeres, por la mayor par-
te, son honrosas y temerosas. Y importa mucho lo dicho
Para no se descuidar; y que alguna vez , cuando sea menes-
ter, no s6lo sea dicho, sin6 hecho, que con una escarmenta-
rdn todas,

33. Y si por piedad se hace lo contrario, 6 por otros res-
petos 4 los principios, que habrd pocas cosas, serd forzado
hacerlo despues con més rigor , y serdn estas piedades gran-

disima crueldad, y ternén que dar gran cuenta 4 Dios nues-
tro Sefior.
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34. Hay algunas con tanta simplicidad, que les parecera
mucha falta suya decir las de las prioras en cosas que se han de
remediar; y aunque lo tengan por bajeza, es menester adver-
tirlas en lo que han de hacer. Y tambien en que con humildad
adviertan 4 la priora, antes cuando vean que falta en la cons-
titucion 6 en algunas cosas que importe, que puede ser no
caiga en ellas; y aunque las mismas le digan lo que haga, y
despues si estin disgustadas con ella, la acusen. Hay mucha
ignorancia en saber lo que han de hacer en estas visitas, y
asi es menester que el prelado con discrecion las vaya advir-
tiendo y ensefiando.

35. Mucho es menester informarse de lo que se hace con
el confesor, y no de una ni de dos, siné de todas y la mano
que se le da, que pues no es vicario, ni le ha de haber, y se
quita esto porque no las tenga , es menester que no haya co-
municacion con él, sin6 muy moderadamente, y miéntras
ménos , es mejor. Y en regalos y en cumplimientos, si no
fuere muy poco , se tenga gran aviso, aunque alguna vez no
ge podrd excusar alguna cosa. Antes le paguen mds de lo que
es la capellania , que tener este cuidado, que hay muchos
inconvenientes.

36. Tambien es menester avisar 4 las prioras no sean muy
largas y cumplidas, sind que traigan delante, que estdn obli-
gadas 4 mirar como gastan, pues son no mds que como un
mayordomo, y no han de gastar como cosa propia suya, sinéd
como fuere razon, con mucho aviso, que no sea cosa dema-
siada, dejado, por no dar mala edificacion, en conciencia estd
obligada 4 hacer esto, y 4 la guarda de lo femporal, y no te-
ner ellas cosa particular mds que todas, si no fuere alguna
llave de escribania 6 escritorio para guardar papeles, digo
cartas, que en especial si son algunos avisos del prelado, es
raZon no se vean o cosas semejantes.

37. Mirar el vestido y tocado si va conforme 4 la Constitu-
cion ; y si hubiere alguna cosa, lo que Dios no quiera, en al-
gun tiempo, que parezca curiosa 6 no de tanta edificacion, ha-
cerla quemar delante de si; porque de hacer una cosa como
esta, quédales espanto, y enmiéndanse entonces, y acuér-
danse para las que estdn por venir.

38. Tambien mirar en la manera del hablar, que vaya con
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simplicidad y llaneza y religion, que lleve més estilo de er-
‘mitafios y gente retirada, que no ir tomando vocablos de no-
vedades y (melindres creo los llaman) que se usan en el mun-
do, que siempre hay novedades. Préciense mas.de groseras,
que de curiosas, en estos casos.

39. Lo mads que fuere posible excusar que no tengan plei-
tos, si no fuere & mds no poder, porque el Sefior les dard por
otro cabo lo que perdieron por esto: llegarlas siempre 4 que
guarden 1o més perfecto, y mandar que ningun pleito se pon-
ga ni sustente sin avisar al prelado y particular mandato
8UYO0.

40. Y asi, en las que recibieren les vaya amonestando
que tengan en mas los talentos de las personas, que lo que tra-
jeren, y por ningun interese reciban sin6 conforme 4 lo que
mandan las Constituciones, en especial si es con alguna falta
en la condicion.

4]. Es menester llevar adelante lo que ahora hace el pre-
lado, que el Sefior nos ha dado (los que vinieren) de quien yo
he tomado harto de lo que aqui he dicho, viendo sus visitas
en especial en este punto, que con ninguna hermana tenga
mds particularidad que con todas, para estar con ella 4 solas,
ni escribirla, sin6 4 todas juntas mostrar el amor como ver-
dadero padre. Porque el dia que en algun monasterio tomare
particular amistad, aunque sea como de San Gerénimo y
Santa Paula, no se librard de murmuracion, como ellos no se
libraron , y no s6lo haré dafio en aquella casa, mas en todas,
que luégo lo hace saber el demonio para ganar algo, y por
nuestros pecados estd el mundo tan perdido en esto, que se
seguirdn muchos inconvenientes, como ahora se ve. Por el
mismo caso se tiene en ménos el prelado, y se quita el amor
general que todas le tendran siempre, si es el que debe, como
ahora le tienen , pareciéndoles que él tiene el suyo sélo en
una parte, y hace gran provecho ser muy amado de todas. No
se entiende esto por algunas veces que se ofrecerdn ocasiones
necesarias , sind por cosas notables y demasiadas.

42. Advierta, cuando entrare en casa, digo en los monas-
terios, 4 visitar la clausura, que es razon que siempre lo ha-
82, y que mire mucho toda la casa, como ya he dicho, que
Vaya con su compafiero siempre juntamente, y con la priora
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y otras algunas; y en ninguna manera , aunque sea por la
maiiana, se quede 4 comer en el monasterio, aunque se lo im-
portunasen, sin6 que mire a lo que va, y que se torne luégo
4 ir, que, para hablar, mejor estd 4 la red. Porque aunque se
pudiera hacer con toda bondad y llaneza, es comenzar para
que por ventura andando los tiempos vernd alguno, que no
convenga darle tanta libertad, y aunque se quiera tomar mis.
Plega 4 el Sefior que no lo permita, siné que se hagan siem-
pre estas cosas de edificacion, y todo lo demas, como ahora
se hace, amen: amen.

43. No consienta el visitador demasias en las comidas que
le dieren los dias que estuviere visitando, siné lo que es con-
veniente, y si otra cosa viere, repréndala mucho , porque ni
para la profesion de los prelados que es de ser pobre, convie-
ne, ni para la de las monjas, ni aprovecha de nada, que ellos
no comen sino6 lo que les basta , y no se da la edificacion que
conviene 4 las monjas.

44. En esto por ahora, aunque fuera demasia, creo habrd
poco remedio , porque el prelado que tenemos no advierte si
le dan poco 6 mucho, 6 malo 6 bueno, ni sé si lo entiende,
si no llevase muy particular cuidado. Tiénele muy grande de
ser solo el que hace el escrutinio sin el compafiero; porque no
quiere , si hay alguna falta en las monjas, la entienda: es
cosa admirable para que las nifierias de las monjas no se en-
tiendan, aunque hubiese alguna, que ahora, gloria 4 Dios,
poco dafio haria ; porque el prelado miralo como padre, y
gudrdalo como tal, y desciibrele Dios la gravedad del nego-
cio, porque estd en su lugar. A quien no lo estd, por ventura
lo que no es nada le parecerd mucho, y como no le va tanto,
mira poco en no decirlo, y viénese 4 perder crédito del mo-
nasterio sin causa. Plegue 4 nuestro Sefior que miren en es-
tas los prelados para hacerlo siempre asi.

45. No conviene al que lo es, mostrar que quiere mucho
4 la priora, ni que estd muy bien con ella, al ménos delante
de todas , porque las pondra cobardia, para que no osen de-
cirles sus faltas. Y advierta mucho que es menester que ellas
entiendan que no las disculpa, y que las remedia, si hay que
remediar. Porque no hay desconsuelo que llegue 4 un alma
celosa de Dios y de la Orden, cuando estd fatigada de ver que
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ge va cayendo, y espera al prelado para que lo remedie, y ve
que se queda asi, térnase 4 Dios, y determina callar de aqui
adelante, aunque todo se hunda, viendo lo poco que le apro-
vecha. Como las pobres no son oidas mis de nuna vez, cuando
las llaman al escrutinio, y las prioras tienen harto tiempo
para disculpar faltas y dar razones, y moderar las veces, y
- quizd hacer & la pobre que lo que dice apasionada, que poco
més 6 ménos, aunque no se lo digan, entiende la que es, y
el prelado no ha de ser testigo, y van de suerte dichas las
cosas , que parece que no las puede dejar de creer, quédase
todo como se estaba, que si pudiera ser testigo dentro mu-
chos dias, entendiera la verdad, y las prioras no piensan que
no la dicen , siné que este nuestro amor propio es de suerte,
que por maravilla nos echamos la culpa, ni nos conocemos.

46. Esto me ha acaecido hartas veces, y con prioras harto
giervas de*Dios, 4 quien yo daba tanto crédito, que me pare-
cia imposible haber otra cosa; y estando algunos dias en la
casa, queddbame espantada de ver tan contrario de lo que me
habia dicho, y en alguna cosa importante, que me hacia en=
tender que era pasion, y era casi la mitad del convento, y era
ella la que no se entendia como despues lo vino 4 entender.
Yo pienso que el demonio, como no hay muchas ocasiones
en que tentar 4 estas hermanas, tienta 4 las prioras, para que
tengan opiniones en algunas cosas con ellas, y ver cémo lo
sufren todo, es para alabar a nuestro Sefior. Asi tengo yo para
mi, no creer 4 ninguna , hasta informarme bien, para hacer
entender 4 la que estd engafiada, como 1o estd , que si no es
de esta manera, remédiase mal. No es todo esto en cosas gra-
ves, mas de estas puede venir 4 mds, sino se va con aviso.
Yo me espanto de ver la sutileza del demonio, y como hace
Pparecer 4 cada una que dice la mayor verdad del mundo: por
esto he dicho, que ni se dé entero crédito 4 la priora, ni &
una monja particular , siné que se informe de mas, cuando
Sea cosa que impOrte, porque se provea acertadamente el re-
medio. Péngale nuestro Sefior en darnos siempre el prelado
avisado y santo, que como esto tenga, su Majestad le dard
luz para que todo acierte y nos conozca, que con esto ird todo
muy bien gobernado, y creciendo en perfeccion las almas para
honra y gloria de Dios.
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47, Suplico 4 vuesa paternidad , en pago de la mortifi-
cacion que me ha sido hacer esto, me la haga de escribir al-
gunos avisos para los visitadores. Si aqui se ha acertado en
algo, se puede ordenar mejor, y ayudard; porque ya.ahora
comenzaré 4 acabar las fundaciones, y podrise poner alli,
que aprovecharia mucho. Aunque hé miedo que no habré otro
tan humilde como quien me lo mandé escribir, que quiera apro-
vecharse de ello. Mas, como lo quiera Dios, no podrd ménos;
porque si se visitan estas casas, como es costumbre en la Or-
den, hardse muy poco fruto, y podria ser mas dafio que pro-
vecho. Porque son menester aiin més cosas que estas que he
dicho , porque yo no las entiendo, ni se me acuerdan ahora, y
solo 4 los principios ser4 menester el mayor cuidado; que co-
mo entiendan ha de ser de esta suerte, se dard poco trabajo
en el gobierno. Haga vuesa paternidad lo que es en si en de-
jar estos avisos que tengo dicho, de la manera que vuesa pa-
ternidad ahora procede en estas visitas, que nuestro Sefior
proveera en lo demds por su misericordia, y por los méritos
de estas hermanas; pues su intento es en todo acertar en su
servicio, y ser para esto ensefiadas.
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AVISOS

DE LA

MADRE TERESA DE JESUS

PARA SUS MONJAS.

1. La tierra que no es labrada , llevara abrojos y espinas,
aunque sea fértil; asi el entendimiento del hombre.

2. De todas las cosas espirituales decir bien , como de re-
ligiosos, sacerdotes y ermitafios.

Entre muchos , siempre hablar poco.

Ser modesta en todas las cosas que hiciere y tratare.
Nunca porfiar mucho, especial en cosas que va poco.
Hablar & todos con alegria moderada.

De ninguna cosa hacer burla.

Nunca reprender 4 nadie sin discrecion y humildad y
confusion propia de si misma.

9. Acomodarse 4 la complexion de aquel con quien trata;
con el alegre, alegre; y con el triste, triste: en fin, hacerse
todo 4 todos, para ganarlos 4 todos.

10. Nunca hablar sin pensarlo bien, y encomendarlo mu-
cho & nuestro Sefior, para que no hable cosa que le des-
agrade (1).

11. Jamas excusarse, sind en muy probable causa.

12, Nunca decir cosa suya digna de loor, como de su cien-

St o)

(1) Eloriginal de este aviso estd en el convento de Santa Ana de
Madrid, pero las letras estan recortadas.
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cia, virtudes, linaje, si no tiene esperanza que habrd prove-
cho; y entonces sea con humildad y con consideracion que
aquellos son dones de la mano de Dios.

13. Nunca encarecer mucho las cosas, siné con modera-
cion decir lo que siente.

14. En todas las pldticas y conversaciones siempre mez-
cle algunas cosas espirituales, y con esto se evitardn palabras
ociosas y murmuraciones.

15. Nunca afirme cosa sin saberlo primero.

16. Nunca se meta (1) 4 dar su parecer en todas las co-
sas, si no se lo piden 6 la caridad lo demanda.

17. Cuando alguno hablare cosas espmtuales o1ga1as con
humildad, y como discipulo, y tome para si lo bueno que
dijere.

18. A tu superior y confesor descubre todas tus tentacio-
nes é imperfecciones y repugnancias, para que te dé consejo
y remedio para vencerlas.

19. No estar fuera de la celda, ni salir sin causa, y 4 la
salida pedir favor 4 Dios para no ofenderlb.

20. No comer, ni beber, sind 4 las horas acostumbradas,
y enténces dar muchas gracias 4 Dios,

21. Hacer todas las cosas, como si realmente estuviese
viendo 4 su Majestad , y por esta via gana mucho una alma.

22. Jamds de nadie (2) oigas ni digas mal, siné de ti mis-
ma; y cuando holgares desto, vas bien aprovechando.

23. Cada obra que hicieres dirigela 4 Dios, ofreciéndose-
le, y pidele que sea para su honra y gloria.

24. Cuando estuvieres alegre, no sea con risas dema-
siadas, sin6 con alegria humilde, modesta , afable y edi-
ficativa.

25. Biempre te imagina sierva de todos, y en todos consi-
dera a Cristo nuestro Sefior, y asi le tendras respeto y reve-
rencia (3).

(1) En el original del convento de Santa Ana dice mefa: «en las edi-
ciones anteriores entremeta.»

(2) En el original del convento de Santa Ana dice «Jamds de nayde
oygas...» Dicho original estd en esta pigina muy maltratado.

(3) Ser modesta (Ed. de Ebora). Coincide este aviso cuarto de Santa
Teresa con el §. 10 de la Regla de San Agustin.
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26. Estd siempre aparejada al cumplimiento de la obedien-
cia, como si te lo mandase Jesucristo en tu prior 6 prelado.

27. En cualquier obra, y hora, examina tu conciencia ; y
vistas tus faltas, procura la enmienda con el divino favor, y
por este camino alcanzards la perfeccion.

28. No pienses faltas ajenas, sind las virtudes, y tus pro-
pias faltas.

29. Andar siempre con grandes deseos de padecer por
Cristo en cada cosa y ocasion.

30. Haga cada dia cincuenta ofrecimientos 4 Dios de si, y
¢ésto haga con grande fervor y deseo de Dios.

31. Lo que medita por la mafana, traiga presente todo el
dia; y en esto ponga mucha diligencia, porque hay grande
provecho.

32. Guarde mucho los sentimientos que el Sefior le comu-
nicare; y ponga por obra los deseos que en la oracion le
diere.

33. Huya siempre la singularidad , cuanto le fuere posi-
ble, que es mal grande 4 la comunidad.

34. Las ordenanzas y regla de su religion léalas muchas
veces , y guardelas de veras.

35. En todas las cosas criadas mire la providencia de Dios
y sabiduria, y en todas le alabe.

36. Despegue el corazon de todas las cosas, y busque y
hallard 4 Dios.

37. Nunca muestre devocion de fuera que no haya dentro;
pero bien podra encubrir la indevocion.

38. La devocion interior no la muestre, sindé con grande
necesidad —Mi secreto para mi, dice San Francisco y San
Bernardo.

39. Dela comida si estd bien 6 mal guisada no se queje,
acorddndose de la hiel y vinagre de Jesucristo (1).

40. En la mesa no hable 4 nadie, ni levante los ojos & mi-
rar 4 otra. :

4l. Considerar la mesa del cielo y el manjar de ella, que
- Dios, y los convidados, que son los dngeles: alce los ojos
4 aquella mesa , deseando verse en ella.

(1) En el original del convento de Santa Ana escribe yel por kicl.
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42. Delante de su superior (en el cual debe mirar 4 Jesu-
cristo) nunca hable sin6 lo necesario, y con gran reverencia.

43. Jamis hagas cosa que no puedas hacer delante de
todos.

44, No hagas comparacion de uno 4 otro, porque es cosa
odiosa.

45. Cuando algo te reprendieren (1) recibelo con humildad
interior y exterior, y ruega 4 Dios por quien te reprendio.

46. Cuando un superior manda una cosa, no digas que lo
contrario manda otro, siné piensa que todos tienen santos
fines, y obedece 4 lo que te manda.

47. En cosas que no le va ni le viene, no sea curiosa en
hablarlas y preguntarlas.

48. Tenga presente la vida pasada para llorarla, y la ti-
bieza presente, y lo que le falta por andar de aqui al cielo,
para vivir con temor, que es causa de grandes bienes.

49. Lo que le dicen los de la casa haga siempre , si no es
contra la obediencia ; y respéndales con humildad y blan-
dura.

50. Cosa particular de comida 6 vestido no la pida , siné
con grande necesidad.

51. Jamaésdeje de humillarse y mortificarse hasta la muer-
te en todas las cosas.

52. Use siempre hacer muchos actos de amor porque en-
cienden y enternecen el alma,

53. Hagan actos de todas las demés virtudes.

54. Ofrezca todas las cosas al Padre Eterno, juntamente
con los méritos de su Hijo Jesucristo.

5b. Con todos sta mansa, y consigo rigurosa.

56. En las fiestas de los santos piense sus virtudes, y pida
al Sefior se las dé.

57. Con el eximen de cada noche tenga gran cuidado.

58. El dia que comulgare , la oracion sea ver , que siendo
tan miserable ha de recibir 4 Dios, y la oracion de la noche,
de que le ha recibido.

(1) En el original del convento de Santa Ana dice «Quando algo te
repreyendieren recibelo con vmildad...» Dicho original esté repasado de
otra tinta, pues sin duda estaba ya poco legible.
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59. Nunca siendo superior reprenda 4 nadie con ira, siné
cuando sea pasada, y asi aprovechard la reprension.

60. Procure mucho la perfeccion y devocion , y con ellas
hacer todas las cosas.

61. Ejercitarse mucho en el temor del Sefior, que trae el
alma compungida y humillada.

62. Mirar bien cuén presto se mudan las personas, y cuin
poco hay que fiar de ellas, y asi asirse bien de Dios, que no
se muda.

63. Las cosas de su alma procure tratar con su confesor
espiritual y docto, 4 quien las comunique, y siga en todo.

64. Cada vez que comulgare, pida & Dios algun don por
la gran misericordia con que ha venido & su pobre alma.

65. Aunque tenga muchos santos por abogados, séalo en
particular de San José, que alcanza mucho de Dios.

66. En tiempo de tristeza y turbacion, no dejes las buenas
obras que solias hacer de oracion y penitencia, porque el de-
monio procura inquietarte, porque las dejes: dntes tengas més
que solias, y verds cudn presto el Sefior te favorece.

67. Tus tentaciones é imperfecciones no comunique con
las més desaprovechadas de casa, que te hards dafioa ti y 4
lag otras, sind con las mds perfectas.

68. Acuérdate que no tienes més de un alma, ni has de
morir més de una vez, ni tienes mds de una vida breve, y
una que es particular: ni hay mds de una gloria, y esta eter-
na, y dards de mano 4 muchas cosas (1).

69. Tu deseo sea de ver 4 Dios; tu temor, si le has de
perder; tu dolor, que no le gozas; y tu gozo, de lo que te
puede llevar all4, y vivirds con gran paz.

(1) Al final de este Aviso, en el original del convento de Santa Ana,
lm'y una firma de Santa Teresa de Jesis, que parece contrahecha, tanto
mas que las letras del texto estan recortadas.
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EXCLAMACIONES

0 MEDITACIONES DEL ALMA A SU DIOS.






At

EXCLAMACIONES

0 MEDITACIONES DEL ALMA A SU Dios,

ESCRITAS

POR LA SANTA MADRE TERESA DE JESUS,
EN DIFERENTES DIAS;

CONFORME AL ESPIRITU QUE LE COMUNICABA NUESTRO SENOR,
DESPUES DE HABER COMULGADO:
ANO DE MIL Y QUINIENTOS Y SESENTA Y NUEVE.

I

1. jOh vida, vida! ;cémo puedes sustentarte estando au-
- sente de tu Vida? En tanta soledad, ;en qué te empleas? ;Qué
haces, pues todas tus obras son imperfectas y faltas? yQué
te consuela, oh 4nima mia, en este tempestuoso mar? Lasti-
ma tengo de mi, y mayor del tiempo que no vivi lastimada.
iOh Sefior, que vuestros caminos son suaves! Mas ;quién ca-
minard sin temor? Temo de estar sin serviros, y cuando 0s
Voy 4 servir, no hallo cosa que me satisfaga , para pagar algo
de lo que debo. Parece que me querria emplear toda en esto, y
cuando bien considero mi miseria, veo que no puedo hacer na-
d_a que sea bueno, si no me lo dais Vos. jOh Dios mio, Mise-
ricordia mia! yqué haré, para que no deshaga yo las grande-
Zas que Vos haceis conmigo? Vuestras obras son santas, son
Justas, son de inestimable valor, y con gran sabiduria, pues
la misma sois Vos, Sefior. Si en ella se ocupa mi entendimien-
%0, quéjase la voluntad, porque querria que nadie la estorbase
4 amaros; pues no puede el entendimiento en tan grandes
grandezas alcanzar quién es su Dios, y deséale gozar, y mo
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vé como, puesta en carcel tan penosa como esta mortalidad,
Todo la estorba, aunque primero fué ayudada en la conside-
racion de vuestras grandezas, adonde se hallan mejor las in-
numerables bajezas mias.

2. ;Para qué he dicho esto, mi Dios? 4 A quién me quejo?
#Quién me oye siné Vos, Padre y Criador mio ? Pues para en-
tender Vos mi pena, j qué necesidad tengo de hablar, pues tan
claramente veo que estais dentro de mi? Este es mi desatino.
Mas ay, Dios mio, jcémo podré yo saber cierto, que no estoy
apartada de Vos?

3. jOh vida mia, que has de vivir con tan poca seguridad
de cosa tan importante! Quién te deseard, pues la ganancia
que de ti se puede sacar, ¢ esperar, que es contentar en todo
4 Dios, estd tan incierta y llena de peligros!
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I1.

1. Muchas veces, Sefior mio, considero, que si con algo
se puede sustentar el vivir sin Vos, es en la soledad, porque
descansa el alma con su descanso; puesto que como no ge go-
za con entera libertad, muchas veces se dobla el tormento;
mas el que da el haber de tratar con las criaturas, y dejar de
entender el alma 4 solas con su Criador, hace tenerle por de-
leite. ;Mag qué es esto, mi Dios, que el descanso cansa al al-
ma, que s6lo pretende contentaros?

2. {Oh amor poderoso de Dios, cuin diferentes son tus
efectos del amor del mundo! Este no quiere compafiia, por
parecerle que le han de quitar de lo que posee. El de mi Dios
miéntras mds amadores entiende que hay, més crece, y asi
sus gozos se templan en ver que no gozan todos de aquel bien.

3. (Oh Bien mio! que esto hace, que en los mayores rega-
los y contentos, que se tienen con Vos, lastime la memoria
de los muchos que hay, que no quieren estos contentos, y de
los que para siempre los han de perder. Y asi el alma busca
medios para buscar compaiiia, y de buena gana deja su gozo,
cuando piensa serd alguna parte, para que otros le procuren
gozar, Mas, Padre celestial mio, ;jno valdria mds dejar estos
deseos para cuando esté el alma con ménos regalos vuestros,
Yy ahora emplearse toda en gozaros?

4. jOh Jesiis mio, cudn grande es el amor que teneis 4 los
hijos de los hombres ! Que el mayor servicio que se os puede
hacer, es, dejaros 4 Vos por su amor y ganancia, y entonces
sois poseido mds enteramente; porque aunque no se satisface
tanto en gozar la voluntad, el alma se goza de que os conten-
tad Vos, ¥ ve que los gozos de la tierra son inciertos, aunque
Parezcan dados por Vos, miéntras vivimos en esta mortalidad,
S110 van acompatiados en el amor del préjimo. Quien no le
amare, no os ama, Sefior mio; pues con tanta sangre vemos
Mmostrado el amor tan grande que teneis 4 los hijos de Adan.
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I1I.

1. Considerando la gloria que teneis, Dios mio, aparejada
4 los que perseveraren en hacer vuestra voluntad, y con cuén-
tos trabajos y dolores la gané vuestro Hijo, y cuan mal lo te-
niamos merecido, y lo mucho que merece que no se desagra-
dezca la grandeza de amor, que tan costosamente nos ha en-
sefiado 4 amar, se ha afligido mi alma en gran manera. ;C6-
mo es posible, Sefior, se olvide todo esto, y que tan olvida-
dos estén los mortales de Vos cuando os ofenden ?

2. ;Oh Redentor mio, y cudn olvidados se olvidan de si!
iy que sea tan grande vuestra bondad, que entdnces os acor-
deis Vos de nosotros, y que habiendo caido por heriros 4 Vos
de golpe mortal, olvidado de esto, nos torneis & dar la mano,
y desperteis de frenesi tan incurable, para que procuremos y
os pidamos salud? Bendito sea tal Sefior, bendita tan gran mi-
sericordia, y alabado sea por siempre por tan piadosa piedad.

3. {Oh 4nima mia! Bendice para siempre 4 tan gran Dios.
+Como se puede tornar contra K12 ;Oh, que 4 los que son des-
agradecidos la grandeza de la merced les dafia! Remediadlo
Vos, mi Dios. jOh hijos de los hombres, ;hasta cudndo sereis
duros de corazon, y le tendreis para ser contra este mansisimo
Jesus? 3 Qué es esto? ;Por ventura permanecerda nuestra mal-
dad contra E1? No, que se acaba la vida del hombre, como la
flor del heno, y ha de venir el Hijo de la Virgen 4 dar aquella
terrible sentencia.

4. {Oh poderoso Dios mio! Pues aunque no queramos, nos
habeis de juzgar; por qué no miramos lo que nos importa te-
neros contento para aquella hora? ; Mas quién, quién no que-
rrd juez tan justo? Bienaventurados los que en aquel temero-
so punto se alegrdren con Vos, oh Dios y Sefior mio! Al que
Vos habeis levantado, y él ha conocido cudn miseramente se
perdi6 por ganar un muy breve contento, y estd determinado
4 contentaros siempre, y ayudandole vuestro favor (pues no
faltais, Bien mio de mi alma, 4 log que os quieren, ni dejais
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de responder 4 quien os llama) ;qué remedio, Sefior, para po-
der despues vivir, que no sea muriendo, con la memoria de
haber perdido tanto bien, como tuviera estando en la inocen-
cia que quedo del bautismo? La mejor vida que puede tener,
es morir siempre con este sentimiento. Mas el alma que tier—
namente os ama, jcomo lo ha de poder sufrir?

5. Mas jqué desatino os pregunto, Sefior mio! Parece que
tengo olvidadas vuestras grandezas y misericordias, y como
vinisteis al mundo por los pecadores, y nos compréastes por
tan gran precio, y pagéstes nuestros falsos contentos , con su-
frir tan crueles tormentos y azotes. Remedidstes mi ceguedad
con que atapasen vuestros divinos 0jos, y mi vanidad con tan
cruel corona de espinas.

6. (Oh Sefior, Seior! Todo esto lastima més 4 quien os
ama : s6lo consuela, que serd alabada para siempre vuestra
misericordia, cuando se sepa mi maldad, y con todo no sé si
quitardn esta fatiga, hasta que con veros & Vos se quiten to-
das las miserias de esta mortalidad.

TOMO [11. B
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IV.

1. Parece, Sefior mio, que descansa mi alma, consideran-
do el gozo que tendrd, si por vuestra misericordia le fuere
concedido gozar de Vos. Mas querria primero serviros, pues ha
de gozar de lo que Vos sirviéndola 4 ella le gandstes. yQué
haré, Sefior mio? ;Qué hard, mi Dios?

2. (Oh qué tarde se han encendido mis deseos, y qué tem-
prano anddbais Vos, Sefior, granjeando y llamando para que
toda me emplease en Vos. ; Por ventura, Sefior, desamparas-
tes al migerable, 6 apartdstes al pobre mendigo, cuando se
quiere llegar 4 Vos? jPor ventura, Sefior, tienen término
vuestras grandezas, ¢ vuestras magnificas obras?

3. jOh Dios mio y misericordia mia! ;Y como las podeis
mostrar ahora en vuestra sierva! Poderoso sois, gran Dios:
ahora se podrd entender si mi alma se entiende 4 si, mirando
el tiempo que ha perdido, y como en un punto podeis Vos, Se-
fior, hacer que le torne 4 ganar. Paréceme que desatino, pues
el tiempo perdido suelen decir, que no se puede tornar & co-
brar. Bendito sea mi Dios.

4, {Oh Sefior! Confieso vuestro gran poder: si sois pode-
roso, como lo sois, 6qué hay imposible al que todo lo puedé?
Quered Vos, Sefior mio, quered, que aunque soy miserable,
firmemente creo que podeis lo que quereis, y miéntras mayo-
res maravillas oigo vuestras, y considero que podeis hacer
mds, mds se fortalece mi fe, y con mayor determinacion creo
que lo hareis Vos. ;Y qué hay que maravillar de lo que hace
el Todopoderoso?

5. Bien sabeis Vos, mi Dios, que entre todas mis miserias
nunca dejé de conocer vuestro gran poder y misericordia, Va-
lame Sefior esto en que no os he ofendido. Recuperad, Dios
mio, el tiempo perdido, con darme gracia en el presente y por-
venir, para que parezca delante de Vos con vestiduras de bo-
das, pues si quereis podeis.
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1. [Oh Sefior mio! ;como os osa pedir mercedes quien tan
mal os ha servido, y ha sabido guardar lo que le habeis
dado ? ;Qué se puede confiar de quien muchas veces ha sido
traidor? ;i Pues qué haré, consuelo de los desconsolados, y
remedio de quien se quiere remediar de Vos? 3 Por ventura,
serd mejor callar con mis necesidades, esperando que Vos las
remedieis? No por cierto, que Vos, Sefior mio y deleite mio,
sabiendo las muchas que habian de ser, y el alivio que nos
es contarlas & Vos, decis que os pidamos, y que no dejareis
de dar.

2. Acuérdome algunas veces de la queja de aquella santa
mujer Marta, que no sélo se quejaba de su hermana, antes
tengo por cierto, que su mayor sentimiento era, parecién-
dole no os doliais Vos, Sefior, del trabajo que ella pasaba,
ni se os daba nada que ella estuviesge con Vos. Por ventura le
parecio no era tanto el amor que la teniais, como 4 su herma-
na, que esto le debia hacer mayor sentimiento, que el servir
4 quien ella tenia tan gran amor, que éste hace tener por des-
canso el trabajo. Y parécese en no decir nada 4 su hermana,
antes con toda su queja se fué 4 Vos, Sefior, que el amor la
hizo atrever 4 decir, que cémo no teniais cuidado.

3. Y 4dun en la respuesta parece ser y procede la demanda
de lo que digo; que solo amor es el que da valor 4 todas las
cosas, y que sea tan grande , que ninguna le estorbe 4 amar,
es lo'mds necesario. i Mas cémo le podremos tener, Dios mio,
conforme 4 lo que merece el amado, si el que Vos me teneis
10 le junta consigo? ; Quejaréme con esta santa mujer?

4. {Oh, que no tengo ninguna razon, porque siempre he
Visto en mi Dios harto mayores y mds crecidas muestras de
amor de lo que yo he sabido pedir ni desear: si no me quejo
de 1o mucho que vuestra benignidad me ha sufrido, no tengo
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de qué. i Pues qué podra pedir una cosa tan miserable como
yo? Que me deis, Dios mio, qué os dé con San Agustin, para
pagar algo de lo mucho que os debo, que os acordeis que soy
vuestra hechura, y que conozca yo quién es mi Criador, para
que le ame.
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NI

1. Oh deleite mio, Sefior de todo lo criado, y Dios mio!
iHasta cudndo esperaré vuestra presencia? ; Qué remedio dais
4 quien tan poco tiene en la tierra, para tener algun descanso
fuera de Vos?

2. Oh vida larga! {Oh vida penosa! jOh vida que no se vi-
ve! jOh qué sola soledad! ; Qué sin remedio! Pues, ;cudndo,
Sefior, cudndo ? ;Hasta cudndo? ; Qué haré, Bien mio, qué ha-
ré? 3 Por ventura desearé no desearos?

3. {Oh mi Dios y mi Criador, que llagais y no poneis la
medicina, heris y no se ve la llaga, matais dejando con més
vida; en fin, Sefior mio, haceis lo que quereis como podero-

“50. Pues, un gusano tan despreciado, mi Dios, quereis sufra
estas contrariedades? Sea asi, mi Dios, pues Vos lo quereis,
que yo no quiero siné quereros. jMas ay, ay, Criador mio, que
el dolor grande hace quejar, y decir lo que no tiene remedio,
hasta que Vos querais! Y alma tan encarcelada desea su liber-
tad , deseando no salir un punto de lo que Vos querais. Que-
red, gloria mia, que crezca su pena 6 remediadla del todo.

4. * jOh muerte, muerte! No $é quién te teme, pues esta en
tila vida! ;Mas quién no temer4 , habiendo gastado parte de
ella en no amar 4 su Dios! Y pues soy ésta, zqué pido y qué
deseo ? ; Por ventura el castigo tan bien merecido de mis cul-
pas? No lo permitais Vos, Bien mio, que os costé mucho mi
rescate.

9. jOh 4nima mia! Deja hacerse la voluntad de tu Dios,
€50 te conviene: sirve, y espera en su misericordia, que reme-
diari tu pena, cuando la penitencia de tus culpas haya gana-
do algun perdon de ellas: no quieras gozar sin padecer.

6. iOh verdadero Sefior y Rey mio, que 4un para esto no
S0y, si no me favorece vuestra soberana mano y grandeza,
que con esto todo lo podré!
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VIL.

1. [Oh Esperanza mia y Padre mio, y mi Criador, y mi
verdadero Sefior y Hermano! Cuando considero en cémo decis
que son vuestros deleites con los hijos de los hombres, mucho
se alegra mi alma. ;Oh Sefior del cielo y de la tierra! | Y qué
palabras estas para no desconfiar ningun pecador?-; Féltaos,
Sefior, por ventura con quien os deleiteis, que buscais un gu-
sanillo tan de mal olor como yo? Aquella voz se 0y6 cuando
el bautismo, que dice, que os deleitais con vuestro Hijo. ;Pues
hemos de ser todos iguales, Sefior?

2. jOh qué grandisima misericordia, y qué favor tan sin
poderlo nosotros merecer! ;Y qué todo esto olvidemos los mor-
tales? Acorddos Vos, Dios mio, de tanta miseria, y mirad
nuestra flaqueza, pues de todo sois sabedor.

3. [Oh dnima mia! considera el gran deleite, y gran amor
que tiene el Padre en conocer & su Hijo, y el Hijo en conocer
a su Padre, y la inflamacion con que el Espiritu Santo se jun-
ta con ellos: y como ninguna se puede apartar de este amor y
conocimiento, porque son una misma cosa. Estas soberanas
Personas se conocen, éstas se aman, y unas con otras se de-
leitan. ; Pues qué menester es mi amor? ; Para qué le quereis,
Dios mio, 6 qué ganais?

4. Oh, bendito seais Vos! jOh, bendito seais, Dios mio,
para siempre! Alaben os todas las cosas, Sefior, sin fin, pues
no lo puede ver en Vos. Alégrate, 4nima mia, que hay quien
ame 4 tu Dios como El merece. Alégrate, que hay quien co-
noce su bondad y valor. Dale gracias, que nos di6 en la tie-
rra quien asi le conoce, como 4 su tnico Hijo.

5. Debajo de este amparo podrés llegar, y suplicarle, que
pues su Majestad se deleita contigo, que fodas las cosas de la
tierra no sean bastantes &4 apartarte de deleitarte ti, y ale-
grarte en la grandeza de tu Diog, y en como merece ser ama-
do y alabado, y que te ayude para que tii seas alguna parte-
cita para ser bendecido su nombre, y que puedas decir con
verdad—«Engrandece y loa mi 4nima al Sefior.»
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VIIL

1. (Oh Sefior Dios mio, y cémo teneis palabra de vida,
adénde todos los mortales hallardn lo que desean, si lo qui-
siéremos buscar! Mas qué maravilla, Dios mio, que olvidemos
vuestras palabras con la locura y enfermedad, que causan
nuestras malas obras. . ;

2. {0h Dios mio, Dios, Dios Hacedor de todo lo criado! ;Y
qué es lo criado, si Vos, Sefior, quisiéreis criar mds? Sois to-
dopoderoso, son incomprensibles vuestras obras. Pues haced,
Sefior, que no se¢ aparten de mi pensamiento vuestras pala-
bras. Decis Vos: Venid 4 mi todos los que trabajais y estais
cargados, que yo os consolaré. ;Qué mis queremos, Sefior?
#Qué pedimos? 3 Qué buscamos? ;Por qué estdn los del mun-
do perdidos, sin6 por buscar descanso? jValame Dios, oh vi-
lame Dios! ;Qué es esto, Sefior?

3. jOh qué ldstima! ;Oh gran ceguedad, que le busque-
mos en lo que es imposible hallarle! Habed piedad, Criador,
de estas vuestras criaturas. Mirad que no nos entendemos, ni
sabemos lo que deseamos, ni atinamos lo que pedimos. Dad-
nos, Sefior, luz, mirad que es mds menester, que al ciego que
lo era de su nacimiento, que éste deseaba ver la luz, y no po-
dia: ahora, Sefior, no se quiere ver.

4. {Oh qué mal tan incurable! Aqui, Dios mio, se ha de
mostrar vuestro poder, aqui vuestra misericordia. ; Oh qué ré-
Cia cosa os pido, verdadero Dios mio, que querais 4 quien no
08 quiere, que abrais 4 quien no os llama, que deis salud 4

quien gusta de estar enfermo, y anda procurando la enfer-

medad !

= r ... . ’
9. Vos decis, Sefior mio, que venis 4 buscar los pecado-

res: éstos, Sefior, son los verdaderos pecadores: no mireis
nuest}'a ceguedad , mi Dios, sind 4 la mucha sangre que de-
TTamo vuestro Hijo por nosotros: resplandezca vuestra mise-
ricordia en tan crecida maldad: mirad , Sefior, que somos he-
chura yuestra. Vélganos vuestra bondad y misericordia.



72 EXCLAMACIONES,

IX.

1. {Oh piadosgo y amoroso Sefior de mi alma! Tambien de-
cis Vos:—Venid & mi todos los que teneis sed, que yo os daré
4 beber. ;Pues cémo puede dejar de tener gran sed el que se
estd ardiendo en vivas llamas en las codicias de estas cosas
miserables de la tierra? Hay grandisima necesidad de agua,
para que en ella no se acabe de consumir.

2. Ya sé yo, Sefior mio, de vuestra bondad que se la da—
reis: Vos mismo lo deeis, no pueden faltar vuestras palabras.
Pues si de acostumbrados 4 vivir en este fuego, y de criados
en él, ya no lo sienten, ni atinan de desatinados 4 ver su gran
necesidad , ;qué remedio, Dios mio? Vos vinisteis al mundo
para remediar tan grandes necesidades como éstas , comenzad,
Sefior: en las cosas mas dificultosas se ha de mostrar vuestra
piedad.

3. Mirad, Dios mio, que van ganando mucho vuestros ene-
migos: habed piedad de los que no la tienen de si, ya que su
desventura los tiene puestos en estado, que no quieren venir
4 Vos, venid Vos 4 ellos. Dios mio. Yo os lo pido en su nom-
bre, y 8é que como se entiendan, y tornen en si, y comien-
cen a gustar de Vos, resucitardn esfos muertos.

4. (Oh vida, que la dais 4 todos! No me negueis 4 mi es-
ta agua dulcisima que prometeis 4 los que la quieren: yo la
quiero, Sefior, y la pido, y vengo & Vos: no os escondais, Se-
fior, de mi, pues sabeis mi necesidad, y que es verdadera me-
dicina del alma Ilagada por Vos.

5. jOh Sefior, qué de maneras de fuegos hay en esta vi-
da! {Oh, con cudnta razon se ha de vivir con temor! Unos
consumen ¢l alma, otros la purifican, para que viva para siem-
pre gozando de Vos.

6. (Oh fuentes vivas de las llagas de mi Dios! Cémo ma~—
nareis siempre con gran abundancia para nuestro manteni-
miento, y qué seguro se ird por los peligros de esta miserable
vida, el que procurare sustentarse de este divino licor.



EXCLAMACIONES. 73

X.

1. ;Oh Dios de mi alma, qué priesa nos damos & ofende-
ros! ;Y cémo os la dais Vos mayor & perdonarnos! ;Qué cau-
sa hay, Sefior, para tan desatinado atrevimiento, si es, el ha-
ber ya entendido vuestra gran misericordia, y olvidarnos de
que es justa vuestra justicia? Cercironme los dolores de la
muerte: {oh, oh, oh, qué grave cosa es el pecado, que bastd
para matar 4 Dios con tantos dolores! Y cuédn cercado estais,
mi Dios de ellos! ; Adonde podeis ir, que no os atormenten?
De todas partes os dan heridas mortales.

2. Oh cristianos! Tiempo es de defender 4 vuestro Rey, y
de acompatiiarle en tan gran soledad, que son muy pocos los
vasallos que le han quedado, y mucha la multitud que acom-
paiia & Lucifer; y lo que peor es, que se muestran amigos en
lo publico, y véndenle en lo secreto: cési no halla de quién
se fiar.

3. {Oh amigo verdadero, qué mal os paga el que os es
traidor! {Oh cristianos verdaderos! Ayudad 4 llorar 4 vuestro
Dios, que no es por solo Lizaro aquellas piadosas l4grimas,
sind por los que no habian de querer resucitar, aunque su Ma-
jestad les diese voces.

4. {Oh bien mio, qué presentes teniais las culpas que he
cometido contra Vos! Sean ya acabadas, Sefior, sean acaba-
das, y las de todos. Resucitad 4 estos muertos, sean vuestras
voces, Sefior, tan poderosas, que aunque no os pidan la vida
se la deis, para que despues, Dios mio, salgan de la profun-
didad de sus deleites. No os pidié Lizaro que le resucitdseis.
Por upna mujer pecadora lo hiciste, véisla aqui, Dios mio, y
Muy mayor : resplandezca vuestra misericordia. Yo aunque
Iniserable lo pido, por las que no os lo quieren pedir. Ya sa-
beis, Rey mio, lo que me atormenta, verlos tan olvidados de

los grandes tormentos, que han de padecer para sin fin, si no
S tornan 4 Vos,
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5. ;Oh los que estais mostrados 4 deleites y contentos y
regalos y hacer siempre vuestra voluntad, habed listima de
vosotros! Acorddos que habeis de estar sujetos siempre, siem-
pre sin fin 4 las furias infernales: mirad, mirad, que os ruega
ahora el juez que os ha de condenar, y que no teneis un solo
momento segura la vida; gpor qué no quereis vivir para siem-
pre? {Oh dureza de corazones humanos! Abldndelos vuestra
inmensa piedad, mi Dios.

6. ;Oh valame Dios! jOh vdlame Dios! jQué gran tormen-
to es para mi, cuando considero, qué sentird un alma, que
siempre ha sido acd tenida y querida y servida y estimada y
regalada, cuando entienda claro, que no ha de tener fin: que
alli no le valdrd querer no pensar las cosas de la fe (como
aca ha hecho) y se vea apartar de lo que le parecerd que atn
no habia comenzado & gozar.

7. Y con razon, porque todo lo que con vida se acaba es
un soplo, y rodeado de aquella compaiiia disforme y sin pie-
dad, con quien siempré ha de padecer, metida en aquel lago
hediondo, lleno de serpientes, que la que mas pudiere la dara
mayor bocado: en aquella miserable oscuridad, adonde no
veran sin6 lo que les dard tormento y pena, sin ver luz, sind
de una llama tenebrosa.

8. jOh qué poco encarecido va para lo que es! Oh Sefior,
¢quién puso tanto lodo en los ojos de esta alma, que no haya
visto esto, hasta que se vea alli? Oh Sefior, zquién ha tapado
sus oidos, para no oir las muchas veces que se le habia dicho
esto, y la eternidad de estos tormentos? jOh vida que no se
acabard! jOh tormento sin fin! {Oh tormento sin fin! ;Como
no os temen los que temen dormir en una cama dura, por no
dar pena 4 su cuerpo?

9. Oh Sefior Dios mio. Lloro el tiempo que no lo entendi;
y pues sabeis, mi Dios, lo que me fatiga ver los muy muchos
que hay, que no quieren entenderlo: siquiera uno, Seifior,
siquiera uno que ahora os pido alcance luz de Vos, que seria
para tenerla muchos. No por mi, Sefior, que no lo merezco,
siné por los méritos de vuestro Hijo: mirad sus llagas, Se-
fior, y pues El perdoné 4 los que se las hicieron, perdonadnos
Vos 4 nosotros.
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XI.

1. ;Oh mi Dios y mi verdadera fortaleza! ;Qué es esto,
Sefior,, que para todo somos cobardes, si no es para contra
Vos? Aqui se emplean todas las fuerzas de los hijos de Adan.
Y si la razon no estuviese tan ciega, no bastarian las de to-
dos juntos, para atreverse & tomar armas confra su Criador,
y sustentar guerra continua contra quien los puede hundir
en los abismos en un momento, sindé como estd ciega, que-
dan como locos, que buscan la muerte: porque en su imagi-
nacion les parece con ella ganar la vida: en fin, como gente-
sin razon.

2. $Qué podemos hacer, Dios mio, 4 los que estin con
esta enfermedad de locura? Dicen’que el mismo mal les hace
tener grandes fuerzas; asi es los que se apartan de Dios,
gente enferma , que toda su furia es con Vos, que les haceis
mds bien.

3. {Oh sabiduria, que no se puede comprender! Como fué
necesario todo el amor que teneis 4 vuestras criaturas, para
poder sufrir tanto desatino, y aguardar 4 que sanemos, y
procurarlo con mil maneras de medios y remedios. :

4. Cosa es que me espanta, cuando considero que falta el
esfuerzo para irse 4 la mano de una cosa muy leve, y que
verdaderamente se hacen entender 4 si mismos, que no pue-
den, aunque quieren, quitarse de una ocasion, y apartarse de
un peligro, adonde pierden el alma: y que tengamos es-
fuerzo y inimo para acometer 4 una tan gran Majestad como
sois Vos.

5. ;Qué es esto, bien mio? ; Qué es esto? ;Quién da estas
fuerzas? ;Por ventura el capitan 4 quien siguen en esta ba-
talla contra Vos, no es vuestro siervo, y puesto en fuego
eterno? gPor qué se levanta contra Vos? 3;06mo da dnimo el
vencido? ;Como siguen al que es tan pobre, que le echaron
de las riquezas celestiales? ;Qué puede dar quien no tiene
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nada para si, sind mucha desventura? ;Qué es esto, mi Dios?
4Qué es esto, mi Criador? ;De dénde vienen estas fuerzas con-
tra Vos, y tanta cobardia contra el demonio? jAun si Vos,
Principe mio, no favoreciérais & los vuestros?

6. Aun si debiéramos algo 4 este principe de las tinie-
blas, no llevaba camino, por lo que para siempre nos teneis
guardado, y ver todos sus gozos, y promet.imientos falsos
y traidores. ;Qué ha de hacer con nosotros, quien lo fué con-
tra Vos?

7. iOh ceguedad grande, Dios mio! jOh qué grande in-
gratitud, Rey mio! jOh qué incurable locura, que sirvamos
al demonio con lo que nos dais Vos, Dios mio! ;Qué pague- -
mos el gran amor que nos teneis, con amar 4 quien asi os
aborrece, y ha de aborrecer para siempre: que la sangre que
derramdstes por nosotros, y los azotes y grandes dolores que
sufristes, y los grandes tormentos que pasistes, en lugar de
vengar 4 vuestro Padre Eterno (ya que Vos no quereis ven-
ganza, y lo perdondstes) de tan gran desacato como se usé
con su Hijo, tomamos por compafieros y por amigos 4 los
que asi le trataron, pues seguimos 4 su infernal capitan?

8. Claro estd que hemos de ser todos unos, y vivir para
siempre en su compaiiia, si vuestra piedad no nos remedia
de tornarnos el seso, y perdonarnos lo pasado. jOh mortales,
volved, volved en vosotros! Mirad & vuestro Rey, que ahora
le hallareis manso: acdbese ya tanta maldad: vuélvanse
vuestras furias y fuerzas contra quien os hace la guerra, y
0s quiere quitar vuestro mayorazgo. Tornad, tornad en vos-
otros, abrid los ojos, pedid con grandes clamores y lagrimas
luz 4 quien la di6 al mundo: entendeos por amor de Dios,
que vais 4 matar con todas vuestras fuerzas 4 quien por da-
ros vida perdi6 la suya; mirad, que es quien os defiende de
vuestros enemigos.

9. Y si todo esto no basta, basteos conocer que no podeis
nada contra su poder, y que tarde, ¢ temprano habeis de pa-
gar con fuego eterno tan gran desacato y atrevimiento. iEs
porque veis & esta Majestad atado, y ligado con el amor que
nos tiene? ;Qué mds hacian los que le dieron la muerte, sind
despues de atado darle golpes y heridas?

10. jOh mi Dios, como padeceis por quien tan poco s
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duele de vuestras penas! Tiempo vendra, Sefior, donde haya
de darse 4 entender vuesira justicia, y si es igual de la mi-
sericordia. Mirad, cristianos, considerémoslo bien, y jamids
podremos acabar de entender lo que debemos 4 nuestro Sefior
Dios, y las magnificencias de sus misericordias. Pues si es
tan grande su justicia, jay dolor! jay dolor! ;qué serd de
los que hayan merecido que se ejecute, y resplandezca en
ellos?
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XII.

1. jOh almas, que ya gozais sin temor de vuestro gozo, y
estais siempre embebidas en alabanzas de mi Dios! Venturosa
fué vuestra suerte. Qué gran razon teneis de ocuparos siem-
pre en estas alabanzas, y qué envidia os tiene mi alma, que
estais ya libres del dolor que dan las ofensas tan grandes,
que en estos desventurados tiempos se hacen 4 mi Dios, y de
ver tanto desagradecimiento, y de ver que no se quiere ver
esta multitud de almas que lleva Satanas.

2. | Oh bienaventuradas dnimas celestiales! Ayudad &
nuestra miseria, y sednos intercesores ante la divina miseri-
cordia, para que nos dé algo de vuestro gozo, y reparta con
nosotras de ese claro conocimiento que teneis. Dadnos, Dios
mio, Vos & entender, qué es lo que se da 4 los que pelean va-
ronilmente en este suefio de esta miserable vida. Alcanzad-
nos, oh dnimas amadoras, 4 entender el gozo que os da ver la
eternidad de vuestros gozos, y cémo es cosa tan deleitosa ver
cierto que no se han de acabar.

3. {Oh desventurados de nosotros, Sefior mio, que bien lo
sabemos y creemos, siné que con la costumbre tan grande de
no considerar estas verdades, son tan extrafias ya de las al-
mas, que ni las conocen ni las quieren conocer! jOh genie in-
teresal, codiciosa de sus gustos, y deleites, que por no espe-
rar un breve tiempo 4 gozarlos tan en abundancia, por no
esperar un afio, por no esperar un dia, por no esperar una
hora, y por ventura no serd mis que un momento, lo pierden
todo, por gozar de aquella miseria que ven presente!

4. Oh, oh, oh, qué poco fiamos de Vos, Sefior! jCuéantas
mayores riquezas y tesoros fidstes Vos de nosotros, pues
treinta y tres afios de grandes trabajos, y despues muerte
tan intolerable y lastimosa nos distes 4 vuestro Hijo, y tantos
afios dntes de nuestro nacimiento, y d4un subiendo que no 08
lo habiamos de pagar, no quisistes dejarnos de fiar tan ines-
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timable tesoro, porque no quedase por Vos, lo que nosotros
granjeando con El podemos ganar con Vos, Padre piadoso!
5. (Oh dnimas bienaventuradas, que tan bien os supisteis
aprovechar, y comprar heredad tan deleitosa y permanecien-
te con este precioso precio, decidnos icdmo granjeibais con
El bien tan sin fin? Ayudadnos, pues estais tan cerca de la
fuente, coged agua para los que aci perecemos de sed.
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XIII.

1. jOh Sefior, y verdadero Dios mio! Quien no os conoce,
no os ama. jOh qué gran verdad es esta! [Mas ay dolor, ay
dolor, Sefior, de los que no os quieren conocer! jTemerosa
cosa es la hora de Ja muerte: mas ay, ay, Criador mio! [Cuén
espantoso serd el dia adonde se haya de ejecutar vuestra jus-
ticia! Considero yo muchas veces, Cristo mio, cuan sabrosos,
y cuén deleitosos se muestran vuestros 0jos 4 quien os ama,
y Vos, bien mio, quereis mirar con amor. Paréceme que sola
una vez de este mirar tan suave 4 las almas que teneis por
vuestras, basta por premio de muchos afios de servicio.

2. {Oh vélame Dios! jqué mal se puede dar esto 4 enten-
der, sin6 4 los'que ya han entendido cudn suave es el Sefior!
Oh cristianos, cristianos, mirad la hermandad que teneis con
este gran Dios, conocedle, y no le menosprecieis; que asi como
este mirar es agradable para sus perseguidores.

3. jOh que no entendemos que es el pecado una guerra
campal contra Dios de todos nuestros sentidos y potencias del
alma : el que més puede, mds traiciones intenta contra su
Rey. Ya sabeis, Sefior mio, que muchas veces me hacia 4 mi
mds temor acordarme si habia de ver vuestro®ivino rostro
airado contra mi, en este espantoso dia del juicio final , que
todas las penas y furias del infierno, que se representaban, y
os suplicaba me valiese vuestra misericordia de cosa tan las-
timosa para mi, y asi os lo suplico ahora, Sefior. ;Qué me
puede venir en la tierra, que llegue 4 esto? Todo junto lo
quiero, mi Dios, y librame de tan gran afliccion. No deje yo
4 mi Dios, no deje de gozar de tanta hermosura en paz: vues-
tro Padre nos di6 4 Vos, no pierda yo, Sefior mio, joya tan
preciosa. _

4. Confieso, Padre Eterno, que la he guardado mal : mas
atin remedio hay , Sefior, remedio hay miéntras vivimos en
este destierro.
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5. jOh hermanos, oh hermanos, é hijos de este Dios! Es-
forcémonos, esforcémonos , pues sabeis que dice su Majestad,
que en pesdndonos de haberle ofendido, no se acordard de
nuestras culpas y maldades.

6. (Oh piedad tan sin medida! ; Qué mds queremos? jPor
ventura hay quien no tuviera vergiienza de pedir tanto? Aho-
ra es tiempo de tomar lo que nos da este Sefior piadoso y Dios
nuestro : pues quiere amistades, zquién las negard 4 quien
no neg6 derramar toda su sangre y perder la vida por nos-
. otros? Mirad que no es nada lo que pide, que por nuestro pro-
vecho nos estd bien el hacerlo.

7. iOh, vilame Dios, Sefior! jOh qué dureza! ;Oh qué
desatino y ceguedad! Que si se pierde una cosa, una aguja, 6
un gavilan, que no aprovecha de mas de dar un gustillo 4 la
vista de verle volar por el aire, nos da pena, jy que no la
tengamos de perder esta aguila caudalosa de la Majestad de
Dios, y un reino, que no ha de tener fin el gozarle! 3Qué es
esto? 1 Qué es esto? Yo no lo entiendo: remediad, Dios mio,
tan gran desatino y ceguedad.

TOMO III. 6
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XIV.

1. jAy de mi! Ay de mi, Sefior! Que es muy largo este
destierro, y pésase con grandes penalidades del deseo de mi
Dios. Sefior, ;qué hard un alma metida en esta carcel ?

2. Oh Jesus! {Qué larga es la vida del hombre , aunque
se dice que es breve! Breve es, mi Dios, para ganar con él la
vida que no se puede acabar, mas muy larga para el alma
que se desea ver en la presencia de su Dios. ; Qué remedio dais
4 este padecer 2 No le hay, sin6 cuando se padece por Vos.

3. {Oh mi suave descanso de los amadores de mi Dios! No
falteis 4 quien os ama, pues por Vos ha de crecer y mitigarse
el tormento que causa el Amado al alma que le desea. Deseo yo,
Sefior, contentaros, mas mi contento bien sé que no estd en nin-
guno de los mortales: siendo esto asi, no culpareis 4 mi deseo.

4, Véisme aqui, Sefior, si es necesario vivir para haceros
algun servicio, no rehuso todos cuantos trabajos en la tierra
me puedan venir, como decia vuestro amador San Martin.
iMas ay dolor! jay dolor de mi, Sefior mio! Que él tenia
obras, y yo tengo solas palabras, que no valgo para mas.

5. Valgan mis deseos, Dios mio, delante de vuestro divino
acatamiento, y no mireis 4 mi poco merecer. Merezcamos to-
dos amaros, Sefior, ya que se ha de vivir, vivase para Vos,
acébense ya los deseos ¢ intereses nuestros: i qué mayor cosa
puede ganar, que contentaros & Vos?

6. jOh contento mio, y Dios mio! 3Qué haré yo para con-
tentaros? Miserables son mis servicios , aunque hiciese mu-
chos 4 mi Dios: gpues para qué tengo de estar en esta mise-
rable miseria? Para que se haga la voluntad del Sefior. ; Qué
mayor ganancia, dnima mia? Espera, espera, que no sabes
cudndo vendra el dia ni la hora.

7. Vela con cuidado, que todo pasa con brevedad, aunque
tu deseo hace lo cierto dudoso, y el tiempo breve largo. Mira
que miéntras mas peleares, mas mostrards el amor que tienes
4 tu Dios, y mds te gozards con tu Amado con gozo y deleite,
que no puede tener fin.
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XV.

1. Oh verdadero Dios y Sefior mio! Gran consuelo es para
el alma que le fatiga la soledad de estar ausente de Vos, ver
que estais en todos cabos: mas cuando la reciedumbre del
amor y los grandes impetus de esta pena crece, jqué aprove-
cha, Dios mio, que ge turbe el entendimiento, y se esconda la
razon para conocer la verdad, de manera que no se puede en-
tender ni conocer? Sdlo se conoce estar apartada de Vos, y
ningun remedio admite; porque el corazon que mucho ama
no admite consejo ni consuelo, sind del mismo que la llagd,
porque de ahi espera que ha de ser remediada su pena.

2. Cuando Vos quereis, Sefior, presto sanais la herida que
habeis dado: 4ntes no hay que esperar salud ni gozo , siné el
que se saca de padecer tan bien empleado.

3. Oh verdadero Amador! jCon cudnta piedad, con cuin-
ta suavidad, con cudnto deleite, con cudnto regalo y con
cudn grandisimas muestras de amor curais estas llagas, que
que con las saetas del amor mismo habeis hecho!

4. (Oh Dios mio, y descanso de todas las penas, qué des-
atinada estoy! ;Como podia haber medios humanos que cu-
rasen los que ha enfermado el fuego divino? ;Quién ha de sa-
ber hasta donde llega esta herida, ni de qué procedio, ni ¢o-
mo se puede aplacar tan penoso y deleitoso tormento? Sin ra-
zon seria tan precioso mal poder aplacarse por cosa tan baja,
como es los medios que pueden tomar los mortales.

5. Con cuénta razon dice la Esposa en los Cantares: Mi
Amado 4 mi, y yo & mi Amado, y mi Amado & mi: porque
semejante amor no es posible comenzarse de cosa tan baja co-
mo el mio. Pues si es bajo, Esposo mio, ;c6mo no pira en
cosa criada hasta llegar 4 su Criador ?

6. (Oh mi Dios! ;Por qué yo 4 mi Amado? Vos, mi ver-
dadero Amador, comenzais esta guerra de amor, que no pa-
rece otra cosa un desasosiego, y desamparo de todas las po-
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tencias y sentidos, que salen por las plazas y por los barrios,
conjurando 4 las hijas de Jerusalen que le digan de su Dios.
Pues, Sefior, comenzada esta batalla, 4 quién han de ir &
combatir , siné & quien se ha hecho seiior de esta fortaleza
adonde moraban, que eslo mds superior de el alma, y echdn-
dolas fuera & ellas, para que tornen & conquistar & su con-
quistador, y ya cansadas de haberse visto sin El, presto se
dan por vencidas, y se emplean perdiendo todas sus fuerzas,
y pelean mejor; y, en déndose por vencidas, vencen 4 su ven-
cedor. ;

7. ;Oh dnima mia! {Qué batalla tan admirable has tenido
en esta pena, y cudn al pié de la letra pasa asi! Pues mi Ama-
dodmi, y yo &4 mi Amado. ;Quién serd el que se meta 4 des-
partir y matar dos fuegos tan encendidos ? Serd trabajar en
balde, porque ya se ha tornado en uno.
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XVI,

1. ;Oh Dios mio, y mi sabiduria infinita, sin medida y sin
tasa, y sobre todos los entendimientos angélicos y humanos!
;Oh amor, que me amas mas de lo que yo me puedo amar, ni
entiendo! ; Para qué quiero, Sefior, desear més de lo que Vos
quisiéredes darme ? ;Para qué me quiero cansar en pediros
cosa ordenada por mi deseo, pues todo lo que mi entendi-
miento puede concertar, y mi deseo desear, teneis Vos ya en-
tendidos sug fines, 4y yo no entiendo como me aprovechar?

2. En esto que mi alma piensa salir con ganancia, por ven-
tura estard mi pérdida. Porque si os pido que me libreis de un
trabajo, y en aquel esté el fin de mi mortificacion, zqué es lo
que pido, Dios mio?

3. Si os suplico me le deis, no conviene por ventura 4 mi
paciencia, que atn estd flaca, y no puede sufrir tan gran gol-
pe: ysicon ella le paso, y no estoy fuerte en la humildad,
podrd ser que piense he hecho algo, y hacéislo Vos todo, mi
Dios. Si quiero padecer mds, no querria en cosas en que pa-
rece no conviene para vuestro servicio perder el erédito, ya
que por mi no entienda en mi sentimiento de honra, y podré
ser, que por la misma causa que pienso se ha de perder, se
gane mds para lo que pretendo, que es serviros. Muchas co-
sas mis pudiera decir en esto, Sefior, para darme 4 entender
que no me entiendo: mas como sé que las entendeis, ;para
qué hablo?

4. Para que cuando veo despierta mi miseria, Dios mio,
¥ ciega mi razon, pueda ver si la hallo aqui en esto escrito
de mi mano : que muchas veces me veo, mi Dios tan misera~
ble y flaca y pusildnime, que ando & buscar, qué se hizo
vuestra sierva, la que ya le parecia tenia recibidas mercedes
de Vos, para pelear contra las tempestades de este mundo.

5. Que nd, mi Diog, nd, no més confianza, en cosa que yo
pueda querer para mi: quered Vos de mi lo que quisiéreis
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querer, que eso quiero, pues estd todo mi bien en contenta-
ros: y si Vos, Dios mio, quisiéreis contentarme 4 mi, cum-
pliendo todo lo que pide mi deseo, veo que iria perdida. | Qué
miserable es la sabiduria de los mortales, é incierta su pro-
videncia! Proveed Vos por la vuestra los medios necesarios,
para que mi alma os sirva mids & vuestro gusto que al suyo.

6. No me castigueis en darme lo que yo quiero 6 deseo, si
vuestro amor (que en mi viva siempre ) no lo deseare. Muera
ya este yo, y viva en mi otro que es més que yo, y para mi
mejor que yo, para que yo le pueda servir: El viva, y me dé
vida: El reine , y sea yo cautiva, que no quiere mi alma otra
libertad. ;Como serd libre el que del Sumo estuviere ajeno ?
4 Qué mayor, ni mds miserable cautiverio, que estar el alma
suelta de la mano de su Criador?

7. Dichosos los que con fuertes grillos y cadenas de los
beneficios de la misericordia de Dios se vieren presos é inha-
bilitados para ser poderosos para soltarse. Fuerte es como la
muerte el amor, y duro como el infierno.

8. {Oh quién se viese ya muerto de sus manos, y arrojado
en este divino infierno , de donde , de donde (1) ya no se es-
perase poder salir, ¢, por mejor decir, no se temiese verse
fuera! Mas jay de mi, Sefior, que miéntras dura esta vida
mortal siempre corre peligro la eterna! -

9. {Oh vida enemiga de mi bien, y quién tuviese licencia
de acabarte! j Sufrote, porque sufre Dios, y manténgote, por-
que eres suya; no me seas traidora ni desagradecida! Con todo
esto, ay de mi, Seiior, que mi destierro es largo: breve es
todo tiempo, para darle por vuestra eternidad; y muy largo
es un solo dia, y una hora para quien no sabe y teme si os ha
de ofender. .

10. ;Oh libre albedrio tan esclavo de tu libertad , si no
vives enclavado con el temor y amor de quien te cri¢! Oh,
cuando sera aquel dichoso dia, que te has de ver ahogado en
aquel mar infinito de la suma verdad , donde ya no serds libre
para pecar, ni lo querrds ser; porque estards seguro de toda
miseria, naturalizado con la vida de tu Dios.

(1) Asi estd repetido en la edicion de Salamanca de 1588 y en todas
las siguientes.
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11. Eles bienaventurado, porque se conoce, y ama y goza
~ de sf mismo, sin ser posible otra cosa: no tiene ni puede te-
ner, ni fuera perfeccion de Dios poder tener libertad para ol-
vidarse de si, y dejarse de amar. Entonces, alma mia, en-
traras en tu descanso, cuando te entrafidres con este sumo
Bien, y entendiéres lo que entiende, y améres lo que ama , y
gozares lo que goza.

12. Ya que viéres perdida tu mudable voluntad, ya, ya
no mas mudanza ; porque la gracia de Dios ha podido tanto,
que te he ha hecho particionera de su divina naturaleza, con
tanta perfeccion , que ya no puedas, ni desees poder olvidar-
te del sumo Bien, ni dejar de gozarle junfo con su amor. Bien-
aventurados los que estdn escritos en el libro de esta vida.
Mas ti, alma mia, si lo eres, s por qué estds triste y me con-
turbas?

13. Espera en Dios, que atin ahora me confesaré 4 El mis
pecados, y sus misericordias, y de todo junto haré cantar de
alabanza con suspiros perpétuos al Salvador y Dios mio; po-
dra ser venga algun dia cuando le cante mi gloria, y no sea
compungida mi conciencia , donde ya cesardn todos los sus-
piros y miedos: mas entre tanto en esperanza y silencio serd
mi fortaleza. Mds quiero vivir y morir en pretender y esperar
la vida eterna, que poseer todas las criaturas y todos sus bie-
nes, que se han de acabar. No me desampares, Sefior, porque
en ti espero no sea confundida mi esperanza, sirvate yo siem-
pre, y haz de mi lo que quisiéres.
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POESIAS DE SANTA TERESA.

POESIA 1.

UNO& VERSOS DE LA SANTA MADRE TERESA DE JESUS NACIDOS
DEL FUEGO DEL AMOR DE DIOS QUE EN st TENIA (1).

Vivo sin vivir en mi ,
Y tan alta vidae espero,
Que muero porgue no muero.

(1) El venerable P. Yepes, en la Vide de Santa Teresa, libro 11, ca-
pitulo xxu (pag. 219 de la edicion de 1776) dice: «Estando en la funda-
cion de Salamanca , pasado el primer afio de aquella fundacion , canta-
ron una Pascua , un cantar que dice:

Vedinte mis ojos,
Dulee Jesus bueno,
Vednte mis ojos,

Y muera yo luégo.

Con estas coplas, como la tocaron en lo vivo, porque le tocaron en
la muerte, gue ella tanto deseaba para ver 4 Dios, quedé tan sin sen-
tido que la hubieron de llevar como muerta & la celda y acostarla. El
siguiente dia andaba tambien como fuera de si.

Estando con estos impetus , hizo la Santa unas coplas, nacidas de la
fuerza del fuego que en si tenia, significando su llaga y su sentimiento,
que por ser muy devotas me parecié ponerlas agui:

Vivo sin vivir en mi,
Y tan alta vida espero, /

Que muero porque no muero. "

COPiEf aqui la carta que escribié 4 su confesor al dia siguiente, y es
Ia Relacion IV, que principia diciendo : Todo ayer. ;
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GLosA (1).

Aquesta divina union,
Del amor con que yo vivo,
Hace 4 Dios ser mi cativo,
Y libre mi corazon:

Mas causa en mi tal pasion
Ver 4 Dios mi prisionero,
Que muero porque no muero.

jAy! {Qué larga es esta vida,
Qué duros estos destierros,
Esta cércel y estos hierros,
En que el alma estd metida!
Solo esperar la salida
Me causa un dolor tan fiero,
Que muero porque no muero.

jAy! iQué vida tan amarga
Do no se goza el Seiior!
Y si es dulce el amor,
No lo es la esperanza larga :
Quiteme Dios esta carga,
Més pesada que de acero,
Que muero porque no muero.

Soélo con la confianza
Vivo de que he de morir;
Porque muriendo el vivir
Me asegura mi esperanza:
Muerte do el vivir se alcanza,
No te tardes, que te espero,
Que muero porque no muero.

(1) Véase otra glosa de estos versos, hecha por San Juan de la Cruz,
impresa en sus 0bras.
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Mira que el amor es fuerte ;
Vida, no (1) seas molesta,
Mira que solo te resta,

Para ganarte , perderte;
Venga ya la dulce muerte,
Venga el morir muy ligero ,
Que muero porgue no muero.

Aquella vida de arriba
Es la vida verdadera:
Hasta que esta vida muera,
No se goza estando viva:
Muerte, no seas esquiva;
Vivo muriendo primero
Que muero porque no nuero.

Vida, ;qué puedo yo darle
A mi Dios, que vive en mi,
Si no es perderte 4 ti,

Para mejor 4 El gozarle?
Quiero muriendo alcanzarle,

Pues 4 Kl s6lo es el que quiero,

Que muero porque no muero.

Estando ausente de ti,
+Qué vida puedo tener?
Sin6 muerte padecer
La mayor que nunca vi:
Lastima tengo de mi,

Por ser mi mal tan entero,
Que muero porque no muero.

El pez que del agua sale
Aun de alivio no carece,
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(1) Seha retocado este verso, que decia:

Vida no me seas molesta,

igualmente se ha hecho en la siguiente estrofa.
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A quien la muerte padece

Al fin la muerte le vale :

i Qué muerte habra que se iguale
A mi vivir lastimero ?

Que muero porque no muero.

Cuando me empiezo & aliviar
Viéndote en el Sacramento,
Me hace més sentimiento
El no poderte gozar :
Todo es para més penar,
Por no verte como quiero,
Que muero porque no Muero.

Cuando me gozo, Sefior,
Con esperanza de verte,
Viendo que puedo perderte,
Se me dobla mi dolor:
Viviendo en tanto pavor,

Y esperando como espero,
Que muero porque no nuero.

Sadcame de aquesta muerte
Mi Dios, y dame la vida,
No me tengas impedida
En este lazo tan fuerte:
Mira que muero por verte,
Y vivir sin ti no puedo,

Que muero porque no muero.

Lloraré mi muerte ya,
Y lamentaré mi vida,
En tanto que detenida
Por mis pecados esta.
Oh, mi Dios, cuindo serd,
Cuando yo diga de vero (1),
Que muero porque no muero.

(1) Por de veras.
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POESIA 1I.

OTRA GLOSA SOBRE LOS MISMOS VERSOS.

Vivo ya fuera de mi,
Despues que muero de amor;
Porque vivo en el Sefior,
Que me quiso para si:
Cuando el corazon le di
Puso en mi este letrero,

Que muero porgue no Mmuero.

Esta divina union,
Y el amor con que yo vivo,
Hace 4 mi Dios mi cautivo,
Y libre mi corazon;
Y causa en mi tal pasion
Ver 4 mi Dios prisionero,
Que muero porgue no Mmuero.

jAy! | Qué larga es esta vida (1)!
i Qué duros estos destierros!
Esta cdrcel y estos hierros
En que estd el alma metida !
Solo esperar la salida
Me causa un dolor tan fiero,
Que muero porque no muero.

l (1) _Esta estrofa es la segunda de la glosa primera; pero asi estd en
as ediciones anteriores.
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Acaba ya de dejarme
Vida, no me seas molesta;
Porque muriendo, zqué resta,
Sin6 vivir, y gozarme ?
No dejes de consolarme,
Muerte, que asi te requiero,
Que muero porque no muero.




TOMO ILI.

POESIAS.

POESITA III.

Vdante mis ojos,
Dulce Jesus bueno;
Véante mis ojos,
Muérame yo ludgo.

GLOSBA,

Vean quien quisiere
Rosas y jazmines,
Que si yo te viere,
Veré mil jardines:
Flor de serafines,
Jesus Nazareno,
Véante mis ojos ,
Mudrame yo luégo.

No quiero contento
Mi Jesus ausente,
Que todo es tormento
A quien esto siente:
Solo me sustente
Tu amor y deseo.

Véante mis ojos
Muérame yo luégo.

Véome cautivo
Sin tal compania:
Muerte es la que vivo
Sin Vos, Vida mia,
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Cuéndo sera el dia
Que alceis mi destierro.

Véante mis ojos,
Dulce Jesits bueno ;
Véante mis ojos,
Muérame yo Ludgo.
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POESIA 1V.

Alma, buscarte has en Mi,
¥ & M7 buscarme has en ti.

De tal suerte pudo amor
Alma en mi te retratar,
Que ningun sibio pintor
Supiera con tal primor
Tal im4gen estampar.

Fuiste por amor criada
Hermosa bella, y asi
En mis entrafias pintada,
Si te perdieres, mi amada
Alma, buscarte has en Mi.

Que yo sé que te hallaris
En mi pecho retratada,
Y tan al vivo sacada,
Que si te ves te holgards
Viéndote tan bien pintada.
Y si acaso no supieres
Donde me hallards 4 M7,
No andes de aqui para alli,
Sind, si hallarme quisieres
A Mi, buscarte has en ti.

Porque ti eres mi aposento,
Eres mi casa y morada,
Y asi llamo en cualquier tiempo,
Si hallo en tu pensamiento,
Estar la puerta cerrada.

99



100

POESIAS.

Fuera de ti no hay buscarme,
Porque para hallarme & /7,
Bastara solo llamarme,

Que & ti iré sin tardarme,
Y 4 M1 buscarme has en {1,

N PP
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POESIA V (1).

VILLANCICO.

jOh hermosura que excedeis
A todas las hermosuras!
Sin herir dolor haceis,
Y sin dolor deshaceis
El amor de las criaturas.

Oh fiudo que asi juntais
Dos cosas tan desiguales,
No sé por qué os desatais,
Pues atado fuerza dais
A tener por bien los males.

Quien no tiene sér juntais
Con el Sér que no se acaba:
Sin acabar acabais,

Sin tener que amar amais,
Engrandeceis vuestra nada.
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(1)

Este villancico es indudablemente de Santa Teresa.
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POESIA VI.

DE LA SANTA MADRE TERESA DE JESUS SOBRE ESTAS PALABRAS:
«DILECTUS MEUS MIHI. »

Ya toda me entregué y di,
Y de tal suerte ke trocado,
Que mi Amado es para mi
Y yo soy para mi Amado.

Cuando el dulce Cazador
Me tir6 y dejo rendida,
En los brazos del amor
Mi alma quedd caida,

Y cobrando nueva vida
De tal manera he trocado,
Que mi Amado es para mi
¥ yo soy para mi Amado.

Tiréme con una flecha
Enarbolada de amor,
Y mi alma quedo hecha
Una con su Criador;
Ya yo no quiero ofro amor,
Pues 4 mi Dios me he entregado,
¥ mi Amado es para mi
Y yo soy para mi Amado.
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POESIA VII.

A SAN ANDRES.

8% el padecer con amor
Puede dar tan gran deleite,
[ Qué gozo nos dard el verte!

;Qué sera cuando veamos
A la eterna Majestad ?
Pues de ver Andres la cruz
Se pudo tanto alegrar,

iOh qué no puede faltar
En el parecer deleite!
i Qué gozo mos dard el verte!

El amor cuando es crecido
No puede estar gin obrar,
Ni el fuerte sin pelear,
Por amor de su Querido.

Con esto le habra vencido,
Y querra que en todo acierte ,
[ Qué gozo nos dard el verte!

Pues todos temen la muerte
Como te es dulce el morir;
Oh que voy para vivir
En mas encumbrada suerte.

iOh mi Dios! que con tu muerte
Al més flaco hiciste fuerte :
i Qué gozo nos dard el verte!
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iOh Cruz! madero precioso,
Lleno de gran majestad,
Pues siendo de despreciar
Tomaste &4 Dios por esposo.

A ti vengo muy gozoso,
Sin merecer el quererte:
[ Bsme muy gran gozo el verte!
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POESIA VIII (1).

A SANTA CATALINA, MARTIR.

Quemadmodum desiderat ad jfontes aguarum, ita desiderat
anima mea (2).

Oh gran amadora
Del Eterno Dios,
Estrella luciente,
Amparadnos vos.

Desde tierna edad
Toméstes Esposo,
Fué tanto el amor,
Que no os did reposo:
Quien es temeroso,
No se llegue 4 vos
Si estima la vida
Y el morir por Dios (3).

Mirad los cobardes
Aquesta doncella,
Que no estima el oro
Ni verse tan bella:
Metida en la guerra
De persecucion,
Para padecer
Con gran corazon.

(1) Copia del monasterio de Toledo,

(2) Asidicela copia. Es seguro que en el original de Santa Teresa
o estaria escrito asi.

{3) En la copia dice «morir por vos»; pero debe ser errata.
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Més pena le da
Vivir sin su Esposo ,
Y asi en los tormentos
Hallaba reposo:
Todo él es gozoso,
Quiere ya morir,
Pues con la vida
No puede vivir.

Las que pretendemos
Gozar de su gozo,
Nunca nos cangemos,
Por hallar reposo,
jOh engaiio engaiioso,
Y que sin amor,

Es querer sanar,
Viziendo el dolor (1).

(1) Primero decia viendo: la segunda silaba estd afiadida de distinta
letra.
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POESIA IX.

Fortitudo mea el laus mea Dominus miki.

DE SAN HILARION.—DE LA SANTA MADRE (1).

Hoy ha vencido un guerrero
Al mundo y sus valedores,
—Vuelta, vuelta, pecadores,
Sigamos este sendero.

Sigamos la soledad,
Y no queremos morir,
Hasta ganar el vivir
En tan subida pobreza.
iOh qué grande es la destreza
De aqueste nuestro guerrero!
Vuelta, vuelta, pecadores ,
Sigamos este sendero.

Con armas de penitencia
Ha vencido & Lucifer,
Combate con la paciencia,
Ya no tiene que temer.
Todos podemos valer
Siguiendo este caballero.
Vuelta, vuelta, pecadores ,
Sigamos este sendero.

—

(1) Asf estd enla copia del manuserito de Toledo, de donde se ha
tomado.
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No ha tenido valedores ,
Abrazdse con la Cruz :
Siempre en ella hallamos luz,
Pues la di6 4 los pecadores.
jOh qué dichosos amores
Tuvo este nuestro guerrero!
Vuelta , vuelta, pecadores ,
Sigamos este sendero.

Ya ha ganado la corona,
Y se acabd el padecer,
Gozando ya el merecer,
Con muy encumbrada gloria.
i Oh venturosa victoria
De nuestro fuerte guerrero!
Vuelta , vuelta , pecadores,
Sigamos esle sendero.

-
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POESIA X.

ocTava (1).

Dichoso el corazon enamorado
Que en sélo Dios ha puesto el pensamiento,
Por El renuncia todo lo criado,
Y en El halla su gloria y su contento.
Aun de si mismo vive descuidado,
Porque en su Dios estd todo su intento,
Y asi alegre pasa y muy gozogo
Las ondas deste mar tempestiioso.

(1) Inédita y copiada del manuscrito de Toledo.
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POESIA XI.

cuARTETAS (1).

Si el amor que me teneis,
Dios mio, es como el que os tengo;
Decidme ;en qué me detengo?
0 Vos jen qué os deteneis?

Alma, ;qué quieres de mi?
—Dios mio, no mas que verte.
—4Y qué temes mas de ti?
—Lo que més temo es perderte.

Un amor que ocupe os pido,
Dios mio, mi alma os tenga,
Para hacer un dulce nido
Adonde més la convenga.

Un alma en Dios escondida
4 Qué tiene que desear,
Siné amar y mds amar,
Y en amor toda encendida
Tornarte de nuevo 4 amar?

(1) La copia de Toledo las llama cuartillas : 1a diltima es quintilla.
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POESIA XII.

Quam magnificata sunt opera tua, Domine (1).

DE LA SANTA MADRE PARA CUANDO HICIEREN PROFESION

=

LAS HERMANAS.

Oh dichosa la 2agala
Que hoy se ha dado a4 un tal Zagal ,
Que reina y ha de reinar.

Venturosa fué su suerte
Pues merecié tal Esposo:
Ya yo, Gil, estoy medroso,
No la osaré mas mirar,
Pues ha tomado Marido
Que reina y ha de reinar.

Pregtintale qué le ha dado
Para que lleve 4 su aldea;
El corazon le ha entregado
Muy de buena voluntad:
Ni fe poco le ha pagado
Que es muy hermoso el Zagal :
¥ reina y ha de reinar.

Si més tuviera mas diera ;
Porque le avisas charillo,
Tomemos el cobanillo (2),

\1) Estos versos estin copiados del manuserito de Toledo.
(2) Esta estrofa apénas estd inteligible: debe estar mal copiada.
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Sirva nos deja sacar,
Pues ha tomado Marido ,
Que reina y ha de reinar.

Pues vemos lo que di6 ella,
+Qué la ha de dar el Zagal ?°
Con su sangre la ha comprado;
Oh qué precioso caudal , .

Y dichosa tal zagala
Que contenta d este Zagal.

Mucho le debia amar,
Pues le di6 tan gran tesoro;
No ves que se lo da todo
Hagsta el vestir y calzar;
Mira que es ya su Marido
Que reina y ha de reinar.

Bien sera que la tomemos ,
Para este nuestro rebafio,
Y que la regocijemos
Para ganar su amistad,
Pues ha tomado Marido,
Que sin fin ha de reinar.
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POESIA XIII,

OTRA PARA LAS PROFESIONES (1),

Todos los que militais
Debajo de esta bandera
Ya no durmais, ya no durmais,
Pues que no hay paz en la tierra.

Ya como capitan fuerte (2)
Quiso nuestro Dios morir,
Comencémosle &4 seguir
Pues que le dimos la muerte,
Oh qué venturosa suerte
Se le sigui6 desta guerra;
Fano durmais , ya no durmas,
Pues Dios falta de la tierra.

Con grande contentamiento
Se ofrece 4 morir en eruz,
Por darnos 4 todos luz
Con su grande sufrimiento.
i Oh glorioso vencimiento!
iOh dichosa aquesta guerra!
Fa no durmais , ya no durmais,
Pues Dios falta de la tierra.

No haya ningun cobarde,
Aventuremos la vida,
Pues no hay quien mejor la guarde
Que el que la da por perdida.

Ell Copiado del mismo manuserito de Toledo.

En este verso decia la copia solamente: «Y como capitan fuerte.»
TOMO T1II. 8
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Pues Jesus es nuestra guia,

Y el premio de aquesta guerra ;
Fa no durmais, yano durnais,
Porque no hay pazen la tierra.

Ofrezcamonos de veras
A morir por Cristo todas,
Y en las celestiales bodas,
Estarémos placenteras;
Sigamos estas banderas,
Pues Cristo va en delantera,
No hay que temer , no durmais,
Pues que no hay paz en la tierra.
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POESIA XIV.

PARA CUANDO ALGUNA PROFESA.—DE LA SANTA MADRE (1).

1Ok qué bien tan sin segundo!
;O casamiento sagrado!
Que el rey de la Majestad,
Huaya sido el desposado.

iOh qué venturosa suerte,
Os estaba aparejada,
Que os quiere Dios por amada,
Y hdos ganado con su muerte !
En servirle estad muy fuerte,
Pues que lo habeis profesado ,
Que el Rey de la Majestad,
E's ya vuestro desposado.

Ricas joyas os dard
Este Esposo, Rey del cielo
Daros h4 mucho consuelo,
Que nddie os lo quitara,
Y sobre todo os dard
Un espiritu humillado.
Es Rey y bienlo podra
Pues quiere hoy ser desposado.

Mas os dard este Sefior,
Un amor tan santo y puro,

—

(1) Estd copiada del manuscrito de Toledo. En algunas de las copias
dice quese hizo para la profesion de la hermana Isabel de los Angeles,
Para quien compuso la Poesia XVI. '
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Que podreis, yo os lo aseguro,
Perder al mundo el temor,

Y al demonio muy mejor
Porque hoy queda maniatado ;
Que el Rey de la Majestad ,
Ha sido hoy el desposado.

Dilectus meus miki et ego 2 (1).

(1) Asiestd el epigrafe puesto al fin de la composicion.
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POESIA XV.

OTRAS DE LA MISMA SANTA MADRE (1).

Pues que nuestro Ksposo
Nos quiere en prision
A la gala gala
De la Religion.

Oh qué ricas bodas
Ordend Jesis;
Quiérenos 4 todas,

Y danos la luz;
Sigamos la Cruz,
Con gran perfeccion ;
A lg gala gala

De la Religion.

Este es el estado
De Dios escogido,
Con que del pecado
Nos ha defendido;
Hénos prometido
La consolacion,

Si nos alegramos
En esta prision.

Darnos hé grandezas
En la eterna gloria,
Si por sus riquezas
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(1) Este epigrafe tiene en el manuscrito de Toledo, de donde estd

copiado.
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Dejamos la escoria ,
Que hay en este mundo,
Y su perdicion,

Ala gala gale

De la Religion (1).

Oh qué captiverio
De gran libertad,
Venturosa vida
Para eternidad;

No quiero librar
Ya mi corazon,
4 la gala gala
De la Religion.

(1) Primeramente decia en el manuserito: De nuesira prision; pero
estd enmendado de la misma letra, y puesto: De la religion.
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POESIA XVI,

GLOSA QUE NUESTRA SANTA MADRE TERESA DE JESUS HIZO AL
VELO DE LA HERMANA 1SABEL DE LOS ANGELES EN SALAMANCA,

A%o pE 1571 (1).

Hermana, porque veleis,
Os han dado oy este velo,
¥ no os va ménos que el cielo:
Por eso no os descuideis (2).

Aquese velo gracioso
Os dice que esteis en vela,
(Gruardando la centinela
Hasta que venga el Esposo ,
Que , como ladron famoso,
Vendra cuando no penseis:
Por eso no os descuideis.

No sabe nadie 4 cudl hora,
Si en la vigilia primera ,
En la segunda ¢ tercera,
Todo cristiano lo inora.
Pues velad, velad, hermana,
No os roben lo que teneis ;
Por eso no os descuideis.

(1) Hallase una copia de estos versos en el convento de Carmelitas
Il"escalzas de Valladolid, de donde sacé otra fray Manuel de Santa Ma—
Ta, euando copid el tomo de Cartas, que se conserva en aquel conven-
t?. La copia sacada por aquel padre se halla en el tomo en folio de co-
pias de manuscritos de San Juan de la Cruz y Santa Teresa, que se
guarda en la Biblioteca Nacional.
altz) En la copia decia: «Por eso no os descuidés.» Esto era conforme

! modo con que solian eseribir Santa Teresa y otros muchos 4 fines del
siglo xv1. El copiante suplié.la 4 de otra tinta para advertirlo asi.
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En vuestra mano encendida
Tened siempre una candela,
Y estad con el velo en vela,
Las renes muy bien cefiidas.
No esteis siempre amodorrida (1).
Mirad que peligrareis:
Poy eso no os descuideis.

Tened 6leo en la aceitera (2)
De obras y merecer,
Para poder proveer
La ldmpara no se muera;
Porque quedareis de fuera
Si enténces no la teneis:
Por eso no os descuideis.

N4die os le dar4 prestado,
Y si lo vais 4 comprar,
Podriades mucho tardar ,
Y el Esposo haber entrado;
Y desque una vez cerrado, \
No hay entrar aunque llameis:
Por eso no os descuideis.

Tened continuo cuidado
De cumplir como alma fuerte,
Hasta el dia de la muerte,
Lo que habeis hoy profesado;
Porque habiendo asi velado
Con el Esposo entrareis:

Por eso no os descuideis.

(1) En otro pasaje dice Santa Teresa adormizada por adormecida,
aqui dice amodorrida en vez de amodorrada, como nosotros decimos.

(2) En esta estrofa y las siguientes alude 4 la célebre pardbola delas
virgenes fatuas. ( Capitulo xxv de San Mateo).
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POESIA XVII.

Miki autem absit gloriari nisi in Cruce Domini nostri Jesw
Christi.

AL NACIMIENTO.—DE LA SANTA MADRE (1).

Pues el amor
Nos he dado Dios,
No hay que temer,
Muramos los dos.

Danos el Padre
A su tnico Hijo :
Hoy viene al mundo
En un pobre cortijo.
{Oh gran regocijo ,
Que ya el hombre es Dios!
No hay que temer,
Muramos los dos.

Pues ;como, Pascual,
Hizo esa franqueza,
Que toma un sayal
Dejando riqueza?

Més quiere pobreza,,
Sigdmosle nos;

Pues ya viene hombre ,
Muramos los dos.

—

(1) Copiada del manuserito de Toledo, donde tiene este epigrafe.



122

POESIAS.

Pues 3 qué le daran
Por esta grandeza?
Grandes azotes
Con mucha crueza.
Oh qué gran tristeza
Sera para nos :

Si esto es verdad ,
Muramos los dos.

Pues ;cémo se atreven
Siendo Omnipotente ?
£l ha de ser muerto
De una mala gente.
Pues si eso es, Llorente;
Hurtémosle nos.
—No ves que él lo quiere,
Muramos los dos.
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POESIA XVIII.

OTRO DE LA MISMA SANTA H&DRE.

Ak pastores que velais,
Por guardar vuestro rebaio ,
Mira que os nace un Cordero,
Hijo de Dios Soberano!

Viene pobre y despreciado,
Comenzalde ya & guardar ,
Que el lobo os le ha de llevar,
Sin que le hayamos gozado.
—Gil, dame acd aquel cayado
Que no me saldra de mano,

No nos lleven al Cordero :
—No ves gue es Dios Soberano?

Sonzas que estoy aturdido
De gozo y de penas junto.

—; Si es Dios el que os ha nacido,

Cémo puede estar difunto?

Oh que es hombre tambien junto,

La vida estard en su mano;
Miré que es este el Cordero,
Hijo de Dios Soberano.

No sé para qué le piden,
Pues le dan despues tal guerra:
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—NMia fee, Gil, mejor serd

Que se nos torne & su tierra.

Y estd el bien todo ea su mano.
Ya que ha venido padezca

Fste Dios tan Seberano.

Poco te duele su pena;
{Oh e6mo es cierto, del hombre
Cuando nos viene provecho,
El mal ajeno se esconde.
No ves que gana renombre
De Pastor de gran rebaifio.
—~Con todo, es cosa muy fuerte
Que muera Dios Soberano !
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POESIA XIX.

OTRO DE LA SANTA MADRE.

Pues que o estrella (1)
E's ya llegada ,
Vaya con los Reyes
La mi manada.

Vamos todos juntos
A ver al Mesiag,
Que vemos cumplidas
Ya las profecias;
Pues en nuestros dias,
Es ya llegada (2),
Vaya con los Reyes
La mi manada.

Llevémosle dones
De grande valor,
Pues vienen los Reyes
Con tan gran hervor.
Alégrase hoy
Nuestra gran Zagala,
Vaya con los Reyes
La mi manada.

(1) Elgue esté de distinta letra en el manuscrito de Toledo.
(2) Parece que deberia decir: n#os es ya llegada; pero se deja asi co-
Mo estd en el estribillo.
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No cures, Llorente,
De busecar razon,
Para ver que es Dios
Aqueste Garzon (1),
Dale el corazon,

Y yo esté empefiada,
Vaya con los Reyes
La mi manada.

(1) Chocante es la palabra ggrzon en pluma de Santa Teresa, y en
el siglo xvr.

.
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POESTA XX.

OTRO DE LA SANTA MADRE (1).

Hoy nos viene & redinmir
Un Zagal, nuestro pariente,
Gil , que es Dios Ommipotente.

Por eso nos ha sacado
De prision 4 Satands;
Mas es pariente de Bras,
Y de Menga, y de Llorente,
;0% que es Dios Omnipotente!

Pues si es Dios ;como os vendido e
Y muere crucificado ?
—;No ves que mato el pecado,
Padeciendo el inocente?
Gil, que es Omnipotente.

Mi fee yo lo vi nacido,
Y una muy linda zagala.
—Pues si es Dios ;c6mo ha querido
Estar con tan pobre gente?
—3 Vo ves que es Ommipotente?

Déjate desas preguntas,
Mirémos por le servir,
Y pues El viene 4 morir
Muramos con El, Llorente;
Pugs es Dios Ommipotente.

—_—

(1) No tiene més epigrafe en el manuscrito de Toledo, de donde
estd copiado. Tampoco le ereo de Santa Teresa.
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POESIA XXI.

OTROS QUE HIZ0 & LA CIRCUNOCISION (1).

Este Nino viene llorando;
Mirale, Gil, que te estd llamando.

Vino del cielo 4 la tierra
Para quitar nuestra guerra (2);
Ya comienza la pelea,
Su sangre estd derramando ,
Mirale, Gil, que te estd llamando.

Fué tan grande el amorio
Que no es mucho estar llorando,
Que comienza 4 tener brio,
Habiendo de estar mandando;
Mira, Gil, que te estd llamando.

Caro nos ha de costar,
Pues comienza tan temprano,
A su sangre derramar,
Deberemos de estar 1lorando;
Mira, Gil, que te estd llamando.

No viniera El 4 morir
Pudiera estarse en sunido (3),

(1) Tambien estos versos son harto desdichados, y no los ereo de
Santa Teresa, aunque estin en las tres copias de Cuerva, Madrid ¥
Guadalajara.

(2) Esta estrofa no estd en las copias de Cuervas, pero sien las otras
de Guadalajara y Madrid.

(3) En las de Cuerva y Madrid: Pues podia estarse en su nido.
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#No ves, Gil, que si ha venido
Es como leon bramando?
Mira, Gil, que te estd lamando.

Mira, Pascual, § qué me quieres,
Que tantos gritos me das?
—Que le ames, pues que te quiere,
Y por ti esta tiritando;
Mira, Gil, que te estd llamando.
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POESIA XXII.

—

LETRILLA AL NACIMIENTO, QUE HIZO NUESTRA SANTA MADRE
TERESA DE JESUS (1).

Mi gallejo, mire quicn llama.
—Angeles son, que ya viene el alba.

Héme dado un gran zumbido
Que parecia cantillana,
Mira Bras, que ya es de dia,
Vamos 4 ver la Zagala.
Mi gallejo, mira quidn llama.
—Angeles son , que ya viene el alba.

Es pariente del alcalde,
+U quién es esta doncella?
—Ella es hija de Dios Padre,
Relumbra como una estrella.
Mi gallejo, mira quién llama.
Angeles son, que ya viene ¢l alba.

(1) Esta poesia es tan sosay disparatada, que no puedo creer sea de
Santa Teresa, por mis que $e pusiera asi en el manuserito de Cuerva,
de donde estd copiada.
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POESIA XXIII.

OTROS QUE HIZO LA MISMA A LA CIRCUNCISION (1).

Vertiendo esta sangre,
i Dominguillo, ek!
Yo no sé por qué.

Por qué te pregunto,
Hacen dél justicia,
Pues es inocente
Y no tiene malicia ;
Tuvo gran codicia,

Yo no sé por qué(2),
De mucho amarme;
; Dominguillo, ek!

& Pues luégo en naciendo,
Le han de atormentar?
—38i, que estd muriendo
Por quitar el mal :
i{Oh qué gran Zagal
Serd por mi fe!
| Dominguwillo, eh!

Yo no s¢ por qué (3).

(1) Cisi diria de estos versos lo que delos anteriores (aunque no son
tan malos) si no los viera repetidos, aunque con muchas variantes, en
las eopias de Guadalajara y Santa Ana de Madrid.

(2) Esta estrofa estd en todas tres copias: en las de Madrid y Gua-
dalajara dice: «Yo no sé que fuér; en la de Cuerva: Yo 5o sé por qué.

(3) Este verso falta en las copias de Madrid ¥ Cuerva.

-
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Ti no lo has mirado,
Que es niiio inocente.
—Ya me lo han contado
Brasillo y Llorente;
Gran inconveniente (1)
Serd de no amalle,

i Dominguillo, eh!

(1) Creo que debieron suprimir un yerso en la copia; quizé dijera:

Gran inconveniente
Serd por mi fe,
No querer amalle ;
Domingwillo eh!
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POESTA XXIV,

Pues nos dais vestido nuevo,
Rey celestial

Librad de la male gente
Fste sayal.

SANTA TERESA (1).

Hijas, pues tomais la cruz,
Tener valor,

Y 4 Jesus, que es vuestra luz (2),
Pedid favor:

El os serd defensor
En trance tal.

(1) Viéndose las religiosas de San José de Avila muy molestadas por
los insectos, que criaban en la grosera jerga que vestian, acordaron
hacer una procesion, para pedir al Sefior las librara de aquella plaga,
como lo consiguieron.

Tomando una eruz fueron adonde estaba Santa Teresa en oracion
cantado el estribillo que habian compuesto, y Santa Teresa improvisé
las tres estrofas.

Se hallan estos versos en la Historia del C'érmen reformado, tomo 1,
libro v, eapitulo xxu, y en otros varios escritores.

Las religiosas consiguieron su objeto. El autor del Ao Teresians, en
Su mania contra las monjas sujetas al Ordinario, dice, que estas no go-
zan de aquel privilegio. Las de la Imégen de Alcald, y las de Santa Te-
resa de Madrid, me han asegurada quesi, y las creo mds que al padre
fray Antonio, harto preocupado en aquella cuestion.

(2) En las Poesias IX , XIII y XIV, que son genuinas de Santa Tere-
2, usa tambien los consonantes ¢ruz y luz, que le eran familiares.
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CORO.

Librad de la mala gente,
E'ste sayol.

SANTA TERESA.

Inquieta este mal ganado
En la oracion,

El 4nimo mal fundado,
En devocion:

Mas en Dios el corazon
Tened igual.

CORO.

Librad de la mala gente ,
Este sayal.

SANTA TERESA,

Pues vinisteis 4 morir
No desmayeis;

Y de gente tan civil (1)
No temereis ,
Remedio en Dios hallareis

En tanto mal.

(1)

Civil 6 cevil, como solian pronunciar y eseribir, significaba en-

ténces cosa sordida, grosera 6 descortés, como por antifrasis.
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CORO.

Librad de la mala gente
Este sayal.

Pues nos dais vestido nuevo,
Rey celestial,

Librad de la mala gente
Este sayal.
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POESIA XXV (1).

Caminemos para el cielo,
Monjas del Carmelo.

Vamos muy mortificadas,
Humildes y despreciadas,
Dejando el consuelo,
Monjas del Carmelo.

Al voto de la obediencia
Vamos, no haya resistencia,
Que es nuestro blanco y consuelo,
Monjas del Carmelo.

La pobreza es el camino,
El mismo por donde vino
Nuestro Emperador del cielo,
Monjas del Carmelo.

No deja de nos amar
Nuestro Dios y nos llamar,
Sigamosle sin recelo,
Monjas del Carmelo.

Védmonos 4 enriquecer,
Adonde nunea ha de haber
Pobreza ni desconsuelo,
Monjas del Carmelo.

(1) Estos versitos compuso Santa Teresa, yendo de viaje y enferma;

se hallan, eon ligeras variantes, en los conventos de Santa Ana de Ma-
drid y Guadalajara.
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Al padre Elias siguiendo
Nos vamos contradiciendo (1)
Con su fortaleza y celo,
Monjas del Carmelo.

Nuestro querer renunciado,
Procuremos el doblado
Espiritu de Eliseo,

Monjas del Carmelo.

(1) Contradiciendo los gustos y las pasiones, esto es, contraridndose i
si mismo.
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POESIA XXVI.

VERSOS QUE COMPUSO NUESTRA MADRE SANTA TERESA DE JES{IS,
CON MOTIVO DE LA TRANSVERBERACION DE SU CORAZON.

En las internas entrafias
Senti un golpe repentino:
El blason era divino,
Porque obré grandes hazafias.
Con el golpe fui herida,
Y aunque la herida es mortal,
Y es un dolor sin igual ,
Es muerte que causa vida.

Si mata, jcomo da vida?
Y si vida, 3cémo muere ?
#Como sana, cuando hiere,
Y se ve con él unida?
Tiene tan divinas mafias ,
Que en un tan acerbo trance
Sale triunfando del lance,
Obrando grandes hazafias.
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POESIA XXVili.

OFRECIMIENTO QUE DE Si HACIA A DIOS SANTA TERESA DE JESUS.

Vuestro soy, para Vos nact,
s Qué mandais hacer de mi?

Soberana Majestad ,
. Eterna sabiduria,
Bondad Juena 4 el alma mia:
Dios, un ser, dondad y alteza,
Mirad la suma vileza
Que hoy os canta amor asi.
iQué quereis, Senor de mi?

Vuestra soy, pues me criastis,
Vuestra, pues me redimistis,
Vuestra, pues gue me sufristis,
Vuestra, pues gue me llamdsteis,
Vuestra, pues me conservasteis ,
Vuestra, pues no me perdi.

i Qué quereis hacer de mi?

:Qué mandais, pues, buen Sefior,
Que haga un tan vil criado?
#Cual oficio le habeis dado
A este esclavo pecador?

Veisme aqui, mi dulce Amor,
Amor dulce, veis aqui,
i Qué mandais hacer de mi?

Veis aqui mi corazon,
Yo le pongo en vuestra palma,
Mi cuerpo, mi vida y alma,
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Mis entrafias y aficion ;
Dulce Esposo y redencion (1),
Pues por vuestra me ofreci.

» Qué mandais hacer de mi?

Dadme muerte, dadme vida:
Dad salud 6 enfermedad,
Honra 6 deshonra me dad ,
Dadme guerra 6 paz cumplida,
Flaqueza 6 fuerza & mi vida,
Que & todo diré que si. '
& Qué quereis hacer de mi?

Dadme riqueza 6 pobreza,
Dad consuelo 6 desconsuelo,
Dadme alegria 6 tristeza,
Dadme infierno, 6 dadme cielo,
Vida dulce, sol sin velo,

Pues del todo me rendi.
i, Qué mandais hacer de mi?

Si quereis, dadme oracion (2),
Si no, dadme ceguedad,
Si abundancia y devocion,
Y si no esterilidad.
Soberana Majestad,
Solo hallo paz aqui,
i Qué mandais hacer de mi?

Dadme, pues, sabiduria,
O por amor, ignorancia,
Dadme afios de abundancia,
0 de hambre ¢ caristia;
Dad tiniebla ¢ claro dia,
Revolvedme aqui 6 alli.
i Qué quereis hacer de mi?

(1) Luz, Esposo, redencion.
(2) Esta estrofa y la siguiente faltan en varias ediciones.
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Si quereis que esté holgando,
Por amor quiero holgar,
Si me mandais trabajar,
Morir quiero trabajando.
Decid, zdonde, como ¢ cuando?
Decid, dulce Amor, decid.
i Qué mandais hacer de mi?

Dadme Calvario 6 Tabor,
Desierto ¢ tierra abundosa,
Sea Job en el dolor,

O Juan que al pecho reposa,
Sea yo vifia fructuosa

O estéril, si cumple asi.

i Qué mandais hacer de mi?

Sea Josef puesto en cadenas (1),
0 de Egipto Adelantado,
Sea David sufriendo penas,
O David ya encumbrado,
Sea Jonas anegado,
O libertado de alli,
i Qué mandais, Sefor, de mi?

Esté callando ¢ hablando,
Haga fruto 6 no le haga;
Muéstreme la Ley mi llaga,
Goce de Evangelio blando;
Esté penando 6 gozando,
Sélo Vos en mi vivid,

i Qué mandais hacer de mi?

(1) Tambien esta estrofa y la siguiente faltan en algunos de los im-
Presos. Sospecho que la palabra sea la pronunciaban Santa Teresa y otros
escritores de aquel tiempo como diptongo.

Vedse la estrofa quinta dela Poesia I y la cuarta de la II.
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POESIA XXVIII.

A TA CrRUZ.—GLOSA (1).

Cruz, descanso sabroso de mi vida,
Vos seais la bienvenida.

Oh bandera, en cuyo amparo
El mds flaco serd fuerte;
Oh vida de nuestra muerte,
Qué bien la has resucitado;
Al leon has amansado,
Pues por ti perdio la vida,
Vos seais la bienvenida.

Quien no os ama estd cautivo
Y ajeno de libertad ;
Quien 4 vos quiere llegar
No tendra en nada desvio.
Oh dichoso poderio,
Donde el mal no halla cabida ,
Vos seais la bienvenida.

Vos fuisteis la libertad
De nuestro gran cautiverio;

(1) Esta glosa no se halla copiada con las otras de Toledo. Se en-
contré en un manuserito procedente del archivo de log Carmelitas Des-
calzos de Madrid, que dice: Caxon de N. S. Madre. Namero 36.» Hilla~
se al félio 329 con otras varias de las publieadas en esta edicion.
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Por vos se reparé el mal

Con tan costoso remedio
Para con Dios fuiste medio
De alégrif. « ¢ ¢« s s (1)
Vos seais la bienvenida.

(1) Falta el consonante, sin duda por estar roto el original, pues
por lo demas era harto facil.




ADVERTENCIA.

Otras poesfas atribuidas 4 Santa Teresa y entre ellas el célebre
¥y precioso soneto :

No me mueve, oh mi Dios, para quererte

se pondrdn més adelante entre los escritos atribuidos sin funda-
mento 4 Santa Teresa.
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ESCRITOS SUELTOS

DE SANTA TERESA.

NUMERO I.

Cédula del dia de su nacimiento (1).

Miércoles dia de San Bertoldi, de la Orden del Cérmen,
4 29 dias de Marzo de 1515, 4 las cinco de la mafiana, naci6
Teresa de Jesis , la pecadora.

(1) Hillase esta declaracion en el Breviario que usaba Santa Teresa,
el cual se venera en el convento de Carmelitas de Lisboa. Hay en él una
declaracion del P. Gracian, que dice asi: «Hste Breviario era de la Ma-
dre Teresa de J esus, que rezaba en él cuando nuestro Sefior la llevd al
cielo, desde Alba; y porque es asi verdad lo firmé de mi nombre: Fray
Gerénimo Gracian de la Madre de Dios.»

En el mismo Breviario hay otras notas escritas por Santa Teresa. La
edicion de aquel Breviario es de Venecia, afio 1568, siendo general fray
Juan Bautista Rubeo de Révena.

Lo cita fray José Pereira de Santa Ana, tomo1, parte cuarta, capi-
tulo 11 de 1a Créniea de la provineia del Cdrmen de Portugal; y, con re-
ferencia 4 1, fray Roque Alberto Faci, en su libro de Gracias de la Gra-
cia de Santa Teresa.

Afiade el mismo: «Esta letra se convence ser de la Santa, viéndose
©D todo semejante & la de un libro de varias poesias de la misma Santa,
que ella compuso, y di6 el mismo (Gracian) 4 este convento de Lisboa.»
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NUMERO II.

Cédula de compra de un terreno.

Hoy domingo de Cuasimodo de este afio de 1563, se con-
certo entre Juan de San Cristobal y T'eresa de Jesis la ven-
ta de esta cerca del palomar, en cien ducados, libres de déci-
ma y alcabald. Disele de esta manera: los diez mil marcos
luégo, y los diez mil para Pdscua de Espiritu Santo: lo demés
por San Juan de este presente afio. Porque es verdad lo fir... (1)

(1) Debié deeir ¢lo firmo ¢ lo firmamos.» Sin duda se mutild la car-
ta por cortar la firma para reliquia. Esa especie de devocion estipida,
que tiene mds de profanacion irreverente, ha mutilado muchos de los
originales de Santa Teresa, como veremos en el tomo de lag Carfas.

Consérvase el original de esta apuntacion de contrato en el convento
de Carmelitas Descalzas de Santa Teresa, en Aleald de Henares. Es
probable que aquellas religiosas lo adquiriesen ya mutilado, pues el
convento es posterior 4 la epoca de Santa Teresa.

Fué publicado por primera vez en la edicion de Castro Palomino, al
fin del tomo vi.
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NUMERO III.

Cifra del afio de su muerte, con ofras sentencias sobre el martirio espiritual,
1a cual traia la Santa en el Breviario (1).

JESUS.

1. A diez y siete de Noviembre, Octava de San Martin,
afio de mil y quinientos y sesenta y nueve, vi, para lo que
yo 8é, haber pasado doce afios para treinta y tres, que es lo

(1) Elpadre fray Antonio de San José, en los comentarios de las
Cartas de Santa Teresa, dice lo siguiente, colocdindola al fin del tomo v1
de las Obras de ella. «Esta misteriosa profecia hdllase original en las
Carmelitas de Medina del Campo, y fué reconocida de todos los anti-
guos por revelacion de su preciosa muerte. Traiala continuamente en
su Breviario, para tener 4 la vista su fin, y el deseado plazo de su reso-
lueion. Como la tenia tan manual, dié motive 4 que sus hijas la vieran;
¥ si bien algunas quisieron averiguar su misterio, y se lo preguntaron,
las deslumbraba su diserecion con culpar de curiosidad aquel piadoso
deseo.

»Muerta ya la Santa, vino este pequefio escrito 4 manos del venera—
ble Gracian, que le hizo piiblico entre muchos de la religion, y le de-
claraba con facilidad, como depone su misma hermana Maria de San
José en las informaciones de su beatificacion. Sin duda seria cierta la
exposicion de aquel, que supo como el que més, los arcanos de su
corazon; y, 4 tenerla, careciéramos de las dudas que ocasiona su le-
tra. Ella es sin duda dificultosa, y asegura el P. fray Alonso de la
Madre de Dios (en unos fragmentos que enviaba al historiador de la
religion, y se hallan en nuestro archivo) que el P. Ribera y fray Luis
de Leon quisieron averiguar su misterio en Salamanca, y se rindieron 4
la dificultad. No confiamos tanto de nuestro talento , que descubra lo
Que & tan grandes hombres se oculté: sélo pretendemos proponer &
la grudicion algunas remotas lineas, donde pueda sacar con més solidez
la Inteligencia verdadera de este como enigma. Que no se extraiard le
quisiese la Santa disfrazar por ser en materia propia, y haberle de llevar
en el Breviario, donde era preciso la viesen sus hijas muchas veces.
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que vivio el Seiior: faltan veinte y uno. Es en Toledo en el
monasterio del glorioso San José del Carmen.

2. Yo por ti, y tu por mi vida treinta y tres.

3. Doce por mi, y no por mi voluntad se han vivido.

4. San Crisostomo. No solo es perfecto martirio cuando la
sangre se derrama ; mas aun tambien consiste el martirio en
la verdadera abstinencia de los pecados, y en el ejercicio y
guarda de los mandamientos de Dies. Tambien hace mértir la
verdadera paciencia en las adversidades.

5. Lo que da valor 4 nuestra voluntad, es juntarla con la
de Dios; de manera que no quiera otra cosa, siné lo que su
Majestad quiere.

6. Gloria es tener esta caridad en perfeccion.
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NUMERO IV.

Carta de pago otorgada por Santa Teresa de Jesus en Toledo.

Digo yo Teresa de Jesus, carmelita, que por cuanto el
padre Don Luis, preposito de la Compaiiia de Jesis, conservo
con el Sr. Diego de San Pedro de Palma, lo que habia de dar
de limosna & esta casa, por razon de haber recibido aqui por
monjas sus hijas y por una firma de mi nombre otorgaré yo y
las monjas de esta casa las escrituras necesarias a contento de
sus legitimas de sus hijas del Sr. Diego de San Pedro. Fecha
en San Josef de Toledo 4 once dias del mes de Agosto de 1570.—
Teresa de Jesus, carmelita.

NUMERO V.

Profesion de Santn Teresa en el convento de San José de Avila.

Digo yo Zeresa de Jesis, monja de Nuestra Sefiora del
Carmen, profesa en la Encarnacion de Avila y ahora de pre-
sente estoy en San José de Avila, adonde se guarda la pri-
mera Regla y hasta ahora yo la he guardado aqui, con licen-
Cia de nuestro reverendisimo padre general fray Juan Bautis-
ta, y tambien me la di6 para que aunque me mandasen los
prelados tornar 4 la Encarnacion alli la guardase, es mi vo-
1l}ntad de guardarla toda mi vida, y asi lo prometo, y renun-
Clo todos los breves que hayan dado los Pontifices para la mi-
tigacion de la primera Regla, que con el favor de Nuestro Se-
Zior la pienso y prometo guardar hasta la muerte, y porque es
verdad lo firmo de mi nombre. Hecha 4 xiij dias del mes de
Julio, afio de MDLXXL— Z'eresa de Jests.
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NUMERO VI.

Alocucion de Sants Teresa fi 1as monjas de 1a Encarnacion de Avila, euando, habiendo
ya renunciado la regla mitigada, fué 4 ser prelada en aquel convento, afio 1571 (1).

1. Sefioras, madres y hermanas mias: Nuestro Sefior, por
medio de la obediencia, me ha enviado & esta casa para hacer
este oficio, de que estaba yo descuidada, cudn lejos de mere~
cerlo.

2. Héme dado mucha pena esta eleccion, asi por haberme
puesto en cosa que yo no sabré hacer, cémo porque & vuesas
mercedes les hayan quitado la mano que tenian para hacer sus
elecciones, y les hayan dado priora contra su voluntad y gus-
to, y priora tal, que haria harto si acertase & aprender de la
menor que aqui estd, lo mucho bueno que tiene.

3. S6lo vengo para servirlas y regalarlas en todo lo que yo
pudiere, y 4 esto espero que me ha de ayudar mucho el Se-
fior, que en lo demds cualquiera me puede enseiiar y refor-

(1) Igndrase el paradero de este eserito, caso de que haya existido.
El venerable Sr. Yepes lo consigné en el capitulo xxv, libro i de la
Vida de Santa Teresa, y de alli se pasé 4 la Coleccion de fragmentos,
puesta al fin del tomo vi de las Obras de Santa Teresa, edicion de 1752.
Imprimese como éste la dié, pues en las ediciones anteriores no lo
estaba.

Afnade el Sr. Yepes, que, para impresionar mdis 4 las monjas, 10
quiso sentarse en la silla prioral, siné que puso en ella una efigie de
la Virgen, hecha de talla y con las llaves del convento en la mano. San-
ta Teresa sentGse en la tarima 4 los piés de la silla.

Este rasgo de religiosa y delicada humildad hizo efecto en las mon-
jas. Las mds protervas, como dice el Sr. Yepes, comenzaban 4 temer ¥
4 refrenar con esto sus pensamientos.

Desde entdénces ninguna Priora de aquel convento ha vuelto 4 ocupar
la silla, 4 la manera que los Arzobispos visigodos de Toledo se abstu-
vieron de sentarse en la silla en que apareci6 la Virgen 4 San Ildefonso.
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marme. Por eso vean, sefioras mias, lo que yo puedo hacer
por cualquiera: aunque sea dar la sangre y la vida, lo haré
de muy buena voluntad.

4, Hija soy de esta casa, y hermana de todas vuesas mer-
cedes. De todas 6 de la mayor parte, conozco la condicion y
las necesidades, no hay para qué vuesas mercedes se extrafien
de quien es tan propia suya.

5. No teman mi gobierno, que, aunque hasta aqui he vi-
vido y gobernado entre Descalzas, sé bien, por la bondad del
Sefior, como se han de gobernar las que no lo son. Mi deseo
es, que sirvamos todas al Sefior con suavidad; y eso poco que
nos manda nuestra Regla y Constituciones lo hagamos por
amor de aquel Sefior, 4 quien tanto debemos. Bien conozco
nuestra flaqueza, que es grande: pero ya que aqui no llegue-
mos con las obras, lleguemos con los deseos; que piadoso es
el Sefior, y hard que poco & poco las obras igualen con la in-
tencion y deseo.
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NUMERO VIIL

Respuesta de la Santa & un desafio espiritual que le envié una comunidad de sus hijos,
giendo priora de la Encarnacion.

JESUS MARIA.

1. Habiendo visto el cartel, parecié que no llegarian nues-
tras fuerzas 4 poder entrar en campo con tan valerosos y es-
forzados caballeros, porque tenian cierta la victoria, y nos de-
jarian del todo despojadas de nuestros bienes; y dun por ven-
tura acobardadas, para no hacer eso poco que podemos. Visto
esto, ninguna firmé, y Zeresa de Jesis ménos que todas. Es-
to es gran verdad sin ficcion.

2. Acordamos de hacer adonde nuestras fuerzas llegasen,
y ejercitadas en esas gentilezas, podria ser que con favor y
ayuda de los que quisieren parte de ellas, de aqui & algunos
dias podamos firmar en el cartel.

3. Ha de ser 4 condicion, que el mantenedor no vuelva las
espaldas, estdndose metido en esas cuevas, sind que’salga al
campo de este mundo, adonde estamos. Podr4 ser que viéndo-
se siempre en guerra, adonde h4 menester no quitarse las ar-
mas, ni descuidarse, ni tener un rato para descansar con se-
guridad , no esté tan furioso, porque va mucho de lo uno a ‘10
otro, y del hablar al obrar, que un poco entendemos de la di-
ferencia que hay en esto.

5. Salga, salga de esa deleitosa vida é1 y sus compaiie-
ros: podrd ser que tan presto estén tropezando y cayendo, que
sea menester ayudarlos & levantar: porque terrible cosa es es—
tar siempre en peligro, y cargados de armas, y sin comer.
Pues el mantenedor proveyd tan abundosamente de esto, con
brevedad envie el mantenimiento que promete; porque gandn-
donos por hambre, ganard poca honra ni provecho.
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6. Cualquiera caballero 6 hijas de la Virgen, que cada dia
rogaren al Sefior, que tenga en su gracia & la hermana Bea-
triz Juarez, y se la dé para que no hable sin advertencia, y
encaminado & su gloria, le da dos afios de lo que ha mereci-
do curando enfermas harto trabajosas.

7. La hermana Ana de Bergas dice, que si los caballeros
y hermanos dichos piden al Sefior le quite una contradicion
que tiene, y le dé humildad, que les dard todo el mérito que
de ello ganare, si el Sefor se lo diere.

8. La madre superiora dice que pidan al Sefior los dichos
le quite su propia voluntad, y les dard lo que hubiere mere-
cido en dos afios: 1ldmase Isabel de la Cruz.

9. La hermana Sebastiana Gomez dice: que cualquiera de
los dichos que mirare el crucifijo tres veces al dia por las tres
horas que el Seiflor estuvo en la Cruz, y le alcanzare que pue-
da vencer una gran pasion que le atormenta de alma, les apli-
ca el mérito que ganare, si el Sefior se lo concede del venci-
miento de ella.

10. La madre Maria de Tamayo dard & cualquiera de los
dichos que la rezare cada dia un un Pater noster y Ave Maria,
porque el Sefior la dé paciencia y conformidad para sufrir la
enfermedad, y dard la tercia parte que en ella padece, el dia
que lo rezaren ; y es gravisima, que no puede hablar un afio
y més ha.

11. La hermana Ana de la Miseria, 4 quien de los caballe-
ros y hijas de la Virgen, que considerando la pobreza en que
Jesucristo nacié y murio, le pidiere que espiritualmente le dé
la que 4 su Majestad prometié, dice que le dard todo el méri-
to que tuviere delante del Sefior, pesindole de las faltas que
hace en su servicio.

12. La hermana Isabel de Sant4dngelo, 4 quien de los ca-
balleros, 6 hijas de la Virgen acompafiare 4 el Sefior las tres
horas que estuvo en la cruz vivo, y le alcanzare de su Majes-
tad la dé gracia de que guarde los tres votos con perfeccion,
le da parte de los trabajos del alma que ha tenido.

13. La hermana Beatriz Remon dice: que da 4 cualquier
hermano 6 hija de la Virgen un afio de lo que mereciere, si
cada dia la pide humildad y obediencia.

14. La hermana Maria de la Cueva da 4 cualquier caballe-
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ro 6 hija de Nuestra Sefiora tres afios de lo que ha merecido
(yo sé que es harto, porque pasa grandes trabajos interiores)
a quien la pidiere en fe y luz, cada dia, y gracia.

15. La hermana Maria de San José dice: dard un afio de 1o
que ha merecido 4 cualquiera de los dichos, que le pidiere al
Sefior humildad y obediencia.

16. La hermana Catalina Alvarez dice: que da 4 quien pi-
diere al Sefior para ella conocimiento propio, un afio de los
que ha padecido, que es harto.

17. La hermana Leonor de Contreras dice, que 4 cualquier
caballero 6 hermana, que pidiere & Nuestra Sefiora que le al-
cance gracia de su Hijo para que le sirva y persevere, que le
rezard tres salves cada dia miéntras viviere, y asi lo han de
pedir por ella cada dia.

18. La hermana Ana Sanchez dice, que & cualquier caba-
llero 6 hija de la Virgen, que pida cada dia al Sefior la dé amor
suyo, le rezar cada dia tres Ave Marias 4 la hmpleza de Nues-
tra Sefiora.

19. La hermana Maria Gutierrez dlce que dard 4 cual-
quiera de los dichos parte de todo lo que mereciere delante del
Sefior, & quien le pidiere amor de Dios perfecto, y que perse-
vere.

20. La hermana Mana Cimbron dice, que tengan parte en
lo que padeciere los dichos, porque cada rha le pidan buen fin;
y estd mucho hd sin poderse menear de la cama, y harto al
cabo.

21, La hermana Inés Diaz dice: que dard 4 cualquiera de
los dichos que le pidieren parte del sentimiento que la Virgen
tuvo al pié de la Cruz, que rezard cada dia cinco Paternos-
tres y Ave Marias, si cada dia se lo piden.

22. La hermana Juana de Jesis dice, que 4 cualquiera de
los caballeros y hermanas dichas que le pldlere al Sefior cada
dia contricion de sus pecados, les da parte de los muchos tra-
bajos y afrentas que por ellos ha padecido, que cierto son
hartos.

23. La hermana Ana de Torres dice, que dara 4 los dichos -
lo que mereciere este afio, porque le pidan cada dia, que por
el tormento que padecié cuando le enclavaron, la dé gracia
para que le acierte & servir, y obediencia.
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94. La hermana Catalina de Velasco dice: que 4 cualquie-
ra de los dichos que le pidiere al Sefior, por el dolor que paso6
cuando le enclavaron en la Cruz, le dé gracia con que no le
ofenda, y que se vaya aumentando nuestra Orden, le da de los
ratos que esti con Nuestra Sefiora cada dia : son cierto hartos.

25. La hermana Jerénima de la Cruz dice, que 4 cualquie-
ra de los dichos que le pidiere humildad, y paciencia y luz
para servir al Sefior, les rezard tres Credos cada dia, y un afio
de los trabajos que ha padecido. Hisele de pedir cada dia.

26. Un venturero dice (1): que si el maestre de Campo le al-
canzare del Sefior la gracia, que hd menester para que perfec-
tamente le sirva en todo lo que la obediencia le mandare, dice
le dard todo el mérito que este afio ganare sirviéndole en ella.

27. La hermana Estefania Samaniego dice: que cualquier
caballero é hijas de la Virgen, que pidiere & Nuestro Seiior
que le sirva, y no le ofenda, y le dé fe viva y mansedumbre,
que le rezard cada dia la oracion de O bone Jesus, y los méri-
tos de un afio de las enfermedades y tentaciones que ha pasado.

28. La hermana N. de la Gila dice: que cualquiera caba-
llero & hijas de la Virgen, que cada dia se acordare de sus an-
gustias, cada dia un rato, y le pidiere remedio para una ne-
cesidad grande que tiene en su alma, y la vida de nuestra
madre priora 7eresa de Jesis, para aumento de nuestra Or-
den, le da la tercia parte de sus trabajos y enfermedades por
toda su vida.

29. Teresa de Jesis dice: que da 4 cualquier caballero de
la Virgen que hiciere un acto solo cada dia muy determinado
4 sufrir toda su vida un prelado muy nécio y vicioso y come-
dor y mal acondicionado, el dia que le hiciere, le da la mitad
de lo que mereciere aquel dia, y asi en la comunion, como ean
hartos dolores que tray: en fin, en todo, que serd harto poco.
Ha de considerar la humildad con que estuvo el Sefior delan-
te de los jueces, y c6émo fué obediente hasta muerte de cruz.
Esto es por mes y medio el contrato.

{_1} Aventurero 6 venturero, soldado que militaba espontineamente
7 ey alistarse en determinado cuerpo. El aventurero & quien se refiere
Bqul, seria probablemente San Juan de la Cruz, que estaba entdnces
de capellan en el conveuto de la Encarnacion.



158 ESCRITOS SULLTOR.

NUMERO VIII.

Relacion de un favor esplritual (1).

1. Estando una vez en el convento de Veas me dijo Nues-
tro Sefior, que pues era su Esposa, que le pidiese: que me pro-
metia que todo me lo concederia cuanto yo le pidiese, y por
sefias me di6 un anillo hermoso con una piedra 4 modo de
amatista, mas con un resplandor muy diferente de acd, y me
lo puso en el dedo. Esto escribo por mi confusion viendo la
bondad de Dios y mi ruin vida, que merecia estar en los in-
fiernos, mas ay, hijas, encomiéndenme 4 Dios y sean devotas
de San José, que y puede mucho, esta boberia escribe...

NUMERO IX.

Aviso para sacar fruto de las persecuciones.

1. - Para que las persecuciones é injurias dejen en el alma
fruto y ganancia, es bien considerar, que primero se hacen &
Dios, que 4 mi; porque cuando llega 4 mi el golpe, ya estd
dado & ésta Majestad por el pecado.

2. Y tambien, que el verdadero amador ya ha de tener

(1) Esta relacion se guarda en el convento de Carmelitas Descalzas
de Diego Feced (vulgo las Fecetas), en Zaragoza, en una hermosa
caja.
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hecho concierto con su Esposo de ser todo suyo, y no querer
nada de si: pues si El lo sufre, ¢por qué no lo sufrirémos nos-
otras? El sentimiento habia de ser por la ofensa de su Majes-
tad , pues 4 nosotros no nos toca en el alma, siné en esta tie—
rra de este cuerpo, que tan merecido tiene el padecer.

3. Morir y padecer, han de ser nuestros deseos.

4, No es ninguno tentado mds de lo que puede sufrir.

5. No se hace cosa sin la voluntad de Dios. Padre mio, ca-
rro sois de Israel, y guia de él, dijo Eliseo a Elias (1).

NUMERO X.

Otro aviso (2).

1. Mirar vien quin presto se mudan las personas y quin
poco ay que fiar de ellas y asirse vien de Dios que no se mu-
da.— Teresa de Jesis.

(1) vr, Reg., 11, v. 12.

(2) Este aviso de Santa Teresa figura con el niimero 61 en la edicion
de Bruselas de 1630. E1 P. Faci dice que se conserva en el coro del con-
vento de Guadalajara.— Qracias de la Gracia de Santa Teresa, pig. 372.

gomo es muy breve se deja con su propia ortografia, como la copia el
. Fagi.
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NUMERO XI.

Instruceion que dié & la madre Ana de San Alberto, para la fundacion de el convento
de Caravaca ; desde Sevilla, & fines de 1575 (1).

JESUS.
Memoria de lo que se ha de hacer en Caravaca.

1. En llegando vuestra reverencia se encierre en su casa,
y no éntre mds ninguna persona, sin6é que hable por alguna
parte, adonde se han de poner las rejas, miéntras se pone, 6
por el torno; y procure se ponga luégo la reja.

2. Es menester 4ntes que se diga misa, digo (que se tome
la posesion) poner su campana, y hacer que un letrado vea
las escrituras, que esas sefioras tienen hechas, en que dan la
renta para la casa, y mostrar la patente que vuestra reveren-
cia lleva de nuestro reverendo padre, autorizada, por virtud
de la cual, y el poder que lleva mio, lo admita sin ninguna
carga ni obligacion de recaudo ni otra cosa: porque asi estd
dado en la escritura. Hecha esta escritura, que el padre vica-
rio fray Ambrosio entenderd en que vaya bien, y firmdndola
vuestra reverencia y esas sefioras, se podrd poner el Santisi-
mo Sacramento.

3. Adviértase que tambien se ha de poner en la escritura
la licencia de su Majestad, que de el Obispo no creo es menes-
ter mds de tenerla: ha de tafier la campana 4 misa para tomar
la posesion: no es menester bendecir la iglesia, pues no es
propia.

4, Tomada la posesion, podrén esas sefioras tomar el ha-
bito cuando manddren.

B

(1) Se guarda en el archivo de la villa de Caravaca. Publicdse en el
tomo vi de las Obras de Santa Teresa, fragmento 82. No sé por qué sé
llamé 4 esto fragmento.
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NUMERO XII.

Copia de una patente 6 licencia, despachada por Santa Teresa.

Por el poder que tengo del padre visitador provincial (1)
el M.° fray Jer6nimo Gracian de la Madre de Dios, doy licen-
cia 4 la madre priora de San Josef de Caravaca, Ana de San
Alberto, para que dé la profesion & las hermanas Florencia de
los Angeles, Inés de San Alberto y Francisca de la Madre de
Dios, y 4 ellas para que la hagan. Plega el Sefior sea para su
gloria y honra, y las haga tales cuales conviene para ser hi-
jas de la Virgen, Sefiora y Patrona nuestra, amen. Fecha en

San Josef de Avila, 4 xxx dias de Abril, afio de MDLXXVIIj.—
Teresa de Jesis, carmelita.

(1) El original se venera en la iglesia de Carmelitas Descalzas de Ve-
necia; segun aparece de una certificacion dada por fray Manuel de la
Virgen, que la copi6 con motivo de-estar en Italia, siendo procurador
general en Roma por la Congregacion de Italia. Hillase la copia en el
tomo de manuseritos de San Juan de la Cruz y Santa Teresa, que se
guarda en la Biblioteca Nacional, félio 219 vuelto.

TOMO TIL. 11
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NUMERO XIII.

Vejdmen dado por Santa Teresa & varios escritos sobre un punto de mistica, por man-
dado del obispo de Avila, don Alvaro de Mendoza.

JESUS.

1. Si la obediencia no me forzara, cierto yo no respondie—
ra, ni admitiera la judicatura por algunas razones, aunque
no por las que dicen las hermanas de acd, que es entrar mi
hermano entre los opositores, que parece la aficion ha de hacer
torcer la justicia; porque 4 todos los quiero, mucho, como quien
me ha ayudado 4 llevar mis trabajos, que mi hermano vino al
fin de beber el caliz, aunque le ha alcanzado alguna parte, y
alcanzard mds, con el favor del Sefior. El me dé gracia, para
que no diga algo, que merezca denuncien de mi 4 la Inquisi-
cion, segun estd la cabeza de las muchas cartas y negocios,
que he escrito desde anoche acd. Mas la obediencia todo lo
puede, y asi haré lo que V. S. manda bien ¢ mal. Deseo he
tenido de holgarme un rato con los papeles, y no ha habido
remedio.

2. (Censura & Francisco de Salcedo.) A lo que parece, el
mote es del Esposo de nuestras almas, que dice: Biscate en
M. Pues senal es que yerra el Sr. Francisco de Salcedo, en
poner tanto en que Dios est4 en todas las cosas, que El sabidor
es que estd en todas las cosas.

3. Tambien dice mucho de entendimiento y de union. Ya
se sabe que en la union no obra el entendimiento: pues si no
obra ;como ha de buscar? Aquello que dice David : Oiré lo gue
habla el Seiior Dios en mi (Salmo LXXXV, versiculo 9), m
contenté mucho, porque esto de paz en las potencias, es mu-
cho de estimar, que entiende por el pueblo. Mas no tengo in-
tencion de decir de cosa bien de cuanto han dicho; y asi digo,
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que 1o viene bien, porque no dice le letra que oigamos, sind
que busquemos.

4. Y lo peor de todo es, que si no se desdice, habré de de-
nunciar de €l 4 la Inquisicion, que estd cerca. Porque despues
de venir todo el papel diciendo: Zste es dicko de San Pablo, y
del Espiritu Santo, dice que ha firmado necedades. Venga
luégo la enmienda, si né, verd lo que pasa.

5. (Censura ¢ Julian de Avila.) El padre Julian de Avila
comenzo bien y acabé mal: y asi no se le ha de dar la gloria.
Porque aqui no le piden que diga de la luz increada y criada
como se junten, siné gue nos busquemos en Dios. Ni le pregun-
tamos lo que siente un alma, cuando estd tan junta con su
Criador, si estd unida con El, jeémo tiene de si diferencia, 6
no? Pues no hay alli entendimiento para esas disputas, pien-
80 yo: porque si le hubiera, bien se pudiera entender la dife-
rencia que hay entre el Criador y la criatura.

6. (Censura ol padre fray Juan de la Cruz.) Tambien di-
ce: Cuando estd apurada. Creo yo, que no bastan aqui virtu-
des ni apuracion; porque es cosa sobrenatural , y dada de Dios
4 quien quiere; y si algo dispone, es el amor, Mas yo le per-
dono sus yerros, porque no fué tan largo como mi padre fray
Juan de la Cruz. Harta buena doctrina dice en su respuesta,
para quien quisiere hacer los ejercicios, que hacen en la Com-
paiiia de Jesiis, mas no para nuestro propdsito.

7. Caro costaria, si no pudiéramos buscar 4 Dios, siné
cuando estuviésemos muertos al mundo. No lo estaba la Mag-
dalena, ni la Samaritana, ni la Cananea cuando le hallaron.
Tambien trata mucho de hacerse una misma cosa con Dios en
union; y cuando esto viene 4 ser, y hace esta merced al alma,
no dird que le busque, pues ya le ha hallado.

8. Dios me libre de gente tan espiritual, que todo lo quie-
re hacer contemplaeion perfecta, dé donde diere. Con todo eso,
le agradecemos el habernos dado tan bien 4 entender lo que
no preguntamos. Por eso es bien hablar siempre de Dios, que
de donde no pensamos nos viene el provecho.

9. (Censura a su hermano.) Como ha sido del Sedior Lo-
renzo de Cepeda, 4 quien agradecemos mucho sus coplas y
respuesta. Que si ha dicho mds que entiende, por la recrea-
cion que nos ha dado con ellas, le perdonamos la poca humil-
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dad en meterse en cosas tan subidas, como dice en su res-
puesta: y por el buen consejo que da, de que tenga quieta
oracion (como si fuese en su mano) sin pedirsele: ya sabe la
pena & que se obliga el que esto hace. Plegue 4 Dios se le pe-
gue algo de estar junto 4 la miel, que harto consuelo me da,
aunque veo, que tuvo harta razon de correrse. Aqui no se pue-
de juzgar mejoria, pues en todo hay falta sin hacer injusticia.

10. Mande V. S. que se enmienden. Quiz4 me enmendaré,
en no me parecer & mi hermano en poco humilde. Todos son
tan divinos esos sefiores, que han perdido por carta de mas;
porque (como he dicho), quien alcanzare esa merced de
tener el alma unida consigo, no le dird que le busque, pues
ya le posee. Beso las manos de V. S. muchas veces, por la
merced que me hizo con su carta. Por no cansar mis 4 V. S.
con estos desatinos, no escribo ahora.

Indigna sierva y sibdita de V. §.,

TERESA DE JESUS.
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NUMERO XIV.

Fragmento de una revelacion acerca del padre Gracian.

1. Acabando la vispera de San Laurencio de comulgar, es-
taba el ingénio tan distraido y divertido que no me podia va-
ler, y comenz6 4 haber envidia de los que estaban en los de-
siertos , pareciéndome que como no viesen ni oyesen nada es-
taban libres de divertimientos. Entendi: «Mucho te engaiias,
hija, dntes alli tienen mas fuertes las’tentaciones de los de~
monios. Ten paciencia, que miéntras se vive no se excusa.»
Estando en esto, subitamente me vino un recogimiento con
una luz tan grande interior que me parece estaba en otro mun- -
do; y hallése el espiritu dentro de si en una floresta y huerto
muy deleitoso, tanto que me hizo acordar de lo que se dice
en los Cantares :—Veniat dilectus meus in hortum swwm.

2. Vi alli 4 Eliseo, cierto no nada negro, sind con una her-
mosura extrafia: encima de la cabeza tenia como una guir-
nalda de gran pedreria, y muchas doncellas que andaban alli
delante de 8] con ramos en las manos, todas cantando cénti-
ticos de alabanzas de Dios. Yo no hacia sino abrir los ojos pa-
ra si me distraia y no bastaba & quitar esta atencion, sind
que me parecia habia una musica de pajaritos y dngeles, de
que el alma gozaba, aunque yo no la oia. Ella estaba en
aquel deleite y no miraba, como no habia alli otro hombre
ninguno.

3. Dijéronme: « Este mereci0 estar entre vosotras, y toda
esta fiesta que veis habré el dia qne estableciere en alabanza
de mi Madre, y date priesa, si quereis llegar adonde estd EL»
Esto duré mds de hora y media, que no me podia divertir, con
gran deleite, cosa diferente de otras visiones. Y lo que de aqui
saqué fué amor 4 Eliseo y tenedle més presente en aqueila her-
mosura. He habido miedo si fué tentacion, que imaginacion,
no fué posible.
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NUMERO XV.

Acta sobre el sxdimen de libertad de las novicias,

Lo que se ka de hacer para el exdmen de la Wltima profesion.
JESUS.

1. Mandamos que no den velo negro 4 las monjas, que no
saben leer ni escribir, y haya diez y seis afios.

2. Cumplido afio y tres dias, pida en refectorio, 1 en ca-
pitulo, 4 todas las monjas su profesion, tres veces. El exdmen
se haga dentro de quince dias, despues que sean requeridos:
fuera de los cuales, si requeridos no vinieren, no haya lugar,
ni se entremetan para proseguir el tal exdmen, y saber esta vo-
luntad de las novicias: no sea licito al obispo, ni 4 su vicario
entrar en la clausura del monasterio; més hdgase esta infor-
macion, estando de fuera 4 la red de laiglesia, y campliendo
alli lo que el sobredicho Concilio Tridentino les manda. Ve-
damos de todo en todo al obispo, y su vicario las preguntas,
que fuera de lo contenido en el sobredicho decreto son imper-
tinentes al dicho exdmen ; y asi queremos que las doncellas 6
novicias, que no estén obligadas & responder 4 las preguntas
que le fueren hechas, fuera de lo que pertenece al exdmen de
la voluntad con que entraron en el monasterio, si fué libre
6 no.
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NUMERO XVI.

Advertencia para el dia de la profesion de las religiosas.

Dia de la profesion y hébito es constitucion de las an-
tiguas que comulguen las hermanas que lo hubieren recibi-
do.— T'eresa de Jesis.

NUMERO XVII.

INSTRUCCION.

A la madre priora y religiosas del convento de la Santisima Trinidad de Soria.

Lo que se ha de hacer en esta casa de cosas forzosas.
JESUS, MARIA,

1. Para el locutorio se haga un marco, con sus puertas,
para clavar los velos 4 manera de encerados, como estad en
otras partes. Ha de tener este marco unas varillas de lanza
delgada, 1 otra cosa semejante, tan menudas, que ninguna
mano quepa por ellas. Este encerado ha de tener llave, que
tenga la madre priora, y jamds abrirla, si no fuere con las
personas que dice la Constitucion, padres, madres y herma-
108, y esto se guarde con todo rigor; y ha de estar apartado
de la de hierro, poco ménos de media vara. En el coro alto se
Pongan otros marcos con sus velos y llave; varillas no, salvo
en el coro bajo, que las pongan como en el locutorio, y se
afiadan las rejas, como tengo dicho, cada una con la mitad de
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las que estdn puestas, y se ponga otra en mitad, y por causa
del altar tengo por mejor se afiadan.

2. En el coro alto y bajo se enladrille, y se haga la escale-
ra, como tengo concertado con Vergara. A las ventanillas, que
quedan en la sala grande, adonde decian misa, y 4 las demds
de aquel cuarto, pongan sus marcos con vidrieras, que impor-
tan mucho, y en pudiendo, una reja en el coro alto; porque
aunque estd alta, para monasterio no se sufre estar sin reja.
En la del bajo, si yo no pudiere dejarla puesta (ya estin he-
chas las varillas) han de ser seis.

3. El torno, en ninguna manera se ponga al lado hasta la
ventanilla del comulgar, por causa del altar, siné al otro la-
do. Confesonario hagan donde mejor les pareciere, con rallo
de hierro, y velo clavado. Ya se sabe que la llave chica del
comulgatorio ha de tener la madre priora; y en teniendo tor-
no, encargo la conciencia 4 la madre priora, que para ningu-
na cosa se abra siné para comulgar. A la que se ha de quedar
frontero del coro en el pasadizo, se echard reja, y sea angos-
ta y larga.

4. Las llaves de las ventanas, que quedan para hablar 4 la
sefiora doiia Beatriz, tengan siempre la madre priora, y pén-
ganse unos velos, para que si alguna de sus criadas acertare
4 venir, la pueda echar.

5. Por las patentes que tengo de nuestro padre provincial,
pongo todas lag penas y censuras que puedo, para que nin-
guna persona se hable por alli, si no fuere 4 su merced, y 4
la sefiora domia Leonor, y alguna vez 4 la sefiora doiia Elvira,
mujer del sefior don Frances. Sean pocas, porque su traje no
puede ahora ser siné como recien casada, que la gefiora dofia
Leonor dntes se edificard, como lo ha hecho hasta aqui.

6. En todo lo que se pudiere servir 4 la sefiora dofia Bea-
triz y darle contento, es mucha razon se haga, que su mer-
ced dntes ayudard 4 la religion, que querrd que se quebrante.
Siempre que se tomare alguna monja sea con su parecer: por-
que de esta suerte no errardn, y en cualquier negocio que se
haya de tratar con los de fuera, que sea de importancia.

7. En las ventanas que salen 4 la huerta se pongan rejas,
que no puedan sacar la cabeza; miéntras no pudieren de hie-
rro, de palo, lo més presto que pudieren: procuren con dili~
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gencia se hagan celdas, como lo hemos trazado, pues la se-
fiora dofia Beatriz gusta de ello, y nos hace esta merced. No
haya descuido, pues importa tanto para la religion, que hasta
estar hechas, no puede haber mucho concierto, como vuestra
reverencia sabe, y no duerman, ni estén en ellas hasta que
estén muy secas, en ninguna manera; ni en los coros, cuan-
do se enladrillen, aunque el alto estd bueno, y hay inconve-
nientes de estar asi, en especial el del fuego.

8. De traer la fuente no se descuiden, pues ya estd trata-
do, y lo hace de buena gana. Siempre, despues que salgan de
Maitines, se encienda una ldmpara, que llegue hasta la ma-
fiana; porque es mucho peligro quedar sin luz, por muchas
cosas que pueden acaecer, que un candil con torcida delgada
es muy poca la costa, y mucho el trabajo, que si 4 una her-
mana le toma un accidente, seré hallarse & oscuras. Esto pido
yo mucho 4 la madre priora, que no se deje de hacer. Este pa-
pel se guarde, para mostrarle cuando venga 4 la vista el pa-
dre provincial, porque vea su paternidad si se ha cumplido.—
Teresa de Jesis.
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NUMERO XVIII.

Dictémen de Santa Teresa sobre el empleo de la herencia que dejo al convento de San
José el gefior don Francisco Salcedo.

Causas por donde no paréce conviene hacer capellanta.

I. Porque se tuerce la voluntad del sefior Francisco de
Salcedo de todo en todo, porque yo sé bien que todo su inten-
to era dar autoridad 4 esa iglesia, y que jamds faltase de ir
muy adelante, y porque San Pablo fuese honrado, pospuso la
ganancia, que & su alma habia de venir de las misas, que en
rendimiento y santidad tenia para hacerlas decir siquiera.

II. Que habiendo poca fibrica, si por tiempo se viniere &
caer la iglesia, que con las de boveda lo suelen hacer, no hay
con qué repararla.

III. Meter al ordinario en lo que no est4 metido, y que se
dé subsidio, que era lo que él defendiera si fuera vivo.

IV. Quitase 4 mi parecer mucho de la autoridad que puede
tener San Pablo: porque con buena fabrica la tiene, y con una
capellania ni hace, ni deshace, pues asi como asi dirdn alli
muchas misas.

V. Que no es inconveniente hacer muy ricos ternos, que
pues se han de hacer, no es razon ande cada vez & buscar
prestado, y como esto se haga no sobrara mucho dinero, ¥
cuando sobre, se cumpliria mejor su voluntad en hacer mayor
la iglesia, y de boveda, que pues aqui no la hay de San Pa-
blo en este lugar, seria bien fuese grande para celebrar sus
fiestas.
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NUMERO XIX.

Memoria que envié la Santa al Capitulo de la separacion, sobre la fundacion de Sam
José,

1. Fundése esta casa de San José de Avila afio de 1562,
dia de San Bartolomé. Es la primera que fundé la madre 7e-
resa de Jesus, con ayuda de dofia Aldonza de Guzman y dofia
Guiomar de Ulloa, su hija, en cuyo nombre se trajo el Breve
de la fundacion ; aunque ellas gastaron poco, que no lo tenian.
Fué menester ser en su nombre ; porque no se entendiese lo
hacia la madre 7eresa de Jesis, en el monasterio adonde es-
taba; y por no le admitir la Orden, se sujet al Ordinario. Era
enténces el reverendisimo sefior don Alvaro de Mendoza, y
cuando estuvo en Avila le favorecid mucho, y daba siempre
pan y botica, y otras muchas limosnas. Cuando quiso salir de
Avila para ser obispo de Palencia, el mismo procuré diésemos
la obediencia 4 la Orden, porque le parecié ser mds servicio
de Dios, y todos lo quisimos: estd bien hecho. Habrd cdsi tres
afnos y ocho meses. Hase vivido de pobreza hasta ahora, con
el ayuda que su sefioria hacia, y Francisco de Salcedo, que
haya gloria, Lorencio de Cepeda, que esté en gloria, y otras
muchas personas de la ciudad, y héchose iglesia y casa, y
comprado sitio.
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NUMERO XX.

Breve plética , que Santa Toresa hizo al salir de su convento de Valladolid, tres sema-
nag antes que muriese.

1. Hijas mias, harto consolada voy de esta casa, y dela
perfeccion que en ella veo, y de la pobreza, y de la caridad
que unas tienén con otras: y si va como ahora, nuestro Dios
les ayudara mucho.

2. Procure cada una, que no falte por ella un punto lo que
es perfeccion de religion.

3. No hagan los ejercicios de ella como por costumbre, si-
né haciendo actos heréicos, y cada dia de mayor perfeccion.

4 Dénse 4 tener grandes deseos, que se sacan grandes pro-
vechos, aunque no se puedan poner por obra.

NUMERO XXI.

Oracion de Santa Teresa (1).

1. Dios mio, pues sois la misma caridad y amor haced que
esta virtud se perfeccione en mi, de manera que su fuego con-
suma todos los resdbios de mi amor propio. Ameos yo, tesoro

(1) Eloriginal de esta oracion lo poseen las religiosas Carmelites
Descalzas de Santa Ana de Madrid. Estd en un pliego de papel apaisado,
y al final parece haber sido cortada la firma de la Santa.

Es inédito este documente, y debia figurar con el nimero 22, entre
los escritos sueltos de Santa Teresa.
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{inico y cumplida gloria mia, sobre todo lo criado, y & mi en
Vos, por Vos y para Vos y & mi préjimo de la misma manera,
llevando sus cargas, como quiero me lleven las mias, y 4
todo lo que hay fuera de Vos, sélo en cuanto me ayudare 4 ir
4 Vos, gozindome como me gozo de que me ameis perfecta—
mente y de que os amen continuamente vuestros dngeles y
bienventurados en la gloria, corrido el velo y visto 4 la cla-
ra, y los justos en esta vida conocido por hombre de fe, ti-
niéndoos por unico y sumo Bien, fin y centro de su aficion y
amor. Y quisiera yo que todos los imperfectos y pecadores del
mundo hicieran lo mismo. Con vuestro favor tengo que ayu-
dar 4 lo que hagan ansi (1).

NUMERO XXII.

Méximas que tenia escritas en un registro en su Breviario.

Nada te turbe:
Nada te espante:
Todo se pasa:
Dios no se muda.
La paciencia todo lo alcanza.
Quien & Dios tiene nada le falta;
Sélo Dios basta.

—

(1) Parece que falta algo y que diria ansi sea.
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NUMERO XXIIT.

Aloeucion de Sanin Teresa & las monjas de Alha poco antes de morir,

1. Hijas y sefioras mias : Perdénenme el mal ejemplo que
les he dado, y no aprendan de mi que he sido la mayor pe-
cadora del mundo, y la que- mis mal ha guardado su Regla y
Constituciones. Pidoles por amor de Dios, mis hijas, que las
guarden con mucha perfeccion y obedezcan 4 sus superiores.
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SIETE MEDITACIONES

SOBRE EL PATER NOSTER,
ACOMODADAS A LOS DIAS DE LA SEMANA,
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Afio de 1630 imprimié en Amberes las Obras de nuestra
serafica Madre el célebre Baltasar Moreno, é inserlé en ellas un
Tratadito de siete Meditaciones sobre el Padre nuestre, acreditin-
dolas de obra propia de la Santa, con la siguiente nota, que la
sirve de prologo: Estas Medilaciones sobre el Padre nuestro son
de un cuaderno de las Obras de la Santa Madre Teresa de Jesis,
que tenia en su poder doia Isabel de Avellaneda, mujer de don
litigo de Cardenas, Presidente que fué del Consejo de Ordenes: en
el cual cuaderno estaba lo que la misma Santa Madre escribid so-
bre los Cantares, de que no se hace mencion en su Vida, como de
cosa que se habia perdido.

Sobre este seguro se halla reimpreso el sobredicho Tratado en
las demas impresiones, que se han seguido. Pero nunca la Reli-
gion ha podido asentir seguramente & que sea tal obra propia sin
duda de la pluma de su Madre serifica, por muchas razones, que
latamente pondera su doclisimo Cronista Fray Francisco de
Santa Maria en el tomo I de las Crénicas de la Reforma, lib. 5,

cap. &2, ¢ num. 6, donde entre otras muchas cosas dice lo si-
guienle:

« Confieso, que la explicacion es tal, que la podiamos envi-
»diar, siné por la Santa . para cualquiera de los mis doclos, y
»espirituales hijos suyos. Con lo cual ha corrido con tanta estima-
»cion, y recibo en las Naciones exlrafias, que oyen de mala gana
»el desengafio. Y no debian hacerlo, considerando, que la Reli-
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»gion no tiene aqui otro inlerés mas, que la verdad, y que se
»desapropia de lo que le quieren dar, aunque es muy docto, y
»espiritual, por no ser suyo.»

Hasta aqui esta docta, y adverlida pluma. Por cuya sincera
calificacion de dicha obra, y saberse que muchas almas sienten
especial aprovechamiento, y consuelo con su lectura, ha parecido
conveniente se contintie el darle a la prensa; pero con esta nota,
para que la verdad, y jusiicia guarden su debido lugar, dejando
la puerta franca & mas juiciosa critica.

L e e



NUMERO I.

TRATADO

DE LAS SIETE MEDITACIONES

SOBRE EL PATER NOSTER.

1. Como conoce nuestra hechura el Hacedor de ella, y
sabe, que por ser la capacidad de nuestra alma infinita, cada
dia pide cosas nuevas, y no se quita con recibir una sola-
mente: manda el mismo Sefior en el capitulo sexto del Levi-
tico, que por que no se acabase el fuego del altar, cada dia le
cebase el sacerdote con nueva lefia, como significando en
figura, que para que el calor de la devocion no se muera ni
resfrie, cada dia le cebemos con nuevas y vivas considera-
ciones. Y aunque esto podria parecer imperfeccion, es divina
providencia, para que siguiendo el alma su condicion, siem-
pre ande investigando las infinitas Rerfecciones de Dios, y
no se contente con ménos, pues solo El puede henchir su ca-
pacidad.

2. Una cosa es la que se pretende sustentar, que es el
fuego del amor de Dios: pero muchos lefios son menester, y
cada dia se han de renovar, porque el calor y eficacia de
nuestra voluntad todo lo consume, y todo le parece poco,
hasta que llegue 4 cebarse del mismo fuego, bien infinito,
que s6lo satisface, y llena nuestra capacidad. Pues como la
oracion del Padre nuestro sea la mdas dispuesta lefia para



182 ESCRITOS ATRIBUIDOS A SANTA TERESA.

sustentar vivo este fuego divino, porque de la frecuente repe-
ticion no venga & entibiarse la voluntad, parece que serg
conforme 4 razon buscar algun modo, como, repitiéndola
cada dia, nos refresque el entendimiento con nueva congide-
racion, y juntamente sustente el fuego y calor en la volun-
tad. Esto se hard cémodamente, repartiendo las siete peticio-
nes de él por los siete dias de la semana, tomando cada dia
la suya, con titulo y nombre diferente, que & cada una le
cuadre, 4 la cual reduzcamos todo lo que en aquella peticion
pretendemos, y lo que hay en todo lo que de Dios deseamos
alcanzar.

3. Las peticiones ya se saben: los titulos, y nombres de
Dios son estos: Padre, Rey, Esposo, Pastor, Redentor, Médico
y Juez, de manera, que el lines despierte cada uno, diciendo:
«Padre nuestro, que estds en los cielos, santificado sea el tu
nombre.» El martes: «Rey nuestro, venga 4 nos el tu reino.»
El miércoles: «Esposo de mi alma, higase tu voluntad.» El
jueves: «Pastor nuestro, el pan nuestro de cada dia dinosle
hoy.» El viernes: «Redentor nuestro, perdénanos nuestras
deudas, asi como nosotros las perdonamos 4 nuestros deudo-
res.» El sdbado: «Médico nuestro, no nos dejes caer en la
tentacion.» El domingo: «Juez nuestro, libranos de mal (1).»

(1) 8iSanta Teresa hubiera escrito este Tratado, hubiera repartido
mejor los titulos, pues el de Juez apenas tiene relacion con la peticion
gétima. Generalmente los que explican el Padre nuestro de este modo po-
nen para la quinta peticion el titulo de Juez, para la sexta el de Maesiro,
y para la sétima el de Médico.

P L T PSS
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PRIMERA PETICION.

PARA EL LUNES.

1. Aunque ¢l nombre de Padre es el que mejor cuadra 4
todas estas peticiones, y el que nos da mayor confianza, y
por el cual ge quiso obligar el Sefior 4 darnos lo que le pedi-
mos: con todo esto no haremos contra su digposicion, y or-
denacion en afiadir los demds titulos, pues con tanta verdad
le pertenecen, demds que con ellos la devocion se despierta,
y se aviva el fuego del altar de nuestro corazon, con renovar-
le la lefia, y toma esfuerzo nuestra confianza, considerando
que al que es Padre nuestro, le pertenecen tan gloriosos titu-
los, y 4 nosotros tan favorables.

2. Pues para que el fuego tenga todo el lunes, que gastar
en solo este nombre de Padre y primera peticion, considere
que su Padre es Dios, trino en personas y uno en esencia,
principio y autor de todas las cosas, un Sér sin principio, que
¢s causa y autor de todos los séres, por quien nos movemos,
Y en quien vivimos, y por quien somos, que todo lo sustenta,
todo lo mantiene.

3. Y considérese asi que es hijo de este Padre tan podero-
80, que puede hacer infinitos mundos, y tan sabio, que los
sabra regir 4 todos ellos, como sabe regir este, sin faltar su
Providencia 4 ninguna criatura, desde el mds alto serafin,
hasta el mas bajo gusanillo de la tierra; tan bueno, que de
balde se est4 siempre comunicando 4 todas, segun su capaci-
dad. Y en especial considere el hombre y diga.

4. {Cudn bueno es este Padre para mi! pues quiso que tu-
viese yo sér, y gozase de esta dignidad de hijo suyo, dejan-
dose por criar 4 otros hombres, que fueran mejores que yo,
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ponderando aqui lo que merece ser amado y servido este Pa-
dre, que por sola su bondad crié para mi todas las cosas, vy &
mi para que le sirviese, y gozase de KL

5. En tal ocasion pedird para todos los hombres luz con
que le conozean, y amor con que le amen y agradezcan tan-
tos beneficios, y que sean todos tales, tan virtuosos, y san-
tos, que en ellos resplandezca la imdgen de Dios su Padre, y
que sea en todos glorificado y santificado su nombre paternal,
como nombre de Padre, que tales hijos tiene que parecen al
Padre que los cri6.

6. Tras esto se sigue luégo (trayendo 4 la memoria log
muchos pecados de los hombres) un grave dolor de ver ofen-
dido un tan buen Padre, de sus ingratos hijos; y el alegrarse
de ver que haya siervos de Dios, en quien resplandezca la
santidad de su Padre; entristeciéndose de cada pecado y mal
ejemplo que viere, alegrindose juntamente de cada virtud
en quien las viere y oyere, dando gracias 4 Dios, porque cri6
los santos mértires, confesores y virgenes, que manifiesta~
mente mostraron ser hijos de tal Padre.

7. Luégo tras esto se sigue la confusion de haberle en
particular ofendido, de no haberle agradecido sus beneficios,
y de tener tan indignamente el nombre de hijo de Dios, que
debe engendrar pechos reales y generosos, considerdndose
aqui las condiciones de los padres, como aman & sus hijos,
aunque sean feos, como los mantienen aunque sean ingratos,
como los sufren aunque sean viciosos; cémo los perdonan,
cuando se vuelven 4 su casa y obediencia; cémo, estando ellos
de todo descuidados, los padres les acrecientan sus mayoraz-
gos y haciendas. Considerando cémo todas estas condiciones
estdn en Dios con infinitas ventajas, lo cual es causa de en—
ternecerse el alma, y cobrar confianza de nuevo, de perdon
para si, y para todos, y no menospreciar 4 nadie, viendo que
tiene tal Padre, que es comun 4 hombres y dngeles. !

8. El dia que anduviere con esta peticion, ha de reducit
todas las cosas 4 esta consideracion como las imdgenes qué
mirare de Cristo, diga:—Este es mi Padre: el cielo que ve—
Esta es casa de mi Padre: la leccion que oye,— Esta es carta
que me envia mi Padre: lo que viste, lo que come, lo que 1@
alegra,—Todo esto viene de la mano de mi Padre: lo que en=
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tristece, 1o que le da pena, y trabajo,—Todas las tentaciones,
todo me viene de la mano de mi Padre, para mi ejercicio y
mayor corona, y asi diga con afecto — Santificado sea tw santo
pombre.

6. Con esta consideracion y presencia de Dios, se esfuerza
el alma 4 aparecer hija de quien es, y agradecer tantos be-
neficios, causdndole singular alegria verse hija de Dios, her-
mana de Jesucristo, heredera de su reino, y compaiiera en la
herencia con el mismo Cristo; y como ve que el reino de Dios
es suyo, desea que todos sean santos, porque crezcan aquellos
bienes, pues mientras mayores, y mds fueren, més parte le
cabra 4 ella, de ellos. Viene muy bien aqui considerar aque-
lla primera palabra que Cristo dijo en la cruz.

10. Padre perdénalos, que no saben lo que hacen: porque
en ella resplandecen las condiciones de las entraiias paterna-
les de Dios; y hacer en este paso actos de caridad para con
los que nos han injuriado; y apercibirse el hombre para cuan-
do le injuriaren mas. Aqui es muy apropdsito la historia del
Hijo prédigo, adonde se pinta més al vivo la piedad paternal
para con un hijo perdido, y despues ganado y restituido en
su dignidad.
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SEGUNDA PETICION,

PARA EL MARTES.

1. Hecho este exdmen de parte de noche, de la maners
que se ha hecho el lunes, siguese entrar el alma con su Pa-
dre Dios, y pedido perdon de la tibieza con que ha mirado
por su honra, gloria y sautificacion, apercibase el dia siguien-
te, que es el mdrtes, para tratar este dia como 4 Rey, al que
el pasado tratd como 4 Padre, y asi en despertando saludele
diciendo: Rey nuestro, venga & nos el tu reino.

2. Viene muy bien esta peticion tras de la pasada, pues &
los hijos se debe el reino de su padre, diciendo de esta mane-
ra: «Si el mundo, demonio y carne reinan en la tierra, reina
Td, Rey nuestro, en nosotros, y destruye en nos estos reinos
de avaricia, soberbia y regalo.» De dos maneras se puede en-
tender esta peticion, ¢ pidiendo al Sefior, que nos dé la pose-
sion del reino de los cielos, cuya propiedad nos pertenece
como 4 hijos suyos, 6 pidiéndole que El reine en nosotros, ¥y
que nosotros seamos reino suyo.

3. Ambos sentidos son catélicos, y conforme 4 la santa
Escritura, y asi me lo dicen teélogos ; porque del primero dijo
el Sefior : Venid benditos de mi Padre, y poseed el reino que
os estd aparejado desde el principio del mundo. Y del segundo
dice San Juan, que dirdn los santos en la gloria — Redimis-
tenos, Seflor, con tu sangre, y hicistenos reino para tu Padre,
y Dios nuestro. En estos sentidos hay un admirable primor,
¥ es, que cuando Dios habla con nosotros, dice que es el rei-
no nuestro, y cuando nosotros hablamos con El, bendecimos,
porque somos reino suyo, y asi andamos trocindonos con €s=
tos comedimientos celestiales.
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4. Yo no sé cuél sea mayor dignidad del hombre, 6 que

ge precie Dios de tenernos por reino, y satisfacerse su Majes—
tad con esta posesion, siendo Kl quien es, 6 querer El ser rei-
no nuestro, y ddrsenos en posesion; aunque por ahora méas
me satisface el ser nosotros reino suyo, pues de aqui nace el
ger Rey nuestro. Dijo & santa Catalina de Sena:—Piensa ti
de Mi, que Yo pensaré de ti. Y 4 cierta madre:—Ten tii cargo
de mis cosas, que Yo lo tendré de las tuyas.

5. Pues tomemos 4 nuestro cargo el hacernos tales, que
se precie su Ma;estad de reinar en nosotros, que El le tendrd
de que nosotros reinemos en El. Y este es el reino de quien
el mismo Sefior dijo en su Evangelio: Buscad primero, y ante
todas cosas el reino de Dios, y descuidad de lo demés, puesto
lo tiene 4 su cargo vuestro Padre. De este reino asimismo
dijo San Pablo, que era gozo y paz en el Espiritu Santo.

6. Consideremos, pues, qué tales es razon que sean aque-
llos de quien Dios se precia de ser su Rey, y ellos de ser su
reino, qué adornados de virtudes, qué compuestos en sus pa-
labrag, qué magnanimos, qué humildes, qué mansedumbre
de su semblante, qué sufridos en sus trabajos, qué limpie-
za de almas, qué pureza de pensamientos, qué amor unos
con otros, qué paz y tranquilidad en todos sus movimien-
tos, qué sin envidia unos de otros, y qué deseos del bien de
todos.

7. Consideremos lo que pasa en los buenos vasallos con
su rey, y de aqui levantarémos el pensamiento al del cielo, y
sabremos como debemos habernos con el nuestro, y lo que
pedimos, diciendo, que venga ¢ nos el tu reino. Todos Vivimos
debajo de unas leyes , obligados 4 guardarlas, y hacer unos
por otros, comunicéndonos los unos las cosas que faltan 4 los
otros. Estamos obligados 4 poner las haciendas y las vidas
Ppor nuestro rey, deseosos de darle contento en todo lo que se
le ofreciere.

8. En nuestros agravios acudimos & él por justicia, en las
necesidades por remedios: todos le sirven, cada uno en su
manera, sin envidia unos de otros; el soldado en la guerra, el
oficial en su oficio, el labrador en su labranza, el caballero,
el letrado, el marinero, y el que nunca le vi6 le procura ser-
vir, le desea ver, y el segador que estd sudando en el Agos-
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to, huelga que el rey tenga sus privados con quien se hue]-
gue y descanse; y porque el rey quierc bien & uno, todos
le sirven al tal, y le respetan; todos estén & desear y procu-
rar la paz y quietud entre si, y que su rey sea bien servide
de todos.

9. Vamos ahora discurriendo por estas condiciones del rej-
no, y aplicdndolas & nuestro proposito, y verémos, que lo que
pedimos 4 Dios es, que sus leyes sean guardadas, y El sea
bien servido, y sus vasallos vivan en paz y tranquilidad.

10. Tambien pedimos, que nuestras almas (dentro de lag
cnales estd el reino de Dios) estén tan compuestas, que sean
reino suyo; que la repiblica de nuestras potencias le sea muy
obediente, el entendimiento esté firme en su fe; la voluntad
determinada de guardar sus leyés santas, aunque le cueste la
vida; las potencias tan conformes, que no resistan 4 su vo-
luntad divina; nuestras pasiones y deseos tan pacificos, que
no murmuren de los preceptos que se les ponen de caridad, y
tan sin envidia del bien ajeno, que, si no me comunicare Dios
4 mi tanto como 4 otros, no me dé pena, sind dnfes me ale-
gre de ver que este Sefior reine en la tierra y en el cielo, y me
dé yo por contento de servirle como segador, 6 como otro co-
mun oficial, y me dé por bien pagado de servir en algo en
este reino. Finalmente, que sea Kl servido y obedecido, y rei-
ne entre nosotros, y disponga de nosotros, de mi y de cada
uno, como Rey y Sefior universal de todos.

11. Todo lo que en este dia hiciere @ oyere, se ha de re-
ferir 4 esta consideracion de Dios Rey nuestro; como se refirio
en la pasada 4 Dios como Padre. Aqui viene muy bien aquel
paso cuando Pilatos, despues de acusado nuestro Redentor, le
saco delante del pueblo coronado de espinas, con una cafia en
la mano por cetro, y una ropa vieja de pirpura diciendo:—
Veis aqui el Rey de los judios. Y despues de haberle adorado
con suma reverencia (en lugar de las blasfemias y cscarnios,
que le hicieron los soldados y judios, cuando le vieron en
aquella disposicion) hacer actos de humildad, con deseos dé
que las honras, y alabanzas del mundo nos sean 4 nosotros
corona de espinas.
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TERCERA PETICION,

PARA EL MIERCOLES.

1. La tercera peticion es: Hdgase tu voluntad, deseando que
en todo se cumpla la voluntad de Dios: y dun pedimos mis,
que se cumpla en /g tierra como en el cielo, con amor y cari-
dad. Viene muy bien esta peticion tras las dos pasadas, pues
es cosa tan justa, que se cnumpla en todo perfectisimamente
la voluntad del Padre Eterno por sus hijos, y la de Rey sobe-
rano por sus vasallos.

2. Para mds nos despertar y conformar con esta voluntad,
imaginemos 4 este Padre y Rey de los reyes con titulo de Es-
poso amantisimo de nuestras almas. Y 4 quien con atencion
_ considerare este nombre, y entendiere el regalo y favor, que

debajo de él se comprende, sin duda se levantaran en su cora-
zon increibles deseos de cumplir la voluntad de aquel Sefior,
que siendo Rey de la Majestad (resplandor del Padre, abismo
de sus riquezas, y piélago de toda hermosura, fortisimo, po-
derosisimo, sapientisimo y amabilisimo) quiere ser de nos-
otros amado, y amarnos con tan regalado amor, como por este
dulee nombre significa.

3. Préciase mucho su Majestad de este nombre, y asi 4
Jerusalen, siendo fornicaria y adiltera, convidandola & pe-
nitencia, le ruega que se vuelva 4 E1, y que le llame Padre
¥ Esposo, por darle confianza y seguridad , que serd de €l re-
cibida.

4. En este nombre se especifican todas las prendas del re-
galado y confiado amor, el trueco, é igualdad de las volunta-
des; pide todo el amor, y todo el cuidado, y todo el corazon:
asi despues que Dios hizo el concierto, y la escritura del des-
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posorio con Israel en el desierto, le pidié y mandé que le ama-
e con todo su corazon, con toda su alma, entendimiento
voluntad, y con toda su fortaleza. Cudn recatada, pues ha de
andar la Esposa, que es amada de tan gran Rey, y compuesta
en todo lo interior y exterior.

5. Considere las joyas, y aderezos con que este Esposo sue-
le adornar 4 sus esposas, y procure disponer su alma para me-
recerlas, que no la dejard pobre ni desnuda y desataviada, pi-
dale las que mds agradan 4 su Majestad. Péngase & sus piés
con humildad, que alguna vez tendrd por bien este Sefior de
levantarla con soberana clemencia, y recibirla en sus brazos,
como lo hizo el Rey Asuero con la Reina Estér.

6. Puede considerar la pobreza del dote que ella lleva 4
este desposorio, y la riqueza del dote del Esposo, y cémo por
virtud de su sangre comprd de su Padre nuestras almas para
esposas suyas, siendo primero esclavas de Satanis; y cimo
por esta causa con mucha razon se puede llamar Esposo de
sangre, el cual desposorio se hizo en el Bautismo, dandonos
su fe con las demds virtudes, y dones, que son el arreo de
nuestras almas: y como todos los bienes de Dios son nuestros
por este desposorio, y todos nuestros trabajos y tormentos son
de este duleisimo Esposo, que tal trueco hizo con nosotros,
ddndonos sus bienes, y tomando nuestros males.

7. Quien esto considerare, ;con qué dolor verd ofenderle,
y con qué alegria servirle? ; Quién podra sin ldstima ver tal
Esposo 4 la columna, atado, en la cruz enclavado, y puesto
en el sepulero, sin rasgarse las entrafias de dolor? Y por ofra
parte, ;quién podrd verle triunfante resucitado y glorioso, sin
alegria incomparable?

8. Este dia vendrd bien considerarlo en el huerto, postra—
do delante de su Eterno Padre, sudando sangre, y ofreciéndo-
se 4 Il con perfectisima resignacion, diciéndole: No se haga
mi voluntad, siné la tuya. Los actos de este dia han de ser
de gran mortificacion, contradiciendo su propia voluntad, ¥
renovando los tres votos de religion, ddndose por muy con=
tento haberlos hecho, y de haberle tomado por Esposo, y ré-
novado, y confirmado este desposorio en la religion: y los 1o
religiosos tambien sus buenos propdsitos, fidelidad, y palabras
tantas veces puestas, con Esposo de tal autoridad.
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CUARTA PETICION.

PARA EL JUEVESR.

1. La cuarta peticion es: Z7 pan nuestro de cada dia danos—
le hoy. El juéves cuadra muy bien esta cuarta peticion con el
titulo de Pastor, 4 quien pertenece apacentar su ganado, ddn-
donos el pan de cada dia: porque al Padre, Rey y Esposo, muy
bien le viene ser pastor, y por derecho natural le podemos de-
cir sus hijos, vasallos y esposas, que nos mantenga, y apa-
ciente con manjares, conforme & su Majestad, y 4 nuestra
grandeza, pues somos hijos suyos; y asi no decimos que nos
lo dé: no decimos ajeno, sind nuestro; que pues somos hijos,
nuestros son los bienes de nuestro padre.

2. No me puedo persuadir, que en esta peticion pedimos
cosa temporal, para sustento de la vida corporal , siné espiri~
tual para sustento del d4nima; porque de siete peticiones, que
aqui pedimos, las tres primeras son para Dios, la santificacion
de su nombre, su reino y su voluntad; y de las cuatro que
pedimos para nosotros, esta es la primera, en la cual sélo
pedimos que nos dé; porque en las otras pedimos que nos
quite pecados, y tentaciones y todo mal.

3. Pues una cosa sola que pedimos & nuestro Padre que nos
dé, no ha de ser cosa temporal para el cuerpo; demés, de que
4 hijos de tal Padre, no les est4 bien pedir cosas tan bajas y
comunes, que las da El 4 las criaturas inferiores y al hombre,
sin que se las pidan, y especialmente teniéndonos su Majes-
tad avisados que le pidamos, procurando primero las cosas de
Su reino, que es lo que toca 4 nuestras almas, que de lo de-
mds su Majestad tiene cargo; y por eso declard por San Ma~
te0—El pan nuestro sobresustancial ddnoslo hoy.
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4, Pedimos pues en esta peticion el pan de la doctring
evangélica, las virtudes, y el Santisimo Sacramento, y final-
mente, todo lo que mantiene, y conforme nuestras almas pa-
ra sustento de la vida espiritual.

5. - Pues 4 este soberano Padre, Rey y Esposo, considers-
mosle Pastor con las condiciones de los otros pastores, y con
tantas ventajas, cuantas El mismo se pone en el Evangelio,
cuando dice: Yo soy buen Pastor, que pongo mi vida por mis
ovejas. Y asi vemos con cuanta eminencia estén en Cristo las
condiciones de los pastores excelentes, de que hace memoria
la divina escritura, Jacob y David.

6. De David dice, que siendo muchacho luchaba con log

0so0s y los leones y los desquijaraba, por defender de ellos un |

cordero.

7. De Jacob dice, que nunca fueron estériles sus ovejas y
cabras que guardd, que nunca comi6 carnero ni cordero de su
rebafio, ni dejé de pagar cualquiera que el lobo le comia, 6 el
ladron le hurtaba; que de dia le fatigaba el calor y de noche
el hielo, y que ni dormia de noche ni descansaba de dia, por
dar 4 su amo Laban buena cuenta de sus ganados.

8. Fécil cosa serd levantar de aqui la consideracion, y apli-
car estas condiciones 4 nuestro divino Pastor, que tan 4 su
costa desquijaro el leon infernal, por sacarle la presa de la
boca. ; Cudndo alguna oveja fué jamds estéril en su poder? Con
cuidado las guarda: 3y cudndo perdoné 4 trabajo suyo el que
puso la vida por ellos? La que le comié el lobo infernal, Kl la
pagé con su sangre: nunca se aprovecha de los esquilmos de
ellos. Todo lo que gana es para ellos mismos, y lo que de ellos
saca: y todos sus bienes se los ha dado. Es tan amoroso de
sus ovejas, que por una que se le murié , se vistio de su mis-
ma piel, por no espantar 4 las otras con hdbito de Majestad.

9. (Quién podra encarecer los pastos de la doctrina celes-
tial con que las apacienta ? ;La gracia de las virtudes con que
las esfuerza? jLa virtud de los Sacramentos con que las man-
tiene? Si la oveja se desmanda 4 lo vedado, procura apartarla
y reducirla con el dulce silbo de su santa inspiracion; ginolo
hace por bien, arréjale el cayado de algun trabajo, de manerd
que la espante, y no la hiera ni la mate. A lag fuertes man-
tiene y las hace andar, 4 las flacas espera, 4 las enfermas CU
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ra, & las que no pueden caminar las lleva sobre sus hombros,
gafriendo sus flaquezas. ;

10. Cuando despues de haber comido, reposan y rumian la
comida, y lo que han cogido de la doctrina evangélica, El les
guarda el suefio, y sentandose en medio de ellas con la sua-
vidad de sus consolaciones, les hace misica en sus almas, co-
mo el pastor con la flauta 4 sus ovejas. En el invierno les bus-
ca los abrigos adonde descansen de sus trabajos, recitalas de
las hierbas ponzofiosas, avisandolas que no se pongan en oca-
siones. Llévalas por las florestas y dehesas muy seguras de
sus consejos; y aunque andan por polvaredas y torbellinos, y
otras veces por barrancos; pero en lo que toca & las aguas,
siempre las lleva 4 las més claras y dulces, porque éstas sig-
nifican la doctrina , que siempre ha de ser clara y verdadera.

11. Vio San Juan 4 este divino Pastor, como cordero en
medio de sus ovejas, que las regia y gobernaba, y guiando-
las por los més frescos y hermosos jardines, las llevaba 4 las
fuentes de agua de vida. jOh qué dulce cosa es ver al Pastor
hecho Cordero! Pastor es, porque apacienta; y Cordero, por-
que es el mismo pasto, Pastor es, porque mantiene; y Corde-
ro porque es manjar. Pastor, porque cria ovejas; y Cordero,
porque nacio de ellas. Pues cuando le pedimos que nos dé el
pan cotidiano, ¢ sobresustancial, es decir, que el pastor sea
nuestro pasto y nuestro mantenimiento.

12. Agridale 4 su Majestad considerarle, como se repre-
sentd 4 una su sierva en hdbito de pastor, con suavisimo sem-
blante, recostado sobre la cruz, como sobre cayado, llaman-
do 4 unas de sus ovejas, y silbando & otras. Y més agradable
es considerarle y mirarle enclavado en la misma cruz, como
cordero asado, y sazonado para nuestra comida, regalo y con-
suelo. Dulce cosa es verle llevar la oveja perdida sobre sus
hombros. Como pastor nos abriga y recibe en sus entrafias, y
nos deja entrar en ellas por las puertas de sus llagas: y como
cordero se encierra dentro de las nuestras.

13. Consideremos cudn medradas, cuin lustrosas, y cuin
séguras andan las ovejas que andan cerca del pastor, y pro-
turemos no apartarnos del nuestro, ni perderle de vista, por-
que las ovejas que andan cerca del pastor siempre son més re-

galadas, y siempre les da bocadillos més particulares de lo
TOMO 1I1. 13



194 ESCRITOS ATRIBUIDOS A SANTA TERESA.

que 6l mismo come. Si el pastor se esconde, 6 duerme, no ge
menea ella de un lugar, hasta que parece 6 despierta el pas-
tor; 6 ella misma, balando con perseverancia, le despierta, y
entonces con nuevo regalo es de 6l acariciada.

14. Considérese el alma en una soledad sin camino, en ti-
nieblas, y escuridad, cercada de lobos, de leones y osos, sin
favor del cielo ni de la tierra, sino solo el de este pastor, que
la defienda 6 guie. De esta manera nos vemos muchas veces
en tinieblas, y cercados de ambicion, y de propio amor, y de
tantos enemigos visibles é invisibles, donde no hay otro re-
medio, sind llamar aquel divino pastor, que sélo nos puede li-
brar de tales aprietos.

15. En este dia se ha de considerar el misterio del Santi-
simo Sacramento, la excelencia de este manjar, que es la mis-
ma sustancia del Padre, que encareciendo esta merced hecha
4 los hombres, dice David, que nos harta el Sefior de la me-
dula de las entrafias de Dios.

16. Mayor fué esta merced, que el hacerse Dios hombre;
porque la Encarnacion no deificé més que su alma y su carne,
uniéndola con su persona; pero en este Sacramento quiso Dios
deificar & todos los hombres, los cnales se mantienen mejor
con los manjares con que se criaron de nifios, y como fuimos
engendrados en el Bautismo, de todo Dics, quiso que de todo
El nos mantuviésemos, conforme 4 la dignidad que nos dié
de hijos. :

17. Hase de considerar el amor con que se da, pues man-
dan que todos le coman, so pena de muerte; y sabiendo su
Majestad, que muchos le habian de comer en pecado mortal,
con todo eso es tan vehemente y eficaz el amor que nos tiene,
que por gozar del amor eon que sus amigos le comen, rompe
con las dificultades, y sufre tantas injurias de los enemigos,
Y para mostrarnos mds este amor, se quiso consagrar, é ins-
tituir este divino manjar, cuando, y al tiempo que era -entre-
gado 4 la muerte por nosotros, y con estar su carne y sangre
preciosa en cualquiera de las especies, quiso que se consagra-
se cada cosa de por si, porque en aquella division, y aparta-
miento nos mostrase, que tantas veces muriera por los hom-
bres, si fuera menester, cuantas veces se consagran, y cuan-
tas misas se dicen en la Iglesia.
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18. Este amor con que se nos da, y el artificio que aqui usé
el Amor divino es inefable; porque como no se pueden unir
dos cosas sin medio que participe, qué hizo el Amor para
unirse con el hombre? Tom¢ la carne de nuestra masa, jun-
tdndola consigo en sér personal de la vida de Dios, y asi deifi-
cada, vuélvenosla & dar en manjar para unirnos consigo por
medio nuestro.

19. Este amor es el que quiere el Sefior que aqui conside-
remos , cuando comulgamos, y aqui han de ir 4 parar todos
nuestros pensamientos, y 4 este quiere que lleguemos ; y este
agradecimiento nos pide, cuando manda, que comulgando,
nos acordemos que murid por nosotros, y bien se ve la gana
con que se nos da, pues llama 4 este manjar pan de cada dia,
y quiere que se le pidamos cada dia; pero ha de advertir la lim-
pieza y virtudes que han de tener los que asi le comen.

20. Deseando una gran sierva suya comulgar cada dia, le
mostré nuestro Sefior un globo hermosisimo de cristal, y le
dijo: Cuando estés como este cristal, lo podras hacer; pero
luégo le di6 licencia para ello. Este dia se puede considerar la
palabra que dijo en la cruz: Sed tengo: y la bebida amarga
que le dieron, y cotejar la suavidad y dulzura con que el Se-
fior nos mantiene y da de beber, con la amargura que nosotros
respondemos & su sed y sus deseos.

A AP T rrure
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QUINTA PETICION.

PARA EL VIERNES.

1. Para el viérnes viene muy bien 4 proposito la guinta
peticion , que dice: Perddnanos nuestras deuwdas como nosotros
perdonamos & nuestros deudores , junta con el titulo de Reden-
tor ; porque, como dice San Pablo, el Hijo de Dios fué hecho
nuestro Redentor, y redencion de nuestros pecados con su san-
gre. El es el que nos libré del poderio de Satands , 4 quien es-
td4bamos sujetos y nos preparo el reino de hijos de Dios, y nos
hizo reino suyo, y en él tenemos redencion , quiero decir, per-
don de nuestros pecados, y el precio que se dié por el rescate
de ellos.

2. Todos los bienes que podemos desear para nosotros, se
comprenden en la peticion pasada; y todos los males, de que
podemos ser librados, se contienen en las tres peticiones si-
guientes, y la primera es esta: Perdénanos, Sefior, lo que te
debemos, por quien tii eres , que eres Dios, Sefior universal;
y lo que te debemos por los beneficios, y lo que te debemos
por nuestras ofensas; y esto, Sefior, sea como nosotros perdo-
namos, & los que nos ofenden , que son nuestros deudores. ¥
porque parecerd 4 alguno, seria muy limitado este perdon, si
fuese conforme 4 lo que nosotros perdonamos, se ha de adver-
tir, que de dos maneras se puede esto entender.

3. Laprimera, que habemos de imaginar, que siempre qué
decimos esta oracion, la decimos en compaiiia de Cristo nues-
tro Sefior, el cual estd & nuestro lado siempre que oramos, ¥
en su nombre pedimos, y decimos, Padre nuestro. Siendo esto
asi, bien cumplido serd el perdon, pues tan cumplido le hizo
el mismo Hijo de Dios por los hombres. Pero tambien se pué-
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den entender en rigor, como las palabras suenan, pidiendo
que nos perdonen, como nosotros perdonamos; porque todo
hombre que ora, se presume que tiene perdonados de corazon
4 sus ofensores; y en la misma manera de pedir, significa-
mos, y nos mortificamos 4 nosotros mismos, como habemos
de llegar, y que si no habemos perdonado nosotros, damos
gentencia contra nosotros, que no merecemos perdon.

4, Dijo el sdbio: ;Como es posible que el hombre no per-
done 4 su hermano, y pida perdon 4 Dios? El que desea ven-
garse, tomard Dios venganza de €1, y guardard sus pecados
sin remision. La materia de esta peticion es generalisima, y
abraza infinitas cosas, porque las deudas son sin cuento, la
redencion copiosisima, y el precio del perdon infinito, que es
la muerte y Pasion de Cristo.

5. Aqui se han de revocar, 6 traer 4 la memoria, los pe-
cados propios, y los de todo el mundo; la gravedad de un pe-
cado mortal, que por ser ofensa contra Dios, no puede ser por
otro redimido, ni pagado; la restauracion de tantas ofensas,
hechas contra tan grande é infinita majestad y bondad. De-
bemos 4 Diog amor y temor y suma reverencia, por ser quien
es; debémosle las ofensas que en pago de esto le hacemos:
pues de todas estas deudas le pedimos que nos saque, cuan-
do le pedimos que nos perdone nuestras dendas. En la eje-
cucion de esta obra estin todas sus riquezas, y toda nues-
tra buena dicha, pues El es el ofendido, el Redentor y el
rescate.

6. Para hoy no hay que sefialar lugar, ni paso particular
de su Pasion, pues toda ella es obra de nuestra redencion, la
cual estd ya bien sabida, y especificada en tan excelentes li-
bros, como hoy gozamos; pero no dejaré de decir una cosa,
que hard mucho al caso, y es muy agradable & su divina Ma-
jestad, como El lo significé 4 una sierva suya.

7. Apareciole crucificado, y dijole, que le quitase tres cla-
vos, con que le tenfan enclavado todos los hombres, que son:
desamor 4 mi bondad y hermosura; ingratitud y olvido 4 mis
beneficios y dureza 4 mis inspiraciones; pues cuando me ha-
Yais quitado estos tres, me quedo enclavado en otros tres, que
son : amor infinito, agradecimiento 4 los bienes, que por mi
0s da mi Padre, y blandura de entrafias para recibiros.
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8. Este dia es de mucho silencio, y de alguna particular
aspereza y mortificacion, y de acordarnos de los santos nueg-
tros devotos, por cuya intercesion tambien alcanzarémos el
perdon que pedimos & Dios. En este dia se ha de hacer par-
ticular oracion por los qué estin en’ pecado mortal, y por log
que nos quieren, 6 han querido mal, y nos han hecho algun
agravio.
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SEXTA PETICION.

| PRSI

PARA EL SABADOD,

Y no nos dejes caer en la tentacion.

1. Como nuestros enemigos son tales, y tan importunos,
siempre nos ponen en aprieto, y como nuestra flaqueza es tan
grande, somos faciles para caer, si el Todopoderoso no nos
ayuda: por tanto, es necesario que seamos perseverantes en
pedir favor 4 nuestro Sefior, para que no permita seamos ven-
cidos de las tentaciones presentes, ni tornemos 4 caer en los
pecados pasados.

2. No le pedimos que no permita que seamos tentados, si-
10 que no seamos vencidos de las tentaciones ; pues la tenta~-
cion, siendo vencida por su favor, nuestra voluntad es para
gloria suya y corona nuestra, y mdndanoslo pedir su Majes-
tad por estas palabras.—No nos traigas en tentacion; porque
entendamos que el ser tentados, es permision suya; y €l ser
veucidos, es por nuestra flaqueza , y la victoria es suya.

3. Consideremos, pues, aqui, como es verdad que todos
somos flacos y enfermos y llagados; asi porque lo heredamos
de nuestros padres, como porque nosotros mismos con nues-
tros pecados, y malas costumbres pasadas, nos habemos de-
bilitado mas y llagado de piés 4 cabeza, y presentémonos asi
delante este Médico celestial, piddmosle que no nos deje caer
en la tentacion, teniéndonos El de su mano poderosa, y no
dejdndonos sin cura y ayuda.
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4. Este titulo de Médico es muy agradable & su divina Ma-
jestad, y fué el oficio que viviendo en este mundo mds ejerci-
to, curando enfermos incurables de enfermedades corporales,
y las almas de vicios envejecidos. Y asi se puso El mismo este
nombre, cuando dijo: No los sanos tienen necesidad de médi-
co, 8§ind los enfermos.

5. Este oficio uso su Maj estad con el hombre, comparan-
dose al Samaritano, que conaceite y vino, curo al que los la-
drones habian despojado, herido y medio muerto. Son una mis-
ma cosa médico y redentor; siné que el redentor tiene respecto
4 los pecados pasados, como dijo San Pablo; el médico 4 cu-
rar las llagas y enfermedades presentes, y todas las culpas
venideras.

6. Consideremos la condicion de los médicos de la tierra,
que no visitan si no los llaman, y que visitan mds 4 quien me-
jor los paga, y no 4 los més necesitados, encarecen la enfer-
medad, y 4 veces la entretienen por ganar mas: 4 los pobres
curan por relacion , y 4 los ricos por presencia, y ni para unos,
ni para otros ponen de sus casas las medicinas, y que estas
son costosas, y las curas inciertas.

7. jOh Médico celestial, que en nada desto pareceis & los
de la tierra, sin6 en el nombre! Vos os venis sin ser llamado,
y de mejor gana & los pobres, que 4 los ricos, y 4 todos cu-
rais por presencia: no aguardais siné que el enfermo se co-
nozea serlo, y estar necesitado de Vos: no solamente no en-
careceis la cura 6 enfermedad, pero facilitais la cura 4 los
enfermos, por grave que sea, y les prometeis que 4 un gemi-
do serdn sanos. De ningun enfermo tuvisteis asco, por asque-
rosa-que fuese la enfermedad: por los hospitales andais bus-
cando los incurables y pobres: Vos os pagais Vos mismo, ¥
de vuestra casa poneis las medicinas. Y qué medicinas? He-
chas de la sangre, y agua de vuestro costado: de la sangre,
para curarnos: del agua, para lavarnos, y dejarnos sin man-
cha, ni sefial alguna de haber estado enfermos.

8. Una fuente habia en medio del paraiao tan abundante,
que se partia en cuatro caudalosisimos rios, con que se rega-
ba toda la tierra, y de la fuente de amor, que en el divino
corazon ardia, vemos aquellos cinco rios de sangre, que por
sus sagrados piés, manos y costado salieron, para curar, Y
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sanar nuestras llagas, y curar todas nuestras enfermedades.
;Cudntos enfermos se mueren por falta de médico, 6 por no
tener con qué comprar las medicinas necesarias para sus ma-
Jes? Mas aqui no hay ese peligro, porque el Médico ruega
consigo, y viene cargado de medicinas para todos males; y,
aunque 4 Kl le costaron bien caras, con todo eso las da de
balde 4 quien las quiere, y 4un ruega con ellas.

9. En la costa dellas facilité nuestra salud, porque 4 El le
costaron la vida, y nosotros sanamos con mirarle muerto;
como 1o0s mordidos de las serpientes vivas sanaban mirando
la muerta de metal, puesta en el palo. En fin estd acabado
con E1 que quiera curarnos; y tambien estamos ciertos, que
las medicinas tendran facilidad: solo resta que le manifeste-
mos nuestras llagas y enfermedades, y que derramemos de-
lante de Kl nuestros corazones, y en especial hoy en este dia,
en que este Sefior se nos presenta como médico, y con mucho
deseo de curarnos.

10. Este es propio lugar para echar de ver la ceguedad de
nuestro entendimiento, y el estrago de nuestra voluntad, in -
clinada 4 si misma, y 4 su propia estimacion: el olvido de la
memoria acerca de los beneficios divinos: la facilidad de la
lengua para hablar impertinencias : la liviandad del corazon,
¥ su inconstancia en sus disparatados pensamientos: su poca
perseverancia en los buenos, y en todo bien: el engreimiento
de si, y su poco recogimiento : finalmente, no quede en nos-
ofros llaga vieja ni nueva, que no la descubramos 4 este Me-
dico soberano, pidiendo remedio.

11. Cuundo el enfermo no quiere tomar lo que le mandan
Y no se guarda de los que le vedan, suele el médico dejarlo,
salvo si es frenético el enfermo: pero este nuestro soberano
Médico, ni desampara 4 los mal regidos, ni 4 los desobedien-
tes: 4 todos los cura como frenéticos, buscando mil modos
como volverlos en si.

12. Este dia es 4 proposito traer 4 la memoria la sepultu-
ra del Sefior, y considerar aquellas cinco fuentes de sus lla-
gas, que estdn, y estardn abiertas hasta la resurreccion ge-
neral, para la salud de todas las nuestras. Y pues con ellas
Sanamos, procuremos ungirselas amorosa y caritativamente
con el ungiiento de mortificacion, humildad, paciencia, y

.
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mansedumbre, em pleandonos en el bien de nuestros préjimos:
pues no le podemos & Kl tener 4 mano en su misma persona,
en forma visible, tenemos su palabra que lo que hacemos por
nuestros projimos, lo recibe El 4 su cuenta, como si por £l ge

hiciese.
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SETIMA PETICION.

PARA EL DOMINGO.

Libranos de mal. Amen.

1. La sétima peticion de que nos libre del mal, no le pi-
damos que nos libre de este mal 6 del otro, siné de todo lo
que es propia y verdaderamente mal, ordenado para privar-
nos de los bienes de gracia 6 de gloria.

2. Hay males de pena, como son tentaciones, enfermeda-
des, trabajos, deshonras, etc. Pero estos no se pueden llamar
propiamente males, sind en cuanto son ocasion de caer en
culpas. Y segun esto, las riquezas, las honras y todos los
bienes temporales se podrin justamente decir males, pues
nos son ocasion de ofender 4 Dios. Pues de todos estos males
¥ bienes, que nos pueden ser causa de condenacion eterna,
pedimos ser librados: y porque es propio del Juez supremo
dar esta libertad, viene muy bien aqui el titulo de Juez.

3. La materia de esta peticion es copiosisima, porque &
ella se reducen las cuatro postrimerias del hombre, de las
cflales estdn escritas tantas cosas, que son: la muerte, el jui-
¢lo final, las penas del infierno y los gozos de la gloria.

4. Aqui se pueden tornar 4 repetir las consideraciones
Pasadas, porque de todos los beneficios que se especifican en
los seis titulos gloriosos que se han dicho, nos han de hacer
alli cargo: y asi lo debemos considerar, unas veces para con-
fusion nuestra, y otras para confianza. Porque ;qué confusion
8, que los que tenemos tal, y tan amorosisimo Padre, tan
Potentisimo Rey, tan suavisimo Esposo, tan buen Pastor, tan
Tco y misericordioso Redentor, tan eficaz y piadoso Médico,
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seamos tan ingratos y tan desaprovechados en todo? ;Y cudn
grande temor pone tanta carga de beneficios de su parte, y
de la nuestra tanta ingratitud y desamor?

5. Pero con todo eso, grande é incomparable es la con-
fianza que se cobra para parecer en juicio, y considerandg
que se ha de hacer delante de un Juez, que es nuestro Padrs,
Rey, etc. Puédese concluir este dia, y cerrar esta oracion con
un hacimiento de gracias, que el profeta David halld, en aque-
llos cinco versos de un Salmo, los cuales la Iglesia pone en
Oficio ferial de la Prima, que comienza : Benedic, anima mea,
Domino, et omnia que intra me sunt. Y los que se siguen hasta
aquellas palabras: Renovabitur ut aquile juventus tua. Que
quieren decir;

I. Bendice, oh 4nima mia, al Sefior, y todas mis entrafias
su santo nombre.

II. Bendice, oh 4nima mia, al Sefior, y no te olvides de
todas sus pagas y beneficios.

III. El cual perdona todos tus pecados, y sana fodas tus
enfermedades.

IV, El cual redime, y libra tu 4nima de la muerte, y te
cerca de misericordia y misericordias.

V. El cual cumple en todos los bienes tus deseos, y por
el cual serd tu dnima renovada, como la juventud del 4gui-
la (1).

6. De manera que este piadosisimo Sefior, usando de su
misericordia, por pecados, da perdon; por enfermedad , salud;
por muerte, vida; por miseria, da perpétua proteccion; por
defectos, cumplimiento de todo bien, hasta traernos d una
novedad de vida incomparable.

7. En estas palabras parece que se tocan todos los titulos
y nombres de Dios, que habemos dicho: ficilmente se podré
entender, considerando con atencion cada cosa en particular.
Pero aunque sea verdad , que esta oracion del Padre nuestro
tiene el primer lugar entre todas las oraciones vocales, 10

it

(1) Téngase en cuenta que Santa Teresa no sabia latin, ni ménos 4=
dueirlo con la soltura con que aqui estd hecha la version, Cuando Santa
Teresa pone algun latin, siempre éste es breve y lo cita con cierta espe-
cie de timidez, y algunas veces diciendo que cree entenderlo.
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por eso s deben deja_r las otras; porque de otra manera se
podria engendrar fastidio, usando de sola esta; pero vendrin
muy bien las otras entretejidas con esta, especialmente que
hallamos en la Escritura sagrada algunas devotisimas ora-
ciones, que personas santas hicieron, movidas por el Espiritu
Santo, como el Publicano del Evangelio, Ana madre de Sa-
muel, Estér, Judith, el rey Manasés, Daniel y Judas Maca-
beo, en los cuales, con palabras salidas de su sentimiento y
compuestas con afecto propio, representaban & Dios sus nece-
gidades.

8. Y esta manera de oracion, que compone la misma per-
sona necesitada, es mds eficaz, porque levanta el pensamien-
to, enciende la voluntad, y provoca 4 ligrimas; porque como
son palabras propias las que asi se dicen, y que declaran la
propia fatiga, dicense mds de corazon.

9. Agrada mucho al Sefior esta manera de orar, porque
como los grandes sefiores huelgan de oir 4 los risticos, que
les piden algo grosera y simplemente, asi el Sefior recibe
mucho placer, cuando con tanta priesa le rogamos, que por
no detenernos en buscar palabras muy compuestas y ordena-
das, le decimos las primeras que se nos ofrecen, para signifi-
carle en breve nuestra necesidad: como San Pedro, y los
Apodstoles, cuando temiendo anegarse, decian:—Sefior, sil-
vanos, que perecemos; y como la Cananea, cuando pedia mi-
sericordia; y como el hijo prédigo, diciendo:—Padre, pequé
contra el cielo, y contra ti; y como la madre de Samuel guan-
do decia: —Oh Sefior de las batallas, si volviendo tus ojos,
vieres la afliccion de tu sierva, y te acordires de mi, y no
olviddres 4 tu esclava, y diéres & mi dnima perfecta virtud,
emplearla hé siempre en tu servicio.

10. Destas oraciones vocales estd llena la Sagrada Escri-
tura, que alcanzaron lo que pidieron; y asi alcanzardn las
nuestras remedio de nuestras aflicciones y aprietos. Y aunque
es consejo de los santos, que mentalmente se hace esto me-
Jor; pero los ejemplos de muchos santos, la propia experien-
Cla nos ensefia , que hablando desta manera vocalmente, Dios
despide nuestra tibieza, enciende nuestro corazon, y le dispo-
lie para mejor proceder, y orar mentalmente.
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NUMERO II.

Avisos que dib Santa Teresa por medio de la insigne y venerable Catalina de Jesis ap
padre fray Jerénimo Gracian, primer provineial de 1a Reforma,

AVISO PRIMERO.

Para el padre provincial.

1. Este dia (que es domingo de Cuasimedo) me mandé
esta presencia de nuestra santa Madre, que diga 4 vuestra
paternidad muchas cosas, que hd un mes que me las dié 4
entender; y porque tocaban & vuestra paternidad las dejaba
de escribir, para cuando me viese con vuestra paternidad,
porque es imposible poder decir lo que se me ha dicho por
menudo; y asi solo diré aqui algo, para que no se olvide todo.
Lo primero: «Que no se escriba cosa, que sea revelacion, ni
se haga caso dello; porque aunque es verdad, que muchas
son verdaderas; pero tambien se sabe, que son muchas falsas,
y mentirosas; y es cosa recia andar sacando una verdad entre
cien mentiras; y que es cosa peligrosa, y para ello me di6
muchas razones.

2. »La primera, que cuanto mis hay de este modo, méis
se desvian de la fe; la cual luz es mds cierta, que cuantas e
velaciones hay.

3. »Lasegunda, que los hombres son muy amigos desta
manera de espiritu, y santifican ficilmente el alma que las
tiene; y es negar el 6vden, que Dios tiene puesto para la jus-
tificacion del alma, que es por medio de lasg virtudes, ¥ el
cumplimiento de su ley y mandamientos.»
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4. Dice: «Que vuestra paternidad ponga mucho en atajar
esto, cuanto pudiere, porque importa mucho. Y que por la
mayor parte somos las mujeres muy féciles de dejarnos llevar
de imaginaciones; y como falta la prudencia, y letras de los
hombres, para poner las cosas en lo que son, tienen mayor
peligro desto.

5. »Y por esto dice, que le pesard lean mucho sus hijas
gus libros, particularmente el grande, que trata de su vida;
porque 1o piensen que estd en aquellas revelaciones la perfec-
cion, y con esto las deseen y procuren, pensando imitarla.

6. >Por esta manera di6 4 entender muchas verdades, que
lo que ella tiene y goza, no se lo dieron por las revelaciones
que tuvo, sind por las virtudes. Y que vuestra paternidad va
estragando el espiritu 4 sus monjas, entendiendo les hace
bien en darles lugar 4 esto. Y que es menester, aunque haya
algunas que las tengan ., y muy ciertas y verdaderas, que se
les deshaga, y haga que se repare poco en ellas, como cosa
que vale poco, y que 4 veces impiden mds que aprovechan.
Y ha sido esto con tanta luz, que me ha quitado deseo que
tenia de leer el libro de nuestra santa Madre.»

7. Esta presencia de nuestra santa Madre advierte: «Que
en estas visiones imaginarias, sin que vayan juntamente con
lag intelectuales, puede haber mds sutil engafio. Porque lo
que se ve con los ojos interiores, tiene mds fuerza, que lo que
se ve con los ojos del cuerqo. Y que, aunque nuestro Sefior
regala algunas veces 4 las almag desta manera, para grandes
provechos, es cosa peligrosisima, por la gran guerra que pue-
de hacer el demonio & gente espiritual para cosas malas por
este camino del espiritu, en especial cuando hay propiedad en
ellas. Y que en esto habr4 seguridad, cuando cree més & quien
la rige, que 4 su propio espiritu. Y que el espiritu mds subido
es el que aparta de todo sentir sensual.»
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AVISO II (1)

Para el padre provincial.

1. Algunos dias antes de la fiesta de San Andrés, estando
y0 en oracion encomendando 4 Dios las cosas de nuestra Or-
den, se me represent6 aquella presencia de nuestra santa ma-
dre Teresa de Jesiis, y me dijo. «Di al provincial, que procu-
re introduciv en las casas, que no se procure aumento tempo-
ral ni egpiritual, por los medios que los seglares lo hacen;
porque no harén lo uno ni lo otro, siné que se fien de Dios, y
vivan en recogimiento. Porque algunas veces piensan que
hacen provecho 4 los seglares y & nuestra Orden, en comuni-
carlos mucho, y dntes pierden crédito, y sacan dafio en sus
espiritus. Y pensando pegarles espiritu, traen ellos el de los
seglares, y sus modos: y asi saca mucho provecho el demo-
nio. Porque por la solicitud en lo temporal, entra el espiritu
de distraccion en la Orden, y tiniebla en el espiritu.

2. »Que procure tener en si, y para los demds la memoria
destas cosas. Y que cualquiera cosa que se haya de determi-
nar, ponerla primero en recogimiento de oracion; porque pué-
da tener tanto espiritu, como entiende, y haga efecto lo que
enseflare y mandare. Y que procure tener tanto espiritu para
si, como sabe para los otros.»

(1) Esteaviso era el X de los anotados por el Sr. Palafox. Nada tiene
de particular. Omitiése entre los que se publicaron en el tomo 11, motive
tambien por el cual se repiten estos en el presente tomo.
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AVISO 1I (1).

——

Para el padre provincial.

1. Tambien me ha dicho nuestra Madre santa, diga 4
vuestra paternidad: «Que no haya reeleccion de priores, por-
que importa por muchas cosas. La primera, porque aunque
importa mucho ayudar 4 los otros, importa mds el aprovecha-
miento propio de cada uno, y lo bien que parecera ser sibdi-
tos, los que han sido prelados, y serd de grande ejemplo; y
los priores nuevos irdnse imponiendo.

2. »Y que aunque estos no tengan tanta experiencia, que
los que han sido priores, los podrédn aprovechar, tomando su
consejo; aunque no queriéndose meter 4 darselo ellos, ni en-
tremeterse en alguna cosa de gobierno, sin pedirselo. Porque
se me ha dicho, que importa mucho, que sean de veras sib-
ditos, los que han sido prelados, y lo parezcan, para ejemplo
de los otros, y no piensen los demés que no se pueden hallar
sin mandar, y gobernar. Y que parezcan stbditos, como si
nunca hubieran sido priores, ni lo hubiesen de volver 4 ser,
no contando lo que ellos hacian en sus oficios, siné aprove-
charse 4 si mismos; y desta manera hardn gran provecho
cuando lo vuelvan & ser.»

(1) Este Aviso era el XI de los comentados por el venerable Palafox.
Sobre él solamente se me ocurre, que habiendo entre los Carmelitas Des-
¢€alzos la escasez de hombres 4 propdsito para cargos y prioratos, que de-
ploraba Santa Teresa en los tiltimos afios de su vida, no se concibe eémo
quisiera que se dejase de reelegir 4 los que entdnces habia.

TOMO 111, 14
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AVISO IV.

Para el padre provincial.

1. Hoy dia de los Reyes me ha dicho, que diga al padre
provincial: « Que una baraunda que corre entre los religio-
sos, de que no hace peniténcia y trae lienzo, que ha sido ra-
zon tenerla ; porque muchos de los stibditos, que no son ami-
gos de su regalo, no miran la necesidad y trabajo, y lo que
padece por los caminos, siné un dia que llega de huésped, si
comi6 carne, y tomé un poco de regalo por su enfermedad: y
tiéntanse, y apetecen ser prelados; y que por esto, que le
vean tambien penitente, aunque no sea con mucho secreto,
por el buen ejemplo.

2. »Que alabe mucho la penitencia, y reprenda cualquier
exceso y demasia en-las comidas; porque como no dafie 4 la
salud, toda penitencia, aspereza y menosprecio ayuda mucho
al espiritu.

"~ 8. »Que procure desterrar con rigor, si no bastare la sua-
vidad, todo lo que fuere cualquiera punto de relajacion de Re-
gla y Constituciones, porque de ordinario estas cosas tienen
pequetios principios y grandes fines.»

.
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AVISO V.

Para sus kijas las Carmelitas Descolzas.

Hoy dia de los Reyes, preguntando 4 esta presencia de
nuestra Madre, ;en qué libro leeriamog? tomé una cartilla de
la doctrina cristiana, y dijo: Z'ste es el libro, que deseo lean de
noche y de dia mis monjas, que es la ley de Dios. Y comenzo &
leer el articulo del Juicio, con una voz que estremecia y es-
pantaba, la cual se me quedo en los oidos algunos dias, y des-
cubrié una méquina de doctrina altisima, y la perfeccion &
que llega una alma por este camino; y asi no puedo arrostrar
4 ensefiar cosas altas 4 las almas que tengo & mi cargo, sind
ando con gran deseo de ensefiarlas las cosas de la cartilla, é
imponerlas en esto. Y para mi apetezco & leer en la doctrina,
que me parece hay hien que aprender, y no sé qué tesoro hay
en ella para mi. Procuro aficionarlas 4 cosa de humildad y
mortificacion, y ejercicio de manos, Lo demds les dard nues-
tro Sefior, cuando convenga.

A A LA A
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NUMERO IIIL

Documentos y avisos celestiales de nuestra glorviosa madre Santa Teresa , que despues
de muerta ha eomunicado 4 algunas personas de sus hijos y hijas en la Descalcez,

1. Ama méis y anda con mas rectitud, que el camino es
estrecho.

2. Los del cielo y los de la tierra seamos unes en pureza y
en amor. Los de acd gozando; los de alli padeciendo. Nosotros
adorando la Esencia Divina, vosotros al Santisimo Sacramen-
to, y di esto 4 mis hijas.

3. Lo que los religiosos han menester es caridad unos con
otros, llaneza y desasimiento de seglares.

4, El demonio es tan soberbio que pretende entrar por las
puertas por donde entra Dios, que son las comuniones y con-
fesiones y oracion, y poner ponzoiia en lo que es medicina.

5. Ninguno repruebe el proceder que otro lleva.

6. Nunca quien gobierna se crea de ligero, sin examinar-
lo muy bien primero que se mueva 4 nada.

7. Cualquiera cosa grave que se haya de determinar pase
primero por la oracion.

8. Ninguna cosa espiritual y temporal se procure por los
medios que los seglares tratan sus negocios, porque la solici-
tud temporal causa tinieblas en el espiritu.

9. Guarde quien gobierna mucha obediencia 4 su superior,
que de esta manera se quitan muchas inquietudes, y los sib-
ditos se ensefian 4 obedecer.

10. Proctirese criar las almas muy desasidas de todo lo
criado interior y exterior; pues se crian para esposas de un
Rey tan celoso, que quiere dun de si mismo no se acuerden.

11. Siempre se alabe y siga la penitencia y reprenda cual-
quier abuso y exceso de regalo, porque 4 la verdad , como 10
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daiie 4 la salud cualquier penitencia y mortificacion es prove-
chosa al espiritu.

12. El libro en quien mds conviene leer es la cartilla, me-
ditando de dia y de noche en la ley del Sefior.

13. Procuren ser los religiosos muy amigos de pobreza y
alegria, que miéntras mds durare esto, duraré el espiritu que
llevan.

14. Repértanse las virtudes entre todos, porque Dios las
dard 4 quien se dispusiere para ellas.

15. Purifiquense las almas, que Dios quiere asiento en al-
mas puras.

16. Procurad ejercitaros y alcanzar las virtudes, que mas
me agradaron, cuando yo vivia, que lag principales fueron :
presencia de Dios, procurando hacer las obras en union de
Cristo: oracion perseverante, sacando por fruto de ella cari-
dad y obediencia; humildad profunda , acompafiada con la con-
fusion de haber ofendido & Dios; pureza de conciencia, sin
consentir un pecado mortal ni venial, hecho de propodsito: ce-
lo de las almas, procurando traer 4 Dios las més que pudiére-
des : afecto al Santisimo Sacramento del altar, y comulgar con
el mayor apercibimiento que ser pueda: particular devocion
al Espiritu Santo y 4 la Virgen Maria: paciencia y sufrimien-
to en dolores y trabajos: claridad de alma y llaneza de espiritu,
junta con discrecion y desenfado: verdad en las palabras sin
decir ni consentir se diga mentira alguna: verdadero amor de
Dios y del préjimo, que es la cumbre de toda perfeccion.

17. Procurad tener la mayor atencion que ser pudiere 4 la
misa y al divino oficio. :

18. ;Oh cudn pequeiias parecen muchas faltas ¢ imperfec-
ciones que se hacen en la vida, y cudn ligeramente juzgamos
de ellas! jy cudn graves se descubren, y cuén de otra mane-
ra las juzga Dios, especialmente las que impiden el aumento
de la caridad !

19. No se aseguren las almas con las visiones y revela-
ciones particulares, ni pongan la perfeccion en alcanzarlas,
que aunque hay algunas verdaderas, hay muchas engafiosas
y falsas; y cuanto mds sé va desviando de la fe viva, caridad,
paciencia, humildad y guarda de la ley, camino que Dios tie-
ne puesto por més seguro para la justificacion de el alma.
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90. Cuando de algun afecto de amor de Dios dulce 6 ter-
nura de espiritu redunda cualquier rebelion de la sensualidad,
no nace de Dios, siné de el demonio, porque el espiritu de
Dios es casto y la mucha familiaridad entre hombres y muje-
res no es buena; que no todos son como la Virgen Maria y San
Josef, en quien la familiaridad causaba mayor pureza, porque
tenian consigo 4 Cristo.

21. Prediquese con mucha instancia contra las confesiones
mal hechas, que lo que el demonio més pretende en estos tiem-
pos, y por donde mds almas se van al infierno, son las malas
confesiones, poniendo ponzofia en la medicina.

22. A los conventos que procuraren mayor pobreza Diog
les ird haciendo mayores mercedes en lo espiritual y tempo-
ral, y dard su espiritu doblado 4 los que fueren méas pobres.

23. Miéntras durare la alegria en Dios durarad en el alma

el verdadero espiritu, y no es bien apretar los religiosos y re-
ligiosas més de lo que mandan sus Reglas y Constituciones, y
conviene dejarles alguna recreacion honesta y santa, porque
no procuren las dafiosas.
. 24. El dar cuenta de su espiritu 4 la prelada, guardando
las religiosas la constitucion que tienen de darla cada mes, sin
encubrirle cosa alguna, importa mucho para la perfeccion, y
cuando esto faltare, ird faltando el verdadero espiritu que se
pretende.

25. Los impetus que yo tuve en la vida en el deseo de mo-
rir, procurad tener en hacer la voluntad de Dios y no salir un
punto de sus mandamientos y vuestra Regla y Constituciones,
¥ procurad las virtudes més agradables al Sefior, cuales son:
pureza, hunildad , obediencia y amor.
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NUMERO 1IV.

COPIA DE LAS REGLAS Y CONSTITUCIONES
QUE SE HALLAN EN EL LIBRO ANTIGUO DE LA COFRADIA DE
NUESTRA SENORA DEL ROSARIO DE ESTA PARROQUIAL DE CAL-
VARRASA , DISPUESTAS Y ORDENADAS POR LA GRAN MADRE Y
MISTICA DOCTORA SANTA TERESA DE JESUS.

Las Ordenanzas, que se han de guardar en la Cofradia de
Nuestra Sefiora, fechas y ordenadas por Zeresa de Jesiis, en
el afio de mil y quinientos y ochenta y uno afios, las cuales
deben guardar todas las personas, que fueren cofradas de la
dicha Cofradia, so las penas que tuviere cada capitulo, son
las siguientes :

Primeramente ordenamos y tenemog por bien, que todas
las personas que quisieren ser cofradas de esta santa Cofradia
se asiente en el libro que hay donde estas Ordenanzas estu-
vieren escritas, y que haya memorial de las tales cofrades, y
pague cada cofrada de entrada medio real y medio celemin
para la cera y misas de la dicha Cofradia, que se dicen por
todos los dias de Nuestra Sefiora de todo el afio.

Il. Ttem, ordenamos, que todos los dias de Nuestra Se-
Tiora se ha de decir una misa cantada, y las mayordomas que
son y fueren han de distribuir la cera por las cofradas, que la
enciendan 4 la misa, y regar 4 Dios por las cofradas difuntas,
y el dia de Nuestra Sefiora del Rosario se ha de hacer una
procesion alrededor de la iglesia con su‘tera encendida, y la
que faltare pague medio real.

III. Item, ordenamos, que el dia de Nuestra Sefiora de la
Encarnacion, despues de misa mayor, se junten todas las co-
fradas en cabildo 4 nombrar mayordomas : las cuales han de
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nombrar las que salen, y mando 4 las que nombraren lo acep-
ten, so pena de ducientos maravedises parala cera, y la que
fatare al cabildo pague dos reales de pena: han de ofrecer pan,
vino y cera.

IV. Item, ordenamos, que si alguna hermana enfermare y
llegara 4 estar dados los Sacramentos, que las mayordomas
vayan 4 velalla la primera noche: las demés vayan nombran-
do cada noche dos por calle hita, y la que no fuere 4 velar
pague de pena dos reales.

V. Item, ordenamos, que si la hermana muriere, las ma-
yordomas le hagan decir una misa rezada , & costa de la Co-
fradia, y ardelle la cera el dia de su enterramiento, y si tu-
viere de mill maravedis arriba ha de pagar por la cera y misa
cuatro reales de su hacienda, y si fuere muy pobre y no tu-
viere mortaja, que las mayordomas la compren y se‘la pon-
gan, por ser obra de misericordia.

VI. Item, que cada vez que ardiere la cera, las mayordo-
mas, al acabar la misa, cuando se apaiia la cera, pidan li-
mosna 4 las hermanas para gastos de misa y cera.

VII. Item, que el jueves santo y viernes de la P al ence-
rrar y desencerrar el Santisimo Sacramento sean obligadas &
llevar su cera encendida, so pena de medio real 4 la que fal-
tare,

VIII. Item, que si alguna persona al fin de sus dias se re-
mitiere 4 la dicha Cofradia, la admitan y pague de entrada
cuatro reales, ardiéndole su cera, y diciéndole su misa, como
g1 hubiera sido cofrada.

IX. Item, que las mayordomas tengan un cirio 1 dos,
lo que pudieren delante del altar de Maria Santisima para que
ardan todos los domingos 6 fiestas de guardar, y den dos ve-
las, para que ardan el jueves santo, cada una de cuarteron.

X. Item, que el dia de Nuestra Sefiora de las Candelas se
hallen 4 la procesion so pena de medio real.

La cual dicha Cofradia es para honra y gloria de Nuestra
Sefiora y para con mayor devocion sus siervas y cofradas la
girvan y tengan cuidado en guardar las dichas Ordenanzas,
so las dichas penas, y asi lo ordené Nuestra Santa Madre 7¢-
resa de Jesiks, como se vid, viniendo & este lugar: Jesis
Maria.
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Copia de la aprobacion de estas Ordenanzas, que siguiente
4 ellas se halla en el libro antiguo de la Cofradia, con esta
expresion por cabeza: Traslado de la aprobacion de estas Orde-
NaANTas.

En la ciudad de Salamanca, 4 diez y ocho dias del mes de
marzo del afio de el Sefior de mill y quinientos noventa y
nueve afios, ante el Sr. Licd.® Gerénimo'G.* Moriz, Provisor
y Vicario general en la dicha ciudad y su obispado, por su
sefioria D. Pedro Junco de Posada, Obispo en el dicho obispa--
do, se presentaron estas Ordenanzas, y de ellas se pidi6 apro-
bacion y confirmacion, y vistas por su merced , por ser san-
tas y buenas, las aprobé y confirmé, como en ellas se con-
tiene, y asi mand6 se guarden so las dichas penas y so pena
de quedar 4 mandamiento de excomunion mayor contra quien
lo contrario hiciere.— Licd.® Gerdnimo Go.* Moriz.— Luis Pevez
de Ulloa.
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NUMERO V.

PROFECIA APOCRIFA DE SANTA TERESA

ACERCA DE PORTUGAL.

. Despues que Dios nuestro Sefior, para consolarme de la
pena que tuve con la pérdida del ejército portugués en log
campos africanos, me dijo que la permitiera por hallar 4 los
portugueses dispuestos para llevarlos para si; quedé con tan
gran estima de aquella nacion, en la cual hasta los soldados,
desgarrados en las otras, estaban tan bien dispuestos, que me
sobrevinieron grandes deseos de ir 4 fundar algunas casas de
nuestro Carmelo reformado (1) en aquel reino. Pareciame que
resultaria de ello grande gloria de Dios y aumento de la reli-
gion con los sujetos portugueses, que se me representaban tan
buenos é inclinados 4 la virtud. Pedi 4 su divina Majestad con
la mayor influencia (2) que pude, que me hiciese esta mer-
ced, y el dia de la Asuncion de la Reina de los angeles me
dijo el Sefior: T, hija no irds 4 fundar casas de tu Reforma

4 Portugal; mas iran tus hijas y tus hijos, porque quiero au-

mentar el nimero de los buenos religiosos, que hay en aquel
reino, con los tuyos, y que crezca el motivo de suspender yo

E—

(1) Las palabras Carmelo reformado no eran usuales en la pluma de
Santa Teresa. No recuerdo haber hallado estas palabras en ningun escrito
suyo. Santa Teresa usaba las palabras mis modestas Descaleez, Regla it
mitigacion, Orden de la Virgen; pero no presumia de reformadora, aunque
lo era.

(2) La palabra énffuencia por instancia tampoco es usual en los escri—
tos de Santa Teresa.

-1
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ol castigo (1) que le di y usar de misericordia con él. Tam-
bien ser4 llevada 4 €1 tu mano izquierda, que le quiero dar la
mano de una tan amada esposa, para levantarlo de la miseria
en que estd caido y restituirlo 4 las felicidades antiguas y dar-
le una prenda de esto, tan aventajada.

(1) Si hasta los soldados estaban perfectamente dispuestos para el
cielo, ;qué serian los demds portugueses? Y enténces, ;qué habia que
castigar en aquel reino?
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NUMERO VI.

Carta de Santa Teresa al padre Tray Jeronimo Gracian.—Desde Avila, dia 20 de Febre-
ro de 1579,

Profecia apderifa acerca de la extincion de la Comparita de Jesus.

« Stando un giorno in orazione, e pregando N. S. per la
conservazione ed aumento dell’'Ordine nostro, il Signore mi
disse: 7w vedray ne tuoi giorni I'Ordine della Vergine molto
avanzato. Questo intesi da N. S. E cio mi pose in grande me-
ditazione sul ristabilimento dell’Ordine: e riflettendo sopra
altri Ordini, ed alla loro origine, mi fermai sopra quello d’Ig-
nazio, e sopra i di lui giornalieri, e sorprendenti progressi.
Yo caddi in un grande raccoglimiento, durante il quale N. S.
mi disse: Tu t’inganni grandemente, 6 mia figlia, sopra i pro-
gressi di questi religiosi. Il loro principio e buono: essi pres-
teranno grandi servigi alla Chiesa; ma la loro cupidigia ed il
dominio che acquisteranno, gonfiera tanto la loro vanita, che
traviando di piu in piu degenereranno in eresia; e in modo
tale, che serd forza di distrugerli. Tutto cio avverra prima di
trecent anni.»

Estando un dia en oracion y pidiendo 4 nuestro Sefior por
la conservacion y aumento de la Orden, me dijo el Sefior: Z7
tus dias verds muy adelantada la Orden de la Virgen. Esto €0~
tendi del Sefior, y entré en profunda meditacion sobre el res=
tablecimiento de la Orden, y reflexionando acerca de otras Or=
denes y sus principios, me detuve més sobre la del padre Ig-
nacio y sus diarios y sorprendentes adelantos. Entré en Ul
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gran recogimiento, durante el cual me dijo nuestro Sefier:
~ Mucho te equivocas, hija mia, sobre los adelantos de estos
religiosos. Su principio es bueno, asi es que prestarin gran-
des servicios & la Iglesia; pero su codicia y el dominio que ad-
quirirdn hinchard tanto su vanidad, que extravidndose poco
4 poco, pararan en heregia, y de tal modo, que serad forzoso
destruirlos. Todo esto sucederd dntes de trescientos afios.
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NUMERO VIL

CARTA APOCRIFA,

Para un sefior ohispo, que se dice ser el seflor Velazquez.

Le da varias advertencias acerca del modo con que ka de proce—
der en la oracion.

JESUS.

1. Reverendisimo padre de mi alma. Por una de las ma-
yores mercedes, que me siento obligada 4 nuestro Sefior, es
por darme su Majestad deseo de ser obediente; porque en esta
virtud siento mucho contento y consuelo, como cosa que mas
encomendd nuestro Sefior.

2. V. S. me mands el otro dia, que le encomendase 4 Dios:
yo me tengo en esto cuidado, y afiadiémele mis el mandato
de V. S. Yo lo he hecho, no mirando mi poquedad, sind ser
cosa que mandd V. S., y con esta fe espero en su bondad, que
V. 8. recibird lo que me parece representarle, y recibird mi
voluntad, pues nace de obediencia (1).

3. Representindole, pues, yo 4 nuestro Sefior las merce=
des que le ha hecho 4 V. S. y yo le conozco, de haberle dado
humildad, caridad y celo de almas, y de volver por la honra

e e

(1) Ellenguaje de este parrafo se parece poco al de Santa Teresa: 18
poquedad era poco usual en su pluma: apenas la recuerdo.
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de nuestro Sefior ; y conociendo yo este deseo, pédile 4 nues-
tro Sefior acrecentamiento de todas virtudes y perfeccion, pa-
ra que fuese tan perfecto, como la dignidad en que nuestro
Sefior le ha puesto pide. Fuéme mostrado (1), que le faltaba 4
V. S. lo més principal que se requiere para esas virtudes; y
faltando lo més, que es el fundamento, la obra se deshace, y
no es firme. Porque le falta la oracion con limpara encendida,
que es la lumbre de la fe; y perseverancia en la oracion con
fortaleza , rompiendo la falta de union, que es la uncion del
Espiritu Santo, por cuya falta viene toda la sequedad y des-
union que tiene el alma (2).

4. Es menester sufrir la importunidad del tropel de pensa-
mientos , y las imaginaciones importunas é impetus de movi-
mientos naturales, asi del alma, por la sequedad y desunion
que tiene, como del cuerpo, por la falta de rendimiento, que
al espiritu ha de tener. Porque aunque 4 nuestro parecer no
haya imperfecciones en nosotros, cuando Dios abre los ojos
del alma , como en la oracion lo suele hacer, parécense bien
estas imperfecciones.

5. Lo que me fué mostrado del 6rden que V. S. ha de te-
ner en el principio de la oracion, hecha la sefial de la cruz,
es: acusarse de todas sus faltas cometidas despues de la con-
fesion, y desnudarse de todas las cosas, como si en aquella
hora hubiera de morir: tener verdadero arrepentimiento de las
faltas, y rezar el Salmo del Miserere, en penitencia de ellas.
Y tras esto tiene de decir: 4 ouestra escuela, Seior, vengo &.

(1) No era costumbre de Santa Teresa hacer en sus cartas alardes de
revelaciones,

(2) Al hablar Santa Teresa del seiior Velazquez dice en el cap. xxx
de Zgs Fundaciones: «Por mucho que tenga que hacer no deja de procu-
rar tiempo para tener oracion.» Podrd decirse, que dun cuando tuviera
oracion no era la suficiente, pero dado que esto fuera aplicable al sefior
Velazquez, de ser auténtica la Carta, dudo mucho que fuera para aquel
prelado. Ademids, 4 un hombre de tanto espiritu como el sefior Velaz-
quez, ;se habia de poner Santa Teresa 4 dictarle hasta las oraciones vo-
cales con que habia de comenzar la oracion?

La doctrina que da esta Carta es buena para un principiante, pero no
para un hombre proveeto en el camino de la vida espiritual. Su lenguaje
amplificador y su estilo demasiado culto 4 veces, me disuenan de tal
modo que cuanto més la leo , menos me parece de Santa Teresa.
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aprender, y 1o ¢ enseriar. Hablard con vuestra Majestad, aun-
que polvo y ceniza y miserable gusano de la tierra. Y diciendo:
Mostrad, Seior, en mi vuestro poder, aungue miserable hormi-
ga de la tierra. Ofreciéndose 4 Dios en perpétuo sacrificio de
holocausto, pondra delante de los ojos del entendimiento, ¢
corporales, 4 Jesucristo crucificado, al cual, con reposo y
afecto del alma, remire y considere parte por parte.

“® . Primeramente considerando la naturaleza divina del
Verbo eterno del Padre, unida con la naturaleza humana, que
de si no tenia sér, si Dios no se le diera. Y mirar aquel inefa-
ble amor, con aquella profunda humildad, con que Dios se
deshizo tanto, haciendo al hombre Dios , haciéndose Dios hom-
bre; y aquella magnificencia y largueza, con que Dios usé de
su poder, manifestdndose 4 los hombres, haciéndoles partici-
pantes de su gloria, poder y grandeza.

7. Y siesto le causare la admiracion, que en una alma
suele causar, quédese aqui; que debe mirar una alta tan baja,
y una baja tan alta. Mirarle 4 la cabeza coronada de espinas,
4 donde se considera la rudeza de nuestro entendimiento y ce-
guedad. Pedir 4 nuestro Sefior tenga por bien de abrirnos los
ojos del alma, y clarificarnos nuestro entendimiento con la
lumbre de la fe, para que, con humildad, entendamos quién es
Dios y quién somos nosotros; y con este humilde conocimien-
to podamos guardar sus mandamientos y consejos, haciendo
en todo su voluntad. Y mirarle las manos clavadas, conside-
rando su largueza y nuestra cortedad, confiriendo sus dédi-
vas y las nuestras (1).

8. Mirarle los piés clavados, considerando la diligencia
con que nos busca, y la torpeza con que le buscamos. Mirarle
aquel costado abierto, descubriendo su corazon, y entrafiable
amor con que nos amo, cuando quiso fuese nuestro nido y re-
fugio, y por aquella puerta entriasemos en el arca, al tiempo
del diluvio de nuestras tentaciones y tribulaciones. Suplica-
lle, que como El quiso que su costado fuese abierto, en testi-
monio del amor que nos tenia, dé érden de que se abra el
nuestro, y le descubramos nuestro corazon , y le manifeste-

(1) Todo este parrafo y elsiguiente son declamatorias y amanerados,
con cierta afectacion culta y retérica, nada parecida al estilo de la Santa.
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mos nuestras necesidades, y acertemos 4 pedir el remedio ¥y
medicina para ellas.

9. Tiene de llegarse V. S. 4 la oracion con rendimiento y
sujecion, y con facilidad ir por el camino que Dios le llevare,
fidndose con seguridad de su Majestad. Oiga con stencion la
leccion que le leyere; ahora mostrindole las espaldas, 6 el
rostro, que es cerrandole la puerta y dejandoselo fuera, 6 to-
mandole de la mano y metiéndole en su recadmara. Todo lo tie-
ne de llevar con igwaldad de énimo, y cuando le reprendiere,
aprobar gu recto y ajustado juicio, humilldndose.

10. Y cuando Je consolare, tenerse por indigno de ello: y
por otra parte, aprobar su bondad, que tiene por naturaleza
manifestarse 4 los hombres, y hacerlos participantes de su po-
der y bondad. Y mayor injuria se hace &4 Dios, en dudar de su
largueza en hacer mercedes, pues quiere més resplandecer en
manifestar su omnipotencia, que no en mostrar el poder de su
justicia,

11. Y si el negar su poderio para vengar sus injurias, se-
ria grande blasfemia, mayor es negarle en lo que El quiere
més mostrarlo, que es en hacer mercedes. Y no querer rendir
el entendimiento, cierto es quérer ensefiarle en la oracion, y
no querer ser ensefiado, que es 4 lo que alli se va; y seria ir
contra el fin y el intento con que alli se ha de ir. Y manifes-
tando su polvo y ceniza, tiene de guardar las condiciones del
polvo y ceniza, que es de su propia naturaleza estarse en el
centro de la tierra.

12. Mas cuando el viento le levanta , haria contra natura-
leza, si no se levantase; y levantado, sube cuando el viento
lo sube y sustenta: y cesando el viento, se vuelve 4 su lugar.
Asi el alma, que se compara con el polvo y ceniza, es nece-
sario que tenga las condiciones de aquello con que ge compa-
ra; y asi ha de estar en la oracion sentada en su conocimien-
to propio, y cuando el suave soplo del Espiritu Santo la levan-
tare, y la metiere en el corazon de Dios, y alli 1a sustentare,
descubriéndole su bondad , manifestindole su poder, sepa go-
zar de aquella merced con hacimiento de gracias, pues la en-
trafiiza , arriméndola 4 su pecho, como & esposa regalada, y
con quien su Esposo se regala.

13. Seria gran villania y groseria, la esposa del Rey (4

TOMO TI1. 15
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quien él escogio, siendo de baja suerte) no hacer presencia en
su casa y corte, el dia que él quiere que la haga, como la hi-
zo la Reina Vasti, lo cual el Rey sintio, como lo cuenta la
Santa Escritura. Lo mismo suele hacer nuestro Sefior con lag
almas, que se esquivan de é€l; pues su Majestad lo mani-
fiesta, diciendo: Que sus regalos eran estar con los kijos de los
hombres.

14. Y si todos huyesen, privarian 4 Dios de sus regalos,
segun este atributo, aunque sea debajo de color de humildad,
lo cual no seria sind indiscrecion y mala crianza y género de
menosprecio, no recibir de su mano lo que El da; y falta de
entendimiento del que tiene necesidad de una cosa para el sus-
tento de la vida, cuando se la dan, no tomarla.

15. Dicese tambien, que tiene de estar como el gusano de
la tierra. Esta propiedad es, estar el pecho pegado 4 ella, hu-
millado y sujeto al Criador y 4 las criaturas, que aunque le
huellen, 6 las aves le piquen, no se levanta.

16. Por el ZolZar se entiende, cuando en el lugar de la ora-
cion se levanta la carne contra el espiritu, y con mil géneros
de engafios y desasosiegos, representindole, que en otras par-
tes hard mds provecho, como acudir 4 las necesidades de los
projimos, y estudiar para predicar, y gobernar lo que cada
uno tiene & su cargo.

17. A lo cnal se puede responder, que su necesidad es la
primera y de mds obligacion, y la perfecta caridad empieza
de si mismo. Y que el pastor, para hacer bien su oficio, se tie-
ne de poner en el lugar méas alto, de donde pueda bien ver
toda su manada, y ver si la acometen las fieras; y este alto
es el lugar de la oracion.

18. Llimase tambien gusano de la tierra; porque aunque
los péjaros del cielo le piquen, no se levanta de la tierra, ni
pierde la obediencia y sujecion, que tiene 4 su Criador, que
es estar en el mismo lugar que El le puso. Y asi el hombre ha
de estar firme en el puesto que Dios le tiene, que es el lugar
de la oracion ; que aunque las aves, que son los demonios, le
piquen y molesten con las imaginaciones y pensamientos im-~
portunos y los desasosiegos, que en aquella hora trae el de-
monio, llevando el pensamiento, y derraméndole de una par-
te 4 otra, y tras el pensamiento se va el corazon; y no es po-
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co el fruto de la oracion sufrir estas molestias y importunida-
des con paciencia.

19. Y esto es ofrecerse en holocausto, que es consumirse
todo el sacrificio en el fuego de la tentacion, sin que de alli
salga cosa de él, porque el estar alli sin sacar nada, no es
tiempo perdido, sin6 de mucha ganancia; porque se trabaja
sin interés, y por s6lo la gloria y honra de nuestro Sefior, que
aunque de presto le parece que trabaja en balde, no es asi,
sin6 que acontece 4 los hijos, que trabajan en las haciendas
de sus padres, que aunque 4 la noche no llevan jornal, al fin
del afio lo llevan todo.

20. Y esto es muy semejante 4 la oracion del Huerto, en
la cual pedia Jesucristo nuestro Sefior, que le quitasen la
amargura y dificultad, que se hace para vencer la naturaleza
humana. No pedia que le quitasen los trabajos, siné el disgus-
to con que los pasaba (1); y lo que Cristo pedia para la parte
inferior del hombre, era, que la fortaleza del espiritu se comu-
nicase 4 la carne, en la cual se forzase pronta, como lo esta-
ba el espiritu, cuando le respondieron, que no convenia, siné
que bebiese aquel ciliz; que es, que venciese aquella pusila-
nimidad y flaqueza de la carne; y para que entendiésemos,
que aunque era verdadero Dios, era tambien verdadero hom-
bre, pues sentia tambien las penalidades, como los demads
hombres.

21. Tiene necesidad el que llega 4 la oracion de ser traba-
jador, y nunca cansarse en el tiempo del verano y de la bo-
nanza (como la hormiga), para llevar mantenimiento para
el tiempo del invierno y de los diluvios, y tenga provision de
que se sustente, y no perezca de hambre, como los otros ani-
males desapercibidos ; pues aguarda los fortisimos diluvios de
la muerte y del juicio.

22. Para ir 4 la oracion, se requiere ir con vestidura de
boda, que es vestidura de Pdscua, que es de descanso y no de
trabajo: para estos dias principales todos procuran tener pre-

(1) Me parece este pensamiento tan ajeno de la pluma de Santa Te-
resa, que no comprendo como pasaron por ¢l las personas piadosas. Si
repugnan los trabajos por su amargura, ;qué dificultad hay en pasarlos
quitados el disgusto y la amargura?
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ciosos atavios, y para honrar una fiesta, suele uno hacer gran-
des gastos; y lo da por bien empleado, cuando sale como él
desea. Hacerse uno gran letrado y corfesano, no se puede ha-
cer sin grande gasto y mucho trabajo. El hacerse cortesano
del cielo y tener letras soberanas, no se puede hacer sin algu-
na ocupacion de tiempo y trabajo de espiritu.

23. Y con esto ceso de decir mas 4 V. S,, 4 quien pido per-
don del atrevimiento que he tenido en representar esto, que
aunque estd lleno de faltas é indiscreciones, no es falta de ce-
lo, que debo tener al servicio de V. S., como verdadera oveja
suya, en cuyas santas oraciones me encomiendo. Guarde nues-
tro Sefior 4 V. S. con muchos aumentos de su gracia. Amen.

Indigna sierva y subdita de V. S.— Zeresa de Jesus.
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NUMERO VIII.

CARTA APOCRIFA.

Al padre fray Ambrosio Mariano.—Desde Avila 4 fines del afio 1578.

Avisandole el fin de las persecuciones.
JESUS , MARIA Y JosSE (1).

1. Mi padre Mariano: No ha dejado de darme pena su car-
ta, contandome lo que ha sucedido con el sefior nuncio, el
cual manda que se deshaga la Reforma, y para esto dice
vuestra reverencia, que hay provision de su sefioria & instan-
cia de los padres Calzados, y que le han querido prender al
padre fray Juan de Jesis en Valladolid, y ha llegado & esa
corte muy triste, y que lo estdn vuestras reverencias todos,
por verme puesta como en cércel.

2. Sea Dios alabado por siempre, pues asi lo quiere. Mas
tengo tanta certeza, mi padre , ahora que veo mundo y in~
fierno levantado contra mis hijos, que su Majestad, y mi pa-
dre San José han de tomar 4 su cargo esta causa, que desde
hoy, padre mio, téngase por vencedor, y no por vencido, que
no querria otra cosa Lucifer, sind que este rebaifiito de la Vir-
gen fuese deshecho. Pues no serd asi como piensa; dntes bien,
hijo mio, esos que nos persiguen serin en nuestro favor.

(1) Santa Teresa no rezaba tal invoeacion, que no se halla en nin-
guna de sus cartas. Hasta en esto fué torpe el falsario,
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8. Por tanto vuélvanse en gozo esos llantos, que yo lo
lloro, pues por una pecadora hayan mis hijos de padecer, y
andar descarriados y perseguidos. Esto lloro y esto gimo, que
1o demas cierto tengo de mi parte la victoria, pues hacemos la
causa de Dios.

4. Por tanto, digale al padre fray Juan de Jesis, que se
torne 4 Valladolid 4 casa de Dofia Maria de Mendoza, y que
no se mueva hasta que yo le avise; y déle vuestra reverencia
esas cartas que lleve, y que no pase por Segovia, siné por
Buitrago, que asi conviene. Y vuestra reverencia , mi padre,
al punto vaya, y dé esa carta al Rey de mi parte, y digale
en qué estado estin nuestros negocios, que yo tambien le doy
aviso de las cosas, que verd como lo toma 4 pechos por dar
gusto 4 Dios. Y muéstrese muy humilde delante del Rey, y
sin sentimiento de los que nos han dado que merecer, que con-
viene mostrar gran paciencia en todo.

5. Digolo por si acaso tociren ese punto en que esté ad-
vertido, que con esto se allanardn las cosas. Y al sefior nuncio
dard esotra despues de pasados fres dias, porque tenga tiem-
po el Rey de hablarle: y vera lo que pasa, mi padre, y tenga
fe, y no se deje llevar de la flaqueza de decir no podemos su-
frir més, que con Cristo todo lo podemos.

6. Por tanto fe viva, que es la que hace alcanzar las cosas
grandiosas de Dios. Digolo, porque de aqui adelante sepamos
esperar en Dios. Y de mi parte visite 4 la princesa de Pastra-
na, y le diga que ya he hecho lo que me ha mandado al pun-
to, y que no tenga pena de mi circel (1), que mas merezco
questo ; y que presto nos veremos.

7. Lo demds que habia de avisar, lo dejo para la vista. Mi
compaiera (2) anda desganada, encomiéndela 4 Dios : y dice
que diga al hermano fray Juan de la Miseria, que le pinte el
San José que le prometio. Higalo, que querria ver 4 todo el

(1) Enlas cartas verdaderas nunca llamé Cdrcel Santa Teresa 4 su
confinamiento en el convento de Toledo, ni habia por qué decir tal
desatino.

(2) La madre Ana de San Bartolomé,

Dudo que la venerable Ana de San Agustin fuese entdnces secretaria
de Santa Teresa. Por las Cartas anteriores se echa de ver que le servian
de secretarins otras monjas del convento de San José.
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mundo devoto de mi padre San Jogé. Yo estoy buena y gorda;
mas flaca de espiritu, porque todo ha sido regalo y no peni-
tencia: jqué lastima cual me veo! Acuda 4 Dios vuestra re-
verencia y pidale que me haga buena. Sea bendito su Majes-
tad en todo y por todo, y & vuestra reverencia le dé su gracia
y espiritu. De Toledo 4 11 de Octubre, afio de 1576. —Zeresa
de Jesis.
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NUMERO IX.

CARTA APOCRIFA.

Al padre fray Juan de Jesiis Roca, earmelita descalzo, en Pastrana. —Desde Avila
25 de Marzo de 1579,

Anunciando la conclusion de las persecuctones.

JESUS, MARIA Y JOSE

1. Sean en el alma de mi padre fray Juan de Jesis. Re~
cibi la carta de vuestra reverencia en esta cdrcel (1), adonde
estoy con sumo gusto, pues paso todos mis trabajos por mi
Dios, y por mi religion. Lo que me da pena, mi padre, es lo
que vuestras reverencias tienen de mi: esto es lo que me
atormenta. Por tanto, hijo mio, no tenga pena, ni los demas
la tengan; que como otro Pablo (aunque no en santidad)
puedo decir : que las circeles, los trabajos, las persecuciones,
los tormentos, las ignominias y afrentas por mi Cristo y por
mi religion, son regalos y mercedes para mi.

2. Nunca me he visto mds aliviada de los trabajos que
ahora. Es propio de Dios favorecer 4 los afligidos y encarce-
lados, con su ayuda y favor. Doy 4 mi Dios mil gracias, y es
justo se las demos todos, por la merced que me hace en esta
carcel. ; Hay (mi hijo y padre) hay mayor gusto, ni mis re-
galo, ni suavidad, que padecer por nuestro buen Dios?

(1) Vuelve i su idea de llamar edrcel al convento de San José, idea
descabellada, pues no cabe en una monja llamar carcel 4 la clausura. Se
ve que el mismo que inventd la anterior falsificd tambien esta.
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3. Cudndo estuvieron los santos en su centro y gozo, siné
cuando padecian por su Cristo y Dios? Este es el camino se-
guro para Dios, y el mas cierto; pues la cruz ha de ser nues-
tro gozo y alegria. Y asi, padre mio, cruz busquemos, cruz
deseemos, trabajos abracemos, y el dia que nos faltdren, jay
de la religion descalza! | y ay de nosotros!

4. Diceme en su carta, como el sefior nuncio ha mandado,
que no se funden més conventos de Descalzos, y los hechos se
deshagan, 4 instancia del padre general (1): que el nuncio
estd enojadisimo contra mi, llamdndome mujer inquieta y
andariega; y que el mundo estd puesto en armas contra mi, y
mis hijos, escondiéndose en las brefias dsperas de los montes
y en las casas més retiradas, porque no los hallen y prendan.
Esto es lo que lloro: esto es lo que siento: esto es lo que me
lastima, que por una pecadora y mala monja, hayan mis hi-
jos de padecer tantas persecuciones y trabajos, desamparados
de todos, mas no de Dios, que de esto estoy cierta , no nos
dejard, ni desamparard 4 los que tanto le aman.

5. Y porque se alegre mi hijo con los demds sus hermanos,
le digo una cosa de gran consuelo, y esto se quede entre mi y
vuestra reverencia y el padre Mariano, que recibiré pena que
lo entiendan otros. Sabrd, mi padre, como una religiosa de
esta casa, estando la vigilia de mi padre San José en oracion,
se le apareci6, y la Virgen, y su Hijo, y vi6 como estaban
rogando por la reforma, y le dijo nuestro Sefior, que el infier-
no y muchos de la tierra hacian grandes alegrias, por ver,
que 4 su parecer estaba deshecha la Orden: mas al punto, que
el nuncio di6 sentencia que se deshiciese , la confirmé 4 ella
Dios, y le dijo que acudiesen al Rey y que le hallarian en todo
como padre; y lo mismo dijo la Virgen , y San José, y otras
cosas, que no son para carta: y que yo, dentro de veinte dias,
saldria de la carcel, placiendo & Dios.

(1) En 25de Marzo de 1579, no solamente no decia eso el nuncio,
sino que estaba ya para decir todo lo contrario, pues para entdénces
principiaban 4 triunfar los Desealzos , como luego verémos.

El falsario, poco versado en la cronologia de Sanig Teresa, puso en
1579 los sucesos de 1578. Para saber mentir se necesita mucho talento
¥ buena memoria.
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6. Y asi alegrémonos todos, pues desde hoy la reforma
Descalza ird subiendo.

7. Lo que ha de hacer vuestra reverencia es, estarse en
casa de Dofia Maria de Mendoza, hasta que yo avise: y el pa-
dre Mariano ir4 & dar esta carta al Rey, y la otra 4 la duque-
sa de Pastrana, y vuestra reverencia no salga de casa , por-
que no le prendan, que presto nos veremos libres.

8. Yo quedo buena y gorda, sea Dios bendito. Mi compa-
fiera estd desganada: encomiéndenos & Dios, y diga una misa
de gracias 4 mi padre San José. No me escriba hasta que yo
le avise. Dios le haga santo y perfecto religioso Descalzo. Hoy
miéreoles 25 de Marzo de 1579. Con el padre Mariano avisé,
que vuestra reverencia, y el padre fray Jeronimo de la Madre
de Dios, negociasen de secreto con el duque del Infantado. —
Teresa de Jesis.

PP PP o P P TP
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NUMERO X.

A la madre priora y religiosas del convento de San José del Salvador de Veas.—
De fecha incierta.

i Dudosa.
JESUS , MARIA , JOSE

1. Abrasen las almas de mis amadas hijas del convento de
Veas. Despues que sali, no he tenido un punto de descanso.
Sea mi Dios alabado. Por cumplir con lo que vuestra reveren-
cia, mi madre priora, me mandé, y por consuelo de esas mis
hijas, digo, que algo despues que llegué 4 casa de la sefiora
Dotia Maria Fajardo, me did tan gran dolor por el cuerpo, que
parecia que se me arrancaba el alma. Mas con todo esto, me
consolé mucho con ver 4 mi lado al glorioso San José , que
me consolé y me di6 4nimo para ir 4 cumplir la obediencia.

2. Hijas, maflana me partiré sin falta ninguna, aunque sé
que el demonio lo siente mucho que vaya adonde voy; porque
le quitaré la presa de dos almas, que las tiene asidas, y han
de ser de servicio de la Iglesia.

3. Por tanto, mis hijas, acudan & Dios con sus oraciones,
que me ayuden en esta ocasion; y procure mi madre priora,
que dé el habito para el jueves que viene 4 la hija del doc-
tor; que lo que falta de dote, lo suple su virtud; y le enco-
miendo esas enfermas. Regdlelas mucho; y crea , mi madre,
que el dia que le faltiren enfermas, le faltard todo. A las her-
manas, que comulguen por mi todo este mes, que soy mala;
y mire que las engafio, no me crean. Mi compafiera va enfer-
ma de los ojos, que lo siento mucho. Ahi las envio ese regalo
de frutas, para que se arreglen el jueves con la nueva herma-
na. Lldmase Maria de San José. Dios las haga tan santas co-
mo deseo. De casa de Dofia Maria Fajardo. Hoy 1l nes, 6 de
Agosto.— Teresa de Jesis.
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NUMERO XI.

Degengafios de un alma religiosa sacados de algunos papeles y ezcritos de nuestra
Santa Madre (1).

Cuando Dios corrige
Grandemente aflige.

Mas tras un nublado
Envia un dia claro.

Quien 4 Dios se arroja
No tendrd congoja.

Quien busca alivio en el suelo
No tendra consuelo.

Quien su juicio ciega
Presto se sosiega.

El buen diseciplinar
Es en la voluntad.

Cuando 4 alguno quiero
Viviendo muero.

No queriendo nada
Vivo descansada.

No hay mayor placer
Que no tener querer.

Y es pesar amargo
Este querer largo.

No es la més pesada
La cruz abrazada.

(1) Con este mismo epigrafe se hallan estas mdximas en el manus—
crito de la Biblioteca Nacional,, nimero 6, pdg. 331. Algunag de ellas s¢
han citado como de Santa Teresa. Por el epigrafe mismo se ve, que, aull
cuando la doctrina sea de la Santa, la redaccion en esa especie de disti~
¢08 6 prosa rimada, es de otra mano.



ESCRITOS ATRIBUIDOS A SANTA TERESA.

Si t1i haces cruces de nada
Siempre te verds crucificada.
No te turbe nada
De lo que aqui se acaba.
Quien malas maifias ha
Si se mortifica las perdera.
El amor fuerte y esforzado
Es el trabajado.
A la que es sufrida
Facil le es cualquier vida.
A la queé no se sabe sufrir
Cualquier vida le serd morir.
Quien no busca su provecho
Todo lo halla hecho.
Quien quiere su comodidad
En todo halla dificultad.
La mortificacion
Alivia la afliccion.

Quien ama 4 Dios sin padecer

Poco tiene que hacer.
Procura siempre un modo
Que sienta bien de todo.
Y es muy buen sentir
Todo mal de ti.

El que quiere vivir contento enla Religion

Disimule su pasion.

Paga Dios un servicio con dar ocasion

De que se le haga otro mayor.
Nunca nos venga bien

Yendo contra la voluntad de nuestro Bien.

Dios nos libre de haber

Las criaturas menester.
Plega 4 El nos deje ver

Sin haber menester mas que 4 El.
Nunca se consigue el fin

Que por respetos humanos se pretende.

237
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NUMERO XII

Verzos acerca del Amor Divino, atribuidos 4 Santae Teress de Jestis, sobre el tema:
Oye, corazon mio, te dird 1o que es amor.

Cunando el amor estd obrando

Lo que tiene obligacion,

Si flaquea, si se cansa,

Si desmaya, no es amor.
Cuando el amor estd orando

Con amorosa atencion,

Si decae, si se entibia,

Si se inquieta, no es amor.
Cuando en sequedad padece

Tormenta de una opresion,

Sino sufre, si no es firme,

Si se queja, no es amor.
Cuando el amante se ausenta,

Y le deja en afliccion,

Si se acobarda y se turba,

Si se abate, no es amor.
Cuando la piedad divina

Dilata la peticion ,

Si no cree, si no espera,

Si no aguarda, no es amor.
Cuando tiene de si mismo

El amor satisfaccion

De que ama, de que adora,

De que sirve, no es amor.
Cuando en la adversa fortuna

Y en toda tribulacion,

No es humilde, no es alegre,

No es afable, no es amor.



