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PROLOGO.

No voy & presentar un elogio de Santa Teresa de Jesis ni un
examen crilico de sus hechos. Su vida la escribié ella misma, y
no se hard mejor. El elogio serfa supérfluo, pues la opinion acer-
ca del gran mérito de sus escritos esta formada; y es mas, la san-
ciona el juicio de la Iglesia. El nombre de Santa Teresa ha llegado
& ese grado de altura y de nombradia, que lleva en si todo cuanto
hay que decir, y no solamente en la cristiandad, siné aun entre
los mismos que profesan aversion & las cosas del catolicismo. Un
protestante quiso impugnarlos, y al hacerlo se-convirli en admi-
rador de la santa escritora y de sus obras, y se hizo catélico. Mo-
dernamente, y con peor intencion, no han faltado espafioles y ex-
tranjeros, que han tralado de atribuir & enfermedad el origen de
sus saludables y eminentes escrilos y de sus maravillosos éxtasis ;
pero la vibora que mordia en la lima, segun la fabula, solamente
lograba destrozar sus incisivos.

Sanfa Teresa alcanzé gran repulacion en vida, no solamente
entre el Clero superior y los religiosos, siné entre los Santos que
la trataron , como San Pedro Alc4ntara, San Francisco de Borja
y el venerable maestro Juan de Avila. Felipe II, que no llegé 4
verla, aunque lo deseaba, hizo gran aprecio de ella. Magnates,
como los Duques de Alba, de Medinaceli, el Principe de Eboli y
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otros, le tributaron favores y respeto; los hombres de letras de
Salamanca, Alcala, Avila, Madrid, Toledo y Sevilla, si la diri-
gian en su vida y en las cosas de su espiritu, aprendian de ella con
estupor; y los individuos més esclarecidos de los inslitutos de San-
to Domingo v la Compatifa de Jestis la favorecian & porfia en sus
empresas. La Iglesia en el oficio de su festividad dice que sus li-
bros «estan llenos de pura y santa doclrina, y que son muy pro-
pios para elevar el corazon de los fieles y encenderlos en el amor
de las cosas celestiales. »

§. I.—Ediciones de las obras de Santa Teresa.

En vida de ella se comenzd a imprimir ya en Evora, y se con-
cluy6 en 1583, el precioso tratado ascélico titulado Camino de
perféccion , si no el mas sublime de sus libros, el mas apropdsilo
para la generalidad de los fieles, que no pueden volar hasla las al-
tas regiones donde se remonta en otros.

A poco de su muerte se comenzd ya & tralar de imprimir to-
dos sus escrilos. Encargdse la edicion de ellos al P. M. Fr. Luis
de Leon , que lo acepté con gusto, y corrid con la publicacion he-
cha en Salamanca, el afio de 1583 en casa de Guillermo Foquel,
uno de los mejores oficiales en el arte lipografico, que a la sazon
habia en Espafia.

«Yo no conoci ni vi a la Madre Teresa de Jests» dice Fray
Luis de Leon en la carta que precede 4 dicha edicion y se ha ve -
nido reproduciendo en csi lodas las siguientes (1). Va dirigida a
la V. M. Ana de Jesis y las religiosas de Santa Ana de Madrid,
de las cuales era Priora. Hay en esa frase del M. Leon como
una expresion de dolor y sentimiento de no haberla conocido en
vida. La frase que sigue es de consuelo, y es & la vez de elogio de
sus hijas, el mayor y mas delicado que se podia dirigirles, si era
cierto, como en efeclo lo era: «Mas ahora, que vive en el cielo, la

(1) Véase mis adelante al final de este prélogo.
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conozeo y veo casi siempre en dos imagenes vivas, que nos dejo de
si, que son sus hijas y sus libros.» Y cifiéndose 4 estos, y & expli-
car su conceplo, dice en el lercer periodo, el mayor elogio que se
puede decir de ellos, como anles habia trazado el mejor que se ha
hecho ni se hara de sus hijas; porque los escrifos «son fesligos
fieles y mayores de toda excepcion de su grande virtud. »

Despues de esto, cuanto pudiera yo decir serfa palido y bajo.
No salieron 4 luz en aquella edicion todos los escritos de Sanla
Teresa, pues se omilieron el de las Fundaciones y otros. Vivian
todavia muchos de los sujetos alli citados, y podria servir quizé
para engreimienlo de unos y para senlimiento de otros. Santa Te-
resa lo habia escrito con gran [ranqueza, sélo para sus hijas, y,
1o s6lo por obediencia, siné por gratilud. En més de un paraje en-
cargaba 4 sus religiosas que pidieran 4 Dios por sus bienhechores.
Era la Santa sumamente agradecida. Tampoco se imprimié el Modo
de visitar los conventos. A qué fin? En el momenlo en que las vi-
sitadas supieran cierlos avisos reservados, que alli se daban a los
provinciales, hallarian medio de cautelarse.

La edicion de Salamanca saco no pocas imperfecciones y éun
mutilaciones. Es méas, las copias que se enviaron & Fr. Luis de
Leon, pues se cree no pudo disponer de los originales con loda li-
berlad, ni quiza los vio, no eran del todo exaclas (1). Corrigiéron-
se palabras, y no pocas. La Santa escribia fonéticamente, esto
es, lal cual oia pronunciar y pronunciaba. Decia monesterio, hor-
tolano., ansi, anque, y en la edicion de Salamanca se imprimia
mounaslerio, hortelano, asi, aunque, y otras palabras 4 esle tenor,
tal cual las pronunciaban ja los literalos y la gente culta, y tal
cual las pronunciamos ahora. Los aficionados & remedar lo anti-
guo lo han deplorado; por mi parte estoy muy lejos de sentirlo:
hay que mirar en eslo mas bien al provecho de la genle espiritual
y piadosa, para la cual es mejor no tropezar en estas bagatelas,
que & las aficiones de los eruditos y arquedlogos, que se pagan de

(1) ELP. Rivera, al deplorar los defectos de las ediciones de Evora y
Salamanca, decia que se habia enmendado esta mds por buena cabeza que
por original.
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los arcaismos y rarezas. Afortunadamente para satisfacer sus gustos
y deseos hay ya una edicion & propdsito (1).

En 1594 se hizo en Napoles otra edicion en (res fomos, con
la que corrieron los Carmelitas descalzos, y es reproduccion de la
de Salamanca. En el prélogo de ella se dice que ya para entén-
ces, doce afos despues de muerta la Santa, corrian traducciones
de sus obras en latin, francés, italiano y aleman.

A esta edicion siguié otra en Madrid (1697) dedicada & dofia
Mariana de Austria, hermana de Felipe 11.

Entrado ya el siglo xvu salié 4 luz el libro de las Funda-
ciones, en una edicion que se hizo el aio 1610, en Bruselas,
per Rogerio Velpio: hiciéronse en ella algunas mutilaciones, pues
se omilié el contenido de la mitad del capitulo X y todo el XI, que
trata de dofia Casilda de Padilla, hija del Adelantado de Castilla.
Tuvo esta sefiora gran empeiio de entrar carmelita descalza, y
paso todo lo que alli describe la Santa de un modo tan interesan—
te; pero despues, con el trato de los parientes y gente de mundo,
se res(rié en fales lérminos, que abandond la Orden y el convento,
pasando 4 otra religion, donde lambien se disgustd, conociendo su
veleidad y deplorandola. Como eslo era publico, habia dado lugar
4 muchas hablillas, y la familia era poderosa, se creyé convenien-
te hacer aquella supresion.

Siguieron & esta olras ediciones en Bruselas, Madrid, Valen-
cia y Zaragoza en 1612, 1613, 1615, 1622, 1623 y 1627,
que no merecen describirse prolijamente, pero que acreditan
cuanto era el crédito de la Santa, cuando tanto menudeaban las
ediciones de sus obras.

Por fin se hizo en 1630 la célebre de Moreto, sucesor de
Plantina, en Amberes, llamada comunmente la de la Palma, mu-
cho mas completa que las anteriores, aunque no poco defectuosa,
y matilada como la de Velpio. Salié en tres tomos de elegante
forma, en £.° marquilla, 6 folio menor, de excelente papel , bellos

(1) La de Rivadeneira, hecha en 1861, y que forma parte de la Bi-
blioteca de Autores espafioles, y las ediciones foto-aulogrdficas de los dos
libros de la Vida y sus Fundaciones, que se han hecho en 1873 y 1880,
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tipos y buenas lintas, por lo cual , y como muy superior a las
anteriores, durante mucho tiempo fué considerada como Ia
editio princeps, al decir de los bibliéfilos, los cuales todavia
le dan gran eslima, si nd por la correccion y su mérito in-
trinseco, al ménos por su elegancia y excelente forma. Aquella
edicion ademas estaba dedicada al Conde Duque de Olivares, que
por algun tiempo fué muy adulado en Espaia y sus dominios.

En el poco esmero con que se hacian las ediciones de pacoli-
lla, en obsequio de las personas piadosas, se di6 el caso de reim-
primir en Salamanca, el afio de 1635, las Obras de Santa Teresa,
tal cual las habia publicado Fr. Luis de Leon medio siglo éantes,
y sin las Fundaciones; y olro lanto sucedid con olra que se hizo
en Madrid al afio siguiente, hacia 1636, en dos lomos en 4.°, de
mal papel y peores lipos.

Las ediciones que siguieron en los treinta afios consecutivos fue-
ron varias, pero no merecen ser ciladas, pues cada vez se iban
empeorando. Enlre tanto habia corrido ya la voz de que las obras
de Santa Teresa estaban incorreclas ¢ incompletas. Los Jesuilas
habian hecho adverlir una omision injusta, y quiza maliciosa, de
una revelacion de la Santa, que cedia en elogio de su Instituto, y
los Jerénimos del Escorial no dejaban de advertir & los que veian
los originales que los impresos estaban incorrectos. Pero si aque-
llos buenos padres hubiesen puesto una buena imprenta en su
monasterio, para imprimir los libros de rezo y las Obras de Santa
Teresa, y olras, cuyos originales alli tenian, jeuénto hubieran ga-
nado el arte lipografico y la correccion de estas obras, y cuanto
numerario hubiera quedado en Espaiia del que a torrentes salia
para Flandes? No se hizo, y ya no liene remedio: las razones que
se dan para no haberlo hecho, ni son para admitidas, ni dun para
repelidas.

Por fin, hacia el afio 1661 los Carmelitas descalzos hubieron
de poner mano en el asunto. Un librero de Madrid, llamado Ma-
nuel Lopez, ofrecié hacer una buena edicion, si la Religion se
comprometia & corregirla y completarla. Hizose asi, y dun cuan-
do, ni muy correcta, ni del todo completa, aparecié tan superior
a las anteriores, inclusa la de Moreto, que el publico se apresuré
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4 favorecerla, y fué preciso reimprimirla al afio siguiente. Consla
de dos tomos en 4.° Agoladas estas ediciones se hizo otra en la
Imprenta Real, el aiio de 1670, & costa de Gabriel de Leon.

Por enlénces los Carmelilas descalzos obluvieron el privilegio
exclusivo de reimprimir las Obras de Santa Teresa, y comenza-
ron & pensar en mejorarlas y complelarlas con la publica-
cion de las carlas, de las cuales se habian impreso cincuenta
y cinco, anoladas y comentadas por el Sr. Palalox, por cierto con
mejor deseo que acierlo, pues, por Jo pesadas ¢ indigeslas, desdi-
cen de Ja sencillez y gracia de los escrilos de la Santa.

La edicion de 1674 se bizo en Bruselas en casa de Francisco
Foppens, en cualro lomos, en 4.° marquilla, y quité & la de Mo-
refo la aureola de editio princeps, que venia disfrulando casi du-
rante medio siglo, lanto méas que se dedicaba al Rey D. Carlos II.
Al aio siguiente se hizo olra en dos lomos en [dlio, dedicada 4 la
Reina gobernadora Doia Mariana de Auslria. En ambas ediciones
se incluyeron, ademas de las cincuenta y cinco cartas anofadas
por el V. Sr. Palalox, olras cienlo siele, que esle no habia tenido
tiempo para anolar, por cuyo molivo se habia encargado este tra-
bajo al P. Fr. Pedro de la Anunciacion, Lector de Teologia en
Pamplona.

Por desgracia enlre eslas carlas aulénlicas de Santa Teresa
se habian inferpolado algunas, que, personas mal enlrelenidas,
habian forjado & su placer, alribuyéndolas 4 la Santa, segun las
malas mafias que fanto cundieron desde fines del siglo XVI, en
que las falsas teorias acerca del dolo pio, hacian que no se mira-
sen con horror estos fraudes en malerias de escritos, hislorias y
hasla de reliquias.

Todavia en 1678 se hizo otra edicion por el eslilo de las dos
anleriores, y en cuatro tomos en 4.° Publicéla en Madrid Bernar-
do de Villadiego, y se dedicé al Regente D. Juan de Austria.

Admira el ver la prontitud con que se agotaban tanlas edi-
ciones. Pero las desgracias polilicas que sobrevinieron luégo , la
poslracion y marasmo, en que cay6 la nacion, durante los {ltimos
veinle aflos del siglo xvn y el triste reinado del pobre D. CérlosII,
influyeron funestamente en las letras como en la politica, y desde
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enténces se pierde Ja cuenta de la série de impresiones. Sabese
empero que las hacian los extranjeros fraudulentamente en Fran-
cia y Bélgica, y las introducian clandestinamente por los puerlos
y fronteras, consecuencia del privilegio y monopolio. En Espaiia
se presume que se hizo por lo ménos una edicion en 1721 por
D. Fermin Gallardo. Sabese tambien de otra en casa de Orga
en 1722.

Hallando los Carmelitas cara la obra de mano en Madrid, pu-
sieron imprenta en Barcelona, y comenzaron a publicar alli las
obras de Sanla Teresa en 1724: se eree que se hicieron otras
hasta mediados de aquel siglo. La imprenta de Barcelona propor-
cionaba la baratura, pero no la correccion. Lejos de eso, las
ediciones hechas alli estin desacreditadas juslamenle enlre los
literalos, y lo eslaban ain mas entre los mismos Carmelilas.
La decantada edicion de 1752 en cualro fomos, en 4£.° mar-
quilla, de buen papel, letra gruesa y ocho eslampas alegori-
cas, no tiene mas que las exlerioridades de buena. Nada en-
mendaron de lo mucho que habia que corregir; y eso que le-
nian ya medios para ello. Fernande VI habia hecho traer & la
Biblioteca nacional copias exactas, y hasta lujosas, de los origina-~
les, que aforlunadamente se conservan en el Escorial, del autégra-
fo del Camino de Perfeccion, escrito por segunda vez y mejorado
por la Santa, que se conserva en Valladolid, y del original de las
Moradas, que esta en Sevilla. El Definilorio habia hecho traer
tambien copias al archivo general que tenia en su convento de
San Hermenegildo en la calle de Alcala en Madrid (1).

Otros religiosos é instruidos, dignos de ser cilados con elogio,
como los PP. Fr. Andrés de la Encarnacion y Fr. Tomis de
Aquino, habian buscado y rebuscado originales y buenas copias y
antiguas en los archivos de la Orden, sobre lodo en algunos con-
venlos de religiosas, que los guardaban, & veces sin saber lo que
tenian. De nada de eslo se hizo caso, y la edicion salié con todas
las incorrecciones y alteraciones de las del siglo anterior. Los mismos

(1) Algunas de ellas se han salvado, y por fortuna se conservan en la
Biblioteca Nacional de Madrid.
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religiosos que habian hecho las compulsas y correcciones hubieron
de resentirse de esla incuria, y se quejaron de ella al Definitorio;
pero nada se adelanté, La rutina se da & veces aires do lradifaion.
y Ia incuria viste capa de caridad; pues se dice que los antiguos
sabian bien lo que se hacian, y que no es cosa de hacerles el des-
aire de enmendarlos. Asi que en esle caso, por no enmendar
desaciertos de los hijos, se deslucian los acierlos de la Madre.

En 1778 se hizo ya olra edicion en casa de Doblado, en
cinco tomos, en £.° mayor, pues se ahadié ya un quinto
tomo con ochenta y dos cartas nuevas, anotadas por el Padre
Fr. Antonio de San José. Las condiciones exleriores son buenas,
como las de la anterior, mas, por desgracia, conserva tambien
todos los defectos é incorrecciones de ella. Finalmente, en 1793
se hizo ofra por el mismo estilo y con los mismos defectos, mas
en seis tomos, pues se anadid otro con nuevas cartas y algunos
fragmentos de olras, pero se omitieron a sabiendas las Consli-
tuciones primilivas, cuyo original tenian en el archivo de Ma-
drid, y que el Ao Teresiano habia ofrecido publicar. Las in-
correcciones , defectos y descuidos de las anteriores se repiticron
en esta. Tengo entendido que se comenzd & hacer despues alguna
en Barcelona, por cuenta de la Orden, y en imprenta suya,
pero no consta.

Los PP. Carmelitas proyeclaban hacer una edicion mas co-
rrecta y tenian concluidos los trabajos para ella, cuando sobrevi-
nieron los (ristes aconlecimientos de la guerra de la independen-
cia. Cerrironse los conventos, y, apenas vueltos & abrir en 1814,
volvieron & ser cerrados en 1822. Vueltos 4 abrir en 1824, vol-
vieron & ser cerrados en 1836, despues de doce afios de no com-
pleta tranquilidad, ni sobrada fortuna.

De las correcciones hechas por los padres encargados por el
Definitorio quedan tres tomos en la Biblioteca Nacional (1), que
dan testimonio de ello, Mas, por desgracia, no se pensaba en.hacer
una edicion melodica, completa y en todo correcta. Por lo que he
podido ver, seguia el embrollo y confusion en los cuatro tomos de

(1} Otro tomo se ha vendido en un baratillo de libros.
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carlas, las pesadas notas y la ocultacion de las sencillas y primili-
vas Conslituciones, como si se temiera que eso pudiese dar oca-
sion & cismas, 0 para ingratas ¢ impertinentes comparaciones.

Ya escaseaban en el mercado las Obras de Santa Teresa
cuando 4 mediados de este siglo aparecieron dos ediciones, ambas
incomplelas y defectuosas. La una de ellas fué hecha por la Li-
breria Religiosa de Barcelona, en cinco tomilos pequefios, y con-
tiene las principales obras histdricas y ascéticas. Su objeto, muy
laudable, fué el que sirviesen para lalectura de la genle piadosa, y
se reprodujo el lexto tal cual lo daban las tltimas ediciones hechas
por la Orden. La otra salié en 1851 de la imprenla, recien plan-
teada, de los hermanos Casiro Palomino, y como principio de una
série de obras que se iban 4 publicar con el tilulo de Biblioteca
cldsica de Religion. Esta edicion , aunque anunciada con el titulo
de completisima, defrandd las esperanzas del piblico, pues ni si-
quiera fué completa, ni mucho ménos correcta y ordenada ; pues
se redujo 4 reproducir la ultima edicion hecha por los PP. Car-
melitas, con el aumento de una docena de carlas recieniemenle
descubierlas, y continuando en ella el desbarajusie de la colo-
cacion de las obras, y el insoporlable desérden de los cuatro
tomos de cartas, con todas sus notas, pesadas unas y frivolas otras.

Corrid con esla edicion, segun es publico y notorio, el padre
Félix Cumplido, de la Compafiia de Jesis, sujelo de relevanies
prendas, bien conocedor de los deflectos, y con suficiente y aun
sobrada aplitud para enmendarlos, pero & quien alaba las manos
para poder hacerlo la circunstancia de pertenecer a la Compaiia,
y por razones de delicadeza, que se comprenderan [acilmente.

Ya para entonces los PP. de la Compaiiia en Bélgica, conli -
nuadores de la obra célebre y monumental titulada Acta Sanctorum,
comenzada por el P. Bolando, y continuada por olros no ménos emi-
nenles y laboriosos criticos del mismo Instituto, habian publicade
todo un enorme tomo acerca de la vida de Santa Teresa Acta
Sancte Teresie. Alli habian recopilado con tanto trabajo, como
acierto y esmero, no solamente todo lo que habia narrado la Sanla
acerca de su vida y hechos, en sus libros, opusculos y cartas, sind
tambien lo que habian referido sus mejores hidgrafos, Yepes y
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Rivera, las deposiciones de sus primeras hijas y varios personajes
coelfneos en sus expedienles de bealificacion y canonizacion, y
ademas lo que referian las cronicas de la Orden, y la utilisima,
aunque farragosa obra del Ao Teresiano , publicada & mediados
del siglo pasado en doce tomos, en £.°, bastante abullados, pero
de mala impresion, dando nolicias para medilacion y lectura acer-
ca de las cosas de la Santa , dia por dia.

La obra citada Acta Sancte Teresie es la gran obra monu-
mental que el siglo xix consagra 4 Santa Teresa, como leslimonio
de carifio, gratitud y respeto: es el non plus ultra del asunto, por
muchos conceptos; y cuanto se diga en elogio de ella sera poco.
Es una de esas obras que solamenle pueden hacer los instilutos
religiosos, los cuales, teniendo silencio, método, recogimiento,
consejo doméstico, fuerzas reunidas y coadyuvantes, y el mérito
especial de la obediencia y las luces superiores, que se derivan de
la oracion, allegan cuanto se puede apelecer para que salgan bien
tales empresas, y abundan de todo aquello de que carecemos los
que vivimos en el trafago y bullicio del mundo, y que tenemos
que echar de ménos y envidiar cuando nos vemos comprometides
en trabajos de importancia.

Los PP. Bolandos de Bruselas en mas de un paraje deploran
el desérden con que se habia procedido en la publicacion de las
obras, y sobre todo de las carlas, y ya daban una pauta para su
coordinacion. Las adverlencias de esta obra monumental sirvieron
de no poco al P. Marcelo Bouix, que por enldnces se dedicaba 4 la
version de las Obras de Santa Teresa al francés, coordinandolas
con excelente método , sobre todo en la segunda edicion, que salié
& luz en 1859. Ayudéle mucho en ella, y en su viuje de explora-
cion por varios conventos de Espaia, el P. Ramon Garcia, de la
Compania de Jesiis, excelente escritor, y aun poeta, sujelo suma-
mente modesto, y devolisimo de la Santa. Despues de los Bolandos,
el P. Bouix es el que mas ha hecho por metodizar y corregir las
obras de Sanla Teresa, sobre todo en el extranjero. El dié las
carlas coordinadas, con excelente mélodo, y con ese encadena-
miento que hace agradable su lectura, facilita el conocimiento de
los hechos, segun se han ido desenvolviendo los aconlecimientos, de-
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modo que van formando otra nueva historia de la Santa Funda-
dora, como en un diario, escrilo sin senlir, y casi sin querer.

Prescindié tambien de las pesadas ¢ indigestas nolas, ya des-
acrediladas en el extranjero, y cuya soporifera lectura sdlo pue-
den soportar las religiosas, en su grande humfldad, sencillez y
mortificacion. ;Por qué no se prescindié ya te ellasen la edicion
de 18517 La razon queda dicha y era de alta delicadeza. Pero esa
razon de respelo y delicadeza que fuvo y debié tener el P, Cum-
plido, como Jesuila, segun queda dicho, no me obligaba & mi,
cuando me encargué, en 1860, dela publicacion de las Obras de
Sanla Teresa para la Biblioteca de Escritores Espafioles, que pu-
blicaba D. Manuel Rivadeneira, y en la que trabajé asiduamente
duranle cuatro afios. Viajes al Escorial, Alcald y otros puntos,
carlas, confrontaciones, nuevas copias, revision de los muchos
manuscritos que hay en la Biblioteca Nacional, y enténces todavia
mal catalogados, y olras diligencias 2 veces molestas, todo lo
apuré para aquella edicion que salié 4 luz en dos tomos, de im-
presion compacla. Dios me cegd para que no conociera la dificul-
tad de la empresa 4 que me comprometia; pues, si la hubiera
conocido, jcomo hubiera podido arriesgarme a ella, y a supe-
rar las dificultades que hube de arrostrar, y con escasos medios y
recursos?

Yo debo ser parco en lo que se refiere & dicha edicion, ya
bastante conocida en el extranjero: laus in ore proprio vilescit. Los
trabajos, aunque escasos é incomplefos, que se conservan en la
Biblioteca Nacional, salvados del naufragio del archivo de los
PP. Carmelitas, me sirvieron de mucho; la edicion del P. Bouix
no poco: si no lo confesara seria ingrato.

Posteriormente se han publicado los autégrafos de Santa Te-
resa por medio de la fotolitografia, en 1873 el de la Vida, y
en 1880 el de las Fundaciones; facilitando de este modo Ja com-
probacion de los impresos con los textos originales. {Ojald me hu-
biera sido posible publicar el texto del Camino de perfeccion , se-
gun el original del Escorial, el de las Moradas, segun el de Sevi-
lla, y los textos de las cartas que se conservan en Madrid, Alea-
1a, Avila, Sevilla, Valladolid y otros punlos, y en poder de
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parliculares, de las cuales tengo recogidas ya varias folografias. El
escaso favor que han recibido del piblico las dos ediciones aulogra -
ficas, ya publicadas, agotande mis recursos ¢ ilusiones, ha impedi-
do que se lleve 4 cabo esle monumento a la gloria de Santa Teresa,
que houraria tante a ella como & la nacion espaiiola.

Pero las edicionds sucesivas no pueden hacerse, ni conforme
4 la edicion de Rivadencira, ni con eslricla sujecion a los origi-
nales de la Santa, por las razones ya dichas; pues, si a fines del
siglo xv1, y cuando acababa de morir Santa Teresa, ya Fr. Luis
de Leon no creyé convenienle la reproduccion fextual, ;cémo lo
ha de ser ahora, habiendo cambiado el lenguaje mucho mas al
cabo de res siglos?

La edicion de Rivadeneira con sus nolas aclaratorias y confron-
tacion de variantes, sirve lan solo para los lileratos y erudilos,
para los demés lectores seria molesta aquella, y estas otras frivolas
é inoporlunas. Lo mismo sucede con las que se han pueslo en los dos
tomos de la edicion aulografica, expresando variantes. Preciso es,
por lanlo, adoplar para las ediciones ulleriores un término medio
prudente, 4 fin de que eslas se aproximen cuanto sea posible al
lexto original, y primitivo, que las notas no sean muchas, y esas
aclaralorias con respecto &4 personas y hechos, que no sean de
mera erudicion, sind de necesidad 6 utilidad, que no estén desli-
nadas para los lileratos y los sibios, sind para las personas pia-
dosas, devolas y sencillas, que conslituyen y han de constituir
siempre la gran masa y la generalidad de los lectores de las obras
de esla gran Santa.

(Habré acertado en proponerme eslas condiciones al dirigir
esta edicion ?

;Habré acertado 4 desempeiiarlas caso de que sean oporfunas?
Otros han de juzgarlo.

Dios quiera que haya acertado en ella.

Veédmos rapidamente eslas variaciones y las razones de ellas.

Yo hubiera descado hacer una edicion elegante de las Obras
de Santa Teresa de Jests, adornada de buenas y oporlunas lami-
nas, por el estilo de la que La publicado recientemente el sacer-
dote francés Mr. F. X. Plasse, poder asesorarme para ello de
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personas que fuesen @ la vez piadosas é ilustradas; pero ya no es
facil que lo vea cumplido. Por ese molivo aceplé con gusto la
direccion de esta edicion que habia empezado & imprimir la Com-
padia de Impresores y Libreros, que ya reimprimio hace pocos
anos las Obras de San Juan de la Crus, exigiendo que se hiciese
esta nueva edicion de las obras de Santa Teresa, no por las dlti-
mas del siglo pasado, sin6 segun la nueva forma que se les debe
dar, despues de haberse hecho las ediciones de la francesa por
el P. Bouix en 1859 y la espafiola de 1861.

§. II. — Obras de Santa Teresa: método con que se publican en
esta edicion.

Veamos ahora cuéles son las obras que tenemos de Santa Te-
resa , qué orden se debe seguir en su publicacion , qué modifica-
ciones pueden y deben introducirse para su mejor leclura y mayor
aprovechamienlo, y en qué razones se funda este nuevo plan.

Los escritos y el orden en que los publicé, son:

1.° Libro de suvida..... 1562, 7.° Las Fundaciones.... 1573
2.° Las Constituciones... 1564 8.° Las Moradas........ 1877
3.2 Camino de perfec— 9.9 Los AViS0S...ec0e.0. 1580
Cion... .. siessniaied 1565 10, Modo de visitar los
4° CQConceptos del Amor £conventos..e....a 1581
: Divino..ceesssesn.. 1566 11. Las Cartas, desde 31
b, Exclamaciones...... 1569 de Diciembre de... 1561
6. Relaciones 4 sus Di- 12. Poesias, sin fecha.
rectores, desde... .. 1571 | 13. Escritos sueltos, sin fecha.

En las ediciones anteriores se publicaban por érden de anti-
giiedad en esla forma:

Tomo I: Vida de la Sanla Madre.—Camino de Perfeccion. —
Fragmenlos de una de las Relaciones.

Tomo II: Las Moradas.—Libro de las Fundaciones de las
hermanas Carmelilas Descalzas,—Modo de visitar los conventos
de religiosas.—Conceplos del Amor de Dios.—Siete meditaciones
sobre el Pater noster, atribuidas 4 la Santa.

TOMO I. B



XVIII PROLOGO.

Tomo Il : Cartas publicadas por érden jerarquico sin orden
ni concierto, comenzando por una & Felipe I, y concluyendo con
quince dirigidas a la Priora y monjas de Sevilla.

Con ellas vienen mezcladas como cartas las Relaciones al pa-
dre Rodrigo Alvarez, que llevan los niimeros 18 y 19.

Siguen luégo 19 Avisos, en que vienen platicas de la Santa,
fragmentos de adverlencias, revelaciones y olras cosas mas.

De los olros tres tomos de carlas se hablard mas adelante.

Este 6rden, 6 mejor dicho desérden, en la publicacion, no res-
pondia i ningun método ni plan, y en los trabajos preparalorios
hechos por la Orden para nueva edicion, no se mejoraba. Tam-
poco se modificd en la edicion de Castro Palomino, en la que no
se hizo mas que reimprimir lo que habian publicado los PP. Car-
melitas en su Gllima edicion, y tal cual lo habian publicado con
algunas adiciones, no muchas ni de gran importancia, al final del
tomo VI.

El P. Bouix ya no quiso, y con razon, atenerse a esle érden
en parle cronoldgico, y se aluvo al-6rden de malerias, comenzan-
do por la Vida y dando luégo las Fundaciones, y no el Camino de
Perfeccion como se habia venido haciendo. Tuvo tambien el acier-
to de coordinar las carlas por drden cronoldgico, que buena falta
hacia. Ll trabajo del P. Bouix fué acogido con aplauso, no sola-
mente en Francia, siné tambien en otros paises a donde Ilegé.
Una vez rolo el anliguo método, no era ya cosa de continuarlo en
las ediciones siguientes®, y en ninguna parte ménos que en Es-
pana.

En la edicion de 1861 hecha en casa de Rivadeneira, para la
Biblioteca de Aulores Espaiioles, se clasificaron las obras por
asuntos 6 malerias en hisldricas, preceptivas, doctrinalesy erdti-
cas, formando con ellas cuatro grupos de & tres obras en esla
forma.

Historiales. Prezeptivas. |  Doctrinales. Erdticas.
La Vida. Constituciones. |Camino de Per- | Exclamaciones.
Las Relaciones. [ Avisos. feccion, Glosas.

Las Fundaciones | Visita de con-|Coneceptos del | Poesias.
ventos. amor Divino.

Las Moradas.
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Coordinadas las cartas por érden cronoldgico dan una nueva
série de escrilos que descubren otros muchos sucesos de la Vida,
narrados por la Sanla segun van ocurriendo, doctrina ascélica y
muy imporlante, preceplos y avisos & sus bijas para el buen ré-
gimen de los convenlos y perfeccion de la vida monastica, y del
Amor Divino en lodo y por todo, pues rebosa esto en todos sus
escrilos, lo mismo en los que se dirigen a sus religiosas que en los
que escribe para clérigos y seglares, segun va siendo necesario.
Asi que las carlas, comenzando desde el afo 1562, 6 sea el 31 de
Diciembre de 1561, corren al par de la vida, 0 mejor dicho, co-
mienzan donde acaba el libro de esta, y forman como una segunda
série de sus obras, la cual, aunque inconexa al fin da un conjunto
atil y agradable de hechos histéricos, doctrina ascélica, consejos y
mandalos.

En vista de esto parece lo nalural dar reunidas estas obras
por asunlos, y eslos por drden cronoldgico y correlalivo enlre si.
Por esa razon se incluyen en esta edicion primero los histdricos,
formando el tomo I: El libro de la Vida. el de las Fundaciones y
el conjunlo de las Relaciones.

El tomo IT: Los ascélicos y doctrinales tambien por su érden
de antigiiedad, a saber: el Camino de Perfeccion, los Conceptos del
Amor Divino y Las Moradas.

El TII: los opisculos mas breves de la Santa, lanto precepti -
vos como erdlicos, a saber: Las Constituciones , El modo de visi-
tar los convenios de religiosas , Los Avisos, Las Exclamaciones,
Las Glosas y las Poesias. A eslos Iralados que no formarian bas-
tanle cterpo para un tomo se han anadido los tratados y escritos
atribuidos & la Sanla y otros noloriamente apdcrifos; y como
con esto concluye la primera série de los escrilos de Santa Te-
resa, se anade un indice de las cosas notables contenidas en los
tres lomos.

Los tomos 1V y V se destinan 4 la publicacion de cartas por
érden cronoldgico rigoroso, sin atender & prelaciones de personas
ni jerarquias, y descargando la publicacion de pesadas nolas ni
comentarios, dejando solamente las de caricter histérico, biogra-
fico, 6, @ lo mas, algunas de caracter literario.
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Finalmente, un tomo VI de complemento con noticia de va-
rios documentos curiosos relalivos a4 Santa Teresa, revelaciones,
fundaciones de conventos en vida suya, en especial la del de Gra-
nada, que puso fray Luis de Leon 4 continuacion de las fundacio-
nes de la Sanfa; y varias declaraciones del P. Gracian y de las
monjas primilivas acerca de Santa Teresa, y en especial de los tlti-
mos afios de su vida y santa muerle. Sigue @ estos documentos
otro indice de las cosas notables contenidas en los olros tres tomos
de esta série, andlogo al que se puso en el I al fin de la primcra,
con lo cual queda el asunto compleio y redondeado.

Creo este plan y érden mucho mejor que los anteriores, como
mas claro y metddico.

Por lo que hace & los prologos de los libros hay que distin-
guir los que puso la Santa, que deben ir con el libro -mismo y
como parte de él, de los que pusieron Fr. Luis de Leon 4 olros
respelables escritores. Pero como en cada uno de estos libros hay
que hacer otras adverlencias y aclaraciones importantes acerca de
su origen, aulenticidad, paradero de los originales, publicaciones
anteriores de él, variantes y modificaciones, en esla edicion ha pa-
recido muy conveniente, para no amontonar prélogos al frente de
cada libro 6 escrito, y causar confusion, poner al [rente de cada
tomo un prélogo especial relalivo a las obras conlenidas en él.

Por ese motivo se dan en seguida las adverlencias necesarias
acerca de las tres obras historiales de este tomo I, dejando los de
los otros libros para los tomos siguientes.

§. IIL. —Libros historiales de Santa Teresa contenidos en este to-
mo: advertencias acerca de ellos.

El primer libro de Santa Teresa por el érden cronolégico con
que los iba escribiendo fué el de la Vida. Tambien ha sido siem-
pre el primero que se ha publicado, asi que no cabe duda en que
debe serlo y continuar siéndolo. Al frente de las obras de escrito-
res célebres é importantes suele ponerse la vida de estos y 4un su
retrato si se logra.
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No por vanidad ni orgullo, cosas desconocidas de la bendita
escrilora, ajenas & su caracler , y dislantes de ella cuanto dista el
drtico del antdrtico, sind por vbediencia, escribid su vida y mos
ahorro el trabajo de eseribirla. A no haberle ido 4 ia mano hu-
biera puesto en su escrito mas bien sus imperfecciones que sus
mérilos y los altisimos favores y ensefianzas con que el Sefior la
honré. Asi lo dice ella misma.

El libro no es solamente histérico, sind lambien doctrinal y
ascélico: despues de referir compendiosamente, pero de una manera
tan sencilla como encantadora los primeros afos de su vida, su
ingreso en religion, sus enfermedades, molivos de su tibieza y re-
troceso en el camino de la perfeccion, comienza & Iralar del modo
con que salié de aquel estado. De pronto inlerrumpe la narra-
cion desde el capilulo X, y empieza 4 escribir un tralado de eora-
cion y allisima contemplacion, en el cual explica los cualro gra-
dos, por los cuales el Sefior la fué elevando desde la oracion hasta
la mas alta contemplacion, y en doce capitulos admirables da un
tratado utilisimo de ascética, ttil para las almas conlemplativas y
adn mas til para sus direclores y personas encargadas del dis-
cernimiento de espirilus, que lo han considerado siempre como el
vademecum mas seguro en esle género para el discernimiento de
espiritus y su mejor direccion. ;

Prosigue luégo hasta el capitulo XXX narrando candorosamente
sus dudas y amarguras en la aplicacion de estos favores, sus vivos
conatos de mayor austeridad y recogimienlo, de donde surgid la
idea de fundar, no un institulo nueve, cosa en que no sofidra al
principio, y que orgullo y necedad le hubieran parecido, siné un
convenlico muy pobre, estrecho, mezquino, sin rentas, donde
pudiera vivir con muy pocas monjas, en gran reliro, en grandisi-
mo silencio, en unas ermilas rusticas, 4 donde pudieran relirarse
de cuando en cuando, pensando sélo en Dios y cual si no hubiera
mundo. Ese es su ideal en la fundacion del convento de San José
de Avila, que logré por fin fundar, y conservar despues de funda-
do; pues el alboroto que produjo la fundacion, y describe en el
capitulo XXXVI, fué tal, que no parece siné que venia la fin del
mundo , como dice el vulgo.
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Pero como este libro habia de servir para discernir su espiri-
tu, y acertar a dirigirlo aquellos maestros 4 quienes confiaba sus
angustias y temores , hubo de anadir algunas noticias acerca de
Jas mercedes que del Sefior recibia, & fin de evilar ilusiones de
espiritu, cuando habia tantas, y cuando se querian conquislar eslos
favores por algunas ilusas y dun hipderilas & fuerza de brazos, y
ganar repulacion con menliras y ficciones.

Por ese motivo hubo de escribir despues, y como por via de
adicion , varias relaciones, que dirigia a sus confesores, directores
y ofras personas allamente espiriluales. entre ellos el primero y
principal San Pedro de Alcantara, dos al P. Rodrigo Alvarez, de
la Compania de Jeshs, y otras al P. Gracian, en un cuaderno en
donde llevaba las apuntaciones de eslos sucesos. Fr. Luis de Leon,
al hacer la primera edicion de las Obras de la Santa , comprendié
desde luégo que aquellas relaciones eran apéndices del libro de su
vida, y como unas adiciones 4 ella; y en lal concepto publico algu-
na parte de aquellos preciosos documentos, tal cual & su mano
habian llegado, pues otra cosa no se le exigia. Mas adelanle se
publicaron otras de su epistolario, y como si fuesen cartas. Por
fin, en la edicion de casa de Rivadeneira, en 1861, se las reu-
ni6 en un cuerpo, allegando hasta diez de ellas que forman un
apéndice de su vida desde 1560 & 1579 , componiendo de ese modo
como un nuevo y curioso libro.

Como apéndice del libro de la Vida, debe ir & continuacion de
ella, tanto porque asi inici6 ya ese pensamiento Fr. Luis de Leon,
como porque liene mas afinidad con este que con el de las Fun-
daciones, que sigue luégo (1).

Compuesto el hombre de espiritu y materia, tiene ademis de
la vida del espiritu interior, otra de actividad externa en relacion
con la sociedad en que vive: si con la primera se refiere princi-
palmente a Dios, sin dejar de estar en conlacto con los hombres,
en la ofra exterior, ¢ social, se refiere & los hombres, siquiera su

(1) En esta edicion va el libro de las Fundaciones antes que las Rela-
ciones , pero en las sucesivas debe ponerse siempre este dntes que aquel,
aunque, bien mirado, hay razones para una y otra colocacion.
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fin principal sea Dios y su mayor gloria. El libro de las Funda-
ciones liene este concepto social, 6 ad extra, como decian los anti-
guos. El celo por la gloria de Dios y la salvacion de las almas hierve
en la Santa fundadora del convento de San José , Y, por grande que
sea su pecho, se derrama, al modo que en la vasija puesta al fuego
primero sale el vapor que, semejanie al humo, se escapa del angos-
lo recipienle y sube @ extenderse por la almésfera como si quisie-
ra remonlarse al cielo; mas Juégo ya sube y sube, se deshorda, se
derrama y se extiende por diferentes puntos. Ya no es el ideal de
Santa Teresa fundar un conventico pobre de fapias y piedra tos-
ca, donde relirarse con doce 6 calorce compafieras fervorosas,
vivir en unas ermilas dentro del poco anchuroso cercado de una
huerta, como en un yermo dentro de un pueblo; en desierto y en
poblado, en el mundo y fuera del mundo. Ahora, en el libro de las
Fundaciones, su ideal es fundar otros pequefos yermos por el esti-
lo del de Avila, pero siempre con igual objelo y con la misma forma.
Pero ella no busca eso: es mas, en su deseo de reliro quisiera no
tener que hacerlo. La buscan y liene que ir , dejando su pobre casita
de San José, y andar en tralos, por caminos, sufriendo repulsas, unas
veces aplaudida y otras viluperada, y vituperada por los buenos,
que al fin, si los detraclores hubieran sido malos cristianos i hom-
bres impios, eso importara poco.

No quisiera ella escribir esos aconlecimientos de su vida exte-
rior, relalivos a los Ultimos afios de su vida, pero la obediencia se
lo exige. Al escribir su vida interior y lo que podemos llamar la pri-
mera parle de su vida, comienza diciendo: «Quisiera yo que, como
me han mandado y dado larga licencia para que escriba el modo
de oracion y las mercedes que el Sefior me ha hecho, me la die-
ran para que, muy por menudo y con claridad, dijera mis grandes
pecados y ruin vida.» Pues en verdad que en esto no anduvo es-
casa, que capitulos enteros escribio sobre los defectos que tuvo en
algun tiempo por tibieza, y eso que consta por la declaracion de
la Santa Sede y en su rezo, que no comelié pecado mortal.

En sus Relaciones expresa que conlinta hablando de su vida
interior. A San Pedro Alcantara le dice en la primera: «La ma-
nera de proceder en la oracion, que ahora lengo, es la presente.»
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Y al P. Rodrigo Alvarez en la VIII: «Son tan dificultosas de de-
cir, y mas de manera que se puedan entender, estas cosas de espi-
ritu inferiores , que, si la obediencia no lo hace, serd dicha ati-
nar.» Escribe, pues, en eslos apéndices 4 su vida acerca de cosas
inleriores, y escribe por obediencia.

En completa correlacion con el libro dela Vida y fundacion
del convento primero de San José de Avila, primer ideal, tiene
que escribir once afios despues las inopinadas fundaciones de los
siele primeros conventos de monjas, y luégo los no ménos impre-
vislos de [railes, y luégo olros y otros, que va historiando segun
los va acabando de fundar. ;Y qué bello, entretenido y agradable
resulta este libro escrilo con un plan sin plan! Pero esta escrilo
por obediencia. El de la Vida interior y fundacion de San José se-
lo manda escribir un confesor, fraile dominico, y continuar olro
confesor, tambien dominico: el de la Vida exterior y las demds
fundaciones se lo manda escribir olro confesor, jesuita: los dos
inslitutos, & los que debid 4 porfia proteccion , consejos sanisimos,
direccion acerlada, favores conlinuos, parece que rivalizan & cual
mas en hacerla servir para el bien de la Iglesia, y, despues de ilus-
trarla y protegerla, procuran ambos utilizar esta proteccion y direc-
cion en su propio bien, pues, alilustrarla, seilustran ellos, y con-
tribuyen & la salvacion de las almas, bien de la Iglesia y gloria de
Dios. Secobran su trabajo haciéndola trabajar en escribir.

Pinlan los cuadros religioses a Santo Domingo y San Francisco
sosteniendo sobre sus hombros una iglesia, segun la vision que tuve
el Papa Honorio al fundar aquellos sus sanlos y célebres instilutos.
Pudiera tambien pintarse & Sanla Teresa entre Santo Domingo y
San Ignacio, nuestros dos célebres compalriotas, llevindola hacia
el cielo, y poniéndola el uno en la mano pluma con qué escribir,
y ofreciéndola el otro lintero y papel donde escriba aquella. Oiga-
mosla por qué escribe su Vida interior y exlerior en ambos libros:
«Eslando en San José de Avila afio de 1562 que fué el mesmo
»que se fundd este monesterio mesmo, fué mandada del P. Fray
»Gareia de Toledo, dominico, que al presenle era mi confesor,
»que escribiese la fundacion de aquel moneslerio, con otras mu-
»chas cosas que, quien la viere (si sale & luz) verd.»
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Escribio la Santa dos veces el libro de su Vida, 6 de las mise-
ricordias del Seior , como lo llamé en alguna ocasion. La primera
hicia el ano 1561, por mandado de su confesor el P. Fr. Pedro
de Ibafiez, [raile dominico. Comenzdla en Avila y la concluyé es-
tando en casa de dofia Luisa de la Cerda, en Toledo: no tenia
aquel ejemplar drden de capitulos, ni la Santa creyé entdnces que
pudiera tener importancia ni publicidad. Tralaba si de calmar las
ansiedades de su espiritu consullando & personas doclas.

Al aio siguiente le hizo Fr. Garcia de Toledo, lambien [raile
dominico y confesor de Santa Teresa, continuar aquel libro, ana-
diendo la fundacion de su primer convento de San José en Avila.
Ignorase el paradero de este primer manuscrilo.

Posteriormente, en 1565, no bien curada lodavia de las an-
siedades de su espirilu, le aconsejé el inquisidor Solo que escri-
biese nuevamente, y con més exlension, para consullar al venerable
maestro Juan de Avila. Hizolo asi y lo dice alli mismo en la Re-
lacion al P. Alvarez, que es la VII. :

«Dijola, como la vié lan fatigada que lo escribiese todo y
toda su vida, sin dejar nada, al maestro Avila. Ella lo hizo ansi y
escribi6 sus pecados y su vida.» Al concluir de escribirla con més
método y amplitud, y con division de capitulos, murié el padre
Ibafiez, por cuyo consejo habia escrito el primer ejemplar de
su vida. :

Quiso ver aquel libro laliviana princesa de Eboli: lo habian visto
lasduquesas de Medinaceli y Alba, jy por qué no lo habia de ver ella?
Dofia Luisa de la Cerda tenia el original con lal recalo que lo leia
en su oratorio. La de Eboli lo tenia & merced de pajes y duefias,
que se enirelenian y divertian con las cosas de la monja. Indis-
puesta con la Santa, con motivo de no haberse ésta doblegado a
sus caprichos, orgullo y veleidades, en Pastrana, delaté el libro 4
la Tnquisicion de Toledo. Dicelo el mismo P. Fr. Jerénimo Gra-
cian; «FEste primer libro (el de la Vida) vino 4 oidos de una se-
nora principal, la cual, disgustada con la Madre porque no quiso
recibir una monja que ella queria, did parte d la Inquisicion, le
recogid y le dié & examinar & Fr. Fernando del Castillo, y @ olros
muchos, donde esluvo mas de diez afios, y solamente habia que-
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dado una copia a la duquesa de Alba, & quien dieron licencia que
la leyese para si sola.

Por aquella copia hizo el P. Gracian sacar olras, segun aiade
él mismo, para dar a los monaslerios, pues no se atrevié a pedir
4 la Inquisicion el original, ni ménos imprimirlo. «Ni lampoco
fué de opinion que se imprimiera, mas despues lo hizo imprimir
Fr. Luis de Leon, 4 instancias de la Emperatriz, y la Inguisicion
dié el original de mano de la Madre.»

Resulta, pues, que la impresion la hizo Fr. Luis de Leon por
alguna copia de la copia que tenia la duquesa de Alba, y no por
el original, que, segun esos indicios, ain paraba en el Sanfo
Oficio. Afortunadamente hoy dia publicados ya los autdgralos de
la Viday las Fundaciones, tal cual estin en el Escorial, y por re-
producciones folograficas, puede cualquiera compulsar el texlo de
los impresos con el autdgrafo.

Con respecto al de las Fundaciones dice la misma: «Ahora,
estando en Salamanca, afio de mil quinienlos y selenla y tres,
que son once afios despues, conlesandome con un padre rector de
la Compania, llamado el Maestro Ripalda, habiendo visto este li-
bro de la primera fundacion, le parecio seria servicio de nuestro
Senor, que escribiese la de olros siele monesterios, que despues
atn, por la bondad de nuestro Seiior, se han fundado, junlamente
con el principio de los moneslerios de los padres Descalzos de es(a
primera Orden, y ansi me lo han mandado .»

Debemos, pues, el libro de la Vida y fundacion de San José
de Avila & Santo Domingo; el de la vida exlerior y fundaciones
siguienles a San Ignacio, siquiera los hijos de este tambien diri-
gieran 4 esla en su vida inlerior dntes y despues, y los otros le
ayudaran no ménos en sus fundaciones, sin dejar de dirigirla.
Pero en el libro de las Fundaciones hay todavia otro mandato mis
alto, que es el del mismo Dios. Enferma, y agobiada de quehace-
res y cuidados, cree imposible tener tiempo ni fuerzas para escribir
nuevo libro, y la continuacion de su vida: acude al Sefior ¢omo
en alzada contra el fallo y mandato del confesor, para que, como
Juez Supremo, revoque la senlencia , inclinando el corazon de él
y para revocar el fallo por contrario imperio, Dios confirma el auto
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del inferior, y le manda obedecer, pero jcon qué cariio! — Hija,
la obediencia da fuerzas! Ya no es el P. Ripalda quien lo manda,
es Dios: ¢l dara fuerzas. El libro resulta inspirado como escrilo por
mandato del mismo Dios.

Véase, pues, el conjunto de esla hisloria, la correlacion la
trabazon entre estos libros, que en rigor son uno solo en tres par-
tes, armonicamenle dispueslos y enlazados, como principio, medio
y fin. Separarlos es no comprenderlos; es preciso que vayan jun-
tos. Por ese molivo en esla edicion se los coloca ordenadamente
formando un lomo aungue voluminoso.

Resta decir que, por fortuna, los originales del libro de la Vida
y el de las Fundaciones se conservan en el Escorial, que no pu-
diera (4 no ser en la Catedral de Toledo) hallarse mejor y mas
digno sitio para su depdsito, inspeccion y casi veneracion, pues
enlre las mas preciadas reliquias de aquel majestuoso relicario se
hallan conservados. jHonor al genio del calumniado Felipe II, que
supo honrar su gran monumenlo con tan preciadas joyas!

Reproducidos ambos originales por la fotogralia y publicados y
anotados por mi recientemente, esta al alcance de todos el conlron-
tar las ediciones impresas con los originales mismos.

§. IV.— Incorrecciones y erratas que subsanar (1).

Anotarémos algunas de las més principales, que se ponian en
las ediciones anliguas, pues decirlas todas [uera prolijo. De ese
modo se podrd formar idea de las grandes inexaclitudes que con-
tenian las ediciones anliguas.

En el cap. IV, §. 3.° (pag. 13 de esta edicion) la clausu'a
primera esta embrolladisima, con un paréntesis larguisimo y dis-
paratado, y le hace decir & Santa Teresa un dislate, que, con

(1) Cuando me encargué de dirigir esta edicion estaba ya impreso
el libro de la Vida conforme 4 las ediciones antiguas. Para las ediciones
sucesivas convendrd tener en cuenta lus notas de la edicion autogri-
fica, d4un mis que las de la edicion de Rivadeneira, muchas de las cuales
solo son literarias, bibliogréficas y para los eruditos.
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mucha razon, se ha echado en cara & los editores antiguos, a saber
que al cabo de nueve meses de oracion de quietud le parecia im-
posible no pecar mortalmente. Debe reclificarse en esta forma:
«Por que lodavia me ayudara a salir de las ocasiones que luve de
ofender a Dios, comenzome su Majeslad & hacer lanlas mercedes,
que, al fin de este liempo que esluve aqui, que eran casi nucve
meses en esla soledad (aunque no tan libre de ofender & Dios como
el libro me decia, mas por esto pasaba yo), pareciame casi impﬁ-
sible tanta guarda: tenfala de no hacer pecado mortal, y pluguie-
ra a Dios !a taviera siempre. De los veniales hacia poco caso, y
esto fué lo que me destruyo. Comenzo el Seiior 4 regalarme tanto
por este camino, que me hacia merced de darme oracion de quie-
tud, y alguna vez llegaba a union, etc.»

Ni en las ediciones de Rivadeneira, ni aun en la aulografica,
ni en la del P. Bouix se enmendo hien este confuso pasaje, por ne
comenzar el pirralo donde debe, lo cual es arbitrario, pues Santa
Teresa no lo marca en el original con signo alguno.

En el mismo parrafo dice (pag. 14) «porque quien discurre
lo que es mundo.» Santa Teresa dice discurriendo, pero omiti6
decir «va discurriendo» y es como debe ponerse en adelante.

En el cap. VII, §. 8.° (pag. 33) donde dice en la cliusula
pentllima «No sé para qué he dicho esto sind es para culpar mas
mis ruindades» debe decir mi ruin vida.

En el cap. VIII, §. 5.° (pag. 39) debe decir sencillamente:
«No enliendo esto que temen los que lemen comenzar oracion
mental, ni sé de qué han miedo.» En el original no se indica el
movimiento oratorio, ni hace falla.

Cap. IX, §. £.° (pag. 43) donde dice «en aprovechando apro-
vechan» debe decir aprovecha, como dice el original, pues se re-
fiere al alma.

Cap. X, §. 2.° (pag. 47) donde dice «para no poder nos-
otras resistirlass debe decir «para no podernos resislir.»

Cap. XVI, §. £.° (phg. 83) donde dice «;Oh Padre mio!»
debe decir «jOh Hga mio!» asi dice claramente el original. De
lo conlrario no hacia falta el paréntesis, pues el llamarle padre
era aclo de respelo.
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Cap. XVII, §. 5.° (pg. 89) «La memoria queda libre (jun-
to con la imaginacion debe ser) y como ella se ve sola.,.» El pa-
rénlesis es innecesario y corfa el sentido. El original dice: «La
memoria queda libre, y junto con la imaginacion debe ser, y eclla
como se ve sola.

Cap. XVIIL §. 3.° (pag. 93) «Y en el crecimiento de desasir
el alma de las criaturas.» Las palabras el alma no estan en el
original, ni hacen falta.

Otras varias enmiendas habria que adverlir, pero eslo seria
demasiado prolijo y pesado. Basle con estas para advertir la cali-
dad de las incorrecciones, y la necesidad de recurrir al autdgrafo,
cuando se haga otra edicion, para enmendarla y anolarla conforme
al original, y restituir al texlo su debida pureza en esa y olras
clausulas.

Lo mismo habra que adverlir en el prélogo del lomo siguiente,
al tralar del Camino de Perfeccion, por las razones que alli se
diran.

'S, Y aspi-

. racion @ olra perfectising.

Dos cosas hubiera querido hacer en obsequio @ Santa Teresa
y sus obras despues de haber trabajado cuatro aiios en la revision
de ellas para la Biblioteca de Autores Espaoles, y haber gastado
un caudal, todavia no indemnizado, en la reproduccion fologrifica
de los originales del libro de la Vida y del de las Fundaciones
en 1873 y 1880.

1.* Publicar el Camino de Perfeccion conforme al original de
Valladolid, y las Moradas conforme al original que esta en Sevi-
lla, y completar por medio de la fotografia la edicion autografica
incoada conforme al tipo de la Vida, 6 el mas econdmico de las
Fundaciones, y 4un incoar la publicacion de las 300 carlas, cuyo
paradero se sabe , y de varias de las cuales seria facil obtener
reproducciones fotograficas.
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2.* Hacer una edicion en gran papel y elegantes tipos, com-
plea y correctisima y bien anolada, con apéndices histdricos y
biograficos, laminas de los objetos y reliquias de la Santa, y vistas
de sus conventos, 6 de las casas donde fundd, y parajes donde es-
tuvo, intercaladas en los pasajes correspondientes, por el estilo de
las que acaba de publicar Mr. F. X. Plasse, y dun lambien de
los retratos de algunos prelados y personajes mas nolables que cita
en las Obras, y fueron sus bienhechores. Esta obra deberia ser el
lipo @ que se acomodaran las ediciones ulleriores mas econdmicas,
que no dejaran de hacerse mientras haya callicos en Espaia y
en la América Espaiiola.

Esto conslituiria un monumento de gloria 4 Dios, honra a
Santa Teresa y & la Iglesia, y muestra de gratilud por parte de
Espaiia, que cederia ala vez en honra de nuestra patria.

A eslas debian seguir otras dos reproducciones iguales, la una
autografica y la otra corregida y anotada de las ubras de San
Juan de la Cruz, de las cuales se dice (jy harto lo lamentaba el
Sr. Muiioz Garnica!) que estan delectuosas y muy incorrectas.

Por desgracia me ha faltado la proleccion para ello en el pi-
blico, en la nobleza y hasta en la prensa. Bien conozeo que soy
poco acreedor a llevar & cabo este pensamiento, y probablemente
lo reservara Dios & olro mejor y mas digno.

Entre tanlo contentémonos con lo que para llegar 4 ese fin
pone de su parle en esta edicion la Compaiiia de Impresores y
Libreros del Reino, pues, a pesar de las incorrecciones ya ad-
vertidas, yen gran parle subsanadas, es muy superior 4 lodas las
anliguas en el plan y método de la colocacion , en la correccion de
muchos pasajes, en la anolacion clara y concisa, sin embarazar el
texto ni cortarlo  cada paso, en lo completo de las obras eonnci-
das y hasta de las dudosas, y finalmente, hasta en las buenas.
proporciones de tamafio, papel y lipos, muy superiores 4 todas
las de este siglo, y aun casi de todas las anliguas en estas venla=
jas materiales. Madrid, 7 de Marzo de 1881.

Vicente oE s Fuente.



PROLOGO DEL MAESTRO FRAY LUIS DE LEON

EN LA PRIMERA EDICION

DE LAS OBRAS DE SANTA TERESA.

& TAS NADRES PRIORA ANA DE JESTS,

Y RELIGIOSAS CARMELITAS DESCALZAS DEL MONASTERIO
DE MADRID.

Yo no conoci, ni vi ala Santa Madre Teresa de Jestis (1) mien-
tras estuvo en la lierra, mas ahora que vive en el Cielo la conoz-
o, y veo casi siempre en dos imagenes vivas, que nos dejd de
si, que son sus hijas, y suslibros, que, a mi juicio, son fambien
tesligos fieles, y mejores de toda excepcion, de la grande virtud;
porque las figuras de su rostro, si las viera, mostriranme su
cuerpo, y sus palabras, si las oyera, me declararan algo de la
virtud de su alma; y lo primero era comun, y lo segundo sujeto
a engano, de que carecen eslas dos cosas, en que la veo ahora:
que, como el Sabio dice, el hombre en sus hijos se conoce. Por-
que los frutos que cada uno deja de si cuando falla, esos son el
verdadero tesligo de su vida, y por tal le tiene Crislo, cuando en
el Evangelio, para diferenciar al malo del bueno, nos remite so-
lamente 4 sus frulos. De sus frulos, dice, lo conocereis. Asi que
la virtud, y santidad de la Santa Madre Teresa, que viéndola &
ella me pudiera ser dudosa é incierta, esta misma ahora no vién-
dola, y viendo sus libros, y las Obras de sus manos, que son

(1) Adtn no estaba beatificada y hacia poco que habia muerto, y con
todo, no vacilaba aquel sabio escritor en llamarla Santz, cosa que no
hubiera podido hacer pocos afios despues, dados los decretos del Papa
Urbano VIII.
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sus hijas, tengo por cierta y muy clara, porque, por la virtud
que en lodas resplandece, se conoce sin engaiio la mucha gracia
que puso Dios en la que hizo para Madre de esle nuevo milagro,
que por tal debe ser lenido, lo que en ellas Dios ahora hace , y
por ellas. Que si es milagro lo que viene [uera de lo que por
orden natural acontece, hay en esle hecho lantas cosas exiraor-
dinarias y nuevas, que llamarle milagro es poco, porque es un
ayunlamienlo de muchos milagros. Que un milagro es, que una
mujer, y sola, haya reducido a perfeccion una Orden en muje-
res y hombres. Y otro la grande perfeceion & que los redujo.
Y olro, y tercero, el grandisimo crecimiento que ha venido en
lan pocos afios, y de tan pequefios principios, que cada una por
si son cosas muy dignas de considerar. Porque no siendo de las
mujeres el enseiiar, sind el ser ensefiadas, como lo escribe San
Pablo, luégo se ve, que es maravilla nueva una flaca mujer tan
arimosa, que emprendiese una cosa lan grande, y tan sabia y
eficaz, que saliese con ella, y robase los corazones, que trataba,
para hacerlos de Dios, y ilevase las genles en pos de si, & todo
lo que aborrece el sentido. En que (& lo que yo puedo juzgar)
quiso Dios en esle tiempo, cuando parece {riunfa el demonio en
la muchedumbre de los infieles, que le siguen, y en la porfia de
lantos pueblos de herejes, que hacen sus parles, y en los muchos
vicios de los fieles, que son de su bando, para envilecerle, y para
hacer burla de él, ponerle delante, no un hombre valiente ro-
deado de letras, sind una mujer pobre, y sola qus le desafiase,
y levantase handera contra él, y hiciese piblicamente gente que
le venza, huelle, y acocée: y quiso sin duda para demostracion
de lo mucho que puede en esla edad, & donde tantos millares de
hombres, unos con sus errados ingenios, y olros con sus perdi-
das costumbres aportillan su reino, que una mujer alumbrase
los enlendimientos, y ordenase las costumbres de muchos, que
cada dia crecen para reparar estas quiebras. Y en esta vejez de
la Iglesia (1) tuvo por bien de mosirarnos, que no se envejece su

(2) Esta proposicion que estd muy bien en la pluma de Fr. Luis de
Leon, no debe usarse hoy dia, pues se tiene por mal sonante por el abuso
que hicieron de ella los jansenistas. Ecclesia non veterascit.
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gracia, ni es ahora ménos la virtud de su espiritu, que fué en
los primeros, y felices liempos de ella, pues con medios, mis
flacos en linaje que enténces, hace lo mismo, y eisi lo mismo,
que enldnces.

Y no es ménos clara, ni ménos milagrosa la segunda ima-
gen, que dije, que son las escrituras, y libros, en los cuales,
sin ninguna duda quiso el Espirilu Santo, que la Sanla Madre
Teresa fuese un ejemplo rarisimo; porque en la alteza de las
cosas que trata, y en la delicadeza y calidad en que las trata,
excede 4 muchos ingenios; y en la forma del decir, y en la pu-
reza y facilidad del estilo, y en la gracia y buena compostura
de las palabras, y en una elegancia desafeilada, que deleila en
extremo, dudo yo que haya en nuesira lengua escritura que con
ellos se iguale. Y asi siempre que los leo me admiro de nuevo, y
en muchas partes de ellos me parece, que no es ingenio de hom-
bre el que oigo; y no dudo siné que habla el Espirilu Santo en
ella en muchos lugares, y que le regia la pluma, y la mano, que
asi lo manifiesta la luz que pone en las cosas oscuras. y el fuego
que enciende con sus palabras en el corazon que las lee (1). Que,
dejados aparte otros muchos y grandes provechos, que hallan los
que leen estos libros, dos son & mi parecer los que con mas efica-
cia hacen. Uno facilitar en el 4nimo de los lectores el camino de
la virtud; y otro encenderlos en el amor de ella y de Dios. Por-
que en lo uno es cosa maravillosa, ver como ponen 4 Dios delan-
le de los ojos del alma, y cémo le muestran tan facil para ser
hallado, y tan dulce, y tan amigable para los que le hallan; y en
lo otro, no solamente con todas, mas con cada una de sus pala-
bras, pega al alna fuego del Cielo, que le abrasa, y deshace. Y
quitindole de los ojos y del sentido todas las dificultades que hay,
no para que no las vea, sind para qug no las estime, ni precie,
déjanla, no solamente desengaiiada de lo que la falsa imaginacion

(1) Véase porque en el prélogo anterior se ha prescindido de todo
elogio acerca de estas obras, cifiéndonos 4 decir el juicio infalible de la
Iglesia. Despues de estas palabras de Fr. Luis de Leon, tan competente
en estas materias, solamente debia decirse lo que dice la Iglesia por boca
del Vicario de Jesueristo en la tierra,

TOMO 1. c



XXXIV PROLOGO

le ofvecia , sind descargada de su peso y libieza, y tan alentada,
y (si se puede decir asi) lan ansiosa del bien, que vuela luégo &
él con el deseo que hierve. Que el ardor grande que en aquel pe-
cho santo vivia, salié como pegado en sus palabras, de manera,
que levantan llama por donde quiera que pasan. Asi que tornan-
do al principio, si no la vi mieniras estuvo en la tierra, ahora la
veo en sus libros, é hijas. O por decirlo mejor, en vuesiras Re-
verencias solas la veo ahora, que son sus hijas de las mas pareci-
das & sus costumbres, y son refrato vivo de sus escrituras, y li-
bros. Los cuales libros que salen a luz, y el Consejo Real me co-
metio que los viese, puedo yo con derecho enderezarlos a ese sanlo
convento, como de hecho Jo hago, por el trabajo que he puesto en
ellos, que no ha sido pequefio. Porque no solamente he trabajado
en verlos, y examinarlos, que es lo que el Consejo mandd, sind
tambien en colejarlos con los originales mismos que estuvieron en
mi poder muchos dias (1), y en reducirlos a su propia pureza en la
misma manera, que los dejo escritos de su mano la Santa Madre,
sin mudarlos, ni en palabras, ni en cosas de que se habian apar-
tado mucho los traslados que andaban, 6 por descuido de los es-
cribientes, 6 por atrevimiento y error (2). Que hacer mudanza en las
cosas, que escribié un pecho en quien Dios vivia, y que se presu-
me le movia 4 escribirlas. fué atrevimiento grandisimo, y error
muy feo querer enmendar las palabras; porque si entendieran bien
castellano, vieran que el de la Santa Madre es la misma elegancia.
Que, aunque en algunas parles de lo que escribe dnles que acabe
la razon que comienza, la mezcla con olras razones, y rompe el
hilo, comenzando muchas.veces con cosas que ingiere; mas ingié-
relas tan diesiramente, y hace con tan buena gracia la mezcla,
que ese mismo vicio le acarrea hermosura, y es el lunar del re-

&

(1) El dela Vide nalo pudo ver porque estaba en la Inquisicion,
como dice el P. Gracian. El del Camino de perfeccion es dudoso que lo tu-
viera, pero de unoy otro debié tener buenas copias, quizé de las que ha-
bia revisado la Santa.

(2) Ynoera el P. Gracian, 6 algun allegado suyo, quien tenfa menos
culpa, pues los originales estan manchados con impertinentes enmien—
das, que quiza pasaron 4 las copias.
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fran. Asi que yo los he restituido & su primera pureza. Mas por-
que no hay cosa tan buena, en que la mala condicion de los hom-
bres no pueda levantar un achaque, sera bien aqui (y hablando
con vueslras reverencias) responder con brevedad a los pensamien-
tos de algunos. Cuéntanse en estos libros revelaciones, y tratanse
en ellos cosas interiores, que pasan en la oracion, apartadas del
sentido ordinario, y habrd por ventura quien diga en las revela-
ciones, que es caso dudoso, y que asi no convenia que saliesen 4
luz; y en lo que toca al trato interior del alma con Dios, que es
negocio muy espiritual, y de pocos, y que ponerlo en piblico & to-
dos, podréd ser ocasion de peligro. En que verdaderamente se en-
ganan. Porque en lo primero de las revelaciones, asi como es cier-
to que el demonio se Iransfigura algunas veces en angel de luz, y
burla, y engafia las almas con apariencias fingidas, asi tambien
es cosa sin duda, y defe, que el Espiritu Santo habla con los su-
yos, y se les muesira por diferenles maneras, 6 para su provecho,
6 para el ajeno. Y como las revelaciones primeras no se han de
escribir, ni aprobar, porque son ilusiones; asi eslas segundas me-
recen ser sabidas y escritas. Que como el Angel dijo 4 Tobias:
« El secreto del rey bueno es esconderlo, mas las obras de Dios,
cosa santa, y debida es manifestarlas, y descubrirlas.» ;Qué santo
hay que no haya lenido alguna revelacion? ;O qué vida de santo
se escribe, en que no se escriban las revelaciones que tuvo? Las
historias de las Ordenes de los Santos Domingo y Francisco,
andan en las manos y en los ojos de todos, y casi no hay hoja
en ellas sin revelacion, 6 de los fundadores, 6 de sus discipulos.
Habla Dios con sus amigos sin duda ninguna, y no les habla
para que nadie lo sepa, sind para que venga a juicio lo que
les dice, que, como es luz, dmala en todas sus cosas: como bus-
ca la salud de los hombres, nunca hace estas mercedes especiales
d uno, siné para aprovechar por medio de él 4 olros muchos.
Mientras se dudé de la virtud de la Santa Madre Teresa, y mien-
tras hubo gentes que pensaron al revés de lo que era, porque aiin
no se veia la manera en que Dios aprobaba sus obras. bien fué
que estas historias no saliesen 4 luz, ni anduviesen en pablico, para
excusar la lemeridad de los juicios de algunos; mas ahora, despues
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de su muerte, cuando las mismas cosas, y el suceso de ellas, hacen
certidumbre que es Dios, y cuando el milagro de la incorrupcion
de su cuerpo, y ofros milagros que cada dia hace, nos ponen
fuera de toda duda su santidad, encubrir las mercedes que
Dios le hizo viviendo, y no querer publicar los medios con que la
perfecciond para bien de tanlas genles, serfa en cierla manera
hacer injuria al Espiritu Santo, y oscurecer sus maravillas, y po-
ner velo 4 su gloria. Y asi ninguno que bien juzgare, tendrd por
bueno que estas revelaciones se encubran. Que lo que algunos
dicen, ser inconveniente, que la Santa Madre misma escriba sus
revelaciones de si, para lo que toca & ella, y & su humildad y
modestia, no lo es, porque las escribié mandada y forzada: para
lo que toca & nosotros y 4 nuestro crédito, antes es lo mas con-
veniente. Porque de cualquiera olro que las escribiera, se pudiera
tener duda, si se engaiiaba, 6 si queria engafiar, lo que no se pue-
de presumir de la Santa Madre, que escribia, lo que pasaba por
ella; y era tan santa, que no trocara la verdad en cosas tan gra-
ves. Lo que yo de algunos lemo es, que disgustan de semejantes
escriluras, no por el engaiio que puede haber en ellas, sind por
el que ellos tienen en si, que no les deja creer, que se humana
Dios tanto con nadie, que no lo pensarian, si considerasen eso
mismo que creen. Porque si confiesan que Dios se hizo hombre,
;qué dudan de que hable con el hombre? Y si creen que [ué cru-
cificado, y azolado por ellos, jqué se espanian que se regale con
ellos? ;Es mas apavecer & un siervo suyo, y hablarle, ¢ hacerse
¢l como siervo nuestro, y padecer muerte? Animense los hombres
4 buscar 4 Dios por el camino que El nos ensefia, que es la fe, y
la caridad, y la verdadera guarda de su ley, y consejos, que lo
ménos sera hacerles semejantes mercedes. Asi que los que no
juzgan bien de eslas revelaciones, si es porque no creen que las
hay, viven en grandisimo error, y sies porque algunas de las
que hay son engaiiosas, obligados estin a juzgar bien de las que
la conocida santidad de sus aulores aprueba por verdaderas, cua-
les son las que se escriben aqui. Cuya historia, no sélo no es pe-
ligrosa en esla maleria de revelaciones, mas es provechosa, y ne-
cesaria para el conocimiento de las buenas en aquellos que la tu-
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vieren. Porque no cuenta desnudamente las que Dios comunicé &
la Santa Madre Teresa, sind dice tambien las diligencias que ella
hizo para examinarlas, muestra las sefiales que dejan de si las
verdaderas, y el juicio que debemos hacer de ellas, y si se ha de
apelecer, 6 rehusar el tenerlas. Porque, lo primero, esa escrilura
nos enseiia, que las que son de Dios, producen siempre en el alma
muchas virtudes, asi para el bien de quien las recibe, como para
la salud de otros muchos. Y lo segundo nos avisa, que no habe-
mos de gobernarnos por ellas, porque la regla de la vida, es la
doctrina de la Iglesia, y lo que tiene Dios revelado en sus libros,
v lo que dicta la sana, y verdadera razon. Lo otro nos dice. que
no las apelezcamos, ni pensemos que esla en ellas la perfeccion del
espiritu, ¢ que son sefiales cierlas de la gracia, porque el bien de
las almas esla propiamente en amar & Dios mas, y en el padecer
mas por él, y en la mayor mortificacion de los afectos, y mayor
desnudez, y desasimiento de nosotros mismos, y de todas las co-
sos. Y lo mismo que nos ensefia con las palabras aquesia escri-
tura, nos lo demuestra luégo con el ejemplo de Ja misma Santa
Madre, de quien nos cuenta el recelo con que anduvo siempre en
todas sus revelaciones, y el examen que de ellas hizo, y cémo
siempre se gobernd, no tanlo por ellas, cuanto por lo que le
mandaban sus prelados, y confesores, con ser ellas lan nolaria-
menie buenas, cuanto mostraron los efectos de reformacion que en
ella hicieron, y en toda su Orden. Asi que las revelaciones que
aqui se cuentan, ni son dudosas, ni abren puerla para las que son,
anles descubren luz para conocer las que lo fueren; y son para
aqueste conocimiento como la piedra del loque estos libros .

Resta ahora deciralgo a los que hallan peligro en ellos, porla
delicadeza de lo que tratan, que dicen no es para todos, porque
como haya [res maneras de gentes, unos que fratan de oracion,
olros que si quisiesen, podrian tratar de ella, ofros que no podrian
por la condicion de su estado; pregunto yo, ;cuales son los que
de estos peligran? ; Los espirituales? No, si no es dafio saber uno
eso mismo que hace, y profesa. ¢Los que tienen disposicion para
serlo ? Mucho ménos, porque tienen aqui, no sélo quien los guie
cuando lo fueren, siné quien los anime, y encienda & que lo sean,
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que es un grandisimo bien. Pues los lerceros, yen qué tienen pe~
ligro? ;En saber que es amoroso Dios con los hombres? ; Que
quien se desnuda de todo le halla? ; Los regalos que hace 4 las al-
mas? ; La diferencia de gustos que les da? ;La manera como log
apura, y afina? ;Qué hay aqui, que sabido no santifique & quien
lo leyere? ;Que no crie en él admiracion de Dios, y que no le en-
cienda en su amor? Que si la consideracion de eslas obras exte-~
riores que hace Dios en la oracion, y gobernacion de las cosas,
es escuela de comun provecho para todos los hombres, el conoci-
miento de sus maravillas seeretas, jcémo puede ser dafioso 4 nin-
guno? Y cuando alguna, por su mala disposicion sacira dafio,
sera justo por eso cerrar la puerta 4 tanto provecho, y de tantos?
No se publique el Evangelio, porque en quien no lo recibe, es
ocasion de mayor perdicion, como San Pablo decia. ;Qué escri-
turas hay, aunque entren las Sagradas en ellas, de que un animo
mal dispuesto no pueda concebir un error? En el juzgar de las
cosas, débese entender  si ellas son buenas en si, y convenienles
para sus fines, y no 4 lo que hara de ellas el mal uso de algunos;
que si & eslo se mira, ninguna hay tan sanla, que no se pueda
vedar. ;Qué mas santos que los Sacramentos? ; Cudntos por el
mal uso de ellos se hacen peores? El demonio como sagaz, y que
vela en dafiarnos, muda diferentes colores, y muéstrase en los
enlendimientos de algunos recatado, y cuidadoso del bien de los
préjimos, para, por excusar un dafio particular, quilar de los ojos
de todos lo que es bueno, y provechoso en comun. Bien sabe él
que perdera mas en los que se mejordren, é hicieren espirituales
perfectos, ayudados con la leccion de estos libros, que ganara en
la ignorancia, ¢ malicia de cual, 6 cual que por su indisposicion
se ofendiere. Y asi por no perder aquellos, encarece, y pone de-
lante los ojos el dafio de aquestos, que él por otros mil caminos
tiene dafiados; aunque, como decia, no s6 ninguno tan mal dis-
puesto, que saque daiio de saber, que Dios es dulce con sus ami-
gos, y de saber cuén dulce es, v de conocer por qué caminos se
le llegan las almas, & que se endereza toda aquesta escrilura.
Solamente me recelo de unos que quieren guiar por sf 4 todos, y
que aprueban mal lo que no ordenan ellos, y que procuran no
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lenga autoridad lo que no es su juicio, 4 los cuales no quiero sa-
tisfacer, porque nace su error de su voluntad, y asi no querran
ser salisfechos: mas quiero rogar 4 los demas, que no les dén
crédito, porque no le merecen. Sola una cosa advertiré aqui, que
‘es necesario se advierta, y es (1): Que la Santa Madre , hablando
de la oracion que llama de quietud, y de otros grados mas allos,
y tratando de algunas particulares mercedes que Dios hace 4 las
almas, en muchas partes de estos libros acostumbra & decir, que
esta el alma junto 4 Dios, y que ambos se entienden, y que eslin
las almas cierlas que Dios les habla, y otras cosas Ue esta mane-
ra. En Jo cual no ha de entender ninguno que pone certidumbre
en la gracia, y justicia de los que se ocupan en eslos ejercicios,
ni de olros ningunos, por santos que sean, de manera, que ellos
estén cierlos de si, que la tienen, si no son aquellos & quien Dios
lo revela. Que la Santa Madre misma, que gozd de fodo lo que
en estos libros dice, y de mucho mas que no dice, escribe en uno
de ellos estas palabras de si (2): <Y lo que no se puede sufrir,
Sefior, es, no poder saber cierfo si os amo, y son aceplos mis
deseos delante de Vos.» Y en ofra parte: «Masay Dios mio, jcdmo
podré yo saber que no estoy aparlada de Vos? ;Oh vida mia, que
has de vivir con fan poca seguridad de cosa lan importanie!
¢Quién le deseara? pues la ganancia que de ti se puede sacar, ¢
esperar, que es conlenlar en todo a Dios, esla tan incierla, y
llena de peligros. » Y en el libro de las Moradas (3), hablando de
almas que han entrado en la sélima, que son las de mayor y mas
perfecto grado, dice de esla manera: «De los pecados morlales
que ellas entiendan estar libres, aunque no seguras, que ternin
algunos que no entienden, que no les serd pequefio formento.»
Solo quiere decir lo que es la verdad, que las almas en estos
ejercicios sienten a Dios presente para los efectos que en ellas en-
lonces hace, que son deleitarlas, y alumbrarlas , dandoles avisos,
Y guslos; que aunque son grandes mercedes de Dios, y que mu-
chas veces, 6 andan con la gracia que justifica, 6 encaminan &

(1) Libro Camino de Perfeccion, cap. 4.
(2) E=zclamaciones, 1.
(3) Moradas, T, cap. ilt.
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ella, pero no por eso son aquella misma gracia, i nacen, ni se
juntan siempre con ella. Como en la profecia se ve, que Ja puede
haber en el que estd en mal estado, el cual enlinces esla cierlo
de que Dios le habla, y no se sabe si le justifica; y de hecho no
le justifica Dios enténces, aunque le habla, y enseia. Y esto se
ha de adverlir, cuanto & toda la doctrina comun, que en lo que
toca particularmente & Ja Santa Madre, posible es que despues
que escribié las palabras que ahora yo referia, tuviese alguna
propia revelacion, y cerlificacion de su gracia. Lo cual asi como
10 es bien qf se afirme por cierlo, asi no es juslo que con per-
linencia se niegue; porque fueron muy grandes los dones que Dios
en ella puso, y las mercedes que le hizo en sus afios postreros, &
que aluden algunas cosas de las que en eslos libros escribe. Mas
de lo que en ella por venlura pasé por merced singular, nadie ha
de hacer regla en comun. Hoy con este advertimiento queda libre
de tropiezo toda aquesla escritura. Que segun yo juzgo, y espero
sera lan provechosa a las almas, cuanto en las de vuesiras reve-
rencias, que se criaron, y se mantienen con ella, se ve. A quien
suplico se acuerden siempre en sus santas oraciones de mi. En
San Felipe de Madrid & 15 de Setiembre de 1587.
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LA VIDA

DE LA SANTA MADRE

TERESA DE JESUS,

Y ALGUNAS DE LAS MERCEDES QUE DIOS LE HIZO;

escritas por ella misma, por mandado de su Confesor, & quien lo
envia gy dirige, y dice ansi:

Qujsiera yo, que como me han mandado, y dado larga licen-
cia, para que escriba el modo de oracion, y las mercedes que
el Seiior me ha hecho, me la dieran, para que muy por me-
nudo, y con claridad dijera mis grandes pecados, y ruin vida.
Diérame gran consuelo; mas no han querido, antes atddome
mucho en este caso; y por esto pido por amor del Sefior, ten-
ga delante de los ojos, quien este discurso de mi vida leyere,
que ha sido tan ruin, que no he hallado Santo, de los que se
tornaron & Dios, con quien me consolar. Porque considero,
que despues que el Sefior los llamaba, no le tornaban 4 ofen-
der: yo no solo tornaba 4 ser peor, sind que parece traia es-
tudio 4 resistir las mercedes que su Majestad me hacia, como
quien se veia obligar 4 servir mis, y entendia de si, no podia
pagar lo ménos de lo que debia. Sea bendito por siempre, que
tanto me esperd. A quien con todo mi corazon suplico me dé
gracia para que con toda claridad y verdad)yo haga esta re-
lacion, que mis confesores me mandan (y dun el Sefior, sé
yo, lo quiere muchos dias hi, sind que yo no me he atrevido)
¥ que sea para gloria y alabanza suya, y para que de aqui
adelante, conociéndome ellos mejor, ayuden 4 mi flaqueza
para que pueda servir algo de lo que debo al Sefior, 4 quien
siempre alaben todas las cosas. Amen.
TOMO T. 1
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CAPITULO I.

En que trata como comenzd el Sefior 4 despertar esta alma en su nihez 4 cosas virtuo-
sas, ¥ la ayuda que es para esto serlo los padres.

1. Eltener padres virtuosos, y temerosos de Dios, me bas-
tara, si yo no fuera tan ruin, con lo que el Sefior me favorecia
para ser buena. Era mi padre aficionado 4 leer buenos libros,
y ansi los tenia de romance, para que leyesen sus hijos. Esto,
con el cuidado que mi madre tenia de hacernos rezar, y po-
nernos en ser devotos de Nuestra Sefiora, y de algunos san-
tos, comenzd 4 despertarme de edad (4 mi parecer) de seis, 6
siete afios. Ayuddbame no ver en mis padres favor sino para
la virtud. Tenian muchas. Era mi padre hombre de mucha
caridad con los pobres, y piedad con los enfermos, y dun con
los criados; tanta, que jaméas se pudo acabar con él tuviese
esclavos, porque los habia gran piedad: y estando una vez
en casa una de un su hermano, la regalaba como 4 stus
hijos: decia, que de que no era libre, no lo podia sufrir de
piedad. Era de gran verdad; jamdas nadie le 0yd jurar ni mur-
murar. Muy honesto en gran manera. Mi madre tambien te-
nia muchas virtudes, y pasé la vida con grandes enferme-
dades. Grandisima honestidad; con ser de harta hermosura,
jamas se entendié, que diese ocasion 4 que ella hacia caso
della; porque con morir de treinta y tres afios, ya su traje
era como de persona de mucha edad, muy apacible, y de har-
to entendimiento. Fueron grandes los trabajos que pasé el
tiempo que vivié: murié muy cristianamente. Eramos tres
hermanas, y nueve hermanos: todos parecieron 4 sus padres
(por la bondad de Dios) en ser virtuosos, sino fui yo, aunque
era la més querida de mi padre; y antes que comenzase 4
ofender 4 Dios, parece tenia alguna razon: porque yo hé las-
tima, quando me acuerdo las buenas inclinaciones que el Se-
fior me habia dado, y cudn mal me supe aprovechar dellas.
Pues mis hermanos ninguna cosa me desayudaban 4 servir
4 Dios.

2. Tenia uno cési de mi edad, que era el que yo mds que-
ria, aunque & todos tenia gran amor y ellos 4 mi; juntibamo-
nos entrambos 4 leer vidas de santos: como veia los martirios
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que por Dios los santos pasaban, pareciame compraban muy
barato el ir & gozar de Dios, y deseaba yo mucho morir ansi;
no por amor que yo entendiese tenerle, sin6 por gozar tan en
breve de los grandes bienes que leia haber en el cielo. Juntd-
bame con este mi hermano & tratar qué medio habria para
esto. Concertdbamos irnos 4 tierra de moros, pidiendo por
amor de Dios, para que alld nos descabezasen: y paréceme
que nos daba el Sefior 4nimo en tan tierna edad, si viéramos
algun medio, siné que el tener padres nos parecia el mayor
embarazo. Espantébanos mucho el decir en lo que letamos
que pena y gloria era para siempre. Acaecianos estar muchos
ratos tratando desto, y gustdébamos de decir muchas veces
para siempre, siempre, siempre. En pronunciar esto mucho
rato era el Sefior servido me quedase en esta nifiez imprimido
el camino de la verdad. De que vi que era imposible ir 4 don-
de me matasen por Dios, ordenibamos ser ermitafios, y en
una huerta que habia en casa procurdbamos, como podiamos,
hacer ermitas poniendo unas pedrecillas, que luégo se nos
caian, y ansi no halldbamos remedio en nada para nuestro de-
seo; que ahora me pone devocion ver, como me daba Dios tan
presto lo que yo perdi por mi culpa. Hacia limosna como po-

. dia, y podia poco. Procuraba soledad para rezar mis devocio-
nes, que eran hartas, en especial el rosario, de que mi madre
era muy devota, y ansi nos hacia serlo. Gustaba mucho
cuando jugaba con otras nifias hacer monasterios, como que
éramos monjas; y yo me parece deseaba serlo, aunque no
tanto como lag cosas que he dicho.

3. Acuérdome que cuando murié mi madre quedé yo de
edad de doce afios, poco ménos: como yo comencé 4 entender
lo que habia perdido, afligida fuime 4 una imdgen de Nuestra
Sefiora y supliquéla fuese mi madre con muchas ligrimas.
Paréceme que aunque se hizo con simpleza, que me ha valido;
porque conocidamente he hallado 4 esta Virgen Soberana en
cuanto me he encomendado 4 ella, y en fin, me ha tornado 4
si. Fatigame ahora ver y pensar en qué estuvo el no haber
yo estado entera en los buenos deseos que comencé. jOh Se~
fior mio! pues parece teneis determinado que me salve, plega
4 vuestra Majestad sea ansi, y de hacerme tantas mercedes
como me habeis hecho, 3no tuviérades por bien, no por mi
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ganancia, sino por vuestro acatamiento, que no se ensuciara
tanto posada 4 donde tan contino habiades de morar? Fati-
game, Sefior, dun decir esto porque sé que fué mia toda la
culpa; porque no me parece os quedo 4 vos nada por hacer
para que desde esta edad no fuera toda vuestra. Cuando voy
4 quejarme de mis padres tampoco puedo, porque no veia en
ellos siné todo hien y cuidado de mi bien. Pues pasando de
esta edad, que comencé 4 entender las gracias de naturaleza
que el Sefior me habia dado (que segun decian eran muchas)
cuando por ellas le habia de dar gracias, de todas me comeu-
cé 4 ayudar para ofenderle, como ahora diré.

CAPITULOC II

Trata eomo fué perdiendo estas virtudes y lo que importa en la nihez tratar
con personas virtuosas,

1. Paréceme que comenzé & hacerme mucho dafio lo que
ahora diré. Considero algunas veces cuin mal lo hacen los
padres que no procuran que vean sus hijos siempre cosas de
virtud de todas maneras, porque con serlo tanto mi madre
(como he dicho) de lo bueno no tomé tanto en llegando & uso
de razon ni cdsi nada, y lo malo me dafio mucho. Era aficio- .
nada 4 libros de caballerias, y no tan mal tomaba este pasa—
tiempo como yo le tomé para mi, porque no perdia su labor,
sino desenvolviamonos para leer en ellos, y por ventura lo
hacia para no pensar en grandes trabajos que tenia y ocupar
sus hijos que no anduviesen en otras cosas perdidos. Desto le
pesaba tanto 4 mi padre, que se habia de tener aviso 4 que no
lo viese. Yo comencé 4 quedarme en costumbre de leerlos, y
aquella pequefia falta que en ella vi me comenzo 4 enfriar los
deseos y fué causa que comenzase 4 faltar en lo demds, y
pareciame no era malo con gastar muchas horas del dia y de
la noche en tan vano ejercicio, aunque escondida de mi padre.
Era tan en extremo lo que en esto me embebia, que si no tenia
libro nuevo no me parece tenia contento. Comencé 4 traer ga-
las y 4 desear contentar en parecer bien, con mucho cuidado
de manos, y cabello, y olores y todas las vanidades que en
esto podia tener, que eran hartas por ser muy curiosa. No
tenia mala intencion, porque no quisiera yo que nadie ofen-
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diera 4 Dios por mi. Duréme mucha curiosidad de limpieza
.demasiada y cosas que me parecian 4 mi ne eran ningun pe-
cado muchos afios: ahora veo cudn malo debia ser. Tenia pri-
mos hermanos algunos, que en casa de mi padreno tenian
otros cabida para entrar, que era muy recatado, y pluguiera
4 Dios que lo fuera destos tambien, porque ahora veo el peli-
gro que es tratar en la edad que se han de comenzar 4 criar
virtudes con personas que no conocen la vanidad del mundo,
sino que 4ntes despiertan para meterse en él. Eran cdsi de mi
edad, poco mayores que yo: anddbamos siempre juntos te-
nianme gran amor; y en todas las cosas que les daba conten-
to, les sustentaba plitica y oia sucesos de sus aficiones y ni-
fierias no nada buenas, y lo que peor fué mostrarse el alma 4
lo que fué causa de todo su mal. Si yo hubiera de aconsejar
dijera 4 los padres que en esta edad tuviesen gran cuenta
con las personas que tratan sus hijos; porque aqui estd mu-
cho mal, que se va nuestro natural antes 4 1o peor que 4 lo
mejor.

2. Ansi me acaecié 4 mi, que tenia una hermana de mucha
mds edad que yo, de cuya honestidad y bondad, que tenia
mnucha, desta no tomaba nada, y tomé todo el dafio de una
parienta que trataba mucho en casa. Era de tan livianos tra-
tos, que mi madre la habia mucho procurado desviar que tra-
tase en casa ( parece adivinaba el mal que por ella me habia
de venir), y era tanta la ocasion que habia para entrar, que no
habia podido. A esta que digo me aficioné 4 tratar: con ella
era mi conversacion y pldticas, porque mé ayudaba 4 todas
las cosas de pasatiempo que yo queria, y 4un me ponia en
ellas y daba parte de sus conversaciones y vanidades. Hasta
que traté con ella, que fué de edad de catorce afios y creo que
mds (para tener amistad conmigo, digo, y darme parte de
sus cosas) no me parece habia dejado & Dios por culpa mortal,
ni perdido el temor de Dios, aunque le tenia mayor de la
honra. Este tuvo fuerza para no la perder del todo; ni me pa-
rece por ninguna cosa del mundo en esto me podia mudar, ni
habia amor de persona dél que & esto me hiciese rendir. Ansi
tuviera fortaleza en no ir contra la honra de Dios, como me
la daba mi natural, para no perder en lo que me parecia 4
mi estd la honra del mundo; y no miraba que la perdia por
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otras muchas vias. kn querer esta vanamente, tenia extremo;
los medios que eran menester para guardarla no ponia nin-
guno; s6lo para no perderme del todo tenia gran miramiento.
Mi padre y hermana sentian mucho esta amistad, repren-
dianmela muchas veces; como no podian quitar la ocasion de
entrar ella en casa, no les aprovechaban sus diligencias; por-
que mi sagacidad para cualquier cosa mala era mucha. Es-
pintame algunas veces el daiio que hace una mala compaiiia,
y si no hubiera pasado por ello no lo pudiera creer, en espe-
cial en tiempo de mocedad debe ser mayor el mal que hace:
querria escarmentasen en mi los padres para mirar mucho en
esto. Y es ansi, que de tal manera me mudd esta conversa-
cion, que de natural y alma virtuosos no me dejé cési ningu-
na seilal: y me parece me imprimia sus condiciones ella y
otra que tenia la misma manera de pasatiempos. Por aqui
entiendo el gran provecho que hace la buena compaiiia: y
tengo por cierto que si tratara en aquella edad con personas
virtuosas, que estuviera entera en la virtud; porque si en esta
edad tuviera quien me enseflara 4 temer 4 Dios, fuera toman-
do fuerzas el alma para no caer. Despues quitado este temor
del todo, quedome sélo el de la honra, que en todo lo que
hacia me traia atormentada. Con pensar que no se habia de
saber, me atrevia & muchas cosas bien contra ella, y con-
tra Dios.

3. Al principio dafisronme las cosas dichas, 4 lo que me
parece, y no debia ser suya la culpa, sino mia; porque des-
pues mi malicia para el mal bastaba, junto con tener criadas,
que para todo mal hallaba en ellas buen aparejo : que si al-
guna fuera en aconsejarme bien, por ventura me aprovecha-
ra; mas el interés las cegaba, como 4 mi la aficion. Y pues
nunca era inclinada & mucho mal, porque cosas deshonestas
naturalmente lag aborrecia, siné 4 pasatiempos de buena con-
versacion; mas puesta en la ocasion, estaba en la mano el
peligro, y ponia en é1 4 mi padre y hermanos; de los cuales
me libro Dios, de manera que se parece bien procuraba con-
tra mi voluntad, que del todo no me perdiese: aunque no
pudo ser tan secreto que no hubiese harta quiebra de mi hon-
ra y sospecha en mi padre. Porque no me parece habia tres
meses que andaba en esas vanidades, cuando me llevaron &
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un monasterio que habia en este lugar, 4 donde se criaban
personas semejantes, aunque no tan ruines en costumbres
como yo; y esto con tan gran disimulacion, que sola yo, y
algun deudo lo supo; porque aguardaron 4 coyuntura que no
pareciese novedad; porque haberse mi hermana casado, y
quedar sola sin madre, no era bien. Era tan demasiado el
amor que mi padre me tenia, y la mucha disimulacion mia,
que no habia creer tanto mal de mi, y ansi no quedé en des-
gracia conmigo. Como fué breve el tiempo, aunque se enten-
diese algo, no debia ser dicho con certinidad; porque como
yo temia tanto la honra, todas mis diligencias eran en que
fuese secreto, y no miraba que no podia serlo, 4 quien todo lo
ve. jOh, Dios mio, qué dafio hace en el mundo tener esto en
poco y pensar que ha de haber cosa secreta que sea contra
vos! Tengo por cierto que se excusarian grandes males si en-
tendiésemos que no estd el negocio en guardarnos de los hom-
bres, sind en no nos guardar de descontentaros & vos.

4. Los primeros ocho dias senti mucho, y mds la sospe-
cha que tuve se habia entendido la vanidad mia, que no de
estar alli; porque ya yo andaba cansada, y no dejaba de te-
ner gran temor de Dios cuando le ofendia, y procuraba con-
fesarme con brevedad: traia un desasosiego, que en ocho
dias, y dun creo en ménos, estaba muy mdis contenta que en
casa de mi padre. Todas lo estaban conmigo, porque en esto
me daba el Sefior gracia, en dar contento & donde quiera que
estuviese, y ansi era muy querida; y puesto que yo estaba en-
tonces ya enemiguisima de ser monja, holgdbame de ver tan
buenas monjas, que lo eran mucho las de aquella casa, y de
gran honestidad, y religion, y recatamiento. Aun con todo
esto no me dejaba el demonio de tentar, y buscar los de fuera
como me desasosegar con recaudos. Como no habia lugar,
presto se acabd, y comenzé mi alma & tornarse 4 acostum-—
brar en el bien de mi primera edad, y vi la gran merced
que hace Dios 4 quien pone en compaiiia de buenos. Paréceme
andaba su Majestad mirando y remirando por dénde me podia
tornar 4 si. Bendito seais vos, Sefior, que tanto me habeis su-
frido. Amen. Una cosa tenia, que parece me podia ser alguna
disculpa, si no tuviera tantas culpas; y es, que era el trato
con quien por via de casamiento me parecia podia acabar en
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bien, 6 informada de con quien me confesaba, y de otras per-
sonas, en muchas cosas me decian no iba contra Dios. Dor-
mia una monja con las que estibamos seglares, que por medio
suyo parece quiso el Sefior comenzar & darme luz, como
ahora diré.

CAPITULO IIL

Iin que trata, cémo fué parte la huena compafiia para tornar 4 despertar sus deseos,
y por qué manera comenzd el Sefior & darle alguna luz del enzafio
que hahia traido.

1. Pues comenzando 4 gustar de la buena y santa con-
versacion desta monja, holgdbame de oirla cudn bien hablaba
de Dios, porque era muy discreta y santa. Esto 4 mi parecer
en ningun tiempo dejé de holgarme de oirlo. Comenzome &
contar cémo ella habia venido 4 ser monja por solo leer lo
que dice el Evangelio: Muchos son los 1lamados y pocos los
escogidos. Deciame el premio que daba el Sefior 4 los que todo
lo dejan por él. Comenz6 esta buena compafiia 4 desterrar las
costumbres que habia hecho la mala, y & tornar 4 poner en
mi pensamiento deseos de las cosas eternas, y 4 quitar algo
la gran enemistad que tenia con ser monja, que se me habia
puesto grandisima: y si veia alguna tener ligrimas cuando
rezaba, 0 otras virtudes, habiala mucha envidia, porque era
tan recio mi corazon en este caso, que si leyera toda la Pa-
sion, no llorara una ldgrima: esto me causaba pena. Estuve
afio y medio en este monasterio harto mejorada: comencé &
rezar muchas oraciones vocales y 4 procurar con todas me
encomendasen & Dios que me diese el estado en que le habia
de servir; mas todavia deseaba no fuese monja, que éste no
fuese Dios servido de dédrmele, aunque tambien temia el ca-
sarme. A cabo deste tiempo que estuve aqui, ya tenia mds
amistad de ser monja, aunque no en aquella casa, por las co-
sas mas virtuosas, que despues entendi tenian, que me pare-
cian extremos demasiados; y habia alguna de las mds mozas
que me ayudaban en esto, que si todas fueran de un parecer
mucho me aprovechara. Tambien tenfa yo una grande amiga
en otro monasterio, y esto me era parte para no ser monja
si lo hubiese de ser, sino 4 donde ella estaba, Miraba mis el
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gusto de mi sensualidad y vanidad, que lo bien que me es-
taba 4 mi alma. Estos buenos pensamiento$ de ser monja me
venian algunas veces, y luégo se quitaban, y no podia per-
suadirme 4 serlo.

2. En este tiempo, aunque yo no andaba descuidada de mi
remedio, andaba més ganoso el Sefior de disponerme para el
estado que me estaba mejor. Didme una gran enfermedad,
que hube de tornar en casa de mi padre. En estando buena
llevaronme en casa de mi hermana, que residia en una aldea,
para verla, que era extremo el amor que me tenia, y 4 su
querer no saliera yo de con ella; y su marido tambien me
amaba mucho, al menos mostrabame todo regalo, que dun
esto debo més al Sefior, que en todas partes siempre le he te-
nido, y todo se lo servia como la que soy. Estaba en el ca-
mino un hermano de mi padre, muy avisado y de grandes
virtudes, viudo, 4 quien tambien andaba el Sefior disponiendo
para si, que en su mayor edad dejo todo lo que tenia, y fué
fraile, y acabo de suerte, que creo goza de Dios: quiso que
me estuviese con é1 unos dias. Su ejercicio era buenos libros
de romance, y su hablar era lo més ordinario de Dios, y de
la vanidad del mundo. Haciame le leyese, y aunque no era
amiga dellos, mostraba que si; porque en esto de dar con-
tento & otros he tenido extremo , aunque 4 mi me hiciese pe-
sar, tanto que en otras fuera virtud, y en mi ha sido gran
falta, porque iba muchas veces muy sin discrecion. jOh, vé-
lame Dios, por qué términos me andaba su Majestad dispo-
niendo para el estado en que se quiso servir de mi, que sin
quererlo yo me forzé 4 que me hiciese fuerza! Sea bendito por
siempre. Amen. Aunque fueron los dias que estuve pocos, con
la fuerza que hacian en mi corazon las palabras de Dios,
ansi leidas como oidas, y la buena compailia, vine 4 ir en-
tendiendo la verdad de cuando nifia, de que no era todo nada,
Y la vanidad del mundo, y ¢émo acababa en breve, y 4 te-
mer, si me hubiera muerto, cémo me iba al infierno; y aun-
que no acababa mi voluntad de inclinarse 4 ser monja, vi era
el mejor y mas seguro estado, y ansi poco & poco me deter-
miné 4 forzarme para tomarle,

3. En esta batalla estuve tres meses, forzindome 4 mi
mesma con esta razon: que los trabajos y pena de ser monja,
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no podia ser mayor que la del purgatorio, y que yo habia
merecido el infierno; que no era mucho estar lo que viviese
como en purgatorio, y que despues me iria derecha al cie-
lo, que este era mi deseo; y en este movimiento de tomar
este estado, mds me parece me movia un temor servil, que
amor. Poniame el demonio, que no podria sufrir los trabajos
de la religion, por ser tan regalada. A esto me defendia con
los trabajos que paso Cristo, porque no era mucho yo pasase
algunos por é1; que é1 me ayudaria & llevarlos. Debia pensar
(queesto postrero no me acuerdo) pasé hartas tentaciones estos
dias. Habianme dado con unas calenturas unos grandes des-
mayos, que siempre tenia bien poca salud. Diéme la vida
haber quedado ya amiga de buenos libros: leia en las Episto-
las deSan Jerénimo, que me animaban de suerte, que me deter-
miné 4 decirlo 4 mis padres, que cési era como tomar el hd-
bito; porque era tan honrosa, que me parece no tornara atras
por ninguna manera , habiéndolo dicho una vez. Era tanto lo
que me queria, que en ninguna manera lo pude acabar con
él, ni bastaron ruego de personas, que procuré le hablasen.
Lo que mas se pudo acabar con él fué, que despues de sus
dias haria lo que quisiese. Yo ya me temia 4 mi, y 4 mi fla-
queza no tornase atrds, y ansi no me parecié me convenia esto,
y procurélo por otra via, como ahora diré.

CAPITULO IV.

Dice como la ayudb el Senor para forzarse 4 si mesma para tomar hahito, ¥ las muchas
enfermedades que su Majestad 1a comenz) & dar.

1. En estos dias que andaba con estas determinaciones,
habia persuadido & un hermano mio & que se metiese fraile,
diciéndole la vanidad del mundo; y concertamos entrambos
de irnos un dia muy de maifiana al monasterio 4 donde estaba
aquella mi amiga, que era 4 la que yo tenia mucha aficion:
puesto que ya en esta postrera determinacion yo estaba de
suerte, que 4 cualquiera que pensara servir mds 4 Dios, 0
mi padre quisiera, fuera; que més miraba ya el remedio de mi
alma, que del descanso ningun caso hacia dél. Acuérdaseme
4 todo mi parecer, y con verdad, que cuando sali de en casa
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de mi padre, no creo sera méas el sentimiento cuando me
muera, porque me parece cada hueso se me apartaba por si,
que como no habia amor de Dios, que quitase el amor del pa-
dre y parientes, era todo haciéndome una fuerza tan grande,
que si el Sefior no me ayudara, no bastiran mis consideracio-
nes para ir adelante: aqui me di6 4nimo contra mi, de ma-
nera que lo puse por obra. En tomando el hdbito, luégo me
di6 el Sefior 4 entender, como favorece 4 los que se hacen
fuerza para servirle , la cual nadie no entendia de mi, sino
grandisima voluntad. A la hora me dié un tan gran contento
de tener aquel estado, que nunca jamés me falto hasta hoy;
y mudé Dios la sequedad que tenia mi alma en grandisima
ternura. Dabanme deleite todas las cosas de la religion; y es
verdad, que andaba algunas veces barriendo en horas que yo
solia ocupar en mi regalo y gala: y acorddndoseme que es-
taba libre de aquello, me daba un nuevo gozo, que yo me es-
pantaba, y no podia entender por donde venia. Cuando desto
me acuerdo, no hay cosa que delante se me pusiese, por
grave que fuese, que dudase de acometerla. Porque ya tengo
experiencia en muchas, que si me ayudo al principio 4 deter-
minarme 4 hacerlo (que siendo sélo por Dios, hasta comen-
zarlo quiere, para que més merezcamos, que el alma sienta
aquel espanto, y mientras mayor, si sale con ello, mayor
premio y méas sabroso se hace despues), dun en esta vida lo
paga su Majestad por unas vias, que s6lo quien goza dello lo
entiende. Esto tengo por experiencia, como he dicho en mu-
chas cosas harto graves; y ansi jamds aconsejaria, si fuera
persona que hubiera de dar parecer, que cuando una buena
inspiracion acomete muchas veces, se deje por miedo de po-
ner por obra; que si va desnudamente por solo Dios, no hay
que temer sucederd mal, que poderoso es para todo, sea ben-
dito por siempre. Amen.

2. Bastara, oh sumo Bien y descanso mio, las mercedes
que me habiades hecho hasta aqui, de traerme por tantos ro-
deos vuestra piedad y grandeza 4 estado tan seguro y 4 casa
4 donde habia muchas siervas de Dios, de quien yo pudiera
tomar, para ir creciendo en su servicio. No sé como he de
pasar de aqui, cuando me acuerdo la manera de mi profesion,
¥ la gran determinacion y contento con que la hice, y el des-



12 VIDA DE LA SANTA MADRE

posorio que hice con vos: esto no lo puedo decir sin ligrimas,
y habian de ser de sangre, y quebrarseme el corazon, y no
era mucho sentimiento, para lo que despues os ofendi. Paré-
ceme ahora que tenia razon de no querer tan gran dignidad,
pues tan mal habia de usar della : mas vos, Sefior mio, qui-
sisteis, cdsi veinte afios que usé mal desta merced, ser el
agraviado, porque yo fuese mejorada. No parece, Dios mio,
£ino que prometi no guardar cosa de lo que os habia prometido;
aunque entonces no era esa mi intencion : mas veo tales mis
obras despues , que no sé qué intencion tenia, para que mds
se vea quién vos sois, Esposo mio, y quién soy yo. Que es
verdad cierto, que muchas veces me templa el sentimiento de
mis grandes culpas, el contento que me da que se entienda la
muchedumbre de vuestras misericordias. 4En quién, Sefior,
puede ansi resplandecer como en mi, que tanto he escurecido
con mis malas obras las grandes mercedes que me comenzas-
tes 4 hacer? { Ay de mi, Criador mio, que si quiero dar dis-
-calpa, ninguna tengo, ni tiene nadie la culpa sino yo! Por-
que si os pagara algo del amor que me comenzédstes & mos-
tear, no le pudiera yo emplear en nadie sino en vos, y con
esto se remediaba todo. Pues no lo mereci, ni tuve tanta ven-
tura, vilgame ahora, Sefior, vuestra misericordia. La mu-
danza de la vida y de los manjares me hizo dafio 4 la salud,
que aunque el contento era mucho no bastd. Comenzironme
a crecer los desmayos, y didme un mal de corazon tan gran-
disimo, que ponia espanto a quien lo veia, y otros muchos
males juntos ; y ansi pasé el primer afio con harta mala sa-
lud, aunque no me parece ofendi 4 Dios en él mucho. Y como
era el mal tan grave, que cisi me privaba del sentido siem-
pre, y algunas veces del todo quedaba sin €1, era grande la
diligencia que traia mi padre para buscar remedio; y como no
lo dieron los médicos de aqui, procuré llevarme 4 un lugar
& donde habia mucha fama de que sanaban alli otras enfer-
medades, y ansi dijeron haria la mia. Fué conmigo esta ami-
ga, que he dicho, que tenia en casa, que era antigua. En la
casa que era monja, no se prometia clausura. Estuve cdsi un
afio por alld , y los tres meses dél padeciendo tan grandisimo
tormento en las curas que me hicieron tan recias, que yo no
sé como las pude sufrir; y en fin, aunque las sufri, no las
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pudo sufrir mi sujeto, como diré. Habia de comenzarse la cura
en el principio del verano, y yo fui en el principio del invier-
no: todo este tiempo estuve en casa de la hermana que he di-
cho, que estaba en el aldea, esperando el mes de Abril, por-
que estaba cerca, y no andar yendo y viniendo. Cuando iba
me di6 aquel tio mio (que tengo dicho, que estaba en el ca-
mino) un libro, lldmase Tercer Abecedario, que trata de en-
sefiar oracion de recogimiento; y puesto que este primer afio
habia leido buenos libros, que no quise mds usar de otros,
porque ya entendia el dafio que me habian hecho, no sabia
como proceder en oracion, ni como recogerme, y ansi hol-
guéme mucho con él, y determinéme 4 seguir aquel camino
con todas mis fuerzas: y como ya el Sefior me habia dado don
de ldgrimas, y gustaba de leer, comencé & tener ratos de
soledad, y 4 confesarme 4 menudo, y comenzar aquel caminc,
teniendo aquel libro por maestro; porque yo no hallé maestro,
digo confesor, que me entendiese, aunque le busqué en veinte
afios despues desto que digo, que me hizo harto dafio para
tornar muchas veces atris; y dun para del todo perderme,
porque todavia me ayudara & salir de las ocasiones que tuve
para ofender 4 Dios.

3. Comenzome su Majestad & hacer tantas mercedes en
estos principios, que al fin deste tiempo que estuve aqui, que
eran cdsi nueve meses en esta soledad (aunque no tan libre
de ofender & Dios como el libro me decia, mas por esto pasaba
yo; pareciame casi imposible tanta gnarda, tenia la de no
hacer pecado mortal, y pluguiera 4 Dios la tuviera siempre:
de los veniales hacia poco caso y esto fué lo que me destruyd)
comenzo el Sefior 4 regalarme tanto por este camino, que me
hacia merced de darme oracion de quietud ¥ alguna vez lle-
gaba 4 urdion, aunque yo no entendia qué era lo uno ni lo
otro y lo mucho que era de apreciar, que creo me fuera gran
bien entenderlo. Verdad es que duraba tan poco esto de union,
que no sé si era Ave Maria; mas quedaba con unos efectos
tan grandes, que con no haber en este tiempo veinte afios me
parece traia el mundo debajo de los piés, y ansi me acuerdo
que habia lastima 4 los que le seguian, aunque fuese en cosas
licitas. Procuraba lo mds que podia traer 4 Jesu Cristo nues—
tro bien y Sefior dentro de mi presente, y esta era mi manera
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de oracion. Si pensaba en algun paso, le representaba en lo
interior, aunque 1o mas gastaha en leer buenos libros, que
era toda mi recreacion; porque no me di6 Dios talento de dis-
currir con el entendlmlento ni de aprovecharme con la. ima-
ginacion, que la tengo tan torpe, que dun para pensar y re-
presentar en mi, como lo procuraba traer, la humanidad del
Sefior, nunca acababa. Y aunque por esta via de no poder
obrar con el entendimiento llegan més presto & la contempla-
cion, si perseveran, es muy trabajoso y penoso; porque si
falta la ocupacion de la voluntad y el haber en que se ocupe
en cosa presente el amor, queda el alma como sin arrimo y
ejercicio, y da gran pena la soledad y sequedad y grandisimo
combate los pensamientos. A personas que tienen esta dispo-
sicion, les conviene més pureza de conciencia, que 4 las que
con el entendimiento pueden obrar; porque quien discurre en
lo que es mundo, y en lo que debe & Dios, y en lo mucho que
sufrid, y en lo poco que le sirve, y lo que da & quien le ama,
saca doctrina para defenderse de los pensamientos y de las
ocasiones y peligros; pero quien no se puede aprovechar des-
to tiénele mayor, y conviénele ocuparse mucho en leccion,
pues de su parte no puede sacar ninguna. Es tan penosisima
esta manera de proceder, que si el maestro que ensefia, aprie-
ta en que sin leccion (que ayuda mucho para recoger 4 quien
desta manera procede, y le es necesario, aunque sea poco lo
que lea, sind en lugar de la oracion mental que no puede te-
ner) digo, que sin esta ayuda le hacen estar mucho rato en
la oracion, que serd imposible durar mucho en ella y le hard
dafio 4 la salud si porfia, porque es muy penosa cosa.

4. Ahora me parece que proveyo el Sefior que yo no ha-
llase quien me enseiiase, porque fuera imposible, me parece,
perseverar diez y ocho afios que pasé este trabajo y estas
grandes sequedades por no poder, como digo discurrir. En
todos estos, si no era acabando de comulgar, jamis osaba co-
menzar 4 tener oracion sin un libro; que tanto temia mi alma
estar sin €l en oracion, como si con mucha gente fuera 4 pe-
lear. Con este remedio, que era como una compaiiia 6 escudo
en que habia de recibir los golpes de los muchos pensamien-
tos, andaba consolada; porque la sequedad no era lo ordina-
ri0; mas era siempre cuando me faltaba libro, que era luégo.
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desbaratada el alma, y los pensamientos perdidos, con esto los
comenzaba 4 recoger, y como por halago llevaba el alma; y
muchas veces en abriendo el libro no era menester mas: otras
leia poco, otras mucho, conforme 4 la merced que el Seiior
me hacia. Pareciame 4 mi en este principio que digo, que te-
niendo yo libros y como tener soledad, que no habria peligro
que me sacase de tanto bien; y creo con el favor de Dios fue-
ra ansi si tuviera maestro ¢ persona que me avisara de huir
las ocasiones en los principios, y me hiciera salir dellas si en-
trara con brevedad. Y si el demonio me acometiera entdnces
descubiertamente, pareciame en ningupa manera tornara
gravemente & pecar. Mas fué tan sutil y yo tan ruin, que to-
das mis determinaciones me aprovecharon poco, aunque muy
mucho los dias que servi 4 Dios, para poder sufrir las terribles
enfermedades que tuve, con tan gran paciencia como su Ma-
Jestad me di6. Muchas veces he pensado espantada de la gran
bondad de Dios, y regalddose mi alma de ver su gran magni-
ficencia y misericordia; sea bendito por todo, que he visto
claro no dejar sin pagarme, dun en esta vida, ningun deseo
bueno: por ruines é imperfectas que fuesen mis obras, este
Sefior mio las iba mejorando y perfeccionando y dando va-
lor, y los males y pecados luégo los escondia. Aun en los
ojos de quien los ha visto permite su Majestad se cieguen,
y los quita de su memoria. Dora las culpas; hace que res-
plandezca una virtud, que el mismo Sefior pone en mi, cdsi
haciéndome fuerza para que la tenga. Quiero tornar 4 lo que
me han mandado. Digo, que si hubiera de decir por menudo
de la manera que el Sefior se habia conmigo en estos prin-
cipios, que fuera menester otro entendimiento que el mio
para saber encarecer lo que en este caso le debo y mi gran
ingratitud y maldad, pues todo esto olvidé. Sea por siempre
bendito, que tanto me ha sufrido. Amen.
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CAPITULO V.

Prosigue en las grandes enfermedades que tuyo y la paciencia que el Sefior le di§ en
ellas, ¥ como saca de los males bienes, segun se verd en una cosa que le acaecid en
este lugar que se fué 4 curar,

1. Olvidéme decir como en el afio del noviciado pasé gran-
des desasosiegos con cosas que en si tenian poco tomo, mas
culpdbanme sin tener culpa hartas veces,, yo lo llevaba con
harta pena é imperfeccion, aunque con el gran contento que
tenia de ser monja, todo lo pasaba. Como me veian procurar
soledad y me veian llorar por mis pecados algunas veces, pen-
saban era descontento y ansi lo decian. Era aficionada & todas
las cosas de religion, mas no 4 sufrir ninguna que pareciese
menosprecio. Holgdbame de ser estimada; era curiosa en
cuanto hacia; todo me parecia virtud, aunque esto no me
serd disculpa, porque para todo sabia lo que era procurar mi
contento, y ansi la ignorancia no quita la culpa. Alguna tie-
ne no estar fundado el monasterio en mucha perfeccion: yo
como ruin ibame 4 lo que veia falto y dejaba lo bueno. Estaba
una monja enténces enferma de grandisima enfermedad y
muy penosa, porque eran unas bocas en el vientre que se le
habian hecho de opilaciones, por donde echaba lo que comia:
murio6 presto dello. Yo veia 4 todas temer aquel mal; 4 mi
haciame gran envidia su paciencia. Pedia 4 Dios, que déndo-
mela ansi & mi, me diese las enfermedades que fuese servido.
Ninguna me parece temia, porque estaba tan puesta en ganar
bienes eternos, que por cualquier medio me determinaba a
ganarlos. Y espintome, porque atn no tenia & mi parecer
amor de Dios, como despues que comenceé 4 tener oracion me
parecia 4 mi le he tenido, sino una luz de parecerme todo de
poca estima lo que se acaba, y de mucho precio los bienes que
se pueden ganar con ello, pues son eternos. Tambien me 0y6
en esto su Majestad, que antes de dos afios estaba tal, que
aunque no el mal de aquella suerte, creo no fué menos penoso
y trabajoso el que tres afios tuve, como ahora diré.

2. Venido el tiempo que estaba aguardando en el lugar
que digo, que estaba con mi hermana para curarme, llevé-
ronme con harto cuidado de mi regalo mi padre, y her-
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mana, y aquella monja mi amiga que habia salido conmigo,
que era muy mucho lo que me queria. Aqui comenzo el de-
monio 4 descomponer mi alma, aunque Dios sacé dello harto
bien. Estaba una persona de la Iglesia, que residia en aquel
lugar 4 donde me fui 4 curar, de harto buen® calidad y en-
tendimiento; tenia letrag, aunque no muchas. Yo comencéme
4 confesar con él, que siempre fui amiga de letras, aunque
gran dafio hicieron & mi alma confesores medio letrados; por-
que no los tenia de tan buenas letras como quisiera. He visto
por experiencia que es mejor siendo virtuosos y ‘de santas
costumbres, no tener ningunas, que tener pocas; porque ni
ellos se fian de si sin preguntar 4 quien las tenga buenas, ni
yo me fiara; y buen letrado nunca me engafi; estotros tam-
poco me debian de querer engafiar, sind no sabian mas; yo
pensaba que si y que no era obligada 4 mds de creerlos, como
era cosa ancha lo que me decian, y de mds libertad ; que si
fuera apretada, yo soy tan ruin que bhuscara otros. Lo que era
pecado venial decianme que no era ninguno. Lo que era gra-
visimo mortal, que era venial. Esto me hizo tanto dafio, que
no es mucho lo diga aqui para aviso de otras de tan gran
mal, que para delante de Dios bien veo no me es disculpa,
que bastaban ser las cosas de su natural no buenas para que
yo me guardara dellas. Creo permitié Dios por mis pecados
ellos se engafiasen y me engafiasen 4 mi: yo engafié 4 otras
hartas con decirles lo mesmo que 4 mi me habian dicho. Duré
en esta ceguedad creo mis de diez y siete afios, hasta que un
Padre dominico, gran letrado, me desengafié en cosas, y los
dela Compaifiia de Jests del todo me hicieron tanto temer,
agravindome tan malos principios, como despues diré. Pues
comenzindome 4 confesar con éste que digo, él se aficioné
en extremo 4 mi, porque enténces tenia poco que confesar
para lo que despues tuve, ni 1o habia tenido despues de mon-
ja. No fué la aficion deste mala, mas de demasiada aficion
venia 4 no ser buena. Tenia entendido de mi que no me de-
terminaria 4 hacer cosa contra Dios que fuese grave por nin-
guna cosa, y él tambien me aseguraba lo mesmo, y ansi era
mucha la conversacion. Mas mis tratos enténces, con el em-
bebecimiento de Dios que traia, lo que mis gusto me daba
era fratar cosas dél; y como era tan nifia, haciale confusion
TOMO T. 2
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ver esto, y con la gran voluntad que me tenia, comenzé &
declararme su perdicion: y no era poca, porque habia cdsi
siete afios que estaba en muy peligroso estado con aficion y
trato con una mujer del mismo lugar, y con esto decia Misa.
Era cosa tan piblica, que tenia perdida la honra y la fama, y
nadie le osaba hablar contra esto. A mi hizoseme gran lasti-
ma porque le queria mucho, que esto tenia yo de gran livian-
dad y ceguedad, que me parecia virtud ser agradecida y tener
ley 4 quien me queria. Maldita sea tal ley que se extiende
hasta ser contra la de Dios. Es un desatino que se usa en el
mundo, que me desatina; que debemos todo el bien que nos
hacen 4 Dios, y tenemos por virtud, aunque sea ir contra él,
no quebrantar esta amistad. jOh ceguedad de mundo! Fuéra-
des vos servido, Sefior, que yo fuera ingratisima contra todo
él, y contra vos no lo fuera un punto; mas ha sido todo al re-
vés por mis pecados. Procuré saber é informarme mis de
personas de su casa; supe mds la perdicion, y vi que el pobre
no tenia tanta culpa, porque la desventurada de la mujer le
tenia puestos hechizos en un idolillo de cobre que le habia ro-
gado le trajese por amor della al cuello, y este nadie habia
sido poderoso de podérsele quitar. Yo no creo es verdad esto
de hechizos determinadamente, mas diré esto que yo vi, para
aviso de que se guarden los hombres de mujeres que este tra-
to quieren tener; y crean que pues pierden la vergiienza 4
Dios (que ellas mds que los hombres son obligadas 4 tener
honestidad) que ninguna cosa dellas pueden confiar, y que 4
trueco de llevar adelante su voluntad y aquella aficion que el
demonic las pone, no miran nada. Aunque yo he sido tan ruin,
en ninguna desta suerte yono cai ni jamds pretendi hacer
mal, ni aunque pudiera, quisiera forzar la voluntad para que
me la tuvieran, porque me guardé el Sefior desto; mas si me
dejara, hiciera el mal que hacia en lo demds, que de mi nin-
guna cosa hay que fiar. Pues como supe esto, comencé 4 mos-
trarle més amor; mi intencion buena era, la obra mala; pues
por hacer bien, por grande que sea, no habia de hacer un pe-
queiio mal. Tratibale muy ordinario de Dios; esto debia apro-
vecharle, aunque mds creo le hacia al caso el quererme mu-
cho, porque por hacerme placer, me vino 4 dar el idolillo, el
cual hice luégo echar en un rio. Quitado esto comenz6, como
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quien despierta de un gran sueiio, 4 irse acordando de todo lo
que habia hecho aquellos afios, y espantédndose de si, dolién-
dose de su perdicion, vino 4 comenzar 4 aborrecerla. Nuestra
Sefiora le debia ayudar mucho, que era muy devoto de su
Concepcion, y en aquel dia hacia gran fiesta. En fin, dejé del
todo de verla, y no se hartaba de dar gracias 4 Dios por ha-
berle dado luz. A cabo de un afio en punto, desde el primer
dia que yo le vi, murié. Ya habia estado muy en servicio de
Dios, porque aquella aficion grande que me tenia , nunca en-
tendi ser mala, aunque pudiera ser con mis puridad; mas
tambicn hubo ocasiones para que si no se tuviera muy delan-
te 4 Dios, hubiera ofensas suyas mds graves. Como he dicho,
cosa que yo entendiera era pecado mortal, no la hiciera en-
ténces. Y paréceme que le ayudaba 4 tenerme amor ver esto
en mi; que creo todos los hombres deben ser mas amigos de
mujeres que ven inciinadas 4 virtud; y dun para lo que aci
“pretenden deben de ganar con ellos mas por aqui, segun des-
pues diré. Tengo por cierto estd en carrera de salvacion. Muri6
muy bien y muy quitado de aquella ocasion; parece quiso el
Senior que por estos medios se salvase.

3. Estuve en aquel lugar tres meses con grandisimos tra-
bajos, porque la cura fué més recia que pedia mi complexion;
4 los dos meses 4 poder de medicinas me tenia cdsi acabada
la vida; y el rigor del mal de corazon de qué me fui & curar
era mucho mds recio, que algunas veces me parecia con dien-
tes agudos me asian dél, tanto que se temid era rabia. Con la
falta grande de virtud (porque ninguna cosa podia comer,
siné era bebida, de gran hastio, calentura muy contina y tan
gastada, porque cdsi un mes me habian dado una purga cada
dia) estaba tan abrasada que se me comenzaron 4 encoger los
nervios, con dolores tan incomportables que dia ni noche nin-
gun sosiego podia tener y una tristeza muy profunda. Con
esta ganancia me torné 4 traer mi padre 4 donde tornaron &
verme médicos; todos me deshauciaron, que decian sobre todo
este mal estaba ética. Desto se me daba 4 mi poco, los dolores
eran los que me fatigaban, porque eran en un sér desde los
piés hasta la cabeza; porque de nervios son intolerables, se-
gun decian los médicos, y como todos se encogian, cierto si
Yo no lo hubiera por mi eulpa perdido, era recio tormento. Fn
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esta reciedumbre no estaria mds de tres meses, que parecia
imposible poderse sufrir tantos males juntos. Ahora me eg—
panto, y tengo por gran merced del Sefior la paciencia que
su Majestad me di6, que se veia claro venir dél. Mucho me
aprovecho para tenerla haber leido la historia de Job en los
Morales de San Gregorio, que parece previno el Seiier con esto
y con haber comenzado 4 tener oracion, para que yo lo pu-
diese llevar con tanta conformidad. Todas mis pldticas eran
con él. Traia muy ordinario estas palabras de Job en el pen-
samiento y decialas: Pues recibimos los bienes de la mano del
Sefior, por qué no sufriremos los males? Esto parece me po-
nia esfuerzo.

4. Vino la fiesta de nuestra Sefiora de Agosto, que hasta
enténces desde Abril habia sido el tormento, aunque los tres
postreros meses mayor. Di priesa 4 confesarme, que siempre
era muy amiga 4 confesarme 4 menudo. Pensaron que era
miedo de morirme, y por no me dar pena mi padre no me dejo.
jOh amor de carne demasiado, que aunque sea de tan catélico
padre y tan avisado, quelo era harto, que no fué ignorancia,
me pudiera hacer gran dafio! Diéme aquella ncche un parasis-
mo que me durd estar sin ningun sentido cuatro dias poco
menos; en esto me dieron el Sacramento dela Uncion, y cada
hora 6 momento pensaban espiraba, y no hacian sino decirme
el Credo, como si alguna cosa entendiera. Tenianme 4 veces
por tan muerta, que hasta la cera me hallé despues en los
ojos. La pena de mi padre era grande de no me haber dejado
confesar; clamores y oraciones 4 Dios muchas; bendito sea ¢l
que quiso oirlas, que teniendo dia y medio abierta la sepultu-
ra en mi monasterio esperando el cuerpo alld y hechas las
honras en uno de nuestros frailes fuera de aqui, quiso el Sefior
tornase en mi; luégo me quise confesar. Comulgué con hartas
lagrimas, mas 4 mi parecer, que no eran con el sentimiento y
pena de s6lo haber ofendido 4 Dios, que bastara para salvarme,
si el engafio que traia de los que me habian dicho no eran al-
gunas cosas pecado mortal, que cierto he visto despues lo
eran, no me aprovechara. Porque los dolores eran incompor-
tables con que quedé, el sentido poco, aunque la confesion
entera, & mi parecer, de todo lo que entendi habia ofendido 4
Dios; que esta merced me hizo su Majestad entre otras, que
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nunca despues que comencé & comulgar dejé cosa por confe—
sar que yo pensase era pecado, aunque fusse venial, que le
dejase de confesar; mas sin duda me parece que lo iba harto
mi salvacion si entdnces me muriera, por ser los confesores
tan poco letrados por una parte, y por otra y por muchas ser
yo tan ruin. Es verdad, cierto, que me parece estoy con tan
gran espanto llegando aqui y viendo como parece me resuci-
0 el Seiior, que estoy cdasi temblando entre mi. Paréceme
fuera bien joh 4nima mia! que miraras del peligro que el Se-
fior te habia librado, y ya que por amor no le dejabas de ofen-
der, lo dejaras por temor, que pudiera otras mil veces matarte
en estado mas peligroso. Creo, no afiado muchas en decir otras
mil, aunque me rifia quien me mand6 moderase el contar mis
pecados, y harto hermoseados van. Por amor de Dios le pido,
de mis culpas no quite nada, pues se ve més aqui la magnifi-
cencia de Dios y lo que sufre 4 una alma. Sea bendito para
siempre; plegue 4 su Majestad que 4ntes me consuma que le
deje yo méas de querer.

CAPITULO VI.

Trata de 1o mueho que debio al Sefior en darle conformidad con tan grandes trabajos,
¥ eomo tomd por medianero y abogado al gloriose San José, y 1o mucho que la
aprovecho.

1. Quedé destos cuatro dias de parasismo de manera que
s0lo el Sefior puede saber los incomportables tormentos que
sentia en mi. La lengua hecha pedazos de mordida; la gar-
ganta de no haber pasado nada y de la gran flaqueza que me
ahogaba, que dun el agua no podia pasar. Toda me parecia
estaba descoyuntada, con grandisimo desatino en la cabeza.
Toda encogida hecha un ovillo, porque en esto paré el tor-
mento de aquellos dias, sin poderme menear ni brazo, ni pié,
ni mano, ni cabeza, mas que si estuviera muerta, si no me
meneaban, sélo un dedo me parece podia menear de la mano
derecha, Pues llegar 4 mi no habia cémo; porque todo esta-
ba tan lastimado, que no lo podia sufrir. En una sibana, una
de un cabo y otra de otro, me meneaban; esto fué hasta
Pascua florida. Sélo tenia que si no llegaban 4 mi, los dolo-
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res me cesaban muchas veces, y 4 cuento de descansar un
poco me contaba por buena,'que traia temor me habia de fal-
tar la paciencia, y ansi quedé muy contenta de verme sin
tan agudos y continos dolores, aunque & los recios frios de
quartanas dobles con que quedé recisimas, los tenia incom~
portables; el hastio muy grande. Di luégo tan gran priesa de
irme al monasterio que me hice llevar ansi. A la que espe-
raban muerta recibieron con alma, mas el cuerpo peor que
muerto para dar pena el verle. El extremo de flaqueza no se
puede decir, que sélo los huesos tenia; ya digo que estar ansi
me daré mas de ocho meses: el estar tullida, aunque iba me-
jorando, cési tres afios. Cuando comencé 4 andar 4 gatas, ala~
baba 4 Dios. Todos los pasé con gran conformidad; y si no
fué estos principios con gran alegria, porque todo s¢ me ha-
cia no nada comparado con los dolores y tormentos del prin-
cipio: estaba muy conforme con la voluntad de Dios, aunque
me dejase ansi siempre. Paréceme era toda mi dnsia de sa-
nar, por estar 4 solas en oracion, como venia mostrada por-
que en la enfermeria no habia aparejo. Confesibame muy &
menudo; trataba mucho de Dios, de manera que edificaba 4
todas y se espantaban de la paciencia que el Sefior me daba,
porque & no venir de mano de su Majestad, parecia imposible
sufrir tanto mal con tanto contento.

2. Gran cosa fué haberme hecho la merced en la oracion
que me habia hecho, que ésta me hacia entender qué cosa era
amarle; porque de aquel poco tiempo vi nuevas en mi estas
virtudes, aunque ne fuertes, pues no bastaron 4 sustentarme
en justicia. No tratar mal de nadie por poco que fuese, sino
lo ordinario era excusar toda murmuracion; porque traia muy
delante como no habia de querer ni decir de otra persona lo
que no-queria dijesen de mi: tomaba esto en harto extremo,
para las ocasiones que habia, aunque no tan perfectamente,
que algunas veces, cuando me las daban grandes, en algo no
quebrase; mas lo contino era esto, y ansi 4 las que estaban
conmigo y me trataban, persuadia tanto 4 esto que se queda-
ron en costumbre. Vinose 4 entender que donde yo estaba te-
nian seguras las espaldas, y en esto estaban con las que yo-
tenia amistad y deudo, y ensefiaba; aunque en otras cosas
tengo bien que dar cuenta 4 Dios del mal ejemplo que les
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daba: plega 4 su Majestad me perdone, que de muchos males
fui causa, aunque no con tan dafiada intencion como despues
sucedia la obra. Quedome deseo de soledad, amiga de tratary
hablar en Dios; que si yo hallara con quién, mds contento y
recreacion me daba, que toda la pulicia 6 groseria (por mejor
decir) de la conversacion del mundo; comulgar y confesar
muy més 4 menudo y desearlo; amiguisima de leer buenos
libros; un grandisimo arrepentimieuto en habiendo ofendido
4 Dios, que muchas veces me acuerdo que no osaba tener
oracion, porque temia la grandisima pena que habia de sentir
de haberle ofendido, como un gran castigo. Esto me fué cre-
ciendo despues en tanto extremo, que no sé yo 4 qué compa~
rar este tormento. Y no era poco ni mucho por temor jamds,
sino como se me acordaba los regalos que el Sefior me hacia
en la oracion y lo mucho que le debia, y veia cudn mal se lo
pagaba, no lo podia sufrir y enojdbame en extremo de las mu-
chas ldgrimas que por la culpa lloraba, cuando veia mi poca
enmienda, que ni bastaban determinaciones ni fatiga en que
me veia para no tornar 4 caer en poniéndome en la ocasion;
parecianme ladgrimas engafiosas, y pareciame ser despues ma-
yor la culpa, porque veia la gran merced que me hacia el Se-
fior en dirmelas y tan gran arrepentimiento. Procuraba con-
fesarme con brevedad, y 4 mi parecer hacia de mi parte lo
que podia para tornar en gracia. Estaba todo el dafio en no
quitar de raiz las ocasiones, y en los confesores que me ayu-
daban poco; que 4 decirme en el peligro que andaba y que
tenia obligacion 4 no traer aquellos tratos, sin duda creo se
remediara, porque en ninguna via sufriera andar en pecado
mortal s6lo un dia si yolo entendiera. Todas estas sefiales de
temer 4 Dios me vinieron con la oracion, y la mayor era ir
envuelto en amor, porque no se me ponia delante el castigo.
Todo lo que estuve tan mala me duré mucha guarda de mi
conciencia cuanto 4 pecados mortales. jOh valame Dios, que
deseaba yo la salud para méds servirle, y fué causa de todo mi
dafio! Pues como me vi tan tullida y en tan poca edad y cual
me habian parado los médicos de la tierra, determiné acudir
4 los del cielo para que me sanasen, que todavia deseaba la
salud, aunque con mucha alegria lo llevaba; y pensaba algu-
nas veces que si estando buena me habia de condenar, que
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mejor estaba ansi; mas todavia pensaba que sirviera mucho
més 4 Dios con la salud, Este es nuestro engaiio, no nos dejar
del todo 4 lo que el Sefior hace, que sabe mejor lo que nos
conviene.

3. (Comencé & hacer devociones de misas, y cosas muy
aprobadas de oraciones , que nunca fui amiga de otras devo-
ciones que hacen algunas personas, en especial mujeres, con
ceremonias que yo no podia sufrir, y 4 ellas les hacia devo-
cion; despues se ha dado 4 entender no convenian, que eran
supersticiosas: y tomé por abogado y sefior al glorioso San
José, y encomendéme mucho & él: vi claro, que ansi desta
necesidad como de otras mayores de honra y pérdida de alma,
este padre y sefior mio me sacé con mds bien que yo le sabia
pedir. No me acuerdo hasta ahora haberle suplicado cosa que
la haya dejado de hacer. Es cosa que espanta las grandes
mercedes que me ha hecho Dios por medio deste bienaventu-
rado santo, de los peligros que me ha librado , ansi de cuerpo
como de alma: que & otros santos parece les di6 el Sefior gra-
cia para socorrer una necesidad, 4 este glorioso santo tengo
experiencia que socorre en todas, y que quiere el Sefior dar-
nos 4 entender, que ansi como le fué sujeto en la tierra, que
como tenia nombre de padre siendo ayo le podia mandar, ansi
en el cielo hace cuanto le pide. Esto han visto otras algunas
personas, 4 quien yo decia se encomendasen 4 é1, tambien por
experiencia: ya hay muchas que le son devotas de nuevo,
experimentando esta verdad. Procuraba yo hacer su fiesta con
toda la solemnidad que podia, mds llena de vanidad que de
espiritu, queriendo se hiciese muy curiosamente, y bien,
aunque con buen intento; mas esto tenia malo, si algun bien
el Sefior me daba gracia que hiciese, que era lleno de imper-
fecciones, y con muchas faltas: para el mal, y curiosidad, y
vanidad fenia gran mafia y diligencia ; el Sefior me perdone.
Querria yo persuadir & todos fuesen devotos deste glorioso
santo, por la gran experiencia que tengo de los bienes que
alcanza de Dios. No he conocido persona que de veras le sea
devota y haga particulares servicios, que no la vea mis apro-
vechada en la virtud ; porque aprovecha en gran manera 4 las
almas que 4 €l se encomiendan. Paréceme hd algunos afios,
que cada afio en su dia le pido una cosa, y siempre la veo
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cumplida: si va algo torcida la peticion, él la endereza, para
més bien mio. Si fuera persona que tuviera autoridad de escri-
bir, de buena gana me alargara en decir muy por menudo las
mercedes que ha hecho este glorioso santo 4 mi y 4 otras per-
sonas; mas por no hacer mis de lo que me mandaron, en mu-
chas cosas seré corta mas de lo que quisiera, en otras mis
larga que era menester; en fin, como quien en todo lo bueno
tiene poca discrecion. Sélo pido por amor de Dios, que lo
pruebe quien no me creyere, y verd por experiencia el gran
bien que es encomendarse 4 este glorioso patriarca y tenerle
devocion: en especial personas de oracion, siempre le habian
de ser aficionadas. Que no sé como se puede pensar en la Reina
de los 4ngeles, en el tiempo que tanto pasé con el Nifio Je-
sug, que no den gracias 4 San José por lo bien que les ayudé
en ellos. Quien no hallare maestro que le ensefie oracion, to-
me este glorioso santo por maestro, y no errard en el camino.
Plega al Sefior no haya yo errado en atreverme 4 hablar en
él; porque aunque publico serle devota, en les servicios y en
imitarle siempre he faltado. Pues él hizo como quien es, en
hacer de manera que pudiese levantarme , y andar, y no es-
tar tullida; y yo como quien soy, en usar mal desta merced.
4. Quién dijera que habia tan presto de caer, despues de
tantos regalos de Dios, despues de haber comenzado su Ma-
jestad 4 darme virtudes, que ellas mesmas me despertaban 4
servirle ; depues de haberme visto cdsi muerta, y en tan gran
peligro de ir condenada; despues de haberme resucitado alma
y cuerpo, que todos los que me vieron se espantaban de ver-
me viva. [Qué es esto, Sefior mio, en tan peligrosa vida he- .
mos de vivir! que escribiendo esto estoy, y me parece que con
vuestro favor y por vuestra misericordia, podria decir lo que
San Pablo, aunque no con esa perfeccion: Que no vivo yo ya,
8ino que vos, Criador mio, vivis en mi, segun h4 algunos
afios, que & lo que puedo entender, me teneis de vuestra ma ~
0o, y me veo con deseos y determinaciones (y en alguna ma-
nera probado por experiencia en estos afios en muchas cosas)
de no hacer cosa contra vuestra voluntad, por pequefia que
sea , aunque debo hacer hartas ofensas 4 vuestra Majestad sin
entenderlo: y tambien me parece, que no se me ofrecerd cosa
por vuestro amor, que con gran determinacion me deje de po-
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ner 4 ella, y en algunas me habeis vos ayudado, para que
salga con ellas; y no quiero mundo, ni cosa dél, ni me parece
me da contento cosa que no salga de vos, y lo demas me pa-
rece pesada cruz. Bien me puedo engaiidr, y asi serd, que no
tengo esto que he dicho; mas bien veis Vos, mi Sefior, que 4
1o que puedo entender, no miento, y estoy temiendo, y con
mucha razon, si me habeis de tornar 4 dejar; porque ya sé 4
1o que llega mi fortaleza y poca virtud en no me la estando
Vos dando siempre, y ayudando para que 1o os deje; y plega
4 vuestra Majestad, que dun ahora no esté dejada de Vos, pa-
reciéndome todo esto de mi. No sé como queremos vivir,
pues es todo tan incierto! Pareciame 4 mi, Seflor mio, ya im-
posible dejaros tan del todo & vos; y como tantas veces os
dejé, no puedo dejar de temer; porque en apartindoos un poco
de mi, daba con todo en el suelo. Bendito seais por siempre,
que aunque os dejaba yo 4 Vos, no me dejastes Vos 4 mi tan
del todo que no me tornase 4 levantar, con darme Vos siem-
pre la mano; muchas veces, Sefior, no la queria, ni queria
entender, cdmo muchas veces me llamébades de nuevo, como
ahora diré,

CAPITULO VII.

Trata por los términos que fué perdiendo las mercedes que el Sefior le habia hecho,
¥ cudn perdida vida comenzd A tener : dice los dafios que hay en no ser muy encerradog
1os monasterios de monjas.

1, Pues ansi comencé de pasatiempo en pasatiempo, y
de vanidad en vanidad, de ocasion en ocasion, 4 meterme
tanto en muy grandes ocasiones, y andar tan estragada mi
alma en muchas vanidades, que ya yo tenia vergiienza de en
tan particular amistad, como es tratar de oracion, tornarme 4
llegar 4 Dios; y ayudéme 4 esto, que como crecieron los pe-
cados, comenzome 4 faltar el gusto y regalo en las cosas de
virtud. Veia yo muy claro, Sefior mio, que me faltaba esto &
mi, por faltaros yo 4 Vos. Este fué el més terrible engafio que
el demonio me podia hacer debajo de parecer humildad , que
comencé 4 temer de tener oracion, de verme tan perdida; y
pareciame era mejor andar como los muchos, pues en ser ruin
era de los peores, y rezar lo que estaba obligada, y vocal-
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mente, que no tener oracion mental, y tanto trato con Dios,
la que merecia estar con los demonios, y que engaifiaba 4 la
gente; porque en lo exterior tenia buenas apariencias: y ansi
no es de culpar 4 la casa 4 donde estaba, porque con mi ma-
fia procuraba me tuviesen en buena opinion, aunque no de
advertencia , fingiendo cristianidad; porque en esto de hipo-
cresia y vanagloria, gloria 4 Dios, jamds me acuerdo haberle
ofendido (que yo entienda) que en viniéndome primer movi-
miento, me daba tanta pena, que el demonio iba con pérdida,
y yo quedaba con ganancia , y ansi en esto muy poco me ha
tentado jamds: por ventura si Dios permitiera me tentara en
esto tan recio como en otras cosas, tambien cayera; mas su
Majestad hasta ahora me ha guardado en esto, sea por siem-
pre bendito: dntes me pesaba mucho de que me tuviesen en
buena opinion, como yo sabia lo secreto de mi. Este no me
tener por tan ruin, venia de que como me veian tan moza, y en
tantas ocasiones, y apartarme muchas veces 4 soledad 4 re-
zar, y leer mucho, hablar de Dios, amiga de hacer pintar su
imdgen en muchas partes, y de tener oratorio, y procurar en
él cosas que hiciesen devocion, no decir mal, y otras cosas
desta suerte, que tenian apariencia de virtud; y yo que de
vana me sabia estimar en las cosas que en el mundo se sue-
len tener por estima. Con esto me daban tanta, y mds liber-
tad, que 4 las muy antiguas, y tenian gran seguridad de mi;
porque tomar yo libertad, ni hacer cosa sin licencia , digo
por agujeros, 6 paredes, 6 de noche, nunca me parece lo pu-
diera acabar conmigo en monasterio hablar desta suerte, ni
lo hice, porque me tuvo el Sefior de su mano. Pareciame 4 mi
(que con advertencia, y de propésito miraba muchas cosas)
que poner la honra de tantas en aventura, por ser yo ruin,
siendo ellas buenas, que era muy mal hecho; como si fuera
bien otras cosas que hacia. A la verdad no iba el mal de tanto
acuerdo como esto fuera, aunque era mucho.

2. Por esto me parece 4 mi me hizo harto dafio no estar en
monasterio encerrado; porque la libertad que las que eran
buenas podian tener con bondad, porque no debian mds, que no
se prometia clausura, para mi que soy ruin, hubiérame cierto
llevado al infierno, si con tantos remedios y medios el Sefior,
con muy particulares mercedes suyas, no me hubiera sacado
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deste peligro: y ansi me parece lo es grandisimo, monasterio
de mujeres con libertad ; y que mas me pareceé es paso para
caminar al infierno las que quisieren ser ruines, que re-
medio para sus flaquezas. Esto no se tome por el mio, porque
hay tantas que sirven muy de veras, y con mucha perfeccion
al Sefior, que no puede su Majestad dejar (segun es bueno)
de favorecerlas, y no es de los muy abiertos, y en él se guar-
da toda religion, siné de otros que yo sé y he visto. Digo que
me hacen gran listima, que hé menester el Sefior hacer par-
ticulares llamamientos; y no una vez , sino muchas, para que
se salven, segun estdn autorizadas las honras y recreaciones
del mundo, y tan mal entendido 4 lo que estdn obligadas,
que plega 4 Dios no tengan por virtud lo que es pecado, como
_ muchas veces yo lo hacia; y hay tan gran dificultad en hacerlo
entender, que es menester el Sefor ponga muy de veras en
ello su mano. Si los padres tomasen mi consejo, ya que no
quieran mirar & poner sus hijas 4 donde vayan camino de sal-
vacion, sino con mas peligro que en ¢l mundo, que lo miren
por lo que toca & su honra; y quieran mds casarlas muy ba-
Jamente, que meterlas en monasterios semejantes, si no son
muy bien inclinadas; y plega 4 Dios aproveche, 6 se las ten-
gan en su casa; porque si quieren ser ruines, no se podrd en-
cubrir sind poco tiempo, y acd muy mucho, y en fin lo des-
cubre el Sefior; y no solo dafian 4 sf, sind 4 todas; y 4 las
veces las pobrecitas no tienen culpa, porque se van por lo
que hallan : y es listima de muchas que se quieren apartar
del mundo, y pensando que se van 4 servir al Sefior, y apar-
tar de los peligros del mundo, se hallan en diez mundos jun-
tos , que ni saben como se valer ni remediar; que la moce-
dad, y sensualidad, y demonio las convida, é inclina 4 se-
guir algunas cosas que son del mesmo mundo. Ve alli que lo
tienen por bueno, 4 manera de decir. Paréceme como los des-
venturados de los herejes en parte, que se quieren cegar, y
hacer entender que es bueno aquello que siguen, y que lo
creen ansi sin creerlo; porque dentro de si tienen quien les
diga que es malo. {Oh grandisimo mal! grandisimo mal de
religiosos (no digo ahora mds mujeres que hombres ) 4 donde
no se guarda religion: 4 donde en un monasterio hay dos ca-
minos de virtud y religion, y falta de religion, y todos cdsi
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se andan por igual: antes mal dije, no por igual, que por
nuestros pecados caminase mds el mis imperfecto, y como
hay més de €él, es mds favorecido. Usase tan poco el de la
verdadera religion, que mds ha de temer el fraile y la monja
que ha de comenzar de veras 4 seguir del todo su llamamiento,
4 los mesmos de su casa, que & todos los demonios. Y mds
cautela y disimulacion ha de tener para hablar en la amistad
que desea de tener con Dios, que en otras amistades y volun-
tades que el demonio ordena en los monasterios. Y no sé de
qué nos espantamos haya tantos males en la iglesia; pues
los que habian de ser los dechados, para que todos sacasen
virtudes, tienen tan borrada la labor, que el espiritu de los
santos pasados dejaron en las religiones. Plega 4 la divina
Majestad ponga remedio en ello, como ve que es menester.
Amen.

3. Pues comenzando yo & tratar estas conversaciones, no
me pareciendo, como veia que se usaban, que habia de venir
4 mi alma el dafio y distraimiento que despues entendi eran
semejantes tratos, pareciome que cosa tan general como es
este visitar en muchos monasterios, que no me haria 4 mi
més mal que 4 las otras, que yo veia eran buenas; y no mi-
raba que eran muy mejores, y que lo que en mi fué peligro,
en otras no lo seria tanto; que alguno dudo yo lo deje de ha-
ber, aunque no sea siné tiempo mal gastado. Estando con
una persona, bien al principio del conocerla, quiso el Sefior
darme 4 entender, que no me convenian aquellas amistades,
y avisarme, y darme luz en tan gran ceguedad. Representd-
seme Cristo delante con mucho rigor, ddndome & entender lo
que de aquello le pesaba: vile con los ojos del alma mds cla-
ramente que le pudiera ver con los del cuerpo, y quedéme
tan imprimido, que hé esto méas de veinte y seis afios, y me
parece lo tengo presente. Yo quedé muy espantada y turbada,
y no queria ver més 4 con quien estaba. Hizome mucho dafio
no saber yo que era posible ver nada, siné con los ojos del
cuerpo; y el demonio que me ayudd & que lo creyese ansi, y
hacerme entender que era imposible, y que se me habia an-
tojado, y que podia ser el demonio, y otras cosas desta suer-
te ; puesto que siempre me quedaba un parecerme era Dios, y
que no era antojo; mas como no era mi gusto, yo me hacia 4
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mi mesma desmentir; y yo como no lo osé tratar con nadie,
y torné despues 4 haber gran importunacion, asegurandome
que no era mal ver persona semejante, ni perdia honra, antes
que la ganaba, torné 4 la mesma conversacion, y dun en
otros tiempos & otras; porque fué muchos afios los que to-
maba esta recreacion pestilencial, que no me parecia & mi,
como estaba en ello, tan malo como era, aunque 4 veces claro
veia no era bueno; mas ninguna me hizo el distraimiento que
esta que digo, porque la tuve mucha aficion. :

4. Estando otra vez con la mesma persona, vimos venir
hécia nosotros, y otras personas que estaban alli tambien lo
vieron, una cosa 4 manera de sapo grande, con mucha mds
ligereza que ellos suelen andar; de la parte que él vino, no
puedo yo entender pudiese haber semejante sabandija en mi-
tad del dia , ni nunca la ha habido, y la operacion que hizo
en mi, me parece no era sin misterio; y tampoco esto se me
olvidé jamds. ;Oh grandeza de Dios, y con cudnto cuidado y
piedad me estibades avisando de todas maneras, y qué poco
me aprovecho 4 mi!

5. Tenia alli una monja, que era mi parienta, antigua y
gran sierva de Dios, y de mucha religion; ésta tambien me
avisaba algunas veces; y no sélo no la creia, mas disgusti-
bame con ella, y pareciame se escandalizaba sin tener por
qué. He dicho esto, para que se entienda mi maldad y la gran
bondad de Dios, y cudn merecido tenia el infierno, por tan
gran ingratitud; y tambien porque si el Sefior ordenare, y
fuere servido, en algun tiempo lea esto alguna monja, escar-
miente en mi; y les pido yo, por amor de nuestro Sefior, hu-
yan de semejantes recreaciones. Plega 4 su Majestad se des-
engaiie alguna por mi, de cuantas he engaifiado, diciéndoles
que no era mal, y asegurando tan gran peligro con la cegue-
dad que yo tenia, que de propésito no las queria yo engafar,
y por el mal ejemplo que las di (como he dicho) fui causa de
hartos males, no pensando hacia tanto mal.

6. Estando yo mala en aquellos primeros dias, dntes que
supiese valerme 4 mi, me daba grandisimo deseo de aprove-
char 4 los otros : tentacion muy ordinaria de los que comienzaii,
aunque 4 mi me sucedio bien. Como queria tanto 4 mi padre,
desedbale con el bien, que me parecia tenia con tener oracion,
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que me parecia que en esta vida no podia ser mayor que te-
ner oracion, y ansi por rodeos como pude, comencé 4 procu-
rar con él la tuviese. Dile libros para este propésito: como
era tan virtuoso, como he dicho, asentése tan bien en él este
ejercicio, que en cinco 6 seis afios (me parece seria) estaba
tan adelante, que yo alababa mucho al Sefior, y dibame
grandisimo consuelo. Eran grandisimos los trabajos que tuvo
de muchas maneras; todos los pasaba con grandisima confor-
midad. Iba muchas veces 4 verme, que se consolaba en tratar
cosas de Dios. Ya despues que yo andaba tan distraida, y sin
tener oracion, como veia pensaba que era la que solia, no lo
pude sufrir sin desengaiiarle; porque estuve un aflo, y més,
sin tener oracion, pareciéndome mas humildad ; y ésta, como
despues diré, fué la mayor tentacion que tuve, que por ella
me iba 4 acabar de perder, que con la oracion un dia ofendia
4 Dios, y tornaba ofros 4 recogerme y 4 apartarme mds de la
ocasion. Como el bendito hombre venia con esto, haciaseme
recio verle tan engafiado, en que pensase trataba con Dios
como solia, y dijele: que ya yo no tenia oracion, aunque no
la causa. Pusele mis enfermedades por inconveniente, que
aunque sané de aquella tan grande, siempre hasta ahora las
he tenido y tengo bien grandes; aunque de poco acd, no con
tanta reciedumbre, mas no se quitan de muchas maneras.

7. En especial tuve veinte afios vomitos por las mafia-
nas , que hasta mis de medio dia me acaecia no poder des-
ayunarme; algunas veces mis tarde. despues acd que fre-
cuento mas 4 menudo lags comuniones, es 4 la noche dntes
que me acueste, con mucha mas pena, que tengo yo de pro-
curarle con plumas, y otras cosas; porque si lo dejo, es mu-
cho el mal que siento, y cdsi nunca estoy, 4 mi parecer, sin
muchos dolores, y algunas veces bien graves , en espeeial en
el corazon; aunque el mal que me tomaba muy contino, es
muy de tarde en tarde en tarde: perlesia recia y otras enfer-
medades de calenturas, que solia tener muchas veces, me
hallo buena ocho afios hi. Destos males se me da ya tan po-
o, que muchas veces me huelgo, pareciéndome en algo se
sirve el Sefior. Y mi padre me creyo, que era esta la causa,
como ¢l no decia mentira, y ya conforme 4 lo que yo trataba
con él, no la habia yo de decir. Dijele, porque mejor lo cre-
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yese, que bien veia yo que para esto no habia disculpa, que
harto hacia en poder servir el coro. Aunque tampoco era causa
bastante para dejar cosa, que no son menester fuerzas corpo-
rales para ella, sino sélo amor- y costumbre; que el Sefior da
siempre oportunidad si queremos. Digo siempre, que aunque
con ocasiones, y enfermedad, algunos ratos impida para mu-
chos ratos de soledad , no deja de haber otros que hay salud
para esto, y en la mesma enfermedad, y ocasiones, es la ver-
dadera oracion, cuando es alma que ama, en ofrecer aquello,
y acordarse por quicn lo pasa, y conformarse con ello, y mil
cosas que se ofrecen: aqui ejercita el amor, que no es por fuerza
que ha de haberla , cuando hay tiempo de soledad, y lo demas
no ser oracion. Con un poquito de cuidado grandes bienes se
hallan en el tiempo, que con trabajos el Sefior nos quita el
tiempo de la oracion ; y ansi los habia yo hallado cuando te-
nia buena conciencia. Mas él con la opinion que tenia de mi -
y el amor que me tenia, todo me lo creyd ; dntes me tuvo las-
tima: mas como él estaba ya en tan subido estado, no estaba
despues tanto conmigo; sindé como me habia visto, ibase,
que decia era tiempo perdido: como yo le gastaba en otras va-
nidades, ddbaseme poco. No fué sélo 4 él, sino 4 otras algu-
nas personas las que procuré tuviesen oracion. Aun andando
yo en estas vanidades, como las veia amigas de rezar, las de-
cia como ternian meditacion, y les aprovechaba, y débales
libros; porque este deseo, de que otras sirviesen 4 Dios, desde
que comencé oracion, como he dicho, le tenia. Pareciame 4
mi, que ya que yo no no servia al Sefior, como lo entendia,
que no se perdiese lo que me habia dado su Majestad 4 enten-
der, y que le sirviesen otros por mi. Digo esto, para que se
vea la gran ceguedad en que estaba, que me dejaba perder 4
mi, y procuraba ganar 4 otros.

8. En este tiempo did 4 mi padre la enfermedad, de que
murié , que duré algunos dias. Fuile yo 4 curar estando mds
enferma en el alma que él en el cuerpo, en muchas vanida-
des, aunque no de manera, que & cuanto entendia estuviese
en pecado mortal en todo este tiempo mas perdido que digo;
porque entendiéndolo yo, en ninguna manera lo estuviera.
Pasé harto trabajo en su enfermedad; creo le servi algo de
los que él habia pasado en las mias. Con estar yo harto mala
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me esforzaba, y con que en faltarme él me faltaba todo el
bien y regalo, porque en un sér me le hacia: tuve tan gran
4nimo para no le mostrar pena, y estar hasta que murid, co-
mo si ninguna cosa sintiera, pareciéndome se arrancaba mi
alma cuando veia acabar su vida, porque le queria mucho.
Fué cosa para alabar al Sefior la muerte que murid, y la gana
que tenia de morirse, los consejos que nos daba despues de
haber recibido la Extrema Uncion , el encargarnos le enco-
mendasemos 4 Dios , y le pidiésemos misericordia para él, y
que siempre le sirviésemos, que mirdsemos se acababa todo;
y con lagrimas nos decia la pena grande que tenia de no ha-
berle servido; que quisiera ser un fraile, digo, haber sido de
los més estrechos que hubiera. Tengo por muy cierto, que
quince dias dntes le di6 el Sefior 4 entender no habia de vivir;
porque 4ntes destos, aunque estaba malo, no lo pensaba.
Despues con tener mucha mejoria, y decirlo los médicos, nin-
gun caso hacia dellos, sind entendia en ordenar su alma. Fué
su principal mal de un dolor grandisimo de espaldas, que
jamas se le quitaba : algunas veces le apretaba tanto, que le
congojaba mucho. Dijele yo, que pues era tan devoto de
cuando el Sefior llevaba la cruz acuestas, que pensase su Ma-
jestad le queria dar 4 sentir algo de lo que habia pasado con
aquel dolor. Consoldse tanto, que me parece nunca mds le oi
quejar. Estuvo tres dias muy falto el sentido. El dia que mu-
rid se le tornd el Seiior tan entero, que nos espantdbamos; y
le tuvo hasta que 4 la mitad del Credo, diciéndole é1 mesmo,
espird. Quedo como un angel; y ansi me parecia 4 mi lo era
€1, 4 manera de decir, en alma y disposicion, que la tenia
muy buena. No sé para qué he dicho esto, siné es para cul-
par més mis ruindades, despues de haber visto tal muerte, y
entender tal vida, que por parecerme en algo 4 tal padre, la
habia yo de mejorar. Decia su confesor, que era dominico,
muy gran letrado, que no dudaba de que se iba derecho al
cielo; porque habia algunos afios que le confesaba, y loaba su
limpieza de conciencia.

9. Este padre dominico, que era muy bueno, y temeroso
de Dios, me hizo harto provecho, porque me confesé con él,
y tom6 hacer bien 4 mi alma con cuidado, y hacerme enten-
der la perdicion que traia. Haciame comulgar de quince en

TOMO I. 3
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quince dias, y poco & poco co menzindole & tratar, tratéle de
mi oracion. Dijome que no la dejase, que en ninguna manera
me podia hacer sino provechd. Comencé 4 tornar a ella’,'aun-
que no 4 quitarme de las ocasiones, y nunca mzis_; la dejé. P?l-
saba una vida trabajosisima, porque en la oracion entendia
més mis faltas. Por una parte me llamaba Dios, por otra yo
seguia al mundo. Ddbanme gran contento todas las cosas de
Dios. Tenianme atada las del mundo. Parece que queria con~
certar estos dos contrarios, tan enemigo uno de 01:ro , COMO es.
vida espiritual , y contentos, y gustos, y pasatiempos sen-
suales. En la oracion pasaba gran trabajo, porque no andaba
el espiritu sefior, sino esclavo; y ansi no me podia encerrar
dentro de mi, que era todo el modo de proceder que llevaba
en la oracion, sin encerrar conmigo mil vanidades. Pasé ansi
muchos afios, que ahora me espanto, que sujeto basté 4 su-
frir, que no dejase lo uno 1 lo otro ; bien sé que dejar la ora-
cion no era ya en mi mano, porque me tenia con las suyas el
que me queria para hacerme mayores mercedes.

10. Oh vélame Dios! si hubiera de decir las ocasiones que:
en estos afios Dios me quitaba, y cémo me tornaba yo 4 me-
ter en ellas, y de los peligros de perder del todo el crédito que
me libré ! Yo 4 hacer obras para descubrir la que era, y el
Sefior en cubrir los males y descubrir alguna pequeiia virtud,
si tenia, y hacerla grande en los ojos de todos, de manera
que siempre me tenian en mucho; porque aunque algunas ve-
ces se traslucian mis vanidades, como veian otras cosas que
les parecian buenas, no lo creian; y era que habia visto el Sa-
bidor de todas las cosas, que era menester ansi, para que en
las que despues he hablado de su servicio me diesen algun
crédito: y miraba su soberana largueza, no los grandes peca--
dos, sino los deseos que muchas veces tenia de servirle, y la.
pena por no tener fortaleza en mi para ponerlo por obra.

11. jOh Sefior de mi alma! 3;Cémo podré encarecer las:
mercedes que en estos afios me hicistes? {Y como en el tiempo
que mas os ofendia, en breve me disponiades con un grandi-
simo arrepentimiento, para que gustase de vuestros regalos y
mercedes! A la verdad tomébades, Rey mio, el mds delicado
Y penoso castigo por medio, que para mi podia ser, como
quien bien entendia lo que me habia de ser més penoso. Con
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regalos grandes castigdbades mis delitos. Y no creo digo des-
atino, aunque seria bien que estuviese desatinada, tornando
4 la memoria ahora de nuevo mi ingratitud y maldad. Era
tan més penoso para mi condicion recibir mercedes, cuando
habia caido en graves culpas, que recibir castigos; que una
dellas me parece cierto, me deshacia y confundia mds, y fati-
gaba, que muchas enfermedades, con otros trabajos harto
juntos; porque lo postrero veia lo merecia, y pareciame pa-
gaba algo de mis pecados, aunque todo era poco, segun ellos
eran muchos : mas verme recibir de nuevo mercedes, pagando
tan mal las recibidas, es un género de tormento para mi ter-
rible; y creo para todos los que tuvieren algun conocimiento
6 amor de Dios; y esto por una condicion virtuosa lo podemos
acd sacar. Aqui eran mis ligrimas y mi enojo de ver lo que
sentia, viéndome de suerte que estaba en vispera de tornar &
caer : aunque mis determinaciones y deseos entonces por
aquel rato, digo, estaban firmes. Gran mal es una alma sola
entre tantos peligros: paréceme 4 mi, que si tuviera con quién
tratar todo esto, que me ayudara 4 no tornar & caer, siquiera
por vergiienza, ya que no la tenia de Dios.

12. Por eso aconsejaria yo 4 los que tienen oracion, en es-
pecial al principio, procuren amistad y trato con otras personas
que traten de lo mesmo: es cosa importantisima, aunque no
sea s8ind ayudarse unos & ofros con sus oraciones, cuanto més
que hay muchas mds ganancias. Y no sé yo por qué, pues de
conversaciones y voluntades humanas, aunque no sean muy
buenas, se procuran amigos con quien descansar, y para mds
gozar de contar aquellos placeres vanos, se ha de permitir que
quien comenzare de veras 4 amar 4 Dios y 4 servirle, deje de
tratar con algunas personas sus placeres y trabajos, que de
todo tienen los que tienen oracion. Porque si es de verdad el
amistad que quieren tener con su Majestad, no haya miedo de
vanagloria; y cuando el primer movimiento le acometa saldrd
dello con mérito, y creo que el que tratando con esta inten-
cion lo tratare, que aprovechara 4 si y 4 los que le oyeren, y
saldrd mds ensefiado ansi en entender como en ensefiar 4 sus
amigos. El que de hablar en esto tuviere vanagloria, tambien
la tern4 en oir misa con devocion si le ven, y en hacer otras
cosas que, s0 pena de no ser cristiano, las ha de hacer, y no
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se han de dejar por miedo de vanagloria. Pues es tan impor-
tantisimo esto para almas que no estdn fortalecidas en virtud,
como tienen tantos contrarios y amigos para incitar al mal,
que no sé cémo lo encarecer. Paréceme que el demonio ha
usado deste ardid, como cosa que muy mucho le importa, que
se escondan tanto de que se entienda que de veras quieren
procurar amar y contentar 4 Dios, como ha incitado se des-
cubran otras voluntades mal honestas, con ser tan usadas, que
ya parece se toma por gala y se publican las ofensas, que en
este caso se hacen 4 Dios.

13. No sé si digo desatinos; si lo son, vuesa merced lo
rompa, y si no lo son le suplico ayude 4 mi simpleza con afia-
dir aqui mucho; porque andan ya las cosas del servicio de
Dios tan flacas, que es menester hacerse espaldas unos 4 otros
los que le sirven para ir adelante, segun se tiene por bueno
andar en las vanidades y contentos del mundo: y para estos
- hay pocos ojos, y si uno comienza 4 darse & Dios, hay tantos
que murmuren, que es menester buscar compaiiia para defen-
derse hasta que ya estén fuertes en no les pesar de padecer;
y sino, verdnse en mucho aprieto. Paréceme que por esto de-
bian usar algunos santos irse 4 los desiertos; y es un género
de humildad no fiar de si, sino ereer que para aquellos con
quien conversa, le ayudard Dios; y crece la caridad con ser
comunicada, y hay mil bienes que no los osaria decir si no
fuviese gran experiencia de lo mucho que va en esto. Verdad
es que yo soy mds flaca y ruin que todos los nacidos, mas
creo no perderd quien humilldndose, aunque sea fuerte, no lo
crea de si, y creyere en esto 4 quien tiene experiencia. De mi
sé decir, que si el Sefior no me descubriera esta verdad y die-
ra medios para que yo muy ordinario tratara con personas
que tienen oracion, que cayendo y levantando iba & dar de
ojos en el infierno; porque para caer habia muchos amigos que
me ayudasen, para levantarme hallibame sola, que ahora me
espanto como no estaba siempre caida, y alabo la misericordia
de Dios, que era s6lo el que me daba la mano: sea bendito
para siempre jamis. Amen.
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CAPITULO VIII

Trata del gran hien que le hizo no se apartar del tode de 1a oracion para no per-

der el alma,. ¥ cudn excelente remedio es para ganar lo perdido. Persuade & que

todos la tengan. Dice c6mo es tan gran ganancia, y que aunque la tornen & dejars
es gran bien usar algun tiempo de tan gran bien.

1. No sin causa he ponderado tanto este tiempo de mi
vida, que bien veo no dard 4 nadie gusto ver cosa tan ruin,
que cierto querria me aborreciesen los que esto leyesen, de
ver un alma tan pertinaz é ingrata con quien tantas mer-
cedes le ha hecho, y quisiera tener licencia para decir las
muchas veces que en este tiempo falté & Dios por no estar
arrimada 4 esta fuerte columna de la oracion. Pasé este mar
tempestuoso casi veinte afios con estas caidas, y con le-
vantarme y mal, pues tornaba & caer; y en vida tan baja
de perfeccion, que ningun caso cési hacia de pecados venia-
les, y los mortales, aunque los temia, no como habia de ser,
pues no me apartaba de los peligros: sé decir que es una de
las vidas penosas que me parece se puede imaginar, porque
ni yo gozaba de Dios ni traia contento en el mundo. Cuando
estaba en los contentos del mundo, en acordarme lo que debia
Dios, era con pena; cuando estaba con Dios, las aficiones del
mundo me desasosegaban; ello es una guerra tan penosa,
que no 8é c6mo un mes la pude sufrir, cuanto mds tantos
afios. Con todo veo claro la gran misericordia que el Sefior
hizo conmigo, ya que habia de tratar en el mundo, que tu-
viese dnimo para tener oracion: digo 4nimo porque no sé yo
para qué cosa de cuantas hay en él es menester mayor, que
tratar traicion al rey y saber que lo sabe, y nunca se le qui-
tar de delante. Porque puesto que siempre estamos delante de
Dios, paréceme 4 mi es de otra manera los que tratan de ora-
cion, porque estdn viendo que los mira; que los demds podré
ser estén algunos dias que dun no se acuerden que los ve
Dios. Verdad es que en estos afios hubo mucho meses, y creo
alguna vez afio, que me guardaba de ofender al Sefior y me
daba mucho 4 la oracion, y hacia algunas y hartas diligen-
cias para no le venir 4 ofender. Porque va todo lo que escribo
dicho con toda verdad, trato ahora esto. Mas acuérdaseme



38 VIDA DE LA SANTA MADRE

poco destos dias buenos, y ansi debian ser pocos, y muchos
de los ruines: ratos grandes de oracion pocos dias se pasaban
sin tenerlos, sind era estar muy mala ¢ muy ocupada. Cuan-
do estaba mala estaba mejor con Dios; procuraba que las per-
sonas que trataban conmigo lo estuviesen, y suplicibalo al
Sefior, hablaba muchas veces en él. Ansi que si no fué el afio
que tengo dicho, en veinte y ocho afios que hd que comencé
oracion, mas de los diez y ocho pasé esta batalla y con-
tienda de tratar con Dios y con el mundo. Los demds que
ahora me quedan por decir, muddse la causa de la gue-
rra, aunque no ha sido pequefia; mas con estar, 4 lo que
pienso, en servicio de Dios y conocimiento de la vanidad,
que es el mundo, todo ha sido suave, como diré despues.

2. Pues para lo que he tanto contado esto, es (como he
ya dicho) para que se vea la misericordia de Dios y mi ingra-
titud; y lo otro, para que se entienda el gran bien que hace
Diog 4 un alma, que la dispone para tener oracion con vo-
luntad, aunque no esté tan dispuesta como es menester, y
como si en ella persevera, por pecados y tentaciones, y caidas
de mil maneras que ponga el demonio, en fin tengo por cier-
to la saca el Sefior 4 puerto de salvacion, como (4 lo que aho-
ra parece) me ha sacado & mi; plega & su Majestad no me
torne yo 4 perder. El bien que tiene quien se ejercita en ora-
cion, hay muchos santos y buenos que lo han escrito, digo
oracion mental, gloria sea 4 Dios por ello, y cuando no fuera
esto, aunque soy poco humilde, no tan soberbia que en esto
osara hablar.

3. De lo que yo tengo experiencia puedo decir, y es que
por males que haga quien la ha comenzado, no la deje; pues
es el medio por donde puede tornarse 4 remediar, y sin ella
serd muy mds dificultoso; y no le tiente el demonio por la
manera que 4 mi, 4 dejarla por humildad, crea que no pue-
den faltar sus palabras; que en arrepintiéndonos de veras y
determindndose 4 no le ofender, se torna 4 la amistad que
estaba y & hacer las mercedes que antes hacia, y 4 las veces
mucho mds si el arrepentimiento lo merece; y quien no la ha
comenzado por amor del Seiior, le ruego yo no carezca de
tanto bien. No hay aqui que temer, sino que desear; porque
cuando no fuere delante y se esforzare 4 ser perfecto, que
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merezca los gustos y regalos que & estos da Dios, 4 poco ga~
nar ird entendiendo el camino para el cielo: y si persevera,
espero yo en la misericordia de Dios, que nadie le tomé por
amigo, que no se lo pagase; porque no es otra cosa oracion
mental, & mi parecer, siné tratar de amistad, estando muchas
veces tratando 4 solas con quien sabemos nos ama. Y si vos
atin no le amais, porque para ser verdadero el amor y que
dure la amistad, hinse de encontrar las condiciones, y la del
Sefior ya se sabe que no puede tener falta; la nuestra es ser
viciosa, sensual, ingrata, no podeis acabar con vos de amar-
le tanto, porque no es de vuestra condicion; mas viendo lo
mucho que os va en tener su amistad y lo mucho que os
ama, pasad por esta pena de estar mucho con quien es tan
diferente de vos.

4. jOh bondad infinita de mi Dios, que me parece 0s veo,
y me veo desta suerte! {Oh regalo de los dngeles, que toda
me querria, cuando esto veo, deshacer en amaros! | Cudn cier-
to es sufrir Vos & quien no os sufre esteis que en é1! jOh qué
buen amigo haceis, Sefior mio, cémo le vais regalando y su-~
friendo, y esperais & que se haga vuestra condicion , y tan de
mientras le sufris vos la suya! Tomais en cuenta, mi Sefior,
los ratos que os quiere, y con un punto de arrepentimiento
olvidais lo que os ha ofendido. He visto esto claro por mi, y
no veo, Criador mio, por qué todo el mundo no se procure
llegar 4 vos por esta particular amistad. Los malos, que no
son de vuestra condicion, se deben llegar para que nos hagais
buenos, con que os sufran esteis con ellos siquiera dos horas
cada dia, aunque ellos no estén con vos, sin6 con mil revuel-
tas de cuidados y pensamientos del mundo, como yo hacia.
Por esta fuerza, que se hacen & querer estar en tan buena
compaiiia mirais (que en esto 4 los principios no pueden mas,
ni despues algunas veces) forzais vos, Sefior, 4 los demonios,
para que no los acometan y que cada dia tengan ménos fuerza
contra ellos, y déisela 4 ellos para vencer. Si, que no matais
4 nadie, Vida de todas las vidas de los que se fian de vos y
de los que os quieren por amigo, sin6 sustentais la vida del
cuerpo con més salud y daisla al alma.

9. No entiendo esto: zqué temen los que temen comenzar
oracion mental? Ni sé de que han miedo. Bien hace de poner-
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le el demonio para hacernos él de verdad mal; si con miedos
me hace no piense en lo que he ofendido 4 Dios y en lo mu-
cho que le debo, y en que hay infierno y hay gloria,} y en log
grandes trabajos y dolores que pasé por mi. Esta fué toda mi
oracion y ha sido cuanto anduve en estos peligros; y aqui
era mi pensar cuando podia, y muy muchas veces algunos
afios tenia mds cuenta con desear se acabase la hora que te-
nia por mi de estar y escuchar cuando daba el reloj, que no
en otras cosas buenas; y hartas veces no sé qué penitencia
grave se me pusiera delante, que no la acometiera de mejor
gana que recogerme 4 tener oracion. Y es cierto que era tan
incomportable la fuerza que el demonio me hacia ¢ mi ruin
costumbre, que no fuese 4 la oracion, y la tristeza que me
daba en entrando en el oratorio, que era menester ayudarme
de todo mi 4nimo (que dicen no le tengo pequefio, y se ha visto
me le dié Dios harto més que de mujer, sino que le he em-
pleado mal) para forzarme, y en fin me ayudaba el Sefior. Y
despues que me habia hecho esta fuerza me hallaba con mds
quietud y regalo que algunas veces que tenia deseo de rezar.
Pues sid cosa tan ruin como yo, tanto tiempo sufrié el Seilor,
y se ve claro que por aqui se remediaron todos mis males, -
équé persona, por mala que sea, podré temer? Porque por
mucho que lo sea, no lo sera tantos afios despues de haber
recibido tantas mercedes del Sefior. ;Ni quién podrd descon-
fiar, pues 4 mi tanto me sufrio, sélo porque deseaba y procu-
raba algun lugar y tiempo para que estuviese conmigo, y
esto muchas veces sin voluntad, por gran fuerza que me
hacia 6 me la hacia el mesmo Sefior? Pues si 4 los que no le
sirven, sino que le ofenden, les estd tambien la oracion, y
les es tan necesaria, y no puede nadie hallar con verdad daiio
que pueda hacer que no fuera mayor el no tenerla; los que
sirven 4 Dios y le quieren servir, jpor qué lo han de dejar?
Por cierto, sino es por pasar con mds trabajo los trabajos de
la vida, yo no lo puedo entender, y por cerrar 4 Dios la puer-
ta, para que en ella no les dé contento. Cierto los hé l4stima,
iqué & su costa sirven & Dios! Porque 4 los que tratan la ora~
cion, el mesmo Sefior les hace la costa; pues por un poco de
trabajo, da gusto para que con €1 se pasen los trabajos. Por-
que destos gustos, que el Sefior da 4 los que perseveran en la



TERESA DE JESUS. 41

oracion, se tratard mucho; no digo aqui nada, sélo digo que
para estas mercedes tan grandes que me ha hecho & mi,
es la puerta la oracion; cerrada ésta no sé cémo las hard; por-
que aunque quiera entrar 4 regalarse con un alma, y regalarla
no hay por dénde, que la quiere sola y limpia y con gana de
recibirlas. Sile ponemos muchos tropiezos y no ponemos nada
en quitarlos, ;c0mo ha de venir 4 nosotros y queremos nos
haga Dios grandes mercedes?

6. Para que vean su misericordia y el gran bien que fué
para mi no haber dejado la oracion y leccion, diré aqui, pues
va tanto en entender la bateria que da el demonio 4 un alma
para ganarla, y el artificio y misericordia con que el Sefior
procura tornarla 4 si y se guarden de los peligros, que yo no
me guardé, y sobre todo por amor de nuestro Sefior y por el
gran amor con que anda granjeando tornarnos 4 si, pido yo se
guarden de las ocasiones; porque puestos en ellas no hay que
fiar donde tantos enemigos nos combaten y tantas flaquezas
hay en nosotros para defendernos. Quisiera yo saber figurar
la cautividad que en estos tiempos traia mi alma, porque bien
entendia yo que lo estaba y no acababa de entender en qué,
ni podia creer del todo que lo que los confesores no me agra-
daban tanto, fuese tan malo como yo lo sentia en mi alma.
Dijome uno, yendo yo 4 €l con escripulo, que aunque tuviese
subida contemplacion no me eran inconveniente semejantes
ocasiones y tratos. Esto era ya & la postre, que yo iba con el
favor de Dios apartindome més de los peligros grandes, mas
no me quitaba del todo de la ocasion. Como me veian con
buenos deseos y ocupacion de oracion, pareciales hacia mu-
cho; mas entendia mi alma que no era hacer lo que era obli-
gada por quien debia tanto: lastima la tengo ahora de lo mu-
cho que pasd y el poco socorro que de ninguna parte tenia,
sin6 de Dios, y la mucha salida que le daban para sus pasa-
tiempos y contentos con decir eran licitos. Pues el tormento
en los sermones no era pequefio, y era aficionadisima 4 ellos,
de manera que si veia alguno predicar con espiritu y bien, un
amor particular le cobraba sin procurarlo yo, que no sé quién
me le ponia: c4si nunca me parecia tan mal sermon que no
le oyese de buena gana, aunque al dicho de los que le oian
no predicase bien. Si, era bueno érame muy particular re-
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creacion. De hablar de Dios 6 oir dél cdsi nunca me cansaba;
esto despues que comencé oracion. Por un cabo tenia gran
consuelo en los sermones, por otro me atormentaba; porque
alli entendia yo que no era la que habia de ser con mucha
parte. Suplicaba al Sefior me ayudase, mas debia faltar, 4 lo
que ahora me parece, de no poner en todo la confianza en su
Majestad y perderla de todo punto de mi. Buscaba remedio,
hacia diligencias, mas no debia entender que todo aprovecha
poco si quitada de todo punto la confianza de nosotros no la
ponemos en Dios. Deseaba vivir, que bien entendia que no
vivia, sino que peleaba con una sombra de muerte, y no habia
quien me diese vida y no la podia yo tomar, y quien me la
podia dar tenia razon de no socorrerme, pues tantas veces me
habia tornado 4 si y yo dejadole.

CAPITULO IX.

Trata por qué términos comenzé el Sefior a despertar su alma y darle luz en tan
grandes tinieblas, y 4 fortalecer sus virtudes para no ofenderle.

1. Pues ya andaba mi alma cansada, y aunque queria,
no la dejaban descansar las ruines costumbres que tenia.
Acaeciome que entrando un dia en el oratorio vi una imiagen
que habian traido alli & guardar, que se habia buscado para
cierta fiesta que se hacia en casa, Era de Cristo muy llagado
y tan devota, que en mirandola, toda me turb de verle tal;
porque representaba bien lo que pasé por nosotros. Fué tanto
lo que senti de lo mal que habia agradecido aquellas llagas,
que el corazon me parece se me partia, y arrojéme cabe él
con grandisimo derramamiento de ligrimas, suplicdndole me
fortaleciese ya de una vez para no ofenderle.

2. Era yo muy devota de la gloriosa Magdalena, y muy
muchas veces pensaba en su conversion, en especial cuan-
do comulgaba; que como sabia estaba alli cierto el Sefior
dentro de mi, poniame 4 sus pids, pareciéndome no eran de
desgchar_ mis ldgrimas, y no sabia lo que decia, que harto
hacia quien por si me las consentia derramar, pues tan presto
se me olvidaba aquel sentimiento, y encomendibame 4 aques-
ta gloriosa santa para que me alcanzase perdon.
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3. Mas esta postrera vez desta imigen que digo, me pare-
ce me aproveché mds; porque estaba ya muy desconfiada de
mi y ponia toda mi confianza en Dios. Paréceme le dije en-
tonces que no me habia de levantar de alli hasta que hiciese
lo que le suplicaba. Creo cierto me aprovechd, porque fui me-
jorando mucho desde entonces. Tenia este modo de oracion,
que como no podia discurrir con el entendimiento, procuraba
representar 4 Cristo dentro de mi, y halldbame mejor, 4 mi
parecer, en las partes 4 donde le veia mds solo. Pareciame &
mi que estando solo y afligido como persona necesitada, me
habia de admitir 4 mi. Destas simplicidades tenia muchas, en
especial me hallaba muy bien en la oracion del Huerto; alli
era mi acompaifiarle. Pensaba en aquel sudor y afliccion que
alli habia tenido: si podia, deseaba limpiarle aquel tan penoso
sudor; mas acuérdome que jamds osaba determinarme 4 ha-
cerlo como se me representaban mis pecados tan graves, Es-
tibame alli 1o mds que me dejaban mis pensamientos con él,
porque eran muchos los que me atormentaban. Muchos afios
las mas noches dntes que me durmiese, cuando para dormir
me encomendaba 4 Dios, siempre pensaba un poco en este
paso de la Oracion del Huerto, dun desde qu& no era monja,
porque me dijeron se ganaban muchos perdones; y tengo para
mi que por aqui gané muy mucho mi alma, porque comencé
4 tener oracion sin saber que era, y ya la costumbre tan or-
dinaria me hacia no dejar esto como el no dejar de santiguar-
me para dormir.

4. Pues tornando 4 lo que decia del tormento que me da-
ban los pensamientos, esto tiene este modo de proceder sin
discurso de entendimiento, que el alma ha de estar muy ga-
nada ¢ perdida, digo perdida la consideracion; en aprove-
chando aprovechan mucho, porque es en amar. Mas para lle-
gar aqui es muy & su costa, salvo & personas que quiere el
Sefior muy en breve llegarlas & oracion de quietud, que yo
conozco algunas: para las que van por aqui es bueno un libro
para presto recogerse. Aprovechibame 4 mi tambien ver
campos, agua, flores: en estas cosas hallaba yo memoria del
Criador, digo que me despertaban, y recogian, y servian de
libro, y en mi ingratitud y pecados. En cosas del cielo ni en
cosas subidas era mi entendimiento tan grosero, que jamis
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por jamés las pude imaginar, hasta que por otro modo el Se-
fior me las represento.

5. Tenia tan poca habilidad para con el entendimiento re-
presentar cosas, que sino era lo que veia, no me aprovechaba
nada de mi imaginacion, como hacen otras personas que pue-
den hacer representaciones 4 donde se recogen. Yo s6lo podia
pensar en Cristo como hombre; mas es ansi que jamds le pude
representar en mi por mds que leia su hermosura y veia imé-
genes, sind como quien estd ciego 6 4 escuras, que aunque
habla con alguna persona y ve que estd con ella, porque sabe
cierto que estd alli, digo que entiende y cree que estd alli,
mas 1o la ve. Desta manera me acaecia 4 mi cuando pensaba
en nuestro Sefior. A esta causa era tan amiga de imagenes.
Desventurados de los que por su culpa pierden este bien: bien
parece que no aman al Sefior, porque si le amdran, holgdran-
se de ver su retrato, como aca ain da confento ver el de quien
se quiere bien.

6. En este tiempo me dieron las Confesiones de San Agus~
tin, que parece el Seiior lo ordend, porque yo no las procuré,
ni nunca las habia visto. Yo soy muy aficionada 4 San Agus-
tin , porque el nfonasterio 4 donde estuve seglar era de su or-
den, y tambien por haber sido pecador, que de los santos que
despues de serlo el Sefior torné 4 si, hallaba yo mucho con-
suelo, pareciéndome en ellos habia de hallar ayuda; y como
los habia el Sefior perdonado, podia hacer 4 mi: salvo que
una cosa me desconsolaba, como he dicho, que 4 ellos sola
una vez los habia el Sefior llamado y no tornaban 4 caer, y
4 mi eran ya tantas que esto me fatigaba; mas considerando
en el amor que me tenia tornaba 4 animarme , que de su mi-
sericordia jamds desconfié, de mi muchas veces.

7. [Oh, vilame Dios, como me espanta la reciedumbre
que tuvo mi alma con tener tantas ayudas de Dios! Hiceme
estar temerosa lo poco que podia conmigo y cudn atada me
veia para no me determinar 4 darme del todo & Dios. Como
comence 4 leer las Confesiones, paréceme me veia yo alli; co-
menceé & encomendarme mucho 4 este glorioso santo. Cnando
llegué 4 su conversion, ylei cémo oy6 aquella voz en el huer-
to, no me parece siné que el Sefior me la dié 4 mi, segun sin-
tié mi corazon : estuve por gran rato que toda me deshacia en
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ligrimas y entre mi imesma con gran afliccion y fatiga. j Oh
qué sufre un alma, vilame Dios, por perder la libertad que ha-
bia de tener de ser sefiora, y qué de tormentos padece! Yo me
admiro ahora eémo podia vivir en tanto tormento; sea Dios
alabado que me di6 vida para salir de muerte tan mortal : pa-
réceme que gand grandes fuerzas mi alma de la Divina Ma-
jestad, y que debir oir mis clamores y haber listima de tantas
lagrimas.

8. Comenzdéme a crecer la aficion de estar mds tiempo con
él y a quitarme de los ojos las ocasiones, porque quitadas,
luégo me volvia 4 amar 4 su Majestad ; que bien entendia yo
4 mi parecer le amaba, mas no entendia en qué estd el amar
de veras 4 Diog, como lo habia de entender. No me parece
acababa yo de disponerme 4 quererle servir, cuando su Ma-
jestad me comenzaba & tornar 4 regalar. No parece sind que
lo que otros procuran con gran trabajo adquirir, granjea-
ba el Sefior conmigo que yo lo quisiese recibir, que era ya
en estos postreros afios darme gustos y regalos. Suplicar yo
me los diese, ni ternura de devocion, jamés 4 ello me atrevi,
g6lo le pedia me diese gracia para que no le ofendiese y me
perdonase mis grandes pecados. Como los veia tan grandes,
4un desear regalos, ni gusto, nunca de advertencia osaba:
harto me parece hacia su piedad , y con verdad hacia mucha
misericordia conmigo en consentirme delante de si y traerme
4 su presencia, que veia yo, si tanto él no lo procurara, no
viniera. S6lo una vez en mi vida me acuerdo pedirle gustos,
estando con mucha sequedad; y como adverti lo que hacia,
quedé tan confusa, que la mesma fatiga de verme tan poco
humilde, me dié lo que me habia atrevido 4 pedir. Bien sabia
vo era licito pedirlo, mas pareciame 4 mi, que lo es 4 los que
estin dispuestos, con haber procurado lo que es verdadera de-
vocion con todas sus fuerzas, que es no ofender & Dios y es-
tar dispuestos y determinados para todo bien. Pareciame que
aquellas mis ldgrimas eran mujeriles y sin fuerza, pues no
alcanzaba con ellas lo que deseaba. Pues con todo creo me
valieron ; porque como digo, en especial despues destas veces
detan gran compucion dellas y fatiga de mi corazon, comencé
mis 4 darme 4 oracion y & tratar ménos en cosas que me da-
flasen, aunque aun no las dejaba deljtodo, siné como digo,
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fuéme ayudando Dios & desviarme, como no estaba su Majes-
tad esperando siné algun aparejo en mi, fueron creciendo lag
mercedes espirituales de la manera que diré. Cosa no usada
darlas el Sefior, sind 4 los que estdn en més limpieza de con-
ciencia.

CAPITULO X.

Comienza & declarar las mercedes que el Sefior 1a hacia en la oracion,y en lo que nog
podemos nosotros ayudar, ¥ lo mucho que importa que entendamos la§ mercedes que
el Sefior nos hace, Pide & quien esto envia, que de aqui adelante sea secreto lo que
escribiere; puesla mandan diga tan particularmente las mercedes que le iace el Sefior,

1. Tenia yo algunas veces, como he dicho, (aunque con
mucha brevedad pasaba ) comienzo de lo que ahora diré. Acae-
ciame en esta representacion que hacia de ponerme cabe Cris-
to, que he dicho, y 4un algunas veces leyendo, venirme &
deshora un sentimiento de la presencia de Dios, que en nin-
guna manera podia dudar que estaba dentro de mi, 6 yo toda
engolfada en él. Esto no era manera de vision; creo lollaman
mistica teologia: suspende el alma de suerte que toda parecia
estar fuera de si. Ama la voluntad, la memoria me parece estd
cési perdida, el entendimiento no discurre 4 mi parecer, mas
no se pierde; mas como digo no obra (1), sind estd como es-
pantado de lo mucho que entiende; porque quiere Dios en-
tienda, que de aquello que su Majestad le representa ninguna
cosa entiende.

2. Primero habia tenido muy continuo una ternura, que
en parte algo de ella me parece se puede procurar: un regalo,
que ni bien es todo sensual, ni bien espiritual, todo es dado
de Dios. Mas parece para esto nos podemos mucho ayudar con
considerar nuestra bajeza, y la ingratitud que tenemos con
Dios, lo mucho que hizo por nosotros, su pasion con tan gra-

(1) Dice que no obra el entendimiento, porque como ha dicho, no dis-
curre de unas cosas en otras, ni saca consideraciones, porque le tiene
ocupado enténces la grandeza del bien que se le pone delante; pero en
realidad de verdad si obra, pues pone los ojos en lo que se le presenta,
¥ conoce que no lo puede entender como es. Pues dice: No obra, esto es,
no diseurre , sin estd como espantado de lo mucho que entiende; esto
es, de la grandeza del objeto que ve: no porque entienda mucho dél, siné
porque ve que es tanto €l en sf, que no le puede enteramente entender.
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ves dolores, su vida tan afligida, en deleitarnos de ver sus
obras, su grandeza, lo que nos ama ; otras muchas cosas, que
quien con cuidado quiere aprovechar, tropieza muchas veces
en ellas, aunque no ande con mucha advertencia: si con esto
hay algun amor, regdlase el alma, enternécese el corazon,
vienen lédgrimas; algunas veces parece las sacamos por fuer-
za, otras el Sefior parece nos la hace, para no poder nosotros
resistirlas. Parece nos paga su Majestad aquel cuidado con un
don tan grande, como es el consuelo que da 4 un alma, ver
que llora por tan gran Sefior; y no me espanto, que le sobra
la razon de consolarse. Regdlase alli, huélgase alli.

3. Paréceme bien esta comparacion, que ahora se me ofre-
ce; que son estos gozos de oracion, como deben ser los que
estdn en el cielo, que como no han visto més de lo que el
Sefior conforme & lo que merecen, quiere que vean, y ven sus
pocos méritos, cada uno estd contento con el lugar en que
estd, con haber tan grandisima diferencia de gozar 4 gozar en
el cielo, mucho mas que acd hay de unos gozos'espirituales 4
otros, que es grandisima. Y verdaderamente un alma en sus
principios, cuando Dios le hace esta merced, ya cisi le pa-
rece no hay mds que desear, y se da por bien pagada de todo
cuanto ha servido ; y sobrale la razon, que una ldgrima des-
tas, que, como digo, cési nos las procuramos (aunque sin
Dios no se hace cosa) no me parece & mi, que con todos los
trabajos del mundo se puede comprar, porque s¢ gana mucho
con ellas; ;y qué mds ganancia que tener algun testimonio
que contentamos & Dios? Ansi que quien aqui llegare, aldbele
mucho, condzcase por muy deudor; porque ya parece le quie-
re para su casa, y escogido para su reino, si no torna atrés.

4. No cure de unas humildades que hay, de que pienso
tratar, que les parece humildad, no entender que el Sefior les
va dando dones. Entendamos bien, bien como ello es, que nos
los da Dios sin ningun merecimiento nuestro, y agradezcé-
moslo 4 su Majestad ; porque si no conocemos qué recibimos,
no nos despertaremos 4 amar: y es cosa muy cierta, que
mientras mds vemos estamos ricos, sobre conocer somos po-
bres, més aprovechamiento nos viene, y 4un més verdadera
humildad: lo demas es acobardar el 4nimo & parecer que no
es capaz de grandes bienes, si en comenzando el Sefior 4 dar-
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selos, comienza él 4 atemorizarse con miedo de vanagloria.
Creamos, que quien nos da los bienes, nos dard gracia, para
que en comenzando el demonio & tentar en es_te caso, le en-
tendamos, y fortaleza para resistirle; digo, si andamos con
llaneza delante de Dios , pretendiendo contentar solo 4 €1, y
no 4 los hombres. Es cosa muy clara, que amamos mds 8 una
persona, cuando mucho se nos acuerda las buenas obras que
nos hace. Pues si es licito, y tan meritorio, que siempre ten-
gamos memoria, que tenemos de Dios el sér, y que nos cri6
de no nada, y que nos sustenta, y todos los demas beneficios
de su muerte, y trabajos, que mucho dntes que nos criase los
tenia hechos por cada uno de los que ahora viven; ¢ por qué
10 serd licito que entienda yo, vea y considere muchas veces,
que solia hablar en vanidades; y que ahora me ha dado el Se-
fior, que no querria sino hablar en é1? Hé aqui una joya, que
acordindonos que es dada, y yala poseemos, forzado convida
4 amar, que es todo el bien de la oracion fundada sobre hu-
mildad. ; Pues qué serd cuando vean en su poder otras joyas
mds preciosas, como tienen ya recibidas algunos siervos de
Dios, de menosprecio del mundo, y 4dun de si mesmo? Esta
claro, que se han de tener por méds deudores y mas obligados
4 servir y entender que no teniamos nada desto, y 4 conocer
la largueza del Sefior, que & un alma tan ruin y pobre, y de
ningun merecimiento como la mia, que bastaba la primer
joya destas, y sobraba para mi, quiso hacerme con mds ri-
quezas que yo supiera desear. Es menester sacar fuerzas de
nuevo para servir, y procurar no ser ingratos; porque con esa
condicion las da el Sefior, que si no usamos bien del tesoro,
y del gran estado en que nos pone, nos lo tornard a tomar,
¥ quedarnos hemos muy mds pobres, y dard su Majestad las
Jjoyas 4 quien juzga, y aproveche con ellas 4 si y 4 los otros.
&Pues como aprovechard y gastard con largueza el que 1o
entienda que estd rico ? Es imposible conforme 4 nuestra na-
turaleza, & mi parecer, tener 4nimo para cosas grandes, quien
no entiende estéd favorecido de Dios; porque somos tan mise-
rables y tan inclinados 4 cosas de tierra, que mal podré abo-
rrecer todo lo de acd de hecho con gran desasimiento, quien
no entiende tiene alguna prenda de lo de allé: porque con es-
tos dones es & donde el Sefior nos da la fortaleza , que por
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nuestros pecados nosotros perdimos. Y mal deseara se descon-
tenten todos dél, y le aborrezcan, y todas las demas virtudes
grandes que tienen los perfectos, si no tiene alguna prenda
del amor que Dios le tiene, y juntamente fe viva. Porque es
tan muerto nuestro natural, que nos vamos 4 lo que presente
vemos; y ansi estos mesmos favores son los que despiertan la
fe y la fortalecen. Ya puede ser, que yo, como soy tan ruin,
juzgo por mi, que otros habrd que no hayan menester més de
la verdad de la fe para hacer obras muy perfectas, que yo como
miserable todo lo he habido menester.

5. Esto ellos lo dirdn; yo digo lo que ha pasado por mi,
como me lo mandan; y si no fuere bien, romperalo 4 quien lo
envio, que sabra mejor entender lo que va mal que yo. A quien
suplico por amor del Sefior, lo que he dicho hasta aqui de mi
ruin vida y pecados lo publiquen, desde ahora doy licencia, y
4 todos mis confesores, que ansi lo es 4 quien esto va; y si
quisieren luégo en mi vida; porque no engafie mas al mundo,
que piensan hay en mi algun bien; y cierto, cierto con ver-
dad digo, & lo que ahora entiendo de mi, que me dard gran
consuelo. Para lo que de aqui adelante dijere, no se la doy ; ni
quiero, si 4 dlguien lo mostraren, digan quién es, por quién
paso, ni quién lo eseribid, que por esto no me nombro, ni &
nadie, sino escribirlo he todo lo mejor que pueda por no ser
conocida, y ansi lo pido por amor de Dios. Bastan personas
tan letradas y graves para autorizar alguna cosa buena, si el
Sefior me diere gracia para decirla; que si lo fuere serd suya
¥ no mia, por ser yo sin letras, y buena vida, ni ser infor-
mada de letrado, ni de persona ninguna (porque solos los que
me lo mandan escribir, saben que lo escribo, y al presente no
estdn aqui, y casi hurtando el tiempo, y con pena, porque
me estorbo de hilar, por estar en casa pobre, y con hartas
ocupaciones : ansi que aunque el Sefior me diera habilidad y
memoria, que 4un con ésta pudiérame aprovechar de lo que
he oido y leido, mas es poquisima la que tengo) ansi que si
algo bueno dijere, lo quiere el Sefior para algun bien; lo que
fuere malo ser4 de mi, y vuesa merced lo quitara. Para lo uno
ni paralootro, ningun provecho tiene decir mi nombre; en vida
estd claro que no se ha de decir de lo bueno; en muerte no
hay para qué, siné para que pierda autoridad el bien, y nole

TOMO I. 4
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dar ningun crédito por serdicho de persona tan baja y tan ruin;
y por pensar vuesa merced hard esto, que por amor del Sefior le,
pido, y los demas que lo han de ver, escribo con libertad ; de
otra manera seria con gran escripulo, fuera de decir mis pe-
cados, que para esto ninguno tengo; para lo demas basta ser
mujer para caérseme la salas, cuanto mas mujer, y ruin. Y ansi
lo que fuere mds de decir simplemente el discurso de mi vi-
da, tome vuesa merced para si, pues tanto me ha importunado
escriba alguna declaracion de las mercedes que me hace Dios
en la oracion, si fuere conforme 4 las verdades de nuestra Santa
Fe Catolica; y si né vuesa merced lo queme luégo, que yo 4
esto me sujeto, y diré lo que pasa por mi, para que cuando sea
conforme 4 esto podra hacer 4 vuesa merced algun provecho;
y si n6, desengafiard mi alma, para que no gane el demonio
4 donde me parcce gano yo; que ya sabe el Sefior (como des-
pues diré) que siempre he procurado buscar quién me dé luz.

6. Por claro que yo quiera decir estas cosas de oracion,
serd bien oscuro para quien no tuviere experiencia. Algunos
impedimentos diré, que 4 mi entender lo son para ir adelante
en este camino, y otras cosas en que hay peligro, de lo que
el Sefior me ha ensefiado por experiencia, y despues tratidolo
yo con grandes letrados y personas espirituales de muchos
afios, y ven que en solos veinte y siete afios que ha tengo
oracion, me ha dado su Majestad la experiencia, con andar
en tantos tropiezos, y tan mal este camino, que & otros en
cuarenta y siete, y en treinta y siete, que con penitencia, y
siempre virtud han caminado por é1. Sea bendito por todo, y
sirvase de mi, por quien su Majestad es, que bien sabe mi Se-
fior que no pretendo otra cosa en esto, sino que sea alabado y
engrandecido un poquito, de ver que en un muladar tan st~
cio y de mal olor, hiciese huerto de tan suaves flores. Plega 4
su Majestad, que por mi culpa no las torne yo 4 arrancar, y
se torne & ser lo que era. Esto pido yo por amor del Sefior le
pida vuesa merced, pues sabe la que soy con mds claridad,
que aqui me lo ha dejado decir.
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CAPITULO XI.

Diee en qué estd 1a falta de no amar 4 Diog eon perfeccion en breve tiempo: comienza
4 declarar, por una comparacion que pone, cuatro grados de oracion: va tratando agui
del primero: es muy provechoso para 108 que comienzan, y para los que
no tienen gustos en la oracion.

1. Pues hablando ahora de los que comienzan & ser sier-
vos del amor (que no ms parece otra cosa determinarnos 4 se-
guir por este camino de oracion, al que tanto nos amé) es una
dignidad tan grande, que me regalo extraflamente en pensar
en ella; porque el temor servil luégo va fuera, i en este pri-
mer estado vamos como hemos de ir. {Oh Sefior de mi alma y
bien mio! ;Por qué no quisistes, que en determindndose un
alma 4 amaros, con hacer lo que puede en dejarlo todo, para
mejor se emplear en este amor de Dios, luégo gozase de su-
bir 4 tener este amor perfecto? Mal he dicho; habia de decir y
quejarme porque no queremos nosotros, pues toda la falta
nuestra es en no gozar luégo de tan gran dignidad, pues en
llegando 4 tener con perfeccion este verdadero amor de Dios,
trae consigo todos los bienes. Somos tan caros y tan tardios
de darnos del todo 4 Dios, que como su Majestad no quiere
gocemos de cosa tan preciosa sin gran precio, no acabamos
de disponernos. Bien veo que no le hay con que se pueda com-
prar tan gran bien en la tierra; mas si hiciésemos lo que po-
demos, en no nos asir 4 cosa della, sino que todo nuestro cui-
dado y trato fuese en el cielo; creo yo sin duda muy en breve
se nos daria este bien, si en breve del todo nos dispusiése-
mos, como algunos santos lo hicieron : mas parécenos que lo
damos todo; y es que ofrecemos 4 Dios la renta 6 los frutos,
Y queddmonos con la raiz y posesion. Determinamonos 4 ser
pobres, y es de gran merecimiento; mas muchas veces torna-
mos 4 tener cuidado y diligencia para que no nos falte, no
solo lo necesario, sino lo supérfluo, y 4 granjear los amigos
que nos lo den , y ponernos en mayor cuidado, y por ventura
peligro, porque no nos falte, que 4ntes teniamos en poseer la
hacienda. Parece tambien que dejamos la honra de ser reli-
g10s0s, 6 en haber comenzado 4 tener vida espiritual y 4 se-
guir perfeccion, y no nos ha tocado en un punto de honra,
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cuando no se nos acuerda la hemos ya dado 4 Dios, y nos
queremos tornar 4 alzar con ella, y tomarsela, como dicen,
de las manos, despues de haberle de nuestra voluntad al pare-
cer hecho sefior: ansi son todas las cosas.

9. Donosa manera de buscar amor de*Dios, y luégo le
queremos 4 manos llenas (4 manera de decir) tenernos nues.
tras aficiones , ya que no procuramos efectuar nuestros de-
seos, y no acabarlos de levantar de la tierra, y muc.has con-
solaciones espirituales con esto. No viene bien, ni me pa-
rece se compadece con estotro. Ansi que porque no se acaba
de dar junto, no se nos da por junto este tasoro: plega al Se-
fior que gota & gota nos le dé su Majestad, aunque sea cos-
tandonos todos los trabajos del mundo. Harto gran misericor-
dia hace 4 quien da gracia y d4nimo para determinarse & pro-
curar con todas sus fuerzas este bien; porque si persevera, no
ge niega Dios 4 nadie; poco 4 poco va habilitando el 4nimo
para que salga con esta victoria. Digo 4nimo, porque son tan-
tas las cosas que el demonio pone delante & los principios
para que no comiencen este camino de hecho, como quien sabe
el dafio que de aqui le viene, no sélo en perder aquel alma,
8in6 4 muchas. Si el que comienza se esfuerza con el favor de
Dios 4 llegar 4 la cumbre de la perfeccion, creo jamds va solo
al cielo, siempre lleva mucha gente tras si; como & buen ca-
pitan le da Dios quien vaya en su compafiia. Ansi que poneles
tantos peligros y dificultades delante, que no es menester
poco animo para no tornar atras, sino muy mucho, y mucho
favor de Dios.

3. Pues hablando de los principios de los que ya van de-
terminados 4 seguir este bien y 4 salir con esta empresa
(que de lo demas que comencé & decir de mistica teologia,
que creo se llama ansi, diré mds adelante ) en estos princi-
pios estd todo el mayor trabajo; porque son ellos los que
trabajan, dando el Sefior el caudal, que en los otros grados
de oracion lo mds es gozar, puesto que primeros, y me-
dianos, y postreros, todos llevan sus cruces, aunque dife~
rentes, que por este camino que fué Cristo han de ir los que
le siguen , si no se quieren perder; y bienaventurados traba-
jos, que dun acd en la vida tan sobradamente se pagan. Ha-
bré de aprovecharme de alguna comparacion, que yo las qui-
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siera excusar por ser mujer, y escribir simplemente lo que me
mandan; mas este lenguaje de espiritu es tan malo de decla-
rar & los que no saben letras, como yo, que habré de buscar
algun modo, y podré ser las ménos veces acierte 4 que venga
bien la comparacion; servird de dar recreacion & vuesa merced
de ver tanta torpeza. Paréceme ahora & mi, que he leido, 1
oido esta comparacion, que como tengo mala memoria, ni sé
4 dénde , ni 4 qué propdsito, mas para el mio ahora contén-
tame. Ha de hacer cuenta el que comienza, que comienza 4
hacer un huerto en tierra muy infructuosa , y que lleva muy
malas yerbas para que se deleite el Sefior. Su Majestad arran-
ca las malas yerbas, y ha de plantar las buenas. Pues ha-
gamos cuenta que estd ya hecho esto, cuando se determina 4
tener oracion una alma, y lo ha comenzado 4 usar; y con
ayuda de Dios hemos de procurar como buenos hortelanos que
crezcan estas plantas, y tener cuidado de regarlas para que
no se pierdan, sind que vengan 4 echar flores que den de si
gran olor para dar recreacion 4 este Sefior nuestro , y ansi se
venga 4 deleitar muchas veces a esta huerta y 4 holgarse en-
tre estas virtudes.

4. Pues veamos ahora de la manera que se puede regar
para que entendamos lo que hemos de hacer y el trabajo que
nos ha de costar, si es mayor la ganancia, ¢ hasta qué tiempo
se ha de tener. Paréceme 4 mi que se puede regar de cuatro
maneras: O con sacar el agua de un pozo, que es 4 nuestro
gran trabajo; 6 con noria y arcaduces, que se saca con un
torno; yo la he sacado algunas veces, es 4 ménos trabajo que
estotro, y sdcase mds agua; 6 de un rio 6 arroyo, esto se riega
muy mejor, que queda mds harta la tierra de agua, y no se
hé menester regar tan 4 menudo, y es ménos trabajo mucho
del hortelano; 6 con llover mucho que lo riega el Sefior sin
trabajo ninguno nuestro, y es muy sin comparacion mejor
que todo lo que queda dicho. Ahora, pues, aplicadas estas
cuatro maneras de agua de que se hd de sustentar este huer-
to, porque sin ella perderse hd, es lo que 4 mi me hace al
caso, y ha parecido que se podra declarar algo de cuatro gra-
dos de oracion, en que el Sefior por su bondad ha puesto al-
gunas veces mi alma. Plega 4 su bondad atine 4 decirlo, de
manera que aproveche & una de las personas que esto me
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mandaron escribir, que la ha traido el Sefior en cuatro me~
ses, harto més adelante que yo estaba en diez y siete afios:
hase dispuesto mejor, y ansi sin trabajo suyo riega este ver-
gel con todas estas cuatro aguas ; aunque la postrera aiin no
se le da sino 4 gotas; mas va de suerte , que presto se engol-
fard en ella con ayuda del Sefior: y gustaré se ria, sile pa-
reciere desatino la manera del declarar,

5. De los que comienzan 4 tenmer oracion, podemos decir
son los que sacan agua del pozo ; que es muy 4 su trabajo,
como tengo dicho, que han de cansarse en recoger los senti-
dos, que como estdn acostumbrados 4 andar derramados, es
harto trabajo. Han menester irse acostumbrando 4 no se les
dar nada de ver ni oir, y & ponerlo por obra las horas de ora-
cion, siné estar en soledad, y apartados pensar su vida pa-
sada; aunque esto, primeros y postreros, todos lo han de
hacer muchas veces: hay mds, y ménos de pensar en esto,
como despues diré. Al principio andan con pena, que no aca-
ban de entender, gue se arrepienten de los pecados; y si ha-
cen, pues se determinan 4 servir 4 Dios tan de veras. Han de
procurar tratar de la vida de Cristo, y cénsase el entendi-
miento en esto. Hasta aqui podemos adquirir nosotros, en-
tiéndese con el favor de Dios, que sin éste ya se sabe no po-
demos tener un buen pensamiento. Esto es comenzar 4 sacar
agua del pozo; y aun plega 4 Dios la quiera tener, mas al
menos no queda por nosofros, que ya vamos 4 sacarla y ha-
cemos lo que podemos para regar estas flores; y es Dios tan
bueno , que cuando por lo que su Majestad sabe (por ventura
para gran provecho nuestro) quiere que esté seco el pozo, ha-
ciendo lo que es en nosotros, como huenos hortelanos, sin
agua sustenta las flores y hace crecer las virtudes: llamo
agua aqui las ligrimas, y aunque no las haya, la ternura y
sentimiento interior de devocion.

6. ¢Pues qué hara aqui el que ve que en muchos dias no
hay siné sequedad , y disgusto , y desabor, y tan mala gana
para venir 4 sacar el agua, que si no se le acordase que hace
placer y servicio al Sefior de la huerta, y mirase 4 no perder
todo lo servido, y dun lo que espera ganar del gran trabajo
que es echar muchas veces el caldero en el pozo y sacarle sin
agua, lo dejaria todo? Y muchas veces le acaecerd dun para
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esto no se le alzar los brazos, ni podr4 tener un buen pensa-
miento ; que este obrar con el entendimiento, entendido va
que es el sacar agua del pozo. Pues, como digo, ;qué hard
aqui el hortelano? Alegrarse y consolarse, y tener por grandi-
sima merced de trabajar en huerto de tan gran Emperador: y
pues sabe le contenta en aquello, y su intento no ha de ser con-
tentarse 4 si, sin6 4 61, aldbele mucho que hace dél confianza,
pues ve que sin pagarle nada tiene tan gran cuidado de lo que
le encomend6; y ayudele 4 llevar la cruz, y piense, que toda
la vida vivio en ella , y no quiera acé su reino, ni deje jamds
la oracion; y ansi se determine, aunque por toda la vida le
dure esta sequedad, no dejar & Cristo caer con la cruz: tiempo
verné que se lo pague por junto: no haya miedo que se pierda
el trabajo, 4 buen amo sirve, mirindolo estd, no haga caso
de ‘malos pensamientos; mire que tambien los representaba
el demonio 4 San Jerénimo en el desierto; su precio se tienen
estos trabajos, que como quien los pasé muchos afios, que
cuando una gota de agua sacaba deste bendito pozo, pensaba
me hacia Dios merced. Sé que son grandisimos, y me parece
es menester mds dnimo que para otros muchos trabajos del
mundo; mas he visto claro que no deja Dios sin gran premio,
dun en esta vida; porque es ansi cierto, que con una hora de
las que el Sefior me ha dado de gusto de si, despues acé me
parece quedan pagadas todas las congojas que en sustentar-
me en la oracion mucho tiempo pasé. Tengo para mi, que
quiere el Sefior dar muchas veces al principio y otras 4 la pos-
tre estos tormentos, y otras muchas tentaciones , que se ofre-
cen, para probar 4 sus amadores y saber si podrdn beber el
céliz y ayudarle & llevar la cruz éntes que ponga en ellos
grandes tesoros: y para bien nuestro creo nos quiere su Ma-
Jestad llevar por aqui, para que entendamos bien lo poco que
somos; porque son de tan gran dignidad las mercedes de des~
pues, que quiere por experiencia veamos dntes nuestra mise-
ria primero que nos las dé; porque no acaezca lo que 4 Lu-
cifer.

7. Qué haceis vos , Sefior mio, que no sea para mayor
bien del alma, que entendeis que es ya vuestra, y que se pone
en vuestro poder para seguiros por donde fuéredes hasta
muerte de cruz, y que estd determinada ayudirosla a llevar,
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y 4 no dejaros solo con ella? Quien vi_ex.-te en si esta determi-
nacion, no hay que temer; gente espiritual, no hay por qué
se afligir puestos ya en tan alto grado, como es querer tratap
4 solas con Dios y dejar los pasatiempos del mundo; lo mds
estd hecho, alabad por ello 4 su Majestad, y fiad en su bon-
dad, que nunca falt6 4 sus amigos: atapad-os los ojos de pen-
sar, 3 por qué da 4 aquel de tan pocos dias devocion, y & mi
no de tantos afios? Creamos es todo para méas bien nuestro;
guie su Majestad por donde quisiere; ya no somos nuestros,
sind suyos: harta merced nos hace en querer que queramos
cavar en su huerto y estarnos cabe el Sefior dél, que cierto
est4 con nosotros: si él quiere que crezcan estas plantas y flo-
res, 4 unos con dar agua que saquen deste pozo, 4 otros sin
ella, ;qué se me da & mi ? Haced Vos, Seiior, lo que quisié-
redes, no os ofenda yo, no se pierdan las virtudes, si alguna
me habeis ya dado, por sola vuestra bondad : padecer quiero,
Sefior, pues Vos padecistes; cumplase en mi de todas mane-
ras vuestra voluntad; y no plega 4 vuestra Majestad que cosa
de tanto precio como vuestro amor, se dé 4 gente que os sirva
solo por gustos.

8. Hase de notar mueho, y digolo porque lo sé por expe-
riencia, que el alma que en este camino de oracion mental
comienza & caminar con determinacion, y puede acabar con-
sigo de no hacer mucho caso, ni consolarse, ni desconsolarse
mucho, porque faltan estos gustos y ternura, 6 la dé el Sefior,
que tiene andado gran parte del camino; y no haya miedo de
tornar atrds aunque mds tropiece, porque va comenzando el
edificio en firme fundamento. Si que no est4 el amor de Dios
en tener ldgrimas, ni estos gustos y ternura, que por la ma-
yor parte los deseamos y consoldmonos con ellos, sin6 en ser-
vir con justicia y fortaleza de dnimo y humildad. Recibir,
mds me parece 4 mi eso que no dar nosotros nada. Para mu-
jercitas como yo flacas y con poca fortaleza, me parece & mi
conviene (como ahora lo hace Dios) llevarme con regalos;
porque pueda sufrir algunos trabajos, que ha querido su Ma-
jestad tenga: mas para siervos de Dios, Lhombres de tomo,
de letras y entendimiento, que veo hacer tanto caso de que
Dios no les da devocion, que me hace disgusto oirlo. No digo
yo que no la tomen si Dios se la da, y la tengan en mucho,
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porque entinces verd su Majestad que conviene: mas que
cuando no la tuvieren, que no se fatiguen; y que entiendan que
no es menester, pues su Majestad no la da, y anden sefiores
de si mesmos. Crean que es falta, yo lo he probado y visto.
Crean que es imperfeccion, y no andar con libertad de espiri-
tu, sino flacos para acometer.

9. Esto no lo digo tanto por los que comienzan, aunque
pongo tanto en ello, porque les importa mucho comenzar con
esta libertad y determinacion, siné por otros, que habrd mu-
chos que lo ha que comenzaron y nunca acaban de acabar; y
creo es gran parte este no abrazar la cruz desde el principio.
Que andardn afligidos, pareciéndoles no hacen nada, en de-
jando de obrar el entendimiento no lo pueden sufrir; y por
ventura entonces engorda la voluntad y toma fuerzas, y no
lo entienden ellos. Hemos de pensar que no mira el Sefior en
estas cosas , que aunque 4 nosotros nos parecen faltas, no lo
son ; ya sabe su Majestad nuestra miseria y bajo natural,
mejor que nosotros mesmos; y sabe que ya estas almas de—
sean siempre pensar en 6l y amarle. Esta determinacion es la
que quiere : estotro afligimiento que nos damos no sirve de
mas de inquietar el alma, y si habia de estar inhdbil para
aprovechar una hora, que lo esté cnatro. Porque muy muchas
veces (yo tengo grandisima experiencia dello y sé que es ver-
dad, porque lo he mirado con cuidado y tratado despues &
personas espirituales) que viene de indisposicion corporal,
que somos tan miserables, que participa esta encarceladita
desta pobre alma de las miserias del cuerpo y las mudanzas
de los tiempos; y las vueltas de los humores muchas veces
hacen que sin culpa suya no pueda hacer lo que quiere, siné
que padezca de todas maneras; y mientras mas la quieren for-
zar en estos tiempos es peor, y dura mds el mal; siné que
haya discrecion para ver cuindo es desto y no la ahoguen 4
la pobre: entiendan son enfermos : mudese la hora de la ora-
cion, y hartas veces serd algunos dias. Pasen como pudieren
este destierro, que harta mala ventura es de un alma que ama
4 Dios ver que vive en esta miseria, y que no puede lo que
quiere, por tener tan mal huésped como es este cuerpo. Dije
con discrecion , porque alguna vez el demonio lo hard; y ansi
es bien, ni siempre dejar la oracion cuando hay gran dis-
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traimiento y turbacion en el entendimiento , ni siempre ator-
mentar el alma a lo que no puede: otras cosas hay exteriores
de obras de caridad y de leccion, aunque 4 veces aun no es-
tard para esto, sirva enténces al cuerpo por amor de Dios;
porque otras veces muchas sirva él 4 el alma, y tome algu-
nos pasatiempos santos de conversaciones, que lo sean, 6
irse al campo, como aconsejare el confesor; y en todo es gran
cosa la experiencia, que da 4 entender lo que nos conviene, y
en todo se sirve & Dios: suave es su yugo, y es gran negocio
no traer el alma arrastrada, como dicen, siné llevarla con
suavidad para su mayor aprovechamiento. Ansi que torno 4
avisar , y aunque lo diga muchas veces no va nada; que im~
porta mucho, que de sequedades, ni de inquietud y distrai-
miento en los pensamientos nadie se apriete ni aflija si quiere
ganar libertad de espiritu y no andar siempre atribulado; co-
mience 4 no se espantar de la cruz, y verd como se la ayuda
tambien 4 llevar el Sefior, y con el contento que anda y el
provecho que saca de todo; porque ya ge ve que si el pozo no
mana, que nosotros no podemos poner el agua. Verdad es que
no hemos de estar descuidados para cuando la haya sacarla;
porque entdnces ya quiere Dios por este medio multiplicar las
virtudes.

CAPITULO XII.

Prosigue en este primer estado ; dice hasta donde podemos Ilegar con el favor de Dios
por nosotros mesmos; y el dafio que es querer, hasta que el Sefior haga subir el espi-
rita 4 coszas sobrenaturales y extraordinarias.

1. Lo que he pretendido dar 4 entender en este capitulo pa-
sado, aunque me he divertido mucho en otras cosas, por pare-
cerme muy necesarias, es decir, hasta lo que podemos nosotros
adquirir, y como en esta primera devocion podemos nosotros
ayudarnos algo; porque en pensar, y escudrifiar lo que el Se-
nior pas6 por nosotros, muévenos 4 compasion, y es sabrosa
esta pena y las ligrimas que proceden de aqui; y de pensar,
la gloria que esperamos y el amor que el Sefior nos tuvo y su
resurreccion, muévenos d gozo, que ni es del todo espiritual,
ni sensual, sind gozo virtuoso, y la pena mny meritoria.
Desta manera son todas las cosas que causan devocion adqui-
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rida con el entendimiento en parte, aunque no podia merecer
ni ganar si no la da Dios. Estale muy bien 4 un alma que no
la ha subido de aqui, no procurar subir 4 ella: y nétese esto
mucho, porque no le aprovechard mds de perder. Puede en
este estado hacer muchos actos para determinarse 4 ha-
cer mucho por Dios y despertar el amor: otros para ayudar
4 crecer las virtudes, conforme 4 lo que dice un libro lla-
mado Arte de servir 4 Dios ,; que es muy bueno y apropiado
para los que estin en este estado, porque obra el entendi-
miento. Puede representarse delante de Cristo y acostum-
brarse 4 enamorarse mucho de su sagrada humanidad, y
traerle siempre consigo, y hablar con él, pedirle para sus
necesidades y quejarsele de sus trabajos, alegrarse con él
en sus contentos, y no olvidarle por ellos sin procurar ora-
ciones compuestas , siné palabras conformes 4 sus deseos y
necesidades. Es excelente manera de aprovechar, y muy en
breve; y quien trabajare & traer consigo esta preciosa com-
paiiia, y se aprovechare mucho della, y de veras cobrare
amor & este Sefior, 4 quien tanto debemos, yo le doy por
aprovechado. Para esto no se nos ha de dar nada de no te-
ner devocion, como tengo dicho, sino agradecer al Seifior que
nos deja andar deseosos de contentarle, aunque sean flacas
las obras. Este modo de traer 4 Cristo con nosotros aprove-
cha en todos estados, y es un medio segurisimo para ir apro-
vechando en el primero y llegar en breve al segundo grado de
oracion, y para los postreros andar seguros de los peligros que
el demonio puede poner.

2. Pues esto es lo que podemos: quien quisiere pasar de
aqui y levantar el espiritu & sentir gustos, que no se los dan,
es perder lo uno y lo otro, 4 mi parecer : porque es sobrena-
tural, y perdido el entendimiento quédase el alma desierta y
con mucha sequedad ; y como este edificio todo va fundado en
humildad, mientras m4s llegados 4 Dios, mds adelante ha de
ir esta virtud; y si né, va todo perdido: y parece algun gé-
nero de soberbia querer nosotros subir 4 més, pues Dios hace
demasiado, segun somos, en allegarnos cerca de si. No se ha
de entender que digo esto por el subir con el pensamiento &
pensar cosas altas del cielo ¢ de Dios, y las grandezas que
alld hay y su gran sabiduria ; porque aunque yo nunca lo hice
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(que no tenia habilidad, como he dicho, y me ha}lab?, tan ruin,
que dun para pensar cosas de la tierra me hacia Dios merced
de que entendiese esta verdad, que no era poco atrevimiento,
cuanto mas para las del cielo ) otras personas se aprovecha-
rén, en especial si tienen letras, que es un grande tesoro
para este ejercicio, 4 mi parecer, si son con humildad. De
unos dias acé lo he visto por algunos letrados que hé poco que
comenzaron y han aprovechado muy mucho; y esto me hace
tener grandes 4nsias porque muchos fuesen espirituales, co-
mo adelante diré.

8. Pues lo que digo, no se suban sin que Dios los suba, es
lenguaje de espiritu; entenderme hd quien tuviere alguna ex-
periencia, que yo no lo sé decir , si por aqui no se entiende.
En la mistica teologia, que comencé & decir, pierde obrar el en-
tendimiento, porque le suspende Dios (1), como despues decla-
raré mds, si supiere, y El me diere para ello su favor. Presu-
mir, ni pensar de suspenderle nosotros, es lo que digo no se
haga ni se deje de obrar con él; porque nos quedaremos bo-
bos y frios, y ni haremos lo uno ni lo otro. Que cuando el
Seiior le suspende y hace parar, dale de que se espante y se
ocupe; y que sin discurrir entienda mds en un Credo que nos-

(1) El suspender Dios el pensamiento ¢ entendimiento de gue habla
aqui la Santa Madre, y lo llama aqui mistica teologia, es presentarle de-
lante un bulto de cosas sobrenaturales y divinas, é infundir en él gran
copia de luz para que las vea con una vista simple y sin discurso, ni con-
sideracion, ni trabajo. Y esto con tanta fuerza que no puede atender 4
otra cosa, ni divertirse. Y no pdra el negocio en sélo ver y admirar , si-
né pasa la luz 4 la voluntad, y térnase fuego en ella, que la enciende en
amor. De manera, que quien esto padece, por el tiempe que lo padece
tiene el entendimiento enclavado en lo que ve, y espantado dello, yla
voluntad ardiendo en amor dello mismo, y la memoria del todo ociosa:
porque el alma ocupada con el gozo presente no admite otra memoria.
Pues deste elevamiento 6 suspension, dice, que es sobrenatural, quiere
decir que nuestra alma en ello mds propiamente padece que hace. Y dice
que nadie presuma elevarse desta manera dntes que le eleven: lo uno,
porque excede toda nuestra industria, v asi serd en balde: 1o otro, por-
que serd falta de humildad. Y avisa desto la Santa Madre con grande
causa, porque hay libros de oracion que aconsejan 4 los que oran, que
suspenden el pensamiento totalmente ; y que no figuren en la imagina-
cion cosa ninguna , ni un resuellen , de que sucede quedarse frios é in-
devotos.
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otros podemos- entender con todas nuestras diligencias de
tierra en muchos afios. Ocupar las potencias del 4nima y pen-
sar hacerlas estar quedas es desatino: y torno 4 decir, que
aunque no se entiende es de no gran humildad, aunque no
con culpa, con pena si, que serd trabajo perdido, y queda el
alma con un disgustillo, como quien va & saltar y le asen por
detrds, que ya parece ha empleado su fuerza, y héllase sin
efectuar lo que con ella queria hacer; y en la poca ganancia
que queda vera quien lo quisiere mirar este poquillo de falta
de humildad que he dicho; porque esto tiene excelente esta
virtud, que no hay obra & quien ella acompaiie que deje el
alma disgustada. Paréceme lo he dado 4 entender, y por ven-
tura sera s6lo para mi: abra el Sefior los ojos de los que lo le-
yeren con experiencia, que por poca que sea luégo lo enten-
derdn.

4. Hartos afios estuve yo que leia muchas cosas y no en-
tendia nada dellas; y mucho tiempo, que aunque me lo daba
Dios, palabra no sabia decir para darlo & entender, que no me
ha costado esto poco trabajo: cuando su Majestad quiere, en
un punto lo ensefia todo, de manera que yo me espanto. Una
cosa puedo decir con verdad, que aunque hablaba con mu-
chas personas espirituales, que querian darme & entender lo
que el Sefior me daba para que se lo supiese decir; y es cierto
que era tanta mi torpeza, que poco ni mucho me aprovecha-
ba; 6 queria el Sefior (como su Majestad fué siempre mi maes-
tro, sea por todo bendito, que harta confusion es para mi poder
decir esto con verdad ) que no tuviese & nadie que agradecer:
y sin querer ni pedirlo (que en esto no he sido nada curiosa,
porque fuera virtud serlo, sind en otras vanidades) darmelo
Dios en un punto 4 entender con teda claridad y para saberlo
decir; de manera que se espantaban, y yo mds que mis con-
fesores, porque entendia mejor mi torpeza. Esto hd poco, y
ansi lo que el Sefior no me ha ensefiado no lo procuro, siné es
lo que toca 4 mi conciencia.

5. Torno otra vez 4 avisar, que va mucho en no subir el
espiritu si el Sefior no lo subiere; qué cosa es, se entiende lué-
g0 : en especial para mujeres es malo, que podra el demonio
causar alguna ilusion, aunque tengo por cierto no consiente
el Sefior dafie 4 quien con humildad se procura llegar 4 él,
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4ntes sacard mas provecho y ganancia por donde el demonio
le pensare hacer perder. Por ser este camino de los primeros
mas usado, é importar mucho los avisos que he dado, me
he alargado tanto, y habrdnlos escrito en ofras partes muy
mejor, yo lo confieso, y que con harta confusion y vergtienza
lo he escrito, aunque no tanta como habia de tener. Sea el Se-
fior bendito por todo, que 4 una como yo quiere y consiente
que hable en cosas suyas, tales y tan subidas.

CAPITULO XIIT.

Prosigue en este primer estado, y pone avisos para algunas tentaciones que el demonio
suele poner algunas veces, ¥ da avisos para ellas; es muy provechoso,

1. Hdame parecido decir algunas tentaciones que he visto
que se tienen 4 los principios (y algunas hetenido yo) y dar al-
gunos avisos de cosas que me parecen necesarias. Pues pro-
cirese 4 los principios andar con alegria y libertad; que hay
algunas personas que parece se les ha de ir la devocion, si se
descuidan un poco. Bien es andar con temor de si para no se
fiar poco ni mucho de ponerse en ocasion donde suele ofender
4 Dios, que esto es muy necesario, hasta estar ya muy entero
en la virtud. Y no hay muchos que lo puedan estar tanto, que
en ocasiones aparejadas 4 su natural se puedan descuidar.
Que siempre mientras vivimos, 4un por humildad, es bien co-
nocer nuestra miserable naturaleza; mas hay muchas cosas 4
donde se sufre (como he dicho) tomar recreacion , dun para
tornar & la cracion mds fuertes. En todo es menester discre-
cion. Tener gran confianza, porque conviene mucho no apo-
car los deseos, sino creer de Dios, que si nos esforzamos, poco
d poco, aunque no sea luégo, podremos llegar 4 lo que mu-
chos santos con su favor; que si ellos nunca se determindran
d desearlo, y poco 4 poco & ponerlo por obra, no subieran &
tan alto estado. Quiere su Majestad, y es amigo de énimas
animosas, como vayan con humildad, y ninguna confianza
de si: y no he visto ninguna destas que quede baja en este
camino, y ningun alma cobarde, 4un con amparo de humil-
dad, que en muchos afios ande lo que estos otros en muy po-
cos. Espantame lo mucho que hace en este camino animarse
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a grandes cosas : aunque luégo no tenga fuerzas, el alma da
un vuelo y llega & mucho, aunque como avecita que tiene
pelo malo, cansa y queda.

2. Otro tiempo traia yo delante muchas veces, lo que dice
San Pablo, que todo se puede en Dios: en mi bien entendia no
podia nada. Esto me aprovechdé mucho, y lo que dice San
Agustin : Dame, Sefior, lo que me mandas, y manda lo que
quisieres. Pensaba muchas veces que no habia perdido nada
San Pedro en arrojarse en la mar, aunque despues temid. Es-
tas primeras determinaciones son gran cosa, aunque en este
primero estado es menester irse mis deteniendo y atados 4 la
discrecion y parecer de maestro; mas han de mirar que sea
tal, que no los ensefie 4 ser sapos, ni que se contente con que
se muestre el alma & solo cazar lagartijas. Siempre la humil-
dad delante, para entender que no han de venir estas fuerzas
de las nuestras.

3. Mas es menester entendamos cédmo ha de ser esta hu-
mildad ; porque creo el demonio hace mucho dafio para no ir
muy adelante gente que tiene oracion, con hacerlos entender
mal de la humildad, haciendo que nos parezca soberbia tener
grandes deseos, y querer imitar 4 los santos y desear ser médr-
tires. Luégo nos dice, 0 hace entender, que las cosas de los
santos son para admirar, mas no para hacerlas los que somos
pecadores. Esto tambien lo digo yo, mas hemos de mirar cudl
es de espantar y cudl de imitar; porque no seria bien si una
persona flaca y enferma se pusiese en muchos ayunos y peni-
tenciag 4speras yéndose 4 un desierto, 4 donde ni pudiese dor-
mir, ni tuviese qué comer, ¢ cosas semejantes.

4. Mas pensar que nos podemos esforzar, con el favor de
Dios, 4 tener un gran desprecio de mundo, un no estimar
honra, un no estar atado 4 la hacienda. Que tenemos unos co-
razones tan apretados, que parece nos ha de faltar la tierra en
queriéndonos descuidar un poco del cuerpo y dar al espiritu.
Luégo parece ayuda al recogimiento tener muy bien lo que
es menester, porque los cuidados inquietan 4 la oracion. Desto
me pesa 4 mi, que tengamos tan poca confianza de Dios y
tanto amor propio que nos inquiete ese cuidado. Y es ansi,
que 4 donde estd tan poco medrado el espiritu como esto, unas
naderias nos dan tan gran trabajo, como 4 otros cosas gran—
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des y de mucho tomo; y en nuestro seso presumimos de espi-
rituales. Paréceme ahora 4 mi esta manera de caminar un
querer concertar cuerpo y alna, para no perder acd el des-
canso, y gozar alla de Dios; y ansi serd ello si se anda en jus-
ticia y vamos asidos 4 virtud, mas es paso de gallina, nunca
con 6l se llegard 4 libertad de espiritu. Manera de proceder
muy buena me parece para estado de casados, que han de ir
conforme 4 su llamamiento; mas para otro estado, en ningu-
na manera deseo tal manera de aprovechar, ni me haran creer
es buena porque la he probado. Y siempre me estuviera ansi
si el Sefior por su bondad no me ensefiara otro atajo.

5. Aunque-en esto de deseos siempre los tuve grandes;
mas procuraba esto que he dicho tener oracion, mas vivir &
mi placer. Creo, si hubiera quien me sacara 4 volar mas, me
hubiera puesto en que estos deseos fueran con obra: mas hay
por nuestros pecados tan pocos, tan contados que no tengan
discrecion demasiada en este caso, que creo es harta causa
para que los que comienzan no vayan mds presto & gran per-
feccion ; porque el Seior nunca falta ni queda por él; nosotros
somos los faltos y miserables.

6. Tambien se pueden imitar los santos en procurar sole-
dad y silencio, y otras muchas virtudes, que no nos mataran
estos negros cuerpos, que tan concertadamente se quieren
llevar para desconcertar el alma; y el demonio ayuda mucho
4 hacerlos inhdbiles cuando ve un poco de temor. No quiere
él mds para hacernos entender que todo nos ha de matar y
quitar la salud: hasta en tener ldgrimas nos hace temer de
cegar. He pasado por esto y por eso lo sé; y nosé yo qué me-
jor vista ni salud podemos desear que perderla por tal causa.
Como soy tan enferma, hasta que me determiné en no hacer
caso del cuerpo ni de la salud, siempre estuve atada, sin va-
ler nada; y ahora hago bien poco. Mas como quiso Dios en-
tendiese este ardid del demonio, y como me ponia por delante
el perder la salud , decia yo: Poco va en que me muera : si el
descanso: no he ya menester descanso, sin cruz. Ansi otras
cosas. Vi claro que en muchas, aunque yo de hecho soy harto
enferma, que era tentacion del demonio 6 flojedad mia: que
despues que no estoy tan mirada y regalada, tengo mucha
més salud. Ansi que va mucho 4 los principios de comenzar
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oracion, 4 no amilanar los pensamientos : y créanme esto por-
que lo tengo por experiencia. Y para que escarmienten en mi,
aun podria aprovechar decir estas mis faltas.

7. Ofra tentacion es luégo muy ordinaria, que es desear
que todos sean muy espirituales, como comienzan 4 gustar
del sosiego y ganancia que es. El desearlo no es malo; el pro-
curarlo podria ser no bueno, si no hay mucha discrecion y di-
simulacion en hacerse de manera que no parezca ensefian;
porque quien hubiere de hacer algun provecho en este caso,
es menester que tenga las virtudes muy fuertes para que no
dé tentacion 4 los otros. Acaeciéme & mi, y por eso lo entien-
do, cuando (como he dicho) procuraba que otras tuviesen ora-
cion, que como por una parte me veian hablar grandes cosas
del gran bien que era tener oracion, y por otra parte me veian
con gran pobreza de virtudes , tenerla yo traialas tentadas y
desatinadas: y con harta razon, que despues me lo han ve-
nido & decir, porque no sabian cémo se podia compadecer lo
uno con lo otro: y era causa de no tener por malo lo que de
suyo lo era, por ver que lo hacia yo algunas veces cuando les
parecia algo bien de mi. Y esto hace el demonio, que parece
se ayuda de las virtudes que tenemos buenas para autorizar
en lo que puede el mal que pretende, que por poco que sea,
cuando es en una comunidad, debe ganar mucho: cuanto mas,
que lo que yo hacia malo era muy mucho, y ansi en muchos
afios, solas tres aprovecharon de lo que les decia, y despues que
¢l Sefior me habia dado mas fuerzas en la virtud, se aprove-
charon en dos 6 tres afios muchas, como despues diré. Y sin
esto hay otro gran inconveniente, que es perder el alma; por-
que lo més que hemos de procurar al principio es solo tener
cuidado de si sola, y hacer cuenta que no hay en la tierra
sino Dios y ella; y esto es lo que le conviene mucho.

8. Da otra tentacion, y todas van con un celo de virtud
(que es menester entenderse y andar con cuidado) de pena de
los pecados y faltas que ven en los otros. Pone el demonio,
que es sola pena de querer que no ofendan & Dios y pesarle
por su honra, y luégo querrian remediarlo, é inquieta esto
tanto que impide la oracion; y el mayor daiio es pensar que
es virtud y perfeccion y gran celo de Dios. Dejo las penas que
dan pecados publicos (si los hubiese en costumbre de una con-

TOMO I. 5
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gregacion, 6 dafios de la Iglesia) destas herejias 4 donde ve-
mos perder tantas almas, que ésta es muy buena, y como lo
es buena, no inquieta. Pues lo seguro serd del alma que tu-
viere oracion, descuidarse de todo y de todos, y tener cuenta,
consigo y contentar 4 Dios. Esto conviene muy mucho, por-
que si hubiese de decir los yerros que he visto suceder fiando
en la buena intencion, nunca acabaria. Pues procuremos
siempre mirar las virtudes y cosas buenas que viéremos en
los otros, y atapar sus defectos con nuestros grandes pecados,
Es una manera de obrar, que aunque luégo no se haga con
perfeccion, se viene 4 ganar una gran virtud , que es tener 4
todos por mejores que nosotros, y comiénzase 4 ganar por
aqui, con el favor de Dios, (que es menester en todo, y cuan-~
do falta excusadas son las diligencias) y suplicarle nos dé
esta virtud, que con las que hagamos no falta 4 nadie. Miren
tambien este aviso los que discurren mucho con el entendi-
miento, sacando muchas cosas de una cosa y muchos concep-
tos: (que de los que no pueden obrar con él, como yo hacia,
no hay que avisar, siné que tengan paciencia, hasta que el
Seitior les dé en qué se ocupen, y luz, pues ellos pueden tan
poco por si, que dntes los embaraza su entendimiento que los
ayuda. )

9. Pues tornando 4 los que discurren, digo, que no se les
vaya el tiempo en esto; porque aunque es muy meritorio, no
les parece, como es oracion sabrosa, que ha de haber dia de
domingo , ni rato que no sea trabajar. Luégo les parece es
perdido el tiempo, y tengo yo por muy ganada esta pérdida;
sind que, como hedicho, se representen delante de Cristo, y
sin cansancio del entendimiento se estén hablando y rega-
lando cou él, sin cansarse en componer razones, siné presen-
tar necesidades, y la razon que tiene para no nos sufrir alli.
Lo uno un tiempo, lo otro otro, porque no se canse el alma de
comer siempre un manjar. Estos son muy gustosos y prove-
chosos: si el gusto se usa 4 comer dellos, traen consigo gran
sustentamiento para dar vida al alma y muchas ganancias.

10. Quiérome declarar més, porque estas cosas de oracion
todas son dificultosas, y si no se halla maestro, muy malas de
entender: y esto hace que aunque quisiera abreviar, y bastaba
para el entendimiento hueno de quien me mandé escribir estas
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cosas de oracion, slo tocarlas; mi torpeza no da lugar 4 decir

dar 4 entender en pocas palabras cosa que tanto importa de
declararla bien. Que como yo pasé tanto , hé listima 4 los que
comienzan con solos libros, que es cosa extrafia cudn diferen-
temente se entiende de lo que despues de experimentado se
ve. Pues tornando 4 lo que decia, ponémonos & pensar un
paso de la Pasion , digamos el de cuando estaba el Sefior 4 la
columna: anda el entendimiento buscando las causas que alli
dan 4 entender los dolores grandes y pena que su Majestad
ternia en aquella soledad, y otras muchas cosas, que si el en-
tendimiento es obrador, podrd sacar de aqui; 6 que si es le-
trado, es el modo de oracion en que han de comenzar y de
mediar y acabar todos, y muy excelente y seguro camino,
hasta que el Sefior los lleve 4 otras cosas sobrenaturales. Digo
todos, porque hay muchas almas que aprovechan mds en otras
meditaciones que en la de la Sagrada Pasion. Que ansi como
hay muchas moradas en el cielo hay muchos caminos. Algu-
nas personas aprovechan considerandose en el infierno y otras
en el cielo, y se afligen en pensar en el infierno; otras en la
muerte : algunas, si son tiernas de corazon, se fatigan mu-
cho de pensar siempre en la Pasion, y se regalan y aprove-
chan en mirar el poder y grandeza de Dios en las criaturas y
el amor que nos tuvo, que en todas las cosas se representa: y
es admirable manera de proceder, no dejando muchas veces la
Pasion y Vida de Cristo, que es de donde nos ha venido y
viene todo el bien. :

11. H& menester aviso el que comienza para mirar en lo
que aprovecha més. Para esto es muy necesario el maestro, si
es experimentado, que si n6, mucho puede errar y traer un
alma gin entenderla ni dejarla 4 si mesma entender, porque
como sabe, que es gran mérito estar sujeta & maestro, no
osa salir de lo que se le manda. Yo he topado almas acorrala-
das y afligidas, por no tener experiencia quien las ensefiaba,
que me hacian listima, y alguna que no sabia ya qué hacer
de si; porque no entendiendo el espiritu afligen el alma y
cuerpo, y estorban el aprovechamiento. Una traté conmigo
que la tenia el maestro atada ocho afios habia, 4 que no la de-
Jjaba salir de propio conocimiento, y teniala ya el Sefior en
oracion de quietud, y ansi pasaba mucho trabajo. Y aunque
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esto del conocimiento propio jamas se ha de dejar, ni hay al~
ma en este camino tan gigante que no haya menester muchag
veces tornar 4 ser nifio y 4 mamar: y esto jamds se olvide,
que quizi lo diré mds veces, porque importa mucho, porque
no hay estado de oracion tan subido, que muchas veces no sea
necesario tornar al principio. Y esto de los pecados y conoci-
miento propio es el pan con que todos los manjares se han de
comer por delicados que sean en este camino de oracion, y
sin este pan no se podrian sustentar: mas hase de comer con
tasa, que despues que un alma se ve ya rendida, y entiende
claro no tiene cosa buena de si, y se ve avergonzada delante
de tan gran Rey, y ve lo poco que le paga para lo mucho que
le debe, zqué necesidad hay de gastar el tiempo aqui, siné
irnos & otras cosas que el Sefior pone delante, y no es razon
las dejemos? que su Majestad sabe mejor que nosotros de lo
que nos conviene comer.

12. Ansi que importa mucho ser el maestro avisado, digo
de buen entendimiento y que tenga experiencia, y si con esto
tiene letras es de grandisimo negocio; mas si no se pueden
hallar estas tres cosas juntas, las dos primeras importan més,
porque letrados pueden procurar para comunicarse con ellos
cuando tuvieren necesidad. Digo que 4 los principios, si no
tienen oracion, aprovechan poco letras. No digo que no traten
con letrados, porque espmtu que no vaya comenzado en ver-
dad, yo mas le querria sin oracion, y es gran cosa letras, por-
que éstas nos enseifian 4 los que poco sabemos y nos dan luz;
y llegados & verdades de la Sagrada Hscritura hacemos lo que
debemos: de devociones abobas nos libre Dios. Quiérome de-
clarar mas, que creo me meto en muchas cosas. Siempre tuve
esta falta de no me saber dar 4 entender (como he dicho) sind
4 costa de muchas palabras. Comienza una monja 4 tener ora-
cion: si un simple la gobierna y se le antoja, hardle entender
que es mejor que le obedezca 4 é1 que no 4 su superior, y sin
malicia suya, sin6 pensando acierta. Porque si no es de reli-
gion, parecerle hd es ansi: y si es mujer casada, dirdla que es
mejor cuando ha de entender en su casa, estarse en oracion,
aunque descontente 4 su marido : ansi que no sabe ordenar el
tiempo ni las cosas para que vayan conforme 4 verdad ; por
faltarle 4 €l la luz, no la da 4 los otros aunque quiera. Y aun-
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que para esto parece no son menester letras: mi opinion ha
sido siempre y serd, que cualquiera cristiano procure tratar
con quien las tenga buenas, si puede, y mientras mas mejor:
y los que van por camino de oracion tienen desto mayor ne-
cesidad , y mientras més espirituales, mds. Y no se engafien
con decir que letrados sin oracion no son para quien la tiene:
yo he tratado hartos, porque de unos afios acd lo he procurado
con la mayor necesidad, y siempre fui amiga dellos, que aun-
que algunos no tienen experiencia, no aborrecen el espiritu ni
le ignoran; porque en la Sagrada Escritura que®tratan, siem-
pre hallan la verdad del buen espiritu. Tengo para mi, que per-
sona de oracion que trate con letrados, si ella no se quiere en-
gafiar, no la engafiard el demoniogcon ilusiones, porque creo
temen en gran manera las letras humildes y virtuosas, y sa-
ben serdn descubiertos, y saldrén con pérdida.

13. He dicho esto, porque hay opiniones de que no son le-
trados para gente de oracion si no tienen espiritu. Ya dije es
menester espiritual maestro; mas si éste no es letrado, gran
inconveniente es. Y ser4 mucha ayuda tratar con ellos, como
sean virtuosos; aunque no tengan espiritu me aprovechara, y
Dios le dard & entender lo que ha de ensefiar, y 4dun le hard
espiritual para que nos aproveche; y esto no lo digo sin ha-
berlo probado y acaecidome & mi con mas de dos. Digo, que
para rendirse un alma del todo 4 estar sujeta 4 solo un maes-
tro que yerra mucho, en no procurar que sea tal, si es reli-
gioso, pues ha de estar sujeto 4 su Perlado, que por ventura
le faltardn todas tres cosas, que no serd pequefia cruz, sin que
él de su voluntad sujete su entendimiento 4 quien no le tenga
bueno. Al menos esto no lo he yo podido acabar conmigo , ni
me parece conviene. Pues si es seglar alabe 4 Dios, que puede
escoger 4 quién ha de estar sujeto, y no pierda esta tan vir-
tuosa libertad ; 4ntes esté sin ninguno hasta hallarle, que el
Sefior se le dard, como vaya fundado todo en humildad y con
deseo de acertar. Yo le alabo mucho, y las mujeres y los que
no saben letras le habiamos siempre de dar infinitas gracias;
porque haya quien con tantos trabajos hayan alcanzado la
verdad , que los ignorantes ignoramos. Espintame muchas
veces letrados (religiosos en especial) con el trabajo que han -
ganado, lo que sin ninguno, mas de preguntarlo, me apro-
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vecha 4 mi: iy que haya personas que no quieran aprove-
charse desto! No plega 4 Dios. Véolos sujetos &4 los trabajos
de la religion, que son grandes, con penitencias y mal co-
mer, sujetos 4 la obediencia ( que algunas veces me es gran
confusion cierto): con esto mal dormir, todo trabajo, todo
cruz; paréceme seria gran mal, que tanto bien ninguno por
su culpa lo pierda. Y podré ser que pensemos algunos que es-
tamos libres destos trabajos, y nos lo dan guisado (como di-
cen) y viviendo 4 nuestro placer; que por tener un poco de
mds oracion 1¥os hemos de aventajar & tantos trabajos. Bendito
seais vos, Seflor, que tan inhabil y sin provecho me hicisteis:
mas aldboos muy mucho porque despertais 4 tantos que nos
despierten. Habia de ser gauy contina nuestra oracion por
estos que nos dan luz. ;Qué seriamos sin ellos entre tan gran-
des tempestades como ahora tiene la Iglesia? Y si algunos ha
habido ruines, més resplandeceran los buenos. Plega al Se-
fior los tenga de su mano, y los ayude para que nos ayuden.
Amen.

14. Mucho he salido del propdsito de lo que comencé 4
decir; mas todo es proposito para los que comienzan, que, co-
miencen camino tan alto, de manera que vayan puestos en
verdadero camino. Pues tornando 4 lo que decia de pensar 4
Cristo 4 la columna, es bueno discurrir un rato y pensar las
penas que alli tuvo, y por qué las tuvo, y quién es el que las
tuvo, y el amor con que las pasd; mas que no se canse siem-
pre en andar & buscar esto, siné que se esté alli con él, aca-
llado el entendimiento. Si pudiere, ocuparle en que mire
que le mira, y le acompaiie, y pida; humillese, y regdlese
con él, y acuérdese que no merecia estar alli. Cuando pudiere
hacer esto, aunque sea al principio de comenzar oracion, ha-
llard grande provecho, y hace muchos provechos esta manera
de oracion ; al menos halléle mi alma. No sé si acierto 4 de-
cirlo. Vuesa merced lo verd: plega al Sefior acierte 4 conten-
tarle siempre. Amen.

PP R AR
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CAPITULO XIV.

Comienza & declarar el segundo grado de oracion, que es ya dar el Sefior al alma &
gentir gustos mas particulares, Decliralo para dar & entender como son y&
sobrenaturales. Es harto de notar.

1. Pues ya queda dicho con el trabajo que se riega este
vergel, y cudn 4 fuerza de brazos, sacando el agua del pozo;
digamos ahora el segundo modo de sacar el agua que el Sefior
del huerto ordend, para que con artificio de un torno y arca-
duces sacase el hortelano mds agua y 4 ménos trabajo, y pu-
diese descansar sin estar contino trabajando. Pues este modo
aplicado 4 la oracion que llaman de quietud, es lo que yo
ahora quiero tratar. Aqui se comienza & recoger el alma, toca
ya aqui cosa sobrenatural, porque en ninguna manera ella
puede ganar aquello por diligencias que haga. Verdad es que
parece que algun tiempo se ha cansado en andar el torno y
trabajar con el entendimiento é henchidose los arcaduces;
mas aqui estd el agua mds alta, y ansi se trabaja muy ménos
que en sacarla del pozo : digo que estd més cerca el agua,
porque la gracia d4se mas claramente 4 conocer al alma. Esto
es un recogerse las potencias dentro de si para gozar de aquel
contento con méis gusto, mas no se pierden ni se duermen;
sola la voluutad se ocupa de manera, que sin saber como se
cautiva, solo da consentimiento para que la encarcele Dios,
como quien bien sabe ser cautivo de quien ama. {Oh Jesus y
Sefior mio, que nos vale aqui vuestro amor ; porque éste tiene
al nuestro tan atado, que no deja libertad para amar en aquel
punto & otra cosa sino & Vos!

2. Las otras dos potencias ayudan 4 la voluntad para que
vaya haciéndose hdbil para gozar de tanto bien; puesto que
algunas veces, dun estando unida la voluntad, acaece des-
ayudar harto; mas entonces no haga caso dellas, sino estése
en su gozo y quietud. Porque si las quiere recoger, ella y ellas
se perderdn, que son enténces como unas palomas, que no se
contentan con el cebo que les da el duefio del palomar sin tra-
bajarlo ellas, y van 4 buscar de comer por otras partes, y
héllanlo tan mal que se tornan; y ansi van y vienen 4 ver si
les da la voluntad de lo que goza. Si el Sefior quiere echarles
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cebo detiénense, y si n6, térnanle 4 buscar; y deben pensar
que hacen 4 la voluntad provecho, y & las veces en querer la
memoria 6 imaginacion representarla lo que goza, la dafia.
Pues tenga aviso de haberse con ellas, como diré, Pues todo
esto que pasa aqui es con grandisimo consuelo y con tan poco
trabajo, que no cansa la oracion, aunque dure mucho rato;
porque el entendimiento obra aqui muy paso 4 paso, y saca
muy mucha mds agua que no sacaba del pozo: .las lagrimas
que Dios aqui da ya van con gozo; aunque se sienten, no se
procuran.

3. Esta agua de grandes bienes y mercedes que el Sefior
da aqui, hace crecer las virtudes muy mdis sin comparacion
que en la oracion pasada; porque se va ya esta alma subiendo
de su miseria, y ddsele ya un poco de noticia de los gustos
de la gloria. Esto creo la hace mds crecer, y tambien llegar
mas cerca de la verdadera virtud, de donde todas las virtudes.
vienen, que es Dios; porque comienza su Majestad 4 comuni-
carse 4 esta alma, y quiere que sienta ella como se le comu-
nica. Comiénzase luégo en llegando aqui & perder la codicia.
de lo de acd, y pocas gracias; porque ve claro que un monu-
mento de aquel gusto no se puede haber acd, ni hay rique-
zas, ni sefiorios, ni honras, ni deleites que basten &4 dar un
cierra ojo y’abre deste contentamiento, porque es verdadero,
y contento que se ve, que nos contenta; porque los de ac,
por maravilla me parece entendemos 4 donde estd este con-
tento, porque nunca falta un si, no: aqui todo es si, en aquel
tiempo; el nd viene despues, por ver que se acabd, y que no
lo puede tornar 4 cobrar, ni sabe como; porque si se hace pe-
dazos 4 penitencias y oracion, y todas las demas cosas, si el
Seiior no lo quiere dar, aprovecha poco. Quiere Dios por su
grandeza que entienda esta alma que estd su Majestad tan
cerca della, que ya no hd menester enviarle mensajeros, siné
hablar ella mesma con 61, y no 4 voces, porque ests ya tan
cerca, que en meneando los 1dbios la entienden.

4. Parece impertinente decir esto, pues sabemos que siem-
pre nos entiende Dios y estd con nosotros. En esto no hay que.
dudar que es ansi: mas quiere este Emperador y Sefior nues-
tro, que entendamos aqui que nos entiende y lo que hace su
presencia vy que quiere particularmente comenzar 4 obrar en
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¢l alma en la gran satisfaccion interior y exterior que le da,
y en la diferencia que (como he dicho) hay deste deleite y
contento 4 los de acd, que parece hinche el vacio que por
nuestros pecados teniamos hecho en el alma. Es en lo
muy intimo della esta satisfaccion, y no sabe por dénde,
ni como le vino, ni muchas veces sabe qué hacer, ni qué
querer, ni qué pedir. Todo parece lo halla junto, y no sabe
lo que ha hallado, ni dun yo sé como darlo 4 entender;
porque para hartas cosas eran menester letras; porque aqu
viniera bien dar 4 entender qué es auxilio general ¢ par-
ticular, que hay muchos que lo ignoran : y como este parti-
cular quiers el Sefior aqui que cdsi le vea el alma por vista
de ojos (como dicen) y tambien para muchas cosas, que irdn
erradas : mas como lo han de ver personas que entiendan si
hay yerro, voy descuidada; porque ansi de letras como de
espiritu , sé que lo puedo estar yendo & poder de quien va,
que entenderdn y quitardn lo que fuere mal. Pues querria dar
4 entender esto porque son principios, y cuando el Sefior co-
mienza & hacer estas mercedes, la mesma alma no las entien-
de, ni sabe qué hacer de si. Porque si la lleva Dios por ca-
mino de temor, como hizo 4 mi, es gran trabajo, si no hay
quién la entienda; y ésla gran gusto verse pintada, y enton-
ces ve claro va por alli. Y es gran bien saber lo que ha de ha-
cer para ir aprovechando en cualquier estado destos; porque
he yo pasado mucho y perdido harto tiempo por no saber qué
hacer: y hé gran lastima 4 almas que se ven solas cuando
llegan aqui; porque aunque he leido muchos libros egpiritua-
les, aunque tocan en lo que hace al caso, decliranse muy po-
co: y &i no es alma muy ejercitada, 4un declardndose mucho,
terna harto que hacer en entenderse.

5. Querria mucho el Sefior me favoreciese para poner los
efectos que obran en el alma estas cosas (que ya comienzan
4 ser sobrenaturales) para que se entienda por los efectos
cudndo es espiritu de Dios. Digo se entienda conforme 4 lo
que acd se puede entender, aunque siempre es bien andemos.
con temor y recato; que aunque sea de Dios, alguna vez po-
dré transfigurarse el demonio en 4ngel de luz: y sino es alma
muy ejercitada, no lo entenderd; y tan ejercitada, que para
entender esto es menester llegar muy 4 la cumbre de la ora-
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cion. Aytdame poco el poco tiempo que tengo , y ansi ha me-
nester su Majestad hacerlo, porque he de andar con la comu~
nidad y con otras hartas ocupaciones (como estoy en casa,
que ahora se comienza, como despues se verd) y ansi es muy
sin tener asiento lo que escribo, sin6 4 pocos 4 pocos, y éste
quisiérale, porque cuando el Sefior da espiritu, ponese con
facilidad y mejor. Parece como quien tiene un dec%lado de-
lante que est4 sacando aquella labor; mas si el espiritu falta,
no hay més concertar este lenguaje, que si fuese algarabia,
4 manera de decir, aunque hayan muchos afios pasado en ora-
cion. Y ansi me parece es grandisima ventaja cuando lo es-
cribo estar en ella, porque veo claro no soy yo quien lo dice,
que ni lo ordeno con el entendimiento, ni sé despues como lo
acerté 4 decir: esto me acaece muchas veces.

6. Ahora tornemos 4 nuestra huerta ¢ verjel, y veamos
como comienzan estos drboles 4 emprefiarse para florecer y
dar despues fruto; y las flores y los claveles lo mesmo para
dar olor. Regdlame esta comparacion, porque muchas veces
en mis principios (y plegaal Sefior haya yo ahora comenzado
4 servir 4 su Majestad ) digo principio de lo que diré de aqui
adelante de mi vida, me era gran deleite considerar ser mi
alma un huerto, y al Sefior que se paseaba en él. Suplicibale
aumentase el olor de las florecitas de virtudes, que comenza-
ban, 4 lo que parecia, 4 querer salir, y que fuese para su glo-
ria, y las sustentase, pues yo no queria nada para mi, y cor-
tase las que quisiese, que ya sabia habian de salir mejores.
Digo cortar, porque vienen tiempos en el alma que no hay
memoria deste huerto , todo parece est4 seco, y que no ha de
haber agua para sustentarle, ni parece hubo jamés en ¢l alma
cosa de virtud. Pdsase mucho trabajo, porque quiere el Sefior
que le parezca al pobre hortelano , que todo el que ha tenido
en sustentarle y regarle va perdido. Entonces es el verdadero
escardar y quitar de raiz las yerbecillas, aunque sean peque-
fias, que han quedado malas, con conocer no hay diligencia
que baste si el agua de la gracia nos quita Dios: y tener en
poco nuestro nada, y dun ménos que nada. Gdnase aqui mu-
cha humildad, tornan de nuevo 4 crecer las flores.

7. i Oh Seiior mio y bien mio! que no puedo decir esto sin
ligrimas y gran regalo de mi alma, que querais vos, Sefior,
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estar ansi con nosotros, y estais en el Sacramento, que con
toda verdad se puede creer, pues lo es, y con gran verdad po-
demos hacer esta comparacion ; y si no es por nuestra culpa,
nos podemos gozar con Vos, que Vos holgais con nosotros,
pues decis ser vuestros deleites estar con los hijos de los hom-
bres ! jOh Sefior mio! ; qué es esto? Siempre que oigo esta
palabra me es gran consuelo, dun cuando era muy perdida.
¢Es posible , Sefior, que haya alma que llegue 4 que Vos le
hagais mercedes semejantes y regalos , y 4 entender que Vos
os holgais con ella, que os torne a ofender despues de tantos
favores y tan grandes muestras del amor que la teneis, que
no se puede dudar, pues se ve claro la obra? Si hay por cier-
to, y no una vez, sind muchas, que soy yo: y plega 4 vues-
tra bondad, Sefior, que sea yo sola la ingrata y la que haya
hecho tan gran maldad y tenido tan excesiva ingratitud ; por-
que atin ya della algun bien ha sacado vuestra infinita bon-
dad; y mientras mayor mal, mas resplandece el gran bien de
vuaestras misericordias. ;Y con cuénta razon las puedo yo para
siempre cantar? Suplicoos yo, Dios mio, sea ansi, y las cante
yo sin fin, ya que habeis tenido por bien de hacerlas tan gran-
disimas conmigo, que espantan 4 los que las ven; y & mi me
sacan de mi muchas veces, para poder mejor alabaros 4 Vos,
que estando en mi sin Vos, no podria_Sefior mio nada, sino
tornar 4 ser cortadas estas flores deste huerto, de suerte que
esta miserable tierra tornase 4 servir de muladar, como 4ntes.
No lo permitais, Sefior, ni querais se pierda alma que con
tantos trabajos comprastes y tantas veces de nuevo la habeis
tornado 4 rescatar y quitar de los dientes del espantoso dra-
gon. Vuesa merced me perdone que salgo de propdsito, y
como hablo & mi propdsito no se espante, que es como toma
al alma lo que se escribe, que 4 las veces hace harto de dejar
deir adelante en alabanzas de Dios, como se le representa,
escribiendo lo mucho que le debe. Y creo no le hara 4 vuesa
merced mal gusto, porque entrambos, me parece, podemos
cantar una cosa, aunque en diferente manera; porque es mu-
cho més lo que yo debo 4 Dios, porque me ha perdonado miés,
como vuesa merced sabe. .



76 VIDA DE LA SANTA MADRE

CAPITULO XV.

Prosigue en la mesma materia , y da algunos avisos de como se han de haber en esta
oracion de quietud. Trata de cémo hay muchas almas que llegan & tener esta oracion,
¥ pocas que pasen adelante. Son muy necesarias y provechosas las cosas
que aqui se tocan.

1. Ahora tornemos al propdsito. Esta quietud y recogi-
miento del alma es cosa que se siente mucho en la satisfac~
cion y paz que en ella se pone, con grandisimo contento y
sosiego de las potencias y muy suave deleite. Parécele, como
no ha llegado 4 mis, que no le queda qué desear, y que de
buena gana diria con San Pedro que fuese alli su morada. No
osa bullirse ni menearse, que de entre las manos le parece se
le ha de ir aquel bien; ni resollar algunas veces no querria.
No entiende la pobrecita , que pues ella por si no pudo nada
para traer 4 si aquel bien, que ménos podrd detenerle mas
de lo que el Sefior quisiere. Ya he dicho que en este primer re-
cogimiento y quietud no faltan las potencias del alma; mas
esta tan satisfecha con Dios, que mientras aquello dura, aun-
que las dos potencias se desbaraten, como la voluntad estd
unida con Dios, no se pierde la quietud y el sosiego, antes
ella poco 4 poco torna 4 recoger el entendimiento y memoria:
porque aunque ella atin no estd de todo punto engolfada, estd
tambien ocupada sin saber cémo, que por mucha diligencia
que ellas pongan, no la pueden quitar su contento y gozo;
antes muy sin trabajo se va ayudando para que esta centellica
de amor de Dios no se apague.

2. Plega 4 su Majestad me dé gracia, para que yo dé esto
d entender bien; porque hay muchas almas que llegan 4 este
estado, y pocas las que pasan adelante, y no sé quién tiene la
culpa: & buen seguro que no falta Dios, que ya que su Ma-
jestad hace merced que llegue & este punto, no creo cesaria
de hacer muchas mads, si no fuese por nuestra culpa. Y va mu-
cho en que el alma que llega aqui conozca la dignidad grande
en que esta y la gran merced que le ha hecho el Sefior, y co-
mo de buena razon no habia de ser de la tierra ; porque ya pa-
rece la hace su bondad vecina del cielo, si no queda por su
culpa. Y desventurada serd si torna atrds; yo pienso serd para

-
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ir hdcia abajo, como yo iba, si la misericordia del Seior no
me tornara; porque la mayor parte serd por graves culpas, &
mi parecer : ni es posible dejar tan gran bien sin gran cegue-
dad de mucho mal. Y ansi ruego yo por amor del Sefior 4 las
almas 4 quien su Majestad ha hecho tan gran merced de que
lleguen 4 este estado, que se conozcan y tengan en mucho,
«con una humilde y santa presuncion para no tornar 4 las ollas
de Egipto. Y si por su flaqueza y maldad y ruin y miserable
natural cayeren, como yo hice, siempre tengan delante el
bien que perdieron, y tengan sospecha, y anden con temor
(que tienen razon de tenerle) que si no tornan 4 la oracion,
han de ir de mal en peor. Que esta llamo yo verdadera caida,
la que aborrece el camino por donde gano tanto bien; y con
estas almas hablo, que no digo que no han de ofender & Dios
y caer en pecados, aunque seria razon se guardase mucho
dellos quien ha comenzado & recibir estas mercedes, mas so-
mos miserables. Lo que aviso mucho es que no deje la ora-
cion, que alli ganard lo que hace, y ganard arrepentimiento
del Sefior y fortaleza para levantarse; y crea, que si desta se
aparta, que lleva & mi parecer peligro. No sé si entiendo lo
que digo, porque, como he dicho, juzgo por mi.

3. Es, pues, esta oracion una centellica que comienza el
Seiior 4 encender en el alma del verdadero amor suyo, y
quiere que el alma vaya entendiendo qué cosa es este amor,
«con regalo. Esta quietud, y recogimiento, y centellica, si es
espiritu de Dios, y no gusto dado del demonio 6 procurado por
nosotros; aunque & quien tiene experiencia es imposible no
entender luégo, que no es cosa que se puede adquirir, sino
que este natural nuestro es tan ganoso de cosas sabrosas, que
todo lo prueba, mas quédase muy frio bien en breve, porque
por mucho que quiera comenzar 4 hacer arder el fuego, para
alcanzar este gusto, no parece siné que le echa agua para ma-
tarle. Pues esta centellica puesta por Dios, por pequeiiita que
s hace mucho ruido; y si no la matan por su culpa, ésta es la
que comienza 4 encender el gran fuego que echa llamas de si
(como diré en sulugar) del grandisimo amor de Dios que hace
su Majestad tengan las almas perfectas. Es esta centella una
sefial 6 prenda que da Dios 4 esta alma , de que la escoge ya
‘para grandes cosas, si ella se apareja para recibillas; es gran
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don, mucho més de lo que yo podré decir. Esme gran ldstima,
porque, como digo, conozco muchas almas que llegan aqui; y
que pasen de aqui, como han de pasar, son tan pocas, que se
me hace vergiienza decirlo. No digo yo que hay pocas, que
muchas debe de haber, que por algo nos sustenta Dios; digo
lo que he visto. Querrialas mucho avisar que miren no es-
condan el talento, pues que parece las quiere Dios escoger
para provecho de otras muchas (en especial en estos tiempos,
que son menester amigos fuertes de Dios para sustentar los
flacos ); y los que esta merced conocieren en si ténganse por
tales si saben responder con las leyes, que d4un la buena amis-
tad del mundo pide; y si no (como he dicho) teman y hayan
miedo no se hagan 4 si mal, y plega 4 Dios sea 4 si solos.

4. Lo que ha de hacer el alma en los tiempos desta quie-
tud, no es mas de con suavidad y sin ruido; 1lamo ruido, an-
dar con el entendimiento buscando muchas palabras y consi-
deraciones para dar gracias deste beneficio, y amontonar pe-
cados suyos y faltas para ver que no lo merece. Todo esto se
mueve aqui, y representa el entendimiento, y bulle la memo-
ria, que cierto estas potencias 4 mi me cansan 4 ratos, que
con tener poca memoria no la puedo sojuzgar. La voluntad
con sosiego y cordura; entienda que no se negocia bien con
Dios 4 fuerza de brazos: y que éstos son unos lefios grandes
puestos sin discrecion para ahogar esta centella, y condzcalo,
y con humildad diga: zSefior, qué puedo yo aqui? ; Qué tiene
que ver la sierva con el Sefior, y la tierra con el cielo? O pa-
labras que se ofrecen aqui de amor, fundada mucho en cono-
cer que es verdad lo que dice; y no haga caso del entendi-
miento, que es un moledor. Y si ella le quiere dar parte de lo
que goza o trabaja por recogerle (que muchas veces se verd
en esta union de la voluntad y sosiego, y el entendimiento
muy desbaratado) no acierta, méds vale que le deje que no que
vaya ella tras él (digo la voluntad), sind estése ella gozando
de aquella merced y recogida como sibia abeja; porque si
ninguna entrase en la colmena, sind que por traerse unas &
otras se fuesen todas, mal se podria labrar la miel.

5. Ansi que perderd mucho el alma si no tiene aviso en
esto; en especial si es el entendimiento agudo, que cuando
comienza 4 ordenar pléticas y buscar razones, en tantico si
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son bien dichas pensard hace algo. La razon que aqui ha de
haber es entender claro que no hay ninguna , para que Dios
nos haga tan gran merced, siné sola su hondad; y ver que
estamos tan cerca, y pedir 4 su Majestad mercedes, y ro-
garle por la Iglesia y por los que se nos han encomendado, y
por las d&nimas del purgatorio, no con ruido de palabras, siné
con sentimiento de desear que nos oya. Es oracion que com-
prende mucho y se alcanza mas que por mucho relatar el en-
tendimiento. Despierte en si la voluntad algunas razones, que
de la mesma razon se representardn, de verse tan mejorada
para avivar este amor, y haga algunos actos amorosos, de
que hard por quien tanto debe, sin (como he dicho) admitir
ruido del entendimiento 4 que busque grandes cosas. Mas ha-
cen aqui al caso una pajitas puestas con humildad (y ménos
serdn que pajas si las ponemos nosotros) y mds le ayudan & en~
cender, que no mucha lefia junta de razones muy doctas,
4 nuestro parecer, que en un credo la ahogdran. Esto es bue-
no para los letrados que me lo mandan escribir, porque por
la bondad de Dios todos llegan aqui, y podra ser se les vaya
el tiempo en aplicar Escrituras; y aunque no les dejardn de
aprovechar mucho las letras dntes y despues, aqui en estos
ratos de oracion poca necesidad hay dellas, 4 mi parecer, si
no es para entibiar la voluntad; porque el entendimiento esta
entonces de verse cerca de la luz con grandisima claridad,
que 4un yo, con ser la que soy, parezco otra. Y es ansi que
me ha acaecido estando en esta quietud, con no entender cédsi
cosa que rece en latin, en especial del Psalterio , no sélo en-
tender el verso en romance, sind pasar adelante en regalarme
de ver lo que el romance quiere decir. Dejemos si hubiesen de
predicar 6 ensefiar, que entonces bien es de ayudarse de aquel
bien para ayudar 4 los pobres de poco saber, como yo, que es
gran cosa la caridad y este aprovechar almas siempre , yendo
desnudamente por Dios.

6. Ansi que en estos tiempos de quietud, dejar descansar
el alma con su descanso: quédense las letras 4 un cabo, tiom-
PO verna que aprovechen al Sefior y las tengan en tanto, que
por ningun tesoro quisieran haberlas dejado de saber, solo
para servir 4 su Majestad , porque ayudan mucho: mas de-
lante de 1a Sabiduria infinita, créanme que vale mds un poco
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de estudio de humildad y un acto de ella, que todala ciencia
del mundo. Aqui no hay que argiiir, siné que conocer lo que
somos con llaneza y con simpleza representarnos delante de
Dios, que quiere se haga el alma boba (como 4 la verdad lo es
delante de su presencia) pues su Majestad se humilla tanto,
que la sufre cabe si, siendo nosotros lo que somos. Tambien
se mueve el entendimiento 4 dar gracias muy compuestas;
mas la voluntad con sosiego, con un no osar alzar los ojos con
el Publicano, hace mis hacimiento de gracias que cuanto el
entendimiento con trastornar la retorica por ventura puede
hacer. En fin, aqui no se ha de dejar del todo la oracion men-
tal, ni algunas palabras 4un vocales, si quisieren algun vez,
6 pudieren ; porque si la quietud es grande, puédese mal ha-
blar, si no es con mucha pena. Siéntese & mi parecer cuando
es espiritu de Dios 6 procurado de nosotros, con comienzo de
devocion que da Dios, y queremos (como he dicho) pasar
nosotros 4 esta quietud de la voluntad: enténces no hace
efecto ninguno, acdbase presto, deja sequedad. Si es del de-
monio, alma ejercitada , paréceme lo entenderd; porque deja
inquietud, y poca humildad, y poco aparejo para los efectos
que hace él de Dios; no deja luz en el entendimiento ni fir-
meza en la verdad.

7. Puede hacer aqui poco dafio, 6 ninguno, si el alma en-
dereza su deleite y suavidad que alli siente 4 Dios y pone en
¢l sus pensamientos y deseos (como queda avisado) no puede
ganar nada el demonio ; dntes permitira Dios, que con el mes-
mo deleite que causa en el alma pierda mucho; porque éste
ayudard 4 que el alma como piensa que es Dios, venga mu-
chas veces 4 la oracion con codicia dél: y si es alma humilde
¥ Do curiosa, ni interesal de deleites (aunque sean espiritua-
les) siné amiga de cruz, hard poco caso del gusto que da el
demonio, lo que no podrd ansi hacer si es espiritu de Dios,
sino tenerlo en muy mucho. Mas cosa que pone el demonio,
como ¢l es todo mentira, con ver que el alma con el gusto y
deleite se humilla (que en esto ha de tener mucho cuidado,
en todas las cosas de oracion y gustos procurar salir humilde)
no tornard muchas veces el demonio viendo su pérdida. Por
esto, y por otras muchas cosas, avisé yo en el primer modo
de oracion; y en la primer agua, que es gran negocio comen-
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zar las almas oracion, comenzéndose 4 desasir de todo género
de contentos, y entrar determinadas 4 solo ayudar 4 llevar la
cruz & Cristo como buenos caballeros , que sin sueldo quieren
gervir 4 su rey, pues le tienen bien seguro Los ojos en el ver-
dadero y perpétuo reino que pretendemos ganar.

8. Es muy gran cosa traer esto delante, en especial en los
principios; que despues tanto se ve claro, que dntes es me
nester olvidarlo para vivir; que procurarlo traer & la memoria
lo poco que dura todo, y como no es todo nada, y en lo no
nada que se ha de estimar el descanso; parece que esto es cosa
muy baja; y ansi es verdad, que los que estdn adelante en mds
perfeccion, ternian por afrenta y entre si se correrian si pen-
sasen que porque se han de acabar los bienes deste mundo los
dejan , siné que aunque durasen para siempre, se alegran de
dejarlos por Dios; y mientras mds perfectos fueren, més: y
mientras mds duraren, mds. Aqui en estos estd ya crecido el
amor, y él es el que obra; mas 4 los que comienzan ésles
cosa importantisima, y no lo tengan por bajo, que es gran
bien el que se gana, y por eso lo aviso tanto, que les serd me-
nester, dun 4 los muy encumbrados en oracion, algunos
tiempos que los quiere Dios probar, y parece que su Majestad
los deja. Que como ya he dicho, y no querria esto se olvida-
se, en esta vida que vivimos no crece el alma como el cuer-
po, aunque decimos que si, y de verdad crece : mas un nifio
despues que crece y echa gran cuerpo, y ya le tiene de hom-
bre, no torna 4 descrecer y 4 tener pequefio cuerpo; ach quiere
el Sefior que si (4 lo que yo he visto por mi, que no lo sé por
m#s ), debe ser por humillarnos para nuestro gran bien, y
para que no nos descuidemos mientras estuviéremos en este
destierro; pues el que mds alto estuviere, mds se ha de temer
y fiar ménos de si. Vienen veces que es menester para librarse
de ofender 4 Dios estos que ya estdn tan puesta su voluntad
en la suya, que por no hacer una imperfeccion se dejarian
atormentar y pasarian mil muertes: que para no hacer peca-
cados, segun se ven combatidos de tentaciones y persecucio-
nes, se han menester aprovechar de las primeras armas de la
oracion, y tornar 4 pensar que todo se acaba, y que hay cielo
é infierno, y otras cosas desta suerte. Pues tornando 4 lo que
decia, gran fundamento es para librarse de los ardides y gustos

TOMO I. 6
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que da el demonio, el comenzar con determinacion de llevap
camino de cruz desde el principio, y no los desear, pues el
mesmo Sefior mostré este camino de perfeccion, diciendo:
Toma tu cruz, y sigueme. £l es nuestro dechado, no hay que
temer, quien por sélo contentarle siguiere sus consejos. En el
aprovechamiento que vieren en si entenderdn que no es demo-
nio; que aunque tornen & caer, queda una seiial de que es-
tuvo alli el Sefior, que es levantarse presto, y estas que ahora -
diré.

9. Cuando es el espiritu de Dios, no es menester andar
rastreando cosas para sacar humildad y confusion; porque el
mesmo Sefior la da de manera bien diferente de la que nog-
otros podemos ganar con nuestras consideracioncillas, que no
son nada en comparacion de una verdadera humildad con luz
que ensefla aqui el Sefior, que hace una confusion que hace
deshacer. Esto es cosa muy conocida, el conocimiento que da
Dios para que conozcamos que ningun bien tenemos de nos-
otros; y mientras mayores mercedes, més. Pone un gran de-
seo de ir adelante en la oracion, y no la dejar por ninguna
cosa de trabajo que le pudiese suceder, 4 todo se ofrece. Una
seguridad con humildad y temor de que ha de salvarse. Echa
Iuégo el temor servil del alma, y ponele el filial temor muy
mag crecido. Ve que se le comienza un amor con Dios muy sin
interese suyo, y desea ratos de soledad para gozar mis de
aquel bien. En fin, por no me cansar, es un principio de to-
dos los bienes , un estar ya las flores en término que no les
falte cdsi nada para brotar, y esto vera muy claro el alma; y
en ninguna manera por enténces sé podra determinar 4 que
no estuvo Dios con ella, hasta que se torna 4 ver con quie-
bras é imperfecciones, que enténces todo lo teme, y es bien
que tema; aunque almas hay que les aprovecha mds creer
cierto que es Dios, que todos los temores que le puedan po-
ner; porque si de suyo es amorosa y agradecida, més la hace
tornar & Dios la memoria de la merced que le hizo, que todos
los castigos del infierno que le representan: al menos 4 la
mia, aunque tan ruin, esto le acaecia.

10. Porque las sefiales del buen espiritu se irdn diciendo
mds (como 4 quien le cuestan muchos trabajos sacarlas en lim-
pio) no las digo aqui. Y ahora creo, con el favor de Dios, en esto
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atinaré algo; porque (dejada la experiencia, en que he mucho
entendido) sélo de algunos letrados muy letrados y personas
muy santas, 4 quien es razon se dé crédito; y no anden las
almas tan fatigadas cuando llegaren aqui por la bondad del
Seiir, como yo he andado. '

CAPITULO XVL.

Trata del tercer grado de oracion, ¥ va declarando cosas muy subidas, y lo gue puede

el alma que llega aqui, ¥ los efectos que hacen estas mercedes tan grandes del Sefior

Es muy para levantar el espiritu en alabanzas de Dios, y para gran consuelo de quien
1legare aqui.

" 1. Vengamos ahora 4 hablar de la tercer agua con que se
riega esta huerta, que es agua corriente de rio 6 de fuente;
que se riega muy 4 ménos trabajo, aunque algo da el enca-
minar el agua. Quiere el Sefior aqui ayudar al hortelano, de
manera que casi 6] es el hortelano y el que lo hace todo. Es
un suefio de las potencias, que ni del todo se pierden, ni en-
tienden cémo obran. El gusto y suavidad y delcite es méds sin
comparacion que lo pasado; es que da el agua de la gracia 4
la garganta 4 esta alma, que no pueda ya ir adelante, ni sabe
como, ni tornar atrds; querria gozar de grandigima gloria.
Es como uno que esté con la candela en la mano, que le falta
poco para morir muerte que la desea. Estd gozando en aque-
lla agonia con el mayor deleite que se puede decir: no me pa-
rece que es otra cosa, sind un morir casi del todo 4 todas las
cosas del mundo y estar gozando de Dios. Yo no sé otros tér-
minos ¢6mo lo decir, ni cdmo lo declarar, ni enténces sabe el
alma qué hacer; porque ni sabe si hable, ni si calle, ni si ria,
ni si llore. Es un glorioso desatino, una celestial locura , 4
donde se deprende la verdadera sabiduria , y es deleitosisima
manera de gozar el alma. Y es ansi que hd que me di6 el Se-
fior en abundancia esta oracion, creo c¢inco, y dun seis afios,
y muchas veces, y que ni yo la entendia, ni la supiera decir;
y ansi tenia por mi, llegada aqui, decir muy poco 6 nada.
Bien entendia que no era del todo union de todas las poten-
cias, y que era mis que la pasada muy claro; mas yo confieso
que no podia determinar y entender cémo era esta diferencia.
Creo que por la humildad que vuesa merced ha tenido en que-
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rerse ayudar de una simpleza tan grande como la mia, me dig
¢l Sefior hoy acabando de comulgar esta oracion, sin poder
ir adelante, y me puso estas comparaciones, y ensefid la ma-
nera de decirlo, y lo que ha de hacer aqui el alma; que cierto
yo me espanté, y entendi en un punto. Muchas veces estaba
ansi como desatinada y embriagada en este amor, y jamds
habia podido entender cémo era. Bien entendia que era Dios,
mas no podia entender como obraba aqui; porque en hecho de
verdad estin casi del todo unidas las potencias, mas no tan
engolfadas que no obren. Gustado hé en extremo de haberlo
ahora entendido. Bendito sea el Sefior que ansi me ha regalado.

9. S6lo tienen habilidad las potencias para ocuparse todas

en Dios; no parece se osa bullir ninguna, ni la podemos ha~"

cer menear, si con mucho estudio no quisiésemos divertirnos,
y 4un no me parece que del todo se podria entonces hacer.
Hablanse aqui muchas palabras en alabanza de Dios, sin con-
cierto, si el mesmo Seflor no las concierta; al menos el en-
tendimiento no vale aqui nada: querria dar voces en alabanzas
el alma, y estd que no cabe en si, un desasosiego sabroso: ya,
ya se abren las flores, ya comienzan 4 dar olor. Aqui querria
el alma que todos la viesen y entendiesen su gloria para ala-
banzas de Dios, y que ayudasen & ello y darles parte de su
2070 , porque no puede tanto gozar, Paréceme que es como la
que dice el Evangelio, que queria llamar 6 llamaba 4 sus ve-
cinas. Esto me parece debia sentir el admirable espiritu del
Real Profeta David, cuando tafiia y cantaba con la harpa en
alabanzas de Dios. Deste glorioso rey soy yo muy devota , y
querria todos lo fuesen , en especial los que somos pecadores.

3. {Oh, vélame Dios! cudl estd un alma cuando estd ansi;
toda ella querria fuese lenguas para alabar al Sefior. Dice mil
desatinos santos, atinando siempre 4 contentar 4 quien la tie-
ne ansi. Yo sé persona que, con no ser poeta, le acaeceria
hacer de presto coplas muy sentidas declarando su pena bien;
no hechas de su entendimiento, siné que para gozar mas la
gloria, que tan sabrosa pena le daba, se quejaba della & su
Dios. Todo su cuerpo y alma querria se despedazase para mos-
trar el gozo que con esta pena siente. ; Qué se le pondra en-
tonces delante de tormentos, que no le fuese sabroso pasarlo
por su Sefior 2 Ve claro que no hacian cdsi nada los mértires
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de su parte en pasar tormentos; porque conoce bien el alma,
viene de otra parte la fortaleza. i Mas qué sentird de tornar &
tener seso para vivir en el mundo, y haber de tornar 4 los
cuidados y cumplimientos dél? Pues no me parece he encare-
cido cosa que no quede baja en este modo de gozo, que el Se-
fior quiere en este destierro que goce un alma. Bendito seais
por siempre, Sefior ; alaben os todas las cosas por siempre.
Quered ahora, Rey mio, suplicooslo yo, que pues cuando esto
escribo no estoy fuera desta santa locura celestial por vues-
tra bondad y misericordia, que tan sin merecimientos mios me
haceis esta merced, que lo estén todos los que yo tratare lo-
cos de vuestro amor, 6 permitais que no trate yo con nadie,
6 ordenad , Sefior, como no tenga ya cuenta en cosa del mun-
do, 6 me sacad dél. No pueda ya, Dios mio, esta vuestra sier-
va sufrir tantos trabajos como de verse sin Vos le vienen; que
si ha de vivir, no quiere descanso en esta vida, ni se le deis
Vos. Querria ya esta alma verse libre; el comer la mata : el
dormir la congoja: ve que se le pasa el tiempo de la vida pa-
sar en regalo, y que nada ya la puede regalar fuera de Vos;
que parece vive contra natura, pues ya no querria vivir en si,
gino en Vos. | Oh verdadero Sefior y gloria mia, qué delgada
y pesadisima crus teneis aparejada & los que llegan 4 este
estado! Delgada, porque es suave; pesada, porque vienen ve-
ces que no hay sufrimiento que la sufra; y no se querria
jamds ver libre della, si no fuese para verse ya con Vos. Cuan-
do se acuerda que no os ha servido en nada, y que viviendo
os puede servir, querria carga muy mas pesada y nunca hasta
la fin del mundo morirse; no tiene en nada su descanso, a
trueque de haceros un pequefio servicio; no sabe qué desee,
mas bien entiende que no desea otra cosa sino 4 vos.

4. (Oh Padre mio! (que es tan humilde, que ansi se quiere
nombrar 4 quien va esto dirigido y me lo mandd escribir)
sean s6lo para vuesa merced las cosas en que viere salgo de
términos; porque no hay razon que baste 4 no me sacar de-
lla, cuando me saca el Sefior de mi: ni creo soy yo la que ha-
blo desde esta mafiana que comulgué; parece que suefio lo que
vVeo, y no querria ver siné enfermos deste mal que estoy
yo ahora. Suplico 4 vuesa merced seamos todos locos, por
amor de quien por nosotros se lo llamaron; pues dice vuesa
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merced que me quiere, en disponerse para que Dios le haga
esta merced quiero que me lo muestre; porque veo muy pocos
que no los vea con seso demasiado para lo que les cumple. Ya
puede ser que tenga yo mdis que todos; no me lo consienta
vuesa merced, Padre mio, pues es mi confesor, y & quien he
fiado mi alma , desengédiieme con verdad, que se usan muy
poco estas verdades.

5. Este concierto querria hiciésemos los cinco que al pre-
sente nos amamos en Cristo, que como otros en estos tiempos
se juntaban en secreto para contra su Majestad, y ordenar

.maldades y herejias, procurdsemos juntarnos alguna vez para

desengafiar unos & otros, y decir en lo que podriamos enmen-
darnos y contentar mas 4 Dios: que no hay quien tan bien se
conozca 4 si, como conocen los que nos miran, si s con amor
y cuidado de aprovecharnos. Digo en secreto, porque no se
usa ya este lenguaje : hasta los predicadores van ordenando
sus sermones para no descontentar; buena intencion ternin,
y la obra lo serd, mas ansi se enmiendan pocos. ;Mas como
no son muchos los que por los sermones dejan los vicios pi-
blicos? Sabe que me parece, porque tienen mucho seso los que
los predican. No estdn sin él con el gran fuego del amor de
Dios, como lo estaban los Apdstoles, y ansi calienta poco esta
llama: no digo yo sea tanta como- ellos tenian, mas querria
que fuese mds de lo que veo. ; Sabe vuesa merced en qué debe
de ir mucho? En tener ya aborrecida la vida y en poca estima
la honra, que no se les daba mdis, & trueco de decir una ver-
dad y sustentarla para gloria de Dios, perderlo todo que ga-
narlo todo: que quien de veras lo tiene todo arriscado por Dios,
igualmente lleva lo uno que lo otro. No digo yo que soy ésta,
mas querrialo ser. jOh gran libertad! tener por cautiverio ha-
ber de vivir y tratar conforme 4 las leyes del mundo; que co-
mo ésta se alcance del Sefior, no hay esclavo que no lo arris-
que todo por rescatarse y tornar 4 su tierra. Y pues este es el
verdadero camino, no hay que parar en él, que nunca acaba-
remos de ganar tan gran tesoro hasta que se nos acabe la vi-
da. El Sefior nos dé para esto su favor. Rompa vuesa merced
esto que he dicho, si le pareciere, y témelo por carta para si,
y perdéneme, que he estado muy atrevida.
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CAPITULO XVII.

Prosigue en la mesma materia de declarar este tercer grado de oracion ; aeaha de decla-
rar los efectos que hace; dice el impedimento que aqui hacela imaginacion ¥ memoria.

1. Razonablemente estd dicho deste modo de oracion y lo
que ha de hacer el alma, 6 por mejor decir, hace Dios en ella,
que es el que toma ya el oficio de hortelano y quiere que ella
huelgue : s6lo consiente la voluntad en aquellas mercedes que
goza y se ha de ofrecer 4 todo lo que en ella quisiere hacer la
verdadera sabiduria, porque es menester animo cierto ; porque
es tanto el gozo, que parece algunas veces no queda un punto
para acabar el dnima de salir deste cuerpo: y qué venturosa
muerte seria! Aqui me parece viene bien (como & vuesa mer-
ced se dijo) dejarse del todo en los brazos de Dios : si quiere
llevarle al cielo, vaya; si al infierno, no tiene pena, como
vaya con su bien; si acabar del todo la vida, eso quiere; si
que viva mil afios, tambien : haga su Majestad como cosa pro-
pia, ya no es suya el alma de si mesma, dada estd del todo al
Sefior, descuidese del todo. Digo, que en tan alta oracion co-
mo esta (que cuando la da Dios al alma puede hacer todo esto
y mucho mds, que estos son sus efectos) entiende que lo hace
sin ningun cansancio del entendimiento ; sélo me parece estd
como espantado de ver como el Sefior hace tan buen hortela-
no, y no quiere que tome ¢él trabajo ninguno, siné que se de-
leite en comenzar & oler las flores. Que en una llegada destas,
por poco que dure, como es tal el hortelano, en fin criador
del agua, ddla sin medida; y lo que la pobre del alma con
trabajo, por ventura de veinte afios de cansar el entendimien-
to no ha podido acaudalar, hacelo este hortelano celestial en
un punto, y crece la fruta, y madirala de manera que se pue-
de sustentar de su huerto, queriéndolo el Sefior; mas no le da
licencia que reparta la fruta hasta que él esté tan fuerte con
lo que ha comido della que no se le vaya en gustaduras, y no
déndole nada de provecho , ni pagéndosela 4 quien la diere.
sind que los mantenga y dé de comer 4 su costa, y quedarse
hd é1 por ventura muerto de hambre. Esto bien entendido va
para tales entendimientos, y sabrdnlo aplicar mejor que yo lo
sabre decir, y cinsome.
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9. En fin e, que las virtudes quedan ahora mas fuerteg
que en la oracion de quietud pasada ; porque se ve otra el al-
ma, y no sabe ¢dmo comienza & obrar grandes cosas con el
olor que dan de si las flores que quiere el Sefior que se abran,
para que ella crea que tiene virtudes, aunque ve muy bien
que no las podia ella ni ha podido ganar cn muchos afios, y
que en aquello poquito el celestial hortelano se las did. Aqui es
muy mayor la humildad, y mds profunda que al alma queda
que en lo pasado; porque ve mds claro que poco ni mucho hi-
70, sind consentir que le hiciese el Sefior mercedes y abrazar-
las la voluntad.

3. Pardceme este modo de oracion union muy conocida de
toda el alma con Dios, siné que parece quiere su Majestad
dar licencia 4 las potencias para que entiendan y gocen de lo
mucho que obra alli. Acaece algunas, y muy muchas veces
estando unida la: voluntad (para que vea vuesa merced puede
ser esto, ylo entienda cuando lo tuviere; al menos 4 mi trd~
jome tonta, y por eso lo digo aqui) entiéndese que esta la vo-
luntad atada y gozando; y en mucha quietud estd sola la vo-
luntad, y estd por otra parte el entendimiento y memoria tan
libres, que pueden tratar en negocios y entender en obras de
caridad. Esto, aunque parece todo uno, es diferente de la ora-
cion de quietud que dije, porque alli egtd el alma, que no se
querria bullir ni menear, gozando en aquel 6cio santo de Ma-
ria; en esta oracion puede tambien ser Marta. Ansi que estd
cisi obrando juntamente en vida activa y contemplativa, y
puede entender en obras de caridad y negocios que conven-
gan 4 su estado, y leer; aunque no del todo estin sefiores de
si, y entienden bien que estd la mejor parte del alma en otro
cabo. Es como si estuviésemos hablando con uno, y por otra
parte nos hablase otra persona, que ni bien estaremos en lo
uno, ni hien en lo otro. Es cosa que se siente muy claro, y
da mucha satisfaccion y contento cuando se tiene, y es muy
gran aparejo, para que en teniendo tiempo de soledad ¢ des-
ocupacion de negocios, venga el alma 4 muy sosegada quie-
tud. Es un andar como una persona que est4 en si satisfecha,
que no tiene necesidad de comer, sino que siente el estomago
contento, de manera que no & todo manjar arrostraria; mas
no tan harta que si los ve buenos deje de comer de buena ga~
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na: ansino le satisface ni querria enténces contento del mun-
do, porque en si tiene el que le satisface més; mayores con-
tentos de Dios, deseos de satisfacer su deseo, de gozar mis de
estar con él: esto es lo que quiere. :

4. Hay otra manera de union, que aiin no es entera union,
mas es mds que la que acabo de decir; y no tanto como la que
se ha dicho de esta tercer agua. Gustard vuesa merced mucho
de que el Sefior se las dé todas, si no las tiene ya, de hallarlo
escrito y entender lo que es, porque una merced es dar el Se-
fior la merced, y otra es entender qué merced es y qué gra-
cia; y otra es saber decirla, y dar 4 entender como es: y aun-
que no parece es menester més de la primera para no andar
el alma confusa y medrosa, é ir con mds 4nimo por el camino
del Sefior, llevando debajo de los piés todas las cosas del
mundo, es gran provecho entenderlo, y merced ; porque cada
una es razon alabe mucho al Sefior quien la tiene y quien né,
porque la di6 su Majestad & alguno de los que viven para que
nos aprovechase & nosotros. Ahora, pues, acaece muchas ve-
ces esta manera de union, que quiero decir (en especial 4 mi,
que me hace Dios esta merced desta suerte muy muchas) que
coge Dios la voluntad y dun el entendimiento, & mi parecer,
porque no discurre, sind estd ocupado gozando de Dios, co-
mo quien estd mirando y ve tanto que no sabe hdcia dénde
mirar, uno por otro ge le pierde de vista, que no dard sefias
de cosa.

5. La memoria queda libre (junto con la imaginacion debe
ser) y ella como se ve sola, es para alabar 4 Dios la guerra
que da, y como procura desasosegarlo todo: & mi cansada me
tiene y aborrecida la tengo, y muchas veces suplico al Sefior,
si tanto me ha de estorbar, me la quite en estos tiempos. Al-
gunas veces le digo: ;Cudndo, mi Dios, ha de éstar ya toda
junta mi alma en vuestra alabanza, y no hecha pedazos, sin
poder valerse 4 s1? Aqui veo el mal que nos causé el pecado,
pues ansi nos sujeté & no hacer lo que queremos, de estar
siempre ocupados en Dios. Digo que me acaece 4 veces (y
hoy ha sido la una, y ansi lo tengo bien en la memoria) que
veo deshacerse mi alma por verse junta 4 donde estd la ma-
yor parte, y ser imposible, sind que le da tal guerra la memo-
ria é imaginacion que no la dejan valer; y como faltan las
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otras potencias, no valen , dun para hacer mal, nada. Harto
hacen en desasosegar, digo para hacer mal, porque no tienen

fuerza ni paran en un sér; como el entendimiento no la ayuda’

poco 1 mucho 4 lo que le representa , no péra en nada, sing
de uno en otro, que no parece sind destas maripositas de lag
noches, importunas y desasosegadas, ansi anda de un cabo 4
otro. En extremo me parece le viene al propio esta compara-
cion; porque aunque no tiene fuerza para hacer ningun mal,
importuna 4 los que la ven. Para esto no sé qué remedio ha-
ya, que hasta ahora no me le ha dado Dios 4 entender, que
de buena gana le tomaria para mi, que me atormenta , como
digo, muchas veces. Represéntase aqui nuestra miseria, y
muy claro el gran poder de Dios; pues esta que queda suelta
tanto nos dafia y nos cansa, y las otras que estan con su Ma-
jestad el descanso que nos dan.

6. El postrer remedio que he hallado al cabo de haberme
fatigado hartos afios, es lo que dije en la oracion de quietud,
que no se haga caso della mas que de un loco, siné dejarla
con su tema, que solo Dios sé la puede quitar: y en fin, aqui
por esclava queda, hémosla de sufrir con paciencia, como hizo
Jacob 4 Lia; porque harta merced nos hace el Seiior que go-
cemos de Raquél. Digo que queda esclava, porque en fin no
puede, por mucho que haga, traer 4 si las otras potencias;
dntes ellag, sin ningun trabajo, la hacen venir 4 si. Algunas
es Dios servido de haber lastima de verla tan perdida y desa-
sosegada, con deseo de estar con las otras, y consiéntela su
Majestad se queme en el fuego de aquella vela divina, donde
las otras estdn ya hechas polvo, perdido su natural, cdsies-
tando sobrenaturalmente gozando de tan grandes bienes.

7. En todas estas maneras que desta postrer agua de fuen-
te he dicho, es tan grande la gloria y descanso del alma, que
muy conocidamente aquel gozo y deleite participa dél el
cuerpo, y esto muy conocidamente, y quedan tan crecidas
las virtudes como he dicho. Parece ha querido el Sefior decla-
rar estos estados, en que se ve el alma, 4 mi parecer, lo mds
que acd se puede dar & entender. Tratelo vuesa merced con
persona espiritual que haya llegado aqui y tenga letras: si le
dijere que estd bien, crea que se lo ha dicho Dios, y téngalo
en mucho 4 su Majestad ; porque, como he dicho, andando el

.
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tiempo se holgara mucho de entender lo que es; mientras no
le diere la gracia (aunque se la dé de gozarlo) para entender-
lo, como le haya dado su Majestad la primera, con su enten-
dimiento y letras lo entenderd por aqui. Sea alabado por to-
dos los siglos de los siglos, por todo. Amen.

CAPITULO XVIII.

En que trata del cuarto grado de oracion; comienza i declarar por excelente manera
la gran dignidad en que el Sefior pone al alma que estd en este estado: es para animar
mucho 4 1os que tratan oracion, para que se esfuercen de llegar & tan alto estado, pues
se puede alcanzar en la tierra; aungue no por merecerlo, sino por la bondad del Sefior.
Leéase con advertencia; porque se declara por muy delicado modo, y tiene cosas
mucho de notar,

1. El Sefior me enseile palabras como se puede decir algo
de la cuarta agua: bien es menester su favor, ain mas que
para la pasada; porque en ella aiin siente el alma no estd
muerta del todo, que ansi lo podemos decir, pues lo estd al
mundo. Mas, como dije, tiene sentido para entender que esta
en él, y sentir su soledad, y aprovéchase de lo exterior, para
dar a entender lo que siente, siquiera por sefias. En toda la
oracion y modos della, que queda dicho, alguna cosa trabaja
el hortelano ; aunque en estas postreras va el trabajo acom-
pafiado de tanta gloria y consuelo del alma, que jamas
querria salir dél; y ansi no se siente por trabajo, sin6 por
gloria. Acd no hay sentir, sind gozar sin entender lo que
se goza: entiéndese que se goza un bien, 4 donde junto se
encierran fodos los bienes, mas no se comprende este bien.
Ocupanse todos los sentidos en este gozo, de manera que no
queda ninguno desocupado para poder entender en otra cosa
interior ni exteriormente. Antes ddbaseles licencia para que
(como digo) hiciesen algunas muestras del gran gozo que
sienten: acd el alma goza més sin comparacion, y puédese
dar 4 entender muy menos, porque no queda poder en el
cuerpo, ni el alma le tiene para poder comunicar aquel gozo.
En aquel tiempo todo le seria gran embarazo y tormento y
estorbo de su descanso; y digo, que si es union de todas las
potencias, que aunque quiera (estando en ella digo) no puede.
Y si puede, yano es union. El como es esta que llaman union,
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y lo que es, yono lo sé dar & entender: en la mistica teologia
ge declara, que yo los vocablos no sabré nombrarlos, ni sé en-
tender qué es mente, ni qué diferencia tenga del alma 6 es-
piritu tampoco; todo me parece una cosa; bien que el alma
alguna vez sale de si mesma, 4 manera de un fuego que estd
ardiendo , y hecho llama, y algunas veces crece este fuego
con impetu. Esta llama sube muy arriba del fuego, mas no
por eso es cosa diferente, sind la mesma llama que estd en el
fuego. Esto vuesas mercedes lo entenderdn con sus letras, que
yo no lo sé més decir.

2. Lo que yo pretendo declarar es, qué siente el alma
cuando estd en esta divina union. Lo que es union, ya se
estd entendido que es dos cosas divisas hacerse una. {Oh Se-
fior mio, qué bueno sois! Bendito seais para siempre; alaben
0s, Dios mio, todas las cosas, que ansi nos amdstes de ma-
nera, que con verdad podamos hablar desta comunicacion,
que 4un en este destierro teneis con las almas, y dun con las
que son buenas es gran largueza y magnanimidad; en fin
vuestra, Sefior mio, que dais como quien sois. Oh largueza
infinita, cudn magnificas son vuestras obras. Espanta & quien
no tiene ocupado el entendimiento en cosas de la tierra, que
no tenga ninguno para entender verdades. ;Pues que hagais
4 almas que tanto os han ofendido mercedes tan soberanas?
Cierto 4 mi me acaba el entendimiento; y cuando llego 4 pen-
sar en esto no puedo ir adelante. ; Dénde ha de ir que no sea
tornar atrds? Pues daros gracias por tan grandes mercedes,
no sabe como. Con decir disbarates me remedi6 algunas ve-
ces. Acaéceme muchas cuando acabo de recibir estas merce-
des , 6 me las comienza Dios & hacer (que estando en ellas,
ya he dicho que no hay poder hacer nada) decir: Sefior, mira
lo que haceis, no olvideis tan presto tan grandes males mios,
ya que para perdonarme los hayais olvidado, para poner tasa
en las mercedes os suplico se os acuerde. No pongais, Cria-
dor mio tan precioso licor en vaso tan quebrado, pues habeis
ya visto de otras veces que lo torno 4 derramar. No pongais
tesoro semejante adonde aiin no est4 como ha de estar per-
dida del todo la codicia de consolaciones de la vida, que lo
gastard mal gastado. ;Como dais la fuerza desta ciudad y lla-
ves de la fortaleza della 4 tan cobarde alcaide, que al primer
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combate de los enemigos los deja entrar dentro? No sea tanto
el amor, oh Rey eterno, que pongais en aventura joyas tan
preciosas. Parece, Sefior mio, se da ocasion para que se ten—
gan en poco, pues las poneis en poder de cosa tan ruin, tan
baja , tan flaca y miserable y de tan poco tomo, que ya que
trabaje para no las perder con vuestro favor (y no es menes-
ter pequefio, segun yo soy) no puede dar con ellas 4 ganar 4
nadie. En fin mujer, y no buena, sino ruin. Parece que no
s6lo se esconden los talentos, sind que se entierran en poner-
los en tierra tan astrosa. No soleis vos, Sefior, hacer seme-
jantes grandezas y mercedes a4 un alma, siné para que apro-
veche 4 muchas. Ya sabeis, Dios mio, que de toda voluntad
y corazon os lo suplico y he suplicado algunas veces, y tengo
por bien de perder el mayor bien que se posee en la tierra,
porque las hagais vos 4 quien con este bien mds aproveche,
porque crezca vuestra gloria. Estas y otras cosas me ha acae-
cido decir muchas veces. Veia despues mi necesidad y poca
humildad ; porque bien sabe el Sefior lo que-conviene, y que
no habia fuerzas en mi alma para salvarse, si su Majestad con
tantas mercedes no se las pusiera.

3. Tambien pretendo decir las gracias y efectos que quedan
en el alma, y qué es lo que puede de suyo hacer, 0 si es parte
para llegar 4 tan grande estado. Acaece venir este levanta-
miento de espiritu 6 juntamiento con el amor celestial: que,
4 mi entender, es diferente la union del levantamiento en esta
mesma union. A quien no lo hubiere probado lo postrero, pa-
recerle hd que nd; y 4 mi parecer, que con ser todo uno, obra
el Sefior de diferente manera, y en el crecimiento del desasir
el alma de las criaturas, mis mucho en el vuelo del espiritu.
Yo he visto claro ser particular merced , aunque, como digo,
sea todo uno, 6 lo parezca; mas un fuego pequefio tambien
es fuego como un grande, y ya se ve la diferencia que hay de
1o uno 4 lo otro. En un fuego pequefio primero que un hierro
pequeifio se hace ascua pasa mucho espacio; mas si el fuego
es grande, aunque sea mayor el hierro, en muy poquito pier-
de del todo su sér al parecer. Ansi me parece es en estas dos
maneras de mercedes del Sefior; y sé que quien hubiere lle-
gado 4 arrobamientos lo entenderd bien : si no lo ha probado,
parecerle hd desatino, y ya puede ser; porque querer una co-
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mo yo hablar en una cosa tal, y dar 4 entender algo de lo que
parece imposible atin haber palabras con que lo comenzar, ng
es mucho que desatine,

4. Mas creo esto del Sefior (que sabe su Majestad, que des-
pues de obedecer es mi intencion engolosinar las almas de un
bien tan alto) que me ha en ello de ayudar. No diré cosa que
no la haya experimentado mucho: y es ansi, que cuando co-
mencé esta postrer agua 4 escribir , que me parecia imposi-
ble saber tratar cosa, mids que hablar en griego; que ansi es
ello dificultoso; con esto lo dejé y fui & comulgar. Bendito sea
el Sefior que ansi favorece & los ignorantes. jOh virtud de
obedecer que todo lo puedes! Aclaré Dios mi entendimiento,
unas veces con palabras y otras poniéndome delante cmo lo
habia de decir, que (como hizo en la oracion pasada ) su Ma-
jestad parece quiere decir lo que yo no puedo ni sé. Esto que
digo es entera verdad, y ansi lo que fuere bueno es suya la
doctrina ; lo malo estd claro, es del piélago de los males, que
soy yo: y ansi digo, que si hubiere personas que hayan lle-
gado 4 las cosas de oracion, que el Sefior ha hecho merced 4
esta miserable (que debe haber muchas) y quisiesen tratar es-
tas cosas conmigo, pareciéndoles descaminadas, que ayudaria
el Sefior 4 su sierva para que saliese con su verdad adelante.

5. Ahora hablando desta agua que viene del cielo, para
con su abundaneia henchir y hartar todo este huerto de agua,
si nunca dejara cuando la hubiera menester de darla el Se-
fior, ya se ve qué descanso tuviera el hortelano; y 4 no ha-
ber invierno, sino ser siempre el tiempo templado , nunca fal-
téran flores y frutas, ya se ve qué deleite tuviera; mas mien-
tras vivimos es imposible: siempre ha de haber cuidado de
cuando faltare launaagua procurar la otra. Esta del cielo viene
muchas veces, cuando mds descuidado estd el hortelano. Ver-
dad es que 4 los principios cési siempre es despues de larga
oracion mental; que de un grado en otro viene el Sefior 4 to-
mar esta avecita y ponerla en el nido para que descanse : co-
mo la ha visto volar mucho rato, procurando con el entendi-
miento y voluntad y con todas sus fuerzas buscar 4 Dios y
contentarle, quiérela dar el premio, dun en esta vida; jy qué
gran premio, que basta un momento para quedar pagados to-
dos los trabajos que en ella puede haber! -
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6. HEstando ansi el alma buscando 4 Dios, siente con un
deleite grandisimo y suave cési desfallecer toda con una ma-
nera de desmayo, que le va faltando el huelgo, y todas las
fuerzas corporales de manera que si nd es con mucha pena,
no puede aun menear las manos: los ojos se le cierran sin
quererlos cerrar; y si los tiene abiertos no ve cési nada; ni si
lee acierta 4 decir letra, ni cési atina & conocerla bien; ve
que hay letra, mas como el entendimiento no ayuda, no sabe
leer, aunque quiera: oye, mas no entiende lo que oye. Ansi
que de los sentidos no se aprovecha nada, sin6 es para no la
acabar de dejar 4 su placer, y ansi dntes la dafian. Hablar es
por demds, que no atina & formar palabra, ni hay fuerza ya
que atinase para poderla pronunciar; porque toda la fuerza
exterior se pierde y se aumenta en las del alma, para mejor
poder gozar de su gloria. El1 deleite exterior que se siente es
grande y muy conocido. Esta oracion no hace daiio por larga
que sea; al menos & mi nunca me le hizo, ni me acuerdo ha-
cerme el Sefior ninguna vez esta merced por mala que es-
tuviese, que sintiese mal, éntes quedaba con gran mejoria.
»Mas qué mal puede hacer tan gran bien ? Es cosa tan cono-
cida las operaciones exteriores, que no se puede dudar que
hubo gran ocasion, pues ansi quité las fuerzas con tanto de-
leite para dejarlas mayores.

7. Verdad es que 4 los principios pasa en tan breve tiem-
po (al ménos 4 mi ansi me acaecia) que en estas sefiales ex-
teriores, ni en la falta de los sentidos, no se da tanto & en-
tender cuando pasa con brevedad ; mas bien se entiende en la
sobra de mercedes que ha sido grande la claridad del sol que
ha estado alli, pues ansi la ha derretido. Y notese esto, que
4 mi parecer, por largo que sea el espacio de estar el alma
en esta suspension de todas las potencias es hien breve; cuan-
do estuviese media hora es muy mucho; yo nunca, 4 mi pa-
recer, estuve tanto. Verdad es que se puede mal sentir lo que
se estd, pues no se siente: més digo, que de una vez es muy
poco espacio sin tornar alguna potencia en si. La voluntad
es la que mantiene la tela, mas las otras dos potencias presto
tornan 4 importunar : como la voluntad estd queda, térnalas
a4 suspender, y estdn otro poco, y tornan & vivir. En esto se
pueden pasar algunas horas de oracion, y se pasan; porque
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comenzadas las dos potencias & emborrachar y gustar de aquel
vino divino, con facilidad se tornan & perder de si para estay
muy ganadas; y acompaiian 4la voluntaitd, y se gozan todag
tres. Mas este estar perdidas del todo y sin ninguna imagina-
cion en nada (que 4 mi entender tambien se pierde del todo),
digo que es breve espacio; aunque no tan del tod'o tornan en
si, que no puedan estar algunas horas como.desatmadas , tor-
nando de poco en poco 4 cogerlas Dios consigo.

8. Ahora vengamos 4 lo interior de lo que el alma aqui
siente; digalo quien lo sabe, que no se puede entender, cuan-
to m4s decir. Estaba yo pensando cuando quise escribir esto
(acabando de comulgar y de estar en esta mesma oracion que
escribo) qué hacia el alma en aquel tiempo. Dijome el Sefior
estas palabras: Deshdcese toda, hija, para ponerse mds en mi,
ya no es ella la que vive, sino yo: como no puede compren-
der lo que entiende, es no entender entendiendo. Quién lo hu-
biere probado entendera algo desto, porque no se puede decir
mds elaro, por ser tan escuro lo que alli pasa. Solo podré de-
cir que se representa estar junto con Dios, y queda una cer-
tidumbre, que en ninguna manera se puede dejar de creer.
Aqui faltan todas las potencias, y se suspenden de manera que
en ninguna manera (como he dicho) se entiende que obran.
Si estaba pensando en un paso, ansi se pierde la memoria,
como si nunca la hubiera habido dél: si lee, enlo que leia no
hay acuerdo ni parar : si rezar, tampoco. Ansi que 4 esta ma-
riposilla importuna de la memoria aqui se le queman las alas,
ya no puede més bullir. La voluntad debe estar bien ocupada
en amar, mas no entiende cémo ama: el entendimiento , si
entiende, no se entiende como entiende, al menos no puede
comprender nada de lo que entiende: 4 mi no me parece que
entiende; porque, como digo, no se entiende; yo no acabo de
entender esto. Acaeciéme 4 mi una ignorancia al principio,
que no sabia que estaba Dios en todas las cosas; y como me
parecia estar tan presente, pareciame imposible dejar de creer
que estaba alli, no podia, por parecerme casi claro habia en~
tendido estar alli su mesma presencia, Los que no tenian le-
tras me decian que estaba sélo por gracia, yo no lo podia
creer; porque, como digo, pareciame estar presente, y ansi
andaba con pena. Un gran letrado de la érden del glorioso
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Patriarca santo Domingo me quité desta duda; que me dijo
estar presente, y cOmo se comunicaba con nosotros, que me
consol6 harto. Es de notar y entender, que siempre esta agua
del cielo, este grandisimo favor del Sefior deja el alma con
grandisimas ganancias, como ahora diré.

CAPITULO XIX.

Prosigue en 1a misma materia, comienza & declarar los efectos que hace en el alma este

grado de oracion. Persuade mucho & que no tornen atris, aunque despues de esta mer-

cad tornen & caer, ni dejen la oracion. Dice los dafios que vendrin de no hacer esto: es
mucho de notar, ¥ de gran consolacion para los flacos y pecadores.

1. Queda el alma desta oracion y union con grandisima
ternura ; de manera que se queria deshacer, no de pena, siné
de unas lagrimas gozosas: hallase bafiada dellas sin sentirlo,
ni saber cuindo, ni cémo las lloré: mas déle gran deleite ver
aplacado aquel impetu del fuego con agua, que le hace més
crecer: parece esto algarabia, y pasa ansi. Acaecido me h4
algunas veces en este término de oracion estar tan fuera de
mi, que no sabia si era suefio 0 si pasaba en verdad la gloria
que habia sentido, y de verme llena de agua (que sin pena
destilaba con tanto impetu y presteza, que parece la echaba
de si aquella nube del cielo) veia que no habia sido suefio;
esto era 4 los principios, que .pasaba con brevedad. Queda el
dnima animosa, que si en aquel punto la hiciesen pedazos por
Dios le seria gran consuelo. Alli son las promesas y determi-
naciones herdicas, la viveza de los deseos, el comenzar &
aborrecer el mundo, el ver muy claro su vanidad; estd muy
més aprovechada y altamente que en las oraciones pasadas, y
la humildad més crecida; porque ve claro, que para aquella
excesiva merced y grandiosa, no hubo diligencia suya, ni
fué parte para traerla ni para tenerla. Vese claro indignisima
(porque en pieza 4 donde entra mucho sol no hay telaraiia es-
condida), ve su miseria: va tan fuera la vanagloria, que no
le parece la podria tener; porque ya es por vista de ojos lo poco
0 ninguna cosa que puede, que alli no hubo cisi consenti-
miento, sind que parece, que aunque no quiso le cerraron la
puerta 4 todos los sentidos, para que mas pudiese gozar del

TOMO I. 7
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Sefior : quedase sola con él, ;qué ha de hacer sin amarle? Ni
ve, ni oye; si no fuese 4 fuerza de brazos, poco hay que le
agradecer. Su vida pasada se le representa despues, y la gran
misericordia de Dios con gran verdad y sin haber menester
andar 4 caza el entendimiento, que alli ve guisado lo que ha
de comer y entender. De si ve que merece ¢l infierno, y que
le castigan con gloria: deshécese en alabanzas de- Dios, y yo
me querria deshacer ahora. Bendito seais, Sefior mio, que ansf
haceis de piscina tan stcia como yo, agua tan clara que sea
para vuestra mesa. Seais alabado, oh regalo de los dngeles,
que ansi quereis levantar un gusano tan vil.

9. Queda algun tiempo este aprovechamiento en el alma:
puede ya (con entender claro que no es suya la fruta) comen-
zar 4 repartir della y no le hace falta 4 si. Comienza 4 dar
muestras de alma que guarda tesoros del cielo, y & tener de-
seos de repartirlos con otros y suplicar & Dios no sea ella sola
la rica. Comienza & aprovechar & los préjimos cdsi sin en-
tenderlo ni hacer nada de si: ellos lo entienden, porque ya
lag flores tienen tan crecido el olor, que les hace desear lle-~
garse 4 ellas. Entienden que tienen virtudes, y ven la fruta,
que es codiciosa; querrianle ayudar &4 comer. Si esta tierra
estd muy cavada con trabajos, y persecuciones, y murmura-
ciones, y enfermedades (que pocos deben de llegar aqui sin
esto) y si estd mullida, con ir muy desasida de propio intere-
se, el agua se embebe tanto, que cdsi nunca se seca; mas si
es tierra, que ain se estd en la tierra y con tantas espinas
como yo al principio estaba, y atin no quitada de las ocasio-
nes, ni tan agradecida como merece tan gran merced, térnase
la tierra & secar; y si el hortelano se descuida, y el Sefior por
sola su bondad no torna & querer llover, dad por perdida la
huerta, que ansi me acaecié 4 mi algunas veces; que cierto
yo me espanto, y si no hubiera pasado por mi no lo pudiera
creer: escribolo para consuelo de almas flacas, como la mia,
que nunca desesperen ni dejen de confiar en la grandeza de
Dios, aunque despues de tan encumbradas, como es llegarlas
el Sefior aqui, cayan, no desmayen, si né se quieren perder
del todo: que ldgrimas todo lo ganan, un agua trae otra. Una
de las cosas porque me animo, siendo lo que soy, 4 obede-
cer en escribir esto y dar cuenta de mi ruin vida y de las mer=
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cedes que me ha hecho el Sefior con no servirle, siné ofen-
derle, ha sido ésta; que cierto yo quisiera aqui tener gran
autoridad , para que se me creyera esto: al Sefior suplico, su
Majestad la dé. Digo que no desmaye nadie de los que han
comenzado 4 tener oracion, con decir: Si torno 4 ser malo, es
peor ir adelante con el ejercicio della. Yo lo creo si se deja la
oracion y no se enmienda del mal; mas si no la deja, crea que
le sacard 4 puerto de luz. Hizome en esto gran bateria el de-
monio , y pasé tanto en parecerme poca humildad tenerla,
siendo tan ruin, que ( como ya he dicho) la dejé afio y medio,
al ménos un’ afio, que del medio no me acuerdo bien; y no
fuera més, ni fué, que meterme yo mesma, sin haber menes-
ter demonios que me hiciesen ir al infierno. | Oh vélame Dios,
qué ceguedad tan grande! ;Y qué bien acierta el demonio,
para su proposito, en cargar aqui la mano! Sabe el traidor,
que alma que tenga con perseverancia oracion la tiene perdi-
da, y que todas las caidas que la hace dar, la ayudan, por
la bondad de Dios, 4 dar despues mayor salto en lo que es su
servicio: algo le va en ello.

3. jOh Jesus mio! jqué es ver un alma que ha llegado
aqui, caida en un pecado, cuando Vos por vuestra misericor-
dia la tornais 4 dar la mano y la levantais; eémo conoce la
multitud de vuestras grandezas y misericordias, y su mise-
ria! Aqui es el deshacerse de veras, y conocer vuestras gran-
dezas: aqui el no osar alzar los ojos: aqui es el levantarlos
para conocer lo que os debe : aqui se hace devota de la Reina
del cielo para que os aplaque: aqui invoca los santos que ca-
yeron, despues de haberlos Vos llamado, para que le ayuden:
aqui es el parecer, que todo le viene ancho, lo que le dais,
porque ve no merece la tierra que pisa: el acudir 4 los Sacra-
mentos: la fe viva, que aqui le queda de ver la virtud que
Dios en ellos puso: el alabaros porque dejdstes tal medicina y
ungiiento para nuestras llagas, que no las sobresanan, sind
que del todo las quitan. Espdntase desto; §y quién, Sefior de
mi alma, no se ha de espantar de misericordia tan grande y
merced tan crecida, 4 traicion tan fea y abominable? Que no
8¢ como no se me parte el corazon cuando esto eseribo, por-
que soy ruin. Con estas lagrimillas que aqui lloro, dadas de
Vos (agua de tan mal pozo ; en lo que es de mi parte) parece
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que os hago pago de tantas traiciones, siempre haciendo ma~
les y procurandoos deshacer las mercedes que Vos me habeis
hecho. Ponedlas Vos, Sefior mio, valor; aclarad agua tan tuy-
bia, siquiera porque no dé 4 alguno tentacion en echar jui-
cios (como me la ha dado 4 mi) pensando; 3 por qué, Sefior,
dejais unas personas muy santas, que siempre os han servido
y trabajado, criadas en religion, y siéndolo, y no como yo,
que no tenia mdas del nombre, y ver claro que no las haceis
las mercedes que 4 mi? Bien veo yo, Bien mio, que les guar-
dais Vos el premio para ddrsele junto, y que mi flaqueza ha
menester esto, y ellos como fuertes os sirven sin ello, y log
tratais como 4 gente esforzada y no interesal. Mas con todo
sabeis Vos, mi Seiior, que clamaba muchas veces delante de
Vos, disculpando 4 las personas que me murmuraban, porque
me parecia les sobraba razon. Esto era ya, Sefior, despues que
me teniades por vuestra bondad para que tanto no os ofendie-
se, y yo estaba ya desvidndome de todo lo que me parecia os
podia enojar: que en haciendo yo esto comenzéistes, Sefior, &
abrir vuestros tesoros para vuestra sierva. No parece espera-
. bades otra cosa siné que hubiese voluntad y aparejo en mi
para recibirlos, segun con brevedad comenzéstes 4 no sélo
darlos, siné 4 querer entendiesen me los dédbades.

4. Esto entendido, comenzo 4 tenerse buena opinion de la
que todos aun no tenian bien entendido cudn mala era, aun-
que mucho se traslucia. Comenzé la murmuracion y persecus-
cion de golpe, y 4 mi parecer con mucha causa; y ansi no to-
maba con nadie enemistad , siné suplicdbaos 4 Vos mirdsedes
la razon que tenian. Decian que me queria hacer santa y que:
inventaba novedades, no habiendo llegado enténces con gran
parte,, dun & cumplir toda mi regla, ni 4 las muy buenas y
sanfas monjas que en casa habia, ni creo llegaré, si Dios por
su bondad no lo hace todo de su parte; siné antes lo era yo
para quitar lo bueno y poner costumbres, que no lo eran; al
menos hacia lo que podia para ponerlas, y en el mal podia mu-
cho. Ansi que sin culpa suya me culpaban. No digo eran s6lo
monjas, sin6 otras personas: descubrianme verdades porque
lo permitiades Vos,

5. Una vez rezando las Horas (como yo algunas tenia esta
tentacion ) llegué al verso que dice, Justus ¢s, Domine , y tus
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juicios: comencé 4 pensar cudn gran verdad era; que en esto
no ternia el demonio fuerzas jamas para tentarme, de manera
que yo dudase teneis Vos, mi Sefior, todos los bienes, ni en
ninguna cosa de la fe; antes me parecia, mientras mas sin
camino natural iban, mds firmela tenia; y me daba devocion
grande en ser todo poderoso, quedaban conclusas en mi to-
das las grandezas que hiciérades Vos: y en esto, como digo,
jamés tenia duda; pues pensando como con justicia permitia-
des 4 muchas que babia, como tengo dicho, muy vuestras
siervas, y que no tenian los regalos y mercedes que me ha-
ciades 4 mi, siendo la que era; respondistesme, Sefior : Sirve-
me ti 4 mi, y no te metas en eso. Fué la primera palabra
que entendi hablarme Vos, y ansi me espanté mucho; porque
despues declararé esta manera de enfender, con otras cosas,
no lo digo aqui, que es salir de propdsito; y creo harto he sa-
lido dél. Cési no sé lo que me he dicho: no puede ser ménos,
sind que hd vuesa merced de sufrir estos intervalos, porque
cuando veo lo que Dios me ha sufrido y me veo en este esta-
do, no es mucho pierda el tino de lo que digo y he de decir.

6. Plega al Sefior que siempre sean esos mis desatinos, y
que no permita ya su Majestad tenga yo poder para ser con-
tra él un punto, antes en este que estoy me consuma. Basta
ya para ver sus grandes misericordias, no una, siné muchas
veces que ha perdonado tanta ingratitud. A San Pedro una
vez que lo fué, 4 mi muchas; que con razon me tentaba el
demonio, no pretendiese amistad estrecha con quien trataba
enemistad tan publica. Qué ceguedad tan grande la mia! ;A
dénde pensaba, Sefior mio, hallar remedio siné en Vos? Qué
disbarate huir de la luz para andar siempre tropezando. jQué
humildad tan soberbia inventaba en mi el demonio, apartar-
me de estar arrimada & la columna y béculo que me ha de
sustentar para no dar tan gran caida! Ahora me santiguo, y
no me parece que he pasado peligro tan peligroso como esta
invencion que el demonio me ensefiaba por via de humildad.
Poniame en el pensamiento, que jcomo cosa tan ruin, y ha-
biendo recibido tantas mercedes habia de llegarme 4 la ora-
cion? Que me bastaba rezar lo que debia, como todas: mas
que atin, pues, esto no hacia bien, 3 cémo queria hacer més?
Que era poco acatamiento, y tener en poco las mercedes de
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Dios. Bien era pensar y entender esto, mas ponerlo por obra
fué el grandisimo mal. Bendito seais Vos, Seflor, que asi me
remedidstes. Principio de la tentacion que hacia d Judas, me
parece esta; sind que no osaba el traidor tan al descubierto:
mas él viniera de poco en poco & dar conmigo & donde di6 con
él. Miren esto por amor de Dios todos los que tratan oracion.
Sepan que el tiempo que estuve sin ella era mucho mds per-
dida mi vida: mirese qué buen remedio me daba el demonio y
qué donosa humildad , un desasosiego en mi grande. 3 Mas c6-
mo habia de sosegar mi dnima? Apartibase la cuitada de su
sosiego, tenia presentes las mercedes y favores, veia los con-
tentos de aca ser asco: como pudo pasar me espanto : era con
esperanza, que nunca yo pensaba (4 lo que ahora me acuer-
do, porque debe haber esto mds de veinte y un afios) dejaba
de estar determinada de tornar 4 la oracion, mas esperaba
estar muy limpia de pecados. {Oh qué mal encaminada iba
en esta esperanza! Hasta el dia del Juicio me la libraba
el demonio, para de alli llevarme al infierno: pues teniendo
oracion y leccion, que era ver verdades, y el ruin camino que
llevaba, é importunando al Sefior con ldgrimas muchas ve-
ces, era tan ruin, que no me podia valer ; apartada deso,
puesta en pasatiempos con muchas ocasiones y pocas ayudas,
¥ (osaré decir ninguna, sind para ayudarme & caer) qué es-
peraba siné lo dicho? Creo tiene mucho delante de Dios un
fraile de Santo Domingo, gran letrado, que él me desperto
deste suefio; él me hizo (como creo he dicho) comulgar de
quince 4 quince dias, y del mal no tanto comencé & tornar en
mi, aunque no dejaba de hacer ofensas al Sefior: mas como
no habia perdido el camino, aunque poco 4 poco cayendo y
levantando iba por él; y el que no dejaba de,andar é ir ade-
lante, aunque tarde, llega. No me parece es otra cosa perder
el camino, sind dejar la oracion. Dios nos libre, por quien
él es. .

7. Queda de aqui entendido (y nétese mucho , por amor
del Seiior) que aunque un alma llegue 4 hacerla Dios tan
grandes mercedes en la oracion, que no se fie de si, pues
puede caer, ni se ponga en ocasiones en ninguna manera. Mi-
rese mucho, que va mucho, que el engafio que aqui puede

hacer el demonio despues, aunque la merced sea cierta de
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Dios, es aprovecharse el traidor de la mesma merced en lo
que puede; y 4 personas no crecidas en las virtudes, ni mor-
tificadas, ni desasidas, porque aqui no quedan fortalecidas
tanto que haste (como adelante diré) para ponerse en las oca-
siones y peligros, por grandes deseos y determinaciones que
tengan. Es excelente doctrina ésta, y no mia, siné ensefiada
de Dios: y ansi querria que personas ignorantes como yo la
supiesen ; porque aunque esté un alma en este estado, no ha
de fiar de si para salir 4 combatir, porque hard harto en de-
fenderse. Aqui son menester armas para defenderse de los de-
monios, y atn no tiene fuerza para pelear contra ellos y
traerlos debajo de los piés, como hacen los que estin en el
estado que diré despues. Este es el engaifio con que coge el de-
monio, que como se ve un alma tan llegada 4 Dios, y ve la
diferencia que hay del bien del cielo al de la tierra, y el amor
que la muestra el Sefior , deste amor nace confianza y segu-
ridad de no caer de lo que goza. Parécele que ve claro el pre-
mio, que no es posible ya en cosa, que dun para la vida es
tan deleitosa y suave dejarla por cosa tan baja y sicia como
es el deleite : y con esta confianza quitale el demonio la poca
que ha de tener de si: y como digo, ponese en los peligros, y
comienza con buen celo 4 dar de la fruta sin tasa, creyendo
que ya no hay que temer de si. Y esto no va con soberbia,
que bien entiende el alma que no puede de si nada; sind de
mucha confianza de Dios, sin discrecion, porque no mira que
aun tiene pelo malo. Puede salir del nido, y sdcala Dios, mas
aln no est4 para volar; porque las virtudes atin no estdn fuer-
tes, ni tiene experiencia para conocer los peligros, ni sabe el
dafio que hace en confiar de si.

8. Esto fué lo que & mi me destruyd, y para esto y para
todo hay gran necesidad de maestro, y trato con personas es-
pirituales. Bien creo que alma que llega Dios 4 este estado,
si muy del todo no deja & su Majestad, que no la dejard de
favorecer, ni la dejard perder; mas cuando, como he dicho,
cayere, mire, mire por amor del Sefior no la engafie en que
deje la oracion, como hacia 4 mi con humildad falsa, como
ya lo he dicho, y muchas veces lo querria decir: fie de la
bondad de Dios, que es mayor que todos los males que pode-
mos hacer, y no se acuerda de nuestra ingratitud, cuando
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nosotros conociéndonos queremos tornar 4 su amistad, ni de
las mercedes que nos ha hecho para castigarnos por ellas; 4n-
tes ayudan 4 perdonarnos mds presto, como & gente que ya
era de su casa y ha comido, como dicen, su pan. Acuérdense
de sus palabras, y miren lo que ha hecho conmigo, que pri-
mero me cansé de ofenderle, que su Majestad dejo de perdo-
narme. Nunca se cansa de dar, ni se pueden agotar sus mi-
gericordias; no nos cansemos nosotros de recibir. Sea bendito
para siempre, amen; y aldbenle todas las cosas.

CAPITULO XX,

En que trata la diferencia que hay de union & arrobamiento: declara , qué cosa es ar-
robamiento y dice algo del bien que tiene el alma, que el Sefior por su hondad llega 4
é1: dice los efectos que hace.

1. Querria saber declarar con el favor de Dios la diferen-
cia que hay de union & arrobamiento, 6 elevamiento 6 vuelo
que llaman de espiritu 6 arrebatamiento, que todo es umno.
Digo, que estos diferentes nombres todo es una cosa, y tam-
bien se llama éxtasis (1). Es grande la ventaja que hace 4 la
union : los efectos muy mayores hace y otras hartas operacio-
nes; porque la union parece principio, y medio y fin, y lo es
en lo interior; mas ansi como estotros fines son en alto gra-
do, hacen los efectos interior y exteriormente. Declarelo el
Sefior , como ha hecho lo demés, que cierto si su Majestad no
me hubiera dado 4 entender por qué modos y maneras se pue-
de algo decir, yo no supiera.

2. Consideremos ahora que esta agua postrera, que hemos
dicho, es tan copiosa, que si no es por no lo consentir la tie-

(1) Dice que el arrobamiento hace ventaja 4 la union; que es decir:
que el alma goza de Dios mds en el arrobamiento; y que se apodera de
ella Dios més, que en la union: y vese ser asf, porque en el arrobamien-
to se pierde el uso de las potencias exteriores é interiores. Y en decir que
la union es principio, medio y fin, quiere decir, que la pura union cisi
siempre es por una misma manera: més en el arrobamiento hay grados
€n que unos son como principio, y otros como fin. Y por esta causa tie—
ne diferentes nombres, que unos significan lo ménos de él y otros lo més
alto y perfecto, como se declara en otras partes.
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rra, podemos creer que se esta con nosotros esta nube de la
gran Majestad acéd en esta tierra. Mas cuando este gran bien
agradecemos, acudiendo con obras segun nuestras fuerzas,
coge el Sefior el alma (digamos ahora 4 manera que las nubes
cogen los vapores de la tierra) y levantala toda della; helo
oido ansi esto , de que cogen las nubes los vapores, 6 el sol,
y sube la nube al cielo, y llévala consigo, y comiénzala 4
mostrar cosas del reino, que le tiene aparejado. No sé si la
comparacion cuadra ; mas en hecho de verdad ella pasa ansi.
En estos arrobamientos parece no anima el alma en el cuer-
po; y ansi se siente muy sentido , faltar dél el calor natural:
vése enfriando , aunque con grandisima suavidad y deleite.
3. Aqui no hay ningun remedio de resistir, que en la
union, como estamos en nuestra tierra, remedio hay ; aunque
con pena y fuerza, resistirse puede cdsi siempre: aca las mas
veces ningun remedio hay, sin6 que muchas sin prevenir el
pensamiento ni ayuda ninguna, viene un impetu tan acele-
rado y fuerte, que veis y sentis levantarse esta nube 6 esta
dguila caudalosa y cogeros con sus alas. Y digo que se en-
tiende, y veis os llevar, y no sabeis dénde; porque aunque es
con deleite, la flaqueza de nuestro natural hace temer & los
principios, y es menester anima determinada y animosa,
mucho méas que para lo que queda dicho , para arriscarlo todo,
venga lo que viniere, y dejarse en las manos de Dios, é ir &
donde nos llevaren de grado, pues os llevan, aunque os pese;
y en tanto extremo, que muchas veces querria yo resistir , y
pongo todas mis fuerzas , en especial algunas, que es en pu-
blico, y otras hartas en secreto, temiendo ser engaiiada. Al-
gunas podia algo con gran quebrantamiento, como quien pe-
lea contra un jayan fuerte, quedaba despues cansada: otras
era imposible, sin6é que me llevaba el alma, y dun cdsi ordina-
rio la cabeza tras ella, sin poderla tener, y algunas todo el
cuerpo, hasta levantarle. Esto ha sido pocas, porque como
una vez fuese 4 donde estdbamos juntas en el coro, y yendo &
comulgar, estando de rodillas, ddbame grandisima pena; por-
que me parecia cosa muy extraordinaria, y que habia de ha-
ber luégo mucha nota: y ansi mandé 4 las monjas (porque es
ahora, despues que tengo oficio de priora) no lo dijesen. Mas
otras veces, como comenzaba & ver que iba 4 hacer el Sefior lo
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mesmo, y una estando personas principales de sefioras ( que
era la fiesta de la Vocacion) en un sermon, tendiame en g]
suelo, y llegdbanse 4 tenerme el cuerpo, y todavia se echaby
de ver. Supliqué mucho al Sefior que no quisiese ya darme
més mercedes que tuviesen muestras exteriores; porque yo
estaba cansada ya de andar en tanta cuenta, y que aquella
merced no podia su Majestad hacérmela sin que se entendiege,
Parece ha sido por su bondad servido de oirme, que nunca
més hasta ahora la he tenido : verdad es que hé poco.

4. Es ansi que me parecia, cuando queria resistir, que
desde debajo de los piés me levantaban fuerzas tan grandes,
que no sé como lo comparar, que era con mucho mds impetu
que estotras cosas de espiritu, y ansi quedaba hecha pedazos;
porque es una pelea grande, y en fin aprovecha poco cuando
el Sefior quiere, que no hay poder contra su poder.

5. Otras veces es servido de contentarse, con que veamos
nos quiere hacer la merced, y que no queda por su Majestad;
y resistiéndose por humildad,, deja los mesmos efectos que si
del todo se consintiese. Los que esto hacen son grandes: lo
uno muéstrase el gran poder del Sefior, y como no somos
parte, cuando su Majestad quiere, de detener tampoco el cuer-
Po, como el alma, ni somos sefiores dello, siné que mal que
nos pese, vemos que hay superior , y que estas mercedes son
dadas dél, y que de nosotros no podemos en nada, nada; é
imprimese mucha humildad. Y 4un yo confieso que gran te-
mor me hizo , al principio grandisimo; porque verse ansi le-
vantar un cuerpo de la tierra, que aunque el espiritu le lle-
va tras si, y es con suavidad grande, si no se resiste, no se
pierde el sentido; al menos yo estaba de manera en mi que
podia entender era llevada. Muéstrase una Majestad de quien
puede hacer aquello, que espeluza los cabellos, y queda un
gran temor de ofender 4 tan gran Dios. Este envuelto en gran-
disimo amor, que se cobra de nuevo, 4 quien vemos le tiene
tan grande 4 un gusano tan podrido, que no parece se con-
tenta con llevar tan de veras el alma 4 si, sind que quiere. el
cuerpo, dun siendo tan mortal y de tierra tan stcia, como
por tantas ofensas se ha hecho. Tambien deja un desasimiento
extraiio, que yo no podré decir cémo es: paréceme que puedo
decir es diferente en alguna manera. Digo mas, que estotras
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cosas de solo espiritu; porque ya que estén, cuanto al espiri-
tu, con todo desasimiento de las cosas ; aqui parece quiere el
Sefior que el mesmo cuerpo lo ponga por obra: y hicese una
extrafieza nueva para con las cosas de la tierra, que es muy
mds penosa la vida. Despues da una pena, que ni la podemos
traer 4 nosotros, ni venida se puede quitar.

6. Yo quisiera harto dar 4 entender esta gran pena, y creo
no podré, mas diré algo si supiere. Y hise de notar, que estas
cosas son ahora muy 4 la postre despues de todas las visiones
y revelaciones que escribiré, y del tiempo que solia tener
oracion, 4 donde el Sefior me daba tan grandes gustos y re-
galos. Ahora ya que eso no cesa algunas veces, las mds y lo
més ordinario es esta pena que ahora diré. Es mayor y me-
nor. De cuando es mayor quiero ahora decir; porque aunque
adelante diré destos grandes impetus que me daban, cuando
me quiso el Seiior dar los arrobamientos, no tienen més que
ver, 4 mi parecer, que una cosa muy corporal & una muy es-
piritual, y creo no la encarezco mucho. Porque aquella pena
parece , aunque la siente el alma, es en compaiiia del cuerpo;
entrambos parece participan della, y no es con el extremo de
desamparo que en esta. Para la cual, como he dicho, no so-
mos parte, siné muchas veces 4 deshora viene un deseo , que
no sé cémo se mueve; y deste deseo, que penetra toda el alma
en un punto, se comienza tanto 4 fatigar, que sube muy sobre
si y de todo lo criado, y pénela Dios tan desierta de todas las
cosas, que por mucho que ella trabaje, ninguna que le acom-
paile, le parece hay en la tierra, ni ella la querria , siné mo-
rir en aquella soledad. Que la hablen, y ella se quiera hacer
toda la fuerza posible 4 hablar aprovecha poco; que su espi-
ritu, aunque ella mads haga, no se quita de aquella soledad.
Y con parecerme que estd enténces lejisimo Dios, & veces co-
munica sus grandezas por un modo el mds extraiio que se
puede pensar; y ansi no se sabe decir, ni creo lo creerd, ni
entenderd sin6 quien hubiere pasado por ello ; porque no esla
comunicacion para consolar, sino para mostrar la razon que
tiene de fatigarse, de estar ausente de bien , que en si tiene
todos los bienes.

7. Con esta comunicacion crece el deseo y el extremo de
soledad en que se ve con una pena tan delgada y penetrativa,
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que aunque el alma se estaba puesta en aquel d?sierto, que al
pié de la letra me parece se puede enténces decir; y por ven-
tura lo dijo el Real Profeta estando en la mesma soledad, sing
que como & santo se le daria el Sefior 4 sentir en mas exce-
siva manera: Vigilavi, et fuctus sum sicut passer solitarius in
tecto. Y ansi se me representa este verso entonces, que me pa-
rece lo veo yo en mi; y consuélame ver que han sentido otras
personas tan gran extremo de soledad, cuanto més tales. Ansi
parece estd el alma, no en si, sino en el tejado ¢ techo de si
mesma y de todo lo criado; porque dun encima de lo muy su-
perior del alma me parece que estd.

8. Otras veces parece anda el alma como necesitadisima,
diciendo y preguntando & si mesma: ;Dénde estd tu Dios? Y
es de mirar que el romance destos versos, yo no sabia bien el
que era , y despues que lo entendia me consolaba de ver que
me los habia traido el Sefior 4 la memoria sin procurarlo yo.
Otras me acordaba de lo que dice San Pablo, que estd crucifi-
cado al mundo. No digo yo que sea esto ansi, que ya lo veo;
mas parece que estd ansi el alma, que ni del cielo le viene
consuelo, ni estd en él, ni de la tierra le quiere, ni estd en
ella, sin6 como crucificada entre el cielo y la tierra , pade-
ciendo sin venirle socorro de ningun cabo. Porque el que le
viene del cielo (que es como he dicho una noticia de Dios tan
admirable, muy sobre todo lo que podemos desear) es para
mds tormento; porque acrecienta el deseo de manera, que &
mi parecer, la gran pena algunas veces quita el sentido, siné
que dura poco sin él. Parecen unos trdnsitos de la muerte; salvo
que trae consigo un gran contento este padecer, que no sé yo
a qué lo comparar. Ello es un recio martirio sabroso, pues
todo lo que se le puede representar 4 el alma de la tierra,
aunque sea lo que le suele ser mds sabroso, ninguna cosa ad-
mite, luégo parece lo lanza de si. Bien entiende que no quiere
sin6 4 su Dios; mas no ama cosa particular dél, siné todo
junto lo quiere, y no sabe lo que quiere. Digo no sabe, por-
que no representa nada la imaginacion; ni 4 mi parecer, mu-
cho tiempo de lo que est4 ansi no obran las potencias : como
en 13 union y arrobamiento el gozo, ansi aqui la pena la sus-
pende.

9. Oh Jesus, quién pudiera dar 4 entender bien & vuesa

B
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merced esto, dun para que me dijera lo que es, porque es en
1o que ahora anda siempre mi alma: lo més ordinario, en vién-
dose desocupada, es puesta en estas dnsias de muerte , y teme
cuando ve que comienzan, porque no se ha de morir; mas lle-
gada 4 estar en ello, lo que hubiese de vivir querria en este
padecer. Aunque es tan excesivo, que el sujeto lo puede mal
llevar; y ansi algunas veces se me quitan todos los pulsos
c4si, segun dicen las que algunas veces se llegan 4 mi de las
hermanas que ya mds lo entienden , y las canillas muy abier-
tas, y las manos tan yertas, que yo no las puedo algunas
veces juntar; y ansi me queda dolor hasta otro dia en los pul-
s0s y en el cuerpo, que parece me han descoyuntado. Yo bien
pienso alguna vez ha de ser el Sefor servido, si va adelante
- como ahora, que se acabe con acabar la vida, que 4 mi pare-
cer bastante es tan gran pena para ello, sin6é que no lo me-
rezco yo. Toda la dnsia es morirme enténces; ni me acuerdo
de purgatorio, ni de los grandes pecados que he hecho, por
donde merecia el infierno, todo se me olvida con aquella dn-
sia de ver 4 Dios: y aquel desierto y soledad le parece mejor
que toda la compaiiia del mundo. Si algo le podria dar con-
suelo es tratar con quien hubiese pasado por este tormen-
to, y ver, que aunque se queje dél, nadie le parece la ha de
creer.

10. Tambien la atormenta que esta pena es tan crecida,
que no querria soledad como otras, ni compaifiia, siné con
quien se pueda quejar. Es como uno que tiene la soga 4 la
garganta y se estd ahogando, que procura tomar huelgo: ansi
me parece que este deseo de compaiiia es de nuestra flaqueza:
que como nos pone la pena en peligro de muerte ( que esto si
cierto hace, yo me he visto en este peligro algunas veces con
grandes enfermedades, y ocasiones, como he dicho, y creo
podria decir, es este tan grande como todos) ansi el deseo que
el cuerpo y alma tienen de no se apartar, es el que pide soco-
10 para tomar huelgo, y con decirlo, y quejarse, y diver-
tirse, busca remedio para vivir muy contra voluntad del es-
piritu, 6 de lo superior del alma, que no querria salir des—
ta pena.

11. No sé yo si atino 4 lo que digo, ¢ si lo sé decir, mas
4 todo mi parecer pasa ansi. Mire vuesa merced qué descanso
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puedo tener en esta vida ; pues el que habia, que era la ora~ _

cion y soledad ( porque alli me consolaba el Sefior) y es ya lo
mds ordinario este tormento; y es tan sabroso, y ve el alma,
que es de tanto precio, que ya le quiere mds que todos log
regalos que solia tener. Parécele mas seguro, porque es ca-
mino de cruz, y en si tiene un gusto muy de valor 4 mi pare-
cer : porque no participa con el cuerpo, sind pena; y el alma
es la que padece, y goza sola del gozo y contento que da este
padecer. No sé yo como puede ser esto; mas ansi pasa, que &
mi parecer no trocaria esta merced que el Sefior me hace (que
viene de su mano, como he dicho, no nada adquirida de mi,
porque es muy sobrenatural) por todas las que despues diré:
no digo juntas, sino tomada cada una por si. Y no se deje de
tener acuerdo, que digo, que estos impetus es despues de lag
mercedes, que aqui van, que me ha hecho el Sefior, despues
de todo lo que va escrito en este libro, y en lo que ahora me
tiene el Seiior.

12. Estando yo 4 los principios con temor (como me acaece
cdsi en cada merced que me hace el Sefior, hasta que con ir
adelante su Majestad asegura) me dijo que no temiese, y que
tuviese en mds esta merced que todas las que me hahia he-~
cho; que en esta pena se purificaba el alma, y se labra ¢ pu-
rifica como el oro en el crisol, para poder mejor pener los es-
maltes de sus dones, y que se purgaba alli lo que habia de
estar en purgatorio. Bien entendia yo era gran merced , mas
quedé con mucha mds seguridad, y mi confesor me dice que
es bueno. Y aunque yo temi, por ser yo tan ruin, nunca po-
dia creer que era malo, dntes el muy sobrado bien me hacia
temer, acordindome cudn mal lo tengo merecido. Bendito sea
el Sefior que tan bueno es. Amen. Parece que he salido de
proposito, porque comencé & decir de arrobamientos, y esto
que he dicho atin es mds que arrobamiento, y ansi deja los
efectos que he dicho.

13. Ahora tornemos 4 arrobamiento, de lo que en ellos es
mas ordinario. Digo que muchas veces me parecia me dejaba
el cuerpo tan ligero, que toda la pesadumbre dél me quitaba,
y algunas era tanto, que cési no entendia poner los piés en el
suelo. Pues cuando estd en el arrobamiento, el cuerpo queda
como muerto, sin poder nada de si muchas veces, y como le
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toma se queda siempre, si sentado, si las manos abiertas , si
cerradas. Porque aunque pocas veces se pierde el sentido, al-
gunas me ha acaecido 4 mi perderle del todo, pocas, y poco
rato: mas lo ordinario es que se turba, y aunque no puede ha-
cer nada de si, cuanto 4 lo exterior, no deja de entender, y
oir como cosa de léjos. No digo que entiende y oye cuando
estd en lo subido dél: digo subido en los tiempos que se pier-
den las potencias, porque estin muy unidas con Dios, que
enténces no ve, ni oye, ni siente, 4 mi parecer; mas (como
dije en la oracion de union pasada) este trasformamiento del
alma del todo en Dios dura poco; mas eso que dura, ninguna
potencia se siente, ni sabe lo que pasa alli. No debe ser para
que se entienda mientras vivimos en la tierra, al menos no
lo quiere Dios, que no debemos de ser capaces para ello. Yo
esto he visto por mi.

14, Dirdme vuesa merced ;que como dura alguna vez tan-
tas horas el arrobamiento? Y muchas veces lo que pasa por mi
es, que como dije en la oracion pasada , gézase con interva-
los , muchas veces se engolfa el alma, 6 la engolfa el Sefior
en si, por mejor decir, y teniéndola en si un poco, quédase con
sola la voluntad. Paréceme es este bullicio de estotras dos po-
tencias , como el que tiene una lengiiecilla destos relojes de
sol, que nunca pira; mas cuando el Sol de justicia quiere,
hacelas detener. Esto digo que es poco rato, mas como fué
grande el impetu y levantamiento de espiritu, y aunque éstas
tornen & bullirse , queda engolfada la voluntad, y hace como
sefiora de todo aquella operacion en el cuerpo; porque ya que
las otras dos potencias bullidoras las quieran estorbar, de los
enemigos los ménos, no la estorben tambien los sentidos: y
ansi hace que estén suspendidos, porque lo quiere ansi el Se-
fior. Y por la mayor parte estin cerrados los ojos, aunque no
queramos cerrarlos: y si abiertos alguna vez, como ya dije,
no atina, ni advierte lo que ve.

15. Aqui, pues, es mucho ménos lo que puede hacer de si,
para que cuando se tornaren las potencias & juntar no haya
tanto que hacer. Por eso & quien el Sefior diere esto, no se
desconsuele cuando se vea ansi, atado el cuerpo muchas ho-
ras, y 4 veces el entendimiento y memoria divertidos. Ver-
dad es que lo ordinario es estar embebidas en alabanzas de
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Dios, 6 en querer comprender 6 entender lo que ha pasado por
ellas; y dun para esto no estdn bien despiertas, siné como ung
persona que ha mucho dormido y sofiado, y aiin no acaba da
despertar. Decldrome tanto en esto, porque 56 que hay ahora,
aun en este lugar, personas 4 quien el Sefior hace estas mep-
cedes; y si los que las gobiernan no han pasado por esto, por
ventura les parecerd que han de estar como muertas en arro-
bamiento, en especial si no son letrados; y lastima lo que
se padece con |los confesores que no lo entienden, como yo
diré despues. Quizd yonosé lo que digo; vuesa merced lo en-
tenderd, si atino en algo, pues el Sefior le ha ya dado expe-
riencia dello, aunque como no es de mucho tiempo, quizi no
habrd mirddolo tanto como yo. Ansi, que aunque mucho lo
procuro, por muchos ratos no hay fuerzas en el cuerpo para
poderse menear, todas las llevo el alma consigo. Muchas ve-
ces queda sano el que estaba bien enfermo y lleno de grandes
dolores, y con mds habilidad , porque es cosa grande lo que
alli se da; y quiere el Sefior algunas veces, como digo, lo
goce el cuerpo; pues ya obedece &4 lo que quiere el alma.
Despues que torna en si, si ha sido grande el arrobamiento,
acaece andar un dia, o dos, y 4un tres, tan absortas las po-
tencias, 6 como embobecidas, que no parece andan en si.
16. Aqui es la pena de haber de tornar 4 vivir; aqui le
nacieron las alas para bien volar, ya se le ha caido el pelo
malo; aqui se levanta ya del todo la bandera por Cristo, que
no parece ofra cosa, sin6 que este alcaide desta fortaleza se
sube, 0 le suben 4 la torre mds alta, 4 levantar la bandera
por Dios. Mira 4 los de abajo, como quien estd en salvo, ya
no teme los peligros, antes los desea; como 4 quien por cierta
manera se le da alli seguridad de la victoria. Vése aqui muy
claro en lo poco que todo lo de acd se ha de estimar y lo nada
que es. Quien estd de lo alto alcanza muchas cosas. Ya no
quiere querer ni tener otra voluntad que la del Sefior , y ansi
se lo suplica; dale las llaves de su voluntad. Héle aqui al
hortelano hecho alcaide; no quiere hacer cosa siné la volun-
tad del Sefior; ni serlo él de si, ni de nada, ni de un pero
desta huerta, sin6 que si algo bueno hay en ella lo reparta st
Majestad, que de aqui adelante no quiere cosa propia, sind
que haga de todo conforme 4 su gloria y 4 su voluntad. Y en
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hecho de verdad pasa ansi todo esto, si los arrobamientos son
verdaderos, que queda el alma con los efectos y aprovecha-
miento que queda dicho: y si né son éstos, dudaria yo mucho
serlos de parte de Dios, 4ntes temeria no sean los arrobamien-
tos que dice San Vicente. Esto entiendo yo, y he visto por ex-
periencia, quedar aqui el alma sefiora de todo, y con libertad
en una hora, y ménos, que ella no se puede conocer. Bien ve
que 1o es suyo, ni sabe como se le di6 tanto bien, mas en-
tiende claro el grandisimo provecho que cada rato destos trae,
No hay quien lo crea, sino ha pasado por ello; y ansi no creen
4 la pobre alma , como la han visto ruin, y tan presto la ven
pretender cosas tan animosas; porque luégo da en no se con-
tentar con servir en poco al Sefior, sin6 en lo mds que ella
puede. Piensan que es tentacion y disbarate. Si entendiesen
no nace della, sind del Sefior, 4 quien ya ha dado las llaves
de su voluntad, no se espantarian. Tengo para mi, que un
alma que llega 4 este estado, que ya ella no habla, ni hace
¢osa por si, sind que de todo lo que ha de hacer, tiene cui-
dado este soberano Rey. jOh vilame Dios, qué claro se ve
aqui la declaracion del verso, y cimo se entiende tenia ra-
zon, y la terndn todos, de pedir alas de paloma! Entiéndese
claro, es vuelo el que da el espiritu para levantarse de todo
lo criado, y de si mesmo el primero; mas es vuelo suave, es
vuelo deleitoso, vuelo sin ruido.

17. jQué sefiorio tiene un alma que el Sefior llega aqui,
que lo mire todo sin estar enredada en ello! jQué corrida est4
del tiempo que lo estuvo! jQué espantada de su ceguedad!
iQué lastimada de los que estin en ella, en especial si es
gente de oracion, y 4 quien Dios ya regala! Querria dar vo-
ces, para dar 4 entender qué engaiiados estdn : y dun ansi lo
hace algunas veces, y lluévenle en la cabeza mil persecu-
ciones. Tiénenla por poco humilde, y que quiere ensefiar 4 de
quien habia de deprender; en especial si es mujer. Aqui es el
condenar, y con razon; porque no saben el impetu que la
mueve, que 4 veces no se puede valer, ni puede sufrir no
desengafiar 4 los que quiere bien, y desea ver sueltos desta
carcel desta vida, que no es ménos, ni le parece ménos enla
que ella ha estado.

18. Fatigase del tiempo en que mir6 puntos de honra, y
TOMO 1. 8
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en el engafio que traia de creer que era honra lo que el mundo
llama honra: ve que es grandisima mentira y que todos an-
damos en ella. Entiende que la verdadera honra no es menti—
rosa, siné verdadera, teniendo en algo lo que es algo, y 1o
que es nada tenerlo en no nada, pues todo es nada, y ménog
que nada lo que seacaba y no contenta 4 Dios. Riese de si,
del tiempo que tenia en algo los dineros y codicia dellos, aun-
que en esto nunca creo, y es ansi verdad, confesé culpa: harta
culpa era tenerlos en algo. Si con ellos se pudiera comprar el
bien que ahora veo en mi, tuviéralos en muchs; mas ve que
este bien se gana con dejarlo todo.

19. ;Qué es esto que se compra con estos dineros que de-
seamos? 4Es cosa de precio? jes cosa durable? 36 para qué log
queremos? Negro descanso se procura, que tan caro cuesta.
Muchas veces se procura con ellos el infierno, y se compra
fuego perdurable y pena sin fin. jOh, si todos diesen en te-
nerlos por tierra sin provecho, qué concertado andaria el
mundo, qué sin trifagos, con qué amistad se tratarian todos,
si faltase interese de honra y dineros! Tengo para mi se reme=
diaria todo.

20. Ve de los deleites tan gran ceguedad, y eémo con ellos
compra trabajo, dun para esta vida y desasosiego. jQué in-
quietud! | Qué poco contento! jQué trabajar en vano! Aqui no
s6lo las telarafias ve de su alma, y las faltas grandes, siné un
polvito que haya, por pequefio que sea. Porque el Sol estd muy
claro, y ansi por mucho que trabaje un alma en perficionarse,
si de veras la coge este Sol, toda se ve muy turbia, Es como el
agua que estd en un vaso, que si nd le da el sol estd muy
claro; y si da en 8], vése que estd todo lleno de motas. Al pié
de la letra es esta comparacion ; dntes de estar el alma en esta
éxtasi, parécele que trae cuidado de no ofender & Dios, ¥y
que conforme 4 sus fuerzas hace lo que puede; mas llegada
aqui que le da este Sol de justicia que la hace abrir los ojos,
ve tantas motas, que los querria tornar 4 cerrar. Porque atn
no es tan hijo desta dguila caudalosa, que pueda mirar este
Sol de hito en hito; mas por poco que los tenga abiertos vése
toda turbia. Acuérdase del verso que dice : 3Quién sera justo
delante de ti? Cuando mira este divino Sol desltimbrale la cla-
ridad, como se mira 4 si, el barro le tapa los ojos, ciega estd
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esta palomita : ansi acaece muy muchas veces quedarse ansi
ciega del todo, absorta, espantada, desvanecida de tantas
grandezas como ve. Aqui se gana la verdadera humildad para
no se le dar nada de decir bienes de si, ni que lo digan otros.
Reparte el Sefior del huerto la fruta, y no ella; y ansi no se
pega nada 4 las manos, todo el bien que tiene va guiado 4
Dios : si algo dice de si es para su gloria. Sabe que no tiene
nada ella alli; y aunque quiera no puede ignorarlo; porque lo
ve por vista de ojos, que mal que le pese se los hacen cerrar
4 las cosas del mundo, y que los tenga abiertos para entender
verdades.

CAPITULO XXI.

Prosigue y acaba este postrer grado de oracion: dice lo que siente el alma que estd en
€l de tornar i vivir en el mundo , ¥ dela Iuz que da el Schior delog engafios de é1: tiene
buena doctrina.

1. Pues acabando en lo que iba, digo que no hd menester
aqui consentimiento desta alma, ya se le tiene dado, y sabe
que con voluntad se entreg6 en sus manos, y que no le pue-
de engafiar, porque es sabidor de todo. No es como acd, que
estd toda la vida llena de engafios y dobleces; cuando pensais
teneis una voluntad ganada, segun lo que os muestra, venis
a entender, que todo es mentira: no hay ya quien viva en
tanto trabajo, en especial si hay algun poco de interés. Bien-
aventurada alma, que la trae el Sefior & entender verdades.
iOh qué estado éste para los reyes! {Cémo les valdria mucho
mds procurarlo, que no gran sefiorio! jQué rectitud habria el
reino! jQué de males se excusarian y habrian excusado! Aqui
no se teme perder vida ni honra por amor de Dios. jQué gran
bien éste para quien estd mis obligado 4 mirar la honra del
Sefior, que todos los que son ménos, pues han de ser los re-
yes 4 quien sigan! Por un punto de aumento en la fe y de
haber dado luz en algo 4 los herejes, perderfan mil reinos; y
con razon, otro ganar es un reino, que no se acaba, que con
solo una gota que gusta un alma desta agua dél, parece asco
todo 1o de ac4. Pues cuando fuere estar engolfada en todo,
équé serd? {Oh Sefior! si me diérades estado para decir 4 voces
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esto, no me creyeran (como hacen & muchos que lo saben de-
cir de otra suerte que yo), mas al ménos satisfaciérame yo.
Paréceme que tuviera en poco la vida, por dar 4 entender una
sola verdad destas, no sé despues lo que hiciera, que no hay
que fiar de mi; con ser la que soy me dan grandes impetus,
por decir esto 4 los que mandan, que me deshacen. De que no
puedo més, térnome & vos, Sefior mio, 4 pediros remedio para
todo; y bien sabeis Vos que muy de buena gana me desposee-
ria yo de las mercedes que me habeis hecho, con quedar en
estado que no os ofendiese, y las darfa 4 los reyes, porque sé
que seria imposible consentir cosas que ahora se consienten,
ni dejar de haber grandisimos bienes. {Oh Dios mio! dadles 4
entender 4 lo que estan obligados; pues lcs quisistes vos se-
fialar en la tierra de manera, que dun he oido decir hay sefia-
les en el cielo cuando llevais alguno. Que cierto cuando pien-
s0 esto me hace devocion que querais vos, Rey mio, que hasta
en esto entiendan os han de imitar en vida; pues en alguna
manera hay sefial en el ciclo, como cuando moristes vos en
su muerte. Mucho me atrevo: rémpalo vuesa merced si mal
le parece, y crea se lo diria mejor en presencia si pudiese, 6
pensase me han de creer, porque los encomiendo & Dios mu-
cho y querria me aprovechase. Todo lo hace aventurar la
vida, que deseo muchas veces estar sin ella,’y era por poco
precio, aventurar 4 ganar mucho; porque no hay ya quien
viva, viendo por vista de ojos ¢l gran engaio en que anda-
mos y la ceguedad que traemos.

2. Llegada un alma aqui, no es s6lo deseos lo que tiene
por Dios, su Majestad le da fuerzas para ponerlos por obra,
no se le pone cosa delante en que piense le sirve, 4 que no se
abalance; y no hace nada, porque como digo, ve claro que no
es todo nada, siné contentar & Dios, el trabajo es que no hay
que se ofrezca 4 las que son de tan poco provecho como yo.
Sed Vos, bien mio, servido, venga algun tiempo en que yo
pueda pagar algun cornado de lo mucho que os debo; orde-
nad Vos, Sefior, como fuéredes servido, como ésta vuestra
sierva os sirva en algo. Mujeres eran otras y han hecho co-
sas herdicas por amor de vos; yo no soy para méis de parlar,
y ansi no quereis vos, Dios mio, ponerme en obras, todo se
va en palabras y deseos, cuanto he de servir; y d4un para esto
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no tengo libertad, porque por ventura faltara en todos. For-
taleced Vos mi alma y disponedla primero, bien de todos los
bienes, y Jesiis mio; y ordenad luégo modos como haga algo
por vos, que no hay ya quien sufra recibir tanto, y no pagar
nada: cueste lo que costare, Sefior, no querais que vaya de-
lante de Vos tan vacias las manos, pues conforme 4 lag obras
se ha de dar el premio. Aqui esta mi vida, aqui estd mi honra,
y mi voluntad ; todo os lo he dado, vuestra soy, disponed de
mi conforme 4 la vuestra. Bien veo yo, mi Seifior, lo poco que
puedo, mas llegada & Vos, subida en esta atalaya, & donde
se ven verdades, no os apartando de mi, todo lo podré; que
si os apartais, por poco que sea, iré & donde estaba, que era
el infierno.

3. [Oh qué es una alma que se ve aqui, haber de tornar &
tratar con todos, 4 mirar y ver esta farsa desta vida tan mal
concertada, 4 gastar el tiempo en cumplir con el cuerpo dur-
miendo y comiendo! Todo la cansa, no sabe como huir, vese
en cadena y presa, enténces siente més verdaderamente el
cautiverio que traemos con los cuerpos, y la miseria de la
vida. Conoce la razon que tenia San Pablo de suplicar 4 Dios
le librase della; da voces con él, pide 4 Dios libertad, como
otras veces he dicho: mas aqui es con tan gran impetu mu-
chas veces, que parece se quiere salir el alma del cuerpo 4
buscar esta libertad, ya que no la sacan. Anda como vendida
en tierra ajena, y lo que mds le fatiga es no hallar muchos
que se quejen con ella y pidan esto, sindé lo mds ordinario es
desear vivir. {Oh si no estuviésemos asidos 4 nada ni tuviése-
mos puesto nuestro contento en cosa de la tierra, cémo la
pena que nos daria vivir siempre sin él, templaria el ‘miedo
de la muerte con el deseo de gozar de la vida verdadera! Con-
sidero algunas veces cuando una como yo, por haberme el
Sefior dado esta luz con tan tibia caridad y tan incierto el
descanso verdadero, por no lo haber merecido mis obras, sien-
to tanto verme en este destierro muchas veces, ;qué seria el
sentimiento de los santos? ;Qué debia de pasar San Pablo y la
Magdalena, y otros semejantes, en quien tan crecido estaba
este fuego de amor de Dios? Debia ser un continuo martirio.
Paréceme, que quien me da algun alivio, y con quien descan-

o de tratar, son las personas que hallo destos deseos. Digo,
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deseos con obras: digo con obras, porque hay alg'unas_ perso-
nas que & su parecer estan desasidas,_ y ansi lo publican (y
habia ello de ser, pues su estado lo pide y lo's muchos afiog
que hé que han comenzado camino de perfeccion) mas conoce
bien esta alma desde muy lejos los que los son de palabras,
los que ya estas palabras han confirmado con obras: porque
tiene entendido el poco provecho que hacen los unos, y el
mucho los otros: y es cosa que quien tiene experiencia lo ve
muy claramente. :

4. Pues dicho ya estos efectos que hacen los arroba}men-
tos, que son espiritu de Dios. Verdad es que hay mds 6 mé-
nos: digo ménos porque 4 los principios, aunque hace estos
efectos, no estin experimentados con obras, y no se puede
ansi entender que los tiene; y tambien va creciendo la per-
feccion, y procurando no haya memoria de telaraiia, y esto
requiere algun tiempo; y mientras mds crece el amor y hu-
mildad en el alma, mayor olor dan de si estas flores de vir-
tudes para si y para los otros. Verdad es, que de manera pue-
de obrar el Sefior en el alma en un rato destos, que quede
- poco que trabajar 4 el alma en adquirir perfeccion, porque no
podré nadie creer, si no lo experimenta, lo que el Sefior le da
aqui; que no hay diligencia nuestra que &4 esto llegue, & mi
parecer. No digo que con el favor del Sefior, ayudandose mu-
chos afios por los términos que escriben los que han esecrito
de oracion, principios y medios, no llegardn 4 la perfeccion
y desasimiento mucho con hartos trabajos; mas no en tan
breve tiempo como sin ninguno nuestro obra el Sefior aqui, y
determinadamente saca el alma de la tierra y le da sefiorio
sobre %o que hay en ella, aunque esta alma no haya més me-
recimientos que habia en la mia, que no lo puedo mds enca-
recer, porque era cdsi ninguno. El por qué lo hace su Majes~
tad, es porque quiere y como quiere hacerlo; y aunque no
haya en ella disposicion, la dispone para recibir el bien que
su Majestad la da. Ansi que no todas veces los da, porque se
lo han merecido en granjear bien el huerto (aunque es muy
cierto & quien esto hace bien y procura desasirse, no dejar de
regalarle) sin6 que es su voluntad mostrar su grandeza algu-
nas veces en la tierra, que es més ruin, como tengo dicho, ¥
disponerla para todo bien; de manera que parece no es ya



TERESA DE JESUS. 119

parte en cierta manera, para no tornar 4 vivir en las ofensas
de Dios que solia.

5. Tiene el pensamiento tan habituado 4 entender lo que
es verdadera verdad, que todo lo demds le parece juego de
nifios: riese entre si algunas veces cuando ve & personas gra-
ves de oracion y religion hacer mucho caso de unos puntos
de honra, que esta alma tiene ya debajo de los piés. Dicen
que es discrecion y autoridad de su estado para més aprove-
char: sabe ella muy bien que aprovecharian mds en un dia
que pospusiesen aquella autoridad de estado por amor de Dios,
que con ella en diez afios. Ansi vive vida trabajosa y siempre
con cruz, mas va en gran crecimiento; cuando parece 4 log
que las tratan estin muy en la cumbre, desde & poco estdn
muy mas mejoradas, porque siempre las va favoreciendo mds.
Dios es alma suya, es el que la tiene ya & cargo, y ansi le
luce; porque parece asistentemente la esta siempre guardan—
do para que no le ofenda, y favoreciendo y despertando para
que le sirva. En llegando mi alma & que Dios la hiciese esta
tan gran merced, cesaron mis males, y me di6 el Sefior forta-
leza para salir dellos, y no me hacia mas estar en las ocasio-
nes y con gente que me solia distraer, que si no estuviera;
antes me ayudaba lo que me solia dafiar; todo me era medios
para conocer més 4 Dios, y amarle, y ver lo que le debia y
pesarme de la que habia sido. ‘

6. Bien entendia yo no venia aquello de mi ni lo habia
ganado con mi diligencia, que ain no habia habido tiempo
para ello: su Majestad me habia dado fortaleza para ello por
su sola bondad, Hasta ahora, desde que me comenzo el Sefior
4 hacer esta merced destos arrobamientos, siempre ha ido
creciendo esta fortaleza, y por su bondad me ha tenido de su
mano para no tornar atrds; ni me parece, como es ansi, hago
nada cdsi de mi patte, sind que entiendo claro el Sefior es el
que obra: y por esto me parece que 4 alma que el Sefior hace
estas mercedes, que yendo con humildad y temor, siempre
entendiendo el mesmo Sefior le hace, y nosotros cdsi no nada,
que se podr4 poner entre cualquiera gente; aunque sea mds
distraida y viciosa, no le hard al caso ni moveré en nada; an-
tes, como he dicho, le ayudaré, y serle hd modo para sacar
muy mayor aprovechamiento. Son ya almas fuertes que es-
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coge el Sefior para aprovechar & otras; aunque esta fortalezg
no viene de si: de poco en poco, en llegando el Sefior aqui un
alma, le va comunicando muy grandes secretos. Aqui son
las verdaderas revelaciones en este éxtasi y las grandes mer-~
cedes y visiones, y todo aprovecha para humillar y fortalecer
el alma, y que tenga en ménos las cosas desta vida y conoz-
ca mds claro las grandezas del premio que el Sefior tiene
aparejado 4 los que le sirven. Plega & su Majestad sea alguna
parte la grandisima largueza que con esta miserable pecado-
ra ha tenido, para que se esfuercen y animen los que esto
leyeren, &4 dejarlo todo del todo por Dios; pues tan cum-
plidamente paga su Majestad, que 4un en esta vida se ve
claro el premio y la ganancia que tienen los que le sirven:
iqué sera en la otra?

CAPITULO XXII.

En que trata, cufn geguro eamino es para los contemplativos, no levantar el espiritu

4 cosas altas, si el Sefior no le levanta ; y como ha de ser el medio para la més subida

contemplacion la Humanidad de Cristo. Dice de un engafio en que ella estuvo un tiem-
po: es muy provechoso este capitulo.

-

1. Una cosa quiero decir, 4 mi parecer, importante, que
si 4 vuesa merced le parece bien, servird de aviso, que podria
ser haberle menester: porque en algunos libros que estin es—
critos de oracion tratan que aunque el alma no puede por si
llegar 4 este estado porque es todo obra sobrenatural que el
Sefior obra en ella, que podréd ayudarse levantando el espirita
de todo lo criado y subiéndole con humildad despues de mu-
chos afios que haya ido por la via purgativa, y aprovechando
por la iluminativa (no sé yo bien por qué dicen iluminativa;
entiendo que de los que van aprovechando) y avisan mucho,
que aparten de si toda imaginacion corpérea, y que se alle-
guen 4 contemplar en la Divinidad; porque dicen que aunque
sea la Humanidad de Cristo, 4 los que llegan ya tan adelante,
que embaraza 6 impide 4 la mds perfecta contemplacion.
Traen lo que dijo el Sefior 4 los Apédstoles cuando la venida
del Espiritu Santo, digo cuando subié 4 los cielos, para este
Ppropdsito. Y paréceme & mi que si tuvieran la Fe como la tu-



TERESA DE JESUS. 121

vieron despues que vino el Espiritu Santo, de que era Dios y
Hombre, no les impidiera; pues no se dijo esto 4 la Madre de
Dios, aunque le amaba més que todos. Porque les parece que
como esta obra toda es espiritu, que cualquiera cosa corpérea
la puede estorbar é impedir, y que considerarse en cuadrada
manera y que estd Dios de todas partes y verse engolfado en
él, es lo que han de procurar. Esto bien me parece & mi algu-
nas veces; mas apartarse del todo de Cristo y que éntre en
cuenta este divino cuerpo con nuestras miserias ni con todo
lo criado, no lo puedo sufrir. Plega 4 su Majestad que me
sepa dar 4 entender. Yo no lo contradigo, porque son letrados
y espirituales y saben lo que dicen, y por muchos caminos y
vias lleva Dios las almas, como ha llevado la mia; quiero yo
ahora decir (en lo demés no me entremeto) y en el peligro en
que.me vi, por querer conformarme con lo que leia. Bien creo
que quien llegare 4 tener union y no pasare adelante (digo
arrobamientos y visiones y otras mercedes que hace Dios 4
las almas) que ternd lo dicho por lo mejor, como yo lo hacia;
y si mé hubiera estado en ello, creo nunca hubiera llegado 4
lo que ahora; porque 4 mi parecer es engaiio, ya puede ser
yo sea la engafiada, mas diré lo que me acaecié.

2. Como yo no tenia maestro y leia en estos libros, por
donde poco 4 poco yo pensaba entender algo (y despues en-
tendi que si el Sefior no me mostrara, yo pudiera poco con
los libros deprender; porque no era nada lo que entendia,
hasta que su Majestad por experiencia me lo daba 4 entender,
ni sabia lo que hacia), en comenzando 4 tener algo de oracion
sobrenatural, digo de quietud, procuraba desviar toda cosa
corpérea; aunque ir levantando el alma yo no osaba, que
como era siempre tan ruin, veia que era atrevimiento; mas
pareciame sentir la presencia de Dios, como es ansi, y procu-
raba estarme recogida con €1, y es oracion sabrosa, si Dios
alli ayuda, y el deleite mucho; y como se ve aquella ganan-
cia y aquel gusto, ya no habia quien me hiciese tornar 4 la
Humanidad, siné que en hecho de verdad me parecia me era
impedimento. jOh Sefior de mi alma y bien mio Jesu-Cristo
crucificado! no me acuerdo vez desta opinion que tuve que
L0 me dé pena, y me parece que hice una gran traicion, aun-
que con ignorancia. Habia sido yo tan devota toda mi vida de
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Cristo; porque esto era ya & la postre; digo 4 la postre, de
antes que el Sefior me hiciese estas mercedes de arrebata-
mientos y visiones. Duré muy poco estar en esta opinion, y
ansi siempre tornaba 4 mi costumbre de holgarme con este
Sefior, en especial cuando comulgaba, quisiera yo siempre
traer delante de los ojos su retrato é imdgen, ya que no podia
traerle tan esculpido en mi alma como yo quisiera. ; Es posi-
ble, Sefior mio, que cupo en mi pensamiento, ni una hora,
que vos me habiades de impedir para mayor bien? ;De dénde
vinieron & mi todos los bienes, siné de vos? No quiero pensar
que en esto tuve culpa, porque me lastimo mucho, que cierto
era ignorancia; y ansi quisistes vos, por vuestra bondad , re-
mediarla con darme quien me sacase deste yerro, y despues
con que os viese yo tantas veces, como adelante diré, para
que mas claro entendiese cuin grande era, y que lo dijese &
muchas personas, que lo he dicho, y para que lo pusiese aho-
ra aqui. Tengo para mi que la causa de no aprovechar mas
muchas almas y llegar & muy gran libertad de espiritu cuan-
do llegan 4 tener oracion de union, es por esto.

3. Paréceme que hay dos razones en que puedo fundar mi
razon, y quizd no digo nada, mas lo que dijere helo visto
por experiencia, que se hallaba muy mal mi alma hasta que
el Sefior la di6 luz; porque todos sus gozos eran 4 sorbos, y
salida de alli no se hallaba con la compafiia que despues para
los trabajos y tentaciones: la una es que va un poco de poca
humildad tan solapada y escondida, que no se siente. ;Y quién
serd el soberbio y miserable como yo que cuando hubiera
trabajado toda su vida con cuantas penitencias y oraciones y
persecuciones se pudieran imaginar, no se halle por muy
rico y muy bien pagado cuando le consienta el Sefior estar al
pié de la cruz con San Juan? No sé en qué seso cabe no se
contentar con esto, sin6 en el mio, que de todas maneras fué
perdido en lo que habia de ganar. Pues si todas veces la con-
dicion ¢ enfermedad, por ser penoso pensar en la pasion, no se
sufre, ;quién nos quita estar con él despues de resucitado,
pues tan cerca le tenemos en el Sacramento, donde ya estd
glorificado, y no Ie mirarémos tan fatigado y hecho pedazos,
corriendo sangre, cansado por los caminos, perseguido de los
que hacta tanto bien, no creido de los Apéstoles? Porque cier-
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to no todas veces hay- quien sufra pensar tantos trabajos,
como pasd. Héle aqui sin pena, lleno de gloria, esforzando 4
los unos, animando 4 los otros, dntes que subiese 4 los cielos.
Compaiiero nuestro en el Santisimo Sacramento, que no pa-
rece fué en su mano apartarse un momento de nosotros. ;Y
que haya sido en la mia, apartarme yo de Vos, Sefior mio, por
més serviros? Que ya cuando os ofendia no os conocia; ; mas
qué conociéndoos pensase ganar mds por este camino? ;Oh
qué mal camino llevaba, Sefior! Ya me parece iba sin camino,
i Vos no me torndrades 4 él, que en veros cabe mi, he visto
todos los bienes. No me ha venido trabajo, que mirandoos 4
vos cual estuvistes delante de los jueces, no se me haga bue-
no de sufrir, Con tan buen amigo presente, con tan buen ca-
pitan, que se puso en lo primero en el padecer, todo se
puede sufrir: él ayuda y da esfuerzo, nunca falta, es amigo
verdadero; y veo yo claro, y he visto despues, que para
contentar 4 Dios y que nos haga grandes mercedes, quiere
sea por manos desta Humanidad Sacratisima, en quien dijo
su Majestad se deleita. Muy muchas veces lo he visto por expe-
riencia: hamelo dicho el Sefior. He visto claro que por esta
puerta hemos de entrar, si queremos nos muestre la soberana
Majestad grandes secretos.

4. Ansi que vuesa merced, sefior, no quiera otro camino,
aunque esté en la cumbre de contemplacion; por aqui va se-
guro. Este Sefior nuestro es por quien nos vienen todos los
bienes, él le ensefiard: mirando su vida es el mejor dechado.
4Qué mds queremos de un tan buen amigo al lado, que mno
nos dejard en los trabajos y tribulaciones, como hacen los
del mundo? Bienaventurado quien de verdad le amare y
ciempre le trajere cabe de si. Miremos al glorioso San Pablo
que no parece se le caia de la boca siempre JEsUs, como quien
le tenia bien en el corazon. Yo he mirado con cuidado, des-
pues que esto he entendido, de algunos santos grandes con-
templativos, y no iban por otro camino. San Francisco da
muestra dello en las llagas. San Antonio de Padua en el nifio.
San Bernardo se deleitaba en la Humanidad. Santa Catalina
de Sena. Otros muchos que vuesa merced sabrd mejor que yo.
Esto de apartarse de lo corporeo, bueno debe de ser cierto,
pues gente tan espiritual lo dice; mas & mi parecer ha de ser
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estando el alma muy aprovechada; porque hasta esto, ests
claro, se ha de buscar el Criador por las criaturas. Todo eg
como la merced el Sefior hace & cada alma, en eso no mg
entremeto. Lo que querria dar 4 entender es que no hy
de entrar en esta cuenta la Sacratisima Humanidad de
Cristo. Y entiéndase bhien este puntc, que querria saberme
declarar.

5. Cuando Dios quiere suspender todas las potenciag
(como en los modos de oracion que quedan dichos hemos vig-
to), claro estd que aunque no queramos, se quita esta presen-
cia. Enténces vaya en hora buena; dichosa tal pérdida, que
es para gozar mas de lo que nos parece se pierde; porque en-
tonces se emplea el alma toda en amar 4 quien el entendi-
miento ka trabajado conocer, y ama lo que no comprendio, y
goza de lo que no pudiera tambien gozar, si no fuera perdién-
dose 4 si para, como digo, mds ganarse; mas que nosotros de
mafia y con cuidado nos acostumbremos & no procurar con
todas nuestras fuerzas traer delante siempre (y pluguiese al
Sefior fuese siempre) esta Sacratisima Humanidad, esto digo,
que no me parece bien y que es andar el alma en el aire, como
dicen; porque parece no trae arrimo, por mucho que le parez-
ca anda llena de Dios. Es gran cosa mientras vivimos y so-
mos humanos traerle humano; que este es el otro inconve-
niente que digo hay. El primero ya comencé 4 decir es un
poco de falta de humildad de quererse levantar el alma hasta
que el Sefior la levante; y no contentarse con meditar cosa
tan preciosa y querer ser Maria dntes que haya trabajado
con Marta. Cuando el Sefior quiere que lo sea aunque
sea desde el primer dia, no hay que temer; mas comi-
ddmonos nosotros, como ya creo otra vez he dicho. Esta
motita de poca humildad, aunque no parece es nada, para
querer aprovechar en la contemplacion, hace mucho dafio.

6. Tornando al segundo punto, nosotros no somos
Angeles, sin tenemos cuerpo: querernos hacer Angeles es-
tando en la tierra, y tan en la tierra como yo estaba, es des-
atino, sind que hd menester tener arrimo el pensamiento para
lo ordinario, ya que algunas veces el alma salga de si 0 ande
muchas tan llena de Dios, que no haya menester cosa criada
para recogerla. Esto no es tan ordinario que en negocios ¥
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persecuciones y trabajos, cuando no se puede tener tanta
quietud, y en tiempo de sequedades es muy buen amigo Cris-
to; porque le miramos Hombre y vémosle con flaquezas y tra-
bajos, y es compaiiia, y habiendo costumbre es muy ficil
hallarle cabe si; aunque veces vernan que ni lo uno ni lo
otro no se pueda. Para esto es bien lo que ya he dicho, no nos
mostrar & procurar consolaciones de espirifu, venga lo que
viniere, abrazado con la cruz, es gran cosa. Desierto quedo
este Sefior de toda consolacion, so6lo le dejaron en los traba-
jos: no le dejemos nosotros, que para mds subir €l nos dard
mejor la mano que nuestra diligencia, y se ausentard cuando
viere que conviene, y que quiere el Sefior sacar el alma de si,
como he dicho.

7. Mucho contenta 4 Dios ver un alma que con humildad
pone por tercero & su Hijo y le ama tanto, que dun queriendo
su Majestad subirle 4 muy gran contemplacion (como tengo
dicho) se conoce por indigno, diciendo con San Pedro: Apar—
tdos de mi, Sefior, que soy hombre pecador. Esto he probado,
deste arte ha llevado Dios mi alma. Otros irén, como he di-
cho, por otro atajo; lo que yo he entendido es que todo este
cimiento de la oracion va fundado en humildad, y que mien-
tras mds se abaja un alma en la oracion, més la sube Dios.
No me acuerdo haberme hecho merced muy sefialada de las
que adelante diré, que no sea estando deshecha de verme tan
ruin, y ain procuraba su Majestad darme 4 entender cosas
para ayudarme 4 conocerme que yo no las supiera imaginar.
Tengo para mi que cuando el alma hace de su parte algo para
ayudarse en esta oracion de union, que aunque luégo parece
le aprovecha, que como cosa no fundada se tornard muy
presto & caer; y hé miedo que nunca llegard 4 la verdadera
pobreza de espiritu, que es no buscar consuelo ni gusto en la
oracion (que los de la tierra ya estdn dejados), siné consola-
cion en los trabajos, por amor del que siempre vivié en ellos,
Y estaren ellos, y en las sequedades quieta, aunque algo se
sienta, no para dar inquietud, y la pena que 4 algunas per-
sonas que si no estdn siempre trabajando con el'entendimien-
t9 Y con tener devocion, piensan que va todo perdido, como
81 por su trabajo se mereciese tanto bien. No digo que no se
Procure y estén con cuidado delante de Dios; mas que si no



126 VIDA DE LA SANTA MADRE

pudieren tener dun un buen pensar_fsiento (como otra vez he
dicho), que no se maten: siervos sin provecho somos, aqué
pensamos poder? Mas quiera el Sefior que conozcamos esto y
andemos hechos asnillos para traer la noria del agua que
queda dicha, que aunque cerrados los 0jos y no entendiendg
lo que hacen, sacardn mds que el hortelano con toda su dili-
gencia. Con libertad se ha de andar en este camino puestos
en lag manos de Dios; si su Majestad nos quisiere subir & gep
de los de su cimara y secreto, ir de buena gana; si no servir
en oficios bajos, y no sentarnos en el mejor lugar, como he
dicho alguna vez. Dios tiene cuidado mds que nosotros y
sabe para lo que es cada uno. ;De qué sirve gobernarse & si
quien tiene ya dada su voluntad & Dios? A mi parecer muy
ménos se sufre aqui que en el primer grado de la oracion, y
mucho mdg dafia; son bienes sobrenaturales. Si uno tiene
mala voz, por mucho que se esfuerce & cantar no se le hace
buena; si Dios quiere ddrsela, no hé él menester dntes dar dos
voces: pues supliquemos siempre nos haga mercedes, ren-
dida el alma, aunque confiada de la grandeza de Dios.
Pues para que esté 4 los piés de Cristo le dan licencia, que
procure no quitarse de alli, esté como quiera, imite 4 la
Magdalena, que de que estuviere fuerte, Dios la llevard al
desierto.

8. Ansi que vuesa merced hasta que halle quien tenga
mds experiencia que yo y lo sepa mejor, estése en esto. Si son
personas que comienzan & gustar de Dios, no las crea, que
les parece les aprovecha, y gustan més ayuddndose. {0 cuando
Dios quiere, como viene al descubierto sin estas ayuditas, que
aunque mds hagamos , arrebata el espiritu como un gigante
tomaria una paja, y no basta resistencia! jQué manera para
creer, que cuando 6l quiere espera & que vuele el sapo por si
mesmo! Y ain mds dificultoso y pesado me parece levantarse
nuestro espiritu si Dios no le levanta; porque estd cargado de
tierra y de mil impedimentos, y aprovéchale poco querer vo-
lar, que aunque es més su natural que el del sapo, estd ya tan
metido en el cieno, que lo perdié por su culpa. Pues quiero
concluir con esto, que siempre que se piense de Cristo, nos
acordemos del amor con que nos hizo tantas mercedes, y cudn
grande nos le mostr6 Dios nuestro Sefior, en darnos tal pren-
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da del que nos tiene, que amor saca amor. Y aunque sea muy
4 los principios y nosotrcs muy ruines, procuremos ir miran-
do esto siempre, y despertdndonos para amar, porque si una
vez nos hace el Sefior merced que se nos imprima en el cora-
zon este amor, sernos ha todo ficil, y obraremos muy en
breve y muy sin trabajo. Dénosle su Majestad, pues sabe lo
mucho que nos conviene por el que €l nos tuvo, y por su glo-
rioso Hijo, & quien tan 4 su costa nos le mostr6. Amen.

9. Una cosa querria preguntar 4 vuesa merced: ;cémo en
comenzando el Sefior & hacer mercedes & un alma tan subi-
das, como es ponerla en perfecta contemplacion, que de razon
habia de quedar perfecta del todo luégo (de razon si por cier-
to, porque quien tan gran merced recibe, no habia mas de que-
rer consuelos de la tierra); pues por qué en arrobamiento, y en
cuanto estd ya el alma mds habituada & recibir mercedes, pa-
rece que trae consigo los efectos tan mds subidos, y mientras
méas, mas desasida, pues en un punto que el Seiior llega la
puede dejar santificada , scomo despues andando el tiempo la
deja el mesmo Sefior con perfeccion en las virtudes? Esto
quiero yo saber, que no lo sé; mas bien &6 es diferente lo que
Dios deja de fortaleza, cuando al principio no dura mis que
cerrar y abrir los 0jos, y cdsi no se siente, sind en los efectos
que deja, 6 cuando va mas 4 la larga esta merced. Y muchas
veces paréceme & mi, sies el no se disponer del todo luégo el
alma, hasta que el Sefior poco 4 poco la cria, y la hace de-
terminar, y da fuerzas de varon, para que dé del todo con
todo en el suelo, como lo hizo con la Magdalena con breve-
dad ; hdcelo en otras personas, conforme & lo que ellas ha-
cen en dejar & su Majestad hacer: no acabamos de creer, que
dun en esta vida da Dios ciento por uno.

10. Tambien pensaba yo esta comparacion, que puesto
que sea todo uno lo que se da 4 los que mds adelante van, que
en el principio es como un manjar, que comen dél muchas
personas, y las que comen poquito, quédales solo buen sabor
por un rato; las que mds, ayuda 4 sustentar; las que comen

~mucho, da vida y fuerza: y tantas veces se puede comer y
tan cumplido deste manjar de vida, que ya no coma cosa que
les sepa bien , siné é1; porque ve el provecho que le hace: y
tiene ya tan hecho el gusto 4 esta suavidad, que querria més
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no vivir que haber de comer otras cosas que no sean siné parg
quitar el buen sabor que el buen ma.njar dejé. Tambien ung
compaiiia santa no hace su conversacion tanto provecho de up
dia como de muchos; y tantos pueden ser los que estemos cop
ella, que seamos como ella, si nos favorece Dios: y en fin,
todo estd en lo que su Majestad quiere, y 4 quien quiere dar-
lo; més mucho va en determinarse, quien ya comienza 4 re-
cibir esta merced en desasirse de todo y tenerla en lo que eg
razon.

11. Tambien me parece que anda su Majestad 4 probap
quién le quiere, siné uno, si nd otro, descubriendo quién es
con deleite tan soberano, por avivar la fe, si estd muerta, de
lo que nos ha de dar, diciendo: Mira, que esto es una gota
del mar grandisimo de bienes, por no dejar nada por hacer
con los que ama ; y como ve que los reciben ansi, da y se da.
Quiere & quien le quiere; jy qué bien querido, y qué buen
amigo! jOh Sefor de mi alma, y quién tuviera palabras para
dar 4 entender qué dais 4 los que se fian de Vos, y qué pier-
den los que llegan & este estado y se quedan consigo mes-
mos! No querais Vos esto, Seiior; pues mds que esto haceis
Vos, que 0os venis a una posada tan ruin como la mia. Ben-
dito seais por siempre jamds. Torno & suplicar & vuesa mer-
ced, que estas cosas que he he escrito de la oracion, si las
tratare con personas espirituales, lo sean; porque si no saben
mids de un camino, 6 se han quedado en el medio, no podrdn
ansi atinar; y hay algunas que desde lusgo las lleva Dios por
muy subido camino, y paréceles que ansi podrdn los otros
aprovechar alli y quietar el entendimiento, y no se aprove-
char de medios de cosas corporeas, y quedarse han secos co-
mo un palo : y algunos que hayan tenido un poco de quietud,
luégo piensan que como tienen lo uno, pueden hacer lo otro;
y en lugar de aprovechar, desaprovecharin, como he dicho:

ansi que en todo es menester experiencia y discrecion. El Se-

fior nos la dé por su bondad.
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CAPITULO XXIII.

En que torna 4 tratar del discurso de su vida, y e6mo comenz6 4 tratar de més perfec-

cion y por qué medios : es provechoso para las personas que tratan de gobernar almas

que tienen oracion, saber cémo se han de haber en los principios, y el provecho quele
hizo saberla llevar.

1. Quiero ahora tornar & donde dejé de mi vida, que me he
detenido, creo mds de lo que me habia de detener, porque se
entienda mejor lo que estd por venir. Es otro libro nuevo de
aqui adelante, digo otra vida nueva; la de hasta aqui era mia,
la que he vivido desde que comencé 4 declarar estas cosas de
oracion, es que vivia Dios en mi, 4 lo que parecia; porque en-
tiendo yo era imposible salir en tan poco tiempo de tan malas
costumbres y obras. Sea el Sefior alabado, que me libré de mi.
Pues comenzando & quitar ocasiones y 4 darme més 4 la ora-
cion, comenzo el Sefior 4 hacerme las mercedes, como quien
deseaba, 4 lo que parecio, que yo las quisiese recibir. Comen -
z6 su Majestad 4 darme muy de ordinario oracion de quietud,
y muchas veces de union, que duraba mucho rato. Yo como
en estos tiempos habian acaecido grandes ilusiones en muje-
res, y engafios que les habia hecho el demonio, comencé &
temer , como era tan grande el deleite y suavidad que sentia,
y muchas veces sin poderlo excusar; puesto que veia en mi
por otra parte una grandisima seguridad, que era Dios, en
especial cuando estaba en la oracion, y veia que quedaba de
alli muy mejorada y con mds fortaleza. Mas en distrayéndo-
me un poco, tornaba & temer y 4 pensar, si queria el demo-
nio, haciéndome entender que era bueno, suspender el enten-
dimiento para quitarme la oracion mental y que no pudiese
pensar en la Pasion, ni aprovecharme del entendimiento, que
me parecia 4 mi mayor pérdida, como no lo entendia. Mas
como su Majestad queria ya darme luz para que no le ofen-
diese ya, y conociese lo mucho que le debia, crecié de suerte
este miedo, que me hizo buscar con diligencia personas espi-
rituales con quien tratar, y que ya tenia noticia de algunos,
porque habian venido aqui los de la Compaiia de Jesus, 4
quien yo, sin conocer & ninguno, era muy aficionada de sélo

saber el modo que llevan de vida y oracion, mas no me ha-
TOMO 1. 9
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llaba digna de hablarles, ni fuerte para obedecerlos, que esto
me hacia mds temer; porque tratar con ellos y ser la que era,
haciaseme cosa recia.

9. En esto anduve algun tiempo, hasta que ya con mucha
bateria que pasé en mi, y temores, me determiné 4 tratar con
una persona espiritual, para preguntarle qué era la oracion
que yo tenia, y que me diese luz si iba errada, y hacer todo.
lo que pudiese por no ofender 4 Dios; porque la falta, como
he dicho, que veia en mi fortaleza, me hacia estar tan timi-
da. {Qué engafio tan grande, vilame Dios, que para querer
ser buena me apartaba del bien! En esto debe poner mucho el
demonio en el principio de la virtud, porque yo no podia aca-~
barlo conmigo. Sabe €l que estd todo el remedio de un alma
en tratar con amigos de Dios, y ansi no habia término para
que yo 4 esto me determinase. Aguardaba 4 enmendarme pri-
mero, como cuando dejé la oracion, y por ventura nunca lo
hiciera, porque estaba ya tan caida en cosillas de mala cos-
tumbre, que no acababa de entender eran malas, que era me-
nester ayuda de otros, y darme la mano para levantarme.
Bendito sea el Seiior, que en fin la suya fué la primera. Co-
mo yo vi iba tan adelante mi temor, porque crecia la oracion,
pareciome que en esto habia algun gran bien ¢ grandisimo
mal: porque bien entendia ya era cosa sobrenatural lo que te-
nia, porque algunas veces no lo podia resistir; tenerlo cuando
yo queria era excusado. Pensé en mi que no tenia remedio si
no procuraba tener limpia conciencia y apartarme de toda oca-~
sion, aunque fuese de pecados veniales, porque siendo espi-
ritu de Dios, clara estaba la ganancia ; si era demonio, pro-
curando yo tener contento al Sefior y no ofenderle, poco dafio
me podia hacer, dntes él quedaria con pérdida. Determinada
en esto, y suplicando siempre & Dios me ayudase, procuran-~
do lo dicho algunos dias, vi que no tenia fuerza mi alma para
salir con tanta perfeccion 4 solas, por algunas aficiones que
tenia 4 cosas, que aunque de suyo no eran muy malas, bas-
taban para estragarlo todo.

3. Dijéronme de un clérigo letrado que habia en este lu-
gar, que comenzaba el Sefior 4 dar 4 entender 4 las gentes
su bondad y buena vida, y procuré por medio de un caballero
santo que hay en este lugar. (Es casado, mas de vida tan
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cjemplar y virtuosa, y de tanta oracion y caridad, que en todo
él resplandece su bondad y perfeccion, y con mucha razon;
porque gran bien ha venido 4 muchas almas por su medio,
por tener tantos talentos, que 4un con no le ayudar su esta-
do, no puede dejar con ellos de obrar: mucho entendimiento,
y muy apacible para todos, su conversacion no pesada, tan
suave y agraciada, junto con ser recta y santa, que da con-
tento grande & los que trata: todo lo ordena para gran bien
de las almas que conversa, y no parece trae otro estudio, sin6
hacer por todos los que €l ve se sufre, y contentar 4 todos.)
Pues este bendito y santo hombre con su industria, me pa-
rece fué principio para que mi alma se salvase. Su humildad
4 mi espintame, que con haber 4 lo que creo poco ménos de
cuarenta afios que tiene oracion (no sé si dos ¢ tres ménos),
y que lleva toda la vida de perfeccion, que & lo que parece su-
fre su estado ; porque tiene una mujer tan gran sierva de Dios
y de tanta caridad , que por ella no se pierde : en fin, como
mujer de quien Dios sabia habia de ser tan grande siervo suyo
la escogid. Estaban deudos suyos casados con parientes mios;
y tambien con otro harto siervo de Dios’, que estaba casado
con una prima mia, tenia mucha comunicacion. Por esta via
procuré viniese 4 hablarme este clérigo que digo tan siervo de
Dios, que era muy su amigo, con quien pensé confesarme y
tener por maestro. Pues trayéndolo para que me hablase, y
yo con grandisima confusion de verme presente de hombre
tan santo, dile parte de mi alma y oracion; que confesarme
no quiso, dijo, que era muy ocupado, y era ansi. Comenzé
con determinacion santa 4 llevarme como 4 fuerte (que de ra-
zon habia de estar segun la oracion vi6 que tenia) para que
en ninguna manera ofendiese & Dios. Yo como vi su determi-
nacion tan de presto en cosillas, que como digo, yo no tenia
fortaleza para salir luégo con tanta perfeccion, afligime, y
como vi que tomaba las cosas de mi alma , como cosa que en
una vez habia de acabar con ella, yo veia que habia menester
mucho mis cuidado. En fin, entendi no eran por los medios
que ¢l me daba por donde yo me habia de remediar, porque
eran para alma m4s perfecta; y yo, aunque en las mercedes
de Dios estaba adelante, estaba muy en los principios en las
virtudes y mortificacion. Y cierto, si no hubiera de tratar mas
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de con 61, yo creo nunca medrara mi alma, porque la aflic-
cion que me daba de ver como yo no hacia ni me parece po-
dia lo que €l me decia, bastaba para perder la esperanza y
dejarlo todo. Algunas veces me maravillo, que siendo persona
que tiene gracia particular en comenzar 4 llegar almas 4 Dios,
¢dmo no fué servido entendiese la mia, ni se quisiese encar-
gar della, y veo fué todo para mayor bien mio, porque yo co-
nociese y tratase gente tan santa, como la de la Compaiiia de
Jesus.

4, Desta vez quedé concertada con este caballero santo,
para que alguna vez me viniese 4 ver. Aqui se vié su grande
humildad, querer tratar persona tan ruin como yo. Comen-
zome 4 visitar, y animarme, y 4 decirme, que no pensase que
en un dia me habia de apartar de fodo, que poco & poco lo ha-
ria Dios, que en cosas bien livianas habia él estado algunos
afios, que no las habia podido acabar consigo. {Oh humildad,
qué grandes bienes haces 4 donde estas , y 4 los que se llegan
4 quien la tiene! Deciame este santo (que 4 mi parecer con ra-
zon le puedo poner este nombre) flaquezas, que 4 ¢l le pare-
cia que lo eran con su humildad para mi remedio : y mirado
conforme & su estado, no era falta ni imperfeccion , y confor-
me al mio, era grandisima tenerlas. Yo no digo esto sin pro-
posito, porque parece me alargo en menudencias, é importan
tanto para comenzar & aprovechar 4 un alma y sacarla 4 vo-
lar, que atin no tiene plumas, como dicen, que no lo creera
nadie, sino quien ha pasado por ello. Y porque espero yo en
Dios, vuesa merced ha de aprovechar mucho, lo digo aqui,
que fué toda mi salud saberme curar y tener humildad y ca-
ridad para estar conmigo, y sufrimiento de ver que no en todo
me enmendaba. Iba con discrecion poco & poco, dando mane-
ras para venceral demonio. Yo le comencé 4 tener tan grande
amor, que no habia para mi mayor descanso que el dia que le
veia, aunque eran pocos. Cuando tardaba, luégo me fatigaba
mucho, pareciéndome que por ser tan ruin no me veia.

5. Como él fue entendiendo mis imperfecciones tan gran-
des (y aun serian pecados, aunque despues que le traté, mas
enmendada estaba) y como le dije las mercedes que Dios me
hacia, para que me diese luz, dijome, que no venia lo uno
con lo otro, que aquellos regalos eran de personas que estaban
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ya muy aprovechadas, y mortificadas, que no podia dejar de
temer mucho; porque le parecia mal espiritu en algunas
cosas, aunque no se determinaba; mas que pensase bien todo
lo que entendia de mi oracion, y se lo dijese. Y era el trabajo,
que yo no sabia poco, ni mucho decir lo que erami oracion;
porque esta merced de saber entender qué es, y saberlo decir,
hé poco que me lo dié Dios. Como me dijo esto, con el miedo
que yo trafa, fue grande mi afliccion y ligrimas: porque
cierto yo deseaba contentar 4 Dios, y no podia persuadir & que
fuese demonio, mas temia por mis grandes pecados me cega-
se Dios para no lo entender. Mirando libros, para ver si gabria
decir la oracion que tenia, halle en uno que se llama Subida
del monte, en lo que toca 4 union del alma con Dios, todas
las sefiales que yo tenia en aquel no pensar nada: (que esto
era lo que yo mds decia, que no podia pensar nada, cuando
tenia aquella oracion) sefialé unas rayas la parte que eran, y
dile el libro, para que él, y el otro clérigo que he dicho,
santo, y siervo de Dios, lo mirasen y me dijesen lo que
habia de hacer, y que si les pareciese dejaria la oracion del
todo, que para qué me habia yo de meter en esos peligros,
pues a cabo de veinte afios cdsi que habia que la tenia, no
habia salido con ganancia, sino con engafios del demonio,
que mejor era no la tener. Aunque tambien esto se me hacia
recio, porque ya yo habia probado cuédl estaba mi alma sin
oracion: ansi que todo lo veia trabajoso, como el que estd
metido en un rio, que 4 cualquiera parte que vaya dél teme
miés peligro, y él se estd cdsi ahogando. Es un trabajo muy
grande este, y destos he pasado muchos, como diré adelante;
que aunque parece no importa, por ventura hard provecho
entender, como se ha de probar el espiritu.

6. Es grande cierto el trabajo que se pasa, y es menester
tiento, en especial con mujeres, porque es mucha nuestra fla-
queza, y podria venir 4 mucho mal, diciéndoles muy claro,
es demonio; sin6 mirarlo muy bien, y apartarlas de los peli-
gros que puede haber, y avisarlas en secreto pongan mucho,
Y le tengan ellos, que conviene. Y en esto hablo, como quien
le cuesta harto trabajo, no lo tener algunas personas con
quien he tratado mi oracion, sino preguntando unos, y otros
por bien, me han hecho harto dafio, que se han divulgade
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cosas que estuvieran secretas ; pucs no son para todos y pa-
recia las publicaba yo. Creo sin culpa suya lo ha permitido el
Seiior,. para que yo padeciese. No digo que decian lo que tra-
taba con ellos en confesion; mds como eran personas & quien
yo daba cuenta por mis temores, para que me diesen luz, pa-
reciame 4 mi habian de callar. Con todo nunca osaba callar
cosa 4 personas semejantes. Pues digo, que se avise con
mucha discrecion , animdndolas, y aguardando tiempo, que
el Sefior las ayudard como ha hecho 4 mi, que si né grandisi-
mo dafio me hicicra, segun era temerosa y medrosa: con el
gran mal de corazon que tenia, espintome como no me hizo
mucho mal. i

7. Pues como di el libro, y hecha relacion de mi vida, y
pecados , lo mejor que pude ( por junto, que no confesion por
ser seglar, mds bien di 4 entender cuan ruin era) los dos
siervos de Dios miraron con gran caridad y amor lo que me
convenia. Venida la respuesta, que yo con harto temor espe-
raba, y habiendo encomendado 4 muchas personas que me
encomendasen 4 Dios, y yo com harta oracion aquellos dias,
con harta fatiga vino 4 mi, y dijome, que & todo su parecer
de entrambos era demonio: que lo que me convenia, era
tratar con un padre de la Compaiiia de Jesus, que como yo
le llamase, diciendo que tenia necesidad, vernia; y que le
diese cuenta de toda mi vida por una confesion general, y de
mi condicion , y todo con mucha claridad, que por la virtud
del Sacramento de la confesion le daria Dios mds luz, que
eran muy experimentados en cosas de espiritu. Que no saliese
de lo que me dijese en todo, porque estaba en mucho peligro
si no habia quien me gobernase. A mi me did tanto temor y
pena, que no sabia qué me hacer, todo era llorar; y estando
en un oratorio muy afligida, no sabiendo qué habia de ser de
mi, lei en un libro, que parece el Sefior me le puso en las
manos, que decia San Pablo: que era Dios muy fiel, que
nunca 4 los que le amaban consentia ser del demonio engaiia-
dos. Esto me consolé muy mucho. Comencé 4 tratar de mi
confesion general, y poner por escrito todos los males, ¥
bienes, un discurso de mi vida lo mis claramente que yo en-
tendi, y supe, sin dejar nada por decir. Acuérdome que
como vi despues que lo escribi, tantos males, y cdsi ningun
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bien, que me di6 una afliccion y fatiga grandisima. Tambien
me daba pena, que me viesen en casa tratar con gente tan
santa, como los de la Compafiia de Jesus, porque temia mi
ruindad, y pareciame quedaba obligada mas 4 no lo ser, y
quitarme de mis pasatiempos, y si esto no hacia, que era
peor: y ansi procuré con la Sacristana y Portera no lo dijesen
4 nadie. Aprovechome poco, que acertd 4 estar 4 la puerta,
cuando me llamaron, quien lo dijo por todo el convento. jMas
qué de embarazos pone el demonio, y qué de temores 4 quien
se quiere llegar & Dios!

8. Tratando con aquel siervo de Dios, que lo era harto, y
bien avisado, toda mi alma!, como quien sabia este lenguaje,
me declaro lo que era, y me animé mucho. Dijo ser espiritu
de Dios muy conocidamente, sind que era menester tornar de
nuevo & la oracion, porque no iba bien fundada . ni habia co-
menzado 4 entender mortificacion: y era ansi, que ain el
nombre no me parece entendia, que en ninguna manera dejase
la oracion, sino que me esforzase mucho, pues Dios me hacia
tan particulares mercedes, que qué sabia si por mis medios
queriael Seilor hacer bien 4 muchas personas, yotrascosas (que
parece profetizo lo que despues el Sefior ha hecho conmigo)
que ternia mucha culpa, si no respondia 4 las mercedes que
Dios me hacia. En todo me parecia hablaba en él el Es-
piritu Santo, para curar mi alma, segun se imprimia en
ella. Hizome gran confusion, llevome por medios, que pare-
cia del todo me tornaba otra.  Qué gran cosa es entender un
alma! Dijome, que tuviese cada dia oracion en un paso de la
Pasion, y que me aprovechase dél, y que no pensase sino en
la Humanidad, y que aquellos recogimientos y gustos resis-
tiese cuanto pudiese , de manera que no les diese lugar, hasta
que ¢l me dijese otra cosa. Dejome consolada y esforzada, y el
Sefior que me ayudo, y 4 él para que entendiese mi condicion,
¥y cémo me habia de gobernar. Quedé determinada de no salir
de lo que é1 me mandase en ninguna cosa, y ansi lo hice
hasta hoy. Alabado sea el Sefior, que me ha dado gracia para
obedecer 4 mis confesores , aunque imperfectamente, y cdsi
siempre han sido destos benditos hombres de la Compaiiia de
Jests, aunque imperfectamente como digo, los he seguido.
Conocida mejoria comenzo 4 tener mi alma, como ahora diré.
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Prosigue lo comenzado, y dice , ¢émo fué aprovechando su alma despues que comenzs.
4 obedecer, ¥ 1o poco que le aprovechaba resistir 4 las mercedes de Dios, ¥ cémo su
. Majestad se las iba dando més cumplidas.

1. Quedd mi alma desta confesion tan blanda, que me pa-
recia no hubiera cosa 4 que no me dispusiera; y ansi comen-
¢é 4 hacer mudanza en muchas cosas, aunque el confesor no
me apretaba, antes parecia hacia poco caso de todo: y esto
me movia mds, porque lo llevaba por modo de amar 4 Dios,
y como dejaba libertad y no premio, si yo no me le pusiese
por amor. Estuve ansi cdsi dos meses, haciendo todo mi poder
en resistir los regalos, y mercedes de Dios. Cuanto 4 lo exte-
rior veiase la mudanza, porque ya el Seflor me comenzaba &
dar 4nimo para pasar por algunas cosas que decian personas
que me conocian , pareciéndoles extremos, y atn en la mesma
casa: y de lo que dntes hacia, razon tenian, que era extremo;
mas de lo que era obligada al habito, y profesion que hacia,
quedaba corta. Gané deste resistir gustos, y regalos de Dios,
enseflarme su Majestad, porque antes me parecia, que para
darme regalos en la oracion, era menester pasar mucho arrin-
conamiento, y cdsi no me osaba bullir; despues vi lo poco que
hacia al caso, porque cuando mis procuraba divertirme, més
me cubria el Sefior con aquella suavidad y gloria, que me
parecia toda me rodeaba, y que por ninguna parte podia huir,
y ansi era: yo traia tanto cuidado, que me daba pena. El
Seiior le traia mayor 4 hacer mercedes, y 4 sefialarse mucho
mds que solia en estos dos meses, para que yo mejor enten-
diese , que no era mds en mi mano. Comencé 4 tomar de
nuevo amo amor & la sacratisima Humanidad, comenzose 4
asentar la oracion como edificio que lleva cimiento, y aficio-
narme 4 mas penitencia, de que yo estaba descuidada, por
ser tan grandes mis enfermedades. Dijome aquel varon santo
que me confesé , que algunas cosas no me podrian dafiar, que
por ventura me daba Dios tanto mal, porque yo no hacia pe-
nitencia me la querria dar su Majestad. Mandédbame hacer al-
gunas mortificaciones no muy sabrosas para mi. Todo lo
hacia porque pareciame que me lo mandaba el Sefior, y débale
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gracia, para que me lo mandase, de manera, que yo le obe-
deciese. Iba ya sintiendo mi alma cualquier ofensa que hiciese
4 Dios, por pequefia que fuese, de manera que si alguna cosa
supérflua traia, no podia recogerme hasta que me lo quitaba.
Hacia mucha oracion , porque el Sefior me tuviese de su mano
pues trataba con sus siervos no me permitiese tornase atrds,
que me parecia fuera gran delito, y que habian ellos de per-
der crédito por mi.

2. En este tiempo vino 4 este lugar el padre Francisco,
que era duque de Gandia, y habia algunos afios, que dejdn-
lo todo, habia entrado en la Compafiia de Jesus. Procuré mi
confesor, y el caballero que he dicho tambien vino & mi, para
. que le hablase y diese cuenta de la oracion que tenia, porque
sabia iba muy adelante en ser muy favorecido, y regalado de
Dios, que como quien habia mucho dejado por é1, atin en esta
vida le pagaba. Pues despues que me hubo oido dijome que
era espiritu de Dios, y que le parecia que no era bien ya re-
sistirle mds, que hasta entonces estaba bien hecho, siné que
siempre que comenzase la oracion en un paso de la Pasion; y
que si despues el Sefior me llevase el espiritu, que no lo re-
sistiese, sind que dejase llevarle 4 su Majestad , no lo procu-
rando yo. Como quien iba bien adelante di6 la medicina y
consejo; que hace mucho en esto la experiencia: dijo que era
yerro resistir ya mds. Yo quedé muy consolada, y el caballe-
ro tambien: holgdbase mucho que dijese era de Dios, y
siempre me ayudaba, y daba avisos en lo que podia, que era
mucho.

3. En este tiempo mandaron & mi confesor deste lugar &
otro, lo que yo senti muy mucho, porque pensé me habia de
tornar 4 ser ruin, y no me parecia posible hallar otro como
él. Quedé mi alma como en un desierto, muy desconsolada, y
temerosa, no sabia qué hacer de mi. Procuréme llevar una
parienta mia 4 su casa, y yo procure ir luégo 4 procarar otro
confesor en los de la Compaifiia. Fue el Sefior servido, que
comencé 4 tener amistad con una sefiora vinda de mucha ca-
lidad y oracion, que trataba con ellos mucho. Hizo me con-
fesara su confesor, vivia cerca, y yo me holgaba por tratar
mucho con ellos, que de s6lo entender la santidad de su trato,
era grande el provecho que mi alma sentia. Este padre me
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comenz6 & poner en mds perfeccion. Deciame, que para del
todo contentar & Dios, no habia de dejar nada por hacer:
tambien con harta maifia, y blandura, porque no estaba ain
mi alma nada fuerte, sino muy tierna, en especial en dejar
algunas amistades que tenia, aunque no ofendia 4 Dios con
ellas, era mucha aficion, y pareciame 4 mi era ingratitud
dejarlas: y ansi le decia, que pues no ofendia & Dios, jque
por qué habia de ser desagradecida? E1 me dijo, que lo enco-
mendase 4 Dios unos dias, y que rezase el himno de Veni,
Creator, porque me diese Iuz de cudl era lo mejor. Habiendo
estado un dia mucho en oracion, y suplicando al Sefior me
ayudase 4 contentarle en todo, comencé el himno, y esténdo-
le diciendo, vinéme un arrebatamiento tan sipito, que casi
me saco de mi, cosa que yo no pude dudar, porque fue muy
conocido. Fue la primera vez que el Sefior me hizo esta mer-
ced de arrobamiento. Entendi estas palabras: ¥z no guiero que
tengas conversacion con hombres, sind con Angeles. A mi me
hizo mucho espanto, porque el movimiento del d4nima fue
grande, y muy en el espiritu se me dijeron éstas palabras;
ansi me hizo temor, aunque por otra parte gran consuelo,
que cn quitdndoseme el temor (que & mi parecer causd la nove-
dad) me quedd. :

4. Ello se ha cumplido bien, que nunca mds yo he podido
asentar en amistad, ni tener consolacion, ni amor particular
sind & personas que entiendo le tienen & Dios y le procuran
servir, ni ha sido en mi mano ni me hace al caso ser deudos,
ni amigos, si no entiendo esto, 6 es persona que trata de ora-
cion, esme cruz penosa tratar con nadie: esto es ansi 4 todo
mi parecer, sin ninguna falta, Desde aquel dia yo quedé tan
animosa para dejarlo todo por Dios, como quien habia querido
en aquel momento (que no me parece fué mds) dejar otra 4 su
sierva. Ansi que no fué menester mandérmelo més, que como
me veia el confesor tan asida en esto, no habia osado deter-
minadamente decir que lo hiciese. Debia aguardar 4 que el
Sefior obrase, como lo hizo, ni yo pensé salir con ello; porque
ya yo mesma lo habia procurado, y era tanta la pena que me
daba, que como cosa que me parecia no era inconveniente, 10
dejaba; y aqui me di6 el Sefior libertad y fuerza para ponerlo
por obra. Ansi se lo dije al confesor, y lo dejé todo conforme
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4 como me lo mando. Hizo harto provecho 4 quien yo trataba,
ver en mi esta determinacion. Sea Dios bendito por siempre,
que en un punto me di6 la libertad que yo con todas cuantas
diligencias habia hecho muchos afios habia no pude alcanzar
conmigo, haciendo hartas veces tan gran fuerza, que me cos-
taba harto de mi salud. Como fué hecho de quien es poderoso
y Seifior verdaderg de todo, ninguna pena me did.

CAPITULO XXV.

En que trata el modo, y manera como se entienden estas hablas que hace Dios al alma

gin oirse, ¥ de algunos engafios que puede haber en ello, y en qué se conocera cuando

10 es. Es de mucho provecho para quien se viere en este grado de oracion, porque se
declara muy bien, y de harta doctrina.

1. Paréceme serd bien declarar como es este hablar que
hace Dios al alma y lo que ella siente , para que vuesa mer-
ced lo entienda; porque desde esta vez que he dicho que el
Sefior me hizo esta merced, es muy ordinario hasta ahora,
como se verd en lo que estd por decir. Son unas palabras muy
formadas, mas con los oidos corporales no se oyen, sind en-
tiéndese muy mds claro que si se oyesen; y dejarlo de enten-
der, aunque mucho se resista, es por demds. Porque cuando
acd no queremos oir, podemos tapar los oidos 6 advertir &
otra cosa, de manera que aunque se oya no s¢ entienda. En
esta platica que hace Dios al alma, no hay remedio ninguno,
siné que aunque me pese, me hacen escuchar y estar el en-
tendimiento tan entero para entender lo que Dios quiere en-
tendamos, que no basta querer ni no querer. Porque el que
todo lo puede, quiere que entendamos se ha de hacer lo que
quiere, y se muestra Sefior verdadero de nosotros. Esto tengo
muy experimentado, porque me duré cési dos afios el resistir
con el gran miedo que traia; y ahora lo pruebo algunas veces,
mas poco me aprovecha.

2. Yo querria declarar los engafios que puede haber aqui,
aunque quien tiene mucha experiencia paréceme serd poco 0
ninguno: mas ha de ser mucha la experiencia, y la diferencia
que hay cuando es espiritu bueno 6 cuando es malo, 6 como
puede tambien ser aprension del mesmo entendimiento, que
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podria acaecer 6 hablar el mesmo espiritu 4 si mesmo: esto
no sé yo si puede ser, mas dun hoy me ha parecido que gi.
Cuando es de Dios tengo muy probado en muchas cosas que
se me decian dos y tres afios antes, y todas s¢ han cum-
plido, y hasta ahora ninguna ha salido mentira, y otras
cosas 4 donde se ve claro ser espiritu de Dios, como despues
se dira.

3. Paréceme 4 mi que podria una persona, estando enco-
mendando una cosa 4 Dios con grande afecto y aprehension,
parecerle entiende alguna cosa, si se hard 6 no, y es muy
imposible; aunque & quien ha entendido de estotra suerte verd
claro lo que es, porque es mucha la diferencia: y si es cosa
que el entendimiento fabrica, por delgado que vaya, entiende

_que ordena él algo y que habla. Que no es otra cosa, sin6 or-
denar uno la platica ¢ escuchar lo que otro le dice, y verd el
entendimiento que entdnces no escucha, pues que obra, y las
palabras que él fabrica son como cosa sorda, fantaseada, y no
con la claridad que estotras. Y aqui estd en nuestra mano di~
vertirnos, como callar cuando hablamos; en estotro no hay
término. Y otra sefial mds que todas, que no hace operacion,
porque estotra que habla el Sefior es palabras y obras; y aun-
que las palabras no sean de devocion, sind de reprension, 4 la
primera dispone un alma y la habilita, y enternece y da luz,
y regala y quieta, y si estaba con sequedad’6 alboroto y desa-
sosiego de alma, como con la mano se le quita, y 4un me-
jor, que parece quiere el Sefior se entienda que es poderoso, y
que sus palabras son obras. Paréceme que hay la diferencia
que si nosotros hablasemos 6 oyésemos, ni méds ni ménos;
porque lo que hablo, como he dicho, voy ordenando con el
entendimiento lo que digo, mas si me hablan no hago més de
oir sin ningun trabajo. Lo uno va como una cosa que no nos
podemos bien determinar, si es como uno que est4 medio dor-
mido. Estotro es voz tan clara que no se pierde una silaba de
lo que se dice, y acaece ser 4 tiempos que estd el entendi-
miento y alma tan alborotada y distraida, que no acertaria &
concertar una buena razon, y halla guisadas grandes senten-
cias, que le dicen, que ella dun estando muy recogida no pu~
diera alcanzar, y 4 la primera palabra, como digo, la mudan
toda, en especial si estd en arrobamiento, que las potencias
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estin suspensas; jcomo se entenderdin cosas que no ha-
bian venido & la memoria, dun 4ntes, como vernin en-
tonces, que no obra casi, y la imaginacion estd como em-
bobada?

4. Entiéndase que cuando se ven visiones 6 se entienden
estas palabras, 4 mi parecer, nunca es en tiempo que estd
unida el alma en el mesmo arrobamiento ; que en este tiempo
(como ya dejo declarado, creo es la segunda agua) dél se
pierden todas las potencias, y 4 mi parecer, alli no se puede
ver, ni entender, ni oir, Estd en otro poder toda, y en este
tiempo, que es muy breve, no me parece la deja el Sefior para
nada libertad. Pasado este breve tiempo, que se queda atin en
el arrobamiento el alma, es esto que digo, porque quedan las
potencias de manera, que aunque no estin perdidas, cési
nada obran; estdn como absortas y no habiles para concertar
razones. Hay tantas para entender la diferencia, que si una
vez se engaiiase, no serdn muchas. Y digo que si es alma
ejercitada y estd sobre aviso, 1o verd muy claro; porque deja~
das otras cosas por donde se ve lo que he dicho, ningun efec-
to hace ni el alma lo admite; porque estotro, mal que nos
pese, y no se da crédito, antes se entiende que es devanear
del entendimiento, cési como no se haria caso de una perso-
na que sabeis tiene frenesi. Estotro es como si lo oyésemos a
una persona muy santa, 6 letrada, y de gran autoridad, que
sabemos no nos ha de mentir; y 4un es baja comparacion,
porque traen algunas veces una majestad consigo estas pala-
bras, que sin acordarnos quién las dice, si son de reprension,
hacen temblar; y si son de amor, hacen deshacerse en amar:
¥ son cosas como he dicho, que estaban bien lejos de la me-
moria, y dicense tan de presto sentencias tan grandes, que
era menester mucho tiempo para haberlas de ordenar, y en
ninguna manera me parece se puede entoénces ignorar no
ser cosa fabricada de nosotros.

5. Ansi que en esto no hay que me detener, que por ma-
ravilla me parece puede haber engafio en persona ejercita-
da, si ella mesma de advertencia no se quiere engafiar. Acae-
cido me hd muchas veces, si tengo alguna duda, no creer lo
que me dicen, y pensar si se me antojo (esto despues de pasa-
do, que entonces es imposible) y verlo cumplido desde hi
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mucho tiempo; porque hace el Sefior que quede en la memoria,
que no se puede olvidar, y lo que es del entendimiento eg
como primer movimiento del pensamiento, que pasa y se ol-
vida. Estotro es como obra, que aunque se olvide algo y pase
tiempo, no tan del todo que se pierda la memoria, de que en
fin se dijo, salvo si no hd mucho tiempo 0 son palabras de
favor ¢ doctrina; mas de profecia no hay olvidarse, 4 mi pa-
recer, al ménos 4 mi, aunque tengo poca memoria. Y torno 4
decir que me parece si un alma no fuese tan desalmada, que
lo quiera fingir, que seria harto mal, y decir que lo entiende
no siendo ansi: mas dejar de ver claro que ella lo ordena y lo
parla entre si, paréceme no lleva camino si ha entendido el
espiritu de Dios; que si n6 toda su vida podra estarse en ese
engafio y parecerle que entiende, aunque yo no sé como. O esta
alma lo quiere entender 6 n6; si se estd deshaciendo de lo que
entiende, y en ninguna manera querria entender nada por mil
temores y otras muchas causas que hay, para tener deseo de
estar quieta en su oracion, sin estas cosas, ;cémo da tanto
espacio el entendimiento, que ordene razones? Tiempo es
menester para esto. Acd sin perder ninguno quedamos ense-
fiadas y se entienden cosas que parece era menester un mes
para ordenarlas. Y el mesmo entendimiento y alma quedan
espantados de algunas cosas que se entienden. Esto es ansi, y
quien tuviere experiencia verd que es al pié de la letra todo
lo que he dicho. Alabo 4 Dios porque lo he sabido ansi decir.
Y acabo con que me parece siendo del entendiriento, cuando
lo quisiésemos lo podriamos entender, y cada vez que tenemos
oracion, nos podria parecer entendemos : mas en estotro no es
ansi, sin6 que estaré muchos dias, que aunque quiera entender
algo, es imposible; y cuando otras veces no quiero, como he
dicho, lo tengo de entender. Paréceme que quien quisiese
engafiar 4 los otros diciendo que entiende de Dios lo que es
de si, que poco le cuesta decir que lo oye con los oidos corpo-
rales; y es ansi cierto con verdad, que jamds pensé habia otra
manera de oir ni entender, hasta que lo vi por mi, y ansi come
he dicho, me cuesta harto trabajo.

6. Cuando es demonio, no sélo no deja buenos efectos,
mds déjalos malos. Esto me hd acaecido no més de dos 0 tres
veces, y he sido luégo avisada del Sefior, como era demonio.
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Dejado la gran sequedad que queda, es una inquietud en el
alma 4 manera de otras muchas veces, que ha permitido el
Sefior que tenga grandes tentaciones y trabajos de alma de
diferentes maneras; y aunque me atormenta hartas veces,
como adelante diré, es una inquietud que no se sabe entender
de dénde viene, siné que parece resiste el alma y se alborofa,
y aflige sin saber de qué ; porque lo que €l dice no es malo,
siné bueno. Pienso si siente un espiritu 4 otro. El gusto y
deleite que él da, 4 mi parecer, es diferente en gran manera.
Podria él engafiar con estos gustos 4 quien no tuviere ¢ hu-
biere tenido otros de Dios. De veras digo gustos, una recrea-
cion suave, fuerte, impresa, deleitosa, quieta, que unas devo-
cioncitas de ldgrimas y otros sentimientos pequefios, que al
primer airecito de persecucion, se pierden estas florecitas, no
las Ilamo devociones, aunque son buenos principios y santos
sentimientos, mas no para determinar estos efectos de buen
espiritu 6 malo. Y ansi es bien andar siempre con gran
aviso;- porque cuanto 4 personas que no estin més adelan-
te en oracion, que hasta esto, ficilmente podrian ser enga-
fiados, si tuviesen visiones 6 revelacionmes. Yo nunca tuve
cosas destas postreras hasta haberme Dios dado por sola
su bondad oracion de union, siné fué la primera vez que
dije, que hd muchos afios que vi 4 Cristo, que pluguiera
4 su Majestad entendiera yo era verdadera vision, como
despues lo he entendido, que no me fuera poco bien. Nin-
guna blandura queda en el alma, sind como espantada y
con gran disgusto.

7. Tengo por muy cierto que el demonio no engafiard, ni
lo permitird Dios, 4 alma que de ninguna cosa se fia de si y
estd fortalecida en la fe, que entienda ella de si que por un
punto della morird mil muertes: y con este amor 4 la fe que
infunde luégo Dios, que es una fe viva, fuerte, siempre pro-
cura ir conforme 4 lo que tiene la Iglesia, preguntando &
unos y 4 otros, como quien tiene ya hecho asiento fuerte en
estas verdades, que no la moverian cuantas revelaciones pue-
da imaginar, aunque viese abiertos los cielos, un punto de lo
que tiene la Iglesia. Si alguna vez se viese vacilar en su pen-
samiento contra esto 6 detenerse en decir; pues si Dios me
dice esto, tambien puede ser verdad, como lo que decia 4 los
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santos (no digo que lo crea, sin6 que el demonio la comience
4 tentar, por primero movimiento, que detenerse en ello, ya
se ve que es malisimo; mas dun primeros movimientos mu-
chas veces en este caso, creo no verndn si el alma estd en
esto tan fuerte, como lo hace el Sefior 4 quien da estas cosas,
que le parece desmenuzaria los demonios sobre una verdad
de lo que tiene la Iglesia muy pequefia) digo, que si no viers
en si esta fortaleza grande y que ayude & ella la devocion ¢
vision, que no la tenga por segura. Porque aunque 1o se sien-
ta luégo el dafio, poco 4 poco podria hacerse grande, que &
lo que yo veo y sé de experiencia, de tal manera queda el
crédito de que es Dios, que vaya conforme 4 la Sagrada Es-
critura, y como un tantico torciese desto, mucha mas firmeza
sin comparacion me parece ternia en que es demonio, que
ahora tengo de que es Dios, por grande que la tenga ; porque
entonces no es menester andar 4 buscar seiiales, ni qué espi-
ritu es, pues estd tan clara esta sefial para creer que es de-
monio, que si entonces todo el mundo me asegurase que es
Dios, no lo creeria. El caso es que cuando es demonio parece
que se esconden todos los bienes y huyen del alma, se-
gun queda desabrida y alborotada , y sin ningun efecto
bueno; porque aunque parece pone deseos, no son fuertes;
la humildad que deja es falsa, alborotada y sin suavidad.
Paréceme que quien tiene experiencia del buen espiritu, lo
entendera.

8. Con todo puede hacer muchos embustes el demonio, y
ansi no hay cosa en esto tan cierta, que no lo sea més temer
¢ ir siempre con aviso y tener maestro que sea letrado y no
le callar nada, y con esto ningun dafio puede venir, aunque
& mi hartos me han venido por estos temores demasiados que
tienen algunas personas. En especial me acaecié una vez que
se habian juntado muchos, 4 quien yo daba gran crédito, y
era razon se le diese (que aunque yo ya no trataba sind con
uno, y cuando é1 me lo mandaba, hablaba 4 otros, unos con
otros trataban mucho de mi remedio, que me tenian mucho -
amor y temian no fuese engafiada: yo tambien traia grandi-
simo temor cuando no estaba en la oracion, que estando en
ella, y haciéndome el Sefior alguna merced, luégo me asegu-
raba), creo eran cinco ¢ seis, todos muy siervos de Dios; ¥
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dijome mi confesor que todos se determinaban en que era
demonio, que no comulgase tan 4 menudo, y que procurase
distraerme, de suerte que no tuviese soledad. Yo era temerosa
en extremo, como he dicho, y ayudidbame el mal de corazon,
que dun en una pieza sola no osaba estar de dia muchas ve-
ces. Yo como vi que tantos lo afirmaban y yo no lo podia
creer, didme grandisimo escripulo, pareciéndome poca hu-
mildad; porque todos eran méas de buena vida, sin compara-
cion que yo, y letrados, que zpor qué no los habia de creer? For-
zabame lo que podia para creerlos, y pensaba en mi ruin vida,
y que conforme & esto debian de decir verdad. Fuime de la
Iglesia con esta afliccion y entréme en un oratorio, habiéndo-
me quitado muchos dias de comulgar, quitada la soledad que
era todo mi consuelo, sin tener persona con quien tratar, por-
que todos eran contra mi: unos me parecia burlaban de mi
cuando de ello trataba, como que se me antojaba; otros avi-
saban al confesor que se guardase de mi; otros decian que era
claro demonio; s6lo el confesor (que aunque conformaba con
ellos por probarme, segun despues supe) siempre me conso-
laba, y me decia que aunque fuese demonio, no ofendiendo yo
4 Dios, no me podia hacer nada, que ello se me quitaria, que
lo rogase mucho 4 Dios; y él y todas las personas que confe-
saba lo hacian harto, y otras muchas, y yo toda mi oracion y
cuantos entendia eran siervos de Dios, porque su Majestad
me llevase por otro camino, y esto me duré no sé si dos afios,
que era contino pedirlo al Sefior.

9. A miningun consuelo me bastaba cuando pensaba era
posible que tantas veces me habia de hablar el demonio. Por-
que de que no tomaba horas de soledad para oracion, en con-
versacion me hacia el Sefior recoger, y sin poderlo yo excu-
sar, me decia lo que era servido; y aunque me pesaba, lo ha-
bia de oir. Pues estdndome sola, sin tener una persona con
quien descansar, ni podia rezar, ni leer, siné como persona
espantada de tanta tribulacion y temor de si me habia de en-
gailar el demonio, toda alborotada y fatigada, sin saber qué
hacer de mi (en esta afliccion me vi algunas y muchas veces,
aunque no me parece ninguna en tanto extremo), estuve ansi
cuatro ¢ cinco horas, que consuelo, ni del cielo ni de la tie-
rra, no habia para mi, siné que me dejé el Sefior padecer,

TOMO 1. 10
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teniendo mil peligros. jOh Sefior mio, como sois Vos el amigo
verdadero y como poderoso, cuando quereis podeis, nunca
dejais de querer si os quieren! Alaben os todas las cosas, Se-
fior del mundo. jOh quién diese voces por él para decir cudn
fiel sois 4 vuestros amigos! Todas las cosas faltan, Vos, Sefior
de todas ellas, nunca faltais. Poco es lo que dejais padecer 4
quien os ama. jOh Sefior mio, qué delicada y pulida y sabro-
samente lo sabeis tratar! jOh quién nunca se hubiera deteni-
do en amar 4 nadie, sind 4 vos! Parece, Sefior, que probaig
con rigor 4 quien os ama, para que en el extremo del trabajo
se entienda el mayor extremo de vuestro amor. jOh Dios mio,
quién tuviera entendimiento, y letras, y nuevas palabras
para encarecer vuestras obras, como lo entiende mi alma!
Faltame todo, Sefior mio, mas si vos no me desamparais, no
os faltaré yo 4 vos. Levantense contra mi todos los letrados,
persiganme todas las cosas criadas, atorméntenme los demo~
nios, no me falteis Vos, Sefior, que ya tengo experiencia de
la ganancia con que gacais & quien en s6lo Vos confia. Pues
estando en esta tan gran fatiga (dun entonces no habia co-
menzado 4 tener ninguna vision), solas estas palabras basta-
ban para quitdrmela y quietarme del todo: No kayas miedo,
kija, que Yo soy , y no te desampararé: no temas.

10. Paréceme 4 mi, segun estaba, que era menester mu-
chas horas para persuadirme 4 que me sosegase y que no
bastara nadie: héme aqui con golas estas palabras sosegada,
con fortaleza, con 4nimo, con seguridad, con una quietud y
luz, que en un punto vi mi alma hecha otra, y me parece que
con todo el mundo disputara que era Dios. { Oh qué buen Dios!
jOh qué buen Sefior y qué poderoso! No sélo da el consejo,
siné el remedio. Sus palabras son obras. ;Oh vdlame Dios,
y como fortalece la fe, se aumenta el amor! Es ansi cierto,
que muchas veces me acordaba de cuando el Sefior mandé &
los vientos que se estuviesen quedos en el mar, cuando se le-
vanto la tempestad, y ansi decia yo: ;Quién es éste que ansile
obedecen todas mis potencias y da luz en tan gran escuridad
en un momento, y hace blando un corazon que parecia piedra,
da agua de ldgrimas suaves 4 donde parecia habia de haber
mucho tiempo sequedad? ;Quién pone estos deseos? ;Quién da
este 4nimo? ;Qué me acaecié pensar, de qué temo? ;Qué s
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esto? Yo deseo servir 4 este Sefior, no pretendo otra cosa, sino
contentarle; no quiero contento, ni descanso, ni otro bien,
gin6 hacer su voluntad (que desto bien cierta estaba, 4 mi
parecer, que lo podia afirmar). Pues si este Sefior es poderoso,
como veo que lo es, y sé que lo es, y que son sus esclavos los
demonios, y desto no hay que dudar, pues es fe, siendo yo
sierva deste Seflor y Rey, ;qué mal me pueden ellos hacer 4
mi? ;Por qué no he de tener yo fortaleza para combatirme
con todo el infierno? Tomaba una cruz en la mano y parecia
verdaderamente darme Dios dnimo (que yo me vi otra en
breve tiempo), que no temeria tomarme con ellos & brazos,
que me parecia ficilmente con aquella cruz los venciera 4
todos, y ansi dije: Ahora veni todos, que siendo sierva del
Sefior, yo quiero ver qué me podeis hacer,

11. Es sin duda que me parecia me habian miedo, porque
yo quedé sosegada, y tan sin temor de todos ellos, que se me
quitaron todos los miedos que solia tener hasta hoy, porque
aunque algunas veces los veia, como diré despues, no les he
habido més miedo, édntes me parecia ellos me le habian 4
mi. Quedéme un sefiorio contra ellos, bien dado del Seiior
de todos, que no se me da més dellos que de moscas. Paré-
cenme tan cobardes, que en viendo que los tienen en poco, no
les queda fuerza. No saben estos enemigos de hecho acome-
ter, sin6 4 quien ven que se les rinde, 6 cuando lo permite
Dios, para mds bien de sus siervos, que los tienten y ator-
menten. Pluguiese 4 su Majestad temiésemos 4 quien hemos
de temer, y entendiésemos nos puede venir mayor dafio de un
pecado venial, que de todo el infierno junto, pues es ello ansi.
Que espantados nos traen estos demonios, porque nos quere-
mos nosotros espantar con nuestros asimientos de honra y
haciendas, y deleites, que enténces juntos ellos con nosotros
mesmos, que nos somos contrarios, amando y queriendo lo
que hemos de aborrecer, mucho dafio nos hardn; porque con
nuestras mesmas armas les hacemos que peleen contra nos-
otros, poniendo en sus manos con las que nos hemos de defen-
der. Esta es la gran ldstima; mas si todo lo aborrecemos por
Dios, y nos abrazamos con la cruz, y tratamos servirle de
verdad, huye él destas verdades, como de pestilencia. Es
amigo de mentiras y la mesma mentira. No hard pacto con
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quien anda en verdad. Cuando é] ve escurecido el entendi-
miento, ayuda lindamente & que se quiebren los ojos; por-
que si 4 uno ve ya ciego en poner su descanso en cosas va-
nas, y tan vanas, que parecen las deste mundo cosa de juego
de nifio, ya él ve que este es nifio, pues trata como tal y atré-
vese 4 luchar con él una y muchas veces.

12. Plega al Sefior que no sea yo destos, siné que me
favorezca su Majestad para entender por descanso lo que es
descanso, y por honra lo que es honra, y por deleite lo que
es deleite, y no todo al revés y una higa para todos los de-
monios, que ellos me temeran 4 mi. No entiendo estos mie- _
dos, demonio, demonio, donde podemos decir, Dios, Dios, y
hacerle temblar. Si que ya sabemos que no se puede menear,
si el Sefior no lo permite. ;Qué es esto? Es sin duda que tengo
ya méas miedo 4 los que tan grande le tienen al demonio que
4 él mesmo; porque 61 no me puede hacer nada, y estotros,
en especial si son confesores, inquietan mucho, y he pasado
algunos afios de .tan gran trabajo, que ahora me espanto
cémo lo he podido sufrir. Bendito sea el Sefior que tan de
veras me- ha ayudado.

CAPITULO XXVI.

Prosigue en la misma materia, va declarando y diciendo cosas que le han acaecido, que
1e hacian perder el temor y afirmar que era huen espiritu el que la hablaba.

1. Tengo por una de las grandes mercedes que me ha
hecho el Sefior, este 4nimo que me dié contra los demonios;
porque andar un alma acobardada y temerosa de nada, siné
de ofender 4 Dios, es grandisimo inconveniente, pues tene-
mos Rey todopoderoso y tan gran Seiior que todo lo puede y
4 todos sujeta. No hay que temer, andando (como he dicho)
en verdad , delante de su Majestad y con limpia conciencia.
Para esto (como he dicho) querria yo todos los temores, para
no ofender en un punto 4 quien en el mesmo punto nos puede
deshacer. Que contento su Majestad, no hay quien sea contra
nosotros, que no lleve las manos en la cabeza. Podrise decir
que ansi es; mas que ;quién serd esta alma tan recta que del
todo le contente, y que por eso teme? No la mia por cierto,
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que es muy miserable y sin provecho, y llena de mil mise-
rias; mas no ejecuta Dios como las gentes, que entiende nues-
tras flaquezas: mas por grandes conjeturas siente el alma en
sisi le ama de verdad, porque en las que llegan 4 este es-
tado, no anda el amor disimulado como 4 los principios,
siné con tan grandes impetus y deseo de ver & Dios, como
despues diré, 6 queda ya dicho. Todo cansa, todo fatiga,
todo atormenta si no es con Dios, 6 por Dios: no hay des-
canso que no canse, porque se ve ausente de su verdadero
descanso, y ansi es cosa muy clara, que como digo, no pasa
en disimulacion. _

2. Acaecidme otras veces verme con grandes tribulacio-
nes y murmuraciones sobre cierto negocio, que despues diré,
de cdsi todo el lugar & donde estoy, y de mi érden, y afligi-
da con muchas ocasiones que habia para inquietarme, y de-
cirme el Sefior: ;De qué temes? §No sabes que soy todopodero-
502 Yo cumpliré Lo que te he prometido. Y ansi se cumplié bien
despues. Y quedar luégo con una fortaleza, que de nuevo me
parece me pusiera en emprender ofras cosas, aunque me cos-
tasen mds trabajos para servirle, y me pusiera de nuevo 4 pa-
decer. Es esto tantas veces, que no lo podria yo contar: mu-
chas las que me hacia reprensiones, y hace cuando hago im-
perfecciones, que bastan & deshacer un alma. Al ménos traen
consigo el enmendarse, porque su Majestad (como he dicho)
da el consejo y el remedio. Otras traerme 4 la memoria mis
pecados pasados, en especial cuando el Sefior me quiere ha-
cer alguna sefialada merced , que parece ya se ve el alma en
el verdadero juicio, porque le representan la verdad con co-
nocimiento claro, que no sabe 4 dénde se meter: otras avi-
sarme de algunos peligros mios y de otras personas, cosas por
venir, tres 6 cuatro aflos antes, muchas, y todas se han cum-
plido; algunas podrd ser sefialar. Ansi que hay tantas cosas
para entender que es Dios, que no se.puede ignorar 4 mi pa-~
recer.

3. Lo mds seguro es (yo ansi lo hago, y sin esto no ter-
nia sosiego, ni es bien que mujeres le tengamos, pues no te-
nemos letras, y aqui no puede haber dafio, siné muchos pro-
vechos) como muchas veces me ha dicho el Sefior, que no deje
de comunicar toda mi alma, y las mercedes que el Sefior me
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hace con el confesor, y que sea letrado, y que le obedezca,.
Esto muchas veces. Tenia yo un confesor que me mortificaba
mucho , y algunas veces me afligia y daba gran trabajo, por-
que me inquietaba mucho, y era el que mds me aprovechd %
lo que me parece : y aunque le tenia mucho amor, tenia al-
gunas tentaciones por dejarle, y pareciame me estorbaban
aquellas penas que me daba de la oracion. Cada vez que es-
taba determinada 4 esto, entendia luégo que no lo hiciese , y
una reprension, que me deshacia mis que cuanto el confesor
hacia : algunas veces me fatigaba, cuestion por un cabo y re-
prension por otro: y todo lo habia menester, segun tenia poco
doblada la voluntad. Dijome una vez, que no era obedecer, si
no estaba determinada 4 padecer, que pusiese los ojos en lo
que é] habia padecido, y todo se me haria ficil.

4. Aconsejéme una vez un confesor, que & los principios
me habia confesado, que ya estaba probado ser buen espiritu,
que callase y no diese ya parte 4 nadie, porque mejor era ya
estas cosas callarlas. A mi no me parecié mal, porque yo sen-
tia tanto cada vez que las decia al confesor , y era tanta mi
afrenta, que mucho més que confesar pecados graves lo sen-
tia algunas veces, en especial si eran las mercedes grandes,
pareciame no me habian de creer, y que burlaban de mi. Sen-
tia yo tanto esto, que me parecia era desacato 4 las maravi-
llas de Dios, que por esto quisiera callar. Entendi entdnces
que habia sido muy mal aconsejada de aquel confesor, que en
ninguna manera callase cosa al que me confesaba, porque en
esto habia gran seguridad , y haciendo lo contrario, podria
ser engaflarme alguna vez. ‘

5. Siempre que el Seiior me mandaba una cosa en la ora-
cion, si el confesor me decia otra, me tornaba el mesmo Se-
fior 4 decir que le obedeciese : despues su Majestad le volvia
para que me lo tornase 4 mandar. Cuando se quitaron mu-
chos libros de romance, que no se leyesen, yo senti mucho,
porque algunos me daba recreacion leerlos, y yo no podia ya,
por dejarlos en latin, me dijo el Sefior: No tengas pena, gue
9o te dard libro vivo. Yo no podia entender por qué se me ha-
bia dicho esto, porque ain no tenia visiones; despues desde
4 bien pocos dias lo entendi muy bien, porque he tenido tanto
que pensar, y recogerme en lo que veia presente, y ha tenido
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tanto amor el Sefior conmigo para ensefiarme de muchas ma-
neras, que muy poca 6 cési ninguna necesidad he tenido de
libros. Su Majestad ha sido el libro verdadero 4 donde he visto
las verdades. Bendito sea tal libro que deja imprimido lo que
se ha de leer y hacer, de manera que no se puede olvidar.

6. Quién ve al Sefior cubierto de llagas y afligido con
persecuciones, que no las abrace, y las ame, y las desee?
#Quién ve algo de la gloria que da 4 los que le sirven, que no
conozca es todo nada cuanto se puede hacer y padecer, pues
tal premio esperamos? ; Quién ve los tormentos que pasan los
condenados, que no se le hagan deleites los tormentos de aci,
en su comparacion, y conozcan lo mucho que deben al Seiior
en haberlos librado tantas veces de aquel lugar? Porque con
el favor de Dios se dird mds de algunas cosas, quiero ir ade-
lante en el proceso de mi vida. Plega al Seiior haya sabido
declararme en esto que he dicho, bien creo que quien tuviere
experiencia lo entenderd y vera he atinado 4 decir algo; quien
né, no me espanto le parezca desatino todo, basta decirlo yo
para quedar disculpado, ni culparé & quien lo dijere. E1 Sefior
me deje atinar en cumplir su voluntad. Amen.

CAPITULO XXVII.

“En gue trata otro modo , conque ensefa el Sefior al alma, y sin hablarla la da & enten-
der su voluntad por una manera admirable. Trata tambien de declarar una vision, ¥
gran merced que le hizo el Sefior, no imaginaria. Es mucho de notar este capitulo.

1. Pues tornando al discurso de mi vida, yo estaba con
esta afliccion de penas y con grandes oraciones], como he
dicho que se hacia, porque el Sefior me llevase por otro ca-
mino que fuese mds seguro, pues éste me decian era tan
sospechoso. Verdad es, que aunque yo lo suplicaba & Dios,
por mucho que queria desear otro camino, como veia tan me-
jorada mi alma (si no era alguna vez, cuando estaba muy fa-
tigada de las cosas que me decian y miedos que me ponian)
no era en mi mano desearlo, aunque siempre lo pedia. Yo me
veia otra en todo; no podia, siné poniame en las manos de
Dios, que él sabia lo que me convenia, que cumpliese en mi
1o que era su voluntad en todo. Veia que por este camino le
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llevaba para el cielo, y que antes iba al infierno, que habia
de desear esto; ni creer que era demonio, no me podia forzar
4 mi , aunque hacia cuanto podia por creerlo y desearlo, mas
no era en mi mano. Ofrecia lo que hacia , si era alguna huena
obra, por eso. Tomaba santos devotos porque me librasen del
demonio. Andaba novenas, encomenddbame 4 San Hilarion y
4 San Miguel el dngel, con quien por esto tomé nuevamente
devocion , y 4 otrog muchos santos importunaba mostrase el
Sefior la verdad, digo que lo acabasen con su Majestad. A
cabo de dos aflos que andaba con toda esta oracion mia, yde
otras personas para lo dicho, 6 que el Sefior me llevase por
otro camino, 6 declarase la verdad, que eran muy continag
las hablas que he dicho me hacia el Sefior, me acaecio esto.

9. Estando un dia del glorioso San Pedro en oracion, vi
cabe mi, 6 senti, por mejor decir, que con los ojos del cuer-
po ni del alma no vi nada, mas pareciéme estaba junto cabe
mi Cristo, y veia ser ¢l el que me hablaba, & mi parecer. Yo
como estaba ignorantisima de que podia haber semejante vi-
sion, diéme grande temor al principio, y no hacia sino llorar,
aunque en diciéndome una palabra sola de asegurarme, que-
daba como solia, quieta, y con regalo, y sin ningun temor.
Pareciame andar siempre al lado Jesucristo; y como no era
vision imaginaria, no veia en qué forma: mas estar siempre
4 mi lado derecho sentialo muy claro, y que era testigo de
todo lo que yo hacia, y que ninguna vez que me recogiese un
poco, 6 no estuviese muy divertida, podia ignorar que estaba
cabe mi.

3. Luégo fui 4 mi confesor harto fatigada 4 decirselo.
Preguntéme que zen qué forma le veia? Yo le dije que no le
veia. Dijome ;qué como sabia yo que era Cristo? Yo le dije
que no sabia cdmo, mas que no podia dejar de entender que
estaba cabe mi, y le veia claro, y sentia, y que el recogi-
miento del alma era muy mayor en oracion de quietud, y muy
contina, y los efectos que eran muy otros que solia tener, y
que era cosa muy clara. No hacia siné poner comparaciones
para darme 4 entender; y cierto para esta manera de vision,
4 mi parecer no la hay que mucho cuadre: que ansi como es
de las més subidas (segun despues me dijo un santo hombre,
y de gran espiritu, llamado fray Pedro de Alcdntara, de quien
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despues haré mencion, y me han dicho otros letrados gran-
des, y que es 4 donde ménos se puede entremeter el demonio
de todas) ansi no hay términos para decirla acd, las que poco
sabemos, que los letrados mejor lo dardn 4 entender. Porque
gl digo que con los ojos del cuerpo ni del alma no le veo, por-
que no es imaginaria vision, como entiendo y me afirmo con
mds claridad, que estd cabe mi, que si lo viese. Porque pare-
cer que es como una persona que estd 4 escuras, que no ve &
otra, que estd cabe ella, o si es ciega, no va bien; alguna se-
mejanza tiene, mas no mucha, porque siente con los sentidos,
6 la oye hablar, 6 menear, 6 la toca. Acd no hay nada desto,
ni se ve escuridad, siné que se representa por una noticia al
alma més clara que el sol. No digo que se ve sol, ni claridad,
sin6 una luz, que sin ver luz alumbra el entendimiento,
para que goce el alma tan gran bien. Trae consigo grandes
bienes.

4. No es como una presencia de Dios, que se siente mu-
chas veces (en especial los que tienen oracion de union, y
quietud) que parece en queriendo comenzar &4 tener oracion,
hallamos con quien hablar, y parece entendemos nos oye por
los efectos y sentimientos espirituales, que sentimos de grande
amor y fe, y otras determinaciones con ternura. Esta gran
merced es de Dios, y téngalo en mucho 4 quien lo ha dado;
porque es muy subida oracion, mas no es vision que enten-
diese que estéd alli Dios por los efectos que, como digo, hace
al alma, que por aquel modo quiere su Majestad darse & sen—
tir: acd vése claro que estd aqui Jesucristo, Hijo de la Vir-
gen. En esta otra manera de oracion represéntanse unas in-
fluencias de la Divinidad: aqui junto con estas se ve nos
acompaiia, y quiere haeer mercedes tambien la Humanidad
Santisima. Pues preguntdme el confesor, ; quién dijo que era
Jesucristo ? K1 me lo dijo muchas veces, respondi yo: mas
antes que me lo dijese se imprimié en mi entendimiento que
era él, y dntes desto me lo decia, y no le veia. Si una persona
que yo nunca hubiese visto, sin6 oido nuevas della, me vi-
Diese 4 hablar estando ciega, 6 en gran escuridad , y me di-
Jese quién era, creerlo hia, mas no tan determinadamente lo
podria afirmar ser aquella persona, como si la hubiera visto.
Acd si, que sin verse se imprime ¢ on una noticia tan clara,
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que no parece se puede dudar: que quiere el Sefior esté tan
esculpida en el entendimiento, que no se puede dudar mjg
que lo que se ve, ni tanto, porque en esto algunas veces nog
queda sospecha, si se nos antoj6: aca aunque de presto dé esta
sospecha, queda por una parte gran certidumbre, que no tieng
fuerza la duda. Ansi es tambien en otra manera, que Dipg
ensefia 4 el alma, y la habla sin hablar, de la manera que
queda dicho.

5. Es un lenguaje tan del cielo, que acd se puede mal dar
4 entender , aunque mis queramos decir, si el Seiior por ex-
periencia no lo ensefia. Pone el Sefior lo que quiere que el al-
ma entienda en lo muy interior del alma, y alli lo representa
sin im4gen ni forma de palabras, siné & manera desta vision
que queda dicha. Y nétese mucho esta manera de hacer Dios,
que entiende el alma lo que él quiere, y grandes verdades y
misterios; porque muchas veces lo que entiendo cuando el
Sefior me declara alguna vision que quiere su Majestad repre-
sentarme, es ansi ; y paréceme que es 4 donde el demonio se
puede entremeter ménos, por estas razones; si ellas no son
buenas, yo me debo engaifiar. Es una cosa tan de espiritu esta
manera de vision y de lenguaje, que ningun bullicio hay en
las potencias ni en los sentidos, 4 mi parecer, por donde el
demonio pueda sacar nada. Esto es alguna vez, y con bre-
vedad, que otras bien me parece &4 mi que no estdn supendi-
das las potencias ni quitados los sentidos, siné muy en si,
que no es siempre esto en contemplacion, dntes muy pocas
veces; mas estas que son, digo, que no obramos nosotros nada,
ni hacemos nada, todo parece obra del Sefior. Es como cuan-
do ya estd puesto el manjar en el estomago sin comerle, ni
saber nosotros como se puso alli, mas entiende bien que estd;
aunque aqui no se entiende el manjar que es, ni quién lo pu-
$0: ach i, mas como se puso no lo sé, que ni se vi6, ni se
entiende, ni jamds se habia movido 4 desearlo, ni habia ve-
nido & mi noticia que esto podia ser.

6. En la habla que hemos dicho 4ntes hace Dios al entendi-
miento, que advierta, aunque le pese, 4 entender lo que se dice,
que alld parece tiene el alma otros oidos con que oye, y que
la hace escuchar, y que no se divierta; como 4 uno que 0yeseé
bien y no le consintiesen atapar los oidos, y le hablasen junto
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4 voces, aunque no quisiese lo oiria. Yen fin algo hace, pues
estd atento 4 entender lo que le hablan: aci ninguna cosa,
que dun este poco, que es s6lo escuchar qué hacia en lo pa-
sado, se le quita. Todo lo halla guisado y comido, no hay més
que hacer de gozar; como uno que sia deprender, ni haber
trabajado nada para saber leer, ni tampoco hubiese estudiado
nada, hallase toda la ciencia sabida ya en si, sin saber ¢6mo,
ni dénde, pues atin nunca habia trabajado, 4un para apren-
der el A B c. Esta comparacion postrera me parece declara algo
deste don celestial; porque se ve el alma en un punto sébia,
y tan declarado el misterio de la Santisima Trinidad , y de
otras cosas muy subidas, que no hay tedlogo con quien no se
atreviese 4 disputar la verdad destas grandezas. Quédase tan
espantada , que basta una merced destas para trocar toda un
alma y hacerla no amar cosa sin6 & quien ve, que sin trabajo
ninguno suyo le hace capaz de tan grandes bienes, y le comu-
nica secretos, y trata con ella con tanta amistad y amor, que
no se sufre escribir. Porque hace algunas mercedes, que con-
sigo traen la sospecha, por ser de tanta admiracion, y hechas
& quien tan poco las ha merecido, que si no hay muy viva fe,
no se podrdn creer: y ansi yo pienso decir pocas de las que
el Sefior me ha hecho 4 mi, si n6 me mandaren otra cosa, sind
son algunas visiones, que pueden para alguna cosa aprove-
char, 6 para que 4 quien el Seiior las diere no se espante, pa-
reciéndole imposible, como hacia yo; 6 para declararle el mo-
do 6 camino por donde el Sefior me ha llevado, que es lo que
me mandan escribir.

7. Pues tornando & esta manera de entender, lo que me
parece es, que quiere el Sefior de todas maneras tenga esta
alma alguna noticia de lo que pasa en el cielo: y paréceme &
mi, que ansi como alld sin hablar se entienden (lo que yo
nunca supe cierto es ansi, hasta que el Seiior por su bondad
quiso que lo viese, y me lo mostré en un arrobamiento) ansi
es acd, que se entienden Dios y-el alma, con sdlo querer su
Majestad que lo entienda, sin otro artificio, para darse 4 en-
tender el amor que se tienen estos dos amigos. Como acd si
dos personas se quieren mucho y tienen buen entendimiento,
dun sin sefias parece que se entienden con sélo mirarse. Esto
debe ser ansi, que sin ver nosotros , como de hito en hito se
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miran estos dos amantes, como lo dice el Esposo 4 la Esposa
en los Cantares , 4 lo que creo, hélo oido que es aqui.

8. Oh benignidad admirable de Dios, que ansi os dejais
mirar de unos ojos que tan mal han mirado, como los de mi
alma! Queden ya, Sefior, desta vista acostumbrados en no
mirar cosas bajas, que ni les contente ninguna fuera de Vos.
i Oh ingratitud de los mortales! ; Hasta cuando ha de llegar?
Que 86 yo por experiencia que es verdad esto que digo, y que
es lo ménos de lo que Vos haceis con una alma que traeis 4
tales términos lo que se puede decir. jOh almas, que habeis
comenzado 4 tener oracion, y las que teneis verdadera fe, qué
bienes podeis buscar, dun en esta vida (dejemos lo que se ga-
na para sin fin) que sea como el menor destos! Mird que es
ansi cierto que se da Dios 4 si 4 los que todo lo dejan por él.
No es acetador de personas, 4 todas ama, no tiene nadie ex-
cusa por ruin que sea, pues ansi lo hace conmigo, trayéndo-
me 4 tal estado. Mird que no es cifra lo que digo de lo que se
puede decir, solo va dicho lo que es menester para darse 4 en-
tender esta manera de vision , y merced que hace Dios al al-
ma; mas no puedo decir lo que se siente cuando el Sefior la
da 4 entender secretes y grandezas suyas, el deleite tan so-
bre cuantos acd se pueden entender, que bien con razon hace
aborrecer los deleites de la vida, que son basura todos juntos.
Es asco traerlos 4 ninguna comparacion aqui, aunque sea
para gozarlos sin fin. Y destos que da el Sefior sola una gota
de agua del gran rio caudaloso que nos estd aparejado.

9. Vergiienza es, y yo cierto la hé de mi, y si pudiera ha-
ber afrenta en el cielo, con razon estuviera yo alld mds afren-
tada, zPor qué hemos de querer tantos bienes y deleites, y
gloria para sin fin, todos 4 costa del buen Jesus? ; No llorare-
mos siquiera con las hijas de Jerusalen, ya que no le ayude-
mos 4 llevar la cruz con el Cirineo? ; Qué, con placeres y pasa-
tiempos hemos de gozar lo que él nos gané 4 costa de tanta
sangre? Es imposible. ;Y con honras vanas pensamos remediar
un desprecio como él sufrid para que nosotros reinemos para
siempre? No lleva camino. Errado, errado va el camino, nun-
ca llegaremos alld. Dé voces vuesa merced en decir estas ver-
dades , pues Dios me quitd 4 mi esta libertad. A mi me las
querria dar siempre, y oyome tan tarde, y entendi 4 Dios, co-
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mo se vera por lo eserito, que me es gran confusion hablar en
esto, y ansi quiero callar, solo diré lo que algunas veces con-
gidero. Plega al Sefior me traiga 4 términos que yo pueda
gozar deste bien. ;Qué gloria accidental serd, y qué contento
de los bienaventurados que ya gozan desto, cuando vieren,
que aunque tardé no les quedd cosa por hacer por Dios de las
que les fué posible? Ni dejaron cosa por darle de todas las
maneras que pudieron, conforme 4 sus fuerzas y estado, y el
que mas, mis. {Qué rico se hallara el que todas las riquezas
dejo por Cristo! jQué honrado, el que no quiso honra por él,
sind que gustaba de verse muy abatido! jQué sibio el que se
holgd que le tuviesen por loco, pues lo llamaron 4 la mesma
Sabiduria! {Qué pocos hay ahora, por nuestros pecados! Ya,
ya parece se acabaron los que las gentes tenian por locos, de
verlos hacer obras herbicas de verdaderos amadores de Cristo.
{Oh mundo, mundo, cémo vas ganando honra en haber po-
cos que te conozean! ;Mas si pensamos se sirve ya mds Dios
de que nos tengan por sabios y discretos? Eso, eso debe ser,
segun se usa de discrecion ; luégo nos parece es poca edifica-
cion no andar con mucha compostura y autoridad, cada uno
en su estado. Hasta el fraile, clérigo 6 monja nos parecers
que traer cosa vieja y remendada es novedad y dar escindalo
4 los flacos : y dun estar muy recogidos y tener oracion, se-
gun estd el mundo, y tan olvidadas las cosas de perfeccion
de grandes impetus que tenian los santos, que pienso hace
més dafio & las desventuras que pasan en estos tiempos, que
no haria escdndalo 4 nadie dar 4 entender los religiosos por
obras, como lo dicen por palabras, en lo poco que se ha de
tener el mundo, que destos escdndalos el Sefior saca dellos
grandes provechos; y si unos se escandalizan, otros se re-
muerden, siquiera que hubiese un dibujo de lo que pasé por
Cristo y sus Apostoles, pues ahora mds que nunca es me-
nester.

10. Y qué bueno nos le llevo Dios ahora en el bendito fray
Pedro de Alcantara. No estd ya el mundo para sufrir tanta
perfeccion. Dicen que estin las saludes mas flacas, y que no
son los tiempos pasados. Este santo hombre deste tiempo era,
estaba grueso el espiritu como en los otros tiempos, y ansi
tenia el mundo debajo de los piés, que aunque no anden des-
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nudos ni hagan tan dspera penitencia como él, muchas cosag
hay , como otras veces he dicho, para repisar el mundo, y el
Sefior las ensefia cuando ve 4nimo. Y cudn grande le did sy
Majestad & este santo que digo, para hacer cuarenta y siete
afios tan 4spera penitencia, como todos saben. Quiero decir
algo della, que sé es toda verdad. Dijome 4 mi y 4 otra per-
sona , de quien se guardaba poco (y 4 mi el amor que me te-
nia era la causa, porque quiso el Sefior le tuviese para volver
por mi y animarme en tiempo de tanta necesidad, como he
dicho y diré), paréceme fueron cuarenta afios los que me dijo
habia dormido sola hora y media entre noche y dia, y que este
era el mayor trabajo de penitencia que habia tenido en los
principios de vencer el suefio, y para esto estaba siempre, 6
de rodillag, 6 en pié. Lo que dormia era sentado, la cabeza
ahirmada 4 un maderillo que tenia hincado en la pared. Echa-
do, aunque quisiera no podia, porque su celda, como se sabe,
no era mds larga que cuatro piés y médio. En todos estos afios
jamds se puso la capilla, por grandes soles y aguas que hi-
ciese, ni cosa en los piés, ni vestia sino un hdbito de sayal, sin
ninguna otra cosa sobre las carnes, y éste tan angosto como
se podia sufrir, y un mantillo de lo mesmo encima. Deciame
que en los grandes frios se le quitaba, y dejaba la puerta y
ventanilla abierta de la celda, para que con ponerse despues
el manto y cerrar la puerta, contentaba al cuerpo para que
sosegase con mds abrigo. Comer & tercero dia era muy ordi-
nario. Y dijome, ;que de qué me espantaba ? Que muy posible
era 4 quien se acostumbraha 4 ello. Un su compafiero me di-
jo, que le acaecia estar ocho dias sin comer. Debia ser estando
en oracion, porque tenia grandes arrobamientos, é impetus
de amor de Dios , de que una vez yo fui testigo. Su pobreza
era extrema y mortificacion en la mocedad, que me dijo, que
le habia acaecido estar tres afios en una casa de su orden, ¥
no conocer fraile, si no era por la habla; porque no alzaba los
0jos jamds , ¥ ansi 4 las partes que de necesidad habia de It
no sabia, sin6 ibase tras los frailes. Esto le acaecia por los ca-
minos. A mujeres jamds miraba, esto muchos afios, Deciame
que ya no se le daba més ver que no ver; mas era muy viejo
cuando le vine 4 conocer, y tan extrema su flaqueza, que Do
parecia siné hecho de raices de drboles. Con toda esta santi-
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dad era muy afable, aunque de pocas palabras, sin6 era con
preguntarle. En estas era muy sabroso, porque tenia muy
lindo entendimiento. Otras cosas muchas quisiera decir, siné
que hé miedo dird vuesa merced que para qué me meto en esto,
y con él lo he escrito. Y ansi lo dejo , con que fué su fin como
la vida, predicando y amonestando 4 sus frailes. Como vié ya
se acababa, dijo el Salmo de Letatus sum in kis que dicta
sunt miki , é hincado de rodillag murid.

11. Despues ha sido el Sefior servido, yo tenga mds en é1
que en la vida, aconsejdndome en muchas cosas. Héle visto
muchas veces con grandisima gloria. Dijome la primera que
me aparecid, qué bienaventurada penitencia que tanto premio
habia merecido, y otras muchas cosas. Un afio dntes que mu-
riese me aparecio estando ausente, y supe se habia de morir,
y se lo avisé, estando algunas leguas de aqui. Cuando espird
me-aparecio, y dijo como se iba 4 descansar. Yo no lo crei;
dijelo 4 algunas personas, y desde 4 ocho dias vino la nueva
como era muerto, 6 comenzado & vivir para siempre, por me-
jor decir. Héla aqui acabada esta aspereza de vida con tan
gran gloria, paréceme que mucho mds me consuela que
cuando acé estaba. Dijome una vez el Seficr , que no le pedi-
rian cosa en su nombre que no la oyese. Muchas que le he
encomendado pida al Sefior las he visto cumplidas. Sea ben-
dito por siempre. Amen.

12. Mis que hablar he hecho para despertar 4 vuesa mer-
ced 4 no estimar en nada cosa desta vida , como si no lo su-
piese, 6 no estuviera ya determinado 4 dejarlo todo, y pués-
tolo por obra. Veo tanta perdicion en el mundo, que aunque
no aproveche més decirlo yo, de cansarme de escribirlo, me
es descanso, que todo es contra mi lo que digo. El Sefior me
perdone lo que en este caso le he ofendido, y vuesa merced
que le canso sin propdsito. Parece que quiero haga peniten-
cia de lo que yo en esto pequé.
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CAPITULO XXVIII

En que trata las grandes mercedes que le hlzo el Sefor, y c6mo le aparecis 1a Primera
vez: declara que es vision imaginaria: dice los grandes efectos y sefiales que deja cuan-
do es ds Dios. Bs muy provechoso capitulo, y mucho de notar,

1. Tornando & nuestro proposito, pasé algunos dias, po-
cos, con esta vision muy contina, y haciame tanto provecho,
que no salia de oracion; y dun cuanto hacia, procuraba fuege
de suerte que no descontentase al que claramente veia estaba
por testigo: y aunque 4 veces temia con lo mucho que me de-
cian, durdbame poco el temor, porque el Sefior me aseguraba.
Estando un dia en oracion, quiso el Sefior mostrarme solag
las manos, con tan grandisima hermosura, que no lo podria
yo encarecer. Hizome gran temor, porque cualquier novedad
me le hace grande 4 los principios de cualquiera merced so-
brenatural que el Sefior me haga. Desde & pocos dias vi tam-
bien aquel divino rostro, que del todo me parece me dejo ab-
sorta. No podia yo entender por qué el Sefior se mostraba ansi
poco & poco, pues despues me habia de hacer merced que yo
lo viese del todo, hasta despues que he entendido que me iba
su Majestad llevando conforme 4 mi flaqueza natural. Sea
bendito por siempre, porque tanta gloria junta, tan bajo y
ruin sujeto no la pudiera sufrir, y como quien esto sabia, iba
el piadoso Sefior disponiendo.

2. Parecerd 4 vuesa merced que no era menester mucho
esfuerzo para ver unas manos, y rostro tan hermoso: sonlo
tanto los cuerpos glorificados, que la gloria que traen consigo
ver cosa tan sobrenatural y hermosa, desatina; y ansi me
hacia tanto temor, que toda me turbaba y alborotaba, aunque
despues quedaba con certidumbre, y seguridad, y con tales
efectos que presto se perdia el temor.

3. Un dia de San Pablo, estando en misa, se me répre-
sento toda esta Humanidad sacratisima, como se pinta resu-
citado,. con tanta hermosura y majestad, como particular-
mente escribi 4 vuesa merced cuando mucho me lo mandé. ¥
haciase harto de mal, porque no se puede decir, que no sea
deshacerse ; mas lo mejor que supe ya lo dije, y ansi no hay
para qué tornarlo 4 decir aqui; solo digo, que cuando otra
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cosa no hubiese para deleitar la vista en el cielo, sin6 la gran
hermosura de los cuerpos glorificados, es grandisima gloria,
en especial ver la Humanidad de Jesucristo Sefior nuestro,
atin acd que se muestra su Majestad conforme 4 lo que puede
sufrir nuestra miseria, jqué serd 4 donde del todo se goza
tal bien? Esta vision aunque es imaginaria, nunca la vi
con los ojos corporales, ni ninguna, siné con los ojos del
alma. Dicen los que lo saben mejor que yo, que es més per-
fecta la pasada que ésta, y ésta més mucho que las que se
ven con los ojos corporales. Esta dicen que es la mis baja,
y & donde mds ilusiones puede hacer el demonio, aunque en-
tonces no podia yo entender tal, siné que deseaba, ya que
se me hacia esta merced, que fuese viéndola con los ojos cor-
porales, para que no me dijese el confesor se me antojaba. Y
tambien despues de pasada, me acaecia (esto era luégo, lué-
go) pensar yo tambien en esto, que se me habia antojado, y
fatighbame de haberlo dicho al confesor, pensando si le habia
engafiado. Este era otro llanto, é iba 4 él, y deciaselo. Pre-
guntdbame, jque si me parecia 4 mi ansi 6 si habia querido
engaflar? Yo le decia la verdad, porque & mi parecer no men-
tia ni tal habia pretendido, ni por cosa del mundo dijera una
cosa por ofra. Esto bien lo sabia él , y ansi procuraba sose-
garme, y yo sentia tanto irle con estas cosas, que no se cémo
el demonio me ponia, lo habia de fingir para atormentarme
4 mi mesma.

4. Mas el Sefior se dio tanta priesa 4 hacerme esta merced,
y declarar esta verdad, que bien presto se me quité la duda
de si era antojo, y despues veo muy claro mi boberia; porque
81 estuviera’ muchos afios imaginando cémo figurar cosa tan
hermosa , no pudiera ni supiera, porque excede 4 todo lo que
acd se puede imaginar, atin sola la blancura y resplandor. No
es resplandor que deslumbre , sino una blancura suave, y el
resplandor infuso, que da deleite grandisimo & la vista y
no la cansa, ni la claridad que se ve, para ver esta hermosu-
ra tan divina. Es una luz tan diferente de la de acé, que pa-
rece una cosa tan deslustrada la claridad del sol que vemos,
en comparacion de aquella claridad, y la luz que se repre-
senta 4 la vista, que no se querrian abrir los ojos despues.

5. Es como ver un agua muy clara, que corre sobre cris—
TOMO I. 11
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tal, y reverbera en ella el sol, 4 una muy turbia, y con gran
nublado, y que corre por encima de la tierra. No porque se le
representa sol, ni la luz es como la del sol, parece en fin luz
natural, y esta otra cosa artificial. Es luz que no tiene noche,
sino que como siempre es luz, no la turba nada. En fin es de
suerte, que por grande encendimiento que una 'persona tu—
viese, en todos los dias de su vida podria imaginar como es:
y ponela Dios delante tan presto que aun no hubiera lugar
para abrir los ojos, si fuera menester abrirlos; mas no hace
mds estar abiertos, que cerrados, cuando el Sefior quiere,
que aunque no queramos se ve. No hay divertimiento que
baste, ni hay poder resistir, ni basta diligencia, ni cuidado.
para ello. Esto tengo bien experimentado, como diré.

6. Loque yo ahora querria decir, es el modo como el Sefior
se muestra por estas visiones: no digo que declararé de qué
manera puede ser poner esta luz tan fuerte en el sentido inte-
rior, y en el entendimiento imdgen tan clara, que parece ver-
daderamente estd alli, porque esto es de letrados: no ha queri~
do el Sefior darme & entender el como; y soy tan ignorante,
de tan rudo entendimiento, que aunque mucho me lo han
querido declarar, no he atin acabado de entender el como. Y
esto es cierto, que aunque & vuesa merced le parezca que ten-
go vivo entendimiento, que no lo tengo, porque en muchas co-
sas lo he experimentado, que no comprende més de lo que le
dan 4 comer, como dicen. Algunas veces se espantaba el que:
me confesaba de mis ignorancias, y jamds me di6 4 entender,
ni 4un lo deseaba, como hizo Dios esto, 6 pudo ser esto, ni lo.
preguntaba , aunque como he dicho, de muchos afios acéd tra-
taba con buenos letrados. Si era una cosa pecado 6 no, esto si;
en lo demds no era menester mds para mi de pensar, hizolo
Dios todo, y veia que no habia de qué me espantar, sinG por
qué le alabar, y dntes me hacen devocion las cosas dificul-
tosas, y mientras mas, mds.

7. Diré, pues, lo que he visto por experiencia, el como el
Sefior lo hace, vuesa merced lo dird mejor, y declarard todo
lo que fuere escuro y yo no supiere decir. Bien me parecia en
algunas cosas, que era imégen lo que veia, mas por otras mu-
chas né, sind que era el mesmo Cristo, conforme 4 la claridad
con que era servido mostrérseme. Unas veces era tan en con—
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fuso, que me parecia imdgen, no como los dibujos de acé, por
perfectos que sean, que hartos he visto buenos: es disharate
pensar que tiene semejanza lo uno con lo otro en ninguna ma-
nera, no mas ni ménos que la tiene una persona viva 4 su re-
trato, que por bien que esté sacado, no puede ser tan al na-
tural, que en fin, se ve es cosa muerta: mas dejemos esto,
que aqui viene bien y muy al pié de la letra. No digo que es
comparacion, que nunca son tan cabales; siné verdad, que hay
la diferencia, que de lo vivo4 lo pintado, no mds ni ménos; por-
que si es imdgen, es imdgen viva, no hombre muerto, sino
Cristo vivo; y da 4 entender, que es hombre y Dios, no como
estaba en el sepulcro, sino como salié dél despues de resu-
citado. Y viene & veces con tan grande majestad , que no hay
quien pueda dudar, siné que es el mismo Sefior, en especial
en acabando de comulgar, que ya sabemos que est4 alli, que
nos lo dice la fe. Represéntase tan Seiior de aquella posada,
que parece toda deshecha el alma, se ve consumir en Cristo.
jOh, Jestis mio, quién pudiese dar 4 entender la majestad con-
que os mostrais! {Y cudn Sefior de todo el mundo, y de los
cielos y de otros mil mundos y sin cuento mundos y cielos que
Vos cridrades, entiende el alma, segun con la majestad que
os representais, que no es nada para ser Vos Sefior de ello!

8. Aqui se ve claro, Jestus mio, el poco poder de todos los
demonios, en comparacion del vuestro, y cémo quien os ti-
viere contento puede repisar el infierno todo. Aqui ve la razon
que tuvieron los demonios de temer cuando bajdstes al limbo,
y tuvieran de desear otros mil infiernos més bajos para huir de
tan gran majestad, y veo que quereis dar 4 entender al alma
cudn grande es, y el poder que tiene esta sacratisima Humani-
dad , junto con la Divinidad. Aqui se representa bien, qué sera
el dia del juicio ver'esta majestad de este Rey, y verle con ri-
gor para los malos. Aqui es la verdadera humildad, que deja en
el alma de ver su miseria, que no la pueden ignorar. Aqui la
confusion yverdadero arrepentimiento de los pecados, que dun
con verle que muestra amor, no saben 4 donde se meter, y ansi
se deshace toda. Digo que tiene tan grandisima fuerza esta vi-
sion, cuando el Sefior quiere mostrar al alma mucha parte de
su grandeza y majestad, que tengo por imposible si muy so-
brenatural no la quisiese el Seiior ayudar, con quedar puesta
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en arrobamiento y éxtasi (que pierde el ver la vision de aque~
lla divina presencia con gozar), seria, como digo, imposible
sufrirla ningun sujeto. Es verdad, que se olvida despues.
Tan imprimida queda aquella Majestad y hermosura, que no
hay poderla olvidar, sing es cuando quiere el Sefior que pa-
dezca el alma una sequedad y soledad grande, que diré ade-
lante, que dun entonces de Dios parece se olvida. Queda el
alma otra, siempre embebida, parécele comienza de nuevo
amor vivo de Dios en muy alto grado & mi parecer; que aun-
que la vision pasada dije que representa d Dios sin imédgen, es
més subida, que para durar la memoria conforme 4 nuestra
flaqueza , para traer bien ocupado el pensamiento, es gran cosa
el quedar representada y puesta en la imaginacion tan divina
presencia. Y cdsi vienen juntas estas dos maneras de vision
siempre; y dun es ansi que lo vienen, porque con los ojos del
alma vese la excelencia, y hermosura y gloria de la santisi-
ma Humanidad: y por estotra manera que queda dicha, se nos
da 4 entender cémo es Dios y poderoso y que todo lo puede y
todo lo manda, y todo lo gobierna y todo lo hinche su amor.

9. Es muy mucho de estimar esta vision, y sin peli-
gro, & mi parecer, porque en los efectos se conoce no tie-
ne fuerza aqui el demonio. Paréceme que tres 6 cuatro veces
me ha querido representar de esta suerte al mesmo Sefior, en
representacion falsa: toma la forma de carne, mas no puede
contrahacerla con la gloria que cuando es de Dios. Hace re-
presentaciones para deshacer la verdadera vision que ha visto
el alma, mas ansi la resiste de si, y se alborota, y se desabre
¢ inquieta, que pierde la devocion y gusto que dntes tenia, y
queda sin ninguna oracion. A los principios fué esto, como he
dicho, tres 6 cuatro veces. Es cosa tan diferentisima, que dun
quien hubiere tenido sola oracion de quiettd, creo lo entende-
rd por los efectos que quedan dichos en.las hablas. Es cosa
muy conocida, y si no se quiere dejar engafiar un alma, no
me parece la engafiard, si anda con humildad y simplicidad.
A quien hubiere tenido verdadera vision de Dios, desde luégo
casl se siente; porque aunque comienza con regalo y gusto,
el alma lo lanza de si; y dun 4 mi parecer, debe ser diferente
el gusto, y no muestra apariencia de amor puro y casto, ¥y
muy en breve da 4 entender quién es.
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10. Ansi, que donde hay experiencia, 4 mi parecer, no po-
drd el demonio hacer dafio. Pues ser imaginacion esto, es im-
posible de toda imposibilidad, ningun camino lleva, porque
sola la hermosura y blancura de una mano, es sobre toda
nuestra imaginacion. Pues sin acordarnos dello, ni haberlo
jamas pensado, ver en un punto presentes, cosas que en gran
tiempo no pudieran contentarse con la imaginacion, porque
va muy mas alto, como ya he dicho, de lo que acd podemos
comprender, ansi que esto es imposible ; y si pudiésemos algo
en esto, alin se ve claro por estotro que ahora diré. Porque
si fuese representado con el entendimiento (dejado que no ha-
ria las grandes operaciones que esto hace, ni ninguna), por-
que seria como uno que quisiese hacer que dormia y estdse
despierto, porque no le ha venido el suefio, que él como lo
desea, si tiene necesidad, 6 flaqueza en la cabeza, lo desea,
adormécese en si y hace sus diligencias, y 4 las veces parece
hace algo: mas si no es suefio de veras, no le sustentard ni
dard fuerza 4 la cabeza, dntes & las veces ‘queda mas desva-
necida. Ansi seria en parte acd, quedar el alma desvanecida,
mas no sustentada y fuerte, antes cansada y disgustada: aca
no se puede encarecer la riqueza que queda, dun al cuerpo de
salud, y queda conhortado. :

11. Esta razon con otras daba yo cuando me decian que
era demonio, y que se me antojaba (que fué muchas veces) y
ponia comparaciones, como yo podia y el Sefior me daba 4 en-
tender; mas todo aprovechaba poco, porque como habia per-
sonas muy santas en este lugar, y yo en su comparacion una
perdicion, y no los llevaba Dios por este camino, luégo era
el temor en ellos; que mis pecados parece lo hacian, que de
uno en otro se rodeaba, de manera que lo venian a saber, sin
decirlo yo, sind & mi confesor 6 4 quien él me mandaba. Yo
les dije una vez, que si los que me decian esto me dijeran que
una persona que hubiese acabado de hablarme y la conociese
yo mucho, que no era ella, siné que se me antojaba que ellos
lo sabian, que sin duda yo lo creyera més que lo que habia
visto: mas si esta persona me dejara algunas joyas, y se me
quedaban en las manos por prendas de mucho amor, y que
dntes no tenia ninguna, y me veia rica siendo pobre, que 10
podria creerlo aunque yo quisiese ; y que estas joyas las podia
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yo mostrar, porque todos los que me conocian, veian claro
estar otra mi alma, y ansi lo decia mi confesor, porque era muy
grande la diferencia en todas las cosas y no disimulada, sing
muy con claridad lo podian fodos ver. Porque como éntes era
tan ruin, decia yo que no podia creer, que si el demonio hacia
esto para engafiarme y llevarme al infierno, tomase medio tan
contrario, como era quitarme los vicios, y poner virtudes y
fortaleza ; porque veia claro quedar con estas cosas, en una
vez, otra.

12. Mi confesor, como digo (que era un padre bien santo
de la Compafiia de Jests), respondia esto mismo, segun yo
supe. Era muy discreto y de gran humildad , y esta humildad
tan grande me acarreé 4 mi hartos trabajos, porque con ser
de mucha oracion y letrado, no se fiaba de si, como el Sefior
no le llevaba por este camino : pasdlos harto grandes conmigo
de muchas maneras. Supe que le decian que se guardase de
mi, no le engafiase el demonio con creerme algo de lo que le
decia; traianle ejemplos de otras personas : todo esto me fati-
gaba 4 mi. Temia que no habia de haber con quien me confe-
sar, sind que todos habian de huir de mi, no hacia sin6 llorar.
Fué providencia de Dios querer él durar y oirme, sin6 que era
tan gran siervo de Dios, que 4 todo se pusiera por él; y ansi
me decia, que no ofendiese yo &4 Dios, ni saliese de lo que él
me decia, que no hubiese miedo me faltase: siempre me
animaba y sosegaba. Manddbame siempre que no le callase
ninguna cosa, yo ansi lo hacia. El me decia, que haciendo
yo esto, aunque fuese demonio no me haria dafio, dntes saca-
ria el Seflor bien del mal que él queria hacer 4 mi alma; pro-
curaba perficionarla en todo lo que podia. Yo, como traia tan-
to miedo, obedeciale en todo, aunque imperfectamente, que
harto pasé conmigo tres afios, y méds que me confes6é con es-
tos trabajos; porque en grandes persecuciones que tuve, ¥y
cosas hartas que permitia el Sefior me juzgasen mal, y mu-
chas estando sin culpa, con todo venian & él, y era culpa-
do por mi, estando él sin ninguna culpa. Fuera imposible, si
no tuviera tanta santidad, y el Sefior que le animaba, poder
sufrir tanto, porque habia de responder 4 los que les parecia
que iba perdida, y no le creian: y por otra parte, habiame de
sosegar 4 mi y de curar el miedo que yo traia, poniéndomele

e g oy
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mayor; me habia, por otra parte, de asegurar; porque 4 cada
vigion, siendo cosa nueva, permitia Dios me quedase despues
grandes temores: todo me procedia de ser tan pecadora yo y
haberlo sido. El me consolaba con mucha piedad, y si él se
creyera d si mesmo, no padeciera yo tanto, que Dios le daba
4 entender la verdad en todo, porque el mesmo Sacramento le
daba luz, 4 lo que yo creo.

13. Los siervos de Dios, que no se aseguraban, tratdban-
me mucho, yo como hablaba con descuido algunas cosas que
ellos tomaban por diferente intencion (yo queria mucho al uno
dellos, porque le debia infinito mi alma y era muy santo, yo
sentia infinito de que veia no me entendia, y él deseaba en
gran manera mi aprovechamiento, y que el Sefior me diese
luz), y ansi lo que yo decia, como digo, sin mirar en ello, pa-
reciales poca humildad en viéndome alguna falta, que verian
muchas, luégo era todo condenado. Preguntibanme algunas
cosas, yo respondia con llaneza y descuido, lnégo les parecia
les queria ensefiar y que me tenia por sdbia, todo iba 4 mi con-
fesor, porque cierto ellos deseaban mi provecho, él 4 refiirme.
Dur6 esto harto tiempo afligida por muchas partes, y con las
mercedes que me hacia el Sefior, todo lo pasaba. Digo esto,
para que se entienda el gran trabajo que es no haber quien
tenga experiencia en este camino espiritual, que 4 no me
favorecer tanto el Sefior, no sé qué fuera de mi. Bastantes co-
sas habia para quitarme el juicio, y algunas veces me veia en
términos, que no sabia qué hacer, sind alzar los ojos al Se-
flor; porque contradicion de buenos 4 una mujercilla ruin y
flaca como yo, y temerosa, no parece nada ansi dicho, y con
haber yo pasado en la vida grandisimos trabajos, es este de
los mayores. Plega al Sefior que yo haya servido 4 su Majes-
tad algo en esto, que de que le servian los que me conde-
naban y argiiian, bien cierta estoy, y que era todo por gran
bien mio.
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CAPITULO XXIX.

Prosigue en lo comenzado , ¥ dice algunas mercedes grandes que la hizo el Sefior, y1as
cosas que Su Majestad la hacia para asegurarla, y para que respondiese & los que 1a
contradecian,

1. Mucho he salido del propésito, porque trataba de decir
las causas que hay para ver que no es imaginacion; porque
4cOmo podriamos representar con estudio la Humanidad de
Cristo, ordenando con la imaginacion su gran hermosura?
Y no era menester poco tiempo, si en algo se habia de parecer
4 ella. Bien la puede representar delante de su imaginacion, y
estarla mirando algun espacio, y las figuras que tiene, y la
blancura, y poco & poco irla mds perficionando, y encomen-
dando 4 la memoria aquella imagen ; j;esto quién se lo quita?
Pues con el entendimiento la puede fabricar. En lo que trata-
mos ningun remedio hay desto, siné que la hemos de mirar
cuando el Sefior la quiere representar, y como quiere, y lo
que quiere; y no hay quitar, ni poner, ni modo para ello, aun-
que mas hagamos, ni para verlo cuando queremos, ni para
dejarlo de ver, en queriendo mirar alguna cosa particular,
luégo se pierde Cristo. Dos afios y medio me durd, que muy
ordinario me hacia Dios esta merced: habrd mds de tres que
tan contino me la quité deste modo con otra cosa mas subida
(como quizd diré después), y con ver que me estaba hablan-
do, y yo mirando aquella gran hermosura, y la suavidad con
que hablaba aquellas palabras por aquella hermosisima , y di-
- vina boca, y otras veces con rigor, y desear yo en extremo
entender el color de sus ojos, 6 del tamafio que eran, para que
lo supiese decir, jamés lo he merecido ver, ni me basta pro-
curarlo, dntes se me pierde la vision del todo. Bien que algu~
gunas veces veo mirarme con piedad ; mas tiene tanta fuerza
esta vista, que el alma no la puede sufrir, y queda en tan su-
bido arrobamiento, que para mds gozarlo todo, pierde esta
hermosa vista,

2. Ansi que aqui no hay que querer, ni no querer, claro
se ve quiere el Sefior que no haya sind humildad y confusion,
y tomar lo que nos dieren, y alabar 4 quien lo da. Esto es en
todas las visiones, sin quedar ninguna, que ninguna ccsa sé
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puede, ni para ver ménos, ni méds, hace, ni deshace nuestra
diligencia. Quiere el Sefior que veamos muy claro, no es esta
obra nuestra, sin6 de su Majestad ; porque muy ménos pode-
mos tener soberbia, dntes nos hace estar humildes, y teme-
rosos, viendo que como el Sefior nos quita el poder, para ver
lo que queremos, nos puede quitar estas mercedes y la gra-
cia, y quedar perdidos del todo, y que siempre andemos con
miedo, mientras en este destierro vivimos.

3. Césisiempre se me representaba el Sefior, ansi resucita-
do, y en la Héstia lo mesmo: si no eran algunas veces para es-
forzarme, si estaba en tribulacion, que me mostraba las llagas,
algunas veces en la Cruz, y en el huerto, y con la corona de
espinas, pocas, y llevando la cruz tambien algunas veces,
para como digo, necesidades mias y de otras personas; mas
siempre la carne glorificada. Hartas afrentas y trabajos he pa-
sado en decirlo, y hartos temores y hartas persecuciones. Tan
cierto les parecia que tenia demonio, que me querian conju-
rar algunas personas. Desto poco se me daba 4 mi, mas sentia
cuando veia yo que temian los confesores de confesarme, 6
cuando sabia les decian algo. Con todo jaméds me podia pesar
de haber visto estas visiones celestiales, y por todos los bie-
nes y deleites del mundo sola una vez no lo trocara: siempre
lo tenia por gran merced del Sefior, y me parece un grandi-
simo tesoro; y el mesmo Sefior me aseguraba muchas veces.
Yo me veia crecer en amarle muy mucho: ibame 4 quejar 4 é1
de todos estos trabajos, siempre salia consolada de la oracion
y con nuevas fuerzas. A ellos no los osaba yo contradecir, por-
que veia era todo peor, que les parecia poca humildad. Con
mi confesor trataba, é1 siempre me consolaba mucho cuando
me veia fatigada.

4. Como las visiones fueron creciendo, uno dellos que d4n-
tes me ayudaba (que era con quien me confesaba algunas ve-
ces que no podia el ministro) comenzé 4 decir, que claro era
demonio. Manddbame, que ya que no habia medio de resistir,
que siempre me santiguase cuando alguna viese, y diese hi-
gas, y que tuviese por cierto era demonio, y con esto no ver-
nia; y que no hubiese miedo, que Dios me guardaria y me lo
quitaria. A mi me era esto grande pena; porque como yo no
podia creer, sind que era Dios, era cosa terrible para mi; ¥
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tampoco podia, como he dicho, desear se me quitase, mas en
fin, hacia cuanto me mandaba. Suplicaba mucho & Dios me
librase de ser engafiada, esto siempre lo hacia, y con hartag
ldgrimas, y 4 San Pedro y & San Pablo, que me dijo el Sefior
{como fué la primera vez que me apareci6 en su dia) que ellos
me guardarian no fuese engaiiada; y ansi muchas veces log
veia al lado izquierdo muy claramente, aunque no con vision
imaginaria. Eran estos gloriosos santos muy mis sefiores.

5. Débame este dar higas grandisima pena, cuando veia
esta vision del Seiflor; porque cuando yo le veia presente, si
me hicieran pedazos, no pudiera yo creer que era demonio, y
ansi era un género de penitencia grande para mi; y por no
andar tanto santigudndome, tomaba una cruz en la mano.
Esto hacia cdsi siempre, las higas no tan contino, porque sen-
tia mucho: acorddbame de las injurias que le habian hecho los
judios, y suplicdbale me perdonase, pues yo lo hacia por obe-
decer al que tenia en su lugar, y que no me culpase, pues eran
los ministros que él tenia puestos en su Iglesia. Deciame que
no se me diese nada, que bien hacia en obedecer, mas que Ll
haria que se entendiese la verdad. Cuando me quitaban la ora-
cion, me pareci6 se habia enojado. Dijome que los dijese, que
ya aquello era tirania. Ddbame causas para que entendiese que
no era demonio, alguna diré despues.

6. Una vez teniendo yo la cruz en la mano, que la traia
en un rosario, me la tomé con la suya; y cuando me-la tornd
4 dar era de cuatro piedras grandes muy mds preciosas que
diamantes sin comparacion, porque no la hay, cési 4 lo que
se ve sobrenatural (diamante parece cosa contrahecha é im-
perfecta ) de las piedras preciosas que se ven alld. Tenian las
cinco llagas de muy linda hechura. Dijome que ansi la veria
de aqui en adelante, y ansi me acaecia, que no veia la made-
ra de que era, sing estas piedras, mas no la veia nadie sind
yo. En comenzando 4 mandarme hiciese estas pruebas y re-
sistiese, era muy mayor el crecimiento de las mercedes: en
queriéndome divertir, nunca salia de oracion, dun durmién-
dome parecia estaba en ella, porque aqui era crecer el amor,
¥ las listimas que yo decia al Sefior, y él no lo podia sufrir,
ni era en mi mano (aunque yo queria y més lo procuraba) de
dejar de pensar en él, con todo obedecia cuanto podia, mas
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podia poco 6 no nada en esto, y el Sefior nunca me lo quito,
mas aunque me decia lo hiciese, asegurdbame por otro cabo y
endefidbame lo que les habia de decir, y ansi 1o hace ahora, y
débame tan bastantes razones, que 4 mi me hacia toda segu-
ridad.

7. Desde 4 poco tiempo comenzoé su Majestad, como me lo
tenia prometido, 4 sefialar més que era él, creciendo en mi un
amor tan grande de Dios, que no sabia quién me lo ponia,
porque era muy sobrenatural , ni yo le procuraba. Veiame mo-
rir con deseo de ver 4 Dios, y no sabia adénde habia de bus-
car esta vida, si n6 era con la muerte. Ddbanme unos impe-
tus grandes deste amor, que aunque no eran tan insufrideros
como los que ya otra vez he dicho, ni de tanto valor, yo no
sabia qué me hacer, porque nada me satisfacia, ni cabia en
mi, sind que verdaderamente me parecia se me arrancaba el
alma. jOh artificio soberano del Sefior, qué industria tan de-
licada haciades con vuestra esclava miserable! Escondiades os
de mi, y apretdbadesme con vuestro amor, con una muerte
tan sabrosa, que nunca el alma querria salir della.

8. Quien no hubiere pasado estos impetus tan grandes, es
imposible poderlo entender, que no es desasosiego del pecho,
ni unas devociones que suelen dar muchas veces, que parece
ahogan el espiritu, que no caben en si. Esta es oracion mds
baja, y hénse de evitar estos aceleramientos, con procurar con
suavidad recogerlos dentro en si y acallar el alma; que es esto
como unos nifios que tienen un acelerado llorar, que parece
van 4 ahogarse, y con darles & beber cesa aquel demasiado sen-
timiento. Ansi acd la razon ataje & encojer la rienda, porque
podria ser ayudar el mesmo natural, vuelva la consideracion
con temer no es todo perfecto, sind que puede ser mucha par-
te sensual , y acalle este nifio con un regalo de amor, que le
haga mover 4 amar por via suave y no 4 pufiadas, como di-
cen, que recojan este amor dentro; y no como olla que cuece
demasiado, porque se pone la lefia sin discrecion y se vierte
toda, siné que moderen la causa que tomaron para ese fuego,
Y procuren 4 matar la llama con ldgrimas suaves y no peno-
8as, que lo son las destos sentimientos y hacen mucho dailo.
Yo las tuve algunas veces & los principios, y dejibanme per-
dida la cabeza y cansado el espiritu, de suerte, que otro dia y
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més, no estaba para tornar 4 la oracion. Ansi que es meneg—
ter gran discrecion 4 los principios, para que vaya todo con
suavidad, y se muestre el espiritu & obrar interiormente, 1o
exterior se procure mucho evitar.

9. Estotros impetus son diferentisimos, no ponemos nog-
otros la lefia, sin6 que parece que hecho ya el fuego, de pres-
to nos echan dentro para que nos quememos. No procura e}
alma que duela esta llaga de la ausencia del Sefior, siné que
hincan una saeta en lo mds vivo de las enfrafias, y corazon &
las veces, que no sabe el alma qué hé ni qué quiere: bien en-
tiende que quiere 4 Dios, y que la saeta parece traia yerba
para aborrecerse 4 si por amor deste Sefior, y perderia de
buena gana la vida por é1. No se puede encarecer ni decir el
modo con que llega Dios al alma y la grandisima pena que
da, que la hace no saber de si; mas es esta pena tan sa-
brosa, que no hay deleite en la vida que mds contento dé.
Siempre querria el alma (como he dicho) estar muriendo
deste mal.

10. Esta pena y gloria junta me traia desatinada, que no
podia yo entender cémo podia ser aquello. Oh qué es ver un
alma herida! Que digo que se entiende de manera que se pue-
de decir herida por tan excelente causa, y ve claro que no
movié ella por donde le viniese este amor, siné que del muy
grande que el Sefior le tiene, parece cayo de presto aquella
centella en ella, que la hace toda arder. Oh cudntas veces me
acuerdo, cuando ansi estoy, de aquel verso de David: Quem~
admodum desiderat cervus ad fontes aguarwm, que me parece
lo veo al pié de la letra en mi. Cuando no da esto muy recio,
parece se aplaca algo (al ménos busca el alma algun remedio
porque no sabe qué hacer) con algunas penitencias, y no se
sienten mas, ni hace mas pena derramar sangre, que si estu-
viese el cuerpo muerto. Busca modos y maneras para hacer
algo que sienta por amor de Dios, mas es tan grande el pri-
mer dolor, que no sé yo qué tormento corporal le quitase:
como no estd alli el remedio, son muy bajas estas medicinas
para tan subido mal: alguna cosa se aplaca y pasa algo con
esto, pidiendo 4 Dios le dé remedio para su mal, y ninguno
ve sind 1a muerte, que con esta piensa gozar del todo 4 Su
bien. Otras veces da tan recio, que eso ni nada no se puede
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hacer, que corta todo el cuerpo, ni piés, ni brazos no puede
menear; antes si estd en pié se sienta como una cosa trans-
Portada, que no puede ni dun resollar, sélo da unos gemi-
dos, no grandes, porque no puede, mas sonlo en el senti-
miento.

11. Quiso el Sefior que viese aqui algunas veces esta vi-
sion, veia un dngel cabe mi hicia el lado izquierdo en forma
corporal ; lo que no suelo ver, siné por maravilla, aunque
muchas veces se me representan, dngeles, es sin verlos, sino
como la vision pasada, que dije primero. En esta vision quiso
el Sefior le viese ansi, no era grande, siné pequefio, hermoso
mucho, el rostro tan encendido que parecia de los dngeles
muy subidos, que parece todos se abrasan: deben ser los que
llaman Serafines, que los nombres no me los dicen, mas bien
veo que en el cielo hay tanta diferencia de unos 4ngeles 4
otros, y de otros & otros, que no lo sabria decir. Veiale en las
manos un dardo de oro largo, y al fin del hierro me parecia
tener un poco de fuego. Este me parecia meter por el corazon
algunas veces y que me llegaba 4 las entrafias; al sacarle me
parecia las llevaba consigo y me dejaba toda abrasada en
amor grande de Dios. Era tan grande el dolor, que me hacia
dar aquellos quejidos, y tan excesiva la suavidad que me
pone este grandisimo dolor, que no hay desear que se quite,
ni se contenta el alma con ménos que Dios. No es dolor cor-
poral, siné espiritual, aunque no deja de participar el cuerpo
algo y 4un harto. Es un requiebro tan suave, que pasa entre
el alma y Dios, que suplico yo 4 su bondad lo dé & gustar &
quien pensare que miento.

12. Los dias que duraba esto andaba como embobada, no
quisiera ver ni hablar, siné abrazarme con mi pena, que para
mi era mayor gloria que cuantas hay en todo lo criado. Esto
tenia algunas veces cuando quiso el Sefior me viniesen estos
arrobamientos tan grandes, que 4un estando entre gentes, no
los podia resistir, siné que con harta pena mia se comenzaron
4 publicar. Despues que los tengo no siento esta pena tanto,
siné la que dije en otra parte dntes (no me acuerdo en qué
capitulo), que es muy diferente en hartas cosas y de mayor
aprecio: dntes en comenzando esta pena de que ahora hablo,
Pparece arrebata el Sefior el alma y la pone en éxtasi, y ansi
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no hay lugar de tener pena ni de padecer, porque viene luégo
el gozar. Sea bendito por siempre, que tantas mercedes hace
4 quien tan mal responde 4 tan grandes beneficios.

CAPITULO XXX.

Torna & contar el diseurso de su vida, ¥ cémo remedid el Sefior muchos de sus trabajos

con traer al lugar donde estaba sl Santo Varon Fray Pedro de Alefintara, de la Orden

del gloriogo San Francisco. Trata de grandes tentaciones, y trabajos interiores que.
pasaba algunas veces.

1. Pues viendo yo lo poco 6 nada que podia hacer para no
tener estos impetus tan grandes, tambien temia de tenerlos,
porque pena y contento no podia yo entender cémo podia es-
tar junto; que ya pena corporal y contento espiritual ya lo
sabia que era bien posible, mas tan excesiva pena espiritual
y con tan grandisimo gusto, esto me desatinaba; ain no ce-
saba en procurar resistir, mas podia tan poco, que algunas
veces me cansaba. Ampardbame con la cruz, y queriame de-
fender del que con ella nos amparé & todos; veia que no me
entendia nadie, que esto muy claro lo entendia yo, mas no lo
osaba decir siné 4 mi confesor, porque esto fuera decir bien
de verdad, que no tenia humildad.

2. Tué el Sefior servido remediar gran parte de mi traba-
jo, y por entonces todo, con traer & este lugar al bendito Fray
Pedro de Alcéntara, de quien ya hice mencion y dije algo de
su penitencia, que entre otras cosas me certificaron, que habia
traido veinte afios cilicio de hoja de lata contino. Es autor de
unos libros pequefios de oracion, que ahora se tratan mucho
de romance; porque como quien bien lo habia ejercitado, es-
cribio harto provechosamente para los que la tienen. Guardoé
la primera regla del bienaventurado San Francisco con todo
rigor y lo demds que alld queda dicho. Pues como la viuda
sierva de Dios, que he dicho, y umiga mia, supo que estaba
aqui tan gran varon y sabia mi necesidad, porque era testigo
de mis aflicciones y me consolaba harto; porque era tanta st
fe, que no podia sino creer que era espiritu de Dios el queé
todos los més decian era del demonio; y como es persona de
harto buen entendimiento y de mucho secreto, y 4 quien el
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Sefior hacia harta merced en la oracion, quiso su Majestad
darle luz en lo que los letrados ignoraban. Ddbanme licencia
mis confesores que descansase con ella de algunas cosas, por-
que por hartas causas cabia en ella. Cabiale parte algunas ve-
ces de las mercedes que el Sefior me hacia, con avisos harto
provechosos para su alma. Pues como lo supo, para que me-
jor le pudiese tratar, sin decirme nada, recaud6 licencia de
mi provincial para que ocho dias estuviese en su casa, y en
ella y en algunas Iglesias le hablé muchas veces, esta pri-
mera vez que estuvo aqui, que despues en diversos tiempos
le comuniqué mucho. Como le di cuenta en suma de mi vida,
y manera de proceder de oracion con la mayor claridad que
yo supe (que esto he tenido siempre, tratar con toda claridad
y verdad con los que comunico mi alma, hasta los primeros
movimientos querria yo les fuesen piiblicos; y las cosas mds
dudosas y de sospecha, yo les argiiia con razones contra mi),
ansi que sin doblez ni cubierta le traté mi alma. Cési 4 los
principios vi que me entendia por experiencia, que era todo
lo que yo habia menester; porque enténces no me sabia en—
tender como ahora para saberlo decir (que despues me lo ha
dado Dios que sepa entender y decir las merecedes que su Ma-
jestad me hace) y era menester que hubiese pasado por ello
quien del todo me entendiese y declarase lo que era.

3. El me di6 grandisima luz, porque al ménos en las vi-
siones que no eran imaginarias, no podia yo entender qué
podia ser aquello, y pareciame que en las que veia con los
ojos del alma, tampoco entendia cémo podia ser; que como
he dicho, sélo las que se ven con los ojos corporales eran de
las que me parecia 4 mi habia de hacer caso, y estas no tenia.
Este santo hombre me dié luz en todo y me lo declard, y dijo
que no tuviese pena, sind que alabase 4 Dios y estuviese tan
cierta que era espiritu suyo, que si no era la fe, cosa més
verdadera no podia haber ni que tanto pudiese creer; y €l se
consolaba mucho conmigo, y haciame todo favor y merced, y
siempre despues tuvo mucha cuenta conmigo, y ddbame
parte de sus cosas y negocios, y como me veia con los deseos
que él ya poseia por obra (que estos ddbamelos el Sefior muy
determinados), y me veia con tanto dnimo, holgdbase de tra-
tar conmigo. Que 4 quien el Sefior llega 4 este estado, no hay
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placer, ni consuelo que se iguale 4 topar con quien le parece
le ha dado el Sefior principios desto; que enténces no debia
yo de tener mucho mds, 4 lo que me parece, y plega al Seior
lo tenga ahora: hiibome grandisima ldstima. Dijome que ung
de los mayores trabajos de la tierra, era el que habia padeci-
do, que es contradiccion de buenos, y que todavia me queda-
ba harto, porque siempre tenia necesidad , y no habia en esta
ciudad quien me entendiese, mas que él hablaria al que me
confesaba, y 4 uno de los que me daban mds pena, que era
este caballero casado que ya he dicho; porque como quien me
tenia mayor voluntad me hacia toda la guerra, y es alma te-
merosa y santa, y como me habia visto tan poco habia tan
ruin, no acababa de assegurarse. Y ansi lo hizo el santo va-
ron, que los hablé 4 entrambos, les di6 causas y razones para
que se asegurasen y no me inquietasen més. El confesor
poco habia menester; el caballero tanto, que d4un no del
todo bast6, mas fué parte para que no tanto me amedrentase.
4. Quedamos concertados que le escribiese lo que me su-
cediese mds de alli adelante, y de encomendarnos mucho &
Dios: que era tanta su humildad, que tenia en algo las
oraciones desta miserable, que era harta mi confusion. De-
jéme con grandisimo consuelo y contento, y con que tu-
viese la oracion con seguridad, y de que no dudase que
era Dios; y de lo que tuviese alguna duda, y por mas seguri-
dad de todo, diese parte al confesor, y con esto viviese segu~
ra. Mas tampoco podia tener esta seguridad del todo, porque
me llevaba el Sefior por camino de temer, como creer que era
demonio, cuando me decian que lo era: ansi que temor ni se-
guridad nadie podia que yo la tuviese, de manera que les
pudiese dar més crédito del que el Sefior ponia en mi alma.
Ansi que aunque me consold y sosegd, no le di tanto crédito
para quedar del todo sin temor, en especial cuando el Sefior
me dejaba en los trabajos del alma, que ahora diré ; con todo
quedé, como digo, muy consolada. _
9. No me hartaba de dar gracias 4 Dios y al glorioso Pa~
dre mio San José, que me parecid le habia é1 traido, porque
era Comisario general de la custodia de San José, 4 quien yo0
mucho me encomendaba y 4 nuestra Sefiora. Acaeciame al-
gunas veces (y dun ahora me acaece, aunque no tantas) estar
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con tan grandisimos trabajos de alma, juntos con tormentos
y dolores de cuerpo de males tan recios, que no me podia va-
ler. Otras veces tenia males corporales mds graves, ¥y como
no tenia los del alma, los pasaba con mucha alegria, mas
cuando era todo junto, era tan gran trabajo, que me apretaba
muy mucho.

6. Todas las mercedes que me habia hecho el Sefior se me
olvidaban, solo quedaba una memoria como cosa que se ha
sofiado, para dar pena; porque se entorpece el entendimiento,
de suerte, que me hacia andar en mil dudas y sospechas, pa-
reciéndome que yo no lo habia sabido entender, y que quizd
se me antojaba, y que bastaba que anduviese yo engafiada sin
que engaflase 4 los buenos; pareciame yo tan mala, que cuan-
tos males y heregias se habian levantado, me parecia eran
por mis pecados. Esta es una humildad falsa que el demonio
inventaba para desascsegarme y probar si puede traer el alma
4 desesperacion; y tengo ya tanta experiencia que es cosa
del demonio, que como ya ve que lo entiendo, no me ator-
menta en esto tantas veces como solia. Vese claro en la in-
quictud y desasosiego con que comienza, y el alboroto que da
en el alma todo lo que dura, y la escuridad y la afliccion que
en ella pone, la sequedad y mala disposicion para oracion, ni
para ningun bien, parece que ahoga el alma y ata el cuerpo
para que de nada aproveche. Porque la humildad verdadera,
aunque se conoce el alma por ruin y da pena ver lo que so-
mos, y pensamos grandes encarecimientos de nuestra maldad
(tan grandes como los dichos y se sienten con verdad) no
viene con alboroto, ni desasosiega el alma, ni la escurece, ni
da sequedad, dntes la regala y es todo al revés con quietud,
con suavidad, con luz. Pena que por otra parte conhorta de
ver cudn gran merced le hace Dios en que tenga aquella
pena y cudn bien empleada es: duélele lo que ofendio 4 Dios,
por otra parte Ja ensancha su misericordia; tiene luz para
confundirse 4 si, y alaba & su Majestad porque tanto la sufrid.
En esta otra humildad que pone el demonio no hay luz para
ningun bien, todo parece lo pone Dios 4 fuego y 4 sangre;
represéntale la justicia, y aunque tiene fe que hay miseri-
cordia (porque no puede tanto el demonio que la haga perder),
es de manera que no me consuela, antes cuando mira tanta

TOMO 1. 12



178 VIDA DE LA SANTA MADRE

misericordia, le ayuda 4 mayor tormento porque me parece
estaba obligada 4 més.

7. Es una invencion del demonio de las més penosas y
sutiles y disimuladas, que yo he entendido dél; y ansi que-
rria avisar 4 vuesa merced para que si por aqui le tentare,
tenga alguna luz y lo conozca, si le dejare el entendimiento
para conocerlo, que no piense que va en letras y saber, que
aunque 4 mi todo me falta, despues de salida dello, bien en-
tiendo es desatino. Lo que he entendido es que quiere y per-
mite el Sefior y le da licencia, como se la dio para que tenta~
se 4 Job, aunque & mi como 4 ruin, no es con aquel rigor.
Hame acaecido, y me acuerdo ser un dia 4ntes de la vispera
de Corpus Christi (fiesta de quien yo soy devota, aunque no
tanto como es razon), esta vez duréme solo hasta el dia; que
otras durame ocho y quince dias, y 4un tres semanas y no sé
si més, en especial las Semanas Santas, que solia ser mi re-
galo de oracion, me acaece que coge de presto el entendi-
miento por cosas tan livianas 4 las veces, que otras me reiria
yo dellas, y hacele estar trabucado en todo lo que é1 quiere,
y el alma aherrojada alli sin ser sefiora de si ni poder pensar
otra cosa mds de los disbarates que ella representa, que casi
ni tienen tomo, ni atan, ni desatan, sélo ata para ahogar de
manera el alma, que no cabe en si; y es ansi, que me ha
acaecido parecerme que andan los demonios como jugando &
la pelota con el alma, y ella que no es parte para librarse de
su poder. No se puede decir lo que en este caso se padece,
ella anda 4 buscar reparo y permite Dios no le halle, sélo
queda siempre la razon del libre albedrio, no clara, digo yo,
que debe ser casi atapados los ojos. Como una persona que
muchas veces ha ido por una parte, que aunque sea noche y
4 escuras, ya por el tino pasado sabe dénde puede tropezar,
porque lo ha visto de dia, y guérdase de aquel peligro. Anst
es para no ofender 4 Dios, que parece se va por la costum-
bre. Dejemos aparte el tenerla el Sefior, que es lo que hace
al caso.

8. La fe estd entonces tan amortignada y dormida como
todas las demds virtudes, aunque no perdida, que bien cree
lo que tiene la Iglesia, mas pronunciado por la boca, que pa-
rece por otro cabo la aprietan y entorpecen, para que cdsi
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como cosa que 0y6 de lejos le parece que conoce 4 Dios. El
amor tiene tan tibio, que si oye hablar en él, escucha como
una cosa que cree ser el que es, porque lo tiene la Iglesia,
mas no hay memoria de lo que ha experimentado en si. Irse
4 rezar no es siné mds congoja 6 estar en soledad; porque el
tormento que en si siente, sin saber de qué, es incomporta-
ble, 4 mi parecer es un poco de traslado del infierno. Esto es
ansi, segun el Sefior en una vision me dié 4 entender, por-
que el alma se quema en si sin saber quién, ni por dénde le
ponen fuego, ni cémo huir dél, ni con qué le matar; pues
quererse remediar con leer, es como si no supiese. Una vez
me acaecid ir 4 leer una vida de un santo para ver si me em-
beberia y para consolarme de lo que él padecid, y leer cuatro
6 cinco veces otros tantos renglones, y con ser romance mé-
nos entendia dellos 4 la postre que al principio, y ansi lo
dejé: esto me acaecié muchas veces, siné que esta se me
acuerda mds en particular.

9. Tener, pues, conversacion con nadie, es peor; porque
un espiritu tan disgustado de ira pone el demonio que parece
4 todos me querria comer, sin poder hacer més, y algo pare-
ce se hace en irme 4 la mano, 6 hace el Sefior en tener de su
mano 4 quien ansi estd, para que no diga ni haga contra sus
projimos cosa que les perjudique, y en que ofenda 4 Dios.
Pues ir al confesor, esto es cierto, que muchas veces me
acaecia lo que diré, que con ser tan santos, como lo son los
que en este tiempo he tratado y trato, me decian palabras y
me refiian con una aspereza, que despues que se las decia yo
ellos mesmos se espantaban, y me decian que no era més en
su mano; porque aunque ponian muy por si de no lo hacer,
otros veces que ge les hacia despues lastima y dun escripulo
cuando tuviese semejantes trabajos de cuerpo y alma, y se
determinaban 4 consolarme con piedad, no podian. No decian
ellos malas palabras, digo en que ofendiesen 4 Dios, mas las
mds disgustadas que se sufrian para confesar; debian preten—
der mortificarme; y aunque otras veces me holgaba y estaba
para sufrirlo, enténces todo me era tormento. Pues dame tam-
bien parecer que los engaiio, iba 4 ellos y avisdbalos muy 4
las veras que se guardasen de mi, que podria ser los engaiia-
se. Bien veia yo que de advertencia no lo haria ni les diria
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mentira, mas todo me era temor. Uno me dijo una vez
como entendid la tentacion, que no tuviese pena, que aun-
que yo quisiese engafiarle, seso tenia é1 para no dejarse en-
gartiar.

10. Esto me dié mucho consuelo. Algunas veces, y cési
ordinario, al ménos lo mas continuo, en acabando de comul-
gar, descansaba, y dun algunas en llegando al Sacramento,
luégo 4 la hora quedaba tan buena alma y cuerpo, que yo me
espanto; no me parece, sind que en un punto se deshacen
todas las tinieblas del alma y salido el sol, conocia las tonte-
rias en que habia estado. Otras, con sélo una palabra que me
decia el Sefior, con sélo decir: No estés fatigada; no hayas mic-
do (como ya dejo otra vez dicho), quedaba del todo sana, 6
con ver alguna vision, como si no hubiera tenido nada. Re-
galdbame con Dios, quejabame 4 é1, cémo consentia tantos
tormentos que padeciese; mas ello era bien pagado, que casi
siempre eran despues en gran abundancia las mercedes: no
me parece sind que sale el alma del crisol como el oro, mds
afinada y glorificada para ver en si al Sefior, y ansi se hacen
despues pequefios estos trabajos con parecer incomportables,
y se desean tornar 4 padecer si el Sefior se ha servido mds
dello. Y aunque haya méas tribulaciones y persecuciones, como
se pasen sin ofender al Sefior, siné holgindose de padecerlo
por él, todo es para mayor ganancia; aunque como se han de
llevar, no los llevo yo, siné harto imperfectamente. Otras
veces me venian de otra suerte, y vienen que de todo punto
me parece se me quita la posibilidad de pensar cosa buena,
ni desearla hacer, sind un alma y cuerpo del todo intitil y
pesado; mas no tengo con esto estotras tentaciones y desaso-
siegos, sindé un disgusto sin entender de qué, ni nada conten-
ta el alma.

11. Procuraba hacer buenas obras exteriorss, para ocu-
parme medio por fuerza, y conozeo bien lo poco que es un
alma cuando se esconde la gracia: no me daba mucha pena,
porque este ver mi bajeza me daba alguna satisfaccion. Ofras
veces me hallo que tampoco cosa formada puedo pensar de
Dios, ni de bien que vaya con asiento, ni tener oracion, aun-
que esté en soledad, mas siento que le conozco. El entendi-
miento é imaginacion entiendo yo es aqui lo que me dafia,
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que la voluntad buena me parece 4 mi que estd y dispuesta
para todo bien; mas este entendimiento esta tan perdido, que
1o parece sin6 un loco furioso que nadie le puede atar, ni soy
sefiora de hacerle estar quedo un credo. Algunas veces me
ri0 y €onozco mi miseria, y estéyle mirando y déjole 4 ver
qué hace; y gloria & Dios, nunca por maravilla va 4 cosa
mala , siné indiferentes, si algo hay que hacer aqui, y alli, y
aculld. Conozco mis enténces la grandisima merced que me
hace el Sefior, cuando tiene atado este loco en perfecta con-
templacion. Miro qué seria si me viesen este desvario las
personas que me tienen por buena. Hé ldstima grande al alma
de verla en tan mala compaiiia. Deseo verla con libertad, y
ansi digo al Sefior: ;Cudndo, Dios mio, acabaré ya de ver mi
alma junta en vuestra alabanza, que os gocen todas las po-
tencias? No permitais, Sefior, sea ya més despedazada, que
no parece sin6 que cada pedazo anda por su cabo. Esto pasé
muchas veces, algunas bien entiendo.le hace harto al caso la
poca salud corporal.

12. Acuérdome mucho del dafio que nos hizo el primer
pecado (que de aqui me parece nos vino ser incapaces de
gozar tanto bien), y deben ser los mios, que si yo no hubiera
tenido tantos, estuviera mds entera en el bien. Pasé tambien
otro gran trabajo, que como todos los libros que leia que tra-
tan de oracion me parecia los entendia todos, y que ya me
habia dado aquello el Sefior, que no lo habia menester, y ansi
1o los leia, siné vidas de santos (que como yo me hallo tan
corta en lo que ellos servian 4 Dios, esto parece me aprove-
cha y anima), pareciame muy poca humildad pensar yo habia
llegado 4 tener aquella oracion; y como no podia acabar con-
migo otra cosa, ddbame mucha pena hasta que letrados y el
bendito Fray Pedro de Alcidntara me dijeron que no se me
diese nada. Bien veo yo que en el servir & Dios no he comen-
zado, aunque en hacerme su Majestad mercedes es como 4
muchos buenos, y que estoy hecha una imperfeccion, si no
es en los deseos y en amar, que en esto bien veo me ha favo-
recido el Sefior para que le pueda en algo servir. Bien me
parece 4 mi que le amo, mas las obras me desconsuelan y las
muchas imperfecciones que veo en mi. Otras veces me da una
boberia de alma (digo yo que es) que ni bien, ni mal me pa-
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rece que hago, sin6 andar al hilo de la gente, como dicen, ni
con pena, ni gloria, ni la da vida, ni muerte, ni placer, ni
pesar, no parece se siente nada. Paréceme & mi que anda el
alma como un asnillo que pace, que se sustenta, porque le
dan de comer y come cdsi sin sentirlo; porque el alma en este
estado no debe estar sin comer algunas grandes mercedes de
Dios, pues en vida tan miserable no le pesa de vivir, y lo
pasa con igualdad, mas no se sienten movimientos ni efectos
para que se entienda el alma.

13. Paréceme ahora 4 mi como un navegar COn un aire
muy sosegado, que se anda mucho sin entender como, por-
que en estotras maneras son tan grandes los efectos, que casi
luégo ve el alma su mejoria, porque Iuégo bullen los deseos
y nunca acaba de satisfacerse un alma: esto tienen los gran-
des impetus de amor que he dicho & quien Dios los da. Es
como unas fuentecicas que yo he visto manar, que nunca
cesa de hacer movimiento el arena hécia arriba. Al natural
me parece este ejemplo y comparacion de las almas que aqui
llegan : siempre estd bullendo el amor y pensando que hard;
no cabe en si como en la tierra parece no cabe aquella agua,
sin6 que la echa de si. Ansi estd el alma muy ordinario que
no sosiega ni cabe en si con el amor que tiene; ya la tiene &
ella empapada en si, querria bebiesen los otros, pues 4 ella
no le hace falta, para que la ayudasen 4 alabar 4 Dios. Oh qué
de veces me acuerdo del agua viva que dijo el Sefior 4 la Sa-
maritana, y ansi soy muy aficionada 4 aquel Evangelio: y
es ansi cierto, que sin entender, como ahora este bien, desde
muy nifia lo era, y suplicaba muchas veces al Seiior me die-
se aquel agua, y la tenia dibujada & donde estaba siempre
con este letrero, cuando el Sefior llegé al pozo: Domine, da
miki aquam. Parece tambien como un fuego que es grande,
¥ para que no se aplaque, es menester haya siempre que que-
mar: ansi son las almas que digo, aunque fuese muy 4 su
costa que querrian traer lefia para que no cesase este fuego.
Yo soy tal, que dun con pajas que pudiese echar en él, me
contentaria; y ansi me acaece algunas y muchas veces; unas
me rio y otras me fatigo mucho. El movimiento interior me
incita 4 que sirva en algo, de que no soy para mds, en poner
ramitos y flores 4 imédgenes, en barrer 6 en poner un orato-
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rio, 6 en unas cositas tan bajas, que me hacia confusion. Si
hacia algo de penitencia, todo poco, y de manera, que 4 no
tomar el Sefior la voluntad, veia yo era sin ningun tomo, y
yo mesma burlaba de mi. Pues no tienen poco trabajo & éni-
mas que da Dios por su bondad este fuego de amor suyo en
abundancia, faltar fuerzas corporales para hacer algo por él.
Es una pena bien grande; porque como le faltan fuerzas para
echar alguna lefia en este fuego y ella muere porque no se
mate, paréceme que ella entre si se consume y hace ceniza y
se deshace en ldgrimas, y se quema, y es harto tormento,
aunqne es sabroso. !

14. Alabe muy mucho al Sefior el alma que ha llegado
aqui, y le da fuerzas corporales para hacer penitencia, ¢ le
dio letras, y talento, y libertad para predicar y confesar, y
llegar almas & Dios, que no sabe ni entiende el bien que tie-
ne, si no ha pasado por gustar, que es no poder hacer nada
en servicio del Sefior, y recibir siempre mucho. Sea bendito
por todo y dénle gloria los 4ngeles. Amen.

15. No sé si hago bien de escribir tantas menudencias:
como vuesa merced me torné 4 enviar 4 mandar, que no se
me diese nada de alargarme, ni dejase nada, voy tratando con
claridad y verdad lo que se me acuerda; y no puede ser ménos
de dejarse mucho, porque seria gastar mucho mds tiempo, y
tengo tan poco como he dicho, y por ventura no sacar ningun
provecho.

CAPITULO XXXIL

Trata de algunas tentaciones exteriores, y representaciones que le hacia el damaniu ¥
tormentos que le dabe. Trata tambien algunas cosas harto buenas, para aviso da
personas que van camino de perfeccion.

1. Quiero decir (ya que he dicho algunas tentaciones y
turbaciones interiores y secretas que el demonio me causaba)
ofras que hacia cési publicas, en que no se podia ignorar que
era ¢l. Estaba una vez en un oratorio, y apareciéme hdcia el
lado izquierdo de abominable figura; en especial miré la boca,
porque me habld, que la tenia espantable. Parecia le salia
una gran llama del cuerpo, que estaba toda clara sin sombra.
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Dijome espantablemente, que bien me habia librado de sus
manos, mas que él me tornaria 4 ellas. Yo tuve gran temor,
y santigiiéme como pude, y desaparecid, y tornd luégo: por
dos veces me acaecio esto. Yo no sabia qué me hacer; tenia
alli agua bendita, echéla hdcia aquella parte, y nunca mis
torné. Otra vez me estuvo cinco horas atormentando con tan
terribles dolores y desasosiego interior y exterior, que no me
parece se podia ya sufrir. Las que estaban conmigo estaban
ospantadas y no sabian qué se hacer, ni yo como valerme.
Tengo por costumbre, cuando los dolores y mal corporal es
muy intolerable, hacer actos como puedo entre mi, suplican-
do al Sefior, si se sirve de aquello, que me dé su Majestad pa-
ciencia, y me esté yo ansi hasta el fin del mundo. Pues como
esta vez vi el padecer con tanto rigor, remedidbame con estos
actos para poderlo llevar, y determinaciones. Quiso el Sefior
entendiese como era el demonio, porque vi cabe mi un negrillo
muy abominable, regafiando como desesperado de que 4 donde
pretendia ganar, perdia. Yo como le vi reime, y no hube
miedo , porque habia alli algunas conmigo, que no se podian
valer, ni sabian qué remedio poner &4 tanto tormento, que
eran grandes los golpes que me hacia dar, sin poderme resis-
tir con cuerpo,. y cabeza, y brazos; y lo peor era el desaso-
siego. No osaba pedir agua bendita por no las poner miedo, y
porque no entendiesen lo que era.

2. De muchas veces tengo experiencia, que no-hay cosa
con que huyan més para no tornar: de la cruz tambien hu-
yen, mas vuelven luégo, debe ser grande la virtud del agua
bendita; para mi es particular, y muy conocida consolacion
que siente mi alma cuando la tomo. Es cierto que lo muy or-
dinario es sentir una recreacion, que no sabria yo darla 4 en-
tender, con un deleite interior , que toda el alma me conhor-
ta. Esto no es antojo, ni cosa que me ha acaecido s6la una
vez, sind muy muchas, y mirado con gran advertencia; diga-
mos, como si uno estuviese con mucha calor y sed, y bebiese
un jarro de agua fria, que parece todo él sintio el refrigerio.
Considero yo, que gran cosa es todo lo que estd ordenado por
la Iglesia, y regdlame mucho ver que tengan tanta fuerza
aquellas palabras, que ansi la pongan en el agua, para que
sea tan grande la diferencia que hace 4 lo que no es bendito.
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Pues como no cesaba el tormento, dije, si n6 se riesen pediria
agua bendita. Trajéronmela, echdronmela 4 mi, y no apro-
vechaba; echéla hacia donde estaba, y en un punto se fué, y
se me quité todo el mal, como si con la mano me lo quita-
ran, salvo que quedé cansada, como si me hubieran dado mu-
chos palos. Hizome gran provecho ver que dun no siendo un
alma y cuerpo suyo, cuando el Sefior le da licencia hace tanto
mal, qué hard cuando él lo posea por suyo : didme de nuevo
gana de librarme de tan ruin compafiia. Otra vez, poco hd,
me acaecio lo mesmo, aunque no durd tanto, y yo estaba sola,
pedi agua bendita, y las que entraron despues que ya se ha-
bia ido (que eran dos monjas bien de creer, que por ninguna
suerte dijeran mentira) olieron un oler muy malo, como de
piedra azufre. Yo no lo oli: duré de manera que se pudo ad-
vertir 4 ello. Otra vez estaba en el coro, y didme un gran
impetu de recogimiento , y fuime de alli porque no lo enten-
diesen, aunque cerca oyeron todas dar golpes grandes 4 don-
de yo estaba, y yo cabe mi oi hablar, como que concertaban
algo, aunque no entendi qué habla fuese, mas estaba tan en
oracion, que no entendi cosa ni hube ningun miedo. Cdsi cada
vez era cuando el Sefior me hacia merced de que por mi per-
suasion se aprovechase algun alma, y es cierto, que me acae-
ci6 lo que ahora diré; y desto hay muchos testigos, en espe-
cial quien ahora me confiesa, que lo vié por escrito en una
carta, sin decirle yo quién era la persona cuya era la carta,
bien sabia él quién era.

3. Vino una persona 4 mi, que habia dos aiios y medio que
estaba en un pecado mortal, de los mds abominables que yo
he oido, y en todo este tiempo, ni se confesaba, ni se enmen-
daba, y decia misa. Y aunque confesaba otros, éste decia,
que c6mo él habia de confesar cosa tan fea, y tenia gran de-
seo de salir dél, y no se podia valer & si. A mi hizome gran
ldstima , y ver que se ofendia 4 Dios de tal manera, me di6
mucha pena: prometile de suplicar 4 Dios le remediase, y ha-
cer que otras personas lo hiciesen, que eran mejores que yo,
y escribi 4 cierta persona que é1 me dijo podia dar las cartas:
¥ es ansi que 4 la primera se confesé, que quiso Dios nuestro
Sefior (por las muchas personas muy santas que lo habian
suplicado & Dios, que se lo habia yo encomendado ) hacer con
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esta alma esta misericordia ; y yo aunque miserable, hacia lg
que podia con harto cuidado. Escribiome que estaba ya con
tanta mejoria, que habia dias que no caia en él, mas que era
tan grande el tormento que le daba la tentacion, que parecia
estaba en el infierno, segun lo que padecia , que le encomen-
dase &4 Dios. Yo lo torné 4 encomendar 4 mis hermanas, por
cuyas oraciones debia el Sefior hacerme esta merced , que lo
tomaron muy 4 pechos: era persona que no podia nadie ati-
nar en quién era. Yo supliqué & su Majestad se aplacasen
aquellos tormentos y tentaciones, y se viniesen aquellos de-
monios 4 atormentarme 4 mi, con que yo no ofendiese en na-
da al Sefior. Es ansi que pasé un mes de grandisimos tor-
mentos, entonces eran estas dos cosas que he dicho. Fué el
Seiior servido que le dejaron 4 él (ansi me lo escribieron) por-
que yo le dije lo que pasaba en este mes. Tomé fuerza su dni-
ma, y quedo del todo libre, que no se hartaba de dar gracias
al Sefior, y 4 mi, como si yo hubiera hecho algo, siné que
ya el crédito que tenia de que el Sefior me hacia mercedes, le
aprovechaba. Decia que cuando se veia muy apretado leia mis
cartas, y se le quitaba la tentacion, y estaba muy espantado
de lo que yo habia padecido, y cémo se habia librado él:y
aun yo me espanté, y lo sufriera otros muchos afios, por ver
aquella alma libre. Sea alabado por todo, que mucho puede la
oracion de los que sirven al Sefior , como yo creo que lo hacen
en esta casa estas hermanas, siné que como yo lo procuraba,
debian los demonios indignarse mas conmigo, y el Sefior por
mis pecados lo permitia. En este tiempo tambien una noche
pensé me ahogaban, y como echaron mucha agua bendita,
vi ir mucha multitud dellos, como quien se va despefiando.
Son tantas veces las que estos malditos me atormentan, y tan
poco el miedo que yo ya les hé con ver que no se pueden me-
near, siel Sefior no les da licencia, que cansaria 4 vuesa mer-
ced y me cansaria si las dijese.

4. Lo dicho aproveche de que el verdadero siervo de Dios
se le dé poco destos espantajos que éstos ponen para hacer te-
mer: sepan que cada vez que se nos da poco dellos , quedan
con ménos fuerza, y el alma muy mis sefiora. Siempre queda
algun gran provecho, que por no alargar no lo digo; solo diré
esto que me acaecio una noche de las 4nimas estando en un
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oratorio, habiendo rezado un Nocturno y diciendo unas ora-
ciones muy devotas, que estédn al fin del que tenemos en nues-
tro rezado, se me puso sobre el libro para que no acabase la
oracion, yo me santigiié y fuése. Tornando 4 comenzar , tor-
nose (creo fueron tres veces las que la comencé) y hasta que
eché agua bendita, no pude acabar; vi que salieron al-
gunas dnimas del purgatorio en el instante, que debia fal-
tarles poco, y pensé si pretendia estorbar esto. Pocas veces lo
he visto tomando forma, y muchas sin ninguna forma, como
la vision, que sin forma se ve claro esta alli, como he dicho.
Quiero tambien decir esto, porque me espantd mucho. Estan-
do un dia de la Trinidad en cierto monasterio en el coro, y en
arrobamiento, vi una gran contienda de demonios contra dn-
geles: yo no podia entender qué queria decir aquella vision;
éntes de quince dias se entendié bien en cierta contienda que
acaeci6 entre gente de oracion y muchas que no lo eran, y
vino harto dafio 4 la casa que era: fué contienda que duréd
mucho y de harto desasosiego. Otra vez veia mucha multitud
dellos en rededor de mi, y pareciame estar una gran clari-
dad que me cercaba toda, y ésta no les consentia llegar & mi:
entendi que me guardaba Dios para que no llegasen 4 mi de
manera que me hiciesen ofenderle: en lo que he visto en mi
algunas veces entendi que era verdadera vision. El caso es
que ya tengo entendido su poco poder (si yo no soy contra
Dios ) que cési ningun temor los tengo, porque no son nada
sus fuerzas si no ven almas rendidas 4 ellos, y cobardes,
que aqui muestran ellos su poder. Algunas veces en las ten-
taciones que ya dije, me parecia que todas las vanidades y
flaquezas de tiempos pasados tornaban 4 despertar en mi, que
tenia bien que encomendarme & Dios: luégo era el tormento
de parecerme , que pues venian aquellos pensamientos, que
debia ser todo demonio, hasta que me sosegaba el confesor;
porque & un primer movimiento de mal pensamiento, me pa-
recia & mi no habia de tener quien tantas mercedes recibia del
Sefior. Otras veces me atormentaba mucho (y dun ahora me
atormenta) ver que se hace mucho caso de mi, en especial
personas principales, y de que decian mucho bien: en esto he
pasado y paso mucho. Miro luégo 4 la vida de Cristo y de.los
santos, y paréceme que voy al revés, que ellos no iban sind
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pordesprecio é inj urias: hdceme andartemerosa, y como que no
uso alzar la cabeza ni querria parecer : lo que no hago cuando
tengo persecuciones, anda el alma tan sefiora, aunque el
cuerpo lo siente, y por otra parte ando afligida, que yo no
6 como esto puede ser: mas pasa ansi, que enténces parece
estd el alma en su reino, y que lo trae todo debajo de los piés,
Débame algunas veces , y durome hartos dias, y parecia era
virtud y humildad por una parte, y ahora veo claro era ten-
tacion (un fraile dominico , gran letrado, me lo declaré bien):
cuando pensaba que estas mercedes que el Sefior me hace, se
habian de venir 4 saber en piblico, era tan excesivo el tormen
to, que me inquietaba mucho el alma. Vino 4 términos, que
considerandolo, de mejor gana me parece me determinaba &
que me enterrdran viva, que por esto; y ansi cuando me co-
menzaron estos grandes recogimientos 6 arrobamientos & no
poder resistirlos 4un en piblico, quedaba yo despues tan cor-
rida, que no quisiera parecer 4 donde nddie me viera.

5. Estando una vez muy fatigada desto, me dijo el Sefior
&que qué temia ? Que cn esto no podia sind haber dos cosas,
0 que murmurasen de mi, 6 que alabasen 4 él. Dando 4 en-
tender, que los que lo creian le alabarian , y los que no, era
condenarme sin culpa, y que ambas cosas eran ganancia para
mi, que no me fatigase. Mucho me soseg6 esto, y me con-
suela cuando se me acuerda. Vino 4 términos la tentacion,
que me queria ir deste lugar y dotar en otro monasterio muy
mas encerrado que en el que yo al presente estaba, que habia
oido decir muchos extremos dél (era tambien de mi oérden, y
muy léjos, que esto es lo que & mi me consolara estar 4 donde
no me conocieran ) y nunca mi confesor me dejo. Mucho me
quitaban la libertad del espiritu estos temores (que despues
vine yo 4 entender no era buena humildad , pues tanto in-
quietaba) y me ensefié el Sefior esta verdad; que si yo tan
determinada y cierta estuviera, que no era ninguna cosa bue-
na mia, sin¢ de Dios, que ansi como no me pesaba de oir loar
a otras personas, dntes me holgaba y consolaba mucho de ver
que alli se mostraba Dios, que tampoco me pesaria mostrase
en mi sus obras,

6. Tambien di en otro extremo, que fué suplicar & Dios,
y hacia oracion particular, que cuando alguna persona le pa-
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reciese algo bien en mi, que su Majestad le declarase mis pe-
cados, para que viese cudn sin mérito mio me hacia merce-
des, que esto deseo yo siempre mucho. Mi confesor me dijo
no lo hiciese, mas hasta ahora poco h4, si veia y0 que una
persona pensaba de mi bien mucho, por rodeos, 6 como podia
le daba 4 entender mis pecados, y con esto parece descansa-
ba: tambien me han puesto mucho escriipulo en esto. Proce-
dia esto, no de humildad & mi parecer, siné de una tentacion
venian muchas; pareciame que 4 todos los traia engafiados,
y (aunque es verdad que andan engafiados en pensar que hay
algun bien en mi) no era mi deseo engaiiarlos, ni jamds tal
pretendi, siné que el Sefior por algun fin lo permite, y ansi
dun con los confesores , si nd viera era necesario, no tratara
ninguna cosa, que se me hiciera gran escripulo. Todos estos
temorcillos y penas y sombra de humildad, entiendo yo ahora
era harta imperfeccion, y de no estar mortificada ; porque un
alma dejada en las manos de Dios, no se le da mis que digan
bien que mal, si ella entiende bien entendido , como el Sefior
quiere hacerle merced que lo entienda, que no tiene nada de
si. Fiese de quien se lo da, que sabra por qué lo descubre, y
aparéjese 4 la persecucion, que estd cierta en los tiempos do
ahora, cuando de alguna persona quiere el Sefior se entienda
que la hace semejantes mercedes; porque hay mil ojos para
un 2lma destas, 4 donde para mil almas de otra hechura no
hay ninguuo. A la verdad no hay poca razon de temer, y éste
debia ser mi temor, y no humildad, sin6 pusilanimidad ; por-
que bien se puede aparejar un alma, que ansi permite Dios
que ande en los ojos del mundo 4 ser mdrtir del mundo, por-
que si ella no se quiere morir 4 é], el mesmo mundo la matard.

7. No veo cierto otra cosa en él que bien me parezca, sind
no consentir faltas en los buenos, que 4 poder de murmura-
ciones no las perficione. Digo que es menester mds dnimo para
si uno no estd perfecto llevar camino de perfeccion , que para
ser de presto mdrtires ; porque la perfeccion no se alcanza en
breve (sind es 4 quien el Sefior quiere por particular privile-
gio hacerle esta merced) el mundo en viéndole comenzar le
quiere perfecto, y de mil leguas le entiende una falta, que
por ventura en él es virtud, y quien le condena usa de aque-
1lo mesmo por vicio, y ansi lo juzga en el otro. No ha de ha-
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ber comer, ni dormir, ni como dicen, resollar; y mientras en
mas le tienen, mds deben olvidar , que aunque se estdn en o]
cuerpo, por perfecta que tengan el alma viven dun en la tierpa
sujetos & sus miserias, aunque mas la tengan debajo de log
piés: y ansi como digo, es menester gran dnimo, porque la
pobre alma atin no ha comenzado & andar, y quiérenla que
vuele ; alin no tiene vencidas las pasiones, y quieren que en
grandes ocasiones estén tan enteras como ellos leen estaban
los santos despues de confirmados en gracia. Es para alabar
al Sefior lo que en esto pasa, y dun para lastimar mucho e}
corazon, porque muy muchas almas tornan atris, que no sa-
ben las pobrecitas valerse: y ansi creo hiciera la mia, si el
Sefior tan misericordiosamente no lo hiciera todo de su parte,
y hasta que por su bondad lo puso todo, ya verd vuesa mer-
ced que no ha habido en mi siné caer y levantar. Querria sa-
berlo decir, porque creo se engaiian aqui muchas almas, que
quieren volar dntes que Dios les dé alas.

8. Ya creo he dicho otra vez esta comparacion, mas viene
bien aqui, trataré esto, porque veo algunas almas muy afli-
gidas por esta causa. Como comienzan con grandes deseos y
fervor, y determinacion de ir adelante en la virtud , y algu-
nas, cuanto al exterior, todo lo dejan por él, como ven en
otras personas que son més crecidas, cosas muy grandes de
virtudes que les da el Sefior, que no nos las podemos nosotros
tomar , ven en todos los libros que estan escritos de oracion y
contemplacion, poner cosas que hemos de hacer para subir
4 esta dignidad , que ellos nc las pueden luégo acabar consi-
go, desconsuélanse : como es un no se nos dar nada que di-
gan mal de nosotros, antes tener mayor contento que cuando
dicen bien; una poca estima de honra, un desasimiento de sus
deudos (que si né tienen oracion, no los querria tratar , dntes
le cansan ) otras cosas desta manera muchas, que 4 mi pare-
cer les ha de dar Dios, porque me parece son ya bienes sobre-
naturales, 6 contra nuestra natural inclinacion. No se fati-
guen, esperen en el Sefior, que lo que ahora tienen en deseos,
su Majestad hard que lleguen & tenerlo por obra con oracion,
y haciendo de su parte lo que es en si; porque es muy nece-
sario para este nuestro flaco natural tener gran confianza, y
no desmayar ni pensar que si nos esforzamos dejaremos de
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salir con victoria. Y porque tengo mucha experiencia desto,
diré algo para aviso de vuesa merced, y no piense (aunque le
parezca que si) que estd ya ganada la virtud, si no la expe-
rimenta con su contrario, y siempre hemos de estar sogpecho-
s0s, y no descuidarnos mientras vivimos; porque mucho se
10s pega luégo, si como digo no estd ya dada del todo la gra-
cia para conocer lo que es todo, y en esta vida nunca hay todo
sin muchos peligros. Pareciame 4 mi pocos afios hd , que no
solo no estaba asida 4 mis deudos, sin6 me cansaban, y era
cierto ansi, que su conversacion no podia llevar. Ofreciose
cierto negocio de harta importancia, y hube de estar con una
hermana mia, 4 quien yo queria muy mucho dntes ; y puesto
que en la conversacion , aunque ella es mejor que yo, no me
hacia con ella (porque como tiene diferente estado, que es ca-
sada, no puede ser la conversacion siempre en lo que yo la
querria) y lo mds que podia me estaba sola; vi que me daban
pena sus penas, mas harto que de préjimo, y algun cuidado.
En fin, entendi de mi que no estaba tan libre como yo pensa-
ba, y que atin habia menester huir la ocasion, para que esta
virtud que el Sefior me habia comenzado 4 dar fuese en cre-
cimiento, y ansi con su favor lo he procurado hacer siempre
despues aca.

9. En mucho se ha de tener una virtud cuando el Sefior la
comienza & dar, y en ninguna manera ponernos en peligro de
perderla, ansi es en cosas de honra , y en otras muchas; que
crea vuesa merced que no todos los que pensamos estamos
desasidos del todo, lo estdn, y es menester nunca descuidar en
esto. Y cualquiera persona que sienta en si algun punto de
honra, si quiere aprovechar, créame y dé tras este atamiento,
que es una cadena, que no hay lima que la quiebre, sind es
Dios con oracion, y hacer mucho de nuestra parte. Paréceme
que es una ligadura para este camino, que yo me espanto el
dafio que hace. Veo algunas personas santas en sus obras, que
las hacen tan grandes que espantan & las gentes. | Vilame
Dios! 3 Por qué estd ain en la tierra esta alma? ;Cémo no esté
en la cumbre de la perfeccion? i Qué es esto? ;Quién detiene
& quien tanto hace por Dios? O que tiene un punto de honra;
y lo peor que tiene es que no quiere entender que le tiene, y
es porque algunas veces le hace entender el demonio que es
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obligado 4 tenerle. Pues créanme, crean por amor del Sefior
4 esta hormiguilla , que el Sefior quiere que hable, que si no
quitan esta oruga, que ya que 4 todo el érbol no dafie, porque
algunas otras virtudes quedardn , mas todas carcomidas. No
es arbol hermoso, siné que €l no medra, ni dun deja me-
drar 4 los que andan cabe él; porque la fruta que da buen
ejemplo no es nada sana , poco durard. Muchas veces lo digo,
que por poco que sea el punto de honra, es como en el canto
de érgano , que un punto 6 compds que se yerre disuena toda
la musica, y es cosa que en todas partes hace harto dafio al
alma, mas en este camino de oracion es pestilencia.

10. zAndas procurando juntarte con Dios por union, y
queremos seguir sus consejos de Cristo, cargado de injurias
y testimonios, y queremos muy entera nnestra honra y cré-
dito ? No es posible llegar alld, que no van por un camino.
Llega el Sefior al alma, esforzindonos nosotros y procurando
perder de nuestro derecho en muchas cosas. Dirdn algunos,
no tengo en qué, ni se me ofrece: yo creo que quien tuviere
esta determinacion, que no querrd el Sefior pierda tanto bien,
su Majestad ordenard tantas cosas en que gane esta virtud,
que no quiera tantas. Manos 4 la obra, quiero decir las nade-
rias y poquedades que yo hacia cuando comencé, ¢ algunas
dellas; las pajitas que tengo dichas pongo en el fuego, que no
soy yo para mds : todo lo recibe el Senor, sea bendito por
siempre. Entre mis faltas tenia ésta, que sabia poco de reza-
do, y de lo que habia de hacer en el coro, y como le regir de
puro descuidada y metida entre otras vanidades, y veia 4 otras
novicias que me podian ensefiar.

11. Acaeciame no les preguntar, porque no entendiesen
yo sabia poco: luégo se pone delante el buen ejemplo, esto
es muy ordinario. Ya que Dios me abrié un poco los ojos,
dun sabiéndolo, tantico que estaba en duda, lo preguntaba &
las nifias, ni perdi honra, ni crédito, dntes quiso el Sefior (&
mi parecer ) darme despues mis memoria. Sabia mal cantar,
sentia tanto si no tenia estudiado lo que me encomendaban (y
no por el hacer falta delante del Sefior, que esto fuera virtud,
sind por las muchas que me oian) que de puro honrosa me
turbaba tanto, que decia muy ménos de lo que sabia. Tomé
despues por mi, cuando no lo sabia muy bien, decir que no
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lo sabia. Sentia harto & los principios, y despues gustaba
dello: y es ansi, que comencé 4 no se me dar nada de que se
entendiese no lo sabia, que lo decia muy mejor; y que la ne-
gra honra me quitaba supiese hacer esto que tenia por honra,
que cada uno la pone en lo que quiere. Con estas naderias,
que no son nada (y harto nada soy yo, pues esto me daba pe-
pa) de poco en poco se van haciendo con actos, y cosas po-
quitas como estas (que en ser hechas por Dios les da su Ma-
jestad tomo) ayuda su Majestad para cosas mayores. Y ansi
en cosas de humildad me acaecia, que de ver que todas se
aprovechaban, siné yo (porque nunca fui para nada) de que
se iban del coro coger todos los mantos. Pareciame servia &
aquellos dngeles, que alli alababan 4 Dios, hasta que no sé
como vinieron 4 entenderlo, que no me corri yo poco, porque
no llegaba mi virtud 4 querer que entendiesen estas cosas; y
1o debia ger por humilde, sind porque no se riesen de mi, co-
mo era tan nonada.

12. (Oh Sefior mio, qué vergiienza es ver tantas malda-
des, y contar unas arenitas, que aun no las levantaba de la
tierra por vuestro servicio, siné que todo iba envuelto en mil
miserias! No manaba atn el agua de vuestra gracia debajo
destas arenas, para que las hiciese levantar. { Oh Criador mio,
quién tuviera alguna cosa que contar entre tantos males, que
fuera de tomo, pues cuento las grandes mercedes que he re-
cibido de Vos! Es ansi, Sefior mio, que no sé como puede su-
frirlo mi corazon, ni como podrd quien esto leyere dejarme de
aborrecer, viendo tan mal servidas tan grandisimas merce-
des; y que no hé vergiienza de contar estos servicios, en fin
como mios. Si tengo, Sefior mio, mas el no tener otra cosa
que contar de mi parte, me hace decir fan bajos principios,
para que tenga esperanza quien los hiciere grandes, que pues
estos parece ha tomado el Sefior en cuenta, los tomard mejor.
Plega 4 su Majestad me dé gracia para que no esté siempre en
principios. Amen.

TOMO I. 13
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CAPITULO XXXII.

En que trata cémo quiso el Sefior ponerla en espiritu en un lugar del infierno, quae te-

nia por sus pecados merecido. Cuenta una cifra de lo que alli se le representé por 1

que fué. Comienza & tratar 1a manera y modo cémo se fundd el Monasterio 4 donde aho-
ra estd el de San José.

1. Despues de mucho tiempo que el Sefior me habia hecho
ya muchas de las mercedes que he dicho, y otras muy gran-
des, estando un dia en oracion, me hallé en un punto sin sa.
ber c6mo, que me parecia estar metida en el infierno. Enten-
di que queria el Sefior que viese el lugar que los demonios
all4 me tenian aparejado, y yo merecido por mis pecados. Ello
fué en brevisimo espacio; mas aunque yo viviese muchos
afios, me parece imposible olviddrseme. Pareciame la entrada
4 manera de un callejon muy largo y estrecho, 4 manera de
horno muy bajo, y escuro, y angosto: el suelo me parecia de
una agua como lodo muy stucio y de pestilencial olor , y mu-
chas sabandijas malas en él: al cabo estaba una concavidad
metida en una pared & manera de una alacena, 4 donde me
vi meter en mucho estrecho. Todo esto era deleitoso 4 la vista
en comparacion de lo que alli senti: esto que he dicho va mal
encarecido.

2. Estotro me parece que dun principio de encarecerse co-
mo es , no lo puede haber ni se puede entender; mas senti un
fuego en el alma, que yo no puedo entender cémo poder decir
de la manera que es, los dolores corporales tan incomporta-
bles, que con haberlos pasado en esta vida gravisimos, y (se-
gun dicen los médicos) los mayores que se pueden acd pasar;
porque fué encogérseme todos los nervios cuando me tulli,
sin otros muchos de muchas maneras que he tenido, y dun
algunos como he dicho, causados del demonio, no es todo
nada en comparacion de lo que alli senti, y ver que habian
de ser sin fin y sin jamds cesar. Esto no es pues nada en com-
paracion del agonizar del alma: un apretamiento, un ahoga~
miento, una afliccion tan sensible y con tan desesperado y
afligido descontento, que yo no sé cémo lo encarecer; porque
decir que es un estarse siempre arrancando el alma, es poco;
porque ahi parece que otro os acaba la vida, mas aqui el alma
mesma es la que se despedaza. El caso es que yo no sé cémo
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encarezca aquel fuego interior y aquel desesperamiento sobre
tan gravisimos tormentos y dolores. No veia yo quién me los
daba, mas sentiame quemar y desmenuzar (4 lo que me pa-
rece) y digo, que aquel fuego y desesperacion interior es lo
peor. Estando en tan pestilencial lugar tan sin poder esperar
consuelo, no hay sentarse, ni echarse, ni hay lugar, aunque
me pusieron en este como agujero hecho en la pared, porque
estas paredes que son espantosas 4 la vista, aprietan ellas
mesmas , y todo ahoga, no hay luz, sind todo tinieblas escu-
risimas. Yo no entiendo cémo puede ser esto, que con no ha~
ber luz, lo que 4 la vista ha de dar pena todo se ve. No quiso
el Sefior entdnces viese mas de todo el infierno, despues he
. visto otra vision de cosas espantosas, de algunos vicios el
castigo: cuanto & la vista muy mds espantosas me parecie-
ron; mas como no sentia la pena, no me hicieron tanto te-
mor, que en esta vision quiso el Sefior que verdaderamente
yo sintiese aquellos tormentos, afliccion en el espiritu, como
si el cuerpo lo estuviera padeciendo. Yo no sé como ello fué,
mas bien entendi ser gran merced, y que quiso el Sefior yo
viese por vista de ojos de donde me habia librado su miseri-
cordia: porque no es nada oirlo decir, ni haber yo otras veces
pensado en diferentes tormentos (aunque pocas, que por te-
mor no se lieva bien mi alma) ni que los demonios atenazan,
ni otros diferentes tormentos que he Ieido, no es nada con esta
pena, porque es otra cosa: en fin, como de dibujo & la ver-
dad, y el quemarse acd es muy poco en comparacion deste
fuego de alld. Yo quedé tan espantada, y atun lo estoy ahora
escribiéndolo, con que hé cési seis afios, y es ansi, que me
parece el calor natural me falta de temor, aqui 4 donde es-
toy, y ansi no me acuerdo vez que tenga trabajo, ni dolores,
que no me parezca no nada todo lo que acé se puede pasar;
¥ ansi me parece en parte, que nos quejamos sin proposito.
Y ansi torno 4 decir, que fue una de las mayores mercedes
que el Sefior me ha hecho, porque me ha aprovechado muy
mucho, ansi para perder el miedo 4 las tribulaciones y con=
tradicciones desta vida, como para esforzarme 4 padecerlas y
dar gracias al Sefior que me libr6, & lo que ahora me parece,
de males tan perpétuos y terribles.

3. Despues acé, como digo, todo me parece ficil en com~
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paracion de un momento que se haya de sufrir lo que yo en
él alli padeci. Espantame como habiendo leido muchas veces
~libros 4 donde se da algo 4 entender de las penas del infierno,
¢6mo no las temia ni tenia en lo que son: 4 donde estaba,
como me podia dar cosa descanso de lo que me acarreaba ir
4 tan mal lugar. Seais bendito, Dios mio, por siempre, y
coémo se ha parecido que me queriades Vos mucho mds & mi
que yo me quiero. Qué de veces, Sefior, me librastes de cdrcel
tan temerosa, y ¢émo me tornaba yo 4 meter en ella contra
vuestra voluntad. De aqui tambien gané la grandisima pena
que me da las muchas almas que se condenan (destos Lute-
ranos en especial, porque eran ya por el Bautismo miembros
de la Iglesia), y los impetus grandes de aprovechar almas,
que me parece cierto 4 mi, que por librar una sola de tan
grandisimos tormentos, pasaria yo muchas muertes muy de
buena gana. Miro que si vemos acé una persona que hien
queremos en especial, con un gran trabajo 6 dolor, parece
que nuestro mesmo natural nos convida 4 compasion , y si es
grande nos aprieta 4 nosotros: pues ver 4 un alma para sin
fin en el sumo trabajo de los trabajos, ;quién lo ha de poder
sufrir? No hay corazon que lo lleve sin gran pena. Pues aci
con saber que en fin se acabard con la vida, y que ya tiene
término, atin nos mueve & tanta compasion: estotro que no
lo tiene, no sé como podemos sosegar viendo tantas almas
como lleva cada dia el demonio consigo.

4. Esto tambien me hace desear que en cosa que tanto
importa, nonos contentemos con ménos de hacer todo lo que
pudiéremos de nuestra parte, no dejemos nada, y plega al
Sefior sea servido de darnos gracia para ello. Cuando yo con-
sidero que aunque era tan malisima, traia algun cuidado de
servn' 4 Dios, y no hacia algunas cosas que veo, que como
qulen no hace nada, se las tragan en el mundo, y en fin, pa-

a?a grandes enfermedades y con mucha pacxencm que me
Qaba el Sefior, no era inclinada 4 murmurar ni 4 decir mal
adie, ni me parece podLa querer mal 4 nadie, ni era co-
closa, ni envidia jamds me acuerdo tener, de manera que
':--fuese ofensa grave del Sefior, y otras algunas cosas, que aun-
que era tan ruin, traia temor de Dios lo més contino, y veo &
donde me tenian ya los demonios aposentada; y es verdad,
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que segun mis culpas, aun me parece merecia mas castigo.
Mas con todo, digo que era terrible tormento y que es peli-
grosa cosa contentarnos, ni traer sosiego, ni contento el alma
que anda cayendo 4 cada paso en pecado mortal, siné que
por amor de Dios nos quitemos de las ocasiones, que el Sefior
nos ayudard, como ha hecho 4 mi. Plega 4 su Majestad que

_no me deje de su mano para que yo torne 4 caer, que ya tengo
visto 4 donde he de ir 4 parar, no lo permita el Sefior por quien
su Majestad es. Amen.

5. Andando yo despues de haber visto esto y otras gran-
des cosas y secretos que el Sefior por quien es me quiso mos-
trar, de la gloria que se dar4 4 los buenos y pena 4 los ma-
los, deseando modo y manera en_que pudiese hacer peniten-
cia de tanto mal, y merecer algo para ganar tanto bien, de-
seaba huir de gentes y acabar ya de todo en todo apartarme
del mundo. No sosegaba mi espiritu, mas no desasosiego
inquieto, sind sabroso; bien se veia que era Dios, y que le
habia dado su Majestad al alma calor para digerir otros man-
jares mds gruesos de los que comia. Pensaba qué podria
hacer por Dios, y pensé que lo primero era seguir el llama-
miento que su Majestad me habia hecho 4 la religion, guar-
dando mi regla con la mayor perfeccion que pudiese: y
aunque en la casa donde estaba habia muchas siervas de
Dios, y era harto servido en ella, 4 causa de tener gran
necesidad, salian las monjas muchas veces & partes 4 don-
de con toda honestidad y rveligion podiamos estar: y tam-
bien no estaba fundada en su primer rigor la regla, siné
guardabase conforme 4 lo queen toda la Orden (que es con
Bula de relajacion) y tambien otros inconvenientes que me
parccia 4 mi tenian mucho regalo, por ser la casa grande
y deleitosa. Mas este inconveniente de salir, aunque yo
era la que mucho lo usaba, era grande para mi, ya por-
que algunas personas (4 quien los Perlados no podian de-
cir de no) gustaban estuviese yo en su compaiiia, impor-
tunados manddbanmelo: y ansi segun se iba ordenando,
pudiera poco estar en el monasterio, porque el demonio en
parte debia ayudar para que no estuviese en casa, que to-
davia como comunicaba con algunas lo que los que me
trataban me ensefiaban, haciase gran provecho. Ofreciose
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una vez estando con una persona, decirme 4 mi y 4 otras
que si seriamos para ser monjas de la manera de las Des-
calzas, que aun posible era poder hacer un monasterio.
Yo como andaba en estos deseos, comencélo & tratar con
aquella sefiora, mi compaiiera viuda, que ya he dicho, que
tenia el mesmo deseo: ella comenzé & dar trazas para darle
renta, que ahora veo yo que no llevaban mucho camino, y el
deseo que dello teniamos nos hacia parecer que si. Mas yo
por otra parte, como tenia tan grandisimo contento en la casa
que estaba, que era muy 4 mi gusto, y la celda en que esta-
ba, hecha muy 4 mi propdsito, todavia me detenia: con todo
concertamos de encomendarlo mucho 4 Dios.

6. Habiendo un dia comulgado, mandéme mucho su Ma-
jestad lo procurase con todas mis fuerzas, haciéndome gran-
des promesas de que no se dejaria de hacer el monasterio, y
que se serviria mucho en él, 'y que se llamase San José, y
que 4 la una puerta nos guardaria él, y nuestra Sefiora & la
otra, y que Cristo andaria con nosotras, y que seria una es-
trella que diese de si gran resplandor; y que aunque las re-
ligiones estaban relajadas, que no pensase se servia poco en
ellas: jque qué seria del mundo si no fuese por los religiosos?
Que dijese 4 mi confesor esto que mandaba, y que le rogaba
¢l que no fuese contra ello ni me lo estorbase. Era esta vision
con tan grandes efectos, y de tal manera esta habla que me
hacia el Sefior, que yo no podia dudar queera é1. Yo senti gran-
disima pena, porque en parte se me representaron los grandes
desasosiegos y trabajos que me habia de costar; y como esta-
ba tan contentisima en aquella casa, que aunque antes lo
trataba, no era con tanta determinacion ni certidumbre qué
seria. Aqui parecia se me ponia premio, y como veia comen-
zaba cosa de gran desasosiego, estaba en duda de lo que ha-
ria, mas fueron muchas veces las que el Sefior me tornd 4
hablar en ello, poniéndome delante tantas causas y razones,
que yo veia ser claras y que era su voluntad, que ya no osé
hacer otra cosa sind decirlo 4 mi confesor, y dile por escrito
todo lo que pasaba. El no 0s6 determinadamente decirme que
lo dejase, mas veia que no llevaba camino conforme 4 razon
natural, por haber poquisima y cdsi ninguna posibilidad en
mi compafiera, que era la que lo habia de hacer. Dijome que
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lo tratase con mi Perlado, y que lo que él hiciese, eso hiciese
yo: yo 1o trataba estas visiones con el Perlado, siné aquella
sefiora tratd con él que queria Lacer este monasterio, y el
Provincial vino muy bien en ello, que es amigo de toda reli-
gion, y didle todo el favor que fué menester, y dijole que el
admitiria la casa: trataron de la renta que habia de tener, y
punca queriamos fuesen més de trece por muchas causas.
Antes que lo comenzisemos & tratar, escribimos al santo
Fray Pedro de Alcdntara todo lo que pasaba, y aconsejonos
que no lo dejésemos de hacer, y diénos su parecer en todo. No
se hubo comenzado & saber por el lugar, cuando no se podia
escribir en breve la gran persecucion que vino sobre nos-
otras, los dichos, las risas, el decir que era disbarate; 4 mi,
que bien me estaba en mi monasterio, 4 la mi compaifiera
tanta persecucion, que la traian fatigada. Yo no sabia qué
me hacer, en parte me parecia que tenian razon. Estando ansi
muy fatigada encomend4ndome & Dios, comenzé su Majestad
4 consolarme y animarme: dijome que aqui veria lo que ha-
bian pasado los santos que habian fundado las religiones, que
muchas mds persecuciones tenia por pasar de las que yo podia
pensar, que no se nos diese nada. Deciame algunas cosas que
dijese & mi compafiera, y lo que més me espantaba yo es
que luégo quedabamos consoladas de lo pasado y con dnimo
para resistir 4 todos; y es ansi, que gente de oracion y todo
en fin, el lugar no habia cdsi persona, que enténees no fuese
contra nosotras y le pareciese grandisimo disbarate.

7. TFueron tantos los dichos y el alboroto de mi mesmo
monasterio, que al Provincial le parecié recio ponerse contra
todos, y ansi mudé el parecer y no la quiso admitir: dijo que
la renta no era segura, y que era poca, y que era mucha la
countradicion, y en todo parece tenia razon, y en fin lo dejo
¥ no la quiso admitir. Nosotras, que ya parecia teniamos re-
cibidos los primeros golpes, dionos muy gran pena; en espe-
cial me ]a di6 4 mi de ver al Provincial contrario, que con
quererlo él, tenia yo disculpa con todos. A la mi compaiiera
Ya no la querian absolver si no la dejaba; porque decian era
obligada 4 quitar el escéandalo.

8. Ella fué 4 un gran letrado muy gran siervo de Dios,
de la Orden de Santo Domingo, 4 decirselo y darle cuenta de



200 VIDA DE LA SANTA MADRE

todo (esto fué atin dntes que el Provincial lo tuviese dejado),
porque en todo el lugar no teniamos quien nos quisiese dar
parecer; y ansi decian que sélo era por nuestras cabezas. Di6
esta sefiora relacion de todo y cuenta de la renta que tenia de
su mayorazgo & este santo varon, con harto deseo nos ayuda-
se; porque era el mayor letrado que enténces habia en el lu~
gar y pocos més en su Orden. Yo le dije todo 1o que penséha-
mos hacer y algunas causas; no le dije cosa de revelacion
ninguna, siné las razones naturales que me movian, porque
no queria yo nos diese parecer sin6 conforme a ellas. El nos
dijo que le diésemos de término ocho dias para responder, y
que si estdbamos determinadas & hacer lo que él dijese. Yo
le dije que si, mas aunque yo esto decia (y me parece lo hi-
ciera) nunca jamds se me quitaba una seguridad de que se
habia de hacer. Mi compaifiera tenia més fe, nunca ella por
cosa que la dijesen se determinaba & dejarlo: yo (aunque como
digo me parecia imposible dejarse de hacer) de tal manera
creo ser verdadera la revelacion, como no vaya contra lo que
estd en la Sagrada Escritura 0 contra las leyes de la Iglesia,
que somos obligados a hacer; porque aunque 4 mi verdadera~
mente me parecia era de Dios, si aquel letrado me dijera que
no lo podiamos hacer sin ofenderle, y que ibamos contra con-
ciencia, pareciome luégo me apartara dello y buscara otro
medio; mas 4 mi no me daba el Sefior siné este. Deciame
despues este siervo de Dios que lo habia tomado & cargo con
toda determinacion, de poner mucho en que nos apartisemos
de hacerlo (porque ya habia venido 4 su noticia el clamor del
pueblo y tambien le parecia desatino como 4 todos, y en sa-
biendo habiamos ido 4 él, le envié 4 avisar un caballero que
mirase lo que hacia, que no nos ayudase) y que en comen-
zando 4 mirar lo que nos habia de responder, y 4 pensar en
el negocio, y el intento que llevAbamos, y manera de con-
cierto y religion, se le asentd ser muy en servicio de Dios y
que no habia de dejar de hacerse; y ansi nos respondié nos
diésemos priesa 4 concluirlo, y dijo la manera y traza que ge
habia de tener; y aunque la hacienda era poca, que algo se
habia de fiar de Dios, que quien lo contradijese fuese & él,
que él responderia, y ansi siempre nos ayudo, como despues
diré. Y con esto fuimos muy consoladas, y con que algunas



TERESA DE JESUS. 201

personas santas que nos solian ser contrarias, estaban ya més
aplacadas, y algunas nos ayudaban: entre ellas era el caba-
llero santo de quien yajhe hecho mencion, que (como loes y
le parecio llevaba camino de tanta perfeccion por ser todo
nuestro fundamento en oracion) aunque los medios le pare-
cian muy dificultosos y sin camino, rendia su parecer 4 que
podia ser cosa de Dios, que el mesmo Sefior le debia mover, y
ansi hizo al maestro, que es el clérigo siervo de Dios que dije
que habia hablado primero, que es espejo de todo el lugar,
como persona que le tiene Dios en él para remedio y aprove-
chamiento de muchas almas, y ya venia en ayudarme en el
negocio. Y estando en estos términos y siempre con ayuda
de muchas oraciones, y teniendo comprada ya la casa en
buena parte, aunque pequefia (mas desto 4 mi no se me daba
nada, que me habia dicho el Sefior que entrase como pu-
diese, que despues yo veria lo que su Majestad hacia, y cudn
bien que lo he visto), y ansi aunque veia ser poca la renta,
tenia creido el Sefior lo habia por otros medios de ordenar y
favorecernos.

CAPITULO XXXIII.

Procede en la misma materia de la fundacion del glorioso San José. Dice como le man-
daron que no entendiese en ella, y el tiempo que lo dejé, ¥ algunos trabajos que tuve,
¥ cdmo la consolaba en ellos el Sefor,

1. Pues estando los negocios en este estado y tan al pun-
to de acabarse, que otro dia se habian de hacer las escrituras,
fué cuando el padre Provincial nuestro mudé parecer, creo fué
movido por ordenacion divina, segun despues ha parecido;
porque como las oraciones eran tantas, iba el Sefior perficio-
nando la obra y ordenando que se hiciese de otra suerte.
Como 61 no lo quiso admitir, luégo mi confesor me mandé no
entendiese mds en cllo; con que sabe el Sefior los grandes
trabajos y aflicciones que hasta traerlo 4 aquel estado me
habia costado. Como se dejo y quedd ansi, confirmése més
que era un disbarate de mujeres, y 4 crecer la murmuracion
sobre mi, con haberlo mandado hasta enténces mi Provincial.
Estaba muy malquista en todo mi monasterio, porque queria
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hacer monasterio mas encerrado; decian que las afrentaba,
que alli podia tambien servir 4 Dios, pues ha@ia otras mejores
que yo, que no tenia amor 4 la casa, que mejor era procurar
renta para ella que para otra parte. Unas decian que me
echasen en la cdrcel, otras (bien pocas) tornaban algo por mi;
yo bien veia que en muchas cosas tenian razon, y algunas
veces ddbales descuento, aunque como no habia de decir lo
principal, que era mandérmelo el Sefior, no sabia qué hacer,
y ansi callaba. Otras haciame Dios muy gran merced, que
todo esto no me daba inquietud, siné con tanta facilidad
contento lo dejé, como si no me hubiera costado nada; y esto
no lo podia nadie creer (ni 4un las mesmas personas de ora-
cion que me trataban), sino que pensaban estaba muy pena-
da y corrida; y 4un mi mesmo confesor no lo acababa de
creer. Yo como me parecia que habia hecho todo lo que habia
podido, pareciame no era mas obligada para lo que me habia
mandado el Sefior, y queddbame en la casa que yo estaba
muy contenta y & mi placer: aunque jamés podia dejar de
creer que habia de hacerse, yo no habia ya medio ni sabia
como ni cuando, mds tenialo muy cierto.

2. Lo que mucho me fatigd fué una vez que mi confesor,
como si yo hubiera hecho cosa contra su voluntad (tambien
debia el Sefior querer que de aquella parte, que més me habia
de doler, no me dejase de venir trabajo; y ansi en esta multi-
tud de persecuciones, que & mi me parece habia de venirme
dél el consuelo), me escribié que ya veria que era todo suefio
en lo que habia sucedido, que me enmendase de ahi adelante
en no querer salir con nada ni hablar mas dello, pues veia el
escandalo que habia sucedido, y otras cosas todas para dar
pena. Esto me la dié mayor que todo junto, pareciéndome si
habia sido yo ocasion y tenido culpa en que se ofendiese; y
que si estas visiones eran ilusiones, que toda la oracion que
tenia era engaifio y que yo andaba muy engafiada y perdida.
Apretome esto en tanto extremo, que estaba toda turbada y
con grandisima afliceion; mas el Sefior (que nunca me falto
en todos estos trabajos que he contado, hartas veces me con-
solaba y esforzaba, que no hay para qué lo decir aqui) me
dijo enténces que no me fatigase, que yo habia mucho servido
a Dios y no ofendidole en aquel negocio, que hiciese lo que
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me mandaba el confesor en callar por entdnces, hasta que
fuese tiempo de tornar 4 ello. Quedé tan consolada y con-
tenta, que me parecia todo nada la persecucion que habia
sobre mi. :

3. Aqui me enseil el Sefior el grandisimo bien que es
pasar trabajos y persecuciones por él; porque fué tanto el
acrecentamiento que vi en mi alma de amor de Dios y otras
muchas cosas, que yo me espantaba; y esto me hace no poder
dejar de desear trabajos, y las otras personas pensaban que
estaba muy corrida, y si estuviera si el Sefior no me favore-
ciera en tanto extremo con merced tan grande. Entonces me
comenzaron més grandes los impetus de amor de Dios que
tengo dicho, y mayores arrobamientos, aunque yo callaba y
no decia 4 nadie estas ganancias. El santo varon dominico
no dejaba de tener por tan cierto como yo que se habia de
hacer, y como yo no queria entender en ello por no ir contra
la obediencia de mi confesor, negociiabalo él con mi compa-
fiera, y escribian 4 Roma y daban trazas. Tambien comenzé
aqui el demonio de una persona en otra & procurar se enten-
diese que habia yo visto alguna revelacion en este negocio, é
iban 4 mi con mucho miedo 4 decirme que andaban los tiem-
pos recios y que podria ser me levantasen algo y fuesen 4 los
inquisidores. A mi me cay6 esto en gracia y me hizo reir
(porque en este caso jamés yo temi, que sabia bien de mi que
en cosa de la fe contra la menor ceremonia de la Iglesia, que
&lguien viese yo iba por ella 6 por cualquier verdad de la Sa-
grada Escritura, me pornia yo 4 morir mil muertes), y dije
que deso no temiesen, que harto mal seria para mi alma si
en ella hubiese cosa que fuese de suerte que yo temiese la In-
quisicion; que si pensase habia para qué, yo me la iria & bus-
car, y que si era levantado, que el Sefior me libraria y que-
daria con ganancia. Y tratélo con este Padre mio dominico
(que como digo era tan letrado que podia bien asegurar con
lo que €1 me dijese) y dijele enténces todas las visiones y modo
de oracion y las grandes mercedes que me hacia el Sefior con
13: mayor claridad que puede, y supliquéle lo mirase muy
bien y me dijese si habia algo contra la Sagrada Escritura, y
lo que de todo sentia. El me aseguré mucho, y 4 mi parecer
le hizo provecho ; porque aunque él era muy bueno, de alli
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adelante se di6 mucho més 4 la oracion y se aparté en un

monasterio de su Orden, donde hay mucha soledad, para me-

jor poder ejercitarse en esto, 4 donde estuvo mds de dos afios;

y sacéle de alli la obediencia (que él sintio- harto) porque 19
huh1eron menester como era persona tal, y yo en parte senti
mucho cuando se fué (aunque no se lo estorbé) por la grande
falta que me hacia; mas entendi su ganancia, porque estando
con harta pena de su ida, me dijo el Sefior que me consolase
y no la tuviese, que bien guiado iba. Vino tan aprovechada
su alma de alli y tan adelante en aprovechamiento de espi-
ritu, que me dijo cuando vino que por ninguna cosa quisiera
haber dejado de ir alli. Y yo tambien podia decir lo mesmo,
porque lo que dntes me aseguraba y consolaba con solas sus
letras, ya lo hacia tambien con la experiencia de espiritu,
que tenia harta de cosas sobrenaturales; y trdjole Dios &
tiempo , que vio su Majestad habia de ser menester para
ayudar 4 su obra deste monasterlo que queria su Majestad se
hiciese.

4, Pues estuve en este silencio y no entendiendo ni ha-
blando en este negocio cinco 6 seis meses, y nunca el Sefior
me lo mandé. Yo no entendia qué era la causa, masg no se me
podia quitar del pensamiento que se habia de hacer. Al fin
deste tiempo, habiéndose ido de aqui el Retor que estaba en
la Compaifiia de JesUs, trajo su Majestad aqui otro muy espi-
ritual y de grande 4nimo y entendimiento y buenas letras, &
tiempo que yo estaba con harta necesidad ; porque como el
que me confesaba tenia Superior, y ellos tienen esta virtud
en extremo de no se bullir sin6 conforme 4 la voluntad de su
mayor, aunque ¢l entendia bien mi espiritu y tenia deseo de
que fuese muy adelante, no se osaba en algunas cosas deter-
minar por hartas causas que para ello tenia. Ya mi espiritu
iba con impetus tan grandes, que sentia mucho tenerle atado,
y con todo no salia de lo que é1 me mandaba.

5. Estando un dia con grande afliccion de parecerme el
confesor no me creia, dijome el Sefior que no me fatigase,
que presto acabaria aquella pena. Yo me alegré mucho pen-
sando que era que me habia de morir presto, y traia mucho
contento cuando se me acordaba: despues vi claro era la ve~
nida deste Retor que digo, porque aquella pena nunca més sé
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ofrecié en qué la tener, 4 causa de que el Retor que vino no
iba 4 la mano al Ministro que era mi confesor; dntes le decia
que me consolase y que no habia de qué temer, ¥y que no me
llevase por camino tan apretado, que dejase obrar el espiritu
del Sefior, que & veces parecia con estos grandes impetus de
espiritu no le quedaba al alma cémo resollar. Fuéme 4 ver
este Retor, y mandéme el confesor tratase con él con toda li-
bertad y claridad. Yo solia sentir grandisima contradiccion
en decirlo, y es ansi, que en entrando en el confesonario senti
en mi espiritu un no sé qué, que éntes ni despues no me
acuerdo haberlo con nadie sentido, ni yo sabré decir como
fué, ni por comparaciones podria. Porque fu¢ un gozo espiri-
tual y un entender mi alma que aquel alma me habia de en-
tender y que conformaba con ella, aunque, como digo, no
entiendo c6mo; porque si le hubiera hablado 6 me hubieran
dado grandes nuevas dél, no era mucho darme gozo en en-
tender que habia de entenderme, mas ninguna palabra él &
mi ni yo 4 é1 nos habiamos hablado, ni era persona de quien
yo tenia antes ninguna noticia. Despues he visto bien que no
se engafié mi espiritu, porque de todas maneras ha hecho
gran provecho 4 mi y 4 mi alma tratarle; porque su trato es
mucho para personas que ya parece el Sefior tiene ya muy
adelante, porque él las hace correr y no ir paso 4 paso. Y su
modo es para desasirlas de todo y mortificarlas, que en esto
le dié el Sefior grandisimo talento, tambien como en otras
muchas cosas. Como le comencé 4 tratar, luégo entendi su
estilo y vi ser un alma pura y santa, y con don particular del
Sefior para conocer espiritus: consoléme mucho. Desde & poco
que le trataba comenzo el Sefior &4 tornarme 4 apretar, que
tornase 4 tratar el negocio del monasterio y que dijese 4 mi
confesor y 4 este Retor muchas razones y cosas para que no
me lo estorbase, y algunas los hacia temer, porque este Padre
Retor nunca dudo en que era espiritu de Dios, porque con
mucho estudio y cuidado miraba todos los efectos.

6. En fin de muchas cosas, no se osaron atrever 4 estor-
bérmelo: torn6 mi confesor 4 darme licencia que pusiese en
ello todo lo que pudiese; y bien veia el trabajo 4 que me po-
nia, por ser muy sola y tener poquisima posibilidad. Concer-~
tamos se tratase con todo secreto, y ansi procuré que una
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hermana mia que vivia fuera de aqui comprase la casa y 1a
labrase como que era para si, con dineros que el Sefior dig
por algunas vias para comprarla; que geria largo de contar
como el Sefior lo fué proveyendo, porque yo traia gran cuen-
ta en no hacer cosa contra la obediencia, mas sabia que si lo
decia 4 mis Perlados era todo perdido como la vez pasada, y
dun ya fuera peor. En tener los dineros, en procurarlo, en
concertarlo y hacerlo labrar, pasé tantos trabajos, y algunos
bien 4 solas, aunque mi compaiiera hacia lo que podia, mas
podia poco, y tan poco que era casi nonada; mas de hacerse
en su nombre y con su favor, todo el mas trabajo era mio, de
tantas maneras, que ahora me espanto como lo pude sufrir.
Algunas veces afligida decia: Sefior mio, icomo me mandais
cosas que parecen imposibles, que aunque fuera mujer, si tu~
viera libertad, mas atada por tantas partes, sin dineros, ni de
4 donde los tener, ni para breve ni para nada, qué puedo yo
hacer, Sefior?

7. TUna vez estando en una necesidad que no sabia qué
me hacer ni con qué pagar unos oficiales, me aparecié San
José, mi verdadero padre y sefior, y me did 4 entender que
no me faltarian, que los concertase, y ansi lo hizo sin ningu-
na blanca, y el Sefior por manera que se espantaban los que
lo oian, me proveyd. Haciaseme la casa muy chica, porque
lo era tanto, que no parece llevaba camino ser monasterio,
y queria comprar otra, ni habia con qué, ni habia manera
para comprarse ni sabfa qué me hacer, que estaba junto
4 ella otra tambien harto pequefia para hacer la Iglesia;
y acabando un dia de comulgar, dijome el Sefior: FYa fe
he dicko que entres como pudieres. Y & manera de exclama-
cion tambien me dijo: ;0% codicia del género humano, que
dun tierra piensas que te ha de faltar! ; Cudnias veces dormi
yo al sereno por no tener & donde me meter? Yo quedé muy
espantada, y vi que tenia razon, y voy 4 la casita y tra-
céla, y hallé, aunque bien pequefio, monasterio cabal, y no
curé de comprar mds sitio, sind procuré se labrase en ella
de manera que se pueda vivir, todo tosco, y sin labrar, no
mds de como no fuese dafioso 4 la salud, y ansi se ha de
hacer siempre.

8. El dia de Santa Clara, yendo 4 comulgar, se me apare-
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cié con mucha hermosura, y dijome que me esforzase y fuése
adelante en lo comenzado, que ella me ayudaria. Yo la tomé
gran devocion, y ha salido tan verdad, que un monasterio de
monjas de su Orden que estd cerca deste nos ayuda 4 susten-
tar; y lo que ha sido méds, que poco & poco trajo este deseo
mio 4 tanta perfeccion, que en la pobreza que la bienaventu-
rada santa tenia en su casa se tiene en esta y vivimos de li-
‘mosna, que no me ha costado poco trabajo que sea con toda
firmeza y autoridad del Padre Santo, que no se puede hacer
* otra cosa ni jamds haya renta. Y mds hace el Sefior (y debe
por ventura ser por ruego desta bendita Santa), que sin de-
manda ninguna nos provee su Majestad muy cumplidamente
lo necesario. Sea bendito por todo. Amen.

9. Estando en estos mesmos dias (el de nuestra Sefiora de
la Asuncion) en un monasterio de la Orden del glorioso Santo
Domingo, estaba considerando los muchos pecados que en
tiempos pasados habia en aquella casa confesado y cosas de
mi ruin vida: vinome un arrebatamiento tan grande, que cdsi
me sacd de mi. Sentéme, y dun paréceme que no pude ver al-
zar ni oir misa, que despues quedé con escripulo desto. Pa-
reciome estando ansi que me veia vestir una ropa de mucha
blancura y claridad, y al principio no veia quién me la ves-
tia; despues vi & nuestra Sefiora hécia el lado derecho y 4 mi
Padre San José al izquierdo, que me vestian aquella ropa:
diéseme 4 entender que estaba ya limpia de mis pecados.
Acabada de vestir, yo con grandisimo deleite y gloria, luégo
me parecié asirme de las manos nuestra Sefiora. Dijome que
le daba mucho contento en servir al glorioso San José, que
creyese que lo que pretendia del monasterio se haria, y en él
se serviria mucho el Sefior y ellos dos; que no temiese habria
quiebra en esto jamds, aunque la obediencia que daba no fue-
se 4 mi gusto, porque ellos nos guardarian, que ya su Hijo
nos habia prometido andar con nosotras, que para sefial que
seria esto verdad me quedaba aquella joya. Pareciame haber-
me echado al cuello un collar de oro muy hermoso, asida
una cruz 4 é1 de mucho valor. lste oro y piedras es tan dife-
rente de lo de acd, que no tiene comparacion; porque es su
hermosura muy diferente de lo que podemos acé imaginar,
que no alcanza el entendimiento & entender de qué era la ropa
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ni como imaginar el blanco que el Sefior quiere que se repre-
sente, que parece todo lo de acd dibujo de tizne, 4 manera de
decir. Era grandisima la hermosura que vi en nuestra Sefig-
ra, aunque por figuras no determiné ninguna particular, sing
toda junta la hechura del rostro, vestida de blanco con gran-
disimo resplandor, no que deslumbra, sind suave. Al glorioso
San José no vi tan claro, aunque bien vi que estaba ally,
como las visiones que he dicho, que no se ven; pareciame
nuestra Sefiora muy nifia. Estando ansi conmigo un poco y
yo con grandisima gloria y contento (méds & mi parecer que
nunca le habia tenido y nunca quisiera quitarme dél), pare-
ciéme que los veia subir al cielo con mucha multitud de an-
geles; yo quedé con mucha soledad, aunque tan consolada, y
elevada, y recogida en oracion, y enternecida, que estuve
algun espacio que menearme ni hablar no podia, sind cisi
fuera de mi. Quedé con un impetu grande de deshacerme por
Dios y con tales efectos, y todo pasé de suerte que nunca
pude dudar (aunque mucho lo procurase) no ser cosa de Dios
nuestro Sefior. Dejdme consoladisima y con mucha paz. En
lo que dijo la Reina de los dngeles de la obediencia, es que 4
mi se me hacia de mal no darla 4 la Orden, y habiame dicho
el Sefior que no convenia dirsela & ellos: diome las causas
para que en ninguna manera convenia lo hiciese, sin6 que
enviase 4 Roma por cierta via, que tambien me dijo que él
haria viniese recaudo por alli; y ansi fué, que se envié por
donde el Sefior me dijo (que nunca acabibamos de negociarlo)
y vino muy bien. Y para las cosas que despues han sucedido,
convino mucho se diese la obediencia al Obispo, mas entén-
ces no le conocia yo, ni dun sabia qué Perlado seria, y quiso
el Sefior fuese tan bueno y favoreciese tanto 4 esta casa como
ha sido menester para la gran contradicion que ha habido en
ella (como después diré) y para ponerla en el estado en que
esta. Bendito sea €l que ansi lo ha hecho todo. Amen.



TERESA DE JESUS. 209

CAPITULO XXXIV.

“Trata como en este tiempo convino que se ausentase de este lugar: dice 1a causa ¥ e6-
mo la mandd ir su Perlado para consuelo de una sefiora muy prineipal , que estaba muy
afligida. Comienza & tratar 1o que alld le sucedi6 , ¥ 1a gran merced que el Sefior 1a hizo
de ser medio para que Su Majestad despertase & una persona muy principal para ser-
virle muy de veras, y que ella tuviese fayor y amparo despues en é1, Es mucho de notar.

1. Pues por mucho cuidado que yo traia para que no se
entendiese, no podia hacerse tan secreta toda esta obra, que
no se entendiese mucho en algunas personas, unas lo creian
¥ otras no. Yo temia harto que venido el Provincial, si algo
le dijesen dello, me habia de mandar no entender en ello, y
luégo era todo cesado. Proveyodlo el Setior desta manera, que
se ofreci6 en un lugar grande, mds de veinte leguas deste,
que estaba una sefiora muy afligida 4 causa de habérsele
muerto su marido: estabalo en tanto extremo, que se temia
su salud. Tuvo noticia desta pecadoreilla, que lo ordend el
Sefior ansi, que le dijesen bien de mi para otros bienes que
de aqui sucedieron. Conocia esta sefiora mucho al Provincial,
¥y como era persona principal y supo que yo estaba en mo-
nasterio que salian, ponele el Sefior tan gran deseo de verme,
pareciéndole que se consolaria conmigo, que no debia ser en
su mano, siné luégo procurd por todas las vias que pudo 1le-
varme all4, enviando al Provincial que estaba bien lejos. El
me envi6 un mandamiento, con concepto de obediencia, que
luégo fuese con otra compaiiera; yo lo supe la noche de Na-
vidad. Hizome algun alboroto y mucha pena ver que por
pensar que habia en mi algun bien me querian llevar (que
como yo me veia tan ruin, no podia sufrir esto) encomendan-
dome mucho 4 Dios, estuve todos los maitines, ¢ gran parte
de ellos, en gran arrobamiento. Dijome el Sefior que no deja-
se de ir y que no escuchase pareceres; porque pocos me acon-
sejarian sin temeridad, que aunque tuviese trabajos se servi-
ria mucho Dios, y que para este negocio del monasterio con-
venia ausentarme hasta ser venido el breve; porque el demo-
nio tenia armada una gran trama venido el Provincial, y que
no temiese de nada, que él me ayudaria alld. Yo quedé muy

esforzada y consolada: dijelo al Retor; dijome que en ninguna
TOMO I. 14
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manera dejase de ir, porque otros me decian que no se sufria,
que era invencion del demonio para que alld me viniese algun
mal, que tornase & enviar al Provincial.

2. Yo obedeci al Retor, y con lo que en la oracion habia
entendido, iba sin miedo, aunque no sin grandisima confu-
sion de ver el titulo con que me llevaban, como se engafia—
ban tanto; esto me hacia importunar mds al Sefior para que
no me dejase. Consoldbame mucho que habia casa de la Com-
paiiia de Jesus en aquel lugar 4 donde iba, y con estar sujeta 4
lo que me mandasen, como lo estaba ac4d, me parecia estaria
con alguna seguridad. Fué el Sefior servido, que aquella se-
fiora se consold tanto, que conocida mejoria comenzé luégo 4
tener, y cada dia mds se hallaba consolada. Tivose 4 mucho,
porque (como he dicho) la pena la tenia en gran aprieto, y
debialo hacer el Sefior por las muchas oraciones que hacian
por mi las personas buenas que yo conocia, porque me suce-
diese bien. Era muy temerosa de Dios y tan buena, que su
mucha cristiandad suplié lo que & mi me faltaba. Tomé
grande amor conmigo; yo se le tenia harto de ver su bondad,
mas cési todo me era cruz, porque Jos regalos me daban gran
temor. Andaba mi alma tan encogida, que no me osaba des-
cuidar ni se descuidaba el Sefior, porque estando alli me hizo
grandisimas mercedes, y estas me daban tanta libertad y
tanto me hacian despreciar todo lo que veia (y mientras mis,
eran mds), que no dejaba de tratar con aquellas tan sefio-
rag, que muy 4 mi honra pudiera yo servirlas, .con la libertad
que si yo fuera su igual. Saqué una ganancia muy grande, y
deciaselo. Vi que era mujer y tan sujeta 4 pasiones y flaque-
zas como yo, y en lo poco que se ha de tener el sefiorio, y
como mientras es mayor tiene mas cuidados y trabajos, y un
cuidado de tener la compostura conforme & su estado, que
no las deja vivir, comer sin tiempo ni concierto (porque ha
de andar todo conforme al estado y no las complexiones), han
de comer muchas veces los manjares més conforme 4 su esta-
do que no 4 su gusto.

3. Es ansi, que del todo ahorreci el desear ser sefiora.
Dios me libre de mala compostura, aunque esta con ser de
las principales del reino creo hay pocas més humildes y de
mucha llaneza. Yo la habia ldstima y se la he de ver como
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va muchas veces, no conforme & su inclinacion, por cumplir
con su estado. Pues con los criados es poco lo poco que hay
que fiar, aunque ella los tenfa buenos; no se ha de hablar
mds con uno que con otro, sind al que se favorece ha de ser
el malquisto. Ello es una sujecion, que una de las mentiras
que dice el mundo es llamar sefiores 4 1as personas semejan-
tes, que no me parece son siné esclavos de mil cosas. Fué el
Seiior servido, que el tiempo que estuve en aquella casa se
mejoraban en servir 4 su Majestad las personas della, aunque
no estuve libre de trabajos y algunas envidias que tenian al-
gunas personas del mucho amor que aquella sefiora me tenia.
Debian por ventura pensar que pretendia algun interese; de-
bia permitir el Sefior me diesen algunos trabajos cosas seme-
jantes, y otras de otras suertes, porque no me embebiese en el
regalo que habia por otra parte, y fué servido sacarme de todo
con mejoria de mi alma.

4. Estando alli acert6 4 venir un religioso, persona muy
principal y con quien yo muchos ahos habia tratado algunas
veces, y estando en misa en un monasterio de su Orden (que
estaba cerca 4 donde yo estaba) didome deseo de saber en qué
disposicion estaba aquel alma (que deseaba yo fuese muy
siervo de Dios) y levantéme para irle 4 hablar: como yo es-
taba recogida ya en oracion, pareciome despues era perder
tiempo, que quién me metia 4 mi en aquello, y tornéme &
sentar. Paréceme que fueron tres veces las que esto me acae-
ci6, y en fin, pudo més el dngel bueno que el malo, y fuile
4 llamar y vino & hablarme & un confesonario. Comencéle 4
preguntar y él 4 mi (porque habia muchos afios que no nos
habiamos visto) de nuestras vidas; y yo le comencé & decir
que habia sido la mia de muchos trabajos de alma. Puso muy
mucho en que le dijese qué eran los trabajos: yo le dije que
no eran para saber ni para que yo los dijese. El dijo que pues
lo sabia el Padre dominico que he dicho, que era muy su ami-
g0, que luégo se los diria y que no se me diese nada.

5. El caso es que ni fué en su mano dejarme de importu-
nar ni en la mia me parece dejérselo decir, porque con toda
la pesadumbre y vergiienza que solia tener cuando trataba
estas cosas con é! y con el Retor que he dicho, no tuve nin-
guna pena, antes me consolé mucho; dijeselo debajo de con-
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fesion. Pareciome mds avisado que nunca, aunque siempre le
tenia por de gran entendimiento; miré los grandes talentos y
partes que tenia para aprovechar mucho si del todo se diese
4 Dios; porque esto tengo yo de unos afios acd, que no veo
persona que mucho me contente, que luégo querria verla del
todo dar 4 Dios , con unas dnsias, que algunas veces no me
puedo valer; y aunque deseo que todos le sirvan, estas perso-
nas que me contentan, es con muy gran impetu, y ansi im-
portuno mucho al Sefior por ellas. Con el religioso que digo
me acaecio ansi. Rogéme le encomendase mucho 4 Dios (y
no habia menester decirmelo, que ya yo estaba de suerte que
no pudiera hacer otra cosa), y voime 4 donde solia 4 solas
tener oracion, y comienzo 4 tratar con el Sefior estando muy
recogida con un estilo abobado, que muchas veces sin sa-
ber lo que digo trato, que el amor es el que habla, y estd el
alma tan enajenada que no miro la diferencia que hay della
4 Dios, porque el amor que conoce que la tiene su Majestad,
la olvida de si y le parece estd en él, y como una cosa propia
sin division, habla desatinos. Acuérdome que le dije esto, des-
pues de pedirle con hartas lagrimas aquella alma pusiese en
su servicio muy de veras, que aunque yo la tenia por buena,
no me contentaba, que le queria muy bueno, y ansi le dije:
Sefior no me habeis de negar esta merced, mirad que es bue-
no este sujeto para nuestro amigo.

6. {Oh bondad y humanidad grande de Dios, ¢6mo no mira
las palabras, sin6 los deseos y voluntad con que se dicen!
jComo sufre que una como yo hable & su Majestad tan atre-
vidamente! Sea bendito por siempre jamds. Acuérdome que
me di6 en aquellas horas de oracion aquella noche un afligi-
miento grande de pensar si estaba en amistad de Dios, y
como no podia yo saber si estaba en gracia 6 nd, no para que
yo lo desease saber; mas deseabame morir por no me ver en
vida 4 donde no estaba segura si estaba muerta; porque no
podia haber muerte més recia para mi que pensar si tenia
ofendido 4 Dios, y apretdbame esta pena; suplicdbale no lo
permitiese, toda regalada y derretida en ldgrimas. Entonces
entendi que bien me podia consolar y confiar que estaba en
gracia, porque semejante amor de Dios y hacer su Majestad
aquellas mercedes y sentimientos que daba al alma, que no
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se compadecia hacerse al alma que estuviese en pecado mor-
tal. Quedé confiada que habia de hacer el Sefior lo que le su-
plicaba desta persona. Dijome que le dijese unas palabras.
Esto senti yo mucho porque no sabia como las decir, que esto
de dar recaudo 4 tercera persona, como he dicho, es lo que
mds siento siempre, en especial 4 quien no sabia cémo lo to-
maria ¢ si burlaria de mi. Pisome en mucha congoja, en fin,
fui tan persuadida, que 4 mi parecer, prometi 4 Dios no de~-
jirselas de decir, y por la gran vergtienza que habia las es-
cribi y se las di. Bien parecio ser cosa de Dios en la opera-
cion que le hicieron, determinése muy de veras de darse 4
oracion, aunque no lo hizo desde luégo. El Sefior como le
queria para si, por mi medio le enviaba & decir unas verda-
des, que sin entenderlo yo iban tan 4 su proposito, que él se
espantaba; y el Sefior que debia de disponerle para. creer que
eran de su Majestad, y yo aunque miserable, era mucho lo
que le suplicaba al Sefior muy del todo le tornase & si y le
hiciese aborrecer los contentos y cosas de la vida. Y ansi sea
alabado por siempre, lo hizo tan de hecho, que cada vez que
habla me tiene como emhobada; y si yo no lo hubiera visto,
lo tuviera por dudoso en tan breve tiempo hacerle tan creci-
das mercedes y tenerle tan ocupado en si, que no parece vive
ya para cosa de la tierra. Su Majestad le tenga de su mano,
que si ansi va adelante (lo que espero en el Sefior si hard por
ir muy fundado en conocerse) sera uno de los muy sefialados
siervos suyos, y para gran provecho de muchas almas, por-
que en cosas de espiritu en poco tiempo tiene mucha expe-
riencia, que estos son dones que da Dios cuando quiere y
como quiere, y ni va en el tiempo ni en los servicios. No digo
que no hace esto mucho, mas que muchas veces no da el Se~
fior en veinte afios la contemplacion que 4 otros da en uno:
su Majestad sabe la causa. Y es el engafio que nos parece que
por los afios hemos de entender lo que en ninguna manera se
puede alcanzar sin experiencia; y ansi yerran muchos, como
he dicho, en querer conocer espiritu sin tenerle. No digo que
quien no tuviere espiritu, si es letrado, no gobierne 4 quien
le tiene, mas entiéndese en lo exterior é interior que va
conforme & via natural por obra del entendimiento, y en
lo sobrenatural, que mire vaya conforme 4 la Sagrada Es-
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critura. En lo demds no se mate ni piense entender lo que
no entiende ni ahogue los espiritus, que ya cuanto en
aquello, otro mayor Sefior los gobierna, que no estan sin
superior. :

7. No se espante ni le parezcan cosas imposibles, todo es
posible al Sefior, siné procura esforzar la fe y humillarse de
que hace el Sefior en esta ciencia 4 una viejecita mas sabia
por ventura que & él, aunque sea muy letrado, y con esta
humildad aprovechars més 4 las almas y 4 si, que por hacerse
contemplativo sin serlo. Porque torno 4 decir que si no tiene
experiencia, si no tiene muy mucha humildad en entender
que no lo entiende y que no por eso es imposible, que ganard
poco y dard & ganar ménos 4 quien trata; no haya miedo, si
tiene humildad, permita el Sefior que se engafie el uno ni el
otro. Pues 4 este Padre que digo, como en muchas cosas, se
la ha dado el Sefior, ha procurado estudiar todo lo que por
estudio ha podido en este caso, que es bien letrado, y lo que
no entiende por experiencia, inférmase de quien la tiene, y
con esto ayudale el Sefior con darle mucha fe, y ansi ha apro-
vechado mucho 4 si y 4 algunas almas, y la mia es una de-
llas; que como el Sefior sabia en los trabajos que me habia de
ver, parece proveyo su Majestad, que pues habia de llevar
consigo algunos que me gobernaban, quedasen otros que me
han ayudado & hartos trabajos y hecho gran bien. Hile mu-
dado el Seiior cési del todo, de manera que casi él no se co-
noce, & manera de decir, y dado fuerzas corporales para peni-
tencia, que dntes no tenia, siné enfermo y animoso para todo
lo que es bueno y otras cosas, que se parece bien ger muy
particular llamamiento del Sefior. Sea bendito por siempre.
Creo todo el bien le viene de las mercedes que el Sefior le
ha hecho en la oracion, porque no son postizas; porque ya en
algunas cosas ha querido el Sefior se haya experimentado,
porque sale dellas , como quien tiene ya conocida la verdad
del mérito que se gana en sufrir persecuciones: espero en la
grandeza del Sefior ha de venir mucho bien 4 algunos de su
Orden por él y 4 ella mesma. Ya se comienza esto 4 enten-
der: he visto grandes visiones, y dijome el Sefior algunas
cosas dél y del Retor de la Compafiia de Jests, que tengo di-
cho, de grande admiracion, y de otros dos religiosos de la
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Orden de Santo Domingo, en especial de uno, que tambien ha
dado ya 4 entender el Sefior por obra en su aprovechamiento
algunas cosas que dntes yo habia entendido dél, mas de quien
ahora hablo han sido muchas. Una cosa quiero decir ahora
aqui. Estaba yo una vez con él en un locutorio, y era tanto
el amor, que mi alma y espiritu entendia que ardia en el
suyo, que me tenia 4 mi cdsi absorta, porque consideraba las
grandezas de Dios en cuén poco tiempo habia subido un alma
4 tan grande estado. Haciame gran confusion porque le veia
con tanta humildad escuchar lo que yo le decia en algunas
cosas de oracion; como yo tenia poca de tratar ansi con per-
sonas semejantes, debiamelo sufrir el Sefior por el gran deseo
que yo tenia de verle muy adelante. Haciame tanto provecho
estar con él, que parece dejaba en mi &nima puesto nuevo
fuego para desear servir al Sefior de principio. jOh Jests mio,
qué hace un alma abrasada en vuestro amor! ;Cémo la ha-
biamos de estimar en mucho y suplicar al Sefior 1a dejase en
esta vida! Quien tiene el mesmo amor tras estas almas se ha-
bia de andar si pudiese.

8. Gran cosa es 4 un enfermo hallar otro herido de aquel
mal; mucho se consuela de ver que no es solo; mucho se ayu-
dan 4 padecer y dun 4 merecer: excelentes espaldas se hacen
la gente determinada & arriscar mil vidas por Dios, y desean
" que se les ofrezca en qué perderlas: son como los soldados,
que por ganar el despojo y hacerse con él ricos, desean que
haya guerras; tienen entendido no lo pueden ser sind por
aqui. Es este su oficio, el trabajar. jOh, gran cosa es &4 donde
el Sefior da esta luz de entender lo mucho que se gana en
padecer por él! No se entiende esto bien hasta que se deja
todo, porque quien en ello se estd, sefial es que lo tiene en
algo; pues si lo tiene en algo, forzado le ha de pesar de de-
jarlo, y ya va imperfecto todo y perdido. Bien viene aqui que
es perdido quien tras perdido anda: 3y qué mds perdicion,
qué mas ceguedad, qué més desventura que tener en mucho
10 que no es nada? Pues tornando 4 lo que decia, estando yo
en grandisimo gozo mirando aquel alma, que me parece que-
ria el Sefior viese claro los tesoros que habia puesto en ella,
Y viendo la merced que me habia hecho en que fuese por me-
dio mio hallindome indigna della; en mucho mds tenia yo
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las mercedes que el Sefior le habia hecho y mds 4 mi cuenta
las tomaba, que si fuera 4 mi, y alababa mucho al Sefior de
ver que su Majestad iba cumpliendo mis deseos y habia oido
mi oracion, que era despertase el Sefior personas semejantes.
Estando ya mi alma que no podia sufrir en si tanto gozo, sa-
1i6 de si y perdidse para més ganar; perdio las consideracio-
nes y de oir aquella lengua divina, en que parece hablaba el
Espiritu Santo, diéme un gran arrobamiento que me hizo
cdsi perder el sentido, aunque duré poco tiempo. Vi 4 Cristo
con grandisima majestad y gloria, mostrando gran contento
de lo que alli pasaba; y ansi me lo dijo y quiso que viese cla-
ro que 4 semejantes platicas siempre se hallaba presente, y lo
mucho que se sirve en que ansi se deleiten en hablar en él.

9. Otra vez estando lejos deste lugar, le vi con mucha
gloria levantar 4 los éngeles. Entendi iba su alma muy ade-
lante por esta vision; y ansi fué, que le habian levantado un
gran testimonio bien contra su honra, persona 4 quien él ha-
bia hecho mucho bien y remediado la suya y el alma, y ha-
bialo pasado con mucho contento y hecho otras obras muy 4
servicio de Dios, y pasado otras persecuciones. No me parece
conviene ahora declarar més cosas: si despues le pareciere 4
vuesa merced, pues las sabe, se podrdn poner para gloria del
Sefior. De todas las que le he dicho de profecias desta casa y
otras que diré della y otras cosas, todas se han cumplido, al-
gunas tres afios dntes que se supiesen, otras mds y otras
ménos, me las decia el Sefior; y siempre las decia al confesor
¥ 4 esta mi amiga viuda, con quien tenia licencia de hablar,
como he dicho; y ella he sabido que las decia & otras perso-
nas, y estas saben que no miento, ni Diog me dé tal lugar,
que en ninguna cesa (cuanto mds siendo tan graves) tratase
yo sin6 toda verdad.

10. Habiéndose muerto un cufiado mio sibitamente y es-
tando yo con mucha pena por no haber tenido lugar de con-
fesarse, se me dijo en la oracion que habia ansi de morir mi
hermana, que fuese alld y procurase se dispusiese para ello.
Dijelo 4 mi confesor, y como no me dejaba ir, entendilo otras
veces: ya como esto vio, dijome que fuese 4 alld, que no se
perdia nada. Ella estaba en una aldea, y como fui sin decirle
nada, le fui dando la luz que pude en todas las cosas; hice se
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confesase muy & menudo y en todo tratase cuenta con su
alma: ella era muy buena, é hizolo ansi. Desde 4 cuatro 6 cin-
co aflos que tenia esta costumbre y muy buena cuenta con
su conciencia, se muri6 sin verla nadie ni poderse confesar.
Fué el bien, que como lo acostumbraba, no habia sido
poco mds de ocho dias que estaba confesada: 4 mi me di6
gran alegria cuando supe su muerte. Estuvo muy poco en el
purgatorio.

11. Serian atin no me parece ocho dias, cuando acabando
de comulgar me apareci6 el Sefior y quiso la viese como la
llevaba 4 la gloria. En todos estos afios desde que se me dijo
hasta que muri6, no se me qlvidaba lo que se me habia dado
a entender, ni & mi compafiera, que ansi como murié, vino 4
mi muy espantada de ver cémo se habia cumplido. Sea Dios
alabado por siempre, que tanto cuidado tiene de las almas
para que no se pierdan.

CAPITULO XXXV.

Prosigue en la misma materia de la fundacion de esta casa de nuestro glorioso padre

San Joseé. Dice por los términos que ordend el Sefior viniese 4 guardarse en ellala san-

ta pobreza ; ¥ 1a causa por qué se vino de con aquella sefiora que estaba, y otras algu-
nas cosas que le sucedieron,

1. Pues estando con esta Sefiora que he dicho, 4 donde
estuve mis de medio afio, ordend el Sefior que tuviese noticia
de mi una beata de nuestra érden, de mds de setenta leguas
de aqui deste lugar, y acerté 4 venir por acd, y rodes algu-
nas por hablarme. Habiala el Sefior movido el mesmo afio, y
mes que & mi, para hacer otro monasterio desta érden ; y co-
mo le puso este deseo, vendi6 todo lo que tenia, y fuese &
Roma 4 traer despacho para ello, 4 pié, descalza. Es mujer
de mucha penitencia y oracion, y haciala el Sefior muchas
mercedes , y apareciéle nuestra Sefiora, y mandola lo hicie-
se: haciame tantas ventajas en servir al Sefior, que yo habia
verglienza de estar delante della. Mostréme los despachos que
traia de Roma, y en quince dias que estuvo conmigo, dimos
orden en como habiamos de hacer estos monasterios. Y hasta
que yo la hablé, no habia venido 4 mi noticia, que nuestra
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regla 4dntes que se relajase, mandaba no se tuviese propio;
ni yo estaba en fundarle sin renta, que iba mi intento 4 que
no tuviésemos cuidado de lo que habiamos menester, y no
miraba 4 los muchos cuidados que trae consigo temer pro-
pio. Esta bendita mujer, como la ensefiaba el Sefior, tenia
bien entendido con no saber leer, lo que yo con tanto haber
andado & leer las constituciones ignoraba. Y como me lo
dijo, pareciéme bien; aunque temi que no me lo habian de
consentir, sind decir que hacia desatinos, y que no hiciese
cosa que padeciesen otras por mi, que 4 ser yo sola, poco ni
mucho me detuviera, 4ntes me era gran regalo pensar de
guardar los consejos de Cristo Sefior nuestro; porque grandes
deseos de pobreza, ya me los habia dado su Majestad.

2. Ansi, que para mi no dudaba de ser lo mejor, porque
dias habia que deseaba fuera posible & mi estado andar pi-
diendo por amor de Dios, y no tener casa, ni otra cosa; mas
temia, que si 4 las demas no daba el Sefior estos deseos, vi-
virian descontentas; y tambien no fuese causa de alguna dis-
traccion, porque veia algunos monasterios pobres no muy re-
cogidos, y no miraba que el no serlo era causa de ser pobres,
y no la pobreza de la distraccion, porque ésta no hace mds
ricas, ni falta Dios jamds & quien le sirve: en fin, tenia flaca
la fe, lo que no hacia esta sierva de Dios. Como yo en todo
tomaba tantos pareceres, cisi 4 nadie hallaba deste parecer,
ni confesor, ni los letrados que trataba : tralanme tantas ra-
zones, que no sabia qué hacer; porque como ya yo sabia era
regla, y veia ser mis perfeccion, no podia persuadirme 4 te-
ner renta. Y ya que algunas veces me tenian convencida, en
tornando 4 la oracion y mirando 4 Cristo en la cruz tan pobre
y desnudo, no podia poner 4 paciencia ser rica; suplicabale
con ligrimas lo ordenase de manera que yo me viese pobre
como ¢l. Hallaba tantos inconvenientes para tener renta, y
veia ser tanta causa de inquietud y dun distraccion, que no
hacia siné disputar con los letrados. Escribilo al religioso do-
minico que nos ayudaba : enviéme escritos dos pliegos de con-
tradiccion y teologia para que no lo hiciese, y ansi me lo de-
cia, que lo habia estudiado mucho. Yo le respondi, que pard
no seguir mi llamamiento, y el voto que tenia hecho de po-
breza, y los consejos de Cristo con toda perfeccion , que no
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pueria aprovecharme de teologia, ni con sus letras en este
caso me hiciese merced. Si hallaba alguna persona que me
ayudase, alegrdbame mucho. Aquella sefiora con quien esta-
ba para esto me ayudaba mucho : algunos luégo al principio
decianme que les parecia bien, despues como més lo miraban
. hallaban tantos inconvenientes, que tornaban 4 poner mucho
en que no lo hiciese. Deciales yo, que si ellos tan presto mnu-
daban parecer, que yo al primero me queria llegar.

3. En este tiempo por ruegos mios, porque esta Sefiora no
habia visto al santo fray Pedro de Alcéntara, fué el Sefior
servido viniese 4 su casa, y como el que era bien amador de
la pobreza, y tantos afios la habia tenido, sabia bien la ri-
queza que en ella estaba, y ansi me ayudé mucho , y mandé
que en ninguna manera dejase de llevarlo muy adelante. Ya
con este parecer y favor, como quien mejor lo podia dar, por
tenerlo sabido por larga experiencia, yo determiné no andar
buscando otros.

4. Estando un dia mucho encomendindolo 4 Dios, me dijo
el Sefior, que en ninguna manera dejase de hacerle pobre, que
esta era la voluntad de su Padre y suya, que él me ayudaria.
Fué con tan grandes efectos en un gran arrobamiento , que
en ninguna manera pude tener duda de que era Dios. Otra vez
me dijo, que en la renta estaba la confusion, y otras cosas en
loor de la pobreza, y asegurdndome, que & quien le servia no
le faltaba lo necesario para vivir: y esta falta, como digo,
nunca yo la temi por mi. Tambien volvié el Sefior el corazon
del Presentado, digo del religioso dominico, de quien he di-
cho me escribié no lo hiciese sin renta. Ya yo estaba muy
contenta con haber entendido esto y tener tales pareceres, no
me parecia, sind que poseia toda la riqueza del mundo, en de-
termindndome 4 vivir de por amor de Dios.

5. En este tiempo mi Provincial me alzé el mandamiento
y obediencia que me habia puesto para estar alli, y dejo en
mi voluntad, que si me quisiese ir, que pudiese, y si estar,
tambien, por cierto tiempo; y en éste habia de haber eleccion
en mi monasterio, y avisironme que muchas querian darme
aquel cuidado de Perlada; que para mi sélo pensarlo era tan
gran tormento, que 4 cualquier martirio me determinaba &
pasar por Dios con facilidad, & éste en ningun arte me podia
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persuadir; porque dejado el trabajo grande, por ser muy mu-
chas y otras causas, de que yo nunca fui amiga, ni de ningun
oficio, &ntes siempre los habia rehusado, pareciame gran pe-
ligro para la conciencia , y ansi alabé 4 Dios de no me hallap
alld. Escribi 4 mis amigas para que no me diesen voto.

6. Estando muy contenta de no me hallar en aquel ruido,
dijome el Sefior, que en ninguna manera deje de ir, que pues
deseo cruz, que buena se me apareja, que no la deseche, que
vaya con 4nimo, que él me ayudard, y que me fuese luégo.
Yo me fatigué mucho, y no hacia siné llorar, porque pensé
que era la cruz ser Perlada, y como digo , no podia persua-
dirme 4 que estaba bien 4 mi alma en ninguna manera, ni yo
hallaba términos para ello. Contélo 4 mi confesor: mandéme
que luégo procurase ir, que claro estaba era més perfeccion,
y que porque hacia gran calor, bastaba hallarme alld 4 su
eleccion, que me estuviese unos dias, porque no me hiciese
mal el camino. Mas el Sefior, que tenia ordenado otra cosa,
hibose de hacer ; porque era tan grande el desasosiego que
traia en mi, y el no poder tener oracion, y parecerme faltaba
de lo que el Sefior me habia mandado, y que como estaba alli
4 mi placer y con regalo, no queria irme 4 ofrecer al trabajo,
que todo era palabras con Dios, que por qué pudiendo estar &
donde era mas perfeccion, habia de dejarlo, que si me murie-
se, muriese: y con esto un apretamiento de alma, un qui-
tarme el Sefior todo el gusto en la oracion. En fin, yo estaba
tal, que ya me era tormento tan grande, que supliqué 4 aque-
lla Sefiora tuviese por bien dejarme venir, porque ya mi con-
fesor, como me vi6 ansi, me dijo que me fuese, que tambien
le movia Dios como 4 mi. Ella sentia tanto que la dejase, que
era otro tormento, que le habia costado mucho acabarlo con
el Provincial , por muchas maneras de importunaciones.

7 Tuve por grandisima cosa querer venir en ello, segun
lo que sentia; sind como era muy temerosa de Dios, y como
le dije que se le podia hacer gran servicio, y otras hartas co-
sas, y dile esperanza que era posible tornarla 4 ver; y ansi
con harta pena lo tuvo por bien. Ya yo no la tenia de venir-
me, porque entendiendo yo era mds perfeccion una cosa, ¥
servicio de Dios, con el contento que me da de contentarle,
pasé la pena de dejar 4 aquella sefiora, que tanto la veia sen-
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tir, y otras personas 4 quien debia mucho, en especial 4 mi
confesor, que era de la Compaiiia de Jesus, y hallibame muy
bien con él; mas miéntras mas veia que perdia de consuelo
por el Sefor, més contento me daba perderlo. No podia en-
tender como era esto, porque veia claro estos dos contrarios,
holgarme, y consolarme, y alegrarme de lo que me pesaba en
el alma; porque yo estaba consolada y sosegada , y tenia lu-
gar para tener muchas horas de oracion: veia que venia 4 me-
terme en un fuego que ya el Sefior me lo habia dicho, que ve-
nia 4 pasar gran cruz (aunque nunca yo pensé lo fuera tanto,
como despues vi) y con todo venia ya alegre: y estaba des-
hecha de que no me ponia luégo en la batalla , pues el Sefior
queria la tuviese, y ansi enviaba su Majestad el esfuerzo, y le
ponia en mi flaqueza.

8. No podia, como digo, entender como podia ser esto:
pensé esta comparacion: si poseyendo yo una joya, 0 cosa
que me da gran contento, ofréceseme saber que la quiere una
persona que yo quiero mds que 4 mi, y deseo mis contentarla
que mi mesmo descanso, dame gran contento quedarme sin
ella, que me daba lo que poseia, por contenfar 4 aquella per-
sona, y como este contento de contentarla excede 4 mi mes-
mo contento, quitase la pena de la falta que me hace la joya,
6 lo que amo, y de perder el contento que daba, de manera
que aunque queria tenerla, de ver que dejaba personas que
tanto sentian apartarse de mi, con ser yo de condicion tan
agradecida, que bastara en otro tiempo & fatigarme mucho,
y ahora aunque quisiera tener pena no podia. Importd tanto
el no me tardar un dia mas, para lo que tocaba al negocio
desta bendita casa, que yo no sé como pudiera concluirse, si
entonces me detuviera. ;Oh grandeza de Dios! muchas veces
me espanta cuando lo conmdero, y veo cuan particularmente
queria gu Majestad ayudarme para que se efectuase este rin—
concito de Dios, que yo creo lo es, y morada en que su Ma-
Jestad se deleita; como una vez estando en oracion me dijo,
que era esta casa paraiso de su deleite, y ansi parece ha su
Majestad escogido las almas que ha traido 4 él, en cuya com-
paiiia yo vivo con harta confusion ; porque yo no supiera de-
searlas tales para este proposito de tanta estrechura, y pobre-
za, y oracion, y llévanlo con una alegria y contento, que
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cada una se halla por indigna de haber merecido venir 4 ta}
lugar; en especial algunas que las llamé el Sefior de mucha
vanidad y gala del mundo, 4 donde pudieran estar contentas
conforme 4 sus leyes, y hales dado el Sefior tan doblados log
contentos aqui, que claramente conocen haberles el Sefior
dado ciento por uno que dejaron, y no se hartan de dar gra-
cias 4 su Majestad : 4 otras ha mudado de bien en mejor. A las.
de poca edad da fortaleza y conocimiento para que no puedan
desear otra cosa, y que entiendan es vivir en mayor descan-
80, 4un para lo de aci, estar apartadas de todas las cosas de
la vida. A las que son de mds edad y con poca salud da fuer-
zas, y se las ha dado para poder llevar la esperanza y peni-
tencia que todas.

9. Oh Sefior mio, como se os parece que sois poderoso!
No es menester buscar razones para lo que Vos quereis, por-
que sobre toda razon natural haceis las cosas tan posibles,
que dais 4 entender bien que no es menester més de amaros.
de veras y dejarlo de veras todo por Vos, para que Vos, Se-
fior mio, lo hagais todo ficil. Bien viene aqui decir que fin-
gis trabajo en vuestra ley, porque yo no lo veo, Sefior, ni sé
como es estrecho el camino que lleva 4 Vos. Camino real veo
que es, que no senda: camino que quien de verdad se pone en
é1 va mds seguro. Muy léjos estin los puertos y rocas para
caer; porque lo estin de las ocasiones. Senda llamo yo, y
ruin senda, y angosto camino, el que de una parte estd un
valle muy hondo & donde caer, y de la otra un despefiadero:
no se han descuidado, cuando se despefian y se hacen pedazos.
El que os ama de verdad, bien mio, seguro va por ancho ca-
mino, y real, 1éjos est4 el despefiadero; no ha tropezado tanti-
co, cuando le dais vos, Seiior, la mano; no basta una caida,
y muchas, si os tiene amor, y no 4 las cosas del mundo para
perderse, va por el valle de la humildad. No puedo entender
qué es lo que temen de ponerse en el camino de la perfeccion;
el Sefior por quien es nos dé & entender cudn mala es la se-
guridad en tan manifiestos peligros, como hay en andar con
el hilo de la gente, y como estd la verdadera seguridad en
procurar ir muy adelante en el camino de Dios. Los ojos en €l
y no haya miedo se ponga este Sol de justicia, ni nos deje ca~
minar de noche para que nos perdamos, si primero no le de-
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jamos 4 él. No temen andar entre leones, que cada uno parece
quiere llevar un pedazo , que son las honras y deleites y con-
tentos semejantes que llama el mundo, y acd parece hace el
demonio temer de musarafias. Mil veces me espanto, y diez
mil queria hartarme de llorar y dar voces 4 todos para decir
la gran ceguedad y maldad mia, por si aprovechase algo,
para que ellos abriesen los ojos. Abraselos el que puede por su
bondad , y no permita se me tornen 4 cegar 4 mi. Amen.

CAPITULO XXXVI.

Prosigue en la materia comenzada, ¥ dice c6mo se acabd de concluir y se fundd este

Monasterio del glorioso San José, ¥ 1as grandes contradicciones y persecuciones que

despues de tomar hébito las religiosas hubo, y los grandes trabajos y tentaciones que
ella pasd , y cdmo de todo la sacd el Sefior con victoria y en gloria y alahanza suya.

1. Partida ya de aquella ciudad, venia muy contenta por
el camino, determindndome & pasar todo lo que el Seiior fuese
servido, muy con toda voluntad. La noche mesma que llegué
a esta tierra, llego nuestro despacho para el monasterio, y
breve de Roma, que yo me espanté y se espantaron los que
sabian la priesa que me habia dado el Sefior 4 la venida, cuan-
do supieron la gran necesidad que habia dello, y 4 la coyun-
tura que el Sefior me traia; porque hallé aqui el Obispo y al
santo fray Pedro de Alcéntara, y 4 otro caballero muy siervo
de Dios, en cuya casa este santo hombre posaba, que era per-
sona 4 donde los siervos de Dios hallaban espaldas y cabida.
Entrambos 4 dos acabaron con el Obispo admitiese el monas-
terio ; que no fué poco, por ser pobre, sino que era tan amigo
de personas, que veia ansi determinadas & servir al Sefior,
que luégo se aficioné 4 favorecerle; y el aprobarlo este santo
viejo, y poner mucho con unos y con otros en que nos ayu-
dasen, fué el que lo hizo todo. Si no viniera 4 esta coyuntu-
ra, como ya he dicho, no puedo entender cémo pudiera ha-
cerse, porque estuvo poco aqui este santo hombre ( que no
ereo fueron ocho dias, y esos muy enfermo) y desde 4 muy
poco le llevd el Seiior consigo. Parece que le habia guardado
su Majestad hasta acabar este negocio, que habia muchos
dias, no sé si mds de dos afios, que andaba muy malo.
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2. Todo se hizo debajo de gran secreto, porque 4 no ser
ansi, no sé si pudiera hacer nada, segun el pueblo estaba mal
con ello, como se parecié despues. Ordeno el Sefior que estu-
viese malo un cufiado mio, y su mujer no aqui y en tanta ne-
cesidad , que me dieron licencia para estar con él, y con esta
ocasion no se entendié nada, aunque en algunas personas no
dejaba de sospecharse algo, mas ain no lo creian. Fué cosa
para espantar, y que no estuvo mds malo de lo que fué me-
nester para el negocio, y en siendo menester tuviese salud
para que yo me desocupase y ¢l dejase desembarazada la casa,
se la dio luégo el Seiior, que él estaba maravillado. Pasé harto
trabajo en procurar con unos y con otros que se admitiese, y
con el enfermo, y con oficiales, para que se acabase la casa
4 mucha priesa para que se acabase la casa 4 mucha priesa
para que tuviese forma de monasterio, que faltaba mucho de
acabarse: y mi compaiiera no estaba aqui (que nos parecio era
mejor estar ausente para mds disimular) y yo veia que iba el
todo en Ja brevedad por muchas causas: y la una era, porque
cada hora temia me habian de mandar ir. Fueron tantas las
cosas de trabajos que tuve, que me hizo pensar si era esta la
cruz ; aunque todavia me parecia era poco para la gran cruz
que yo habia entendido del Sefior que habia de pasar.

3. Pues fodo concertado, fué el Seiior servido que dia de
San Bartolomé tomaron el habito algunas, y se puso el San-
tisimo Sacramento: con toda autoridad y fuerza quedé hecho
nuestro monasterio del gloriosisimo padre nuestro San José,
afio de 1562. Estuve yo 4 darles el habito, y otras dos mon-
jas de nuestra casa mesma, que acertaron & estar fuera. Como
en esta que se hizo el monasterio era la que estaba mi cuiiado
(que como he dicho, la habia é1 comprado por disimular me-
jor el negocio) con licencia estaba yo en ella, y no hacia cosa
que no fuese con parecer de letrados, para no ir un punto con-
tra obediencia, y como veian ser muy provechoso para toda
la Orden, por muchas causas , que aunque iba con secreto, ¥
guarddndome no lo supiesen mis Perlados, me decian lo po-
dia hacer, porque por muy poca imperfeccion que me dijeran
era, mil monasterios me parece dejara, cuanto mds uno: esto
es cierto. Porque aunque lo deseaba por apartarme més de
todo, y llevar mi profesion y llamamiento con més perfeccion
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y encerramiento, de tal manera lo deseaba, que cuando en-
tendiera era mas servicio del Sefior dejarlo todo, lo hiciera,
como lo hice la otra vez, con todo sosiego y paz. Pues fue
para mi como estar en una gloria ver poner el Santisimo Sa-
cramento, y que se remediaron cuatro huérfanas pobres (por-
que no se tomaban con dote) y grandes siervas de Dios; que
ésto se pretendio al principio, que entrasen personas que con
su ejemplo fuesen fundamento para que se pudiese el intento
que llevabamos de mucha perfeccion y oracion efectuar, y
hecha una obra que tenia entendido era para el servicio del
Sefior, y honra del habito de su gloriosa Madre, que estas
eran mis 4nsias. Y tambien me di6 gran consuelo de haber
hecho lo que tanto el Sefior me habia mandado, y otra iglesia
mas en e¢ste lugar de mi padre glorioso San José, que no la
habia. No porque & mi me pareciese habia hecho en ello nada,
que nunca me lo parecia ni parece, siempre entiendo lo hacia
el Sefior; y lo que era de mi-parte iba con tantas imperfeccio-
nes, que antes veo habia que me culpar que no que me agra-
decer ; mas érame gran regalo ver que hubiese su Majestad
tomddome por instrumento, siendo tan ruin para tan grande
obra ; ansi que estuve con tan gran contento, que estaba co-
mo fuera de mi con gran oracion.

4. Acabado todo , seria como desde & tres 6 cuatro horas,
me revolvié el demonio una batalla espiritual, como ahora
diré. Pusome delante si habia sido mal hecho lo que habia he-
cho; si iba contra obediencia en haberlo procurado sin que me
lo mandase el Provincial (que bien me parecia 4 mi le hahia
de ser algun disgusto, 4 causa de sujetarle al Ordinario por
no se lo haber primero dicho, aunque como él no le habia
querido admitir, y yo no la mudaba, tambien me parecia no
se le daria nada por otra parte), y si habian de tener contento
las que aqui estaban con tanta estrechura, si les habia de fal-
tar de comer, si habia sido disharate, que quién me metia en
esto, pues yo tenia monasterio. Todo lo que el Sefior me habia
mandado, y los muchos pareceres y oraciones (que habia mds
de dos afios que cési no cesaban) todo tan quitado de mi me-
moria, como si nunca hubiera sido, s6lo de mi parecer me
acordaba, y todas las virtudes, y la fe estaban en mi entén-

ces suspendidas, sin tener yo fuerza para que ninguna obrase
TOMO I. 15
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ni me defendiese de tantos golpes. Tambien me ponia el de~
monio que cOmO me queria encerrar en casa tan estrecha, y
con tantas enfermedades, que cémo habia de poder sufrir tanta
penitencia, y dejaba casa tan grande y deleitosa, y adonde.
tan contenta siempre habia estado, y tantas amigas, que quizi
las de acd no serian 4 mi gusto, que me habia obligado 4 mu-
cho, que quizé estaria desesperada, y que por ventura habia
pretendido esto el demonio para quitarme la paz y quietud, y
que ansi no podria tener oracion estando desasosegada, y per-
deria el alma. Cosas desta hechura juntas me ponia delante,
que no era en mi mano pensar en otra cosa; y con esto una
afliccion, y escuridad, y tinieblas en el alma, que yo no lo
sé encarecer. De que me vi ansi, fuime 4 ver el Santisimo Sa~
cramento, aunque encomendarme & €1 no podia: paréceme es-
taba con una congoja, como quien estd en agonia de muerte.
Tratarlo con nadie no habia de osar, porque ain confesor no
tenia sefialado.

5. jOh vilame Dios, y qué vida esta tan miserable! No hay
contento seguro ni cosa sin mudanza. Habia tan poquito, que
no me parece trocara mi contento con ninguno de la tierra,
y la mesma causa dél me atormentaba ahora de tal suerte,
* que no sabia qué hacer de mi. jOh si mirdsemos con adver—
tencia las cosas de nuestra vida, cada uno veria con experien-
cia en lo poco que se ha de tener contento ni descontento de-
lla! Es cierto que me parece que fué uno de los recios ratos
que he pasado en mi vida: parece que adivinaba el espisitu lo
mucho que estaba por pasar, aunque no llegé & ser tanto co-
mo esto si durara. Mas no dejo el Seiior padecer & su pobre
sierva; porque nunca en las tribulaciones me dejo6 de socorrer,
y ansi fué en esta, que me dié un poco de luz para ver que
era demonio, y para que pudiese entender la verdad, y que
todo era quererme espantar con mentiras; y ansi comencé &
acordarme de mis grandes determinaciones de servir al Sefior,.
y deseos de padecer por €1, y pensé que si habia de cumplir-
los, que no habia de andar & procurar descanso, y que si tu—
viese trabajos , que eso era el merecer, y si descontento, co-
mo lo tomase por servir 4 Dios me serviria de purgatorio;.
que ;de qué temia? que pues deseaba trabajos, que buenos
eran éstos, que en la mayor contradiccion estaba la ganancia;.
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que por qué me habia de faltar 4nimo para servir 4 quien tanto
debia. Con estas y otras consideraciones, haciéndome gran
fuerza, prometi delante del Santisimo Sacramento de hacer to-
do lo que pudiese para tener licencia de venirme 4 esta casa, y
en pudiéndolo hacer con buena conciencia, prometer clausura.
En haciendo esto , en un instante huy6 el demonio y me dejé
sosegada y contenta, y lo quedé, y lo he estado siempre, y
todo lo que en esta casa se guarda de encerramiento, peniten-
cia y lo demds, se me hace en extremo suave y poco. El con-
tento es tan grandisimo, que pienso yo algunas veces, jqué
pudiera escoger en la tierra que fuera mas sabroso? No sé si
es esto parte para tener mucha mds salud que nunca, 6 que-
rer el Sefior por ser menester, y razon que haga lo que todas,
darme este consuelo, que pueda hacerlo, aunque con trabajo;
mas del poder se espantan todas las personas que saben mis
enfermedades. Bendito sea él que todo lo da, y en cuyo poder
se puede. :

6. Quedé bien cansada de tal contienda, y riéndome del
demonio, que Vi elaro ser él; creo lo permitié el Sefior ( por-
que yo nunca supe qué cosa era descontento de ser monja, ni
un momento en veinte y ocho afios, y més que hé que lo soy)
para que entendiese la merced grande que en esto me habia
hecho, y del tormento que me habia librado; y tambien para
que si alguna viese lo estaba, no me espantase y me apiadase
della, y la supiese consolar. Pues pasado esto, queriendo des-
pues de comer descansar un poco (porque en toda la noche no
habia cési sosegado, ni en otras algunas dejado de tener tra—
bajo y cuidado, y todos los dias bien cansada) como se habia
sabido en mi monasterio y en la ciudad lo que estaba hecho,
habia en é1 mucho alboroto por las causas que ya he dicho,
que parecia llevaban algun color. Luégo la Perlada me envio
4 mandar que 4 la hora me fuese alla. Yo en viendo su man-
damiento, dejo mis monjas harto penadas y véime luégo.
Bien vi que se me habian de ofrecer hartos trabajos, mas como
Ya quedaba hecho, muy poco se me daba. Hice oracion, supli-
cando al Sefior me favoreciese, y 4 mi Padre San Jogé que me
trajese 4 su casa, y ofrecile lo que habia de pasar, y muy con-
tenta se ofreciese algo en que yo padeciese por él y le pudiese
servir, me fui con tener creido luégo me habian de echar en
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la cércel, mas 4 mi parecer me diera mucho contento por no
hablar 4 nidie y descansar un poco en soledad, de lo que yo
estaba bien necesitada, porque me traia molida tanto andar
con gente. Como llegué y di mi descuento 4 la Perlada apla-
cose algo, y todas enviaron al Provincial, y queddse la causa
para delante dél; y venido fui 4 juicio, con harto gran con-
tento de ver que padecia algo por el Sefior, porque contra su
Majestad, ni la Orden, no hallaba haber ofendido nada en este
caso, 4ntes procuraba aumentarla con todas mis fuerzas, y
muriera de buena gana por ello, que todo mi deseo era que
se cumpliese con toda perfeccion. Acordéme del juicio de Cris-
to, y vi cudn no nada era aquel. Hice mi culpa como muy
culpada, y ansi lo parecia 4 quien no sabia todas las causas.
Despues de haberme hecho una grande reprension, aunque no
con tanto rigor como merecia el delito, y lo que muchos de-
cian al Provincial, yo no quisiera disculparme, porque iba de-
terminada 4 ello, dntes pedi me perdonase y castigase, y no
estuviese desabrido conmigo.

7. En algunas cosas bien veia yo me condenaban sin cul-
pa, porque me decian lo habia hecho porque me tuviesen en
algo, y por ser nombrada, y ofras semejantes; mas en ofras
claro entendia que decian verdad, en que era yo mds ruin que
otras, y que pues no habia guardado la mucha religion que se
llevaba en aquella casa, como pensaba guardarla en otra con
mas rigor, que escandalizaba el pueblo y levantaba cosas
nuevas. Todo no me hacia ningun alboroto ni pena, aunque yo
mostraba tenerla, porque no pareciese tenia en poco lo que
me decian. En fin, me mandé delante de las monjas diese des-
cuento, y hibelo de hacer: como yo tenia quietud en mi y
me ayudaba el Sefior, di mi descuento de manera, que no ha-
116 el Provincial ni las que alli estaban, por qué me conde-
nar; y despues 4 solas le hablé més claro y quedé muy satis-
fecho, y prometidme, si fuese adelante, en sosegindose la
ciudad, de darme licencia que me fuese 4 é1, porque el al-
boroto de toda la ciudad era tan grande, como ahora diré.
Desde 4 dos 6 tres dias juntdronse algunos de los regidores,
y corregidor, y del cabildo, y todos juntos dijeron que en
ninguna manera se habia de consentir, que venia conoci-
do daflo 4 la repiiblica, y que habian de quitar el Santisimo
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Sacramento, y que en ninguna manera sufririan pasase ade-
lante.

8. Hicieron juntar todas las Ordenes para que digan su pa
recer de cada una dos letrados. Unos callaban, otros condena-
ban, en fin concluyeron que luégo se deshiciese. S61o un Pre-
sentado de la Orden de Santo Domingo (aunque era contrario,
no del monasterio, sing de que fuese pobre) dijo que no era
cosa que ansi se habia de deshacer, que se mirase bien, que
tiempo habia para ello, que este era caso del Obispo, 6 cosas
desta arte, que hizo mucho provecho; porque segun la furia,
fué dicha no lo poner luégo por obra. Era, en fin, que habia
de ser, que era el Seifior servido dello, y podian todos poco
contra su voluntad ; daban sus razones y llevaban buen celo,
y ansi sin ofender 4 Dios hacianme padecer, y 4 todas las
personas que lo favorecian, que eran algunas, y pasaron mu-
cha persecucion. Era tanto el alboroto del pueblo, que no se
hablaba en otra cosa, y todos condenarme, é ir al Provincial,
y & mi monasterio. Yo ninguna pena tenia de cuanto decian
de mi, mds que si no lo dijeran, siné temor si se habia de
deshacer; esto me daba gran pena, y ver que perdian crédito
las personas que me ayudaban, y el mucho trabajo que pasa-
ban, que de lo que decian de mi, dntes me parece me holga-
ba; y si tuviera alguna fe ninguna alteracion tuviera, siné
que faltar algo en una virtud, basta & adormecerlas todas: y
ansi estuve muy penada los dos dias que hubo estas juntas que
digo en el pueblo, y estando bien fatigada, me dijo el Sefior:
i Vo sabes que soy poderoso? jde qué temes? y me asegurd que
no se desharia: con esto quedé muy consolada. Enviaron al
Consejo Real con su informacion, vino provision para que se
diese relacion de como se habia hecho.

9. Héle aqui comenzado un gran pleito, porque de la ciu-
dad fueron 4 la corte, y hubieron de ir de parte del monaste-
rio, y no habia dineros, ni yo sabia qué hacer: proveydlo el
Sefior, que nunca mi Padre Provincial me mandé dejase de
entender en ello; porque es tan amigo de toda virtud, que
aunque no ayudaba, no queria ser contra ello : no me di6 li-
cencia hasta ver en lo que paraba, para venir acd. Estas sier-
vas de Dios estaban solas, y hacian més con sus oraciones
que con cuanto yo andaba negociando, aunque fué menester
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harta diligencia. Algunas veces parecia que todo faltaba, en
especial un dia dntes que viniese el Provincial, que me mand6
la Priora no tratase en nada, y era dejarse todo, Yo me fui &
Dios, y dijele: Sefior, esta casa no es mia, por Vos se ha he-
cho; ahora que no hay nadie que negocie hagalo vuestra Ma-
jestad. Quedaba tan descansada y tan sin pena como si tuvie-
ra 4 todo el mundo que negociara por mi, y luégo tenia por
seguro el negocio.

10. Un muy siervo de Dios, sacerdote, que siempre me ha-
bia ayudado, amigo de toda perfeccion, fué 4 la corte & en-
tender en el negocio, y trabajaba mucho; y el caballero san-
to, de quien he hecho mencion, hacia en este caso muy mu-
cho, y de todas maneras lo favorecia. Pasé hartos trabajos y
persecucion, y siempre en todo le tenia por padre, y atln
ahora le tengo; y en los que nos ayudaban ponia el Sefior
tanto hervor, que cada uno lo tomaba por cosa tan propia su-
ya, como si en ello les fuera la vida y la honra, y no les iba
més de ser cosa en que 4 ellos les parecia se servia el Sefior.
Parecio claro ayudar su Majestad al maestro que he dicho clé-
rigo (que tambien era de los que mucho me ayudaban) &
quien el Obispo puso de su parte en una junta grande que se
hizo, y él estaba sélo contra todos, y en fin los aplaco con
decirles ciertos medios, que fué harto para que se entretuvie-
se, mas ninguno bastaba para que luégo no tornasen 4 poner
la vida (como dicen) en deshacerle. Este siervo de Dios que
digo, fué quien di6 los habitos y puso el Santisimo Sacra-
mento, y se vio en harta persecucion. Duro6 esta bateria casi
medio afio, que decir los grandes trabajos que se pasaron por
menudo, seria largo.

11. Espantibame yo de lo que ponia el demonio contra
unas mujercitas, y como les parecia 4 todos era gran daifio
para el lugar solas doce mujeres, y la Priora, que no han de
ser mas (digo 4 las que lo contradecian) y de vida tan estre-
cha, que ya que fuera dafio 6 yerro, es para si mesmas; mas
dafio 4 el lugar no parece llevaba camino, y ellos hallaban
tantos, que con buena conciencia lo contradecian. Ya vinie-
ron & decir, que como tuviese renta pasarian por ello, y que
fuese adelante. Yo estaba ya tan cansada de ver el trabajo de
todos los que me ayudan, méas que del mio, que me parecia
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no seria malo hasta que se sosegasen tener renta, y dejarla
despues. Y otras veces como ruin é imperfecta, me parecia
que por ventura lo queria el Sefior, pues sin ella no podiamos
salir con ello, y venia ya en este concierto.

12. Estando la noche dntes que se habia de tratar en ora-
cion (y ya se habia comenzado el concierto) dijome el Sefior
\que no hiciese tal, que si comenzdsemos 4 tener renta que no
nos dejarian despues que la dejdsemos, y otras algunas co-
sas. La mesma noche me aparecio el santo fray Pedro de Al-
cintara, que era ya muerto; y 4ntes que muriese me escribio
¢6mo supo la gran contradiccion y persecucion que teniamos,
se holgaba fuese la fundacion con contradiceion tan grande,
que era sefial se habia el Sefior de servir muy mucho en este
monasterio, pues el demonio tanto ponia en que no se hiciese,
y que en ninguna manera viniese en tener renta. Y dun dos 6
tres veces me persuadié en la carta, y que como esto hiciese,
ello vernia 4 hacerse todo como yo queria. Ya yo le habia
visto otras dos veces despues que murid, y la gran gloria que
tenia; y ansi no me hizo temor, édntes me holgué mucho;
porque siempre aparecia como cuerpo glorificado lleno de
mucha gloria, y ddbamela muy grandisima verle. Acuérdome
que me dijo la primera vez que le vi, entre otras cosas, di-
ciéndome lo mucho que gozaba, qué dichosa penitencia habia
sido la que habia hecho, que tanto premio habia alcanzado.
Porque ya creo tengo dicho algo desto, no digo aqui mis de
¢6mo esta vez me mostré rigor, y sélo me dijo que en nin-
guna manera tomase renta, y que por qué no queria tomar
su consejo, y desaparecié luégo. Yo quedé espantada, y lué-
go otro dia dije al caballero (que era &4 quien en todo acudia,
como el que mis en ello hacia) lo que pasaba, y que no se
concertase en ninguna manera tener renta, siné que fuese
adelante el pleito. Kl estaba en esto mucho mds fuerte que yo,
y holgése mucho : despues me dijo cuén de mala gana ha-
blaba en el concierto.

13. Despues se torné 4 levantar otra persona , y sierva de
Dios harto, y con buen celo; ya que estaba en buenos térmi-
nos decia se pusiese en manos de letrados. Aqui tuve hartos
desasosiegos; porque algunos de los que me ayndaban venian
en esto, y fué esta marafia que hizo el demonio de la méis
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mala digestion de todas. En todo me ayudé el Sefior, que ansi
dicho en suma no se puede bien dar & entender lo que se pasé
en dos afios que se estuvo comenzada esta casa hasta que se
acabo; este medio postrero, y lo primero, fué lo mds trabajoso.
Pues aplacada ya algo la ciudad, didse tan buena mafia el
Padre Presentado, dominico, que nos ayudaba, aunque no es-
taba presente, mas habiale traido el Sefior 4 un tiempo, que
nos hizo harto bien, y parecio haberle su Majestad para solo
este fin traido, que me dijo ¢l despues, que no habia tenido
para qué venir, siné que acaso lo habia sabido. Estuvo lo que
fué menester : tornado 4 ir, procurd por algunas vias que nos
diese licencia nuestro Padre Provincial para venir yo 4 esta
casa con otras algunas conmigo (que parecia casi imposible
darla tan en breve) para hacer el oficio, y ensefiar 4 los que
estaban: fué grandisimo consuelo para mi el dia que veni-
mos. Estando haciendo oracion en la iglesia, antes que en-
trase en el monasterio, estando cési en arrobamiento vi &
Cristo, que con grande amor me parecié me recibia y me po~
nia una corona, y agradeciéndome lo que habia hecho por su
Madre.

14, Otra vez estando todas en el coro en oracion, despues
de Completas, vi 4 nuestra Sefiora con grandisima gloria,
con manto blanco y debajo dél parecia ampararnos 4 todas:
entendi cudn alto grado de gloria daria el Sefior 4 las desta
casa. Comenzado 4 hacer el oficio, era mucha la devocion que
el pueblo comenzé 4 tener con esta casa; tomdronse mas
monjas, y comenzo el Sefior & mover 4 los que mas nos ha-
bian perseguido, para que mucho nos favoreciesen é hiciesen
limosna, y ansi aprobaban lo que tanto habian reprobado, y
decian que ya entendian ser chra de Dios, pues con tanta con-
tradiccion su Majestad habia querido fuese adelante; y no hay
al presente nadie que le parezca fuera acertado dejarse de ha-
cer, y ansi tienen tanta cuenta con proveernos de limosna,
que sin haber demanda, ni pedir 4 nadie, los despierta el Se-
fior para que nos la envien, y pasamos sin que nos falte lo
necesario, y espero en el Sefior serd ansi siempre; que como
son pocas, si hacen lo que deben, como su Majestad ahora les
da gracia para hacerlo, segura estoy que no les faltard, ni
habran menester ser cansosas ni importunar 4 nadie, que el
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Sefior se ternd cuidado como hasta aqui, que es para mi
grandisimo consuelo de verme aqui metida con almas tan
desasidas. Su trato es entender cémo irdn en adelante en el
servicio de Dios. La soledad es su consuelo, y pensar de ver 4
nadie, que no sea para ayudarlas 4 encender mds en el amor
de su Esposo, les es trabajo, aunque sean muy deudos. Y ansi
no viene nadie 4 esta casa, sino quien trata desto, porque ni
las contenta, ni los contentan ; no es su lenguaje otro, sin6d
hablar de Dios, y ansi no entienden, ni las entiende, siné
quien habla el mesmo. Guardamos la regla de nuestra Sefiora
del Cdrmen, dada por Alberto, Patriarca de Jerusalen, y cum-
plida ésta sin relajacion (sind como la confirm¢ el Papa Ino-
cencio IV el afio 1248 en el afio quinto de su pontificado) me
parece serdan bien empleados todos los trabajos que se han pa-
sado. Ahora, aunque tiene algun rigor (porque no se come
jamds carne sin necesidad, y ayuno de ocho meses, y otras
cosas, como se ve en la mesma primera regla) en muchas ain
se les hace poco 4 las hermanas, y guardan ofras cosas, que
para cumplir ésta con mds perfeccion nos han parecido nece-
sarias, y espero en el Seiior ha de ir muy adelante lo comen-
zado , como su Majestad me lo ha dicho. La otra casa que la
beata que dije procuraba hacer, tambien la favorecio el Seifior,
y esta hecha en Alcald, y no le falté harta contradiccion , ni
dejo de pasar trabajos grandes. Sé que se guarda en ella toda
religion, conforme 4 esta primera regla nuestra. Plega al Se-
fior sea todo para gloria y alabanza suya y de la gloriosa Vir-
gen Maria, cuyo habito traemos. Amen.

15. Creo se enfadara vuesa merced de la larga relacion
que he dado deste monasterio, y va muy corta para los mu-
chos trabajos y maravillas que el Sefior en esto ha obrado,
que hay dellos muchos testigos que lo podrén jurar, y ansi
pido yo 4 vuesa merced por amor de Dios, que si le pareciere
romper lo demas que aqui va escrito, lo que toca & este mo-
nasterio vuesa merced lo guarde, y muerta yo lo dé a las her-
manas que aqui estuvieren, que animard mucho para servir 4
Dios las que vinieren, y 4 procurar no caya lo comenzado,
siné que vaya siempre adelante, cuando vean lo mucho que
Puso su Majestad en hacerla por medio de cosa tan ruin y
baja como yo. Y pues el Sefior tan particularmente se ha que-
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rido mostrar en favorecer, para que se hiciese, paréceme 4 mi
que harda mucho mal, y serd muy castigada de Dios la que
comenzare 4 relajar la perfeccion que aqui el Sefior ha comen-
zado y favorecido para que se lleve con tanta suavidad, que
se ve muy bien es tolerable y se puede llevar con descanso, y
el gran aparejo que hay para vivir siempre en él, las que 4
solas quisieren gozar de su Esposo Cristo. Que esto es siem-
pre lo que han de pretender, y solas con él sdlo, y no ser
mds de trece; porque esto tengo por muchos pareceres sabido
que conviene, y visto por experiencia, que para llevar el es-
piritu que se lleva y vivir de limosna y sin demanda no se su-
fre méds. Y siempre crean mds 4 quien con trabajos muchos y
oracion de muchas personas procuro lo que seria mejor; y en
el gran contento y alegria y poco trabajo que en estos afios
que hd que estamos en esta casa, vemos tener todas, y con
mucha més salud que solian, y se verd ser esto lo que con-
viene. Y quien le pareciere dspero, eche la culpa 4 su falta de
espiritu, y né 4 lo que aqui se guarda, pyes personas delica-
das, y no santas (porque le tienen), con tanta suavidad lo
pueden llevar; y vayanse & otro monasterio, 4 donde se sal-
vardn conforme & su espiritu.

CAPITULO XXXVII.

Trata de los efectos que le quedaban cuando el Sefior le habia hecho alguna merced:

junta con esto harto buena doctrina. Dice como se ha de procurar y tener en mucho

ganar algun grado més de gloria, y que por ningun trabajo dejemos hienes que son
perpétuos.

1. De mal se me hace decir mds de las mercedes que me
ha hecho el Sefior de las dichas, y atin son demasiadas, para
que se crea haberlas hecho 4 persona tan ruin; mas por obe-
decer al Sefior, que me lo ha mandado, y 4 vuesas mercedes,
diré algunas cosas para gloria suya. Plega 4 su Majestad sea
para aprovechar 4 alguna alma, ver que 4 una cosa tan mise-
rable ha querido el Sefior ansi favorecer, ;qué hard & quien
le hubiere de verdad servido? Y se animen todos 4 contentar &
su Majestad, pues dun en esta vida da tales prendas. Lo pri-
mero, hase de entender, que en estas mercedes que hace
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Dios al alma, hay més, y ménos gloria, porque en algu-
nas visiones excede tanto la gloria y gusto, y consuelo al
que da en otras, que yo me espanto de tanta diferencia de go-
zar, dun en esta vida, porque acaece ser tanta la diferencia
que hay de un gusto y regalo que da Dios en una vision 6 en
un arrobamiento, que parece no es posible poder haber mds
acd que desear, y ansi el alma no lo desea, ni pediria mdas
contento. Aunque despues que el Seiior me ha dado & enten-
der la diferencia que hay en el cielo, de lo que gozan unos 4
1o que gozan otros cudn grande es, bien veo que tambien acé
no hay tasa en el dar, cuando el Sefior es servido, y ansi no
querria yo la hubiese en servir ya 4 su Majestad y emplear
toda mi vida, y fuerzas, y salud en esto, y no querria por mi
culpa perder un tantico de mas gozar, Y digo ansi, que si me
dijesen cudl quiero més, estar con todos los trabajos del mun-
do hasta el fin dél, y despues subir un poquito més en gloria,
0 sin ninguno irme & un poco de gloria mas baja, que de muy
buena gana tomaria todos los trabajos por un tantico de go-
zar mas de entender las grandezas de Dios; pues veo quien mds
lo entiende, més le ama y le alaba. No digo que no me con-
tentaria y ternia por muy venturosa de estar en el cielo, aun-
que fuese en el mds bajo lugar, pues quien tal le tenia en el
infierno , harta misericordia me haria en esto el Sefior, y ple-
gue 4 su Majestad vaya yo all4 y no mire & mis grandes pe-
cados. Lo que digo es, que aunque fuese & muy gran costa
mia, si pudiese, que el Sefior me diese gracia para trabajar
mucho , no querria por mi culpa‘perder nada. |Miserable de
mi, que con tantas culpas lo tenia perdido todo!

2. Hése de notar tambien, que en cada merced que el Se-
Tior me hacia de vision 6 revelacion, quedaba mi alma con
alguna gran ganancia, y con algunas visiones quedaba con
muy muchas. De ver 4 Cristo me quedd imprimida su gran-
disima hermosura , y la tengo hoy dia: porque para esto bas-
taba sola una vez, cuanto mds tantas como el Sefior me hace
esta merced. Quedé con un provecho grandisimo, y fué éste.
Tenia una grandisima falta, de donde me vinieron grandes
dafios, y era ésta; que como comenzaba 4 entender, que una
persona me tenia voluntad, y si me caia en gracia me aficio-
haba tanto, que me ataba en gran manera la memoria 4 pen-
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sar en él, aunque no era con intencion de ofender & Dios, mag
holgabame de verle y de pensar en él y en las cosas buenas
que le veia; era cosa tan daiiosa, que me traia el alma harto
perdida. Despues que vila gran hermosura del Sefior, no veia,
4 nadie que en su comparacion me pareciese bien ni me ocu-
pase, que con poner un poco los ojos de la consideracion en ]a
imégen que tengo en mi alma, he quedado con tanta libertad
en esto, que despues aca todo lo que veo me parece hace asco
en comparacion de las excelencias y gracias que en este Se-
fior veia: ni hay saber, ni manera de regalo que yo estime en
nada, en comparacion del que es oir sola una palabra dicha
de aquella divina boca, cuanto més tantas. Y tengo yo por
imposible, si el Sefior por mis pecados no permite se me quite
esta memoria, podérmela nadie ocupar, de suerte, que con un
poquito de tornarme & acordar deste Sefior no quede libre.
Acaeciome con algun confesor, que siempre quiero mucho a
los que gobiernan mi alma , como los tomo en lugar de Dios
tan de verdad, paréceme que es siempre donde mi voluntad
mds se emplea, y como yo andaba con seguridad , mostraba~
les gracia; ellos como temerosos y siervos de Dios, temianse
no me asiese en alguna manera, y me atase 4 quererlos, aun-
que santamente, y mostrdbanme desgracia; esto era despues
que yo estaba tan sujeta & obedecerlos, que antes no les co-
braba ese amor. Yo me reia entre mi de ver cudn engafiados
estaban, aunque no todas veces trataba tan claro lo poco que
me ataba & nadie, como lo tenia en mi, mas asegurabalos, y
tratindome mds, conocian+lo que debia al Sefior, que estas
sospechas que traian de mi siempre eran 4 los principios. Co-
menzome mucho mayor amor y confianza deste Sefior en vién-
dole, como con quien tenia conversacion tan contina. Veia
que aunque era Dios, que era hombre, que no se espanta de
las flaquezas de los hombres , que entiende nuestra miserable
compostura sujeta 4 muchas caidas, por el primer pecado que
El habia venido & reparar. Puedo tratar como con amigo, aun-
que es Sefior, porque entiendo no es como los que aca tene-
mos por sefiores, que todo el sefiorio ponen en autoridades
postizas , ha de haber hora de hablar, y sefialadas personas
que les hablen: si es algun pobrecito que tiene algun nego-
cio, més rodeos, y favores y trabajos le ha de costar tratar=
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l0. jOh que si es con el Rey! Aqui no hay tocar gente pobre

no caballerosa , siné preguntar quién son los m4s privados,
y 4 buen seguro que no sean personas que tengan al mundo
debajo de los piés porque éstos hablan verdades, que no te-
men ni deben, no son para palacio, que alli no se deben usar,
sin6 callar lo que mal les parece, que dun pensario no deben
osar, por no ser desfavorecidos.

3. iOh Rey de gloria y Sefior de todos los Reyes, c6mo no
es vuestro reino armado de palillos, pues no tiene fin! j Cémo
no son menester terceros para Vos! Con mirar vuestra perso-
na, se ve luégo que sois s6lo el que mereceis que os llamen
Sefior. Segun la Majestad mostrais, no es menester gente de
acompaflamiento ni de guarda para que conozcan que sois
Rey; porque acd un Rey solo mal se conocerd por si, aunque
41 mis quiera ser conocido por Rey, no le creerdn, que no
tiene mds que los otros, es menester que se vea por qué lo
creer. Y ansi es razon tenga estas autoridades postizas, por-
que si no las tuviese, no le ternian en nada: porque no sale
de si el parecer poderoso; de otros le ha de venir la autoridad.
10h Sefior mio! {Oh Rey mio! ;Quién supiera ahora repre-
sentar la Majestad que teneis? Es imposible dejar de ver que
sois grande Emperador en Vos mesmo, que espanta mirar esta
Majestad: més, més espanta, Sefior mio, mirar con ella vues-
tra humildad y el amor que mostrais 4 una como yo. En todo
se puede tratar y hablar con Vos como quisiéremos, perdido
el primer espanto, y temor de ver vuestra Majestad con que-
dar mayor para no ofenderos, mas no por miedo del castigo,
Sefior mio, porque éste no se tiene en nada, en comparacion
de no perderos & Vos. Hé aqui los provechos desta vision, sin
otros grandes que deja en el alma, sies de Dios, entiéndese
por los efectos cuando el alma tiene luz, porque como muchas
veces he dicho, quiere el Sefior que esté en tinieblas y que no
vea esta luz, y ansi no es mucho tema la que se ve tan ruin
€omo yo.

4. No hd méas que ahora, que me ha acaecido estar ocho
dias, que no parece habia en mi, ni podia tener conocimiento
de 1o que debo 4 Dios, ni acuerdo de las mercedes; siné tan
embobada el alma, y puesta no sé en qué, ni como, no en
malos pensamientos, mas para los buenos estaba tan inhabil,
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que me reia de mi, y gustaba de ver la bajeza de un alma,
cuando no anda Dios siempre obrando en ella. Bien ve que no
estd sin él en este estado, que no es como los grandes traba~
jos que he dicho tengo algunas veces; mas aunque pone lefia,
y hace eso poco que puede de su parte, no hay arder el fuego.
de amor de Dios; harta misericordia suya es que se ve el hu-
mo, para entender que no estd del todo muerto, torna el Se-
fior & encender, que enténces un alma, aunque se quiebre la
cabeza en soplar y en concertar los lefios, parece que todo lo.
ahoga mds. Creo es lo mejor rendirse del todo 4 que no puede
nada por si sola, y entender en ofras cosas, como he dicho,
meritorias: porque por ventura la quita el Sefior la oracion,
para que entienda en ellas y conozca por experiencia lo poco
que puede por si.

5. Es cierto que yo me he regalado hoy con el Seiior, y
atrevido 4 quejarme de su Majestad, y le he dicho: 3 Cémo,
Dios mio, que no basta que me teneis en esta miserable vida,
¥ que por amor de Vos paso por ello, y quiero vivir & donde
todo es embarazos para no gozaros, siné que he de comer y
dormir, y negociar, y tratar con todos, y todo lo paso por
amor de Vos? Pues bien sabeis, Seiior mio, que me es tor-
mento grandisimo, y que tan poquitos ratos como me quedan
ahora de Vos, os me escondais. ;Como se compadece esto en
vuestra misericordia? ; Cémo lo puede sufrir el amor que me
teneis? Creo, Seior, que si fuera posible poderme esconder yo
de Vos, como Vos de mi, que pienso y creo que no lo sufriria-
des: mas estais os conmigo, y veisme siempre; no se sufre
esto, Seflor mio, suplicoos mireis que se hace agravio 4 quien
tanto os ama. Esto y otras cosas me ha acaecido decir, enten-
diendo primero como era piadoso el lugar que tenia en el in-
fierno para lo que merecia; mas algunas veces desatina tanto
el amor, que no me siento, sind que en todo mi seso doy estas.
quejas, y todo me lo sufre el Sefior: alabado sea tan buen Rey.
s Llegdramos 4 los de la tierra con estos atrevimientos? Aun
ya al Rey no me maravillo que no se ose hablar, que es razon
se tema, y 4 los sefiores que representan ser cabezas ; mas estd
ya el mundo de manera, que habian de ser més largas las vi-
das, para deprender los puntos y novedades, y maneras que
hay de crianza , si han de gastar algo della en servir & Dios:



TERESA DE JESUS. 239

yo me santiguo de ver lo que pasa. El caso es, que ya yo no
‘sabia como vivir cuando aqui me meti; porque no se toma de
purla cuando hay descuido en tratar con las gentes mucho
més que merecen, sind que tan de veras lo toman por afrenta,
que es menester hacer satisfacciones de vuestra intencion, si
hay, como digo , descuido, y 4un plega & Dios lo crean.

6. Torno 4 decir, que cierto yo no sabia como vivir, por-
que se ve una pobre de alma fatigada. Ve que la mandan que
ocupe siempre el pensamiento en Dios, y que es necesario
traerle cn él para librarse de muchos peligros. Por otro cabo
ve que no cumple perder punto en puntos de mundo, so pena
de no dejar de dar ocasion 4 que se tienten los que tienen su
lionra puesta en estos puntos. Traiame fatigada, y nunca
acababa de hacer satisfacciones , porque no podia aunque lo
estudiaba, dejar de hacer muchas faltas en esto, que , como
digo, no se tiene en el mundo por pequenia. Y es verdad, que
en las religiones (que de razon habiamos en estos casos de es-
tar disculpados) hay disculpa. No, que dicen que los monas-
terios han de ser corte de crianza y de saberla. Yo cierto que
no puedo entender esto. He pensado si dijo algun santo que
habia de ser corte para ensefiar 4 los que quisiesen ser corte-
sanos del cielo, y lo han entendido al revés; porque traer
este cuidado, quien es razon lo traya contino en contentar &
Dios y aborrecer el mundo, que le pueda traer tan grande en
contentar 4 los que viven en él, en estas cosas que tantas ve-
ces se mudan, no sé como. Aun si se pudieran ain deprender
de una vez, pasara, mas ain para titulos de cartas es ya me-
nester haya cdtedra 4 donde se lea.cémo se ha de hacer, 4
manera de decir, porque ya se deja papel de una parte, ya
de otra, y 4 quien no se solia poner Magnifico, hdse de poner
Tlustre. Yo no sé en qué ha de parar, porque adn no hé yo
cincuenta afios, y en lo que vivido he visto tantas mudanzas,
que no sé vivir. 3 Pues los que ahora nacen, y vivieren mu-
chos, qué han de hacer? Por cierto yo hé lastima 4 gente es-
Piritual, que estd obligada & estar en el mundo por algunos.
santos fines, que es terrible la cruz que en esto llevan. Si se
Pudiesen concertar todos y hacerse ignorantes, y querer que
los tengan por tales en estas ciencias, de mucho trabajo se
quitarian. Mas en qué boberias me he metido : por tratar en
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las grandezas de Dios, he venido 4 hablar de las bajezas de}
mundo. Pues el Sefior me ha hecho merced en haberle dejado,
quiero ya salir dél; alld se avengan los que sustentan con
tanto trabajo estas naderias. Plega 4 Dios que en la otra vida,
que es sin mudanzas, no las paguemos. Amen.

CAPITULO XXXVIII.

En que trate de algunas grandes mercedes que el Sefior la hizo, ansi en mostrarle al-

gunos secretos del cielo, como otras grandes visiones y revelaciones que Su Majestad

tuvo por hien viese: dice los efectos con que la dejaban y el gran aprovechamiento que
quedaba en su alma.

1. Estando una noche tan mala que queria excusarme de
tener oracion, tomé un rosario por ocuparme vocalmente, pro-
curando no recoger el entendimiento, aunque en lo exterior
estaba recogida en un oratorio; cuando el Sefior quiere, poco
aprovechan estas diligencias. Estuve ansi bien poco, y vinome
un arrobamiento de espiritu con tanto impetu, que no hubo
poder resistir. Pareciame estar metida en el cielo, y las pri-
meras personas que alld vi fué 4 mi padre y 4 mi madre, y
tan grandes cosas en tan breve espacio, como se podria decir
un Ave Maria, que yo quedé bien fuera de mi, pareciéndome
muy demasiada merced. Esto de en tan breve tiempo, ya pue-
de ser fuese mds, sin6 que se hace muy poco. Temi no fuese
alguna ilusion, puesto que no me lo parecia, no sabia qué
hacer, porque habia gran vergiienza de ir*al confesor con
esto, v no por humilde 4 mi parecer, siné porque me parecia
habia de burlar de mi y decir: que qué San Pablo para ver
cosas del cielo, 6 San Gerénimo? Y por haber tenido estos
santos gloriosos cosas destas, me hacia mds temor 4 mi, y no
hacia siné llorar mucho, porque no me parecia llevaba nin-
gun camino. En fin, aunque mds senti, fui al confesor porque
callar cosa jamds osaba, aunque mds sintiese en decirla, por
el gran miedo que tenia de ser engaiiada. El, como me vio
tan fatigada, me consolé mucho y dijo hartas cosas buenas
para quitarme de pena.

2. Andando més el tiempo me ha acaecido y acaece esto
algunas veces, ibame el Sefior mostrando méds grandes se-
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cretos; porque querer ver el alma més de lo que se le repre-
senta, no hay ningun remedio ni es posible, y ansi no veia
mas de lo que cada vez queria el Sefior mostrarme. Era tanto,
que lo ménos bastaba para quedar espantada, y muy aprove-
chada el alma para estimar y tener en poco todas las cosas de
la vida. Quisiera yo poder dar & eantender algo de lo ménos
que entendia, y pensando como pueda ser, hallo que es im-
posible; porque en sola la diferencia que hay desta luz que
vemos & la que alld se representa, siendo todo luz, no hay
comparacion, porque la claridad del sol parece cosa muy des-
lustrada. En fin, no alcanza la imaginacion, por muy sutil
que sea, & pintar, ni trazar como serd esta luz, ni ninguna
cosa de las que el Sefior me daba 4 entender, con un deleite
tan soberano, que no se puede decir, porque todos los sentidos
gozan en tan alto grado y suavidad, que ello no se puede en-
carecer, y ansi es mejor no decir més.

8. Habia una vez estado ansi mds de una hora mostrin-
«dome el Sefior cosas admirables, que no me parece se quitaba
de cabe mi, dijome: Mira, kija, qué pierdenlos que son contra
mi, no dejes de decirselo. jAy Sefior mio, y qué poco aprovecha
mi dicho 4 los que sus hechos los tienen ciegos, si vuestra
Majestad no les da luz! Algunas personas que Vos la habeis
dado, aprovechado se han de saber vuestras grandezas, mas
venlas, Sefior mio, mostradas 4 cosa tan ruin y miserable,
que tengo yo en mucho que haya habido nadie que me crea.
Bendito sea vuestro nombre y misericordia, que 4 lo ménos
yo conocida mejoria he visto en mi alma. Despues quisiera
ella estarse siempre alli y no tornar 4 vivir, porque fué gran-
de el desprecio que me quedd de todo lo dejacd; pareciame
basura, y veo yo cuan bajamente nos ocupamos los que nos
‘detenemos en ello.

4. Cuando estaba con aquella sefiora que he dicho, me
acaecié una vez estando yo mala del corazon (porque como
he dicho, le he tenido recio, aunque ya no lo es) como era de
mucha caridad , hizome sacar joyas de oro y piedras, que las
tenia de gran valor, en especial una de diamantes, que apre-
ciaba en mucho. Ella penséique me alegréran, yo estaba
riéndome entre mi, y habiendo ldstima de ver lo que estiman
los hombres, acordindome de lo que nos tiene guardado el

TOMO I. 16
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Sefior, y pensaba cuin imposible me seria, aunque yo con-.
migo mesma lo quisiese procurar, tener en algo aquellas
cosas, si el Sefior no me quitaba la memoria de otras. Esto.
es un gran seilorio para el alma, tan grande, que no sé si lo
entenderd, sin6 quien le posee; porque es el propio y natural
desasimiento, porque es sin trabajo nuestro: todo lo hace
Dios, que muestra su Majestad estas verdades de manera que
quedan tan imprimidas, que se ve claro no lo pudiéramos por
nosotros de aquella manera en tan breve tiempo adquirir.
Quedéme tambien poco miedo & la muerte, 4 quien yo siem-
pre temia mucho, ahora paréceme facilisima cosa para quien
sirve 4 Dios, porque en un momento se ve el alma libre desta
carcel y puesta en descanso. Que este llevar Dios el espiritu
y mostrarle cosas tan excelentes en estos arrobamientos, pa-
réceme 4 mi conforma mucho & cuando sale un alma del
cuerpo, que en un instante se ve en todo este bien. Dejemos
los dolores de cuando se arranca, que hay poco caso que
hacer dellos, y los que de veras améren 4 Dios y hubieren
dado de mano & las cosas desta vida, mas suavemente deben
morir.

5. Tambien me parece me aproveché mucho para conocer:
nuestra verdadera tierra y ver que somos aca peregrinos, y es
gran cosa ver lo que hay alld y saber 4 donde hemos de vivir;
porque si uno ha de ir &4 vivir de asiento 4 una tierra, esle
gran ayuda para pasar el trabajo del camino haber visto que
es tierra donde ha de estar muy 4 su descanso, y tambien
para considerar las cosas celestiales y procurar que nuestra
conversacion sea all4d, hécese con facilidad. Esto es mucha
ganancia, porque sélo mirar al cielo recoge el alma; porque
como ha querido el Sefior mostrar algo de lo que hay all4,
estise pensando, y acaece algunas veces ser los que me acom-
paiian y con los que me consuelo, los que 8é que alld viven,
y paréceme aquellos verdaderamente los vivos, y los que acd
viven tan muertos, que todo el mundo me parece no me hace
compaiflia, en especial cuando tengo aquellos impetus. Todo-
me parece sueflo y que es burla lo que veo con los ojos del
cuerpo: lo que ya he visto con los del alma, es lo que ella
desea, y como se ve lejos, este es el morir. En fin, es gran-
disima merced que el Sefior hace 4 quien da semejantes vi-
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siones, porque la ayuda mucho, y tambien 4 llevar una pe-
sada cruz, porque todo no le satisface, todo le da en rostro; y
gi el Sefior no permitiese & veces se olvidase, aunque se torna
4 acordar, no sé como se podria vivir. Bendito sea y alabado
por siempre jamas. Plega 4 su Majestad por la sangre que su
Hijo derram¢ por mi, que ya que ha querido entienda algo de
tan grandes bienes y que comience en alguna manera 4 gozar
dellos, no me acaezca lo que 4 Lucifer, que por su culpa lo
perdio todo. No lo permita por quien él es, que no tengo poco
temor algunas veces, aunque por otra parte, y lo muy ordi-
nario, la misericordia de Dios me pone seguridad, que pues
me ha sacado de tantos pecados, no querra dejarme de su
mano para que me pierda. Esto suplico yo 4 vuesa merced,
siempre lo suplique. Pues no son tan grandes las mercedes
dichas 4 mi parecer, como esta que ahora diré, por muchas
causas y grandes bienes que della me quedaron y gran forta-
leza en el alma, aunque mirada cada cosa por si, es tan gran-
de que no hay que comparar.

6. Estaba un dia, vispera del Espiritu Santo, despues'de
misa, fuime 4 una parte bien apartada, 4 donde yo rezaba
muchas veces, y comenceé 4 leer en un Cartujano esta fiesta,
y leyendo las sefiales que han de tener los que comienzan y
aprovechan y los perfectos para entender estd con ellos el
Espiritu Santo. Leidos estos tres estados, pareciome por la
bondad de Dios que no dejaba de estar conmigo 4 lo que yo
podia entender. Estandole alabando y acorddndome de otra
vez que lo habia leido, que estaba bien falta de todo aquello
(que lo veia yo muy bien ansi, como ahora entendia lo con-
trario de mi, y ansi conoci era merced grande la que el Sefior
me habia hecho) y ansi comencé & considerar el lugar que
tenia en el infierno merecido por mis pecados, y daba mu-
chos loores 4 Dios porque no me parecia conocia mi alma,
segun la veia trocada. Estando en esta consideracion diome
un impetu grande, sin entender yo la ocasion: parecia que el
alma se me queria salir del cuerpo, porque no cabia en ella,
ni se hallaba capaz de esperar tanto bien. Era impetu tan
excesivo, que no me podia valer, y & mi parecer dife-
rente de otras veces, ni entendia qué habia el alma, ni
qué queria, que tan alterada estaba. Arriméme, que dun
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sentada no podia estar, porque la fuerza natural me fal-
taba toda.

7. [Estando en esto, veo sobre mi cabeza una paloma bien
diferente de las de acé, porque no tenia estas plumas, siné
las alas de unas conchicas que echaban de si gran resplan-
dor. Era grande mas que paloma, paréceme que oia el ruido
que hacia con las alas. Estaria aleando espacio de un Ave
Maria. Ya el alma estaba de tal suerte, que perdiéndose & si
de si la perdi6 de vista. Sosegose el espiritu con tan buen
huésped, que segun mi parecer, la merced tan maravillosa
le debia de desasosegar y espantar, y como comenzd 4 go-
zarla, quitosele el miedo y comenzd la quietud con el gozo,
quedando en arrobamiento. Fué grandisima la gloria deste
arrobamiento, quedé lo méds de la Pascua tan embobada y
tonta, que no sabia qué me hacer, ni como cabia en mi tan
gran favor y merced. No oia ni veia, 4 manera de decir, con
gran gozo interior. Desde aquel dia entendi quedar con gran-
disimo aprovechamiento en mds subido amor de Dios y las
virtudes muy mds fortalecidas. Sea bendito y alabado por
siempre. Amen.

8. Otra vez vi la mesma paloma sobre la cabeza de un
Padre de la Orden de Santo Domingo (salvo que me pare-
cig los rayos y los resplandores de las mesmas alas que se ex—
tendian mucho mdg), diéseme & entender habia de traer al-
mas 4 Dios.

9. Otra vez vi estar & nuestra Sefiora poniendo una capa
muy blanca al Presentado desta mesma Orden, de quien he
tratado algunas veces. Dijome que por el servicio que le habia
hecho en ayudar & que se hiciese esta casa, le daba el manto,
en seflal que guardaria su alma con limpieza de ahi adelante
¥ que no caeria en pecado' mortal. Yo tengo cierto que ansi
fué, porque desde ha pocos afios murid, y su muerte y lo que
vivi6 fué con tanta penitencia, la vida y la muerte con tanta
santidad, que 4 cuanto se puede entender no hay que poner
duda. Dijome un fraile, que habia estado 4 su muerte, que
dntes que espirase le dijo cmo estaba con é1 Santo Tomds (1).
Murié con gran gozo y deseo de salir deste destierro. Despues

f1) Este padre murié Prior en Trianos.
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me ha aparecido algunas veces con muy gran gloria y dicho-
me algunas cosas. Tenia tanta oracion, que cuando murio,
que con la gran flaqueza la quisiera excusar, no podia, por-
que tenia muchos arrobamientos. Escribiéme poco antes que
muriese que qué medio ternia, porque como acababa de decir
misa se quedaba con arrobamiento mucho rato sin poderlo
excusar. Di¢le Dios al fin el premio de lo mucho que habia
servido en toda su vida. Del Retor de la Compaiiia de Jesus,
que algunas veces he hecho dél mencion, he visto algunas
cosas de grandes mercedes que el Sefior le hacia, que por no
alargar no las pongo aqui. Acaeciéle una vez un gran traba-
jo, en que fué muy perseguido y se vié muy afligido. Estan-
do yo un dia oyendo misa vi & Cristo en la cruz cuando alza-
ban la Hostia; dijome algunas palabras que le dijese de con-
suelo y otras, previniéndole de lo que estaba por venir y po-
niéndole delante lo que habia padecido por él y que se apare-
jase para sufrir. Diéle esto mucho consuelo y dnimo, y todo
ha pasado despues como el Seiior me lo dijo.

10. De los de la Orden deste Padre, que es la Compaiiia de
Jests, de toda la Orden junta he visto grandes cosas: vilos en
el cielo con banderas blancas en lag manos algunas veces; y
como digo, otras cosas he visto dellos de mucha admiracion, y
ansi tengo esta Orden en gran veneracion, porque los he tra-
tado mucho, y veo conforma su vida con lo que el Sefior me
ha dado dellos 4 entender.

11. Estando una noche en oracion, comenzo el Sefior 4 de-
cirme algunas palabras, y trayéndome 4 la memoria por ellas,
cuén mala habia sido mi vida, que me hacian harta confusion,
Y pena, porque aunque no van con rigor, hacen un sentimien-
to y pena que deshacen, y siéntese mas aprovechamiento de
conocernos con una palabra destas, que en muchos dias que
nosotros consideremos nuestra miseria; porque trae consigo
esculpida una verdad, que no la podemos negar. Represento-
me las voluntades con tanta vanidad que habia tenido, y di-
jome que tuviese en mucho querer que se pusiese en é1 volun-
tad, que tan mal se habia gastado, como la mia y admitirla
él. Otras veces me dijo, que me acordase cuando parece tenia
por honra el ir contra la suya. Otras, que me acordase lo que
le debia, que cuando yo le daba mayor golpe, estaba él ha-
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ciéndome mercedes. Si tenia algunas faltas, que no son pocas,
de manera me las da su Majestad 4 entender, que toda parece
me deshago, y como tengo muchas, es muchas veces. Acae-
ciame reprehenderme el confesor y quererme consolar en lg
oracion, y hallar alli la reprehension verdadera.

12. Pues tornando 4 lo que decia, como comenzo el Sefiop
4 traerme 4 la memoria mi ruin vida, 4 vueltas de mis la-
grimas, como yo entonces no habia hecho nada 4 mi parecer,
pensé si me queria hacer alguna merced; porque es muy or-
dinario cuando alguna particular merced recibo del Sefior, ha-
berme primero deshecho & mi mesma: para que vea més cla-
ro cuan fuera de merecerlas yo soy, pienso lo debe el Sefior
de hacer. Desde 4 un poco fué tan arrebatado mi espiritu,
que cési me parecid estaba del todo fuera del cuerpo, al ménos
no se entiende que se vive en él. Vi 4 la Humanidad sacrati-
sima con mds excesiva gloria, que jamds la habia visto. Re-
presentéseme por una noticia admirable y clara, estar metido
en los pechos del Padre, y ésto no sabré yo decir cémo es, por-
que sin ver (me parecio) me vi presente de aquella Divinidad.
Quedé tan espantada y de tal manera, que me parece pasaron
algunos dias que no podia tornar en mi; y siempre me pare-
cia traia presente 4 aquella Majestad del Hijo de Dios, aunque
no era como la primera. Esto bien lo entendia yo, siné que
queda tan esculpido en la imaginacion, que no lo puede qui-
tar de si, por en breve que haya pasado, por algun tiempo, y
es harto consuelo y dun aprovechamiento.

13. Esta mesma vision he visto otras tres veces: es 4 mi
parecer la més subida vision, que el Sefior me ha hecho mer-
ced que vea, y trae consigo grandisimos provechos. Parece
que purifica el alma en gran manera, y quita cési del todo 4
nuestra sensualidad. Es una llama grande que parece que
abrasa y aniquila todos los deseos de la vida; porque ya que
yo, gloria 4 Dios, no los tenia en cosas vanas, declarseme
aqui bien como era todo vanidad, y cudn vano son los sefio-
rios de acd, y es un ensefiamiento grande para levantar los
deseos en la pura verdad. Queda imprimido un acatamiento,
que no sabré yo decir como, mds es muy diferente de lo que
acd podemos adquirir. Hace un espanto al alma grande de ver
como 086, ni puede nadie osar ofender una Majestad tan gran-
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disima. Algunas veces habré dicho estos efectos de visiones y
otras cosas; mas ya he dicho que hay mds, y ménos aprove-
chamiento, desta queda grandisimo. Cuando yo me llegaba &
«comulgar y me acordaba de aquella Majestad grandisima que
habia visto, y miraba que era el que estaba en el Santisimo
Sacramento (y muchas veces quiere el Sefior que le vea en la
Hostia ), los cabellog se me espeluzaban, y toda parecia me
aniquilaba. {Oh, Sefior mio! ;Mas si né encubriérades vuestra
grandeza, quién osara llegar tantas veces 4 juntar cosa tan
sucia y miserable, con tan gran majestad ? Bendito seais, Se-
fior, alaben os los dngeles y todas las criaturas, que ansi me-
dis las cosas con nuestra flaqueza, para que gozando de tan
soberanas mercedes, no nos espante vuestro gran poder, de
manera que aun no las osemos gozar, como gente flaca y mi-
serable.

14. Podrianos acaecer lo que & un labrador, y esto sé cier-
to que paso ansi: halldse un tesoro, y como era més que cabia
en su 4nimo, que era bajo, en viéndose con él, le dié una tris-
teza, que poco & poco se vino 4 morir de puro afligido y cui-
dadoso, de no saber qué hacer dél. Si no lo hallara junto, sind
que poco & poco se lo fueran dando y sustentando con ello, vi-
viera mis contento que siendo pobre y no le costara la vida.
iOh riqueza de los pobres, y qué admirablemente sabeis sus-
tentar las almag, y sin que vean tan grandes riguezas, poco &
poco se las vais mostrando! Cuando yo veo una Majestad tan
grande, disimulada en cosa tan poca como es la Hostia, es
ansi, que despues acd 4 mi me admira sabiduria tan grande,
¥ no £é como me da el Seiior 4nimo y esfuerzo para llegarme
4 él, si el que me ha hecho tan grandes mercedes y hace, no
me le diese; ni seria poderlo disimular, ni dejar de decir 4 vo-
ces tan grandes maravillas. ;Pues qué sentird una miserable
como yo, cargada de abominaciones, y que con tan poco temor
-de Dios ha gastado su vida, de verse llegar 4 este Sefior de tan
gran Majestad, cuando quiere que mi alma le vea? 3Como ha
de juntar boca, que tantas palabras ha hablado contra el mes-
mo Seiior, 4 aquel cuerpo gloriosisimo, 1leno de limpieza, y de
piedad? Que duele mds, y aflige el alma (por no le haber ser-
vido), el amor que muestra aquel rostro de tanta hermosura,
<on una ternura y afabilidad, que temor pone la Majestad que
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ve en él. ;Mas qué podria yo sentir dos veces que vi esto que
dije? Cierto, Seflor mio y gloria mia, que estoy por decir, que
en alguna manera en estas grandes aflicciones que siente mi
alma, he hecho algo en vuestro servicio. Hay que no sé qué
me digo, que cési sin hablar yo, escribo ya esto, porque me
hallo turbada y algo fuera de mi, como he tornado 4 traer 4
mi memoria estas cosas. Bien dijera, si viniera de mi este sen-
timiento, que habia hecho algo por Vos, Sefior mio; mas, pues,
no puede haber buen pensamiento si Vos no lo dais, no hay
qué agradecer, yo soy la deudora, Sefior, y Vos el ofendido.

15. Llegando una vez & comulgar, vi dos demonios con
los ojos del alma, mas claro que con los del cuerpo, con muy
abominable figura. Paréceme que los cuernos rodeaban la gar-
ganta del pobre sacerdote; y vi 4 mi Sefior con la Majestad que
tengo dicha, puesto en aquellas manos, en la forma que me
iba 4 dar, que se veia claro ser ofendedoras suyas, y entendi
estar aquel alma en pecado mortal. ;Qué seria, Sefior mio, ver
esta vuestra hermosura entre figuras tan abominables? Esta-
ban ellos como amedrentados y espantados delante de vos, que
de buena gana parece que huyeran, si vos los dejirades ir.
Diome tan gran turbacion, que no sé como pude comulgar, y
quedé con gran temor, pareciéndome que si fuera vision de
Dios, que no permitiera su Majestad viera yo el mal que esta~
ba en aquel alma. Dijome el mesmo Sefior, que rogase por él,
¥ que lo habia permitido, para que entendiese yo la fuerza que
tienen las palabras de la consagracion; y cémo no deja Dios de
estar alli por malo que sea el sacerdote que las dice, y para que
viese su gran bondad, como se pone en aquellas manos de su
enemigo, y todo para bien mio y de todos. Entendi bien cudn
mis obligados estdn los sacerdotes & ser buenos que otros, y
cuan récia cosa es tomar este Santisimo Sacramento indigna-
mente, y cudn sefior es el demonio del alma que estd en pe-
cado mortal. Harto gran provecho me hizo, y harto conoci-
miento me puso de lo que debia 4 Dios: sea bendito por siem-
pre jamas.

16. Otra vez me acaecio ansi ofra cosa, que me espanté
muy mucho. Estaba en una parte, adonde se murié cierta per-
sona, que habia vivido harto mal, segun supe, y muchos afios:
mas habia dos que tenia enfermedad, y en algunas cosas pa—
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rece estaba con enmienda. Muri6 sin confesion, mas con todo
esto no me parece 4 mi que se habia de condenar. Estando
amortajando el cuerpo, vi muchos demonios tomar aquel cuer-
po, y parecia que jugaban con él, y hacian tambien justicias
en €], que 4 mi me puso gran pavor, que con garfios grandes
le traian de uno en otro: como le vi llevar & enterrar con la
honra y ceremonias que 4 todos, yo estaba pensando la bon-
dad de Dios, co6mo no queria fuese infamada aquel alma, siné
que fuese encubierto ser su enemiga. Estaba yo medio boba de
lo que habia visto: en todo el oficio no vi méas demonio; des-
pues, cuando echaron el cuerpo en la sepultura, era tanta la
multitud que estaban dentro para tomarle, que yo estaba fue-
ra de mi de verlo; y no era menester poco d4nimo para disimu-
larlo. Consideraba que harian de aquel alma, cuando ansi se
ensefioreaban del triste cuerpo. Pluguiera al Sefior que esto
que yo vi (cosa tan espantosa), vieran todos los que estin en
mal estado, que me parece fuera gran cosa para hacerlos vi-
vir bien. Todo esto me hace més conocer lo que debo & Dios,
y de lo que me ha librado. Anduve harto temerosa, hasta que
lo traté con mi confesor, pensando si era ilusion del demonio,
para infamar aquel alma, aunque no estaba tenida por de mu-
cha cristiandad : verdad es, que aunque no fuese ilusion, siem-
pre que se me acuerda me hace temor.

17. Ya que he comenzado & decir de visiones de difuntos,
quiero decir algunas cosas que el Sefior ha sido servido en este
caso que vea de algunas almas. Diré pocas por abreviar y por
no ser necesario, digo para ningun aprovechamiento. Dijéron-
me era muerto un nuestro Provincial, que habia sido (y cuan-
do muri6 lo era de otra provincia) & quien yo habia tratado, y
debido algunas buenas obras: era persona de muchas virtu-
des. Como lo supe que era muerto, diome mucha turbacion,
porque temi su salvacion, que habia sido veinte afiog Perlado
(cosa que yo temo mucho cierto, por parecerme cosa de mucho
peligro tener cargo de almas), y con mucha fatiga me fui 4
un oratorio: dile todo el bien que habia hecho en mi vida (que
seria muy poco) y ansi lo dije al Sefior, que supliesen los mé-
ritos suyos lo que habia menester aquel alma para salir del
purgatorio.

18. Estando pidiendo esto al Sefior, lo mejor que yo podia,

¥
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pareciome salia del profundo de la tierra 4 mi lado derecho, y
vile subir al cielo con grandisima alegria. El era ya bien vie-
jo, mas vile de edad de treinta afios, y 4un ménos me parecié,
y con resplandor en el rostro. Pasé muy en breve esta vision,
mas en tanto extremo quedé consolada, que nunca me pudo
dar més pena su muerte, aunque habia fatigadas personas har-
tas por ella, que era muy bien quisto. Era tanto el consuelo
que tenia mi alma, que ninguna cosa se me daba, ni podia du-
dar en que era buena vision; digo, que no ‘era ilusion. Habia
no mas de quince dias que era muerto, con todo no descuidé
de procurar le encomendasen & Dios y hacerlo yo, salvo que
no podia con aquella voluntad, que si no hubiera visto esto;
porque cuando ansi el Sefior me lo muestra, y despues las
quiero encomendar 4 su Majestad, paréceme, sin poder mis,
que es como dar limosna al rico. Despues supe (porque muri6
bien 1éjos de aqui) la muerte que el Sefior le di6, que fué de
tan gran edificacion, que & todos dejo espantados del conoci-
miento, y ldgrimas y humildad con que murié.

19. Habiase muerto una monja en casa, habia poco mds de
dia y medio, harto sierva de Dios, y estando diciendo una li-
cion de difuntos una monja (que se decia por ella en el coro),
yo estaba en pié para ayudarla 4 decir el verso. A la mitad de
la licion la vi que me parecio, salia el alma de la parte que la
pasada y que se iba al cielo. Esta no fué vision imaginaria,
como la pasada, sindé como otras que he dicho, mas no se duda
mas que las que se ven. .

20. Otra monja se muri6 en mi mesma casa, de hasta diez
y ocho 6 veinte afios, siempre habia sido enferma y muy sier-
va de Dios, amiga del coro y harto virtuosa. Yo cierto pensé
no entrara en el purgatorio; porque eran muchas las enferme-
dades que habia pasado, sind que le sobrdran méritos. Estan-
do en las Horas, antes que la enterrasen (habria cuatro horas
que era muerta ), entendi salir del mesmo lugar é irse al cielo.

21. Estando en un colegio de la Compaiiia de Jesus, con
los grandes trabajos, que he dicho tenia algunas veces, y ten-
go de alma, y de cuerpo, estaba de suerte, que ain un buen
pensamiento, & mi parecer, no podia admitir: habiase muerto
aquella noche un hermano de aquella casa de la Compaiiia, y
estando, como podia, encomenddndole 4 Dios, y oyendo misa
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de otro padre de la Compaifiia por él, diéme un gran recogi-
miento, y vile subir al cielo con mucha gloria y al Sefior con
41 : por particular favor entendi era ir su Majestad con 6.

22. Oftro fraile de nuestra o6rden, harto buen fraile, estaba
muy malo, y estando yo en misa, me dié un recogimiento, y
vi como era muerto y subir al cielo, sin entrar en purgatorio.
Murié 4 aquella hora que yo lo vi, segun supe despues. Yo me
espanté de que no habia entrado en purgatorio. Entendi, que
por haber sido fraile, que habia guardado bien su profesion, le
habian aprovechado las bulas de la Orden, para no entrar en
purgatorio. No entiendo por qué entendi esto, paréceme debe
ser, porque no estd el ser fraile en el habito, digo en traerle,
para gozar del estado de mds perfeccion, que es ser fraile.

23. No quiero decir méas destas cosas, porque como he di-
cho, no hay para qué, aunque son hartas las que el Sefior me
ha hecho merced que vea, mas no he entendido de todas las
que he visto, dejar ningun alma de entrar en purgatorio, si no
es la deste padre, y el santo fray Pedro de Alcdntara y el Pa-
dre dominico que queda dicho. De algunos ha sido el Sefior
servido, que vea los grados que tienen de gloria, representan-
doseme en los lugares que se ponen: es grande la diferencia
que hay de unos 4 otros.

CAPITULO XXXIX.

Prosigue en la mesma materia de decir las grandes mercedes que le ha hecho el Sefior:
trata de como le prometi6 de hacer por las personas que ella le pidiese: dice algunas
cosas sefialadas, en que la ha hecho Su Majestad este favor.

1. Estando yo una vez importunando al Sefior mucho, por-
que diese vista 4 una persona que yo tenia obligacion, que la
habia del todo cdsi perdido, yo teniale gran listima, y temia
por mis pecados no me habia el Sefior de oir. Aparecidme co~
mo otras veces, y comenzéme 4 mostrar la llaga de la mano
izquierda, y con la otra sacaba un clavo grande que en ella te-
nia metido, pareciame que & vuelta del clavo sacaba la carne:
veiase bien el grande dolor, que me lastimaba mucho, y dijo-
me, que quien aquello habia pasado por mi, que no dudase,
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siné que mejor haria lo que le pidiese, que él me prometia,
que ninguna cosa le pidiese, que no la hiciese, que ya sabia ¢
que yo no pediria, siné conforme & su gloria, y que ansi haris
esto, que ahora pedia. Que aun cuando no le servia, mirage yo
que no le habia pedido cosa que no la hiciese mejor que yo 1o
sabia pedir: que cudn mejor lo haria ahora que sabia le ama-
ba, que no dudase desto. No creo pasaron ocho dias, que el
Sefior no torno la vista 4 aquella persona. Esto supo mi con-
fesor luégo: ya puede ser no fuese por mi oracion, mas yo co-
mo habia visto esta vision, quedéme una certidumbre, que
por merced hecha & mi, di 4 su Majestad las gracias.

2. Otra vez estaba una persona muy enferma de una en-
fermedad muy penosa, que por ser no sé de qué hechura, no
la sefialo aqui. Era cosa incomportable lo que habia dos meses
que pasaba, y estaba en un tormento que se despedazaba. Fué-
le 4 ver mi confesor, que era el Retor que he dicho, y hubole
gran listima, y dijome, que en todo caso le fuese 4 ver, que era
persona que yo lo podia hacer por ser mideudo. Yo fui, y mo-
viome 4 tener dél tanta piedad, que comencé muy importuna-
mente 4 pedir su salud al Sefior: en esto vi claro, & todo mi
parecer, la merced que me hizo, porque luégo 4 otro dia esta-
ba del todo bueno de aquel dolor.

3. Estaba una vez con grandisima pena, porque sabia
que una persona, 4 quien yo tenia mucha obligacion, queria
hacer una cosa harto contra Dios y su honra, y estaba ya muy
determinada 4 ello. Era tanta mi fatiga, que no sabia qué re-
medio hacer para que lo dejase, y atin parecia que no le habia.
Supliqué &4 Dios muy de corazon que le pusiese, mds hasta
verlo no podia aliviarse mi pena. Fuime, estando ansi, 4 una
ermita bien apartada (que las hay en este monasterio), y es-
tando en una, 4 donde estd Cristo 4 la columna, suplicdndole
me hiciese esta merced, oi que me hablaba una voz muy sua-
ve, como metida en un silbo. Yo me espelucé toda, que me
hizo temor, y quisiera entender lo que me decia; mas no pude,
que pasé muy en breve. Pasado mi temor, que fué presto, que-
dé con un sosiego y gozo, y deleite interior, que yo me es-
panté, que silo oir una voz (que esto oilo con los oidos corpo-
rales) y sin entender palabra, hiciese tanta operacion en el’
alma. En esto vi, que se habia de hacer lo que pedia, y anst
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fué, que se me quito del todo la pena, en cosa que atin no era
(como si lo viera hecho) como fué despues. Dijelo 4 mis confe-
sores, que tenia entonces dos, harto letrados y siervos de Dios.

4. Sabia que una persona que se habia determinado 4 ser-
vir muy de veras & Dios, y tenide algunos dias oracion, y en
ella le hacia su Majestad muchas mercedes, que por ciertas
ocasiones que habia tenido la habia dejado, y ain no se
apartaba dellas, y eran bien peligrosas. A mi me di6 grandi-
sima pena, por ser persona 4 quien queria mucho y debia: creo
fué mds de un mes que no hacia siné suplicar & Dios tornase
esta alma 4 si. Estando un dia en oracion, vi un demonio cabe
mi, que hizo unos papeles que tenia en la mano pedazos con
mucho enojo, y 4 mi me di6é gran consuelo, que me parecid se
habia hecho lo que pedia; y ansi fué (que despues lo supe) que
habia hecho una confesion con gran contricion, y tornése tan
de veras 4 Dios, que espero en su Majestad ha de ir siempre
muy adelante. Sea bendito por todo. Amen.

5. En esto de sacar Nuestro Sefior almas de pecados gra-
ves, por suplicdrselo yo, y otras traidolas 4 mds perfeccion,
es muchas veces; y de sacar almas de purgatorio, y otras co-
sas sefialadas, son tantas las mercedes que en esto el Sefior
me ha hecho, que seria cansarme y cansar 4 quien lo leyese,
si las hubiese de decir, y mucho mds en salud de almas, que
de cuerpos. Esto ha sido cosa muy conocida, y que dello hay
hartos testigos. Luégo, luégo, ddbame mucho escripulo, por-
que yo no podia dejar de creer, que el Sefior lo hacia por mi
oracion (dejemos ser lo principal por sola su bondad ), mas son
ya tantas las cosas y tan vistas de otras personas, que no me
da pena creerlo y alabo 4 su Majestad, y hiceme confusion,
porque veo soy més deudora, y hidceme, 4 mi parecer, crecer
el deseo de servirle y avivase el amor. Y lo que mds me es—
panta es, que las que el Sefior ve no convienen, no puedo,
aunque quiero suplicérselo, sin6 con tan poca fuerza y espi-
ritu y cuidado, que aunque més quiero forzarme es imposible,
como otras cosas que su Majestad ha de hacer, que veo yo que
puedo pedirle muchas veces y con gran importunidad , aun-
que yo no traiga este cuidado, parece que se me representa
delante. Es grande la diferencia destas dos maneras de pedir,
que no sé cémo lo declarar; porque aunque lo uno pido (que

»
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10 dejo de esforzarme & suplicarlo al Sefior, aunque no sienta
en mi aquel fervor que en otras, aunque mucho me toquen),
es como quien tiene trabada la lengua, que aunque quiera ha-
blar no puede, y si habla es de suérte, que ve que no le en-
tienden, 6 como quien habla claro y despierto, 4 quien ve que
de buena gana lo estd oyendo. Lo uno se pide (digamos aho-
ra) como oracion vocal; y lo otro en contemplacion tan subi-
da, que se representa el Sefior de manera que se entiende, que
nos entiende, que se huelga su Majestad de que se lo pida-
mos, y de hacernos merced. Sea bendito por siempre, que tan-
to da, y tan poco le doy yo. Porque, ;qué hace, Sefior mio,
quién no se deshace todo por Vos? ;Y qué dello, qué dello, qué
dello, y otras mil veces lo puedo decir, me falta para esto? Por
eso no habia de querer vivir (aunque hay otras causas), por-
que no vivo conforme & lo que os debo. jCon qué de imperfec~
ciones me veo! jCon qué flojedad en serviros! Es cierto que
algunas veces me parece querria estar sin sentido, por no en-
tender tanto mal de mi: el que puede lo remedie.

6. Estando en casa de aquella sefiora que he dicho, 4 don-
de habia menester estar con cuidado, y considerar siempre la
vanidad que consigo traen todas las cosas de la vida; porque
estaba muy estimada, y era muy loada, y ofrecianse hartas
cosas & que me pudiera bien apegar, si mirara 4 mi, mas mi-
raba el que tiene verdadera vista 4 no me dejar de su mano.
Ahora que digo de verdadera vista, me acuerdo de los grandes
trabajos que se pasan en tratar personas 4 quién Dios ha lle-

~gado 4 conocer lo que es verdad en estas cosas de la tierra,
donde tanto se encubre, como una vez el Sefior me dijo, que
muchas cosas de las que aqui escribo, no son de mi cabeza,
sind que me las decia este mi Maestro celestial, y porque en:
las cosas que yo sefialadamente digo, esto entendi, 6 me dijo
el Sefior, se me hace escripulo grande poner 6 quitar una sola
silaba que sea; ansi cuando puntualmente no se me acuerda
bien todo, va dicho como de mi, ¢ porque algunas cosas tam~
bien lo serdn. No llamo mio lo que es bueno, que ya sé no
hay cosa en mi, sin6 lo que tan sin merecerlo me ha dado el
Sefior; sind llamo dicho de mi, no ser dado 4 entender en re—
velacion.

7. (Masay, Dios mio, y como atin en las espirituales que-
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remos muchas veces entender las cosas por nuestro parecer, y
muy torcidas de la verdad, tambien como en las del mundo,
y nos parece que hemos de tasar nuestro aprovechamiento por
los afios que tenemos algun ejercicio de oracion, y atin parece
queremos pouer tasa 4 quien sin ninguna da sus dones cuan-
do quiere y puede dar en medio afio més 4 uno, que 4 otro en
muchos! Y es cosa esta que la tengo tan vista por muchas
personas, que yo me espanto como nos podemos detener en
esto. Bien creo no estard en este engafio quien tuviere talento
de conocer espiritus, y le hubiere el Sefior dado humildad ver-
dadera, que éste juzga por los efectos, y determinaciones, y
amor, y dale el Sefior luz para que lo conozca; y en esto mira
el adelantamiento y aprovechamiento de las almas, que no en
los afios, que en medio puede uno haber alcanzado més que
otro en veinte; porque como digo, dalo el Sefior 4 quien quie~
re, y dun 4 quien mejor se dispone. Porque veo yo venir ahora
4 esta casa unas doncellas, que son de poca edad, y en tocan~
dolas Dios, y dédndoles un poco de luz y amor (digo en un poco
de tiempo que les hizo algun regalo), no le aguardaron, ni se
les puso cosa delante, sin acordarse del comer, pues se encie-
rran para siempre en casa sin renta, como quien no estima la
vida por el que saben que las ama, Déjanlo todo, ni quieren
voluntad, ni se les pone delante, que pueden tener desconten-
to en tanto encerramiento y estrechura, todas juntas se ofre-
cen en sacrificio por Dios. Cuén de buena gana les doy yo
aqui la ventaja, y habia de andar avergonzada delante de
Dios; porque lo que su Majestad no acabdé conmigo en tanta
multitud de afios, como hé4 que comenz6 4 hacer mercedes,
acaba con ellas en tres meses, y 4un con alguna en tres dias,
con hacerlas muchas ménos que 4 mi, aunque hien las paga
su Majestad; 4 buen seguro que no estin descontentas por lo
que por él han hecho.

8. Para esto querria yo se nos acordase de los muchos afios
(4 los que los tenemos de profesion, y las personas que los
tienen de oracion), y no para fatigar 4 los que en poco tiempo
van mas adelante, con hacerlos tornar atrds, para que anden
4 nuestro paso, y 4 los que vuelan como 4guilas con las mer-
cedes que les hace Dios, quererlos hacer andar como pollo tra-
bado; sind que pongamos los 0jos en su Majestad , y si los vié-
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remos con humildad darles la rienda, que el Sefior, que log
hace tantas mercedes, no los dejard despefiar. Fianse ellog
mesmos de Dios (que esto les aprovecha la verdad que cono-
cen de la fe); 4y no los fiarémos nosotros, siné que queremog
medirlos por nuestra medida , conforme & nuestros bajos 4ni-
mos? No ansi, siné que si no alcanzamos sus grandes afec-
tos y determinaciones, porque sin experiencia se pueden mal
entender, humillémonos y no los condenemos, que con pare-
cer que miramos su provecho, nos le quitamos & nosotros
perdemos esta ocasion, que el Sefior pone para humillarnos y
para que entendamos lo que nos falta, y cuan mds desasidas,
y llegadas 4 Dios deben estar estas almas, que las nuestras,
pues tanto su Majestad se llega 4 ellas.

9. No entiendo otra cosa ni la querria entender, siné que
oracion de poco tiempo que hace efectos muy grandes (que
luégo se entienden, que es imposible que los haya para dejar-
lo todo sélo por contentar 4 Dios sin gran fuerza de amor),
yo la querria mds que la de muchos afios, que nunca acabd
de determinarse més al postrero que al primero, & hacer cosa
que sea nada por Dios, salvo si unas cositas menudas como
sal, que no tienen peso ni tomo, que parece un péjaro se las
llevari en el pico, no tenemos por gran efecto y mortificacion:
que de algunas cosas hacemos caso, que hacemos por el Se-
fior, que es lastima las entendamos, aunque se hiciesen mu-
chas: yo soy esta y olvidaré las mercedes 4 cada paso. No
digo yo que no las ternd su Majestad en mucho, gegun es
bueno; mas querria yo no hacer caso dellas ni ver que las
hago, pues no son nada. Mas perdonadme, Sefior mio, y no
me culpeis, que con algo me tengo de consolar, pues no os
sirvo en nada, que si en cosas grandes os sirviera, no hiciera
caso de las nonadas. Bienaventuradas las personas que os
sirven con obras grandes: si con haberlas yo envidia y de-
searlo se me toma en cuenta, no quedaria muy atris en con-
tentaros, mas no valgo nada, Sefior mio, ponedme vos el va-
lor, pues tanto me amais.

10. Acaeciéme un dia destos que con traer un Breve de
Roma para no poder tener renta este monasterio se acab6 del
todo, que paréceme ha costado algun trabajo, estando conso-
lada de verlo ansi concluido, y pensando los que habia teni-
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do, y alabando al Sefior que en algo se habia querido servir
de mi, comence & pensar las cosas que habia pasado; y es
_ansi, que en cada una de las que parecia eran algo, que yo
habia hecho, hallaba tantas faltas é imperfecciones, y 4 veces
poco dnimo y muchas poca fe; porque hasta ahora que todo
lo veo cumplido cuanto el Sefior me dijo desta casa se habia
de hacer, nunca determinadamente lo acababa de creer ni
tampoco lo podia dudar: no sé como era esto. Es que muchas
veces por una parte me parecia imposible, por otra no lo po-
dia dudar, digo creer, que no se habia de hacer. En fin, hallé
lo bueno haberlo el Sefior hecho todo de su parte, y lo malo
yo, v ansi dejé de pensar en ello, y no querria se me acorda~
se por no tropezar con tantas faltas mias. Bendito sea el que
de todas saca bien cuando es servido. Amen.

11. Pues digo que es peligroso ir tasando los afios que se
han tenido de oracion, que aunque haya humildad, parece
puede quedar un no sé qué de parecer se merece algo por lo
servido. No digo yo que no lo merecen, y les serd bien paga-
do, mas cualquier espiritual que ie parezca que por muchos
afios que haya tenido oracion merece estos regalos de espiri-
tu, tengo yo por cierto que no subird 4 la cumbre dél. ;No
es harto que haya merecido que le tenga Dios de su mano
para no le hacer las ofensas que dntes que tuviese oracion le
hacia, sin6 que le ponga pleito por sus dineros, como dicen?
No me parece profunda humildad, ya puede ser lo sea; mas
yo por atrevimiento lo tengo, pues yo con tener poca humil-
dad, no me parece jamds he osado. Ya puede ser que como
nunca he servido no he pedido, por ventura si lo hubiera
hecho, quisiera mas que todos me lo pagara el Sefior. No
digo yo que no va creciendo un alma y que no se lo dard
Dios si la oracion ha sido humilde; mas que se olviden estos
afios, que es todo asco cuanto podemos hacer en compara-
cion de una gota de sangre de las que el Sefior por nos-
otros derramoé : y si con servir mds quedamos méas deudo-
res, ;qué es esto que pedimos, pues si pagamos un ma-
ravedi de la deuda, nos tornan 4 dar mil ducados? Que
por amor de Dios dejemos estos juicios, que son suyos.
Estas comparaciones siempre son malas, dun en cosas de
acd, zpues qué serd en lo que sélo Dios sabe, y lo mostrd

TOMO I. 17
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bien su Majestad cuando pagé tanto 4 los postreros como &
log primeros?

12. Es en tantas veces las que he escrito estas tres hojag,
y en tantos dias, porque he tenido y tengo, como he dicho,
poco lugar, que se me habia olvidado lo que comencé 4 decir,
que era esta vision. Vime estando en oracion en un gran
campo 4 solas, en derredor de mi mucha gente de diferentes
maneras, que me tenian rodeada, todas me parece tenian ar-
mas en las manos para ofenderme, tunas lanzas, otras espa-
das, otras dagas y Gtras estoques muy largos. En fin, yo no.
podia salir por ninguna parte sin que me pusiese 4 peligro
de muerte, y sola, sin persona que hallase de mi parte. Es-
tando mi espiritu en esta afliccion, que no sabia qué me ha-
cer, alcé los ojos al cielo y vi & Cristo (no en el cielo, siné
bien alto de mi en el aire) que tendia la mano hdécia mi y
desde alli me favorecia, de manera que yo no temia toda la
otra gente, ni ellos, aunque querian, me podian hacer dafio.
Parece sin fruto esta vision, y hame hecho grandisimo pro-
vecho, porque se me did 4 entender lo que significaba; y poco
despues me vi cdsi en aquella bateria, y conoci ser aquella
vision un retrato del mundo, que cuanto hay en él parece
tiene armas para ofender 4 la triste alma: dejemos los que no
sirven mucho al Sefior, y honras, y haciendas, y deleites, y
otras cosas semejantes, que estd claro que cuando no se cata
se ve enredada, al ménos procuran todas estas cosas enredar
mdas amigos, parientes, y lo que mdis me espanta, personas
muy buenas. De todo me vi despues tan apretada, pensando
ellos que hacian bien, que yo no sabia cémo me defender ni
qué hacer.

13. iOh vélame Dios, si dijese de las maneras y diferen-
cias de trabajos que en este tiempo tuve (dun despues de lo
que atrds queda dicho), como seria harto aviso para del todo
aborrecerlo todo! Fué la mayor persecucion, me parece de las
que he pasado. Digo que me vi & veces de todas partes tan
apretada, que s6lo hallaba remedio en alzar los ojos al cielo:
y llamar 4 Dios: acorddbame bien de lo que habia visto en
esta vision. Hizome harto provecho para no confiar mucho
de nadie, porque no le hay que sea estable, sin6 Dios. Siem-
pre en estos trabajos grandes me enviaba el Sefior (como me
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lo mostré) una persona de su parte que me diese la mano,
como me lo habia mostrado en esta vision, sin ir asida 4 nada,
mas de contentar al Sefior, que ha sido para sustentar esa
poquita de virtud que yo tenia en desearos servir. Seais ben-
dito por siempre.

14. Estando una vez muy inquieta y alborotada sin poder
recogerme y en batalla y contienda, yéndoseme el pensa-
miento & cosas que no eran perfectas, 4un no me parece es-
taba con el desasimiento que suelo: como me vi ansi tan ruin,
tenia miedo si las mercedes que el Sefior me habia hecho
eran ilusiones; estaba, en fin, con una escuridad grande de
alma. Estando con esta pena comenzome a4 hablar el Sefior,
y dljome que no me fatlgase que en verme ansi entenderia
la miseria que era si El se apartaba de mi, y que no habia
seguridad mientras viviamos en esta carne. Dioseme & en-
tender cudn bien empleada es esta guerra y contienda, por
tal premio, y pareciome tenia lastima el Sefior de los que
vivimos en el mundo; mas que no pensase yo me tenia olvi-
dada, que jamds me dejaria, mas que era menester hiciese yo
lo que es en mi. Esto me dijo el Sefior con una piedad y re-
galo, y con otras palabras en que me hizo harta merced, que
no hay para qué decirlas. Estas me dice su Majestad muchas
veces mostrandome gran amor: Fa eres mia y yo soy tuyo.
Las que yo siempre tengo costumbre de decir, y 4 mi parecer
las digo con verdad, son: ; Qué se me da, Sefior, 4 mi de mi,
sin6 de Vos? Son para mi estas palabras y regalos tan gran-
disima confusion cuando me acuerdo la que soy, que como he
dicho, creo otras veces, y ahora lo digo algunas 4 mi confe-
sor, mds 4nimo me parece es menester para recibir estas mer-
cedes, que para pasar grandisimos trabajos. Cuando pasa,
estoy cdsi olvidada de mis obras, sin6 un representarme que
soy ruin, sin discurso de entendimiento, que tambien me pa-
rece 4 veces sobrenatural.

15. Viénenme algunas veces unas ansias de comulgar
tan grandes, que no 8é si podria encarecer. Acaecidme una
mafiana, que llovia tanto, que no parece hacia para salir de
casa. Estando yo fuera della, yo estaba ya tan fuera de mi
con aquel deseo, que aunque me pusieran lanzas 4 los pechos,
me parece entrara por ellas, cuantimis agua. Como llegué 4
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la Iglesia diome un arrobamiento grande, pareciéme vi abrip
los cielos; no una entrada como otras veces he visto. Repre-
sentoseme el trono que dije 4 vuesa merced he visto otrag
veces, y otro encima dél, 4 donde por una noticia que no s¢
decir, aunque no lo vi, entendi estar la Divinidad. Pareciame
sostenerle unos animales, 4 mi me parece he oido una figura
destos animales, pensé si eran los Evangelistas, mas c6mo es-
taba el trono ni qué estaba en él, no vi, sino muy gran multi-
tud de 4ngeles; pareciéronme sin comparacion con muy mayor
hermosura que los que en el cielo he visto. He pensado si son
serafines 0 querubmes porque son muy diferentes en la glo-
ria, que parecian tener inflamamiento. Es grande la diferen-
cia,-como he dicho, y la gloria que entonces en mi senti, no
se puede escribir, ni dun decir, ni la podrd pensar quien no
hubiere pasado por esto. Entendi estar alli todo junto lo que
se puede desear, y no vi nada: dijéronme, y no sé quién, que
lo que alli podia hacer era entender, que no podia entender
nada, y mirar lo no nada que era todo en comparacion de
aquello; es ansi, que se afrentaba despues mi alma de ver
que pueda parar en ninguna cosa criada, cuantimds aficio-
narse 4 ella; porque todo me parecia era un hormiguero. Co-
mulgué y estuve en la misa, que no sé como pude estar; pa-
reciome habia sido muy breve espacio, espantéme cuando dié
el reloj y vi que eran dos horas las que habia estado en aquel
arrobamiento y gloria. Espantdbame despues como en lle-
gando 4 este fuego (qie parece vino de arriba de verdadero
amor de Dios, porque aunque mas lo quiera y procure y me
deshaga por ello, si no es cuando su Majestad quiere, como
he dicho otras veces, no soy parte para tener una centella
dél) parece que consume el hombre viejo de faltas, y tibieza,
y miseria, y 4 manera de como hace el ave Fénix (segun he
leido), y de la mesma ceniza, despues que se quema, sale
otra: ansi queda hecha otra el alma despues con diferentes
deseos y fortaleza grande; no parece es la que antes, sino que
comienza con nueva puridad el camino del Sefior. Suplicando
yo & su Majestad fuese ansi y que de nuevo comenzase yo &
gervirle, me dijo: Buena comparacion has hecho: mira no te sé
olvide para procurar mejorarle siempre.

16. Estando una vez con la mesma duda que poco ha dije,
a
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si eran estas visiones de Dios, me aparecio el Sefior y me dijo
con rigor: ; Ok kijos de los hombres, hasta cudndo sereis duros
de corazon! Que una cosa examinase bien en mi, si del todo
estaba dada por suya, 6 né: que si estaba y lo era, que cre—
yese no me dejaria perder. Yo me fatigué mucho de aquella
exclamacion; con gran ternura y regalo me torn¢ 4 decir,
que no me fatigase, que ya sabia que por mi no faltaria de
ponerme 4 todo lo que fuese su servicio, que se haria todo lo
que yo queria (y ansi se hizo lo que entdnces le suplicaba),
que mirase el amor que se iba en mi aumentando cada dia
para amarle, que en esto veria no ser demonio, que no pensa-
se que consentia Dios tuviese tanta parte el demonio en las
almas de sus siervos, y que te pudiese dar la claridad de en-
tendimiento y quietud que tienes. Diome 4 entender que ha-
biéndome dicho tantas personas, y tales, que era Dios, que
haria mal en no creerlo.

17. Estando rezando el Salmo de Quicumque vuit, se me
di6 4 entender la manera cdmo era un solo Dios y tres Perso-
nas, tan claro, que yo me espanté y consolé mucho. Hizome
grandisimo provecho para conocer mds la grandeza de Dios
y sus maravillas, y para cuando pienso 6 se trata en la San-
tisima Trinidad, parece entiendo como puede ser, y es mucho
contento.

18. Un dia de la Asuncion de la Reina de los éngeles y
Seflora nuestra, me quiso el Sefior hacer esta merced, que en
un arrobamiento se me representé su subida al cielo, y el ale-
gria y solemnidad con que fué recibida, y el lugar a4 donde
estd. Decir como fué esto, yo no sabria. Fué grandisima la
gloria que mi espiritu tuvo de ver tanta gloria: quedé con
grandes efectos, y aprovechome para desear mds pasar gran-
des trabajos, y quedome grande deseo de servir 4 esta Sefiora,
pues tanto merecié. Estando en un colegio de la Compaiiia
de Jesus y estando comulgando los hermanos de aquella casa,
vi un pélio muy rico sobre sus cabezas: esto vi dos veces;
cuando otrag personas comulgaban no lo veia.
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CAPITULO XTI..

Prosigue en la misma materia de deeir las grandes mercedes que el Sefior la ha hechp,

De algunas se puede tomar harfo buena doctrina , que éste ha sido , segun ha dicho, su

principal intento despues de obedecer , poner las que son para provecho de las almag,

Con este capitulo se acaba el discurso de su vida que eseribi6: ses para gloria del Sa-
fior, Amen,

1. Estando una vez en oracion, era tanto el deleite que en
mi sentia, que como indigna de tal bien, comencé & pensar
en como merecia mejor estar en el lugar que yo habia visto
estar para mi en el infierno, que como he dicho, nunca olvido
de la manera que alli me vi. Comenzose con esta considera-
cion 4 inflamar més mi alma, y vinome un arrobamiento de
espiritu, de suerte que yo no lo sé decir. Pareciome estar me-
tido y lleno de aquella Majestad, que he entendido otras ve-
ces. En esta Majestad se me di6 4 entender una verdad, que
es cumplimiento de todas las verdades ; no sé yo decir c6mo,
porque no vi nada. Dijéronme, sin ver quién, mas bien en-
tendi ser la mesma Verdad : No es poco esto que hago por ti,
que una de las cosas es en que me debes, porque todo el daflo que
viene al mundo , es de no conocer las verdades de la Escritura
con clara verded; no faltard una tilde delle. A mi me parecio
que siempre yo habia creido esto, y que todos los fieles lo
creian. Dijome: Ay, Hija , qué pocos me aman con verdad, que
81 me amasen, no les encubriria yo mis secretos. ; Sabes qué es
amarme con verdad? Entender que tods es mentira lo que no es
agradable & mi;: con claridad verds esto, que ahora no entiendes ,
en lo que aproveche & tw alma. Y ansi lo he visto, sea el Serior
alabado, que despues acd tanta vanidad y mentira me parece
lo que yo no veo va guiado al servicio de Dios, que no lo sa-
bria yo decir como lo entiendo, y la listima que me hacen lo®
que veo con la escuridad que estdn en esta verdad, y con esto
otras ganancias que aqui diré, y muchas no sabré decir. Di-
Jome aqui el Sefior una particular palabra de grandisimo fa-
vor. Yo no sé cémo esto fué, porque no vi nada, mas quedé
de una suerte, que tampoco sé decir, con grandisima forta-
leza, y muy de veras para cumplir con todas mis fuerzas la
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més pequeiia parte de la Escritura Divina. Paréceme que nin-
guna cosa se me pornia delante , que no pasase por esto.

2. Queddéme una verdad desta Divina Verdad, que se me
represento (sin saber como, ni qué) esculpida, que me hace
tener un nuevo acatamiento & Dios, porque da noticia de su
Majestad y poder, de una manera que no se puede decir; sé
entender que es una gran cosa. Quedéme muy gran gana de
no hablar, sind cosas muy verdaderas, que vayan adelante
de lo que acd se trata en el mundo, y ansi comencé 4 tener
pena de vivir en él. Dejome con gran ternura, y regalo, y hu-
mildad. Paréceme que sin entender cémo me dié el Sefior
aqui mucho, no me quedé ninguna sospecha de que era ilu-
sion. No vi nada, mas entendi el gran bien que hay en no
hacer caso de cosa que no sea para llegarnos més & Dios; y
ansi entendi qué cosa es andar un alma en verdad delante de
la mesma Verdad. Esto que entendi es darme el Sefior 4 en-
tender que es la mesma Verdad.

3. Todo lo que dicho entendi habléndome algunas veces,
¥ otras sin hablarme con mas claridad algunas cosas que las
que por palabras se me decian: entendi grandisimas verdades
sobre esta Verdad, més que si muchos letrados me lo hubie-
ran enseilado. Paréceme que en ninguna manera me pudieran
imprimir ansi, ni tan claramente se me diera & entender la
vanidad deste mundo. Esta Verdad, que digo se me di6 4 en-
tender, es en si mesma verdad, y es sin principio ni fin, y
todas las demas verdades dependen desta Verdad, como todos
los demas amores deste amor, y todas las demas grandezas
desta grandeza, aunque esto va dicho escuro, para la claridad
con que & mi el Sefior quiso se me diese & entender. | Y como
se parece el poder desta Majestad, pues en tan breve tiempo
deja tan gran ganancia, y tales cosas imprimidas en el almal
i Oh grandeza y Majestad mia! ;Qué haceis, Seiior mio, todo-
poderogo? Mirad 4 quienes haceis tan soberanas mercedes, no
os acordais que ha sido esta alma un abismo de mentiras y
piélago de vanidades, y todo por mi culpa, que con haberme
Vos dado natural de aborrecer el mentir, yo mesma me hice
tratar en muchas cosas mentira. ;Como se sufre, Dios*mio,
c6mo se compadece tan gran favor y merced, 4 quien tan mal
0s lo ha merecido?
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4, Estando una vez en las Horas con todas, de presto se
recogié mi alma, y pareciéme ser como un espejo claro toda,
sin haber espaldas, ni lados, ni alto, ni bajo que no estuviese
toda clara, y en el centro della se me representd Cristo nueg-
tro Sefior, como le suelo ver. Parecfame en todas las partes
de mi alma le veia claro como en un espejo, y tambien este
espejo (yo no sé decir como) se esculpia todo en el mesmo
Sefior por una comunicacion, que yo no sabré decir, muy
amorosa. Sé que me fué esta vision de gran provecho, cada
vez que se me acuerda, en especial cuando acabo de comul-
gar. Didseme 4 entender, que estar un alma en pecado mor-
tal es cubrirse este espejo de gran niebla y quedar muy ne-
gro, y ansi no se puede representar ni ver este Sefior, aungue
esté siempre presente dandonos el sér; y que los herejes es
como si el espejo fuese quebrado, que es muy peor que escu-
recido. Es muy diferente el como se ve, & decirse, porque se
puede mal dar 4 entender. Mas hame hecho mucho provecho
y gran lastima de las veces que con mis culpas escureci mi
alma para no ver este Sefior.

5. Paréceme provechosa esta vision para personas de reco-
gimiento, para ensefiarse 4 considerar al Sefior en lo muy inte-
rior de su alma; que es consideracion que mas se apega, y muy
més fructuosa, que fuera de si (como otras veces he dicho) y
en algunos libros de oracion estd escrito 4 donde se ha de bus-
car &4 Dios: en especial lo dice el glorioso San Agustin, que ni
en las plazas, ni en los contentos, ni por ninguna parte que
le buscaba le hallaba como dentro de si. Y esto es muy claro
ser mejor: y no es menester ir al cielo, ni m4ds léjos, que &
nosotros mesmos, porque es cansar el espiritu y distraer el
alma, y no con tanto fruto. Una cosa quiero avisar aqui, por
si alguno la tuviere, que acaece en gran arrobamiento; que
pasado aquel rato que el alma estd en union, que del todo tiene
absortas las potencias (y esto dura poco, como he dicho) que-
darse el alma recogida, y 4un en lo exterior no poder tornar
en si, mas quedan las dos potencias, memoria y entendi-
miento cdsi con frenesi muy desatinadas. Esto digo que acae-
ce alguna vez, en especial 4 los principios. Pienso si procede
de que no puede sufrir nuestra flaqueza natural tanta fuerza
de espiritu y enflaquece la imaginacion. Sé que les acaece &
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algunas personas. Ternia por bueno que se forzasen & dejar
por entonces la oracion y la cobrasen en otro tiempo , aquel
que pierden que no sea junto, porque podrd venir 4 mucho
mal. Y desto hay experiencia, y cuén acertado es mirar lo que
puede nuestra salud.

6. En todo es menester experiencia y maestro, porque Ile-
gada el alma 4 estos términos, muchas cosas se ofrecen que
es menester con quien tratarlo; y si buscado no le hallare, el
Sefior no le faltard, pues no me ha faltado 4 mi, siendo la que
soy ; porque creo hay pocos que hayan llegado 4 la experien-
cia de tantas cosas; y si no la hay, es por demas dar remedio
sin inquietar ni afligir. Mas esto tambien tomard el Sefior en
cuenta, y por esto es mejor tratarlo, como ya he dicho otras
veces, y aun todo loque ahora digo, siné queno se me acuerda
bien, y veo importa mucho, en especial si son mujeres con su
confesor, y que sea tal. Y hay muchas mas que hombres, &
quien el Sefior hace estas mercedes, y esto oi al santo fray
Pedro de Alcdntara, y tambien lo he visto yo, que decia apro-
vechaban mucho més en este camino que hombres, y daba
dello excelentes razones, que no hay para qué las decir aqui,
todas en favor de las mujeres.

7. Estando una vez en oracion, se me representd muy en
breve (sin ver cosa formada, mas fué una representacion con
toda claridad) como se ven en Dios todas las cosas, y como
las tiene todas en si. Saber escribir esto, yo no lo sé, mas
quedé muy imprimido en mi alma, y es una de las grandes
mercedes que el Sefior me ha hecho, y de las que mds me han
hecho confundir y avergonzar, acordindome de los pecados
que he hecho. Creo, si el Sefior fuera servido, viera esto en
otro tiempo, y si lo viesen los que le ofenden, que no ternian
corazon ni atrevimiento para hacerlo. Pareciome ya, digo,
sin poder afirmarme en que vi nada; mas algo se debe ver,
pues yo podré poner esta comparacion, siné que es por modo
tan sutil y delicado, que el entendimiento no lo debe alcan-
zar, 0 yo no me sé entender en estas visiones, que no parecen
imaginarias , y en algunas algo desto debe haber, siné que
como son en arrobamiento las potencias , no lo saben despues
formar, como alli el Sefior se lo representa y quiere que lo
gocen. Digamos ser la Divinidad como un muy claro diaman-
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te, muy mayor que todo el mundo, 6 espejo, 4 manera de 1o
que dije del alma en estotra vision, salvo que es por tan suy-
bida manera , que yo no lo sabré encarecer, y que todo lo que
hacemos se ve en este diamante, siendo de manera que é] en-
cierra todo en si, porque no hay nada que salga fuera desta
grandeza. Cosa espantosa me fué en tan breve espacio ver tan-
tas cosas juntas aqui en este claro diamante, y lastimosi-
sima cada vez que se me acuerda, ver qué cosas fan feas se re-
presentaban en aquella limpieza de claridad, como eran mis
. pecados. Y es ansi, que cuando se acuerda, yo no sé cémo lo
puedo llevar; y ansi quedé entdnces tan avergonzada, que no
sabia me parece & donde me meter. Oh quién pudiese dar &
entender esto 4 los que muy deshonestos y feos pecados ha-
cen, para que se acuerden que no son ocultos, y que con ra-
zon los siente Dios , pues tan presentes & su Majestad pasan,
y tan desacatadamente nos habemos delante dél! Vi cuan bien
se merece el infierno por una sola culpa mortal, porque no se
puede entender cudn gravisima cosa es hacerla delante de tan
gran Majestad, y que tan fuera de quien él es son cosas se-
mejantes ; y ansi se ve mds su misericordia, pues entendien-
do nosotros todo esto nos sufre. Hame hecho considerar, si
una cosa como esta ansi deja espantada el alma, ; qué serd el
dia del juicio, cuando esta Majestad claramente se nos'mos-
trara, y verémos las ofensas que hemos hecho? jOh valame
Dios, qué ceguedad es esta que yo he traido! Muchas veces
me he espantado en esto que he escrito, y [no se espante
vuesa merced sind como vivo viendo estas cosas y mirdn-
dome 4 mi. Sea bendito por siempre quien tanto me ha su-
frido. ;

8. Estando una vez en oracion con mucho recogimiento,
suavidad y quietud , pareciame estar rodeada de dngeles, ¥
muy cerca de Dios; comencé & suplicar 4 su Majestad por la
Iglesia. Dioseme 4 entender el gran provecho que habia de
hacer una Orden en los tiempos postreros, y con la fortaleza
que los della han de sustentar la fe.

9. Estando una vez rezando cerca del Santisimo Sacra-
mento aparecidme un santo, cuya Orden ha estado algo caida:
tenia en las manos un libro grande, abridle, y dijome que le-
yese unas letras, que eran grandes y muy legibles, y decian
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ansi: En los tiempos advenideros florecerd esta Orden, habra
muchos martires.

10. Otra vez estando en Maitines en el coro, ge me repre-
sentaron y pusieron delante seis ¢ siete, me parece serian
desta mesma Orden, con espadas en las manos. Pienso que se
da en esto & entender han de defender la fe; porque ofra vez
estando en oracion se arrebato mi espiritu, pareciome estar
en un gran campo & donde se combatian muchos, y estos
desta Orden peleaban con gran fervor. Tenian los rostros her-
mosos y muy encendidos, y echaban muchos en el suelo ven-
cidos, otros mataban : pareciame esta batalla contra los he-
rejes. A este glorioso santo he visto algunas veces, y me ha
dicho algunas cosas, y agradecidome la oracion que hago por
su Orden, y prometido de encomendarme al Sefior. No sefialo
las Ordenes, si el Sefior es servido se sepa las declarard, por-
que no se agravien otras, mas cada Orden habia de procurar,
0 cada uno della por si, que por sus medios hiciese el Sefior
tan dichosa su Orden , que en tan gran necesidad como ahora
tiene la Iglesia le sirviesen: dichosas vidas que en esto se
acabdren.

11. Rogéme una persona una vez, que suplicase & Dios le
diese 4 entender si seria servicio suyo tomar un obispado. Di-
jome el Sefior, acabando de comulgar: Cuando entendiere con
toda verdad y claridad que el verdadero sefiorio es no poseer
nada, enténces le podrd tomar; dando 4 entender que ha de
estar muy fuera de desearlo ni quererlo quien hubiere de te-
ner Perlacias, 6 al menos de procurarlas.

12. Estas mercedes y otras muchas ha hecho el Sefior y
hace muy contino 4 esta pecadora, que me parece no hay
para qué las decir, pues por lo dicho se puede entender mi
alma y el espiritu que me ha dado él Seiior. Sea bendito por
siempre, que tanto cuidado ha terido de mi.

13. Dijome una vez, consolindome, que no me fatigase
(esto con mucho amor), que en esta vida no podiamos estar
siempre en un sér, que unas veces ternia hervor y otras es-
taria sin él; unas con desasosiegos y otras con quietud y ten-
taciones, mas que esperase en El y no temiese.

14. Estaba un dia pensando si era asimiento darme con-
tento éstar con las personas que trato mi alma y tenerlas

-
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amor, y 4 los que yo veo muy siervos de Dios, que me con-
solaba con ellos, me dijo: que si 4 un enfermo, que estaba en
peligro de muerte, le parece le da salud un médico, que no
era virtud dejérselo de agradecer y no le amar. Que ;qué hu-
biera hecho si no fuera por estag personas? Que la conversa-
cion de los buenos no dafiaba, mas que siempre fuesen mis
palabras pesadas y santas, y que no los dejase de tratar, que
antes seria provecho que dafio. Consoléme mucho esto, por-
que algunas veces, pareciéndome asimiento, queria del todo
no tratarlos. Siempre en todas las cosas me aconsejaba este
Sefior, hasta decirme cémo me habia de haber con los flacos
y con algunas personas. Jamds se descuida de mi; algu-
nas veces estoy fatigada de verme para tan poco en su ser-
vicio, y de ver que por fuerza he de ocupar el tiempo en
cuerpo tan flaco y ruin como el mio, mds de lo que yo
querria.

15. Estaba una vez en oracion, y vino la hora de ir 4 dor~
mir, y yo estaba con hartos dolores, y habia de tener el vo-
mito ordinario. Como me vi tan atada de mi, y el espiritu
por otra parte queriendo tiempo para si, vime tan fatigada,
que comencé & llorar mucho y 4 afligirme: esto no es sola
una vez, siné, como digo, muchas, que me parece me daba
un enojo contra mi mesma, que en forma por entonces me
aborrezco; mas lo contino es entender de mi, que no me. ten-
go aborrecida ni falto 4 lo que veo me es necesario. Y plega
al Sefior que no tome muchas mds de lo que es menester,
que si debo hacer. Esta que digo, estando en esta pena, me
aparecio el Sefior y regalé mucho, y me dijo que hiciese yo
estas cosas por amor dél y lo pasase, que era menester ahora
mi vida. Y ansi me parece, que nunca me vi en pena despues
que estoy determinada & servir con todas mis fuerzas 4 este
Sefior y consolador mio, que aunque me dejaba un poco pa-
decer, me consolaba de manera, que no hago nada en desear
trabajos; y ansi ahora no me parece hay para qué vivir siné
para esto, y lo que mds de voluntad pido 4 Dios. Digole al-
gunas veces con toda ella: Sefior, 6 morir 6 padecer; no 0s
pido otra cosa para mi: dame consuelo oir el reloj, porque me
parece me llego un poquito més para ver 4 Dios, de que veo
ser pasada aquella hora de la vida.
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16. Otras veces estoy de manera, que ni siento vivir, ni
me parece hé gana de morir, sin6 con una tibieza y escuridad
en todo, como he dicho, que tengo muchas veces de grandes
trabajos. Y con haber querido el Sefior se sepan en publico
estas mercedes que su Majestad me hace (como me lo dijo al-
gunos afios hd que lo habian de ser, que me fatigué yo harte
y hasta ahora no he pasado poco, como vuesa merced sabe,
porque cada uno lo toma como le parece), consuelo me ha
sido no ser por mi culpa, porque en no lo decir siné 4 mis
confesores 6 4 personas que sabia dellos lo sabian, he tenido
gran aviso, y extremo; y no por humildad, siné porque como
he dicho, 4un 4 los mesmos confesores me daba pena decirlo.
Ahora ya, gloria 4 Dios, aunque mucho me murmuraban, y
con buen celo, y otros temen tratar conmigo y dun confesar-
me, y otros me dicen hartas cosas, como entiendo que por este
medio ha querido el Sefior remediar muchas almas (porque lo
he visto claro, y me acuerdo de lo mucho que por una sola
pasara el Sefior), muy poco se me da de todo. No sé si es parte
para esto haberme su Majestad metido en este rinconcito tan
encerrado, y 4 donde ya como cosa muerta, pensé no hubiera
mas memoria de mi, mas no ha sido tanto como yo quisiera,
que forzado he de hablar 4 algunas personas; mas como no
estoy 4 donde me vean, parece ya fué el Sefior servido echar-
me 4 un puerto, que espero en su Majestad serd seguro. Por
estar ya fuera del mundo y entre poca y santa compaiiia,
miro como desde lo alto, y ddseme ya bien poco de que digan
ni se sepa: en mas ternia se aprovechase un tantico un alma,
que todo lo que de mi se puede decir, que despues que estoy
aqui, ha sido el Seifior servido, que todos mis deseos paren en
esto. Y hdme dado una manera de suefio en la vida, que cdsi
siempre me parece estoy sofiando lo que veo; ni contento, ni
pena que sea mucha no la veo en mi. Si alguna me dan al-
gunas cosas, con tanta brevedad, que yo me maravillo y deja
el sentimiento como una cosa que $0iio; y esto es entera ver-
dad, que aunque despues yo queria holgarme de aquel con-
tento 6 pesarme de aquella pena, no es en mi mano, siné
como lo seria & una persona discreta tener pena 6 gloria de
un suefio que sofid, porque ya mi alma la desperto el Sefior
de aquello, que por no estar yo mortificada ni muerta 4 las
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cosas del mundo, me habia hecho sentimiento, y no quiere
su Majestad que se torne 4 cegar.

17. Desta manera vivo ahora, Sefior y Padre mio, supli-
que vuesa merced & Dios, 6 me lleve consigo, 6 me dé como
le sirva. Plega 4 su Majestad esto que aqui va escrito haga
4 vuesa merced algun provecho, que por el poco lugar ha
sido con trabajo; mas dichoso seria el trabajo, si he acertado
4 decir algo, que sola una vez se alabe por ello al Sefior, que
con esto me daria por pagada, aunque vuesa merced luégo lo
queme. No querria fuese sin que lo viesen las tres personas
que vuesa merced sabe, pues son y han sido confesores mios,
porque si va mal, es bien pierdan la buena opinion que tienen
de mi; y si va bien, son buenos y letrados, sé que verdn de
. donde viene, y alabarin 4 quien lo ha d:cho por mi, Su Ma-~
jestad tenga siempre 4 yuesa merced de su mano, y le haga
tan gran santo, que con su espiritu y luz alumbre 4 esta mi-
serable, poco humilde y mucho atrevida, que se ha osado de-
terminar 4 escribir en cosas tan subidas. Plega al Sefior no
haya en ello errado, teniendo intencion y deseo de acertar y
de obedecer, y que por mi se alabase en algo al Sefior (que
es lo que ha muchos afios que le suplico), y como me faltan
para esto las obras, heme atrevido 4 concertar esta mi desha~
ratada vida; aunque no gastando en ello mas cuidado ni tiem-
po de lo que ha pasado por mi, con toda la llaneza y verdad
que yo he podido. Plega al Sefior, pues es poderoso, y si quie=
re puede, quiera que en todo acierte yo 4 hacer su voluntad,
y no permita se pierda esta alma que con tantos artificios y
maneras y tantas veces ha sacado su Majestad del infierno y
traido 4 si. Amen.

El Espiritu Santo sea siempre con vuesa merced. Amen.
No seria malo encarecer 4 vuesa merced este servicio, por
obligarle 4 tener mucho cuidado de encomendarme & Nuestro
Seifior, que segun lo que he pasado en verme escrita y traer
4 la memoria tantas miserias mias, bien podria; aunque con
verdad puedo decir que he sentido més en escribir las merce-
des que el Sefior me ha hecho, que las ofensas que yo 4 su
- Majestad. Yo he hecho lo que vuesa merced me mandé en
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alargarme, 4 condicion que vuesa merced haga lo que me
prometid, en romper lo que mal le pareciere. No habia aca-
bado de leerlo despues de escrito, cuando vuesa merced envia
por él: puede ser vayan algunas cosas mal declaradas y otras
puestas dos veces, porque ha sido tan poco el tiempo que he
tenido, que no podia tornar & ver lo que escribia : suplico 4
yuesa merced lo enmiende y mande trasladar si se ha de lle-
var al Padre Maestro Avila, porque podria ser conocer dlguien
la letra. Yo deseo harto se dé 6rden en como lo vea, pues con
ese intento lo comencé & escribir; porque como 4 él le parezca
voy por buen camino, quedaré muy consolada, que ya no me
queda mds para hacer lo que es en mi. En todo haga vuesa
merced como le pareciere; y vea estd obligado 4 quien ansi
le fia su alma. La de vuesa merced encomendaré yo toda mi
vida 4 nuestro Sefior, por eso dése prisa 4 servir 4 su Majes-
tad para hacerme 4 mi merced , pues vera vuesa merced por
lo que aqui va cuan bien se emplea en darse todo, como vue-
sa merced lo ha comenzado, 4 quien tan sin tasa se nos da.
Sea bendito por siempre, que yo espero en su misericordia
nos verémos 4 donde més claramente vuesa merced y yo vea-
mos las grandes que ha hecho con nosotros, y para siempre
jamds le alabemos. Amen. Acabdse este libro en Junio, afio
de 1562.

Esta fecha se entiende de la primera vez que le escribid la
Madre TEREsA DE JESUS, sin distincion de capitulos. Despues
hizo esle traslado, y aiadid muchas cosas que acontecieron des-
pues de esta fecha, como es la fundacion del monasterio de San
José de Avila, como en la koja 197 aparece.

Fr. Domingo Bafes.
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En el original del Escorial se lee de distinta letra LiBro
ORIGINAL DE LAS FUNDACIONES DE SU REFORMACION QUE HIZO
EN ESPANA LA GLORIOSA VIRGEN SANTA TERESA DE JESUS, €§-
erito de sw mano: Libreria del Escorial: para perpetuc me-.
moria.

Con todo no se conserva el original en la Libreria, sino en ¢l
camarin de las reliquias.



LIBRO DE LAS FUNDACIONES

DE SU REFORMACION QUE HIZO EN ESPANA

LA GLORIOSA VIRGEN SANTA TERESA DE JESUS.

SOBRE EL LIBRO DE LAS FUNDACIONES
DE LAS HERMANAS DESCALZAS CARMELITAR, QUE ESORIBIO
LA SANTA MADRE FUNDADORA TERESA DE JESUS.

Por experiencia he visto, dejado lo que en muchas partes he
leido, el gran hien que es para un alma no salir de la obe-
diencia. En esto entiendo estar el irse adelantandc en la vir-
tud, y el ir cobrando la de la humildad: en esto estd la segu-
ridad de la sospecha, que los mortales es bien que tengamos
miéntras se vive en esta vida, de errar el camino del cielo (1).

Aqui se halla la quietud, que tan preciada es en las almas
que desean contentar 4 Dios; porque si de veras se han resigna-
doen esta santa obediencia, y rendido el entendimiento 4 ella
no queriendo tener otro parecer del de su confesor (2), y si son
religiosos el de su prelado (3), el demonio cesa de acometer con
sus continuas inquietudes, como tiene visto, que éntes sale
con pérdida que con ganancia. Y tambien nuestros bulliciosos
movimientos, amigos de hacer su voluntad, y dun de sujetar
larazon en cosas de nuestro contento, cesan, acorddndose que

(1) En todaslas ediciones anteriores, se puso «de no errar.» Esta ne-
gacion era inoportuna, pues la Santa aludia 4 la «sospecha de errar.»

(%) En el original hay varias intercalaciones que no vacilo en calificar
de impertinentes , por no darles calificacion més dura aunque merecida.

Pueden verse en la edicion autogrdfica publicada en 1880.

(8) El de su prelado. El demonio cesa. (Edicion de Moreto y demas.)
Este punto intempestivo trunca la clatdsula. En el original no hay pun=-
to, ni vestigio de él.
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determinadamente pusieron su voluntad en la de Dios, to-
mando por medio sujetarse & quien en su lugar toman,

Habiéndome su Majestad , por su bondad, dado luz de co-
nocer el gran tesoro que estd encerrado en esta preciosa virtud,
he procurado (aunque flaca é imperfectamente) tenerla: aunque
muchas veces repugna la poca virtud que veo en mi, porque
para algunas cosas que me mandan, entiendo que no Ilega.
La Divina Majestad provea lo que falta para esta obra pre-
sente.

Estando en San José de Avila, afio de 1572, que fué el
mismo que se fundd este monasterio mismo , fui mandada del
Padre Fray Garcia de Toledo, dominico, que al presente era
mi confesor, que escribiese la fundacion de aquel monasterio,
con otras mnchas cosas, que quien la viere, si sale & luz, ve-
rd. Ahora estando en Salamanca, afio de 1573, que son once
afios despues, confesdindome con un Padre Rector de la Com-
paiiia, llamado el Maestro Ripalda (1) habiendo visto este libro
de la primera fundacion, le parecié seria servicio de nuestro
Sefior que escribiese de ofros siete monasterios, que despues
acd por la bondad de nuestro Sefior se han fundado, junto con
el principio de los monasterios de los Padres Descalzos de esta
primera Orden, y asi me lo ha mandado.

Pareciéndome 4 mi ser imposible, 4 causa de los muchos
negocios, asi de cartas como de ofras ocupaciones forzosas,
por ser en cosas mandadas por los prelados, me estaba enco-
dando & Dios, y algo apretada, por ser yo para tan poco, y con
tan mala salud, que, 4un sin esto, muchas veces me parecia
no se poder sufrir el trabajo, conforme & mi bajo natural, me
dijo el Sefior :—Hija, la obediencia da fuersas (2).—Plega & su
Majestad, que sea asi, y dé gracia para que acierte yo & de-
cir para gloria suya las mercedes que en estas fundaciones ha
hecho 4 esta Orden. Puédese tener por cierto, que se dird con
toda verdad sin ningun encarecimiento , & cuanto yo enten-
diere, sin¢ conforme & lo que ha pasado; porque en cosa muy

(1) Elaludido era el P, Gerdnimo Ripalda.
(2) Tistas palabras estén subrayadas y entre dos lineas verticales.
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poco importante yo no trataria mentira por ninguna de la
tierra: en esto que se escribe para que nuestro Sefior sea alaba-
do hariaseme gran conciencia, y creeria, no s6lo era perder
tiempo, sind engafiar con las cosas de Dios; y en lugar de ser
alabado por ellas ser ofendido, seria una grande traicion. No
plega 4 su Majestad (1) me deje de su mano para que yo la
haga. Ird sefialada cada fundacion , y procuraré abreviar , si
supiere; porque mi estilo es tan pesado, que aunque quiera,
temo que no dejaré de cansar y cansarme: Mas, con el amor
que mis hijas me tienen, 4 quien ha de quedar esto despues
de mis dias, se podrd tolerar. Plega & nuestro Sefior , que,
pues en ninguna cosa yo procuro provecho mio, ni tengo
por qué, sind su alabanza y gloria, pues se verdn muchas co-
sas para que se la den (2), esté muy léjos de quien lo leyere
atribuirme 4 mi ninguna , pues seria contra la verdad; siné
que pidan 4 su Majestad que me perdone lo mal que me he
aprovechado de todas estas mercedes. Mucho més hay de qué
se quejar de mi mis hijas por esto, que por qué me dar gra-
cias de lo que en ello estd hecho: démoslas todas, hijas mias,
4 la Divina Bondad, por tantas mercedes como nos ha hecho.
Una Ave Maria pido por su amor & quien esto leyere, para que
sea ayuda 4 salir del purgatorio, y llegar 4 ver 4 Jesucristo
nuestro Sefior, que vive y reina con el Padre y el Espiritu
Santo, por siempre jamds: amen (3).

Por tener yo poca memoria, creo que se dejardn de decir
muchas cosas muy importantes, y otras que se pudieran ex-
cusar, se dirdn: en fin, conforme & mi poco ingenio y grose-
ria, y tambien al poco sosiego que para esto hay. Tambien
me mandan, si se ofreciere ocasion, trate algunas cosas de
oracion, y del engafio que podria haber para no ir mds ade-
lante las que la tienen. En todo me sujeto 4 lo que tiene la

(1) En el original se intercala un #e¢ impertinente sobre la palabra
me. Aunque era mas claro el lenguaje con esa negacion debié respetarse
el original, pues la frase era corriente, aunque ménos usual de ese
modo.

(2) En las ediciones anteriores habia aqui un paréntesis innecesario,

(8) Agni hace la Santa parrafo aparte, como se ve en el original, y lo
exigia el contexto. A pesar de eso no lo habia en las ediciones anteriores.
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Madre Santa Iglesia romana (1), y con determinacion, que 4n-
tes que venga & vuestras manos, hermanas y hijas mias , 1o
verdn letrados y personas espirituales. Comienzo en nombre
del Sefior, tomando por ayuda 4 su gloriosa Madre, cuyo hi-
bito tengo, aunque indina de él; y 4 mi glorioso Padre y Se~
fior San José, en cuya casa estoy, que asi es la vocacion de
este monasterio de Descalzas, por cuyas oraciones he sido ayu-
dada contino. Afio MDLXXIIJ, dia de San Luis Rey de Fran-
cia, que son XXHIJ dias de Agosto.
Sea Dios alabado.

(1) La palabra romans estd, al parecer , sobrepuesta 4 la y: tanto esta
letra como la dicha palabra, parecen de distinta mano, y de letra mds
gruesa y posterior.




JESUS MARIA.

COMIENZA LA FUNDACION

DE

SIX JOSE DEL CARMEN DE MEDINA DEL CAMPO.

CAPITULO I.

De los mediog por donde se comenzd 4 tratar de esta fundacion y de las demas.

1. Cinco afios despues de la fundacion de San José de Avila,
estuve en él, que & lo que ahora entiendo, me parece seran los
mis descansados de mi vida, cuyo sosiego y quietud echa
harto ménos muchas veces mi alma. En este tiempo entraron
algunas doncellas religiosas de poca edad, 4 quien el mundo,
4 lo que parecia, tenia ya para si, segun las muestras de su
gala y curiosidad (1): sacdndolas el Sefior bien apresurada-
mente de aquellas vanidades, las trajo & su casa, dotdndolas
de tanta perfeccion, que eran (2) harta confusion mia, lle-
gando al numero de trece, que es el que estaba determinado,
para no pasar mas adelante. Yo me estaba deleitando entre
almas tan santas y limpias, 4 donde solo era su cuidado de
servir y alabar 4 nuestro Sefior. Su Majestad nos enviaba alli
lo necesario sin pedirlo, y cuando nos faltaba, que fué harto
Pocas veces, era mayor su regocijo. Alababa 4 nuestro Sefior

(1) Curiosidad, no significa aqui lmpieza ni deseo de averiguar algo,
siné mds bien lujo, elegancia y exceso de aliiio.

(2) Enlas ediciones anteriores decia era, mas en el original se ve cla-
ramente la abreviatura.
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de ver tantas virtudes encumbradas, en especial el descuido
que tenian de todo mas de servirle (1). ;

2. Yo que estaba alli por mayor (2), nunca me acuerdo ocu-
par el pensaniiento en ello: tenia muy creido, que no habia
de faltar el Sefior & las que no traian otro cuidado, sind en
cémo contentarle. Y si alguna vez no habia para todas el
mantenimiento, diciendo yo fuese para las mds necesitadas,
cada una le parecia no ser ella, y asi se quedaba hasta que
Dios enviaba para todas. En la virtud de la obediencia, de
quien yo soy muy devota, aunque no sabia tenerla, hasta que
estas siervas de Dios me ensefiaron, para no lo ignorar, si yo
tuviera virtud, pudiera decir muchas cosas que alli en ellas
vi. Una se me ofrece ahora, y es: que estando un dia en re-
factorio, diéronnos raciones de cogombro (3): & mi cupo una
muy delgada, y por de dentro podrida. Llamé con disimula-
cion 4 una hermana de las de mejor entendimiento y talentos
que alli habia, para probar su obediencia, y dijela que fuese
4 sembrar aquel cogombro 4 un hortecillo que teniamos. Ella
me pregunto, ;si le habia de poner alto ¢ tendido? Yo le dije
que tendido. Ella fué y pisole, sin venir 4 su pensamiento
que era imposible dejarse de secar, sind que el ser por obe-
diencia le cego la razon natural (4), para creer era muy acer-
tado. Acaeciame encomendar 4 una seis 6 siete oficios contra-
rios, y callando tomarlos, pareciéndole posible hacerlos to-
dos. Tenia un pozo, 4 dicho de los que la probaron, de harto
mal agua, y parecia imposible correr, por estar muy hondo.
Llamando yo oficiales para procurarlo, reianse de mi, de que
queria echar dineros en balde. Yo dije 4 las hermanas, jque
qué les parecia? Dijo una— Que se procure: nuestro Sefior
nos ha de dar quien nos traiga agua, y para darles de comer;

(1) En todaslas ediciones anteriores viene adulterado este pasaje,
pucs dice: «de todo lo demds sino de servirle.» El adverbio mas equivale &
decir ezeepto. La frase era castiza, segun solis usarse entonces.

(2) Superiora 6 Priora.

(8) Cagombro por cohombro, especie de pepino: todavia por tierra de
Avila y Salamanea lo pronuncian de ese modo, y la Academia lo admite.

(4) En el original estin borradas las palabras «le cegd la,» y sustitui-
das con captivd su... en servicio de Cristo. Encecavit mentes infidelivin s
dice San Pablo.
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ues més barato sale 4 su Majestad d4rnoslo en casa, y ansi
no lo dejard de hacer.—Mirando yo con la gran fe y determi-
pacion con que lo decia tivelo por cierto, y contra voluntad
del que entendia en las fuentes, que conocia de agna, lo hice,
y fué el Sefior servido que sacamos un caiio de ella, bien bas-
tante para nosotras, y de beber, como ahora lo tienen. No lo
cuento por milagro, que otras cosas pudiera decir , siné por .
la fe que tenian estas hermanas, puesto que pasa asi como
lo digo, y porque no es mi primer intento loar las monjas de
estos monasterios , que por la bondad del Sefior, todas hasta
ahora van asi. Y de estas cosas, y otras muchas, seria escri-
bir muy largo, aunque no sin provecho; porque 4 las veces se
animan lag que vienen 4 imitarlas ; mas si el Sefior fuere ser-
vido que esto se entienda, podran los prelados mandar 4 las
prioras que lo escriban.

3. Pues, estando esta migerable (1) entre estag almas de
angeles, que 4 mi no me parecian otra cosa, porque ninguna
falta, aunque fuese interior, me encubrian, y las mercedes y
grandes deseos y desasimiento que el Sefior les daba, eran
grandisimas ; su consuelo era su soledad , y asi me certifica-
ban, que jamds de estar solag se hartaban, y asi tenian por
tormento que las viniesen 4 ver, aunque fuesen hermanos. La
que més lugar tenia de estarse en una ermita, se tenia por
mdas dichosa. Considerando yo el gran valor de estas almas, y
el dnimo que Dios las daba para padecer y servirle, no cierto
de mujeres, muchas veces me parecia que era para algun gran
fin las riquezas que el Sefior ponia en ellas; no porque me pa-
sase por pensamiento lo que despues ha sido , porque entdén-
ces parecia cosa imposible, por no haber principio para po-
derse imaginar, puesto que mis deseos, miéntras mas el tiem-
po iba adelante, eran muy mds crecidos de ser alguna parte
para bien de algun alma; y muchas veces me parecia, como
(uien tiene un gran tesoro guardado y desea que todos gocen
de él, y le atan las manos para distribuirle: asi me parecia
estaba atada mi alma, porque las mercedes que el Sefior en
aquellos afios la hacia eran muy grandes, y todo me parecia

(_T) Las palabras esta miserable estdn borradas en el original, y susti-
tuidas con la palabra yo, de distinta letra al parecer.
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mal empleado en mi. Servia al Sefior con mis pobres oracio-
nes siempre, y yo procuraba con las Hermanas que hiciesen
lo mismo, y se aficionasen al bien de las almas y al aumento
de su Iglesia, y & quien trataba con ellas, siempre se edifi-
caban, y en esto embebia mis grandes deseos.

4. A los cuatro alios, me parece era algo mas, acertd 4
venirme 4 ver un fraile francisco llamado fray Alonso Maldo-
nado, harto siervo de Dios, y con los mismos deseos del bien
de las almas que yo, y podialos poner por obra, que le tuve
yo harta envidia. Este venia de las Indias poco habia: comen-
zéme 4 contar de los muchos millones de almas que alli se
perdian por falta de doctrina , é hizonos un sermon y plitica
animando 4 la penitencia , y fuése. Yo quedé tan lastimada de
la perdicion de tantas almas, que no cabia en mi: fuime 4 una
ermita con hartas ldgrimas, y clamaba & nuestro Sefior, su-
plicdndole diese medio como yo pudiese algo , para ganar al-
gun alma para su servicio, pues tantas llevaba el demonio, y
que pudiese mi oracion algo, ya que no era para més. Habia
gran envidia 4 los que podian por amor de nuestro Sefior em-~
plearse en esto, aunque pasasen mil muertes: y asi me acae-
ce, que cuando en las vidas de los Santos leemos que convir-
tieron almas, mucha mas devocion me hacen y més ternura,
y més envidia que todos los marfirios que padecen, por ser
esta inclinacion que nuestro Sefior me ha dado, pareciéndo-
me, que precia mds un alma que por nuestra industria y ora-
cion le gandsemos, mediante su misericordia, que todos los
servicios que le podemos hacer.

5. Pues andando yo con esta pena tan grande, una noche
estando en oracion, representoseme nuestro Sefior de la ma-
nera que suele, y mostrdndome mucho amor, 4 manera de
quererme consolar, me dijo— « Espera un poco, hija, y veras
grandes cosas.» Quedaron tan fijadas en mi corazon estas pa-
labras, que no las podia quitar de mi; y aunque no podia ati-
nar, por mucho que pensaba en ello, qué podria ser, ni veia
camino para poderlo imaginar, quedé muy consolada , y con
gran certidumbre que serian verdaderas estas palabras: mas
el medio como nunca vino 4 mi imaginacion. Asi se pasé, 4
mi imaginacion y parecer, otro medio afio, y despues de éste
sucedid lo que ahora diré.
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CAPITULO II.

Cfmo nuestro padre general vino 4 Avila + ¥ de lo que de su venida sucedid.

1. Siempre nuestros generales residen en Roma, y jaméas
ninguno vino 4 Espafia (1), y ansi parecia cosa imposible venir
ahora ; mas como para lo que nuestro Sefior quiere, no hay
cosa que lo sea , ordené su Majestad que lo que nunca habia
sido, fuese ahora. Yo cuando lo supe, paréceme que me peso;
porque, como ya se dijo en la fundacion de San José, no estaba
aquella casa sujeta 4 los frailes por la causa dicha. Temi dos
cosas: la una, que se habia de enojar conmigo, y no sabiendo
las cosas como pasaban, tenia razon; la otra, si me habia de
mandar tornar al monasterio de la Encarnacion, que es de
la Regla mitigada , que para mi fuera desconsuelo, por mu-
chas causas, que no hay para qué decir. Una bastaba, que
era no poder yo alld guardar el rigor de la regla primera, y
ser de mds de ciento y cincuenta el nimero: y todavia 4 don-
de hay pocas, hay mdis conformidad y quietud. Mejor lo hizo
nuestro Sefior, que yo pensaba; porque el general es tan sier-
vo suyo, y tan discreto, y letrado, que miré ser buena la
obra, y por lo deméis, ningun desabrimiento me mostré. Lld-
mase fray Juan Bautista Rubeo de Rdvena (2), persona muy
sefialada en la Orden , y con mucha razon.

2. Pues llegado 4 Avila, yo procuré fuese 4 San José, y
el Obispo tuvo por bien se le hiciese toda la cabida que 4 su
misma persona. Yo le di cuenta con toda verdad y llaneza,
porque es mi inclinacion tratar asi con los prelados, suceda

(1} Dos generales habian venido y tenido capitulo: en 1324 en Barce-
lona fray Juan Alerio, y en Perpifian en 1354 fray Raimundo de Grasa:
pero habian sido solamente para la corona de Aragon, donde la Orden
del Cérmen Calzado estaba muy extendida.

(2) El apellido Rubeo es latinizado al estilo de la época. Llamdbase
fray Juan Bautista Rossi. Vino 4 Espaiia en 1566, 4 instancias de Feli-
pe Il y con bula de san Pio V, recien subido al pontificado. Celebré ca-
pitulo provineial en Andalucia, ¥y despues pasé § Castilla., Nombrose
Provincial en esta 4 fray Alonso Gonzalez. Fray Angel de Salazar quedd
de prior en Avila.
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lo que sucediere, pues estdn en lugar de Dios, y con los con-
fesores lo mismo: y si esto no hiciese, no me pareceria tenia
seguridad mi alma; y asi le di cuenta della, y chsi de toda
mi vida, aunque es harto ruin: él me consolé mucho, y age-
guré que no me mandaria salir de alli. Alegrose de ver la ma-
nera de vivir, y un retrato, aunque imperfecto, del principio
de nuestra Orden, y como la regla primera se guardaba en
todo rigor, porque en teda la Orden no se guardaba en ningun
monasterio, sind la mitigada; y con la voluntad que tenia de
que fuese muy adelante este principio, didme muy cumplidas
patentes para que se hiciesen més monasterios, con censuras
para que ningun provincial me pudiese ir 4 la mano. Yo no
se las pedi, puesto que entendié de mi manera de proceder en
la oracion, que eran los deseos grandes de ser parte, para que
algun alma se llegase mds 4 Dios.

3. Estos medios yo no los procuraba, dntes me parecia des-
atino ; porque una mujercilla tan sin poder como yo, bien en-
tendia, que no podia hacer nada; mas cuando al alma vienen
estos deseos, no es en su mano desecharlos. El amor de con-
tentar 4 Dios, y & la fe hacen posible, lo que por razon natu-
ral no lo es: y asi en viendo yo la gran voluntad de nuestro
reverendisimo general, para que hiciese mas monasterios, me
parecié los veia hechos: acorddndome de las palabras que
nuestro Sefior me habia dicho, veia ya algun principio de lo
que dntes no podia entender. Senti muy mucho, cuando vi
tornar 4 nuestro padre general 4 Roma: habiale cobrado gran
amor, y pareciame quedar con gran desamparo. K1 me lo mos-
traba grandisimo, y mucho favor, y las veces que podia des—
ocuparse, se iba alld 4 tratar cosas espirituales, como 4 per-
sona 4 quien el Sefior debe hacer grandes mercedes: en este
€aso nos era consuelo oirle.

4. Aun dntes que se fuese el Sefior Obispo, que es D. Al-
varo de Mendoza, muy aficionado 4 favorecer 4 los que ve
que pretenden servir 4 Dios con mas perfeccion; y asi pro-
curd que le dejasen licencia para que en su obispado se hicie-
sen algunos monasterios de frailes descalzos de la primera
regla. Tambien otras personas se lo pidieron: él lo quisiera
hacer, mas hall contradiccion en la Orden, y asi por no al-
terar la provincia, lo dejé por enténces.
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5. Pasados algunos dias, considerando yo cudn necesario

‘era, si se hacia monasterios de monjas, que hubiese frailes de

Ja misma regla, y viendo ya tan pocos en esta provincia, que
atin me parecia se iban 4 acabar, encomenddndolo mucho 4
nuestro Seiior, escribi & nuestro padre general una carta su-
plicindoselo lo mejor que yo supe, dindole las causas por
dénde seria gran servicio de Dios; y los inconvenientes que
podia haber, no eran bastantes para dejar tan buena obra, y
poniéndole delante el servicio que haria de nuestra Sefiora, de
quien era muy devoto. Ella debia ser la que lo negocié , por-
que esta carta llegd 4 su poder estando en Valencia, y desde
alli me envi6 licencia para que se fundasen dos monasterios,
como quien deseaba la mayor religion de la Orden. Porque no
hubiese contradiccion, remitiélo al provincial que era enton-
ces, y al pasado, que era harto dificultoso de alcanzar: mas
como vi lo principal , tuve esperanza el Sefior haria lo demas:
v asi fué, que con el favor del Sefior Obispo, que tomaba
este negocio muy por suyo, entrambos vinieron en ello.

6. Pues estando yo ya consolada con la licencia, crecio
m4s mi cuidado por no haber fraile en la provincia que yo
entendiese, para ponerlo por obra, ni seglar que quisiese ha-
cer tal comienzo. Yo no hacia siné suplicar 4 nuestro Sefior
que siquiera una persona despertase. Tampoco tenia casa mni
como la tener. Héla aqui una pobre monja descalza sin ayu-—
da de ninguna parte, siné del Sefior, cargada de patentes y
de buenos deseos, y sin ninguna posibilidad para ponerlo por
obra. El 4nimo no desfallecia, ni la esperanza, que pues el Se-
fior habia dado lo uno daria lo otro: ya todo me parecia mu}r
pomble y asi lo comencé & poner por obra.

7. iOh grandeza de Dios! |Y como mostrais vuestro poder
en dar osadia 4 una hormiga! {Y cémo, Sefior mio, no queda
por Vos el no hacer grandes obras los que os aman, sin6 por
nuestra cobardia y pusilanimidad! Como nunca nos determi-
namos sind llenos de mil temores y prudencias humanas;
asi, Dios mio, no obrais Vos vuestras maravillas y grande-
zas. jQuién mds amigo de dar, si tuviese 4 quién, ni de reci-
bir servicios 4 su costa? Plega 4 vuestra Majestad que os haya
yo hecho alguno, y no tenga més cuenta que dar de lo mu-
cho que he recibido. Amen.
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CAPITULO IIL

Por qué medios se comenzo 4 tratar de hacer el monasterio de 5. José de Medina del
Campo.

1. Pues estando yo con todos estos cuidados, acordé de
ayudarme de los padres de la Compaiiia, que estaban muy
aceptos en aquel lugar en Medina, con quien, como ya tengo
escrito en la primera fundacion (1), traté mi alma muchos
afios, y por el gran bien que la hicieron, siempre les tengo
particular devocion. Escribi lo que nuestro padre general me
habia mandado al rector de alli, que acerté 4 ser el que me con-
feso muchos afios como queda dicho, aunque no le nombré:
1ldmase Baltasar Alvarez, que al presente es provincial. E1 y
los demés dijeron que harian lo que pudiesen en el caso, y asi
hicieron mucho para recabar la licencia de los del pueblo y
del prelado, que por ser monasterio de pobreza en todas partes
es dificultoso, y asi se tardo algunos dias en negociar.

2. A esto fué un clérigo muy siervo de Dios y bien desa-
sido de todas las cosas del mundo y de mucha oracion. Era
capellan en el monasterio 4 donde yo estaba, al cual le daba
el Seiior los mismos deseos que 4 mi, y asi me ha ayudado
mucho, como se verd adelante: 1ldmase Julian de Avila. Pues
ya que tenia la licencia, no tenia casa ni blanca para com-
prarla: pues crédito para fiarme, en nada. Si el Sefior no le
diera, ;c6mo le habia de tener una romera como yo(2)? Proveyo
el Sefior que una doncella muy virtuosa, para quien no habia
habido lugar en San José que entrase, sabiendo se hacia otra
casa, me vino 4 rogar la tomase en ella. Esta tenia unas
blanquillas, harto poco, que no eran para comprar casa, sind
para alquilarla; y asi procuramos una de alquiler, y para
ayuda al camino. Sin mds arrimo que este, salimos de Avila
dos monjas de San José y yo, y cuatro de la Encarnacion,

(1) De aqui el nombre de libro de primera fundacion al de Ja Vida ¢
grandezas del Seiior, porque alli escribié la fundacion del monasterio de
San José.

(2) Peregrina, andariega, mujer que anda en romerias.
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que es el monasterio de la regla mitigada, 4 donde yo estaba
dntes que se fundase San José, con nuestro padre capellan
Julian de Avila.

3. Cuando en la ciudad se supo hubo mucha murmura-
cion : unos decian que yo estaba loca; otros esperaban el fin
de aquel desatino; el Obispo (segun despues me ha dicho) le
parecia muy grande , aunque enténces no me lo dié 4 enten-
der ni quiso estorbarme, porque me tenia mucho amor, y no
me dar pena; mis amigos harto me habian dicho, mas yo ha-
cia poco caso dello; porque me parecia tan ficil lo que ellos
tenian por dudoso, que no podia persuadirme & que habia de
dejar de suceder bien. Ya cuando saliamos de Avila habia yo
escrito 4 un padre de nuestra Orden, llamado Fray Antonio
de Heredia, que me comprase una casa, que era enténces
prior del monasterio de frailes que alli hay de nuestra Orden,
llamado Santa Ana. El lo traté con una sefiora que le tenia
devocion , que tenia una que se le habia caido toda, salvo un
cuarto, y era muy bien puesto. Fué tan buena, que prometié
de vendérsela, y asi la concertaron sin pedirle fianzas, ni
mds fuerza de su palabra, porque 4 pedirlas no tuviéramos
remedio: todo lo iba disponiendo el Sefior. Esta casa estaba
tan sin paredes, que 4 esta causa alquilamos estotra mientras
aquella se aderezaba, que habia harto que hacer.

4. Pues llegando la primera jornada ya noche, y cansadas
por el mal aparejo que llevdbamos, yendo 4 entrar por Aréva-
lo, sali6 un clérigo nuestro amigo, que nos tenia una posada
en casa de unas devotas mujeres, y dijome en secreto cémo
no teniamos casa, porque estaba cerca de un monasterio de
Agustinos y que ellos resistian que no entrdsemos ahi, y que
forzado habia de haber pleito. jOh vdlame Dios! Cuando Vos,
Setior, quereis dar 4nimo, jqué poco hacen todas las contra-
diceiones! Antes parece me animo, pareciéndome, pues, ya se
comenzaba 4 alborotar el demonio, que se habia de servir el
Setior de aquel monasterio. Con todo, le dije que callase, por
10 alborotar 4 las compafieras, en especial 4 lag dos de la En-
carnacion (1), que las demés por cualquier trabajo pasarén por

(1} En el parrafo segundo de este capitulo dijo que eran cuatro las
?nonjag que iban de la Encarnacion de Avila. Sin duda dos de ellas le
nspiraban menos confianza que las otras dos del mismo monasterio.
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mi1. La una destas dos era superiora entonces de alli, y defen-

diéronle mucho la salida, entrambas de buenos deudos, y ve-
~ pian contra su voluntad, porque 4 todas les parecia dispara-
te, y despues vi yo que les sobraba la razon, que cuando el
Sefior es servido yo funde una casa destas, paréceme que nin-
guna cosa admite mi. pensamiento, que me parezca bastante
para dejarlo de poner por obra, hasta despues de hecho: en-
tonces se me ponen juntas las dificultades, como despues
86 verd. ;

5. Llegando 4 la posada, supe que estaba en el lugar un
fraile dominico, muy gran siervo de Dios, con quien yo me ha-
bia confesado en el tiempo que habia estado en San José. Por-
que en aquella fundacion traté mucho de su virtud, aqui no
diré mas del nombre, que es el maestro Fray Domingo Bafiez:
tiene muchas letras y discrecion , por cuyo parecer yo me go-
bernaba, y al suyo no era tan dificultoso, como en todos los
que iba 4 hacer; porque quien mas conoce de Dios, mas facil
_ se le hacen sus obras, y de algunas mercedes, que sabia su
Majestad me hacia, y por lo que habia visto en la fundacion
de San José, todo le parecia muy posible. Diéme gran con-
suelo cuando le vi; porque con su parecer todo me parecia
iria acertado. Pues venido alli, dijele muy en secreto lo que
pasaba: 4 6l le parecio que presto podriamos concluir el ne-
gocio de los Agustinos; mas 4 mi haciaseme recia cosa cual-
quier tardanza por no saber qué hacer de tantas monjas, y
asi pasamos todas con cuidado aquella noche, que luégo lo
dijeron en la posada 4 todos.

6. Luégo de mailana, llegé alli el prior de nuestra Orden
Fray Antonio, y dijo que la casa que tenia concertada de com-
prar era bastante, y tenia un portal & donde se podia hacer
una Iglesia pequeiia aderezindole con algunos pafios. En esto
nos determinamos, al ménos 4 mi pareciome muy bien ; por-
que la mis brevedad era lo que mejor nos convenia por estar
fuera de nuestros monasterios, y tambien porque temi alguna
contradicion, como estaba escarmentada de la fundacion pri-
mera: y asi queria que dntes que se entendiese, estuviese
ya tomada la posesion, y asi nos determinamos 4 que luégo
se hiciese. En esto mismo vino el padre maestro Fray Domin-
go. Llegamos & Medina del Campo, vispera de nuestra Sefio-
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ra de Agosto, & las doce de la noche: apedmonos en el monas-
terio de Santa Ana por no hacer ruido, y 4 pié nos fuimos 4
la casa. Fué harta misericordia del Sefior, que aquella hora
encerraban toros para correr otro dia, no nos topar alguno.
Con el embebecimiento que llevabamos, no habia acuerdo de
nada: mas el Seiior, que siempre le tiene de los que desean
su servicio, nos libré, que cierto alli no se pretendia otra
cosa. Llegadas 4 la casa, enframos en un patio, las paredes
harto caidas me parecieron, mas no tanto como fué de dia se
parecié. Parece que el Sefior habia querido se cegase aquel
bendito padre para ver que no convenia poner alli el Santisi-
mo Sacramento.

7. Visto el portal, habia bien que quitar tierra dél, & teja
vana, lag paredes sin embarrar, la noche era corta y no traia-
mos sind unos reposteros (creo eran tres) para toda la largura
que tenia el portal, era nada: yo no sabia qué hacer, porque
vi no convenia poner alli altar. Plugo al Sefior, que queria
luégo se hiciese, que el mayordomo de aquella sefiora tenia
muchos tapices della en casa, y una cama de damasco azul,
y habia dicho nos diesen lo que quisiésemos, que era muy
buena. Yo cuando vi tan buen aparejo, alabé al Sefior, y ansi
harian las demds, aunque no sabiamos qué hacer de clavos,
ni era hora de comprarlos: comenzironse 4 buscar de las pa-
redes; en fin, con trabajo se hallé recaudo. Unos & tapizar,
nosotras 4 limpiar el suelo, nos dimos tan buena priesa, que
cuando amanecia estaba puesto el altar y la campanilla en
un corredor, y luégo se dijo la misa. Esto bastaba para tomar
la posesion ; no se cayé en ello, sin6é que pusimos el Santisi-
mo Sacramento, y desde unas resquicias de una puerta que
estaba frontero, veiamos misa, que no habia ofra parte. Yo
estaba hasta esto muy contenta; porque para mi es grandisi-
mo consuelo ver una Iglesia mas, donde haya Santisimo Sa-
cramento, mas poco me durd, porque como se acabo la misa,
llegué por un poquito de una ventana 4 mirar el patio, y vi
todas las paredes por algunas partes en el suelo, que para re-
mediarlo eran menester muchos dias.

8. {Oh vilame Dios! jCuando yo vi & su Majestad puesto
en la calle en tiempo tan peligroso como ahora estamos por
estos luteranos , que fué la congoja qué vino & mi corazon!

TOMO 1. : 19
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Con esto se juntaron todas las dificultades que podian poner
los que mucho lo habian murmurado, y entendi claro que te-
nian razon. Pareciame imposible ir adelante con lo que habia
comenzado; porque asi como dntes todo me parecia ficil , mi-
rando & que se hacia por Dios, asi ahora la tentacion estrecha-
ba de manera su poder, que no parecia haber recibido nin-
guna merced suya: s6lo mi bajeza y poco poder tenia presen-
te. Pues arrimada 4 cosa tan migerable, zqué buen suceso
podia esperar? Y 4 ser sola paréceme lo pasara mejor; mas
pensar habian de tornar las compafieras 4 su casa con la con-
tradiccion que habian salido, haciaseme recio. Tambien me
parecia, que errado este principio, no habia lugar todo lo que
yo tenia entendido habia de hacer el Sefior adelante. Luégo
se afiadia el temor, si era ilusion lo que en la oracion habia
entendido, que no era la menor pena, siné la mayor; porque
me daba grandisimo temor, si me habia de engafiar el de-
monio. :

9. {Oh Dios mio! jQué cosa es ver un alma que Vos que-
reis dejar que pene! Por cierto cuando se me acuerda esta
afliccion y otras algunas que he tenido en estas fundaciones,
no me parece que hay que hacer caso de los trabajos corpo-
rales, aunque han sido hartos, en esta comparacion. Con toda
esta fatiga, que me tiene bien apretada, no daba 4 entender
ninguna cosa & lag compaiieras, porque no las queria fatigar
més de lo que estaban. Pasé con este trabajo hasta la tarde,
que envio el rector de la Compaiiia 4 verme con un padre,
que me anim¢ y consolé mucho. Yo no le dije todas las pe-
nas que tenia, sino sola la que me daba vernos en la calle.
Comencé & tratar de que se nos buscase casa alquilada, cos-
tase lo que costase, para pasarnos 4 ella, mientras aquello se
remediaba, y comencéme 4 consolar de ver la mucha gente
que venia, y ninguno cayd en nuestro desatino, que fué mi-
sericordia de Dios; porque fuera muy acertado quitarnos el
Santisimo Sacramento. Ahora considero yo mi hoberia, y el
poco advertir de todos en no consumirle, siné que me parecia
que si esto se hiciera, era todo deshecho.

10. Por mucho que se procuraba, no se hall¢ casa alqui-
lada en todo el lugar; porque yo pasaba harto penosas no-
ches y dias, porque, aunque siempre dejaba hombres que ve-
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lasen al Santisimo Sacramento, estaba con cuidado si se dor-
mian, y asi] me levantaba 4 mirarlo de noche por una ven-
tana, que hacia muy clara luna y podialo bien ver. Todos
estos dias era mucha la gente que venia, y no sélo no les pa-
recia mal, siné poniales devocion de ver 4 nuestro Sefior otra
vez en el portal: y su Majestad, como quien nunca se cansa
de humillarse por nosotros, no parece queria salir dél. Ya
despues de ocho dias, viendo un mercader la necesidad (que
posaba en una muy buena casa) dijonos fuésemos 4 lo alto
della, que podiamos estar como en casa propia. Tenia una
sala muy grande y dorada, que nos dio para Iglesia, y una
sefiora que vivia junto 4 la casa que compramos, llamada
dofia Elena de Quiroga, gran sierva de Dios (1), dijo que me
-ayudaria para que luégo se comenzase 4 hacer una capilla,
para donde estuviese el Santisimo Sacramento y tambien para
acomodarnos como estuviésemos encerradas. Ofras personas
nos daban harta limosna para comer, mas esta sefiora fué la
que mag me SoCorrio.

11. Ya con esto comencé & tener sosiego, porque adonde
nos fuimos estabamos con todo encerramiento, y comenzamos
4 decir las Horas, y en la casa se daba el buen prior mucha
priesa, que paso harto trabajo; con todo tardaria dos meses,
mas pusose de manera, que pudimos estar algunos afios razo-
nablemente: despues lo ha ido nuestro Sefior mejorando.

12. Estando aqui yo, todavia tenia cuidado de los monds-
terios de los frailes, y como no tenia ninguno, como he di-
cho, no sabia qué hacer, y asi me determiné muy en secreto
a tratarlo con el prior de alli, para ver qué me aconsejaba, y
asi lo hice. El se alegré mucho cuando lo supo, y me pro-
meti6 que seria el primero. Yo lo tuve por cosa de burla, y
asi se lo dije; porque, aunque siempre fué buen fraile, y re-
cogido, y muy estudioso, y amigo de su celda, que era le-
trado, para principio semejante no me parecio seria, ni tendria
espiritu, ni llevaria adelante el rigor que era menester, por
ser delicado, y no mostrado & ello. El me aseguraba mucho,

(1) El apellido de Quiroga estd sobrepuesto en el original, Sin duda,
habiendo puesto solamente el nombre, no hallé despues inconveniente
€0 poner el apellido.
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y certifico, que habia muchos dias que el Sefior le llamaha
para vida mas estrecha, y asi tenia ya determinado de irse
4 los Cartujos, y le tenian ya dicho le recibirian. Con todo
esto no estaba muy satisfecha, aunque me alegraba de oirle,
y roguéle que nos detuviésemos algun tiempo, y ¢l se gjer-
citase en las cosas que habia de prometer: y asi se hizo, que
se pasé un ailo, y en éste le sucedieron tantos trabajos y per-
secuciones de muchos testimonios, que parece el Sefior le que-
ria probar; y 6l lo llevaba todo tan bien, y se iba aprovechan-
do tanto , que yo alababa & nuestro Sefior, y me parecia le
iba su Majestad disponiendo para esto.

13. Poco despues acertdé & venir alli un Padre de poca
edad, que estaba estudiando en Salamanca , y él fué con otro
por compaiiero , el cual me dijo grandes cosas de la vida que
este Padre hacia : llamdbase Fray Juan de la Cruz. Yo alabé
4 nuestro Sefior, y habldndole, contentome mucho, y supe
dél, como se queria tambien ir 4 los Cartujos. Yo le dije lo que
pretendia, y le rogué mucho esperase hasta que el Sefior
nos diese monasterio, y el gran bien que seria, si habia de
mejorarse, ser en su misma Orden, y cudnto méas serviria al
Sefior. Kl me di6 la palabra, con que no se tardase mucho.
Cuando yo vi ya que tenia dos frailes para comenzar (1), pare-
ciome estaba hecho el negocio, aunque todavia no estaba sa-
tisfecha del prior, y ansi aguardaba algun tiempo, y tambien
por tener adonde comenzar.

14. Las monjas iban ganando crédito en el pueblo, y to-
mando con ellas mucha devocion, y, 4 mi parecer, con ra-
zon; porque no entendian, sind en como pudiese cada una
mas servir 4 nuestro Sefior: en todo iban con la manera de pro-
ceder que en San José de Avila, por ser una misma la regla
y constituciones. Comenzo el Sefior 4 llamar algunas para to-
mar el hébito; y eran tantas las mercedes que les hacia, que
yo estaba espantada. Sea por siempre bendito, Amen. Que no
parece aguarda mds de ser querido, para querer.

(1) Fraile y medio, solia decir santa Teresa en vez de dos frailes, pues
llamaba medio fraile & San Juan de la Cruz, por su poea estatura y ju-
ventud.
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CAPITULO IV.

En que trata de algunas mercedes que el Sefior hace & las monjas de estos monasterios,
v dase aviso 4 las prioras de ¢émo se han de haber en ellas.

1. Hame parecido, 4ntes que vaya més adelante (porque
no ¢ el tiempo que el Sefior me dara de vida, ni de lugar, y
ahora parece tengo un poco) de dar algunos avisos para que
las prioras se sepan entender , y lleven las sibditas con mas
aprovechamiento de sus almas, aunque no con tanto gusto
suyo. Hése de advertir, que cuando me han mandado escri-
bir estas Fundaciones, dejando la primera de San José de Avi-
la, que se escribié luégo, estdn fundados, con el favor del
Sefior) otros siete monasterios hasta el de Alba de Tormes,
que es el postrero dellos; y la causa de no se haber fundado
mas, ha sido el atarme los prelados en otra cosa, como ade-
lante se verd. Pues mirando 4 lo que sucede de cosas espiri-
tuales en estos afios en estos monasterios, he visto la necesi-
dad que hay de lo que quiero decir: plega 4 nuestro Sefior
que acierte conforme & lo que veo es menester. Y pues no son
engafios, es menester no estén los espiritus amedrentados;
porque, como en otras partes he dicho, en algunas cosillas
que para las hermanas he escrito, yendo con limpia concien-
cia y con obediencia, nunca el Sefior permite que el demonio
tenga tanta mano, que nos engaifie de manera que pueda da-
fiar el alma, dntes viene él 4 quedar engafiado; y como esto
entiende, creo no hace tanto mal, como nuestra imaginacion
y malos humores, en especial si hay melancolia, porque el
natural de las mujeres es flaco, y el amor propio que reina en
nosotras muy sutil; y asi han venido & mi personas, asi
hombres como mujeres muchas, junto con las monjas destas
casas, & donde claramente he conocido, que muchas veces se
engafian 4 si mismas sin querer. Bien creo que el demonio se
debe entremeter para burlarnos; mas de muy muchas que,
como digo, he visto, por la bondad del Sefior no he entendido
que las haya dejado de su mano: por ventura quiere ¢jercitar-
las en estas quiebras, para que salgan experimentadas.

2. Estdn, por nuestros pecados, tan caidas en el mundo
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las cosas de oracion y perfeccion, que es menester declarar-
me desta suerte; porque, dun sin ver peligro temen de andar
este camino: ;qué seria si dijésemos alguno? Aunque & la
verdad en todo le hay, y para todo es menester, miéntras vi-
vimos, ir con temor, y pidiendo al Sefior nos ensefie y no
desampare. Mas, como creo dije una vez, si en algo puede de-
jar de haber muy ménos peligro, es en los que méds se llegan
4 pensar en Dios, y procuran perfeccionar su vida.

3. Como, Sefior mio, veo que nos librais muchas veces de
los peligros en que nos ponemos, aun para ser contra Vos,
icomo es de creer que no nos librareis, cuando no se pretende
cosa mds que contentaros y regalarnos con Vos? Jamas esto
puedo creer : podria ser que por otros juicios secretos de Dios
permitiese algunas cosas, que asicomo asi habian de su-
ceder , mas el bien nunca trajo mal. Asi que esto sirva de
procurar caminar mejor el camino, para confentar mejor 4
nuestro Esposo y hallarle mds presto, mas no de dejarle de
andar; y para animarnos 4 andar con fortaleza camino de
puertos tan 4speros, como es el de esta vida; mas para no
acobardarnos en adelante, pues en fin, yendo con humildad,
mediante la misericordia de Dios, hemos de llegar 4 aquella
ciudad de Jerusalen, adonde todo se nos hard poco lo que se
ha padecido, 6 no nada, en comparacion de lo que se goza.

4. Pues comenzando & poblarse estos palomarcitos de la
Virgen nuestra Sefiora, comenz6 la Divina Majestad 4 mos-
trar sus grandezas en estas mujercitas flacas, aunque fuertes
en los descos, y en el desasirge de todo lo criado, que debe ser
lo que mds junta el alma con su Criador, yendo con limpia
conciencia. Esto no habia menester sefialar, porque si el des-
asimiento es verdadero, paréceme no es posible con él ofen-
der al Sefior: y como todas las pliticas y tratono sale de El,
asi su Majestad no parece se quiere quitar de con ellas. Esto
es lo que veo ahora, y con verdad puedo decir: teman las que
estan por venir, y esto leyeren; y si no vieren lo que ahora
hay, no lo echen & los tiempos, que para hacer Dios grandes
mercedes 4 quien de veras le sirve, siempre es tiempo, y pro-
curen mirar si hay quiebra en esto, y enmendarla.

5. Oigo algunas veces de los principios de las Ordenes de-
cir que, como eran los cimientos, hacia el Sefior mayores mer-
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cedes 4 aquellos Santos nuestros pasados, y es asi, mas siem-
pre habian de mirar, que son cimientos de los que estén por
venir; y si ahora los que vivimos, no hubiésemos caido de lo
que los pasados , y los que viniesen despues de nosotros hi-
ciesen otro tanfo, siempre estaria firme el edificio. ; Qué me
aprovecha 4 mi, que los Santos pasados hayan sido tales , si
yo soy tan ruin despues, que dejo estragado con la mala cos-
tumbre el edificio? Porque estd tan claro , que los que vienen
no se acuerdan tanto de los que hd muchos afios que pasaron,
como de los que ven presentes. Donosa cosa es que lo eche yo
4 no ser de las primeras , y no mire la diferencia que hay de
mi vida y virtudes 4 la de aquellos & quien Dios hacia tan
grandes mercedes.

6. jOh vilame Dios! {Qué disculpas tan torcidas, y qué
engafios tan manifiestos! No trato de los que fundan las reli-
giones, que como los escogié Dios para gran oficio, dioles
mas gracia. Pésame 4 mi, mi Dios, de ser tan ruin, y tan
poco en vuestro servicio, mas bien sé que estd la falta en mi,
de no me hacer las mercedes que 4 mis pasados. Lastimame
mi vida, Sefior, cuando la cotejo con la suya, y no lo puedo
decir sin ldgrimas. Veo que he perdido yo lo que ellos traba-
jaron, y que en ninguna manera me puedo quejar de Vos, ni
ninguna es bien que se queje, sind que si viere va cayendo
en algo su Orden, procure ser piedra tal , con que se torne a
levantar el edificio, que el Sefior ayudara para ello.

7. Pues tornando 4 lo que decia, que me he divertido mu-
cho, son tantas lag mercedes que el Sefior hace en estas ca—
sas, que si hay una de las hermanas, que la lleve el Sefior
por meditacion , todas las demds llegan & contemplacion per-
fecta, y otras van tan adelante, que llegan & arrobamientos,
Yy 4 otras hace el Sefior merced por otra suerte, junto con esto
de darles revelaciones y visiones, que claramente se entien-
de ser de Dios. No hay ahora casa, que no haya una, 6 dos,
0 tres de estas. Bien entiendo que no estd en esto la santidad,
ni es mi intencion loarlas solamente, sind para que se entien-
da, que no es sin proposito los avisos que quiero decir.
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CAPITULO V.

En gue e dicen algunos avisos para cosas de oracion, y revelaciones. Es muy prove-
choso para 1os (ue andan en cosas activas,

1. No es miintencion, ni pensamiento, que sera tan acer-
tado lo que yo dijere aqui, que se tenga por regla infalible,
que seria desatino en cosas tan dificultosas. Como hay mu-
chos caminos en este camino del espiritu , podrd ser acierte 4
decir de alguno de ellos algun punto: silos que no van por él
no lo entendieren, serd que van por ofro; y si no aprovechare
4 ninguno, tomard el Sefior mi voluntad, pues entiende, que
aunque no todo lo he experimentado yo, en otras almas si lo
he visto. .

2. Lo primero, quiero tratar, segun mi pohre entendi-
miento, en qué estd la sustancia de la perfecta oracion, por-
que algunos he topado, que les parece estd todo el negocio
en el pensamiento, y si éste pueden tener mucho en Dios,
aunque sea haciéndose gran fuerza, luégo les parece que
son espirituales; y si se divierten, no pudiendo mds, aunque
sea para cosas huenas, luégo les viene gran desconsuelo, y les
parece que estin perdidos. Estas cosas é ignorancias no las
tendrian los letrados, aunque ya he topado con alguno en ellas,
mas para nosotras las mujeres de todas estas ignorancias nos
conviene ser avisadas. No digo que no es merced del Sefior,
que siempre pueda estar meditando en sus obras, y es bien
que se procure ; mas hase de entender, que no todas las ima-
ginaciones son hdbiles de su natural para esto, mas todas las
almas 1o son para amarle, en que estd la perfeccion més que
en pensar. Ya otra vez eseribi las causas deste desvario de
nuestra imaginacion (4 mi parecer no todas, que serd impo-
sible, mas algunas), y asi no trato ahora de esto, sin6 queria
dar 4 entender , que el alma no es el pensamiento, ni la vo-
luntad es bien que sea mandada por él, que tendria harta mala
ventura, como estd dicho arriba, por donde el aprovecha-
miento del alma no estd en pensar mucho, sind en amar mu-
cho. Y si preguntireis 3 como se adquirird este amor ? Digo;
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que determindndose un alma 4 obrar, y padecer por Dios, y
hacerlo cuando se ofreciere.

3. Bien es verdad , que del pensar lo que debemos al Se-
fior, y quién es, y lo que somos, se viene 4 hacer un alma
determinada, y que es gran mérito, y para los principios muy
conveniente : mas entiéndase cuando no hay de por medio co-
sag que toquen en obediencia y aprovechamiento de los proji-
mos , & que obligue la caridad ; que en tales casos, cualquie-
ra destas cosas que se ofrezcan, piden tiempo para dejar el
que nosotras tanto deseamos dar 4 Dios, que (4 nuestro pare-
cer, es, estarnos solas pensando en El, y regaldndonos con
los regalos que nos da. De dejar esto por cualquiera destas
dos cosas , es regalarle al Sefior, y hacer por El, dicho por
su boca:—-Lo que Aicistes por uno de estos pequeiiitos, haceis por
mi. Y en lo que toca 4 la obediencia, no querrd que vaya por
otro camino, que el que bien lo quisiere, sigale, pues fué
obediens usque ad mortem. Pues si esto es verdad, zde qué pro-
cede el disgusto, que por la mayor parte da, cuando no se ha
estado mucha parte del dia muy apartados y embebidos en
Dios, aunque andemos empleados en estotras cosas? A mi pa-
recer, por dos razones: la una, y mds principal, por un amor
propio, que aqui se mezcla muy delicado, y asi no deja en-
tender, que es querernos mds contentar 4 nosotros que 4 Dios.
Porque esta claro, que despues que un alma comienza 4 gus-
tar cudn suave es el Sefior , que es mis gusto estarse descan-
sando el cuerpo sin trabajar y regalada el alma.

4. (Oh caridad de los que verdaderamente aman 4 este Se-
fior y conocen su condicion! Qué poco descanso podrdn tener
si ven que son un poquito de parte, para que un alma sola se
aproveche, y ame mdgs 4 Dios 6 para darle algun consuelo,
0 para quitarla de algun peligro! ;Qué mal descansard con
este descanso particular suyo! Y cuando no puede con obras,
con oracion , importunando al Sefior por las muchas almas,
que la lastima de ver que se pierden: pierde ella su regalo, y
lo tiene por bien perdido, porque no se acuerda de su conten-
to, sin6 en como hacer mds la voluntad del Sefior: y ansi es
en la obediencia. Seria récia cosa que nos estuviese claramen-
te diciendo Dios, que fuésemos 4 alguna cosa que le importa,
¥ no quisiésemos siné estarle mirando, porque estamos mds &
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nuestro placer. jDonoso adelantamiento en el amor de Dios, eg
atarle las manos, con parecer que no nos puede aprovechar,
sind por un camino !

5. Conozco algunas personas, que he tratado, dejado, co=
mo he dicho, lo que yo he experimentado, que me han hecho
entender esta verdad, cuando yo estaba con pena grande da
verme con poco tiempo, y asi las habia ldstima de verlas
siempre ocupadas en negocios, y cosas muchas que les man-
daba la obediencia ; y pensaba yo en mi, y ain se lo decia,
que no era posible entre tanta barahunda crecer el espiritu,
porque entonces no tenian mucho. jOh, Sefior, cudn diferen-
tes son vuestros caminos de nuestras imaginaciones! Y como
de un alma, que estd ya determinada 4 amaros, y dejada en
vuestras manos, no quereis otra cosa, siné que obedezca, y se
informe bien de lo que es mas servicio vuestro, y eso desee:
no hd menester ella buscar los caminos, ni escogerlos, que ya
su voluntad es vuestra. Vos, Sefior mio, tomais ese cuidado
de guiarla por donde mds se aproveche. Y aunque el prelado
no ande con este cuidado de aprovecharnos el alma, siné de
que se hagan los negocios, que le parece convienen 4 la co-
munidad ; Vos, Dios mio, le teneis, y vais disponiendo el al-
ma, y las cosas que se tratan, de manera que, sin entender cd-
mo, obedeciendo con fidelidad por Dios las tales ordenaciones,
nos hallamos con espiritu y gran aprovechamiento, que nos
deja después espantadas.

6. Ansilo estaba una persona, que hé pocos dias que ha-
blé, que la obediencia le habia traido cerca de quince afios tan
trabajado en oficios y gobiernos, que en todos estos no se
acordaba de haber tenido un dia para si, aunque él procuraba,
lo mejor que podia, algunos ratos al dia de oracion , y de traer
limpia conciencia. Es un alma de lag m#s inclinadas & obe-
diencia que yo he visto, y asi la pega 4 cuantos trata. Hale
pagado bien el Sefior, que, sin saber como, se hallé con aque-
lla libertad de espiritu tan preciada , y deseada que tienen los
perfectos, adonde se halla toda la felicidad que en esta vida
se puede desear; porque no queriendo nada, lo posee todo.
Ninguna cosa temen, ni desean de la tierra, ni los trabajos
los turban, ni los contentos los hacen movimiento: al fin na-
die les puede quitar la paz, porque ésta de sélo Dios depende;
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y como 4 El nadie le puede quitar, sélo temor de perderle pue-
de dar pena, que todo lo demas de este mundo es, en su opi-
nion , como sino fuese, porque ni le hace, ni le deshace para
su contento. :

7. 10h dichosa obediencia y distraccion por ella , que tan-
to pudo alcanzar! No es sola esta persona, que otras he cono-
cido de la misma suerte, que no las habia visto algunos afios
habia, y hartos; y pregunténdoles en qué se habian pasado,
era todo en ocupaciones de obediencia y caridad: por otra par-
te veialos tan medrados en cosas espirituales, que me espanta-
ban. Pues ea, hijas mias, no haya desconsuelo; mas cuando
la obediencia os trajere empleadas en cosas exteriores, enten-
ded, que si es en la cocina, entre los pucheros anda el Sefior,
ayuddndoos en lo interior y exterior.

8. Acuérdome, que me contd un religioso, que habia de-
terminado y puesto muy por si, que ninguna cosa le manda-
se el prelado que dijese de no, por trabajo que le diese; y un
dia estaba hecho pedazos de trabajar, y ya tarde, que no se
podia tener é iba & descansar sentindose un poco, y topole
el prelado, y dijole, que tomase el azadon, y fuese &4 cavar
4 la huerta. El call, aunque bien afligido €l natural, que no
se podia valer: tom¢ su azadon, y yendo 4 entrar por un trin-
sito que habia en la huerta, que yo vi muchos afios después
que 61 me lo habia contado, que acerté 4 fundar en aquel lu-
gar una casa, se le aparecié nuestro Sefior con la eruz acues-
tas, tan cansado y fatigado, que le di6 bien & entender, que
no era nada el que él tenia en aquella comparacion. Yo creo,
que como el demonio ve que no hay camino que mds presto
lleve 4 la suma perfeccion, que el de la obediencia, pone tan-
tos disgustos y dificultades, debajo de color de bien, y esto
se note bien, y verdn claro, que digo verdad. En lo que esta
la suma perfeccion, claro estd que no es en regalos interiores,
ni en grandes arrobamientos, ni en visiones, ni en espiritu
de profecia, siné en estar nuestra voluntad tan conforme con
la de Dios, que ninguna cosa entendamos que quiere, que no
la queramos con toda nuestra voluntad, y tan alegremente
tomemos lo amargo, como lo sabroso, entendiendo que lo
quiere su Majestad. Esto parece dificultosisimo, no el hacer-
lo, siné éste contentarnos con lo que de todo en todo nuestra
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voluntad contradice conforme & nuestro natural, y asi eg
verdad que lo es; mas esta fuerza tiene el amor, si es perfec-
to, que olvidamos nuestro contento, por contentar & quien
amamos. Y verdaderamente es ansi, que aunque sean grandi-
simos trabajos, entendiendo contentamos 4 Dios, se nos hacen
dulces ; y desta manera aman los que han llegado aqui en lag
persecuciones y deshonras y agravios.

9. Esto es tan cierto, y esta tan sabido y llano, que no hay
para qué me detener en ello. Lo que pretendo dard entender,
es la causa que la obediencia, 4 mi parecer, hace més presto,
4 es el mayor medio que hay para llegar 4 este tan dichoso
estado; y esta es, que como en ninguna manera somos sefio-
res de nuestra voluntad, para pura y limpiamente emplearla
toda en Dios, hasta que la sujetamos 4 la razon, es la obe-
diencia el verdadero camino para sujetarla, porque esto no se
hace con buenas razones, que nuestro natural y amor pro-
pio tiene tantas, que nunca llegariamos alld, y muchas ve-
ces, lo que es mayor razon, si no lo hemos gana, nos hace pa~
recer disparate, con la poca gana que tenemos de hacerlo.

10. Habia tanto que decir aqui, que no acabariamos de esta
batalla interior, y tanto lo que pone el demonio, y el mundo,
y nuestra sensualidad, para hacernos torcer la razon. ;Pues
qué remedio? Que asi como acd en un pleito muy dudoso se
toma un juez(1), y lo ponen en sus manos cansados de pleitear,
tome nuestra alma uno, que sea el prelado 6 confesor, con de-
terminacion de no traer mas pleito, ni pensar mds en su cau-
sa, sing fiar de las palabras del Sefior, que dice:— Quien ¢ vos-
otros oye, ¢ mi me oye (2), y descuidar de su voluntad. Tiene el
Sefior en tanto este rendimiento, y con razon, porque es ha-
cerle sefior del libre albedrio que nos ha dado, que ejercitdn-
donos en esto una vez deshaciéndonos, otra vez con mil bata-
llas, pareciéndonos desatino lo que se juzga en nuestra cau-
sa, venimos 4 conformarnos con lo que nos mandan , con este
ejercicio penoso: mas con pena 6 sin ella, en fin, lo hacemos,
y el Sefior ayuda tanto de su parte, que por la mesma causa
que sujetamos nuestra voluntad y razon por é1, nos hace se-

(1) Entiende aqui por juez al drbitro.
(1) Evangelio de San Lucas, cap. 16, vers. 16.
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fiores de ella. Entonces, siendo sefiores de nosotros mismos,
nos podemos con perfeccion emplear en Dios, dindole la vo-
Juntad limpia, para que la junte con la suya; pidiéndole, gue
venge fuego del cielo de amor suyo , gue abrase este sacrificio (1),
quitando todo lo que le puede descontentar; pues ya no ha
quedado por nosotros, que, aunque con hartos trabajos, le he-
mos puesto sobre el altar, que, en cuanto ha sido en nosotros,
no toca en la tierra.

11. Esté claro que no puede uno dar lo que no tiene, siné
que es menester tenerlo primero. Pues créanme, que para ad-
quirir este tesoro, que no hay mejor camino que cavar y tra-
bajar, para sacarle de esta mina de la obediencia, que mien-
tras mis cavaremos, hallaremos mds; y miéntras mds nos
sujetdremos 4 los hombres, no teniendo otra voluntad sino la
de nuestros mayores, mas estaremos sefiores della, para con-
formarla con la de Digs. Mirad, hermanas, si quedard bien
pagado el dejar el gusto de la soledad. Yo os digo, que no por
falta de ella dejareis de disponeros, para alcanzar esta verda-
dera union, que queda dicha, que es hacer mi voluntad una
con la de Dios.

12. Esta es la union que yo deseo, y querria en todas,
que no unos embebecimientos muy regalados que hay, 4
quien tienen puesto nombre de union ; y serd asi, siendo des-
pués de ésta que dejo dicha : mas si después de esa suspension
queda poca obediencia y propia voluntad , unida con su amor
propio me parece 4 mi, que estard , que no con la voluntad de
Dios. Su Majestad sea servido de que yo lo obre, como lo en-
tiendo.

13. La segunda causa, que me parece causa este sinsabor,
es, que como en la soledad hay ménos ocasiones de ofender al
Seilor (que algunas, como en todas partes estin los demonios,
Y nosotros mismos, no pueden faltar) parece anda el alma
mds limpia; que si es temerosa de ofenderle, es grandisimo
consuelo no haber en qué tropezar: y cierto esta me parece &
mi bastante razon para desear no tratar con nadie, que la dé
grandes regalos y gustos de Dios. Aqui, hijas mias, se ha de

(2) Alude quiza al que hizo Elias bajar del cielo, segun refiere el li-
bro 30 de los Reyes.
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ver el amor, que no 4 los rincones, sind en mitad de las oca-
siones; y creedme, que aunque haya més faltas, y dun algu-
nas pequefias quiebras, que sin comparacion es mayor ganan-
cia nuestra. Miren que siempre hablo presuponiendo andar en
ellas por obediencia y caridad, que, & no haber esto de por
medio , siempre me resumo en que eés mejor la soledad : y aun-
que hemos de desearla, atin andando en lo que digo, 4 la ver-
dad este deseo é1 anda continuo en las almas, que de verag
aman & Dios.

14. Por lo que digo que es ganancia, es, porque se nos
da 4 entender quién somos, y hasta doénde llega nuestra
virtud. Porque una persona siempre recogida, por santa que 4
su parecer sea, no sabe si tiene paciencia y humildad, ni tie-
ne cémo lo saber. Como si un hombre fuese muy esforzado,
scomo se ha de entender, sino se ha visto en batalla? San Pe-
dro harto le parecia que lo era, mas miren lo que fué en la
ocasion ; mas salio de aquella quiebra, no confiando nada de
si, y de alli vino & ponerla en Dios, y paso después el marti-
rio que vimos.

15. {Oh, valame Dios, si entendiésemos cudnta miseria
es la nuestra! En todo hay peligro, si no lo entendemos,
y 4 esta causa nos es gran bien que nos manden cosas, para
ver nuestra bajeza. Y tengo por mayor merced del Sefior un
dia de propio y humilde conocimiento, que nos haya costado
muchas aflicciones y trabajos, que muchos de oracion: cuan-
to mas, que el verdadero amante en toda parte ama, y siem-
pre se acuerda del amado. Récia cosa seria que s6lo en los rin-
cones se pudiese traer oracion: ya veo yo que no puedo ser mu-
chas horas: mas, joh Sefior mio! ;Qué fuerza tiene con Vos un
suspiro salido de las entrafias de pena, por ver que no basta
que estamos en este destierro, sind que ain no nos den lugar
para eso; jqué podriamos estar & solas gozando de Vos? Aqui se
ve bien, que somos esclavos suyos, vendidos por su amor de
nuestra voluntad & la virtud de la obediencia, pues por ella
dejamos, en alguna manera, de gozar al mismo Dios: y 1o €8
nada, si consideramos que El vino del seno del Padre por obe-
diencia 4 hacerse esclavo nuestro. ;Pues con qué se podrd pa-
gar, ni servir esta merced? Es menester andar con aviso de
no descuidarse de manera en las obras, aunque sean de obe-
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diencia y caridad, que muchas veces no acudan 4 lo interior
4 su Dios. Y créanme, que no es largo tiempo el que aprove-
cha el alma en la oracion, que cuando le emplea tambien en
obras, gran ayuda es, para que en muy poco espacio tenga
mejor disposicion para encender el amor, que en muchas ho-
tas de consideracion. Todo ha de venir de su mano. Sea ben-
dito por siempre jamés.

CAPITULO VI.

Avisa los dafios que puaede causar & gente espiritual , no entender endndo han de resis-
tir al espiritu, Trata de los deseos yue tiene el alma de comulgar, ¥ del engalio que
puede haber en esto. Hay cosas importantes para lag que gobiernan estas casas.

1. Yo he andado con diligencia procurando entender, de
donde procede un embebecimiento grande, que he visto tener
4 algunas personas, 4 quien el Sefior regala mucho en la ora-
cion, y por ellas no queda el disponerse 4 recibir mercedes. No
trato ahora de cuando un alma es suspendida y arrebatada de
su Majestad, que mucho he escrito en otras partes de esto, y
en cosa semejante no hay que hablar, porque nosotros no po-
demos nada , aunque hagamos mds por resistir, si es verdadero
arrobamiento: hése de notar, que en éste dura poco la fuerza,
que nos fuerza & no ser sefiores de nosotros. Mas acaece mu-
chas veces comenzar una oracion de quietud , & manera de sue-
1o espiritual , que embebhece el alma de manera, que si no en-
tendemos como se ha de proceder aqui, se puede perder mu-
cho tiempo y acabar la fuerza por nuestra culpa, y con poco
merecimiento.

2. Querria saberme dar aqui 4 entender, y es tan dificul-
t0s0, que no sé si saldré con ello, mas bien sé que si quieren
creerme, lo entenderdn las almas que anduvieren en este en-
gaflo. Algunas sé que estaban siete i ocho horas, y almas de
gran virtud, y todo les parecia era arrobamiento; y cualquier
ejercicio virtuoso las cogia de tal manera, que luégo se deja-
ba?: 4 si mismas, pareciendo no era bien resistir al Sefior; y
as1 poco & poco se podrén morir, 6 tornar tontas, si no pro-
curan el remedio.

3. Lo que entiendo en este caso es, que como el Sefior
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comienza 4 regalar el alma, y nuestro natural es tan amij-
go de deleite , empléase tanto en aquel gusto, que ni ge
querria menear, ni por ninguna cosa perderle; porque, 4 la
verdad, es mds gustoso que los del mundo; y cuando acierta
en natural flaco, 6 de su mismo natural el ingenio (6 por me-
jor decir la imaginacion no variable), siné que aprendiendo
en una cosa, se queda en ella sin mds divertir, como muchag
personas que comienzan 4 pensar en una cosa, aunque no sea
de Dios, se quedan embebidas, y mirando una cosa sin ad-
vertir 1o que miran; una gente de condicion pausada, que pa-
rece de descuido se les olvidalo que van & decir: asi acaece
acd, conforme los naturales 0 complexion 6 flaqueza. 30
qué si tiene melancolia? Hardlas entender mil embustes gus-
tosos.

4. De este humor hablaré un poco més adelante, mas aun-
que no le haya, acaece lo que dicho, y tambien en personas
que de penitencia estdn gastadas, como he dicho, en comen-
zando el amor a dar gusto sensible, se dejan tanto llevar de é]
como tengo dicho; y 4 mi parecer amaria muy mejor, no de-
jandose embobar, que en este término de oracion pueden muy
bien resistir. Porque cuando hay flaqueza se siente un desma-
yo, que ni deja hablar ni menear, asi es acd, si no se re-
siste; que la fuerza del espiritu, si estd flaco el natural, le
coge y le sujeta. Podrame decir: ;Qué diferencia tiene esto
de arrobamiento? Que lo mismo es, al menos al parecer, y
no les falta razon, mas no al ser. Porque el arrobamiento
6 union de todas las potencias, como digo, dura poco y deja
grandes efectos, y luz interior en el alma, con otras muchas
ganancias, y ninguna cosa obra el entendimiento, sind el
Sefior es el que obra en la voluntad. Acd es muy diferente,
que aunque el cuerpo estd preso, no lo estd la voluntad ni la
memoria ni entendimiento, sind que hardn su operacion des-
variada, y por ventura, si han asentado en una cosa, aqui
dard y tomara.

9. Yo ninguna ganancia hallo en esta flaqueza corporal,
que no es otra cosa, salvo que tuvo buen principio ; mas sirva
para emplear bien este tiempo, que tanto tiempo embebidas,
mucho mds se puede merecer con un acto, y con despertar
muchas veces la voluntad para que amemos 4 Dios, que no
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dejarla pausada. Asi aconsejo 4 las prioras, que pongan toda
Ja diligencia posible en quitar estos pasmos tan largos, que no
es otra cosa, 4 mi parecer, siné dar lugar 4 que se tullan las
potencias y sentidos, para no hacer lo que su alma les man-
da; y asi la quitan la ganancia, que (1) andando cuida-
dosos de contentar al Sefior, les suelen acarrear. Si atiende
que es flaqueza, quitar los ayunos y disciplinas (digo, los que
no son forzosos, y & tiempo puede venir, que se puedan todos
quitar con buena conciencia) darle oficios para que se dis-
traiga.

6. Y aunque no teno'a estos amortecimientos, si trae muy
empleada la imaginacion , aunque sea en cosas muy subidas
de oracion, es menester esto que acaece muchas veces no ser
sefioras de si. En especial si han recibido del Sefior alguna
merced extraordinaria, ¢ visto alguna vision, queda el alma de
manera que le parecerd siempre la estd viendo, y no fué
asi, que no fué méds de una vez. Es menester, quien se viere
con este embebecimiento muchos dias, procurar mudar la con-
sideracion, que como sea en cosas de Dios no es inconveniente,
mas que estén en uno que en otro, como se empléen en cosas
suyas: 'y tanto se huelga algunas veces que consideren sus
criaturag, y el poder que tuvo en criarlas, como pensar en el
mismo Criador.

7. iOh desventurada miseria humana, jque quedaste tal
por el pecado , que dun en lo bueno hemos menester tasa y
medida para no dar con nuestra salud en el suelo, de manera
que no lo podamos gozar! Y verdaderamente conviene 4 mu-
chas personas, en especial 4 las flacas cabezas, 6 imaginacion
(y es servir mds & nuestro Sefior, y muy necesario ) enten-
derse. Y cuando una viere que se le pone en la imaginacion
un misterio de la Pasion, 6 la gloria del cielo, 6 cualquier
cosa semejante, y que estd muchos dias, que, aunque quiere,
no puede pensar en otra cosa, ni quitar de estar embebida en
aquello, entienda que le conviene distraerse como pudiere,
sin6 que vendrd por tiempo 4 entender el dafio : y que esto
nace de lo que tengo dicho, 6 de flaqueza grande corporal , 6

(I) En el original se afiadid la palabra obedeciendo que. ni es de 1n San-
ta, ni hace falta.

TOMO . 20
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de la imaginacion, que es muy peor. Porque asi como un
loco, si da en una cosa, no es sefior de si, ni puede divertir-
se, ni pensar en otra, ni hay razones que para esto le mue-
van, porque no es sefior de la razon, asi podria suceder ac4,
aunque es locura sabrosa.

8. [Oh, que si tiene humor de melancolia puédele hacer
muy gran dafio ! Yo no hallo por donde sea bueno, porque el
alma es capaz para gozar del mismo Dios: pues si no fuese
alguna cosa de las que he dicho , pues Dios es infinito, ; por
qué ha de estar el alma cautiva a sola una de sus grandezas
6 misterios, pues hay tanto en que nos ocupar? y miéntras en
mds cosas quisiéremos considerar suyas , mas se descubren
sus grandezas.

9. No digo que en una hora, ni 4un en un dia piense en
muchas cosas, que esto seria no gozar por ventura de ningun
bien. Como son cosas tan delicadas, no querria que pensa-
sen lo que no me pasa por pensamiento decir , ni entendiesen
uno por ofro. Cierto, es tan importante entender este capitulo
bien , que aunque sea pesada en escribirle no me pesa, ni
querria le pesase 4 quien no entendiere de una vez, leerle mu-
chas, en especial las prioras y maestras de novicias, que han
‘de guiar en oracion 4 las hermanas. Porque verdn , si no an-
dan con cuidado al principio, el mucho tiempo que serd me-
nester para remediar semejantes flaquezas.

10. Si hubiera de escribir lo mucho de este dafio que ha
venido 4 mi noticia, vieran tengo razon de poner en esto tan-
to. Una sola quiero decir, y por esta sacaran las demas. Es-
tdn en un monasterio de estos una monja y una lega, la una.
y la otra de grandisima oracion, acompaifiada de mortificacion
y humildad y virtudes, muy regaladas del Sefior, y 4 quien
él comunica de sus grandezas; y particularmente tan desasi-
das y ocupadas en su amor, que no parece, aunque mucho les
queramos andar & los alcances, que no dejan de responder,
conforme 4 nuestra bajeza, 4 las mercedes que nuestro Sefior
les hace. He tratado tanto de su virtud, porque teman méas las
que no la tuvieren. Comenzironles unos impetus grandes de
deseo del Sefior, que no se podian valer: pareciales se les
aplacaban cuando comulgaban, y asi procuraban con los con-
fesores fuese 4 menudo, de manera que vino 4 crecer tanto
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esta su pena, que si no las comulgaban cada dia, parecia que
se iban 4 morir. Los confesores, como veian tales almas, y
con tan grandes deseos (aunque el uno era hien espiritual )
pa:reciéle convenia este remedio para su mal. No paraba sdlo
en esto, sind que 4 la una eran tantas sus énsias, que era
menester comulgar de mafiana para poder vivir, 4 su parecer;
que no eran almas que fingieran cosa, ni por ninguna de las
del mundo dijeran mentira. Yo no estaba alli, y la priora es-
cribiome lo que pasaba, y que no se podia valer con ellas, y
que personas tales decian, que pues no podian mds , se reme-
diagen asi. Yo entendi luégo el negocio, que lo quiso el Se-
flor; con todo callé, hasta estar presente, porque temi no me
engafiase: y 4 quien lo aprobaba era razon no contradecir,
hasta darle mis razones. El era tan humiide, que luégo como
fui alld y le hablé, me dié crédito. El otro no era tan espiri-
tual , ni cdsi nada en su comparacion: no habia remedio de
poderle persuadir; mas de éste se me dio poco por no le estar
tan obligada. Yo las comencé 4 hablar, 4 decir muchas razo-
nes, 4 mi parecer bastantes para que entendiesen era imagi-
nacion el pensar se morian sin este remedio: tenianla tan fija-
da en esto, que ninguna cosa basto ni bastara, llevindose por
razones. Ya yo vi era excusado, y dijeles, que yo tambien
tenia aquellos deseos, y dejaria de comulgar porque creyesen
que ellas no lo habian de hacer, siné cuando todas: que nos
muriésemos todas tres, que tendria esto por mejor, que no que
semejante costumbre se pusiese en estas casas, 4 donde habia
quien amaba 4 Dios tanto como ellas, y querian hacer otro
tanto.

11. Era en tanto extremo el dafio que ya habia hecho la
costumbre, y el demonio debia entremeterse, que verdadera-
mente, como no comulgaron, parecia que se morian. Yo mos-
tré gran rigor , porque miéntras mds veia que no se sujeta-
ban 4 la obediencia, porque & su parecer no podian mds, mds
claro vi que era tentacion. Aquel dia pasaron con harto tra-
bajo, otro con un poco ménos, y asi fué disminuyendo, de
manera, que, aunque yo comulgaba porque me lo mandaron
(que veifalas tan flacas que no lo hiciera), pasaban muy bien
por ello. Desde 4 poco entendieron ellas y todas la tentacion,
Y el bien fué remediarlo con tiempo; porque de aqui & poco
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mds , sucedieron cosas en aquella casa de inquietud con log
Prelados, no & culpa suya (y adelante podrd ser diga algo de
ello), que no toméran 4 bien semejante costumbre, ni la su-
frieran. ;

12. jOh cuantas cosas pudiera decir de estas! Solo otra
diré: no era en monasterio de nuestra Orden, sind de Bernar-
das. Estaba una monja, no ménos virtuosa que las dichas:
ésta, con muchas disciplinas y ayunos, vino & tanta flaqueza,
que cada vez que comulgaba , 6 habia ocasion de encenderse
en devocion, luégo era caida en el suelo, y asi se estaba
ocho y nueve horas, pareciendo 4 ella y 4 todas que era arro-
bamiento. Esto le acaecia tan 4 menudo, que si no se reme-
diara, creo que viniera en mucho mal. Andaba por todo el lu-
gar la fama de los arrobamientos : 4 mi me pesaba de oirlo,
porque quiso el Sefior entendiese lo que era, y temia en lo
que habia de parar. Quien la confesaba 4 ella era muy padre
mio (1), y fuémelo & contar: yo le dije lo que entendia, y co-
mo era perder tiempo, é imposible ser arrobamiento, sino fla-
queza; que la quitase los ayunos y disciplinas , y la hiciese
divertir. Ella obediente hizolo asi. Desde & poco que fué to-
mando fuerza, no habia memoria de arrobamiento; y si de ver-
dad lo fuera, ningun remedio bastara, hasta que fuera la vo-
luntad de Dios. Porque es tan grande la fuerza del espiritu,
que no bastan las nuestras para resistir, y como he dicho, deja
grandes efectos en el alma: esotro no mas que si no pasase,
y cansancio en el cuerpo.

13. Pues quede entendido de aqui, que todo lo que nos su-
Jjetare de manera que entendamos no deja libre la razon, ten-
gamos por sospechoso, y que nunca por aqui se ganara la li-
bertad de espiritu ; que una de las cosas que tiene es hallar &
Dios en todas las cosas y poder pensar en ellas: lo demas es
sujecion de espiritu, y dejado el dafio que hace al cuerpo, ata
al alma para no crecer, sind como cuando van en un camino,
y entran en un trampal ¢ atolladero , que no pueden pasar de
alli, en parte hace asi el alma, la cual para ir adelante, no s6l0
ha menester andar, sind volar.

e

(1) Quiere decir que era director espiritual de ella y le inspiraba gran
confianza,
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14. ;Oh que cuando dicen, 6 les parece, andan embebidas
en la Divinidad , y que no pueden valerse , segun andan sus-
pendidas , ni hay remedio de divertirse, que acaece muchas
veces ! Miren que torno & avisar, que por un dia, ni cuatro, ni
ocho, no hay que temer, que no es mucho un natural flaco
quede espantado por estos dias: si pasa de aqui es menester
remedio. El bien que todo esto tiene, es, que no hay culpa de
pecado, ni dejard de ir mereciendo: mas hay los inconvenien-
" tes que tengo dicho , y hartos més.

15. En lo que toca 4 las comuniones serd muy grande,
que, por amor que tenga un alma, no esté sujeta tambien
en esto al confesor y 4 la priora : aunque sienta soledad, no
con extremos, para no venir & ellos. Es menester tambien en
esto, como en otras cosas, las vayan mortificando, y las den
4 entender conviene mas no hacer su voluntad, que no su con-
suelo.

16. Tambien puede entremeterse en esto nuestro amor
propio. Por mi ha pasado, que me acaecia algunas veces, que
en acabando de comulgar, cisi que dun la forma no podia de-
jar de estar entera, si veia comulgar 4 otras , quisiera no ha-
ber comulgado por tornar 4 comulgar: como me acaecia tan-
tas veces, he venido despues 4 advertir, que enténces no me
parecia habia en qué reparar, como era mds por mi gus-
to que de amor de Dios: que como cuando llegamos & co-
mulgar, por la mayor parte, se siente ternura y gusto, aque-
llo me llevaba 4 mi; que si fuera por tener 4 Dios en mi alma,
ya le tenia; si por cumplir lo que nos mandan de que llegue-
mos 4 la sacra comunion, ya lo habia hecho; si por recibir las
mercedes que con el Santisimo Sacramento se dan, ya las ha-
bia recibido. En fin, he venido claro 4 entender, que no habia
en ello mds de tornar 4 tener aquel gusto sensible.

17. Acuérdome que en un lugar que estuve, & donde ha-
bia monasterio nuestro, conoci una mujer, grandisima sierva
de Dios 4 dicho de todo el pueblo, y debialo de ser: comulga~-
ba cada dia y no tenia confesor particular, siné una vez iba
& una Iglesia 4 comulgar, otra 4 otra. Yo notaba esto, y qui-
siera mds verla obedecer 4 una persona, que no tanta comu-
nion: estaba en casa por si y (4 mi parecer) haciendo lo que
queria; sind que como era buena, todo era bueno: yo se lo de-



310 LIBRO DE LAS FUNDACIONES.

cia algunas veces, mas no hacia caso de mi, y con razon,
porque era muy mejor que yo, mas en esto no me parecia
errara.

18. Fué alli el santo Fray Pedro de Alcintara, procuré que
la hablase, y no quedé contenta de la relacion que la did, y en
ello no debia haber mas, sin6 que somos tan miserables, que
nunca nos satisfacemos mucho siné de los que van por nues-
tro camino: porque yo creo que habia ésta servido mds al Se-
fior y hecho mds penitencia en un afio, que yo en muchos,
Vinole & dar el mal de la muerte (que 4 esto voy) y ella tuvo
diligencia para procurar le dijesen misa en su casa de dia, y
le diesen el Santisimo Sacramento. Como durd la enfermedad,
un clérigo, harto siervo de Dios, que se la decia muchas ve-
ces, parecile no se sufria de que en su casa comulgase cada
dia: debia de ser tentacion del demonio, porque acertd & ser
‘el postrero que murié. Ella, como vi¢ acabar la misa y que-
darse sin el Sefior, ditle tan gran enojo y estuvo con tanta
célera con el clérigo, que él vino bien escandalizado & con-
térmelo 4 mi. Yo senti harto, porque atin no sé si se recon-
cilio: me parece murio luégo.

19. Deaqui viene 4 entender el dafio que hace hacer nues-
tra voluntad en nada, y en especial en una cosa tan gran-
de; que quien tan & menudo se llega al Sefior, es razon
que entienda tanto su indignidad, que no sea por su pare—
cer, siné que lo que nos falta para llegar 4 tan gran Se-
fior, que forzado serd mucho, supla la obediencia de ser
mandadas. A esta bendita ofreciésele ocasion de humillarse
mucho, y por ventura mereciera mis que comulgando, en-
tendiendo que no tenia culpa el clérigo, siné que el Sefior,
viendo su miseria y cudn indigna estaba, lo habia ordenado
asi para entrar en tan ruin posada. Como hacia una persona
que la quitaban muchas veces los discretos confesores la co-
munion, porque era & menudo. Ella (1), aunque lo sentia muy
tiernamente, por otra parte deseaba més la honra de Dios que
la suya, y no hacia siné alabarle, porque habia despertado al

(1) Porel modo con que habla Santa Teresa de aquella persona, cdsi
con desprecio, al par que elogia & los confesores, se puede conjeturar
muy bien que era de si misma de quien hablaba,
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confesor para que mirase por ella y no entrase su Majestad
en tan ruin posada: y con estas consideraciones obedecia con
gran quietud de su alma, aunque con pena tierna y amoro-
sa; mas por todo el mundo junto no fuera contra lo que la
mandaban.

20. Créanme, que el amor de Dios (y no digo que lo es,
sind 4 nuestro parecer), que menea las pasiones de suerte,
que péra en alguna ofensa suya 6 en alterar la paz del alma,
enamorada de manera, que no entienda la razon, es claro que
nos buscamos 4 nosotrag; y que no dormird el demonio para
apretarnos cuando mis dafio nos piense hacer, como hizo 4
esta mujer, que cierto me espanté mucho, aunque no porque
dejo de creer, que no seria parte para estorbar su salvacion,
que es grande la bondad de Dios, mas fué & recio tiempo la
tentacion. Hélo dicho aqui, porque las prioras estén adverti-
das y las hermanas teman y consideren, y se examinen de la
manera que llegan 4 recibir tan gran merced. Si es por con-
tentar 4 Dios, ya saben que se contenta mas «con la obedien-
cia que con el sacrificio.» Pues si esto es y merezco mis, qué
me altera?

21. No digo que queden sin pena humilde, porque no to-
das han llegado & perfeccion de no tenerla, por sélo hacer lo
que entienden que agrada mds 4 Dios; que si la voluntad estd
muy desasida de todo su propio interés, esta claro que no sen-
tird ninguna cosa, dntes se alegrard de que se le ofrece oca-
sion de contentar al Sefior en cosa tan costosa, y se humilla-
r4 y quedara tan satisfecha comulgando espiritualmente: mas
porque & los principios es merced que hace el Sefior estos
grandes deseos de llegarse 4 El, y dun 4 los fines mas (digo
4 los principios, porque es de tener en mas, y en lo demés de
la perfeccion que he dicho, no estin tan enteras) bien se les
concede que sientan ternura y pena cuando se lo quitaren,
mas con sosiego de alma y sacando actos de humildad de
aqui,

22. Mas cuando fuere con alguna alteracion 6 pasion y
tentdndose con la prelada 6 con el confesor (1), crean que es

(1) Quiere decir impacienténdose con la prelada, ¢ incurriendo en la
tentacion de llevar 4 mal lo que mandan la prelada 6 el confesor.
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conocida tentacion. O que si alguna se determina, aunque le
diga el confesor que no comulgue, 4 comulgar, yo no querria
el mérito que de alli sacard, porque en cosas semejantes no
hemos de ser jueces de nosotros. El que tiene las llaves para
atar y desatar lo ha de ser. Plega al Sefior, que para enten-
dernos en cosas tan importantes nos dé luz, y no nos falte su
favor, para que de lag mercedes que nos hace no saquemos
darle disgusto.

CAPITULO VII.

De ¢6mo se han de haber con las que tienen melancolia. Es necesario para las preladas.

1. Estas mis hermanas de San José de Salamanca, adonde
estoy cuando esto escribo, me han mucho pedido diga algo
de ¢6mo se han de haber con las que tienen humor de melan-
colia; y porque por mucho que andamos procurando no tomar
las que le tienen, es tan sutil, que se hace mortecino para
cuando es menester, y asi no lo entendemos hasta que no se
puede remediar. Paréceme que en un librito pequeiio dije algo
de esto, no me acuerdo (1): poco se pierde en decir algo aqui,
si el Sefior fuese servido que acertase. Ya puede ser que esté
dicho otra vez: otras ciento lo diria si pensase atinar alguna
en algo que aprovechase. Son tantas las invenciones que bus-
ca este humor para hacer su voluntad , que es menester bus-
carlas para como lo sufrir y gobernar sin que haga dafio &
las otras.

2. Hése de advertir, que no todos los que tienen este hu-
mor son tan trabajosos, que cuando cae en un sujeto humilde
y en condicion blanda, aunque consigo mismo traen trabajo,
no daflan 4 los otros, en especial si hay buen entendimiento.
Y tambien hay més y ménos de este humor. Cierto creo que

(1) De estas palabras se ha venido 4 conjeturar que Santa Teresa ha-
bia escrito algun otro tratado que en el dia no tenemos.

En mi juicio se refiere al primer ejemplar del Camino de Penfecciot,
que ya habia escrito para entonces, y se conserva en el Escorial en un
tomo de tamafio que llamamos cuario, 4 diferencia de los otros que estin
en Jolio, por lo que llama aquel ejemplar librito pegueiio.
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el demonio en algunas personas le toma por medianero para
si pudiese ganarlas, y si no andan con gran aviso, si harg;
porque como lo que mds este humor hace, es sujetar la razon,
yasi estd oscura, pues con tal disposicion, zqué no harén
nuestras pasiones? Parece que si no hay razon, que es ser lo-
cos, y es asi; mas en las que ahora hablamos no llega 4 tan-
to mal, que harto ménos mal seria: mas haber de tenerse por
persona de razon y tratarla como tal, no la teniendo, es tra-
bejo intolerable, que los que estan del todo enfermos de este
mal, es para haberlos piedad, mas no dafian; y si algun me-
dio hay para sujetarlos es que hayan temor.

3. En los que sélo ha comenzado este tan dafioso mal,
aunque no esté tan confirmado, en fin es de aquel humor y
raiz y nace de aquella cepa; y asi cuando no bastaren otros
artificios, el mismo remedio h& menester, y que se aprove-
chen las preladas de lag penitencias de la Orden, y procuren
sujetarlas de manera que entiendan no han de salir con todo,
ni con nada, de lo que quieren. Porque si entienden que al-
gunas veces han bastado sus clamores y las desesperaciones
que dice el demonio en ellos, por si pudiese echarlos 4 perder,
ellos van perdidos, y una basta para traer inquieto un mo-
nasterio. '

4. Porque como la pobrecita en si misma no tiene quien
la valga para defenderse de las cosas que la pone el demonio,
es menester que la prelada ande con grandisimo aviso para
su gobierno, no sélo exterior, sind interior; que la razon que
en la enferma estd oscurecida, es menester esté mds clara en
la prelada para que no comience el demonio 4 sujetar aquel
alma, tomando por medio este mal. Porque es cosa peligrosa,
que como es 4 tiempos el apretar este humor tanto, que suje-
ta la razon (y enténces no serd culpa, como no lo es 4 los lo-
cos, por desatinos que hagan) mas & los que no lo estén; siné
enferma la razon, todavia hay alguna; y otros tiempos estin
buenos: es menester que no comiencen en los tiempos que
estdn malos & tomar libertad, para que cuando estan buenos
110 sean sefiores de si, que es terrible ardid del demonio, y
asl, si lo miramos, en lo que mas dan es en salir con lo que
quieren, y decir todo lo que se les viene 4 la hoca, y mirar
faltas en los otros, con que encubrir las suyas, y holgarse en
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lo que les da gusto; en fin, como el que no tiene en si quien
la resista. Pues las pasiones no mortificadas y que cada una
de ella querria salir con lo que quiere, gqué serd, si no hay
quien las resista?

5. Torno 4 decir, como quien ha visto y tratado muchag
personas de este mal, que no hay otro remedio para él, sing
es sujetarlas por todas las vias y maneras que pudieren: sino
bastaren palabras, sean castigos; si no bastaren pequeiios,
sean grandes; si no bastare un mes de tenerlas encarceladas,
sean cuatro, que no pueden hacer mayor bien 4 sus almas.
Porque, como queda dicho y lo torno 4 decir, porque importa
para lag mismas entenderlo, aunque alguna vez, 6 veces, no
puedan mds consigo, como no es locura confirmada, de suer-
te que disculpe para la culpa (aunque algunas veces lo sea,
no es siempre) y queda el alma en mucho peligro, 8iné es es-
tando, como digo, la razon tan quitada, que la haga fuerza 4
hacer lo que cuando no podia mds, hacia 6 decia. Gran mise-
ricordia es de Dios 4 los que da este mal, sujetarse & quien
los gobierne, porque aqui estd todo su bien por este peligro
que he dicho. Y por amor de Dios, si alguna leyere esto, mire
que le importa por ventura la salvacion.

8. Yo conozco algunas personas que no les falta cési nada
para del todo perder el juicio, mas tienen almas humildes y
tan temerosas de ofender 4 Dios, que aunque se estin desha-
ciendo en ldgrimas entre si migmas, no hacen mis de lo que
les mandan y pasan su enfermedad como otros hacen: aunque
esto es mayor martirio y asi tendran mayor gloria, y aci el
purgatorio para no le tener alld. Mas torno & decir que las
que no hicieren esto de grado, que sean apremiadas de las
preladas, y no se engaiien con piedades indiscretas, para que
se vengan & alborotar todas con sus desconciertos.

7. Porque hay ofro dafio grandisimo, dejado el peligro que
queda dicho de la misma; que como la ven, 4 su parecer, bue-
na, como no entienden la fuerza que le hace el alma en lo in-
terior, es tan miserable nuestro natural que cada una le pa~
recera es melancolia, para que la sufran, y 4un en hecho de
verdad se lo har4 entender el demonio asi , y vendrd & hacer
el demonio un estrago, que cuando se venga 4 entender, 82
dificultoso de remediar. Y importa tanto esto, que en ningt~
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na manera se sufre haya en ello descuido, siné que si la que
es melancélica resistiere al prelado, que lo pague como la
gana, y ninguua cosa se le perdone; si dijere mala palabra &
su hermana, lo mismo; y asi en todas las cosas semejan-
tes 4 estas.

8. Parece sin justicia, que si no puede mds castiguen 4 la
enferma como 4 la sana: luego tambien lo seria atar 4 los lo-
cos y azotarlos, sind dejarlos matar 4 todos. Créanme: que lo
he probado, y que 4 mi parecer, intentado hartos remedios, y
que no hallo otro. Y la priora que por piedad dejare comenzar
4 tener libertad 4 las tales, en fin, en fin, no se podrd sufrir;
y cuando se venga 4 remediar serd habiendo hecho mucho
dafio 4 las otras. Y si porque no maten los locos los atan y
castigan, y es bien, aunque parece hace gran piedad, pues
ellos no pueden més, jcudnto mds se ha de mirar que no ha-
gan daiio 4 las almas con sus libertades?

9. Y verdaderamente creo que muchas veces es, como di-
go, de condiciones libres y poco humildes y mal domadas, y
que no les hace tanta fuerza el humor como esto; digo en al-
gunas, porque he visto, que cuando hay 4 quien temer se van
4 la mano y pueden; pues ; por qué no podrédn por Dios? Yo
hé miedo, que el demonio debajo de color de este humor,
como he dicho, quiere ganar muchas almas. Porque ahora se
usa mds que suele, y es, que toda la propia voluntad y liber-
tad llaman ya melancolia; y es. asi que he pensado que en
estas casas, y en todas las de religion, no se habia de tomar
este nombre en la boca, porque parece que trae consigo liber-
tad, sino que se llame enfermedad grave, y cudnto lo es? y
que se cure como tal, que 4 tiempos es muy necesario adel-
gazar el humor con alguna cosa de medicina, para poderse
sufrir, y estése en la enfermeria, y entienda, que cuando sa-
liere 4 andar en comunidad, que ha de ser humilde como to-
das; y cuando no lo hiciere, que no le valdra el humor, por-
que, por las razones que tengo dichas, conviene, y més se pu-
dieran decir. Las prioras hin menester, sin que las mismas
1o entiendan, llevarlas con mucha piedad, asi como verdadera
madre, y buscar los medios que pudieren para su remedio.

10.  Parece que me contradigo, porque hasta aqui he dicho,
que se lleven con rigor: asi lo torno & decir, que no entien—
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dan , que han de salir con lo que quieren ni salgan, puesto
en termino de que hayan de obedecer, que en sentir que tie-
nen esta libertad estd el dano; mas puede la priora no lag
mandar lo que ve han de resistir, pues no tienen en si fuerza
para hacerse fuerza, sind llevarlas por mafia y amor todo lo
que fuere menester, para que, si fuese posible, por amor se
sujetasen, que seria muy mejor; y suele acaecer, mostran-
do que las ama mucho, y dérselo 4 entender por obras y pa-
labras.

11. Y han de advertir, que el mayor remedio que tienen es
ocuparlas mucho en oficios para que no tengan lugar de es-
tar imaginando; que aqui esta todo su mal, y aunque no los
hagan tan bien, siufranlas algunas faltas, por no las sufrir
otras mayores estando perdidas: porque entiendo que es el
més suficiente remedio que se les puede dar, y procurar que
no tengan muchos ratos de oracion, dun de lo ordinario, que
por la mayor parte tienen la imaginacion flaca, y hardles mu-
cho dafio, y sin esto se les antojardn cosas, que ellas ni quien
las oyere, no 1o acaben de entender.

12. Téngase cuenta con que no coman pescado, Sind po-
cas veces; y tambien en log ayunos es menester no ser fan
continuos como las demds. Demasia parece dar tanto aviso
para este mal, y no para otro ninguno, habiéndolos tan gra-
ves en nuestra miserable vida, en especial en la flaqueza de
las mujeres. Es por dos cosas: la una, que parece estdn bue-
nas, porque ellas no quieren conocer tienen este mal; y como
no las fuerza 4 estar en cama, porque no tienen calentura, ni
4 llamar médico, es menester lo sea la priora, pues es mis
perjudicial mal para toda la perfeccion, que las que estdn con
peligro de la vida en la cama. La otra es, porque con otras
enfermedades 6 sanan 6 se mueren: de esta por maravilla sa-
nan, ni de ella se mueren, siné vienen 4 perder del todo el
juicio, que es morir para matar 4 todas.

13. Ellas pasan, harta muerte consigo mismas de afliceio-
nes, imaginaciones y escripulos, y asi tendrén harto grat
mérito, aunque ellas siempre las llaman fentaciones, que f‘“
acabasen de entender es del mismo mal, tendrian gran ali‘_ﬂo
si no hiciesen caso de ello. Por cierto yo las tengo gran P~
dad, y asi es razon todas se la tengan las que estin con
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ellas, mirando que se le podré dar el Sefior, y sobrellevindo-
las sin que ellas lo entiendan, como tengo dicho. Plega al Se-
fior que haya atinado 4 lo que conviene hacer para tan gran
enfermedad.

CAPITULO VIII.

Trata de algunos avisos para revelaciones y visiones.

1. Parece hace espanto 4 algunas personas solo el oir
nombrar visiones 6 revelaciones: no entiendo la causa por
qué tienen por camino tan peligroso el llevar Dios un alma
por aqui, ni de donde ha procedido este pasmo. No quiero
ahora tratar cuiles son buenas ¢ malas, ni las sefiales que he
oido 4 personas muy doctas para conocer esto, siné de lo que
serd bien que haga quien se viere en semejante ocasion; por-
que & pocos confesores ird, que no la dejen atemorizada. Que
cierto no espanta tanto decir, que les representa el demonio
muchos géneros de tentaciones, de espiritu de blasfemia y
disparatadas y deshonestas cosas, cuanto se escandalizard de
decirle que ha visto ¢ hablddola algun dngel 6 que sele ha
representado Jesucristo crucificado Sefior nuestr o.

2. Tampoco quiero ahora tratar de cudndo las revelacio-
nes son de Dios, que esto estd entendido ya, los grandes bie-
nes que hacen al alma: mas que son representaciones que
hace el demonio para engafiar y que se aprovecha de la imé-
gen de Cristo nuestro Seiior, 6 de sus santos. Para esto tengo
para mi que no permitird su Majestad, ni le dard poder para
que con semejantes figuras engaiie 4 nadie, sin0 es por su
culpa, siné que él quedard engafiado: digo que no se engafia-
4, si hay humildad, y asi no hay para qué quedar asombra-
das, sin6 fiar del Seiior, y hacer poco caso de estas cosas, sind
€s para alabarle mds.

3. Yo sé de una persona que la trajeron harto apretada
los confesores por cosas semejantes, que despues, & lo que se
Pudo entender, por los grandes efectos y buenas obras que de
esto procedieron, era Dios; y harto tenia cuando veia su ima-
gen en alguna vision, que santiguarse y dar higas, porque



318 LIBRO DE LAS FUNDACIONES.

se lo mandaban asi (1). Despues, tratando con un gran letra~
do dominico, el maestro fray Domingo Bafiez, le dijo que era
mal hecho que ninguna persona hiciese esto; porque adonde
quiera que veamos la imédgen de nuestro Sefior es bien reve-
renciarla, aunque el demonio la haya pintado, porque é] eg
gran pintor, y dntes nos hace buena obra, queriéndonos ha-
cer mal, si nos pinta un crucifijo 1 otra imdgen tan al vivo,
que la deje esculpida en nuestro corazon.

4. Cuadréme mucho esta razon, porque cuando vemos una
imégen muy buena, aunque supiésemos la ha pintado un mal
hombre, no dejariamos de estimar la imégen, ni hariamos
caso del pintor para quitarnos la devocion; porque el bien ¢
el mal no estéd en la vision, siné en quien la ve, y no se apro-
vecha con humildad de ella, que si esta hay, ningun dafio po-
dra hacer, aunque sea demonio, y si no la hay, aunque sea
de Dios no hard provecho; porque si lo que ha de ser para hu-
millarse, viendo que no merece aquella merced, la ensoberbe-
ce, serd como la arafia, que todo lo que come lo convierte en
ponzoila, 6 la abeja que lo convierte en miel.

5. Quiérome declarar mds: si nuestro Sefior por su bondad
quiere representarse 4 un alma para que més le conozca y
ame, 6 mostrarla algun secreto suyo, 6 hacerla algunos par-
ticulares regalos y mercedes, y ella, como he dicho, con esto
que habia de confundirse y conocer cuan poco lo merece su
bajeza, se tiene luégo por santa, y le parece, por algun servicio
que ha hecho, le viene esta merced, claro estd que el bien
grande que de aqui la podia venir, convierte en mal, como
la arafia.

6. Pues digamos ahora que el demonio, por incitar 4 so-
berbia, hace estas apariciones: si entdnces, pensando que son
de Dios, se humilla y conoce no ser merecedora de tan gran
merced , y se esfuerza 4 servir mds, porque viéndose rica, me-
reciendo 4un no comer las migajas que caen de las personas
que ha oido hacer Dios estas mercedes, quiero decir, ni ser

(1) Erala misma Santa Teresa de Jests, segun deja referido en el
cap. Xxx1x de su vida. No solamente el maestro Bafiez, sino tambien‘ el
venerable maestro Juan de Avila, reprobaron esto, segun queda consig-
nado en su aprobacion.
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sierva de ninguna, humillase, y comienza 4 esforzarse 4 ha-
cer penitencia, y 4 tener mds oracion, y 4 tener mds cuenta
con no ofender 4 este Sefior, que piensa es el que la hace esta
merced, y & obedecer con més perfeccion, yo aseguro, que no
torne el demonio, siné que se vaya corrido, y que ningun da-
fio deje en el alma. Cuando dice algunas cosas que haga 6 por
venir, aqui es menester tratarlo con confesor discreto y le-
trado, y no hacer ni creer cosa, siné lo que aquel la dijere.
Puédelo comunicar con la priora, para que le dé confesor que
sea tal ; y téngase este aviso, que si no obedeciere 4 lo que el
counfesor le dijere, y se dejare guiar por él, que es mal espi-
ritu 6 terrible melancolia. Porque, puesto que el confesor no
atinase, ella atinard més en no salir de lo que le dice, aun-
que sea dngel de Dios el que la habla; porque su Majestad le
dard luz, 1 ordenard cémo se cumpla, y es sin peligro hacer
esto; y en hacer otra cosa, puede haber muchos peligros y
muchos dafios.

7. Téngase aviso, que la flaqueza natural es muy flaca,
en especial en las mujeres, y en este camino de oracion se
muestra mds: y asi es menester que 4 cada cosita que se nos
antoje, no pensemos luégo es cosa de vision; porque crean,
que cuando lo es, que se da bien 4 entender: 4 donde hay algo
de melancolia es menester mucho mds aviso, porque cosas han
venido 4 mi de estos antojos, que me han espantado, c6mo es
posible que tan verdaderamente les parezca, que ven lo que
no ven. Una vez vino 4 mi un confesor muy admirado, que
confesaba una persona, y deciale, que venia muchos dias
nuestra Sefiora, y se sentaba sobre su cama, y estaba hablan-
do m4s de una hora, y diciendo cosas por venir y otras mu-
chas: entre tantos desatinos acertaba alguno, y con esto te-
niase todo por cierto.

8. Yo entendi ludgo lo que era, aunque no lo osé decir,
Porque estamos en un mundo, que es menester pensar lo que
Pueden pensar de nosotros, para que hayan efecto nuestras
Palabras; y asi dije, que se esperasen aquellas profecias si
°ran verdad, y preguntasen otros efectos, y se informase de
la vida de aquella persona: en fin, venido 4 entender, era todo

esatino. Pudiera decir tantas cosas destas, que hubiera bien
®R qué probar el intento que llevo, 4 que no se crea luégo un
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alma, sin6 que vaya esperando tiempo, y entendiéndose bien
antes que lo comunique, para que no engafie al confesor sin
querer engafiarle ; porque sino tiene experiencia destas cosas,
por letrado que sea, no bastard para entenderlo. No hd mu-
chos afios, siné harto poco tiempo, que un hombre desating’
harto & algunos bien letrados, y espirituales con cosas seme-
jantes, hasta que vino 4 tratar con quien tenia esta experien-

* cia de mercedes del Sefior, y vi6 claro, que era locura, junto
con ilusion ; aunque no estaba enténces descubierto, siné muy
disimulado, desde & poco le descubrié el Sefior claramente,
aunque paso harto primero esta persona, que lo entendié en
no ser creida.

9. DPor estas cosas y ofras semejantes conviene mucho,
que se trate con claridad de su oracion cada hermana con la
priora, y ella tenga mucho aviso de mirar la complexion y
perfeccion de- aquella hermana, para que avise al confesor,
porque mejor se entienda, le escoja 4 proposito, si el ordina-
rio no fuere bastante para cosas semejantes. Tenga mucha
cuenta en que cosas como estas no se comuniquen (aunque
sean muy de Dios) y mercedes conocidas milagrosas, con los
de fuera, ni con confesores que no tengan prudencia para ca-
llar, porque importa mucho esto, mas de lo que podrin en-
tender; y que unas con otras no lo traten: y la priora con
prudencia siempre las entienda, inclinada mas 4 loar & las
que se sefialan en cosas de humildad y mortificacion y obe-
diencia, que 4 las que Dios llevare por este camino de oracion
muy sobrenatural, aunque tengan todas estotras virtudes.
Porque si es espiritu del Sefior, humildad trae consigo para
gustar de ser despreciada, y 4 ella no haré dafio, y 4 las otras
hace provecho; porque como 4 esto no pueden llegar, que 10
da Dios 4 quien quiere, desconsolarse han por temer esto-
tras virtudes, aunque las da Dios, puédense mds procu-
rar, y son de gran precio para la Religion. Su Majestad nos
las dé. Con ejercicio, y cuidado, y oracion no las negard &
ninguna, que con confianza de su misericordia las procure.

LA LA U PP AP
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CAPITULO IX.

Trata de como salié de Medina del Campo para la fundacion de S. José de Malagon.

1. ;Qué fuera he salido del propdsito! Y podrd ser hayan
sido mds 4 proposito algunos destos avisos que quedan dichos,
que el contar las fundaciones. Pues estando en San José de
Medina del Campo, con harto consuelo de ver como aquellas
hermanas iban por los mismos pasos que las de San José de
Avila, de toda religion, hermandad y espiritu; y como iba
nuestro Sefior proveyendo su casa, asi para lo que era ne-
cesario en la Iglesia, como para las hermanas, fueron entran-
do algunas, que parece las escogia el Sefior, cuales conve-
nfan para cimiento de semejante edificio, que en estos prin-
cipios entiendo estd todo el bien para lo de adelante; porque
como hallan el camino, por él se van las de después.

2. Estaba una sefiora en Toledo, hermana del Duque de Me-
dinaceli (1), en cuya casa yo habia estado por mandato de los
prelados,, como mds largamente dije en la fundacion de San
José(2), & donde me cobro particular amor, que debia ser algun
medio para despertarla a loque hizo; que éstos toma su Majestad
muchas veces en cosas, que, 4 los que no sabemos lo por ve-
nir, parecen de poco fruto. Como esta sefiora entendié que yo
tenia licencia para fundar monasterios, comenzéme mucho 4
importunar, que hiciese uno en una villa suya, llamada Ma-
lagon: yo no le queria admitir en ninguna manera, por ser
lugar tan pequefio, que forzado habia de tener renta para po-
derse mantener, de lo cual yo estaba muy enemiga.

3. Tratado con letrados y confesor mio, me dijeron que
hacta mal, que pues el Santo Concilio daba licencia de tenerla,
que no se habia de dejar de hacer un monasterio, 4 donde se
podia tanto el Sefior servir, por mi opinion. Con esto se jun-
taron las muchas importunaciones desta sefiora, por donde

; (1) Doiia Luisa de la Cerda, vinda de Arias Pardo y sefiora de Ma-
agon.

(3) Cap. 34 del Libro de la Vida.
TOMO I. 21
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no pude hacer ménos de admitirle. Di6 bastante renta, por-
que siempre soy amiga de que sean los monasterios, ¢ del
todo pobres, 6 que tengan de manera, que no hayan menes-
ter las monjas importunar & nadie para todo lo que fuere me~
nester.

4. Pusiéronse todas las fuerzas que pude, para que nin-
guna poseyese nada, siné que guardasen lag constituciones
en todo, como en estotros monasterios de pobreza. Hechas to-
das las escrituras, envié por algunas hermanas para fundar-
le, y fuimos con aquella sefiora 4 Malagon, adonde ain no
estaba la casa acomodada para entrar en ella; y asi nos de-
tuvimos mds de ocho dias en un aposento de la fortaleza.

5. Dia de Ramos, afio de mil y quinientos y sesenta y
ocho, yendo la procesion del lugar por nosotras, con los ve-
los delante del rostro, y capas blancas, fuimos 4 la iglesia del
lugar, 4 donde se predico, y desde alli se 1levo el Santisimo
Sacramento 4 nuestro monasterio. Hizo mucha devocion 4 to-
dos: alli me detuve algunos dias. Estando uno, después de
haber comulgado, en oracion, entendi de nuestro Sefior, que
se habia de servir en aquella casa mucho. Paréceme que es-
taria alli ain no dos meses; porque mi espiritu daba priesa,
para que fuese 4 fundar la casa de Valladolid, y la causa era
lo que ahora diré.

CAPITULO X.

En que ge trata dela fundacion de la casa de Valladolid: 114mase este monasterio la
Concepeion de nuestra Sefiora del Cirmen.

1. Antes que se fundase este monasterio de San Jogé en
Malagon, cuatro 6 cinco meses, tratando conmigo un caba-
llero principal mancebo, me dijo, que si queria hacer monas-
terio en Valladolid, que él daria una casa que tenia, con una
huerta muy buena y grande, que tenia dentro una gran vifia,
de muy buena gana, y quiso dar luégo la posesion: tenia har-
to valor. Yo la tomé, aunque no estaba muy determinada 4
fundarla alli, porque estaba cdsi un cuarto de legua del lu-
gar; mas pareciéme que se podria pasar 4 é1, como alli se t0—
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mase la posesion : y como él lo hacia tan de gana, no quise
dejar de admitir su buena obra, ni estorbar su devocion.

9. Desde hd dos meses, poco més 6 ménos, le did un mal
tan acelerado, que le quité la habla, y no se pudo muy bien
confesar, aunque tuvo muchas sefiales de pedir al Sefior per-
don; murié muy en breve, harto lejos de adonde yo estaba.
Dijome el Sefior, que habia estado su salvacion en harta aven-
tura, y que habia habido misericordia de él, por aquel ser-
vicio que habia hecho 4 su Madre en aquella casa que habia
dado para hacer monasterio de su Orden, y que no saldria de
purgatorio hasta la primera Misa que alli se dijese, que en-
tonces saldria. Yo traia tan presentes las graves penas de esta
alma, que aunque en Toledo deseaba fundar, lo dejé por en-
tonces, y me di toda la priesa que pude para fundar, como
pudiese, en Valladolid.

3. No pudo ser presto como yo deseaba, porque forzado
me hube de detener en San José de Avila, que estaba & mi
cargo, hartos dias, y después en San José de Medina del Cam-
po, que fui por alli, adonde estando un dia en oracion, me
dijo el Sefior, que me diese priesa, que padecia mucho aquel
alma; y aunque no tenia mucho aparejo, lo puse por obra, y
entré en Valladolid dia de San Lorenzo; y como vi la casa,
diéme harta congoja, porque entendi era desatino estar alli
monjas, sin muy mucha costa; y aunque era de gran recrea-
cion, por ser la huerta tan deleitosa, no podia dejar de ser en-
fermo, que estaba cabe el rio.

4. Con ir cansada, hube de ir 4 misa 4 un monasterio de
nuestra Orden, que estaba & la entrada del lugar; y era tan
lejos, que me doblé més la pena. Con todo no lo decia 4 mis
compafieras, por no las desanimar, que aunque flaca, tenia
alguna fe, que el Sefior, que me habia dicho lo pasado, lo re-
mediaria, Hice muy secretamente venir oficiales, y comenzar
4 hacer tapias para lo que tocaba al recogimiento y lo que era
menester. Estaba con nosotras el clérigo que he dicho, 1lama-
do Julian de Avila, y uno de los dos frailes que queda dicho -
que queria ser descalzo (1), que se informaba de nuestra ma-
nera de proceder en estas casas. Julian de Avila entendia en

——

(1) San Juan de la Cruz.
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sacar la licencia del ordinario, que ya habia dado buena espe-
ranza, dntes que yo fuése. No se pudo hacer tan presto, que
no viniese un domingo, dntes que estuviese alcanzada la li-
cencia; mas diéronnosla para decir misa 4 donde teniamog
para iglesia, y ansi nos la dijeron.

5. Yo estaba bien descuidada de que entonces se habia de
cumplir lo que se me habia dicho de aquel alma ; porque avn-~
que se me dijo 4 la primera misa, pensé que habia de
ser 4 la que se pusiese el Santisimo Sacramento. Viniendo el
sacerdote adonde habiamos de comulgar con el Santisimo Sa~
cramento en las manos; llegando yo 4 recibirle junto al sa-
cerdote, se me represento el caballero que he dicho, con rostro
resplandeciente y alegre, puestas las manos, y me agradecio
lo que habia puesto por €1, para que saliese de purgatorio, y
fuése aquel alma al cielo. Y cierto, que la primera vez que
entendi estaba en carrera de salvacion, que yo estaba bien
fuera dello, y con harta pena, pareciéndome, que era menes-
ter otra muerte para su manera de vida; que aunque tenia bue-
nas cosas, estaba metida en las del mundo: verdad es, que
habia dicho 4 mis compafieras, que traia muy delante la
muerte. Gran cosa es lo que agrada 4 nuestro Sefior cualquier
servicio que se haga 4 su Madre, y grande es su misericordia.
Sea por todo alabado y bendito, que asi paga con eterna vi-
da y gloria la bajeza de nuestras obras, y las hace grandes,
siendo de pequefio valor.

6. Pues llegando el dia de nuestra Sefiora de la Asuncion,
que es & quince de Agosto, afio de mil y quinientos y sesenta y
ocho (1), se tomé la posesion de este monasterio. Estuvimos alli
poco, porque caimos cési todas muy malas. Viendo ésto una
sefiora de aquel lugar, llamada dofia Maria de Mendoza , mu-
jer del comendador Cobos, madre del marqués de Camarasa,
muy cristiana, y de grandisima caridad , que sus limosnas en
gran abundancia lo daban bien 4 entender; haciame mucha
caridad de antes, que yo habia tratado, porque es hermana
del Obispo de Avila, que en el primer monasterio nos favore-
cié mucho, y en todo lo que toca 4 la Orden : como tiene tan-
ta caridad, y vio que alli no se podia pasar sin gran trabajo,

I

(1) Eloriginal pone esta fecha en niimeros romanos.
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asi por ser lejos para las limosnas, como por ser enfermo,
dijonos, que le dejdsemos aquella casa, y que nos compraria
otra; y asf lo hizo, que valia mucho més la que nos did, con
dar todo lo que era menester hasta ahora, y lo hard mientras
viviere.

7. Dia de San Blas nos pasamos & ella, con gran proce-

sion y devocion del pueblo; y siempre la tiene, porque hace
el Sefior muchas misericordias en aquella casa, y ha llevado
4 ella almas, que 4 su tiempo se pondrd su santidad, para que
sea alabado el Sefior, que por.tales medios quiere engrande-
cer sus obras, y hacer merced 4 sus criaturas.
8. Porque entrd alli una, que dio 4 entender lo que es el
mundo en despreciarle, de muy poca edad, me ha parecido
decirlo aqui para que se confundan los que mucho le aman, y
tomen ejemplo las doncellas, & quien el Sefior diere buenos
deseos y inspiraciones para ponerlos por obra.

9. Estd en este lugar una sefiora que llaman dofia Maria
de Acuiia, hermana del Conde de Buendia, fué casada con el
adelantado de Castilla. Muerto él, quedd con un hijo y dos
hijas , y harto moza. Comenzd & hacer vida de tanta santidad,
y 4 criar sus hijos en tanta virtud, que merecié que el Sefior
los quisiese para si. No dije bien, que tres hijas la quedaron:
la una fué Iuégo monja: otra no se quiso casar, siné hacia vi-
da con su madre de gran edificacion. El hijo de poca edad co-
menzé 4 entender lo que era el mundo, y 4 llamarle Dios pa-
ra entrar en religion, de tal suerte, que no basté nadie & es-
torbérselo, aunque su madre holgaba tanto dello, que con
nuestro Sefior le debia de ayudar mucho, aunque no lo mog-
traba por los deudos. En fin, cuando el Sefior quiere para si
un alma, tienen poca fuerza las criaturas para estorbarlo.
Asi acaecio aqui, que con detenerle tres afios con hartas per-
Suagiones, se entrd en la Compaiiia de Jesus. Dijome un con-
fesor de esta sefiora, que le habia dicho que en su vida habia
llegado gozo 4 su corazon, como el dia que hizo profesion su
hijo. ;Oh, Sefior! ;Qué gran merced haceis 4 los que dais ta-
les padres, que aman tan verdaderamente 4 sus hijos, que sus
cstados, mayorazgos y riquezas, quieren que los tengan en
aquella bienaventuranza, que no ha de tener fin! Cosa es de
gran lastima, que estd el mundo ya con tanta desventura y
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ceguedad , que les parece 4 los padres, que estd su honra en
que no se acabe la memoria de este estiéreol de los bienes de
este mundo, y que no la haya, de que tarde 6 temprano se ha
de acabar, y todo lo que tiene fin, aunque dure, se acaba, y hay
que hacer poco caso de ello, y que 4 costa de los pobres hijos
quieren sustentar sus vanidades, y quitar & Dios con muchg
atrevimiento las almas que quiere para si, y & ellas un tan
gran bien, que aunque no hubiera el que ha de durar para
siempre, que les convida Dios con él, es grandisimo verse li-
bre de los cansancios y leyes del mundo, y mayores para los
que mis tienen. Abridles, Dios mio, los ojos, dadles 4 enten~
der qué es el amor, que estdn obligados & tener 4 sus hijos,
para que no les hagan tanto mal, y no se quejen delante de
Dios en aquel juicio final de ellos, adonde, aunque no quie-
ran, entenderan el valor de cada cosa. Pues como, por la mi-
sericordia de Dios, sact 4 este caballero hijo de esta sefiora
Dofia Maria de Acufla (él se llamaba Don Antonio de Padilla),
de edad de diez y siete afios, del mundo, poco mis 6 ménos,
quedaron los estados en la hija mayor, llamada Dofia Lui-
sa de Padilla, porque el conde de Buendia no tuvo hijos, y
heredaba Don Antonio este condado, y el ser adelantado de
Castilla. Porque no hace 4 mi propdsito, no digo lo mucho que
padeci6 con sus deudos hasta salir con su empresa: bien se
entendera & quien entendiere lo que precian los del mundo
que haya sucesor de sus casas.

10. jOh, Hijo del Padre Eterno, Jesucristo Senor nuestro,
Rey verdadero de todo! 4Qué dejaste en el mundo, que pudi-
mos heredar de Vos vuestros descendientes? ;Qué poseistes,
Seflor mio, sino trabajos y dolores y deshonras, y dun no tu-
vistes siné un madero en que pasar el trabajoso trago de la
muerte? En fin, Dios mio, que los que quisiéremos ser vues-
tros hijos verdaderos, y no renunciar la herencia, no nos con=
viene huir del padecer. Vuestras armas son cinco llagas: €a,
pues, hijas mias, ésta ha de ser nuestra divisa, si hemos de
heredar su reino; no con descansos, 1o con regalos, no con
honras, no con riquezas se ha de ganar lo que ¢l comprd con
tanta sangre.

11. Oh gente ilustre, abrid por amor de Dios los OJOS' Mi-
rad que los verdaderos caballeros de Jesucristo, y los princi=
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pes de su iglesia, un San Pedro y San Pablo no llevaban el
camino que llevais. ; Pensais por ventura que ha de haber
nuevo camino para vosotros? No lo creais. Mirad que comien-
za el Seflor 4 mostrarosle por personas de tan poca edad, co-
mo de los que ahora hablamos. Algunas veces he visto y ha-
blado & este Don Antonio: quisiera tener mucho m4s para de-
jarlo todo. Bienaventurado mancebo y bienaventurada donce-
1la, que ha merecido tanto con Dios, que en la edad, que el
mundo suele sefiorear 4 sus moradores, le repisasen ellos.
Bendito sea el que los hizo tanto bien.

12. Pues como quedasen los estados en la hermana mayor,
hizo el caso de ellos que su hermano; porque desde nifia se
habia dado tanto 4 la oracion, que es adonde el Sefior da luz,
para entender las verdades, que lo estimé tan poco como su
hermano. jOh, vélame Dios, 4 qué de trabajos, y tormentos,
y pleitos, y dun 4 aventurar las vidas y las honras se pusie-
ran muchos por heredar esta herencia! No pasaron pocos en
que se la consintiesen dejar. Asi es este mundo, que él nos da
bien & entender sus desvarios, si no estuviésemos ciegos. Muy
de buena gana, porque ya dejasen libre de esta herencia, la
renuncio en sushermana; que ya no habia otra, que era de
edad de diez u once afios.

13. Luégo, porque no se perdiese la negra memoria, or-
denaron los deudos de casar esta nifia con un tio suyo, her-
mano de su padre, y trajeron del Sumo Pontifice dispensacio-
nes y desposdronlos. _

14. No quiso el Sefior que hija de tal madre y hermana de
tales hermanos quedase mds engaiiada que ellos, y asi suce-
dié lo que ahora diré. Comenzando la nifia & gozar de los tra-
jes y atavios del mundo, que conforme & la persona serian
para aficionar en tan poca edad como ella, atin no habia dos
meses que era desposada, cuando comenzd el Sefior 4 darla
luz, aunque ella enténces no lo entendia. Cuando habia esta-
do el dia con mucho contento con su esposo, que le queria con -
mas extremo que pedia su edad, ddbale una tristeza muy
grande, viendo cémo se habia acabado aquel dia, y que asi se
habian de acabar todos.

15. ;Oh grandeza de Dios, que de el mismo contento que
la daban los contentos de las cosas perecederas, le vino a
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aborrecer ! Comenzole 4 dar una tristeza tan grande, que ne
la podia encubrir 4 su esposo, ni ella sabia de qué, ni qué le
decir, aunque él se lo preguntaba. En este tiempo ofrecidgele
un camino, adonde no pudo dejar de ir 1éjos del Iugar, y ella
lo sintié mucho, como le queria tanto. Mas luégo le descu-
brid el Seiior la causa de su pena, que era inclinarge su alma
a 1o que no se ha de acabar, y comenz6 & considerar, cémo
sus hermanos habian tomado lo més seguro, y dejandola 4
ella en los peligros del mundo. Por una parte esto, por otra
parecerle que no tenia remedio, porque no habia venido & su
noticia, que, siendo desposada, podia ser monja, hasta que
lo pregunto, traiala fatigada, y sobre todo el amor que tenia
4 su esposo, no la dejaba determinar, y asi pasaba con harta
pena. Como el Seiior la queria para Si, fuéla quitando este
amor y creciendo el deseo de dejarlo todo.

16. En este tiempo s6lo la movia el deseo de salvarse y de
buscar los mejores medios, que le parecia, que metida méas en
las cosas del mundo, se olvidaria de procurar lo que es eter—
no, que esta sablduma le infundio Diog en tan poca edad de
b'l.leElT.' coémo ganar lo que no se acaba. |Dichosa alma, que
tan presto salio de la ceguedad en que acababan muchos vie-
jos! Como se vié libre la voluntad, determindse del todo em-~
plearla en Dios (que hasta esto habia callado), y comenzo &
tratarlo con su hermana. Ella, pareciéndola nifieria, la des-
viaba de ello, y le decia algunas cosas para esto, que bien se
podia salvar siendo casada. Ella le respondié, que, ;por qué
lo habia dejado ella? Y pasaron algunos dias que siempre iba
creciendo su deseo, aunque su madre no osaba decir nada, y
por ventura era ella la que la daba la guerra con sus santas
oraciones.

CAPITULO XI.

Prosigue en la materia comenzada de la 6rden que tuvo dofia Casilda de Padilla para
conseguir sus santos deseos de entrar en religion.

1. En este tiempo ofrecidse dar un hébito 4 una freila (él“"
la hermana Estefania de los Apéstoles) en este monasterio dé
la Concepcion, cuyo llamamiento podrd ser que diga, porque
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aunque diferentes en calidad (porque es una labradorcita) en
las mercedes grandes que la ha hecho Dios, la tiene de ma-
nera que merece , para ser su Majestad alabado , que se haga
della memoria. Y yendo Doiia Casilda (que asi se llamaba
esta amada del Sefior) con una abuela suya & este hébito,
que era madre de su esposo, aficionése en extremo 4 este
monasterio, pareciéndole que por ser pocas y pobres podrian
servir mejor al Sefior, aunque todavia no estaba determi-
nada 4 dejar & su esposo, que como he dicho, era lo que
m4s la detenia. Consideraba que solia dntes que se desposase
tener ratos de oracion, porque la bondad y santidad de su ma-
dre las tenia, y 4 sus hijos criados en esto, que desde siete
afios los hacia entrar 4 tiempos en un oratorio, y los ensefia-
ba como habian de considerar en la Pasion del Sefior, y los
hacia confesar & menudo, y asi ha visto tan buen suceso de
sus deseos, que eran quererlos para Dios, y asi me ha dicho
ella que siempre se los ofrecia, y suplicaba los sacase del
mundo , porque ya ella estaba desengafiada de en lo poco que
se ha de estimar. Considero yo algunas veces, cuando ellos se
vean gozar de los gozos eternos, y que su madre fué el medio,
las gracias que le darén, y el gozo accidental que ella tendrd
de verlos, y cudn al contrario serd los que por no los criar sus
padres como 4 hijos de Dios (que lo son mas que no suyos) se
ven los unos y los otros en el infierno, las maldiciones que
se echardn y las desesperaciones que tendran.

2. Pues tornando 4 lo que decia, como ella viese que 4un
rezar ya el Rosario hacia de mala gana, hubo gran temor,
que siempre seria peor, y pareciale que veia claro , que vi-
niendo 4 esta casa tenia agegurada su salvacion: asi se de-
terminé del todo, y viniendo una mafiana su hermana, y ella
con su madre acd, ofrecidse que entraron en el monasterio
dentro, bien sin cuidado que ella haria lo que hizo. Como se
vié dentro, no bastaba nadie 4 echarla de casa. Sus ldgrimas
eran tantas por que la dejasen, y las palabras que decia, que
4 todas tenia espantadas. Su madre, aunque en el interior se
alegraba , temia los deudos, y no quisiera se quedara asi,
porque no dijesen habia sido persuadida de ella, y la priora
tambien estaba en lo mismo, que le parecia era nifia,, y que
ra menester més prueba. Esto era por la mafiana : hubié-
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ronse de quedar hasta la tarde, y enviaron 4 llamar 4 su cop-
fesor y al padre maestro fray Domingo, que lo era mio, d ominj-
co, de quien hice al principio mencion, aunque yo no estahs
entonces aqui. Este padre entendio luégo que era espiritu del
Sefior, y la ayudé mucho, pasando harto con sus deudos (asi
habian de hacer todos los que le pretender servir, cuando ven
un alma llamada de Dios no mirar tanto las prudencias hu-
manas) prometiéndola de ayudarla para que tornase otro dia,
3. Con hartas persuasiones, porque no echasen la culpi 4
su madre, se fué esta vez, ella iba siempre mas adelante en
sus deseos. Comenzo (1) secretamente su madre & dar parte &
sus deudos, porque no lo supiese el esposo se traia este secreto,
Decian que era nifieria, y que esperase hasta tener edad, que
no tenia cumplidos doce afios. Ella decia, que como la halla-
ron con edad para casarla y dejarla al mundo, zcémo no se la
hallaban para darse 4 Dios? Decia cosas, que se parecia bien
no era ella la que hablaba en esto, No pudo ser tan secrefo, .
que 1o se avisase 4 su esposo : como ella lo supo, parecidle no
se sufria aguardarle; y un dia de la Concepcion, estando en
caza de su abuela, que tambien era su suegra, que no sabia
nada de esto, rogola mucho que la dejase ir al campo con su
aya 4 holgar un- poco; ella lo hizo por hacerla placer, en un
carro con sus criados. Ella did 4 uno dinero , y rogéle la es-
perase & la puerta deste monasterio con unos manojos 6 sar-
mientos, y ella hizo rodear de manera que la trajeron por esta
casa. Como llegd a la puerta, dijo que pidiesen al torno un
jarro de agua, que no dijesen para quién, y apedse muy aprié-
sa: dijeron que alli se la darian , ella no quiso. Ya los mano-
jos estaban alli: dijo, que dijesen viniesen 4 la puerta 4 tomar
aquellos manojos , y ella juntdse alli,, y en abriendo entrose
dentro, y fuese 4 abrazar con nuestra Seiiora, llorando y r0-
gando 4 la priora no la echase. Las voces de los criados eran
grandes, y los golpes que daban 4 la puerta: ella los fué 4 ha-
blar 4 la red, y les dijo que por ninguna manera saldria, que
lo fuesen 4 decir 4 su madre. Las mujeres que iban con ella
hacian grandes ldstimas; 4 ella se la daba poco de todo. Co-

m—

(1) Comenzaron dice el original pero se deja como se puso en lag edi-
ciones anteriores.
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mo dieron lamueva 4 su abuela, quiso ir luégo alla. En fin,
ni ella, ni su tio, ni su esposo, que venido procuré mucho de
hablarla por la red, hacian mads de darle tormento cuando es-
taban con ella, y despues quedar con mayor firmeza. Deciala
el esposo despues de muchas ldstimas, que podria més gervir
4 Dios haciendo limosnas ; y ella le respondia, que las hiciese
él, y 4 las demés cosas le decia, que mas obligada estaba 4
su salvacion, y que veia que era flaca, y que en las ocasiones
del mundo no se salvaria, y que no tenia de qué se quejar de
ella, pues no le habia dejado sin6 por Dios, que en eso no le ha-
cla agravio. De que vio que no se satisfacia con nada, levanto-
se y dejole. Ninguna impresion le hizo , 4ntes del todo quedé
disgustada con él; porque 4 el alma & quien Dios da luz de
la verdad, las tentaciones y estorbos que pone el demonio la
ayudan mds , porque es su Majestad el que pelea por ella, y
asi se veia- claro aqui, que no parecia ella la que hablaba.

4. Como su esposo y deudos vieron lo poco que aprovechaba
quererla sacar de grado , procuraron fuese por fuerza; y asi
trajeron una provision Real para sacarla fuera del monaste-
110 , y que la pusiesen en libertad. En todo este tiempo, que
fué desde la Concepcion hasta el dia de los Inocentes, que la
sacaron , se estuvo sin darle el hdbito en el monasterio , ha-
ciendo todas las cosas de la veligion, como si le tuviera, y
con grandisimo contento. Este dia la llevaron en casa de un
caballero, viniendo la justicia por ella. Llevaronla con hartas
ligrimas), diciendo, 3que para qué la atormentaban, pues no
les habia de aprovechar nada? Aqui fué harto persuadida,
asi de religiosos como de otras personas; porque & unos les
parecia que era nifieria ; otros deseaban gozase su estado. Se-
ria alargarme mucho, si dijese las disputas que tuvo, y de la
manera que se libraba de todas. Dejdbalos espantados de las
cosas que decia. Ya que vieron no aprovechaba, pusiéronla en
casa de su madre para detenerla algun tiempo, la cual estaba
Ya cansada de ver tanto desasosiego, y no la ayudaba en na-
da, antes, 4 1o que parecia, era contra ella. Podra ser que fuese
Para probarla més ; al menos asi me lo ha dicho despues, que
¢s tan santa , que no se ha de creer siné lo que dice. Mas la
lifia no lo entendia: y tambien un confesor que la confesaba
le era en extremo contrario , de manera , que no tenia sing 4
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Dios y 4 una doncella de su madre, que era con quien des-
cansaba. Asi pasé con harto trabajo y fatiga hasta cumpliy
doce afios, que entendié se trataba de llevarla 4 ser monja a]
monasterio que estaba su hermana, ya que no la podian qui-
tar de que lo fuese, por no haber en él tanta aspereza. Ella,
como entendio esto, determino de procurar por cualquier medig
que pudiese llevar adelante su propésito: y asi un dia, yendo
4 misa con su madre, estando en la iglesia, entrose su madee
4 counfesar en un confesonario, y ella rogo & su aya, que fue-
se 4 uno de los Padres & pedir que la dijesen una misa, y en
viéndola ida meti6 sus chapines en la manga, y alzé la saya,
y vése con la mayor priesa que pudo & este monasterio, que
era harto lejos. Su aya, como no la halld, fué tras ella, y ya
que llegaba cerca, rog6 4 un hombre que se la tuviese ; él dijo
despues , que no habia podido menearse , y asi la dejé. Ella
como entrd 4 la puerta del monasterio primera, y cerro la
puerta y comenzé 4 llamar, cuando llegé la aya, ya estaba
dentro en el monasterio, y diéronle luégo el hibito , y asi dié
fin 4 tan buenos principios como el Sefior habia puesto en
ella. Su Majestad la comenz6 luégo bien en breve 4 pagar con
mercedes espirituales, y ella & servirle con grandisimo con-
tento , y grandisima humildad, y desasimiento de todo. Sea
bendito por siempre , que ansi da gusto con los vestidos po-
bres de sayal, 4 la que tan aficionada estaba 4 los muy curio-
sos y ricos, aunque no eran parte para encubrir su hermosu-
ra, que estas gracias naturales repartié el Sefior con ella,
como las espirituales de condicion y entendimiento tan agra-
dable, que 4 todas es despertador para alabar 4 su Majestad.
Plegue 4 El haya muchas que ansi respondan & su llama-
miento (1).

(1) Acerca de esta monja eseribié Santa Teresa algunas cartas muy
interesantes , que se publicardn en su Epistolario. La mfs curiosa es ung
al Padre Bafies, desde Salamanca, en 1574, estando para ir 4 la funda—
cion de Segovia (carta 14 del tomo 1v de las Obras de Santa Teresa, 6 582
11 de sus cartas). Hablando de la detencion forzada que le hacian sufrir
en su casa, decia: « Medios humanos y eumplir con el mundo, me pare=
»ce detenerla y darla més tormento, que en treinta dias esté claro, qué:
paunque se arrepintiese, no lo ha de decir.»

Y, con todo, algunos afios despues, esta religiosa, ¢ cediendo 4 los
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CAPITULO XII.

En que trata de la vida, y muerte de una religiosa, qne trajo nuestro Sefior 4 esta
misma casa , llamada Beatriz de la Encarnacion , que fué su vida de tanta perfeceion ,
¥ su muerte tal, que es justo se haga de ella memoria,

L}

1. Entr6 en este monasterio por monja una doncella 1la-
mada Doifia Beatriz Ofiez, algo deuda de Dofia Casilda. Entr6
algunos afios dntes, cuya alma tenia 4 todas espantadas, por
ver lo que el Sefior obraba en ella de grandes virtudes, y afir-
man las monjas y priora, que en todo cuanto vivio, jamds en-
tendieron en ella cosa que se pudiese tener por imperfeccion,
ni jamés por cosa la vieron de diferente semblante, sin6 con
una alegria modesta , que daba bien 4 entender el gozo inte-
rior que traia su 4nima. Un callar sin pesadumbre, que con
tener gran silencio, era de manera que no se le podia nctar
por cosa particular : no se halla jamds haber hablado palabra
que hubiese en ella que reprender, ni en ella se vio pprfia, ni
una digculpa , aunque la priora, por probarla, la quisiese cul-
par de lo que no habia hecho, como en estas casas se acos-
tumbra para mortificar. Nunca jamds se quejo de cosa, ni de
ninguna hermana, ni por semblante, ni palabra dié disgusto
4 ninguna con oficio que tuviese, ni ocasion para que della
se pensase ninguna imperfeccion, ni se hallaba por qué acu-
sarla ninguna falta en capitulo, con ser cosas bien menudas
las que alli las celadoras dicen que han notado. En todas las.
cosas era extrafio su concierto interior y exteriormente: esto
nacia de traer muy presente la eternidad, y para lo que Dios
nos habia criado. Siempre traia en la boca alabanzas de Dios,
Y un agradecimiento grandisimo, en fin una perpétua ora-

cion.

2. Enlo de la obediencia jamés tuvo falta, sind con una

prontitud , perfeccion y alegria 4 todo lo que se la mandaba:
grandisima caridad con los préjimos, de manera que decia,
que por cada uno se dejaria hacer mil pedazos, 4 trueco de

—

Pﬁrﬂada:s Instancias de sus parientes, dejs el hibito de carmelita, y se
ltraslada 4 otro convento de franciscas en Birgos, donde muri6, no sin
lorar esty traslacion, y su veleidad.
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que no perdiesen el alma y gozasen de su hermano Jesucrig-
to, que asi llamaba 4 nuestro Sefior. En sus trabajos, los cua-
les con ser grandisimos, de terribles enfermedades (como ade-
lante diré) y de gravisimos dolores, los padecia con tan gran-
disima voluntad y contento, como si fueran grandes regalog
y deleites. Debiasele nuestro Sefior de dar en el espiritu, por-
que no es posible ménos, segun con el alegria que los llevaba,
Acaeci6 que en este lugar de Valladolid llevaban & quemar
4 unos por grandes delitos: ello debia saber que no iban 4 la
muerte con tan bnen aparejo como convenia, y didle tan
grandisima afliccion, que con gran fatiga se fué 4 nuestro
Sefior y le suplicé muy ahincadamente por la salvacion de
aquellas almas, y que 4 trueco de lo que ellos merecian, 6
porque ella mereciese alcanzar esto (que las palabras puntual-
mente no me acuerdo) le diese toda su vida todos los trabajos
y penas que ella pudiese llevar. Aquella misma noche le dié
la primera calentura , y hasta que murié siempre fué pade-
ciendo. Ellog murieron bien, por donde parece oy Dios su
oracion.

3. Didle luégo una postema dentro de las tripas con tan gra-
visimos dolores, que era menester para sufrirlos con pacien-
cia lo que el Seiior habia puesto en su alma. Esta postema era
por la parte de adentro, adonde cosa de las medicinas que le
hacian no la aprovechaba, hasta que el Sefior quiso se le vi-
niese 4 abrir y echar la materia, y asi mejord algo de este mal.
Con aquella gana que le daba de padecer, no se’ contentaba
con poco, y asi, oyendo un sermon un dia de la Cruz, crecié
tanto este deseo, que como acabaron con un impetu de lagri-
mas se fué sobre su cama, y preguntdndole qué habia , dijo
que rogasen 4 Dios la diese muchos trabajos , y que con esto
estaria contenta.

4. Con la Priora trataba ella todas las cosas interiores ¥
se consolaba con esto. En toda la enfermedad jamés did 12
menor pesadumbre del mundo, ni hacia mas de lo que queria
la enfermera, aunque fuese beber un poco de agua. Deseal
trakajos almas que tienen oracion, es muy ordinario, estando
sin ellos; mas estando en los mismos trabajos, alegrarse de
padecerlos no es de muchos. Y asi ya que estaba tan apre=
tada, que durd poco, y con dolores muy excesivos y una pos=
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tema que le di6 dentro de la garganta, que no la dejaba tra-
gar, estaban algunas de las hermanas, y dijo 4 la Priora
(c6mo la debia consolar y animar 4 llevar tanto mal), que nin-
guna pena tenia, ni se trocaria por ninguna de las hermanas
que estaban muy buenas. Tenia tan presente aquel Sefior por
quien padecia, que todo lo demds que ella podia rodeaba, por-
que no entendiesen lo mucho que padecia, y asi, si no era
cuando el dolor la apretaba mucho, se quejaba muy poco. Pa-
reciale que no habia en la tierra cosa mds ruin que ella, y asi
en todo lo que se podia entender, era grande su humildad.

5. En tratando de virtudes de otras personas, se alegraba
muy mucho: en cosas de mortificacion era extremada: con
una disimulacion se apartaba de cualquier cosa que fuese de
recreacion, que si no era quien andaba con aviso, no la enten-
dian. No parecia que vivia, ni trataba con las criaturas, segun
se le daba poco de todo, que de cualquier manera que fuesen
las cosas las llevaba con una paz, que siempre la veian estar
en un sér: tanto, que la dijo una vez una hermana, que pa-
recia de unas personas que hay muy honradas, que aunque
mueran de hambre, lo quieren més, que no que lo sientan los
de fuera, porque no podian creer que ella dejaba de sentir al-
gunas cosas, aunque tan poco se le parecia.

6. Todo lo que hacia de labor y de oficios, era con un fin,
que no dejaba perder el mérito, y asi decia 4 las hermanas:
«NVo tiene precio la cosa mds pequenia que se hace, $i va por amor
de Dios. No habiamos de menear los ojos, hermanas, si no
fuese por este fin y por agradarle.» Jamis se entremetia en
cosa que no estuviese 4 su eargo, asi no veia falta de nadie,
siné de sf. Sentia tanto que de ella ge dijese ningun bien, que
asi traia cuenta con no lo decir de nadie en su presencia, por
1o las dar pena.

7. Nunca procuraba consuelo, ni en irse 4 la huerta, ni
€n cosa criada; porque segun ella dijo, groseria era buscar
alleo de los dolores que nuestro Sefior le daba; y asi nunca
Ped}a Cosa, sin6 lo que le daban: con esto pasaba. Tambien
decta que #ntes le seria cruz tomar consuelo en cosa que no
fuese Dios. El caso es, que informéndome yo de las de casa,
10 hubo ninguna que hubiese visto en ella cosa que pareciese

S100 de alma de gran perfeccion.
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8. Pues venido el tiempo en que nuestro Sefior la quiso
llevar desta vida, crecieron los dolores, y tantos males jun-
tos, que, para alabar 4 nuestro Sefior de ver el contento eémg
lo llevaba, la iban 4 ver algunas veces. En especial tuvo gran
deseo de hallarse 4 su muerte el capellan que confiesa en
aquel monasterio, que es harto siervo de Dios, que como é] a
confesaba, teniala por santa. Fué Dios servido, que se le cum-
pli6 este deseo, que como estaba con tanto sentido, y ya olea-
da, llaméronle, para que, si hubiese menester aquella noche,
reconciliarla y ayudarla 4 morir. Un poco dntes de las nueve,
estando todas con ella, y é1lo mismo, como un cuarfo de hora
dntes que muriese, se le quitaron todos los dolores, y con una
paz muy grande levanté los ojos y se le puso una alegria de
manera en el rostro, que parecié como un resplandor, y ella
estaba como quien mira alguna cosa que la da gran alegria,
porque asi se sonri6 dos veces. Todas las que estaban alli, y
el mismo sacerdote, fué tan grande el gozo espiritual y ale-
gria que recibieron, que no saben decir mis de que les pare-
cia que estaban en el cielo. Y con esta alegria que digo, los
ojos en el cielo, espird, quedando como un dngel, que asilo
podemos creer, segun nuestra fe, y segun su vida, que la
1levé Dios 4 descanso en pago de lo mucho que habia deseado
padecér por él.

8. Afirma el capellan, y asilo dijo 4 muchas personas,
que al tiempo de echar el cuerpo en la sepultura, sintié en 6l
grandisimo y muy suave olor. Tambien afirma la sacristana
que de toda la cera que en su enterramiento y honras ardio,
no hallé cosa disminuida de la cera. Todo se puede creer de
la misericordia de Dios. Tratando estas cosas con un confesor
suyo de la Compaiiia de Jests, con quien habia muchos afios
confesado y tratado su alma, dijo, que no era mucho, ni él se
espantaba, porque sabia que tenia nuestro Sefior mucha comu- ;
nicacion con ella. Plega 4 su Majestad, hijas miag, que DS
sepamos aprovechar de tan huena compaiiia como ésta, ¥
otras muchas, que nuestro Sefior nos da en estas casas. POT
drd ser que diga alguna cosa de ellas para que se esfuercen &
imitar las que van con alguna tibieza, y para que alabemos
todas al Sefior, que ansi resplandece su grandeza en unas fla-
cas mujercitas.
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CAPITULO XIII.

En que trata como se comenz la primera casa de la regla primifiva, ¥ por quién, de
los Descalzos carmelitas, Afio 1568,

1. Antes que yo fuese 4 esta fundacion de Valladolid,
como ya tenia concertado con el padre fray Antonio de Jesis
que era entonces prior en Medina, en Santa Ana, que es de la
Orden del Cirmen, y con fray Juan de la Cruz, como ya ten-
go dicho, de que serian los primeros que entrasen, si se hi-
ciese monasterio de la primera regla de Descalzos, y como yo
no tuviese remedio para tener casa, no hacia siné encomen-
darlo 4 nuestro Sefior, porque, como he dicho, ya estaba sa-
tisfecha destos padres; porque al padre fray Antonio de Jests
habia el Sefior bien ejercitado, un afio que habia que yo lo ha-
bia tratado con él, en trabajos y llevadolos con mucha per-
feccion ; del padre fray Juan de la Cruz ninguna prueba era
menester, porque, aunque estaba entre los del Pafio Calza-
dos (1), siempre habia hecho vida de mucha perfeccion y
religion.

2. Fué nuestro Sefior servido, que como me di6 lo princi-
pal, que eran frailes que comenzasen, ordend lo demds. Un
caballero de Avila, llamado D. Rafael, con quien yo jamds
habia tratado, no 86 como, que no me acuerdo, vino 4 enten-
der que se queria hacer un monasterio de Descalzos, y vino-
me 4 ofrecer que me daria una casa que tenia en un lugarci-
llo de harto pocos vecinos, que me parece no serian veinte,
que no me acuerdo ahora, que la tenia alli para un rentero,
que recogia el pan de renta que tenia alli. Yo, aunque vi cual
debia ser, alabé 4 nuestro Sefior y agradeciselo mucho. Dijo-
e que era camino de Medina del Campo, que iba yo por alli
4 la fundacion de Valladolid, que es camino derecho, y que la
veria. Yo dije que lo haria, y 4un asi lo hice, que parti de

——

(1) Llamaban del Pasio 4 los Calzados; porque sus capas y hébitos so-

liar} ser de pafo, & diferencia de los que usaban los Descalzos, que eran
de jerga 6 sayal.

TOMO 1. 22
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Avila por Junio con una compaiiera y con el padre Julian de
Avila, que era el sacerdote que he dicho, que me ayudaba
en estos caminos, capellan de San José de Avila.

8. Aunque partimos de mafiana, como no sabiamos el ca-
mino, errdmosle; y como el lugar es poco nombrado, no se ha-
llaba mucha relacion de él (1). Asi anduvimos aquel dia con
harto trabajo, porque hacia muy récio sol: cuando pensdbamog
estabamos cerca, habia otro tanto que andar. Siempre se me
acuerda del cansancio y desvario, que traiamos en aquel ca-
mino. Asi llegamos poco dntes de la noche. Como entramog
en la casa, estaba de tal suerte, que no nos atrevimos 4 que-
dar alli aquella noche por causa de la demasiada poca lim-
pieza que tenia, y mucha gente del Agosto (2). Tenia un portal
razonable, y una cimara doblada (3) con su desvan, y una co-
cinilla; este edificio todo tenia nuestro monasterio. Yo consi-
deré que el portal se podia hacer Iglesia y el desvan coro, que
venia bien, y dormir en la camara. Mi compaiiera, aunque
era harto mejor que yo, y muy amiga de penitencia, no podia
sufrir que yo pensase hacer alli un monasterio, y asi me
dijo:—Clerto, madre, que no haya espiritu, por bueno que sea,
que lo pueda sufrir: vos no trateis de esto. El padre que iba
conmigo, aunque le parecié lo que & mi compaiiera, como
le dije mis intentos, no me contradijo.

4. Fuimonos 4 tener la noche en la Iglesia, que para el
cansancio grande que llevdbamos, no quisiéramos tenerla en
vela. Llegados 4 Medina, hable luégo con el padre fray Anto-
nio, y dijele lo que pasaba, y que si tenia corazon para estar
alli algun tiempo, que tuviese cierto que Dios lo remediaria
presto, que todo era comenzar. Paréceme tenia tan delante lo
que el Seiior ha hecho y tan cierto, 4 manera de decir, como
ahora que lo veo, y 4un mucho mis de lo que hasta ahora he
visto, que al tiempo que esto escribo hay diez monasterios dé

R

(1) Tres aldeas con nombre de Duruelo hay en Espafia. Una en 1
provincia de Avila, concejo de Casasola, de la que aqui se trata. Las otras
-dos estdn en las provincias de Segovia y Soria.

(2) Segadores y gente ocupada en la recoleccion de mieses.

(8) Aposento con alcoba para dormir,
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Descalzos (1), por la bondad de Dios; y que creyese, que no nos
daria la licencia el provincial pasado ni el presente (que habia
de ser con su consentimiento, segun dije al principio) si nos
viese en casa muy medrada; dejado que no tenfamos remedio
de ello, y que en aquel lugarcillo y casa que no harian caso de
ellos. A él le habia puesto Dios mds 4nimo que 4 mi, y asi dijo,
que no s6lo alli, mas que estaria en una pocilga. Fray Juan
de la Cruz estaba en lo mismo: ahora nos quedaba alcanzar
la voluntad de los dos padres que tengo dichos, porque con
esa condicion habia dado la licencia nuestro padre general. Yo
esperaba en nuestro Sefior de alcanzarla, y asi dije al padre
fray Antonio que tuviese cuidado de hacer todo lo que pudiese
en allegar algo para la casa, y yo me fui con fray Juan de la
Cruz 4 la fundacion, que queda escrita, de Valladolid, y como
estuvimos algunos dias con oficiales, para recoger la casa, gin
clausura, habia lugar para informar al padre fray Juan de la
Cruz de toda nuestra manera de proceder, para que llevase
bien entendidas todas las cosas, asi de mortificacion como de
estilo de hermandad y recreacion, que tenemos juntas, que
todo es con tanta moderacion, que sélo sirven de entender alli
lag faltas de las hermanas, y tomar un poco de alivio para lle-
var el rigor de la regla. El era tan bueno, que, al ménos yo,
podia mucho més aprender de é1, que é1 de mi: mas esto no
era lo que yo hacia, siné el estilo del proceder de las her-
manas.

5. Fué Dios servido, que estaba alli el provincial de nues- -
tra Orden, de quien yo habia de tomar el beneplicito, llama-
do fray Alonso Gonzalez: era viejo, y harto buena cosa y sin
malicia. Yo le dije tantas cosas, y de la cuenta que daria &
Dios, si tan buena obra estorbaba, cuando se la pedi, y su Ma-
jestad que le dispuso, como queria que se hiciese, que se
ablandé mucho.

6. Venida la sefiora dofia Maria de Mendoza y el Obis-
Po de Avila, su hermano, que es quien siempre nos ha fa-
Vorecido, y amparado, lo acabaron con é1 y con el padre fray

(1) Los primeros fueron Duruelo y Mancera, luégo Pastrana (1569),
Aleald (1570) , Baeza (1572), Sevilla (1573). Despues algunos de Calzados
aceptaron la Reforma.
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Angel de Salazar, que era el provincial pasado, de quien yo
temia toda la dificultad. Mas ofrecidse entonces cierta necesi-
dad que tuvo menester el favor de la sefiora dofia Maria de
Mendoza, y esto creo ayudé mucho, dejado, que, aunque no
hubiera esta ocasion, se lo pusiera nuestro Sefior en el cora-
zon, como al padre general, que estaba bien fuera de ello.

7. ;Oh valame Dios, qué de cosas he visto en estos nego-
cios que parecian imposibles, y cudn facil ha sido 4 su Majes-
tad allanarlas! Y qué confusion mia es ,viendo lo que he visto,
no ser mejor de lo que 80y, que ahora que lo voy escribiendo,
me voy espantando, y deseando que nuestro Sefior dé 4 enten-
der 4 todos como en estas fundaciones no es cisi nada lo que
hemos hecho las criaturas. Todo lo ha ordenado el Sefior por
unos principios tan bajos, que s6lo su Majestad lo podia le-
vantar en lo que ahora estd. Sea por siempre bendito.

CAPITULO XIV.

Prosigue en la fundacion de la primera casa de los Descalzos carmelitas. Dice algo de
la vida que all haeian , y del provecho que comenzd & hacer nuestro Sefior en aquellos
lugares, i honra y gloria de Dios.

1. Como yo tuve estas dos voluntades, ya me parecia no
me faltaba nada. Ordenamos que el padre fray Juan de la Cruz
fuese 4 la casa, y lo acomodase de manera, que, como quiera
pudiesen entrar en ella, que toda mi priesa era hasta que co-
menzasen, porque tenia gran temor no nos viniese algun es-
torbo, y asi se hizo. El padre fray Antonio ya tenia algo alle-
gado de lo que era menester, ayuddbamosle lo que podiamos,
aunque era poco. Vino alli 4 Valladolid 4 hablarme con gran
contento, y dijome lo que tenia allegado, que era harto poco;
solo de relojes iba proveido, que llevaba cinco, que me cayd
en harta gracia. Dijome que para tener las Horas concertadas,
que no queria ir desapercibido: creo atin no tenia en qué dor-
mir (1).

2. Tarddse poco en aderezar la casa, porque no habia di-

(1) El caso es gracioso, y mis como lo cuenta la Santa Escritora.
iCinco relojes y sin cama.!
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nero, aunque quisieran hacer mucho. Acabado, el padre fray
Antonio renunci6 su priorazgo, y prometio la primera regla;
que, aungue le decian lo probase primero, no quiso. Ibase &
su casita con el mayor contento del mundo; ya fray Juan es-
taba alli.

3. Dicho me ha el Padre fray Antonio, que cuaudo lego &
vista del lugarcillo, le dié un gozo interior muy grande, y le
parecié que habia ya acabado con el mundo, en dejarlo todo,
y meterse en aquella soledad, adonde al uno y al otro no se
le hizo la casa mala, sind que les parecia estaban en grandes
deleites. jOh, vélame Dios, qué poco hacen estos edificios, y
regalos exteriores para lo interior! Por su amor os pido, her-
manas y padres mios, que nunca dejeis de ir muy moderados
en esto de casas grandes y suntuosas: tengamos delante 4
nuestros fundadores verdaderos, que son aquellos Santos Pa-
dres, de donde descendimos ; que sabemos, que por aquel ca-
mino de pobreza y humildad, gozan de Dios.

4. Verdaderamente he visto haber mds espiritu, y ain
alegria interior, cuando parece que no tienen los cuerpos co-
mo estar acomodados, que después que ya tienen mucha casa,
y lo estdn. Por grande que sea, ;qué provecho nos trae, pues
s6lo de una celda es lo que gozamos continuo, que ésta sea
muy grande, y bien labrada, 3qué nos va? Si, que no hemos
de andar mirando las paredes. Considerando que no es la casa
que nos ha de durar para siempre, sin6 tan breve tiempo, co-
mo es el de la vida, por larga que sea se nos hara todo sua-
ve, viendo que miéntras ménos tuviéremos aca, mas gozare-
mos en aquella eternidad, 4 donde son las moradas conforme
al amor con que hemos imitado la vida de nuestro buen Je-
sus. Si decimos, que son estos principios para renovar la re-
gla de la Virgen su Madre, sefiora y patrona nuestra, no la
hagamos tanto agravio, ni 4 nuestros Santos Padres pasados,
que dejemos de conformarnos con ellos (1); y aunque por nues-
tra flaqueza, en todo no podamos, en las cosas que no hace, ni
deshace para sustentar la vida, habiamos de andar con gran
aviso, pues todo es un poquito de trabajo sabroso, como lo

—

(1} No solamente los Profetas Elias y Eliseo, siné los Santos Simon
Stok Alberto y atros.
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tenian estos dos padres; y en determinédndonos de pasarlo, eg
acabada la dificultad, que foda es la pena un poquito al prin-
cipio.

Ps. Primero 6 segundo domingo de Adviento de este afio
de 1568 (1) (que no me acuerdo cudl destos domingos fué), se
dijo la primera misa en aquel portalito de Belen, que no me
parece era mejor. La cuaresma adelante, viniendo 4 la funda-
cion de Toledo me vine por alli. Llegué una maniana, estaba el
padre fray Antonio de Jests barriendo la puerta de la iglesia,
con un rostro de alegria, que tiene é1 siempre; yo le dije: —
s Qué es esto, mi padre? ; Qué se ha kecho la honra? Dijome es-
tas palabras, diciéndome el gran contento que tenia:— ¥o mal-
digo el tiempo que la tuve. Como entré en la iglesia, quedéme
espantada de ver el espiritu que el Sefior habia puesto alli: y
no era yo sola, que dos mercaderes que habian venido de Me-
dina hasta alli conmigo, que eran mis amigos, no hacian otra
cosa sino llorar. Tenia tantas cruces! tantas calaveras!

6. Nunca se me olvida una cruz pequefia de palo que te-
nia para el agua bendita, que tenia en ella pegada una ima-
gen de papel con un Cristo, que parecia ponia mds devocion,
que si fuera de cosa muy bien labrada. El coro era el desvan,
que por mitad estaba alto, que podian decir las Horas, mas
habianse de bajar mucho para entrar y para oir misa: tenian
& los dos rincones, hdcia la iglesia, dos ermitillas, adonde no
podian estar siné echados 6 sentados, llenas de heno, porque
el lugar era muy frio, y el tejado cési les daba sobre las ca-
bezas , con dos ventanillas hicia el altar, y dos piedras por
cabeceras, y alli sus cruces y calaveras, Supe, que después
que acababan Maitines, hasta Prima, no se tornaban 4 ir, sind
alli se quedaban en oracion , que la tenian tan grande, que
les acaecia ir con harta nieve los habitos, cuando iban & Pri-
ma, y no lo haber sentido. Decian sus Horas con otro padre
de los del Pafio, que se fué con ellos 4 estar, aunque no mudo
habito, porque era muy enfermo; y otro fraile mancebo, que
no era ordenado, que tambien estaba alli.

7. Iban 4 predicar 4 muchos lugares, que estaban por alli
comarcanos, sin ninguna doctrina, que por esto tambien me

(1) Santa Teresa pone la fecha en ndimeros romanos.
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holgué se hiciese alli la casa; que me dijeron, que ni habia

. gerca monasterio, ni de dénde le tener, que era gran lastima.
En tan poco tiempo era tanto el crédito que tenian, que 4 mi
me hizo grandisimo consuelo, cuando lo supe: iban, como
digo, 4 predicar legua y media y dos leguas, descalzos, que
entonces no traian alpargatas, que después se las mandaron
poner, y con harta nieve y frio, y después que habian predi-
cado y confesado, se fornaban bien tarde 4 comer & su casa,
con el contento todo se les hacia poco. Desto de comer tenian
muy bastante; porque de los lugares comarcanos los proveian
mas de lo que habian menester, y venian alli 4 confesar al-
gunos caballeros, que estaban en aquellos lugares, adonde
les ofrecian ya mejores casas y sitios. Entre éstos fué uno Don
Luis, sefior de las Cinco Villas (1). Este caballero habia hecho
una iglesia para unaimagen de nuestra Sefiora, cierto bien
digna de poner en veneracion : su padre la envié desde Flandes
a su abuela 6 madre, que no me acuerdo cudl, con un merca-
der; él se aficiono tanto 4 ella, que la tuvo muchos afios, y
después, 4 la hora de la muerte, mando se la llevasen en un
retablo grande, que yo no he visto en mi vida (y otras mu-
chas personas dicen lo mismo) cosa mejor. El Padre fray An-
tonio de Jestis, como fué 4 aquel lugar 4 peticion de éste caba-
llero, y vi6 la imdgen , aficiondse tanto 4 ella, y con mucha
razon, que acepto el pasar alli el monasterio : llamase este lu-
gar Mancera, aunque no tenia ningun agua de pozo, ni de
ninguna manera parecia le podian tener alli, labréles este ca-
ballero un monasterio ( conforme 4 su profesion) pequefio, y
di6 ornamentos: hizolo muy bien.

8. No quiero dejar de decir, como el Sefior les dié agua,
que se tuvo por cosa de milagro. Estando un dia, después de
cenar el Padre fray Antonio, que era prior, en la clausura
con sus frailes, hablando de la necesidad de agua que te-
nfan, levantése el prior, y tomé un bordon que traia en las
manos, hizo en una parte de él la sefial de la cruz, 4 lo que
me parece, que ain no me acuerdo bien si hizo cruz, mis
en fin, sefial6 con el palo, y dijo:—Akora cave agui; & muy

(1) Noeran las célebres Cinco Villas de Aragon lindantes con Na-
varra, sino un lugarcillo cerca de Atienza.
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poco que cavaron, sali¢ tanta agna, que dun para limpiarle
es dificultoso de limpiar, y de agotar, y agua de beber muy .
buena, que toda la obra han gastado de alli, y nunca (como
digo) se agota. Después que cercaron una huerta, han procu-
rado tener agua en ella, y hecho noria, y gastado harto; has-
ta ahora cosa que sea nada, no la han podido hallar.

9. Pues como yo vi aquella casita, que poco dntes no se
podia estar en ella, con un espiritu, que 4 cada parte que mi-
raba, hallaba con qué me edificar, y entendi de la manera que
vivian, y con la mortificacion y oracion y el buen ejemplo
que daban ( porque alli me vino 4 ver un caballero y su mu~
jer, que yo conocia, que estaban en un lugar cerca, y no me
acababan de decir de su santidad, y el gran bien que hacian
en aquellos pueblos), no me hartaba de dar gracias 4 nuestro
Sefior; con un gozo interior grandisimo; por parecerme que
veia comenzado un principio, para gran aprovechamiento de
nuestra Orden y servicio de nuestro Sefior. Plega 4 su Majes—~
tad que lleve adelante, como ahora van, que mi pensamien-
to serd bien verdadero. Los mercaderes que habian ido con-
migo me decian, que por todo el mundo no quisieran haber
dejado de venir alli. jQué cosa es la virtud, que mds les agra-
do aquella pobreza, que todas las riquezas que ellos tenian, y
les harté y consolé su alma.

10. Después que tratamos aquellos padres y yo algunas
cosas, en especial (como soy flaca y ruin) les rogué mucho no
fuesen en las cosas de penitencia con tanto rigor, que le lle-
vaban muy grande; y como me habia costado tanto deseo
y oracion, que me diese el Sefior quien lo comenzase, y veia
tan buen principio, temia no buscase el demonio cémo los
acabar, dntes que se efectuase lo que yo esperaba. Como im-
perfecta y de poca fe, no miraba que era obra de Dios, y st
Majestad la habia de llevar adelante. Ellos, como tenian es-
tas cosas que 4 mi me faltaban, hicieron poco caso de mis pa-
labras para dejar sus obras; y asi me fui con harto grandi-
simo consuelo, aunque no daba 4 Dios las alabanzas que me-
recia tan gran merced. Plega 4 su Majestad por su bondad, sea
yo digna de servir en algo, lo muy mucho que le debo. Amen.
Que bien entendia era esta muy mayor merced, que la que mé
hacia en fundar casas de monjas.
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CAPITULO XV.

En que so trata de la fundacion del monasterio del glorioso San José en la ciudad de
Toledo, que fué afio de 1569,

1. Estaba en la ciudad de Toledo un hombre honrado, y
siervo de Dios, mercader, el cual nunca se quiso casar, sind
hacia una vida como muy catélico, hombre de gran verdad, y
honestidad, con trato licito allegaba su hacienda con intento
de hacer de ella una obra, que fuese muy agradable al Sefior.
Didle el mal de la muerte: llamébase Martin Ramirez. Sabiendo
un padre de la Compafiia de Jesus, llamado Pablo Hernandez,
con quien yo estando en este lugar, me habia confesado cuan-
do estaba concertando la fundacion de Malagon, el cual tenia
mucho deseo, de que se hiciese un monasterio de estos en este
lugar: fuéle 4 hablar, y dijole el servicio que seria de nues-
tro Sefior tan grande, y como los capellanes y capellanias,
que queria hacer, las podia dejar en este monasterio, y que
se harian en é] ciertas fiestas, y todo lo demds, que é] estaba
determinado de dejar en una parroquia de este lugar. El es-
taba ya tan malo, que para concertar esto, vid no habia tiem-
Po, y dejolo todo en las manos de un hermano que tenia, [la-
mado Alonso Alvarez Ramirez, y con esto le llevd Dios. Acer-
t6 bien, porque es este Alonso Alvarez hombre harto discreto
y temeroso de Dios, y de mucha verdad, y limosnero, y lle-
gado 4 toda razon, que de él (que le he tratado mucho), como
testigo de vista puedo decir esto con gran verdad.

2. Cuando murié6 Martin Ramirez, ain me estaba yoenla
fundacion de Valladolid, 4 donde me escribié el padre Pablo
Hernandez, de la Compaiiia, y el mismo Alonso Alvarez, ddn~
dome cuenta de lo que pasaba, y que si queria aceptar esta
fundacion, me diese priesa 4 venir; y asi me parti poco des-
pués que se acabé de acomodar la casa. Llegué a Toledo vis—
pera de nuestra Sefiora de la Encarnacion, y fuime en casa de
la sefiora Dofia Luisa (1), que es 4 donde habia estado otras ve-

V%} Dofia Luisa de la Cerda, ya citada en el cap. 1x y en el libro de la
ida.



346 LIBRO DE LAS FUNDACIONES.

ces, y la fundadora de Malagon. Fui recibida con gran ale-
gria, porque es mucho lo que me quiere: llevaba dos compa-
fieras de San José de Avila, harto siervas de Dios: diéronnog
luégo un aposento (como solia), 4 donde estdbamos con ¢]
recogimiento, que en un monasterio. Comencé luégo 4 tratar
de los negocios con Alonso Alvarez, y un yerno suyo, llama-
do Diego Ortiz, que era, aunque muy bueno, y tedlogo, mas
entero en su parecer que Alonso Alvarez. No se ponia tan
presto en la razon: comenzironme & pedir muchas condicio-
nes, que yo no me parecia convenia otorgar.

3. Andando en los conciertos, y buscando una casa alquila-
da, para tomar la posesion, nunca la pudieron hallar, aunque
ge busco mucho, que conviniese, ni yo tampoco podia acabar
con el gobernador, que me diese la licencia, que en este fiem-
po no habia Arzobispo (1); aunque esta sefiora 4 donde estaba
lo proeuraba mucho, y un caballero, que era canénigo en esta
iglesia , 1lamado Don Pedro Manrique, hijo del adelantado de
Castilla. Era muy siervo de Dios, y lo es, que aun es vivo, y
con tener bien poca galud, unos afios después que se fundo
esta casa, se entrd en la Compafiia de Jesus, 4 donde estd
ahora. Era mucha cosa en este lugar, porque tiene mucho en-
tendimiento y valor. Con todo no podia acabar que me diesen
esta licencia ; porque cuando tenian un poco blando el gober-
nador, no lo estaban los del Consejo (). Por otra parte, no
nos acabdbamos de concertar Alonso Alvarezy yo, 4 causade
su yerno, a quien é] daba mucha mano: en fin, venimos a
desconcertarnos del todo.

4. Yo no sabia qué me hacer, porque no habia venido &
otra cosa; y veia, que habia de ser mucha nota irme sin fun-

(1) Era Arzobispo el célebre Bartolomé Carranza, fraile dominico,
pero se hallaba Ia sede impedida, por estar él en las circeles del Santo
Oficio en Valladoliz, desde 1557. De alli sali6 para Roma, donde murié en
1576. En este concepto dice Santa Teresa que no habia Arzobispo en 1569,
pues era como si no lo hubiese.

(2) El Consejo de la Gobernacion de Toledo, que habiendo sido insti-
tuido para los asuntos politicos y feudales, en que tenian que entender
los Arzobispos de Toledo por razon del Primado y de los sefiorios fempo=
rales que poseian, pasé despues 4 ser tribunal eclesidstico en asuntos
administrativos y contenciosos.
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dar. Con todo, tenia mds pena de no me dar la licencia, que
de lo demds ; porque entendia que, tomada la posesion, nues-

" tro Seflor lo proveeria, como lo habia hecho en otras partes,
y asi me determiné de hablar al gobernador, y fuime 4 una
iglesia, que estd junto con su casa, y enviéle 4 suplicar que
tuviese por bien de hablarme. Habia ya més de dos meses que
andaba en procurarlo, y cada dia era peor. Como me vi con
él, dijele: «Que era récia cosa, que hubiese mujeres, que
querian vivir en tanto rigor y perfeccion y encerramiento, y
que los que no pasaban nada de esto, siné que se estaban en
regalos, quisiesen estorbar obras de tanto servicio de nuestro
Sefior.»

5. Estas y otras hartas cosas le dije, con una determina-
cion grande que me daba el Sefior. De manera le movié el co-
razon, que antes que me quitase de con él me dié la licencia.
Yo me fui muy contenta, que me parecia ya lo tenia todo, sin
tener nada; porque debian ser hasta tres 6 cuatro ducados los
que tenia, con que compré dos lienzos, porque ninguna cosa
tenia de imagen para poner en el altar, y dos jergones, y una
manta. De casa no habia memoria : con Alonso Alvarez ya es-
taba desconcertada.

6. Un mercader amigo mio, del mismo lugar, que nunca
se ha querido casar, ni entiende siné en hacer buenas obras
con los presos de la carcel, y otras muchas obras buenas que
hace, y me habia dicho que no tuviese pena, que ¢l me busca-
ria casa (lldmase Alonso de Avila) cayéme malo. Algunos dias
antes habia venido 4 aquel lugar un fraile francisco, llamado
fray Martin de la Cruz, muy santo: estuvo algunos dias, y,
cuando se fué, envidme un mancebo que él confesaba, llamado
Andrada, no nada rico , sin6 harto pobre, & quien ¢l rogé hi-
ciese todo lo que yo le dijese. El, estando un dia en una igle-
sia en misa, me fué 4 hablar, y 4 decir lo que le habia dicho
3?161 bendito, que estuviese cierta, que en todo lo que €l po-

a, que lo haria por mi, aunque sélo con su persona podia
ayudarnos. Yo se lo agradeci, y me cay6 harto en gracia, y
4 mis compafieras més , ver el ayuda que el santo nos envia-
ba, porque su traje no era para tratar con Descalzas.

Pues como yo me vi con la licencia, y sin ninguna per-
Sona que me ayudase, no sabia qué hacer, ni 4 quién enco-
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mendar que me buscase una casa alquilada. Acorddseme dg)
mancebo que me habia enviado Fray Martin de la Cruz, y di-
jelo 4 mis compafieras: ellas se rieron mucho de mi, y dije-
ron que no hiciese tal, que no serviria de més de descubrirlo,
Yo no las quise oir, que, por ser enviado de aquel siervo de
Dios , confiaba habia de hacer algo, y que no habia sido sip
misterio ; y asi le envié 4 llamar , y le conté , con todo el se-
creto que yo le pude encargar, lo que pasaba, y que para este
fin le rogaba me buscase una casa, que yo daria fiador para
el alquiler. Este era el buen Alonso de Avila que he dicho que
me cay6 malo. A él se le hizo muy facil , y me dijo que la
buscaria.

8. Luégo otro dia de mafiana, estando en misa en la
Compaiiia de Jests, me vino 4 hablar, y dijo, que ya tenia la
casa, que alli traia las llaves, que cerca estaba, y que la fué-
semos & ver, y asi lo hicimos; y era tan buena, que estuvi-
mos en ella un afio cdsi. Muchas veces cuando considero en
esta fundacion, me espantan las trazas de Dios, que habia
cdsi tres meses (al ménos mds de dos, que no me acuerdo
bien) que habian andado dando vuelta 4 Toledo para buscarla
personas tan ricas, y como si no hubiera casas en él , nunca
la pudieron hallar; y vino luégo este mancebo, que no lo era
sin6 harto pobre, y quiere el Sefior que luégo la halla, y que
pudiéndose fundar sin trabajo, estando concertado con Alonso
Alvarez, que no lo estuviese , sin6 bien fuera de serlo, para
que fuese la fundacion con pobreza y trabajo.

9. Pues como nos contentod la casa, luégo di orden para
que se tomase la posesion , dntes que en ella se hiciese nin-
guna cosa, porque no hubiese algun estorbo; y bien en breve
me vino & decir el dicho Andrada, que aquel dia se desemba-
razaba la casa, que llevdsemos nuestro ajuar; yo le dije que
poco habia que hacer, que ninguna cosa teniamos sind dos
jergones y una manta. El se debia espantar: 4 mis compa~
tieras les pesd de que se lo dije, y me dijeron que, c6mo 1o ha-
bia dicho, de que nos viese tan pobres, no nos querria ayudar.
Yo no adverti en eso, y 4 él le hizo poco al caso; porque quien
le daba aquella voluntad, habia de llevarla adelante hasta ha~
cer su obra; y es asi, que con la que é1 anduvo en acomodar
la casa y traer oficiales, no me parece le haciamos ventajd:
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10. Buscamos prestado aderezo para decir misa, y con un
oficial (1) nos fuimos 4 boca de noche con una campanilla para
tomar la posesion, de las que se tafien para alzar, que no te-
niamos ofra , y con harto miedo mio anduvimos toda la noche
alifidndonos, y no hubo & donde hacer la iglesia, siné en una
pieza , que la entrada era por otra casilla que estaba junto,
que tenian unas mujeres , y su duefia tambien nos la habia
alquilado.

11. Ya que lo tuvimos todo & punto que queria amanecer,
y no habiamos osado decir nada 4 las mujeres, porque no nos
descubriesen , comenzamos & abrir la puerta , que era de un
tabique, y salia & un patiecillo bien pequefio. Como ellas oye-
ron golpes, que estaban en la cama, levantdronse despavo-
ridas : harto tuvimos que hacer en aplacarlas, mas ya era
hora que Iuégo se dijo la misa : y aunque estuvieran recias,
no nos hicieron dafio, y como vieron para lo que era, el Sefior
las aplaco.

12. Despues veia yo cudn mal habiamos hecho, que entdon-
ces con el embebecimiento que Dios pone para que se haga
la obra, no se advierten los inconvenientes. Pues cuando la
duefla de la casa supo que estaba hecha iglesia, fué el trabajo,
que era mujer de un mayorazgo: era mucho lo que hacia.
Con parecerla que se la comprariamos bien, si nos contenta-
ba, quiso el Sefior que se aplacé. Pues cuando los del Consejo
supieron que estaba hecho el monasterio, que ellos nunca ha-
bian querido dar licencia , estaban muy bravos, y fueron en
casa de un sefior de la iglesia, 4 quien yo habia dado parte en
secreto, diciendo que querian hacer y acontecer. Porque al go-
bernador habiasele ofrecido un camino (2) despues que me di6
la licencia!, y no estaba en el lugar, fuéronlo 4 contar 4 este
que digo, espantados de tal atrevimiento, que una mujercilla,
contra su voluntad, les hiciese un monasterio. £1 hizo que no
sabia nada, y aplacolos lo mejor que pudo , diciendo , que en
otros cabos lo habia hecho, y que no seria sin bastantes re-
caudos,

13. Ellos (desde no sé 4 cudntos dias ) nos enviaron una

e g

(1) Oficial de albaiileria.
(2) Camino por viaje.
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descomunion para que no se dijese misa, hasta que mostrage
los recaudos con que se habia hecho. Yo les respondi muy
mansamente , que haria lo que mandaban, aunque no estaby
obligada 4 obedecer en aquello; y pedi 4 D. Pedro Manrique
el caballero que he dicho, que les fuese & hablar y 4 mostrap
los recaudos. Kl los alland, como ya estaba hecho (1), que, si
no, tuviéramos trabajo. '

14. Estuvimos algunos dias con los jergones y la manta,
sin m4s ropa, y 4un aquel dia ni una seroja de lefia teniamos
para asar una sardina, y no sé 4 quién movio el Sefior, que
nos pusieron en la iglesia un hacecito de lefia, con que nos
remediamos. A las noches se pasaba algun frio, que le hacia;
aunque, con la manta y las capas de sayal que traemos enci-
ma, nos abrigdbamos, que muchas veces nos aprovechan. Pa-
recera imposible, estando en casa de aquella sefiora que me
queria tanto, entrar con tanta pobreza : no sé la causa, sind
que quiso Dios que experimentdsemos el bien desta virtud:
yo no se lo pedi, que soy enemiga de dar pesagumbre, y ella
no advirtié por ventura, que mis que lo que nos podia dar le
S0y 4 cargo.

15. Ello fué harto bien para nosotras, porque era tanto el
consuelo interior que traiamos y alegria, que muchas veces se
me acuerda lo que el Sefior tiene encerrado en las virtudes.
Como una contemplacion suave me parece causaba esta falta
que teniamos, aunque duré poco, que luégo nos fueron pro-
veyendo més de lo que quisiéramos el mismo Alonso Alvarez,
y otros; que es cierto que era tanta mi tristeza, que no me
parecia sin6 como si tuviera muchas joyas de oro, y me las
llevéran y dejéran pobre, asi sentia pena de que se nos iba
acabando la pobreza , y mis compafieras lo mismo, que como
las vi mustias, les pregunté qué habian, y me dijeron: Qué
hemos de haber, Madre? que ya no parece somos pobres.

16. Desde entonces me creci6 el deseo de serlo mucho, ¥
me quedé sefiorio para tener en poco las cosas de bienes tem=
porales, pues su falta hace crecer el bien interior, que cierto
trae consigo otra hartura y quietud. En los dias que habia

B

(1) Quiere decir que les manifesté que seria mal visto cerrarlo ya que
estaba hecho.
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tratado de la fundacion con Alonso Alvarez, eran muchas las
personas & quien parecia mal, y me lo decian, por parecerles
que no eran ilustres y caballeros, aunque harto buenos eran
en su estado, como he dicho, y que en un lugar tan princi-
pal como este de Toledo que no me faltaria comodidad. Yo no
reparaba mucho en esto, porque, gloria sea 4 Dios, siempre
he estimado en mds la virtud que el linaje ; mas habian ido
tantos dichos al gobernador , que me did la licencia con esta
eondicion, que fundase yo como en otras partes.

17. Yo no sabia qué hacer, porque hecho el monasterio,
tornaron 4 tratar del negocio, mas como ya estaba fundado,
tomé este medio de darles la capilla mayor, y que en lo que
toca al monasterio no tuviesen ninguna cosa, como ahora
estd. Ya habia quien quisiese la capilla mayor, persona prin-
cipal, y habia hartos pareceres, no sabiendo 4 qué me deter-
minar. Nuestro Sefior me quigo dar luz en este caso, y asi me
dijo una vez:— Cudn poco al caso harian delante del juicio de
Dios estos linajes y estados. Y me hizo una reprension gran—
de, porque daba oidos 4 los que me hablaban en esto, que no
eran cosas para los que ya tenian despreciado el mundo (1).

18. Con estas y otras muchas razones yo me confundi har-
to, y determiné concertar lo que estaba comenzado de darles
la capilla, y nunca me ha pesado, porque hemos visto claro
el mal remedio que tuviéramos para comprar casa, porque
con su ayuda compramos en la que ahora estdn, que es de las
buenas de Toledo, que costé doce mil ducados; y como hay
tantas misas y fiestas, estd muy 4 consuelo de las monjas, y
hécele 4 los del pueblo. Si hubiera mirado 4 las opiniones va-
nas del mundo, 4 lo que podemos entender, era imposible te-
ner tan buena comodidad, y haciase agravio 4 quien con tanta
voluntad nos hizo esta caridad (2).

(1) Véase esto mismo en el pirrafo 1.° de la Relacion 8.%, que es el
pérrafo 18 en las A diciones de fray Luis de Leon.

(2) La casa donde se trasladaron estaba en el barrio de San Nicolds,
frente 4 la casa de la moneda. Pasaron 4 ella en 1570. Para su arreglo,
dieron Alonso Ramirez y su yerno 12,000 escudos de la testamentaria de
Martin Ramirez. Fundaronse en la iglesia unas capellanias para hacer vé-
rias flestas y cumplir las cargas de la fundacion, prévia la vénia del padre
general Rossi.—Las vejaciones que sufrian las monjas con motivo de estas
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CAPITULO XVI

En que se tratan algunas cosas sucedidas en este convento de San José de Toledo, para
honra y gloria de Dios.

1. Hame parecido decir algunas cosas de lo que en servi-
cio de nuestro Sefior algunas monjas se ejercitaban, para que
las que vinieren procuren siempre imitar estos buenos princi-
pios. Antes que se comprase la casa entré aqui una monja lla-
mada Ana de la Madre de Dios, de edad de cuarenta afios, y
toda su vida habia gastado en servir 4 su Majestad ; y aun-
que en su trato y casa no le faltaba regalo, porque era sola y
tenia bien, quiso més escoger la pobreza y sujecion de la Or-
den, y asi me vino & hablar. Tenia harto poca salud; mas,
como yo vi alma tan buena y determinada, pareciome buen
principio para fundacion, y asi la admiti. Fué Dios servido de
darla mucha més salud en la aspereza y sujecion , que la que
tenia con la libertad y regalo.

2. Lo que me hizo devocion, y por lo que la pongo aqui,
es, que antes que hiciese profesion, hizo donacion de todo lo
que tenia, que era muy rica, y lo dié enlimosna para la ca-
sa. A mi me peso de esto, y no se lo queria consentir, di-
ciéndole, que, por ventura , 6 ella se arrepentiria , 6 nosotras
no la querriamos dar profesion, y que era recia cosa hacer
aquello, puesto que, cuando esto fuera, no la habiamos de
dejar sin lo que nos daba: mas quise yo agravirselo mucho;
lo uno, porque no fuese ocasion de alguna tentacion ; lo otro,
por probar mds su espiritu. Ella me respondié, que cuando

cargas y fiestas les obligaron 4 dejar aquella capilla, quedando esta con el
titulo de Oratorio de . José 6 de los capellanes de Martin Ramirez, Las
monjas pasaron 4 la casa de Alonso Franco, en la plaza de Sancho Mina-
ya, junto 4 la casa de la Misericordia, afio de 1594. Tampoco alli lograron
establecerse, por ser local muy reducido y de poco recogimiento. Fﬁlml'
mente, en 1607, Beatriz de Jestis, sobrina de Santa Teresa, siendo priors,
comprd una casa en la parroquia de Santa Leocadia, junto 4 la puerte
del Cambron,donde subsiste el monasterio.
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eso fuese, 1o pediria por amor de Dios, y nunca con ella pude
acabar otra cosa. Vivio muy contenta y con mucha més salud.

8. Era mucho lo que en este monasterio se ejercitaban en
mortificacion y obediencia; de manera, que algun tiempo que
estuve en él, en veces habia de mirar lo que hablaba la pre—
lada, que , aunque fuese con descuido, ellas lo ponian luégo
por obra. Estaban una vez mirando una balsa de agua que
habia en el huerto, y dijo—Mas jqué seria si dijese (4 una
monja que estaba alli junto) que se echase aqui! No se lo

- hubo dicho, cuando ya la monja estaba dentro, que, segun
se pard, fué menester vestirse de nuevo. Otra vez, estando yo
presente, estabanse confesando, y la que esperaba 4 otra, que
estaba alla, llegé 4 hablar con la prelada (1), y dijole—« ;Que
cémo hacia aquello? Si era buena manera de recogerse : que
metiese la cabeza en un pozo que estaba alli, y pensase alli
sus pecados.» La otra entendié que se echase en el pozo, y
fué con tanta prisa 4 hacerlo, que si no acudieran presto se
echara, pensando hacia & Dios el mayor servicio del mun-
do, y otras cosas semejantes y de gran mortificacion (2): tanto
que ha sido menester que las declaren las cosas en que han de
obedecer algunas personas de letras y irlas 4 la mano, porque
hacian algunas bien recias, que, si su intencion no las salva-
ra, fuera desmerecer méas que merecer. Y esto, no en solo este
monasterio (gind que se me ofrecid decirlo aqui ), sind en to-
dos hay tantas cosas, que, quisiera yo no ser parte para decir
algunas, para que se alabe 4 nuestro Sefior en sus siervas.

4. Acaeci6 , estando yo aqui , darle el mal de la muerte 4
una hermana: recibidos los Sacramentos , y despues de dada
la Extremauncion, era tanta su alegria y contento, que asi
se le podia hablar, en como nos encomendase en el cielo 4
Dios y 4 los santos que tenemos devocion, como si fuera 4 otra
tierra. Poco 4ntes que espirase entré yo & estar alli, que me
habia ido delante del Santisimo Sacramento, 4 suplicar al Se-
fior la diese buena muerte; y asi como entré, vi 4 su Majes-
tad 4 su cabecera, en mitad de la cabecera de la cama: tenia

(1) Primero habia puesto hablar conmigo, pero lo taché y puso como
estd impreso.

(2) Se sobreentiende pudiera decir.
TOMO I. 23
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algo abiertos los brazos, como que la estaba amparando, y
dijome—« Que tuviese por cierto, que 4 todas las monjas que
muriesen en estos monasterios, que El las ampararia asi, y
que no hubiesen miedo de tentaciones 4 la hora de la muerte.»
Yo quedé harto consolada y recogida. Dende 4 un poquito 1le-
guéla 4 hablar , y dijome—« | Oh madre, y qué grandes cosas
tengo que ver!»

5. Asi muri6 como un éngel; y algunas que mueren des-
pues acd he advertido que es con una quietud y sosiego como
si las diese un arrobamiento 6 quietud de oracion, sin haber
habido muestra de tentacion ninguna. Asi espero en la bondad
de Dios que nos ha de hacer en esto merced por los méritos
de su Hijo y de la gloriosa Madre suya, cuyo hdbito traemos.
Por eso, hijas mias, esforcémonos 4 ser verdaderas Carmeli-
tas, que presto se acabard la jornada: y si entendiésemos la
afliccion que muchos tienen en aquel tiempo, y las sutilezas
y engaiios con que los tienta el demonio, tendriamos en mu-
cho esta merced.

6. Una cosa se me ofrece ahora que os quiero decir, pues
conoci 4 la persona, que era cési deudo de deudos mios.
Era gran jugador y habia aprendido algunas letras, que por
estas le quigo el demonio comenzar & engafiar con hacerle
creer que la enmienda 4 la hora de la muerte no valia nada.
Tenia esto tan fijo, que en ninguna manera podian con él que
se confesase, ni bastaba cosa, y estaba el pobre en extremo
afligido y arrepentido de su mala vida; mas decia que para
qué se habia de confesar, que él veia que estaba condenado.
Un fraile Dominico que era su confesor y letrado no hacia
sino argiiirle; mas el demonio le ensefiaba tantas sutilezas
que no bastaba. Estuvo asi algunos dias, que el confesor no
sabia qué se hacer, y debiale de encomendar harto al Sefior
él y otros, pues tuvo misericordia de él. Apretdndole ya el
mal mucho, que era dolor de costado, torné alld el confesor,
y debia de llevar pensadas méds cosas con que le argiiir, ¥
aprovechara poco si el Sefior no hubiera piedad de él para.
ablandarle el corazon: y como le comenzé 4 hablar y 4 darle
razones, sentése sobre la cama como si no tuviera mal y di-
jole:—; Que, en jin, dects que me puede aprovechar mi con, ﬁsz’o_ﬁ?‘
Puges yo la quiero hacer, é hizo llamar un escribano 6 notario,
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que de esto no me acuerdo, é hizo un juramento muy solemne
de no jugar més, y de enmendar su vida, y que lo tomasen
por testimonio, y confesése muy bien y recibié los Sacramen-
tos con tal devocion, que, 4 lo que se puede entender, segun
nuestra fe, se salvd. Plega 4 nuestro Sefior, hermanas, que
nosotras hagamos la vida como verdaderas hijas de la Virgen,
y guardemos nuestra profesion, para que nuestro Sefior nos
haga la merced que nos ha prometido. Amen.

CAPITULO XVII.

Que trata de la fundacion de los monasterios de Pastrana, asi de frailes, como de
monjag. Fué el mismo afio de 1570: digo 1569,

1. Pues habiendo, luégo que se fundé la casa de Toledo,
desde 4 quince dias vispera de Pdscua de Espiritu Santo, de
acomodar la iglesia, y poner redes y cosas, que habia habido
harto que hacer; porque, como he dicho, cési un afio estuvi-
mos en esta casa, y cansada aquellos dias de andar con oficia~
les, habiase acabado todo. Aquella mafiana, senténdonos en
refectorio & comer, me di6 tan grande consuelo de ver que ya
no tenia qué hacer y que aquella Pascua podia gozarme con
nuestro Sefior algun rato, que cdsi no podia comer, segun se
sentia mi alma regalada.

2. No mereci mucho este consuelo, porque, estando en
esto, me vienen 4 decir que estd alli un criado de la princesa
de Eboli (1), mujer de Ruy Gomez de Silva: yo fui alld, y era
que enviaba por mi, porque habia mucho que estaba tratado
entre ella y mi, de fundar un monasterio en Pastrana; yo no
pensé que fuera tan presto. A mi me di6é pena, porque tan
recien fundado el monasterio y con contradicion, era mucho
peligro dejarle, y asi me determiné luégo 4 no ir, y se lo dije.
El dijome que no se sufria, porque la princesa estaba ya alla,
Y no iba 4 otra cosa, que era hacerla afrenta. Con todo eso,
no me pasaba por el pensamiento de ir, y asile dije que se
fuése 4 comer, y que yo escribiria 4 la princesa, y se iria. El

e —

(1) Dofia Ana de Mendoza, Princesa de Eboli.
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era hombre muy honrado, y, aunque se le hacia de mal, como
yo le dije las razones que habia, pasaba por ello.

3. Las monjas, que para estar en el monasterio acababan
de venir, en ninguna manera veian cémo se poder dejar tan
presto aquella casa, Fuime delante del Santisimo Sacramento
para pedir al Seflor que escribiese de suerte, que no se eno-
jase, porque nos estaba muy mal 4 causa de comenzar entén-
ces los frailes, y para todo era bueno tener el favor de Ruy
(romez, que tanta cabida tenia con el rey y con todos, aun-
que esto no me acuerdo si se me acordaba, mas bien sé que
no la queria disgustar. Estando en esto, fuéme dicho de parte
de nuestro Sefior:—Que no dejase de ir, que @ mdas iba que 4 ague-
lla fundacion, y que llevase la regla y constituciones.

4. Yo, como esto entendi, aunque veia grandes razones para
no ir, no osé sind hacer lo que solia en semejantes cosas, que
era regirme por el consejo del confesor: y asi le envié 4 lla-
mar, sin decirle lo que habia entendido en la oracion, porque
con esto quedo més satisfecha siempre, siné suplicando al Se-
fior les dé luz, conforme 4 lo que naturalmente pueden cono-
cer, y su Majestad, cuando quiere se haga una cosa, se lo po-
ne en COrazon.

5. Esto me ha acaecido muchas veces: asi fué en esto, que
mirdndolo todo le parecid fuése, y con eso me determiné 4 ir.
Sali de Toledo segundo dia de Pascua de Espiritu Santo: era
el camino por Madrid , y fuimonos 4 posar mis compaiieras y
yo 4 un monasterio de Franciscas (1) con una sefiora , que le
hizo , y estaba en él, llamada Dofia Leonor Mascarefias , aya
que fué del Rey, muy sierva de nuestro Sefior, adonde yo ha-
bia posado otras veces, por algunas ocasiones que se habia
ofrecido pasar por alli, y siempre me hacia mucha merced.

6. Esta sefiora me dijo, que se holgaba viniese 4 tal tiempo,
porque estaba alli un ermitafio, que me deseaba mucho cono-
cer, y que le parecia que la vida que hacian é] y sus compa-
fieros conformaba mucho con nuestra regla. Yo, como tenia
solos dos frailes, vinome al pensamiento, que si pudiese que
éste lo fuese, que seria gran cosa; y asi la supliqué procurase
que nos habldsemos. El posaba en un aposento, que esta sé-

—

(1) Elconvento de las Descalzas Reales.
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fiora le tenia dado, con otro hermano mancebo , llamado fray
Juan de la Miseria, gran siervo de Dios, y muy simple en las
cosas del mundo. Pues comunicidndonos entramos, me vino 4
decir, que queria ir 4 Roma. Y antes que pase adelante quiero
decir lo que sé de este padre, llamado Mariano de San Benito.
Era de nacion italiana, doctor, y de muy gran ingenio y ha-
bilidad.

7. Estando con la reina de Polonia, que era el gobierno de
toda su casa, nunca se habiendo inclinado 4 casar, siné tenia
una encomienda de San Juan, llamoéle nuestro Sefior 4 dejarlo
todo, para mejor procurar su salvacion. Despries de haber pasa-~
doalgunos trabajos, que le levantaron habiasido en una muerte
de un hombre, y le tuvieron dos afios en la circel, adonde no
quiso letrado , ni que nadie volviese por él, siné Dios y su
justicia , habiendo testigos que decian, que él los habia lla-
mado para que le matasen, cdsi como & los viejos de Santa
Susana, acaecié, que preguntando 4 cada uno 4 donde estaba
enténces, el uno dijo que sentado sobre una cama, el otro
dijo, que & una ventana: en fin, vinieron 4 confesar como lo
levantaban, y é1 me certificaba, que le habian costado hartos
dineros librarlos para que no los castigasen, y que el mismo
que le hacia la guerra habia venido 4 sus manos, que hiciese
cierta informacion contra él, y que por el mismo caso habia
puesto cuanto habia podido por no le hacer dafio.

8. Estas y otras virtudes, que es hombre limpio y casto,
enemigo de tratar con mujeres, debia de merecer con nuestro
Sefior que le diese luz de lo que era el mundo, para procurar
apartarse de €1, y asi comenzo & pensar en qué Orden toma-
ria, é intentando las unas y las otras, en todas debia de ha-
llar inconvenientes para su condicion, segun me dijo. Supo,
que cerca de Sevilla estaban juntos unos ermitafios en un de-
sierto, que llamaban el Tardon, teniendo un hombre muy
santo por mayor, que llamaban el padre Mateo (1): tenia

(1) El venerable padre Mateo de la Fuente, restaurador de la Orden
de san Basilio en Espafia. Nacid hdcia el afio 1524 en Alminuete. cerca
de Toledo. Estudié en Salamanca. Hizo vida de ermitafio cerca de Cér-
doba; pero viéndose aplaudido, se metié en lo mds intrincado de Sierra
Morena. Por mandato del maestro Juan de Avila, su director, hubo de
tomar algunos compafieros, con los cuales poblé un yermo lleno de car-
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aparte cada uno su celda, sin decir oficio divino; sind un
oratorio 4 donde se juntaban 4 misa, ni tenian renta, ni que-
rian recibir limosna ni la recibian, sin6 de la labor de gus ma-
nos se mantenian, y cada uno comia por si, harto pobremen~
te. Pareciéme, cuando lo o, el retrato de nuestros santos pa-
dres. En esta manera de vivir estuvo ocho afios.

9. Como vino el santo Concilio de Trento, y como man-
daron reducir 4 las Ordenes los ermitafios, él queria ir & Ro-
ma & pedir licencia para que los dejasen estar asi, y este in-
tento tenia cuando yo le hablé. Pues como me dijo la manera
de su vida, yo le mostré nuestra regla primitiva, y le dije
que sin tanto trabajo podia guardar todo aquello, pues era lo
mismo, en especial del vivir de la labor de sus manos, que
era 4 lo que él mucho se inclinaba, diciéndome que estaba el
mundo perdido de codicia, y que esto hacia el no tener en
nada 4 los religiosos. Como yo estaba en lo mismo, en esto
presto nos concertamos, y dun en todo; que, dandole yo ra-
zones de lo mucho que podia servir 4 Dios en este habito, me
dijo que pensaria en ello aquella noche. Ya yo le vi cési de-
terminado, y entendi que lo que yo habia entendido en la ora-
cion, que iba 4 més que al monasterio de las monjas, era aque-
llo. Diéme grandisimo contento, pareciendo se habia mucho
de servir el Sefior si él entraba en la Orden.

10. Su Majestad que lo queria, le movié de manera aque~
lla noche, que otro dia me llamé ya muy determinado, y dun
espantado de verse mudado tan presto, en especial por una
mujer (que 4un ahora algunas veces me lo dice) como si fuera
eso la causa, sind el Sefior, que puede mudar los corazones.
Grandes son sus juicios, que habiendo andado tantos afios sin
saber 4 qué se determinar de estado (porque el que entonces
tenia, no lo era, que no hacian votos, ni cosa que les obliga-
se, sind estarse alli retirados) y que tan presto le moviese
Dios y le diese 4 entender lo mucho que le habia de servir en
este estado, y que su Majestad le habia menester para llevar

dos silvestres, al que por eso llamaron el Cardon, y despues el Tardon.
Trabajaban la tierra, teniendo por maxima : — B/ que no trabaja, no coma-
Cuando san Pio V mandé que los ermitafios se redujeran 2 monjes, to-
maron la regla de San Basilio.
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adelante lo que estaba comenzado, que ha ayudado mucho, y
hasta ahora le cuesta muchos trabajos, y costard més hasta
que se asiente, segun se puede entender de las contradiciones
que ahora tiene esta primera regla; porque por su habilidad,
ingenio y buena vida, tiene cabida con muchas personas, que
nos favorecen y amparan.

11. Pues dijome como Ruy Gomez en Pastrana (que es el
mismo lugar adonde yo iba) le habia dado una buena ermi-
ta y sitio para hacer alli asiento de ermitafios, y que él que-
ria hacerla de esta Orden y tomar el habito. Yo se lo agrade-
ci, y alabé mucho 4 nuestro Sefior, porque de las dos licen-
cias que me habia enviado nuestro padre general reverendi-
simo para dos monasterios, no estaba hecho méds del uno. Y
desde alli hice mensajero 4 los dos padres que quedan dichos,
el que era provincial y al que lo habia sido, pidiéndoles mu-
cho me diesen licencia, porque no se podia hacer sin su con-
sentimiento; y escribi al obispo de Avila, que era D, Alvaro
de Mendoza , que nos favorecia mucho, para que lo acabase
con ellos.

12. Fué Dios servido que lo tuvieron por bien. Parecerles
habia que en un lugar tan apartado les podia hacer poco per-
juicio. Diome la palabra de ir alld en siendo venida la licen-
cia: con esto fui en extremo contenta. Hallé alla 4 la prince-
sa y al principe Ruiz Gomez, que me hicieron muy buen aco-
gimiento: diéronnos un aposento apartado, donde estuvi-
mos mds de lo que yo pensé: porque la casa estaba tan chica,
que Ja princesa la habia mandado derrocar mucho de ella, y
tornar 4 hacer de nuevo, aunque no las paredes, mas har-
tas cosas.

13. [Estaria alli tres meses, adonde se pasaron hartos tra-
bajos, por pedirme algunas cosas la princesa, que no conve-
nian 4 nuestra religion: asi me determiné & venir de alli sin
fundar , antes que hacerlo. Mas el principe Ruy Gomez con
su cordura (que lo era mucho, y llegado 4 la razon) hizo 4 su
mujer que se allanase, y yo llevaba algunas cosas, porque
tenia mds deseo de que se hiciese el monasterio de los frailes,
que el de las monjas, por entender lo mucho que importaba,
como despues se ha visto.

14. En este tiempo vino Mariano y su compaiiero (los er-
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mitafios que quedan dichos) y, traida la licencia, aquellos se- -
fiores tuvieron por bien que se hiciese la ermita que le habian
dado, para ermitafios de frailes Descalzos, enviando yo 4 lla~
mar al padre fray Antonio de Jesis, que fué el primero que
estaba en Mancera, para que comenzase 4 fundar el monaste-
rio. Yo les aderecé hdbitos y capas, y hacia todo lo que podia
para que ellos tomasen luégo el habito. En esta sazon habia
yo enviado por mas monjas al monasterio de Medina del Cam-
Po, que no llevaba mds de dos conmigo, y estaba alli un pa-
dre, ya de dias, que aunque no era muy viejo, no era mozo,
mas era muy buen predicador llamado fray Baltasar de Jests,
que como supo que se hacia aquel monasterio, vinose con las
monjas, con intento de tornarse Descalzo; y asi lo hizo cuan-
do vino, que como me lo dijo, yo alabé & Dios. El dié el habi-
to al padre Mariano, y 4 su compafiero, para legos entram-
bos, que tampoco el padre Mariano quiso ser de misa, siné
entrar para ser el menor de todos, ni yo lo pude acabar con
él. Despues, por mandado de nuestro reverendisimo padre
general, se ordend de misa.

15. Pues fundados entrambos monasterios, y venido el
padre fray Antonio de Jesis, comenzaron & entrar novicios,
tales cuales adelante se dird de algunos, y & servir 4 nuestro
Sefior tan de veras, como (si El es servido) escribird quien lo
sepa decir mejor que yo, que en este caso cierto quedo corta.
En lo que toca & las monjas, estuvo el monasterio alli de
ellas en mucha gracia de estos sefiores, y con gran cuidado
de la princesa en regalarlas y tratarlas bien, hasta que muri6é
el principe Ruiz Gomez, que el demonio, 6 por ventura porque
el Sefior lo permitio (su Majestad sabe por qué) que con la
acelerada pasion de su muerte entrd la princesa alli monja (1).
Con la pena que tenia no le podian caer en mucho gusto las
cosas 4 que no estaba usada de encerramiento, y por el santo

(1) En tres dias se encendieron, mitigaron y apagaron los furiosos
accesos de dolor y devocion de la altanera y liviana viuda. La Providen-
cia quiso que se rompiera toda comunicacion entre la pura y casta vir-
gen en Avila y la viuda de Ruiz Gomez. Al saber la Madre Isabel de
Santo Domingo que la princesa se habia metido monja, exclamé al pun=
to: ; La princesa monja! Se acabd el convento. Y asi fué,
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Concilio la priora no podia darle las libertades que queria (1)
Vinose 4 disgustar con ella, y con todas, de tal manera, que
4un despues que dejo el hébito, estando ya en su casa, le da-
ban enojo, y las pobres monjas andaban con tanta inquietud,
que yo procuré por cuantas vias pude, suplicando 4 los prela-
dos que quitasen de alli el monasterio, fund4ndose uno en
Segovia, como adelante se diréd, adonde se pasaron, dejando
cuanto les habia dado la princesa (2), y llevando consigo al-
gunas monjas, que ella habia mandado tomar sin ninguna
cosa. Las camas y cosillas, que las mismas monjas habian
traido, llevaron consigo, dejando bien lastimados & los del
lugar. Yo con el mayor contento del mundo en verlas en quie-
tud, porque estaba muy bien informada, que ellas ninguna
culpa habian tenido en el disgusto de la princesa, éntes lo
que estuvo con hdbito la servian, como dntes que lo tuviese:
solo en lo que tengo dicho fué la ocasion, y la misma pena
que esta seiiora tenia, y una criada que llevé consigo, que, 4
lo que se entiende, tuvo toda la culpa. En fin, el Sefior que
lo permitié debia de ver que no convenia alli aquel monaste-
rio, que sus juicios son grandes, y contra todos nuestros en-
tendimientos. Yo por solo el mio no me atreviera, sin6 por el
parecer de personas de letras y santidad.

CAPITULO XVIII

Trata de la fundacion del monasterio de San Jogé de Salamanca, que fué afio de 1570.
Trata de algunos avisos para las prioras, importantes.

1. Acabadas estas dos fundaciones, torné 4 la ciudad de
Toledo, 4 donde estuve algunos meses, hasta comprar la casa
que queda dicha y dejarlo todo en érden. Estando entendien-

(1) En una carta que escribié por entonces Santa Teresa al Padre
Bafiez, y es la 14 del tomo 1v del Epistolario, tal cual hasta aqui se ha
publleado, dice asi: « Las de Pastrana, aunque se ha ido 4 su casa la
»princesa, estdn como cautivas, cosa que fué ahora el prior de Atocha
»alld, y no las 0s6 ver. Ya estd tambien mal con los frailes: no hallo yo
»por qué se ha de sufrir aquella servidumbre. »

(2) Las monjas antes de salir para Segovia entregaron por inventario
al alcalde de Pastrana todo lo que habian recibido de la princesa.
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do en esto, me escribié un rector de la Compaiiia de Jesis de
Salamanca, diciéndome, que estaria alli muy bien un monas-
terio de estos, dindome de ello razones ; aunque por ser muy
pobre el lugar (1), me habia detenido de hacer alli fundacion
de pobreza. Mas considerando que lo es tanto Avila, y nunca
le falta, ni creo le faltard Dios 4 quien le sirviere, puestas
las cosas tan en razon como se ponen, siendo tan pocas, y
ayuddndose del trabajo de sus manos, determinéme & hacerle;
y yéndome desde Toledo & Avila, procuré desde alli la licen-
cia del obispo que era enténces (2), el cual lo hizo tan bien,
que como el padre rector le informé de esta Orden, y que se-
ria servicio de Dios, la dié luégo.

2. Pareciame & mi, que en teniendo la licencia del Ordi-
nario, tenia hecho el monasterio, segun se me hacia ficil. Y
asi luégo procuré alquilar una casa, que me hizo haber una
sefiora que yo conocia, y era dificultoso, por no ser tiempo en
que se alquilan, y tenerla unos estudiantes, con los cuales
acabaron de darla, cuando estuviese alli quien habia de en-
trar en ella. Ellos no sabian para lo que era, que de esto traia
yo grandisimo cuidado, que hasta tomar la posesion no se
entendiese nada, porque ya tengo experiencia de lo que el
demonio pone por estorbar uno de estos monasterios. Y aun-
que en este no le di6 Dios licencia para ponerlo 4 los princi-

(1) Es muy chocante la observacion de santa Teresa al decir que Sa-
lamanca era lugar muy pobre. En la bula del papa Alejandro IV aproban-
do su universidad, sele califica muy al contrario, segun los informes
dados 4 1a Santa Sede. La multitud de conventos, colegios, hospitales,
parroguias, vinculaciones y capellanias alli fundados habian. hecho que
no quedase apenas un palmo de terreno de propiedad particular. La agri-
cultura y la industria habian desaparecido, los vecinos se mantenian del
pupilaje, y las costumbres eran muy estragadas. Santa Teresa, como
hija de Avila, distante apenas veinte leguas de Salamanca , no podia ig-
norar la dificultad y estrechez que principiaban ya 4 experimentar varios
conventos, pues por muchas que fueranlas limosnas: tocaban &4 muy
poco. Por lo demis, la ciudad y el pais no solamente no son pobres, 8ino
antes bien de los més ricos de Espaina.

(2) Eraobispo de Salamanca don Pedro Gonzalez de Mendoza, hijo
de los duques del Infantado. Fué presentado por Felipe II, y consagrado
en 1560. Asistid al Concilio de Trento. Fué obispo de Salamanca catorce
afios. En su tiempo se fundaron otros tres conventos ademis del de
Santa Teresa.
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pios, porque quiso que se fundase, despues han sido tantos
Jos trabajos y contradiciones, que se han pasado, que ain no
estd del todo acabado de allanar, con haber algunos afios que
estd fundado cuando esto escribo, y asi creo se sirve Dios en
é1 mucho, pues el demonio no le puede sufrir.

3. Pues habida la licencia, y teniendo cierta la casa, con-
fiada de la misericordia de Dios (porque alli ninguna persona
habia que me pudiese ayudar con nada, para lo mucho que
era menester para acomodar la casa) me parti para alld, lle-
vando s6lo una compafiera, por ir mas secreta, que hallaba
por mejor esto, que no llevar las monjas, hasta tomar la po-
gesion; que estaba escarmentada de lo que me habia acaecido
en Medina del Campo, que me vi alli en mucho trabajo; por-
que, si hubiese estorbo, le pasase yo sola el trabajo, con no
mds de la que no podia excusar. Llegamos vispera de Todos
Santos, habiendo andado harto del camino la noche dantes con
harto frio, y dormido en un lugar, estando yo bien mala.

4. No pongo en estas fundaciones los grandes trabajos de
los caminos, con frios, con soles, con nieves, que venia una
vez no cesarnos en todo el dia de nevar, otras perder el cami-
no, otras con hartos males y calenturas, porque, gloria a
Dios, de ordinario es tener yo poca salud , siné que veia cla-
ro, que nuestro Sefior me daba esfuerzo. Porque me acaecia
algunas veces, que se trataba de fundacion, hallarme con
tantos males y dolores que yo me acongojaba mucho; porque
me parecia, que dun para estar en la celda sin acostarme no
estaba, y tornarme & nuestro Seiior, quejdndome & su Majes—
tad, y diciéndole, que como queria hiciese lo que no podia; y
despues, aunque con trabajo, su Majestad daba fuerzas, y con
el hervor que me ponia y el cuidado, parece que me olvida-
ba de mi.

5. A lo que ahora me acuerdo, nunca dejé fundacion por
miedo del trabajo, aunque de los caminos, en especial largos,
sentia gran contradicion; mas en comenzandolos 4 andar, me
parecia poco, viendo en servicio de quién se hacia, y consi-
derando que en aquella casa se habia de alabar el Seiior, y
haber Santisimo Sacramento. Esto es particular consuelo para
mi, ver una iglesia més, cuando me acuerdo de las muchas
que quitan los luteranos. No sé qué trabajos por grandes que
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fuesen, se habian de temer, 4 trueco de tan gran bien para la
cristiandad; que aunque muchos no lo advertimos estar Jesu-
cristo verdadero Dios y verdadero hombre, como estd en el
Santisimo Sacramento en muchas partes, gran consuelo nog
habia de ser. Por cierto asi me le da 4 mi muchas veces en el
coro, cuando veo estas almas tan limpias en alabanzas de
Dios, que esto no se deja entender en muchas cosas, asi de
obediencia, como de ver el contento que les da tanto encerra-
miento y soledad, y la alegria cuando se ofrecen algunas co-
sas de mortificacion. Adonde el Sefior da mds gracia 4 la prio-
ra para ejercitarlas en esto, veo mayor contento; y es asi, que
lag prioras se cansan mds de ejercitarlas, que ellas de obede-
cer, que nunca en este caso acaban de tener deseos.

6. Aunque vaya fuera de la fundacion, que se ha comen~
zado 4 tratar, se me ofrecen aqui ahora algunas cosas sobre
esto de la mortificacion, y quizd, hijas, hard al caso 4 las prio-
ras, y porque no se me olvide lo diré ahora. Porque como hay
diferentes talentos y virtudes en las preladas, por aquel ca-
mino quieren llevar & sus monjas. La que estd muy mortifi-
cada, parécele facil cualquiera cosa que mande, para doblar
la voluntad, como lo seria para ella, y d4un por ventura se le
harian muy de mal. Esto hemos de mirar mucho, que lo que
4 nosotras se nos haria éspero, no lo hemos de mandar. La
discrecion es gran cosa para el gobierno, y en estas casas
muy necesaria (estoy por decir mucho més que en otras) por-
que es mayor la cuenta que se tiene con las subditas, asi de
lo interior como de lo exterior. Otras prioras, que tienen mu-
cho espiritu, todo gustarian que fuese rezar: en fin lleva el
Sefior por diferentes caminos: mas las preladas han de mirar
que no las ponen alli, para que escojan el camino 4 su gusto,
siné para que lleven 4 las stibditas por el camino de su regla
y constitucion, aunque ellas se esfuercen, y querrian hacer
otra cosa.

7. Estuve una vez en una de estas casas con una priora,
que era amiga de penitencia: por aqui llevaba 4 todas. Acae-
ciale darse de una vez disciplina todo el convento siete sal-
mos penitenciales con oraciones y cosas de esta manera. Asi
les acaece, si la priora se embehe en oracion (aunque no seéd
en la hora de oracion, siné despues de Maitines) alli tiene todo
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¢l convento, cuando seria muy mejor que se fuesen & dormir.
Si como digo es amiga de mortificacion, todo ha de ser bu-
llir, y estas ovejitas de la Virgen callando, como unos corde-
ritos, que 4 mi cierto me hace gran devocion y confusion, y
4 las veces harta tentacion; porque las hermanas no lo en-
tienden, como andan todas embebidas en Dios, mas yo temo
su salud, y querria cumpliesen la regla, que hay harto que ha-
cer, y lo demés fuese con suavidad. En especial esto de la
mortificacion importa mucho, y por amor de nuestro Seiior,
que adviertan en ello las preladas, que es cosa muy impor-
tante la discrecion en estas casas, y conocer los talentos; y
si en esto no van muy advertidas, en lugar de aprovecharlas,
las hard gran dafio, y traerdn en desasosiego.

8. Han de considerar, que esto de mortificacion no es de
obligacion : esto es lo primero que han de mirar. Aunque es
muy necesario para ganar el alma libertad y subida perfec-
cion, no se hace esto en breve tiempo, siné que poco & poco
vayan ayudando & cada una, segun el talento, que le da Dios,
de entendimiento y de espiritu. Parecerles ha, que para esto
no es menester entendimiento: engdfianse, que los habra, que
primero que vengan & entender la perfeccion, y dun el espi-
ritu de nuestra regla, pasen harto, y quizd serin estas des-
pues las més santas; porque ni sabran cuidndo es bien discul-
parse, ni cudndo nd, y otras menudencias, que entendidas,
quiz4 harianlas con facilidad, y no las acaban de entender, ni
aun les parece que son perfeccion, que es lo peor.

9. TUna estd en estas casas, que es de las més siervas de
Dios que hay en ellas, 4 cuanto yo puedo alcanzar, de gran
espiritu y mercedes, que le hace su Majestad, y penitencia y
humildad, y no acaba de entender algunas cosas de las cons-
tituciones: el acusar las culpas en capitulo le parece poca ca-
ridad, y dice, que como ha de decir nada de las hermanas, y
cosas semejantes de estas, que podria decir algunas de algu-
nas hermanas harto siervas de Dios, y que en otras cosas veo
Yo que hacen ventaja 4 las que mucho lo entienden. Y no ha
de pensar la priora que conoce luégo las almas: deje esto para
Dios, que es s6lo quien puede entenderlo, sind procure llevar
4 cada una por donde su Majestad la lleva, presupuesto que
no falta en la obediencia, ni en las cosas de la regla y consti-
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tucion més esenciales. No dejoé de ser santa y martir aquella
virgen, que se escondid de las once mil virgenes, antes por
ventura padecio mds que las demds virgenes, en venirse des-
pues sola 4 ofrecerse al martirio.

10. Ahora, pues, tornando 4 la mortificacion, manda la
priora una cosa 4 una monja, que aunque sea pequefia, para
ella es grave, para mortificarla; y puesto que lo hace, queda
tan inquieta y tentada, que seria mejor que no se lo mand4-
ran. Luego se entiende esté advertida la priora & no la per-
feccionar 4 fuerza de brazos; sind disimule, y vaya poco &
poco, hasta que obre en ella el Sefior, porque lo que se hace
por aprovecharla, que sin aquella perfeccion seria muy buena
monja, no sca causa de inquietarla y traerle afligido el espi-
ritu, que es muy terrible cosa; y viendo 4 las otras, poco 4
poco hard lo que ellas, como lo hemos visto: y cuando nd,
sin esta virtud se salvard, que yo conozco una de ellas, que
toda la vida la ha tenido grande, y hay ya hartos afios, y de
muchas maneras servido 4 nuestro Sefior, y tiene unas im-
perfecciones y sentimientos muchas veces, que no puede m#s
consigo, y ella se aflige conmigo y lo conoce.

11. Pienso que Dios la deja caer en estas faltas sin pecado
(que en ellas no le hay), para que se humille, y tenga por
donde ver que no estd del todo perfecta. Asi que unas sufri-
ran grandes mortificaciones, y mientras mayores se las man-
ddren, gustardn més porque ya les ha dado el Sefior fuerzas
en el alma para rendir su voluntad: otras no las sufrirdn dun
pequeiias, y serd como si 4 un nifio cargan dos fanegas de
trigo, no sélo no las llevard, mas quebrantarse ha, y caerdse
en el suelo. Asi que, hijas mias (con las prioras hablo), perdo-
nadme, que las cosas que he visto en algunas, me hace alar-
garme tanto en esto.

12. Oftra cosa os aviso, y es muy importante, que aunque
sea por probar la obediencia, no mandeis cosa, que pueda ser,
haciéndola, pecado ni venial, que algunas he sabido que fue-
ra mortal, si las hicieran: al ménos ellas quiz4 se salvardn
con inocencia, mas no la priora, que ninguna les dice, que
no la ponen luégo por obra. Que como oyen y leen de los
santos del yermo las cosas que hacian, todo les parece bien
hecho cuanto les mandan, al ménos hacerlo ellas. Y tambien
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estén avisadas las sibditas, que cosa que seria pecado mortal

hacerla sin manddrsela, que no la pueden hacer manddndose-

la, salvo si no fuese dejar misa 6 ayunos de la Iglesia, 6 co-

gas asi, que podia la priora tener causas; mas como echarse
en el pozo y cosas de esta suerte, es mal hecho, porque no ha
de pensar ninguna, que ha de hacer Dios milagro, como lo
hacia con los santos. Hartas cosas hay en que ejercite la per-
fecta obediencia: todo lo que no fuere con estos peligros, yo
lo alabo.

13. Como una vez una hermana en Malagon, pidié licen-
cia para tomar una disciplina, y la priora (debia haberle pe-
dido otras) dijo—Déjeme. Como la importuné, dijo—Vdyase
& pasear, déjeme. La otra con gran sencillez se anduvo pa-
seando algunas horas, hasta que una hermana le dijo,—ique
como se paseaba tanto? O asi una palabra; y ella le dijo:—
Que se lo habian mandado. En esto tafieron 4 maitines, y co-
mo preguntase la priora, como no iba alld, dijole la otra lo
que pasaba.

14. Asi que es menester, como otra vez he dicho, estar
avisadas las prioras con almas, que ya tienen visto ser tan
obedientes, y mirar lo que hacen. Que otra fuéle & mostrar
una monja uno de estos gusanos muy grandes, diciéndole, que
mirase cudn lindo era, dijole la priora burlando—pues coma-
sele ella. Fué y friéle muy bien. La cocinera dijole—ique pa~
ra qué le freia? Ella le dijo, que para comerle, y asi lo que-
ria hacer, y la priora muy descuidada, y pudiérale hacer mu~
cho dafio. Yo méds me huelgo que tengan en esto de obedien-
cia demasia, porque tengo particular devocion & esta virtud,
y asi he puesto todo lo que he podido, para que la tengan;
mas poco me aprovechara, si el Sefior no hubiera por su gran-
disima misericordia dado gracia para que todas en general se
inclinasen 4 esto. Plega 4 su Majestad lo lleve muy adelante.
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CAPITULO XIX.

Prosigue en la fundacion del monasterio de 8. José de la cindad de Salamanca.

1. Mucho me he divertido, porque cuando se me ofrece al-
guna cosa, que con la experiencia quiere el Sefior que haya
entendido, haceseme de mal no la advertir: podra ser que lo
que yo piense lo es, sea bueno. Siempre os informad, hijas, de
quien tenga letras, que en éstas hallareis el camino de la per-
feccion con discrecion y verdad. Esto han menester mucho lasg
preladas, si quieren hacer bien su oficio, confesarse con le-
trados, y si n6 hardn hartos borrones, pensando que es san-
tidad, y dun procurar que sus monjas se confiesen con quien
tenga letras.

2. Pues una vispera de Todos Santos, el afio que queda
dicho, 4 medio dia, llegamos 4 la ciudad de Salamanca. Des-
de una posada procuré saber de un buen hombre alli, 4 quien
tenia encomendado me tuviese desembarazada la casa, llama-
do Nicolds Gutierrez, harto siervo de Dios, que habia ganado
de su Majestad con su buena vida una paz y contento en los
trabajos grande, que habia tenido muchos, y vistose en gran
prosperidad, y habia quedado muy pobre, y llevibalo con
tanta alegria como la riqueza. Este trabajé mucho en aquella
fundacion con harta devocion y voluntad.

3. Como vino, dijome, que la casa no estaba desembaraza-
da, que no habia podido acabar con los estudiantes que saliesen
de ella, Yo le dije lo que importaba que luégo nos la diesen,
antes que se entendiese que yo estaba en el lugar, que siem~
pre andaba con miedo no hubiese algun estorbo, como tengo
dicho. El fué 4 cuya era la casa, y tanto trabajé, que se la
desembarazaron aquella tarde: ya cisi noche entramos en ella.
Fué la primera que fundé sin poner el Santisimo Sacramento,
porque yo no pensaba era tomar la posesion, si no se ponia; ¥
habia ya sabido que no importaba, que fué harto consuelo pa-
ra mi, segun habia mal aparejo de los estudiantes: como 1O
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deben de tener esa curiosidad, estaba de suerte toda la casa,
que no se trabajo poco aquella noche (1).

4. Otro dia por la mafiana se dijo la primera misa, y pro-
curé que fuesen por més monjas, que habian de venir de Me-
dina del Campo. Quedamos la noche de Todos Santos mi com-
pafiera y yo solas. Yo os digo, hermanas, que cuando se me
acuerda el miedo de mi compafiera, que era Maria del Sacra-
mento, una monja de mas edad que yo, harto sierva de Dios,
«que me da gana de reir. La casa era muy grande y desbarata-
da (2) y con muchos desvanes, y mi compafiera no habia de
* quitdrsele del pensamiento los estudiantes, pareciéndole, que
como se habian enojado tanto de que salieron de la casa, que
alguno se habia escondido en ella: ellos lo pudieran muy
bien hacer, segun habia adonde. Encerrdmonos en una pieza
donde estaba paja, que era lo primero que yo proveia para fun~-
dar la casa; porque teniéndolo, no nos faltaba cama: en ella
dormimos esa noche con unas dos mantas que nos prestaron.

5. Otro dia unas monjas que estaban junto, que pensamos
les pesara mucho, nos prestaron ropa para las compafieras que
habian de venir, y nos enviaron limosna: llamdbase Santa
Isabel, y todo el tiempo que estuvimos en aquella casa nos
hicieron harto buenas obras y limosnas (3). Como mi compa-
liera se vio cerrada en aquella pieza, parece se sosegé algo

(1) Uno de aquellos estudiantes era nada ménos que un futuro obispo.
En efecto, en el tomo v del Afio Teresiano, pigina 74, hay una carta
amuy curioga de un obispo de Barbastro, en que pidiendo la beatificacion
‘de Santa Teresa, dice lo siguiente: « Porque ha cuarenta afos, que es-
»tudiando yo en la Uniyversidad de Salamanca, sali de la casa donde vi-
»via, para que entrase en ella & fundar un monasterio de monjas.»

Llamébase aquel obispo D. Juan Moriz.

(2) Esta casa, queain en el diase llama de Santa Teresa , estd entre
Tlas parroquias de San Juan de Barbalos y la demolida de Santo Tomé.
Estd atn mds sucia y desbaratada que en tiempo de Santa Teresa: para
entrar en ella, hay que atravesar una de las albercas 6 cloacas piblicas
al aire libre, que infestan aquella poblacion.

(3) Es de religiosas terceras de San Francisco: aunque fué suprimi-
“do en 1857 s¢ restablecis posteriormente. Las habia de este instituto en
Béjar y en otros puntos del obispado, y subsisten ain en Alba de Tor-
mes , en cuyo convento se conserva todavia la celda donde se hospedd
Santa Teresa cuando fué 4 fundar alld. Su traje es morado, en recuerdo
de la reina Santa Isabel.

TOMO [. 24
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cuanto 4 los estudiantes, aunque no hacia sino mirar 4 una
parte y 4 otra, todavia con temores, y el demonio que la de-
bia ayudar con representarla pensamientos de peligro para
turbarme 4 mi, que con la flaqueza de corazon que tengo, po-
co me solia bastar. Yo la dije, qué miraba, pues alli no podia,
entrar nadie ? Dijome—Madre, estoy pensando, si ahora me
muriese yo aqui, 3 qué hariais vos sola?

6. Aquello, si fuera, me parecia récia cosa: hizome pen—
sar un poco en ello, y 4un haber miedo, porque siempre los
cuerpos muertos, aunque yo no lo hé, me enflaquecen el co-
razon , aunque no esté sola. Y como el doblar de las campa~
nas ayudaba , que como he dicho, era noche de las dnimas,
buen principio llevaba el demonio para hacernos perder el pen-
samiento con nifierias: cuando entiende que de él no se h4
miedo, busca otros rodeos. Yo la dije—Hermana, de que eso
sea , pensaré lo que he de hacer; ahora déjeme dormir. Como
habiamos tenido dos noches malas, presto quité el suefio los
miedos. Otro dia vinieron mds monjas, con que se nos qui-
taron.

7. Estuvo el monasterio en esta casa cerca de tres afios, y
atin no me acuerdo si cuatro, que habia poca memoria de él;
porque me mandaron ir 4 la Encarnacion de Avila (1), que
nunca, hasta dejar casa propia recogida y acomodada &4 mi
querer, dejara ningun monasterio, ni le he dejado, que en es-
to me hacia Dios mucha merced, que en el trabajo gustaba
ser la primera, y todas las cosas para su descanso y acomo-
damiento procuraba hagta las muy menudas, como si toda mi
vida hubiera de vivir en aquella casa ; y asi me daba gran ale-
gria cuando quedaban muy bien. -

8. Sentia harto ver lo que estas hermanas padecieron aqui,
aunque no de falta de mantenimiento, que de esto yo tenia
cuidado, desde donde estaba, porque estaba muy desviada la
casa para las limosnas, sind de poca salud, porque era hiime-
da y muy fria, que como era tan grande, no se podia reparar;
y lo peor, que no tenian Santisimo Sacramento, que para tan--
to encerramiento es harto desconsuelo. Este no tuvieron ellas,

(1) Fué esto en 1571: al convento de la Encarnacion tuvo que volver
como priora,
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siné que todo lo llevaban con un contento, que era para ala-
bar al Sefior; y me decian algunas, que les parecia imperfec~
cion desear casa, que ellas estaban alli muy contentas, como
tuvieran Santisimo Sacramento.

9. Pues visto el prelado su perfeccion, y el trabajo que
pasaban, movido de lstima me mandé venir de la Encarna-
cion: ellas se habian ya concertado con un caballero de alli,
que les diese una, siné que era tal, que fué menester gastar
més de mil ducados para entrar en ella. Era de mayorazgo, y
él quedd que nos dejaria para pasar en ella, aunque no fuese
traida la licencia del Rey, y que bien podiamos subir paredes.
Yo procuré que el padre Julian de Avila, que es el que he di-
cho andaba conmigo en estas fundaciones, y habia ido con—
migo, me acompafiase, y vimos la casa, para decir lo que se
habia de hacer, que la experiencia hacia que entendiese yo
bien de estas cosas.

10. Fuimos por Agosto, y con darse toda la priesa posible,
se estuvieron hasta San Miguel, que es cuando alli se alqui-
lan las casas, y atin no estaba bien acabada con mucho; mas
como no habiamos alquilado en la que estibamos para otro
afio, teniala ya otro morador, y ddbanos gran priesa. La igle-
sia estaba ya cési acabada de enlucir. Aquel caballero que nos
la habia vendido, no estaba alli: algunas personas que nos
querian bien, decian, que haciamos mal en irnos tan presto;
mas adonde hay necesidad, puédense mal tomar los consejos,
si no dan remedio. Pasdmonos vispera de San Miguel, un po-
co antes que amaneciese: ya estaba publicado, que habia de
ser el dia de San Miguel el que se pusiese el Santisimo Sacra-
mento, y el sermon que habia de haber. Fué el Sefior servi-
do, que el dia que nos pasamos por la tarde hizo un agua tan
récia, que para traer las cosas que eran menester, se hacia
con dificultad. La capilla habiase hecho nueva, y estaba tan
mal tejada, que lo més de ella llovia. Yo os digo, hijas, que
me vi harto imperfecta aquel dia: por estar ya divulgado, yo
0o sabia qué hacer, sino que me estaba deshaciendo, y dije 4
nuestro Seflor, cdsi quejaindome—«Que 6 no me mandase en-
tender en estas obras, 6 remediase aquella necesidad.» El- buen
hombre de Nicolds Gutierrez, con su igualdad , como si no hu-
biera nada, me decia muy mansamente, que no tuviese pena,
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que Dios lo remediaria. Y asi fué; que el dia de San Miguel,
al tiempo de venir la gente, comenzé & hacer sol, que me
hizo harta, devocion, y vi cudn mejor habia hecho aquel ben-
dito en confiar de nuestro Seiior, que no yo con mi pena.

11. Hubo mucha gente y misica, y pusose el Santisimo
Sacramento con gran solemnidad; y como en esta casa estd en
buen puesto, comenzaron 4 conocerla y tener devocion, en
especial nos favorecié mucho la condesa de Monterey, Dofia
Maria Pimentel (1) y una sefiora, cuyo marido era el corregi-
dor de alli, llamada Dofia Mariana. Luégo otro dia, porque se
nos templase el contento de tener el Santisimo Sacramento,
viene el caballero, cuya era la casa, tan bravo, que yo no sa-
bia qué hacer con él, y el demonio hacia que no se llegase 4
razon, porque todo lo que estaba concertado con él cumpli-
mos: hacia poco al caso querérselo decir.

12. Hablindole algunas personas, se aplaco un poco, mas
después tornaba 4 mudar parvecer. Yo ya me determinaba &
dejarle la casa, tampoco queria esto, porque él queria que se
le diese luégo el dinero. Su mujer, que era suya la casa, ha-
biala querido vender para remediar dos hijas, y con este titu-
lo se pedia la licencia, y estaba depositado el dinero en quien
él quiso. El caso es, que con haber esto mas de tres afios, no
estd acabada la compra, ni sé si quedard alli el monasterio,
que & este fin he dicho esto, digo en aquella casa, 6 en qué
parara (2). Lo que sé es, que en ningun monasterio de los que
el Sefior ahora ha fundado de esta primera regla, no han pa-
sado las monjas, con mucha parte, tan grandes trabajos. Hay-

(1) La casa adonde entonces se trasladé Santa Teresa estaba frente
al convento de la Madre de Dios, y por tanto cerca del lindisimo y hoy
en dia desmantelado palacio de Monterey. En este palacio vivié tambien
algun tiempo Santa Teresa, y obrd en él nn gran milagro. La casa don-
de puso entonces el convento fué demolida al construir el conde de Fuen-
tes el grandioso convento de Agustinas recoletas.

(2) En efecto, no pararon mucho en aquella casa; y tanto por las
cartas que escribi6 Santa Teresa en los Gltimos afios de su vida, como
por las erénicas de la Orden se ven los apuros que pasaron para encon-
trar casa, hasts que edificaron el convento que hoy tienen extramuros
de la poblacion. Aun este fué arruinado en parte por los portugueses e
el siglo pasado durante las guerras de sucesion, justamente con el resto
del arrabal de Villamayor.
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las alli tan buenas, por la misericordia de Dios, que todo lo
llevan con alegria.

13. Plega 4 su Majestad esto les lleve adelante, que en te-
ner buena casa, 1 no la tener, va poco: 4ntes es gran placer
cuando nos vemos en casa que nos pueden echar de ella, acor—
déndonos como el Sefior del mundo no tuvo ninguna. Esto de
estar en casa no propia, como en estas fundaciones se ve, nos
ha acaecido algunas veces, y es verdad , que jamds he visto 4
monja con pena de ello. Plegue 4 la divina Majestad, que no
nos falten las moradas eternas, por su infinita bondad y mi-
sericordia, amen, amen.

CAPITULO XX.

En que se trata la fundacion del monasterio de nuestra Sefiora de la Anunciacion, que
estd en Albs de Tormes. Fué afio de 1571.

1. No habia dos meses que se habia tomado la posesion el
dia de todos Todos Santos en la casa de Salamanca, cuando
de parte del contador del Duque de Alba y de su mujer fui
importunada, que en aquella villa hiciese una fundacion y
monasterio, y no lo habia mucha gana 4 causa que, por ser
lugar pequeiio, era menester que tuviese renta, que mi incli-
nacion era 4 que ninguna tuviese. E1 padre maestro fray Do-
mingo Baiies (1), que era mi confesor, de quien traté al prin-
cipio de las fundaciones, y acerté & estar en Salamanca, me
rifid, y dijo, que pues el Concilio daba licencia para tener
renta, que no seria bien dejarse de hacer un monasterio por
€s0: que yo no lo entendia, que ninguna cosa hacia para ser
las monjas pobres y muy perfectas. Antes que mas diga, diré
quién era la fundadora, y cémo el Sefior la hizo fundarle (2).

(1) En las ediciones anteriores dice Beiiez: Santa Teresa eseribid
Vaiies.

(2) En el original hay aqui pirrafo aparte y va precedido del mono-
grama de Jestis, como solia ponerlo 4 la cabeza de las cartas y de todos
sus eseritos, En las ediciones anteriores el pirrafo principia con la cliu-
sula anterior.
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Jms (1).

2. Fué hija Teresa de Layz, la fundadora del monasterio
de la Asuncion de nuestra Seifiora de Alba de Tormes, de pa-
dres nobles, muy hijos de algo (2), y de limpia sangre. Tenia
su asiento por no ser tan ricos como pedia la nobleza de sus
padres, en un lugar llamado Tordillos, que es dos leguas de
la dicha villa de Alba. Es tanta lastima, que por estar las co-
sas del mundo puestas en tanta vanidad, quieren mds pasar
la soledad, que hay en estos lugares pequefios, de doctrina y
otras muchas cosas, que son medios para dar luz & las almas,
que caer un punto de los puntos, que esto que ellos llaman
honra trae consigo. Pues habiendo ya-tenido cuatro hijas,
cuando vino & nacer Teresa de Layz, did mucha pena & sus
padres de ver que tambien era hija.

3. Cosa cierto mucho para llorar, que sin entender los
mortales lo que les estd mejor, como log que del todo ignoran
los juicios de Dios, no sabiendo los grandes bienes que pue-
den venir de las hijas, ni los grandes males de los hijos, no
parece que quieren dejar al que todo lo entiende y lo cria,
sin6 que se matan por lo que se habian de alegrar. Como
gente que tiene dormida la fe , no van adelante con la consi-
deracion , mi se acuerdan que cs Dios el que asi lo ordena,
para dejarlo todo en sus manos: y ya que estan tan ciegos que
no hagan esto, es gran ignorancia no entender lo poco que les
aprovecha estas penas.

4. jOh vdlame Dios! ; Cuén diferente entenderémos estas
ignorancias en el dia 4 donde se entenders la verdad de todas
las cosag! Y jeudntos padres se verdn ir al infierno por haber
tenido hijos, y cudntas madres tambien se verdn en el cielo
por medio de sus hijas!

5. Pues tornando 4 lo que decia, vienen las cosas 4 térmi-
nos, que como cosa que les importaba poco la vida de la nifia,
al tercer dia de su nacimiento se la dejaron sola, y sin acor-

(L) Asiestd en el original, aunque en las ediciones anteriores se ha
omitido.
(2) Ijos de algo, escribe Santa Teresa, en vez de Hijosdalgo.
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darse nadie de ella desde la mafiana hasta la noche. Una cosa
habian hecho bien, que la habian hecho bautizar 4 un clérigo
luégo en naciendo. Cuando & la noche vino una mujer, que
tenia cuenta con ella, y supo lo que pasaba, fué corriendo 4
ver si era muerta, y con ella otras algunas personas que ha-
bian ido & visitar 4 la madre, que fueron testigos de lo que
ahora diré. )

6. La mujer la tomé Horando en los brazos, y le dijo—
«3 Como, mi hija, vos no sois cristiana?» 4 manera de que ha-
bia sido erueldad. Alz6 la cabeza la nifia, y dijo— 8¢ soy; y
no hablé mas hasta la edad que suelen hablar todos. Los que
la oyeron quedaron espantados, y su madre la comenzé &
querer y regalar desde entonces, y asi decia muchas veces,
que quisiera vivir hasta verlo que Dios hacia de esta niiia.
Cridbalas muy honestamente , ensefidndolas todas las cosas
de virtud. '

7. Venidoel tiempo que la querian casar, ella no queria
ni lo tenia deseo; acerté 4 saber como la pedia Franeisco Ve~
lazquez, que es el fundador tambien de esta casa, marido su~
yo, y en nombrandosele se determind de casarse, si la casa-
ban con él, no le habiendo visto en su vida; mas veia el Se-
1ior que convenia esto para que se hiciese la buena obra que
entrambos han hecho para servir 4 su Majestad. Porque de-
jando de ser hombre virtuoso y rico, quiere tanto 4 su mu-
jer, que la hace placer en todo; y con mucha razon , porque
todo lo que se puede pedir en una mujer casada, se lo dio el
Sefior muy cumplidamente: que junto con el gran euidado que
tiene de su casa, es tanta su bondad, que como su marido la
llevase 4 Alba, de donde era natural, y acerfasen & aposentar
en su casa los aposentadores del duque 4 un caballero man-
cebo, sintiolo tanto, que comenzo & aborrecer el pueblo, por-
que ella, siendo moza y de muy buen parecer , 4 no ser tan
buena, segun el demonio comenzd & poner en él malos pen-
samientos, podria suceder algun mal. Ella, entendiéndolo,
sin decir nada & su marido, le rogé la sacase de alli , y él hi-
zolo asi, y llevéla 4 Salamanca , adonde estaban con gran
contento, y muchos bienes del mundo, por tener un cargo
que todos les deseaban mucho contentar y regalaban. Solo
tenian una pena, que era no les dar nuestro Sefior hijos, ¥
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para que se los diese, eran grandes las devociones ¥y cracio-
nes, que ella hacia, y nunca suplicaba al Sefior otra cosa, siné
que le diese generacion, para que, acabada ella, alabase 4 su
Majestad, que le parecia recia cosa que se acabase en ella , y
no tuviese quién despues de sus dias alabase 4 su Majestad. Y
dijome ella & mi, que jamds otra cosa se le ponia delante para
desearlo, y es mujer de gran verdad, y tanta cristiandad y
virtud , como tengo dicho, que muchas veces me hace alabar
4 nuestro Sefior ver sus obras, y alma tan deseosa de siempre
contentarle, y nunca dejar de emplear bien el tiempo.

8. Pues andando muchos afios con este deseo, y encomen~
déndolo 4 sant Andrés (1), que le dijeron era abogado para
esto, despues de otras muchas devociones que habia hecho,
dijéronle una noche, estando acostada— «No quieras tener
hijos, que te condenarés. » Ella quedé muy espantada y teme-
rosa, mas no por eso se le quité el deseo, pareciéndole, que
pues su fin era tan bueno, que ipor qué se habia de conde-
nar? Y asi iba adelante con pedirlo & nuestro Sefior, en espe-
cial hacia particular oracion 4 sant Andrés.

9. Una vez estando en este mismo deseo, ni sabe si des~
pierta 6 dormida (de cualquier manera que sea, se vé fué vi-
sion buena, por lo que sucedi6), pareciole que se hallaba en
una casa, adonde en el patio, debajo del corredor, estaba un
pozo, y vio en aquel lugar un prado y verdura, con unag
flores blancas por él, de tanta hermogura, que no sabe ella
encarecer de la manera que lo vi6. Cerca del pozo se le apa-
recié sant Andrés, de forma de una persona muy venerable y
hermosa, que le di6 gran recreacion mirarle, y dijole—«Otros
hijos son estos que los que ti quieres.»

10. Ella no quisiera que se acabara el consuelo grande que
tenia en aquel lugar, mas no duré méas. Y ella entendio claro
que era aquel santo San Andrés, sin decirselo 4 nadie; y
tambien que era la voluntad de nuestro Sefior que hiciese mo-
nasterio: por donde se da 4 entender, que tambien fué vision
intelectual , como imaginaria , y que ne pudo ser antojo, ni
ilusion del demonio.

11. Lo primero no fué antojo, por el gran efecto que hizo,

(1} En el original, SanT andrés.
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que desde aquel punto nunca mds desed hijos, siné que quedd
tan asentado en su corazon, que era aquella la voluntad de
Dios, que ni se los pidié mds, ni los desed. No ser demonio
tambien se entiende, asi por &l efecto que hizo, porque cosa
suya no puede hacer bien; como por estar hecho ya el monas-
terio, & donde se sirve mucho nuestro Sefior; y tambien por
que era esto mas de seis afios dntes que se fundase el monas-
terio, y €l no puede saber lo por venir.

12. Quedando ella muy espantada de esta vision, dijo 4
su marido, que pues Dios no era servido de darles hijos, que
hiciesen un monasterio de monjas. El, como es tan bueno, y
la queria tanto, holgé de ello, y comenzé 4 tratar 4 dénde
le harian. Ella queria en el lugar que habia nacido; él le puso
justos impedimentos para que entendiese no estaba bien alli.

13. Andando tratando esto, envié la duquesa de Alba &
llamarle, y como fué , manddle se tornase 4 Alba 4 tener un
cargo y oficio, que le di6 en su casa. El, como fué 4 ver lo
que le mandaba, y se lo dijo, aceptélo, aunque era muy mé-
nos interés que el que él tenia en Salamanca. Su mujer , de
que lo supo, afligiése mucho, porque, como he dicho, tenia
aborrecido aquel lugar: y con asegurarle él que no la darian
més huéspedes, se aplacé algo, aunque todavia estaba muy
fatigada, por estar mis 4 su gusto en Salamanca. El comprd
una casa, y envid por ella: vino con gran fatiga, y mds la
tuvo cuando vié la casa, porque aunque era en muy buen
puesto, y de anchura, no tenia edificios, y asi estuvo aquella
noche muy fatigada.

14. Otro dia en la mafiana, como entrd en el patio, vi6 al
mismo lado el pozo, 4 donde habia visto 4 San Andrés, y
todo ni més ni ménos que lo habia visto se le representd, digo
el lugar, que no el santo, ni prado, ni flores , aunque ella lo
tenia y tiene bien en la imaginacion. Ella vi6 aquello, quedd
turbada, y determinada & hacer alli el monasterio, y con gran
consuelo y sosiego ya , para no querer ir & otra parte ; y co-
menzaron 4 comprar mas casas juntas, hasta que tuvieron si-
tio muy bastante. Ella andaba muy cuidadosa de qué Orden
le haria , porque queria fuesen pocas, y muy encerradas , y
tratindolo con dos religiosos de diferentes Ordenes, muy bue-~
nos y letrados, entrambos la dijeron que seria mejor hacer
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otras obras; porque las monjas, las mds estaban desconten-
tas, y otras cosas hartas, que, como al demonio le pesaba,
querialo estorbar , y asi les hacia parecer era gran razon las
razones que le decian. Y, come pusieron tanto en que no era
bien, y el demonio que ponia mds en estorbarlo, hizola temer
y turbar, y determinar de no hacerlo, y asi lo dijo 4 su ma-
rido; pareciéndoles, que pues personas tales les decian que no
era bien, y su intento era de servir 4 nuestro Sefior , de de-
jarlo. Y asi concertaron de casar un sobrino que ella tenia,
hijo de una hermana suya, que queria mucho, con una so-
brina de su marido, y darles mucha parte de su hacienda , y
lo demas hacer bien por sus almas; porque el sobrino era muy
virtuoso, y mancebo de poca edad.

15. En este parecer quedaron entrambos resueltos, y ya
muy asentados. Mas como nuestro Sefior tenia ordenada otra
cosa, aprovecho poco su concierto, que dntes de quince dias
le di6 un mal tan recio, que en muy pocos dias le llevé con~
sigo nuestro Seiior. A ella asentd en tanto extremo, que habia
sido la causa de su muerte la determinacion que tenia de dejar
lo que Dios queria que hiciese, por dérselo & é1, que hubo gran
temor. Acorddbasele de Jonas profeta lo que le habia sucedido,
por no querer obedecer a Dios; y dun le parecia la habia cas-
tigado 4 ella quitdéndole aquel sobrino, que tanto queria. Des-
de este dia se determiné de no dejar por ninguna cosa de ha-
cer el monasterio, y su marido lo mismo , aunque no sabian
como ponerlo por obra; porque 4 ella parece le ponia Dios en
el corazon lo que ahora estd hecho, y 4 los que ella lo decia,
y les figuraba como queria el monasterio, reianse de ello,
pareciéndoles no hallaria las cosas que ella pedia, en especial
un confesor que tenia, fraile de San Francisco, hombre de le-
tras y calidad: ella se desconsolaba mucho.

16. En este tiempo acerto & ir este fraile & cierto lugar,
adonde le dieron noticia de estos monasterios de nuestra Se--
fiora del Carmen, que ahora se fundaban. Informado él muy
bien, torno 4 ella, y dijole, que ya habia hallado que podia
hacer el monasterio, y como queria. Dijole lo que pasaba, y
que procurase tratarlo conmigo : asi se hizo. Harto trabajo se
Ppaso en concertarnos, porque yo siempre he pretendido , que
los monasterios que fundaba con renta, la tuviesen tan bas-
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tante, que no hayan menester las monjas de sus deudos, ni
4 ninguno; sind que de comer y de vestir les den todo lo ne-
cesario en la casa, ylas enfermas muy bien curadas; porque,
de faltarles lo necesario, vienen muchos inconvenientes. Y
para hacer muchos monasterios de_pobreza sin renta , nunca
me falta corazon y confianza, con certidumbre que no les ha
Dios de faltar; y para hacerlos de renta, y con poca todo me
falta : por mejor tengo que no se funden.

17. En fin, vinieron & ponerse en razon, y dar bastante
renta para el numero: y, lo que les tuve en mucho, que deja—
ron su propia casa para darnos, y se fueron 4 otra harto ruin.
Pusose el Santisimo Sacramento, y hizose la fundacion dia
de la Conversion de San Pablo, afio de 1571, para honra y glo-
ria de Dios, adonde, 4 mi parecer, es su Majestad muy servi-
do. Plega 4 El lo lleve siempre adelante.

18. Comencé & decir algunas cosas particulares de algu-
nas hermanas de estos monasterios, pareciéndome cuando esto
viniesen 4 leer, no estarian vivas las que ahora son , y para
que las que vinieren se animen & llevar adelante tan buenos
principios. Despues me ha parecido que habrd quien lo diga
mejor, y mas por menudo, y sin ir con el miedo que yo helle-
vado, pareciéndome les parecera ser parte, y asi he dejado
hartas cosas , que, quien las ha visto y sabido no las pueden
dejar de tener por milagrosas, porque son sobrenaturales: de
estas no he querido decir ningunas, y de las que conocida-
mente se ha visto hacerlas nuestro Sefior por sus oraciones.

19. En la cuenta de los afios en que se fundaron , tengo
alguna sospecha si yerro alguno, aunque pongo la diligencia
que puedo por que se me acuerde. Como no importa mucho,
que se puede enmendar despues i digolos conforme 4 lo que
puedo advertir con la memoria: poca serad la dlt'erencm si hay
algun yerro.
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CAPITULO XXI.

En que se trata la fundacion del gloriozo San José del Cdrmen de Segovia. Fundége el
misgmo dia de San José, aho de 1574.

1. Ya he dicho, como despues de haber fundado el monas-
terio de Salamanca y el de Alba, y 4ntes que quedase con
casa propia el de Salamanca, me mand6 el padre maestro
fray Pedro Fernandez, que era comisario apostélico entdnces,
ir por tres afios 4 la Encarnacion de Avila, y como, viendo la
necesidad de la casa de Salamanca, me mand¢ ir all4, para
que se pasasen 4 casa propia. Estando alli un dia en oracion,
me fué dicho de nuestro Sefior, que fuese 4 fundar 4 Sego-
via (1). A mi me parecid cosa imposible, porque yo no habia
de ir, sin que me lo mandasen, y tenja entendido del padre
comisario apostolico el maestro fray Pedro Fernandez, que
no habia gana que fundase mds: y tambien veia, que no sien-
do acabados los tres afios que habia de estar en la Encarna-
cion, que tenian gran razon de no lo querer.

2. Estando pensando esto, dijome el Sefior, que se lo di-
jese, que El lo haria. A la sazon estaba en Salamanca, y es-
cribile, que ya sabia como yo tenia precepto de nuestro reve-
rendisimo General, de que cuando viese cémodo en alguna
parte para fundar, que no lo dejase; que en Segovia estaba
admitido un monasterio de estos, de la ciudad y del obispo;
que, si mandaba su paternidad, que le fundaria: que se lo
significaba, por cumplir con mi conciencia, y con lo que man-
dase quedaria segura 1 contenta.

3. Creo estas eran las palabras, poco més 6 ménos, y que
me parecia seria servicio de Dios. Bien parece que lo queria
su Majestad, porque luégo-dijo que se fundase, y me di6 li-
cencia, que yo me espanté harto, segun lo que habia enten-
dido de él en este caso; y desde Salamanca procuré me alqui-
lasen una casa, porque, despues de la de Toledo y Valladolid
habia entendido era mejor buscirsela propia, despues de ha-

(1) Al mérgen dice de letra menuda, al parecer del P, Gracian: Vino
afin 13 por Santiago, y estwvo kasta despues de Navidad por el T1.
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ber tomado la posesion, por muchas causas. La principal,
porque yo no tenia blanca para comprarlas, y, estando ya he-
cho el monasterio, luégo lo proveia el Seilor, y tambien esco-
giase sitio mds & proposito.

4. Estaba alli una sefiora, mujer que habia sido de un ma-
yorazgo, llamada dofia Ana de Jimena (1). Esta me habia ido
una vez 4 ver 4 Avila, y era muy sierva de Dios, y siempre
su llamamiento habia sido para monja. Asi, en haciéndose el
monasterio, enfrd ella y una hija suya de harto buena vida,
y el descontento que habia tenido de casada y viuda, le di6
el Sefior de doblado contento en viéndose en la religion.
Siempre habian sido madre é hija muy recogidas y siervas de
Dios. Esta bendita sefiora tomo la casa, y de todo lo que vid
habiamos menester, asi para la iglesia como para nosotras,
lo proveyd, que para esto tuve poco trabajo. Mas, porque no
hubiese fundacion sin alguno, dejado de ir yo alli con harta
calentura y hastio y males interiores de sequedad y oscuridad
en el alma grandisima, y males de muchas maneras corpora-
ies, que lo recio me durarian tres meses, y medio afio que es-
tuve alli, siempre fué mala.

5. El dia de San José, que pusimos el Santisimo Sacra-
mento, que aunque habia del obispo licencia y de la ciudad,
no quise sind entrar la vispera secretamente de noche. Habia
mucho tiempo que estaba dada la licencia, y, como estaba en
la Encarnacion, y habia otro prelado, que el generalisimo
nuestro padre, no habia podido fundarla. Y tenia la licencia
del obispo (que estaba enténces cuando lo quiso el lugar) de
palabra, que lo dijo 4 un caballero, que lo procuraba por nos-
otras, llamado Andres de Jimena. No se le di6 nada tenerla
por eserito, ni & mi me parecié que importaba; y engaiiéme,
que, como vino 4 noticia del provisor que estaba hecho el mo-
nasterio, vino luégo muy enojado, y no consintié decir mds
misa, y queria llevar preso 4 quien le habia dicho, que era.
un fraile Descalzo, que iba con el padre Julian de Avila, y
ofro siervo de Dios, que andaba conmigo, llamado Antonio
Gaytan.

6. Este era un caballero de Alba, y habiale llamado nues-

(1) Msds adelante se hallard noticia de esta sefiora en las Relaciones.
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tro Sefior, andando muy metido en el mundo: algunos afiog
habia, teniale tan debajo de los piés, que sélo entendia en
c¢omo le hacer mas servicio. Porque en las fundaciones de
adelante se ha de hacer mencion de él, que me ha ayudado
mucho y trabajado mucho, he dicho quién es; y si hubiese de
decir sus virtudes, no acabara tan presto. La que mis nos
hacia al caso es, estar tan mortificado, que no habia criado
de los que iban con nosotras, que asi hiciese cuanto era me-
nester. Tiene gran oracion, y hale hecho Dios tantas merce-
des, que todo lo que 4 otros seria contradicion, le daba con-
tento y se le hacia fcil; y asi le es todo lo que trabaja en es-
tas fundaciones, que parece bien, que 4 é1 y al padre Julian
de Avila los llamaba Dios para esto, aunque el padre Julian
de Avila fué desde el primer monasterio. Por tal compaiiia
debia nuestro Sefior querer que me sucediese todo bien. Su
trato por los caminos era tratar de Dios, y ensefiar & los que
iban con nosotras, y encontraban; y asi de todas maneras
iban sirviendo & su Majestad. -

7. Bien es, hijas mias, las que leyéreis estas fundaciones,
sepais lo que se les debe, para que, pues sin ningun interés
trabajaban tanto en este bien, que vosotras gozais, de estar
en estos monasterios, los encomendeis 4 nuestro Sefior, y
tengan algun provecho de vuestras oraciones, que, si enten-
diéseis las malas noches y dias que pasaron, y los trabajos
en los caminos, lo hariais de muy buena gana. No quisoir el
provisor de nuestra iglesia sin dejar un aguacil 4 la puerta,
yo no sé para qué. Sirvié de espantar un poco 4 los que alli
estaban, y 4 mi nunca se me daba mucho de cosa que acae-
ciese, despues de tomada la posesion: dntes eran todos mis
miedos.

8. Envié 4 llamar 4 algunas personas, deudos de una
compaifiera que llevaba de mis hermanas, que eran principa~
les del lugar, para que hablasen al provisor, y le dijesen como
tenia licencia del obispo. El lo sabia muy bien, segun dijo
despues, siné que quisiera le diéramos parte, y creo yo que
fuera muy peor. En fin acabaron con él, que nos dejase el
monasterio, y quité el Santisimo Sacramento. De esto no sé
nos dié nada: estuvimos asi algunos meses, hasta que se com-~
pro una casa, y con ella hartos pleitos. Harto le habiamos te-
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nido con los frailes franciscos por otra que se compraba
cerca: con estotra le hubo con los de la Merced, y con el ca~
bildo, porque tenia un censo la casa suyo. {Oh Jesis, qué tra-
bajo es contender con muchos pareceres! Cuando ya parecia
que estaba acabado, comenzaba de nuevo, porque no hastaba
darles lo que pedian, que luégo habia otro inconveniente. Di-
cho asi no parece nada, y el pasarlo fué mucho.

9. Un sobrino del obispo hacia todo lo que podia por nos-
otras, que era prior y canénigo de aquella iglesia, y un licen-
ciado Herrera, muy gran siervo de Dios. En fin, con dar har-
tos dineros se vino 4 acabar aquello. Quedamos con el pleito
de los Mercenarios, que para pasarnos 4 la casa nueva fué
menester harto secreto. En viéndonos alld, que nos pasamos
uno 6 dos dias dntes de San Miguel, tuvieron por bien de
concertarse con nosotras por dineros. La mayor pena que es-
tos embarazos me daban, era, que no faltaban ya sin6 siete ¢
ocho dias para acabarse los tres afios de la Encarnacion, y
habia de estar all4, por fuerza 4 fin de ellos.

10. Fué nuestro Sefior servido, que se acabd todo tan hien,
que no quedo ninguna contienda, y desde & dos 6 tres dias
me fui & la Encarnacion. Sea su nombre por siempre bendito,
que tantas mercedes me ha hecho siempre, y alibenle todas
sus criaturas: amen.

CAPITULO XXII.

En que se trata de la fundacion del glorioso San José del Salvador en el lugar de Veas,
atio de 1575, dia de San Matias,

1. En el tiempo que tengo dicho, que me matidaron ir 4 Sa- .
lamanca desde la Encarnacion, estando alli vino un mensa-
jero de la villa de Veas con cartas para mi de una sefiora de
aquel lugar, y del beneficiado de él, y de otras personas pi-
diéndome fuese & fundar un monasterio, porque ya tenian
Casa para él, que no faltaba sind irle 4 fundar. Yo me informé
del hombre. Dijome grandes bienes de la tierra, y con razon,
que es muy deleitosa, y de buen temple: mas mirando las
muchas Jeguas que habia desde alli alla, pareciome desatino;
en especial habiendo de ser con mandado del comisario apos~
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tolico, que, como he dicho, era enemigo, 6 al ménos no ami-
go, de que fundase; y asi quise responder, que no podia sin
decirle nada. Despues me parecid, que, pues estaba 4 la sazon
en Salamanca, que no era bien hacerlo sin su parecer, por el
precepto que me tenia puesto nuestro reverendisimo padre
general de que no dejase fundacion. Como él vid las cartas
enviome 4 decir, que no le parecia cosa desconsolarlas; que
se habia edificado de su devocion, que les escribiese, que,
como tuviesen la licencia de su Orden, que se proveeria para
fundar: que estuviese segura, que no se la darian, que él sa-
bia de otras partes de los comendadores, que en muchos afios
10 la habian podido alcanzar, y que no les respondiese mal.

2. Algunas veces pienso en esto; y como lo que nuestro
Sefior quiere, aunque nosotros no queramos, se viene & que,
sin entenderlo, seamos el instrumento , como aqui fué el pa-
dre maestro fray Pedro Fernandez, que era el comisario; y asi
cuando tuvieron la licencia, no la pudo él negar, siné que se
fundo de esta suerte.

8. Funddse este monasterio del bienaventurado San José,
de la villa de Veas, dia de San Matias, afio de 1575. Fué su
principio de la manera que sigue, para honra y gloria de
Dios. Habia en esta villa un caballero, que se llamaba Sancho
Rodriguez de Sandoval, de noble linaje, con hartos bienes
temporales. Fué casado con una sefiora llamada dofia Catali-
na Godinez. Entre otros hijos que nuestro Sefior les dio, fue-
ron dos hijas, que son las que han fundado el dicho monaste-
rio, llamadas la mayor doiia Catalina Godinez, y la menor
dofia Maria de Sandoval. Habria la mayor catorce afios, cuan-
do nuestro Sefior la llamo para Si: hasta esta edad estaba muy
fuera de dejar el mundo, antes tenia una estima de si, de ma-
nera que le parecia que todo era poce lo que su padre preten-
dia en casamientos que la traian.

4. Estando un dia en una pieza, que estaba despues de la
en que su padre estaba, dun no siendo levantado, acaso llego
4 leer en un Crucifijo, que alli estaba, el titulo que se pone
sobre la cruz, y sibitamente, en leyéndole, la mudé toda el
Sefior, porque ella habia estado pensando en un casamiento
que la traian, que le estaba demasiado de bien, y diciendo
entre si—jCon qué poco se contenta mi padre, con que tenga
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un mayorazgo, y pienso yo que ha de comenzar mi lina-
je en mi!
5. No era inclinada 4 casarse, que le parecia era cosa baja
estar sujeta 4 nadie, ni entendia por donde le venia esta so-
berbia. Entendio el Sefior por dénde la habia de remediar,
jbendita sea su misericordia! Asi como leyo el titulo, le pare-
16 habia venido una luz & su alma, para entender la verdad,
.como 8i en una pieza oscura entrara el sol; y con esta luz
puso los ojos en el Sefior, que estaba en la cruz corriendo
sangre, y penso cudn maltratado estaba, y en su gran hu-
mildad, y cuén diferente camino llevaba ella yendo por so-
herbia. En esto debia de estar algun espacio, que la suspen-
did el Senor. Alli le di6 su Majestad un propio conocimiento
grande de su miseria, y quisiera que todos lo entendieran.
Didle un deseo de padecer por Dios tan grande, que todo lo
que pasaron los mdrtires quisiera ella padecer, junto con una
humillacion tan profunda de humildad y aborrecimiento de
si, que, si no fuera por no haber ofendido 4 Dios, quisiera ser
una mujer muy perdida, para que todos la aborrecieran; y asi
se comenzo & aborrecer con grandes deseos de penitencia,
que despues puso por obra. Luégo prometié alli castidad y
pobreza, y quisiera verse tan sujeta, que 4 tierra de moros se
holgara entdnces la llevaran por estarlo. Todas estas virtu-
des le han durado de manera, que se vi6 bien ser merced so-
brenatural de nuestro Sefior, como adelante se dira para que
todos le alaben.

6. Seais Vos bendito, mi Dios, por siempre jamas, que
en un momento deshaceis un alma, y la tornais 4 hacer! Qué
es esto, Sefior? Querria yo preguntar aqui lo que los Apésto-
les, cuando sandsteis al ciego os preguntaron, diciendo zsi lo
habian pecado sus padres? Yo digo, que quién habia mereci-
do tan soberana merced? Ella no, porque ya esta dicho de los
pensamientos que la sacistes, cuando se la hicistes. Oh jgran-
des son vuestros juicios, Sefior! Vos sabeis lo que haceis, y
yo o 8é lo que me digo, pues son incomprensibles vuestras
obras y juicios. Seais por siempre glorificado, que teneis po-
der para mds: jqué fuera de mi, si esto no fuera! Mas, si fué
alguna parte su madre, que era tanta su cristiandad, que se-
Tia posible quisiese vuestra bondad, como piadoso, que viese

TOMO I. 25
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en su vida tan gran virtud en las hijas. Algunas veces pienso
haceis semejantes mercedes 4 los que os aman, y Vos les ha-
ceis tanto bien, como es darles con que os sirvan.

7. Estando en esto, vino un ruido tan grande encima
en la pieza, que parecia toda se venia abajo. Parecid, que
por un rincon bajaba todo aquel ruido 4 donde ella estaba,
y 0y6 unos grandes bramidos, que duraron algun espacio;
de manera, que 4 su padre (que aun como he dicho no era
levantado) le di6 tan gran temor, que comenzé & temblar,
y, como desatinado, tomé una ropa y su espada, y entrd
alld, y muy demudado le preguntd gqué era aquello? Ella le
dijo, que no habia visto nada. El mir6 otra pieza mds aden-
tro, y, como no vié nada, dijola, que se fuese con su madre,
y 4 ella le dijo, que no la dejase estar sola y le conté lo que
habia oido.

8. Bien se da & entender de aqui lo que el demonio debe
sentir, cuando ve perder un alma de su poder, que él tiene
ya por ganada. Como es tan enemigo de nuestro bien no me
espanto, que, viendo hacer al piadoso Sefior tantas mercedes
juntas, se espantase él, é hiciese tan gran muestra de su sen-
timiento; en especial, que entenderia, que con la riqueza que
quedaba en aquella alma, habia de quedar él sin algunas
otras que tenia por suyas: porque tengo para mi, que nunca
nuestro Sefior hace merced tan grande, sin que alcance parte:
4 mds que la misma persona.

9. Ella nunca dijo de esto nada, mas quedd con grandisi-
ma gana de religion, y lo pidi6 mucho 4 sus padres: ellos
nunca se lo consintieron. Al cabo de tres afios, que mucho lo
habia pedido, como vié que esto no querian, se puso en ha-
bito henesto (1), dia de San José. Dijolo 4 sola su madre, con
la cual fuera facil de acabar que la dejara ser monja: por su
padre no osaba, y fuése asi 4 laiglesia, porque, como la hu-
biesen visto en el pueblo, no se lo quitasen; y asi fué, que
pasé por ello. En estos tres afios tenia horas de oracion, y
mortificarse en todo lo que podia, que el Sefior la ensefiaba.
No hacia sino entrarse 4 un corral, y mojarse el rostro, y po-

(1) Es decir de negro ¢ pardo oseuro, liso y sin adorno alguno; y con
mantilla negra, larga sin velo ni encajes , como para luto.
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nerse al sol, para que, por parecer mal, la dejasen los casa-
mientos, que todavia importunaban.

10. Quedd6 de manera en no querer mandar 4 nadie, que, co-
mo tenia cuenta con la casa de sus padres, le acaecia de ver
que habia mandado 4 las mujeres, que no podia ménos, de
aguardar & que estuviesen dormidas, y besarlas los piés, fa-
tigdndose, porque, siendo mejores que ella, la servian. Como
de dia andaba ocupada en sus padres (1), cuando habia de dor-
mir era toda la noche gastarla en oracion, tanto que mucho
tiempo se pasaba con tan poco sueiio, que parecia imposible,
sino fuera sobrenatural. Las penitencias y disciplinas eran mu-
chas , porque no tenia quien la gobernase, ni lo trataba con
nadie. Entre otras, le durd una cuaresma traer una cota de
malla de su padre 4 raiz de las carnes. Iba 4 una parte 4 rezar
desviada, & donde le hacia el demonio notables burlas. Mu-
chas veces comenzaba 4 las diez de la noche la oracion, y no
se sentia hasta que era de dia.

11. Enestosejercicios pasé cerca de cuatro afios, que comen-
z0 el Sefior 4 que sirviese en otros mayores, dandole grandi-
simas enfermedades, y muy penosas, asi de estar con calen—
tura continua, y con hidropesia y mal de corazon; y un zara-
tan que le sacaron. En fin, duraron estas enfermedades cési -
diez y siete afios, que pocos dias estaba buena. Después de
cinco afios , que Dios la hizo esta merced, murié su padre; y
su hermana, en habiendo catorce afios (que fué uno después
que su hermana hizo esta mudanza), se puso tambien en hi-
bito honesto, con ser muy amiga de galas, y comenz6 tam-
bien & tener oracion, y su madre ayudaba 4 todos sus buenos
ejercicios y deseos: y asi tuvo por bien que ellas se ocupasen
en uno harto virtuoso, y bien fuera de quien eran, que fué
ensefiar nifias 4 labrar (2) y 4 leer, sin llevarles nada, siné
s6lo por ensefiarlas 4 rezar y la doctrina. Haciase mucho pro-
vecho, porque acudian muchas, que, ain ahora se ve en ellas
lag buenas costumbres que aprendieron cuando pequefias. No

(1) En las ediciones anteriores se ponia ocupada con sus padres.

(2) A labrar, esto es, & coser y bordar, pues de la palabra labrar se
llamé labdores 4 los trabajos de aguja, que hacen las mujeres, cuya sig-
nificacion todavia se conserva en aquella palabra.
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dur6 mucho, porque el demonio, como le pesaba de la buena
obra, hizo que sus padres tuviesen por poquedad, que les en-
sefiasen las hijas de balde (1). Esto, junto con que la comen-
zaron 4 apretar las enfermedades, hizo que cesase.

12. Cinco afios después que murié su padre de estas sefio-
ras, murié su madre, y, como el llamamiento de Dofia Cata-
lina habia sido siempre para monja, siné que no lo habia po-
dido acabar con ellos, luégo se quiso ir 4 ser monja. Porque
alli no habia monasterio en Veas, sus parientes la aconseja-
ron, que pues ellas tenian para fundar monasterio razonable-
mente, que procurase fundarle en su pueblo, que seria més
servicio de nuestro Sefior. Como es lugar de la encomienda de
Santiago, era menester licencia del Consejo de las Ordenes, y
asi comenz6 4 poner diligencia en pedirla, Fué tan dificultoso
de alcanzar, que pasaron cuatro afios, adonde pasaron hartos
trabajos y gastos, y hasta que se dié una peticion, suplicdn-
dolo al mismo Rey, ninguna cosa les habia aprovechado: y
fué de esta manera, que, como era la dificultad tanta, sus deu-
dos la decian que era desatino, que se dejase de ello. Y coma
estaba cési siempre en la cama, con tan grandes enfermeda-
des, como estd dicho, decian, que en ningun monasterio la
admitirian para monja. Ella dijo, que si en un mes la daba
nuestro Sefior la salud, que entenderian era servido de ello, ¥
que ella misma iria & la cérte 4 procurarlo. Cuando esto dijo,
habia mds de medio afio que no se levantaba de la cama, y ha-
bia casi ocho, que casi no se podia menear de ella.

13. En este tiempo tenia calentura continua ocho afios ha-
bia, ética y tisica, hidropica, con un fuego en el higado que
se abrasaba; de suerte que, 4un sobre la ropa, era el fuego de
suerte, que se sentia, y le quemaba la camisa, cosa que pa-
rece no creyera, y yo misma me informé del médico, de estas
enfermedades que 4 la sazon tenia, que estaba harto espanta-
do. Tenia tambien gota artética y ceatica.

(1) Este rasgo de Santa Teresa es muy significativo y caracteriza
perfectamente el cardeter estiipidamente guijotesco de Espafia en aquel
tiempo y despues. Probablemente no habria maestra de nifias en el lu-
gar. Pero los hidalgos figurindose que sus hijas no debian alternar con
las de los pobres, ni educarse gratis, como estas, prefirieron gue fue—
ran ignorantes,
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14. Una vispera de San Sebastian, que era sabado, la dié
nuestro Sefior tan entera salud, que ella no sabia como encu-
brirlo, para que no se entendiese el milagro. Dice, que cuan-
do nuestro Sefior la quiso sanar, la dié un temblor interior,
que penso iba ya 4 acabar la vida su hermana; y ella vié en
si grandisima mudanza, y en el alma dice que se sinti6 otra,
segun quedé aprovechada. Y mucho mds contento le daba la
salud por poder procurar el negocio del monasterio, que de
padecer ninguna cosa se le daba: porque desde el principio
que Dios la llamd, le dié un aborrecimiento consigo, que todo
se le hacia poco. Dice, que le quedd un deseo de padecer, tan
poderoso, que suplicaba & Dios, muy de corazon, que de to-
das maneras la ejercitase en esto. No dejo su Majestad de .
cumplirle este deseo, que en estos ocho afios la sangraron mds
de quinientas veces, sin tantas ventosas sajadas, que tiene el
cuerpo de suerte que lo da 4 entender: algunas le echaban sal
en ellas, que dijo un médico era bueno para sacar la ponzoiia
de un dolor de costado, que éstos tuvo mds de veinte veces.
Lo que es més de maravillar, que asi como le decia un reme-
dio de estos el médico, estaba con gran deseo de que viniese
la hora en que le habian de ejecutar, sin ningun temor , y ella
animaba & los médicos para los cauterios, que fueron muchos
por el zaratan, y otras ocasiones que hube para dérselos. Di-
ce, que lo que la hacia desearlo, era para probar, si los deseos
que tenia de ser mértir eran ciertos.

15. Como ella se vi6 stibitamente buena, tratd con su con-
fesor y con el médico, que la llevasen 4 ofro pueblo, para que
pudiesen decir la mudanza de la tierra lo habia hecho. Ellos
no quisieron; 4ntes los médicos lo publicaron, porque ya la
tenian por incurable, 4 causa que echaba sangre por la boca,
tan podrida, que decian eran ya los pulmones. Ella se estuvo
tres dias en la cama, que no se osaba levantar, porque no se
entendiese su salud ; mas, como tampoco se puede encubrir,
como la enfermedad, aprovechoé poco.

16. Dijome, que el Agosto dntes, suplicando un dia 4 nues-
tro Sefior, 6 que le quitase aquel deseo tan grande que tenia
de ser monja, y hacer el monasterio, 6 le diese medios para
hacerle, con mucha certidumbre le fué asegurado, que estaria
buena 4 tiempo que pudiese ir 4 la Cuaresma, por procurar la
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licencia. Y asi dice, que en aquel tiempo, aunque las enfer-
medades cargaron mucho mas, nunca perdio la esperanza, que
le habia el Sefior de hacer esta merced. Y, aunque la olearon
dos veces, tan al cabo la una, que decia el médico, que no
habia para qué ir por el 6leo, que dntes moriria, nunca deja-
ba de confiar del Sefior que habia de morir monja.

17. No digo que en este tiempo la olearon las dos veces,
que hay de Agosto 4 San Sebastian, siné dntes. Sus herma-
nos y deudes como vieron la merced, y el milagro que el Se-
fior habia hecho en darla tan sipita salud, no osaron estor-
barle la ida, aunque parecia desatino. Estuvo tres meses en
la cérte, y al fin no se la daban. Como di6 esta peticion al
Rey, y supo que era de descalzas del Cdrmen , mandéla lué-
go dar.

18. Al venir &4 fundar el monasterio, se parecié bien que
lo tenia negociado con Dios, en quererlo aceptar los prelados,
siendo tan lejos, y la renta muy poca. Lo que su Majestad
quiere no se puede dejar de hacer. Asi vinieron las monjas al
prineipio de Cuaresma afio de 1575. Recibitlas el pueblo con
gran solemnidad y alegria y procesion. En lo general fué
grande el contento: hasta los nifios mostraban ser obra de que
se gervia nuestro Sefior. Funddse el monasterio 1lamado San
José del Salvador esta misma Cuaresma, dia de San Matias (1).

19. En el mismo tomaron hdbito las dos hermanas con
gran contento: iba adelante la salud de Dofia Catalina. Su hu-
mildad , obediencia y deseo de que la desprecien, da bien &
entender haber sido sus deseos verdaderos, para servicio de
nuestro Sefior. Sea glorificado por siempre jamés.

20. Dijome esta hermana entre otras cosas, que habra cési
veinte afios, que se acosto una noche, deseando hallar la més
perfecta religion que hubiese en la tierra, para ser en ella
monja, y que comenzo 4 su parecer 4 sofiar que iba por un
camino muy estrecho y angosto, y muy peliocroso para cacr
en unos grandes barrancos, que parecian, y vi6 un fraile des-
calzo, que en viendo 4 fray Juan de la Miseria (un frailecico

(1) Este monasterio no existe ya. La comunidad se disperso durunt_'re-
la guerra civil, pasando varias religiosas al convento de Jaen. La iglesia
esti abierta para el culto, y sirve de parroquia.
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lego de la Orden, que fué 4 Veas estando yo alli) dice que le
parecié el mismo que habia visto, le dijo—Ven conmigo, her-
mana. Y la llevd 4 una casa de gran nimero de monjas, y no
habia en ella otra luz, siné de unas velas encendidas, que
traian en las manos. Ella pregunté qué Orden era, y todas
callaron, y alzaron los velos, y los rostros alegres, y riendo.
Y certifica, que vio los rostros de las hermanas mismas que
ahora ha visto, y que la priora la tomé de la mano, y la di-
Jjo—Hija, para aqui os quiero yo. Y mostrole las constitucio-
nes y regla; y cuando desperté de este suefio, fué con un
contento, que le parecia haber estado en el cielo, y escribi6 lo
que se le acordd de la regla, y pasé mucho tiempo que no lo
dijo 4 confesor, ni 4 ninguna persona, y nadie no le sabia de-
cir de esta religion.

21. Vino alli un padre de la Compafiia, que sabia sus de-
seos, y mostréle el papel, y dijole—Que si ella hallase aque-
lla religion, que estaria contenta, porque entraria luégo en
ella. El tenia noticia de estos monasterios, y dijole, cémo era
aquella regla de la Orden de nuestra Sefiora del Carmen, aun-
que no di6 (para dirsela & entender) esta claridad, sin6 de
los monasterios que fundaba yo; y asi procuré hacerme men-
sajero, como estd dicho. Cuando trajeron la respuesta, estaba
ya tan mala, que le dijo su confesor, que se sosegase, que,
aunque estuviera en 1 monasterio, la echdran, cuanto mas
tomarla ahora. Ella se afligié mucho, y volviose 4 nuestro
Sefior con grandes dnsias, y dijole—Sefior mio, y Dios mio,
yo sé por la fe, que Vos sois el que todo lo podeis; pues, Vida
de mi alma, é haced que se me quiten estos deseos, 6 dad me-
dios para cumplirlos.

22. Esto decia con una confianza muy grande, suplican-
do 4 nuestra Sefiora, por el dolor que tuvo cuando 4 su Hijo
vié muerto en sus brazos, le fuese intercesora. Oy6 una voz
en lo interior, que le dijo—Cree y espera, que Yo soy el que
todo 1o puede: tu tendrds salud; porque el que tuvo poder pa-
ra que de tantas enfermedades, todas mortales de suyo, no
murieses, y les mando que no hiciesen su efecto, mis facil le
serd quitarlas. Dice, que fueron con tanta fuerza y certidum-
bre estas palabras, que no podia dudar de que no se habia de
camplir su deseo, aunque cargaron muchas méas enfermeda-
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des, hasta que el Sefior le di6 la salud que hemos dicho. Cier-
to parece cosa increible lo que ha pasado: 4 no me informap
yo del médico, y de las que estaban en su casa, y de otras
personas, segun soy ruin, no fuera mucho pensar, que era
alguna cosa encarecimiento.

23. Aunque estd flaca, tiene ya salud para guardar la re-
gla, y buen sujeto (1) una alegria grande, y en todo (como
tengo dicho) una humildad, que & todas nos hacia alabar &
nuestro Sefior. Dieron lo que tenian de hacienda entrambas,
sin ninguna condicion & la Orden; que, siné las quisieran re-
cibir por monjas, no pusieron ningun premio (2). Es un des-
asimiento grande el que tiene de sus deudos y tierra; y siem-
pre gran deseo de irse 1éjos de alli, y asi importuna harto 4 los
prelados, aunque la obediencia que tiene es tan grande, que
asi estd alli con algun contento; y por lo mismo tomé velo
que no habia remedio con ella fuese del coro, siné freila (3),
hasta que yo la escribi, diciéndola muchas cosas, y rifiéndo-
la porque queria otra cosa de lo que era voluntad del padre
provincial, que aquello no era merecer mds, y otras cosas,
tratdndola dsperamente. Y este es su mayor contento cuando
asi la hablan: con esto se pudo acabar con ella, harto contra
su voluntad. Ninguna cosa entiendo de esta alma, que no sea
para ser agradable 4 Dios, y asi lo es con todas. Plega & su
Majestad la tenga de su mano, y la aumente las virtudes, y
gracia que le ha dado para mayor servicio y honra suya.
Amen.

CAPITULO XXIII

HEn qne se trata dela fundacion del monasterio del glorioso San José del CArmen en la
ciudad de Sevilla. Dijose la primera misa dia de la Santisima Trinidad , afio de 1575.

1. Pues estando en esta villa de Veas, esperando licencia
del Consejo de las Ordenes para la fundacion de Caravaca, vi-
no 4 verme alli un padre de nuestra Orden, de los Descalzos,

(1) Aspecto, exterior ¢ parte fisica.
(2) Premio por premia, apremio, 6 econdicion.
(8] Lega 6 de obediencia indispensable.
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1lamado el maestro fray Gerénimo de la Madre de Dios, Gra-
¢ian, que habia pocos afios que tomd nuestro hébito, estando
en Alcald ; hombre de muchas letras, entendimiento y modes-
tia, acompafiado de grandes virtudes toda su vida, que pare-
ce nuestra Sefiora le escogi6 para bien de esta Orden primiti-
va, estando en Alcald, muy fuera de tomar nuestro habito,
aunque no de ser religioso; porque aunque sus padres tenian
otros intentos por tener mucho favor con el Rey y su gran ha-
bilidad , él estaba muy fuera de eso.

2. Desde que comenzo & estudiar le queria su padre poner
a que estudiase leyes: él con ser de harto poca edad sentia
tanto, que 4 poder de ldgrimas acabo con él que le dejase oir
teologia. Ya que estaba graduado de maestro, traté de entrar
en la Compaiiia de Jests (1), y ellos le tenian recibido, y por
cierta ocasion , dijeron que se esperase unos dias. Diceme él
. 4 mi, que todo el regalo que tenia le daba tormento, parecién-
dole que no era aquel buen camino para el cielo, y siempre
tenia horas de oracion, y su recogimiento y honestidad en
gran extremo.

3. En este tiempo entrése un gran amigo suyo por fraile
en nuestra Orden en el monasterio de Pastrana, llamado fray
Juan de Jests, tambien maestro. No sé si por ocasion de una
carta que le escribié de la grandeza y antigiiedad de nuestra
Orden, 6 qué fué el principio; porque le daba tan grande gusto
leer todas las cosas de ella, y probarlo con grandes autores,

(1) Y en efecto el caracter del padre Gracian era mis de Jesuita que
de Carmelita descalzo. Su gran aficion al pilpito y al confesonario, su
erudicion, ingenio y otras cualidades para la vida activa, parecen més
de Jesuita, que no de religioso dado 4 la vida contemplativa cdsi exclu-
sivamente. Con todo, la reforma del Cirmen necesitaba un hombre ac-
tivo, inteligente y de mucho despejo, y la Providencia se lo deparé &
Santa Teresa en la persona del padre Gracian. Por otra parte, acostum-
brada Santa Teresa 4 la direccion de los Jesuitas, hall6 dentro de su Or-
den naciente un sujeto con las cualidales de aquellos, y le prestd voto
e obediencia. Cuando ya estaba terminada la reforma y muerta Santa
Teresa, parecié que estaba Gracian fuera de su centro, y fué expulsado
de 1a Orden. Quiso retirarse 4 la Compaiiia ; pero los Jesuitas no tuvie-
Ton por conveniente admitirle.

Véase més adelante la Relacion sewla sobre el voto de ebediencia al
Padre Gracian.
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que dice, que muchas veces tenia escripulo de dejar de estu-
diar otras cosas, por no poder salir de estas; y las horas que
tenia recreacion, era ocuparse en esto.

4. jOh sabiduria de Dios y poder! j C6mo no podemos nos-
otros huir de lo que es su voluntad ! Bien veia nuestro Sefior 1a
gran necesidad que habia en esta obra , que su Majestad ha-
bia comenzado, de persona semejante. Yo le alabo muchas
veces por la merced que en esto nos hizo, que, si yo mucho
quisiera pedir 4 su Majestad una persona, para que pusiera en
érden todas las cosas de la Orden en estos principios, no
acertara 4 pedir tanto, como su Majestad en esto nos di6. jSea
bendito por siempre!

5. Pues teniendo é! bien apartado de su pensamiento tomar
este habito , rogaronle que fuese 4 tratar 4 Pastrana con la
priora del monasterio de nuestra Orden , que ain no era qui-
tado de alli, para que recibiese una monja. | Qué medios toma
la divina Majestad! que, para determinarse 4 ir de alli & to-
mar el hdbito, tuviera por ventura tantas personas que se lo
contradijeran, que nunca lo hiciera. Mas la Virgen nuestra
Sefiora, cuyo devoto es en gran extremo, le quiso pagar con
darle su habito, y asi pienso que fué la medianera para que
Dios le hiciese esta merced. Y d4un la causa de tomarle él, y
haberse aficionado tanto 4 la Orden, era esta gloriosa Virgen,
que no quiso, que, 4 quien tanto la deseaba servir, le faltase
ocasion para ponerlo por obra ; porque es su costumbre favo-
recer 4 los que de ella se quieren amparar.

6. Jistando muchacho en Madrid, iba muchas veces 4 una
imigen de nuestra Sefiora, que él tenia gran devocion, no me
acuerdo dénde era : llamébala su enamorada, y era muy ordi-
nario lo que la visitaba. Ella le debia de alcanzar de su Hijo la
limpieza con que siempre ha vivido. Dice, que algunas veces
le parecia que tenia hinchados los ojos de llorar, por las mu-
chas ofensas que se hacian 4 su Hijo. De aqui le nacia un im-~
petu grande y deseo del remedio de las almas, y un senti-
miento, cuando veia ofensas de Dios muy grande. A este de-
seo del bien de las almas tiene tan gran inclinacion, que cual-
quier trabajo se le hace pequefio si piensa hacer con él al-
gun fruto. Esto he visto yo por experiencia en hartos que ha
pasado.
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7. Pues llevandole la Virgen 4 Pastrana, como engaiiado,
pensando €l que iba & procurar el habito de la monja , y lle-
vabale Dios para darsele 4 él. j Oh secretos de Dios! y ¢6mo,
sin que lo queramos, nos va disponiendo para hacernos mer-
cedes, y para pagar 4 esta alma las buenas obras que habia
hecho, y el buen ejemplo que siempre habia dado, y lo mucho
que deseaba servir 4 su gloriosa Madre; que siempre debe su
Majestad pagar esto con grandes premios.

8. Dues llegado & Pastrana, fué 4 hablar & la priora para
que tomase aquella monja, y parece que hablé para que pro-
curase con nuestro Sefior que entrase é1. Como ella le vi6, que
es agradable su trato, de manera que, por la mayor parte , los
que le tratan le aman (es gracia de nuestro Seiior ) y asi de
todos sus sibditos y subditas es en extremo amado : porque
aunque no perdona ninguna falta, que en esto tiene extremo,
el mirar el aumento de la religion es con una suavidad tan
agradable, que no se ha de poder quejar ninguno de él.

9. Puesacaeciéndole & esta priora lo que 4 los demis, didle
grandisima gana de que entrase en la Orden: dijolo 4 las her-
manas , que mirasen lo que les importaba, porque entonces
habia muy pocos 0 cdsi ninguno semejante, y que todas pi-
diesen & nuestro Sefior, que no le dejase ir; siné que tomase
el habito. Es esta priora grandisima sierva de Dios, que, dun
su oracion sola pienso seria oida de su Majestad, cudnto mds
lag de almas tan buenas como alli estaban.

10. Todas lo tomaron muy & su cargo, y con ayuno, dis-
ciplina y oracion lo pedian continuo 4 su Majestad ; y asi fué
gervido de hacernos esta merced , que como el padre Gracian
fué al monasterio de los frailes, y vi6 tanta religion y aparejo
para servir 4 nuestro Sefior, y sobre todo ser Orden de su glo-
riosa Madre, que él tanto deseaba servir, comenz6 4 moverse
fu corazon para no tornar al mundo. Y, aunque el demonio le
ponia hartas dificultades, en especial de la pena que habia de
ser para sus padres, que le amaban mucho, y tenian gran
confianza habia de ayudar 4 remediar sus hijos (1), (que tenia

(1) A pesar de ser el padre de Gracian secretario de Felipe IL, y
muy querido de aquel rey, no vivia muy sobrado. Varias de sus hijas, ¥
hermanas del padre Gracian hubieron de entrar monjas sin dote, y de
limosna, por falta de bienes de fortuna. ; Quantum mutatus ab illo !
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hartas hijas é hijos) él, dejando este cuidado & Dios, por
quien lo dejaba todo, se determind 4 ser sibdito de la Virgen
y tomar su hdbito; y asi se le dieron con gran alegria de to-
dos, en especial de las monjas y priora, que daban grandes
alabanzas 4 nuestro Sefior, pareciéndoles que las habia Diog
hecho esta merced por sus oraciones.

11. Estuvo el afio de probacion con la humildad de los
mas pequeiios novicios. En especial se probé su virtud en un
tiempo, que faltando de alli el prior, qued6 por mayor un
fraile harto mozo y sin letras, y de poquisimo talento ni pru-
dencia para gobernar : experiencia no la tenia , porque habia
poco que habia entrado. Era cosa excesiva de la manera que
los llevaba, y las mortificaciones que les hacia hacer; que
cada vez me espanto como lo podian sufrir, en especial seme-
jantes personas, que era menester el espiritu que le daba Dios
para sufrirlo. Y hése visto bien despues que tenia mucha me-
lancolia, y en cualquier parte , 4un por subdito , hay trabajo
con él, cuanto més para gobernar; porque le sujeta mucho el
humor, que é1 buen religioso es , y Dios permite algunas ve-
ces que se haga este yerro de poner personas semejantes, para
perfeccionar la virtud de la obediencia en los que ama. Asi
debio ser aqui, que, en mérito de esto, ha dado dado Dios al
padre fray Jerénimo de la Madre de Dios grandisima luz en
las cosas de obediencia , para ensefiar 4 sus stibditos , como
quien tan buen principio tuvo en ejercitarse en ella. Y para
que no le faltase experiencia en todo lo que hemos menester,
tuvo tres meses 4ntes de la profesion grandisimas tentacio-
nes; mas él, como buen capitan que habia de ser de los hijos
de la Virgen, se defendia bien de ellas, que cuando el demo-
nio més le apretaba para que dejase el habito, con prometer
de no le dejar y prometer los votos, se defendia. Diéme cierta
obra, que escribi6 con aquellas grandes tentaciones , que me
puso harta devocion, y se ve bien la fortaleza que le daba el
Sefior (1).

12. Parecerd cosa impertinente haberme comunicado él
tantas particularidades de su alma: quizd lo quiso el Senor
para que yo lo pusiese aqui, porque sea El alabado en sus

(1) No se sabe cudl sea, ¢ se ignora su paradero.
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criaturas; porque sé yo que, con confesor, ni con ninguna
persona se ha declarado tanto. Algunas veces habia ocasion,
por parecerle que con los muchos afios, y lo que oia de mi,
tendria yo alguna experiencia. A vueltas de otras cosas que
habldbamos, deciame estas y otras cosas que no son para es—
cribir , que harto méds me alargara: idome he cierto mucho #
la mano, porque si viniese en algun tiempo 4 las suyas, no le
dar pena.

13. No he podido mds, ni me ha parecido, pues esto, si se
hubiere de ver, serd 4 muy largos tiempos que se deje de ha-
cer memoria de quien tanto bien ha hecho 4 esta renovacion de
la regla primera. Porque , aunque no fué él el primero que la
comenzo, vino 4 tiempo, que algunas veces me pesara de que
se habia comenzado, si no tuviera tan gran confianza de la
misericordia de Dios. Digo las casas de los frailes, que las de
las monjas, por su bondad, siempre hasta ahora han ido hien.
Y las de los frailes no iban mal , mas llevaban principio de
caer muy presto, porque, como no tenian provincia por si,
eran gobernados por los Calzados. A los que pudieran gober-
nar, que era el padre fray Antonio de Jests, el que lo comen-
z0 , no le daban esa mano, ni tampoco tenian constituciones
dadas por nuestro reverendisimo padre general. En cada casa
hacian como les parecia. Hasta que vinieran, 6 se goberndran
de ellos mismos, hubiera harto trabajo, porque & unos les pa-
recia uno y 4 otros otro. Harto fatigada me tenia algunas ve-
ces. Remediolo nuestro Sefior por el padre maestro fray Jero-
nimo de la Madre de Dios; porque le hicieron comisario apos~
tolico, y le dieron autoridad y gobierno sobre los Descalzos y
Descalzas, y hizo constituciones para los frailes, que nosotras
ya las teniamos de nuestro reverendisimo padre general: y
asi no las hizo para nosotras, sind para ellos, con el poder
apostolico que tenia, y con las buenas partes que le ha dado
el Sefior, como tengo dicho. La primera vez que los visitd, lo
puso todo en tanta razon y concierto, que se parecia bien ser
ayudado de la Divina Majestad , y que nuestra Sefiora le ha-
bia escogido para remedio de su Orden , & quien suplico yo
mucho acabe con su Hijo siempre le favorezca, y dé gracia
Para ir muy adelante en su servicio : amen.
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CAPITULO XXIV.

Prosigue en la fundacion de San Joséf del Carmen en la ciudad de Sevilla,

1. Cuando he dicho que el padre maestro fray Jerénimo
Gracian me fué 4 ver 4 Veas, jamds nos habiamos visto, aun-
que yo lo deseaba harto: escrito si algunas veces. Holguéme
en extremo, cuando supe que estaba alli, porque lo deseaba
mucho, por las buenas nuevas que de é1 me habian dado. Mas
muy mucho mis me alegré cuando le comencé 4 tratar; por-
que, segun me contentd, no me parecia le habian conocido los
que me le habian loado. Y como yo estaba con tanta fatiga,
en viéndole parece que me represent( el Sefior el bien que por
él nos habia de venir; y asi andaba aquellos dias con tan ex-
cesivo consuelo y contento, que es verdad que yo misma me
espantaba de mi. Enténces ain no tenia comision mas de para
al Andalucia, que, estando en Veas, le envié 4 mandar el
Nuncio-que le viese, y entonces se la dio para Descalzos y
Descalzas de la provincia de Castilla. Era tanto el gozo que
tenia mi espiritu , que no me hartaba de dar gracias 4 nues-
tro Sefior aquellos dias, ni quisiera hacer otra cosa. :

2. En este tiempo trajeron la licencia para fundar en Ca-
ravaca, diferente de lo que era menester para mi proposito; y
asi fué menester que tornasen 4 enviar 4 la corte , porque yo
escribi 4 las fundadoras, que en ninguna manera se fundaria,
si no se pedia cierta particularidad que faltaba, y asi fué me-
nester tornar 4 la corte. A mi se me hacia mucho esperar alli
tanto, y queriame tornar 4 Castilla; mas, como estaba alli el
padre fray Jerénimo, 4 quien estaba ya sujeto aquel monas-
terio , por ser comisario de toda la provincia de Castilla, no
podia hacer nada sin su voluntad, y ast lo comuniqué con él.
Pareciole que, ida una vez, se quedaba la fundacion de Cara-
vaca (1) y tambien que seria un gran servicio de Dios fundar
en Sevilla, que le parecia muy ficil, porque se lo habian pe-
dido algunas personas que podian y tenian muy bien para dar

(1) Quiere decir que se quedaba sin hacer.
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luégo casa: y el Arzobispo de Sevilla favorecia tanto 4 la Or-
den, que tuvo creido se le haria gran servicio ; asi se concer—
16, que la priora y monjas que llevaba para Caravaca, fuese
para Sevilla. Yo, aunque siempre habia rehusado mucho ha-
cer monasterio de estos en Andalucia, por algunas causas
(que cuando fui 4 Veas, si entendiera que era provincia de
Andalucia, en ninguna manera fuera; y fué el engafio, que
la tierra atin no es de la Andalueia, creo de cuatro 4 cinco le-
guas adelante comienza, mas la provincia si) como vi ser
aquella la determinacion del prelado, luégo me rendi, que
esta merced me hace nuestro Sefior de parecerme que en todo
aciertan. Aunque yo estaba determinada 4 otra fundacion , y
dun tenia algunas causas bien graves para no ir 4 Sevilla,
luégo se comenzd 4 aparejar para el camino, porque la calor
entraba mucho, y el padre comisario apostélico Gracian se
fué 4 él, llamado del Nuncio, y nosotras 4 Sevilla con mis
buenos compaiieros, el padre Julian de Avila y Antonio Gay-
tan y un fraile Descalzo. Ibamos en carros muy cubiertas,
que siempre era esta nuestra manera de caminar; y entradas
en la posada tomabamos un aposento bueno 6 malo , como lo
habia, y 4 la puerta tomaba una hermana lo que habiamos
menester, que dun los que iban con nosotras no entraban. Por
priesa que nos dimos, llegamos 4 Sevilla el jueves éntes de
la Santisima Trmldad, habiendo pasado grandisimo calor en
el camino; porque aunque no se caminaba lag fiestas, yo os
digo, hermanas, que como habia dado todo el sol 4 los carros,
que era entrar en ellos como en un purgatorio. Unas veces
con pensar en el infierno, otras pareciendo se hacia algo y
padecia por Dios, iban aquellas hermanas con gran contento
y alegria; porque seis que iban conmigo eran tales almas,
que me parece me atreviera 4 ir con ellas 4 tierra de turcos, y
que tuvieran fortaleza, 6 por mejor decir, se la diera nuestro
Sefior para padecer por E porque estos eran sus deseos y
pléticas ; muy ejercitadas en oracion y mortificacion, que, co-
mo habian de quedar tan 1éjos, procuré que fuesen de las que
Ine parecian mds 4 proposito; y todo fué menester, segun se
Paso de trabajos, que algunos, y los mayores, no los diré,
Porque podrian tocar en alguna persona.

3. Un dia 4ntes de Pascua de Espiritu Santo les di6é Dios
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un trabajo harto grande , que fué darme 4 mi una muy recia
calentura. Yo creo que sus clamores 4 Dios fueron bastantes
para que no fuese adelante el mal, que jamds de tal manera ey
mi vida me ha dado calentura, que no pase muy més adelante.
Fué de tal suerte que parecia tenia modorra , segun iba ena—
jenada. Ellas & echarme agua en el rostro, tan caliente del
sol, que daba poco refrigerio. No os dejaré de decir la mala
posada que hubo para esta necesidad , que fué darnos una ca-
marilla 4 teja vana: ella no tenia ventana, y si se abria la
puerta, toda se henchia de sol. Habeis de mirar que no es co-
mo el de Castilla por alld, siné muy més importuno. Hicié-
ronme echar en una cama, que yo tuviera por mejor echarme
en el suelo; porque era de unas partes tan alta, y de otras tan
baja, que no sabia como poder estar , porque parecia de pie-
dras agudas. | Qué cosa es la enfermedad! que con salud todo
es ficil de sufrir. En fin, tuve por mejor levantarme , y que
nos fuésemos, que mejor me parecia sufrir el sol del campo.
que de aquella camarilla. jQué serd de los pobres que estin
en el infierno, que no se han de mudar para siempre, que
aunque sea de trabajo 4 trabajo parece de algun alivio! A mi
me ha acaecido tener un dolor en una parte muy recio, y aun-
que me diese en otra otro tan penoso, me parece era alivio
mudarse: asi fué aqui. A mi ninguna pena, que me acuerde,
me daba verme mala; las hermanas lo padecian harto mas que
yo. Fué el Sefior servido que no duré més de aquel dia lo muy
recio.

4, Poco 4ntes, no 6 si dos dias, nos acaecio otra cosa que
nos puso en un poco de aprieto pasando por un barco 4 Gua-
dalquivir , que, al tiempo de pasar los carros, no era posible
por donde estaba la maroma, siné que habian de torcer el rio.
aunque algo ayudaba la maroma torciéndola tambien; mas
acert6 4 que la dejasen los que la tenian, 6 no sé como fué,
que la barca iba sin maroma ni remos con el carro. El bar-
quero me hacia mucha mas ldstima verle tan fatigado, que no
el peligro : nosotras 4 rezar, todos voces grandes. Estaba un
caballero mirdndonos en un castillo, que estaba cerca, y mo-
vido de ldstima, envié quien ayudase, que dun entonces 1
estaba sin maroma, y tenian de ella nuestros hermanos , PO~
niendo todas sus fuerzas; mas la fuerza del agua los llevaba
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4 todos, de manera que daba con algunos en el suelo. Por
cierto que me puso gran devocion un hijo del barquero, que
nunca se me olvida: paréceme debia haber como diez 1 once
afios, que lo que aquel trabajaba de ver & su padre con pena,
me hacia alabar & nuestro Sefior. Mas como su Majestad da
siempre los trabajos con piedad, asifué aqui, que acerté 4
detenerse la barca en un arenal, y estaba hicia una parte el
agua poca, y asi pudo haber remedio. Tuviéramosle malo de
saber saliral camino, por ser ya noche, si no nos guiaran quien
vino del castillo. No pensé tratar de estas cosas, que son de
poca importancia, que hubiera dicho hartas de malos suce-
sos de caminos: he sido importunada para alargarme mis
en éste.

5. Harto mayor trabajo fué para mi que los dichos, lo que
nos acaecio el postrero dia de Pascuna de Espiritu Santo. Di-
monos mucha priesa por llegar de mafiana & Cordoba, para
oir misa sin que nos viese nadie: guidbannos & una iglesia,
que estd pasada la puente, por méas soledad. Ya que ibamos &
pasar , no habia licencia para pasar por alli carros, que la ha
de dar el corregidor: de aqui 4 que se trajo pasaron mis de dos
horas, por no estar levantados, y mucha gente que se llegaba
4 procurar saber quién iba alli. De esto no se nos daba mu-
cho, porque no podian, que iban muy bien cubiertos. Cuando
ya vino la licencia, no cabian los carros por la puerta de la
puente: fué menester aserrarlos, 6 no sé en qué se pasé otro
rato. En fin, cuando llegamos a la iglesiu, que habia de
decir misa el padre Julian de Avila, estaba llena de gente,
porque era la advocacion del Espiritu Santo, lo que no habia-
mos sabido, y habia gran fiesta y sermon. Cuando yo esto vi,
diéme mucha pena, y 4 mi parecer era mejor irnos sin oir
misa, que entrar entre tanta barahunda. Al padre Julian de
Avila no le pareci6 ; y como tedlogo, hubimonos todas de alle-
gar 4 su parecer, que los demas compaiieros, quizd, siguie-
ran el mio; y fuera més mal acertado, aunque no sé si yo me
fiara de £olo mi parecer. Apedmonos cerca de la iglesia, que
aunque no nos podia ver nidie los rostros, porque siempre
llevébamos delante de ellos velos grandes, bastaba vernos
con ellos , y capas blancas de sayal, como traemos, y alpar-
gatas, para alterar 4 todos ; y asi lo fué. Aquel sobresalto me

TOMO I. 26
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debia de quitar la calentura del todo, que cierto lo fué grande
para mi y para todos.

6. Al principio de entrar por la iglesia, se llegé 4 miun
hombre de bien 4 apartar la gente. Yo le rogué mucho nog
llevase & alguna capilla: hizolo asi, y cerréla, y no nos de-
jo hasta tornarnos 4 sacar de la iglesia. Despues de pocos
dias vino 4 Sevilla, y dijo 4 un padre de nuestra Orden, que,
por aquella buena obra que habia hecho , pensaba que habia
Dios héchole merced, que le habian proveido de una grande
hacienda, 6 dado, de que él estaba descuidado. Yo os digo,
hijas, que aunque esto no os parecera quizd nada, que fué
para mi uno de los malos ratos que he pasado; porque el al-
boroto de la gente era como si entrdran toros (1). Asi no vila
hora de salir de aquel lugar: aunque no le habia para pasar la
fiesta cerca, tuvimosla debajo de una puente (2).

7. Llegadas 4 Sevilla 4 una casa que nos tenia alquilada
el padre fray Mariano, que estaba avisado de ello, yo pensé
que estaba todo hecho; porque, como digo, era mucho lo que
favorecia el arzobispo 4 los Descalzos, y habiame escrito al-
gunas veces 4 mi, mostrindome mucho amor: no basté para
dejarme de dar harto trabajo, porque lo queria Dios asi. El es
muy enemigo de monasterios de monjas con pobreza, y tiene
razon. Fué el dafio, 6 por mejor decir, el provecho, para que
se hiciese aquella obra; porque si 4ntes que yo estuviera en
el camino se lo dijeran, tengo por cierto no viniera en ello.
Mas teniendo por ciertisimo el padre comisario y el padre Ma-
riano, que tambien fué mi ida de grandisimo contento para
él, que le hacian grandisimo gervicio en mi ida, no se lo di-
jeron dntes; y, como digo, pudiera ser mucho yerro, pensan-
do que acertaban. Porque en los demas monasterios, lo pri-
mero que yo procuraba era la licencia del Ordinario, come
manda el Santo Concilio (3). Ac no sélo la teniamos por da-
da, sind , como digo, porque se le hacia gran servicio , como

(1) La frase es sumamente expresiva y muy espafiola.

(2) Y aun para eso tuvieron que echar de alli unos puercos, como
cuenta el Venerable Julian de Avila en la Vida de la Santa.

(3) Sesion 25 cap. 3.° de Reformat. Regularium. El Coneilio dice qué
la licencia del Ordinario ha de ser prius obtenta.
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4 la verdad lo era; y asi lo entendié despues, siné que nin-
guna fundacion ha querido el Senor que se haga sin mucho
trabajo mio, unos de una manera, otros de otra.

8. Pues llegadas 4 la casa, que como digo, nos tenian de
alquiler, yo pensé luégo tomar la posesion, como lo solia ha-
cer, para que dijésemos Oficio Divino; y comenzéme 4 poner
dilaciones el padre Mariano, que era el que estaba alli, que
por no me dar pena, no me lo queria decir del todo. Mas, no
siendo razones bastantes, yo entendi en qué estaba la dificul-
tad, que era en no dar licencia; y asi me dijo que tuviese por
bien que fuese el monasterio de renta, 1 otra cosa asi, que no
me acuerdo. En fin, me dijo, que no gustaba hacer monaste-
rios de monjas por su licencia, ni desde que era arzobispo ja-
mas la habia dado para ninguno, que lo habia sido hartos afios
alli y en Cérdoba, y es harto siervo de Dios (1): en especial de
pobreza, que no la daria. Esto era decir, que no se hiciese el
monasterio. Lo uno ser en la ciudad de Sevilla, 4 mi se me
hiciera muy de mal, aunque lo pudiera hacer, porque en las
partes que he fundado con renta, es en lugares pequefios, que
6 no se ha de hacer, 6 ha de ser asi, porque no hay como se
pueda sustentar. Lo otro, porque sélo una blanca nos habia
sobrado del gasto del camino, sin traer cosa ninguna con nos-
otras, siné lo que traiamos vestido, y alguna tunica y toca, y
lo que venia para venir cubiertas y bien en los carros; que
para haberse de tornar los que venian con nosotras, se hubo
de buscar prestado. Un amigo que tenia alli Antonio Gaytan,
le prest6 de elld, y para acomodar la casa el padre Mariano
lo buscd: ni casa propia habia , asi que era cosa imposible.
9. Con muchaimportunidad debia ser del padre dicho, nos
dej6 decir misa para el dia de la Santisima Trinidad, que fué
la primera, y envié 4 decir, que ni se tafiese campana, ni se
pusiese, decia, sind que estaba ya puesta: y asi'estuve mds
de quince dias, que yo sé de mi determinacion, que si no fuera

(1} Era entonces arzobispo de Sevilla el eélebre D. Cristébal de Ro-
jas y Sandoval , obispo que habia sido de Oviedo y Cdrdoba. Fué presen-
tado para la iglesia metropolitana de Sevilla en 1571, y vivié hasta el
afio de 1580. Asisti6 al Concilio de Trento, y era tan celoso en puntos
de jurisdiceion y diseiplina, como caritativo con los pobres.
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por el padre comisario y el padre Mariano, que yo me tornara
con mis monjas, con harto poca pesadumbre, 4 Veas, para la
fundacion de Caravaca. Harta més tuve aquellos dias, que,
como tengo mala memoria, no me acuerdo, mas creo fué mas
de un mes; porque ya sufriase peor la ida que luégo, luégo,
por publicarse ya el monasterio. Nunca me dejo el padre Ma~
riano escribirle, sind poco & poco le iba ablandando, y con
cartas de Madrid del padre comisario.

10. A mi una cosa me sosegaba para no tener mucho es-
cripulo, y era, haberse dicho misa con su licencia; y siempre
deciamos en el coro el Oficio divino. No dejaba de enviarme
4 visitar, y 4 decirme me veria presto, y un eriado suyo en-
vio 4 que dijese la primera misa; por donde veia yo claro,
que no me parecia servia de mas aquello, que de tenerme con
pena; aunque la causa de tenerla yo, no era por mi, ni por
mis monjas, 8in6 por la que tenia el padre comisario, que,
como é1 me habia mandado ir, estaba con mucha pena, y dié-
rasela grandisima si hubiera algun desman, y tenia hartas
causas para ello.

11. En este tiempo vinieron tambien los padres Calzados
4 saber por dénde se habia fundado. Yo les mostré las paten-
tes que tenia de nuestro reverendisimo padre general; y con
esto se sosegaron, que, si supieran lo que hacia el arzobispo,
no creo bastara, Mag esto no se entendia, sind todos creian
que era muy 4 su gusto y contento. Ya fué Dios servido que
nos fuese & ver: yo le dije el agravio que nos hacia. En fin
me dijo que fuese lo que quisiese, y como lo quisiese; y desde
ahi adelante siempre nos hacia merced en todo lo que se nos
ofrecia, y favor.

CAPITULO XXV.

Prosigue en la fundacion del glorioso San José de Sevilla, y lo que se pasé en tener
casa propia,

1. Nadie pudiera juzgar, que en una ciudad tan caudalo-
sa como Sevilla, y de gente tan rica, habia de haber ménos
aparejo de fundar, que en todas las partes que habia estado:
hiibole tan ménos, que pensé algunas veces no nos era bien
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tener monasterio en aquel lugar. No sé si el mismo clima de
la tierra, que he oido siempre decir los demonios tienen més
mano alli para tentar, que se la debe dar Dios, y en esto me
apretaron 4 mi, que nunca me vi mds pusilénime y cobarde -
en mi vida, que alli me hallé: yo cierto 4 mi misma no me co-
nocia. Bien que la confianza que suelo tener en nuestro Sefior,
no se me quitaba; mas el natural estaba tan diferente del que
yo suelo tener despues que ando en estas cosas, que entendia
apartaba en parte e] Sefior su mano, para que El se quedase
en su ser, y viese yo que, si habia tenido 4nimo, no era mio.

2. Pues habiendo estado alli, desde este tiempo que digo,
hasta poco antes de Cuaresma, que ni habia memoria de com-
prar casa, ni con qué, ni tampoco quien nos fiase, como en
otras partes; que las que mucho habian dicho al padre visita~
dor apostolico, que entrarian, y rogddole llevase alli monjas,
despues les debia parecer mucho el rigor, y que no lo podian
llevar (s6lo una, que diré adelante, entré) ya era tiempo de
mandarme 4 mi, venir del Andalucia, porque se ofrecian
otros negocios por acéd. A mi ddbame grandisima pena, dejar
las monjas sin casa, aunque bien veia que yo no hacia nada
alli, porque la merced que Dios me hace por acd, de haber
quien ayude 4 estas obras, alli no la tenia.

3. Fué Dios servido que viniese enténces de las Indias un
hermano mio, que habia més de treinta y cuatro afios que
estaba alld, llamado Lorencio de Cepeda (1), que atin tomaba
peor que yo, en que las monjas quedasen sin casa propia. El
nos ayudé mucho, en especial en procurar que se tomase en
la que ahora estén. Ya yo enténces ponia mucho mas con
nuestro Sefior, suplicindole que no me fuese sin dejarlas casa,
y hacia 4 las hermanas se lo pidiesen, y al glorioso San José,
y haciamos muchas procesiones y oraciones 4 nuestra Sefio-
ra. Y con esto, y con ver 4 mi hermano determinado 4 ayu-
darnos, comencé 4 tratar de comprar algunas casas, y aun-
que parecia se iba 4 concertar, todo se deshacia.

4. Estando un dia en oracion, pidiendo 4 Dios, pues eran
sus esposas y le tenian tanto deseo de contentar, les diese
casa, me dijo—«Ya os he oido, déjame & Mi.» Yo quedé muy

(1) Hermano de padre, pues era del primer matrimonio de este.
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contenta, pareciéndome la tenia ya, y asi fué, y librénos su
Majestad de comprar una, que contentaba 4 todos por estar
en buen puesto; y era tan vieja y malo lo que tenia, que se
compraba sélo el sitio en poco ménos que la que ahora tienen.
Y estando ya concertada, que no faltaba sin6 hacer las escri-
turas, yo no estaba nada contenta: pareciame que no venia
esto con la postrera palabra, que habia entendido en la ora-
cion; porque era aquella palabra, 4 lo que me parecid, seflal
de darnos buena casa; y asi fué servido, que el mismo que la
vendia, con ganar mucho en ello, puso inconveniente para
hacer las escrituras, cuando habia quedado. Y pudimos, sin
hacer ninguna falta, salirnos del concierto, que fué harta mer-
ced de nuestro Sefior; porque en toda la vida de las que esta-
ban se acabara de labrar la casa, y tuvieran harto trabajo y
poco con qué.

5. Mucha parte fué un siervo de Dios, que casi desde lué-
go que fuimos alli, como supo que no teniamos misa, cada
dia nos la iba 4 decir, con tener harto lejos su casa, y hacer
grandisimos soles. Lldmase Garci Alvarez; persona muy de
bien, y tenida en la ciudad por sus buenas obras, que siem-
pre no entiende en otra cosa; y 4 tener é1 mucho, no nos fal-
tara nada. El, como sabia bien la casa, pareciale gran des-
atino dar tanto por ella, y asi cada dia nos lo decia, y procu-
r6 no se hablase mds en ella; y fueron él y mi hermano 4 ver
en la que ahora estdn: vinieron tan aficionados, y con razon,
y nuestro Sefior que lo queria, que en dos 6 {res dias se hi-
cieron las escrituras.

6. No se pasé poco en pasarnos 4 ella, porque quien la
tenia no la queria dejar, y los frailes Franciscos, como esta-
ban junto, vinieron luégo 4 requerirnos, que en ninguna ma-
nera 1nos pasasemos 4 ella (1): que & no estar hechas con tan-
ta firmeza las escrituras, alabara yo 4 Dios que se pudieran
deshacer, porque nos vimos 4 peligro de pagar seis mil du-
cados que costaba la casa, sin poder entrar en ella. Esto no
quisiera la priora, siné que alababa 4 Dios de que no se pu-
diese deshacer, que la daba su Majestad mucha mds fe y 4ni-

(1) El derecho canénico prohibe establecer monasterios nuevos junto
los antiguos, por muy justas razones.
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mo que 4 mi, en lo que tocaba 4 aquella casa, y en todo le
debe tener, que es harto mejor que yo (1). Estuvimos mds de
un mes con esta pena: ya fué Dios servido, que nos pasamos
la priora y yo y otras dos monjas, una noche, porque no lo
entendicsen los frailes, hasta tomar la posesion, con harto
miedo. Decian los que iban con nosotras, que cuantas som-
bras veian les parecian frailes.

7. En amaneciendo, dijo el buen Garci Alvarez, que iba
con nosotras, la primera misa en ella, y asi quedamos sin te-
mor. Oh Jesus, que de ellos he pasado al tomar de las pose-
siones! Considero yo, si yendo & no hacer mal, sin6 en servi-
¢io de Dios, se siente tanto miedo, jqué sera de las personas
que le van 4 hacer, siendo contra Dios y contra el préjimo?
No sé qué ganancia pueden tener ni qué gusto pueden bus-
car con tal contrapeso. Mi hermano ain no estaba alli, que
estaba retraido (2), por cierto yerro que se hizo en la escritu-
ra, como fué tan apriesa, y era en mucho dafio del monaste-
rio, y, como era fiador, querianle prender: y, como era extran-
jero (3), diéranos harto trabajo. Y 4dun asi nos le dié, que has-
ta que di6 hacienda en que tomaron seguridad, hubo trabajo:
despues se negocié bien, aunque no falté algun tiempo de
pleito, porque hubiese mas trabajo.

8. Estdbamos encerradas en unos cuartos bajos, y él es-
taba alli todo el dia con los oficiales, y nos daba de comer, y
dun muchos dias dntes; porque, como alin no se entendia de
todos ser monasterio, por estar en una casa particular, habia
poca limosna, sind era de un santo viejo prior de las Cuevas,
que es de los Cartujos, grande siervo de Dios. Era de Avila,
de los Pantojas: pusole Dios tan grande amor con nosotras
desde que fuimos, y creo le durard hasta que se le acabe la
vida el hacernos bien de todas maneras. Porque es razon,
hermanas, que encomendeis 4 Dios 4 quien tan bien nos ha

(1) Era priora la madre Maria de San José natural de Molina , sefiora
de gran talento, y una de las predilectas de Santa Teresa, con la que
sostuvo una muy larga correspondencia desde aquel afio en adelante,
como se verd en el Epistolario.

(2) Quiere decir acogido & sagrado, pues en efecto hubo de tomar asi-
lo para que no le pusieran preso.

(3) Eatranjero por forastero.
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ayudado, si leyéreis esto, sean vivos ¢ muertos, lo pongo
aqui: & este santo debemos mucho.

9. Estivose mds de un mes, 4 lo que creo (que en esto de
los dias tengo mala memoria) y asi podria errar: siempre en-
tended poco més 6 ménos, pues en ello no va nada. Este meg
trabajo mi hermano harto en hacer la iglesia de algunas pie-
zas, y en acomodarlo todo, que no teniamos nosotras que ha-
cer despues de acabado. Yo quisiera no hacer ruido en poner
el Santigimo Sacramento, porque soy muy enemiga en dar
pesadumbre en lo que se puede excusar, y asi lo dije al padre
Garci Alvarez, y ¢l lo traté con el padre prior de las Cuevas,
que, si fueran cosas propias suyas, no lo miriran mds que
las nuestras; y parecioles, que, para que fuese conocido el
monasterio en Sevilla, no se sufria, siné ponerse con solem-
nidad, y fuéronse al arzobispo. Entre todos concertaron que

_ se trajese de una parroquia el Santisimo Sacramente con mu-
cha solemnidad, y mando el arzobispo se juntasen los cléri-
gos, y algunas cofradias, y se aderezasen las calles.

10. El buen Garci Alvarez aderezd nuestra claustra, que,
como he dicho, servia enténces de calle, y la iglesia extre-
madisimamente, y con muy buenos altares é invenciones.
Entre ellas tenia una fuente, que el agua era de azahar, sin
procurarlo nosotras ni dun quererlo, aunque despues mucha
devocion nos hizo; y nos consolamos se ordenase nuestra fies-
ta con tanta solemnidad, y las calles tan aderezadas y con
tanta misica y menestriles, que me dijo el santo prior de las
Cuevas, que nunca tal habia visto en Sevilla, que conocida-~
mente se vio ser obra de Dios. Fué él en la procesion, que no
lo acostumbraba (1): el arzobispo puso el Santisimo Sacra-
mento. Veis aqui, hijas, las pobres Descalzas honradas de to~
dos, que no parecia aquel tiempo antes que habia de haber
agua para ellas, aunque hay harto en aquel rio: la gente qué
vino fué cosa excesiva. -

11. Acaecié una cosa de notar 4 dicho de todos los que la
vieron. Como hubo tantos tiros de artilleria (2) y cohetes,

(1) Y en efecto los Cartujos por razon de su retiro y aislamiento, no
asistian 4 las procesiones.
(2) Disparos de morteretes.
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despues de acabada la procesion, que era cdsi noche, antojé-
seles de tirar mds, y no sé como sea prende un poco de pél-
vora (1), que tienen 4 gran maravilla no matar al que lo te-
nia. Subid gran llama hasta lo alto de la claustra, que tenia
los arcos cubiertos con unos tafetanes, que pensaron se ha-
bian hecho polvo, y no les hizo dafio poco ni mucho, con ser
amarillos y de carmesi: y lo que digo, que es de espantar, es,
que la piedra que estaba en los arcos, debajo del tafetan, que-
d6 negra del humo, y el tafetan que estaba encima , sin nin-
guna cosa, mas que si no hubiera llegado alli el fuego. To-
dos se espantaron cuando lo vieron: las monjas alabaron al
Sefior, por no tener que pagar otros tafetanes. El demonio
debia estar tan enojado de la solemnidad que se habia he-
cho, y ver ya otra casa de Dios, que se quiso vengar en al-
g0, y su Majestad no le dié lugar. jSea bendito por siempre
jamds! amen.

CAPITULO XXVI.

Prosigue en la misma fundac¢ion del monasterio de San José de la eciudad de Sevilla.
Trata de algunas cosas de la primera monja que entrd en él, que son harto de notar.

1. Bien podeis considerar, hijas mias, el consuelo que te-
niamos aquel dia. De mi os sé decir, que fué muy grande: en
especial me le di6 ver que dejaba 4 las hermanas en casa tan
buena, y en buen puesto, y conocido el monasterio, y en ca-
sa monjas, que tenian para pagar la més parte de la casa; de
manera, que con las que faltaban del nimero, por poco que
trajesen, podian quedar sin deuda. Y, sobre todo, me dié ale-
gria haber gozado de los trabajos, y, cuando habia de tener
algun descanso, me iba, porque esta fiesta fué el domingo
dntes de pdscua del Espiritu Santo, afio de 1576; y luégo el
lunes siguiente me parti yo, porque el calor entraba grande,
Y por si pudiese ser, no caminar la Péscua, y tenerla en Ma-
lagon, que bien quisiera detenerme algun dia, y por esto me
habia dado harta priesa.

(1) Asidice en la copia de la Biblioteca Nacional. En las ediciones
anteriores: «y no sé cémo sea, prende un poco de pélvora.»
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2. No fué el Seiior servido, que quisiera oyese un dia mi-
sa en la iglesia. Harto se les agud el contento 4 las monjas
con mi partida, que sintieron mucho: como habiamos estado
aquel afio juntas, y pasado tantos trabajos, que como he di-
cho, los més graves no pongo aqui; que & lo que me parece,
dejada la primera fundacion de Avila, que aqui no hay com-
paracion , ninguna me ha costado tanto como ésta, por ser
trabajos, los mas interiores. Plega 4 la divina Majestad que
sea siempre servido en ella, que con esto es todo poco, como
yO espero que serd; que comenz6 su Majestad 4 traer buenag
almas 4 aquella casa, que las que quedaron de las que llevé
conmigo, que fueron cinco, ya os he dicho cudn buenas eran,
algo de lo que se puede decir, que lo ménos es.

3. De la primera que aqui entré quiero tratar, por ser cosa
que os dard gusto. Es una doncella hija de padres muy cristia-
nos, montafiés el padre. Esta, siendo de muy pequeiia edad,
como de siete afios, pidiéla 4 su madre una tia suya para tener-
la consigo, que no tenia hijos: llevada 4 su casa, como la de-
bia regalar y mostrar el amor que era razon, unas sus mujeres
debian tener esperanza que les habia de dar su hacienda, an-
tes que la nifia fuese 4 su casa, y estaba claro, que, toméndo-
la amor, lo habia de querer mis para ella. Acordaron quitar
aquella ocasion con un hecho del demonio , que fué levantar &
la nifia, que queria matar & su tia, y que para esto habia da-
do 4 la una no sé qué maravedis, que la trajese de soliman.
Dicho 4 la tia, como todas tres decian una cosa, luégo las
creyo, y la madre de la nifia tambien, que es una mujer har-
to virtuosa.

4. Tomo la nifia, y llevdla 4 su casa, pareciéndole se cria-
ba en ella una muy mala mujer. Diceme la Beatriz de la Ma-
dre de Dios, que asi se llama, que pasé més de un afio, que
cada dia la azotaba y atormentaba, y haciala dormir en el
suelo, porque le habia de decir tan gran mal. Como la mu-
chacha decia que no lo habia hecho, ni sabia qué cosa era 80-
liman , pareciale muy peor, viendo que tenia dnimo para en=
cubrirlo. Afligiase la pobre de verla tan récia en encubrirlo,
pareciéndole nunca se habia de enmendar. Harto fué no se 10
levantar la muchacha, para librarse de tanto tormento, mas
Dios la tuvo, como era inocente, para decir siempre verdad:
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y como su Majestad torna por los que estdn sin culpa, dio tan
gran mal 4 las dos de aquellas mujeres que parecia tenian ra-
bia, y secretamente enviaron por la nifia 4 la tia, y la pidie-
ron perdon, y, viéndose 4 punto de muerte, se desdijeron; y
la otra hizo otro tanto, que murié de parto. En fin, todas tres
murieron con tormento, en pago del que habian hecho pasar
4 aquella inocente. Esto no lo sé de sola ella, que su madre,
fatigada, después que la vi6 monja, de los malos tratamien~
tos que la habia hecho, me lo conté con otras cosas, que fue-
ron hartos sus martirios; y no teniendo su madre més y sien-
do harto buena cristiana, permitia Dios, que ella fuese el ver-
dugo de su hija, queriéndola muy mucho. Es mujer de mucha
verdad y cristiandad.

5. Habiendo la nifia como més de doce afios, leyendo en
un libro que trata que trata de la vida de Santa Ana, tomé
gran devocion con los santos del Monte Carmelo, que dice
alli, que su madre de Santa Ana iba 4 tratar con ellos muchas
veces (creo se llama Merenciana) y de aqui fué tanta la devo-
cion que tomod con esta Orden de nuestra Sefiora, que luégo
prometi6 ser monja de ella y castidad. Tenia muchos ratos de
soledad, cuando ella podia y oracion. En éstale hacia Dios
grandes mercedes, y nuestra Sefiora, y muy particulares.
Ella quisiera luégo ser monja, no osaba por sus padres, ni
tampoco sabia 4 donde hallar esta Orden, que fué cosa para
notar, que con haber en Sevilla monasterio de ella de la re-
gla mitigada, jamdis vino 4 su noticia, hasta que supo de es-
tos monasterios, ‘que fué después de muchos afios.

6. Como ella llegé6 & la edad para poderla casar, concerta-
ron sus padres con quién casarla, siendo harto muchacha;
mas como no tenian mds de aquella, que, aunque tuvo ofros
hermanos, muriéronse todos, y ésta, que era la ménos que-
rida, les qued6: que cuando le acaecié lo que he dicho, un
hermano tenia, que éste tornaba por ella, diciendo no lo cre-
yesen. Muy concertado ya el casamiento, pensando ella no hi-
Ciera ofra cosa, cuando se lo vinieron 4 decir, dijo el voto que
tenia hecho de no se casar, que, por ninguna arte, aunque la
atasen, no lo haria.

7. El demonio que los cegaba, 6 Dios que lo permitia,
Para que ésta fuese mdrtir (que ellos pensaron que tenia he-
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cho algun mal recaudo, y por eso no se queria casar) como ya
habian dado la palabra, y ver afrentado al otro, diéronla tan.-
tos azotes, ¢ hicieron en ella tantas justicias (1), hasta que-..
rerla colgar, que la ahogaban, que fue ventura no la matay,
Dios que la queria para més, le di6 la vida. Diceme ella 4 mi,
que ya 4 la postre cdsi ninguna cosa sentia, porque se acor-
daba de lo que habia padecido Santa Inés, que se lo trajo el
Sefior 4 la memoria, y que se holgaba de padecer algo por
El, v no hacia sino ofrecérselo. Pensaron que muriera, que
tres meses estuvo en la cama, que no se podia menear.

8. Parece cosa muy para notar, una doncella que no se
quitaba de par de su madre, con un padre harto recatado, se-
gun yo supe, como podian pensar de ella tanto mal; porque
siempre fué santa y honesta, y tan limosnera, que, cuanto
ella podia alcanzar, era para dar limosna. A quien nuestro Se-
fior quiere hacer merced de que padezca, tiene muchos medios,
aunque desde algunos afios les fué descubriendo la virtud de
su hija, de manera que, cuanto queria dar de limosna la da-
ban, y las persecuciones se tornaron en regalos. Aunque con
la gana que ella tenia de ser monja, todo se le hacia trabajo-
80, y asi andaba harto desabrida y penada, segun me contaba.

9. Acaecid trece 6 catorce afios dntes que el padre Gracian
fuese 4 Sevilla, que no habia memoria de Descalzos carmeli-
tas, estando ella con su padre y con su madre y otras dos ve-
cinas, entré un fraile de nuestra Orden vestido de sayal, co-
mo ahora andan, descalzo. Dicen, que tenia un rostro fresco
y venerable, aunque tan viejo que parecia la barba como hi-
los de plata, y era larga (2), y pusose cabe ella, y comen—
z6la 4 hablar un poco en lengua, que ni ella, ni ninguvo lo
entendi6; y acabando de hablar, santigudla, tres veces, di-
ciéndole—Beatriz, Dios te haga fuerte, y fuese. Todos no sé
meneaban mientras estuvo alli, sind como espantados. El pa-
dre la preguntd que quién era. Ella pens6 que él1 le conocia.
Levantdronse muy presté para buscarle, y no parecié més.

—

(1) Justicias por antifrasis, equivalente & forimentos como les que
mandaban dar los tribunales de justicia. '

(2) Asi solian pintar al profeta San Elias: parece que alude 4 él en
esa deseripeion.
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Ella qued6 muy consolada, y todos muy espantados, que vie-
ron era cosa de Dios, y asi ya la tenian en mucho, como esta
dicho. Pasaron todos estos afios, que creo fueron catorce, des-
pués de esto, sirviendo ella siempre 4 nuestro Sefior, pidién-
dole que cumpliese su deseo.

10. Estaba harto fatigada, cuando fué alla el padre maes-
tro fray Gerénimo Gracian: yendo un dia 4 oir un sermon en
una iglesia de Triana, 4 donde su padre vivia, sin saber ella
quién predicaba , que era el padre maestro Gracian, viole sa-
lir & tomar la bendicion. Como ella le vid el hibito y descal-
z0, luégo se le represento el que ella habia visto, que era asi
el habito, aunque el rostro y edad era diferente, que no ha-
bia el padre Gracian atn treinta afios. Diceme ella, que de
grandisimo contento se quedo como desmayada; que, aunque
habia oido que habian alli hecho monasterio en Triana , no en-
tendia era de ellos.

11. Desde aquel dia fué luégo 4 procurar confesarse con el
padre Gracian, y dun esto quiso Dios que le costase mucho,
que fué mis 6 al ménos, tantas doce veces, que nunca la
quiso confesar. Como era moza y de buen parecer, que no de-
bia de haber entonces veinte y siete afios, él apartibase de
comunicar con personas semejantes, que es muy recatado. Ya
un dia estando ella llorando en la iglesia, que tambien era
muy encogida (1), dijole una mujer, que ;qué habia? Ella le
dijo, que habia tanto que procuraba hablar 4 aquel padre, y
que no tenia remedio, que estaba 4 la sazon confesando (2).
Ella llevdla alld, y rogdle que oyese aquella doncella, y asi
se vino 4 confesar generalmente con él. El como vié alma tan
rica, consolése mucho, y consoléla con decirla, que podria
ser fuesen monjas Descalzas, y que él haria que la tomasen
luégo; y asi fué, que lo primero que me mandé fué, que fue-
se ella la primera que recibiese, porque él estaba satisfecho de
su alma, y asi se le dijo 4 ella.

12, Cuando ibamos, puso mucho en que no lo supiesen sus

(1) Timida 6 corta de genio.

(2) Hoy trasposicion: «que procuraba hablar 4 aquel padre que es-
taba i la sazon confesando, y que no tenia remedio» esto es que no ha-
laba medio de lograrlo.
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padres, porque no tuviera remedio de entrar. Y asi el mismyg
dia de la Santisima Trinidad dejo unas mujeres que iban cop
ella, que para confesarse no iba su madre, y era 1éjos el mg-
nasterio de los Descalzos, 4 donde siempre se confesaba, y ha-
cia mucha limosna, y sus padres por ella. Tenia concertadg
con una muy sierva de Dios, que la llevase, y dice 4 las my.
jeres que iban con ella (que era muy conocida aquella mujep
por sierva de Dios en Sevilla, que hacia grandes obras), que
luégo vendria, y asi la dejaron tomar su hdbito y manto de
jerga, que yo no 86 como se pudo menear, sin con el con-
tento que llevaba todo se le hizo poco. Sélo temia, si la ha-
bian de estorbar, y conocer como iba cargada, que era muy
fuera de como ella andaba. (Qué hace el amor de Dios! Como
ya ni tenia honra (1), ni se acordaba siné de que no impidie-
sen su deseo, luégo la abrimos la puerta. Yo lo envié 4 decir
4 su madre: ella vino como fuera de si, mas dijo—Que ya veia
la merced que Dios hacia 4 su hija; y, aunque con fatiga, lo
paso, no con extremos de no hablarla, como otras hacen, 4n-
tes en un sér nos hacia grandes limosnas. Comenzé & gozar
de su contento tan deseado la esposa de Jesucristo, tan hu-
milde y amiga de hacer cuanto habia, que teniamos harto que
hacer en quitarle la escoba: estando en su casa tan regalada,
todo su descanso era trabajar. Con el contento grande fué mu-
cho lo que luégo engordé. Esto se le di6 4 su padre, de ma-
nera que ya se holgaban de verla alli.

13. Al tiempo que hubo de profesar dos 6 tres meses dn-
tes, porque no gozase tanto bien sin padecer, tuvo grandisi-
mas tentaciones, no porque ella se determinase 4 no la ha-
cer, mas pareciale cosa muy recia. Olvidados todos los aios
que habia padecido por el bien que tenia, la traia el demonio
tan atormentada, que no se podia valer: con todo, haciéndose
grandisima fuerza, le vencié de manera, que en mitad de los
tormentos concerté su profesion. Nuestro Sefior, que no debia
de aguardar 4 mds de probar su fortaleza, tres dias dntes de
la profesion la visitd, y consolé muy particularmente , é hizo

I

(1) Orgullo, deseo de reputacion. El konor es interno, la konra ex_tel'ﬂa
y depende del aprecio ajeno, en cuyo concepto se dice konor est it ho~
norante.
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huir al demonio. Qued6 tan consolada, que parecia aquellos
tres dias que estaba fuera de si de contenta, y con mucha ra-
zon , porque la merced habia sido grande. Desde & pocos dias
que entré en el monasterio, murié su padre, y su madre tomé
el hébito en el mismo monasterio, y le di6 todo lo que tenia
en limosna , y estdn con grandisimo contento madre é hija, y
edificacion de todas las monjas, sirviendo 4 quien tan gran
merced las hizo. Alin no pasé un afio, cuando se vino otra
doncella, harto sin voluntad de sus padres, y asi va el Sefior
poblando esta su casa de almas tan deseosas de servirle, que
ningun rigor se les pone delante, ni encerramiento. Sea por
siempre jamds bendito y alabado por siempre jamds: amen.

CAPITULO XXVII.

En que trata de la fundacion de 1a villa de Caravaca : plisose el Santisimo Sacramento
dia de afio nuevo del mismo afio de 1576. Eg la vocacion del glorioso San José.

1. Estando en San José de Avila, para partirme 4 la fun-
dacion que queda dicha de Veas, que no faltaba sind aderezar-
en lo que habiamos de ir, llega un mensajero propio, que le
enviaba una sefiora de alli llamada Dofia Catalina... (1), por-
que se habian ido 4 su casa, desde un sermon, que oyeron 4
un padre de la Compaiiia de Jests, tres doncellas, con deter—
minacion de no salir hasta que se fundase un monasterio en
el mismo lugar. Debia de ser cosa que tenian tratada con esta
sefiora, que es la que les ayud6 para la fundacion. Eran de
los més principales caballeros de aquella villa. La una tenia
padre, llamado Rodrigo de Moya, muy gran siervo de Dios,
y de mucha prudencia (2). Entre todas tenian bien para pre-
tender semejante obra. Tenian noticia de esta que ha hecho

(1) En el original hay un hueco para el apellido, de que no se acor~
daba.

(2) A este caballero va dirigida la carta 47 del tomo v de las Obras
'3‘8 Santa Teresa, que es muy interesante, y en que trata de algunas vi-
Sicitudes de este convento en el mismo afio de la fundacion. La hija de
este caballero se llamaba dofia Francisca de Cuellar, y despues la her-

Mmana Francisca de la Cruz, pues hijas no siempre llevaban el apellido
Paterno.
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nuestro Sefior en fundar estos monasterios , que se la habian
dado padres de la Compaifiia de Jesis, que siempre han fayo-
recido y ayudado 4 ella. _

2. Yo, como vi el el deseo y hervor de aquellas almas , y
que de tan léjos iban & buscar la Orden de nuestra Sefiota,
hizome devocion y pusome deseo de ayudar 4 su buen inten-
to, é informada que era cerca de Veas, llevé mds compaiiia
de monjas de la que llevaba; porque, segun las cartas, me
pareci6 que no se dejaria de concertar, con intento de, en aca-
bando la fundacion de Veas, ir alld.

3. Mas como el Séfior tenia determinado otra cosa, apro-
vecharon poco mis trazas, como queda dicho en la fundacion
de Sevilla; que trajeron la licencia del Consejo de las Orde-
nes, de manera, quejaunque ya estaba determinada 4 ir, se de-
j6. Verdad es, que como yo me informé en Veas de adonde era,
y vi ser tan 4 trag mano, y de alli alld tan mal camino, que
habian de pasar trabajos los que fuesen & visitar las monjas,
y.que & los prelados se les haria de mal, tenian bien poca ga-
na de ir 4 fundarle. Mas, porque habia dado buenas esperan-
zas, pedi al padre Julian de Avila y 4 Antonio Gaytan, que
fuesen alld, para ver qué cosa era, y si les pareciese, lo des-
hiciesen. Hallaron el negocio muy tibio, no de parte de las
que habian de ser monjas, siné de la Dofia Catalina, que era
el todo del negocio , y las tenia en un cuarto por si, ya como
cosa de recogimiento.

4. Las monjas estaban tan firmes, en especial las dos,
(digo las que lo habian de ser) que supieron tan bien granjear
al padre Julian de Avila y 4 Antonio Gaytan, que dntes que
se vinieron, dejaron hechas las escrituras y se vinieron, de-
jandolas muy contentas, y ellos lo vinieron tanto de ellas y
de la tierra, que no acababan de decirlo, tambien como del
mal camino (1). Yo, como lo vi ya concertado, y que la licen-
cia tardaba, torné 4 enviar alld al buen Antonio Gaytan, que,
por amor de mi, todo el trabajo pasaba de buena gana, ¥

(1) El Padre Julian de Avila, en la vida'de Santa Teresa escribio con
prolijidad las averias que pasaron en el camino. El guia iba borracho ¥
el P. Julian quiso ensefiarle la doctrina Cristiana, con lo cual se dis=
trajo mdas el guia y los extravid,
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ellos tenian aficion & que la fundacion se hiciese ; porque 4 la
verdad, se les puede 4 ellos agradecer esta fundacion, porque,
si no fueran alld y lo concertdran, yo pusiera poco en ella.
Dijele que fuese , para que pusiese torno y redes, 4 donde se
habia de tomar la posesion, y estar las monjas hasta buscar
casa 4 propdsito. Asi estuvo alld muchos dias, que en la de
Rodrigo Moya, que como he dicho era padre de la una de es-
tas doncellas, le di6 parte de su casa, de muy buena gana es-
tuvo alli muchos dias haciendo esto.

5. Cuando trajeron la licencia, y yo estaba ya para par-
tirme allé, supe que venia en ella que fuese la casa sujeta 4
los comendadores, y las monjas les diesen la obediencia; lo
que yo no podia hacer, por ser la Orden de nuestra Sefiora del
‘Carmen; y asi tornaron de nuevo 4 pedir la licencia, que en
esta, y en la de Veas no hubiera remedio. Mas hizome tanta
merced el rey, que, en escribiéndole yo, mandé que se diese,
que es al presente Don Felipe (1), tan amigo de favorecer los
religiosos, que entiende que guardan su profesion, que como
hubiese sabido lo manera del proceder de estos monasterios y
ser de la primera regla, en todo nos ha favorecido; y asi, hi-
jas, os ruego yo mucho, que siempre se haga particular ora-
cion por su Majestad, como ahora la hacemos.

6. Pues como se hubo de tornar por la licencia , partime
yo para Sevilla por mandado del padre provincial, que era
entonces y es ahora el padre maestro fray Jerénimo Gracian
de la Madre de Dios, como queda dicho, y estuviéronse las
pobres doncellas encerradas hasta el dia de afio nuevo ade-
lante; y cuando ellas enviaron & Avila era por Febrero. La li-
cencia luégo se trajo con brevedad: mas, como yo estaba tan
1éjos, y con tantos trabajos, no podia remediarlas, y habialas
harta léstima ; porque me escribian muchas veces con mucha
pena, y asi ya no se sufria detenerlas mas. Como ir yo era
imposible, asi por estar 16jos, como por no estar acabada la

- fundacion , acordé el padre maestro fray Jerénimo Gracian,
que era visitador apostélico, como estd dicho, que fuesen las
monjas que alli habian de fundar (aunque no fuese yo) que se
habian quedado en San José de Malagon.

(1) En las ediciones anteriores Don Felipe Segundo.
TOMO 1. 27
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7. Procuré que fuese priora de quien yo confiaba lo haria
muy bien (porque es harto mejor que yo), y llevando todo re-
caudo, se partieron con dos padres Descalzos de los nues-
tros, que ya el padre Julian de Avila y Antonio Gaytan, ha-
bia dias que se habian tornado & sus tierras; y por ser tan 1é-
jos, no quise viniesen, y tan mal tiempo , que era en fin de
Diciembre. Legadas alla, fueron recibidas con gran contento
del pueblo, en especial de las que estaban encerradas. Funda-
ron el monasterio, poniendo el Santisimo Sacramento dia del
Nombre de Jests, afio de 1576. Luégo tomaron las dos hébi-
to; la otra tenia mucho humor de melancolia, y debiale de
hacer mal estar encerrada, cuanto mds tanta estrechura y
penitencia : acordé de tornarse 4 su casa con una hermana
suya. :

8. Mirad, mis hijas, los juicios de Dios, y la obligacion
que tenemos de servirle las que nos ha dejado perseverar
hasta hacer profesion, y quedar para siempre en la casa de
Dios, y por hijas de la Virgen, que se aprovechd su Majestad
de la voluntad de esta doncella y de su hacienda, y al tiempo
que habia de gozar de lo que tanto habia deseado, faltdle la
fortaleza y sujetola el humor, & quien muchas veces, hijas,
echamos la culpa de nuestras imperfecciones y mudanzas.
Plega & su Majestad que nos dé abundantemente su gracia,
que con esto no habré cosa que nos ataje los pasos, para ir
siempre adelante en su servicio, y que 4 todas nos ampare y
favorezca, para que no se pierda por nuestra flaqueza un tan
gran principio, como ha sido servido que comience en unas
mujeres tan miserables como nosotras. En su nombre os pido,
hermanas ¢ hijas mias, que siempre lo pidais & nuestro Se-
fior, y que cada una haga cuenta de las que vinieren, que en
ella torna 4 comenzar esta primera regla de la Orden de la
Virgen nuestra Sefiora; y en ninguna manera se consienta en
nada relajacion. Mird que de muy pocas cosas se abre puerta
para muy grandes, y que sin sentirlo se os ird entrando el
mundo.

9. Acordaos con la pobreza y trabajo que se ha hecho lo
que vosotras gozais con descanso; y, si bien lo advertis , ve-
reis que estas casas en parte no las han fundado hombres las
mds de ellas, siné la mano poderosa de Dios, y que.es muy
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amigo su Majestad de llevar adelante las obras que El ha-
ce, si n6 queda por nosotras. ; De dénde pensais que tuviera
poder una mujercilla como yo para tan grandes obras, sujeta,
sin solo un maravedi, ni quien con nada me favoreciese? Que
este mi hermano, que ayudd en la fundacion de Sevilla, que
tenia algo y énimo y buena alma para ayudar algo, estaba
en las Indias. Mird, mird, mis hijas, la mano de Dios. Pues
no seria por ser de sangre ilustre el hacerme honra: de todas
cuantas maneras lo querais mirar, entendereis ser obra suya.
No es razon que nosotras la disminuyamos en nada, aunque
nos costase la vida, la honra y el descanso , cuanto mds, que
todo lo que tenemos aqui junto; porque vida es vivir de ma-
nera, que no se tema la muerte ni todos los sucesos de la
vida, y estar con esta ordinaria alegria, que ahora todas
traeis, y esta prosperidad que no puede ser mayor, que es no
temer la pobreza, dntes desearla. i Pues 4 qué se puede com-
parar la paz interior y exterior, con que siempre andais? En
vuestra mano esta vivir y morir con ella, como veis que mue-
ren las que hemos visto morir en estas casas. Porque si siem-~
pre pedis 4 Dios lo lleve adelante, y no fiais nada de vosotras,
no os negard su misericordia, si teneis confianza en El, y
4nimos animosos, que es muy amigo su Majestad de esto.
10. No hayais miedo que os falte nada: nunca dejeis de
recibir las que vinieren 4 ser monjas, como 0s contenten sus
deseos y talentos, y que no sea por solo remediarse, sino por
gervir 4 Dios con mis perfeccion, porque no tenga bienes de
fortuna, si los tiene de virtudes; que por otra parte remediard
Dios lo que por esta habiades de remediar, con el doblo. Gran
experiencia tengo de ello: bien sabe su Majestad, que 4 cuanto
me puedo acordar, jamds he dejado de recibir ninguna por esta
falta, como me contentase lo demds. Testigos son las mu-
chas que estin recibidas sélo por Dios, como vosofras sabeis.
Y puédoos certificar, que no me daba tan gran contento cuan-
do recibia 4 la que traia mucho, como las que tomaba sélo por
Dios; dntes las habia miedo, y las pobres me dilataban el es-
piritu, y daba un gozo tan grande, que me hacia llorar de ale-
gria: esto es verdad. Pues si cuando estaban las casas por
comprar y por hacer, nos ayudé tambien con esto, despues
de tener adonde vivir, zpor qué no se ha de hacer? Creedme,
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hijas, que por donde pensais acrecentar perdereis. Cuando la
que viene lo tuviere, no teniendo otras obligaciones, como lo
ha de dar 4 ofros, que no lo han por ventura menester, bien
es que 0s lo dé en limosna; que yo confieso que me pareciera
desamor si esto no hicieran. Mas siempre tened delante 4 que
la que entrare haga de lo que tuviere conforme 4 lo que la
aconsejaren letrados, que es mds servicio de Dios; porque
harto mal seria que pretendiésemos bien de ninguna que en-
tra, siné yendo por este fin. Mucho més ganamos en que ella
haga lo que debe a Dios, digo con mis perfeccion, que en
cuanto puede traer, pues no pretendemos todas otra cosa, ni
Dios nos dé tal lugar, sind que sea su Majestad servido en
todo y por todo.

11. Y aunque yo soy miserable y ruin, para honra y glo-
ria suya lo digo, y para que os holgueis de como se han fun-
dado estas casas suyas; que nunca en negocios de ellas, ni
en cosa que se me ofreciese para esto, si pensara no salir con
ninguna, si no era torciendo en algo este intento, en ninguna
manera hiciera cosa, ni la he hecho (digo en estas fundacio-
nes) que yo entendiese torcia de la voluntad del Sefior un
punto, conforme 4 lo que me aconsejaban mis confesores, que
siempre han sido, despues que ando en esto, grandes letra-
dos y siervos de Dios, como sabeis; ni que me acuerde llego
jamds 4 mi pensamiento otra cosa. Quizd me engafio, y ha-
bré hecho muchas que no me entienda , é imperfecciones se-
rén sin cuento. Esto sabe nuestro Sefior, que es verdadero
juez , 4 cuanto yo he podido entender de mi digo. Y tambien
veo muy bien, que no venia esto de mi, sin6 de querer Dios
se hiciese esta obra, y como cosa suya me favorecia y hacia
esta merced ; que para este proposito lo digo, hijas mias, de
que entendais estar mds obligadas, y sepais que no se han
hecho con agraviar 4 ninguno hasta ahora. jBendito sea el
que todo lo ha hecho, y despertado la caridad de las perso-
nas que nos han ayudado! Plega 4 su Majestad que siempre
nos ampare y dé gracia, parua que no seamos ingratas a tan-
tas mercedes , amen.

12. Ya habeis visto, hijas, que se han pasado algunos tra-
bajos, aunque creo son los ménos los que he escrito, porque
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si se hubieran de decir por menudo era gran cansancio, asi
de los caminos como con aguas y nieves, y con perderlos, y
sobre todo muchas veces con tan poca salud, que alguna me
acaeci6 (no sé si lo he dicho) (1) que era en la primera jor-
nada que salimos de Malagon para Veas, que iba con calen-
tura; y tantos males juntos, que me parecid , mirando lo que
tenia por andar, y viéndome asi, acordarme de nuestro padre
Elias, cuando iba huyendo de Jezabel, y decir—Sefior , 3co-
mo tengo yo de poder sufrir esto? Miradlo Vos. Verdad es,
que como su Majestad me vio tan flaca, repentinamente me
quité la calentura y el mal; tanto que hasta despues que he
caido en ello, pensé que era porque habia entrado alli un
siervo de Dios clérigo: y quizd seria ello, al ménos fué re-
pentinamente quitarme el mal exterior é interior.

13. En teniendo salud con alegria pasaba los trabajos cor-
porales. Pues al llevar condiciones de muchas personas, que
era menester en cada pueblo, no se trabaja poco; y en dejar
las hijas y hermanas mias, cuando me iba de una parte 4 otra,
yo os digo, que como yo las amo tanto, que no ha sido la més
pequeiia cruz. En especial cuando pensaba que no las habia
de tornar 4 ver, y veia su gran sentimiento y lagrimas, que
aunque estdn de otras cosas desasidas, esta no se lo ha dado
Dios, por ventura para que me fuese & mi més tormento, que
tampoco lo estoy de ellas,, aunque me esforzaba todo lo que
podia para no se lo mostrar, y las reilia: mas poco me apro-
vechaba, que es grande el amor que nos tienen, y bien se ve
en muchas cosas ser verdadero.

14. Tambien habeis oido como era, no sélo con licencia de
nuestro reverendisimo padre general, sin6 dada debajo de pre-
cepto 6 mandamiento despues; y no sélo esto, siné que cada
casa que se fundaba me escribia recibir grandisimo contento,
habiendo fundado las dichas; que cierto el mayor alivio que
yo tenia en los trabajos, era ver el contento que 4 él le daba,
por parecerme que en déarsele servia 4 nuestro Seilor, por ser
mi prelado, y dejado de eso yo le amo mucho.

(1) Enel capitulo XXIT, donde correspondia decirlo, habialo omitido.
Echase de ver en esto la rapidez y naturalidad con que escribia Santa
Teresa, pues no quiso detenerse 4 repasar lo eserito.
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15. O es que su Majestad fué servido de darme ya algun
descanso , 6 que al demonio le pesé , porque se hacian tantas
casas 4 donde se servia nuestro Sefior ( bien se ha enten-
dido no fué por voluntad de nuestro padre general; porque
me habia escrito, suplicindole yo no me mandase ya fundar
més casas, que no lo haria, porque deseaba fundase tantas
como tengo cabellos en la cabeza, y esto no habia muchos
afios ) dntes que me viniese de Sevilla, de un capitulo gene-
ral que se hizo, 4 donde parece se habia de tener en servicio
lo que se habia acreditado la Orden, trdenme un mandamiento
dado en el definitorio , no solo para que no fundase mds, siné
para que por ninguna via saliese de la casa que eligiese para
estar , que es como manera de carcel , porque no hay monjas
que , para cosas necesarias al bien de la Orden, no las pueda
mandar ir el provincial de una parte &4 otra, digo de un mo-
nasterio 4 otro. Y lo peor era estar disgustado conmigo nues-
tro padre general, que era lo que 4 mi me daba pena, harto
sin causa, iné con informaciones de personas apasionadas.
Con esto me dijeron otras dos cosas de testimonios bien gra-
ves, que me levantaban.

16. Yo os digo, hermanas, para que veais la misericordia
de nuestro Sefior, y cémo no desampara su Majestad & quien
desea gervirle, que no s6lo no me dié pena, sin6é un gozo tan
accidental , que no cabia en mi; de manera, que no me es-
panto de lo que hacia el Rey David, cuando iba delante del
arca del Sefior; porque no quisiera yo entonces hacer otra co-
sa, segun el gozo, que no sabia cémo le encubrir. No sé la
causa, porque en otras grandes murmuraciones y contradicio-
nes, en que me he visto, no me acaecio tal, mdg al ménos la
una cosa de estas, que me dijeron era gravisima (1); que esto
de no fundar, si no era por el disgusto del reverendisimo ge-
neral , era gran descanso para mi, y cosa que yo deseaba mu-
chas veces acabar la vida en sosiego; aunque no pensaban
esto los que lo procuraban, sin6é que me hacian el mayor pe-
sar del mundo, y otros buenos intentos tenian quizi.

(1) Una de las cosas de que la acusaban era de la forma en que ha-
bia hecho su viaje al regreso de Sevilla, en compafiia de su hermanodon
Lorenzo, haciendo culpable 4 santa Teresa de la generosidad y esplen-
didez de aquel.
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17. Tambien algunas veces me daban contento las gran-
des contradiciones y dichos, que en este andar & fundar ha ha-
bido; con buena intencion unos, otros por otros fines: mas tan
gran alegria como de esto senti, no me acuerdo por trabajo
que me venga haberla sentido; que yo confieso, que en otro
tiempo, cualquiera cosa de las tres que me vinieron juntas,
fuera harfo trabajo para mi. Creo fué mi gozo principal pare-
cerme, que, pues las criaturas me pagaban asi, que tenia
contento al Criador; porque tengo entendido, que, el que le
tomare por cosas de la tierra, 6 dichos de alabanzas de los
hombres, estd muy engaiiado, dejado de la poca ganancia que
en esto hay: una cosa les parece hoy, otra mafiana; de lo que
una vez dicen bien, presto tornan & decir mal. jBendito seais
Vos, Dios y Sefior mio, que sois inmutable por siempre jamés!
Amen, Quien os sirviere hasta la fin vivird sin fin en vuestra
eternidad.

18. Comencé 4 escribir estas fundaciones por mandado del
padre maestro Ripalda de la Compaiiia de Jesis, como dije al
principio, que era entonces Rector del Colegio de Salamanca,
con quien yo entonces me confesaba. Estando en el monaste-
rio del glorioso San José, que estd alli, afio 1573, escribi al-
gunas de ellas, y con las muchas ocupaciones habialas deja-
do, y no queria pasar adelante, por no me confesar ya con el
dicho, 4 causa de estar en diferentes partes, y tambien por el
gran trabajo y trabajos, que me cuesta lo que he escrito, aun-
que como ha sido siempre mandado por obediencia, yo los doy
por bien empleados: estando muy deferminada 4 esto, me
mando el padre comisario apostdlico (que es ahora el maestro
Fray Gerénimo Gracian de la Madre de Dios ) que las acabase.

19. Diciéndole yo el poco lugar que tenia, y otras cosas
que se me ofrecieron (que como ruin obediente le dije), por-
que tambien se me hacia gran cansancio sobre otros que te-
nia, con todo me mandé que, poco & poco, 6 como pudiese,
las acabase: asi lo he hecho, sujetdndome en todo 4 que qui-
ten los que entienden, lo que es mal dicho. Que por ventura
lo que 4 mi me parece mejor ird mal. Hase acabado hoy, vis-
pera de San Eugenio, 4 catorce dias del mes de Noviembre,
afio de 1576, en el monasterio de San José de Toledo, adonde
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ahora estoy por mandado del padre comisario apostolico et
maestro Fray Gerdnimo Gracian de la Madre de Dios, 4 quien
ahora tenemos por prelado de Descalzos y Descalzas de la pri-
mitiva regla, siendo tambien visitador de los de la mitigada
de la Andalucia, & gloria y honra & nuestro Sefior Jesucris-
to, que reina y reinard para siempre. Amen.

20. Por amor de nuestro Sefior pido 4 las hermanas y her-
manos, que esto leyeren, me encomienden & nuestro Sefior,
para que haya misericordia de mi, y me libre de las penas del
purgatorio, y me deje gozar de si, si hubiere merecido estar
en él: pues mientras fuere viva no lo habeis de ver, séame al-
guna ganancia para después de muerta lo que me he cansado
en escribir esto, y el gran deseo con que lo he escrito de acer-
tar &4 decir algo que os dé consuelo, si tuvieren por bien que
lo leais (1).

CAPITULO XXVIIIL

JESUS.
La fundacion de Villanueva de la Jara (2).

1. Acabada la fundacion de Sevilla, cesaron las fundacio-
nes por mas de cuatro afios: la causa fué, que comenzaron
grandes persecuciones, muy de golpe, 4 los Descalzos y Des-
calzas, que aunque ya habia habido hartas, no en tanto ex-
tremo, que estuvo & punto de acabarse todo. Mostrose bien lo
que sentia el demonio este santo principio, que nuestro Sefior
habia comenzado, y ser obra suya, pues fué adelante. Pade-
cieron mucho los Descalzos, en especial las cabezas, de gra-
ves testimonios, y contradiciones de cdsi todos los padres Cal-

L

(1) En el libro de las Fundaciones y al félio 193 hay sobrepuesta una
cuartilla con unos avisos de Santa Teresa que se colocardn en el libro
siguiente entre las Relaciongs, pues interrumpia la narracion y Santa
Teresa no la coloed alli.

(2) Forma desde aqui como una segunda parte del libro despues de
la interrupcion que indica al final del capitulo anterior y prineipio
de este,
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zados. Estos informaron 4 nuestro reverendisimo padre gene-
ral, de manera que, con ser muy santo, y el que habia dado
la licencia para que se fundasen todos los monasterios, fuera
de San José de Avila, que fué el primero, que este se hizo con
licencia del Papa, le pusieron de suerte, que ponia mucho
porque no pasasen adelante los Descalzos, que con los monas-
terios de las monjas siempre estaba bien. Y, porque yo ayu-
daba 4 esto, le pusieron desabrido conmigo, que fué el mayor
trabajo que yo he pasado en estas fundaciones, aunque he pa-
gado hartos ; porque, dejar de ayudar 4 que fuese adelante
obra, adonde yo claramente veia servirse nuestro Sefior, y
acrecentarse nuestra Orden, no me lo consentian muy gran-
des letrados, con quien yo me confesaba, y aconsejaba: y ir
contra lo que veia queria mi prelado, érame una muerte; por-
que, dejada la obligacion que le tenia por serlo, amdbale muy
tiernamente , y debiaselo bien debido. Verdad es que, aunque
yo quisiera en esto darle contento, no podia, por haber visi-
tadores apostélicos, 4 quien forzado habia de obedecer.

2. Muri6 un Nuncio santo, que favorecia mucho la virtud,
y asi estimaba los Descalzos (1). Vino otro, que parecia le ha-
bia enviado Dios para ejercitarnos en padecer (2). Era algo
deudo del Papa, y debe ser siervo de Dios, sind que comenzo
4 tomar muy 4 pechos favorecer 4 los Calzados; y conforme &
la informacion que le hacian de nosotros, enterése mucho en
que era bien no fuesen adelante estos principios, y asi comen-
z6 & ponerlo por obra con grandisimo rigor, condenando & los
que le parecié le podrian resistir, encarcelandolos, desterrdn-
dolos. :

(1) Monsefior Nicolds Ormaneto, uno de los prelados més celosos que
tuvo la Iglesia en el siglo xvi. Estuvo en Inglaterra con el cardenal Polo,
y despues en el concilio de Trento. San Cirlos Borromeo le tuvo de vi-
cario general, y despues fué obispo de Pédua. Vino de nuncio & Espana
en 1572, y murié en Junio de 1577, en tal pobreza, por efecto de su ca-
ridad, que hubo de costearle funerales Felipe II.

(2) Monsefior Filipo Sega: habia estado con don Juan de Austria en
Bélgiea, y desde alli vino 4 Espafia. Antes de que saliera de Italia para
Bélgica, procuraron los Carmelitas italianos congraciarse con él, como
lo consiguieron, por medio de su pariente el cardenal Boncompagni,
protector de los Calzados, y sobrino del papa Gregorio XIII. De aqui la
prevencion del nuncio contra Santa T eresa y su instituto.
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3. Los que més padecieron, fué el padre Fray Antonio de
Jestis, que es el que comenzo el primer monasterio de Descal-
z08, y el padre Fray Geronimo Gracian, 4 quien habia hecho
el Nuncio pasado visitador apostolico de los del pafio, con el
cual fué grande el disgusto que tuvo, y con el padre Mariano
de San Benito. De estos padres he dicho ya quiénes son en las
fundaciones pasadas: otros de los mas graves penitencid, aun-
que no tanto. A éstos ponia muchas censuras, que no trata-
sen de ningun negocio; bien se entendia venir todo de Dios,
y que lo permitia su Majestad para mayor bien, y para que
fuese mas entendida la virtud de estos padres, como lo ha si-
do. Puso prelado del pafio, para que visitase nuestros monas-
terios de monjas y de frailes, que, & haber lo que €1 pensaba,
fuera harto trabajo, y asi se pas6é grandisimo, como se escri-
bira de quien lo sepa mejor decir que yo.

4. No hago siné tocar en ello, para que entiendan las mon-
jas que vinieren, cudn obligadas estdn 4 llevar adelante la
perfeceion , pues hallan llano lo que tanto ha costado 4 las de
ahora, que algunas de ellas han padecido muy mucho en es-
tos tiempos, de grandes testimonios, que me lastimaba 4 mi
muy mucho més de lo que yo pasaba, que esto dntes me era
gran gusto. Pareciame ser yo la causa de toda esta tormenta,
¥y que si me echasen en la mar, como & Jonds, cesaria la tem-
pestad. Sea Dios alabado, que favorece la verdad. Y asi suce-
dio en esto, que, como nuestro catélico Rey Don Felipe supo
lo que pasaba, y estaba informado de la vida y religion de los
Descalzos, tomé la mano & favorecernos, de manera, que no
quiso juzgase =olo el Nuncio nuestra causa, sin6 diéle cuatro
acompaiiados, personas graves, y las tres religiosos , para que
se mirase bien nuestra justicia. Era el uno de ellos el padre
maestro Fray Pedro Fernandez, persona de muy santa vida y
grandes lefras y entendimiento. Habia sido comisario aposto-
lico, y visitador de los del pafio de la provincia de Castilla,
a quien los Descalzos estuvimos tambien sujetos, y sabia bien
la verdad de como vivian los unos y los otros, que no desed-
bamos todos otra cosa, siné que esto se entendiese (1). Y asi,

(1) Fué nombrado por San Pio V, 4 peticion de Felipe II, que no
quedd del todo satisfecho con la visita del padre Rossi. El padre Fernan-
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en viendo yo que el Rey le habia nombrado, di el negocio por
acabado , como por la misericordia de Dios lo estd. Plegue 4
su Majestad sea para honra y gloria suya. Aunque eran mu-
chos los sefiores del reino y obispos, que se daban prisa 4 in-
formar de la verdad al Nuncio, todo aprovechaba poco, si Dios
no tomara por medio al Rey.

5. Estamos todas, hermanas, muy obligadas & siempre en
nuestras oraciones encomendarle 4 nuestro Sefior, y 4 los que
han favorecido su causa, y de la Virgen nuestra Sefiora: asi
os 1o encomiendo mucho. Ya vereis, hermanas, el lugar que
habia para fundar: todas nos ocupdbamos en oraciones y pe-
nitencias, sin cesar, para que lo fundado llevase Dios adelan-
te, si se habia de servir de ello.

6. En el principio de estos grandes trabajos, que dichos
tan en breve, os pareceran poco, y padecidos tanto tiempo,
ha sido muy mucho, estando yo en Toledo, que venia de la
fundacion de Sevilla, afio de 1576, me 1levé cartas un clérigo
de Villanueva de la Jara, del ayuntamiento de este lugar, que
iba & negociar conmigo admitiese para monasterio nueve mu-
jeres que se habian entrado juntas, en una ermita de la glo-
riosa Santa Ana, que habia en aquel pueblo, con una casa pe-
quefia cabe ella, algunos afios habia, y vivian con tanto re-
cogimiento y santidad, que convidaba 4 todo el pueblo 4 pro-
curar cumplir sus deseos, que eran ser monjas. Escribiéme
tambien un doctor, cura que es de este lugar, llamado Agus-
tin Ervias, hombre docto y de mucha virtud. Esta le hacia
ayudar cuanto podia 4 esta santa obra. A mi me parecio cosa
que en ninguna manera convenia admitirle por estas razones.

7. La primera, por ser tantas, y pareciame ser cosa muy
dificultosa, mostradas 4 su manera de vivir, acomodarse 4 la
nuestra. La segunda, porque no tenian casi nada para poder-
se sustentar, y el lugar no es poco mas de mil vecinos, que
para vivir de limosna, es poca ayuda : aunque el ayuntamien-

dez hizo la visita 4 pié, con un compaiiero, llamando la atencion este
rasgo de austeridad. Mientras estuvo en Pastrana vivié como los Descal-
208, y seguia en todo su regla. Por eso no es de extrafiar que Santa Te-
Tesa confiara tanto en él.

En el tomo de (arias de Santa Teresa se verin méds ecircunstanciada-
mente, y paso 4 paso, las vicisitudes de esta persecucion.
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to se ofrecia 4 sustentarlas, no me parecia cosa durable. La
tercera, que no tenian casa. La cuarta, estar 1éjos de estotros
monasterios. Y aunque me decian eran muy buenas, como no
las habia visto, no podia entender si tenian los talentos que
pretendemos en estos monasterios: y asi me determiné & des-
pedirlo del todo. Para esto quise primero hablar 4 mi confesor,
que era el doctor Velazquez, canénigo y catedritico de Tole-
do, hombre muy letrado y virtuoso, que ahora es obispo de
Osma ; porque siempre tengo de costumbre no hacer cosa por
mi parecer, siné de personas semejantes. Como vio las cartas
y entendié el negocio, dijome que no le despidiese, siné que
respondiese bien; porque cuando tantos corazones juntaba Dios
en una cosa, se entendia se habia de servir de ella. Yo lo hi-
ce asi, que ni lo admiti del todo, ni lo despedi. En importu-~
nar por ello, y procurar personas por quien yo lo hiciese, se
pasé hasta el afio de 1580, con parecerme siempre que era
desatino admitirlo. Cuando respondla nunca podia responder
del todo mal.

8. Acerto 4 venir 4 cumplir su destierro el padre fray An-
tonio de Jesis al monasterio de nuestra Sefiora del Socorro,
que estd tres leguas de este lugar de Villanueva, y, viniendo
4 predicar 4 él, y el prior de este monasterio, que al presente
es el padre fray Gabriel de la Asuncion, persona muy avisada
y siervo de Dios, venia tambien mucho al mismo lugar, que
eran amigos del doctor Ervias, y comenzaron 4 tratar con es-
tas santas hermanas: y aficionados de su virtud, y persuadi-
dos del pueblo y del doctor, tomaron este negocio por propio,
y comenzaron & persuadirme con mucha fuerza con cartas. Y
estando yo en San Josef de Malagon (que es 26 leguas, y mds,
de Villanueva) fué el mismo padre prior 4 hablarme sobre
ello, ddndome cuenta de lo que se podia hacer, y, como des-
pues de hecho daria el doctor Ervias trescientos ducados de
renta, sobre la que él tiene de su beneficio: que se procurase
de Roma. Esto se me hizo muy incierto, pareciéndome habria
flojedad despues de hecho, que con lo poco que ellas tenian
bien bastaba; y asi dije muchas razones al padre prior, para
que viese no convenia hacerse, y, 4 mi parecer bastantes, Y
dije, que lo mirase mucho él, y el padre fray Antonio, que
yo lo dejaba sobre su conciencia, pareciéndome que lo que yo
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les decia bastaba para no hacerse. Despues de ido, consideré
cudn aficionado estaba 4 ello, y que habia de persuadir al
prelado que ahora tenemos, que es el maestro fray Angel de
Salazar, para que lo admitiese, y dime mucha priesa 4 escri-
birle, suplicandole que no diese esta licencia, diciéndole las
causas, Yy, segun él despues me escribio, no la habia querido
dar, sind era pareciéndome 4 mi bien. '

9. Pasaron como mes y medio, no sé si algo mds: cuando
ya pensé lo tenia estorbado, envianme un mensajero con car-
tas del ayuntamiento, donde se obligaban, que no les faltaria
lo que hubiesen menester, y el doctor Ervias, 4 lo que tengo
dicho, y cartas de estos dos reverendos padres con mucho en-
carecimiento. Era tanto lo que yo temia el admitir tantas
hermanas, pareciéndome habia de haber algun bando contra
las que fuesen, como suele acaecer, y tambien en no ver cosa
segura para su mantenimiento; porque lo que ofrecian no era
cosa que hacia fuerza, que me vi en harta confusion. Des-
pues entendi era el demonio, que, con haberme el Seiior dado
dnimo, me tenia con tanta pusilanimidad entonces, que no
parece confiaba nada de Dios. Mas las oraciones de aquellas
benditas almas en fin pudieron mas.

10. Acabando un dia de comulgar, y estindolo encomen-
dando & Dios, como hacia muchas véces, que lo que me hacia
responderlos antes bien; era temer si estorbaba algun apro-
vechamiento de algunas almas (que siempre mi deseo es ser
algun medio para que se alabase nuestro Sefior, y hubiese
més quien le sirviese) me hizo su Majestad una gran repren-
sion, diciéndome:—jQue con qué tesoros se habia hecho lo
que estaba hecho hasta aqui! que no dudase de admitir esta
casa, que seria para mucho servicio suyo, y aprovechamiento
de las almas.

11. Como son tan poderosas estas palabras de Dios, que
no s6lo las entiende el entendimiento, siné que le alumbra
para entender la verdad, y dispone la voluntad para querer
obrarlo, asi me acaeci6 4 mi, que no s6lo gusté de admitirlo,
siné que me pareci6 habia sido culpa tanto detenerme, y es-
tar tan asida 4 razones humanas, pues, tan sobre razon he
visto lo que su Majestad ha obrado por esta sagrada religion.
Determinada en admitir esta fundacion me parecié ir yo con
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las monjas, que en ella habian de quedar, por muchas cosag
que se me representaron, aunque el natural sentia mucho,
por haber venido bien mala hasta Malagon, y andarlo siem-
pre. Mas, pareciéndome se serviria nuestro Sefior, lo escribi
al prelado, para que me mandase lo que mejor le pareciese;
el cual envi¢ la licencia para la fundacion, y precepto de que
me hallase presente, y llevase las monjas que me pareciese,
que me puso en harto cuidado, por haber de estar con las que
alld estaban. Encomendéindolo mucho & nuestro Sefior, saqué
dos del monasterio de San Jose de Toledo, la una para priora;
y dos del de Malagon, y la una para supriora: y como tanto
se habia pedido 4 su Majestad, acertése muy bien, que no lo
tuve en poco; porque en las fundaciones que de solas nosotras
comienzan, todas se acomodan bien.

12. Vinieron por nosotras el padre fray Antonio de Jesis
y el padre prior fray Gabriel de la Asuncion. Dado todo re-
caudo del pueblo, partimos de Malagon, sibado dntes de
Cuaresma, & trece dias de Febrero, afio de 1580. Fué Dios
servido de hacer tan buen tiempo, y darme tanta salud, que
parecia nunca haber tenido mal; que yo me espantaba, y con-
sideraba lo mucho que importa no mirar nuestra flaca dispo-
sicion, cuando entendemos se sirve el Sefior, por contradicion
que se nos ponga delante, pues es poderoso de hacer de los
flacos fuertes, y de los enfermos sanos; y cuando esto no hi-
ciere, serd lo mejor padecer por nuestra alma, y puestos los
0jos en su honra y gloria, olvidarnos & nosotros. ;Para qué
es la vida y la salud, sind para perderla por tan gran Rey y
Sefior? Creedme, hermanas, que jamés os ird mal en ir por
aqui. Yo confieso, que mi ruindad y flaqueza muchas veces
me ha hecho temer y dudar; mas no me acuerdo ninguna,
despues que el Sefior ine dié hébito de Descalza, ni algunos
aflos antes, que no me hiciese merced, por su sola misericor-
dia, de vencer estas tentaciones, y arrojarme 4 lo que enten-
dia era mayor servicio suyo, por dificultoso que fuese. Bien
claro entiendo que era poco lo que hacia de mi parte, mas no
quiere més Dios de esta determinacion, para hacerlo todo de
la suya. Sea por siempre bendito y alabado, amen.

13. Habiamos de ir al monasterio de nuestra Sefiora del
Socorro, que ya queda dicho que estd tres leguas de Villanue-
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va, y detenernos alli para avisar como ibamos, que lo tenian
asi concertado, y yo era razon obedeciese 4 estos padres, con
quien ibamos, en todo. Esta esta casa en un desierto y sole-
dad harto sabrosa, y como llegamos cerca, salieron los frailes
4 recibir 4 su prior, con mucho concierto. Como iban descal-
Z08, y con sus capas pobres de sayal , hiciéronnos 4 todos de-
vocion, y 4 mi me enternecié mucho, pareciéndome estar en
aquel florido tiempo de nuestros santos padres. Parecian en
aquel campo unas flores blancas olorosas, y asi ereo yo lo son
4 Dios, porque 4 mi parecer es alli servido muy 4 las veras.
Entraron en la iglesia con un 7¢ Deum, y voces muy morti-
ficadas. La entrada de ella es debajo de tierra, como por una
cueva, que representaba la de nuestro padre Elias. Cierto, yo
iba con tanto gozo interior, que diera por muy bien empleado
mas largo camino, aunque me hizo harta ldstima ser ya muer-
ta la santa, por quien nuestro Sefior fund esta casa,*que no
mereci verla, aunque lo deseé mucho.

14. Paréceme no serd cosa ociosa tratar aqui algo de su
vida, y por los términos que nuestro Sefior quiso se fundase
alli este monasterio, que tanto provecho ha sido para muchas
almas de los lugares de alrededor, segun soy informada; y
para que, viendo la penitencia de esta santa, veais, mis her-
manas, cudn atrds quedamos nosotras, y os esforceis para de
nuevo servir 4 nuestro Sefior, pues no hay por qué seamos
para ménos, pues no venimos de gente tan delicada y noble;
que, aunque esto no importe, digolo porque habia tenido vida
regalada, conforme & quien era, que venia de los duques de
Cardona, y asi se llamaba ella dofia Catalina de Cardona.
Despues de algunas veces que me escribié, sélo firmaba La
Pecadora. De su vida, dntes que el Sefior la hiciese tan gran-
des mercedes, diran los que escribieren su vida, y méds parti-
cularmente lo mucho que hay que decir de ella. Por sino lle-
gare § vuestra noticia, diré aqui lo que me han dicho algu-
nas personas que la trataban, y dignas de creer.

15. Estando esta santa entre personas y sefioras de mu-
cha calidad, siempre tenia mucha cuenta con su alma y hacia
penitencia. Crecié tanto el deseo de ella, y de irse adonde
sola pudiese gozar de Dios y emplearse en hacer penitencia,
sin que ninguno la estorbase. Esto trataba con sus confeso--
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res. y no se lo consentian, que, como estd ya el mundo tan
puesto en discusion, y cdsi olvidadas las grandes mercedes
que hizo Dios 4 los santos y santas, que en los desiertos le
sirvieron, no me espanto les pareciese desatino. Mas, como
no deja su Majestad de favorecer 4 los verdaderos deseos, para
que se pongan en obra, ordend que se viniese & confesar con
un padre francisco, que llaman fray Francisco de Torres, 4
quien yo conoci muy bien, y le tengo por santo, y con gran
fervor de penitencia y oracion hd muchos afios que vive, y
con hartas persecuciones. Debe bien saber la merced que Dios
hace 4 los que se esfuerzan 4 recibirla, y asi le dijo, que no
se detuviese, siné que siguiese el llamamiento que su Majes-
tad le hacia. No sé si lo fueron estas las palabras, mas en-
tiéndese, pues luégo lo puso por obra. Descubriése 4 un er-
mitafio, que estaba en Alcald, y rogole se fuese con ella, sin
que jamds lo dijese & ninguna persona; y aportaron adonde
estd este monasterio, donde hallo una covezuela, que apenas
cabia, aqui la dej6. Mas jqué amor debia llevar! pues ni tenia
cuidado de lo que habia de comer, ni los peligros que le po-
dian suceder, ni la infamia que podia haber, cuando no pare-
ciese. jQué borracha debia ir esta santa alma, embebida en
que ninguno la estorbase gozar de su Esposo, y determinada
de no querer méas mundo, pues asi huia de todas sus conten-
tos! Consideremos esto bien, hermanas, y miremos cémo de
un golpe lo vencid todo; porque, aunque no sea ménos lo que
vosotras haceis en entraros en esta sagrada religion, y ofre-
cer 4 Dios vuestra voluntad, y profesar tan continuo encerra-
miento, no sé si se pasan estos fervores del principio en al-
gunas, y tornamos & sujetarnos en algunas cosas de nuestro
amor propio. Plega 4 la divina Majestad que no sea asi, siné
que ya que remedamos 4 esta santa en querer huir del mun-
do, estemos en todo muy fuera de é1 en lo interior.

16. Muchas cosas he oido de la grande aspereza de su vi-
da, y débese de saber lo ménos; porque en tantos afios como
estuvo en aquella soledad con tan grandes deseos de hacerla,
no habiendo quien 4 ello le fuese 4 la mano, terriblemente
debia de tratar su cuerpo. Diré lo que 4 ella misma oyeron
algunas personas, y las monjas de San Josef de Toledo, adon-
de ella entré 4 verlas, y, como con hermanas, hablaba con
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1laneza, y asi lo hacia con otras personas, porque era grande
su sencillez, y debialo de ser la humildad. Y como quien te-
nia entendido, que no tenia ninguna cosa de si, estaba muy
lejos de vanagloria, y gozdbase de decir las mercedes que
Dios le hacia, para que por ellas fuese alabado y glorificado
sunombre: jcosa peligrosa para los que no han llegado 4 este
estado; que por lo ménos les parece alabanza propia! Aquella
llaneza y santa simplicidad la debi6 librar de esto, porque
nunca oi ponerle esta falta.

17. Dijo que habia estado ocho afios en aquella cueva, y
muchos dias, pasdndose con las yerbas del campo y raices;
porque, como se le acabaron tres panes que la dejé el que fué
con ella, no lo tenia, hasta que fué por alli un pastorcico: este
la proveia despues de pan y harina, que era lo que ella co-
mia, unas tortillas (1) cocidas en la lumbre, y no otra cosa;
esto 4 tercer dia. Y es muy cierto, que, dun los frailes que es-
tin alli son testigos, y era ya despues que ella estaba muy
gastada, algunas veces la hacian comer una sardina, 1 otras
cosas, cuando ella fué 4 procurar cdmo hacer monasterio; y
antes sentia dafio que provecho. Vino nunca lo bebié que yo
haya sabido: las disciplinas eran como una gran cadena, y
duraban muchas veces dos horas, y hora y media. Los cili-
cios tan asperisimos, que me dijo una persona, mujer, que
viniendo de romeria, se habia quedado 4 dormir con ella una
noche, y héchose dormida, y que la vié quitar los cilicios lle-
nos de sangre, y limpiarlos. Y mds era lo que pasaba (segun
ella decia & estas monjas que he dicho) con los demonios, que
le parecian como unos alanos grandes, y se le subian por los
hombros; otras veces como culebras: ella no les habia ningun
miedo. Despues que hizo el monasterio, todavia se iba, y es-
taba y dormia, & su cueva, si no era ir 4 los oficios divinos.
Y dntes que se hiciese, iba 4 misa 4 un monasterio de Merce-
narios, que estd un cuarto de legua , y algunas veces de ro-

(1) ZTortillas por tortas pequeiias, 6 la masa de harina cocida en la
lumbre, § sobre una piedra. El uso de este diminutivo parece indicar que
afin no se aplicaba enténces para designar la pasta del huevo batido y
frito, 4 la que se di6 este nombre por su semejanza con la masa, que
Santa Teresa llama aqui fortille, 6 torta pequena.

TOMO I, 28
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dillas. Su vestido era buriel, y tunica de sayal, y de manera
hecho, que pensaban que era hombre. Despues de estos aflos,
que aqui estuvo tan 4 solas, quiso el Sefior se divulgase, y
comenzaron & tener tanta devocion con ella, que no se podia
valer de la gente. A todos hablaba con mucha caridad y amor.
Mientras més iba el tiempo, mayor concurso de gente acudia;
y quien la podia hablar, no pensaba tenia poco: ella estaba
tan cansada de esto, que decia la tenian muerta. Venia dia
de estar todo el campo lleno de carros: cdsi despues que es-
tuvieron alli los frailes, no tenian otro remedio, siné levan-
tarlo en alto, para que les echase la bendicion, y con eso se
libraban.

18. Después de los ocho afios que estuvo en la cueva (que
ya era mayor, porque se la habian hecho los que alli iban (di6-
le una enfermedad muy grande, de que pens6 morirse, y to-
do lo pasaba en aquella cueva. Comenzo 4 tener deseos de que
hubiese alli un monasterio de frailes, y con este estuvo algun
tiempo, no sabiendo de qué Orden la haria. Y estando una vez
rezando 4 un Crucifijo, que siempre traia consigo, le mostrd
nuestro Seilor una capa blanca, y entendié que fuese de los
Descalzos carmelitas, y nunca habia venido & su noticia, que
los habia en el mindo; y entonces estaban hechos soélo dos.
monasterios, el de Mancera y Pastrana. Debiase después de
esto de informar; y, como supo que le habia en Pastrana, y
ella tenia mucha amistad con la princesa de Eboli, de tiem-
pos pasados, mujer del Principe Ruy Gomez, cuya era Pastra~
na, partiose para alld 4 procurar como hacer este monasterio,
que ella tanto deseaba. Alli en el monasterio de Pastrana, en
la iglesia de San Pedro, que asi se llama, tomd el hdbito de
nuestra Sefiora ; aunque no con intento de ser monja y profe-
sar, que nunca 4 ser monja se inclind, como el Sefior la lle-
vaba por otro camino: pareciale le quitarian por obediencia
sus intentos de asperezas y soledad. Estando presentes todos
los frailes, recibio el habito de nuestra Sefiora del Cérmen:
hallése alli el padre Mariano, de quien ya he hecho mencion
en estas fundaciones, el cual me dijo 4 mi misma, que le ha-
bia dado una suspension ¢ arrobamiento, que del todo le ena—
jeno. Y que, estando asi, vié muchos frailes y monjas muer-
tos, unos descabezados, otros cortados las piernas y brazos,
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como que los martirizaban, que esto se da 4 entender en esta
vision: y no es hombre que dird siné lo que viere, ni tampo-
co estd acostumbrado su espiritu 4 estas suspensiones, que no
le lleva Dios por este camino. Rogad 4 Dios, hermanas, que
sea verdad , y que en nuestros tiempos merezcamos ver tan
gran bien, y ser nosotras de ellas.

19. De aqui de Pastrana comenz & procurar la santa Car-
dona, para hacer su monasterio, y para esto torno 4 la corte,
de donde con tanta gana habia salido, que no le seria peque-
fio tormento, adonde no le faltaron hartas murmuraciones y
trabajo; porque cuando salia de casa, no se podia valer de
gente: esto en todas las partes que fué. Unos le cortaban del
hébito, otros de la capa. Entonces fué 4 Toledo, adonde estu-
vo con nuestras monjas. Todas me han afirmado, que era tan
grande el olor que tenia de reliquias, que hasta el habito, y
la cinta, después que le dejé, porque le dieron otro, y se le
quitaron, era para alabar 4 nuestro Seiior el olor: y miéntras
mds 4 elia se llegaban, era mayor, con ser los vestidos de
suerte, con la calor, que hacia mucha, que dntes le habian de
tener malo. Sé que no dirdn sind toda la verdad, y asi que-
daron con mucha devocion.

20. En la corte y otras partes le dieron para poder hacer
su monasterio, y llevando licencia se fundo. Hizose la iglesia
adonde era su cueva, y 4 ella le hicieron otra desviada, adon-
de tenia un sepulcro de bulto, y se estaba noche y dia lo mds
del tiempo. Duréle poco, que no vivio sino cerca de cinco
afios y medio, después que tuvo alli el monasterio, que, con
la vida tan dspera que hacia, dun lo que habia vivido parecia
sobrenatural. Su muerte fué afio de 1577, 4 lo que ahora me
parece. Hiciéronle las honras con grandisima solemnidad, por-
que un caballero que llaman fray Juan de Leon, tenia gran
devocion con ella, y puso en esto mucho. Estd ahora enterra-
da en depdsito, en una capilla de nuestra Sefiora, de quien
ella era en extremo devota, hasta hacer mayor iglesia de la
que tienen para poner su bendito cuerpo, como es razon. Es
grande la devocion que tienen en este monasterio por su cau-
sa, y asi parece quedo en él, y en todo aquel término, en es-
pecial mirando aquella soledad y cueva, donde estuvo éntes
que determinase de hacer el monasterio.
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21. Hénme certificado, que estaba tan cansada y afligida
de ver la mucha gente que la venia & ver, que se quiso ir 4§
otra parte, donde nadie supiese de ella; y envié 4 llamar al
ermitafio que la habia traido alli, para que la llevase, y era ya
muerto. Y nuestro Sefior, que tenia determinado se hiciese alli
esta casa de nuestra Sefiora, no la dio lugar 4 que se fuese;
porque, como he dicho, entiendo se sirve mucho alli. Tienen
gran aparejo, y vése bien en ellos, que gustan de estar apar-
tados de gente; en especial el prior, que tambien le sacé Dios,
para tomar este habito, de harto regalo, y asi le ha pagado
bien con hacérselos espirituales. Hizome alli mucha caridad ;
diéronnos de lo que tenian en la iglesia, para la que ibamos
4 fundar, que, como esta santa era querida de tantas personas
principales, estaba bien proveida de ornamentos.

22. Yo me consolé muy mucho lo que alli estuve, aunque
con harta confusion, y me dura; porque veia, que la que ha-
bia hecho alli la penitencia tan dspera , era mujer como yo, y
mis delicada, por ser quien era y no tan gran pecadora como
yo s0y, y que en esto de la una 4 la otra no se sufre compa-
racion, y he recibido muy mayores mercedes de nuestro Se—
fior de muchas maneras, y no me tener ya en el infierno, se-
gun mis grandes pecados, es grandisima. S6lo el de remedar-
la, si pudiera, me consolaba, mas no mucho; porque toda mi
vida se me ha ido en deseos, y las obras no las hago. {Valame
la misericordia de Dios, en quien yo he confiado siempre por
su Hijo sacratisimo, y la Virgen nuestra Sefiora, cuyo hdbito
por la bondad del Sefior trayo!

23. Acabando de comulgar un dia en aquella santa iglesia,
me di6 un recogimiento muy grande, con una suspension que
me enajeno. En ella se me representod esta santa mujer, por
vision intelectual, como cuerpo glorificado, y algunos énge-~
les con ella, dijome—Que no me cansase, sind que procurase
ir adelante en estas fundaciones. Entiendo yo, aunque no lo
sefialo, que ella me ayudaba delante de Dios. Tambien me di-
jo otra cosa, que no hay para qué la escribir.

24. Yo quedé harto consolada y con deseo de trabajar; y
espero en la bondad del Seiior, que con tan buena ayuda co-
mo estas oraciones, podré servirle en algo. Veis aqui , herma-
nas mias, como ya acabaron estos trabajos, y la gloria que
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tiene serd sin fin. Esforcémonos ahora, por amor de nuestro
Sefior, 4 seguir esta hermana nuestra: aborreciéndonos 4 nos-
otras mismas, como ella se aborrecid, acabaremos nuestra jor-
nada, pues se anda con tanta brevedad, y se acaba todo.

25. Llegamos el domingo primero de Cuaresma, que era
vispera de la Citedra de San Pedro, dia de San Barbaciang,
afio de 1580, & Villanueva de la Jara. Este mismo dia se puso
el Santisimo Sacramento en la iglesia de Santa Ana, 4 la hora
de misa mayor. Saliéronnos & recibir todo el ayuntamiento, y
otros algunos con el doctor Ervias, y fuimonos 4 apear 4 la
iglesia del pueblo, que estaba bien léjos de la de Santa Ana.

26. Era tanta la alegria de todo el pueblo, que me hizo
harta consolacion ver con el contento que recibian la Orden de
la sacratisima Virgen Sefiora nuestra. Desde 1éjos oiamos el
repicar de las campanas: entradas en la iglesia comenzaron
el T¢ Dewm, un verso la capilla de canto de 6rgano, y otro el
organo. Acabado, tenian puesto el Santisimo Sacramento en
unas andas, y nuestra Sefiora en otras, con cruces y pen-
dones.

27. 1Iba la procesion con harta autoridad: nosotras con
nuestras capas blancas, y velos delante del rostro, ibamos en
mitad cabe el Santisimo Sacramento, y junto 4 nosotras nues-
tros frailes Descalzos, que fueron hartos del monasterio, y los
Franciscos (que hay monasterio en el lugar de San Francisco)
iban alli, y un fraile dominico, que se halld en el lugar, que,
aunque era g6lo, me dié contento ver alli aquel hébito.

28. Como era léjos, habia muchos altares: detenianse al-
gunas veces, diciendo letras de nuestra Orden, que nos hacia
harta devocion, y ver que todas iban alabando al gran Dios,
que llevibamos presente, y que por El se hacia tanto caso de
siete pobrecillas Descalzas que ibamos alli. Con todo esto que
yo consideraba me hacia harta confusion, acordindome iba
entre ellas, y como, si hubiera de hacer como yo merecia, fue-
ra volverse todos contra mi. Héos dado tan larga cuenta de
esta honra, que se hizo al hébito de la Virgen, para que ala-
beis 4 nuestro Sefior, y le supliqueis se sirva de esta funda-
cion; porque con mds contento estoy cuando es con mucha
persecucion y trabajos, y con mis gana os los cuento.

29. Verdad es, que estas hermanas, que estaban aqui, los
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han pasado cési seis afios, al ménos mds de cinco y medio,
que hd que entraron en esta casa de la gloriosa Santa Ana;
dejada la mucha pobreza y trabajo, que tenian en ganar de
comer, porque nunca quisieron pedir limosna: la causa era,
porque no les pareciese estaban alli, para que les diesen de
comer, y la gran penitencia que hacian, asi en ayunar mu-
cho, comer poco, y malas camas, y muy poquita casa, que,
para tanto encerramiento, como siempre tuvieron, era harto
trabajo. El mayor que me dijeron habian tenido, era el gran-
disimo deseo de verse con el habito, que éste de noche y de
dia las atormentaba grandisimamente, pareciéndoles nunca
lo habian de ver; y asi toda su oracion era, porque Dios les
hiciese esta merced, con ldgrimas muy ordinarias. Y en vien-
do que habia algun desvio, se afligian en extremo, y crecia
la penitencia. De lo que ganaban dejaban de comer, para pa-
gar los mensajeros que iban & mi, y mostrar la gracia que
ellas podian, con su pobreza, 4 los que las podian ayudar en
algo. Bien entiendo yo, después que las traté y vi su santi-
dad, que sus oraciones y ligrimas habian negociado para que
la Orden las admitiese; y asi he tenido por muy mayor teso-
10, que estén en ella tales almas, que si tuvieran mucha ren-
ta; y espero ird la casa muy adelante.

30. Pues, como entramos en la casa, estaban todas 4 la
puerta de adentro, cada una de su librea; porque como entra-
ron se estaban, que nunca habian querido tomar traje de bea—
tas, esperando esto, aunque el que tenian era harto honesto,
que bien parecia en él, el tener poco cuidado de si, segun es-
taban mal alifiadas, y cdsi todas tan flacas, que se mostraba
haber tenido vida de harta penitencia. Recibiéronnos con har-
tas lagrimas del gran contento, hdse parecido no ser fingidas,
y su mucha virtud en la alegria que tienen, y la humildad, y
obediencia 4 la priora; y 4 todas las que vinieron 4 fundar no
saben placeres que les hacer. Todo su miedo era si se habian
de tornar 4 ir, viendo su pobreza y poca casa. Ninguna habia
mandado, sino con con gran hermandad, cada una trabajaba
lo més que podia. Dos, que eran de mds edad, negociaban
cuando era menester: las otras jamds hablaban con ninguna
persona, ni querian. Nunca tuvieron llave 4 la puerta, sino
una aldaba; y ninguna osaba llegar 4 ella, siné la mas vieja
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respondia. Dormian muy poco por ganar de comer, y por no
perder la oracion, que tenian hartas horas, los dias de fiesta
todo el dia. Por los libros de fray Luis de Granada y de fray
Pedro de Alcdntara se gobernaban. El més tiempo rezaban el
Oficio divino con un poco que sabian leer, que sola una lee
bien, y no con breviarios conformes: unos les habian dado de
lo viejo Romano algunos clérigos como no se aprovechaban
de ellos (1), otros como podian; y, como no sabian leer, est4-
banse muchas horas. Esto no lo rezaban donde de fuera las
oyesen : Dios tomaria su intencion y trabajo, que pocas ver-
dades debian decir (2).

3l. Como el padre fray Antonio de Jests les comenz6 4
tratar, hizo que no rezasen sind el Oficio de nuestra Seiiora.
Tenian su horno en que cocian el pan, y todo con un concier-
to, como si tuvieran quien las mandara. A mi me hizo alabar
4 nuestro Sefior, y miéntras méis las trataba, mis contento
me daba haber venido. Paréceme que, por muchos trabajos
que hubiera de pasar, no quisiera haber dejado de consolar es-
tas almas: las que quedan de mis compafieras me decian, que
luégo 4 los primeros dias les hizo alguna contradicion, mas
que, como las fueron conociendo y entendiendo su virtud, es-
taban alegrisimas de quedar con ellas, y las tenian mucho
amor. Gran cosa puede la santidad y virtud. Verdad es, que
eran tales, que, aunque hallaran muchas dificultades y traba~
jos, lo llevéran bien con el favor del Seiior, porque desean pa-
decer en su servicio: y la hermana que no sintiere en si este
deseo, no se tenga por verdadera Descalza, pues no han de
ser nuestros deseos descansar, siné padecer, por imitar en
algo 4 nuestro verdadero Esposo. Plega 4 su Majestad nos dé
gracia para ello, amen.

32. De donde comenz6 esta ermita de Santa Ana, fué de
esta manera. Vivia aqui en este dicho lugar de Villanueva de

(1) Como por enténees se andaba haciendo la reforma de misales y
breviarios, 4 consecuencia de lo dispuesto en el concilio de Trento, los
clérigos desechaban los Breviarios diocesanos y antiguos. Por eso los
llama Santa Teresa de lo viejo romano, porque eran ya del rezo antiguo,
¥ no de los de alguna érden religiosa, sino del clero secular.

(2) Es uno de los dichos méis agudos y epigramiticos, que tiene

Santa Teresa en este libro,
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la Jara un clérigo natural de Zamora, que habia sido fraile de
nuestra Sefiora del Cdrmen. Era devoto de la gloriosa Santa
Ana: llamdbase Diego de Guadalajara, y asi hizo cabe su ca-
sa esta ermita, y tenia por donde oir misa, y con la gran
" devocion que tenia, fué 4 Roma y trajo una bula con mu-
chos perdones para esta iglesia 6 ermita (1). Era hombre vir-
tuoso y recogido. Cuando murié, mandd en su testamento,
que esta casa y todo lo que tenia, fuese para un monasterio
de monjas de nuestra Sefiora del Cérmen ; y, si esto no hubie-
se efecto, que lo tuviese un capellan que dijese algunas misas
cada semana, y que cada y cuando que fuese monasterio, no
se tuviese obligacion de decir las misas. Estuvo asi, con un
capellan mds de veinte afios, que tenia la hacienda bien des—
medrada, porque, aunque estas doncellas entraron en la casa,
sola la casa tenian. El capellan estaba en otra casa de la mis-
ma capellania, que dejard ahora con lo demis, que es bien
poco : mas la misericordia de Dios es tan grande, que no de-
jara de favorecer la casa de su gloriosa Abuela (2). Plega 4 su
Majestad, que sea siempre servido en ella, y le alaben todas
las criaturas por siempre jamds, amen.

CAPITULO XXIX.

Tratage de la fundacion de San José de Nuestra Seliora de la Calle en Palencia, que
fué afio de 1580, dia del rey David.

1. Habiendo venido de la fundacion de Villanueva de la
Jara, mandome el prelado ir 4 Valladolid 4 peticion del obis-
po de Palencia, que es D. Alvaro de Mendoza, que el primer
monasterio, que fué San José de Avila, admitio y favorecio
siempre, y siempre en lo que toca & esta Orden favorece; y,
como habia dejado el obispado de Avila, y pasidose &4 Palen-
cia, pusole nuestro Sefior en voluntad, que alli hiciese otro

(1) Perdones por indulgencias.
(2) Santa Ana, madre de la Virgen Maria, y, por tanto, abuela de
Nuestro Sefior Jesucristo.
Santa Teresa escribié Aguela, como ella lo pronunciaba, y atin sue—
len pronuneiar muchas personas.
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de esta sagrada Orden. Llegada & Valladolid, diéme una en-
fermedad tan grande, que pensaron muriera. Quedé tan des-
ganada, y tan fuera de parecerme podria hacer nada, que,
aunque la priora de nuestro monasterio de Valladolid, que
deseaba mucho esta fundacion, me importunaba, no podia
persuadirme, ni hallaba principio; porque el monasterio ha-
bia de ser de pobreza, y decianme no se podrian sustentar,
que era lugar muy pobre.

2. Habia casi un afio que se trataba hacerle, junto con el
de Burgos, y 4ntes no estaba yo tan fuera de ello; mas en-
tonces eran muchos los inconvenientes que hallaba, no ha-
biendo venido 4 otra casa 4 Valladolid. No sé si era el mucho
mal y flaqueza, que me habia quedado, 6 el demonio, que
queria estorbar el bien que se ha hecho despues. Verdad es,
que & mi me tiene espantada y lastimada (que hartas veces
me quejo & nuestro Sefior) lo mucho que participa la pobre
alma de la enfermedad del cuerpo, que no parece siné que ha
de guardar sus leyes, segun las necesidades y cosas que le
hacen padecer. Uno de los grandes trabajos y miserias de la
vida me parece este, cuando no hay espiritu grande que lo
sujete; porque tener mal, y padecer grandes dolores, aunque
es trabajo, si el alma estd despierta, no lo tengo en nada,
porque estd alabando & Dios, y considera viene de su mano.
Mas, por una parte padeciendo, y por otra no obrando, es
terrible cosa, en especial si es alma que se ha visto en gran-
des deseos de no descansar interior y exteriormente, siné em-
plearse toda en servicio de su gran Dios: ningun otro reme-
dio tiene aqui sin6 paciencia, y conocer su miseria, y dejarse
en la voluntad de Dios, que se sirva de ella en lo que quisie-
re, y como quisiere. De esta manera estaba yo entonces, aun-
que ya en convalecencia, mas la flaqueza era tanta, que, dun
la confianza que me solia dar Dios en haber de comenzar es-
tas fundaciones, tenia perdida. Todo se me hacia imposible,
¥, si enténces acertara con alguna persona que me animara,
hiciérame mucho provecho; mas unos me ayudaban 4 temer,
otros, aunque me daban algunas esperanzas, no bastaban
para mi pusilanimidad. -

3. Acert6 4 venir por alli un padre de la Compafiia, lla-
mado el maestro Ripalda, con quien yo me habia confesado
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un tiempo, gran siervo de Dios: yo le dije cudl estaba, y que
4 él le queria tomar en lugar de Dios, que me dijere lo que le
parecia. El comenzéme 4 animar mucho, y dijome, que de
vieja tenia ya esta cobardia: mas bien veia yo que no era eso,
que mis vieja soy ahora y no la tengo; y aun el tambien lo
debia entender, sind para reiflirme, que no pensase era de
Dios. Andaba entonces esta fundacion de Palencia, y la de
Burgos juntamente, y para la una nila otra yo no tenia nada;
mas no era esto, que con ménos suelo comenzar, El me dijo
que en ninguna manera lo dejase: lo mismo me habia dicho
poco habia, en Toledo, un provincial de la Compaiiia, llama-
do Baltasar Alvarez, mas entonces estaba yo buena. Aquello
me basté para determinarme, y aunque me hizo harto al caso,
no acabé del todo de determinarme; porque, 6 el demonio, 6,
como he dicho, la enfermedad, me tenia atada, mas quedé
muy mejor. La priora de Valladolid ayudaba cuanto podia,
porque tenia gran deseo de la fundacion de Palencia; mas,
como me veia tan tibia, tambien temia. Ahora venga el ver-
dadero calor, pues no bastan las gentes ni los siervos de Dios,
adonde se entenderd muchas veces no ser yo quien hace
nada en estas fundaciones, siné quien es poderoso para todo.

4. Estando yo un dia acabando de comulgar, puesta en
estas dudas, y no determinada de hacer ninguna fundacion,
habia suplicado 4 nuestro Sefior me diese luz, para que en
todo hiciese yo su voluntad; y la tibieza no era de suerte,
que jamas un punto me faltaba este deseo. Dijome nuestro
Sefior con una manera de reprension—«Qué temes? ;Cudndo te
he Yo faltado? El mismo que he sido soy ahora, no dejes de
hacer estas dos fundaciones.» {Oh gran Dios, y cémo son di-
ferentes vuestras palabras de las de los hombres! Asi quedé
determinada y animada, que todo el mundo no bastara & po-
nerme contradicion, y comencé luégo 4 tratar de ello, y co-
menzo nuestro Sefior 4 darme medios. Tomé dos monjas para
comprar la casa, y, aunque me decian no era posible el vivir
de limosna en Palencia, era como no me lo decir, porque ha-
ciéndola de renta, ya veia yo que por enténces no podia ser;
¥, pues Dios decia que se hiciese, su Majestad lo proveeria.
A asi, aunque no estaba del todo tornada en mi, me determi-
né 4 ir, con ser el tiempo recio; porque parti de Valladolid el
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dia de los Inocentes, en el afio que he dicho, que, por aquel
afio que entraba, hasta San Juan, un caballero de alli nos
habia dado una casa, que el tenia alquilada, que se habia ido
4 vivir alli. Yo escribi 4 un candnigo dé la misma ciudad,
- aunque no le conocia; mas un amigo suyo me dijo, que era
siervo de Dios, y 4 mi se me asentd que nos habia de ayudar
mucho; porque el mismo Sefior, como se ha visto en las de-
més fundaciones, toma en cada parte quien ayude, que ya ve
su Majestad lo poco que yo puedo. Yo le envié 4 suplicar, que
lo més secretamente que pudiese me desembarazase la casa,
porque estaba alli un morador, y que no le dijese para lo que
era; porque, aunque habian mostrado algunas personas prin-
cipales voluntad, y el obispo la tenia tan grande, yo veia era
lo mds seguro, que no se supiese.

5. El canonigo Reinoso (que asi se llamaba 4 quien escri-
bi) lo hizo tan bien, que no s6lo la desembarazé, mas tenia-
mos camas, y muchos regalos harto cumplidamente; y habia-
moslo menester, porque el frio era mucho, y el dia de 4ntes
habia sido trabajoso con una gran niebla, que cési no nos
veiamos. A la verdad, poco descansamos, hasta tener acomo-
dado donde decir otro dia misa; porque, antes que nadie su-
piese que estdbamos alli, que esto he hallado ser lo que con-
viene en estas fundaciones: porque, si comienza & andar en
pareceres, el demonio lo turba todo, aunque é1 no puede sa-
lir con nada, mas inquieta. Asi se hizo, que luégo de mafia-
na, cdsi en amaneciendo, dijo misa un clérigo que iba con
nosotras, llamado Porras, harto siervo de Dios, y ofro amigo
de las monjas de Valladolid, llamado Agustin de Vitoria, que
me habia prestado dineros para acomodar la casa, y regalado
harto por el camino.

6. Ibamos, conmigo, cinco monjas, y una compafiera que
hé dias que iba conmigo, freila, mas tan gran sierva de Dios,
¥y discreta, que me puede ayudar més que otras (1). Aqueila

(1) La venerable Ana de San Bartolomé, que la acompané hasta su
muerte,, y le servia de secretaria. Cuéntase que no sabia escribir, y di-
ciéndole Santa Teresa que, si supiera escribir podia ayudarla, pidié a
la Santa le diese unos renglones esecritos de su mano, y repaséndolos, se
habilit6 en una noche para eseribir. Ello es que se conservan varias car-
tas suyas firmadas por Santa Teresa.
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noche poco dormimos, aunque como digo, habia sido traba~
joso el camino, por las aguas que habia habido. Yo gusté
mucho se fundase aquel dia, por ser el rezado del rey David,
de quien yo soy devota. Luégo esta mafiana lo envié 4 deeir
al ilustrisimo obispo, que atin no sabia iba aquel dia. El fué
luégo alla con una caridad grande, que siempre la ha- tenido
con nosotras: dijo nos daria todo el pan que fuese menester,
y mand¢ al provisor nos proveyese de muchas cosas. Es tan-
to lo que esta Orden le debe, que quien leyere estas fundacio-
nes, estd obligado 4 encomendarle 4 nuestro Sefior, vivo 6
~ muerto, y asi se lo pido por caridad. Fué tanto el contento
que mostré el pueblo, y tan general, que fué cosa muy par-
ticular; porque ninguna persona hubo que le pareciese mal.
Mucho ayudé saber que lo queria el obispo, por ser alli muy
amado: mas toda la gente es de la mejor masa y nobleza que
yo he visto; y asi cada dia me alegro mds de haber funda-
do alli. )

7. Como la casa no era nuestra, luégo comenzamos & tra~
tar de comprar otra, que, aunque aquella se vendia, estaba
en muy mal puesto, y, con la ayuda que yo llevaba de las
monjas que habian de ir, parece podiamos hablar con algo,
que, aunque era poco, para alli era mucho; aunque si Dios 1o
diera los buenos amigos que nos did, todo no era nada: que
el buen canénigo Reinoso trajo otro amigo suyo, llamado el
candnigo Salinas, de gran caridad de entendimiento, y, en-
tre entrambos, tomaron el cuidado, como si fuera para ellos
propios, y aiin creo més, y le han tenido siempre de aque-
lla casa.

8. Estd en el pueblo una casa de mucha devocion de nues-
tra Sefiora, como ermita, llamada nuestra Sefiora de la Calle:
en toda la comarca y ciudad es grande la devocion que se le
tiene, y la gente que acude alli. Parecidle & su sefioria, y 4
todos, que alli estariamos bien cerca de aquella iglesia. Ella
no tenia casa, mas estaban dos juntas, que, compréndolas,
eran bastantes para nosotras, junto con la iglesia. Esta nos
habia de dar el cabildo, y unos cofrades de ello, y asi se co-
menz6 & procurar. El cabildo luégo nos hizo merced de ella,
y aunque tuvo harto en qué entender con los cofrades, tam-
bien lo hicieron bien, que, como he dicho, es gente virtuoza



LIBRO DE LAS FUNDACIONES. 445

la de aquel lugar, si yo la he visto en mi vida. Como los
duefios de las casas vieron que las habiamos gana, comien-
zan 4 estimarlas mds, y con razon: yo las quise ir 4 ver, y
pareciéronme tan mal, que en ninguna manera las quisiera,
y 4 los que iban con nosotras. Despues se ha visto claro, que
el demonio hizo mucho de su parte, porque le pesaba de que
fuésemos alli. Los dos candnigos que andaban en ello, pare-
ciales 1éjos de la iglesia mayor, como lo estdbamos, mas es
adonde hay mis gente de la cindad. En fin nos determinamos
todos de que no convenia aquella casa, que se buscase otra.

9. Esto comenzaron 4 hacer aquellos dos sefiorés can6ni-
gos con tanto cuidado y diligencia, que me hacia alabar 4
nuestro Sefior, sin dejar cosa que les pareciese podia conve-
nir: vinieron 4 contentarse de una, que era de uno que lla-
man Tamayo. Estaba con algunas partes muy aparejadas
para venirnos bien, y cerca de la casa de un caballero prin-
cipal, llamado Suero de Vega, que nos fayorece mucho, y te-
nia gran gana de que fuésemos alli, y otras personas del
barrio. Aquella casa no era bhastante, mas ddbanos con ella
otra, aunque no estaba de manera que nos pudiésemos una
con otra bien acomodar. ]

10. En fin, por las nuevas que de ella me daban, yo lo
deseaba que se efectuase, mas no quisieron aquellos sefiores,
sind que la viese primero. Yo siento tanto salir por el pueblo,
y fiaba tanto de ellos, que no habia remedio. En fin fui, y
tambien 4 las de nuestra Sefiora, aunque no con intento de
tomarlas, siné porque al de la otra no le pareciese, no tenia-
mos remedio sind la suya, y parecidme tan mal como he di-
cho, y 4 las que iban alli, que ahora nos espantamos, cémo
nos pudo parecer tan mal. Y con aquello fuimos 4 la otra, ya
con determinacion que no habia de ser otra; y, aunque halld-
bamos hartas dificultades, pasibamos por ellas, aunque se
podian harto mal remediar, que, para hacer la iglesia, y aun
no buena, se quitaba todo lo que habid bueno para vivir.
Cosa extrafia es, ir ya determinada 4 una cosa: 4 la verdad
didme la vida para fiar poco de mi, aunque entdénces no era
¥o sola la engafiada. En fin, nos fuimos ya determinadas de
que no fuese otra, y de dar lo que habia pedido, que era harto,
¥y escribirle, porque no estaba en la ciudad , mas cerca estaba.
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11. Parecera cosa impertinente, haberme detenido tanto
en el comprar de la casa, hasta que se vea el fin que debia de
llevar el demonio, para que no fuésemos 4 la de nuestra Se-
fiora, que cada vez que se me acuerda, me hace temer. Idos
todos determinados, como he dicho, 4 no tomar otra, otro dia
en misa comiénzame un cuidado grande, de si hacia bien, y
con desasosiego, que cdsi no me dejoé estar quieta en toda la
misa ; fui 4 recibir el Santisimo Sacramento, y luégo, en to-
mindole, entendi estas palabras de tal manera, que me hizo
determinar del todo 4 no tomar la que pensaba, siné la de
nuestra Sefiora—«Esta te conviene.» Yo comeneé 4 parecer~
me cosa recia en negocio tan tratado, y que tanto querian los
que lo miraban con tanto cuidado: respondiome el Sefior:—
«No entienden ellos lo mucho que soy ofendido alli, y esto

.gerd gran remedio.»

12. Pasime por pensamiento no fuese engaiio, aunque no
para creerlo, que bien conocia en la operacion que hizo en mi, .
que era espiritu de Dios. Dijome luégo — «Yo soy.» Quedé
muy sosegada, y quitada la turbacion que 4ntes tenia, aun-
que no sabia cémo remediar lo que estaba hecho, y el mucho
mal que habia dicho de aquella casa, y 4 mis hermanas, que
las habia encarecido cudn mala era , y que no quisiera hubié-

‘ramos ido alli, sin verla, por nada; aunque de esto no se me
daba tanto, que ya sabia tendrian por bueno lo que yo hicie-
se, siné de los demas que lo deseaban. Parecia me tendrian
por vana y movible, pues tan presto mudaba, cosa que yo
aborrezco mucho. No eran estos pensamiento. para que me
moviesen poco ni mucho en dejar de ir & la casa de nuestra
Sefiora; ni me acordaba ya que no era buena, porque & trueco
de estorbar las monjas un pecado venial, era cosa de poco mo-
mento todo lo demds, y cualquiera de ellas que supiera lo que
yo, estuviera en esto 4 mi parecer.

13. Tomé este remedio: yo me confesaba con el canénigo
Reinoso, que era uno de estos dos que me ayudaban, aunque
no le habia dado parte de cosas de espiritu de esta suerte,
porque no se habia ofrecido ocasion adonde hubiese sido me-
nester; y, como he acostumbrado siempre en estas cosas ha-
cer lo que el confesor me aconsejare, por ir camino mis se-
guro , determiné de decirselo debajo de mucho secreto , aun-
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que no me hallaba yo determinada en dejar de hacer lo que
habia entendido, sin darme harta pesadumbre. Mas en fin lo
hiciera, que yo fiaba de nuestro Sefior 1o que otras veces he
visto, que su Majestad muda al confesor, aunque esté de otra
opinion, para que haga lo que El quiere. Dijele primero las
muchas veces que nuestro Sefior acostumbraba ensefiarme asi,
¥ que hasta entonces se habian visto muchas cosas, en que
se entendia ser espiritu suyo; y contéle lo que pasaba, mas
que yo haria lo que 4 él le pareciese, aunque me seria pena.

14. El es muy cuerdo y santo, y de buen consejo en cual-
quiera cosa, aunque es mozo; y aunque vi6 habia de ser nota,
no se determiné 4 que se dejase de hacer lo que se habia en-
tendido. Yo le dije, que esperdsemos al mensajero, y asi le
parecid , que ya yo confiaba en Dios que El lo remediarfa : y
asi fué, que, con haberle dado todo lo que queria y habia pe-
dido, torné 4 pedir otros trescientos ducados més , que pare-
cia desatino, porque se le pagaba demasiado. Con esto vimos
lo hacia Dios, porque 4 El le estaba muy bien vender, y, es-
tando concertado, pedir més no llevaba camino. Con esto se
remedid harto, que dijimos que nunca acabariamos con él,
mas no del todo; porque estaba claro, que por trescientos du-
cados no se habia de dejar casa que parecia convenir 4 un mo-
nasterio. Yo dije & mi confesor, que de mi crédito no se le diese
nada, pues 4 él le parecia se hiciese; siné que dijese 4 su
compafiero, que yo estaba determinada , 4 que cara 6 barata,
ruin 6 buena, se comprase la de nuestra Sefiora. El tiene un
ingenio en extremo vivo, y aunque no se le dijo nada, de ver
mudanza tan presto, creo lo imagind ; y asi no me apreté mas
en ello.

15. Bien hemos visto todos despues el gran yerro que ha-
ciamos en comprar la otra , porque ahora nos espantamos de
ver las grandes ventajas que la hace; dejado lo principal, que
se echa bien de ver, se sirve nuestro Sefior y su gloriosa Ma-
dre alli, y que se quitan hartas ocasiones; porque eran mu-
chas las velas de noche (1), adonde, como no era siné sélo er-

(1) Velas por veladas 6 vigilias. Es muy posible que fuesen algunas
mujeres 4 citas amorosas aparentando que iban 4 rezar, Por eso las pro-
hibié el Coneilio Tliberitano en su cdnon 35, y ya hdcia el afio 300.
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mita (1), podian hacer muchas cosas que al demonio le pesaba
se quitasen, y nosotras nos alegramos de poder en algo servir
4 nuestra Madre y Sefiora y Patrona: y era harto mal hecho
antes, porque no habiamos de mirar mds. Ello se ve claro po-
nia en muchas cosas ceguedad el demonio, porque hay alli
muchas comodidades, que no se hallarin en otras partes, y
grandisimo contento de todo pueblo, que lo deseaban, y dun
4 los que querian fuésemos 4 la otra, les parecia despues muy
bien. Bendito sea el que me did luz en esto para siempre ja-
més; y asi me la da si en alguna cosa acierto hacer bien, que
cada dia me espanta mis el poco talento que tengo en todo. Y
esto no se entienda que es humildad, siné que cada dia lo voy
viendo mds, que parece quiere nuestro Sefior, que conozca yo
y todos, que solo es su Majestad el que hace estas obras, y
que, como di6 vista al ciego con lodo, quiere que & cosa tan
ciega como yo haga cosa que no lo sea. Por cierto en esto ha-
bia cosas, como he dicho, de harta ceguedad, y cada vez que
se me acuerda, querria alabar & nuestro Seiior de nuevo por
ello; sind que dun para esto no soy, ni sé como me sufre.
i Bendita sea su misericordia! amen.

16. Pues luégo se dieron priesa estos santos amigos de la
Virgen a concertar las casas, y, 4 mi parecer, las dieron ba-
ratas: trabajaron harto, que en cada una quiere Dios haya
que merecer en estas fundaciones 4 los que nos ayudan, y yo
soy la que no hagonada, como otras veces he dicho, y nunca
lo querria dejar de decir, porque es verdad. Pues lo que ellos
trabajaron en acomodar la casa, y dando tambien dineros para
ello, porque yo no los tenia, fué muy mucho, junto con fiar-
la, que primero que en otras partes hallo un fiador, no de
tanta cantidad, me veo afligida ; y tienen razon; porque si no
lo fiasen de nuestro Sefior, yo no tengo blanca. Mas su Ma-
jestad me ha hecho siempre tanta merced, que nunca por ha-
cérmela perdieron nada, ni se dejé de pagar muy bien, que la
tengo por grandisima (2).

17. Como no se contentaron los de las casas con ellos dos
por fiadores, fuéronse 4 buscar al provisor, que habia nom-

(1) No era ermita en rigor, pues no estaba en despoblado.
(2) BSesobreentiende la palabra merced, que deja escrita.
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bre Prudencio; y dun no sé si me acuerdo bien: asi me lo
dicen ahora, que como le llamamos provisor (1), no lo sabia. Es
de tanta caridad con nosotras, que era mucho lo que le de-
biamos y debemos. Preguntoles que 4 dénde iban, y dijeron
que & buscarle, para que firmase aquella fianza. El se ri6, y
dijo—j Pues 4 fianza de tantos dineros me decis de esa mane-
ra! Y luégo desde la mula la firmo, que, para los tiempos de
ahora es de ponderar. Yo no queria dejar de decir muchos lo-
ores de la caridad que hallé en Palencia, en particular y en
general. Es verdad que me parecia cosa de la primitiva Igle-
sia (al menos no muy usada ahora en el mundo) ver que no
llevdbamos renta, y que nos habian de dar de comer, y no
solo no defenderlo (2), siné decir que les hacia Dies merced
grandisima. Y, si se mirase con Inz, decian verdad; porque,
aunque no sea siné haber otra iglesia 4 donde estd el Santisi-
mo Sacramento mas , es mucha.

18. Sea por siempre bendito jamen! que bien se va enten-
diendo se ha servido de que esté alli, y que debia de haber
algunas cosas de impertinencias , que ahora no se hacen; por-
que como velaba alli mucha gente, y la ermita sola, no to-
dos iban por devocion: ello se va remediando (3). La imigen
de nuestra Sefiora estaba puesta muy indecentemente. Héle
hecho capilla por si el obispo D. Alvaro de Mendoza, y, poco
4 poco, se van haciendo cosas en honra y gloria de esta glo-
riosa Virgen y de su Hijo. Sea por siempre alabado, amen,
amen.

19. Pues acabada de aderezar la casa, para el tiempo de
pasar alld las monjas, quiso el obispo fuese con gran solem-
nidad; y asi fué un dia de la Octava del Santisimo Sacramen-
to, que él mismo vino de Valladolid , y se juntd con el cabil-

(1) El provisor, 6 vicario general del obispo.

(2) Defenderlo por impedirlo 6 prohibirlo.

(3) Sinduda no se remediaron por completo los abusos, pues diez
afios despues hubieron de marcharse de alli las monjas, segun refiere la
Crénica del Chirmen Descalzo , libro v, capitulo 7.°, y quizd por algun
desacuerdo con la Cofradia. En cambio tomaron la capilla los Padres de
la Compaiiia y ampliaron la iglesia, que continta siendo de gran devo-
cion y culto en Palencia. Contiguo 4 ella estd el grandioso seminario
Conciliar.

TOMO TI. 29
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do, con las Ordenes , y cdsi todo el lugar, y mucha musica.
Fuimos desde la casa, 4 donde estdbamos, todas en procesion,
con nuestras capas blancas, y velos delante del rostro, 4 una
parroquia que estaba cerca de la casa de nuestra Sefiora, que
la misma imdgen vino tambien por nosotras, y de alli toma-
mos el Santisimo Sacramento, y se puso en la iglesia con mu-
cha solemnidad y concierto : hizo harta devocion. Iban més
monjas, que habian ido alli para la fundacion de Soria, y con
candelas en las manos. Yo creo que fué el Sefior harto alabado
aquel dia en aquel lugar. Plega 4 El para siempre lo sea de
todas las eriaturas: amen.

20. Estando en Palencia, fué Dios servido se hizo el apar-
tamiento de los Descalzos y Calzados, haciendo provincia por
si, que era todo lo que desedbamos para nuestra paz y sosie~
go. Trdjose, por peticion de nuestro catélico rey D. Felipe,
de Roma un Breve muy copioso para esto, y su Majestad nos
favorecié mucho en extremo, como lo habia comenzado. Hi-
zose capitulo en Alcald por mandado de un reverendo padre,
llamado fray Juan de las Cuevas, que era entonces prior en
Talavera: es de la Orden de Santo Domingo; que vino sefla~
lado de Roma, nombrado (1) por su Majestad, persona muy
santa y cuerda, como era menester para cosa semejante (2).
Alli les hizo la costa el rey, y por su mandado los favorecié
toda la universidad.

21. Hizose en el colegio de Descalzos , que hay alli nues~
tro, de San Cirilo, con mucha paz y concordia. Eligieron por
provincial al padre maestro fray Gerénimo Gracian de la Ma~
dre de Dios. Porque esto escribirdn estos padres, en otra par-
te, como pasd, no habia para qué tratar yo de ello. Hélo di-
cho, porque estando en esta fundacion acab6 nuestro Sefior
cosa tan importante & la honra y gloria de su gloriosa Madre,
pues es de su Orden , como Sefiora y Patrona que es nuestra;

(1) En las ediciones anteriores decia nombrado de Roma, y seialado.
por su Majestad, pero el original dice lo que aqui se pone.

(2) Apellidibase fray Juan Velazquez de las Cuevas, aunque gene--
ralmente se le llamaba fray Juan de las Cuevas, con su apellido mater-
no. Era natural de Coca, y fraile del convento de San Estéban de Sala--
manca, En 1596 fué nombrado obispo de Avila, y murié dos afos.
despues,
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y me di6 4 mi uno de los grandes gozos y contentos, que po-
dia recibir en esta vida, que més habia de 25 afios, que los
trabajos y persecuciones y aflicciones , que habia pasado, se-
ria largo de contar; y sélo nuestro Sefior lo puede entender.
Y verlo ya acabado, si né es quien sabe los trabajos que se ha
padecido, no puede entender el gozo que vino 4 mi corazon,
y el deseo que yo tenia que todo el mundo alabase 4 nuestro
Sefior, y le ofreciésemos 4 este nuestro santo rey D. Felipe (1),
por cuyo medio lo habia Dios traido 4 tan buen fin; que el de-
monio se habia dado tal mafia, que ya iba todo por el suelo,
sino fuera por él.

22. Ahora estamos todos en paz, Calzados y Descalzos : no
nos estorba nddie 4 servir & nuestro Sefior. Por eso, herma-
nos y hermanas mias, pues tan bien ha oido sus oraciones,
priesa & servir 4 su Majestad. Miren los presentes, que son
testigos de vista, las mercedes que nos ha hecho, y de los
trabajos y desasosiegos que nos ha librado; y los que estin
por venir, pues que lo hallan llano todo, no dejen caer nin-
guna cosa de perfeccion, por amor de nuestro Sefior. No se
diga por ellos lo que de algunas Ordenes, que loan sus prin-
cipios (2): ahora comenzamos, y procuren ir comenzando siem-
pre de bien en mejor. Miren que por muy pequefias cosas va
el demonio barrenando agujeros, por donde entren las muy
grandes. No les acaezca decir—jen esto no va nada, que son
extremos! jOh hijas mias, que en todo va mucho, como no sea
ir adelante! Por amor de nuestro Sefior les pido se acuerden
cudn presto se acaba todo, y la merced que nos ha hecho
nuestro Sefior en traernos 4 esta Orden , y la gran pena que
tendrd quien comenzare alguna relajacion; sind que pongan
siempre los ojos en la casta de donde venimos de aquellos
santos profetas. jQué de santos tenemos en el cielo que tra-

(1) Notese el tratamiento de Santo que da Santa Teresa & Felipe II,
muy digno de tenerse en cuenta; aunque enténces se daba con mas faci-
lidad , pues atin no se habian dictado las disposiciones restrictivas de
Urbano VIII,

(2) Es frase antitética, para indicar, que, al alabar el fervor primi-
tivo, vituperan indirectamente la decadencia y relajacion posteriores.

En las ediciones anteriores se ponia «gue ahora comenzamos.» Ese
relativo superfluo alteraba el sentido.
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jeron este habito! Tomemos una santa presuncion, con-el fa-
vor de Dios, de ser nosotros como ellos. Poco durara la bata-
lla, hermanas mias: el fin es eterno. Dejemos estas cosas, que
en fin no son, sind es las que nos allegan a este fin, para mas
amarle y servirle, pues ha de vivir para siempre jamés:
amen : amen.

23. A Dios sean dadas gracias!

JESUS.
! CAPITULO XXX.

Comienza la fundacion del monasterio de la Santisima Trinidad en la ciudad de Soria,
Funddse el afio de 1581, Dijose 1a primera misa dia de nuestro padre San Eliseo.

1. Estando yo en Palencia, en la fundacion que queda di-
cha, alli me trajeron una carta del obispo de Osma, llamado
el doctor Velazquez; & quien, siendo él canénigo y catedri-
tico en la iglesia mayor de Toledo, y andando yo todavia con
algunos temores, procuré tratar, porque sabia era muy gran
letrado y siervo de Dios; y asi le importuné mucho tomase
cuenta con mi alma, y me confesase. Con ser muy ocupado,
como se lo pedi por amor de nuestro Sefior , y vi6 mi necesi-
dad, lo hizo de tan buena gana, que yo me espanté, y me
confeso y trato todo el tiempo, que yo estuve en Toledo, que
fué harto. Yo le traté con toda llaneza (1) mi alma, como ten-
go de costumbre : hizome tan grandisimo provecho, que desde
entonces comencé & andar sin tantos temores. Verdad es, que
hubo otra ocasion, que no es para aqui. Mas en efecto me hizo
gran provecho, porque me aseguraba con cosas de la Sagrada
Escritura; que es lo que mds & mi me hace al caso, cuando
tengo la certidumbre de que lo sabe bien, que la tenia de él,
junto con su buena vida. Esta carta me escribia desde Soria,
adonde estaba al presente. Deciame, como una sefiora, que
alli confesaba le habia tratado de una fundacion de monaste-

(1) Antes se ponia «con Zarfe llaneza.»
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rio de monjas nuestras, que le parecia bien; que él habia di-
cho acabaria conmigo que fuese all4 4 fundarla: que no le
echase en falta, y que, como me pareciese era cosa que con-
venia, se lo hiciese saber, que él enviaria por mi. Yo me hol-
gué harto, porque, dejado de ser buena la fundacion, tenia
deseo de comunicar.con él algunas cosag de mi alma, y de
verle, que, del gran provecho que la hizo, le habia yo cobra-
do mucho amor.

2. Lldmase esta sefiora fundadora Dofia Beatriz de Vea-
monte y Navarra, porque viene de los reyes de Navarra, hija
de D. Francés de Veamonte, de claro linaje y muy principal.
Fué casada algunos afios, y no tuvo hijos, y quedéle mucha
hacienda, y habia mucho que tenia por si (1) de hacer un mo-
nasterio de monjas. Como lo traté con el obispo, y él le di6
noticia de esta Orden de nuestra Sefiora de Descalzas, cua-
drole tanto, que le di6 gran priesa para que se pusiese en
efecto. Es una persona de blanda condicion, generosa, peni-
tente , en fin muy sierva de Dios. Tenia en Soria una casa
buena , fuerte, y en harto buen puesto, y dijo nos daria aque-
1la con tedo lo que fuese menester para fundar, y ésta dié
con quinientos ducados de juro de 4 veinte el millar (2). El
obispo se ofrecid 4 dar una iglesia harto buena, toda de bo-
veda, que era de una parroquia que estaba cerca, que, cin
un pasadizo nos ha podido aprovechar, y piidolo hacer bien,
porque era pobre, y alli hay muchas iglesias, v asi la pasé 4
otra parte. De todo esto me did relacion en su carta. Yo lo
traté con el padre provincial, que fué entdnces alli; y 4 él,
y 4 todos los amigos les parecio que escribiesen con un pro-
pio viniesen por mi, porque ya estaba la fundacion de Palen-
cia acabada, y yo me holgué harto de ello, por lo dicho.

8. Yo comencé 4 traer las monjas que habia de llevar alld
conmigo, que fueron sicte (porque aquella sefiora 4ntes qui-
siera més que ménog) y una freila, y mi compafiera y yo. Vino
persona por nosotras , bien para el propésito, en diligencia,

(1) Tenia pensamiento y vivo deseo.

(2) La Santa escribié en nimeros romanos ¢4 XXV el millar.» La V.
prolongada que alli usa equivalia 4 mil, por lo que en las ediciones an-
teriores ponian & veinte mil.»
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porque yo le dije habia de llevar dos padres conmigo , Descal-
zos ; y asi llevé al padre fray Nicolao de Jesis Maria; hom-
bre de mucha perfeccion y discrecion, natural de Génova (1).
Tomo el hibito ya de mis de cuarenta afios, & mi parecer (al
menos los hd ahora, y ha pocos afios que le tomé) mas ha
aprovechado tanto en poco tiempo , que bien parece le esco-
gi6 nuestro Seiior, para que en estos tan trabajosos de perse-
cuciones ayudase a la Orden, que ha hecho mucho; porque
los demés que podian ayudar, unos estaban desterrados, otros
encarcelados. De é1, como no tenia oficio, que habia poco,
como digo, que estaba en la Orden, no hacian tanto caso, y
lo hizo Dios, para que me quedase tal ayuda (2). Es tan dis-
creto, que se estaba en Madrid en el monasterio de los Calza-
dos, como para otros negocios, con tanta disimulacion , que
nunca le entendieron trataba de estos, y asi le dejaban estar.
Escribiamonos 4 menudo , que estaba yo en el monasterio de
San Josef de Avila, y tratdbamos lo que convenia, que esto
le daba consuelo. Aqui se verd la necesidad en que estaba la
Orden, pues de mi se hacia tanto caso , 4 falta, como dicen,
de Zombres buenos (3). En todos estos tiempos experimenté su
perfeccion y discrecion ; y asi es de los que yo amo mucho en
el Sefior, y tengo en mucho de esta Orden. Pues él y un com-
paiiero luégo fueron con nosotras. Tuvo poco trabajo en este
camino; porque el que envié el obispo, nos llevaba con harto
regalo, y ayudd 4 poder dar buenas posadas, que, en entran-
do en el obispado de Osma, querian tanto al obispo, que, en
decir que era cosa suya, nos las daban buenas. El tiempo lo
hacia bueno, las jornadas no eran grandes, y asi poco tra-
bajo se paso en este camino, siné contento ; porque en oir yo
los bienes que decian de la santidad del obispo, me le daba
grandisimo. Llegamos al Burgo (4) éntes del dia octavo del

(1) El célebre padre Doria, que despues fué primer general de la Or-
den en Espafia. El original dice Nicolaso.

(2) Como los Dorias de Génova eran asentistas y banqueros, y el Rey
les debia mucho dinero, gozaban de gran favor en la Cérte.

(3) Alude aqui Santa Teresa al refran antiguo que dice: & fulta de
buenos , mi marido alcalde.

(4) El Burgode Osma, donde estan la catedral y palacio del obispo, &
cuya dideesis corresponde Soria, que sélo tiene iglesia Colegial.
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Santisimo Sacramento. Comulgamos alli el jueves que era la
Octava, otro dia como llegamos , y comimos alli, porque no
se podia llegar 4 Soria otro dia. Aquella noche tuvimos en
una iglesia, que no hubo otra posada, y no se nos hizo mala.
Otro dia oimos alli misa, y llegamos 4 Soria como 4 las cinco
de la tarde. Estaba el santo obispo en una ventana de su ca-
sa, que pasamos por alli, de donde nos echd su bendicion,
que no nos consold poco; porque de prelado y santo tiénese en
mucho.

4. Estaba aquella sefiora nuestra fundadora esperdndonos
4 la puerta de su casa, que era adonde se habia de fundar el
monasterio: no vimos la hora me entrar en ella, porque era
mucha la gente. Esto no era cosa nueva, que en cada parte
que vamos, como el mundo es tan amigo de novedades, hay
tanto, que & no llevar velos delante del rostro, seria trabajo
grande: con esto se puede sufrir. Tenia aquella sefiora adere-
zada una sala muy grande, y muy bien , adonde se habia de
decir la misa, porque se habia de hacer pasadizo para la que
nos daba el obispo; y luégo otro dia, que era de nuestro pa-
dre San Eliseo, se dijo. Todo lo que habiamos menester tenia
muy cumplido aquella sefiora, y dejénos en aquel cuarto,
adonde estuvimos recogidas, hasta que se hizo el pasadizo,
que’duré hasta la Transfiguracion. Aquel dia se dijo la primera
misa en la iglesia con harta solemnidad y gente. Predicé un
padre de la Compafiia, que el obispo era ya ido al Burgo, por-
que no pierde dia ni hora sin trabajar, aunque no estaba bue-
no, que le habia faltado la vista de un ojo; que esta pena tu-
ve alli, que se me hacia gran lastima, que vista, que tanto
aprovechaba en servicio de nuestro Sefior, se perdiese. Juicios
son suyos. Para dar mds que ganar 4 su siervo debia de ser,
porque 81 no dejaba de trabajar como 4ntes, y para probar la
conformidad que tenia con su voluntad. Deciame que no le
daba mds pena, que si lo tuviera su vecino, que algunas ve-
ces pensaba, que no le parecia le pesaria si se le perdia la
vista del otro, porque se estaria en una ermita sirviendo &
Dios, sin mds obligacion (1). Siempre fué este su llamamien~

(1) Al fin cumpliéronsele sus deseos al sefior Velazquez. Habiendo
sido promovido 4 la metropolitana de Santiago en 1583, y viéndose alli
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to 4ntes que fuese obispo, y me lo decia algunas veces, y es-
tuvo csi determinado 4 dejarlo todo é irse. Yo no lo podia lle-
var, por parecerme que seria de gran provecho en la Iglesia
de Dios, y asi deseaba lo que ahora tiene; aunque el dia que
le dieron el obispado, como me lo envié 4 decir, luégo me dié
un alboroto muy grande, pareciéndome le veia con una gran-
disima carga, y no me podia valer ni sosegar, y fuile 4 enco-
mendar al coro & nuestro Sefior. Su Majestad me sosegd lué-
g0, que me dijo, que seria muy en servicio suyo; y vise pa-
reciendo bien. Con el mal del ojo que tiene, y otros algunos
bien penosos, y el trabajo que es ordinario, ayuna cuatro dias
en la semana, y otras penitencias: su comer es de bien poco
regalo. Cuando anda 4 visitar, es 4 pié, que sus criados no lo
pueden llevar, y se me quejaban: éstos han de ser virtuosos,
6 no estar en su casa. Fia poco de que negocios graves pasen
por provisores (y aln pienso todos) siné que pasen por su
mano. Tuvo dos afios alli al principio las mds bravas persecu-
ciones de testimonios, que yo me espantaba, porque en caso
de hacer justicia, es entero y recto. Ya estas iban cesando, y
aunque han ido 4 corte, y 4 donde pensaban le podian hacer
mal , mas como se va ya entendiendo el bien en todo el obis-
pado , tienen poca fuerza, y €1 lo ha llevado todo con tanta
perfeccion, que los ha confundido, haciendo bien 4 los que sa-
bia le hacian mal (1). Por mucho que tenga que hacer, no
deja de procurar tiempo para tener oracion.

5. Parece que me voy embebiendo en decir bien de este
santo, y he dicho poco; mas para que se entienda quién es el
principio de la fundacion de la Santisima Trinidad de Soria, y
se consuelen las que hubiere de haber en él, no se ha perdido
nada, que las de ahora bien entendido lo tienen. Aunque é1 no
, di6 la renta, di6 la iglesia, y fué como digo, quien puso 4 és-
ta sefiora en ello, 4 quien, como he dicho, no le falta mucha
cristiandad y virtud y penitencia.

muy enfermo, consiguié que se le admitiera la renuncia. El rey queria.
eonsignarle 12,000 ducados de pension, pero 4 duras penas aceptd 6,000.
Murié en 1587, y su caddver fué llevado & Tudela de Duero, de donde
era natural.

(1) Los pleitos fueron en gran parte por los conatos de poner cabe-
dral en Soria. Vedse & Loperaez en su Historia del obispado de Osma.
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6. Pues acabadas de pasarnos 4 la iglesia, y de aderezar lo
que era menester para la clausura, habia necesidad que yo
fuese al monasterio de San Josef de Avila, y asi me parti lué-
go con harto gran calor, y el camino que habia era muy malo
para carro. Fué conmigo un racionero de Palencia, llamado
Ribera, que fué en extremo lo que me ayudé en la labor del
pasadizo, y en todo, porque el padre Nicolao de Jestis Maria,
fuése luégo en haciéndose las escrituras de la fundacion, que
era mucho menester en otra parte. Este Ribera tenia cierto ne-
gocio en Soria cuando fuimos, y fué con nosotras. De alli le
dio Dios tanta voluntad de hacernos bien, que se puede enco-
mendar 4 su Majestad con los bienhechores de la Orden. Yo no
quise viniese otro conmigo y mi compaiiera, porque es tan
cuidadoso , que me bastaba, y miéntras ménos ruido, mejor
me hallo por los caminos.

7. En este pagué lo bien que me habia ido en la ida: por-
que, aunque quien iba con nosotras sabia el camino hasta Se-
govia, no el camino de los carros, y asi nos llevaba este mo-
zo por partes, que veniamos 4 apearnos muchas veces, y lle-
vaba el carro cdsi en peso por unos despefiaderos grandes: si
tomdbamos guias, llevibannos hasta donde sabian habia buen
camino, y un poco 4ntes que viniese el malo, dejdbannos, que
decian tenian que hacer. Primero que llegdsemos 4 una posa-
da, como no habia certidumbre, habiamos pasado mucho sol,
y aventura de trastornarse el carro muchas véces. Yo tenia
pena por el que iba con nosotras, porque ya que nos habian
dicho que ibamos bien, era menester tornar 4 desandar lo an-
dado: mas él tenia la virtud tan de raiz, que nunca me pare-
ce le vi enojado, que me hizo espantar mucho, y alabar &
nuestro Sefior; que, adonde hay virtud de raiz, hacen poco
las ocasiones. Yo le alabo de cémo fué servido sacarnos de
aquel camino,

8. Llegamos 4 San José de Segovia vispera de San Barto-
lomé, adonde estaban nuestras monjas penadas por lo que
tardaba, que, como el camino era tal, fué mucho. Alli nos re-
galaron, que nunca Dios me da trabajo, que no le pague luf:i,—
go. Descansé ocho y mds dias, mas esta fundacion fué tan sin
ningun trabajo, que de éste no hay que hacer caso, porque
no es nada. Vine contenta, por parecerme tierra adonde espe-
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ro en la misericordia de Dios, se ha de servir de que esté alli,
como ya se va viendo. Sea para siempre bendito y alabado por
todos los siglos de los siglos. A.men Deo gracias (1).

CAPITULO XXXI.

Comiénzase 4 tratar en este capitulo de la fundacion del glorioso San Josef de Santa
Ang en la ciudad de Burgos, Dijose la primera misa 4 19 dias del mes de Abril, octava
de Pagcua de Resurreccion, afio de 1582,

1. Habia m4s de seis afios, que algunas personas de mu-
cha religion de la Compaiiia de Jesus, antiguas, y de letras
¥ espiritu, me decian, que se serviria mucho nuestro Sefior,
de que una casa de esta sagrada religion estuviese en Biirgos;
ddndome algunas razones para ello, que me movian 4 desear-
lo. Con los muchos trabajos de la Orden y ofras fundaciones,
no habia habido lugar de procurarlo. El afio 1580, estando
yo en Valladolid, pasé por alli el arzobispo de Burgos, que
habian dddole enténces el arzobispado, que lo era dntes de Ca-
naria, y venia enténces (2). Supliqué al obispo de Palencia
Don Alvaro de Mendoza (de quien ya he dicho lo mucho que
favorece esta Orden, porque fué el primero que admitio el mo-
nasterio de San José de Avila, siendo alli obispo, y siempre
después nos ha hecho mucha merced, y toma las cosas de esta
Orden como propias, en especial las que yo le suplico) le pi-
diese licencia para fundar en Burgos, y muy de buena gana
dijo se la pediria; porque, como le parece se sirve nuestro Se-
fior en estas casas, gusta mucho cuando alguna se funda. No
quiso el arzobispo entrar en Valladolid, siné posé en el mo-
nasterio de San Gerénimo, adonde le hizo mucha fiesta el
obispo de Palencia, y se fué & comer con él, y darle un cin-
to (3), 6 no sé qué ceremonia, que lo habia de hacer obispo.

(1) Por este final se echa de ver que escribid estos dos capitulos &
poco de haber concluido las fundaciones de Palencia y Soria, creyendo
concluir con ellos sulibro, como pensaba haber concluido de fundaciones.

(2) Era el arzobispo don Cristébal Vela, hijo del Virrey del Perii don
Blasco Nuilez Vela. En 1575 fué electo obispo de Canarias.

(3) El palio de metropolitano.
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Alli le pidi6 la licencia para que yo fundase el monasterio. £l
dijo la daria de muy buena gana, porque atn habia querido
en Canaria, y deseando procurar tener un monasterio de estos,
porque €l conocia lo que se servia en ellos 4 nuestro Seiior,
porque era de donde habia uno de ellos, y 4 mi me conocia
mucho (1). Asi me dijo el obispo, que por la licencia no que-
dase. que él se habia holgado mucho de ello; y como no trata
el Concilio que sea por escrito, sind que sea con su voluntad,
ésta se podia tener por dada (2).

2. En la fundacion pasada de Palencia dejo dicho la gran
contradicion que tenia de fundar por este tiempo, por haber
estado con una gran enfermedad , que pensaron no viviera, y
aun no estaba convalecida: aunque esto no me suele & mi
caer (3) tanto en lo que veo que es servicio de Dios, y asi no
entiendo la causa de tanta desgana, como yo enténces tenia.
Porque si es por poca posibilidad, ménos habia tenido en otras
fundaciones: 4 mi paréceme era el demonio, después que he
visto lo que ha sucedidn, y asi ha sido ordinario, que cada vez
que ha de haber trabajo en'una fundacion, como nuestro Se-
fior me conoce por tan miserable, siempre me ayuda con pa-
labras y con obras. He pensado algunas veces, como en algu-
nas fundaciones, que no los ha habido, no me advierte su Ma~
jestad de nada. Asi ha sido en esta, que, como sabia lo que
se habia de pasar, desde luégo me comenzo 4 dar aliento. Sea
por todo alabado. Asi fué aqui, como dejo ya dicho en la fun-
dacion de Palencia, que juntamente se trataba, que con una
manera de reprension, me dijo—«;Que de qué temia? zQue
cuéndo me habia faltado? El mismo soy, no dejes de hacer es-
tas dos fundaciones.» Porque queda dicha en la pasada el dni-
mo con que me dejaron estas palabras, no hay para qué tor-
narlo 4 decir aqui, porque luégo se me quité toda la pereza,
por donde parece no era la causa la enférmedad ni la vejez, y
asi comencé 4 tratar de lo uno y de lo otro, como queda dicho.

3. Parecié que era mejor hacer primero la de Palencia, co-
mo estaba mds cerca, y por ser el tiempo tan récio, y Biirgos

(1) Como que su familia era de Avila.
(2) Cap. 8.° Sesion 25 de Reform. Regul. «licentia prius obtenia...»
(8) Caer por acaecer.
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tan frio, y por dar contento al buen obispo de Palencia, y asi
se hizo como queda dicho. Y, como estando alli se ofrecid la
fundacion de Soria, pareci6 (pues alli se estaba todo hecho)
que era mejor ir primero , y desde alli 4 Birgos. Parecidle al
obispo de Palencia, y yo le supliqué, que era bien dar cuenta
al arzobispo de lo que pasaba, y envié desde alli, después de
ida yo 4 Soria, 4 un canénigo al arzobispo, no & otra cosa,
llamado Juan A]onso, y escribiome 4 mi lo que deseaba mi
ida con mucho amor, y trato con el candnigo, y escribié 4 su
sefioria, remitiéndose 4 él, y que lo que hacia, era porque co-
nocia 4 Birgos, que era menester entrar con su consentimien—
to. En fin, la resolucion fué, que yo fuese alld, y se tratase
primero con la ciudad; y que, si no diese licencia, que no le
habian de tener las manos, para que él no me la diese, y que
é1 se habia hallado en el primer monasterio de Avila, que se
acordaba del gran alboroto y contradicion que habia habido;
y que asi habia querido prevenir aca: que no convenia hacer-
ge monasterio, sino era de renta, 6 con consentimiento de la
ciudad ; que no me estaba hien, que por esto lo decia (1).

4. El obispo tivolo por hecho y con razon, en decir que yo
fuese alld, y envidme 4 decir que fuésemos. Mas & mi me pa-
reci6 alguna falta de dnimo en el arzobispo, y escribile agra-
deméndole la merced que me hacia; mas que me parecia ser
peor, 1o lo queriendo la ciudad, que ello sin decirselo (2), y
poner 4 su sefioria en més contienda. Parece adiviné lo poco
que tuviera en él, si hubiera alguna contradicion: que yo la
procuraria, y dun tuvelo por dificultoso, por las contrarias
opiniones que suele haber en cosas semejantes; y escribi al
obispo de Palencia, suplicdndole, que, pues ya habia tan po-
co de verano, y mis enfermedades eran tantas para estar en
tierra tan fria, que se quedase por enténces. No puse duda en
cosa del arzobispo, porque él estaba ya desabrido de que po-
nia inconvenientes, habiéndole mostrado tanta voluntad, y,
por no poner alguna discordia, que son amigos; y asi me fui

(1) Hay algo de ambigiiedad en estos reparos del arzobispo. Echase
de ver que deseaba la fundacion, pero que no se resolvia & que se hiciese.

(2) En las ediciones anteriores decia, «que Aacerlo sin decirselo.»
Asf era muy claro el sentido.
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desde Soria & Avila, bien descuidada por enténces de venir tan
presto, y fué harto necesaria mi ida 4 aquella casa de San Jo-
sef de Avila, para algunas cosas.

5. Habia en la ciudad de Burgos una santa viuda, llamada
Catalina de Tolosa, natural de Vizcaya, que, en decir sus vir-
tudes, me pudiera alargar mucho, asi de penitencia, como de
oracion, de grandes limosnas y caridad, de muy buen enten-
dimiento y valor. Habia metido dos hijas monjas en el monas-~
terio de nuestra Sefiora de la Concepcion, que estd en Valla-
dolid (creo habia cuatro afios), y en Palencia meti6 otras dos;
que estuvo aguardando 4 que se fundase, y 4ntes que yo me
fuese de aquella fundacion las llevé. Todas cuatro han salido
como criadas de tal madre, que no parecen siné dngeles. Dé-
bales buenos dotes, y todas las cosas muy cumplidas, porque
lo es ella mucho, y todo lo que hace muy cabal, y puédelo
hacer, que es rica. Cuando fué 4 Palencia, tuvimos por tan
cierta la licencia del arzobispo, que no parecia habia en qué
reparar: y asila rogué me buscase una casa alquilada, para
tomar la posesion, y hiciese unas rejas y un torno, y lo pu-
siese 4 mi cuenta, no pasindome por pensamiento que ella
gastase nada, sind que me lo prestase. Ella lo deseaba tanto,
que sinti6 en gran manera, que se quedase por entonces; y*
asi después de ida yo 4 Avila, como he dicho, bien descuida-
da de tratar de ello por entonces,. ella no lo quedd, sin6 pare-
ciéndole no estaba en més de tener licencia de la ciudad, sin
decirme nada comenz6 4 procurarla.

6. Tenia ella dos vecinas, personas principales, y muy
siervas de Dios, que lo deseaban mucho, madre é hija. La
madre se 1lamaba Dofia Maria Manrique: tenia un hijo regi-
dor llamado D. Alonso de Santo Domingo Manrique; la hija
se llamaba Doiia Catalina. Entrambas lo trataron con €l para
que lo pidiese en el ayuntamiento, el cual hablé 4 Catalina
de Tolosa, diciendo —;que qué fundamento diria que tenia-
mos? porque no la darian sin ninguno. Ella dijo, que se obli-
garia (y asi lo hizo) de darnos casa, si nos faltase, y de co-
mer; y con esto dié una peticion firmada de su nombre. Don
Alonso se di6 tan buena maifia, que la alcanzo de todos los
regidores, y fué al arzobispo y llevéle lalicencia por escrito.
Ella luégo despues de comenzado 4 tratar, me escribid que lo
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andaba negociando. Yo lo tuve por cosa de burla, porque sé
cudn mal admiten monasterios pobres, y como no sabia, ni
me pasaba por pensamiento, que ella se obligaba 4 lo que hi-
Zo, pareciéme era mucho més menester,

7. Con todo, estando un dia de la Octava de San Mar-
tin (1), encomenddndolo 4 nuestro Sefior, pensé, que se podia
hacer si la diese: porque ir yo 4 Birgos con tantas enferme-
dades (que les son los frios muy contrarios siendo tan fria) pa-
reciome que no se sufria, que era temeridad andar tan largo
camino, acahada cési de venir de tan 4spero, como he dicho en
la venida de Soria; ni el padre provincial me dejaria. Consi-
deraba que iria bien la priora de Palencia , que, estando todo
llano, no habria que hacer. Estando pensando esto, y muy
determinada de no ir, diceme el Sefior estas palabras, por
donde vi que era ya dada la licencia:—No hagas caso de esos
frios que Yo soy la verdadera calor. El demonio pone todas
sus fuerzas para impedir aquella fundacion: pénlas ti de mi
parte, porque se haga, y no dejes de ir en persona, que se
hard gran provecho.

8. Con esto torné & mudar parecer, aunque el natural en
cosas de trabajo algunas veces repugna, mas no la determi-

“nacion de padecer por este gran Dios; y asi le digo, que no
haga caso de estos sentimientos de mi flaqueza , para man-
darme Jo que fuere servido , que con su favor no lo dejaré de
hacer. Hacia entonces nieves: lo que me acobardaba mids, es
la poca salud, que, 4 tenerla, todo me parece que se me haria
nada. Esta me ha fatigado en esta fundacion muy ordinario:
el frio ha sido tan poco , al menos lo que yo he sentido, que
con verdad me parecia gentia tanto cuando estaba en Toledo.
Bien ha cumplido el Sefior su palabra de lo que en esto dijo.

9. Pocos dias tardaron en traerme la licencia con cartas de
Catalina de Tolosa, y de su amiga Dofia Catalina, dando gran
priesa; porque temia no viniese algun desman, porque habia
4 la sazon venido alli fundar la Ordenes de los Vitorinos (2) y

(1) A mediados de Noviembre.

(2) Los Minimos de San Francisco de Paula, que comunmente se
llamaban en Espafia Fracles Vitorios, 6 de la Vicloria; pues su ingreso
en Espafia coineidié con la toma de Granada,
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la de los Calzados del C4rmen habia mucho que estaban alli
procurando fundar. Despues vinieron los Basilios, que era
harto impedimento, y cosa para considerar habernos juntado
tantos en un tiempo, y tambien por alabar 4 nuestro Sefior de
la gran caridad de este lugar, que les dié licencia la ciudad
muy de buena gana, con no estar con la prosperidad que so-
lia. Siempre habia yo oido loar la caridad de esta ciudad, mas
no pensé llegaba & tanto. Unos favorecian 4 unos, otros 4
otros: mas el arzobispo miraba por todos los inconvenientes
que podia haber, y lo defendia (1), pareciéndole era hacer
agravio 4 las Ordenes de pobreza, que no se podian mantener;
y quizd acudian 4 é1 los mismos, 6 lo inventaba el demonio,
para quitar el gran bien que hace Dios 4 donde trae muchos
monasterios, porque poderoso es para mantener los muchos,
como los pocos.

10. Pues con esta ocasion era tanta la priesa que me daban
estas santas mujeres, que, 4 mi querer, luégo me partiera, si
no tuviera negocios que hacer: porque miraba yo cuin mas
obligada estaba 4 que no se perdiese coyuntura por mi, que &
los que veia poner tanta diligencia. En las palabras que habia
entendido, daban 4 entender contradicion mucha; yo no po-
dia saber de quién, ni por dénde, porque ya Catalina de To-
losa me habia escrito, que tenia cierta la casa en que vivia
para tomar la posesion, la ciudad llana, el arzobispo tambien:
no podia pensar de quién habia de ser esta contradicion , que
los demonios habian de poner, porque aunque eran de Dios
las palabras que habia entendido, no dudaba. En fin, da su
Majestad 4 los prelados méas luz, que como lo escribi al padre
provincial en que fuese , por lo que habia entendido, no me
lo estorbd; mas dijo que — 4 si habia licencia por escrito del
arzobispo? Yo le escribi que de Biirgos me lo habian escrito,
que con él se habia tratado; y como se pedia 4 la ciudad la
- licencia, y lo habia tenido por bien: esto y todas las palabras
que habia dicho en el caso, parece que no habia que dudar.

(1) Impedia 6 ponia dificultades. El derecho candnico prescribe que
no se funden monasterios de pobreza sin consultar 4 los mendicantes y
demds regulares de la poblacion, para saber si se les seguird perjuicio,
¢on la nueva fundacion.
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11. Quiso el padre provincial ir con nosotras 4 esta funda-
cion: parte debia ser estar entonces desocupado, que habia
predicado el Adviento ya, y habia deir 4 visitar 4 Soria, que,
despues que se fundé no le habia visto, y era poco rodeo; y
parte por mirar por mi salud en los caminos, por ser el tiem-
po tan recio, y yo tan vieja y enferma, y parecerles importa
algo mi vida. Y fué cierto ordenacion de Dios, porque los ca-
minos estaban tales, que eran las aguas muchas, que fué bien
neeesario ir él y sus compaifieros , para mirar por donde se
iba, y ayudar & sacar los carros de los trampales, en espe-
cial desde Palencia & Birgos, que fué harto atrevimiento sa—
lir de alli cuando salimos. Verdad es que nuestro Sefior me
dijo — «Que bien podiamos ir, que no temiese , que El seria
con nosotros.» Aunque esto no lo dije yo al padre provincial
por entdénces , mas consoldbame 4 mi en los grandes trabajos
y peligros en que nos vimos, en especial en un paso que hay
cerca de Burgos, que llaman unos ponfones, y el agua habia
sido tanta, y lo era muchos ratos , que ni se veia, ni parecia
por donde ir, sind todo agua, y de una parte y de otra estd
muy hondo. En fin, es gran temeridad pasar por alli , en es-
pecial carros, que, 4 trastornarse un poco, va todo perdido,
y asi el uno de ellos se vid en peligro.

12. Tomamos una guia en una venta que estd antes, que
sabia aquel paso, mas cierto él es bien peligroso. jPues las
posadas! Como no se podian andar jornadas 4 causa de los
malos caminos, que era muy ordinario anegarse los carros en
el cieno , y habian de pasar de unos las bestias 4 el otro para
sacarlos, gran cosa pasaron los padres que iban alli, porque
acertamos & llevar unos carreteros mozos y de poco cuidado.
Ir con el padre provincial lo aliviaba mucho, porque le tenia
de todo, y una condicion tan apacible, que no parece se le
pega el trabajo de nada; y asi lo que era mucho lo facilitaba,
que parecia poco, aunque no los pontones , que no se dejo de
temer harto. Porque verse entrar en un mundo de agua , sin
camino ni barco, con cuanto nuestro Sefior me habia esfor-
zado, alin no dejé de temer: zqué harian mis compaifieras?
Ibamos ocho, dos que han de tornar conmigo, y cinco queé
han de quedar en Bargos, cuatro de coro, y una freila.

13. Aun no creo he dicho cémo se llama el padre pro-



LIBRO DE LAS FUNDACIONES. ; 465

vincial: es fray Gerénimo Gracian de la Madre de Dios, de
quien ya otras veces he hecho mencion. Yo iba con un mal
de garganta bien apretado, que me dié camino llegando 4 Va-
lladolid , y sin quitarseme calentura : como era con dolor tan
grande, esto me hizo no gozar tanto del gusto de los sucesos
de este camino. Este mal me duré hasta ahora, que es 4 fin de
Junio, aunque no tan apretado con mucho; mas harto peno-
so0. Todas venian contentas, porque, en pasando el peligro,
era recreacion hablar en él. Es gran cosa padecer por obedien-
cia, para quien tan ordinario la tiene, como estas monjas.

14. Con este mal camino llegamos 4 Birgos, por harta
agua, que hay dntes de entrar en él. Quiso nuestro padre fué-
semos lo primero 4 ver el santo Crucifijo (1), para encomen-
darle el negocio, y, porque anocheciese , que era temprano.
Cuando llegamos era viérnes, un dia despues de la Conver-
sion de San Pablo, 26 dias de Enero. Traiase determinado de
fundar luégo , y yo traia muchas cartas del canonigo Salinas
(el que queda dicho en la fundacion de Palencia, que no mé-
nos le cuesta esta de aqui) y de personas principales, para
que sus deudos favoreciesen este negocio, y para otros ami-
gos muy encarecidamente; y asi lo hicieron, que luégo otro
dia me vinieron & ver, y en ciudad (2); que ellos no estaban
arrepentidos de lo que habian dicho, sin6 que se holgaban que
fuese venida, que viese en qué me podian hacer merced. Co-
mo, si algun miedo traiamos era de la ciudad, tuvimoslo
todo por llano, y 4dun sin que lo supiera nadie (4 no llegar
con agua grandisima 4 la casa de la buena Catalina de Tolo-
sa) pensamos hacerlo saber al arzobispo, para decir la primera
misa luégo, como lo hago en casi las mds partes: mas por
esto se quedo.

15. Descansamos aquella noche con mucho regalo, que
nos hizo esta santa mujer, aunque me costé 4 mi trabajo,
porque tenia gran lumbre para enjugar el agua, y, aunque
era en chimenea, me hizo tanto mal, que otro dia no podia le-
vantar la cabeza, que echada hablaba 4 los que venian por una

(1) El célebre Cristo de Birgos, enténces en el convento de San
Agustin,

(2) En comision del Ayuntamiento de aguella ciudad.
TOMO I. 30
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ventana de reja, que pusimos un velo; que, por ser dia, que por
fuerza habia de negociar, se me hizo muy penoso. Luégo de
mafiana fué el padre provincial 4 pedir la bendicion al Ilus-
trisimo, que no pensamos habia méas que hacer. Halléle tan
alterado y enojado, de que me habia venido sin su licencia,
como si no me lo hubiera él mandado, ni tratddose cosa en el
negocio , y asi hablo al padre provincial enojadisimo de mi.

16, Ya que concedié que é1 habia mandado que yo vinie-
se, dijo que yo sola 4 negociarlo, mas jvenir con tantas mon-
jas! Dios nos libre de la pena que le di6. Decirle que estaba
negociado ya con la ciudad, como ¢l pidi6, que no habia mds
que fundar, y que el obispo de Palencia me habia dicho , ha-
biéndole yo preguntado, si seria bien que viniese sin hacerlo
saber 4 su sefioria, que no habia para qué, que ya él decia
que lo deseaba, todo aprovechaba poco. Ello habia pasado asi,
y fué querer Dios se fundase la casa; y él mismo lo dice des-
pues, porque & hacérselo saber llanamente, dijera que no vi-
niéramos. Con que despidio al padre provineial, con que si
no habia renta y casa propia, que en ninguna manera daria
la licencia, que bien nos podiamos tornar. jPues bonitos es-
taban los caminos, y hacia el tiempo! jOh Sefior mio, qué
cierto es & quien os hace algun servicio, pagar luégo con un
gran trabajo! | Y qué precio tan precioso para los que de ve-
ras os aman, si luégo se nos diese 4 entender su valor! Mas
enténces no quisiéramos esta ganancia , porque parece lo im-
posibilitaba todo, que decia més que lo que se habia de tener
de renta y comprar la casa, que no habia de ser de lo que tra-
jesen las monjas. Pues 4 donde no se traia pensamiento de
esto en los tiempos de ahora, bien se daba 4 entender no ha-
bia de haber remedio; aunque no & mi, que siempre estaba
cierta que era todo para mejor, y enredos que ponia el demo-~
nio para que no se hiciese , y que Dios habia de salir con su
obra. Vino con esto el provincial muy alegre , que enténees
no se turbd. Dios lo proveyo, y para que no se enojase con-
migo, porque no habia tenido la licencia por escrito, como él
decia.

17. Habian estado ahi conmigo, de los amigos que ha-
bian escrito el canénigo Salinas, como he dicho, y de ellos
vinieron luégo, y sus deudos les parecié se pidiese licencia al
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arzobispo , para que nos dijesen misa en casa, por no ir por
las calles, que hacia grandes lodos, y Descalzas parecia in-
conveniente: y en la casa estaba una pieza decente, que ha-
bia sido iglesia de la Compaiiia de Jests; luégo que vinieron
4 Burgos adonde estuvieron mds de dlez afios; y con esto nos
parecia no habia inconveniente de tomar alli la posesion hasta
tener casa. Nunca se pudo acabar con él que nos dejase en
ella oir misa, aunque fueron dos canbnigos 4 suplicérselo. Lo
que se acabd con él es, que, tenida la renta, se fundase alli
hasta comprar casa, y que para esto diésemos fiadores , que
se compraria, y que no saldriamos de alli.

18. Estos hallamos luégo, que los amigos del canénigo
Salinas se ofrecieron 4 ello, y Catalina de Tolosa 4 dar renta
con que se fundase. En qué tanto y como y de donde, se de-
bian pagar mds de tres semanas, y nosotras no oyendo misa
sind las fiestas muy de mafiana, y yo con calentura y harto
mala. Mas hizolo tan bien Catalina de Tolosa, que yo era tan
regalada, y con tanta voluntad nos di6 4 todas un mes de co-
mer, como si fuera madre de cada una, en un cuarto que estd-
bamos apartadas. El padre provincial y sus compafieros posa~
ban en casa de un su amigo, que habian sido colegiales jun-
tos, llamado el doctor Manso , que era canénigo rle pulpito (1)
en la iglesia mayor, harto deshecho de ver que se detenia
tanto alli , y no sabia como nos dejar.

19. Pues, concertados los fiadores y la renta, dijo el arzo-
bispo se diese al provisor, que luégo se despacharia. El de-
monio no debia dejar de acudir 4 é1, porque despues de muy
mirado, que ya no pensdbamos habia en qué se detener, y
pasado cési un mes en acabar con el arzobispo se contentase
con lo que se hacia, enviame el provisor una memoria, y di.ce
que la licencia no se dard hasta que tengamos casa propia,
que ya no queria el arzobispo que funddsemos en la que es-
tdbamos, porque era hiimeda, y habia mucho ruido en aque-
lla calle: y para la seguridad de la hacienda, no sé qué enre-
dos, y otras cosas, como si enténces se comenzara el negocio,
¥ que en esto no habia més que hablar, y que la casa habia
de ser 4 contento del arzobispo.

(1) Canénigo magistral.
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20. Mucha fué la alteracion del padre provincial cuando
esto vio, y de todas; porque para comprar sitio para un mo-
nasterio, ya se ve lo que es menester de tiempo, y él andaba
deshecho (1) de vernos salir 4 misa, que, aunque la iglesia
no estaba léjos, y la oiamos en una capilla, sin vernos nadie,
para su reverencia y nosotras era grandisima pena lo que se
habia estado: ya entonces, creo, estuvo eén que nos tornése-
mos. Yo no lo podia llevar, cuando me acordaba que me ha-
bia dicho el Sefior, que yo lo procurase de su parte, y tenialo
por tan cierto que se habia de hacer, que no me daba ningu-
na cosa cisi pena, sélo la tenia de la del padre provincial, y
pesdbame harto de que hubiese venido con nosotras, como
quien no sabia lo que nos habian de aprovechar sus amigos,
como despues diré. Estando en esta afliccion, y mis compa-
fieras la tenian mucha (mas de esto no se me daba nada, sind
del provincial) sin estar en oracion, me dijo el Sefior estas
palabras:—Akora, Teresa, ten fuerte. Con esto procuré con
m4s 4nimo con el padre provincial (y su Majestad se lo debia

oner 4 él), que se fuese, y nos dej ase, porque era ya cerca
ge Cuaresma y habia forzado de ir 4 predlcar

21. Ely los amigos dieron orden de que nos diesen unas
piezas del hospital de la Concepeion, que habia Santisimo Sa-
cramento alli, y misa cada dia. Con esto le di6 algun conten-
to, mas no se pasoé poco en darnoslo; porque un aposento que
habia bueno, habiale alquilado una viuda de aqui, y ella no
g6lo no nos le quiso prestar, (con que no habia de ir en medio
afio 4 61), mas pesole que nos diesen unas piezas en lo mds
alto, 4 teja vana, y pasaba una 4 su cuarto. Y no se contenté
con que tenia llave por de fuera, siné echar clavos por de
dentro. Sin esto, los cofrades pensaron nos habiamos de al-
zar con el hospital, cosa bien sin camino, siné que queria
Dios mereciésemos mds. Hacennos delante de un escribano
prometer al padre provincial y 4 mi, que, en diciéndonos que
nos saliésemos de alli, luégo lo habiamos de hacer.

22. Esto se me hacia lo més dificultoso, porque temia la
viuda, que era rica, y tenia pariontes, que, cuando le diese
el antojo, nos habia de hacer ir. Mas el padre provincial,

(1} Pesaroso.
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como més avisado, quiso se hiciese cuanto querian, porque
nos fuésemos presto: no nos daban siné dos piezas y una co-
cina. Mas tenia cargo del hospital un gran siervo de Dios,
llamado Hernando de Matanza, que nos dié otras dos para
locutorio, y nos hacia mucha caridad, y él la tenia con todos,
que hace mucho®por los pobres. Tambien nos la hacia Fran-
cisco de Cuevas, que tenia mucha cuenta con este hospital,
que es correo mayor de aqui: él ha hecho siempre por nos-
otras en cuanto se ha ofrecido.

23. Nombré 4 los bienhechores de estos principios, por-
que las monjas de ahora, y las de por venir, es razon se acuer-
den de ello en sus oraciones: esto se debe més 4 los fundado-
res; y, aunque el primer intento mio no fué lo fuese Catalina
de Tolosa, ni me pasé por pensamiento, merecitlo su buena
vida con nuestro Sefior, que ordené las cosas de suerte, que
no se puede negar que no lo es (1). Porque, dejado el pagar
la casa, que no tuviéramos remedio, no se puede decir lo que
todos estos desvios del arzobispo le costaban; porque en pen-
sar si no se habia de hacer, era su afliccion grandisima, y
jamés se cansaba de hacernos bien. Estaba este hospital muy
1éjos de su casa, y cdsi cada dia nos veia con gran voluntad,
y enviar todo lo que era menester, con que nunca cesaban de
decirle dichos'(2), que &4 no tener el 4nimo que tiene, hastaba
para dejarlo todo. Ver yo lo que ella pasaba me daba &4 mi
harta pena, porque, aunque las més veces lo encubria, otras
no lo podia disimular; en especial, cuando la tocaban en la
conciencia, porque ella la tiene tan buena, que por grandes
ocasiones, que algunas personas la dieron, nunca la oi pala-
bra que fuese ofensa de Dios. Decianla, que se iba al infierno,
sque como podia hacer lo que hacia, teniendo hijos? Ella lo
hacia todo con parecer de letrados; porque, aunque ella qui-
siera otra cosa, por ninguna de la tierra no consintiera yo
hiciera cosa que no pudiera, aunque se dejiran de hacer mil
monasterios, cuanto més uno. Mas, como el medio que se
trataba era secreto, no me espanto se pensase més. Ella res-

(1) Eseribié negar por decir. En las ediciones anteriores se suprimia
el no.
(2) Dichos picantes, ¢ sea meter chismes.
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pondia con una cordura, que la tiene mucha, y lo llevaba,
que bien parecia la ensefiaba Dios 4 tener industria, para
contentar 4 unos y sufrir 4 otros, y la daba 4nimo para lle-
varlo todo. jCudnto més le tienen para grandes cosas los
siervos de Dios, que los de grandes linajes, si les falta esto!
aunque 4 ella no le falta mucha limpieza en el suyo, que es
muy hijadalgo (1).

24. Pues, tornando 4 lo que trataba, como el padre pro-
vincial nos tuvo, adonde olamos misa, y con clausura, tuvo
corazon para irse 4 Valladolid, adonde habia de predicar;
aunque con harta pena de no ver en el arzobispo cosa para
tener esperanza habia de dar la licencia. Y aunque yo siem-
pre se la ponia, no lo podia creer; y cierto habia grandes oca-
siones para pensarlo, que no hay para qué las decir: y si é1
tenia poca, los amigos tenian ménos, y le ponian més mal
corazon. Yo quedé mds aliviada de verlo ido, porque, como
he dicho, la mayor pena que tenia era la suya. Dejonos man-
dado se procurase casa, porque se tuviese propia, lo que era
bien dificultoso; porque hasta enténces ninguna se habia ha-
llado que se pudiese comprar. Quedaron los amigos mds en-
cargados de nosotras, en especial los del padre provincial , y
concertados todos de no hablar palabra al arzobispo, hasta
que tuviésemos casa, el cual siempre decia, que deseaba esta
fundacion méas que nadie; y créolo, porque es tan buen cris-
tiano, que no diria siné verdad. En las obras no se parecia,
porque pedia cosas al parecer imposibles para lo que nosotras
podiamos: esta era la traza que traia el demonio para que no
se hiciese. Mas, oh Sefior, jcomo se conoce que sois poderoso!
que de lo mismo que él buscaba para estorbarlo, sacdstes Vos
como se hiciese mejor. jSeais por siempre bendito!

25. Estuvimos desde la vispera de Santo Matia, que en-
tramos en el hospital, hasta la vispera de san Josef, tratando
de unas y de otras casas: habia tantos inconvenientes, que
ninguna era para comprarse de las que querian vender. Ha-
bianme hablado de una de un caballero: esta habia dias que
la vendian, y con andar tantas Ordenes buscando casa, fué
Dios servido que no les pareciese bien, que ahora se espantan

(1) Hidalga 6 sea de noble aleurnia.
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todos, y dun estdn bien arrepentidas algunas. A mi me ha-
bian dicho de ella una de las dos personas, mas eran tantag
las que decian mal, que ya, como cosa que no convenia, es—
taba descuidada de ella. Estando un dia con el licenciado
Aguiar, que he dicho era amigo de nuestro padre, que anda-
ba buscando casa para nosotras con gran cuidado, diciendo
como habia visto algunas, y que no se hallaba en todo el lu-
gar, ni parecia posible hallarse, 4 lo que me decian, me acor-
dé de esta, que digo que teniamos ya dejada, y pensé, aun-
que sea tan mala como dicen, socorramonos en esta necesi-
dad, que despues se puede vender: y dijelo al licenciado
Aguiar, que si queria hacerme merced de verla. A él no le
parecié mala traza: la casa no la habia visto, y, con hacer un
dia bien tempestuoso y dspero, quiso luégo ir alla.

26. Estaba un morador en ella, que habia poca gana que
se vendiese, y no quiso mostrdrsela, mas, en el asiento, y lo
que pudo ver, le contenté mucho, y asi nos determinamos de
tratar de comprarla. El caballero, cuya era, no estaba aqui,
mas tenia dado poder para venderla 4 un clérigo siervo de
Dios, 4 quien su Majestad puso deseo de vendérnosla, y tratar
con mucha llaneza con nosotras. Concertése que la fuese yo
4 ver: contentome en tanto extremo, que si pidieran dos tanto
més de lo que entendia nos la darian, se me hiciera barata: y
no hacia mucho, porque dos afios 4ntes lo daban & su duefio,
¥ no la quiso dar. Luégo otro dia vino alli el clérigo, y el li-
cenciado, 4 el cual, como vié con lo que se contentaba, qui-
siera ge atara luégo (1). Yo habia dado parte 4 unos amigos,
y habianme dicho, que si lo daba, que daba quinientos duca-
dos més. Dijeselo, y é1 parecidle que era barata, aunque diese
lo que pedia, y 4 mi lo mismo, que yo no me detuviera, que
me parecia de balde: mas, como eran dineros de la Orden,
haciaseme escripulo. Esta junta era vispera del glorioso san
Josef, antes de misa: yo les dije, que despues de misa nos tor-
ndsemos 4 juntar, y se determinaria. El licenciado es de muy
buen entendimiento, y veia claro, que si se comenzaba & di-
vulgar, que nos habia de costar mucho mds, 6 no comprarla;

(1) Atara por ajustara; como suele decirse atar los cabos & un
asunto,



472 LIBRO DE LAS FUNDACIONES.

"y asi puso mucha diligencia, y tomé la palabra 4 el clérigo
tornase alli despues de misa.

27. Nosotras nos fuimos & encomendarlo 4 Dios, el cual
me dijo: —g &n dineros te detienes? dando 4 entender nos es-
taba bien. Las hermanas habian pedido mucho 4 san José,
que para su dia tuviesen casa, y, con no haber pensamiento
de que la habria tan presto, se lo cumplié. Todos me impor-
tunaron se concluyese, y asi se hizo, que el licenciado se
hall¢ un escribano 4 la puerta, que parecié ordenacion del
Sefior, y vino con él, y me dijo, que convenia concluir-
se, y trajo testigo, y, cerrada la puerta de la sala, porque
no se supiese (que este era su miedo) se concluyé la venta
con toda firmeza, vispera, como he dicho, del glorioso san
José, por la buena diligencia y entendimiento de este buen
amigo.

28. Nadie pensé que se diera tan barata, y asi, en co-
menzdndose 4 publicar, comenzaron 4 salir compradores, y &
decir que la habia quemado el clérigo que la concerté, y &
decir, que se deshiciese la venta, porque era grande el enga-
fio: harto paso el buen clérigo. Avisaron luégo a los sefiores
de la casa, que, como he dicho, era un caballero principal, y
su mujer lo mismo, y holgaronse tanto que su casa se hiciese
monasterio, que por eso lo dieron por bueno, aunque ya no
podian hacer otra cosa. Luégo otro dia se hicieron escrituras,
y sé pago el tercio de la casa, todo como lo pidié el clérigo,
que en algunas cosas nos agraviaban del concierto, y por él
pasibamos por todo.

29. Parece cosa impertinente ponerme en detenerme tan-
to en contar la compra de esta casa, y, verdaderamente, 4 los
que miraban las cosas por menudo, no les parecia ménos que
milagro, asi en el precio tan de balde, como en haberse ce-
gado todas las personas de religion, que la habian mirado,
para no la tomar; y como si no hubiera estado en Birgos, se
espantaban los que la veian, y los culpaban y llamaban des-
atinados. Y un monasterio de monjas que andaban buscando
casa, y dun dos de ellos, el uno habia poco que se habia he-
cho, el otro venidose de fuera de aqui, que se les habia que-
mado la casa, y otra persona rica, que anda para hacer un
monasterio, y habia poco que la habia mirado, y la dejé, to-
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dos estdn harto arrepentidos. Era el rumor de la ciudad de
manera, que vimos claro la gran razon que habia tenido el
buen licenciado de que fuese secreto, y de la diligencia que
puso, que, con verdad podemos decir, que despues de Dios,
él nos dié la casa. Gran cosa hace un buen entendimiento
para todo: como ¢l le tiene tan grande, y le puso Dios la vo-
luntad, acabé con él esta obra. Estuvo mds de un mes ayu-
dando, y dando traza & que se acomodase bien, y 4 poca cos-
ta. Parecia bien habia guardado nuestro Sefior esta casa para
si, que cési todo parecia se hallaba hecho. Es verdad, que
luégo que la vi, y todo como si se hiciera para nosotras, que
me parecio cosa de suefio verlo tan presto hecho. Bien nos
pag6 nuestro Sefior lo que se habia pasado, en traernos &
un deleite, porque de huerta, vistas y agua, no parece otra
cosa. {Sea por siempre bendito! amen. -

30. Luégo lo supo el arzobispo, y se holgé mucho se hu~
biese acertado tan bien, pareciéndole que su porfia habia
sido la causa, y tenia gran razon. Yo le eseribi, que me ha-
bia alegrado le hubiese contentado, que yo me daria priesa
4 acomodarla, para que del todo me hiciese merced. Con esto
que le dije, me di priesa 4 pasarme, porque me avisaron que
hasta acabar no sé qué escrituras nos querian tener alli. ¥
asi, aunque no era ido un morador, que estaba en la casa,
que tambien se pasé algo en echarle de alli, nos fuimos &
un cuarth. Luégo me dijeron estaba muy enojado de ello (1):
yo le aplaqué todo lo que pude, que como es bueno, aunque
se enoja, pasasele presto. Tambien se enojd, de que supo te-
niamos rejas y torno, que le parecia lo queria hacer absolu-
tamente: yo le escribi, que tal no queria, que en casa de per-
sonas recogidas habia esto, que 4un una cruz no habia osado
poner, porque no pareciese esto, y asi era la verdad. Con toda
la buena voluntad que nos mostraba no habia remedio de
querer dar la licencia.

31. Vino 4 ver la casa, y contentéle mucho, y mostronos
mucha gracia, mas no para darnos la licencia, aunque di6
mis esperanzas, y que se habian de hacer no sé qué escritu—

(1) Se sobreentiende el arzobispo. Como correspondia estas pelabras
al volver la pdgina 125 del original, las omiti6 la Santa.
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ras con Catalina de Tolosa. Harto miedo tenian de que no la
habia de dar, mas el doctor Manso, que es el otro amigo que
he dicho del padre provincial, era mucho suyo, para aguardar
los tiempos en acorddrselo y importunarle, que le costaba
mucha pena, vernos andar como andabamos, que éun en esta
casa, con tener capilla, que no servia sin6 para decir misa 4
los sefiores de ella, nunca quiso que nos la dijesen en casa,
8in6 que saliamos dias de fiesta y domingos 4 oirla & una
iglesia, que fué harto bien tenerla cerca, aunque despues
de pasadas 4 ella, hasta que se fundd, que pasé un mes,
poco mds ¢ ménos, todos los letrados decian era causa su-
ficiente. El arzobispo lo es harto, que lo veia tambien , y asi
no parecia era otra la causa, sin0 querer nuestro Seiior
que padeciésemos, aunque yo mejor lo llevaba: mas habia
monja, que, en viéndose en la calle, temblaba de la pena que
tenia (1).

32. Para hacer las escrituras no se paso poco, porque ya

se contentaban con fiadores, ya querian el dinero y otras

- muchas importunidades. En esto no tenia tanta culpa el ar-
zobispo, sind un provisor, que nos hizo harta guerra, que,
si 4 la sazon no le llevara Dios un camino, que quedo
en otro, nunca parece se acabara. jOh, lo que pasd en esto
Catalina de Tolosa! No se puede decir: todo lo llevaba con
una paciencia que me espantaba, y no se cansaba de pro-
veernos. -

33. Dio todo el ajuar que tuvimos menester, para sentar
casa, de camas y otras muchas cosas, que ella tenia casa pro-
veida, y de todo lo que habiamos menester, no parecia que,
aunque faltase en la suya, nos habia de faltar nada. Otras de
las que han fundado monasterios nuestros mucha mas hacien-
da han dado, mas que las cueste de diez partes la una de tra-
bajo, ninguna; y, 4 no tener hijos, diera todo lo que pudie-

(1) Véase la carta que escribid en 18 de Marzo de 1582 desde Birgos
al padre fray Ambrosio Mariano, que es la 37 del tomo vr de las Obras
de Santa Teresa. No hallando ya otra cosa con que apurar 4 Santa Tere-
sa, le exigia que trajese permiso del nuncio para decir misa en la capilla.
Catorce afios habian tenido los jesuitas el Santisimo Sacramento en la
casa donde primero estuvo Santa Teresa, y con todo no dejé que dijeran
alli misa.
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ra; y deseaba tanto verlo acabado, que le parecia todo poco
lo que hacia para este fin.

34. Yo de que vi tanta tardanza, eseribi al obispo de Pa-
lencia, suplicindole tornase 4 escribir al arzobispo, que esta-
Da desabridisimo con é1; porque todo lo que hacia con nos-
otras, lo tomaba por cosa propia: y lo que nos espantaba, que
nunca el arzobispo le parecié nos hacia agravio en nada. Yo
le supliqué le tornase 4 escribir, diciéndole, que pues tenia-
mos casa, y se hacia lo que €1 queria, que acabase. Enviéme
una carta abierta para él, de tal manera, que, 4 dirsela, lo
echiramos todo 4 perder: y asi el doctor Manso, con quien yo
me confesaba y aconsejaba, no quiso se la diese; porque, aun-
. que venia muy comedida, decia algunas verdades, que para
la condicion del arzobispo bastaba & desabrirle; que ya él lo
estaba de algunas cosas que le habia enviado 4 decir, y eran
muy amigos. Y deciame 4 mi, que como por la muerte de
nuestro Sefior se habian hecho amigos los que no lo eran, que
por mi los habia hecho 4 entrambos enemigos: yo le dije—
que ahi veria lo que yo era. Habia yo andado con particular
cuidado, 4 mi parecer, para que no se desabriesen: torné &
suplicar al obispo por las mejores razones que pude, que le
escribiese otra con mucha amistad, poniéndole delante el ser-
vicio que era de Dios. El hizo lo que pedi, que no fué poco:
mas mas como vio era servicio de Dios, y hacerme merced,
que tan en un sér me las ha hecho siempre, en fin, se forzd y
me escribid, que todo lo que habia hecho por la Orden, no era
nada en comparacion de esta carta. En fin, ella vino de suer-
te, junto con la diligencia del doctor Manso, que nos la did,
y envié con ella al buen Hernando de Matanza, que no venia
poco alegre. Este dia estaban las hermanas harto més fatiga-
das, que nunca habian estado, y la buena Catalina de Tolosa
de manera, que no la podian consolar, que parece quiso el
Sefior, al tiempo que nos habia de dar el contento, apretar
més; que yo, que no habia estado desconfiada, lo estuve la
noche antes. Sea para sin fin bendito su nombre, y alabado
por siempre jamds; amen.

35. Did licencia al doctor Manso para que dijese otro dia la
misa, y pusiese el Santisimo Sacramento. Dijo él la primera,
y el padre prior de San Pablo (que es de los Dominicos, &
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quien siempre esta Orden ha debido mucho, y 4 los de la Com-~
paiiia tambien), él dijo la misa mayor: el padre prior, con
mucha solemnidad de ministriles, que sin llamarlos se vinie-
ron. Estaban todos los amigos muy contentos; y c4si se le di6
4 toda la ciudad, que nos habian mucha l4stima de vernos an-
dar asi, y pareciales tan malo lo que hacia el arzobispo, que
algunas veces sentia yo mds lo que ofa de él, que no lo que
yo pasaba. La alegria de la buena Catalina de Tolosa y de las
hermanas era tan grande, que 4 mi me hacta devocion, y
decfa 4 Dios—«Sefior, 3qué pretenden estas vuestras siervas,
més que serviros, y verse encerradas por Vos, adonde nunca
han de salir?» :

86. Simno es por quien pasa, no se creera el contento que
se recibe en estas fundaciones, cuando nos vemos ya con clau-
sura, donde no puede entrar persona seglar, que por mucho
que los queramos, no basta para dejar de tener este gran con-
suelo de vernos 4 solas. Paréceme que es, como cuando en una
red se sacan muchos peces del rio, que no pueden vivir si no
los tornan al agua; asi son las almas mostradas 4 estar en las
corrientes de las aguas de su Esposo, que sacadas de alli &
ver las redes de las cosas del mundo, verdaderamente no se
vive hasta verse tornar alli. Esto veo en todas estas herma-
nas siempre, esto entiendo de experiencia, que las monjas que
vieren en si deseo de salir fuera entre seglares, 6 de tratarlos
mucho, teman que no han topado con el agua viva, que dijo
el Sefior 4 la Samaritana; y que se les ha escondido el Espo-
50 ; pues ellas no se contentan de estarse con El. Miedo hé que
nace de dos cosas; 6 que ellas no tomaron este estado por s6lo
El, 6 que despues de tomado no conocen la gran merced que
Dios las ha hecho en escogerlas para Si, y librarlas de estar
sujetas 4 un hombre, que muchas veces las acaba la vida, y
plega 4 Dios no sea tambien el alma. jOh verdadero hombre
y Dios, Esposo mio, en poco se debe tener esta merced! Ala-
bémosle , hermanas mias, porque nos la ha hecho, y no nos
cansemos de alabar 4 tan gran Rey y Sefior, que nos tiene
aparejado un Reino, que no tiene fin, por un trabajillo en-
vuelto en mil contentos, que se acabarin mafiana. Sea por
siempre bendito: amen, amen.

37. Unos dias despues que se fund6 la casa, parecid al pa-
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dre provincial y &4 mi, que en la renta que habia mandado Ca-
talina de Tolosa 4 esta casa, habia ciertos inconvenientes , en
que pudiera haber algun pleito, y 4 ella venir algun desaso-
siego: y quisimos mds fiar de Dios, que no quedar con oca-
gion de darle pena en nada. Y por esto, y por otras algunas
razones, dimos por ningunas, delante de escribano, todas,
con licencia del padre provincial, la hacienda que nos habia
dado, y le tornamos todas las escrituras. Esto se hizo con mu-
cho secreto, porque no lo supiera el arzobispo, que lo tuviera
por agravio, aunque lo es para esta casa; porque cuando se
sabe que es de pobreza no hay que temer, que todos ayudan;
més teniéndola por de renta, parece es peligro, y que se ha de
quedar sin tener que comer por ahora, que para despues de
los dias de Catalina de Tolosa, hizo un remedio, que dos hi-
jas suyas, que aquel afio habian de profesar en nuestro mo-
nasterio de Palencia, hicieron que habian renunciado en ella
cuando profesaron, hize dar por ninguno aquello, y renun-
ciar en esta casa: y otra hija que tenia, que quiso tomar hé-
bito aqui, la deja su legitima de su padre y de ella, que es
tanto como la renta que daba; sind que es el inconveniente,
que no lo gozan luégo. Mas yo siempre he tenido que no les
ha de faltar, porque el Sefior, que hace en otros monasterios
que son de limosna que se la den, despertara que lo hagan
aqui, 6 dard medios con que se mantengan. Aunque como no
se ha hecho ninguno de esta suerte, algunas veces le supli-
caba, pues habia querido se hiciese, diese 6rden como se re-
mediasen , y tuviesen lo necesario, y no me habia gana de ir
de aqui, hasta ver si entraba alguna monja. Y estando pen—
sando en esto una vez, despues de comulgar, me dijo el Se-
fior—; En qué dudas? jQue ya estd esto acabado; bien te pue-
des ir! ddndome & entender, que no les faltaria lo necesario.
Porque fué de manera, que, como si las dejara muy buena
renta, nunca més me di6 cuidado: y luégo traté de mi parti-
da, porque me parecia que ya no hacia nada aqui, mas de hol-
garme en esta casa, que es muy & propdsito, y en otras par-
tes, aunque con més trabajo, podia aprovechar mds. El arzo-
bispo y obispo de Palencia se quedaron muy amigos, porque
luégo el arzobispo nos mostré mucha gracia, y dié el habito
4 su hija de Catalina de Tolosa, y 4 otra monja que entrd lué-
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go aqui (1), y hasta ahora no nos dejan de regalar algunag
personas, ni dejard nuestro Sefior padecer 4 sus esposas, si
ellas le sirven como estdn obligadas. Para esto las dé su Ma-
Jestad gracia, por su gran misericordia y bondad.

JESUS,

38. Hdme parecido poner aqui, c¢émo las monjas de San
José de Avila, que fué el primer monasterio que se fundé, cu-
ya fundacion estd en otra parte escrita y no en este libro, sien-
do fundacion 4 la obediencia del Ordinario, se pasé 4 la de la
Orden.

39. Cuando él se fundé era obispo Don Alvaro de Mendoza,
el que lo es ahora de Palencia, y todo lo que estuvo en Avila,
fueron en extremo favorecidas las monjas. Y cuando se le di6
la obediencia, entendi yo de nuestro Sefior, que convenia dér-
sela, y pareciose bien despues, porque en todas las diferencias
de la Orden tuvimos gran favor en él, y otras muchas cosas
que se ofrecieron, adonde se vié claro; y nunca él consintié
fuesen visitadas de clérigo, ni hacian en aquel monasterio méds
de lo que yo le suplicaba. De esta manera pasé diez y siete
afios, poco més 6 ménos, que no me acuerdo, ni yo pretendia
que se mudase obediencia. Pasados estos, diése el obispado
de Palencia 4 el obispo de Avila.

40. En este tiempo yo estaba en el monasterio de Toledo,
y dijome nuestro Sefior, que convenia que las monjas de San
José diesen la obediencia 4 la Orden: que lo procurase, por-
que 4 no hacer esto, presto vendria en relajamiento aquella.
casa. Yo, como habia entendido era bien darla & el Ordinario,
parecia se contradecia: no sabia qué me hacer. Dijelo & mi
confesor, que era el que es ahora obispo de Osma, muy gran
letrado. Dijome, que eso no hacia al caso, que para enténces
debia ser menester aquello, y para ahora estotro. Ya se ha
visto muy claro ser verdad en muy muchas cosas, y que él
veia estaria mejor aquel monasterio junto con estotros, que
no solo. Hizome ir & Avila 4 tratar de ello. Hallé al obispo de

(1) Por esta frase echase de ver que llevaba consigo el libro de las.
Fundaciones, y que este capitulo fué eserito en Biirgos.
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bien diferente parecer, que en ninguna manera estaba en ello;
mas, como le dije algunas razones del dafio que las podia ve-
nir, y él las queria muy mucho, y fué pensando en ellas, y
como tiene muy buen entendimiento, y Dios que ayudd, pen-
56 otras razones mas pesadas, que yo le habia dicho, y resol-
viése 4 hacerlo: aunque algunos clérxgos le iban & decir no
convenia, no aprovechd.

4]1. Eran menester los votos de las monjas: 4 algunas se
les hacia muy grave, mas como me querian bien, llegdronse
las razones que les decia, en especial el ver, que faltando el
obispo, & quien la Orden debia tanto, y yo queria, que no me
habian de tener mds consigo. Esto les hizo mucha fuerza, y
asi se concluyé cosa tan importante, que todas y todos han
visto cudn perdida quedaba la casa en hacer lo contrario. jOh,
bendito sea el Sefior, que con tanto cuidado mira lo que toca
4 sus siervas! Sea por siempre bendito! amen.
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PROLOGO.

A continuacion del libro de la vida puso fray Luis de Leon
en la edicion de Salamanca, varios fragmentos relativos 4
ella, con la advertencia siguiente:

«El maestro fray Luis de Leon al lector.»

«Con los originales de estos libros vinieron 4 mis manos
unos papeles escritos, con los de la Santa Madre Teresa de Je-
sus, en qué, 6 para memoria suya, 6 para dar cuenta & sus
confesores, tenia puestas cosas que Dios le decia, y mercedes
que le hacia, demds de las que en este libro se contienen, que
me parecio ponerlas con él por ser de mucha edificacion, y
ansi las puse 4 la letra, como la Madre las escribe.»

El pensamiento de reunir estas Relaciones biogrdficas, que
no son cartas, formando con ellas como un libro, era, por tan-
to, de fray Luis de Leon, en cuanto 4 completar con ellas la
vida de la Santa, 4un cuando no pudo coleccionarlas todas (1).

(1) Vedse lo dicho en el prélogo de este tomo sobre este asunto.
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—e.

RELACION PRIMERA (1).

Al glorioso Ban Pedro de Aleintara, fundador de los Descalzos del glorioso padre San
Francisco, comunieindole su espiritu, y modo de proceder en la oracion s desde el con-
vento de la Encarnacion de Avila, afio de 1560,

JESUS.

1. La manera de proceder en la oracion que ahora tengo,
es la presente. Pocas veces son las que estando en la oracion,
puedo tener discurso de entendimiento; porque luégo comien—
za & recogerse el alma, y estar en quietud 6 arrobamiento, de
tal manera, que ninguna cosa puedo usar de las potencias y
sentidos ; tanto, que si no es oir, y eso no para entender, otra
cosa no aprovecha.

2. Acaéceme muchas veces, sin querer pensar en cosas de
Dios, sind tratando de otras cosas, y pareciéndome que aun-
que mucho procurase tener oracion no lo podria hacer, por es-
tar con gran sequedad, ayudando 4 esto los dolores corpora-
les, darme tan de presto este recogimiento y levantamiento
de espiritu, que no me puedo valer, y.en un punto dejarse con
los efectos y aprovechamientos que despues tray. Y esto sin
haber tenido vision, ni entendido cosa, ni sabiendo ddnde es-
toy, siné que pareciéndome se pierde el alma, la veo con ga~
nancias, que aunque en un afio quisiera ganarlas yo por fuer-
zas, me parece no fuera posible, segun quedo con ganancias.

(1) Va corregida al tenor de las enmiendas que tenian hechos los
padres Carmelitas Descalzos para la reimpresion que preparaban, y tal
cual estd en un tomo corregido, que se conserva en la Biblioteca na—
cional. Vedse lo que se dice por apéndice al final de esta carta.
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3. Otras veces me dan unos impetus muy grandes, con un
deshacimiento por Dios, que no me puedo valer: parece se me
va 4 acabar la vida, y asi me hace dar voces y llamar 4 Dios,
y esto con gran furor me da. Algunas veces no puedo es-
tar sentada, segun me dan las bascas, y esta pena me vie-
ne sin procurarla, y es tal, que el alma nunca querria salir de
ello mientras viviese. Y son las 4nsias que tengo por no vi-
vir, y parecer que se vive sin poderse remediar; pues el reme-
dio para ver 4 Dios, es la muerte, y ésta no puede tomarla: y
con esto parece 4 mi alma que todos estdn consoladisimos, si-
n6 ella, y que todos hallan remedio para sus trabajos, sin¢ ella.

4. Es tanto lo que aprieta esto, que si el Sefior no lo re-
mediase con algun arrobamiento, donde todo se aplaca, y el
alma queda con gran quietud y satisfecha, algunas veces con
ver algo de lo que desea, otras con entender otras cosas, sin
nada de esto parece era imposible salir de aquella pena.

5. Otras veces me vienen unos deseos de servir 4 Dios, con
unos impetus tan grandes, que no lo sé encerecer, y con una
pena de ver cudn poco provecho soy. Paréceme entonces que
ningun trabajo, ni cosa se me pondria delante, ni muerte, ni
martirio, que no los pasase con facilidad. Esto es tambien sin
consideracion , sind en un punto, que me revuelve toda, y no
8é de dénde me viene tanto esfuerzo. Paréceme que querria
dar voces, y dar 4 entender 4 todos lo que les va en no se con-
tentar con cosas pocas, y cuanto bien hay que nos dara Dios
en disponiéndonos nosotros.

6. Digo, que son estos deseos de manera, que me deshago
entre mi, pareciéndome que quiero lo que no puedo. Paréce-
me me tiene atada este cuerpo, por no ser para servir & Dios
en nada y al estado; porque & no le tener, haria cosas muy
sefialadas, en lo que mis fuerzas pueden: y asi de verme sin
ningun peder para servir 4 Dios, siento de manera esta pena,
que no lo puedo encarecer: acabo con regalo y recogimiento y
consuelo de Dios.

7. Otras veces me ha acaecido, cuando me dan estas dn-
sias por servirle, querer hacer penitencias, mas no puedo.
Esto me aliviaria mucho, y alivia y alegra, aunque no son
casi nada, por la flaqueza de mi cuerpo, aunque si me dejase
con estos deseos, creo haria demasiado.
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8. Algunas veces me da grande pena haber de tratar con
nadie, y me aflige tanto, que me hace llorar harto, porque
toda mi dnsia es por estar sola, y aunque algunas veces no
rezo, ni 1eo, me consuela la soledad, y la conversacion (es-
pecial de parientes y deudos ) me parece pesada, y que estoy
como vendida, salvo con los que trato cosas de oracion, y de
alma, que con estos me consuelo y alegro, aunque algunas
veces me hartan, y querria no verlos, siné irme adonde estu-
viese sola, aunque esto pocas veces, especialmente con los
que trato mi conciencia siempre me consuelan.

9. Otras veces me da gran pena haber de comer y dormir,
y ver que yo, mas que nadie, no lo puedo dejar. Higolo por
servir 4 Dios, y asi se 1o ofrezco. Todo el tiempo me parece
breve, y que me falta para rezar; porque de estar sola nunca
me cansaria. Siempre tengo deseo de tener tiempo para leer,
porque & esto he sido muy aficionada. Leo muy poco, porque
en tomando el libro, me recojo en contentindome, y asi se
va la leccion en oracion, y es poco, porque tengo muchas ocu-
paciones, y aunque buenas, no me dan el contento que me da-
ria esto. Y asi ando siempre deseando tiempo, y esto me hace
serme todo siempre desabrido (segun creo), ver que no se ha-
ce lo que quiero y deseo (1).

10. Todos estos deseos, y mds de virtud me hu dado nues-
tro Sefior despues que me di6 esta oracion quieta con arroba-
mientos; y hallome tan mejorada, que me parece era antes
una perdicion. Déjanme estos arrobamientos y visiones con
las ganancias que aqui diré; y digo, que si algun bien tengo,
que de aqui me ha venido.

11. Hime venido una determinacion muy grande de no
ofender 4 Dios ni venialmente, que éntes moriria mil muer-
tes, que tal hiciese, entendiendo que lo hago. Determinacion _
de que ninguna cosa que yo pensare ser mis perfeccion, y que
haria mas servicio 4 nuestro Sefior, diciéndolo quien de mi
tiene cuidado y me rige que lo hiciese, sintiese cualquiera
cosa, que por ningun tesoro lo dejaria de hacer. Y si lo con-

(1) Enlas ediciones anteriores se ponia: «Me hace siempre desabri-
da,» lo cual era una mentira y un desatino, pues Santa Tercsa no era
desabrida, siné afable y atn jovial.
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trario hiciese, me parece no tendria cara para pedir nada 4
Dics nuestro Sefior, ni para tener oracion, aunque con todo
hago muchas faltas é imperfecciones. Obediencia 4 quien me
confiesa, aunque con imperfeccion: pero entendiendo yo que
quiere una cosa, 6 me la manda, segun entiendo, no la deja-
ria de hacer: y si la dejase, pensaria andaba muy engafiada.

12. Deseo de pobreza, aunque con imperfeccion: mas pa-
réceme, que aunque tuviese muchos tesoros no tendria renta
particular, ni dineros escondidos para mi sola, ni me se da
nada: solo querria tener lo necesario. Con todo, siento tengo
harta falta en esta virtud; porque aunque para mi no lo de-
seo, querrialo tener para dar, aunque no deseo renta, ni cosa
para mi.

13. Cési con todas las visiones que he tenido me he que-
dado con aprovechamiento, si no es engafio del demonio: en
esto remitome & mis confesores.

14. Cuando veo alguna cosa hermosa, rica, como agua,
campo, flores, olores, musicas, etc., paréceme no lo querria
ver ni oir; jtanta es la diferencia de ello, 4 lo que yo suelo
ver! y asi se me quita la gana de ellag. Y de aqui he venido
4 darseme tan poco por estas cosas, que si no es primer mo-
vimiento, otra cosa no me ha quedado de ello, y esto me pa-
rece basura.

15. Si hablo, 6 trato con algunas personas profanas, por-
que no puede ser ménos, aunque sea de cosas de oracion,’ si
mucho lo trato, aunque sea por pasatiempo, si no es necesa-
rio me estoy forzando, porque me dan gran pena.

16. Cosas de regocijo, de que solia ser amiga, y de cosas
de el mundo, todo me da en rostro y no lo puedo ver.

17. Estos deseos de amar y servir 4 Dios y verle, que he
dicho que tengo, no son ayudados con consideracion, como
tenia 4dntes, cuando me parecia que estaba muy devota y con
muchas l4grimas; mas con una inflamacion y fervor tan ex-
cesivo, que torno 4 decir, que si Dios no remediase con algun
arrobamiento, donde me parece queda el alma satisfecha, me
parece seria para acabar presto la vida.

18. A los que veo més aprovechados, y con estas determi-
naciones, y desasidos y animosos, los amo mucho, y con ta-
les querria yo tratar, y parece que me ayudan. A las perso-
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nas que veo timidas, y que me parece 4 mi van atentando &
las cosas, que conforme 4 razon acd se pueden hacer, parece
que me congojan, y me hacen llamar 4 Dios y 4 los santos,
que estas tales cosas, que ahora nos espantan, acometieron.
No porque yo sea para nada, pero porque me parece que ayu-
da Dios 4 los que por El se ponen 4 mucho, y que nunca fal-
ta 4 quien en Kl s6lo confia, y querria hallar quien ayudase 4
creerio asi; ,“no tener cuidado de lo que he de comer y ves-~
tir, sin6 dejarlo ¢ Dios.

19. No se entiende que este dejar 4 Dios lo que he menes-
ter, es de la manera que'ko lo procure, mas no con cuidado,
que me dé cuidado digo. Y despues que me ha dado esta li-
bertad, vdme bien con esto, y procuro olvidarme de mi cuan~
to puedo: esto no me parece habra un afio que me lo ha dado
nuestro Sefior.

20. Vanagloria, gloria &4 Dios, que yo entienda, no hay
porque la tener; porque veo claro en estas cosas, que Dios da,
no poner nada de mi. Antes me da Dios 4 sentir migerias mias,
que con cuanto yo pudiera pensar, me parece, no pudiera ver
tantas verdades como en un rato conozco.

21. Cuando hablo de estas cosas, de pocos dias acd, paré-
ceme son como de otra persona. Antes me parecia algunas ve-
ces era afrenta que la supiesen de mi, mas ahora paréceme
que no soy por esto mejor, sind mds ruin, pues tan poco me
aprovecho con tantas mercedes. Y, cierto, por todas partes me
parece no ha habido otra peor en el mundo que yo; y asi las
virtudes de los otros me parecen de harto mds merecimiento,
¥ que yo no hago sind recibir mercedes, y que 4 los otros les
ha de dar Dios por junto, lo que aqui me quiere dar & mi; y
suplicole no me quiera pagar en esta vida; y asi creo que de
flaca y ruin me ha llevado Dios por este camino.

22. Estando en oracion, y dun cdsi siempre que yo pueda
considerar un poco, aunque yo lo procurase, no puedo pedir
d_escansos, ni desearlos de Dios; porque veo que no vivio 1l
sIn6 con trabajos, y estos le suplicé me dé, ddndome primero
gracia para sufrirlos.

23_’. Todas las cosas de esta suerte, y de muy subida per-
feccion, parece s¢ me imprimen en la oracion, tanto, que me
€Spanto de ver tantas verdades, y tan claras, que me parece
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desatino las cosas del mundo; y asi hé menester cuidado, para
pensar como me habia dntes en las cosas del mundo, que me
parece que sentir las muertes y trabajos de é1, es un desati-
0o, 4 lo ménos que dure mucho el dolor, 6 el amor de los pa-
rientes, amigos, etc. Digo que ando con cuidado, consideran~
dome lo que era y lo que solia sentir.

24. Siveo en algunas personas algunas cosas, que 4 la
clara parecen pecados, no me puedo determina jue ayuellos
hayan ofendido 4 Dios, y si algo me detenge en ello (que es
poco 6 nada), nunca me determinaba, ainque lo veia claro;
pareciame que el cuidado que yo traigo de servir 4 Dios, traen
todos. Y en esto me ha hecho gran merced , que nunca me de-
tengo en cosa mala, que se me acuerde despues; y si se me
acuerda, siempre veo otra virtud en la tal persona. Asi, que
nunca me fatigan estas cosas, sino es lo comun, y las here-
gias, que muchas veces me afligen, y, cisi siempre que pien-
so en ellas, me parece que solo esto es trabajo de sentir. Y
tambien siento si veo algunos que trataban en oracion y tor-
nan atrds: esto me da pena, mas no mucha, porque procuro
no detenerme.

25, Tambien me hallo mejorada en curiosidades que solia
tener, aunque no de el todo, que no me veo estar en esto siem-
pre mortificada, aunque algunas veces si.

26. Isto todo que he dicho es lo ordinario, que pasa en mi
alma, segun puedo entender, y muy continuo tener el pensa-
miento en Dios. Y aunque trate de otras cosas, sin querer yo,
como digo, no entiendo quién me despierta; y esto no siem-
pre, siné cuando trato algunas cosas de importancia; y esto
(gloria 4 Dios) es 4 ratos el pensarlo, y no me ocupa siempre.

97. Viénenme algunos dias, aunque no son muchas veces,
y dura como tres 6 cuatro ¢ cinco dias, que me parece que to-
das las cosas buenas y fervorosas y visiones se me quitan, y
dun de la memoria, que aunque quiera no sé qué cosa buena
haya habido en mi. Todo me parece suefio, ¢ 4 lo ménos no
me puedo acordar de nada. Apriétanme los males corporales
en junto. Tirbaseme el entendimiento, que ninguna cosa de
Dios puedo pensar, ni sé en qué ley vivo. Si leo no lo entien-
do; paréceme estoy llena de faltas, sin ningun &nimo para la
virtud ; y el grande dnimo que suelo tener queda en esto, que
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me parece 4 la menor tentacion y murmuracion de el mundo,
no podria resistir.

28. Ofréceseme enténces, que no soy para nada, que quién
me mete en més de en lo comun: tengo tristeza, paréceme
tengo engafiados 4 todos los que tienen algun crédito de mi,
querriame esconder donde nadie me viese: no soledad para
virtud, sind de pusilanimidad. Paréceme querria refiir con to-
dos los que me contradijesen : traigo esta bateria, salvo que
me hace Dios esta merced, que no le ofendo més que suelo,
ni le pido me quite esto, mas que si es su voluntad que esté
asi siempre, que me tenga de su mano, para que no le ofen-
da, y conférmome con El de todo corazon, y veo que el no me
tener siempre asi es merced grandisima que me hace.

29. Una cosa me espanta, que estando de esta suerte, una
sola palabra de las que suelo entender, 6 una vision, 6 un po-
co de recogimiento, que dure un Ave Maria, y en llegédndo-
me 4 comulgar, queda el alma y el cuerpo tan quieto, tan sano,
y tan claro el entendimiento, con toda la fortaleza y deseos
que suelo. Y tengo experiencia de esto, que son muchas veces,
al ménos cuando comulgo, hd mas de medio afio, que nota-
blemente siento clara salud corporal, y con los arrobamientos
algunas veces : y durame mds de tres horas algunas veces, y
otras todo el dia estoy con gran mejoria, y 4 mi parecer no es
antojo, porque lo he echado de ver, y he tenido cuenta con
ello. Asi, que cuando tengo este recogimiento no tengo miedo 4
ninguna enfermedad. Verdad es que cuando tengo la oracion,
como solia dntes, no siento esta mejoria.

30. Todas estas cosas, que he dicho, me hacen 4 mi creer
que estas cosas son de Dios; porque como conozco quién yo
era, que llevaba camino de perderme y en poco tiempo, con
estas cosas es cierto que mi alma se espantaba, sin entender
por donde me venian estas virtudes: no me conocia, y veia
ser cosa dada y no ganada por trabajo. Entiendo con toda
verdad y claridad, y sé que no me engafio, que no sélo ha
sido medio para traerme Dios 4 su servicio, pero para sacar-
me de el infierno; lo cual saben mis confesores, 4 quien me
he confesado generalmente.

3l. Tambien cuando veo alguna persona, que sabe algu-
na cosa de mi, le querria dar 4 entender mi vida; porque me
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parece ser honra mia, que nuestro Sefior gea alabado, y nin-
guna cosa se me da por lo demds. Esto sabe £l bien, 6 yo es-
toy muy ciega, que ni honra ni vida ni gloria ni bien nin-
guno, ni en cuerpo ni alma hay quien me detenga, ni quie-
ra, ni desee mi provecho, siné su gloria. No puedo yo creer
que el demonio ha buscado tantos medios para ganar mi alma,
para despues perderla: que no le tengo por tan necio. Ni
puedo creer de Dios, que ya que por mis pecadog mereciese
andar engafiada, haya dejado tantas oraciones de tantos bue-
nos, como dos afios hd se hacen, que yo no hago otra cosa,
s8iné rogarlo 4 todos, para que el Sefior me dé 4 conocer, si
es esto su gloria, 6 me lleve por otro camino. No creo permi-
tird su divina Majestad, que siempre fuesen adelante estas
cosas, si no fueran suyas.

32. [Estas cosas y razones de tantos santos me esfuerzan,
cuando traigo estos temores de si no es Dios, siendo ya tan
ruin. Mas cuando estoy en oracion, y en los dias que ando
quieta, y el pensamiento en Dios, aunque se junten cuantos
letrados y santos hay en el mundo, y me diesen todos los
tormentos imaginables, y yo quisiese creerlo, no me podrian
hacer creer que esto es demonio, porque no puedo. Y cuando
me quisieron poner en que lo creyese, temia, viendo quien
lo decia, y pensaba que ellos debian decir verdad, y que yo,
siendo la que era, debia de estar engafiada. Mas 4 la primera
palabra 6 recogimiento, 6 vision era deshecho todo lo que me
habian dicho: yo no podia més, y creia que era Dios.

33. Aunque puedo pensar que podia mezclarse alguna
vez demonio, y esto es asi, como he visto y dicho, mas tray
diferentes efectos; y 4 quien tiene experiencia no le engafiaré
4 mi parecer. Con todo esto digo, que aunque creo que es
Dios ciertamente, yo no haria cosa alguna, si no le pareciese
4 quien tiene cargo de mi, que es mds servicio de nuestro
Sefior, por ninguna cosa: y nunca he entendido, siné que
obedezca, y que no calle nada, que esto me conviene. S0y
muy ordinario reprendida de mis faltas, y de manera que
llega 4 las entrafias; y avisos, cuando hay, ¢ puede haber
algun peligro en cosa que trato, que me han hecho harto
provecho, trayéndome los pecados pasados 4 la memoria mu-
chas veces, que me lastima harto.
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34. Mucho me he alargado, mas es asi cierto, que en los
bienes que me veo, cuando salgo de oracion, me parece que-
do corta; despues con muchas imperfecciones y sin provecho
y harte ruin. Y por ventura las cosas buenas no las entiendo,
mas que me engano: empero la diferencia de mi vida es no-
toria, y me hace pensar en todo lo dicho, digo lo que me pa-
rece que es verdad haber sentido. Estas son las perfecciones
que siento haber el Sefior obrado en mi tan ruin é imperfec-
ta. Todo lo remito al juicio de vuesa merced, pues sabe toda
mi alma (1).

(1) Enlas ediciones anteriores se ponia aqui la firma para hacerla
parecer carta, afiadiendo Teresa de Jesus. Los correctores ponian, (y atin
era peor) Doiig Teresa de Ahwmada. Si la Santa no puso ni uno ni otro,
no habia porque anadirlo.

La contestacion que dié San Pedro de Aleintara segun se cree, con
treinta y tres razones aprobando su espiritu, se pondrd en el tomo tltimo
entre los apéndices y comprobantes de asuntos relativos 4 Santa Teresa.

Al publicar como carta esta relacion en el tomo 1 del Epistolario, 6
sea el 1v de las obras de Santa Teresa (Carta XI) decia asi su comenta-
dor el R. P. Fr. Antonio de San José.

«La Santa, que ni respirar queria sin obedecer, todo lo comunicaba
con sus confesores. Estos temerosos de algun engafio, lo trataban entre
i, y con otros. Como secreto entre muchos no es ficil de guardar, se
iban publicando los raptos, éxtasis, visiones, y favores que recibia de
Dios. Con esto entraron en mayor cuidado sus directores.

Para examinar , pues, materia tan grave, se hizo junta especial de
cinco, 6 seis de los mds espirituales que hahia en la ciudad de Avila
(Vida, c. 25. 8). Despues de un prolijo exdmen , resolvid la consulta, que
era todo ilusion, engafio y ficcion del demonio. ; Qué trabajo, qué con-
goja, qué afliceion se puede comparar dla que padeci6 el corazon de Te-
resa con esta dgria resolucion? Lo peor es, que la tenian por tan cierta,
como lo pondera la Santa por estas palabras: Zan cierto les parecia que
tenia demonio, que me querian conjurar algunas personas. A tanto pasé el
. riguroso exdmen, que ya llegé la prueba 4 ser cruel; pues la manda-
ron creer, que el amantisimo Jestds era demonio, y como tal darle higas
y mostrarle la cruz. {Oh lo que permite Dios para acrisolar lag almas!

Habiéndola, pues, probado el Sefior en tanta agua de contradiceion,
quiso premiar su virtud, envidndola apacible serenidad. Dispuso viniese
en aquella ocasion & la ciudad de Avila aquel extdtico varon, aquel
asombro de penitencia, aquel espejo de toda virtud , San Pedro de Al-
cintara. Ordendlo sin duda su divina Providencia para consuelo de su
€sposa, Persuadidla su gran amiga dofia Guiomar de Ulloa, que se con-
fesase con 61, y le comunicase todo su interior fiando de su luz la quie-
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RELACION II.

A uno de los confesores, comunicéndole tambien el estado de su alma, degde el Con-
vento de 1a Encarnacion , afio 1561 al 1562,

JESUS.

1. Paréceme hd mds de un afio que escribi esto que aqui
estd (1). Hime tenido Dios de su mano en todo él, que no he
andado peor; dntes veo mucha mejoria en lo que diré; sea
alabado por todo.

2. Las visiones, y revelaciones no han cesado, mas son
més subidas mucho: hime ensefiado el Sefior un modo de

tud, y sosiego de su alma. Hizolo la Santa en la parroquia de santo
Tomé, que hoy dicen se conserva ( ; Ojald sea con la debida veneracion !)
el estrado en que estas dos lumbreras de la Iglesia, padre, y madre, de
tan esclarecidas reformas, se vieron, y se comunicaron. A la primera
vista descubrid aquel diestro lapidario los fondos de tan precioso dia—
mante: conocié con luz superior los tesoros que Dios habia depositado
en aquella alma. Dijola (segun dispone el ilustrisimo Castro, obispo de
Segovia, por relacion de la Santa): Andad, kija, que bien vais: lodos
somos de una librea. Aseguréla, que fuera de las cosas de la fe, ninguna
podia ser més cierta, ni verdadera. Hablé & sus confesores, disipé sus
temores, serend la contradiceion, calmd la tempestad, y quedd Teresa,
desde entinces acreditada, por depositaria de los tesoros del Sefor. A
la que poco antes tenian por ilusa, ya la calificaban por Santa, Pero no
satisfecha atin su humildad con esta diligencia, eonjetura nuestro gra-
visimo historiador haberle dado por eserito el estado de su alma en esta
relacion , que supone escrita en la Encarnacion el afio de 1560.

No apartindonos de su parecer, por no haber acabado de descubrir la
luz que €l esperaba, debemos advertir, que en el original, que ha pa—
recido poco hi en poder de don José Tapia Osorio, vecino de Béjar, con-
tador de su excelentisimo duque, se halla junta esta relacion, con la
carta siguiente , y es la que dice en el ntimero veinte de aquella que es-
taba al principio de letra del confesor de la Santa. Y es asi que se ven
en aquel ejemplar, que es un cuadernito de doce hojas en octavo, las seis
primeras, y la media plana siguiente, de diverso cardcter, cuales otras
que se siguen y-son de letra de la Santa Madre.»

(1) Sevé claramente por estas palabras que esta relacion (y no carta)
era continuacion de la anterior, y por tanto que lleva una segunda,
como de cuaderno ¢ libro.

Vedse lo que se dice por apéndice al final de esta Relacion.
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oracion, que me hallo en él mds aprovechada, y con muy
mayor desasimiento en las cosas de esta vida, y con mis 4ni-
mo, y libertad. Los arrobamientos han crecido; porque 4 ve-
ces es con un impetu, y de suerte, que, sin poderme valer
exteriormente, se conocen, y d4un estando en compafiia, por-
que es de manera que no se puede disimular, sind es con dar
4 entender (como soy enferma de el corazon), que es algun
desmayo: aunque traigo gran cuidado de resistir al principio,
algunas veces no puedo.

3. Enlo de la pobreza, me parece me ha hecho Dios mu-
cha merced, porque 4un lo necesario no querria tener, siné
fuese de limosna; y asi, deseo en extremo estar adonde no se
coma de otra cosa (1). Paréceme 4 mi que estar donde estoy
cierta que no me ha de faltar de comer y de vestir, que no se
cumple con tanta perfeccion el voto, ni el consejo de Cristo,
como adonde no hay renta, que alguna vez faltard; y los bie-
nes, que con la verdadera pobreza, se ganan, parécenme mu-
chos, y no los querria perder. Héllome con una fe tan grande
muchas veces en parecerme no puede faltar Dios 4 quien le
sirve, y no teniendo ninguna duda, que hay, ni ha de haber
ningun tiempo en que falten sus palabras, que no puedo per-
suadirme 4 otra cosa, ni puedo temer, y asi siento mucho
cuando me aconsejan tenga renta, y térnome 4 Dios.

4. Paréceme tengo mucha mds piedad de los pobres, que
solia, teniendo yo una lastima grande y deseo de remediar-
los, que, si mirase & mi voluntad, les daria lo que traigo ves-
tido. Ningun asco tengo de ellos, aunque los trate, y llegue
4 las manos; y esto veo es ahora dén de Dios, que aunque
por amqr de El hacia limosna, piedad natural no la tenia.
Bien conocida mejoria siento en esto.

5. En cosas que dicen de mi de murmuracion (que son
hartas, y en mi perjuicio, y hartos) tambien me siento muy
mejorada. No parece me hace cdsi impresion mds que a un
bobo: paréceme algunas veces tienen razon, y cdsi siempre.
Siéntolo tan poco, que atin no me parece tengo que ofrecer &
Dios, como tengo experiencia, que gana mi alma mucho ; 4n-

(1) De aqui se infiere que escribia esto en el convento de la Enearna-
tion que tenia rentas, y su deseo de fundar el de San José de pobreza.
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tes me parece me hacen bien. Y asi ninguna enemistad me
queda con ellos en llegindome la primera vez 4 la oracion;
que luégo que lo oigo, un poco de contradicion me hace no
con inquietud, ni alteracion; &ntes como veo algunas veces
otras personas, me han listima: es asi, que entre mi me des-
hago, porque me parece todos los agravios de tan poco tomo
los de esta vida, que no hay que sentir; porque me figuro an-
dar en un suefio, y veo que en despertando serd todo nada.

6. Dame Dios més vivos deseos, mds gana de soledad,
muy mayor desasimiento, como he dicho, con visiones, que
se me ha hecho entender lo que es todo, aunque deje cuantos
amigos y amigas, deudos, que esto es lo de ménos, 4ntes me
cansan muy mucho parientes: como sea por un tantito de ser-
vir més 4 Dios, 1os dejo con toda libertad y contento, y asi
en cada parte hallo paz.

7. Algunas cosas, que en oracion he sido aconsejada , me
han salido muy verdaderas. Asi, que de parte de hacerme
Dios mercedes, hdllome muy més mejorada: de servirle yo de
mi parte harto mds ruin; porque el regalo he tenido més, que
se ha ofrecido, aunque hartas veces me da harta pena. La pe-
nitencia es muy poca; la honra que me hacen, mucha, bien
contra mi voluntad hartas veces. Mas en fin me veo con vida
regalada, y no penitente. Dios lo remedie como puede (1).

8. Esto que estd aqui de mi letra h4a nueve meses, poco
ménos 6 mas, que lo escribi. Despues acd no he tornado atras
de las mercedes, que Dios me ha hecho: me parece he recibi-
do de nuevo, 4 lo que entiendo, mucha mayor libertad. Has-
ta ahora pareciame habia menester 4 otros, y tenia méds con-
fianza en ayudas de el mundo: ahora he entendido claro ser
todos unos palillos de romero seco, y que asiéndose 4 ellos no
hay seguridad, que en habiendo algun peso de contradicio-
nes 6 murmuraciones se quiebran. Y asi tengo experiencia,
que el verdadero remedio para no caer es asirnos 4 la cruz, y

(1) Estas dos cldusulas dltimas faltan en las ediciones anteriores.
Afiadiéronlos los PP. Correctores. Conjeturaban muy discretamente que
este péarrafo fué escrito cuando estaba en casa de Dofia Luisa de La Cer-
da en Toledo.
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confiar en el que en ella se puso. Hallole amigo verdadero, y
hallome con-esto con un sefiorio, que me parece podria resis-
tir 4 todo el mundo con no me faltar Dios, que fuese con-
tra mi.

9. Entendiendo esta verdad tan clara, solia ser muy ami-
ga de que me quisiesen bien: ya no se me da nada, 4ntes me
parece en parte me cansa, salvo con los que trato mi alma, 6
yo pienso aprovechar; que los unos porque me sufren, y los
otros porque con mas aficion. crean lo que les digo de la vani-
dad que es todo, querria me la tuviesen.

10. En muy grandes trabajos y persecuciones y contra-
diciones , que he.tenido estos meses, hame dado Dios gran
dnimo ; y cuando mayores, mayor, sin cansarme en padecer.
Y con las personas que decian mal de mi, no s6lo no estaba
mal con ellas, siné que me parece las cobraba amor de nue-
¥0 : no 8¢ como era esto, bien dado de la mano de el Sefior.

11. De mi natural suelo, cuando deseo una cosa , ser im-
petuosa en desearla: ahora van mis deseos con tanta quietud,
que cuando los veo cumphdos atn no entiendo si me huel-
g0. Que pesar y placer, si no es en cosas de oracion, todo va
templado, que parezco boba, y como tal ando algunos dias.

12. Los impetus que me dan algunas veces, y han dado
de hacer penitencias, son grandes, y si alguna hago, sién-
tola tan poco con aquel gran deseo, que alguna vez me pa-
rece, y siempre casi, que es regalo partlcular , aunque hago
poca, por ser muy enferma.

13. Es grandisima pena para mi muchas veces, y aun
ahora mas excesiva, el haber de comer, en especial si estoy
en oracion. Debe de ser grande, porque me hace llorar mucho
y decir palabras de aflicion , cési sin sentirme, lo que yo no
suelo hacer: por grandisimos trabajos que he tenido en esta
vida no me acuerdo haberlas dicho, que no soy nada mujer en
estas cosas, que tengo recio corazon.

14, Deseo grandisimo, mas que suelo, siento en mi de
que tenga Dios personas que con todo desasimiento le sirvan,
¥ que en nada de lo de acd se detengan, como veo es todo
burla , en especial letrados ; que como veo las grandes nece-
sidades de la Iglesia, que éstas me afligen tanto, que me pa-
Tece cosa de burla tener por otra cosa pena, y asi no hago

TOMO I. . 32
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sin6 encomendarlos 4 Dios; porque veo yo que haria mds pro-
vecho una persona del todo perfecta, con fervor verdadero do.
amor de Dios, que muchas con tibieza.

~15. En cosas de la fo me hallo, 4 mi parecer, con muy-
mayor fortaleza. Paréceme & mi, que contra todos los lutera-
nos me pornia yo sola 4 hacerles entender su yerro. Siento.
mucho la perdicion de tantas almas. Veo muchas aprovecha-
das, que conozco claro ha querido Dios que sea por mis me-
dios ; y conozco, que por su bondad va en crecimiento mi al-
ma en amarle cada dia mds.

16. Paréceme que aunque con estudio quisiese tener va-
nagloria, que no podria, ni veo cémo pudiese pensar que nin-
guna de estas virtudes es mia; porque hd poco que me vi sin
ninguna muchos afios , y ahora de mi parte no hago mis de
recibir mercedes, sin servir, sin como la cosa mds sin pro-
vecho del mundo. Y es asi, que considero algunas veces cd-
mo todos aprovechan, sind yo, que para ninguna cosa valgo.
Esto no es cierto humildad , siné verdad: y conocerme tan
sin provecho, me tray con temores algunas veces de pensar
no sea engafiada. Asi que veo claro, que de estas revelacio-
nes y arrobamientos, que yo ninguna parte soy, ni hago para
ellos més que una tabla, me vienen estas ganancias. Esto me
hace asegurar, y traer mds sosiego, y péngome en los brazos
de Dios, y fio de mis deseos, que estos cierto entiendo son mo-
rir por El, y perder todo el descanso, y venga lo que viniere.

17. Viénenme dias, que me acuerdo infinitas veces lo que
dice San Pablo (aunque & buen geguro que no sea asien mi)
—Que ni me parece vivo yo, ni hablo, ni tengo querer, siné
que estd en mi quien me gobierna y da fuerza: y ando co-
mo cési fuera de mi, y asi me es grandisima pena la vida. Y
la mayor cosa que yo ofrezco 4 Dios por gran servicio , es co-
mo siéndome tan penoso estar apartada de El, por su amor
quiero vivir. Esto querria yo fuese con grandes trabajos y
persecuciones : ya que no soy para aprovechar, querria ser
para sufrir: y cudntos hay en el mundo pasaria por un tantito
de mas mérito, digo en cumplir més su voluntad.

18. Ninguna cosa he entendido en la oracion, aunque sea
dos afios antes, que no la haya visto cumplida. Son tantas las
que veo, y lo que entiendo de las grandezas de Dios, y como
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las ha guiado, que cdsi ninguna vez comienzo 4 pensar en
ello , que no me falte el entendimiento, como quien ve cosas
que van muy adelante de lo que puedo entender, y quedo en
recogimiento.

19. Guérdame tanto Dios en no ofenderle, que cierto al-
gunas veces me espanto, que me parece veo el gran cuidado
qne tray de mi, sin poner yo en ello cdsi nada, siendo un pié-
lago de pecados y maldades, antes de estas cosas, y sin pare-
cerme era sefiora de mi para dejarlas de hacer. Y para lo que
yo querria se supiesen, es, para que se entienda el gran po-
der de Dios. Sea alabado por siempre jamés. Amen.

JESUS.

20. Esta relacion, que no es de mi letra, que va al prin-
cipio, es, que la di yo & mi confesor, y él, sin quitar ni poner
cosa, la saco de la suya. Era muy espiritual y teélogo, con
quien tratabatodas las cosas de mi alma, y él las traté con
otros letrados: entre ellos fué el Padre Mancio. Ninguna han
hallado, que no sea’ conforme 4 la Sagrada Escritura. Esto me
hace ya estar sosegada , aunque entiendo hé menester (mién-
tra Dios me llevare por este camino) no me fiar de mi en na-
da; y asi lo he hecho siempre, aunque siento mucho. Mire
vuesa merced, que todo esto va debajo de confesion, como lo
supliqué & vuesa merced (1).

(1) Tambien aqui se puso la firma de Santa Teresa, y la enmendaron
los correctores ; pero tambien se suprime aqui de uno y de otro mode,
puesto que el original no la tiene. f

Publicdse esta segunda relacion como Carta, con el nam. 12 en el
tomo 1v de las obras de Santa Teresa. El mismo Padre Fr. Antonio de
San José la llama Relacion.

En la nota 1.* 4 esta titulada carta decia lo siguiente:

«Dudan los sagrados expositores 4 quién se eseribié aquella doctrinal,
¥ utilisima relacion de los hechos de los Apdstoles. Pues aunque San
Liicas la dirige 4 Teéfilo, aun andan en opiniones sobre cudl, ¢ quién fue-
se este condecorado sujeto; y si en las escrituras candnicas, y divinas
intervienen estas dudas, no es mucho las hallemos en las celestiales de
Santa Teresa. »

«HEseribié la Santa esta segunda relacion de su misma letra, que se
conserva original con la antecedente en la villa de Béjar. Imprimiéronla
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RELACION III (1).

De varias mercedes que hizo Dios 4 Santa Teresa desde el afio 1568 al 1571 inclusive

1. Estando en el monasterio de Toledo, y aconsejandome
algunos, que no diese el enterramiento de é1, 4 quien no fuese
caballero, dijome el Sefior—Mucho te desatinard, hija, si mi-
ras las leyes del mundo. Pon los ojos en mi, pobre y despre-
ciado de €l: jpor ventura serdn los grandes del mundo, gran-
des delante de mi, 6 habeis vosotras de ser estimadas por li-
najes, 0 por virtudes (2)?

2. Acabando de comulgar, segundo dia de Cuaresma en
San José de Malagon , se me represento nuestro Sefior Jesu-

el ilustrisimo Yepes, y el padre Ribera en las vidas que escribieron de
nuestra Santa { Yepes, lib. 3. ¢. 28., Rib. lib. 4. ¢. 26). No dicen 4 quién
se eseribid, dejando lugar 4 la duda , y opinion ; pero hacemos juicio que
fué 4 su confesor el padre fray Pedro Ibafiez , por lo que diee la Santa al
nimero veinte , que el confesor & quien dié esta relacion, juntamente
con la pasada, la comunicé con el padre maestro Mancio, que fué cate-
drético de Prima en la universidad de Salamanca. Y es cierto que por
megdio del presentado fray Pedro Ibafiez comunicd la Santa su oracion,
y su vida con el maestro Mancio, eomo lo dice el sefior obispo de Tarazo-
na en el prélogo al libro de su Vida; por lo cual nos persuadimos, que
si bien la Santa eseribié su primera relacion para el glorioso padre San
Pedro de Aledntara, despues selas entregé ambas al padre presentado
fray Domingo Ibafiez , que en aquel tiempo era su confesor ; y asi se con-
cuerda tal cual oposicion, que 4 la primera vista se representa 4 los ver-
sados en nuestras historias sobre el sujeto, ¢ sujetos 4 guienes se diri-
gieron las dos. »

«Escribidse esta un afio despues de la pasada, entrando ya el de 1562,
como lo afirma nuestro historiador. Los dos referidos de la Santa notan
la altura de perfeccion & que subié en tan breve tiempo.»

(1) Esta Relacion fué publicada por Fr. Luis de Leon en las Adicio-
nes 4 la Vida de Santa Teresa, aunque con distinto 6rden. Aqui se pu-
blica conforme # una copia antigua que poseen las Religiosas de San
José de Avila, La de Toledo parece posterior y mas corregida.

(2) Este pirrafo no estd en ninguno de los dos manuseritos de Avila
y Toledo, pero le publieé Fr. Luis de Leon en las Adiciones con el nii-
mero 18, que es el antepeniltimo de ellas.
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cristo en vision imaginaria como suele, y estando yo mirén~
dole, vi que en la cabeza, en lugar de corona de espinas, en
toda ella (que debia ser adonde hicieron llaga) tenia una co-
rona de gran resplandor.

3. Como yo soy devota de este paso, consolome mucho,
y comencé & pensar, qué gran tormento debia ser, pues habia
hecho tantas heridas, y & darme pena.

4. Dijome el Sefior, que no le hubiese listima por aque-
llas heridas , siné por las muchas que ahora le daban. Yo le
dije, que  qué podia hacer para remedio de esto, que deter-
minada estaba & todo ? Dijome: Que no era ahora tiempo de
descansar , siné que me diese priesa & hacer estas casas, que
con las almas de ellas tenia Kl descanso. Que tomase cuantas
me diesen, porque habia muchas que por no tener adonde, no
le servian, y que las que hiciese en lugares pequefios fuesen
como esta, que tanto podian merecer con deseo de hacer lo
que en las otras, y que procurase anduviesen todas debajo de
un gobierno de prelado , y que pusiese mucho, que por cosa
de mantenimiento corporal no se perdiese la paz interior, que
El nos ayudaria, para que nunca faltase. En especial tuviesen
cuenta con las enfermas, que la prelada, que no proveyese y
regalase 4 la enferma, era como los amigos de Job, que El daba
el azote para bien de sus almas, y ellas ponian en aventura
la paciencia. Que escribiese la fundacion de estas casas.

5. Yo pensaba como en la de Medina, nunca habia enten~
dido nada para escribir su fundacion. Dijome, que ; qué mdas
queria de ver que su fundacion habia sido milagrosa? Quiso
decir, que haciéndolo solo El, pareciendo ir sin ningun ca-
mino, yo me determiné 4 ponerlo por obra.

6. Estando yo pensando como en un aviso que me habia
dado el Sefior que diese, no entendia yo nada, aunque se lo
suplicaba y pensaba debia ser demonio, dijome—«que no
era, que Kl me avisaria cuando fuese tiempo. »

7. Estando pensando una vez, con cuinta més linipieza
se vive estando apartada de negocios, y como cuando yo ando
en ellos, debo andar mal, y con muchas faltas, entendi—«No
puede ser ménos, hija, procura siempre en todo recta inten—
cion, y desasimiento, y mirame 4 Mi, que vaya lo que hicie-
res conforme 4 lo que Yo hice. »
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8. Estando pensando, qué seria la causa de no tener ahora
cési nunca arrobamiento en piiblico, entendi —«No conviene
ahora, bastante crédito tienes para lo que Yo pretendo: va-
mos mirando la flaqueza de los maliciosos. »

9. El mértes despues de la Ascension, habiendo estado un
rato en oracion, despues de comulgar con pena, porque me
divertia de manera, que no podia estar en una cosa, quejéba-
me al Sefior de nuestro miserable natural. Comenz6 4 infla—
marse mi alma, pareciéndome que claramente entendia tener
presente 4 toda la Santisima Trinidad en vision intelectual,
adonde entendié mi alma por cierta manera de representa-
cion, como figura de la verdad, para que lo pudiese entender
mi torpeza, como en Dios trino y uno; y asi me parecia ha-
blarme todas tres Personas, y que se representaban dentro en
mi alma distintamente, diciéndome—«que desde este dia ve-
ria mejoria en mi en fres cosas, que cada una de estas Perso-
nas me hacia merced: en la caridad , en padecer con conten-
to, en sentir esta caridad con encendimiento en el alma. En-
tendi aquellas palabras que dice el Sefior , que estaran con el
alma que esth en gracia, 14s tres divinas Personas.

10. Estando yo despues agradeciendo 4 el Sefior tan gran
merced, hallandome indignisima de ella, decia 4 su Majes-
tad con harto sentimiento , que , pues me habia de hacer se-
mejantes mercedes, que ;por qué habia dejddome de su ma-
no, para que fuese tan ruin? (porque el dia éntes habia tenido
gran pena por mis pecados, teniéndolos presentes). Vi aqui
claro lo mucho que el Sefior habia puesto de su parte , desde
que era muy nifia, para llegarme 4 si con medios harto efica-
ces, y como todos no me aprovecharon. Por donde claro se me
represento el excesivo amor que Dios nos tiene en perdonar
todo esto, cuando nos queremos tornar & X1, y mds conmigo
que con nédie, por muchas causas.

11. Parece quedaron en mi alma tan imprimidas aquellas
tres Personas que vi, siendo un solo Dios, que & durar asi,
imposible seria dejar de estar recogida con tan divina compa-
fila. Otras algunas cosas y palabras, que aqui pasaron, no
hay para qué las escribir.

12. Una vez poco 4ntes de esto, yendo & comulgar, es-
tando la Forma en el relicario, que atin no se me habia dado,
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vi una manera de paloma, que meneaba las alas con ruido:
turbome tanto , y suspendiome , que con harta fuerza tomé la
Forma. Esto era todo en San Josef de Avila. Dabame el San-
tisimo Sacramento el padre Francisco Salcedo. Otro dia oyen-
do misa, vi al Sefior glorificado en la Hostia , dijome , que le
ara aceptable su sacrificio.

13. Una vez entendi—« Tiempo vendria, que en esta igle-
sia se hagan muchos milagros; llamarla han la iglesia san-
ta.» Es en San Josef de Avila, afio 1571.

14. Esta presencia de las tres Personas que dije 4 el prin-
cipio, he traido hasta hoy que es dia de la conmemoracion de
San Paulo, presentes en mi alma muy ordinario, y como yo
estaba mostrada 4 traer solo & Jesucristo , siempre parece me
hacia algun impedimento, ver tres Personas, aunque entien-
do en un solo Dios, y dijome hoy el Sefior pensando yo en
esto—«Que erraba en imaginar las cosas de el alma con la
representacion de las de el cuerpo; que entendiese que eran
muy diferentes, y que era capaz el alma para gozar mucho.»

15. Pareciome se me representa como cuando en una es-
ponja se encorpora y embebe el agua, asi me parecia mi alma
que se henchia de aquella divinidad, y por cierta manera go-
zaba en si y tenia las tres Personas. Y tambien entendi—«No
trabajes tu de tenerme 4 Mi encerrado en ti, sind de encer-
rarte ti en Mi. » Pareciame que de dentro de mi alma que es-
taba y veia yo estas tres Personas se comunicaban 4 todo lo
criado, no haciendo falta, ni faltando de estar conmigo.

16. Estando pocos dias despues de esto que digo pensan-
do, si tenian razon los que les parecia mal, que yo saliese 4
fundar, y que estaria yo mejor empledindome siempre en ora-
cion, entendi—«Miéntras se vive no estd la ganancia en pro-
curar gozarme mas, sind en procurar mi voluntad. »

17. Pareciéme & mi, que pues San Pablo dice del encerra-
miento de las mujeres (que me lo han dicho poco hé, y dun
antes lo habia oido) que esta seria la voluntad de Dios, y di-
Jjome—«Diles, que no se sigan por una parte sola de la Es-
critura, que miren otras, 4y que si podrdn por ventura atar-
me las manos?»

18. Estando yo un dia despues de la Octava de la Visita-
cion , encomendando 4 Dios un hermano mio, en una ermita
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del monte Carmelo, dije al Sefior (no sé si en mi pensamien—
to, porque estd este mi hermano adonde tiene peligro su sal-
vacion )—« Si yo viera, Sefior, 4 un hermano vuestro en egte
peligro , zqué hiciera por remediarle ? Pareciame 4 mi no me
quedara cosa que pudiera por hacer.»

19. Dijome el Sefior—;O0h hija, hija, hermanas son miag
estas de la Encarnacion, y te detienes? Pues ten 4nimo, mira
que lo quiero Yo, y no és tan dificultoso como te parece , y
donde pensais perderdn estotras cosas, ganard lo uno, y lo
otro : no resistas , que es grande mi poder.

20. Estando pensando una vez en la gran penitencia que
hacia Dofia Catalina de Cardona (1), y cémo yo pudiera haber
hecho més (segun los deseos me ha dado alguna vez el Sefior
de hacerla) si no fuera por obedecer 4 los confesores, que ;si
seria mejor no los obedecer de aqui adelante en eg0? me dijo—
«Esono, hija, buen camino llevas, y seguro. ;Ves toda la pe-
nitencia que hace? en mds tengo tu obediencia.»

21. Una vez estando en oracion me mostré por una mane-
ra de vision intelectual, c6mo estaba el alma que estd en gra-
cia, en cuya compaiiia vi por vision intelectual la Santisima
Trinidad, de cuya compafifa venia 4 aquel alma un poder que
sefioreaba toda la tierra. Diéronseme 4 entender aquellas pa-
labras de los Cantares, que dicen: Veni, dilectus meus, in hor-
tum meo, et comede.

22. Mostrome tambien ec6mo estd el alma que estd en pe-
cado, sin ningun poder, siné como una persona que estuviese
del todo atada y liada, y atapados los ojos, que aunque quie~
re’ver, no puede, ni andar, ni oir, y en gran oscuridad. Hi-
ciéronme tanta ldstima las almas que estdn asi, que cualquier
trabajo me parece ligero por librar una. Pareciéme, que 4 en-
tender esto como yo lo vi, que se puede mal decir, que no era
posible querer ninguno perder tanto bien, ni estar en tan-
to mal.

23. Estando un dia muy penada por el remedio de la Or-

(1) Siendo asi que Fr. Luis de Leon puso el nombre de esta bendita
sefiora, y consta en los originales de Avila y Toledo, y lo cita el P. Ribe-
ra (libro 4. cap. 18), se gometié la torpeza de ocultarlo en las ediciones
posteriores, poniendo « una persona muy religiosa.
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den, me dijo el Sefior—«Haz lo que es en ti, y déjame ti &
Mi y no te inquietes por nada: goza de el bien que te ha sido
dado, que es muy grande. Mi Padre se deleita contigo y el
Espiritu Santo te ama. Siempre deseas los trabajos, y por otra
parte los rehusas; yo dispongo las cosas conforme 4 tu sen-
sualidad y flaqueza. Esfuérzate, pues ves lo que te ayudo: he
querido que ganes tu esta corona; en tus dias verds muy ade-
lantada la Orden de la Virgen.» Esto entendi de el Sefior me-
diado Febrero, afio de 1571.

24. La vispera de San Sebastian, del primer afio que vine
& ser priora, comenzando la Salve, vi en la silla prioral, adon-
de estd puesta nuestra Sefiora, bajar con gran multitud de
angeles 4 la Madre de Dios, y ponerse alli: 4 mi parecer no
vi la imégen entdénces, sind esta Sefiora que digo. Pareciome
se parecia algo & la imdgen que me di6 la condesa, aunque
fué de presto el poderla determinar, por suspenderme luégo
mucho. Pareciame encima de las comas (1) de las sillas, y so-
bre los antepechos muchos dngeles, aunque no con forma cor-
poral, que era vision intelectual. Estuve asi toda la Salve, y
dijome—« Bien acertaste en ponerme aqui, yo estaré presente
a las alabanzas que hicieren 4 mi Hijo, y se las presentaré.»

25. Despues de esto quedéme yo en la oracion que traigo
de estar el alma con la Santisima Trinidad, y pareciame que
la persona de el Padre, me llegaba & Si y me decia palabras
muy agradables. Entre ellas me dijo mostrdndome lo que me
queria—Yo te di 4 mi Hijo y al Espiritu Santo y 4 esta Vir-
gen. ;Qué me puedes ti dar 4 M7?

26. Octava de el Espiritu Santo, me hizo el Sefior una

.merced y me di6 esperanza de que esta casa se iria mejoran-
do; digo las almas de ella.

27. Dia de la Magdalena, me torné el Sefior & confirmar
una merced que me habia hecho en Toledo, eligiéndome en
ausencia de cierta persona en su lugar.

28. Estando yo en la Encarnacion, el segundo afio que te-
nia el priorato, Octava de San Martin, estando comulgando,
parti6 la Forma el padre fray Juan de la Cruz (que me daba el

(1) En la copia de Toledo dice coronas en vez de comas , y asi se puso
en la edicion de Foguel y siguientes, que dicen coronas.
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Santisimo Sacramento) para ofra hermana: yo pensé que no
era falta de Forma, sind que me queria mortificar, porqus yo
le habia dicho, que gustaba mucho cuando eran grandes lag
Formas; no porque no entendia no importaba para dejar de
estar entero el Sefior, aunque fuese muy pequeiio pedacito.
Dijome su Majestad—« No hayas miedo, hija, que nadie sea
parte para quitarte de Mi.» Dando & entender, que no impor-
taba.

29. Entdnces representoseme por vision imaginaria como
otras veces, muy en lo interior, y didme su mano derecha, y
dijome—«Mira este clavo, que es sefial que serds mi esposa
desde hoy. Hasta ahora no lo habias merecido, de aqui ade-
lante, no solo como de Criador, y como de Rey, y tu Dios, mi-
rards mi honra, siné como verdadera esposa mia. Mi honra es
tuya, y la tuya mia.»

30. Hizome fanfa operacion esta merced, que no podia ca-
ber en mi, y quedé desatinada, y dije al Sefior—que 6 ensan-
chase mi bajeza, 6 no me hiciese tanta merced, porque cierto
no me parecia lo podia sufrir el natural. Estuve asi todo el dia
muy embebida. He sentido despues gran provecho, y mayor
confusion, y afligimiento de ver que no sirvo en nada’ tan
grandes mercedes.

31. Esto me dijo el Sefior otro dia: ; Piensas, hija, que esta
el merecer en gozar? No estd sind en obrar y padecer y en
amar. No habris oido que San Pablo estuviese gozando de los
gozos celestiales mds de una vez, y muchas que padecid, y
ves mi vida toda llena de padecer, y solo en el monte Tabor
habrds oido mi gozo. No pienses, cuando ves 4 mi madre que
me tiene en los brazos, que gozaba de aquellos contentos sin
grande tormento: desde que le dijo Simeon aquellas palabras,
le di6 mi Padre luz para que viese lo que Yo habia de padecer.
Los grandes santos que vivieron en los desiertos, como eran
guiados por Dios, asi hacian graves penitencias, y sin esto
tenian grandes batallas con el demonio y consigo mismos:
mucho tiempo se pasaban sin ninguna consolacion espiritual. -
Cree, hija, que 4 quien mi Padre mis ama da mayores traba-
jos, y 4 estos responde el amor. ; En qué te lo puedo mas mos-
trar que querer para ti lo que quise para Mi? Mira estas lla-
gas, que nunca llegardn aqui tus dolores. Este es el camino
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de la verdad. Asi me ayudards 4 llorar la perdicion que traen
log del mundo, entendiendo tu esto, que todos sus deseos y
cuidados y pensamientos se emplean en cémo tener lo con-
trario.

32. Cuando este dia comencé & tener oracion, estaba con
tan gran mal de cabeza, que me parecia casi imposible po-
derla tener. Dijome el Sefior—Por aqui verds el premio de el
padecer, que como no estabas tii con salud para hablar con-
migo, he Yo hablado contigo y regalddote. Y es asi cierto,
que seria como hora y media, poco ménos, el tiempo que es-
tuve recogida. En él me dijo las palabras dichas y todo lo de-
mds : ni yo me divertia, ni sé adonde estaba, y con tan gran
contento, que no sé decirlo, y quedéme buena la cabeza , que
me ha espantado, y harto deseo de padecer. Tambien me dijo
que trajese mucho en la memoria las palabras que dijo 4 sus
apostoles—«que no hahia de ser mas el siervo que el sefior.»

RELACION IV (1).

De las mercedes gue recibié del Sefior en Salamanca al coneluir la Cuaresma del
afio de 1571.

1. Todo ayer me hallé con gran soledad, que sino fué
cuando comulgué, no hizo en mi ninguna operacion ser dia
de la Resurreccion. Anoche estando con todas dijeron un can-
tarcillo de como era recio de sufrir vivir sin Dios (2) como yo
estaba ya con pena, fué tanta la operacion que me hizo, que

(1) Esecribidla en Salamanca para el P, Ripalda: Fr. Luis de Leon la
publicé alterada y mutilada. Dieron noticia de ella los P. Ribera y
Yepes, y debieron verla integra.

(2) El cantarcillo era una preciosa poesia 6 romance espiritual que
tenia por estribillo :

Véante mis ojos,
Dulee Jesis bueno ,
Véante mis ojos,
iMuérame yo luégo!
Cantéla una novicia natural de Segovia llamada Isabel de Jesis, de
la familia de los Jimenas, 4 la que Santa Teresa queria mucho.
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comenzaron & entumecérseme las manos, y no bastd resisten-
cia, siné que como salgo de mi por los arrobamientos de con-
tento, de la misma manera se suspende el alma con la gran—
disima pena, que queda enajenada, y hasta hoy no lo he en-
tendido : dntes de unos dias ac4, me parecia no tener tan gran-
des estos impetus como solia, y ahora me parece, que es 1a
causa esto que he dicho, no sé yo si puede ser. Que dntes no
llegaba la pena 4 salir de mi, y como es tan intolerable, y yo
me estaba en mis sentidos, haciame dar gritos grandes sin
poderlos excusar.

2. Ahora como ha crecido ha llegado 4 término de este
traspasamiento, y entiendo mas el que nuestra Sefiora tuvo,
que hasta hoy, como digo, no he entendido qué es traspasa-
miento. Quedd tan quebrantado el cuerpo, que dun esto escri-
bo hoy con harta pena, que quedan como descoyuntadas las
manos, y con dolor. Dirdme vuesa merced de que me vea, si
puede ser este enajenamiento de pena, 6 si lo siento como
es, 0 sl me engafio.

3. Hasta esta mafiana estaba con esta pena, que estando
en oracion, tuve un gran arrobamiento, y pareciame que
nuestro Sefior me habia llevado el espiritu junto 4 su Padre, y
dichole—«Esta que me diste te doy, y pareciame que me llega-
ba & Si. Esto no es cosa imaginaria, sind con una certeza tan
grande, y una delicadez tan espiritual, que no se sabe decir:
dijome algunas palabras, que no se me acuerdan: de hacerme
merced eran algunas. Durd algun espacio tenerme cabe Si.

4. Como vuesa merced se fué ayer tan presto, y yo veo las
muchas ocupaciones que tiene para poderme yo consolar con
61 atin lo necesario, porque veo son mds necesarias las ocu-
paciones de vuesa merced , quedé un rato con pena y tristeza.
Como yo tenia la soledad que he dicho, ayudibame, y como
criatura de la tierra no me parece me tiene asida, diome al-
gun escriipulo, temiendo no comenzase 4 perder esta libertad.
Esto era anoche, y respondiéme hoy nuestro Sefior 4 ello, y
dijome—«Que no me maravillase, que asi como los mortales
desean compafifa para comunicar sus contentos sensuales, asi
el alma la desea (cuando hay quien la entienda) comunicar
sus gozos y penas, y se entristece en no tener con quién. Di-
jome Bl—« Ahora vas bien y me agradan tus obras.»
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5. Como estuvo algun espacio conmigo, acordéseme que
habia yo dicho & vuesa merced, que pasaban de presto estas
vigiones, y dijome—«Que habia diferencia de esto 4 las ima-
ginarias; y que no podia en las mercedes que nos hacia haber
regla cierta; porque unas veces convenia de una manera y
otras de otra.»

6. Despues de comulgar, me parece clarisimamente se sen-
t6 cabe mi nuestro Sefior, y comenzéme 4 consolar con gran-
des regalos, y dijome entre ofras cosas—«Vésme aqui, hija,
que Yo soy: muestra tus manos;» y pareciame que me las to-
maba, y llegaba & su costado, y dijo—«Mira mis llagas, no

~ estds sin Mi; pasa la brevedad de la vida.»

7. En algunas cosas que me dijo entendi, que despues que
subid 4 los cielos, nuneca bajé 4 la tierra, sind es en el Santi-
simo Sacramento, 4 comunicarse con nadie. Dijome, que en
resucitando habia visto 4 nuestra Sefiora, porque estaba ya
con grande necesidad, que la pena la tenia tan traspasada,
que atin no tornaba luégo en si para gozar de aquel gozo. Por
aqui entendi estotro mi tragpasamiento, bien diferente. ;Mas
cudl debia ser el de la Virgen? Que habia estado mucho con
ella, porque habia sido menester hasta congolarla.

8. El dia de Ramos acabando de comulgar, quedé con gran
suspension, de manera, que ain no podia pasar la Forma, y
teniéndomela en la boca , verdaderamente me parecid, cuando
torné un poco en mi, que toda la boca se me habia henchido
de sangre; y pareciame estar tambien el rostro y toda yo cu-
bierta de ella, como si entonces acabara de derramarla el Se-
fior. Me parece estaba caliente, y era excesiva la suavidad
que enténces sentia, y dijome el Sefior—Hija, yo quiero que
mi sangre te aproveche, y no hayas miedo que te falte mi mi-
sericordia.

9. Yo la derramé con muchos dolores, y gdézasla ti con
gran deleite como ves; bien te pago el deleite que me hacias
este dia. Esto dijo, porque hé més de treinta afios que yo co-
mulgaba este dia, si podia, y procuraba aparejar mi alma pa-
ra hospedar 4 el Sefior ; porque me parecia mucha la crueldad
que hicieron los judios, degpues de tan gran recibimiento, de-
jarle ir & comer tan 16jos, y hacia yo cuenta de que se que-
dase conmigo, y harto en mala posada, segun ahora veo. Y
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asi hacia unas consideraciones bobas, debialas admitir el Se-
fior; porque ésta es de las visiones que yo tengo por muy
ciertas, y asi para la comunion me ha quedado aprovecha-
miento.

10. Antes de esto habia estado creo yo tres dias con aque-
lla gran pena, que traigo més unas veces que otras, de que
estoy ausente de Dios, y estos dias habia sido bien grande,
que parecia no lo podia sufrir, y habiendo estado asi harto fa-
tigada, vi que era tarde para hacer colacion, y no podia, y 4
causa de los vémitos hiceme mucha flaqueza no la hacer un
rato dntes, y asi con harta fuerza, puse el pan delante para
hacérmela para comerlo, y lnégo se me representé alli Cristo,
y pareciame que me pariia del pan y me lo iba & poner en la
boca, y dijome—«Come, hija, y pasa como pudieres; pésame
de lo que padeces, mas esto te conviene ahora.

11. Quedé quitada aquella pena y consolada, porque ver-
daderamente me pareci6 estaba conmigo, y todo otro dia, y
con esto se satisfizo el deseo por entonces. Esto de decir pésa-
me , me hizo reparar , porque ya no me parece puede tener pe-
na de nada.

RELACION V (1).

Apuntes acerca de varios asuntos espirituales.

Sobre ¢l temor de pensar si no estdn en gracia.

1. ;De qué te afliges, pecadorcilla? ;Yo no soy tu Dios?
4 No ves cudn mal alli soy tratado? Si me amas ; por qué no
te dueles de mi? Hija, muy difercnte es la luz de lag tinie-
blas, yo soy fiel, nadie se perdera sin entenderlo. Engafiarse
hé quien se asegurare por regalos espirituales: la verdadera
seguridad es el testimonio de la buena conciencia. Mas nédie

(1) Publicose esta parte de la Relacion en el tomo 1v de las obras de
Santa Teresa, y como carta, aunque no lo es (carta 13},
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piense que por sf puede estar en luz, asi como no podria hacer
que 1o viniese la noche natural , porque depende de mi gra-
cia. El mejor remedio que puede haber para detener la luz, es
entender el alma, que no puede nada por si, y que le viene
de Mi; porque aunque esté en ella, en un punto que Yo me
aparte, vendrd la noche. Esta es la verdadera humildad , co-
nocer el alma lo que puede, y lo que Yo puedo. No dejes de
escribir los avisos que te doy, porque no se te olviden. Pues
quieres por escrito los avisos de los hombres, ;por qué pien-
sas pierdes tiempo en escribir los que te doy? Tiempo vendra
que los hayas todos menester.

Sobre darme d enlender qué es union.

2. No pienses, hija, que es union estar muy junta conmi-
go, porque tambien lo estin los que me ofenden , aunque no
quieren. Ni los regalos y gustos de la union, aunque sea en
muy subido grado, aunque sean mios, medios son para ganar
las almas muchas veces aunque no estén en gracia. Estaba
yo cuado esto entendia en gran manera levantado el espiritu.
Diome 4 entender el Sefior que era espiritu, y como estaba el
alma entonces, y cémo se entienden las palabras de la May-
nificat : Exultavit spiritus meus, etc. Se me di6 & entender,
«que el espiritu era lo superior de la voluntad. »

3. Tornando 4 la union, entendi que era este espiritu lim-
pio y levantado de todas las cosas de la tierra, no quedar cosa
de él, que quiera salir de la voluntad de Dios, sind que de tal
manera, esté un egpiritu y una voluntad conforme con la suya
y un desasimiento de todo empleado en Dios, que no haya
memoria de amor en si, ni en ninguna cosa criada. Y yo pen-
saba si esto es union, luégo mi alma, que siempre estd en esta
determinacion, siempre podemos decir estd en esta oracion de
union, y es verdad que esta no puede durar sino es muy
poco.,

4. Ofréceseme que cuanto & andar justamente, y mere-
ciendo y ganando se hard, mas no se puede decir anda unida
el alma como en la contemplacion, paréceme entendi, aunque
no por palabras, «que es tanto el polvo de nuestra miseria y
faltas y estorbos en que nos tornamos 4 enfoscar, que no se-



512 LIBRO DE LAS RELACIONES.

ria posible estar con la limpieza que estd el espiritu , cuando
se junta con el de Dios, que vaya fuera y levantado de nuestra
miserable miseria.»

5. Y paréceme 4 mi que si esta es union, estar tan hecha
una nuestra voluntad y espiritu con el de Dios, que no es po-
sible tenerla, quien no esté en estado de gracia, que me ha-
bian dicho que si. Asi me parece 4 mi serd bien dificultoso
entender cudndo es wadon , 8ind por particular gracia de Dios,
pues no se puede entender cudndo estamos en ella.

6. Escribame vuesa merced su parecer, y en lo que desa-
tino y térneme & enviar este papel.

7. Habialeido en un libro, que era imperfeccion tener im4-
genes curiosas, y asi queria no tener en la celda una que te-
nia. Y tambien dntes que leyese esto, me parecia pobreza te-
ner ninguna, sino de papel, y como despues lei esto, ya no
las tuviera de otra cosa. Y entendi del Sefior esto que diré,
estando descuidada de ello—Que no era buena mortificacion;
que cudl era mejor: la pobreza 6 la caridad? Que pues era me-
jor el amor, que todo lo que me despertase & é1, no lo dejase,
ni lo quitase 4 mis monjas, que las muchas molduras y cosas
curiosas en las imigenes, decia el libro y no la imidgen. Que
lo que el demonio hacia con los luteranos, era quitarles todos
los medios para no despertar, y asi iban perdidos. Mis fieles,
hija , han de hacer ahora mds qué nunca , al contrario de lo
que ellos hacen.

8. Entendi que tenia mucha obligacion de servir & nues-
tra Sefiora y & San Josef, porque muchas veces, yendo perdida
del todo, por sus ruegos me tornaba Dios & dar salud.

Sobre la ‘Sama'sz'mw Trinidad.

9. Un dia de San Mateo, estando como suelo, despues que
vi la vision de la Santisima Trinidad (1), y como estd con el

(1) Enlasnotas decia el P. Fr. Antonio de San José: «Esta presencia
»de la Santisima Trinidad, (dice el Sr. Yepes) se la conyirtié en una ma-
» nera de vision altisima, porque comenzé 4 gozar de la vista de estas
»Personas con tan grande luz, y penetracion de este misterio, cuanta en
»esta vida se puede alcanzar, y 4 mi parecer con una luz superior & la
»luz de la fe, aunque inferior 4 la de gloria, de que gozan los bienaven—
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alma que estd en gracia, se me did 4 entender muy clara-
mente, de manera, que por ciertas maneras y comparaciones
por vision imaginaria lo vi. Y aunque otras veces se me ha
dado 4 entender por vision la Santisima Trinidad intelectual-
mente, no me quedaba despues de algunos dias la verdad, co-

»turados; y con una evidencia (no del misterio, sino del que lo propone,
» que llaman los teélogos evidencia inattesiante) conviene 4 saber, de que
wera Dios el que le revelaba aguellas verdades con una certidumbre,
»que ella io podia dudar» (Yepes, 1. 1, ¢. 18). Hasta aqui esta docta plu-
ma, afiadiendo, como feliz archivo de los seeretos da Ia Santa: Que go20
esta presencia, y asistencia de las divinag Personas por espacio de catorce
afios, y que murid con ella; lo cual la misma Santa en otra parte lo dié &
entender (Morad. 7, cap. 1, n. 7 y 9). Esto fué pasar, como dijo el Apés-
tol, de claridad 4 claridad; fué pasar 4 gozar en la claridad de la vision
intuitiva, y beatifica, 1o que acd gozaba en la claridad de la vision inte-
lectual, tan admirable, aunque abstractiva.

En varias parteg de sus Obras habla la Santa de esta soberana vision,
porque en muchas ocasiones le hizo este singular favor la Santisima
Trinidad. Al capitulo 27 de su Vida, dice: Que en un punto suele el Se-
flor dar al alma 4 entender este divino misterio, y queda tan sibia, que
disputaria su verdad con todos los tedlogos del mundo. Era la Santa
tedlogo del cielo; y mds sabe el menor tedlogo del cielo, que el mayor
del mundo. ;Qué no sabria esta gran tedloga oyendo & tal Maestro tales
leceiones? Al capitulo 39 escribe: Que se la did 4 entender este inefable
misterio con gran claridad estando rezando el simbolo de san Atanasio:
RQuicwmgue vult salvus esse. En las adiciones de su Vida, dice, cdmo se le
representd la Santisima Trinidad, y conocidé cémo era Dios trino, y uno;
y que cada una de las divinas Personas la hizo su particular favor. En
otra ocasion refiere alli, que vié el estado felicisimo del alma que estaba
en gracia, haciéndola compaiiia las tres divinas Personas, de cuya com~
paiiia, dice, venia, ¢ resultaba 4 aquella alma un poder, que sefioreaba
toda la tierra. Trata tambien la Santa de este recéndito misterio en las
Moradas sétimas, en la carta 18 del primer tomo, y en la cuarta del
segundo.

En todas estas ocasiones habla de la Santisima Trinidad por vision
intelectual; pero en esta habla por vision imaginaria. La razon con-
gruencial, por que aqui se le represents en esta especie de vision, fué,
como dice la Santa, para mejor poderlo pensar; para que viendo asi aque-
llas divinas Personas, se le quedasen mas fijas en la memoria sus imé-
genes soberanas. Consiguidse el fin, porque lo quedaron tanto, que des-
pues hizo la Santa que las pintasen en la forma que las vid en esta vision,
borrando ella con su propia mano, lo que el pintor no acertaba.

Estas tres imigenes, tan dignas de veneracion por esta circunstan-
¢ia, y principalmente por si mismas, estuvieron en poder de la excelen-

TOMO L 33
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mo ahora digo , para poderlo pensar. Y ahora veo, que de la
misma manera lo he oido 4 letrados, y no lo entendia comg -
ahora, aunque siempre sin detemmlento lo creia, porque no.
he tenido tentaciones de la fe.

10. A las que somos ignorantes parécenos, que las Per-
sonas de la Santisima Trinidad todas tres estin, como lo ve-
mos pintado, en una Persona, & manera de como cuando se
pinta en un cuerpo con tres rostros; y asi nos espanta tanto
que parece cosa imposible, y que no hay quien ose pensar en
ello, porque el entendimiento se embaraza , y teme no quede
dudoso de esta verdad, y quita una gran ganancia.

11. Lo que & mi se me representd , son tres Personas dis-
tintas, que cada una se puede mirar, y hablar por si. Y des-
pues he pensado, que sélo el Hijo tomé carne humana, por
donde se ve esta verdad. Estas Personas se aman y comuni-
can y se conocen. Pues si cada una es por si, jedmo decimos
que todas tres es una esencia, y lo creemos, y es muy grande
verdad , y por ella moriria mil muertes? En todas tres Perso-
nas no hay méds que un querer y un poder y un sefiorio. De
manera que ninguna cosa puede una sin otra, sind gue de
todas cuantas criaturas hay, es sélo un Criador. ; Podria el
Hijo criar una hormiga sin el Padre 2 No, que es todo un po-
der, y lo mismo el Espiritu Santo, asi que es un solo Dios
todo Poderoso , y todas tres Personas una Majestad. jPodria
uno amar al Padre, sin querer al Hijo, y al Espiritu Santo?

tisima sefiora dofia Maria de Toledo, duquesa de Alba, y de sus manos
pasé 4 las de su suegro el gran duque D. Fernando, la de Cristo Sefor
nuestro, la cual traia este gran caballero en su pecho para eonsuelo suyo;
ella era sus principales armas, con que entraba en las batallas, y decia
que esta santa imigen le habia ensefiado 4 tener oracion entre el ruido,
y estruendo de las campanas, y que por ella habia acertado 4 conquistar
el reino de Portugal. Queriéndola despues copiar un diestro pintor,
nunca bien lo pudo conseguir. Todo lo cual testifica esta gran sefiora en
las informaciones de la Santa.

El ilustrisimo Yepes dice: Que el mismo duque don Fernando traia
giempre al pecho la imdgen del Espiritu Santo, en figura de un hermoso.
mancebo, rodeado de llamas, 6 voleanes encendidos, que hizo pintar la.
Santa por habérsele asi aparecido, y que solia decir: jPor qué no se ha—
bia de pintar el Espiritu Sanlo en figura humana, pues que pintan al Eterno
Padre, aungque no se kizo hombre?
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No, sin6 quien contentare 4 la una de estas tres Personas,
contenta 4 todas tres: y quien la ofendiere, lo mismo. 3 Podrd
el Padre estar sin el Hijo y sin el Espiritu Santo ? No, porque
es una esencia, y donde estd el uno estin todas tres, que no
se pueden dividir.

12. ¢Pues como vemos que estin divisas tres Personas, y
cémo tomé carne humana el Hijo, y no el Padre, ni el Espi-
ritu Santo? Eso no lo entendi yo, los teélogos lo saben. Bien
86 yo, que en aquella obra tan maravillosa, que estaban to-
das tres, y no me ocupo pensar mucho en esto: luégo se con-
cluye mi pensamiento con ver que es Dios todo Poderoso, y
como lo quiso, y asi podrd lo que quisiere; y miéntras lo en-
tiendo, més lo creo, y me hace mayor devocion. Sea por
_siempre bendito, amen (1). '

13. Si no me hubiera nuestro Sefior hecho las mercedes
que me ha hecho , no me parece tuviera 4nimo para las obras
que se han hecho, ni fuerza para los trabajos que se han pa-
sado, y contradiciones y juicios. Y asi, despues que se co-
menzaron las fundaciones, se me quitaron los temores, que
antes traia, de pensar ser engafiada, y se me puso certidum-
bre que era Dios, y con esto me arrojaba & cosas dificultosas,
aunque siempre con consejo y obediencia, por donde entien-
do, que como quiso nuestro Sefior despertar el principio de
esta Orden, y por su misericordia me tomé por medio, habia
su Majestad de poner lo que me faltaba, que era todo, para
que hubiese efecto, y se mostrase mejor su grandeza en cosa
tan ruin.

14. Antioco traia tan mal olor de los pecados muchos que
traia, que ¢l no se podia sufrir 4 si, ni los que iban con él, 4 él.

15. La confesion es para decir culpas y pecados, y no vir-
tudes, ni cosas semejantes de oracion, sino fuera, con quien
se entienda que se puede tratar, y esto vea la priora, y la
monja le diga la necesidad, para que vea lo que conviene;
porque dice Casiano, que es el que no lo sabe como el que no

(1) Aquf parece que concluye la primera parte de esta Relacion: lo
que sigue pudiera considerarse como distinta.
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ha visto ni sabido que nadan los hombres, que pensard si log
ve echar en el rio, que todos se han de ahogar.

16. Que quiso nuestro Sefior que José dijese la vision 4 sug
hermanos, y se supiese, aunque le costara tan caro 4 José,
como le costo.

17. Como el temor que siente el alma, cuando le quiere
Dios hacer una gran merced, sintiendo es reverencia que hace
el espiritu, como los cuatro viejos que dice la Escritura.

18. Como se puede entender cuando las potencias estin
suspendidas que representan 4 el alma algunas cosas para en-
comendarlas & Dios, que las representa algun éngel, que se
dice en la Escritura que estaba incensando y ofreciendo las
oraciones.

19. Como no hay pecados si no se entienden: que asi no
dejo pecar con la mujer de Abraham aquel rey nuestro Sefior,
porque pensaba era hermana y no mujer (1).

(1) Al publicar esta parte de la Relacion, como fragmento se le puso
la siguiente nota:

«Nuestro desierto de san José de la Isla de la provincia de Navarra,
tiene una hoja en cuarto, original de la Santa , en que estin las nueve
lineas tiltimas de el niimero 3 de la carta trece del tomo II, desde las
palabras: Tres personas, y como tomd carne humang. Y acabado aquel fa-
vor prosigue las apuntaciones que aqui se ven. Adviértase que aquella
earta tuvo dos originales de la Santa: uno en félic que se copié en las
informaciones de su beatificacion hechas en Salamanea, en las que no se
ven estas posteriores advertencias. El otro es en cuarto, que es este in-
completo, por faltarle el principio, de san José de la Isla. Dénde, cudndo,
ni con qué ocasion eseribié esto, no lo hemos podido colegir.

Ellas parecen apuntaciones que destinaba 4 otro fin que el de dejar-
las en aguel papel. La primera parece algun favor del Sefior, y lo deja-
mos notado en el citado lugar del fomo II. La segunda la puso el sefor
Yepes en su Vida, libro 2, capitulo 15, al fin. No se sabe si la eseribid
en la ocasion que alli insinia aguel ilustrisimo: es bien notable para co-
nocer la seguridad de aquella alma y su excelente humildad. La tercera
es una historia de la Eseritura (2 Macab, 9, v. 9 et 10); pero entendido
en sentido mistico: pues en sentido literal, aquel mal olor y hedor que
padecia Antioco el Grande, procedia de su pestilente dolencia y enfer-
medad. Bien que hasta el mismo infeliz conocié quesu causa era la jus-
ticia divina, que por sus grandes pecados le castigaba dun en esta vida.

La cuarta es una doctrina importante para confesores y penitentes,
que no deben ir 4 la confesion sind inicamente & decir pecados, y esto
con palabras concisas, clarasy breves. Todo lo demds, si hubiere que
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RELACION VI (1)

Acerca del voto de obediencia al Padre Gracian, que hizo el afio de 1575,

1. Afio de 1575, en el mes de Abril, estando yo en la fun-
dacion de Veas, acerté 4 venir alli el maestro fray Gerénimo
de la Madre de Dios Gracian. Comencéme # confesar con él
algunas veces, aunque teniéndole en el lugar que 4 otros
confesores habia no tenido, para de el todo gobernarme
por él. Estando yo un dia comiendo sin ningun recogimiento
interior se comenz6 mi alma & suspender y recoger, de suer-
te que pensé que me gqueria venir algun arrobamiento, y re-
presentoseme esta union con la brevedad ordinaria, que es co-
mo un relampago. Pareciome ver junto 4 mi 4 nuestro Sefior
Jesucristo, de la forma que su Majestad se me suele represen-
tar, y hicia su lado derecho estaba el mismo maestro Gracian.
Tomo el Sefior su mano derecha y la mia, y juntélas, y dijo-
me—c« Que este queria tomar en su lugar toda mi vida, y que
entramos nos conformasemos en todo, porque convenia asi.»

tratar 6 comunicar, sea fuera de confesion; y esto sea con aviso y érden
de la prelada, que sin obediencia no hay cosa buena en las religiosas.
La confesion s6lo es para decir cada uno sus pecados y nada més. Si
esto se observase serian mis breves las confesiones, y tambien mejores.

Sobre la quinta da doctrina san Juan de la Cruz, ensefiando no pue-
den sosegar las almas hasta explicar el recibo celestial. Bien que las
mercedes de Diog se han de guardar muy secretas, si su Majestad no
declara que gusta el que se sepan.

La sexta es una delicadeza mistiea. Aquel: cuatro viejos, parece quiso
eseribir veinte y cuatro, aludiendo 4 los del Apoecalipsi. Las mercedes
de Dios traen al prineipio temor, y despues aliento, como se ve en Da-
niel, y otros santos del viejo y nuevo Testamento.

La sétima es una buena regla para escrupulosos y almas timidas de
ofender & Dios, como lo era la Santa, & quien acaso se lo dijo algun con~
fesor para su aliento, y lo apunté para su gobierno. Mas se ha de enten-
der el dicho de 1a Santa de la ignorancia invencible, la cual, y no otra,
excusa de pecado.

(1) ELP. Fr. Luis de Leon no quiso poner este documento entre las
Adiciones, aunque apreciaba al P. Gracian, porque este habia caido en
desgracia de resultas de los desacuerdos que sobrevinieron entre los
Carmelitas Descalzos despues de la muerte de Santa Teresa.
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2. Quedé con una seguridad tan grande de que era Dios,
aunque se me ponian delante dos confesores, que habia tenido
en veces mucho tiempo, y seguido, y 4 quien he debido my-
cho: en especial el uno, 4 quien tengo gran voluntad, me ha-
cia terrible resistencia. Con todo, no me pudiendo persuadir
4 que esta vision era engafio, porque hizo en mi gran opera-
cion y fuerza, junto con decirme otras dos veces que no te-
miese, que El queria esto, por diferentes palabras, que en fin,
me determiné 4 hacerlo, entendiendo era voluntad de el Se-
fior, y seguir aquel parecer todo lo que viviese, lo que jamds
habia hecho con nadie, habiendo tratado con hartas personas
de grandes letras y santidad, y que miraban por mi alma con
gran cuidado, mas tampoco habia yo entendido cosa seme-
jante para que no hiciese mudanza, que el tomarlos por con-
fesores de algunos habia entendido que me convenia, y 4 ellos
tambien.

3. Determinada 4 esto, quedé con una paz y alivio tan
grande, que me espantaba, y certificado lo quiere el Sefior;
porque esta paz y consuelo tan grande de ¢l alma, no me pa-
rece la puede poner el demonio: y asi, cuando se me acuerda
alabo 4 el Sefior, y se me representa aquel verso—Posuil fines
suos in pace, y querriame deshacer en alabanzas de Dios,

4. Debia ser como un mes despues de ésta mi determina-
cion, segundo dia de Péscua de Espiritu Santo, viniendo yo a
la fundacion de Sevilla, oimos misa en una ermita en Ecija, y
alli nos quedamos la siesta (1). Estando mis compafieras en la
ermita, yo me quedé sola en una sacristia que habia en ella.
Comencé 4 pensar una gran merced que me habia hecho el Es-
piritu Santo una vispera de fiesta, y vinome gran deseo de
hacerle un muy sefialado servicio, y no hallaba cosa que no
la tuviese hecha, al ménos determinada, que hecho todo debe
de ser falto, y acorde, que puesto que el voto de la obedien-
ciencia tenia hecho, y que se podia hacer con mds perfeccion,
y representéseme que le seria agradable prometer lo que ya
tenia propuesto de obedecer al padre maestro fray Gerénimo.

5. Por una parte me parecia no hacia en ello nada, porque

(1) De este suceso habla el P. Ribera en el cap. 20 del libro 4.° de
la Vida.
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ya estaba determinada de hacerlo; por otra se hacia una cosa
recisima, considerando que con los prelados que se hace voto
no se descubre lo interior, y se mudan, y si con uno no se
halla bien viene otro, y que crei quedar sin ninguna libertad
exterior y interiormente toda la vida, y apretéme esto harto
para no lo hacer. Esta misma resistencia, que hizo mi volun-
tad, me causo afrenta, y parecerme que ya se ofrecia algo
que hacer por Dios; que no lo hacia, que era cosa récia para
la determinacion que tengo de servirle.

6. El caso es, que apreto de manera la dificultad, que no
me parece que he hecho cosa en mi vida (ni el hacer profe~
sion ), que me la hiciese tan grave, salvo cuando sali de casa
de mi padre para ser monja. Y fué la causa que se me olvidé
lo que le quiero; y las partes que tiene para mi proposito, 4n-
tes enténces como & extrafio la consideraba (que me ha espan-
tado), sind un gran temor sino era servicio de Dios, y el na-
tural , que es amigo de libertad, debia de hacer su oficio, aun-
que yo hd afios que no gusto de tenerla. Mas otra cosa me pa-
recia era por voto, como 4 la verdad lo es.

7. Al cabo de gran rato de batalla, diome el Sefior una
gran confianza, pareciéndome era mejor miéntras mas sentia,
y que pues yo hacia aquella promesa por el Espiritu Santo, y
obligado quedaba 4 darle luz para que ‘me la diese, junto con
acordarme que me le habia dado nuestro Sefior. Y con esto me
hinqué de rodillas, y prometi hacer cuanto me dijese toda mi
vida, por hacer este servicio 4 el Espiritu Santo, como no fue-
se contra Dios y contra los prelados que tengo més obliga-
cion. Adverti que no obligaha 4 cosas de poco momento, como
st yo importuno una cosa, y me dice que lo deje y me descui-
do, y torno, 4 en cosas de mi regalo. En fin, que no sean co-
sas de naderias, que se hacen sin advertencia; y de todas mis
faltas y pecados 6 interior no le encubriria cosa 4 sabiendas,
que esto tambien es més que lo que se hace con los prelados:
en fin, tenerle en lugar de Dios exterior é interiormente. No
56 si es asi, mas gran cosa me parecia haber hecho por el Es-
piritu Santo, 4 lo ménos todo lo que supe, y bien poco para
lo que le debo.

8. Alabo 4 Dios, que crié persona en quien quepa, que de
esto quede confiadisima, que le ha de hacer su Majestad gran-
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des mercedes, y yo tan alegre y contenta, que de todo punte
me parece habia quedado libre de mi, y pensando quedar apre-

tada con la sujecion, he quedado con muy mayor libertad. Sea
el Sefior por todo alabado.

RELACION VII (1).

Que hizo la Santa Madre Teresa de Jesis, de con quién ha tratado ¥ comuniecado su
espiritu. Va dirigida al padre Rodrigo Alvarez, de la Compaiia de Jesiig, ddandole-
cuenta de muehos sncesos de su vida.

JESUS.

1. Esta monja hé cuarenta afios (2) que tomo el hibito, y
desde el primero comenzé & pensar en la Pasion de Cristo

(1) Publicé esta relacion como carta el V. Sr. Palafox en el tomo 3.°
de las Obras de Santa Teresa, carta 19; creyéndola continuacion de otra
al migmo P. Alvarez, que habia duplicado con el nimero 18,

Yo opino, por el contrario, que primero eseribié egta, y luégo la otra
deelarando cosas de su espiritu, éxtasis y arrobamientos, sobre los cua-
les le debid pedir el P. Alvarez que se explicase mds. Aquella (la Rela-
cion VIII) es doctrinal y expositiva: esta (la VII) es histérica y de hechos,

Sobre el P. Alvarez dice el Sr. Palafox (4 quien se ha supuesto ene-
migo de la Compaiiia de Jestis) lo siguiente: El P. Rodrigo Alvarez, &
quien eseribia la Santa, fué uno de los primeros, y principales sujetos
en letras, espiritu, y opinion de santidad, que tuvo en sus prineipios
la sagrada Compaiiia de Jesus. Y quien quisiere leer sus clarisimas vir-
tudes, las hallard en los Claros Varones de otro varon tan elaro, y
esclarecido, como el P. Rodrigo Alvarez, que es ¢l Rvmo, P, Juan Eu-~
sebio Nieremberg, 4 quien yo amo con afecto fernisimo. El cual, entre
otros insignes eseritos con que estd alumbrando, encaminando , y enri-
queciendo lag almas, como un rio caudaloso de doctrina espiritual , que
riega toda la Iglesia, formé estos cuatro tomos grandes, en los cuales
apenas caben las vidas de los hijos insignes de esta santa, y sagrada re-
ligion: y aqui estd tambien la vida de este espiritual padre, de quien
hace diversas veces mencion en sus Obras Santa Teresa, con grande ca—
lificacion de sus herdicas virtudes.»

[2) Entré monja & fines de 1533, de modo que hasta el afio de 1575 en
que se escribié esta, llevaba cuarenta y dos afios de monja, por lo cual
puso la fecha redonda de cuarenta afios.

Con todo el venerable maestro Julian de Avila, primer capellan del
convento de San José, pone que entré monja de 20 afios, y por consi-
guiente en 1535, en cuyo caso sale la cuenta.
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nuestro Seflor por los misterios, algunos ratos del dia, y en
sus pecados, sin nunca pensar en cosa que fuese sobrenatural,
sind en las criaturas, 6 cosas de que sacaba cuén presto se aca-
ba todo, en mirar por las criaturas la grandeza de Dios y el
amor que nos tiene.

2. Estele hacia mucho més gana de servirle; que por el
temor nunca fué, ni le hacia al caso: siempre con gran deseo
de que fuese alabado, y su gloria aumentada. Por esto era
cuanto rezaba, sin hacer nada por si; que le parecia, que iba
poco en padecer en purgatorio 4 trueque de que esta se acre-
centase, aunque fuese muy poquito.

3. En esto paso como veinte y dos afios en grandes seque-
dades, y jamas le pas6 por pensamiento desear més; porque
se tenia por tal, que dun pensar en Dios le parecia no mere-
cia, 8in6 que le hacia su Majestad mucha merced en dejarla
estar delante de £l rezando, leyendo tambien en buenos libros.

4. Habrd como diez y ocho afiog, cuando se comenzé &
tratar del primer monasterio que fundo6 de Descalzas, que fué
en Avila, tres 6 dos dntes (creo que son tres), que comenzé 4
parecerle, que le hablaban interiormente algunas veces, y 4
ver algunas visiones y revelaciones interiormente, con los
ojos del alma, que jamds vi6 cosa con los corporales, ni la
oyd: dos veces le parece oyo hablar, mas no entendia nin-
guna cosa. Era una representacion, cuando estas cosas veia
interiormente, que no duraban siné como un relampago lo
m4ds ordinario ; mas quedébasele tan imprimido, y con tantos
efectos, como si lo viera con los ojos corporales, y mas.

5. Ella era enténees tan temerosisima de su natural , que
dun de dia no osaba estar sola algunas veces. Y como, aun-
que mds lo procuraba, no podia excusar esto, andaba afligida
muy mucho, temiendo no fuese engaifio del demonio, y co-
menz6lo 4 tratar con personas espirituales de la Compaiiia de
Jests, entre los cuales fueron el padre Araoz, que era comi-
sario de la Compafifa, que acertd 4 ir alli; y al padre Fran-
cisco, que fué el duque de Gandia, trato dos veces; y 4 un
provincial, que estd ahora en Roma llamado Gil Gonzalez; y
dun al que ahora 1o es en Castilla, aunque 4 éste no trat6 tan-
to; al padre Baltasar Alvarez, que es ahora rector en Sala-
manca, y la confeso seis afios en este tiempo; y al rector que
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es ahora de Cuenca, llamado Salazar; y al de Segovia, 1la-
mado Santander; al rector de Birgos, que se llama Ripalda;
y 4un éste lo hacia harto mal con ella, de que habia oido eg-
tas cosas, hasta despues que la tratd: el doctor Paulo Hernan-
dez en Toledo, que era consultor de la Inquisicion; al rector,
que era de Salamanca, cuando le hablé; al doctor Gutierrez,
y otros padres, algunos de la Compaiiia, que se entendia ser
espirituales, como estaban en los lugares, que iba 4 fundar,
los procuraba,

6. Al padre fray Pedro de Alcédntara, que era un santo va-
ron de los Descalzos de San Francisco, traté mucho, y fué el
que muy mucho puso en que se entendiese era buen espiritu.
Estuvieron mas de seis afios haciendo hartas pruebas, como
mis largamente tiene escrito; como adelante se dird; y ella
con hartas ldgrimas y aflicciones, miéntras més pruebas se
hacian mds tenia suspensiones , y arrobamientos hartas veces,
aunque no sin sentido.

7. Hacianse hartas oraciones y decianse hartas misas, por-
que el Sefior la llevase por otro camino; porque su temor era
grandisimo, cuando no estaba en la oracion, aunque en todas
las cosas que tocaban 4 estar su alma mucho més aprovecha-
da, se veia gran diferencia, y ninguna vanagloria, ni tenta-
cion de ella, ni de soberbia; dntes se afrentaba mucho, y se
corria de ver que se entendia: y dun si no eran confesores, 6
persona que le habia de dar luz, jamds trataba nada; y 4 es-
tos sentia mas decirlo, que si fueran graves pecados; porque
le parecia se habian de burlar de ella, y que eran cosas de mu-
jercillas, que siempre las habia aborrecido oir.

8.. Habrd como trece afios, poco mds 6 ménos (despues de
fundado San José, adonde ella ya se habia pasado de el otro
monasterio) que fué alli el obispo, que es ahora de Salaman-
ca, que era inquisidor, no sé si en Toledo, y lo habia sido en
Sevilla, que se llamaba Soto. Ella procurd de hablarle para
asegurarse mds. Diéle cuenta de todo. El le dijo, que no era
cosa que tocaba & su oficio; porque todo lo que veia y entendia
siempre la afirmaba mds en la fé catélica, que siempre estuvo,
y estd firme, con grandisimos deseos de la honra de Dios y
" bien de las almas, que por una se dejard matar muchas veces.
9. Dijole, como la vié tan fatigada, que lo escribiese todo
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y toda su vida, sin dejar nada , al maestro Avila, que era
hombre que entendia mucho de oracion, y que con lo que la
escribiese se sosegase. Ella lo hizo asi, y eseribié sus pecados

vida. El la escribi6 y consolé asegurindola mucho. Fué de
suerte esta relacion, que todos los letrados, que la habian vis-
to, que eran mis confesores , decian, que era de gran prove-
cho para aviso de cosas espirituales; y manddronla, que la
trasladase, y hiciese otro librillo para sus hijas (que era prio-
ra) adonde les diese algunos avisos,

10. Con todo esto 4 tiempos no le faltaban temores, pare-
ciéndole, que personas espirituales tambien podian estar en-
gafiadas, como ella. Dijo 4 su confesor, que si queria tratase
algunos grandes letrados, aunque no fuesen muy dados 4 ora-
cion; porque ella no queria siné saber, si era conforme 4 la
Sagrada Escritura lo que tenia. Algunas veces se consolaba,
pareciéndole, que aunque por sus pecados merecia ser enga-
flada, que 4 tantos buenos, como deseaban darle luz, que no
permitiria el Sefior se engafiasen.

11. Con este intento comenzé & tratar con padres de la
Orden del glorioso santo Domingo, con quien dntes de estas
cosas se habia confesado: no dice con estos, sind con esta Or-
den. Son estos los que despues ha tratado. El padre fray Vi-
cente Barron la confeso afio y medio en Toledo, que era con-
sultor entonces del Santo Oficio, y 4ntes de estas cosas la ha-
bia tratado muchos gfios. Era gran letrado. Este la asegurd
mucho, y tambien los de la Compaiiia que ha dicho.

12. Todos la decian, que si no ofendia 4 Dios, y si se co-
nocia por ruin, de qué temia? Con el padre maestro fray Pedro
Ibafiez, que era lector en Avila. Con el padre maestro fray Do-
mingo Bafiez, que ahora estd en Valladolid por regente en el
colegio de San Gregorio, me confesé seis afios, y siempre tra-
taba con él por cartas, cuando se le ofrecia algo. Con el maes-
tro Chaves. Con el padre maestro fray Bartolomé de Medina,
catedratico de Salamanca, que sabia que estaba muy mal con
ella; porque habia oido decir estas cosas, y pareciole, que este
le diria mejor si iba engafiada, que ninguno, por tener tan
poco crédito.

13. Esto hd poco mas de dos aifios. Procurd confesarse con
él, y didle gran relacion de todo el tiempo, que alli estuvo, y
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vio lo que habia escrito, para que mejor lo entendiese. Kl la
aseguro tanto y més que todos, y quedé muy su amigo.

14. Tambien se confesé algun tiempo con fray Felipe de
Meneses , cuando fund6 en Valladolid, que era el rector de
aquel colegio de San Gregorio; y dntes habia ido & Avila (ha-
biendo oido estas cosas) 4 hablarla, con harta caridad , que-
riendo saber si iba engafiada para darme luz; y si né para
tornar por ella, cuando oyese murmurar, y se satisfizo
mucho.

15. Tambien traté particularmente con un provincial de
Santo Domingo, llamado Salinas, hombre espiritual mucho;
y con otro presentado llamado Lunar, que era prior en Santo
Tomds de Avila, en Segovia con un lector, llamado fray Die-
go de Yangiies.

16. Entre estos padres de Santo Domingo, no dejaban al-
gunos de tener harta oracion, y dun quizd todos. Algunos
ofros tambien ha tratado, que en tantos afios, y con temor,
ha habido lugar para ello, especial como andaba en tanta
partes & fundar. Hanse hecho hartas pruebas, porque todos
deseaban acertar & darla luz; por donde la han asegurado, y
se han asegurado. Siempre jamds deseaba estar sujeta & lo
que la mandaban; y asi se afligia , cuando en estas cosas so-
brenaturales no podia obedecer. Y su oracion, y la de las mon-
jas que ha fundado, siempre es con gran cuidado, por el au-
mento de la fe; y por esto comenzé el primer monasterio,
junto con el bien de su Orden.

17. Decia ella, que cuando algunas cosas de estas la in-
dujeran contra lo que es fe catdlica y ley de Dios, que no hu-
biera menester andar 4 buscar letrados, ni hacer pruebas, que
luégo viera que era demonio. Jamas hizo cosa por lo que en-
tendia en la oracion; antes cuando le decian sus confesores
que hiciese lo contrario, lo hacia sin ninguna pesadumbre, y
siempre les daba parte de todo.

18. Nunca crey6 tan determinadamente que era Dios (con
cuanto le decian que si) que lo jurara, aunque por los efec-
tos, y las grandes mercedes, que le ha hecho en algunas co-
sas, le parecia buen espiritu; mas siempre deseaba virtudes,
mds que nada; y esto ha puesto 4 sus monjas, diciéndoles,
que lo mis humilde y mortificado seria lo més espiritual.
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19. Todo lo que estd dicho y estd escrito, di6 al padre
maestro fray Domingo Bafiez, que es el que esti en Vallado-
lid, que es con quien més tiempo ha tratado y trata. El los ha
presentado al Santo Oficio en Madrid, 4 lo que se ha dicho. En
todo ello se sujeta 4 la fe catélica é Iglesia' Romana. Ninguno
le ha puesto culpa, porque estas cosas no estdin en mano de
nddie y nuestro Sefior no pide lo imposible.

20. La causa de haberse divulgado tanto es, que como an-
daba con temor, y ha comunicado 4 tantos, unos lo decian 4
otros; y tambien un desman, que acaecié con esto que habia
escrito (1). Hale sido grandisimo tormento y cruz, y le cuesta
muchas ligrimas: dice ¢lla, que no por humildad, siné por
lo que queda dicho. Parecia permision del Sefior para ator-
mentarla, porque miéntras uno decia mds mal de lo que los
otros habian dicho, dende 4 poco decia mds bien.

2l. Tenia extremo de no se sujetar 4 quien le parecia, que
creia era todo de Dios; porque luégo temia los habia de enga-
fiar 4 entrambos el demonio. A quien veia temeroso , trataba
su alma de mejor gana: aunque tambien le daba pena, cuan-
do, por probarla, del todo despreciaban estas cosas; porque le
parecian algunas muy de Dios, y no quisiera, que pues veian
causa, las condendran tan terminantemente: tampoco como
si creyeran que todo era de Dios. Y porque entendia ella muy
bien, que podia haber engafio, por esto jamés le parecié bien
asegurarse del todo en lo que podia haber peligro.

22. Procuraba, lo mas que podia, en ninguna manera ofen-
der 4 Dios, y siempre obedecia: y con estas dos cosas se pen-
saba librar, con el favor de Dios, aunque fuese demonio.

23. Desde que tuvo cosas sobrenaturales , siempre se in-
clinaba su espiritu 4 buscar lo méas perfecto; y cisi ordinario
tenia gran deseo de padecer. Y en las persecuciones (que ha
tenido hartas) se hallaba consolada, y con amor particular 4
quien la perseguia, y gran deseo de pobreza y soledad, de sa-
lir de este destierro, por ver & Dios. Por estos efectos y otros
semejantes, se comenz6 & sosegar, pareciéndole, que espiri-
tu, que la dejaba con estas virtudes, no seria malo; y asi lo

(1) El haberlo dejado la liviana Princesa de Eboli con harto deseuido
en poder de personas indiscretas.
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decian los que la trataban, aunque para dejar de temer, no,
sind para no andar tan fatigada.

24, Jamis su espiritu le persuadia 4 que descubriese na-
da, sind que obedeciese siempre. Nunca con los ojos del cuerpo
vi6 nada, como ya estd dicho; sind con una delicadeza , y
cosa intelectual, que algunas veces pensaba 4 los principios,
si se le habia antojado, otras no lo podia pensar,

25. Estas cosas no eran continuas, siné por la mayor parte
en alguna necesidad , como fué una vez, que habia estado
unos dias con unos tormentos interiores insoportables, y un
desasosiego en el alma de temor, si la traia engafiada el demo-
nio, como muy largamente estd en aquella relacion (que tan
publicos han sido sus pecados, que estin alli como los demds)
porque el miedo que traia , le ha hecho olvidar su crédito.

26. Estando asi con esta afliccion, tal que no se puede
encarecer , con. s6lo entender estas palabras en lo interior
— Yo soy , no hayas miedo; quedaba el alma tan quieta y ani-
mosa y confiada, que no podia entender de dénde le habia ve-
nido tan gran bien : pues no habia bastado confesor , ni bas-
taran muchos letrados con muchas palabras, para ponerle
aquella paz y quietud, que con una se le habia puesto. Y asi
otras veces, que con alguna vision quedaba fortalecida; por-
que 4 no ser esto no pudiera haber pasado tan grandes traba-
jos y contradiciones, junto con enfermedades, que han sido
sin cuento, y pasa, aunque no tantas; porque jamds anda sin
algun género de padecer.

27. Hay mds y ménos: lo ordinario es siempre dolores,
con ofras hartas enfermedades, aunque despues que es monja
la apretaron mds, i en algo sirve al Sefior. Y las mercedes
que le hace, pasan de presto por su memoria, aunque de las
mercedes muchas veces se-acuerda; mas no se puede de-
tener alli mucho, como en los pecados; que siempre es—
tin atormentdndola, lo més ordinario, como un cieno de
mal olor.

28. El haber tenido tantos pecados, y el haber servido &
Dios tan poco, debe ser la causa de no ser tentada de vana-
‘gloria. Jamés con cosa de su espiritu tuvo cosa, que no fuese
toda limpia, y casta; ni se parece (si es buen espiritu, y tie-
ne cosas sobrenaturales) se podria tener; porque queda todo
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descuido de su cuerpo, ni hay memoria de él: todo se emplea
en Dios. _

29. Tambien tiene un gran temor de no ofender & Dios
nuestro Sefior, y hacer en todo su voluntad : esto le suplica
siempre. Y 4 su parecer estd tan determinada 4 no salir de
ella, que no la dirian cosa, en que pensase servir mis al Se-
fior log confesores, que la tratan, que no lo hiciese, ni lo de~
jase de poner por obra, con el favor del Sefior. Y confiada en
que su Majestad ayuda 4 los que se determinan por su servi-
cio y gloria, no se acuerda mds de si y de su provecho, en
comparacion de esto, que si no fuese, en cuanto puede enten-
der de si, y entienden sus confesores.

30. Es todo gran verdad lo que va en este papel, y se pue-
de probar con ellos, y con todas las personas, que la tratan
de veinte afios 4 esta parte. Muy de ordinario la movia su es-
piritu 4 alabanzas de Dios, y querria que todo el mundo en-
tendiese esto, y aunque 4 ella le costase muy mucho. De aqui
le viene el deseo del bien de las almas; y de ver cudn basura
son las cosas de este mundo, y cuén preciosas las interiores,
que no tienen comparacion , ha venido 4 tener en poco las co-
sas de él.

3l. La manera de vision, que vuesa merced quiere saber,
es que no ve ninguna cosa, exterior ni interiormente, porque
no es imaginaria, mas sin verse nada entiende como lo que es,
¥ hicia dénde se representa, mas claramente que si lo viese,
salvo, que no ss le representa cosa particular; sin (como si
una persona pongamos) que sintiese, que estd otra persona
cabe ella , y porque como estd oscuras no la ve, mas cierto
entiende, que estd alli, salvo, que no es esta bastante compa-
racion ; porque el que esth oscuras, por alguna via, oyendo
ruido, 6 habiéndola visto 4dntes, entiende que estd alli, ¢ la
conoce de dntes, pero acd no hay nada de eso, sind que sin
palabra exterior ni interior entiende el alma clarisimamente
quién es, hécia qué parte estd, y 4 veces lo que quiere signi-
ficar, ;

32. Por dénde, 6 como lo entiende, ella no lo sabe; mas
ello pasa asi: y lo que dura, no puede ignorarlo. Y cuando se
quita, aunque mds quiera imaginarlo como dntes, no apro-
vecha ; porque se ve que es imaginacion y no representacion:
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que esto no estd en su mano, asi son todas las cosas sobrena-
turales. Y de aqui viene no tenerse en nada & quien Dios hace
estas mercedes, siné muy mayor humildad que dntes; porque
ve, que es cosa dada, y que ella alli no puede quitar ni po-
ner. Y queda mas amor y deseo de servir 4 Sefior tan podero-
80, que puede lo que acé no podemos atin entender, asi como,
aunque mds letras tengan, hay cosas que no se alcanzan. Sea
bendito el que lo da, amen, para siempre jamds.

RELACION VIII (1).

Al mismo padre Rodrigo Alvarez.
JESUS.

1. Son tan dificultosas de decir, y mas de manera que se
puedan entender, estas cosas de el espiritu interiores, cuanto
mas brevedad pasan, que si la obediencia no lo hace, serd di-
cha atinar, en especial en cosas tan dificultosas. Mas poco va
en que desatine, pues va 4 manos, que otros mayores habra
entendido de mi. En todo lo que dijere suplico & vuesa mer-
ced que entienda, que no es mi intento pensar que es acerta-
do, que yo podré no entenderlo: mas lo que puedo certificar
es, que no diré cosa, que no haya experimentado algunas y
muchas veces. Si es bien 6 mal, vuesa merced lo verd y me
avisara de ello.

2. Paréceme serd dar gusto 4 vuesa merced comenzar a
tratar del principio de cosas sobrenaturales , que en devocion,
ternura, ligrimas y meditaciones, que acd podemos adquirir
con ayuda de el Sefior, entendidas estdn.

3. La primera oracion, que senti, & mi parecer sobrena-
tural (que llamo yo lo que con industria, ni diligencia no se
puede adquirir, aunque mucho se procure, aunque dispo-
nerse para ello si, y debe de hacer mucho 4 el caso) es un 7¢-

(1) Al parecer es continuacion de la anterior, aunque el V. Palafox ¥
los Carmelitas opinaban de otro modo. (Véase la nota primera 2 la
relacion anterior.)
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cogimiento interior, que se siente en el alma , que parece ella
tiene alld otros sentidos, como acé los exteriores, que ella en
si, parece se quiere apartar del bullicio de estos exteriores; y
asi algunas veces los lleva tras si, que le da gana de cerrar
los 0jos, y no ver ni oir ni entender, siné aquello en que el
alma entonces se ocupa, que es poder tratar con Dios & solas.

4. Aqui no se pierde ningun sentido ni potencia, que todo
estd entero; mas estdlo para emplearse en Dios. Y esto 4 quien
nuestro Sefior lo hubiere dado seré ficil de entender; y 4 quien
no6, 4 lo ménos, serd menester muchas palabras y compara-
ciones.

5. De este recogimiento viene algunas veces una guwietud
y paz interior muy regalada que estd el alma que no le parece
le falta nada; que 4un el hablar le cansa (digo el rezar y el
meditar), no querria sing amar: dura rato y dun ratos.

6. De esta oracion suele proceder un sue@o, que llaman de
las potencias , que ni estdn absortas, ni tan suspensas, que
se pueda llamar arrobamiento, ni es del todo union.

7. Alguna vez, y dun muchas, entiende el alma que estd
unida sola la voluntad, y se entiende muy claro, digo claro,
4 lo que parece. Estd empleada toda en Dios, y ve el alma la
falta de poder estar ni obrar en otra cosa; y las otras dos po-
tencias estdn libres para negocios y obras del servicio de Dios:
en fin, andan juntas Marta y Maria. Yo pregunté al Padre
Francisco si seria engafio esto? porque me traia abobada; y
me dijo, que muchas veces acaecia.

8. Cuando cs wnion de todas las potencias, es muy dife-
rente; porque ninguna cosa pueden obrar, porque el enten-
dimiento estd como espantado. La voluntad ama mds que en-
tiende; mas ni entiende si ama, ni qué hace, de manera que
lo pueda decir. La memoria, & mi parecer, que no hay ningu-
na, ni pengamiento, ni dun por enténces no son los sentidos
despiertos, siné como quien los perdié, para més emplear el
alma en lo que goza, 4 mi parecer; que por aquel breve rato
se pierden : pasa presto.

9. En la riqueza que queda en el alma de humildad y otras
virtudes y deseos, se entiende el gran bien que le vino de
aquella merced ; mas, no se puede decir 10 que es: porque
aunque el alma se da 4 entender, no sabe como lo entender ni

TOMO 1. 34
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decirlo. A mi parecer esta, si es verdadera, es la mayor mer—
ced de las que nuestro Sefior hace en este camino espiritual:
4 lo ménos de las grandes. g

10. Arrobamientos y suspension, & mi parecer, todo es uno,
siné que yo acostumbro decir suspension, por no decir arro-
bamiento , que espanta : y verdaderamente tambien se puede
llamar suspension esta union que queda dicha.

11. La diferencia que hay de el arrobamiento 4 ella, es
esta; que dura mis , y siéntese mAs en esto exterior , porque
se va acortando el huelgo, de manera que no se puede hablar,
ni los ojos abrir; y aunque esto mismo se hace en la union,
es acd con mayor fuerza, porque el calor natural se va no sé
yo adonde, que cuando es grande el arrobamiento (que en to-
das estas maneras de oracion hay mds y ménos) cuando es
grande, como digo, quedan las manos heladas y algunas ve-
ces extendidas como unos palos, y al cuerpo, si le toma en
pié, asi se queda, 6 de rodillas, y es tanto lo que se emplea en el
gozo de lo que el Sefior le representa, queé parece se le olvida
de animar en el cuerpo y le deja desamparado. Quedan los ner-
vios, si dura, con sentimiento.

12. Paréceme que quiere aqui el Sefior, que el alma en-
tienda maés de lo que goza, que en la union ; y asi se le des-
cubren algunas cosas de su Majestad en el rato (1) muy ordi-
nariamente; y los efectos con que queda el alma, son gran-
des, y el olvidarse & si, por querer que sea conocido y alabado
tan gran Dios y Seior.

13. A mi parecer, sies Dios, que, no puede quedar sin un
gran conocimiento de que ella alli no pudo nada y de su mi-
seria 6 ingratitud, de no haber servido 4 quien de por sola su
bondad le hace tan grandes mercedes; porque el sentimiento
y suavidad es tan excesivo de todo lo que aci se puede com-
parar , que si aquella memoria no se le pasase, siempre ha-
bria asco de los contentos de acé; y asi viene & tener todas
las cosas del mundo en poco.

14. La diferencia que hay de arrobamiento y arrebata-
miento es, que el arrobamiento va poco 4 poco muriéndose &

(1) En el rapto. (Copia de Toledo.) En los impresos dice: «en aquel
rato.s Ya se sabe que Santa Teresa escribia rafo, y otras veces rabto.
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estas cosas exteriores, perdiendo los sentidos y viviendo &
Dios. El arrebatamiento viene con sola una noticia, que su Ma-
jestad da en lo muy intimo del alma, con una velocidad, que
le parece que la arrebata 4 lo superior de ella, que & su pare-
cer se le va del cuerpo; y asi es menester dnimo 4 los princi-
pios, para entregarse en los brazos de el Sefior, que la lleve
4 do quisiere, porque, hasta que su Majestad la pone en paz
adonde quiere llevarla (digo llevarla que entienda cosas altas)
cierto es menester a los principios estar bien determinada 4
morir por El; porque la pobre alma no sabe qué ha de ser
aquello, d1g0 4 los prmc1plos

15. Quedan las virtudes, a4 mi parecer, de esto mds fuer-
tes; porque deséase mis, y ddse mas 4 entender el poder de
este gran Dios, para temerle y amarle; pues asi, sin ser més
en nuestra mano, arvebata el alma, bien como sefor de ella,
¥ queda gran arrepentimiento de haberle ofendido, y espanto
de como 0s6 ofender & tan gran Majestad, y grandisima énsia
porque no haya quién le ofenda, sind que todos le alaben.
Pienso que deben venir de aqui estos deseos grandisimos de
que se salven las almas, y de ser alguna parte para ello, y
para que este Dios sea alabado, como merece.

16. El vuelo de espiritu, es un no sé como le llame, que
sube de lo més intimo del alma : sola esta comparacion se me
acuerda, que puse adonde vuesa merced sabe, que estin lar-
gamente declaradas todas estas maneras de oracion y otras, y
es tal mi memoria, que luégo se me olvida.

17. Paréceme que el alma y el espiritu es una cosa; siné
que como un fuego, que si es grande y ha estado disponién-
dose para arder; asi el alma de la disposicion que tiene con
Dios, como el fuego, ya que de presto arde, echa una llama,
y sube 4 lo alto, aunque este fuego es como lo que estd en lo
bajo, y no porque esta llama suba deja de quedar fuego: asi
acd en el alma parece que produce de si una cosa tan presto,
y tan delicada, que sube 4 la parte superior y va adonde el
Sefior quiere, que no se puede declarar mds y parece vuelo,
que yo no sé otra cosa con qué compararlo: sé que se entiende
muy claro, y que no se puede estorbar.

18. Parece que aquella avecita del espiritu se escapé de
esta miseria de la carne, y carcel de este cuerpo, y desocu~-
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pada de él puede mds emplearse en lo que le da el Sefior, Es
cosa tan delicada y tan preciosa, 4 lo que entiende e] al-
ma, que 10 le parece hay en ello ilusion, ni 4un en ninguna
cosa de estas, cuando pasan. Despues eran los temores , por
ser tan ruin quien la recibe, que todo le parecia habria razon
de temer, aunque en lo interior del alma quedaba certidum-
bre y seguridad, con que se podia vivir; mas no para dejar de
poner diligencias para no ser engafiada.

19.  Impetus llamo yo un deseo, que da 4 el alma algunas
veces, sin haber precedido 4ntes oracion, y d4un lo mas conti-
nuo , una memoria que viene de presto, de que estd ausente
de Dios, 6 de alguna palabra que oye, que vaya 4 esto. Es
tan poderosa esta memoria , y de tanta fuerza algunas veces,
que en un instante parece que desatina : como cuando se da
una nueva de presto muy penosa, que no se sabia, 6 un gran
sobresalto, que parece que quita el discurso & el pensamiento
para consolarle, sin6 que se queda como absorta. Asi es acd,
salvo que la pena es por tal causa, que queda al alma un co-
nocer, que es bien empleado un morir por ella.

20. Ello es que parece que todo lo que el alma entiende en-
tonces, es para mds pena, y que no quiere el Sefior, que todo
su ser le aproveche de otra cosa, ni acordarse es su voluntad
que viva, siné parécele, que estd en una tan gran soledad y
desamparo de todo, que no se puede escribir; porque todo el
mundo , y sus cosas le dan pena, y ninguna cosa criada le
hace compaiiia, ni quiere el alma sind al Criador, y esto vélo
imposible, si no muere, y como ella no se ha de matar, muere
por morir, de tal manera, que verdaderamente es peligro de
muerte , y vése como colgada entre cielo y tierra, que no sa-
be qué se hacer de si.

21. Y de poco en poco dale Dios una noticia de si, para
que vea lo que pierde de una manera tan extraiia, que no se
puede decir: porque ninguna hay en la tierra, 4 lo ménos
de cuantas yo he pasado, que le iguale, y baste, que de me-
dia hora que dura deja tan descoyuntado el cuerpo y tan abier-
tas las canillas, que aun no quedan las manos para poder es-
cribir , y con grandisimos dolores.

22. De esto ninguna cosa siente, hasta que sé pasa aquel
impetu. Harto tiene que hacer en sentirlo interior ni creo sen-
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tiria graves tormentos; y estd con todos sus sentidos, y pue-
de hablar y d4un mirar: andar no, que la derroca el gran golpe
de el amor.

23. [Esto aunque se muera por tenerlo, si no es cuando lo
da Dios, no aprovecha. Deja grandisimos efectos y ganancia
en el alma.

24. Unos letrados dicen que es uno, otros que otro: nadie
lo condena. El padre maestro de Avila me escribié, era bue-
no; y asi lo dicen todos: el alma bien entiende es gran mer-
ced de el Sefior: 4 ser muy 4 menudo, poco duraria la vida.

25. El ordinario #mpetu es, que viene este deseo de servir
a Dios con una gran ternura, y ldgrimas por salir de este des-
tierro; mas como hay libertad para considerar el alma, que es
la voluntad del Sefior que viva, con eso se consuela; y le ofre-
ce el vivir, suplicdndole que no sea sin6 para su gloria: con
esto pasa.

26. Otra manera harto ordinaria de oracion es una mane-
ra de Aerida, que parece 4 ¢l alma verdaderamente, como si
una saeta le metiesen por el corazon, 6 por ella misma. Asi
causa un dolor grande, que hace quejar, y tan sabroso, que
nunca querria le faltase. Este dolor no es en el sentido, ni
tampoco es llaga material,, sin6 en lo interior de el alma, sin
que parezca dolor corporal ; sind que como no se puede dar 4
entender siné por comparaciones, ponense estas groserias, que
para lo que ello es son; mas no sé yo decirlo de otra suerte.

27. Por eso no son estas cosas para escribir ni decir; por-
que es imposible entenderlo, sin6 quien lo ha experimentado,
digo adonde llega esta pena; porque las penas del espiritu son
diferentisimas de las de acd. Por aqui saco yo como padecen
mis las almas en el infierno y purgatorio, que acd se puede
entender por estas penas corporales.

28. Otras veces parece que esta Aerida del amor sale de lo
intimo de el alma: los efectos grandes; y cuando el Sefior no
lo da, no hay remedio, aunque més se procure, ni tampoco
dejarlo de tener cuando El es servido de darlo. Son como unos
deseos de Dios tan vivos y tan delgados, que no se pueden
decir; y como el alma se ve atada para no gozar, como quer-
ria, de Dios, dale un aborrecimiento grande con el cuerpo, y
parécele como una gran pared, que le estorba para que no go-
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ce su aana de lo que entiende enténces 4 su parecer, que goza
en si, sin embarazo del cuerpo. Entonces ve el gran mal que
nos vino por el pecado de Adan, en quitar esta libertad.

29. Esta oracion dntes de los arrobamientos y los impetus
grandes, que he dicho, se tuvo. Olvidéme de decir que csi
siempre no se quitan aquéllos impetus grandes, si no es con
un arrobamiento y regalo grande de el Seiior, adonde consue-
la el alma y la anima para vivir por El.

30. Todo esto que est4 dicho, no puede ser antojo, por al-
gunas causas, que seria largo de decir: si es bueno 6 no el
Sefior lo sabe. Los efectos, y como deja 4 el alma aprovecha-
da, no se puede dejar de entender, 4 todo mi parecer.

31. Las personas veo claro ser distintas, como lo veia ayer
cuando hablaba vuesa merced con el padre provincial ; salvo
que ni veo nada, ni 0igo, como ya & vuesa merced he dicho;
mas es con una certidumbre extrafia, aunque no vean los ojos
de el alma, y en faltando aquella presencia, se ve que falta:
el cémo, yo no lo sé, mas muy bien sé, que no es imagina-
cion; porque aunque despues me deshaga para tornarlo 4 re-
presentar, no puedo; aunque lo he probado; y asi es todo lo
que aqui va, 4 lo que yo puedo entender, que como hd tantos
afios , hdse podido ver, para decirlo con esta determinacion.

32. Verdad es (y advierta vuesa merced en esto) que la
persona que habla siempre, bien puedo afirmar lo que me pa-
rece que es: las demds no podria asi afirmarlo. La una bien sé
que nunca ha sido: la causa jamds lo he entendido, ni yo me
ocupo jamds en pedir més de lo que Dios quiere; porque lué-
go me parece me habia de engafiar el demonio, y tampoco lo
pediré ahora, que habria temor de ello.

33. La principal paréceme que alguna vez; mas como aho-
ra no me acuerdo bien, ni lo que era, nolo osaré afirmar. To-
do est4 escrito adonde vuesa merced sabe, y esto muy larga-
mente que aqui va, no sé si por estas palabras. Aunque se
dan 4 entender estas personas distintas por una manera ex-
trafia, entiende el alma ser un solo Dios. No me acuerdo ha-
berme parecido que habla nuestro Sefior, sin6 es la Humani-
dad, y ya digo, esto puedo afirmar que no es antojo.

34. Lo que dice vuesa merced del agua, yo no lo sé, ni
tampoco he entendido adonde esté el Paraiso terrenal. Ya he
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dicho, que lo que el Sefior me da 4 entender, que yo no puedo
excusar, entiéndolo porque no puedo més; mas pedir yo 4 su
Majestad que me dé 4 entender alguna cosa, jamds lo he he-
cho: luégo me pareceria que lo imaginaba, y que me habia
de engafiar el demonio y jamds, gloria & Dios, fui curiosa en
desear saber cosas, ni se me da nada de saber m4s: harto tra-
bajo me ha costado esto, que sin querer, como digo, %e enten-
dido , aunque pienso ha sido medio, que tomoé el Sefior para
mi salvagion, como me vid tan ruin, que los buenos no han
menester tanto para servir 4 su Majestad. :

35. Ofra oracion me acuerdo, que es primero que la pri-
mera que dije, que es una presencia de Dios, que no es vision
de ninguna manera , sind que parece que cada y cuando (al
ménos cuando no hay sequedades, que una persona se quiere
encomendar & su Majestad, annque sea rezar vocalmente, le
halla. Plegue 4 El que no pierda yo tantas mercedes por mi
culpa, y que haya misericordia de mi.

RELACION IX.

De algunos favores espirituales que recibié en Toledo y Avila durante los afios
1576 y 157

1. Habiendo comenzado 4 confesarme con una persona en
una ciudad, que al presente estoy y ella con haberme tenido
mucha voluntad , y tenerla despues que admitié el gobierno
de mi alma, se apartaba de venir acé (1). Estando yo en ora-
cion una noche, pensando en la falta que me hacia, entendi
que le tenia Dios para que no viniera porque me convenia tra-
tar mi alma con una persona del mismo lugar (2). A mi me
peso por haber de conocer condicion nueva, que podia ser no
me entendiese é inquietare y por tener amor 4 quien me ha-
cia esta caridad; aunque siempre que veia 1 oia predicar 4 es-

(1) E1P. Yepes, su confesor y despues biégrafo.
(2) Venerable Sr, Velazquez, de quien hizo tan gran elogio en el ca-
pitulo 30 de las Fundaciones.
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ta persona me hacia contento espiritual, y por tener muchas
ocupaciones tambien me parecia inconveniente. Dijome el Se-
fior—« Yo haré que te oiga y te entienda. Decldrate con 61 que
algun remedio te serd de tus trabajos.»

2. Esto postrero fué segun pienso, porque estaba yo en-
tonces fatigada de estar ausente de Dios. Tambien mé dijo en-
tonces su Majestad, «que bien veia el trabajo que tenia; mas
que no podia ser ménos miéntras viviese en este destierro, que
todo era para més bien mio,» y me consolé mucho. Asi me ha
acaecido, y huelga y busca tiempo y me ha entendido y dado
gran alivio. Es muy letrado y santo.

3. Estando un dia de la Presentacion encomendando mu-
cho 4 Dios 4 una persona, y pareciéndome que todavia era in-
conveniente el tener renta y libertad, para la gran santidad
que yo le deseaba , ptisoseme delante su poca salud y la mu-
cha salud que daba 4 las almas. Entendi—«Mucho me sirve,
mas gran cosa es seguirme desnudo de todo como yo me puse
en la Cruz. Dile que se fie de Mi.» Esto postrero fué porque
me acordé yo que no podria con su poca salud llevar tanta per-
feccion.

4. Estando una vez pensando en la pena que me daba el
comer carne y no hacer penitencia, entendi—«Que algunas
veces era mds amor propio que deseo de ella.»

5. Estando una vez con mucha pena de haber ofendido 4
Dios, me dijo:—« Todos tus pecados son delante de Mi, como
gl no fueran: en lo porvenir te esfuerza, que no son acabados
tus trabajos.»

6. Estando un dia en oracion, senti estar el alma tan den-
tro de Dios, que no parecia habia mundo, siné embebida en
él. Di6seme 4 entender aqui, aquel verso de la Magnificat, et
exultavit spiritus de manera que no se me puede olvidar.

7. Estaba una vez pensando sobre el querer deshacer este
monasterio de Descalzas, y si era el intento poco 4 poco irlas
acabando todas. Entendi—« Eso pretenden, mas no lo verdn,
siné muy al contrario.»

8. Estaba una vez muy recogida encomendando 4 Dios &
Eliseo (1), entendi—«Es mi verdadero hijo, no le dejaré de

(1) EIlP.Gracian.
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ayudar,» 6 una palabra de esta suerte que no me acuerdo bien
esto postrero.

9. Habiendo un dia hablado 4 una persona que habia mu~
cho dejado por Dios y acorddndome como nunca yo dejé nada
por K1, ni en cosa le he servido como estoy obligada, y mi-
rando las muchas mercedes que ha hecho 4 mi alma, comen-
céme 4 fatigar mucho, y dijome el Sefior—«Ya sabes el despo-
sorio que hay entre ti y Mi, y habiendo esto, lo que yo tengo
es tuyo, y asi te doy todos los trabajos y dolores que pasé; y
con esto puedes pedir & mi Padre como cosa propia.»

10. Aunque yo he oido decir que somos participantes de
esto, ahora fué tan de otra manera, que parecié que habia que-
dado en gran sefiorio, porque la amistad con que se me hizo
esta merced, no se puede decir aqui. Pareciéme lo admitia
el Padre, y desde enténces miro muy de otra suerte lo que
padecio el Seflor, como cosa propia, y ddme gran alivio.

11. Estando el dia de la Magdalena considerando la amis-
tad, que estoy obligada 4 tener &4 nuestro Sefior conforme &
las palabras que me ha dicho sobre esta santa, y teniendo
grandes deseos de imitarla, me hizo el Sefior una gran mer-
ced y me dijo—«Que de aqui adelante me esforzase, que le ha-
bia de servir mds que hasta de aqui.» Diome deseo de no me
morir tan presto, porque hubiese tiempo para emplearme en
esto, y quedé con grande determinacion de padecer.

12. Una vez entendi como estaba el Sefior en todas las co-
sag y como en el alma, y pusoseme una comparacion de una
esponja que embebe el agua en si.

13. Como vinieron mis hermanos (1), y yo debo al uno tan-
to, no dejo de estar con él y tratar lo que conviene 4 su alma
y asiento, y todo me daba cansancio y pena, y estdndolo ofre-
ciendo al Sefior y pareciéndome que lo hacia por estar obliga-
da, acordéseme que estd en las Constituciones nuestras que

(1) Esta venida fué por Agosto 1575. Véase la carta 42 del tomo vi
(euarto del Epistolario).

En varias de las cartas, despues de aquella época, se ve que en efec-
to Santa Teresa se habia encargado de la direccion espiritual de su her-
mano D. Lorenzo, que le obedecia puntualmente en lo relativo 4 las
cosas de su alma.

Alude tambien & esto el padre Ribera, en el capitulo 10 del libro 4.°
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nos dicen, que nos desviemos de deudos, y estando pensan-
do si estaba obligada, me dijo el Sefior—«No, hija, que vues-
tros Institutos no son de ir siné conforme 4 mi ley.» Verdad es
que el intento de las Constituciones son porque no se ag-
gan (1) 4 ellos y esto, 4 mi parecer, dntes me cansa, y des-
hace mds tratarlos.

14.  Habiendo acabado de comulgar dia de San Agustin, yo
no sabré decir como se me di6 4 entender, y cdsi & ver, siné
que fué cosa intelectual y que paso presto, como las Tres Per-
sonas de la Santisima Trinidad, que yo traigo en mi alma es-
culpidas, son una misma cosa. Por una pintura tan extrafia
se me dio 4 entender y por una luz tan clara, que ha hecho
bien diferente operacion que tenerlo por fe. He quedado de
aqui 4 no poder pensar ninguna de lag Tres Personas Divinas,
sin entender que son todas tres, de manera que estaba yo hoy
considerando, cémo siendo tan una habia tomado carne el Hi-
jo, solo, y diéme el Sefior 4 entender, « ¢cémo con ser una cosa
eran tan distintas.» Son unas grandezas que de nuevo desea el
alma salir de este embarazo que hace el cuerpo para no gozar de
ellas. Queda una ganancia en el alma con pasar en un punto,
sin comparacion mayor, que con muchos afios de meditacion,
¥ sin saber entender como.

15. El dia de nuestra Sefiora de la Natividad tengo par-
ticular alegria. Cuando este dia viene pareciome seria bien
renovar los votos, y queriéndolo hacer se me represento la Vir-
gen Sefiora nuestra por vision iluminativa, y pareciome los
hacia en sus manos, y que le eran agradables. Quedome esta
vision por algunos dias, como estaba junta conmigo hacia el
lado izquierdo. Un dia acabando de comulgar me parecio ver-
daderamente que mi alma se hacia una cosa con aquel cuerpo
Sacratisimo del Sefior, cuya presencia se me represento, y hi-
zome gran operacion y aprovechamiento.

16. Estando una vez pensando si me habian de mandar
reformar cierto monasterio (2) y ddbame pena, entendi—«iDe

(1) La palabra asgan la escribe el manuscrito con k (kasgan/, pero es
error manifiesto, pues se deriva del verbo asir, que no la tiene. 3

(2) Quizé fuera la reforma del monasterio de Paterna, de Carmelitas
calzadas, adonde fueron con aquel objeto varias carmelitas descalzas,
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qué temeis? ; Qué podeis perder sind las vidas que tantas ve-
ces me las habeis ofrecido? Yo os ayudaré. Fué en una oracion
de suerte que me satisfizo el alma mucho.

17. Estando yo una vez deseando de hacer algun servicio
4 nuestro Sefior, pensé qué apocadamente podia yo servirle y
dije entre mi: ;Para qué, Sefior, quereis Vos mis obras? Y di-
jome—«Para ver tu voluntad , hija.»

18. Diéme una vez el Sefior una luz en una cosa que yo
gusté de entenderla, y olvidéseme luégo desde & poco, que
no he podido mds tornar & caer en lo que era, y estando yo
procurando se me acordase, entendi esto—«Ya sabes que te
hablo algunas veces: no dejes de escribirlo, porque, aunque
a ti no aproveche, podrd aprovechar & otros.» Yo estaba pen-
sando si por mis pecados habia de aprovechar & otros y per-
derme yo, y dijome—« No hayas miedo.»

19. Estaba una vez recogida con esta compaifiia que traigo
siempre en el alma, y pareciame estar Dios de manera en ella,
que me acordé de cuando San Pedro dijo: « T1i eres Cristo, Hi-
jo de Dios vivo, » porque asi estaba Dios vivo en mialma. Es-
to no es como otras visiones, porque lleva fuerza con la fe, de
manera que no se puede dudar, que estd la Trinidad por pre-~
sencia y por potencia y esencia en nuestras almas. Es cosa de
grandisimo provecho entender esta verdad, y como estaba es-
pantada de ver tanta Majestad en cosa tan baja como mi alma,
entendi—«No es haja, hija, pues estd hecha 4 mi imdgen.»
Tambien entendi algunas cosas de la causa porque Dios se de-
leita con las almas, mds que con otras criaturas, tan delica-
das, que, aunque el entendimiento las entendi6 de presto, no
las sabré decir.

20. Habiendo estado con tanta pena del mal de nuestro
padre, que no sosegaba, y suplicando al Sefior un dia aca-
bando de comulgar muy encarecidamente esta peticion, que
pues K1 me lo habia dado no me viese yo sin él, me dijo—«No
hayas miedo.»

desde Sevilla, donde estaba santa Teresa por entdénees: fué esto en Oc-
tubre de 1576. Ya queda dicho que cdsi todos los sucesos, que reflere
santa Teresa en esta Relacion, son de hicia aquel tiempo.

Este pasaje es inédito.
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21. Estando una vez con esta presencia de las tres Perso-
nas, que traigo en mi alma, era con tanta luz, que no se pue-
de dudar el estar alli Dios vivo y verdadero, y alli se me da-
ban & entender cosas que yo no las sabré decir despues. En-
tre ellas era como habia la persona de el Hijo tomado carne
humana y no las demds. No sabré, como digo, decir cosa de
esto, que pasan algunos tan en secreto del alma, que parece
el entendimiento entiende como una persona, que durmiendo,
6 medio dormida le parece entiende lo que se habla. Yo esta~
ba pensando cudn récio era el vivir, que nos privaba de no es-
tar siempre en aquella admirable compaiiia, y dije entre mi;:—
«Sefior, dadme algun medio pira que yo lleve esta vida.» Di-
jome—«Diensa, hija, cémo despues de acabada no me puedes
servir en lo que ahora, y come por Mi, y todo lo que hicieres
sea por Mi, como si no lo vivieses ti ya, siné Yo, que esto es
lo que decia San Pablo.»

22. Una vez, acabando de comulgar, se me di6 4 entender
cdmo este Sacratisimo Cuerpo de Cristo le recibe su Padre den-
tro de nuestra alma. Como yo entiendo y he visto estdn estas
Divinas Personas, y cudn agradable es esta ofrenda de su Hijo,
porque se deleita y goza con El, digamos, acé en la tierra,
porque su Humanidad no est4 con nosotros en el alma, sino la
Divinidad, y asi le es tan acepto y agradable y nos hace tan
grandes mercedes.

23. Entendi que tambien recibe este sacrificio, aunque es-
té en pecado el sacerdote, salvo que no se comunican las mer-
cedes 4 su alma, como 4 los que estdn en gracia, y no porque
dejen de estar estas influencias en su fuerza, que proceden de
esta comunicacion con que el Padre recibe este sacrificio, sind
por falta de quien le ha de recibir; como no es falsa del sol no
resplandecer cuando da en un pedazo de pez, como en uno de
cristal. Si yo ahora lo dijera me diera mejor 4 entender: im-
porta saber como es esto, porque hay grandes secretos en lo
interior, cuando se comulga. Es lastima que estos cuerpos no
nos lo dejen gozar. s

24. Octava de Todos Santos tuve dos ¢ tres dias muy tra-
bajosos de la memoria de mis grandes pecados, y unos temo-
res grandes de persecuciones, que no se fundaban sind en que
me habian de levantar grandes testimonios, y todo el &nimo



LIBRO DE LAS RELACIONES. b4l

que suelo tener & padecer por Dios me faltaba: aunque yo me
queria animar y hacia actos, y veia que serfa gozar gran ga-
nancia, aprovechaba poco, que no se me quitaba el temor. Era
una guerra desabrida. Topé con una letra donde dice mi buen
Padre, que dice San Pablo, que no permite Dios que seamos
tentados mds de lo que podemos sufrir. Aquello me alivié har-
to, mas no bastaba, 4ntes otro dia me dié una afliccion gran-
de de verme sin é1, como no tenia & quien acudir con esta tri-
bulacion, que me parecia vivir en una gran soledad. Y ayu-
daba el ver que no hallo ya quien me dé alivio sin6 él, que
lo mds habia de estar ausente, que me es harto gran tor-
mento. :

25. Otra noche despues, estando leyendo en un libro, ha-
11¢ otro dicho de San Pablo, que me comenzo & consolar, y
recogida un poco, estaba pensando cuan presente habia trai-
do de dntes 4 nuestro Sefior, que tan verdaderamente me pa-
recia ser Dios vivo. En esto pensando me dijo y pareciéme
muy dentro de mi, como al lado del corazon, por vision inte-
lectual—«Aqui estoy, siné que quiero que veas lo poco que
puedes sin Mi.» Luégo me aseguré y se quitaron todos los
miedos, y estando la misma noche en Maitines el mismo Se-
fior, por vision intelectual, tan grande que cdsi parecia ima-
ginaria, se me puso en los brazos 4 manera de como se pinta
en la quinta angustia. Hizome temor harto esta vision, porque
era muy patente y tan junta 4 mi, que me hizo pensar si era
ilusion. Dijome—«No te espantes de esto, que con mayor
union sin comparacion estd mi Padre con tu dnima.» Hiseme
asi quedado esta vision hasta ahora representada. Lo que dije
de nuestro Sefior, me duré mas de un mes: ya se me ha qui-
tado.

26. Estando una noche con harta pena porque habia mucho
que no sabia de mi padre, y atin no estaba bueno cuando me
escribié la postrera vez, aunque no era como la primera pena
de su mal, que era confiada y de aquella manera nunca la tu-
ve después, mas el cuidado impedia la oracion; pareciéme de
presto (y fué asi que no pudo ser imaginacion ), que én lo in-
terior se me represento una luz, y vi que vénia por el cami-
no alegre, y rostro blanco (aunque de la luz que vi debio ha-
cer blanco el rostro, que asi me paréce lo estdn todos en el
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cielo; y he pensado si de el resplandor y luz que sale de nues-
tro Sefior les hace estar blancos). Entendi esto—« Dile, que
sin temor comience luégo, que suya es la victoria.»

27. Un dia después que vino, estando yo 4 la noche ala-
bando 4 nuestro Sefior por tantas mercedes como me habia he-
f:ho, me dijo—«;Qué me pides tii, que no haya yo hecho, hi-
ja mia?

28. El dia que se present el Brevé como yo estuviese con
grandisima atencion que mé tenia toda turbada, que ain
rezar no podia, porque me habian venido & decir que nues-
tro Padre estaba en gran aprieto, porque no lo dejaban salir,
y habia gran ruido, entendi estas palabras—« jOh mujer de
poca fé, sosiégate, que muy bien se va haciendo! » Era dia de
la Presentacion de Nuestra Sefiora, afio de 1575. Propuse en
mi si esta Virgen acababa con su Hijo que viésemos 4 nuestro
padre libre de estos frailes y 4 nosotros de pedirle ordenase
que en cada cabo celebrasen con solemnidad esta fiesta en
nuestros monasterios de Descalzas. Cuando esto propuse ni se
me acordaba, de lo que entendi que habia de establecer fiesta,
en la vision que vi. Ahora tornando 4 leer este cuadernillo he
pensado si ha de ser ésta la fiesta.

RELACION X (1).

Sobre la revelacion que tuvo en Avila el afio 1579, y avisos acerca del gohierno dela
Orden.

1. Estando en San Josef de Avila, vispera de Pascua de el
Espiritu Santo, en la ermita de Nazareth, considerando en
una grandisima merced, que nuestro Sefior me habia hecho, en
tal dia como éste, veinte afios habia, poco més 6 ménos, me
comenzd un impetu y hervor grande de espiritu, que me hizo
suspender. En este gran recogimiento entendi de nuestro Se-

(1) El original de esta Relacion se halla intercalado en el de las Fun-
daciones, que se conserva en el Escorial. Como alli desdice no se coloed,
se pone aqui donde corresponde. Véase 4 la pig. 424 de este tomo la
nota al final del cap. 27 de las Fundaciones.
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fior lo que ahora diré: Que dijese 4 estos padres Descalzos de
su parte, que procurasen guardar cuatro cosas, y que mién-
tras las guardasen, siempre iria en més crecimiento esta reli-
gion, y cuando en ellas faltasen, entendiesen que iban menos-
cabando de su principio. La primera, que las cabezas estuvie-
sen conformes. La segunda, que aunque tuviesen muchas ca-
sas, en cada una hubiese pocos frailes. La tercera, que trata-
sen poco con seglares, y esto para bien de sus almas. La cuar-
ta, que ensefiasen mds con obras que con palabras. Esto fué
afio de 1579 (1). Y porque es gran verdad lo firmé de mi nom-
bre.— Teresa de Jesis.

(1) En el original, y lo mismo en el de Alcald se pone en nlimeros ro-
manos MDLXXIX.
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Libro de las fandaciones de su reformacion que hizo en Espaia

la gloriosa virgen Santa Teresa de Jesus.

Pig.

CaP. 1.—De los mediog por donde se comenzd 4 tratar de esta fundacion y de las

CaP. 11.—Cémo nuestro padre general vino & Avila,y de lo que de su venida
SHCBAT0 e 0 2 DA L T s S N VA S e S e wal e 3
Cap. 11, —Por que medios se comenzo 4 tratar de hacer el monasterio de 8. Jogé

de:Mensrsdael Clasing o xtees o iIe N s Lo 0 P e i S e i
Car. 1v,—En que trata de algunas mercedes que el Senior hace 4 las monjas de
estos monasterios, y dase aviso 4 las prioras de cémo se han de haher en ellas.
Cap. v.—En que se dicen algunos avisos para cosas de oracion, y revelaciones.

Es muy provechoso para los que andan en ¢osas ActiVas......coveviiiiniisnes
CA?. vi.—Avisa los dafios que puede causar & gente espiritual, no entender
cuindo han de resistir al espiritu, Trata de los deseos que tiene el alma de
comulgar, y del engafio que puede haber en esto. Hay cosas importantes

para las que gobiernan eataBs casas.......cvevrsnirsnnssnns T e e 1
Clap. vit.—De efmo se han de haher con lag que tienen melancolia. Es necesario
TR T e G R O T

Cap. vit. —Trata da a‘igunna avisos para wvalaclancs y visiones..
Cap, 1x.—Trata de cdmo salid de Medina del Campo para la f:mda.::ion ﬁa S .I asé
Ae MBIAEONE Joii Vv sy v sawnn Vellcr g i d e s vl e e e SR e Re SR
Car, x.—En que se trata de la fundacion de 1a casa de Valladolid: 1ldmase este
monasterio la Coneepcion de nuestra Sefiora del Cormen........ccvviiiiaianans
Cap. x1.—Prosigue enla materia comenzada de la érden que tuvo dofia Casilda
de Padilla para conseguir sussantos deseos de entrar en religion.............
Cap. x11.—En que trata de la vida, y muerte de una religiosa, que trajo
nuestro Sefior & esta misma casa , llamada Beatriz de la Encarnacion , que fué
su vida de tanta perfeccion,y su muerte tal, que es justo se haga de ella
V1 (o3 e hn) e s M DGR I e S SR S A et R e e e SR
Car. xur.—En que trata edmo e comenzo la primera casa de la regla primitive,
¥ por quién, de los Descalzos Carmelitas. Afio 1568, ...... N n T g ORls o e ke
Cap. x1v.—Prosigue en la fundacion de la primera casa de los Descalzos carme-
litas. Dice algo de la vida que allf hacian, y del provecho que comenzo d
hacer nuestro Sefior en aquellos lugares, 4 honra y gloria de Dios.............
Cap. xv.—En que se trata de la fundacion del monasterio del glorioso San José
en la ciudad de Toledo, que fué afio de 1560, .......coiviiiiiiiiiiiisiiiaieisnn
Cap. xvI.—En que se tratan algunas cosas sucedidas en este convento de San
José de Toledo, para honra y gloriade Dios......coviiiiiiiiiiiainiiainiiniinnns
O4p. xviL.—Que trata de Ia fundacion de los monasterios de Pastrana, asi de
frailes, como de monjas. Fué el mismo afio de 1570: digo 1569... .. PSR
Cap. xvirr.—Trata de 1a fundacion del monasterio de San Joséide Salamanca, que
fué afio de 1570. Trata de algunos avisos para las prioras, importantes........
Car. xix.—Prosigue en la fundacion del monasterio de 8. José de la cindad
A8 DAl .y v sndsnsnnsvsionissmshonns nrnssdrssdssnveonnysesossesnaasis
Car. xx.—En que se tratala fundacion del monasterio de nuestra Sefiora de la
Anunciacion, que estd en Alba de Tormes. Fué afiode 157.......ccovieiennnne
Cap. xx1.—En que se trata la fundacion del glorioso San José del Cirmen de Se-
govia. Funddse el mismo dia de San José, afiode I8, ...coviiiniiinneniiens
Car. xx11.—En que se trata de la fundacion del glorioso San José del Salvador
en ¢l lugar de Veas, afio de 1575, dia de San Matias.........oeeivsinmiriiannass

312
317

821

345

352

455

361

368



INDICE. b49
Pég.

Car. xx1.—En que se trata de la fundacion del monagterio del glorioso San Jogé
del Carmen en la ciudad de Sevilla. Dijose la primera misa dia de la Santizsima
Trinidad; anoide T ok, o S s vis sases Slesie A Fase s xs siin s yEANDA sv s

CAP. xxIV.—Prosigue en la fundacion de San Joséf del Cérmen enla cindad de
=T T eI e e e O A T T T OO R

Cap. xxv.—Prosigue en la funds.cion del glanaso San José 'de Sevilla, y 1o que
(10 M B o0 Tt il T ) SRS S M S N e PR o

Cap. xxvi.—Prosigue en la misma fundacion del mon.aatarin de Sm José de la
ciudad de Sevilla. Trata de algunas cosas de la primera monja que entrd en
P o LR T v 1o kg e Bkt e o b S el P e R R PO SR L

Car. xxvit.—En gque trata de la fundacion dela villa de Caravaca: pisose el
Santisimo SBacramento dia de afio nuevo del mismo afio de 1576, Eg la vocacion

del glorioso San Josgé...
Cap. xxvim.—La fundae:on da Vllla.uueva de ls. .l'a.rs..... ..........................
Cap. xxm.—Tritase de la fundacionde San José de Nuestra Sefiora de la Calle
en Palencia, que fué afio de 1580, dia del rey David.......ccieveinriinnennicnns

Car. xxx.—Comienza la fundacion del monasterio de la Santisima Trinidad en
1a ciudad de Soria. Fundése el afio de 1581, Dijose la primera misa dia de nues-
a7 To o o B T W T P e SN s SO SR L SR TN R

CAp. xxxL.—Comiénzase & tratar en [estelcapitulo de la fundacion del glorioso
San Josef de Santa Ana en la ciudad de Birgos. Dijose la primera misa 4 19
dias del mes de Abril, octava de Pascua de Resurreccion, afio de 1582.........

Libro de las relaciones.

RELACION L.—Al gloriose Ban Pedro de Aledntara, fundador de los Descalzos del
glorioso padre San Francisco, comuniefindole su espiritu, y modo de proceder
en la oracion, desde el convento de la Encarnacion de Avila , afio de 1560......

REL. 11.—A uno de los confesores, comnnicindole tambien el estado de su alma,
desde el convento de 1a Encarnacion , afio 1561 al 1562......0c0iieeieiinirinann,

Rern. n1.—De varias mercedes que hizo Dios 4 Santa Teresa desde el afio 1568 al
A T I VR 4 R et s a g e e b 0 e s 0 070 8 o Bk 1 g

REL. 1v.—De las mercedes que recibié del Sefior en Sn.la.manea al’ couclulr
1a Cuaresma del afio de 156TL.. .. ie.vviieiiiianinciannss e sl I RO S

REL. v.—Apuntes acerca de varios asuntos espirituales.............. St

REL. vi.—Acerca del voto de obediencia al Padre Gracian, que hizo el afio de

REer. vii.—Que hizo la Santa Madre Teresa de. Jesiis, de con guién ha tratado y
comunicado su espiritu, Va dirigida al padre Rodrigo Alvarez, dela Com-
paiiia de Jesis, dindole cuenta de muchos sucesos de 80 Vidau . vvvevrveeneean

REL. viii.—Al mismo padré Rodrigo AlVarez......ci.oiveeciinsiniinsisinrassssais

Rer. 1x.—De algunos favores egpirituales que recmlo en Toledo y A\rlla duran-
R R e g b B Ay A I SR R R e N ST i R R

RErL. x.—Sobre la revelacion que tuvo en Avila el afio 1579, y s.visos acerca del

P s e oo LB 5 W e R SRR S S SR S SR

oy

FIN DEL TOMO I.

298

404

409

415

440

452

510

517

528
























OBRAS
DE =&
SANTA TERESA

ChrerEERRGeRARR SRS R A e a0
R

o

ERREYE senw
i




