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Pl R OE M 10,

ENQUE SE DA RAZON

de algunos de los motivos que
perfuaden a formar la Inf- -

truccion Teref ana.

2. LOgtarnos ya al mundo con tan fecuns

da-erudicion en puntos’ literarios;
para-enfefianza de las gentes en ma-

terias Pohncas, Hiftoricas , y en las Efpirituales
que miran al intento de encaminar las almas por
la fenda dela perfeccion, y fantidad, que i prlmc-
ra vifta- (¢ ofrece empefio’ redundante el de los
Efcritores ‘que dedican fus plumas A la formacion
de nuevos Libros. Mas no obftante la copiofa en-
fefianza que aprontan las tareas de los Santos, y
los muchos Autores que fe dedicaron 2 e[’cnblr,
San 'Aguftin afirma, que es affunto muy util' la
multiplicidad de los Efcritores acerca de unas mif-
frias materias, con tal que ¢l eftilo fea diferente con
union en la f€, para que las doctrinas lleguen al
paladar de los Le&ores cont variedad guftofa. (1)
Otra razon apronta el mifmo Santo Padre en‘ot-

Q A den

(1)

Utile eft, plures 3 pla-
ribus L:bros fieri diver=
fo eftilo , non diver(:
fide, etiam de quaftio-
nibus eiifdem , ut ad
p!uumos re 1p['a ?er\ e-
niat ¢ ad alios fic;al
alios autem fic.

S. Auguft. lib. 4, de
Trinit, cap. 34



(2)

S. Auguft, in princip,

Manual.

2 PROEMIO.

den 2 efte punto en {iu Manual , que es la que tie-

ne grande infloxo para excitar mi pluma 2 fegun-
_das tareas , defpties de concluidas las que fueron

forzof(as para finalizar el Afio Terefiano. Expone-

~ la el Santo con eftas exprefiiones: ,, Porque efta-

yy MOS ('dice) enmedio de infinitos lazos , facilmen-
5 te delcaccemos de los buenbs defeos , y nos en-
»» tiviamos; por efto tenemos necefsidad de un per-
»» petua defpertador 5 que mos dcfpxmc, paca que
4, quando d llecemos bolvamos a , que-es
sy Nueftro vcrdadero , ¥ fumo Bien. Por efta cau-
» 2, yo,no prefumiendo de mis fugrzas, fino
»s defeando en gran manera el amor de mi Dios, &
» gloria fuya, he ttab:;ado en componer clte Tra—
»» tado, por tener nemprp commgn un breve Ma-
»» nual, facado, dc los dichos mas clegantes, y pro-
»» vechofos de los Santos Padres; y para que leyen-
»» dole quando me vea tibio, y frio, me pueda;en-
», cgnder en el amor del Sefior. (2)

2. Elfin que ha expreflado, el Grande- Agufti-
no en las palabras referidas,esuno de los mas prm-
cipales que mueve 4 mi dnimo para ocupar ¢l tiem-
po.qu¢ me refta de vida en dar algun jprogrefio
Equando no pueda perfe@a conclufion) 4 cfta pre-
ente Obra, que intitulo : Inffruccion Terefiana; cu=
yo. argumcn__m ( que va encaminado al fin.de ex-

ongr el lugar ; ¥y mados con que deben las almas
gpfcar 3 fo Dios Omnipotente ) es, en mi concep-

3 lcl_nqs!_pupor@ptc ytil, y provechofo de quans

 #ps_fc hallan en los Elcritos , y Doétrinas del Ca=-

#\lefm Infplrome efta idea la leccion .que he
Wnidﬂ muchos afios en las Obras de mi Seraphica
Mac(}rq ¥ dulcifsima Mq,drc Santa Therefa.de Je-

ﬁl& & ‘fB‘?Eli‘]@ﬁEE E? mﬂgoro mi intento lcy;n-s
Q



PROEMIO.

do lo que eferibé la Santa en el cap. 28. del Ca-
mino de Petfeccion 5 mas fue forzofo rcPrlmlrlc.
fufpenidiendo fa practica todo aquel tiempo , qué’
defpues de efta idea , necefsitd mi pluma para dar
conclufion al Afo Tcrcl' lano. Ya, graclas a la Su-
prema Mageftad, he llegado a efte termino, aunque
en edid muy abanzada , pues en la a&ualidad eil
que formo eftos renglones'tengo yi camplidos fc—
tenta y- quatro afi6s.” Mucha ediﬂ ¢s efta, péro no
es poca mi falad. El retiro, Yy ‘abf¥raccion de'gen-
tes, que con fherte feliz ( fi yo fupicrd aprov ciar-
la)) me conftituye en tna Hefmita , fin los cuida-
dos afanofos de que pocos fe Irbran en eftd vida
miferable:la pofsibilidad que ﬁn miucho cuidado me
ofrece la largueza divina para’ coftear las imprel-
fiones : la tal, o qual expedicion que en la fence-
tud mantienen mis potencids ,cafi con el mifino
vigor que ellas dieron pnﬂcnpxo dl Afio Terefiano;
y el interés que configue ‘mi alma en tener preci-
fion de manejar diatiamente las' doétrinas de mi Se-
raphica Dottora, para autorizar con fus fentencias
la Inftruccion Terefiana s me han fervido de impul-
fo para poder finalizar efte primer Tomo , en que
he procurado recoger los documentos de Santa
Therefa de Jefus, y otros Santos Padres , que'3 mi
me hacen mas fuerza para confeguir en fu leccion,
(imitando a San Aguftm ) un' excitativo que aca-_
loke; y promaéva i mi alma, y A todos los Fie-
les dc laIglefia, fin diftinicion dé Eftados, al ce=
leftial internto dc bufcar & Dios &entro dc si mif
1Mos.

3¢ “El aﬁ'unto no es cxtraordmano 5 si baftan-
te comun; y repetido fueltamenté en fas Sagradas
Efcmuras »'y Obras de los Padres | )Y Efcmfrcs de-

Aa cre-



PROEMIO:
credito de nueftra Santa Iglefia 5 mas no le he,
vifto por alguno tratado de propofito con aques,
11a extenfion , efpeciales, avifos.,, modos 5 v par<,
txculares adyertencias ; que , fegan mi fenti , fon,
mcnc(tero(‘as para excitar los corazones a efte gran-
de intento de bufcar al Seoc 3 fin cuya  diligen-,
cia ninguna de las almas adakgasmnﬁ.gmm engons,
trarlc »;para. gazaﬂﬂ e;erm,n;cn;a, .Yo- he, procu-
rado conﬁdcrg: efta.materia con ta mayor aplieas;
cion , defpues que los efcritos de; Santa. Therefa,
de jcfus me dieron luccs, y abnemn ek, camino;
para reflexionar en fu importancia s y viendola de|
una magmtud imponderable , no acabo de-admis,
rar [a defidia , y defcuido , con que la miran mus,
chas gentes, no folo de aquellas que viven -en &l
figlo , y (e quieren falvar , fino tambien de las:
que profeflan Religion , y eftan dedicadas a feguir,
la virtud. Nioguno ignora, ( {i ha secibido el Sanw
to Bautifino ) que tenemos a Dios dentro de niuef-
tras almas, y que en ellas nos hace infeparablé
compafiia ; pero quantos feran los que reflexionan
como deben en el beneficio, incomprehenfible que!
gozan cn s mrfmos para fer may Santos , (in-mas! :
farloa que el recurrir pumuales a efte Divino com-!
pancrp » para que los tenga de fu mano, y libre
de las infidias infernales del comun cnemlgo ¢ Aun:
S.;nta Therefa de Jefus confiefla de si mifma,qué ol
vido algunos afoseite Dogma Catholico, ocupada’.
fu mpnre en vamdai{:s ranfitodias : 5 Para mi{di=|
» €C ) fue c{'cura gllgun tiempo, Bien entendia que !
»» tenia alma , mas lo que merecia efta alma,-y:
25.quign c:ﬂ;al}a dentro de clla ( porque yo me ata-
5 paba los ajos, con,las, vanidades de la,vida, para:
» .Vﬂil? )50, lo g,nt;nd.lpf.‘ Qc A mi panccq, {i, cl:omog
] »> aho=



PROEMIO:; 5
»» ahora eatiendo que en efte Palacio pequefiito:
»» de mi alma cabe un tan gran Rey , entonces lo
5y entendiera , no le dexara tantas veces folo = al=
»» guna me eftuviera con ¢l , y mas procurara que
s 0o eftuviera tan fucia. (3)

4. :Si Santa Therefa de Jefus , Criatura e['co-
gida por fu Hacedor Omnipotente para delicia de
los: Angeles:; confifelo: del mundo ; ynorma -de
toda Santidad , que nacio(-como ella lo confieffa )
con inclinaciones virtuofas ; y tuvo una ¢rianza
liena -de honeftidades ; cayo en el olvido de que
tenia & Dios dentro:de fu alma s quéfircedera &
las mas dedas-gentes ; fque -quando-emypiczam dviso

vir folo abrén los ojos.al fanfto , alas-deliciasy &

la; dorninacion, y @ quanto alhaga al natural ¢ Efte:

excmplar ;. y los inumerables de mayor defcuido,

que-a- cada paflo eftamos viendo-en las criaturas ras:

cionalés para no hacer memoria de'que tienen cons
{igo a todo un Dios; de clemenciainfinita; yvoe-

luptad enamorada 5 para focorrer & fus nrgenciasy
fi ellas fe valen de la diving proteccion 5 me pare=:
ce a mi que efta pidiendo una Inftruccion muy pard

ticular, que enféfie , y ado&rine enlos medios , y;-

modos con que cada Individuo debe bufcar a Dios,.
afsignando & todas las esferas | clafes, y gerarquias:
de las. gentc’s,aquellos modos de mayor propiedady
que correfponde a cada eftado. ‘El defignio. noves
de pequefia latitud's st mas entendida; qurelaique’
correfporide & mi conftitucion , naturalmente muy*
cercana a los umbrales  del fepulero s mas no obf~
tante efta decadencia , yo haré lo-que pudiere pa-:

ra que eamine efta Inftruccion tanto como mi.vida,© .

Si;fuere de gloria del Altifsimo el que la:idea not
quede fruftada , fu Mageftad medara vida , 6 infe:
sk} Pl_"

L i

(3
S. Terel. en el Camin.
de Perfec. cap.28. n.8.



6 PROEMIO.

pirari i acverdo foberano en otro Autor mas ha-
bil , inclinacion ; y efpiritu para perfeccionarla.
Enefté primer Tomo {e exorta en comun A todas.
las perfonas a 'que bufquen 2 Dios: fe alsigna el.
lugar en que deben bufcarle 5 y tambien fe apron.
tan paracfte fin alganos modos gencrales , que con
vienen A todas las esferas. :
5 Nombro Terefiana A efta Inftruccion , pues:
como dexo dicho , yo concebi {u idea en los efcri~
tos de la Santa 5 y por eftarazon la conviene &(-:
te tirulo , como tambien por las muchas wveces que:
la Maeftra Celeftial hablara ‘én efta Obra con la:
erudicion defus do@rinas. En ellas; y las de otros
Santos Padres , {e dara A conocer demoftrativamen~
te , quan fadible es 4 todohombre ( fea del efta~
do que fueffe ) el adquiric una virrud infigne; y
affegurar el Ciclo viviendo en el trifago del mun<
do, fin'mas trabdjo , querel fer muy cnidadofo
en no perder de vifta-al Soberano ‘Compaiicro,
que habita dentro'de fualmas porqueen efte re-
cuarfo , ydiligencia fiel , -encontrara luces , ayu-
das/, 1y focorros , parano deslizarfe acia la cul-
Pa, gozando al mifmo tiempo “infpiracioncs falu=
dables , para que €l todo de {us obras mantenga
redhitud .yl equidad Chriftiana , propia de las
obligaciones: de fit esfera. Afsimifmo & hard de-
monftracion de que {in efta pradica permanecerd
fiemprieel corazon humanoiexpuefto a los vaybenes
del deforden 5 y que aun quande quicra darfe d fa’
virtud; aprovechari poco, fino lalleva-por delan~
te ,, porque{in la coftumbre de recarrir 3 Dios en
{iw interioridad , mo fe’ aprende la ciencia que co-
loca a las almas en la Sabiduria Celeftialde la fan-
fa Qracion. , y oteas-devociones efpirituales , pro-
plas



PROEMIO.

pias de los efpiritus que anhelan por el Cielo. To-
da la Santidad, y perfeccion Angelical de Santa
Thercla de _]cﬁm (e fue edificando en el eftilo dili-
gente con que bufcaba 4 Dios dentre de si mifmas.
y fin efte conato no fuera grande fu victad , como
ella lo: affegura en eftas expsefsiones : ,, Dc mi os
»» confieflo , (dice a fus Hijas) que punca fupe
»» que cofa era rezar con fatisfaccion,hafta que el
»» Seflor me enfefio efte modo 5 y fiempre he ha-
»» llado tantos provechos de efta coftumbre de re-
» cogimiento dentro de mi, que poreffo me ha
2 h@ihﬁ aliligﬂl? tanm (4), 3

6 En eftas pahbras, y otras congernientes.
la mifma materia , que fe iran trasladando. en: el
progreflo de efta Obra, habla la Seraphica Madre
con particular defignacion con los Individuos. Reli-
giofos. de fu Familia Reformada 5 y aun por efta

razon , quandn Iy dirijo. & todos losfieles de la. Igle-.

fia, amda en fir titulo , que va determinada con:
efpecial intento a los: Profeffores del Carmen Re-
formado 5 porque a ningunos masque i eftos Re-
ligiofos eftrecha la obligacion: urgente: de bufcar
a fu Dios por los mifmos medios . que:dexo fefia~
lados la practica, y do&rina de aquella infigne:
Virgen , que eligio la Providencia Soberana: para:
Muadre efpiritual, Maeftra efclarecida ,, y Refor=
madora de fu Orden.

7 El méthodo,, y eftilo fera el conatural pro-
pio- de'mi pobre ralento con que he' podido con-
cluir el Afio Terefiano. Regularmente: como- en
aquella Obra iré hablando en ¢fta, con textos de
Efcritura , y fentencias de los Santos Padres ,. y
otros Autores de venerable credito 5 porque d mis
locuciones las gradio de tan ninguna autoridad,

: - que

(4)
S Tere(, Camin.. de
Perfec. cap.29. 0. 4.



3 PROEMIO.

que pienfo harian poca fuerza , fi no tuvieffen el
auxilio de fer corroboradas con las fegurifsimas de
-aquellos Efcritores , que eftan autorizados en la
Iglefia Catholica. Quanto dixere de mi propio
caudal , lo fujeto con toda mi alma 4 la correc-
‘cion de efta Iglefia Santifsima en que vivo , y de-
{feo morir.

INS-

.



INSTRUCCION
TERESIANA.

PARTE PRIMERA,
CAPITULO PRIMERO.

La primera obligacion del
Hombre es el bufcar a Dios
~ Jin intermifsion en efla vida,

1 E’E%*‘é?’é?ﬁ%?ﬁﬁ% OCO firviera faber el alma adona
% de, y como ha de bufcar a
P Dios , fi enc¢lla no permanece
el intento , y propofito firme
E‘é?ﬁﬁﬁ%ﬁﬁﬁé de bufcar a fu Mageftad; por lo
qual juzgamos neceffario , ( antes de empezar &
difcurrir en los dos puntos principales que com-
prende eftaObra ) exponer algunos motivos, y
razones , que la exciten a formar el propofito,
de dedicarfe con todo el corazon a efte fagra-
do intento. El bufcar & Dios para fervirle en ef<
ta vida, y gozarle en la eterna, fe hace tan
precifo , como que fue efte el fin para que fuis
mos criados; y en fuerza de efta difpoficion , o
primero qu¢ pos ordena Jefu-Chuifto es, qug
B RQ§

RIEREY
RIOHROH

»



(0
Matth, 6.%. 33.
(2)
Primum quod ocnrrit

hemini
dum venit a

ut deliberer de (e ipfo,
quid tenendum, & quid
f.ciendum , pro aflfecus
tione {uz falutis,

D. Thom, quaft. 28,
de Verit._art. 3. ad 4.

(3)

Zachar, 1. V. 3u.

(4)

Signatum-est {uper nos.
Tumen vultus tui , Do-_

mine,
Plalm, 4. V. 7..

(5)

Non inferibitur, fed:

innaftitur , nec aliqua.

Ietione. pereipitur , fed

profluo quodam natura -

fontem in fingulis ex=
primicur.

S. Ambrof. lib, 5. de
Parad. cap..14.

6)

Illuminat-omnem ho-.

minem venientem in
‘hune mundum,
Jean.r. v. 9,

E: ideo hoc eft tempus
pro quo obligatur ex
Dei pragepto affirmati-
vo , qic Dominus di-

cit : - Convertimini ad .

me , & ego conveitar
ad vos.

D.Thom. 1.2. quzﬂ =

$9. art, 6, ad 3.

codgiundum,_
ufum ra-
tionis , est ipfe homo,.

I Inftruccion Terefiana,
nos demos a Dios , bufcando el Reyno de la
Gloria :* Quarite ergo primum Reguum Dei. (1)
Que affunto tan feliz ? qué intento mas gloriofo,
y colmddo de bicnes , puede {eguir elalma , que
el caminiar al'Reyno de los Cielos., para. gozar 4
{ufHacedor eternamente 2 Efto nos: manda. Jefu-
Chfifto para hacernos dichofos 5 ¥ nos manda ef-
te primer paflo con prefteza tanpronta ; -que afir-
man los Theolthos o ( {1 gmendo al Anuehco Maef(~

ro) qué cl-hombre eftay obligado. a bi(cag, y

convcrtii"fc a Dios., como a ultimo fin-, en el prie
mer irrltante jenique: {¢ halla: coniufo. de: razon;

ues lo pnmero (fegun Santo Thomas ) que ocur-
E-:a {u- CO[‘.\ﬁderCion' en efter tiempoy e, (i mi(ma
perfona , para deliberar , difponer, y elegir. el
gumbo 5 yufinique: ha de tomar para el logro. de-
fu eterna falud. (2)'Y como s de- precepto pofsi-
wivo, que obliga: al hombre a convertirfe a Digs:
Convertimint. ad me , & ego convertar ad vos: ( 3) el
qualfe le ineyma ( como.aﬁrma David?) pora luz
practica racional , (4). que interiormente fe percis
be-fins leccion exncrna , ni mas inliruccion .,' ( fe-
gun-$an-Ambrofie )'que ¢l fontal magifterio de la
naturalézay, (5) con la gue fe junta la iluminacion
que ; dice- San Juan Evangelifta , pone Dios en
todo hombre, quando. llega a efte mundo 5 (6)
de aqui‘proviene , (. dice Santo Thomis) que ef-
te’ preeepto. nos-obliga a todos. en aquel primer
tiempo. ‘que- Hegamos ‘al ufo: de la razon p...rﬁ:cz-
ta. (7). )
2+ El'maximo.,. y primero de todos. los mai-
dafos denueftra fanta Ley , que-obliga al hombre
qhandoarriba-al ufo de la: racienalidad’, es aquel
Que climifmo, Jelu-Chrifto promulgo: en fu. Evans

ool Bc-
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gt’!lo ordcnandonos el intento ﬁmﬂfsxmb de buftat
a Dios , amandole fobre todas las'cofas , con tol
do el corazon , con toda el.alma, y conteda la
mente 5 (8) y aunque nofea facil el faber, ‘quies
nies fon los que cumplen efte ‘preceptoren fa' ticend
edad en que los ilumina la  razon ;- fe ‘puede‘crecr
piadofamente , el-que fon muchos los que ‘confi-
guen efta dicha ‘erttre los' Chriftianos, como' 16
congetura ‘un gr:wifsimo Theologo en orden‘a San
Juan Bautifta , 'y nueftra Madre Santa Therefa de
Jelus. (9) Efta Gloriofifsima Virgen , ‘delicia’del
Ciclo , 'y a quien nos pulo Dios en‘efte mundo pa-
ra inftruccion univerfal, y norma ‘de operaciones
fantas , ‘fue'tan diligente defde el albor de furni-
nez para bufcar al Celeftial Efpofo , ‘que apenas
fe vio con luces racionales , “(-que Ta “inftruiyeron
ety la verdad ‘Catholica de haver fido ctiada para
gozar 4 fu hacedor en lds eternidades de la Glo-
ria ) quan ashelante por fervir, y gozar efte bien,
acelero los paffos-para‘marchar de Africa, conel
fin de encontrarle en'el'marcyrio ¢ ,, Tenia yo'ant
55 Hermano (dice la'mifma Satita) cafi de'mi edad::»
sy Juntabamonos eritrambos A Teer las Vidas de San.
5 tos: como  vela los fhattyrios que por Dios lot
3 Santos paWaban, pareciame compraban muy ba<
4y ratoel ‘ir a¢ go'zar de Dios; y defeiba yo mucho
35 morir anfi :::" Juntabamie con efte’'mi Hermanoa
» tratar qué medio havria‘paraefto.Concertabamoy
35 itnos 4 tierra ‘de Moros; ‘pidiendo por amot de
3» Dios,para que alla nos deftnbezaﬂ”emy pavecemey
5 que nos daba el Sefior animo en tan tierna edad;
s5 {1 vieramos algun medio , “fino que'el tener Pa-
5» dresnos ‘parecia el mayor embarazo, (tr)) Ya
logramos d cfta gloriofa Virgen dandenos leceion

-0 Bz nes

(3}

Diliges Dominum
Deum tuum , ex toto
‘corde tuo , & in tota
anima tua, ‘& in tota
mente tua. Hoc eft ma-
ximum , & piimum
mandatum.

Macth.22, v. 37, & 38.

‘ (9)

Plures funt pueu inten
ﬁdcllrs nutriti , & ban-
tizati , ac bonis Morie
bus educati , de quibus
pie credr.ndum eft ad-
tmplere'talem pracep=
‘tur,ur de Joanne Bap-
ni‘ta de’S, Matre Nuel~

‘tra Thmf'a, &-alijs in-
‘numeris.

Noft, Fr; Panl. 4 Con-

cep. in Tra&, Thgo

log,

‘tom, 3. ‘tradt. 12, de

Peccat. difput.3dub. ke
AAppeud. i« e
S
T} o
f10y =

Santa Therel. lib, de fu
idvcap, 1. o, 3,



(11)

Iﬁ?. b EAL 6.

(12)
QueritcDominum dum
jnveniri poteft, Atten-
dite tres caufas, qua
guarentes fraftari fo-
ent , cum aut videlicet
mon in tempore que-
punt,aut non ficut opor-
2t , aut non ubi opor-
tet.

S. Bern, Serm. z3. in
Cam- ;

12 Infruccion Terefiana.
nes defde fu puericia para excitar'a nuéftrasale
mas al intento fagrado de bufcar al Sefor. Qui-
tola la providencia Soberana la palma del marty-
rio , manteniendo {u vida muchos afios , para que
excrcitafle el Magifterio de inftruir 4 nueftros co-
razones en ¢l lugar , y modo en que debemos buf«
car a nueftro Dios , como defpues verémos en el
progreflo de efta Obra 5 'y entre tanto , la noticia
mencionada de aquella prontitud con que fu cora-
zon encamino todo fu conato para encontrar a Dios
en el martyrio , nos fervira de exempl> , que exci-
te nueftras almas a la folicitud de bufcar a Dios en
todas nueftras obras.

3 Gran laftima fera fi preocupados con los ob-
getos tranfitorios , perdemos el tiempo , y malo-
gramos la ocafion de darnosia efte affunto, Buf-
cad a Dios ( nos dice fu Mageftad por Ifaias ) en
el tiempo oportuno, que es facil encontrarle:
Lugrite Dominum dum inveniri potefl, (11) Tres
caufas afsigna San Bernardo impeditivas de efte ha-
lazgo divino ; y es la primera , quando fe bufca
a Dios fuera de tiempo : la fegunda, quando no
fe bufca en el parage que fe debe bufcar ; y la ter-
cera , quando fe falta al mado con que fu Mage(-
tad debe fer bufcado. (12) De las dos ultimas fe
hablara adelante con gran dilatacion , y aqui de
la primera’, que es la  que pertenece a efte Capi-
tulo. Entonces fe bufca a Dios fin tiempo, quan-
do los corazones totalmente ‘entregados a las deli-
ciasde efte mundo ,  folo pienfan en efta vana ad-
quificion , fin dir un paffo en bufca de la Divina
Mageftad difiriendo efta folicitud para lo futuro,
encuya inaccion. fe les paffa la vida; y defpues
gacl dia del Juicio, quando los Angeles 5 I_%i'-

: nif-
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nifteos del todo Ommipotente , feparen 4 los ma-
las de los buenos , no le encontraran por mas que
clamen , v le bufquen s porque fegun el mifmo
Santo, oiran la repulfa que fe les dara a las Virge-
nes locas quando fe les diga: Yano hay que llamar,
porque lapuerta efta cerrada : Clan/a ¢ff janua.
(13) Si quicres encontrar al Sefior , ahora es el
tiempo de bufcarle = ahota le encontraras ( dice
San Buenaventura ) (14) Ahora es el tiempo pro-
pio , y aceptable , que menciona el Apoftol:
Ecce yunc tempns acceptabile. (15) Ahora que tie-
nes vida , { afiade San Bernardo ) es la unica oca-
fion de bufcar efte bien con toda el alma. (16) No
empereces efta folicitud , por mantenerte afido a
los intereffes , y ganancias temporales , porque fi
la atraffas te podra fuceder lo que a Ephrain, y
al Pueblo Ifraclitico, por quienes dixo Oficas , que
retardaron tanto en efta diligencia, que quando la
emprehendicron les fue inutil , y no hallaron a
Dios, porque fa Mageftad (e apartd de eftas
gentes. (17)

4 Sin paufa, {in demora, fin intermifsion,
en todas las edades , éntodos los afios , en todos
los mefes , en todas las femanas, ¢n todos los dias,
en todas las horas , y en todos los inftantes , de-
bemos caminar en bufea de efte Divino Duefio. Si
quereis confirmaros en el bien ( dice el Propheta
David ) haveis de caminar al Sefior , bufcando
fiempre & {u divina Cara : Puarite Dominum , &
confirmamini : quarite Faciem ejus femper. (18) Pues
fi efta inquificion ha de fer ran perene , que nunca
ha de ceffar , ( como fe ordena en efte texto ) en
¢lte mifmo parece que fe nos quita la efperan-
za de hallar al §:fior 5 pues como advierte San

' Aguf-

(12)

Abfque dubie cumine
‘-:“.'l'lil’! ton poterit, cum -
fcilicer ultores Angeli
acersbunt impios ne vis -
deant gloriamDei.Fruf-
tra enim clamabunt &
fatuz Virginis, minime
prorfus jam ad eas exit:
claufa eft janua,

Idem, ubi (upr.

(r4)
Qui vult Dominum jn-
venire , quarat eum
tempore quz invenire
poteft : :: tempore in
quo (umus , Quia nunc
inveniendus eft.
S. Bonav. Serm, de In-
vent. $. Crucis , po't
med. pag.25t.colum.z.
(15)

2. ad Corln. 6. v. =.
(o)
Czterum nupc tempus
acceptabile , nunc dies
falutis funt, tempus pla-
we , & querendi, & in~

wocandi.
S. Bern. ubi fupr,

(1
Vadent ad quarendam
Dominum, & non inve-
nient:ablatus elt ab cis.
Qtice. 5. v. 6

(18)

Plalm. 104, Yoo



ot mrs(29)
Si- ifemper _quaritr,
quando invenjtur?
. Avgalt. fup. Plalm.
;304+Ve4. ab lnit,tom,8,

i(20)
‘JariDoum invenitfides,
ded adhuc eum querir
dpes: charicas autem, &
jinvenit cum per fidem,
«& eum quetic perdpe-
«ciem; ubi tunc;fic inve-
nitur,ut (ufficiae nobis,
&ulterius pon quacatur,
Tdem ,ibid,

i
Necefe eflt ut,queramus
LDominum ia toro cqr-~
«e, & tora mente; in
thac prxefenti vita,fi cum
invenire querimus. in
futara, § I '
‘5. Bern, Serm, 71. ad
Surorem, prope fin,

(22)

Rlalm, 63, v, 33,

)

r4  Inftruccion Terefiana.
Aguftin': *Si fiempre'le hemos de eftar bufcarido,

-quando le encontraremos ? (19) Nunca complera-
mente , (-refponde el mifmo Santo ) mientras per-

manecemos en'la tierra's porque aungue :le encon-
tremos ,, o ferd -con aquella-perfeccion , 'y lleno

-de .delicia , .que farisfaga .al alma entanto gra-
-do , que ‘no fe -excite a bufcarle .nuevamen-
te. En.efta wida miferable es certisimo ,que le

encontramos con la Fe, -pero no defitimos en
bufcarle;s porqueiel conocimiento.de la’Fe nos ex-

.citad -bolverle A ‘bulcar .con 'la elperanza. Tam-

bien le hallamos con la charidad , ‘guiada por la
Fe s pero efte amorofo hallazgotampoconosaquie-

‘ta 3 antes'bien nos acalora reciamente para -profe-

guir en efta inquificion , hafta que‘le encontremos
en la-Gloria , -para ‘gozarle.cara a cara , «en cuya

delicia fe (ufpentien las inquificiones , porque lle-

garon a futermino. (20) 8i quieresiconfeguir efte

defcanfo , ‘es.inefcufable , ( como telo afirma San

Bernardo ) el que bufques a Dios con todo el co-
razon , y toda el alma 4 en el tiempo que exiftie-
retu vida en efte walle de milerias. (21) Afsi wvi-
viras unma vida fehiz , una vidacglosiofa , una vida
para fer inmorral en lo futuro sy en fin, una vida,

(como enfefia David ) que fera vida eterna de

tu alma: Querite Deum, & vivet* anima vef~
tra. (22) ' '
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CAPITULO IIL

SI CONSI.’D"E@@MOS BIEN.LO Q\UE ES
Dios-y.y lo:que’es'el “mundoy. y el premio, F
pago-que: el mundo -, y Dios dan: d ﬁu Segui-;
dores 5, nosiexcitaremos. & bufcar a Dios,, .
deﬁstendrendo ral mundo,

Partel.. Cap. IL.-

b [0Sy yel’ mundo fon dos SeRores tam
opueftos , que es impofsible configa:
e corazon del:ihombre: feguirlos , y  obfequiarlos:
con union amiftofa, |y fin experimentar - aquella:
guerra, y alteracioncruel que padecio-Santa The-
refa de Jefus- en-los: veinte afios. que - ellar mifmas
confiefla vivio en el martyrio de querer adiinar ef--
ros contrarioss (1) Si:bufcas a Diosy no-bufcarass
al mundo 5y {i bufcas:al mundo no bufcaras.a:
Dios 5 porque: es neceflario ( fegun San Bernardo ) *
fe aparte de Dios,.quienama:mas-al mundo. (2)
Supuefta efta verdad catholica, que nos-enfefia el
Evangelio y.(3) no fera - inutil hacer démonftracion”
de lo que es:Dios; y lo que es el mundo, y de:los-
anterefles, pago ; y correfpondencia que confiere el
.mundo a los que le figuen 3y los-que da el Sefor
- los que le bufcan; para que’ a vifta-de fus premios
e inclinen nueftras almas: a feguir el rumbo que
fuere mas conforme a la-razon,y a- fus verda-
.deros interefles.. El mundo no es otra cofa ; que -
un pi€lago de - inmundicias, ceguedad , ignorancia;
_malicia, y defventura 5 0 como advierte Hugo, «de
Santo Vitor : &l es un-ente tranfitorio , vano, lle- .
0o de folicigudes ; faifedades .y dt.tnaccmnes 4)

Mas

f2)°55 aug
T&Sanealib dé (7 Vid.-
cap. 7emum. 9;y ca g’
cap:8.a. 1.~

(2)

Mundus -diligis , &

Déeum- relinquis, -
S. Bern..Serm, de Mi--

“fer. human;-polt inics.

)5 et
Nemo -« fervus porcﬁ:‘.
dnobus dominis [ervie

1 Non puttlhs Do~
fewire ; & mammenEs
Luc. 16: .ve-130+

- Xa)

Munduseft :rnuﬁmrms, s

vanus, folicitus 5 falfus,
deccpmrms

Hug. a S. V:& lib. 4.
de Paop‘wr refi um, €ap.
11: circe-fif, tom, 2.
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€anta Therel, Camin,
de Perfec. cap. 22, defs
pucs del medio,

(6)
Mundus hic infidiis ple-
nus eft : nullum locum,
pullum tempus inve=
nies, in quo valeas efle
fecurus,
S. Laprent, Juftin, de
Difcipl. Monaft, Con-
verl. cap. 14. paits 2,
(7)

Deus eft veritas,in qua,
& a quo, & per quem
vera f{unt , qua vera
funt omaias:: Deus eft
vera, & {umma vita, in
quo , & & quo, & per
quem vivunt, qua ve-
t¢ , fummeque vivunt
omnia.
S. Auguﬂ.’, lib. 1. So['i-
log. cap. 1. poft init,
tom. Iy

16  Toftruccion Terefiana.

Mas aquello que ¢s Dios (2unque fea incompre-
herfible a nuefira inteligencia ) baftante podcmos
percibirlo en unas palebras de Santa Therefa de
Jefus , quando inflruyendo & fus Hijas en la di-
verfidad que verfa entre Dics, y el murdo , dice
Io figuiente 5y O mifegable mundo! Alabad mu.
,» cho a Dios, Hijas mias , que haveis dexado co«
5, fa tan ruin ::: O Emperador nueftro ; femo Po.
»» der , fuma Bondad, la mifma Sabiduria fin prin-
3 Cipio, {in fin, {in haver termino en vuefiras per-
55 fecciones , fon infinitas fin poderfe comprehen-
» der, un piélago fin fuelo de maravillas, una her-
,, mofura , que tiene en si todas las hermofures,
»» la mifma fortaleza ! O valame Dios ! quitn tu-
,» viera aqui junta toda la eloquencia de los mor.
»y tales, y fabiduria para faber bien, (como aca
»» fe puede faber , que todo es no faber rada)
»» para en efte cafo dar a entender alguna de las
s» muchas cofas que podemos confiderar para co-
» nocer algo de qui¢n s efte Sefior, y bien nuef-
» 110, (5)

2 El mundo no es mas que una mentira, un
fraude , una ficcion , y un taller en quien ( come
enfefia San Laurencio Jufliniano ) fe forjan las in-
fidias , {in que en todo fu buque, efpacios, y dif-
tritos fe encuentre lugar , hora , ni mcmento en
que el hombre pueda vivir feguro. (6) Dios (dice
San Aguflin ) es la fuma Verdad en quien, y por
quien fon verdaderas todas las verdades; y es tam-
bien la vida , aliento , y feguridad en quien, y por
quien gozan todas las vidas , manutencion , alien-
to, y eftable permanencia. (7) El mundo es en to-
do débil, vano, y fin fuerza, ni folidéz veridica,
para loftencr a fus fequaces 5 porque fu brazo, y

i ful-
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fulcimiento ( fegun San Buenaventura )'es una dé-
bil caia para dexar cagr al hombre quando fe

_afirma en (u entidad, (8) Dios , en contrapoficion
-de ‘efta flaqueza/, €s en rodo: fuerte , firme, y ro-
buftifsimo; y , como afirma Titelman | grande én
la potencia, grande en la fabiduria , grande en'la
bondad , grande en la duracion, grande en la glo-
ria, y en todo Omnipotente para focorrer , alsif~
tir, y ayndar 4/ quantos bufcan fu divino auxilio.
(9) Del mundo afirmo San Bernarda ;- gue-eralto-
do de nochey«todo tinieblas, y todo :lobregue-

~ces.; (10) De Dios. dixo SanAguftin ; que es una

-duz’ inteligibles en la qual ,con Jla qual, y por la
oqual brilland todas las cofas-que. lucen inteligible-
mente. (11) ‘Tode lo bueno ., todor do: feliz , todo

-todo lo malo,; todo lo infeliz ; todo lo abatido, y
~todo: lo ignominiofor ferorigina del mundo..
-3 Yl que dirémos de las;ganancias ; récompenfas,

y galardonés utiles , que adquierenilos que bufcan

‘al mundo,y las que grangean los que figuen 3 Dios?
Ao refponderan los mifimos mundanos,y tambien
-das, perfonas retiradas de virrud exemplar. S. Aguf-
-tinshablando con el mundo le hace efta pregunta.
‘Veén ach ; (le dice) inmundifsimo mundo , hablen
_thsamadores, y digan’ con verdad , fi hun logrado
_en) efta-ivida gozo (in trifteza, paz f(in dilcordia,
defcanfo (in recelos; falud fin' enfermedad, luz {in
tinieblas, fofsiega fin dolor, y rifa fin llanto I (12)
- O'mundo enganiador ! ti eres tan falfo, y fementi-

do', que! fiendo galante en las ofertas , eres en las
dadivas cruel. Ofreces bienes, y das males: prome-
“tesivida; y das la muerte : prometes gozos, y das
- amarguras: prometes quicrud? y das conturbacion:

pro-

. m1gnus in

~fub fine.
lo. fublime , y todo lo gloriofo {e deriva de Dios; -,

“Habet mundus ifte noc-
- tes fuas, & non paucss,

(8)

Mundus gum (uis vanus
elt , quia non pizbet
fulcimentum ionitencis
baculus enim cft arun-
dineus , (uper quem (i
innixus fuerit homo ca-
der,

$.Banav. fup. Ecclefial-
tem, polt mit. Picemij,
pag. 294, tom. 2.

)
MagnuDominus, mag-
nus Deus,magmh Rr..x,
potentia,
magnus m {apientia,

~magnus in - bouitate,

maguus _in duratione,
magnus in gloria, mag-
nus in omeibus,

Franc. Titelm, in Elu-
cid. fup cap. 9. Jub

(10}

cum pene totus it nox,

& totus (emper verfe-

tur in tenebris, |
S: Bernard.' Setnr, 75
in Cant, ‘ant. fivem;

7 ir)
Deus intelligibilis Tux:
in quoy & A quo, & per
quem nrtclhg;bn er
lucent, qua intelliy gibi=
litér lucent omuia.
S. A: lgnﬂ lib, 1., Suli=
log, cap. 1. poft inits
(12)

Loquantur omnes ama-
tores i, 6 munde im=
musde ! Unum in hae
vita gaudium habuerine
fine dolore , pacen: fine
d: !'cnrdla, quictem hne
metuv,{a itatem finc in=
ﬁrmi(atc 5 lumen fing
tenebris.paccm fine do-
lere , rifum fine feru.

Idem , Serm, 31.ad
Fratr, in princip.



(13)

O munde proditor !
cunéta bona promittis,
fed cus@a mala profe-
res : promittis vitam,
{ed donas mortem: pro-
mitis gaudium, (ed lar-
* giris mEOIEm?: promit-
tis quictém , fed ecce
coriturbaiio : prumittis
florem, fed cito vane(=
cit : promiteis ftare, fed
cito recedis.
ldem , ibid.

(14)5 1:

Sicut Judas ofcalo
Chriftum tradidic , fic
& mundus quos ofcula-
tir tradet,

Hug. Card. fup. Genel.
ciap. 31, fol.44. o1,

287 TR
sprid o R “trinas’, y palabras con que. la Seraphica Dotota

- <ap. 8.m, 3.

116)
La Santa cap.4. del lib.
de {u Vid, n. 4.
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prometes flores , y al punto fe deshacen 5 y en fin,
tl prometes afsiftir , y permanecer infeparable de
todos tus amigos , y lucgo los vendes , y te fepa-
ras de ellos..(13) Eres como Judas , (dice Hugo
Cardenal ) que acaricio ‘al Sefior con ofeulo fingi-
do para entregarle a fus contrarios. (14) Efta es la
condicion de la amiftad que practica el mundo con
todos fus Sequaces. Veamos ahora qudl es' la de
Dios 'para‘los que le firven, y le “bafcan.” Santa
Therefa de Jefusefcribe en el cap: 8. del Librode
fu Vida': Que nadie le tomd por amigo' que wo fe lo
pazaffess (15) yen el quarto , hablando de) expe-

+riencia fobre efta amiftad , efcribio! eftas palabras:
3 8ea Dios benditopor todo's que the: vifto ‘claro
%4y no dexarfin pagarme ;' aun en efta vida , mingun
%55 defeo bueno @ poriruines ; & imperfectas que
", fueflen mis obras , efte Sefor ‘mio lasiba mejo-

», rando', 'y dando ‘valor. (16) Fuera: affunto’ {in
termino el empefiarnos ‘en referic todas lis doc-

explico en fus libros la~ fidelidad ; amor), 'y conf-
tante cuidado con que Dios afsifte’ & (s amigos;
pero no -omitiremos unas ¢xprefsiones a- elte pro-
pofito ; que nos dexoeferitas 'enel capitulovein-
te 'y cinco, donde dice & fuDivino' Efpofo ¢ ,,0
35 Sefior mio., como fois Vos: el Amigo verdade-
3 10, 'y como poderofo , quando quereis: podeis,
5» 'y nunca dexais de querer (i os quicren ¢ 'Alaben-

‘5 os todas ‘las cofas, Sefior, del miando.2O quien

»y diefle voces por ¢l , para decir quan fiel fois'a
»» vueftros amigos! Todas las cofas faltan , Vos,
5y Sefior de todas ellas , nunca falrais: : + O Dios
»» Mio ', quien tuviera entendimiento; y letras,'y

‘3, Nuevas palabras para encarecer’ vueftras obras,

” co-
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s
y» como lo entiende'mi alma!(r7)

4 Los bienes, galardones , y liberalidades con
que nueftro Dios: afsifte, y enriquece a fus fieles
amigos, aun quando permanecen en el fragil vafo
de fus cuerpos en la corrupcion de efta vida mife-
rable , fon tan magpificos , y maravillofos , ( fegun
Cafiano ) que folo los pueden percibir, y conocer
aquellos venturofos que los experimentan. (18)
Qut cofa (‘dice San Juan Chryfoftomo ) fe halla-
ra en el mundo que iguale a fu largueza, y pro-
teccion amorofifsima ¢ El es Padre, ¢l es Hermano,
¢l es Sefior , &l es Efpolo , ¢l es el que foftenta,
¢l es veftido , ¢l es raiz , &l 'es fundamento, ¢l es
Amigo , ¢l es miembro, €l es cabeza, &l es Her-
mana , &l es Madre', y ¢l es todas las cofas para
ti : quanto quifieres fera efte Ducfio Soberano pa-
ra tu ayuda, y patrocinio ; con talque le bufques
con fiel corazon. (19) En fus divini(simas entra-
fas nada {e" encuentra que no fea piedad , amor,
y folicitud para focorrer a fus amigos, difsimu-
lando fus defettos , y lamando a fus almas, para
dirigirlas & la dicha hafta el fin gloriofifsimo de
entronizarlas en el Ciclo.” Su piedad clementifsi-
ma, (‘como nos lo' dice San Buenaventura ) efta ef-
perando a los pecadores: los llama con benigni-
dad : difsimula el vengarfe: los libra de' inume-
rables riefgos: los dala gracia ® dada, fe la mul-
tiplica : multiplicada, fe la confervas y confervada,
al falir de efta vida , los coloca en la Gloria: (20)
Lo contrario fucede a los Sequaces de efte mun-
do , quienes regularmente defpues de una vida lle-
na de alteraciones , configuen un fin infelici{simo,
Que fe hicieron ( pregunta San Bernardo ) aque-
llos grandes amadores del mundo, que no hi mu-

€2 chos

(17)
LaSauta en el mifmo
lugar , eap. 25. n. 9,

(18)

Magna ver¢, atque mi-
rifica funt, acc ulli ho-
minum penitus, nili his
tantum qui experti funt
_nota, quz Doeminus fi-
delibus fuis , adhuc in
iplo corruptionis valcu-
lo conltituzis, incffabili
largitur liberalitate,
Joan: Call. lib. 2. de
Vocat. gent, cap.3. ant.
fin, tom, 2,
., Quid Dei liberalitari
&quale unquam inveuni-
ri poteft? Ipfe eft Pa-
ter, iple elt Fiater, ip-
fe elt Dominus , iple
elt Spoufus , ipfe eft
Nutritor ,.ipfe eft vef-
tis , iple radix , iple
fundamentum , ipfe
amicus, membrum, ca-
put, Sorer, Mater, uni-
verfaipfe tibi eft: quid-
guid volueris ipfe eft,
ummedo illi ut decet
afficiaris.
S. Joan. Chryl. Hom,
77+ fup. Macch, aut.fin.
tom, z.

(20)

Ex mifericordia Deus
expedtat peccatores: be-
nigne revocat , uleifel
dilsimulat : de mulds
periculis liberat : gia=
tiam liberaliter donar:
datam multiplicat mul-
tiplicatam  confervar :
conlervatam , in Ccelo
pramiat,

S, Bonav, I'b. 1. Com-
p(‘nd'.Th‘cog. verit, cap,
34. 10 fine, pag. 703.
tom, 7.



£31) . ..
“Ubi funt amatores
mundi ; qu: anté pau-
ca tempota mobilcum
erant’? Nihil ex €is re-
manfic nifi cineris ; &
TEIMES, gmd profuit
illis innanis gloria;bre-
viglaeviela’y. iundo po-
‘ten*ia. earnis vulipas,
fullz divida? Ubi ti-
fus, ubi jucus; ubi arw-
intia ?
S. Bernard, 1ib. Medit.
cap. 3. amed. fol323.
g N0
Erunt poft hzc deci-
i'derites e honare’y 5 &
in contumelia inter
mortuos in perperuum®:
& ernnt gementes , &
memoria xllurum pcﬂ—
"bit,
Sapient, 4. v. 19.

( 23)nsia
Tune ﬂabunt }ufh in
.magna conftantia 5 ad-
verfus eos , qui f'e an-
gn{ii.wcrul_.t-& qui ab(-
tulerunt labores eorum,
“1bid, 54 ¥e Xe,

20 Infltruccion Terefidna.

chos dias eftaban con néfotros? Nada mas ha que-
dado del orgullo ; y vanidad de fus perfonas, que
gufdnos , y cenizas.-De quitdes: firvio: fu honor
fantaftico Da:que fualegriac tranfitoria 2. De qué
fu temporal’poder? De que fus riquezas engafio-
fasy y'los deleites: de la carne ¢ En  qud paro fa
rifa,: fus regogijos;y {u arrogante prefuncion? (21)
Em nada mas; (refponde: el Qeouto Divino ) que
en \déshanor s y.'contum:lia ycolocadas [us alwias en-
tre los muertos fempiternas iy gimiendo , y Horando
Ju eterna defventura , fin gm: de eﬂa.r ¢ haga mas
memma. {22) ) "

) En el libro- dci Ja Sahldnnxa logramos una
eftamp_a donde! fe reprefenta con: {uma propiedad
la fuerte, fin, y paradero'de los hombres que fi-
guieron al mundo, 'y de los que bufcaron al Sefior,
Alli fe dice s como en el Juicio univerfal eftaran
los: Juftos como Soldados vittoriotes, llenos de
gloria , y de conftancia jcontra:los impios que en
la tierra exercitaron a fus vidas; haciendo fruf=
trancos los Santos Oficios, y Obras exemplares con
quz.los buenos procuraran penerlosien la fenda de
la Santidad, pata bufcar a Dios: (23) y que eftos
infelices: viendo transformdcion: tan dmprovifa ;. fe
conturbaron, con horrible témor-, diciendofe: los
unos a los etros , con angnftia, v efpanto ® ,; Mi-
s>y rad;a eftos: venturofos, que tantocampean: en
s fortuna. Eftes fon:los:que en algun tiempo eran
»» patainofotros-irrifion 4y gentes. defpreciables:
sy vedlos -ahora como ‘eftin viGoriofos entre los
s Hijos de Dios:; y {fu dichofa fuerte efta entroni-
» 2ada entre la de los Santos : luego erramos no-
» fotros , y eltefplandor de‘a ]u{hm y lain-
»» teligencia; o luz del Sol, no-amanecio en nuel-

P Lo
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,5 tro conocimiento. Anduvimos envueltos en que-
5, brantos., fin bufcar a Dios., por las fcndu;; de
»» la iniquidad : gird nucltro curfo por caminos
s» muy dificiles , ignorando fiempre ¢l rumbo, y
55 carrera que encamina al Seftor. De que nosha
5, fervido la fobervia? Que utilidad hemos ‘fhcndo
s» de aquella jadtancia con que nos engrean los
,» theforos 2 Todas eftas profperidades fe defva-
»» hecieron fagitivas ; como pafla la fombra. (24)
Eftas, y otras muchas cofas lamentables , ( con-
cluye el'Sabio ) dixeron en el Infierno los amado-
res de efte mundo ; porque la efperanza del im-
pio no-es mas duradera , que la entidad de la pe-=
lufa, que al'momento la difsipa el ayre. (25) ¥
paffando defpues 4 referir la dicha delos Juftos,
dice + qu¢ eftos venturofos vivirdn perpetuamen-
te con ‘preniios , y cogitaciones celeftiales , en
prefencia de Dios 5y que {imano liberal los da-
ra un Reyno lleno de hermofura, y la Diadema de
efperanza, con otras inumerables dichas , glorias,
y perfieciones , que allt (e refieren , y aqui no fe
trasladan , por evitar la dilacion. (26)

¢ 6. A vifta de efte mapa , que ha dibujado el

Sabio’, en que manifieftala diverfidad de fuertes,
que; legran: los que bufcan a Dios, y los que le
dexan por {eguir al mundo ;. quien fera de tan'du-
rd/cerviz,, infiel ; y tirano , centra fus propios
interefes , que.al micarle: con ojos efpirituales,
nordefvie fus paflos de la fenda infeliz, que guia
al Infierno 5 yilas cofas mandanas , para dirigir -
los en bufea del Sefior , por:la dichofifsima , que
encamina a las’ almas a-los gozos ‘eternos ¢ Si al
leer eftas verdades infalibles no mudas de propo-
fito ; renunciandoral mando por bufcar a Dios,

per-

(24)
Hi funt quos habuimus
aliquande in derifum,
& in fimilicudinem im-
properij. Nos infenfaci
vitam illorum 2ftima.
bamus infaniam , & f-
nem illerum fine hoso.
re 1 ecce quomodo com-
putati (unt hiter Filjog
D:i,, & inter Sanduis
fors illorum elt, E:go
eITaAVIMUS 2 VIa verira-
tis, & jultitiaz Limea non
luxit nobis, & Sol intels
ligeati® non eft oreus
nobis. Laflati fumus in
via iniquitatis , & per=
ditionis , & ambulayik
mus vias dificiles; viam
autemDominiignosavis
mus Quid nobis profuit
fuperbia? aut divitiarum
jadtantia quid contuli;
nobis ? Tranfierunt om.-
niaitla tanguam umbra,
Ibid. vi3.4:5.6.7.8.&9,

R & o0

Talia dixerunt in infer.
no hi , qui peccaverune
quoniam’  fpuk impij
tamquam  lannga eft,
que i ve’z.to'mllitur.
Lbid. v. 14, & 13,

(24
Jufti aurem i perpe-
um vivent, & apud
Dominum. efl imeress
corum, & cogicatio illo
rum apud  Autilsimum,
Ideo accipient Regnum
decoris,& Diadema {pe-
cicl , de a2 u Domings
quoniam dextera lua te-
get eos; & brachio fanc-
to (uo defendet illos,
Ibid, v..16. & 17.



(27)
Volo demonftrare , ac
planum vobis facere, ex
Sacris Scripturis , non
omnes qui dicuntur
Chriftiani effe Chriftia-
nos , fed folo ipfos no-
mine vocari , & nuda
mominis apellatione fe-
duci , ac decepi.
S. Ephr. :om.(;. adverfl
impios Haref,

(23)
Non enim omnes qui ex
Ifrael fune, ij Cune If-
raclite; m::ri qui femen
{g‘nt Abrahe omnes fi-
ije
Ad Roman, 9.v, 7. ,

(29)
Sic multivocanturClif-
tiani , & in rebus non
inveniuntur , quia hoc
quod vocantur non funt,
id eft , in vita , in mo-
ribus , in fide , in [pe,
i charitate,
D. Auvguft. t1a&, 5. in
Joan. cap. 3. '
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perfuadete , con fundada certeza , 4 que no tie-
nes Fé , y que eres de aquellos por quienes dice
San Ephren , con autoridad de la Efcritura , que
no todos los que blafonan de Churiftianos , fe de-
ben reputar por Chriftianos ; pues unicamente go-
za {u Chriftiandad la defhuda apelacion del nom-
bre, con que fe enganian 4 si mifmos. (27) De fe-
mejante error quifo facar a los Romanos-el Doc-
tor de las Gentes , quando en fu Epiftola los dixo:
que no todos los que nacicron en Ifratl , eran If-
raclitas , ni todos los defcendientes de Abrahan,
eran hijos de Abrahan. (28) Y a efta {emejan-
za (dice San Aguftin ) fe experimenta entre
muchos , que fe llaman Chriftianos , que no lo

fon en realidad ; porque fus .obras fon mas pro-

piamente de Gentiles , fin tener en ufo la retitud
de fuwvida, mi alas Virtudes Theologales. (29)
Si tuvieras legitima Fe creerias induvitablemente
que hay un infierno de eterna duracion para los
que {ignen a efte mundo , y una bienaventuranza
felici(sima , y gloria fempiterna , para todes los
que bufcan 3 Dios ; y eftando firme en efta cre-
dibilidad , como era pofsible ; que tu alma no
abandonafie los vicios, 'y las culpas , y vanidades
de efte mundo, para introducirte en las virtudesy
para bufcar 4 un Dios Omnipotente?

7  Pero (i rudefgracia ,' y' protervia durifsi=
ma, te tiene en ral conftitucion , que la aétivi-
dad de eftas verdades es para tu alma una noticia
infulfa, o fabulofa , como fucede a los que viven
fumergidos en el aprecio de las cofas terrenas ; to-
davia refta otra perfuafion , para iluminar tu en-
tendimiento , en lo mifmo que ellas te mortifican,
oprimen , y quebrantan 5 y es de tanto pefo pa

ra
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fa conocer i la verdad , que no eftando tu efpiri-
tu (in raftro de razon , es forzofo ( i bien lo re-
flexionas') que mudes de rumbo en tu conduta,
para bufcar 4 Dios, defprendido de todos los ob-

jetos tranfitorios , que hafta ahora te han mante-

nido en culpas graves , y hanefclavizado a tu co-
razon inadvertido. Y fino refponde a efta pre-
gunta » En todos los tiempos que has vivido , to-

do' dedicado 4 faciar tus pafsiones , en quantos

affuntos ellas apetecen , girando latierra con afin
inceffante en bufca de delicias , honores , digni-
dades , y.riquezas 3 has logrado algan diaen que
“puedas decir con verdad chiritiana , que experi-
“mentd tu corazon completo gozo , y fatisficcion
tan abloluta, que aquictd 4 tu aninyo para no agi-
tarfe en mas defeos ¢ Y (i faciafte a tu apetito en
-las demafias del manjar , en las pompas, en laof-
“tenfion de'las riquezas , v envel excrcicio de otras
operaciones difonantes 3 no fentifte delpuesaque-
lla amargura , y defazon inquiera, que afirma
San Bernardo ocupa 4 las extremidades de feme-
-jantes gozos ¢ (30) Es como imipofsible , ' ( fegun
San Geronymo ) queéen’ efta mortal vida fe de
completo jubilo (i ir efcoltado de penalidades,
y triftezas. (3 1) No ignoramos , que podrd fuce-
der , ( como lo advierte Hago de Santo Victor )
el que tal vez llegues a confeguir tal, 6 qu:l'ale-
gria en las cofas mundanas 5 pero no es facil que
lleve configo tan gran lleno de gozo , que no le
acompafien muchos (infabores , por la guerra , y
contrariedad , que fiempre amenazan 4 las felici-
dades de efte mundo. (32) Has de faber, (dice S.
Aguftin ) que lus alegrias temporales no tienen
mas fondo que d la deshicion , y vanidad que el
- tan

(30)
Gaudent in cibis, gau-
dent in pompis, gau-
deat i divitijs , gau-
dent in vitips homines:
fed luftus extrema oc-
cupat cjafmodi gaudio-
runi.

S.Bernard.Serny. de Ni-
mia fallacia przﬁ:nt.vit.
ant, finem.

31)
In omnibus pene rebus
humanis difficile poreft
efle lztivia, nifi triftitia
p: xeeflerit. i
S. Hicer, tomn.¢ Epift.s.
ad Virgin. in exilium
miffam, ant, medinm,

(32)

In hac vita mortalt ali-
quando letari potfumas,
impleri letitia nox pol=
{fumaus : qui'.! & fiqua-
dam (unt qua zcificant,
mulea fune quae contrif-
Lant,

Hug. a S. Vidor. fup.
Plalm,1g. cap.s.tom.1.


http://cup.it

(23)

Latitia (zculi vanitas
eflt , cum magna [pec-
tatione (peratur, ut ve-
niat , & non potelt te-
nery cum venerit 3 C]ui.l
tran{eunt omnia. & vo-
lant omuia ficut fumus.
S,Auguft. traét. 7. (up.

Jean. cap.l. .in p:mcsp.
tom.9.
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tan mucho antes de confeguidas , por la vehemen-
te expetacion con que fon efperadas: defpues
que arciban al corazon que las defea , le dan nue-
vo martyrio , por no poderlas rerener 5 y todo

_confifte , en que fu naruraleza es fugitiva , y fc

defvanece como ¢l humo. (33)

8 Efto fucede quando te alhaga la fortuna-con
favor tan propicio , que lografte tode lo que qui-
fitte , aunque {u adquificion pare en inquietud,
y delazones. Y que diremos quando te fucede lo
contrario , y permaneces fiempre en. el remo de
las folicitudes , hambriento, y afligido, fin hallar
un bocado de deleite para acallar ¢l anfia con que
gime el eftomago de tu apetito inordenado # En
efte punto nadie como ti mifmo puede refponder.
Confiefla la verdad. Que conturbaciones, que del~
pechos , y qué rabias no han alteradoa tu afiigi-
do corazon , quando defpues de los afanes , que
pufo tu cuidado en adquirir lo que anhelabas , te
viltes defauciado de fu dogro , -y perdidas rodas
las diligencias , que. pufo tu conato para obte-
ner fu confecncion ¢ Titlo fabesbien , y aun-
que te aprovechas mal de efte conocimiento, fiem-
pre eltas precifado a confeflar , que eresun hom-
bre de los mas infelices, tercos , y contumaces,
por no arrojar de tu propofito el intento de feguir
al mundo,para bufcar a Dios.Qué eslo que te fixa,
y te detiene, en labarbaraidea de continuaren tus
de(dichas ? Imaginas , que en adelante fera otro,
y que hallarasen ¢l mas fatisfaccion , que aque-
lf'a con que te ha correfpondido defde que tiencs

.vida? Te prometes), ‘que en los tiempos venide-

ros no fera tan impio , y que abrira fumano , pa-
ta fatisfacerte de contentos , profperidades 5 Y,

de-
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delicias ? O que necio vives , que loco', que def=
atinado 5 porque el mundo jamas mudara f{u con.
dicion : fiempre fera uno, y tan conftante en dif-
ponerte lazos , martyrios , inquictudes, y todo
linage de afliccion , que no cefard (dice S. Agul=
tin ) en labrar tu deftrozo , hafta el eftremo de
quitarte la vida. Ay de i fi le crees , ( exclama
el mifimo Santo ) quan infeliz feras (i te dexas lle-
var de {us promefas ! pero que dichofo, fi fabes
refifticle! (34)

9 Si quieres paz , fatisfaccion , confuclos,
y alegrias verdaderas , dexa al mundo, y bufca d
Dios , que en efte Divinifsimo Duefio ( como en-
fefia David ) fe alegran con gozo interminable to-
dos los que le bulcan : Exultent , & Letentur in te
omnes qui quarunt te. (35) Aunantes de encontrar
al Sefior empiezan los efpiritus 4 experimentar
exaltaciones ;3 porque en el exercicio de¢ bufcar-
le ( como fe dice en otro Pfalmo ) fe alegrael co-
razon de todas las almas que fe refnelven 4 efte
intento. (36) O que difufa , que incompren(ible,
que admirable, ( dice al Sefior el mifmo Real Pro-
pheta ) es la multitud de la dulzura , que tienes
elcondida para les que te temen, y te ﬁguen.
(37) Alegrenfe, pues, eftos venturofos ( buclve d
decir ) en prefencia de Dios , y llenen fus almas
de delicia 5 (38) porque entre tanto que no de-
fifte el hombre de efta inquificion , nunca le fal-
tan focorros efpirituales para paffar la vida con
confuelo ,  y animo tranquilo ; y efto proviene,
(fegun San Aguftin ) de que el hombre quando
bufca al Sefior , ya le lleva configo , aunque A &l
le jparezca , que no le ha encontrado. (39) Podra
fuceder , que efta dodtrina te haga poca fuerza,

por

(34)

© munde immunde ¢
homines illagueare non
defines : qlm.(;erc non
permitis : rapere omunes
appetis : occidere om-
nes quaris. Vz qui ti-
bi credit | va qui rtibi
non refiftit!

S. Auguft, Serm.3r.ad
Fratr.in princip.tom.10
(35)-
Phlm.ég. v.5.
(36)

Laztetur cor quaren-
tinm Dominum,
Plalm.1o4. v.3.

(37)
Quam magna multitu-
do dulcedinis tug. Do-
mmz flﬂ"l'n .mrc ull=-
dilti timencibus te.
Plalm.30. v.20.

(38)
Jufti epulentur, & exul«
tent, in confpectn Dei,
& delcGenturin letitiaa
Plilm.67.v.4.

(39)

Qui Deum querit,non=
dimque invenit, nonm
clt fine Deo.
S.AuFuﬂ. de Beata vi-
ta, difput.2. diei ; circa
mcd, tom.I.



{40)
Pfalm.gg. Vebe

(41)
Ibid, v.9.
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por lo incognitas , y no experimentadas , que {tn
para ti las alegrias efpirituales 5 ( muy agenas de
aquellos corazones, que folo apetecen los deleites
mundanos’) pero fi quieres {alir de tus defdichas,
ignorancias, y errores, refuelvete a bufcar a Dios,
con toda el alma , y veras ( (i eslegitima tu de.
terminacion ) quan prefto experimentas unas di..
vinas luces , que te abran los ojos de la mente,
para conocer la infelicidad en que has vivido,
Acercate al Sefior i quieres fer iluminado : Ac-
cedite ad ewm, & illuminamini. (40) Empiezaa di-
rigir el paflo para encontrar a tu Hacedor , fi
apeteces ganancias deliciofas, y <p'ica el paladar
de el alma a guftar de las cofas divinas , y per-
civirds , quan fuave es el Sefior: Guffate , G vide-
te,quim [uavis eff Dominus. (41) Reprime tu cap-
nal apetito : recoge los fentidos exteriores , pa,a
que no corran desbocados tras de {us objetos s y
retirate a lo intimo del alina, poniendo en cx:rci-
cio a las potencias efpirituales en bufca de Dios,
para unirte con él , yexperimentards del Celef-
tial Efpofo unas correfpondencias tan abundantes
de delicias , fobre las debiles , y engafiofas,
que gozafte del mundo 5 que al momento te cau-
faran faftidio, defechando de tu corazon todos
los guftos, profperidades , y deleites , que pue-
den dar desi las cofas terrenales. Oye efta ver-
dad a Santa Therefa de Jefus , quien , como tan
pracica en el trato con Dios, fupo por experien-
€ia , para nueltra Inftraccion, los verdaderos go-
zos, que el Seflor comunica a fus Amigos: ,, Co-
»» mienza fu Mageftad ( dice la Santa ) comuni-
»» carle a efta alma; y quicre, que fienta ella,
» como fe lo comunica. Comienzafe luego , en
: 9 lle-
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,» llegando aqui, & perder la codicia de lo de aca,
4 ¥ pocas gracias ; porque ve claro, que un mo-
,, mento de aquel gufto no fe puede haver aci,
,» ni hay riquezas, ni feforios , ni honras, ni
,» deleytes , que baften 4 dar un cierra ojo,
,» v abre, de efte contentamiento 5 porque es
,, verdadero , y conteoto , que fe vé que nos
5 contenta , porque los de aca , por maravilla
»» me parece entendemos adonde efta efte conten-
y to , porque nunca falta un si, no: aqui todo
5 €ssi en aquel tiempo ::: Esen lo muy intimo
s del alma efta farisfaccion 5 y no fabe por don-
s» de , ni como le vino , ni muchas veces fabe
»» que hacer , ni que querer, nique pedir , to-
sy do parece lo halla junto. (42) Palabras fon ef
tas , que i las ponderafles , con la feriedad , y
atencion , que merecen , al punto, fin la menor
demora , te apartards de todo lo vifible , pa-
ra bufcar a Dios ; pero por quanto puede fer
polsible , que el encanto de las cofas del mun-
do te mantenga tan ciego , que la luz que defpi-
den las razones expueftas hafta aqui no configan
fuerza para iluminar a tu talento ; fe expondrdn
otras en el capitulo figuiente , por fi acafo
configuen excitar 4 tn alma 4 que
bufques a Dios.

D3 CA-

(432)
S.Terel. Iib. de fu Vid,
AP Y4 30 ¥ 4o
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CAPITULO IIL

DI0S NOS ESTA LLAMANDO PARA
" que caminemos en Jeguimiento fuyo 5 y effo

_ﬁ;lo bafta para que le bufquemos con
‘todo el corazon,

b Uando ha obligacion con que nace el

- hombre de bufcar a Dios, defde

. el primer inftante en que la luz de
la razon refplandecio en (u alma : quando el mun-
do no fuefle traydor para correfponder d fus fe-
quaces , y eftos configuieffen en la tierra mag-
nificos gozos , {in mezcla de penalidad : quando
Dios no focorrieffe 4 (us amigos en efte valle de
defdichas, con los confuelos , jubilos , ¥ favores,
que ha referido Santa Therefa de Jefus; y en fin,
quando el Sefior no nos mandafle en varios fitios
de la Sacra Efcritura , que le bufcaflemos con to-
do el corazon ; debieramos hacerlo , con mas ur-
gente titulo , unicamente porque fu Mageftad nos
pide con inftancia amorofa, el que le bufquemos.
Mira 4 efte Divino Duefio como te eftd lamando
por medio de Ifaias , quando dice para regalar a
nueftras almas : Venid todos los que vivis [edientos
& beber mis raudales , fin que la pobreza, y falta
d: dinero , detenga wuefiros paffos , porque de val-
de, y fin commutacion bebercis mi wino , y comereis
mi leche w2 Inclinad a mis voces vueflro oido: llegaos
4 mi, para que vivan vueftras almas :: . Bufead mi
prefencia o que ahora es el tiempo de enmmmr!a sy

la-
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Hamadme , y fequidme 5 porque efloy cevea de vofo=
sros. (1) Quatro , O feis veces , nos llama el Se-
flor en efte lugar , por medio de Ifaias, y como
fi eftas voces fueflen infuficientes para atraher 4
nueftras voluntades , las buelve 4 repetit , cafien
Jos mi{mos terminos , por la lengua divina de {u
Hijo Soberano , quando el Divino Redemptor en
la O&ava de los Tabernaculos, 'y ultimo diade
efta grande Fiefta , clamando por los hombres,

dixo eftas palabras : §i alguno ¢fla fediento venga="

feam , que yole faciare. (2)

2 Eneftas voces , y eftos llamamientos de
un Dios Infinito , Poderofo, yen todo Omaipo-
tente , con que (u Mageftad procura acraher 4 fu
rebafio , como pardida oveja, al hombre peca-
dor, ( eriaturainutil, y liena de miferias ) enc
€uencran: las almas devotas un metivo de tanta ad-
miracion , que fe quedan pafmadas al confiderar,
que un Sefior de tan inmenfo poderio ande tan
vigilante en bufca fuya , para que ellas le amen,,
y fe puedan vnir con fu Deidad, Yo ( dice Santo
Thomds de Villanueva ) al confiderar eftas pieda-
des falgo de mi, paraentregarme al pafmo. Que
es efto , Dios mio , que con tanto cuidado quie-
rés que yo te ame ¢ en tanto aprecio tienes
a mi amor ¢ quien foy yo para que afsi efti-
mes el que yo te ame ? (3) Fo el mifmo aflom-
bro fe hallo San Aguftin , quando éxclamo dicien-
do : Q piadofifsimo Sefior ! Que foy yo para ti;
quando tanto me pides que te ame? 0 que vale
mi miferable amor , para que en &l tengas w al-
gun deleite 2 (4) Cafi en los mi{mos terminos per-
manecia Santa Therefa de Jefus , quando dixo al
Soberano Dueiio: , O efperanzamia,y Padre mio,

1 i /

(1)
Omnes ficientes venite
ad aquas + & qui now
h.‘;betlwlgcutum, pro-

. perate,emite, & come-

ditte: venite,emite abiv
que argento , & abfque
ulla commutatione vi-
num, & lac 1 Inclinate
aurem veflram & veni-
te ad me: aodite, & vi-
ver anima veftra: Que=
rite Dominum,dum in-
veniri potell : invocate
eum, dum prope eft,

H2is ge ¥ots 3. & 6a

{2)

In novifsimo autem
die magno feftivitatis
ftabat Jefus , & clama-
bat dicens: Si quis fitit,
veniat ad me , & bibat.
Joan.z. v.37.

(3)

Mequeo fatis mirari, &
intra meip{um penitus
obtupelco,Domine mi,
quid eft hoc , quod fic
amari vis 4 me ? Tant}
facis amorems meum?
q;m's.ego ﬁu:n, ut fic 2f-
times amari A4 med

S. Thom. i Villan, in
Serm. de S, Magdal,

4

O Pie Domine ! Quid
tibi ego fum , vt amasi
jubcaste a me? & quid
amor Jueus? quid de-
le@eris inne?

S, Angull, de Dii'cip.

Chrifts cap. 2.



(s)
S. Theref. sen fus Exe
clam. Exclam. 7.

(6]
Inter tot, & tanta Coe=
leftium Spiritum agmi-
na, & tam (plendidam,
tamque decoram te di-
lizentium  multitudi=
nem, defpreciabilis hu~
jus, ac vilis vermiculi,
tu Domine, non folum
non defpicis amorem,
fed inluper, velut gran-
de aliquid ; & pratio-
fum, cum minis, &
terroribus , reddi tibi
cfflagitas , & indicas?
Multum dignificas me,
dum fic amari vis 2 me;
fed intelligo , Domine,
quoniam in amere, non
tuam, fed meam,inqui-
ris utilitazem,
S.Thom.aVillan,Serm,
fupr. citat.

(7)

Si peccaveris , quid ei
nocebis? & i muldipli-
carz fiuerint iniquitates
tuz, quid facies contra
eum?Porro fi jufte ege-
ris , quid donabis ei,
aut quid de manu tua
accipier?

Job. 35.v. 6. & 74
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,» y mi Criador , y mi verdadero Sefior , y Het-
»» mano ! quando confidero en como decis , que
5 fon yueftros deleites con los hijos de los hom-
»» bres , mucho {e alegra mi alma, O Seiior del
»» Ciclo , y de la tierra 1 y qui palabras eftas pa-
»» ta no defconfiar ningun pecador ! Faltaos , Se~
»» Tor , pot ventura con quien os deleiteis , que
»» bufcaisun gufanillotan de mal olor comoyo? ::2
»» Pues qué es menefter mi amor? para que le que-
» teis , Dios mio ¢ O que ganais? O bendito feais
sy Vos ! O bendito feais , Dios mio , para fiems
»» pre! Alabenos todas las cofas , Sefior , fin fin,
»» pues no le puede haver en Vos. (5) Viviendo,
Dios mio , y reynando tu foberania ( afiade al
mifmo aflunto Santo Thomas de Villanueva )en-
tre tantos refulgentes , y efplendidos Efpiritus,
y entre la hermofa multitud de aquellos que te
aman , no folo no defechas el amor de efte mi-
ferable gufano , fino que me le pides con rigida
fuerza , como fi ¢l fueffe cofa de precio muy fu-
bido ? Mucho , Sciior , me dignificas , quando
con tanto anhelo quicres que yo te ame ; pero yd
conozco , que en efta dileccion no bufcas tu in-
teres , si folo mi grande utilidad. (6)

3 En eftas ultimas voces explico Santo Tho-
mas de Villanueva el fin que lleva Dios quando
nos 1lama para que le amemos, Claro efta que ef-
te Divino Emperador no puede refultarle dafio,
ni-provecho , de todas nueftras obras , fean ma-
las, 0 buenas 5 pues como advierte el Santo Job:
Si pecares , en que le daiiards ? qué perjuicio podras,
inducir en [u Deidad , aunque [z multipliquen tusin-
gratitudes 2 T fi obrares bien , qué le daras con tus
virtudes , O qué riguezas le agregara tu mano? (7)

Lo



Parte I Cap. III. 31

Lo mifmo fignificd ¢l Apoftol i los de Athenas,
dandolos i entender , que Dios nada necefsitaba
de los hombres , y que los hombres dependian de
Dios en el aliento , vida, y todo lo que gozan.
(8) El es Opulentifsimo , Immenfo, Sabio , Om-
nipotente , y enfin , &l es Dios 5 y efto folo baf-
ta ( como dice David ) para no necelsitar de nue(-
tros bienes : Deus meus es tu, quoniam bonorum meo-
rum non eges. (9) Los necefsitados de amar , fer-
vir ,* y bulcar al Sefior , famos nofotros, para
expeler nueftras miferias, defdichas,y quebrantos,
alsi que le encontremos. Para efte fin nos llama,
para efte fin nos buftca : no con otro defignio , ni
mas intereles, que el dealiviar la cargazon de
nueftra defventura , y penalidades, como ¢l lo ef~
td voceando en fu Evangelio : Venite adme omnes
qui baboratis , & honerati effis s & ego reficiim vos.
(ro) Venid a mi todos ( dice ) los queeftais opri-
midos , y anguftiados, que yo deshare vueftras
fatigas. O que piedad , que mifericordia , qué
clemencia , que voces tan hijas del amor con que
nos mira efte Divino Duefio ! El te lama para
bacerte dichofo, y perpetuarte en el defcan(o,
defcargandote de infinitas miferias s y ti protervor
en tus milerias , te haces fordo & fus voces , pa-
ra fer inf:liz , y el contrario mas fiero de ti mif-

mo. El falio del Ciclo para facarte de todas las

defdichas , que paffas en la tierra, y cobducitte
a las felicidades de la Gleria , fin mas cofte que:
empezarle a bufcar 5 y el permanente afido 4 las
naderias temporales , ( que caufan mas quebran-
to , que recreo ) defprecias (i comunieacion , tra«
to , y amiftad , anteponiendo eftas cofas vifibles
a las celeftiales , con que te efta brindando , pa-
ra

(8)
Nee indigens aliquo,
cum ipfe det omnibus
vitam, & infpisationem,
& omnia.
A& Apolt, 17. v, 15

(9)

Plhlm. 15, v. 3.

(10)
Matt, 11.v. 28,



(r1)
Santa Therel. en fus
Morad. Morad. §. cap.
4:0. 8.7 9,
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fa que le bufques defafido de vagatelas tranfito-
rias. ,, O Hermanas mias! (dice 2 fus Monjas San-
s ta Therefa de Jefus , y en ellas 4 todos los
.s5 Chriftianos ; para defprendernos de las baxezas
s de efta vida) que no es nada lo que dexamos,
s» ni es nada quanto hacemos , ni quanto pudie-
o> ramos hacer , por un Dios, que afsi guiere
35 comunicar 4 un gufano. Y (i tenemos efperanza
»5 de.aun enefta vida gozar de efte bien, que ha-

ss cemos? en que nos detenemos ¢ Que s bal-

s tante , para que un momento no dexemos de
»» bulcar a efte Sefior , como lo hacia la Efpofa
ss por barrios , y plazas 2 O que es burleria ro-
35 do lo del mundo , fino nos llega, y ayuda a
»3 efto, aunque duriran parafiempre fus deleytes,
s ¥ riquezas , y gozos , quantos fe pudieran ima-
» ginar 3 que es todo alco, y vafura comparados
»» A eftos thefores , quelfc han de gozar fin fin! :::
55 O ceguedad humana ! halta quando, hafta
s» quando fe quitara efta tierra de nueftros ojos?
(11) : :

4 Sino los tuvieras totalmente ciegos con
¢l lodazal deinumerables culpas ,vicios , y del-
ordenes 5 al oir eftas voces de la Seraphica Mae(-
tra , dexarias al mundo , y A proporcion de las
obligaciones de tu esfera , profe(sion , y Eftado,
te aprefurarias parabufcar a Dios en todos los mo-
mentos detu vida. Que es lo que te eftorva para
refolverte a ran gloriofo affunto ¢ Es acafo el ha-
ver dicho efte Seiior, ( defpues que te llamo pa~
ra que recurriefles a {u Divini(sima Perfona , para
{ublevarte de la gravofa carga que te aflige ) que
tomes {u yugo , 'y que aprendas a fer manfo , ¥
humilde , como lo ¢s {u corazon : Tollite jugum

menm

== |
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menm fuper vos o & difcite i me quia mitis funty
& humilis corde ? (12) O qué necio , qué infen-
fato , que inadvertido eres, {i cntiendessi efte yu-
go como un gravofo pefo , que ha de agoviar a tu
perfona ! Verdad es , que te mandaen efta orde-
nacion , que feas humilde., que no feas fiero,; va-
no , y jatanciofo 5 que feas apacible. ’ &ratablc,

manfo, y moderado , en todas tus acciones; por-
que {in eftas cncnn{’cancms no le encontraras ; mas
en fer todo efto, qut gravimen te impone ? ' No
te ql.uta y redime de la cargazon infoportable en
que te riene tu fobervia? no te.llama al defcanfo
de la manfedumbre, yal fuave methodo, que con-
tiene (u yugo , fitu alma le recibe con todo el
corazon ¢ Et invenietis requiem animabus wveflris;
Jugum enim meum [uave eff , & onus meum leve,
(13) Pues qué temes ,. qué te efpanta, qud te
horroriza para venir al llamamiento de tu Dios?
Nada hallaras en efte camino de la Gloria que no
te fea facil de emprender , i empiezas a feguir al
Sefior con voluntad enamorada , amandole fobre
todas las cofas. Acompaiado de efte amor ., no
tienes que temer : lo mas duro, y opuefto al na-
tural, te fe hara blando , docil, y llevadero  co-
mo bufques a Dios 5 porque fu Mageftad hace
muy pofsibles , faciles , y hacederas, rodas aque-
Ilas cofas , que en la flaqueza de los hombres tie-
nen femblante de inacce(sibles : Due impofsibilia
Junt apud homines , pofsibilia funt apud Deum.(14)
Opyefelo decir a Santa Therefa de Jefus en unas
exprefsiones con que habla fu pluma con el Efpo-
fo Soberano : ,, O Sefor mio , ( dice) como fe
), 0s parece que fois poderofo ! No es menclter
2, bufcar razones para lo que Vos quereis, porque

» lo-

(r2)

Matth, 11, v. 35,

(12)
Ibid. v. 30.

(14)

Luc. 18.v, 37,



f1s)
Santa Therel, lib. de {u

Vid. cap. 35. cerca del
n-
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55 fobre toda razon natural haceis las cofas tan
»» pofsibles , que dais a entender bien, que no
y» €8 menefter mas de amaros de veras, y dexar-
s lo de veras ‘todo por Vos , para que Vos, Se-
55 101, lo' agais todo facil, Bien viene aqui de-
55 cir’y que fingis' trabajo en vueftra Ley , por-
»» que Vo no lo veo, Sefior , ni s& como es cftre-
s ¢ho el camino que lleva a Vos. Camino real
s V€O que es, que no fenda : camino, que quien
55 de veras {& pone en ¢l , va’' mds feguro. Muy
» lejos eftan los puertos , y rocas para cacr, pot-
s que lo éftan de las ocafiones!'Senda llamo Y0,
5,y ruin fenda, y angd'ﬁ*é’ camino, el que de una
s, parte efta un valle muy hondo adonde cacer, y
sy de la otra un defpefiadero : no fe han defcui-
5, dado; quando fe defpefan, y fe hacen pedazos.
33 El que’ os ama de verdad, Bien mio, feguro va,
5y por ancho camino , y real, lejos eftd el def-
s penadero: no ha tropezado rantico , quando le
s» dais Vos , Sefior , la mano : no bafta una cai-
sy da ; y machas, (i os tiene amor, 'y no a las
»» cofas del mundo , para perderfe. (15)

5 “En 'las palabras referidas de efta Dottora
Celeftial gozas inftruccion para defvariecer la co-
bardia que acomete i tu dnimo, quando en el
intento de bulcar a Dios, emprendiendo una vi-
da virtuofa , t¢ amedrantan,y efpantan las fra-
gofidades , y eftrecheces, que el coman enemi-
go reprefenta A tu amor propio en laidea, y
affanto de darte 2 la virtad , para caminar en
bufca de efte amorofo Duefio. Pero demos el ca-
fo de que en bufcar a Dios intervinieflen los ma-
‘yores ahogos, que oprimen, y acongojan a nuef-
tro natural. Aunque en realidad fueflen pPrEO-

-0l 1=
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fifsimas eftas arduidades, y que la gracia no las
aligeraffe , como te lo ha dicho el mifmo Jefu-
Chrifto, X la experiencia de Santa Therefa de Je-
fus ; qué mucho hicieras en arrojarte 4 - tolerar-
las , por complacer a un Dios , que tiene fus de-
leites en converfar contigo , folo por tu prove-
cho , y conel fin de enriquecerte con celeftiales
dones , que adapten a tu alma para gozarle eter-
namente en ‘Jas delicias de la Gloria2, Sin :mas
premio que el de correfponder a la fineza con que
efta llamando, debieras caminar en {u bufca, aun-
que en efta marcha te expulfiefles 2 los tormen-
tos mas furiofos, perdiendo los padres, los her-
manos , los hijos, la muger , y quanto tiene el
mundo , {i eftas criaturas te impidieflfen el cami-
nar a Dios. Que hacias. en efta inquificion, fien-
do ti un mifero gufano , que antes no hizo poé
ti un Dios Omnipotente , que te dio la vida ,.el
alma, el cuerpo , y todo quanto. eres , para que
le bufcaﬂ'es ¢ Efte Sefior divino ( como lo afirma
el Evangelio ) (alio del feno de fu Padre, nacien-
do en un pefebre , para caminar en bufca tuya,
que como oveja delcarriada andabas errante por
el maremagnum de efte mundo : Venit enim Fi-
lins Hominis falvare qued perierat. (16) Que paflos
no ha dado en bufca tuya efte vigilantisimo Paf-
tor , llamandote en todos los momentds con fil-
vos amorofos , y un {in finde mfparacwnes fantas
para atraberte a fu Rebafio? Por que caminos,
por qué veredas , por- que fragofidades no fe ha
fatigado (u folicitud , para dar contigo, brindan-
dote con fus divinos hombros, para llevarte en
ellos al aprifco de las demas ovejas, de donde
tu te feparafte, por andar perdido en las ma.

£ le-

(16)
Mltlh- 18.v. 1L,



(17)
Idem , ibid. v. 130

(18)

Matth, 7. v. 7.
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lezas de'la culpa? (17)Ni el frio | ni la efcar-

cha, ni el yelo; ni el calor, ni el hambre, ni
el ayuno , ni' los oprobrios , ni las injurias , los
defprecios, las perfecuciones , azotes, efpinas, (a-
livas , bofetadas , ni' otros inclementes obftacu-

los han podido detener a fu carfo, para que te

dexaffe de bufcar, rompiendo fus fagrados pies
por veredas tan arduas, hafta que los fixo en el
madero de la Cruz , donde enclavado, herido, y
cubierto de llagas, te efta efperando con los bra-
zos abiertos , para recibirte fiempre que le buf-
ques. Aqui te llama , aqui te ruega , y aqui te
grita , para que llegues confiado a unirte con’'fa
amorofo corazon. Empieza i caminar, corre, vue-
la; aprefurate , y llama tli rambien & fu- miferi-
cordia , para que ‘te d&’ efitrada en fu Sacratifsi-
mo Coftado , y no dudes en que le encontraras,
y te abrira la puerta , porque afsi lo tiene pro-
metido , con tal que le llames, y le bufques:
Duarite , & invenietis : pulfate,
" & aperietwr vobis, (18)
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" CAPITULO 1V.

LA SEGURIDAD QUE HAY DE
encontrar a Dios , quando es bufcado reéta-
mente , debe excitar al hombre a ¢fta ingui-
ficion , aungue fu Vida baya fido
~la mas culpable , y
criminofa.

T A infalibilidad que contiene la pro=-
mefla de Chrifto , en que nos acaba

de decir, que fi lebulcamos le hallaremos , es:
otro titulo, y razon urgentifsima , que nos debe:
excitar @ cfte {agrado intenro; porque la efpe-
ranza indefetible de encontrar aquel bien que
fe bufca, perfuade mucho al corazon humane
para dedicarfe 4 efte defignio. Las riquezas , el
oro , y otras ganancias temporales., las bufca el
hombre conun conato eficaci{simo, quando ima-
gina facil encontrarlas s pues no dudes(dice San
Buenaventura) en que Dios.es infinitamente mas
preciofo que todas las riquezas, y que infalible-
mente le hallards , i le bufcas con la pureza,y
redtitud: continua con que debe fer bufcado. (1)
Chrifto nueftro Bien ( como lo advierte San Ams
brofio ) fiempre efta prefente para todos aquellos
que le bufcan. (2) Jamas efconde fu femblante:
en el madero-de la Cruz , con los brazos abier-
tos ( como ya fe ha dicho) fe mantiene clavadoy
para recibir & quantos: quifieren encontrarle 5 y
efta pofitura, (fegun Ifaias ) no folo la franquea 3
los Ficles creyentes-que abrazaron el yugo de fa

Ley

(1)
Aurum quaritar liben-
tér , ubi citius inveni-
tur: & ecce Deus, omni:
auro preciofior , cerrif=
fimé invenitur, fi puré,
fi integré , fi continug
quaritur,
S Bonav. Serm.6. in
Rogat. in fine..

{2
Adeft Chriftps.nec un~
quam iis, & quibus qile=
ritur, declt,
S. Ambro(. lib, 3. de
Virginibs ant,med, col.
100 oM, 1.



(3)
Ifai, 65. v, 2.

(4)
Tu cum caperis Chril-
tum quarere, adelt: ne-
que enim fieri poteft,ut
delit quazrentibus (e,
qui palam factus ¢ft non
quarentibus.
S. Ambrof. in Exort.
ad Virgin. polt med.
col. 123, tom, 1.

(5)

Solus eft Deus , qui
frultra numquam quaii
putelt , nec eum inve-
niri non potelt,

S. Bernard, 1ib. 5. de
Cofid, ad Engen, Pa~
pam, poflt med.

(6)
1. Paralip. 28. v. 9.
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Ley foberana, fino que tambien fe la ofrece &
todos los incredulos que andan defcaminados por
las fendas de la perdicion : Expandi manns meas
tota die od populum incredulum, qui graditur in via
non bona, (3) Pues fiendo efto alsi, ( dice San Am-
brofio ) th que ya empiezas a feguir al Sefior,
como puedes dudar en que daras con ¢l , para fer
admitido a fu divino trato , quando fe ofrece con
las manos abiertas para franquear efte beneficio
a los infelices , duros, y tebeldes que todavia no
le bufcan? (4) Solo Dios (afirma San Bernardo )
es la unica cofa, que no puede bufcarfe inutil-
mente , porque no puede fuceder fe dexe de en-

“contrar , quando le bufcamos con veras cordia-

lifsimas. (5) Efte fue el documento que dio Da-
vid a {u hijo Salomon, quando defpues de haver.
le inftruido en el perfeto modo con que fe debia
dedicar al fervicio de Dios , le affeguro con cer-
teza infalible ; que fi le bufcaba no dexaria de
encontrarle : §i quafieris eum , invenies. (6)

2 Aunque te adviertas fumergido en el cie=
no de inumerables culpas, totalmente entregado
a las vanidades de efte mundo, y con una vida
llena de maldades 5 no por efta laftima defconfies
de la Clemencia Omnipotente , quz aguante tie-
ne para dilsimular eftas infidencias, y colocarte
en fu amiftad, {i buelvesfobre 11, y abominando
tus delitos , te vales de la contricion , para empe-
zar con efta guia a bufcar fus piedades. Has de
faber , que tiene prometido el mifino Dios ; por
medio de Ezequiel, que en el momento que ¢l im-
pio hiciere penitencia, convirtiendofe acia fu Ma,
geftad , que entonces , {in dilacion alguna, le ad-
mitird 2 {u gracia, olvidandofe de fus iniq‘.ti{idal-

es:



0 Parte 1 Cap. TV. 30
des'’s i autem impins egerit peenitentiam ab om-
nibus peccatis [uis::: ommium iniquitatum ejus,
quas operatus eft , non recordabor. (7) 5, O Her-
,, manos , 0 Hermanas , ¢ Hijos de efte Dios,
»» (exclama Santa Therefa de Jefus , fobre eftas
», palabras del Prophera Ezequiel ) esforcemonos,
», esforcemonos , pues fabeis que dice {u Magef-
», tad , que en pefandonos de haverle ofendido,
»» no fe acordara de nueflras culpas, y maldades,
»» O piedad tan fin medida ! Qué mas queremos?
», Por ventura hay quien no tuviera gran ver-
»» guenza de pedir tanto 2 Ahora es tiempo de to-

»» mar lo que nosda efte Sefior piadofo , y Dios

»» nueftro 5 pues quicre amiftades, quicn las ne-
»» £ara a quien no nego derramar toda (u Sangre?
» Mira que no esnada lo que pide, que por nuef~
3 troprovecho nos efta bien el hacerlo. (8) Quita
fera de ran errado juicio, i no ha perdido la ra-
zon , que dexe de venir en bufca de un Dios de
infinita Clemencta , por parecerle que no le ad-
mitira por la ingratitad, impropotcion, y fealdad
de fus culpas pafladas? Yo ( dice el Sefior San
Aguflin) provoque tu fiiror, y mereci tu ira: pe-
qué muchas veces , y me has fuftido : bolvi & pe-
car, y aun me eftas {ufriendo : {i me arrepiento,
me perdonas : fi te bufco, me recibes: fi yer-
1o, me voceas : vencesal repugnante : efperas al
perezofo : abrazas al que te figue : inftruyes al
que ignora : confuelas al defconfolado: defvias de
la ruina : levantas al caido : concedes a quien te
pide : te das al que te bufca 5 y abres a quien te
llama. (9) Pues hombre , que mas quicres , que
lo que en eftas voces te affegura efte Santo Doc-
tor? Qué eftorva ¢l que hayas fido ¢l hombre
mas

I"'?‘]
Ezech.18. v. 21. & 22,

(R)
Santa Therel, en fus
Exclam, Exclam. 14.

(9)
Furorem tnum provoca-
Yi: 1raimw promcrw: PEC“'
cavi , & paflus es ; de-
reliqui, & adhuc fulti-
nes s fi peeniteo, pareiss
fi revertor, me (ufcipis:
TEVOCas €ITaIem T Ville
cis repugnantem v ex-
peétas torpentem : am-
ple&eris  redeuntem ;
doces ignoranrem: mul -
ces marentem : i ruina
fifcitas : polt lapfum
reparas @ pereati Lirgi-
TIs & quarentl inveniis,
& pulfanti aperis,
S.Auguft. Iib. de Dilig.
Deo, cap. 12.



(10)
Deuter. 4. v. 239,

(r1)

Matth. 9. v. 124

(12)

Magnus Medicus Chrif-
tus Lanabir te, fi (inari
velis. Sanat omnine ille
quemlibet  languidum,
ted non (anat invicum,
S. Auguft, fup, Plaim,
102, ant. med. verf, 3.
tom. 8.
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mas perverfo de tedos los criados , i ya quie-
res fer bueno , y te difpones con todo el cora-
zon a bufcar la clemenciz de aquel divino Due-
o, que te efta cfperando para hacerte fuyo, y
perdonarte todos tus defordenes? Si le bufcas
con efta difpoficion , no dudes que le encontra-
ras; porque fu clemencia te tiene prometida cfta
benignidad en el Deuteronomio: Cum queferis
Dominum Deum tuum , invenies eum o [{ tamen toto
corde quefieris. (10) _

3 Porque tus acciones hayan fido perverfas:
potque tu vida haya (ido hafta aqui un femina-
rio de delitos 3 y porque eres un eftragado pe-
cador, te acuitas , y defmayas , para no refol-
verte a caminar en bufca del Medico divino?
Que mas hicieras i te hallafles fano , y libre de
toda enfermedad? Non eff opus wvalentibus Medi-
cus , fed male habentibus.(11) El robufto { como
te lo dice tu Soberano Redemptor ) no necefsi-
ta quien le cure, pero si el enfermo 3 y pues re-
conoces A tu alma llena de mortales accidentes,
y ulceras contagiofas, por el deftemple de
culpable vida ; tus mifmos achaques, tus llagas,
y todas tus dolencias , deben fer eftimulo, que
acaloren tu dnimo para correr en feguimicntro del
Unigenito de Dios, que es aquel Gran Medico,
por quien affegurd San Aguftin, que no necefsita
mas difpoficion para curar tus males, que ¢l que
la tengas tu muy voluntaria para llegar a {u cle-
mencia,pidiendole el remedio. (12) El fin que con-
duxo a la tierra 4 efte Seor Omnipotente , quan-
do (alio del Cielo en bufca de las almas, no fie
tan principal ( como el lo confiefa ) afsiftic a los
Juftos,como el fanar 4 los pecadores: Nonwveri vo-

ca-
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care juflos, fed peccatores (13) Pues i theresde efta
claffe, y aun el mayor de todos ellos,en nadie mas
que en tife da mayor motivo,para que refplandez-
ca fu venida en la reftauracion de tu falud. Que fa-
bes (i ferds del numero de aquellos venturofos,que
-fueron grandes Siervos del Sefior, defpues de fus
caidas , como un San Pablo ; una Magdalena, un
San Aguftin , y otros inumerables , que labraron
en el arrepentimiento de fus culpas una fublime
Santidad ¢ La permifsion de los pecados (como
enfefian los Theologos ) es en los efcogidos efec-
to de (u predeftinacion ; por lo qual dice Santo
Thomas', que Dios permite a algunos caer en
.graves culpas , con el fin'de que fe reconozcan,
ylas lloren humildes , convirtiendofe a la piedad
divina, y bufcando fu amparo con verdadera con-
tricion. (14) i :

4 Algo de efto quieren fignificar unas pala-
bras del Palmo 82. en que pide al Sciior el Pro-
pheta David, que cubra de ignominia 3 unas fo-
bervias gentes , para que eftimuladas de {u pro-
pia verguenza, fe animen a bufcar {u Santisi-
mo nombre : Imple facie eorum ignominia, & que-
rent Nomen tuum Domine.(15) A cuyo propofito
dixo San Aguftin, con difcreta arrogancia, las vo-
ces que fe figuen : Me atrevo a decir , (.pronun-
cio el Santo Padre ) que alguna vez es util a los
hombres {obervios €l caer manifieftamente en al-
gunos pecados , para que fe defagraden de si mif-
mos por la complacencia que de situvieron, quan-
do cayeron en las culpas : Audeo dicere fuperbis
effe utile cadere .in aliquod apertum, manifeffumque

peccatim’y unde fibi difpliceant, qui jam fibi placen-
do cecidernnt, (16) Aunque tus defordenes fueflen

: R enor-

(13)
hhttl‘l- 9.V, I3.

(14)

Deus permittit aliquos
cadere in peccatum , ut
peccatum {uum agnof-
centes , humilientur; &
convertantur,
D.Thom. 1. 2. 79+
art. 4,

LS -
Plalm, 82. va 17

16y~
S. Auguft. lib. 4. de
Civie, Deiy capy 13,



(17)

Deus in pralio eum
Militem plus diligit,
qui polt fugam conver-
fus fortirer hoftem pra-
mit : quam qui num-
quam fugit, nec um-
quam fortitér egit,

S+ Greg. Hom. 34. in
Evang. ap. D. Tho,
3 parr qualts20. art. 4.

e

(18)
Lug. 15.v. 7.
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enormifsimos , y aunque hayas defertado de fa
verdadera Religion , {i reconoces tu infidencia, i
lloras tus delitos , {i bufcas 4 Dios con toda el
alma , y le firves delpues con mayor fantidad,
que el que nunca fue apoftata de nueftra Santa
Ft ; le agradaras con mayor complacencia , que
efte que no peco tanto como tit 3 pues ( como
advierte San Gregorio) mas ama a Dios aquel Sol-
dado ', que defpues de haver fido defertor de fu
fanta milicia, bolvio fobre si, refticuyendofe a
fus tropas , guerrcando en ellas con hazafas muy
fobrefalientes contra todos los vicios 5 que al que
nunca f{e aparto de fu Exercito , con tal que efte
no haya combarido al enemigo con el esfuerzo,
y animo valiente que el otro batalla en las con-
tiendas efpirituales. (17)

s No eftan los grandes pecadores tan fuera
de la mifericordia del Sefior, y de fu providencia
clementifsima , que fi ellos fe arrepienten, no go-
cen capacidad para alegrard los moradores ‘de
la Gloria con magpnificos jubilos, quando los vén
con verfos , dedicados i la mortificacion , y a
otras obras de heroicidad fublime , a que excita
la ‘contricion de fus pecados. El mifmo Chrifto
dice , que en el Cielo ocafionara mas gozo la
prefencia, y pra&ica de un pecador arrepentido,
quando hace penitencia, que la de noventa y nue-

-ve Juftos, que hio/la nece(sitan : Dico vobis : quod
ita: gaudium evit, in Ceelo fuper uno peccatore poe=

nitentiam agentey quim [uper nonaginta novem Fuf
tis , qui non indiget peenitentia. (18) Y todo pro-

viene ( fegun Santo Thomas) de aquel ardor acti-
vo que fucle introducirfe en las almas de los pe-
«cadores , quando confideran fus culpas, que con

el
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éfpiritu briofo, ( quanto mas los humilla ) los ha<

ce regularmente levantar a mayores proezas el<:
pirituales, que las que {uelen emprender algunos’
inocentes. (19) Toda efta dotrina lleva por nor~

te el abrirte los ojos del efpiritu , para que no

te ciegues con la defconfianza en la mifericordia
del Seiior, que el comun gnemigo ( valiendofe de

tus enormes culpas ) fabra fugerirte, para que

nunca te refuelvas a bufcar a tn divino Duefio,

6 Pero fi acafo no eres todavia de la clafle
de los hombres perdidos en coftumbres viciofas,
y eftragadas , 0 por tus pocos afios, 0 buena edu-
cacion , 0 principalmente por la piedad divina,
que te ha tenido de fu mano, para no deslizarte
en graves culpas,(y enmedio de efte dichofo
beneficio te mantienes con poca actividad para
exercitarte en la perfeccion de las virtudes ) con-
tigo , y las perfonas tibias Religiofas, habla tam-
bien la perfuafion que hafta aqui fe ha dado,
para que te refuelvas a bufcar al Sefior con ef-
piritu mas fiel , y fervorofo 5 porque fi no le

. bufcas con todas las fuerzas de tu alma, caerds
en adelante en eftragados vicios, no obftante que
hafta ahora bayas vivido con arreglo , {in co-
merciar en el deforden de las gentes perdidas.
Efte beneficio , y re@itud chriftiana no es cofe-
cha propia del arbol infe&o de tu naturaleza mi-
ferable : es froto liberal , y graciofo de la mano
divina, que hafta aqui ha querido mantenerte {in
los grandes pecados a4 que inclina el diGtamen de

la culpa original que nacio en tus entrafias; y'

en fuerza de manutencion tan venturofa ecftis

obligado (aun mas que los grandes pecadotes) &

bufcar a tu Dios en todos los inftantes , para fa-
F2 tis-

(19)

Dicitur tamen Deuysg
plus gaudere de peeni-
tente , quam de ino-
cente: quia plerumque
peenitentes , cautiores,
humiliores , & ferven-
tiores , relurgunt,

D. Thom. m 1. part;
quait, 20, ait, 4. ad 4.



(20)
Bonum eft viro, cum

portaverit jugum ab
adolelcentia {ua.

Theren, 3. V. 37.

(21)
2. Panalip. 34.v. 3.

44  Inftruccion Terefiana.
tisfacerle efte beneficio. O qué dichofo eres , fi
aualmente gozas efta Conftitucion! O quanto
crecera tu dicha, fi de(de efte momento te refuel-
ves a bufcar al Sefior con nuevos fervores , y an<
{ias mas a&ivas , que aquellas con que le has buf-
cado hafta la hora prefente ! Si:afsi lo executas,
bien puedes efperar un gerecentamiento de gracias,:
y dones efpirituales , que colocardn tu corazon en'
la pracica de una virtud heroica ; porque no hay
mayor bien , ( fegun Geremias ) que elque con-
figue el hombre, quando fe ofrece 4 Dios defde
fu juventud. (20) Parate a mirar con reflexion
atenta ( entre los Reyes de Juda , que defcendie-
ron de David ) al Santo Rey Jofias , y le hallards:
con aquel lleno de virrudes , y religiofidades, que
le propone la Efcritura , muy fobrefaliente en
Santidad 4 fus Anteceffores 5 y (i quieres percibir
la caufa que coloco a efte Principe en adelantaw:
miento tan fagrado , no hallaras otra , que el ze-
lo fervorofo que acalord a fu efpiritu para enca-
minarfe defde {u puericia en bufca del Dios de fu
Padre David : Cum effet pucrcapit querere Deum
Patris [ui David. (21)

7 Lo mifmo f{ucedio a Santa Therefa de Je-.
fus , como ya queda dicho en el principio de efta
Obra 3 y lo mifmo te {ucedera a ti, fi fiendo jo-
ben imitas a Jofias, y d efta Gloriofa Virgen. Pe-
ro aunque no lo feas, y feas lo que fueres, afsi
enla edad , como en las coftumbres, ( fean ino-
centes , tibias , 0 viciofas ) fiempre eftas a tiem-
po , durando tuvida , para fer tan Santo , como:
los grandes Santos , fite haces de la generacion
deaquellos por quienes dice un Pfalmo : que af-
cenderan al monte excelfo del Altifsimo , y que

€n
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en &l colocaran (i afsiento , por fer inocentes de
manos , y corazon {in manchas; los quales no fon
otros , ( fegun el Real Propheta ) que el linage de
aquellos que bufcan al Seiior:Hec ¢ff generatio qua-
ventium ewm , quarentium faciem Dei- Facob. (22)
En tu arbitrio (ayudado de la Divina Gracia ) tie-
nes efta dicha, {in mas diligencia que el refolver-
te 2 bufcar con toda el.alma al que te pufo en efs
te mundo 5 con el fin de que aqui le:ficviefles ; y
defpues le gozafles en la Gloria. Para efto naciftes:
a efto eftis obligado : el premiara tu folicitud con
galardon bien diferente , queaquel que el mundo
dara a tus obfequios , en cafo que le bufques = &L
te llama , como lo has oido en los textos que y3i
quedan citados : ¢l te affegura en otros muchosy
que le encontraras, f{ite determinas a bufcarles
y en fin , el Monarcha Propheta te buelve & cer-
tificar en efte punto ; quando dice al Sefor , la
firme efperanza de Ja dicha que pueden tener to-
dos los que invocan a fir Santo Nombre ; porque
fu Mage(tad nunca defampard a los corazones que
le bufcan : Sperent in te, qui noverant Nomen tunm,
guoniam non deriquifli guerentes te Domine. (23)

8 Lo milmo aflegura Santa Therefa dejefus
quando defpues de havernos per['uadddo 4 que fi-
gamos la virtud , y bufquemos a Dios , dixo lo
figuiente : ,, Es sambxcn neceflyrio comenzar con
& ﬁ.gurldad de que (ino nos dexamos vencer,
s faldremos con la empreffa : efto fih ninguna du-
»» da ., que por pocd ganancia que faquen, fal-
»5 dean muy ricas. No hayas miedo que os déxe
3» morir de fed el Sefior , que nos llama a que be-
» bamos de efta fuente. Efto queda yd dicho , y
»» querrialo decir muchas veces 3 posque acoba:-

»» da

(22)
Plalm, 23. v. §.

(23)

Plalm, S V. 1Xo



(24)
Santa Theref. lib. Ca-
min. de Perfec.cap.23.
al fiu,
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s damucho & perfonas que aun no ‘conocen del
s» todo la bondad del Sefior por experiencia, aun-
55 que la conocen por Fé. Mas es gran cofa haver
»» experimentado con ¢l amiftad ; y- regalo que
»» trara a los que van porefte camino ; y como ca-
»» {1 les hace roda la cofta. Y los que efto no han
»» probado, no me maravillo que quieran feguri-
»» dad de algun intereffe. Pues ya fabeis , que es
3 ciento por uno , aun en efta vidas y que dice:
s» €l Sefior = Pedid , y daros han: fino creeis a
s» fu Mageftad en las partes de fu Evangelio , que
s, aflegura efto , poco aprovecha, Hermanas, que
»» me quiebre yola cabeza a decirlo. Todavia di-
»» £0 a quien tuviere alguna duda, que poco fe:
»s pierde probarlo ; que eflo tiene bueno efte via-
s» 8¢ » que fe da mas de lo que fe pide , ni acer«
»» tamos a defear. Eftoes (infalta, yoloses y
s» @ las de vofotras que lo fabeis por experiencia,
»» por la bondad de Dios , puedo: prefentar por
»» teftigos. (24)

~ CAPITULO V.

PARA EL FIN DE ENCONTRAR AL
Seivor es neceffario un folidifsimo propofito,
que determine al corazon al intento de buf-

car 4 fu Mageflad.

T HAﬁa aqui hemos infinnado algunasde

las muchas razones que obligan 5 y

perfuaden a las almas a bufcar al Sefior 5 y aun-

que en efta materia es cafi ‘como nada , todo lo
que
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que fe ha dicho , refpe@o de aquello, que pu-
_diera exponer(e 5 con todo eflo , lo confideramos
fuficiente para mover tu voluntad a efte chriftia-
no intento 5 por lo qual , fuponiendote ya con
legitimas veras , y anfias fervorofas, para em-
-prender efte viage , fe hace neceflario, el que te
guiemos con algunos avifos , para que camines
con feguridad ; pues (como advicrte San Ambro-
fio ) aunque fea certifsimo , que es gran bien el
bufcar al Sefior, no por efto dexan de concurric
-en efta inquificion algunos rodeos , defcaminos,
y errores , que deben prevenirfe , y evitarfe: (1)
Para defviar eftos efcollos , el primer paflo que
‘has de dar en efta fantifsima jornada , (y el que
fervird de fundamento , raiz , y folidéz a todos
los demais que dieres en ella ) es formar un propo-
fito firmifsimo , y valiente , de bufcara Dios en
todos los inftantes de tu vida , firviendoles .y
amandole {obre todas las cofas 5 porque el princi-
pia ( fegun el Philofopho ) de todas las acciones,,
malas , a buenas , folo fe conftituye en el propo-
fito que hace la voluntad para emprender (i exe-
cucion. (2) Szgun fuere nueftro propofite ( dice
-Thomas de Kempis ) afsi fera el curfo de nueftro
-aprovechamiento 5y el que quifiere aprovechar,
es neceflario que ponga enel propofito mucha di-
ligencia ; porque (i aquel'que propene con vigor,
cae baftantes veces ; qué fucederd al que nunca,
o rara vez propone ¢ (3) En efte punto logramos
a Santa Therefa nneftra Madre , con unas inftruc-
ciones ,  que al mifmo tiempo que demueftran,
‘guan importantifsimo ‘es efte propofito , comu-
nican  extimulo eficaz al ‘corazon mas pufilanime
para que fe determine a efta grande emprefla: ,, No
2 OS

(1)

Bonun eft Drzum qua-
reresfed plernmque qui-
dam iplius inquifitionis
anfractus, & ccrores eb-
repit.

S. Ambrof. lib. 4.
fup. Luc. capit. 4, in
illud. Joan. 17.Us cog-
nofcant te, [olvon Deum
werim 5 cole 1670,

Afionis tan bonz,
quam mal@ principium
elt propefitum , & vo-
luntas.

Ariftor, lib.1. Magnor,
Moralium , cap. 12, in
medio , tom.z,

(3)
Secundumy  prepofitum
noltrum, curfus protec-
tus noftri : & mulea di-
ligeudia opus eft , bene
profice volenti 5 quod f
fortitér proponens, {epe
deficit 5 qnid ille, qui
r:réd, aut minus fixe ali~

nid proponit?
%hont.). :iPK::m . lib. 1.
de Imil:.Chrilr.cap.u.



(4)
S. Theref. lib, Camin.
de Peifec, cap.21. al
princip,

(5)
~Ad Philip. 3. v, 20,
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s» 08 efpanteis , Hijas ( dice a {us Monjas ) de las
sy muchas cofas que es menelter mirar para co-
s, menzar efte viage divino , que es camino real

"55 para ¢l Cielo. Ganale, yendo por ¢l; gran the-

5> foro : no es mucho cuefte mucho a nueftro
5 parecer: tiempo verna que fe entienda quan na-
»» da es todo para tan granprecio. Ahora tornan-
»» do a las que quieren ir por ¢l , y no parar hafta

_»» el fin, que esllegar a beber de efta agua de vi-

55 da como han de comenzar 5 digo : que impor-
s» ta mucho , y ¢l todo, una grande, y deter-
 minada determinacion , de no parar hafta Jle-
»» gar a ella, venga lo que viniere, fuceda lo que
»; Tucedicre , trabajefe lo que fe trabajare ; mur=~
s, mure quien murmurare , fiquiera llegue a ella,
s» figuiera me muera en el camino, 0 no tenga
»3 corazon para los trabajos que hay en ¢l; {iquie-
»» Ia {& unda ¢l mundo. (4)

2 |El que fe determina-a bufcar al Sefior con
€l conftante arimo , que expone en las voces refe-
ridas la Celeftial Dod&ora, ya ha confeguido un
bien, quefera (eminario de muchos bienes efpi-
rituales : ya metio la planta’, bien metida, en la
fenda dela falvacion: ya ( fiendodegitimo el pro-
pofito’) fe puede affegurar, que empieza i fer mo-
rador delaGloria , y eftrangero del mundo, pa-
ra poder decir con el Apoftol , que fu converfa-
cion fe defvia de la tierray para fublimatla‘hafta
los Cielos ;- efperando’ encontrara Jefu: Chrifto:
Noflra converfatio in Celis eff = .unde Salvatorem
JSpectamus, (5) Yadaa entender, con el mifno S.
Pablo , que en efte valle de miferias nogoza, ni
quiere adquirir ; permanente Cindad , y que (o-
lo defea obtenerla que le agnarda en las manfio-

ot . . : nes
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nes de 1a Glotia : - Non enim habemus bic manzutem
Civitatem o fed futuram inquirimus. (6) Y en fing
con efte firme fundamento , y folido principio,
ya fe puede afirmar , mientras le mantenga, que
{alio de las jurifdicciones del Demonio , para tra-
tar con Dios ; en cuyo comercio hallara protecs
cion tandichofa , que aun lo mas dificil lo hallara
como hecho 5 pues como afiade Santa Therela de
Jefus : 4, quien viereen si efta determinacion , no
»» hay que temer , gente efpiritual : no hay por
»» que fe afligic , pueftos ya en tan alto grado,
»» COmo es querer tratar a folas con Dios ; y de-
»» Xar los paflatiempos de efte mundo : lo masef-
»» ta hecho: alabad por elio a fu Mageftad, y fiad
»» en fu bondad,que nunca falto a fus amigos. (7)

3 Verdad es ; ( comolo afirma San Bernar-
do ) que 4 los buenos propofitos , aunque fean
firmes , no los falta fu guerra ; quebranto, y con-
tradicion 3 porque fiempre mantiene fu tronco
unos gufanillos, que le procuran corromper , for-

mados de las internas tentaciones, que , por eftar .

vecinas , le fon muy familiares , y ocalionan mo-
leftia : (8) mas efta impugnacion prefto fe deshace
con el auxilio foberano , que nunca falta ( fegun
lo affeguro la Seraphica Madre ) a los amigos del
Sefior , que le bufcan con animo briofo. Para
quien te parece , que la Divina Mageftad tiene
preparado {us dones , y gracias celeftiales ? No
para los perros 5 ( dice San Cyrilo de Jerufaléen )
que fon las gentes desbarradas , que figuen la va-
nidad del mundo ; st folo para aquellos que fe de-
dican al todo Omnipotente's porque en viendo fu
Mageftad en fus efpiritus el firme propofito de buf-
carle , entonces los figila con admirables gracias,

G )

b

(6)
Ad Hebr, 13. v, 144

(7)
S. Therel. lib. de fu
Vid. cap. 11, delpues
del med,

(8)

Boni propofitt truncim
corrompentes  Vermcs
funt tentationes intrin-
fice, qua tanto vicinio-
res (unt, quanto fami-
liariores,

S, Bernard, lib, de Pals
fione Domin, cap, 23.
in princip,



(9)
Non dat Deus San&a
canibus: {ed ubi bonum
vider prulPoﬁmm . illi_c
falutare figillum,& mi-
randum , imprimit,
S. Cyril. Hierofol. Ca-
techell r.circ.med, apud
B bliot. Pacr, tom. 4.
pag. 398, Edic. Colon,
1618,

{10)
Dura funt qua contra
ufum (piritalicér ani-
mo proponinms; & ta-
men onus Dei leve elt,
poft quam feire ceperi-
maus.
§. Greg, Mugn, Hom,
17, (up. Ezech. poft
med. tom. 2.

f11)
Omnes fitientes venite
ad aguas.
Ifai. yo. v, I

(12)
Santa Therel. Cam. de
Perfec. cap.ac. defpues
del princip.
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y focorros y para'que puedan profeguir en'la con-
tinuacion de {udefignio. (9) No (e puede dudar,
( advierre San Gregorio Magno ) que fon afperifsi-
mas muchas cofas que contra el natural propone-
mos hacer por (ervir al Sefiors pero fu yugo fiem-
pre es fuave , yen empezando 4 practicarlas, e
hacen 'llevaderas. (10) Quando fu Migeftad efta
brindando con fus aguas para refrigerar 4 nueftros
corazones , (I1) no es congeturable , que haya
enefta jornada fecura tan penofa que no pueda fu-
fricfe: , Yafsy, Hermanas (. dice 4 fus Hijas,
»» may a nucltro affunto,Santa Therela de Jefus )
»» no hayais miedo que murais de fed. En efte ca-
»» mino nunca falta agua de confolacion , tan fal-
»» tada, que no (e pueda {ufrir; y pues elto esafsi,
»» tomad mi confejo , y no os quedeis en el cami-
s 10, fino pelead como fuertes, hafta morir en
»» la demanda 5 pues no eftais aqui para otra co-
» fa (ino para pelear. Y conir fiempre con efta
»s determinacion de antes morir, que dexar de
s llegar al fin d2l camino , fi os llevare el Seior
» con alguna fed en eftavida , en la.que es para
» fiempre os dara con toda abundancia de beber,
» ¥ fin temor que os hade faltar. (12) En almas
tan refueltas 4 bufcar al Sefior , ( como Santa
Therefa defeaba a fus Hijas ) ni el mundo , ni el
Demonio, ni facultad alguna de todas las criadas,
tiene poderio para ocafionarlas derrimento. Lo
mas agrio , lo mas adufto , lo mas aborrecible, y
opuefto al natural, (e las transforma deliciofos
pues como dixo el Doétor de las Gentes @ todas
las cofas de efte mundo, fean las que fueren , coo-
peranal bien , y felicidad de aquellos que aman,
y bufcan al Sefior , y fon llamados Santos por la
rec-
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retitud de fu propofito =’ Diligentibus Deum orania
cooperantur in bonum , ijs qui fecundum propofitum
wvocati funt Sancti.(13)

4 Los propofitos firmes , que fe encaminan
al Sefior , gozan virtud maravillofa para vencer
qualquiera adverfidad , haciendola fufrible 5 por-
que en fu vientre ( como lo afirma San Juan Cli-
maco ) {e engendra una tolerancia , (14) de con-
dicion tan noble , que hace tolerables , y aun guf-
tofos , los incidentes mas amargos. Quando los
defignios de bufcar 4 Dios inducen quebrantos,
aflicciones , y batallas crueles, es unicamente
quando los propofitos flaquean , por haver fido
hechos fin firmeza , ni animo verdadero ; porque
entonces le es facil al Demonio ( como lo affegura
un Santo Padre ) deshacer lo endeble de fu refo-
Jucion , y apartar a lasalmas del camino del Cie-
lo 5 (r5) mas quando fucede lo contrario , y el
propofito es firme : ,, el Demonio ( dice Santa
s> Therefa de  Jefus) no tiene tanta mano para
»s tentar t ha gran miedo 4 animas determinadas,
»» que tiene ya ¢l experiencia que le hacen gran
»» dafio , y quanto ¢l ordena para dafarlas, vie-
»» ne en provecho de ellas, y de otras , y que fa-
»» le con perdida. Y ya que no hemos nofotrosde
»» eftar defcuidados, ni confiar en efto , porque
y» lo-habemos con gente traydora, y a los aper-
»» cibidos no offa tanto acometer, porque es muy
,, ¢obarde , y fi vieffe defcuido, haria gran da-
;» fio 3 mas (i conoce a uno por mudable, y que
ss no eftd firme en el bien , y con gran determi-
y, hacion de perfeverar, no le dexaraa fol, nia
5, fombra : miedos le pondrd , y inconvenientes,
»» que nunca acabe. Yo lo st efto muy ‘bien por
G2 s €X=

(13)
Ad Romau. 8, v.23.

(14)

Ex bono propofito gig-
nitur laborum toleratia,
S.Joan. Clim.Grad.z26.
in fin.Recapilat. apud
Bibliot, Patr. tom. 6.
part. 2, pag, 287. Edic.
Colon, 1618.

(15)

Nifi 1 propofitum volun-
tatisnoltrz viteneamus,
facilé Deemonibus diri=
]‘[ﬂ.lr

S.Diadoch, De Peifect.
Spirit. cap. 34. apud
Bibliot. Patr. tom. 4.
Pag- 749, Edit. Culon,
i‘l‘c



(16)
Santa Therel. Camin.
de Perfec. cap,23. del-
pues del med.

(17)
LaSantaen ¢l lugar ci-
tado.

(18)

thcns nob:lner mori
potius , quam fubditus
fieri peccatoribus , &
contra mtalcs fuos in~
dignis in jurijs ag1
Cumplexus mttfhnnfua
utml[quc manibns pro-
jecit fuper turbas, invo-
cans Domivatorem vi-
1z, ac {piritus.

2, Machab, 14. v. 42.
& 46,
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35 €xperiencia 3 y afsi lo he fabido decir’, y di-

sy £0'y que no fabe nadie lo. mucho.que imporra.

(16) El que fe hace cargo del bien que folicita
el que bafca a Dios , ( 'y que el continuar en efte
aflunto , no le importa menos , que el gozarle {in

fin en las delicias de la Gloria , 0 perderle por una

eternidad en los martyrios del Infierno ) recoge
todas las fuerzas del alma ; para:defpeditlas con
vigor folidifsimo al empefio de formar un propo-
fito tan fuerte , y oflado’, para dedicarfc ¥ efta
demanda ; que comunica al corazon robuflifsimas
fuerzas, que le dan alientos para arrollar todos
los obftaculos , eltorvos, y contradiciones , que
puedan impedir efta fagrada idea , aunque fe ex-
pongaa perder la vida ; y todas las cofas de efte
mundo 5 porque entonces: ( aftade la Celeftial
Doctora. ) 5, Pelea:con mas animo , y fabe , que

'3, Venga lo que vinierey no ha detornar atras. Es
"33 €Omo uno que eftd €n, una batalla ; que fabe

sy 'que fi le'vencen no le perdonaran la vida', y
s que ya que no muere en la batalla, ha de
»» morir defpues : pelea con mas determinacion,
5y quiere vender bien fu vida', ( como. dicen )
3 yno'temetanto los golpés § porque ileva de-
s> lante lo que importa la vittoria , y quele va
s5 la vida en vencer. (17) '

s - En el Libro fegundo de los Machabcos fe

«refiere aquella nobilifsima ofadia’ con que €l an-

ciano Razias finalizo {u curfo ; quitandofe la vi-
da, y arrojando fus propios inteftinos fobre la
tropa de las Turbas, invocando al Sefior , por no

~cooperar con los pecadores ; ni hacerfe de fu van-
.do, contra la Fé que debia obfervar a fus parien-

tes : (18) cuyo valor , y animofidad , fe conci-
vio



Parte I. Cap. V. 53
vid en el vientre de aquel fanto propofito que mu-
chos afos antes tenia formado de entregar a la
muerte fu cucrpo ; y la vida , primero que faltar
a laobfervancia de las obligaciones de la Ley. (19)
Efte mifmo principio tuvieron las proezas de Da-
vid 5 porque fin efte apoyo no fucra pofsible la
manutencion de {ut heroyca Victud en las contra-
dicciones. guerras., y adverfidades , que com-
batieron a la vida de efte Santo Monatcha, En
prueba de efta realidad le hallamosen diver(os pa-
rages de fus Plalmos. formando el propofito de
buifcar al Sefior , mediante la obfervancia de fus
divinos Mandamientos. Enun lugar dice a fu Ma-

geftad : Prevenidoefop, fin curbacion alguna , para

dar ebedicniia.a tus mandatos. (20) En otro: Siem-
pre me guicro exoycitar en tus preceptos, feﬂﬂd;ra@--
do tus caminos s y medirarg en tus juffificaciones, pa-
ra toner prefentes tus palabras, (21) Enotro: Nua-
ca faltare & confeffar tw Santo Nombre con retitud

de corazon 5y guardare m.r_;uﬁ:j aciones. (22) Eni

Otto : Seré perpetuoen la obfeyvancia de tu Ley por
todes los figlos de los figlos. (23) En otro: Inclind
mi corazon paca no faltar ctevnamente a tus ordena-
ciones,.(24) Y en fin, en otra parte dice con voees
mas claras , que fignifican el pmpof to: Fure,
wote , y eftableci obedecer los juicios de tu juflicia
ﬁ:éemna Furavi , & [flatui cuflodire judicia Jufhi-

tie tue,(25)Y que tefuleas dimanaron en beneficio

de David , de la eftabilidad., conftancia » y fir-

meza , que pufo en fus pmpoﬁtos?Fueron las.(i-

guientes : Lo primero : pufo todo el corazon con

esforzado efpiritu ,. fin dividirle en. amozes terre-

‘nos , pata bufcar perenemente a la Suprema Ma-

geftad : In toto corde meo exg_z{ffivi,:e..(z 6) Lo fe-
gun-

(19)

Hic multis remporibus
continentiz propofitum
teatitin }.ﬂd.nrmo,m =
pulque ; & animam.tra-
dere contentus pro per-
feverantia,.

].bld Ve sgr

(20)
Paratus {um, & non fum
turbatus , ut cuftodiam
mandata tua,
Plalm. 118, v. 6o..

(2)
In mandatis tuis exer=
cebor 1+ & confiderabo
vias tuas. ‘In juftifica=
uombug tujs, ingdira-
bor: nen oblibifcar fer~
MONECS THOS.
Ibidiv.15. & 16..

(2]
Conficebor tibi in di--
reétione cordis 122 Jul=
tificationes :uascuﬂo-
diam.
Ibid.. v, 7. & 8.

(23)
Cuﬁoduml.cgem tuam
f’tmper, in {2culum, &
in {zculum eculi,
1bid. v. 44.

(14)
Inclinavi cor meum ad
fac :cndas juftificationes
tuas in erernum,-

Ibidov. 113,

fzs)
Ibid, v, 106:
(29)

Ibidi v, 10s



(27)
Plalm. 41. 7. I,

(28)

Pra!m. 61,V 1a

(29)

Pfalm. '41- Ve *q

(30)
Phalm. 6z y. 3,

(31)

Plalm, 334 Vo 5o
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gundo : fe acalord fu alma por hallar al Sefiot,
con defeos no menos ardientes, que aquellos con
que bufca el ciervo la fuente de lus aguas: .{uem—
admodum def derat cervus ad fontes aquarum: ita
defiderat anima mea ad te Dens. (27) Lo tercero:
le nacieron de eftas anfias unas diligencias aétivil-
fimas para madrugar, dexando el fuefio, y en-
trcgarfc al defignio de encontrar a Dios , para fa-
ciar (u fed: Deus Deus meus, ad te de luce vigilo , fi-
tivit in te anima mea. (28) Lo quarto : ruvo pa-
ciencia , y fufrimiento , para paffar las noches,
y los dias en lamentables lagrimas al oir 4 los que
fe burlaban de fu intento , diciendole : adonde
efta tu Dios ? Fuerant mihi lachrime mex panes die,
ac noffe : dum dicitur mibi quotidie : Ubi eft Deus
tuus? (29) Lo quinto : por eftas , y otrasadver-
fidades femejantes , jamas fe acobardd fu corazon
para continuar en {us propofitos 5 pues en la mif-
ma fequedad , defierta de confuelos efpirituales
( en que para exercicio , y mayor corona fuele el
Sefior colocar a fus Siervos) esforzaba el animo,
y erguia la efperanza , para prefentarfeen la Ora-
cion , con el fin de efpiar , y atender ala glo-
ria, y virtud de aquel Sefior d quien bufcaba : In
terva deferta, @ invia , & inagquofa: ficin fandto
apparui tibi , ut viderem virtutem tuam , & gloriam
tuam. (30) Y ultimamente faco de fus propoﬁtos
cfte Santo Prophera la dicha de encontrar al Se-
fior defpues que le bufco con permanencia indefi-
ciente , quien inclind piadofo los oidos al clamor
de (us ruegos , para premiar 4 {u conftancia, li-

“bertandole de (us tribulaciones : Exguiffvi Domi-

wum 5 & exandivit me: & ox omnibus tribulationi-
bus meis eripuit me. (31)
Gran
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-6 Gran cofa es (como lo teftifica Hugo de
Santo Victor ) la folicitud de aquel amor , con
que ¢l alma confiadamente bufca a fu Dios, arri-
mandofe a {u Mageftad con conftantes anhelos,
para tratacle , «confericle, y confultarle , en
todas las cofas pertenccientes a fu efpiritu;
(32) porque la mifericordia , piedad , y clemen-
cia de efte Divino Duciio , ( fegun el Chryfo'to-
mo ) es tan benigna , que en viendo en el hom-
bre el propofito firme , y defeos ardientes , de
bufcarle , le fale al encuentro con aceleracion , y
prontitud , para hacerle prefentes {us liberalida-
des. (33) Tal , o qual vez, fuele fu Mageftad el
conder fu prefencia, dexando al alma enalgun
defconfuclo 5 pero efto no es dexarla , ( dice San
Profpero ) folo es hacer prueba de fu amor, f(in
dexar de afsiltirla. (34) Animate , Chriftiano, 3
formar el propofito de bufcar a tu Dios, y veras,
que dichas tan dichofas adquiere tu alma en efta
inquificion. Empieza 4 caminar : vete arrimando
POco a poco i efte bien infinito , y & breves paflos
te llenaras de bienes. Acercate d ¢l ( dice Hugo
Cardenal ) como el mifero al mifericordiofo 5 co-
mo ¢l defnudo al rico; como el hambriento al pan;
como ¢l doliente al Medico 5 como el fiervo al Se-
fior 5 como el difcipulo al Maeftro 5 como el cie-
go alaluz 5 y como el helado fe acerca & la lum-
bre. (37)"Seas el que fueres no omitas el bufcar d
tu Dios 5 porque {u Mageftad ( fegun el Chryfolo-
go ) a todos los admite. Recibe al pobre , fin def-
echar al rico : recibe a los que tienen, y a los
que:

ut difcipuli ad Magiflrum; utceci ad lumen; ut frigidi ad ignem,
Jacobi, cap.y. fup. illad Apolt, Appropinguare Deo , tom, 7.

“ (32)
Magnareseft amor;qlio
anima fiducialitér acce
ditad Deum.Deo conf
tawcer inheiet ; Deym
familiaritéc percunéta-
tur, confulatque,de oni-
ni re,

Hup. 4 S. Vi&or. lib.q.
de Anima, cap. 9. cire,
med. tom. 2,

(33)

Tanta elt Dei miferi-
cordia , ur ubi viderie
voluutatis firmum pro-
pofitum, & ferventi de-
fiderio , hominem ad (=
accedere , non tardat,
neque differt , fed ac-
celerat , {uamgque (oli-
tam liberalitatem exhi-
ber.

S. Joan. Chry(, Hom.
27. [up.Genel, 7. poft
med, tom. 1.

(34)

Adhzrens Deo num-
gu:{m a fuo habitatore

eleritur ; & i quadam
dura , & adverfa patia-
tur, non relinguitur,fed
prebatur,
S. Profper, Sent. 97, &
habeturapud S.Auguft.

in fin, tom.3. pag.748.
lit.CL g

(35)
Appropinguate Deo, ut
miferiad mifericordems
wt nudi ad divieenry ut
famelict ad panem ; ut
infirmei ad  medicum;
ur lervi ad dominum;

Hug. Card. {up. Epilt.



(36)

Decus (ulcipit pauperes,
{ed divites non repellics
habentes fulcipit, & ad
(e atrahit son habentes,
S, Petr, Chuylol. Sermy,
18. circ. med, apud Bi-
bliot, Patr.tom. 5. part.
2. pag. 683. Edit. Col.
1618.

(37)
Accedant ad Jelum in-
digni,ut fiant dignizac-
cedant mali,ut etfician-
tur boniz accedant par-
vi, *& imperfedti, ut
fiant magni,& perfe&i.
Quimorbidus eft,veniat
ut fanetur: qui timidus
eft, veniat ut conforte~
tur : qui triftis elt, ve-
niat ut conloletur : qui
aridus eft.venjat ut adi-
pe fpiritus repleatur:
qui tadio zfficitur, ve-
niat ur gaudio recree-
tur,

Thom, i Kemp, in So-
liloq. cap, 18, [e&, 5.

_tﬂm_. Za
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que no tienen procura atraherlos icia si , para que
fean poderofos. (3 6) Los indignos ( como lo ad-
vierte Kempis ) f¢ han de-aproximar 2 efte Sefior,
para hacerfe dignos : los malos, para hacerfe bue-
nos : los chicos , de imperfe@as coftumbres , pa-
ra hacerfe grandes; de coftumbres perfectas : los
enfermos , para hallar la fzlud : los timidos , pa-
ra fer confortados : los triftes , para llenarfe de
confuclos * los efteriles de jugos efpirituales , pa-
ra ungirfe con la grofura del efpiritu, Y en fin, los
de animo afligido , trifte , y melancolico , wven-
gan en bufca de fu Dios, refucltos a no parar
hafta encontratle , i quieren alegrar a f(u alma
con gozos verdaderos. (37)

CAPITULO VL

NADIE MAS QUE LAS PERSONAS
Religiofas 5 y efpecialmente las del Carmen
Defcalzo 5 eftan obligadas @ formar el pro-
pofito de bufcar a Dios:

1 Unque el propofito de bufcar a Dios,

en la forma expuefta en el capitulo

precedente , fea indifpenfable en toda criatura
racional , para obtener la falvacion con apoyo
feguros es mas obligatorio en los que fon hi-
jos de lalglefias y entre eftos fieles, eftrecha mas
efta obligacion  las perfonas religiofas 5 por fer
como impofsible , el que defempefien con perfec-
ta obfervancia las cofas que votaron , quando fe
confagraron al Sefior , finic muy afidasd efte
fanto propofito, Que fervira que hayas votado el

: R
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fer pobre , cafto, y" obediente , con las demis
obligaciones propias’ della’ R-ehgibn que Erofcﬁ"a{'-
te', fi te ‘entibias en ellas ;' fi dexas corrér a tu
amor propio , fi no pencs rienda &t propia efti
‘macion , y ds libertad a tus pafsiones , fin' arre-
‘grarlas, y ‘oprimirlas , con el freno efpiritual,
«que pone 4 fu ofadia el propofito firme-de bif-
‘car al todo Omnipotente ? Que utilidad ( dice S,
"Juan Chryfoftomo’ )rcﬁmdxra en’ el hombre1a
dignidad de la perfona’, i le falta el propofito de
fervir , y bufcar al Sefior ? (1) El caralter venera-
bilisimo , que infunde ¢l Eftado Religiofo , na-
da aprovecha fin efta circunftaincia’s porque el
hombre ( fegun ‘San’ Agu{’cm) cntont:cs es‘algo,
quando fe acerca, y aproxima al que le hizo
hombre 5 pero fi fe aparta,’y'no le'bulca, fe ha-
ce ¢l hombre nada. (2) No'mira Dios 'tahito al ef-
tado de aquellos qhie lefirven , ( afiade Hugo de
Santo Viétor ) como al propofito de quererle fer-
vir. (3) Todo el conato ,-y principal deftino, del
alma religiofa ( dice Juan Cafiano ) debe eftar re-
fuelto al' affunto de dedicar’ fu corazon a las cofas
divinas, para hallar, y adherirfe a la Suprema Ma-
geftad. (4)

2 Hemosdicho , que efta obligacion es pro-
pia de todos los Catholicos, y propifsima de aque-
llas perfonas , que fe facrificaron al Sefior 5 y aho-
ra afiadimos , que efte propofito, y fagrado inten-
to, obliga con efpecial urgencia 4 los Carmelitas
Reformados , de ambos fexos , fi quicren manife(-
tarfe legitimos Hijos de Santa Therefa de Jefus,
imitando 2 efta Gloriofa Madre, no folo en el pro-
pofito de bufcar al Sefior , fino tambien enla ar-

dmdad que ¢lla fobrepufoa efte propofito, fi nos
H fuel«

: (1)
Quid  utilitatis haher
conditionis | . dignitas,
animi deficiente propo-
fito ?
S. Joan. Chryf Serm.
{J Epifl. ad Ephef,
pdﬁ mcd tom, 1,
Fonesd oo

' ST B gty
Tamdin eff aliquid o
mo , quamdin  haret

Deo , a qlio faltus et
‘homojnam recedens'ab
illo , nihil homo eft.
S. Augulfup,Plalm.754
ant, med. tom. 3. -
(3)
Non tam ftatum, guam
pmpof‘tumrcfp;c:tDmrs.
Hug, i 8. Viét.in Soli-
log. de Harr, anima,
circ. finem , tom.

Religiofo pnncl ahsdc
bet effe conatus hx ¢ im_
mobilis deﬂmarno COor.
dis Jt:g[ter aff-éanda,
utdivinisrebus, ac Deo~
mens {emper inhzreats
oan, Cafsian. in Coll-
1. Abb. Moyl cap, 2.
in princip,



(s)

Tuter univerfa Virginis
g;ﬂ'a maximum, quod
in alia nulla Sanétorum
Hiftoria legiffe memi-
nimus, fait Votum,quo

romifsit' (&, non grata
%mio Jedqua Deo gra-
divra’ m:d:.ret "t'ﬂ:cgl
S 1)) P

N. Er. _]oan. i]c[’u Ma-
#i, in Vit. -S. Theref,
.idiow. Latin. fcnpt.
cap. 7. hibs 4u

Lo mifmo ai!'egura el
Do&or Francifto de Ri-
vera, en la Vida de la
Sapta | lib. 1. cap. 1o, .

(6) :

Maxime ardum Votum
emifsit efficiendi fems-
per qludqmd perfedius
&nac 1 reret, {
'Eccltéc!;“_ (t. S.M. Fe~

rel, lc&. 5. ad Matut,

(7)

Quid inde hehdncs
elt confequenti , nifi
quod Reformationis
fruGtum hoic Seraph::o
Voto , tamguam praci-
pue. radm, debeamus;
nifi quod Votum. illud
Tos omnes, qui Carme-
lum Reformatum incoli-
~mus,quafiDeo gennerit,
N.P.Fr. Hermanus & S.
WNoiberto , in, Dedicar,
fui tom, _Clbll.s thﬂus
Ecrlc&.
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fuefle, pofsible cl.prafticarla, No f& contentd cfta
S’r‘ﬁr%‘i" VAFSGQW h}ﬁct l(?-kg:)t(t)j:t:rfiy.) df: entregars

{e al Senor ;p}.gs g;rmmos, que haftaaqui hemos

d,-ec}a,rp.do, fino: que hizo voro, f'ormaL de executat-
lo. afst,idcbaxp de obligacion grave, afiadiendo 2
la razon compn.dc fervir al Sefor , el executar lo
queentcnd.leﬂ'c mas pcrfc&o en todas {us.acciones,
para que ningnoa dexafle de fer util , perfecta , y
conducente, en orden al xnpentode bufcar al Efpo-
fo Divino, hafta unitfe con &l. Efte voto goza tan=
ta elevacion, fobre el propofito de que vamos ha-
blando, como lo indica la fingularidad de no fa-
betfe con certezasy, (- como:lo afirman. diferentes
Autorcs ) €l-qug.haya fido: pra@icado por alguno
de los Santos precedentes. d los dias de Santa The-
refa de Jefuss (5)y aun por efta razon la Iglefia
nueftra. Madce, quando habla de efte voto, le nom-
bra : maximamente axduo. (6) Acerca de las cir-
cunftancias de efte voto.,. del alu{srmo modo , y
perfeccion maravillofa »_con que obraba la Santa
para defempeiiar (u cumplimientos hemos tratado
largamente en el dia fegundo del mes de Marzo,
perrencciente al Tomo tercero del Ao Tereliano;
y fuponiendo todo lo que {e dixo enaquel dia
acerca de efte admirable voto ; aqui folo nos vale-
mos de ¢l, pararecordar, y hacer prefente a nue(-
tros. Carmelitas, de ambos {exos, la obligacion que
los afsifte en orden a formar firmifsimos propofitos,
para encaminarfe en bulca de nueftro Dios Omni-
potente; porque la Reforma del Carmelo ( como
lo congetura un Efcritor Hijo de la Santa ) tuvo fu
dimanacion del votoreferido, que formo la Santa
Fundadora, en el qual fuimos concebidos todos los
Profefores de cfta Sagrada Religion. (7) Efta c(l‘r-
cunf-
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cun&ancaa esurgente titulo,que eftrechid con gran-
de a&ividad a todo Carmelita Defcalzo al intento
de dedicarf(e a Dios con toda el alma, fino quicre
degenerar del venerable Eftado que profeflas y ya
que no alcance fu efpiritu a la execucion del voto
‘Seraphico , que hizo i Santifsima Madre, ( por-
que efta heroica hazafia es'de pocos, y ninguno la
debe emprender fin fuerzas muy fobrenaturales, y,
otros requifitos , que expufimos en el lugar cita-
do ) por lo menos, no fe puede eximir de Ia refolu-
cion de hacer el propofito de bufcar al Sefior , en
la forma, y firmeza que fe ha dicho, (i quiere man-
tenerfe con el caralter de Hijo verdadero'de Santa
Therefa de Jefus.

3 Todos los defmedros efpirituales que fien<
ten las almas religiofas 5 gozan el pnnapal or:gcn
en la debilidad de los propofitos con que fitven @
Dios. La tivieza para todo lo Sinto : la tephgnan-
cia para todo lo incémodo : el defaliento en las
obras penales , 'y mortificacion del apetito : los
brios'para entregatfle a los regalos: la pereza para
afsiftir'al Coro* laa&ividad®para adquirir recrea-
cion': la dureza para repeler Alos defaires: 1a blana
dura para recibir eftimaciories : "¢l aithelo con 'que
fe bufca la abundancia : el 'tédio‘con qie fe mira
4 la pobreza : el conato’con que ’ﬁ: O-cuida “al
amor propio : el'defcuido “éon“qtie 'fe trata'al
amor de Dios : ‘el enojo que fe concive a Tas vigia
lias + el carifio que fe' mantienéal fuefios'y eﬂﬁn,
la fobervia, la filta de humildad | 1a avdantb‘z a
relajacion , la inobediencia;,  1a parlcm ¥ otris
inumerables faltas , mlf’erlas 'y defordencs 5 quc
fielen dominar 4 los corazories de algunos que pro-
feffan Eftado Religiofos todas provienen de la‘ittes

H 2 ﬁh



(8)

Vita fine propofito vaga

Senec. Epift. 95, poft
med. tom, 2,

6o  Inftruccion Terefiana,

folugion en;que eftan fumergidos , para no esfors
zarfe a bufcar al Seflor, con las veras, y alientoa

que eftan obligados por el Eftado que pofeflan. No
plenfcs, 0 alma religiofa , que por fer Carmelita,
o de otra qualquiera Orden, eftas affegurada para
gozar el Cielo, {i defcuidas en afirmarte en el pro-
pofito de bufcar 4 Dios, campliendo con las obli-
gaciones , Leyes , y coftumbres fantas del Inftitu-
to que votaftes ; porque Santa Therefa nos tiene
affegurado, que hay Infierno para las perfonas Car-
melitas , {1 eftas fon relajadas 5 y lo mifimo fe de-
be affegurar por los Individuos de otras Ocdenes.
Mirate bien fobre efte avifo, y buelve fobre t1, fi
en efta atualidad te reconoces enferma en tus pro-
pofitossporque fi no los fortificas con animo conf-
tante de bufcar al Sefior , aunque al prefente no
{fean muy graves tus pecados , lo ferdn defpues en
tanto numero , que puedan completar el formida:
ble de tu condenacion, La vida fin propofito ( co-
mo advierte Seneca) es una cofa vaga, (8) no me-
nos. cxpucf.ta al precipicio , que lo que efta el ba-
xel » que anda por los mares {in velas ; timon, ni
aguja, qu:lp cq;amynq al norte que debiera feguirs
{in cuyo apoyo anda al arbittio.de los ayres, hafla
tanto que al dar.en el efcollo,fe arruina, y fe del-
troza,, Lo mifmo fucede a nueftras almas quando
carecen del propofito de bulcar a Dios 5. porque
entonges ; (,como-no gozan firme norte que las
dirija.al Cielo ) 2 qualquicra foplo de losayres in-
foctos con que las baten las pafsiones's dan en el
ptqqplcno de inumerables culpas, '

4 . Animate , pues, no feas perezofo: refuels
vctc al defignio que te: brinda efta Infiruccion:
no. r,emecmcs con una \uda mcdaa, que folo po-

-G ne



Parte . Cap. VI 61

ne algun cuidado en huic del pecado mortal, tra-
gando los veniales , {in efpecial efcrupulo, lo qual
defdice grandemente al alma religiofa, que en fen-
tir de Santa Therefa de Jefus debe emprender un
rumbo de perfeccion muy efmerada; y afsi dice a
fosHijas: Ta fabeis, que la primera pi:dra ha de
JSer buzna conciencia, y con todas vueflras fuerzas li-
braros de pecados weniales, y feguir lo mas perfecto.
(9) Procura esforzar el efpiritu, confiado en Dios,
para refolverte a efta fagrada emprefla, con animo
valiente , que lleve el corazon fin cobardia por la
heroicidad de las Virtudes: ,, porque conviene
»» mucho ( dice Santa Therefa) no apocar los de-
»» feos, {ino creer de Dios, que fi nos esforzamos,
»» POco A poco, aunque no fea luego , podremos
»» llegar a lo que muchos Santos , con fu favor:
»» que {i ellos nunca fe determinaran i defearlo, Y,
»» POCO a poco d ponerlo por obra , no fubieran i
s, tan alto eftado. Quiere fu Mageftad, y esami-
»» §0 de animas animofas, como vayan con humil-
s» dad ), y ninguna confianzade si; y no hevifto
5 ninguua de eftas , que quede baxa en efte cami-
»s N0 3 y ningun alma muy cobarde , aun con am-
3> paro de humildad , que en muchos afios ande lo
»» que eftos otros en muy pocos. Efpantame lo
»» mucho que hace en efte camino animarfe a gran-
»» des cofas; aunque luego no tenga fuerzas el al-
»» ma, di un vuelo, y llega a mucho ::: Eftas pri-
»» meras determinaciones fon gran cofa, (10)

s Mas (i por tu defgracia eftds tan afido 4
tu amor propio, y eres tan pufilanime, débil,
y fin valor , que te falta brio para refolverte a
efta jornada ,.con la animofidad, y fervorofo ef-
piritu ; que te ha amoneftado Santa Therefa de

Je-

Santa Theref, Camin,
dePerfec, cap, 5. n. 2.

(10)
Santa Theref. lib. de {u
Vid. cap.13. al princip.



(11)
Santa Theref, Camin,
de Perfecc, cap. 20,
delpues del principio,

12}
Tutilsima eft quarentis
Deum intentio, donec
apprehendatur quo tea-
dimus.

5, Augult, lib. 9. de
Trinit. cap.1. ant.med,
(13)

Non timeat anima qua
Deum quarit : paveat

illa qua non quarit,
Lucdoy. Blol, in Ca-
non, vite (piritcap.17,
in priu;ip.

6>  Inftruccion Tetrefiana.
Yefus 5 no por effo dexes de caminar en bufca del
Sefior , ni ahogues las infpiraciones que {u Ma-
geftad te comunica para que te refuelvas 2 efte
intento s porque en la mifma Santa encuentras
dotrina que te difsipa effos temotes con una
fuavidad tan propia como fuya : ,, No digo,
»» (buelve d repetir la Celeftial Maeftra) que quien
»» ho tuviere la determinacion que aqui dire, de-
»» X¢ de comenzar ; porque el Sefior le ira per-
»» feccionando ; y quando no hicieffe mas de dar
s un paffo , tiene en si tanta virtud, que no ha-
» ya miedo que lo pierda, ni le dexe de fer muy
»» bien pagado. Es ( digamos ) como quien tiene
»» una cuenta de perdones, que fi la reza una
»» V€Z, gana, y mientras mas veces , mas s mas {i
»» nunca lega 4 ella, fino que la tiene en el arca,
s> mejor fuera no tenerla. AGi que aunque no va-
»» ya defpues por el mifmo camino, lo poco que
s huviere andado de ¢l , le dara luz para que va-
» ya bien por los otros; y {i mas anduviere, mas.
»» En fin, tenga por cierto no le hard dafio el

s, haverle comenzado para cofa ninguna, aunque

»» le dexe, porque el bien nunca hace mal. (11)

6 Secgurifsima cofa ( dice San Aguftin ) es la
intencion , y el animo de bufcar al Sefior , hatta
tanto que confeguimos encontrarle. (12) El al-
ma que le bufca no tiene que temer ( como lo
afirma Ludovico Blofio ) pero si la infeliz que
no fe da a efte affunto. (13) Si te hallas cobar-
de , por juzgar efte empefio fumamente dificil
para tus flacas fuerzas , y las pocas luces que
goza tu talento para feguir efte camino , clama
al Sefior , para que te auxilie con fu gracia, y
puedas falir 'de tus flaquezas , al modo que lo

exe-
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exccutd San Aguftin, quando eftaba. fu efpirite
bon el pefo gravofo con que le agoviaban las
palsiones, {in dexarle correry como ¢l quiliera,en
bufca de aquel que le crio , y dile con el Santo:
Seiior , Dios.mio 5 énfeiadme Vos a bufcaros , y ha-
ceos manifieflo al alma que os bufeas porgue yo,fi Vos
o me enfefiaisy no fabre bufcaros, ni os podre encon-
trar 5 fi me efcondeis d vueffro Roffro. (14) En el
aflumpto de bufcar & Dios , la principal guia que
hace feliz efte viage, y comunica aciertos para fe-
guirle. {in'peligros , es la confianza en ¢l Sefior, y
defconfianza de st mi{mo en aquel que emprende
cfta jornada., Fija tu rumbo en eftos polos , y no
temas lkas adver(idades de efte mundo, ni las aftu-
cias, y contradicciones del Demonio, con queef
te ene migo te faldra al encuentro para conturbar
tu corazons porque en lo criado no hay poder fu-
ficiente , que tenga facultad para hacer fruftancos
los fantos intentos de las perfonas religiofas , que
fe fian de Dios, con defconfianza de si mifimas.
Quanto crecieren ( afirma Gerfon ) en femejantes
almas las impugnaciones , y moleftias , y quanto
mas refiften en los combates que fuelen acofarlas,
tanto mas feguras , y tanto muas fucrtes , falen de
eftos choques; porque fe arroja fu humildad alam-
paro divino, en quicn folo efperan, y tienen con-
fianza. (15) En tu virtud , ni en la valentia de tus
fuerzas , ( dice S. Bernardo ) no tienes que fiarte;
si folo en Jefu-Chrifto ha de eftar {iempre toda tu
confianza; (16) pues : ( como anade Santa Therefa
de Jefus) Todo aprovecha poco, ff quitada de todo pun-
to la confianza de noforros,no la ponemos en Dios. (17)

7  Por que pienfas , que efta Gloriofa Virgen
fuc tan diligente en bufcar al Sefior, y tan dicho-

fif=

(14)
Doce me gquzrere 1w, 8
oftende quarenti - quia
nec quasrere te pofluny,
nifi doceas tu, nec i
venire, nifi re oftendas,
S Auguﬂ. in Maoual,
€ap.4.i0 princip.tom., .

(15)
Quanto homo  juftus
pluribus  impugnatur
tentationibus, & quanto
renirens cis plures em_'in-
€iturs tanto frequentiug,
certins, & ideo forriusy

uia humilius in Benm

e projecit, de Deo fpe-
rat, & col fidit.
Gerf. part. 3. de Con-~
folat. Theologia,lib,1.
Profa 3.

(16)
In virtute aia nihil pe-
nas: in viribus tuis nom
confidassled confidentia
tna femper fie in Chrif-
to. S.Bernard.Serm.j.
ad" Sororem ,in fine,
tom, 2.

(1

7)
S.Theref, lib.de (u Vid,
(3P. 31 21 ﬁﬂ-


http://Iib.de

(19)
Fu ¢l mifmo lib.cap.g
. 19 Ge

(re)
Altior profe(sio Virtu-
tis altiorem deber ri-
tum tenere vivendi.
V. B:d.D¢ Temp,Salo-
mon. cap, 7. poit inir,
tom, .8

(20)
Altifsima eft profefsio
veltra,Ceelos tranfic,par
Angeliseflt , Angelice
fmilis puritati. Non fo-
lum voviltis omnem
San&iratem, (ed omuis
Sanétitatis . perfe&io.
new, Alioram eft Deo
fervire ; veltrum adhe-
rere: aliorum eft Deum
credere , (cire , amare,
revereri; veltrum eft (a-
pere , intclligcrc » COg~
nofcere , frui.
S.Bernard, De Vit, So-
ligar, poft init,

64  Inftruccion Terefiana.
{ifsima en encontrarle para unirfe con &l ? Pues tén
entenidido , que toda fu fortuna eftrivéd en el apo<
yo de la ninguna confianza que pufo en fuvirtud,
y de la folidifsima con que fixo todo fu proceder
en cl amparo del Altifsimo 5 pues como ella dice:
De fu mifericordia jamds defeonfié, de mi muchas ve-
ces. (18) Si eres hijo , O devorto de efta Sagrada
Virgen, muy obligado eftas a feguir fus exemplos;
y. a esforzar el animo , para determinarte a bufcar
a Dios con vigor mas robufto , que al que eftin
obligadas las perfonas del Eftado Secular 5 pues
( como enfefia el Venerable Beda ) la profefsion
de Virtud mas alta debe proceder con mechodo
mas alto de perfeccion de vida. (19) El Religiofo
Eftado ( dice a {us Monges San Bernardo ) es tan
fublime , que trafciende a los Cielos , para hacer
& los que le profeffan fimiles a los ' Angeles. Volo-
tros no folo haveis votado el obrar toda fantidad,
{ino tambien el praticar en ella toda fu perfeccion,
confumandola con fin perfe@ifsimo. De otio lina-
ge de perfonas es el fervir a Dios; del voeftro es
el fervirle , y el bufcarle ; para uniros a la Divina
Mageftad : de otros es el creer, aprender, amar,
y reverenciar ; de vofotros es el faber entender,
conocer,y gozar a efte divino Duefio en union con-
tinuada, (20) Infeliz, y en todo laftimofa fera tu
vida , fi profeflando Eftado Religiofo , no t¢ re-
fuelves al propofito , que perfuaden eftos docu-
mentos; y aunque no lo feas, fi no bufcas a Dios,
feras un infeliz, defventurado, defpreciable, re-
ducido & la nada , y dado 4 los defordencs , fin
quictud, ni feguridad; pues ( como dice hablando
con Dios San Aguftin ) ,, Defventurada el alma
s que nobufca, ni ama a Chrifto : qué feca, y,

mil=
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,» miferable es ! Pierde lo que vive ¢l que noama
55 & Vos, Seilor; y el que quiere vivir, y no pas
,» raVos, nadaes, y por nada fera eflimado:::
,» El alma queno os-bufca, ni os ama, por amae
»-al-mundo, firve al pecado, y efla fujetaa fus
»» pafsiones, y vicios, y fiempre anda fin fofsiego,
»»0i feguridad. Mi alma, Sefior piadofifsimo,
»» fiempre os {itva , os bufque, y os ame, yen ef-
»» te mi deftierro , fiempre fufpire por Vos. (21)

CAPITULO VIL

QUANDO EL ALMASE SIENTE M0-
Vida interiormente @ formar el propofito de
bufcar al Sesior , lo debe hacer  con pronta
diligencia 5 fin efperar al dia de

manana,

1 A doftrina de Santa Therefa de Jes

i {us, y otres Santos Padres, que hafs

ta aqui hemos trasladado defde el principio de el
ta Obra, es tan eficaz para impeler las almas al
defignio de bufcar al Senor, que nos conflituye en
el concepto de que tu corazon fe halla conven-
cido a mejorar de vida, dandote 4 la fuprema Ma-
geftad con refolucion indefetible de bufcarla , y
feryiria en todos los inftantes que Dios te mantu-

viere en efte mundo, O que feliz eres {i has reci~
bido luces efpirituales para mirar al Cielo, falien-

do de aquellas lobregueces que fijaban tu vifta &
las vanidades de la tierra ! Que dichofa, qué biena
aventurada es tu conftitucion , {i en efta a@uali-
dad llegas 3 los umbrales del propofito, que aqui

: i te

o
S, A_ugul(h ;n Manual,
€ap. 4. in priocip.



(1)
Non tardes convert} ad
Dominum, &ne diffe-
ras de die in diem.
Eccli g, v, 8.

(2)
Exortamur , ne in va
cuim grar}am' Dei re-
cipiatis, Ait enim:Tem-
pore accepto exaudivi
te, & in die falutis ad-
juvite. Eccé nuac tem-
Pus acceptibile , ecce
sune dies (alutis,

2. ad Corinr,
& 2.

Plalm. 49, v, g.

Nihilin fan?&o propofi-
to otio deterius eft,
quod non folum mudo
non adquirit nova , fed
€tiam parata con[um:t
S.Hier, tom. 4. Epift,
a.ad Demcmad

(5)
Cras quod femper pro-

anititur , vix numquam
tcpeutur.

S. Greg. Mag. lib.s, in
3. Reg, cap. 1. tom. 2.
(6)
Vigilantis eft occafio-
nem obfervare prope-
rantem. Itaque hanc
circumipice : hanc fi

videris , aprehende, &

toto :mpetu, & totis vi-
ribus , id a2

Senec. E pilk.

(7)
Periculum, & metus,elt
indi ‘h,rcudo {alus vero
<cita i aulla fit dilata-
tio,
=i _}mn Chry(. Hom,
2.1n 2. ad Corinth.

2.

Go' v s

86  Inftruccion Terefiana.
te aconfejamos,para formarle en obfequio de Dios,
y bien de tu alma! Abraza las luces, que eftas
verdades embian 4 tu conocimiento , para refol-
verte prontamente a efte fanto deftino. No tardes
( como te lo pidé el Eclefialtico ) en convertirte &
Dios y y'no lo difieras de un dia para otro. (1) Te
exortamos (con San Pablo Apoftol)a que no fraf=

“tres con dilaciones perezofas el auxilio de la gra-

cia'divina , que en-cfte tiempo has recibido, para
caminar_en bufca de tu Dios. 4hora es el tiempo,
) ocafiop acept.ble de ponerlo por obra : ahora es el
dia de falud en que [uw Mageflad ope tus clamores,
para facarte de defdichass (2) y ya que has efcu-
chado la voz del todo Ommpotcnte , €on-que te
Ilama fu clemencia , no quieras { como te lo per-
fuade el Rey D.l\'-ld) endurecer el corazon , para
fruftrarfu llamamiento : Hodie ff wocem ejus. audie-
ritis , nolit: obdurare corda vefira. (3)

2 No hay cofa mas nociva a los fantos pro-
pofitos, ( dice San Geronymo ) que la lentitud en
refolverlos 5 porque no adquiere nueva urilidad,
y deshace el bien que eftaba prevenido. (4) La
promefa , © determinacion, que i€ difiere hafta
mafiana , ( fegun San Gregorio ) raravez (e Iogra.
(5) Del' hombre diligente ( como afirma Seneca)
es:atender a la ocafion que puede fervir a fu pro-
vecho. Anda cuidadofo en efpiarlas y fi la vie-
res, echala 1amano: no la pierdas: aprefurate
con impetu veloz a executar lo que debes hacer.
(6) En la demora para obrar lo bueno ( dice San
Juan Chryfoftomo ) fiempre ocurren peligros, y
temores 5 y folo fe encuentra la falud quando la
dilacion no deticne el propofiro. () El affunto
de bufcar a Dios esbueno 2 todas luces , y al pun=

: to
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to fe ' debe poner en  pronta execucion. Si tienes
Fé Catholica no necefsitas panfa para determi-
parle : ‘en el primer inflanté fubfiguiente dicta
la’ razon el quete arrojes a formar ¢l propofito
de executatlo afsi 5 porque fi te detienes en ha-
cerle , todo el tiempo que eftas irrefuclto, das lu-
gar al Demonio para que te embifta , y logre ema
barazatle : ,; Porque fon itantas las cofas, (dice
55 Santa Therefa Nueftra Madre ) que el Demo-
y» hio'pone delante a los principios , para que na
5, comiencen efte camino de hecho, como quien
»» fabe el dafio , que de aqui le viene, no folo en
s, perder aquel alma, {ino & muchas. Si el que
»» comienza fe esfuerza, con el favor de Dios, 2
»» llegar & la cumbre de l1a perfeccion , creo, ja-
»» mas va folo al Cielo, fiempre lleva mucha gene
»» te trds si; como a buen Capitan le di Dios quicn
»» Vaya en {a compaiia. Poneles tantos peligtos,
»» y dificultades delante , que no es menefter po-
4 CO animo , para nod tornar atras. (8) o)) 18)
3 Todos eftos combates van recibiendo au. 3inta Therel m"i-cgc My
mento quanto procede ¢l corazon mas tardo, y el ;,,g;é’,-],.”‘ e
detenido’, en arrojarfe a bufcar al Sefior 5 pore
que (e da lugar a que {e levanten las pafsiones, y
apetitos , con fuerza tan porfiada , como a&iva;
para mantenerfe en la fenfualidad de fus coftums
bres, arrollando el defignio, y aquella buena voe
luntad , que en ¢l empezaba a renacer, para de«
terminarfe A feguir . el camino de la Gloria, "La
guerra, turbacion , 'y batalla, que fiente ¢l homa
bre en efte syftema perezofo, lo declara con efpe-
cial viveza San 'Aguftin, quando refiere ‘el Santo
lo que fuu alma padeciod por no ‘refolver(e pronta-
mente & feguir al Seiior ¢ ', Havia (‘dice) afida
Ob ¢ I2 nel



(9)
S. Auguft, in Confefl,
1ib, 8. cap, 5.

68  Inftruccion Terefiana.
» ¢l Demonio mi voluntad , y de ella havia las

- brado una cadena durlfsnna con que me tenia
rs»:atado;s porque de una voluntad petvcrfa havia
<3 bacido la lafeivia 5 y quando fe firve 4 efte vi-

35 Cio torpe 5 fe hace coftumbre '3 y quando 4 tal
s» coftumbre no fe ‘opone la reﬁ&encia » fe hace
5 neceflario lo que era libre. Con tales eslabones,
=5 enicadenados entre si mifmosy ( por lo;qual yo
» lallamé cadena ) mé tenia aprifionadoimi mifera
o3 fervidumbre : mas aquelia nueva voluntad:, que
55 comenzaba en mi para {ervirte {in merito , de-
s feando gozar de ti, que eres mi Dios , el gozo

45 feguro, -y cierto,” atn no era capaz de poder

5> vencer a aquella aficion primera , tan fortale-
»5 Cida en fus raices amiguas. Afsi, pues, dos
»s efe@tos opueftos en mi, uno antigno , y otro
s» huevo , uno carnal, y otro efpiritual , batalla-
» Ban entre iy, y .d;f'mrdando deftruian: @ mi
»salma. (9)
4 5, Qefusiy ¢ dice al rm('mo a[ﬁmm Santa
»s Therefa de Jefus ) que es la baraunda, que aqui
s> ponenlos Demonios , y las aflicciones de la po-
» bre;alma, ‘que no fabe i paffard adelante ;-0
» tornara a la primera pieza ! Porqne la razon
2> Por otra parte la reprefenta el engafio que €S
»» penfar; que todo efto vale nada en comparacion
»s.de lo.que pretende. La Fe la enfefia , que eslo
» que le cumple.-La memoria la repmfenta enlo
»5'que| paran rodas eftas cofas , trayendole prefen-
»» te la-muerte de los que’ mucho gozaron eftas
»» cofas tranfitorias 5 - como algunas ha vifto fupi-
»5 1S 3 quan p:eﬁo fon olvidados todos , y alga-
25 1I0S qUe.Conocio en granfp:o[pendad como los
» ha vxﬁq ipifar'debaxo de la tiegra, y ‘ha paffa-
2 5] 2 do
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5; do pdr la fepultura muchas veces , y mirandog
» que eftan en aquel cuerpo- hirviendo muchos
s gufanos , y otrashartas cofas; que le puede po-
55 ner delante::: Razones {on eftas para vencer los
y» Demonios. Mas , ¢ Sefior , y Dios mio-, que
»» la coftumbre en las cofas de vanidad , y el ver
o que todo el mundo trata de elto, lo eftraga to-
» do ! porque efta tan muerta la Fe , que cree-
»» Mos mas lo que vemeos ; que lo que ella nos di-
3» €. (10) Orras muchas cofas profiere la Santa
fobre la guerra que ocafiona el no dererminar(e el
corazon humano 2 fecvir al Sefior con prontituds
y luegoafiade eftas: palabras: ,, Sicmpre fe efte
s» conavifode no (e dexar vencersporquie fiel De-
3» monio le vé conuna gran determinacion, de que
» antes perdera lavida , y ¢l defcanfo, y todo lo
»» que le ofrece , que tornar atras, muy mas pref-
3y to le dexara. (11)

5 Los quesfe refuelven 3 bufcar al Sefior con
las veras que ha fi ignificado la Doétora Seraphica,
prefto difsipan las aftucias del Dragon infernal ; y
quedan fin efforvos para feguic la luz , que los
alumbraal fin de entregar(e. con propofito firmea
bufcar a fu Dios 5 pero los remiffos, flaces, y pe-
rezofos en efte grande affunto, quédan expuel-
tos 4 la bateria del Demonio , que los hara fiar en
el tiempo futuro , defpreciando el prefente ; para
convertirfe ,- y mejorar de vida. Aquel ¢rimina-
dor, y cruel ferpiente , ( dice San Bafilio ) fiem-
pre eftd preparado para fraguarnos muchos males,
y eftorvar nuefiros fantos propofitos: acecha a los
hombres , y ve , que eftan viviendo 5 y mira tam-
bien la dll’poﬁcmn de fusacciones, fegun la attua-
lidad en que fe hallan para exercer lo que debie.

2 ran

(ro0) :
Santa Therel lib,d= fus
Morad. Morad. :..'c;,f.
1. antes del medio.

(11)
ILaSanta en ¢l mifmo
lugar.



(12)
Ciiminator ilte ferpens
¢ft ad mala perpetran-
da: vider nos homines
vivere @ vider omaem
aéticnem noftram, jux-
ta id quod inftat pera-
gi ;v ideo hodiernam
diem per fraudem nobis
abripiens , fpem nobis
craltini relinguit,

S. Bafil, Hom, 4. de
I)Qﬂitl

jo . Inftruccion Terefiana.
ran operar 5 y pone todo {u conato para fruftkars
los el dia prefente en que podian convertirfe, con
la falfa efperanza de que al otro dia (e converti~
ran, (12) Las almas que efte fiero enemigo tiene
en el Infierno con eftas fingidas efperanzas, fon
inumerables ; porque en conﬁguicndo clte malva-
do defraudarlas el tiempo que ocurre, y enque
las llama Dios para que fe conviertan; logradoel~
te triumpho, configue tantos, que carecen de ter-
mino. Si ¢t gana un inftante para que no bufquen
al Sefior , ( quando eftan inclinados a efta fanta
emprefla ) defpues gana una hora, defpues un dia,
defpues una femana , defpues algunos mefes, del-
pues un afio; y ultimamente gana defpues todos
los dias que viven enel mundo, para colocarlas
por toda la eternidad en los calabozos infernales,
En efte riefgo (e vio San Aguftin por rerardar fu
conyer(ion , y cafi con peligro de perderla, fila
gracia no le huviera afsittido con un privilegio,
que no le logran todos. Daremos fus palabras,
para que fe entienda ¢l riefgo que tiene la efpe-
ranza de aquellos que en la hora, y la eftacion
prefente , no fe dedican al Sefior , por diferir efte
propofiro para ¢l tiempo futuro, _

6 ,, Ya no hallaba yo(dice) aquellas efcu«
» fas, que tal vez me parecian ferlo, paranoen-
s» tregarme , Sefior , y Dios, al obfequio tuyo,

- dando por razon , para no dexar el figlo , el

»» que no havia hallado 1a verdad con certidum-
»» bre , porque ya la'vefa bien cierta, y claras pe-
s> T0 yo afido 4 la tierra , aun reufaba entrar en
» tu Sagrada Milicia, y era tanta mi pereza en

s defembarazarme de tales impedimentos , quan-

» to debia haver fido mi temor de entrar en fus
la-
»
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s» labetinthos.Oprimiame la carga de los cuidados
s feculares , qual fuele ocupar el corazon la pefa-
s dilla de un fuefio 5 pero efta carga era para mi
»» guftofa 5 y los penfamientos que fe me ofiecian
»» de meditar en ti, eran cémo aquellos conatos,
ss que f{uele poner para velar el que defea dexarel
s luehio, y fumergidos en fa pefadez (ofiolienta,
s» buelven & quedar(e dormidos 5 y del mifmo mo-
»s do que ninguno defea eftar durmiendo perpe-
»» tlamente , y en fano juicio de todos es mucho
s> mejor el eftar defpiertos; y con todo eflo dilata
s> €l hombre ‘el facudir ¢l fuefio,de que fe veopri-
»» Mmido 5 "y aunque haya llegado la hora de de(~
»s pertar , entonces fe duerme con mayor gufto:
»5 del mifmo modo , Dios, y Sefior , tenia yo la
»s certeza de que era mucho mejor entregarme al
»» amor tuyo , que rendirme a mis defeos 5 pero
» aquel letargo me agradaba, 6 me vendia, era-
»» me guftofo , y me aprifionabas vy i la verdad,
»» o tenia que refponderte quando me clamabas,
»» diciendo : Levantate, O tii , que duermes: le-
»s vantate de entre los muertos , ¥y tendras la luz
sy de Chrifto. Conocia, que por todas partes era
»» verdad lo que me decias , y convencido de ella,
»» no hallaba con que replicarte , fino con unas
»s palabras tan frias , como fofiadas : Abora , aho-
ss 7@, pues o dexame un poco 5 y efte ahora, ahora,
»s NO tenia modo , ni execucion ; y aquel dexame
»» UN poco , tenia largas diftancias de tiempo.
(13) La poflefsion aétual de nueftra vida, {in rief~
go inmediato de perderla , ni enfermedad que
aproxime 3 la muerte , es un beneficio natural,
que fuele convertirfe en nueftro dafio, por laen-
gafiofa permanencia que nos hace creer tendré-

mos -

Xrgye
S, Augult, in Coufefl.
lib. 8. cap. 5. &ire, fi-
acm.

gy



(14)

Ecce nunc qui dicitls:
Hodie, aut craftino,ibi-
mus in illam Civita-
tem , & faciemus ibi
quidem annum,& mer-
cabimur , & lycrum fa-
CTCI‘I“.ug.

Epift. Jacob. 4. v. 134

(r5)

Ibid. v, 144

(16)
Ibidu Yo 1§

(17)

Tdem ibld,

=2 Inftruccion Terefiana.
mos en el mundo ; pues aunque eftemos conveén,
cidos efpeculativamente a que fomos mortales,nas
hace poca fuerza cfta verdad para ganar el tiem-
po, vy convertirnos al Seflor ; porque en la prac-
tica nos juzgamos eternos, y queno nosinfta para
affegurar la falvacion, la urgencia de aprovechar-
nos , 'y fervirnos del inftante prefente 5 pues para
poner las diligencias , y medios conducentes, que
guianal Empyreo,re{’tan larguifsimas diftancias,en
que podremos darnos & la virtud , defpues de ha-
ver vivido con duracion mas larga , disfrutande
delicias.tranfitorias. Muchos hay , (. fegun San.
Tiago Apoftol ) que {e prometen vida muy dila-
tada , y forman ideas, y proye&tos , para lo fu-.
turo , con tanta feguridad , y fatisfaccion , como
fi los dias , y los tiempos corrieflen a fu arbitrio,
Unos con otros fuelen decirfe algunos : Hoy . 0.
maiiana iremos 2 efta Cindad ; alli eftaremos la,

+duracion  de un afio ; y alli comerciarémos , para,

aflegurar grandes ganancias. (14) Pero ay infe-
lices, (dice el Santo Apoftol ) que fabeis vofo-
tros los impedimentos que pueden ocurrir para
fruftrar yueftras ideas ¢ Quita puede aflegurarfc,
fi paffara fu vida.de la hora.gn que vive § Vofo-
tros no lo podeis faber, pues eftais 1gnorando Q
llegareis at dia .de mafana : Ignoratis quid erit in
craffino. (15) Que confiftencia , y folidez esla
que goza en efte inftante vueftra vida ? Que off
enim vita vefira? (16) La imaginais de condicion
tan firme , como la de laroca, o el pefiafco ¢ Pues
hayeis de {aber , que vueftra vida no funda mas

. eftabilidad , que la de un vapor , que fe dexa ver

pox breve efpacio , para extinguife prontamente:
Vapor eft ad modicum parens , & deinceps extermi=

nabitwr, (17) No
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- No- faben los hombres ( dice el Eclefiaf:
tes )l dia, y momento de fu fin; porque afsi cox
mo prende a los pezes el anzuelo, y a las aves el
lazo s afsi tambien feran ellos aprehendidos por la
muerte con repentine afalto, en el tiempo mas
calamitofo. (18) El pez ( dice San Aguftin yalu-
dicndo a cfie texto ) fe alegra grandemente quan-
do devora el cebo , 0 la comida , que encuen-,
tra en: el anzuelo, fin reparar en &l 5 mas quan-
do el pefcador empiczaa facarle de lajurifdiccion
de las efpumas’y lo primero padece en fus entra-
fias grande anguftia, y defpues pafla dela alegria,
y gozo , que tuvo con el cevo, 4 fer confumido
entre los dientes que le comen. Lo mi(mo fucede
i los que aficionados 4 las delicias remporales, fe
gozan en ellas , como i fueflen bienaventurados.
Es cierto , que las llevan configo , y que las guf-
tan, y las comen 3 pero en ellas {e efconde un an.
zuelo 5 que quando menos {e defcubrira al llegar
el tiempo lamentable , que los haga fentic, y
conocer , los muchos tormentos , que devoro {a
anfia en aquellas delicias , para padecerlos fin
alivio en duracion’tan larga como la eternidad,
(19) El dia del Sefior ( affegura:San Pablo ) ven-
dra por la.-noche , como ladron oculto s y quan-
do el hombre fe promete mas fegura paz., vera
que le -acomete la defiftencia de fu vida, (20)
Quando menos lo pienfes,, ‘quando mas entrega-
do a los gozos del mundo , que te apartan del
trato.del Sefior , caera fobre:ti, como nube inun.
dofa 4 la ira Soberana , que ahogara todos tus
placeres. Afsi como en Jos tiempos de Noé , ar-
tecedentes al Diluvio , fe daban los hombres al
cxceflo- de comer, y beber , comerciando en bo-

| T S das,

(18)
Nefcic Komo finem
{pum ; fed ficut pilces
capiuntur hamo , & fi<
cut habes laqueo com~
prehenduntur , fic. ca-
piunturhomines in tem=
pore malo , cum eis
ex templo {upervenerits
Eccl. 9. v. 12,

- {!q) 0
Gauder_ pifcis . Huzndu_
humum né v‘i'dcns scam
devorat; fed cum pifca-
tor cum adducere ce-
perit , vilcera ejus tor-
quentur primo , deinde
ab omnia lzitia (ua,per
ipfam fcam, de qua lz-
tatus eft, ad confump-
tipnem trahicur,Sic flung
omnes qui de. bonis
temporalibus beatos (e
effe putant, Hamum
enim acceperunt , &
cum illo fihisiganturs
veniet epipug uf fons
tiant quanta tofmenty
cum aviditate devoraven
T Ry
S. Auguft. de Agone
Chriftiano , cap. 7.
Dies Domini, ficut fur
innoéte,ita veaiet:cum
enim. dixerint., pax, &,
fecuritas , tunc repen-
tinus eis fuperveniet in=
teritus.

I, Ad Thtﬂh!o’u Ve 3+ .



f21)

Sieutenim‘erant in die-
bus -ante Diluvium co=
miedentes y & bibentes,
nubentes, & nupti tra<
dentes , ulyuead eum
diem', “inquo intravit
Noe in Aream , & non'
Cngnovcruﬂt dcm'ec ‘ve=
nit D:Iuwpm 5 & tullit
omnes : ita. erit & ad~
yentus ‘F:"lf H'-mlms.

Marth.24. v. 38, &;,.

(22)

Q__:::m ﬁultum eft zta-
tem d ifpanerel nec cral=
tino quidem domina-
mur. O quanta demen-
tia eft fpes lung:u in-
choaptfdm! :mam,gdl—
R;ii:p 5 frediq; 5 Exi-
gam , honores, geram,
tm dcmuml am , &
p!cnam {eneditem , in
ctium  foam, Onnu,
mihi credé , etiam feli-
cibus , dtlbla funt, Nj-
Kil ibi qu:['q:mn de fi-
tiro dtberp romitere.[d
qlloq're quo tenetur per
manus exit’, & iplam
quam premimus horam
cafus incidit.

Senec. lib. 7.Bpiﬂ.tos£

Inftruccion Tercfiana.

das ,  y quantas difonancias di&a el apetito ; fin
reflexionar en fu deforden , hafta ¢l diaen que
entro Noe en el Arca , y defcargo el Diluvio con
la improvifa inundacion , que fumergio fus vi-
das’y 'y recreos 3 afsi tambien (dixo el Salvadora
fus Difcipulos ) ferd la venida del Hijo del Hom=
bre (2 1) para tomar venganza de los hombres,
que no fe determinan a bufcarle, y caminar al
Cielo, por tener ‘entregado todo el corazon a
las cofas caducas de la tierras 712 50

.8~ No te duermas , fio'te defcaides en buf-
car 4 Dios, defdeel inftante que ahora gozas,
fiado en el dia de mafiana para poderlo executar;
pues (.como afirma Seneca ) no hay locura-ma-
yory que introducirfe el hombre a dlfponcr de
las edades ;5 ‘como fea certifsimo , que ni aun en
el dia de mafiana puede tener feguridad. O que
necias fon las efperanzas dilatadas de aquellos que
empiczan & vivir ! Yo, fuele déciralguno, edi-
ficaré una cafa en adelante , eftare confiado, pe-
dire,’ y gozare muchos honotes , y ultimamen-
te, en legando a ferviejo , defcanfard mi ancia=
mdad gozandolo todo con tranqulla quietud.
Creemc ami, (‘diceel mifmo Seneca ) todas ef>
tas cofas fon dadofifiimds , aun para los felices;
y ninguno: debe prometerfe cofa alguna para 1o
futuro: Aun lo qué ' tenemos a%nalmerite fe nos
refvala de las manos, «y en la hora en‘que etad
mos viviendo ho hay cofa fegura‘a quien'no puc=
dan milograr varios incidentes. (2 2) Vigila, pues,
no duermas en hacer el propofito de fervir, 'y
bafcar a un Dios Omnipotente, que te efta dan-
doelser, ylavida, ytodo lo que gozas 5 por-
que fuMageftad ( como afirma un Propheta’) nun-

€
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ca duerme , y fiempre vigila {obre la malicia ‘de
los hombres , ‘para echarla fobre ellos; (23) con
tremendo caftigo en el dia menos imaginado, Ef=
‘tonos amoue(ta el Vafo de Eleccion , para eftar
conftantes en la Fe 5 -y en obras varoniles. (24)
Efto San Pedro Apoftol , para evadirnos del co-
~mun enemigo , que fiempre nos combate, como
‘Leon furiofo. (25) Y efto finalmente nos amonef-
ta el Unigenito de Dios 5 por quanto no {abemas
qual fera la hora en que fu Mageftad vendrd co-
mo Juez a refidenciar todas nueftras acciones;

Vigilate ergo s quia neftitie qua hora Dammm 'vq/x'a'
VERLUTHS ﬁ':. (26)

CAPITULO VIIL

PROPONENSE, UN A4S PALABRAS
de San Francifco de Sales 5 que pueden fervir
de formula para .’mcer el propofito de bufcar,
a Dios , el qual Je debe renovar to-
dos !os dias , aunque fe quebrante
muchas Veces. %

4

) ¢ A te fuponemos , por lo que qucdg_
dicho , totalmente refuelto, fin des

tencion alguna, a formar el propofito de bufcar”

a Dios, con mas a&tividad , que la que has prac-
ticado defde que tienes vida. Da gracias al Se.
fior , por haverte infpirado: refolucion tan yentu,
rofa. Pero antes de empezar a inftruirte en €l dén.
de, y como has de bufcar d Dios, ( que es el ob«
jeto principal de nueftra Obra) juzgamos conves
Kz nicns

(23)
Vigilavit Dominus (i«
per malitiam , & ad-
duxit eam fuper nos,

Daniel 9, v. 14,

(24)
Vigilate , ftate in fide,
viriliter aguc.
1, ad Coriut, 16, V.13,
25)
Sobrij tote, & vigilate:
quia adveifarius veftep
Dmbolus, tamguam lea
rugiens , cireuit , quas
Iens quem devoret,
Epifk, 1, Petr, 5. v. 8,
{ 25)
Milth. 31! Vo 43
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“hiente prefentar 4 tu vifta laformula, y palabras;
~que debes ufar -en ¢l propofito de bnfcar al Se-
ior 4 para hacerle con folida firmeza. Efta la en-
Jcontraras, con fantifsimas voces , en San Francif=

co de Salesspero (i acafo no tienes efte Libro,

-aqui te copiaremos algunas de las claufulas, y ex-

prefsiones devotas , -entrefacandolas de las mu-
chas queralli efcribio el'Santo 5 las quales ferd

‘bien | que tir pronuncies con todo el corazon,

para dar principio a la jornada que. quieres em-
prender para llegar al Cielo. Las que te ofrece
el Santo.,  para que puedas repetirlas , fon las fi-
guientes : ,, Yo afirmo , y refuelvo , y eftablez-

" 5, o, en prefencia de Dios Eterno , y de la

y, Corte Celéftial’, haviendo confiderado la in-
3, Mmenfa mll"crlcordxa de fu divina bondad para
) conmigo , lndlgmfsnmz y miferable criatura:::
» ‘Bolviendo ahora en mi, poftrada de corazon,
35y deefpiritu, delante del Trono de la jufiicia
53 Divina, me conozco, tengo ; y conﬂcﬂb', por
2 lc_g:mmmcntc convenmd “del crimen de lefa

Mageftad Divina , y culpabic en la muerte , y
» Pa{"sion de Jefu-Chrifto , por caufa de los pe-
»s cados que he cometido ::: Pero bolvizndo a-
» cia el Trono de la infinita mifericordia de efte
8> mifmo’' Dios Eterno , defpues de haver detefta-
o do'de‘todo mi corazon,y de todas mis fuerzas,
“55 las' mdldades de mi vida p1ﬂ’ada humildemen-
» teinvoco, y pido gracia, perdon , y merced,
35 con eterna abfolucion de mi culpa s en v1rtud
3> de'la muerte , y pafsion de cfte mi Sefior, y
s Redemptor de mialma , en la qual cﬂrlvando,
3 Como en unico fundamento de mi efperanza,
o oftezco otra vez , y renuevo la fagrada pro-

fel~
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5, fefsion de la fidelidad , por mi parte hecha 4
5 mi Dios en mi Bautifmo 5 renunciando al Dia-
»» bloy mundo , y carne , deteftando fus malditas
s» fugeftiones , vanidades, y concupifcencias, por
»» todoel tiempo de mi vida prefente 5 y toda la
» eternidads y convirtiendome a mi Dios , benig-
» N0, y piadofo, defeo, propongo, determino, y
sy reluelvo irrevocablemente fecvirle , -y amatle,
» ahora , y fiempre 5 dandole para efte fin, de-
» dicandole , y confagrandole mi efpiritu , con
4 todas fus facultades 5 mialma, con todas {us
»» potencias ; mi corazon, con todos fus afe&os;
»» mi cuerpor, con todos fus fentidos 5 proteftan-
s» do dé nunca mas abufag de parte alguna de mi
»» S¢r contra {u voluntad divina , y Soberana Ma-
»» geftad, a la qual me facrifico , y ofrezco en ef-
»» piritu, para ferle eternamente leal , obedien-
»» te 5 y ficl criatura , fin.que jamas de efto me
»» quiera defdecit , ni arrepentir::: Efta es mi vo-
»s lintad , y mi intencion , mi refolucion invio-
»» lable, ¢ irrevocable , la qual confiento, y con-
s» firmo , {in referva , ni excepcion , en la divina
»» prefencia de mi Dios , 4 la vifta de la Iglefia
4 Trinumphante , y a la cara de la Iglefia Militan-
»» te , mi Madre , que atiende a efta mi declara~
5 cion, en la perfona de aquel que , como oficial
»» de ella , me efcucha en efta accion. &c. (1)

2 Con eftas, 0 femejantes voces, O conaque-
llas & que fe inclinare la devocion , y afeltos de
tu alma , daras buen principio a efte fanto pro-
pofito 5 y no te haran dafo para fortificarle con
{olida firmeza el tener a la vifta aquellas palabras
de Santa Therefa de Jefus, que aqui repetiremos,

aunque las expufimos en el Capitulo 5. de efta’

Obra,

)
S. Francifco de Salgs,en
la Introduc. a4 la Vid.
Devot. past, 1. cap.20.



(2)
Non tepide , aut negli-
gentér , feu perfanéto-
1.¢,querendus efl Deus;
fed corde ardenti, &
omnino infatigabiliter
quari debert.
S. Bernard. Serm, 74.
{up. Cant, paulo ang
micdium,

(3)
Necefle eft ut quara.
mus Deminum in toto
co:de, & tota mente, in
bac prafenti vita , A
cum invenire quarimus
in futura.
Idem, Serm. 71. ad So=
1orem , prope fin.

i
Jefam eft, ue (anda
propofita quacumque
Deo infpirante conciw
pimus, aa effcGum per=
ducere , & Deo perfol-
vere laboremus 2:: Pros
batuy infirmum , & ho~
ratium fuille propofi-
tum , nifi illud homo
reddere, & ad ¢ffeGum
operis adimplere perdu-
cere {tudiose laborer,
Tite!m. in Annot. fup,
Plalm.49.v 15, Sedt, 1.

-8  Inftruccion Terefiana.
Obra,en que dice la Santa: ,, Importa mucho, y
5, ¢l todo, una grande, y determinada determina-
3, cion , de no parar hafta llegar aella, vengalo

55 que viniere , fuceda lo que fucediere , trabaje-
"5, f€10 que fe trabajare , mormure quien mor-

5, murare , {iquiera Ilegue alla , fiquicra me mue-
5, fa en el camino , O no tenga corazon para los
»5 trabajos que hay en tl, &c, Formalizado tu pro-
pofito en los terminos , que hemos referido de S,
Francifco de Sales ,y Santa Therefa de Jefus, fe
hace precifo , ( dice San Bernardo ) que empie-
ces a cumplitle, notibia, y negligentemente;
{ino con una a&ividad , que ocupe toda el alma,
para que camine fervorofa en bufca del Sefior;
(2) pues ( como afiade el mifmo Santo ) {i quere-
mos hallarle en la vida eterna , es precifo que le
andemos bufcando en efta temporal con toda la
mente , y todo el corazon. (3) No hay cofa mas
jufta ; ( fegun Titelman ) que el poner en practi-
ca aquellos propoﬁtos laudables , que hemos con-
cevido , mediante la infpiracion divina ; porque fi
el hombre no pone un perene eftudio., y conato
eficaz , para darlos a la obra , es fefal certifsima
de que fu propofito fue debilifsimo , enfermo , y
momentaneo. (4)

3 Para libertar a tu propofito de efta deca-
dencia,lo primero que has de hacer todos los dias,
quando fales del fuefio , y empiezas a vivir con
nueva luz , es reflexionar en que aquel dia te le
da el Sefior para que te emplees en bufcarle con
todas tus acciones , y en los incidentes que ocur-
ren , como fe lo tienes prometido ;3 y fijado en
efta obligacion ', pondras toda el alma , y vo-
luntad en la rengvacion de tu propofito , como i

en-
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enfonces fuefle la vez primera que le haclass pues
como aconfeja el Venerable Kempis: 5, Cada dia

55 debemos renovar nueftro propofiro; v difper-
»5 tatnos A mayor fervor , como fi hoy fueflle el

»5 pimer dia de nueftra converfion ; y decir : Se=
»» fiot, Dios mio , ayudame en mi buen intento,
» ¥ en tu fanto fervicio , y dame gracia para que
»» empiece hoy perfeverante, porque no es hada
»» quanto hice hafta aqui. (5) Executada efta re-
novacion , te fera muy util el eftender la vifta de
tu conocimiento fobre las concurrencias , que po-
co mas , 6 menos , puedan {obrevenir en aquel dia
a-las circanftancias de tu esfera, eftado, y me-
thodo regular- detus obligaciones ;, para preve-
nirte 4 mantenerte en ellas con tal retitud , que
aunque te acometan algunas ocafiones en que te
puedas deslizar , te mantengas en tu fanto propo-
{iro , fiando en el'Sefior , y pidiendole y-que te
tenga de {u mano para no faltar a lo que tienes
prometido. :

4" El hallarte en muchos- incidentes del  dia
con algunas faltas ; debilidad , 'y ‘caimiento de
animo , es inefcufable , aun defpues de haver ex-
perimentado fervor efpiritual en la Oracion de la
mafiana ; pues aun los corazones ajuftados ( como
fe dice en los Proverbios ) caen baftantes veces
para bolverfe a levantar. (6) ;, Guerra ha de ha-
s» verenelta vida, ( fegnnto previene a fus Mon-
»» jas Santa Therefa nueftra Madre ) que con tan-
5» tos enémigos no es pofsible dexarnos eftar ma-
sy no fobre mano , fino que fiempre ha de haver
»s cuidado , y traerle de comoandamosen lo in-
3 terior. , y exteriors y yo os digo , que ya que
s» €n la Oracion os haga el Sefior mercedes , fa-

: li-

(5)
Omni die renovare de-
bemus propofitam nof
trum , & ad fervorem
nos excitare , quafi ho-
die primum ad conver-
fionem veniffemus , at-
que dicere : Adjuvams,
Domine Deus , in bo -
no propofito ;, & (aagto
fervitio tuo , & di mihi
nunc hodie perfeéte in-
cipere , quia nihil elt
uod ha&enus feci.
q'hom'. aKemp, lib. 1.
de Imit.Churift. cap.19.

(6)
Septies enim cadet Jul~
tus, & refurger.
Proverb.2 4, v.16.



(7)

S.Teref. en los Concep.
del Amor de Dios,cap,
2, defpues del princip,

(8)

Quz nos revocant i

ropofito noftro  duo
Funt stebur inceepti ope-
ris , & defperatio exes
quendaz vumtis.
S. Bernard, in fuis Sen-
tent. vertbo Que, col.4,

lit.L.
(9)

Quantumcumque pro-
pofitum nrmum fuerit
alicujus boni , fi non
quuud ie innovatur, cito
x.xl:mgmtul
Joan.Tritem. fup, Pro-
log. Regul. S Bened ca-
ps2. text.9. poft init,
(ro)
Non dipn ftabiles in (an-
to propofito confifti-
mus , nifi quotidianis
exercitiis fervorem fpi-
ritus continug renoves
mus.
Ldem, lib.1. Hom,2,ad
Meonach, poft init,

8o Inftruccion Terefiina.

5, lidas de alli; no os falten mil tropecillos ,y mil
o3 cof' llas , como es, quebrantar con defcuido
55 Jo uno : no hacer bien lo otro : 11 y no es pof-
s3 fible fer aqui Angeles , que no es efta nucfira
s> haturaleza. (7) La repeticion de eftas caidas
aflige mucho a las perfonas que con veras bufcan
al Sefior 5 y a veces con exceffo muy perjudicials
porque valiendofe el Demonio de aquel dolor que
las anguftia al ver que en nn todo no acaban de
falir de fus miferias , las aviva efte fentimiento :
con impulfo tan defpechado , y poco humilde,
que los hace cejar de las determinaciones , que
havian emprendido, Dos cofas ( dice San Bernar-/
do ) fon las que nos fuelen apartar de los buenos
propofitos 5 y confiften , én hacerfenos duras: las
obras empezadas , y en la defefperacion , y del~
aliento , que entra en nueftro efpiritu, para def-
confiarnosén’ el logro de alcanzar la virtud 5 (8)
pero de eftos perjuicios {e librara tu corazon ; i
te mantienes fixo en la coftumbre de repetirigon
gran frequencia la renovacion de tus: propofitoss
porque ( fegun Tritemio ) aunque fe hayan he-
cho con firmeza , no feran muy eftables, {ino fe
renuevan cada dia, (9) Todo tu conato ha deeftar,
conftantif§imo 4 efta renovacion , ayndandola con
exercicios efpirituales , que fon los que renuevan
el fervor del efpiritu 5 porque fi efto falra ( dice
el 'mifmo Tritemio) no puedcn fer cftablus los
propofitos. (10) ' |
~ s+ Las mifmas caidas , y dcfe&os te han de
fervir de avifo para bolvcrtc a lcv:mt.:r s yreha-
certe en el propofito de bufcar a Dios : y aunque
fean mil veces las que: cayeres en el dia , no por
clta miferia has de defiftic de tus ingentos @ Per-

S
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Jiffe in [incto propofito , exiam fimiilics in.die laba~
vis. (11) Y tén por infalible , el que a la larga; o:
i la corta, confeguiras vidtoria de tus defedtos ; y
caidas, {1 no retratas el intento de balcar al Senor;
porque {u Mageftad conoce nueftra’ flaqueza mi-
ferable , y nos fabe (uftir aquella lentitnd, y fra-
gil detencion, con que caminamos en fu bufca,
{1 mantenemos los defeos de encontrarle; y en un
todo no nos apartamos del camino 5 porlo qual
dixo a fus Hijas Santa Therefa deJefus: ,, No
5 0s defconfoleis aunque no.refpondaisy luego al
y» Sefior , que bien Tabe fu Mageftad aguardar
»» muchos dias; y afios 5 en efpecial quando ve
- pcrfcvcrancia , ¥ buenosdefeos, Efto.es lo mas
5» neceflurio aqui , porque con clla jamas fe dexa
5, de ganar mucho. (12) Bien lo experimento ef-
ta Gloriofa Virgen en los veinte afios que anduve
en feguimiento del Sefor , cayendo, y levantan-
do repetidas veces , finacabar de fepararferdeal-
gunas ocafiones , y apeguillos que la impedian el
progreflo a-la encumbrada perfeccion en que Dios
la queria , como ella lo confiefla quando eferibe:
»» Quién dixera ‘querhavia tan ‘preito de caer, del-

3> pues de tantos regalos de Dios: defpues de ha-

y» verme comenzadofu Mageftad 4 darme Virtux
s des , queellas mifmas me difpertaband fervir-
s, le : defpues de haverme vifto cafi muerta , y
s, entan gran peligro de ir condenada: defpues de
sy haverme refucitado alma, y cuerpo, que to-
o+ dos los que me vieron fe: efpantaron de verme
25 Viva 7 Que es efto , Sefior mio, en tan peligro-
y5 fa vida hemos de vivir ! que efcribiendo eftoy,
»5 ¥ ‘me parece’,’ que con vueftro favor , 'y con
#3 Yueftra mifericordia , podria decir lo que San
p L Pa.

(i}

Ludov. Blof, in Svecd.
Spirit, capg. ds a mcdio,

S. Therel, Morada

(12)

cap. 1. defpues del prin-

C]i}.



(13)
8.Therellib. de fu Vid.
§ap. 6. al fia.

(14
Ubi propofitum bonum
relinquitur, Religio mi-
nime [ervatur,
Joan. Tritem. fup. Pro-
log, Regul. San Bened.
€ap. 2. text. 12, circ
finem,

82  Inftruccion Terefiana.

5 Pablo, aunque no con effa perfeccion : Due
23 M0 VIVO Yo ya , fino que Vos , Criador mio , vivis
55 enmi::: Bien puedo engafiarme, y afsi fera, que
3> o tengo elto que he dicho ; mas bien veis Vos;
»5 mi Sefor,que a lo que puedo entender,no mien-
5 to. Y eftoy temiendo , y con mucha razon, fi
»» me haveis de tornar a dexar , porque ya fe yo
5> a loque llega mi fortaleza , y poca virtud , en
»s no me la eftando Vos dando fiempre , y ayus
»» dando; para que no os dexe ::: No s¢ como
»3 queremos vivir , pues es todo tan incierto!
»» Pareciame a mi , Sefior mio , ya impofsible de-
»s Xaros tan del todo a Vos, y como tantas veces
»s 0s dexg , no puedo dexar de temer 5 porque en
s»-apartandoos un poco de mi , daba con rodo en
»» ¢l fuelo. Bendito feas por {iempre , que aun-
» que os dexaba yo 2 Vos, no me dexaftes Vosa
»» mi tan del todo, que no me tornafle a levantar,
55 con darme Vos fiempre la mano, y muchas ve-
3> €es , Sefior mio, no la queria, ni queria entens
55 der, como muchas veces me llamabades de nue-
25 V0. (13)

6  En la experiencia de efta Dotora Celeftial

" logras una inftruccion la mas exprefsiva, para no

defiftir de tus propofitos, por mas flaco, y caden-
te que te veas, para llevarlos adelante, No def-
confies de tu aprovechamiento mientras ‘mantie-
nes el propofito de bufcar a Dios , aunque tu mi-
{eria le haya quebrantado inumerables veces; pe-
ro {i le dexafte ; y no buelves i rchacerte en ¢l,
date por perdido 5 pues ( como afirma Juan Tri-
temio ) defechado el propofito de fervir al Se=
fior , no pueden praicarfe las virtudes , ni ac-
ciones religiofas. (14) De las caidas continuadas,
'_ que
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que en tu perfona experimentas , no has de facar
defpecho , ni una total defconfianza , de que nun«
ca lograras afirmarte en la folidez d la Virtud:
lo que has de facar es una humillacion (umamente
veridica , de lo nada que puedes por ti folo; que
para efte efecto te permite el Sefior tantos desli-
ces miferables ; .y {i los reconoces , y recurces a
Dios , para que te fortifique , y conceda auxilios,
que logren levantarte de tu flaqueza natural , no
tardaris mucho en verte remediado. Oye una
doétrina del Iluminado Juan Taulero , muy con-
cerniente 4 efta materia , que aqui trasladaremos,
para defpedirnesde efta primera parte preliminar
de nueftra Obra , y empezar a inftruigte en la fe-
gunda , en donde has de bufcar a Dios. Afi dice
el Venerable mencionado: ,, No fe exafpera Dios
»» por nuefiros defetos , como acudamos a fu Di-
»» Vina Mageftad con nueftra nada ; quantas mas
»» VECes venimos , tanto mejor conocemos (i

, bondad , y nueftra propia , y vilifsima nada;
» yno hay que temer pareciendonos, que recur-
», timos muy amenudo a ¢l con nueftras faltas,
s» porque fiempre acepta nueftra buclta : efto de-
»» be encénder dentro de nofotros un grande ar-
s» dor de dileccion , que nos reciba tantas veces
»» benignamente , ¢ inducir grande humildad,

»» viendo tenemos necefsidad tan reperidamente
,» de fu gracia , y acogida 5 y que no folamente

, muchas veces caemos en pecado con palabras,
»» y obras , fino que tambien por negligencia lo
»» que debemos hacer, no lo hacemos en el mejor
»» modo 3 y no folo inutil , pero perniciofamente
» menofpreciamos inumerables bienes : dexemo-
»» Nos, pues, anofotros mifmos , y totalmente

Ly »; ACa=



(15)

Non exafperatur Deus
defeftibus noftris, Ve-
piamus faltemad ipfum
cum nihile noftro, Quo
Icpl s \venimus, €o bo-
nitatem.illivs, propri-
urqre vililiimum nihil
lmf.rum melius agnol
cimis, &c

Ta |Fcr in Divin, Inftit,
cap. 34. poft init,

. L] . -
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3» acabemos en Dios , con toda nueftra propia vos
»» luntad. Mientras cada uno procura hacer lo que
s» en sies, fin duda que Dios coopera con &l; y
5» donde faltan las foerzas a la naturaleza , alli
5, embia fus auxilios la gracia. Nadie fe embarace
45 POr conocerfe viciofo , o fragil : de la mifma
, haturaleza , y condicion hueftra , nos viene fer
,3 nada , y poder nada ; 'y fi Dios por fubondad
s inceffantemente no nos confervita , no hay du-
., da , que prefto nos bolveriamos en nada. Por
»3'la mayer parte permite Digs ; que aunen fus
,3 mas efcogidos amigos fe hallen fiempre algan
5 Vicio, o falta, y generalmente fon mas prontos
»5 €n la irag O vehemencia, para que fe conozs

5 €an 4 sl mifimos , y parezcan tales a los otross

,» v de efta fuerte la gracia que les infunde,
»» fe oculte, y conferve, comorel fuego
sy debaxo de la ceniza. (15)

PAR-
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DE LA
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CAPITULO PRIMERO. -

AUNQUE DIOS EXISTE ENTODO0 EL

mundo , el lugar mas propio para. bufcarle.

< fon nueftras mifmas almas , donde todos le -
pueden encontrar fin excepcion en

los Eftados.

O ( :On lo dicho en los Capitulos pre<
- cedentes , que hacen las veces de.

Proemio , al principal affunto de
la Inftruccion Terefiana, te congeturamos con
ardientes defeos de bufcar d Dios , y faberel pa-
rage donde le encontrards; pues, como dice nnef
tro Santo Padre , y Myftico Doftor San Juan de
la Cruz: ,, Cayendo el almaen la cuentade lo que
» cfta obligada 3 hacer. Viendo que la vida es
s breve : la fenda de la vidaeterna derecha : que
»» el Julto apenas fe falva: que las cofas del mun-
»» do fon vanas , y engafofas : que todo fe aca-
» ba, y falta, comoel aguna que corre : el tiem-
»» po incierto : lacuenta eftrecha : la perdicion
» muy facil : la falvacion muy dificultofa. Co-
»» nociendo , por otra parte , la grandeuda que:
»» a Dios debe, en haverla criado folamente para

33513
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»» si3 y en haverla redimido por si mifmo; por
»» la qual le debe el fervicio de toda fu vida , y
» correfpondencia del amor de fu voluntad 5 y
»» otros mil beneficios , en que fe conoce obliga-
»» da a Dios defde antes que naciefle ; y que gran
»» parte de fu vida fe ha idoen elayre; y que de
»» todo efto ha de haver cuenta , y. razon , afsi
»» de lo primero, como de lo poftrero; hafta el
»» ultimo quadrante , quando efcudrifiara Dios a
» Jerufalen con candelas encendidas ; y que ya
»5 €s tarde, y por ventura lo poftrero del dia, pa-
»» ta remediar tanto mal , y daiio, mayormente
»» (intiendo & Dios muy enojado, y efcondido,
»» por haverfe ella querido olvidar tanto de ¢len-
»» tre las criaturas 5 tocada ella de dolor , y pavor
5y interior de corazon fobre tanta perdicion , y
» pcligro , renunciando las cofas , dando de ma-
0o atodo negocio , fin dilatar (undia, ni una
» hora , con anfia, y gemido, falido del corazon,
» herida yd del amor de Dios, comienza i invo-
55 car afu Amado, y dice: Adinde te eftondiffe? :::
»» Y es como file dixera : Verko, Efpofo mio,
(1) muefirame el ugar donde eftas efcondido. (1) A ef«
San Juan delaCruzen ta pregunta dara refpuefta cumplidifsima Santa
o Cane, Bl <12 Therefa de Jefis con lo mucho que dice acerca
de efte affunto en el Capitulo veinte y ocho del
Camino de Perfeccion, cuya Do&trina Celeftial
fue el unico motivo , queexcito a nueltra pluma
a formar efta Obra, no obftante fu canfuncio , y
decrepito curfo , por recrear el alma en materia
tan util, las horas, o dias, que nos fea pofsi-
ble manejarla, que ya no feran muchas por la

ancianidad de nueftra mano.
2 Eftando, pues , a los principios , doétri-

na,
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na, y verdadesinfulibles de nueftra Santa Fe,
no parece , que fe pueda dar affunto mas facil,
que el faber qual fera el lugar en que encontrare-
mos al Sefior 5 porque la Fé nos dice {e halla fu
Mageftad en todo lo criado’, como lo fon los en-
tes de eflemundo , {in que en ¢l hayacofa que fe
pueda eximir ( como advierte ¢l Plalmifta ) de fu
prefencia {oberana : Nec eff qui ¢ abfcondat 4 ca-
lore ejus. (2) Siyo alcendicre halta los Cielos,
( dice en otro Pfalmo ) alli te encontrare : {i def~
ciendo al abyfmo , tambien eftasalli: fivoy 3
los extremos de la mar , 0 4 otro qualquier fitio,
en todos afsifte tu mano Omnipotente. (3) Y todo
confifte ( fegun Santo Thomas) en que todas las
cofas dependen de Diosen la fubftancia , y per-
manencia de fu ser, el que fiempre caufa, y con-
ferva en ellas todo quanto fon 3 y como f{ea indif-
penfable en todo agente la union , y afsiftencia
inmediata en aquello que obra 5 de aqui provie-
ne ( afiade el mifmo Santo) el que exifte, y fe
halla Dios con intima afsiftencia en quanto tiene
ser.(4) Todo efto es infalible,(no obftante que los
Maniqueos , y otros Herefiarcas , que menciona
el Angelico Maefiro, deliraron fobre cfta mate-
ria con el mifmo error que lo hicieron en otras. )
(5) Pero aunque efto fea afsi , hay gran diftren.
cia entre los lugares en que el Sefior habita ; y
ocurren dudas en las almas fobre qual fera el mas
propio;, apto ,'y mejor difpuefto, para hallar 3
fu Amante Divino. Bien fabia la Efpofa, que Dios
refide en todo lo criado , 'y con todo effo fe def-
hace en anfias , y preguntas , para inquirir don-
de le encontrara, fin exponerfe a los rodeos, que
ya nos dixo San Ambrofio , (6) fuelen ocurrir en

. of-

(2)

Plalm. 18, v, 7

Siafcendero in Ceelum
tuilliceft : dcfccude.,.
ro in jofernum, ades : §
ﬁ.’]mpﬁ:m pennas meag
diluculo , & habitavere
in extremis maris 5 cte~
nim illuc manus tua de-
ducet me, & tenebit me
dextera tua.

Plalm. 138.v.8.9.& 10,

(s)

Ubicumque operatur
aliquid,ibi eftsfed Deus
operatur in omnibus,
fecundum illud if2i. 26,
Omniaoperanoflra ope-
ratus es 1 nobis Domi-
ne:ergo Deus eft in om-
nibus rebus,
D. Thom, in 1. part.
quzit. 8. art, 1.

(5)
Idem ibid. art, 3.

(6)

Bonum eft quarere
Deum , fed plerwiaque
quidam ipfius inquifitio-
nis anfractus , & terror
obrepit, -
S. Ambrof., lib, 4. fup,
Luc. cap.4. col 1670. -



(7)

Gant, IV 7

(8)
S. Anfelm, in Prolog.
cap. 4. in princip, |

©) .
Nequaquam ibi quara-
mus Chriltum, ubl in=
venire non potfumus.
S, . Acabroly, libsit g
Virginib. ant. med, col.
160, tOm. I.

(10)
Quzrendu; e Chriftus,
fed non p[.‘llt:a 3 ubi
eft magna vanizas Qllz-
rendus eft Chriftus, ted
non in foro,ubi eft gran-
dis adverfitas, Quaren-
dus elt Chrittus , fed
non in taberna , ubi eft
fum:ia ebrietas. Quae-
rendus elt Chriftys. led
#non in fecularia, ubiclt
max ma falhitas,

S. Augult. Scrm.43. ad
Fratr. in Eremo , polt
init, tom. 10,

(1r1)

‘Matth. 6. v. 33,

(12)

Anima Sa:&a Paradifus
eft delitiarum , hortos
¢l inhabirator it Deus,
S. Petr. Damian, Lib. 2,
Epift. 5. ad Hildebraad,
& S:ephan. Card, circ,
med, tom, 1.

88  Inftruccion Tercfiana.

efla inquilicion : Indics mibi quem dilizit anima
mca o wbi pafcas | ubi cubes in meridie , ne vagari
incipiam poft- greges fod:linm tuorum. (7) Bien lo
fabia San Anfelmo , y en medio de efta ciencia fe”
convierte en fulpirosy fuplicando al Sefior le inf=
truya , y manifiefte, elfitio , y modo, con que
debe bulcarle : Eja tu Domine y Deus mens | doce
cor meum ubi y & quomodo ite quzrat : whi o gro=
modo o te inweniat. (8) Y elto quiere decir, ( co-
mo lo indica' San Ambrofio ) que hay algunosiu-
gares donde el Sefior no debe fer bufcado, porque
en cllosno le encontrarémos. (9) Se ha de bufcar
a Chrifto , ( dice San Aguftin’) pero no en las pia-
zas , ni enlas calles piiblicas, donde folo refide la
vanidad, y la inmodeftia. Se ha de bufcar & Chrifs
to 3 pero no en los mercados, donde folo- fe en=
cuentra la adverfidad,y la defdicha. Se ha de buf=
car 4 Chrilto; pero noenla taberna, donde la em=
briaguez tiene {u morada. Y es utilifsimo,que bafs
quemos & Chriftos pero no enlos concurfos fecula-
res, donde todo es engafio, y falledad. (16)

3 El lugac mas apto para bufcar a Dios , es
en {u propio Reyno ; cuya inquificion nosordend
fu Mageftad como el primero de todos los affun-
tos a que fe debe dedicar el corazon humano:
Qugrite primum Regnum Dei. (11) Perofeha de
advertir , que nueftro Emperador Omnipotente
tiene muchos Reynos ; ademas del que goza en
el Empyreo. Cadaunaidelas almas racionales)(fe:
gun San Pedro Damiano )-es’el Paraifo ; y Rey-
no preciofifsimo, en que {u Mageftad tiene {us de<
leites, fi ella es ajultada ; y wirtuota s (12) yaun
por efta razonidixo Jefu-Chriftos, que el Reyno
de Dios cftaba deatro - de nofotros : Regrum Dei

. in-
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intravos eff. (13) Supuefta efia verdad , (.que en
ningun modo dice opoficion con la otra en que el,
mifmo Chrifto alevero, que el Padee Seberano
habitaba en los Cielos - Pater nofler qui es in Qo=
lis 5 (14) porque nueftras almas hacen veces de
Ciclo , y Templo del Sefior, como lo affegura el
Do&or de las Gentes : Temp!um Dei eftiss (15)
entrara Santa Therefa de Jefus a eéxponer , y de-
clarar eftas verdades ; que por poco fabidas, y
menos praticadas, de algunos Chriftianos, pier=
den inumetables frutos . y bicnes celeftiales. Ha-
bla la Santa con fus Hijas, a quienes dice eftas
palabras : ,, Ahora mirad , que dice vueftro
»s Maeftro : gue effais en los Cielos. Penfais , que
+» importa poco faber, qué cofa es Cielo , y adén«
s> de fe ha de bufcar vueftro Santifsimo Padrez
s pues yo os digo , que para entendimientos der-
»» Yamados , que importa mucho , no folo creee
»s ¢fto, (ino procurarlo entender por experiencia,
»» porque es una de las cofas que ata mucho el
s entendimiento,, y hace recoger el alma. Ya fa-
»» beis , que Dios efta en todas partes , pues cla=
»s ro cfta , que adonde efta el Rey , efti la Corte,
5 en fin, que adonde efta Dios , es el Cielo s fin
»5-duda lo podeis creer , que adonde efta fu Ma-
s geftad, efta toda la gloria: pues mirad, que di-
»» ceSan Aguftin , que le bufcaba en muchas par-
5» tes; y que le vino a hallar denrro dz si mifmo,
»s Penfais , que importa poco para una alma der-
»» ramada entender efta verdad , y ver que no ha
»» menefter para hablar con fu Padre Eterno ir al
»5 Ciclo, ni para regalatfe con &l, ni ha menef-
4 ter hablar a voces ¢ por paffo que le hable , ef-
»s ta tancerca , que nos oira 3 ni ha menefter alas
M » pa-

(r3)

Luc, 17, v. ar.

i'u.‘i
Matth, 6. v. 9¢

(15)
r. ad Corinth. 3+ Vo 16e



(%)
S. Therefl, en el Camins
de Pc:?cc. cap. 28. al

princips
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»» para ir a bufearle, fino ponerfe en foledad , y
s» mirarle dentro de si, y no eftrafiar(e de tan
»s buenhuefped , fino con gran humildad hablar<
53 le.como i {u Padre, pedirle como a Padre, cond
s tarle fus trabajos , - pedirle remedio para cllos,
» entendiendo que no ‘€s digna de fer fu Hiz
35 Ja. (16)

4 En efta do&trina de la ‘Seraphica Macﬂra,_
encuentra cl corazon Chriftiano un admirable
apoyo para radicarfe en la Virtud ;- y ‘aumentar
muchos progreflos efpiritnales en la jornada de
bufcar a Dios, {in-mas fatiga , vi trabajo , que el
bufcarle el alma dentro de si mifma. Queé cofa mas
facil , que el bafcar todo nueftro bien dentro de
nofotros , {in tener que canfarnos en peregrina-
ciones , y caminos , para hallar todos los thefo-
ros , felicidades , y riquezas , que nos haran di-
chofos en vida, en muerte, y en la eternidad?
3s Pues alma hermofifsima entre todas las criatu-
s5 1as, ( dice S. Juan de la Cruz ) que tanto defeas
55 faber el lugar donde efta tu Amado , para buf-
5 carle ; y unirte con &l , ya te dice, que t mif-
s» ma eres el apofento donde ¢l mora , y el retre-
»» te , y efcondrijo , donde efta efcondido : que
»» €5 cofa de grande contentamiento, y alegria,
5s para tiver , que todo tu bien, y efperanza
»» €lté tan cerca de ti, que efté en ti , 0 por me-
»» jor decir » tiino puedas eftar (in'el ¢ | Ecce enim
s> Regnum Dei intra vos eff , ( dice el Efpofo) ca-
ss ta que el Reyno de Dios efta dentro de vofo-
35 tros. Y fu Siervo San Publo dice @ Vos enim ef
35 tisTemplum Dei. Volotros (ois Templo de Dios.
»» Grande contento es para el alma entender, que
3> nunca Dios falta de ¢l alma, aunque et en pe-

23 Cad=
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,, cado mortal 5 quanto menos de la que efta en
»» gracia. Queé mas quieres’, 0 alma , y que mas
,» bufcas fuera de ti 5 pues dentro de ti tienes tus
55 Tiquezas, tus deleytes, tu fatisfaccion , tu har-
y5 tura , y tu Reyno, que es tu Amado , a quien
s defea ; ybufea tualma 2 Gozate , y alegrate
»» &n tu interior recogimiento con ¢l , pues le tie
»s NI€S tan cerca. Ahi le ama , ahi le defea, ahile
55 adora , y no le vayas a bufcar fuera de ti, por-
»5 quete diftraerds , y canfaras , y no le halla-
»» Tds, ni gozaras , mas cierto, ni mas prefto , ni
5 mas cerca , que dentro de ti. (17)

5  Silos hombres tuvieffen i la vifta la do&tri-
na que aqui han derramado Santa Therefa de Je-
{us,y fu Gloriofo Hijo,y Myftico Do&or,y la prac-
ticaflen bufcando al Sefor dentro de {us almas con
perene conato, para mantenerfe en {u prefencia,
nadamas era menefter para que afcendieffen 2 lo
mas encumbrado de la perfeccion. Las foledades,
los defiertos , las Tebaydas , y quantos Inftitutos
Religiofos mantiene la Iglefiade auftera profe(=
fion , fe pudiera decir , que eftaban de mas , en
el cafo de que todos los hombres fe dicflen fin in-
termifsion al recurfo fagrado de bufcar a Dios
dentro de si mifmos. El Cafado, el Vindo, el Sol-
tero , el Militar , el Comerciante, el Mercader,
el Efcrivano , el Mefonero , y quantos individuos
mantienen las Republicas’; en empleos los mas
ocafionados a la diftraccion , y bullicio fecular;
todos fueran Santos , perfedtos |, y religiofisimos,
{i tuvieflen prefente la verdad infalible , de que
tienen & Dios infeparable de fus almas; porqueef-
ta memoria les pondria en un temple tan ajuftado,
y efpiritual , para el defempefio de fus obligacio-

) M 2 nes

(r7)
S. Juande la Gruz , en
la Declaracion del'Can-
tico Efpiritual. Canc. 1.
fobre el Verlo : ddonde
se efcondifle?



(18)

Lirodic, 4 laVida De-

VOra purt, 1. €ap. 3. al
fin,
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nes refpectivas 5 que todas fus obras fueran exet-
«ciradas con el lieno de aquella fantidad , que cor-
re(ponde al carafter Chriftiano , y condicion de
{us esferas. En todas e puede exercitar una virtud
muy fobrefaliente , aunque muchas no tengan
proporcion para los exercicios ﬁngularcs, propios
-delos folitarios , y perfonas apartadas del mun-
do, fi recurren las almas al Compafiero Celeftial,
que {iempre las hace compafia, para que gobier-
ne {us acciones : ,, No folo es error , pero here-
iy gla, (dice San Francifco de Sales ) querer def-
y, terrar la vida devota , de la compaiiia de los
55 Soldados , de la tienda de los Oficiales , dela
»» Corte de los Principes , v de la familia de los
»» Cafados. Verdad es, 'Philotta , que la Devo-

i3y cion purameénte Contemplativa , Monaftica , y
.5 Religiofa , no puede¢ exercerfe en cftos Eftadoss

55 mas tambien fuera de eftas tres fucrtes de de-
3y vocion , hay otras muchas propias para perfi-

-3y Clonar los‘que viven en los Eftados feculares,

-5 Abraham ; Isac, y Jacob , David , Jub, To-
s D1ases Sara § B..ebcca 5 ¥ Judith dan Fe enel
s, Viejo Teftamento de efta verdad ; y quanto al
»» Nuevo , San Jofeph , Lidia, y San Crifpin,
»» flleron perfetamente dcvotos en fus tiendas:

s Santa’ Ana, Santa Marta, Santa Movica , Aqui-
' la, y Prifcila, en fusfamilias : Cornelio, San
9> Sebaftian’; v San Mauricio , €n los Exercitos:
-3 Conftantino; Helena, San Luis, 12 B, Ana, San
- Eduardo, en fus Tronos Reales, (18)

S. F!anc d-Salesenla °

6 . LaReligion Chriftiana ( como lo afirma .
San G&!onymo) no es aceptadora de perfonas, ni
e para enla condicion delas esferas's (vlo atien-
de : a 1os,anhnos y ‘buenas voluntades ﬁe los
: oM«
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hombres : (19) en cuyo méthodo {igue al mifmo
Dios , que & todos admite, (in diftincion de clal
fes, a fu divisa erato , {1 eftos le bufcan dentro
de fus almas. Afsi como en la Ley antigaa fubli-
mo el Seftor ¢ fegun lo.advierte el Angel de to-
das las Efcuclas)a Moyses, Jofud, Gedeon, Da-
yid , y a otros {femejantes , a la Dignidad mas
fobrefaliente ; porque le bufcaban, y fervians
( fiendo afsi que (u clafle no era délas masnobles )
(2.0) afsi tambien en la Ley de Gracia levanta fiy
foberano auxilio #una virtud infigne a‘qualefquie:
ra gentes , f{in fer del Eftado Religiofo , fi ellas
fon Religiofas en el perene eftudio de bufcar a (u
Dios dentro de st mi{mas. Los modos , eftilos, y
medios , de fervir al Sefor , fon inumerables,
alsi como lo fon las manfiones del Cielo, para
hofpedar en ellas a las almas fieles; que bufcaron
a Dios : In domo Patvis mei manfiones mulse funt,
{2 1) Unos( fegun Theodoreto ) proceden por la
carrera folitaria : otros por laurbana ; 6 politica:
-otros por la Regia @ otres por la mercantil; y
otros: pox diver(ilsimas veredas; pero en todas go-

“.zan aptitud oportuna para el defempefio de {us
obligaciones , fi atienden al Sefior , que fiempre
Jos hace compafia. (22) La Sautidad no efld li-
gada 'i_ndi!‘pcnfabl_em@t:}.&c a cﬁc,.: o.aquel lugar , a
efta , 0 aquella claffe , y condicion de lag perfo-
Ras ; si unicamenteal merito, y pradtica denuef-
tra Santa F¢, y lasdemas Virtudes ; pues { como
enfefia San Geronymo , muny a nueftro affanto )
los que fon adoradores verdaderes., no folo ado.
ran al Padre Soberano en Jernfalén , o el monte
Garizins porque Digs es Efpiritu puro, y efte San-
to Elpiitu ¢fpica donde quicre 5 por cuya razop

(19)

Nefcit Religio Chriftia-
na perfonas accipere,
fed animos infpicit fin~
gulorum , Secyam , &
Nobilem,, de moribus
pronunciat, /

8. Hieron, Epift.za. ad
Celantiam,

S (20)

- Weaque in veteri Leoe:
potences, & nobiles,fed
humiles conftiruit Judi=
ces (uper Populum fu-
um, ficut Moyfem , &
Jofue , Gedeon , & fi-
miles, .
D. Thom. in Opufeul.
6z, §. Denes noneff per=
Sfonarum acceptor.

(21)
Joan. 14. ¥, 1.

(22)
Multiplices, diverfigue,,
funt modi pié vivendiz
folitarij, & Urbani.Re-
gales, & mereenaiy. in
hugulis fier] poteft , ug
D=o placcamus, qui po-
fuit Leges congruenics
i vies . \i\ﬁlﬂi utie
quilgue elegit.
Theodoret,citat.a Glofl



(13)

Singuli quique creden-
gium non locorum di-
yerlitas ; fed fidei me-
rito ponderantur , & ve-
ri adoratores, neque Je-
rofulimis , neque Ga-
rizin , adorant Patrem,
quia Deus Spiritus eft:
- Spiritus autem abi vult
fpirat ; & de Jerofoly-
mis , & Britania , pa=-
tet Aula Ceeleltis, Reg-
num Del intra nos e

S. Hierons Epift. 13.
(24)

Vidi turbam magnam,
quam dinumerare ne-
me poterat , ex omni-
bus gentibus, & Tribu-
bus, & Populis , & lin-
guis, flantes ante Thro-
num,

Apocal. 7, v. 9.

: €13 s
Apocal, 5. v. 3. & 10,

n
b T, T 2 2
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fe debe decir, queel Aule Celeftial (e hace pas
tente a todos , afsi en Jerufalen , Garizin, y to-
dos los lugares de la tierra , y mas efpecialmente
en la entidad de nueltras almas, por quanto refi-
de el Reynodelos Cielosdentro de nofotros. (23)

7 Aquella inumerable turba de racionales
criaturas , que vio San Juan en el Apocalypfis,
eftaba compuefta de todas las clafles de las gentes,
divet(as en las Tribus , Naciones , y lenguas, y
todas gozaban la verturofa dicha de afitir al
Trouno del Aleifsimo. (24) Y es certifsimo , que
las mas de eftas almas no habitaron el yermo, ni
las foledades, para hacer en ellas heremitica vida:
moraron las mas en el comercio de efte mundo,
en diferentes claffes , empleos, y ocupaciones ne-
ceflarias  la fociedad del trato humanos pero co-
mo todas bufcaron a Dios en ¢l Reyno Efpiritual
que llevaban configo , donde habita el todo Om-
nipotente con afsiftencia infeparable ;5 confignie-
ron el frato que fertiliza la Sangre del Unigenito
de Dios , en todos aquellos que le bufcan , para
fer fublimados al venturofo Solio de hacerfe fus
almas Reyno del mifmo Dios, tanto mas opulen«
to , magpnifico, y hermofo , quanto es mayor
la variedad de las Naciones , esferas , y catego-
ria de aquellos que le conflituyen : Redimifli nos
Deo in Sanguine tuo ex omni Tribu , & lingua , &
Populo , & Natione : & fecifti nos Deo noffro Reg-
num. (2 5) Si el Religiofo , el Anacoreta , 0 Er-
mitafio , nobufca a Diosdentro de fualma, y alli
no'le adora , alli no le pide, y alli no le entrega
todo el corazon 5 de nadale firve la fagrada ex-
celencia de fu Eftado: {i el Secular (fea delaclaf-
fe que fe fuere ) pradtica efte recurfo, y anda en

pre-
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prefencia del Sefior , unidoa fu divina voluntad,
no le hace falta el no fer Ermirafio , Anacorera,
o Religiofos; pues ( como enfeiia un Santo Padre )
no es folo un camino, ni esun modo folo, el que
guia a la confecucion de la eterna (alud , porque
fon muchifsimos , y todos diféerentes : Non una
Salutisvia , nec unns modus eff 5 vernm permulti,
ac differentes. (2.6)

8 Verdad es , que conduce mucho para al-
canzar la perfeccion, el huir del mundo , de las
ocafiones , y dependencias feculares , refugian-
dofe el hombre al fagrado de una Religion. ,, Mas
5> efto no bafta, ( dice el Venerabilifsimo Tau-
» lero) porque el que verdadera, y perfetta-
»» mente es jufto , en todo lugar , y con todos
s» los hombres fiempre lo es 5 mas el que es injuf=
»» 10 , en qualquiera lugar que fea, aun en el San-
»» 10 , y Sagrado , fiempre podrd permanecer in-
55 jufto's pues quien es aquel que fe puede llamar
s jufto ¢ Aquel es ciertamente que en la verdad
»» tiene a Dios prefente en todo lugar , y con to-
5> da fuerte de perfonas, como (i eltuviera en la
»» Iglefia, 0'en fu foledad ; porque efte fobre to-
5» das las cofas adora a Dios en efpiritu, y vers
s» dad : efto es, efta unido con fu Divina Magef-
sy tad con perpetua dileccion , y verdaderamente
5 le ama 5 y afsi le adora en efpiritu 5 y verdad:
55 el que ama ,; pues, a Dios verdaderamente, no
»» tiene necefsidad de bufcarle muy lexos, pu-
»» diendo fiempre hallarle dentro de si prefentes
» fiendo cierto , que Dios efta mas cerca de no-
»» fotros , que nofotros mifmos ; y es confervador
»» d2 todos, y effencia de nueftra effencias por lo
» qual , quando alguno verdadera , y folamente

»s tic-

(256)
S. Joan. Chryfoft. lib.
3. adverl, vituper, vita



(27
Sed id non ﬁlFﬁctr QS
enim vere, ac p_l:tf:
jultus cit, in omni quo-
que loco, & apud om=
nes homines,juftus eft:
qui autcm Ainjuftus eft,
inomni etiam, licet a-
lioqui Sacratisimo lo-
co , injuftus permanere
poterit.Quns eft autem
juftus? Is nimiram, qui
i)curu revera haber, &
tenet ubique przfen-
tem in omni loco , &
apud quofcu mque,haug
fecus , quam in Eccle-
fia , & {olitudine {ua,
&c.
Joan,Tauler. in Divin,
Inftiturionib. cap. 16.
ante medium.
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;» tiene ADios , y alsimifmo, y 2 las demas co«
, fas en Dios, y por Dios , bufcandole folo
,, con laintencion , y el gmor , entonces no ha-

, vra cofa que le impida , antes todas las cofas fe
, le bolveran divinas , y en ellas hallara al mif
, mo Dios todas las veces que quifiere ; y en to-
, das fus obras , ocupaciones , y lugares , le ten-
,» dra prefente 5 y todas {us buenas obras las obra
;5 €l mifino Dios. (27)

CAPITULO IL

SINSALIR EL HOMBRE DE SI
mifmo tiene quanto necefsita para remediar a
fus urgencias, vecurriends al Dios que le hace
compaiiia y en quien fe contienen los
anxilios de los Santos del Cielo,
» todo lo criado.

T .\ 7 Aen alguna manera fe va dando &en-
tender la dicha, y bien i incompre-

hen{' ble que gozan los hombres en tener a Dios
dentro de st mifmos ; pues en qualquiera esfera,
oficio , y profefsion , tienen lo mas que {c pue-
de tener para fer muy Santos , teniendo en fus al-
mas al Santo de los Santos, que ¢s el Autor deto-
da Santidad. Qué bufcas , hombre , por-todos los
efpaciosde efte mundo , anhelando riquezas, de-
licias , y quantas forrunas fon imaginables , que
no lo configas Wentro de tu cafa racional,, quan-
do tienes en ella al Autor de todo lo criado , pa-
ra enriquecerte , como a otro Cyro, Rey de Per-

- e,
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fia , con los theforos efcondidos , y fecretos ar-
canos, que en si contiene , dandofe a conocer,
pata que percibas fu grandeza, fiesque te retis
ras al centro de tu alma, para unirte con ¢l ! Da=
bo tibi thefamros abfconditos y & arcana fecretorunt:
wt [cias quia ego Dominws, (1) Para que ( pregunta
Cafsiodoro ) nos andaremos fatigando por diver-
fos diftritos en bufca de opulencias miferables? A
uno folo hemos de bufcar , que es a nueftro Dios,
en quien todos los bienes fe contienen. (2 ) Para
hallacle , y colmar a nueftros corazones de rique-
zas , y gracias celeftiales , no necefsitamos falir
de nueftra cafa , pues en ella , aunque fragil , y
quebradiza , ( como dice el Apoftol ) tenemos ef-
condido el theforo de la Divinidad : Habemus au-
tem thefumram iftnm in vafis fitibus. (3) Aqui le
tenemos , aqui nos guarda, aqui nos afsifte , y fi
le miramos , aunque obfcuramente con la luz de
la F¢, aqui ilumina a nueftros corazones para que
puedan percivir algunos reflexos de la Ciencia di-
vina : Dersgni dixit de tenebris Incem [plendefiere,
ipfe illuxit in cordibus mofivis, ad illuminationem
Sfcientia clavitatis Dei. (4)

2 Que necefsitas ¢ que defeas ? en que aho=
go te hallas , que no puedas falir de tu quebran-
to, i te introduces bien dentro de ti mifmo, pa-~
ra bufcar en ti al Dios Omnipotente , que quie-
re mas que tu deshacer tus ahogos , cumplir tus
defcos , y remediar tus necefsidades, con tal que
ti no quieras mas de quererle con todo el cora-
zon ¢ Si eftds congojofo , {i eftds atribulado , re-
curre a tu interior , para pedirle alivio , que alli
le encontraras , para mudar en gloria tu afliccion,
como fu Mageftad te lo aflfegura: Cum ipfo fum in

N ri=

(1)

Ifai- 45.7.3.

(2)
Cur nos per diver(a fa-
tigamus ? Uaus eft qui
quaeritur., fed unus in
quo omnia continentur,
Cafsiodor, fup, Pfalm,
33. V. 10 in medio.

By
2. ad Corinth 4. v, 7.

(4)

Ibid. v. &.



5
Plalm. so. v. 15,

(6)
Ofc. 13.v. 14

i
2. ad Corinth, 1. vs 3.
" 4 -

_ ®)
Ad Roman, 10, v. 12.
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sribulatione : evipiamenm , & glovificabo eum. (5)
Si eftas trifte , fi eftas melancolico , dentro de ti
mifino tienes la alegria , aunque efte oculta , y
recatada a la infpeccion de tu fentido , como la
pinta Offeas: Confolatio abfcondita efl ab oculis meis,
(6) Clama , grita , y vocea, con f(ufpiros menta-
les en lo mas intimo del alma , a tu Divino Due-
o, que alli le gozas para defvanecer tus amar~
guras 3 por fer {u Mageftad ( fegun San Pablo
Apoftol ) el Padre de las mifericordias , y el Dios
de la confolacion , que fiempre nos confucla en
las tribulaciones : Pater mifericordiarum , & Deus
totius confolationis 5 qui confolatur nosin omnitribus
latione noftra. (7) Si eres pobre , {i eres mendigo,
y eftas necefsitado , aun de lo precifo, paraaten-
der a tu {ultento 5 pidele que te afsifta, que te
remedie , y te focorra 5 que ¢l folo es elrico , y
poderofo , para llenar de bienes:a quantos le in-
vocan , y le bufcin : Tdem Dominus omnium , di=
wes in omnes 5 qui invocant illum. (8) Si te recono-
ces falto en la virtud , batido de tus pafsiones mi=
ferables , lleno de flaquezas , acofado de la aftu-
cia del Demonio , expuefto i la invafion del ape-
tito, obfcuro en la'ménte , feco en el animo , en-
tenebrecido en las potencias, {in acabar de poner
la planta del efpiritu con la eftabilidad , que tit
quifieras , en el camino de la gloria , para feguit
la perfeccion 5 no por efta laftima, y conftitucion
tan tenebrofa , pierdas el vigor , ni te dés al def-
pecho : buelve fobre ti mifmo : reflexiona con
la luz de la F¢ , en la verdad Catholica , de que
tienes contigo al Padre de las lumbres , que ¢l te
iluminara , fi fe lo pides , para difsipar tus lobre-
gueces , derramando en tu mente , y corazon,
aque-
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aquellos Dones refulgentes , optimos , y perfec=
tos , que folo pueden defcender de la luz increa=
da : Omme datum optimam , & omne donym perfice
fum o defurfum eft , deftendens a Patve lumirums
() Finalmente , eftés como eftuvieres, clama al
Sefior , fin falir del templo de ti mifmo , en que
fit Mageftad tiene fu refidencia, ( como dixo San
Pablo ) que en &lte oira, como efcucho a Da<
vid , para librarle de fu tribulacion : In tribula-
tione mea invocavi Dominum, & ad Dewm menm cla-
mavi: & exandivit de templo fanéto fwo vocem
meam. (10) '

3 ' El que recurre, y fe arrima a Dios , ( fe-
gun San Ambrofio ) no puede perecer , (11)por
mas enfermo, y oblcuro que fe halle; y afsi acon-
feja el mifmo Santo, que no {e omita efte recur-
fo, aunqueel alma efte enfermiza de la culpa,
prefa en los anhelos feculares , 6 muy imperfec-
ta en las Virtudes 5/ (12) porque el acceflo a Dios
(dice en otto lugar ) no pucde prakicarfe fin en-
contrar la luz para falir de las tinieblas. (13) El
hombre ( fegun San Aguftin ) quando fe aparta
del Sefior,al punto fe resfria, y fi fe acerca, feca-
lienta : defviandofe todo es lobregueces s mas
uniendofe a efte Divino Duefio todo es clarida-
des. (14) Que defignio es el tuyo quando fales de
ti, y te apartas de Dios, ( que mora enel cen-
tro detu alma ) para hallar en otras criaturasam-
paro , y deshago en tus adverfidades ? - Quanto
mejor , excelente , y preciofo , ( dice el Nazian-
zeno ) es arrimarte a Dios , que acercarte a los
Reyes , y aotras perfonas de fublimada esfera,

para encontrar alivio en tus penalidades ? (1)

Quien tiene poder, fuera del brazo Omnipotente,

Nz que

()
Epift. Jacob. 1. v, 13,
(10)
Plalm.17. v, 17.
(11)
Qui Deo adhzret peri-
re non poreft,

S. Ambrol. lib. . fup.
Luc. cap.8. fuper illud:
Mudice fidei, col,1703.
(12)

Omnis anima ad Chiif.
tum accedat , five cor
poralibus zgra peccatis,
five clavis quibufdam
fecularis cupiditatis in-
fixa, five multis imper-
fe@is virtutibus,

Idem, lib. 1. de Virgi=
nib. longe poft med.
col. xoo, tom, 1, '

doodT . §13) :

Idem, lib. 10, Epift,
24. ad Demetriadem,
longe poft init,

(14)

‘Recedendo i Deo ho-

mo frigefcit : acceden~
do calelcit : recedendo
tenebrefcit : accedendo
clareftit,

S. Auguft, fup. Pfalm,
70, Concion, 2. v, 21.
tom, 8.

(15)

Longe melins eft , &
excellentius,utqui Deo
adhareat, quam apud
terrenos Reges, vel pri-
mas partes ferat,
$.Greg. Nazianz. O at,
6. in funere Ceffarij,
fratris (ui,ant.medium,
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que tienes inféparable de t{ mifmo , para darte
focorro ¢ Ninguna criatura puede (ublevar a tu
miferia ; {i primero no fale efte auxilio del Dios
que refidelen tu alma. Si tal vez experimentas en
alguna alivio , confuclo , y proteccion, en tus
ahogos ; efte favor , y amparo, jamas le huvie~

. ras confeguido , fi tu Divino Compafiero no te lg

(16)

Dens eft lux lucis , bo-
num bonorum, d;gnitas
dignitatum, entitas en-
tium, & ipfum ens, ex-
tia quod non eft ali-
quod ens 5 et quoque
principium , per quod
omnia exiltunt, ac per-
manent, i

Ariftot. lib. ¢. Theol.
cap. 1, ant, mediun.

(17)

Spes tua Deus fit : for~

titudo tua Deus fit: fir-
mitas' ta’ Deus fie:
exortatio tua iple fit:
Yaus rua ipfe fit: finis in
quo requiefcas ipfe fie:
adjutorium cum laboras
ipl!c fit.

D. Auguft. fup. Pfalm,
32, Conc. 1. polt med,
V. 16, tom, 8.

( 1 84
Quidquid preter Deum
elt, dulce non eft: quid-
quid vult dare Dominus
meus, auferatr totum, &
fe mihi dert.
1dem , fup. Plalm, 26.
Enariat, z. polt medu
V. 14.tom. 8.

expidiefle, o receraffe, por medio del que te reme-’
dio , aplicando €l influxo de las caufas fegundas.

Eftas no (e mueven, ni gozan expedita facultad,

para hacerte bien, i Dios no las promueve acia
tu beneficio. Pues fi todo lo bueno, y provecho-
fo, que las criaturas pueden dac de st para tu uti-
lidad , lo gozas con ventajas iufinitas en tu Di-
vino Compafiero 5 ( que es ( como dice Ariftote-
les) luz de la luz, bien de los bienes , dignidad
de las dignidades, ente de los entes , y el mifmo
ente por effencia, fuera del qual no hay entidad
algana , poc fer el principio por quien todas exi(-
ten ) (16) por que no recurres a efta primera cau-
fa, antes que a las fegundas , para remediarte en
tus urgencias ¢ Tu efperanza (dice San Aguftin)

folo-ha de fer Dios: Dios ha de fer tu fortaleza:,
Dios ha de fer tu eftabilidad : Dios tu exortacion:’
Dios tu gloria : Dios tu fin; y laayuda, yam-
pdro en tus afanes , folo ha de fer Dios. (17)

Qualquiera cofa, que ho fea el mifmo Dios, (afia-
de el mifmo Santo ) para mi no puede fer dulce,
util, ni aceprable : quanto el Sefor quifiere dar-
me de los entes criados , todo lo renuncio : qui-:
temelo todo , como me dé a simifmo. (18) Nin-

guna cofa fea para ti ( dice Thomas de Kempis )

grande , fublime , grata, ni aceptable , no fien-

do puramente Dios , 0 que nazca de Dios 5 por-

que
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que folo Dios tiene duracion indeficiente : es in-
menfo , y lo llena todo; y es confuelo de las al«
mas , ¥y delicia completa de nueftros corazones.
(19) .

4 Efte Sefor Divino , amable , clementc, y
amorofo, ¢s el que ﬁcmpre te hace compania , y
le tienes dentro de ti mifino, tan grande, tan bue-
no, tan fabio , tan julto , tan mifericordiofo , y
tan Omnipotente , como le gozan los Bienaventu-
rados. Ni las Virgines , ni los Confeflores , nilos

Martyres , ni los Apoftoles , ni las Angeles , ni

aun Maria Santifsima , tienen en el Ciclo mayor
Dios, que el que it tienes en la tierra dentro de
tu alma : (olo te exceden, en que ellos miran fu
hermofara muy al defcubierto , con el lumen de
glorla que fe la manifiefta con mefable clarldad,
y ti folo la contemplas con la luz de la Fe,

quien fe efconde fudivino roftro : tu crees fu hcr-
mofura, y ellos la eftan mirando cara a caras pe<
ro no es ti creencia menos infalible que fu vifta,
Si confiderafles con intima atencion eftas verda-
des, y al theforo efcondido de la Divinidad , y
a la oculta gloria , que habita enla (ubftancia de
tu ser 5 nada de efte mundo ocupana tus afectos,

ni {aldrias de tu interioridad a lascofas , fino en

aquellos lances que dictara la Virtud para el cum~
plimiento de tus obligaciones, En timifmo efta-
rias gozando aquella bienaventuranza del orden
fobrenatural , de que es capaz el hombre en el
deftierro de efta vida , que aunqne no tan perfec-
ta , como la que fe goza en el Empyreo, fiempre

es mas deliciofa , noble , y fuperior, que todos'
los gozos , fatisfacciones , y recreos, que pue-~
den dar de si los objetos mundanos, y dichas!

temporalgs. Dos

(19)

Nihil magnum , uihil
altum,nihil gratum, ni=
hil acceptum, nifi pure
Deus, aut de Dezo fir.
Solus Deus ®ternus ; &
immenfus,implens om-
nia, [blatium anime, &
vera co:dis eft Lecitia,
Thom, a Kemp. lib. 2,
de Imit. Chuilt: cap. 5.
fedt. 3.



{20)
Duplex eft beatitudo:
una imperfeda, que
habetur in hac vita : &

alia peife&a, gua in

Dei vifione confillit,
D. Thom, 1.2, quzft,
4 ATle 5o

(21)

Eft habitus mentis, quo
inchoatur in nobis vita
xterna, faciens intellec~
wm non apparentibus
alientiri,

Idem , infra quafl, 4,
art, 1,

(22)
Beatitudo imperfe&a,
qualis hic haberi poteft,
primo quidem , & prin-
cipalitér , confiltic in
Contemplatione,
Jdemir.z.qualt3.art.y,

(23)

Join; I7:Ve 30
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5 Dos fon ( fegun Santo Thomas ) las bien<
aventuranzas {cbrenaturales 5 una imperfeéta , y
perfecta Jaotra : la perfe@ta fe referva para el Cie-
lo : la imperfecta fe puede exercitar en efte mun=
do , (20) yla gozan todas aquellas almas , que
bien inftruidas en la Fe ; y anfiofas por confeguir
la perfeccion , fe aprovechan de laverdad Catho-
lica, que las daa entender , que tienen 4 Dios
dentro de si mifmas ; pues como la F& no fea otra
cofa, (enfentir del Angelico Maeftro ) que un
habito de la mente, por el qual empiezan los hom-
bres & gozar de la vida eterna , afsiftiendoa las
verdades invifibles , que no perciben los fentidoss
(21) de aqui proviene ,.que quando miramos , '
contemplamos 2 la Deidad con'la luz de la F&
dentro de nueftras almas ; el que entonces fe pue-
da decir, que fomos bienaventurados , en la for-
ma que cabe en efta vida 5 por fer efta contem-
placion ( fegun el mifmo Santo ) en la'que confif™
te la fobrenatural bienaventuranza , que en efte’
deftierro podemos disfrutar. (22) La vida eterna
(como fe lo dixo nueftro Redemptor al Padre So-
berano ) toda efta compendiada.en conocer 4 efte
Divino Padre , y al Unigenito ,"que nos embi6 &
efte mundo : Hee eff autem wita aterna :* ut coga
nofcant te , [olum Dewm werum, & quem mififli Fe=
Sum Chriftum, (23) Efte conocimiento le pode-
mos formar por medio de la F¢ , quando mira-
mos al Sefior en el centro'de nueftros corazones,
aque fe figue encenderfe nueftra volunrad para
amarle con intenfion encendidifsima ; y de todo
refuelta aquella frvician, 6 bienaventuranza, que’
afirma Santo Thomds proviene del gozo, © de-

lectacion , que trae configo la union del enten-
’ di-
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dimiento, y voluntad, que ponemos en Dios: por-
que el alma , quando fixa {u conocimiento en la
eternidad , en la inmenfidad, en la omnipotencia,
en la fabiduria, en la bondad , en la liberalidad,
en la charidad, y nobleza de Dios, y demas atri-
butos 5 en cada uno de ellos recibe fabor , y de-
leitable gozo. (24) Verdad es, que el recibir efta
fruicion con plenitud total no es propio de efta
vida, y si de aquella-que fe goza en el defcanfo
eterno ; pero no obftante , la que fuelen gozaren
clte valle de miferias algunas almas , ( que en un
todo {e entregaron a Dios, para eftarle a(siftien-
do, y contemplando con la luz de la Fé en fuin-
terior ) es de recreo tan fublime, que afirma San-
ta Therefa de Jefus, que empiczan a guftar par-
te de las delicias de la gloria; y que el alma que
configue efte bien, fin detencion alguna, em-
pieza 4 perder lacodicia de lo de acé , y pocas gra-
cias 3 porque vé claro, que un momento de aquel guf~
to no f& puede haver acd , ni hay riquezas, ni Seio-
rios, ni honras, ni deleites, que baflen a dar un cier=
va ojo , yabre de efte contentamiento. (25)

6 Y no folamente recibe jibilo inefable el
alma que dentro de si mifmma contempla al Sefior,
por la delicia que en ella fe refunde de la contem-
placion de las divinas perfecciones; pues tambien
le puede recibir por las de los Angeles , y San
tos del Ciclo , quando contempla a Dios como
caufa primera de eftas Criaturas , contenidas e
el Seflor Omnipotente , que ella- tiene conligos
pues al modo que en la bienaventuranza no folo
fe da fruicion ( fegun Santo Thomas ) por los atri-
butos , y perfecciones foberanas, que formalmen-
te fon en Dios, {ino juntamente por las de los An-

b

(24)

Fruitio eft.deleGatio
proveniens ex conjunc=
tione intelleGus, & af-
feGus in Deum. Cum
enim anima figit intel=
leGam in 2ternitatem,
immenfitatem , omni-
potentiam, {apientiam,
bonitatem, largitatem,
charitatemm , nobilica=
tem Dei, &c, ftatim af-
feftus anima dele@atur
in fingulis intelle&ls.
D. Thom. in Opufcul.
63.cap. 3+ in princips

(25)
S.Terel. lib, de {u Vid,
cap. L4 a3



(26)

Non folum autem de-
le&atur in fingulis, qua
in Deo funt, immo
etiam fruitur Deuns in
fingulis Angelis, &Sanc-
tis , & fingulis virtuti-
bus , & Donis eorum
graruitis,& nawralibus,
D. Thom, in OPufcuI.
G34 cap. 3. in princip,

a7
8. Theref. Cam.de Per-
fec. cap. 28, defpues
del priocip.
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geles , y Santos bienaventurados 5 (26) afsi tami
bien , la podemos tener en efta vida por eftas
Criaturas Celeftiales, (i las miramos en el Dios que
tenemos en nofotros,en donde todas e contienen.
Nada de lo que tiene el Cielo , nada de las opu-
lencias de la Gloria, ni nada de todo lo criado, (e
defvia de ti, ni te puede faltar, fi tu lo bufcas en
el inmenfo Dios , que tienes dentro de ti mifino.
Si quieres converfar con la Humanidad de Jefu!
Chrifto : {i quieres recorrer, y hacer memoria de
fu Pafsion Sagrada , de fus tormentos, injurias, y
aflicciones , para ofrecerfelas al Padre en fatisfac-
cion de tus pecados, no tiene que falir tu alma
de fu interioridad : Porque alli metida configo mif-
ma ( dice Santa Therefade Jefus ) puede penfar en
la Pafsion , y reprefentar alli al Hijo, y ofrecer[ele
al Padre , y no canfar el entendimiento andandole
bufcando en el Monte Calvario, yen el Huerto, y
la Coluna, (27) Si quieres hablar con la Princefa
de la Gloria , con fu Efpofo SantifSimo , con fus
Sagrados Padres, San Joachin, y Santa Ana, con
tu Angel Cuftodio, y demas Efpiritus Angelicos,
con los Santos Apoftoles, con los Martyres, Con-
feflores , Virgenes , ¥ con aquellos Bicnaventu-
rados , d quienes profeflas efpecial devocion's fin
fepararte de ti mifmo puedes manifeftarlos tus
urgencias , y peditlos focorro, en el Dios que
tienes en tu almas pues como dixo a fus Hijas San-
ta Therefa nueftra Madre, donde eftd el Rey ef=
ta toda (u Corte, y ahora buelve 4 decirlast 5, Pen=
» fais, Hijas, que viene folo? no veis que dice fu
»» Hijo : Due eftd enlos Cielos ¢ Pues un tal Rey
» 2 offadas , que no le dexen folo los Cortefanos,
p fino que eftan con €l rogandole por nofotros,

2 POL=
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sy porque eftan llenos de charidad. (28) « >
.7 Verdad es ; que eftos Gloriofos Santos.na
eftin dentro de tu alma conel sér formal , y ‘f‘“i-‘i
qaad,ctiada:, que ellos mantienen en, si, mifmoss
pero eftin con otro seér de mayor eminencid , pas
ra fatisfacer tu devocion, Es verdad manificfta,
G fegun Santo Thomas ), el que todas las-cofas
exiften ¢n, la virtnd, de fus caufas eficientes s y,
tambien o es 'y (-afade el mifma Santo ) el que
efte modoide exiftir no es inferior al que ellas tie-
nen en’'st mifinas ; fino que es mas perfeto : -y
como fea induvitable , '( dice el Santo -Doéor ).
que nueftro Dios Omnipotente es la cavfa efeti-/
va , y primera de quanto tiene sek 5 de aqui: fe
figue , que lo§ Santos del Ciclo 5 y las perfeccio-
nes de todo lo criado, gozan en el Dios que tene;
n_ao.v{-con nofotros , una exiftencia eminencial; de;
mayor perfeccion, que aquella que tienen en fus;
naturalezas, (29) Para que puedas percibir efta’
Theologia , y aprovecharte de ella -, recurriena!
doal patrocinio de los Santos , fin falir de tu-al-,
ma para bufcarlos en.el Ciclo , has de faber ;. que,
fe dan en Dios infinitas virtualidades, o (enosdi-.
vinos  ( digamoslo afsi )-en quienes {e conticnen .
todas las criaturas , que fon , fueron , y ferans y.
tambien las pofsibles 5 de forma , que aunque-en
aquella continencia en que Dios; las mantiene; no.
gocen realmente diftincion , por no fer otra cofa,
que la entidad divina, y {u virtud incomprehen-

fible-s con todoe effo puedes conﬁdcfar,'quc lavir-,.

tualidad en que fe contiene la Madre de Dios es..

propifsima de efta Gran Sefiora, y no de otro al .
gen Sante 5y lo mifmo deberas difcarrir acerca, .
de los Santos , tus devotos , y demas griaturas;. .

O : Cu-~

T Tah
L4

(28)
S. Therel. Camin. de
Peifec. cap, 28, al fin.

(29)

Manifeftum eft enim,
quod effectus prexiftic
viitute in caula agente:
praxiftere autem in vir-
tute caule agentis, non
eft prexiftere impeifec-
tiori modo, [ed peifecs

- tiori r: Cum ergo Deus

fit prima caula cffe@iva
rerum, oportet omnium
rerum peife&iones pra-
xiftere in Deo (ccan-
dum eminentiorem mo-

* dum,

D. Thom. in 1, par,

guelt. 4, art. 2, ad
prim.



(30)
Sta. Theref, lib. de fu
Vid. cap. 40. 1. 7.
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cuya inteligencia te abreun camino celeftial paw
ra introducirte en el Dios , que te hace com-
pafiia , y contemplar en fus virtnalidades , y di~
vinos fenos , al'Sanro que quificres, rogandole,
y pidiendole quanto necefsite tu miferia.

8 Enefte exercicio, y practica utilifsima, de
contemplar 4 Dios dentro de tu alma , y en la
Divina Effencia a los Santos del Cielo , hallarag
tantos bienes ', que tii mifmo no' (abras explicar-'
los , ‘por fu incfible magnitud 5 y no dudes ‘que’
hay almas , que'aun en efte deftierro las eleva el
Sefior al conocimiento foberano ', de que perci-
ban inumerables criaturas , de las'infinitas que

contienen los fenos de fu'Divina® Effencia , cuyo’

favor fuele comunicarlas- en premio del eftudio

amorofo en que ellas viven , para abftraerfe ; en’
quanto pueden , de los objetos tranfitorios , por:
eftarfé mirando i la Deidad en fu 'mifmo intérior. -
Una de eftas fue la Seraphica Doftora , como ella

lo affegura en eftas palabras : ,, Eftando'( dice )

ss Una vez en Oracion , (¢ me reprefentd muy en’

»» breve | ( {in ver cofa formada , mas fue una re-

ss prefentacion con toda claridad ) como fe ven !
. syenDios todas‘las cofas , y como las tiene to-’
s> dasen si. Saber efcribir efto yo no lo s¢, mas

»»'‘quedé muy imprimido en mi alma :: ngamos
s fer'ld Divinidad como un muy claro diaman-

g rmiy mayor'que todo el mundo, 6 efpe-
| 5570 1ty quetodo lo que hacemos fe veé en efte

P d‘iamante fiendo de manera , que &l encierra

"5y todo en s‘i » porque no hay nada que falga fue-

s> Ta de efta grandeza. Cofa efpantofa me fue en

»»/tan breve efpacio ver tantas' cofas juntas aqui

» enefte claro diamante. (30) Eftos fon Jos fru--

tos



tos efpirituales que facan las almas de mirar , y
bufcar al Sefior, en las interioridades de (u efpi=
ritu 5 y'aunque o fean todas a quiencs la Supre-
ma Mageflad apronta la comunicacion de fus_fe«
cretos en modo tan fobrefaliente como ha refe-
rido Santa Therefade Jelus 5 ninguna ( (i es fief,
y diligente en efta efpiritual inquificion ) dexa de
recibir fobrenaturales bienes para afcender 2 una
virtud infigne 5 pues para adquirir la Santidad no
hay otro methodo que tanto fe pegue al corazon,

ni que fea tan util , quicto, y fin trabajo. Afsilo

perfuade la Celeftial Maeftra, quandobuelve a
decir : ,, Enfefiarfe A confiderar al Sefor en lo
» muy interior de {u alma, que es confideracion
»» que mas (e apega, y muy mas fructuofa , que
55 fuera desi, ( como otras veces he dicho) y en
»» algunos Libros de Oracion efta efcrito, adone
i de fe ha de bufcar a Dios : enefpecial lo dice
+ €l Gloriefo San ‘Aguftin 5 que ni/en las plazas,
5 hi en los contentos , ni por ninguna parte que
», le bufcaba, le hallaba, como dentro de si. Y ef-
»» to es muy claro fer mejor 3 y noes menefter ic
s al Cielo; pi mas lexos que a nofotros mlfmas,
s porque es canfar el efpiritn, .y dif-
» tragr el alma , y no.con tanto
ifruto. (31)

M m'ﬁ? Uﬁgm
qh»'ﬁ.? N

Iln(d; :)f
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CAPII‘ULO S

E)ﬁ’uc/fsa LA DIGNID AD, Y

excelenc:a del alma | & cuya vifta crece'la

tgnoramm de m]uellas gue la defeftiman, -
..+ por dar. mas atencion 4 la groferia
de Ju cuerpo.

2’1 A grandcza , y dignidad i mcompre-
ob 1 , henfible que redunda en las almas
.:rhtionalés, por mantener a un Dios Omnipotenta,
4 los. Santos del Cielo, 'y 4 todo lo criado ;' den-
aro-de st mifinas ; ( en la forma que (e va dicien-
«doj.y ferdira en el Capitulo figuiente ) es de mag-
mitud tan inefable , que pufo en rczclos a Santa
Thetefa de Jefus ; fofpechando ; que & algunas
-perfonas pufilamines; poco inftruidasen la exce-
Jencia'de fus almas; ( y acafo movidas de'una
-humildad mas ignorante’, que difcrera) puodie~
ra efpantarlas ; y ocaffonar alguna cobardia’, pas
ra Ao atreverle 3 comerciar en (winterior ‘can el
Divino Efpofo:; - con la familiaridad que: cfte Se-
fior las llama 4 fu amigable trato 5 por cuyo reze-
lo , defpues que per(uadio a fus Hijas , que no
necefsitaban para hablarlc, y regalarfe con ¢l,
fubir ¥ Ciglé 5 si (Blo: ponerfe en w foledad , y
mirarle dentro™de 5¥ | y no effraiiarfe de tan buen
ﬁm/}aed fino con grande bumildad , hablarle como
& Padre , pedirle como d'Padre , &c. afiadio eftas
pahbns »» Dexe(e de algunos encogimientos
» que tienen algunas pc:['onas » ¥ pienfan qlu]e es

s o u-



0 Parte IhoCap. 1L c109
-5 humildad. Si, que no efta la humildad, en que
ﬁ el Rey os hace una merced , wo la tomeis,
5 fino tomatha , y entender quan fobrada os vie-

s'ne 'y holgaros con ella. Dondfa homildad,

‘s> que me tenga yo al Empcrador del Ciclo, y de

-5 la tierra en mi cafa, que fe viene 2 ella por ha-

"3 cerme merced, y por hotgar&. connge, y que
“55 por humildad, ni le ‘quiera refponder; ni eftar-

‘5, me con €, i romar lo que me da , fino quele

5, dexe folos ¥ que eltandome drcrendo y rogan~

sy do que le pida’, por humildad me quede po-

w5y bre , y aun le dexe ir ; de quechuc no‘aca-

-5, bo de’determinarme. N‘o os curets , Hijas' ;' de

-y, eftas humildades , (ino tratad con ¢l como ‘con

-5y Padré, ymmo con Hermano', y como con'Se-

45 Tior, y como con Efpofo, & veces de tna mane=

-5»'Ta ; & veces de otra , que ¢l os enfefiara lo que

% haveis de hacer para contentarle, Dexaos de

»; fer bobas, pedidle Ta palabra, que vueftroEfpo-

5 fo-es , quie os trate como tal. Mirad queos va

- mucho en tener entenidida efta verdad , queefs

v, ta el Sefior dentro de vofotras , 'y que alli nos _
% eftemos con ¢, (1) Paraque nueftras almasdef (1)
echien de sila necia cobardi‘ag que hra menicionado st§3?§4%$£
la Celeftial Maceftra; juzgamos conveniente po- cipr _' A
nerlasa la vifta la perfeccion maravillofa, qae pu- o abag .
fo la mano Omnipoténte en Ja effencia del alma
racional's y elimode efpecialifsimo con que Dios

efta en ella, i fe mantiene ‘en gracia. Paralo pric

mero fervira efte Capitulo, y et i gmcnte para I’rs

ﬁ:gundo. '

.2 Sinapartarnosde Santa Therefa de Jefus

Ballatrios en brevifsimas palabras ‘quarito puede

dcmrﬁ, para- difinicion de la- grandeza del aling

13-
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S.Therel. Tib. de fus
Morad. Morad, 1. cap,
L. al princip,
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sracional, en aquella luz que recibi6 (u mente acer-
<a.decfte punto , empezando a efcribir ¢l libro de

.las Maradas. ,, Eftandoyo( dice la mifma Santa)
s fuplicando 4 mueftro Sefiorhablafle, por mj,
.2 POrque yo no atinaba.cofa que decir 5 ni como
sy:comenzar d cumplir-efta obediencia,fe me ofre-
#» €10 lo-que ahora diré , para comenzar con al-
.1 gun fundamento 5 que es confiderar nueftra al-
sy Ma , como un,Caftilio rodo deun diamante , 6
.o»:muy claro-cryftal , adonde hay muchos apofen-
43708 yanfi como en el Cielo hay muchas mora-
#»:das. Que fi bien lo confideramos , Hermanas,
4 1O es.otra cola el -alma del Jutto, fino un Pa-
isy-raifo adonde diceel Sefior del, tiene fus deley-
a»-tes. Pues que tal os parece, que ferd el apofen.
«s5:t0 adonde un Rey tan poderofo ,-tan fabio, tan
2 Jimpio , tandleno de todos los bienes, fe deley-
25 ta?No hallo yo cofa con.que comparar la gran
»» hermoflura de unalma ;y (u gran capacidad.
s Y verdaderamente apenas deben llegar. nueftros
5 entendimientos, por agudos que fueflen, a com.
» prehenderlo ; ansi como no pueden llegar.a con-
»» fiderar a Dios , pues ¢l mifmo dice , que nos
»-Crio & fu imagen ,y (emejanza. (2) Que enten.
dimiento , que no fea el divino , podra compre-
hender 1a perfeccion del alma racional , fiendo fu
effencia una Jamina viva, en quien eta eftampa-
dada imagen. de la Trinidad @mnipotente ¢ Cada
una de las almas ( dice San Bernardino) riene tres
potencias, que. (on : Entendimientp, Memoria , y
Voluntad, en quienes e hallan retratadas las Per=
fonas Divinas. Lo primero , tigne entendimiento,
el qual fue criado como.imagen.del Hijo : do fe=
gundo, tieng memoria 2¥ <lba.fue formada como
: ima-
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imagen del Padre s y lo tercero, goza voluntad,
para fer imagen del Efpiritu Santo. (3) ,, Pues fi
»3-es'ansi , como lo es {afade Santa Therefa ) no
s> hay para que nos'canfar en querer comprehen-
»5 der la hermofura‘de efte Caftillo: porque puel-
»» to que hay la diferencia del & Dios, que del
»» Criador a 1a criatura :/pues es criatura , bafte
s5 decir'fu Mageftad que es hecha & fu Imagen,
s para ‘qué no podamos entender la gran digni-
»; dad , 'y hermofura del alma. ( 4)

© 3 O criatura humana , no apartes de tu vif~

ta racional {a hidalgunia de tu naturaleza , para no
envilecerla ‘con la culpa ! Reconoce (‘'como te lo
aconfeja San Buenaventura ) 'la inémiftable , y
maravillofa dignidad,que en tu ser {e'refunde, por
haver fido hecha, no folo como veftigio del Cria~
dor Omnipotente , ( que €s comun perfeccion en
-téda criatura ) fino porque fuifte formada como
imagen de aquel que te crio. (5) Saco Dios todas
las cofas de la nada con continuade curfo, fin
mas diligencia que arricular fu voz. Hagale la luz,
y la luz {e vio hecha. (6) Hagafe el firmamento,
y alinftante fe hizo. (77) Congreguenfe lasaguas,

yraparezea la tierra )y afsi fe ‘executd: (8) Hax'

ganfe dos brillantes antorchas en el Ciclo para
alumbrar la tierra , y el Sol , y la Lana (e'vieron
exiftentes. (9) Y el mifmo eftilo pra&ico fu° Ma-
geftad en ld créacion de aquellos entes, que ocu-
paron la locucion divina hafta llegar al hombre;
en cuya formacion ( dice Ruperto Abad) muda
el eftilo de' fu voz , con que iba dando el'sér 4
: A - to-
| & | o

(3)

Qualiber anima ad
imaginem Dt formaa
ta, tres porentias hae
bergvidelicet; intellec-
tum' , memeniai , vo-
luntatem , que fune ad!
imaginem - Trivitarfs,
Primo quidem intelleca
tus , & hic creatus eft
ad imaginem Eilij « fe-
cundo memoria, & hac
creata eft ad imaginem
Parris: tertio voluntas,
& heccreara eftad ima-

inem Spiritus Sandi,
S. Bernardin, tom, 1,
Scrm- 62,

(4)

Sta. Theref, Morad. 1.
cap. r.delpuesdel prine,

3
Recogrofce: , 6 anima,
quany mira , & inaftict
mabilis dignitas eftjefs
fenon folum veftigiwm-
Creutoris. ( quod. et
eommune omnibus erea
turis ) fod “etiam clle
imaginem..
S.Bonavent. in Solilog*
Cap. I.tom, 7.

) ..(6)
Fiat lux, & fada eft luy,
GERRIAT Wy 2 o

% y £
Fiat firmamentum:;: &
fecit Deus firmamen- |,
tum,
Ibid.v. 6. & 7.

fs) fn
Congrecentur: agqua '
quz {'ulf (E:‘gceﬂs fun? in''
locum unuin : & -appas”’
reat arida Er fadid ‘cﬂ{
it Ly il e
Ibid. v, 9, -0 ik .@

(9) Fiant lumid aria in frmamento Cedli :: Et fiGam eft itai 1bid. v. 14. & 15.



ey

” (10)
Mutavit vecclnl:;'uam
aippe qui ¢imnns
t?; ﬁ?gulg dixitz fiats 82
faGum eft.. s
Rupert. Abb. libs 3. 10
Geuels
f\o, sws(or e &
- Genel, 1. v. 26/

2
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todas las obras precedentes ;s (10) y con mucha;
razon ; porque efte hombre havia de fer hecho.
como Imagen de Dios : Faciamus hominem ad ima-.
ginem 5 & fimilivudinem. noftram 5 (11) ycfta cir-_'!‘
cunftancia pedia otro methodo , © como amago.
de/confulta , para (uformacion ;s no porque en.
Dios fuefle necellaria. 5 i unicamente para dar. 3,

~ entender la grande obra que intentaba fu-brazo.

gy (fobre todes, los entes) €n producir al hombre, .

_- (r2)

T;nta dignitas hum:mé..

conditionis efle cognol~
citury it non folum ju-

ventis (ersnone; fieut &

aliafex dierwm opera,
fed confilio San&z Tri-
nitatis, & opere Majel=
tatis Divine, creatus fit
homo.

S. Ambrof, in lib, de
Dignitate conditionis
humane,

(13)

Quifnam ille qui for-

mandus'ad quem facien-

dumopifici ranto confi-
lio 5 & circum(pe&ione
opus 2 Nemireris; ho-
4vo enim inter vifibilia
omnia dignitate pracel-
lits proprer quem con~
dita {uar omoia , Cee-
um,, Lerra, Mare, Sol,
Lupa,Scelle. .

S.]uan.ChE'yfoﬂ.Hom.

8.in Genel,

Para fignificar la magnificencia , y realce (ubli-_

- me del racional viviente , fobre todas las obras

que fueron producidas en los (eis dias primeros de-
efte mundo 5 no hay mayor argumento , ( fegun,
San Ambrofio ) que el hacer reflexion fobre el
modo con que fue producido , en el qual fe no-.
ta alguna apariencia de confulta, en que la:
Trinidad conferenciaba para facarle a lnz , co-,
mo obra de {ingular realce, correfpondiente a la .
Mageftad de {u divino brazo; y efto no (e vio ea:
las producciones de otros entes, que todos fueron |
hechos fin mas antecedente , que €l imperio dela .
voz de aquel que mandaba {u exiftencia. {12) |
4 Quicn fera ( pregunta el Chryfoftomo fo-
bre efte mifmo aflunto:) el que, ha de falir de las
manos de Dias , quando fe necefsita para fer pro-
ducido tanto confejo , y. circunfpeccion ¢ No os
admireis , (refponde el mifmo Santo) porque esel -
hombre ¢l que fe hade formar, para que exiftaen
efte mundo s -y efta criatura es - de tan alta digni-
dad fobre quanto comprehende lo vifible, que por
¢l fue criado el Cielo , la Tierra, el Mar; el Sol, -
la Luna, las Eftrellas , y quantos entes materiales
contiene el Univerfo, (13) Eutre las produccio-

ngs del brazo-Omnipotente, la del hombre (fegun -

San
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&an Clemente Alexandrino ) es la mas amada,'y,
-qite)mas fe arrima 2 la Suprema Mageftad, por fer
hechura mas propiamente fuya : las demas cofas
fueron hechas ;- folo por haver mandado que fe
thicieffen ; mas para hacer al hombre aplico Dios
fus manos , le fabrigd los' miembros , y le infpiro
la vidai (14) Y qué vida ; que ser ; queé alma: pu-
fo el Sefior enefta criatnra racional ¢ no menos
que unisér ; un alma;y una vida, en quien que-
do eftampada la luz de fu vulro {oberano, para
fer imagen del mifmo que le hizo : Signatum eft
Swper-nos Iwmen vultus sui Domine. (15) Adornola
de una razon, y un alma , en que le pudicfle co-
nocer , percivir , y adorar ; fin falir-de si mifhna;
porque afsi como ¢l hombre ( dice Hugo Vi&o-
rino ) es copocido por {u roftro 5 afsi tambien ef-
te mi(mo hombre puede conocer 3 fo Hacedoren
la racionalidad que en st mantiene, que es quien
le conflituye en la fublime dignidad deimagen de
fu Dios. (16) Que mayor dicha, qué mayor for-
tuna, que difpoficion mas venturofa, fe puede
imaginar , que el tener en nueftras mifmas almas
la Imagen de un Dios Omnipotente , donde fin
falir de-nofotros, le podamos gozar ; y conoger?
Por cierto, ( dice San Aguftin ) que esnoble cria-
tura cl alma racional. Ella es Ciudad de Dios, de
la qual eftan dichas grandes cofass y ala que con
tazon fe la puede nombrar Cindad de Jerufalen,
por haver fido criada para la fruicion de la Vifion
divina, (17) Quien tiene en ufo la racionalidad,
bien prefto percive , ( fegun San Cyrilo Gerofo-
limitano ) que la ncbleza de fu ser es la mas pre-
ciofa entre todos los entes de efte mundo. (18)
WNo hay cofa mas potente, vi fublime, que la men-
e

(r4)

Jure homo'elt Dey
charus , quoniam €jus
ficmentum efl ; & aija
quidem folo Jelu fecit,
hominem autem per fe
manu fabricatus elt ; &
quid ei proprium infpi-
ravit.

S. Clement. Alex. lib,
1, Pzd, cap. 3.

(15)

Plalm. 4. v. 7.

(16)
Signatum cft {uper nos
lumen vultus tui Domi.
ne:utenim in facie cog-
noflcitur homo , lra in
ipla ratione tamquam
in fua imagine cognofl=
citnr Deus: homo ita-
que imago Dei elt per
rationem,
Hug. Vi@or. in Sent,
tralt, 3. cap. 2.

(17)

Nobilis creatura eft
anima,Civitas namque
Deieft,de qua tam glo-
viofa “di¢ta funt. Hac
Civitas Jerufalem me-
rito appellanda eft,quia
ad fruendum vifione
illiys creata eft.

S. Auguft, de SPirIr. &
Anim, cap. 37. in priR-

cip.

(18)
Qui rationalitér vivit,
{cit quia nihil anima
pretiofius.
S. Gyril. Jerofim. lib,
1. Recogn, longe polt



(19)

Nihil potentius , aut -

fublimius, menti ratio-
nali 3 quidquid fuper ea
elt, Creator efts
S. Bernardin, tom. 1.
Scrm, § 1. art, 2.

" (20)
Sicut pupilla oculi, cum
fit ixigua,tamen eft vas
ingens, quoniam intue-
tur una Ceelum, Aftra,
Solem, Lunam , Urbis,
& alias crearuras, & eo-~
dem modo quo conf] pi-
ciuntur inilla parva pu-
pilla oculis; fimul , &
eodem modo, eforman-
tur, & efficuncur : hoc
modo {e mens habet in
corde;ip (um cor eft va-
fum exiguum , ibi ta-
men Deus), ibi Aageliy
ibi vita, & Reznum, ibi
tamen Apoftoliy & caed
leftes orbes, ibi thelau-
ri gratie , ibi funt om=
nia.
S.Machar, Hom. 48,
ol LBE)

Ad imaginem Dei fac~
ta eft anima rationalis,
czteris omnibus occu-
pari’ potest, repleri non
potest: capacem Dei,
quidquid Deo minus
est , non implebit.

S. Bernard, in. Decla-
mat, paulo ant, meds
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“tedelalma; y fi hay quien la aventaje , exceda;
.y fobrepuje en la excelencia , esforzofo , ( dice

San Bernardino ) que fea el Criador. (19)

5 El buquede fu efpiritu carece de limitesy
pues en ¢l caben los Cielos , la tierra, y aun ¢l
mifmo Dios 5 porque al modo de la vifual pupila,
que fiendo pequeRifsima entran en fu'recinto el
Cielo, los Aftros, el Sol, la Luna, las Cwdades,
y otras corpulentas criaturas , donde fe fixan fus
efpecies con el mifmo tamafio en la reprefenta-
cion , que ella los miraba; afsi tambien ( como
lo advierte San- Macario') fucede en el alma ra-
cional , en cuyo corazon , guiado de la mente,
( no obftante el fer un bafo tan pequefio ) caben
el mifmo Dios, los' Angeles , la vida , el Reyno,
los Apoftoles, los Orbes Celeftiales, los thefo-
ros de la gracia , y todas las cofas. (20) Efto es
afsi , pero tambien fucede , que cofa alguna, que
no fea lo infinito , no puede llenar a nucftra almas
porque la ¢rié la mano Omnipotente a femejanza
fuyasy las cofas criadas,aunque la pueden ocupary
no pueden llenar los fenos de fu buque; porque lo
que es capaz de Dios , no‘es pofsible llenarfe con
menos magnitud,que 1a del mifino Dios. (2 1) To-
doefto lo explico San Aguftin en los Soliloguios,
con unas palabras celeftiales , que aqui traslada-
remos , aunque contengan alguna dilatacion. Ha-
bla el Santo con la Suprema Mageftad , y dice lo
figuicate:

6 ,, Criafte, Sefior, nueftra anima con vuef-
s5 tra palabra, no de vueftra fubftancia, ni de al-
»» guna materia elemental , (ino denada , y crial~
»» teisla racional , intele®ual, efpiritual , y que
5 fiempre vive s y fefalafteisla con la lumbre de

o3 » Vuel-
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Vucﬁro roftro , y confagrafteisla con la virtud

,, de la fuente baptifmal , y hicifteisla tan capaz

, de vueltra Mageftad , que folo Vos, yino otro

;, alguno , la pueden llenar; y hartar, Quando

5 ¢lla os tiene , etd cumplido {u defeo, y aca de

» fuera no tiene que defear , y quando defea al-
s> guna cola exterior , es fefial manifiefta, que no

5 tiene 4 Vos interiormente 5 porque quando os
» tiene , no tiene mas que defear 5 porque fien-
s do Vos fumo, 'y todo bien, no tiene que defear

»s mas, pues pofiee todo el bien; y fino defea to-

s, do el bien , ha de defear otra cofa ; que no

5» {ea todo el bien , 'y por configuiente no es fi=

5» mo bien, ni Dios , fino pura criatura 5 y quans

y5 do defea la criatura , neceffariamente ha de pa-

5 decer una hambre continua; porque aunque al«
3 cance lo que defea , queda fiempre vacia, por-
5 qu2 no hay cofa que la-pueda llenar, fino Vos,
“»» que la criafteis'a vueftra imagen , y {emejan<
9y Za's pero Vos llenais 4 aquellos que no defean
-3y Cofa alguna fuera de Vos, y los haceis dignos
»» de Vos, Santos , Bienaventurados , limpios, y,
“5y amigos vueftros 3 porque todas las cofas de ef-
"5, ta vida las tienen por un poco de -bafura, por
35 ganar @ folo Vos, Efta es la bienaventuranza,

», que haveis dado al hombre : efta esla honra,

5, con la qual le haveis fublimado entre todas las

'yy Criaturas , para que fea admirable vueftro nom-
s, bre en'todala tierra, He' aqui;, Sefior, Dios
sy mio , fumo’y inmenfo , ytodo poderofo ; que
» YO he haHado el lugar » en el'qual Vos habi-
s tais 3 y-efte s el alma criada a vueftra imagen,

vV femejanza del'hombre ;. que 4 Vos folo buf-

»» €a', 'y a Vos folo.defea , y no del que no os
» bufca, ni defca. (22) Pz En

(32)
S. Augu& in Solilog.

€ap. 30, in princip, .



(23)
Pupillamoculorum tuo-
rum ne minimo ledatur
pulvcrcdthgeat&r culto-
dis;animam autem tuam
tanta malorum conge-
e praflam ncgho 5.

S. Joan, Chryf. Hom.
45. Mauh,

(24)

Mifler homo ! ut mife-
mm pafcas corpus , &
veflics, & carnis volup-
ratibus ( que poft pau-
cos dies 3 vermibu. de-
vorabitur ) fatisfacias,
folicitus laboras , dil-
curris, vigilas , & fom=-
num non capis oculis,
nt repleas veutrem, &
Proanima tua, qug Deo
prefentanda eft in Coe~
lis, cur non folu:ltus fa-
tlglr]sg

8. Bernard. Serm. de
Mifer. haman. /¢ 0 2
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'z 'En las exprefsiones trasladadas ha coms
‘pendiado efte Santo Do&or las excelencias del al«
‘ma’racionaly y los interefles celeftiales que confi-
(gue aquella 'y que bufca'a fu' Dios dentro-de si
‘mifma. Pero que pocos fon los que confideran, y
-perciben ‘la urilidad de fu do&rina s y quan me
‘no$ los que la obfervan , -apreciando fu alma mas
‘que al cuerpo , para: bufcar en ella al Auntor de
-£6do 10/ criado! Si ofende & las pupilas de tus ojos
“ufa arifta , o laymenor porcion de tierra , al mo-~
-mento ( fegun San Juan Chryfoftomo ) aplicas la
‘mano , y el mas veloz. impul{o , para impedir fu
-detrimento 3. pero fitu alma padece graves opre-
fiones ; y perjuicios , nada te alteras , ni contur-
‘bas , manteniendote ociofo, fin hacer cafo de fus
males, (23) O infeliz hombre ! ( exclama S. Ber-
natdo ) para regalar, mantener, y veltira tugrof-
fero cuerpo, yllenar de deleites aunainfetta car-
1ie , ( queantes de muchos dias la roeran los gu-
dahos )trabajas , 'y te agitas ;| con la mayor foli-
“citud-, perdiendo el.fuefio, el defcanfo,y lapaz,
flamas eftudio ; que el de hartar & tu vientre, ,y
-elte ‘conato no te e debe el alma. Pues.por que
Iribtiva eftis *tan defcuidado acetca: de efta: pre«
«ciofa criatuea’, quehadelprefentar(e ala infpec-
-¢ion divina en la region del Ciclo? (24) Sera mu-
“cho'que ignales al cu‘crpo', yatualma, enla fo-
-licitad de prociirard efkas, dos pautes de tu ser fus
“interes réfpedtivos ¢ No fera demafiado 5, porque

“elalma merece nas que elicuerpos pero enmedio
~de fu dignidad ‘e(pecialifsima , como fe v& en el
<miindo tan‘poco pradticada efta ignaldad , no fera
- diffonanee,(-fegun el Philofopho. Sixto ). que fe
“acredite de hambre fabio. aquel que fe agira pcl):
nd : €
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¢l alma,'con tan firme ¢conato , que ¢l que fucle
ponet para cuidar del cuerpo. (2§)

8 . Pues por que canfa ( pregunta el Chryfof—-
tomo ) es tan frequente la injufticia que praéti;
can los hombres, de no cuidar del alma, y fo-
lo si delcuerpo , fiendo certifsimo , que el cnida~
do del alma es mucho mas facil , por fer criatura
mcorporca, ¢ invifible? (26) La canla de efta fin
razon no tiene mas principio , que haver cegado
el hombre a fu razon con los anhelos tamporales,
anfias de mayorias; y adquificion de los honores,
en cuyo logro pierde el entendimiento, y dexade
fer hombre , por hacerfe bettia , femejante alos
brutos infipicates: Homa cuinin henove effet non in-
tellexit , comparatus eft jumentis infipientibus y &
Sfomilis factus eftillis. (27) Si penfamos mas en

atender al cuerpo, que en afsiftic al alma , mucho

e temo, (dice S. Ambrolio) que nueftro Sobera-
no Redemptor nos arguira algun dia con aquella
fentencia en que dixo David : E/L hombre que fe
.entregd al honor dexd de entender | para fer compa=
rado a los jumentos, (28) Quantos havra en el
.mundo con roftro, y prefencia racional , gozan-
_do al mifino tiempo un interior cafi tan in(ipien-
_te como el de los brutos, por ignorar, ni querer
[faber , que es lo que fon fus almas , que dignie
_dad gozan , quitn habita en cllas, y otras per-
chcwncs excelentes, que pufo en fu enndad el
Haccdor Divino a femejanza fuya 2 5, No es pe-
»» quedia laftima , y confufion , ( dice a fus Hijas

.95 Santa Therefa de Jefus) que por nueftra culpa -

_3» N0 entendamos a nofotras mifmas ? No feria
» gran ignorancia , Hijas mias ; que preguntaf-
o fen duno , quicn es, y no e conociefle 4 ni

23 ! ﬂl-

(25%)
Quantum laboras pre
corpore , fi tantum la-
borares pro anima’, fa-
piens eris,

Sixtns Philofoph,
apud Bibl. Patr. tom,
3. pag. 66. Edit, Coa
lon. 1618,

(26)

Quate non ficut vifibi«
lis cor poris gcnmus‘ =
ram, ita & anima, « Jua
incorporea , & invilibi-
lis, pr.zi'c:t':m 5 Cumca=
ra ejus levis fic, & faci-
lis , & nihil infumatar,
neque laboretur 2

S. Joan, Chry(. Him,
12, in Genel,

{27yt
Plalm. 48. Vo13.

(28)
Si plus de carne quam
‘de anima cogitemus, ti=

‘me6. ne nos Dominus
Jetus per Prophetam
“arguat, d’cens « Homo
‘cum in honore effet non

intellexit 5 comparatus

“elt jumentis.

S. Ambrol. apud Man4
Bibliot; Moral, tra&. 7.
difcurl. 16.n.10.t0m, 1.



(29)
Sta, Therel. Morad, 1.
<ap, 1, al princip,

(30)

An non abfurdum tan-
tam habere curam re-
rum temporalium , ut
appetente feflo multis
ante dichus veftem , &
fciinijs depropram di-
!:gem;’:: appares , emig
c:h:amema, menfa Iar-
gior, fplgndquuc, pas
retur 5 denique var:am
undique rerum copiam
excogfzes omnibufque
modis tcmeripfum of-
Ies o ml:uduraqu¢ red-
das; anima vero. neglec-
t& [ordentis, faime con-
tabelcentis, nullum ha-
bere refpeGum,cum fo-
la maneat impura , ac
corpus nitidum ?

§. Joan,Chry((Hom.31,
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, fupiefle quién fue fu Padre , ni fu Madre , ni

5, de que tierras pues fi efto ferla gran beftialidads

» fin ‘comparacion es mayor I3 que hay en
» nofo;ras mi{mas , - quando no procuramos’ fa=
5 ber, qué cofa fomos 5 fino que nos detenemos
5y en eftos cuerpos, y anfi a bulto ( porque lo he-
sy mos oido, y porque nos lodice la Fe ) fabe~
3, MOS que tenemos almas ; mas que bienes puede
»y haver enefta alma , 0 quien efta dentro en efta
ss alma; o el gran valor della, pocas veces lo
s> confideramos ; y afsi fe tiene en tan poco pros
», Curar con todo cuidado confervar fu hermofu~
» ra: todo e nos va en la grofferia del engafte,
»5 0 cerca defte Caftillo, que fon eftos cuer-
2y POs. (29)

9  Quitn no admira aquel eftudio vigllantc‘,

* y proligo efmero, que ponen muchas gentes e ¢l

asta corporal , anteviendo muchos dias antes
( como advierte el Chryfoftomo ) al dia de fiefta,
para las preparaciones del ornato ? Tt ( dice el
Santo Doctor ) facas las galas de tus cofres , com-
pras calzados nueyos , preparas una efplendida
mefa, y ultimamente no hay copia de oftentacio-
nes , y regalos, en que no fe agite tu difeurfd,
para falir enaquel dia, en todas lineas ; con afec-
tado lucimientospero acerca de los intereffes de tu
alma, que permatiece obfeura , fea , y denegri-
da, fin efpirirnal fuftento , no pones la mejot di-

ligencia, dandotefe muy poco de fu impureza
“laftimofa, como ande tu cuerpa muy lucido, (30)

Efta practica es tan beflial , y {in razon, que aun
“huvo entre los Gentiles algunos que la abominaf~
fen. Seneca decia :+ M yor foy  y para mas hacl,

'I‘“ para fer efclave de mi cuerpo, el gual "o médz-.
: ¢
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be mas eftima , que la de una prifion , que oprime &
wmi alvedrio«(3 1) No fon todos Chriftianos los que,
pienfan con effa re&itud; porque fon muchos ( fe-i
gun San Aguftin )'los .que llevan en unos cuerpos
vivos & unas almas muertas; (32) y todo proviene
de que fe apartan de fu Dios , cuya f{eparacion es.
para ellos tanta:muerte , .como lo €s parael cuer=]
po el {epararfe el alma. (33) Sin la gracia divina;
todo es lobregueces), confufion, y deforden: ,, O,
»» Jefus! (‘exclama Santa Therefanueltra Madre )y
3 que es ver auna alma apartada de ella! Qua-:
»» les quedan los pobres apofentos del Caftillo!!
s> Qué turbados andan: los fentidos, que es. la:
»» gente que vive en ellos ! Y las potencias , que,
»» fon los Alcaydes, y Mayordomos , y Maeftre-.
» falas, con qué ceguedad , con que mal govier-:
»sn0! En fin, como adonde efta plantado el ar=:
s bol , que esel Demonio, qué fruto puede dar?!
5> Ol una vez a una perfona efpiritual , que mo
» fe efpantaba , de cofas que hiciefle uno.que e(-
»» ta enpecado mortal, fino de lo queino hacia.
(34) Y es de notar, que efta defdicha, y efta lo-
breguéz , queexperimenta el alma en tan mifero
eftado , no la proviene porque falte de ella el Sol
Divino de Jufticia, que alli le tiene infeparable
de fu ser 5 mas no percive fus reflexos , ni brillan-
tes influxos , por las denfas nubesdel pecado, que
eftan interpueftas entre Dios,’y efta infeliz almas;
pues como advierte la Celeftial Doftora : Si fobre
un cryftal que efta al Sol fe pufte[Je un pawio muy ne=
gro, claroeftd, que aungue el Sol de en dl , no ha-
va fut clavidad operacion en el cryflal. (35)

10 Reflexiona bien la infelicidad a que fe re-
duce ¢l alma que ignora, 0 olvida, que es ima-

t g¢n

31
Majot fum , & ad ma.
jora genitus , quam ut
mancipinm fim corporis
mei , quod quidem non
alitér alpicio y quam ut
viculum libertati meaz
circundatnm,
Senec. Epilt. 65. ante
finem , tom. 2.

(32)
Multi in corporibus via
vis animas mortuas por-
tant,
S.Auguft, fup. Apocal,
Hom. 3. in princip,
tom. 9.

(33)

Sicut expirat corpus,
cum animam €miti’
ita expirat anima , cum
Deum amiteit.
Idem,Serm,6. de V?r!_).
Domini , poft init.
toin. 10.

(24)
Sta. Theref, Morad. 1.
‘ap. 2. s *!

5
La Santa en el lugdr
citado , n. 3.
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gen de Dios, fin hacer mas cafo de efta dignidad,
. que el que hace de f ser la mas bruta , torpe, &

infipiente de todas las beftias. Eita'laftima te ddrd
ocafion para recogerte dentro de ti' mifimo 4 pens
far en la verdad Catholica de que tienes 4 Dios
dentro de tu alma , por fer efta de linage tan no-
ble , que'la conftituyo fu. acuerdo foberano parg
~ templo fuyo, en quien fegoza , y tiene fus deliv
cias : cuya reflexion , y verdad infalible , aliens
ta mucho al genio pufilanime para defafirfe de la
necia cobardia, y humildad ignorante , ( de que
hablo Santa Therefa de Jefus) recobrando efpiri-
tu , y fanta confianza , para entregarfe al intimo
comercio del Celeftial E{pofo, Efte hade fer tu
affunto , efte tu conato, y unica aplicacion , per-
feverando en gracia , fiempre atento ala Supre,
ma Mageftad , que te hace compafia , para. reci,
- hir los frutos,y dones celeftiales,que obraen lasal,
mas juftas el modo efpecialifsimo con queel Sg...

fior habita en ellas. De efto hablares
‘mos en el Capitulo figuiente,

&
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CAPITULO 1V.

EXPLICASE EL M0DO ESPECIAL
‘con  que habita el Seiior , por medio de la
- gracia, en el alma del Fufto, y los grandes
bienes con que la mejora efla efpe-
cialifsima afsiftencia,

1 l lA[ta aqui hemos difcurrido fobre el
modo con que Dios exifte en nuef-

tras almas, dandolas, y confervandolas elser, por
medio de la divina operacion , que es la razon
formal ((egun el Angelico Maeftro) con que exilte
Diosen todo lo criado. (1) Por razon de efte mo-
do,dice el mifmo Santo Padre,que afsifte el Sefor
por effencia , potencia, y prefeacia, como la
caufa en los efectos , en todas las cofas que par-
ticipan fu bondad ; pero afiade, que fuera de efte
modo comun , hay otro efpecialisimo , que folo
conviene a la naturaleza racional, enla que a(i(-
te Dios , como el conocido en el cognofcente , y
€l amado en el amante 5 y que por quanto aman-
do , y conociendo la criatura racional , toca al
mifmo Dios con fus operaciones , por efto (e di-
«ce , ( fegun efte efpecial modo ) no folamente que
efta Dios en la criatura racional 4 {ino que habita
en clla como templo fuyo. (2) Verdad es, que ef-
te privilegio no le configuen nueftras almas folo
por razon de fu effencia , fuperior a la de otras
criaturas ; si unicamente por la gracia habitual,
que ¢s por quien reciben el fagrado carater de

Q. ha-

(1)
D. Thom. 1. part,
quefl. 8., art. 1.

(2)

ER enim communis
modus , quo Deus eft
in omnibus rebus , per
effentiam , potentiam,
& prefentiam,ficut cau-
{a in effe@ibus partici-
pantius bonitatem ipa
fius. Super iftum. mo-
dum autem commu-
nem , efl unus fpeeia-
lis , qui convenit natu-
rz rationali, in qua
Deus dicitur effe , ficut
cognitum in cogiofeen
te, & amatum in aman=
te ; & quia cognofcen-
do , & amando creatura
rationalis (ua operatio~
tione attingit ad iplum
Deum , fecundum i=
tum {pecialem modum,
Deus dicitur efle in
creatura rationali , fed
etiam habitare in ea fi~
cut in‘templo fuo,
Idcm 5 ibidl quieﬁ- ‘}30
aile 30



(3)
Nullus aliys effeus po-
teft effe ratio quod Di-
vina Peifona fit novo
modo in rationali crea-
tura, nifi gratia gratum
faciens.
Idem , ibid,

(4)

Non enim ubicumque
elt; ibi habitat, ubi ve-
ro habitar , ibi eft. In
folis bouis habitat , qui
funt templium, & (edes

B Tho
.Thom.in 1. Sentent,
diftint, 37, are, 1,

y 7. o
_Mah vero non funt cum
illo,ut ceeci in luce non
funt cum luce, '
Idem, ibid.

(6)

Si igitur Divina Perfo-
na mittitur {olum fe-
cundum  dona gratiz
Eraz_um facientis , non

abitur ipfa Perfona
Divina , (ed folum do-
na cjus. Quod error di-
centium Spuitum Sanc-
tam non dari , fed ejus
dona,
Idem, in 1. part, quaft,
43.art, 3. irg- Is

{ 74
Epift.ad Roman, g.v.5,
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hacerfe templo , y habitacion de la Divina Ma=
geftad , como lo explica el Angel de todas las Ef-
cuelas 5 (3) quien advierte en otro lugar , que no
es lo mifmo c! hallarfe Dios en todas las cofas,
que el habitar en ellas, porque folo habira en el

‘alma del Jufto, que es como Cielo, y filla de fu

refidencia {oberana. (4) Dios exifte, y habita con
el Jufto , y le llena’degracia , porque el Jufto fe
mantiene con Dios, le bufca, y le hace compa=-
fiia 3 mas no habira en el malo , aunque exifta en
fu alma; porque el malo no quicere eftar con Dios,
ni le quiere bufcar, niquicre acompafiarle. Es
como el Ciego ( dice Santo Thomas ) que aunque
efte afsittido dela luz , &l no efta con la luz, por-
que no percive {u afsiftencia. (5)

2 Para mejor inteligencia del modo efpecial
con que habita Dios en el alma del Jufto por me-
dio de la gracia , fe ha de fuponer , que quando
Ia recibe, no folo entta en ella la gracia referida,
con otros dones {obrenaturales, {ino que fubftan-
cialmente afsiften alli las Divinas Perfonas , con
el modo de que vamos hablando , con el qual an-
tes no afsiftian , por eftir el alma fin la gracia;
cuya dotrina es exprefla de Santo Thomas, con-
tra el error de aquellos que afirmaron , que enla
mifsion de qualquiera Divina Perfora no fe daba
al alma el Efpiritu Santo , y st unicamente la gra-
cia, y dones fobrenaturales, (6) contra lo que
enfefia el Docor de las Gentes quando dice : La
charidad de Dios efta difundida ennuefiros corazo-
nes , por el Efpiritu Divino , que nos ha fdo dado:
Charitas Dei diffufa eff in cordibus noffris , per Spi
ritum Santum , qui datus eff nobis. (7) Que todo

Dios Trino, y Uno, venga, y habite en ¢l alma
: del
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del Jufto, con diferente modo del comun con que
le afsiftia Lquando eftaba en pecado , conlta del
Evangclioen aquellas palabras de nueftro Reden-
tor , quando dixo a los Santos Apoftoles: Aquel
que me ama fera cbediente a mis mandatos, y &
efte amara mi Padre, y vendremos a ¢l, y hare-
mos en {u alma nneftra habitacion : Si quis dili
git me fermonem meum [ervabis , & Pater mens di-
liget enm , & ad eurn venimus y & manfionem apud
eum faaemm. (8) Aqui promete Chrifto una nue-
va venida .de la Sacrofanta Trinidad al alma del
hombre obediente a los preceptos del Alrifsimos
y fiendo infalible , y verdad catholica, que efta
Sacrofanta Trinidad exiftia en el hombre antes de
elta nueva venida, por el intimo illampfo, O ra-
zon comun , que exifte en todo lo criado ; feevi-
dencia , que al recibir la gracia entra Dics en el
hombre con un nuevo modo , que antes no tenia,
para conftituirle templo , trono, y talamo fagra-
do de la fuprema Mgeftad. O Jefus Divino (ex-
clama San Bernardo ) dichofo aquel en cuyo co-
‘razon colocas ta morada ! Bienaventurado el que
logra fer Cafade la Sabiduria, con fus fiete colu-
nas ! Dichofa el alma que fe hacetrono , y afiiene
to uyo! Y guienesefta ¢ (pregunta el mifmo San-
to) Ne otra, (refponde ) que el alma dichofifsi-
ma, que vive en gracia del Sefior. (9)

3 Quando entra la gracia en el alma racional
experimenta en fu entidad dos mutaciones-dicho-
{ifsimas: es la una, el tener en si mi(ma al mifma
Dios ; dandola el sér de la gracia habitual , que
antes no tenia', con todos los dones, y virtudes
{obrenaturales , que dimanan de la mifma gracia;
cuyaafsiftencia , pertenece a la divina operacion,

Q3 SO -

®

Joan. 14.v. 33,

(9)

Beatus apud quem
manfionem facis Domi-
ne Jefu ! Beatus in quo
Sapientia xdificat fibi
Domum , excidens co-
Jumnas fcptcm ! Beata
anima , qua f(edeselt
Sapientiz! Quanam cft
illa? anima utique Jufti,
S.Bernard, Sernw 3. de
Advent.
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o atributo de la inmenfidad, de quien fe origi-
:na ¢l modo comun con que Dios efta en quanto
tiene sér natural , 0 fobrenatural. Y de efte modo.
de producir , y confervar la gracia la Mano Om-
‘nipotente en ‘el alma del Jufto, refulta la fegun-
da mutacion, y modo efpecial , de que vamos ha-
blando , con que el Sehor afsifte en ella ; que fo-
lo confifte en que fu Mageftad ( fupuefta la gra-
cia, y las iluftraciones , que en ella fe radican)
fe ofrece intimamente al alma como objeto de fu
entendimiento , ¥ voluntad , para que efta le pue-
da amar, y conocer dentro de si mifma , donde
phyficamente le mantiene,como objeto de (u inte-
ligencia, y de fu amor. Pero (e ha deadvertir,
que quando afirmamos afsifte Dios ( mediante la
gracia ) intima, y fubftancialmente en el alma del
Jufto , por modo de objeto amado , y conocido,
que en efto no queremos decir , que {u Mageftad
{e une al conocimiento de la F¢, por modode ob-
jeto intrinfico, como fe une en la Vifion Bearifi-
ca per modum Verbi , ni tampoco el que fe une a
la dileccion por modo de impulfo 5 porque folo
afirmamos , y queremos decir , que en el mifmo
hecho de darfe todo Dios, phyfica, y fubftancial-
mente al alma del Jufto por medio de la gracia,
con que la comunica el sér fobrenatural's que en
efto mifmo radica en ella una ilultracion, y dones
foberanos, con que la mifma alma puede conocer
en algun’ modo experimentalmente que tiene 4
Dios configo 5 y por tanto, en fuerza de efta ex«
periencia , y reflexion ,le puede amar , conocer,
y gozar dentro de si mi (ma , finirle a bufcar fue-
ra de fu interior.

4 Eftofe percxbe en lo que nos fucede con

¢ nuel-
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nueftra mifima alma, que aunque no la vemos, no
por efto dexamos d2 fcutirl;, y conocerla,con ex-
perimental conocimiento, en quanto percivimos,
que nos vivifica, y da virrud a nueftras operacio-
nes,y que por ¢lla nos movemos, {entimos, y cono-
cemos , que fon los numeros que pone Ariftote-
les en fu difinicion : Anima eft quo vivimus , fens
timus , movemur , & intelligimns primo. (10) Pues
a efte modo experimentan muchas almas , que fe
hallan-en gracia , una prefencia del Scfior : Pue
parece (dice Santa Therefa de Jelus ) en guerien-
docomenzar a tener Oracion , hallamos con quien ha-
blar , y parece nos oye , por los efectos , y fentimicn-
tos efpirituales , que [entimos de grande amor , y Fés
(11) y todo proviene de la efpecialifsima prefen-
cia con que Dios nos afsifte , quando eftamos en
gracia : porque {i percivimos experimentalmente
a nueftra alma en las acciones vitales de vivir,
fentir , y conocer , por eftar exiftente en nueltro
cuerpo , dandole virtud , como vida que es {uya,
para el exercicio de quanto ¢l opera 3 con quanta
mas razon , fi avivamos la F¢ , y la charidad,
amaremos , y conocerémos al Sefior en nueftra
mifima alma, donde le confeguimos divinifsimo
objeto de eftas operaciones; pues, como dice San
Bernardo : afsi como el alma es vida del cuerpo,
afsi tambien es Dios vida de nueftra alma. (12)S.
Francifco d= Afsis hablo fobre efte punto con ma-
yor exprefsion, pues dixo el Santo : que Dios era
el alma del alma racional : Deus animae anima ¢ff;
(13) y todo fe funda en la-fentencia de San Pa-
blo, que inftruyendo a los Athenienfes enel in-
fluxo , y afsiftencia que pone Diosen nueftras al-
mas,le explico cafi en los mifinos terminos con que

Ariftos

(10)
Ariftot, apud N, Com-
pluzent. inlib. 1. & z.
de Anima, difpus. 3.
de 2. difinit, animz.

(11)
Sta. Therel, [ib. de la
Vid. cap.37. 0. 4

(12)
Vita Deus anima eft,
ipfa corporis.
S. Bernard. Ad Milit=s
Templi ycap, 11, po't

init, 15
(12)

S. Franc. Alsis, tom, 3.

Opufc.Serm,a, in prin-

cips

e ]
1y



(14)
A&. Apoltol, 17.v. 28,

(15)
Sta. Theref. lib, de fu
Vid. cap.10, al princip,

{18)
Sta. Theref, lib, de fu
Vid, ¢ap, 14, n, 3+ Y4
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Ariftoteles difine al alma racional : In ‘Pﬁ’ enim
vivimus 5 & movemur , & fumus, (14)

s Sielalmaesficl, y perfeverante en bufs
car al Sefior dentro de si mifma, entregandole
todo ¢l corazon, y esforzando la F¢ para hacerle
amorofa compafiia , no tardara mucho en fentir,
y experimentar en algun modo fu divina prefen-
cia , como la fentia Santa Therefa pueftra Ma.
dre 5 y elto era con fineza tan pronta, que dice
la Santa ; Acaeciame ::: venivme & deshora un fenti=
miento de la prefencia de Dios, que en ninguna ma=
nera podia dudar , qae eftaba dentro de mi , b yo
engolfada en ¢l, (15) Es efte Divino Duefio de tan
clemente condicion, que no fabe negarfe a la fo-
licitud de (us Efpofas, {in darlas 4 fentic, quando
ellas le fon ficles , la Mageftad de fu grandeza, y
que las afsifte , efcucha , y atiende, con inmedia-
cion infeparable: ,, Quiere Djos por fu grandeza,
3 (buelve i decir la Celeftial Do&ora)que entien.
s da efta alma, que efta {u Mageftad tan cerca de
sy €lla , que yi no ha menefter embiarle menfage<
35 105 , fino hablar ella mifma conél , y no a vos
» €es, porque efta ya tan cerca, que en meneans
» do los labios la entiende. Parece impertinente
», decir efto , pues fabemos que fiempre nos en-

»> tiende Dios , y efta con nofotros. En cfto no
»» hay que dudar, queesansi, mas quiere efte
o Emperador, y Sefior nueftro , que entendamos
»» aqui , que nos entiende , y lo que hace fu pre=
s fencia, (16)

6 Las finezas , comercio , y eftilo famnhar
con que trata ¢l Sefior 4 muchas aimas , que na-
da mas quieren que al Celeftial Efpofo, esun
aflunto tan fuera de lo que puede comprchcmi‘.ct

a
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la humana inteligencia , que folo fe puede vene-
tar con una profunda admiracion. De adonde te
ha venido , 0 alma dichofifsima , ( exclama San
Bernardo ) la gloria , y la excelencia, de tratar
como a Efpofa , con aquel cuyo roftro excita el
anhelo de los Angeles por cftarle mirando ¢ De
adonde el que fea tu Efpofo aquel Divino Duefio,
cuya hermofura , y pulcritud , esadmiracion del
Sol, y dela Luna, de cuyo arbitrio efta pendien-
te todo el Univerfo ¢ (17) Es pofsible , Seiior,
( dice Santo Thomas de Villanueva ) que gozan-
do en ¢l Cielo tu Divinidad tan grandes , anchu-
rofos , y etplendidos Palacios, tan infignes, y
magnificos Templos , como lo fon los Bienaven-
turados , v Angelicos Elpiritus , en quienes ha-
bita tu grandeza, el que no te dedignesde ve-
nir al humilde tugurio de nueftras pobres almas?
-Es pofsible, Sefor, que eftando ti1 fervido , y
-obfequiado de tantos millares de Soberanos Prin.
cipes , y que firviendote de trono 4 elcabel, y
afsiento , tanta multitud de Querubines , que no
“te contentes con no defpreciar 4 nueftra miferable
habitacion , fino que quieres enfalzarla , glorian-
dote con ella , quando dices : ue tienes tus de-
dicias en ¢ftar con los Hijos de los Hombres ¢ (1 8)

7 Alsi fucede ¢ afsi trata Dios al alma racio-
-nal, que le atiende amorofa dentro de si mifma; y
efto no fulo en algunas, haciendolas como per-
ceptible la realidad de fu prefencia , {ino que fue-
le iluminarlas , para defcubrirlas fus fecretos , y
comerciar con ellas , con ran divinas luces , que
percive el alma en alguna manera lo mas fupremo
de la gloria, en el trato amiftofo con que fe fa-
miliariza la Sacrofanta Trividad. Afsi lo afirma

San-

(17) .,

Unde tibi , 6 humana
anima , unde tibi hoc,
unde tibi tam inafti-
mabilis gloria , ¥ ejus
Sponfa merearis efle, in
quem defiderant Ange-
li profpicere? Unds ti-
bi hoc, ur iple Sponfus
tuus , cuj s puleritndi-
nem Sol , Luna miran-
tur,ad cujus nutum uai-
ver{a mutantur?

S. Bernard, Serm. 2. i1
Dominic. 1. Epiph.

138)

Cum fint tibi in Ceelo
tam {plendida, tam am-
p]a , tam decora Pala-
tia, tam illuftria, &
tam infignia Ceeleftium
Poteftatum 5 & Bearo-
rum Spiritum Templa
magnitica, in quibus in
habitas , non dedigna-
ris , Domine , pauper-
cula, & abjeéta noﬁ ra=
ruin anmdrum tugur:a
intrare , & inhabitare
in nobis ? Cum tibi i
tot milliaribus Potefta~
tnm , & Principatibus
ferviatur, & fedeas (u-
per Cherubim , noltra
tamen domicilia non
modo non {pernis , {ed
in eis gloriaris , urd’-
cas : Deliciz mea clfe
cum Fiili)s hominum?
S. Thom., a Viilan,
in Conc, de Dedicat,
Ecclel,



{19)
Sta, Therel. en la Mo-
rad, 7. cap. 1. n, 6,
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Santa Therefa de Jefus , quando dicer ,, Por
%, cierta manera de reprefentacion de la verdad fe
3» le mueftra la Santi(sima Trinidad , todas treg
»» Perfonas , con una inflamacion , que primero
y» Viene a fu efpiritn , a manera de una nube de
»» grandifsima claridad, y eftasPerfonas diftintas,
»» ¥ por una noticia admirable , que fe daal al-
3 Ma , entiende con grandifsima verdad fer todas
» tres Perfonas una fubftancia, y un poder ; un
»» faber , y un folo Dios : de manera, que lo que
»s tenemos por Fe, alli lo entiende el alma (pode-
»» mos decir ) como por vifta , aunque no esvif.
»» ta con los ojos del cuerpo, porque no es vifion
» imaginaria. Aqui fe le comunican todas tros
»» Perfonas , y la hablan, y la din a entender
»> aquellas palabras que dice el Evangelio , que
s dixo el Sefior , que vernia ¢l , yel Padre, v
» ¢l Efpiritu Santo , a morar con el alma que le
»s ama , y gnarda fus Mandamientos. (19) Que
favores, que bienes celeftiales , y que incremente
de virtudes, no entraran en cl alma, que fe ha
procurado difponer para el légro de efte inefable
trato con la Trinidad Omnipotente ¢ A efto dara
refpuefta la mifma Seraphica Dottora , refiriendo
lo que fu alma experimentd en femejante lance:
»» El Martes defpues ‘de la Afcenfion ( dice ) ha-
»» viendo eftado un rato en Oracion,defpues de co-
»s mulgar,con pena,porque me divertia de mane-
» ra,que no podia eftar enuna cofa,quexabame al
»» Seflor de nueftro miferable natural. Comenzo a
»» inflamarfe mi alma , pareciendome que claras
»» mente entendia tener prefente a toda la Santif-
»» fima Trinidad en vifion intele@tual , adonde
» entendio mi alma por cierta manera de repre=
5 fE13=
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,, lentacion , como figura de la verdad , para que
5, lo pudiefle entender mi torpeza, como es Dios
45, Trino 5y Uno 5 y afsi me parecia hablarme
-5y todas tres Perfonas,, y que fe reprefentabam
4> dentro de mi alma diftintamente , diciendome,
4, que defde eflte dia veria mejoria en mi en tres
95 €0fas , que cada una de eftas Perlonas me ha-
s» ¢la merced : en la charidad ; en padecer con
4> contento 5 en fentir efta charidad con encendi-
s» Miento ¢n- el alma, Entendi aquellas palabras
s que dice el Sefior , que eftarin con el alma
55 que efta en gracia las tres Divinas Per{onas,(20)
8 No puede ¢l corazon humano ( bien inf-
truido en aquellas finezas, que nos dice la Fe, y
la experiencia de los Santos, que obra el Sefior
en las criaturas racionales , quando éftas le bul-
€an con todo el corazon ) dexar de confundicfe, y
entregarfe al affombro , viendo i todo un Dios
Omuipotente , que habita, defcanfa, y fe goza
en nuefiros corazones, con la familiaridad, amor,
y agaflajo, que ha referido Santa Therefa de Je-
fus. Qué delicias ; que gloria , y qué finezas , no
la tendrd guardadas-en el Palacio eterno, al alma
racional,quando en efte valle de miferias la afsifte,
la regala , y la acaricia, como mano tan afable,
y amorofa ¢ O que dichofifsima ( dice San Bue-
flaventura ) es aquella alma, en quien Dios encon-
1ro fu defcanfo ! porque puede decir : Defeanso
en mi tabernaculo , aquel gue me crid 5 fiendo cofa
cierta,que no la negara el defcanfo del Ciclo quien
en efta vida coloco en ella fu defcanfo. (21) To-
das eftas dichas , y felicidades portentofas , con-
figuen pueftras almas por el modo efpecial con
que ¢l Sciior habita en ellas ;. quando fe mantie-
R nen

(20)
La mifma Santa en las
Adicciones, que eflin
delpues del lib, de fu
Vida,n, 12.

(21)

O quam beata anima
apud quam Deus fibi
requiem invenit! que
dicere potelt: Qui crea-
vit me requievit in ta-
bernaculo meo : negare
fiquidem ei Ceeli re-
quiem non potelt, qui
fibi in hac vita requiem
praparavit,

S. Bonav. in Solilog.
€ap. I,



(22)
S, Thom. i Villan, in
Conc. de Dedicat, Ec-
sleli.
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nen en {u gracia. Gran luftre , gran gloria confe-
guimos en efto 5 ( dice Santo Thomas de Villa=
nueva ) pero tambien nos debe refulrar de efta
mifma gloria un irtimo temor, que nos conftitu-
ya cn el conato de expeler de nucftros corazones
el mas minimo defe&o , y obfcuro borron que
fe ofrezca indecente a los divinos ojos de tan Su-
prema Magettad = Grandis honor , fed' grandis tia
mor's ex hoc penfandum nobis eft ; tum quanto ti=
more , & folicitudine cavere debet anima Fufli , ne
forte in ea alignid turpe , aut in decens, invenia=
tur 5 quod oculos tante Majefiatis offendat. (22)

CAPITULO V.

REFIERENSE LAS DISTRACCIONES,
y perjuicios , que padecen las perfonas ef=
pirituales , por no bufcar a Dios dentro

de fus almas.

I Vifta de los frutos, bienes , y pros
vechos celeftiales , que ha referido
Santa Therefa de Jefus, adquicren las almas con
el Divino Efpofo , quando le bufcan, y le tratan,
fin falir de si mifmas ; poco difcurfo es neceflario
para percivir lo mucho que pierden aquellas, que
eftando dedicadas a lo bueno, y al fin de alcanzar
la perfeccion,no figuen efte rumbo.Eftedefcamino,
y defacierto , le ponderd Santo Thomas, con tan
propias, y notables palabras,en prueba del affunto
en que verfamos, que quando las vimos, nos cau-
s6 la ventura de efte hallazgo mas alegria, que a
. que
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que podemos ponderar 3 por fer tan conformes a
la do&rina de la Seraphica Maeftra, y al finde
nueftra Obra, que ¢n realidad fon la {ubftancia, y
nervio de quanto fe puede difcurrir acerca de efte
punto. Afsi lo dice el Santo : ,, Gran eftulticia, y
» necedad es la de muchas perfonas efpirituales,
» que andan (iempre en bufca del Sefior fuera de
»» fus almas 5 que (in ceffar fufpiran por ¢l 5 que
» frequentemente le defean, y que todos los
s dias, eltandoen Oracion, le llaman, y vo-
»» cean , fiendo afsi, que fegun las palabras del
»» Apoftol, deben faber,que fon {us propias almas
» Templo de Dios vivo , y el Trono, 0 afsiento
sy €0 que fu Mageftad tiene fu defcanfo. Quien,
»» fino es falto de razon, puede utilmente ufar del
»» inltrumento que tiene en si mifimo, {1 fiempre le
s bufca fuera de fu Cafa ¢ O quien fera aquel que
»» halle confortacion con la comida que apetece,
s> quando no la gufta? Afsi fucede al Jufto, ( con-
» claye el Santo ) que fiempre bufca a Dios , y
» Do le goza, porque no le bufca dentro de fual-
s ma 3 y de aqui proviene , que todas {us obras
»s Do fon tan perfectas,como pudieran fer. (1) Que
gracias, y creces efpirituales , no pierden muchas
almas, ( que en realidad quieren fer perfedtas )
por mal dirigidas en el methodo que debieran fe.
guir para unirfe con Dios, folicitando efta ventu-
ra por medios que adelantan poquifsimo, (i princi-
palmente no bufcan al Sefior dentro de si mifmas!
Para qué ( dice San Aguftin ) fe agirard nueltro
difcurfo en cogitaciones fatigofas , fubiendo a los
Cielos, y baxando a lo mas profundo de la tierra,
para encontrar al Soberano Duefio ;- que efta en
nofotros mifmos , y a quien hallaremoss {i le buf-
Rz ca-

(1)

Magna czcitas , & ni-
mia ftulticia eft in mul-
tis , qui femper Deum
quarunt ; continué ad
Deum fufpirant , fre-
queatér Deam defide-
rant , quotidié in ora-
tione ad Deum cla-
mant , & pulfant, cum
ipfi , fecundum verbum
Apoftoli , fint Tem-
plum Dei vivi, & Deus
veraciter in eis, cum
anima iploram fir fe-
des Dei, in qua conti-
nu¢ requicfcit. Quis
unquam nifi fuleus que-
rit inftrumentum foris,
fcientér quod habet re-
clufum ? aut quis utili-
tér potelt uti inftru-
mentum qued quarit
ayt quis confortatur ci-
bo quem appetit , fod
non guftat? Sic et'am
vita cojuslibet  Jufki
femper quarentis , (ed
numquam f-uentis , &
omnia opera ¢jis mi-
nus perfeda funt. '
D. Thom. Opufe. 63.
cap. 3. in finc,



(2)

Ucquid imus , & curri-
mus in fublimia Ceelo-
rum, & Inimna terra-
um; quErens eum, qui
eft apud nos, fi nos ve-
limus efle aput eum,
S. Auguft, lib. 8. de
Trinit. cap. 7, in flue,
tom. 3.
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camos dentro de nofotros 2 (2) Efte es un perjui=
cio tan comun, que aun con fer tan fabida la ver-
dad Catholica , de que Dios habita en nueftras al-'
mas , fon mas que muchas las que falen de si con'
diligencias poca utiles, para inquirirle por diftri-:
tos-donde no le hallaran, por diftraerfe del lugaren
que pudicran encontrarle. Afsi fucedio aS.Aguf-.
tin, como lo afirma el Santo con unas palabras de.
admirable efcarmiento,y fingulardo@rina,para inf-
tnﬂnumacmtadceﬂcaﬂhnuxSoncoﬁa(éﬁgumn

2 ,, Yo, (dice efte Santo Do&tor a la Su-
» prema Mageftad ) como una oveja defcarriada,
s he andado perdido , bufcandoos por defuera,
, s eftando Vos dentro de mi, y he trabajado mu-
»s cho, bulcandoos fuera de mi, y Vos habitais en
»» mi 3 perosi, (i yo os defeo. Rodeado he las
o calles , y las plazas de la Cindad de efte mun-
y» do bufcandoos , y noos halle 5 porque buf-
sy caba fuera , lo que eftaba dentro. Embie to-
»» dos mis (entidos, como criados mios, para buf-
»» Caros , y no os halle 5 porque no os bufcaba
ys donde eftabades. Ahora, 0 luz mia, y Dios
s» Mo, que me haveis alumbrado , ahora conoz-
» €o que iba fuera de camino, quando por medio
» de ellos os bufcaba ;5 porque Vos eftais dentro,
»» ¥ ellos no fabian por donde Vos haviades en-
»s trado. Los ojos dicen : {i no tuvocolor, no en<
» tro por nofotros. Los oidos dicen: fi no tuvo
» fonido , no pafso por nofotros. El olfato dice:
»» {i no tavo olor, por mi no pudo entrar. El gul-
» to dice : {i no tuvo fabor, no entrd por efta
s puerta. El ra&o dice: {i no tiene corpulencia, y
» temo, no tienes que me preguntar. Y Vos, Dios

»» Mio , ninguna de eftas cofas tenciss porque

quan-
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»» quando yo bufco & Dios , o bufco hermofura
55 de cuerpo , ni lindeza de tiempo, ni refplandor
4, de luz 5 no color , no melodia de dulces voces,
5» no olores de flores , ni de ungnentos, nide e
s pecies aromaticas s no miel, no mand, ni co-
s» fas fabrofas al gufto , 0 deleytables al talto, ni
s» otra cofa alguna, que efte {ujeta a nueftros fen-
s tidos. Eftas cofas , Sefior , que hafta los brutos
ss animales las perciben , no caben en Voss y con
s todo effo , quando bufco @ mi Dios, bufco una
sy luz ; que es fobre todas las luces 5 y tal, que
»» €l ojo no la comprehende : bufco pna voz fo-
s, bre todas las voces ; que no percibe el oido:
s5 bulco un olor fobre todos los olores , del qual
35 N0 €s capaz el olfato : bufco una dulzura fobre
sy todas las dulzuras , que excede todo gufto , y
s» un abrazo fobre todos los abrazos , que el tac-
53 to to comprehende. Efta luz refplandece don-
» de no hay lugar : efta voz fuena donde no hay
ss ayre que la arrebate : elte olor huele donde no
s5 hay viento que derrame : efte (abor confuela, y
s [dftenta donde no hay glotoneria : efte abrazo
»s fe toca donde no hay quien le aparte , ni impi-
ss da. Etees mi Dios, y elto bufco, quando a mi
ss Dios bufco : efto amo , quando a mi Dios
3 amo. (3
3 En las expref(siones trasladadas de efte San-
to Padre deben efcarmentar todas las perfonas bien
inclinadas dciael bien, mudando de medchodo en
la inquificion del Celeftial Efpofo s porque fino
le bufcan en st mifmas, pierden mucho tiempo, y
facan poco fruto, “Porque ( dice San Bernardo )
para bufcar a Dios {alimos de nofotros, vaguean-
do por las criaturas exteriores,teniendole en nuefs

tro

A2) 5
S. Auguft, in Solileg,
cap. 31+ in princip



(4)
Cur nos delerimus , &
in  his exterioribus
Deum quarimus , quia
apud nos cft, fi nos ve-
limus cffe apud Deum?
S. Bernard. lib. de Me-
ditat. eap. 1.

(s)

Quare tan diu quaris,
& non invenis quod
quzris? quia male qua-
ris3 quia ibi quarris, ubi
rvon eft quod quaris: ty
enim foris quaris , &
quod quaris intus eft,
Huﬁ. aS. Vi&. Hom,
8. fuper Ecclefialtem,
{ub fine ,tom, 1,

(6)

Non oberres me alibj
extra te, quaerendo ulla
modo; in te guippe, ubj
me ha&enus non que-
rebas , tamquam in
meridie requicfco,

S. Juftin, Orcelit, fup,
Cane, cap, 1. Explicat,
14. poft med,

(7)

N. P.S, Juan de I3
Cruz , en el Cane. E(,
pirit. Gaac, 1, {obre ¢l
Verlo; ddinde t¢ efcons
diffed
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tro mifmo ser donde le gozarémos , fi nos que-
remos mantener en (u prefencia foberana? (4)Qual
es lacaufa , O la razon ( pregunta Hugo de San.
to Vider ) de no encontrar 4 tu Divino Duefio,
aunque galtas afios , y mas afios en efta inquifi-
cion ? pues has de faber, que no es otra, que el
no faber bufcarle 5 porque t le bufcas donde &]
propiamente no refide; porque le bufcas fucra de
tu cafa racional, quando¢l habita en tu interior,
(5) Mada de eftilo , roma otra condutta, te dice
cfte mifmo Sefior , por medio de San Juftino Or-
celitano : No andes diflraido en bufca mia fucra de
tu alma, porgue en ella, donde 1 no me bufcas, mr:
g0 yo mi dzfcanfo, y meridiana habitacion, (6 ) Aqui
le tienes , aqui le gozas, aqui lleno d¢ finezas , y
amorof3 atencion , te efta fiempre haciendo com-
pafia ¢ ,, Pues que mas quieres, ( te buclve a de-
s Cir nueftro Padre San Juan de laCruz) y qud
»» mas bufcas fuera de ti , pues dentro de ti tiches
»» tus riquezas , rus deleites , tu fatisf'acci?n s tu
»» hartura, y tu Reyno, que es tu Amado, a quien
», defea , y byfca tu alma ? Gozate , y alegrate
sp € tu interior recogimiento con el , pucs le tie-.
»5 s tan cerca. Ahi le ama ,ahi le defea, ahile
s»»adora, y no le vayas a bufcar fuera de ti,
»» porque te diftraeras, y canfaras, y no le ha[la:
»5 Tas , ni gozaras mas cierto , ni mas prefto , ni
»» Mas cerca , que dentro de ti. (7)

4 Si lado&rina de elte Santo Padre , y Myl=
tico Dottor, eftuviera efcalpida en el conocimiens
to de las almas , que anhelan bufcar al Sefior , y
perfeccionarfe en la Virtud , no padecerian tan-
tos detrimentos efpiritnales; pero es la gran lafti-

ma , ( {egun San Bernardo ) que fon muchifsilmas
as



Parte TI. Cap. V. 135
las que con perdida del recogimiento, y ganancia
de inquicta diftraccion , le bufcan por las cofas
exteriores , faliendo de {u interioridad , donde le
ticnen (iempre infeparable. (8) O que necios pro-
ceden ( dice San Aguftin) los que pienfan perci-
bir, y encontrar al Seftor, mediante los ojos cor-
porales , quando fu Mageftad folo (e dexa ver de
la vifta de nueftro corazon ! (9) El lluminado, y
Do&or Venerable Fray Juan Taulero, para dar
a entender la laftima , y dolor que debe oca-
fionar lo poco que fe valen las almas del ine-
fable beneficio que configuen en tener tan cerca
de st mifmas al Celeftial Efpofo, hace efta pregun-
ta : ,, Eftando Dios tan cerca, y tan junto con no-
s, fotros, y habitando tan luciente , y feftivo
»> dentro de nofotros, por que le conocemos tan
»» poco, y andamos tan apartados de el ? La ref~
» puefta es llana : efto fe ha de imputar a nuef-
»» tro defcuido, y negligencia s porque principal=
s» mente (e requiere aqui una diligente,, y eftre~
»» cha guarda de nofotros mifmos. Mas quando ef=
»s te fentimiento fe aparta , y andamos fuera va-
»s gueando , fe ha de (olicitar, y eftrivar en ma-
»» yor F& 5 porque por ninguna otra razon pode-
»» mos tan facilmante caer en el vicio de la infi-
»» delidad,como quando fomos afsi defamparados,
s ¥ fuera de nofotros divertidos. Por lo qual de-
»» be cada uno, lo primero recogerfe fiempre en
»» Dios ; y defpues bolverfe con Dios a si mifimos
»» ¥ entonces folo Dios , entre ¢l , y las de-
s, Mas cofas, hard un buen medio , como &l mif-
»» mo dice : El que et en mi, y yoen &I, efte
» lleva abundante fruto. (10)

5 El alma que vive enel conato de unirfe
coRn

(8)
eum quazrunt per ex-
teriora , deferentesin-~
teriora fua,quibus Deus
interior elt,
S. Bernard, lib, Medi-

tationum , caps I. in

pringip.
(9)

Quam fulti unt , qui
Denm iftis exterioribas
oculi> qurunt ; cum
corde videarur.

S. Auguft. lib. 1. de
Serm. Dom. in mon:e,
(uper illud : Bearim si-
do corde 5 10 M. 4»

(10)

Cum nobis ita proprius
vicinus qui fic Deus,
tamque intra nos luci-
dus , feftivulque habi-
tet , cur nobis ita in-
cognitus , ita remotas
elt 2 Plana refpoafin,
Noftre hoc incurig,nol~
t® negligentiz , im=~
putandum eft, &e.
Tauler, in Divia. In{=
tit, cap.3 4. poft med.
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(11)
Anima qug Deum
uerit , hanc quarere
Ecbct in qu:ere men-
tis : vacare eniin de-
ber, & quielcere , ab
occupa:mnc, & :nqu:c—-
tatione, terum terrena-
yum, Nifi enim ab ex-
teriprum cura, & amo-
1€ 5 quicverit 5 Deum
qugrere non poteft,nec

ﬁ\-[‘.’l’lleﬂ‘lur

Ricard. 4 S. Vid&. part. -

2. fup. Cant, cap, 1, in
P‘HHCIP!
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conla Divina Mageftad , y le bufca con veras cor-
dialifsimas, no ha de poner todo fu cuidado en va-

lerfe de los objetos rranfitorios para confeguir ef-

ta fortuna, la ha de bufcar (como lo previene Ri-
cardo de Santo Victor ) en la quictud , y recogi=
miento de { mente , muy defprendida , y defs
ocupada de las cofas terrenassporque fin el defpe-
go de los objetos exteriores,noes facil que fe buf-
que al Sefor , y que alguna le encuentre. (11)
Aun quando caminamos por las cofas vifibles , o~
lo con el fin de bufcar a Dios , nos amenaza el
riefgo de enredarnos en ellas , y diftraernos de ef-
te fanto propofito, i no ponemos una atencion muy
eftudiofa para eftar (iempre fixos en la prefencia
foberana. Con buen intento, y fin virtnofo , (e
dedico San Aguftin a bufcar al Sefior, por medio
del Sol , de las Eftrellas, del ayre, de la tierra,del
mar,y otras criaturas de efte mundo.Mas que lefu-
cedio? Ya refponde el Santo: ,, O que tarde (dice &
s» fu Dios) os he amado, hermofura tan antigua,y
» tan nueva ! O que tarde os he amado ! Vosel-
»» tabades dentro , y yo fuera , y en las cofas de
» fliera os bufcaba , y me entregaba en eftas cofas
»» hermofas , que Vos hicifteis ,.y entregandome
» en ellas, me paraba yo feo. Vos eftabades con-
»» Migo , y yono eftaba con Vos: aquellas mif-
»» mas cofas me apartaban de Vos, que nn pueden
» tener sér, fino en Vos. Iba al rededo- de rodas
» las cofas bufcandoos , y por todas ellas os de-
» Xaba. Pregunte a la tierra fi era mi Dios? y
» dixome , que no 3 y todas las cofas que hay en
» ella, diyeron lo mifmo, Pregunte a la mar,
» Y los abifmos , y A todos los animales , que
» hay en cllos , y refpondicronme : No fomos
»
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,» tu Dios , bufcale fobre nofotros. Pregunte af
,, ayré, y a todas las cofas, que moran enél,
;3 y confefso , y dixo: No foy yo tu Dios. Pre-
5» gunte al Ciclo , al Sol, 4 laLuna, ya las Ef
sy trellas , y tambien me dixeron, no fomos tu
y»» Dios. Y finalmente , pregunte a todas las co-
»» fas que eftan fuera de mi, y pedi que me dief~
» fen nuevas de miDios, y todas a grandes voces
s, dixeron : El nos ha criado. Pafse adelante, y
s» pregunte i efta maquina del mundo: Dime, eres
y» ti mi Dies, 6 no ? y refpondiome con una voz
y» fonora : No foy yo, mas por ¢l foy yos el que
»» bufcas en mi, effe es el que me hizo , bufcale
»» fobre mi, que €l es el que merige, y el que me
»» fabrica. (12)

CAPITULO VL
POR LA DOCTRINA DEL CAPITULO

precedente , no fe prohibe al hombre atender 4
las criaturas corporales, para alabar en ellas al
) .
Criador Omnipotente aunque efta in/peccion
yfung
necefsita cauntela para no diftraerfe
de la prefencia del Sefior,

1 O queremos decir en la do&rina que

fe ha expuefto, que de tal forma ha

de bufcar 4 Dios el alma dentro de si mi(ma, que
nunca haya de ceffar en efta inquificion, ni aplicar
otros medios,que puedan conducir al mifmo inten-
to de unirfe,y fervir 4 la Suprema Mageftad; por-
que aunque fea certifsimo, que Ja fuera muy uril

€XC~

(ra)
S. Auguft, in Solilog.
€ap. 31,



(1)
Santa Theref, Morad. 4.
n. 3.

(2)

Ad Roman. 1. V. 30,
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exccutarlo afsi, i a ella la fuera dable una foli-
citud tan continuada; pero como no es pofsible
moralmente el mantenerfe en ella, folo con fuer-
zas naturales; la fera forzofo en muchas ocafiones,
interrumpir el fofsiego interior en que miraba al
Infinito , commutando efta comunicacion por la
de algunas criaturas , y negocios externos , 4 que
debe atender para defempeiio de las obligaciones
de (o Eftado ; y entonces no (e puede negar, que
la fera muy provechofo valerfe de las criaturas,
para mirar enellas la mano que las hizo, y levan-
tar la mente & la confideracion de la infinita pro-
videncia , bondad, y fabiduria , que tuvo poder
para formar tantas hechuras admirables 5 puesco-,
mo dice Santa Therefa de Jefus : ,, En todas las,
»» que crid tan gran Dios , tan Sabio, debe deha-
»» ver hartos fecretas ; de que nos podemos apro-
, vechar, y ansi lo'hacen los que lo entienden,
» aunque creo , que en cada cofita que Dios crig
»s hay mas de lo que {e entiende , aunque fea una
»» hormiguita. (1) Nueftro intento en la dottrina
que feguimos, no folicita apartar de las almas la
vifta , y confideracion de aquellas criaturas que
las'pueden guiar al conocimiento de fu Hacedor
Divino, que efto fuera oponernos 4 la fentencia de
San Pablo , en que afirma el Apoftol : que lasco-
fas invifibles de Dios fe dan & conocer por las he-
churas admirables, que crio fu brazo Qmnipoten-
te : Invifitilia enim ipfius, & creatura mundi , per ea
qua falta [unt, intellecta confpicinntur. (2) Lo que
afirmamos , y queremos decir es, que de tal for-
ma {e ha de exercitar el alma en la confideracion
de las vifibles criaturas , que defpues de aquel co-

nocimiento, quede ellas faco para conocer a fu
| Ha-



Parte 1. Cap. VI <139

Hacedor , y ponerfe con efta nueva luz en mas in<
teligencia de las- perfecciones foberanas , que la
que antes'tenia s que entonces fe debe recoger a
fu interioridad, mirando en ella a efte Divino Em«
perador , para confundirfe , y admirarfe , al ver,
que tiene dentro de st mifma al que no cabe en
los Ciclos , y la Tierra, y esel Artifice de todo
lo criado.

2 Pueftaen eftos terminos , y mental pofi-
tura, hara reflexion en que rodas aquellas perfec.
ciones , que {u entendimiento percibio en las co=
fas criadas , fon como f{i no fueflen, para alcanzar
a conocer la effencia , y hermofura incomprehen-
fible del que las pufoen efte mundo ; pues (como
advierte San Bernardo ) la inumerable multicud
de formas, y variedad de efpecies , que pueblan
al mundo , que otra cofa fon, {ino unas luces, ra-
yos, y refulgente refplandor de la Deidad? Muef-
tran , y declaran, que exifte la mano que las hi-
Zo 3 pero no alcanzan a mofltrar , ni pueden difi-
nir , qual fea la eflencia, y Mageftad Omnipoten-
te de aquel que las crio. Por lo qual quando mi-
ras tantos efeCtos, y hechuras excelentes,de aquel
que tit no vés, folo conoces con ciencia induvita-
ble , que exifte f Hacedor , 3 quien tu debes in-
quirir, (3) Bufcale diligente dentro de tu alma,
con los ojos, y luces de nueftra fanta Fe, ( defpues
que le bufcafte por todo el Univerfo ) que aqui le
encontraras , y podras percibir , con certeza in-
falible, fus infinitas perfecciones, eflencia, y atri-
butos; porque efta fantifsima Virtud te los pondra
difinidos , y exiftentes , con tanta certeza, como
los miran , y conocen los Bienaventurados en el
Cielo, aunque no con aquella claridad. Dentro de

S2 ti

(3)

Tanta hzc formarum
varietas 3 atque nume-
rofitas {pecieruma, in re-
bus conditis , quid ni-
fi radij funt Deitatis?
monftrantes  quidem
quia vére fit , & a quo
func; non tamen defi-
nientes prorfus quid fi
ita guod de ipfo fit vi-
des;(ed non ipfum.Cum
autem de eo quem non
vides , ceetera vides,
fcis induvirauter exil=
tere quem oportet in=-
quirire.

S. Bernard, Serm. 3T.
in Cant,



(4)

quﬂla oculorum cotdis
exignit ad videndum
Deuin, qui non idoneus
eft ad v:dendum {eip-
fum. Prius enim n:‘cdfe
elt, ur coguoﬂ:as fvifi=
bilia [piritus tul, quam
pofiis efle idoncus ad
cugnu{'cenda invifibilia
Ders I.JIECIPUI.IIII y &
puncupalc (peculum ad
videndum Deum , eft
auimus Intuens fup.
{fum,

S. Banard, lib. de In-
teriori domo, cap. 12,
X 13,
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ti mifmo tienes un efpejo para conocer al Infinito,
; de mayor aptitud , que la que encontrards en los
:Cielos , el Sol , la Luna, las Eftrellas, las plantas,
las flores , y demas entes {ublunares s porque ef-
[tas criatusas no fonmas que un veftigio , raftro, &
‘huella del Autor que las hizo 5 pero tu alma es
dmagen fuya , y efta le reprefenta con fuperior {i-
militud , que aquella con que te le dan A conocer
Jas demas criatucas fublunares, Reflexiona bien en
Ja excelencia de tu alma : examina fus fondos , y
pide al Seftor te comunique luces , y ponga en
-aptitnd para que puedas conocerla: porque en va=
no ( dice el Do&tor melifluo ) {e levanta la vifta de
tu corazon , O de tu mente , 4 mirar 2 Dios, {ino
eftds apto , y bien difpuefto, para verre & ti mif~
mo; {iendo inefcufable para el dichofo intento de
conocer las cofas invifibles de Dios, €l que antes
te hagas idonco , para que puedas penetrar las in-
vifibles de tu efpiritu ; porque el efpejo principal
(afiade el mifmo Santo ) para ver al Sefior, loes
la mente, 0 el alma, que fe mira A si mifina para
conocerfe , y percibir a la Deidad , en fu propio
interior, (4)

3 Aqui has de mirar , y conocer , al Empe=
rador Omnipotente 3 aqui has de perfiftir con paus
{a inalterable : aqui guiado dela Fe, has de pe-
petrar fus inefables perfeccioves’s y no temas,
quando folo l¢ miras en tu interioridad con efta
Fe:divina,  padecer 1 diftraccion) que podrd aco-
meterte quando le bufcas fuera de 'tu alma en
otras criaturas, por medio de tus fenridos exterio-
res. Has de faber , que necefsitas una precaucion
muy eftudiofa para governar cltos {entidos , aun
en el lance que te vales de ellos folo con el finde

que
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que te miniftren femejanzas , y efpecies que pue=
dan levantar tu animo al conocimiento de la Su«
prema Mageftadsporque fi te defcvidas, y no an-
das vigilante en el ufo de fus reprefentaciones, fe
aprovechara de todas, la parte {enfitiva, (2 quien
ellos firven con grande propenfion , defpues de la
culpa original ) para cebatfe muy de afsiento en
el fenfual placer que ella recibe en la reprefenta=
cion de los objetos materiales , que congenian con
la naturalidad de{u apetito; y de aqui (e origina,
que en vez de ayudarfe la intelettualidad, o parte
fupetior , de los fentidos exteriores , para alabar,
y conocer a Dios; {e queda todo {1 minifterio en-
tregado 4 la parte fenfitiva , para que ella le goce,
y fe delcite,con perjuicio de la parte racional,que
quando la otra goza deliberadamente fus objetos,
ella fe ofufea, y fe diftrahe de 1a atencion,quela
fuera mas util , mirando a Dios dentro de (u almas
4 Los engafios , que en cfta materia fuelen
padecer varias perfonas virtuofas , {on inumeéra-
bles. Son mas que algunas.las que redondamente
fe entregan a la infpeccion de los objetos, que de
fuyo (aunque caufen deleite natural ) no excitan
al pecado, pareciendolas , que fe podran fervir del
recreo , y delicia, que ellos ocafionan , para ala-
“bar 4 Dios. No hay duda. que pueden fervir para
efte fanto intento; pero, {i bien fe reflexiona , y (e
examina el tal defigrio, fe averiguara ; que en ef-
‘ta ocupacion obra algunas veces mucho mas cl ge~
nio , y el apetito naroral ;" que el anhelo devoto
de adquirir ganancias efpirituales. Suelen darfe al
paffeo por firios delicio(os , para elevar el animo &
las delicias dela gloria 3 y a las primeras atencio-
nes , que alagan , y regocijan‘al fentido, fe abas
2 ten
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ten a la rerrena amenidad: interrumpen la prefen-
cia de Djos, fielalma la tenia; y todo para enuna
diftraccion, que nada aprovecha a las urilidades
del efpititu, Andan a caza de piedras exquifitas,
y metcoros terreftres , en quienes fe notan ﬁgu-
ras eftrafias, y otras fingularidades 5 y las mas
de las veces maneja efte defignio, no tanto el an-
fia de alabar al Sefior en las maravillas de fus obras,
como la nativa inclinacion que reyna en nuefira
parte fenfitiva para fatisfacer al apetito de la curjo-
fidad. Oyen las muficas , huelen las flores , y ef-
pecies aromaticas , guftanla dulzura del manjar;
y en fin, 4 todo aquello que noexcita d lo malo,
aun fiendo deliciofo , (y fe halla indiferente para
poderfe dirigir con fanta ordenacion a la Virtud )
fe entregan fin detencion alguna, creyendo que
agradan al Sefior 5 y bien averiguado, no facan
mas provecho, que la fenfhalidad con que dieron
fruicion al apetito, y parte fenfitiva,

5 Los incautos que figuen efte merhodo,
( aun fiendo virtuofos , y que aborrecen mucho al
pecado mortal ) no fon muy beteranos en la ciencia
my(tica, que dirige al alma a la verdadera perfec-
cion, Se hallan muy vifofios en la carrera del (Oli-
do efpiritu , que camina a unitfe con el Efpofo
Celeftial 5 y por tanto, como a principiantes, f&
les tolera la inadvertida imperfeccion de dexarfe
engafiar tal, o qual vez de los fentidos exterio-
res , y ardides de la parte fenf(itiva 5 mas los Va-
rones'provectos , y robuftos , que fe exercitaron
muchos dias en efta fanta facultad 5 ya tienen lu-
ces , y practica experiencia’, de lo poco que ayu-
dacl corporal fentido para llegar i conocer a Dios;

por lo qual ponen mas eftudio en mortificarle 5 ¥
re-
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reprimirle, que en fervirfe de ¢l para tan alto fin:
,s Y por tanto ( dice {obre efte punto nueftro Il
,» trado Padre, y Myftico Doctor San Juan de la
,» Cruz ) el Efpiritual ya perfeto , no hace cafo
s del fentido , ni recibe por ¢l , ni principalmen-
55 te fe firve , ni ha menefter fervirfe de ¢l para
»» con Dios , como hacla antes quando no havia
» crecido en efpiritu. Y efto es lo que dio 4 enten-
»» der San Pablo a los Corinthios, diciendo: Cam
sy ¢ffem parvulus , loguebar ut parvulus , fapicbam
a9 Ut parvalus , cogitobam ut parvulus. Zuando au-
3 tem factus fum vir , evacuavi qus erant parvuli,
»» Quando era yo pequeiiuclo , hablaba como pe-
» queiuelo,fabia como pequenuelo,penfaba como
» pequefinelos pero quando ful hecho varonseva-
»» cuc las cofas que eran de pequefiuelo. Ya have-
»» mos dado a entender, como las cofas deel fenti-
»» do, y el conocimiento que puede facar por ellas,
' fon exercicio de pequeniuelo. Y afsi, fiel alma
»» quifiere fiempre aficfe aellas , y no defarrimar-
s {e de ellas, nunca dexaria de fer pequefiuclo ni-
§, N0, y fiempte hablaria de Dios , como peque-
»» Duclo , y fabria de Dios ; como pequefiuclo,
»» ¥ penfaria de Dios , como pequefiuclo ; y por-
»» que afiendofe a la corteza de el fentido, que es
s» €l pequefiuelo , nunca vendra a la fubftancia de
»» €l efpiritu , que es el varon perfeco. (5)

.6 O que fcliz,que (abia,qué pacifica,y quieta,
(dice Santo Thomas de Villanueva) feria aquel al-
ma , que exiltiendo en el cuerpo, viviefle {in fen-
tidos , folo iluminada por la divina luz; O por me-
jor decir : que dichofa fuera , fi ella voluntaria-
mente fe enagenafle de los dichos fentidos, fin
pra&ticar fu minifterio! (6) Lo arriefgados que

fon

(s)
§. Juan de la Cruz , en
la fubida del Monte
Carmel, lib. 2. cap. 17,
defpues del medio.

6)
O quam felix,qudm fa-
piens , quam pacifica,
quimquieta , eflet ani-
ma , fi- in humano cor-
pore , 2 Deo illumina-
ta, fine fenfibus vive-
ret; vel potius, fi d fen~
fibus voluntarie alicna -
ta, eis uti defpicerer.
S. Thom. a Villanor.
tom, 1. Confer, 6. poft
Dom. 3. Quadrag, pelt
nit.



(7)
Senfus exteriores funt
uafi quedam corporis
encftiz, per quas latro-
res ad interiora ingr_c-
diuntur , bona glatie
rapientcs.

Gloff, Ord, fup.2. Reg,
11.col, §73, tom. 2,
(3)

Neque enim  alinnde
peccamus,nifi videndo,
audiendo , atre&ando,
gullando , arque tane

gendo.,

S. Ifd. Hifp. lib. 2,
de Summo bono , cap,
28. Sent. 1,

(9)

Nemo nobis magis,
quam fenfus , qui vére
cit intimus nofter do-
mefticus adverfatur,
Joan. Call, Collat, 13,
£bb. Piamon, cap. 16,
cir¢, med,

{10)
Scifus corporum quafi
equi funt fine ratione
currentess apima vero in
auguriz modum retii et
frazua currentium.
S. Hieron. tom, 1. lib,
2. adverf; Jovian. ant.
med. (11)
Vitia quando per fenfus
carnis labem anima ine
gerunt, in ipfis fenfibus
rcgnant.
$. Ifid, Hifp. ubi. fupr,

127}

Grandis fenfibus tuis
eft adhibenda cuftodia,
ne amabilem folitudinis
ta deripiant fru®um.
S:Laurenc, Juftin, de
Vit. folicar, cap.8, circ,
med. part. 2,

(13)
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fon aquellos fubfidios , que ofrecen dcia nuefiro
provecho los fentidos corporales 5 confta con evis
dencia en el conato rigido que ponen los varones
pc;fc&os para mortificar fus fenfaciones, y tener
los a raya, con tanta precaucion , que ho haya
affanto en cfta vida que los ponga en mas diligen-
te vigilancia. Ellos ( como advierte la Glofla) fon
los portillos por donde entran en nueftro corazon
los ladrones viciofos 2 robarnos los bienes de la
gracia. (7) Si pecamos ( fegun San Ifidoro de
Sevilla ) no es por otro medio , que por los ojos;’
cl oido , el gulto , 6¢l paladar 5 (8) y todo pro-
viene ( en fentir de Cafsiano ) de que no hay cofa:
para el hombre mas adverfa , y contraria , que:
los fentidos exteriores. (9) Ellos fon ( afirma San
Geronymo ) unos cavallos fin razon , que corren
desbocados , {i. el alma no los reporta con el fre-
no. (10) Y ellos fon ( fegun S.1{idoro ) en quienes:
reynan todos aquellos vicios, que manchan, y cor--
rompen la hermofura del alma. (11)

7 Aunque el alma e de 2 lafoledad, y viva:
codiciofaen la adquificion de la Virtud , ¢s como:
impofsible , que no fe diftrayga el corazon, fi da-
libertad a los fentidos 5 pues ( como enfefia San-
Laurencio Juftiniano ) fi no los conftituyes.en una
gran ‘cuftodia , al inftante te robardn los frutos:
que ibas adquiriendo en el (ofsiego amable de la
foledad. (12) Encarcelados , pues, ( dice Tha-
lafsio ) en el prefidio de una quietud conftante,
para que fus defeos no turben , y diftraygan a- tu
mente. (13) No los dexes vaguear con fuelto def=

aho-

Include fenfus intra quietis prafidium , ne in fua defideria mentem diftrahant,

Thalaff, Hecatondad, 2. Scuty 0. apud Bubliot, Patr. tom.7. Edition Colovieufs 1648,
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ahogo : mantenlos en cuftodia muy cerrada , que
eftags €l feminario , y difciplina, ( en fentic
dei Venerable Kempis ) en que fe mantiene la
pureza , la paz , y la devocion. (14) En todo lo (14)
expuefto queremos_decir lo que advierte Agufti- Senfum cuftodia, puri~
- ' tatis eft caufa,pacis dil~
0o yes, que tengas 4 tu alma fiempre MUY Coling, devosionis car
defpierta , para no ufar de eftos fentidos, ni de~ mera.
fle (i dus Torifich Genid 11 Thom. 3 Kemp, in Hor=-
xarre levar acia fus fenfaciones, no fiendo enlos 15 0aricap s rom.z,
lances que (e bace neceffario para exercitar a la
Virtud , y funciones precifas , que ocurren en el
comercio racional , y traro honefto de las gentes,
(15) No te prohivimos , que ufes tambien de (15)
ell Iﬁ de alab: 1 Sef s *ﬁ: de la orans Admonetur anima , ne
os con el fin de alabar al Sefiora vittadelagrans ' 2 coom necefsieas
deza de fus obras 5 pero en efta parte obra caute~ cogit refundat in (en-
lofe para que no te engafien, fite dexas llevar con fg‘;&f r:‘:ﬁ’};?g;"“,‘ ad
demasia de tan laudable fin , dandolos mas {oltu-  §.Auguft. de Quot.ani-
ra que la que pide efte defignios porque 2 buelta. m*s 53p. 23- aut, med,
de efte fanto pretexto aplicaran tu animo a cofas;
y objetos bien inutiles , de cuya percepcion no
{acaras mas fruto, que muchas diftracciones, como
fucedio 4 San Aguftin , quien dixo efcarmentado:
Que los fentidos exteriores no eran de fuyo con-
ducentes para guiar 4 nueftro corazon d las cofas
_eternas s si con mas propiedad para enredatle en
las temporales , y caducas : .@m’x?ue Senfus non
ad aternivatem nos vegunt , fed ad ifta temporalia,
(16) ¢ e | : ; (16)
-1181 pPara ‘que el alma fepa governarfe {in da~ S. Auguft, a8, 15.
fio ; yicon provecho en el ufo de los fentidos ex- f‘;’; -;“"“' P i
teriores , es fumamente util una do&rina' de San .
Juande la Cruz, que aqui trasladaremos. Dice,
pues ;.cl;_Santo ¢ ', Que quando lavoluntad (in-
3y tiendo gufto en lo que v&, oye, y trata, &e!
ps felevanta a gozar en Dios, [y le g5 motivo, y,
(152 ¢ g 1 fucr=



146 Inftruccion Terefiana.

35 fuicrza para eflosmuy bueno es,y entonces no fo«
»5 lo no fe hande evitar las rales mociones, quana
3 do caufan efta O-acion, y devocion,mas antes {&
s pueden aprovcchar de ellas, y aun deben, para
»» tan [anto exercicio 5 porque hay almas , que fe
»» mueven mucho en Dios por los objetos fen(is
»» bles. Pero hade haver mucho recato en efto,
» mirando los efettos que de ahi facan. Porque
»», muchas veces muchos efpiritnales ufan de las
s dichas recreaciones de fentidos con pretexto de
y» darfe a la Oracion, y a Dios 5 y es de manera,
» que mas fe puede llamar recreacion , que Ora-
2 clon,y darfe gufto a similmo, mas que a Dios.
s> Y aunque la intencion que tienen , parece que
s5 €s para Dios, el efeto que caufan es para laere-
»» Creacion fenfitiva, en que facan mas flaqueza de
»» imperfeccion , que avivar la voluntad , y entre-
15 garla 3 Dios. Por lo qual quiero poner aqui un
»» documento , con que fe vea, quando los dichos
»» [abores de los {entidos hacen provecho,y quan-
s dono. Y es, que todas las veces , que oyendo
»» muficas , 0 otras cofas agradables ,y oliendo
»» {uaves olores , O guftando algunos fabores , y
»» delicados toques, lusgo al primermovimiento
s».{e pone la noticia, vy laaficion de la voluntad
»» en Dios, dandole mas gufto aqueila noticia, que
»» €l motivo (enfual , que (e la caufa , y no gufta
sy de el tal motivo 5 (inoipor eflos es {eal; quefa-
s».€a provechodello dicho, y quele ayudala tal
2 fenfitivo al efpiritu : 'y en efta manera fepue=
»5 de ufar, porque entonces {irven los fenfibles pa-
»s Ta el finique Dios dos crio), y dio, que es para
2 fer por-ellos mas amado, y conocidos Y es aqui
» defaber, que aquel, & quicn eftos fenfibles ba-
33 CCN
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5; cen ¢l puro efe@to efpiritual , que digo, no
5, por eflo tiene apetito, ni fe leda cafi nada por
5, ellos 5 -aunque quando fe. le ofrecen e dan mu«
,» cho gufto , por el gufto , que tengo dicho, que
» de Dios le caufan 5 y afsi no fe folicita por
,» ellos , y quando fe le ofrecen , luego paffa ( co-
»» Mo digo ) la voluntad de ellos , y los dexa , y
»» fepone en Dios. La caufa de no darfele mucho
3> de eftos motivos , aunque le ayudan para ird
»» a Dios , es, porque , como el elpiritu tiene ef=
»» ta prontitud de ir con todo, y por rodo a Dios;
s €fta tan cebado, y prevenido, y fatisfecho con
»s ¢l efpiritu de Dios, que no echa menos nada,
»» Ni loapeteces y filo apetece para efto, luego
y» fe le paffa , yolvida , y no hace cafo. Pero el
s que no fintiere efta libertad de efpiritu en las
»» dichas cofas, y guftos fenfibles, fino que {u vo-
»» luntad fe detienc en eftos guftos, y; fe ceva de
s €llos , dafio le hacen, y debe apartarfe de ufar<
»» los. Porque, aunque con la razon (e quiera ayu-
»» dar deellos para ir 4 Dios , todavia, por quan-
»» 1o el apetito gufta de ellos fegun lo fenfual , y
s conforme al gufto fiempre es ¢l cfeto , es mas:
»5 Cierto el hacerle eftorvo , que aynda, y mas
»5 dailo, que provecho, Y quando viere, que rey-
s Da ensi el efpiritude las rales recreaciones, de-
,5 be mortificarle’, porque , quanto mas fuerte
»y fucre ; tiene mas de imperfeccion , y flaqueza.
»» Debe,pues,el efpiritual en qualquier gufto, que
»» de parte de el fentido fe le ofreciere , ahora’
»» fea acafo , ahora de intento , aprovecharfe de
»» &l , folo para Dios , levantando el gozo de el al-
»» Ma , para que fu gozo fea util, y perfedto: ad-
w Virtiendo , que todo gozo que noes en cftamas
' Iz ne-



{19)
S, Juan de la Gruz, lib.
3. de la fubida del

Mont, Carm, cap. 23.
al fin,
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»» Defa, en negacion, y aniquilacion de otro qual-
s» quicr g0zo , aunque {ea de cofa al parecer muy

sy levantada, es vano , y fin provecho , y eftorvo
s» para la unionde la voluntad en Dios. (17)

CAPITULO VIL
LA DIFICULTAD QUE SIENTE EL

alma en bufcar d Dios dentro de si mifma,
confifte en lo mucho que cuefta refrenar los
Jentidos exteriores , fin cuya correccion
no le puede mirar con quictud
permanente.

1 Ndan tan lexos de fer utiles los fen-
tidos corporales para el fin de bufcar

4 Dios dentro de nueftras almas, que antes nos da-
fiaran con gran perjuicio, {ino andamos nofotros
con mucha advertencia en reprimir fus fenfacio-
nes; y de aqui fe origina la dificultad que fole-
mos {entir en efta ocupacion , efpecialmznte a los
principios , que es baftante grande; porque la
coftumbre de derramarfe ¢l corazon por los obje=
tos exteriores , tiene muchas raices en nueftro na-
tural , y fiente crecida repugnancia quando le qui-
tamos la operacion de los féntidos , que el apete-
ce mucho para deleitarfe en los objetos corpora-
les. Por cfta canfa fuele experimentarfe mucha
obfcuridad, y difplicencia , quando fe pone el al-
ma en F¢ a mirar a Dios dentro de si mifma s pe-
ro fi es conftante en mantenerfe en efta {olicitud,
hablandole , y pidigndole , “con filencio devoto,
it re-
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remedie fus necefsidades, y comunique luces, pa-
ra que fu entendimiento fe aquicte ( defprendido
de efpecies tranfirorias ) en {u prefencia {oberanas
no tardard mucho en irfe aclarando poco 2 poco
aquella obfcuridad , y fentir en alguna manera,
que el Sefior la hace compaiiias e(pecialmente {i
reflexiona bien , en que (iempre tiene & Dios con«
figo , y esfuerza la Fe con vivifsimo aliento pa-
ra creer efta verdad 5 pues como advierte Santa
Therefa de Jefus ¢ ,, Viene todo el dafio de no
s entender con verdad , que efta ( Dios) cerca
» de nofotros , fino lexos , y quando lexos fi le
5» vamos A bufcar al Cielo ::: Solo efto es lo que
s» querria dar a entender, que para irnos acoftum-
s5 brando con facilidad 4 ir foflegando el entendi-
»» miento para entender lo que habla, y con quien
»» habla , es menefter recoger eftos (entidos exte=
s, tiores 4 noforros mifmos , y que les demos en
35 que fe ocupar; pues es ansi que tenemos el Cie-
s lo dentro de nofotros , pues el Sefior del lo ef-
s, ta. En fin , irnos acoftumbrando 4 guftar , de
35 que no es menefter voces para hablarle , por-
» que fu Mageftad fe dara a fentir como efta
sy alll. (1)

2 ,, A todos los hombres (anade el Ilumi-
5> nado Taulero) les ha concedido Dios , que pue-
s dan inumerables veces bolverfe a ¢, hafta que
55 alcancen el lleno de la felicidad 4 y bienaventu-
g tanza 5 porque no hay inftante alguno en que
s» No pueda el hombre maravillofa, € inefablemen.
» te llegarfe mas cerca , y mas profundamente &
s Dios : mas efla mifma converfion , O introver-
» fion , como fea entera, y verdadera, y no pre-
5 tenda mas , que pura, y defoudamente a Dios,

. 2 _quan-.

(1)
Sta. Theref, Camin. de
Perfec. cap. 29. 1L 44



(2)
Ita,& homin’bus fingu-
lis id a Deo concellum
eft , ut in univerfis vi-
cibus fe fe ad ipfum
convertere queant , do-
nec & ipfi plenam obti-
neant felicitatem , &
beatitudinem. Nec ali-
quod momentum eft,
quo non homo mirabi-
liter, ac ineffabiliter,vi-
cinius,profundiufque,in
Deum pertingere pof=
fit. Ipfa autem conver-
fio , five introverfio , fi
integra, veraque fit, fo-
lumyue Deam pure, ac
rudé, futentat, quoties
rEnovatur, toties novam
gratiam, novam purita-
tem, novam lucem,neo-
vam confert yicinita-
tem,
Tauler, in fuis Infti,
cap. 28, poft med,
:
S. Therel, Camin, de
Perfec, cap. 28. 1. 5.
1

A nullo quolibet honii-
ne recedit Deus , nifi
prius iple homo ab eo
recedat,

S. Auguft. De Salut,
docum, cap. § 4. in prin-
Crp tom., 4.

(5)
Deus non fe quzrenti-
bus , ut queratur often-

its
S.Profper, lib.3.de Vita
Contemp, ant, med,

rgo Inftruccion Terefidna.
5 quantas veces ferenueva, tantas adquiere nue-
5 Va grac cia, nueva pureza, nueva luz, y bueva
s cercania. con Dios. (2) Y aunque al. principio
»» (buelve a decir Santa Therefa nueftra Madre)
»» o (e entienda efto, por no fer tanto, que hay
y» Mas, y menos en efte recogimiento , mas i fe
,s acoftumbra , ( aunque al principio da trabajo,
,5 porque el cuerpo torna por {u derecho , fin en-
,» tender que ¢l mifmo fe corta la cabeza en no
ss darfe por vencido) mas i fe ufa algunos dias,
s5 ¥ nos hacemos efta fuerza, verfe ha claro la ga-
,» Dancia, y entenderan en comenzando i rezar,
+» que fe vienen las abejas 4 la colmena , y {e en-
4 traran en ella para labrar la miel. Y efto fin
,» cuidado nueftro , porque ha querido el Sefor,
»» que por el riempo que le han tenido fe haya
,» merecido eftar elalma, y voluntad con efte
4 fefiorio , que en haciendo una fefa no mas, de
,5 que fe quiere recoger , la obedezcan los fenti-
»5 dos , y fe recojan 4 ella. (3) A ninguno ((egun
San Aguitin ) defatiende el Seiior, ni le defampa-
ra, {1 primero no (e defvia ¢l de efte Sefior Di-
vino. (4) Si fu Mageftad ( como afirma San-Prof;
pero) fe fucle ofrecer para que le bufquen ,i los
defcaminados , que no pienfan en gfta inquificions
(5) con que prefteza, y feguridad , (e dexara fen-
tic de aquellos fieles corazones, que gimen, y
lloran en fubufca , llenos de afliccion , y de con-
goja , porque fe les retarda efte dichofo hallaz,
go? ,, Poned los ojos en vos, (dice a fus Hijas
»» Santa There(a de Jelus) y miraos interiormen=
» te como queda dicho, hallareis a vueftro Maef=

* 45 10, que no os faltara : mientras menos confo<

»» lacion exterior tuvieredes, mucho mas regalo
0s
”
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, 08 hara. Es may pudofu y a perfonas afligi-
das y desfavorecidas, jamas falra, fi confian
,en él folo. Afsi lo dice David, que cﬁa el Se«
5, for con los afligidos. O creeis efto, 0 no? filo:
s, creeis,de qué os matais? O, Sefior mio , que fi
»» de veras os conacieffemos , no (e nos daria na-
s da de nada, porque dais mucho a los que: fe
s quieren fiar de vos! (6)
31 El trabajo que fe experimenta & losprinci-.
pios quando fe dan las almas al virtuofo intento
de bufcar 4 Dios en (u interioridad , no confifte
tanto enla obfcuridad que halla el entendimien-
to en efta inquificion puramente en Fe ; defafido,
de las formas , y efpecies fen(ibles, que forman
los fentidos  corporales ; como en la inconftancia
que fvelen practicac los nuevos principiantes , pa-
ra no mantenerfe algun efpacio en  efta obfeuri=
dad 5 de que fe (igue; que interrumpida la aten-
cion ,:facan poco frato s y aunque buelyan tal , &
qual vez d mirar al Sefior, los fucede lo mifmos
poridefviar la vifta de: la mente c¢on gran breve-
dad acia algunos difcurfos ; 'y confidéraciones;
que aunque no fean malas , : diftrahen a la Juz de:
la F& con que meditaban la Deidad, que es la que’
en efte affunto hace todala obra 5 y de aquipro-
vicne el que adelantan poco, y todas los dias {ien=
ten igual trabajo, porque noacaban.de habituar-,
fe & mantenerdc-en Fe fepcilla , fufriendoialgon e~
paciq lla obfcuridad que en ‘efto’ encuentrans la
qnal (como ya fe ha dicha ) feiria aclarando poco
a poco y i ellos tuviclien »mas ' perfeverancia en
mirar a efte/Divino Doenodentro de (umifmo com
razon s pues no efpera otra; cofa (fegunSan: Juan,
Chryfoftomo) paca llenarnos.de luces, confuclosy,

¥

(6)
Sta. Theref, Camin. de
Perféc. cap.ag.n.a.y a.



{7)
TantaeltDei milericor-
dia , ut ubi videritvo-
luntatis firmum propo-
fitum , & ferventi defi-
derio hominem ad fe
accedere , non tardat,
neque differt, fed acce-
lerat , fuamque (olitame
liberalitatem exhibet.
§.Joan.ChryfiHom.z27,
{up. Genefl7, Qui effu-
derit [anguinem , &c,
poft med. tom, 1.,

(8)
Sta, Therel, Camin. de
Pertec, cap,26.al princ,
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y eclettiales influencias,que el ver & nueftra volun.
tad totalmente refuelta 3 hacerle compafia, fin
apartarnos de fu lado. (7) Lo mi{mo affegura San.
ta Therefa de Jefus quando nos inftruye en efte
punto hablando con’ fus Hijas: ,, Reprefentad
»(dice ) al mifmo Sefior junto con vos , y mira
y3'con que amor , y humildad:, os efta enfefian.
»» 40, ycreedme , mientras pudieredes no efteis
» {in tan' buen amigo, Si os acoftumbrais 4 traer-
» le cabe vos , y el vé que lo haceis con amor, y
» que andais procurando contentarle, nole'po-
sy dreis , como dicen , echar de vos: no os fal-
s tard para fiempre : ayudaros ha en todos vue(-
»5 tros  trabajos : tenerleeis en todas partes. Pen-
»» fais que es poco en un tal amigo? (8)

4 Qué cofa mas facil , ni menos trabajo(z,
que la que aqui aconfeja efta Macftra Celeftial?
Quitn fera, por corto que fea fu talento,, falro de
erudicion , 'y letras efcientificas , el que no pueda
pradticar lo que enfefia la Santa, para encontrar
a Dios, y llenarfe de celeftiales bienes? ,, O Her-
manas ;( buelve d decir 1 fus Difcipulas , para que
no aleguen ignorancia efeufandofe con'que no fa=
ben donde han de’buftar al Soberano Efpofo) ,,las
» qae no podeis tener mucho “difcurfo del enten-
» dimiento , ni podeis tener el peafamiento {in di=
sy'vertitos jacoftumbraos ; mirad , que s&yo'que
» pedeishdcer efto ,porque pafse . muchos afios
»» poriefte trabajo, de no poder foffegar €l (pens
s {amiento en una cofa 4 yeslomuy grande , mas
55 8¢ que no'nos dexa el Sefior tan defliertos , que
s fi tlegamos con - humildad 3 pedirfélo’y no nos
ss1adompadiey 8i enun afio no pudieremos falir con
s ¢llay fea enomas , 00 nos! ‘duela ¢l tiempa e

2 $0=
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, cofa que tan bien fe gafta: quitn va tras nofo-

% tras? Digo , que efto puede acoftumbrarfe a
,; ello, y trabajar, 'y andar cabe eite verdade~
,» ¥0 Maeltro. No os pido ahora que penfeis en ¢l,
»» hi que {aqueis muchos conceptos , ni que ha-
»» gais grandes , y delicadas confideraciones, con
y» Vueftro entendimiento,no os pido mas de que le
5 mireis, Pues quienos quita bolver los ojos del
s» alma , aunque fea de prefto, fino podeis mas,
5 a efte Seflor? pues podeis mirar cofas muy feas,
»» Yo podeis mirar la cofa mas hermofa que fe
s, puede imaginar ¢ Si no os pareciere bien, yo
»» 08 doy licencia que no le mireis , pues nunca,
55 Hijas , ‘quita vueftro Efpofo los ojos de vofo-
+5 tras, Haos {ufrido mil cofas feas , y abomina+
3» clones contra ¢l , y no ha baftado para que os
s» dexe de mirar , y es mucho ; que quitados los
33 0jos de eftas cofas exteriores , le mireis algu-
yp Das veces a ¢l 7 Mirad , que no efta aguardan-
»» do otra cofa , como dice la Efpofa ; fino que
5 le miremos. Como le quificredes le hallareis:
55 tiene en tanto que le volvamos & mirar , que
»» ho quedara por diligencia fuya. (9) ‘
5 Todo lo que ha dicho efta Sapientifsima
‘Maeftra es tan hacedero , que no hay perfona en
efte mundo , sibia , ignorante feglar , o Reli-
giofa ; declte , 6 aquel Eftado , fea la que fuere,
-que no lo pueda praticar ;' {i tiene ufo de razon/
Pero eftd el perjuicio , ( dice 'la mifma Seraphica

Doctora ) ,, en'que tenemos’ tan” acoftumbrada

s Dueftra alma, y penfamiento’, 4 andar fu pla-

» cer , & pefars, (por. mejor decir') que la trifte

-$9 alma no fe entiende , qne para que torne A to=
33'mar amo; aeftdr en {1 cafa ¢s menefter mucho

A% sy A=

9)

I.a mifma Santacae
luga: citado.



(10
La Santa en el mi{mo
cap.26. del Camia. de
Peifec, al fin,

(1)

Cum exterior fenfus
carnalis bono fuo uti-
tur,interior (enfus men-
tis qun(' vbdormir.Non
cogno(cn bona inrerio-
ris fenfus , qui jucun-
ditare bonorum exte-
riorum capitur,

S. Augult, De Splr:r &
Anima, cap. 9. 4 med.
ufque ad fin, tom, 3.
{12)
Dum exteriores (enfus
ab hujus vitz (olicitudi-
nibus fopio , vacante
mente 5 vivatius incer-
na cngnofcu foris dor=
mio , f(.li ntus cor Vi
g:lat g quh dum exte-
“riord quafi non’ fentib,
interiora (olertér apprc-
heudo.
S. Greg. Magn. lib.23.
Moral. cap. 12. in me-
dio , n. 21.

(13)
Human: anima quanto
in {enfu declinat, tanto
magm fi mdlorcm ho-
minem pecori facit,
S, Auguﬂ: De %nn)t.
ammz cap.:S. a prin-
cip. tom, I
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»» artificio , y {ino es ansi , y poco 4 poco, nunca
»s haremos nada. (10) Todo el cumulo de nueftros
perjuicios efpirituales no tienen mas origen , que.
el que ha referido Santa Therefa de Jefus, fun-
dado en la foltura , y libre licencia,, que conce-
demos a los fentidos exteriores; porque ( fegun S.
Aguftin ) quando vigila mucho el exterior fenti-
do , duerme , y (e azorra el interior de nueftra
mente , para no percivir, ni exercitarfe en lo
que mira a Dios 5 pues ninguno conoce ¢l bien de
{u interior quando efta muy llevado del gufto , y
complacencia , que ocafionan los bienes exterio-
res. (1 1) Yo ( dice San Gregorio ) quando duer-
mo a los fentidos exteriores , y folicitudes de ef-
ta vida , defcanfada mi mente : conozco con mas
vivacidad las cofas interiores : duermo paralo de
fuera, y para lo dz dentro vigila mi corazon; y
en efta pofitura comprehendo con util folercia las
interioridades de mi alma. (12) Todo lo hiciera-
mos afsi , como efte Santo Padre , fi reflexionaf-
femos en que tenemos ocupada la cafa de todo
nucﬁro sér con el Huefped Divino , que erio los
Cielos , y la Tierra s pero nueftro defcuido es
tan drracional , ( fegun San Aguftin ) que a feme-
janza de los brutos, folo penfamos , y apetece-
mos eftas cofas vifibles , dexandonos llevar de fu
apariencia , por haver declinado nueftras almas a
todo Jo que inclinan los fentidos, (13) Pararepri-
mir efta veftialidad profiere eftas palabras Santa
Thcrefa de Jefus : » No nos 1mag1ncmos ( dice
_»5-a fus Monjas ) vacias en lo interior 3 y/plega.d
5 Dios fean folas las' mugeres las que andan con
_»» €fte defcuido ; que tengo ‘por impofsible fi tea-
< 33 Xcflemos culdado de acordarnos que tencm‘i's
g fa
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3 tal huefped dentro de nofotros , que nos die(=
5, femostanto a las cofas del mundo 5 porque ve-
5y riamos quan baxas fon paralas que dentro pof=
5, feemos. Pues que mas hace una alimafa , que
5 en viendo lo que le contenta a la vifta , bharta
3» fuhambre en la prefa ¢ 81, que diferencia ha
55 de haver deellas a nofotras. (14)

6 Quando viven eftos fentidos exteriores {in
correccion ; ni cuftodia eftrechifsima , entonces
( fegun San Antonino ) fale Chrifto del alma, y
entra en ella el Demonio. (15) No es pofsible
(‘como lo afirma San Gregorio ) que fin tenerlcs
re(guardados con vigilante eftudio, el que alguna
pueda confervar la pureza del alma, en que - habi=
ta el Sefor 5 y afsi por mas virtud , por mas en-
tera gravedad , que refida en la mente, fi ¢fta no
efta muy pronta con valor esforzado , para enfre.
nar los affaltos continnos ; y. eftrepitos pueriles;
de los fentidos de la carne , la derramardn , y ha-
rin que fe difunda por cofasnada folidas , y muy
perjudiciales a los interefles del efpiritus (re)
pues , como afiade ¢l mifmo Santo , ellos fon las
ventanas por donde 'mira el alma las cofas exterio-
res , y mirandolas, no faca mas frutoy que el
llenarfe de concupifcencias. (17) Solo los Varo-
nes efpirituales tienen prefente efte perjuicio 5 y
aun por eflo afirma Hugo Cardenal , que eftdn
mis ob'igados para’ no mirar alas cofas nocivas,
16 ‘oir d las malas , no guftar a las'dulces , niolet
4 las fuaves , ni palpara las blandas, (18) No s
pequefio triunfo ¢l que configue el corazon hu=
marfo ‘quando obra con efta rettitud , pues fe acre-
dita de ‘tanta heroicidad , que dixo Philén : de-
‘bian graduarle ' de Principes valientes todos aque-

: Y2 lios

(14)
S. There[. Camin, de
Perfec. cap. 28, n. 7.
(t5)
Cum malé cultodiuntur
fenfus , ejicicur Ghrif=
tus, & intrat Diabolus.
S. Antonin, part.1, tit.
20¢ap. 34§, 7. aut. fin.
(16)
Ad cuflodiendam cor-
dis munditiam,exterio-
rum(enfusdifciplinaler-
vanda eft.Nam quanta=
libet virtutz mens pol-
leat, quantalibet gra-
vitate vig_eat s carnales
tamen fenfus puerile
quidam exterius per(-
trepunt : & nifi interio-
ris gravitate pondere,&
quali juvenili vi&urc
refienentur , ad fluxa
quaque, & levia, men-
tem enervem trahunt,
S. Greg. Magn. lib.z1,
Moral, cap, 2. in med.
(17;

Per etenim corporis
{enfus, quafi per fencl-
tras quefdam exteriora
quazque anima refpicit,
refpiciens, concupifcic.
Idem, ibid, in princip,

(13

Perfe&i debent effe in
cultodia qiinque fen-
fuum , ut vana non vi-
deant, mala non au-
diant , dulcia non gul-
tent , fuavia non olfa-
ciant , mollia non pal-
pent.

Hug. Card. fup. 2 Reg.
15. fol. 253, col. 3.
tom, 1.



(19)
Principes funt qui fen-
fus regunt , & frenant,
infatiabi lem corumin-
petum,quo rapiantur ad
fupervacanea.

Phil. Jud. De Agricult.
antd wmed,. pag. . 276¢
tom, I.

(20)
S. Theref, Camin, de
Perfee, cap, 28, n. 4.
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llos hombres, que faben refrenar el infaciablé ims
petu con que f{e arrojan los fentidos a los objetos
deleznables. (19) Dichofa mil veces aquella crias
tura racional , que pone todo fu conato en repri«
mirlos , y aredrarlos; porque entonees fe adapta, b4
dlfponc para recogerfe dentro de fu alma a co-
merciar con Dios, con trato enalguna manera per-
ceptible, donde recogida recobra fuerzas para ven-
cer, y delpreciar todas las cofas de efte mundo;
» Y (i es verdaderoel recogimiento ( dice Santa
s» Therefa nueftra Madre ) e fiente muy claro,
35 porque acaece alguna oporacion i en que pas
» rece fe levanta el alma con el juego, que ya ve
sy l0 es.las cofasdel mundo. Alzafe al mejor tiems
» PO, y como quien fe entra enun Caftillo fuer-
55 1€ para no temer los contrarios, retira los fen=
»s tidos de eftas cofas exteriores , y dalas de tal
»s Manera de mano , que fin entenderf(e, fe le cier-
»» tan los ojos por no las ver, porque mas fe def-
ss picrte la vilta 4 los del alma ::: Parece que (e
»» entiende un forralecerfe , y esforzarfe el alma a
»» Cofta del cuerpo, y que le dexa folo , y desfla-
»s Quecido, y ella toma alli baftimento contra
55 €l (20) 3 -

7  Los frutos efpirituales que faca el alma
defpues que ha dominado a los fentidos , y los
pone fujetos al imperio de la racionalidad , que-
dandofe ella recogida con fu Dios dentro desi mif-
ma 5 fon tan fin numero , que no tenemos Voces
para poderlos explicar 5 pero nos valdrémos para
efcribir algunos , y dar iluftracion a efta materia,
de San Juan de la Cruz 5 que afirma fe puede de-
cir , que el hombre : ,, de fen(ual fe hace efpii-
» tual , y de animal fe hace racional ; y auns :’-i!“e

» €
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;s d¢ hombre camina 4 'porcion Angelical, y que
,, de temporal , y humano, fe hace divino , ¥y,
,, celeftial. Porque afsi como el hombre que bul~
,» cael gufto de las cofas fenfuales , y en-ellas po-
»» D€ fu gozo , no merece , nife le debe 0:ro nom-
5 bre , que eftos que havemos dicho 5 es A faber:
o~ fenfual animal , temporal , &c. afsi quando le-
,» Vanta el gozo dc eftas tofas fephibles , merece
,, todos éftos 3 conviene ‘a faber : efpiritual , ce-
s leftial § &e. Y que efto féa verdad ; ety claco:
» porquc como quiera, que el exercicio de los fen-

»» tidos , y fuerza de la fenfualidad contradlga,
,» como dice cl Apo[’col yalh ﬁrc‘rza » y exercicio
y» efpiritual :*Cabo'enim concupifeit adverfus [piri-
sy tum : [pivitus autem adverfus carnem. (21) De
,» aqui es , que mengnande , y acababdo, las unas
»5 de eftas fuerzas, han de aumentar(eé , y crecer
»» las otras contrarias’y pot cuyo impedimente no
» crecian. Y afsiy perficionando(e el efpiritu, que
s» ¢s efta porcion fuperior del alma; que tiene ref
5 pe&o , y comunicacion con Dios., merece to~
. dos los dichos atributos , pues que fe perficio-
s Da en bienes , y dones de Dios/; efpirituales ; y
sy celeftiales. Y lo uno , y lo otro, {e prueba por
4> San Pablo : el qual al fenfual , -quees el que el
5 exercicio de fu voluntad folo trae en lo fenfible,
s lellama animal , - que no percibe las cofas de
45 Dios 5 y & effotro, que levanta 3 Dios la yoluns
» tadllama efpiritual,y que efte lo penetra,y juzga
3 todo, hafta los profundos de Dios: Animalis au-
3» tem bomo non percipit ea y qus funt Spiritus Dei:::
s> [piritualis autem judicat omnia::: etiam profunda
# Deiy(22) Por tanto tiene el alma aqui un admira»
5 ble proveeho de una grande difpoficion; pararex

» Ci-

(21)
A& Galatu ‘a 'l ‘ 7-

(22)
1. ad Corinth, 2. v. 14+
15 & 16,



(23)
S. Juan de la Cruz lib,
3.dela fubida delMont.
Carmel. cap. 24,
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3 cibir bienes de Dios, y dones efpirituales. (23)

CAPITULO VIIL

LA IGNORANCIA ; Y DESIDIA EN
bufcar a Dios en nueftros corazones , na fo-
lo fe balla en las perfonas  [eculares 5 porque
fon-mas que algunas las almas religiofas en
quicnes [e nota efte defcuido 5 de donde pro-
Viene la imperfeccion , y poco merito de
las mas de fus obras,.

L

T L affunto en que verfamos es tan im-
portante para aflegurar 1a falvacion,

ique no acertamos i defprendernosde &l ; conocien-
do’, que quanto fe dice en la materia, ¢s como i
fuefle nada , refpeto’ de lo mucho que (e puede
decir para amoneftar al corazon humano,. que buf=
que 4 Dios dentro'de si‘mifmo. Efta circunftancia
ferd muy pofsible ;‘que nos haga incurriren'pro-
ligidad ',y alguna pefadiz 5 pero fufrala ‘el devo-
to‘Lector, haciendofe cargo, de que la demasia (fi
la‘huviere) enla repeticion de tal, & qual con-
cepto, palabras , y do@rinas , toda fe dirigea fu
bien efpiritual : 'y ‘como’ configuieflemos ¢l ‘que
nueftra. dilatada ‘perfuafion. le comunique’ aliento
para bufcar a Dios dentro de fur alma, ya le per-
donartmos ‘el que nos moteje la redundancia, que
notdre ‘en el ‘methodo , y difpoficion de nueftra
obra, La defidia del corazon humano para noapro-
vecharfe del interes divino j que el configuicra e«

o cur-
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curriendo a fu interioridad , para eftacfe con Dios,
proviene €n muchos de no confiderar , 0 no faber,
los grandes bienes que de efte trato fe originans
cuya ignorancia padecio Santa Therefa de Jefus
en aquellos tiempos que anduvo algo diftraida, co-
mo la mifma Santa lo confieffa quando dice: ,, Bien
»» entendia que tenia alma , mas lo que merecia
»» ¢fta alma , y quicn eftaba dentro de ella ( por
»» que yo me atapaba los ojos con las vanidades de
55 12 vida para verlo) no lo entendia. Que a mi
»s parecer, {i como ahora entiendo, que en efte Pa-
»» lacio pequedito de mi alma cabe tan gran Rey,
»s €ntonces lo entendiera, no le dexara tantas ve-
s ces folo : alguna me eftuviera conel, y mas
ss procurara , que no eftuviera tan fucia. (1) For-
mamos juicio de que el gran conato que pufo en
fus Efcritos la Celeftial Maeftra para inftruic a fu
familia en lo mucho que importa, vale, y apro-
vecha , en bufcar 2 Dios en nueftras almas; tuvo
fu principio en fu propio efcarmiento, y en la cien-
cia que defpues adquirio ; para conocer las gra-
cias , y dones celeftiales , que  defraudo a fu efpi-
ritu en todo aquel tiempo que anduvo defcnidada
en bufcar a Dios dentro de si mifma. Y efte exems
plo nos excira a nofotros, con fuerza mas que gran-
de, 2 no omitir la mas minima efpecie , que ocur-
ra a nueftra cortedady fi la juzgamos conducente
al fin de nueftro intento, aunque fe defdore nuefs
tra pluma con el defe@to de prolixa,

2 Ello es certifsimo,, que por lo comun fe no«
ta un defcuido fumamente  laftimofo en orden al
aflunto de bufcar @ Dios dentro de nueftros cora=
zones 3 y elto no folo en las perfonas, que viven
en ¢l mundo enfrafcadas en cofas tranfitorias, y

tra-

(1)
S. Theref, Camin. de
Peifecs cap, 28,0, 8.



(2)

Multos invenire eft

uod pluribus annis Re-
ligiolum guftarint Ha-
bitum , & ab omnibus
inter bonos numerari,
immo & effe cupiant,
qui tamen adeo fibi fo-
la putant externa (uffi-
‘eret , at de fecretiord
fawiliritate y & unios
ne cum Deo , non ma-
gis fcire aliquid , vel
percontari , vel experi-
1e, {tudeant, quam de
Soldane Agyptia, Ita,
inquam, hzc ab corum
memoria , & amore,
aliena fynt , quafi nihil
ad iplos attineat; & fi
fortalsis de rebus divi-
nis fermo habeatur, ita
hunc intelligunt , ue
Gracus aliquisLatinum,
Plalteria mulea, & pre-
ces [uas longas , folis
labiis petfolviffe , ari-
daque obedientiz (ua
opera , [enfibus exter=
nis , utcumgye peregifs
(e, fatis abundg (ibi cre-
dunt fufficere. Uniar (e
Deus quibus volet, ni-
Lil hoc ipforum interie,
Tauler. in (uis Inftitue,
cap. 28, ant, med,
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trafago de aquellas dependencias temporales , qua
andan con' la'vida , y Eftado fecular s fino que fu-
¢ede'lo mifmo en muchas del ‘Eftado Religiofo;
pues ( como advierte el Venerabilifsimo Taulero)
»» fe hallaran muchos, que por largos afios han
3 veftido el Habito Religiofo , y quieren fer te-
s> nidos de todos por buenos , y lo defean fer ; pe-
3 Fo de tal {uerte les parece que baftan para ellos
»» las obras exteriotes , que no fe les da mas, de
»» faber preguntar , 0 experimentar algo de la in.
5y terna, y fecreta familiaridad, y union con Dios,
s que del Soldan de Egypto : tan ageno efta de
5» ¢fto fu memoria’, y amor , como fi no les toca-
s» ta;'y {i'acafo oyen hablar de las’ cofas divinas,
5» lo entienden como un Griego el Latin. Creen que
»» es (uficiente , y les bafta ; haver rezado folo con
3y los 1abios muchos Pfalmos, y largas Oraciones,
s’y haver dado fin de qualquiera manera con los
5, fentidos exceriores a las fecas aobras de {u obe:
s, diencia. Unafe Dios con quien quifiere : traten
5 los’que quifieren eon {u Divina Mageftad dentro
5, de ‘fus almas , que a'ellos nada les importa efte
»» farito exetcicio. (2) Efte es un. methodo fumas
mente arriefgado para ana perfona religiofa ; por-
que aunique en ¢l fe ponga alguna diligencia para
huirde'la culpa mortal , como falta la coftumbre
amorofa ‘de recurrira Dios.en el centro del alma,
earece del @fcudo con que fe podia ' defender de
los affaltos del Demonio 5 'y fiendo tantos con los
que ¢l acomete 4 eftos religiofos corazongs , que
halla find ofenr(osy por no' querer ellos valer(e del
Sefior dedtro de'si mifmos ;'de aqui proviene, que
aunqueel eftado tivio no es incompofsibic con la
gracia ; finor ocurren grayes tentagioness pero
et quan=
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quando eftas llegan , es lo regular caer en ¢l peca-
do , como folia (uceder al Obifpo Lacdiceno , de
quicn habla San Juan en el Apocalipfis.

En cfte Prelado miferable fimbolizan algua
nos Autores al Religiofo tivio, que vive fin trato
interno con fu Dios, en Habito de Monge , y con
modales de feglar; (3) y la gran defdicha de fe-
mejantes Religiofos , no confifte tanto en las im-
perfecciones en que viven, como en la fatisfaccion
que tienen de si mifmos , juzgandofe de virtud fu-
ficiente para obtener el Cielo , folo porque refer-
van {us acciones de aquellas culpas graves, yef-
candalofas , en que fuelen verfar los hombres mas
perdidos , que no {on Religiofos; y de aqui refuls
ta, que entencbrecidos con la falfa aprehenfion de.

que cumplen con fus obligaciones, en efta vida ti-

via, llena de diftraccion , y fin trato mental con el
Duefo Divino , que tienen en {u alma ; el darfe a
los gozos de las cofas terrenas, que aunque las dif=.
fruten {in malicia grave, 0 pecado mortal, eftacon-
cupifcencia los traftorna el juicio , y entenebrece
la razon, parano conocer los riefgos, y dafios
efpirituales de fu porte , quitandolos el tino para.
poder juzgar , con ajuflado acierto , acerca de los.
bienes del alma , que los obfcurece el apetitos.
pues como (e dice en el Libro de la Sabiduria: La
fafcinacion , 0 aojo de la vanidad, oblcurece los
bienes, y la inconftancia de la concupifcencia traf-
torna, y pervierte el fcntido, juicio , aunque (ea
{in malicia : Fafcinatio enim nagucitatis obfcurat bo=
na , & inconflantia concupifcentia rmnfwr::: Senfum
fine malitia. (4) En efte texto dd a entender el E(=
piritu Santo: (fegun le expone el Myftico Doétor,
y Padre nueftro San Juande la Cruz ) ,, Que aun«
X

» que

(3
Tepidi {unt , quiha-
bent Habitum Mona-
chi, fed animum, &
mores lzculares,
Haymo, & Ausbert. af»
Corn, Alay in Apora
£3Ps 32 Yo 1T

(4)

S‘Pkltn 4 Y. 13
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S. Juan de I;Cruz,hb.;.
de la fnbu:la del Mont,
Carm. cap ¢ o B

(6)
El mifmo Santo , en el
propio capitulo,

(1)

: Den:er. 33« Ve xs.
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sy que 'no haya precedido malicia concebida enel
s, alma , folo la concupiﬁencia s 'y gozo'de efta,
» bafta para hacer en ella el primer grado de efte
sydafio, que esel embotamiento de la mente , y
s5'obfcuridad deljuicio, 'para entender la verdad,
»» ¥ juzgar bien de cada cofa , como es, Y no baf
55 ta fantidad , ni buen juicio , que tenga el hom-
sbres, para que dexe de caer en ‘efte dafio, fida
3 lugar a la concupifcencia’, 6 gozo en las cofas
sy temporales. (5) Todos eftos perjuicios, y acafo
otros'mayores , padecen aquellos Religiofos , que
defviados del Sefior , fin querer tratarle , ni buf-
carleen lainterioridad , y centro de fualma, co-
mutan la feguridad de efte comercio, ‘por el arrief~
gadlfsmo de ‘las ‘cofas vifibles : ,, Porque afsi
% ( buelve a decir el mifmo Santo Padre ) como’
»» llegandofe el alma ( 4 Dios ) por la aficion dela
»> voluntad , de ahi lanacen todas los bienes 3 afsi
» apartandofe de ¢l por efta aficion de criaturas,
55 dani en ella todos los dafies , y males, a la me-
» dida de¢l gozo, y aficion, con que fe junta con
» la criatura ; porque effo es el apartarfe de Dios.
»» De donde fegun el apartamiento , que cada uno’
s hiciere de Dios , en mas, ¢ menos , podra en-
»5 tender fer fusdafios en'mas, 0 en menos, exten-
5 fiva ; ¢ intenfivamente , y juntamente de ambas
» mancras por la mayor parte. (6) '

4 'Si fcmt:]antes almas Religiofas no buelven
fobre si , y fc convierten a la Divina Mageftad en
¢l fondo de (a mifmo interior , ¢s muy de temer,
que las fuceda lo que dixo Moysts por el Pueblo
efcogido : Incrafutus eff dilectus , & recalcitravit:
incrafatus, impingunatus, di!amtn: , dereliquit Desm
Sackorem funm , & recefsit 4 Deo falutari fwo. }éﬁ

¢ 1
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El amado , o dileto, empezo i engordar, y res
calcicro de fu vereda: encrasdfe, y fe llend de
pingues y al verfe dilatado dexo a {u Criador, def-
viandofe del Dios de fir falud. O quantas criaturas
racionales , dilectas , y efcogidas de Dios, {acadas
del maremagnum de efte mundo, con dileccion
amorofifsima , para colocarlas en el puerto dicho-
{o de la Religion , padecen los dafios , que refirid
Moyses | Defatendieron & la Infinita Mageftad que
ticnen dentro de si mifmas : pufieron la vifta en
aquellos objetos , alivios , y comodidades , a que
{e inclina el amor propio : defde aqui ( ya grueflo
fuapetito con eftos placeres naturales ) recalcitran
de f{u primera vocacion , y rara vez fe acuerdan de
que Dios refide dentro de fus almas 5 pues aunque
la F¢ en alguna ocafion los ponga delante efta ver=
dad , como la miran con atencion tan tivia , por
no apartar los ojos de lascofas que alhagan a la in«
clinacion de los fentidos , fe arriman a eftas , de-
xando en un todo al Dios que las crio: Dereliquis
Deum faftorem (wum, Santa Therefa de Jefus {igni-
fico a fus Hijas , en el Capitulo veinte y ocho de
las Fundaciones , que era hazafa muy grande de-
xar al mundo , ofreciendo a Dios la voluntad , y,
efclavizando el alvedrio en el encerramiento de la
Religion s mas para darlas a entender , que efto no
bafta,fi no fon muy conftantes en bufcar al Sefior,
las propone una duda en que las dice : No s¢ ff /2
paffan eflos hervores del principio ew algunas , y tor-
#amos & [ujetarnos en algunas cofas & nmeffro amor
propio. (8)

s - El Religiofo, y Religiofa, que eftandoinf-
truido en los bienes del Cielo , que puede adqui-
rir bufcando a Dios en el fecreto de fu alma, ( co-

X2 mo

(8)
S. Theref, lib, de fus -
Fundac. cap. a§. 0. 110
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mo o ¢@ta todo Carmelita Reformado por la doe-

-trina de fu Santa Fufidadora) fi fe defcuida en efta
-inquificion , dara en mil faltas, imperfecciones, y

ctiviezas , aunque vaya al Coro, ayune , tome dif-

«ciplinas , y obferve 4 lo vifible la fubftancialidad

«de fu Inftituto 5 porque fin el afylo , prefencia, y

-recurfo a la Deidad Suprema, que refide en fu al-

‘ma , {iempre , O las mas veces , faldrdn todas fus

<obras fin direccion formaly 6 virtual, al Sefior,que

res la que las valora , 'y hace mas agradables i los

«divinos ojos; y quando falta efta ordenacion, (aun-

«que'las obras fean buenas ) fon de ninguno, 6 po-

i€0 merito ; porque entonces mas lus maneja la cofe

tumbre, 0 algun refpeto temporal , que el fin de

-ob(equiar al Infinito , con fineza amorofa : ,, Ha

35 de advertir el Chriftiano , ( dice San Juan de la

»» Cruz ) que el valor de fus buenas obras, ayu-

.3y hos , limofnas , penitencias , y Oraciones, &c.

5» que no (e funda tanto en la cantidad , y calid:d

»» de ellas, fino en el amor de Dios, queel lleva

» €n ellas’s y que entonces van tanto mas califica-

3y das quanto con mas puro , y Entero amor de

(9) » ons van hechas. (9)

§.Juan delaCruz,lib.3. © 6 Quando el almano pone los ojos efpiritua-
‘é‘ar'; g“b:f;. ‘i“f‘ “::::; les en el Divino Compafiero, que habita en fu in-
del fin, terior, no es congeturable , que dirija a fu obfe-
quio todas fus acciones: quando le mira, o no

pierde la memoria de efta Divina Compafiia , to-

do quanto excecuta lo ordena a fu fervicio s y ann-

que los incidentes exteriores , que fuelen ocurrir

en el comercio humano, le diftraigan en algunos

momentos , por dar execucion a las importancias

de fu oficio 5 luego reftaura eftas digrefsiones con

mucha utilidad , y agrado del Sefior , bolviendo 4

g re-
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rccogcrfc dentro de si mifma, para gozar en (u in<
terior al Celeftial Efpofo, qmcn la recibe clemen~
tifsimo, y perdona el tal, © qual defeto, (i acafo
ocurrio en eftas precifas diftracciones , por hallar-
la tan fielen bolverle & bufcar defpues de conclui-
das las dependencias neceffarias , que a ella la fe-
pararon de {u recogimiento. Quien vive fin adver=
tencia , y reflexion , 'y en un todo olvidado , de
que ticne & Dios dentro de fu alma , amque pro=
fefle vida folitaria, y religiofa,y exercite material~
miente obras; que de fuyo fean buenas, no fera
mucho el merito que gane, ni llegara & perfeccio«
narf(e en la Virtud ; antes es muy temible, que re«
calcitre de lo bueno, y pare en lo viciofo. Quien
executa lo contrario , y palla la vida con la fanta
advertencia de que ﬁcmprc tiene a Dios configo,
-en todo obrara con reétitud, merito, y perfeccions
y aun en Jos lances de bullicio , y trafago ruidefo,
en que le fuelen colocar algunas ocupaciones de iy
empleo , procedera com detencion , y modo repa-
rado, para no deslizarfe, y poder recogerfe fin pér-
dida efpecial al centro de fu alma, en cuyo Tem-
plo adoran a {u Dios los efpiritus grandes , para
recibir aquellas divinas influencias , que levantan:
fus obras & una perfeccion efmeradifsima. El muy
Venerable, y Doftor lluftrado Fray Juan Tan-
lero, trato de efta materia en fus Inflituciones, con
admirable fuficiencia; y para declarar la diftincion
de bienes efpirituales , que configuen en fus obras
los que las exercen [in atender 2 Dios dentro de
{us almas, y los que logran los que las executan
con efta utili(sima advertencia, (aunque verfen en
negocios temporales) y tambien para amoneftac
¢l interts divino , que ganan aquellos Varones ef-

pin.
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pirituales, que viven en la foledad , fiempre ccu-
pados en atender @ Dioss refiere un Cafo , que
aqui trasladaremos con fus mifmas palabras , en
Cafiellano, para comprobacion de nueftro affunto.

7, Un hombre(dice) defeaba faber de Dios,
53 queé vida le era mas agradable: vio, pues, en
»5 cierta vifion a nueftro Salvador, en forma de un
»» hermofifsimo mancebo , y puefios delante de &l
55 tres hombres: el uno eftaba: echado en la tiee-
»» fad {us pies ,y fu Mageftad eftendiendo'la ma=
»s N0 la ponia fobre ¢l : el otro eftaba ‘delante de
»» {tr roftro , y aunque muy cercano a &l, no por
»s ¢ffo miraba al Seilor , antes le bolvia las efpal-
s das: el tercero levantado de la tierra delante de
»5'1a cara de Dios , volaba al rededor. Entonces le
», fire revelado a aquel hombre , que aquel queef=
55 taba echado en la tierra,, fignificaba daquellos,
+» que conforme {u parecer, yditamen; eftan fiem-
45 pre afidos a fus conceptos, Inflitutos, exercis
»» Clos exteriores, y a las obras de la vida adtiva,
s como [on , hablar, cantar, leer, recibir vifitas,
»» ¥ otras femejantes, los quales , por fu inquie=
ss-tud , y ocupacion: exterior, no pueden levantar
»» los ojos a la vifta , y contemplacion de Dios; con
sy todo effo el piadofifsimo Sefior eftiende (obre
» ¢llos fu benigna mano, defeando obrar en ellos,
» ¢lperando finalmente {i por ventura los halla al-
»>-guna vez defocupados, 'y quicros, entretanto
»» 1os dexa en fus exercicios, ¢ Inftiturds; porque
% & ninguno fuerza , quede como queddre. Pero el
»» que afsiftia delante de el divino roftro , conocio
» fignificaba a aquellos, que eftin mas levanta-
s dos, y libres , no ya eftrivando en fus propios
» Inftitutos, y conceptos, como los primeros; mas

: sy MU-
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,» muchas veces , mientras fon forzados a mandar a
,, Otros , y a fer Superiores, es neceffario falgan
,, A lo exterior, én el exercicio de las virtudes, en-
,, fedando, confolando, ¥ en diverfos modos fir-
»» viendo, hablando , efcriviendo, y ufando de
5 otros femejantes obfequios ; y aunque en efta
5, multirud tiencn'pur'a intencion, con todo effo ¢l
s» hombre interior con la-operacion fenfual , s al-
» 8o oprimido , prefo, y ofufcado; de fuerte , que
»» por entonces no puede claramente mirar a Dlos

s» €n efpiritu ; pero al punto que fe buelven, afsi(-
5» ten en la prefencia del divino roftro, y en fu ef-
»; piritu , y en el centro libre, Vi dc['ocupado de fu

»» menté, que ‘otra cofa ‘'no quiere , ni pretende,
5 que al mifmo Dios, como en un abrir de ojos
s, le ven, y entonces el veloz , y repentinamente
s obra en ellos. Pero aquel tercero’ levantado de
» latierra; y que volaba 3 una, y otra parte, {ig-
» nificaa aquellos , que facuden de sitodo ato ex-

»» terior de ocupaciones de tierra, y fe guard:m,
y»» ydefembarazan de todas las cofas exteriores,
»» para que pueda Dios en ellos, {in detencion, con-
y» forme fu gratifsima voluntad, perficionar fu obra.
»» Eftos verdaderamente entre el Ciclo, y la tier-
sy Yo vuelan, y fu curfo es a manera de nube ve-
»» locifsima 5 no ticnen ¢l menor afeo i criatura
» dlguna , libres totalmente , y- defatadOs de "to-
,» das. En fin, afsi como Di6s es mc;or que to-
5, das las cofas afsi fuobra , yaccion excede en
,» nobleza, y bondad a todas las obras de los mor-
» taless y porque eftos dan lugar 3 Dios para que

» obre en ellos, le fon mas agradables, que to-
»» dos los mortales juntos; 'y {u str, y quanto ellos
» fon , es para fuu Divina Mageftad, mas acepro, y

25 SUL
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Homo quidam i Deo
fcire cupiebat, g znam
illi vita. gratifiima fos
ret, Vidir, ergo, in Vie
ficne quadamPDominum
Salvatorem , in forma
fpeciofifsimi adolefcen-
tis , & ante iplum tres
pafitos hummes, &c.
Tauler, in fuis Infticut,
tap. 28, in fiae,
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»s guftofo , que los aétos , y obras de todos los
»» hombres. (10)

CAPITULO IX.

REFIERENSE ALGUN AS DOCTRIN AS

de Santa Therefa de Fefus , en que perfuade 3

los de fu Reforma fean atentifsimos ey
bufcar 4 Dios dentro de [us almar,

£ W T Adic mas que los Carmelitas Refor-
mados de ambos f{exos , eftan. confti~

tuidos en la comun obligacion de bufcar 4 Dios
dentro de fus almas ; afsi por fu Inftituto, que cs
de Contemplativos , y ¢l eftar obligados a cami-
nar.con fus operaciones al logro de la perfeccion;
como tambien , y mas elpecialmente por los mu-
chos avifos , y rc_cuerdos., con que per{uade a to-
dos {u Santa Fundadora a efte fagrado ingento, en
quien fe compendian las creces del efpiritu, y una,
difpoficion Ja mas divina , para que la influencia
del Altisimo fublime a nueftras almas 3 un tem-
ple celeftial, en el que puedan recibir las luces , y
dones fobrcnaturalcs , con que ¢l Efpofo Sobera-
no fuele comumf:ar.fc en cfte valle de miferias 2 los
efogidos , en quienes propiamente tiene fus deli-
gias, Para que no defcuiden los Hijos de efta fagra-
da Religion en un punto que tanto les importa, ni
aleguen razomes, que firvan de diflculpa , quan-
do no figuen efta pra&tica en todas fuis accioness y_
rambien ¢n los diarios incidentes 5 qQuE ocurren cn
h vida religio(a ; efcribe la Celeftial Maeftra una

amo-
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smoteftacion , en que dice & toda fu Familia lo {i«
guiente : 5 Si hablare procurard acordarfe , que
,» hay'con‘quien hable dentco de si mi(mo: (i oye-
cgs €y acordarfe ha, que ha de oir a quien mas
sy cerca le habla. En fin , traer cuenta, que pue-
sy de , fi quicre , nunca (e apartar de tan buena
» Compafia, y pefarle, quando mucho tiempo
35 ha dexado (olo 4 {u Padre, que eftd necefsi-
3 tada dél.,ﬁllt pudiere muchas veces en el dia, fino
3, fea pocas, como lo acoftumbrare , faldra con
»» )ganancia , o prefto , 6 mas tarde. Delpues que
.»5 fe lo d& el Sefor , na lo trocaria por ningun
3 teforos pues nada fe deprende fin un poco de
s trabajo. Por amor d¢ Dios, Hermanas, que deis
s por bien empleado €l cuidado que en efto gal-
»s taredes s y yo st que {i lo-teneis un afio, y qui-
3 za en medio , faldreis con ello , con el favor de
“3» Dios. Mirad que poco tiempo, para tan gran ga-
s»-hancia, como es hacer buen fundamento, para
- et quicre el Sefior levantaros i grandes cofas; que
» halle en vos aparejo, hallandoos cerca de si.
»» Plegaa fu Mageftad no confienta nos apartemos
1 de fu prefencia , Amen. (1)

2 En prueba de lo mucho que vale e{’:e reco-
gimiento, y modo de orar , mental , 0 vocalmen-
te, para fubir el alma a los grados de Oracion fo-
brenatural , mediante el magiterio del Soberano
Efpofo, que la enfefia dentro de si mifma s pone
la Santa Madre en otro Capitulo eftas exprefsiones:
s Efte modo de rezar, ( dice) aunque fea vocal-
s, mente , con mucha mas brevedad recoge el -en-
»» tendimiento, y es Oracion que trae configo mu-
5 chos bienes: llamale recogimiento , porque re-
»» coge ¢l alma todas las potencias, y fc entra den«

' e § ‘ g tIO

(1)
Sta.Therel. Camin. dg
Perfec, cap.29. al finy



(2)
1a Santa , Camin. de
Perfec, cap, 28, n. 2,

(3)

Si quis firit, veniatad
me , & bibat.
Joan, 7. v.37.

(4)
Sta. Therel, Camin, de
Perfec. cap. 28. 1. 3,
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-, tro de sl con fu Dios , y viene con mas breve-
sy dad a enfenarla fu Divino Maeftro ,'y d darla
», oracion de quierad , que de ninguna otra ma-
s nera s porque alli metida configo miftha puede
»» penfar en la Pafsion ,y reprefentar alli al Hijo,
» Yy ofrecerle al Padre,y no canfar el entendi-
5, miento , andandole bufcando en el Monte Cal-
=y vario , yalHuerto , 'y d la Coluna. (2) En con-
tinuacior deél mifmo intento, ( y’pata convencer,
quie en qhantosexetcicios pucd'e praticar el alma
Religiofa para creceren la Virtud , y llegar abe-

‘ber el.agua celeftial con que nos combida el Re-

“dentor , (3) no fe enéuentra otro de mas utilidad,
que-efte: recoglmlenrb) afiade las clanfulas {iguien~
“tes:,, Las que de efta manera fe pudieren encer-
5, rar en efte Cielo pequefio de nueftra alma,adon-

4y, de efta el que le hizoa él, y a latierra, y e

"5 acoftumbrarén 4 no mirar , ni eftar adonde-fe
7y, diftraygan eftos fentidos exteriores’, crean ‘que

5 llevan excelente camino’, y que no dexaran de

s> llegar a beber el agua dc la fuente , porque ca-
‘5> minan mucho en poco tiempo. Es como el 'que
»» Vi en una Nao, que con un poco de buen ticm-
3¢ po fe pone én el fin de la jornada en pocos dias,
»»'¥ los que van por tierra tardanfe mas. Eftos ef-
"5y tan ya, como dicen, pueftos en la mar , aun-
' ,, que del todo no han dexado la tierra : aqucl
Lyyraro haceh lo qu'@ pueden por librarfe della rc-

.-,, bbg!éﬁdof fas fentidos. (1) e
“No Fofsmga efta Santa Do&ora’; 'y Madre
amnro{'{'suna , ni queda fatisfechd en quanto va
dluendo, para que fus Hl]OS no crygan en el 'da-
“flo la-nenrab!e de 'no bufcar 4 Dios en fu interio-
"i‘ld’-id! ‘por cliyo dcﬁbmo » ¥ haciendofe cargo de

que
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quc alguno podra fentic obl’curldad en efta pric<
tica , ( por no tener la Fe muy expedita , y eftar
acoﬁqmbradc a.tener Oracion , mas por efpecies
imaginarias , y fenfibles, que por las inteleGtua-
Ies, de que fe firve el alma, quando fe pone en
Fe, en fu {uperior inteligencia , a mirar al Sefior,
contemplando en la Divinidad , y foberanos atri-
butos) ufa.de un cxa..mplo fumamente util , para
que con (u luz »y atrimoy, algo fenfible ; puedan
0s prmmplantes irfe aco{’cumbrando a cﬁc {anto
exercicio. Afsi dice la Santa : ,, Entiendale mu-
»s €ho efto que queda dicho porque aunque pa-
25 rece obfcuro, lo entendera quien. quifiere obrar-

. lo. Ansi que caminan por mar; y pues tanto nos
5» Va no ir tan defpa_clo hablemos un poco de co-
35 MO nos acoftumbraremos a tan buen modo de
3 proceder ::: Pues hagamos cuenta, que dentro
»5 de nofotras eftda un Palacio de grandifsima ri-
» queza , todo {u edificio de oro , y piedras pre-
»» ciofas 5 en fin, como para tal Sefor, y que fois
s» Vos parte para que efte edificio fea ral, como a
»s 12 verdad lo es, que es afsi , que no hay edifi-

55 cio de tanta hcrmofura como un alma limpia,
»» ¥ llena de Virtudes, y mientras mayores , mas
»» refplandecen las piedras. Y que en efte Palacio
»» eftd efte gran Rey, y que ha tenido por bien fer
s Vueftro huc(‘ped, y queefta en untronode.gran-
,» difsimo precio , que es vueftro corazon. Pare-
»» cera efto al principio cofa impertinente , ( digo
,» hacer efta ficcion para darlo a entender ) y po-
5y drd fer aproveche mucho, a vofotras en elpe-
,» Cial 5 porque como no tenemos letras las moge-
,5 Ies , todo efto es menefter , para que entenda-
,, mos con verdad, que hay otra cofamas precios

Y2 2 (ay
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(s)
L2 Santa en el mifmo

lib. cap. 28.n. 6. ¥ 74

(6)

San&us Deus Omnipo-
tens quandam fibi &ac-
cialem in anima locum
praparavit , ac retinuit,
qui cft ipfa effentia, five
mens , unde vires {upe-
riores promanat ::: In
hoc animz fundo , five
mente , Deus prafen-
tifsimus adeft,fuumque
in ipfa Filium , fine in~
termiltione generat:ubi
namque Pater adelt, ibi
& Pater ipﬁlm oporiet,
Parkquc Filium [uums:
Immo nos qll(}qllc tunc
generat, ut fimus per

ratiam adoptionis filii
ipfius adoprivi. Ex hac
fundo omnis hominis
vita, atio, mericumque

I}rnccdi'.
auler, in fuis Inftitu-
tionib.cap.2 4. ant.med,
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3 fa, fin ninguna comparacion, dentro de nofos
»» tras ; que lo que vemos por deficra. No nos
3 imaginemos vaciasen lo interiors y plega a Dios
5» fean folas las mugeres las que dndan con efte

35 defcuido, que tengo por impofsible , fi traxef-
s, femos cuidado de acordarnos que tenemos tal

»» huefped dentro de nofotros , que nos dieffemos
s> tanto 4 las cofas del mundo 5 porque veriamos
»» quan baxas fon para las que’ dentro poffeemos,
() s Sl
4 En efte Caftillo, y fondo de nueftro cora-
zon es.donde Dios, y el alma {¢ comunican con
fecreto inefable , en cuyo trato fe reproducen als
tifsimos dones , que fubliman al alma 4 la partis
cipacion de lodivino , quedando reengendrada en
mas perfetta vida: pues( como dice el Venerable
Taulero ) ,; El Omnipotente Dios efcogio, y re-
,, tiene para si un cierto,y efpecial apofento en el
»» alma,que es la mifma effencia,o mente::: Enefte
,» fondo eftd Dios prefentifsimo, y enel fin in-
,, termifsion engendra 4 fu Hijo 5 porque don«
,» de eftd el Padre, alli tambien es neceflario, que
5; engendre 4 fu Hijo , y aun tambien nos engen-
»» dra a nofotros entonces , para que feamos por
y» gracia de adopcion fus hijos adoptivoes. De efte
»» fondo procede toda la vida del hombre, accion,
»»'y merito. (6) Si confideraffemos con F¢ viva la
paz deliciofa , y quictud bienaventurada , que
gozan los efpiritus quando e recogen en si mif=
mos 4 tratar con {u Dios, todo lo vifible fuera pa=
ra nofotros amargura , y moleftias pues nada qui-
{icramos que no fueffe retiro, 'y aquello que pu-
diera ‘ayudarnos para efte interior recogimiento.
Corazon Religiofo , buelve fobre ti , fi eftds del-

Cul-
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enidado en efta pradtica : encierrate én ti mifmoy
para unirte con el Divino Compafiero , que te lle-
nard debienes celeftiales : efcondete por algunos
inftantes del bullicio vifible , y entra ( como te lo
pide el Propheta Ifaias ) en el retrete de tu alma,
y cerradas las puertas del fentido , empicza a go-
zar a tu Hacedor : Vade ::: intra in cubicula tua,
claude offia tus fuper ‘te , abfcondere modicum ad
momentum. (7) Mira que lo puedes hacer: que no
te es impofSible; porque eftd en tu mano( median-
te ¢l auxilio comun de la gracia) retirarte a ti mif=
mo, para gozar {in inquictud la fociedad de tu
Divino Duefio ; pues como dice Santa Therefade
Jefus: ,, EXa efta compafia Santa con nueftro
»» acompafiador Santo de los Santos , {in impedic
3» 4 la foledad , queel, y fu Efpofa tienen, quan-
ss do efta alma dentro de si quicere entrarfe enefte
s5 paraifo con fu Dios, y cierrala puerta tras si &
» todo lo del mundo. Digo que quiere, porque en-
s, tended , que efto no es cofa fobrenatural del to-
s do , fino que efta en nuefiro querer , y que po-
5y demos nofotros hacerlo , con el favor de Dios.
(8 . _

_5. Ultimamente ( defpues de otras muchasinf-
trucciones que la Szraphica Maeftra nos dexo en
fus Efcritos , para afervorizarnos al intento de
bufcar 4 Dios en nueftrasalmas) concluye dicien-
donos d todos en cabeza de fus Hijas : ,, El Se-
5, hor lo enféfie 4 las que no lo fabeis , y de mi
s> 0s confieffo , que nunca fupe que cofa era rezar
s con fatisfaccion , hafta que el Sefior me enfefio
» efte modo , y fiempre he hallado tantos prove-
3, chos de efta coftumbre de recogimiento dentro
» de mi,que e¢ffo me hahecho alargar tanto. (I:cm-
g S

-

(7)

1fal. 26. va 20.

(8)
Sta. Therel. Camin. de
Perfec. cap. 294 b. 3.



(9)
Sta. Therel, en el mif-

mo cap, del Camin, de
Perfec. n. 4.
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3 cluyo con que quien lo quifiere adquiriry (pues
s» como digo eft en nueftra mano) que no fe canfe
35 de acoftumbrarfe a lo que queda dicho, .que es
s> aprovecharfe de los fentidos para lo i interior;
(9) Palabras fon eftas para los individuos de am.
bos [exos del Carmen Reformado, que Qi huviere
alguno de dureza tan lmpcnctrablc, a quien no in.
clinen , y muevan el efpiritu , para bufcar a Dlos,
en la forma que fe lo ha perfuadido. fu qufsma
Madre , defde luego pubhca » que no es hijo {u-
yo verdadero : que no quicre adelantar en la vit-
tud : que no anhela a confeguir la perfcccxon Sl
que obliga fu Inftituto,: - que no alpira a fer, ver=
dadero Religiofp 5 y. en fin,, que {olo quicre pro-
ceder en una vida tivia , floxa , defcuidada , y en
un todo agena de {u Eftado, con peligro evidente
de aventurar la falvacion,

CAPITULO X.

EN LA COMPANIA QUE HACE DIOS
al alma o gozan los pecadores el fanalo todo
para curar [us culpas s y los Fuftos el pa-
~ trocinio mas [ublime para crecer en

las Virtudes,

1 L recurfo a Dios 4 lo interior del al-

ma , en los incidentes cotidianos de

efta vida , es un efcudo univerfal , que nos libra,

y refguarda , en quantos peligros, y resbaladi-

zas ocafiones , nos falen al encuentro , para que

fe deslice nueftra voluntad por el defpeiiadero de
la
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1a culpa: Al que no pierde la memoria de que Dios
le hace comp.mla y v que fiempre le tiene infepa-
rable de fuser’, folo elto le bafta ( fegun Cle-
‘mente Alexandrino ) para vivir en re&ltud fin
precipirarfe a’'losdefordenes! (1) En quantos ﬁlb-
fidios, ayudas, y focorros , nos ha franqueado
la Clemencia Divina, para libertar a nueftras al-
mas’de las advérfidades , laberintos, y lazos, que
nos arma la aftucia del Demonio , ninguno es tan
grande , como el andar {u Mageﬂ’ad en nucfira
«compaiiias porque {i nofotros nos valemos de ¢lla,
al momento quedan difsipados todos los peligros;
‘pues(como afirma S. Ambmlw)no es dableque pue-

da perécer el alma que fe'arrima a {u Divino Com- -

pafiero s Dui Ded adhereret perire non poteff. (2)
En efte bcneﬁcw( en’quien fe recopilan todos log
beneficios') provcyo la liberalidad Ommpatentc,
‘con igual atencion 2 todo'el lmagc de los hombres,
{in ditincion de claffes ) esféras ; ; Eftados’, 'y ta-
Tentos , para que todos paedan ' fer muy Satitos,
fi ellos fe quifieren valer del foberano patrocinio,
que ﬁempre los afsifte , fin’ mas trabajo , quebol-
veét f4bre sia mirar a fu Dios , pidiéndole focorro
‘en qualefquicra lances de anguftia, quebranto,
‘penalidad , o tentacion. Si tienes @ tu alma llena
de amargura , reconcentrate en ella’, y acercate
a tu Dios,, ( dice San Ephrén’) que es Medico Sa-
bio', ‘que radicalmente te curara efta enfermedad
(3) . i : _\ : <

2 Sieftds en pecado, o a I e TEahdAIB:
la, fujero a la dominacion de tus pafsiones, 0pr'i-
mido con el gravofo pefo de unas coftumbres vi-
ciofi Fssmas, y enfin’, con quantas’ 11v1andades fon .
'pofazbics ala complcan mas rcla;ada 1o por

el-

(1)

Hac (o'tim ratione ft,ut
quifquis numquam ]:t-
batur , i Deum fibi ip~
fi femper adefle exifti-
met,

Clem, Alex. Pedag.lib,
3. €ap. 5. i fine,

t2)
S. Ambrol. lib. €. fup.
Lucam , cap. 8. {uper
illud: Modice fideiy &<.

(2)

_Siamaritudinem in anie
.dma habes , & illam ra-
_dicitusevcllere cupiy,
_ad Deum accedas :

no-
vit enim Medicus dolo-
rem , ac morbum zgro-

_tantis curare.

S Ephr. de Peenitent.
iungc polt med. pag.
“§80. tom, 3.



(4)

D:us non eft abfens
etiam mentibus impio-
rum , quamyis eum non
videant,

S. Augult, Epift. ra2o.
€ap. 3. poft init. tom.z,

(s)
Sivitii morbo periculo-
{e laboras, accedecum
fiducia ad Celeftem
Medicum : accede ad
Jefum: roga ut manum
adhibere dignetur,
Ludov. Blof, in Cant,
vitz fpir. cap. 3. in
princip,

(6)

3. Reg. 12, v, 13,

(7)

Tantum valent tres sy-
laba, tres sylabz funt
\ Ecccavi;'(ed in ‘his tri-
us sylabis flamma fa-
crificii coram Domino

alcendit in Ceelum,
S. Auguft. Hom. g1,
apud Galpar Sanchez,
in 2:Reg. cip.xae vo13,
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efta defdicha eftas deftituido de remedio, Sin an-
dar muchasleguas, {in fepararte de ti mifmo, fin
gaftar caudales, ni cofa que te quite el menor bien,
configues en tu mifma perfona quanto necefsitas
para falir de tantos males. En ella tienes el poder
infinito de un Dios lleno de clemencias ; que fana-
rd tus defventuras s pues ( como enfefia el Dofor
Africano ) aunque a fu Mageftad nole vén losime
pios , efte Sefor inmenfo jamas fe aufént@ de fus
mentes. (4) Ahi le tienes dentro de tu alma: ahite
efpera rebofando piedades, para curar tus’culpas,

in mas diligencia, que el bufcarle con animo con-
_trito. Acercate a efte Clemente Medico , (como

te lo perfuade Ludovico Blofio ) {i quieres que el
«contagio de los vicios no haga mas afsiento en tu
apeftado corazon. (5) Mira que velozmente curd
David de la mortal dolencia de {u culpa. Solo con

un peceavi , que dixo arrepentido, ( metiendofe en

1o intimo 'del alma , para mirar al Dios Clementif-
fimo ; que en ella le hacia cm}lpaﬁia ) recupero la
falud efpiritual , para no morir eternamente : Do-
minus quogue tranflulit peccatum tuum, non morie=
7is. (6) Solotres sylabas contiene la palabra, que

pronunci6 David , bufcando al Sefior para falirde

fu pecadosy en efto puedes conocer, (dice S. Aguf-
tin ) quanto valea tres sylabas , quando fon pro-
nunciadas en prefencia de Ja Divina Mageftad pa-

raque la llama del facrificio penitente {uba hafta

los Cielos. (7) Qué cofa mas fucil , que medigina

mas 4 mano puedes excogirar para remediode tus

males, que la que tienes en ti mifmo, donde (iem-

pre etd Dios ¢ En tu-alma tiene {u refidencia, ahi

tiene (u fillas y efta filla no esahora de juicio, co-

mo lo ferd aquella en que ha de juzgar al _U.ni;;“-
: , o
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fo. Esfillade gracia , y benignidad , para los que
bufcan el perdon : pues acerquemonos ( dice San
Juan Chryfoftomo ) con toda confianza a efte Se-
fior Divino , para llenarnos de mifericordias, (8)

3 Si los pecadores , y viciofos,.gozan tand
mano la medicina, y el remedio, para (anar de fus
enfermedades 5 que aynda no tendran’los Jultos
para crecer en las virtudes , {i andan vigilantes, y
no'pietden la vifta del Dios que tienen en fu al-
ma ¢ Podra fuceder , que muchas per(onas efpi-
rituales fe vean precifadas , por razon de fu em-
pleo , esfera , y circunftancias de fu Eftado, a
tratar con las gerites del mundo , en ocupaciones
afinolas de fuma diftraccion , y que naturalmente
impiden al efpititu para no poder recogerfe con
Dios con aquel fofsiego , y quietud filenciofa,
que pueden confeguirlo aquellos que profeffan vi-
da folitaria 5 mas no por cfto eftdn conftituidos en
la impofsibilidad de poder adquirir una virtud in<
figne 5 porque fi lo eftuvieffen , ( fiendo inexeufa-
bles el que haya en el mundo trifagos, comercios,
y folicirudes laboriofas , para fubfiftencia de las
gentes, y fociedad humana ) fe feguiria,queaque-
Has petfonas , a quienes llamé el Provisor Univer<
fal a los eftados , 'y esferas feculares, donde fon

precifas las negociaciones , no pudieflen adquiric

la Santidad , hi caminaral Cielo , con la re&itud
propiaal Chriftianifmo. Por ventura (dice S. Juan
Chry fotomo ) aquellos quehabitan las Cindades,
y tienen en'fus cafas Mugeres ;- Hijos', y Familia,
no fespueden falvar ¢ (9) Si pueden, ( refpondeel
Real Propheta) porque laProvidencia Soberana
eftablecio juftifsimas Leyes & todas las esferasy con

arreglad a proporcion.para poder falvarfe con mu=

%10

cha

Sedes gratlz nunc eft,
non fedes judicii: prop-
terea accedamus cum
fidutia , ut accipiamus
mifericordiam, qualem
quarimus.
S.Joan.Chry(. Hom.7.
fup.Epift. ad Hebr, fub
fine , tom. 4.

bl sailo
9)

Quid igitur is qui Ci:
vitatem habitat , qu!
domum habet’ txoren,
falvus effe non poterit?
S. Jodn. Chryf Iib. 43¢
Coat. Viwp, Vit. Morﬂ-
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cha {anndad » cumpliendo con las ebligaciones de

(10) aquella que cligieron. (10) Diolos tambien , para

Legem ftatuir ei in via hacerlos muy facil el cumplimiento de eftas Le.

1(1}::1m clegity 2 yes, laafsiftencia amorofa, y Companla que los
M, 24 Vs 120 ¢ 5

"hace dentro de fusalmas , donde le tienen inme-
diato , para oir fus clamores , defenderlos, patro=
cinarlos , 'y afsiftitlos, quando le bufcan con to-
do el corazon; pues ( como afirma el Rey David)
cerca efta el Sefior para todos aquellos que le in<
vocan, fiesque le bufcan en verdad : Prope eff
Dominus omnibus invoc: ntibus eum = ommikus invo=

tr1y ganﬁrié:._": ¢um in weritate. (11) No hay recur{o , ni

Pllm, 144, o 18, patrocinio maseftable, feguro, y pode_ro[.'o, quecl

que tienen: Jas almas en efte,Sefior Omnipotente,

quando en fus urgencias (e acogen dentro de si

mifmas , pidiendole amparo , y proteccion. Alli

le tieren los fieles temerofos para redimir fus ve-

jaciones 3 y le tienen( buelve a decir David ) con

atencion tan amotofa , que al punto hace {u vo=

luntad , los falva de los riefgos , y guarda fus per-

(1) fonas : Voluntatem timentium f¢ fuciet : & depres

© Ibidov. 19. & 30, cationem eorum exaudiet: & falvos faciet eos. Cuf=
, St IHEl = 8 todit Dominus omnes diligentes [e, (12)

ntiaperfebioninied -4 No s dudable que es dificultofo el mante-

peifeétionis infrumen-  ner la re@itud en el bullicio , y-trafago mundano,

D Tk ais, quaft, POrque aunque fea cierto, ( fegun el Angel de tos
183, ait. 8. das las Efcuelas ) que la pcrfcccmn no'efta ligada

(x eflfencialmente al retiro , y la foledad 5 con toda

Senfus nofter illud co-

gitat , quad idet , au- effo es muy: conducente para fu adquificions: (1 3)
:*‘ggdf"“;‘“;j gultat, a que {e llega 4 /( afade Sin Geronymo ) el que

t:;h:t;j;:ppctlt:sl,‘:u):: nueftro fenfible natural no pienfa en otra cofa, que

capirur, voluptate, en aquello que ve 5 0ye, huele, gu&a v paipar

i‘,,u‘:“m' HOLEORLEY . oo cuyas {enfaciones fe exalta ¢l apetito , 'par@

catrcganfc ala fe::fuahdad de losobjetos 5 (14{:“

. q

L SN LD
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‘que picrde la memoriade Dios , y fe defvia de fu
~amparo divino : pero efto fucede quando el hom-
‘bre fe ertrega voluntario , mas por diverfion, que
por necefsidad , a los hegocios feculares s porque
-entonces ( dice San Aguftin ) le es como impofsi-
‘ble el mantener con permanencia el corazon en
‘Dios : (15) mas quando los maneja , y fe dedi-
-ca 4 ellos precifado de las circunftancias de fu ofi-
cio , 'y obligaciones de fu esfera , bien puede, fi
¢l fe ayuda un poco , recurrir al Sefior en fu inte-
-rioridad,para que le tenga de {u mano; y fixo en
-efte centro no tiene que temer, (dice S.Gregorio)
-porque en efte recurfo recibird alientos, y efpiritu
conftante,para defpreciar los dardes, y faetas,que

-fuclen difparar los incidentes arriefgados. (16)
s 'Que hombre ha tenido el mundo de mas
dependencias fccul_-ar_cs, que el Santo 'Rey David?
‘Las reboluciones de la guerra , las' inquictudes
de los Hijos , la direccion de [us vaffallos, y otras
ruidofas importancias , fueron el affunto, que en
‘la mayor parte de fu vida coloco a fu perfona ¢n
<continuada alteracion , {in paz, fofsiego, ni def-

«canfo's pero enmedio de eftas conturbaciones ,

eficaces motivos, para tropezar elte Monarca en
Jos efcollos dela culpa, y caer en las diffonancias
del deforden ; fe desbarro {u efpiritu’, o fire pre-
cipitado a la inordenacion de unas modales perni-
ciofas ? No por cierto ¢ folo en'un lance fe fibe
qué pecafle gravemente , como fe'dice en el'Capi-
tilo quince del Libro tercero’ de los Reyés. (¥)
Pero eh lo reftante de fuvida (fuera de otro lan-
ce de no cotpulenta gravedad: ¢ mantuvo fir plan-
ta en'tanta reétitnd , que ¢l mifino pudo affegyrar,
que fus'paflos'no ‘(e deslizaron :* Pes meus ffitit in

Zz2 di-

(15)
Impofsibile eft illis,qui
negotiis (ecularibus im-
plicati funt, ut cor fem-
per {ur{um habeant.

S. Augult. fup. Pfalm.
5+ in Enarr, prope fin.
tom. 8.

(16)
Mens in Deo immobi-
liter fixascujustibet ter-
roris jacula non perti-
mefcity *7 *7
S. Greg. Magn. lib.31.
Moral. cap. 17. ant.
med, tom, 1.

)

Eo quod Feciffet David
reGum in oculis Domi-
ni, & non declinaffet
ab omnibus, qua pra-
ceperat ei cunétis die~
bus vitz {uz , excepto
fermoge .U_g§5:l-ictha:i.

34 ReB 140 Ve 50



(17)
Phlm, 25, v, 13,

(18)

Pﬁlm. 100, Vs 2

(19)
Ibid. v. 3.

(20) |

Ibid. v. 7.

(21)
1bid, v, 5. & 8.

(22)
Ibid, v. &,

180 Inftruccion Terefiana.
directo. (17) Oygamos, pues , algunas exprefsio=

-nes de efte Santo Propheta , para conteftacion de

aquellaignaldad , y re&a parfimonia, con que fe
manteniaen los negacios de fu cargo , fin defcor.
poner el corazon, ni feparatfe de lo jufto. Yo ( di-
ce ) andaba , y procedia, con arreglado metho-
do, {in que mi corazon perdieffe la inocencia en
el trafago , y ocupaciones de mi cafa : Perambula-
bam in inocentia cordis mei , in medio domus mei.
(18) Delante de mis ojos no permitia yo que hi-
cieflen afsiento las iniquidades ; y los tranfgreflo-
res de lo julto me eran aborrecibles: Non propone-
bam ante oculos meos vem injuflam: facientes prava-
vicationes odivi. (19) En mi cala ningun malo,y fo-
bervio gozaba habitacion,y el maldiciente,que ha-
bla cofas iniquas;no tenia lugar delantede mis ojos:
Nonhabitabit in mediodomus mea,qui fucit fuperbiam:
qui Joquitur iniqua non direxit in confpectu oculorum
meorum, (20) Mi cuidado eftaba (iempre atento pa-
ra caftigar, y perfeguir al detrattor del proximosy
madrugaba con vigilante prontitud para arruinar
a los pecadores de la tierra , y expeler deila Cin-
dad de Dios a todos los iniquos : Detrahentem fe-
creto proximo [uo , hunc perfequebar ::: In matutino
interficieham omnes peccatores terve : ut difperderem
de Civitate Domini omnes operantes iniquitatem. (21)

" Finalmente, todo mi conato, y las infpecciones de

mis 0jos , ponian fu atencion fobre los ficles de la
tierra , para mantenerlos d mi lado, y nadie me
fervia , que no dirigiefle {us acciones por el rum-
bo reifsimo de una vereda inmaculada : Oculi
miei ad fideles terre , ut fedeant mecum : ambulans
in via immaculata y hic mibi miniftrabat. (22)

6 Verdaderamente que las operaciones refe-

' ri-
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ridas, y otras que omitimos , fon de las mas fu-
biimes , heroicas , y exemplares, que pueden
'p[a&lcarfe en una vida fecular, llena de negocios,
y minifterios afanados. Y de que medios fe folia
-valer efte Santifsimo Monarca parafacar fus obras
con tanto ‘ajuftamiento , fin que fe ladeaflen acia
la imperfeccion ¢ Ya lo declara &l mifmo : Yo
( dice ) ponia fiempte gran cuidado en mirar al Se-
fior que me hace compafiia, y anda ami/derecha,
para no permitirme el desliz mas pequefio , fi yo
no me aparto de fu vifta : Providebam Dominum
in confpectu meo femper : quoniam & dextris eft mihi
ne commovear, (23) Eftees el unico prefidio que
re(guarda a los hombres en los incidentes peligro-
fos que ocurren en el mundo , para no resbalar
acia la culpa 5 porque el alma, ( dice el mifmo
Propheta ) que tiene en [ memoria el poderofo
abrigo que goza en (i Divino Compafiero,no pue-
de commoverfe del centro de la re@itud;por quan-

to habita Dios enmedio de {u ser, y madruga fa

brazo para foftenerla en todos los peligros : Dews
in medio ejus , non commovebitur : adjuvabit eam
Denus mane diluculo, (24) Obligaba a la Divina Ma-
geftad efte Santo Rey con la cordial deprecacion
de eftarle pidiendo con inftancia , el que no le ne-
gafle {uroftro foberano : Deprecatus fum faciem
tuam in toto corde meo. (2 ) Vivia en el propofito
de bufcarle con todo el corazon, y aplicar fu
femblante a la folicitud de encontrar el Divino:
Tibi. dixit cor meum, exquiftvit te facies meas faciem
tuam Domine requiram. (2 6) Siempre le bufcabaen
el centro de fu propio corazon : In toto corde meo
exquiftvi te, (27) Alli clamaba , alli le pedia con
profundo conato, y por pedirle afsi fiempre efta-
ban

(23)
Plalm. 15.v. 8.

< (24)

Plalm, 45. v. 6.

fzs\
Plalm, 118, v.'§8. "

(26)
Pfalm- 26, Ya8s
(27
Prllm- I_ls- ?l‘;‘ol



(28)

Plalm, 6.v. 10,

LF &

&g aulell
(29)
Circundederunt me vi-
tuli malei : taurd pingui
obfederunt me::. Quo-
piam  circundederunt
me canes multi; conci=
livm malignantipm ob-
fedic me.

Plalm, 21, v, 13.& 17,
(30)
Laqueum paraverunt
pedibus meis,
Plalm, 56, v. 7.

o9 N (3“ rn) it
QOmnes videntes me,de-
riferunt mey locuti funt
lablis , & moverunt ca=-
put.

Plalm, 21, v. 8.

(32)

Amici mei , & proxi-
mimei, adverfum me
appropinquayerunt ; &
fteterunt,

Plalns 37, vilta,

(33)
Plaloe 39, v. 13,
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ban abicrtos los oidos de Dios para oir fus clame-

~wes : Exaudivit Dominus deprecationem meam: Do-

minus Oratjonem meam fufcepit. (28)

7 < Efte esel eftilo que debes obfervar para (a-
lir fin perdida en las mayores diftracciones , y
lances peligrofos , que puedan ocurtir en las de-
pendencias de tu cargo, Sino olvidas que Dios ef-
12 contigo , de todo faldras bien. Aunque el mun-
doy el Infierno , y quantas criaturas gozan exif-
tencia , fearmen, y difpongan , para perfeguir-
te , y drruinarre 3 ninguna te ocafionara perjui-
cio, {i mantienes 4 Dios en tu memoria. Buelye
a mirar al Santo Rey David , y le encontraras en
varias ocafiones el mas combatido , y acofado,
de quantas perfonas mantiene el Univerfo. Como
toros cerriles, 'y colericos canes , le rodeaban las
gentes con invafion tirana,formando conciliabulos
para arcuinar {u vida. (29) Sinintermifsion le dift
sponian lazos para derribat & fa perfona. (30)Po-
dos los inftrumentos del valdon tenian exercicio
para injuriarle , y abatirle : con el gefto, la ri-
fa, y movimientos de cabeza, le deciun dicterios,
con exprelsiones mudas , quando fus' lengnas  no
las articulaban. (3 1) Hafta los amigos , parientes,
ydomefticos , exaltaron el animo para contrade-
cirle, (32) Y en fin,no huvo calumnia, mal, y pet-
fecucion , que fe entregafle al ocio , para‘dexarde
combatir a efte Santo Monarca : Circundederune
me mala y quorum non eft numerus. (33) Al fuce-
dios pero no admira tanto el conjunto de tanta
bateria , como pafina , y affombra, el'valor,y
esfirerzo fin'fegundo, con que &l hacla roftro a ef-
tas invafiones , fin acuitar el animo , ni caer de
la valenla dél efpiritu, SiDios me afsifte , ilumi-

na,
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na,y i:l esmi (alud ( folia decic ) a qmén temere:
yo? (34.) Si ¢l protege d mi vida , quien me hara
tropezar { Aunque me impugnen todos los Exerci-
tos,no temblard mi corazon: Siconfiftant adverfum
me caffra y non timebit cor meum. (3'5) Aunque yo
camine por, fendas arriefgadasen medio de la fom-
bradela muete;no temeré a los maless porque tit
eftas Cqulgo, o Soberano Dios,y fiemprete llevo
dentro dé mi alma : Nam , & /i ambulavero inme-
dio umbre mortis ; non’ nmeba mala : quoniam tu me-
cum es. (3 6) Efta Divina Sociedad , efta Omnipo-
tente Compaiia , eselefcudo que defiende a los
hombres en todas las urgencias, y temporales rief-
gos: efte habirar dentro de:nofotros todo un Dios,
es lo que nos refguarda en las ocafiones peligro-
{ass pues {i bo fuera afsi( como!lo advierte el mif-
mo Real Propheta ) prefto nos tragaria la furia de
las gentes,que fucle levantarfe para entregarnos al
deftrozo: N{/‘ 4 quia Dominsts erat-in nobis:cum exurge~
rent homines. in nos, firte vivos deg!utwﬁm nos. (37)

- CAPITULO XI

EN LOS EMPLEOS 1' GCU'?ACIONES‘

afanoﬁzs puede perﬁcqmuagﬁ: la Virtud ofh
o fe habitua: el bombre s d bufcar ‘.'Dw:m L

157198 ’mrbdfﬁ&lma 7 ¢ ohrinfn
e 'lﬁfl bk o Tk £ 7 19 £419 :"..',".',rl e
1 O hay lugar ni diftrito ; beapaciony

9 0 ‘minifterio’y fiendo tomado con
urgcﬂdmprccsfa,pura dar curfo 3 las ‘dependencias
que fuclen ocurriren todas 1as'claffes'de’ las géhi

tes ; que diga incompatibilidad con el'exerciciode

una

(34)
Domiitts illuminatio
mea, & (alus mea,quem
timebo? Dominus pro-
tefor vitz mez, a quo
trepidabo?
Plalm, 26. v, 1.
(35)
Ibid, v. 3.

(36)
Plalm, 22, V. 4.

(37)
Plalm, u;?‘u 2. &3



1)
Sta. Theref. Camin, de
Perfec. cap. 3. 0. 1y

(2)

Ad promovendum bo~
nos,& impediendos ma-
los , videtur licitum
Sanétis in Curis habita-
1eRegum,fed non prop-
ter delicias , & concu-
pifcentias voluptatum,
D. Thom, fuper Verl,
22. Epift, ad Philip.
‘3PI 4.

(2)

Sta. Theref, ubi fupr,
num, 2,
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una virtud muy fobrefaliente, Ningun Eftado hay
en efte mundo libre de diftraceion , y ocupaciones.
engorrofas. ‘AAun los Religiofos eftin expueftos vas'

rias veces al trafago , y comercio , con las perfo-

nas (eculares. Son eftos los Gefes que dirigen las
Tropas de la Iglefia en la milicia del Cathoticifimo,
y no pueden menos de afsittir ‘en ‘concurrencias
populares, para inftruir a los Fieles en las fantas
dofeinas , con que fe alcanzan las vikorids de los’
enemigos de las almas : ,; Buenos quedirian los.
»» Seldados fin Capitanes ( dice Santa Therefa
»» de Jefus. ) Han de vivirentre ellos,y tratar con
»» los hombres , 'y eftar en los Palacios , y aun
»s hacerfe algunas veces A ellos en lo exterior. (1)
Con el fin de infpirar la Virtud , y promover la
Santidad , y ajuftadas coftumbres, licito , y lau-
dable es a las Perfonas Religiofas ( {egun Santo
Thomas) falir de fus Conventos , y verfar enlas
Curias de los Beyes, con tal' que defvien de fus
animos el intehto de adquirir defahogos, y recreat-
fe en las delicias. (2) Verdad es , que s necefla-
ria gran yirtad gaga o deslizarfe e efas concu-
rencias : pues como afiade la Celeftial Dotora:
52, ores, menefter, pogo para tracifeon elmundoy
»» ¥ vivir en el mando,'y tratar negocios del mun-
»»'do ;'y hacetfe , ‘comohe dicho , 4 la converfa-
» cion'del mundoy yifer ento interior eftrafiod del
»» mundo , y enemigosidel mundo’, y eftar como
55 quien efta en deftictro, y en fin no fer hombres,
s fino Angeles: (3) Pero no es impofsiblé adunar
efte ajuftado porte coneltrafago 'y rf;fé,gss que
fuclenioeurrir en femejantes ocafiones. Sivel Relis
gi0f0,| v, qualquiera; perfona. fecular'; ‘quiere
mantenerfefin perdidaicfpiricual en eftas.concurs
ren-
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gencias 3 nada mas necefsita , que dar una interiot
ojeada acia fu corazon para mirar en ¢l d fu Di-
vino Compafero 5 porque ¢fa furtida, quando
es exccutada entre ¢l rumor de los negocios, ( ya
que no puede el hombre bufcar a Dios en el reti-
ro ) es de tanto precio , y puede tanto con la Su-
prema Mageftad , que, no havra auxilio- que no
gane ¢l alma para mantenerfe {in el menor def-
liz, Dut fuerzatiene ( dice al Sefior la Seraphica
Madre ) con Vos un fufpiro falido de las entragas de
la pena , por ver que nobafta que cffemos en effe
defliexro , fino que aun no nos dan lugar para ¢ffs,
gue podriamos cftar a folas con Vos? (4)

2 Elalma fiel que ha trabajado en bufcara
Dios dentro de si mifma, y ha confeguido el ha-
bituarfe a cfte recurfo foberano , ya falio de los
peligros de efta vida, {i permanece en ¢l, por mas
ocafiones que la cerquen de engorro , y diftrac-
cion , quando {e mete en cllas precifada de la fan-
ta obediencia , y de las obligaciones propias de fu
Eftado , y folo por hacer en eftas incunvencias la
voluntad de Dios ; porque efte fanto fin hace fe-

guras todas las veredasdel efpiritu, aunque algu-
nas parezcan arrie(gadas , fi en ellas fe trafica con

muchedumbre de negocios: ,, Conozco (dice San-e
»; ta Therefa ) algunas perfonas que hetratado, .

4 dexado (como he dicho ) lo que yo he experi-
s» mentado , que'me han hecho entender efta ver-
"5, dad , quando yo eftaba con pena grande de ver-
»5 ME €OD POCO tiempo , y afsi las havia laftima de
5> verlas fiempre ocupadas en negocios , y cofas
»» muchas, que les mandaba la obedizncia; y pen-
,» faba yo en mi, (y aun fe [o decia) que no era
»» pofsible entre tanta barahunda crecer el efpiri-
Aa 1,

(4}
Sta. Theref. lib. de las
Fundac, cap. §. 1l 14e



(s)
Sta, Thetel. lib. de fus
Fundac. cap. §. Os 5«

-

(6)

Duplex eft fohtudo,
mentis, & corporis. Se-
cunda non valetfine pri-
ma; fed prima bene fine
fecunda.

S. Greg. Magn. lib. 3.
Moral, cap. 23.
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s, tU, POrquE entonces no tenian mucho. O Se-
5, or ! quan diferentes fon vueftros caminos , de
»» nueftras imaginaciones ! y como de una alma,
»» que efta ya determinada a amaros, y dexada en
»» Vueftras manos, no quereis otra cofa, fino que
»» obedezca , y fe informe biende lo que es mas
5 fervicio vueftro, y effo defee , no ha menefter
» ¢lla bufcar los caminos , ni efcogerlos , que ya
»» {0 voluntad es vueftra. Vos, Sefior mio , to-
»» mais effe cuidado de guiarla por donde mas fe
»» aproveche. Y aunque ¢l Prelado no ande con
s, efte cuidado de aprovecharnos el alma, fino de
» que fe hagan los negocios , que le parece con-

"5, vienen a la Comunidad ; Vos, Dios mio, le te-

»s DEiS , y vais difponiendo el alma , y las cofas
»» Que fe tratan, de martera que ( {in entender co-
5, mo ) [e hallan las almas con eflpiritu, y gran
»» aprovechamiento , obedeciendo con fidelidad
» las tales ordenaciones, y dexalas defpues efpan-
»» tadas. (5)

3 Dos efpecies de foledad , 0 de retiro pue-
de tener ¢l alma, ( fegun lo advierte San Grego-
rio Juna en la mente, y otra en el cuerpo, yaun-
que la fegunda no fru&ifique utilidad , fino con-
curre la primera 3 la primera puede fer muy util,
aunque no afsifta la fegunda. (6) Qut importa que
mi cuerpo , mis manos , y mis pies, y todos mis
fentidos exteriores ® fe vean obl?gados ( porque

Dios me ha puefto en efta precifion ) a verfar en

afluntos de deffafofsiego , y externa octipacion, i
Dios me ha dado un alma tan fuperior a eftos ne-
gocios , que puede mantener interna foledad, mi-
rando con la mente al Sefior que la hace compa-
fila, en la mifma fazon que mantiene el cuerpo tin
i} e
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el ruidofo trafago de aquellas haciendas que fon
menefterofas ? En las baraundas, y bullicios , que

fon inefcufables , tomados los ncgocios folo con

el fin de fervir al Sefor, fe puede criar una Vir-

tud infigne , y tanta libertad de efpiritu, como lo

adquirio aquel Religiofo , por quien dixo Santa

Therefa de Jefus: ,, Que la obediencia le havia

y, traido cerca de quince afios trabajado en oficios,

s» ¥ gobiernos , que en todos eftos no fe acordiba

,» haver tenido un dia para si, aunque ¢l procu-

,,» raba ( lo mejor que podia ) algunos ratos al dia

sy de Oracion , y de traer limpia conciencia. Es

5, na alma de las mas inclinadas a obediencia, que

»» yo he vito, y afsi la pega a4 quantos trara. Ha-

»» le pagado bien el Sefior, que ( {in faber como )

4, fe hallo con aquella libertad de efpiritu tan pre-

5 Ciada ,y defeada, que tienen los perfe@os,adon-

sy de e halla toda la felicidad , que en efta vida

55 fc pueda defear. (7) (7)

4 Eftadichanoesrtan impofsible, quenola I ThersClib, de las

puedan confeguir otras muchas almas, {i ellas con- R
* fideran , que en todos {us afanes , paffos , y mo-

vimientos , llevan a Dios eonfigo, como lo pre-

viene Ludovico Blofio : Deus ::: adeo tibi prefens

eft 5 adeointrate eft , ut nec unum quidem [ine eo

maua;gnﬂhm (8) Y que efto fea conﬁ.gulblc ey BIS:)T“ B
affegura la Celeftial Macftra quando buclve a de-  viez Gic. cap. 23. i
_qir : »» No es folo efta perfona , que otras he co-.. med = 1
,, nocido de la mifma fuerte, que no los havia vif-
» to algunos afios havia, y hartos s y preguntan-

5 doles , en que fe les havian paffado , era todo
,» €n ocupaciones de obediencia , y charidad: por
;5 otra parte vialos tan medradosen cofas efpirl-
», tuales , que me efpantaba. Pues ea, Hijas mias,

Aaz 4y DO



(9)
Sta. Theref. lib, de las
Fundac, cap, 5. 1= 7.

(10)
La mifma Santa en el
nifmo lugar , n. 14.

(11)

Plalm. 103.v.22,

(12)
Palm, 33.7.2,

('3)
LaSantalib.delas Fun-
dac. ¢ap. 5. 1. 14.
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3 no haya defcuido, mas quando la obediencia os
s traxere empleadas en cofas exteriores, entended,
»» que i es en la cocina, entre los pucheros, anda
»» ¢l Sefior ayudandoos en lo interior, y exterior.
(9) Todos los lugares, todos los diftritos , todas
las horas , y todos los momentos , que Dios nos
concede en efta vida , y todos los cargos , y to-
dos los negocios en que nos conftituye fu fobera-
na providencia 5 gozan aptitud para que el efpiri-
tu , y elanimo, puedan eftar con Dios , rogan-
dole, y pidiendole, aunque nueftros cuerpos fe
hallen colocados en las publicidades , y concur-
rencias de las gentes. Recia cofa fuera , ( dice la
Dodora Seraphica ) que [olo en los vincones [ pu=
dieffe tener Oracion. (10) En todos los lugares en
que el Omnipotente mantiene {u dominio , alli,
alma mia, (decia el Real Propheta ) le has de
alabar , y bendecic : In omni loco dominationis ejus,
benedic anima mea Domino. (11) A todas horas, en
todos los inftantes, y en todo tiempo , ( dice en
otro Pfalmo ) bendecire a mi Dios, fin que fuala-
banza falte un minuto de mi boca: Besedicam
Dominwm in omni tempore = [emper lans ejus in ore
meo, (12) Y todo efte cuidado , vy folicitud amo-
rofisima , proviene, ( fegun Santa Therefa) de
gue el verdadero amante en toda parte ama, ) fe
acucrda del amado. (13)

s No puede negarfe , que en la flaqueza hu-
mana ( junta con las ocafiones, que fuelen ocurric
de grande diftraccion ) es como impofsible el man-
tenerfe el hombre fiempre conftante al centro de
{u alma , para mirar en ella a (u Divino Compa=-
ficro 5 y tambien que dexe de caer en algunos de-
fetos , imperfecciones, y deslices; -pero efta ;al’—

d
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da, y defeccion, (que no proviene tanto de ma- .

licia, como de la raiz , fiempre defetible , de
nueftro miferable natural) no perjudica mucho al
intento en que ya vive elalma de confeguir la
perfeccion s pues fon eftas faltillas , como natura-
les, y de la condicion de aquellas fiete , en que
resbala el Jufto, y fe levanta con prefteza, como
fe dice en los Proverbios : Septies enim cadet Fuf-
“tus , & refurzer. (14) Eftos defetillos fe enmien-
dan , y repatan , con los fiete recurfos, que hacia
a Dios David en cada uno de los dias, para ala-
barls, y bendecicle : Septies in die landem dixi ti-
bi 5 (15) porque defpues que reconocemos nueftras
“faltas, 0 la demasta de: nueftra diftraccion , fon
Ics tales recurfos fumamente wutiles para refarcir
quzlquiera quiebra , y ganar aun mas de lo per-
dido 5 y por ranto dixo Taultro fobre efta mate-
ria las palabras {iguientes : ,, Debemos , pues, re~
»» novar a menudo efta converfion & lointerior ; y
»» COn tanto vigor, y fervor , recogernos fuera de
»» la multitud , en uno; fuera del tiempo , en la
© 1y eternidad 5 fuera de lo criado, en el abyfmo de
s, 1a Divinidad 5 y finalmente fuera de nofotros
»» mifmos , en Dios , que con qualquiera de eftas
55 introverfiones recuperemos el tiempo perdido,
s» de diez , & mas afios. (16)

6 Santa Therefa, nueftra Madre , da mucho
confuelo a las perfonas ocupadas con juftos moti-
vos en dependencias exteriores , para que no co-
bren cobardia, ni en un todo hayan de las tareas,
porque tal, 6 qualvez caen en algun defettos y
afsi dice & {us Monjas : ,, Aqui , Hijasmias, feha
»» de ver el amor, quenoen losrincones, finoen
» mitad de las ocafiones 5 y creedme , que aun.

» ﬂue

{14)
Proverb. 24. v. 16.

(15)
Plalm, 118.v. 164.

(16)

8epius, itague, hane ad
interiora introverfionem
renovare, atque nbs ip-
fosextra multa,io unums;
extra tzmmpus , in zter-
nitatem ; extra id quod
conditi fumus , in Di=
vinitatis abyflum; extra
nos ipfos denique , &
omnia in Deum, ranto
cum vigore, & feryore,
recipere debemus ,, ue
qualibtt bujulmodi in-
troverfione, decem;ant
plurimorum annorum
amilfa revocemas.
Taul. in (uis [nfticntie-
nib. cap. 28.



(17)
Sta. Theref. lib, de las
Fundac. cap, 5. 0. 13+

t1R)

Caxterum ubi ex quali-
bet noftra negligenti
culpam nos aliquam
contrahere accidit,tum,
quo velocius , citiulque
ad Deum convertimur,
€o melius, Proinde non
Confelsio, non Oratio,
non quidvis aliud pre(-
tolandum , fed ab ipfo
mox cafu inDeumconf-
cientiz erigenda, & a.h['-
que preparatione 5 in-
formatioueque 3 | ad
Deum fugicadum; Sa-
cerdoti ‘verd apertuno
confitendum tempore.

Taul, in {uls Ialtiatio=
nib, cap. 34. poltinit,
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» que haya mas fulta, (y aun algunas pequenas
»» quiebras ) que fin comparacion es mayor ga-
2 nanc_ia nueftra :;: Por lo que digo , que es ga-
» hancia, s, porque {e nos dd a entender quien
s, fomos ; y hafta donde llega nuefira virtud. Por-
»» que una perfona {iempre recogida, ( por Santa
»» que fea a fu parecer ) no fabe fi ticne paciencia,
»» ¥ humildad ; ni tiene como lo faber. Como fi
»s un hombre fuefle muy esforzado , como fe ha
,, de entender {i no {e ha vifto en batalla? S. Pe.
s» dro harto le parecia- que lo era, mas miren lo
» que fue en la ocafion s mas falid de aquella
»s quicbra, no confiando nada de si, y de alli vi-
» 1o a ponerla en Dios , y paflso de(pues el marty-
»» tio que vimos. (17) Lo que importa en eftas
ocafiones es el humillacfe el alma, reconociendo
fu miferia , y aprovechar el tiempo para mirar
acia si mifma , con prefteza devota , pidiendo al
Sefior que la acompana, perdone fus defeétos,
y comunique auxilios , para no caminar en los ref(~
valos ; pues ( como aflade el Venerabilifsimo Tau-
lero) quando por nueftra culpa fucede caer en
» alguna falta , entonces , quanto mas velozmen-
»5 te , tanto mejor hos convertimos a Dios 3. por
»» 1o qual no fe ha de efperar a la Confefsion , ni
»» 4 la Oracion , ni aotra cofa alguna , fino de la
,, mifma caida fe debe levantar la conciencia a
45 Dios , y {in preparacion , ni informacion , re<
,, currir d ¢l 3 confeffandofe 2 {u tiempo con el
55 Sacerdote. (18)

7 'Muchas perfonas ( aun quando eftan deter-
minadas 2 permanecer en la virtud , y han hecho
el propofito de bufcar al Sefior dentro de si mif-
mas ) fuelen resfriarfe en efte intento , por las bi:rm-

' chas
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chas veces que foelen quebrantarle con la repeti-
cion de algunas faltas; y dadas al defpecho, (e de-
xan caer, {inllevar adelante efte fanto fin. Efta es
una practica la mas perjudicial que puede imaginar-
fe 5 ( como fe declaré en el Capitulo o&tavo de la
primera parte de efta Obra ) pues en lugar de efc
te defpechio , loque fe debe executar fin deten-
cion algana , para vencer nueftra flaqueza; y fa-
car ganancia de las mifmas caidas, es, reparar-
nos prontamente, reflexionando lo mucho que per-
demos en eftas largas diftracciones , y en lo age-
nas que fon de aquel Chriftiano 4 quien fiaMa-
geltad hizo el beneficio de infpirarle el propofi-
to con que empez6 a bufcarle , para viviren fu
prefencia 5 pues : ,, Todas las veces ( buelve 4
s decir Tanlero ) que alguno fe halla de tal fuer-
»» te deftituido en fu alma de la divina prefencia,
»» que de ninguna manera la fiente , no {ofsiegue,
»» ni cefle , hafta que otra vez merezca fentirla en
»» fu mente ; porque no defdice poco de un hom-
» bre virtuofo , fi dexa paffar una breve hora
s» fin experimentar dentro de si la prefencia de
55 Dios 12 Luego 5 luego al punto , recogernos
»» en ¢l mifmo, y enagenarnos totalmente en el
»» divino beneplacito 5 y nos acoftumbrarémos,
»» cafl {in intermifion , no folo en las imaginacio-
'y, nes , pero en lamente , 4 tenerle prefente ; y
»» fentirle de continuo. (19) '

8 Quando el corazon fe halla en las depen-
dencias , y exercicios de ocupacion muy laborio-
fa, tan acalorado, y diftraido, quelees muy
dificil el recurrir 2 Dios dentro de firalmas; 4 lo
menos ha de procurar executarlo al'momento que
ceffen_los negocios , y empieza a tener tranqui-
N cel-

(19)
Quoties divina fe pre-
fentia in anima f{va ita
quis deltitutum reperit,
ut hane minime fon-
tiat 5 non ceffer , won
quiefcat, donec eam in
mepte {ua rarfum per=
cipere mereatur.,
Tauler,ubi fupr.in prin~
cip.



(20)

Dum quis quod in (e
elt facere ftudet , haud
dubium quin & Deus
;cooperetur : & ubi na-
tura [uccumbit, ibi gra-
tia illi fere fuppetias,
idem , ibid.

(21)
Eo quod fidelis effet, &
emnis culpa, & fuflpi-
cio,non invenitur inco,
Danjcl. 6.v. 4.

(32)
Ibid. v. 10,
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li‘.d;}d s pucs en elte asylo encontrari celeftial me-
dlc-u{a para’enmendar {u diftraccion , y confe-
guira para otra vez auxilios efpeciales, que le
hagan mascauto , atento, fuerte , y poderofo,
para contener el natural ;5 porque ( como advier-
te el ya cirado Venerable Tauléro) ,, mientras
s cada uno procura hacer lo que en sies, (in du-
»y da que Dios confpira con ¢l; y donde faltan
5» las fuerzas a la naturaleza, alli embia fus auxi-
s5 lios la gracia. (20) Efte fue el eftilo con que
Daniel affeguré el lleno de virtudes con que
fe mantenia en las ocupaciones de fu cargo, tan.
tas, y tan difpueftas , para embarazar la prefen-
cia de Dios ;5 como que era Miniftro de un Mo-
narca Idolatra , en una Corte de mucha confu-
fion. No obftante la improporcion de efte terre-
no , ¢l fe mantuvo con cabal re@itud , fin que
los hombres concibieffen fofpechas de fer defec-
tuofo; (21)y todo efte bien le provenia de aque-
Ha aplicacion indeficiente , que reynaba en fu
animo para valerfe tres veces al dia (al entrar

‘en fu cafa , ya concluidos los negocios ) de aquel

fanto retiro en que fe ponia , abicrtas las veota-

"nas para adorar 2 Dios , mirando con los ojos , y
cel alma 4cia Jerufalen : Ingreffus eft domum fuam,

& feneflvis apertis in Ceenaculo [no contra Feru-
Jalem ; tribut temporibus in die fleFabat genua
fua , & adorabat , cosfirebaturque coram Deo [uo,
fiewt & ante confueverat, (22) Lo mifmo practi-
caba David en las ficte veces que enel dia (co-
mo ya fe ha dicho ) recurria al Sefior para ala-
barle , .y bendecitle 5  y.con mas {ingularidad ca
la eftacion no&urna , quando fe levantaba , libre

dc ocupaciones engorrolas , para hacer confefsion
: ; de
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de fu obediencia ante el acatamiento foberane?
(23) Y efta mifia coftumbre de recurrir 4 Dios
-diariamente en los breves ‘elpacios que dan lugar
las dependencias , fite-cl- principal fomento- con
que fe fue criando, entre los afanes exteriores,
la mucha perfeccion de aquel Venerable Religio-
o, que nos ha referido Santa Therefa de Jefus;
pues nos dixo la Santa : Due ¢l prociraba (lo mé-
jor que podia ) alaunes ratos al dia deOracion , p de
tracr lintpia conciencia, (24) Quando el alma man-
tiene efte cuidado , y es fiel en mirar al Sefior
dentro de st mifina, ningun petjuicio laocafiona-
rin los minifterios laboriofos , que la ocupan el
tiémpo para defempefiar las obligaciones de i Ef-
tado. No obftante debe poner gran diligencia  aun-
que experimente ¢l beneficio déandar entre los ne-
gocios en prefencia de Dios) ‘para concluirlos lo
‘mas prefto que pueda ; y'ganar algun tiempo , pa-
ra atender al principal negocio , que es el eftarfe &
folas con el Divino Compafiero. Afsi lo execuraba
Santa Therefa de Jefus,como ella lo confiefla quan-
do dice : ,, Confiderando la merced que nueftro
,» Sefior me ha hecho de tan a&ualmente traerle
55 prefente, y que con todo efflo veo , quando ten-
3»» go 4 mi cargo muchas cofas que han de paffar
s» por mi mano , queno hay perfecuciones , ni
5» trabajos, que afsi me eftorven. Sies cofaen que
;, me puedo dar prifa , me ha acaecido , y muy de
4, ordinario , acoftarme a launa, y a lasdos, y
,, mas tarde , porque no efté el alma defpues obli-
»» gada a acudir a otros cuidados , mas que al que
55 tiene prefente. Para la falud harto mal me ha
sy hecho 5 y afsi debe de fer tentacion , aunque
5 me parece queda elalma maslibre ; como quicn
: Bb 5y tica

(22)
Septies in dic {audem
dixi tibl, Media noe
furgebam ad confiten~
duni cibi. !
Plalin, 118, V. 164+

(24)
Santa Therel, lib. de
las Fundac, cap.g. m. 6.



. {ay)
Lamifma Santa en la
Cart, 21. 0, 2..del to-
mo 1.de fus Cantas,

(1)
- Santa Theref, en fug
Avilos , Avilo a1,

(2)

Homo Dei przfentia
jultificatur , & illumi-
matur , & beatificarur.
S. Augult, llb. 4. de
Genef. ad liter.cap.12.,
poit inic, tom, 3.

(3)

Eccli, 2. v.20.
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»» tiene un negocio de grande importancia , y nes
» ceflario , y concluye prefto con los demas, pa-
» 2 que no le impidan en nada d lo que entiende
3 [ex lo mas neceffario. (25)

CAPITULO XIL

QUIEN CONSIDERA A DI0S DENTRO
de fu alma, anda en prefencia [uya , fin cus
Jo exercicio [e precipita el corazon a
infinitos defordenes.

1. 2 Ntre los bienes que adquiere nueftro

_efpiritu bufcando a Dios dentro de
nueftras almas , es de utilidad incomparable la
coftumbre que vamos adquiriendo., para andaren
todos los momentos en prefencia de Dios , por fer
efte excrcicio el que mantiene en los mayores rief=
gos la re&itud Chriftiana 5 y aun por ecfta razon
dice en fus Avifos Santa Therefa de Jefus , que
€s muy conveniente : Hacer todas las cofas como
Sferealmente efinvieffe viendo & fu Mageftad o y por

- efla via gana mucho un alma. (1) La prefencia de

Dios ( fegun San Agaftin ) juftifica al hombre , le
iluftra, y en cierto modo le hace bienaventura-
do 5 (2) cuya fentencia es muy conforme a la otra
en que afirma el Eclehaftico: que los hombres
que temen al Sefor fantifican fus almas con la cor-
dial preparacion , que infunde en (s efpiritus la
prefencia divina: Quitiment Denm praparabunt
corda fua , @ in confpeitu illius [anificabunt ani
mas [was. (3) Lo cierto es , que ninguno execu-
taria cofa mala (como loafirma Evagrio ) (i mans
tu-
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tuvieffe en la memoria , que tiene & Dios fiem-
pre mirando a {us accioness (4) porque efte re-
cuerdo ( dice San Geronymo ) tiene tanta virtud,

ue en un todo extermina las operaciones defcoms-
pueftas. (§) Verdad es efta; que la entendieron
muchos Philofophos Gentiles , {in mas luces que
las naturales. Seneca decia : ', Siempre hgmos de
55 tener a Dios delante de los ojos , para que nuel-
o tros hechos , obras , y vida , mantengan la cie-
»» cunfpeccion , y rectitud , que infunde fu pre-
5, fencia 3 porque quando afsifte la infpeccion del
»» teftigo, no fe executan los pecados. (6) En otra
Carta que elcribe & Lucilo le dice lo- figuiente:
5» Cerca efta Dios , contigo efta , dentro de ti le
4y tienes 5 y afsi, 0 Lucilo, yo te hago faber,
55 que cfte Sagrado Efpiritu goza fu afsiento en
y» nueftros interiores , donde es infpector de todo
4 1o que hacemos malo; 6 virtuofo , para tra-
55 tarnos como le tratamos. (7) Ciceron refiere de
“Thales Milefio, uno dz los fiete Sabios de la
Grecia , que folia decir : ,, Era muy importante
3 €l que los hombres advirtieflen, el que Dios
»» mira 4 todas partes , y que lo llena todo; por-
»» que al confiderar qué le tenian por teftigo , fe
5» harlan mejores en fus obras 5 (8) y efto mifino
quifo fignificar en muy pocas palabras ¢l Philofo-
pho Sixto quando dixe : en todas tus acciones
has de poner a Dios delante de tus ojos </ In a¢-
tibus tuis ante oculos pore Deum. (9) '

2. O que ceguedad tan barbara, y .proﬁm-'

da es la de aquellos , ( exclama Cafiodoro)
) que -

te (e agere omnia cenferent, C‘icef'.ap_. Manl.Bibliot.Moral, tnmu.;.

Siillud femper memi-
neris 5. i1crum feilicer
omnium , quas vel ani-

"'mo, vel cotpore egeris,

infpeétorém Deum effe,
in nulla cmnino a&ioc-~
ne peccabis.

Evagi, De O&o vitios,
Ct.gii. l‘uﬂ wed. ap. Bé-
bliet. Patr. tom.4. Edi-
ton Colon, 1618,

(s)
Memoria Dei excludit
omnia flugitia,
S. Hier. lib. 3. fup.
Ezcch, cap. 22,

(6)

Semper ante oculos
Deus habendus eft , me
fic tamquam illo fpec-
tante vivamus, & omnia
tamquam _illo vidente
faciamus, ‘Magna pars
peccatorum tollitur , fi
peccatoris teltis afsiftar,
Senec. Epift. 11, ant,
fin, tom, z.

(7)

Prope Deuseft, tecums
eft , intus eft, ita di-
eo , Lucili, Sacer in-
tra nos Spiritus’ (edec,
bonorum, malorumque
obferrator. Hic prout 3
nobis tradatur , ‘tra&ac
ipfe.

Idem , Epift. 41. ad
Lucil,
(8)

‘Homines exiftimare
opartere , Dcus omnia
cernere, & Deorum effe
plena omaia , & ita fo-
re omnes aueliores ; fi
Deo telte , & fpedtato-:
tia& 48.difcurcl, 6.m5,

(9) ~ Sixt; Philofop. fent. 214, ap. Bibliot, Patr, tom. 3. Edit, Colon, 1413.

Bbz,



(10)
O quam profunda czci-
tis , Deum ante oculos
non habere!

Calsiod. fup. Plalm. 9.
v. 26. col. 3. fol. 16,
(re)
Crebrius Dei recordari
quam [piritum duccre

Opnrtc 7t

8. G:eg Nazian.. apud
D. Jaun . Damale. lib.
3. Parall. cap. 18.

{(rz)

Certe \l'llnﬁil) pecca-
mus , fi cogitaremus
Deum videie , & clle
przleatem , sumquam
quol ¢i difplicer face-
rcmus,

S, Hicion. lib. 3. fup.
Ezech.cap:3. fup, ilind:
Cerie vides, &, tom.s.

(13)
Sive quis corporum con-
cupifcentia capiatur ; fi-
ve pecuniam.amore; fi-
ve alia quadam abfurda
voluprate 5 ftatim hoc
verbum cogitet , quod
illeeft, qui nos con-
demner, 3 quo non eft
poflsibile nos occultare,
etiam qua in mente
noftra verfentur; & om-
nino effigiemus. etiam
diabolicas ma:hinatios
ne. , magnoque adj ito-
rio fuperno juvabimur,
S. Joan. Chry(, Hom,
68.in Genel,
i 1 1_\1' :

Multum ruf-én:{t ho-

mines confrientia, G
credamus nos in conf-
pedt Dei vivere, :
La@. Firm, de Ira Dei,
e, 5, in fine, '

- aae
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que apartan la vifta de la prefencia del Sefior! (1 o)
El hacer memoria del Dios que fiempre nos asif-
te , debicra executarfe ( fegan el Nazianceno’)
con mayor frequencia, que aquella con que repi-
te nuclra vida las refpiraciones; (1 1) porque ef-
te recuerdo nosapartaria del impulfo, que nos in
clina agia la culpa , para no hacer cofa que fuefle
difplicznte al Sobsrano Duefio que nos efta mi-
rando. (12) Aunque (e advizrta el corazon ( afia-
de el Carylottomo ) fobrecogido de la concupil-
cencia de la carne, por la efpecie que embian los
caerpos de {ingular beileza : aunque los dineros,
y teforos arrebatena nueitra inclinacion 3 y aun-
que le domine qualquier linage de deleytes {i al
verfe aMalrado de eftas fugeftiones , buelve fobre
si, y confidera , queno puede ocultac(z de la vif
ta del Juez, que le hade condenar ; al punto hui-
mos , y faperamos efta guerra, 'y maquinaciones
del Demonio ;, por el auxilio (oberano, * que hos
infunde efte recuerdo. ¢ 13) No fuera facil ; ( afir-
ma Ladancio ) que los hombres (¢ dieflen 2 la
culpa con el frequente eftilo , que {e praltica en
efte: mundo , fi no (e olvidaffen de que el Sefior
los mira 3 porque elta prefencia ferfa un freno que
contaviefe (s accianes para no resbalar en el def-
ordeh. (14) Santa Therefa nueftra Madre tuvo
una Vifion en que fu Mageftad la dio i entender
aquella wvivacifsima prefencia con que afsifte 4 to-
do Jo criado, ‘€omprehendiendelo todo , fin que
la-aceion mas-leve fe pueda ocultar de fus divi-
nos ojos 3 en cayo lance fe vio como- affombra=
da , reflexionando en los defettos de fu vida pre-
terita , por.la circunftancia de haverlos cometido

-en prefencia de un Dios Omnipotente :- 5, Saber

2 Ch=
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¥y efcnblr efto, ( dice la Santa ) yono lo se 5 mas
»» quedo muy imprimido en mi alma, y es una
“s5 de las grandes mercedes que el Sefior me ha
“35 hecho, 'y de las que mas me han hecho confun-
'p dir , y avergonzar , acordandome de los peca-
35 dos que he hecho. Creo , fi el Sefior fuera fet-
»» Vido vizra yo'efto en otro tiempo , y lo vieflen
» los que le ofecnden , que no ternian corazon , ni
'3y atrevimiento para hacerlo :::
» dar 4 entender efto a los que muy deshoneftos,
» Y feos pecados hacen, para que fe acuerden,
“3» que no fon ocultos , y que con razon los fien=

»» te Dios , pues tan prefentes a {u Mageftad pat= -

‘s fan , 'y tan defacatadamente nos' havemos de-

» lante del- Vi quan bien {e merece el Infierno

‘s» por una fola culpa mortal’s porque no fe pucde
“»» entender quan gravifsima cofa es hacerla delan-
» te de tan gran Mageftad. (15)
* 3% Entre los documentos que dio' el Empera-
dor ‘Bafilio 4 (u Hijo Leon para inftruirle-en fa
'redtitud de las coftumbres , le dixo eftas palabras:
Famis doris motivo para quete corrijan el mas leve
defelto, fivives pfrfud:da a que la Suprema Ma-
geflad es infpe&or de tus acciones. (16) Como - fera
dable, que yo pueda pecar, ni hacer cofa mala,
en prefencia de Dios ¢ dixo el Cafto Jofeph a fa
impurifiima Sefora Mager de Putiphar , quando
efta mala hembra le procuraba al adulrerio : Dwo-
modo ergs poffm hoc malwm. facere & peccare in
Dewm meam? (17)Y es como fi la dixera: ( expo-
ne ¢l C“lrvio{’tomo) Pienfas por ventura, que la
deformidad de nusftro hecho podria fer oculta?
Auaque larecataffemos de la vifta de quantos vi-
venen el muido , jamas la efconderiamos de aques

llos

O quitn pudieffe

‘%mto-c
ell, efle tibi pe

Trs)
*Sta. Therel, lrb dcﬁl
Vid. cap. 40.0. 7.

(15)
Nullius umquam peeca~
ti rcprcht..:[c‘luucm fufti-
nebis, fi Deum in om-
m a&wnc infpeciorem,
ficuti
uaferis,
Ap. Manfi. Bibliot.Mo-
ral. tom, 4. tract, 84,

difcnrl, 24 B, 9.

(17)4
Gcacf'. 39.V. 8



(18)
uomedo potero facere
malum hec , & peccare
coram Deo? Quid cnigl
utas ¢ ctiam i feceri=
mus ut res clam ficom-
nibus 5 oculum tamen
illum , qui dormitare
nequit latere non po=
terimus.
S. Joan. Chry(. Hom,
6. in Genef.
(19)
Sandi enim Viri fem-
per in confpe&u Dei
ambulantes , videntur
fibi non pofle non om=-
nia cafte , fanéteque fa-
cere ideoque ne pr(ens
Numen ulla re offen-
dant ; ab omnibus qua
ei difplicent , religiofif-
fime cavent,
Ex Perer. Gorn. Alap,
i Genel, €ap. 39: v. 9.

(20)

Dauiel 13.v.23.

-

.,.. 53 ,.(1.])

Jeb 34 vizrn. & 1.,
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llos ojos perfpicaces del infpetor univerfal ; que

no pneti?n dormir, (18) Los Varones Juftos , ( di-
ce Pererio ) que andan en prefencia de Dios , fieme
pre eftan convencidos d que no les es dable exe-

_cutar accion , que desdiga de lo caflo, honefto,

y virtuofo 5 y por efte cuidado viven atentifsimos
para ‘precaver religiofamente todo aquello que
pueda ocafionar la menor difplicencia 4 la vifta
del Numen Soberano. (19) Antes dexaran la vida,
y perderan mil honras , que condefcender con los
intentos luxuriofos de aquellos que con violencia
impura fuelen excitarlos 4 la deshoneftidad. Me-

Jjor es parami ( dixo la Caftifsima Sufana a losdos

Viejos que intentaron corromper fir pureza ) caet

.en vueftras manos , y aventurar la vida , y la hon-

ra , que hacer una.culpa en prefencia de Dios:
Melius eff mibi incidere abfque opere in manus vef=
tras , quam peccare in confpectu Pomini. (20)
4 No hay fuerza de mayor eficacia para.pets
feverar en la Virtud , queel reflexionar ; y tenee
muy prefentes , aquellas palabras-en que dice el
Santo Job : Los ojos divinos fiempre eftan aten-
tos fobre los caminos de los hombres , cuyos paf=
fos no pueden ocultarfe a {u conocimiento. No
hay tinieblas , ni hay fombra de muerte , en que
fe puedan efconder los que obran con iniquidad:
Oculi enim ejus fuper vias hominum , & omnes gref~
Jus corum confiderat, Non [unt tenchra , & non ¢ff
humbra morsis , at abfcondantur ibi qui operantur
iniquitatem. (21) Sirven tambien para ¢l mifmo
efe&to las otras en que afirma el Eclefiaftico: Que
los ojos del Omnipotente fon mas perfpicaces, ¥y
lucidos , que los del Sol 5 que miran todas las
veredas de los hombrces , fus interioridades , los
pro=-
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profundos del abyfmo, y todas las partes elcondi~
das : Ocwli Domini multo pluslucidiores funt fuper
Solem y civeuanfpicientés omnes vias hominum , & pro-
Sfundum abyfsi & hominum corda intuentes in abf=
conditas partes) (22) Efta verdad catholica hizo
tanto afsiento en el alma de San Aguftin, que no
huvo cofa que mas le penetraffe, y compuficfe
¢l corazon , como el Santo lo indica en eftas ex-
prefsiones : ,, Vueftros ojos (dice a fu Mageftad )
s> ven mi imperfeccion , y baxeza , porque fon
3 mas refplandecientes que el Sol , y defcubren
»5 por todas partes los intentos de los hombres, y
3¢l profundo del abyfmo , y en todo lugar ﬁcm-
35 pre eftan contemplando 4 los buenos , y a los
3> malos 3 porque como prefidis a todas las cofas,
s> morando dentro de ellas, y eftais fiempre en to-
3 do lugar prefente , y teneis cuidado de rodo lo
»;'que criafteis , eftais atento 4 lo que yo hago,,
3 'y afsi notais mis paflos, y las fendas que llv::vo,
3 y de dia ;' y de noche velais fobre mi ::: Do
s, quiera que yo voy , nunca Sefior me dcxais s i
55 Yo primero no os dexo a Vos : do quiera que
s» eftoy no os apartais de mi 3 porque eftais en to-
s do lagar , para que do quiera que vaya os ha=
» lle , y no parezca fin Vos. Ya confieflo, Seiior,
» que todo lo que hago , lo hago delante de Vos,
s ¥ que Vos lo veis mejor que yo mifmo que lo
s» hago; porque 4 todo lo que yo obro, Vos
»» flempre afsiftis, y eftais prefente , como ¢l que
s» fiempre eftd mirando todos nueftros penfamien-
»» tos interiores , y dele&aciones , y obras::: To-
»y do lo contais , todo lo mirais , todo lo notais,
» como Jufto, y intimo Juez, para dara cada

»5 uno fu pago , no folo fegun las obras que hace,*

»Y

(22)
Eccli. 33.v. 28,



f23)%
D. Auguft, in Selilog,
£4p. 14

[24)
Maena cultodia tibi ne-
cefiaria eft , quoniam
ante oculos ]udlc:s vi-
vis cun@&a cernentis,
D. Bernard. lib. Medit.
cap. 6. in fin. col.1. C,

(25)

Quod agere fub Propo-
fiterum praefentia vere-
mur, {ub Deci oculis
commitere mon time-
us,

S. Eufeb. Emiff. Hom.
5. ad Monach. fub fine,
ap. Bibliot. Patr. tom.
§e PAIt Ko
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»» ¥ la intencion con que las hace s mas tamibien
s» fegunaquel feceeto |, ¢interior meollo, y (ubfs
», tancia efcondida de la raiz , de la qual, procede
y, 1a mi{ma intencion del que obra. - Vos veis con
5y Vieftros O}OS y ois con vueftros oidos , y ‘con-
s, fiderais los intentos que tengo , quando obro
», todo 1o que pienfo , y en que me deleitos y 1d
»» Dotais , 'y efcribis en yueftro libro, fea buenoy
», fea malo , para que defpues quando {e abrieren
s los libros ,. y juzgaredeis fegun lo que en ellos
35 e halldre elcrito , me deis premio por lo bue-
» ho , y caftigo por lo malo. (23)

-5 Grande , y elpecialifsima ( dice San Ber,
nardo ) ha de fer la cuftodia que debes prafticar
en cl govierno de tus operaciones , porque vives
en prefencia del Juez que todo lo mira ; y nada
fe le efconde. (24) Pero es. la laftima ; que eftd
tan fin ufo ( {i acafo no efta muerta ) en muchifs
fimas gentes la Catholica F¢ , que nos enfefia el
ta verdad , quelos mueven tan poco , para coms
poficion de fus acciones , eftas divinas luces, co«
mo firven al ciego las del Sol , para que las fuyas
falgan acertadas. Aquellas cofas de inordinada
condicion , que jamds las hariamos delante de un
Prelado , tenemos offadia, y defverguenza, (fe-
gun San Eufebio Emifieno ) para executarlas, fin
el menor reparo , en prefencia de los ojos Divia
nos. (25) A Ciceron le parceio, que la prefencia
de fu mifma perfona feria fuficiente para conte-.
ner qualquiera accion que no fuefle ajuftada ca.
fu Herm, Quinto Ciceron 5 por lo qual en ura,
Carta que le éfcribe perfuadiendole 4 la adquifi-
cionde la Virtud , le dice eftas palabras El vi-.
“ir arveglade te jerd may facil y f0 ami(2 fqml

tem-
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fempre. has defeado complacer) me tienes prefente
en tus opevaciones s y me corfideras como ecular
tefligoentodo lo'que haces. (26) Deun Joben def-
honefto refiere San Gregorio, que haviendo in-
troducido en fu cafaa una Meretriz, y conducien-
dola a un fitio retirado para pecar con ella, que
al entrar en efte parage alzo los ojos la muger , y
vio colocado fobre la puertade la alcoba el retra-
to de Polemon , Philofopho arreglado , grave, y
modeftifsimo ; cuya imagen la infundio tal ver-
guenza , y attiva reprehenfion , que apartando-
fe del viciofo mancebo ; fe retiro & {u cafa , fin
permitirle la menor indecencia. (27) Qual ferd la
Ft, qudl la religion de algunos Catholicos , en
quienes la verdad infalible , en que deben vmr,
de aquella real prcfcncm con 'que afsifte Dios &
fus acciones , no tiene tanto impulfo, ni ocafio-
na el refpero , que infundio en efta meretriz la
imagen de un Philofophe ¢ T ( dice San Ambro-
{io ) ya fueles refperar la prefencia de un hombre
para contenerte en las maldades 5 mas la de Dios
Padre, y la de Dios Hijo, no te ocafiona el mas
leve refpeto 5 y todo fe origina de que tino quie-
res crecr para ordenar la vida con cauta Chriftian-
dad: no quieres oir la verdad ed que dice la Ef-
critura , que Dios eftd mirando lo ‘mas oculto de
los hombres s y por hacerte fordo @ efta divina
voz ; ignoras el temor que dehmeras tener para no
pecar.(28),

.6 - Quitn feria tan m['o]cntc s ¥V tcmerano,
(efcribe San Bafilio ) que reniendo Fe, ( y-dando,
creencia a la verdad , que afirma- el que Dios rew
{ide ¢n.todo lugar , y en quanto fe execttatnicffe
mundo {in que ¢ le efconda lamenor accions ni
c afec-

(26)
Id facilimé facies , &
me , ( cui femper uni-
cé placere voluilti ) te-
cum femper cffe puta-
bis , & in omnibis re-
busquas dices , & fa-
cies, interefle,
Cicer. ap. Lohouer, Bi-
bliot. Concionat, tom.
T.HE4T. §. 11 1. 76

(27)

Sratim ex refpedu , &
veneratione Philofophi,
pedem retulit , nullam-
que corporis fuis fruen~
di poteftatem diffolute
illi adolefcenti indul-

ens, in domum {uam
Fc contulit.

Ubi fupr. §| §el. 8,

i

128)
Hominem vereris pre-
fentem , Dei Patris , &
Filii non vereris prz-
fentiam ; fed non vis
credere , ne Pofsis ca-
vere : non vis audire
cum legitur , quia Deus
novitocculm hominum,
ne incipias fcire , quod
timeas , & timere ne

eces.
D. Ambrof, in Plalm.
118. Serm.1, Yo, circs
med.



(29)
Quis enim unquam eo-
rum, qui credunt Deum
omni in loco eile , &
rebus qua fiunt interef~
fe , ac adelle unicuique
adtioni, voluntates cor-

dium_per(picere , aut,

cogitationem  pravam
fi u_ﬁ:ipit » aut {celera pa:
trabit? il
S. Bafil, Orat, 2. ap.
Lohoner. ubi fup. §. 5.
L

2

ol Tl o
SIUD AN 1.t

202 Inftruccion Tetefiana.
afe@o del corazon humano ) pudiera deslizarfe en
cogitaciones deprayadas , ni executar algun deli-
to ¢ (29) La mas leve memoria de efta foberana,
y tremendifsima prefencia , fuprimiera lairrita=
cion , y ofados impulfos de todas fus pafsiones.
De San Ephren fe dice , que hallandofe el Santo
recogido , mondando unas yervas, 6 legumbres,
fe le entr6 repentinamente una mala muger por la
ventana de la celda. Dixole con alhago i necefsi-
taba alguna cofa ; y el Santo refpondio: Solo ne-
cefsito piedras, ycal , para cerrar effa ventana.
No la hizo fuerzaefte rechazo , y continuando en
fu propofito aquella mala hembra , hizo quanto
pudo para provocarle 4 la lafcivia ; affegurandole,
que ella jamas le dexaria {in confeguir {u intento.
Entonces dixo San Ephrén 1 Seaafsi, condefcien=~
do 4 tu inftancia 5 pero lo que intentas fe ha de
executar en el fitio que yo defignare , y no en
efte Iugar. Convino en ello la muger, y el Santo
bolvid 4 decir : El fitio que yo elixo para come-
ter efte pecado no ha de fer otro que la plaza pu-
blica de la Ciudad de Edeffa. Ella al oir tal defig-
nacion empezd a dar razones para contradecirla,
y repudiarla , fiendo lamas notable la deformidad
que contiene el hacer cofa tan impura en prefens
cia de inumerables gentes. Efta re(puefta es la que
efperaba el Santo para convencer , y convertir 4
aquella alma’, con el mifimo reparo ; y argumen-
to , que a ella e le ofrecio ;5 y reveftido del zelo
de la gloria de Dios, la dixo eftas palabras : Es
pofsible , que tenga mas poder , y te ocafione mas
verguenzay refpeto  y atencion , la vifla , y prefens
tia de lds hombres', que'la de los Angeles 5 y lo que
¢5mas que todo y que la de un Dios Ompipotente; gue

: - (13
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es altnal tefligo , y per[picaz Atalayador de quante
[z executa en todo el Univerfo? Eftas , y otras ra-
zones tuvieron tal virtud , que abriendo aquella
criatura los ojos del alma para admitir las luces
del Efpiritu Santo , la iluminaron con refplandor
tan celeftial , que defecha en lagrimas , retrato
fus deshoneftidades , viviendo lo reftante de fu
vida toda entregada a Dios con fingular purezas
(30) Al Eremita San Paphnuncio fucedio lo mil-
mo con la Meretriz Alexandrina, nombrada Thais,
quien de una vida efcandalofa , que fervia de la-
2o deshonefto a. inumerables Jobenes, pafso al
caftifsimo methodo, y Virtud exemplar , que
pradtico defpues 5 convertida por efte Santo Pa-
dre , conla amoneftacion que la pufo prefente
la deformidad , y defacato , que incluyen lasdes-
honeftidades , por fer executadas en prefencia de
la Divina Mageftad. (3 1)

7 Sin comparacion debiera el hombre (dice
San Buenaventura ) confundir(e , y abochornar-
fe mas, porque Dios le mira , quando executa al-
gun pecado, que fi le prefenciafle todo el mundo.
(32) Afsi debiera fer 5 pero hay muchifsimos de
la condicion de aquel perverfo de quien hace men-
cion el Eclefiaftico , que folo procuran ocultarfe
a la infpeccion humana , fin el menor refpeto a
la Divina. Aquel malvado decia: Quitn me o2?
cercado efoy de fombras , y tinieblas , las paredes
me ocultan , y nadie acecha a mi perfona s pues 3
quien debo yo temer 2 Eftando eftondido a los ojos de
los hombres , el Altifsimo wo fe acordara de mis pe-
¢ados. (33) Eftos fon los difcurfos , y errados dic-
tamenes , de aquellos infelices , que porque Dios
no fe dexa ver con vifta corporal , defcnidan en

Cc2 un

(30)

Tu hominum times
rzfentiam , nec tamen
in confpe@u Angelo-
rum , immo ipfiulmet
Dei, peccare verecun-
daris? An ignoras Deum
ubiquepra(entem cunc-
torumque operum Spec-

tatorem effe?
Apud Lohon, ubi fup,

§.3.0, 17,

(31)

Idem, ibid. n. 16,

(32)
Plus confundi, & plus
timere , debet homo,
folum Deum videntem,
?nam totuin  mundum
ua peccata videniem,
S.Bonav. Serm.4.Dom.
1 1.poft Pent. polt med.
pag. 174, tom, 3.
(23)
Quis me videt ? tene-
bre circundantme,& pa-
rictes cooperiunt me,
& nemo circun{picic
me : quem vereor ? de-
li@orum meorum nom
memorabitur  Altifsi-
mus,
Ecclivag. v, 2601



(34)
Daniels 13. V. 9.

(35)

Ifai 29, vazge

(26)

Job 2a. v 13"

oy

Phalm, 73,7, 110

(38)

Ezech: 8 r_.ru- a
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‘un todo de fu prefencia Soberana ; y ofufcada , y
prevertida la razon , cierran los ojos ( como afir-
'ma Daniel) alas luces del Cielo, para olvidarfe
de los Juicios rectifsimos con que Dios caftigara
{us culpas 1 Everterunt fenfum funm 5 & declina=
verunt oculos fuos , ut non viderent Caelum , neque
rvecordarentur Fudiciorum juflorum. (34) Eftos fon
por quienes dice el Propheta Ifaias , que vivien~
do en tinicblas, y-haciendoen la noche (us mal=-
dades , dicen muy fatisfechos , y feguros: Quién
nos mira , O quitn nos puede conocer ¢ Duorunt
Sunt in tencbris opera , & dicunt . Duis videt nos,
& quis movit mos ? (35) Eftos fon los que fuclen
decir : Que entiende Dios de aquello que nofo-
tros operamos ¢ Su Judicatura no fale de la obf-
curidad : alla‘fe oculta entré las nubes , y no con=
fidera nueftras cofas , por andar(e paffeando acia
las ‘cercanias de los polos del Cielo @ Quid enim
novit Deus ¢ & quaff per caliginem judicat. Nubes
latibulum ejus y nec noftra confiderat , & circa car-
dines Ceeli perambulat . (3 6) Eftos fon los que repi-
ten muchas veces : Como ha de (aber Dios ? Por
ventura en lorexcelfo hay Sabiduria ¢ Duomedo
Jeit Deos , & freft Scientiain excel(a? (37 Y eltos
fon finalmente aquellos por quienes el Sefior dixo
a Ezequiel: Mira , 0 bijo del hombre , lo que ha-
cen los Ancianosde la Cafa de Ifraél ;s cada uno
efcondido en, fin' apofento dice francamente : El
Sefior no nos efta mirando: ya no atiende a las
cofas de la tierra: yd la defamparo : Vides fili
hominis 5. que Seniores domus Ifvael faciunt in tene=
bris s unufynifgue in abfcondito cubili (i : dicunt
enim  Non videt Dominus nos 5 dereliquit Dominks
terram. (38 _
(38) A
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8 A efte defacato, A efta defventura, y a
cita ciega infidelidad , fuclen llegar las almas
quando pierden de vifta la verdad infalible , que
declara , yafirma , hallarfe defcubiertos , y pa-
tentes los caminos del hombre 4 los ojos de Dios:
Omnes vig hominis patent ocnlis ejus. (39) En ca-
yendo el corazon humano ( dice San Bafilio ) en
el fatal error de que la Divina Mageftad no mira,
0 hace poco cafo de las cofas que fe hacen en la
tierra , al punto fe precipita 4 las maldades. (40)
Yo ( dixo Caina fu Hacedor ) me apartare de tn
prefencia , efcondiendome de tu Cara Divina : 4
facie tua gbﬁg}:dﬂ 5 (41) y luego afiade el Texto,
que profugo , y vagante , fe partio acia el Oriente
a la ticrra de Edem , (42) en cuyo territorio enta-
blo una vida ( como eferibe Jofepho ) facine-
rofa, y dada al latrocinio , por hacerfe maef-
tro de la iniquidad. (43) Elte escl paradero de
aquellos infipientes , que alucinados con el vapor
de fus pafsiones, fe ciegan a la racionalidad para
no percibir la prefencia divina ; y obftinados en
la tiniebla del error , viven como Atheiftas, fin
conocer 4 Dios , todos corrompidos en la fenda,
y eftudio de fu proceder abominable. (44) Sino
miran a Dios, f{i no le contemplan dentro de fus
almas, es forzofo que el corazon del hombre ( co-
mo advierte David ) ande en todo tiempo, y en
todos [us caminos , lleno de manchas, y defor-
midades : Non eff Deus in confpectu ejus : inquina-
te [unt vie illius in omni tempore. (45) Si el racio-
nal viviente pierde a Dios de vitta , Dios le def-
ampara; y deftituido del refguardo de fu Di-
vino Roftro , cae en los horrores , defdichas, y
tragedias , con que {u Mageftad amenazd por fe-

mc.

(39)
Prov. 16. v. 2.
(40)
Tunc demum homines
ad {celera edenda del=
cenderunt , cum aut
Deum non infpicere,
aut ilfi curz non cfle ea,
quae hic agunwr, au-
tumant,
S. Bafil, Orat, 3. dz
Prec.
(41)
Genel, 4. v. 14.
.42
Egrefflus Cain 4 facie
Domini habiravit, pro=-
fugus in terra ad Orien-
talem plagam Edem.
Ibid. v. 16.

(43)
Suis voluptatibus , vel
aliojum injuria judul-
gens , & facultaies do=
melticas per vim latro=
ciniorum  cougregans,
nequitiz magilter ad
facinerofam vitam eft
effectus,
Jofep. Hebr, 1ib, 1, An-
tiquit. cap. 3.

(44)
Dixit infipiens in cordz
{uo: non elt Deus, cor-
rupti funt , & abomina-
biles faéti funt in ftudiis
(uis.
Plalmw, 13, v. 14

(45)
Pfalm, 1o, v. 5o



(46)
Derelinquam  eum,
& ablcondam faciem
meam ab eo, & eritin
devorationem : inve-
nient eum omnia mala,
& affliGiones.
Deuter. 31. v. 17,
A7)
Ubi fupra,

{(48)
Ubi Iuprl 3 ¥ l"
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mejante culpa al Pucblo de Ifrael : (46) en cuya
adverfidad , aunque de mala gana, conocer que
fu tragedia no tuvo mas principio , que aquella
ingratitud de fu infiel porte , que did ocafion pa-
ra que Djos no le atendieffe. Confefsdralo afsi con
fentimiento inevitable : Vere quia non eff Deus me-
cum o iuvenerunt me hec mala, (47) Pero efta con-
fefsion ( como nacida de un animo protervo , que
Jiente mas la pena , yel :aﬂigo » que la malicia
del pecado ) no goza merito para que Dios redi-
ma {u congoxa , y en pena de {u obftinada ingra-
titud , apartara fu afpeto de efta griatura , para
que eternamente (¢ anguftie en el confliGto de una
defolacion interminable : Ego autem abfiondam,
& celabo faciem meam in dieillo , propter omnia ma=

la que fecit. (48)
CAPITULO XIIL
PROSIGUE EL MISM0 ASSUNTO,

en que fe mencionan las utilidades que confi-
guen las almas , que mantienen

la prefencia de Dios,

1 As defventuras , perjuicios , y defola-
ciones que padecen las almas que vi-

ven {in prefencia de Dios , fe transforman en di-
chas , y confuelos celeftiales , en todas aquellas
que procuran mantenerla , bufcando 4 fu Divino
Duefio con todo el corazon en {u interioridad, en
cuyo centro {e endiofan las potencias racionales,
renaciendo con la virtud de efta prefencia a una

perfeccion tan admirable , que en cierto modo el
' hom-
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hombre dexa de fer humano , para hacerfe divino.
Para llegar elalma a efta transformacion , per-
feccionandofe en la prefenciade la Divina Magef~

tad, no hay otro camino, que el que abre la foli-,

citud de efte recucfo 5 pues como enfeina el Vene-
rabilisimo Tauléro : ,, Efte nacimiento , y pre=
» fencia de Dios, fialguno le quiere fentirden-

» trodesl, y que'eftas colas hagan fruto en ¢ls

» lo primero es neceffario , que las potencias re-
» curran, y e recojan a (a origen , y fondo , don-
»» de tocan la mifma defhuda effencia del alma, a
» la qual por un cierto refluxo natural buelven;
» 'y alli conocen ,y hallan prefente a Dios. Con
»» €lta reflexion desfallecen las potencias, y en un
»5 cierto modo fon hechas effenciales , y divinas:
»» por lo qual defpues todas las obras que de alli
»s manan fe hacen tambien divinas, y muy feme-
»5 jantes a {u centro. (1) Es precifo queel trato in-
timo. con Dios caufe eftos efeGtos , comunicandoal
hombre una animofidad tan fuperior 4 las adver-
fidades tranfitorias , que ninguna le puede conf-
ternar , nienflaquecer el animo. Y por efta razon

dixo San Juan Chryfoftomo : que fi nueftra vifta.

inteleGtual eftuviefle pueftaren el Sefior con per-
manencia eftable , 'y nueftra mente ‘convertida al

trato foberano , que todas las cofas nos fueran

facilifsimas , todas agradables , todas hacederas,
y en un todo fucramos: fuperiores: & las moleftias
de efte mundo. (2)

2 Qué mayor ventara , qué mayor delicia,
y felicidad (e puede difcurrir , que llegar i efte
eftado , y comercio divino , fin mas trabajo que
acoftumbrarfe el alma 4 mirar al Rey de los Re-

yes 5 y Emperador Omnipotente, dentro de si

mif~

(1)
Hanc vero nativitatem,
Deique prefentiam , fi-
quis intra {e invenire
volet , multumque hac
in iplo fruttum facere
debeant 1 id in primis
necefle erit , ut vires a i
fuam originem,fundum.
que recurrant, ac refl zc-
tant , ubi iplam anime
nudam effentiam conti-
gunt, ad quam nawurali
quodam reflexu reme-
an:, ibique Deuin pre-
fentem comperiunt, in-
venjuntque. Ex hac ve-
ro reflexione vires defi-
ciunt, & eflentiales 5 ac
divinz quodam ""Ydu
efficiuntur : unde de a-
ceps , & opera omnia,
divina fiunt, & ipfi fun-
do per quem fimilia,
Tauler, in {uis Inflit.
cap. 34. in med.

(2)
Si videmus mente {em~
per Deum , & ad eum
convertimus menten
noftram , omnia nob.s
facilia apparebunt, om-
nia optabilia , omnia
fubftinemus , omnibus
fuperiores efficiemur,
S.Joan. Chyf, Hom.26.
ad Hebr.
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mifma? Siefta diligencia fuefle tan dificil , y coft
tofa , como la que hallaun pobre hombre en tra-
tar con los Monarcas de la tierra ,'cuyo comercio
es como impofsible (in que haya valedores, y unas
circunftancias raras veces viftas, que faciliten el
ingreflo s ya pareciera en alguna manera difculpa-
ble lIa omifsion que praltica el Chriftiano en efte
punto 5 pero no lo es refpeto del Monarca de los
Cielos, que {iempre fe halla preparado en cada ho-
ra, y cada inftante , para recibirnos a fu prefencia-
clementifsima , para que podamos contemplar con
los ojos del alma en fu hermofura , y magnificen-
cia, defeando fu gloria , amando fu bondad, guf
tando f{us delicias, y converfando familiarmente
con fu divinidad , para confeguir gracias, y dones
celeftiales. Afsilo executaba Santa Therefa de Je-
fus , cuya comunicaeion era tan continua con efte
Sefior Omnipotente, como ¢lla lo declara quando
dice: ,, Comenzome mucho mayor amor , y con-
»» flanza defte Sefior en viendole , como con quicn
»» tenia converfacion tan continua: Via, que aun-
s> que era Dios, que era Hombre, que no fe el
»» pania de las flaquezas de los hombres, que en-
» tiende nueftta miferable compoftara, fujeta’d
»» Muchas caidas , por el primer pecado que ¢l ha-
s Via venido a reparar. Puedo tratar como con
s» Amigo , aunque es Sefior 3 porque entiendo no
» €5 como los que aca renemos por Sefiores , que
» todo el feflorio ponen en autoridades poftizas’
»» ha'de haver hora de hablar, y fefialadas perfo-
»» nas que les hablen : fi es algun pobrezito que
» tiene algun negocio , mas rodeos ; y favores ; ¥
» trabajos le ha de coftar tratarlo. O fi es con el
s Rey ! Aqui no hay tocar gente pobre ,"iy-nobca-‘

» Da-
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4» ballerofa, fino preguntar quitn fon los mas pri«
,, vados , y a buen feguro , que no fean perfonas
s5 que tengan al mundo debaxo de los pies, por-
55 que eftos hablan verdades , que no temen, ni
»» deben s no fon para Palacio , queallino fede-
»» ben ufar, fino callar lo que mal les parece , que
»» aun penfarlo no deber ofar , por no fer desfa=
»» vorecidos. O Rey de gloria, y Sefior de todos
» los Reyes ! cdmo no es vueftro Reyno armado
55 de palillos, pues no tiene fin! Como no fon me-
» nefter terceros para vos ! Con mirar vueftra Per-
»» fona fe ve luego, que fois folo el que mereceis
» que osllamen Sefior. (3)

3 Eneftas palabras de la Seraphica Maeftra
gozas un dechado , norma, y excitativo , para
inclinarte 4 efte divini(simo comercio en que ha-
llaras fublimes refplandores para clevar tus obras
a lo masalto de la perfzccion ; pues (como enfefia
San Gregorio ) en el alma donde fe radica la me=
moria de la prefencia del Sefior , alli fiemprerefi-
de una luz inmenfa, que la ado&rina en la ver-
dad. (4) Nada de todo lo criado puede embara-
zarte efte comercio ; ni quitarte un inftante de
efta fantifsima atencion ; porque afsi comoe no
hay momento, ( dice San Aguftin) en que el
hombre ho pueda eftar gozando de la bondad , y
mifericordia Omnipotente 5 afsi tampoco no (e da~
ra inftante , en que no pueda mantener en {u me-
moria la prefencia divina. (§) Del Sacerdote Phi-
loromo ( que tratdé mucho a San Bafilio ) (e refie-
re, que haviendo fido en mas de veinte afios
puefto en aflicciones cruelifsimas por Juliano
Apoftata , y al mifmo tiempo combatido por ar-
te:del Demonio con impuras efpecies , y todo li=

na-

(3)
Sta, Theref. 1ib, de (u
Vid. cap, 37.n, 2.

(4)
Ubi Dei ingreditur me-
moria , ibi eft lux ve-
ritatis immenf(a.
S. Greg. Magn. fup.
feptem Pfalm, Peenit,
fup. Plalm. 1. v.5. (ub
fine , tom. 1.

5
Sicut nullum poteft e~
fe momentum , quo
homo non fruéatur Dei
bonitate , & mifericor-
dia ; ita nullum fit mo-
mentum , quo prafen-
tem non habeat eum
in memoria.
S. Auguit. De Spirit.
& Anima, cap.3 5. polt
med, tom, 3.



(6)

Inter has concertatio-
nes , & cogitatiuuum
prlia, Deum tamen fi-
bi prefentem ita fem-
per habuit , ut quodam
die per occafionem de
hac re loquens diceret,
{e non memini(® men-
tem fuoam i Dei um-
quam prefentia diftrac-
ram fuilfe.

Apud Lohoner ubi fu-
pra citat. §. 3. 0. 13,
(7)
1dem , ibid. n. 114,
(8)
Ubicumque fuero me-
mincro , me in orbis
terrx theatrum in Cee-
leftis Regis, & fuperum
oculis verfari,
Ubi {upr. n. 6.

(9)
Sandi Viri tanto (e fub-
tilius in  cogitatione
conftringunt , quantoe
fe a Superno Judice
diftriétius  confiderari
confpiciune,
% Grcg; Mﬂgﬂ; libo.In
Moral. cap. 4.
(10)
Jofep. Hebr. lib. 114
Antiquir. cap. 4.
{11)
Geuel. §. v, 212,
12)
Genel. 48. v. 14,

(13)
Plalm. 24. v, 1y,
(14)
3. Reg. ¥7. V. 1.

210 Inftruccion Terefiana.
nage de infernal afedio , moleftia, y perturba-
cion; que jamas fe de(vio o mente de la prefena
cia Soberana. (6) Lomifmo practico el Beato Ru-
gerio , Francifcano ;5 (7) y tambien lo mifino San
Francifco Xavicr , quien folia decir : Por quantas
partes ando en el theatro de la tierva , fiempre me
acuerdo de gue me eftan mirando los ojos del que es
Monarca de los Cielos. (8)

4 Los Varones de fingular Virtud ( fegun S.
Gregorio ) tanto mas (e eftrechan , ajuftan, y,
componen en la cogitacion , y todo lo que obran,
quanto confideran , que los eftd mirando el re&if-
fimo Juez que ha de refidenciar todas f(us accio-
nes. (9) Por efte refpeto, y fanta precaucion,
fueron ran conftantes en mantener efta memoria
Abél , Enoch , Abrahdn , Isac ,y otros antiguos
Padres. Del primero lo afirma Joflepho , quien
refiere en fus Antiguedades governaba todas fus
acciones en la prefencia del Altifsimo : In omni-
bus quaecumque gerebat , Deum cenfebat effe prefen-
tem. (10) Del fegundo lo expreffa el Capitulo §.
del Genefis : Ambulavic Henoch cum Deo. (11)Y de
los dos ultimos lo declaro Jacob , quando invo-
cando el nombre del Sefior para bendecir a fu fa=
milia , afirmo , que fu Padre , y Abuelo perma-
necian {iempre en la prefencia Soberana : Dewus in
cujus confpeltn ambulaverunt Patres mei Abraham,
& Ifaac. (12) David dice de si mifma : que {us
ojos fiempre miraban al Sefior : Oculi mei [emper
ad Dominum. (13) Y tambien lo dice de si mifmo
nueftro Gran Padre San Elias : Pivit Dominus 1/
rael in cujus confpectu flo. (14) Y toda efta practi-
ca, y methodo fantifsimo, nada mas quiere decir,
que lo que afirma San Juan Damafceno, yes: el

que
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que todos ferémos muy Santos , fin mas dlhgcn_
cia, que el tener muy prefente con la vifta del
alma Ja verdad infalible de que la Divina Magef-
tad es infpectora de dia , y de noche; no folo de
los a&tos exteriores que executamos en {ecreto, fi-
no tambicn de lasinterioridades , y penfamientos
libres que fabrica nueftra cogitacion. (15)

5 Sin prefencia de Dios no hay accion que
pueda fer perfedta , aunque verfe en affuntos he-
IOycos, en cuya materia trabaja mucho el natu-
ral : en prefencia de Dios todas las acciones falen
perfectas , ajuftadas , y de un merito infigne, aun-
que la materia en que fe ocupan fea facilifsima, y
nada coftofa , y repugnante a nueftra inclinacion:
porque el merito del corazon del hombre , no tan-
to fe regula por las cofas que hace , como por el

modo con que las executa en obfequio de Dios,
el qual es fubidifsimo , y atento quando obra fin

defviar la mente de efta divinifsima prefencia. El
Joben Dofitheo defpues de una vida relaxada, lia
bre , y diffoluta , fe convirtid 3l Sefior 5 y para
pcrfeccmnarfc en la virtud tomo por Maeftro ef=
piritual 4 San Dorotheo , pidiendole reglas doc-
trinales para poner fu efpmtu en la practica de
una perfeccion efmeradifsima 5 y el Santo le dixo
eftas palabras : Nwnca ha de effar fin Dios ta cora-
z0m , y fiempre has de mantener en la memoria , que
Jus ojos te miran , y que ik effis en fu prefencia:
Tomolas el Difcipulo con voluntad tan fervorofa
para obedecer fu documento , que en cinco afios
que vivio, jamas dexo deexercitarle; y fue de tan-
to merito , que difpufo el Sefior le vieffen en el
Cielo, defpues de fu muerte, algunos Santos Mon-
gescon diadema de tan fublime gloria, como 1a
Dd:2 que

(1%)

Si Deum non folum (e-
cretorum a&unm nof-
trorum 5 verum eriam
cogitationum interna-
rum diurnum , pariter
noftursumque , inl-
pedorem effe , & con{=
cium cogitemus, Sai&i
erimus.

S. Joan. Damaf, 1ib. &.
de Spirit.fornic.cap.24.


http://Spirit.fornlc.cap.24

(16)
Nunquam in corde tuo
Deus excidar, cogita
femper Deum tibi pree-
fentem, & te coram illo
ftare,
Apud Manfi. Bibliot.
Moral.tom, 4. trat.84.
difc. 6. n. 6.

(17)
Beatus vir qui in (apien-
tia morabitur, 8 qui'in
jufticia fua mclftabiu.lr,
&in fenfu cogitat cit-
cunfpe&ionem Dei.
Eccli, 14, vs 224

(18)
Magnam rem facit Dei
memoria  , magnam
etiam, & quod nos eum
habemus in memotia,
hoc bona facit eligere,
illud perficere , & ad fi-
nem perducere,

S. Joan. Chiyl. Hom,
26. ad Hebr,

(19)
Si Seniorum , aut Pra-
ceptorum, aut Magiftra-
tuum, vel Parentum al-
pectus mover ad reve-
rentiam, & modeftiam,
& fua prafentia vitam,
morefque corrigit.quam
putamus ad honeftarem,
virtutemque prafidium
contingere anima , fi
emergens fuper omnes
Creaturas Deumin crea-
tum fpe&are didicerita
Phil, Hebr, lib.de Vire,
. (20

Non dubitemus multo
majora quam (perayi-
mus , preflantioraque
bona,ex Chr'ti praefen-
tia nos conflecuturos,
S.Cyril. Alex.lib. 3.in
Joan. cap. za,

(21)
Miche. 6+ Y+ &4
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que gozaban los Anacoretas de mas eftrecha vida,
que hafta aquellos tiempos' havian morado en la
Tebayda. (16) O quet infalible esaquella fenten-
cia en que afirma el Oracolo'Divino : Sera bien-
aventurado el Varon que rvefide en la fabiduria con
meditacion de la equidad 5 confiderando al mifmo
tiempo que Dios mira & [us obras! (17) pues ( fegun
el Chryfoftomo ) la memoria de Dios caufa gran-
des bienes , cuyo recuerdo’,’ quando eftd conftan-
te en nueftra mente , elige lo bneno , lo mejora,
y lo lleva haftael fin de una confumada perfec-
cion. (18) Si la prefencia de los Viejos , de los
Magiftrados , de los Preceptores , y los Padres,
(‘dice Philon Hebreo) tiene tanto vigor para in=
fundir re(peto, compoficion, y honeftidad , cor-
rigiendo la vida, y las coftumbres ; que fuerza, y
que prefidio no adquirird el alma para crecer en
la virtud , (i ella no fe olvida de que el Criador
univerfal , atiende, y repara en todo lo criado?
(19) No dudemos (afiade San Cyrilo ) en que al-
canzarémos dones , y gracias mas {ublimes, que
las que efperamos confeguir, {i fomos fieles en
permanecer en la prefencia de nueftro Divino Re-
dentor. (20) '

6 Si quieres , hombre , inftruirte, y faber en
qué confifte la bondad , y aquello que Dios quie-
re de ti; yo te lo indicar® ( dixo Micheas. ) Nada
mas quiere efte Sefior Divino, que el que obrescon
prudencia, que ames a la mifericordia, y que andes
fiempre con gran folicitud en prefencia de Dios:
Indicabo tibi 5 o homo , quid fit bonum , & quid Do=
minds vequivat & te : utique facere judicinm, & dili-

gere mifericordiam o & folicitum ambulare cum Deo.

(21) Si obfervares la ultima de  eftas tres Orde-.
; nan-


http://Jib.de
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nanzas , todas las cumpliras , ofreciendote pronto
“para huir de la culpa , y dar obediencia a los pre-
ceptos de la Ley ; pues (como advierte San Ber-
nardo ) como fera pofsible , que el hombre fea ne-
gligente en fervir al Sefior , {i nunca defvia los
ojosde fu efpiritu del Dios Omnipotente , que con
ojos mas linces {iempre le efta mirando? (22) Con
grande anfia defeaba Tobias , que {u Hijo huyef-
fede las culpas, viviendo vigilante para obedecer
lo que Dios manda; (23) y para confeguirlo , y
affegurar fu re&itud , le antcpufo el mandato de

que todos los dias de {u vida fuefle muy cuidado-

fo en mantener 4 Dios en la memoria: Omnibus
autems diebus vite tuze in mente habeto Deum. (2 4)
Quien lo executafle nunca faltara: jamas defviara
fu intento del norte de lo mas ajuftado , obede-
ciendo a4 Dios en fus divinas Ordenanzas , para
poder decir con el Propheta Rey : Yo, Sefior, he
cumplido tus mandatos, y difpoficiones, por quan-
to eu mis caminos he andado (iempre delante de
tus 0jos : Servavi mandaia tua , & teflimonia tua:
guia omnes vie mee in confpectu tuo, (25)

7 Lavirtud de efte Santo Monarca fue de
las mas {ublimes , y agradables al Sefor, de
quantas fe vieron en ¢l mundo. Por {us meritos (e
contuvo el brazo Omnipotente para no arruinar a
la Judea : Nolwit autem Dominus difperdere Fu-
deam 5 propter David Servum [uum. (26) Por fu
relpeto , unido al de la clemencia foberana, pro-
tegio muchas veces a Jerufalen: Protegam Urbem
iftam propter me , & propter David Scrvum meum,
(27) Y en fin bafte indicar para prucba de fu per-
feccion admirabilifsima , que la Suprema Mage(-
tad hizo obftentacion de haver hallado en efte

- Rey

(22)
uomodo negﬂgem

poterit inveniri, qui in-
tuentem (e Denm num-
quam definit intueri?
D. Bernard, Serm.z.in
Plalm. g0.

f23)
Cave ne aliqtaando pec-
cato confentias, & pra-
termitas pracepta Do-
mini Dei noftri.
Tob. 4. v. 6.

(24)

Ubi fupra.

(25)
Pfalm, 518, v. 168.

(26)

4. Reg, 8. v.19.

(27)

O RCB; 10, Y 6o



(23)
Ad&. Apolt. 13. v, 22,

(29)
Plalm, 15.v. 8.

(30)
rrﬂlm, 7‘0 Yo £

(31)

Plalm. 67, v, 4

('32)

Ubi mihi bene fuie
§.Domine Deus meus)
ine te? aut quando ma-
le effe poturc pralente
te? :1t Omnes quz fua
funt quaipat 3t (alu-
tem meam , & profec-
tum-medm, {plum mo-
do pretendis , & omnia
in bonum mihi conver-
tis.

Thom, & Kemp, lib. 3,
de Imir. Chiift, cap,
§9. in princip,
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Rey un hombre hecho 4 la medida del Corazon
Divino , para dar cumplimiento 2 {u divina vo-
luntad : Inveni David, Filium Feffe , Virum fecun=
dum Cor mewin 5 qui faciet omues voluntates meass
(28) Que dicha , qut fuerte , qué ventura, qué
gloria tan llena de felicidades , es la que configui6
efte Santifsimo Propheta ! Pero que a poca cofta
( fi bien fe confidera) logro todos eftos biencs!
El principal de aquellos medios que remonto a {u
efpiritu a la cumbre de tanta Santidad , fue la in-
ceflante permanencia con que ¢l fe mantenia en
prefencia de Dios : Providebam Dominum in conf-
pectn meo femper. (29) Al mifmo tiempo que for-
tificaba a fu virtud mirando a la Divina Mageftad,
regocizaba al corazon, y a todas fus potencias
con efta dulcifsima memoria : Memor fii Dei', &
delectatus fum. (30) Los mi{mos trabajos , y pe-
nas temporales , convertidas en gozo , eran un
alimento que fuftentaba a fu efpiritu de aquellas
delicias , que ¢l mifmo affegura reciben los Jul-
tos que ordenan fu vida, y todas-{us acciones,
con el puntual recuerdo de que eftan a la vifta del
Sefior : Fufti epulentur , & exultent in confpectn
Dej o & deleentur inlatitia, (31)

8 Sin prefencia de Dios no puede haver go-
zo, confuelo , ni alegria en nueftros corazones:
Quando , Dios mio, ( decia el Venerable Kempis )
me fucedivo algun bienno eftando ti conmigo ? b quan-
do pudo [ucederme mal eftando tiu prefemte 2 Todos
bufean fus intereffes 5 th bufeas folamexte mi falud,
J i aprovechamiento , y todas las cofas me convier=
tes en bien, (32) Prontifsimo efta fu Mageftad, (fe-
gun San Aguftin ) y afGifte A todas partes para oir
nucftras interrogaciones, y dar intcligcnciari-

nuel-
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nueftras dudas. (33) Nada mas quicre de nofo=-
tros para llenarnos de felicidades , que el que pon-

amos nueftros ojos acia {u Mageftad bufcando
nueftra dicha en fu Omnuipetente proteccion; y
efto lo quiere tanto , (dice el Rey David ) que
defde el Ciclo eftd como acechando fobre los
hijos de los hombres , por {i encuentra alguno de
inteligencia virtuofa , quele bufque , y le mire:
Dominus de Ceelo profpexit fuper filios hominum , u¢
videat fieft intelligens , amt vequirens Dominum.
(34) Qué mayor clemencia , qué amor de folici-
tud tan cariciofa fe puede imaginar , que la que
manific(ta efte Sefior Divino quando' nos aflegura
por medio de David , que tenemos prefente 4 la
hermofura de fu roftro , mirando defde el Ciclo a
nueftras almas , para experimentar fi alguna le
mira , y le contempla? Pero es la laftima, que
fomos tan ingratos, inutiles , y defconocidos, pa«
ra correfponder a efte Sefior , que todos, o los
mas ( como lo indica el Real Propheta ) aparta-
mos los ojos de (u DivinaCara,declinando del bien,
para obrar la malicia : Omnes declinaverunt , fimul
inmeiles falti funt = non eft qui faciat bonum , non eft
#/que ad wnum. (3 5) Dios nos mira con permanen-
cia eftable , y fe ofrece prefente, para que no-
fotros le miremos , defeando que le atiendan nuef-

tros ojos ; fobre cuya fineza dice a fus Hijas San-

ta Therefa de Jefus : ,, Mirad que no efta aguar-
»» dando otra cofa ( como dice la Efpofa ) fino
s» que le miremos : como le quificredes le halla-
s reis : tiene en tanto que le bolvamos a mirar,
»» que no quedara par diligencia fuya. (36) Pero
nada bafta de quanto executa efte S¢fior Divino
para ganar nueftra atencion ; y todo proviene de
nuel-

(33)
Przfto eft Dominus,
ui ubique eft, utau-
31:: interrogandi affec-
tum , & intelligendi
praftet effe&um.
S.Anguft., traét. 38 fu-
per Joan, poft med.
tom. #.

(34)
Plalm. 13. v a;

(35)
Ibid. v. 3.

(36)
S. Theref, enel Camin.
de Perfec. cap. 26.0. 1+



(37)

1, Petr, 1, v, 12,

(38)
S. Theref. Camin, de
Perfeca cap. 26.n.1,
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nueftro eftragado natural , que fixa fu vifta con
mas permanencia en las deformidades de algunos
objetos de efte mundo , que en la hermofura in-
comprehenfible de aquel Divino Roftro , in quem
defiderant Angeli profpicere. (37) Gran defdichaes

por cierto, y grandifsima inconfideracion , el
mantener(e nueftros corazones tan eftadizosen los

objetos de la tierra, {in aplicar los ojos en algu-
nos efpacios a. nueftro Dios Omnipotente , para
reftituirle en algun modo lo que le deben nueftras
almas porque (iempre nos mira : ,, Pues quiemos .
»» quita ( buelve a decir 1a Seraphica Madre) bol-
s> ver los ojos del alma ; aunque fea de preflo, fi
»» O podeis mas , a efte Sefior ? Pues podeis mi~
s» rar cofas muy feas , y no podeis mirar la cofa
»» mas hermofa que fe puede imaginar ¢ Sino os
» parcce bien , yo os doy licencia que no le mi-
3 Teis , pues nunca , Hijas , quita vueftro Efpo-
» {0 los ojos de volotras. Haos fufrido mil cofas
»» feas , y abominaciones contra ¢l , y no habaf=
»5 tado para que os dexe de mirar; y €s mucho
»s-que quirados los ojos de eftas cofas exteriores,
»» le mireis algunas veces a &l2 (3 8)

9 De efta reconvencion que 4 todos nos ha-.
ce Santa Therefa de Jefus, nace un argumento,
que prucba, y califica la protervia del corazon
humano en dos delitos execrables , que fon : de-
xar de mirar 2 un Dios lleno de celeftiales bienes
para {ublevar nueftra miferia , por atender 2 las
cofas caducas, en quienes folo encontrartmos
apoyo defdichado para manutencion de nueftras
defventuras. O que barbaro porte! 0 que infolen-
te proceder ! O Cielos ( dice el Sefior por Gere-
mias ) daos al afombro , y alefpanto, y vuel-

tras
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tras puertas fe llenen de horror , y queden como
defoladas , a vilta de lo que fucede entre los hom-
bres : Offupeftite Caeli fuper hoc y & porte ejus de-
Solamini vebementer. (39, Y que caufa, y origen
es la que da motivo a demoftracion tan affombro-
fa ? Ya la explica el Sefior : Dos delitos ( dice )de
maliciofa enormidad ha emprendido mi Pueblo,
que fon : bolverme la efpalda , fin atender & mi
prefencia , dexandome a mi, que foy la fuente de
aguas vivas , por it a faciar fu viciofa fed en el
depofito de unas Cilternas rotas , en quienes los
raudales no pueden mantenerle : Duo enim mala
fecit Populus meus. Me develinguerunt fontem aque
vive , & foderuns fibi Ciffernas , Cifternas difsipa-
tas 5 que continere non valent aguas. (40) Declaa
macion es efta , que fi la reflexionaffen los mor-
tales & quienes afsifte la razon , jamas fe aparta-
rian de la prefencia foberana , por no experimen-
tar en fus perfonas las penas, defaftres , y defdi-
chas , que defcargo el enojo divino fobre la in-
grartitud del Pueblo de Ifrael 5 pero la' dureza del
corazon humano ¢s tan infenfible i las voces, (que
para amedrantarle pronuncian las Sagradas Ef*
crituras) que nada le efcarmientan, y clige el vi-
vir ciego, tapandofe los ojos por no mirar a Dios,
hafta el infaufto tiempo en que los abrira para el
caftigo con el argumento de fu propia malicia, y
reprehenfion de fu averfion ingrata , en que co-
nocera , que todos eftos males le han fobreveni<
do por no mirar a Dios , dexando por las criatu-
ras al Criador Omnipotente = Arguet te malitia
tua, & averfio tua increpabit te.! Scito ;' & widey
gnia malum & amarum eff religniffe t¢ Deum
Ec tunm.

(39)

Jerem, 2. vo 12,

(40)
Ibid, V. 13



(41)
Ibido L) l"

(42)
S. Juan de la Cruz en
el Cant. Efpirit. Canc,
39. [ bre el Varfo: £/-
pirar del ayre.

(43)

Genell 17.v. 1,

(44)
Proverb. 3. V. 6.
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tunm. (41) 5, O almas (dice & efte propofito San
»» Juan de laCruz ) criadas para eftas grandezas,
»» ¥ para ellas llamadas'; qué haceis ¢ Vueltras
»» pretenfiones fon baxezas , y vuefiras poffefsio-
» hes miferias. O miferable ceguera de los hijos
»s de Adan , pues para tanta luz eftais ciegos , y
» para tan grandes voces fordos ! no viendo que
»» €n tanto que bufcais grandezas , y gloria , os
»s quedais miferables , y baxos de tantos bienes,
»» hechos ignorantes , & indignos. (42)

10 Razones fon eftas que deben perfuadir al

corazon mas duro , obftinado, y protervo, para
andar en todos los inftantes de {u vida en prefens

cia de Dios , que es el unico medio para adqui-
rir la perfeccion , como fe lo dixo la Mageftad
Divina al Patriarca Abrahan: Ambula coram me,
& eflo perfoctus. (43) Si fueres fiel en mantener
efta memoria , no pongas duda en que obtendras
una virtud de conftancia tan refta, que jamas
erraras ¢l camino del Cielo, para it remontando-
te con el auxilio de efta guia , a una perfeccion
muy elevada 5 pues como fe dice en los Prover-
bios : nada mas necefsitas , que el atender, y me-
ditar en Dios en todas tus veredas , para que fit
Mageftad fea el Diretor que encamine tus paffos
a la eminencia del Empyreo : In omnibus viis tuis
cogita illum 5 & ipfe diriget gre[fus tuos. (44) No
hay pluma quealcance & referir los bienes que
configuen los hombres en efta divinifsima prefen<
cias pero fe ha de advertir, que para confeguir=
la con fiuto ; y modo permanente , es neceffario
que practiquen lasalmas el recurfo de bufcar a
Dios dentro  de si mifmas , donde fc corroboran
en
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en la manutencion de cfta prefencia , recibiendo
Juces del Efpiritu Santo, con que ¢l hombre in-
terior fe fortalece para contcncr el exterior, que
fiempre inclina a la fenfualidad de los objetos ex-
teriores , totalmente opueftos 4 los interefles del
elpiritn. En efte centro, y fondo interior de nuef-
tras almas , mirando 4 la Suprema Mageftad , es
"donde fe fabrica aquel divino bien , que mencio=
na David , quando fe arriman al Sefior : Ad)ere-
re Deo bonum eff. (45) Encuya union (fegun San
Pablo) fe endiofa ¢l hombre , haciendofe un ef=
piritu con el Omnipotente : Dui autem adheres
Dowino unus [piritus eff. (46) Pero efta felicidad
(dice Taulero) (oo 1a puede confeguir: ,, Apren-
ys diendo 2 fer diligente morador de si mifmo, y
» 4 recogerfe dentro de sl con una perpetua in-
»» troverfion ; porque alli verdaderamente fe fien-
o te refplandecer la luz; alli (e oyen las infpira-
ys ciones , los movimientos, y los inftintos del
»» Efpiritu Santo , los quales debe con diligencia
»» el hombre feguir 5 porque efte Efpiritu Divino
s (in ceflar, tira, infta , y atrahe a los fuyos; pe-
25 10 efto el hombre exterior no lo entiendes aquel
» incita, y mueve a la defhudez, pureza, fince-
»s tidad , y quietnd 5 por el contrario, la natu-
s taleza , y fenfualidad , el Mundo , 'y Satanis,
s exhortan , ¢ incitan a la multitnd de exterio-
y» Tes ocupaciones , ¢ inquietudes. Pues todo efto
s> debe advertir en si ¢l hombre interior , y de-
»» voto , para que pueda fentir a fu Dios dentro
s de si, y abitando continnamente configo , le
»» dard lugar para que en ¢l difponga, y lHeve
»» fuobra a perfeccion. No es otro el lugar de

Ec 2 » Dios,

(4s)
Plalm. 72. v. 28.

(46)
1. ad Corinth, . v.xy.



(47)

Per hoc qued quifque
- {ui effe i:ﬂubitator [e-
dulus , & perpetua qua-
dam introverfione fe (e
intra fe recipere difcar,
1bi nanque revera lux
radiare fentitar, ibi in(=
pirationes , motis, inf=
tintus  Sandi Spiritus
audinntur , quos & cum
diligentia homo fequi
debet, &e.

Tauler: in fuis Infticut,
cap. 2§, polt princip.
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,» Dios , fino el interior 5 porgu de Dios
,» e/l dentro - de nofotros. {43) e i Dfaf
11 Todas eftas voces, y las demas do&ri
nas que fe han expuefto en la primera, y fe unq
da parte de la Inftruccion Terefiana ’haccng dc:
.moﬁramc'm de lo importante , util , y, neceflarioy
que es d todo hombre , para affegurar la {‘alva’
cion, el vivir {iempre permanente e¢n el conﬁan?
te intento de bufcar a Dios dentro de fu alrna-'
Refta para petfeccionar efta mareria, el explica;'
los modos que deben praiticarfe en efta inquifi-
cion , para affegurarla , y confeguirla; lo que
execuraremos en el progreflo de efta Obra, fi
Dios nos diere vida , y la luz , que defcien-
de¢ del Padre delas lumbres , fin |
la qual nada puede decizfe
con acierto.

PAR-
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PARTE TERCERA .

D.E LA
INSTRUCCION TERESIANA.

" CAPITULO PRIMERO.
SON MAS QUE MUCHOS L0S

modos de bufcar 4 Dios 5 porque no todos los
hombres caminan al Cielo por un mifmo ca-
mino. Explicanfe en comun algunos
- de effos modos.,

gar 4 confeguirle con poflefsion eter=

na en las delicias de la gloria, fon
innumerables , a proporcion de los efpiritus , ef=
tados, y condiciones de las gentes , comolo da
4 entender nueftro Padre , y Myftico Doctor San
Juan de la Cruz fobre el ver(o : Los fobenes dif~
curren al camino , donde dice: ,, Las almas de-
3> votas con fuerzas de jubentud, recibidas de
s la fhavidad de tu huella difcurren; efto es, cor-
»» ren por muchas partes, y de muchas maneras,
» que effo quiere decir : difcurrir cada una por
3 la parte , y fuerte, que Dios le dd de efpiritu,
»» ¥ eftado; con muchas diferencias de exercicios,
3 ¥ obras efpirituales al camino de la vida eter-

b Los modos de bufcar 4 Dios , hafta Ilex

»» ha, que es la perfeccion Evangelica , con la

»» qual encuentran con el Amado en union de

»» amor, (1) Nueftra Madre Santa Terefa en el

Capitulo veinte y cinco de fus Fundaciones indi-
€0

(1)
S.Juan delaCruzenla
Declaracion del Cant,
Efpirit, Canc, 25, fobre
el Verfo : Los Fobenes
difcurren al camine.



(2)
Sta. Therel. lib. de fus
Fundac. cap.25.al prin=

l:&{c

(7
Joan. Cafian. Coll. 14.

€ap. 6. in fine.

(4)
Non poffunt omnes ha-
bere wnum exercitium;
fed aliud iti , aliud illi
magis delervit.
Thmn a Kemp. lib. 1.
de Imitar, Chrift, cap.
19, M. §.

(s)
Vixit autem Adam an-
ni nongenti triginea, &
Mmuorts C&

Genels 54 ¥, 14
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co tambien los muchos modos que hay de bufcar
3 Dios , infiriendo efta variedad de la diver(@ mul-
titud de fendas , y caminos , que dirigen al Cie-
lo con fantidad re&ifsima. (2) Y Ca['ano adopta
efte ditamen quando afirma : Son muchas las ve-
redas que llevan 4 las almas al termino feliz que
encuentra d la Divina Mageftad , por cuya fortu-
na , y verdad infalible debe permanccer cada uno
de los hombres con intencion conftante en aquel
eftado que eligio , cumpliendo fus obligaciones
para fer muy perfelo : Multis viis ad Deum ten-
ditnr 5 & ideo wnnfguifque illam quam femel arri-
puit 5 ivrevocabili curfus fui intentione conficias o ut
fit in qualibet profefsione perfectus. (3)

2 No pueden todos pralticar un mifmo me-
thodo de vida, ni unas mifmas coftumbres, para
confeguir la perfeccion 5 pues (como enfefa el
Venerable Kempis ) los exercicios que convienen
a unos , (on improporcionados para otros. (4) La
abftraccion de gentes , la foledad , la defbudez, la
continua Oracion , las mortificaciones, y aufteri-
dades propias de los Anacoretas, y de otras pere
fonas del Eftado Monaftico, no dicen proporcion
refpefto de las gentes que viven en el figlos y aun
entre eftas , fe deben afsignar tantos , y diverfos
exercicios , de los que guiana la eterna falud,
quantos fon los eftados , clafles , y esferas de las
criaturas racionales. Y de aqui proviene , que los
modos de bufcar a Dios fon en tanto numero, que
ninguna pluma los podra defcrivir con la inftruc-
cion que correfponde acada linea , aunque el que
la maneje viviefie los novecientos y treinta afios,
que exiftio en efte mundo el primer Padre de los
hombres. (5) Siendo efto conftante , nofotros que

nos
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nos damos i efte affunto en una edad de las muy
abanzadas que menciova David , (6) no nos pode-
mos prometer vida tan dilatada , que logre per-
manencia hafta dar conclufion a nueftro intento;
mas lo que ella dudare lo emplearemos en efta ocu-
pacion , pidiendo 4 la Divina Mageltad auxilios,
y luces , para verfar en eftos modos , inftruyendo
A las almas , con Santa Therefa de Jefus , y otros
Santos Padres , en los pocos, 6 muchos, que pu-
diere efcrivir nueftra debil pluma.

3 Antes de fingularizar alguno de eftos mo-
dos , fera conveniente trasladar en comun los que
tenemos a la vifta , ditados por diverfos Autores,
San Buenaventura enfefia , que fe debe bufcar al
Hombre Dios por medio de la Fé, por el amor,
por la Jufticia, y por las obras (antas. (7) San Gre-
gorio Magno, por medio de las rectas coftumbres.
(8) San Aguftindice, que creyendo por medio de
la Fe, efperando con el corazon, y corriendo con
la charidad. (9) Y lo mifmo fignifica el Blefenfe
quando afirma , fe ha de bufcar a Dios con la me-
moria, con la eiencia , o el entendimiento , y con
la voluntad , que fon las tres potencias , que pue-
den efperatle, conocerle, y amarle. (10) San Prof-
pero juzga-a la humildad por unico medio para ef-
ta inquificion. (rr) Hugo de Santo Victor , 4 la
ciencia, 4 la difciplina, y la bondad. (12) Y Hu-
go Cardenal fefiala tres caminos , que fon : las
obras buenas, la Fe, y la Contemplacion : Qu.e-
vitur Deus triplicitér : per bonam Operationem 5 per
Fidem 5 per Contemplationem. (13) :
En
humilitatem.S, Profp. Sent,88. apud Aug. in fine , tom. 3.

(12)

(6)

Dies annorum noftro«
rum in ipfis feptuaginea
anni , i autem in po=
tentatibus , o&toginta
anni,

Pfalm. 89. v. 10,

{ 7]
Quzrendus eft Chriftus
per fidem,per amorem,
per Jultitiam , per bo-
nam eperationem,
S.Bonav, Serm.5.Dom,
infraoétav. Epiph, in
princip. pag. 37. col, 2,
tom. 3.

(%)

Ad Deum ; quafi rot

modis mens  accedit

guFd bonis moribus pro-
cit.

S. Greg. Magn, lib. 2.

Moral, cap. 3. aur, fi-

nem, tom, 1.

(9)
Ad Deum acceditur fi-
dem fcétando , corde
inhiando, charitate cur-
rendo,
S. Auguft, tra&. 36. in
Joan, de cap, 8. poft
med, tom, 9.

(10)
Tria funr quibus Deo
fpiritualitér adheremuss
memoria, fcientla, &
voluntas; memoria quo-
dammodo  cujufdam
@ternitatis capax eft:
fcientia notitiz, volun~
tas amoris,
Petr, Blefenl. de Ami-
city cap. 11, in princip.
apud Bibliot, Patr,tom,
12, part. 2.

(11)

Non accedirur ad alti-
tudinem Dei nifi per
Viaad Deum eft (cien=

tia, difciplina, & bonitas. Hug. a S, Vid. De Inftitut. Novit, in fine Prolegi , tom. 2.

(13) Hug. Card. (up. Thrcu. cap. 3. tom. 3.
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En'todos eftos modos, y virtudes , eftin ins
cluidos otros de numerofa variedad , y circunftan<
cias cfpeciales, correfpondientes a la condicion de
cada eftado , y fingularidad de las perfonas. Pero
antes de introducirnos en la explicacion de aque-
lla pradtica , y methodo efpecial , que correfpon-
de a la naturaleza de eftos modos , juzgamos con=
veniente detenernos, en efte primer Tomo , en
los tres referidos por Hugo Cardenal , que fon las
Operaciones , laFé,yla Contemplacion ; las quales
tres cofas , y efpecialmente la primera, y fegun-
da, fon univerfales, y precifas para bufcar a Diog
en toda claffe de perfonas. Y por quanto toda ope-
racion para fer refta, y ajuftada, es inefcufable
queé mire al fin en todas las materias de poner en
praica la voluntad de Dios, tratartmos en los
dos Capitulos figuientes de efte primer modo, que
s como raiz , bafa, y fundamento, de quien re-
siben los demis efpiritu , y valor , para fer agra«
dables a la Divina Mageftad.

_CAPITULO IL

NO HAY MOD0O MAS ALTO , NI SEGU.
.0 para bufcar a Dios , en todo linage de per-
Jonas , que aquel con que procara el al-
ma_hacer en todo la Volun-
tad Divina,

1 L primero, y mas eminente, noble,y,

excelentifsimo , fobre todos los modos

e bufcar a Dios , confifte en colocarfe el hom<

-re en la refolucion , y propofito firme, de poner
por
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_por blanco , y fin de todasfus acciones , el hacer
en ellas la voluntad divina. Si efte defignio no ca-
mina delante de los demas modos ; que eligen las
almas para bufcar a Dios , ninguno ( por masalta

que fea la materia en que fe exercita) confeguira .

encontrar al Soberano Efpofo 5 pues ( como ad-
vierte San Anfelmo) ninguna voluntad puede fer
:buena , niajuftada, {iel principal de todos fus

intentos no lleva por norte el querer obraren

fus opetaciones lo’ que quicre el Sefior. (1) A po-
co que ¢ aparte de efte rumbo dara en mil preci-
picios alexandofe del Omnipotente , con los mif-
mos paflos que & ella la parece que le bufca; por-
que {in el propofito de hacer en todo la voluntad
de Dios , todo'loque executa es voluntad propia,
la qual es alhaja tan perverfa, (fegun San Bernar-
do) que en vez deadquirir bienes efpirituales,
pierde los adquiridos:s con la corrupcion que po-
ne en'ellos. (2)Para fer buena la voluntad huma-
na fe ha de conformar con la divina , y entonces
fe hace tan amable a los. ojos divinos : ,, Que no
35 hay cofa de mas precio (dice San Aguftin) que
s» podamos ofrecer 4 Dios, Efta voluntad nos trae
»» al Sefior , y nos guia para que le encontremos.
»» Por la buena voluntad amamos a Dios, elegi-
5 mos a Dios , creemos en Dios , nos llegamos a
»» Dios , y le poflfeemos. Por la buena voluntad
s> n0s hacemos femejantes a Dios , y nos reforma-
33 MOS 3 y es- tan amableila buena volantad al In<
»a finito , que efte Divino Duefio no quicre ahi-
3, tar en el corazon en que ella no refide. Y ulti=
mamente concluye el Santo en eftas exprefsiones:
»»> La voluntad que-es buena, inclina, y enamora
»» & la Santifsima Trinidad ; la Sabiduria (que cor-
. Bt ref=

(1) -
Nulla eft jufta volun-
tas , nifi qua vult quod
Deus vult eam velle,
S. Anfelm, in Dial. de
Lib. arb. cap. &, prope
init.

(2)
Grande malum propria
voluntas , qua fit ut bos "
na tuo tibi bona noa

fint.

D.Bernard. Serm, 71.
fup, Caut, in fuc,



(3)

Wihil ditius bona vo-
luntate Deo offertur,
Bona voluntas Deum
ad nos aducit , & nos
in eum dirigit. Per, bo-
nam vohmtqrcm Deum
dlhg:mus, Deum_cli-
gimus , ad Deum cur-
ximus', ad Deum per-
venimus; & Deum pof-
fidemus. Per bonam vo-
Juntatem ad Deifimili-

tudinem reformamuty &
ei fimiles cfficimur, Ita
amabilis eft Deo bona
voluntas, utipfe in cor-
de habitare non velit
in que non bona volun-
tas fuerit, Bona volun-
tas Dei Summz Maje(-
tatis Trinitatem ,ad [
_inclinat; Sap:enna nam-
que ad cognitionem ve-
ritatis illam 1I]um|mt,
Chanras ad defide.inm
Bonitatis inflamat ; Paq
ternitas In ed “cultodic

quod creavit ne pereat,
S. Auguft. in Manoual,
€ap, ag. tom. 9.

(4)
Providentia Deieft qua
Deus curat de omnibus
Quz fecit, & nihil de<
ltIInqui: ex omnibus
quie pertinent ad 1pfuln,
& que {ubj &a (int ip-
fi, fed provulcr f‘uguhs
Hug.a S. Vi&or, lib, 1,
de Sacram. part. 3, cap.
194 o4 3
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13, refponde al Hijo ) 1a alumbra , y comunica lu.
55 ces para €l conocimiento verdadero 5 la Chari-
24, dad (‘que (ignifica al Efpiritu Santo) la inflama
755 en defeos de'la’bondad divina 5 y 1a Paternidad
i3 ‘s la guarda que mantiene en ella todo lo bue-
~y NO que crid para que no perezca. (3) Todos ef-
“tos bienes configue la voluntad del hombre quan.
“do no ticne mas defignio’ > que’ haccr en. todo Ja

‘yolantad ‘de-Dios. :
2 Efte'esel camino por dondc puedcn cami-

nar todas las almas a lo mas excelfo, {ublime , y
encumbrado , de la chriftiana pcrfcccicn en todas
las esferas; a{'sj Pontificia , Régia, Eelefiaftica, Se-
‘cular , Militar , y Polmca ;o como‘en las’ demis
claffes, Ordenes, y Eftados de todo el Univerfos
porque f{iendo certifsimo;, (‘como lo affegura Hu-
go de Santo Vidtor ) que la providencia foberana;
qie coloco a los hombres en  gevarquias diferens
tes, no pueda faltar en proveer 4'cada una de me=
dios conducentes para confeguir la falvacion ; (4)
en la facultad , y libre arbitrio E]uc'conccdié'é to-
dos para que pudieffen ordenar (us obras a fin'de
executar en ellas fu voluntad divina , los dio ‘en
efte'thedio ({in diferencia alguna’, ni. aceptacion
de Eftados ) todo 1o ‘mias’ grande , y-congraente;
que fe puede dar para-hallar al Sefior, y remon.
tarfe los efpiritus a la fantidad mas encumbrada.
Nadie puede hacer mas en‘oblequio de Dios pas
ra confeguirle ;- y poffeerle , que hacer fu' voluna
tad. La Princefa Madre del mifmo Dios, Reyna
de los Cielos , y gloria del Empyreo , los Santos
Apoftoles , los Martyres', Confeffores , Virgines,
y toda la Tropa Celeftial de los Bienaventuras

dos , nada mas hicieron , ni pudieron hacer, que
ha-

R -



Parte TH. Cap. 17 "227
'hacerila voluntad de Dios en quantos. incidentes,
y ocurrencias {c vieron fus acciones. Afsi lo en-
feiia , y afsi lo perfuade Santa Terefade Jefuss y
por fer efto afsi amonchta a fus Hijas a que el
principal de todos fus conatos lleve fiempre de-
dante el conformar (u voluntad con la divina; {o-
Jbre cuyo punto las dice eftas palabras : ,, Toda
»» la pretenfion de quien comienza Oracion (y no
'y, fe osolvide efto , que importa mucho) ha de
-y fer trabajar , y determinar(e , y difponerfe con
-5, quantas diligencias pueda hacer., a conformar

»» [uvoluntad con'la de Dios; y (como dire def--

'y, pues) eftad muy ciertas , -que en efto confifte
5> toda la. mayor perfeccion que (e puede alcanc
-5 zar en el camino efpirirual.  Quien mas perfees
~», tamente tuvicre eto , mas recibira del. Seior,
#5 ¥ mas adelante efta en' efte camino : ne penleis
5 que hay aqui'mas algaravias 57 .ni cofas no, fabi-
s 'das , i entendidas ;. que en elte’ conﬁﬂc to,do
4, hueftro bien. (5) .

3 Ni aun el mifmo Unigenito ons » quc
‘era Dios , y Hombre); pudo executar en quanto
-obraba ‘cofa mas perfecta , quehacer la voluntad
«del:Padre Soberano,  Verdad s, que nacié enun
spefebre : que fe abatid a una humillacion aniqui-
lada , tomando la forma de miferable Siervo : Se-
wetipfum exinanivic. formam. Servi accipiens : (6)
que: fue' defpreciado ; efcariecido , y hecho -el
oprobio de las gentes 5.y en fin 5 que fue azotas
do , coronado de efpinas , y. muerto en upa Cruz,
Todo efto,y otras maravillas incomprehenfibles:3
da razon humana, hizo el Redemptor del Uni.
verfo 3 pero la ‘excelencia ;' ¥: magpnitud de tans
tas; obras /no.tenia valor, ni cra regulada tan.

“ials Ffa to

)
S. Theref. en, fu§ Mo-
rad, Morad.z. cap. uni-
Cu, 0. 10.

76)
Ad P!Liup- 1, Yo?a



7

J‘lﬂo 6. "- 3 3-

(®)

Luc. 3. v. 49,

(o)
Dicebantergs : tu quis
cs? |
Joan. 8. v. 25,

(10)
Ibid. v. 28, & 29,
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to por la materia en que fe haclan , ‘como por el
intento , 'y ordenacicn (antifsima con que fu Ma-
geftad las dirigia al fin alti(simo de execurar en
ellas la voluntad del Padre. Efte efpontaneo pro-
ceder , y defignio obediente , fue el principalifsi-
mo de todos los fines que le facd del Cielo , no
para hacer {u voluntad , si unicamente la eterna,
y divinifsima del que le invio 4 efte mundo: De/~
cendi de Caelo , non ur faciam volunt atem meam, Jed
voluntatem ejus , qui mifit me. (7) En quantos pa(-
fages , hechos, y dependencias verfaba efte Sefior
Divino , el unico objeto era la voluntad del Pa
dre Soberano. Bufcabanle fu Santisima Madre, y
Padre Putativo , llenos de dolor, quando le per-
dicron , y fu Mageftad (con cierto ayre de recon=
vencion) los dixo eftas palabras: Acafo ignora-
bais que yo eftaria empleado en aquellos afluntos,
que dicen refpecto & la voluntad , y complacen-
ciade mi Padee ¢ Nefcicbatis quia in his § que Pa-.
tris mei funt oportet me effe ¢ (8) Enaquella lar-
guifsima fefsion , que refiere San Juan Evangelif-
ta, en que las Turbas altercaron con nueftro Re-
demptor “fobre diverfos puntos , y efpecialmente
fobre que los dixefle la calidad , 'y condicion de
fu perfona, (9) compendio fu celeftial lengua
quanto pudo decir acerca de fu Soberania , San-
tidad, 'y divinas circunftancias, folo con infinuar-
les y que fiis operaciones jamas fe defviaban del
beneplacito divino : 4 me ipfo facio nihil ::: quia
ego que placita funt ¢i facio femper. (10) En otro
lance quando le acriminaban la cura que hizo al
pobre doliente , que en muchos afios no pudo
confeguit entrar e la Pifcina , defendio la reéti-
tud d¢ fus acciones, con la jufkificacion de ;qtll_el
Cl=
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defcargo en que les dio a entender , que fu vos
lunrad no miraba a mas norte , que al de la divi«
nifsima de aquel que le invio defde el Ciclo a re-
dimir las almas : Non quero voluntatem meam , fed
voluntarem ejus, qui mifsit me. (11) Ultimamente,
(omitiendo otros muchos paflages , en que com-
prucba el Evangelio efte mifmo affunto) quando
eftuvo en el Huerto lidiando con los horrores de
la muerte , entre fudores , y agonias , reprimio el
inocente , y natural impulfo , que indico fu vida
para defear mas permanencia , diciendo al Padre
Omnipotente : No fe haga , Seilor , mi voluntad,
camplafe la: tuya : Non mea woluntas , [ed tua
fat. (12)

4 El Venerabili(simo Taulero reflexiond c con
grande acierto fobre efta Oracion que hizo Jefu-
Chrifto en los ‘ultimos lances de fun vida 5 y para
demoftrar el elevado precio , y dignidad altifsi-
ma de las deprecaciones , que tienen por objeto
¢l que en todo fe haga la voluntad de Dios, dixo
lo (iguiente : ,, Efta Oracion es mas levantada,
y°que el Cielo de la tierra 5 porque {i bien es co-
» [a muy alegre fer oidos de Dios , quando en
3» nueltra Oracion pedimos la gracia, y las vir-
35 tudes 5 mucho mas deletable es refignarfe en
»» fu altifsimo beneplacito , y ante todas , y def(-
» pues de todas las cofas, defear fe cumpla fu vo-
»» luntad, ‘Porque entre todas las Oraciones que
s Chrifto nuefiro Sefior hizo en efte mundo al
y» Padre , fue fuma , y excelentifsima aquella con

-3 que acercandofe fu Pafsion , oro, diciendo : Pa<
5 dreno f& haga mivoluntad, fino la vueftra. Cier-
3 tamente efta Oracion , {fobre todas las cofas que

32 dixo , fue 4 Dios Padrc accpnisuna » ¥ honora<

»» bis

{11)

Joan. 5. v. 3%

(12)

Luc.23. v. 4%



(13)
Ifta Oratio , quam Cee-
lum tc?ra,g:lﬁur elt.
-Quanyis enim dum pro
gratﬁi iy 8 Virtutibus
oramus, 3 Deo in prz-
cibus noftris exaudi ju-
cundum fic 3 mualtum
tamen deleéabilius eft,
potifsimo (e Dei bc_m:-
placito refignare, ejul-
gue ante omniain om-
nibus , & poft omnia,
voluntatem _appetere,
Inter omaes, nanque
Chrifti Orationes, quas
in hoc feenld fudir, illa
fumgma fuit 5:& -excel-
lentilsima , quam im-
mineate Palsione fun-
debat , dicens : Pater,
non mea , fed twa vo-
luntas fat, &c.
Taaler. in (uis Inftitue
tionib, cap. 13. ant.
med.

(14)
N hil melius poftulare,
rullamque przftantio-
rem Q:ationem funde-
re potes coram Deo,
quam ut petas fieri vo-
luntatem cjus,

Ludov. Blof, in Specu,

Spirit. cap. 9. ant.med,

(15)

Plalm, 1432, Yo 10,

(16)

Qui vult opus altum
incipere , deber prvia
dere , fi velit perfeve-
rare.

S. Bonav, rup, Ii-llCaCﬂP-
14, 10N, 2,
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% bili{'simn. 3 a nofotros urilifsima’, y 4 los Demo-
-,; nios tcn’lbili [_Sil'l'l:] 3 }‘}.quuc pOr aqncila _reﬁg_
4ynacion de fo voluntad, fegun la Humanidad,
sy todos. nofotros , {i queremos , fomos hechos
o5 falvos. (13) Ningun ruego , ni pericion algu-
na , puede fer mas fanta , excelfa, y meriro;ia,
(fegun lo afirma Ludovico Blofio) que aquella en
que fuplicamos al Sefior, fe cumpla etvun todo fin
volunrad (antifsima. (14) Y aun por efta razon el
Propheta David hizo un compendio de lo mas
preciofo , fublime , y excelente de lasOraciones,
en aquella con que pedia a Dios le diefle inftruc-
ciones parafaber hacer fu voluntad : Doce me fa-
cere voluntatem tuam , quia Deus meus estu. (15)
5 Envifta de los grandes provechos, y bie-
nes celeftiales , que trahe configo el primer modo
de bufcar & Dios, que confifte en conformar nuef-
tra voluntad ‘con la divina; folo refta, que tedes
a la pragica de efte fanto exercicio, con todas tus
potencias, alma, y corazon. Para exercitarlo rec-
tamente fera bien que todos los dias,defde el mo-
-mento en ‘que defpiertas , ordenes en coman to-
das tus acciones( no folo las libres , fino tambien
lasneceflarias , como fon las refpiraciones, y otras
femsjantes ) & la Deidad Suprema , defcando con
intima eficacia, el que ninguna (e defvie de aquel
fin ; que es'mas “agradable 4 los divinos ojos;i’
i executas efto con fervorofo efpiritu , y dnime
‘conftante , de mantenerte en re&itud:, tanteando
bien la folidéz de tu propofito , das principio al
«dia con lapuntual preparacion, que afirmaun San=
to Padre debe. preceder a los negocios de impor=
tancia , para no exponerlos a los varios pcr}'ui(‘ios
«que fuelen ocurrir.(16) Afsimi{mo fera muy cons
o1 . ve-
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_veniente , que eches una ojeada con la vifta de -

la confideracion acia las ocurrencias, exercicios,
.incidentes, y ocupaciones regulares , en que por
-drds verfar enaquel dia, en cuya previfion fe fors
tifica el dnimo para refiftir las tentaciones , y acon-
.tecimientos de. moleftia , con que el enemigo de
las almas affediara a la tuya. El Soldado (dice San
-Cyrilo ) reconcentra. valor quando premedita an-
.tes de la batalla losriefgos, y fatigas,, que en ella
puedenacontecer ; (17)y el animo prudente (afir-
ma San Gregorio) en el principio de fus obras exa-
mina con previlion atenta i la- opoficion , y ad:
verfidad, que (uele combatirlas. (18) Es coln muy
facil ( fegun San Laurencio Juftiniano )  retroce-
der el hombre del re¢to camino que lleva la vit:
tud, quando no confidera de antemano lo que
puede ocurrir en fus ocupaciones 3 (19).y tode
proviene (en fentir de San Nilo ) de no' fer regu-
lar'el que las cofas falgan buenas, {i la confides
racion no las difpone con previfion anticipas
da. (20) ' )

6 . Supucfta cfta' do&rina , para feguir fu do-
cumento (e haceneceflario , que todas las maiia-
nas; antes de “falir al’ trifago de 'las ocupaciones
precifas 4 la condicion del Eftado en que vives;
te repares un poco para confiderar, que el dia que
poflees te le ha dado el Sefior para que le bufques
en tusoperaciones, ordenandolas todas A fu bene:
placito’ divino 5 y'al dar el primer '‘paffo , 6 pot
niendo en prddica otra qualquiera accion , dirds
mentalmente dentro de t{ mifino, mirando al Ses
flor que llevas en tu alma : Diss miv, effe movi-
miento 5 y guanto ya hiciere en efte dia , lo hago 5y
executo , ordenado i tu gloria , y & twdivina voluns

tads

(17)
Strenuum (e prgbet mi-
les in bello , i ante
pugna labores belli ftu-~
dia pravifione medite~
tur.

S. Cyril. Alex. Hom,
16. de Eeftis Paflchal
ant, med.

(18)

Solerter animus inter
aétionis (uz primerdia,
cunda deber adverfa
prameditari.

S. Greg. Magn. lib. 5.
Moral, cap. 31. Puﬂ:
med.

(19)

Facilé i Virturis trami-
te deviat, qui nefcit
pravidere quod agat.
S. Laurent. I{nﬂ'. de In-
teriori Conflct. cap.z.
in princip,

(20)

Abfque fcita contems-
platione nihil eorum
uz fiunt bonum eft.

g' Nilus ap. D. Joan. '
Damafe, lib. 1. Parall.

Cap. 63
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tads y [i envez de efta mifera accion en que al pre<
JSente eftoy conflituido y me pufieras enm la oportuni-
dad de que yo execut affe lo mas heroyco que en tu ob-
fequio fe ha obrado en el mundo , al inflante lo hi-
ciera , aungue fu execucion me coftaffe la vida, Na=
‘da quiero fino lo que tiv quieres 5 y porque tis quieres
en ¢fta afualidad , que yode efte primer paffo , ef-
2edoy contoda mi alma , para caminar en bufca tu-
ya. Executado efto con las mayores veras, coi-
tinuaras en tus operaciones con el mifmo propofi-
to, dandolas vida virtuofa en efta ordenacion,
que las firve de aliento efpiritualifsimo para lle-
gar a la divina union con el Efpofo Soberano. Y,
no porque en algunos incidentes , que {uelen ocur-
rir, te halles diftraido , y fe hayan paffado algu.
nas acciones {in efta ordenacion, te has de de(-
pechar, ni perder la efperanza de que en lo ref-
rante de aquel dia no podras refarcir efta diftrac-
cion. En el inftante que la adviertas buelve fobre
tl, y recurriendo al Compaiiero Soberano, que
tienes en tu alma, pidele perdon de tu flaqueza,
y pidele auxilios para proceder mas- reparado en
las horas que faltan hafta el dia figuiente ;5 que
cayendo, y bolviendo & levantarte , llegaras: al
termino de encontrar a tu Dios, aunque tus ac-
ciones no fean relevantess porque fifon conformes
a tu Eftado , y: Dios no te ha puefto en las fobre=
{alientes que pufo a los Apoftoles para que con=
virtiefin 4 las almas 5 en la baxeza de tus pe-
quefas obras tendrds por ventura tanto merito,
como el que configuieron los mayores Santos en
la fublimidad , y valor de las fuyas, {i ti losigua<
laseala rela intencion con que ellos las hicie-
ron , por hacer la divina voiuntad. Has de faber
( di-
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¢ dice Santa Therefa de Jefus:),, que el Sefior
,» no mira tanto la grandeza de las obras, como
5, ¢l amor con que fe hacens y como hagamoslo
_ 5y que pudieremos , hara fu Mageftad que vamos
5 pudiendo cada dia mas, y mas, como no nos
»» canfemos luego,, fino que lo poco que dura ef-
»» ta vida, (y quiza fera mas poco de lo que ca-
55 da uno pienfa ) interior, y exteriormente ofrez-
»» camos al Sefor el facrificio que pudieremos,
s5 que fu Mageftad le juntara con el que hizo en
»» 1a Cruz por nofotros al Padre, para que tenga
»s ¢l valor , que nuefira voluntad huviere mereci-
»» do, aunque fean pequedias las obras. (21)

7  Supongamos, que eres un pobre hombre,
O una pobre muger , {in letras , ni otras circunf-
tancias , de aquellas que difponendos fugetos pa-
ra obrar grandes cofas en beneficio del comun,
inftruyendo a las almas, y dando focerro a mu-
chas gentes; y que te hallas precifado a ganar un
jornal para mantener a tu familia , y obligaciones
de tu Eftado , fin que te quede tiempo para oir
una Mifla , ni afsittir a las funciones Eclefiafticas
en los dias que no fon feftivos; por quanto ne-
cefsitas todas las horas , y todos los inftantes, pa«
ra defempefiar los menefteres, y negocios caferosy
.que pufo el Sefior fobre tus hombros. Pues has
de faber, que en la baxeza de efta conftitucion,
y en ¢l engorro , y ningun brillo de cltos humildes
minifterios , puedes fer tan Santo como los Apof=
toles , como los Obi{pos , como los Religiofos, y
como los hombres literatos de talentos infignes,
{i ordenas tus acciones al fin (antifsimo de que en
ellas fe haga la voluntad de Dios, con el zelo, y

fervor efpiritual , que los Santos ordenaron las {u—

Gg yas

(271)
S. Theref. en fus Mo=
rad. Morad, 7. (ap« 4.
nl l:l



(22)

E: quo['d;m quidem
pofuicr Deus. in Eccle-
fia, primam Apofto.
les, fecundo Prophe-
tas , tertio Dottores,
deinde Virtutes, exinde
gratias curatioBum,opi=
tulationes , guberna-
tiones , gencia lingua-
rum , m:crptc&.maum
fermonam,
1.ad Corint. 12,v,28,

(23)
Ibid.v. 114

(24)
Numquid omnes Apof—-
toli # Numquid omnes
Propherz ?  Numgquid
omnes Do&ores? Num-
quid omnes Virtutes?
N m-qm 1 omnes habent

ratiam  curationum?
§Imnquid omnes lin-
gu: locuntur # Num-
quid omnes ml.l:rp:c-
teniu?

1bid. vs 30¢
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yas en obfequio del Omnipotente. La Providens
cia foberana coloco en efte mundo diver(as clafe

fes de perfonas , ocupaciones , y exercicios ; to=

dos neceflarios , y oportunos , para manutencion,
y fabfiftencia de las gentes. A unos (como dice
San Pable ) efcogio para Apoftoles , 4 otros para

Prophetas, a otros para Do&ores: 2 unos comu-

nico virtud para hacer milagros 5 2 otros gracia
para fanar enfermedades ;5 a otros zelo , y chari-
dad paraz atender al pobre necefsitado , y pcregn-
no; a otros jurifdiccion para dmg:r, y governar; 4
otrosel don de lenguas, y a otros ciencia para
interpretar las Efcrituras, (22) Mas todos eftos
cargos , ( aunque diferentes en la materialidad del
minifterio ) convienen , y congenian, en la union
de provenir desan milmo efpiritn para poder {ervic
a la Suprema Mageftad con igual perfeccion, no
obftante la diverfidad , y diftincion de acciones,
en que los dividio el Efpiritu Santo: Hec antem
omnia operatur unus, atque idem Spiritns , divie
dens fingulis proxt vult. (23)

8 No todos(como lo expreffa el mifino Apof=
tol ) pueden fer Apoftoles, Prophetas , Do&ores,
ni tener virtud para hacer milagros, ni para cu-
rar enfermedades, ni para hablar todas las lenguas,
ni tampoco para interpretar las Efcrituras; (24)
pero todos ( fean los que fueren , hafta los mas
inutiles , y d¢ poco valor en fuerzas , talento, in-
duftria , nobleza, y dignidad ) pueden fer fanti(=
fimos, fi fon muy eftudiofos , fieles, y vigilantes,
en dirigir fus pobres obras, y lo poco que alcan-
zan, en culto de la Mugeftad Omnipotente , ha= -
ciendo en todo fu voluntad (antifsima. La miqui=
na del mundo, en quanto comprehende: al tsdo

: 48
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de los hombres, y efpecialmente 4 los Chriftianos,
es un cuerpo myftico, que tiene por cabeza al
Unigenito de Dios: In uno Spivitu omnes nos in unum
corpus hrpt:z:m JSumus. (25) Efte cuerpo confta
de varios miembros de diferente condicion , afsi
en la pofitura , como en la aptitud para exercer
operaciones diftintifsimas , como fucede al cuer-
po humanos y al modo que en efte los miembros
menos nobles pueden exercitarfe en provecho del
todo, con tanta utilidad como los excelentes; afsi
tambien en cfie cuerpo myftico , aquellas perfo-
nas de esferas humildes , ¥ las de talentos pobres,
y otras ‘de circunftancias defpreciables a los cjos
del mundo , gozan aptitud para obfequiar 2 Dios
en fu clafle, y esfera, con tanta perfeccion como
las otras de gerarquias altas, y prendas relevantes,,
Efto e ve patente en qualquiera Republica , que
confta de grandes, y pequefos, como fon los

Principes, los Juezes , Magiftrados, Labradores,

Saftres, Zapateros, y otra inumerable variedad de

Oficios , precifamente neceflarios para la fubfif=:
tencia del Comun. Veefe tambien en las Congre-:

gaciones Religiofas , donde es forzofo que fc ha-

llen Prelados , Maeftros, Le&orcs Predicadores,

Confeflores , Saccrdotcs, Donados » Legos, y

Cocineros , para defempeiiar las importancias, y
minifterios religiofos de eftas Comunidades, en
cuyo todo refide una trabazon tan eflencial en<
tre eftos miembros , y una dependencia de influ-
X0 tan reciproco para ayudarfe los unos a los otros;
que los grandes no pueden {ubfiftir {in los peque-
fios , ni los pequefios fin los grandes. En el coma
puc&o racional ( como enfefia el Apoﬂol) los
ojos (no obftante fu nobleza » ¥ preeminente (i

Gga tua-

(25)
Ibid. v, 53+



16)
Wbl flr-'pr. v. 41,

(27)
Ibidem.

128)
Et divifiones opcratlo-
num ﬁmt, idem vero
Deus, ql.u operatur om=
nia in omnibus.
Ibid, v. 6.

(29)
iy 7.
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tnacion que logran refpe&to de‘las mﬁnbs) no tias
nen que cnfalzarfes porque ellos no las pueden
decir: queno lasnecelsitan : Nos poteff autem ocu<
lus dicere manui: Opera tua non indigeo, (26) La
cabeza, quees la que prefide en enel mundo mex
nor del racional viviente, tampoco tiene que
g[orimfe por la elevada firuacion con que excede
a Jos pies 5 porque ella (fegun el mifmo Apoftol)
no los puede decir: vofotros no me fois necefla-
1ios : Non eflis mihi neceffarij. (27) Lo mifmo fu-
cede en el cuerpo myftico de la Iglefia Catholicay
donde todos fus miembros , enlazados por el Ef-
piritu Divino , que optra en la diverfidad de fus
acciones , (28) fe ayudan , fe necefsitan, y cor-
refponden mutuamente para fervir a la Suprema
Mageftad, y logran proporcion en todas las esfe-
ras para fer perfe&ifsimos, y utiles al Comun;
pot quanto ¢l Efpiritn de Dios fe manifiefta en
cada uno, para fer provechofo , a&ivo, y condu.-
cente , a losaltos fines de la divina voluntad : Uni=-
cuique antem datur manifeflatio Spivitus ad wutilin
tatem. (29) i
9 No menos puede fervir 4 Dios , merecer,

y adelantar en la Virtud un Cocinero Religiofo,
quando eftd en fu cocina ocupado en los afanes |
de efte empleo, (fi los hace con prefencia de
Dios , y por cumplir fu voluntad ) que los de-

mas Monges quando eftin en el Coro en Oraciony
0 cantando los Pfalmos , en cuyos fantos exerci-
cios tiene gran parte el Cocinero 5 por quanto {if
fatiga , y ocupacion humilde los miniftra el fuf-
tento , para que ellos puedan emplearfe en las di-
vinas alabanzas ; y aun por efte (ubfidio tan til,
y precifo para ¢l todo de la Comunidad, Sdim

' an
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Ban Pablo : que los miembros qué fon mas infe«
riores , fon los mas neceflarios para que todo el
cuerpo pueda fubfiltir : Multo msgis que videws
tur menibra corporis infivimiora effe , necefJaria funt.
(30) Supuefto efte principio, que autoriza el Va.
fo de Eleccion , no fe puede dudar, que qual-
quier hombre , por inferior que fea en efte mun-
do, tiene gran apritud para bufcar a Dios en Ia
prictica de fus humildes, y laboriofos exercicios,
ordenandolos todos al obfequio del Omnipotente,
por cuya ordenacion fu Mageftad iluftrara a fu al-
ma con dignidad fublime para enfalzar {u peque=
fitz 5 porque i nofotros ( como afiade el Apof=
tol ) tratamos 2 nueftros miembros corporales con

honor mas excelfo , quanto los percivimos menos'

nobles : Due putamns ignobiliora membra effé cor-

poris s hic honorem abundatiorem circundamns : (31)°

que executara efte Sefior Divino con la grey de

fus amados ‘pequefiuclos , quando &l los anima’
con la promeffa induvitable de que confegniran’

por fus obras humildes el Reyno de la gloria? No-
lite timere pufilus gres , quia complacnit Patri vef~
tro dave vobis Regnum? (32) Si amasa Dios, y ha-

ces fu voluntad en todos los lances de- tu vida,
aunque feas un pobre Cocinero , un humilde Do-
nado , y el menos inftruido de todos los idiotas -

en ciencias , y noticias literarias , feras tan Santo
como los grandes Santos , que.fueron do&ifsimos,
El Beato Egidio Francifcano , Religiofo de fumo
candor, y fencilltz , reconociendo la cortedad
de (us partidas , y falta de eftudios , para iluftrar
las almas con inftrucciones do&rinales, tenia fan-
ta embidia a los fugetos fabios, por la aptitud
mas fuperior , que ¢l veneraba ¢n ¢llos para fec-
YIE

(30)

Ibid. v. 22,

(31)

Ibid. v. 234

(32)

Luc. 12, v, 23%



(31) -,
0 Vos beatos , quibus
cruditio mires Deo fer-
viendi , laudandique
modos (uppeditat! nos
vero idiota quid ea in
re (cimus , quid facere
ofsimus.
Apud Lohoner, Bibliet.
Concionat. tom. 1, tit,

19. §o 5400 14.

(34)

Audite Ovetulz, au-
dite igraus vulgus: fi
Dominum Jefum, Sal-
vatorem veltrum ama-
bitis , Do&ore noftro
Bonaventura  poteritis
effe apud Deum majo-
res.

Wbi fupr,
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vir a Dios , y exercitar(e en Virtudes heroyeas,,
Cierto dia , acalorado de efta idea , recurrio 4 Sy
Buenaventura, 3 quien dixo eftas exprefsioness
O Vofotros bienaventurados , a quienes afsifte la
Sabiduria , pues podeis con clla pra&icar admi-
rables modos de encontrar al Sefior , para fervir-
le , y alabarle ! pero nofotros infelices , los que
fomos idiotas , nada podemos en efte fanto affun-
to. (33) Oyole el Santo con afabilidad , y le dio
efta refpueta : Egidio mio , has de faber , que
las letras , y las demas partidas , que tanto valen
en tu aprecio, que no te hacen falta para fer muy,
perfecto, contal que ti ames a Dios 5 pues cont
folo efta dileccion configues el medio mas ativo,.
que fe di ewefta vida para crecer en la virtud.:
Que dices ( bolvio a decir Egidio ) queé tan facil
es al ignorante fervir , y amar a Dios , como &
los hombres doctos ¢ Si por cierto, (dixo el Sanw
to Padre ) y aun con mayor facilidad , y algunas
ventajas pueden confeguirlo los indo&tos. Apenas
efcucho el Siervo de Dios las exprefsiones referi-
das , quando arrebatado de un fervor efpiritual,
corrio velocifsimo , y fubiendo a los muros del
Convento , que eftaban a vilta de la plaza, em«
pezo a proclamar con eftas voces: 0id, Viegecitasy
¢fcuchad todos los idiotas del ignorante vulgo s y fa=
bed , que fi amais & Fefus vueflro Redentor , gue
podyeis fer en [u prefencia fobevana de mayor Santis
dad , que nucflro Doctor Buenaventura. (34) :

10 La bondad, o malicia del hombre , el fex
dichofo , 0 defdichado, pecador, o fantifsimo,
confifte (fegun San Aguftin ) en el afecto de la
mala , O buena voluntad , que es la menfura de
quien reciben la malicia , o bondad, todos los

ac-
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4805 , y los meritos. (3 5) Sin el amor de Dios no
hay obra propiamente virtuofa , nila limofna, ni
el martyrio, ni la masdificil de todas las acciones,
contiene merito ( como afirmael Idiota ) paraob-
tener la vida eterna, (36) Nada mas que el anior
nos pide el Omnipotente. No puedes ayunar? pues
ama a Dios, ( dice San Buenaventura )y fera tu-
yo el magnifico Reyno del Empyreo. (37) Don-
‘de entra efte Divino amor ( afiade Hugo de San-
to Victor) cauriva , y transforma en si mifmo to-
dos los afectos del corazon humano : €l por si fo-
lo es fuficiente para rodo lo grande: ¢lesel que
agrada : ¢l es el merito, el galardon , la caufa, el
fruto , y es la practica de todo lo Santo. (38)Mas
gana el hombre en efte amor de Dios,, fies puro,
y legitimo , y mas aprovecha para gloria de Dios,
y bien de las almas, quando a fus folas fe pone en
ocio fanto para engolfarfe en efte amor , pidien-
do a la Divina Mageftad por la falud cterna de los
Ficles, y profperidad de la Iglefia Catholica, que
{i fe ocupafle, fin la eficacia de efte amor, en pre-
dicar por effe mundo, y en obras exteriores de
honefta calidad , aunque rodas fueflen dirigidas
al provecho del proximo. AGi lo fiente , y afsi lo
enfena nueftro Santo Padre , vy Mvftico Do&or
San Juan de la Cruz , en unas palabras muy no-
tables , que efcribio fu pluma en el Cantico El-
plrltual » donde dice lo figniente:

11 ,, Esmas preciofo delante de (Dios) y
ys del alma un poquito de efte amor puro s y mas
35 provecho hace a la Igle(ia, aunque parece que
3, no hacenada , que todas effotras obras juntas,
»» Que por effo Maria Magdalena , aunque con (u
9 predicacion hacia gran provecho , y le hiciera

muy

Homo fit beatus , vel
mifer , fuz voluntatis
affe@u, quz omnium
fa&orum , meritorum=
que mf:niula elt.

S. Auguft, Epift. 49.
quaeit.4, ant.fin. tom.z.
(30)

Sine amore Dei nec
clemosynz largitio,nee
martyrii fulceptio, nec
aliquorum hunomm
operum operatio , pro-
ficeread falurem poteft,
Idiot, in Ccntcmp di-
vin, amor, cap. 1. apud
Bibliot. Patr, tom. 1.
pag. 1. Edition. Colon,

1618,
(37

Non aliud 4 nobis re-
quirit , quam amorem:
ergo fi jejunare non po-
tes , ama Deum ex to-
to corde, & accipe fum-
mum Rt‘gnum.
S. Bonav, Serm, §. de
55. Apoft. poft med,
tom. 3.

(18)
Anor Dei ubi venerie
ceteros omines in {e
traducit , & captivae
affetus : amor per fe
fufficit : per fe placet,
& propter fe: ipleelt
meritnm , iple eft pre-
mium , ipfe efl caufa,
iple eft fiudtus , ipfe eft
ufus.,
Hug.3a S. Vig&or. lib.4.
de Anima , cap. g, poit
init, tom, 3,



(39)
S. Juande 1aCruz en
el Cant, Efpirit. fobre
Ia Anotacion para la
Cancion 29,
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» muy grande defpues s por el gran defeo que tes
» nia de agradar afu Efpofo » ¥ aprovcchar a ]a-
» Iglefia , fe efcondio en el defierto treinta afios,
»» paraentregarfe de veras  efte amor , parecien-
»» dole que en rodas maneras ganaria mucho mas
» de efta manera, por lo mucho que aprovecha, -
» €importa a la Iglefia un poquito de efte amor.
s» De donde quando un alma tuviefle algo de foli-
»» taiio amor , grande agravio fe le haria i ella,
s» y alaIglefia, fi aunque fueffe por poco elpa-
» ¢io la quifieffen ocupar en cofas exteriores, o
»s ativas, aunque fueflen de mucho caudal ; por-
» que pues Dios conjura que no la recuerden de
y efte amor , quien fe atrevera , y quedara fim
s reprehenfion 2 Al fin para efte fin de amor fui«
»» mos criados. Y adviertan aqui los que fon muy
» alivos, que pienfan cefiir al mundo con fus
s» predicaciones , y obras exteriores, que mucho
»» mas provecho harian a la Iglefia , y mucho
»s mas agradarian & Dios, (dexando aparte ¢l buen
»» exemplo que fc daria) fi gafaflen fiquiera la
s> mitad de efte tiempo en eftar(e con Dios en
»» Oracion , aunque no huvieflen llegado atan al«
»» ta como €fta. Cierto entonces harian mas, y
»» con menos trabajo , y con una cbra , que con
s» mil, mereciendolo {u Oracion, y haviendoces
» brado fuerzas efpiritualés en ella 5 porque de
»» otra manera todo es martillar , y hacer poco
»» mas quenada , y aun avecesnada, y aun a
»5 Veces dafio 5 porque Dios os libre , que fe cos
»» mience A envanecer la tal alma , que aunque
»» mas parezca que hace algo por defucra, en
»» fuftancia no ferd nada 5 porque cierto , que las
»5 buenas obras no e pueden hacer fino en vit-
» tugd de Dios. (39) El-



Parte III. Cap.Il. 24r

12 ‘Efta do@rina es de gran confluclo para
aquellas almas a quienes con{’clruyc la divina pro-
videncia en un eftado de poca, 0 ninguna pro-
porcion , para excrcitar(e en obras muy fobrefa-
lientes , como las que praticaron los Apofloles,
los Martyres, los Doctores Santos , y Patriarcas
de las Religiones ; pues en fuerza de lo que nos
afirma {u 1aftruccion , no fe dara racional Cria-
tura , con ufo de razon, en efte mundo , por mas
corta que fea , inutil , indo&a, y falta de pofsi-
bilidad , para las obras grandes exteriores ; que
no pueda adquirir la Santidad de los mayores San«
tos. Aunque efte colocada en una eftrechifsima
claufura 5 aunque le falte el movimiento progre-
fivos aun fiendo forda; y aunque no pueda ha-
blar, tiene lo mas que fe puede tener dentro de
si mifma, para adquirir la perfeccion mas en<
cumbrada. Retirefe a lo mas profundo de fu ef«
piritu : entre en lo intimo de (u interioridad: mire
en ella al Soberano Dios que le hace compania,
dandola el st , y todo quanto goza: radiquefe
bien en fu divino amor, entregandole toda {u vo«
luntad , para unitla, y hacerla en todo femejante
a la de efte Sefior Omnipotente ; y fi lo hace afsi,
fepa que hizo quanto fe puede hacer en obfequio
de Dios 5 y fepa tambien , que fi tiene buena vo+
luntad , que nada la falta para fer Santifsimas por-
que teniendola , ( dice San Aguftin ) ya lo tiene
todo , aunque carezca de otras partidas relevan<
tes , las quales fin clla fon como fino fueffen ; y
todo confifte en que la buena voluntad es la que
folo bafta para todo lo bueno : Totum habet , qui
bonam voluntatem habes 3 ipfa eft qui poreft [uffices
ve , [icatera.non fint. Si autem fola defic 5 nihil

' T HA ‘ pro-



(40)
o ﬂug‘!ﬁ Hom. 8. ex
qum quaginta Hom. a
medjo , tom,. Iv.
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prod:f? quidquid habitum fuerit : fola Sufficit’y fi

adfit. (40)

13 El Efpiritualifsimo Taulero, traec una
do&trina en fus Inftituciones muy a efte propofi-
to, que aqui trasladartmos para conclufion de
efte Capitulo. Dice afsi: ,, Quando un alma fe
'»» fiente prendada de buena voluntad , por ningu-
‘5, na cofa fe debe turbar defordenadamente,ni do-
'5» lerfe mas de lojufto, ni penfar que eftd aparta-
» dade Dios, porque todas las virtudes , y to=
‘s» dos los bienes , dependen de la voluntad. Lue-
s 8o nada le falta 4 aquel que verdaderamente
sy poflce una jufta voluntad; por lo qual, fidefeas
5 tener humildad , caridad 5 {i apetecesotra qua-

%, lefquiera Virtudes , como fuertemente , y con

s, toda la yoluntad las quieras , fin duda las tie-
sy nes , y efto ninguno te lo podra quitar , ni

%, Dios, ni criatura , con tal que tu voluntad fea

3 rectd, y deiforme. Voluntad deifornie , y dei-
3, fica, es aquella mediante la qual todo lo que
» queremos , lo queremos puramente para g glo-
3, tia dé Dios. Efto naturalmente no conviene d

3> Javoluntad 5 y en ninguna cofa fe puede co-
3, nocer mejor efta deiforme , 0 deifica voluntad,
» que quando puramente en todas las cofas fe
3 bufca la gloria de Dios. Efta voluntad no hay
5» quien la pueda vencer 5 ni la muerte , ni la
3 vida, ni el Demonio , ni el Infierno, ni ¢l Par-
» gatorio , ni otra qualquiera criatura. Con to-
55 do effo no bafta ( para que fe entienda haverla
»» confeguido ) decir afsi ligeramente : Quifiera
» fertal, otal, {ino que es menefter con toda
» laintencion ,'y faertemente querer , diciendo:
15 Quicro verdaderamente fer , 0 hacer afsi. Sial-

gll-s
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35 EUNA Virtud , 0 bien efpiritual diftaffe mil lt?..
5 guas de mi, y yo con perfetta voluntad lo qui-
5 fiefle tener , mas propio mio fuera , que lo que
»» tengo en mi pecho , no queriendolo tener. (41)

CAPITULO IIL

N0 PUEDE EL ALMA RACIONAL

bufcar @ Dios perfectamente , ni [fequir -en

fus hechos: al  beneplacito divino , i pri=
mero no arranca de si mifmaa fu pro-

pia Voluntad 5 que es el origen
de todos los defordenes.

3 Ara que configa fortaleza , folidez,

y vigor conftantifsimo, el principal,

util , y mas noble de todos los modos de bufcar a
Dios , que confifte ( como ya fe ha dicho) en
hacer el hombre en todas {us empreffas la volun=
tad divina ; fe hace neceflario el defhudar al re<
ferido modo de qualquiera veftigio de propia vo-
luntad 5 porque fi le acompafia la mas minima
mezcla de voluntariedad propia, jamas arribara
el corazon humano al termino dichofo en que fe
pueda unir con {u Hacedor: Hijo mio (dice {u Ma«
geltad en pluma del Venerable Kempis) dexate 2
tien untodo, y lograris la dicha de encontyarme;
porque fi no defpojas de tuinterior o p tu exterior
al vicio de tu propia voluntad , como [erd pofsible
el que tiu feas mio 5.y yo tupo? (1) El maximo de
los impedimentos para llegar a Dios, y afcen-
der 3 una encumbrada Santidad , confifte (fe-

iR RN, gun

(41)
Quandiu bona e quil-
piam voluntate feutic
praditum , &,
Tauler. in (uis Infticut,
cap, 18§. in princip,

(1)

Eilil relinque te , & in=
venies e 121 alioquin
quomodo poteris elle
meus , & ego tuus, nifi
fueris ab omni propria
voluntate intus & foris
fpoliatus?

Thom. i Kemp. lib. 3.
de Imir. Chrift. cap.
37. in princip. tom, 3y



(2)
Maximum impedimen=
tam elt ad perfe@ionem
alcendere cupicntibus,
proprio incun:bere fen-
{ni y propriamque velle
perficere  voluntarems
quz perfepe  privata
affe@ione feducitur,in~
confulta deliberatione
fallitur , & 4 regio iti-
nere obliquatur,

S. Laurent, Juft, de
Peife&t. grandib, cap.
10, in fine , part, 2.

[} ;"
Quomedo Dej volunta-
tem , vel cognofcere,
vel quarere poffumus,
cum nobis ipfis credi-
mius, cum propriam vo-
luntatem in cun&is fe-
quimur?

S. Dototh. Doé&.s. poft
init, ap. Bibl, Patr,tom,
4. pag. 773. Edit, Col,

1618,
(4)

Voluntas propria eft
peccatorum origo , cri-
minum fomes , & om-
nium malotum incen-
tivum,

S. Laurent, Jult. de
I.Ign. Vit. tra&. 6. de
Obedicot. cap.r1.part. 1,

(5)
V"oluntas plopria atro-
cifsimus inimicys elt,
per quem omuoes alii
mimici pugnant , & fi-
ne qua alii nihil valene,
Hug. Card. fuper Sa-
pient. cap. 10. Moralie,

ol 157, col3.tom, 3
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gun San Laurencio Juftiniano) en adheritfe el
hombre a fu propio ditamen , y feguir fu pro-
pia volantad, la qual yerra continuamente por
fus depravadas afecciones ;5 fe engafia por la in-
confideracion , y fe defvia del reto camino , que
guia ala virtud para llegar a la union Sobera-
na. (2) No es dable con propia voluntad bufcar
al Sefior con toda el alma , ni permanecer en el
eftudio que debe inveftigar aquellas cofas que fon
mas agradables 4 fus divinos ojos ; por fer impof=
fible (fegun San Dorotheo) el bufcar , inquirir,
y conocer la voluntad de Dios quando nos cree-
mos a nofotros , figuiendo en todos los affuntos
d nueftra propia voluntad. (3)

2 La propia voluntad ( en fentir de S.Lau-
rencio Juftiniano) es el origen de las culpas , fo-
mento de los crimines , y excitativo para todos
los males. (4) Ella es ( fegun Hugo Cardenal ) el
mas atroz de nueftros enemigos , y la que da fo-
corro 4 los demas que nos combaten 5 porque fin
fu ayuda ninguno nos pudiera dafiar. (5) Que ty-
tano de mas cruel dominio , ni poteftad de mas
rigor , puede haver para el hombre, (dice San
Pedro Damiano) que la propia voluntad del mif-
mo hombre ? Jamis es permitida debaxo de fu
imperio la quietud , el fofsiego , y el dcfca.nf'o.'
Quanto mas pronto te reconociere a {u obedien=
cia,y fujecion; tanto mas irrirado,infolente,y gra-
vofo , fe moftrard fu genio para oprimirte, y an-
guftiarte , fin piedad, ni mifericordia ; porque
el diamen de efte fiero enemigo no es otr0, que
el apretar, y comprimir con mas duras pl‘lf.io-'
nes , a quien le firve con obediencia mas fumifa.

Sola la propia voluntad ( concluye ¢l mifmo S:;-
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to Padre) ‘es la que fe lleva los carifios del hom-
bre; quando fola ella, entre todas plagas de elte
mundo , debiera fer aborrecida ; porque no es
otra cofa , que el principio de la iniquidad , infa-
fion de la muerte ; y deftruicion fatal de todas
las virtudes. (6)Ella es (afirma San Bernardo )
la que impugna , y mantiene offadia para comba-
tir al mi{mo Dios: la que defpoja al Paraifo, y
puebla al Infierno 5 y la que fujeta , y conftituye
al mundo debaxo de la tyrania del Demonio. (7)
Finalmente, la propia voluntad fera ( fegun Tri-
temio ) el combuftible mas copiofp en que fe ce-
baran las llamas infernales. (8) Quita la propia
voluntad , ( afiade el Blefenfe ) y falcaran las cul-
pas, y el lugar infeliz , que eftd depurado para
fu caftigos (9) porque fi ella ceffaffe (dice S.Agufl=
tin) al momento quedarian cerradas las puertas
del Infietno : Ceffer voluntas, &' ecce Infernus clau-
ditur. (10)

3. Pues ahi es , que quedaras total, y pron-
tamente libre de efte alevofifsimo contrario con
unas medianas diligencias para poftrar fu orgullo,
de forma que logres vivir algunos dias fin la in-
vafion de fu combate : efto no puede fer fin un
conato muy valiente , y valor efpiritual, que con-
tenga los brios de efte monftruo. Nacifte con pro-
pia voluntad , y la llevas acueftas defde la pueri-
cia , con una inclinacion dcia lo malo, cafi in-
feparable de tus hueflos : Senfus enim 5 & cogita-
¢io bumani cordis in malum prona funt ab adolefcen-

tia

(6)
Qu'styrantis crudelior,
qua fevior puteftastho-
mini , quam hominis
ipfius propria voluntas?
Nunquam {ub ea quiel=
cere , nunquam federg
licet : & quo amplius te
ad obediendum fibi no-~
verit fatigari , €0 ma-
gis urger 5 infligac, &
onerat , pietatis imme=
mor , mifericordiam
neflciens. Hoc proprium
propria voluntas habet,
ut quo obediens obe-
dientior fueric fibi , eo
amplius eum crudelio-
1ibus vinculis internee-
tat, Sola diligitur , cum
fola digna fit odio,
principium iniquitatis,
mortis infufio, deltruc-
tio magna virturum,
S. Petr. Damian.Serm.
9. de S, Benediéto, ant,
med. tom, z.

(7)

Propria voluntas Deum
impugnat , & adverfus
cum extollitur, Paradi-
fum fpoliat , & ditat
Infernum : Sanguinem
Chrifti evacuar , & di=
tioni Diaboli fubjugac
mundum,

S. Bernard. Serm. de
Verbis  Sapient. poft

med,
(8)

Nihil in Inferno plus
ardebit propria vorum
tate.

Joan, Trit. in cap. 3.
Regul. §.Benedift. vers
bo * deceptabilis , ante
medium,

(9) Tolle propriam voluntatem , jam non erit peccatum , non erit gehenna,
Petr. Blel, Serw.11, Quadrag, peft init. ap. Bibliot, Patr. tom.12. part, 3. pag.8s 3. Edits
Colon. 1618 (10) 3. Augult, Serm.zt, ad Fratr, in Eremo ant. m¢d, tom. 10,



(11)
Genel 8. v. 21,
(r2)
Primus ille parens ufus,
immro abufus propria
voluncate ; cum beare
fe voluit , perdidit fe~
metiplum. Depullus er-
o ab illa feelici hzre-
§itazc , exilium forti=
tus pro patria, mortem
pro \'.it:'l‘ pro gloria ig-
nominiam.
S.Petr. Damian, Serm.
47. de Exalt.Gruc, polt
med. tom, 2,

(13)

Via peccatorum eft proe
ria voluntas,
.Bernard, Serm. 3j%.

de Parvis ferv. eirc,
med.

(14)
Voluntas propria boni
Victutem infirmat.
S. Bonav. in Specul.
difciplin®, part. 1. caps
4. in priucip.

(15)
Totius humilitatis (um=
ma in eovidetur con-
fitere , fi voluntas nol=
tra fubjeta fiv volunta-
ti divinz,
S. Bernard. in Serm,
Buomodo voluntar nof-
tra diving veluntati fu=
bjici debeat, in princip.
¢ (16)
O quam multi Religio-
ﬁ't?mt Martyres inf.uc-
tuofi,, dum propria vo=
luntate pleni fibi ipfis
per propriam quafitio-
nem , propriumgue ju=
ditium, duces funt fine
merito,

Ludov, Blof, in Apolog. pro Tauler. cap.§. cirea med. _ il
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tia fia. (11) De(de aquel periodo en que el pria
mero de los hombres. quedo perdido, abufando
de fu propia voluntad , en cuya trafgrefsion ( co-
mo lo reflexiona San Pedro Damiano ) tomo al
deftierro por la patria, y ala ignominia por la
gloria, (12) quedafte t, y quedamos todos ef=
clavos de efta perverfa voluntad ; ( que es la que
dice San Bernardo nos abre el camino de las cul-
pas)(13) y lo quedamos con tan interna fujecion,
que nunca , con fuerzas naturales , podran nuef-
tras entrafnas defalojacla de {u fondo. Aunque de=
xes al mundo : aunque renuncies a tus Padres, Hi-
jos, Muger , Parientes, y todas tus haciendas,
ella no te dexara a ti: {iempre ird conrigo a quan=
tas partes fueres, aunque te elcondas en el rcti_ro
mas oculto de la mas auftera Religion. En eftos
Sagrados , es adonde ella (¢ levanta con un ardid
diabolico para poner en las virtudes la enferme-
dad, y corrupcion que avifa un Santo Padre, (14),
para impedit el que bufque a Dios. Aquies (co=
mo lo advierte San Bernardo) donde (u actividad
dara calor a {us influxos , para impedir el que lle-
gue a tu efpiritu la foma preciofifsima de la fanta
humildad , que confifte en fujetar tu voluntad ala
divina. (1 5) .

4 O quartos Monges fon infruftuofos Mar=
tyres, (exclama un Venerable Autor ) porque lle-
nos de propia voluntad fe dexan llevar de (us ideas,
haciendofe {in merito guias de simifmos. (16) Qué
les aprovecha a femejantes Religiofos ( pregunta
un Santo Padre ) haverfe defafido de todos fus ha-
beres, fi no renunciaron la propia voluntad , que

cs

‘
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es accion mas heroyea, que el defprenderfe de to-
dos los bienes temporales ¢ (17) Lo grande entre
todo lo magnifico ( como afirma Tritemio) es el
renunciar un Religiofo la propia voluntad en ob-
fequio de Dios, (18) fin cuyo defapropio el Mon«
ge dexa de fer Monge , y fe hace irritador fober-
vio del enojo divino. (19) ,, O quan pocos ( di-
5 ce Taulero ) (e pueden hallar ahora, que per=
5, feGtamente hayan fujetado toda fu voluntad a
s, la divina ! Cafi ninguno hay que quiera total-
5y mente morir , 0 lo conozcan , 6 no ;5 y muchos
s, fon los que defean efte , 0 aquel modo de vi-
s, Vir , O efte , O el otro bien 5 mas en la verdad,
s» quanto hacen por la mayor parte procede de
s {1 propia voluntad. (20) Y antes havia dicho
el referido Autor fobre efta materia: Se ha-
3, llan algunos que pienfan tener buena voluntad;
s pero de ninguna manera la tienen : manda en
3, ellos la propia voluntad , con la qual quieren
s» que Dios fe porte con ellos de efta , 6 de aque-
s, 1la manera: eftos totalmente yerran, porque
»» tal voluntad de todo punto es muy diftante de
% labuena; pues es cierto, que a Dios no fe le
5> ha de pedir el confuelo interior , la dulzura,
3, efto’, 6 aquello , {ino que folo fu gratifsima vo-
s luntad. (21) '

5 La condicion de la propia voluntad es fo-
Japadifsima 5 y quando el alma empieza i dedi-
carfe 4 Dios, defpreciando al mundo , y ponien-
do en pra&tica diverfos exercicios efpirituales , fa-
beella efconderfe, ( (i en un todo no la mortifi-
can ) para facar la cara en muchos incidentes de
grave entidad. , en los quales recobra fu dominio,
Y corta el progreflo degodo lo fanto, y virtuofo

cn

(17
Quid cis prodeft,, quod
facultates fuas abji-
ciunt , qui voluntates
proprias non relinquunt?
cum fir longe prazftan-
tius propiis abienuntia-
re quam rebus.
S. Profper. lib. 2. de
Vita Contemp, cap.17.
poft med, -°

(18)
Valde magnum eft, nec
quidquam Deo offerre
homo pratiofius potelt,
quam fi propriam volun=:
tatem ob ejus amorem
derelinquit.
Joan, Trithem. in cap.
4. Regul, S. Benedic,
verbo Quis 4 in fine.

(19)
Monachus qui non di-
mific propriam  volun-
tatem , non elt quod
d icitur , imuno irritator
Dei eft.

Idem, {up. Prolog. Re-
gul. S. Benedic. cap.z.
(20)

Heu igitur , tam pau-
cos inveniri , qui fic
peifedte omnem volun-
tatem {uam diving (ubfe

traverint voluntati,
Tauler. in {uis Conftir,
cap. 18, poft med.

k210 ;
Caterum multos inve-
nire eft , quod fe bo-
nam habere voluntatem
arbitrem , quam tamen
minime habent , &c.
Idem 3 ib;dc



(22)
S. Theref, ea los Con-
cept, del Amor de
D.os 5 cap. 2. n, 244
(23)
Vere infipientia magna
eft, & aperta (todilitas,
qua [emel propria vo-
lintate, & afteéu plan-
xifli, ca propria velin-
tate refumere,
Franc. Titelm. in An-
not. fup., Plalm, 37,
polt med. v. 5. fed. 1.
(24)
Quid unquam tam (-
perbum , quid tamin-
gratum videri potelt,
quam adverfus ejus vi-
vere voluntatem, 3 quo
ipfum vivere acceperis,
. Hieron, Epift.37. ad
Celantiam , poft inic,
tom, I.
(25)

Multis experimentis
edoéti tradunt , Mona-
chum ne voluptatem

idem concupifcentiz

x refrenare pofle, ni.
fi prius mortificare (nas
didicere volunates,
Joan. Cal. De Cenob.
Inft, 1ib. 4. de Infk re.
nunt, cap. 8. in medio,
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en que iba caminando el corazon del hombre. Sa-
bre efte punto hablo divinamente Santa Therefa
de Jefus, quando dixo : ,, Hay otras almas, que
»» {1 vais advirtiendo , entendereis en ellas muchas
yy mueftras por donde (e ve,que comienzan 4 apro-
»» vechar,pero quedanfe en mitad de! camino: 4 las
»» quales tampoco fe lesda mucho de losdichos de
55 los hombres ,ni de la honra ; mas no eftan exer=-
»» citadas en la mortificacion,y en negar (u propia
»» voluntad ; y afsi parece que no les fale el muns
» do del cuerpo; y aunque parece , que eftan puef~
» tos en fufrirlo todo , y ya eftan Santas; mas en
»» negocios graves de honra del Sefor , tornan a
s recibir la fuya, y dexan la de Dios. (22) Ver-
daderamente ( dixo Titelman) que es infipiencia
grande, y evidente eftolideéz , el bolver a tomar
aquello que fe havia dexado con elpontaneo afecs
to. (23) No hay cofa mas ingrata, ni fobervia,
(fegun San Geronymo ) que ¢l vivir contra la vos
luntad de aquel Sefior que fiempre te efta dande
la vida con que vives. (24) Efto lo executan aque-
llos Religiofos que olvidados del primer fervor
con que ofrecieron toda fu voluntad al obfequio
divino, dexandofe en un todo al arbitrio de la
Religion ; la buelyen a tomar con infidencia cris
minofa ; porque no quifieron contrifiir fu propia
voluntad en la prenfa de la mortificacion , de la
qual eximida, (e fuelta la concupifcible , con to=
das f(us pafsiones, para correr fin freno acia lo
ilicito 5 pues ( como advierte Juan Cafiano) la
experiencia dice : que el Monge no puede conte«
ner {us concupifcencias naturales, fi primero no
eftudia en comprimir , y deshacer la propia vo=

luntad. (25) q
’ Qué
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6 Que acciones , qué - exercicios , qué obras,
{en fu efpecie , y materia , muy proporcionadas
para bufcar 4 Dios ) no ha corrompido la propia
voluntad en muchos fugetos, Religiofos, y otras
diverfas almas , que emprendieron vida virtuofa?
Veranfe algunas con indilcreto modo (y acafo (in
Jicencia ) en la prittica de muchas difciplinas,
ayunos , y otros empleos de (emejante anfteridad,
que i bien (e averigna, no fe hallara en eftas pe-
nitencias mas conato , y efpiritu, que clde la pro-
pia voluntad. Llega , pues, a defviar a eftas per-
fonas de los mencionados exercicios , para que ha-
gan otros , y veras quan prefto {alta fu impacien-
‘cia , fu rebeldia , y fu contradicion, para no
obedecer a quien puede mandarlas.  Pues que fe-
fial es efta fino la evidentifsima de que en fus ac-
ciones no havia mas imperio, que el de la pro-
pia volunrad , a quien (.como afirma San Ambro-
{10 ) figuen todos los vicios : Omria vitia proprie
woluntati defevviant. (26) La obra executada por
Ja regla re&tifsima que figue en un todo la volun-
tad de Dios , aunque verfe en materia nada rele-
vante’; y aunque , fegun el juicio de los hombres,
no parezcabuena , fiempre fale ( fegun San Juan
Chryfoftomo ) ajuftada , y gratifsima en el apre-
cio f{oberano s (27) pero las acciones que fon
hechas por cl influxo , y movimiento , que inf-
pira la propia voluntad , aunque la materia fea
heroyca , y fu apariencia viftofifsima , fiempre
defagradan a los divinos ojos., Al Pueblo de Ifracl
le parecia que daba grandes paffos en bufca de la
Divina Mageftad , juzgandofe de tanta re&itud,
como las gentes mas juftificadas, fegun lo con.
texta el mifmo. Dios , por medio de Ifaias : e

Ii elea

1258y
S. Ambrof, De Similit,
€ap. 36, in flag,

f27)

Quod fi: juxta Dei vo-
lun:arem , quamvis vi-
dcatur improbum effe;
tamen omuino Deo gra~
tum eft , & aceptum.

S. Joan. (.h‘yl". O.at.1.
adverf, Judeos, poft

init, tom, §.



(28)
1{‘31. js. "l sl

(29)
¥bid. v. 3¢

(30)
Homovidet ea quz pa-
rent , Dominus autem
intuetur cor,

1. Reg. 16.v. 7.

(1)

Clama ne cefles , quafi

tuba exaltavocem tuam,

& annuntia populo meo

{celera eorum,

Ifai. ubi fupr. v. L.

: (.33)" 0%
Ibidu ) 3-
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etenim de di¢ in diem querunt o & frive vias meds
volunt 3 quafi gens que juftitiam fecerit. (28) Ayu. -
naban, y hacian varias obras de femblante peno-
fo, con humillaciones exteriores , y ¢onfiaban
tanto en eftos exercicios ; que fe quexaban del
Sefior , porque fu Mageftad defatendiaa fus ayu<
nos, y ala humillacion de fus perfonas : Dua=
ve jejunavimus y & won afpexifti : bumiliavimus
-animas noffras , & neftifti. (29) Pero el Duefio
Soberano , que no mira en los hechos folo la apa-
riencia , como fucede al hombre , f{ino que pe=
netra la voluntariedad , y defignios internos con
que el corazon los executa, (30) aborrecia fus
‘operaciones ; fegun lo did a-entender quando di-
x0 4 Ifaias , (e las acriminafle, y reprendiefles (31)
porque la cafta de aquellos penales exercicios no
tenia mas fondo , que el que ponia en ellos Iz
propia voluntad : Tw diejejmnii veflri invenitur vos
luntas veftra. (3 z,)

7 Bufcaban 2 Dios eftas inﬁcles.gentcs 5 pes
ro no le bufcaban para hacer la divina voluntad,
si folo la fuya : bufcabanle figuiendo la tiniebla
de fu propio querer , huyendo ‘de la luz que los
podia iluminar para hallarle dentro de fusalmas,
obrando re@amente el beneplacito divino 5 yen

~ medio de efta inordenacion e quexaban del Dues

fio Soberano , porque fu Mageftad no los aten-
dia , ni daba premio a fus fervicios : ,, Ay do=
»» lor! ( dice el Venerabilifsimo Taulero) muchos
»» Vanifsimamente {e quexan , de que nada les con-
;, cede Dios, que no los atrahe , ni le fienten

entro de si : porque con qué razon puede cal-

-5 par al Sol , que no efparce los rayos-de fu luz

5» €0 lo mas retirado de fu Cafa , aquel que cier-
» [
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5 ra, y cubre todas las ventanas por danglF ha de
,, entrar ¢ '(33) Si bufcasa Dios por lifongear
a tu capficho ; y propia voluntad,, en obras,
aunque {ean’'penales : ;por que quicres que Dios
fe dexe hallardeti ; fi no lo haces por ¢l ? Da-
Ie tu voluntad , que es la alhaja mas noble de
quanto. fe halla' en twindividuo para agradar
efte Sefior, y laque en fu-aprecio ( como a;l-
vierte el Chryfoftomo ) es flor odorifica ; que
evapora , para ganar fu agrado , dulzura , yf{ua-
vidad ;: (34) y veras quan prefto (¢ dexa afir de
tu fineza , para poderdecir con la conﬁan?a de la
Efpofa: Jamas foltare al que encontro.mi cora-
zon: Fenui enm , mec dimittam. (35) Aparta de
- tus 6bras el menor veltigio de propia voluntad, y
guifalas todas , para darlas {azou , con la divina;
que efte es un condimento tan dulce , y agrada-
ble , al paladar divinoy que aunque la obra fea
muy pequena , leocafiona mas gufto , que otras
muy magnificas , fi llevan en fu guifo propia vo«
luntad : ,, Me atrevo a proferir con realidad in-
ps genua , ( buelve adecic Taulero ) que una fo<
s la Ave Maria, dicha con abnegacion de si mi(-
»s MO, 4 perpetua gloria de Dios, es mucho mas
g util ; y provechofa , que muchos Pfalmos can~
3 tados con propia voluntad : Dicere verear, unom
Jaltem “dngelicam Salutationem , cam ipfins alnes
gatione , ad perpetuam Dei gloviam prolatam , etiam
multis Pfalteriis ex propria woluntate , atque cum
_Propiesate 5 proprer fe ipfum cavtis o multo melio
vem , immo & mtiliovem effe. (36)- -

8 De lo dicho en eftos. dos Capitulos con(-
ta evidentemente la gran propiedad-de aquella
gintura , que hizo de la propia voluntad San Ans

- liz to«

Prohdolor ! multi ina-
nifsimé conqueruntur,
nihil fibi preftaria Deo,
{e a2 Deonon trahi, nec
feipfum intrale {edtire,
Quid enim: So'i impu=
tare habes, firadios (uz
lucis ad iuteriora Dos
mus minime | diffundat,
qui.. feneftras. omnes,
perquas lumen recipiene
dam ecar , obitruic , &
occludic? : .
Tauler. in fuis Inftit,
cap. 28, polt init,
(24)

Volnntates bonz fic fiias
ves funt apud Deam,
quemadmodum odorifie
cx flores.

S. Juan. Chryf. Hom,
39. fup. Marth. Oper,
imperf. ant, mediumy
tom. 2.

(35)
Cant. 3. 7. 44

(36
Tauler. in (uis Inftivgs,
cap. a8, 3



i

3 -

Mala arbZr eft mala
voluntas , cujus radix
cupiditas , truncus obl~
tinatio  rami perverfa
opera , folia verba ven-
tofa, fiudtus mors zier-

na.
S, Ant, de Padua, Serm.
Dom. 8. poft Trinit.
polt medinm,

(38)
Bona voluntasin anima
eft origo omnium bo-
portim, & omnium ma-
ter virtutum yquam qui
habere incipit , fecuré
habet quidquid eiad be-
nervivendumopuis eft,
§. Albert. Magn. De
adhzrendo Deco; cape
11, polt medium,

(39)
Sola voluntas eft , que
totius operis ornat effec-
tum , fine qua etiam
nec bene aliquid agitur,
etiam fi bonum effe vi-
deatur.

S, Bernard. Serm. de

Virt, Obed. ant, med.
(40)
Voluntas bona eft, qua
Dei voluntati (ubje&a
eft , & tunc Dei volan-
rati (ubjecta eft, quan-
do id vult quod Deus
vult illam velle dcbere,
S. Anfelm, De Simils

gap. 158, in fing,
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tonio de Padua,, quando dixo el Santo, que era un
arbol'quc&o » que Ecnia al apetito por raiz, por
tronco a la obftinacion , por ramas A las pervers
fas ‘obras , por hojas a las palabras prefumi;
das' » ¥ por fruto & la muerte eterna. (37) Confta
afsimifmo la otra, que hizo Alberto Magno de
la voluntad que figue fiempre a la divina , quan-
do affeverd , que cra elorigen 'de los mayores
bienes,y madre de todas las Virtudess por quanto
el hombre que la empieza a tener, logra lo mas
que fe puede confeguir para encontrar , y fervir
al Sefior. (38) Que no hara, de lo: masigrande;
yrexcelente , efta preciola voluntad ; quando ¢lla
fola ( fegun San Bernardo) es unico ornamento
de todas las acciones, {in la qual nada fe hace
bien , aunque el hecho parezea virtuofo? (39) El
que tiene buena voluntad , que es el que la fuje-
ta d la divina, para-obracen todo ( como lo ad4
vierte San Anfelmo’) la voluntad de Dios ; (40)
ya goza quanto es imaginable para enriquecerfe
ton todas las virtudes : ,, Si alguna virtud , o
ys bien efpiritual , (dice Taulero) diftaffe mil le-
»» guas de mi, y yo con perfeéta voluntad o quis
5, fiefle tener , mas propio mio fuera , que lo que
s tengo en mi pecho, no queriendolo tener. Di-
» 8O , pues , y conftantemente afirmo , (profigue
s> €l mifino Autor) que todo lo puedo por mi vos,
» luntad ; por medio de efta puedorlievar los tra-
;» bajos de todos : manteper a.todos los pobres:
s3 executar las obras detodos; y finalmente,quan-
»» to fe puede penfar puedo hacer ; porque fi pera
» feGamente lo quiero , y folo me falta la facul-
»» tad ‘de executatlo s pero de buenagana, fi ps
2 diera , lo pufiera por obra’; y.no:dexo de has
: i 23 CCK
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3, €er quanto puedo 3 ciertamente delante de Dios

s5 fere juzgado como fi todo lo huviera hecho:
,,.Nadlc puede quitarme cfta eficacia de mi vo=
s luntad , ni por un momento : antes {i mi vo-
5» luntad fuefle mayor , y mas intenfa para una
s» obra que otro ha hecho, que la del mifmo que
»s Ja hizo; y yo afadieffe a la execucion de aque-
»» 1la obra todo aquzllo que pudiefle ; aunque en
2y lo exterior no conﬁguicffc totalmente mi intens
»; t0 , mayor premio confeguire poraquella obra
» del jufto Juez Dios, que ¢l otro, que con mex
23 NOS intenfa voluntad , pero COn gmndc traba-
20 3 1a acabo. (41) :

9 | San, Agaftin conﬁrmo e{’ta doftrina quan-
do dixo que las obras de la voluntad antes de
executadas , fe reputan ya hechas, fi ella fe in-
clina rotalmente i la execucion 5 (42) porque i la
buena voluntad , quando permanece fixamente
difpuefta a dar séra la obra, nada puede eftorvar-
la, como-lp afirma el Damafceno: (43) y todo
confilte ( fegun la Gloffa Interlineal ) en que la
quantidad , y tamafio del bien, folo fe mide ,y
{e regula, por la magnitud de la intencion que
tiene el operante para darle exiftencia : Tantum
boni. quis facit 5 quantum intendit. (44) Efte es un
beneficio, y un medio , para adquirir riquezas ef-
pirituales , y teforos del Cielo, que (i los hom-
bres le reconocicflen, no huvicra inftante en que
{fu voluntad no corrieffe por todo lo pofsible ad-
quiriendo meritos , con las anfias de executar
quanto fe puede hacer en obfequio de Dios , re-
farciendo con la voluntad de executarlo , todo lo
demas que ella no puede hacer por la debilidad
de fu taleoto , 0 porque la faltan ocafiones para

. dar

(41)
St virtus aliqua 5 vel
borum (piritale , per
mille abeffet . milliaria,
atque ego hoc perfecta
voluntate ha.:mrc vel-
lem 5 mags hoc prox
pri€ meum Veffet quam
qua finu inclufa tene<
rem , nec tamen habe-
re vcllcm Afo, ergo,
& quldem conftantér,
quia per voluntatem
poflum onmia,
Tauler. in fuis Infh:.

cap. 18."

(42)
Voluntas prona facien=
di , reputatur pro opes
re fadi.

S. Auguft. De honefts
mulier. cap. §. props
med, tom. 9.

. (43)
Ubi voluntas parata eft,
nihil elt quod obftet.
S. Joan. Damafc. lib,
3. Parall, cap. 26.

b (44
Gloff. Inte:].fap, Matth,
cap. 12,60l 228, D,



Jufto , ac re@o homi=
ni eb bonaz voluntatis
fuz perfeionem , nul-
lum tempus nimis bre~
ve cffe poteft. Quando
enim fic voluntas eft
affeéta , utquidquid po~
reft , facere welit, idque
non folum nunc , {ed
etiam i mille adhuc an-
nis oporteat [upervive-
re: tung plaue coram
Deo, totnm hoc illi
imputabitur , quod tan-
to terim nnt%or-um EE:-
tio opere perfici pofiet.
Tnultl::r inP {uis gnﬂ:ir.
cap. 18.

(46)
Apud Deum , cui nota
fuat omnia , etiam ante
quam fiant , voluntas
pe:fc&: faciendi repu-
ratur pro opere fad’,
S, Hieron. Epift. 1, ad
Demetr.longe polt me-
dium , o, 4 )
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darlo a la praftica. Sife hailatu vida cercana i
Ia muerte , por falta de falud, o por la ancianis
dad de tu perfona, tiempo coufigues, en los pocos
inftantes que gozas alualmente , para recuperar
los figlos venideros, {1 tu voluntad fe halla en difs
poficion verdadera , y pronti(sima para execurar
en efta hora todo lo grande, y fanto , que fe pue-
de hacér en lo futuro 5 pues ( como enfefia reétas
mente el Venerabilifsimo Taulero ) ,, Al hombre
5, jufto, y reto, por la perfeccion ‘de fu buena
5y voluntad, ningun tiempo puede fer muy breves
3, porque quando la voluntad cfta de tal fuerte
3 afeta, que quiere hacer todo aquello que pue-
s de; y efto no folo entonces, fino en mil afios
»» que tuvieffe mas de vida, {in duda delante de
»» Dios , todo aquello le fera aplicado, que en tan
»» dilatado efpacio de afios pudiera poner por obra,
s Yy confumar. (45)

10 Delantede Dios, & quienes fon prefentes
todas las edades, los figlos, y los hechos, que
pueden {uceder ; tanto vale ( fegun San Gerony-
mo ) la voluntad perfeta, que eftd determinada
a executar el bien, como {i eftuviefle executado.
(46) Si conficntes con voluntad completa en dat
la maerte 4 un hombre , aunque no puedas con-
feguir el quitarle la vida , ya te hicifte reo delan-
te de Dios de la maldad de un homicidio. No es
nueftra voluntad mas poderofa para obrar en'lo
malo, que para hacer lo bueno ; porque en'lo ma-
lo folo la ayuda (1 malicia ; y en lo bueno la co-
munica auxilios la gracia del Sefior, que tiene
mas fuerza que la malicia humana : luego quando
tu voluntad confiente en el bien, con animo fixo
de hacerle, y obrarle, con todo el corazon, fi

la
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1a fuera pofsible; ya gana el obfequiar a Dios, con
altifsimo merito , aunque fu Mageftad no te con-
ceda vida, para poner en praitica todas las bue-
nas obras que quifieras executar. Ahora conoce-
ras lo mucho que pierdes, porque tu voluntad no
pone en (us acciones todos aquellos fines que pu-
diera poner , ordenados a la gloria de Dios, y al
efpiritual intento de que en todo (e haga fu volun-
tad fantifsima. Reflexiona bien efta verdad, y
buelve " fobre ti, abriendo los ojos del efpiritu
para enmendar tu proceder , y adquirir copiofif
fimos meritos, dirigiendo tus obras a la Suprema
Mageftad, poniendo en cada una todosaquellos fie
nes, y relpedtos fantilsimos ; con que obraron fas
* fuyas Chrifto nueftro Bien 5 fu SantifS$ima Ma-
© dre, y los mayores Santos 5 que {i alsi lo execu«
tas, y al mi(mo tiempo conlideras, que en cada una
de eftas obras, por minima que fea, puede con-
{fitir ru {alvacion , ya entrafte en el camino, que
enfefia el primero de los tres modos afsignados por
Hugo Cardenal para bufcar 4 Dios. A efte fe {i-
gue el de la Ft divina, que es la conductora, y
guia infalible , que nos lleva en bufca del Celef- -
tial Efpofo : Dueritur Deus per fidem , {in cuya di-
* reccion nadie puede arribar a efte divino terminos
y aun por cfta razon , efte fegundo modo es indif-
* penfable, y tan univerfal 4 todas las perfonas, co-
mo las que numera el Do&or Africano en las pa-
labras que fe (iguen : La FeCatholica ( dice) fal-
va i los pecadores, ilumina 4 los ciegos, curad
los dolientes, bautiza d los Cathecumenos, juftifica
4 los Fitles, engendrad los: Juftos, corona a los
M.uty'res , conferva a las Virgines, Cafadas, vy,
Yindas en un cafto pudor , ordenad los Clerigos,

Y



7
Fides Catholica pecca-
tores (alvat, czcos illu-
minat , infirmos curat,
Cathecumenos  bapti-
zat , Jultos germinaty
Martyres coronat , Vir=
ines, Viduas, & Con-
jugales , calto .pudcrc
confervat , Clericos or-
dinat , Sacerdotes con=
fecrat.
S. Auguft. de Verb,
Apoft, Serm, 14 in finc,
tom, 10,

(1)
Phalm. 12, v, 4
(2)
Hac oratione protulic
Fropheta, in perfona
omnium ‘peregrinan.
tinm, a Domino, &
in hac religione umbra
mortis  laborantinm,
pofcentium illuminari,
ne cadant in peccato, &
ab inimicis {ublannen~
tur ;1 O boue Jefu,
oculos noftros illumina
lun.ine fidei.
S. Laurent. Juﬂ‘. in
Ligo. vite , cap. 1.de

fide,
(3)

Sicut ex cibi (umptione
nutritur , & roborawur
corpus, fic ex fide abun-
dantia, & claritate coa-
lefcic , atque ad perfec-
tionem alcendit (piri-
tus.

Idem , ibid. cap. 5. in
princip.
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y confagra a los Sacerdotes. (47) De cfta fanta
virtud , y modo efpecialisimo para bufcar 4 Dios,
trataran los dos Capitulos figuientes,

CAPITULO 1vV.

LA FE CATHOLICAES MEDIO INDIS-
penfable para bufcar a Dios , fin el qual na-

die le encontrard, Exponenfe algunas de
las muchas excelencias de. effa

Janta Virtud.

v W Llumira oculos meos , tie wmquam obdormiam
-1 in morte. (1) En eftas palabras (fegun San
Laurencio Juftiniano ) pide el Rey David i la Su-
prema Mageftad, en nombre de todos los vivien-
tes racionales , que peregrinan en bufca del Sefior

entre fombras de muerte en efte valle de milerias;

‘queilumine a (us ojoscon la luz de la Fe, para

no caer en el lago de la culpa, y enla mofa, o
‘fubfanacion de los enemigos de fusalmas. (2) Por-
que al modo , que el cuerpo fe natre , y robufte-
<e con la refaccion de los manjares , afsi tambien
(anade el mifmo Santo) alciende el efpititu d la
cima de la perfeccion con la claridad , y luces de
la F&. (3) Profigue San Laurencio Juftiniano en
namerar las excelencias de efta fanta viread con
eftas exprefsiones : 3, Ella es (dice) el refplan-
»» dor , y antorcha de las mentes, y la que mania
», fictalos caminos , y defcubre los eftorvos , du-
», das, y dificultades, que ocarren en ellgs. Ella
»» €5 UINa viva, fiel, y conftante coluna , que con-
» duce las almas a la gloria por el defierto de efte
5, MUN=
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mundo , haciendolas patentes la perver(idad del
mifmo mundo , en quien fe reconcentra todo lo
viciofo , todo lo lubrico, todo lo obfcuro, y
todos los lazos , que prenden a las almas, y los
cuerpos; y efto lo hace con el fin de inftrairlas
en-ecl conocimiento de que no hay cofa ea &,
que no fea vanidad , y afliccion de efpiritu, con
un fin dudofo, y exito infeliz. Ella es como un

» Sol meridiano , que influye en la mente quatro

conocimientos utilifsimos. Lo primero, da no-
ticias al hombre del Divino Hacedor, 4 quien
debe la vida, para no fer ingrato a tanto bene-
ficio: : : Lo fegundo, le'enfcfia qual es la po-
teftad a quien debe rendirle , que no es otra que
la de Dios , para que ccnociendolo no fe in«
utilice , y aprenda a fervirle , bufcarle, y glori-
ficarle , como al Sefior de todo , Jufto , y Ome
nipotente : : : Lo tercero , le ado@rina la Fé en
el fin para que fue criado, al qual debe dirigir
todas fus acciones; porque el que ignora que
fue criado para peregrinar en bufca del Sefiory
carece de F¢; y el que elige , y adopta por pa-
tria & efta peregrinacion, es tan infenfato como
el que no fabe percibir entre los dolores 2 los
mi(mos dolores : : : Lo quarto, le hace faber la
Fe la dignidad que goza, para que fepa la or
denacion , 'y modo, con que debe amar las co«
fas infériores 3 porque el hombre que eftd defti4
tuido de fu luz, fe entrega con todo el coras
zon 4 las cofas terrenas , como fi fueffen pro-
piamente fuyas: :: Demis de efto , la catholi«
ca Fe eslucerna del hombre , eftrella matutinay

'y corona brillante , de la qual fe difunden en
»» flmente cinco rayos, que fon: ¢l temor, el

Kk 25 COBs



4)
Hominem quoque fides
facit Dei Fil'um. Nemo
enim fine fide ad Filio-
rum Dei potell perve-
nire numernm,

Idem , ubi fupr.

(5)
Fides eft origo Jufti-
tiz , San&itatis capur,
devotionis principium,
Religionis fundamen-
tuin.
8. Joan. Chryl, Serm.
de Fide , Spe , Charit,
in princip. tom, 3.
6)
Ofez. 2. v. 20.
7)
S. Theref. en las Ex-
clam. Exclam. 4.
(8)
La mifma Santa lib. de
fu Vid. cap. 25.n. 74

- (9)

Fides eft Religionis
San&ifsima fundamen-
tum , Charitatis vincu-
lum, amoris (ubfidium,
Sanétitatem firmat,Cal~
titatem roborat, Dig-
nitatem exornat , In
puetis {plender,in juve-
nibus foret , in perfec-
tis apparet, gubernat
fexus , gradus prove-
hit, officia cunéta cufl-
todit,

S. Joan. Chry(. Serm,
de fide Abrah, in prin-
cip. tom. 1.

(10)

Tene clavum fidei, ut
te graves hujus fzculi
turbarenon polsint pro
cele,

S.Ambrof, lib.7. Epift,
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5 confuclo, la prudencia, la intele@tualidad, y
'y, la fabiduria : ¢ : Uliimamente ( dice efte Santo

» Padre) la F¢ hace al hombre Hijo de Dioss
s porque ninguno {in la F¢ puede llegar al ter-
»» mino fcliz de fer numerado entee los hijos de
sy elte Seflor Omnipotente. (4) _

2 O gloriofifsima virtud , camino , guia , an-
torcha, y direccion fegura para encontrara Dios!
en quien (como afirma el Chryfoftomo )eftd conf~
tituido el origen de la Jufticia, la cabeza de la
Santidad , el principio de todo lo Santo, yel fun-
damento de la Religion. (5) Dichofifsima el al-
ma que te ddora, que te quiere, y no puede vi-

vir fin effar mirando tu hermofura, Queé prefto

llegara 4 unitfe con fu Dios en aquel eterno def-
poforio con que (u Mageftad laefta brindando por
medio de tu influxo ! §ponfabo te mibi in fide. (6)
O quién te gozara con aquella admirable iluftra-
cion' que te tuvo Santa Therefa de Jefus! quien
{olia decir : que las cofas de Dios la eran mas crei-
bles, quanto parecian mas dificaltofas. (7) Y que
defmenuzara a los mifmos Démonios por defen-
der qualquiera de todas fus verdades, (8) Tt eres
(en fentir del Chryfoftomo) el fandamento de la
Religion, vinculo de'la charidad , fubfidio’ del
amor , la que confirmas 4 lo ‘Santo, y fortaleces
d lo honefto , y la que adornas 4 las Dignidades.
T refplandeces en los nifios , brillas enlos jobe<
nes , goviernas los fexos, promueves'los oficios;
y a todaslas cofas las confervas, y guardas. (9)
El que te goza, y fe afe de tu clavo, al punto (e
defiende ( fegun San Ambrofio ) de las borrafcas
feculares. (10) Todo lo puedes , nada te es difi=
i P cil,

44. ad Conftantium , tom, 3,
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cil , ( aflade San Zenon ;) (11) pues ( coma afir-
ma San Bernardo ) ti1 tocas a lo inaccelsible , co-
noces loignorado , comprehendes lo inmen(o, lle.
gas-hafta lo ultimo , y abarcas en tu feno, en al-
guna manera , a la eternidad, (12)

3 Efta eslaFe Catholica que recibimos. to-
dos'los Chriltianos en las aguas del Santo Bau-
tifmo, para poder con efta luz ir caminando por
la fenda re@ifsima de nueftra Santa Ley en bufca
del Dios Omnipotente , que cftd como efcondido
en la interioridad de nueftras almas; pues (como
enfefia San Eufebic Emifeno) Chrifto nueftro Bién,
quando;vino a la tierra nos focorrio en efta divi-
pifsima virtud conuna lampara fegura s que muef=
tra i los errantes que peregrinan en el mundo , la
fenda indefeltible por donde deben caminar en
bufca de efte incognito Dios , para que bufcando-
le le crean , y creido lehallen. (1 3) Sinla Fe (co-
mo afirma San Pablo) no esaffunto pefsible agra=
dar al Sefior , inquirirle , ni hallarle : Sine fide im-
pofsibile eff placere Deo. (14) Por lo qual (fegun
el mifmo Apoftol ) la primera diligencia que de-
‘be pradticar el corazon humano , que fe daal in-
tento de bufcar , y arrimarfe al Sefior, es avivar
la F&, creyendo con firmeza conftante , el que es
un Dios Omnipotente , y fiel remunerador de los
corazones que le bufcan : Credere enim oportet ac=
cedentem ad Dewm 5 quiz eff , & quia inquirentibas
[e remunerator fit< (Ls) Sin el-auxilio de efta.(an-
ta virtud no daremos paffo virtuofo en bufca del
Soberano Duciio s por fer ella la bafa; (dice Hu-
go Cardenal) y el origen primario ea quien {e ra-
dican todas las virtudes. (16) Ella es (buelve a

decir San Pablo) Ja fubftancia delas cofas que ef-
' Kk 2 pe-

(11)
Nihil difficile eft fide],
8. Zenou, Epifc. &
Mare. Serm, de Abrah,
ap..Bibliet. Patr, tom,
3. pag. §6. Edit. Co-
lon, 1618,

(12)
Fides attingit inacce(-
fay deprehendic ignota,
comprehendit fmmen-
fa:, apprendit novilsi=
ma; il:fnmqne Eiernita-
tem (vo vaftifsimo finu,
quodammodo  ¢ircum=
cludit.
S. Bernard. Serm..26:
fup.Cantfol.196.col,2;

Lo 3235
13

{r3)
Hanc ergo nobis fidem
velut magnam lampa-
demChriftus adveniens,
crrantibus . exhibuir,
viam_monftraturus per
quam pofsit Deus requi=
11 , quaefitus credi, cre-
ditus inveniii.
S. Eufeb. Emifll Hom.
2. de Symb. ?
-~ (14)
“Ad Hebr. 11. v. 6.
(15)
Ibidem,
(16)
Fides eft fundamentum,
& origo omnium Virtu-
timy [
Hug. Card. fup, Epift,
1.. ad Corint. €ap. -3
.\'- 10s i



(t7)

Eft autem fides (peran-
. darom (ubftantia re-
rim , argumentum non
apjmrcnuum.
Ad Hebr, 11, v. 1,

(18)
Sicut fundamentum ra-
tione fuz fortitudinis
fuftentar fabricam mas=
terialem , in fidei fubf:
rantia, 8: foliditate col-
locatur 5 & fuftentatur
adificium (pirituale,
S. Bernard, Serm. 3.in
Dom, 3. poftPent,

(19)
Fides ¢ft quz in toto
Virtutum exercito pri-
maeflt.Omnes aliz Vir-
tutes eam fequitur , &
fine illa Ceeleftis Regni
Palacium non ingredi-
tur. Si veniat humilitas,
fi veniat patientia, i
caftitas , ipfa charitas,
(quz ab Apofivlo ma-
jor dicitur ) nifi fides
adfic omnes repellun-
tur , & ingredi non per-
mittentur,
S.Bun. De Ornamcnt
E cle(. cap. 1. fid, m
pnump

(20)
Epift. ad Hebr. 11. per
fot.

(21)

Res magnas , & appre-
hénlu gd:fﬁc:!es ,Ppnun
nifi fide con(équi datur,
S. Athan, M :g De Ia-
carnat. Verb, in prin=-
cip. cols 547, tom. 3.
(22)

S,Zznon Epifc, & Mar-
ty. Sexm, 3. de Abrah,
aat, med, ap. Bibl, Pa-
tr. tom, 3. Edit." Col,
*3618.
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peramos, y un avgumento  noticiay b teflimonio de
aguellas que no vemos, (17) Y es tan forzofa f{u af-
fiftencia para eftabilidad de las demas virtudes, cos
mo lo es la fubftancia natural para manutencion
de aquellos accidentes que dimanaron de fu effen.
cia. Al modo que el edificio natural no puede fub-
fiftir fin la folidez del fundamento; afsi rambien
( dice San Bernardo ) no puede mantenerfe el edi:
ficio virtnofo fin el fundamentode 1a Fe..(18) Las
excelencias de la F¢ nadie las puede numerar ; pe-
ro bafte decir con ¢l Sefior San Bruno: que en
el excrcito de todas las virtudes fola la Fe divina
es la que lleva la banguardia; y que ninguna fin
fu guia entrara en el Palacio de los Cielos. Ven-
ga la humildad, venga la paciencia, vengala cal=
tidad , y venga tambien la charidad , (aun fien<
do la mayor en fentir'del Apoftol ) que fila Fe no
va delante , todas {e parardn, yninguna {in ella
confegnira el ingreflo en el Empyreo. (19) _

4 Quien guifiere inftruirfe en los triunfos de
efta fanta virtud, lea a SanPablo en la Epiftola &
los Hebreos , y alli advertira los fublimes; y he-
roycos , que configuieron con fu influxo Abelgh
Henoc , Not., ‘Abrahin, Sara,. Jacob', Jolephy:
Moysés, Rahab Gedeon , Barac, Sanfon , Jephte,’
David, Samuel, y otros varios Prophetas , y hom<
bres eminentes , todos calificados con el teftimos
nio de fu F& : Hi omnes teflimonio fidei probati. (20)
Las cofas grandes , y dificiles, nadie las configue
(fegun San Athanafio ) fin la valentia de la Fé;
(21) porque: efta virtud ( dice San Zenon) tiene
tal poder , que alcanza todo aquelio en que fe fi-
ja {u creencia : Tantum habet quantum eredit. (22)
Aquel devoro Centurion, que tenia un mucha=

cho




Parte 1o Cap. V.. 261

cho paralitico , defeaba con anfia alcanzar fu fa-
lud. Valiofe de la Fe para obtener la fanidad , y
recurrio a nueftro Redentor folicirandola , -quien
afsi qué le vio.con auxilio tan firme, condelcen-
did a fu ruego, diciendo al referido Centurion:
Hagafe lo que pides , porque afsi lo creifte : Sicut
eredidifli fiat tibi. Et [anatus eft puer in illa horas
(23) Nada fc refifte 4 la pujanza de la Fe , gnan-
doclla efta viva; y fervorofa 1 §i tnvierais Fe (di-
xo ¢l Salvador a fus Diftipulos) aungue fu enti=
dad no fueffe mas crecida , que la de un grano de
moflaza,y con ella mandaffeis & efte monte que e def-
prendieffe de la iierva sy fe trasladaffé a otro Ingar,
al momento os obedecevia. (24) Jairo pedia a Jefu=
Chrifto la falud-de fu Hija antes de morir, y ef-
tando en efta pretenfion vino la noticia de fu muer-
tc , cuya novedad leiindico el menfagero, para
que ceflaffe en moleftar a.Chrifto , fiendo ya irre-
parable la falud : Mortwa eff Filia tua , noli vexa-
ve illum. (2 5) Quanto creceria en efte Padre la an-
guflia, y la congoja con efta infaufta nueva , que
¢n un todo le quitaba la efperanza del reftableci-
miento de f{u Hija? Conociolo el Sefior, y para
confolarle le ofrecid un remedio para reflituicla 3
nuevo ser , {i &l'le queria pra&icar. No te defcon-
fueles 5 ni te atemorices , ( le dixo el Redentor)
que tu Hija recobrara el aliento , folo con que 1
cecas: Noli timere , crede tantum , & falva erit.
(26) Afsi fucedio , y tambien fucedio afsi en to-
das, 0 las mas de aquellas fanidades que hizo
fa Mageftad, las quales tuvieron por principio la
Fe de los creyentes que las folicitaron. Creyo la
Muger que padecia el fluxo de fangre, y curo de
clte mal porque creyo: Fides tna falvam te- fe-

cits,

(22)

Matth. 8. v. 13:

(24)
Si habueritis fidem , fi-
cut granum finapis , di-
cetis monti huic: Tran-
fi hincillyc , & tranfi=
bit. e
Matths 17. vi 19«

(25)
Luc. 8. v, 49

(28)
Ibid, v. 504



(27)

Ibidl Y. 43-

(28)
Matth. 15. v. 28,
(29)
Ab infantia, & frequen-
tér eum in ignem , &
in aguasmific; ut eum
rderet.
Marc. 9.V, 21,
(30)
Ibid. v. 23,

(31)
Ibid, y. 22,

(32}
In omnibus {umentes
feutum fidei y in qua
(s'tis omnia tela ne~
quifsiina ignea extin-
uere.

Ad Ephel. 6.v.16.
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¢it.(27) Creyo la Cananea,quando (olicitaba la ex-
pulfion de aquel Demonio que afligia a fu Hija, y
porque creyo con una Fé muy grande:, quedo fi1
Hija iibre del Demonio: 0 Mu!ier.magm eft fides
tua? flat tibi fecut vis, Et fanataeff Filia ejus ex illa
hora. (28) Creyo el afligido Padre de aquel Hijo,
que defde lainfancia eftaba atormentado con fu-~
ria cruel, por uh Efpiritn diabolice 5(29) y por=
que creyo coma debia creer’, fuplicando al Se-
for dieffle focorro & fu creencia @ Credo Domines
adjuva incredulitatem meam , (30) conﬁgnié todo
lo que pedia , experimentando en fu credulidad:
lo infalible de aquella fentencia, \que entonces
pronuncio Jefu-Chiifto-, diciendole , para.com=
probacion de los grandes alcances de efta fanta
virtud : que todas las cofas eran pofsibles al cre=
yente : Omnia pofsibilia funt credemi. (3v)

5 Nada fe réfifte,, ni hay potencia enel
mundo , nien las poteftades del Infiecno , que
pueda contgarreftar el vigor de la Fe , (i cila efta
formada , viva, y confiftente , con el impullo
de la charidad ; que es quando la F& configue el
carader, de virtud verdadera.  Entonces ' fe tranf=
forma la Fé enel efcudo impenetrable que men-
ciona el Apoftol , con cuya defenfa el alma qae
le ufa deshace , y defmenuza todos los ardides
del Demonio, y telas de lainiquidad. (3 2),, Tens
»s g0 por muy cierto , ( dice 4 efte propofito San=
»» ta. Therefa de Jefus ) que el Demonio no en-
s» gafiard , ni lo permitira Dios, aalma , que de .
s» ninguna cofa fe fia de si, yeftd fortalecida en
s> la F& . que entienda ella de si, que porun pun-
s to della morird mil muertes 5 v con efte amor
»malaFe, que infunde luego Dios, que es una

5 P8
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s, Feviva, fuerte , fiempre procura ir conforme
5, 2loque ucne la Igleﬁa ; prewumandn a unos,
s> g dotros 5o como quien tiene yd hecho afsien-
3 to fuerte en eftas verdades ;” que no “la move-
5 tianquantas revelaciones pueda imaginar, aun-
» que viefle abiertos los‘Cielos , un punto de lo
5 que tiene la Iglefia. (33) El oficio dela infer-
nal Serpiente. hoes otro ; ( fegun San Aguftin)
‘que ‘tapar , 'y encubririos: el camino'por dondeé
procedemos guiados de la Felen bufca del Sefior;
pero fida F& permanece conftante , efte camino
( como lo affegura el mifimo Santo ) fiempre efta
patente. (34) Al alma que qmcrc valer(e de la F,
yufadefu luz con mglt:mte eftadio , fiempre la
efta haciendo compafiia ( dice San Ambrofio ) Ia
tropa celeftial de los Angeles buenos para expeler
los malos. (3§) No gozan eftas fieras el mas leve
podcr para impedir los paﬁbs ‘que’bufcan al Se-
fior , de aquel que es creyente verdadero ;7 pues
( como afirma San Laurencio Juftiniano ) 'efta San-
ta, y Celeftial Virtud quebranta la cabeza de la
antigua: Serpxcnte la arroja, y rebate ; para que
fus lazos, y tramas encendidas , ‘no'enreden al
hombre 5 y le abre los’ a]os PR G =vea a efte
enemigo. (§6) ' i

6 El mifmo San Laurentm Juftiniano ( que
eligio con digna fuficiencia a efta Santa Virtud )
afirma’, que la Fe esla’ puerta ferrea , contra cy-
ya confiftencia no ' gozan ‘poderio las ‘puertas del
Infierno. (37) Y no folo es puerta fegurifsima,
que nos abre el camino para bufcar 2 Dios 5 fino
que al mifmo tiempo , (fegun lo advierte el re-
ferido Santo ) es anchurofa‘puerta | “por donde el
mi{mo ‘Dios entra @'vifitar 3 nuefiras almas: Her

Vir-

(23)
S. Theref, lib. de {u
Yidicap. 25, 0474

14) :
Diabolus nihil aliud
agit , nifi ut interclus
dar viam ne credatur in
Deum : fi enim credi-
turin Deam patet via;
S. Augult. fup. Plalm,
134, Expofit, My ftic,
prope med. vir1 tom. 8§,
(35)
Ubi fides , ibi exercitus
Anﬂclmum s
S r\mbrof De Obimn
Theodor, Imperat, ant,
mcd;um
(34)

Hazc Ceeleflis , & Sanc-
ta fides ::t Conterit ca~
put Serpcnt:s antiquis
ipfum Inimicum expele
lit ab homine , & Ip-
fius ignea tela extin-
guit: oculum aperit,
ut videatur hoftis,

S. Laur, Juft, in L ign,
vite, cap ‘4. de fide,

(37)

Eft ctiam fides porta
ferrea , quia portz in-
feri non przvﬂlcnt ads
verfus eam,

Idem , ibid,



(33)
Fdedi, ibids

. (29) .
Quando, Deo adjuvan=
te , ex vera vivitur fide,
ip(e Deus adeft,& men-
ti illuminande, & con-
cupifcentiz fuperande,
& molefliz preferenda.
S. Auguft. lib. 5. con-
tr. Julian, cap.3. ant.
med, tom. 1,

(49)
Fides eft via, qua Ver-
bum Dei ad cor afcen-
dit.

Glof. Inter.(up, Matth,
€ap. 3. ¢ol, 71, toim, §.
(41)

Ruc. 1. v. 45,
(42)

Beatior fiquidem fuit
Gloriofa Virgo Ma-

ria percipiendo fidem
Chrifti , quam conci=
piendo Carnem Ghrifti,
S, Laur, Juft. DeLigh,
vite, cap. 4. de fide,
In princip,

(43)

Sicut locus fine portu,
navibus effe non poteft
tutys 3 fic animus fine
fide ftabilis el nom
potelt.

Cicer. lib, de Invent,
Rheroric. poft med, col,
95. tom, I,
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Virtus eff 5 per quam Deus ad hominem ingre;ﬁmr.
(38) Quando el hombre , con la ayuda de Dios,
vive en verdadera F¢ , entonces ( dice San Aguf-
tin ) entra Dios en fu alma , para afiftirle con
iluminaciones en la mente ; reprimiendole las con-
cupifcencias , y dandole vigor para poder llevar
las moleftias de efta vida. (39) Efta nobilisima
Virtud ( fegun la Glofla Interlineal ) es €l caminoy
y fenda , por donde arriba 4 nueftros corazones
el Divino Verbo. (40) Afsi fe vio en la Princefa
de la Gloria , cuya admirable Fe colocd en fus
entrafias al Unigenito de Dios. Dichofa eres , y
bienaventurada , ( la dixo Santa 1fabtl ) pues por
haver creido fe perfeccionarin las cofas que teidixo
el Sciior : Beata que credidifti , quoniam perficentur
ea,qus dicta funt tibi & Domino. (4.1) Primero conci.
vio a efte Sefior en el vientre de fu fecunda Fe, que
en la purifsima morada de fu Clauftro Virginals
y efta antelacion fue el principal motivo que edi-
fico fu dicha 5 pues ( comoafiade San Laurencio
Juftiniano ) masdichofa fue efta Divina Reyna en
abrazar la Fe de Jefu-Chrifto , que en concebit
la Carne del mifmo Je-Chrifto. (42)

7 Ciceron decia , que al modo que ningun
logar , que no fuefle el Puerto, podia fer fegu-
ro para ¢l refgnardo de las Naves 5 afsi tambien,
que el animo del hombre no feria firme , ni podria
gozar eftable permanencia, fin el auxilio de la Fe.
(43) Efto, dixo un Gentil con. baftante razon, y
fundamento , hablando del vigor , y eftabilidad,
que comunica la Fé humana , para mantener al
corazon con, re&itud , y firme confiftencia , en=
tre los efcollos de la. vida, aun no fiendo infali-
ble, . por fundarfe en humano teftimonio. Con

quan-
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| uénta mas razon , fi huviera conocido a nuefira
Fc Catholica , huviera dicho de ella lo que affe-
guro San Aguflin ¢ quando afirmé el Santo :'que
efta divina F& es el vigor , y fulcimento , que
-mantiene al hombre , integro , y cenftante, fin
_quebrar en el bien , andando entre las borrafcas,
tentaciones , y tempefrades de la tierra, por mas
+ furiofo que le perfiga el mundo. (44) No hay en-
:gafios , falacias, ni perfecuciones , que” puedan
-arruinar 2 efta fanta virtud : todas eftas contrarie-
dades ( fegun el Chryfoftomo ) en vez de enfla-
quecerla , y afearla, la purifican, y hermefean,
(45) Finalmente, efta fanta , divina , reCta, y- glo-
riofifsima virtud , es el camino , (dice San Bue-
naventura) fundamento, 'y guia de nueftra falva-
cion. Ella purifica la mente', alcanza lo que pi-
de , da perfeverancia , defprecia las cofas tempo-
rales , infunde fantidad , y beatifica al hembre:
Hominem [alvat , mentem pavgat o pofiulara impe-
irat o perfeverantiam dat o temporalia contemnit,

bominem juflificat , & beatificar. (46)

CAPITULO V.
L4 FE SIN 0BRAS , NI FORMADA

por la charidad , no es propiamente me-
dio para bufcar a Dios,

i L verdadero Fiel , y Chriftiano legiti-

mo , no folo ( dice San Juan Chryfof-

tomo ) ha de dar 4 entender fu fidelidad por

aquellos dones , fubfidios , y gracias , que recibio

de Dios 5 fino que tambien debe manifeftarlo en

Ll aque-

(44)
Piaelt fides : vivit fu-
ter AvGus, rec frangi-
tur 5 nec folvitur fii &i-
bus = vivic imter tenta-
ticnes , tew pti’mtc{(‘ue
hujus fzruh pia fdes:

< favit mundes 3 & inte~

gracit.
S. Auguft. De Veib.
Decm:  Seum. a9, ‘ant.
med, tem, 10,

(45)
Sedu&icn bus, aut per-
fecutionibus , fide: nom

conumpitur 5 fed pur-
. gatur,

S, Joan. Chiyl. Hem,
26. {yp. Matth. Oper.
impat, puft init <ol
o7, 10m, 2.

(46)
8. Bepav. lib.g, Com-
pend. Thmlrg Verits
€ap.20.in princ.iomiy.



(1)

Fidem eaim non a_b his .

tantum , qu accipit

Deo 3 verum etiam ab -

his qua attulerit ipfe d
Deo convenit refulgere,
& undequaque cflc no.
tum , atque maaife(-
tum , & ab inceflu , &
ab afpedu , & a vefle,
& a voce.

S, Joan. Chryf. Hom.
_4.{up Matth, polt med,
tom. 2. .

‘ (2)

. Ad Hebr, 10, vo' 32,
(3)
Accedamus etiam in
plenitudine fideis Nec
fufficic  qualifcumque
fides; fed fides plena,
nod fit duobus modis:
E—.ilicet 5 & quantum ad
smateriam fidei , ut cre-
-dantur omnia , quz
proponuntur ad creden-
dum; & q uod Gr fides
formata ; quod eft per
charitatem.

D, Thom. (up. Epift,
ad Hebr. cap.1o. v.33,
(4)

Fides eft bafis, ac fta-
bilimentum charitatis,
S. Clem. Alex. lib. 2.
Strom, longe ant. med,

fol. 77.

b
Hec fides 112 dile&ione
animatur , ficut corpus
anima vivificatur.
S. Auguft, de Cogni-
tionc Ver&E4 it2,cap. 73,
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aquellas obras con que correfponde i la larguéza
de eftas divinas dddivas 5 y afsi por todas las pat-
tes, y caminos efta obligado 4 dar piiblicas muef-

~tras de {u fidelidad, tanto en el porte , como en

el afpedo , encltrage , y lavoz. (1) Efto quiere
decir, que para bufcar 2 Dios con re@o modo,
es indifpenfable el que fea la Fe robufta , fervo-

rofa , y llena de operaciones fantas'; como aque-
Ala, por quien dice San Pablo, que contiene toda

la plenitud que necefsita el corazon para caminar
con verdadero impulfo en bufca de la Divina Ma-

geftad : Accedamus cum vero corde in plenitudine fi-
_dei, (2) Para efte fin (dice Santo Thomas ) no
qualquiera F& e ofrece fuficiente 5 porque folo lo

es aquella en quien refiden: dos importantes cir-
cunftancias, que fon: eftarmuy firme en la creen-
cia de las cofas que fe deben creers y al mifimo
tiempo , que fea Fe formadas lo qual configue
porel influxo de la charidad. (3) Verdad es que
la F& ( fegun San Clemente Alexandrino) es la
bafa, y cimiento de la charidad 5 (4) pero tam-
bien es cierto , (dice San Aguftin ) que la cha-
ridad es alma de la F&, y que fe vivifica con fu
influxo , al modo que ¢l cuerpo es vivificado por
elalma. (5) La F¢ perfedta , y viva, que tiene
amplitud para bufcar a Dios, y las operaciones
virtuofas , tienen un enlace muy parecido al que
obfervan en fu naturaleza las entidades refpetti-
vas , las quales {fe mirap con tanta intimidad, que
un refpeétivo no exifte fin el otros y lo mifmo fu-
cede entre las obras, y la F¢, quando efta es le-
gitima , y goza el eftado propio devirtud. Aun-
que el hombre exercite las obras mas fublimes,
todas le fon inutiles para obtener la yida ererna,
; : i
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i care¢e de Fés y aunque efte revefltido de una
conftante F&, nada le aprovecha efta fanta virtud,
fi la faltan las obras 5 y todo confifte ( fegun San
Juan Chryfoftomo) en que las obras, y la Fe fon
inefcufables para la fibrica , y manutencion de
nueftro edificio efpiritual. (6) O Hermanos mios !
(dice Santiago Apoftol ) qut aprovechard el que
diga alguno de vofotros , que profeffa la Fe de
Jefu-Chrifto, i no fe exercita en fantas cbras?
Por ventura tendra fuerza fola cfta virtud para
aflegurar (u falvacion? Quid proderit , Fratres meiy
f fidem quis dicat ﬁz habere , opera autem non ha=
bet ¢ Numaquid poterit fides falvare eum ? (7)

2 . Profigue el mifmo Santo Apoftol en con-
firmar efta doftrina con algunos exemplos , y di-
ce lo figuiente : ,, Supongamos , que tu herma.
s» 00, y tu hermana eftan defbudos, careciendo
s del alimento cotidiano , cuya necefsidad obli«
5»'ga 4 alguno de ellos: a bufcar el alivio en tu
5 petfona 5 y que tii refpondes : Andad con Dios;
»» idos en paz , y haced lo que pudiereis para co-
sy mer , y calentaros. De que los fervira efte im-
»» plo defpacho , fi i no los focorres ¢ Pues lo
5, mifmo te fitve & ti la Fe, i th no la ‘acompa-
», Nas con operaciones virtuofas ; porque en tal
»» cafo eftd tu Fe difunta. Perodird alguno : (pro-
s figue el Santo Apoftol) Thi tienes Fe, y yo
»» tengo obras: mueftrame , {i puedes, quales el
»s fa F& que tu tienes fin obras; y 'yo te hare evi-
»» dente con las obras, el que mantengo verdade-
»» ra F&. T con effa Fé fin obras crees que hay
»» un Dios : bien haces en efto 5 pero no te enva-
4 hezcas con [emejante Fes porque lo mifmo creen
»» los Demonios con formidable efpanto s y en ef-

Liz ' » 10

3]

Tametfi {anam tenea-
mus de &rinam , vitum
autem vegligamus, ni-
hil nobis proderunt doc-
trinz. Rurlus , fi vite
curam diligentem gel~
ferimus , in fidei autem
placidis  claudicaveri-
mus , neque fic nobis
aliquid lucrifuerit;ideo
convenit utrumque
zdificium noftrum (pi-
rituale communiri,

S. Joan. Chry(. Hom.
2, in Genell

(7)
Epift. Jacob. 2. v. 14«



(8)
Ldem , ibid.

(9)
‘A Chrifto enim Chrif-
tiani funt cognominati.
Nonautem {e glorietur
Chriftianum qui nomen
habet, & fa&a non ha-
bet, Ubi autem nomen
fecutum fuerit opus,
certifsime ille eft Chrilc
tianus , quia fe fadtis
oftendit Chriftianum,
ambulans ficut ille am-
bulavit 3 quo nomen
traxit.
S.Ifidor, lib.7.de O:ig,
€ap, 14.

(10)

Ad Roman, 1. v. 17,
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3y to conocerds , O vanifsimo hombre , el que fa
,» F& {in obras hace las veces de un cadaver. Por
»» ventura nueftro Padre Abrahin no fue jutificas
5 do por fus operaciones quando ofrecio 4 Ifac en
s facrificio  En efto puedes conocer , en que la
» F& cooperaba con fus obras, y que las obras
55 perfeccionan 4 la Fe 5 por lo qual afirma la E(-
55 Critira : Creyo Abrahdn ,y {u creencia le ad=
55 quirio la jufticia , y foe llamado Amigo del Se-
45 DOr. Aqui conocereis , que el hombre fe jufti«
» fica por las obras, y no folamente por la Fe.
,» Lo mifmo fucedio a Rahab Meretriz, que fue
5 juftificada con la accion heroyca de recibir los
»» Exploradores de Jofue, guiandolos por cami-
s 1o feguro, Y todo efto quiere decir: que afsi
s €omo queda el cuerpo muerto, {i le falta el ef-
s> Piritu:, afsi tambien pierde la Fe la vida, fi la
»» faltan las obras : Sicut enim corpus fine [piritu
sy mortusm eft yita & fides fine operibus mortua
» e (8)

3. No todo Chriftiano vive como Chritiano,
ni tiene que gloriarfe de haver recibido el Bau-
tifmo, fi defdice fu vida de la inculpable que prac-
tico en la tierra ¢l Unigenito de Dioss porque
el caratter , y nombre de Chriftiano, que fede-
riva del mifmo Jefu Chrifto , folo pertenece con
propiedad veridica (fegun San Ifidoro)al que
ajufta fus obrasal fagrado modelo de aquel Sefor
Divino , de quien dimana la nobleza de efte glo-
riofo nombre, (9) Verdad es, que la Fe es vida,
y aliento fobrenatural de nucfiras almas, como
lo teftifica el Apoftol San Pablo, quien dixo en
fus Epiftolas: que el Juto vive con la Fe : Fuffus
ex fide wivit, (10) Pero fe ha de advertir , que en

el-
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efta Tocucion fignifico el Apoftol , que la F& de
quien habla, no ha de eftar defnuda de obras
exemplares 5 y por efta razon'no dixo San Pablo,
que el hombre , o0 el varon, vivia' de la Fe, de
cuya locucion ( fegun lo nota San Geronymo) pu-
diera originarfe algun morivo para que las obras
no fueflen atendidas 5 y afsi lo que dixo el Santo
Apoftol folo fue afirmar , que el Jufto vive por la
F¢, para perfuadir a todo hombre ; ('que anhela
a confeguir la vida de la F& ) el que fea Jufto, y
de una conciencia arreglada , y limpifsima. (rr1)
A efte fin, y a efte logro urilifsimo , fe' dirigian
fiempre las amoneftaciones del Vafo de Eleccion:
O Hijo mio Timotheo ( dice & efte Difcipulo. en'{a
primera de fus Carras ) ante todas las cofas té im=
pongo el mandato (ajuftandome & las prophecias pre-
cedintes’) para que milites en nueftra Santa Ley, buf~
cando al Seiiov con diftiplina fanta 5 r{fmdrdndbﬁ
tu F¢ con ¢l eftudo de la buena: conciencia 5 porque a
gmm falta efte prefidio padecera nanfragio acerca de
la i , como [ucedid & Hymenéo, y Alexandro. (1)
Efte es el paradero de aquellos infelices , que pro<
feffando chriftiandad , fe entregan A los vicioss por
fer cafi impofiible ( fegun San Juan Chryfoftomo)
el que no vacileen orden a la Fe el corazon im-
puro , que vive fin arreglo virtuofo. (13) Quan-
do la conciencia , en vez de iluminarfe con virtu=
des , fe obfcurece con las tinieblas de laculpa, en-
tonces-anda la Feen arriefgadas flu@tuaciones; por-
que expelida la buena conciencia, fe figue el nau-
fragio, que padecieron muchas. Si fuele fuceder
(afirma San Gregorio ) el que algunos Chriftianos
alsientan con firmeza a los Articulos Catholicos,
no obftante que contradigan, con los hechos -de

' : fus

(11)
Confiderandum eft,
quod non dixit : homo,
aut vir , ex fide vivig,
ne occafionem tribueret
ad virtutum opera con.
temnenda ; 5 fed Juﬂm
ex fide unt, ita ut
Chriftianus qui vivam
qlizric pcf's:dere fidem,
homo joftys eft, & pu-
]y np:quuc conl-
t:euuz cife debeat.
$.Hier.in Epift, ad Ro.
man, cap. 1s Vi 17.
i g b 2)
Hoc preceptum com-
mendo tibi, Fili Timo-
thez., fccundum pra=
cedentes in te pro vhe-
tias , ut milires in illis
bonanr militiam , ha-
bens fidem-,, & bunam
confcientiam 5 quam
quidam rtpcucntes,clt-
ca fidem naufragave-
runt, ex quibus.clt Hy=
mencus , & Alexander.
1..ad Timoth, L. hls.
75 1 TR 2D
(r } ol
Impofsibile cft qui
vitam impuram ducil:,
in [de non vacillare,
8. Joan, Chry(> 'Serimy
1. de Vetb, Apeft. ant,
fin, col. 1012, tdmy 3



{15)
Nonnulli idem medul-
licus tenent , fed vive-
re fideliter nullaétenus
curant, infequatur cnil:n
moribus quod creduli-
tate venerantur, quibus
divino juditio (gpe con-
tigic, uc per hoc quod
nequitér  vivumt , &
ilfud perdant ‘quod fa-
ltibriter credunt,

S. Greg. Magn. lib. v,
Ca?. 10, :

(16)
Chriltianus malus,dum
(ecundum . Evangelii
do&r_iu:m non.  vivit,
gtiam itf:m fidem,
quam verbo colit,obor-
td'tentatione facilé per-
die.

S. Ifdor, Hifp. 1ib. 2.
de Sum, boso , cap. 2,
lear. 12, pag. 638, .

waitod 3 1)l .
Et 'fi habuero prophe-
tiam ; & noverim myf(-
téria omnia, & ‘omnem
feientiam ; & fi habue-
ro omnem - fidem , 'iea
ut ‘montes transferam,
Charitatem autem'non
habuero dthil (um.

1. ad Corinth, 13.v.2.

(18)
Unus Deus , una fides,
unum Baptifma, &c.
Ad Ephel. 40.¥. 55
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fus malas coftumbres , a las verdades infalibles,
que veneran con {u credulidad ; pero tambien (i1
cede muchas veces el que caigan , por juftos jui.
cios del Sefior , en la fatalidad de perder aquea
llo que creyeron, en pena de fu culpable vida,
(15) ElChriftiano perverfo., ( dice San Ifidoro de
Sevilla) que falta a las reglas Evangelicas, con
gran facilidad fe aparta de la Fe, (i acontece el
que fe levante alguna recia tentacion. (16)

4 No hay que canfarnos en aglomenar ras
zones , y dokrinas , en prueba de efte affunto,
porque la F¢ queda muy enferma para bufcar 4
Dios , fino la acompaiia la operacion de las vira
tudes , y efpecialmente la de la Charidad. Auns
que yo ( dixo San Pablo a los Corintheos ) eftu<
viera poflfeyendo las lenguas de los hombres , y,
los Angeles, fi la Charidad no me da voces,
tan inutil fera mi locucion , como. el fonido del
metal ;- 6 dé la campana. Aunque yo gozafie el
don de Prophecia , y conociefle todos los My(«
terios , 'y las Ciencias 5 y aunque me afsiftiefle
una F& de tan firme eficacia , que conella pu<
diefle trasladar @ los montes de una parte a otra,
i la Charidad no eftd conmigo , nada foy , (19}
y nadavalgo , para bufcar a Dios , fervirle, y
agradarle. O quantos Catholicos viven engafia=
dos con una diabolica ilufion, pareciendelos,
que porque confieflan con ¢l labio, que hay fo-
lo un-Dios, una fola Fe , y un folo Bautifmo,
( con todo lo demas en que infiruyo el Apoftol 4
los Ephefios } (18) confeguiran la gloria, aunque
fu vida fea relajada ! Efto no puede fer ( dice
Jefu:Chrifto.) No penfeis , que todo aquel que
folamente invoca 5 y confiela mi nombre , lla-

man-
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mandome ; y diciendome : Seior , Seiior 5 entras
ra en el Reyno de los Ciclos 5 porque efta fortu-
na fola eftd refervada para el Chriftianofiel , que
<on fantas obras cumple la voluntad de aquel que
es mi Padre , y reyna en el Empyreo': ‘Non om-
wis qui dicit mihi : Domine , Domine , intrabit in
Regnum Ceelorum : fed qui facit voluntatem Patris
wiei 5 quiin Ceelis eff ,ipfe intrabit in Regnum Cor-
lorum. (19) Es un delirio imaginar falvarfe  por
la audicion , y créencia del Evangelio , {in poner
en la pradtica, y en las obras, la Doctrina Evan-
gelica. Quien afsi lo executa es un defatinado,
muy parecido a los infipientes que fundan {obre
la levedad de las atenas el edificio efpiritual ‘de
fus almas ;5 pero el que hace lo contrario , que
es oir las palabras divinas , para poner en obra
fus ordenaciones , es muy f{emejante al hombre
do&o., que fabrica la cafa de fu efpirituen la fo-
lidez del” pedernal : 'Omnis. qui audiv werba mea
hec y & facit ea , afsimilatur vivo: fapienti 5 qui
adificavit domum fuam fupra perram. (20) Nada
aprovecha ( fegun San Aguftin ) confeffar , y de-
fender la: F& con las palabras , y contradecirla
con'los hechos , ‘para adquirir la falvacion. (21)
Es inexcufable para que la F¢ {e conftituya en el
eftado de virtud , el conjunto de las palabras, y
las obras , por quanto fu conftitutivo confta de
dos verbos , quefon , facio, 7y dicos'y deaqui
refulta 5 ( dice San Antonio 'de Padua) que en-
tonces fera mi Fe legitima , y conducente para
la falvacion , quando yo executo lo que ella me
dice , y me propone. (22)

Quando Chrifto , defpues de la Cena, inf-

truyo a los Difcipulos con fagrada Dottrina, y

los

(19)
Matth. 7, v, 21,

(20)
Ibid. v. 24.
(ar1)

Nihil prodeft verbis
proferre fidem , & fac-
tis deferere veritatem,
5 Auguf} Serm. 1. de
Defundis, & inord. 38,
ante finem , tom. 10.

(22)

Fides componitur ex
duplici verbo ,, facio,
fclluer, & dico: fi
enim facio quod dico,
& apprehendo  quod
tango , tune eft fides,
& talis fides f{alvat.

S. Aanton, de Padna
Serm. 24. poft Tiiniz,
in calce.



(23)

Joan. 13. v« I7.

at o (eg)at
$i hxc intelligere peni-
tus poteltis, beat eltis,
i facitis ipfa: non enim
magunum elt cognofce-
re , {ed ftudiose agere,
id certé maximum elt,
S. Cyril. Alex, in cap,
13. Joan, v, 17.

(25)

Licet fides credulitatis
in multis videatur efle,
fides tamen fidelitatis,
& confidenciz reperitur
in paucis,

S.Bonav. {up. Luc. cap.
18. pag,218, tom. 2,

(206)

Aliud eft credere
Deum , aliud credere
in Denm : credere
Deam |, eft jplom cre-
dere effe: credere in
Deum, eft credendo
iplum amare : credere
Deo , elt credere ver-
bis: {uis,

Ldem, lib. ¢. Com-

pend. Theol. Verit.cap,

21.in fine , pag. 759.

tom, i '
(27)

S. Euleb. Emif, Hom,

2, dt Symbi}l.'pdﬁ init,
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los dixo', que ferian bienaventurados , no fole
-aligo efta ventura 2 la precifsion de que creyef

en , 0 penetraffen (s palabras, fino que los pu-

o la condicion inexcufable , de executar , .y po-
per en la prattica lo que cllas decian : 87 hee fein
tis , beatievitis [i feceritis ea. (23) Percibir , y
entender las verdades Catholicas ( dice fobre efte
texto San Cyrilo ) no es cofa muy dificil 5 pero
obrar lo que cllas nos enfefian , es lo mas grande,

maximo , y provechofo. (24) San Buenaventura

tuvo el ditamen de que fe hallaba en muchos la

Fe de la credulidad 5 pero que eran muy pocos

aquellos en quienes refidia la F& de la fidelidad,
y confianza , que es la que fe juntacon las obras:
(25) Hay gran diferencia (fegun el mifmo Santo)
entre creer 2 Dios, y creer en Dios : el creer
en Dios afiade fobre la creencia amarle con las
obras 5 mas el creera Diosnada mas dice , que
el creer fu exiftencia , y todas fus palabras. (26)
Lo primeto , que es creer d Dios, no es cofa fu-
mamente arduas pues (como advierte San Eu-
{ebio ) efto fe puede hacer con fuerzas naturales,
y conocerlo la luz de la razon , por fer natural
efta verdad 5 pero lo fegundo importa la diligen-
cia, y lealtad para bufcar a Dios con toda el al-
ma , amandole , y firviendole con dileccion amo-
rofifsima. (27) El unico motivo de la efcastz que!
{e nota en la-tierra d2 verdaderos Ficles, que buf=
quen a Dios con‘tada ¢l alma y y aquella re&itud:
con que fu-Mageftad debe fer bufcado , esla nes:
gligencia-con que muchos Chriftianos tratan d los
Articulos Catholicos , fin pararfe 4 reconocer la
infalibilidad  deloscaltigos que cfgrimen  las Sa-
gradas Efcritiras contra los delinquentes, y: traF{‘--

grCl=
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greflores de nueftra Santa Ley 5 pues como dixo
el Redentor del Univerfo a Santa Therefa de Je-
Mus : Todo el daiio que viene al mundo es de no co=
nocer las verdades de la Efcritura con clara ver-
dad. (28)

6 Dexarian los hombres de atender a Dios
por bufcar fus propias conveniencias , y llenar a
fu cuerpo de regalos , guftos, y delicias , {i die-
ran credito a4 la amenaza formidable que fe pro-
fiere en el Apocalypfis , quando alli fe aflegura,
que los tormentos, quebrantos, y aflicciones, que
cternamente padecera el bonibre en el Infierno,
feran a la medida de aquellos deleytes que gozo
en efte mundo ! Duantum fe glorificavit , & in
deliciis fuit o tantum dateilli tormentum , & luc-
tum, (29) Huirlan del ayuno, de la aufteridad,
de la mortificacion , y de otras penalidades, por
hartar a f{u vientre 5 {i refonafle en fus cidos la
voz de la Fe , que fiempre efta diciendo , que en
la ultima cuenta vendra el Poder Divino, con fue-
go abrafador, a vifitar las gentes, llenando a (us
«carnes de gufanos , para que eternamente f{ientan
las llamas infernales ¢ Dominus enim Omnipoteny
windicabit in ¢is 5 in die judicii vifitabit illos. Da-
bit enim ignem , & vermes in carnes eoruam, ut uran
tur , & [entiant wfque in fempiternum. (30) Y en
fin , huviera corazones {in piedad , ni mifericor-
dia, para omitir {ocorrer al hambriento , al fe-
diento , al defoudo , al peregrino, al enfermo, y
al encarcelado , fi tuviera legitima creencia de
aquella voz terribilifsima , que (aldra de la boca
del Omnipotente , quando diga a eftos infelices:
Malditos {eparaos de mi , y marchad a las llamas,
gue eftin deftinadas para el Diablo, y toda la

Mm R

(28)
S. Theref, lib, de fii
Vid, cap. 4. n. 1.

(29)

Apocalyp. 18. v, 74

39
Judit. 16.v, 20, & 230



(31)
Matth, 25, v, 41.

(32)
Fidem Dei (ervat , qui

mandati ejus jura non -

violat,

S. Gaud, tra&.de Ma-
chab. circ. med. apud
Bibl. Patr. tom.4. pag.
$25.Edit. Colon.1613.

(32)

Ma;o is eft deteftatio-
nis qui (ub nomine fi-
delis agit opera Infide-
lium, quam hi qui apcr-
t& Gentiles {unt,

S. Hier, lib. 3. fup.
Matth, cap.18. can.10.
num. 154. tom, 9,

(34)
Quid di&urus es in ju-
dicio , folo nomine , &
Prnﬁ.ﬂlonc Chr:ﬂr:l..
nus , vita , & moribus,
plufquam Paganas?
S. Thom. 4 V:I!an
Concion. Dom.3. Ad-
vent.

e
{@rd tunc diGurus es,
o Chriftiane? Quid ref-
ponfurus es, o Con-
teptor ? Dicet forfitan
Gentilis , nefeivi @ di-
cet Indus , non au:h\fl
dicet Paganus, non in-
tellexi: tu, miler, quid
d;&urus es?
Idem , in Congiong de
Afcenﬁon.
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caterva de fus Angeles? Diftedite & me maledicti
in ignem «ternum 5 qui paratus eft Diabslo ,& An-

“gelis ejus. (3 1) Pues {i ningun efpanto, ni terror
“induce en fus efpiritus la infalibilidad de eftas

verdades , qual era la Fe de eftos infelices cora-
zones { Solo goza una Fe caftiza con el carater
de virtud , (fegun San Gaudencio) el que obferva
los preceptos divinos : (32) luego el que los que-
branta carece de legitima Fe , que goce el carac-
«ter de virtud , y es mas criminal que los ‘mifmos
“Inficles 5 pues ( como enfefia San Geronymo ) no
‘hay deteftacion mas criminofa , que obrarcon el
caratter de la F¢ las mifmas dlﬁbnanmas que ope-
‘ran los Gentiles. (33) © :
~ 7 Qutdefcargo dard acerca defus culpas en
el divino Tribunal (dice Santo Thomas de Villa-
nueva) el Catholico infiel, que tuvo una vida aun
mas diffonante” que la de un Pagano 2 (34) Que
re(ponderds , 0 Chriftiano perverfo! (buelve a
‘decir el mifmo Santo Padre) ‘quando te veas entre
Tos infelices , que han de fer juzgados por el Om-
nipotente , recargado de mayores delitos , por el
defprecio con que tratalte 3 nueftra Santa Fe, que
Tos de'aquellos que vivieron (it ella ? El Gentil va
‘podra refponder’, que €l no la conocid: el Indio,
que &l na 6y0 predicarlas y el Pagano, que ji-
mas entendio lo que eraefta Virtud. Pero ti, mi-
ferable’, qud refponderis quando te reconvengan
con la infidelidad que corrompifte el caracter
Chriftiano , que recibio tu alma en la Pila del
Santo Bautifmo ? (35) Ay de aquellos hombres,
( exclama San Buenaventura ) que defpues de ha-
ver conocido, y confeflado al verdadero Dios,
To le reveréaciaron como a Dios , ni le firvieron
o co-
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¢omo 4 Dios ! mas tremendo ; efpantofo ; y cruel
ferd fu calligo , que el de los Sarracenos , y el de
los Paganos. (36) Eftos fo:} los ;ho,_rqt_)rcg a, qu?cy (36)
nes llama el Vafo de Elecgion,, abominables 4 in- Chl\on fervientes Deo
creibles , y reprobados para tedo lo b’ucnf)-_; pot: Sarrr ;{E::: ’,’ gl“ﬁa‘gﬁ]‘:
que aunque confieflan ; que conocen a Diosj le  puniendi funt,

niegan con las obras : Confitentur. fe noffé Deum, EMBIE:- L g0
factis autem megant x cum fing, abominati 5 &, incre= BE
dibiles ;& ad omne apusbonum reprobiz (37) Ver= +. . (37) '
dad es, que en efta confefsion padecen un enga- Epift. ad Tie. 2. v. 26,
flo, lleno de falacias, y faltan a la veracidad
quando ellos afirman , que conocen a Dios 5 pues
como enfeha San ]uan Evangelifta : el.que dice
que reconoce a Dios ,.yal mifmo tiempo ques
branta fus’ mandatos, es un mentirofo, y en fu
boca no exilte la verdad : Qui dicit [z noffe eum,
& mandata. ejus nou cuflodit s mendax eft; &' in hoe
wveritas non ¢ff./(38) La unica fefial que nos afsifs ¥ (,3'}
pift 1. Joan, 2. ¥i 4.

te para que podamos; percibir el que, conpeemos

a la Divina Mageftad, es la execucion de fus pre.
ceptos: - In hoc [cimus quoniam cognovimus eum , ff )
mandata ejus obfervamus : (39) porque aquelque . (39)
le ama nace del mifmo Dios , y por tanto goza Ubi fupevige .
efte conocimientos pero elidefconocido ingrato,y ' 17 N ¢
desleal , en quien falta efta dileccion ; ( fegun el
mifino Evangelifta;) no,puede conocerle :  Omnis
qui diligit 5 ex Dea natis ¢ft 5, & cognofcis - Dﬂlﬁi,
Qui non diligit 5 nomnovit, Deum, (49)i) -1 11105 (40
8 Lo poeca que'! fe. ha QP{IC&O {obre. ﬂ[ta Ma= Tdem, Epist, 2, cap.e
teria convence claramente , que el modo de buf- v7.& &
car 4 Dios (:de que vamos hablando) no puede e
confiftir en una débil Fe, ﬂaca s¥finvigoraqual o o e o
Jo es ba de muchos que no la acompafian con. obras il
:wrtuofas » ¥ & quicn Santiago Apoftol (como yd

Mm 2 que-



(41)
Magnum prafidium est
fides integra, fides ve=
1a, finc qua nihil Canc-
tum , nihil castum, ni-
hil vivum est.

S, Leon. I. Serm. 4. de
Nativit, in fine.

(42)
Ifai. 45.v. 15

(41)
$ R'35-._8.-.\'_. 12 -

(44)
Ducatuim nobis pre-
beat , veliit steila Cee-
I, lus fidei,

S. Auvgust. Serm. I.
de BPiPhI

(45)
1 ?_l Y. IO

Plalm. .
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queda dicho) dio el nombre de difunta : Fides -
ne operibus mortuz ¢ff, Y tambien fe evidencia en
Jo que hemos efcrito’, que unicamente firve pa-
12 efte fin aquélla- robuﬁifslma,y virtuofa Fe, que
dice San' Leon es el prefidio, y baltarte para to-
do lo bueno , fin cuyo refguardo no hay cofa al-
guna fanta , pura , y virtuofa ,'ni con vida efpiri-
tual. (41)En la demanda que l"eguimos de encon-
trar al Senor , bufcamos un objeto fumamente
oculto 4 los ojos humanos , y luces naturales de
nueftro entendimiento ; porque fu Mageftad aun.
que (ea en st mifino todo luz , refplandor, y cla-
ridades refulgentes , refpefto de los que le miran
¢n la patria 5 para nofotros que peregrinamos en
la tierra es-un Dios éfcondido : Dews abfeonditus,
(42) que habita en la niebla, como lo afirma Sa-
lomon : Dominus dixit ut habitaret in nebula. (43)
Para percibirle en efta obfcuridad. fon inefcufa-
bleslos ojos ‘de una perfedta Fe, que esla divina
eftrella, (fegun San Aguftin ) que nos firve de
gnia para manifeftarnos la- Deidad. €44) En el
fondo ;| y ébfeuridad de efta virtad eftd efcondis
do ¢l mifmo Dios ; como expreflamente lodeclas
ra‘nuehtro’ i".idre, y Myftico Do&or San: Juan' de
la Gruz , fobre aquellas palabraside David', en
que pita‘el Prophera la habitacion que tiene Dios
en'efte inundo’, pueftos fus pics', -y tabernaculo
entre las tinieblas'y y agua tenebrofa s Caligo fx&
ft?'h!: efur s pafuit-tenebrag lavibuluin ﬁmm,
in cireuitn ¢jns " tabirnaculum ejis “tenebrofa agua
in nubibus aeris. (45) La eéxpoficion de nueltro
Santo Padre fobie efte lugar es la figuiente : Ex
do que'dice’, que pufo efeuridid ‘debaxo*de fus pies,
)' gdi las finicblas jomp por efeondrijo 5 y que [

ta-
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sabernaculo en deredor del es el agua tenebrofa 5 [t
denota la ¢fcuridad de la Fé, en que eftd (Dios)
encerrado. (46)

9 Todo efto quiere decir , que {in la gnia de
Ja Fé no daremos paffo en bufca del Sefior que
lleve re&itod para arribar a (u morada ; porque
fiendo efta de condicion tan inacce(ible, que la
eminencia de fu luz ocafiona tinieblas 4 nueftra
vifta natural , (y eftando nofotros ( fegun un San-
to Padre) mientras peregrinamos en el mundo, en
la conftitucion de inumerables lobregueces , que
nos ciegan el entendimicnto para no poder ver la
luz eterna del Sefior ) (47) es affunro impofsible
el caminar en bufca faya in otra luz divinizada,
que nos de refplandor para poder hallarle , unien-
donos a fu Divinidad. El hacerel oficio de efta
antorcha, defpidiendo reflexos, que guien ala
divina union ,a nadic mas conviene que a nueftra
Santa Fe, la qual ( dice San Buenaventura) esun
rayo divino , que ilumina a las almas , difponien-
dolas para que puedan recibir la luz de la fuma ver-
dad,uniendofe con ella con eftable adhefion. (48)
Ella ( fegun San Maximo) es facultad conjuntiva,
y artifice efpiritual de Ja divina union;, que enla-
za al creyente con,el Dios que es crcidos (49) y
es tambicn ( en fentir de Agaftino ) un emporeo
de bienes celeftiales , que excede a todos los the-
foros ; honras, riquezas , y preciofidades de efte
mundo, (50) Qualquiera (dice San Laurencio Juf-
tiniano ) que vive en el defignio de bufcar , y com-
placer a Dios : qualquiera que mantiene el propo-
fito de afcender a lo Santo, y perfeccion de todas
dasvirtudes; v en fin, todo aquel que defea libet,
fara fu alma de las tinicblas del pecados para

COn-

(46)

N. P.S. Juan de la
Cruz , lib. 2. de la (u-
bida del Mont, Carm,
cap. 9.

-
Diinecenim in corpore
confliruti fumus, plu=
rimis tenebrarum vin-
culis irretimur , quibus
vertm , &ternumgue
lumen mne videamus
imped'mur,

S.Laur. Jult, inLign,
vita, cap. 1.de fide i
princip.

(48)

Eft fides divinos radius
animz - Hluminativas;
ipfa enim fides difpo-
nit ad laumen r“'"“.":'?
veritatis 5 co quod ani-
mam fumma veritaty
facic adhzrere ftabilic
ter. p <
S. Bonavent. Serm, ‘1.

de plun. Ry

)
Fides eft  facu'tas'con~
juntiva , five habirudor
eftecirix fupernaturalis
immediatz , peifeéte-
que Unionis ipfias cre~
dentis , erga Deum cui
creditur, - Rl
S. Mixim, Mart, Cen-
tur, 2, .de Vigut, &
Vitiis , cap. 8. ap.. Bi~
bl. Patr, tom, 7, pag.
374 i

p |

. “(50) -
Nolle funt majores dis
vitiz, nullii thefausis
nulli honores , mulla
mundi  bhujus - major
fubﬁant?;l,qu:tm elt fi-
des catholica.

S. Auguft. de Verb,
Apoft, Serm. 1. in fia
ne , tom, IO,



(s51)
Quicumque Deo ‘pla -
cere cupit ; quifquis ad
Vircutum  czterarum
perfedionem  affeétat
alcendere , quilquis de
peccatorum rencbris li=
berare delideratr ; non
aurum, non honores,
non pulchritudinem, &
Domino petat , fed fi«
dem.

S, Laurent, Just. in
Lign, vite , cap. 1. de
FI €y ill ﬁncc

o) (§:2)
Initium bonz vite, cui
vita etiam  zterna da-
bitur , re@a eft fides,
S. Augult, de Verb.
Apofts. Serm. 27, in
princip, tom, 10,

3)

Qui-non novit ambula<
e pér fidem ,. nequa~
quam pertinpere vales
bit ad ?';ccicgm.
S.Petr, Damian, Opul~
cul. de Fide; in fine
Prafat, tom, 3+
* Fides hominem qui
terrenus eft , fi conver-
tatur ; Deo familiarein
efficit, ;
S. Joan, Chryf. Serm,
dé Fude'; & Lege natu-
Xz, PU“ iﬂit. tom. 3

278  Inftruccion’ Terefidna.
confeguir efta felicidad no pida & Dios riquezas,
honores, ni hermofura ; pidale folamente una vi-
va Fe, fervorofu, y conftante ; (51) que efta le
bafta para fer perfectifsimo en las demas virtudes,

10 En efta gloriofifsima virtud (dixo San
Aguftin ) que eftaba (itnado el principio de la bue-
na vida, con eficaz derecho para lograr la vida
eterna s (§2) y ninguno que no bufque al Sefior
por medio de efta divina Fé , arribari i la glo-
ria para gozarle etetnamente. Afsi lo enfefia San
Pedro Damiano ; (53) y afsi tambien lo affegura
el Chryfoftomo , quando‘afirma, que el hombre
que fe convierte a Dios (no 6bftante el fer terre-
no, y de'una condicion miferabilifsima’) conligue
el hacerfe domeftico , amigo, y familiar del todo
Omnipotente , por medio de efta fanta virtud:
(54) 5, Solala Fe (dice el Myftico Dottor S. Juan
»» dela Cruz ) es el proximo , y proporcionado
55 medio, para que el alma fe una con Dios.; pues
sy ho hay otra diferencia; fino fer vifto Dios , 0
s» creido. Porque afsi como Dios es infinito , afsi
»» ¢ella nos le propone infinitosy afsi como es trino,
s> ¥ uno, le propone trino , y uno. Y afsi por ef=
55 te folo medio fe manifiefta Dios al alma en di-
5> vina luz, que excede todo entendimiento. Y
»» POT tanto , quanta mas F¢ el alma tiene, mas
» unida efta con Dios. Que eflo es lo que quifo
»» decir San Pablo en la autoridad , que arriba di-
»» Ximos ; dicicndo : Al que fe ha de juntar con
»5 Dios, convienele , que crea ; efto es, que va-
s» Ya por Fé caminando 4 ¢l, lo qual ha de ferel
45 entendimiento ciego, 'y a efcuras, folo en Fé
+ porque debaxo de efta tiniebla (& junta con Dios
5y ¢l entendimiento, y debaxo de ella efta Di{o’s

~f10) » Cl=
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,5 efcondido, fegun lo que dice David por eftas

»5 palabras: Et caligo [ub pedibus ejus. (55)

11 Solas las palabras referidas de efte Santo
Padre fon plenamente [uficientes para calificar, 'y
convercer , lo importante , conducente , y preci-
fa, que es la Fe Catholica para bufcar a Dios en
la interioridad de nueftras almas 5 por lo qual,
‘quedando ya explicados el primero, y fegundo
‘modo , que en todo linage de perfonas fon inef-
cufables en efta inquificion, paffaremos 4 tratar
«del tercero, que afsignd Hugo Cardenal en la
«contemplacion de las divinas perfecciones: Que-
witur Deus ' per Contemplationem. (56) Verdad es,
‘que-haviendo-de tratar de la Contemplacion, y la
‘Oracion ,’ que no nos feparamos de la F¢ , por fec
-efta virtud (quando efta iluftrada con los Dones
«del Efpiritu Santo) el principio proximo elicien-
tc de la Contemplacion , fegun lo afirma la fen=
tencia mas (0lida de los Theologos Myflicos , en
<cuyo abono dixo San Aguftin eftas palabras : §i
Falta la Fe, perece la Oracions y afsi el Apoflol
guanda pe{[uade a orar diciendo , que todo aque! que
~dnvocare el ‘nombre del Sewor fer3a falvo , dib & en-
tender en eflas exprefsionos , el que erala Fé el fon-
~#alorigen de quien dimana la Ovacion. (57) Efto
mifmo dio 4 entender el Santo quando dixo en
otro lugar 3'que la Contemplacion era como pre-
mio , O {alario, que (¢ debe'a la F2: C‘omemplam
merces' et fidei. (58) .

12 Efte rercer modo de bufcar 2 Dios por
‘medio de la Contemplacion , ( efpecialmente fi
entendemos por ella A la que es infufa ) no es tan
univerfal como los dos antecedentes, de que ya
fe ha tratado 5 pues como advierte nueftro Padre

San

(5%)

S. Juan de la Cruz lib.
2.de la fubid.d¢l Mont,
Carm,cap.9. al princip.

(56)

s :
Hug. Card, fup, Thre-

008 5 Cap. 3»

(s7)
Si fides deficit

, Oratio

perit 5 unde Apoltolus
cum ad orandum exor-
taretur ait: Omnia qui-
cumguce invocaverit no-

men Domini

falvus

erit, ur oftenderet , fi-
dem clle fontem ora-

tionis.

S. Augult. Serm. 36,
de Verb, Domini.

(sg)
S. Auguft. hb
Trinic, cap.
med, tom, 34 -

1. de

8. poﬂ:



g9y
S.Juan de la Cruz, lib,
1. de la Noche efcura,

cap. 9.

(60)

Contemplatio non eft
in arbitrio Contem-
plantis, (ed in difpofi-
tione Creatoris, qui cui
yult, quando vule , &
“quomédo vule , dulece-
dinem Colitemplationis
infundit.

S.Auguft, Serm, Dom,
15. polt Trinit, pofk
medium,

(6 1)
S. Therel, Camin. de
Peifec, cap, 17. al fin
del n.1.y princip.del 2,
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San Juandela Cruz : No a todos los que fe exercia
tan de propofito en el camino del efpiritu, lleva Dips
a Contemplacion perfeia s el por qué 58l folo lo fabe.
T aeftos nunca los acaba de defarvimar Dios de los

-pechos de las confideraciones , y difturfos. (59) Lo
~mifmo fignifico San Aguftin quando dixo, que
_efta Contemplacion infufa no efta en el arbitrio

del alma que contempla, finoen la voluntad del
Criador , que es el que infunde fu dulzura 2 quien

-quiere,, quando quiere , y como quiere. (60) Y lo

mifmo tambien enfefia Santa Therefa de Jefus
quando dice a fus Hijas: ,, No a todos lleva Dios
»» POr un camino, y por ventura el que le parece
5 que vamas baxo, efta mas alto en los ojos del
»» Sefior. Anst que no porque en efta Cafa todas
»» traten de Oracion , han de fer todas contem-

s plativas , es impofsible, y ferd grande confo

» lacion para la que no lo es, entender efta ver-
s dad , que efto es cofa que lo dd Dios; y pues
55 no es necelfario para la {alvacion , ni nos lo pi=
»» de de premio, no pienfe que fe lo pedira m-
» die, que por effo no dexara de fer muy per-
» fe@a, i hace lo que queda dicho. Antes podra
» fer que tenga mucho mas merito , porque es a
y» mas trabajo fuyo, y la lleva el Sefor como 2
» fuerte, y la tiene guardado junto todo lo que
s aqui no goza. No por effo defmaye, ni dexe
»» 12 Oracion , y de hacer lo que todas, que a las
»» veces viene ¢l Sefor muy tarde, y paga tams=
»» bien , y tan por junto, como en muchos afos
»» ha ido dando 4 otros. (61) :

13  Aunque efto fea indubitable , pocas ves
cesdexard de fuceder el que fu Mageftad no conf-

tituya al hombre en eftado de Contemplacion , fi
¢l
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¥l fedifpone , y hace de {u parte aquelld que con-
duce para confeguirlas pues como erfedia la Se-
raphica Do&tora, el Sefior nunca ceffade ddr 4 las

“almas hafta ponerlas en muy fublime grado , {ino
queda por cllas el cooperar con fus auxilios. (62)
La difpolicion para cfte logro es la Oracion men«
tal ,- a quien el Cardenal Hugo hace uno de los
quatro miembros en que divide a la Contempla-
cion, (63) Y estan precifa , y neceflaria, que
aleverd San ‘Aguftin, que fin la Oracion , nunca
fe daria la Contemplacion , no interyiniendo al-
guna providencia muy rara ; 0 milagrofa : ‘Coz-
templationis adeptio fine. Oratione y ant vira ; ant
miraculofa. (64) Efta circunftancia , y la de obfer-
var el orden methodico , que (e debe feguir en la
materia en que verfamos , nos precifa ( para de-
clarar con algun acierto lo que pertenece a la con-
templacion ) a tratar primero-de la Oracion men-
tal , por fer fu exercicio, ( quando fe pradtica
retamente ) el que abre el camino parallegara la
Contemplacion : Meditatio , ff debité flat , tranfi
in Contemplationem. (65) Efte affunto , por fer tan
util , y. precifo para bufcar a Dios, ocupara
los folios , que reftan de efte primer Tomo, re-
fervando a la Contemplacion para tratarla en ¢l
{iguiente 5 'y defpues; {i Dios nos diere vida , tra-
bajara la pluma en la explicacion de otros muchos
modos con . que deben las almas bufcar al Sefior,
ajuftandolos 4 la diverfidad de los Eftados d¢ to«
das las perfonas , que viven en ¢l mundo,

Nn .'_CA‘:;

(62)
Ibid. cap. 26, n. 6.

(63)
Contemplationis partes
funt quatuor , fcilicer,
conflideratio  2terno-
rum cum deliderios
Gandium in  Spiritu
San&o : Scripturz Me-
ditatio ;: mentalis Ora=
tio.

Hug. Card, {up.1.Reg,
cap. 1.Moraliter,tom, 1.
~ 64)

*S. Auguft, [ib, de Sca-
“laPaiadif, cap. 11. in
- pringip, :

Joan. Gerl. De Myftie,
Theol. Confider,24. in

princip. part, 3.
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Oratio in quah:atc fua
eft copjuntio , atque
unitio hominis videli-
cet & Dei.

S. Joan, Climac, Grad,
28. in princip. ap. Bi-
bl. Pm? tm-np 6P part,
2. pag. 290, Edit, Ce-
_bﬂ lu‘l‘u 1

J Gl 4
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CAPITULO VI

LA ORACION ES MEDIO IN’DIS?EN-
Jable para bufcar i Dios. Refierenfe algunas
de las muchas excelencias de e¢fta

ﬁmm Virtud,

T Mmendo varias accpcmnes propzas
de efta voz Oraciom , en quanto
pertencce 4 la Gramatica , Rhetorica , Diale&i-
ca, y otras faculrades; al prefente folo trataremos
de la Oracion Chriftiana, que es (; fegun San Juan
Climaco ) la' que pone en camino al alma racio-
nal para que éfta configa unirf(e con {u Dios. (1)
De cfta fanta Virtud hablo el Venerable Grana-
-tenfermuy 2 'nueftro affunto y con unas exprefsio-
:nes 5 que fignifican bien lo mucho que: conduce
para profperar en la jornada que emprende el co-
razon humano en bufca de la Divina Mageftad:
r3»'Oracion ( dice ) es fubir-cl anima fobre si, 'y
/3 tado locriado , y juntarfe-con Dios , y engol-
-3y farfeeniaquel piclago de infinita; fuavidad , y
s, amor. Oracion es falir el anima d recibira Dios
-3y quando viene 4 ella’, y trararlo afsi comoa fu
»y Vecino ; y apofentarlo en si como en fu Tema
gy plo o yalli poﬂ'cerlow y amarlo, "y gozarlo,
-3y Oracion es eftarél dnima en prefencia de ons,
» ¥ Diosen prefencia: della ; mirando ¢l aella
» con ojos de mifericordia, y ella a ¢l con ojos
ss de humildad : la qual vifta es de mayor virtud,
» Y fecundidad , que la de todos los afpectos de
» las Eftrellas , y plantas del Ciclo. Oracion es
»» UNA
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5, uria Cathedra efpiritual , donde el anima (enta-

5, da a los Pies de Dios, oye fu Doérina’, y
35 recnbc las influencias.de fu mifericordia ; y di~
55 ce con la Efpofa ens fus Cantares :* Mi anima
s> fe derritio , defpues que 'oyo la voz de fu Ama-
5y do. Porque ( como dice San Buénaventura ) alli
5> enciende Dios el anima con {u amor , y la un<
»» ge confu gracia, la qual.afsi ungida, es levan-
»» tadaen efpiritn, y levantada contempla , 'y
5» contemplando ama , y amando gufta, y gufs
s; tando repofa s y en efte repofo tiene todaaque-
»5 lla gloria que en efte:mundo fe puede alcanzar.
s» De manera , que la Oracion es una pafcua del
s5 anima , unos deleytes, y abrazos con Dios , un
»» befo'de paz entre el Efpofo , y la Efpofa, un
»5 fabado efpiritual en que Dios huelga con ella,
»» ¥ una cafa de f{olaz en el monte Libano , don-
»» deel verdadero Salomon tiene fus deleytes con
3» los hijos de los hombres. Ellaes un ireparo fa-
5» ludable de los defectos de cada dia .y un ef~
»» pejo limpio en que fe conoce Dios, y fe cono-
55 ce el hombrescon todos ' fus dcfc&os » 'y mife-
3y rias: Ella es un ‘exercicio cotidiano dc muchas
3» Virtudes , mortificacion de los fenfuales ape-
5 titos , y fuente’ de todos los buenos propofitos)
3 y defeos. Ellaes leche de los que comienzan,
5 manjar de los que ‘aprovechan , puerto de los
5> que peligran,/ y reparo de los que triunfan,
»5 Ella es medicina de enfermos , alegria de trif~
3 tes, fortaleza de flacos, remedio de pecado-
3» res, regalo de jufltos, ayudade vivos , fufra-
5 gio de muertos , y comun focorro de ‘toda'la
3 Iglefia. Ellases una pucrza real para entrar al
3y corazonde Dios. (2) - )13191q S0P

: ®Nn2 Aun—

(2)
El Venerable Fr. Luis
de Gran, lib, 3. trat. 1.
de 1a Oracion.



(3)
S. There[, Camin, de
Peifec. cap. 21.
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2 Aunque en todas las claff>s de Virtud ,
en todos los affuntos que encaminan al alma al
defcanfo eterno dela gloria, ilamino el Sefior 4
Santa Therefa de Jefus con hices muy fobrefa-
lientes , para que fu plama fueffe inftruccion uni-
verfal de aquellos corazones que afpirana lo San-
103 en puntos de Oracion refplandecio tanto el
deftello divino , que el Padre de las lumbres di-
fundio en efta Virgen; ‘que con gran motivo la
proclaman los Sabios ; Maeftra efclarecidade e
ta fanta Virtud. Entre las utilidades , ( cafi fin nus
mero) que fu magifterio la-atribuye, es unael ha-
cerla camino, -y vereda fegura , parallegar: al
Celeftial Efpofo, y faciar el efpiritu con el rau-
dal de la divina gracia; y afsi dice 4 fus Monjas:
Hijas miasy todos caminamos para efta fuente , aun-
que de diferentes maneras s pues creedme wofotras,
J o osengaiie nadie en mofiraros otro camino! fino el
de la Oracion. Y no hablo ahora en que feamental , o
wocal para todos : para wofotras 5 ( digo’) que
lowna, ylootra baveis menefler. (3) Sobre elta
materiaefcribid tanto la Seraphica Midre!, fu Hi.
jo 5 y'Padre nueftro San Juande la Cruz’, y otros
Santos ,. y Venerabilifsimos ' Autores , que nada
fe puede anadir a fus Dod&rinas 5.y parece aflunto
redundante el formar nuevos libros, y tratados
acerca de efte punto 3pero como no todos ticnen
prefentes eftas obras , ni;gozan a la mano lo que
€llos efcribieron , yen la Inftruccion en que ver-
famos fe hace precifo tratar de la Oracion , (co.
mo medio de los mas conducentes para bufcar el
alma & fu Divino Efpofo ) fe hace neceflario el que
mofotros rraslademos algunas efpecies ; y fentens
cias, que profiricron los Aniiguos en punto de
. . ¥ OI&-



Patte 1L Cap. VI.© 285

Oracion , para que las gozen los Leltores con=
fecutivamente en efta Obra, para efcufarlos el
trabajo deirlas & bufcar en las de otros Autores.

La O:acion , ya fea mental , 0 vocal 5 (de
cuya diferencia fe dird algo en adelante ) es tan
precifa para bafcar a Dios , como {e puede cono-
cer en la repeticion tan continuada con que orde-
na fu Mageftad efte execcicio en las Sagradas Ef=
crituras. En el Pfalmo 36. nos previene David la
fujecion al Infisito por medio de efta fanta virtuds
Subditus eflo Domino 5 & ora eum. (4)Y enel 61.
nos perfuade a efperaren la clemencia f{oberana,
con tal que en fu divino acatamiento derramemos
orando nueftros corazones: Sperate in eo omnis Con-
gregatio populi y effandite coramillo corda veftra. (5)
Ifatas aconfijr b mifmo ' quando avifa i los que e
acuerdan del Sefior , que no cierren {u boca, ni

dexen de clamarle, hafta'tanto que configa furue~

g0, que defcienda el M:sias fobre Jérufalen, pa=
ra erigir los timbres de la Iglefia : (6) pues ( co-
mo afade el Eclefiaftico ) no debe haver motivo
que impida la contiona Oracion : Nen impediaris
erare femper, (7) Sobre eftas inftancias tienen ma-
yor fierza las muchas que acerca de efte punto
nos hizo en {u Evangelio el Unigenito de Dios.
Por San Matheo nos pide, para eximirnos de las
tenraciones , el que oremos con vigilante eftudio:
Vigilate s & orate, neintretis in tentationem. (8)
Por San Marcos nos impone la mifma folicitud,
para eftar prevenidos para el dia ignorado en que
vendra el Juez Omnipotente 4 refidenciar nuefiras
conciencias : Videte , wvigilate , & orate: nefeitis
enim quando tempus fit, (9) Y por San Lucas exes
cura lo mifmo , d-ndonos a eateader, que folo la

Con=-

(4
Plim. 36. v. 7.

(5)
Plaln, 61. V. 94

: (6)

Qui reminifcimini Do-
mini , ne taceatis : &
ne detis filentium ei,
donec ftabiliat , & do-
nec ponat Jersfalem.
laudem in terram,

Mii. 62. v. 7. Vide

hic Cornel. Alap.

(7

Ecclis 18, v. 224

(8)
Matth. 26, v. 414

(9)
Marc. 13, v, 354



(10)

Luc, 21.¥. 36,

(r1)
Ad Theflal.s. v. 17.

(12)
Ad Philip. 4. v+ 6
{1.2) ou o
Ad Coloffeal. 4. v. 24
(14)

1. Ad Timoth. 2. v. 1,
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continua Oracion es el unico medio para libettar
a nueftras almas de los fatales dafios, que han de
fobrevenic en lo futuro: Vigilate itaque  in -omni
tempore: orantes ; ut digni habeamini fugere ifta om-
nia , quzfymm Sunt. (Io) En ningun affunto ha<
llamos a San Pablo con mayor eficacia , que en el
que amonefta la perfeverancia en la Oracion. Sin

‘ceffar, (dixo a los de Thefalonia ) en todo tiem«

po , fin que fe interrumpan vueftras deprecacio-
nes ; haveis de eftar orando s por fer efta la vo=
luntad de Dios en Jefu-Chrifto : Sine intermifsio-
neorate: in omni tempore gratias agite : hac eft enim
voluntas Dei in Chriffo Fefu. (11) En cofa alguna
haveis de praicar tanta folicitud (dixo a los Phi«
lipenfes ) como en la conftancia de vueftras Ora-
ciones , dando gracias a Dios, para que ellas exi(-
tan {iempre eftables en la prefencia foberana : Ni+
hil fuliciti fitis: fed in omni Oratione y & obfecyatio
ne y cum gratidrum actione , petitiones veftre inotef=
cant apud Dewm. (12) Lo mifmo amonefta a los
Colofenfess (13) y lo mifmo tambien a fu Difci-
pulo Timotheo ; (14) y fuera affunto intermina-
ble {i nos empefaflemos en referir todos los luga=
res de la Biblia , que perfuaden lo mifmo. ' * ¢

4 Avifta de eftas amoneftaciones , d}&adas
por ¢l mifmo Dios, todo aquello que pueda pro=
ferir lalengua humana en elogio de la fanta ora-
cion , no parece que fera fuficiente para hacer de-
moﬂrab!c la digna idea que (e debe formarenor-
den i las utilidades que adquieren nueftras almas
quando fe aplican fervorofas i efte fanro exerci-
cio. No obftante, para mayor declaracion de los
muchos provechos que fe originan de (u pritica,
copiartmos algunos de los inumerables que fobre

cfta
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efta materia nos dexaron ‘efcritos las plumas de
Jos Santos, y otros Autores de venerable credi-
to. En ella (fegun San Juan Chryfoftomo ) goza-
mos los Chriltianos un'afma, y efcudo fegurifsi-
mo, Ella esun teforo perdurable , riquezas fin fin,
puerto foffegado , ocafion/de la tranquilidad , foen-
te 'y raiz de todos los bienes. (15) En ella (di-
c¢ San Aguftin) fe fixa ;1y fe-mantiene la coluna
de todas las virtudes. Ella‘es la efcala-para fubir
ala Deidad , el Efpofo de las Viudas , parienta
de, los Angclcs fundamento de la Fe, corona de
los Monges , y alivio, y confuelo para los Cafa-
dos: (16) Ella es (como lo afirma’ San ‘Ephren)
fello de la Virginidad , fidelidad de los matrimo-
nios, prefidio de los caminantes , guarda de los
que duermen, cuftodia de los que vigilan, ferti-
lidad para los Labradores, y falud de los nave-
gantes. (17) Ella es tambien ( dice San Buenaven-
tura) la que aplaca la ira del Sefior/, la que logra
el perdon de los pecados , la que deshace el im-
petu de las tentaciones , la que expele los vicios,
la que libra del dafio , la: que defiende de los rief-
g0s, la que allana lasdificnltades, 1a.que hace al
hombre familiar con fiv Dios , la que grangea 'la
fabiduria , la gracia de la predicacion ; la revela-
cion de los fecretos, y otros ‘Dones del Efpiritu
Santo; la que reprime los contrarios” de la falud
del alma ;1a queadquiere lo util 'y la‘que lo con-
ferva;, y perfecciona.s(18) Ella esafsimifino (afia-
de San Juan Climaco ) la que nos reconcilia con
la Suprema Magcﬁad lamadre , y aun hija de las
lagnmas, roplclmon dc los pccardores 5 paﬂ:d
«f1 r D, o lﬂ*'

(15)
Aptifsima arma oratio,
thefaurus perpervus,di-
vitiz in exhauftz. por=
tus quictus y cccafio
tranquilitatis fons & ra~
dix bonorum omnium,
S. Joan, Chry(, Hom,
5. de  Incomprehent
Dei natur, tom, 5.

i wogles)

- Oratio eft columna
Sanétarum. Virtutum,
Deitas: Séala ' Vidua-
rum Maritus , Angelo-
rum  cognata , funda-
mentum fidei ;, Mona-
chorum ¢orona ; Co-
niugatorum lévimen,

LY Atiguﬁ Serm. 22.ad
Fratr, in Eremo , au‘.
med. tom. 10.

(17)

Oratio eft Vlrglmmt:l
{'yllum fides nuptia-
rem , viatorum prafi-
dium , dormientium
cultos , ' evigilantium
tultodia , ngncu]arum
fertilitas , navigantium
[alus.

S. Ephr. De Orat, ant,
med. pag. 14. tom. 1.
(13)

Iram Dei placat , pec-
catorum veniam impe=
trat , tentationis impe-
tum fedat, vitia cordis
exellit, in periculo li-
berat , i periculis de-
fendic , difficultaes
complanat , familiari-
tatem Dei confert, Do-
na Spirita Sané&i impe-
trat , donum {apientiz;
gratiam pradicandi,re~
velationem fecrcl:omm,
omnja contraria [alutis
reprimit,neceflaria cog-

&rt,&confernr,& perfitit. S.Bonav. lib.1. de Profiéta Rtlng cip.66.tom.7, part. 4.



(19)

Ocatio fecundum a&io-
nem ; eft reconciliatio
Dei, lachrymarum ma-
ter , earumque ﬁl:z,
p:.'cutam'n pmpltzatm,
tentationum pons  tri-
bulationuim iriterpofi-
tus paries , bellorum
confraitio, Angelorum
opus,

S. Joan, Climac, grad.
28. in princip. ap. Bi-
bl. Pati, tom. 6. part.
1, pag. 9o, Edit, Co-
lon, 1618,

(20)

Oratio et anima (anc-
te (ubfidium , Angelo
bono (olatium, Diabo-
fo fupplitium , Deo
gratum oblzquinm, vi=
tiorum extintio, Virtu-
tum mater, aninz (pe-
culum , confcientiz ro-
bur , confidentiz nu-
trix , charitatis incenti=
vum,laborum (olatinm,
compuntionis  caufa,
Caeli pora,

S. Laur. Juft. de Lign,
Vitz , traét, de Orat.
€ap. 2, in fine , part.I,
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interpucfta para impedir el paffo de la tribulacion,
quebranto , y demolicion de las batallas, y obra
de los Angeles. (19)Y ¢lla es finalmente (en fen.
tir de San Laurencio Juftiniano ) fubfidio del al-
ma , ayuda con q°uc confuela el Angel bueno , fu-
plicio del Demonio , obfequio gratifsimo - al Se-
flor , extincion de los vicios , madre de las virru-
des , efpejo delalma, robuftez de la conciencia,
camino de' la cogitacion, putsiz de la confianza,
incentivo de la charidad , confuelo en los traba-
jos , caufa de la compuncion , y puerta para cn-
trar en el Ciclo. (20)

s Toda la doétrina trasladada de eftos Santos
Padres , es la que Santa Therefa de Jefus derra-
ma a cada paffo en la planicie de fus libros , con
aquella uncion del Efpiritu Santo , que palpita en
cada una de fus letras , inftruyendonos en la foli-
difsima verdad de no fer pofsible el bufcar a Dios
{in la Oracion, niintroducirfe el hombre en el
Caftillo de fu alma para unicfe con &l; porque
quando le falta efta vircud, efta como tullido pari
meterfe en (u interior, por la enfermedad de fus
coftumbres , y grillos que ponen a fus paffos las
cofas exteriores. A (i lo declara fu pluma celeftial:
sy Deciame poco ha un gran Letrado, ({on pala-
sy bras fuyas ) que fon las almas que no rienen
s» Oracion como un cuerpo - con perlesia , 6 tu-
» Hido, que aunque tiene pies, y manos, no
» los puede mandar 5 que afsifon , que hay al-
»» Mas tan enfeemas , y moftradas a eftar(c en co-
» fas exteriores , que no hay remedio que entren
»y-dentro desis porque ya la coftumbre las tiene
sstales , de haver fiempre tratado con las faban-
»» dijas , y beftias , que eftdn deatro del Caltillo,

» que
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3, que ya cafl Cﬁ&:l-‘l hechas como ellas 5 y con fer
,, de natural tan ricas , y poder tener fu conver-
,, facion , no menos que con Dios, no hay re-
4, medio. Y (i eftas almas no procuran ¢ntender
¥ remediar fu gran miferia, quedar(e han hechas
,, eftatuas de fal , per no bolver la cabeza acia
55 81, afsi como lo quedo la muger de Loth por
5 bolverla. Porque 4 quanto yo puedorentender,
»y la puerta para entrar en efte Cattillo es la Ora-

5, cion, y confideracion ; no digo mas mental, que

», vecal 5 que como fea Oracion , ha de. fer con
55 confideracion ; porque la que no advierte con
s quita habla, y lo que pi.dc , ¥ quien es quien
3 pide, ya quién , poco tiene de Oracion , aun-
,» que mucho menee los labios 5 porque aunque
5, algunas veces si fera , aunque no lleve efte cui-
,y dado, mas haviendole llevado otras : mas quien

,, tiviele de coftumbre hablar con la Mageftad de -

,» Dios , ~conto hablaria con fu elclavo, que ni
,, mira fidice mal, fino lo que fe le vicneala
»»'boca , y riene deprendido , por hacerlo otras ve-
5°ces , no lo tengo por Oracion 5 ni plega Dios
s»-que ningun Chriftiano la tenga defta fuerres que
s, entre vofotras , Hermanas, efpero en {u Magef~
5y tad no la habra , por la coftumbre que hay de
sy tratar de cofas interiores , que esharto bueno
»» para. nocacr en femejante beftialidad. (21)
-6 Siel oficio propio de la Oracion (como lo
indica San ‘Antonio de Padua) no esotra cofa, que
el llevarnos a Dios para unirnos con ¢l con lazo
afe@uofifsimo, hablandole familiarmente , y per-
maneciendo. con eftabilidad en fu prefencia, para
que fe ilumine nueftro entendimiento , y poderle
gozar -quando nos lo permita ; (22) como encon.
- Oo tra-

(21)
S. Therel. en fus Mo-
rad, Morad, 1. cap. 1.
0. 7.

(22)

- Oratio eft hominis Deo
adhazrens affeétio, & fa~
miliaris quzdam locu=-
tio , & ftatio illumina~
tz mentis ad fruendum
quamdiu licer. f

- S Anton, de Pad.Serm.
s.poft Pafcha,ant.med,



(22)

Oratio eft mentis in
Deum afcen(us 3 aut
eorum i Deo poftula-
tio , qua poftulare con-
yenit.

S. Joan. Damafe. lib.3.
de Fide O thod. cap.
24. in princip.

(24)
Omnis {an&a , & pura
Or.tioconfabulatio cum
Deoclt.
S. Ephr., de Agone Spi-
git. aot. med. pag.484.
tom. 2,
Eft Oratio colloguium
mentis cum Deo,
S. Nilus de Orat. cap.
2, ap. Bibl, Patr. tom,
5. part. 2, Edit, Coloa.
1618,

(25)
Oratio eft oftenfio vo-
luntatis noftri ¢i i quo
impetrare (peramus id,
quod defideramus,
S. Laur. Juft, de Lign,
Vitz , part. 1. tract.13.
cap. 1. in fine,

126)
S. Auguft. Serm. 1y.
Dom. 5. poft Pent. &
in ordine 226, in prin-
€ip. tom, 10,
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trarémos a efte Sefior Divino i no nos acompafia
la Oracion ¢ Si la Oracion ( fegun el Damafceno)
es la que levanta nueftra mente , para reconocer,
tratar , y pedir al Infinito lo que conviene  nuef-
tras almas 5 (23) como podremos fin tener Ora-
cion pedirle, tratarle, reconocerle, y alcanzar
fus graciits , y dones foberanos ¢ La Oracion (co-
modicen San Ephren , y SanNilo)es el coloquio,
y locucion devota, con que la criatura racional
fe defvia de las cofas terrenas para hablar con fu
Dios. (24) La Oracion (dice San Laurencio Juf-.
tiniano) es la que conduce, y hace prefente a nuef-.
tra voluntad en el Confiftorio del Altifsimo, pa-.
ra alcanzar mifericordias, y lo que anhelan fus.
delcos. (25) Pues confitiendo en la Oracion tan-
tas utilidades , como = han referido, para hacer-
nos felices , llevando a nueftros corazones en buf~
ca del Sefior , para gozarle eternamente en el Pa-
lacio de los Ciclos , de quien ella es la llave ( fe-
gun San Aguftin) Oratio Fufti clavis eft Ceeli. (26) -
Como fera pofsible , que configamos efta dicha fin
recurrir a efta excelentifsima virtud, para bufcar .
a Dios en nueftras almas, confiderando, y con- .
templando en ellas a efte Sefior Omnipotente , @
{fu Hijo Soberano, a fu Pafsion dolorofifsima ,a .
nueftra baxeza, y miferable ingratitud , a tantos -
beneficios como le debemos; y en fin , meditando -
todas las verdades de nueftra Santa Fe, que nos

‘abren el paffo para llegar & unirnos con la Divina

Mageftad en el defcanfo de la Gloria ?

7 Efta folicitud debe fer la primera de quan~
tas ocupen & la vida del hombre cuerdo , y adver-
tido que intenta affegurar {u falvacion:,, Pues -
»5 penfar , (dice Santa Therefa de Jefus) que he-

' mos
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5, mos de entrar en el Ciclo, y no éntrar en no-

, fotros , conociendonos , y confiderando nueftra
-y, miferia, y lo que debemos a Dios , y pidiendo-
»» le muchas veces mifericordia, es defatino. EIl
-5 mifmo Sefior dice : Ninguno fubira 3 mi Padre,
»» fino por mi. No st fi dice afi, creo quesi, o,
»» Quien me vee d mi, veea miPadre. Pues (inun-
»» €a le miramos, ni confideramos lo qué le de-
»» bemos , y la muerte que pafso por nofotros , no
-3» 5S¢ como le podemos conocer, ni hacer obras
s» en fu fervicio. Porque la F& fin ellas, fin ir lle-

» gadas al valor de los merecimientos de Jefu-

»» Chrifto, Bien nueftro, que valor pueden tener?
s» Ni quien nos difpertara a amar a efte Sefior?
»» Plega a fu Mageftad nos de a entender lo mu-
s» cho que le coftamos , y como no es mas el Sier-
's» VO, que &l Sefior 5 y que hemos menefter obrar,
»» para gozar (u glorias y que para efto noses ne-
-5» ceflario orar, para no andar fiempre en tenta-
»» cion. (27) La Oracion , y deprecaciones hechas
a la Suprema Mageftad con corazon humilde, es
-lo mas poderofo , activo, y congruente , para al-
canzar victoria en las peleas de efta vidas y aun
por fu a&ividad afitmo el Chryfoftomo, que fu
vigor hace pofsibles a los impofsibles, y facil a
lo mas dificultofo. (28) Ella es (fegun San Ephren)
“la poflefsion masmnoble, util , y preciofa, para en-
-riquecernos de bienes celeftiales; (29) y lo es en
grado tan fublime, que afiemo San Francifco de
“Afsis, debia fer efta virtud el blanco principal
.del Varon Religiofo; porque fin Oracion nadie
puede profpcrar en ¢l fervicio foberano, ni con-

{feguir las gracias del Sefior. (30)
8 No dudamos el que fea pofsible ¢l que . (e

Oo3s den

(27) :

S. Theref. en firs ‘Mo-
rad. Mor d.2, cap. uni-
€Oy . 14,

(28)
Nihil zque pollet ac de-
precatio : hac enim ek
qua ex impofsibilibus
polsibilia facir , ex dif=
ficilibus facilia,
S. Joan. Chry(. Hom,
4. de Fide Aung , poft
med,

(29)
Nulla eflt alia in tota
vita humana pretiofio
oratione poflelsior,
S. Ephh de Ovat, i
med. tom, 1,

(zn)
Orationis pratia Vire
Religiofo Emuer clt

defideranda , fine qua
nihil in Dei fervitio
profperabitur , nee ali-
quid ab ipfo confequi-
tur,

S. Franc, de Afsis, in
fuis Opuflc. Oraaul, 3
pag. 498, tom, 3,



® - {31)

O:atio fecundum ac-
tum eft 32 incorporea-
rum amn'um Virtutum
cibus.
-8 Joan. Climac. grad.
- 2§. in princip. apud
BiblL.Patr. tom.6. part.
2. pag. 290, Edit, Go-
lon. 1618,
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_den algunas almas con arreglo en la vida', y acs
. ciones virtuofas , fin el exercicio de la Oracion

_mental 5 pero si afleguramos, que las Virtudes
1de eftas almas no feran tan conftantes , nide per-
fecciou tan excelente , como lo ferian {i la Ora=
cion mental {e uniefle con ellas , para fortificar-
Jas, y darlas alimento con la iluftracion de fus

~meditaciones 5 porque fiendo efta fanta Oracion
(en fentir de San Juan Climaco ) el manjar, o
.vianda de las demas Virtudes , (3 1) es muy vero-

[fimil , que (i las falta efte {ultento , el que enfla-
quezcan mucho , O queen un todo desfallezcan.
En comprobacion de efta Dotrina logramos a la
Doctora Myftica en un fuceflor que acontecio a la
‘Santa con el lluftri(simo Sefor Don Alonfo Velaz-
quez , Obifpo de Ofma, Varon Eminentifsimo.
Era Confeflor de la mifma Seraphica Macitra 5 vy,
bien inftruido en lo que fus Oraciones alcanzaban
de Dios , la efcribio una Carta (fegun e congetu-
ra) en que la pedia, 6 mandaba , cuidaffe de fus
cofas delante del Sefior, pidiendole , y rogando-
le , le concediefle luces.para ordenar fu vida , to-
da en:obfequio de lardivina voluntad. Obedecio
Santa Therefa 3y para noticiarlé lo que refulto
dé fu Oracion’, ledice lo figuiznte : 5, V. §. me
»» mando- el otro dia le encomendafle a Dios @ yo
s me tengo en efte cuidado’, y afadidmele mas
i3, €l mandato de V. 8.: Yo+ lo he hecho'; no mi-
-3 randormi ;poquedad;, “fino. fer cofa que mando
»» Vi'Si y con efta Feefperoen fu bondad ; ghe
» V. 8. recibird lo que me parece reprefentarle,
-3y recibird mi voluntad , ‘pues nace deobedien-
»» cia. Reprefentandole’ ; pues 3 yo anueltro Se-
35 Flor las mercedesy que lehahechoa Vv .y yo
gk . »le
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.55 le conozco , de haverle dado humildad, y cha-
,, ridad ; y zelo de almas , y de bolber por la
-55 honra de nueftro Sciur 5 y conociendo yo efte
5 defeo , pedile a nueftro Scfior accecentamicn-
s to de todas Virtudes , y perfeccion , paraque
»» fuefle tan perfecto , como la Dignidad en qiie
»» nueftro Sefior le ha puefto , pide. Fueme mof-
-9 trado , que le faltaba a V. S. lo mas principal,
» que fe requiere para eflas Virtudes ; y faltando
.3y lo mas , quees el fundamento , la obra fe def
»» hace , y no es firme. Porque le falta la Oracion
-5 €on lampara encendida , que esla lumbre de fa
-3 B¢ 5 y perfeverancia en la Oracion cen fortale-
s za , rempiendo la- fala d: union, que es la
»» Uncion del Efpiritu Santo, por cuya falta vie-
» ne toda la fequedad , y defunion que tiene el
s> alma. (32)
9 Grande harmonia ocafiond efte {uceffo 3 otro
-Sefior Obifpo de Ia mifma Ciudad de Ofma, ad-
mirando el que tantas Virtudes , como eran aque-
llas que la Santa refiere del Iluftrifsimo Velazquez,
eftuvieflen cafi como inutiles, por no eftar afocia-
das con la Oracion mental. Fue efte dignifsimo
Prelado el Venerable Palafox , quien profirio las
exprefsiones que fe figuen, fobre las Notas a efta
Carta: ,, Que esefto? A quien tiene charidad,
s> quele falta? fiendo efta Virtad el feminario de
“3 tadas las Virtudes ? A quien es Obilpo’, y tie-
-» ne zelo de lasalmas , que le falta # fiendo clte
'3 €l heroico exercicio de (o minifterio ? A quien
-3, mira por la honra de Dios, que le falta ? fiendo
-3 tlte el mas foberano fin del Obilpo ? Y todavia
13»7e dixo Dios & Santa Therefa, quele faltaba a
- g elte Obifpo lo mejor, teniendo todo efto. (53)
-ib Nin-

(3 gL m g
S, Therel. en {us Cart.
tom. 1. Cart. 8. n, % )
Y3

(13)
El Venerable Palafox
{obre las Not. 2 la Care:
8. del tom. 1. de las

Cat, de S, Therefin 8.
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(24)
S.Joan. Chryfoft.Hom,
13. fup. Matth, Oper.
imperf.poltmed,tounz,
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Ningunas flores de efpiritual hermofura fe pueden
difcurrir de excelencia mas grande para formar el
ramillete de una fublime perfeccion , que la hu-
mildad , la charidad, el zelo de las almas , y el
conato briofo para bolver por la honra de Dioss
y no obftante , aunque las tenia efte Iluftrifsimo
Prelado , no fe formaba dentro de fu efpiritu efte

_ramillete con perfeccion eftable , ni de(pedian aro-

mas de celeftial fragancia , por no eftar unidas con
el lazo de la Oracion mental , que es el incienfo,
y perfume odorifico , ( fegun San Juan Chryfof-
tomo ) que recrea con fragante dulzura a la Ma-
geftad Omnipotente : Sicut Thymiama bene confic-
tum delectat hominem adorantem s fic Oratio Fufli
Suavis ¢ft ante Deum. (34) -
10 - ,, Faltabale ( buelve a decir ¢l Venerabl
s Palafox ) la Oracion con fortaleza , y tal, que
»» rompiefle lafalta de union 5 y efta union es la
sy Uncion del Efpiritu Santo; y fin union interior
»» del Efpititu Santo , todo vive arrie(gado, y fu-
» jeto A defunion entre el alma, y Dios: y ay
»s del alma {in union con Dios! Aqui debemos los
s Prelados aprender a formar dittamen , de que
55 Di bafta el zelo , ni bafta la charidad , ni bafta
»» €l defeo de la honra de Dios , fin la Oracion:
» No porque eftas Virtudes en si no baften para
35 falvarnos ; f{ino por el riefgo que corren , de
_»» que no duren en nofotros {in la Oracion , y fe
»» aparten de nofotros , por no tenerla : y en au-
»s fentandofe de nofotros ellas, por no tenerla @
» ella, nos condenartmos, y perderémos nofo-
» tros {in ella, y fin ellas. La razon es clara. Co-
»» mo ha de durar la charidad , i no da Dios la
» perleverancia ¢ ¢como la dara Dios, fino la pe-
5 di=
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,, dimos ¢ como la peditemos, {ino hay Oracion?
,, Como fe ha de hacer efte milagro grande, fin
,» ella ? Derribadas las canales , y las influencias
»» del alma a Dios, y de Diosal alma, no tenien-
»» do Oracion, por donde ha de correr efta agua
»» del Efpiritu Santo? Luego f{in la Oracion, ni
» hay comunicacion de Dios , para confervar las
ss virtudes adquiridas , ni para adquirir las per-
ss didas , ni hay medio para lo bueno; y no se¢ fi
»» diga, ni remedio. (35) (35)
~11  No parece que pueden proferirfe voces E! Venerable Palafox
- - en ¢l lugar citado , m.
mas eficaces para convencer lo precifa, util yyne- 5 1o, 311,
ceffaria que es la Oracion mental , para el fin de .
bulcar al Sefor , y permanecer el corazon huma-
no en la practica de todas las Virtudes, que las que

hemos efcrito de Santa Therefa de Jefus, y ¢l Ve-
nerable Palafox.,

CAPITULO VIL

LAORACION VOCAL, SINO LA ACOM. !
paiia la mental | no es Oracion Chriftiana , ni
medio para bufcar d Dios. Seralo fi fe hace
en la forma que enfeia Santa

Therefa de Fefus,

[ Uien confidera con reflexion panfada lo

: Qutil » y precifa que es la Oracion

mental para crecer en la Virtud , buf-

car a Dios, y affegurar la vida eterna; y buclve

los ojos acia la prattica del mundo, donde fe ha-

llan poquifsimos , que la conferven, y exerciten;
no
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(1)

12)

S. Theref, Camin, de
Perfec. cap. 23, antes

del med.

o

) i Lol .
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no eftrafiara el ver tantas defdichas en las con-.
ciencias de las gentes , tantos vicios , tantas culs
pas » tantas vanidades, y lo mas fatal de todos
los defordenes. Quien premedita la diffonancia de
efte abufo,fe hallara precifado, a vifta de un obje-
to tan digno de las lagrimas, i reconocer con Ge-
remias , que todos eftos dafios, y defolacion de.
reftitud :s , y obras cxcmplarcs , en que la tierra .
permanece , no tiene mas principio , que el no-
exercitar(e ¢l corazon en las confideraciones que
danel seér a la Oracion mental : Deﬁ:!amna de fo-
lata eff omnis terva : quia anllus eft y qui recogitet
corde. (1) Grande admiracion entrard en el efpiri=
tu que reflexionare en eftos dafios , fi al milmo
tiempo confidera lo facil que fuera fu remedio , fi
lgs hombres fe dieflen a la practica de efta fanta
Virtud ; pero fin duda alguna le caufard mas el
traiieza el que no fe valgan de efte medio 5 por
fer mas -que algunos los que le imaginan arrie(-
gado para fus conciencias , 6 no muy precifo para
que cllas {e mejoren en la f{antidad de las coftum._
bres. La harmonia que hizo en Santa Therefaeft>
didtanien , tan lleno de ignorancia , error, y defx |
atino,la explico bien 11 Santa quando dixo: ,, Q&
»» ¢s efto Chriltianos ¢ los que decis que no es
s, menefer Oracion mental 2 entendeifos ? Cier-
» to que pienfo.no os entendeis , y anfi quereis
s que defatinemos todos ;5 ni fabeis qual es Ora-
»».cion mental , ni como (¢ ha de rezar vocalmens
»»,1¢ , ni que es Contemplacion 3 porque fi lo fu-
»s picrades , no condenariades por un lado, lo
»-que alabais por otro. (2)

2 Efe engafio, O equivocacion, que indis |
ca la Celeftial Dolora en eftas ultimas palabras,

no
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1o &s otro que el de los infenfatos , que al mifmeo

tiempo que admiten (como debe admitirfe) como

-provcchofa , util, y neceffaria, para todo lo bue-

no a la Oracion vocal , reprueban la mental , co=

mo {i fuefle dable el que fe diefle Oracion vocal,

fin Ia mental , {1 ha de fer la vocal verdadera Ora-

cion ; y a(si procede retamente Santa Therefa de

‘Jefus quando & eftos hombres los indica inconfi-

guientes , ¢ ignorantes , porque condenan por un

lado lo que alaban por otro. Si rezas folo con los la-

bios , y defvias la mente del concepto que fignifi-

«can las palabras , y no pienfas en Dios, {ino que

ite diftracs A cogitar en cofas de la tierra, efte li-

nage , y modo de rezar , mas es defacato ;, que

Oracion verdadera 5 pues como dice Santa There-

fa de Jefus, inftruyendo a fus Hijas: ,; La que

95 ( en la Oracion) no advierte con qmén habla, -
55 ¥ lo que pide, y quien es qummgxdc y 4 quicn,

55 DO la llamo yo Oracion , aunque mucho menee - 015212615V
5y los labios :: : y quien tuviefle de coftumbre

»» hablar con la Magc{tad de Dios como hablaria

5> con fu Efclavo , que ni mira {i dice mal, fino
4 lo que fe le viene ala boca , y tiene deprendi-
.35 do por hacerlo otras veces , no la tengo por -
“3» Oracion, ni plega a Dios , que ningun Chrifz """ "(_31}“ e
3 tiano la tenga de efta fuerte. (3) La Oracion . g Theref, en 1a Morad.
-wocal, que figue el mtthodo que acaba de decir 1. caps 1, 1. 74
-Santa Therefa, es muy femejante 2 la indecente, © © ° |
“infru@tifera , y nada refpetvofa , que baticing el
_Propheta Ifaias de aquellos Phariscos ; y hombres
indevotos , a quienes reprehendio nueftro Redena
-tor, llamandelos Hipocritas, porque fus Oraciones
folo e formaban en los labios , y no .en el cora-
zon ; por tenegle alejado delde la Divina Mage(=

| | Pp tad;

P Juol



(4)

Marc, 7. Y. 6=

(s)
Ibid. v. 7.

(6)
Plalm, 108.v. 7+

(7)

Vox in Deum non eft
labiorum crepitus , fed
cordis affecus,
Gafsicdor, fup. Pfalm,
§. in princip. v. 1.

(8)
Veracitér orare eft ama-
108 in compuétione ge-
mitus , & non compo-
gta verba refonare.

. Greg. Magn. lib. 33.
Moral.gcap. Ex. in fine,

i 27.
(9)

mis , & Hymnis , hoc
Lverfewr in cordé yquod
profetur in ore. -

s- ;"‘\uguﬁ. rl.lP-ls. Regl
tom. I,
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tad : Bene prophetavit Ifaias de vobis hypocritis , fi-
cut [eriptum eft. Populus hic labiis me honorat , cor
autem eorum longe eff & me. (4) Efta Oracion vocal
fuera mas util omitirla , que hacerla ; porque na=
da firve (como dixo el Sefior) para el obfequio
de fu culto : Invanum autem colunt me s (5) y fi
en la realidad para tener el fin de la otra irreves
rente que dixo el Rey Propheta finaliza en peca-
do: Oratio ejus fiat in peccatum. (6)

3 Sith no rezas de efte modo quando vocal-
mente te pones i rezar,(ino que fundas tu Oracion

( como lo aconfeja Caliodoro ) mas que en el fo-
-nido de las voces , en el afeto , y a&ividad del
“corazon : (7) i la adornas , y viftes (fegun lo pre-

viene San Gregorio ) mas con gemidos, y com-
puncion fentida, que con mucho ornato de pa-
labras : (8) i quando pronuncias los Pfalmos, y
los Hymnos ,/obedeces a San Aguftin en aquella
Ordenanza en que te dice el Santo, ‘que en eftas
Oraciones pronuncies con la mente , con ¢l cora-
Zon, y toda el alma, lo que profieres con la bo-
ca 5 (9) entonces tu Oracion vocal esreéta , y ajuf-
‘tada ; pero has de faber, que en efte cafo yiaexer-

“(citas 4 la Oracion mental 5 por no fer pofsible (co-
Cum oratis Deum Pfal- -

mo ya fe ha dicho , ) que aquella primera fe de
{in la fegunda. Santa Therefa nueftra Madre tra-
't efte punto con fuma eficacia, y claridad , én
el Camino de Perfeccion,donde hace evidencia de
fer infeparable la Oracion mental de la*vocal , fi
efta ultima goza el cara&er de Oracion verdadera.
Reprende tambien con efpiritu firme a los aluci-

- nados , indoctos , necios , y faltos de'razon , que
-1juzgan arriefgada , y llena de peligros a la Ora-
~.con ‘mental 5 y ‘para prucba de ambos puntos di-

cC
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ce & fus Hijas lo figuiente : ,, Quicn os dixere que
,». clto es peligro , tenedle a ¢l por el mifmo pe-
s ligro , y huidde &1, y no {e os olvide , que por
45 ventura. habreis menefter efte confejo. Peligro-
5 fo fera no tener humildad , y las otras virtu-
»-desimas camino de Oracion camino de peligro?
» Nunca Dios tal quiera, que ¢l Demonio parece
»5 ha inventado poner eftos miedos::: Afsi, Her-
»s Manas, dexaos deftos miedos , nunca hagais
45 cafp de cofas femejantes de la opinion del mun-
»» do : mirad que no fon tiemposde creer a todos,
» {ino 4 los que vieredes van conformes a la vida
»» de Chrifto. Procurad tener limpia conciencia,
33 y menofprecio de todas las cofas del mundo, y
»» creer firmemente lo que tiene la S, Madre Iglefia,
s» ¥ 4 buen feguro que vais buen camino. Dexios,
1» como he dicho, de temores, adonde no hay
15 qQue temer. Si alguno os lo pufiere , declaradle
#» con humildad. el camino , decid que teneis Re-
1 gla y que os manda orar fin ceffar, que afsi nos
s lo manda, y que la haveis de guardar. Sios
s> dixeren que fea vocalmente, preguntad que fi
3 ha de eftar el entendimiento, y corazon en lo
ss que decis? Si os dixeren , que si, (que no po-
s» dran decir otra cofa) veis adonde confieflan,
35 que forzado haveis de tener Oracion mental,
#» y aun Contemplacion,fi os la diere Diosalli.( 10)

4  Si las palabras folas fin la intencion inter-
na , que las dirige a Dios , y confidera la Magef-
tad Omnipotente del Sefior con quien hablan, fue-
ran capaces para hacer Chriftiana , meritoria, y
veridica , a la Oracion vocal 5 fe feguiria el que
las Urracas, Tordos, y Papagayos, pudieffen
orar Chriftianamente, pues todas eftas aves tienen

Pp 2 Ca=

(10)
S. Theref, Camin. de
Perfec, cap.ar, defpues
del medlo.



{11)

Perflpicunm et Oratio-
nem unn opowerc nos
plene in fyllabls confti-
tuere , quin potius ip-
fam fuas vires plenius
explicare, explevere, ve
in anima Orantis libe-
ra elcfione ; ac pro-
pofito.

5. Bafil. Magn. Hom.g.
de Martyre juhta ant.
med. fol. pag, I.

tom.1. Edst.Pau.f 1§50.

(12)

Tunc \n\:racu:er oras,
quando aliud in corde
non cogitas : Oratio
cordlseﬁ,ﬂondabmlum.
S Bernard. 1'b. de Beae
wvcndl 3 €AP. 4o

(13)

Oratio cordis eft, non
labiorum : neque enim
verba deprecantis Deus
intendit , fed Ocantis
cor afpicit,

Idem ,; De Inter. Do-

» cap. 48, in fine,
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capacidad , quando fon enfefiadas , para proferie’
algunas voces de las que firven a la Oracion vos:
cal. Que diriamos del hombre que afirmafle que.
los' Papagayos, Tordos, y'las Urracas , ' tienen:
Oracion , y que ofan propiamente’ quando pro-:
nuncian las vocesreferidas ¢ poco fuera dedir, que
eftaba loco , ‘defatinado, y fin razon ; pues lor
mifmo fe debé decir por todos aquellos que ima=
gman el que pueda ‘ponerfe en ‘exercicio la Ora=
cion vocal {in Jamental. El hombre confta de ¢ner=
po, v alma, yla Oracion vocal de voces , afec<
tos , y confideraciones interiores ; en quienes fe
exercita la Oracion mental ; que es el aliento , ef=
piritu , y el alma de la Oracion vocal. Quitale al
hombre el alma , y veras como dexa de fer hom-
bre : aparta de la Oracion vocal'a la mental, yfi
no eres un loco 4 te hallards precifado a conacer;
que va no es Oracion. Todo efto lo confirma San
Bafilio quando dice: Que’es manificfta verdad
aquella que affegura no debe completarfe el ser de
la Oracion en folas las sylabas, fino que la confti=
tuye plenamente el propofito interao, y libre ors
denacion del ‘alma del que ora. (11) :

5 Entonces (dice San Bernardo) oras pros
plamente , y obfequias a la Divina Mageftad quans
do en tu corazon fe confidera , y recogira lo mifs
mo que pronuncian- tus palabras ; porque la Ora=
cion, que lo es en realidad , y obfequia al Infini-
to, no es'tan propia del labio , ‘como del coral
zon. (12) Lo mifmo repite en otro lugar , dondé
afiade , que la atencion divina no fe deticne en
oir las palabras ;' si printipalmente en reparar al
corazon de aquel que las pronuncia. (13) No fon
las voces ; silos afc&os ( dice San Aguftin) los

quc
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gue oye el Sefior : Non vocem , fed affeum, ans,
dit Dominus. (14) Si eres muy fecundo de palabras,

quando empiezas a orar 5 gran ‘peligro corre (fe,.
gun San Juan Climaco ) en que tu mente {¢ ocu-.
pe mas altiva en inquiric ; y difponer las voces,
queen mirar al Sefior , (15) encuyo eftilo invier~
tes el methodo que en'tal ocupacion fe debiera
fegtiic' 5 porque la mente religiofa (como adviet-
t¢ el Chryfoftomo) ha'de eftarmas atenta en dif=
poner el dnimo con Fe cordial, 'y viva devocion,
~ que en ¢l fonido de las voces, y difpoficion de las
palabras. (16) Verdad es ; que en uno, y en otro
fe necefsita gran chidado para queJa Oracion fal-
ga biew formada, perfedta, y agradable-a Ja Di-
vina ‘Mageftad « pero fea el primero atender a la
fente , que fi eftafe compone con advertencia
fanta para exercitarfe eén la Oracion vocal , la pae-
fe¢ que correfponde’ & las palabras fiempre fera
comphefta , devota y y atentifsima. Efto quiere de-
¢ir, contra 1os que reprende Santa Therefa de
Yefus'; quie en la Oracion vocal nada fera udil, fi
en ella 'no fe encuenitra la Oracion mental , que es
guier la conftituye en el eftado propio de Qracion,
< 6 "Para confeguir efta wilidad , y para que
puedas inftruirte en el méthodo que debes pratti«
car quando bufeas a Dios” por medio ‘de las Ora.
ciones que pronuncia la lengua , nos parece acer-
tado '€l hacerte prefentes’ aquellas lecciones que
fobre efta materia dabd'a fus. Hijas Santa' Therefa
de Jefus. Efcribiolas la’Santa’, con celeftial acier=
t0 , en varios lugares de fus Libros's pero aqui fo-
Jo trasladaremos algunas que fe hallan en el Ca-
‘pitulo 24, del Camino -dt:"Pdrfecciéifn ;- donde las
dice lo figuichee @ ;5 La que quiero ‘ahoga‘acou~
t 23 fe-

(14)
S. Augult, de Catechifs

rudib. cap. 9, poft med,
tom, e

(15)
Noli conari in Oratione
multum loqui, ne mens
tua  ad inquifitionem

.vetborum diftendatur,

& non ad Deum,
S. Joan, Climac, grad,
28, poﬂ init, ap. Bibl,
Patr.tom.6.pare. 2, Edir,
Colon, 1618, pag. 290,
(16)
Religiofe mentis eft
Deum non voce 5 vel
fono vocis , fed devoe
tione animi, ac fide gor-
dis orare,
S. Joan. Chryl. Hom.3.
ex diverf, in Matth.poft
med. col. 1160, toin,z,
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s fejaros , ( y aun puedo decir enfefiaros , porque
» como Madre en ¢l oficio de Priora que tengo,
s € licito ) es como haveis de rezar vocalmente,
»» porque es razon entendais lo que decis. Y POr-
» que quien'no puede penfar en Dios , puede fer.
»»- que Oraciones largas tambien la canfen, tam..
35 POCO me quicro entrometer en ellas , fino en las,
»» que forzado havemos de rezar , ( pues (fomos
» Chriftianos ) que es el Pater. Nofter, vy Ave,
»s Maria , porque no puedan decir por nofotras
»s que hablamos 'y y no nos entendemos ::: Pues
» quanto a lo primero , -ya {abeis que enfefia fiy
»» Mageftad que fea a folas , que afsi lo hacia é
»s fiempre que oraba , y no por fu necefsidad,
3 fino por nueftro enfeflamiento. Ya efto dicho
» fe eftd, que nofe fufre hablar con Dios,

»» con ¢l mundo , que no es otra.cofa eftar rezan-
s» do , y efcuchando por/otra parte lo.que eftan
»» hablando , © penfar-en lo-que {e le ofrece , {in
5, mas irf¢ a la mano ::: Efto quieto yo que
s, entendais vofotras ; os conviene para rezar bien
5» ¢l Pater Nofter , no os apartar de cabe el Maef-
s tro que os lo moftro, Direis ; que ya efto es
y» confideracion, queno podeis , ni aun quereis,
-y {ino rezar vocalmente: porque tambien hay per-
s fonas mal fufridas , y amigas de no fe dar pe<
5 ha, que como lo tienen de coftumbre el res
» coger el penfamiento al principio , y por ne
s» canfarfe un poco, dicen , que no pueden mas,
5» nilo faben, fino rezar vocalmente. Teneis ras
»» zon en decir , que es Oracion mental , mas yo
5 0 digo cierto , que no s¢ como lo aparte , fi
»» ha de fer bien rezado lo vocal , y entendiendo
- con,quien hablamos 5 y ayn es obligacion , que

»» pro-
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b procuremos rezar con advertencia , y aun ple-

,, ga a Dios que con eftos remedios vaya bien
2 rezado el Pater Nofter , y no acabemos en otra
3 cofa impertinente. Yo lo he probado algunas
,, veces , y el mejor remedio que hallo es, pro-
5 curar tener €l penfamiento en quien enderezo
» las palabras. (17)

7 Otras muchas do&rinas de inftruccion ad-
mirable , concernientes a la mifma materia , fe
hallan en las Obras de la Seraphica Maeftra 5 pero
juzgamos fuficiente lo que hafta aqui {e ha expuef-
to , para que quedes convencido a la certeza de la
verdad que afirma, no fer, pofsible rezar vocal-
mente como fe debe hacer, ( para que ru Oracion
fea obfequiofa’, agradable, y- acepta i la Divi-
na Mageftad ) {i primero no te exercitas devorifsi-
moen la Oracion mental , cuya meditacion ( dice
“San Buenaventura )'laes tan precifa 3 y: neceffa-
ria , que fin ellano puede fer perféta, bi gozar
el cara&er de Oracion : Sic Oratiohi Sanita me=
ditatio neceffaria eft , ut omnino perfeéta effe Ora=

tio nequeat , (i eam meditatio nom co- =

~1tq L mitetur , ant prace~ o |
2N ldﬂfo :(18) n ki 4

(17)
S. Therel, Camin. de
Perfec. cap. 24.

(18)
S. Bonav, in Speculo
difciplinz , part.t. cap.
12. polt initium,tom,7.
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- CAPITULO VIIL
No HAY HOMBRE CON USO DE
razon a quien no obligue la Oracion Chriftias
na , por fer ‘efta Virtud medio neceffario pa-
ra adguiriv la_ falvacion s y puede praci-
carla ( quando mas ocupado) en todos tiema
pos , y en todos los lugares , miran-

do 4 Dios clentro de /E‘

alma.

o Stando vi inftruidos por Santa Therefz

de Jefus (por lo expuefto en el Capitulo
precedente ) en el modo con que debe rezarfe vo-
calmente, y afsimifmo en launion precifa con que
“entre st fe enlazan la Oracion vocal ;¥ la mencal;
‘en lo que refta que decir en los Capitulos {ignien-
tes, acerca de efte punto , folo tratarémos dela
Oracion mental,0 de la vocal,en quanto en ella fe
incluye la mental,que esen laque {e funda propll=
fimamente ¢l modo mas apto para bufear a Dios,
hafta hallarle en la Contemplacion, que es quien
le goza con la mayor intimidad que {e puede go-
zar en cfta Vida. O i entendieflen, los hombres
los biengs-celeftiales que prepara ol Sefior para
todos aquéﬁos que [e aplican a cfte  fanto exerci-
cio ! Nigguno havria fobre el pavimento de Ia
tierra, que-no hiciefle Cielo de fu alma, exercitan-
dofe en la©tacion mental , humnio el tiempo
3 las ocupaciones'de fu’ bolkta > “dun quando fucf:
fcq may precifas , para dar algun rato a cfta UP-

L
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lifsima Virtud , como lo hacia el Rey Propheta,
que no obftante las muchas fhoras que debia gaf-
tar en la direccion de (us Vaflallos , y en dar (a-

lida 4 las importancias de fu Reyno 5 ademds de

las fiete veces en que la exercitaba cadadia , (1)
(¢ levantaba i la media noche para hacer Oracion
al Infinito , y coofeflar fu Santo nombre : Media
noik: furgebam ad confirendum ribi. (2) Efte exem-
plo debe cerrar el labio de todos aquellos que (e
efcufan de la pra@ica de la Oracion mental con
el falfo pretexto que alegan de fus ocupaciones;
pues raro {erd @ quien cerquen tantos minifterios
engorrofos como 4 efte Santifsimo Monarcha ; y
en medio de precifiones tan’ urgentes hallaba me-
do para meditar en el dia, yla noche enla Ley
del Sefor, clamando ‘en fu divino acatamiento,
comor¢l lo affegura enotro Plalmo: In die c/ama-

vi , & nolfle coramté. (3) De nueftro Invi&ifimo

Monarcha; y Emperador-Gloriofo , el Sefior Car-
los Quinto , afiemo San Francifco de Borja, que
én medio de los afanes de la guerea, y otros ef-
trepitos ruidofos , jamas fe le paffaba dia en que
no ocupafle una hora cabal en Oracion. (4) Y lo
mifmo executaron otros Principes , y per(onas de
fuma ocupacion , 0 ya en el manejo de fus cafas,
oficios , y direccion de fus familias; 6 ya'en el
regimen fecular , o Eclefiaftico , que mira a las
utilidades de la Iglefia , y 4 las comynes de los
Reynos.

2 La Oracion es medio neceffario para buf-
car d Dios , y aflegurar la bienaventuranza, y
por tanto no hay perfona en el mundo, fea dela
claffe que fuefle , que no pucda orar, y encomen-
darfe a Dios ; porque efta Virtud ( dice Santa The-

Qq ICa

(r)
Septies in die laudem
dixi tibi.
Plalm, 118, v.164.
(2)
Ibid| Ve 62,

(3)

Pm.‘- 37- .3

(4)
Affirmabat Francifcus,
Caiolo quamvis arma-
to , & bella tam maxi-
me gereati , nullam ta-
men diem abiifle , ex
qua folidam horamDce
attente orando , prasci-
bufque , quibus affuc-
verat, percurrendis, (e
pofitam fibi, atque exi-
miam ron haberet,
Apud Manfi, Bibliot.
Moral. tom. 3. tra&. 5%
dilcwrf, 1,1, 3.



sl £805 25
€. There[. Camin,’de

Perfeg. €ap. 16 0 20

(6)
& Therel, Camin, de
Perfec, ca?. Akl 1o

I

(7)
8. ad Timoth. 2. v. 4.

306 Inftraccion Terefiana.
rela nucltta Madre ) esi el principio . para alcanzdv’
todas lat Virtudes y _;cqﬁt que nos i la vida en co=.
menzirla todos los Chriflianos 5 y ninguno por perdia:
doque fea , fi Dios lé defpierta s tan gvan bien ., la!
havia de dexar , como yi tengo efeorito en ovra partes!
(5) En efta do&rina no quicren entrar muchas!
perfonas feculares , las que fuelen decir : Que las
Oracion mental es buena , y neceflaria para los:
Frayles , y las Monjass* mas'nd ‘paraellos, por
no poderfe componer con fus ocupaciones , y de~
pendencias afanofas , el folsiego ; y abltraccion>
de gentes; que pide laiOracion mental'sy que:
acllos los bafta rezarsel Paret Nofter,” Ave Ma=
tia; y-otras Sagradas Oraciones :y en efto dicen:
bien, (fegun Santa Therefa de- Jefus ) {i vezan
eftas Oraciones con todo el corazon , y eserci=
tando en ellas la Oracion mental ;' (6) que es de
quien reciben el ser, y- calidad de Oraciones:
Chriftianas ; y. en efte cafo 'ya notenemos pleito,’
fi quando rezan con la boca , oran mentalmente.t
En lo que afirman de (er folo propia de los Eray=
fes ; y Monjas la O:acion mzntal, 'y nosde Jas!
gentes feculares , tambica dixeranrbien’j fid cfta
propoficion erronea, ¥ temeratia ; afiadieffent
otra tan fal{a como ellas que era afirmar que Dios
ctio el Cizlofolo para los Frayles , y las Monjasy
'y no para los (eculares 5 pero como fea infulible
verdad ; elique Dios:crid.el Cigloipara todos los
hombres que obraren en jufticia , y fe le pidieren
con Oracion Chriftianas y tambien el que-{u Ma-
geltad quiere para todos ((como lo afirma SanPa2
blo ) la (alvacion eterna : Omnss homines vult! fal=
wos fieri $(7) deaqui fe origina ({i tienen F2 y y
{on buenos Chriftianos ) ¢l que eftan obligados 4
. creer,
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creer , y confellar . que afsi como no crio Dios el
Ciclo; folo para los Frayles , y. las' Monjas , fino
tambicn para todas, las.gentes feculares , que vi+
ven, antamente § afsi, tambien:eftan precifados 4
_QOBfLﬁhf » 1Yy Greer 5 quc;l.a Santa: Oracion no ¢s
folo propia.de los Frayles s 'y ‘Monjas ;: fiho'que
lo es de todas las gentes: fecularcs, quc {e quieren
{ﬂh'%fr gk £109. iZEY 2sm 23 LY
S35 No. ,qua:;:mes degir cm:l cmlo en que!pro«
cede efta dochiing 5 »que todas las perfonas; que
en diverfas clafes , ocupaciones, y 'varios minif~

, terias: comp.rcllendc el Eftado fecular , eftan obli-
gadas , para-adquiricila (alvacion, con tal-urgen-
gcia .y prafica precifa 5 quehayan de mantener-
fe..enila Oracion mental las dos), -0 tres'horas,
que diariamente tienen eftablecidas para‘fus Relia
giofos algunas Religiones:y »cuyo  Inftituto mira,
y fe ordenad la Contemplacion icomo objeto priz
matio:, (egun-queafsi fucede en la Reformada pox
Santa Therefa de- Jefus 5 porque folorafirmamos,
¥ queremosdecic 5 que €s medio neceffario en el
adulto para- bulcar 4 Dios, y confeguir la glos
ria , aquella Oracion , que en realidad es :Ora=
cion'Chyiftiana), yafea mental ; 6 ydfea vocal,
que ¢s la que confifte ( ¢omo hos dixo el Damaf=
ceno )enuna fubida ; 0 afcenfo de 1a mente A
Dios , para pedirle aquellas cofas: que deben fer
foliciradas. (8} Pero que efta Oracion fea de tan-
to cfpacio yhalefta, O aquella-hiora y enzeftey &
aqtebfitio 5 ¢omo JacIglefia Coru 5 'y otros lu.
gares retirados , en/que las perfonas: Religiofas
{uelen exergitarla 3. efto no lo. decimos , ni tam-

- poco queremas afirmar j, welique 1a:Oracien, ' en
-quanto reveltida.;, y .circunftanciada ;' con eftos

plas Qq 2 aC=

o

. Oratio eft mentis in
Deum alcenfus, aur eo-
rum i Deo poftulatio,
quz 2 Dco poflulare
convenit,

S.Joan, Damalc. de Fi-
de Orthod. cap. :.4 in
princip.-



{9\
E! Venerable Palafox,
trat. de la necelsidad
de la Oracion , en el
princip. tom. 6. fol.
s27. Edic. Matritenfe,
aio de 1761,

{(10)

Dices, quis fieri poteft,
wt homo (ecularis , fas
renfibuinegotisaffixus,
tibus horis diei prece-
tr, & ad Ecclefiam
<urrat?

$. Joan, Chry(! Hom,
& dc Anna, tom. 241
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accidentales rcqui.ﬁtos » feal medio forzofo pafa
adquirir la falvacion. El meditar con las circunf
tancias referidas,no lo juzgamos facil & todas las
perlonas de efte mundo; peto siel hacerlo fin ellas,
en qualquiera tiempo , ocupacion P yifitio:, Tovuti.
tando la mente 4 la Divina Mageftad 5 pues como
dice el Venerable Palafox: ,, El tener Oracion , &
9 Mf:ditacion » es mas facil, con la gracia ‘de
»» Diosj; . fu focorro, de fo ‘que alginos pienfan,
s» y mas neceflario, y provechofo para poner , 'y
» confervar las almas en caridad , y amor Divi-
3 N0 y.de lo que puede alcanzar el difcurfo hu-
»s Mano 5 pues la perdicionde los hombres,, y ef-
» tar el mundo:lleno de pecados , 'y miferias., es
» por falta de Oracion. Suponicndo, que'llama«
» mos Oracion mental en efte cafo, el tener me-
»» moria de Dios, recurtic 4 fu Mifericordia, y
»s Bondad , 2 pedirle perdon de nueftras culpas, y
5».dolernos de * ellas : 'confiderar frequentemente
»» nueftra miferiay y pobreza, y fu Grandeza , g
s» Bondad , y otros” af:&os pios, que nos ponen
» prefente lo eterno , y la ligereza , y vanidad de
s5 lo'temporal. (9) 21 - ' it

4+ SanJuan Chryfoftomo es del mifimo dittas
men que el Venetable Palafox , y para eftablecer-
le hace efta pregunta : ,, Quitn hara pofsible (di
;» ce efte Santo Padre ) el que un hombre del Ef

[

43 tado fecalar , metido en negocios forenfes, pue-

,» da recurrir rodos los dias'a la Iglefia, para - tes
,» ner en ella tres horas'de Ovacion? (10) Efta im-
pofsibilidad ; que ha indicado el Chryfoftomo ,es
el unico asylo con que fe defienden las gentes fe-
culares para perfuaditfe a que no las obliga,ni ha«
bla con ellas el fanto exercicio de la Oracion melr_l-
-l tals
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tals mas para que falgan de fu engafio, y 2bran
los ojos acia fu utilidad , les haremos preflentes
las palabras con que ¢l Santo Doétor refponde a (u

pregunta:,, No penfeis , no, (buelve i decir el San-
¥ to Padre) que eftais defobligados de hacer Ora-
55 cion al todo Omnipotente , porque efte exerci-
5 €i0, no es affunto impofsible , si fucil ; y hace-
3y dero 3 ‘pues aunque no podais recurrir a lalgle-
55 f1a para meditar, 'y ofrecer & Dios voeftras de-
»s precaciones 5 lo podeis hacer en la plaza, en
» 1a puerta 0 zagnanes del Confejo , 0 en qual-
3 quier lugar en que vueftras per('onas {fe hallen
5, afsiftentes ; porque la Oracion para fu execcicio,

5y mas pide la mente , que lalengua , mas el ef-
s, pirita; que el levantar las manos , y mas el
s, afeto del alma, que los oficios corporales.
»» Aunque no inques las rodillas, fin que yeras,
93 0 golpees. & tupecho, {in levantar icia el Cie-
» lo tus manos , tendras Oracion muy completa,
35 fite pones 'en Dios ;, con ‘mente fervorofa.” La
s, muger hilando, o texiendo fu tela, y el hombre
»» en la plaza ; 6 tranfitando los’'caminos , fenta-
» do en' fu oficina , 6 cofiendo los cueros , go-
2y 2N aptitud para poder orar con fruto religiofo,
55 fielevan fas meités en culto del Altifsimo. (11)
Siempre ticnes contigo Igle(ia , y Oratorio , pa-
ra ocupar la mente en la Oracion menral , con tal
que te recojas dentro de ti'mifmo. Si te hallas en
fitnacion dittante de aquella en que refide tu Ora-
torio, no por efflo ( dice San Bernarde ) has de
‘hacer diligencias , no fiendote muy facil , para
bufcar lugar retirado en que hacer Oracion ;3 por-
quecerca le tienes , i es que le bufcas dentro de
tu alma. Aunque eftts en el lecho , 0en qualquic-

' Ia

(11

Poteft; & facile eft,
Licet ‘eiim ad Eccle-
fiam currere non At
commn&um,pqrcfl ini-
bi'in foro', curizquz
veftibulo inherens pre-
cari: ad hoc enim men-
te magls elt, quam vo-
ce , animi contentione
magis; quam manuum
extenfione , nec tam re-
fert quo corporis habita
id facias , quam quo
anima aﬂi&u =: Etiam
fi ne genua ﬂc&u, nec
peéus pulles , nec ma-
nus ad Celum ten~
das ,: fi mentem folum
offeras fervidam , nihil
tibi ad ablulutam pre-
cationem deerit, Licet
enim mulieri colum te-
nenti, aut telam texena
di,fulcipere in Ceelum,
ac ardcnnpc&or: Deum
nwocmc. Licet etiam
viro in ‘fore verfanti,
aut iter facicnn, ardcn-
ter precar:. Alveif il
dem in officina {edenti,
agcoria fuenu,ammam
ad Deum erigere,
Liem , ibid,



(12)
Ub icumque fucris , in=
tratemetipfum ora : fi
long: fuuls ab Orato-
rio, nnllquz‘uc le um,
qnnmam tu lpfc locus

: i fueris in le@o,
am: in alio leco 5, o1a,
& ibi eft Templum,

S. Bernard, lib, de Me-
dit. cap. 6. in med,
(13)

Silentes audit Deus,
Non locits:y fed propo-
fiti initium. quEriue,
Jeremias epim in lyco
erat, & Deum atraxit,
Daniel in Leonum lacy
DCLUI] piacaut s (EICS
putri in caming Dcum
promerugre, | Lairo non
in_ Cruce /prphibitus

quin Paradifomy; atfecu,
s fuerit , Job 1a (er-
coie Denm ad Imﬂ.u.,.
cordiam provacuit: igis
tur ubicumque fueris
ora.
5. Bafil. Hom. 13. Exs
I:mrtat. ad Baprilm,
(14}
Jonas 2. v. 3. !
¢ 113 {_g'}
S. Therefi en'fus Funa
dac, cap. 5. . 14, .
(15) '
Omnis locus , omne
tcmpus Oratloml ac-
‘ceflui convenir,
S. Joan. Chqyi' Hom.
30 rup' Ge“l in EEI‘:,
tom, I.

wbes GEPD 23b
- Plalm. 118, V.97,

vie p i

gto Inftruccion: Tercfiand.

ra.owo fitio, oraen tu interioridad 5 porque ella
esel T:.mt,lo en que habira el Sefior. | (12) A los

Mageftad ; y condefciende clementifsima;  otora

_ﬁlcncmt‘os {in defplegar el labio oye la Suprema

£ar propamente lo.que- pldﬂﬂ fus ruegos. Gere-
.mias oro colocado en- el.cieno ; \Daniel entre los
Leones , Ananias ,.Mifzel ,

Y- Azarias , entre las
llamas Bahllomcas el Ladr@aix en la: C.quz sy ]cb

en ¢l eftercolero 5 y:todos (corm.!o ad\-;g;te San
Baﬁbo) alcanzaren, las gracias. que pndxcm:n fus

fiiplicas. No re detengas ( dice efte Santo, Padre )

en las circunftancias del lugar. para pé_di_r_ a Dios:
efts donde cltuyieres ora confiade: (13) Naera
Oratorio, de mucha . proporcion la Baliéna donde
oraba Jonds,, y no obftante la ninguna apritud, de
aquel inmundo vientre, hizo en ¢l fu Oracion, y
configuio Ja dicha de fer bien defpachadas fus de-
precaciones i De wentre mféri’ clamavi & fxaudd;’:
vocem megm, (14) st eur ol o
1§ - Reciacofa faera ' ( dtcc Santa Therefa de
_]cfus )ique foloen los rincones fé pndieratener Ora
cion. (15) No hay lugar, ni, tiempo,, ( {egun ¢l
Chryfoltomo ) en todos los efpacios de efte miun,
do , .donde, la Oracion.no pueda exercitasfe: (16)-
Y fi efto no fuera indefedible , comio: pudiera ¢l
Rey David ¢ andando fiempre en tanta variedad
de ocupaciones , y diftritos ) aplicar 'el.anima:a
las meditaciones de la Ley con tanta aplicacion,
que en todo el dia ,.y en todo lugar , iera {u eni-
pleo efpecialifsimo el meditar ‘en ella 2. Duomods
dilexi Leoen tuam Domine? tota die meditatio mea
eft., (17) Entre  las incunvencias del govierno hue-

taba ¢l animo en algunos. mementos 5 de las mfps
_wﬁblcs » paa ponetle en fa interioridad oy alli

pe-
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pediax luces al Sefior para no dcﬁ{hr en contem-"

plar las maravillas de la Ley': Rewvela oculos' méos: -

& confiderabomirabilia dé Lege tua. (18) Las mif~’ (18)
mas obras exteriores , que le pudieran diftraer; le Ibid. v. 18
fervian de eftimulo para’ continbar en’la Oracion:

Lrmandatis tuis exercebor : & confiderabo vias'tuas,’ Rt
(19) Y la mifma Oc:acion le fervia de eftimulo pa- (29)omi
rd teocr prefentes 1as palabras divinas, que leha. b v a5+
cian recuerdo’ para exercitarleen buenas obras : In’

guflificationibus tais medir abor: won oblivifear fermo-'

nes tuos, (20) Nada le eflorvaba ‘a efte Gloriclo Ib;g.’f‘.);;.
Printipe para tratar con Dios : todos los lugares

le eran acomodados para alabatle ; y bendecirle::

In omni loco damf;mnanr’é]m s bémedic cmimamea _
Bomino. (2 1) 'Y en todos los tiempos ( como ¢l los s g
confiefla en otro Plalmo ) hall.ba proporcion pas - Falm, 102.e 2.
ruorar permanente ,” ocupando a-fu boca en las ‘
divinas- alabanzas : ‘Benedicam “Domsinum  in omni

sempore: femper lans ejus in ore wieo. (22) Quegar - (agpludine
mancias, qué luces, que intersfies del Cielo, no P alm. 33.7. 2
adquisiriacel ‘alma de efte Santifsimo Propheta en wa e o

cl-trato continao con que &l comerc¢iaba e la Oras’

aion mental b O qué “bien dixo un'Sinto Padie;:

quando en elogio de efta funta virtud efcrivio fu’

plama: que era la Oracion de poder tan fublime:

para enriquecer en todo tiempa al corazon huma-

1o , que en’ el ‘Invierno |, én el Edio j'en la eftas

cion“ferena; en la iluvmf'a y en ‘todas las horas

tenia pujanza y efpiricuyy v:gor para enriquécer-

le oy profperatle en lo mas® rico, y ginanciofor

Eff tante wirtutis devota Oratio y ut " ad omnia’ va-

deat , & in onmi tempore homo pofvit per eam lucra= - (33)
wiinhyeme., in aflate 5 i fereno, & i tempore plu=  Todorets € Pro-
wiali, imb in quacumgue hora. (23) Donde quiera :

- que



{24)
Ubicamqae fuer’s ad-
fit tecum Sanéta Oratio
pro focio , & folatio,
Devoto [ervi Dei om-
nis locus aptus eft ad
orandum , omne tem-
pus breve ad bona me-
ditanda,

Kemp. Opufcul. 6. cap.
‘7.

(25)

Hoc officium fimile eft
ufura, quia per hoc lu-
cratur l!m'mo die, ac
no&e , fanus , & zger,
dives , & pauper , ju-
venis, & (enex, (edens,
& ambulans , laborans,
& vacans.

Bellov. Spec, mor, p.
10, dift, 34.

g2 Inftraccion Terefiana,
que vayas llevas contigo un amigable focio en ta
Santa Oracion , que fiempre que qhieras reci-

biras confuelo, (i procuras valerte de fir influxos

porque has de faber , ( dice Thomas de Kempis)

que para el hombre que es devoto no hay tiema:
po, ni logar , que no fea may apto para dedicara.
fe a la Oracion. (24) El oficio de efta utilifsima
virtud es muy femejante (en fentir de un Gravifs

fimo Autor ) al de las ufuras , porque i todas hos:
ras, y en qualquicraeftado , difpoficion , y pofi«

tura en que fe halle el hombre, de dia de noche,

fano , enfermo, rico , pabre , joben, viejo, fen-

tado , en pie, paffeandofe, dado a las fatigas, &'
conftituido en tranquila quictud ; puede confeguir.

muchas ganancias celeftiales, {i echa la mano &

efta virtud fagrada. (25)

6 Verdad es , (fegun lo advierte Santa The«
refa de Jefus) que las perfonas que tienen fobre.
si cargos , y dependencias , de ocupacion precifa,: -
y continuada , el que no pueden (aunque fean
devortas) darfe largos ratos a efte {anto exerticios.
mas no por efto eftan deftituidas de fervir al Se-
fior con un merito de fingular eftima en el aprecio,
foberano , fi A ellas las duele , y echan menos el
no poder tratar d (olas con fu Dios ; 0 ya por af-
fittir 2 las precifiones de (u oficio , O porque la
obedizncia las (epara de la quictnd amable de la
foledad , para emplearlas en minifterios exterio-
res. Afsi lo conocia la Seraphica Madee 5 y afsilo
lamentaba en cabeza de las tales perfonas, que
por obedecer 4 (us obligaciones eftan como priva-
dos del eftable camercio, y trato permanente cort
el Divino Efpofo ; alas que confuela, inftruyey
Y adoctrina , para que (epan governacfe en cftas

oca-
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ocafiones , refarciendo la utilidad que pudieran te-
ner con largas horas de Oracion , con furtivos re-
curfos que miren al Sefior dentro de fus almas,
en los lances de ocupacion mas laboriofa.. Sobre
efte punto habla con Dios la Santa , y le dice ef-
tas exprefsiones : ,, O Selor mio , que fuerza tie=
5, nen con Vos un fufpiro falido de las entrafias
,, de pena, por ver que no bafta que eftamos en
,5 cfte deftierro , fino’ que aun no nos den lugar
»» para eflo , que podriamos eftar a folas gozando
,s de. Vos! Aqui fe vee bien que. {fomos efclavos
3» fuyos , vendidos (jpor fu amor ) de nucftra vo=
5 luntad 4 la virtud de la obediencia ; pues por
,, ¢lla dexamos (en alguna manera) de gozar al
,» mifmo Dios 5 y noesnada, (i confideramos que
45 &l vino del feno del Padre por obediencia a ha-
4 cetfe efclavo nueftro. Pues con que fe podra pas
s» gar , ni fervir efta merced ? Es menefter andac
»s Con avifo , de no defcuidarfe de manera en las
»» obras , aunque fean de obediencia, y charidad,
»» que muchas veces no acudan en lo interior a {u
» Dios. Y creanme, que no esel largo tiempo,
1 el que aprovecha el alma en la Oracion, que
5 quando le emplean tambien en obras, gran ayu-
»» daes, para que en muy poco efpacio tenga me-
5 jor difpoficion para encender el amor , que en
»s muchas horas de confideracion. (26)

7 Eftas jaculatorias, y recurfos internos,
{que podemos hacer para mirar a Dios en la in-
terioridad de nueftras almas, y pedirle fu divina
afsiftencia ) fon las que nombra San Pedro Damia-
no Oraciones furtivas; y fon de tanta fuerza, y
valor eficaz , (en fentir de efte Santo Padre) que
quando [e frequentan entre la oblcuridad que in-

Rt tro«

{26)
S. Theref. en f{us Fune
dac. cap. 5. al fia,



29)

Furtive Orationes infe-
sunt Ceelo; & indul-

entiam rapinat , dum
%ruquemér in tenebris
Ceelefti Lumine per=
funduntuor.
S. Petr. Damian. Opuf-
cul, 13. cap. 2. ant
med. pags 123 oM. 34

(28)
Alcenfienes in corde
foo pefuit in valle plo-
rationis , & lachryma-
rum. Si quaris alium
lecum , intus exibe
TemplumDeo.In Tem-
plo visorare? in te ora,
fed prins cfto Tem-
plum, quia ille in Tem-
plo tuo exaudic oratio-
nem.

S. Augult, tra&. 15.in
Joan.

314 Inftruccion Terefiana,
troduce en el dmino la ocupacion , y engorro de
las dependencias temporales , trepan & los Cielos,
y arrebatan las gracias del Soberano Numen. (27)
Quc facilmente puede la criatura racional , fin fa-
lir de simifma, hacer Iglefia de fu alma para tra<
tarcon Dios , y afcender  los Cizlos con el amog
de fus fufpiros ! Eitas afcenfiones (dice S. Aguftin
fe difppnen en nueftro corazon,aun quando refide
enel valle del llanto,y de las lagrimas.Si defcas lu-
gar proporcionado , con qualidad de Templo, pa-
ra execcitarte en la Oracion , dentro de tile tie-
nes : anhelas, y fulpiras por orar en el Templo?
Pues ora dentro de t1 mifmo, con tal que prime-
ro te dilpongas para fer Templo del Sefior 5 por-
que en elte Templo oye fu Mageftad tus Oracio-
nes..(28) No nos engahiemos, no hay que bufcar
eflcufaciones (dice San Juan Chryfoftomo) para
omitir el exercicio de la Santa Oracion , alegan-
do que no tenemos cafa, o Iglefia propinqua pa<
ra poder exercitarla 5 porque en nofotros mifmos,
i queremos fer fobrios,*ficles, y reverentes,
fabzicard el Efpiritu Santo Templos efpirituales,
donde podremos con facultad magpifica inviar al
Seiior nueftras deprecaciones. El culto divino en
que & debe exercitar la Religion Chriftiana, es
muy diferente del que praQicaron los Judios. En
Ja Ley antigna para hacer Oraciones a la Supre-
ma Mageftad era neceflario caminar al Templo,
comprac la Tortola, preparar la lefia, difponer
el fuego , arrancar el cuchillo , y afsitir al Altar,
con otras muchas ceremonias 3 pero en la Ley de
Gracia wo fon precifas cftas diligencias. Donde
quizra que vayas te llevas 3 ti mifmo, y en tu mif-
ma perfona tienes con prontitud ¢l Templo , y el

Cll=
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euchillo, v lo que hayas de ofrecer. Tt mifmo,
fin pecefsidad de mas aprefto , eres el Sacerdote,
el Altar , y la viltima. (29)

8 Sicendo el exercicio de la Oracion Chriftia-
-na tan facil, y hacedero a todo linage de perfo-
0as , y fiendo tan util para crecer en la Virtud, y
tan indi(penfable para adquirir la falvacion ; que
cargo no e hara a los hombres en el Divino Tri-
bunal por ¢l defcuido en que viven {us almasacer-
ca de efte (anto exercicio ? Sin duda alguna que
aquellos ‘que l¢e omiten, o no tienen Fe, o que
eftin ignorantes de la obligacion que los atiite,
para orar , y pedir al Sefior quanto necefsitan pa-
ra affegurar la gloria eterna, Sielto fucede afsi,
efcuchen eftas voces del Venerable Palafox , con
que {u pluma los avila para difsipacion de una ig-
norancia tan llepa de perjuicios : ,, Entiendan,
s5 pues , ( dice) los Chriflianos por verdad cierta,
»» que hay precepto divino de orar , y recurrira
199 Dios ; y-que la Oracion, en el fentido que ha-
-9y blamos, que es levantar el corazon a fu Divi-
s> ba Mageftad,ya para pedirle perdon de nueftras
sy Culpas, ya para que nos comunique {u gracia,
3> ¥ gran mifericordia , es medio neceflario para
»» la falvacion, fin el qual no fe falvaran los que
»» tuvieren ufo de razon. Pues ¢l que no {e acuee-
3» da de Dios , y recurre a Dios , como puede fer
s que firva , y agrade a Dios ? Y {in acudir 2 Digs
»» por medio de la Oracion , contricion , y peni-
55 tencia, O la atricion con la confefsion , como
'y puede tener a Dios defenojado ¢ De donde le
s, han de venir los auxilios , comunmente hablan-
sy do, fino de la memoria de Dies , y de fus re-
»» curfos , que ¢s muy propiamente Oracion ? Si

Rr2 » YO

(29)

Negue exculationem
quzramus dicendo non
elfe precationis adems;
nos enim fplos, f fo-
bri fimus, Templa fa-
ciet Divini gratia Spi-
ritus , ut magna utigue
nobis precandi facultas
affluat; nequetalis ¢lt
apud nos diviavs cul-

tus o qualis quondam
apud Judxoserat, miil-

tum habens {enfibilinm
caremoniaium,  Illic
precaturum  oportebat
ad Templum alcende-

. Te 5 turturein emere,

ligna , & ignem, ad
manus habcere , arrepto
cultro , Alrari afsiftere,
aliaque multa praecepra
perficere, Hic nihil tale,
fed ubicumque fueris,
preflo elt tibi Altare,
& Culter, & Viéima.
Tu ipfe es Alure, &
Sacerdos, & Vi&imaes,
S. Joan. Chry(, Hom.

4+ de Anpa,



10)
El Venerable Palafox.
De la necefsidad de la
Oracion , n, 8, tom. 6.
Edit. Matritenli 1762,

316 Inftruccion Terefiana,
s yono {irvo , ni me acuetdo del Rey , acordari.
w0 fe el Rey de'mi?'Si yo no pido, me daran £Si
25 YO no llamo, me refponderan ¢ Ya fe ha vifto
»» enaquella Bondad, y Mifericordia fobre-Infi-
sy hita , eftir penfando Pablo en' perfeguir al Se-
»» for, y al mifmo tiempo el Sefior en hacer Va-
»» fo' de Eleccion a San Pablo ; pero efta es la li-
s» Mitacion de la regla, llana, clara , y patente,
» que dice : Ego diligentes me diligo. (30) To amo
ss 4 los que me aman,

9 . Efte Venerabilifsimo Prelado hablo con tan-
to acierto en punto de Oracion, que para fatif-
facer el anfia que tenemos de aprovechar al pro-
ximo fobre efta materia, nos parcce precifo el traf-
ladar otras palabras fuyas, que conducen mucho
para inclinar los animos a efta fanta virtnds y
tambien para que fe entienda en lo que confifte
Ja Oracion : ,, No es Oracion ( dice ) la que no
35 fale del corazon, attual , 6 virtual , implicita,
55 O explicitamente : de aquella fuente digo del
sy corazon , ha de f{alir el manantial de nueftres
»» bienes, como fale {iempre de ¢l el de nueltros
sy males. Denme (ana aquella raiz , que dulce,y
s> fabrofa fera la fruta del arbol: denmela dafa-

»5:da, que toda ella’ faldra corrompida. Dedon-

s de (e figue ;que'en el fentidoren que hablamos;

135 1a Oracion , y memoria de Dios, esla vifagra

»5 forzofa ; con que fe unen eftos dos diftintos , y
s diftantes eftremos de Dios, y el hombre , el
s Criador , y la criatura :'es la promovedora’ de
»» nueftros bienes, la medicina, y reparo de nuel=
»» tros males 5 y finalmente , el camino mas llano,
»» Yy {uave de nueftra falvacion. Por efto los Theo-
» logos hablan con gran cuidado , y pondcracizn,
» C
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5, de lanecelsidad grande de recurrir-a Dios , lle-
+» gando A condenarlo por pecado grave , 0 leve,
»» fegun fuere el olvido del Chriftiano en efte im-
»» portantifsimo negocio. Y todos afsientan en que
»» 1o hay medio, ni tan facil, ni tan fuave, ni
55 tan dulce , ni tan eficdz, ni tan fuerte , ni tan
»» util , y propotcionado , para ponerfe el hom-
s> bre en gracia , y no perderla, y fortificarfe en
ss lla, y alcanzar mayores mifericordias, y do-
a5 NES, vy perfeverancia, como el'de la‘Oracion,
-s5 ¥ meditacion ; y efte fentimiento es de todos los
s» Santos, Y advertimos , que quanto a la inteli-
3» gencia de efta ultima propoficion , efto es, de
s las utilidades que encierra, ya no fe habla fo-
s» lo dela memoria de Dios , y {u recurfo, en cier-
s+ tos cafos 5 que es neceflario para falvarnos ; fi-
‘s> ho de la Oracion mental , que en el comun mo-
»» do de entender , fe reduce a tener tiempos de-
ss terminados cada dia de recogimiento interior,
!5y meditacion , confideracion , y Oracion, lo qual,
s aunque no fea neceflario con necefsidad de me-
»» dio,ni de precepto para la falvacionses en alguna
»» manera neceflario con necefsidad de urilidad,
s, (uavidad , y facilidad de medio, para la mifma
3, falvacion. Como es neceflario el andar a caba-
» o para caminar una jornada larga , aunque con
», grandifsima dificultad (e puede andar 2 pie; al-
»5 1 tambien el que tiene Oracion todos los dias,
»» camina a caballo , y con defcanfo 5 pero el que
'5y00 la tiene fino rari(simas veces , camina , pero
»5 4 cada paffo tropezando , y cayendo con gran
» facilidad , y levantandofe con fuma dificul-
as tad. (31)
10  De la doétrina que acaba de explicar efle
Ve.

(30
El mifmo Venerable
Palafox , en el lugar ci-
tado, N. 10. 15, ¥ 12



(22)
Epift, Jaccb. 4. v, 3.

(33)

Jerem.29. vor2. & 13,

L
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Venerabilifsimo Prelado , y de lo demis que hes
mos efcrito fobre efta materia , fe infiere clara-
mente el fer muy precifo el dedicarfe el hombre 3
la Oracion mental, en tal , O qual efpacio de ca-
da uno de los dias , para inftroirfe , y adaptac(e
en ¢l modo veridico , refto, y religiofo , con
que todo Chriftiano debe bufcar 4 Dios por me-
dio de la Oracion vocal. El que no efta habitua-
do a efta {anta Virtud , ( cuyo influxo recoge las
fuerzas interiores , ata a los penfamientos , re-
prime  la imaginacion , y difpone a la mente pa-
ra que fe acoftumbre fin trabajo 3 elevarfe i las
cofas del Cielo , defprendida de las de la tierra)
es naturalifsimo , que quando reza con la boca
aquellas Oraciones , que acoftumbran todos los
Catholicos , el que ande el corazon , la voluntad,
el entendimiento , y los altos internos de las po-
tencias fenfitivas , con un defvio muy diftante de
las voces que defpiden los labios, f{in poner mas
atencion en ellas , que la precifa para {u material
pronunciacion. Eftas Oraciones no fon las que nos
llevan en bufca de nueftro Hacedor Omnipotente:
no fon las que alcanzan lo que piden 5 porque pi-
den con irreverencia: Petitis , & non accipitis 5 ¢o
quod male petaris, (32) No fon las que fuben al oi-
do del que tienc fu trono en la eminencia de los
Ciclos 5 porque fu Mageftad folo tiene prometida
fu andicion , por medio de un Propheta, 4 las
Oraciones que le bufcan con todo el corazon , y

toda el alma : Orabitis me 3 & ego exaudiam vos:::

cum quefievitis me in toto corde veflro. (33) Si no
eftudias, (i no te exercitas, fi no te habiruas, con
paufa, con (ofsicgo , con retiro , y una atencion
muy confiderada a la Oracion mental , no fera f.;.-
ci
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cil que aprendas d rezar con laboca 5 pues ( como
afirma el Belovacenfe ) la Oracion mental es la
unica Maeftra que inftruye en el modo con que fe
debe orar : la que ordena , y difpone al dnimo:
la que arregla la mente 5 y la que eleva al cora-
zon , para que &fte {e arrime al Infinito : Medira=
tiodoc:t quid, & qualiter fit Orandum , difponit , &
ordinam auimum , &' regulat mentem 5 elevat cor in

Deum. (34)

CAPITULO IX.

EL ARMA QUE MAS HIERE AL DE-
monio es la Oracion mental , y la que ¢l mas
procura quitar d los Chriftianos, porque co-
noce que tiene perdida el alma que per-
Jevera en efte fanto exercicio,

1 Obre el pavimento de la tierra nada
hay para el hombre que no fea que-

branto, conflit> , tormento , guerra ,batalla, y
contradiccion : Militia ¢ff vita hominis fuper ter-
ram. (1) No damos paflo libre de tropiezo : no vi-
vimos hora (in que nos amenacen los pelizros : en
quantos proyeftos idéa nueftra mente para fubfif-
tic con paz cn efta vida , encontramos eftorvos,
Impugnacion , y repugnancia. Aun en las perfo-
nas de quienes pudicramos recibir fatisfaccion , y
alivio , ( como Padres , Hermanos , Amigos, y
Parienres ) hallamos las mas veces defazones , mo-
leftias, y contraricdades. Pero no (on eftos los con-
trarios que unicamente nos perfiguen : hay otros
invifibles de furor implacable , que jamas fe can-

fan

(34

Bellovac, Spec. mor.
lib. 1. part.10. dift.33.

3]
Job Fe¥e I



(2)
Non eft nobis colluda-
tio adverfus carnem , &
fanguinem ; (ed adver-
{us Principes, & 1’utef:
tates , adver(us mundi
Re@ores  tenebrarum
harum coutra [piritualia
nequitiz,
Ad Ephel. 6. v, 12,
(3)

Diabolus inceflantér
pios perfequitur, & tan-
to periculiofius, quanto
occultius,

S. Aafelm, fup. 2. ad
Timoths 3. Qup. illud
perfecutionem patientur,

i+
Adverfirius velte:Dia-
bolus , tamquam leo
rugieus , circuit, quas-
rens quém devoret,
1. Petr. 5. vo 8

(5)
Diabolo nullum alind
eft defidecium , nullum
negotium , nul'um (tu-
dium , nifi animas per-
dere.

S. Bernard. lib, de Me-
dit, cap. 1 5. circ. med,
(6)
Diabolus ::: Nonenim
comedit , neque bibis,
nullo uncuam tempore
do mit, fed femper {uls

pirat ad predam.
S. Bonavent, Serm. .
de Uno Confello. & in
ordine 27, in princip,
pag. 334« tom. 3.
1 7 )
Conjeftoris  exteriori-
bus , & hominum com-
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(an de batallar contra nofotros.. En efte valle de:
dz(dichas ( dice San Pablo Apoftol ) no folo es Ia
carne , y lafangre, la que nos hace guerra : he-
mos de luchar con las poteftades del Infierno ,
redores de las tencbrofidades. (2) Eftos fon los
contrarios alevofos 5 qué inceflantemente perfi=:
guen a los hombres , tanto mas. crueles , y fala=:
ces , (fegun San Anfelmo ) quanto fon fus infi=
dias mas ocultas, y apoderadas de cautelas. (3
Eitos fon ( dice San Pedro Apoftol ) los que andan
en reperidos tornos , coma fieros leones), bulcan-
do gentes que tragar. (4) Eftos fon ( dice San Bet-
nardo ) los que nos efpian con tanta a&ividad,
que en nada mas eftudian , ni a nada mas fe apli-
can, ni nada mas defean , que arruinar nueftras
almas. (5) Eftos fon ( fegun San Buenaventura )
los que nunca comzn, los que nunca beben , . los
que nunca duermen , por emplear todos los inf-
tantes en la folicitud de deftruirnos. (6) Eltos fon
(-dice San: Antonio de Padua )" los.que por con-
geturas'exteriores efpian nueftra complexion , pa=
ra olifquear nueftras inclinaciones , y aquellos vi=
cios mas geniales & nueftro batural ; para eftender
el artificio de fus lazos acia la parte mas difpuefta
para caer en ellos. (7) Eftos fon ( dice San Eufe~
bio Emifeno) los que echando mano de las con=
cupifcencias de la carve , y deleites ilicitos , ales
gan en lo externo , perfiguen en lo interior, para
ahogar el efpiritu quando agradaal afetto. (8) ¥
el-

plexione, quafi per odoratus narium perfent’t, & odorat Diabolus, ad que vitia unufquilyue
1'1: magis applicabilis, & ibi laqueos rendic. S, Ant. de Padua, Serm. Dom. 4. polt Palcha,
circa princip. (.3) Diabolus perre um carnalivm concupifcentias , & illicitas voluptates ex»
trinficus blanditur , inwrinficns infidiatar , interficl {picitun dum obleéar « fie&tum, S. Eus
fcb, Emiffen, Hom, 3. de Ephiphan, ap. Bibl, Patr. tom, 5. pait. 1, Edit. Colon. 1618,
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1éftos fon , finalmente ( como lo afirma San Gre«
gorio ) aguellos ladrones aftutifsimos que falen al
camino del Ciclo', quando le tranfitan nueftras
almas en bufca del Sefior ; para impedic fu cur-
fo ; y atrebatarlas los theforos de las Vittudes
manifieftas con que van caminando para unirfe
al Celeltial Efpofo.:  Maligni Spiritus iter noftruns
guaf‘ © quidam latrunculi qé{' dent. Depredari ergo de=
fiderat , qui thefawrwm publice portat in via, (9) -

2o 2.0 Soberano Dios !, Quign fin'tu auxilio fe
podra liberear de unos contrarios de iniquidades
tan fangrientas , que fi tu poder no los detiene,
nos.quitacan las, vidas ( como lo advierte San Am-
brofio) en el mifmo inftante que admiten nveftras
almas cl pecado'mortal ? (10) Quitn podra defen-
derfe de aquel vehementifsimo 'adverfario; que
folo ocupa fu pujanza en. difponer fraudes , infi-
dias, y cautelas’, para apartar las almas del ca-
mino del Ciclo , dcl’pncs que, nmprcndn:ron éfte
rumbo 27 Quitn ( como afirma la Gloffa ) evitaia
los dafios de.aquel que (igue la batalla con perma-
nengia tan tenaz , que aunque cada dia quede ven-
cida. -porlos Saatosi, nunca. defifte del ;ombatc,
por fer lai ps:réida deun triunfo', veloz ayjon que
le eftimula'a maquinar otro reencuentro? (11)
Quitn fe librard de la fal(a aftucia de efta fiera
traidora , que quando con fus artes , y violentos
affaltos;, no puede engafiar al corazon del hom-
brey, le. quita lafama ( fegun San Aguftin ) para
ver i puede confeguir del oprobrio, y denigran-
te detraccion de algunas lenguas maldicientes , lo
que no lograron fus ardides Z (12) Y quien tendra
conftancia para defafirfe de un enemigo tan cafe-
%0y que (afirma San Bernardo ) nos perfigue en
38 5 el

S, Grci Magn. Hom,

Il.1n VZIIg

(10)
“Tanta eft nequitia Dae
monum, ut i Deus illis
permiterer, o ftatim ut
homo mertale  facinus
admitteret , eum’ inter=
ficerent.
S. Ambrof. fup. Apo..
cal. cap.. 9. puft uut.
col. 30744 , -

Lo aiEen), ennitin
Dl;}ho!ns licet iSm&u
fep;us vincantur, tamen
iterum inltaurat praes
lium <ontra cos: & dum
uno modo vincitury alio

Mtatim vincere conatur.

Glofl, Qudin, fup: 3.
Reg. cap. 20. tom. 2,
(12)

uem non potelt Dis-
E;Ius devoriorc {e duc-
tum ad nequitiam , fa.
man ipfius - inquinare
conatur , ut fi fieri po-
tell , opprobiis homis
num , & malarim lin-
guarum detra&tione,de-
ficiat, F ool
S. Au ift. 137,
ad Clcg:::m ’ iPu médw,
tom. 3. )



(13)
Diabolus venit in Cho-
tum , Dormitorium oc=
cupat , infidet Re fedto-
rio , circuitr Clauftrum,
revifit Offfcinis, nullam
prasermitit aitem no-
cendiy fedubiliber fuz
‘alhdl:::?;;& $ignatany

S, Bernard. Ser ilh. '.3'. fe

Nativit. Domini ; prop.

5}9&.5_1 ignsn 113 sins
sidli 2uad f.!4}l'. R0
Cumi edgo ipbe: firfory
2ilsimusy & nog indinmid:
dpler Gagarilsmst o b
nos ignai ¢ ipfe foler-
cififmusid Sondspigrl;
necetfe haberemus fuc
cumbere , fupobis aus
xilium - divinum  non
adefle® & wasil wnlodeidd
S-Banaye Serm, de uno
Coufetiore 5 & inordis
RE 27 [inprincip. pagh
334 0Ma 3.0 onn
JWE0 :nnp}.; misxdh
.2 Matth.26.¥. ét‘i‘!ﬂ
JE..iN01 .02, .UED (D
o1}

i
i |

510 d12%gs non-man

aainh 4} »{-.“.ﬂ_-': : a,{;
Sta Theref,. Jib. de. (i
gﬂi!iﬁ_ﬂ’i s-uﬂil«ﬁ- el
-0 il (H!!} Y FIENOY
©Ontin oranti el @h:
ditim Do ferifickim
e sonibus ali:em flas
gellum, nliON
k?ﬁ --ﬂ.}"ﬂ. . mt?\'n;
logiRegila SBsaadia

€ap. 2, Poﬁ e ol
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el'Coro’y en'el Cldultto |, en el Réfedtorio’, ‘enel
Dormitorio ;y'en todas las Oficinas ; in que bas
ya'lagar § diftrito ,>ni rincory , donde fas altucias,
yardides'engafiofos, nonos hapan guerra 1(13)
Siendo elte Deagontan facrtl ;oy vebuifimo Oy
nofotros la mifina enfermedad:fiendo &l tan afturo,
fagaz |y yrdefpierto., v nofotrositanignoratites’,
dormidoss ficndd el tan indnfteiofo. jy diligente
y nafotros tode'pereza yy flogedad’s forzofament
te (idices S: Blikaaventutay cacremoses fs lazos,
Gi'nd hios amipara ‘la vaftiftencia divinay (1'g) Pucs
qué aibitrib ;) qad nedis podiemos pradigis para
firerecér.el’ a&ﬁ?@%‘ﬂ SIS, coly gue podainpsires
e al wibntaeivie sderdivd eneinigh foprhidiblel
N6ty bep fféuma sofeg i e tidlidady qudelde 1
Oracion'; '¢oms 16 @hrmaJemlChrito: Orate jut
o inevotis i ent atiokeniso (Vg iug Ul squso olot
-523b Bita' St (sivaw Wivenid; ( foghn Sinta Fhes
v&fa yies b (it Fios “4te wizai labproveccivly diving
fi e kel Firerea huiefkras almas paraeftarfe eon
Dios hing /& ‘dos liobas cada dia j orando; y pis
diendole fu ayida Loberand {-poes ebitio ‘diced
Diog 19 Celen il Maefba s Pareffa’ Rok 20 qie- fe
hate i de uievey e [l e R fi PP domp it forcanis
Vos,) Stitor"a 145 Démoniby pwﬁgﬁmaﬁ 65 ddmée dn,
) e tada diu fengan mias fictd Zacontvia'ellos, y daife
Jela & etloipars i viencéy (1 6) Potre {os efe@os (ak
hactab! 4o Meud O Teitemia o queera- 1a. Qracion
fabfidio Ventarof® b grarel al ik ud ofa s paraics
faerificio), 'y azbtepara lopd Emanioss (19)% an-
téshavia dicho;, ‘quetad Oigionesde - los: fieles .
defartnan, y defpojand'dftas cruel feepiente “del
brio, yile poteftad ) que elarguicre tomard pe-
4 magae s aloias porgic s do/hicreda OFa-

2¢ cion



soParte L GapadXT 323
cion devota'y quc-.-:‘a.,-naﬂwga@ fus; Ampuggnciones.
(x8)5plaOpacion, ¢s ¢ficaz,yial punoc(ieguniSan
Fidoroudé rSevilla ) apasta ) mﬁqsbamul@azdmdgg
el Demonioy;por (e gnire todas das Virmudes Ia
q‘suimatin,-g vmhas ﬁﬁiaimﬂ{%iﬂbﬂii&_ Aas gentacig-
nesideiclte fiero efiemiga, (19) Afsk como eliSol-
dadoy; quando elfd en guerya viviy (hol aparta gl
oleudbs dojfuth&fk){;cfﬂﬁ&dﬁﬁm r1$éi- liﬁm}m@_! Cidi:
- werHogo:Cardenal ) micprras vivecndd millcdape.
ligrofades efta) vida s d.rgb&qﬁ%h :QG}'IQ;,M;QQEE-
' rialibroquel derla; Santa  Oracion. (20) No-hay
armaymas fucrre; (en feptindel S:l_l!mfoﬁgm);gi%a&
do esmanejadafin vanidad,y con atendion;; yaiir
o fincere.:(2 1) Con.femejinte efpanto dm 3]
erro dugar) que el que huyien, mpchias beflias) de
los rugidos del Leoni; amedrantajal Demonio. la
Oracionide tos Jultes. (2 2) <L3i@§?ﬁ{@3$0ﬁttqu ar
dale poltrajiledertiba,; yenfeema ditodol faajr
gorr: Oratio [fqgfl.miﬁ{ﬁ’%ﬁf{zdﬂﬁ? 352423) (0idid

4 Qualquicra-operacion queverfaen mate
ria virtuofa, es.miy ofenfiva al Dragen infernals
pero;entre todds ,las-,qu:ui_;; dirigen 3 {gis_q;}gpﬂﬁ&
guna Je, defazona mas { dice ¢l Bellovageufey),

lasfanta-Oracion. (24)Apenasbarrunta en, un:aly

mmabﬂcnavdi&*bﬁeion- pata pm{'}ﬂqrggigrt,lglga_q;m
de efte {anto exercicio, ,-qu_ando_.difpgp_g_;gdg@ fus
armamentos paga cortar fu.curfo 5,y Ip hace con
tanta diligencia pque afirma §$9Wah¢ﬂ%wﬁ-
dus: Pue fi envisnde sl Wf”?ﬁ"‘l#“{fiifﬁrﬁmﬁi ¢
Sucondicion s ycaftumbres para ix vy adelaitento-
do el lafierny juntard para hacerlatorngr fueras(2 5)
Afsi lodio a entender Chrilto nuefiro Biena,San-
~iaifion aivtim 6 , wived sm oinoms@-ls aiipt3,

inis. Bellovaceal: Speculs ﬂr.;gu’g.ﬁgm,? il r i,

D e s2 i

" £C

>

(18)
« Orationthus fidcliom
omnis necendi poteltas
Daemonibus  anferturg
q:ﬁa plus cos urit devow
ta Oratio; quam ncs
cjus impugnatio,

Idem , ibid.

(19)

Oratic fervens Dishali
jacula fubmovet : Qpa-
tio continus Diabali rew
la “foperar. Hoc piima
eft Viitus adveifus ren-
tat ooum incurlus: hae
primatela adverfus hof-
tium [ll]tﬂn";cﬂta.

S. Ifid, Hilpal, lib. a,
de Sinon, cap. 3. in
med. pag. 314, col. 1,

20
Sicur Mles, dum eft
iv bello,non deber amo-
vere (cutum s it homo,
dun clt in hac vira,quz
miliviaelt, non debep
a e amovere Oratioe
pem.
Hug. Card. fup.Plalm,
65. fol, 164 t0m, 2,
. -~ L TFike . .
Fortis ?ﬂ?}iﬁit? e O:a-
i 8o 5 i cum atgitone
2L ik ?tr*i't' fivie van iria
; Jﬁéﬂﬁf,‘ﬂli%éfé ﬁﬁru. E
- 8. Joan. Chayl. Hom,
27. fup. Epift, ad He-
br, in Mor. cite. med,
tom. 4. (22)
Leonis rugitus non fie
beftias fugar , ut jultio

Oratio Doemcies,

Idem, Hom. ¢3. fiper

A& Apolt. in Mor, ¢, i

3
’d!.‘m, Scrm? de Mnyrc’
i medio ,ton, 1,
(24) Diabolus omne
bounum nititur impedire,
maxime fruétin Q atjo-

S. Therel, Mond._ 2 n.6.



. q
(28)

Ludov. Blofius in Clavi

anim.cap.3 apud Man(,

Biblict. Moral,traét. 5 8.

dilcurl 13,0, 6.tom. 3.
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ta Cataling de Sena,quando Ja dixo eftas palabras:
s Hasde faber'; Hija', que el alma que: -perfevera
3s'en'hamilde ;y fiel Oracion, que configue;todag

iy Jas Vlrmde!s ‘por lo'qual fiempre fe-ha de in.
-y filtir o o exercicio § aunque fe levante ‘contra

s ¢lla alguna advérfidad ; ya fea por las invafios
35 Nes del ' Demonio , ya por fraglhdad propia , o
5y inmundos pcnfamlﬂntos 0'ya por los affaltos,
sy eftimulos ' carnales. Frequentemente: Satanis
»»-hace mas gucrra que en otras ocafiones en los
»» tiempos de la Oracion’, mqu:etando al efpirita
55 con variedad de efpecies, i imaginaciones, y fav-
35 tafmas; ‘Einréftos lances fuele {ugerir: alique-ora,
5 con ardid engafiofo, el recelo de fer muy inutil
»» [ meditacion, fiendo afsi que le es muy prove-
3 chofa; y todo efte artificio no lleva mas norte,
35 que el ponerle tedio a la Oracion, y confufiones
55 en. la mente | para apartarle de-efte fanto exer-
»» Cicio, qué es el arma fortifsima con que: fe ven-
3 cen ‘los adverfarios infernales. (26)
5 Los tédios, difplicencias, y pcfadas in=
difpoficiones ; que infpiraba efta fiera enemiga en
Santa Therefa de Jelus', para’ aburrirla , y mal-

quiftarla con la Oracion mental , lo refiere la San-

ta quando dice: ,, Muchas veces algunos afios te.

5y nia mas cuenta con defear fe acabafle la hora,
%5 quie tenia por mi de eftar , y efcuchar quando
5 daba el relox y que 1o en otras cofas bu¢nassy
»3 hattds veces , no st que penitencia grave fe me
2 puﬁcra dclante, que rio la acometiera de me-
s3 jor gana , que recogerme A tener Oracion. Y.
35 €shcierto , que era tan imorpotablc la fuerza
55 que el Demonic me hacia, 6 mi ruin coftum-

¢ gy bre ,»gun 80 fuelle 3 Ja Oucmn iy la trifteza

2 quc
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5» quie me daba en entrando en el Oratorio,que erd
»s menefter ayudarme de todo mi dnimo ( que di-
»» cen no le tengo pequefio,y fe ha vittome le dio
ss' Dios harto mas qite de muger s fino que le em-
s» pleado mal) para forzarme, y en fin me ayudaba
»» €l Seior. (27) Santa Brigida {e hallaba muchas
veces al modo que Santa Therela de Jelus, fu-~
mamiente agitada de efpecies melancolicas , y re=
cias tentaciones , que la indifponian para orar con
quictnd ; mas la Reyna del Cielo fortalecio a fu
dnimo , dandola a entender era ¢l Demorio el que
fraguaba aquella guerra s porque’ efte enemigo en
nada fe exercita con masanfia , que-en buf¢ana
los ‘buenos para impzdicles la Otracion ; pero i,
Hija mia, ( 1a dixo la Scberana Reyna ) por mas
combarida que te {ientas para defiftir de efte exer-
cicio , no dexes la Oracion’y (ino que debes cons
tinnarla con firme defco , buena voluntad , y co-
nato ferviente 3 porque de efte conato , voluntad,
y defeo, facaras tanto fruto, como el que pudie-
ras obtener 'de una Oracion muy quiera fin bata-
lla. (28) Quien perfevera en la Oracien con anis
mo conftante , {in dexarfe vencer de la inquictud;
y tédio qué maquina el Demonio para fruftarie
efte fanto'exercicio, aunque padezca algnnas dis
tracciones, y falta de fervor , ultimamente faldra
victoriofo de todas eftas guerras, para gozar la
dicha de encantrar al Seiior;: 5, Enriendafe), pues,
y» (dice Santa Therefa ) el gran bien que hace
s» Dios 4 un alma que la difpone para tener Ora-
s» €lon con voluntad, aunque no eft? tan difpuefta
95 Como.es menefter; y como (i en ella perfevera,
ys por pecados, y tentaciones , y caidas de mil
»» maneras que porga el Demonio , en. fin tengo

» POI'

" (27)
S.Therel, 1ib, de fu Vi-
da , cap. 8. 1. 5.

{28)

Dixir ¢i Deipara: Dia-
bolus , explorator inyia
dus , qharit impedire
bonos duem crant: tw
vero , Filia , quacum-
que tentatione pulferis
inter orandum , perfifte
in defiderio , vel bona
veluprate , & conatn
far&o 5 ficut commodé
potes, quia dcfiderium,
& conatus tuus pius, re-
putabitur  pro  effedtu
O ationis.

Ludov. Blof. Monit

SPEI'- ﬂr. 3. g' 5o
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[20)
S. Therel, lib. de (a
Vi, cap. 8. 0. 2.

(20)
Quando qulfque orat,
Sau&um ad {e hpmtu m
advocat ubi venericcons=
feltim tentamenta Dee-
monicram, qug fe men-
tibus humanis immer-
gune , prelentiam cjus
ferre non  fuffincntes
effugiunt,
S. Ifidor, lib, 3. Sen-
tent. cap. 3.

131 i
Hze (O atio ) ad Cee-
lum pulfar, veniam pe-
tl » gratiam, & ploriam
Jrnpr..rr.lt o - 1 qilmdo
hoe facis ad lavdem Dei
conf’aud gt Sandti, tur-
b.tmsur Damones. . ..,
Thum ql{ump, 0 ld[:.
‘41. 1a CﬂPu l?l .

£ I.-'.
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$ Pot cierto la'faca el Sefior A pucrtd de falva-
5 cion, como i loque ahora y:u'ecc me ha facado
;, nu.(zg) Sl £ ont (1%

76~ Qaando ora el Cathohm, entonces (fegun
San lfidorode Scmlla) atrahe fu Oracmn al Efpi.
rita Santo , en cuya prefencia fe deshacen aque-
Has tentaciones , y elpecies infernales s ‘que fugie-
re 3 fu mente el ardid del 'Demonio quien huye
prefurofo: de laafiftencia que bace Dms al -almay
por no poderla ‘tolerar. (30) Si tienes ‘Oracion
( dice el Venerable Kempis ) con' ella te encami=
nas al Ciclo ,'y llamas a {us puertas , ' obriencs el
perdon, lagracia , yilargloria 5 y quando lorexe=
cutas en oblequio de Dios fe alegran los A ngeles,
y fe conturban 165 Demonios. (31) Si comprehen=
dieflemos los bienes celeftiales que affegura aque-
lla alma que es perfeverante en la Oracion; no hu-
viera aftucia , ni pretexto, (deraguellos aparenz
tes , que’ con femblante de wirtud fuele fingirel
Dragon infernal’, para/que dexemos la Oracion?)
que nos hiciefle faerza 5 antes bien la guerrarque
nos hace en efte afunto ‘acaloraria anuclro da'-
mo para continuar efte exercicio ,  conociendoen
la mifma inftancia con que thle contradice,mueftras
ganancias ; y - {as perdidas s .quando eftamos fic
mes en perfeverar en la Oracion. ,, Digo'que no
3 delimaye nadie (buelve & decir Santa Therefa
» de Jefus) de los que han comenzado A tence
3, Ocacion | condecir : Si torno d fer malo, es
» porir adelante'con el ‘exercicio de ella. Yo lo
3 cred'y fife dexa la Oracion, 'y no fe enmien-
» ‘dadelmal 3 mas (i no ladexa , crea que le facar
3y Tad puerto de luz. Hizome en efto gran batera
ss €l Demonio iy pafst tanto en parccerme poca

yy hu-
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5> humildad tenerlasfiendo tan ruin , que (como

»3ya  hel chch.o) la dexg rafio .y medio :al mes

55 Dos;un -afio) ;. que-del, medio nosme deuerdo

,5 biend Y. no fizera mas ;ni fire;, que meterine yo -

3> mifina ) fin haver menc&er_Demomos » que me

55 hicieflen ir al Infierno. O ‘valame Dies , qbé ce-

,»,)gucdad tan grande ! Y.que bieh:acicrra el Des

,,,;namo s para-fu propolito y en) cargar,aqui la

symano, Sabe el traidor , *que. alma qiie: tenga

,'.',-m--_pcrfwc-rancia--Oracion"', la: tiene perdidas

* 3y que todas las caidas que la hace dar, la aya+

a5 dan; por -la bondad de Divs 5 a dar: delpues

»; mayor faltosely lo gue esdu ferviciod (32) o5 ¢ (72)

-17:58on muy notables eftasuliinias voces querha  Sea. Thewefl b, de L

proferidola Myftica Do@orayiy piden seriarefies  Vid €3p 19 0. 2

Xion :Sabe el D monio (dixo) . que el Alma que tengs

con, perfeverancia Oracion ylatignz perdida. Y eslo

mifmarque (idixera,que el almaque! fe determina,

¥-propone.en {udnimoy con firmeza sdlida, excrs

citarfe cada dia algun efpacio en la Oricion men-

tal, yadedibro del cantiverio del Demonio, y affe- .0 20 o7

gusafueterna (atvacion. Pues Qﬁian al ol elta vers A

dad no fe-afervorizal, .y aprefura i formar el pro-

pufito de orar mentalmente ‘¢h todos los dias'que

petmaneciere:en (éfte mundo; i defpues de la

muerte le ha de colocir efte fanto exercicio en las

deliciaside lagloria 5 p:crae wnhmﬁwﬁm iy pcnasf, -

faltos ;o ribfigos ;. enfa ni dblmfcs Jen 4

eft: dichofi(sima morada 3Q_é eriatora,conufo de

razon ,ide lis mas'perdidas , » dadas.al amor pros

pio 5. y 3'quantos deleites y. v defordencs mfpzm

14 cancupifeencia deda cattic , no tomard el partix £

do. de excrcitarfe caéadmwp upahorade Oracion; 5. ” ‘."-_ﬂ,:

fi .ic{t-a la affeguraran que havxai&: vivie ah@;eaa-
i Tos




(13)
Tertul, lib, de Orat,
cap. 10

(34)

Matth, 11.%. 28.
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tos afios en latierra, fin achaque el mas leve,
con falud robufta , fana ; y llena de felicidades,
con todos los contentos , y recceaciones, que dan
de si las cofas , y deleites de efta vida 2 A buen fe-
guro , que prefto inclinaria el dnimo 4 la pradica
de efte fanto exercicio, y que commutara con
pronta voluntad el efpacio de la hora de Oracion
en cada dia , ( aunque en &l experimentafle algun
trabajo ) por disfrutar ducientos afios las profpe-
ridades referidas. Pues qué proporcion tienene(-
tas conveniencias tranfitorias , que ultimamente
han de tener fin, con las inamifibles perdurables,
y de gozo infinito , que oftece el exercicio de la
Oracion mental a todos los efpiritus que diaria-
mente fe dieren a fu pratica? Ya fe v que nin-
guna ; y ya fe ve tambien la gran razon que afsif-
tio & Tertuliano quandv exelamd diciendo : Que
era temeridad el dexar correr alguno de los ‘dias
fin tener Oracion's Puam antem' temerarium eff
diem [ine Oratione tranfigere. (33)

8  Baftante fuerza tienen eftas razones{ o co-
razon Chriftiano !y) para inclinar tu efpiritu & la
Oracion mental. Medita enellas con reflexion pau-
fada para bufcar 4 Dios, y ponerte en carrera (e-
gura , que dirixa tus paffosa la union divina con
elte Sefior amorofifsimo. Elte llama con voces ca-
rifiofas por medio de un Evangelifta , combidan-
dote a fu divino trato para aliviarte de la carga de
mil imperfecciones , que agovian a tu efpirity,
por eftar ofufcado en las baxezas tranfitorias: Ve-
wite ad me omnes qui laboratis , & onerati effis &
egaveficiam vos. (34) Elte enfefia , por medio de
pan Lucas , ¢l modo que debes pra&icar para en-
contratle, queno es otro que el de la Oracion

' dia-
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diaria , y permanente : Oportet femper orare , &'
won deficere. (35) Pues que te detiene para no apre-
furarte 4 efte utilifsimo comercio , entablando
amiftad con ¢l Emperador Omnipotente , Criador
de los Cielos , y latierra? Si nunca te has Sker-
citado en la Oracion mental , aplicate a ella, que
aunque en los principios fientasalgun trabajo , lo-
graras unos fines , y aun progreflos con celeftial
alivio , y paz muy deliciofa. Si en alguntiempo la
tuvi{tés , y la dexaftes en un todo , 'buelve a re-
cobratla,, porque fin fu exercicio no fera facil el
que enmiendes tus obras. Afsi te lo perfuade San.
ta There(a de Jefus en eftas exprefsiones : ,, De
»» lo que yo tengo experiencia puedo decir; y es,
s que por males que haga , quien la ha comenza-
s» do no la dexe; pues es el medio por donde pue-
s de tornarfe a remediar , y fin ella fera muy di-
s, ficultofo ::2 No hay aqui que temer , {ino que
s, defear; porque quando no fuere adelante, y (&
s esforzare d fer perfeto , que merezea los guf-
s tos, yregalos , que a eftos da Dios, a poco
35 ganar ira entendiendo ¢l camino para el Cielos
»» ¥ {i perfevera , efpero yo en la mifericordia de
» Dios ; que nadie le tomo por amigo , que no fe
s lo pagafle : porque no es orra cofa Oracion
s» mental , a mi parecer , fino tratar de amiftad,
y» ¢ftando muchas veces tratando a folas con quien
3> fabemos nos ama ::: O bondad  infinita de mi
»» Dios , que me parece 0sveo , y me! veo defia
», fuerte ! O regalo de los Angeles , que toda me
»» querria, quando efto veo, deshacer en ama-

s ros! Quan cierto es fufrir Vos a quien no os fu-.
* v \ v

» fre que eftais con ¢l | O que buen amigo ha-.

»s ceis, Sefior mio, como Je yais regalando , y,

:I t 29 {u-

(35)

Luc. 18.v. 14



(26)
Sta. Therel, 1ib, de (u
Vid. cap. 8. n. 3.{27 4
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y fufriendo ! Y efperais 3 que fe haga a yveftra
s condicion 5 y entretanta le fufiis Vos la fuya.
3» Tomais en cuenta , mi Sefior , los ratos que os
»» qQuiere , 'y con un punto de arrepentimiento ol«
s vidais lo que os ha ofendido. He vifto efto cla-
3 fo por mi, y no veo, Criador mio, por qud
s» todo el mundo no fe procure llegar a Vos por.
»» cfta particular amiftad. Los malos, que no fon
s de vueftra condicion , fe deben llegar , para que
s» los hagais buenos , con que os fufran efteis con
» cllos, fiquiera dos horas cada dia ; aunque ellos.
5y DO eften con Vos , fino con mil rebueltas de
s» cuidados, y penfamientos de mundo , como:
» Yo hacia. Por efta fuerza que fe hacen & que-
» rer eftar en tan buena compaiiia, ( que en efto
» 4 los principios no pueden mas, ni defpues.
s algunas veces ) forzais Vos , Sefior , a los De-
s, monios., para qué no los acometan , y que ca=
s» da dia tengan menos fuerza contra ellos. (36)

9 En eftas palabras ha comprendido Santa
Therefa de Jefus quanto puede decirfe en abono
de aquellos bienes celeftiales, que adquieren las
almas en-el fanto exercicio de la Oracion mentals
y para prueba de aquella obligacion que precifa.
a todas las perfonas para darfe a f{u practica, (fean
del Eftado que fueflen, fin que ¢ puedan difcul.
par para no hacerlo afsi:, con el pretexto de fus,
abligaciones’) - trasladarémos:, para finalizar efte,
capitulo, lo que a efte propofiro efcribe ¢l Ve-:
nerable Palafox : ,, Tengo por cofa llana , y conf=
» tante ; ('dice) que no hay hombre , ni Maels,
» tro; ni Prelado ; ni Prefidente , ni Rey de tam
»» ‘€mbarazofa -ocupacion , y profefsion , que no
» tenga tiempo, y debe darlo , para exercitarfe:

‘1 : - 2 al=
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,, algunos dias al afio en no tratar de otra cofa
4 que de la materia de .('u falvacion; y la razon
,» &s llana : Porque el tiempo fiempre fe hade
.4, medir con la importancia, de fuerte, que i lo
"y, que no importa , o dafia , no fe ha de dar tiem-
s po alguno 5 a lo que aprovecha, y conviene,
», fe ha de dar todo el tiempo. Tambien de lo
5 mifmo que aprovecha , y conviene hay cofas
y» clpirituales, y temporales, y el tiempo fiem-
y, pre fe ha de dar antes 4 lo que conviene efpi-
», Titual , que a lo. que conviene temporal 5 por-
»s que mas derecho tiene al tiempo mialma , que
,» mi cuerpo s la mortificacion , que el deleyre;
,» la meditacion de las cofas efpirituales, que el
»» gozo de las temporales. Pues para que vea el
,, mas ocupado. fi le falta tiempo , 6 no, haga
»» computo de lo que gafta cada dia en el fuften-
4 to del cuerpo , en la recreacion de los fenti-
,» dos ; ‘en la diftraccion de las potencias, en los
s entretenimientos, y guftos mundanos , y reco-
,» nocera , que no folo le falta tiempo , fino que
»s lo que le fobra, le dafa 5 porque haviendofelo
45 dado Dios para que lo emplee en efto ( que fi
s, le empleara le falvara ) le ocupaen lo
»» contrario , y porque le malogra
» le condena. (37)

Ttz CA-

(37)
El Vener:blz Palafox
en los exercicios de re-
cogimiento  interior,
Erefnpucﬂo 13.fol.5 49.
dit. Matriten{, afio de
1763, tom. €.
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(1)

Religiof mundo fune
corum qui in Ceelo eft
cum Angelis conver(a-
To.

B. Alanus de Rupe,
part. 4.Serm.3. cap.3r.
de Excellent. Relig,
Quinquagena 1., Excc?—
cut. 1. in prineip,

(2}
Monachus eft , gui fo-
lum ad Deum acie men-
tis intentus , illum (em-
per orat in omni tem-
pore , & loco , & re.
8. Joan. Climac. Grad.
7. poft init. ap. Bibl.
Patr. tom..6. part. 2.

pag- 243. Edit, Colon,;

1618,
(2)

Jultus numquam  defi-
nit orare nifi definac
Jultusefle: femper o rary
qui {emper bene agit.
S. Auguft. & hab. in

lofla O-din, (uper
illud 1. Tefl. g, fine in-
rermifione orate, tom.6,
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145 PERSONAS RELIGIOS AS ESTAN

mas obligadas , que las Seculares , a la Ora.
cion mental | efpecialmente aquellas cuyo In/-
tituto tiene por objeto @ la Contempla- -
cion como fucede en el Carmen

Defcalzo.

1 T 1a Oracion mental ( como fe ha ‘demofs
trado en los capitulos precedentes ) es

tan importante a todo linage de perfonas, fin
que haya entre los Seculares esfera, 6 gerarquia,
donde no fe deba pratticar ;5 con quanta mas ur-
gencia , obligacion , y propiedad, debera fer in+
deficiente ‘efte fanto exercicio en el Eftada Reli-
giofo, cuyos Profeffores ( fegun lo avifa el Beato
Alano ) deben abftraer fus efpiritus de todo lo
vifible ; muriendo al mundo, para vivit al Cie-
lo “en converfacion imalterable con los Efpiritus
Angelicos ? (1) El Religiofo, fi hade complir
perfetamente con las ¢bligaciones de- {u esfera,
en rodos los momentos que le fea pofsible ha de
ocupar la atencion de fu mente (dice San Juan
Climaco) en la Divina Mageftad, orando en todo
tiempo ,y lugar , y en las ocupaciones €n que ver-
fa 5 (2) quie aunque eftas fean corporales, y de
exteriors afin, no por effo fe interrumpe la Ora-
cion , fiellas fon precifas , honeftas , y ajuftadass
porque fiempre ora ( fegun San Aguftin) el que
hace buenas obras. (3) A efte propofito San II:ZIJ«
; €=
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febio Emifleno (bien inftruido en las obligacio~
nes Religiofas ) era puntualifsimo en perfuadic , y
amoneltar a los Monges el que trabajaffen con
guidado folicito , y emulacion laudable, para fer
cada uno el primero en las operaciones de Virtud,
y el mas fervorofo en la Oracion 5 (4) ( pues co-
mo afirma el Venerable Kempis) el lugar que
ocupa el Religiofo efta firvado en region  fantif=
fima , donde la ociofidad’ debe exterminarfe para
que las almas gaften todo el riempo earcallar, 'y
orar, {in pretender mas ocupaciones, que ague-
llas que lc firvan,y eleven a fu mente al conoci-
miento del Sefor. (5) 8 -- S
¢+ 2 LaOracion mental (como dexamos dlcho)
aunque deba exiftir eh las pérfonas Seculares, fe
hace mas precifaen las que profeffan Eftado Re-
ligiofo 5 y ahora afiadimos, que entre los Reli-
giofos en .comun’, es. mas obligatoria en las de
aquellas: Ordenes cuyo. Inftituto: es de Contems
plativos 5 como fucede al del Carmen- Defcalzo,
que tiene por fin proxime a la- Oracion mental,
a la que deben ordenarfe todos los exercicios,
obras 'y minitterios ‘del ‘Carmelita ; Reformadoy
como lo declaran nueftras Conftituciones quando
dicen : El propio.y y. particular fin de nueflro Inflis
tuto (al que [& deben: dirigir nueflras acciones) es
la Oracion mentdl , y la continua meditacion de las
eaofus’ divinas : (efloes) que nuefira alma eflé frem=
pre unida cow Dios 5 p las cofas divindspor. la Con=
templacion , guanto lo permite la humana. fragili-
dad. {6) Lo mi(mo dctcrmma,Santa Therefa nuef-
tra Madre quando dice a fus Hijasz!,, Todas las
s que trahemos efte Habito Sagrado del Carmén,
s» fomos llamadas a la Oracion , y Contemplacion;

3 por-

el
Elaborate potius inter
vos contentione Jauda-

- bili, ac @mulazione me-

liori, ut cercetis ,quis
veltrum in opere Dei
fit preontior , quis in
Oratione ferventior,

e Euleb. EmiiT. Hr)m.
7.ad Munach,poft med,
ap. Bibl. Patr. tem, s,

Pa.rt Fa
(s)
Locus in quo Religiofus
ftar SanGuseft : & ideo
Religiolorum eft , va-
care , filere , orare , &
prater Deum: nihil vel
le [cire.
Thom. @ Kemp. Serm,
8, ad Featres i divils 5.,
tom, 1«

P d &
roprius vero , 1l
Ka rrs Infhnm Eg ﬂr‘l
feopus ad quem " aétio=
nes noftra funt dirigen-
dx, cft jugis Oratio, &
divinorum afsidea me<
ditatios (‘hocieft ) ne
mens noftra, ‘quantum
humang frng:l tatis pers
mittitur , Deo'y ac di~
vinus rebus perfeverans
ter iitharear,

N. Conftir. pmt«ucap‘.'

l-n-l.t..'-' 2 .M

{
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S. Theref.  Morad. §.

A, 1,

(8)

Ad huju{modi finem
affequendam , duo no-
bis potilsimum , ioter
alia, tum i Regula, tum
a Patribus Noltris, me-
dia przleripa fune,
Unum Cella folitudoy
& claulura : nam divi-
nx veritatis Contem=
platio non ' poteft alibi
commodius  adquiriy
quam filentio , ac f{oli-
tudine,(eu perenai Gel-
le (ecelu.

No Conﬂ:.- l-lbi fup. n.z,

(9), .0
S. Therel. Camin, de
Perfec. cap. 4. 0. 5.
(10)
Aleerum medium i Re-
SIL‘I noftra profectanda
rationis. puritate de=
gernitur : nempe mor=
tificatio , & alperitas
vitz, quz levesanime
eanas producunt , ue
in (ublimé. elata divina
valeat; contemplari.’ ./
N. Conftit. ubi fupr, . :

334 Infteuccion Terefiana.

5y porque efte fus nucltro principio , de efta cal-

s; ta venimos, de aquellos Santos Padres nuef-
»» tros del Monte Carmelo , que en tan gran fole<
s, dad , y con tanto defprecio del mundo, bufca-
5y ban efte teforo , efta preciofa margarita. (7)

3 Arrcglandofe nueftras Conflituciones al
Efpiritu de nueftra Santa Fundadora, eftablecen
dos medios para que en nueftra Defcalcez perma-
nezca (iempre la Oracion mental con vigor, y
aliento indefe&ible. Es el primero : Lz foledad,

Y clanfura de la Celda , porque la Contemplacion de

la divina verdad no puede adjuirir(t mas comoda-
mente enotraparte , que en el filencio , y la foledad,
b continno vetiro de la Celda. (8) Y efto es lo mifmo
que ordena Santa Therefa de Jefus en cftas palas
brasen que dice 4 toda fu Familia, hablando con
fus Monjas: dcoffumbrarfe 4 la foledad es gran
cofa para la Oracion, y pues effe ha de fer el cimien-
todeefia Cafa s y & efto nos juntamos mas que dotra
cofay es menefter traer efludioen aficionarnos & lo
gue & effo mas nos ayuda. (9) El fegundo medio
que dererminan nueftras Leyes para fortificar el
edificio de la Oracion mental , es, la mortifica-
cion 5 p afpereza de vida , que [on las que producen
en ¢l alma ligerifsimas plumas y para poder con ellas
elevarfe & la Contemplacion de la Deidad. (10) El
conato que pufo la Seraphica Madre para que
mantuvieffe (u Familia la Oracion , y mortifica=
cion 3 como Virtudes que reciprocamente {e ayu-
dan, y fomentan , para perfeccionarfe la una con
laotra, fe v& bien perceptible en la amoneftacion
que hace a la Defcalcez en uno de fus libros:
»s Y, ‘Hijas,, haveis vifto la gran emprefla que
» pretendemos ganar : que tales havrémos de fer
» pa=
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4 para que en los ojos de Dios , y del mundo no
45 NOS tengan por muy atrevidas? Eftd claro,
»s que hemos menefer trabajar mucho s y ayuda
»» mucho tener altos penfamientos , para que nos
» esforcemos a que lo fean las obras , pues con
» que procuremos con gran cuidado guardar cum-
s» plidamente nueftra Regla ; y: Conftiiuciones,
»s €lpero en el Sefior admitira -nueftros ruegosy
»» Que no os pido cofa nueva , Hijas mias , fino
y» Que guardemos nuefira profefsion , pues es
55 hueftro Hamamiento , y a lo que eftamos obli-
s» gadas, abnquc de guardar a guardar, vd mu-
»5 €ho. Dice la primera Regla nueftra, que ore=
»s mos fin ceflar , con que f{e haga efto con rodo
s ¢l cuidado que pudieremos , que es lo mas im-
» portante , no fe dexaran de cumplir los ayunos,
»s difciplinas, y filencio , ‘que manda la Orden.’
»s Porque ya fabeis , que para fer la Oracion ver-
»» dadera (e ha deayudar con efto , que regalo,
»» ¥ Oracion no e compadecen. (11)

4 Hemos expuefto las palabras con que San-
ta Therelade Jefus, y las Conflituciones del Car-
men Reformado , intiman a fusHijos la grave obli-
gacion que los alsifte para fer muy puntuales en
el fanto exercicio de la Oracion mental , por i hu=
viere alguno que necefsite efte recuerdo 4 por ha-

verfe entiviado en el cumplimiento de la obfervan-:

cia mas propia , y principal, de la claffe , y Ef=
tado que profefla s fin cuya guia ninguno de nuef=
tra Delcalcez fabra bufcar d Dios. Si no es pun-
tualisimo en la Oracion mental el Religiofo, y
Religiofa Carmelita , Hijos de Santa Therefa de

Jefus , dexan de ferlo , yraunque lo parezcan en

el Habito , nada los firve efta apariencia paraad-
qui-

(11)
S. Therel. Camin, de
Petfec, cap, 4. cn ¢l
principio.



(12)
En el Camino de Per-
fec. cap.a1.hablando la
Santa con fus Hijas,las
dice : v no bablo aho=-
ra en que [va mental y 6
vocal la Oracion parato-
dos i para wofviras (di-
fo ) quelo uno, y lo otro
aveis mrneﬂer.
(13

Status Rclwmﬁ:s eft
ftazus pcrfu& onis per-
petuo adquirendz per
tria vora Caltitatis, Pau-
pertatis , & Obedien~
tiz , & tradiGione fac-
ta fui in Religione, ap-
probaca ab Ecclefia (ub
Regula determinara,
Ita N. CatlL Theolog.
Myltic. tom. 2. l’rzdx-
cab, 1. difputat. 114
quxft. 4. §. 2.

fino laafervorizan
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quirir la falvacion. Si afloxan, y defcuidan en
practicar efte exercicio , aunque por otro lado no
fean‘icreligiofas {us acciones , balta efta tibieza,
para defviarfe del camino del
Cielo 5 porque fin la guia de fa Oracion mental,
a pocos paffos daran en mibiprecipicios. Si en las
dos horas de Oracion que forzofamente ( quieran,
ono quieran ) han deafsiftic al Coro todos los -
dias , gaftan-elte tiempo, con total advertencia,
en penfamientos fribolos , que miran A las como-
didades de fu cuerpo , inclinaciones’, y naturales
apetitos , y no a los bienes del alma , y provecho
efpiritual de {us conciencias 3 eftan en mal eftado,
y fino toman otro rumbo para bufcar 4 Dios; y,
enmendar (u defidia , no marchan a la gloria. Efto
fe entiende quando han hecho coftumbre , y abi-
tualmente permanecen en  efta voluntaria diftrac-
cion ; mas no aunque la praQiquen tal , 0 qual
vez , permancciendo en ellos fubftancialmente ¢l
propofito de orar mentalmente en lo reftante de
fu vida, En el Carmen Defcalzo no folo es precifa
( como medio neceflario para adquirir la falva-
cion ) la Oracion yocal , que es Oracion verdade-
ra., quando en ella fe incluye la mental , que
obliga a todos los Ficles de la Iglefia , fino que
lo es la Oracion puramente mentals pues como’
dixo Santa Therefa de Jefus en las palabras que
trasladamos (iiyas en el Capitulo fexto de efta ter-
céra patte : una , y otra Oracion es neceflaria, y’
obliga (i1 exercicio en nueftra Defcalcez. (12) Pora
que {iendo obligacign precifa del Religiofo Efta-
do (fexde la Ordcn que fuefle) el caminara la
perﬁ:ccwn , (13) por aquellos medios , y exercis
<ios, ( fegun Santo Thomas) que dctcrmman( Y

: c-
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{efialan &n particular los Inflitutos Religiofos; (14)
y fiendo (como ya fe hadicho) en el Carmen Def-
calzo la Oracion mental el medio proximo , y
principalifsimo para adquirir la perfeccion, de
aqui fe {igue el que los Profeflores de nueftra Def-
calcez , eftan en mal eftado fi viven en un total
defcuido para no adelantar en el exercicio de efta
fanta Virtud.

5 Sera muy pofsible , que en algunas almas
po fe dt.apra difpoficion para orar mentalmente,
o por fer melancolicas , efcrupulofas , 6 por te-
ner ( como advierte Santa Therefa ) unos entendi-
mientos tan defvaratados como unos caballos desboca-
Aos 5 que no hay quien los haga parar s (15) pero
aunque fea jafsi, no por efio eftan defobligadas
para no procurar otro equivalente , para refarcir
los bienes efpirituales. que fe derivan.de la Ora-
cion mental ; porque enefte cafo ( fegun lo pre-
viene la Seraphica Madre ) quien no pudiere tener
Oracion mental , tengala vocal , y leccion , y colo-
quios con Dios. (16) Y antes de llegar al eftado en
que f{e juzgue totalmente inhabil para efte exerci-
cio, deberan proceder muchas experiencias, y
conatos para practicarle , affegurando efta averi-
guacion con el medio que ofrece la mifma Santa
quando dice : ,, No dexe las horas de Oracion,
s» que no fabe quando.llamara el Efpofo, (no le
3, acaczca como a las Virgines locas ) y las querra
»s dar mas trabajo disfrazado con gufic ,y fino fe
s lc diere , entienda que no es paraello ; y que
»3 le conviene lo otro. Y aqui entra el merecer
5 con la humildad , creyendo con verdad , que
»» aun para lo que hacen no fen. Andar alegres
5» firviendo en lo que lo que les mandan , come

A 9, he

(14) v
Re'igiofus non tenctur
ad omnia exercicia,qui-
bus ad perfedionem
pervenitir , fed ad illa
quz determinate: {unt
ei taxata fecundum Re=
gu}]nm quam profelius
eft.

D. Thom. 2. 2. quelt,
168, art.2, in fine corp,

(15)
S. Theref, Camin. ¥e
Peifec. caps 19, 06 3o

(16)
La Santa en el mifme
libro, cap. 18, 1. 30



(17)
La Santa en el mifmo
lugar.
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sy he dicho : y fi es de veras efta humildad ) bien-
» aventurada tal fierva de vida a&iva, que no
»» murmurara {ino de si. (17) Sentado, pues, en
la obligacion que afsifte a todo Carmelira Defcal-
zo para tener en ufo , y practica obfervante rodos
los dias de {u vida a la Oracion mental , no inter=
viniendo en &l inhabilidad jultificada que le exima
de elta obligacion 5 refta averiguar, quindo fe
dard el cafo de quzalgun Religiofo real , y verda-
deramente viva en pecado grave , pot no difpo.

perfe, nieftar en aptitud para difempefiar efta

obligacion ? Y no hablamos aqui de aquellos, ( fi
huviere algunos en nueftra Santifsima Reforma)
que taralmente con advertencia , y reflexion, vi-
ven en el propofito de abandonar efte exercicios
pues en'eftos no hay duda en que pecan mortal-

‘mente , y'que exiften en un eftado de los mas la-

mentables , y dignos de condenacion eterna. Ha-
blamos , pues , de otras Perfonas Religiofas , que

-aunque expreffamente no eften tan perdidas como

las que acabamos de decir , no obftante hacen una
vida con baftante tibieza en cfte punto, fin esfor-
zar el dnimo 2 la adquificion de muchas creces en
la Oracion mental 5 y de eftas fe pregunta , fife-
ra fadtible el que permanezcan en pecado mortal,
por el defcnido, y la defidia, con que fedand
efte exercicio ¢ Noes muy facil el determinar ef-
ta materia con razones conftantes, que la decidan
con evidente realidad 5 mas daremos algunas , 'y
expondrémos tal, 6 qual (efial, por donde fe pue=
da conocer probablemente, que femejantes ale
mas no eftan en’buen eftado.

6 Si el Religiofo Carmelita Defcalzo vive en
tanta defidia acerca de la Oracion mental , y otras

ob-
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obfervancias propias de fu Inftituto , que fiempre,
o las mas veces que lo puede lograr , las huye el
cuerpo , ¥ quando {e halla precifado a fu obfler-
vancia , afsifte a ellas inyoluntariamente ; aunque
en efte cafo no haya contravenido expreflamente
al propofito que hizo quando profe(so en efta Re-
ligion , de obfervar fus Leyes, Coltumbres, y
Eftatutos , y efpecialmente el principal de todos,
que es exercitarfe en la Oracion mental 5 es muy
probable , y verofimil,, que femejante Religiofo
no efta en buen eftado. Sien las dos horas de Ora-
cion , que debe tener todos los dias , no pone di-
ligencia para refiftir las diftracciones de la men-

» los penfamientos vagos , inutiles , y que dif-
trahen al alma de la prefencia del Sefior; y perma-
nece dias , y mas dias , mefles , y mas mefes, y
aun algunos afos , en efta defidia , y falta de cui-
dado , para enmendar un caimiento de flogedad
tan indevota ; es muy temible , el que el tal Re-
ligiofo peque gravemente 5 porque en fcmc;anrcs
circunftancias ya mantiene un abito opucﬁo dla
obligacion en que refide de caminar a la perfec-
cion , por medio de la Oracion mental 5 y el vi-
vir voluntariamente en una coftumbre que contra-
dice a la referida obligacicn , no juzgamos quefe
pucda eximir de culpa grave. Ya vimos en San
Francifco de Afsis lo importante , y precifa , que
es Ja Oracion en todo Religiofo , per quanto fin
ella ninguno puede exercitarfe propiamente en el
fervicio del Sefior , ni profperar en la Virtud.
(18) Pues fiefto fucede en las Religiones cuyo Inf-
tituto no es de Contemplativos , que fucedera en
¢l Carmen Defcalzo, de quien ¢s propio efte ca-
radter ¢ El manantial de todas las Virtudes para el

Vvz Car-

. (18)

Orationis gr:m V‘ru
Religiofo firmiter eft
defideranda,fine qua ni-
hil in Dei ﬂ:l\rltzo prof-
perabitur,neque aliquid
ab iplo confequuur.
S. Franc, Afsi, in (mis
Opufcul. Oracul. 3.p=g..

498. tom. 3,



(19)
D. Thom, 2. 2. qualt.
186. art, 2.

(20)
Ad hane pcrft.&lonem
tendere debet Carmeli
reperati alumans :: Et
renctur in perfe@tionem
ire,non ﬁgmter, aut ne=
giigeatér , fed fervide,
ac prompte, Quod mira
profundicate docuit lan-
datus D Thom.ijs ver-
bis : Profitztar f¢ babe-
ve ffudium ad perfedio-
nem confequendam.
N.Curf, Theolog. My(-
tic, tom, 2. Difput. 11,
de 2. Pradicab. quaft,
4. §. 2. fol, 251,

(21)
S. There[. Camin, de
Perfec, cap. 4. 1. 5.

{22)
Studium eft anima al5si-
dua , & vehemens , ad
-aliquam rem applicata,
.magna, cum voluntate,
occupatio,
Cicer.lib. 1, de Invent,
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Carmelita Reformado refide en la fuente de 1a Oras
cion mental : fiefta (e feca, todas fus acciones fe-
ran futiles , imperfeftas, y dridas : no parece
pofstbie , que tal Religiofo viva ajuftado en fus

modales : todo fera relajacion , todo efcandalo,
todo tropiezos en fu Comunidad 5 y todo un palo
feco , que en la mifma aridez efpiritual ird crian-
do corpulencia para arder en las llamas infernales,

7 Verdad es , que el Carmelita Reformido
no hace profefsion de fer perfeto 5 (y lo mifmo
fe debe decir de los Rehgmfos de otras Ordenes )

‘pero’sila hace, 'y fe obllga A ‘caminar i Ia per-

feccion ; '( como “expreflamente fo afirma Saoto
Thomas nueftro Maelteo ) Ille qui tranfit ad Reli-
gionzm non profitetur [ effe perféé‘r’um 5 fed profite-
tur [¢ habere fludium ad perfectionem confequendam,
(19) Yesde adverrir, que no cample efta obliga«
cion con qualquicra leve conato’que ponga fu'ef-
piritu para ‘obtener la perfeccion s fino que ha de
fer expedito , y fervorofo , como lo ‘infiere nuef-
tro Curfo Myftico de lavoz , o fraffe, que usd
Santo Thomas , con profunda energia’}” para ex-
plicar efta obligacion , con la palabra efludios (20)
de la qualuso tamblcn Santa Therefa nueftra Ma-
dre quando dixo a fus Hijas, que todo fu conato
havia de exiftiv en el exercicio de la Oracion men-
tal ; en cuyo’ documento afladio eftas palabras:
Es ‘menéfler trahev'eftudio en aficionarnos i lo que &
ofto mias apnda. (21) La palabraeftudio (como la
difine; o explica Ciceron) no es otra cofa,que una
vehemente, y continnada ocupacion con que el
dnimo muy de voluntad e difpone, y aplicad exer-
citar algun affunto. (22)'Con que ulando de la
palabra eftudio nueftros Sautifsimos Muacftros San-
- to



Parte IIT. Cap. X, 341
to Thoms , y Santa Therefade Jefus, quando
avian 4 los Religiofos 1a’ obligacion grave que
tieren {obre si para caminar @ la perfeccion , debe
entenderfe efte progreflo’, no de un paffo lentif-
fimo , débil, y perezofo , porque eftin obligados
2 emprender efta marcha con diligencia fervoro.
fa, y elpirita alentado: Terrible , y formidable le
patecio a Navarro efta féntencia para los Religio-
fos, que ni adtual , ni - virtealmente tienen dif-
puefto el dnimo para caminar a la perfeccion ; pe-
ro aunque {ea formidable, y terrible, no tiene du-
da ( dice nneftro Reverendo” General Fr. Jofeph
del Efpiritn Santo’) en que la‘tal fentencia es ver-
daderifsima , y que debe todo Religiofo darla com-
plimiento con eftudio , y conato diligente, no
foloen efte, 6 aquel tiempo, fino toda fu vida
con perpetua conftancia, fegun queafsilo figni-
fica’ la difinicion del’Eftade Religiofo. (213)
'8 El'camino “de'la pérfeccion es dilaradifsi-
mo , pues carece de rermino mientras fe vive en
efta vida ;'como 1o dio 2 entender el Redentor del
mundo ‘quands nos ordeno’, que fucflemos: per-

eftos’, almodo que’ lo'es nueftro Padre Celef-
tial : Effote érqo vos perfeftiy fieut! G Pater vefter
Ceeleflis perfedfus eff. (24) Quando legarin los
Religiofos ( por bien , y diligentes que caminen)
al auge de efta perfeccion # Si no {iguen la fenda
que fé menciona en los Proverbios , que es por
Ia que camina la luz delos Juftos , fiempre mar-
chando, y creciendo en refplandores , hafta - lle-
gar al dia de la eternidad ; (25) no cumplen con
fu Eftado. Sino brillan fus obras , y modales, por
la mafiana como eftecllas, por la noche como lu-
va, ytodo ¢l dia como foles , como refplande-
' clan

(23)
Sed certe, licet terri-
bilis fir fententia hae,
elt tamen abljue dubio
vera. Unde debet om-
nis Religiolus fatagere,
ur ad perfeétionem ten-
dit © & hoc nonali-
quando ') ‘fed ‘femper:
hoc ‘enim  fignificarur
per illud verbum perpe-
fuo pofitumr in tradica
difinitione,
N.Cur{Myft, ubi (upr.
(24)
Matth, 5. v. 48.

(z5)
Juftorum femita quafi
lux fplendens procedir,
& crefcit, ufque ad per-
feGam diem. '
Prov. 4. v. 18,



(26)
§imeon , Oniz filius,
Sacerdos magpus : : i
quafi ftella matutina 1
medio nebulz ; & qua-
fi lyna plena in diebus
fuis lucet , & quafi fol
refulgens ¢ fic ille efful-
fic in Templo Dei.
Eccli, 0. va 1.

(27)
Angelos quoque Dei
alcendentes ; & defcens
dentes per eam.

Genell 28. v. 12,

(28)

Aut afcendas neceffe
elt , aut defcendas: fi
attentas {tare ruas nes
ceffe eft, Minime pro-
fe®o eft boous , qui
melior effe non yule: &
ubi incipic nolle fieri
melior, ibi definet effe
bonus,

S, ‘Bernard, Epill. g1,
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cian las Virtudes del Gran Sacerdote Simeon , hi-
jo de Onias, (2 6) inas que antorchas lucientes, fe-
ran obfcuridades , y nicblas tenebrofas , para ob(-
curecer el refplandor , y credito del Orden que
profeffan. La efcalera por donde deben caminar
en bufca del Sefior, y fubir a la gloria los Hijos
de Santa Therefa de Jefus ( para adquirir la per-
feccion propia de fu Eftado por medio de la Ora-
cion mental ) carece de defcanfo. Es muy f{eme-
jante & la que vio Jacob ,en la qual todos los An-
gelicos Efpiritus eftaban en continuo movimicn=
to. (27) En ella symboliza S. Bernardo & las Per-
fonas Religiofas , cuya profe(sion las eftrecha , y,
obliga a caminar fin paufa 4 la eminencia de los
Ciclos, en cuyo viage no (e da medio entre ade=
lantar , O retroceder , del camino de la perfecs
cion. Te paras, 0 defiftes de la continuacion de
cfta jornada , pues ya buelves atras, y caes de la
rectitud 4 que eftas obligado a profeguir 5 pues,
como dice el mifmo Santo: en pinguna manera
fera bueno, el que no procura fer mejor : enel
inftante que tit determinas no mejorar en la Vir-
tud , empiezas a (er malo. (28) El Religiofo , que
es verdadero Religiofo, en ningun tiempo de los
que vive en efte mundo debe eftar fatisfecho , ni
faciado , con la virtud , y perfeccion , que ya tie-
ne adquirida; porque fiempre le faltan nuevas
creces , aumentos, y grados, que poder adqui-
rir. Si quieres llegar al auge de aquella perfec-
cion que tu conoces que te falta, es neceffario,
(fegun San Aguftin) que te ocaflione difplicien-
cia la que aCtualmente tienes; porque fi la juzgas
fuficiente para defempefiar tu obligacion ,ien el
momento que formas efte juicio te pdrasen el
: bicn
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bien , ¥ pereces para la re@itud. Jamis (buelve d
decir ¢l mifimo Santo ) ha de parar tu plantaen ¢f-
ta {ancisima vereda. Siempre has de profeguir,
fiempre has de correr , y fiempre debes adelantar,
hafta perder la vida en feguimiento de aquella
perfeccion que le falra 4 ru efpiritu. (29)

9 Hay algunos Monges que viven en una vi-
da media, ni bien fervorofa, ni tampoco mani-
fietamente relaxada 5 por quanto procuran eva-
dir(zdel pecado mortal , y fiados en efte buen pro-
pofito no excitan el animo 4 mayor perfeccion,
contentandofe con efte baxo, y tivio proceder,
diciendofe a si mifmos : ( fegun lo advierte San
Bernardo) Baffante hacemos en vivir de effe modo:
efto nos bafta para ganar el Cielos porque no es pre=
¢ifo que [eamos tan Santos , ni mejores, que lo que
fueron nueflros Padres. (30) Elta locucion esfuma-
mente indigna , erronea , y perjudicial en qual-
quiera alma Religiofa , y la mas ofenfiva al genio
de Santa Therefa de Jefus , como fe percibe en
eftas exprefsiones en que dice a {us Hijas: ,, Dios
s nos libie, Hermanas, quando algo hicieremos
s» ho perfe@o, de decir, no fomos Angeles , no
3y fomos Santas : mirad que aunque no lo feamos,
55 €s gran bien penfar, que {i nos esforzamos lo
s; podriamos fer , dandonos Dios la mano, y no
s, hayais miedo que quede por &l , fino queda por
s nofotras. Y pues no venimos aqui a otra cofa,
3, manos a la labor , como dicen ; no entendamos
5» cofa en que fe {irva mas el Sefior , que no pre-
5» fumamos falir con ella: con fu faver. (31) O
Monge , (dice otra vez el ya citado San Bernar-
do) i no quieres adelantar en la perfeccion 2 Lue-
go quicres defaprovechar ¢ No quiero tal cofa.

~ Pues

(29)

Semper tibi difpliceat
qum{ es , fi vis parve=
mire ad id quod nen-
dum es. Nam ubi tib{
placuifti, ibi remanhiti,
Semper adde , femper
ambula , femper profi-
ce: noli in via rema-
nere.

D. Auguft. Serm. 13,
de Verb, Apoft, in fine,

(20)
Sunt qui dicere folent:
Sufficit nobis : nolumus
eflc meliores , quam
Patres Nofkri.
S. Bernard, Epift, 254.

(€1}
S. Therel. Camin, de
Perfec, cap. 16. al iTH



(32)
O Monache , non vis
proficere ? vis ergo defi-
crc’Ncquaquam Quid
ergo? Sic,inquit, vivere
volo , & manere in
perveni + nec pejor r:ri
Pat:ur , nec melior cu-
pio. Hoc ergo vis.quod
fieri non potcﬂ Noulle
proficere, deficere eft,
S,Bernard. ubi fupra,

(17
S.Terel, lib.de {u Vida,
cap.r3. al princip,
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Pues que es lo que quicres? Nada mas, ( te(pony
de ) que permanecer en ¢l temperamento. que me,
hallo , fin afpirar 4 fer mejor , ni perder la bon.
dad que adtualmente pofleo. Pues yo te aflegu-
ro, (buelve a decir el Santo) que es un - impof
fi blc lo que quiercs 5 porque el no aprovcchag
adelantando, viene a fer lo mifmo, que ir per-
diendo el provecho que ya eftaba adquxrldo. (32)
Si el alma Religiofa llega a perder el dnimo en la
carrera del cl‘pultu, y {e contenta con aquella
Virtud que ya tienc adquirida, fca del tamafio
que fuefle, (que no fera muy grande , quando
clla la juzga foficiente ) prefto decaera de aquel
eftado , y latal Virtud fe transformara en vicios
porque la manutencion de la Virtud , y bienes ef-
piritnales que fe van adquiriendo, con ningun
auxilio {e affeguran tanto , como con el propofito
que forma el corazon para esforzarfe mas, y mas
al fin de confeguir creces virtuofas : ,, Conviene
5 mucho ( dice Santa Therefa de Jefus) no apo«
55 €ar los defeos , fino creer de Dios , que {inos
4y esforzamos poco a poco , aunque no fea luego,
»s podremos llegar a lo que muchos Santos con fi1
» favor. Que fi ellos nunca fe determinaran a de-
» fearlo, y poco a poco ponerlo por obra, no (i1«
5 bieran atan alto eftado 5 quiere fu Mageftad,
35 Y ¢s amigo de animas animofas , como vayan
s con humildad, y ninguva confianza de si. Y
» 0o he vilto ninguna deftas, que quede baxaen
»» efte.camino 5 y ningun alma cobarde, aun con
3; amparo de humildad , que en muchos afios an-
»3'de , lo que eftos orros en muy pocos. Efpanta~
» me lo mucho que hace en efte camino animat-
» fe a grandes cofas. (33)

2ou En=
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10 Entre las perfonas relaxadas , yaquellas
que fon muy fervorofas , y de conocido ajufta<
miento , median en ¢l Carmen Defcalzo , v enlas
demas Ordenes del gremio Religiofo , otras de un
proceder baftante tivio , en que fe mantienen lar-
go tiempo (in afervorizarfe a mayor religiofidad.
Ponen baftante eftudio para evitar las culpas gra-
ves s pero no las leves : por lo regular no dexan
de afsiflir a los attos del Coro , y obfervancias co-
munes ; pero es perezofa fu afsiftencia, y mas
originada de la naruralidad de la coftumbre , que
de alentado efpiritu , que a@ualmente ordene , y
dirixa al obfequio de Dios eftas obfervancias. Son
muy vigilantes para cuidar del amor propio , y
duermen demafiado al eftudio de la mortificacion.
Si la Obediencia las faca alguna vez del pafio re-
gular & que eftan habituadas , fe inquietan , y al-
bororan , con defazon no poco defabrida. No
quicren fer malas ; mas tampoco procuran fer muy,
buenas. Afsiften a las horas de Oracion , y no to-
talmente diftraidas, porque fuelen ocupar la men-
te en meditaciones virtuofas 5 pero con tanto cai=
miento , flogedad , y falta de fervor , que rodos
fus d:fcurfos , penfamientos , y conﬁdcracmnes,
fe quedan enla linea efpeculativa , fin llegar a la
praitica , para excitar la voluntad al propofito fir-
me de mejorar de méthodo , que aplique fu ani-
mo 4 mayor perfeccion. No experimentan eftas
almas muchos remordimientos de conciencia , por
parecerles que eftan en un eftado baftante feguro
para ganar el Cielo ; en que las afirma la aftucia
del Demonio , conaquel ardid que dice San Pe-
dro Damiano las fucle engafar para mantenerlas
en efta ilufa confianza , y derribarlas , quando

X x me-



24)
Szpe malignus hollis
conlentientt fibi . cui-

libet reprobo homini
potiorem partem [anéti-
tatis , ac lucidi operis
adimit 3 minorem vero
artificiofa quadam f{ua
caliditatis induftria de-
reliquic , ut in ec quod
tollitur fic occalio dam-
nationis ; in eo quod re-
manet (pe fiduciz pra-
fumatur, ut peccator ad
peraitentiam non recur-
rat.

S.Petr.Damian.Epift.g.
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menos lo pienfen', a la culpa mortal | con lasim.
provifas tentaciones , que ¢l fabe fugerir para pers
der a los efpiritus incautos , que viven fin fervor
en un total defcnido de fu aprovechamiento, Pa«
ra lograr efte enemigo efta victoria, dice el mifmao
Santo Padre, que ufa de la fagacidad de quitac-
las aquella mejor parte en las obras buenas que
cllas executan , dexandolas la menos principal,
para que en la parte de mayor nobleza que las
quita , le firva de ocafion para dirigirlas al Infier-
no; y en la menos noble que las dexa, configa
efte adverfario que ellas confien mucho's y que
alucinadas con.una apariencia de-virtud , vo pien-
fen jamis en mejorar de vida , ni excitarfe a la
penitencia. (34)

1t Efo fucede cafi fiempre en las almas de
que vamos hablando. En la. Oracion que  tienen,
y efpecies buenas que meditan , ‘las dexa el dra
gon infernal aquella parte que pertencce a la efe
peculacion , permitiendolas que divierran la men-
te con floxos , aunque no malos penfamientos; pe-
ro las quita totalmente:la parte principal , quede-
be dirigirfe. a la pra&ica deformar propofitos de'
exercitarfe en las virtudes con vigor esforzado. En
efla prattica las conftituye como muertas ', fin el
menor aliento para refolver(e a mejorar. de vida;
y aquella parte que las dexa de-efpeculacion efi’
las virtudes , folo las aprovecha ‘para perfuadicfe
falfamente con vana prefumpcion , a que fon per-
fonas efpirituales 5 y a-la fombra de una Oracion’
fantaftica ', ( que fuera cali mejor el no tenetla;!
que cl tenerla afsi ) hacen'una vida llena de im+
perfecciones , fin poner en las obras ninguna de’

las Virtudes que meditan , ni acordarfe de ellas
8 def-
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defpues de concluida la Oracion , ni de los pro=
pofitos , que en comun , y friamente {uelen hacer
en ella para bufcar a Dios. Efta es una practica de
lamentable dafio , que tiene perdidas muchas al-
mas Religiofas ; pues como dice San Francifco de
Sales : ,, Sobre todo conviene , que al falir de tu
s» meditacion tengas en la memoria las refolucio-
s» Nes , y deliberaciones , que has hecho , para
s» practicarlas cuidadofamente aquel dia. Efte es
s» ¢l fruto grande de la meditacion : fin el qual
s clla es muchas veces , no folo inutil , mas da-
35 Nofa; porque las Virtudes meditadas , y no
s, praéticadas , inchan , y defvanecen a veces el
s» efpiritu , y animo , parecizandonos , que fomos
» tales , como hemos refuelto fer : lo qual fue-
»s fa {in duda verdadero , fi las refoluciones fue(-
sy fen vivas , y solidas; pero no fon tales , fino
»» antes vanas , 'y peligrofas , no fiendo praéti-
» cadas. (35)

12 La Oracion que no enmienda la vida, y
que no hace crecer en las Virtudes , no es Ora-
cion-mental. La que mantiene al Religiofo muy
experto para mirar por fu amor propio, y propia
eftimacion , y tambien para adquirir algun gufti-
llo, que tiene apariencia de efpiritual , y no de<
xaen el alma refoluciones , y afectos esforzados,
para exercitar(e en fantas obras; mas vifos goza
deilufion, que de Oracion legitima : ,, En eftas
3 cofas interiores de efpiritn ( dice a efte propo~
»» fito Santa Therefa nueftra Madre ) la Oracion
y» Mas acepta , y acertada, esla que dexa me-
3» jores dexos. No digo luego al prefente muches
sy defeos , que en efto , aunque es.bueno, a las
3 veces no fon ¢omo nos los pinta nueftro amer

Xx2 s pro-

35)
S. Franc. de Salesen [a
Vida devota , part, 2,
cap. §,al principio.



136)
S Theref, tom. 1. de fus
Cart.Cart. 23. 0.4,y 5+

(37)
Auth, ?Impttfc&.

Hem, 18.

(38)

Prorfus non oramus

Deum , fed orare nos
fingimus , i nos iples
non illum credimus fa-
cere quod oramus.
D. Auguft, Epift. 107:
tom, 2.

(39}

Ut ad aures Dei viam
precibus faciatis , vigi-
lantius ftudendum elt,
ur veltre voces adtibus
adjuventur.

S.Greg. Magn. lib.g. in
Regiltr, [nd.4. cap. 45.
Epilt.45.in med.tom. 2,

(40)
O:atio tepida in alcen-
fu languelcic, & deficit,
eco quod non habet vi-
orem.

S. Bernard, Serm, 4
Quadrag. (ub fin,
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s propio.’ Llamo dexos/, confirmados con obras;
»» que los defeos que tiene de la honra de Dios;
»» (€ parezcan en mirar por ella muy de veras, y,
s emplear fu memoria, y entendimiento en co-
»» mo le ha de agradar , y moftrar mas el amor
s> que le tiene. O que efta es la verdadera Ora-
s cion ! y nounos gultos para nueftro gufto no
»» Mas 5 y quando no fe ofrece lo que he dicho,
»» mucha floxedad , y temores , y fentimientos de
s» {1 hay falta en nueftra eftima. Yo no defearia
»s otra Oracion , fino la que me hicieffe crecer
s 1as Virtudes. Si es con grandes tentaciones , y
»» fequedades , y tribulaciones , y efto me dexaffe
»» mas humilde , efto tendria por buena Oracion;
»» pues lo que mas agrada a Dios tendria por mas
»» Oracion, Que no fe entiende que no ora el que
s padece , pues lo efta ofreciende a Dios , y mu-
», chas veces mucho mas , que el que fe efta que-
sy brando la cabeza a fus folas, y penfara, i ha
» eftruxado algunas lagrimas , que aquello es la
»» Oracion. (36)

13 La Oracion fin obras exemplares es lo
mi(mo que'nada : Oratio fine opere bono nibil valee.
(37) Es un embelefo , y es Oracion fingida , (fe-
gun S. Aguftin ) quando no ponemos en las obras
lo que en ella hemos medirado. (38)Para que lle-
gue la Oracion mental a los oidos foberanos , es
precififsimo ( como lo advierte San Gregorio ) el
que {uba ayudada del aliento que la dan las accio-
nes virtuofas , las que nunca produce la Oracion
que es formada con tibieza 5 (39) porque ¢fta ( fe-
gun San Bernardo ) nunca fube a los Ciclos pot
falra de vigor. (40) David defeaba con anfia: ¢l
que f{u Oracicn afcendiefle 2 los Ciclos, para

lle-
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llegar al SOlio de la prefencia del Sefior: Apro<
pinguet deprecatio mea in confpectu tuo , Domine
Intret poftulatio mea in confpeu tuo. (41) Y no lo
configuiera , fi &l no efcoltafle a fu Oracion con
¢l antecedente de las obras fantifsimas , que fiem-
pre {alian de fus manos , de  fu corazon , y fus
potencias , para dar cumplimiento 4 los mandatos
del Altilsimo : Servavi mandata tua , ¢ff teflimo=
nia taa. (42)

14 No hay otro medio ( fegun San Ambro-
fio ) que el de las acciones exemplares para elevar
nueftra Oracion 3 porque folo aquel que aprende
a levantar las manos con hechos virtuofos , es el
que fabe elevar 1a Oracion para enfalzarla ; y di-
rigirla a la prefencia de nueftro Dios Omnipoten-
te. (43) La Oracion que es Oracion legitima , y
agradable ala Suprema Mageftad, no folo fe fabri-
ca con la boca, y las potencias interiores : tam-
bien las exteriores , las manos , y todos los miem-
bros corporales , gozan atividad , y fon condu-
centes , y precifos, para ayudar al corazon en el-
ta fanta obra. Con las manes ( dice Geremias ) he-
mos de levantar nueltros corazones , para que ¢f=
tos fuban en bufca de Dios 2 fu divino trono: Le-
wemus corda noffra cum manibus ad Domirsm. (44)
Efta dichofa fuerte de que los corazones , y las
manos f{uban 4 la Deidad, folo la configuen
( afirma San Gregorio ) aquellas almas ficles, que
fortifican (i Oracion con el auxilio de las obras.
Ambas clevaciones del corazon , y manos, fon
inexcufables ( fegun el mifino Santo ) para obfe-
quiar , fervir, y complacer & nueftro Dios ;5 por-
que el que folo ora, y no opéra , levanta ¢l co-
razon, pero no las manos ; y el que opera, y no

ora,

{41)
Plalm. 118, v, 169.
& 170,

(42)
mda L 2 l" .

(43)
Si elevas adus tuos,
elevafti Qrationem

tuam, , qui movic levare
mans {uas,dirigit Ora-
tionem (uam’ in conf-
peéta Dei.

S. Ambrof, in Plalm.
11 8- A&c 2L

(44)
Tren. 3. v. 41



(45%)

* Corda cum manibus
elevar qui ‘Qrationem
fuaim operibus roborats
nam quifquis orat 5 fed
operari difsimulat , cor
levat, & manus non le-
vat : quilquis vero ope-=
ratur , & non orat, mia=
nus levat, & cor non le-
vat.

S. Greg. Magn, lib. 18.
Moral. apud Coruel.
Alap. in Tren. cap. 3«
v. 41.

(45)
S.Therell Cam.de Pers
fec, cap, 4.

350 Inftruccion Terefiana,

ora ; levanta las' manos, pero no el corazon,
(45). Todo efto es conftante ; pero tambien es
cieeto y/que (i laprimera de eftaselevaciones, quc'
confifte en la Oracion mental , la executa el Car=
melita Reformado con la perfeccion , adividad,
y aliento fervorofo , que pide efte exercicio , que
tambien logrard la fegunda, que confifte en la
prictica de fanti(simas obras; como ayunos, fi-
lencio , difciplinas , y otras penalidades propias
de fu Ifticuro , lo qual affegurd Santa Therefa de
Jefus en las palabras que ya hemoscitado , y aqui
repeticemos otra vez , por fer muy canvincentes
para corroborar efta dofteina. Son, pues), las {i-
guientes : Dice la primera Regla nueflra 5 que ore-
mos fin ceffar : como hagamos eflo con el cuidado que
pudieremos , ( que es lo mas jmportante ) no [e de=
xaran de cumplir los apunos o diftiplinas , y filencio,
que manda la Orden. (46) . .

15 Es un delirio penfar el Carmelita Refor-
mado en que cftara difpuefto para cumplir las obli-
gaciones de fu esfera , que podra fer bueno , ob-
fervante , ajuttado , y en fin como debe fer 3 fino’
fomenta efta cfperanza con el propofito firmifsi-
mo de {er muy eftudiofo , conftante , y diligen-
te en el (anto exercicio de la Otacion mental. Ef-
te es el cauce por donde corren , y defcienden las
llavias celeftiales de la gracia , las Virrades , y
quanto dice perfeccion en los corazones Carmelis
tas ; (i cierran efte cauce con diftracciones conti-
nuadas, con minifterios voluntarios , inutiles pa-
ra recoger el corazon: con diligencias importu-
nas para adquirir noticias de las novedades que
ocurren en el mundo , con inguietudes , parle-
rias , murmuraciones , y otros empleos de feme-

jan-
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jante irreligion 5 no llegara a fus almas la mas le-
ve gota de rocio del Cielo , concuya ¢atencia que-
daran f(0s efpiritus infertiles , y fecos’, fin apti-
tud alguna para fro@ificar acciones religiofas.
Santa Therefa nueftra Madre declara , y confiefla
de si mifma’, en Carta que efcribe a San Pedro de
Alcantara, que el anhelo que fe imprimio en fu
efpiritu por padecer trabajos , y las demas Vir-
tudes’, que rodas fe las infundio el Sefior por me-
dio de la Oracion mental. (47) A todos fus Hijos
fucedera lo mifmo , (i procuran tenerla con el co-
nato fervorofo que ponia en {u praltica efta Glo-
riofa Madre ; pero (i no la imitan , en vez de
Virtudes , entraran en {us' almas inumerables vi-
cios , y quanto dice alteracion , para vivir en
diario tormento ; y paffar una vida llena de pe-
nalidades 5 porque , fegun lo indica- la Celeftial
Doctora', fin la Oracion mental no fon aguanta-
bles los trabajos que:ocurren en la vida religio-
fa 5 y afsi dice por aqucllos (ugetos , que en un
todo dexan la Oracion j*éique  la tienen mal te-

nida : «Cierto\los he laflimas que d fit ‘cofta firven

& Dios k. porque & los que tratan dé Oracion'y el mif=
ma Seitor: les hace la. cofta s pues por un poco de tra-
b,aja da gafta;, pava que con 2l ¢ paffen los traba=
joeo (48)-Bafte porahora de amonettacion partis:
cular fobre ‘eftamateria® dirigida 4 los individuos'
de pueftra Defcalcez 5 porque nos llama , para;
defviarnos de efte affunto | la- prcciﬂon' de tratar
en comun de otros requtﬁuos ‘propios de la Ora-:
cion: mental.o Lo 9 '

CA-

(47)
S. Theref. en la Cart,
11.del tom. a.de fus
Cartas, n. 21, y 22,

S. Theref. lib. de fu"
Vid, cap. 8.0, 5.
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Efcuela de Orauan,
tratado 2, “al Prmup
fel. 7.
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CAPITULO XI.

REFIERENSE LAS PARTES EN QUE
Je divide la Oracion mental , y fe trata de la
primera o que es la preparacion,

X A quedan indicadas algunas de Ias
inumerables excelencias , propias de
la Oracion mental : las urilidades que produce en
las almas efte fanto exercicio ; y-lo gonveniente:
que es u practica a todo linage de perfonas , y
cfpecialmente & las del Eftado Religiofo 5 y aho-
ra tratarcmos de las partes en que los Autores la
{uelen dividir 5 y defpues, de otras circunftancias
concernientes a lamifma materia ; que por fer tan
precifa para bufcar a Dios , pide la Inftruccion
Terefiana , que verfemos en-ella con reflexion al-
go detenida. Los Autores myfticos diferencian no
poco en defignar fus pactes ; pero los mas convie-'
nen &n los feis que (efala Nro. Fr. Juan de Jefus
en fu Efcuela de Ocacion y que fon : Preparacion,
Leccion , Hacimiento de gracias 4 Ofrvecimicnto , Pe=
ticion 5 y Meditacion. (1) Perofe ha de advertir,
que en cfta divifion de la: Oracion mental , no.
fe debe entender el que efte exccutadaen partes
propiamente integrales ,  como quando fe divide’
el cuerpo humano en diltintos miembros , como
pies , cabeza, hombros, manos, y los demas
que le conftituyen , en que cada uno. tiene razow
de parte rigurofa , mas no de cuerpo humano s y
lo opuefto fucede en todas las partes referidas de
la Oracion mental 5 pues confifticndo la effencia
de
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d¢ 1a Oracion en un levantamiento ; o fubida de.

la mente & Dios: Oratio e/t afcenfus mentisin Déums,
(2) 'y a cada una:de las dichas partes le conviene
el ocafionar efte levantamiento , y por confliguien-
te ¢l fer propiamente Oracion , lo qual repugna a
larazen de parte integral de la mifma Oracion ; y
afsi fobre efte punto nos arreglaremos al dictamen
de nueftro Fray Francifco de Santo Thomas , que
en {u Medula Myftica dice 1o figuiente: ,; Lo
5 que yo he hallado , penfando bien efte punto,
» €5, que fe llaman partes integrales ;- 6 porque
s intchan la materia de lo que aqui fe trata; o
» porque las duraciones de cada una integran ek
»» ticmpo que fe ha de gaftar en laOracion menraly
»» efpecialmente los principiantes. Como fi'han de
s> eltar una hora,, gaftande un rato de rlempo en
4y la leccion efplmual, parartempiar el animo/, b/
45 altuarfe com efpecies , ynoficias 3 propofito;
s olvidando', y como bortando - con ellas las de
»; Otros negocios , en que {e han ocupado. Otto
55 r2to en-da préparacion proxima. Otro en lame-
s» ditacion 3.y otrog en las demds, con que fe
»s0cupa -y galta bien el tiempo dedicado & la
s» Oracion. Pero (i fe huviera de hablar llegando-
»» nos mas al rigor Efcolaftico , las haviamos de
»; llamar ‘con. mas propiedad partes fubyetivas,
»5 ¢fto es ; efpecies de: Oracion mental 5 y quela
s Oracion mental (e divide en ellas, como gene-
55 1o en fuselpecies. Lo primero, porque cada
»» a&to de los dichos , es diftinto en efpecie del
s50tro ; como leer , preparar(e con humildad pa=-
25 ta bablar , -y tratar con Dios, meditar, con=
»» templar , dar gracias & Dios , hacer propofito
»5 de Virtudes, pedir a Dios el remedio de (us ne-
) Yy 5y Cef-

fz)
S. Joan. Damale. tib.
3.de Fid. Q.thod.cap. 4



{2)
Medul. Myftic. tra&. 1.
de la Oracion , €3p. 5+
n. 33.

(4)

Ante faGum cogita diu,
ante opus przmeditare
diu. Quod vis agere diu
exquire , diu confidera,
& proba, & fic age.
S.IGdor. Hilpal. lib, 2.
de Synonym, cap. 1z,
in_ princip. pag. 319,
col. 1.

(s)

Proverb. 34.v. 27.
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3 cefsidades. Lo fegundo , porque cada afto 'de
» ' eftos es Oracion mental, (3)

2 La preparacion para orar mentalmente,
( que es la primera de las feis partes mencionadas,
en que hemos dividido la Oracion) es de dos ma-
neras 3 una remota , y proxima la otra, Confifte
la remota en un arreglo de vida concertada, con
que (e doman las pafsiones , y todo aquello que
induce en el animo bullicio , y diftraccion 5 por-
que {iel hombre que hade orar por la noche , no
mantiene en el dia la memoria de que hade ha-
blar con Dios , y no premedita de antemano lo
mucho que importa efte exercicio , no es verofi-
mil que faque mucho fruto quando e pradica.
Antes del hecho ( dice San Ifidoro ) es neceflario
que tomes tiempo ' para confiderar como le has
de hacer. Pienfa con mucho efpacio , y mucha
inquificion , el 2ffunto 3 que debes emplearte,
y defpues de bien confiderado, dedicate d la
obra. (4)

'3 Aunque es muy precifa‘efta previlsion'en
todos los affuntos , negociados', y empreflus de
efta vida ; es mas neceffaria en el empleo ;'y ocu.
pacion devota de la Oracion mental ;. porque en
ella fe va fabricando un edificio llenode perfeccio-
nes , para que ¢n ¢l habiten nueftras almasen la
fociedad de todas las Virtudes ; y efta grande obra
es'de ran fublime magpitud, que pide para fu
conftruccion que el hombre fe prevenga mucho, y
que exercite la heredad de fu alma con todo aquel
cuidado , y diligencias anteriores , que afsigna Sa-
Jomon en los Proverbxos 5 para levantar efte edi-
ficio : Prepara foris opus tunm , & diligentér exer-
ce agrum tuum , ut poffea cd:ﬁcu domum tuam. (5)

Q\uxen
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Quien yivé en el fanto recuerdo de que ha de hia-
blar con Dios dentro de fu alma en la Oracion
‘mental , poco fe desliza en fus acciones. En to-
do riene ajufte, en todo arreglo, y en todo recti-
-tud 5 porque efta memoria es la preparacion mas
-importante , yde la quefe originaun fanto pro-
-ceder , que llena a lasalmas de Virtudes , pro-
-moviendolas al continuado éftudio de bufcar al Sea
fior, A Jofaphat, Rey de' Jerufalen, l¢ dixo Jcha,
que fus obraseran excelentes , (in darle mas caufal
‘que ocafionaffe fu buen porre , que la folicirud
-con que (u corazon vivia preparado para bufcar
al Suberano Duefio que era Dios de fus Padres:
Bona cpera inventa funt in te , eo quod i praparg-
veris cor tuum ut requireres Dominum Deum Patvum
tuorum. (6) Queria Samuel redtificar alos Hebreos,
aparrandolos del infame culto de Baalim ,; y Afta.
‘roth , engendrando en ellos solidas Virtudes ,
efpiriru fagrado , para eximir d fus perfonas de
las impugpaciones Philifteas 5 y para el logro de
eftas dichas , nada mas los previene , que el que
‘preparen fus efpiritus para fervir , y bufcar a fu
‘Dios , con cuyo auxilio lograran efte bien : Pre-
parate.corda weftra Domino , & Servite ei foli , &
ernit vos de manu Philiftim. (7)

Con gran diligencia ( decia San Bernar-
do ) debes confiderar dentro de ti mifmo ( y aun
con las perfonas con quienes confervas amiftad )
aquello que has de hacer , f{in diftraher el animo
a orros affuntos nada utiles 5 (8) por fer grande
cftulticia ( como advierte la Gloffa ) la de aquella
perfona, que entregada en un todo a ocapaciones
terrenales , no e previene , ni prepara para lo
futuro. (9) Si dexas correr d tus apetitos por los

Yyz2 ob-

(6)

24 Paralip. 19, v4 34

(7)

1. Reg. 7. v0 3,
(8
Diligentér omne quod
faciendum crie, trafta
apud te, & cum hisqui

cte diligunt,

S. Bernard. lib, 4. de
Confid. ad.Eugen. Pa-
pam, circa med,

Stultus eft omnis , qui
terrenis a&ibus dedirua,
futurum non pravidie
Glofl, Ord. fup. Prov,
cap. 15. ¢ol. 1667,
tom, 3.
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“objetos tranfitorios , parandote en ellos ; y oens
spando todo tu ‘corazon en las horas del dia en las
N -diverfiones que ellos ocafionan 5 como ferd pofsi-

Nihil laboriofus, quam ble que puedas recogerle enaquel efpacio que (ue-
:;’;n:‘:{;':'i‘i’;a’g imagi. <les retitarte para vacar i Diosorando mentalmen-
nibus , ex (enfibilibus _te ¢ No hay cofa: mas-dificil , 'ni de mayor traba-
'efn*;s a;g:‘;ﬁ‘:; de No- 195 (fegun el Venerable Kempis ) que el defem-
vit, Divit. 1. -barazar al corazon de aquellas imagines, y efpe-

~ (D) . cies nada buenas , de las cofas fenfibles , que &l
g‘;“:i‘i‘gfzdr—::zf’,’if;; iadmitio voluntariamente. (10) Si te dis al eftu-
wo difinit, ac dibipa- dio de noticias nfundanas, a la cariofidad de
fj;ﬁcggf j";ﬁ;ﬂ‘;‘if © -aquellas novedades que fuclen ocurrir , ala mur-
receperit, nihil impe- ‘muraCion/, 4 la parleria , y otras inquictudes fe-
ii:‘ﬁ"&;‘:rioﬁr"fé‘;‘: -mejantes 5 que Oracion fera la que tengas delpues,

i) e aunque quicras no tenerla mal? La mente de los

S. Greg! NyLL. de Vir-  hombyres ( como lo advierte San Gregorio. Niife-

ginit.cap.g. in prufcip, 7 < 2

col. €53 lit. B no ) fi fellega 4 foltar , y fe acoftumbra a las va-
(12) ~gaciones por las cofis ‘terrenas , jamas fe podrd

Site femper axerceas, contener, ni meditaren cofa fanta s mas por el
ut mens tua I1'lequal‘l'.l

longius evagatar, etiam  “€Ontrario, {i ella toma el abito de recogerfe
i'“iPﬁ gl %P(P:;"F:E"j dentro de si mifma, nada de efte mundo la impe-
ﬁc;f;o,f.q,-}rz::;; frﬁ,::é 'dira el afcenfo,, que la fubaal S:for para unirfe
vagasit patiéris , 'num- _con @l. (1 1)/Si te exercitas con fervor ((dice San
»;zf::;:fcm PEMANET® Juan Climaco?) para arredrar tu mente , y tencr-
8. Joan: Climac. Gead.  la fujera en tu interioridad , para que no feef-
‘;ﬁ;t;";sﬂ‘,ffi‘;,;,f;’;pf;,‘_ ~cape dvaguear por los objetos exteriores,aun quan-
2. pagias3.-Edir. Co- (do ve fizvan lavianda 'y 'y te halles precifudola
4 e ) ' otras concurrenicias ; mantendras la Oracion: fiem-
Quiin ;L:;aﬁm de- (pre cltards contigo mifmo fi guardas & tu mente;
Heéutin fepz fugicin - pero no lo eftards (i la permites libre para vaguear
:‘;::I::ltug? Eff:gl: d“,m fin fujecion 5 (1 2) porque entonces ( como lo afir-

- Hug. Card. faper Ge- - ma'Hugo ) aunque eftés en la Iglefia con el cuer-
W, A3 b foli44 56, canmando Pfalmos con la boca y andatds por el
mundo con todo ¢l corazon. (13) No es pofsible,

( ana-
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{ aftade el mifino Hugo ). queel corazon vagante
fe pueda reducir al empleo fagrado de las divinas
alabanzas : Cor evazans ad exteriora non poteff lan-
dare Dominum. (14)
.. ’s Hijo mio, (dice el Eclefiaftico ) (i te refuel-
_ves a bufcar 4 Dios , 4 fervirle,, y tratarle ,, es
neceffario que le temas, y obres en jufticia 5 pre~
_parando 4 tu alma para refiftit con buenas obrasa
todos los obftaculos , y recias tentaciones que te
ponga ¢l Demonio , para fepararte de efte inten-
to : Fili ; accedens ad [ervitutem Dei g flain juflitia,
& timove , & prapara animam tuam ad tentationem.
(15) El primer cftudio de. la Sabiduria verdadera
( fegun San Ifidoro ) es el bufear 4 Dios por me-
dio de operaciones inocentes , queadapten el e~
-piritu para hallarfe: difpuefto 4 {u divino trato.
(16) Eito no lo configue ¢l que no vive preveni-
do con fagrada cautela , para tener al alma libre
de voluntarias difiracciones en las horas del dia;
porque fi fe entrega totalmente al trafago de las
-criatucas , y concurrencias , que pudiera efcufas;
_es forzofo el que en efte comercio (alga tefido
con efpecies nada conducentes para la Otacion;
pues quien toca i la pez no puede menos de reci-
bir alguna mancha : Qui tetigerit picem inquina-
bitur ab ea. (17) Aun los que viven cuidadofos
~en detener las diftracciones Ja 'mayor parte de fu
vida , fuclen padecer en la. Oracion no pequeiia
inquierud. Rarifsimo fera ( fegun Cafiodoro) aquel
efpiritu que en ¢l tiempo que ora no le acometan
cegitaciones nada utiles, que corten el devoto
aelpetorcon que fu mente fe dirigia a Dios. (18)
- Algunas veces ( dice San Bernardo ) no atiendo a
lo que digo quando me pongo en Oracion : oro
con

{14y -
Tdem Hug. Card. fup,
Pfalm, 102. in princip.
tom, 2. }

(15)

Eccli. 2, v. 5

(16)
Primum Sapientiz flu=
diumeft querereDeum,
deinde honeftatem vi-
t®,cum innocentiz o] e-

re.
S.Ifidor. lib. 2. Senten.
CSP- Is

(17)
Eccli, 13.v. 14
(18)
Vix reperiex ut oranti
cuiquam non aliquod
innane cogitationis iu-
currat obflaculum ; &
intentionem , qua in
Deum mens dirigitur
declinet, ac frangat.
Cafsiod. fup. Pflalm.
101, ant, med., Proz-
m;j, foL ’sll COL 2.



(19)

Szpe dum oro non at-
tendo quod dico : oro
.quidem are; {ed mente
2)ris vagante, Qrationis
frudtu privor.

S. Bernard. in Medit.
cap. 8o
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conlabocas perome quita el fruto de efte em-
pleo la vagante inquictud con que quierc mi men-
te andar por los efpacios de efte mundo. (19) Pues
fi efto acontece a las almas devotas , que fiempre
viven arregladas en bufca del Sefior 5 que fucedera
a otras , que aunque exerciten la Virtud , y pro-
curen tener {us ratos de Oracion , fon defcnida-

‘disimas ‘en reprimir a los fentidos , y'en la conti-

nua diligencia que deben practicar para mantener-
{e todo el dia en prefencia de Dios ? Verdadera-
mente que no {era mucho el que experimente la
inquietifsima guerra , y alteracion de penfamien-
tos , que padecio cerca de veinte afios Santa The-
refa de Jefus , por no acabar de defaficfe de algu-
nas ocafiones , que la diftraian el efpiritu , y cor-
taban el paffo , para no refolver(e a caminar por
la efmerada perfeccion en que Dios la queria.

6 'Y que diremosde algunos Religiofos , que
por fu Inftituto eftan precifados ala Oracion men-
tal , ( como fucede en el Carmen Defcalzo ) i ef-
tos viven diftraidos , y no fe preparan may de
antemano con un proceder de gran recoleccion,
encogimiento , y compoftura , para hacer tole-
rables , utiles, y frutuofas las horas de Oracion?
Dos, por lo menos , de rodillas ha de eftar en el
Coro ¢l Carmelita Reformado en cada uno de los
dias, Pues fiefte Religiofo ( en vez de la atencion
que debe poner en todos los inftantes para mirar
a Dios dentro de fa alma) emplea el tiempo en
que no afsifte al Coro , en adquirir noticias de lo
que paffa por el munde , en parlar , y otras ocu-
paciones de diftraccion impertinente 5 qué confue-
lo ? qué devocion ? que paz, y qué quictud ad-
quirird fu efpiritu , en eftas dos horas de Oracé?n?

in
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Sin dudaalguna, que (i la coftumbre no fe Jas fua-

vizafle , y el comun enemigo no entrctaviefle a:

fu talento con las imaginaciones , y variedad de
efpecies , que el fabe fugerir a femejantes almas,
para mantenerlas en la irreverencia, y defacato
con que tratan a la Suprema Mageftad en efte li-
nage de Oracion , que las fuera impofsible tolerar
el martyrio, y quebranto , que en efte exerci-
cio fentiria {u cuerpo, por no poder falir a correr
los parages por donde anda fu mente, {u alma, y
todo fuinterior , vagueando por el mundo. O que
defdicha , y qué miferia es la de algunas almas,.
dedicadas 2 Dios , y que han entrado en la Oras
cion mental , por fer negligentes en la preparacion
remota de que vamos hablando , fin la qual firve
muy poco efte fanto exercicio ! Extimulenfe , pues,
para mudar de vida con el exemplo de los que
executan lo contrario , cuya preparacion infunde
en {us almas una quietud llena de confuelos , una
farisfaccion bienaventurada , y una felicidad muy
propia de los Angeles 5 pues como afirma San Ba-
{ilio : ‘que cofa fe dara mas feliz, que imitarlos
el hombre acl en la tierra en la harmonia con que
alaban a Dios ? que exercitar(e en la Oracion al
empezar el dia? que aplaudir, y venerar 4 {u Ha-
cedor con Hymnos , y Canticos ¢ Y que fera tan
util, y dichofo, como empezar 4 obrar ( ya fali-
doel Sol) enlas ocupaciones exteriores propias
de fu Eftado , fin perder el calor de la Oracion
en eftas incunvencias ¢ Duid beatins quam homi=
wem in terva concentum Angelorum imitari ¢ ineunte
farim digsin Orationes ive ? in Hymnis , & Canticis
Creatorem venerari ¢ Exinde , Sole jam dislucente,
converti ad opera nk[quam fine Oratione? (20)

La

(20)
$.Bafil. Epift.1.2d Gre-
gor. Theolog. 3



(21)

Eccli, 18. V. 23,

(22)
N.Fr. Juan de Jefus en
la Efcucla de Oracion,
tratado 2, fol. 7.

(23)

Relinque cetera , & te

iplum “difcute , per te
aure , & in te counfilte.
S. Bernard, Interiord
domo, cap, é5.in prin-
cip.

f24_\
Quid inflarig terra , &
ciais?Quid tuperbis ho-
mo? Quid arrogans es?
Quid iperas ex iioria
mundi,& diviciis? Egre-
diaris ad Cepulchra , vi-
deas ibi myfteria , vi-
deas dilapfam naturam,
offa corriofa , curpora
putrefacta.
S. Juan.[€hryl. Serm.
.de Euchar aute finem,
solepro.tomegs
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-+ ~La preparacion proxima para la Oraciones’
aquella de que: habla el Eclefiaftico quando dices
Antes de la Oracion prepara bien tu alma, y no
quieras fer como cl hombre que tienta i la Supre-
ma Magelkad 1 Ante Orationem prepara avimam
tuam 2 O noli effe quafi homo qui tentat Deum, (2 1)
Confifte, ‘pues , efta preparacion ( fegunlo ex-
plica nueftro Fray Juan de Jefus)/,, en confide-
»» rar la Mageftad Divina | y la vileza propia, dif-
»» ponieandofe con afettos de reverencia, y ahor
» para con la Divina Mageftad , y con afe@os de
»» humildad para cenfigo mifmo , de(preciandofe,’
»s ¥ doliendofe de la vileza del pecado. Y con clte
s afe@o fe ha de comenzar i orar, como lo hizo'
» €l Publicane, cauya Oracion agradd tanto &
» Dios nueftro S:fior. (22) Quando te refuel=
ves al trato , y comercio divino , lo primzro quel
has de execurar( como te loavifa San Bernardo')
es defviar tu confideracion de las cofas vifibles,
y fixarla en ti mifmo , para examinar todas tus
mifcrias 5 (23) y defpues de bien rcﬁcxiomda(s;;
ferd convenienre que te digas eftas exprefsiones,
que te dida el Chryloftomo : ,, O tierra, y ce-
» biza , para qué te envaneces? O debil bombre;
»i para qué eresarrogante , y fobervio 2 Qué piens
s fas facar d¢ la gloria, 'y/riquezas de efte mons
» o ¢ Marcha con tu mente acia« las fepulturas;
» Y encontraras en ellas un opaco mytetio , ‘que
5y te& abrira los ojos. Alli encontrards a la natura-
sylezadefrozada , a los hueffos fin carne , y @
w los cuerpos hechos. podredumbre. . (24) Eitas
confideraciones, i las forinas con eficaz conato,
viveza , y atencion , te. colocaran.en eliconcepto
humilde que debes hacer de tu miferia; y efte
co-
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conocimiento te dara fervor para paffar defpues al
que debes formar de aquel Sefior Omnipotente
con quien quieres hablar 5 & quien diras con San
Francifco de Afsis : Quitn {oy yo , Dios mio , y
quien eres Tu ¢ Th eres un abyfmo en la effencia,
en la bondad , y fabidurias y yo foy otro abyf-
mo de ignorancia, malicia , y necedad. (25) Tu
eres quien eres , Grande , Omnipotente 4 Incom-
prehenfible 5.y aunque yo foy la mifmanada, y
quando mas un peco de polvo , y de ceniza , no
por ¢flo dexare de hablar & mi Sefior : Loguar ad
Domixum cum fim pulvis , & cinisi (26) )

8 Las perfonas del mundo quando logranla
dicha de confeguir Audiencia para poder hablac
con fus Monarcas , fe previenen con toda la aten-
cion que es imaginable', 'y quantos refpetos fon
pofsibles de fumifion , ecomedimiento; y com=
poftura , para llegar a fu -prefencia, Llevan muy
eftudiadas las voces , y el eftilo ,con que han de¢
explicar {ul pretenfion , lo que han de pedir, y
todo aquello que indica, humildad; reverencia,
y ademan refpetuofo. Pues fi efto’ executan los
hombres para tratar con otros hombres/, -que aun-
que fean Reyes no dexan de fer hombres ,'y hom-
bres tan defettibles , que por mas elevados que
los autorice la Corona , hande parar en el fepul-
cro para fer hediondez, y tierra corrompida ; qug
prevenciones, que refpetos , y qué examenes,
no debera el hombre praticar acerca de las cofas
de fu alma , quando fe difpone al comercio divi-
no, que ha de tener en la Oracion mental con ¢l
Emperador Omnipotente de todo lo criado 2 De
empacho , y rubor fe debiera llenar .( decia‘San
Francifco ) aquel que fe da 4 la Oracion , fi no

BTG Yo Lz ¢n-

(25%
Quis epo Domine? ‘_?u!_r
es Tu>Tu abyflus eflen-
tig, (apientiz , & boni-
tatis: ¢ go abyflus nihill,
ign rantiz malitia,
S.Fran. All.apud, Corn,
Alap.in Eccli. cap, 18,
Y. 23,

(26)

Genell 18, v, 29,



(27)

Pudere debet quems
quam in vagatim]cs nu-
gatorias diﬂ:;uh! , Cum
tempore Orationis mag-
num Regem alloquitur,
S. Frang, Afsi. in fuis
Opufenl, Ovacul, - 13,
P3g: §90. 10 3+

(28)
S. Bernard, Serm. 76
in Cant,

38 iV
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entra difpuefto para reportar las diftracciones,
quando llega a hablar con el Gran Rey. (27) Lo
ciertoes, ( como lo afirma San Bernardo ) que
en la ‘milma. forma que tii te preparares para tra-
tar con Dios 5 fe portara contigo efte Divino Dues
fio : Qualem te paraveris Deo y talis tibi apparebie
Deus, (28) Si eres diligente , amante , humilde,
y refpetuofo , quando le bufcas , y le trarasen el
fanto exercicio de la Oracion mental , le hallaras
benignifsimo , clemente , y amorofo , para lle-
narte de favores , gracias , y luces celeftiales. Ya
que eftds reducido a galtar algun tiempo en fu di-
vino trato , no pierdas los frutos que pudicras fa-

‘car de tu Oracion , pot no prepararte como de-

bes. Reparare bien, y confidera , antes de em-
pezarla , que fi eres folicito , y atento, para bul
carle en efta hora , le encontraras atento , y fo-
Ticito ', para premiarte efte cuidado. Yenfin, fi
quieres difponerte para orar, recogete en ti mif-
mo , y hablando con tu alma ladiras las mifmas
palabras con que San Aguftin hablaba con la fu-
'ya. Son las figuientes : ,, O alma mia , eftampa-
»» da con la Imagen de Dios, redimida con la San~
»» gre de Chrifto , defpofada por Fe, dotada de
y» fu Efpiritu , adornada de Virtudes , y diputa-
5» da para fer compafiera de los Angeles , ama al
ys que tanto te amo ! efta atenta a aquel que efta
35 atento para tu bien : bufca al que te bufca, y
s» ama al que tanto te ama , y al que te preving
5y con fu amor , y es caufa de tu amor. El mifmo
»» €s ¢l agradecimiento , el galardon, el fruto , el
ssufo , yel fin, Procura fer folicica con el que
5» eftd folicito : defocupada con el defocupado, ¥
»» procura fer limpia con ¢l limpio , y Santa cclm-
: » C
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5 el Santo. De la manera que pareacrcs delante
,s de Dios , de efta mifma fe aparecera ¢l delante
s de ti, Effo follicita cum follicito , cum wmundo
23 munda o cum Sancto Sania s qualis apparueris
s Deo 5 talis oportet ut apareat tibi Deas. (29)

CAPITULO XIL

DE L A LECCION ESPIRITUAL. MEN.
cionanfe fus utilidades 5 y lo mucho que ayu-
da para aprovechar en la Oracion.

1 Tra de las prepataciones para la Ora-

cion es la leccion efpiritual 5 por fer.

ella la que levanta el animo icia Dios, y la que
produce en nueftras almas la cogitacion de las co-
{as diyinas. Y efto mifmo afirmo San Buenaventu-
ra quando dixo : que la leccion era la femilla , y

la que dd materia 4 las cogitaciones fantas. (1) La

leccion efpiritual ( fegun San Bernardo ) noesotra
cofa , que una infpeccion muy diligente con que
el animo atiende a las Efcrituras 5 (2) cuyo exer-
cicio debe anteceder & la Oracion mental; pues,
como enfena el Do&tor Africano, la leccion esla
que inquiere 5 y la que bufca aquello que fe de-
be meditar, y defpues de inquirido lo halla la me-
ditacion , y la Oracion o pide, y executado efto
lo gufta la Contemplacion, (3) De la leccion de-
vota nacen los afettos eflpirituales( fegun San Ber-
nardo ) con que fe forma la Oracion 5 (4) y efle
fafito exercicio es de fanto provecho , ( en fentir
de San Ifidoro de Sevilla) que en €l fe delvanecen
los errores , aparta las vanidades , ylenfefia quan.
to fe debe precaver , y el camino que fe debe to-
Lz2 mar

(29)
S. Auguft. in Medicat,

€ap. 24 .in princip,

(1)
Le&io dat materiam, &,
quafi femen bonz cogi-
tationis.
S. Bonavent. De Inﬂ::t.
Novit.parts 2.cap. 4
ﬂuc, tomy 7+

(2) )
I_c&:o eft fedula ferip-
turarufi cum animi in=
tentione inipe&io.
S. Bemard. in Scala
Clauftr, cap. Cum 5 in
fine, fol. 339.

(3)
Lebtio mqmrlt, medita-
tio inyenlt, Ovatio pof-
etila:, uoutcmplauo de-
guita:.
h-f‘li-r |lr| . DI‘: SC:I-[. P:I.-
radifs;, cap, 2, ab init.
tom, G

()
Hauriendus eft f{zpe de
Ie&ionis lerie afte@us,
& formanda O ativ.
S. Bernard. de Vit, So-
lit, ant, med.



(s)
Le&io vitz demit erro~
rem,leétio A mundi rug,-
trahit vanitate , leétio
docet quid caveas , lec=
tio oftendit quo teadas.
$: Ifidor. Hifpal. lib. 2.
de Synonyn €3p. 4. 10
fine, pag: 314+

(6)

Le&ione primo lingua
reformatur, deinde ani-
ma pennas a[l'ami:ﬁ, &
elevatur, jubarque Solis

aftitiz illuftratur , &
per tempus illud ab im-
mundarum  cogitatio-
num illecebris liberata,
multa quiete , ac tran~
quilitate fruicur.

S. Joan. Chry{, Hom,
29.{up.Genelpolt init,
eol, 25 '

ctuhy

Sicut ferrnm, nifi ufum
fuerit , ernginem gene-
rat ¢ iea & ‘anima 4 aifi-
frequentiusdivinis exer—
ceatur le&ionibus, nal-
ceritsr illi peccaza,
S.Augalt, De quelt.ve-
ter, & novi Teftament,
quelt. 120, circa init,
LOIM. 4.

()
Cito pigrefeit judicium
humanum,nifi jugi lec-
tione reparetur. :
S. Antonin, part. 1. tit,
3.cap. 4. §. 2. in medio,

(%)

Semper in manibus tuis

fir divina le@io, ut om-

nes cogitationum fagi-

tz ( quibus adole(centia
percuti [olet) hujulmo-
diclipeo repeliantur,

S. Hieron, Epift. 9, ad
Salvinam , poflt ' med,

tom.1. (10) Fiefi noi poteft,non
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mar. (5) La leccion efpiritual no folo firve 4 11 Orax
cion proximamente en el tiempo inmediato en que
fe ha de orar, fino'que la es precifa, como dif~
poficion remdra, y laayada con provecho uti'if-
{fimo , ‘quando fe excrcita en otrasocafiones:: ‘pors
que la leccion { como advierte el Chryfoftomo )
reforma- la lengua 5 comunicalas al efpiritu para
elevacle 4 lo fupremoss le. ilultra con los refplan-
dotes del Sol Divino de Jufticia ; le apartade co=
gitaciones malas , “poniendole en habitnal quie=
tud , con fofsiego tranquilo. (6) Y eltos efeftos
de intercs tan efpiritual , y provechofo , conducen
miichs paral difponer 4 nucltras almas para due
téngin bien tenidas las horas ‘de Oracion.

22 “E§ miy dificil el'colocirfe el corazon del’
hombre en sOlida Virtud , fino tienze en ulo la lec-
cion efpirituals porque al modo que el hierro quan-
do-no'es ufado fe llena de efcoria’y o herredum=
bré , alsi tambien las alnas'( dice’ San Aguftin)
crian muchos defeltos , fino (e exercitanen lec-
ciongs fagradas. (7) Probrifsimamente ( fegun San’
Antonino ) fe enfria , y desfallece el juicio hu-
mano, (1 no le'tepara, ‘esfucrza y y acalorala lee<
cion. (8) Sizmpre ha''de’eltar en tus “manos (de2
cia 2 Salvina ‘San "Geronymo ) la divinat leccion,
para que con efte efcudo queden repelidas las fle-
chas de los penfamientos , y latidos/(enfuales, que
fuele difpatar 1a juventad. (9) No puede fuceder
( como-enfefia’ el Chryloftomo ) ‘el ‘que no (aqué
mucho fruto de la'leccion fagrada el que la exer-
cita con frequencia 5 (10) por fer (fegun el mil-

mo
; #

pote'& -h;qu::_r_ﬁ ﬁeri,nt'qnis fine frurn di('cedar,. qui alsidua,

attentaque Seriptucarum le@lote fruitur,”S, Joar, Chryl, Cunc.3.de Lixaro, ant,meds tom.z,’
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mo Santo) el arma , 6 municion mas favorable
para defendernos de las culpas. (1 1) El mifmo ofi-
cio ( dice en otro lugar ) que hace el alimento pa-
ra poner robuftas las fuerzas corporales’, praética
la leccion con las del efpiritu 5 por fer ella un man-
jar de la virtud mas solida, para queel alma co-
bre alientos , fortaleza, vigor , y dnimo efpiri-
tual. (1'2) No en valde la tenia David por lucerna
brillante de {us pies , yduz de {us caminos: Lu-
cerna pedibus meis verbum tuum o & lumen femitis
meis. (13)
= 3 Lostriunfos que ha confeguido en efte mun.
do la leccion efpiritval’, facando a muchas almas
del maremagnum de la culpa al puerto de'la San=
tidad , fon innmerables. San Juftino Martyr en el
Dialogo contra Triphon confieffa de si mifimo, que
fiendo Philofopho , 'y eftando ofufcada fu razon
con las - nieblas, y obfcuridades ‘tenebrofas de la
Gentilidad , fue iluminado con fuberanas luces,
fin mas diligencia que leer en la Biblia. (14) San
Aguftin no fe podia refolver a defechar de si la hes
regia de los Maniqueos , hafta el punto que oyd
aquella voz que le ordenaba el que leyeffe en el li-
bro donde (e contenian las Epiltolas de San Pable
Apoftol', cuyo fuceflo refiere el mifimo Santo con
eftas exprefsiones : ;, Tome , pues, el libro arre-
»» batadamente , abrile , y pufemea leer en filen~
»» cio el primer Capitulo'que (e ofiecio & mivifia,
5 ¥ vique decia = No en'comidas |y bebidas dema-
55 fiadas | no en lechos , y deshoneflidades, no e con-
s» tiendas , ni emulaciones, fino veflios de nueflro Se-
e ﬂar_fefu C‘bnﬂa » fin cumplir los apetitos carnales,
s» No let mas , niera neceflario s porque al inftans
3 e que ac.ab'. de leer efta fentencia ; como con

» una

(r1)
Magna adver(us pecca~
tum munitio eft Scnp-
turarum leé&io.
Idem , ibid.

(12)
Quod ad augend'ls vl-
rés corpori {enfibllis cis
bus facie id anima lec-
tio prallit:: Le&io [pi=-
titwale alimentum eft,
& fortem reddic ani-
mam, & conftantiorem.
Idem , Hom. 29. {up,
Genel, poft init. col,
230, tom. I,

(r3)

Plalm, 118. v. 105,

w07 b anod
Baron. Aunnal. Eccl. ad
ani, 130. Cofe . |



(4
" Quak luce {erenitatis
infula cordi meo , om-
nes dubitationis tene-
bre ceciderunt,

5. Auguft. lib. 8. Con-
fell, cap, 12, poft med.
(16)
S.Auguft. ubi fupr.cap,

2, per totum.

(17)
Beatus Pater noflter Do-
minicus, ut in ejus vi-
ta legitur,libium illum,
qui Colationes Patrum
inleribitur , ftudiose le-
geas,ac vigilanter intel.
ligens , falutis in eori-
matus feimitas, magnum
petfe@ionis apicem ap-
prehendic.
Bellov. lib. 19, Spec.
€ap. 14.

(18)
Lohoner. Bibliot. Con-
cion, tom, a, tit, 84. §.
40 13 & 13,
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s una luz de feguridad infufa 3 mi corazon , tos
» das las tinicblas de mis dudas (e ahuyentaron,
(15) Viétorino , Orador Eloquente , Philofopho
Doé&ifsimo , v Maeftrode muchos Senadores Ro-
manos , ( aquien por fu eftudio , y letras de fin-
gular erudicion, levantaron Eftatua en la Cindad
de Roma ) fiendo Gentil , y el mas acerrimo de-
fenfor de las falfas Deidades , retrato fus errores,
(.como largamente lo reficre San Aguftin )y fe hi.
zo Chriftiano ; por las luces que recibio fu enten-
dimiento leyendo las Sagradas Efcrituras. (16) De
Santo Domingo de Guzmian afirma el Belovacen-
fe , que la gran perfeccion , y lleno de Virtudes
en que refplandecio efte Gloriofo Patriarca, la ad-
quirioen la leétura de las Colaciones de los Pa«
dres. (17) Y de Santa Eugenia, y Santa Dona , (e
refiere lo mifmo , leyendo la primera al Apoftol
San Pablo , y la fegunda en los Hechos Apoftos
licos. (18) :

No fue defigual 4 la luz que recibieron en
Ia leccion fagrada los Santos referidos , Ia que en«
tré en el alma de Santa Therefa de Jefus por me«
dio de los libros efpirituales 5 pues ( como ya di«
ximos en el principio de efta Obra) la dieron alien-
to {iendo nifia para caminar al Africa en bufca del
martyrio , como lo noticia quando dice : ,, Era
45 mi Padre aficionado & buenos libros , y afsi los
» tenia de romance para que leyeflen fus Hijosy

.15 Efto con el cuidado que mi Madre tenia de ha-

55 CErNoS rezar, y ponernos devotos de nueftra Se«
» flora , y de algunos Saneos , comenzo a defper-
» tarme , de edad ( 4 mi parecer ) de feis, o fiete
s afos ::v Tenia un Hermano cafi de mi edad:::
» Juntabamonos a leer vidas de Santos: como
, Vela
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,» veia los martyrios que por Dios los Santos paf=
5, [aban, pareciame compraban muy barato elir a
5y gozar de Dios, y defeaba yo mucho morir anfi,
&c. (19) Verdad es, que eftas primeras luces que
recibio la Santa en las le¢ciones elpirituales, (e fue-
ron anublando con el incremento de laedad , y
algunas compafiias , que torcieron fu fanta incli-
nacion acia las vanidades de efte mundo; pero
tambien es cierto , que eftos defmedros de Virtud
fueron rcpatados por la leccion en buenos libros,
que difpufo el Sefior bolviefle a tener , contra {u
voluntad , en’cafa de un Tio, Hermano de {u Pa-
* dre , con ranta utilidad , como la que fe indica
en las palabras con que ella refiere efte pafluge.
Habla de las muchas Virtudes que teniafu Tio, y
dice lo figniente : ,, Su exercicio eran buenos li-
s; bros de romance , y fu hablar era lo mas ordi-
»» nario de Dios , y de la vanidad del mundo. Ha.
» clame le leyeffe ; y aunque no eraamiga dellos,
»s moftraba que si ::: O valame Dios! por qué ter-
» minos me andaba fu Mageftad difponiendo pa-
»» ra el Eftado en que fe quifo fervir de mi , que
» fin quererlo yo, me forzdé & que me hiciefle
s;ofuerza ¢ Sea bendito por fiempre. Amen. Aun=-
3» que fueron los dias que eftuve pocos, con la
5» fuerza que hacian en mi corazon las palabras
s> de Dios anfi , leidas , como oidas , y la buena
s» compafiia , vine a ir entendiendo la verdad de
s, quando nifia, de que era todo nada, y la
» vanidad del mundo , y como acababa en breve,
s Y atemer, {i me huviera muerto, como me
55 iba al Infierno 5 y aunque no acababa mi volun-
» tad de inclinarfe a fexr Monja , viera el mejor,
»» y mas feguro Eftado , y anfi poco a poco me
' ' 25 de-

(19)
S.Theref, lib.de fu Vid.

Cap, 2. My 1. Y 2.




(20)
S. Theuef, en el lib, ci-
tado, ¢ap.3. 0. 2.

(21)
Nihil ab amore mundi
meuren (epatat , nihil
fic animum contra ten-
tationes , & intellectum
contra errores roborat,
nthil ita hominem exci-
tat, & adjubar ad omne
opus bonum, & omnem
laborem , ﬁult fp1|1:ua.
lium llbrornm 1. é&io.
S.Laurent, Juft.in Liga,
vitz , cap. 4.

(22)

Ubicumque verbum

Dei legitur, ibi Spiritus
San&us oculte operatur,
quis malos de peccato
redarguit , & bonos per
fp*‘m & confolationem
Scripturarum confortat,
utr :lm'l'-liu.w ploﬁciant.
Thom, 3 Kemp. Op. de
Difcipl, Claultr. cap.1.

i S

Pllm, 113.v. 130,
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y» determint 4 forzarme para tomarle, (20) "

s Exemplar es efte de Santa Therefa nueftrg
Madre , qu2 corrobora mucho aquella fentencia
de San Laurencio- Juftiniano , en que dixo : Que
no havia cofa que afsi feparaffe 4 la mente del
amor del mundo ; que tanto forraleciefie al animo.
para vencer las tentaciones , y al entendimiento,
contra los errores; y que tanto excitafle , y fo«
corriclle al alma racional para todo lo bucna » )
aguantar el trabajo 5 como la leccion de los libros
cfplmuales. (21) Donde fe lee la palabra de Dios,
alli ( dice el Venerable Kempis ) obra ocultamen-

te el Efpiritu $anto , que arguye a los malos de -

(us culpas, y conforta a losbuenos , para que con,
la elperanza, y confolacion de las divipas Efcri<
turas , fe alienten , y difpongan para caminar &
mas dilarada perfeccion. (22) Bien fe vio effo en
la Seraphica Do&ora. Diofe 'de(de nifia 2 buenos.
libros , y la gracia oculta:del Efpiritu Santo ope-,
raba en (u efpiritu con tan ferviente incendio, que
la pifo en anfias de bafcar el martyrio, Logrofe.
en la puericia de efta Virgen la iluminacion , y.
entendimiento, que afirma-Dayid ocaliona en los
parbulos la leccion clara, y manifieta de las pa<
labras del Sefior : Declaratio [ermonum tunorumillu=
minat , & intelleffum dat parvalus. (23) Entivio-
fe defpues ( como ya queda.dicho ) con providen~,
cia efpecialifsima , no para dex arfiempre a la Vir-
tud , si para recuperarla con perfeccion mas emi-
nente , dando morivo a las lecciones efpirituales,
pata que lograflen nuevo triunfo , excirandolaala,
fublime Santidad en que la colocaron. Y efto quie-
re decic, (como lo afirma Theophilato) el fer co-

mo impofsible ¢l quelleguen los hombses a la ca-,

-
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kegoria de perfedtos, {ino los poneenella la lec-
cion de las Santas Efcrituvas: 04/erva tamen quod ff-
ne Scripturis,quifquam non pofsit effé perfeitus. (24)
;6 Por efta razon el Apoftol San Pablo amo-
mnefta con eficacia fervorofa a fu Difcipulo Timo-
‘theo , que atiendaa la leccion, a la exortacion,
y la doétrina, fin fer negligente para obtener la
gracia , que puede adquirir por efte medio: (25)
porque toda Efcritura infpirada de Dios ( Ie buel-
've a decir en la fegunda Epiftola ) esmuy condus
cente para enfefiar , arguir , reprehender , y dar
documentos en Jufticia , difponiendofe el hombre
‘con efta erudicion para fer muy perfeto , y adap-
tado para todas las obras exemplares : Omnis
‘Scriptura divinitus infpirata , utilis eft ad docen-
dum , ad arguendum , ad corripiendum , ad erndien-
-dum in Fuflitia : ut perfetusifit homo Dei ad omne
“opus bonum inflruius. (26) No parece dable, que
aquel efpiritn que defde la nifiez fe dio ( como
Santa Therefa de Jefus ) 4 la leccion de buenos
libros , dexe de aprovechar en la- Virtud 5 porque
enefte exercicio (‘en que hace las veces de Maef-
tro invilible el Efpiritu Santo ) adquieren las al-
mas una femilla de celeftial erudicion, que fiem-
pre las perfuade 4 lo mas re@o ; lo que indico San
Pablo quande previene al mifmo Timotheo per-
manezca en el ‘bien que una vez aprendio; (27)
lo qual'no le ferd dificultofo , por haverfe entre-
gado defde la nifieza la leccion de las fagradas le-
tras , que fon las que inftruyen para adquificion
de lafalud , mediante la F¢ de Jéfu Chrifto : Ee
quia ab infantia facras litterasnofli que te poffun:
inflrnere ad falutem , per fidem , que eft in Chriflo
}'q[u. (28) Todo lo bueno , todo lo Santo ; feen-
Aaa cucn-~

(24)
Theophil. fup. Epift. 2.
ad Timot.cap. 3. v+ 1§.

(23
Artende leGioni, cxor-
tationi, % do@iinz: ne-
i pegligere  gracam,
quz inte eft , quz data
elleibi. :
1. ad Timot, ¢, ve 13.
& 14.

(26)
2. ad Timot. 3. 7« 16,
& 17-

(27)
Tu vero permane in iis
?uaz didiciftiy & eredita
unt tibi ¢ {ciens A quo
didiceris.
Ubi fupr, v, 144

(28)
Ibid. v, 13,



(29)
Le&io (piritualis {alus
eft anime , {p'rituakes
divitie , & perfedta fe-
curitas. S
S. Joan. Chtyl. Hom.
-ID.J fup,Genel, in fing,
col. 78, tom, I.

(30)

Joan. 5. v. 39.

(31)

S. Bernard. de Scal

Clault, cap. 8.
(32)
Omnis profe&us ex lec-
ione ; & meditatione
procedie: que enin nel-
cimus , leione difti-
mus ! qghz autem didi-
cimus, meditatione con-
fervamus,
S. Ifidor. lib, 3. Sent.
€ap. §.
(33

Le&io ad Orationem
inltruic , & ad operatio-
nem infarmac ad con-
templativam vitam.
Hug.aS.Vi&. (up. Re-
gul. 5, Auguft, cap. 9.
poit med. tom, 2,

(34)

Solet le&io non medio~
critér le@ores illumina-
re,atque colligere men-
tem.
S. Joan. Climac, Grad.
27. (ub finem.

(35)

Quiwvale cum Deo fem-
per elle, frequenter de-
bet orare;& legere:nam
cum oramus, ipfi cum
Deo loquimur: cum se -
ro legimus , D2us no-
bifcum loquitur.

S. Augult, Serm, 1. Fe-
riz 6. polt Dom. Pufl
in ordine . 112. prope
med.lom, 10,
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cuentra en la leccion efpiritual. Ella ( fegun el
Chryfoftomo ) es la falud del alma , fu efpiritual
riqueza, y perpetua feguridad 5 (29) y por fer
tanto, y tan admirable {u provecho , nos manda
Jefu-Chrifto repafiar las divinas Efcritaras, don-
de no podemos ignorar fe halla la vida eterna:
Scraramini Scripturas 5 quia vos putatis in ipfis vi-
tam aternam habere. (30)

7  Para todoslos Ficles de la Iglefia es fuma-
mente conducente la leccion efpiritual 5 pero en
los que tratan de Oracion es inexcufable ; porque

Ja Oracion f{in la leccion fe expone a fer erronea,

como lo advierte San Bernardo : Meditatio fine

lectione erronea. (3 1) Todo nueftro provecho ( fe-
.gun San Ifidoro ) nace de la Oracion , y la leccions
_potque fin la leccion nada podriamos faber; y def-
.pues de fabido entra la meditacion para que poda-
‘mos confervarlo, (32) La leccion elpivitual ( co=

mo enfefia Hugo de Santo Victor ) es la maeftra
que da dotrina 4 la Oracion, la que infiruye para
las obras fantas , y la que informa, y difpone el
efpirita para la contemplacion 3 (33) y todo pros
viene (dice San Juan Climaco ) de -aquella lnz
brillante , que ella fuele encender en los leGtores,
recogiendo (us mentes para adaptarlas a efte fanto
exercicio. (34) El alma que defea,bulcar conve-
ras al Sefior , y unirfe con la Divina Mageftad, de=
be frequentemente ( fegun San: Agnftia ) orary, ¥
leer 3 porque en la leccion habla Dios con nofos
tros , y quando oramos fomos nofotros los, que
hablamos ¢con Dios; (35). v no €s verofimil , 1 que
hablemos dignamente en 1a. Ocacion con la. Deis
dad Omnipotente , fila leccion no nos inftruye,
y comunica voces para [aber hablarle , quando Ienb
a
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1a Oracion habla con nofotros. El Redentor del.
mundo nos diceen fu Evangelio , que i le bufca-
mos le hallarémos , y que file llamamos nos abri.-
1 lapuerta : Quarite , & invenietis , pulfate, &
aperiecur vobis, (36) Para confeguir efta fortuna
no hay medio mas a&ivo , ( fegun San Bernardo)
que ¢l dela leccion , y meditacion. Bufcadle le-
yendo , ( dice el Santo ) y meditando le halla-
reis : llamadle orando , y en la contemplacion os
abrird la puerta : Duerite legendo , & invenietis
meditando : pulfate orando , & apevietur wobis con-
templando, (37) No hay alternativa de utilidad
tan grande para ¢l alma, como la de la leccion, y
la Oracion : Saceda la Oracion @ la leccion , ( dice
San Bafilio ) y /a leccion fuceda & la Oracion : Lec-
tioni fuccedat Oratio , Orationi lectio. (38)

8 Efte methodo fe hace mas precifo en aque-
Ilas perfonas que no fon expeditas para difcurriy
con el entendimiento , ni aprovcchatfc de laima-
ginacion : ,, Y aunque por efta via de no poder
»» obrar con’ el entendimiento ( fon palabras de
55 Santa Therefa ) Ifegan mas prefto a la contem-
sy placion , fi perfeveran 5 es muy traba;ofo s Y
»» penofo 5 porque fi falta la ocupacion de la vo-
»» luntad , y el haver en que fe ocupe en cofa pre-
5» fente el amor , queda ¢l alma como fin arrimo,’
3 ¥ exercicio , y da gran pena lafoledad , y fe.
» quedad , y grandifsimo combate los penfamien-
s5 tos :2: Es tan penofifsima efta ‘manera de pro-
25 ceder » que {i el Maeftro que enfefia , aprieta
» en que fin leccion ( que aynda mucho para re-
» coger a quien defta manera procede , 'y le es ne-
s, ceflario, aunque fea poco lo que Iea, fino en
5 lugar de la Oracion mental‘que rio puede tener )

Aaaz gy

(36)
Matth, 7.v. 74

: (37) -
S. Bernard. De Scal.
Claltr, cap. 1.

(38)
S. Bafil. ap. Cornel,
Alap. in Ecclis cep. 184
Ve 23 £



(29)
. Theref. libide (u Vid.

cap. 4- fe 3o

(40)
Oratio f'uﬂeut:tctﬂo in-
diget , & idzo le&ionis
divina (uff agium adhi-
beawir'; quo recreata
uid legerity petratet.

getr. Cluniacenf, lib.3.
Epift. 20,

109 <6

(41)

Tta quoque refpondi
Tlluminantifsimus ille,
ad vivendum fpirituali-
tértempore debito ledtio
adhibenda librorum fa-
crorum j f'quldem hzc
nos adjubat, & in Ora-
tione inftruic.

Manl. Bibliot. Moral,
tom. 3, tract.44. difcur,
9.0, I,
(42)

Le&ionem frequenter
.Iull:'llumpat Oratio , &
animam jugiter adhz—
rentemn Dzo , grata vi-
cifsitudo fan&i operis
accedat.
S.Hieron, tom, 4.Epift,
1. ad Demetriad. longe
polt medium.
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» digo,que {i fin efta ayuda le hacen eftar mucho"
»» Tato en la Oracion , que fera impofsible durar
» micho enella ; y le haradafio a la falud i por--
» fla ; porque es muy penofa cofa. (39) La Ora-
cion mental, para profeguir con folidéz, necefsita.
de arrimo en que fixar(e , y efte fe le da la leccion,
que ( fegun Pedro Clunacienfe ) la firve de fufra-.
gio ; con el qual recreada , quando fe cierra el li-
bro recorre , y premedita las efpecies devotas
quie adquirio en la leccion, (40) El Beato Jordan,
General dignifsimo de la Ocden de Predicadores,.
fue preguntado: qual feria mas util, el orary dleer?.
y para hacer conftante la union precifa que debe
exiftir en la pradica de eftos dos exercicios , re(-
pondio lo figuiente : Effa pregunta no (¢ diferen-
cia de aquella en que alguno preguntari = Quil ferd:
mejor-, ) conveniente al hombre , el comer , b el vi-
wir¢ En cuya refpuefta quifo dar a entender , ( fe<
gun lo congetura un grave Autor ) que al modo:
que en el ser natural es neceflario el alimento, pa—
ta que la vidapueda fuftentar(e s, lo es la leccion
en la linea efpiritual para que la Oracion logre {‘ub-._
fiftencia 5. por quanto la leccion viene a fer ¢l pa-
bulo con que ella fe inftruye , y {e mantiene. (41)
9. Son mas que algunas las perfonas que no.
puedcn orar , {i promifcuamente.no, van. alter-
nando la leccmn con la meditacion ; 'y por eﬁas
dixo San Geronyme . dlgunas veces [erd neceflario,
que la Oracion interrumpa a la leccion o para que el
alma que intenta vivir unida con [u Dios , f¢ vaya.
encendiends ﬁmwmenre con la agradable alternacion,
de ¢ffos exercicios, (42) En Santa Theve(a de Jefus,
fue cﬁc mcrhodo tan indi(penfable , que fin &l no
huviera llegado. ( como cllalo affegura) al- g{ra—-
o
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do de Oracion en que la gracia coloco i fuefpiris-

tu , para fer Maeftra univer(al de efta fanta Virs!
tud : ,, Ahora me parece , ( dice ) que proveyd:
,5 ¢l Seflor,que yo no hallaffe quien me enfefiafle,
4 porque fuera impofsible , me parece , perfeve~
»s fat diez y ocho afios que pafserefte trabajo , y-

,s eftas grandes fequedades , 'por no poder’, cow/,

»» mo digoy difcarrir.  En todos eftos,. fino era:
»» acabando de comulgar ; jamas offaba comenzar
55 4 tener Oracion fin un libro , que tanto temia
»,cmi alma eftar {in ¢l en Oracion ; como: fi «con!
»; mucha gente fuera a pelear.. Con efte remedio,’
»; qUE era como) una compafia ; O €lcudoy en’
4 que havia de recibir los golpes de los muchos
»s penfamientos:, andaba confolada s porque la
» fequedad no eralo ordinario , mas era fiempre
sy quando me faltaba libro , que era liego defva=
» ratada ‘el alma 5.y los penfamxentos perdidos,
»» con efto lo comenzaba 4 recoger ; y como por
»» alhago llevaba el almas y muchas veces en
ok 'al\)\_r__i_:ndo_ el libroi s no cta menefter mas.; otras
»» lela poco’, otras mucho, conformea la mer-
55 ced que el Sefior me hacia: (Pareciamed mien
»» efte principio que digo , que teniendo yo li-
2y bros, y como tener foledad , que no havria
sy peligro que me (acafle de-tanto, bien. (43) -

10 Nada:puede afadirfe adas-exprefsiones
trasladadas de la-Seraphica Maeftra , en 2beno de
las lecciones efpirituales 5 porque en fus palabras
fe compendidn todos los provechos que-adquieren
las almas en los libros devotos , no’'folo para or-
denar lavida en todos los affuneas que fuelen ocur-
rir 5 {ino efpecialmente para obtener muchos pro-
greflos en la Oracion mental. Solo refta el que la

ule

by

0
143) .
S.Therel.lib.de (u Vid.
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(44
Sazpe prolixa le&io lon-
gitudinis caufa memo-
riam legeatis obliterats
quod fi brevis fit fub-
motoque libro, fenten-
tia retraétetur inanimos
tunc fine labore legitur,
& ea qua ledta lunt, re-
colendo memoria mini-
me cxcidunt.
8. Ifidor. Hiflpal. lib.3.
de Sum. bono, cap. 1 4.
fent, 7.pag. 671L.

Quotidie aliquid com=
para : & cum mulea le=
gendo percurreris ununr
excerpe , qued illa die
concoquac : hoc ipfe
quotidie facio, ex pluri-
bus quz lego aliquid
apprehende.

Senec. Epift. 2. circ.
med, tom, 3.

ek g

S. Auguft, de Scala Pa-'
radifi, cap.1o. ante me-
dium , tom, 9.
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vlerel hombre contafa, y:con cordura 3 porque
las lecciones ‘muy prolixas ( fegun'San ' Hidoro )
ofufcan:la memoria por demafiado dilatadas ; lo:
que no fucede quando contienen brevedad ; pot-.
queentonces., fi {eaparta el libro , y {e entregan,
al animo las fentencias leidas, para que efte l'as:
recortascon seria reflexion ;. nunca las pierde Ila.
memoria. (44) Todos los dias ( dice Seneca )d'c--‘
bes (acar algun provecho quando tedas 3 la lec--'
tura 3 defuerte, queaunque leas mucho has de.
tener cnidado enirecoger alguna elpecie , para co-:
cerla’y -y matticarla. en aquel dia en el paladar de:
tu razon.” Yo lo executo alsi; ( afiade el mifmo-
Seneca ) y logro el beneficio de quedarme con al-
go de lo mucho que leo. (45) Sobre todo, tu
principal:conato ha de llevar por norte im-p;ir}ui:
en el alma los fantos documentos que encuentras:
en los libros s porque fino haces efto , de que te
firve ( dice San Aguftin ) unaleccion muy conti-
nuada , recorriendo las Vidas , y Efcritos de los
Santos:, fino mafticas , y rumias las efpecies, fa«
candolas el jugo virtuofo , ‘que en ellas fe ‘con=
tiene , para trasladarleal corazon ¢ Qwid prodeff.
lelFione continma tempus ocapare o Sanctorsm gt_/?c,j
& Scripta legendo tranfeurvere  nifi ea maflicando,

& rumiando 5 [uccum & vivamus 5 & traf- (e

glutiendo ufgque ad cordis intima '
. avanfmitamust (4.6)

CINYUD ¥ e
PR vty N ST
Pt 2

CA-



. Parte III. Cap. XIIL 375
CAPITULO XIII

@E L4 ACCION DE GQ{ACIAS

1 Efpues dc !a prt:pzrac:on lyla lcc-
“cion , que'debe anteceder a la Ora-

cion‘mental , es lo mas comun en los Autores
Myfticos tratar de la meditacion con antecedeticia
al hacimiento de gracias , al ofrecimiento; 'y pe-
ticion 5 por quanto eftas tres partes- fuelen exer-
citar(e en fuerza de los afe@os que ocafionan las
confideraciones de la'meditacion 5 mas nofotros
juzgamos conveniente invertir efte méthodo ; pof-
poniendo la meditacion a las dichasitres pattes,
por fer {umateria mas-dilatadac, y la‘que fe drri-
ma’ mas naturalmented la contemplacion’y ‘que’es
el término adonde caminamos con la Oracion’ meni-
tal , yral que paffartmos inmediatamente defpues
de haur tratado de lameditacion. D tambicn li-
cencia-pard immutar-elorden mencionado ¢l no

fer forzofo que fe obferve enla practicade laOra- .

cion mental’s pues Qudlquieta'dc las partes referi-
das fucle anteponerfe ; o pofponctfc » fegun la
difpoficion del alma , y mocion del efpiritn’, pa=
ra exercitarfe en fus afeos 3 pues como advierte
fobre efta’ materia nuettro Fray Francifco ‘de-Santo
Thomis : , Unas' veces puede - comenzar por fa
s3 peticion , fuplicando al Sefior, le dé gracia
» para gaftar bien aquel tiempo , ‘1 otras -cofas.
,, Orra , pot tener baftantes efpecies ;- puede co-

sy menzar por la-mediracion 5 y los ‘muy aptove-

»» chados apenas feponen en el lugar de la Ora-
»3 €lon, quando fe recogea en contemplacion. Y
. ’! til.m-

1 O



(1)

Medul. Myltic, tra&.t.
cap. §. M 35,

{2)

Efcuela de Oracion,tra~
tad. 2. fol. 17.

{3)
Gratiarum a&tioeft,om-
nia bona a Deo dara
fcire,& proxis cum lau-
dare corde, voce,& ope-
re.

S.Bonav, lib. 2. de Pro-

fedt, Religiofor. cap.
. 26. in princip. tom. 7.

part. 4. pag. 600,

In omnibus operibus
tuis,Deo gratias reffer:
in omnibus aé&ionibus
tuis, Deo grarias redde:
in omni converfatione
tua, Deo gratias repen-
de,

S. Bernard, Serm, 3, ad
Sororem , in fine,

(s)
Numquam aliquid illul=
trius effe poteit gratia-
rum atione,

Cicer.lib. ro, Epift.19,
ad Plancum, cicca init,
tom. 3
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i tambxen pucden de una mxt’ma ufar repetidag
» VCCCS,, ‘C?ﬂj!b C& la Qetlalc’il 5 6. hamm}nto de
o gracms , al prmcnplo , al medlo y al fin; y
»» la meditacion ; y c.ontcmplaaon , fuelen nu-
s» chas veces interrumpirfe en una hora de Ora-
»»-¢ion. Hade fer (- dide-él Glonofa San Padro
»» de Alcanrara ) como quando a uno 1c ponen en
»s Una mefa [eis , 0 fiete platos , quel puede co-
»s menzar;por el que mejor le pareciere , yenlo
» teftante de lacconida comer mas del que me=
syjor leifabe:; yude es: mas provechofo 5 y quans
35 do fe lles acaba und-; toman otro ; para que no
s des faltedo fuficiente : afsil aqui, para que en
»» mefa tan abundante no falte de quc fui’ccntarﬁ:
9 el cfpnrnm. Gi) aubé o
/2 Refervando 2 la' mechtacmn para del‘pucs
;l,e .havr;r. explicado las demas partes de la Ora-
cion mental , tratarémos en efte Capitulo de la
accion de gracias , que ( fegunoueftro Fray Juan
de Jefus Matia ) Confifte en defpertar los aféctos
de agradecimiento 5 yen hacey algunos aftos de amor,
3 alabanzas de Dios por-los beneficios que f¢ han con-
Sfiderado en la meditacion. (2) Y lo mifmo quifo
afirmar San- Buenaventura quando dixo el Santo:
Que la accion de gracias no era otta cofa,que un re-
<uerdo,y noticia de los beneficios que debemos a
Dios, para alabarle ; y bendecirle con el corazon,
con las palabras , y las operacienesi (3) En todas
tus obras, en todas tus acciones, y en quanto vers
fares, y tratares , tu principal oficio ( fegun te
amounefta San Berriardo:) ha de fer dar gracias al
Seior. (4) Ninguna de las cofas de efte mando
parecio a Cigeron de luftre mas crecido , ‘que ¢l
agradecimiento 5. (5) con quien conguerda Sene-
ca
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ca quardo le regula por la partida mas {ublime de
quantas (¢ contienen en la esfera de la honeftidad.
(6) La naturaleza de los hombres, y la comun cof-
tumbre , tiene fuerza de ley , ( como afirma Sal-
viano ) que nos eftrecha a todos a tributar fobre-
falientes gracias a quantos nos benefician ; porque
la dddiva aceptada , es vinculo eftrechifsimo que
obliga reciamente a la retribucion. (7) Efto {ucede
quando los hombres fon beneficiados por los hom-
bres; que fucederd quando los hombres reciben
de Dios los beneficios? Si la accion de gracias de-
be regularfe ( fegun el Angelico Maeftro) por la
entidad , © magnitud de la gracia concedida , de
forma , que 4d la mayor gracia correfponde agra-
decimiento de tamafio mas grande , (3) qual fera
el talle , y corpulencia , que debera tener la ac-
cion de gracias que obliga a los hombxes para cor-
re(ponder a la liberalidad de aquella mano que los
ha concedido todo quanto tienen ¢! Que aflunto
( dice San Ambrofio ) fe puede imaginar que mas
congenie con la naturaleza , queel tributar gra-
cias al Autor de las gracias 2 Y fi el no ofiecerfe-
las al hombre que las hace , fe juzga por defecto
muy femejante al homicidio , qual fera el crimen
del ingrato que fe las niega a Dios ¢ (9) No hay
delito mayor , ni cofa mas impia, (fegun San
Clemente Papa ) que el fer ingrato el corazon i
los beneficios de fu Dios: dada tiene el almaa los
Demonios quien vive en efta ingratitud. (10)

3 Para apartar al corazon humano de efle in-
fame vicio , fon mas que muchos los lugares de la
Sagrada Biblia en que fe previene , y amonefia la
cbfervancia de la gratitud. Nada omitio Moyses
para infiruccion de los Hebreos muy ¢greano 4 la

Bbb muer-

(6)
Niki! grato animo Le-
neltivs,
Senec. Epift, 81, fub
fin, tom. 2.

(7)
Natura ipla heminum,
con(uetudoque ccmmu-
nis , hac quafi generali
cur&os lege conitrin-
Fir, ut & quibus aliquid
iberalitatis accepimus,
plus eis gratiz debea-
mus : a1 élar quippe nos
ad retribuendum daci
accepta I:rﬁitio.
Salvian. lib. 4. de Ga-
bern.Dei ad Ecclef.Ca-
thelic. apud Bibliot.Pa-
tr. tom, §. part. 3. pag.
380.Edit, Colon. 1618,
(8)

Gratiarum a&io in acci-
pienti refpicit gratiama
dautis: unde ubi major
eft gratia ex patte dan-
tis 5 ibi requiritur ma-
jor gratiarum a&iq tx
parte recipientis,

D. Thom. 2. 2. quaft.
106. art, 2. in puncip.

corpaoris.
(9)

Quid eft tam fecundum
naturam , guam referre
authori gratiam ? Quad
i homini non referre fi-
mile homicidio judica~
tum eft , quantum cri-
men ell non referre Deod
S. Ambrof, de Obitm
Saty:i 4 fratris fui, polk
med. (20)

Quid tam impium eft,
quam a Deo bene’ cium
confequi, & ingratum
elle ? animam ingratamy
malus pofsidet Deenion
S. Clem, Pap. lib. 5.
Recognit.polt medinm.
fol, 101,



(11)
Deuter. 8. v, 10.
(r2)
Oblerva , & cave , ne~
quando oblivilcaris Do-
snini Deiwi, & negli=
gas mandita ejus, atque
judicia , & ceremonias,
guas ego pracipio tibi
odie.
Ibid. v. 11.

(13)
Deo gratiam preftat ho-
mo , qui quantum pofl=
fibilielt vivit fecundum
Deum.
Sixt, Philofop. Sent. 42.
ap. Bibl. Patr. tom. 3.
Edit, Colon. 1618,

(14)
Grati eftote :: : Omne
quodcumque faciis in
verbo,antin opere, om=
nia in Nomine Domini
Jelu-Chrifti , gratias
agentes Deo , & Patri,
per iplum, o
Ad Coloffen. 3. v. 13§,
&17.

(15)
Nihil foliciei ficis: fed
in omni Qatione , &
oblzcratione, cum gra-
tizrum a&lons, petitio-
nes veltrz ianotelcant
apud Denm,
Ad Philipeal. 4. v. €,
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muerte , quando permanccian cerca del Jordin;

antes de tranfitarle el Pucblo de Ifradl. Alli los

reficre los grandes prodigios que obrd la mano
Omnipotente para redimir {u cautiverio, en los
quarentaafios de {u peregrinacion 5 y defpues los
promete las profperidades , y abundancias , que
el Sefior los tenia prevenidas para quando llegaf-
fen al eftablecimiento , que havian de gozaren Ia
Paleftina; pero efta relacion toda fue ordenada al
fin de perfvadirlos , que alabaffen , y dieffen gra-
cias al Sefior , quando fe vieflen fatisfechos con
las viandas abundantes , y poflefsion dichofa de
aquella fertil tierra ¢ Ut cum comederis , & [atia=
tus fueris , benedicas Domino Deo two 5 pro terra
optima , quam dedit tibi. (11) No te defcuides , ob-
ferva, y guardare (buelve a decir al Pueblo ) de
olvidar 4 tu Dios , defatendiendo a {us mandatos,
juicios', y ceremonias , que yomifimo te ordeno;
(12)en cuyas ultimas palabras ( que piden un ajuf=
tado porte ) los infta, y amonefta a lo mas fino del
agradecimiento 5 pues (como advierte el Philofo~
pho Sixto) ningun hombre puede fer mas grato,
ni da mas gracias al Szfor, que el que ajufta la
vida fegun lo que Dios manda. (13) El Apoftol
San Pablo en las mis de fus Cartas perfuade al
mifmo affunto. En la que efcribe & los Colofen-
fes los pide, que no fean ingratos, y que todos
fus hechos , obras, y palabras, vayan dirigidas
a la gloria del Nombre de Chrifto nueftro Bien,
dando gracias al Padre Soberano porque nos dio
a [u Hijo. (1 4) Alos Philipenfes amonefta, que no
fean folicitos acerca de las cofus tranfitorias , y
que en (us O-:aciones refplandezcan fus ruegos con
la accion de gracias. (15) Lo mifmo cncaflg'-‘i

08
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los de Theflaleria , dandolos a entender el que
todas fus obras deben falir con la accion de gra-
cias , por fer efta la voluntad de Dios en Jefu-
Chrifto. (16) Y ultimamente (como ¢l primero
de todos los affuntos ) ruega , y amonefta a fu Dif-
cipulo Timotheo), el que {e hagan obfecraciones,
Oraciones, poftulaciones , con accion de gracias,
por todos los hombres : Obfecro igitur , primum
omuium , fieri obfecrationes , Orationes 5 poftulatio-
nes, gratiarum aéticnis, pro omnibus hominibus. (17)

4 No feran muy llenas de fervor las gracias
que falgan del corazon humano, {1 eftas no fe aca-
loran, y fabrican en el taller de la Oracion men-
tal. En efta oficina en que fe confideran las gran-
dezas de Dios , los bienes que concede d los hom-
bres, la comunicacion de los teforos foberanos,
y las luces que iluminan al alma para que conoz-
ca {u baxeza, y quanto debe d fu Hacedor; es
donde fe levanta el cfpiritu en la accion de gra-
cias, con fuego de tan elevada gratitud , que el
mi(mo excefo con que quifiera pra&icarla, le def-
menuza, y le deshace , fin faber que poder ha-
cer. En efte parage , y fitnacion agradecida, (e vio
Santa Therefa muchas veces, como fe hallaba en
la que dice:,, O Sefior mio, qu¢ bueno fois!
»» bendiro feais para fiempre , alabenos, Dios
sy mio, todas las cofas, que afsi nos amaftes, de
35 manera , que con verdad podamos hablar defta
»» comunicacion , que aun en efte deftierro tenecis
s» con las almas 5 y aun con las que fon buenas es
s, gran largueza, y magnanimidad; en fin vuefe
s, tra, Seflor mio, que dais como quien fojs. O
» largueza infinita , quan magnificas fon vueftras
» obras | Efpanta d quien no ticne tan ocupade

Bbbz ¢l

(16)
In omnibus gratias agi-
te: hac eft cnim volun-
tas Dei in Chrifto Jefu,
1.ad Theflalon,5.wv.17.

(17)

t. ad Timeth, 2: v. 1,



ud)
S Therel.lib. de Vid.
lap- 13. s 20

(19)
Mens, vel cum praterita
Dei recolit beueficia,
vel cum prafentia con-
templatur , feu cum in
faturum , qua, & quan-
ta, preparavit Deus his
qui diligunt eum pro(-
picit, perinefabiles ex-
ceflus gratiarum actio-
mes Deo refert.
S. Joan. Chryf, Collat,
». Abbat, Ifac. cap. 4.
& princip.

(20)
Sta. Theref, lib. de [u
€aAPe 19. 0, I,
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vy el cntcnfiimicnto en cofas de la tierra, que ng
3, tenga ninguno para entender verdades. Pueg
s» que hagais a almas, que tanto os ofendido,
5, mercedes tan foberanas? Cierto 4 mi me acaba
»» €l entendimiento 5 y quando llego a penfar en
5 elto , no puedo ir adelante. Donde ha de ir que
s» Do fea tornar atras ¢ Pues daros gracias por tan
s» grandes mercedes , no fabe como. Con decir
5» difparates me remedio algunas veces, (18)

s Quando la mente reflexiona ( dice S. Juan
Chryfoftomo ) enlos beneficios que paffaron , en
los prefentes que disfruta , y en los futuros que
la piedad de Dios tiene preparados para los quele
aman, y le firven ;5 entonces con exceflo inefable
fale el alma de si en acciones de gracias. (19)
Quando en la Oracion refplandece la luz de los be-
neficios que franquea el Sefor ala criatura racio=
nal , y los colaciona con fus ingratitudes , y fe
para un poco en confiderar los muchos afios que
ha que merecio eftar en el Infierno , y fe advierte
en la prefente adtualidad {in tener fobre sia las
eternas llamas 5 efta benigna firuacion la caufa
tal efpanto, que no encuentra voces para explicar
{u agradecimiento, y puefta en el mayor affombro,
fe abate, e confunde, y aniquila : ,, Queda el
s» alma.de efta Oracion , y union , (buelvea de-
s, cir Santa Therefa de Jefus ) con grandifsima tet-
s5 NUra , de manera que fe querria deshacer ::: Su
»» Vida paffada fe la reprefenta defpues, y lagran
»» mifericordia de Dios con gran verdad ::: De fi
s5 V& que merece el Infierno , y que le caftigan
3» €on gloria : deshacefe en alabanzasde Dios , ¥
sy Yo me querria deshacer ahora. Bendito feais,
25 Sehor mio, (20)

; En
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6 En eftas ocafiones en que el alma fe aplica
4 la Oracion , y fe exalta (u efpiritu a la accion de
gracias , en fuerza de las confideraciones de los
beneficios inefubles , que debe a fu Dios 5 es quan-
do la Suprema Mageftad recibe de la criatara el
tributo mas reverente , y agradable a {us ojos di-
vinos 5 porque (fegun San Juan Chryfoftomo")
ninguna cofa lleva fu atencion con tan amable
aprecio , como la fiel correfpondencia del alma
agradecida. (21) A efta ( como lo affegura San
Clemente Papa ) la aproxima a fu gremio, y ha-
ce {u familiar , para llenarla de favores. (22) A
efla la mira como & Efpofa ; 4 efta quiere , ama,
y aprecia , y hace fuya 5 no por lo que enrique-
ce aefte Divino Duefio el retorno,o6 la dadiva con
que el corazon agradecido correfponde a los bene-
ficios foberanos , porque fu Mageftad por fer un
Dios Omnipotente , nada necefsita , como dice
David : Deus meus es tu quoniam bonorum meorum
nos coes s (23) si folo por la gran complacencia
que recibe en nueftra gratitud , y por la ocafion
que con ella le damos , para enriquecernos con
mayor abandancia. Es por effencia difufivo efte
Divino Empzrador. Su liberalidad es tan propenfa
a conferir favores , que en algun modo fe puede
entender que padece violencia , quando la ingra-
titud detiene el curfo de fus gracias para que no
corra fu raudal en nueftro beneficio , el qual fe
defata con nuevas avenidas de finezas, al punto
que las agradecemos. Hagamos gracias al Seiior
( dice San Juan Chryloftomo ) por lo mucho que
nos ha beneficiado, Nada gravofo , ni dificil es lo
que nos pide en retorno de aquello que nos dis
porque folo nos pide que le reconozcamos con el

agra-

(21)
Nihil tam gratum Deo,
uc anima grata , & gra-
tias agens.
S. Joan. Chry(. Hom.
5 2. in Genel, circ.med,

tom. I.
(22)

Deus animam fibi gra-
tias agentem , proxi-
mam Gbi & familia em
facit.

S. Clem. Pap. lib. 5.
Recognir. peft medium,
fol. 101.

(23)

Pfo 1§ Y. 24



(24)
G:atlas Deo  agamus,
qui tanta apud ncs be-
neficia collocavit. Ne-
que cuim grave aliquid,
& onerofum a nobisre-
uiric , led folum ut
reftemur & fateamur
penchicia {ua , & pro
his gratias referamus.
Non quod ipfe is egear,
qui fufficie: ||:1f3'._mus c}l‘,
nullaque re indigee: fed
ut nos dif-amus Autho-
rem bon. rum nobis
conciliare 5 nam fic ip-
fum ad majuem noltri
{olicitudingm provoca-
mis.
S. Joan. Chry(, Hom,
10, in Geuell
(25)
Ecclef. 1.7.7»
(2i8)...
Flumina, [cilicet gra-
tiarum , de mari omnia
excunt , (cilicet , divi-
na largitatis , & fi non
revertantur ad  iplum
mare unde cxeunt, fci-
licet per beneficiorum
recognitionem , & gra-
tiarnin aGionem edifi-
cantur , & aqua gratiz
privantur , & i redeunnt
ad mare,ideft,ad Deum
regratiando , vel recog-
nolgendo ab iplo veni-
rc , ab ce recipiuut i~
fluxum aliarum gratia-
rem {eu beneficiorunm.
S. Antonin, 4. Sum,
Theolog cap. 5. tit. 12,
fol. 1.

(27)
Felix qui ad ﬁiigula do-
na gratie redit ad eum
in quoell plenitudo om-
niwtn gratarum cui dum
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agradecimiento 5 y efto no porque la accion de
nueftras gracias refunda algo que necefsite (o gran=
deza , que en todo es riquilsimo, y abundante
efte gran Dios, f{in necesitar de cofa alguna : fo«
lo quiere , que {eamos gratos para que affegure-
mos {u amiftad, provocandole con el agradecimiens
to, a lo mifmo que quiere {uinfinita largueza, que
no esotra cofa , que el derramar en nueftras almas
las corrientes copiofas de nuevos beneficios. (2 4)

7 Las aguas ( dice el Eclefiaftes ) entran en
el mar , donde antes falieron , para confeguir nue-
va falida, y bolver & correr con abundancia mas
copiofa en beneficio de la tierra : Ad locure unde
exennt flumina revertentur ut iterum fluant. (25)
Por eftas aguas entiende S. Antonino, los rios de
las gracias celeftiales que falen del mar dela lar=
gueza Omnipotente , las quales fi el alma no las
buelve acia Dios , por medio del agradecimien«
to , fe paran, y confumen , y cefla fu raudal; lo
que no {ucede quando es agradecida , y reconoce
ficl el origen divino de adonde falieron 5 porque
en efte cafo buelven a falir con otras corrientes
copiofifsimas de {ingulares beneficios. (26)

8 DPor dichofo , y feliz graduo San Bernars
do al hombre quea cada una de las gracias que
recibe (e las buelve al Autor Soberano de todas
las gracias 5 porque en efte retorno , en que re:
conoce el beneficio , (e hace mas capaz para ob-
tener mayores beneficios. (27) Lo contrario fu-
cede al que es infiel en la correfpondencia , en
cuya ingratitud ( {egun Santo Thomas ) picrde el

de-

nOs pio Aceptis Lon ingratos exhbemus lccum in nebis facimus gratiz ut majora adhue
accipere neicamur, S, Bem, Seri. contry pelsimum ingratitud. vitium,



“Parte IIL Cap. XIIT. 383

derecho para lograr nuevos favores. (28) Que
cuefta el fer agradecido ¢ Nada mas ( dice Seneca )
que el mantener en la memoria la liberalidad del
bienhechor. (29) Y aun por fer tan facil efte re-
cuerdo ( buelve a decir el mifmo Seneca ) que no
hay cofa mas torpe en el concepto de las gentes,
que el vicio de la ingratitud. (30) Indigno de nom-
bre de Chriftiano juzgo Tritemio al hombre , que
defpues de haver recibido tan inmenfus favores
de fu Divino Redentor , los entrego al olvido con
torpeza tan grande , que a lo menos no {e excite
una vez cada dia a reconocerlos con la accion de
gracias. (31) No olvides ( dice el Eclefiaftico ) la
gracia de aquel que fue tu fiador : por quanto fu
fineza fue ran amorofa , que did por fi la vida,
Gratiam fidejuforis ne oblivifcaris : dedit enim pro
te animam [uam. (32) Aflsi debiera fer 5 pero las
mas veces no fucede afsi s porque fon los mas de
los hombres ( como afirma Bercorio ) muy feme-
jantes alos pantanos, 0 tragaderos de la tierra, que
reciben , y fetragan las aguas fin darlas falida
para que buelvan a'correr. (33) Son como las nu-
bes que deben al Sol el que las levante de la tier-
ra , yal verfe elevadas, en vez de obfequiarle
por la exaltacion que le debieron , le agravian, y
obfcurecen , por la denfidad , con que fe inter-
ponen para anublar fus luces 5 y fon finalmente
como aquellos malvados que aﬁ‘egura el Apoftol,
fe multiplicarin en la edad peligrofa de los ulrimos
tiempos 5 que folo feran amadores de si mifinos,
codiciofos , arrogantes , blasfemos , inobedien-
tes a fus padres, y en todo fetarios de la in-
gratitnd , ylamaldad : In mmﬁ:mu diebus inf-
tabunt tempora pericwlofa . erunt enim homines [ip-

Jos

(28)
Non eft dignus benefi-
cium ccuﬂ;im (}m de
dceepis be cﬁc iis gra-
lle‘g non "‘-"'I'
D. Thom,tup, Epift, ad
Rom, cap, 1. le&. §5.in
Priuc:p,

(29)

Prafentium intuitas,

ac prxrcritorum mEMo-
ria gratum fucit,

Sencc. l:b 3. de Bonef,
cap. 4.in calce tom. a.
130)

Non refeire bencficiis
gratiam & elt turpe &
apud omnes habetur.
Idem , ibid. cap, 1. in

princip,

{31)
Homo certe ingra'iﬁ,i-
mus eft , & Chriftiano
wmburo iudi iguus qui
tantorum benchiciorum
Chrifti ufque adee fie-
rit obliviclus , ut nen
quotidie , vel [cmel ad-
minus gratiatum illi res
ferat aftiones,
Joan,Trith, lib.1.Hom.
8. ad Monachos poft

med.
(33)
Ecclel. 29. v. 20.
{ ; ;,\

Similes & etiam (unt
voraginibus qui conti-
nue aquas atrahuant,
atratas ramen num-
quam redennt,

Bercor, Verb, ingratitu-
do pag. 814. lic. A.



(39
2.ad Timoth,3.v.1.& 2.

Multos videmus ufque
hodie fatis importune
petentes quod fibt de-
clle cognov erint : fecl
paucos admodum qu.l
dlgnas {'cmpc: accepns
beneficiis gratias agere
videantur,
S. Ban. contr. Vitium
ingratitudinis poft med.
(36)
Ingratitudo multum
Deo difplicet, qua eft
radix totius mali (piri=
tualis,& ventus quidam
deficcans , & urens om-
ne bnnum, obltruens
fontem divinz miferi-
cord.x lhpl‘:r hominem.
S, Augult, in Soliloq,
€ap. Lain princip.tom.g,
7)
Grande pror{us malum
eft ingratitudo quz
Divinz bonitatis exic-
cat fontein , heminum
benevolentiam dmmlt,
fpulut donis, d 'gnmtc
privat, elationcm p:mt,
infery cucitatem,amicos
efpicit , conturbat pa~
cem dcfcmmat fean-
dala , dc:r:&mnei fo-
ver , nutrit ]urﬂu, odia
augst {eque pofsiden-
tem coram Deo & ho-
minibus facitinglorinm,
g, Laurent. Juit. de Re-
giminc Pielat, cap. 21,
1 priuCo}jﬁg-‘Ui'Pm:"'
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Sos amantes 5 cupidiy blafphemi o parentibus wom.
obedientes , ingrati ,fce,’rjn. (34)

9 Lo mos continuo , y regular ( fegun San
Bernardo ) es dar con unos hombres fumamente
importunos , y moleftos , para pedir todas aque-
llas cofas que ellos nccefmr;m 5 pero fon muy po-
cos a los que percibimos tributando gracias , por
aquellos favores con que la liberalidad del bienhe-
chor fuele beneficiarlos. (35) Efte es un eftilo de
brutalidad tan defmedida , que aun la defconocen
muchos brutos ; pues no obftante fu indomira fie-,
reza, fe ha vifto en los mas brabos el agradeci-
miento : yes el mas contrario 4 las utilidades de
las gentes 5 porque la ingratitud es la que cierra
¢l paflo para que no arriben a las almas las virtu-
des. Es, pues,{u malicia tan difplicente, y aborre=
cible a Dios (fegun San Aguftin) que ella es el
origen de todos los dafios cfpirimalcs ,» yelvien-
to peftifero que feca , y marchita a rodo bien, y
la que cierra la fuente de la mifericordia del Se-
fior , para que no corra fobre el hombre. (36)
Ella es finalmente ( en fentir de San Laurencio Juf~
tiniano ) un mal de tanta magnitud , que feca las
aguas de la bondad divina , que deftruye en el
hombre la benevolencia , que defpoja los dones,
que priva de la dignidad , que pare a la elacion,
que induace la ceguera , que agravia a los Amigos,
que conturba la paz , que fiembra los elcandalos,
que fomenta a las detracciones , que nutre los
pleytos , que engendra los odios 5 y fobre todas
eftas perver(idades , la ingratitud es un borron de
caradter tan feo , que a aquel que la mantiene, le
desluftra , le infama , y le deshonra delante de
Dios , y de los hombres. (37) :

) To-
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10! Todo 1o opuefto dlas deformidades refe-
ridas (e halla en'la equidad de la gratitud. Ella es
la maeftra ( como advicrte el. Chryfoftomo ) que
nos inftruye , y adoétrina, para entrar en un conf~
tante proceder, adornado con todas las virtudes.
(38) La'accion de gracias por los Divinos benefi-
cios , es ( fegun Ruperto ) una retribucion de tan-
ta dignidad , que nada la faltapara confeguir la
perfeccion , ni puede fer mas excelente. (39) Para
que nucftras almas lleguen & la dicha de informar-
fe., 'y mutritfe , ‘con la divina! dileccion ; no hay
me;or camino ( dice San Aguftin) que el frecuen=
te recuerdo ; v meditacion paufada, y vigilante
fobre los beneficios que debemos a Dios. (49)
Por donde pienfas que Santa Therefade Jefus arri-
voral incendio que ardia en fus entrafias fiempre
defecha enel befuvio del'amor foberano ' Pues
has de faber, que’ eﬁpﬂnnpal impul(o ‘que recon-
centro a fu corazon , en los ardores de efta divia
na fragua , no fe otroique cl de la gratitud’, cu-
ya excelencia fe reengendré en fu efpiriti-con tan
inata prepenﬁon , ‘que ‘ella decia ‘de’ i mifima?
Bien weo que no es perfeccion effo que tengode fer
agradecida: debe de fer natural s que con una far-
dina me pueden feéamar. (41) Por la fenda del
agradecimiento , Hego eftd gtan muger dla llama
encendida deraquel divino amor , mas pr0pio de
los Seraphines , que de una humana criatura; y
aunque a-ella le parecia natural , no fuera tan fo-
brefaliente (i fu efpiritu no le diera calor en el
horno de 1a Oracion mental. En efta oﬁcma, dona
de ella mcdltaba las mifericordias del Sefior , la
Omnipotencia inexcrutable, que produxo a {u sérz
cl amor, y picdad incomprehenfible con que fug

Gcs ICq

(38)
Beneficiorum enim me-
moria idonea ncbis eft
magiftra ad vitam vir-
tutem preditam.

S. Juan. Chryf, Hom.
26. in Genel,

(39)
Gratiarum s&io eft di-
vinis beneficiis rcfpnn-
dens digna reuibutio,
tanta videlicet , ut &
nihil ad perfectionem
defit, vel qua major efle
non pofsit,

Rupert. Abbafl lib. 6.
de Glorif. Trimit.cap.1x,

(40)

Ad Deidile&ionem in
nobis excipiendam, nu-
triendam, & augendam,
nihil ita valet, ficut be-
neficiorum  ejus  fre-
quens & diligens recor-
datio , vel confideratio,
S. Auguft, lib. de Dili-
gendo Deoy cap. 3,
tom. .

(41)
El Do&or Bancilco de

Rivera eny la’ vida que
eleribio de Sta. Thcu‘f »



(42)
S. Augult. Serm, 67,
dec Tempor,
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redimida ; ¢l providente acuerdo con que la hizo
hija de la Iglefia , y otros inumerables beneficioss:
fe fueron radicando , creciendo , y aumentando,
todas fus virtudes, y perfecciones cfpirituales,
con las continuas gracias , que ella tributaba a (u
Hacedor Omnipotente. Imita a fu equidad: date &
la Oracion,(i quieres fer verdadero agradecido,que
fin efta virtud nunca adquiriras gratitud verdaderas
pero {i conftancia , y diligencia Religiofa te hace
perfeverante en la continuacion de efte exercicio,
no dudes el que la lograras , y con ella todos los.
focorros , ‘para vivir.fin culpas y fiempre.dif=
puefto para exercitar la contricion ; pues como
dixo el Dotor Africano : Haveis de (aber, Her-
manos mios , que es cofa muy cierta el que fi
fiempre meditamos en los bencficios , que fin me-
ritos nueftros nos comunica nueftro Dios , que las
culpas no nos dominaran s y-fi tal vez por nuef(-
tra miferia , cayellemos en algo; no tardaremos
mucho en fer corregidos- para hacer penitencia,
mediante la virtud del agradecimiento i Certum eff;
Fratres Charifsimi 5 quod.[i femper béntficia Deinof=
tri o que nobis nullis pracedentibus meritis noffris.
collasa funt , afsidue cogitamus 5 peccata noflra no=

bis mon dominantur, 5 aut fi forte Subrep~

Jerint 5 cito per- penitentiam corvi= |
gumurs (42) ol
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- CAPITULO XIV.

DE L0S OFRECIMIENTOS , Y PRO-
pofitos que debe bacer el alma en la Oracion
para exercitarfe en todas las Virtudes.

I E la meditacion en los divinos bene-
D ficios nace la gratitud , y de ambas

cofas las refoluciones , y conato eficiz , con que
ofrece , y determina el alma dedicarfe en un todo
al fervicio de Dios ; y efte ofrecimiento , y pro-
pofito fanto , es otra de las feis partes , en que he-
mos dividido 4 la Oracion mental. Confifte, pues,
( fegun lo explica nuefiro Reverendo , y Venera-
ble Padre Fray Juan de Jefus Maria , en fu Efca-
la de Oracion ) lo primero : en facrificar(e el -hom=
bre todo al Sesior: Lo fegundo,en ofvecer otros infinitos
corazones que tuvieffe : Lo tercero o en proponer ha-

cer excelentes alfos de virtudes interiores , y exte=-

viores 5 y principalmente de las que fe fiente mas ne-
ce¢fsitado , y de pelear contra las pafsiones que mas
le combaten. (1) Sila meditacion esfervorofa, no
pucde menos de prorrumpir el alma en Ja execu-
cion de eftos ofrecimientos 5 porque confideran-~
do los bienes que encierra la Virtud , los males
que incluye la vanidad del mundo , y otras mu-
chas verdades que (¢ ofrecen al entendimiento ; en-
tonces recobra mucho efpiritu para defpreciar lo
tranfitorio , y oftecerfe a las cofas mas arduas,
que puedan ocurrir en obfequio de la Suprema
Mageftad. Queda el alma tan animofa en algunas
de eflas ocafiones ( dice Santa Therefa de Jefus )

Cccz2 que

(1)
Efcala de Oracion, trat.
2. fol. B.



{2)
Sea, Therel. lib. de fu
Vid, cap.19. num. I.

(3)
PLorrg. ve 12,

(4)
S. Greg. Magn. Orat,
17. de Panpert. cirea

med.

(s)
Nihil darum aut aufte-
rum Ch:iftianis videri
deber, quia quantali-

bet pro (empiterna bea~

titudine Chrilto offz-
rant : vileeft quod da-
tur , ubi tam grande el
quod accipleur,
Salvian. lid. 4. ad Ec-
clef. Catholic. circa fi-
nem , apud Bibl, Parr,
tom. §. part. 3. Edic
Colon, 16:8.

|,!5)

PL31ge v 13
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gue i en aquel punto la bhiciefen pedazos por Dios, le
feria gran confuelo. Allifon las pramqﬂ&; s ) deter.
minaciones hevoycas 4 1a° viveza de los defeos , el co-
menzar i 41:9;-rec-er el mundo , y el ver muy clara fu
vanidad. (1) Alli es quando enardecido el corazon
enanfias diligentes para difponer algun retorno,)
para pagar-en algo lo infinito que debe a i Hace-
dor_;- dice con David : @uid retribuam Domins pro
oinnibus que retribuir mihi ¢ (3) Que hart yo ¢ don-
de ire? que medio, que arbitrio puedo yo pradi-
cat , para atribuir en: algun. modo tantos favoresy
gracias ; y-beneficios como fon los qué debo'd mi
Seiior: Omnipotente? Nada encueatra de faficien=
te dignidad para fatisfacer efta obligacion. Lo mas
agrio, defabrido, y trabajofo, fe le figura inutil
para‘fu defempefio, elpecialmente quando refle-
xiona con'San GregorioMagno en que aquello que
feoftece al Sefor, mas que dar, esrecibir: Deo da-
re accipere eff. (4) Y afsi afirma Salviano, que a fe-
mejantes almas , nada las parece que tiene dureza,
ni penalidad de quanto puedan ofrecer en obfequio
de Dios  por-el premio , y gloria con que fuMa-
geftad paga eftasoferras. (5) No abftante hacenlo
que pueden's ellas con veras cordialifsimas (e def-
prenden de todo lo que gozan , y abrazan en fu
atimo- los mas'duros < tormentos para {ufiiclos en
culrode la gloria foberana s y ofreciendofe ( fi fue-
reneceflario”) a dar la vida ‘en'un martytio , invos
can con David el nombre del Szfior , y admiten
el caliz a que echaba mano efte Santo Monar-
caypara fatisfacer en alguna manera lo quedeben
2 Dios : Calicem falutarem accipiam : & nonien ‘Do
mini invicabo. (6) 10 bollagiii

2 Si la-Ocacion es algo tivia, tienen poca

fuer-
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fuerza los ofrecimientos, y no fe excita el alma
3 ofrecer grandes cofas; en lo qual no procede
bien ; porque al modo que los hombres que quie<
ren , y veneran a otros hombres , procuran ofre-
cerlos lo mas fublime, y eftimable 5 afsi tambien,
y con mas alto titulo (dice San Juan Chryfofto-
mo ) debemos todos ofrecer a Dios lo mas gran-
de, preciofo , y acendrado , de aquello que cabe
en nueftra pofsibilidad. (7) Aquel ( fegun San
Agnftin ) fe hace mas lugar en el aprecio fobera-
no que le ofrece, y le'dd mayor tributo: (8) y
aun por efla razoa , decia a (u Mageftad el mifimo
Santo ;: Yo, Sefior, ya he os ofrecido todo 1o que
puede hallar mas preciofo, y de mayor eftima:
Quidquid pretiofius inveni , devore obtuli. (9) En el
mifmo temple , que efte Santo Do&tor, fe hallaba
San Bernardo , quando ' formo efte ofrecimientot
Yo, Dios, mio tengo dos colas, que fon mi cuerpo,
y alma; y aunque cllas no fon grandes, quidn fue-
ra tan dichofo que acertafle a ofrecerlas en (acrifi-
cio de alabanza! (19) En vano trabaja (como lo
advierte el Venerable Bzda) el hombre que anda
difcarriendo en ofrecer muchas cofas 2 Dios, fin
darfe a si mifmo; (1 1) porque ( fegun Ruperto) no
es digno , ni amado del Seiior , aquel que le ofre-
ce fus haciendas , y haberes, (i al mifmo tiempo fe
retiene a'si mifmo con propiedad afida. (r2) La
oferta propifsima no {olo del Chritiano , {ino tam-
bien de los Apoftoles,ses (dice S.Geronymo) aque-
lla que hace a Dios el hombre de st mifmo, (13)
y quando la praftica muy de corazon,va le dio(fe-

gun el mifmo Santo) quanto le pudo dar: Totwm -

. Deo
propric Chiitiauorum ¢ft,& Apoftolorym, S.Hicrontom.1, Epilt.2

(7)
Si hominibus, quos ve-
neramur , piima , &
precipuadamus , illa-
que offurre maxiaic vo-
Jumus , guz pre omni-
bus illisdigna videntur:
fic hominem offiren-
tem Deo , oportet jlli
pretiofiora & magis
eximia offerre.
S. Joan, Chryf{. Hom,
26. fup. Genef, poft
init. col, 201.

{8)

lle apud Deum plus

habet loci , qui plus ac-
tuleric,

S. Auguft, de Ovwibus
cap. 16, in fine,tom, 9,
(9)

Idem in M:ditat, cap.8.

in princip. tom, s,

(10}
Duo minuta habeo,Do-
miue, cotpus & animam
dico , utinam hacribi
perfede polsim in facri-
ficium landis offstre.
iS, Bern. Serm, 3. Pu-
rif. prope fin. ful, 14.
col. 4.

(r1)
In malels fruftra labo-
rat,qui fua magis,quam
grlpfum Deoofierre ftu-
V.Bed. io fuls Proverb,
pag. 191, tom, 12,

1)
Non f{azis Deo Charus
eft, immo indignus eft,
qui rem fuam illi quie
dem offerret > [eiplum
autem fibi retinee.
Rupert, Abb. lib. 2.
Tap. Levit, cap. 46, an-
‘temed.  (13)
“'Sciplum cffine Deo,

8. ad Lucinum, circ,med.



1 % o g
Idem, tom. 3. Epilt
1, ad Paulin, ia fine,

(r5)
San Francifco de Sales
en la Introduccion a la
Vid. Devot.part.1. ¢. 8.

200 Infruccicn Tercle na,
Deo dedit 5 qui- feip/um obiulit, (14)

3 Los oftecimientos, y propofitos , con qae
te das 4 Dios, te haran evidente la calidad de tu
Oracion. Si eftos fon muches, grandes, y fervoro-
fos, yde fatto fe cumplen, es fefial infalible de
que oras reGtamente 5 mas fi no fon afsi , no fabes
orar ; porque la Oracion que no.propone adelan-
tar en la virtud, mas que Oracion mental es,
un exercicio inutil, y fantaftico. Que valen tus ho-
ras de Oracion, {i no mejorasde cofiumbres ¢ Y de
que firven {i fiempre te smantienes cen la a@ivi-
dad de tu amor propio para mantener tus como-
didades , tus pafsiones, tu propia eflimacicn, y
quanto lifongea al natural? Y en fin, fino creces en
virtudes, en ofrecimientes effirituales, y propo-
fitos firmes para bufcard Dios , y poner en prics
tica todas las Virtudes que meditas 5 de que fir=
ven tus horas de Oracion? De nada mas que de
envanecerte , y conflituirte en el ergafio de que
procedes bien, y que el rumbo que llevases muy
fuficiente para confeguir la perfeccion. Buelve 3
recorrer , lo que ya queda expuefio {obre eftama-
teria en ¢l Capitulo diez de efta Tercera parte , y
alli encontraras a San Francifco de Sales con ce=
leftial de&rina, en que te dice el Santo, que la
Oracion fin propofitos , y refoluciones eficaces;
para enmendar la vida, y reiificarfe en las cofs
tumbres , es menos util, que dafiofa: Perque las
Virtudes meditadas, y no praficadas, inchan , y def=
vanecen a veces el efpiritu, y animo, parcciendonos que
Somas tales como hemosvefuelto fers lo qual fuerd fin
duda verdadero , [t las refoluciones fueffen vivass y
sdlidas s pero mo fon tales , fino antes vanas, y peli-
grofas,no fiendo practicadas. (15) ,, Aquellacs me-

» Jot
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33 jor Oracion (dice el Venerable Palafox) que def-
»5 dz la Oracion lleva luego a el alma 4 la accion,
» 4 la obediencia, al fervir, al agradar i Dios,
»5 al exercitar las Virtades : no folo dexa defeos,
»» {ino defeos eficaces, y practicos ; y tales, que fi
s defeaobedecer, obedece: fi defea trabajary tra-
» bajaz fi defea humillarfe, e humilla: i defea pa-
»» decer, padece: finalmente, que reduce el amar
a Dios, a fervir a Dios. (16) La Oracion que ha
gaftado la hora en difcarfos, y confideraciones,
{in.poner en-el alma propofiros firmifsim»s de exer-
citar acciones virtuofas (dexandola propenfa, a
no penfar en mas affunto que el que e encamina
a la gloria dz Dios, y quanto dice reitud ) es
inatilifsima, y poco agradable a la Suprema Ma-
geftad 5 pues como advierte Santa Therefa de Je-
fus : ,, La Oracion mas acepta, y acertada, esla
3» que dexa mejores dexos. No digo luego al pre-
» fente muchos defeos 5 que en efto, aunque es
»» bueno , a las veces no fon como nos los pinta
»3 nueftro*amor: propio. Llamo deltos confirma-
» dos conobras, que los defeos que tiene de la
»»:honra de Dios, (e parezcan en mirar por ella
25 muy de veras , y emplear (u memoria , y enten-
»» dimiento en como le agradar , y moftrar mas el
»y amor que le tiene. (17)

‘4 Si ti fupieras lo mucho que aprovecha pa-
ra profperar en la Virtud, y los dones que prepa-
ra el Sefior a las almas devotas que trabajan ficles
en la Oracion mental, formando refoluciones ver-
daderas , y propofitos firmes para feguir la per-
feccion 5 tu principal eftudio fuera muy vigilante
en hacerte fuerza para que entraflen en tu alma
unas dererminaciones folidifsimas , que te colo-

caf-

(16)
El V. Palafox en las
Notas i la Carra 23. del
tom. 1. de las Carras de
Santa Therel, num, r1.

: (17)
S.Theref.Cart,23,0.4, ¥

5. tom, 1, de fus Cast,



(18)
Ubi Deus bonum videt
propofitum , illic falu-
tare figillum & _a.dm:—
randum imprimit.
$.Cyrils Hiciofol.Cate-
chef. t.cre.m. ap.Bibl
Parr. tom. 4. Edit.Col,
1618,
(grs

Neque quid fis,fed quid
velis efle attendit; fi ta-
men (u quantum potes
fatagis , ut quad adhuc
eflc uon capifti, clle
METrCaAris,.
Hug. 3 8. Vi&. in Soli-
loq. de Arrha auima
circa fin, tom, 2.

{20)
Deus nonfecundum bo=
NOTWMOPCIL NEVENTUM,
fed jux:a fadorls propo-
firum coronas elargiri
foler.
S.Joan. Chry(oft.Hom,
3. fuper r. ad Corint.
i med, tom, 4,

(21)
Sta.Theref, en fus Avi-
fos: -'._IPdif. 30.

Fellinemus emendatam.

vitam Domino ante-
quam auferat offerre,
S, Celar, Arelat, Hom,
17. polt med, apud Bi-
bl.Patr, t.5.part,3, pag,
762, Edit, Col, 16¢3,
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caffenen el dvimo de obrar lo masperfedto s cuyg,
difpoficion ( dice San Cyrilo ) enamora tanto Ala
divina voluntad , ‘que al punto que miraen el al-.
ma el buen propofito , imprime en ella el fello de
{firamor , para affegurarla en la Virtud. (18) Si te.
refuelves con veras eficaces a una Santidad efme-.
radifsima , aunque a&ualmente no la tengas , y;’,.j
empiezas a gozarla en el aprecio del Seftor 3 por-.
que (a Mageftad ( como lo advierte Hugo de San--
to Victor ) no {olo mira a lo que eres, fino al
mifmo tiempo a o que quicres fer , .contal que!
trabajes , y no quede por ti el hacer verdadero’
tu propofito. (19) Esnueftro Dios tanagradecido
( fegun San Juan Chryfoftomo ) que no efpera fir
bondad Soberana que Heguen las obras para apron<
tar el premio : (i el propofito es firme ; |y come:
debe fer , encl momento que efte exifte, confiere
el galardon. (20) : ‘t

5 Por los faludables interefles que configuen.
las almas , con los ofrecimientos , que. hacen al
Sefor , aconfeja Santa Therefade Jefusy feamos:
muy eltables en repetirlos muchas veces 5 y afsi
dice la Santa hablando con fus Monjas : ' Haga ca~
da dia cincuenta ofvecimientos & Divs de si, y ¢floha-.
ga cow gran fervor 5~y defeo de Dios. (2 1) Aprefu-
remonos ( dice San Cefario ) ;feamos diligentes,.
para: enmendar - nuefttas coftambres , ‘ofreciendo
nueftra vida al Seiior antes que’ nos la quites (22)
Porque no hay equidad mas loable:, y obligacion
mas jufta , que el ocuparfe el alma en la repeti-
cion de eftos ofrecimientoss pues ( como advierte
Dionyfio Cartuxano ) afsi como el‘hombre ;todo
ko que es ; todo lo'que goza , y tedo lo que pue-
de, 1o ha recibido de la largueza de fu Dios 5 afsi

- tam-
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tambien efta obligado a reftituirle , y oftecerle ro<
do lo que puede , todo lo que goza, y todolo
que es.(23) Ninguna accion (fegun Santa There-
fa de Jefus ) dcbe falir de el alma racional fin efte
ofrecimiento , v afsi dice la Santa en (us Avifos:
Cuada obra que hicieres dirigela a Dios , ofreciendofe-
1a , p pidele que fea parafu honra , y glovia. (24)
-6 . Sentando, pues, en la inexplicable utilidad:
que adquieren las almas ; quando fe din i la Ora-
cion , enfer muy fervorofas, atentas , y puntua-
les, en ofrecer(e 2 Dios, examinando bien en
aquellos -afluntos que flaquean, y - propenfiones
naturales , que mas las inclinan al deforden ; feha
de procurar facar un propofito, no folo en comun
de corregirfe , y enmendar(e generalmente de to-
dos fus defedtos’ porque ¢l propofito en ‘efta ams
plitud , y {in mirar a materias {ingulares , no fue<
le fer muy fieme : 'y aunque fe execute de efta for=
ma ; no ha de (ee-folo , (ino que debe falir acoma=
pafiado con otrosque dirijan ¢l conato.a laenmien-

da de aquellas imperfecciones 5 y defectos ; que.

mas efpecialmente dominan , y combaten al alma..
ExPliqucmos efte punto : Es tu natural propenfo.
a laira, yla impaciencia ? pues en efte calo has:
de aplicar tu meditacion 4 confideraciones opuef=
tas a-cfte vicio , facando firmifsimo propofito de
excrcitar la manfedumbre con todas las perfonasy
y folo contigo la feveridad 5 pues como dice San=
ta Therefa de Jefus a cada una de fus Hijas :« Coa
todos [ea manfa , y configo rigurofa. (25) Es tu ge<
nio de complexion agrelte , dura , 'y poco afables
para el comercio humano ¢, pues encamina tu pros!
pofito & maniféftarte con dulce fuavidad en los in<
cidentes que aquel dia fueren ocurriendo : Acomas
D dd dﬂr,

(23)
Quemadmodum te-
tuns quid homo eft,po-
telt , & habet, 4 Deo
omnipotente acu:pn,fc
totum quod eft , quod
poteft , qued habet
Dco repcndat & offe-

ut necefle eft,
Dionyf, Carth. de Pro-
feét. Spirit, art. 14, in

Hoee " e

(2 )
S'I'hcrcf cqfusAnf S
Avil, 23,

' - ':\
3 slonf &0
E = | ,_‘. Jhed
{25)

S. Therel. en el mifme
lugar, Avilo 5 4.



(26)
La Santa en el mifmo
lugar. Avif, 9.

(27)
En el mifmo lugar.Avi-
fo67.y 24

(28)

Prov. 10. v, 19.

(29)
La Santa en ¢l lugar ci-
tado, Avil. 3. 10,y 14.
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darfe ( dice Santa There(a) & la complexion de"aguel
con quien trava i con el alegre, alegre . y con el trife
testrifte s en fin, hacerfe todo &todos, para ganar-
los & todos, (26) Por el contrario , fi reconoces &
genio algo dado & las chanzas, rifis , y jocafidas
des , debes proponer con solida eficacia moderats
te en las burlas. Hablar con todis con alegria mode-
rada ( comd previene la Seraphica Madre, ) De
uinguna cofa haga burla ::: Quando efluviere alzgre
#o [ea conrifas demafiadas , fino con alegria humilds,
modefla , y edificativa. (27) (09 ¢ 2ol

7 - Eres propenfo 4 las parlerias , mirmura=
cion , y locuciones vanas ¢ Harto trabajo tieness:
porque efte vicio (fegun fe afirma en los Prover-
bios ) es un (eminario dz inumerables culpas: In
multilognio non deevit peccatwm. (28) Tus propofi=
tos han de fer muy firmes en reprimir 1a lebguay
para que f& mantenga en caridad fin ofender & tus
hermanos. Entre muchos, fiemprehablar poco (acon-
feja la mifma Seraphica Dottora. ) Nunca bablar
Sen penfurlo bien  y encomendarlo mucho & nusflro
Seiior-s para que no'hable cofa’ que let defazrade:ty
En todas las platicas , y converfaciones'y fiempre
mezcle algunas cofas efpirisuales, y con efto fe evita<
ran palabras ociofas ; y mwrmuracioness (29) Eres
aficionado d faber novedadss:, chilmes ,, “y cuen=
tecillos; quel regalarmente fuceden enlas cafas, ¥
aun en-los Conventos?'O que deicha,y que mife<
ria goza tu natutal , ‘efpecialmente fi eres Reli-!
giafo; para no.confegnir la pecfeccion ! Infleust

- yétebienmen agacllos perjaicios ; que San Juan de!

la Croz ‘avifaen(us Cautelasy 'produce ela vana!

inclindcion 5y no podeis menos ( i lo meditas)

bicn ) dexarde esforzarte para proponer ‘con toda
! . : el
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el alma una fegura enmienda. (30) En cofas que no
le vay ni le viene, ((dixo Santa Therefa ) no fea cu-
riofa en hablarlas, ni pregunterlas. (31) Te cxperi-
mentas , y ficntds jattanciofo , vano , y prefumi-
do acerca de tus cofas, cemo en Ja ciencia , en
Iavirtnd, y calidad del nacimiento ? Pues 'no
defcuides en quantas horas tengas de Oracion, en
formar propofitos que curen efta pefie 5 porque
el echar fangre por la boca, es una enfermedad
que f{i no fe remedia , atofsiga , y corrompe la fa-
lud del efpiritu. Oye la receta con que te cura efte
accidente Santa Therefa de Jelts : Nunca decir co=
Ja [uya digna de loor 5 como de fu cicncia , virtades,
b lincge , fino tiene efperanza que havra provechos y
enion:es [ea con bumildad oy con confideracion 5 que
équellos denes fon dela manode Dies. (32) Ultima-
menie , i tu oracion quicres que fea fanta , util,

y provechofa , la has de dirigir a la produccion:

de ofrecimientos faludables , y propofitos firmes,
que pongan en tus obras una reitud indefc&ible,
y uba conftante enmienda en todas tus, acciones.

8 Aflsi lo lograras , {i defpues que formares
los propofitos 5 aplicas tu animo A la fidelidad de
datlos cump'imiento , ayudandote para el fin de
efta confecucion , con las confideraciones que
mueven a la voluntad para fer conftante en las
ofertas, Confidera bien Ja Mageftad de aquel Se-
fior Omnipotente a quien confagras tus ofrecimien-
tos , y en vilta de efta grandeza Soberana no po«
drds menos de cumplirlos. Reflexiona en el agra-
vio intolerzble que reciben los hombres , quando
otros hombres no los fon fieles en cumplit lo que
los prometicron. Pues (i tuquieres., y pides( di-

ce el Santo Abad Pedro Mauricio Cluniacenfe ) que

Ddda el

(30)
Sang:an dela Ciuz en
fus Caue, Caut. 3.

(11)

S.Therel, en el lugar
citad, Avif, 46. ,

132)
Ea el mi{mo lugar,
Avil, 12,



(33)

Vis 5 immo-exigistibi
reddi,quoditibi promit-
titur 2 proximo : & pu-
easaD 2o non exigi quod

romittitur Deo.

%crr. Muaurit. Clun, lib.
6.Epift, 15.ante fin,ad
Priores, apud Bibliot.
Patr. tom. 12, part. 2.
Edit. Col. 1618.

(314)
Multo melius eft non
promiiteere, quam fidem
promiflam non adimple-

re.
S. Aug. Serm, 62, ad
Frat.inEremo,polt med,
tom. 10,

(35)
Facile ex amico inimi-
cum facies, cui promif-
fa non reddas, .
S. Hieronym. tom. I.
Epitt, 14. ante fin,

(36)

Multi in promifsione
honefta fuat veloces, in
exhibitione mendaces,
S. Profp. lib.3. de Vit.
Contemp,cap, 10.in me-

dio,

Priulquam promittas de
lberes : & cum promif-
feris , facias,
Sence. de Moribus, an-
te mediam , pag. 677.
Edit, Bafil, 1537.
(33)°
Cicer. lib. 3. de Offic,
polt medium, tom, 4.
(39)
S. Theref, en fus Avj-
fos, Avifl 31, ¥ 32,
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eliproximo te campla la oferea que te hizo's icon:
quanta mas jufticia pedird la’ Suprema Mageftad,'
que tl‘} le fatisfagas lo que la prometifte ¢ (33)
Grandi(simo mal es no hacer ofertas al Sefior 5 pe-
ro ( fegun San Aguftin ) es mucho mas crecido ha-
cerlas para no camplirlas. (34) Es cofa muy facil
( afirma San Geronymo ) hacer al amigo enemi-
go quando (e quebrantan las ofertas. (35) Y efte
dafio confifte ( como advierte San Profpero ) en
que fon mas que muchos , los que fiendo veloces
en los ofrecimientos , fe acreditan mendaces quan-
do no cumplen lo que ofrecen. (36) Por cho
avifa Seneca el que fe confideren con detencion’. «~
paufada, los ofrecimientos que pra&tican los hom.
bres 5 porque defpues de prometidos , no hay ra-
zon que cohonefte el diferir fu cumplimiento,
(37) Sila promefla fue formalizada deliberada-
mente , {indolo, ni violencia 5 entonces ( dice
Cicerdn ) es (iempre valida , y conftante , y (e de-
bé cumplir: Promiffa [emper [ervanda [unt , qus
necvi'y necdolo faika funto (3 8) . 3

9 Para fer fiel , y con®tantifsimo en los ofre~
cimisfitos , que haces al Sefior todas las mafia-
nas énla Oracion mental 5 te ofrece un arbitrio
Santa Therefa ‘de Jefus, que fi th le. obfervas,
feran infalibles tus propofitos : Lo gwe medita por
la" maiiana ( dice en fus"Avilos') trayza prefente
por-eldia s yeneffo ponza muchs dilisencia, por-
que hay gran provecho. Guarde mucho los fentimien=
tos que el Seiior I¢ comunicdre 5 y ponga por obra los
defeos que en' la Oracion le' dierel (39) Efto ulti-
mo lo eonleguirds ‘indefedtible, i obfervas lo,
primero : Si quandd'dexas la Oracion llevas en
14 memoria“las  confideraciones , y l'cnrimic(nros

an-
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fantos que en_ella recibifte , todo el dia andaras

vigilante en camplir las ofertas , que hiciftes 3 tn
Dios s porqm la inftabilidad de los buenos propo-
fitos , no ticne mas principio ( fegun Santo Tho-
mis )que las vagacionesde-1a mente , que olvi-
dando lo prometido en la Oracion , {e efparcen,
y dilatan por los objetos sinbarich , ¥ exteriori-
dades de efte mundo. (40) Hazte cargo del gran
beneficio , y fineza amorofa , con.que {u Mage(-
tad fe porto con' tu alma , quando en la Oracion
la infpird defeos de pratticar en fu fervicio algu-
1ias ‘abtas efpeciales ; que eftel favor, reﬂcxmmdlo
por ti mifto , te colocard en'el conocimiento de

no haver cofa mas jafta ( como lo afirma Titel

min ) que el poner en la practica los' fantos pro-
pofitos que infpira en naeftro efpititu la Mageftad
Divina, (41) Afiade & efto el renoyarlos muchas
veces en las horas del dia : ‘porque ( fegun Trire-
nrio ) el fervor de los Santos propofitos , al inf-

tante fe efitibia, fi cotidianamente no losacalorala

renovacion. (42) Finalmente,no apartes de tu con-1
fideracion aquella [entencia de 8. Diadoco, en que
dice el Santo, que al punto te rendiran los ene-
migos de las almas, fino eftis muy firme en la
manurcncion de los buenos pmpof itos : Niff
prap&f tum voluntatis noffre vitenzamus, fa-
cile & D& monibus diripimur. (43)

L S T
### ### #‘#E#:
#:## ok
.#5#. &

CA-

l40)
Propofiti iuflabilitas

pertinet ad evagationem
men t 5.

D. Thom, 2, 3. qualt.

35 Alt. .4« iR Corpors
ad 3,

o

(41)

]uﬂum elt ; ut ﬁm&l
propofita  quacumgque
Deo infpirante conce-
pimus, ad effe&um per-
ducere , & Deo perfol-
vere Iaboremus.

Titelm. in Annot,
fup. Plalm, 4. v. 15,
r{.& I.

(42)

Fervor fan@i propofiti
cito nimis amittitur, ni-
fi quotidiano exercitio
renovetur,

Joan, Trit. orats gl in
conventu Abb, habica,
ante medium, pag. 878,

(43)
S. Diadoch. de Pe:fe®.

S?mt €ap.34. apud Bi-
‘bliot, Patr, tom P.; -pag.

749 Edit, Col, 16138,



(1)
S. Joan., Dama(c, lib,
de'fide , cap. T4

(1Y
S. Apcuft. Serm.. 42,

ad frate. fo Eremo, palt

med. tom, 10,
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CAPITULO XV.
DE LA PETICION.

SENAL ANSE Q\UATG{O CONDICIONES:
que deben concurrir en ella para fer agrada-

ble ala M’ageﬂad Omnipotente.

X Tra dc las partcs de la Oracion mental es
la peticion,y es tan propia (uya, como,
que de ella faca fu_denominacion; por quanto efta;
voz Oratio fale del Verbo oro oras,que fignifica ro-,
gar, 0 pedir: por lo qual S., Juan Damafceno difi-.
nio , y compendlo fu effencia en folas eftas voces:
Oratioef} petitio decentium & Deo, (1) La Oracion.
no es otra cofa que una peticion de las cofas uti=
les, fantas , y decentes que fe deben pedic al Se-,
fior. Quatro condiciones afsigna San Aguftin pa-.
ra rectificar la pedicion, Lo primero, fe debe con-
fiderar quitn.es el que pldea lo fegundo, la cofa
que fe pldc lo tercero, para quicn fe pldc;y lo quar-
to, quicn es a quien fe plde Confideret unwfquif-

. que qm!u debet eff? qui petit 5 quid petat y pro quo
. petat & aquo peiat, (z) Entre la mulritnd de las

miferias que acompafian al hombre, debe confide-
rar con efpecial examen fu infuficiencia, fu pobre-
z1,y la grande inconftancia de aquel pequeno
bien que efta gozal1uiq , (i es que mantiene algu-
no. Acerca de la infuficiencia (e verd precifadoa
reconocer en {u perfona ( fegun San Buenaventu-
ra ) muchas imperfecciones : por lo refpectivo a la

pe-
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pobreza ;nada hatlara en'si en que con veras rend
ga propiedad 5'y en orden i la inftabilidad de lo
poco que goza ; no podri menos detemer la rui-
ra, yel desliz para perderlo prontamente, fi el
aux.ho divino no fe lo conferva. (3)

2z - Site réparas bien (dice San Antonino )y
confideras lo que eres,ho podrds dudar fi ‘tiznesal-’
go buzno, queelto folo es'dz Dios,y que de tuco-’
{e-ha no tieaecs otra cofa que infinitas maldades,
(4) O qué abundancia de defdichas, y que lleno
de inumerables  efcafeces hallaris en'ti ‘mifmo i
te reconoces ‘con atencion veridica ! Al punto fe
refolvera' tu ‘corazon en un cltruendo de fafpivos:
todo ferds lamentos | todoayes, v todo lagrimas;
pues ( como afirma San Bernardo ) aquel que apli-
ca la confideracion , para‘examinatfe , y conocer-
fe, folo halla en fu mdwrduo infinitas plagas que
lIorar. (s) De efte conocimiento nacen los ims
pulfos eficaces para pedir 4 Dios ¢l remedio , 'y
auxilio para (alir de tanto mal. Aqui es quando
la criatura., vlcndo fia pobreza’, ('y meditando-al
mifmo' t:&mpe entla liberalidad del infinito que

puedes remediarla ) fe deshade'en ruegos , Isifpli’
casy 'y deprecacionss para ‘aleinzar mifericordias,

Muchos (comalo advierte San Zenon) eftdn ape(-
tados 4 'y padecen dolencias de gravedad mortife-
rals misipor ‘no’examinarfe,’ 'ni querer conocer-

fer; fe.qiedan’con fus'males (in'fentic lo” mifmo’

qae los matal (6) Efte delchido , y torpeza infen-
fible , es'la raiz que deticne las suplicas del cora-

zon del hombre | para nb encaminarlss al Medico'

Divind , que ‘paéde curar nueftras enfermedades;
pero‘tu (buelv*‘ adecir el mifmo San Zznon') no
ap.lrtcs la vifta de tu propia miferia: reparate con

P All=

(3)
Hz: tria debet -home
confiderare , fcilices
fuam in fulicicniiam,
fuam inopiam , & quia
bonum quod habet;non
habet permane ntem. In
primo fe inveniet im-
perfe@um 5 in {ecundo
non habet proprium; in
tertio debet timere ma-
Inm, ruinam, & lap fum.
S. Bonay. fup. VL 39,
in fine, pag.39. tonur,
(4

Refpice qualis ex te fis;
ex te mala,bona a Dt.o
effe #6503 mb 1gas.

S. Antonin. par, 1, tit,
3.'cap. 7. §. 1. in fine,

Qui femetipfum bene,
confi erat , in femetip-
fom invenit multa qua
plangat,

S. Bern. Serm. 45, ad‘
Snmr ant. mc\i vol, 2.

(6)

Ma'ti dum £ibi non at-’
tendunt - ‘wgricudines |
graves; & nfﬁmb:ltt
izt: fe nefciunt, & nec'
oc quidem fentiunt,
quod Egrotant,

5. Zen, "Serm. de pra-'
cepto s ant.’ med. apid'
Biblior. Patr. tom. 3.
P9ll Ed H Col 1618,



()

Idem , ibids in calcey

?{agl ’3.

8)
Ne petas 2 Deo dultia,

fed fola tibi {alutaria.,

S, Nilus, Parencl, 148,

ap. Bibl. Pacr. rom. 5.

pag.2. Edit. Col.1818.

(9)
Implenda funt (emper

poftulantium defideriay 1
quoties illa poflcuntur,
qu a ratione ‘noa de-,

‘Iiam.‘ I MU

S Greg. Mag. b, 11.

in Regiltro indi&. é.cap.

49 Epift, 49, ad Joan,

E,ifc.Panorm, in princ.
(vo)

Oumnis qai petit, quod

.

psteadum aft , & quo-;

modp petendnm, eft,
femper exauditue, ad
urilitatem,

Hug. a S.Vi&or. in An-,

not, fup. Epift, ad Ro-
man, ante med, tom.r,

i
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paufa : atiendete bien 5 ‘que en tu mifma infpecs
cion encontrards impulfos para atender 4 Dios pi«
diendole el remedio: Attende tibi ut pofsis attendes
ve Deo. (7) i

3 Reconocidas en si mifmo las llagas, dolen-
cias, y necefsidades que oprimen al hombre 3 ya
tiene principio parainftruirfe , y conocer lo que
debe pedir, y no engafiar(e en. el defigpio de fir;
ruego. El que (e reconoce cubierto de llagas , y
ulceras peftilentes , y defea fanar, no debe pedic.
( como enfefia San Nilo ) medicamentos {uaves;
porque eftos carecen de vigor para deshacer la en=
fermedad : folo ha de. pedir aquello que le fed fa=
Indable , aunque fe experimente algun martyrio.:
(8) Yen efte cafo ( fegun lo afirma San Greges;
rio ) {u peticion no fe fruftrara 5 porque el Sefior
fiempee concede aquello que le piden; fiva regu=!
lado por conformidad d-la razom. (9) Jamas: ef=!
conde fus oidos la liberalidad de nueftro Dios,
y fu clemencia foberana, 4 las peticiones que fon:
jultas; porque,nanca dexa de atender , percibir,|
y efcuchar ( dice Hugo de Santo Vicor) al alma:
que le. pide ; como debe pediry (10) Si quicresque:
tu ruego proceda con tino en fu folicitud ;. ponte:
a-confiderar los infinitos bienes que fe hallan en’
los Theforos inefables.del Emperador Ompipo=
tente.  Alli encontraras epulencias {in fin entoda;
linea de riquezas, terreftres ; celeftiales,, eter=
nas, thanfitorias 5 y en fin, quanto puedas querery
pedir, y defear para enriguecerte en todas claf=
fes. Solo refta el que ti procedas acertadoen la:
eleccion de aquellos bienes , que fon.mas dignos!
de pedicles parque fi efcoges los tranfitorios 51 ¥;
caducos antes que los eternos 4 haces grande in=

; ]ll-
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juria { como advierte Cafiano ) & la ‘magnificien-
cia incomprehenfible de aquel Sefior opulentifsi-
mo , que no f¢ contenta con dar poco. (11) Nin-
guna cofa temporal, con antelacion a las eternas,
(dice San Juan Chryfoftomo) fe debe pedic al
dador de todo lo criado , porque es folicitud in-
digna ( refpeto de fu. virtud inmenfa , y franca
liberalidad ) no dirigir el ruego a lo perdurable,
y celeftial , por pedir unos bienes que fe gonfu-
men , y deshacen en efta mortal vida. (12) O men-
te de los hombres , (‘exclamaba un Gentil) 'y
quintas fon las fombras , nieblas, y lobregue-
ces , que te ofufcan para efparcirte con error en
ciegas peticiones ! Tt pides riquezas, que a mu-
chos caufaron delventuras. Tu defeas honores,
que a inumerables’ abatieron , y te fatigas con

imaginaciones bulliciofas , por adquirir las Mo- -

narquias, Dexate, pues, ( dice Valerio Maximo )
de eftas necedades , entregando a las caufas futu-
ras la difpoficitn de aquellos males, que ti anhe-
las, y pides como fifueran bicnes; y arrojate
¢n un rodo al arbitrio del Numen Celeftial , para
que ¢l fea folo el que govierne ta fortuna, (13)

4  Solo aquellas cofas que fon competen=

tes, y dignas de authorizar la franqueza de un Se-
fior de poder infinito , fe han de pedir a Dios, fe-
gun lo decia el Philofopho Sixto: Hug pofte @ Deoy

g« dignumeft praflare Deum. (14) Nopidas baxe-
zas , porque en efte ruego fe acredira el que pide
( fegun el Chryfologo ) fumamente ignorante de

aquella poteftad que riene el Sefior para entique-
cer-

(11)

Itague -agniﬁcicn:_iz
cjus , ac munificentiz
maximam irrogabic in-
juriam, quilquis (empi-
ternis petitionibus pre~
termifsis , rranficortum
aliquid & caducum ab
eo maluerit poftulare,
Joann. Cafl, Collat. 9.
Abb. Ifae , cap. 27. 3
medio.

(12)
Nihil temporale 4 Deo
petendum : - indignum
valde eft 3 tam liberali
& tanta virtute praflan-
ti hujuimodi petere,qu
in prelentd yira difipl
yuntur. o .
S. Joann. Chry(. tom.
1.Hom,§4. ante fincui,
column, 148.°

(r3) _
O denfifsimis tencbris
mvoluta niar_taliulp
mens! [n quein lite pa-
teniem crrorém <CxEcas
precationes tuas [par-
gis? Divitias petis, qua
multis exitio fucrane,
Honores cupis, qui pli-
respeflum dederum:reg-
na tecum ipla volvis,
"-]UO am exlius 1Ci‘C nu-
mero  miferabiles cer
nuntur, Define igitur
ftulta futuris malorum
tuorum caufis quali fe-
licilsimis rebus per pe-
titiones tuas inhiare,Sed
te totum ceelellium ar-
bitrium permite,

Valer. Maxim. lib. 7, Di&, memorab. cap, 2. (14) Sixt, Philofoph. fent, 114 13865,

2pug Bibl, Patr. tom, 3, Edit. Col. 1618,
: Ece



(15)

Qui vilia& indigna pre-
catur, pra(tantis potel-
tatem degener petitor
ignorat.

s, Perr, Chryl. Serm,
132. in med, aps Bibl.
Patr.tom.§.part .2« pag.
693.EditGol.s618,

(x6)
§, Theref. Camin, de
?Cr&t. ‘aPl 420

; (x7)

Cum oras magna ora,
adelt, ora quaz zterna
Suntsora qua divina funt
& Geleftia, Noli orare
pro.pecunia , quia 2ru=
go cit; noli pro auro,
quia metallum eft; noli
pro pofle(sione , quia
teria cit,

S. Ambrof, in Plalm,
l’ls. i&. 5,

(18)
Idem ibid,
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cernos con dadivas fublimes. (1) Lut cusfla pes
dir mucho ( dice Santa Therefa de Jefus ) pues pe-
dimos & poderofo ¢ Verguenza [eria pedir & un gran
Emperador sn maraved. (16) Quando pides i
Dios , pide grandes cofas. Solo has de pedir lo
que es eterno , -celeftial , y divino , y no lo tem-
poral, y fi efto fe pide, folo debe pedirfe en
quanto conduce para alcanzar lo eterno. No has
de pedir (como te lo aconfeja San Ambrofio ) di-
neros , 0 monedas, porque en realidad folo fon
clcoria : norpidas oro; porque en efta efpecié na-
da mas (¢ encuentra que un poco de metal : no pi-
das poflefsiones , haciendas, 0 heredades s pues
aunque goces muchas, nada mas preciofo que
porciones de rtierra , encontraras en {u entidads
(17) Las suplicas que llevan por objeto la confe«
cucion de eftas baxezas temporales , rara vez arri«
ban 4 los oidos del Sefior 5 ‘porque fu Mageftad
( fegun advierte el mi{mo Santo ) unicamente oye
aquellas Oraciones que piden cofas dignas en que
fe manificlte la grandeza de fus divinos beneficios:
1f}a Oratio ad Dewm non pervenit : non audit Deusy
nifi quod fuis dignum ducit effe beneficiis. (18) Lo
opueftas que eran al elpiritu de Santa Therefa de

Jefus eftas peticiones, lo indica bien la Santa quan-

do dice : ,, Yo me rio , y aun me acongojo de las’
sycofas que nos vienen d encargat fupliquemos a
»» Dios ¢ hafta pedir a {u Mageftad rentas , y di-
»» Neros 5 y aun algunas perfonas que quifiera yo:
s {uplicaffen a Dios las repiffaflen todoss Ellos
»s buena intencion tendran , y en fin fe hace por
»» fu devocion , aunque tengo por mi que en eftas
»» cofas nunca me oye. Eftafe ardiendo el mundo:
» quicren tornar a fentenciar a Chrifto , como di-
5 cen
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5, cen , pues le levantan mil tetimonios : quics
»» ren poner fu Iglefia por el fuelo , y hemos de
»» gaftar el tiempo en cofas, que por ventura fi
»» Dios fe’las dieffe, terniamos una alma menos
»» en el Cielo. No, Hermanas mias_, no es tiempo
»5 de tratar con Dios negocios de poca importan-
»s Cia. (19)

5 LaSantaIglefia, nueftra Madre, haciendo-
fe cargo de la gracia que necefsitamos para no errar
en nueftros ruegos, pide al Sefor en una de fus
Oraciones , el que fu Mageftad nos comunique lu-
ces , para que folo le pidamos aquello que con-
forma con fu divina voluntad : Ut petentibus defi-
derata concedas , fac eos que tibi placita [unt pof-
tulare. (20) Efto mifmo pidio San Aguftin quando
decia a Dios: Dadme gracia para que os pida lo
gue Vos gufiais deoir 5 y & mi me conviene pedir,
(21) Y efto tambien es lo que debemos pedir to-
dos : ( pues como enfefia el mifmo Santo ) no (a-
bemos todos el que muchas veces aquello que pe-
dimos nos puede fer perjudicial. (22) Sino fomos
ficles en recurrir a Dios para que ilumine a nue(-
tras mentes , jamas acertarémos en nueftras peti«
ciones 5 porque folo el Efpiritu Santo ( como di-
ce ¢l Apoftol ) es el que puede deshacer aquella
enfermedad que regularmtente nos acofa , para lle-
narnos de ignorancia , acerca de los bienes que
debemos pedir : Spiritus adjuvat infirmizatem nof-

tram : nam quidguid oremus , ficus oportet aefa- -

mus. (23)

6 No obftante los peligros , ignorancias, y
debilidades , que algunas veces padecemos , acer~
ca de los dones que {e deben pedir , cofas hay en
los theforos foberanos de tan fegurautilidad, que

Ececa delz

(19)
S. Theref. Camin. de
Perfec, cap. 1.

20) :
Ecclef. in fer. 4.poft
Dom, 4. Quadrag,.

(21)

Ilud da mihi petere
quod te audire deleétet,
& 'mihi cxpcdlat
S. Auguft. in medit.
cap. 40. poft pnnap.
tom, 9. _

"

(22)
Nobis aliquando {ubre-
pit,ut hoc petamus quod
nobis non expedire nefls
eimus.
S. Aug. Tra&. 81. fup.

Joann, ante fin,

(23)
Ad Rom, 8.v. 16
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D:ue cum male aliquid
polcitur , dando irafci-
sur , non dando milere-
sur.,

S. Profp. apud D. Au-
gult. in fine ytome 3.
fent, 152,

(25)
Ludov. Blofi in Speen-
lo {pir.cap. 9. ante me=
dium,

’
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defde luego, fin el menor peligro, podemos esfoa
zar nue[tr_as: suplicas para que Dios nos las conce=
da, La Divina gracia, la Charidad , 1a Elperanza;
la B¢, ‘la Humildad , y las demis Virtades , fon
tinos bienes de condicion tan provechofa , que no
puede haver riefgo en {(licitarlos. Pidelos & Dios
con toda el alma ; que eftas concefSiones no fon de
aquella linea en que fu'Magettad fe mueftra,quan-
do las otorga, mucho mas ayrado , que clemente.
(24) Y en fin, paracaminar en tus deprecaciones
conr infalible acierto , y para enriquecerte con lo
mis preciofn que te puede dar Dios para (ervitle,
y agradarle , pideéle folo te comunique gracia pa«
ra hacer en un tod> fu (anta voluntad, En efta pe-
ticion eftan incluidas todas las peticiones ageada-
bles i 19§ ojos divinos , y lo mas fanto, util, y,
{ublimz ( fegun Blofio ) que fe puede pedir:
Nibil melius poftulare , nullamyue pr.eftantiorem
orationem poteff coram Deo , quam st petas fieri voa
Tuntatem ejus. (25) .

7 Quitate de riefgos, y obra defcuidado fo-
bre aquellas cofas que ‘en tus urgencias , y tribu-
laciones dz la vida debes pedir @ Dios, para mzjo-
rarte en la virtud 5-porque no fabes muchas ve-
cesen lo que confifte tu remzdio. Dzxate en fu
arbitridl; firte d (U providencia foberana s no fies
cn la taya para (alir de tus congojas; que efta, €o-
md incierta’, flica, y defe@ible , penfando que te
guiaa lafalud , te llevird a lamnseee, "Aficmate
folo en el defignio 42 bafcar a tu Dios,, llevando
por notte en- tus empreflus el refignado afedo de
que en todis fe camolael beaeplacito Divino.
‘Apoyate bien ea efta divina voluntad , y para ex-
citart¢ 2 mantenéete en ¢lla, oye unas p’alabrsas de

v - dll«



“Patte s Cap. XV. 403
Sanfa Therela de Jelus, en que dice al Sefiory
lo que podra (ervirte de intruccion faludable; pa-
ra no ercar jamis en tus humildes peticiones: ,, Pa-
»» T2 qui quicro yo, Sefior ( dice la Santa) defear
,» mis de lo que Vos quifieredes darme ? Para que
5 me quicro canfar en pediros cofa ‘ordenada por
s, midefeo, pues todo lo que mi entendimiento
»s puede concertar, y mi defeo defear, tencis Vos
»» ya entendido fus fines, y yo no entiendo ¢co«
53 mo me aprovechar ¢ En efto que mi alma piens
» {3 falir con gamancia, por ventura eftara mi pér<
»» dida, Porque i os pido, que me libreis de un
s trabajo, y en aquel eftd el fin de mi mortifica-
»» ¢ion , que es'lo que pido , Dies mio 2 Si os fu-
2 plico me le deis, no convicne por ventura & mi
s paciencia , que aun eftd flaca, y no puede’ fu-
'y feic tan gran golpe; ¢ fi con ella le paflo , yno
sy eltoy fuerte en la humildad ; podea fer que pien-
3, fe he hecho algo, y haceislo Vos todo mi Dios.
»» Si quiero padecer mas , no querria en cofas en
"33 quUE parece no conviene para vaeltro fervicio
5 perder el credito, ya que por mi no entienda
»» en mi fentimiento de honra'; y'podra fer que
»» por la mifina caufa que pienfo (e ha de perder,
»» fe gane mas para lo que pretendo’, que es fer-
‘5 viros. Michas cofas mas pudicra decit en efto,
55 Seflor, para darme 4 entender , que no me en-
»» tiendo 5 mas como e que las entendeis , pata
»» qué hablo? Para que quando veo delpierta mi
5> miferia, Dios mio, y ¢iega mi razon, pueda ver
sy f1la hallo aquien eﬁ:o ef'c.mo de mi mano. Que
»» muchas veces me veo , mi Dios, tan miferable,
» ¥ flaca, y pufilahime), que ando abufcadiyqas
» e Bizo vueftra Sicrva, la que ya le parecia ce-

p nia



(26)
S.Therel, en (us Excla-

maciones, Exclam, 17,

7

Gratior eft Deo pro fra-
tre deprecatio , ubi {a-
crificium Charitatis 'of-
fertur.,

S. Aug. Epift, 126. ad
Antonium poft medium
oM. 2. .
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»» nia recibidas mercedes de Vos, para pelear con.
» tra las tempeftades de efle mundo. Que no mi
»5 Dios 5 0o , no mas confianza en cofa que yo
»» pueda querer para mi, quered Vos de mi lo que
»» quifieredes querer, que eflo quiero , pues efty
35 todo mi bien en contentaros: y fi Vos, Dios
s» mio, quifieredes contentarme a mi, cumplien-
» dotodo lo que pide mi defeo, veo que iria per-
»» dida, Qué miferable es la fabiduria de los mor-
»» tales, y incierta fu providencia! (26)

8 ° La tercera de las quatro condiciones , que
fefialo San Aguftin {obre la materia en que ver-
famos , pertenece 4 la defignacion de las perfonas
por quienes nueftras suplicas deben intereffarfe,
para rogar pot ellas 4 la Divina Mage(tad. No fo-
lo para si debe pedir el hombre gracias al Sefior:
tambien debe pedirlas para otros; en cuyo ruego
( fegun San Aguftin ) obfequia a la Divina Mage(-
tad , con un facrificio fumamente grato, fies la
Charidad quien le govierna. (27) Mas por quan-
to puede intervenir algun error en eftas peticio-
‘nes, fera conveniente el defignar quales fon los fu-

-getos por quienesdeben exercitarfe ; y quales tam-

‘bien, por los que fe deben omitir, Los vivos, y
difuntos fon el total objeto 4 quien fe pueden di.
_rigir nueftras Oraciones , porque {n Mageftad be-

-neficie a.fus almas; pero no fon todos los difun-

tos los que eftan capaces para recibir nueftros fu-

fragios. Por aquellos que falieron de efte mundo
-en gracia del Sefior , y reinan en ¢l Ciclo, en la
- poffefsion inamifible de la vifion beatifica, no de-
‘bemos pedir la gloria.effencial 5 porque efta ya la
-gozan, con lleno tan cabal , y dichofo, que nada

necefsitan 5 y en eftas circunftancias (e hacen in-
uti-
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utifes nueftras periciones; pues como enfefia el An-
gel de todasdas Efcuelas, al que no efta necefsi
tado no (e le debe focorrer; y fiendo infalible
verdad , que los Santos que viven en la Patria,
no padecen necefsidad alguna (fino que eftan in-
briados con duracion eterna en los contentos, y
deleytes en que abunda la cafa de Dios.) De aqui
fe figue, el que noes conveniente ayudar con fu-
fragios en la tierra , 4 los venturofos que viven en
elCiclo: Nulli enim juvari competit niff in eo, quod
indigens eff ,; unde cum Sancti; qui funt in Patria,
fint ab omni mdrgemm immunes inebriati ab ubertate
Domus Dei , eis juvare per [uffragia non competit.
(28)

9 Por loscondenados que pe_nan en las caver-
nas infernales, tampoco debemos orar 5 pues ( co-
mo (e dice en el Apocalipfis ) llegaron al termino
donde fin intermifsion , ni mudanza , ni alivio en
{us quebrantos , padeceran eternamente el fuego,
y el azufre , en compaiia deyla beftia: diabolica
que engafio-a fus almas. (29) Y en efta fitua-
cion donde los: martyrios fon inaltérables , nin-
gun refrigerio pueden recibir con’nueftras Oracio-
nes 5 porlo qual dixo San Aguftin : que. fiel tu-
_ vieffe infalible noticia de que i Padre, o fu Ma-
dre eftaban en el.Infierno , que los abandondra fi:
Oracion , con el mifmo dexo que abandana al
Demonio @ 87 fcirem Patrem , vel Matrem meam
¢ffe in Inféerno , non magis pro eis Orarems, quam pro
Diabolo. (30) Por la mifma razon de hallacfe yi
en ¢l ultimo termino ( donde repugna qualqaiera
inovacion ) aquellas criaturas que exiften en el
Limbo , eftdn incapaces de recibir provecho con
nucftras Ocaciones ; porque tambien eftas eftan

com-

(28)
D.Thom. in 4. dift.45.
quzfl, 2, art, 2. qual-
tiuac, 4.

(29)
Diabolus , qui feduce-
bat cos N miflus eft in
ftagnum ignis& falpha-
ris, ubi eft beltia &
pleudo prophete crucia-
buntur die ac noétz in
{zcala (zculorum,
Apocal, 20, v, 9. & 10,

(30)
S. Aug. apud N. Cur-
fum Mv& tom, 2. difp.
é. C;uzﬁ. 4.1 124



(31)

Si ceciderit lignum ad
Auftyum, five ad Aqui-
lonem , in quocumgque
Joco ceciderit , ibi erit,
Eccle, 114 v.3.

(32)
Non enim orat Ecclefia
pro his, qui jam funt in
tetmtino boni, vel mali,
{ed pro his'qii,non dum
ad terminum . pervene<
Fing.
D. Thom. 4. Contra
Gent. cap. 91.

(3 j} :
2. Machab. 12, v. 46,
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comprehendidas en aquella fentencia formidable,
en que dice el Eclefiaftes: Que en qualquiera pas
rage donde cayere el lefio, ya fea en el Auftro,
0 ya en cl Aquilon , alli unicamente han de per=
maneacer con duracion eterna {in mutacion algunay
(31) Y afsi, de los quatrolugares ; que fon recepa
taculos de las almas que falen de efte mundo, cons
viene a faber : el Cielo Empyreo , el Infierno , el
Limbo , y el Purgatorio; folo aquellas que en<
tran en el feno de efta tranfitoria manfion,, go=
zan capacidad para obtener fufragios , focorros;
y alivios en nueftras Oraciones : pues ( como ad-
vierte nueftro Doctor Angelico ) la Iglefia noora
por aquellas almas que eftan en el ultimo rermino
del bien, 0 del mal, como fucedea las cterniza-
das en el Ciclo , en el Infierno, y en el Limbog
si folo por aquellas que defpues de la muerte eftan
detenidas en’el Purgatorio , per no haver arriba-
do al ultimo termino de la Bicnaventuranza. (32)
Por eftas benditas criaturas, si es licito , laudable,
y meritorio multii)licar con fervorofadnftancia las
siplicas , 'y deprecaciones 5 puescomo fe dice en
el Libto de los Machabeos : Es cofa muy fanta, y,
faludable orar por los difuntos , para que nueftras
peticiones las {aquen de las penas que merecieron
fus pecados 1 Sanita 5 & falubris eff cogitatio pro
defunétis exorare 5 ut i peccatis folvantur. (33)

10 « Por'todes aquellos'( fin exceptuar alguno
de quantosiperegrinan en la tierra ) debemos pe-
dir a la Clemencia Omnipotente , que los afsifta
con fu gracia : pues aunque el Seor ( fegun San-
to Thomis ) no aye por los réprobos , si folo pot
los predeftinados 5 como nofotros no fabemos
quales {ean aquelles infelices , podemos abfolura-

men=
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mente , aplicar a todos nueftras deprecaciones,
como lo enfefia San Aguftin en el Libro de Correc-
cion, y Gracia. (34) El orar por st mi(mo el Chrif-
tiano , (aunque efto fea bueno ) no es accion muy
ardua ;5 pues tiene de fu parte la necefsidad pro-
pia, que es quien le eftimula 4 implorar el ruego;
lo que no fucede quando ruega por otros ; pues ea
efte cafo , folo es la Caridad , quien da aliento a
la suplica , y entre eftas dos cofas ( como afirma
el Chryfoftomo ) (iempre es mas dulce , acepta,
y agradable en los ojos divinos la Oracion que na-
ce de la Caridad,que la que produce la urgencia,y
necefsidad del mifmo que ora. (35) Cada dia ( di-
ce Santa Therefa de Jefus ) woy entendiendo mas el
Sfruto de la Oracion , y lo que deb: fer delante de Dios
un alma que por fola fu honra pide remedio para otras.
(36) No hay en el aprecio Soberano ( fegun San
Gregorio ) Virtud mas preciofa, que la dileccion;
ni mas dele@able para el enemigo de las almas,
que la deftruccion de la Caridad. (37) No pien-
fes que quando ruegas por ¢l proximo apartas la
siplica de tu propio interes : por ti mifmo pides
quando el amor charitativo te excita a orar por &l;
pues como decia San Antonio Abad : A4 si mifamo

St ama ¢l que ama a [ proximo. (38) La conver-
fion de los Infieles , las necefsidades dela Iglefia,
la exaltacion de la Feé Catholica, el confuclo de
los afligidos , el amparo de los menefterofos , los
auxilios para los pecadores , efpecialmente aque-
llos , que en la prefente actualidad fe hallan en la
hora de lamuerte 5 y el pedir luces al Sefior pa-
ra que los Miniftros Evangelicos profperen, y
adelanten en [us tareas Apoftolicas 5 ha de fer el
blanco , y principal defignio & que han de mirar
=

(4

Orantes autem von pre
emnibus  peccatoribus
exaudiuntur , fed pro
quibufdam. Exaudiun-
tur enim pro pradefli-
natis 3 non autem pre
prafcriptis ad mortem:s
fed ficut nulli quandie
vivithic, fubtrahendum
efl corre@ionis bencfi-
cium , quia non poflu-
mus pradeftinatos dif-
tinguere A reprobis , ue
Auguftin, dicit 1ib, de
Correct.& Grat.ira nul-
li eft dencgandum ora-
tionis (uffcagium,

D. Thom, 2. 2.quzft.
§3.are. 3.ad 3.

Pro (e orare necelsitae
cugit, pro altero autem
Charitas , fraternitatis
hortatyr. Dulcior agtem
ante Deum eft oratin
non  quam  necelsicas
eran(micit , (ed quam
Charitas  fraternitatis
commendar,
S. Jaan. Chryl, Homg
14. in princip,

(36)
S.Therel. en el tom, ».
de fus Cart,Cart,23.0,44

o K3

Nihil pretiofiuseft Dee
virtute dele@ionis: nihil
dele@abiliusdiabolo cx=
tinctione Charitacis.

S. Greg. Mag, Part. 3,
Paftor. cap, 1, Admo-
nit,z 4.ante med,tom. 1y

(38)
Quicumque dilexeric
proximum,, diligit ani-
mam propriam,
S. Anr. Abbas Epift. 1,
ad Fratr, polt medium
ap. Bibliot, Patr.tom. 4,
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(29)
Obfecro igitur primum
omnium heri obfecra-
tiones, crationes , pol-
tulationes , gratiarum,
a@tiones , pro omnibus
hominibus : pro Regi-
bus, & omnibus qui
in fublimitare {uut , ut
quietam & tran.q.llll.-un:
yitam dgamus in omni
pietate, & caltitate,
1. ad Timoth. 2. v. I:
& 1,
' (40)

Ibid. v. 3.
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indeficientes tus dzprecaciones , como lo aconfe-
jaba el Dotor de las Gentes 4 u Difcipulo Timo.
theo. Sobre todo ( le dice ) como el principal de
todos los affuntos , teencargo, y amonefto , que
inceflantemente fe hagan obfecraciones , Oracio-
nes , poftulaciones , y acciones de gracias por to-
dos los vivientes racionales : fe ha de pedir por
lo§ Monarcas , y todosaquellos que eftan confti-
tuidos enmando , y jurifdiccion fublime , para
que vivamos tranquila, y foffcgadamente , en
excrcicios de piedad , y pureza. (39) Porque has
de faber ( lebuelve a decir) que eftas deprecacio-
nes le fon muy agradables d nueftro Dios, y Sal-
vador , que quiere dar el Cielo a todos los hom-
bres, y que logren la dicha de inftruicle en la
ciencia , y cognicion de la-verdad : Hoc enim bo-
nuwm eft & acceptum coram Salvatore Deo noffro , qui
omnes bomines vult falvos fieri , @ ad agnitionem
veritatis venire. (40)

11 Santa Therefa de Jefits tomo tan 2 pechos
efte encargo que nos hace a todos los Ficlesel Va-
fo'de Eleccion; que no huvo affuato que ranto la
ocupafieenel progrefly de (u vida , como el pe=
dir a Dios por ¢l bien de las almas , deftruccion
de las heregias , converfion de los pecadores 5 y
quanto conduce & los incremszntos de nueftra Sans
ta Fe. Efte fie el objeto que excitd & (u efpirica
pata.dadicarfed la ereccion de fa Reforma,, comd
cllalo affeguraquando dice 1 ,, En elte tiempo lle-
s> gaton a mi noticia los dafios de Francia , y cl
»s eltrago que havian hecho eftos Luteranos, 'y,
3 quanto iba en crecimiento efta defventuradaSecs
35 ta. Didme gran fariga y 'y comd fi yo pudieraal-
» g0 5 O faeraalgo , lloraba con el Sefor, \{f le

i 2 (U=
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»» fuplicaba remediaffe tanto mal. Pareciame que
,, mil vidas pufiera yo para remedio de tn alma,
,, de 1ds muchas que alli fe perdian. Y como me
,» Vi muger , y ruin , impofsibilitada de aprove-

5, charenlo que yo quifiera en el fervicio del Se=
55 fior; ( y toda mi anfia era , y aun es ; que pucs
23 tiene tantos cncmxgos » ¥ tan pocos amlgos,

5» que effos fueflen bucnos) determing hacer eflo
po poquxto que €ra enmi , que es (eguir los confe-
55 jos Evangelicos , .con toda la pcrfcccmn que yo
»s pudicfle , y procurar que eftas poquiras queref«
5» tdn aqui hicieflen lo mifmo : confiadaen la gran

5 bondad de Dios que nunca falta de ayudar 3
s quien por-¢l fe determina a-dexarlo todo : y

»s que fiendo tales quales yo las pmtaba en mis:

55 deféos 5 entre [us Virtudes no ternian fuetza
» mis faltas', y podria yo contentar en algo al Se-
» Dor: y que todas ocupadas en Oracion , por
sy l0s que fon défenfores de la Iglefia , y Predicae
4 dores , y Letrades que la defienden , ayndafe

»y femos en lo:que pudicflemos a-efte -Sefior mio, |

s»que tan apretadole traen aquellos & quien ¢l ha
s» echo tanto bien,que parece le querrian tornar
»» ahora a la Cruz eftos rraydores , y que no tu-
spvizfle adonde reclinar la cabeza :2: O Herma-
s» Mas mias en Chrifto ! Ayudadme a fuplicar efto
»» al Sefior , que para cflo os janto aqui : cftc cs
sy vueftro llamamiento : eftes han de fer vuoel-
s» tros negocios : eftos han de fer vuelliros
s defeos: aqui vueftras lagrimas : eftas
»» vueftras peticiones. (41)

Fff2 CA-

T41)
S. "l'et Cam de l‘c:fcc.
‘11
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CAPITULO XVIL

PROSIGUE EL MIS MO ASSUNTO,Y SE
explica la ultima de las quatro condiciones que
Je afsignaronen el Capitulo precedente.

T L conliderar la condicion , y circun(-

tancias de la perfona a quien pedi-

mos, es laultima de las condiciones que fefialo

San Aguftin, para que nueftras peticiones fuefl-

fen venturofas , y practicadas con acierto. Si en

efte punto reflexionamos bien, y le meditamos

con las fuces de nueftra Santa F¢, gran fomento

hallaremos para esforzar nueftras deprecaciones,

folicitando grandes cofas , reviftiendo las siiplicas

de una confianza tan fegura , que no podra menos

de abrir las bocas de noeftros corazones , paraef-

tar pidiendo fin intermifsion, gracias , y favores 4

nueftro Dios Omnipotente. Qual imaginas que fe-

rala caufa de hallarte t tan pobre de virtudes , y

bienes elpirituales ? Pues fabe que no esotra, que

Ia ignacion, y la pereza en que vive tu alma, pa-

Ta no procurar con ruegos permanentes , el que fu

Mageftad remedie tus urgencias, Situ no ceflasde

pedir, y pides bien , el Sefior jamas ceffara de

eltarte dando : Dominus non ceffat dare , fi tu won

(1) ceffes petere, (1) O que {in razon procede tu dexo,

8. Bonav. Serm.g. in - quando fufpendes el pedir ! Averguencefe ( dice
Rogat, ia 13, tom, z. = a .

San Buenaventura ) la defidia, y negligencia hu-

mana , quando es pzrezofa para pedir a un Dios

de franqueza infinita, cnya liberalidad quiere dat

muuho mas que aquello que ¢l hombre f¢ atreve d

il
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pedir. (2) No folo (como afirma la Gloa) nos con-
cede el Seiior aquello que pedimos ; fino es que
nos franquea , y enriquece con muchifsimas gra-
cias , refpetto de las quales , nueftra fragilidad no
fapo, ni tuvo valor para pedirlas. (3) No hay ma-
yor jafticia , ni cofa tan conforme a la razon, ( fe-
gan Cafiodoro ) que el eftar rogando fin dexar de
pedir 4 un Sefior de condicion tan generofa , que
recibe ofenfa fi nole fuplican , y le piden: Fa/~
tum eft 5 ut fugiter vogetur , qui fi non petatur offen-
ditur. (4)

3 Pienfas, 6 imaginas, que el natural de
nueltro Dios , es tan mezquino, y difciplicente
como el de algunos hombres, que recibzn enfado
quando las peticiones fon importunas, y tenaces?
Pues cree con certeza infalible , ( como te lo avi-
fa San Gregorio ) que las moleftas peticiones que
caufan , y ocafionan defazon al corazon humano,
fon dulces , y agradables al Soberano Juez de la
verdad. (5) Quicre nueftro Dios ( fegun lo advier-
te Haymo ) que f{ean nueftros ruegos perenes , y
conftantes , fin intermifsion, ni paufa la mas leve
en aquello que piden, para que hagamos merito-
ria la gracia , y el don que recibimos: (6) Y alsi
no receles que delcontente a Dios ¢l moftrarte 1m-
portuno en tus deprecaciones's pues ( como afir-
ma San Geronymo ) fe transforma oportuna en {a
divino agrado la importunidad de aquellos que le
fuplican, y le ruegan. (7) Quando el dador no
puede fer defeétuofo en laliberalidad , ( como (u-
cede al infinito) no fe debe canfar, ni faftidiar ( di-
ce Cafiodoro ) la perfona que pide en las repeti-
cioncs de la siiplica. (8) El mifmo Dios nos affe-
gura, que fi le pedimos , nos dard : que fi Je buf=

ca-

(2)

Erwbeflcat humana ple
gritia, plus vulc Drus
dave , quam audeat ho-
mo pnltula:c.

Idem S. Bonav. in Seoli-
log. eap. 2. ant. fin.
tom. 7. pun&, 3.

Non lolum quod peti-
mus , immo etiam qua
humana fragilitas ne(-
cit, aut non prafusuic
petere , gratuito mune=
re largitur Deus,
Glefl, O1d. fup. 3. Reg,
cap.1e.col.773. tom.z.

(4)
Calsiod. [up. PL 118,
verl, fac cum (ervo tuo,
fol. 1yo. col, 1.

(5)

Ea qua ingrata efle ho=
minibns 1 precibus
importunitas (olet , Ju=
dici veritatjs placet,

S. Gieg. Mag. lib. 11,
in Regiftr.iadi@.s. cap.
z. Epift. 2. in med.
col, 1123,

(6)

Vult Deus nos impor tu~
nos effe in perendo , vt
fua gratuita dona, nol=
tra fint merita.

Haym. Serm, 2. fer, 2.
Litaniar, in medio,

(7)
Importunitatis non ve=
reainur offenfam @ quia
hxc apud Deum impor-
tuniias opportuna elt,

S. Hieronym, Hom.{up.
Evang.Matth.ante med.
tom. 4. (8)

Petenti nunquam debet
efle fuftidium , ubi lar-
gitas donawris nou po-
teft habere defe@um,
Calsiod. fup. Pf, 18,
verl, fac cum feryo e,
&, fol, 190,



(9)
Deritey & dabitur valis:
querite & invenietis:

pulfate, & aperietur vo- !

Lis .
Mach, cap. 7. V. 7
{101 :
Petamus otando , queE-
ramus laborande, pulle-
mus defiderando, pulle-
mus proficiendo , puile-
_mus perfeverando.
§.Eufeb. EmilfendZom,
33. ad Munach.':':p:,]si-
bliot.Patr. tont. 5. p.Ls
pag. 59_'9.', Ed;:.: Col.

1618.
(x1)

$. Auguft.in Medie, cap.

39, £Ca En.t_pm.ll 9

(12)
Idem ibid.

332 Vosme entregue. (12) "

414 Inftruccion Terefiana,

- camos , le hallattmos 5 y que ros abrird quando
. llamemos & fus puertas . (9) pues pidamos oran-
~do ( fegun.nos_lo acenfeja San Eufebio Nifeno. )
Bufquemos 3l Sefior,con tiabajo , . fatigas: las
“memosle con defeos ' aidientes ; infemos fiempre

aprovechando 5 'y demosle gritos perfeverando en
nucflros ruegos. (10) Yo , Dios mio , ( dice San
Aguftin ) inftruido en lo que ordena ty. Oracion,
que me manda que pida , que bufque , y quella-
me : te llamo , te bufco , y te pido : Tua Ora-

tione, admonitus peto 5 quero ,+&" pulfo. (11) X

s» pues me aconfejais que bufque , ( buelve a de- -
»» Cit el Santo ) concededme.que yo os halles y
»s pues me enfefiais que llame ;5 abrid al que lla-
5 »fma, confirmad al flaco , recoged al perdido,
»» refucitad al. muerto , y governad todos mis fen-
5 tidos , todos mis, penfamientos, palabras, y
»» Obras en vueftro fanto beneplacito, para que de .
»» aqui adelante , & YVos fizva, ya Voswiva, y
3 Conocia bien efte Santo, Do&or la infipit1:
bondad , franqueza , y mifericordia de. nuefiro

. Clementifsimo Digs, y el gozo querecibe quan-
_do le damos ocafion para derramar en sueftro.ef-
_piritu las lluvias de fus gracias , haciendo - merie
“to para merccerlas enla mifma conftancia.con que

fe 1as pedimos 5 y por tanto, pufo todo fu eftudio:
en repetic los ruegos para hacerfe digno-de aque-

:llo que pedia s pues. como dice el mifmo- Santo en

otro lugar : para qué fin efte Sefior Divino ('que

fabe nueltra mendigutz , urgencias , y necefsida-
_des, antes que nofotros folicitemos el remedio)

nos compele  que {e le pidimos s f{ino para dar-
nos a entender , que fu Mageftad quicre fe haga
nuef-



nuefro defeo maritorio enel mifmo exarcicio de
repetir las stiplicas ; para hacernos capaces de los

dones que nos prepara {w largueza? (13) O quea -

ligero colte, qué baratas, y qué de valde te ven-
de elte opulentifsimo Sefior las infinicas, gracias
que - athefora {u liberalidad , para enriguecer tu
corazon! Nada mas te pide, que el que ti (¢ las
pidas; y efto te lo pide con unas exprefsiones tan
llenas de éficacia , y de mocion para excitar tus
ruegos , que es neceflario que feas un monitruo,
. de infeafibilidad mas infipients, y torpe, que lade
los brutos , (i pones duda en que te concederd

quanto le pidieres. Que Padre (2 dard entre vofos
tros ( dice Jefa Chrifto ) que fi un hijo que efta

necefsitado le pide un pans, le alargue una piedras

y {i le pide un Pez; le otorgue una Serpiente? Pues

{i voforros que fois malos; no teneis corazon pa-

ra dexar de dar a vueltros hijos las cofas que fon

buenas ; con quanta mas fincza ; y afe o amo-
rofifsimo os llenara de bienes, el Padre Scberano
que teneis.cn los Cielos ? iSienge wosicum fitis ma=
iy noftis bora data dare filits | wefbris : quanto ma-
gis:Paterveflter qui in Coeliseft dabit bona petentis
bus [2 ¢ (14) Mira que locucion -,y exemplo tan
altivo para exercitar t2 animo a la refolucion de
que le pides. Y § eftas perfnalionss no las juzgas
baftantes , recotre el Evangelios y enedntraris a
.cade.x paflo similes , y parabolas , con é;uc"-élUni;
genitode Dios te comueve, y excira ¥ la creencia
de lo mucho que conviene atu alma, el que nunca
dexe de pedic : gporter femper orare < non defice-
re. (E5) :

4 El paffage que refiere San Lucas del Juez
iniquo , que ni temia d Dios , nihacla cafo de los

hom-

. .f13)

Quare Deus petere nos
& querere & pullire
compellit,quinovie quid
nobis neceffarium fit,
prittfgnam petamus ab
co , nifiuf jucelligamus
quad velie exerceri in
orationibus defiderium
noftrum’, quo’ pofiumus
capere quod przparat
dare?

Idem Epilt, ad Probam.
cap, 8. fub fin, tom.- 2.

(14)
Quiselt ex vobis ko~
mo, quem fi- petierit fi-
lins fuos panem, num-
qilit lapidem porriget
ei? Aut § pifcem petie-
rit , numquid (erpen-
tem porriget €i?
Matth, 7. v. 9. & 10.

(15)

Luc. 18. v» Is



(16)
Et i Deam non timeo,
niec hominem revereors
mmen quia molefla eft
mihi hec Vidua, vindi-
cabo illam,
Ibid. v. 4. & 5»

(17)

Idem 11.v. 5.6.7.& 8.

(1)

Idfm ibIdl V. I0.

(1)

Joann. 14, v. 134
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hon.mpres » y no obftante fu dureza incflexible;
fe vio commqvxdo a condefcender con la preten.
fion de la Viuda, dexandofe vercer de fus mo-
leftos , y connnua?osrucgos: (16) Y la Parabo-
l‘a que expone el mifmo Evangelifia, de aquet que
a la media noche fue a cafa del amigo a peditle
tres pancs para dar de cenar 2 cierto huefped , y
no obftante las vehementes efcufas con que tes’
batio fu peticion , ultimamente condefcendid con.
ella s fon dos exemplos los mas a&ivos, y efica«
ces , para infteuirnos en lo mucho que alcanza la
importunidad en las peticiones. (17) Por lo qual
dixo Jefu-Chrifto : que fiempre configue el que (a-
be pedir: que halla el que bufca; y que al que lla«
ma, {e le abre la' puerta : Omnis enim qui petit,
accipit: & qui quarit invenit = & pulfanti operietur.
(18) Donde mas fe verifica , y manifieta el anfia
de nueftro Redentor , en orden al afe&to con que
defea que pidamos , recogiendo el theforo inefa<
ble de fus divinos meritos ; es enaquel paffage en
que dio como quexas ‘2 los Santos Apoftoles por
la ociofidad , y retinencia que notaba en fus su<
plicas. Poco antes ( como efcribe San Juan en el
Capitulo catorce ) los havia dicho , que quanto
pidieflen en f nombre al Padre Soberano , fe les
concederia : Puodcumque petieritis Patrem in nomi-
we meo y hoc faciam. (19) Y enel diez y feis, viend
do (u Mageftad el poco fervor de los Difcipulosy
y los interefles que fruftraban en no exercitarfe en
eftas stiplicas 5 los buelve a decir ileno de clemens
cia : Hafta ahora nada haveis pedido en nombre
mio : para que eftais ociofos ¢ Multiplicad el
ruego , fi quercis confolacion. Pedid , y lo con-

feguireis , y entrara la plenitud del gozoen vuefs
e \ tros
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ttos corazones : Ufque modo non petiflis quidquam
in momine meo : Perite & accipietisy ut gawdinm
veffrum fit plenum. (20)

s  Exprefsiones fon eftas de tanto valor para
dar confianza , y folicitud a nueftras stiplicas; que
es neceffario que carezca de Fe el alma que en la
Oracion mental no fe afervoriza para pedir, y,
mas pedir al que tanto defea que le pidan. No
pongais duda ( nos buelve a decir el Unigenito de
Dios ) en que vueftros ruegos feran bien defpacha-
dos. Dad credito 2 mis voces : oid mis palabras;
pues yo os afleguro , que los confeguireis, y en-
trara en vueftras almas todo aquello que me pidais
en la Oracion : Propterea dico wobis , omnia qua=
cumque orantes petieritis , credite quia accipietis &
evenient vobis. (21) Que lexos fe hallara efte Se-
fior de la feveridad que niega las gracias , que
folicira nueftro ruego , quando nos amonefta a ef-
ta folicirud ; pues no nos exortara con tanta per-
fuafion ( dice San Aguftin ) 4 que fe las pidamos,
fino quiliera concederlas : Non tantum hortaretur,
ut peteremus 5 nife dave vellet. (22) Por efte Sefior
generofifsimo , franco, liberal , y por effencia
dadivofo , no queda, ni confifte el que tu corazon
fe halle tan pobre de riquezas del Ciclo : la fal-
ta {olo eftriva en la negligencia abominable , que
efta apoderada de ti mifmo , para no refolverte a
peditle gracias , y favores 5 y tambien por la po-
ca conftancia que mantienen tus ruegos quando los
exercitas ; pues {i al punto no alcanzan lo que pi-
den , inmediatamente te aburres, afioxas, def
confias , y dexas de pedir.

6 Efte es un eftilo groffero , y el mas perju«
dicial & tus interefles efpirituales ; porque has de

Ggsg fa-

(20)

Idem 16 Yo 24

(21)
Marc, 11. v, 3¢

(22)
S.Auguft. ad illa verba:
Petite & accipietis, &c.



f23)
Si Deus non dat ad ho-
ram exercetquaercntem,
non contemnit peten-
tem.
S. Aug. Tra&, 20. fup.
Joana. longe polt med.
tom. 9.

[ 24_\
Non fatim Dens {acit,
quidquid ad [alutem:
nec ileo negat, quia
diftert; (ed tempore (uo,
ideft , congruo preltat.
Glofl, Otdin} fup. illud
ad Galag. 4., rempore
cnim  {uo, col. §20.
tom, 6.

(25)

Joann. 11, v, I3,
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faber ('dicc San Aguftin ) que {i Dios no concede
en_la mll"ma.h'ora que le hacen la siplica , no por
eflo defprecia d quien le pide ;5 pues folo fufpende
el beneficio, para dar‘ocafion de merecer, y exer-
citarla confianza 3 0 porque entonces no convie-
ne al que le folicita ¢ (2 3) a cuyo PI'OPOG{O dixo
muy bien la Gloffa, quando advierte : que noes
lo mifmo ¢l diferir Dios dar las cofas buenas , que
el'negarlass porque conviene muchas veces rere-
nerlas hatta el tiempo oportuno. (24) Hay otra ra-
zon de refpetto mas alto , por lo qual no fuelen
fer muy inftantancas las concefsiones del Sefior,
aun quando quiere conferirlas s y confifte ( fegun
lo did A entender el Redentor del Univer(o ) en
el culto 5 'y gloria que recibe el Padre: quando
le rogamos en nombre de {u Hijo : Quodcumque
pétieritis Patvem in nomine meo | hoc faciam s ut glo-
rificesur Patrem in Filio: (2 5) Te parece que th efta-
ris demis en la Oracion, y que no haces cofa de
provecho quando pides, y ruegas, y buelves 4
rogar, y pedir, in obtener concelsion alguna de
las que'eftds pidiendo ? Pues no dudes, que en
efta pofitara , 'y conftitucion defconfolada’, eftds
haciendo mas labor , que fi configniefies lo que pi=
des. ‘En la paciencia con que fufres el no fer oido,
y en la perfeverancia con que afsittes ante el Dis
vino Confiftorio fin defittir de fu prefencia 5 for=
mas un objeto ¢l mas deliciofo , y agradable a 1a
Suprema Mageftad 5 y por gozar(e en ti, retar-
da el concederte lo que pidess pues (i te lo die+
ra prontamente , acafo le dexiras, y (ufpendie-
ras la Oracion. Si no eres oido ( dice San Juan
Chryfloftomo ) perfevera para que lo feas 5 por-
que el Sefor quando fe detiens en otorgaree lo
; que
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que pides , no lo executa por sborrecerte 5 ¢l al
contratrio y porque te quiere bien retarda ¢l con-
ferirte lo que anhelas, por mantenerte mas efpa-
cio en fu amorofa compafiia. Hace el papel efte
Divino Duefio ( profigue el mifmo Santo ) de aque-
llos Padres carifiofos que nada mas les gufta que
Ja fociedad con fus Hijuelos 5 y por mantenerlos
4 {u lado con permanencia mas eftable , los difie-
ren las dadivas , que ellos folicitan. (26)

7 Otra idea de paternal amor , y utilidad pa-
ra nofotros , lleva fu Mageftad ( fegun San Bafi-
lio ) quando pra&ica la demora en la concefsion
de fus favores 5 que es, el habituarnos para po-
nernos cn coftumbre de eftarle pidiendo en cada
inftante 5 y tambien para que entendamos ¢l que
es don de Dios quanto recibimos , cuya inteligen-
cia , y el trabajo que nos cofto fu logro , nos hard
en fu cuftodia mucho mas vigilantes 5. porque el
hombre pone gran conato en guardar lo que le
cuefta mucho. (27) Por mas tardo , duro, y re-
nitente que 3 ti te parezca fe mantiene el Sefior
quando le bufcas con tus deprecaciones, o por eflo
has de dexar de continuarlas, Mantente en ellas
( dice San Juan Chryfoftomo.) No ceffes en tus
ruegos 5 y aunque configas lo que pides, no
ceffes de pedir : profigue en tu Oracion , dando-
le gracias , por la gracia que configuio tu siiplica;
queefte es el medio mas a&ivo para confervar-
la , y mantenerla. (28) Tuerudicion , tu ciencia,
y todo tu faber, ha de confiftir (como te lo advier.
te San Bafilio ) en no defconfiar de la franqueza,
y liberalidad de nueftro Dios Omnipotente , aun-
que no te conceda lo que pides. Quanto mas dif=
tante te parezca que eftas de la confecucion de

Ggga aques

(26)

Nen exauditus es? per-
fevera ut exaudiaris ; &
fi differt aliquando Do-
minus,non id facit odlo,
neque te adver(oturied
differendo  divtius  te
fecum fervare vulr ficur
&patre. hlios indulgen-
tius amantes , quo illos
diutius apud fe reti-
neant, quos defides vi-
dent dedita opera , mo-
rantur aliquid daturi.
8. Joann, Chry(, tom.5,
Serm. 27,

(27)

Fortaffe differt qnz
daturus eft, ut boe mo-
do magis te ad alsidni-
tatem vocet , & intelli-
gas quod fit donumDei,
& ut datem diligenter
cuftodias, fiquidem ni-
titur unufquifyue, quod
magno labore invenit,
id majori etiamquodam
diligentia cuftedire,
S.Bafil. Couft, Monalt,
cap. 2.

(28)
Nerecedas 2 Deo quo-
ulque accipias quod pe-
tifli: tunc ceffa clamare
quando acceperis ; im-
mo mogis nec tunc cef~
fes,fed perfevera agens
gratia: pro €o quod ac-
cepiltiut perfeverer ti-
bi, quod acceperis,

S. Joanun. Chry(. Hom,
16. ex diverl. poft me-
diumycol, 1186.tom, 2+



(29)

Difcas nunquam defpe-
rare, ut ubi peteris, &
pon acceperis non defil-
tas petere donec acci~
pias.

S.Bafil. in Conftit.cap.
1. circa med, pag. 625«
3om, 3.
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aquellas gracias que folicita tu Oracion , tants
mas a&ivo ha de fer tu conato para esforzar el
ruego hafta que las alcances : (29) y i te redu-
xeras 4 formar un propofito con firmeza conftan-
te de eftar (iempre pidiendo hafta la hora de tu
muerte 3 hallarias en efta refolucion un auxilio
de virtud tan preciofa, que en cierto modo fua-
vizira las penas , conturbaciones, y recelos que
combaticflen 4 tu vida.

8 Yo traro 4 una perfona Religiofa ( que ac-
tualmente vive ) que le tiene formado , y no me
parece fuera de propofito, darte la noricia del
fubfidio , y focorro que logra en efta pradtica;
por fi acafo te firviefle fu methodo de alguna uti-
lidad. Hallafe efta alma muchas veces fumamente
oprimida con la reprefentacion de fus pecados,
con fuerza tan vivaz , que hay ocafion en que la
falta poco para creer esaffunto impofsible el de fu
falvacion ; pero bolviendo fobre si , refiexionando
en el propofito en que fiempre vive , de pedir 4
Dios mifericordia mientras dure fu vida, y re-
novandole con todo ¢l corazon , luego f¢ fofsie-
ga. Enorras ocafiones fuele agitarla mucho la con-
fideracion de fus miferias , de la a&ividad de fus
paflsiones , de la tibieza de fus obras, y de la po-
breza lamentable en que mira a fu efpiritu acerca
detodas las virtudes : mas haciendo Ilamada acia
fu mente pdra confiderar la mifericordia Sobera-
na, y larefolucion en que attualmente fe mantie-
ne para eftarla pidiendo hafta morir auxilios efi=
caces, para mejorar en la virtud ; al punto fe con-
fuela , y recobra alientos con que refuerza el ani-
mo para profeguir en fu propofito, Ultimamente,
lo que mas le fucle acongoxar , es la experiencia

_quc
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que tiene de si mifma en orden 4 la repeticion de
fus deslices , imperfecciones , y defe@os ; pues no
obftante el permanente eftudio con que pide al Se-
fior remedic fus flaquezas, y la conceda gracia
para colocarfe en perfeccion ; efte beneficio jamas
la parece que le alcanza 5 de que fe la figne un
defmayo , y caimiento natural , que folo tiene
fuerza para eftrecharla a que conozca que fus peri-
ciones fon inutiles 5 y (in duda alguna abandona-
ra algunas veces fu propofito, {i el Sefior no la
focorriefle con el efcudo de la Fe que la defiende
con la verdad Catholica , de que fu Mageftad tie-
ne empenada fu palabra para conceder en el tiem.

po oportuno quanto le pidieremos con recto cora-
~ zon : Petite & dabitur vobis. {(30) Efta promefla,
y el propofito ( que buelve a renovar ) de eftar
pidiendo a Dios mientras no falga de efta vida;
refucira a {u animo para continuar en fu defignio,
gozando una vida de baftante confuelo , fixandofe
paramayor [erenidad en la fentencia de San Pa-
blo, en que dice el Apoftol : que en el tiecmpo
oportuno recogeremos las cofechas , que no go-
zamos al prefente , (i fomos conftantes en pedir,
o pradicar el bien : Bonum autem facientes non de=
Siciamus : tempore enim fuo metemus non deficien=
fes. (31)

9 Efto quiere decir con certeza fegura , que
alcanzaras la falvacion, y vivirds eternamznte en
las delicias de la Gloria, fi eres puntualifsimo,
conftante , y fervorofo en tus deprecaciones, fin
apartar de tu recuscdo el avifo de nueftro Reden-
tor , en que nos previno fu Clemencia, la grande
utilidad que adquieren nueftras almas en O:ar, y
pedic {in intermifsion : Oporiet femper Orare & non

de-

(30)
Matth, 7. v. 7%

(21)
Ad Galat. 24, v.12.



(12)
Luc. 18, vs I

(23)

Semper [uplicare nos
decer : petamus & ®ta-
te florida : petamus &
in juventute pofiti : pe=
tamus & in caduca fe=
nedétate pcrdu&h
Calsiodor, (up. PLL 8y.
poft init.verl.3. fix3r,

(14)

Sive conf{equamur quod
petimus, five non, per-
fevercmus femper: &
non folum gratias aga-
mus; fi exaudiamur,led
etiam fi repullam paflsi
fuerimus.

S. Joann, Chry[, Hom,
3. poft med, col. 247,
tem. 1.

(35)
8. Laurent. Juftin, De
Calto Connub. cap.zz,
longe poft med. pag,
201, part, I«

(1)
Meditatio anima eft pa-
bulum.

S. Hiceronym. Epilt. 6.
ad Florent, poll med,
tein. I.
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deficere. (32) En todos tiempos , en todas fas edas
des , en lanifitz, en la juventud , y en el cze
duco defaliento que experimenta el corazon hy-
mano en la anciaridad , debemos pedir ( fegun
Cafiodoro ) 2’ nucfiro Dios Omnipotente, (33)
Ningun accidente de quantos ocurren en el mun=
do puede tener vigor para impedir la a@ividad de
nueftras suplicas. Alcascemos, 6 no lo que pedi-
mos : atienda , 0 no atienda Dios 4 pueftras pe=-
ticiones , fiempre ( como afirma el Chryfoftomo )
ha de fer indeficiente nueftro ruego , dandole tan-
tas gracias por lo que nosniega, como por aque-
llo que nos concede f{u liberalidad. (34) A nofo-
tros {olo nos pertenece el llamar con inftancia 4
las puertas de la piedad Divina , y nunca eftar ocio-
fos en rogar , y pedirs no el providenciar acerca
del efe@o de nueftras peticiones s que efte oficio
folamente es propio (dice San Laurencio Juftinia-
no ) del Emperador Univerfal que reyna en las
Altaras : Petendi ineff nobis fucultas 5 fed petitioa
num efelfus defuper expectandi funt, (35)

CAPITULO XVIL

DE LA MEDITACION.

1 A hemos llegado i la ultima de las
Y feis partes de la Oracion mental, que

es la meditacion; por lo que dixo San Geronymo:
que era pafto , y alimento del alma. (1) Pues al
modo que el hombre exterior {e nutre , y refec=
ciona en el refeorio material ;5 afsi tambien ( co-
mo lo afirma Hugo de Santo Vi&tor )’ ¢l hombre
interior goza alimento , y bebida en el rCfC&TO

c
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de la meaditacion fanta, ramiando los hechos
exemplares , ¥ bebiendo el vino de la compun-
cion. (2) Q% aflanto mas fabrofo puede feguir el
alma, que el bufcar i Dios, hablar con Dios, co-
nocer a Dios , y arrimarfe a Dios, y uldmamen-
te unicle con Dios ? Pues todo efto configue quan-
do medita fervorofa en los divinos atributos 5 por-
que en fentic del Cartuxano, el fin de la me-
ditacion , {i es verdadera, no mira a mas ter-
mino, que 4 unirfe , y hacerle un efpiritu con efte
Sefior Omnipotente. (3) Dios mio, ( decia San
Anfelmo) el meditar enti, es mucho mas dulce que
la vianda mas fabrofa : el hablar de ti , es refec-
cion completa : el conocerte d ti , cabal confo-
lacion ; y es eterna vida, el unirfe contigo. (4)
Por efto afirmd Cafliodoro , que la maditacion ha-
cia bienaventurados , quando ella fe dirige 2 buf-
car el Reynode los Cielos con obras examplares:
#llameditatio beatos fucit , que operibus Sanis Cee-
forum regna conguivit. (5) '

« 2 Afsi como el cuerpo recibe fanidad con la
pureza de los ayres 5 afsi tambien el alma ( fegun
el Chryfoltomd ) adquiere robuftez de fabiduria
celeftial con el nutrimento de las meditaciones. (6)
No es el pan cotidiano (dice S. Nilo) alimento mas
propio parael cuerpo , que loque es para fuftentar
a nueftra mente el manjar faladable d= la Ocacion,
o Madiracion. (7) O PiadofiGimo S:zfior ( folia
decir San Aguftin fobre efta materia lleno de ale-
gria ) que dulce es tu memoria para mi corazon;
ranto te experimento amable , y deliciofo , quan-

to

alimentum corporis , fic {piritualis oratio alimentum mentis off. S. Nilus de O.ac,

ap. Bibliot. Patr.tom, §. pare. 2. Edit, Col. 1618,

(2)

Sicut homo exterior in
Refeftorio materiali ad
horam cib) potuque re-
ficitur : fic homo inte-
rior in Ref:&orio fanc-
tz meditationis diver-
forum exemplerum fer-
culis faginarir , & vino
compunionis potatur,
Mug. i S, Vié. lib. 3.
de Glauftro anime,cap,
8. in princip, tom. 2,

(3)
Omnis meditationis ve-
re finis , & fruftus eft
Deo adhzrere, & unum
{piricum cum Deo Spi-
ritum feri.
Diony(. Carth. De Per-
fec.Charit, art, 38. cir-
ca init.

(4)

Meditatio de te, Deus,
plufquam cibus (wavis
eflt: de te logqui plena
eft refe@io:te noffe per-
fedta confolatio: t'bi ad-
hazrere, vita zterna.

S. Anfelm, ia Medita-
tionib. littera G.in fine.
(5)

Cafiod. fup. Pf. 118,
ver{. Lex tna medicatio

mea elt,
(6)

Sicut corpus quod aeris
puritaze perfruitur , fa-
nius fit: fic anima fit {a-
pientior , medirationi-
buserudita.
8. Joann. Chryf. Hom,
2.(up. Micth.opera per-
fe&. polt med. col. 24.
tom. =.

(7) Sicut paais eft
€ap.a9.



(8)
Piisime Domine,quam
dulcis eft memoria tua,
uanto magis in te me-
itor eft mihi dulcior,
& amabilior.
S. Aug. iv Manual. cap.
14. in princip. tom.g.
: (9)
Nihil hac peregrinatio-
ne dultius {entitur , ni-
hil dultivs fumitur, ni-
hil veriuscapitur, ficuc
verborum Dei alsidua
meditatic.

S. Laurent. juﬂ. De
Lign. Vite, tradt. 9. de
Perfev. cap. ¢, poit init.
Pal‘t- I.

(10)
Ex divturna meditatio-
ne¢ & exercitatione , vis
& feritas perturbatio-
num frangicur, ac debi-
litacur,
Evagr, ap. D. Joann.
Damale, lib, 1. Parall,
€ap. 70

(11)

P 38. V. 4.

(r2)
Pf, 118. v. 92,

(13)
S.Therel. Cam. de Per-
fec. cap. 164 My 20
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to mas medito en tu Diviridad ! (8) En quanitos
affuntos , ocupaciones , y ocurrencias pueden
exiftir en la peregrinacion de efta mortal vida , no
hay cofa (fegun San Laurencio Juftiniano ) mas
dulce , y agradable , ni en que fe perciba mas:
verdad , que en la meditacion de las palabras del
Altisimo. (9) Ella fi {e exercita con frecuente cof=
tumbre , es la que deshace ( como lo afirma Eva-
grio ) la furia de las conturbaciones , con que es
herido nuzftro dnimo , y la que le coloca en de-
vota quietud con (antas reflexiones. ( 10) Y clla es
quien difsipa aquellas frialdades del efpiritu , que
introducen en nueftro corazon los objetos munda-
nos, y la quele acalora en el amor divino median«
te el fuego que fentia David en {u meditacion:
Concaluit cor meum intra me : & in meditatione mea
exardefet ignis. (11)

3 Sin meditacion diaria , y fervorofa en la
Ley del Seor , es como impofsible el que fe ad-
quiera la humildad , y las demas Virtudes , ni
que fe puedan confervar las adquiridas , como lo
confie(la de si mifmo el Santo Rey Propheta: Ni-
fi quod lex tua meditatiomea eft , tunc foree periiffem
in bumilitate mea. (12) Y aun por efta razon San«
ta Therefa de Jefus, Maeftra iluftradifsima de la
Oracion mental , defeaba con anhelo ardentifsi-
mo , el que ninguna alma viviefle en efte mundo
fin meditacion , y quifiera ( dice ) aconfejar dto-
das la tuvieran , aunque no tengan Virtudess por-
que es principio para alcanzar todas las Vivtudes , y.
cofa que nosva la vida en comenzaria todos los Chrif=
tianos 5 y ninguno, por perdido que [ea, fi Dios le def~
piertadtan gran bien , lohaviade dexar. (13) 5, La
»» Meditacion ( dice San Francifco de Sales ) cau-

: ” a
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5 [a buenos movimientos cn la voluntad , & parte
»; afectiva de nueftra alma , como fon el amor de

»» Dios , y dél proximo : el defeo del Cielo, ¥ .

s de la gloria, el zelo de la falud de las almas,
»» la imitacion de la vida de nueftro Sefior , la
5» compafsion , la admiracion , la alegria , el te-
s> mor de caer en defgracia de Dios , del Juicio,
s ¥ del Infierno , el aborrecimiento del pecado,
s» la confianza en la bondad, y mifericordia de
53 Dios , la confufion de nucﬁra mala vida paf—-
» fada 5y en eftas afeccionés fe debe dilatar , y
»» eftender quanto le fea pofsible, (14)
4 Conlfifte, pues, la meditacion, ( fegun la di-
fine Hugo de Santo Victor ) en una frecuente co-
gitacion, que inveftiga el medo, la caufa, y la ra-
zon de cada cofa , para faber lo que es, la cau-

fa porque es, y el mcdo ccn que es. (I5) San

Bernardo la explica cafi en los mifmos terminos,
diciendo : que es una accion efludiofa de la men-
tec que procura inquirir la noticia de la verdad
oculta, guiada de la luz de la propia razon. (16)
Ylo ml[mo quifo explicar S. Buenaventura, quan-
do dixo el Santo : era la Meditacicn un efiudio
conftante , con induftria , fatiga , y dificultad del
animo que emprehende, rompe, y penetra lo
arduo’, obfcuro, y oculto de las cofas , hafta
que encuentra la verdad , para que el efpiritu
pueda contemplarla, ccn admiracion quieta, y
deliciofa. (17) Hay dos maneras de Mcditacion,
una imaginaria , ¢ intelc@ral Ja ctra. Laimagi.
naria, fe'pradtica por medio de imagires , y cls
pecies corporeas, propias de los fentidos interncs,
ccmo la fantasia imaginativa , y cegitativa , las
qualcs reprefcntan A los entes, y objetos corpo-
Hhh : I

1
San Francifco de Sales
en la introduc.d la Vid,
devota, part, 3. €ap. 6.
al pnnupw
115)
Meditario eft frequens
cegitatio 5 modum , &
caulam: 5 & 1ationci
l.lUllllLlJ}Llft.lic rel invel=
tigins : modum 5 ql.ul
fir ; caulam , quare bty
raticnem guomredo fit,
Hug. aS.V . dc.Ar_Lc
Meditaudi in piiccipe
tom, 2.
Jiae (16)
Meditatio cft fludicfz
mentis 2&io ocultz ve-
ritatis notitiam dude
propiz 1ationis invefti-
g;ms.
S.Bern.in Scal, Clauftr,
cap, cum in fime.
(27)
_Mcditaticais ﬂud:um_
elt lemper Guovis in-
duflriz jabere , quali-
bet animi difficultate,
ardva quaque appre-
hendere; obicura irems,
pere , cceulta Pcnclra~
1¢; doncc veritstens diu
quali fitem jnveniat 4 &
arimum 2d  veritatis
contear plationem, cum
admiraticne & cxulta-
tione adcucat.
S. Bepav. DeItinesib,
zternitat, Lrin, 2. dif,
1. in med, loRn 7e
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(18) -
Impofsibile eft intellec-
tum fecundum prefen
tis virz ftatun , quo
pafsibili corporiconjun~
gitur, aliquid intelli-
gere in aftu , nifi con=
vertendofe ad phantaf~
mata.

D. Thom.r.part. queft.
§7. art. 7.

(19)
Videmus enim quod
impedito a&u virtutis
imaginative per lzfio-
nemn organi, ut in phre-
nericis::: impeditur ho~
mo ab intelligendo in
a&u j etiam ea, quo-
rum [cientiam preacce-
pits
Idem , ibidem,

(20)

Quilibet in feipfo ex-
perite potelt , quod
quando aliquis conatur
aliquid intelligere, for-
mat {ibi aliqua phan-
tafmata per modum
exemplorum; in quibus
quafi infpiciat quod in-
selligere ftuder,

D. Thom, ibifupra,
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rales , rfcgun' la figura, difpoficion , modos .y
externas circunftancias que en si contienen y

aunque el meditar , y difcurrir para inveftigacion

“de la verdad , fea a@to , y oficio propio del en-

tendimiento : no por effo defdice 3 efta Medita-

éi?n ¢l nombre de imaginaria , porque el entendi-
miento (fegun Santo Thomas ) no puede exerci-

tarfe en ninguna de fus operaciones y y mucho

menos en la Meditacion imaginaria , fin el recur-

fo a los fantafmas , y reprefentaciones que for«

man la imaginativa , y demas fentidos internos,

(18) Y afsi fe vé que en eftando lefo , 0 maltrata-

do ¢l organo de la fantasia, fegun fucede a los

freneticos ; que entonces fe halla incapaz el en-

tendimiento , para entender , y percibir alguna
cofa, niaunde aquellas que antes tuvo ciencia,.
(19) Llamafe, pues, imaginaria efta Meditacion,

por la gran parte que tienen en ella las {enfacio-
fies , imagines , y reprefentaciones de las poten-
cias cognolcitivas corporales , 3 las que concurre

el entendimiento , con tal atencion , que parece

que va eftudiando , 0 leyendo en las dichas re-

prefentaciones , el difcurfo que el procura for-

mar ; lo que cada uno ( dice el Doltor Angelico)

puede conocer en simifmo , i hace reflexion ,en

que quando intenta conocer alguna cofa , es ne-.
celTario que forme algunos fantafmas por modo

de exemplos , en quicnes en alguna manera mira,

y etudia lo que quiere entender. (20)

s LaMeditacion inteletual, es aguella en que
el entendimiento forma las operaciones , difcut-
riendo de unas cofas en otras , para hacerel jui-
cio que convenga , lo qual executa por medio de
las efpecies inteligibles , y clpirituales , que fue-

ron
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ton recibidas en el entendimiento pofsible por el
minifterio del agente , y f{in formar reprefentacio-
nes , y figuras corporales; puesaunque fea cierto
(fegun lo ya dicho por Santo Thomas) que la po-
tencia intele&ual quando efta unidaal cuerpo, ef~
td precifada en todos fus difcur(os a recarrir a los
fantafimas , de quienes falieron las efpecies inteli-
gibles , que ella ufa ; en efte recurfo no fobrefa.
Ien tanto los oficios , y reprefentaciones de la ima-
ginativa : porque quando ¢l entendimiento efta
clevado , 'y pone mucha fuerza en la percepcion
de fus efpecies efpirituales , ( como regularmente
fucle fuceder en la Meditacion inteletual ) enton.
ces las reprefentaciones de la imaginativa falen con
mucha rcmifsion » ¥y con modo confufo , y no
llaman , ni divierten tanto al cntendxmlcnto co-
mo le ocupan en la Mcdltamon 1ma§dnarxa y la
diverfidad que verfa en eftas dos Meditaciones
acerca de las i Jmasmes , y figuras fenfibles , es la
unica razon porque los Autores nombran 4 la una
lmaglnana , ¥ 41a orra inteleGtual. . '

- <6 Necefsita el Varon Efpmtual fer muy, e,@.
dlo(b en el fanto exercicio de la Meditacion , ﬁ
quiere confeguir faludables progreffos en la carre-
ra del efpiritu 5 afsi por fer ella el medio , y mo-
do delos mas conducentes , para bufcar a. Dios,
(‘que es ‘el fin & que fe encamina la Inftruccion
Terefiana ) como tambien por eftrivar en ella el
acierto, y practica provechofa de las demas par-
tés de la Oracion mental 5 y mas efpecialmente las
tres de que yd hemos hablado , que fon : Aecion
de gracias , ofvecimiento , y peticion. Si meditas bien
en los beneficios Soberanos , en el cuidado pa-
ternal , y amorofifsimas finezas , que debes al Se-

: Hhhz fior;



(21)

Sicut Stella 4'Stelladif
tat in claritate, fic cella
3 cella in converfatione
cum Deo funt, feilicet
ftatus incipientium ,pro-
ficentium 5 & perfedto=
ram,

S, Bern, de Vira Solit.
ad Frat. de Monte Dei.
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- fior 5 no podra menos de exercitarfe tu alma, tg
corazon, y todas tus potencias , a trlbutarle t0-

das aquellas gracias, que fon pofsibles 4 tu ef-
plfltu , ofreciendote con veras cordialifsimas

a fervirle , amarle , y bendecirle en rodas tus

palabras , obras , y penfamientos, y en todos los
inftantes , que fu divina prowdcncsa te mantu-
viere en efte mundo. Si confideras los infinitos
bienes , theforos , y riquezas celeftiales con que
te puede enriquecer , y la Clemencia i incompre-
henfible , Y, pmpcnf' on generofif§ima , que rey-
naen {u bondad para llenarte de fayores ,, yal
mifmo riempo reflexionas en tu pobreza , peburias,
yneccfsldad\.s, como fera pofsible que no exal-
tes el animo 2 la folicitud , y confianza para pe-
ditle: \Jamo nccc{!'sitas? De la Meditacion bien
cxérénaﬁa ,’ nacen 105 mowmlcntos efic aces que,
éumn nucﬁros corazo,nes en  bufca del Scnor, mas
por quanto verfan en efta marcha , -y viage del
Cielo tres clafles de pecfonas , y gentes efpiritua-
Ies, ‘que fon los, prmc:plantes aproyechados., y;
per ectos , fe hace precifo el dcclarar el methodo,
lu con que | han de proccdcr en bufca de fa.
DIOS.
7 Noes uno mifmo el que cotrefponde A ca~.
da una de c&as claffes , por la diferencia que. hay.
de’ cl'pml:us en ordén‘al aprovechamiento 3 pues)
( como advierte San Bernardo ) al modo que nna-
éftrella fe diftingue de otra en la claridad ; afsi
tambien un Religiofo , 0 varon que (e aplicaa la,
virtud , (e diferencia de otro en el trato que;lle=,
va ‘con fu Dios, eh {u retiro , 0 en fu Celda, , ot
la diverfidad que incluyen los cffados d¢ los incis
pientes , aprovechados , y perfectos. (21) Para
: ' ma-

)
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mayor declaracion de efta do&rina, y rumbo fe-
guro que han de¢ llevar las almas en bufca del Se-

fior , {efialan los Authores Myfticos tres cami- .

nos , O vias, a quienes nombra Dionyfio Cartuxa-
no Via Purgativa: Via Iluminativa s y via Unitiva.
Tripex ¢ft via falutis. Prima eft via purgativa. Se-
cunda illaminativa, Tertia eff viz unitiva, [eu per-
Sfé#iva. (22) A cada una de eftas vias corre(pon-
de diftinto movimiento, por lo que (¢ acaba de
decir; y eftos los explica con foberana luz San
Dionyfio Arcopagita en el capitulo quarto d:l li-
bro. de los Divinos Nombres. Llama al primero
movimicnto circular, alfegandore&o, y al rer-
cero obliquo. (23) Nombra al primero movi-
miento circular, que es fignra perfe&ta, fin princi-
- pio ni, fin; y de efte modo camina & Dios el alma
¢n cftc movimiento mirandole con luz de &, fin
determinacion de perfecciones particulares, fino 1
todo Dios en el lleno de (us divinosatributos, como
la Fe le manifielta, {in valerfe en efte conocimien-
to del limitado que ella puede facar de las criatu-
ras, Nombra retto al fegundo, por quanto por
¢l va fubiendo el alma con fu modo natural dere-

chaménte de las criaturas al Criador. Y al terce--

1o le llama obliquo , o torcido, y fe di quando
clalma eftando pueita ea el conocimiento dz Dios,
¥ {u grandeza incomprehien(ible, dalciende, y
baxa a confiderarle en las criatucas, pararbolver
defpues con nuevos intereffzs 3 mirarle en si mil-
mo. El mavimiento circular es propio de la con-
templacion, d= qu: hablaremos con alzuna exten-
{ion en el Tomo figuicate ; porque el obliquo, y
efpzaialmente el re&y, que pertensce a la medita-
cion ; nos dara maceria para completar a cfte pri-
mir Tomo. CA.-

(22)
Dionyf. Carth. de Fon-
te Lucis, art. 1.

{23

Denique divine mentes
dicuntur moveri , cir-
cularitcr quidem , dum
principio fineque caren~
tibus pulchri bonique
folendoribos umiuntur;
:ﬁrc&: tamen , quando
ad inferiorwm providen-
tiam procedunt rede
omusia dirigendo 5 obli-
que vero 5 dum in_f:rio-
ribus confulentes in eo-
dem (tatu perpetuo ma-
neat , circum bonum
& pulchrum , cjuldem
ftatus caunlam, femper
{ervantis.

D, Diony (. Areop. cap.
4. de Divine Nomiaib.
90‘.8"



(1)
Magnitudo, & pulchri-
tudo crcaturg » magni<
tudinem , & [peciem
Creatoris,

S. Bonav. Serm, 2.
Dom in O&av. Palchg
in medio.

(2)

Plalm, 18.v. 1.
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CAPITULOXVIIL
TRATASE DEL MOVIMIENTO RECTO,

que guia al alma en bufca del Sesior , ayu-

dandofe para conocerle de las criaturas
de efte mundo.

1 L movimiento refto que guia a la Supre-
ma Magcﬁad es propio de las almas que

ya eftan refueltas 4 bofcar el Sefior ; 'y empiezan
a feguir cfte rumbo por medio de la Oracion mens
tal. A cftos prmc:pnantcs les es muy provechofa
la mediracion imaginaria en cuyo exercicio van
poco i poco defalojando de fu mente las efpecies
mundanas, y penfamientos vanos , que antes ocu=
paban todos fus difcurfos , entrando en fu lugar
las noticias del Cielo, de la Muerte, del Juicio
univerfal , y demas Novifsimos ,y efpecialmente
el conocimiento de las divinas perfecciones, y
grandezas de Dios , que ven refplandecer en la
multitud de criaturas, que pufo en efte mundo fix
dieftra foberana. La inumerable variedad de pro-'
ducciones que incluye el Univerfo ,no es otra co«
fa (fegun San Buenaventura) que una {onoravoz,
que clama, y publica la excelencia de fu Hace-
dor Omnipotente. (1) Y lo mifmo fignifico Da-
vid quando afirmo que eran los Cielos unos Pre-
dicadores que eftan predicando la gloria del Se-
for: Caeli enarvant gloriam Dei. (2) Libro encade-
nado de numerofas maravillas ( dixo San Bernar-
do) que era la fabrica del mundo, en cuyas hojas’
encontrara eftampado ¢l que quifiere leerlas, lo

mas
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mas inftru&ivo para indagar algunos rafgosde la
fabiduria incomprehenfible de aquel que le crio.
(3) Quien leyendo en effe Quaderno celeftial (cu-
yos Aftros, Eftrellas, y Luceros, fon refulgen-
gentes Letras que defpiden luces para iluminar
nueftros difcurfos ) no fe engolfa en la meditacion
de tan viltofas criaturas, para f{ubir del firmamen.
to a lo mas encambrado del Empireo, conel an-
fia de reconocer a fu Hacedor , y darle infinitas
alabanzas? Quitn recorriendo el tomo de las de-
mas hechuras que contiene la tierra, como fon
los campos, las aguas , las flores , y la amenidad
de ranto vegetable 5 no hace memoria de fu Dios,
y (e recoge dentro de fu alma para alabarle, y
bendecirle , meditando en eftas maravillas? No
defcuidaba en efte empleo Santa Therefade Je-
fus, como ella lo confiefa quando dice: ,, Apro-
»» vechabame a mi tambien ver campos, agua,
s flores , en eftas cofas hallaba yo memoria del
s» Criador 5 digo que me defpertaban, y recogian,
». ¥y fervian de libro. (4)

.2 No fon todos los hombres los que perciben
el acento_con que las criaturas pregonan la fabidu-
ria, Mageftad , y poder del infinito 5 pues (como
advierte San Profpero ) el Cielo , el mar, la tier-
ra, y quanto exifte en efte mundo, han procla-
mado, defde que tienen sér, con ordenado acento,
la gloria, y poteftad de fu Hacedor : pero es mas
que grande el numero de hombres que no han
efcuchado, ni entendido efta locucion. (5) Ella es
tan clara , que aun los Gentiles la entendicrons y
afsi Zaleuco, Legislador de los Locrenfes, di&to ef-
tas exprelsiones para {us Ciudadanos en el proe-
mio de (us leyes : Todos aquellos (dice ) que habi-

tan,

(3)
D. Bemard. apud Le-
blanc in P[. 18, v, 1.
quaft, unica arm, 1.

(4)
S.Therel lib.de fu Vid.
cap. 9. 0. 4u

(s)

Ceelum ergo , mare,
terra , & omnia quzia
eis fune , confono fpe-
cicl Tuz , ordinatioaif-
que conceniu protelta-
bantar gloriam Dei, &
pradicatione perpetua
majeftatem (ui loque-
bantar Autoris: & ta-
men maximus homi-
nam namerias , hane
vocem non intellexit.
S. Profper. lib. d: Vo-
cat, Gent. cap, 1.



(6)
Qmues qui Urbem ac
regionem  inkabitant,
pei(uallos. effe oportet,
& exiltimare Deos effe
wod inanifeftum fir ex
@li, & totius mundi
infpedtione, rerumque
in ipfia infpe&ione pul-
cherrima , & ordine.
Zaleuc, in Pream. Le-
gum Suarum , ap. Le~

blanc , in PL. 18, v.1.
quaft, umica art, 1.
17

Mundi machina eft mu-
fica, & admirabilis con-
fonantia pradicans , &
laudens Deum.
Homer, apud Cornel.
Alap, in Epift.ad Rom,
cap. 1. v. 20,

(8)
AGiduitate quotidiana,
& confuetudine oceu-
lorum , afluelcunt ani-
mij neque admirantur,
oeque requirunt  ra-
tiones  earum  reram
quas [emper vident,
Cicer. lib.2, de Natur.
Deor.

(9)

Epift. ad Rom.r1, v.20.
(10)
Creaturarum (pecies,
rnatufyue, praclarifsi-
mum diving Majefta-
2is eft [peculum , opei-
meque m illo condito-
ris vireus infplcitur,
S. Lawent, _‘uﬂ. part,
1, in Facifeul. Amor,
cap. 18, circa init,
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tan , y fon originarior de efte  pueblo , y region , ¢i
conveniente que efien perfuadidos & 1 exiftencia de
los Diofes  lo qual [ manificfla en la infpeccion del
Cielo , y todo el mundo , y en el hermofo orden , y dif=.
poficion maravillofa ex gue efidn colocadas todas laf:
crizturas. (6) Homero afirmd, que la gran maqui-'
na del mundo era una mufica admirable que pcr;ﬁ
manece indefedtible dando alabanzas a Dios. (7)
Pero es la lattima (como lo advierte Ciceron ) que
la coftumbre quotidiana , que logran nueftros ojos-
en eftar mirando tantas criaturas ; entibian el ni
mo para no excirar la admiracion , ni aplicarfc’a
las meditaciones utiles , que pudiera facar de aque-
llas cofas que fiempre efta mirando. (8)

Verdad es que el poder infinito, 1a effen-
cia, bordad , fabiduria , y otrasperfecciones ine-
fables de nueftro Dios Omnipotente, forman un
objeto tan faperior a laluz natural , que la es im-
polsible penetrar fus fondoss pero fiempre (como -
afirma San Pablo ) aunque no pueda comprehen-:
derlos , puede formar un juicio de percepcion al-«
tifsima acerca de ‘eftas perfecciones; porque lo in-
vifible de 1a Divinidad , y fu eterna virtud , fe dd”
mucho a entender por las criaturas de efte mundo:
Invifehilia enim ipfius , & creatura mundi, per ea que
faita [unt , inselleita confpiciuntur: fempiterna quo="
que ejus virtus , & diviritas. (9) Todas ellas(fe="
gun San Laurencio Juftiniano ) fon clarifsimo ef-
pejo en que {e reprefenta, cl roftro, O vulto de
la virtud divina. (10) Rzpara bien en la menor he-
chura de quantas contienecl Univerfo,y conoce-
rds,, que annque la eftes mirando todos los dids
de tu yiday encontrards en ella mas; y mas que
conocer. En cada cofa de las que Dios crio (de-

cia



Parte 1L Cap. XVIL 433
cia‘Santa Therefa de ;Jelus) ;, debe: haber har=
,» tos fecretos de que nos podemos aprovechar,
5>’y anfi lo hacen-los.que lo ‘entienden 5 aunque
,, creo que en cada cofita que Dios ¢rio hay mu-
5» cho mas de lo que fe entiende , atinque fea una
s, hormiguita. (11) Quicn no fe entrega al pafmo
Aleno de admiraciones , ydedeshace en-alabanzas
de fu Dios , al ver la indufiria;; y . vittud afanofa
que para nueftra utilidad pufo el Sefior€n un gu-
fano para labrar la feda , y en una abegita para
-regalarnos con panales ¢ £ Quien medita ' .con:re=
flexion devota en la oficiofidad de cftos animale-
x0s ', y que el pobre gufano’ trabaja hafta perder
la vida por adornar al hembre con el material que
facan fus tareas ; es forzofo que fe rerire a fu in-
terior para formar. difcuzfos , y cogitaciones falu=
dables , que eleven {u alma a la contemplacion de
aquella mano que pudo producir unas criaturas de
virtud fan maravillofa, que fe hiciera increible,
fino lo acreditafle la experiencia. ,, Mas fi el
»» to no fe viclle ( dice Santa Therefa acerca de
5 cfte punto ) (ino que nos lo contaran de otros
5y tiempos ,- quien lo pudiera creer? Ni con que
3, Tazones pudicramos facar , que una cofa tan
s> fin razon ; como es ungufano , y una abeja,
5 fean tan diligentes en trabajar para nueftro pro«
:3» vecho , 'y con tanta indufiria 5 y el pobre gu«
»» fanillo pierda la vida en la demanda? Para um
s, rato de Meditacion bafte efto, Hermanas , aun-
s, qQue no os diga mas , que en ello podeis confi-
9y derar las maravillas , y fabiduria de nueftro
2> Dios. Pues que fera {i fupicramos la propiedad
» de todas las cofas ? De gran provecho es ocus
» parnos en penfar cftas grandezas , y regalarnos

lii - pCn

(11)
S. Theref.en (i s Mora®,
Morads 4. cap. 2. by 34



{12)
8. Theref. Morad, ¥.
€ap. 2. M 2o

(r3)
‘Bellovac. Specul. Mor.
lib.x. part. ro. dift.33.

| 1*)

Sic orationi Sané&a me-
ditatio neceflaria eft, ut
emnino perfcéta efle
eratio nequeat , fi eam
meditatio non cemite-
tur , aut przced at.

S. Bonavent, in [pecul,

dlfclphnz pait. 1. cap.
12, polt init, tom. 7.
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§5en fer efpofas de Rey tan fabio, y podetofo,
{13)

~'4 La ocupacion de nueftra mente en confiderar
eftas grandezas, {ubiendo por las criaturas i la con-
templacion dela Deidad, es el oficio propio de los

‘obreros principiantes’en el {anto exercicio de la

Oracion mental : en" euya efcuela daran felices

paflos para encontrar al Infinito , fi fe zanjan

bien en la Meditacion ;5 pues ( como dixo el Be-
dovacenfe ) ella es la que infiruye en el modo con
-que fe debe orar , la quedirige el animo , regu-

-da la mente , y la que ¢leva el corazon , para lle-

gar aunicfe con la’ Divina Mageftad :  Mediratio
docet quid & qualiter fit orandum , difponit & or-
dinat animum , & regulariter mentem 5 elevar cor
in Deum, (13) Sin Meditacion atenta , y bien teni-
da, no parece pofsible ( fegun un Santo Padre) el
que fea perfe@ta la Oracion. (14) Y por efte moti-
vo todas aquellas almas que ya eftan refueltas a
bufcar al Sefior , y feguir lavirtud , las es indif=
penfable ( (i quieren caminar con acierto ) el inf-
truir{c bien en el modo ,y eftilo con que fe de-
be medirar en la' Ley del Sefior , y en quantos
myfterios ;, dogmas , "y verdades contiene la Reli-
gion Catholica. Antesde introducirnosen el me«
thodo con que fe debe meditar, parece convenicn~
te el que aprontemos la materia en que los prin=
cipiantes - han' de exercitar fus confideracioness
pues no obftante el fer efte aflunto muy comun,
y hallarfe efcrito en los mas de los Libros efpiri-
tuales , no ferd inutil para los que leyeren la Inf=
2ruccion Terefiana, el que encuentren en ella la
-noticia de aquellos principales puntos en que pue-
wdan‘emplear {u Medmcmn. ; Ei

-
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o El fin de efte fanto exercicio, todo fe ro-
duce A introducir en nueftras almas un anhelo 'fer=
viente que nos conftituya en el propofito de buf~
car a Dios , firviendole , amandole , y temicndo«
le , para no deslizarnos en la culpa , y vivir aten-
tifsimos 2 la obfervancia de los preceptos de nucj—
tra Santa Ley ; y para efte logro, fon muy opor«
tunas las confideraciones del Juicio final , Muer~
te , Infierno, y Gloria, y otras de efta linea;
pues ( como afirma el Eclefiaftico ) jamas te daras
a la culpa/fi en todas. tus acciones ocupas la me-
moria en la recordacion de tus novifsimos ; /»
emnibus aperibus tuis memorare novifsima tua , & in
aternum non peceabis. (15) Es neceffario ( fegun
Cornelio Alapide ) que ¢l racional , 4 quien no
mejora , y mueved lo fanto la confideracion de
los novifsimos , el que no fea hombre , si un bru-
to, O un pefafco, con corazonde azero, O pe-
dernal. (16) ,, Aunque fea verdad ( dice San Pe-
»» dro de Alcantara) que todas las cofas criadas,
»» Y todas las efpirituales , y fagradas , nos mue-
sy ven a efto 5 pero generalmente hablando , los
s Myflterios de nueftra Fe ( que fe contienen en el
s» Symbolo , que es ¢l Creda ) fon los mas efi-
s €aces , y provechofos para efte : porque en ¢l
s {e trata de los beneficios Divinos, del Juicio
s final , de las penas del Infierno , de la gloria
35 del Paraifo 5 que fon grandifsimos eftimulos,
15 para mover nueftro corazon al amor, y temor de
3 Dios: y en &l tambien fe trata de la vida, y Pa(-
s fion de Chrifto nueftro Salvador,en la qual con-
3, fifte todo nueftro bien, Ajuftandonos al métho-
do que ufa efte Santo Padre en fu tratado de Oras
cion , pondremos en los Capitulos figuientes fie-
liia te

(15)

Eccli.7. v. 40,

(16)

Novifsima funt qua-
tuor , mors, Judicium,
ac gehenna, & caeleftis
gloria: utraque =terna,
quibus qui non move-
tur, vel pecus'elt ;' vel
lapis , nen homoy Cha-
lybs eft , filex eft.
Corn. Alap. in’ Eeclia
‘arn 7o Ve 40.



(1)

Ut peccata cautius de-
elinemus , primo  de
enurmitate , & nocu-
mentis peccati , Deo
agente , intendo fcria
yere,

Dionyl.Cart. in Opul-
cul. d¢ Enormit, Pecca-
ti, prozmio,

(2)

Peccatum quod fic fn
perlonam publicam,pu-
ta Rogem , vel Princi-
pem , qui geiit perfo-
nam totivs multitedi-
nideft , pravius quam
peecatum quod commit-
titur contra, unam per-
fonam privatam, :
D, Them, . 3. q. 72
L S iy

Jto {30 . 31
CumiDeus @teraus 5 ac
adurandus 4 ft.immen=
{= Mujeltacis , infinite
San&-tatis, ¥ perfe&io-
nis, peccatum omue, in
quantem contra ipfum,
& ejus praceptum com-
mittitur infinitam quo-
dam modo gravitacem,
& enormitazem trahit.
Dionyf, Cart. in Opuls
cul, de Enormitat, Pec-
€ati; act, 3.

436 Inftruccion Terefiapa.
te Meditaciones que podrin feryir para cadaune
de los dias que incluye la femana. b

CAPITULO XIX.

CONSIDERACION. SOBRE LA MALI-
cia, y gravedad del pecado, b

2Ly Dlonyﬁo Cartuxano affegura en el Opuf-

culo que efcribio acerca de la enormi-
dad del pecado , ‘que no hay cofa que tanto arre=
dre al corazon del hombre , y le ponga freno pa-
ra no cometerle , como la confideracion séria, y,
bien reflexionada , fobre fu malicia, y gravedad,
y los perjuicios que ocafiona. (1) Efta graved-ad
debe regulatfe por lamagnitud , y circunﬂan.aas
de la perfona ofendida , ‘en’ cuya confideracion,
dixo Santo Thomds: que el pecado con que es
ofendido un Rey , © Principe , que reprefenta la
petfona de toda la muititud , es mucho' mas enor-
mé ,quz el que es'cometido contra unfugeto par«
ticalari’(2) Pues eftando A efta regla y ' qué grada
de malicia, y perverfion llegaran las culpas que
tienen por objeto 4 no menor perfona y que a las
tres Divini(simas de la’Sacrofanta Trinidad ? Co-
mio~ ¢l ‘Ererno (Dios , 'y fiempre adorable ( dice
Diony{ib:Cartuxano ) fea de Migeftad inmenfay
fantidad infisira , y perfeccion incomprehenfibley
todo pecado, en quanto {e opone a fu Deidad, y
fus'Divinos Mindamientos , fe puede affegurar en
eierto modo,quecontieneinfinita gravedad.(3)La
ealpa mortal (afiade S.Bernardino) ofende a un.in-
finivo Dios, y fiendo indayitable, que quanto fu:-

oi g 11] ¥
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fe el ofendido , mas excelfo en la fantidad , yla
bondad , en la nobleza , dominacion, y feforio,
en la amiftad , y gracia, y em la magpnificencia,
tanto crece la injuria en enormidad ; fe figue de
efte antecedente , con razon infalible , el que la
ofenfa que nace de la culpa , contenga cierta ef-
pecie de infinidad , por quanto agravia a un Dios
Omnipotente , que es infinito en todas eftas li-
neas. (4)

2 Tal es lainjufticia, horror, iniquidad, in-
gratitud , y perverfo deforden que comprehende
el pecado, que fi meditaras con fervor eftas de-
formidades , colocarian a tu efpiritu en un firme
propofito de perder la vida, y quanto contiene el
Univerfo , antesde arrojarte a la inordinacion, y
precipicio de la culpa. Afi fe hallaba San Edmun-
do, Obifpo Canturien(e, quien folia decir : fe arro-
jdra con ‘mas prontitud en una hoguera llena de
bolcanes , primero que dar confentimiento al pe-
cado mortal. (5) S. Anfelmo decia tambien : que
{i viefle en un fitio ¢l horror del pecado, y en-otro
la anguftia ; y el dolor que {e padece en el In-
fierno 5 y fuefle incvirable el haver de caer en
uro de eftos dos fitios, que antes fe fumergi-
r1a en el Infierno , que elegir {u evafion por me-
diode una culpa. (6) Tenian eftos Santos bien me-
ditada {umalicia , cuya fealdad ( fegun San Agal-
tin ){e debe precaver con mayor diligencia ; que
la.que pone el corazon humano , para huir el fu-
plicio de los tormentos mas aduftes. (7) Solo la
duda que padecen las almas ( aun quando fon muy
jaftas ) fobre (i eftin, 0 no en defgracia de Dios,
esun dogal,que las aprieta mas que la mifma muer-
te , como {ucedia algunas veces a Santa Therefa

de

(1)

Mortalis culpa effendie
infinitum Deum , fed
quantus it Sanéticate &
bonitate , & ¢ mni mo=
da nobilitate , & domi-
nationis jurildiétione,
atque amicitiz & gratie
atque magnificentiz
magnitudine , illi qof
offenditur, tanto magis
elt ponderanda ejus of-
fznla, Cum iEi:ur Decus
in omnibus his fit infi-
nitus, ideo offenfa con-
tra iplum elt quodam
modo infinira.

S. Bernardin.  tom, 2.
Serm.i2. art. 1. cap.i.

(5)

Malo infilize in rogum
ardentilsimum , quam
in peccatum mortale
conlen ire.

Lohoaer. Bibliot, Con~
cionat. tom. 3. trad.
I14. §+ 5.04 130

(6)

Si hine peecati pudo-
rem ;3 inde inferni dolo—
rem cotporaliter cerne-
rem ¢ & neceflario uni
immergideberem, prius
infernum, quam pecca=
tum ;PPctchmo
Idem ibjd.

(7)

Mag's cft vitanda pec-
candi faditas , quam
quzlibet tormentorum
imanitas.

S. Au.gu&. de Contrit,
-Co:dj.,cap.s.poﬁ mcd.
tom, 9-



(8)
S.Theref.l'b. de fu Vid,
Cap. 34+ 1 6

(9)
S. Auguft. de Noe , &
Arca, cap. 10, ant. fi-
HCM tom, 4.

438 Inftruccion Terefiana,

de Jefus , quien dixo en el libro de fu Vida : np
podia haber muerte mas recia para mi , que penfar
i tenia oféndido 4 Dios. (8) Y enefto no exageraba
mucho 5 pues ( como enfefia el DoGtor Africano )
no hay muerte mas fatal , que la vida infeliz que
emplea fus alientos en ofender 4 Dios : Nemo grae
Viks moritur , quam qui peccato vivit. (9)

3 Por que ofendes a efte Sefior Divino? Por
que le agravias ? Por que le blasfemas 2 Y por qué
le perfigues ¢ En efte Duefio Soberano nada fe en-
cuentra que no fea bondad , amor , clemencia, y
milericordia , y en eftas divinas perfecciones , y,
{oberanos titulos , puedes conocer la execrable ins
jufticia que encierra tu pecado ; pues fu Magel~
tad no te da mas motivo para que le trates con
ofenfas, que el de fer para ti de un corazon mife=
ricordiofo , clemente, amorofifsimo, y lleno de
bondad. Porque te crio , y mantiene tu vida, y
te conferva todo lo que gozas, le agravias con
tus culpas ? Porque {iempre te afsifte , te ampara,
te protege ,y jamas te hizo dafio, le eftas ofen=
diendo ? O que defemcjante es el rumbo que lle-
vas , al que {iguio San Policarpo ! Inftaba el Pro«
conful a efte gloriofo Martyr, quando fe fraguaba
fa martyrio,a que en obfequio del Emperador,blaf=
femafle de Chrifto nueftro bien ; y el Santo lleno
de valentia, fervor , y gratitud , le dixo eftas pa«
labras: ,, Ochenta vy feis afios ha que firvoa Jes
»» [u-Chrifto , y en todo efte tiempo no he reci-
3 bido de fu mano la menor injuria; si por el cons
»» trario inumerables bienes, y bencficios efpecias
» les. Pues por qué me induces  que yo blasfes
»» me de un Sefior que me ha criado, y me con<
» [erva, y d quien yo debo favores de tanta mag=

ni=
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35 nitiid 2 Por qué me perfuades i que yo fea in=
»» grato contra un Dios tan lleno de clemencia, y
s» de bondad 2 (10) Exemplo es efle , que {i bien
le meditas, debe perfuadirte a refpetar a Dios, (in
defayre de fus divinas perfecciones, exercitando-
te en todas las Virtudes , huyendo de los vicios,
y las tragedias lamentables, horrores , y defdi-
chas que el pecado infundira en tu alma; porque
has de faber que la culpa mortal ({egun el Car-
tujano ) no es otra cofa , que un defprecio de la
bondad divina ; agravio de la Suprema Mageftad,
ofenfion de 1a Santidad incomprehen(ble , rebel-
dia contra el beneplacito de Dios , diforme ingra-
titud 4 los beneficios foberanos , defercion de la
fabiduria inelcrutable , cumplimiento de la propia
voluntad, engafio de la razon, pefte del alma,
vulneracion de fus potencias, lobreguez de la
mente , deftruccion de la gracia, pérdidade la
Charidad , lazo de la muerte , camino de la per-
dicion, puerta del Infierno , red del Diablo , imi-
tacion de los Demonios, aborrecimiento de los
Angeles , pefima fiera , beftia cruelifsima, fuma
del mal , monftruofidad abominable , y eterna
perdicion ‘de las delicias de la gloria, (11)

4 Todos eftos males, y otros infinitos , cu-
ya numeracion no es permitida a la razon hu-
mana , {e encierran en la malicia de la culpa. O
que diftrito , y extenfion dilatada configues en fu
perverfidad , i la meditas bien para aborrecerla,
y deteftarla , facando inumerables induétivos pa-
ra formar concepto de fu corpulenta, magnitud!
Pero no te olvides en tus mediraciones , para dar

ma-
‘sanda. Dionyf. Cart. in Opufcul, de Eaormitat, Peccati , art. 4.

(r0)
Ofoginta fex anni fune,
quibus  Jelu Chriflo
fervio 5 & in toto hoe
tempore nullum ab co
malum , nullamque in-
juriam accepi, quin po-
tius multa , magaaque
de manu ipfius confecu-
tas funt bona , & fuvo-
res plurimos, Cur igi-
tur me inducere niteris,
ut illlum blasfemem,
qui tanta mihi benefi-
cia preeftitit, quique me
creavie , & conflervavird
Cur [nades , ut ingra-
tum me cxibeam am
bono Deo, & Domino?
Apud  Manl. Bibliot.
Moral. tom.4. traé.8 1.
difewf, 5. n, 5.

(r1)

Peccatum efl divinae
bonitatis contemptus,
divinz Majeltatis inju-
ria, divinz (an&iatis
offesfio, contra divinam
voluntatem rebellio, di=
vinz fapicutic derelic-
tio , divinorum benefi-
ciorum ingratitudo, per-
ver{z ac proprie volun-
ratis impletio , rationis
feduitio , infeltio ani-
mz , vulneratio virium
cjus, turpitudo mentis,
peremptio gratiz,abla-
tio Charitatis infufle,la=
queus mortis, via dam-
nationis, porta Liferni,
rete Diaboli , imitatio
Daemonum , dereltatio
Angelorum; pefima fe-
ra, crudelifsima beftia,
pravitas pura, deformi-
-tas maxima, monftruo-
fitas quoque turpifsima,
atque zrerne illius {2
licitatis amilsio deplo-



(12)
Avget gravitatem pec-
cati, accumulatque con=
temptum mentis soflr
in Deum, quod in conl-
peciu & prefentia Crea-
toris 5 Salvatoris , &
Judicis , peccare aude~
mus.
Dionyf. Cart, in Opul=
cul. de Evormitat, Pec-
cati , ¥t 6

(13)
Job 34.v. 21

(14)
Hominem vererls pra-
fentem , Dei Patris, &
Filii, non vereris pr-
fentiam,

S. Ambro . fup. Plalm.

118. Serm, 1. v, 2, cir-

ca med, col. 1414,
(rs)

O quam profunda cgei-

tas, Deum ante oculos

non habere,

Cafiod. fup. PL.g. a6,
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mayor vulto a {u malicia, de una circuhffancis
que la afocia , y es fer fiempre execurada 2 vifia
de los divinos ojos , cuya irreverencia ( buelve a
decir el Cartuxano ) agraba grandemente fu defor-
midad; pues no hay defacato femejante que el que
executa el hombre en prefencia del Juez , que es
{u Redentor , y Criador. (12) Eftamos tan cies
gos , y tan obfcurecidos en la F& , para mirar las
cofus invifibles , y verdades Catholicas, que nada
nos mueve aquella infalible en que nos dice el Ca-
pitulo 34. del libro del Santo Job : que los ojos
de nueftro Dios Omnipotente eftan * fiempre mi-
rando las fendas, y paffos de los hombres , fin
que haya tinieblas , ni fombras de la muerte que
puedan encubrir i los operantes de la iniquidad:
Oculi ejus fuper vias hominum , & omnes greffus eo
rum confiderat o non funt tenebre | & non eff umbra
mortis , ut-abfcondatur ibi qui operantuy iniquita-
tem. (13) Efta lamentable obfcuridad , coloca a
nueftra mente en tanta lobreguez , que nada mas
miramos , ni caufa reverencia , que aquello que
percibe la vifta corporal. La prefencia de un hom-
bre ( dice San Ambrofio) ya fuele ocafionarte al-
gun refpero s mas la de Dios Padre, del Hijo, y
el Efpiritu Santo, rara vez la refpetas. (14) O
ceguedad profunda ( exclama Cafsiodoro ) la de
aquel infenfato , que no percibe 4 Dios teniendo-
le delante de fu mifma perfona. (15),, Hagamos
»» ahora cuenta (dice Santa Therefa de Jefus)
y» que es Dios como una Morada , o Palacio muy.
» grande , y hermefo , y que efte Palacio , como
5 digo , es el mifmo Dios 3 por ventura puede ¢l
s» pecador, para hacer {us maldades , apartarfe de
» ¢fte Palacio ? No por cierto 5 f{ino que degtiﬂ
22 €l
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» del mifmo Palacio , que ¢s el mifimo Dics , pafs

45 fan las abominacicnes, y deshoneftidades , y
e maldadcs que hacemos los pecadores. O cofg
5, temerofa, y digna de gran confideracion, y
+> muy provechofa para las que fabemos poco,
s» que no acabamos de entender eftas verdades,
»» que no feria pofsible tencr axrcvumcn;q tan

s» defatinado! (16) -

5 Buena ocafion te ofrece en eftas voces la Ce-’
leftial Doctora,para horrorizarte en tu meditacion,
confiderando la injuria irreverente que hacesi la
Suprema Mageftad quando la ofenden tus ope~
raciones , {in que te reporre (u foberania , en cu-
ya prefencia cometes los pecados. Si premeditas
bien efta circunftancia , {acaras unos propofitos
firmifsimos para huir de las culpas ; pues ( como
advierte San Geronymo ) fi quando pecamos , hi-
cicflemos memoria de que Dios efta viendo lo que
hacemos , nunca executariamos cofa defagrada.
ble d/fus divinos ojos : (17) porque no hay cofa
(anade Latancio ) que tanto reprima la con-
ciencia , como el tener prefente la verdad en que
nos dice nueftra Santa Fé , que fiempre vivimos

la vifta de Dios. (18) A ti te reporta la prefencia

de qualquier hombrecillo para no defmandarte
en aquellas acciones que dicen fealdad. Como
te efcondes para las obras deshoneftas ! Como las
ocultas ! Como las recatas | Pues mas te debiera
confundir ( dice San Buenaventura ) la prefencia
de Dios , que la de todo el mundo , para no def
lizarte en los pecados. (19) Razones fon eftas que
tienen mucha fuerza para ajaftar tu vida , y colo-
car todostns defignios en el animo firme de fcguir
la vutud fi las meditas con'repofo , 'y atencion

Kk fers

(16}
S.Therel. en la Morads
[-18 FJPOIOQ num-s .

(17)

Certe quando peccad
mus , fi cogiraremus
Deum videre , & efle
praieatem , nunquam
quod ci difplicet face~
remus,

S.Hicrenym, lib 3.fup.
Ezcch,cap.3. fup,illud:
Cerre yudes, tom g,
(18

Multum refiznat hee
mines coulcientia y fi
credamus no; in coufs
peéu Deivivere,
Li&. firm, de Lra Uct‘.
cap.ﬁ. in fing,

19}

Plus confundi ; & plus
timere debet homo (o=
lum Deum videntem,
quam totum mundum
peccara fua videntem,

S.Bonav.Serm.4 Dom,
11, poit Pent, tom, 3,



(20)

* Prater culpam, ac pec-
caum homini accidere
nihil poreft 5 ‘quod fit
hareibile, aut pertiméf
cendum,

Gicer. lib.g. Epift. 2 1.
ad Melcinum 5 in fine,
tom. 3.

. (21)
S Therel.Morad. 6. caps
4 nl.sl o
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fervorofa 5 mas por quanto las ofenfas de Dios,-
fu gravedad , y el perjuicio , injuria , y defaca-
to que refulta contra la Mageftad Omnipotente;
no fuele hacer fuerza ran crecida en los vifofios
que empiczan 4 tener Oracion, como aquellos
males que induce el dafio de la culpa en fus pro-
pias pecfonas s te pondremos prefentes eftos detri=
mentos , para dar materiaa la fegunda de lasdos
confideraciones, que nos dixo Dionyfio Cartuxano
arredran, y reprimen a las almas para no arrojarfe
a las acciones que ofenden al Sefior. Entre los males
de efta vida ninguno ( fegun Ciceron ) es mas horri-
ble.que el pecado, ni que tenga merito tan grande
para caufar al hombre un temor efpantofo. (20)

6 Para percibir el deftrozo de todo lo buenoy
y transformacion infelicifsima , que ocafiona el
pecado mortal , quando entra en el hombre ; de=
be confiderarfe aquel eftado dichofifsimo en que
permancecia quando la gracia del Sefior le eftaba
afsiftiendo con la fantidad de fus influxos. En efta
{ituacion, no es otra cofa el alma racional que
un gavinete cubierto , y tachonado con riquezas
divinas ; 'y dones celeftiales , que hace las voces

 fegun- Santa Therefa ) de otro Ciclo Empireos

(21) en quien refide Dios como en region de paz,
complaciendofe en ella ; y hermofeandola con
luces fobrenarurales , para fer delicia de la Trinis
dad Omnipotente 37 pero al ingreffo de la'culpa fe
muda la efcena con tan disforme afpefto , que la
que antes era toda refplandores , fofsicgo , equi=
dad, fabiduria, yre&itud , fe transforma enti=
nieblas denegridass y en aquella ignorancia, infi=
piencia, y revoltofa confufion ; que dixo el Chry-
fotomo , fc apodera del alma quando admite el

e
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pecado. (22) A Santa Therefa nueftraMadre ma-.
nifefto el Seiior efta defventura , y las palabras.
con que fu pluma lo refiere, fon muy poderofas.
para excitar 4 nueftros corazones al fin de confer-
varfe en gracia del Sefior. Refiere elcalo en ter-
cera perfona en fus Moradas , donde dice a fus:
Hijas : ,, Antes de paffar adelante os quicro de-!
» €ir , que confidereis , que fera ver efte Caflillo

»» tan refplandeciente , y hermofo, efta perla:

s Oriental , efte arbol de la Vida, queefta plan~:

»5 tado en las mefmas aguas vivas dc la Vida, que;
» es Dios, quand: 1_-.1c en un pecado mortal: no!
»» hay nmeulas mas tenebrofas , ni cofa tan efcu-
» ra, ynegra , que no lo efté mucho mas::: Yo

»s s¢ de una perfona 4 quien quifo nueftro Sefior’
»» moftrar como queda un almaquando peca mor-
» talmenre. Decia aquella perfona 5 que le pares’
s cia , que fi lo entendieffen no:pecaria ninguno,
» aunque fe pufieflfe @ mayores trabajos que fe

s pueden penfar , por huirde las ocafiones. Y

»» anfi le dio mucha gana que todos lo entendierans’
»» ¥ anfi os la d& a vofotras; Hijas , de rogar mu=
sy cho @ Dios ;. por los 'quie ‘eftan en efte eftadoy
ss todos hechos una obfcuridad , y anfi fon fus
»» obras : porque anfi como de una fuente muy clas
» ra, lo fon todos los arroycos que falen de cllag
s» Como es una alma que ¢fta en gracia ( quede
»» aqui le viene fer fus obras tan agradables i log
»» 0jos de Dios , y de los hombres , porque pro«
» ceden de efta fuente de Vida , a donde el alma
» €fta coma un arbol ‘plantado en ella , que Iz
» frelcura, y frute no tuviera, fino le procedie=
» tadealli; que cfto la fuftenta , y hace que no
» fe canfe » ¥ que d& buen fruto : ) anfi el alma
_ - Kkkz2 que

{22)
Nihil peccato pejus,ip=
fum ut intrejernc , nom
folum confu I}une totum
replet hommem , fed
mhplé:ﬂcm facit eumy,
qui antea iotclleétu &
fapientia multa pradis
tus fuerat.
S. Joann. Chry{. Hom,
17. fup, Genel, aute
med. colurite



S )
8, Therel, en fus Mo-
radas. Morad. 1. cap. 2.
Bl Y 2.

(24)

Candidiores Nazarel
cjus nive , nitidiores
la&e , rubicundiores
ebore autiquo , faphiro
pulchriores.
Denigrata eft fuper
Carbones facies eorum
& non funt cogniti in

lateis,

hren, cap.4.v.7. & 8.

(25)

Filij Sion incliti, &
amiti auro primoiquo-
modo reputati (unt in
vafa teltea, opus ina-
nuum figulis
Iblda Vids
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3 ‘que por {u culpa fe aparra de efta fuente , yfe
1) pianta en otra de muy ncgrifsima agua, y de
sy muy mal olor , todo lo que corre de ella , es
»» la mi{ma defventura , v fuciedad. (23)

7 El Propheta Geremias forma en fus La-
mentaciones una eftampa muy propia , en quien fe
figuran los horrores que afean i lasalmas , quan-
do &ftas llegan a la culpa ; y (2 defvian de la gra=-.
cia, Pintala, pues, enel femblante deaquellos het-
mofos Nazareos , de quienes dice : que antes de
pecar, gozaban re{plandores mas refulgentes que-
la nieve , mas brillante que la de la leche , ymas.
explendor , y rubicunda claridad , que la del mar-
fil , y zafiro preciofo; pero al retratarlos en el
eftado de la culpa , dice lo figuiente : Quedo fu
femblante mas denegrido que el carbon , con de-
formidad tan horrorofa, que en las plazas fueron
defconocidos. (24) Que mudanza, que transfor-
macion tan lamentable ! Pues como los Hijos de

Sion , inclitos , y adornados con el oro purifsimo,

fe corrompieron con tanta defventura , que paffa-
ron A fer unos vafos terreftres de bajeza tan vil,
y defpreciables , como los que fabrica ¢l Alfare-
ro? (25) No por otra razon ; que la injuftisima de
entregarfc a los vicios el Pueblo de Juda. Antes
del pecado refidia la paz , la hermofura, el con-
cierto en las almas de Jerufalen ; mas defpues que
fe dieron al deforden, fe mudo {abelleza , explen«
dor , y racionalidad , en tan horrible eftolidez;
que perdicron el caralter humano , para fer feme-
jantes a los brutos. Salid de la Hija de Sion ( buel=
ve a decir el mi(fmo Geremias ) el candor , y be-
lleza que gozaba ; y entonces {us moradores 5 ¥,
fusPrincipes quedaron transformados en unas k'scf-
' . tias
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tias fin razon, que andan errantes {in encontrar
el palto que firve de alimento 2 la racionalidad:
Egreffus eft & filia Sion omnis decor ejus © fal¥i funt
velut arietes non invenientes pafcua. (2 6) :
8 En la Hija de Sion, entienden los Inter-
pretes Sagrados, al alma racional, cuyas potencias,
y todo el gremio de fus facultades interiores, que-
dan manchadas en la culpa , con tizne tan obfcu-
1o, quecegando , y cubriendo la luz inteleGual,
no hay mas govierno en el mundo interior del ra-
cional viviente , que el confufifsimo , inquicto , y
perturbado que maneja el Demonio en fu region,

como duefio , y direGor tyrano de toda la plebe

fenfiriva. ,, O almas redimidas con la Sangre de
s» Jefu-Chrifto ( exclama Santa Therefa de Jefus)
s» acordaos , y haved laftima de vofotras ! Como
»s s pofsible , que entendiendo efto , no procureis
s quitar efta pez-de efte cryftal ¢ Mirad que fi fe
s 0s acaba la vida , jamas tornareis a4 gozar de ef-
» taluz. O Jefus ! qut es ver 4 una alma aparta-
s> da de ella ¢ Quales quedan los pobres apofen-
»» tos del Caftillo? Qué rurbados andan los fenti-
»sdos, quees la gente que vive en ellos ? Y las
»» potencias , que fon los Alcaydes , y Mayordo~
»» mos , y Maeftrefalas , con que ceguedad , con
3 que mal govierno ¢ En fin, como a donde efta
»» plantado el arbol , que es el Demonio, qué fru-
35 to puede dar ? Hol una vez a un hombre efpiri-
» tual , que no fe efpantaba de cofas que hiciefle
» uno que efta en pecado mortal , ‘fino de lo que
23 00 hacia. Dios por fu mifericordia nos libre de
» tan gran mal : que no hay cofa mientras vivimos
» que merezca efte nombre de mal, fino éfta,
#» pucs acarrea males eternos para fin fin, (27)

: Ade-

(26)
Thren, Jerem.1. v.6,

(29)
S.Theref, Morad.
“Pal- uatl



(28)
Homo quando nafci-
tur , jamr cum morte
nalcitur , qui de Adam
peccatum trahic,
S.Auguft. tra&. 49. fu-
per Joann, circa med.
tom-g.
(29)
O gravis neceliiras , &
infelix conditio ! ante
quam PCCCC“'I!LS 3 ?EC-
cato eonflringimur : &
antequam  delingqua--
mus, delifto tenemur.,
S.Inoc, lib, 3. de Con-
tempt, mundi , cap, 2.
{ub };inc. i
(30)
Quatro mala infl'&a
unt  homini propter
peccatum  originale;
congupilcentia , impo-
teatia , malitia , iguo-
Tantia.
S.Bonay, fup.Luc. cap,
7« pag.8z. tom,z2,
(21)
Gcller-‘| Y7o
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9 Ademis de los males eternos ( fruto del pé-
cado) que ha mencionado la Celeftial Maefira; ca-
recen de numero los tranfitorios que ocafiona en
Ias almas, aun quando peregrinan en la tierra,
Que caftigos , que defolaciones, no ha introdu-
cido.en efte mundo el dafio de la culpa ¢ Por la
primera perdimos los hombres el privilegio de la
immortalidad ;, pues nacemos todos (como advier-
te Aguftino} acompafiados de la muerte que in<
duxo en nueftras almas el pecadadg Adan, (2 8)
O neceflaria, y miferable condicion la de nueftro
ser; (exclama el Santo Pontifice Inocencio Terce«
ro) pues antes de pecar perfonalmente nos com=
prime el pecado , y antes de delinquir eftamos fu=
jetos al delito , (29) con las quatro plagas que
menciond San Buenaventura, que fonla concu-
pifcencia, la debilidad , la ‘malicia, y la igno-
rancia! (30) Adulto ya el mundo, yaumentadas
las gentes en numerofa multitud), y viendo el Se-
fior multiplicada {u malicia , y que las cogitacio=
nes del corazon humano fiempre caminaban i la
culpa , determino el tremendo caftigo de arruie
nar a todos los vivientes , a excepcion de muy po=
cos , como lo hizo en el diluvio univerfal : Dele=
bao , inquit 5 hominem s quem creavi, a facie terreg
ab homine ufque ad animantia, & reptili, ufque ad
wolucres Celiy peenitet me feciffe eos. (3 1) Bolviens
do otravez a propagatfe la naturaleza de los homs«
bres, bolvieron las culpas a tomar incrementoy
con tan ruidofo efcandalo, que fubienda el cla=
mor de la malicia de Sodoma , y Gomorra , defs
cargod el enojo divina fobre eftas Ciudades, y to=
da fu Region , una lluvia de fuego , y volcanes de
azuft¢ , que abraso a fus havitadores , y a quanto

Y=
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tuvo vida en la fupdrficic de la vierra: Dominus
pluit fuper Sodomam & Gomorrham; fulphur & igs
nem i Dontino de Ceelo: & [ubertit civicates has ,&*
omnem circaregionem , unizver[os havitatores urbivm,
& cunita terreviremtia. (32) Las venganzas que
defcargd la ira Omnipotente fobre el Pueblo ef«:
cogido , por fus ingratitudes , enlas peregrinacio-
nes del defierto s fon inumerables. Huvo paraef-
tas gentes , caftigos repentinos , averturas de tier=
ra que tragaron los hombres, peiles, incendio
abrafador , y Serpientes de fuego , con' otras mu-
chas plagas , que acarred la multitud de fus defor
denes; y aun defpues de colocados ya en la tier~

. 1a efcogida defpues de la muerte de Jofu€, por-
que fe repiticron fus maldades, bolvio a caer la
ira Soberana fobre los delinquentes , con tanto fu=
ror , que fueron entregados a fus enemigos para
fer oprobrio de las gentes , vendidos como efcla-
vos: Feceruntque Filij Ifrael malum in confpeifu Do-
mini 222 Iratufgue Dominus contra ifrael , tradidit
€os in manis diripiemrium qui ceperunt gos, & ven=
d:demnt boflibes 5 qui havicabant per gyrum. (33)

10 Aunnofontodos eftos caftigos argumen-
to tan fuerte para manifeftar los dafos de la cul-
pa s come aquellos cot que fu Mageftad fe vengo
de otras que parecian leves. Sinmas delito que
eqhivocar el fuego Nadad , y Abiu ,quando dif-

_ponian 1os Turibulos , bax6 una llama »brafado-
1a que'confumio fus vidas en prefencia de Dios,

(32)
Genel, 19.v.24. & 24,

Judic.zov. 11. & 140

fin queles firviefle de defenfa el fer hijos de Aron,

y fobrinos carnales de Moyses : - Egrefufgque ignis
& Domino devoravit eos , & mortni funt coram Domi=
0. (34) Que accion mashacedera, y natural que
Ia que hizo Oza, por detencr el Arca del Sesior,
quan-

(24)
Levita 1o, Vo4



(35)

a.Reg. 6. v.70

(36)

Namer, 20, v, 12.

2448 Infttuccion Terefiama,
quando efta declinaba dcia la tierra ¢ Afsi Io pa<
rece , mas cemo eftaba prohivido efle contalto, -
aunque la accion fuefle repentina, y al parecer
no refiexionada 5 ella cofto la vida & Oza, cayens
do muerto en aquel milmo fitio : frarus off indig=
matione Dominus cortya Ozam , & percufsit eim fies
per temeritate: qui mortus eff ibi juxta avcam Deid
(35) Mas lo que ocalionamas efpanto | es 14 fe=
veridad con que Moyses , y Arén fucron calliga-
dos por la levedad de haver tenido algun:poco de
duda al golpe de la Vara que defcargd Moyses fo-
bre la piedra, para que defpidiefle aguas abun«
dantes. Apenas fe percibe el defeto de eftos gran<
des hombres , tan utiles, y menefterofos al Pue~
blo deiSefior ; pero ellos pagaron el tal; o qual
veftigio de incredulidad , que entonces  padecie-
ron , con la pena grandemente fenfible de perder
la vida antes de introducir al Pueblo en la tierra
de Promifsion. Dixitqxz Dominus ad Moyfem &,
Aron: Duia non credidiftis mibi 5 ut fanétificare
tis me covam filiis Ifrael , -mon introducetis kos, Po=
pulos in teyram , quam dabo eis. (36) Eltees un
cafo que ‘ofrece gran motivo , para penetrar la
gran corpulencia que contiene la culpa , aun fien<
do leve , para ocafionar perjuicios , y males muy
tremendos. Moyses tevo pocos femejantes en el
mundo : &l fue un Gigante de la gracia , amadif=
fino del Emperador Omnipotente 5 que hablaba
cara i cara con fu Dios : que fue efcogido para
Comandante de fu Pueblo : que tenia poder con
fu Oracion para aplacar las iras Soberanas: que
era ¢l condudo , y medio portentofo de aquellas
maravillas que obré la Dieftra del Sefior , duran-
te la peregrinacion de los Hebreos 5 y en fin, tan

CX=
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excelfo Propheta; que ninguno en el Pueblo de
Ifra&l nacio de tanta celfitud , para el trato divi-
no , y para los Milagros que obro por {u medio
la Mageftad Divina : y no obftante tan elevadas
perfecciones , folo por un defeto , que no pare-
ce grave , fe adelanto la muerte para quitarle el
gozo de entraren la tierra prometida. (37)

11 Aqui esneceflario que fixes la fuerza de
tu meditacion , para huir de las culpas , aunque
fean muy leves , no folo, porque defagradan al
Sefor , {ino tambien por los dafios que ocalionan,
y lo que difponen al pecado mortal. De una chif
pita ( como lo advierte el Eclefiaftico ) fuele pro-
venir un grande incendio: Afcintilla una augetur
ignis. (38) Apenas e percibe, ( dice San Gerony-
mo) pero {i fe encuéntra combuftible:; y aquel
mnutrimento’ que la es conatural s al punto, aun
fiendo pequefita -, vd tomando cuerpo , -y dexa
confumidas las murallas , las Cindades ; los bof-
ques., las Provincias , y todo quanto encuentra.
(39) El'Demonio ( buelve 4 decir el mifmo:San.
to ) no acoftumbra a tentar por grandés vicios, si
por los pequefios , para confeguir en algun modo
entrada en nueftros corazones 5y defpues de rad-
quirida , poner toda fu fuerza para impelernos po-
‘€oa poco las mayores culpas. (40) No te aflegures
.de que pérmaneceras en reftirud ,- aunque a&tual-
mente vivas aborreciendo al pecado mortal, y:con
propofito de no bolverle 4 cometer 5 ' fi al mifino
tiempo haces poco cafo de las ‘culpas veniales,
confiadoen que fu mancha fe quita ficilmente
con ¢l agua bendita, 'y otros remedios efpiritna-
les ; que para deshacerla tiene conflituidos la Re-
~ligion Chriftiana ; que efte es un error de los mas
gl v - da-

(127)

Non (urrexic ulera Pro-
pheta in Ifrael, ficut
Moyfes , quem mollet
Dominus focie ad fa-
ciem 5 ‘n omiibus ﬁg-
nis atque  portentis,
qna milsic per enm , ut
facererin terra }Egypu
Pharaoni.

Deuter. 34. v 124

(38)
Eccliix1. v. 344

(39)
Scintilla res parva cfk,
& pené dum cernitnr,
non videtar + {ed fi fo-
mitem wmpuhcn..c-
rit , & nutrimenta (uf
.(quam\‘l\. parvus ignis)
nvencrit; maeiild , ur=
bes , latifsimos faltus,
ngI(JI CIG]I.]C COIlillH]l[
S, Hicronyni, lib.3. lu-
per Epift. ad Galat.cap.
5. in illud : Moedicuns
Jermentumn 5 &c.

(40}
Diabolus non tentat ci-
to aliquém per gri andia
vitia; Ic.i per parva, ut
po im quom odocumn igue
intrare , & dominari
homuu e puffta cum
in majora vitia impel-
let.
Idem fup.Pl140. v.3.



(41),
.. Dum fa&a quzdam
non gravla A _llb_ere; ac
fine metucommittinis
ad, potiora [}_:eh;x;} » X
Dopseada peecandi cons
Aueniding labimur,
S.Ifid. Hilpal: lib.2. de
“ Sumy,; Bono 5 €apy 29.
{ent. 1.

10 2530
a- ik ?43) s 1]
S. Therel. en los Con-

“ceptos del “Amor de
Dios'; cap.2. 1. 1§,
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dafiofbs en la carrera del efpiritu , y qué tiche .§
inumerables almas en ' los calabozos del Infiernos
pues (como enfehia San Ifidoro de Sevilla ) quans
do libre , y fin efpecial remordimiento en la con:
ciencia , nos damos a las. culpas que en si no con-
tienen efpecial gravedad,no tardarémos mucho en
precipitarnos @ las mas - horrendas ; y diformes,
en fuerza de efta mala coftumbre. (41)Santa The-
refade Jelus', nos dio grande do&trina acerca de
efte punto , y hablando de las almas poco teme-
rofasdel pecadocverial , dixo lo figuiente : 4, Ef-
» tas perfonas,aunque. fe guardan.de pecados mor=
» tales ; no dexan déipecar mortalmente de quan-
»; do'en quando , & lo que creo 5 -porque no fe les
»»da nada de pécados veniales, aunque hagan

5, muchosal/dia; -y afsi eftan cerca de los morta-

5y les: Dicen': de'efto haceis cafb ¢ ¥ muches( que
9y yo'he oido ) dicen : Para effo hay agua bendita,
3» ¥ los remedios que tiene la Iglefia nucftra Ma-
s» dre. Cofa por cierto para laftimar mucho ! Por
5, amor: de' Dios, Hijas ,/que tengaisien efto gran
5, avifo'y de nunca os defcnidar dehacer pecado
4 venial ( por pequefior que fea) con:acordaros
» qué hay cfte remedio : que es muy gran cofa
5, traee fiempre la conciencia tan limpia, que nin-
»» gun impedimento os eftorve arpedir anueftro
4y Sefior ; la perfedta amiftad que pide la- Efpofa.
(42) (O 8 3317 I Mg
w12 Aflsi como ( dice Origenes ) engendra la
Jufticia mas Jufticia, y la Caftidad mas Caf-

‘tidad , ( por fer cofa cierta, que el hombre puro

que conferva en fualma el fermento dejla Cafti-

dad } fe hace mas Cafto cada dia ) -afst rambien

¢l corazon incauto , que abriga en fu {eno la par-
i vi-
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vidad ‘de alguna culpa, & (emilla viciofa , esinex-
cufable que coridianamente e vaya haciendo mas
pecador , y delinquente dentro de si mifmo. (43)
Una porcion de lebadura ( fegun San Pablo ) es
poderofa para poner en ‘corrupcion gran cantidad
de mafla : Modicum fermentum totam mafjam
corrumpit. (44) Pues has de faber, y tener muy
prefente , que no fon menos eficaces los peca-
dos leves para inficionar al corazon del hombre,
quando ¢l los mantiene con agrado's pues ( como
afirma Juan Gerson ) no hay pecado alguno de tan
pequefia levedad, que'no paffe amorral ; fi el fe
complace en (0 malicia : Nullum peccatum eft adeo
weriale 5 quin fiat mortale dum placet. (45) No es
leve cofa en el curfo de lavida humana ( decia
un Philofopho Gentil ) el no repardr en las cofas
leves , (46) porque fegun el Eclefiaftico) el que
defprecia a lo pequefio, poco a poco, con in-
fenfible lentitud , fe ira deslizando hafta lo gran-
de: Qui [pernit modica panlatim decidet. (47) Que
importa que los pecados leves no fean:de cuerpo
muy quantiofo, fi la éntidad que tienen, aun fien-
dopequeiiita , es de tan mala cafta, que entibia la
fuerza del efpiritu , el fervor de la caridad ; y le
{lena de manchas, y lunares, no poco difplicentes
a los Divinos ojos ¢ Es verdad ( dice San Aguftin)
que la culpa leve no deftruye la gracia’, mas es
tan peftilente , que al alma la colma de imperfec.
ciones bien horrendas , y la infunde una farna de
tan fea infeccion , que la indifpone mucho para
llegar a unitfe con el Efpofo Celeftial, (48) Ni
porque fea leve fu malicia ( buelve a decir el mi(-
mo Santo ) debe fer menos efpantofa 5 porque la
pequeiicz de fu entidad , la fuple con la multitud
Lilz e,

(43)

Sicut enim ex Juftitia
generatur Juftitia, & ex
caflitate caftitas : &
caltus accepto caftitatis
fermenta, quotidie cal~
tior efficitur ; ita & qui
{emrel | intra fe , licer
parvum malitiz repo-
fuerit feimentum quo-
tidie in_femetiplo ne-
quior efficitur , ac_de-
tericr.

Origen, Hom, 23. in
cap. z7. Numer, polt
med, tom. I.

(44)
1. ad Corinth, 5. v.6.
(45)

Joann, Geil, de Vit
Spirit. Anima , le&. 1.
Corollar.” 4. tirca 'med,
part.3. .
(46)

Non eft minimum in
humana vita, negligere
minima,

Sixtus Philof.. fent. 8.
ap. Bibl. Patr, tom, 3.
Edit. Colon. 1618,

(47)

Ecclis 19, va1.

(43)
Minutis peccatis licee
occidi animam non cre-
damus , ita tamen cam
velut quibufdam poftu~
lis ; & quafi horrenda
fcabie replentes, ¢ iffor~
mem taciunt,ut eam ad
amplexus illius fponfi
ceeleltis , aut vix , aut
cum grandi confufione
venire pepmittant,
S.Auguﬂ. Serm, ¢. pro
Defu &is, & in Ordine
41, ant.med. tom. 10,



(49)
2101l contemnere; quia
minora funt 5 fed rime
quia plura funt::'fed ta-
men peecara funt ; &
non funt levia , quia
plura: quia vero Hoti=
diana & plurima umen-
da eft ruina multicudi-
nis,& A non {unt mag-
nitudinis,
Idem Serm.1. Dom. 4.
Quadragefim. 8 inor-
dine 94, ant, fin. tom.
104

(50)
S, Theref. Caminy de
Petfec, cap.§. na.

: (s1)

.La mi{ma Santa Ca-
xin.de Perfeccion cap.
1. “03.

452 Infteuccion Terefiana.
en que fe propaga cada dia 5 y afsi los pecados yes
niales, en quanto muchos no {on leves y deben
fer temibles , por la muchedumbre numerofa en
que {e multiplican cada inftante ;- quando no lo
fueffen por cl ramafio que contienen. (29)

12 3, Ya fabeis (dice daus Hijas Santa The=
55 tefa de Jefus', para fundar el edificio de la per-
55 feccion ) que la primera piedra ha de fer la bue-
»» Na conciencia, y con todas vueftras fuerzas li-
»» braros-aun de pecados veniales , vy {eguir lo mas
»s perfedto. (50) Noes dudable que es affanto di-
ficilel huir en untodordel pecado venial 5 pero no
es impofsible el evitar fu execucion, quando an=
tecede una advertencia muy reflexionada , y en
efte calo, ya e revifte fu malicia de mas que pe-
quefia gravedad, por el defacatoirreverente de fer
executada contra la voluntad del Infinito. ,, Hay
5, una advertencia muy penfada, (dice Santa The-
5, refa) y otra tan de prefto , que cafi haciendofe
»» €l pecado venial , y advirtiendofe, todo es unoy
5> que no nos podemos entender, Mas peeado de
55 advertencia, 'per miuy chico que fea’, Dios nos
,, libre del'; que yo no sé como tenemos tanto
5, atrevimiento , comoes ir contra un ran gran Se-
5y fior , aunque fea en muy poca cofa: quanto
,»y mas , que no hay poco {iendo contra una tan
»> gran Mageftad , y’ viendo que nos efta miran-
s do. " Que efto me parece - mi es pecado fobre
4 penfado , y como guien dice: Sefior , aunque
» 0s pefe haréefto , yaveo que lo veis, v sé que
5 0o lo quereis, y loentiéndo : mas quiero.fc-
ss guir mi antojo , y apetito , que no vueftra vor
» luntad: Y que en cofa de efta fuerie hay poeo?
» A mino me parece leve la culpa , fino mucha,
»'y muy mucha. (5 1) Ca-



Parte IIL. Cap. XIX. 453

13 Cafi en los mifmos terminos explico San
G:ronymo la do&trina que queda trasladada de
Santa There(a de Jefus; pues aflzgura el Santo,
que jamas dcbe graduarfe de pequeio el defayre
que fe hace al Sefiors porque la culpa, aun (iendo
leve , no folo mira para fer regulada , al tamafo,
y qualidad que goza , .fino tambien al defprecio
que induce en la perfona a quien ofende. (52) Y
fegun efta regla , fiendo de infinita Mageftad el
ofendido , campo configue el corazon Chriftiano,
para tomar horror al pecado venial, Nofon, pugs,
los pecados veniales de tan fubida perver(ion que
deftruyen la gracia 5 pero difponen , y conducen
para que fea deftruida 5 y efte dafo no es de te-
nua entidad 5 pues (‘como: advierte el Damafce-
no ) las cofas de quienes fe originan grandes detri-
mentos, no gozan el caralter de pequefias : Parva
won funt , ex quibus magna proveniunt. (53) Confi-
dera bien los quantiofos perjuicios que infunden
en las almas qualquiera efpecie de pecados, 'va
fea leve , © fea grave', y'formaras propofitos pa-
rano cometerle , queiefte esel-find que fe ordena
la mediracion , la qual es infru@ifera , 'y de nin-
gun provecho, fino prodace refoluciones firmes
para vivir el hombre en re@itud efmeradifsima.
Otras inumerables reflexiones puedes formar fobre
la malicia del pecado., y de'los males que ocafio-
na para hacer defdichada efta mortal vida, de cu-
yas miferias tratara el Capitulo figuiente ; pero ja-
mis apartes de tu vilta ( dice San Aguftin ) (u ini-
qua enormidad’, - {i. quieres que no’ fea’ contra tis
(54) pues ( feguncl Chryfoltomo ) el hombre pe-
nitente nunca debe apartacla de fu mediracion ; y
fu recuerdo , para que Dios Jaolyide, (55) Sien-
- do

(52)

Leve numquam eft
Deum etiam in exigio
contemnere , quia non
tantum ad qualicatem
relpicit, fed etiam ad
petfonz contemptum.
S. Hieronym. iz Regul,
Monachor. cap. 1. de
OGedient. polt med.
oM. 4.

(s2)
S.Joann; Damalcen,
Orat.1. de Limaginibiin
princip.
5 4)

Ante vos. fit peccatum,
utr contra vos efle noin
pofsiti . - p
D.Aug. Hom. de Pee-
niteat.Nativi in fin. ap.
Bibliot.Patrum, tam. 5.
part. 1. Edit. Colon.

16u8, -

: (55)
Péenitentem von opor-
ter peccatain' fuuwm ob~
livioni “tradere '+ fed
D:um ‘deprecari' , ut
Deus illitis non memi-~
neriv:f nos peccati nof-
i meinbres fimus,
Dens obliviltitur,
§.Joann. Chry( Hom,
31. fup.Epilt. ad Hebr,
in Morall aut. med.coly
1857, tom.4.



(56)
Idem ibidem.

L J
“(1)

Vita humanay vita la-
boriefa, vita corrupri-
bilis, vita omni amari-
tudine plenal, vita:do-
mima dolorum 5 quam
humores tumificant,do-
lores extennanty ardo-
res exicant y aer morbi-
ficar, efcee inflant, jeju-
nia macerait , joci fol-
vant , tiflitiz confu-
munt , folicitudo coar-
tat,(ccuiitas heberat,di-
vitiz jaétant, paupertas
dejecit, juventus extols
lit, fenetus incurvat,
infirmitas frangit, ma-
ror deprimit , %iabulus
in fidiatur, mundus adu-
lat, carodeledtatur, |
Hug. 2,5, Vid. lib. 4.
de Anima, cap, 5, cir-
¢a medium, tom.a,

4354 Inftruccion Tercfiania,
do conftantifkimo , { como lo afirma el mifmo San.
to) que no hay mejor remedio para fanar de la
peftilencia de la culpa , y los fuplicios que mere=
ce , que el mantener!a en la memoria con perma-
nente contricion : Nullum invenitur deliforum ta-
le vemedium , frcut eorum continua memoria : ut per«-
caffe penitear y ut peenitens & [upliciis liberetur., (56)

CAPITULO XX.

CONSIDERACION SOBRE LAS MISE-
rias de ¢fta Vida.

I A meditacion: fobre las miferias ; penu<
rias ; defaftres , y aflicciones, que trae

configo la vida temporal, tiene grande fucrza pas
ra defprehender al corazon humano de todas las
cofas de efte mundo. Difinela Hugo de Santo Vic-
tor con eftas exprefsiones. La vida humana ( dis
ce) es una vida laboriofa , una vida roda corrup+
tible , una vida llena de pefares, y una vida fe<
fiora de tormentos , 4 la que inchan los humores,

los males la extemian , los ardores la fecan, la

enferma el ayre ; el manjar lainfla, la maltrata
el ayuno , los juegos la diffuelven, la triteza la
confume, la coarta la folicitud , la entorpece la
feguridad , las riquezas la ahogan , la pobreza la
derriva, la exalta la Juventud, la encorva la ve-
jéz, la oprime la enfermedad , la aflige la melan-
colia , la infidia el Demonio , la adula el mundo;
yla.carne: la engafia con deleytes. (1) Como ha
de fer vida la que no tiene mas oficio que el de-

xar de vivir en quanto vive,y arrimarfe a la muer-
te
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te- con fus refpiraciones? Como' hade - fer vida la
que vive fitvada en la inftabilidad ; jamis permas
nente en un sér , y {iempre variante en fuccefsio=
nes repetidas ¢ Nueftro vivir ( fegun- San. Grego-
rio ) en la realidad no es otra cofal que un dexar
de viviry 6 cotidiane tranfito. defde la: infancia
a la pucricia, de la puericiaa {a adolefcencia; de
la adolefcencia a la Juventud ; de la Juventud a
la - vejez, y de la vejez al horror de la muerte.
(2) Pues como ha de; (er vida la que anda (in fof-
fiego ; y nunca-para-manteni¢ndo fu sér ? No-¢s
vida verdadera (.dice San Geronymo) laqueno
puede fubliftic enun eftado permanente : Hec non
e/t vita vera , que in fuo non permanet ffatu. (3)
2z _Nohay hora en que (e pueda promater ¢l
hombre el:menot.veftigio de eftabilidad: enina-
da configue, poffefsion ; tode lo mira en elperan-
za', y elinftante.que vive nunca le fatisfaces por-
que fiempre defea los futuros. Si me acuefto para
tomar el f{uefio (decia el Santo Job ) al momen-
to, melacomete el dc&gnm que ordena mi (olici-
sudddasconfecucion de. la- mafana, y entonees
1me uptcgunm 5 qmndo dcfpcuaré ¢ 8i configo. el
dia ; fu mafianano aquieta ni fatisface 4 mi dcﬁ:o.
al punto me inquietan nuevas anfias por llegara
Ja. rarde; y en’efta alternacion.dzi anhelos , inf-
tantes , y periodos , mz leno de.dolores , impa~
«iencias ; y-contucbacion ;-hafta/qus carciboa las

tinieblas , ‘para continuar en efte circulo dz.con-
tinvadas inquierudes,; en que todos los, tiempos

producen para mi alteraciones,y congoi 15,/ con n

-total vacio,, de, quanto-dice fausfaccion campli-

-da: Habwi-menfes vacuos, & nactes laboriofas enu-

meravi mipis Si dormioy dicam : Lauando confurgam?
Er

(2)

Hoc ;p{'um noftrum eft
yivere , quotidie i vita
tranfire eft: quia ab in-
Fantt:,l ad puentmm,
pucrztu ‘ad adolelcen-
tiam , adolefcentia ad
juventutem , juventus
ad fene@utem, fenc&as
tranfit ad mortem,

S,Greg Mlg lib. 11,
Moral. méd. ‘num, 27
col. 40, tom. T.

(3)
D.Hieronym, & habet,
in Gloilt Ocdin. Sup.
I. all Timoth. cap.
in illud & :lprehcudam
veram vitam, t. 6.

¢ .13 dof
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(4)
]ob:.i;.&.}.

(s)
Tanta eft ejus tribula-
tio, ut neque vita fit di-
cenda, fed potius mors,
vel quidpiam® aliud
morte detefius , cum
vix -aliquis, pertranfeat
fine tribulatione , vel
unicam diem.
Idiot.lib.5.de Contem-
pl.de Morte, cap, 6. in
med. ap, Bibli, Patr,
tom. 10. pag. 1o. Edit,
Colon. 1618,

(6)

Jeb 7. v. 1.

i)
S. Theref.. Morad, 3.
cap. I, N. 1.

» /(8
Job 5. v. 7.

(9)
S. Joann. Chryf, Homs.
22, ad Popul. Antioch,
polt med. tom, 5.

456 Inftruccion Terefiana.

Et vurfum expeitabo vefperam | & yveplebor dolovis
bus ufgue ad temebras, (4) Es de ‘magpnitud tan
grande (como advierte el Idiota) la tribulaciony
que acompaiia 4 la vida; que debiera con mayor
propicdad nombrarfe muerte , 6 cofa peor que la
ﬁ,‘iﬁ“? muerte 5 como fea certifsimo que apenas
paflaremos dia fin que enalgunas de  fus horas!/fe
armen - contra nofotros las penas , y.el quebranto,
(5) Todo el mundo eita lleno de efcollos', cante-
las, in{idias, y ‘enemigos, para quitarnosel fofs
fiego’,” manteniendo en guerra a nueftra vidas y
aun'pot effo la nombro el Santo Job en el capis
tulo citado : milicia , y batalla perdurable: Miliz
tia efl vita hominis fuper terram. (6) ,; Harto gran
s» miferia es ( dice Santa Therefa de Jefus ) vivic
»5 €0 vida que fiempre hemos'de andar como los
5» que tienen los enemigos 4 la puerra,que ni pue-
,;'den dormir , ni comer fin armas ;' y fiempre con
5, fobrefalto, {i por alguna parte pueden ‘defpor-
y, tillar cfta fortaleza. (7) : -'

3 El hombre {olo nacio para los ‘defaftres ; y
fatigas'® Homo waftitur' ad laborem s (8) y bien lo
daa entender (wnaturaleza'en las primeras lagri-
mas con que faluda al mundo quando faleala luz
del vientre de fu Madre , en fignificacion de que
a fu vida, no la pertenece mas oficio , que dedi-

-carfe al llanto 1 Nibil habet humana wita, nifi la=
‘ehrymas. (9) Si la providencia foberana no huvies

ra difpuefto que naciefle el racional viviente fin
ufo de razon,pudiera (uceder el que fueflen poquils
fimos los hombres ; porque acafo moririan los mas
de efpanto , y horror inevitable , fi entonces co-
nocieflen que venian al mundo para ocapar la vi-
da en un fin fin de penas , y congojas: por lo gpal
1=
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‘dixo Sereca; que cfta ordenacion havia  fide ef
tratagemafabia de la naturaleza, que los tapa los
ojos del conocimienta , porque {1 conocieflen tan-
tos daflos quando llegan al mundo’; ni amarian
1a vida , vi quifieran vivir , y el haver nacido fue-
ra para todos muerte continuada. (ro) Es digna
‘de elogio muy laudable , la coftumbre que cbfer-
varon los Traces, Frafos ; y otras naciones d¢ la
antiguedad, las que, fegun Alexandro de Alexan.
dro, trataban al nacimiento de los Nifios con lu-
-gubres lamentos ; juntandofe los Padres , y parien.
tes 2 lamentar {u natalicio 5 por las calamidades;
que ellos conecian havian de ' affaltarlos engfte
valle de miferias , refervando las demonftracios
nes de alegria , contento , y-regocijo. para la ho-
ra de fu muerte , en que los contemplaban. libres
dé penurias , y defaftres, (11) Efte methodojraums
que pradticado por unas gentes fin-hices de nuef:
tra Santa F¢ , tiene de (u parte una aprobacion de
la Sacta Efcritura, en.que dice el Eclefiaftes , que
es masiuril ; y digno de ‘aplaufo para el hombee
el dia- de fumuerte; ‘que ¢l der fu’ nacimiento.
Melins.eft: dies martis o die nativitatis. (12)"En
cuyas palabras ( fegun las exponé San Geronymely
quifo fignificarcl Efcritor Sagrado,hallarfe: mayor
dicha'en: falir de las rurbulencias de efte figloy
que el perfiftirien ¢l 5 fufriendo 10 mas dumudefla
talamldad (g) g vimy A Vo o

-4~ Olimpiodoro eftendid c&a fantenma, no folo
refpecto de - las _almas., que firven al“Sefior con
ajuftada reitud 3 ( paralasquales; po fe puede
dudar fer mas felizlamuerte, que lavida por (i
virlas de tranfito’ para. llegar al Ciclo ) fino qué
tambien comprendio en efta utilidad 4 los mifera-

Mmm bles

(10)

Stratagema cft naturz
hominesy fine ratione
nal¢i = nam fi ratione
inter vita primordia
pollerent , qua poflent
calamitates futpras preg-
videre qms |-‘4|.|1ryma-
bilem viram diligerer?

Senec. ap. Dtd Nif,
Serm.y. Do:u. 44 Q,ER-
dmﬂ Se s

eIt Hig 1
nbai 208 zugelig
MmNl o OLTD

s
~Alekand., ab :Mftwd.
bb.i. G’entdl. cag z;.

it o

o T, 2

A0 a6 BolgmviO
T2 Yo oxl
Ecclef 7. v.2s

,E'.._. woadid

(13)
Oftendit. melius efle

c;jre de fzeulo , & ca-

rere tr:bu]al::umhus, ars
que inceérto vitz ftatus,
quam mgrt‘dlcnrcm
maindum , h:zc ommz
ﬁmmen.-.
S.Hieronym. ap, Corn,
Alapid. 'in Eccltﬁaﬂ"
“P T ¥Velu



(14)
Natalitins dies in tur-
bulentumn hojus  vite
pelagus nos inducit,ubi
draco latibulum (uum
pofluic ,tranficus vero
dies ¢ {tadio nos abulu-
cit, Et fi quidem pecca-
tor fueric, qui decidie,
peccare ultra jam defi-
nit; qui vero fuerit,jul-
tus vita perfruetur 2ter-
na,
Olympiod. ap. Corn,
Alap, ulsi 'I'u‘p.P
g
Ecclefi4. v, & 35

ai9 c« I (1'6) S
“S. Ambrof. Serm, 18.
fup. Plalm 113,

- (17)

Non potclt jucunde vi-
vi, nili cam vircuze piz
vawar, " yifl.2
Cicery 1ib,3.quat. Tuls
cul. poft med, nym, 49,
IOIIII-:}.
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bles pecadores s y para probar fu penfamiento di-
ce eftas -palabras: ,, El dia de ‘nueftro natalicio
#» NOS arroja a la tierra para navegar entre bor-
» rafcas en el mar turbulento de efta vida, que
25 firve desefcondite ; 6 de latibulo al Dragon in-
s fernal 5 pero el dia  que dexamos de vivir; nos
» faca de eftas: tempeltades, y barallas furiofas:
» yaunquerel que muere fea ‘pecador’, ya confi-
» gue el bien de no poder pecar en adelante , ni
»5 hacer mayor {u Infierno con la repeticion de fus
» pecados : y i el que muere fuere jufto , no hay
»»-para ¢l fortuna mas dichofa que la muerte 5 por
»» quanto le (aca del maremagnum de efte figlo pa-
»» raentraren el puerto deuna gloria eterna. (14)
Aqui viene bien otra fentencia del mifmo Ecle-
fialtes , en' que afirma,’ tuyo por mas felices 2
losmuertos , que a los vivos 3 y mas que a los
Vivos - yo los muertos 5 al ‘que nunca pacid
en efta mortal vida : Lawdavi magis mortuos,
guam, wiventés: felitiorem wtroque judicavi ; qui
necdum. natus eff. (15)El Eclefiaftes en efterlugar
(dice San~Ambrofio ) juzga mas dichofos:a los
muertos, quea los vives, porqueel muerto ya
dexd/de pecars’y prefiere el que. no hanacidoa
los que gozan yida), y a los'que murieron s por=
que el que no nacio; jamas tuvo pecado : Adortuds
prafertar viventiyy qui-peccare deffvie 2 mortuo pris
Sertar qui natus non eft, quia peccare neftivit. (16)
5 -Solalavirrud es la que tiene alguna fuer-

za para hacer tolerables las amarguras de efta vis
da: por lo qual afiymé Ciceron, que folo el vir=
tuofa podia fer feliz. en efte' mundo. (17)'Y :i-c.ﬁ
te dictamen fe indlind tambien Seneca quando di=
x0 ; queel no podia conceder €l que alguno fu;fé
¢
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fe capiz de vivir con alegria , fin eftar afiftido
en {us operaciones de honefta re&titud. (18) Bero
quien fera el que configa la virtud en grado tan
heroyco , que pueda tolerar los afanes  terrenos;
y varios elcrupulos que atormentan alalma’, fin
mirar con agrado al roftro de la muerse ¢ Moyses;
David, Jobj Elias 4;S.Pablo, y otros grandes Sier:
vos del Sefidr , defearon en algunas ocafiones ¢}
dexar de vivir, y S.Anfelmo, hablando de si mif=
mo, efcrivio. eftas palabras : Efpanto , y borror.me
acaftona mi vida , porque nada éxamino en ella 5 que
no fea defectos o y efterilidad de acciones wirtuofass
y en las que parecen menos malas , encuentro tantas
defwenturas , imperfecciongs , y lunare.r', que.es muy
dudofo el gue agraden a Dios,(19) Y que {ucedera
de pena, y de congoja en eftos Gigantesde, la gras
cia, quando miran los riefgos temporales | y cot
{as de efte mundo , que ' pueden fervirlos de oca-!
fion para perder la vida eterna { A efto rcf’pondc.
ra-Santa Therefa de Jefus: ,; Ay de mi, Sefior;.
s (exclama la Celeftial Macfira) que mientrasdu-
» ra €fta vida mortal ; fiempre: corre peligro la
s» eterna | O vida enemiga de mi_ bien, y quicn:
»» tuviefle licencia de acabarte ! Sufrote ; porque :
»».te fufre Dios : mantengote , porque eres fuyas;
»3 110 ‘me;(eas traidora j ni d;ﬁgtadcctdgnoon 0.
sv do efto; ay de mi, Sefior , que mi deftierro es:
» largo ; breve es-todo tiempo.; para darle por,
»» vueltra eternidad,y muy largo es un folo dia;y:
» 1na hora , para quien no fabe , y teme {i os ha:
s de. ofender. O libre alyedrio tan efelavo de tu:
s libertad 5 fino. vives .cnslavado con el temor , y»
»amor de quien te criod (20) - ni K

6 Pero omitiendo por ahora las, pcnas qua

Mmma2 la

(18)

Ego nego quemquam
poile jucunde vwcre,m-
fi fimul & honefte yi-
vat.

Sencc. de Vit Beata,
£ap.10, in pringip,

(19)
erree me. vita mea-
nam diligentér difeula
apparet mihi 3 a6t pec<
catum, aut ferilitas to-
ta-yita mea 3 etfi quidy
fructus in ea v;dctur.f'c_
eft,aue Gmulawm , aue.
imperfe@um , aut. ali=,
quemodo corruptum , ut»
polsit, aur pon_polsit, .
placere , aut di phccn:
Deo.

5. Anfelm, lib, de Mi-
{er. Homin,

(20)
S.Therel. en fus Exela-
maciones, Exclam, 17,



{21)
Quid moleflius avaritia
invenitur # Q ot dolo-
IEs , QUE Magng curd,
quot rerum offznfiones,
quanta peviculs,infidig,
pugne , avaros quotidie
aggrediantur.

S. Joanu, Chiy[l Hom,'
39« in Matth, in fia. -
=iET 122
Dives quod fuum eft,
quafi vile faltidit : quod
aliénum elt quaﬁ prg--
tiofum concapifder. '
S. Aftibrof. de’'Nibuth, "
capiz. u} fid, col.t l,i_.‘ij:'..,‘

A
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la vida temporal ocafiona ‘enlos juftos ; tepata con
féria reflexion las que introduce en los mundanos
embuclras en las profperidades que ellos (olicitans
que efta meditacion tiene grande virtud para po-
ner al alma en un total defprecio de las cofas ter=
renas, Medita en' el Avaro, y verds afu vida en
uin continuo 'remo por la adquificion’ de las ri=
quezas, fin haver inftante en que le dexen los def<
aflofsiegos , las anfias , cuidados, y perturbacio=
nes, con otras moleftias que’ menciona el Chryfof-
tomo. (2 1) Mira al opulento en bienes tempora-~
les, y le veras gimiendo la carga con que le opri-
men las riquezas, ‘para atender a fu refguardo,
fediento de las que advierte en otros , fin {arisfa=
cerle las que goza; pues quantas mas configue,mas
defea: porque el rico (fegun Sin Ambrofio) na~
dade lo que es fuyo le da fatisfaccion , y folo &
lo.agenolo reputa preciofo. (22) Mira a effe Pue-
blo de las gentes,compuefto de varios per(onages,
como el Labrador, el Oficial, el Albanil el An-

" tefano; et Qurtidor, el Cerragero | y'orros dé fe«

méjantes profefsiones, y los vertmos & todos’ en:

| afinicontinuado,entre fudores,y fatigas, para ga-
" navelalimento con que fuftentan fus perfonass.

o) PErOMOEparezca que aungque veas a otros en'fi:

perior citegoria y ceecados de firvientesy afsi _[tic?us:
de muchos cottejantes, rebofando abundanciasy y
quantasiopulenciasdan de stlos (iglos ;’q;e eftan
mas felices ; quictos, y defcanfados , que los an=
tecedentes. Quanto los eleva lafortuna al gradoe
mas fablime s tadto los abate aqhel coidado que
es forzofo obfervar , pata mantener (u eftimacions
con mil etiquetas,y ceremonias vanas, que en
vez dealiviatidl natural , le oprimen , y aprifio-
4l . nan/
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nafi El'mifmo ' (efiorio {e les convierte en fervi=
dumbre 5 y la mageftad ‘en que fu esfera los colo=
ca , folo’'¢és para ellos dominacion fantaftica, y
verdadera efclavitud. Afsi lo graduo Santa The
refa nueltra Madre, defpues que logeo la expe-
ricncia de la fujecion en que vivia una- gran Se-
fora de eftos Reynos, para mantener las etique~
tas de fu eftado. ,, Vila (dice ) que era muger fu-
s, jeta a pafsiones, y flaquezas como yo,'y en
» 1o poco que fe ha de tener el fefiorio , y como
ss mientras es mayor ; tiene mas cuidados , y tra-
s> bajos , y un cuidado de tener la compoftura con-
» forme i fis eftado, que no las dexa vivir , co-
»» mer fintiempo , ni concierto (‘porque ha de an-
s» dar todo conforme al eftado , y no a las com-
» plexiones) han de comer muchaswveces los man<
» jares, mas conforme a (0 eftado , 'que no afiv
» gulto. Es afsi , que del todo aborreci el deféar
y fer Sefiora. Dios me libre de mala compofturay
3 aunque efta, con fer de las principalés del Rey=
s» N0, creo hay pocas mas humildes; y de: mu-
s» cha llaneza. Yo la havia latima, y {¢ la he de
3» ver como va muchas veces ; no conforme a fir
s inclinacion por cumplit con fu eftado, Pues con
s los criados es poco lo poco que hay que fiar;
syaanque ela los tenia buenos s no fe ha de ha=
3 blar mas con uno, que con otro; fino, al que f&
sy favorece ha de fer el mal quifto. Ello esunafu-
55 jecion, que una de las mentiras.que dice el mun«
9 do, es llamar Scfiores:a las perfonas f{emejan-
3 tes , que noime parece fon fino cfclavos de t:ml
,.,cofas (23) 00 SR o s 207

7.0 1 conoolefcsuqmm defdichadas fon Tas
dlchas de eftc mundo, y qué nada quilieras fer di-

cho=

m ilard

f23)
S.Theref.lib.de fu Vid.
ca?-g 4 Dale



(24)
Vide Juﬂ:. Lipf. lib, 12,
Monit. cap. 14, & Pet,
Greg. lib. 6. Republ,
€ap.3.

(25)

O nobile magis quam
felicem pannum! Quem
fi quis penitus cognofl=
cag, quam multis (oli-
citudinibus , periculis,
& miferiis, fit refertus,
nec humi quidem ja-
centem tollere vellet,
Ap.Stob, Serm.47,

(26)

Ecclivto.v, 11. & 12,
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chofo al eftilo del mundo ! Penetrdlas nueftie Cas
tholico Monarca Carlos Quinto , y al defafirfe de
cllas; renunciando el Imperio , dixo a fu Hijo eftas:
exprefsiones : Muchote compadezco , y me ocafionas
baftima quando te conflitupo Manarcha de los Reynos:
que empiezas & mandar s porque en [ Regencia , yo
no-ballo mas dichas 5 que penas, afficciones def=
affafsiegos 5 y cuidados, (24) O noble pafio ; muw
cho mas que feliz ( dixo por la purpura Antigono
quando fue nombrado Emperador) i fe percibie(-
fen todas las comodidades; peligros , miferias ; y,
folicitudes que i ‘oculras , mo  huviera: yiviente.
racional que te echaffe: la mano para hacerte fua,
yo , -aunque te encontrafle , por haverte perdida.
en la fuperficie de la tierra. (25) Anhela el coras
zon humano con error lamentable , la esfera mas
sublime ; y dominacion masimperiofa - parecicn-
dole’, que en {u confecucion tendra maslarga vida,.
por las incomodidades, contentos, y regalos , que
enella puede disfrutars y-no conoce el infeliz, que
effos conrentos , regalos,y comodidades, no fon,
otracofi , que una ‘apariencia fementida con que
fe disfrazan los ahogos ; perturbaciones; y un
cuchillo que le corta los dias , para colocarle en
el fepulcro ;. pues , como dixo el Eclefialtico ( ha-
ciendo reflexion {obre las fatigas que agovianalos
Reyes : ) El Potentado no goza larga vida. Hoy
es el Rey , v mafiana no exifte : ' Omnis Potentar
tus brevis eft wita::: Rex ¢ft hodie o & cras morie=
tur. (26) Bien penetrada tuvo efta verdad el me-
morable Saturnino ; ‘quando dixo . los: Soldadas
Pretorianos que le folicaban la Corona: No hay
dittincion ‘entre ¢l ‘dafignio de’defcarme Empera-
dor ; y. en la precifa urgencia' de acrimarme a 12
0] ; muce-
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muerte. (27) Pocos {onlos que difcurren de efte
modo ; porque fon los mas ( fegan San Aguftin )
los que cierran los ojos a los engafios con que efta
mortal vida- disfraza fus penalidades , ‘para abric-
los a fus promeflas falfas , dexandolos ciegos;, y
enredados en las dchcms.glhagumas con quc en-
gaba a {u juicio. (28). 13 £1 2318199 <

-8 Pues Dios te da t:cmpo yLy e ha mf'plra-
do de fu clemencia, el que apliques el alma a]
fanto exercicio de la Meditacion ; mantente en
ella con fervor eftudiofo -,y faca refoluciones eN-
caces , para defprender tu corazon .de ‘quanto
oftece el mundo 2 fus incautos: amadores', para
conftitunirlos infelices. Reflexiona bien en las mi-
ferias de efta vida, y encontrards tantas , que dif-
pondrdn turanimo a- bufcar el Cielo 5, coniaban-
dono de todo lo vifible, Si en cftotrabajas 5 (ien
efto perfeveras, y en efto te exercitas , no podras
menos de conocer , y penetrar las inumerables ve-
;acxones que {iempre afocian a efta vida s y por
confi iguiente: canfarte de fu cftabilidad’, y permas
niencia , como fucedio a: San Aguftin. Oye loique
dice a fu Dios efte-gloriofo Santo , para que acas
bes de entender lo que es la vida humana: ;, Mu-
3 ¢ho ( dice ) me canfa , Sefior , efta vida, y me
»s @anguftiaefta peregrinacion: Mas por que lalla-
45 MO yo vida , y:no.muerte 5 pues ¢ vida falfa,
5, y maette verdadera ?. Efta.vida. es yida 'miferas
s» ble , 'vida fragil , vida incierta , trabajofa ; in=
»» munda , fefiora de los; pecadores » 'y reynade

»s los fobervios , llena de afanes , y de engafios,
»» yique mas (e puede Ilamar muerte , que vida
» pues cada momento motimos, y con/los acae-
» Cimicntos: varios de ¢fta nueltra mutabilidad,

,! Cd=

(29

Vopifc. in Saturnin,

(28)

Vita mortalis, licet mul-
tis fic rcfpcrfa amaritu=
dinibus , proh dolor !
Quam plurimos fuis
capit illecebris, & quam
mulros fuis falfis pro-
mif(sionibus decipit.
S.Auguft. in Meditatio=
nib. polt med. cap. 2.
tom.9«
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¥ cada ‘hora nes acabames con diverfos linafges
1oy de muertes. Como podemos: llamar vida & elta
5> que vivimos , pues los humorés la alteran , log
s» dolores la. enflaquecen , los calores la fccan el
,,,ayre la inficiona , el ‘manjar 1a. corrompe , el
- 33 ayuno la fatiga ;- los placeres la traftornan , los
2 e 9 pefares la confumen , el cuidadola ahoga y'la
' b 5y feguridad ladeftruye’; las riquezas la levantan,
» la pubreza la derriba, la juventud la defvanc-
35 €¢, la vejez la aflige, la enfermedad la quebrant
sy ta ; laizrifteza la acaba , 'y a todos eftos males
wyent gyifucede la muerte furiofa , que remata ; y dd fin
s sy todos losicontentos de efta fragil ; y: miferable
» vida : de manera , que quando fe acaba » pare-
315 »5 ¢’ que no ha fido. (29) - :
S. Augugt, ubi fupr.in 9. Enefta pintira que acaba de: fm'mats Agufs
princip. tin |, puedes conocer ‘con evidencial,” que nada fa-
caras de efta 'vida ; ‘que’ no [ea penas; pcrturbaa
cion , y continno quebranto. Aun los logros de
los affuntos que apeteces , 'y has  procurado coni
feguir] podrd faceder que alguna veztengan) onas
refultas-d¢ mucha defazon ; para’ turbar 0N
mo’; “yrefto no folo: quando los intentos caminan
al ‘alcance ' de gananuas terrenas , fino tambien
quando fe dirigen 2 las confecuciones de aquellos
intereffes efpiritualesy que {olicita la virtod 3 ‘por-
quecftaivida noes region depaz , nilde confue=
loy-nidefbanfo s:i de batalla interminable dquien
repugna ,'( como ' afirma Boecio ) qué ella. pueda
hager dichofa los hombres' : Nullomodo prafens vi-
(10) ta faceve poreff beatos. (30) Quitn dixerary que el
T G haver confegtido Santa Therefa de Jefus -fa Fun-
oo loforh. prof@ - gucion-de f primer: Convento dela Cindad de

J&wla y-en quc fudo fu'elpiritu con el mayor co-
_ : na-
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dato para fervir en &l al Celeftial Efpofo, la ha-
via de fervic de la inquictud , y guerra que ‘pa-
decio fu alma defpues que la tuvo confeguida?
Pues afsi {ucedio como ella lo refiere , quando di-
ce: ,, Acabado todo ( feria como defde tres,o qua-
y, tro horas3d me rebolvio el Demonio una batalla
»» clpiritual , como ahora dire : Pufome delante fi
»» havia {ido mal hecho lo que havia hecho ::: y
»» 11 havian de tener contento las que aqui’ efta-
»5 ban con tanta eftrechura ; fi las havia de faltar
» que comer 5 fi havia fido difparate 5 que quita
»» me metiaen efto , pues yo tenia Monafterio::;
» O valame Dios', y que vida efta tan milerablc!
,» No hay contento feguro , ni cofa (in mudanza.
5» Havia tan poqmro » quUe no me parece trocaria
»» Mi contento con ninguno de la tierra , y lamifs
,» Ma caufa del me atormentaba ahora de tal fuer-
35 t€ 5 que no f{abia que hacer de mi, O {i miraf
»» femos con advertencia las cofas de nueftra vidal
» Cada uno veria con experiencia, en lo poco que
»» fe ha de tener contento , ni defcontento deella.
» Es cierto que me parece fue uno de los recios
» ratos que he paflado en mi vida. (31)

1o No tienes que canfaite en fomentar ldéas,
defignios, ni proyedos , para llegar al logro en
efte mundo de fatisfaccion , fin inquietud en las
profperidades aparentes que puede dar de siefta
mortal vida ; que efte es un intento temerario, y
que nunca le podras confeguir. Aunque la fortuna
difponga el curfo de fu rueda folo para fervirre,
y lifongearte , no gozaras momento con repofo,
ni dia alguno en que tu corazon fe harte de deli-
cias, ni mitigue las anfias de adquirir otras nue-
vas, en quien¢s no tropiece con alguna efpecie de

- Non aflic»

{21)
S. Therel. 1ib, de fu
¥id, cap.36. n.g.
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afliccion. Mira al Monarca de los mas (abios  de
elte mundo , feliz , y poderofo , y en fa confef-
fion encontraris doQrina que te compruebe efta -
verdad : ,, Yo el Eclefiaftes ( dice Salomon ) que
9 fui Monarca de Ifraél en Jerufalén , me dedi-
35 que al intento de inveftigar, y conocer todas
» las cofas de efte mundo , y en quanto examind
» mi diligencia de aquello que refide debaxo del
»» influxo del prefidente de los Altros, nada en-
»» contré que no fuefle vanidad , y afliccion del
»» efpiritu :: Pafst adelante , y foltando la rien-
» da a mis pafsiones para que (e cebaffen en quan-
»» tos objeros fon apetecibles, dixe 3 mi corazon:
» Yo te doy permifTo para que te entregues al de-
s leyte , y a todos los gozos que pudieres facax
»» del buque de los bienes temporales ::: Magnifi-
»» qué mis obras , edifiqué Palacios , plante vie
»s Das, difpufe jardines, y huertas deliciofas, con
s, toda efpecie de arboledas : el numero de Efcla-
#» Vos , Efclavas, y Sirvientes que procuraban
»» mi afsittencia , era copiofifsimo : los ganados
s5 mayores, y manadas de ovejas que juntc , ex-
»» cedieron en mucho, i los que poffeyeron todos
»» los Monarcas precedentes : la plata, el oro, y
s la fubftancia de las Provincias, y los Reynos,
»s toda fe congregd 4 mi difpoficion. Tuve mu-
»» chos muficos , y dieftras cantatrices , que fon
» las delicias de los hombres @ tuve preciofos va-
s fos, botellas, y bafijas para beber ¢l vino : ful
»» €l mas poderofo , abaftecido, y opulento de
»» quantos Reyes tuvo Jerufalen, con indaftria
»» sabia para disfrurar eftas delicias. Ninguna ne-
55 g1 Ami corazon de aquellas que enamorarona
» mis ojos. Efte fue mi eftudio , y &fta la unica
» ta=
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,, tarda para lifongear a mi apetito. (32) Pero defs

y» pues de eftos cxPcnmcrws licencicfos , bols
y» viendo febre mi, y haciendo examen de mis
,, obras ; y en el fruftraneo afin con que en ellas
5 fudd mi corazon ; vine a conocer , que todo es
s Vvanidad ; y afliccion del animo, y queen las
» cofas que fe incluyen debaxo de las luces del
» Sol , no fe dara una que fea permanente : Cum=
» que me convertiffem ad univerfa opera, que Sfece-
5y ¥ant m.nusmee , & ad labores , in quzm fraf-
3 fra infudaveram 5 vidi in omnibus vanitatem &
s afflictio animi , & nibil permanere fub Sole. (33)
11 Nada tenemos que afiadir de efpecial efi-
cacia , A lo que haexpuefto Salomon , para hacer
demonftrable la inutilidad de todas las cofas de
elte mundo , para fatisfacer , inchir, y llenar al
buque del corazon humano. Criole Dios folo para
si, y lo que no esel mifmo Dios, le dexa mas vas
cio, Sulo refta , queen tu meditacion rumies ef=
tas verdades con feriedad devora , fixando en ellas
¢l juicio pradtico del entendimiento, que es el que
produce refoluciones faludables , para huir de lo
inutil ; y caduco , 'y arrimarte 4 las obras de vir=
tud, que fon en las que hay utilidad, y permanen<
cia. No bafta difcurrir fobre efte affunto , con fo=
lo la fucrza de la efpeculacion 5 porque en efteca=
fo las meditaciones difcurfivas , no fueran mas
fruftuofas que las de los Philofophos Gentiles, que
aprendian en ellas tal,0 qual verdad, para enrique-
cer con {u noticia al entendimiento, fin infundie
impul{os , ni excitacion briofa en la voluntad, pa<
ra queefta fe incline , fe arroje; y fe refuelva
la practica de todas las virtudes, y quanto dice
pecfeccion Chriftiana, Si meditascon practico fera

Nnna vor,

(12)

Eoo Euld‘:ﬂcs fui
Rex 1lrael in J:.ruﬁ—
lem, & propofui in ani-
mo mco , guarere &
invefligare fap:cntcr,
quz fiunt (ub Sole :

vidi cur&a quae ﬁunt
fub Sole , & ecce uni-
verla vanitas , & afflic-
tio {piritus.

Eccleiz, v, 12, 13. &
14

(32)
Ecclef. 2.3 v, 1. ufjre
ad 14.
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vor , prefto defpreciaras las profperidades dé effe
mundo , fus glorias , fus deleites, fus regalos,
fus mayorias , y exaltaciones fal(as ; y folo apre.
ciards la Cruz de Jefu-Chrifto, fu abatimiento, fu
charidad , fu mortificacion , fu pobreza, y fu
eftrechez de vida, que fon los unicos theforos
que haran rica 4 tu alma i fabes meditar.

CAPITULO XXI

CONSI@ERACION ACERCA DE LA
" Muerte,

1 Uando los biencs , y profperidades de
efta vida gozaflen en fu eflfencia s0li-

do poder para ocafionar al corazon hus
mano cabal fatisfaccion, fin mezcla de penalidad,
o deinquietud , debiera el hombre defpreciarlos,
porque {u poflefsion ha de defiftir en la hora, o
inltante menos imaginado 5 pues folo a lo eterno
esd quien conviene la razon de verdadero bieny
o verdadero mal. Bienes que no duran, no fon
bienes 5 males que {e acaban, no fon males; y afsi
folo fe ddn bienes verdaderos en la Gloria, y enel
Infierno verdaderos malessporque la Gloria,y el In-
fierno no han de tener fin, Demos elcalo de que te
hallas analmente en la poffefsion de todo logran-
de, rico, y deliciofo de la tierras pues (i eres racio~
nal , y confideraras la verdad infalible , de quela
muerte fe ocupa en affechanzas para robarte quan-
to gozas quirandote Ja vida 5 y que quando me-
nos lo imagines ha de efe@uar efte latrocinio , po-
co afefo pulieras en unos bienes de duracion tan
corta. Todo paffatan preflo ( dice Santa Therefa de

Je-
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Velus ) gue mas baviamos mencfler poner el penfas
miento en morir , que wo en cdmo vivir. (1) 5, O
»» qué difcreta razon! (dice el Venerable Palafox,
»» exponiendo efta fentencia de la Santa Doétora )
» quees el mundo ; y fu fubftancia , fi todo el
»» mundo en un inftante {e acaba ¢ Que es todo; {i
» toda la vida fe va volando ala muerte ¢ Que es
s todo , fi todo depende del hilo del vivir , que
»» cada dia va adelgazando el morir ? Que es fino
s, morir efto que llaman vivir ¢ Que es todo, aun-
s que fea todo Mitras , Coronas ,  Tiaras , fi ef-
»» ta colgando de una ebra tan delicada , y delga-
s» da , que apehas efta pendiente , quando fe defs
35 Vanece , fc quiebra, y defaparece 2 Qui¢n pien-
» fa como eterno en el vivir 4, caminando acelera-
s> do al morir ¢ La muerte viene volando i la vi-
s> das la vida corre volando a la muerte : prefto
s fe encuentran los que volando por linea re&ta fe
s> bufcan. Que bien que hacen los Pontifices Ro-
s, manos, en hacer quemar un copo de eftopa al!
»» Coronarfe ! porque no dara mas la Corona, que
» el incendio de la eftopa. Que bien hacian los
»» Emperadores Griegos , a quien el dia mifmo que
»» los Coronaban, les bufcaban quatro, 6 cinco La=
»» pidarios , con mueftras de diverfas piedras de
»s jalpes ;6 de metales ,  para que efcogicflen de
s> qual de ellas querian que efculpieffen fu fepul-
»s €ro ! Que bien hizo San Juan el Limofhero , en
»» hacer fe comenzaffe fu fepulcro , y queno felo
»» acabaflen , porque cada dia le dixeflen : Sedior,
»s quando gnereis [e acabe vueflro fepnicre? Y con
»5 |2 pregunta mifina le acordaffen de fu muerte.
s> Penfemos ( como nosdice la Santa ) como he-
o> mos de morir para vivir. Penfemos como he<
35 MO8

{1
S, Therel. enla Cart,
€4. del tomo 1. de (s
Cart, 0.4



{2)
¥l Venerable Palafox
en las Notas i la Carta
64.del tom. 1, de Santa
Therela, n.6.7. Y 8.

(3)

Memoria mortis facit
peccara fugere 3 mun-
dum contemnere; {eip-
{um delpicere, vitam
reéte regere.

S.Bonav. tit. 7. dizte,
cap. 1. aute medium,
rom. é.

(4)

Confidera frequenter,
volve , & revolye dili-
genter , quod mors non
i telt declinari , quod

ora non poteft invelti-
gare , quod tempus 3
Deo przordinatum non
poteft immutari,

Idem in Solilog. cap.3,
in princip.ton.z. part,3
(s)

Nulla do&rina fic fupe-
eat fuperbiam 5 nee fie
vincit malitiam; nec fic
extinguic libidinem;nec
#ic mundicalcar vanita-
tew, ficut hominis hor-
rendz mortis recorda-

tio.

S. Auguft. de Specul.
Peccator. cap. 5. prope
fin, tom.y.

ié)
S. Hieronym. tom,3.
Bpift. 17. ad Ciprian,
poit med,
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s» mos de vivir para merir. Toda la gloria’y y 14
5» dicha de la muerte , confifie en obrar con fin
»» memoria en la vida. Toda fu dicha confifte ; no
»» en andar , fino en parar. Toda la gloria dela
» Vidaconfifte ; en hacer muerte lavida, para ha.
»s cer vida la muerte : en hacer tranfito dichofifsia
»5 Mo d la muerte de una gloriofa, y eterna vi»
55 da. (2)

2 Sino olvidaffes ¢l que has de morir , po=
cas fueran tus culpas;, y menor el aprecio acerca
de las cofas de efte mundo 5 y fuera mas altivo
aquel cuidado que pufiera tu alma en el arreglo,,
y compoftura de tus operaciones ; pues ( como
enfefia San Buenaventura ) la memoria continua de
la muerte , ocafiona en el hombre la fuga del pe-
cado} el defprecio del mundo, la defeftimacion
de (u perfona , y una redtitud inalterable para fe-
guir {u vida. (3) Solo has de vivir, fi quieres vi-
vir bien , meditando en el fin que ha de tener tu
vida, Confidera con eftudio frequente , ( buelve 2
decir ¢l milno Santo Padre ) rebuelve , y masre=
buelve en tu difcurfo 'con diligente examen, que
la muerte no puede declinar , que fu horano fe
puede faber , y que el tiempo en que Dios la tie=
ne decretada;, no puede variar(e con mutacion al«
guna : (4) Si lo hacesafsi , ya hicifte quanto pue=
des hacer ( fegnn San Aguftin ) para refienar a la
fobervia j contener a la malicia , extinguir la in-
juria 5 y defprehender de tus afeftos las vanidades
de efte mundo. (3) Quien premedira cada dia ( di-
ce San Geronymo ) en-la-hora que ha de dexarde
fer , defprecia lo prefente , yfolofe aprefurapa-
ra ganacfe en lo futuro : Dui fe recordatur quoti=
die e[ moritarum , contemnit prafestia , & ad fu
tara feflivat. (6) Si
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Si la musrte no fusra tan comun', y fuel=
fe aczpradora de peefonas ; aunque no fueflen mu-
chas las que feeximicffen de (u aljaba en efta pro-
videncia 5 ya faera en algun modo difculpableel
barbaro defcuido que fe nota en los mas de los
hombres, acerca del moymanto en que han de mo-
rir 3 pero {a garganta ( como lo advierte Hugo
Cardenal ) es tan tragadora , que jamas e faciara
fn hambre,halta el fin en que haya devorado a to-
dos los vivientes de efte mundo: Now fatiatur mors,
guofquz omnes mortui fuerint, (7) La muerte ( {e-
gun San Antonino ) no guarda refpetos, nies
aceptadora de pecfonas : ni el Pupilo la ocafiona
piedad , ni laftima el Viejo , ni teme al Poten-
tado, ni reverencia al Noble , ni defecha al Men.
digo, ni fuelta al Poderofo, ni defprecia al En-
fermo , ni la affufta el Fuerte 5 porque {u fegir es
tan cortante , que enencontrando vidas , fean las
que fueren, de Sabios, 6 de necios, 4 ninguna
perdona. (8) Haz lo que quifieres , executa quan-
tos arbitrios {on imaginables , huye, 0 efcondete
en el terreno mas fegaro, defiendete con el poder
de las riquezas , pon en pratica todas ‘aquellas
artes que fe (uelen ufar para evadicfe el hombre
de la invafion de fus contrarios; que por mas
que vigiles , y multipliques providencias , no te
libraras { fegun S. Aguftin ) del trance de la muer-
tc. A lo fumo, lo que podras lograr, fera diferic
tal, o qual c{'pac:o fu rigor , para eftender tu vi-
da algunas horas 5 pero en efto no configues mas
triunfo, que el infeliz, y miferable de vivir ma-
riendo, para hacer mas prolixa la ficbre de la
muerte. (9) Quin {ino aquel que no nacio ( dice
San Beaito ) pudo eximicle del golpe inevirable

que

(7
Hug. Carden. in Eccle-
fialt. cap.1. v.7.

(8

Apud mortem nom cft

acceptio  perfonarum,
nec miferetur pnp:liv,
nec defert fenieri 5 nee
timet potentam, nec ve-
retur nobilem,nec hore
ret paupercm , aut ig-
nobilem : nec dimittet
divitem , aut potentem:
nec contemnit infir-
mum aut debilem : nee
evitat fortem , nec par-
cit fapienti , nec infi-
pienti.

S. Antenin, part. 4. tit.
14.cap.8.§.1.polt med.
(9)
Quidquid egeris quan~
tuincumque invigilave-
ris,quocumque fugeris,
quazlibet  munimenta
quafieris , quibuslibet
divitiis te redemeris,
quibuslibet calliditati-
bus hoftem fefelleris;
non #£illis mortis fe-
brem : nibil enim aliud
agis, ut uon cito ab
hofte moriaris, nifi ut
ferius aliqrando i febre

moriaris.

% Auguﬁ. de Verb,
Apoft, Serm. 18, polt
mcd, 10,10

-



l10)

Quis nnquam exceptus
eif , i conditione mo-
riendi , qui non cR ex-
ceptus  a  conditione
nolrendi ?

S. Beuedi@®. Serm. de
Morte S. Placidi  me-
dio.
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que defcarga la muerte en todos los nacidos? P xof
i 4 Eftiende la vifta por todas las edades Y
no hallaras en ¢l pavimento de la tierra arid®z mas
fecunda que aquella con que la pueblan los fepul<
cros de hueflos, calaveras, y otros horrores triftes,
que gritan filencio(os e/ agei fue Troya del huma-
no viviente. Confidera paufado en el deftrozo que
hizo la muerte en los mayores hombres de cfte
mundo , y aprenderas los defengafios que recibis
San Aguftin en un lance que en compafiia de San<
ta Monica {u Madre, y otros conocidos, ented en
un lugar donde fe mantenia el Sepulcro del Cex
far. ,, Via fu cadaver ( dice el Santo Doétor) con
sy un color amoratado, immerfo en podredumbre;

"y ¥ a fuu vientre con funefta abertura, en que fe

»» pafleaban catervas de gufanos, y a dos de eitos
»s animalejos que con hambre feroz {e apacenta-
»5 ban en las concavidades de los ojos. Los cabe+
»5 1l0s yi no los mantenia la cabeza, y los dien-
55 tes fe manifeftaban defcubiertos porque los la-
s, bios eftaban confumidos; y al ver cfta figura,
s» mirahdo Adcia mi Madre la dixe eftas palabras:
» Que fe ha hecho el euerpo lucidisimo del Ces
s» far ¢ /'Donde efta la magnitud de fus Theforos?
s» Donde el aparato de fus grandes delicias ? Don«
y> de tantas catervas de firviéntes , y varones iluf=
s> tres, que fe engrandecian con fervirle? Donde
s {us Exercitos? Y adonde la Silla , y Trono Im=
3 perial & quien reverenciaban, y temian todos
»» los Principes , todas las Ciudades, y todas las
»» gentes? Hijo mio: (me refpondio mi Madre lles
s na de piedad ) Todas lascofas le faltaron quans:
»» do falto (u efpicitu , y le colocaron en la tums
»» ba en horrorofa efclavitud, cubierto de hedion<'
dez,



Parte 1L Cap. XXI. 473

5, déz , y podredumbre. (r1) Cafi en los mifmos
terminos que profirio San Aguftin, fe explicé un
Philofopho defpues de la muerte de Alexandro
Magno. Effe gran Monarcha (dixo el Philofopho)
que aper poffeia todos los efpacios de la tierra 5 hoy
la mifma tierva le oprime, y le domina. Ayer era
Alexandro [u Seiior 4y hoy es ella Seiiora de Ale-
xandro 3 y el que ayer no cabia en todo el mundo,
boy [z halla reducido & quatrovarasde terreno,(12)

s San Pedro Damiano, (en la Carta que ef-
Crive a la Emperatriz Ings) forma un catalogo de
inftruccion muy util , refiriendo las muertes def-
graciadas' de los Emperadores Neron , Galva,
Othon , Vitelio , Pertinaz , Macrino , Alexandro,
Philipo , Galieno,(13) y otros de excelfa mag-
nitud, que dexaron la vida con infaufta violen-
cia, para confirmacion de aquel affertoen que
dixo David: ,, Vi al impio exaltado fobre los ce-
55 dros del Libano, y 4 un bolyer de cabeza fe def-
»» Vanecio fu exaltacion ; y bolviendo a'bufcarle,
# Yano encontre el lugar que antes ocupaba to-
»s do fu poderio. (14) No temas ( buelve i decig
»s en otro Pfalmo ) al hombre que fe ha hecho
s» poderofo; porque quando muere nada lleva
»» configo, y toda fugloria queda defvanecida.
s (15) Si premeditas bien la infubfiltencia de las
mayoriasde ecfte mundo, y que en la gloria tem-
poral (fegun lo afirma San Gregorio) difta po-
quifsimo el lucir, del obfcurecer; y la exaltacion,
de la caida 5 (16) no tardaras mucho en defpren-
der tu voluntad de las profperidades tranfitorias,

y» tEAS~

Pl.48. va17. & 18. (16) Carnalis gloria dum nitet cadit; dum 2

(11)
Refpondit mater plena
pietate: Fili, omnia pa-
riter defecerunt, quan-
do deficit Spiritus ejus,
& reliquerunt eum cap-
tivum in. fcpulchre
trium brachiorum, ple-
num fetore & (putredi-

ne.
S.Auguft, Serm.3;8. ad

Fratr.
(12)

Ifte qui terram heri te~
tam concnlcabar , ho-
die ab ea conculcatuss
heri dominabatur ei, &
pofsidebateam , nunc
pofsidetur ab ea. Hert
non {ufficichat ¢i totus
mundus;nunc {vfficiune
i quatuor ulnz teriz,
Apud S.Antonin, part,
4. tiL1s. cap.8. §.5.
(13) .
S.Petrus Damian,lib.7.
Epifiolar, Epifl, 5. ad
Aguet. Imperatr,
(14)
Vidisimpium fuper
exaltatum & elevstum
fuper cedios Libani , &
tranfivi . & ecce nun
erat : & quelivi eem, &
non eft inventus locus
ejus.
Plalm.56. v. 35. & 36.
(rs)
Ne timueris cum dives
fa&us fuerit howwo : &
cum multiplicaca fueric
gloria  Domus  ejus,
Quoniam cum interie~
rit , non {umet omnia;
neque defcendet cum
eo gloria ejus,
pud fe extallitur repea~

tino intercepta fiuc terminatuy, S.Greg, Mag. lib.1s. Moral, €ap.s.

Qoo




(17)
€. Therel. Camin. de
Perfec, cap.1o.
(13)
Nihil tantum movet
eccatorem ad emmen=
dandum fuus defedtus,
& corrigendum peccata
foa , quam memoria
mortis,
S.Boanav, Serm,2.Dom,
11.poft Pentec.ant.fin,
tom.3|

(19)

Qui 9h110f0ph1.’! ftu-
dium  refe amplexl
fune , {e hanc unam in
rem omni animi inten-
tione tota wvita incum-
bant , ut de morte co-

item,
f’litu, tom. ¥+ Syzygia
1, in Dialog thdumf.
ant.med.

(20)
Senec, lib. 3. de Ira,
€ap.42, ante med, tom.

1.
(21)
Summa Philofophia eft
afl idua mortis medita-
tio.
S. Bernard. in Specul.
Monachor. infine.

(22
S.Auguft, de Difciplin,
Chiill, cap, a. circa
med. tom. 9,

474 Inftruccion Terefiana.
trasladando todos tus afettos a las que nunca han
de tener fin 5 pues como avifa Santa Therefa de
Jefus : ,, Gran remedio es para efto traher muy
»s continuo en el penfamiento la vanidad que es
» todo, y quan prefto e acaba, para quirar la
o aﬁccion de las cofas , que fon tan valadies , y
» ponerla en lo que nunca fe acaba. (17) Para
confeguir efte beneficio, y todos aquellos , que
hacen algo llevadera a nueftra vida , libre de pe-
cados , y la dan vigor para ganar el Cielp 5 no hay
exercic‘i-'o de tanta utilidad ( dice San Buenaven-
tara ) como la meditacion,que emplea fus difcur-
fos en el funelto trance de la muerte. (18) Los
hombres que viven en verdad, y tienen en ufo la
prudencxa fu principal Philofophia (como ad-
vierte Plattm) ﬁemprc la dirigen con intenfo , y
permanente dnimo a no- apartar de {u memoriael
que han de morir: (19) pues como afiade Sene-
ca, no hay. cogitacion de mas provecho, que
aquella que {e ocupa en meditar la muerte : Nul-
lares.magis proderit quam cogitatio mortis. (20) En
elte cmplco , ¥ efta meditacion coloco San Ber-
nardo la fuma de la Philofoplia, (2 1) porque en
ella (e aprende a yivir con redtitud , que es el uni-
co medio , con'que affegurael hombre una bue-
na muerte s porque el que vive bien, no puf:dc
morig mal : Noz Pateﬁ male moriy qui bene vixe-
rit. (22)

6 Reflexiona con todo tu efpiritu , toda ta
alma , toda tu mente , y todas tus potencias, la
verdad que contienen c&as pocas palabras: .,QM—
lis wita,, finisitas conforme vivieres , aflsi moricds,
cuya fentenciaes tan conforme a la razon, que
la conocieron, y aun la pralticaron algunos Phi-

lo-
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lofophos Gentiles , fin eftar auxiliados de las lu-
ces de nueftra Santa Fe, Y afsi dixo Seneca ha-
blando de st mifmo : Antes de fer yo vicjo pufe gran
cuidado en vivir bien 5 y quando ya lo [oy, exccuto lo
mifino para no meriremal. (23) En tu mano tienes
la cleccion acerca de la.dicha, o defgracia que
has de tener en la hora de la muerte: {i 3 tu al-
ma la defeas dichofa, difpon quetu vida no fea
defgraciada ; y guardate (dice Juan Tritemio) de
vivir , y permanecer en-un eftado , que te pare-
ce mal para morir. (24) O que ignorantes, infen-
fatps , y ciegos fon aquellos hombres que efpe-
ran morir bien viviendo mal, fiendo conftantifsi-
mo. ( como afirma Laftancio) que las qualidades
de la muerte dependen de las condiciones de la
vida , y que fu fortuna , 'y fu defgracia folo fe de-
be regular por las acciones precedentes. (25) No
es impofsibleen el inmenfo campo'de la miferi=
cordia foberana, que (e pucda-dar una buenamuer-
te con la precedencia de una mala vida; pero es
rarifsimo fuceflo ( dice San Buenaventura ) el que
experimente quando enfermo la divina clemen-
cia', aquel que eftando fano, tuvo.la offadia de
irritarla con permanentes culpas. (26) No es.dig-
no (dice San Cipriano ) de confeguir efte confue.
lo en la hora de la muerre , aquel que no ocupo
lavida en confiderar que havia.de morir: Non
dignus ¢ft in morte accipere folatium 5 qui [& in vita
pon cogitavit moriturum. (27)

7. - Es yerdad que fabemos con certeza infali-
ble que huvo un Ladron dichofo , que empezo a
fer feliz en la hora de fu muerte's pero tambien
fabemos , con folida certeza,; que huvo inumera-
bles pecadores , que carecieron de efta dicha. Re-

Ooo2 pal-

(23)
Ante fene&utem cura-
vi, ut bene viverem :
in (ene&utem curo , ut
bene moniar.
Senec. Epiftolgy. ante
fin. tom.z.

(24)
Qualis vis mor_i > talis
vive : qualis wis inve-
nite in moite, talis efto
invita : nec inco ftatu
vivere prz(umas , in
quo mori non audes.
Joaan. Trith, in Regul.
S.Bened. cap. 7. gradu
12, ante fin.

(25)
Qualitas mortis exvitz
ratione dcpende'tl e &
mors ex pratetitis vitz
aéionibus ponderanda

eft 3
Laé.Firm. lib.3.de Di-
yvin. Inft. cap. 19. ante

med.
(26)

Raro accidit ut in mor-
te mercatur divinam
obtinere indulgentiam,
qui dum fanus cﬂ! &
validus , Deum cffen-
dere non formidavit.
§. Bonav. in Collat. de
Contempt. Sxculi , in
fiuetom.7. part.3.
(27)

S. Cyprian. Epift. ad

Autonium, tom.1.
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paffa bien todas las hojas, y tenglenes de fos 1.
bros Sagrados, y hallaris con baftante frequen-
cia cafos horrorofos en que la pefte , la efpada, y
el cuchillo , el fuego, el mar , la tierra, las fe-
ras, y ottos repentinos furores, abricron fus Bo-
cas para tragarfe & los impios 5 pero por mas que
ojees en la Efcritura Sacra,no hallards fuceffo pa-
recido al {ingular del Santo Dimas. Ufa bien de
la luz de tu razon ,y difcurre con ella qué fun-
damento puede favorecerte para hacerte exequi.
ble un fanto fin, defpues de uma vida fiem-
pre pecadora. Por que has de hallar la gracia en
la hora de la muerte ; fi quando llegas a efte ter-
mino , no te acompafia mas caudal, queel quan-
tiofifsimo de inumerables culpas? Por qut has de
perfuadirte 3 que hallards @ Dios amigo ; clemen-
te , y amorofo 5 fi t no has tenido mas empleo,
que hacerte fu contrario con ofenfas , injurias, in-
gratitud , y enemiftad con efte Sefior Omnipoten-
te? Th diras que porque es infinito en*la clemen-
cia , piedad ; y mifericordia. Y en efto dices bien
fitt lo dixeras en fana falud , conarrepentimien-
to muy contrito porque te perdonaflc tns peea~
“dos; perodecirlo fin-efta contricion, valiendote
folo de la piedad divina, continuando en los vi-
cios para mantenerte en_ellos , con la vana efpe-
ranza de que en lahora de tu muerte perdona-
ra tus culpas 3 es una blasfemia intolerabley y el
error temerario que tiene pobladas a las cabernas
del Infierno con un fin fin de almas infelices. No
quieras decir (avifa el Eclefiaftico ) grande es la
mifericordia del Sefior , y perdonmara la multirud
de mis pecados 3 porque lavira ; y mifericordin del
Scfior alternan congran proximidad , y {uira em-

g pre
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pre eftd mirando a los pecadorcs. Confidera bien
efto, y no retardes, ni difieras de dia en dia el
efetuar tu converfion : pues la ira del Omnipo-
tente caerd {obre ti con improvifa prontitud en el
dia de lavenganza , que esel de tu muerte, y que-
daras perdido : Ne dicas Miferatio Domini magna
eff s multitudinis peccatorum meorum miferebitur,
Mifericordia enim & iva.ab illo cito proximant , &

in peccatores vefpitit ira illius, Non vavdes converti

ad Dominum & ne differas de die in diem. Subito ve-
nit iraillins & in tempore vindicte difperdet te. (2.8)

8 Que.proporcion ¢ que conducencia ? que
naturalidad encuentras en'twalma , fi efta dada a
los vicios hafta el punto_que llegue 4 los umbrales
de la muerte, para que en lance tan adufto, corri-
ja fus perverfas coftumbres, y fe convierta a Dios?
Si quando fano, y robufto en el cuerpo, tenias tan
enfermas las potencias para los afluntos efpiritua.
les s y todolo que mira‘ala virtud 5 qui caimien-
1o, que defmayo no tendran para todolo bueno,
quando agonizan al impulfo de la'mortalidad ¢ Ei
Redentor del mundoe, enfefiando lo mucho que
valen las diligencias anteriores para, prevemrl’c el
corazoh a los males futuros,, amoneftaba a los de
Jerufalen, que huyeﬂ'cn de efta Ciudad antes que
fuefle deftruida, a cuyo propofito-los dice : Que
rueguen al Sefor les conceda fuerzas para tomar
la fuga ,ific en el dia¥ de Sabado ,ni en aquelia
eftacion en que exifte el Invierno , porque ehton-
ces ferd grande , vy terrible la tribulacion : Orase
autem, ut non flat fitga veflra in hyeme vel in Sabba-
10, erit enim tunc tribulatio magna. (29) San Am-
brofio ( exponiendo efte texta en fentido efpiri-
tual ) entiende por la voz Invierne , ala enferme-

dad

(28)
Eccliis. vo7. 8. & 9.

(29)
Matth, 24, vi21. & 22.



(30)
Hyemem intelligit non
temporis, fed infirmita-
tis. Eft hyems non ter-
reui folis 5 fed hyems
mentis , quando animo
fiigus iilabitur, qu:n_:.do
vapor animi evanefcit,
quando (olvitur vigor
fenfis , quando nimius
humor exundat,& men-
tem g-avat, quando in-
terior caligar,

S.Ambs, in Apolog.
David , ap. Manfi , Bi-
bliot Moral. traét. 5o.
difc.19. n.5. tom.3.

(31)

Agite peenitentiam an=
tequam mors Inimica
nature vos alggrcdiamr;
nam cum in extrema
zgritui‘llni fueritis fra-
tres , & quam forte , &
quam durum , & quam
lachrymabile erit vobis
penitere , & dolere de
malis comifsis , & de
bonis omifsis 2 Quare
hoc eriv, nifi quiaille
capitur tota_ intentio
mentis , ubieft vis do-
loris.

S.Augult. Serm.48.ad
Fratr.
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dad que precede a la muerte , que es quando el
hombre experimenta la frialdad del animo , def
fallecimiento en los fentidos , inundacion de huy.
mores que le embotan la mente, y una tenebrofa
obfcuridad , que anubla a todo fu interior. (30)
Que difpoficien tendra el moribundo para exer-
citar la penitencia que merecen fus culpas , reco-
brando la penalidad , y contricion que debiera
haver puefto en la mayor parte de {u vida , defde
el punto que empezo a conocer fus primeros pe-
cados, {ing los lloro antes de llegar i la muerce?
Sien vez de efte arrepentimiento {e entrego al def-
orden en todos los afos que vivio, cOmo podri
excitar ¢l dolor de fus culpas en {u {yftiema , en
que todo el hombrefe halla arrebatado con natu-
ral impulfo , a fentir {elo aquel,dolor que ator-
menta a {u cuerpo ¢ O Hermanos mios ( dice San
Aguftin ) haced penitencia antes que fe arrime &
vofotros ¢l dafio de la muerte 3 porque en un Jan-
ce tan duro , tan tremendo , tan lacrimable , y

“melancolico , edmo podreis fentir los males que

hicifteis , y los bienes que dcxa%gis de hacer ¢ Y
por qué os parece que cs tan dificil el arrepenti-

miento.en efta miferable pofirura$ No poriotra ra-

zon, que laque obligaa toda la fuerza de lamen.
te & fixar {u principal conatogn aquellas partes que
la oprime el dolor corporal. (31) _

9 Los que f& hallan gombaridos eon las \pe=

nurias , aﬁlCClOI‘ICS y ¥ Ccongoxas tyranas que opri=

men al individuo humano en el ultimo trance de
la'vida, no tiene mas oficio , ni admiten otros pen-
famientos ( {egun San Laurencio Juftiniano ) que
el meditar, y difcarrir arbitrios , medios , 'y di-
ligencias para expeler la enfermedad , el dolor 1y
| la
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fa anguftia , y eximirfe del golpe de la muerte, y
dados a eftas providencias , ocupan todo el tiem-
po, el corazon , el alma, la mente, y el efpi-
ritu, en folo lo que mirad la reftauracion de la
falud 5 y de aqui proviene , que defcuidan de la
falud del alma , y falen de efte mundo para mo-
rir eternamente en los ealabozos del Infierno. (32)
Lo quees natural, y confta de la experiencia
( dice San Bernardino ) es el que folo verfen aque-
llas cofasen la cogitacion de los enfermos , que
ocuparon fu meate en la precedencia de fu vida,
(3 3) Si quando el hombre eftuvo fano , robufto,
y rozagante , no havia en fus difcurfos , y medi-
taciones , otras efpecies, que aquellas que em-
bian los objetos profanos , y las demas cofas de
la tierra, a quienes tenia dedicado todo el cora-
zon; eftas mifmas efpecies feran las unicas que an-
den vullendo en fu eftragada fantasia en la nlima
- hora. Martin del Rio reficre los fuceflos de dos
infzlices moribundos , uno dado al juegos, y otro
alagloroneria, y que en {u enfermedad nada mas
procuraba el prim=ro, que ¢l que le pufieflen nay-
pes a lavilta, y el fegundo manjares regalados,
en cuya infpeccion llenos de trifteza , el uno por
no poder comer , y ¢l otro por ne poder jugar,
dexaron de vivir. (34) ’ :
10 Los hueffos del hombre ( fegun fe affegu-
ra en el libro de Job ) fe llenaran de aquellos vi-
cios que €l exercito en la juventud , v {iempre
iran con ¢l hafta que pare en el fepulcro, (35)
pues( como {e advierte en los Proverbios ) aquel
camino que ¢l empezo a curfar defde la adolef"
cencia, fiempre le va {iguiendo , aun quando re-
fide enla vejezs y afsi fucede , que el alma que
fem--

(32)

In mortis deprehenfi
articulo, atque languo-
ris nimietate affli&i, pe-
ne nihil alivd, quam de
fe cogitare {ufficiun,
revolventes animo (o=
dulo , quibus remediis
{uis valeant moderarj
doloribus ,  protelare
exitum , recuperare vi-
res , arque optate refti-
tui (anitati, Fit autem
prafepe , ur cirea talia
occupati, interius (alu-
tis propriz minime re-
cordentur , & abfque
u‘lla difpoficione defi-
ciant,

S. Laurent. Jaltinian.
de Contempl. Mundi,
cap. 1y.

133)
Naturale eft , & expe-
rientia Kot clare often-
dit, quod ea , quz ver-

antur in mente viventis

verleatur etiam com-
muniter in mente nio-
rientis,

S. Bernard. Serm, 14,
art. 2. cap, 2. tom, 1.
(34)

Apud Manfi Bibliot.
Mo al. ta&. so. dif~
curfl 20, 1. 7.

(35)

Ofa ejus implebuntur
vieiis adoleleenti¢ cjus,
& cum eo in pulvere
dormient.

Job zo. v. 11.



(36)
Adolelcens juxta viam
fuam,etiam cum (enue-
rit, noa recedet ab .€a::
qui feminatiniquitaten
metet mala.

Proverb. 22, v. 6, & 8.

(37)
$. Greg. Magn. lib.1yg.
Moral, cap. 5.

(38)

Nimis difficile eft , ab
afluetis recedere , cum
habitus , qua el quali=
tas difficili mobilis a
{ubjeéto fit in peccato-
tibus, qua ita {ubitp
cos dimittat 5 hoc non
eft humanum.

S. Antonin, part.4. tit,

14, cap. 8. §u 54

(39)

Hoc humanum non eft,
fed Deo nihil impofsi-
bile , qui tempore non
eget ad operandum, [ed
in punéo contritionem
infundere porteft.

S. Autonin.ubi fupra.

[ ]
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fembro en el campo de la iniquidad , el que no
coja mas frutos , que maldades en el fin de fn vi-
da. (36) Los habitos , y coftumbres viciofas que
una vez adquirio , le tienen afido ( dice San Gre-
gorio ) con una fuerza muy pujante, que cada dia
crece {u dominio , y nunca le fueltan hafta que
todos muercn con la muerte del hombre : Tenens
illum prave confuetudines , que femel acceperunt,
atque quotidie duriores exiftunt , & cum ¢o in pulve=
re dormiunt o quia non nife cum ejus vita fininntur.
(37) Es fumamente arduo ( fegun San Antonino
de Florencia ) el contradecir i la coftumbre 5 pues
como fea el habito una qualidad de remocion difi-
cilen el fugeto quefe halla, excede a lasfaculra-
des del corazon humano , el que el pecador pues
da rebatir lainclinacion viciofa , que fiempre abri.
garon {us entrafias , quando arriba conella 3 la
hora de la muerte. (38) Efte infeliz , defde que
entrd en el mundo con ufo de razon , no tuvo 'mas
anhelo , que el adquirir riquezas , eftimaciones,
dignidades, delicias , recreos, y quanto dice glo-
ria temporal , con defprecio , yolvido de la eter-
na. Pues eomo al falir de efte mundo cargado de
tan terreftres , y pegajofas aficciones podra levans
tar el corazon.a las cofas celeftes , aborreciendo
las mundanas , en quicnes tiene puefto todo fi2
carifio ¢ Como amara a Dios {obre todas las co-
fas en el periodo de la muerte , el que toda fuvi-
da no quifo amar a Dios, por amar las cofas de [a
tierra 2 Para Dios no- es affunto impofsible ( dice
San Antonino ) porque fu Mageftad, no necefsita
tiempo , ni difpoficiones en el alma, para infun-
dir en ella prontamente una verdadera contricions
(39) mas parael hombre acoftumbrado al mal , es

tan
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tan dificil (fegun Geremias ) el transformarfe re-
pentinamente virtuofo , para exercer la fantidad,
como lo es a el Etyope , y al Tigre mudar los co-
lores que tienen en fus picles : 8§i mutare potef}
Ethyops pellem fuam , aut Pardws varietates fuas:
& wos poteritis bene facere y cum didiceretis ma=
lum. (40)

11 O fi experimentafles , & configuiefles pet-
cibir con perfeta noticia , la inquictud ; anfic-
dad , y confufion alborotada en que fe confterna
el individno humano quando llega a las cercanias
de la muerte! Toda {u razon ( dice San Bernardi-
no ) queda enagenada , con las vejaciones que la
oprimen. Porun lado le acofa el dolor corporal:
por otro el temor de la muerre :  por otro la re-
prefentacion de fus pecados : por otro las tenta-
ciones del demonio : por otro los afeétos de va-
rias criaturas , y a las cofas del mundo ; y puel-
to en un caos de congoxas , amarguras , y penas,
fe ofufcan fus fentidos , pierde la memoria , y en
nada menos pienfa , que en los interefles de fu'ald
ma. (41) Si los Siervos de Dios habituados al bien
con firme coftumbre en las operaciones virtuofas,
nos dice la experiencia : que ‘quando llegan defte
lance pierden algun terreno,y que noaciertan;por
mas que lo procuran, a exercitarfe en penfamien-
tos fantos, porque la enfermedad lleva todo el
hombre a la fenfibilidad de los dolores: qué fuce-
dera ( dice San Antonino ) al miferable pecador
que gafto todo el tiempo en vicios, y delicias
temporales ¢ Como con eftos habitos, oprimido
con ‘tantas aflicciones , podra dé'ﬁ:mcdar' el cora-
zon de fus malas coftumbres para levantatle alin-
finito, dandofcle todo con arrepentimiento de fus

Ppp cul-

(40)

Jerem, 13. v, 23,

(7% Ry
Alienatur mens mulels
oprefla  yexationibus,
Hinc enim vexat dolor;
inde mortis expe@ata,
& non expedtare timory
illud mundi affe&iones,
& iutiincationes. Per-
dit fenfus, amitcit me-
moriam , aihilque mi~
nus curat , quam pro-
priam animam,

S. Bernard, Serm. 13,
At 3. c'dP- 3. lom, I,



(42)
~ Experientiaenim rerum
magiftra docet, quod
etiam in Servis Dei ha-
bituaris in bonum, cum
notabilis dolor arripuit
cos 3 vix valent aliquid
boni cogitare , {ed to-
tum pofsidet dolor ex-
teriorem ., & interiorem
hominem ' & tamen
mag's vexat , & occu-
pat. Ipfi vero peccato-
resnim's affeéti ad cor-
us 5 & delitias ejus (o-
Em , videant bene quo-
modo animum dirigere
poteiunt ad dolendum
de peccatis , & conver-
tendum (e ad Deum to-
to corde.
S. Antonin. part.4. tit,
T4, Cap. 2. §. §a

(43)
Necipla (e refervavit,
utin fine vitz (u2 pee-
nitentiam ageret , fed
dum adhuc poterat pec-
care , fic voluit peceata
deferere, uf fllam adul-
toriis (i mon impolsi-
bilitas detraheret; fed
volantas, i
S, Ceafar,

Arélatenf,
Hom, gyt e non

(44)
o Py, 5o & 6.
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culpas ? (42) Santa.Maria Magdalena foe una gran
pecadora ; 'y configuio la dicha de trasladar(e ala
virtud con tanta perfeccion,como que fue a la que
Chrifto nueftro bien tuvo en efte mundo por ef-
pecial amiga ,como.fu Mageftad (e lo.di6 4 en=
tender a Santa, Therefade Jefus§ mas para fubie
a efte comercio foberano, y fantidad infigne , na
refervo {u penitencia ; para ekercitarla A los um-
brales de/la muerte ;s fino que muchos afios antes
( como o advierte San Cefario ) (e dedico i efte
affunto (-quando eftaba expedita en todas fus po-
tencias ) para dar'a entender, que el dexar del pes
car, y {a arrepentimiento, no provenia tanto_de
aquella ineptitud que fe halla en el hombre; quan-
do exifte en: la hora de la muerte para continuar
en fus deslices s como de una voluntad acrepenti-
da, que con.impuifo libre entrega todo el cora=
zon al Celeftial Efpofo. (43) Clama en (ana {alud
a efte Divino:Duefio : mantenle (iempre en la me-
moria_:;no apartes tu - recuerdo de efter amorofo
Padre yclemente; y piadofifsimo : pidele con Da-=
yvid que libre a tu alma del deforden : quete cons
vierta , 'y que te falve , 'y que en ningun tiempo
de-tu vidateentregues. al olvido de lo que me-
rece fer amado 3 porque en la hora de la muerte
(fegun el Real Profera ) fon raros ,-a ningunos los
que fe acuerdan del Sefior : Convertere Domine 76
eripe animammean y falvum me fac propter miferit
cordiam tuam., quoniam won eft, in morte , qui me=
mor fit tuis (44) . )

12,,Si el lance deila muerte fiera.de los {u=
ceflos ‘que fe- repiten muchas veces, ya parecies
ra menos. irracional el barbaro defcuido con que
le miran los mortales; porque ¢l dafio , y ¢l yer-

o
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1o que en una muerte fe advirtio , podria enmen-
datfe en otra muerte 5 pero no hay efte cfugio:
Statum eff bominibus femel mori. (45) Solo unavez
hemos de morir, O que fentencia tan temible ! O,
y qut prefto ferian defpreciadas las cofas tranfi-
torias , fi lasalmas no la entregaffen al olvido!

Acuerdate (dice Santa Therefa de Jefus) que no.

tienes mas que un alma y ni bas de morir mas de una
vez , ni tienes mas de una vida breve, y una que es
particular v ni hay mas de una glovia 5 y effa eterna,
J-daras de mano & muchas cofas, (46) O que util,
que buena , y que preciofa ( exclama San Lauren-
cio Juftiniano ) es la confideracion de la muerte!
Quién pedra comprehender los frutos faludables
que produce {u meditacion ? No hay remedio mas
util para fanar del vicio , y librarfe ¢l hombre de
las culpas, que la memoria de la muerte. (47) Al

modo que el ancora detiene al Navio para que no,

fe arfuine en el efcollo s afsi tambien ( dice un San-
to Padre ) el recuerdo de que hemos-de morir re-

prime a nueftras almas para no deftruir(e en el tro--
piezo de las culpas.(48) No dudes-que todos los’

perjuicios , males , detrimentos , y'quantos - hor-

rores afean , y manchan tu conciencia , nacen del .

defcuido con que te olvidas de la muerte , y que
por ti {e puede decir con gran propiedad , lo que
Geremias afirmé en {us lamentaciones ‘por las gen-
tes de Jerufalen, a quienes atribuye deformidades
horrorofas , porque fe olvidaron de fu fin: Sordes
ejus in pedibus ejus , nec recordata eff finis fui. (49)
Si quieres enmendar las' que desluftran 3 tu alma,
no apartes de tu confideracion la verdad infalible
de que has de morir. Quando te dedicas a la Ora-
cion mental pienfa muy de efpacio en quetoda tu

Ppp2 glo-

(45)
Ad Hebr. 9. v. 27.

(46) -i®
S. Therefl, en fus Avi-
{os 3 Avil, 67,

(47)
O bona mortis confide-
ratio! Quis , quanta per
te adquirantur emolu-
menta vale intelligere?
Quis potelt capere, quis
propalare #  Urilis eflt
tui memoria ad fugan-
dum vitiorum cxerci-
tium, & fugiendos pec~
catorum laqueos.
§. Laurent. Juftinian,
de Lign, Vit , cap. 4.
(48)

Sicut anchora navem
retinet , utne in laxis
fe-franga ;. fic mMOrtisy
memotiam vitaim !‘“{?-1
tram retinet ne¢ ruat in
peccata,

S. Anton. de Pad.in
Dominic. 4. Epiph.
(49)
Thren. 1. v. 3.




(50
S, Ephrzn, de Com-
punét. Animi {ub fine,
Wy 3.

1)

Cicerde Sencute an-
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gloria temporal ha de defvanecer(e , quedando (e
pultada en ocho pies de tierra, Ocupa todo tu ind
terior ,'y toda la fuerza de tu efpiritu en repaflar
eftas verdades, que (u meditacion te hard defviar |
de la carrera de los vicios ; pues ( como enfefia San”
Ephren) el hombre vigilante , que fiempre fe re-/
cuerda de la hora de la muerte | rara vez ; 6 nun--
ca , ofende d {u Hacedor : Qui enim femper mortis
recordutur ,raro aul numquam peccavit. (50)

13 - Finalmente, {i quieres morir como mue-
ren los Santos, te has de hacer la cuenta de que
en efta vida notienes ‘mas empleo; acupacion, ni
oficiojque el llegar 4 la' muerte : que folo naciftes
para dexar de fer en efte mundo : que tus paffos,
que tus refpiraciones, y quanto executa tu perfo-
na , es labor continuada para dexar la viday y fe-
pultarte en'el Sepulchiro. Arefte blanco has'de or-
denar tus obras ; 4 cfte objeto todos tus defignios,’
v i efte fin todas tus ideas; y fi afsi lo pra&icas,
fin'apartar de tu memoria que vives folo para mo-’
rir , ferd tu muerte preciofifsima en el aprecio fo-;
berano ; y al mifmo tiempo gozards una vida con:
la paz que cabe en efte 'valle de miferias; pues
como afirma Ciceron , ninguno puede obtener fe-’
renidad , ni dnimo tranquilo, fino medita, y con-

~fidera en la hora de la muerte : ' Sine mora '
tis meditavione tranquillo animo effé semo

potefto(51)

[ N o L
. - #’## e L
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CAPITULO XXIIL

CONSIDERACION SOBRE EL FUICIO
final,

T Remendo, y efpantofo es para la cria-
tura racional el trance de la muertes

pero aun mas-temible , y formidable reputo San-
ta' Therefa de Jefusla hora ,'y el momeinto en que
ha'de fer juzgada por el el Divino Juez, de qmcn
afirma el Eclefiaftico, ‘que mantiene unos ojos de
mayor brillantéz que'los rayos del Sol , & cuya
perfpicacia nada eftd efcondido ;- por cftat pene-
trando los caminos del hombre , las profundida-
des del abyfino, y quantas partes tiche ocultas el
corazon humano. (1) Temerofa es (dice al Sefior’
la Celeftial Mw[”cra) lahora de’ la vinevte 5 mas
4y Criador mio Duan efpantofo [era el dia adon-
deé e im;a de ‘execntar vncflra Fufticia t(2) En'lal
muerte folo dexamos una vida colmada de mife-

rias’, cuyo defpojo ,es mas que pérdida ;, interef=
fal ganancia ; mas en el Juicio que da fentenciaa

nueftras obras , (i eftas no han (ido buenas )en-
contraremos una muerte de eterna duracion. Dos
Juicios , 'y fentencias' correfponden @ las criatu-
ras racionales defpues que falen de efta vida : uno
particular , y univerfal ¢l otro ;5 y aunque el pri-
mero es de quien depende nueftra dicha , 6 defdi-
cha'( por fer el juzgado en'que fe decide nuefira
catifa de fentencia invariable , que en el fegundo
nofe tnudara) no obftante, ¢l Juicio univerfal con~
ucnc Lmas citcunftancias de cfpanto fan terrible,

que

(1)

Oculi Domini multe
plus luciores funt iuper
folem tncuulplczemes
omues vias hominum,
& profunduny abyfi , &
heminum coida intuen-
tes in abfcondicas par-
tes. .

Eccli. 23, v.28.

(2) -
S, Therel en las Ex-
dlam. Exclam. 14. al

pringip,



(3)
Joel 2. v, 11
(4)

Juxtaeft dies Domini
magnus , juxta clt_SE
velox nimis vox diei
Domini amara tribula<
bitur ibi fortis.Dies irg,
dics illa , dies eribula-
tionis & angultiz, dies
calamitatis, & miletiz,
dies tenebrarum & ca-
lignis , dies nebulae &
tutbinis , dies tubz &
clangoris fuper civ._'ir:‘..
tes munitas , & fuper
angulos excelfos, & tri-
bulabo homives , &
ambulabuut ceci , quia
Doll'lillﬂ ptccm‘cruur.

Sophen, 1, v.15. 16,

& 1%

(s)
Quamvis ergo cuilibet
homini ante judicium
fic cerca noticia de fua
damnatione , vel pra-
mio , non {AmMEn omni-
bus damnatio , velprg-
mium jgnotefcit.
D. Thom. ap. Manfi,
Bibliot. Moral,  ta&.
41. difcurf, 3. 1, 24

{6)
In ultimo & communi
judicio oportet, quod
divina jultitia omnibus,
evidenter appareat, que
nuac in plerifque latet,
Idem ubi fup. n. 6.

(7
Nunc finis luper te 4 &
imitam furerem meum
in te , & judicabo te
juxta vias tuas , & po-
nam contra te abomi-
natlones tuas.

Ezech, 7. v, 3. & 4o
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que no havra (fegun lo declara el Propheta Joel)
quien pueda {opovtarle : Meognus enimt dies Dom;-
ni & terribilis valde: ' quis fubflinchit enm ¢ ()
»» No eftd lexos (dice Scphonias ). ¢! dia gran-
;> de del Sefior , ya f{e aprefura, ya fe acercala
»» voz del Omnipotente'; que refonard en todo el
» Univerfo , caufando efpanto , y amargura aun
»s-€0, los mas fuertes. Efie {era el diade la ira, de
» la anguftia, y tribulacion : dia de miferia Y
s calamidad : dia de tinieblas , y de fombras: dia
sy de nubes tempeftuofas ; y dia dela voz de la.
» trompeta , que meterd affombro en las Ciuda-
»'des fuertes , y angulos excelfos, Efte fera el dia.
» de tribulacion para los hombres , en'que anda-
»» ran llenos de ceguedades porque ofendieron al
»s:S¢fior. (4)

2. Verdad ¢s, que en el Juicio primero fe vens,
tilaron nueftras obras; pero efta fentencia ( dice,
Santo Thomas ) no fe hizo patente a todo el mun-
do. (5) Es neceffario ( buelve a decir el Angelico
Padre ) que en el Juicio comun de todos los i,
vientes 4 fe haga notoria la. Julticia de Dios &,
quantos la igroraban. (6) Pues que fera de ti,hom-,
bre miferable,en un lance tan publico, donde avif=:
ta de todo el Univerf{o (e haran manifieftas tus de-.
formidades ; que arguir&n contra ti mifmo , puef~,
tas-a tus 0jos , para que tu las mires en tu mi['m,a.‘
perfona con amargo rubor ¢ No tarda tu fin : (di-
ce fu Mageftad por Ezequicl ) M1 ira, y mi fu-.
ror te iran figuizndo , y te juzgart fegun lo que
merecen tus veredas, y pondre contra ti tus abo-
minaciones. (7) Tu haseftado viviendoen culpas,
y mas culpas;, con un artificio folapado para en-
cubrir a los ojos del mundo la fealdad inmunda;

' de
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de tus villanas impurezas,de tus hipocresias,de tus
anhelos ambiciofos , de tus ideas vanas ,'y quan=
to dice deshonor , baxeza, y {uciedad ; y efto con
tan falfa cautela , que avergonzado de ti mifmo,
no has querido labarte de eftas inmundicias en el
Sacramento de la Penitencia ; por no tener alien-
to para manifeftar(elas al Miniftro de efte {ecreto
Tribunal , debaxo de un figilo inalterable : pues
qual fera tn empacho, tu confufion , y tu ver-
guenza,quando veas que {e hacen patentes tus enor-
midades en el dia del Juicio d wifta'de todo el Unis
verfo 2 Yo hare manifieftas en tu cara ( dice’ por
Nahum fu Mageftad ) tus vergonzofas fealdades,
y ‘maliciofa defhudez , y que fe defcubran todas
tus ignominias delante de los Reynos sy Pueblos
de las gentes , defcargando en ti mifmo tus abo-
minaciones , para hacerte el objeto de la i lgnoml-
ma, y el valdon : Revelabo pudenda tua in facie
tua , & offendam gentibus nuditatem tuam & reg-
nis ignominiam tuam , &’ projiciam [uper te aéamma-
tiones, & contumeliis te afficiam. (8)

3 o Si fedieffe el cafo (dice San Juan Chry-
foftomo ) -de que fe hiciefle publico & las gentes
algun diforme crimen que hemos ocultado 5 mas
quifieramos que fe abricfle la tierra para tragar
nueftra ignominia , dexando de vivir , que el ver-
nos convictos con fuerza inevirable d confear que
es nueftro en prefencia de los teftigos de qualquie-
1a poblacion. Paes que fucederaen el dia del Jui-
cio quando fe defcubran nueftras enormidades en
el Theatro univerfal? (9) Theatro de tantosafsil
tentes ( como le pinta Santo Thomds de Villanue-
ba ) que ni Angel, ni Dzmonio , ni criatura algu-
ma defcendienta de Adan, de quantas habitan el

Em-

(8)
Nahum 3. v.5. & 6.

(9)

Si noftrum cujufquam
occultum crimen ali=
quod iy medio delarum,
huic mundo confellus
innotefceret ,  nonne
fieret, ut ille interie,
at terram potius dehil=
cere quam tam mulcos
peccati (ui teftes habere
mallet 2 Quid igiwur
tunc nobis fice mileris,
cum omni orbi univer-
fo palam fa&a , in tam
aperto , tamque illuftri
The.tro denudara , ho=
minum nobis partim
cogiitorum oculis fub-
icientur,

S. Chry(oft. Hom.s. in
Epitt, ad Rom.



(10}
Non relinguitur in Cee-
lo Angelus, neque Dee-
mon in I nfernoc , neque
quifquam hominum, ex
quo Adam conditus eft,
five in Ceelo, five in In-
ferno , five in Limbe,
qui non ftet in judicio;
& bonorum malorum-
que caulam apertifsime
cognoflcat.
S. Thom. a Villanov.
Conc. 2. in Dom. 1.
Adr.

(11)

Quod enim nunc confi-
teri erubelcimus 3 tunc
omnibus manifeitabi-
tur : & quidquid hic
difsimulando palpamus,
tunc illic vindex flam-
ma comburet,
S.Bern. in Medit.cap.2.

(12)
Plus torquentar iniqui
peccatores pudore in
extremo judicio , cum
iilis ante ocules fuering
ptopofite.  peccatorum
maculolz lordes, quam
cum fuerint igni teruo
tradiri,
S.Bafil, Orat. de Judic,
&in PLL 33,

(r3)
Reges terrz , & Princi-
pes & Tribuni, & for-
tes , omnis fervus , &
liber , abfconderuntle
in (pelancis, &in petris
montinm: & dicunt mon
tibus , & petris ¢ cadite
fuper nos , & abf{condi-
te nos a facit fedentis
uper Throoum ; & ab
iva - Agii.
Apocalyps € ¥ 15,
& 16,
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Empyrio ; Limbo , y el Infierno; dexari de afsif>
tir para reconocer con luz penetrativa lo mas fe=
creto , y oculto , y recatado de las conciencias de
los Juftos , y de los pecadores. (10) Lo que aqui
encubrimos con una cautela artificiofa , alli ( co=
mo lo advierte San Bernardo ) fe hara publico | y
manificfto , -y lo quela folapa de nueftro pundo-
nor ha guardado efcondido, padecera la llama
vengadora , que lo defcubre claramente al mifimo
tiempo que lo abrafa.(11) Peroino fera de tan gras
ve tormento ( dice San Bafilio)'el fuego voraz pa=
ra el miferable pecador, como la ignominia , y
pudor vergonzofo , que fentira fu efpiritu al ver
que fe proponen defcubiertas las manchas de fus
feos pecados 4 la vifta de todo el Univerfo. (12)
En efta ocafion de efpanto tan terrible , fucederd
lo que afirma San Juan en el ‘Capitulo fexto del
Apocalipfis , donde affegura, que los Reyes, los
Principes , los Jueces, los Ricos , Potentados,
y toda linage de perfonas efclavas, o libres, fe
querran efconder en las cavernas mas profundas;
pidiendo 4 los montes , y a las piedras , que cay-
gan fobre ellos para tapar fus ignominias , y ocul-
tar(e al furor del roftro ayrado del que prefide el
Trono , ydelaira del Cordero. (13) San Aguf-
tin era muy continuo en la mediracion del Juicio
univerfal , y extimulado del affombro’ que le oca<
ficnaba el furor de aquel dia, dixo al Sefior ef<
tas palabras. ,, Sefior Dios de los Diofes , y mife<
,» ricordiofo fobre toda nueftra maldad, bien co~
,» hozco que algun dia os haveis de manifeftar’, y
»» que vendra tiempo en que hablareis,  quando
»s delante de Vos ardera el fuego 5 y la tempel=
»» tad braba os cercara , y llamaceis al Cielo > ¥,

- ' »d
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5, ala tierra por teftigos , para juzgari vucftrg

Pucblo y delante de tanta infinidad de gentes

, fe defcubriran tedas mis maldades , y a tantos
,» millares de Angeles eftardn todos mis pccados
4 patentes , y manificftos , no folamente mis
,, obras , fino tambien mis palabras, y penfa-
4, mientos. Pobre , y defhudo eftare delante de
4 tantos Jueces, quantos han fido los que fueron
s delante de mi con fu buen exemplo , y de tan-
55 tos feré reprehendido , quantos fueron los que
5, me enfefaron A vivir bien ,  y 'con tantos tefti-
»3 0§ ferd convencido, quantos fucron los que
,, me amoneltaron con fus palabras, y con fus
»» fantas obras me provocaron a fuimitacion. (14)

4 No es dudable que fera acervifsima congo-
xa la que reciba el pecador en el dia del Juicio,
al ver que {us maldades (¢ hacen manifieftas 4 to-
dos los vivientes s mas no es comparable efte tor-
mento con ¢l incomprehenfible que fentira fu co-
razon , con cl afpe&o furibundo que el Umgemto
de Dros moftrara d efte infeliz en caﬂ:go de fus'ina
gratas infidencias.- Aquel Sefior Divino , todo paz;
todo manfedumbre , todo quietud , fofsxego cle-
mencia , y apacibilidad 5 y aquel por quien dice
Ifalas : que fiempre fe mantuvo fufrido, pacien=
te, y filenciofo 4 vifta de las maldades de los
hombres s defatara fu voz , con rugido no me-
nos clamorofo , queel que en el parto defpide la
muger para abfotver , y difSipar d los pecadores:
Tacui femper , ﬁ'lm s patiens fui: ficut parturiens
loquar , difvipabo ; & abforbebo fimul. (15) Toda la
indignacion que en la carrera de los figlos fe efta<
ba' acumulando en fu paciente manfedumbre , f
dcfatara en'el Juicio final ( fegun Santo Thomas

Qqq de

(14)
S. Anguft, in Meditat,
€aps 4.0 princip,

(15)

100 420 v 14



(16)

Omnem indiznationem
quam longo tempore
precedentium  (zculo-
rum in reprobos con-
cepit , tunc effundet in
€os,

S. Thom, i Villanov,
Conc. 2. in Donu1.. de
Adyent,

(17)
Quid ergo faéturns ell,
gum judicaturus vene-
rit, quiuna yoce hols
tes {uos percutic etiam
eum judicandus venie
Qui cjus iram toleret,
cujus & ipla non potuit
manfuetudo tclerari?
S. Gieg.Magn, lib. 17.
Moral, cap. a1,

(18):
S. Therel, en1a Morada
€. €ap, 3. 0. 4.
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de Villanueva ) contra la malicia de los réproBos,
(16) Si quando eftaba en el Huerto efte humildif-
{imo Sefior , con femblante de reo , abatido , in-
famado , y haciendo el papel del mas mifecrable
de loshombres: tuvo fuerza aquel yo foy : Ege
[um , pronunciado. con. voz humillada , para pol-
trar en tierra alos Miniftros furibundos que arma-
dos , y llenos de corage venian i prenderle ; qué
fucedera ( dice San Gregorio) en el dia del Juicio,
quando efgrima en los malos 1a furia de fu voz,
lleno de Mageltad , y de poder? Si efta voz no
fe pudo fufiic , quando la pronuncié la manfe-
dumbre 5 quitn la tolerara quando la articule el
enojo , y la ira? (17) ,, O Sefior ( exclama San.
»» ta Therefa de Jelus ) como os defconocemos los
»» Chriftianos ! Que fera aquel dia quando vengais
»» @ juzgar ! puss viniendo aqui tan de amiftad 3
»» tratar con vueftra Efpofa, pone miraros tanto
», temor ! O Hijas ! que (era quando con tan ri-
» gurofa voz dixere: Id , malditos de mi Padre?
2» Quedenos ahora efto en la memoria de efta mer-
1> ced que hace Dios a la alma , que no nos hard
25 poco bien , pues San Geronymo, €on fer Santo,
» Do la apartaba de la fuya , y afsi no {c ntys_ha-.
s» rad nada quanto aqui padecieremos en el rigor
» de la Religion. Que agnardamos , pues quin=
» do mucho durare es un momento , comparado
35 con aquella erernidad ¢ Yo.os. digo de verdady
» que con quan ruin foy , nunca he tenido mies
»» do de los tormentos del Infierno , que fuellen
»» Nada en comparacion de quando me acordab_a;_
»» que hayian los condenados de ver ayrados eftos
» 0jos tan hermofos , y manfos-, y benignqs del
» Seflor , que no parece lo podria fufrir mi cos
»» fazon, (18) No
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. No fue efta vez fola quando la Maeftra
Celeftial fignifico el efpanto que canfaba en fu ef-
piritu la confideracion de-aquel enojo que mani-
feftaran en el dia del Juicio los ojos del Sefior
contra los pecadores ; porque en el mifmo con-
‘cepto explico en fus Exclamaciones , quando dit
cc: 5, Quanefpantofo ferd el diaadonde fe haya
5, de executar vueftra Jufticia ! Confidero yo mus
»» chas veces , Chrifto mio, quan fabrofos , y quan
» deleitofos (e mueftran vueftros ojos d quien os
s> ama, y Vos bien mio, quereis mirar con amor:
»» pareceme que fola una vez de efte mirar tan fua-
5 Ve d las almas que teneis por vueftras, bafta por
»> premio de muchos afios de fervicio. O valame
s» Dios ! qué mal {e puede dar efto a entender, fi-
3 Do 4 los que ya han entendido quan fuave es el
s> Sefior | O Chriftianos , Chriftianos! Mirad la
s hermandad que teneis con efte gran Dios , co-
s» nocedle , y no le menofprecieis; que afsi‘como
»5 efte mirar es agradable para fus amadores, es
»; terrible con efpantable furia para fus perfegui«
sy dores. O que no eéntendemos quees el pecado
»» Ina guerra campal contra Dios de todos nuef=
35 tros fentidos, y potencias del alma : el que mas
s» puede , mas trayciones intenta contra {u Rey.
s Ya fabeis, Sefior mio, que muchas veces me ha-
» Ciad mi mas temor acordarme fi havia de ver
s> vucftro divino Roftro ayrado contra mi en efte
sy elpantofo dia del Juicio final , que todas las
» penas , y furias del Infierno que e me reprefen-
s taban , y os fuplicaba me valicfle vueftra mife-
sy Ticordia de cofa tan laltimofa para mi, y. afsi
s».0s lo fuplico ahora Sefior. Que me puede venir
»» en Ja ticrra-que llegue 4 efto? Todo junto lo

Qqqz2 »» Quie-




(19)
g, Therel. en fus Ex~
clamaciones , Excla-
macion I4s

(20)
Job 14. v, 13

(21)

Qui cft home , ut im-
maculatus fit , &t jul-
tus appareat natus de
muliere @ Ecce inter
Sandtos ejus nemo im-
mutabilis , & Cali non
funt mundi in confpec-
te ejus , quanto magis
abominabilis 5 & inuti-
lis homo,qui bibet qua-
fi aquam iniquitatem?

Job 15, vargurs & a6,
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» qpicm » mi Dios , y librame de tan gran aflic
2 Clon, (19) ™

6 Muy femsjante es el elpanto que ha mani-
feftado Santa Therefa de Jefus en eftas ultimas
palabras , al terror {agrado con que miraba el San-
to Job la ira del todo Omnipotente en el dia del
Juicio , quando tremebundo , 'y lleno de pavor,
prorrumpio en eftas voces : O Sefior, quitn ferd
aquel que tenga facultad para alcanzarme el bes
neficio de que tii me efcondas , y fepultes en las
cavernas del Infierno , entre tanto ‘que pafla el fu.
vorde tu ira? Quis mibi hoc tribuat , ut in Inferng
protesasime , & abfeondas me dowee persranfeat fu-
vor tuus? (20) Quien conflidera en efte dia , no
puede menos , por mas Santo que fea, de recon-
centrar en {u interior un efpanto affombrofo , que
precife d fu efpiritu al inceffante ruego que folicia
te del Sefior, le mire con vifta mifericordiofaen el
trance terrible de la cuenta final, Quien fera(decia
Eliphaz al Santo Job )el hombre nacido de muger,
que fe tenga por bueno, inmaculado, y juto? Nin-
guno es immutable , y libre de defe&tos entre los
Santos del Sefior 5 ni los mifmos Cielos fe mani-
fieftan i (us ojos totalmente eflenros de impureza;
pues que fiscederd al hombre abominable , ias
util , y peeverfo , que fe. fucle beber 4 las cofas
iniquas como fi fueflen agua ¢ (21) Santo era Das
vid , y de un corazon itan Heno: de equidadesy
como que fae formado 4 la medida del corazon
Divino 5 y en mzdio de tan excelfa reftitad , pe-
dia 3 {n Dios efte Santo Monarca , no entraﬂ'q en
Juicio con fu Siervo , porque ninguno/de todos los
vivientes podia parecer jultificado 4 1a vifta-de fus.
Divinos ojos : Noningres in judicio cum ferve v?h:

i quia
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pu non ]uﬂrj[:ahmrm ron/joe&a tHo omnis -mwu.
(2?-) tnrtit ol
~7 O criatura tac:lonal ti que en la prefcnte
a&uahdad oyes, o lees e(tas verdades, {in fufto,
ni pavor, ni e mueve tuefpiritu a mejorar devis
da 5 donde tienesiailuz de la razon, que no ef-
torba el que vivasen tanrasceguedades? Que (e
hizo la antorcha de la F¢, que la. piedad-divina
felld en tu alma quando recibifte el Santo Baus
tifmo ¢ La perdifte en un todo ¢ No eres ya Chrif=
tiano ¢ Tu afirmas que lo eres s pero yo te affe-
guro, que fino mudasde cotumbres; 4 vifta de lo
que aqui fe dice, que tu Fé efta difunta, que es
inutil , y que tu Chriftiandad es mas criminofa
que lainfiel profefsion de los Paganos. Sien efte
momento (aliefles de'eftel mundo , donde irias a
dar con effa Fe, que tienes tan ociofa para todo lo
bueno ? De' que te fervira, haver fido- hijo'de la
Iglefia enel dia del Juicio, i vivifte peor que los
Herefiarcas? A quien apelaras de la featencia que
pronuncie el Hijo de/la Virgen;, quando te arroje
a los Infiernos con todosos malditos para moric
eternamente eit la efclavitud de los Demonios 2 Si
ruegas al Redentor del mundo , que dio por tila
yida en una Cruz , no obftante {u mifericordia in-
comprehen(ible; entrara fu Jufticia 2 embarazar
tu peticion. Elizelo , y/laira:dél Varon ( como fe
dice! endos Proverbios ) no pcxd_onata en el dia
que explique f venganza ; ni hayra ruegos: que
logren templar a (u fucor:: . Zelus & furor viri non
parcetin di¢ vindiitz neque acgwffct: cujufquam
precibiso(23) Ya legan tacde tas’ deprecaciones;
ro encontrachs &/ Dios por no haverlebufcado en
el tiempo opiremno, que aconféja-laias Para podet

ha-
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(24)
Jaiiysiv. b

(25)
dApocalyp. 10.7. 6

(26)

Judex fupremus ante
judicium placari poteft,
in judicio non poteft,
S. Greg, Magn, lib,14.
Mozal, cap. 30.

s )
Quia vocavi, & renuil-
tis :+ extendi manum
meam , & non fuit qui
alpicerer, Defpexiftis
omne confilium meum,
& increpatiwnes meas
neglesiftis, Ego quoque
in interitu veltro ride-
bo, & {ubfanabo, cum
vabis id quod timeba-
tis, advenerie,
Prov. 1. v.24.25. & 26,
(28)
«+Xbid..v..28.]
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hallarle. (24) Perdiftes la ocafion de  fer dichofoy
y efta no es reparable en el Juicio final ; potque
cfta jurado por el Angel del Apocalipfis ;en nome
bre del que vive en los figlos de los figlos , Crias
dor del Cielo , y quanto ticne sér; que en llegans
do efte'dia ya no {e dd mas tiempo para alcanzae
mifericordias i Faravit per viventem in fiecula fies
culorum ;5 qui creavic Coelum , & que ineo funt =33
quia tempus non erit amplins. (25) El Juez Supre-
mo ( como lo advierte San Gregorio) antes del
Juicio , puede fer aplacado con inftancias humil<
des 5 pero defpues del Juicio , no “hay fiplicasy
ni ruegos que tengan poder para mitigar & (u fu-
ror. (26) En el dia del Juicio no hallarin masref=
puefta los infelices réprobos, que aquella afperif=
fima que fe contiene en los Proverbios, en que di<
ce el Sefior :,, Por quanto mi clemencia os eftu-
s vo_llamando } y noiquifiteis “atender @ mis vos
» <es 1 porque eftendi mi mano/para atraheros &
35 mi Gremio', y apartafteis los ojos por no mirar
55 a efte ' favot 3y porque defpreciafteis mis con<
35 fejos 5 y faludables correcciones 5 llegard vue(s
s tro fin, y en &l me reirt de vofotros para has
5» ceros objeto de la mofa, y la fubfanacion.(27)
Llegard efte dia : entrard repentina la calamidady
y la ‘muerte ; como, borrafca tempeftuofa, yen<
tonces ( buelve 4 decie fu Mageftad) me-llamardn’
los pecadores 5y yo no los efcuchare » Tune inves
cabunt mey & noh exandiam, (28)  cvriiovs ip
w8 'Yd tienes .cerfada la puertade la. miferi<
cordia en aquel que es la fuente, y el origen de
todas las piedades. ‘At te queda otra: apelacion
en el patrocibio de los Santes,'y fobre ' todos en
la ‘que es Reyna de losCiclos, refugio de los Pe-

. ca-
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cadores , y puerta del Impyreos perocelta puerta
(a quien la Iglefia nueftra:;Madre da efte gloriofo
titulo , franqueandote la entrada de los Cielos) fi
te cogio.la muerte en pecado mortal ; la encon=
traras tambien cerrada s porque en efte cafo (dice
San Aguftin) ya pafso el tiempo de confeguir mi-
fericordias, (29) En efte: fance la Divina, Prince-
fa no hard mas papel en tufavor con (u Hijo So-
berano, que el que hizo para Aman la Reyna Ef-
ther con Afluero. fu efpofo.  Effe infame (delig-
nandote & ti-{i fuetes réprobo; dird al Rey de'la
Gloria la Reyna Sobérana ) es nueflro enemigo 5 y
¢l que ha defpreciado nueftra proteccions 'y tu del-
dichadoe- al oir efta voz , no tendrds mas arbitrio
que entregarte al afombro como lo hizo Amans
pues no, podrds  fufrir el ayrado femblante de ef=
tos Divinos Reyes : Hoflis , & inimicus noffer pef=
ﬁmu.r ifle eft Aman 5 quod ille' andiens , illico obflu=
puit 5, vultum Regis, ac Regine firre non /' ﬂh
nens. (30)

9. O infeliz criatura ! qué rambo tomards en
l;u, qpn{ht_uaon .en que te delamparala Madre de
las, mifericordias,; y. {u hijo mifericordio(ifsimo?
No obftante todavia reftan Protectores en el Cie-
lo. de poderofo influxo para alcanzar gracias 4
los hombres., Recurre d los Angeles , y mas ef=
pecialmqmc al que lo es de tu-Guarda , para que
mitiguen la {éntencia de to condenacion 3 perolay
defdichado , 'y qué agenos eftdn éftos Angehcos

S o

Non tunc San&i nobis.
fubvenient , quia tem-
pus non crit miferendi,
& mifericordiam impe-~
trandi, & jam fugic ja-
nua  Paradilsi Maria,
quz hoc tibi titulo ab,
Ecclelia :nﬁgmtur: Ja-
nua Ceeli, & fchx Ceeli
Porta.

S.Augufl. Serm; 16, ad
Fiatr.

(30)
Efb. 7.v. &

efpmtus » para abogar en una caufa que ya tie< -

nes perdida., Oye. al Belovacen(e-el oficio; que
cxercerdn por ti.en el. Juicio final los que fueron
cuftodips de los hombres.  Los Santos. Angeles
dc Gua:da (dlcc efte Autor), en ¢l dia del  Juicia

- das



31

San&i Angeli perhibe-
bunt contra impios tel=
timonium, fub quotum
cuftodia, ptn:'nc.runt,’
quortm doftrinam Mo
tignes & confilia , nec
non intercefsiones, &
am’ha,rcprdhcn{‘oucs,
& omné Charitativim
niynifterium contemp-
ferune,

- 'Bellovacenf, Spcc.
Morr. dift, 8.

(32)

Sap. 5. v In

ol f;z’

Cum ante Tribunal
Chrifti venerimus, nec
Noe,nec Jub, nec Da-
niel fcimus hos puﬂ'c
juvare , fiilicer oratio-
ne vel meutis; (fed unus
quifque onus funm por-
tavit. Nullis fanto-
rum, quantemyis ami-
citia,vel parentela con-
junétas in hoc [(zculo,
orab’t pro damnato ali-
quo in tle judicio.

S. Antonin, Summ,

Theolog. part. 4. tit,

14.¢ap. 11, §.8,
(34

$. Auguft. Serm, 16,
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dardn patente tetimonio contra los impios, cuz
ya cuftodia exercitarony: porel duro conato con
que defpreciaron 'fu dorina , fus confejos ; au-
xilios , y amoneftaciones para defviarlos’ de las
eulpas. (31) Ya note queda mas’ refugio que et
de los Santostus devotos ', y los: Aventurados co~
nocidos , Amigos ;'y Pamntes ‘yiel de los Pa-'
triarcas , y demds Juftos de la Ley Antigua y cu-'
ya glotiofa tropa fe hallard aquel dia con grande
imediacion , eftima , y valimiento en el Pribunal
del: Soberano Juez 5 maspara ti , ‘que acafo exer-
citaftes en ¢l mundo 4 fir vmud 5y fa paciencia’
(fegun fe advierte en'el Eibro de’ fa Sabidaria )
eftardn llenos de enemiftad, acriminando tis mal-
dades'con valor conftantifsimo : Tune fabunt jufl
in magna conflantia adverfus eos qui f¢ angufliave-
runt. (32) Quando nos veamos (dice San Anto-
nino) en el Tribunal del Unigenito de Dios’, ni
Nog , ni Job , ni Daniel , ni alguno de los demads.
Santos, niaun aqncllos con quienes tuvimos' en
el mundo amiftad , & 'tinion de patentelco’, pro-
tegeran nueftro pamdo para aliviar nuefira del-
dicha : todos quedarémos con la carga que pufo
el pecado en nueftros iombros. (33) Lo que (fe-
gun S./Aguftin ) fucedera en el dia del Juicio, no
ferd otra cofa que el rcprcnder 5’y cenfarar eftos
Juftos gloriofos con fus propias virtudes' la feal=
dad de nueftras obras: ' Abrahan (dice-el Santo)
fe moftrara inflxible contra la rebeldia de los
inobedientes, Ifdc contra los mal fufridos Jacob
contra’los percﬂofos R4 _]o[eph scontra los desho-
neftos s “Omes comm s tunc erant Abraham con=
tra inobedientes &-1fat éontra :mpanemes & Fal
cobcontrampgligentes , & Fofeph contra'incontinens
tes, (34_) Ahos
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1o Ahora es tiempo de 'confeguir milericor-
dias , no en el dia del Juicio, Ahora es la fazon
de plantaren tu alma un jardin de virtudes , pa-
ra florecer eternamente en compaiiia de los Juftos,
Lo que aqui fembrares, efto recogeras, dice S. Pa-
blo Apofiol : LBue enim feminaverit homo , hac &
metet. (35) Si fiembras en tu carne , todas tus co-
fechas ferin defdicha, y corrupcion s {i fiem-
bras en el fondo de tu efpiritu , recogerds la vida
eterna : no defcuides en labor tan precifa, que
llenara a tu alma en lo futuro de bienes Celefliales.
(36) Hoy esel dia de aprovechar efte trabajo, no
en el dia del Juicio : hoy puedes fer feliz ;5 pues
aprovecha el tiempo que en efte dia te conceden
para obrar el bien, que te hara dichofifsimo i
aprovechas el tiempo : Ergo dum tempus habemus
operemur bonum. (37) Que locura es la tuya, que
no abres los ojos del efpiritu para confiderar eftas
verdades ¢ Que temeridad la que fe apodera de
tu alma , fiendo un gufano miferable, para guer-
rear contra un Sefior de infinito poder , que ha
de juzgar todas tus acciones, pecados , y desli-
ces en la cuenta final 2 ,, O hijos de los hombres,
» (exclama Santa Therefa de Jefus ) hafta quan-
»5 do fereis duros de corazon, y le tgndreis para
»» [er contra efte manfifsimo Jefus ¢ Qué es efto;
»» POr ventura permanecera nueftra maldad contra
»» €1 ¢ No , que fe acaba la vida del hombre , co-
» mo la flor del heno, y ha de venir el Hijo de
»5 1a Virgen a dar aquellaterrible fentencia. O po-
s» derofo Dios mio ! pues aunque no queramos
»» nos haveis de juzgar 5 por qué no miramos lo
» que nos impoxta”teneros contento para aquella
» hora? (38)

s Rrg Si

(35)
Ad Galat.6, v.5.

(36)

Qui feminat de carac
{na, de carne & metet
conuptionem. Bonum
autem facientes nou
deficiamus : tumpore
enim {uo metemus nom
deficientes.
1bid. v.8. & 9.

(37)
Ihid.v. f0.

(38)
S.Theref, en las Excla-
maciones, Exclamac,3,



(39)
Hzc 3 nobis dicuntur,
non Ut terrorem inct-
tiamus , fed utad me-
liorem vitam traduca=
mus.
S. Joann. Chry( de
Cxzco & Zachsotom. 6.
(49)
Excutiat ergo unuf-
quifgue cor fuum, &
videar quod ibi fides te-
neat, Sicredimus futu-
rum judicium fratres,
bene vivamus. Tempus
milericordiz nunc eft;
tempus judicii tunc
erit , modo peeniteat.
S.Anguft, in PL.49.
(41)
Exquirite judicium,
Chrifti videlicer , fe-
cundum quod de nobis
fert (ententiam , fingu-
lis quibufque noftrum
pro meritorum qualita-
te rependens merce-
dem, quod quidem ni-
fi oblervemus, nifi pre
oculis habeamus , non
poffumus perfiltere in
ullo opere b. no.
S.Bafil. in cap. 1. Ifai.
(42)

Semper cor & lingua
tua de extremo judicio
meditetur, Sive igitur
operi, [ive oratione in-
terius fis, five ambu-
Ies , five fedeas, five
comedas , five jejunes,
five in cubili tuo vigil
jaceas , five quid aliud
agas, non defiltat mens
tua cogitare,& os tuum
+ logui de judicio,
$.Ephren ap.Manfi, Bi-
bliot. Moral, tra&. 41.
difc.z. n.1. tom.a.

(43)
Matth. 25. v. 41.

498  Inftruccion Terefiana.

11 SiavivaffeslaFe, la memoria dél Juicio,
no folo ( como afirma el Chryfoftomo ) te caufa.
ria e(panto , fino que te excitira con vigorofo
efpiritu a entablar una vida muy Chriftiana. (39)
Cada uno ( dice San Aguftin ) debe examinar u
corazon , para inquirir qual es la F& que en &l re-
fide; y {i efta fuere firme , hermanos mios, y cree-
mos el Juicio venidero, configuiente fera el que
vivamos bien. Ahora esel tiempo de mifericordia,
entonces el de Juicio rigurofo 5 por lo qual i la
eftacion prefente , folo debemos ocuparla en llo-
rar nueftras culpas. (40) Confiderad con stria re-
flexion ( afiade San Bafilio ) la cuenta eftrechifsi-
ma que nos ha de tomar el Redentor del Univer-
fo , dando a cada uno galardon, 6 caftigo, fegun
la calidad de nueftras obras ;5 porque fin meditar
efta do&rina , manteniendola fiempre ¢n la memo-
ria , no es affunto falible el que logren las al-
mas percfeverar en rectitud. (41) En tu corazon,
y en tu lengua fiempre ha de eftar indeficiente
( dice San Ephren) la meditacion del ultimo Jui-
cio. Quando te dds a la Oracion,y aun quando te
entregas i las ocupaciones exteriores , quando an-
das, quando eftis {entado , quando comes , quan-
do ayunas, quando te encierra tu apofento ; y en
fin, en quanto hicieres, o penfares, jamas {¢ (epa-
re de talengua , y de tu mente el Juicio univer-
fal. (42)

12 San Cefario, fobre aquellas palabras que
el Redentor del mundo dira 4 los reprobos , quan-
do los atroje i la cavernas infecnales : Difedite 4
me maledicti in ignem aternum; (43) formo una
exhortacion de grande utilidad , en que nos dice a
todos : O Hermanos charifsimos , yo os ruego que

oy=-
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oygais efta leccion , con atencion cordial , y que
nunca la fepareis de la memoria 5 porque ella fola,
meditada con recta reflexion,es muy fuficiente,aun-
que ignoreis , 0 no entendais las demas efcrituras,
para que incline vueftros animos a huir del mal,
abrazando lo bueno. (44) Si eres vigilante en la
meditacion de efte tremendo Juicio , no dudes el
que confeguiras reformar 4 tu vida, poniendcla
en temperamento faludable que te mueva, y apli-
que al exercicio de tedas las virtudes , colocando
a tu alma en un propofito firmifsimo para no de(-
lizarte en la culpa mas leve ; pues ( como enfenia
San Ifidoro Pelufiota ) el alma que vive cuidadofa
en mantener al dia del Juicio delante de los ojos
de fu mente , nunca tendra valor para poner a
fus acciones en la malicia del pecado: Divinum ju-
dicium apud animum agentes , & tanguam ad fio-
pum dirigentes oculum mentis 5 nibil umgquam mali

facere andebunt. (45) '

CAPITULO XXIIIL

CONSIDERACION SOBRE LAS PENAS
del' Infierno.

I Efpuesde la muerte, y el Juicio, fe
figuen dos terminos de eterna dura-
cion para la criatura racional , que fon la Gloria,
y el Infierno. De efte hablaremos aqui, y de la
Gloria en el Capirulo figuiente. Efpanto ocafiona
el efcribir acerca de efte punto, y tanto, que
aun la pluma fe eftremece para eftampar las voces
que trasladan aquellas exprefsiones , con que la
: . Rrrz - Bi-

(44)

Rogo vos f?arrcs caril-
fimi, utleGionem il-
tam arento corde audia-
tis , & memoriter reti-
neatis 3 qui enim iftam
leétionem diligenti
mente attendit , ¢ciam
fi reliquas fcripturas
minime intelligar, ifta
fola le&io fufficere po-
teft ad omne opus bo-
num faciendum , & ad
omne opus malum fu-

fendum,
S.Cgfar.Arel. Hom.3¢.

(45) 5%
S. Ifidor. Pelufl. Lb.
4. Epilt, 146,



(1)
Job 1o.v. 22,

(2)
Lacus Inferni plenus eft
tenehrarum 5 difcordia
odiis, ftalitiz , mile-
rig, turpitudinis, ama-
ritudinis , offznfionis,
dolosis , aduftionis, fi-
tis 5 famis, ignis inex-
tinguibilis , triftitiz,
vindi&z perennis , &
omuis ineffabilis mali,
quod nec dici, nec co-
gitare poteft.
D. Auguit, de Triplic.
habitacul. cap. 1. polt
med, tom.9.

(3)
Ibi dolor intolerabilis,
timor horribilis , feetor
incomparabilis , mors
aifima & corporis, fine
{pe veniz & mi(ericor-
diz: fic tamen moriea-
tur , ut femper vivaut,
ut {emper moriantur,

S. Bern. lib.de Medit,

€ap.3. polt med.

Pluct fuper peccatores
laqueos , ignis 5 & ful-
phur , & fpiritus pro-
cellarum,

P{, 10.v. 7.

soo Inftruccion Terefiana,

Biblia , y Santos Padres dieron 3 entender el Ko
ror c}c.aqucl lugar en que las almas réprobas han
de vivir en una eterna muerte , padeciendo fin fin
los tormentos terribles que merecen fus culpas.
Que cofa es el Infierno ¢ Quales fon aquellas cir=
cunftancias , y condiciones que reintegran la trifs
te {itvacion de efta infeliz morada ? Ningun en-
tendimiento , que no fea el Divino , puede fatisfa-
cer a efta pregunta , ¢on refpuefta que explique
los horrores de {u cabal difinicion. No obftante,
para dar materia & tus meditaciones , pondremos
a tu vifta algunas de las muchas palabras con que
Ia Biblia, y Santos Padres dieron no pocas fefias
de efte infeliz lugar.

2 El Infierno ( fegun el Santo Job ) es aque-
1l tierra donde folo habita la obfcuridad , y la
miferia ; la fombra de la muerte , Ja inquietud del
deforden , 'y un horror fempiterno: Terram mife-
rie & tenchrarum , ubi umbra mortis, & nullus ordoy
[ed [empiternus horror inhabitat. (1) Ellnfierno es
un Lago ( dice San Aguftin ) lleno de tinicbla,
difcordia , odio, eftulticia , calamidad , torpeza,
amargura , ofenfion , quebranto , incendio , fed,
hambre , ardor inextinguible , trifteza , vengan-
za, y un mal tan inefable , y fuerte , que no fe
puede comprehender, ni explicar. (2) Alli (afa-
de San Bernardo) todo fera dolor intolerable, mie-
do efpantofo , hedor infufrible , muerte del alma,
y cuerpo, fin efperar mifericordia : y alli ferd to-
do fin que dexe de fer , muerte que fiempre vive,
y vida que fiempre muere. (3) Alli, como advierte
David,llovera fobre los pecadores una perene inun-
dacion enlazada entre fuego, y azufre, y borrafco-
fa tempeftad, (4) Que vida fera aquella , de quien

; - : | fe
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Te verifica con mucha propicdad la fentencia del
Apocalipfis , en quedice ¢l Difcipulo amado : que
los hombres bufcaran a la muerte , y no la encons
traran, porque la muerte huird de los hombres,
para que vivan moribundos en mortales congoxas?
LQuzrent homines mortem & non invenient eam: &
defiderabunt mori , & fugiet mors ab eis. (5) En el
Infierno ( fegun San Aguftin)) padeceran los mife-
rables condenados una muerte {in muerte , un fin
fin fin, y un defe&o conftante 5 porque la muerte
fiempre vive , el fin {iempre empieza, y el defec
to nunca puede faltar. Alli (profigue el mifmo
Santo ) mata la muerte , pero no confume ; el do-
lor crucifica , y no aparta el efpanto : abrafa el
fuego , mas no difsipa las tinieblas ; porque Ia
llama roda es obfcuridad. (6) -

3 Quitn de vofotros ( pregunta Ifatas ) podra
re(idir entre una llama devorante , haciendo.com-
pafia a los ardores fempiternos ¢ Duis poterit ha-
vitare dz vobis cum igne devorante? awt quis havi-
tabit ex vobis cum ardoribus fempiternis? (7) Que
fentiran los poderofos de efte mundo , dadosd las
delicias , regalos, y conveniencias temporales,
quando baxen de la eminencia en que gozaban to-
do lo grato , fuave, y deliciofo que eHos pudie-
ron confeguir , al obfcuro tormento de efta cali-
ginofa , horrible, y profunda haviracion ¢ ,, O vas
5> lame Dios, valame Dios, ( exclama Santa The-
» refade Jefus) que grande tormento €s para mi;
»» quando confidero , qué fentird un alma que
»» llempre ha fido aca tenida, y querida, y fer-
»5 Vida, y eftimada , y regalada ; quando en aca-
»» bandofe de morir fe vea ya perdida para fiem-
» Pre, y entienda claro, que no hadg tener fin;

22 QuE

(s)
Apoca!yp. 9.V, 6.

(6)
Miferis in Inferno mors
elt fine.morte , finis fi-
ne finc; defe@us fine
defeftuiquia mors (em-
per vivet , & finis (em-
per incipiet, & defeGus
deficere nefcit, Mors
perimer , & non ex-
tinguet , dolor crucia-
bic , & pavorem non
fugabit 5 famma com-
burer, fed tenebras 1on
difc utier = erit enim in
rgne obfcuritas,
S. Auguft, deSpirit. &
Animna , eap. 56, ante
med, tom. ‘3.

(7)

IG 33.V. 140
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(8)

S. Theref, en (us Ex-
clamaciones , Exclam.
11, al princip,

(9)
Videbunt illa teterri-
ma moultra Deemo-
niorum , & larvales fa-
cies eorum yidebunt
tormenta inferni , & in
tormentis{equaces (uos;
Deum autem non vide-
bunt, quod eft omnium
miferiarum miferius,
S. Auguft. de Spiritu,
& Anima , cap. 56. a
medio ufque ad finem,
tom, 3,

s02 Inftruccion Terefiana.
3 que alli no le valdrd querer no penfar las cofas
sy de la F& ( como acd ha hecho) v fe vea apars
s» tar de lo que le parecera , que aun no-havia co-
»» menzado d gozar. Y con razon » porque todo
s» lo que con la vida fe acaba , es un foplo, y ro-
» deado de aquella compafiia disforme , y fin pie.
» dad , con quien fiempre ha de padecer : metida
»» en aquel lago hediondo, lleno de Serpientes,
»» que la que mas pudiere la dard mayor vocado
s, en aquella miferable efcuridad , adonde no ve-
»s ran fino lo que le dara tormento, y pena , fin
sy ver luz, fino de una llama tenebrofa. O
s, qu¢ poco encarecido va paraloque es! O Se-
s or ! quien pufo tanto lodo en los ojos de efta
»» alma, que no haya vifto efto hafta que fe vea
» alli 2O Sehor! quien ha tapado (us oidos , pas
s ra no oir las muchas veces que fe le havia di-
»s choefto, y 1a eternidad de eftos tormentos? O
»» vida que no fc acabara! O tormento fin fin! O
5s tormento (in fin! Como no os temen los que te-
»» men dormir en una cama dura, por no dar pe-
sy naa fu cuerpo? (8)

4" Los ojos de los condenados (fegun San
Aguftin) fiempre eftaran viendo monftruofas fu-
rias , con roftros furibundos , y  los infelices que
fueron fus fequaces , con martyrios horribles 5 pe-
ro 4 Dios nunca le veran, que es la mayor mife-
ria de todas las cofas miferables. (9) Confidera, y
colige ( dice San Profpero) quedafio fera aquel
que excluye el gozo de ver, y contemplar en la
divina effencia : que aparta de la compafiia de los
Santos: ‘que extermina , y deftierra para fiempre
de la morada celeftial : que enagena de la vidabea-
ta , ‘para vivir en una muerte ctérna : que arroja

al
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al hombre al filego para abrafarle en &l fin fin,
afociado del Diablo, y fus Demonios, donde de
la llama folo fe fentira lo que atormenta, mas no
lo que ilumina : donde las olas del incendio heri-
ran con ruido formidable: donde los ojos perde-
rin la vitta por la obfcuridad caliginofa del humo
del Infierno : donde eftara el alma famergida en
infernales hondas; y en fin ;- donde la roeran eter-
namente los dientes infaciables de voracifzimos gu-
fanos. (10) Eltos gufanos, y efte faego (dice [{aias)
que fiempre exiftiran royendo , y abrafando; (11)
porque la ira del Sefor ( como dixo Judich ) def-
cargard en las carnes de los réprobos llamas , y
gufanos que las abrafen, y las compriman, con
duracion cterna @ Dabit enim ignem , & vermes in
carnes eorwm, b wrantur , & fentiam ufjue in
Sempiternum. (12),, La latitud de la morada del
5, Infierno ( fegun la pinta Hugo de Santo Vidtor)
»» carece de medida: fu profundidad no tiene fon-
s do z alli todo es ardor, hedor , dolor , anguftia,
ss tiniebla , deforden , y hotror interminable,
» fin efperanza de confeguir el bien , ni de per-
s der el mal. Suele haver alguna mudanza en el-
» ta trifte habiracion , no para el alivio , si para
sy aumento de las penas. Paffari el condenado con
»» mudanza terrible del frio de la nieve , al ar-
»» dor de las llamas. Su lengua no articulard mas
»» Voces , que ayes , y lamentaciones 5 y en eftos
s, gemidos que ocafiona el diabolico terror, ferdn
»» atormentados los infelices pecadores, (in reme-
»» dio, ni fin por el inmenfo eflpacio de una eterni-
»» dad. Tal es el Infierno, (concluye el Autor
»» mencionado ) y mil veces peor. (13)

5 Quitn tendra voces( dice San Dorotiico )

% ' que

(r10)
Cogitate quale malum
fic ab illo gandio divi-
nz contemplationiyex-
cludi ¢ beatilsima (ane-
torum omnium focieta-
te privasi : fieri patriz
ceeleftis extorrem; mo-
ri vitz beatz,morti vi-
vere fempiternz , in
®rernum  ignem cum
Diabolo & Angelis
ejus expeliizi: ubi mors
fecunda Jamnatis exi-
lium, vita , fuplicium,
non fentire in-illoigie
quud Hluminat, fenci-
re quod cruciar 3 exun-
dantis incendii terri-
biles crepitus pati § ba=
rathri fumantis amara
C.’l”iginc oculos obex-
cari 3 profundo gehea-
nr flufiantis immer-
giedacifsinis @ternum
dilaniari vermibus, nec
ﬁﬂi rir
S. Profp, lib, 3. de Vi-
ta Contempl. cap. 12.
a medio,

(rr)
Vermes ecrum non
morictur , & ignis co-
rum non extinguetur.
1fai. 66. v, 24,

(12)
Judich 16. v, 21.

{17
Inferaus lacus eft fine
menfuras profundus fi-
ne fundo, plenus ardo-
re incomparabili ple-
nus fzore hitolerabili;
plenus dolore innume-
rabili, Ibi mileria, ibi
tenebre, ibi ordo nul-
lus, ibi horror 2 cruus,
ibi nulla fpes buni, nul-
1a defperatio mali , ibi
tran-



tranficur 3 frigore ni-
vium ad caloiem. ig-
pivm, & utrumque ii-
tolerabile : 1bi omnes
comburuntur 5 & ver-
mibus correduntur , &
conlum muntur. Nulla
ibi vox nifi va , v, ve
habent, vz (onant ter~
rores dizbolici torque-
unt pariter , & torque~/
untur , & .eorum nun-
quam fiois erit, aue re-
medium. Talis elt in-
fernus & millies pejor.
Hug. 4 S.Vidt. lib.4.de
Anima, cap. 13. poft
med, tom. 1,
(14)

Quis potelt horrenda
infeini loca ensrrare?
S.Doroth. Do&rin, 12,
ant.med, ap,Bibl, Patr,
tom.4. paging 85.Edit.
Colon. 1618,

{15)

Ignis 2ternus.cujufimo-
di fit, & inqua mundi
vel serum parte futurus
hominem (cire aibi-
tror,neminem, nifi for=
te eni [piritus divious
oftendit.

S.Augult,lib.20.de Ci-
vit.Delycap.16, tom.g.

so4 Infttuccion Terefiana.
que alcancen & explicar las horrorofas circun Ban.
cias del lugar del Inficrno ? (14) Ninguno de los
hombses ( fegun San Aguftin) logra fuficiencia
para completar fu narracion, fi el foberano ef-
piritu no fe las manifiefta s (15)y aun por efte mo-
tivo logramos en Santa Therefa de Jefus una no-
ticia de baftante exprefsion para inftruirnos en la
acervidad de los tormentos , congoxas , y defdi-
chasde efte infeliz lugar , por havetfela dado el
Soberano Efpiritu. Efcriviola la Santa en el Ca-
pitulo treinta y dos del Libro de {a Vida, defpues
que el brazo Omnipotente la pufo por algunos
inftantes en elmifmo f{itio de efta infernal morada,
que los Demonios la tenian difpuefto , en el cafo
de que ellos configuieffen inficionar fu corazon 5 y
las palabras con que nos inftruye , y pinta el hor-
ror de efte lugar , fon las figuientes:

6 4, Defpues ( dice ) de mucho tiempo que
,, €l Sefior me havia hecho ya muchasde las mer-
,» cedes que tengo dicho , y otras muy grandes:
,» eftando un dia en Oracion, me hallé en un pun-
5 to toda {in faber , como , que me parecia eftar
,, metida en el Infierno. Entendi que queriael Se-
5, for que viefle <l lugar que los Demonios alla
»» Me tenian aparejado , y yo merecido por mis
5» pecados, Ello fue en brevilsimo efpacio; mas
»» aunque yo viviefle muchos aios , me parece
»» impofsible olvidarfeme. Pareciame la entrada
5 a manera de un callejon muy largo, y eftrecho,
»» & manera de un horno muy baxo , y elcuro,
» ¥ angofto : el fuclome parecia de nna agua co-
s, mo lodo muy fucio , y de peftilencial olor, y
,» muchas fabandijas malas en €l : al cabo eftaba
»» una concayidad metida en una pared , 4 mane-

» IR
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5; fa de una alazena , 4 donde me vi meter en mu-
55 cho eftrecho. Todo efto era deleitofo a la vifta,
5, en comparacion de lo que alli fenti; efto que he
»» dicho va mal encarecido. Eftotro me parece que
»» aun principio de encarecerfe como es , no lo
»» puede haver , ni fe puede entender ; mas fenti
»» un fuego en elalma, que yo no puedo enten-
»» der'como poder decir de la manera que es, los
»» dolores corporales tan incomportables, que con
s haverlos paflado en efta vida gravifsimos , y
»» ( fegun dicen los-Medicos ) los mayores que {e
»» pueden aca paffar 5 porque fue encogerfeme to-
s> dos los nervios quando me tulii, fin otros mu-
»» chos de muchas maneras que he tenido , y aun
s algunos como he dicho caufades del Demonia,
» bo es tado nada en comparacion de lo que alli
» fenti , y ver que havian de fer finfin , y fin ja-
s, mas ceflar. Efto no es, pues, nada, en compara-
»» Cion del agonizar el alma , un apretamiento, un
» ahogamiento , una aﬁiccion tan fenfible , y con
»» tan defefperado , y afligido defcontento, que
s yono st como lo encarecers porque decir que es
»» un eftacfe fiempre arrancando el alma, es pocos
» porque hai parece que otro os acaba la vida;
»» mas aqui el alma mefma es la que fe defpedaza.
»» El calo es que yo no sé como encarezca aquel
s fuego interior , y aquel defefperamiento fobre
s tan gravifsimos tormentos , y dolores. No via
»» ¥O quitn me los daba, mas fentiame quemary
»» ¥ delmenuzar, ( alo que me parece ) y digo
»» que aquel fuego , y delefperacion interior es lo
s peor, Eftando en tan peftilencial logar tan fin
» poder efperar confuelo y no hay fentarfe, ni
»y ¢charfe , ni hay lugar , aunque me pufieron en
Sss syele



(15)
8. Therel.lib.de fu Vid,
<ap.3 3. en el principio.

506 Inftruccion Terefiana,
»» efte como agngero heeho en la pared , ‘pordue
» eftas paredes,que fon efpantofas a la vifta, aprie-
» tan ellas mifmas , y todo ahoga : no hay luz,
35 fino todo tinieblas efcurifsimas. Yo no entien-
»» do como puede ferefto , que con no haver luz,
»» o que a Ja vifta ha de dar pena, todo fe v&. No
s quifo el Sefior entonces viefle mas de todo el
o Infierno , defpues he vifto otra vifion de colas
»» elpantofas , de algunos vicios el caltigo ; quan-
s to a la vifta muy mas efpantofas me parecieron,
3, Mas- como no fentia la pena., no me hicieron
»» tanto temor , que en efta vifion quifo el Sefor,

35 que verdaderamente yo fintiefle aquellos tor-

»» mentos , y afliccion en el elpiritu , como fiel

35 cuerpo loeftuviera padeciendo. (16)

7  No fue todo el Infierno , nitodos los mar4
tyrios , penas, y aflicciones que en ¢l fe pade~
cen las que vio la Celeftial Maeftra s si unicamente
las que pertenecen al lugar que la tenian prepara-
do los Demonios; pero (i reflexionas con atencion
paufada en lo que acaba de decir, gran motivo
hallaras para horrorizarte , bolviendo {obre ti pa-
ra huirdzla culpa , aborreceral mundo ; yentre-
garte en un'todo 4 la penitencia correfpondientea
tus pecados , por eximirte de aquella eterna car-
cel que te difponen tos ‘Damonios fi no firvesd
Dios. Sia Santa Therefa de Jefus,que era Santif-
fima ;¢ y>como clla-confiefla de si mifma hacien-
do reflexion fobre éfte putito ) tio hacia las accio-
nes defeftuofas que 4 cada paflo practican muchas
gentes : qe padecio con gran paciencia enferme-
dadss may tecribles @ que no era inclinada a mor-
murar , nid vadie tehia defamor : queno era em-
bidiofa , ni avarienta; y enfin, que procaraba re=

mec
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mer al Seiior , amarle , y fervirle ; -con todas Jag

fuerzas de fu alma, la tenian difpuefto los' Demox:
nios el lugar que has oido 5 qual fera el que ios:

miniftros infernales te preparen d ti, que acafo
viviras {in virtud entregado a los vicios , y & quans
tas vanidades , y tranigrelsiones licenciofas fe in-

clina tu amor propio ? (17) Verdad es{ como lo

afirma San Gregorio ) que fon incomprehenfibles
los tormentos cemuncs que correlponden a todo
condenado ; mas no obftante efta generalidad , en
el Infierno hay penas efpeciales a proporcion de
los delitos : (18) con que fi tu conciencia fe halla
muy recargada de pecados 3 fobre el horror que

debes facar de la relacion de aquellas penas que

cftaban deftinadas para Santa Therefa de Jefus; te
refta mucho campo para eftremecerte, .y affom-
brarte , {i confideras el aumento excefsivo con que
la jufticia del Sefior caftigara a tus culpas. Elde-
feto mas leve , la imperfeccion mas tenua has de
eltar penando ( como lo dixo el Redentor ) fin {a-
lir de aquellos calabezos , hafta pagar el ultimo
quadrante. (19) Si eres grandeen la culpa, feras
en el caftigo de grande magnitud 5 pues (' como
afirma el Sabio ) eftan prevenidos para los pode-
rofos , poderofifsimos tormentos, (20) Todo lo
malo que hiciftes en el mundo , fi aquino lo pa-
gaftes , lo hasde pagar en la otra vida : regulado
el caftigo por la gravedad de tus deleites 5 porque
fe ha de cumplir la fentencia del Apocalipfis, ‘en
que dice ¢l Sefior : quantoel hombre fe envane-

ci6 enla tierra , y fe dio & las delicias , tanto le

dareis de penas, y tormentos : .,Q;mm: ﬁ glorifi-
cabit o & in deliciis fuit 5 tantum date illi toymen-
torum 5 & IucFum, (21)

Sss Se-

(17)
La mifma Santa en el
Capiticitado, n.4.

(18)
Quamvis damnatorum
omnium fit dolor infini-
tis , graviora tamen
tormenta recipiunt, qui
mula in iniquitatibus
ex [uis quoque defide-
riis invenerune, !

S.Greg Mg, lib. 1y,
Moral, cap.i2.

(19)
Noan exies inde , donec
reddas povilsimum

quadrantem.
Matth.s. v.26,

(z0)

Potentes potenter tors
' menta patientur ;31 for-
 tioribus antem fortiop

inltar cruciatio,
Sapicntn 6.V ?. & g‘

(21)

Aiiotalyp. 18. v.7.



(22)
Videbunt illa teterrima
monflra demoniorum,
& larvales facies eo-
rum: videbuat tormen-
ta inferni, & in tor-
meutis {zquaces (uos.
S. Aug, de Spiritn , &
Anima, cap.56. tom.3.

(23)
Yidemus fi nunc appa-
ret nobis unus folus dia-
bolus , magnus horror,
& quafi intolerabilis
efle,quid ergo erittunc,
tot terribiles appare--
bunt,

S.Bernard, in Dizt.Sa-
but.tic. 1o, cap.1.

(24)
f Wihil aliud ibi audie-
tur, nifi fletus, & planc-
s, gemitus , & ulula-
tus meroris.
S.Bernardin.apud Man-
8, Bibliot, Moral. tom,
2.traé. 34, dilcurl. 7.
g 1

(25)

Ibi fletus eft fridor
dentium , plan&us eft
gemitus , & alternantia
mala ; impios fine pie~
tate dilcerpunt,

S. Petr. Damian, Serm;
g9.de S.Nicol, ante fig,
tom.z2,

(26)

Propter immunditiam
Infeinns dicitur lacus,
ubi € ilicet omnes for-
des Haune quali in latri-
nam,

S. Bernardin. tom.a.
T ¥ie Atz €ap.3.
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8  Secgun efta regla, y la medida de efte com=
puto , entra en cuentas contigo , y ponte 3%nu-
erar quantas , y quales podrin fer las penas,
amarguras , y congoxas que eftas ateforando en
la inordenacion de tus deleites para padecerlas fin
fin en el Infierno. Quales te parece que feran , ( fin
difcurrir en otras lineas ) las que correfponden al
regalo , recreo, y vicio licenciofo que permi-
tifte a tus fentidos ¢ Las que tendran tus ojos fe-
ran terribilifsimas. Nada mas veran ( como que-
da dicho por San Aguftin ) que monftruofos De-
monios con {emblantes llenos de furor , y & mu=
chos condenados que efpantan a la vifta con el
horror de f{us tormentos. (22) Si quando fucle
aparecerfe i nueftra vifta en efte mundo un folo
Demonio , nos caufa fu efpantofa figura un hor-
ror infufrible ; que fucedera ( dice San Bernardo )
en los calabozos infernales , donde abundara tan-
ta multitud de ferpientes diabolicas , para marty-
rio de los ojos ? (23) Los quebrantos , y fuftos
del oido no feran alli menos terribles , que los ef=
pantos de la vita. Nada mas fe oira ( fegun San
Bernardino ) que llaatos , follozos , alaridos , y
una griteria colmada de triftezas. (24) Todo fera
( dice otro Santo Padre) una confufion de ayes,

y lamentos , y rechinar de dientes , con alterna-

cion de tantos males , que nada falrard para que
los impios fean deftrozados fin mifericordia. (25)
Y quil fera el deleite , fragancia, y fuavidad que
goce el fentido del olfato en el Infierno, quando
elte férido lugar ( fegan San Bernardino ) esnom-
brado Lago por las inmundicias afquerofas que
abundan en fu eftancia como en letrina peftilente?
(26) lfaias dice : que la ira de Dios mato a los
im-
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impios ; que defpues de muertos fueron arroja<
dos , y que de fus cadaveres fe levant6 el hedor:
De cadaveribus eornm aftendit fator, (27) Pues con-
fidera bien ( como advierte el Belovacenfe ) qual
fera el hedor infufrible de rantos caerpos afquero-
fos,que pudre,y corrompe aquel lugar que es lagn-
na férida,en cuyo buque,defpues del Juicio univer-
fal feran congregadas todas las hediondeces,afsi ef~
pirituales, como corporales , como en fentina que
recoge todas las fuciedades de efte mundo. (28)

9 Y que diremos de lo que fentird tu paladar,
para que el gufto mantenga los recreos , con que
ahora le fuftentas? Oye a Dionyfio Cartuxano : En
el Infierno ( refponde efte Autor ) aunque los glo-
tones no havra necefsidad que no padezcan, por-
que alli todos los bienes faltan, con todo eflo fe-
ra muy efpecial la fed , y el hambre que eterna-
mente fentirdn, en caftigo de {u glotoneria. (29)
Su manjar fera un perpetuo ayuno , con hambre,
aun mas rabiofa que la que afirma el Real Prophe-
tamortificad los perros: Famem patientur ut canes.
(30) Y fi reciben algun linage de vianda, bebida,
oalimento , no ferd otro ( dice el Belovacenfe )
que hiel de dragones , ponzofia de afpides , y pie-
dras de azufre con fuego abrafador. (31) Los tor-
mentos del talto , aun feran mas crueles, que
los que fe acaban dedecir de los demas fentidos.
Ponte 4 difcurrir por las cofas mas afperas, du-
ras , efpinofas , y llenas de efcabrofidad que fe
ddn en el mundo para arormentar a nueftros cuer-
pos 5 que aunque fatigues tu confideracion por
todo el campo de las penas, no hallards fatigas
femcjantes a las que el ralto fentira en las caver-
was del aby{mo. Lo que aqui {e padece ( fegun S.

Juan

(27)
Iai.34. va2. & 34

(28)
Cogita quod ineffabilis.
erit fetor in multitudi-
ne innumerabilium cor-
porum fetidorum : In-
fernus eft lacus fadidus,
& immundus , ubi om-
nes fordes hujus mundi
tam fpiritnales conflu-
unt.quam etiam corpo-
rales poft judicium con-
gregandz (unt.Unde &
quaf {entina vili(sima,
& latrina | fzuidifsima
hujus mundi.
Bellovacen(, in Specul.
Mor. part.3. lib.2. dift,
I.

(29)
Quamyis gulofi in ine
ferno efuricnt per om-
nium bonorum delefta-
bilium carentiam , 1a-
men vitio fuz gulofita-
tis {pecialiter promere-
tur famis, & fieis afflic-
t]oﬂem-
Diony{Cartuj.ap.Man«
fi, ubi I'up.dil"c.l3. H.3e

i e K212

Beae fitient illi de qui.
bus dicitur : fel draco-
num vioum eorum , &
venenum afpidum jn-
{anabile; ignis, fulphur,
& fpiritus procellarum,
pars calicis eorum,

Bellovacenf. in Specul,
Mor.part.3.1ib.a, dift.1.



{12)

¥ 2c omnia quz hic pa-
ticur 5 merus ludus , ac
rifus (unt’,” Mcum illis
fupliciis in contentio-
nem yeniant.
S.Joann.ChryliHom.9.
in 2, ad Corinth,

(33)

Dura (uat , molelta
fune , horrent , quando
parrantur qu¢’ quifque
gravia patitur i hac vi-
ta; in comparatione au-
tem @teml ignis , now
patva , fed nulla funt.
S.Auguft, Serm.1o9.de
Tempor. -

o (24)

Quindecim pasne funt
in Inferno: fames infa=
tiabilis, fitis inextingui-
bilis , 2ltus irremedia-
bilis , frigiditas intole~
rabilis, ignisintermina-
bilis., fetor horribilis,
fumus incredibilis, lace-
ratio beftiarum. infati-
gabilis, dolor (enfibilis,
claufio carceris inflexi-
bilis, defelperatio infa-
nabilis , horror execra=~
bilis , invidia inceffabi-
lis_, vermisicorrofibilis,
peena. indefinibilis,
Hug, Card, {up, PL, 20,
fol.46.tom.1.

(35)

Anima odiet corpus, &

cofpus adiet animam;&
ipfam aborrebit; & om-
nes partes corporis , fi-
militerad invicem erunt
difcordes 5 & appetent
{eparariab invicem,nec
poteiunt d:lulvi,

3. Bernardin, tom. 4, - -

Scrm.é. pait.2.”
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Juan Chryfoftomo ) es cofa de jucgo , rifa, yijou:
cofidad , comparado con los duros martyrios que.
fentiran {in fin las carnes de los r‘cproboé. (32) Ver-
dad ¢s ( dice San Aguftin ) que fon terribilifsimas
las penas , y moleftias que fuelen ocurrir en efta vi-
da miferable 5 pero 2 vilta del infernal incendio,
no folo fon pequefias , fino que fon ningunas. (3 3)
Finalmente, para que puedas pexcibir , y formar
tal, 0 qual idea de lo que padecen los fentidos de
los miferables condenados ; pondremos a tu vifta
lo que efcribe acerca de efte punto un gravifsimo
Autor : quince, entre otras muchas, fon las penas-
(dice Hugo Cardenal ) que hay ‘en el Infierno:
Hambre inextinguible , {ed infaciable, ardor itre-
mediable , frio infufiible, fuego interminable,
hedor horrible , humo increible , y heridas de
infatigables fieras , dolor fenfibilifsimo , y carcel
{in fin ,. perpetna defefperacion., y horror exe-
crable , embidia permaneate , gufano infaciable,:
y pena indefinible. (34)

1o A todo el.conjunto de eftas penas e afia-
diran otros dos martyrios mucho mas crueles, que
feran el gufano de la propia conciencia, y ¢l odio,
y el rencor con que entie sibatallaran eternamens |
te el alma , y el cuerpo del miferable condenado,
El alma ( fegun San Bernardino ) nunca ceflard
de aborrecer al cuerpo, y el cuerpo de abor-
recer al alma, y todas las partes del individuo
racional mantendran entre si efta mifma bata-

lla, apetcciendo cada una eftar feparada de las

otras. (35) En tanta enemiftad , dif-CCll'dia » ¥ con=
tienda {e deftrozaran las dos porciones principas
les , que ( como afirma el Belovacenfe ) el cuerpo
jamas podrd defnudarfc del encjo, que acl le cau-
la-
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“Fard To mal que el alma fupo aprovecharfe de fu
. conocimiento ; y el alma fe llenara de ira contra
el cuerpo , quando clla reflexione en la nativa
prontitud con que ¢l ponia en priftica lo que
ella penso mal, ‘de cuya execucion fe {iguicron
-Jos males , que ambos eftin penando. (36) Enla
controverfia , y perpetuo combate de eftas dos
criaturas ( dice Alberto Magno ) queel cuerpo ar-
guiri contra {u alma , poniendola prefente aque-
1la obligacion que & ella la afsiftia para ordenar
as cofas acia el bien , defviando del mal todos fiss
defignios; y que el alma infamara a fu cuérpo por
el conato con que &l 1a perfuadia i los deleites cor-
porales , dexandofe llevar de las inclinaciones vi-
<iofifsimas , que ¢l mantuvo fiempre en (us entra-
flas. (37) O que rifia ! O que difcordia tan llena
de rencores {eraen la que fe agiten con eterno ﬁr~
ror eftos dos miferables combatientes!

11 Pero aun filta un tercero , que envez de
poner paz en eftos choques , encrefpard fu guerra
con ardor infufrible. Efte fera aquel gufano roe-
dordela propia conciencia , de quien dice Ifalas
«que nunca morira: Vermis eorum non morietar. (3 8)
Efte ( como le nombra a.Baﬁllo) esuna fabandl}a,
Ja mas venenofa, y caru;ccra de todos los vmeq-
tes , que jamis fe facia de herir, y morder en la
conciencia, cayo diente inflexible , metera dolor
intolerable en el corazon del condenado. (39) En-
tre las defdichas , tormentos , y aflicciones, que
pueden oprimir al alma racional , ninguna es ma-
yor ( fegnn San Aguftin') que aquella que ocafio-
na la mala conciencia quando ella (e mira recar-
gada con la gravedad de machas culpas: (40)
qud pefo, 'y qut congoja no fenticdn los conde-

: na-

(36)
In difcordia tanta mali
perfiftent , ut eorum
corpus , & anima fem-
per difsideat , nam &
corpus animum hodio
habebir, eo quod (em=
per male cogitaverit, &
anima corpus eo quod
mala cogitata  opere
compleveriipro quibus
emnibus torqueéntur in
roenis :
Bellovacenf, in Specul,
Mor.,par:.g hb.: «dilt, 1,
L -y 1]
Bellum continuum cor-
poris ad animam , & &
cunverfo 3 eo quo«i cor-
PHS conv ]tlll"lll.' 4'{]']“']'].'8,
quod ipfa debebat rege-
re ipfum ad bonum , &
direxirad malum! Ani-
ma actem é converfo,
quod dele&ationes cor-
porales feduxerunt eam
& quod prona fuit ad
ma'um caro omni tem-
pore , ad bonum autem
pigra & infirma,
Albert Mag, lib.de Mu-
liere Forti, CAP. 16, Do
(38)
121,66, v.24.
(39)
Vermiom iunumerabi-
lium getus vesenolum,
& carnivorum, hefirans
‘quidem {emper,nec ta~
men {&'exatians intole-
rabilés dolores morfibis
infligens.
S.Bafil, in Pf.33.
(40)
Iuter omnes tribulatio-
nes hun: Mz anime , &
innumerabiles :tfh:&m..
num moleflias,nulla eft
major affl’& o quam
conlcientia de l&oru'n.

S.Auguft, in P(L45.



(41)
Sapicat, 5. v.4s

(42)
Sic & nos nati continuo
defivimus elle : & vir-
tutis  quidem  nullum
fignum . valuimus often.

deie: in maligoicate au- -

tem noftra coufumpti
fumus,

Ibid. v.13,

{43)
Ibid, vorg.
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‘pados infelices quando repaflen fu concienei4 ¥

encuentren en ella las iniquidades que abrazé iy
corrompida voluntad, por darfe  las delicias, y
jattancias que fueron productoras de las terribles
penas que cfta padeciendo en el Infierno ¢ Enton-
ces si que reconoceran, llenos de rabia s ¥ de fi«
ror, los defaciertos de fu vida , y que harin aque-
lla inutil confelsion : Ergo ervavimus & via verita«
tis , & juflitie lumen non luxit nobis. (41) ,, Lue-
» 8o erramos nofotros el camino de la verdad, Y
»» ho quifimos percibir la luz de la Jufticia. Ana
sy duvimos con anfia congoxofa en la carrera de
»» los vicios , por veredas dificiles , queriendo ig-
s» norar los caminos de Dios. Que utilidad nesha
»» grangeado la fobervia ? Que frutos los theforos,
»» ¥ nueltra jaancia defimedida ? Todas eftas co-
»» {as paflaron como pafla la fombra, y el Correo,
»s ¥ como la Nave que tranfita las aguas , {in de«
» Xar en fu curfo el veftigio mas leve. Lo mi{mo
»» ha fucedido a nueftra vida , que en continua-
s, do movimiento ha dexado de fer, fin dexar
»» figno de virtud , para confumirnos {in morir en
s» ¢l mortal recuerdo de la malignidad de nueftras
»s Obras: (42) Talia dixerunt in inferno hi , qué pecs
caverunt., (43) Eftas eran las voces , y alaridos,
con que los que pecaron lamentaran en cl Infierno
fu etcrna perdicion, A eftosayes, defta precifa
confefsion , que carece de merito , obliga el gu-
fano de la mala conciencia, que és ( fegun San
Bernardo ) la memoriade las culpas paffadas , el
qual nacio conellas , con tan firme adhefion , que
jamas dexard de vivir : Sia ceflar roera la cons
ciencia , y alimentando con efte pafto indeficien=
te perpetuard la vida para matag fin muerte al
g
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-pecador. A mi me horroriza ( concluye el mifmo
Santo Padre ) efte mordaz gufano, y efta muerte
viviz. (44)

12 Santa Therefa de Jefus fe horrorizaba tan-
to con la confideracion de las penas del Infierno,
que perdia el color natural , como ella mifma lo
confiefla , quando delpues de haver referido la
vifion que tuvo de efte lugar terrible , efcribio ef-
-tas palabras : ,, Yo (dice ) quede ran efpantada,
s ¥ aun lo eftoy ahora efcribiendo efto , con que
5y h1 cafi feis afios, yes anfi, que me parece el
55 color natural me falta de remor, aqui donde
s eltoy 5 y an(i no me acuerdo vez que no tenga
s trabajo, ni dolores , que no me parezca na-
5» da todo lo que aca fe puede paflar; y afsi me
5» parece en parte , que nos quexamos fin propo-
o {ito. (45) Y en otra parte dice : Quien v los
» tormentos que paflan los condenados , que: no
5 fe-le hagan deleites los tormentos de aca en fu
ss comparacion , y conozcan lo mucho que deben

5 al Seftor , en haverlos librado tantas veces de

» aquel lugar? 146) Efte es el efefto que produce
en las almas la meditacion fobre las defdichas que
€ternamente afligiran a los miferables condenados.
Si quieres confortarte , y perder el temor a todos
los trabajos , aflicciones , moleftias , y hazares de
¢fte mondo , medita bien en el Infierno 5 que efte
fanto exercicio te hara conocer , que es momen«
tanco , y leve , quanto aqui fe puede penar, ref~
pecto del horror con que en la otra vida han de
fer las culpas caftigadas. Mira al animofo corazon
con que San Pablo Apoftol defpreciaba la fuerza
de las tribulaciones, de la anguftia , del hambre,
dela defhudez , del peligro, dela perfecucion,

Tre y

(44)
Hic eft verinis, qui non
moritur, meinoria pra-
teritorum (emel  injec-
tus , vel potius innatus
per peccatum hefhit fir-
miter nequaquam deina
ceps avellendus. Nec
celfat rodere confcien-
tam , eaque palkus el
ca, utique inconfump-
tibili perperuat  vitam,
Ho:reo vermem morda.
cem , & mortem viva-
cem.
S. Bern, de Confiderat,
lib.g. cap.tz.

(45)
S.Therel.1ib, de {u Vid.
CaP- 3202,

t46)
La mi(ma Santa en el
cap. 26, del lib. de fw
VI.dc 0. &,



(47) .
uis ergo nos fepara-
?rr'i ch.;gritate Chrifti?
Tribulatio 2 An anguf-
tia? An fames? An nu-
ditas? An periculum?An
. perfecutio? An gladius?
- Ad Rom. 8. v.35.

. (48)

Vides quomodo quz
funt hicomnia, crebra-
que & denfa pericula
defpiciat Beatus Paulus,
anrc?ani.‘lm me-
ditatus erat etiam ge-
Jiennam.

5. Chl')'ﬁ)ﬁ. Hom, 1.
in 2. ad Thefal,

e
Vigilias times, manum-
que tuarum- labores?

‘Sed levia {uat hec me-
ditaati flaminas perpe-
tuas.
S. Bern., Epilts 1. ad
R'Jbﬂl':r

(50)
S.Theref.lib.de {u Vid.
l:ap. 33- ll- 30
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¢ yde los filos de la efpada , (47) y hallaris { dice
San Juan Chryfoftomo ) que el Vafo de Eleccion
fe llené de animofidad , valentia , y efpiritu , me-
ditando las amarguras del Tnfierno. La memoria
de efte infeliz lugar , comunica valor para hacer
llevaderas las fatigas diarias , la mortificacion , la
carencia del fuefio, el retico , la foledad , y otras
incomodidades con que fe adquiere la virtud.
(48) Temes las vigilias , y las ocupaciones labo-
riofas,, ( dice San Bernardo a Roberto fu fobri-
no ) pues has de faber , que eftas penalidades, fe
hacen muy fufribles al alma que acoftumbra me«
ditar en las llamas eternas. (49) ,, Torno a de<
» tit (aflade Santa Therefa de Jelus fobre la vifion
»s que tuvo del Infierno ) que fueuna de las mayo-
9 Tes mercedss , que el Sefior me ha hecho , por-
»» que me ha aptovechado muy mucho; aufipara
»» perder el miedo a las tribulaciones de efta vida,
» como para esforzarme a padecerlas, y dar gra<
s, cias al Sefior , que me librd (2 lo que ahora
»» parece ) d2'males tan perpetuos, y terribles,
(50) Imita & efta gloriofa Virgen en la mcd'&t_acioa
de eftas verdades , haciendo examen en tu imagi-
nacion , del fen(ible tormento que has dz padecer
fi fueres condenado 5 que efte mental examen te
pondra dulces , v apacibiesrodas las moleftias cor-
porales ,: que fuelen fenticfe en la oblervancia: de
dos preceptos del Seiors pues ( como enfeiia San
Juan Cheyfoftomo ) (i la fenfibilidad del Infizrod
fururo , no (e feparafle de noforros , y meditaffe-
mos en el horror de aquellas penas, jamds rehu-
farlamos entregar el cuerpo , €l alma, y ‘todos
Jos hiiberes en culto de las Leyes divinas, porla
mayor ganancia , que en eto allcguramos g exi-
micn-



Parte IT. Cap. XXIII. s51%

miendonos de tantos males venideros : 8§/ futare
[enfus gehenne nos teneret o & intolerabiles illas co=
gitaremus penas y etiam firem & animam , & cor-
pus, Dei legibus tradidif mus , non doleremus, ftien-
tes y quod majora lucrabimur 5 & futaris malis libe
rationem. (§51)

CAPITULO XXIV.

CONSIDERACION SOBRE LAS DELI—_
cias de la Gloria, '

1 Anta Therefa de Jefus, haciendofe car-
-go de lo incomprehen(ibles que fon

aquellos bienes que tiene Dios preparados en la.
Gloria para los valerofos , que en efte valle de mi-
ferias arrebatan el Cielo con la fantidad de accio-
nes exemplares , dixo al Sefior eftas palabras:
Dadnos , Diosmio 5 Vos dentender 5 qué es lo que fe
da & los que pelean varonilmente en ¢fle fuciio de ef«
ta miferable vida. (1) Las circunftancias admira-
bles que contiene la Gloria Celeftial , la magni-

tud de {us delicias , y el explendor de fus rique- -

zas ( dice San Agufltin ) podrémos admirarlas , y
alabarlas 3 pero no comprehenderlas , ni decirlas,
cuya impofsibilidad la fonda el Santo en unas pa-
labras del Apoftol , en que dice efcribiendo A los
Corintheos : Que ni los ojos vieron 4 ni operon los
o1dos s ni jamais pudo comprebender el corazon del

hombre las magnificencias -que el Sefior tiene preve -
nidas para los efcogidos que le aman. (2) Fue clte:

Santifsimo Dottor de los mas eftudiofos , y apli-
cados a la inveltigacion de aquellas opulencias que
Ttz go-

(633
S. Joann., Cheyf, Hom,
13. ad Popul. Autioch,

(1)
S.Theref. enlas Excla=
maciones. Exclam, 13.

{2)

Qualis autem fir hze
glotia futura , & quibus
divicii: floreat , quanto
fplendure  prefulgear,
laudaire poffemus , ex-
plicare nen poflumus,
Quaie ? Nec oculus vi-
dit , nee aores audivie,
nec incer hominis al=
cendit 3 quas prazparavic
Deusdiligentibus fe.
S.Aug.Serm. 1,deVerb,
Apoft,



(3)
S. Auglﬂ. in Meditar,
cap.22. in med,
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gozaran las almas en la Celeftial Jerufalen , come:
el lo fignifica en unas exprefsiones en -que hablan-
do con elladice lo figniente : ,, O vida bienaven-
» turada ::: Quifiera hablar deti, ofr de i, efcri-
» bir de ti, conferir , y platicar de ti , y leerca-
» dadia de tu Bienaventuranza , y Gloria , y def--
» pues de haverlo oido , tornarlo muchas veces i
» leer, y rumiarlo en mi corazon, para que con
» efte refrefco, y celeftial rocio fe templen los
s»-ardores , y las peligrofas llamas que me abra-
» fan enefta fragil , y perecedera vida, y recli-
4 har en tu feno mi cabeza canfada , para defcan-
» far en ¢l. Paraefto me voy efpaciando por los
y amenos prados de las Sagradas Efcrituras, y co-
»» giendo las yerbas faludables de fus fentencias:
»» las quales como , y rumio, y efcondo en mi
»» memoria , para que guftando fu dulzura , fien-
45 ta menos la amargura de efta vida miferable. (3)

2 En fuerza de efta devota inclinacion , que
ha explicado Aguftino , e dedicd fu pluma d for-
mar el Tratado que efcribié de Beatitudine , y ha-
llandofe una noche todo entregado a efta ocupa=
cion , fe arrebatd (i mente a la hora de Comple-
‘tas con repentino extafis , en que oyo una voz fu-
mamente dulce. Defeaba faber quien fuefle el que
le hablaba , y entonces oyo eftas exprefsiones. Yo
foy Geronymo tu amigo, que antes de morir,quan-
do eftaba en la tierra,excité varias dificulcades fo-
bre el punto en que efcribes. Llenofe el Santo de
alegria , y le pidid con anfia le dieffe explicacion,
y defataffe aquellas dudas , que el mifmo San Ge-
ronymo havia efcrito acerca de la Patria Celeftial.
Silo hare ( bolvio d decir el bienaventurado ) con
tal que (epas refponderme a efta pregunta: ,, Imas

gh
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3» ginas que es affunto fadtible el que tir puedas:

»» cOn tu mano abarcar a todo ¢l globo de la ter-
s [d, O encerrar en un vafo pequefio quantas aguas
»» refiden en el mar ? Pues fi efto lo juzgas impof-
s» fible , debes entender que no es mas facil , el

»» poder explicar la mas minima parte de aquelias’

»s Tiquezas , y delicias que eftdn preparadas.en el
»» Cielo para los amantes de {u Dios. (4) Que len-
gua podra proferir , & qué entendimiento feraca-
paz de comprehender ( pregunta San Gregorio )
qudles feran los gozos de aquella elevadifsima

Ciudad , donde fe vive en compaiiiade los Ange- >

les, contemplando la Gloria de {u Hacedor Omni-
potente , viendole carad cara con luz indeficien-
te, f{intemor 4 la muerte , y gozando el perdu-
rable privilegio de una perpetua incorrupcion?

(5) Ninguno de los que habitan en la tierra, tiene -

voces,o terminos que puedan difinir aquellas gran-
dezas inefables. Afsi lo afirmé el Propheta Ifaias
quando hablando con Dios le dixo eftas palabras:
No fe ha oido en los figlos , ni los oidos efcucha-
ron , ni vieron los ojos las cofas que tienes preve-
nidas para las almas ficles, que efperan en tu mi-
fevicordia: A [eculo non andierunt , nec auribus
Perceperant : Oculus non vidit , Deus abfque te , que
Preparafli expeFantibus te. (6)

3 Mas facilmente ( dice San Aguftin ) podre-
mos referic lo que no hay en el Cielo , que expli-
car la magnitud de fus grandezas. Alli nunca exif-
te la muerte, alli no entra la amargura , alli no
refide el desfallecimiento , no hay alli enferme-
dad , hambre , fed , eftio, corrupcion, trifteza,
ni necelsidad. (7) Puaes i en efta gloriofifsima re-

gion eftan exterminados todos los infortunios , to--

dos

(4)
Putas nequod totam ter-
r¢ rotunditatem in uno
pugno claudere poteris,
aut univerfam maris a-
quam in patvo vafculo
coercere 2 51 antem id
impofsibile judices, lon
ge impolsibilivg  effe
dico , quod intelleGus
aliquis creatus  illius
glorie , quam Deus dj-
ligentibus {e prapara~
vit; pnunimam partem
capere valeat.
S. Aug. traé, de Beat,
ap.Lchon. in Bibl.Con-
ciongt, tom,1. :

“(5)

Que autem lingua di-
cere, vel quir intelle@us
capere {ufficit , illa fu-
perng civitatis quanta
fine gaudia, Angelorum
Choris interefle , cum
beatifsim’s  (piritibus
gloriz conditoris alsif«
tere, przfentem Dej
vultum cernere , incir-
cunferiptum lumen vi-
dere,nullo mortis metn
affici , incorruptionis
perpetug munere lzta-
ri?

S.Greg.Magn. Hom.3 75
in Evangel. ;
(6)
1(ai.64. v.4.

(7)

Facilins poffumus dice-
re, quod ibi non fir,
quam quid ibi fit : Noa
eft ibi mors, non eft ibi
lu&us, non eft ibi lafsj-
tudo,non eft infirmiras,
nen eft fames, nullz fi-
tis, nullus eftus , nulla
corruptio , nulla jndi-

genr‘ia, nulla erifticia.
«Aug, lib.3.de Simb.



18)
11l beati fuat quos nul-
1i metus terrent , nulle
egritadines  exedunt,
nulli libidines incitant,
Gicer.lib.s. Tulc.quglt,
antg med. tom.4,

19)

Pl35.v.9. & 10,

(10)
QOculi,aures, os,manus,
pedes, gutur,cor,jecur,
pulmo, offa , medulla,
exta etiam ipla,& cunc-
ta figillatim fingulaque
membra eorum in com-
muni,cam mirabile de-
le&tationis  dulcedinis
fenfu replebuntur 5 ut
ve:e totus homo de tor-

" rente voluptatis  Dei
po tetur,
S.Anfelm. lib,de Simi-
lit, cap.57+

* sl contienen aquellos regalos {gbrenaturales, que

518 Inftruccion Terefiana.
dos lcs males , y todas las defdichas, es inexcya
fable que efien en ella avecindadas todas las deli-
cias , todos los bienes ; y todos los contentos , y-.
que fus moradores fean dichofifsimos ; pues como'
dixo Cicerdn : enla morada donde nada fe teme,
ni hay enfermedad , bi excitacion que incline al
vicio , es forzofo que fean todos fus afsiftentes.
bienaventurados. (8) Sonlo,pues,las almas glorio-
{as que falieron del mundo en gracia del Sefior
para reynar cternamente en las manfiones del Em-
pyreo , con tanto lleno de deleites, como lo es’
el incomprehenfible ; por quien dice David : que’
feran embriagadcs con la fertilidad de la Cafa de'
Dios, iy el torrente de las delicias foberanas que
faldra de la fuente de la Divinidad , en cuya iuz
veran la luz Divina : Inebriabuntur ab ubertate!
domus tue torrente woluptatis tue . potabis eos,
quia apud te ¢ff fons vite , ¢ in lumine tuo videbi=
smus lumen. (9) San Anfelmo, explicando los gozos
que en las palabras referidas comprehendio el Real
Propheta , efcribe lo figuiente : Ea el Ciclo los
ojos del bienaventurado:, los oidos , las narices,
la boca , las manos , los pies , la garganta, el
corazon , los higados , livianos , hueflos , medu.
las , entrafias , y todas las partes de fus miem-
bros , afsien comun,como en patticular,ferdn tan
llenas de celeftial dele@acion , que en realidad
quedard embriagado todo el hombre con el tor-
rente inmenfo de la dulzura del Sefior. (10)

4 Unode los medios para poder barruntar
en-efta vida las opulencias de la Gloria , conlifte
en la confideracion de aquella imponderable mag-»
nitud de delicia, y confuclo efpiritual , que en

cn
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en clte mundo comunica el Sefior 2 muchos de fus
fiervos , quando derrama en fus efpiritus tal o
qual gota del Rio inmanfo de fu dulcifsima gran-
deza , para malguiftarlos con los deleites de efta
vida. ,, No pazdo decir ( efcribe (obre elta mate-
i3y tid Santa Therefa de Jefus) lo. que fe fiente

=55 quando el Sefior da a entender al alma fecretos, _
grandcms fayas , el deleite tan fobre quan- -

..”
»» tos acd fe pueden entender , que bien con ra-

4 zon hace aborrecer los deleites de la vida 4 que

-3, fon bafira todos j jantos. Es afco traerlds 3 nin-
»» guna comparacion aqui , -aunque fea para go-
s zarlos {in fin 3 y de eftos que’ da el Sedor fola
s, una gota de agua del gran Rio caudalofo que
s, NOs efta aparejado. (1 1) Si en medio de las tri-
bulaciones y y fatigas crucles con que acofaban
a San Pablo fus perfeguidores, dice el Santo
Apoftol , que eftaba inundado de confuelo, go-
zo , y alegria ; por folo aquel deftello de fuavi-
dad quietiSima, que en fu mente infundia la
‘gracia para fufrir taotas penalidades 5 (12) que
Tios de delicias no fentirdn las almas , que yd rey-
nan trianfantes en la Celettial Jerufalen, preocu-
padas de la gran muchedumbre de dulzuras , que
afirma David | tiene Dios efcondidas para em-
briagar a los que le temieron , 'y trabajaron por
fu Gloria ? (13) Tanlexos andan de extinguirfe
Jdos «confuclos efpirituales que dd Dios a fus fier-
vos , quando eftos los reciben entre aflicciones
corporales , que antes bien eftas corporales aflic-
ciones , fon excitacion para que fean mas dulces
los confuzlos. El Murtyr ( como lo advierte San

Bernardo ) triunfa ; y'fe'regocija en el martyrio,

¥ hzridos con el hiecro fus coltados , no folo to-
le-

(r1)
S.Theref. lib.de {u Vid.
CapPa27. 1.8,

(12)
R"ph‘ms fum confola-
tione . fupmabtmdu gaue
dio in omni tribulacio=
ne noftra,

2. ad Corinth.7. v.4.

(r3)
Quim magua multitu-
do du!cndm:s a2 Do-
mine, quam ablcondifti
timentibus te.

PL30. vi20.


http://lib.de

(14)

Stat Martyr tripudians,
& tiumphans , toto
corpore laceratoy & rie
mante latera ferro , non
modo fortiter , fed ala-
criter facrum € carne
fua circunfpicit ebulli-
re cruarem.
S.Bernard, Serm.61. in
Caat,

(15)
S.Auguft, in Solilog,
€ap.ai, in'med,
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lera la crueldad con valer, fino que fe llena de

-alegrias al ver bullir la fangre que fe defpide de fis

cuerpo. (14),, Vueftra dulzura (dice a Dios Aguf-
»» tino) hizo dulces las picdras 4 Eftevan, vy las
» parrillas d Lorenzo , y los azotes a vueftros
» Apoftoles , quando iban gozofos , porque iban
» afrentados , y padecian vueftro nombre. An-
s, dresiba feguro, y alegre 4 la Cruz, porque
s, n ella eftaba efcondida vueftra dulzura @ la
»» qual de tal manera embriago a los Principes de
»» los Apoftoles, que el uno no temio fer crucifi-
»» cado , y el otro defcabezado por ella, Por
»s guftar efta dulzura, Bartholomé dio fu propie
»» pellejo 5 y Juan con mucha alegria bebio el va-
s> fo de ponzofia. Haviendo Pedro guftado efta
3» dulzura , olvidado de todas las cofas, y come

‘5> tomado del vino , clamo, ydixo : Sefior , bue-

3 N0 es que nos eftémos aquis hagamos aqui tres
»» tabernaculos en que habitemos , y aqui os con-
»; templemos , porque no tenemos necefsidad de
s, mas. Bafta , Sefior , veros, bafta que eftemcs
»» hartosde vuefira dulzura. Una gota de eftadul-
5> zura havia guftado Pedro , y luego lo vino en
»» faftidio qualquiera otra dulzura. Que huviera
55 dicho fi huviera bebido de aquella corriente , y,
s, plenitud de la dulzura de vueftra Divinidad , la
»> qual teneis guardada para los que os temen?
ss Unam flillam dulcedinis ille guftavit , & omnem
5s aliam faftividit dulcedinem , quid putas dixiffet,
sy i magnam illam mulitudinem dulcedinis Divi-
»s mitatis guftaffet 5 quam abfcondiffi timentibus
s te2 (15)

s 5 Si San Pablo dice ( fon palabras de Sans
»5 ta Therefa de Jefus ) que no fon dignos rc;dos

0s
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5; los trabajos del mundo , para la Gloria que ef*
3 PCramos; yo digo, que no fon dignos,ni purdm
,, merecer una hora de fatisfaccion , que aqm da

,, Dios al alma , y ningun gozo, y deleite tiene

, comparacion con ellos, @ mi parecer , ni fe pues
»» de merecer un regalo tan regalado de nucfiro
sy Sefior , y unaunion tan unida, un amor que
»s4anto da a entender, y guftar las baxezas de las
s» cofas del mundo ::: O Chriflianos ! O Hijas
» mias ! Defpertemos ya, por amor del Sefior, de
»s efte fuefio del mundo , y miremos que aun no
»5 DOs guarda para la otra vida el premio de amar’
»s le 5 que en efta comienza la paga. (16) Que:
cofa hay tan loca , defatinada , y finrazon, co-

mo inquirir , y fufpirar por la fombra , 6 imagen'

de aquello que es verdadera Gloria , delicia, ho<!
nor’, y puleritud , y no defear , ni hacer d:hgcn.
cias para adquirir la mifma Gloria { Quien defpre-
cia la fubftancia del oro , por la i imagen del oro?

Quién manifiefta mas carifio al Sol quando le' v&°
pintado , que quando le mira en fu mifma enti=!
dad ? El que adolece de femejante extravagancia,»
no ferd irrifion de quantos la notaren? Pues noes

menos digno de burla , y de defprecio (buelve 4
decir San Aguftin ) el hombre quebufca , ama, y

pleytea por las fragilidades de efle mundo , y fus
_dcleites tranfitorios 5 fin aplicar el animo a la con-"

fecucion de los gozos eternos , de que abunda la
Gloria Celeftial para todosaquellos que le bufcan
con todo el corazon. (17) Tu andas por los efpa~
cios de efte mundo , arrebatado en diligencias, co-
natos , y- folicitudes , en bufca de las cofas tem-
porales 5 y las grandezas del Empyreo no te de-
ben un paflo para caminar a {u region. La efpe-
Yvvy ran-

(16)
S. Theref, en los Con-
ceptos del Amor de
Duos, capie 0.9, y 10,

(17)

Sic a;ﬁ;mznduse.ﬂ'
quifquis mundi hujus
caducam fiagilitatem,
& inutilem carnis vo-
lypratem diligit,queric,
contendir , zterna glo-
ria conrempta , & ie-

leétis Regni Ceeleflis
meﬂabtlmus gaudiis.
S/Aug. tom.g. deTuip,
hab. nac.24. cap.3.



(18)

~ Callidus negociator
eft, qui ex his, quz diu
pofsidere non poteft,
tale aliquid emiz, quod
nuaquam amictere  ti-
meat, & in quo univer~
{2 polideat.
Eufeb. Guilican, Hom,
in Nativit,Virg,
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ranza de confeguir algun empleo , y otros cadu-
cos interefles , luego que la percibes , pone 4 tu
corazoun en un fin fin de providencias, a@ivida-
des, y fatigas , para bufcar interceflores , y quan-
tos medios difcurres conducentes para obtener fu
logro: por congregar riquezas , y fragiles ganan-
cias , traficas por diverfas regiones , furcas los
mares , paflas a las Indias, fin que acobarde 4 tu
defignio el hiclo, la efcarcha , el Sol, los ayres,
Yy quantas inclemencias ddn de st los tiempos ;5 y
toda efta folicitud , no lleva mas fin , que el lo-
gro de porciones de tierra , que al punto fe efca-
pan de tus manos , como fucede al polvo. No eres
tan folicito para las ganancias e(pirituales ; puesa
vifta de los bienes del Cielo , que {on inamifsibles
para aquel que una vez los poffeyo , te mantienes
immoble , y con un dexo tan pefado, que mas
pareces piedra , “que racional viviente.

- 6 O que mal comercias ! Que neciamente te
fatigas en la contratacion , donde folo fe adquie-
ren inconftantes ganancias, con perdida de las
que foneternas ! El comerciante aftato, y adver-
tido ( fegun Eufebio Galicano ) folo lo es aquel
que entre las cofas de la vida , dexa las infkables
que no fe puede mantener , y compra folo aque-
llas de duracion indeficiente; en cuya poffefsion ef=
tan contenidos los bienes perdurables. (18) No
eres tu de eftalinea 5 no es tu negociacion de ca-
ra&:r tan solido , prudente , y advertido, que fo-
lo pienfe en contratar en las cofas del Cielo: y el
no fer ti de efta comerciante compafiia, en nada
mas confifte , que en el ocio que tienes, para no
meditar en las riquezas preciofifsimas , que gozan
aquellos dichofos negociantes , que fundan fu in-

te-
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teres en la confecucion de la Gloria Celeflial, Si
conhiderafles fus delicias ; i pufiefles 3 tu medira-
cion con reflexiva paufa enel emporeo de felici-
dades de la Celeftial Jerufalen , tendrias muy
prefente aquel avifo , en que nos dice a tedos el
Apoftol San Pablo : Bufcad las cofas que eftan'en
lo fublime ; que es la Region donde efti fentado
Jefu-Chrifto a la dicfira del Padre : folo haveisde
entender en comerciar en las cofas de arriba, no
en las de la tierra © Due furfum funt querite , ubi
Chriflus eff in dextera Dei fedens , qua fuyfum [unt
fapite s non qua fuper tevram. (19) Site aplicafles
4 la Oracion mental, y meditdras en la Gloria,
prefto encontrarfas aquella preciofa margarita,
que encontro el Mercader del Evangelio , cuyo
dichofo hallazgo, le defpofeyo de quanto gozaba
en efte mundo , vendiendolo todo para hacer efta
compra : Inventa autem wuna pratiofa margaritay
abit . & wendidit omnia que habuir 5 & emit cam.
(20) Lo mas grato , util , y preciofo d que antes
fe inclinaba tu apetito , lo arrojarisde ti, fi em-

piezas a profperaren la Oracion; pues (‘como

afirma San Gregorio ) el que llega a guftar la Ce-
leftial dulzura , y penetra fu encanto efpiritualif
fime , al punto fe defprende de todolo terre-
no, graduando lo vil , y defpreciable, en compa-
racion del gozo que introduce en el alma el menor
deftelio de las delicias que gozan en el Cielo los
Bienaventurados : (21) cuya noticia , y experien-
cia ( dice Santa Therefa de Jefus ) ;, quela hace
5» mas crecer , y tambien llegar mas cerca de la
s» verdadera virtud, de donde todas las virtudes
s Vienen , que es ‘Dios: porque comienza fu
sy Mageftad & comunicarfe d eftaalma, y'quiere
Vvva » que

(19)
Ad Collefi5. var, & 24

(20)
muh- I 5. v-‘-‘n

(21)

Omnia vendens emit,
quia qui ceeleftis vitz
dulcedinem ; in quan-
tum pefsibilitas admie-
tit, perfe&ie cognove-
l'lt €a qua! .'II"I ffi‘feni!
amaverat,libenter cune-
ta derelinquit : in com-
paratione ejus vilefcune
omnia'y deflerit habita,
congregata difpergit,

$.Greg, Hom, 11 in

Evang,



(22)
S.Theref, lib.de fu Vid.
CiPal4 0.3,

(23)
Quantum 2terna cog-
nofcimas, tantum tran-
fitaria delpicimus,
Ricard .de S. Vi&. part.
2, in Cant, cap.g.

(24)
Ad Philip.3. v.2.

(25)
O (i vel tepuifsimo lu-
cis (uz radio mentis
noltie oculos illius cce-
leftis gloriz , quo ten-
dimus immarce(cibilis
claritas, vel quafi fubi-
tum fulgar,raptim per(-
tringerct, quomodo ra-
peret ad {eanimas nof-
tras | quanzo illius defi=
derio Hagraremus! Qui-
busvocibus s aff:Gibus
cum. Propheta clama-
remus :  Quis deducer

m2 jncivitacem muni-

tam ?

S$.Thom. a Villanov, de
S.Mich. ap. Manfi , Bi~
blier, Moral, toni, te
trad.so. dileurd 17, n,
%5.

524  Inftruccion Tetefiana.

s que fienta ella como fe le comunica. Comiens
» 2ale luego, en llegando aqui, 4 perder lacodis
» ciade lo de acd, 'y pocas gracias : porque vé
» ¢laro, que un momsnto de aquel gufta no fe
»s puede haver aca, ni hay riquezas , ni fefiotios,
» hi honras, ni deleites que baften 4 darun cierra
» 0jo, yabre , de efte contentamiento, porque
»s € verdadero , y contento que fe vé que nos
sy contenta. (22)

7 Quanto mas conocemos las cofas Celeftia-
les, tanto mas defpreciamos las terrenas, ( dice Ri-
cardo de Santo Vitor ) (23) y fi nueftraalma per-
manecieflt vigilante en fu meditacion , prefto ha-
riamos Cielo de la tierra; porque eftando en la tier-
ra nueftro cuerpo , fubiria a los Cielos nueftro ef-
piritu para hacer compafiia 2 los Cortefanos de la
Gloria, Aqui plantariamos todo nueftro comercio,
eltudio , y cohverfacion , como lo hizo el' Apof-
tol : Noffra converfatio in Ceelis eff. (24) Y aque-
llos inftantes que perdieffemos de efte divino tra-
to ( por atender a las urgencias temporales que fon
precifas en el mundo ) nos fueran infufribles , y
fintieramos tanto efta comutacion , como aquel
que cambia la vida por la muerte. O fientrafle en
los ojos mentales de nueftro entendimiento ( ex=
clama Santo Thomas de Villanueva ) el mas mi-
nimo rayo de - aquella indeficiente claridad de la
Celeftial Jerufalén ; aunque fu refplandor llegafle
a nofotros sibita , y repentinamente , que prefto
arrebataria nueftras almas ! Con que anhelos qui-
fieramos fubir 4 efta divinifsima region ! Con que
anfias diria nueftro efpiritu , quitn me goiara pa-
ra colocarme en efta fortifsima Ciudad ¢ (2 §) S?na
ta Therefa de Jefuts fue una de las dichofas cria-

tu-
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turas A quien la fineza, y gracia del Scfior reves
16 algunas veces las delicias, y gozos inefables del
Empyreo 3 y para que percivas los uriles efeGtos
que caufan las noticias de la Gloria, todas orde-
nadas al de(precio del mundo , y f{us baxezas ter-
renales , trasladaremos, para finalizar efte difcur-
fo, lo que efcribe la Santa. ,, Tambien ( dice )
5, me parece me aprovecho mucho para conocer
s» hueftra verdadera tierra , y ver que fomos aca
35 peregrinos , y es gran cofa ver lo que hay alld,
s> ¥ faber adonde hemos de vivir : porque fiuno
3 ha de ir a vivir de afsiento 4 una tierra, esle
3> gran ayuda para paffar el trabajo del camino,
»» haver vifto que es tierra donde ha de eftar muy,
s a fu defcanfo , y tambien para confiderar las
y, cofas Celeftiales, y procurar que nuefira con-
s, verfacion fea allda , hacefe con facilidad. Efto
3» s mucha ganancia, porque folo mizar al Cie-
»s lo recoge el alma; porque como ha querido el
s» Seflor moftrar algo de lo que hay alla, ecftife
s penando , y acaeceme algunas veces fer los que
35 Me acompafian , y con los que me confueloy
9 los que s¢ que alla viven , y pareceme aque-
5 llos verdaderamente los vivos, y los que aca
s Viven tan muertos, que todo el mundo me pa-
»» rece no me hace compaiiia : en efpecial , quan-
» do tengo aquellos impetus. Todo me parece
»» fuefio , y que es burla lo que veo con los ojos
s» del cuerpo : lo que ya he vifto con los ojos
»» del alma, es lo que elladefea, y como &
55 V& lexos, efte ¢s el morir. (26)

CAs

(26)
S.Therel.lib.de (u Vids
€ap.38. 0.4,



: (1)
Quemadmodum, maris
fluétus enumerari num-
quam poiTumur, ita ne=
que beneficierum Dei
varietas humanz na-
ture collata,
$.Joann. Chry{, Hom,
17.{up.Genel.polt init,
tom.I. column.2 10,
(2)
Quis vel mente conci-
Eerc ( non dicam ver-
is) pofsit & expone-
re , quanta circa nos
fint Dei noftri bencfi-
cia?
S.Aug. Serm.1. Fer, 2,
poft Dom. 1.Quadrag,
& in O:din.é7.1om. 10,

(3
Magnitudo ceeleltium
beneliciorum, anguftias
humanz mentis exce-
dit.
S.Euleb.Emiffen, Hom,
5. de Palch, in princip,
apud Bibliot.Patr, tom,
5.part.x, pag.s 60.Edit,
Colon.1618,

(4)
$.Aug. lib.z. de Civit.
Dei, cap. 7. in fine,
tom, §.

(s)
Gratiarum adio de bo=-
nis collatis , eft per
quam dignificarur ho-
mo ad percipiendum
dona majora.

"Dionyf{. Carth. fuper’

Epilt.1. ad Timot. cap..
2. 3th3, in princip,

Inftruccion Terefiana.

CAPITULO XXV.

CONSIDERACION SOBRE LOS

beneficios que bizo 5 y bace Dios
a los hombres,

526

1 An dificil le parecié al Chryfoftomo

la numeracion de los beneficios fo-

beranos , como el contar las olas con que (e agita
el mar, (1) Que entendimiento podra concebic
( pregunta Aguftino ) quantas fon las liberalida.
des , gracias, y favores con que nos beneficia
nucftro Dios ? (2) Efte affunto es mas lato ( fegun
San Eufebio Emifeno ) que aquel que fe hace com-
prehenfible al palmo eftrecho de la mente huma-
na. (3) No obftante el no eftar fujetos a numero,
y medida los beneficios incfables que debemos a
Dios ; ellos fon tales , tan publicos , manifieftos,
y claros, que es menefter (dice San Aguftin ) que.
el hombre fea ciego, para no percivirlos : Qui/a
quis beneficia Dei mon widet 5 cacus eff. (4) Y afsi
te pondremos a la vifta los que juzgamos fuficiens
tes para dar materia a tu meditacion , con el fin
de excitar tu agradecimiento 3 por fer efta virtud,
( fegun Dionyfio Cartuxano ) la principal que dig-.
nifica al hombre , para obtener mayores benefiv
cios, (5) Confidera con paufa tu conftitucion , an«
tes que el decreto divino te: facafle del eftado de
la pofsibilidad , para obtener en efte mundo la vi.
da, y exiftencia , que hoy eftds gozando. Que
eras en aquel (igno que mencionan los Theologos,
precedente a la divina voluntad que decreto tu ser?

Nada eras , y nada ferigs por toda.la erernidad,
% et i
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fi 1a eleccion divina no te dignaffe para fer , fas
candote del aby(mo de la nada, Con que pagaras
la fineza amorofa con que tu Dios amorofifsimo
te facod de aquel caos , entre una infinidad de cria-
turas , que nunca ferin , aunque pudieron fer?
Que le diftes? con que le obligaftes porque te
confirieffe el beneficio del alma, y el cuerpo, que
te conftituye racional ¢ Claro efta ( refponde Aguf-
tino ) que no le pudiftes excitar con el menor ob-
fequio & que te dieffe el sér; puesantes de tener-
~ le nadaeras, yla nada no puede dar algo: Ni-
bil prorfus , nibil tu dederas o nihil tn dediffe pote=
ras prm_{'quam fieris. (6) Y qual fue el ser que ef-
cogio para ti la Clemencia Divina, entre los in-
finitos de naturalezas diferentes que fe hallan con-
tenidos en el campo inmenfo de la pofsibilidad?
Te did el de ferpiente , raton , 6 efcarabajo , 0 ef
de otras criaturas del gremio infenfible , y vege-
table , que pueblan a efte mundo ¢ No por cier~
to. Tt puedes refponder , -lo que a efte propofito
dixo San Aguftin : Quando yo no era, quifo que
fueffe el que todo lo cria, y me dio una naturale-
za no de arbol , node ave, nide las agreftes de
los irracionales , sila nobilifsima de los hombres,
para poder vivir, fentir,y raciocinar: Non eram, &
de nibilo fecit me , non arborem , non avem, nec ali-
quod de animantibus brutis, fed hominem me voluit
effe , dedit mibi vivere , [entire, & difcernere. (7)
-2 Oye fobre efta materia 4 efte Santifsimo
Do&or con exprefsion mas dilatada, quando en
fus Soliloquios dice lo figuiente : ,, De adonde 4
4 mi tanto bien , 6 Criador del Ciclo, y de la
s tierra , y del abyfmo, que no teniendo Vos ne-
» ccfsuia.d de mis bienes , me amafteis 2 O Saplcn-

25 Cia,

(6)
S. Auguft. apud Manf,
Bibliot, Moral, tom. 3.
trad. 3o.difcurli13 0,10

(7)
S. Auguft, de Centrit,
Cord. cap.1. tom.g.



(8)
Idem in Solilog. cap. 7.
poft med, (e
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ys Cia, que abris Ja boca de los mudsst G
s» Verbo Eterno , por el qual todas las cofas fue-
ss Ton hechas ! Abrid mi boca , y dadme voz de
»5 alabanza , para que yo predique todos los be=
»» neficios que fin yo merecerlos me haveis hecho.
s» Veilme aqui, vueftra criatura foy : sér tengo,
s> porque Vos me criafteis, y Ab-Eterno, an«
»s tes que eftendieflfedeis los Cielos , ni hiciefs
s fedeis los abyfmos, y eftablecieffedeisla tier-
s ra , difundiefledeis los montes, ni huvieflen
yy manado las fuentess yd Vos haviadeis de-
3, terminado de criarme , y de ponerme en el
3 numero de vueftras criaturas. Antes que hicief-
s fedeis por el Verbo todas las cofas que bicifteis
»» con vueftra inefable providencia , vifteis que yo
s» havia de fer vueftra criatura , y quififieis que:
35 lo fuefle. Pues donde mereci yo efto, 0 benig-
»» Difsimo Sefior , y altifsimo Dics , Padre miferi-
55 cordiofifsimo , Criador potentifsimo , y fiem=
2» PIe manfifsimo ? Qué merecimicntos fueron los
s> mios ¢ Que gracia para que Vos pudiefleis criar-
5> me ¢ Yo no era , y Vosme criafteis: cftaba en
s» ¢l abylmo de la nada , y de efta nada me facals
» teis, y me difteis ser 5 y qué ser ¢ No de aguay
45 ni de fuego, ni de ave, ni de peze B ni da_
G fcrplcnte ni de otro animal bruto , ni de pies.
s dra, 6 de lefio , 0 de las otras cofas , que fo=
,» lamente tienen sér , 6 crecen , y fientens pes.
s» o haviendome dado un sér , que tienen todos
s eftos grados , y peifecciones , me difteis otra
»» mas aventajado , y cafi ignal al de los Ange-.
»s les, pues me difteis el entendimiento como cllos.
» letienen , para que yo os conozea como ellos
33 05 conocen, (8) 3 :
g Aque-
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- 3 "Aquella mano Omnipotente (dice $.Bucna-
ventura ) que fegun lo difpuefto en fu eternidad,
te coloco en el tiempo, te dio el ser de hombre,
y no de beftia; pufo en tu conftitutivo una inmor-
tal alma , con induftria , ingenio , y razon, para
entender todas las cofas materiales ; y te adornd
de un entendimiento con que pudiefles percivir,
no folo a los efpiritus Angelicos, {ino tambien al
mifmo Dios. (9) En tu alma ( afiade San Antoni-
no) eftampo la Imagen de la Trinidad Omnipo-
tente , con diftincion cafi mas exprefla, que en
la naturaleza de los Angeles: En {u eflencia colo-
¢6 la (imilitud de la Deidad , con mayor expref-
fion que en otras criaturas 5 porque afsi como
Dios efta todo-en todo el mundo , y todo en ca-
da-una de fus partes 5 afsi tambien el alma efta to-
da-en {u pequedio mundo , y toda tambien en ca-
da unade las partes del orbe de fu cuerpo. (10)
Confidera bien ( dice San Bernardo) quan pre-
ciofo es el ser que debes al Sefior , haciendote
excelente criatura, no foio en el cuerpo, fino
mucho mas enel alma s por fer efta imagen in-
figne de fu Divino Criador , con luz inteligible,
y capaz de Ja bienaventuranza de la Gloria. (11)
No hay voces que puedan difinir la excelencia del
Alcazar, y Cindad preciofifsima del alma racional.
s» Y fiendo efto afsi; como lo es ( dice Santa The-
5 refa de Jefus ) no hay para que nos canfar , en
»» querer comprehender la hermofura de efte Caf-
55 tillo , porque puefto que hay la diferencia del
s»a Dios , que del Criador 4 la criatura ; pucs
»5 €8 criatura 4 bafta decir fu Mageftad , que es
s hechaa (v Imagen y para que podamos enten-
3, der y-la gran hermofura 'del anima. (12)

Xxx Su-

(9)

De dono naturz eft
quod creavi: te intem-
pore , & qued ab @ter-
no te dilpolfuit crean-
dum,non creavit te pe-
cus, [ed hominem. De-
dit animam immorta-
lem , cui 1eddit ratio-
nem, ingenium, indul-
triam , qua emnia ma-
terialia poteft intelli-
gere. Dedit mentem,
vel intelle@im,qua im-
materiales Spiritus De-
um, & Augclum intel-
ligerer.

S.Bonav. in Talcicul.
Cap.6,. Lom.7,

(10)
In anima poliuit imagi-
nem Trinitatis , & dil-
tinétius quam in Ange-
lis. Similitudinem Dei-
tatis , magis quam in
aliis , in quantum ficut
Deus eft totus in toto
orbe ;, & totus in quali-
bet parte , ita in orbe
fuo, id eft corpore, ani-
ma tota eft in toto , &
tota in qualibet parte
corpotis,
S.Antonin. part,2.Sum,
Theolog. titulo 3. cap.
11, §.114
(11)

Cogita qualem te fecit;
nempe etiam {ecundum
corpus egregiam creatu=
ramsfed (ecundum ani-
mam magis, ut pote
imaginem Creatoris in-
fignem , rationis parti-
cipen , capacem beati-
tudinis (enipiternz,

S, Bern, Serm.14. in
PL Quihavitar,

(12)
S. Therel. en {us Mo-
sad.Morad.1.cap. i.niz,
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4 Supuelto el beneficio que debifte al Seffor
haciendote criatura racional , fe {iguieron otros
inumerables , y entre todos es de grande excep-
cion,cldeftino a que te ordend fu Mageftad, crian=
dote para que le gozafles con eterna fruicion en
las delicias de la Gloria. Para el cumplimiento de
efte fin , antes que ti nacieffes , te preparo un
Palacio de grandeza inefable , que fue el Ciclo
Empyreo, donde de antemano pufo por morado-
res los nueve Coros de los Angeles , preparando-
te en ellos compafiia gloriofa, y auno con efpe-
cial deftino , para guardarte , y afsiftirte, defde
el primer momento de tu vida. Fio fu Mageftad
de tu alvedrio el fer, o no bienaventurado, y a
efta providencia, fe figuio el defignio forzofo de
formarte otra cafa diftinta del Empyreo para vi-
vir en ella, firviendo 4 tu Hacedor con obras
exemplares, que te hicieffen digno de merecer
eternamente la Patria Celeftial , para que fuiftes
deftinado. Y qué conveniencias , que fubfidios,
que comodidades , y qué circunftancias tuvo la
habitacion que preparo a tu sér la dieftra Soberana
antes que naciefles para vivir en ella ? Elta no fue
menos efpaciofa, que el buque que contiene todo
el Orbe. Los Ciclos, la tierra , los mares , todos
los elementos , los campos, los montes , las plan-
tas, el Sol , 1a Luna , las Eftrellas , y quanto di-
ce explendor , hermofura , y deleite 5 todo fue
producido para decoracion de la gran cafa , que
havias de gozar al (alir del vientre de t Madres
E! ornato lucido de las criaturas refulgentes: quan-
to brilla en el Cielo : quantas fragancias refpiran
las flores que (alen de la tierra : quanto agrada en
los frutos 3 y quanto delcita en la viftofa Varicgad

¢
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de tantos animales ; todo lo crio Dios ( dice San
Juan Chryfoftomo ) en fefial del amor con que nos
mira , dedicandolo todo a nueftra fervidumbre.
(13)

s  Dedonde vinieron ( pregunta Seneca ) co-
fas tan {in numero, para recreo de los ojos , del
oido , y del animo ¢ De donde la copia abundan-
tifima que inftruye para los deleytes? No folo
fuimos amados , y afsiftidos para las urgencias,
y necefsidades de la vida 5 fino rambien para to-
das las cofas que aumentan la delicia, el regalo,
y la recreacion. Tantas arboledas convariedad de
frutos : tanta abundancia de yervas falutiferas:
tan diverfos manjares difpueftos con tal orden por
¢l curfo del afo, que aun el perezofo los en=-
cuentra para atender a f{u alimento 5y en fin, la
multitud fin fin de rantos animales , unos que na-
cen en la tierra , otros en las aguas , y todos los
demas que vuelan por los ayres ; no fon otra co-
fa, que un liberal tributo , aprontado por la natu-
raleza, para (ervir al hombre. (14) Quanto fe pue-
de imaginar para {u regalo , y afsiftencia , tanto
le previno el brazo Omnipotente , afiadiendo 4 la
liberalidad de aquellas dadivas , que miran al re-
galo , y conveniencia , muchas prevenciones, y
remedios , para evitar los dafios que pueden mo-
leftar 3 nueftra vida. Contra la miferia del ham-
bre, y de la fed , ( dice San Antonino ) nos dexo
variedad de manjares , y bebidas , que alimen-
tan , y eftorvan el enfado: contra la defhudez,
gran abundancia de reparos con las lanas, los lien-
20s , y las fedas : contra el rigordel frio, la lla-
ma, el fuego , y el calor : contra las tinieblas,
las luces del Sol , y de la Luna: contra la po-

Xxx2 bre-

(1)
Quidquid Ceeli mieat,
radiat , & (plendet or-
natus, Oﬁidquiﬂ teria
fragrat in tloribus, (apit
i fruétibus, in animan-
tibus gaudet , woftro
amore faéam , noftrz
addiGum eft ferviture.
§. Joann, Chry(, Serm.
69.

(14)

Unde hzc innumerabi-
lia, oculos , aures, ani-
mum mulcentia? Unde
illa luxuriam quoque
inftruens copia? Neque
enim nccelsitatibustan-
tummodo noftris pro-
vifum eflt , ulque in de-
licias amamur, Tot ar-
bufta non uno mode
fru@ifera 3 tot herbaz
{alutares , tot varictas
ciborum , per totum
annum digeftz , ut in-
erti quoque fortuita ter-
r& alimenta preberent,
Animalia omnis gene-
ris, alia in fico, folide-
que, alia in humido in-
nafcentia ; alia per fu-
blime dimiffa, ut om-
nis rerum naturz parg
aliquod tributum nobis
conferret.

Sencc. lib. ¢.de Benefic.
cap.§.



(15)
Mileriz famis & fitis,
rovidet cibariis, & po=

tibus ; ne faftidium ge-
neretur, Miferi¢ nudi-
tatis, veltimentis pluri-
mis, laneis, fericis, Mi-
{eriz renebrarum , lu-
mine Solis , & Lunz,
Mile:iz pauperatis, di-
vitiis auri , & argenti,
& extercrum metallo-
rum , & lapidum prae-
tiofurum, Mileriz in-
firmitatum  mediciniis
innumeris.
S.Antonin, Sum.Theo-
log. pare. 3. tits 3. €aps
9. §.12,

(16)
Confert Déeus Chriftia-
Ris magna , adverfare=
pellendo , dando prof-
pera ; co afervando col-
lata.
Petr.Blefenf. Serm, 17,
de Ceena Domini , in
med. ap. Bibliot. Patr,
tom.12. part.2,

(17)

PGS, v. 8
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breza , y efcastz , la copia del oro , de la platay
con fnuchos metales , y multitud de piedras muy
preciofas 5y contra la enfermedad , un fin fin de
Eemcdi'os » y medicinas faludables. (ry) Efte Se-
for Divino ( como afirma el Blefenfe ) nos afsifte,
refguarda , y patrecina con amparos magnificos,
repeliendo los males , aprontando lo profpero,
y confervandolo que da. (16) :

6 Que corazon, que alma, qué criatura ten-
dra capacidad para comprehender la magnitud de
el admirable beneficio de haverla facado de la na-
da , dandola un ser de tan excelente dignidad , co-
mo es el sér humano ? Que entendimiento podrd
difinir el amor que incluye el beneficio de haver
criado el Cielo, el Sol , las Eftrellas , con la de-
mas tropa de Aftros refulgentes , y quantas enti=
dades pueblan al Univerfo , todas ordenadas al
provecho del hombre , y las mas f{ujetas a {u ar=-
bitrio ¢ Omuia fubjecifli fub pedibus ejus. (17)Eftos
favores , eftas gracias , y eftas maravillas , por la
fublimidad de fu grandeza , dcbieran aflombrar-
te, para que facaffes del pafmo ; y la admiracion
lo mas fino del reconocimiento 5 mas como las ves
a todas horas, y que las gozan todos, no te pa-
ras en ellas , ni te ocafionan harmonia s pues( co=
mo lo notd San Aguftin ) los prodigios del brazo
Omnipotente en la adminiftracion de todo el Ot
be , y univerfal govierno de las criaturas que cons
tiene; fe hacen defeftimables a la vifta del hombre
por la coftumbre , y continuado cur(o con que fe
dexan ver; y afsi fon poquifsimos los que atien-
den, ymiran i eftas dadivas, y obras eftupen-
das con que la largueza del Sefior quilo benefi
ciarnos : Miracula cjus quibus tosum mundim vem

gits
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git , aniverfamque creaturam adminiflyar afsiduitas
te vilefennt , ita e pene nemo dignetuy attendere
opera Dei mira s & flupenda. (18) Si alguno ( dice
Seneca ) te hicieffe donacion de una obrada de
tierra , reconocerias acfta dadiva por efpecial fa-
vor 3 pero la inmenfidad de tantas tierras ; y cam=
pos efpaciofos , que gozas en la redondez del
Univerfo, no la reconoces por beneficio. (19) Quae
reconocimiento , y que atencion po pondria tu
animo , para agradecer 3 un Monarca terreno la
liberalidad de haverte fublimadode la humilde ef~
fera en que naciftes , 4 una Gerarquia de excela
magnitud , y grandes opulencias ? No podrias me-
nos ( eftando pendiente de fu arbitrio la manu-
teacion de tu fortuna ) de manifeftarte fiempre
grato, y obfequiofo , con un afeéto muy cordial,
a quanto conduxeffe 2 (u cortejo , y complacen-
cia 5 y tu, inconfiderada criatura , que tuviftes tu
origen dc la nada, y que de lanada te faco el
Rey de los Rcyes » ¥ Emperador de todo ¢l Uni-
verfo , al sér humano , mas noble , brillante s Y
luftrofisimo , que el de todos los entes f'ubluna-
res 5 no cftimas, no aprecias, ni agradeces efte
beneficio al gran Dios, de quien depende tu exif=

tencia, y puede reducirla @ la nada que eras an«
tes de hacerte hombre.

. 7 Mucho fz ha dichoen lo poca que queda
mencionado en orden a los grandes beneficios que
debemos a Dios ; pero aun reftan otros inumera-
bles de esfera mas sablime. Crio la Mageftad Di-
yina a nuefiro Padre Adan , y le pufo fu Dieftray
adornado de gracias inefables en el Paraifo de de-
leites , y conftituyendole Principe univerfal de
los vivientes de la tierra , del mar , y de los ay-

ICSy

(18)
S. Augaft, tra®. 24. in
Joann.

(19)

Si pauca quis tibi do-
naffer jugera , accepifle
te diceres beneficium;
immenfa terrarum late
patentium (patia, negas
efle beneficium.

Sencc. lib. 4. de¢ Bene-~
fic. cap.g.



(20)

Genel,1, vi29.
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res, a ¢l, ya fu conforte dixo eftas palabras:
Mirad , advertid en la donacion que voy a haze-
ros. Yo os doy .todas las yervas, y las plantas que
ocupan el pavimento de la tierra ; para que en
fus frutos configais la comida, y afsimifmo i quan.
tos animales andan por latierra, por el ayre , y
las aguas, para que todos os firvan de fuftento:
Ecce dedi vobis omnem herbam afferentem femen fu-
per tervam 5 & univerfa ligna quae habent in femes-
ipfis fementem generis [ui, ut fint vobis in efcam

cunétis animantibus terve , omnique volueri Ceeli,
& Univerfis que moventur in terra , & in quibus
eff anima vivens , ut habeat ad wvefcendum. (20)
Donacion es efta de magpitud tan grande, que
debiera haver puefto al primer hombre en un fir-
me conato para fervir a fu Hacedor , con fujecion
eterna , y voluntaria efclavitud 5 mas no fucedio
afsi : en vez de moftrarfe agradecido , obedien-
te , y puntual a la Ley que le impufo la Magel-
tad Suprema, cometio la mayor diffonancia , y
fatal rebeldia , en que pecamos todos para ques
dar (ujetos 4 la muerte , y & quantas de(venturas
condenan a las almas a un eterno fuplicio. Y que
defquite , que fatisfaccion , y que venganza to-
mo el Criador Omnipotente contra el linage hu«
mano , para caftigar fu tranfgrefsion ¢ Ninguna
otra, que &l hacer(e hombre en la perfona de fu
Hijo para morir en una Cruz, que era el unico
medio que podia fanar la ingrata inobediencia con
que el primer Padre de efte mundo dexo apeltada
a la naturaleza de los hombres. ,, O Padre bueno,
»» ¥ Santo ! (exclama San Aguftin ) hafta donde
ss {¢ eftendié vueftra dileccion 5 pues no perdo-
» hafteis 4 vuctro propio Hijo , fino que le en-

3> LIC*
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3 trégafteis d la muerte por nofotros impios, y pe-
+» cadores? El os fue obediente hafta la muerte , y
, muerte de Cruz,y rafgo la obligacion de mis pe-
¥ cados,y la enclavo en la Cruz,y crucificod junta-
»y mente enella el pecado,y con fu muerte mato a
»» la muerte. (21) Ni la ingratitud , inobediencia,
y deslealtad con que el viviente humano trata a
los beneficios de fu Dios, han tenido fuerza pa-
ra apagar la llama de (1 fineza amorofifsima. Tan-
to ama 2 los hombres,dixo el mifmo Chrifto a Ni-
codemus, que no obftante todas fus infidencias
los dio a fu Hijo , para que el que quifiere creer
en fu bondad , bolviendo fobre si con arrepenti-
miznto de fus culpas, y agradeciendo fus favo-
res , goce la vida eterna en las delicias del Em-
pyreo : Sic enim Deus dilexit mundum ut filium fuum
unigenitum davet : ut omnis guicredit in eum non
pereat o fed habeat vitam aternam. (22)

8 Aunque el beneficio de la redencion de
nueftras almas es el mayor beneficio de quantos
beneficios nos pudo conferir la Dieftra Omnipo-
tente , no por effo quedaron agotadas fus libera-
lidades 5 porque del golfo inmenfo de fus miferi-
cordias , falen continuamente otras avenidas de
gracias , y favores de tan excelfa magnitud , que
en algun fentido , cafi fe puede affegurar , que
le fobrepujan , y le exceden. De que te firviera
que el Unigenito de Dios te huviefle redimido a
cofta de fu Sangre, fiendo azotado , coronado de
efpinas , y muerto en una Cruz , ﬁno te huviel«
{e hecho hijo de la Iglefia, y colocado en un ter-
reno donde recibiefles el Santo Bautifmo ¢ De na-
da, fi en efta providencia ( que te hace Chriftia«
no, y engendra en tu alma i nucftra Santa F&

Ca-

{21)
S.Auguft. in Medit.
€ap.13.  med,

(22)

Joann.3. v.16:



-

23
Ad Hebr.r1.v. 6

; (24)
Chriftianum me fecifti
vocari de nomine tuo,
per quod & cgo confi-
teor,& tu nofcis me in-
ter redemptos tuos , &
erexifti , & levafti me
ad notitiam,& amorem
tuum,

S. Anfclm. in Meditat.

_‘aP| s_o

(25)

Sed numquid tu for-
tior , numquid lapicn-
tior, numquid nobilior,
numyuid omnibus illis
ditior fuifti, qui hanc
pr2 omnibus illis fpe-~
cialem gratiam fortiri
meruilti?

S. Aug. ap. Manfi, Bi-
bliot.Mor, tom.z, traét,

30. difcur{.14. 1,10,
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Cathelica) te pudiera fervirla Sangre de nuefirs
Redentor , porque {in Fé divina nadie puede agra-
dar ( como dice San Pablo ) al Dios que nos crio:
Sine fide autem impofsibile eft placere Deo, (23) Y
afsi San Anfelmo , reflesionando fobre efte admi-
rable beneficio, le reconocia con gratitud devota,
diciendo eftas exprefsiones : ,, Tt, Dios mio , me
» bicifte Chriftiano , y me concediftes el caraéter
» de que yo me nombraflfe con tu nombre, en
»» cuya virtud , y gracia elevadifsima ,. yo me
» confieflo , y time reconoces en el gremio de
o tus venturofos redimidos , haviendome elevado
» del polvo de la tierra al conocimiento de tu Di-
sy vinidad , y de ‘tu amor. (24) Ya havras oido
( dice San Aguftin ) las muchas generaciones que
fueron fucediendo defde el principio de efte mun<
do , las quales por carccer de la noticia del verda-
dero Dios , y redencion del Univerfo , cayeron:
en la fital defdicha de una muerte ererna. Entre
todos eftos difpufo la mifericordia foberana, que
fieffeselegido , y exceptuado para que naciefles
en tiempo, yen lugar , que fin merito tuyo pu=
diefles confeguir el beneficio de fer bautizado pa~
ra fer hijo de la Iglefia. Y por ventura eres ti
mas fuerte , mas {abio , masnoble , y masopu«
lento que lo que aquellos fueron, para que me-
reciefizs la excepcion que ellos no alcanzaron?
(2 5) Bien feguro es que de tu cofecha nada tenias
antes de nacer , que te exceptuaffe para hacerte’
digno de tanto privilegio. El beneficio ‘de la vo-
cacion a nueftra Santa F& 5 no es del que quiere,
ni lo es del que corre 5 siunicamente (como en-:
fefia el Apoftol ) de aquel efcogidoa quien la mi-
fericordia Soberana coloco en cfta dicha : Na;a Vam'

.B-
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Tentis neque curventis o fed miferentis eff Dei. (263
Y por cfta razon buelve a decir S. Aguftin , agra-
deciendo en fu perfona efte privilegiado llama-
miento : Yo eftimo grandemente el inefuble be-
neficio que Dios me confirio , difponiendo fu clew
mencia amorofa , que yo nacicfle en una edad,
y entre los feguidores de la Catholica Do&rina,
que inftruyeflen mi efpiritu para que yo arribafle
a recibir la E¢ , y Sacramento de la Iglefia : por-
que veo a inumerables gentes que no confi~
guieron la fortuna que yo eftoy gozando, con to-
do el aprecio de mialma : Magnum «flimo benefi-
cium , quod eo tempore & ixter tales me nafci voluit
Dens , per quos ad fidem fuam , & Sacramenta pey=
wenivem. Video inmumerabilibus bominibus hoc nega-
tum , quod mibi grainlor effe conceffum. (27)

9 Ya eftamos todos los Chriftianos en el fa-

grado domicilio en que la Ley de gracia ofrece &

todos fus Difcipulos los paftos mifteriofos , y
aguas efpirituales que menciond David , para fer
educados con refeccion tan abundante, que nada

¢charin menos , ni los podra faltar, {i ellos no fe:
defvian de efta fagrada fitvacion : In loco pafine ibi

we collavit , fuper agnam vefeétionis educavit me::s
& nikil mibi deerit. (28) En efta fertilifsima era
dad, region efcogida del Catholicifmo , es don-

de corren, con raudal invifible , laslluvias de los.
beneficios foberanos , para radicar , y mantenes.

las plantas racionales en el temor de Dios, y
quanto infpira fantidad. Aun fupueftos los be<

neficios precedentes que hemos referido 5 coma.

fuera pofsible permanecer el hombre en fu confers
vacion , y fin fruftrarlos todos , entre tantos con=

tratios como nos affedian para corromper a nuef-

Yyy : £Las

126)
M Rf.-ll.p. v. 16,

(27)
D. Augaft. apud Maaft
ubi fup. n.11.

(28%)
PL az.v. e



(29)

Fallitur quicumque in-
ter tentationes  hujus
vitz ab omni (e valae-
re credit immunems:
plena qn‘mia periculis;
plena funt laqueis , in-
citant cupiditates.
§.Leo, Sermi.5.de Qua-
drag.

(30)
Dimifsi eos fecundum
defideria cordis eorum
ibuot in ad inventioni-
bus (uis.
P80, v.13.

1)

Diabolus tamquam leo
ugiens circuit quarensy
guem devoret,
5 Petns VK.

(32)
PLoz.vary,
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tras almas ¢ Sialguno ( dice San Leon ) fe imagi-
na feguro entre las tentaciones de efta vida , vive
muy engafiado 5 porque toda es peligros , toda
lazos , y toda excitacion para los deleites. (29)
Si la mano de Dios no reportaffe con continnado
auxilio la propenfion inata de nueftras pafsiones
acia el mal; no huviera inftante fin precipitarnos 4
las calpassporque el hombre (como afirma David)
fiel Sefior le fuelta de {u mano, fiempre dexa
correr (u corazon en bufca de los objetos diffonan-
tes a que le inclinan fus defeos. (30) Quantas ve-
ces nos huviera tragado el dragom infernal 5. de
quien dice S.Pedro,que anda por el mundo en re-
petidos tornos,para devorar a nueftras almas; (3 1)
fi el amparo divino,que auxilio al Propheta Real,
no nos libraflfe de fus garras % Nifi guia Dominus
adjuvit me , panlo minus habita[fes in inferno anima
mea. (32) ,, Qrantas veces ( dice hablando con
»» DiosS. Aguftin) me havia ya cafi tragado el dra-
»» gon infernal , y Vos me facafteis de (u boca?
»» Quintas veces peque , y &l eftaba a punto pa-
»s Ta tragarme , y Vos, Dios mio , le detuvifteis?
»» Quando yo hacia mal , quando quebrantaba
s» vuetros mandamientos , eftaba efte dragon apa-
»» Téjado para-arrebatarme , y llevarme a los In-
»» fiernos , 'y Vos fe lo eftorvabadeis. Yo os ofen-
55 dia , 'y Vos me defendiadeis. Yo no os temia,
»#'y Vos me gnacdabadeis : de Vos me apattaba,j
»#'y.enttegabame & mienemigo , 'y Vos le efpan=
» tabadeis, para que'no me tomaffe. Eftos bt.:ncﬁ--
»5 €ios , Safior Dios , me haciadeis , y yo mifera-
»5 blé no los conocia ; porque muchas veces me
+» haveis librado de las ufas de Satands, y dela’
2 boca del Leon , y ‘me haveis facado del Infier-
3 2 O
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55 no fin yo faberlo : baxado he hafta las puertas
,, del Infierno, 'y Vos me tuvifteis para que no
,, entrafle en el. Tambien me haveis librado mu-
,; chas veces de la muerte del cuerpo, quando
»5 las enfermedades graves me apretaban ; y de
5 otros muchos. peligros por mar , -y por tierra,
»» de fuego , y de cuchillo 4 eftando fiempre pre-
s, fente , y falvandome con vueftra mifericordia.
»» Porque bien fabiades Vos , Sefior, que fi en
s» aquel tiempo yo muriera, me fuera derecho
»» al Infierno, y perpetuamente fuera condena-
»» d0. (33)

10 La confideracion de eftos beneficios, jun-
tos con la fineza amorofifsima con que Dios {e co-
munica a nueftras almas , conftituia a Santa The-
refa de Jefusen el efpanto celeftial que ella dd &
entender en eftas voces , que folia decir al Sobe-
rano Efpofo: ,, O Sefior mio , quan bueno fois!
»» Bendito feais para fiempre ; alaben os, Dios
,, mio, todas las cofas , que afsi nos amaftes, de
,, manera que con verdad podamos hablar de ef-
5, ta comunicacion , que aun en efte deftierro te-
s ncis con las almas 5 y aun con las que fon bue.
»» nas es gran largueza , y magnanimidad ; en fin
»» vueftra, Sefior mio , que dais como quien fois,
»» O largueza infinita , quan magnificas fon vuef-
,» tras obras ! Efpanta 3 quien no tiene ocupado
»» €l entendimiento en cofas de la tierra, que no
»s tenga ninguno para entender verdades. Pues
»» que hagais a almas que tanto os han ofendido
,» mercedes tan {oberanas ¢ Cierto 4 mil me aca-
“35 barel entendimiento ; 'y ‘quando llego 3 penfar
55 en efto, no puedo ir adelante. Donde ha de ir
»» que no fea tornar atras? (34) Si a Sta. Therefa

Yyyz de

(13)
S. Avgull. in Sclilog,
cap.18, polt iuit,

(14
S. There( en el lib, de
{u Vid. cap.18. 03,



(3%)
Felix , qui beneficia fi-
bi collara, ftudiosé col-
ligere , & ante mentis
fuz oculos, digna cum
gratiarum afione re-
ducere cenatur.

S. Bern. Serm, 1o, fup,

Cant. poft med.

(36)
S.Joann. Chryl. Hom,
§2. circa medium, col,
414

el
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de Jefus la faltan voces, entendimiento, y facultad

para explicar,y proferir la multitud incompr ien-
fible de tantos beneficios , que Dios comunica a
nuestras almas,que fucedera a nueftra débil pluma?
En cfte affunto nunca te faltarh materia fobradifsi-
ma, por corto que feas de talento, para ocupar.a
tu difcurfo en meditaciones faludables,que te ena-
moren del Sr. y hacerte agradecido 2 lo infinito
que le debes. No feas defcuidado , infipiente , y
remiilo,en meditar lo que importas porque has de
faber , que no hay mayor dicha ( fegun San Bex-
nardo ) que la de aquel feliz , que pone atento ef-
tudio , y lleva fiempre delante de fus ojos , los
beneficios del Sefior , para fatisfacerfelos con ac-
ciones de gracias. (35) En cuya execucion ( como
afirma el Chryfoftomo ) hace un facrificio de los
mas agradables 4 la Suprema Mageftad: Nibil ram
gratum Deo , wk anima grasa gratias agens. (36)

CAPITULO XXVL

ENTRE 'TODAS LAS CONSIDERA-
ciones que dan materia & la Oracion mental,
es la mas excelente ; y principalifsima, la
Vida, y Muerte de Chrifto nueftro bien. Ex-
plicafe la_pratica con que Je debe
' medicar en effos Santifsi-

mos My/Ferios.

X Ntre los exercicios de la vida efpiri=

. tual , ninguno ( dice Tritemio ) puc-

de fer mas fanto , util , proyechofo, y agradable
7 ot a
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-3'1a Suprema Mageftad , que la meditacion en lo§
myfterios de la Vida , y Muerte de nuefiro Sefior
jcﬁl -Chrifto. (1) Efta ocupacion ( ﬁ.gun San Lau.
-rencio Juftiniano ) es la mas propia , y colmada
" de frutos de todas aqucllas, a que fe debe dedicar

~en fus. meditaciones el inexperto, y principian-
te, que vive en el propofito de exsrcitarfe en

Ja Oracion. (2).Pues ( como enfefia San Buena-
ventura ) la confideracion conftante, y perma-
nente en la Vida de Chrifto , es un firme efcudo,

-que refuerza 4 la mente ¢ontra los affedios de las
cofas caducas : la que la di valor para fuperara
las tribulaciones , y adverfidades; y la que la
inftruye para vencer los enemigos , ytodas las fa-
lacias alhaguefias. (3) Quicn mirando con’los ojos
del alma a efte Divino Duefio , tan contenido en
los placeres de efta vida , no reprimira el licen-
ciofo orgullo con que los apetece {u inclinacion
fenfual ¢ Quitn mirando aquella Sacratifsima pu-
reza, honeftidad , y compoftura , no domara
los brios de fus deshoneftidades # Quién viendo al
Unigenito de Dios tan parco ,'y detenido en la
folicirud del explendor terreno , no expelera la
embidia ¥ Quien confiderandole en la defierta fo-
ledad , entregado al ayuno, y embeftide del ham-

-bre , no fuprimird los impulfos glotones ¢ Quien

~advirtiendole defhudo en una Cruz , pobre. , def-
valido , yen tan cftrecho defamparo, que carece
de apoyo para reclinar a fu cabeza | no dara la

~muerte a todos los anhelos ambiciofos ¥ Quién al

. ver aquella pronta diligencia con que fe dedicaba’

.2 las fatigas de nueftra redencion , no fe inflamas
- xa para defechar los perezofos dexos que impiden
el ferver en (u fanto fervicio 2 @ién al confide

(S

(1)

Inter omnia exercitia
nullam potelt effe (ave-
tius, nullum Deo acep-
tabilius , nullum filu-
brius , quam ineditatio
Palsionis Domint nof-
wri Jelu-Chuifti,

Joann, Tritem. lib, r,
Hom. 19. ad Monach.
poft med.

(2)

Nihil ita fruftuose ad
medirandum inexperto
offertur novitio , ficut
Chiifti vita & potifsi-
mum cjus pafsio glo-
riofa,

S.Lnurcnt.guﬁ. de Dif~
cipl.Monaft. converfat.
ante med. part.t.

(3)

Jugis & afsidua vite
Chrifti meditatio, con-
tra..vana . & caduca,
nientem roborat : con-
tra rribulationes & ad-
verfa fortificat ¢ contra
hoftivm infidias , ac
blandimenta fallacia
erndit.

S.Bonav, lib.Medit, vi=
tz Chrifti in procmioy
tom, 6.



(4)
Joan, Tritem. lib.1.
Homil.16. ad Monach.
ciica fin.
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-rar-aquella paciencia inalterable , y aquella dulce
manfedumbre , no fe contiene , y fe reforma en
!os. prontos que nacen de la ira, para evitar la
irritacion ? Y quien, finalmente , al contemplarle
en el mayor defprecio ; y humillacion , cxpueﬁd
aliazote , alasefpinas, @ laCruz, 4 la lanza,
y al vilipendio de todos los efcarnios 3 no entierra
fu fobervia dandola fepulcro en lamas hondo de la
humillacion ¢ No es pofsible ( buelve 4 decitr Tri-
temio ) que dexe de confeguir eftos fantos efe@os
quien fabe meditar en la Pafsion de Jefu Chriftos
porque efta ocupacion , quando es devota , def-
tierra a la fenfualidad ; doma. 4 la luxuria, ad-
yenta A la embidia , apagad la gula, deshacela
avaricia , extingue la pereza , defvanece la ira,
y en un todo fepulta & la fobervia : Pafsionis
Chrifli devota meditatio libidinem “exterminat , lu-
xuriam edomat , invidiam fugat 5 gulam rafrenat,
avaritiam [edat 5 accediam inflammat o iram mitia
gat s [nperbiam ektirpat. (4)

2 La experiencia de-Santa Therefa de Jefus,
en meditarla Vida, y Pafsion del Redentor del
Mundo ; la hizo Maeftra de Oracion , y fue el con-
ducto por donde entraron en fu alma un fin fin de
mercedes Celeftiales , que la daban aliento pa-
ratolerar las mayores fatigas , fin el menor tra-
bajo , mirando las congoxas de clte Sefior Divine,
-como ella lo affegura , quando le dice eftas pa-
labras: ,, No me ha venido trabajo, que miran-
,, doos'd Vos , que eftuvifteis delante de los Jue-

‘15yCes 5 nofeme haga bueno de fufrir. Con tan

-3, buen amigo prefente’; ‘con tan buen Capitan,
5> que fe pufo en lo primero en el ‘padecer, todo
s» (e puede {uftir, Elayuda , y da esfuerzo , nun-
L 3 Ca
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s Ca falta , es amigoverdadero : y yo veo claro,

»» ¥ he vilto defpues , que para contentar & Dios,

»» ¥ que nos haga grandes mercedes , quicre fea
,» por manos de efta Humanidad Santifsima , en
55 quien dixo fu Mageftad , fe deleita. Muy mu-
» chas! veces lo he vifto por experiencia : hamelo

sedicho el Sefior.. He vifto claro, que por efta

»» puerta hemos de entrat , {i queremos nos muef=.
55 tre la Soberana Mageftad grandes (ecretos. (5).
3 Supueftas las fiete meditaciones de que he-

mos tratado- en los Capitulos precedentes , para

cada uno de los diasde la femana 5 y tambien el

que entre todas ha de tener el primer lugar la con-.

fideracion de la Vida , penas , y trabajos del Re-
dentor del mundo , por fer efta Sacrarifsima Paf-

fion ( comodice Santa Therefa de Jefus ) el ori-.

gen donde nos ha venido , y biene todo el bien: (6)
reta ahora explicar la pra&tica , y modo con que
fe debe proceder en la meditacion , afsi imagina-
ria, como intelectual ; para que fu exercicio fea
provechofo , dirigiendo al alma a la contempla-
cion ; que:esel termino ; y modo efpecialifsimo
de bafcar 4 Dios, a quien debe ordenarfe la me«
ditacion , y todos los difcurfos de nuestro enten-
dimiento. Para noerrar en este punto nos valdré=
mos de la Doftora Mystica , que es & quien lleva-
mos por guia , y Maestra en nuestra obra, la
qual nos ofrece mithodo fegurifsimo para apren-
der A maditar en la Carta que efcribe al Ilustrifsi-
mo Sefior Don Alonfo Velazquez , Obifpo de
Ofma , en que defpues de haverle ponderado los
granc!es provechos que induce en las almas la
Oracion menral , le instruye en la prafica, y,
orden que ha de llevar en clla, con tan feguro esti=
lo,

(5)
S.Theref. lib.de (u Vid.
€ap. 22, U, 3.

(6)
$.Theref. lib.de (u Vid,
€ap.13. n.10. al fn,


http://Iib.de

iV 1 3ol Do
8. There(. tom.r.de {us
Cartas, Carta 8. 1. 5.
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Yo, que afirma la Santa e le revelo fu Magestady
y'pafa dar principio a la instruccion, le dice lo (-
guiente : 1, Lo que 'me fue mostrado del ordea.
s> que V. 8. ha de tener en el principio de la Ora-

s» cion , hecha la fefial dela Cruz, es acufacle de
s todas {us faltas , cometidas dc['pues de la con-
s fefsion : y defoudarfe de todas las cofas’, co-

» mo fien aquella hora huviera de morir : tener.
»» verdadero arrepentimiento de- las faltas, y re-
» zar el Plalmo del Miferere , en penitencia de
» cllas. Y tris esto tiene de decir: A wuestra:
» efcuela , Sefior , vengo & aprender , y no den~
»5 fefiar, Hablare con vuestra Magestad , annque
»» polvo , y ceniza, y miferable gufano de la
s> tierra, Y diciendo : Mostrad , Sefior , en mi
»» Vuestro poder, aunque mlfcrablc hormiga de la

"2 g tierra. (7)

4 ' Ea estas exprefsiones nos instruye la Santa
en la difpoficion , y mtthodo que el alma debe
pradicar para dar principioa la Oracion , y pa-
ra ado&rinarnos en el estilo, y modo con que con-
viene meditar , nos pone por objeto entre los mu-
chos paflos de la Pafsion Sagrada;, al dolorofifsi-
mo , y fangriento en que el Hijo de Dios estu-
vo pcndlemc de la Cruz , quando dice : ,, Ofre~
5 ciendofe 4 Dios en perpetuo facrificio de hoa
»s locausto , pondra delante de los ojos del en
» tendimiento, 6 corporales, 4 Jefu-Christo Cru-:
» cificado , al qual con repolo , y afedto del al-:
j» ma, remire , y confidere parte por parte. Pris:
4, meramente conﬁdc:;mdo la naturaleza Divina
s» del Verbo Eterno del Padre , unida con la na~:
55 turaleza humana ; que de si no tenia sér , i/
w Diog no (g le diera. Y mirar aquel incfable’

3 AMOE
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4, amor , con aquella, profunda humildad , cost
3» que Dios fe deshizo tanto 3 haciendo al hom-
,» bre Dios 5 haciendofe Dios hombre ; y aque-
,» lla magnificencia , y largueza con que Dios usd
,» de fu poder , manifeftandofe a4 los hombres,
,» haciendoles participantes de {u Gloria , poder,
» ¥ grandeza. Y {i cfto le causdre la admiracion,
»» que en unalma fuele caufar; quedele aqui : que
»» debe mirar una alta tan baxa , y una baxa tar
,» alta. Mirarle d la Cabeza coronada de efpinas;
,» 2 donde fe confidera la- rudeza de nueftro en-
»» tendimiento , y ceguedad. Pedir a nueftro Se-
»» 0L , tenga por bien de abrirnos los ojos del al-
,» ma , y clarificarnos nueftro entendimicnto con
55 la lumbre de la F¢ 5 para que con humildad en.
»» tendamos quitn es Dios, y quien fomos nofo-
3> LTOS 3y con efte humilde conocimiento , poda«
s» Mos guardar fus mandamicntos, yconfcjos; ha.
,» ciendo en todo fu voluntad, Y mirarle las Ma«
s» hos clavadas , confiderando fu largueza, y
» hucftra cortedad , confiriendo fus dadivas , y,
s las nueftras. Mirarle los Pies clavados, confide~
»» rando la diligencia con que nos bufca, y la tor-
»5 Peza con que le bufcamos. Mirarle aquel Cofta<
i dobabierto , decubriendo fu Corazon , y entra«
»» Nable amor con que nos amo6 , quando quifo
»5 fucfle nueftro nido , y refugio, y por aquella
»» pucrta entraflemos en el arca, al tiempo del di-
» luvio de nueftras tentaciones, y tribulaciones:
» Suplicarle , que como él quifo que fu Coftado
» fuefle abierto , en teftimonio del amor que nos
» tenia, d¢ orden que fe abra el nueftro, y le
»» delcubramos nueftro corazon , y le manifefte-
» MOs nuefiras necefsidades, y acertemos a pea

Zzz 2 4K



(8)
Y2 Santa en el mifmo
lugar.

(9)
8an Pedro de Alcanta-
1a en cl wat, de Quace
#p. 3,
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» dir el remedio , y medicina para ellas. (8) -

5 Quanto puede decirfe para dirigir a nueft
tras almas en el fanto exercicio de la meditacion
en que verfamos, lo ha compendiado la Celeftial
Maeftra en la Dotrina trasladada. Quando per-
fuade al Iluftrifsimo Prelado 2 quien dirige la Inf-
truccion , que mire la Cabeza de Chrifto corona-
da de efpinas 5 que repare a {us Pies clavados en
laCruz , y que atienda , y remire i fu Coftado
abierto ; en eftas exprefsiones explizo la Seraphi-
ca Madre el oficio , © munero de la meditacion
imaginaria , que {e ‘exercita quando ufamos de
imagines fenfibles , y corporeas , que reprefen-
tan los objetos , ‘con la figura , difpoficion, y
accidentes externos , que en si mifmos contienens
cuyas reprefentaciones , fon formadas por la ima-
ginativa fantasia , O cogitativa del hombre s y fon
das que firven mucho a los principiantes , para re-
veftirfe de noricias fagradas , defnudando a las
potencias interiores de las que reprefentan 4 las co-
fas del mundo ; para lo qual ayudan con gran fuer-
za los afe&os de devocion fenfible , y anfias fer-
vorofas que {uclen derivarfe de eftas reprefentacio-

“nes 5 con cuyo impulfo fe va inclinando el alma 4

feguir la virtud , abandonando lo terreno. Mas
por quanto el fin de efte fanto exercicio, no mi-
ra folo 4 los éfetos utiles que nacen de la medira«
cion imaginaria, {ino que trafciende 4 otros mas
fuperiores , propios de la meditacion inteleGtual,
que confiften ( fegun que afsi lo enfefia San Pedro
de Alcantara ) en la confideracion de los beneficios de
Dios , de [w bondad , b mifericordia o qualquiers
otra de [us perficciones. (9) Por efta razon la Celel=
tial Maefra pufo grapde ¢ftudio ¢n ir mezclando
A ‘ cn
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#a fu inttruccion las confideraciones propias de
1a meditacion intelectual , lo que executra quande
dice, que confideremos , y mircmos : Aguel ine-
fable amor 5 con aguella profunda humildad con que
Dios [ deshizo tanto , haciendo al hombre Dios , ha-
ciendofe Dios hombre 5 y aquella magnificencia ; p
largueza con gue Dios usd de [u poder , manifz[lande-
Je dlos hombres | haciendoles participantes dz [u Glo=
ria , poder , y grandeza. Y en otro lugar, en que
reprefenta a Jefu-Chrifto atado 4 la columna, di-
xo eftas palabras : ,;, Es bueno difcarrir un rato,
y» ¥ penfar las penas que alli tuvo, y por que las
»» tUVO, y el amor con que las pafso 3 mas que no
»» fe canfe fiempre en andar 2 bufcar efto , fino que
»» fe efte alli con el acallado el entendimiento. Si
5, pudiere ocuparle , en que mire, que le mira,
3 ¥ leacompafie , y pida : humillefe, 'y regale-
»» e con &l , y acuerdefe que no merecia eftar
s alli: Quando pudicre hacer efto aunque fea al
»» principio de comenzar la Oracion, hallara gran-
5 de provecho 5 y hace muchos provechosefta
»» manera de Oracion , 4 lo menos hallole mi al-
s Ma. (10)

6  En efte mirar i Jefu-Chrifto con quicta {uf-
penfion , acallando al entendimiento , nos pre-
viene la Celeftial Maeftra , la taffa que en la me=
ditacion debemos obfervar , para no exceder en
‘{‘“Chﬁs difcurfos , y efpeculaciones de aguda fu-
tileza 3 pues aunque fea cierto ( fegun Gerson )
que uno de los fines de la meditacion , es el inqui-
rir las verdades que incluyen los myfterios que
vamos medirando , para entregarlas al conoci-
miento , iluftrandole con la percepcion de eftas
noticias ¢ - (11) Con todo effo , jes demafiadala

‘AL T el

(10)
€ Therel, lib.de u Vide
cap.13. al fin

{r1)
Meditatio eft vehemens
cordis applicatio ad ali=
quid inveltigandum, &
inveniendum fru&unose,
Joann.Gerf. part. 3. de
Meditation.Confider.xe


http://lib.de

(12)

Circa cognitionem au-
tem humanz mentis,
duo oportet confiderare
feilicet acceptionem,fi-
ve reprelentationem res
bus, & jidicium de re-
bus repraefentatis,

D.Thom. 2.3, qu:&.
273+ At 2s
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‘elpeculacion , fe faca poco fruro para encender 14
voluntad en afectos fantos , y virtuofos , que es
€l refpe&o principal 4 que fe ordena la medita-
cion. Orar , © difcurrir folo para faber, aunque
las materias fean buenas, es.una ocupacion en

'que fe emplearon mucho los Philofophos de la

Geatilidad 5 y porque fu eftudio no tenia mas
norte que el adquirir ciencia , y fabiduria; en
vez de confeguir virtudes para ganar el Ciclo, e
llenaron no pocos de prefumpcion , 'y de jacan-
cia , vanidad , y fobervia. El Chriftiano que fe
dedica a la Oracion, debe llevar opuefto rumbo,
No fe le prohibe el que difcurra con el entendi-
miento , y que en efte exercicio le iluftre con
noticias foberanas 5 mas ha de difcurrir con mo-
do pradico , .y no folo efpeculativo , y que ten.
ga fuerza para mover la voluntad a la execucion
de las virtudes , formando firmifsimos propofiros
para entregar todo el corazon al obfequio divino,
defviandole de las baxezas tranfitorias.

7 Para acertar en cfto , es neceffario adver-
tir , con el Angel de todas las Efcuelas, las dos
cofas que ocurren en el conocimiento humanos y
es launa, la acepcion, y reprefentacion de las
cofas , y. objetos fenfibles; ylaotra, el juicio,
5y ponderacion que & formade l3s colas reprefen-
tadas. (r2) Lo primero ( dice el Santo Doftor ) fe
hace por medio de la reprefentacion de las cfpe-
cies 4 los fentidos exteriores , de adonde paffana
la-imaginativa 5 y dealli al entendimiento ‘pofsi-
ble , 4 quien immutan, y en quien fe forman,
y reciben laslefpecies intele@uales: por la iluftra-
cion del entendimiento-agente : pero el juicio de

la mente humana, fc forma en fucrza de la luz
_ in=
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InteleCtual : (13) y por tanto es mas excelente,
y poderofo por fer praftico , para mover a la vo-
luntad , que el conocimiento folo efpeculativo,
que percive la reprefentacion de los objetos 5 pues
como enfefia en otro lugar el mifmo Angelico
Maecftro , entre la razon practica , y efpeculati-
va, fe da una diferencia , que confifte, en que la
razon efpeculativa , folo es aprehen(iva delas co-
fas; mas la pra&ica, no {olo es aprehenfiva, f{ino
que tambien es caufativa. (14) Efto quiere decir,
que la meditacion imaginaria que verfaen las re-
prefentaciones de las cofas por medio de efpecies,
¢ imagenes fenfibles , ( aunque fea util , y muy
neceflaria para los principiantes ) no es tan pode-
rofa para mover a la virtud , como la meditacion
inteleGual , que forma juicio de las mifmas co=
fas , y pondera {u merito para mover la voluntad
con impulfo pra&ico a todo lo bueno , y virtuo-
{o. Ambas razones, practica , y efpeculativa, fir-
ven 4 la voluntad 5 mas la efpeculativa , folo la
firve como regla remota 5 y la pradtica,, como re.
gla proxima 5 porque el entendimiento efpecula-
tivo , ( fegun Santo Thomas ) aquello que apren.
de, y reconoce , todo lo ordena & la confidera=
cion de la verdad , fin dirigirlo al fin de la obra;
y el praftico por opuefto rumbo , todo lo que
aprende lo ordena , y dirige a la operacion : Iz-
vellectus [peculativus eft, qui quod apprehendit non
ordinat ad opus , fed ad [olam wveritatis confidera=
vionem. Pralticus vero intelledtus dicitur o qui hoe
quod apprebendit ordinar al opus, (15) 115

.~ 8 No obftante que la meditacion intele&ual
fea mas util que la imaginaria , los principiantes
que e ddn a1 Oracion , deben exetcitarfe en el

fa

{13}

rime ergo oportet,
quod fpecies reprafen-
tentur fenfui: fecandd
imaginationi: tertio in-
telle&ui pofsibili , “qui
immutatur 3 (peciebus
phantalmarum  fecun-
dum illuftrationem in-
telle@us agentis ::2 Ju-
dicium autem humana
mentis fir fecundum
vim intelle&ualis lumi-
nis.
Idem ibid,
(14)

Ratio autem f(peculati-
va, & pra&ica in hoc
differunt , quod ratio
{peculativa cft aprehen-
fiva folum rerum : ra=
tio vero practica eft non
folum aprehenfiva, fed
etiam caufativa.

Idem D.Thom, 2, 2.
quzit.g3. art.1.

lrs)
Idem D.Thom. r.part,

quglt.79.art 11, ad 1+

&
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§.Pedro de Alcantara,
trat.de la Oracion, cap,
1a, a"if@ &
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ta ultima , mas que en la primera 5 porqueé ga«
mo inexpertos no faben proceder en el camino del
efpiritu , {in ir arrimados & lo fenfible , y mate<:
rial que importan las efpecies , imagenes , y re-
prefentaciones formadas por la imaginacion,o fans
tasia: pero los que eftan aprovechados, y tid
nen confeguido el havito de la meditacion para
dirigirfe a la Suprema Mageftad , necefsitan elirs
fe defaciendo de arrimos fenfibles , y cercenans
do los difcurfos para detenerfe en el juicio, y,
ponderacion de lo que han meditado, recogien<
do el efpiritu , para encender la voluntad en afeca
tos cordiales acia Dios , y quanto dice.virtod ef-
meradifsima. ,, Trabaje el hombré ( dice San Pe-
»sdro de Alcantara ) por efcufar en efte exercicio
»» la demafiada efpeculacion delentendimiento , y
»» procure tratar efte negocio mas con afedto , y
s, fentimiento de la voluntad , que con difcurfos,
sy ¥ efpeculaciones del entendimiento, Porque fin
», duda no aciertan efte camino los que de tal
»; mancra fe ponen en la Oracion a meditar los
3, myfterios Divinos , como fi los eftudiaffen pa-
s ra predicar , lo qual, mas es derramar el clpiris
sy th, que recogerlo, y andar mas fuera de siy
», que dentro de si ; de donde nace , que acaba-
3, da fu Oracion , fe quedan fecos , y fin jugo de
4 devocion s y tan faciles , y ligeros para quala
»5 quier liviandad, como lo eftaban antes, Porque
» en hecho de verdad , los tales no han orado,
»» (ino parlado, y eftudiado , que ¢s un negocia
»» bien diferente de la Oracion, (16) _

9 "Vaya fuera ( dice San Aguftin ) de efte fan<
to exercicio el mucho parlar con locuciones dif-
<cufivas ; porque efte negocio, mas fe perfecciona

cen
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on gemidos , que con voces; y razonamiento$
demafiados. (17) La Oracion verdadera ( fegun
San Gregorio ) la forma el llanto , y compuncion
contrita s nola compoficion de las palabras; (18)
porque el mucho hablar,6 difcurrir (dice S, Juan
Glimaco ) engafia, y alucinad la mente con va-
riedad 'de imagenes, y diffuclve , y entibia la
a@ividad de la intencion. (19) Es certifsimo que
‘el meditar no es otra cofa, que una locucion que
forma el alma para reprefentar fus necefsidades,
y defeos ala Suprema Mageftad 5 pero efta lo=
eucion ( como advierte ¢l Chryfoftomo ) la ha de
tener con ¢l Efpofo Celeftial , (20) no configo
propia , como fucede en el demafiado difcurrir,
donde el entendimiento pone la mayor fuerza en
entender con reflexion aquello que difcurre 5 y
entonces ( fegun lo afirma Suarez ) no habla el
alma con Dios , y si configo mifma: Per hanc an-
tem cognitionem non loguitur quis Deo, fed fibi.
(2 1) En eftos coloquios efpirituales , las palabras
mas utiles , fon las que pronuncian los defcos de-
votos de la voluntad 5 no las que forman la ima-
ginacion, y entendimiento en el demafiado dif-
currir. La principal lengua que ha de parlaren tu
Oracion ( dice San Aguftin ) ha de fer tu defeo : fi
es efte conftante , fera permanente tu Oracion;
por lo qual, (i quieres que tu Oracion (ea inaltera-
ble, y continvada, no has de omitir el defear.
(22) Toda efta do&rina conforma grandemente
con la de Santa Therefa de Jefus, quien para
contener las demasias de los muy difcurfivos , los
dice cftas palabras : ,, Miren tambien cfte avifo
3, 10s que difcurren mucho con el entendimiento,
» {acando muchas cofas de una cofa , y muchos

32 Colg

(1)
Abfit ab oratione mul«
talocutio ::: nam ple-
rumque hoc negotinm
plus gemitibus , quam
Sermouibus agitur,
S. Aug. Epift. 121. ad
Probam. cap.1o.

(13)

Veraciter orare est,

amaros in compunétio-
ne gemitus non colm-
pofita verba refonare,

S. Gregor. Magn. lib.
33.cap.2 1, in fine pum,
27.coler1g.

(19)

Mualtum enim in ora-
tione mentem f{zpe
imaginibus illufit in-
tentionem diffolvit,
S.Joan, Clim, grad.28.
post init. ap. Bibliot.
Patr. tom. 6. part. 2.

pag. 290, Edit, Colon.

1618.
(20)

Oratio colloquium est
cum Deo.

S. Joann. Chryf, Hom,
30. post med. col. 247,
tom. I.

(21)

Suarez de Virtut.& Sta-
tu Religion. volum. 2,
lib. 1. de Orat, cap. 4.

n. 9.

(22)
Defiderium tuum Ora-
tio tuaest: & fi couti-
nuum defiderium con-
tinua Oratio : fi non
vis intermittere orare,
noli intermittere defi-
del‘arc.

S. August. fup. Plalm,
34, prope meds veil, 9.
tom. §.




(23)
8 Therellib. de [uVid,
§ap.13. n,8.y 7.
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» conceptos :i: que no (e les vaya el tiempo 2
y» efto; porque aunque es muy meritorio , no
» les parece , como es Oracion fabrofa , que ha
s de haver diade Domingo , N1 rato que no {ea
»» trabajar. Luego les parece es perdido el tiem-
» PO Yy tengo yo por muy ganada efta perdida.
»» Sino que ( como he dicho) (e reprefenten de-
s lante de Chrifto , y fin canfancio del entendi-
»» miento , fe eften hablando , y regalando con
»5 ¢l 5 fin canfar(e en componer razones , {ino pre-
y» fentar necefsidades , y la razon que tiene para
»» honos fuftir alli : lo uno un ticmpo , lo otro
»» Otro , porque no fe canfeel alma de comer
,» flempre de un manjar, Eftos fen muy guftofos,
4+ y provechofos , ficl gufto fe ufa a comer de
4 €llos : traen configo gran fuftentamiento para
,, dar vida al alma, y muchas ganancias. (23)
Son inumerables aquellas que configuen en la
meditacion todos los que obfervan cfte avifo , y
otros de la Seraphica Dotora, que expondre--
mos en el Capitalo figuiente , facados de fus
obras , y efpecialmente de la Carta que efcribid

fobre la Oracion mental al Sefior Obifs
po de la Ciudad de
Ofma,

CA-
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“ CAPITULO XXVIL -

DANSE OTROS 4VISOS ACERCA DE
la Meditacion , que inftruyen al alma en
el modo con que debe [ufvir la fequedad , y
defconfuelos que f[ucle padecer en la

Oracion mental.,

X Efpues que la Reformadora del Cars
melo propufo al lluftrifsimo Velaz-

quez a Chrifto nueftro bien pendiente de la
Cruz , explicandole el modo con que debia me-
ditar 5 profigue en fu inftruccion dandole varios
documentos , de los quales copiartmos algunos,
para formar la norma mas fegura que fe debe ob-
fervar en el affunto que feguimos , en el qual fue-
len ocurrir baftantes vejaciones , y naturales re-
pugnancias , que fi no fe llevan con paciencia,
y fumifsion rendida , fruftrardn: el provecho de
la Meditacion. Defeando la Santa precaver efte
riefgo , para infpirar el defapropio de st mi{mo
que debe tener el que medita , dexandofe en un
todo al arbitrio de Dios, dice al Sefior Obifpo
cftas palabras : ,, Tiene de llegar(e V. S. 4 laOra-
» cion con'rendimiento , 'y fujecion;, y con fa-
»5 Cilidad ir por el camino que Dios le llevare,
s» flandofe con feguridad de (u Mageftad. Oyga
»> €on atencion la leccion que le leyere 5 ahora
» moftrandole las efpaldas , G el roftro , que es
s> Cerrandole la puerta , y dexandofelo fuera s ©
»; tomandole de la mano, y metiendoleen fu res

Aaqa n Cas.



(1)
S. Therel. en el tom. 1.
de (us Gartas , Cart. 8.
n. 9.

(2)

Nihil hamini periculo-
fius,& damnofius,quam
irruentibus adverfitati-
bus , dare {e impatien-
tiz.

S.Antonin, part. 4. tit.
3. €ap.7. §u15. in fin.
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»» Camara. Todo lo tiene de llevar con igualdad
»» de animo ¢ y quando le reprendiere , aprobar
sy fu recto, y ajultado juicio, humillandofe. (1)

2 No hay cofa de mayor detrimento para el
hombre , ( fegun San Antonino ) que el moftrac-
fe impaciente quando la adverfidad le impugna,
y le combate. (2) En rodos los afluntos pi:rdc '
grandes bienes el poco fufrimiento 5 pero en ma-
teria de Oracion ; fon indefinibles los que malo-
gra el alma , quando flaquea en tolerar las feque-
dades que Dios fuele fiarla quando ora. En los
principios , que fe reduce el hombre d bufcar al
Sefior por el medio utilifsimo de la Oracion men-
tal , fuele recibir algunos confuelos efpirituales,
con que {u Mageftad (aborea a fu efpiritu para in-
clinarle ala Virtnd, y a (u divino trato, con
abandono de las cofas terrenas 5 y quandoyale
tienc en el propofito de que ha de caminar enbuf-
ca faya, fuele mudar de eftilo 5 transformandole
la confolacion , y ternura con que le regalaba , en
defconfuelos , y aflicciones , y en una obfcuri-
dad de todas las potencias , que le es muy tra-
bajofo el continuar en la meditacion. Aqui es
quando fe necefsita que el alma tenga muy pre-
fente la do@rina que ha dado Santa Therefa de
Jefus , para fujetarfe 3 caminar por la vereda que
Dios la encaminare , afpera, © deliciofa, y oir
1a leccion que la leyere con igualdad de animo;
pues.como advierte Titelman: El Emperador Om-
nipotente , para manifeftacion de (ubondad, po-
der , y foberania, y tambicn para affegurar nuef-
tra falud 5 unas veces nos carga de aflicciones ,
otras, quando conviene al mifmo fin de fu Gloria,
y nueftros intereffes , nos alivia , y regala para

_ que
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que ceffe Ia afliccion. (3) No bay: hombre en el
mundo ( fegun San Aguflin) de jufticia , y vircud
ran encumbrada , que no necefsite de vejacion,
y de exercicio,, para mayor adelantamiento, o
ya para afirmarfe en fu jufticia, o para prueba
de la virtud que goza. (4) Pues fi efto es precifo,
induvirable , y conveniente ; por qué te impa-
cientas ¢ Por que te aburres ¢ Por que te defa-
zonas quando en la Oracion experimentas que te
fe aparta Dios , poniendo a tu efpiritu en una
obfcuridad tan feca, y tenebrofa; quecafitecon-
funde las operaciones difcurf(ivas , para inhabili-
tarte , y no poder continnar en tu Meditacion?
Sufre la penalidad de efte exercicio con el cono-

cimiento de aquellos intereffes efpirituales , que.

llegan a las almas por medio de las f{equedades;
pues ( como dice Dionyfio Cartujano ) aunque
fea conftante que la tribulacion es amarga, y
penofa , con todo effo es utilifsima 5 y por efta
razon debe fer tolerada con gozo , y confuelo ef-
piritual. (5) Ella es tan conducente para crecer en
la Virtud , que fufrida por Dios , purga lo vicio-
fo , difpone para el aumento de la gracia , y to-
das las virtudes , haciendonos conformes al pa-

cientisimo Sefior , que muriod por nofotros en el.

Madero de la Cruz ; y fobre todo , ( como loafir-
ma el mifmo Cartujano ) es figno muy probable
de la predeftinacion eterna, y la ‘que hace a
los hombres hijos adoptivos del todo Omnipo-
tente. (6)

3 Sien eflos lances de obfeuridad y y de fe-
cura ( como te-ha dicho Santa Therefa de Jefus)
aplicaffes los ojos de tu mente , con vifta foffe-
gada, fin mucho difcurrir , en las llagas, y pe~

: Aaaaz nas
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Ipfe cnim ad fuz pe-
untiz atque benita~
tis gloriam demoni--
trandam , & noftram
falutem  promoven--
dam ; nunc affliGioni-
bus hominem ferit : &
cum fibi vifum fueric
pro fua gloria , & nof-
tro profedu expedire,
Iiberat eumdem ab af-
flictionibus , quamtums=
vis maximis.
Franc, Titelm, fup, Job
cap, 5. polt med. (uper
illud; Tple vulnerar , &
medetur.  (3)

Nullus hominum eft
tanta juflicia praditus,
cul non fir necelaria
tentatio tribulationis,
vel ad perficiendam, vei
ad confumandam , vel
ad provandam virtutem
S. Aug, lib. 22..contra

Fauftum , cap. 20. poit:

init, tom.6.

Quamvis tribulatio in
fe ipfa- amara fit &
peenalis , tamen multi.
pliciter ueilis eft - &
fruGuofa quam maxi-
mé: idcirco cum gaudic
{piritvali eft acepranda
& [uftinenda.

Diony(. Cartuj. (up.
Epiﬂ.{Jacubi 5 €ap. 1.
art. 1. fuper illud: Om-
ne gaudium exiftimate,

(6)

Sienim Dei intuitun &
amore aquanimiter to-
leratur, purgat a vitiis,
difponic ad gratiam,
eamque auget, & vir-
tutes augmentat. Eft
quogue fignum pradei-
tinationis ®terna, & fi-
liationis adoptivg ac di-
le&icnis Deiad bhemi-
pem, Idem 1bid,



(7)
S.Auguft, in Manual,
cap.23, in princip.

(8)

Magna confolatio tri-
bulationis eft , ficum
adverla patimur Autho-
1is nofEri ad memo-
riam, dona,revocemus.

S.Greg. Magn. lib.3.
Moral; cap.7.polt med,
num, 7.

556 Inftruccion Terefiana.

nas del Redentor del mundo, & quien pufitte pog
objeto de tu meditacion , prefto encontrarias el
alivio en tus conturbaciones s pues como decia
por si mifmo el Do&or Africano: Yo entodas
mis adverfidades , jamas encontre mas eficiz re-
medio , que el ponerme a mirar las heridas de
Chritto : In ommibus adwverfitatibus non inveni tam
efficax remedium , quam vnlnera Chrifti. (7) Quien
fe halla afligido fin poder meditar , por las feque-
dades , y conturbaciones que fuelen embeftir en
la Oracion 35 f{i quiere confolarfe , noha de per..
der de vifta la fineza , y regalo que en otras oca-
fiones debio a la Divina Mageftad ; porque la me-
moria de aquellos favores que nos hizo , dd ( fe-
gun San Grcgorio) una confolacion tan vigorofa,
que en un todo deshace las tribulaciones. (8)
Quanto mas ofufcadas vieres a tus potencias en
el exercicio de la Meditacion , tanto mas conftan-
te has de poner el dnimo para no dexar el diftrito
en que oras , en todo aquel tiempo que fueles
continuarla. Refarce los difcurfos que no puedes;
formar , con deprecaciones eficaces’; que para pe-
dir no es muy neceffaria la agilidad de las poten-
cias 3 bafta para formar la peticion, la necefsi-
dad de aquel que pide; y efta bien grande la pa-
deces en eftas ocafiones de mucha obfcuridad , y
en la que te agita la revolucion de varios penfa-
mientos , y la rebeldia del cuerpo ;, y parte fenfi-
tiva , para no fujetarfe 4 la efpiritual , y fuperior
del alma; en cuya guerra {uelen intervenir no po-
cos defe@os , fi el efpiritu no efta vigilante para
reprimirlos prontos, y fuerza impetnofa con que
fe defabre el natural. Aqui es quando necefsiras
recurrir 2 Dios con internos (ufpiros, manifeftan-,
do-
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dole la- miferable pofitura en que fe halla ta in-
terior , paraque te remedie , y d& conftancia pa-
ra no deslizarte en eftas turbaciones , toleran-
dolas con dnimo paciente , cuyo fufrimiento es
importantifsimo para merecer , y aprovechar en
la Oracion ; pues como decia Santa Therefa“ de
Jeflus al Iluftrifsimo Velazquez ¢ ,, Es menefter
» fufrir la importunidad del tropel de penfamien-
3 tos , y de imaginaciones importunas , ¢ impe-
s» tus de movimientos naturales; aflsi del alma,
s por la fequedad , y “defunion’ que tiene con el
s, cuerpo , por la falta'de rendimiento, que al
»» efpiritu ha de tener. Porgue’aunque a nuefiro
3 parecer- no haya imperfecciones en nofotros,
s» quando Dios abre los ojos del alma , como en
»» la Oracion lo fuele hacer , pareccnfc bien cf—
» tas imperfecciones. (9)

4 Si quando te dedicas 4 efte fanto exerci-
cio no mirafles al interds de tu amor propio , que
escl que apetece con una folapa eficacifsima los
defcanfos , v confolaciones efpirituales 3 y folo
Hevafles'el fin de la gloria, y obfequio del Se-
fior , firviendole de valde , fin jornal tranfitorio;
a buen feguro, que note altcrarian ni anguftia-
rian’ las horas de Oracion , por mas fequedades,
y defslacionas que en ellas padecieffes. Si quando
empiezas con la Meditacion d facar el agna del po-
2o de los confuelos efpititnales, en la forma que
aconfeja Santa Therefa de Jefus , para regar el
huerto de tu efpicitu , y entonces le encuentras
fin una gota de aguas no por eflo te dominaria
la tritteza , nj perdieras el animo-: ipara continnar
en tu exercicio, fies que bufcas'a Dios , (olo por-
quc ¢s Dios , y no ctimulado de tus propias ga-

nak~

(9)
S. Theref. en la Carta
8. ya citada del tom, 1.
nl 4.



(10)
La Santz lib.de (i Vid.
€ap.11.0.6. )
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nancias : porque en efte cafo,cl orador humilde,y
hostelano efpiritual, (e hallara tan lexos de la def-
confolacign, que antes bien ( como lo affegura la.
Celeftial Do&tora ) debera,, alegratfe , y confo-,
» larfe , y tener por grandifsima merced , tra-
»» bajar enhuerto de tan gran Emperador. Y pues!
s5 fabe le contenta en aquello., y (i1 intento no ha
» de [er contentarfe a si, fino a &l alabele mu-,
s cho, que hace dél confianza , pues ve que fin
s» pagarle nada , tiene gran cuidado de lo que le,
»» encomendo 3y ayudele a llevar la'Cruz; y.
s» pienfe que toda la vida vivio en ella s y no.
s quiera aca fu-Reyno, ni dexe jamis la Ora-.
»s Clon , y afsi fe determine , aunque para toda,
»» la vida le dure efta fequedad , no dexar & Chrifs,
»» to caer con la Cruz. (10) g

s O quefeliz, y bienaprovechado te hallas
ras en la mentalidad de efte exercicio , fi formas
converas cl propofito de perfeverar en la Oracion,
aunque en ella te affalten mil anguftias , y recias
fequedades ! Lo que te aflige , y defazona en la
Oracion mental; no fon tanto las conturbaciones
de varios penfamientos, y las obfcuridades que
en ella fe levantan , como el anhelo de tu amor
propio poco mortificado , con que ¢l fe-arrebata
en bulca del fofsiego , y confolacion. Eftudia cuiv
dadofo en mortificar a -elte enemigo ; que: tantos
pefares te ocafiona, y viviras {in guerra’ en la:
Oracion mental. Eftablece en tu animo la refolu=:
cion indeficiente em que debes vivir para bufcar
a Dios por la carrera dela Cruz 4 fin mirar a la
paga tranfiteria de’aquellos regalos elpirituales
con que {u -Mageftad fuele afsiftir en la Oracion

d fus conftantes amadores. Arroja de tu alma la
in-
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intereflal baxeza , que ariende a los refpectos del
alivio ,; ‘contra las ganancias wveridicas , y solidas
del verdadero efpiritu’, que unicamente mira al
padecer por Dios. Zanjate bien en efta idea: en-
tregate en un todo al arbitrio divino , para que
te alivie, O mortifique, fegunel beneplacito de
fu divina voluntad. Hazte 1a cuenta de que para
ti no fe criaron las ternuras , regalos , y confo-
laciones efpirituales : que no las mereces : que
tu eres un obrero indigno de falario : que debes
trabajar fin mas refpe@to , que el de agradar a
Dios , olvidado de propios interefles 5 y {1 afsi lo
executas , caminaras con progreflo ran firme en el
{anto exercicio de la Meditacion , que fiempre
iris adelantando en bufca de tu Divino Duefo,
hatta que logres encontrarle para unirte con &l
eternamente. Oye a SantaTherefade Jefus lomu-
cho que vale el defapropio de ti mifmo , y la re-
nuncia voluntaria de los confuelos interiores. Afsi
dice la Santa : ,, Hafe de notar mucho , y digo-
»s lo 'porque lo s por experiencia , que el alma
»s que | en effe camino de Oracion mental comien-
» Za A caminar con determinacion , y puede aca-
ss bar configo , de no hacer mucho cafo, ni con-
s folarfe , ni defconfolarfe mucho , porque fal-
» ten eftos guftos, y ternuras , 6 la de el Se-
»» fior 5 que tiene andado gran ‘parte del camino,
s> 10 haya miedo de rornar atras ; aunque mas
»s tropicce 5 porque vi comenzando el edificio en
» firme fundamento. Si que no cfta el amor de
s» Dios en tener lagrimas, nieftos guftos, y
» ternuras ( que por [a mayor parte los d={eamos,
» ¥ confelamonos con ellos ) fino en fervir con
»» Jufticia » ¥ fortaleza de animo, y humildad. (11)
Si

AL o
La Santa en «l lugar

arriba citad, 5.8,



(12)
Voluptates repudianda
funr , & moleltiz non
reculande.

Clcer. lib.3. de Finibus
in med, n.33,tom. 4.

(13)

Tribulatio ele@orum,
fuperni gaudij introitus
elk.

S.Grez.Magn, (up.(ep-
tem PL, Pguir. Ii‘n pr.
7+ v.13. poft init,

(14

Eleétis {uis Deus in
hac vita non promifsit
gaudia  deleGationis,
fed amaritudinem tri-
bulationis , ut medici-
nE MoIC per amarum
poculum ad dulcedinem
cterne Lalutls reddeant,

Idem 1ib.9, in Regiftro
Tudi&. 4. €ap. 39, lon-
ge polt iuir, col. 1065,
tom,2, (r5)

Nos urit Dominus, ut
curet , tentat ut libe-
ret , vexat ut [alvet,

S.Hicronym. tom, 4.
Epitt, 5. ad Amicum
polt med,

(16)
Przmunt uos , (ed non
eprimunt , urgent nos,
{ed non demergunt,

S. Aagaft. fup. P[, 31.
CnATTaE. 2. v. 8.

{17)

1. ad Corint,10. v. 13,

(13)

David tanto in Dei mi-
fecicordiam (pem fuam
fixerat, quanto miflera=
bilius infirmiratem fuz
tribulationis fentiebar,
S.Greg. Magn.in (eptem
PLUeair, dup.RPlalmy,
polt med, Profegi, cols
§95. tom, 2.
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6  Si todos los hombres conocicran las utili«
dades que ateforan , para el bien obrar, las penas
interiores , nadic apeteceria los confuelos 5 pues
como dixo Ciceron : las delicias deben fer repu-
diadas, y las moleftias admitidas. (12) Regular-
mente aquellas {equedades que fuelen venir en la
Oracion , fon preludios:; 'y tranfito ( fegun lo
advierte San Gregorio ) para llegar el alma 1 las
confolaciones efpirituales : '(13) porque en efta
vida, figuiendo el Sefior el eftilo del Arte de los
Medicos, que cura con medicinas afperas ; no per-
mite a fus e(cogidos el gozo de la delettacion, fin
la precedencia de baftantes amarguras , que llevan
a (us almas al confuelo de la falud eterna. (14)
Nos aflige el Sefior ( dice San Geronymo ) para
curar las dolencias del alma ¢ nos tienta para ‘li-

bertatnos 5 y nos oprime  para ‘aflfegurar nueftra
falvacion, (r5) No es tan fuerte la mano que def-
‘carga el Sefior en los recientes oradores, que {e

haga infufrible. Aprietan las fatigas 5 ( fegun San
Aguftin ) pero no nos confumen : aflige el def-
confuelo 5 pero no nos ‘ahoga. (16) No dd {u'Ma-
geftad (dice San Pablo Apoftol )mas penalida-
des 4 (us Siervos , que las proporcionadas a fus
fuerzas : Non patitur vos tentari [upra id quod poa
teflis. (17) Los veteranos en el fanto exercicio de
la Oracion mental , no fe afuftan mucho con las
fequedades s antes bien fe fortifican mascon ellas,
para no decaer , como lo hacia el Real Propheta,
de quien afirma San Gregorio , que quanto mas
abatido de la tribulacion , y la fatiga , tanto
mas efperaba en la mifericordia Omoipotente.
(18) Afsi lo confiefla el mifmo  Santo Rey en el
Plalmo 118. donde fe manifieta tan lexos de no
con-
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¢ontinuar en la Oracion, por las penas , y obl-
curidades interiores 3 que afirma era para fu ef-
pmm la anguftia , y la tribulacion un anteceden-
.te , o familiar principio, para dedicaife 3 medi-
tar en los precepros foberanos : Tribulatio & an=
guflia inveneruns me : mandata tna meditatio mea
eff. (19) :
7 Que importa , que {in culpa mia, contra
mi voluntad , y in quererlo yo, que el comun
enemigo alborote , y confunda la region de mis
potencias interiores, llenandolas de inquictos pen-
famientos, figuras, v rebolucion imaginaria; A
el defignio que lleva mi alma a la Oracion, no es
otro que el mantenerme en ella, como un pobre,
humilde , y miferabilifsimo gufano, al arbitrio de
la Suprema Mageftad , poftrado en la tierra ante
el divino acatamiento , para fujetarme al infinito,
fufriendo , y tolerando lo que fu Mageftad quifie-
re hacer de mi? Admitame , defecheme , rega«
leme, 6 caftigneme , para mi todo hade fer indi-
ferente 5 porque folo apetezco fe haga fu voluna
tad. Efte ha de fer mi norte : acia aqui folo he de
mirar, poftrando mi cabeza en el beneplacito di«
vino. El que tiene virtud para mantener ev la
Oracion efta pofitura , facara fantifsimos prove-
chos; porque obferva el principal de los avifos
que fobre efta materia dio Santa Thgrefa de Je~
fus al Tluftrifsimo Velazquez, con eftas exprefsio=
nes: ,, Tiene de eftar ( l¢ dice) como el gufano
» de la tierra, Efta propiedad es, eftar el pecho
s> pegado a ella , humillado , y fujeto al Cria«
5, dor, y i las criaturas, que aunque le huc-
ssllen; & las aves le piquen , no fe levanta:::
» Llamafe tambien gnfano de la ticrra 3 porque
" Bbbb g2 300<

(19)

Pl r18. v. 143.



(20)
S. Therel. en 2 Carta
8. yi citada del tom. 1.
de fus Cartas, num, 13,
15 Y 16,
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35 aunque los pajaros del Cielo le piquen, no fe
»» levanra de la tierra, ni pierde la obediencia,
3, ¥ [ujecion que tiene d fu Criador 5 que es ef-
55 taren el mifmo lugar que ¢l le pufo. Y afsi el
s> hombre ha de eftar firme enel puefto que
33 Dios le tiene , que es €l lugar de la Oracion;
35 que aunque las aves, que fon los Demonios , le
»» piquen ,  y moleften con las imaginaciones , y
»» penfamientos importunos , y los defafofsiegos
»» Que en aquella hora trae el Demonio , llevan-
s do el penfamiento, y derramandolo de una
35 parte d otra , y tras el penfamiento fe va el
»» Corazon : y no es poco el fruto de la Oracion
s fufrir eftas, & importunidades con paciencia. Y
» ¢fto es oftecerle en holocaufto , que es confu-
s; mirfe todo el facrificio en el fuego de la ten-
»» tacion , {in que de alli falga cofa del. Porque
» ¢l eftar alli fin facar nada’, no es tiempo per-
»sdido , fino de mucha ganancia : porque fe
»5 trabaja fin finterts, y por fola la Gloria de
ss: Dios : que aunque de prefto le parece: que tra-
55 Daja en valde , no es afsis fino que acontece
»3 como i los hijos quetrabajan en las haciendas
s» de {us Padres : que aunque 4 la noche no lle-
»s van jornal , al fin del afio lo llevan todo. (20)

8 . La fequedad , y obfeuridades que fuelen
ocurrir énlg Oracion , de fuyono tienen valor,
ni poder ; pata defviar al que medita de efte {an-
to exercicio , ni fruftrarle los utiles provechos
que en ¢l adquieren nueftros corazones. Si exer-
citasla Fe ; y tehaces cargo de que tients a Dios
dentro de tu alma; qud importa que no puedas
difcurrir, ni exercitar el movimiento re&o de que
vamos hablando, propio de la Meditacion , que

‘ CO=
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@omo yd diximos , es el que pone San Dionyfio,
quando camina el alma d conocer al Criador por
el raftro de las criaturas. Dexa 4 las criaturas
quando te hallares en efta obfcuridad : fufpende
los difcurfos que ellas te pueden dar para fubir
por cllas en bufca de efte Divino Duefio , porque
fin efte arrimo , le encontraras en tu interior con
mayores ganancias , {i crees con certeza infalible
que le tienes contigo para afsiftirte , y remediar-
te. Aviva bien la F¢ , y reflexiona en que te efta
haciendo compafiia un todo Dios Omnipotente,
tan afable , y piadofo ; que aun en el defvio, y
fequedad con que te trata , efcaleandote la con-
{olacion 5 mira a tu provecho (fegun San Aguf-
tin ) para darté motivo a que le anheles con mas

anfia , y le bufques con mayor diligencia , para .

que afsi le puedas encontrar con agrado mas fino.
(21) Suele efconderfe ( dice San Gregorio ) el
Celeftial amante de las almas, para que fus efpo-
fas caminen en {u bufca con mas ardiente anhelos
y quando retarda manifeftarlas {u prefencia , lo
hace con ¢l fin de difponerlas mas idoneas para
el frequente logro de fu divino trato , con el me-
rito que cllas grangean , y ateforan en la folici-
tud con que le bufcan. (22) Si ti quieres, no
puede haver eftorvo que embarace a tu efpiritu
para continuar en la Oracion, Aunque el aby{mo
deftaque el efquadron de todas fus furias infernales
para turbarte , y afligirte , y aunque tus poten-
cias interioves fe hallen ofufcadas con la rebolu-
. cion , y defatino de tumultuantes penfamientoss
todos eftes contrarios carecen de poder para qui-
tarte la noticia de que tienes a Dios dentro de tu
alma, Pienfa ep eftg verdad : buelve fobre ti , 'y
Bbbbz2 lle-

(21)

Recedit  confolatie
fponfi , ut ablens, ma=
gis defideretur , defide-
ratus avidius qustatur,
diu quxfitus tandem
gratius inveniatur,

S. Aug. de Scala Para-
difi, cap. 8. circa med.
tom.g.

(22)
Abfconditle (ponfus
cum quzntur, ut non
inventus ardentius que-
ratur : & differtur ne
quzrens (ponfa inve-
niat , ut ta:;ditate fuo
capatior reddita, mul-
tiplicius quandoque in-
veniac qued quaiebat.
S, Greg.Mag. lib. 5.
Moral , cap. 4. in fine,
coli13 4. tom. 1.



(22)

Pfaim.30. v.3.

(24)

Plalm. 118.v. 2.
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llevando por guia el refplandor de nueftra F&; hus
ye de eftos inquictos adverfarios , 'y efcondete en
el centro de tu alma , para mirar en ella al Dios
que la hace compafiia. Echate 4 fus pies 3 acoge-
te¢ a la fombrade fus alas, y pidele conel Prophe-
ta Rey, quefeala habltac;on de tu refugio para
librarte de tantos enemigos': Eflo mibi in Deum
proteorems & in domum refugii s ut faloum me
Sacias. (23) Que fiafsi lo execatas, y refuerzas el
animo para bufcar 4 efte Sefior dentro de ti mif-
mo , no dexaras de orar , por mas que te comba-
tan los Demonios , y el motin de inquictos pen-
famientos ; pues como afirma el mifmo Real Pro:
pheta , fiempre anda unida la meditacion de los
teftimonios foberanos , con el alma que bufca
con todo el corazon a la Suprema Mageftad : Dui
JSorutantur teflimonia ejus in toto corde exquirnnt
enm. (24)

9 Tuatraffo, y tu de{medro en la Oracion
Mental , no le ocafionan la revolacion de las po-
tencias, ni las fequedades que en ella fueles pa-
decer : el olvido en que vives acerca del Sefior
que te hace compafiia , es la unica caufa de laba-
xeza de tus obras , yde lo'poco que adelantas en
el camino de la perfeccion. Como no ves a Dios,
ni 1¢ oyes , nipercibes con los fentidos corpora-
les, ni vfas de la Fé para mirarle , y percivitle en
tuinterioridad , pierdes la memoria de efte Divi-
no Duefio , para excitar aquella quexa que fu
Mageftad forma contratl, quando te dice por
medio de Ifaias : Tlno pienfas en mi, ni me ha-
blas , bufcas , y recogitas dentro de tu milmo
corazon , donde me rienes exiftente 5 y efto con-
fifte en que yo havito en ¢l fin hablar , y como

_ : _ P
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fi no viera 5 y por efto me olvidas : pero ti, no
obftante mi filencio , bien fabes que me tienes
contigo , y por dexarme folo, fin querer ha-
ccrme compaifiia , en quanto operan tusacciones;
facaras poco fruto : Mei nen eft recordata , neque
cogitafli in corde tuo. Puia ego tacens y & quafsi
won videns 5 & mei oblita es 2 & opera tua non
prederunt tibi, (25) En elte lugar del Prophera
I(alas, logramos un conftante tetimonio de lo po-
co quefirve la Oracion , y todas nucfiras obras,
quando no falen impelidas del aliento briofo que
fe rehace en nueftro efpiritu quando miramos al
Sefior dentro de nueftras almas. Si fe ponderafle
efta verdad , y laimportancia que en siincluye,
no huviera hembre , y efpecialmente aquellos que
forman el propofito de exercitatfe en la virtud,
que no {e refolviera a permanccer inalterable en
el perenc eftudio de eftar mirando fiempre en fu
interioridad 4 efte Divino Compaficro. Sin efta
vifta las masde las acciones falen ciegas, fin ti«
no , y ajuftamiento fanto : con ella todas fon

petfpicaces, prudentes, arregladas , opor-
tunas , honeftas , y agradables d los
Divinos ojos.

CA-

(25)

Ifai.57. vor1. & 12,



(1)
Nifi precedat purgatio,
mon fequitur illymnioa-
tio : nec fequitur per-
fedtio, nifi pracedat il-
luminatio,

Hug, 4 S.Vi&. lib.4.
cap. 3. Ceeleftis Herar-
chiz, poft med, tom.1,

(2)

Non eft dignusalta Dej
contemplatione,qui pro
Den non eft excitatus
aligua tribulatione,

Thom, & Kemp, lib, 3,
de Lmit. Chrift, cap.g,
ﬁ-'&- T g
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- CAPITULO XXVIIL

POR MEDIO DE LAS SEQUED ADES

Juelen difponerfe las almas para paffar de
la Meditacion a la Contemplacion, Afsig=

nanfe las feiiales que deben concurrir en el

He ora ara qgue efte tranfito f[e
q ) PH 4.4 iAv
_baga con. provecho

1 A obfeuridad , y fequedades , del-

s confuelos, y perturbaciones que

fuelen ocurrir en la Meditacion , aunque mortis
fican, alteran , y comprimen al efpiritn , fon
fumamente utiles , llevadas con paciencia, para
fubir el alma a nuevos grades de Oracion , 'y cre-
ces efpirituales en efte farto empleo : pues ( co-
mo enfefia Hugo de Santo Viéor ) fin la prece-
dencia de la purgacion , no entra en nueftras al-
mas la iluminacion ; nitampoco entrara la per-
feccion , (i antes no fon iluminadas, (1) No es
digno, ni eftd difpuefto el hombre ( dice .Tho-
mds de Kempis ) para fubira la Contemplacion de
la Deidad , fi primero no le proporcionan, y
difponen los defconfuelos efpirituales 5 (2) por-
que fu exercicio es tan fupremo , y provechofo,
que ( como advierte San Bernardo ) no hay cofa
en la vida mas grata, y deleitable , que la Con-
templacion. Ella es la que fepara al corazon hu-
mano del amor 2 las cofas de efte mundo : la que
alienta , y fortifica al alina para refiftir a las ren-
taciones 5 y la que fortalece, y da fuerza al ef-

: pi-
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pititu para no decaer-en los trabajos, (3) No hay
bien , ni ganancia efpiritnal ; que no fru@ifique
el exercicio de la Contemplacion , y aun por fit
utilidad la fefialo San Aguftin, por el fin, y
termino a quien {e deben ordenar todas las accio-
nes , y relpettos del corazon humano : Contemp!a-
tio eft aEionusm omnium finis. (4)

2. Para que los ficles oradores ( defpues dc
exercitados algun tiempo en el empleo de la Me-
ditacion ) fe vayan acercando al ocio dichofifsi-
mo de la Contemplacion , fuele fu Mageftad obf=
curccerlos' enla mente con fequedades penofifsi
mas , que cortan ¢l buelo 'a los difcurfos, y
al mucho obrar de la imaginacion : pues como
advierte San Antonio de Padua , la mente que (e
dilata mucho enlas cogiraciones , fe impide a si
mifina para no levantarfea la Contemplacion. (5)
No llegard a efte termino ( dice San Bernardo)
el alma que medita, (i no ceffa, no folo en las co-
gitaciones que’ fon malas, fino tambien en las
queno lo fon , como fean [upecfluas. (6) Y 'como
importa’ tanto-para los: incrementos efpirituales
que llegue el efpiritn guiado de la Fe a la Con-
templacion de las divinas perfecciones , en cu-
yoexercicio fienten las potencias inferiores algu-
na repugnancia; ( pues para exercitarle esnecefla,
tio defprender(e de la vagueacion de los dilcurfos,
y penfamientos varios con que ellas {¢ inclinan a
penfar ¥ difcurrir con variedad de efpecies: )
de aqui fe origina , el que {i Dios no defcargalle
fobre los que meditan la- nube de turbacion ; y
obfcuridades , que corra el bullicio de las ima-
ginacioness ‘que fueran muy pocos: los efpiritus
que arribaffen al dcio , y quictud wrilifsima de la
Contemplacion, Quan-

3)

Nihil in hac vita dul-
cius fentitur 4 nil avie
dius (umitur , nil ita
mentem ab amore mun-
di feparat , nil fic ani-
ma contra tentationes
roborat , nil hominem
ita excitat 5 & adjuvar
ad omnem laborem
quam gratia contem~
plationis.

S. Bernard. in lib, Me-
dit. cap.7. in fine,

(4)
S.Augult. lib.1.de Tri-
nit. cap. 8, ante med.
Tom,. 3.

(s)
Mens contemplativa, &
muleis & variis co gn:z-
tionibus dilatatur , in
contemplationis volata
prapendirur,

S. Anton. de Padua,
Serm. in Septuag, ante
finem,

- (6)

Qui contemplationi
vult vacare , necefle eft
ut dilcac  requiclcere
non folum aboperibus
malis,fed etiam 3 cogi-
tationibus fupervacuis.

S. Bzrun. de [nteriori
domo, cap. 7o. ame
amcd.
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Yhig @ando el alma, que vive en ¢l propofite
de bufcar , y atender 2 fu Divino Duefio, fe has
1la forprendida en Ja Oracion mental de la tut-
bacion , y obfcuridades de la mente , que ofuf-
can , y ahogan los difcurfos con que antes le buf-
caba ; entonces ( como mantiene el anfia de en=
contrarle ) ella por si mifma, llevada de natural
impulfo , recurre a las luces de la F¢ para meter-
fe en fu interior, donde le dice efta virtud , que
Dios afsifte infeparable para hacerla dichofa com-
pafiia. Alli, fixada en la folidéz de efta certeza, fe
para, y mira al Celeftial Efpofo, y cafifin faber
Io que hace , fe va habituando 4 la Contempla-
cion de la Deidad , en cuya infpeccion ( aun
fiendo breve ) faca mas provecho, que en muchas
horas de difcurfo: y efta es la razon por que f{u
Mageftad comunica baftantes turbaciones , feque<
dad, y congoxa i los que van aprevechando en la
Meditacion ; pues aunque fea cierto , ( como dice
nucftro Padre,y Myftico Doétor S. Juan dz la Cruz)
que al ‘que es principiante en el exercicio dela-
Oracion mental,es neceflario ,, que fe le de mate-
»5 Tia para quedifcurrade fuyo, y haga eftos attos
y» interiores, y feaproveche del fuego , y fervor
o» elpiritnal fenfible 5 porque afsi le conviene,
»» para habituar los fentidos , y apetitos d- cofas
s> buenas ; y cebandolos con efte fabor , fe def=
s, arraygan del figlo. Mas quando efto en alguna
5 manera ya eftd hecho, luego los comienza
»» Dios 4 poner en efte eftado de Contemplacion:
3 lo qual fuele fer ‘muy en breve 5 mayormente
»5 €n gente Religiofa © porque 'mas en’ breve nea
5» gadas las cofas del figlo , acomedan 4 Dioseel
» fentido , y el apetito : y luego no hay fino
9 Paf" :
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»» paffar de Meditacion 4 Contemplacion : lo qual
55 €8 ya quando ceflan los actos difcurfivos , y
»» Meditacion de la propia alma , y los jugos , y
»» fervores primeros fenfitivos , no pudiendo ya
sy difcurrir como antes , ni hallar nada de arri-
s» mo por el fentido, quedando en fequedad:
s por quanto le mudan el caudal al efpiritu , que
s> O cae en fentido. Y como quiera que natural-
s5 mente todas las operaciones que de fuyo puede
»» hacer el alma , no fean {ino por ¢l fentido : de
sy aqui es , que Dios en efte eftado es el agente
s» con particularidad , que infunde , y enfcia;
s» ¥ €l alma la que recibe , dandole bienes muy
»» efpirituales en la Contemplacion , que fon no-
» ticia , y amor divino junto : efto es noticia
»s amorofa , fin que el alma ufe de fus actos , y
»» difcurfos : porque no puede ya entrar en ellos
23 como antes. (7) : _

4 Por eftos medios de fequedad , y obfcuri-
dades de la mente , va facando a las almas el Se-
fior del movimiento re&o de que hablo San Die-
nyfio Areopagita , propio de la Meditacion , pa-
ra afcenderlas a la Contemplacion de la Deidad,
donde configuen aptitud para poder exercitarfe
en otro movimiento de mayor excelencia que
pone el mifmo Santo , y le nombra obliquo , el
qual fe practica, quando recogida el alma con
Dios en acto univerfal propio de la Contempla-
cion, la faca la iluftracion divina a actos parti-
culares , no 3 lo intele@tual , y fencillo , fino dif-
curriendo con multiplicidad de la razon en cofas
particulares , (8) para bolverfe luego de eftas
confideraciones con algunas ganancias a contem-
plar alinfinito. De efte’ movimiento podra fu-

Ccce Ce-

(7
S. Jman de la Cruz ca
la llamade Amor viva,
Caﬂc. 30 Yo 4o ‘- §e

(8)

Oblique vere eietur
animus , quando pro
captu fuo notionibus
divinis illuftratur , non
fpirituali quidem unite
modo, {ed cogitando &
difcurrendo quafi per-
mixtis, fluxifque a&io-
nibus, e
S. Dionyfl, Areopag.
lib., de Divin, nomi‘:ﬁE.
Cap- 4 90 g,



(9)
oann.Gerl., de Myftic:
heolog. Confiderat,

34. in princip. part. 3.

(10)

Sicut impofsibile eft,
ut videat quis in aqua
turbida_faciem {uam:
Sic & anima ( nifi pur-
gata fuerit A cogitatio-
nibus alieais) contem-
plative non potelt vide-
re Deum,

In Vitis Patr, lib. 5.
lillo 12.1, 13.pag. 614.
.OL 1.
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ceder que bolvamos a hablar en adelante ; quan-
do tratemos de la Contemplacion , 4 la que fe de-
ben dirigir las confideraciones difcurfivas propias
de los principiantes: pues el fin de la Meditacion,
quando efta fe exercira con ajuftado méthodo , no
debe fer otro (‘dice Juan Gerson ) que el parar
en la Contemplacion : Meditatio ff debite flat,
tranfit in Contemplationem. (9) Afsi como ( fegun
una Sentencia que'le halla en'las Vidas de los Pa-
dres ) esaffunto impofsible ,-que perciva 4 {u rof=
tro aquel que le mira en el efpejo de las. aguas
quando eftan turbias ; afsi tambien lo es, el que
el alma putda ver d Dios contemplativamente
fino eftd purgada’, y defprendida de las nieblas,
y fombras que caufan en la mente las cogita-
ciones de imagenes fenfibles , quando fon de-
mafiadas. (1o) Efto ‘quiere decir : que fi el ora<
dor fe halla aprovechado, y tiene adquirido el
havito de’la-Meaditacion ; que necefsira irfe difpo-
poniendo para contemplar a la Deidad , cerce-
nando de cogitaciones , y difcurfos , no folo en
los tiempos en que le pone Dios en fequedad,
fino tambien quando fe hallan expeditas fus po-
tencias para imaginar , y difcurrir; porque las
luces , y provechos que tecibe el efpiritu quan-
do para algun rato en el ocio de 1a Contempla-
cion , fon mas fuperiores que aquellos que fuele
confeguir en el defafofsiego del mucho meditar;
en cuya demasia fe defcompone ¢l alma ‘para no
engolfarfe con fu Dios , por eftar implicada, y
ofufcada con el interno ruido en que la confti-
tuye la revolucion de las efpecies , las quales fe
deben moderar con eftudio conftante 5 {in cuya
abftraccion ( como lo advierte San Gregorio ) 0o

arrl-
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arribard la mente al termino utilifsimo de la Con-
templacion : Mens ad contemplanda interna non
perducitur 5 nifi ab his que interins implicant , flu-
diofe fubtrakatur, (11)

5 Sial hombre fe Ie dieran en todas las eda-
.des los mifmos alimentos con que fe fuftenta en
la nifi¢z , no configuicra muchos brios fu natu-
raleza; y i al alma quando empieza a vivir en
la carrera de la virtud , y fantidad , no fe fa
mudaffe de manjares ( manteniendofe {iempre con
la Meditacion , que es como la leche de los ni-
flos , que fon los principiantes en la Oracion
mental ) fin un milagro de la gracia, jamas lle-
garian a la robuftez de efpiritn que fuelen con-
feguir los Varones perfeftos, San Pablo decia a
los Judios, que era neceflario el que fe fuel-
fen inftruyendo en la variedad de inftruccion , o
alimento que fe necefsita para que las almas (&
vayan {uftentando en el exordio de los Sermones
del Sefior ; y que aellos, como principiantes
en la carrera del efpiritu 4 les era provechofo
¢l mantenerfe con la leche, y:no con solida
vianda ; pero los Varones de alguna robuftez,
que ya tienen exercitados los fentidos en los pri-
meros rudimentos de la vida efpiritual , y faben
difcernir  entre el bien, y el mal, ( quefegun
San. Buenaventura , fcn aquellos que ya han ad.
quirido el havite de la Meditacion ) i eftos ya
fe les debe conceder otro manjar mas sélido.
(12) A efte mifmo intento hace alufion la doc-
trina que dd 4 los Corintheos , quando. hablan-
do de si, para fignificar el divesfo methodo
€on que las almas deben fer dirigidas ( fegun la
edad , condicion , y progreflo en que van cami-

(of 77 T nan-

(r1)
S. Gregor, Magn. lib.
5. Moral. cap, 22, an-
te finem, col. 158.aum.
2z, tom. 1.

(12)

Indigetis ut vos docea-
mini qua fint alimenta
exordij Setmonum Dei;
& faét cftis quibus lac-
te opus fit , non folida
cibo :: Perfe&torum au-
tem eft folidus cibus;
cum eotum , qui pro
confuetudine exercita-
tos habent fenlus ad
difcretionem boni ac
mali.
Epiftol. ad Hebr. 5. v,
12.13. & 14, & vide §,
Bonay, in Miftic.Theo-
log. in fin, quait, unic,
an med.



(13)

Cum cffem parvulus,
Joquebar nt parvulus,
fapiebam ut parvulus,
cogitabam ut parvulus,
Quando autem fatus
fum vir , evacuavi qua
funt parvuli,

1. ad Corint,13. V. I,
(14)
Ifai, 28.v. 9.

(15)
¥em ibid.
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naido por 1a via efpiritual en bufca del Sefior

los dice eftas palabras 1 Duando yo era parvalo en
la carvera de la perfeccion , hablaba como parvul,
difturria como parvulo , y meditaba como parvilos
mas defpues que dext de fer parvulo ; y legud al
eftado de varon, me defprends del' ¢ fbilo con que
los parvulos meditan , para contemplar. como los
varones. (13) A quicn (pregunta Ifaias’) enfefia-
ra el Seflor los fecretos de fu ciencia divina, y
dara inteligencia para que los efcuchen 2 Duem
docebit [tientiam ? & quem intelligere facier audi-
tum ¢ (14) No i otros ( refponde el mifmo Pro-
pheta) que a los deftetados de la primera leche
que fe mama a los pechos de la Meditacion , 0
de otros principios en que fe cria la virtud:
Ablaitatos @ lacte , avnlfus ab uberibus. (15)
6 Sentando , pues , en quecs-indifpenfable pa-
ra bufcar 2 Dios con methodo retifsimo, (y,
difponerfe el alma para ir tomando creces en
¢l camino de la' vida efpiritual) el paffar de la
Meditacion , 1 la Contemplacion 5 “refta ahora
determinar ¢l tiempo , ocafion , y oportunidad,
en que efte tranfito ‘debe pralticarfe. No' es
muy facil efta decifion , por la diverfidad de los
elpiritus que meditan ;5 pues unos adelantan mu=
cho en poco tiempo , y otros poco aunque hayan
meditado muchos dias , ¢ ya porque eftos {egun-
dos gozan menos expediras las potencias , 0 no fe
difponen con la perfeccion que los primeros , 0
porque Dios quiere adelantar con efpecial auxilio
4 unos, y no 4 otros , para los altos fines de fu in-
efcrutable p‘rovidencia. Por efta caufa los Auntores
Myfticos proceden fobre efta materia con algu-
na varicdad ; aunque fiempre f¢ debe fuponer
que
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que en las perfonas Religiofas no fe' necefsita
tanto tiempo como en'las feculares : Porque mas
en breve (como ya queda dicho por San Juan
de la Cruz) negadas las cofas del figlo , acomo-
dan & Dios el femtido, y el apetito , y lucgo no
bay fino paffar de Meditacion & Contemplacion.
(16) No obftante, aunque no pueda percivicfe
regla fixa fobre el punto prefente , el mifmo
Santo Padre , y Myftico Do&or , apronta tres
fefiales de gran feguridad , para que fe pueda
conocer quando ha llegado el tiempo de que
paflen las almas de la Meditacion , 4 la Con-
templacion. ,, La primera es ( dice el Santo)
s Veren si que ya no puede meditar, ni obrar
s» con la imaginacion , ni gufta de cllo, como
5, antes folia 5 antes halla ya fequedad en lo
5y que folia fixar el fentido, y facar jugo. Pe-
‘3 10 en tanto que le hallare , y pudiere difcus-
s tir en la Meditacion , no la ha de dexas;
s fino faere quando fu alma fe pufiere en la
5 Paz ; que fe dira'en [a tercera feftal. La fe-
»» gunda es, quando vé'que no le di minguna
‘s> @ana de poner la dicha imaginacion , ni el
» fentido en otras cofas pacticulares , exterio-
ss T€s, ni interiores. No digo que no vaya, y
'» venga , (. que &fta aun en mucho recogimien-
» to fuele andar fuelta ) fino que no gufte <l
'» alma de ponerla de propofito en otras cofas.
» La tercera, y mascierta es, fi el alma gul-
»ta de eftarfe a folas con atencion amorofa
'» a Dios, fin particular confideracion , en paz
3» Iterior , quietud , y defcanfo , fin actos , ni

» €xercicios de las potencias , Memoria , En-
»2 tendimiento , y Voluatad , & lo menos dif-
» cut-

(16)
S. Juande la Cruz em
¢l lugar que queda ¢ci-
tado.



(17)

El mifmo Santo en la
fubid. del Mont, Car-

melo , lib. z. cap.

defpues del princip.

I;.
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» curfivos , que es ir de uno en otro : fine
s> folo con la noticia, y advertencia general,
s» ¥ amorofa , que decimos, fin particular in-
»» teligencia de otra cofa. (1 7)

7 Todas eftas tres fefales , {in que falte
alguna , debe tener el alma que medira para
entregarfe con acierto feguro al ocio ., y quie-
tud de la Contemplacion : pues como enfefia
el mifmo Santo Padre : ,, No bafta tener la
s primera fola, fin la fegunda: porque podia
s, fer, que el no poder ya imaginar , bi me-
55 ditar en las cofas de Dios como antes , fuel-
»» fe por fu diftraccion , y poca diligencia : pa-
s»ralo qual, ha de haveren si tambien la fe-
»» gunda , que es no tener gana , ni apetito de
»» penfar en otras cofas eftrafias. Porque quan-
s» do procede de diftraccion , o tibieza ¢l no
s, poder fixar la imaginacion, y fentido en las
»s cofas de Dios, luego tiene apetito , y gana
»; de ponerla en otras cofas diferentes, y mo-
s tivo de irfe de alli. Ni tampoco bafta ver
ssen sl la primera, y fegunda fefial , {i no v¢
s juntamente la tercera. Porque aunque fe vea
»» que no puede difcurrir , ni penfar en las co-
s» fas de Dios, y que tampoco le dé gana de
» penfar en las que fon diferentes , podria pro-
s ceder de ‘melancolia , 6 de otro algun jugo
s» de humor puefto en el celebro, 6 corazon:
» que fuelen caufar en el fentido cierto empa-
» pamiento , y fufpenfion , que le hacen no pen-

's» far en nada, ni querer , ni tener gana de

»s penfarlo 5 fino de eftarle en aquel embelefa-

ss miento fabrofo. Contra lo qual ha de tener -

s» 1a tercera, que es noricia , y jatencion amo-
2 [0~
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j, rofa en paz , como havemos dicho. (18)

8 En vifta de las tres reglas- trasladadas , y3
logran los obreros de la Oracion mental f{ufi-
ciente luz para ir faliendo de la via purgativa,
que es de los principiantes , a la iluminativa,
propia de los aprovechados , en que ya (e exer-
cita la Contemplacion; de cuya effencia ; y
circunftancias hay tanto que decir, que aun-
que {ea en compendio , no lo podemos expli-
car en efte primer Tomo, fin hacer fu tama-
fio de demafiada corpulencia. En ¢l queda ex-

puefto lo poco que nueftra cortedad ha po-
dido efcribir , facado de las Dorlnas Celefs

tiales de Santa Therefa de Jefus, 'y otros San-
tos Doltores , para que las almas ( del eftado
que fueflfen , 0 ya feculares , 6 bien Religio-
fas) puedan afcender a la mas infigne fantidad,
{in ‘mas- eftudio , ni trabajo, que el bufcar a
Dios dentro de si mifmas. 'En el que fe figue
folo fe tratara de la Contemplacion, en que
hablarémos mas efpecialmente con las almas que
viven ya refueltas d feguir la virtud , por el
camino mas eftrecho que'dirige i la vida de la
Gloria : y por efta razon hablarémos con pocos,
porque fon los mas, como lo afirma el Evange-
lio , los que figuen la carrera efpaciofa que guia
acia la perdicion : Spatiofa via eft que ducit , ad
perditionem , & multi funt o qui intrant per eam.
Quam angnfla porta , & ari¥a eff via que ducit
ad vitam : & pauci funt qui inveniunt eam. (19)
Bien quifieramos hablaffe defde luego la Inftruc-
cion Terefiana con las gentes de las esferas fe-
culares , dandolas modos para bufcar a Dios mas
inteligibles , y proporcionados a fu clafle , que
i el

(18)

El mifmo Santo enel
mifmo lugar,

{19)
Matth.7. v. 14,
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el que fe contiene en el fanto exercicio de-fz
Contemplacion de la Deidad : pero haciendolo
afsi , invertiriamos el methodo que fe debe lle-!
var en nucftra obra; que haviendo empezado
a difcurrir fobre la importancia de la Oracion
mental , foera muy diffonante , fi no profiguicfle;
en efte affunto, tratando de la Contemplacion,)
y lo demds que pertenece a laTheologia Myfti=
ca, encuya practica fe halla contenido el mo-,
do mas perfecto para bufcar a Dios. Si fu Ma-
geftad me diefle vida , y expedicion en mis po-
bres potencias , hablara con todos la Inftruccion:
Tercfiana ¢n Jo reftante deefta Obra , defpues
de haver tratado en el Tomo figuiente , lo que:
premedito neceffario para inftruir las almas que
afpiran 4 lo mas perfeéto en el fanto exercicio
de la Contemplacion. Todo ceda en gloria , 4
- alabanza de aquel Sefior Omnipotente , que
es Padre de las luces, y origen
de todos los aciertos.

F I N

IN-



INDICE
DE LOS CAPITULOS QUE CONI'IENE
cfte Tomao. .

PARTE PRIMERA.

LA primera obligacion del hombre es el bufcar 4 Dios /‘ in
intermifsion en efia vida. Cap. 1. fol. 9.

8i confideramus bien lo que es Dios , y lo que es'el manda,
y ¢ premio , y pago que ¢l mundo , y Dios dan 4 [us

ﬁgmdare: s BOS excitarémos 4 bujmr 4 Dios , defatendien-
do al mundo. Cap. 2. fol. 15.

Dios nos efta llamando para.que caminsmos en feguimiento
Juyos y efto folo bafla para que e baj@uemw con :ada el
mrazan. Cap. 3. fol. 28.

 La feguridad que bay de encontrar 4" Dios qz;anfv 5 Quf
cado reltamente , debe excitar al bombre a effa !ﬂqa ifi
cion , aunque [u vida baya fido la mas culpable , y crimia
ﬂaﬁz. Cap. 4. foli 37.

Para el fin de encontrar al Seiior es neceffario un [olidifri

mo propofito , que detcrmine al corazon al fm‘mra de buf-
car 4 [u Mageﬂad Cap. 5. fol. 460 *

Nudie mas que las perfonas Religisfas , y efpecialmente las del
Carmen Defcalzo, ¢ftin obligadas a formar el propafito de
bufcar 4 Dios, Cap. 6. fol. 56.

Quando el alma f¢ fiente movida interiormente a formar el
propofito de byfcar al Seiior , lo debe hacer con pronta dia

«ligensia | fin e¢fperar al dia da' maiana. Cap. 7. fol. 65. "

Proponenfe unas palabras de San Francifco de Sales , que puea
den f[ervir de formula para bacer el propofito de bufear 2
Dios , el qual [¢ debe renovar todos los dias, aunque [a&
quebrante muchas weces, Cap. 8. fol. 75.

PARTE SEGUNDA.

Unque Dios exifie en todo el mundo , el lugar mas propie

Dddd pa-



parabafiarle., fon nuefras mifmas almas, donde todos le pue-
den encontrar. fin excepcion en los Effados. Cap. 1. fol. 85,

Sin [alir ¢l bombre de 53 mifmo tiene quanto necefsita para
remediar 4 fus urgencias , recurriendo al Dios que le ba-
ce compaiiia 5 en quien [e contienen los anxilios de los San-
tos del Cielo , y todo lo criado. Cap. 2. fol. 96.

Explicafe la dignidad , y excelencia_del alma , & _cuya viffa
crece la ‘ignorancia de aguellos que la defefiiman | por dar
mas atencion a la grofferia de fu cuerpo. Cap. 3. fol. 108.

Explicafe el modo efpecial con que havita el Seiior , por me-
dio de la gracia , en el alma del Fuflo , ylos grandes bie-

.mes con que la mejora effa efpecialifsima afsiftencia. Cap.
4. fol. 121, W '

Refierenfe las diffraccionss , y perjuicios que padecen las per-

~ fomas efpirituales , por mo bufcar & Dios demiro de [us al-
mas. Cap. 5. fol. 130.

Por la Docirina del Capitnlo precedente , mo [¢ probive al

~ bombre atender i las criaturas corporales , para alabar en

- #hlas al Criador Omnipotente 5 aunque effa inf) eccion nece/-

- fita cantela para no diffraerfe de la prefencia del Seiior.

oDy Gofolat B3 2em 1l o

La dificultad que fiente el alma en bufear @ Dios dentro de

s mifima., confifte en lo mucho que cucffa refrenar los fen-

-.#idos exteriores .. fin cuya. correccion mo le puede mirar
con quictud permanentel Cap. 7. fol. 148. ;

La ignorancia , y-defidia en bufiar i Dios en nueffros cora-

. zones , no folo fe bhalla en las perfonas f[eculares; porque
Jon mas que algunas las almas religiofas en qm’me:ﬁ 70-

\ ta effe defcuido, de donde provienme la imperfeccion , y

_poco_merito. de las mas de fas obras. Cap. 8. fol. 158,

Reficrenfe algumas Doftrinas de San'a There[a de Fefus , en

. que perfuade & los de [w Reforma fean atentifsimos en buf~
¢ar 4 Dios dentro de [us almas. Cap. 9. fol. 168.

En la compaiia que bace Dios al alma , gozan los pecado-
res el fanalo todo para curar [us culpas ;5 y los Fuflos el
patrocinio mas sublime para crecer en las Virtades. Cap.
1o. fol. ry4. ' h

En los empleos , y ocupaciones afapofas , puede pe’rﬁa.namrﬁ
la Virtad , fi[e babitia el bombre i bufcar & Dios den-
#re de (u alma, Cap. 114 fols 183. Quien

o



Quien confidera & Dios dentro de fu alma , anda en prefen-

cia [uya , fin cuyo exercicio [z precipita el corazon 4 infi-
. mitos. defirdenes. Cap. 12. fol, 194. \ :
Profigue el mifmo affunto , en que f¢ mencionan las ntilidas-

des que configuen las almas que mantienen 1a prefencia de
Dios. Cap. 13. fol. 206.

PARTE TERCERA.. .«

SOn mas que muchos los modos de buftar 4 Dies ; porque
no todos los bombres caminan al Ciclo por un mifmo ca-

mfrz_o-l Explicanfe ¢n comun algunos de effos modos. Cap.
1. fol. 221,

No ‘bay modo mas alto ni feguro para bufcar & Dios en to=
do linage de perfonas , que aquel con que procars_ el alma
bacer en todo la voluntad Divina. Cap. 2. fol. 224.

No puede el alma racional buftar @ Dios perfeltamente , ni fe-
guir en fus bechos al beneplacito divino, fi primero no ar-
ranca de si mifima i [u propia voluntad , que es el origen

.+ detodos los defordenes. Cap. 7. 451,243, ,

La Fe Gatholica es” medio indifpen/able para buftar a Dios,
Jin el qual | nadie le encontrari. Bxponenfe algunas delas
muchas excelencias de effa [anta Virtud. Cap. 4. fol. 256,

La F¢ [in obras, ni formada por la Caridad , no es propia-
mente medio para bufcar 4 Dios. Cap.s. fol. 265..

La Oracion es medio indifpenfable para bufcar @ Dics. Refie~

. ¥enfe algunas de las tnuchas excelencias de effa [anta Vir-
tud. Cap. 6. fol. 28a. . .

La Oracion wocal | fi no la acompaiia 13 mental  no e5s Ora<
cion Chriftiana , ni medio para bufear & Dios. Seralo fi [e
b.u; enla forma que enfeiia Santa Therefa de Fefus. Cap.
7s fol. 20¢,

No hay hombre com ufy de razom & quien no obligue la Ora-

«w¢lon Chriftiana , por fer effa Virtud medio neceffavio para
#dquirir la [alvacion; y puede practicarla ( quando mas
ocupado ) en todos tiempos, y en todos los lugares , wmiran-
do a Dios dentro de f[u alma. Cap. 8. fol, 304,

El arma que mas bieve al Demonio | es' la Oracion mental,

¥ la que ¢ mas procara quitar a los Chriftianss , porque

Dddda ' co-



conoce que tiens perdida el alma que perfevers en effe’ fana
to exercicio.  Cap, 9. fol. 319,

Lys perfornas Religiofas efan mas obligadas que las fecula-

_ 7€s . d Ja Oracion mental , efpecialmente aquellas cuyo Inf-

. tituto tiene por objeto a la Contemplacion , como fucede en

el Carmen Defealzo. Cap. 10. foli 322,

Reficrenfe las partes en que f¢ divide 12 Oracion mental , y fe
trata de la primeva | que es la preparacion, Cap. 11. fol.352.

D¢ la Lsccion efpiritual. Meationanfe [us utilidades , y lo

_mucho que ayuda para aprovechar em la Oraciom. Cap.
12. fol. 263. :

De la Accion de gracias, Cap. 13. fol.:375.

De los ofrecimientos , y propofites que debe hacer el alma en
Ja Oracion para exercitarfe en-todas las Virtudes. Cap.
14. fol. 287. G ' '

De la Peiicion, : kafz ,

Sesialanfe quatro condiciones que deben comcurriren ella, pa-
:_-fa Jer agradable a la Mageflad Omnipotente. Cap. 15.
ol. 203. :

Praﬁgnf ‘el mifmo affunto, y [¢ explica la wltima de las

_guatro condiciomes que fe afsignaron en ¢ capitulo pre-
| _sedente. Cip. 16, fol. 412 W)

De la Meditacion. Cap. 17. fol. 422,

Tratafe del movimiento recto que guia al alma en bufea del

~ Seiior , ayudandofe para convcerle de las criaturas deefie
anunds, Cap. 18, fol. 430, : B i

Copfideracion [obre la malicia , y gravedad del pecado. Cap.
19. fol. 436. SRATR

Confideracion fobre las miferias de effa vida. Cap. 20. foli 454+

Confideracion acerca de la muerte. Cap. 21. fol. 468.

Confideracion fobre el Fuicio final. Cap. 22, fol. 485.

Confideracion fobre las penas del Infierno. Cap. 23.fol. 499.

Confideracion fobre las-delicias de la Gloria. Cap. 24. fol. 5152

Confideracion [obre los beneficios que hizo, y bace Dios @ los
bombres. Cap. 25. fol, 526.

Entre las confideraciones que dinm materia 4 la Oracion men-
tal , es la mas excelente , y principalifsima , Ja Vida, y
Murte de Chriffe nueffro bien. Explicafe la praitica con
que [ debe medisar en effos Santifsimos Myferios. Cap.
~a6. fol. 540, _ K ; Dan-



Danfe otros avifos acerca de la- Meditacion ; que infirayen
4l alma el wmodo con gque “debe fufrir 1z [equedad , y
deﬁa;y;mfp: que [uele padecerfe en la Oracion mental. Cap.
215500 553, 1¢ i : b SIS

Por medio de las [equedades [uclen difponerfe las almas para
paffar de la Meditacion @ la Contemplacion. Afsignanfelas
Jeiiales que deben concurrir en el que ora, para que cfie

[} e

. pranfito fe baga com provecho, Cap. 28. fol. 566.
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La p. Jignifica la parte . la c. el capitulo 5 yla n.

el numero marginal,

A

ACcr'om.r , y obras. No mira
tanto Dios i laentidad , y

hombre es el Reyno , y Tem-
pla en que habita el Scior ; y

grandeza de las obras , como
a la intencion con que fe ha-
cen : p,3. C.2. N.6. ¥ fig.
Accionde gracias. En todas tus
obras , y en todas tus accio-
nes debes dar gracias al Se-
for : p.3. €. 13. n. 2.y fig.
No fera muy fervorofa la ac-
cion de gracias , fi efta no fe
fabrica en el raller de la Ora-
cion mental: alli n.4, y fig.
Agradecimiento. No hay cofa
mas luftrofa en efta vida, que
el corazon agradecido : p, 3.
€.13. n. 2. Recibe Dios mu-
cha complacencia quando le
agradecemos los beneficios
que nos hace : alli n. 6. La
graticud es la machtraque nos
ado&rina para obrar re&a-
mente , y crecer en la divina
dileccion : alli n.1o0,
Alma racional. Es el lugar mas
propio para bufcar a Dios: p.
b#-__. n; 2. y fig, El alma del

fi queremos, no hay cofa mas
facil que bufcarle, yencon-
trarle dentro de nueftras al-
mas : alli n. 3. y fig. Todo
lo tiene el hombre dentro de
fualma , teniendo 4 Dios en
ella para falir de fus ahogos,
fin eftar precifado al recurfo
de las criaturas: p.2. c. 2.1,
1. y fig. Tanto Dios Julto,
Sabio , Mifericordiofo , y
Omnipotente tenemos den-
tro de nuellras almas , como
el que gozan los Bienaventu-
rados en el Cielo: allin. 4.
Explicafe la grandeza, y dig-
nidad fublime del alma ra-
cional: p.2. c. 3. n. 1. ¥y fig.
Son pocos los que conocen la
hermofura del alma por ef-
tar ofufcados en la groflcria
de fus coerpos : allin. 7. ¥
fic. Quando eftd en gracia
el alma racional, havita Dios

en ella con un modo efpecia~
lif-
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lifsimo que n3 gozan otras
criaturas. Explicafe en lo que
confifte efte modo: p. 2. c.4.
n. 1.y fig. Aaalas perfonas
jultas, y efpirituales padecen
muchos detrimentos por no
bufcar 4 Dios dentro de fus

almas: p. 2. cis. . 1.y fig,

El alna racional es mejor
medio para conocer 2 Dios

dentro de si mifma , que las

© demas criaturas vifibles ; y

corporales : p.z:¢.5. nu3.y
fig. Quien trahe prefente
que tiene 2 Dios dentrode fu

alma , de todo fale bien, y
nada le ocafiona detrimento:
P-2. G 10. 1. 4. ¥ fig. Bljal-

.. ma {e transforma horrorofa,
y pierde la hermofura de la

gracia al ingreflo de la culpa
mortal: p.3.¢.19.n.6.y fig.

El alma que fe condenara,

mantendra con fu cuerpo eter-

na baralla , y contradiccion:

P:3+C.23. 0.10. ¥ fig.

Amor, Sin el amor de Dios no

hay obra propiamente vir-
. tuofa : p.3..c.2. n.10.

Amor propio. Efte es el enemi-
¢80 , que hace como infufri-
. .bles las provechofas fequeda-
des que fuelen ocurrir en la
Oracion mental: p.3.c.27.00

4y fig.

Eneficios. D:ben fer corre(-
pondidos con ¢l agradeci-

Bienaventuranza.

mienty : p. 3. €.13. portodo
el capitulo.Losque Dios fran-
quea-a los hombres fon in-
comprehenfibles ; refierenfe
algunos : p. 3. c. 25. ¥ fig.
Contiene fama magnitud el

. beneficio que hizo Dios al

hombre , formandole hom-
bre, y nootra criatura in-
fenfible , 0 irracional : alli.,
El Ciclo, y la tierra', y las

- eriacuras fublunares “faeron
.~ criadas én- beneficio de- las

hombres : alli n, 5. v fig.

Hay dos
Bienaventaranzas , una per-
fefa,y otra imperfcéta;y éfla
la. podemos gozar contem-

¢ plando a Dios dentro de nuef-

tras almas: p.2. C.2. D.5.¥6.

Bufiar 4 Dios.La primera obli-

gacion del hombre es lade
bufcar a Dios para fervitle

“enefta vida, y gozarle en'la

eterna : p. I. C. I.n.1.Y fig.
Dios nos pide que le bufque-
mos, y efto folo baftaba pa-
ra refolvernos a bufcarle : p.
1.¢. 3.0 1.y fig. Las almas
que refueleamente ‘bafcanal
Scitor , no fienten trabajo en
efta marcha,pot fer muy fua=
ve el jugoen que fe ponen;
mas aunque no lo fuefle,, de<
bieran feguir efte camino,por
Ias ganancias que configuens

¢ piI.c.3. mige y 52 Dios nos

dice’, que fi 'le bufcamos'le
hallaremos, y la infalibili:zad
€
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deelia promefla nos debe per-
fuadir a bufcarle: p.x.c. 4.
n.t.y fig. Aunque eftes car-
gado de vicios , no por ¢flo
has de emitir el bufcar a
Dios ; pues fu Unigenito ba-
| x0 mas por los pecadores,
que por los Juftos: p.1. alli.
. n.-2. y figuientes. Debe el
- alma formar un propofito fir-
mifsimo de bufcar 4 Dios, fi
quiere profperar en efte viage:
p. 1. C. 5. 0. 1.y figuientes.
El lugar mas propio para
bufcar d Dios, es el alma ra-
cional: p. 2. 0. 2.y figuien-
.iees. Si el hombre es fiel en
_bafcar 4 fa Dios dentro de fu
_alma , no tardati muchoen
fentir en ellala prefencia di-
vina:p. 1. €. 4. 0, 5.y fi=
guientes. Refierenfe los de-
erimentos que padecen mu-
chas perfonas efpiritnales,por
. no, bufcar 2 Dios dentro de
fus almas: p. 2.c.5. 0. 1. y
figuientes. Hay muchos mo-
dos para bufcar a Dios. Ex-
plicanfe algunos: p. 3..¢,i1¢
n, 1. y fignientess

¢

Armelitas Defealzos. Los
afsifte - efpecial obligacion

: -para formar un propofito fir-
.- milsimo de bufcara Dios; a
- imitacion de fu Sanza Funda-
L:doga: pai 1y €. 60 s 24§76

guicnee, Ningunas perfonas
eftin mas cbligadas a bufcar
a Dios dentro de fus almas,
que las del Carmen Defcal-
20 para imjtar & fu Sta. Fun<
dadora: p.2.n. 1.y fig.' El
‘que defcuida en efto, def-
dice de Hijo de 1a Santa, y
{u falvacion corre mucho pe-
ligro : alli n.5. Todo Car-
melita Defcalzo eftaobligado
a la Oracion mental , conef-
tudio fervorofo | y fe explica
quando falcara 4 efta obliga-
cion: p. 3.C. 10, n.5. ¥ fig,

Cafigos. Refierenfe los cremen-
dos con que.la Mano Omui-
potente hacafltigado en elte
mundod los pecados: p.3: c.
19. n. 9.y fig.

Chriftiano. No es propiamente
Chriftiano el que no vive co-

-mo Chriltiano , ni le firve la

- Fe fino la acompaia con ‘las
obras: p. 3. c. 5. n.3.¥ fig.

Cielo. Los Cielos predican fiem-
pre la Gloria del Scior, aun-
que no todos percivan fus
acentos: p.3. €.18. n. 1.y 2.
‘Las delicias que Dios tiene
preparadas en el Cielo , fon

.- incomprehenfibles: p.3.c.34.
n. 1.y fig.

Confianza. Sirve mucho la con<
fianza en Dios, para el inten-
to de bufcard {a Mageltad:
P-1.C.6.1.6. ¥ 7.

Conffancia.Es muy precifa para
‘bufcara Dios en Fe fencilla,

y
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y pot faltar a efta Vircad no
aprovechan las almas en efte
fanto intento: p. 2. ¢, 7. 1.
3. y fig.

Contemplacion. Por medio de
las fequedades, fe difponen
las almas para paffar de Iz
Meditacion 2 la Contempla-
cion: p.3. c. 28. n.1. yfig.
Confuelos efpirituales. Son tan,
poderofos para fortalecer al
corazon,que en prefencia fuya
fe hacen tolerables , y dulces
los mayores martyrios: p. 3.
C. 24.1. 4. ¥ 5. Si conocief-
fen las almas los muchos bie-
nes que traen configo las fe-
quedades que fuelen ocurrir
en la Oracion, ninguna fuf-
piraria por confolaciones ef-
pirituales: p. 3. ¢. 27. n. 6.
y fig.

Criaturas. Por ellas fe conoce

al Criador : p. 2. ¢. 6. n. 1.
y fig. '
Cuerpo. Por atender al cuerpo,
no cuidan los hombres de fus
almas, ni conocen la fubli-
midad de fu hermofura: p.
2. C. 3. n. 7. yfig.

Culpas veniales. Las ha cafti-
gado Dios en varias ocafiones
con fuplicios, y penas formi-
dables: p.3.c. 19.n, 10,y
fig. Explicanfe los grandes
dafios que caufan enel alma
las culpas veniales : alli, n.
11, y fig.

D

DEmonio. El arma que mas

le ofende es la Oracion
mental : p. 3. c.9.n. 1.}
fig. Refierenfe algunas de las
aftucias que ufa el Demonio
para rendir 4 nueftras almas:
alli, y en el n. 2. Sabe el De-
monio, queno fcra fuya el
alma que prz&ica la Oracion
mental : alli , n. 6. y 7.

Deforden. No le bay mas ciego

que el dexar de mirara Dios
dentro de nueftras almas : p-
2.C. 13.0. 9. ¥ 10.

Djos, Debe {er bulcado por ro-

dos los hombres , defde que
llegan al ufo de la razon per-
fe&a , en todas las horas, y
todos los inftantes: p. 1. C.1.
n. 1.y fig. Reficrefc el pa-
go que dd Dios a los amado-
res que le bufcan , y el que da
el mundo a los que le figuen:
pe 1. €. 2. 0. 1.y fig. Solo
configue paz, y delicia ver-
dadera el alma , que defpre-
ciando al mundo, {e r_eiurlvc
4 bufcar 4 Dios: alli n. 9.
Dios nos llama para que le
bufquemos , con el fin de lle-

* narnos de felicidades , fin te-

ner necefsidad de noforros: p.
1.c. 3. 0. 3.y fig. Aunque
Dios fe halla en todo lo cria-
do , hay algunos lugares mas
aptos que orttos para fer buf-
cado, y entre todos , es el
Ecece mas
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mas principal, lainterioridad
de nueftras almas : p.2. n. 2.
y figg. Todo lo provechofo,
util , y faladable para falir
de las urgencias de clta vida,
lo tenemos dentro de pueltras
almas en el Dios que nos ha-
ce compafia: p.2.C.2. 0. I.
y fig. Sin falir de nofotros
podemos tratar con Maria
Santifsima , y los que” fon
Bienaventarados, porque to-
dos fe coatienen eminente-
mente en el Dios que goza-
mos dentro de nuefltras almas:
alli n. 6. y fig. Habita Dios
en el alma racional que efta
en gracia fuya, con modo al-
tifsimo , que no gozan otras
criataras; explicafe en lo que
confifte elte modo : p.2. c. 4.
n. 1.y fig. El mayor de to-
dos los fubfidios, que d todos
nos hace Dios , esandar con
nofotros dentro de nueftras
almas, para librarnos de to-
dos los perjuicios {i recarri-
mos 4 fu Mageftad : p. 2. c.
10.n. 1.y fig. Dios fiempre
eftd mirando todo lo que ha-
cemos , y quien tiene prefen-
te efta verdad ; nunca hace
cofamala: p.2. c.12. n.2. ¥
fig. por todo el capitulo.
Nunca cierra Dios los oidos
4 las peticiones que fon juf-
tas : p.3. c.15.0.3.

Diftracciones. Son inumerables
las que padecen muchas per-

fonas que afpiran 4 1a Vir-
tud , por nobufcar 4 Dios
dentro de fus almas : p.2.c.
5.0.1. ¥ fig.

E

ES't.zda: s y esferas de las

gentes. En rodos fe puede
bufcar 4 Dios, y fi el fecalar
le bufca dentro de fu alma
con mas atencion que el Re-
ligiofo, y Ermitafo , le ex-
cederd en fantidad : p.2. co1.
n. 5. y fig. Veafed elte pro-
pofito todo el c.10. de efta 2.
p. Hay muchos modos para
bufcar 4 Dios; porque no to-
dos pueden llevar un mifmo
camino : p. 3. C.1. n.1.y fig.
El modo mas feguro de buf-
car 4 Dios, general para to-
das las claffes de las gentes,

_es hacer en todo la volunrad

de Dios: p. 3. c.2. por todo
el capitulo. En todos los efta-
dos, y esferas, y en todos los
lugares , y tiempos fe puede
pradicar la Oracion mental:
p- 3. ¢.8. por todo el capit.

Exercicios efpirituales. Todos

fe corrompen fi interviene en
ellos la propia volantad : p.
3.¢.3, 6. y fig.

F

E. La Fe Catholica es me-
dio indifpenfable para buf-
car
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card Dios. Refierenfe algu-
nas excelencias de efta (anta
Virtud: p.3. c. 4. 0. 1. ¥ fig.
Sin Fe nadie agradd al Sciior,
ni puede fortaleccrfe en las
demds Virtudes.Alcanza tan-
to como cree: alli n, 3.y fig.
Es la Fe la pucrea por donde
caminamos 4 Dios, y por
donde Dios viene 4 nofotros:
alli n.6. La Fe fin obras es in-
utilifsima , y no bafta para
confeguir la falvacion creer
al Evangelio , fi no fe execu-
ta lo que ordena , y manda
el Evangelio : p.3. c.5.n. 1.
y fig. El principal motivo
que ocafiona las culpas, esla
falta de Fe. Si el hombre cre-
yera los tormentos con que
Dios las caftiga, nunca pecd-
ra: alli n. 5.y fig. Los Chrif-
tianos que viven dados 4 las
culpas, y los vicios, fon mas
criminales que los Paganos,
y Gentiles: alli n.7.y fig.
La Fe Catholica es el medio
proximo para ir 4 Dios, y
wnirfe con ¢l : allin.8.y fig.

G

GLar:'a Celeflial. Son inefa-

bles las delicias que tiene
el Seor preparadas en la Glo-
ria para las almas Juftas : p.
3. €.24. n. 1.y fig. Por me-
dio de aquellas dulzuras , y
confuclos efpiritnales que fue-

le Dios comunicar en efta vi-
da a fus amadores , pucde
congeturatfe algo de la gran-
deza de lasdelicias de la Glo-
ria: alli n. 4. No hay cofa

- mas defatinada , que ¢l fuf-

pirar el corazon humano por
los recreos , y profperidades
de la tierra , y no poner el
anfiaen las delicias de la Glo-
ria : allin. 5.y fig. Quanto
mas conocemos las cofas Ce-
leftiales , tanto mas defpre-
ciamos las terrenas : alli n.7,

Gracta Sanmtificante. Por razon

de efla gracia habita Dios en
nueftras almas con un mode
mas efpecial que-aquel con
que fe halla en otras criatu-
£25 : P.2. Co4. D10 Y fig.

H

Ombre. Efid obligado 3
bufcar , y convertirfe 4
Dios defde el primer inftante
en que llega al ufo de Ja ra-
zon: p.I.C.I. N, 1. Solo na-
cid el hombre para el traba-
jo ,y penas ea cfta mifcrable
vida: p. 3. €. 20.0. 2. y fig.
El Cielo , la tierra , y todas
las criaturas de efte mundo
fueron criadas en bencficio
de los hombres : p. 3. ¢. 25.

n.5. y fig.

Eeeez Jjgie-
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i

; I Glefia Catholica. s tan ef-
tupendo el beneficio que ha-
ce Dios a los hombres quan-
do los pone en el aprifco de
elta Santa Iglefia , que fin ¢l
nada firvieran los demds be-
neficios para la vida eterna:
P-3. C.25. 0.9,
Infierno, Refieren(e las penas,
horrores , y defdichas de efte
infelicifsimo lugar, que no
ha de ceaét in: p.3. C.23. 10,
1. yfig. Losojos de los con-
denados (iempre eftardn vien-
do monftruofas fieras , y 4
los que fueron fus compaiie~
ros en-los vicios,con rormen-
tos horribles : alli n. 4. Son
incomprehenfibles las penas
del Infierno : alli n. 7.7 fig.
Todos los featidos del mife-
rable condenado tendrdn for-
midables tormentos, y el gu-
fano de la mala conciencia
ferd el mayor de fus quebran-
tos : alli n.8. y fig.
Ingratitad. No hay cofa mas
impia queel viciode laingra-
ticud: pi 3.c. 13- 0. 2, ylig.
Es indigao del nombre de
Chriltiano ¢l que no agradece
a Dios los beneficios que le
hace : alli n. 8, La ingracicad
- cierra el paffo 4 codas las Vir-
tudes , yesel origen de los

detrimencos cfpirituales: alli
n. 8. '

J

Aculatorias, Son como fnas
Orcaciones furtivas , con que
el alma en bufca de fu Dios
fe retira dentro de si mifma
para rratarle , y la fon de {u-
mo provecho: p. 3. ¢. 8. n.

*6. 95 7.
Je¢/u Chriffo. Nada mayorpudo

hacer fu Mageftad que hacer
en todo la voluntad del Pa-
dre Soberano: p. 3. c.2. n.3.
y 4. Quien mira a Jelu-Chrif-
to en fus trabajos , y fatigas,
defprecia todo lo terreno , y
cobra brios para exercitarfe
en las Virtades : p. 3. ¢. 26.
n. 1.y 2.

Fuicio final. Es efpantofo, y

formidable 2 roda criatura
racional : p.3.c. 22, n.1. En

~el dia del Juicio univerfal fe

han de hacer piiblicas todas
las maldades que recataba en
efta vida el pecador : alli n.
2. y fig. Lo mas que ame-
drentara a los pecadores enel
dia del Juicio, fera el alpec-
to formidable con que el Se-
fior los mirara:allin. 5.y fig.
En el dia del Juicio no ficven
los rucgos, ni hay interceflo-
res, para que feaplaque laira
Omniporente: alli n.7.y fig.
Qaien mantiene la memoria
del Juicio final,vive Chriltia-
namente; allin, 11,y 120
Lee-
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L

LEm'arz ¢fpiritual. Es muy
neceffaria para que con ella
fe difpongael hombre parala
Oracion mental: p. 3.c. 12.
n. 1. Sin leccion efpiritual, es
muy dificil el adquirir Vir-
tades: alli n,2, La leccion ¢f-
piricual {aco 4 muchas almas
del maremagnum de la calpa
al puerto de la fantidad : alli
n. 3. y fig. La leccion efpi-
ricual es maeftra de la Ora-
cion mental. Muchas perfo-

nas no la pueden cener fin ellaz
alli n. 7.y fig.

MEd:"m::'an. Efta parte de fa
Oracion mental , es pafl-
to del alma. Refierenfe fus ex-
celencias : p. 3.C0 17, 0.1 ¥
fig. Sin Meditacion no fe

7 puedenadquirirlas Virtudes.
Explicafe fu confticutivo, y
en lo que confilte la imagina-
ria , y la que fenombra in-
tele@nal : altin. 3.y fig. La
Meditacion es modo fegurif-
fimo para bufcar a Dios, por
los interefles efpiritnales que
de ella refulcan bien exercita-
da : alli n. 6. La Meditacion
en 1a Vida,y Pafsion de Jefu-
Chrifto , es la principal de

- las Madicaciones ¢ p. 3. €. 26.
0. 1. y (ig. Explicafz la prac-
tica con que fe ha de medis

tar en los Myfterios de nuefl-
tra redempcion : p. 3. ¢. 26.
n. 3.y fig. D:diverfo modo
han de medicar los princi-
piantes, que el qus llevan los
aprovechados : alli n,5. y i-
guicates. La Medicacion in-
teleaal es mas poderofa,que
la imaginaria , para mover
ala volunead : alli n. 7. Bl
que efta ya habicaado en 12
Meditacion , fe ha de ir dif-
poniendo para paflar 4 la Con-
templacion , cercenando de
Imaginaciones , y difeuefns:
p- 3. C. 28.n. 4.y fig. Ex-
plican{s tres fenales que de-
ben concurrir en el alma p1-
ra paffar de la Meditacion 2
la Contemplacion r alli n.5.

Miferias , y penalidades. Ca-

recen de numero las que com-
baten a la vida del hombres:
p-3- C.30. n. 1. V (ig.

Modos de bufear & Dios. No

todos pueden caminar por un
mifmo camino en bufcz del
Seiior , y por efto fon inume-
rables eftos modos : p. 3. c.
1. n. 1y fig. El modo mag¢
util de bufcar 2 Dios en todo
linage de perfonas,es kacer en
todo fudivina yoluncad « p.
g.coiaon 1y 08, LaFe
Cacholica es modo indifpen-
fable para bafcar 2 Dios : p.
3. C. 4. m. 1. yfig. Veale
al mifmo aflaaco rodo el cap.
5+ La Oracion es modo pre<
£l
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cifo para bufcar 4 Dios: p.
3+C. 6o Ne 1. Y fige
Dionyfio
Areopagita fefala tres mo-
vimientos con que caminan
las almas a Dios , por la via
purgativa , illeminativa, y
unitiva , 2 los que nombra
“movimiento re&o, obliquo,
y circular: p. 3. ¢. 17. 0. 7.
Explicanfe lanaruraleza de ef-
tos tres movimientos : alli
. 18.n. 1. y fig.

Myerte. Pocas fucran tus cul-

pas {i fiempre penfalles en que
has de morir ; efta memoria
refrena a los vicios: p. 3. ¢,
21. 0, 2. La muerte no es
aceptadora de perfonas: ato-
dos envifte , y 2 ninguno de-
xa con vida: alli n. 3. yfig.
La memoria de la muerte ha-
ce llevaderas las penalidades,
y conturbaciones de efta vida:
alli n. 5. Conforme fe vive
fe muere, pocos fe convirtie-
ronen la hora de la muerce:
alli n. 6. y fig. Lascongo-
xas que ocafiona la enferme-
dad, ocupan toda la atencion
del moribundo , y no le dan
lugar para dolerfe de fus cul-
pas: alli n. 8. y fig. Solo
una vez hemos de morir: alli
. 12,

Mundo. Refierenfe las falacias,
y engaiios del mundo, y el
pago que dd a los amadores
que le bufcan : p. 1. ¢, 2. n.
i. ’ ﬁg- |

O

O}Jedimcfa. Los que fe ocu-

pan imperados de la fanca
obediencia,en minifterios afa:
nofos, aunque fean de mucha
diftraccion, de rodos {aldran
bien , i fe acofumbran a mi-
rar a Dios dentro de fus al-
mas: p. 2. C. If. 0. 1. ¥ fi-
guientes , por todo el capi-
tulo.

Obifpos. Eftan mas obligados

que los demas Fieles al fanto
exercicio de la Oracion men-
tal, y fin &l eftaran fin vigor
todas fus Vircudes: p.3. ¢.6.
n. 8.y figuientes.

Ocafion. Es muy dificil a la fla-

queza humana , mantcnerfe
en re&itud devora entre las
ocafiones, y trato con las
gentes del mundo ; pero noes
impofsible i recurre el alma
dentro de si mifma a mirar
al Seiior : p, 2. ¢. 11. M. 5.
y figniences.

Ocupaciones , y dependencias

precifas en el mundo. De to-
das fale bien aquellas perfo-
nas que procuran mirar al
Dios que tienen dentro de fu
alma : p. 2.enel cap. 10. y
11. veaferodo el cap. 11.

Oracion. Es medio precifo pa-

ra bufcar 4 Dios, mencionan-

fe fus excelencias: p. 3. c. 6.

n. 1, y fig. Efta muy reco-
men-
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mendada en las Sagradas Ef-
cricuras cita fanta Virtud:alli,
n. 3.y fig. Sin Oracion nin-
guno fe falvara: alli,n. 7. y
_fig. Sin la Oracion mental
eftan fin vigor, y desluftra-
das las demas Virtades : alli,
n. 8. y fig. La Oracion vo-
cal ,fin la mental, no es pro-
piamente Oracion: p. 3.c.
7. n. 1.y fig. La Oracion
Chriftiana, ya fea meatal, o
vacal, en la que fe incluye la
mental | para fer verdadera
Oracion ; es medio necefla-
rio en todos los hombres pa-
ra adquirir la falvacion : p.
3.¢. 8. n. 1. y fig. Ento-
dos los tiempos , y lugares,
todas las perfonas,fean del ef-
tado que fueffen,pueden prac-
ticar la Oracion : alli, n. 4.
y fig. La Oracion mental es
el arma a qaien mas teme el
Dzmoaio : p. 3. c. 9. por to-
do el cap. El alma que per-
fevera en la Oracion mental,
ya fe efcapd de la poteftad del
Demonio : alli n. 6.y fig,
La Oracion que no enmienda
la vida , ni hace crecer a las
Virtudes,no es Oracion men-
tals poogd ¢ roum, 130y
fig. Sia Oracion mentalno
confeguira la falvacion el
Carmelica D2fcalzo: alliy n.
5.y fia. D:la Oracion fer-
vorofa nacen firmi{simos pro-
poficos para fervir a Dios, y

promeflas con que ofrece el
alma a lo mas arduo: p. 3.c.
14.n. 1.y fig. La Oracion
verdadera la formael llanto,
y compuncion contrita , no
la demasia de palabras: p. 3.
C. 26.1n.9.

Ofrecimientos, y promeffas. Son

los mas firmes, y legitimos
los que provienen de la Ora-
cion mental , quando efta es
fervorofa: p. 3. ¢c. 14. . 1.
y figuientes. Entre las cofas
que el hombre puede ofrecer
a Dios, 1a que mas le agrada
es quando el hombre fe ofre-
ceasimifmo: alli,n, 2. Los
ofrecimientos, y propolitos
que fe forman en la Oracion
mental en obfequio de Dios,
no han de feren comun, fi-
no de cofas en particalar , y
efpecialmente en orden i en-
mendar las falcas en que mas
flaquea el corazon:allin. 6.
y figg. Los ofrecimicntos que
fe hacen en la Oracion de la
mafana , fe han de renovar
muchas veces en las horas del
dia: allin. 9.

P

PEmdar » ¥ pecados. Por

enormes que {ean los peca-
dos, no por eflo, i fe arre-
piente el pecador , dexara de
encontrar al Sefor: p. 1. ¢. 4.
N 3. y bg. La permifséon
. ¢
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de los pecados en los efcogi-
dos es efe@o de fu predefti-
nacion:alli, n.3.y4.Elre-
medio mas prooto , facil , y
feguro que tienc el pecador
para {alir de fus pecados, es
recurric 2 Dios bufcandole
dentro de {u alma, pidiendo-
Ie perdon : p. 2. ¢. 10.1. 2,
y fig. El pecado ea razon de
ofenfa, contiene gravedad in-
finica , por razon a la perfo-
na a quien ofende que es un
Dios deinfinita dignidad: p.
3. €. 19. 0. 1. Y0g. Trece
la malicia, y gravedad del
pecado, por fer comerido a
1z vifta, y prefencia de un
Dios Omnipotente : alli , n.
4.y fig. El pecado mudacen
horror , y fealdad 12 hermo-
fura que tenia el alma quan-
do eftaba en gracia del Seiior:
alli n. 6. y fig. Refierenfe
los muchos caftigos con que
ha tratado Dios a los pecado-
res ,no folo por las culpas
mortales, fino tambien por
las veniales : allin. g,y fig.
Pryicion, y fliplicas a Dios. El
que reconoce bien tedas fus
miferias, fe ve extimulado 2
pedir 4 Dios fe las remedie:
P+ 3.€C 15 n. 1. y fig. No
fe ha de pedir a Dios lo tem-
poral con antelacion a lo ef-
piricual : alli, 0. 3. Quando
pides 2 Dios pidcle grandes
cefas, comolg {on la gracia,

y todas 1as Vireuded: allins
4.y fig. No folo para si ha
de pedir 2 Dios ¢l hombre,
fino tambicn por fus proxi-
mos vivos, ¥ difuntos: alli,
n. 8.y fig. Si i no te can-
{as de pedir 4 Dios,no cefla-
ra en daree : no le fon molef-
tas a fu Mage(tad las pecicio-
nes importunas ,y conftan-
tes: alli c. 16. n.1.v fig.
Dios vende fus dadivas porel
precio de que fe las pidamos.
Son muchos los lugaresde la
Eicritura Sagrada, en que nos
pide que nofotros le pidamos:
alli n. 3. yfig. AunqueDios
no conceda luego lo que le
pedimos , no por eflo ha de
ceffar nueftra peticion; porque
muchas veces fufpende fu Ma-
geftad 1a dadiva, por el agra-
do querecibe en mantenernos
a fu lado quando fe la pedi<
mos : allin, 6.y 7. Hafta el
fin de tu vida, conceda Dios;
© no conceda aquello que le
pides, no dexes de pedirle:alli
n. 8. yo.

Preparacion. La primera que

debe hacer el Chriftiano al
principio del dia , es formar
el propofito de hacer en to-
das las horas la voluntad de
Dios:p. 3¢.2.n.5.y.6. Esmuy
forzofa la preparacion para
todos los afluntos de efta vi-
da ; y efpecialmente ‘parala
Oracion mental : p. 3. c.11.
n.
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0. % 9 fig. Segun fuerela pre-

paracion que pone el alma
. para tratar con Dios , ferd el
 frute que faque de fu divino
.trato: alli n. 8,

Prefencia de Dios, Las obras
( aunque fean pequefias ) que
hace el hombreen prefencia

. de Dios, mirandole dentro de
fu alma , gozan mucho meri-
to; pero &Itmg{’:a-w&n-

- cia, tienén muy poco, aunqae

-las obras fean grandes; p. 2.

.€ 8.n.6.y 7. Siempre anda-

' raelalmaen prefencia de Dios
{i fe acoltumbra a mirarle den-
tro de si mifma;y en efto con-

~figue inumerables bienes : p.

V2. CeT2.m. 1.y fig. A to-

| do efta prefente la vifta de
Dios, y el que reflexiona en

.efta verdad , nada executa

-inordenado = allin. 2. y fig,

- Ninguna cofade todolo cria-

- do nos puede embarazar la

> prefencia de Dios, fi recurri-
mos a mirarle dentro de nuef-

cerasalmas: p. 2. ¢c. 13, n.3.
y fig. Sin prefencia de Dios
no hay accion que pueda fer
perfe&a,anaque verf: en affun-
tos heroycos : allin.5. y fig.

¢ Sin prefencia de Dios no pue-

- de haver gozo , confuclo, y
alegria en nueftros corazones:
alli n. 8, y fig,

Propofites , y determinacionss,

. El propofito firme que for-

- man las almas pyra bufiar &

Dios , es primet pallo pata

-profperar en efte intento, y ¢l

que rebate los efcollos, y tra-
bajos que fuelen ocurrir en ef-
te camino : p.¥. C. 5. Du 1. ¥

.fig. El propofito, para fer

provechofo, no hade fer tar-
do en la exzcucion ; porque
en cfta demora fuele deshacer-
fe: p.1.c.7.0. 1. Yy fig. No
hiy cofa mas nociva a los
fantos propofitos , que la len- -
ticud en refolverlos: allin. 2,
y fig. Proponefe la formu-
la conque fe debe hacer ¢l
propofito de bufcar a Dios:
ps I. c. 8. n. 1.y fig. Se de-
bea renovar los propoficos
muchas veces al dia , efpe-
cialmentz quando en ellos fe
comete alguna falea: alli n.4.
y fig. Por flaco que fe veael
hombre en cumplirel propo-
fico d2 bufear a Dios , no por
¢flo defconfie , que mientras
no reerate efte propofito,poco
a poco fe ira esforzando para
caminar con fervor: alli n.y.
y 6. Enamoran mucho al Se-
fior los fantos propoficas, y
ofrecimientos que hacen las
almas en fu fervicio: p. 3.
C. 14. 10, 4. y fig.

Profperidad. La de elte mundo

no puede fatisfacer al corazon
humano: mas le defafofsiega,
que le aquieta: p.1. c.2. .7,
Nb hay cofa mas defdichada
que las dichas del. mundo,

las
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los potentados , y que fe tie-
nen por dichofos, fon los mas
infelices:p. 3.c.20.0.6.y fig.
Proximo. La Oracion que hace
el hombre por fu proximo, la
hace tambicn por si mifmo:
Pe 3+Cs 15 404 10,

R

REh‘gr‘a/br. Las perfonas Re-
ligiofas eftan mas obliga-
das a formar un firme propo-
fico de bufcar a Dios, que las
fecnlares, y fin el no cumpli-
ra las obligaciones de fu efta.
do: p.1. ¢c. 6. n. 1.y fig.
Todos los defmedros efpiri-
tuales que padecen las perfo-
nas Religiofas, nacen de no
eftar firmes en ¢l propofito de
bufcar 4 Dios : allin. 3. No
folo fz experimenta defidia
para bufcar a Dios en las per-
fonas fecalares, fino tambien
en muchas de las Religiofas,
que eftan mas obligadas 4 ef-
ta inquificion : p.2. c.8. por
todo el capitulo. Los Reli-
giofos eftan algunas veces pre-
cifados a tratar con las gen~
tes del mundo, fi fe lo orde-
na la obediencia , y entonces
no padeceran detrimentos ef-
s piritaales , fi tienen prefente
al Dios que los hace compa-
fiia dentro de fus almas: p.z2,
¢. 11. portodo el capitulo,
Muchos Monges fon infruc-

Sentidos exteriores.

tuofos martyres , por dexarfe
llevar de fu propia voluntad:
pP- 3-€ 3. 0. 4. y fig. Los
Religiofos eftan obligados a
caminar a la perfeccion: p.3.
€. 10. 1. 7.

S

SAnta.r. Maria Santifsima, los

Angeles , y todos los Bien<
aventurados,{e contienen emi-
nentemente en el Dios que te-
nemos dentro de nuefiras al-
mas , yen ellas los podemos
tratar fin ir 4 bufcarlos al
Cielo: p. 2. c.2. n. 6. ¥ fig.
Pueden
fervirnos para bufcar a Dios;
pero muchas veces, {i no hay
gran cautela, nos diftracn del
Scfior para pararfe, y cebarfe
en las criaturas. En efte affun-
to fuelen padecer muchos en-
gafios aun las que fon perfonas
efpirituales: p.2.n.3.y fig. Es
feliz ¢l alma que mortifica los
fentidos, por fer eftos lapuer-
ta por donde entra el comun
enemigo a corromperros las
almas : alli n. 6.y fig-La
obfcuridad, y trabajo que cx-
perimenta el alma algunas ve-
ces en mirar 2 Dios dentro
de si mifma , confifte en no
tener mortificados los fenti=
dos: p. 3. €. 7. 0. 1.y fige

Sequedades. Producen grandes

bienes en lasalmas que oran,

quando las toleran con pa-
cien-
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ciencia fin defiftir de la Ora-
cion: p. 3..C. 27. n. y fig.
Quien mira con atencion 4
Jefu-Chrifto en fus penalida-
des, cobra fuerzas para fufric
la fequedad que fuele ocur-
ric en la Oracion: allin. 3.
El que reflexiona en la Ora-
cion que tiene a Dios deatro
de fu alma , no le afligen mu-
cho las fequedades , porque
halla gran confuelo en creer
con cerreza infalible que Dios
le. efta -haciendo compaiiia:
calli n. 8. y fig. Por medio
de las fequedades fe difponen
las almas para paffar de la Me-
diraciona la Contemplacion:
Pe 3. € 28. 0. nay fige
Sufrimiento. Es muy neceflario
en la Oracion , para tolerar
las fequedades , que en ella
fuclen afligir los efpiritus: p.
3:C 27. 0 3. ) Gg.

Sdnta Therefs. Delde la nifez
fe dedico 1a Santa al intento
de bufcar aiDios:p. 1. eors
n. 2. No folo hizo la Santa
propofito firmifsimo de buf-
caral Sedor , fino que le for-
tificd con el voto de hacer
fiempre lo que juzgafle mas
perfe&o: p, 1.¢. 6.n. 2. Fue
puefta la Santa por algunos
inftantes en el lugar del In-
ficrno: p. 3. co 2300050

‘defdichadas :alli' n.

Tibieza. Es ¢l vicio ‘qué ocsiin-

na muchos detriméntos en las
almas , efpecialmente en las
perfonas Religiofas: p. 2. c.

“8.n. 3.y fige Es muy regu-

lar/1a tibieza en'las Pcrfonas

-Religiofas: p. 3.¢. To/n. 9.

y fig.

Tm&va;a:, y. _pmdtdader Dc |

todas las moleftias, y aflic-
ciones que nos comba:en en

¢l mundo, podemos falir | fin

la'ayuda de las criaturas, re~
curriendo al Dies Omnipo-
tente , que tenemos deutro de
nueftras almas ¢ P 24 C. 2. 1.

1.y fig. .
A%

Vlda bumana. Mas es muee3

te'que vida, por Jas mife-
rias, y conturbacmnes que la
combaten y perfiguen: p. 3.
. 20. n. 1.y fig. No hay_
hora en qae putda promictee-
fe el hombreel menor vefti-
gio de’ eftabilidad - dichofa:
alli ‘n. 2.y fig. Las dichas
de la vida humana todds fon
6.y 7.
Aunque los bienes de efta vi-
da faeran en si bienes verda-
deros, dexarian de ferlo para
el hombre por haver de per-
derlos en la muerte : p. 3. C.
2T 0o To

Virtud. Los Indo&os, y las

geates mas abaridas de efte
mundo, pusden fer tan San-
tos,
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tos , como los mayores San-
tos , i hacen en todo la vo-

_lunrad. de.Dios: p. 3.c.2.n,
7.y (ig. Solo la Virtud cie-

ne alguna fuerza para hacer

. tolerables las penfiones, 'y de-
_trimentos. de efta vida : p. 3.

€. 20.0.5.yfig.

Voluntad. El que hace la dé

Dios, pra&ica el modo mas

. feguro eatre rodoslos modos
. que. tenemos para: bufcar a
. Dios : p. 34 ¢ 3. na 10y fig,
. Nadie puede hacer mas, para
- adquirir una {ublime fanri-
.dad , que hacer en un rodola

_afe@o de la buena , o miala”

voluntad de Dios: alli n.2.1y
fig. La bondad , 6 malicia
del hombre , “confifte en el

. voluntad : p. 3. ¢ 2. n. 1T0.

hi

y fig. La bucna volantad,
y firme para hacer. cofas ' de
virtad', antes de executarlas
configue el merito, y pre-
mio que merecen eftas obras:

P+ 3.Cu3.0m0 8oy figgs Lo
.priacipal que debemos pedir

i Dios es que nos de gracia
para hacer en todo fu divina
voluntad: p.3.c.15.n.6.y 7.

Voluntad propia. No hay ma«

yor impzdimento para bufcac
a Dios; que ¢l de la propia

-woluntad:: p. 3..c003.000 1ily

fig. La propia volantad es
el origen de todas las calpas.
Es muy dificil de vencer. Es

folapadifsima , y aun fe en-

tremete en exercicios efpi-
ricuales para corromperlos:”.
alli n, 2.y fig.

-
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