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COLLECCAM

ESP]RITUAL

DE VARIAS OBRAS DA MYSTICA DOUTORA
da Igreia, 4 Sers afica Madre

S. THERESA DE JESUS,

Fundadora da rxelarccida Familia dos Reverendiflie
mos Padres Carmelitas Defcalgos.

TRADUZIDAS DAS OBRAS, QUE EM CASTELHANG
efereves a m:ﬁu Senta yna lingua Porrug HeT A,

PELO PADRE

JOAM NUNES VARELLA,

Presbytero do habito de 8. Pedro , Notario Apoftelico por
bﬂa Santidade, Profefsor de Theologia Mor alynamral
daFic;uefia de Santa Anna, Termo da Vilia
de Ourique.

OFFERECID 4
AO PORTENTO DA SANTIDADE

5 ELRES

Por waé do Senhor

MANOEL GOMES

DE CARVALHO E SYLVA,

Cavalleiro Profefco na Ordem de Chrifto, Fidalro daCafade
S.Mageftide , ¢ Alcaide mdr da Villa de Aveiros

LISBOA OCCIDENTAL,
Na Officina de Antonio Pedrczo Galrad. Annade1737»
Com as lissngas nace[Jarias , « Privilegio Reals
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CARTA DEDICATORIA.
MEU ANTON OMASTICQ

S PEDRO

DE ALCANTARA.

: f'i‘fd' ENDO eu as vene-
e raveis doutrinas da
gloriofa Matriarca , e infigne
Mefira a Senbora Santa Tberq‘/z



de Jefus 5 entre curiofo e devoto,
me refolvi a traduzillas no idie-
A materno pam que Hem oS pou—-
cas,que ignorad a lingua Caftclba-
na ficaflem privados dos [eus nao
Jouteis , mas quafi precifos docu~
‘mentos; nem eu na refolucad de
efcrever s faltaffe & obrigagad, em
que me conflitito devedor aos [a-
bios, e infipientes : Sapientibus,
& infipientibus debitor fum.
(Paul. ad Cor. )
Mas querendo bufcar Patrono
a efle pequeno Opufculo y me achey
em merecimento para oofferecer,
quando a minba confciencia me
difava, que antes a devia refli-
tuir 3 porque como os pays faa
l'erdezros dos filbss 4 tanto ab in-
teftato y como fucceffione here-
ditatis 5 como. fem' comtroverfia
confia



confta de bum, e outro Direito ; a
vds, gloriofo Patriarcha, come
Pay efpiritual da Santa Madre
Therefa de Jefus s devo dar a
poffe defles refiduos da fua dou-
trina, por [er 4 voffa devota tan-
tas vezes continuada , quantas
forao as direcgies 5 e confelbos
que nas confifsoes , € praticas inf-
truirad aquelle relevante efpirito:
vis fofles o que déftes racional
wvegetagad aquella arvore daVida
#0 Paraifo da Igreja; logo a vos
Je devem os vamos daquella plan-
ta. Vos foftes o que défles incre-
mento aquelle jardim de virtu-
des ; pois a quem , [enad a vis,
[t deve efle ramalbete de flores?
Mayormente dando eu principio
a efte trabalbo no mefmo dia , em
que a Igreja wos tributa obfe-

quiofos



quiofos cultos tab bem empregas
dos como bem merecidos.

'Mas entro agora em perple-
aidade: para [er eu o que faca
efla veflituicad immediatamente
#a0 me acho com merecimenta
parva tanto, pois |6 me confidera
com o caraller de Moralifla Con-
feflor e nos Moraliftas [ad ef-
crupulofas as reflituigdes ﬁ:'tas
pela mao dos Confeffores ; razao,
porque defejando livrarme da

cenfura, com que de falto, vel
de jure me poderiai calumniar
faltem os mesos affefos, (e ha
taes , que darad huma cenfura
ainda que conbegad , que ella con-
yém evro intolerquel ) me refolvi a
fazella por terceira peffoa 5 bum
voffo fi ﬂau?ar devoto 5 ficando na
gertez,a, que quem 4da tanto aos
: Jilbos,



filhos s naé ba de occultar a refli-
tuicad ao Pay.

Efte be o Senhor Manoel Go-
mes de Carvalbo e Sylva , Caval-
leiro Profeffo na Ordem de Chrif-
to, Fidalgo da Cafa de Sua Ma-
geflade , e Alcaide mor da Villa
de Aveiro ; e defla forte podera
efte Munufculy achar em vos , meu
Patriarcha dos Reformados Mi-
noritas 5 benevola acceitagad 5 e
buma [egura proteccad s pois be
offerecido pela ma’ de quem , fen-
do comvafco piedofo , adoptow
por alumnos [eus aos voffos filbos
com mao tad liberal y como tefte-
munba com elles a magnifica pro-
videncia: E be certo, que nad [o
defpende com elles com liberal
grandeza, efpecialmente com a
Communidade de Nofla Senbora

da



da Arvabida s aonde conferva
particular devogad a mefma Se.
sihora 3 mas tambem be a [ua
Cafa bum Hof picio para os [aos,
¢ buma enfevmaria para os doen-
tes s a quem affifte naé [0 com o
neceffario 5 [enad tambem com o
que pode [er mais uiil para con-
Jeguir a [aude mais perfeita , a
quem a defeja tad conforme 4 Dia
vina vontade.
Bem da a conbecer em tab be-
roicas acgoes nad [ o generofo
aiimo , de que Deos o doton; mas
tambem o acerto , que tem na dif-
tribuicad s que faz, dos bens, com
que o mefmo Senbor o enviqueceo,
0 qual o queiva confervar para
foccorro daquelles 5 que fendo tad
pobres, parece que tudo poffuens:
‘Tanquam nikil habentes , & om-
nia



nia poffidentes. ( Paul. 2. ad Co-
vinth. cap. 6. )

O que wos pego, meu gloriofo
Santo s be , que affiin como jd vif-
tes o efpiritual effeito das voffas
virtudes infpiradas em Samta
Therefa de Jefus 5 affim tambem
fagais bem vifta efla traducgad,
para que imitando a [ua materia
os que a lerem s bufquem nella a
gloria de Deos , a emenda das vi-
dassea falvapaa das almas.

O P. Joao Nunes Varella.

PRO.
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AO LEITOR.
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_'_I‘_-“,".._,m-'l'_;-_q: Migo Leitor, como
A f’"“ nao fou Author da
o A Gk prefente Obra, nao

aesesxd tenho rigorofamen-
te perdao, que pedir, nem fa-
tisfacad, que dar: com tudo, fe
na traducgao achares erros, nem
por iffo te esfries dalicao do li-
vro, que te offerego ; pois nao
he jufto, que, por caufa do ac-
ceflorio, fique em menos  efti-
macad o principal. Nefte pe-
queno livro intitulado: Collec-
iy S gao




¢ad Efpiritual 4 acharis hum
grande thefouro , donde podes
tirar, Com muito proveito da tua
alma, muitos augmentos nas vir-
tudes.

Vale.

LICEN-
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iLICENQAS

DO SANTO OFFICIO:

CENSURA DO M.R. P. M.
Fy. Jofeph dos Serafins, Qualifi-
cador do Santo O fficio , ¢re.

EMINENTISSIMO SENHOR.

Evi por ordem de V. Eminencia

o livro intitulado : Collecgad Efpi~
ritual de varias obras da Myftica Dou-
tora dalgreja, e Serafica Madre Santa
Therefa de Jefus; traduzidas do idio-
ma Caltelbano em o Portuguez pelo
Reverendo Fadre Joas Nunes Varella,
Presbytero do habito de . Pedro, ¢ No-
tarie Apoftolico por Sua Santidade, ¢re.
e achey citarem bom , e fielmente tra-
duzidas, {fem que em todo o livroen-
contraffe a minha artencad ¢ coufa algu-
ma cont:a. a noffla Santa ¥é Catholica,
ou



@it bons coftumes ; e por ferem obras
de huma Santa de taé elevado, € abra-
zado efpirito, que todas as fuas opera-
e¢des encaminhava, e dirigia 2 mayor
gloria de Deos, e falvacao das almas,
as julgo digniffimas da licenga, que fe
pede , para que com tad {audaveis
Avifos,e efpirituaes Confelhos fe pof-
{26 alentar os Catholicos a defprezar
do Mundo todas as coufas , ea defejar
as Celeftes. Efte he o meu parecer,
V. Eminencia mandara o que for fer-
vido. Lisboa Occidental 11. de Mar+

go de 1737. j
Fr. ofeph dos Serafins,

Ifta a informagad, péde-fe im=

primir o livro, de que fe trata, &
depois de imprefflo tornard para fe
conferir, e dar licenca, que corra,
fem a qual nad correrd. Lisboa Occie
dental 12. de Margode 1737.

Br.R.Alencaftre. Teixeira. .S'ﬂw.-
Joares. Abreu, S
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DO ORDINARIO.

CENSURA DO M.R.P. M.
Fr. Fofeph de Lima , &re.

¢ {ILLUST.MO REV.MO SENHOR.

: I a Collecgad Efpiritual de varias
¢ obras da Myftica Doutora a Se -
rafica Madre Santa Therefa de Jefus,
que traduzio, e quer fazer imprimir
© Reverendo Padre Joad Nunes Va-
rella, Clerigo Presbytero do habito
de S. Pedro, Notario Apoftolico por
Sua Santidade , e na6 achey em todo
efte livro coufa alguma , que poffa
fazer duvida a concederfe-lhe a licen-
¢2, que pede para o dar ao Prélo, por
eftar tudo muito bem traduzido ; € a
obra em fi he de tad qualificada , e
abonada Authora , que nad pode ha-
ver efcrupulo em fe fazer publica
por meyo da Eftampa; e poderéd os
que nad fad tad promptos em mﬁ“’

3 er



der o idioma Hefpanhol aptoveitars
{e de diCtames tad convenpiertes pas
ra o caminho da perfeigad. Carmo de
Lisboa Occidental 23, de Margo de

1737
Fr.Fof ph de Lima.

Ifta 2 informagad, pode-fe ime

primir o livro, de que {e trats
e depois de impreffo trorara para fe
conferir, e dar licenga para que ccr-
ra, {em a qual nado correrd. Lisboa
Occidental 23. de Margo de 1737,

Gonvea,

% DO



o} Joaf {oof Joof fo§of loof Jo 0 30
DO DESEMBARGO DO PAC 0.

CENSURA DO (._Wl R. P LM;
Fr.Manoel de Santo Thomis de Aq #i-
no 5 Qualificador do Santo Oﬁm e
Exammndar das Tres Ordens <M ili-
tares.

SENHOR.

Anda-me V. Mageftade rever

efte livro intitulado: Collecgas
Efpiritual de varias obras da Myftica
Doutora da Igreja, a grande, e Serafi=
ca Madre Santa Therefa de Jefus, tra-
duzidas eftas doidioma Caftelhano ao
noffo Portuguez pelo Padre Joad Nu-
nes Varella, Presbytero do habito de
S. Pedro, e Notario Apoftolico. He
certo, € fem duvida, que todas as
obras defta tad grande Santa, e Myfti-
- ca Doutora, {a6 regras infalliveis de
huma perfelta vida efpiritual , que en-
f nao o verdadelro caminho do Ceo,
ca



e a feparar o coracad dos affetos ter-
renos, a abragar com mais fervor os
preceitos Divinos, e a confervar na
alma intengoes, e affectos Catholicos.
Motivo, porque he muito louvavel o
grande trabalho do Author defta tra-
duccad, cujo fim he utilizar aos vaf-
fallos de V:Mageftade, inftruindo aos
menos verfados no idioma Caftelbano
neftes admiraveis avifos, e myfiicas
doutrinas de hum tao perfeito , e ver-
dadeiro efpirito. Pelo que julgo fer
efte livro muito digno da eftampa,
pois nad contém coufa alguma, que
feja contra as Leys, e Real fervigo de
V. Mageitade , que mandara o que for
fervido, e mais conveniente. S. Fran-
cifco da Cidade de Lisboa Occidental
27, de Marco de 1737. i

Er. Manoel de Santo Thomis
de Aquino.

¥ 2 Q-lc



Ue fe poTa imprimir viftas as

licengas do Santo Officio, e Or-
dinario, e depois de impreffo tornard
4 Mcfa para {e conferir, e taxar, que.
fem iffo nad correrd. Lisboa Qcci-
dental 5. de Abril de 1737.

Teixeira.  Rego.

¢ 3o 9% S0 of 10 9f JoSofJo i {e ot o

Ifto eftar conforme com « original 4
péde carrer. Lisbog Occidental 5, de
Julho de 1737,

Fr.R. Alencaftre, Teixeira. Sylva. Abres!

v Ifto eftar conforme com o original ,
péde correr, Lisboa Occidentil 5.de

Julho de 1,37.

Gemvea,
Axad efte livro em papel em duzen.
tos reis, paraque pofia carrer, Lif~
boa Occidental 6. d_e'?[ulho de 1737,

Pereira, Teixeira,

INDEX
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INDEX

DAS MATERIAS MAIS
principaes, que contém eﬁc
Livro.

Vifos da Madre Santa Therefa de
Fefus pag. 1.
Merces parrzculm es, que Deos fazia i
me[ma Santa . pag. 12.
Dezafere Exclamagaes dalma a [en
Dm compcy'z‘as pela mema Santa,

Prol ) do Padre Fr Feronymo Gracia-
@ Madre de Des | pag. 89,

Cap t. Sobre os corceitos do amor de
Deos: em que [¢ trata a difficuldade,
que ha em entender o [eat'do das Di-
vinas Letras. princ palmente dos Can-
Zaies e des srandes myfterios , e altif-

Sfimos



frmos conceitos , que em fi contem p.
=

Cag. 2. Denove modos , que ha depaz
Salfa, amor imperfeito , € oragao en-
ganofa ,pag. 112.

Cap. 3. Da verdadeira paz, amor de
Deos , e uniav com Chiifto , que nafce
da oragao unitiva , pag. 136.

Cap. 4. Do amor de Deos , doce , fnave,
edeleitofo | que nafte dewmorar Deos
emaalma, . pag. 145.

Cap. 5. Doamor firme, [eguro, e conf-

. tante, que nafce &’ alma [e ver ampa-
radada [ombra da Divindade , pag.
154.

Cap. 6. Do grande amor de [ufpenfasy
&rc. pag.16o. ‘

Cap.7. Do amor de Deos proveitofo,
gue heo [ummo grao de amor , &c.
pag. 176. : i

Inftrucgao [obre as [ete Peticies do Pa-
dre Noffo , divididas pelos [ete dias
da [ezmana, pag. 190. _

Primeira Petigas , para a fegunda fei-
re ,pag. 193.

: i Segunda



Segunda Petigao, para a terga feira,
Peg: 19%:

Terceira Peti ¢au, paraa quarta. ﬁ:mz,
pag. 206,

Quarta Petigas , para aquinta feira,
pag.211.

Quunta Peticas ,para afeftafeira, pag

. 323,

Sexta Petigas , parao Sabbado ,p. 218.

Setima Petigas , para o Domingo, pag.
236.

Irztradmm:: do Padre Mefire Fr. Alon-
(o de Fefus Maria fohre o modo de
vifitar os Conventos de Religiofas,

4% 245. :

Modo de vifitar os Conventes de Reli-
giofas , eftrito pela Madre Santa The-
refa de Jefus , em que enfina como os
Frelados (¢ has de haver com as [ub-
ditas e as [ubditas com os Prelados,
€ 0 mais imporiante, que [¢ deve fa-
ZEr pdfa' 25%.

Oragas a Maria Santiffima Senhora do
Carmo , pag. 297.

Commemoragao de S. Jofeph , pag. 300,
' Comme-



Commemoragas de Santa Therefa de

Jelus, pag. 301.
Commemoragao de §. Pedro de Alcan-
tara, pag.303.
Refponjorio de §. Boaventura em louvor
de Santo Antonio , pag. 304.
Palavras Santifimas contra os rayos,
tempefiades , e trovoens , pag. 307.
Hymmno , e Oragao a Santa Barbara,
{42 308.
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COLLECGCAM
ESPIRITUAL
AVISOS:
DA SANTA MADRE
THERESADE JESUS

Para as fuas Frc1ras

+
R TERRA, que nao he la-
iwd vrada, levard abrolhos,
2l cfpmhas ainda.que feja
fertil aﬂ' m o entendimento do home.
II. Dizer bem de todas as coufas
efpirituaes , como-de Religioios, Sa-
cerdotes , e Ermitaes.
L Entre muitos fempre - fatlar
pouco:

A IV ser



2 Colleccai efpiritual.

1V. Ser modefta em todas as cou-
fas , que fizer, e tratar.

V. Nunca porfiar muito, efpeci-
almente em coufas, que vay pouco.

VI. Fallar a todos com alegria
moderada.

VII. De nenhuma coufa fazer
zombaria, '

VIII. Nunca reprehender coufa
alguma {fem difcrigao, humildade, e
confufad propria de fi mefma.

IX. Accommodarfe 2 compleicad
daquelle, com quem trata: com oalex
gre , alegre ,e com o trifte, trifte: em
fim fazerle toda a todos para ganhar
os animos a todos.

X. ‘Nunca fallar fem o cuidar
bem, e o encomendar muito a Noflo
Senhor , para que nab falle coufa, que
the defagrade

X1. Nunca ja mais efcufarfe, fe-
nad¢ com muito provavel caufa.

XIL  Nunca dizer coula fua dig-

e de louver, como de {ua {ciencia,
: Virtus



Collecgad efpiritual. g
wvirtudes , geracad, fenad temefperan~
ca, que havera proveito; eentad {cja
com humildade, e com confideragao,
que aquelles 120 dons da mad de Deos.

XIII. ‘Nunca encarecer muito as
coufas , {fenad com moderacad dizer o
que fente.

XIV. Em todasas praticas, e con-
verfagoes fempre mifture algumas
coufas efpirituaés, e com ifto {e evi-
tarad palavras ociofas , € murmura-
goes.

XV. Nunca affirme coufa, fem a
faber primeiro. :

XVI. Nunea fe entermeta a dar
feu parecer em todas as coufas, fe lko
nao pedem, ou a caridade o manda.

XVII. Quando alguem fallar cou-
{as efpirituaes , cuga-as com humilda-
de, ecomo difcipulo, e tome parafi
o bom, que differ.

XVIII. Ao teu Superior, e Con-
feffor, defcobre todas as tuas tenta-
goens , imperfeigoens, € repugaancias,

) ; : A 2 para



4  Collecgad efpiritual.
para que te dé conieiho, e remedio
para as venceres.

XIX. Nao eftar foradacella,nem
fahir {em caufa; e 4 fahida pedir favor
a Deos , parao nao offender.

XX. Nabcomer,nem beber, fe-
nad 4s horas coftumadas, e entad: dar
muitas gracas a Deos, \

XXI. Fazer todas as coufas , co-
mo fe realmente eftivefle vendo a {ua
Mageftade ; e por efte caminho ganha
muito huma alma.

XXII.:::Nunca ja mais de mnguem
oucas, nem digas mal , fenad de' ti
mefma; e quando folgares difto vaz
bem aproveitada.

XXII: Cada obra, que ﬁze.res,
dirige-a a Deos , offerecendolha, € pe-
delhe., que feja para fuahonrajy ¢ 01&
ria. ;
XXI1V. Quando eftiveres alegre,
.nad:{eja com rifos demafiados, {€nad
comialegria. humﬂde, modeﬂa, aﬂa—
qc}, ecdxﬁcanw.

[ XXV- Scm-



Colleccao efpiritual.

XXV. Sempre te imagina fervade
todos , € em todos confidera a Chrifto
Nofle Senhor, e affim lhe terds ref-
peito, € reverencia.

XXVI. Eft fempre aparelhada ao
cumprimento da obediencia , como
fe to mandaffe Jefus Chrifto no teu
Prior, ou Prefado.

XXVIL Em qualquer obra, e hora
examina tua coniciencia; € viftas tuas
faltas, procura a emenda com o Divi-
no favor, e por efte caminho alcan-
gards a perfelgao

XXVIIL, Nad cuides em faltas
alheas, fenad nas virtudes , € tuas pro-
prias fal tas.

XXIX. Andar fempre com gran-
des defejos de padecer por Chrifto
em cada coufa, e occafiad.

XXX. Faga cada dia cincoenta
offerecimentos a Deos de {i ; e fagaifto
com grande fervor , e defejo de Deos.

XXXL Traga prefente todo o

cha » 0 que medita pela manhaa; e nif-
to



6  Colleccad efpiritual.
to ponha muita diligencia, porque ha
nifto grande provelto

XXXII. Guarde muito. os fenti-
mentos , que o Senhor the communi-
car, e ponha por obra os defejos, que
na oracao lheder,

XXXIIL. Fuja{empre a fingulari-
dade, quanto lhe for poflivel, que he
grande mal para a Communidade.

XXXIV. As ordens, eRegrada
fia Religiad, lea-as muitas vezes, e

uarde-as deveras.

XXXV, Em todas as coufas crea-
das attenda 3 providencia de Deos, e
{abedoria, e em todas o louve.

XXXVI. Defpegue ocoracado de
todas as coufas, e bulque a Deos, eo
achara.

XXXVII. Nuncamofire devogad
de féra, que nad haja dentro; porém

em poderd encobrir a devogad.

XXXVII. A devogad interior
6ab a moftre, fenad com grande necef-

dade Meu fegredo para mim diz S.
Fran-



Collecgad efpiritual. 9
Franciico , € $. Bernardo.

XXXIX. Dacomida, {eeftd bem,
oumal guizada, fe nad queixe, lem-
brando-fe do fel, e vinagre de Jefus
Chrifto.

XL. Na mefa nadafalle, nem le-
vante osolhos a ver outra. :

XLI. Confiderar a mefa do Ceo,
¢ o manjar della, que he Deos, e os
convidados, que {ad os Anjos - levan-
te os olhos dquella mefa, defejando
verfe nella. -

XLIL. Diaate de {eu Superior (em
o qual deve ver a Jefus Chrifto) nun-
ca falle, (enad o neceffario, € com
grande reverencia. -

XLIII. Nunca ja mais fagas cou-
fa , que nag poffas fazer diante de to-
dos.

XLIV. Nab fagas comparagad de
hum a outro, porque he coufa odiofa.

XLV. Quando te reprehende-
rem alguma coufa, recebe a admoef-
tagad com humildade interior, e cx-

terior,



8 Colleceat efpirifual.
terior , e roga a Deos por quem teres
rehendeo

XLVL © Quando hum’ Supcnor
manda huma coufa, nad digas, que o
contrario manda outro, fenad  julga
que todos tem fantos fins, e obedece
ao que te manda.

XLVIL = Em coufas, que nad vay,
fnem vem, nao {ejas curiofa emas fal—
lar, nem perguntar.

XLVIL  Tenha prefente a vnda
paflada para a chorar,, e atibieza pre-
:fente e'o quelbe fa‘ta por andar da-
qui ao Ceo para viver com temor,
que he caufa de grandes bens.

XLIX. Faga {fempre o que lhe di-
zem os dé cafa, {enad he contra a obe-
dienciay e refponda-thes com humil-
dade, e brandura.

L. Coufa partnCular de comida,
-ou veftido, nad a peca, {enad com
arande neceffidade.

LI ~Narca j4 mais deixe de humi-
lharfe, ¢ mortificarfe até a morte em
godas as coufas. 3 Ule



Collecad: efpiritual. 9
“LIl. Ufe fempre o fazer muitos
actos de amor, porque encendem, e
enternecem aalma,

LIII. Faga aftos de todas as mais
virtudes. ' '
- LIV. Offerega todas as coufas a0
Padre Eterno, juntamente com 0s
meritos de feu Filho Jefus Chrifto.

LV. Com todos fcja manfa , €
comfigo rigorofa,

LVI. Nas feftas dos Santos cuide
nas {uas virtudes, e pega ao Senhor
lhas dé. . o

'LVII. Com o exame de cada noi-
te tenha grande cuidado. - -

LVIIL: O dia; quecommungar, a
oragad {eja, ver, que: fendo tad miie-
ravel, ha dereceber a Deos: € aora-
¢ad da noite, de que o tem recebido.

LIX.  Nuneca, {endo Superior, re-
prehenda alguem com ira,{enad quan-
do {eja paffada; e affim aproveitard a
reprehenfad.” -

LX, Procure muito a perfeicad,

e de-
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e devogad, e com ellas fazer todas as
coufas.

LXI. Exercitarfe muito em o te-
mor do Senher, que traz a alma com-
pungida, e humilhada.

LXIL Attender bem quam depref-
fa {e mudad as pefloas, e quam pouco
ha que fiar dellas ; e afliin pegarfe bem
com Deos, que fe nad muda.

LXIII.  Ascouias de fua alma pro-
cure tratar com {en Confeflor efpiri-
tual, e douto,; a quem as communi-
que, € figa em tudo.

LXIV. Cada vez que commun-
gar, peca a Deos algum dom, pela
gandc mifericordia,com que tem vin-
do 4 fua pobre alma.

LXV. Ainda que tenha muitos
Santos por advogados, {eja em parti-
cular de S. Jofeph, que alcanga muito
de Deos.

LXVI. Em tempo de trifteza, e
turbagad 0ad deixes as boas obras,

que coftumavas fazer de oracad, e pe-
nitencia
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nitencia; porque o demonio procura
inquietarte paraque asdeixes: antes
tenhas maisque as coftumadas, e ve-
ris quam depreffa o Senhor te favo-
rece.

LXVIL. Tuas tentagoens, e im=
perfeicoens nad communiques eom as
mais defaproveitadas de Cafa (que fa-
rds damno a ti, e &s outras) fenad
com as mais perfeitas,

LXVIIL Lembra-te, quenat tens
mais que huma alma, nem has de mor-
rer mais de huma vez, nem tens mais
de huma vida breve, e huma, que he
particular , nem ha mais de huma Glo-
ria, e efta eterna, e dards de mao a
muitas coufas.

LXIX. Teu defejo {feja de ver «
Deos: teu temor, {e ohas de perder:
tua dor, que o nad gozas: e teu go-
70, do que 14 te pode levar: e vive-
ris com grande paz.

Deo gratias.
O PA-
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.0 PADRE MESTRE

Fr. LUIZ DE LEAM
AO LEITOR. -~

Om os Originaes defte livro vieras
s minhas maos huns papeis efcri
20s pelas da Santa < Madre Therefa de
Fefus, em que, ou para memoria [ua,
ou para dar conta aos feus Confeffores,
tmba poftas coufas, que Deos lbe dizia,
e merces , que lhe fazia , de mais das qne
nefte livro fe contém , que me pareceo pol-
das com elle, por [er de muita edificagas.
E affim as puz 4 letra , como a Madre
s eftreve, que diz afim
1 Ifto me diffe o Senhor hum dia:
Cuidas, filha, quereftd o merecer em
gozar? ‘Nab eftd , fenad em obrar ,em
padecer, e em amar, Nad terds ouvi-
do, que S. Paulo eftivefle gozando dos
gozos Celefliacs ‘mais de huma vez, e
10O mui-
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muitas, que padeceo ? E vés aminha
vida toda chea de. padecer, e {6 no
monte Tabor terds ouvido o meu go-
zo. Nao cuides quando vés a minha
Maiy , que me tem nos bragos , que go-
zava daquelles contentamentos, fem
grave tormento, Defde que Simead
lke diffe’ aquellas palavras, lhe ‘dea
meu Pay clara luz, para que viffe o
que eu haviapadecer. Os grandes San-
tos , que viverad nos defertos, como
era@ guiadospor Deos; affim faziad
graves penitencias, efem ifto tinhad
grandes batalhas :com o demonio;; e
comfigo mefmos, paffavad muito tem-
po lem confolagad alguma efpiritual,
Cre , filba ;1. que a quem meu Pay
mais ama, d& mayores trabalhos, e a
eftes correfponde o amor. Em que
mais to poffomofirar, que querer pa-
ra ti 0/que quiz paraxmim? Vé eftas
chagas; que nunca aqui chegarad tuas
dores: Efte he o caminho da verdade.
Aflim me ajudards a chorar a perdi-

i §a0,
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€20, que trazem os do Mundo, en-
tendendo tu ifto, que todos os feus
-defejos, cuidados, e penfamentos fe
empregad em como hao de ter o con-
trario. Quando nefte dia principiey
a ter oragad, eftava com tad grande
dor de cabega, que me parecia quafi
impoffivel o podela ter. Diffe-me o
Senhor: Por aqui verés o premio do
padecer, que como tu nao eftavas com
{aude para fallar comigo, tenho eu
fallado comtigo, e regalado-te. E af-
fim he certamente, que feria hora, e
‘meya, pouco menos , 0 tempo que ef-
tive recolhida. Nelle me diffe as ditas
palavras, e tudo o mais, nem eu me
divertia, nem fey aonde eftava, e
com tad grande contentamento , que
© nad fey dizer, e me ficou boa a ca-
beca, que me tem admirado, € com
muito defejo de padecer. Tambem
me diffe , que trouxefle muito na me-
moria as palavras, que diffe aos {eus
Apoftolos, que nad havia fer mais o
fervo,
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fervo, que o Senmhor.

2 Hum dia de Ramos acabando de
commungar, figuey com grande {uf-
penfad, de {orte , que nem ainda po-
dia paffar a Férma para o eftomago, e
tendo-a na boca , verdadeiramente
me pareceo, quando torney hum pou-
co a mim, quetoda a boca fe me ti-
nha enchido de fangue , e me parecia
eftar tambem o ro[%o, € eu toda cu-
berta delle, e como que entad o aca-
bara de derramar o Senhor: parece-
me, que eftavaquente, e era excéfli-
va a {uavidade, que entad fentia, e
me difle o Senhor: Filha, euquero,
que meu Sangue te aproveite, e nad
hajas medo , que te falte a minha mi-
fericordia: en o derramey com muitas
dores, e tu o g0zas Com tad grande
de!erce como vés: bem te pago o de-
leite,, que nefte dia me fazias. Difle
lﬁO, porque ha mais de trinta annos ,
guc eu commungava nefte dia, fe po-

13, ¢ procurava aparelliar a minha
alma
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alma para hoipedar ao Semhor, pors
que me [parecia muita a crueldade ,
que os Judeos lhe fizerad depois de
tad grande recebimento, deixallo ir a
comer tad longe , e fazia eu conta de
que ficaffe comigo , e,em muito ma
pouzada, {egundo agora vejo. E affim
fazia humas fatuas confideragoens, e
devia o Senhor admitillas, porque ef-
ta he das vifoens , que eu tenho por
muito certas, e affim paraa Commus
nhad me tem ficado aproveitamento,
"3 - Tinha lido em hum livro, que
era imperfeigad terimagens curiofas,
e afim pa0 queria ter na cellahuma,
que tinha. E tambemantes que leffe
ifto ; me parecia pobreza, na6 ter al
guma, fenad de papel, e como ao de:
pois li ifto;, j4 as nad tivera de outra
coufa. E.entendi do Senhor ifto, que
direy , eftando delle defcuidada: Que
nad era bog mortificagad: que qual
era melhor a/pobrezayon-acharidade?
Que pais.eramelhor.eamor, que 5&&
J 3 0’
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‘do o que me defpertaffe a elle, o nad
deixaffe , nem o tiraffe'ds minhas Frej-
ras, que as muitas molduras, e coufas
curiofas em as imagens , dizia o livro,
erad fuperfluas, e nad aimagem. Que
o que o demonio fazia com os Luthe-
ranos, era tirarlhes todos os meyos pa-
ra mais os defpertar, e affim hiad per-
didos. Filha, os meus fieis hao de fa-
zer agora mais que nunca o contra-
rio do que elles fazem.

4 Eftando cuidando em huma oc-
cafiad , com quanta mais limpeza fe
vive eftando apartada de negocios, ‘e
como quando eu ando nelles devo an-
dar mal,, € com muitas faltas , entendi
ifto: Nad pbde fer menos, filha, pro-
cura fempre em tudo re(taintencat,
e defpego, e attenderme amim , que
Ei o que fizeres conforme ao que €u

z.

§ Fftando cuidando qual feria a
caufa de nab ter agora quafi nunca ar-
rebatamento. em - publico , ‘entendi ;
=05 B Nas
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Nao convem agora, baftante credito
tens para;o que €u pertendo, vamos
attendendo a fraqueza dos maliciofos.
6 Eftando hum dia com temor, fe
eftava em graca, ou nao, me diffe : Fi-
lha y muito differente he aluz dastre-
Vs , eu fou fiel , ninguem fe perderd
fem o entender. Enoanar—ieha 5 quem
{e aflegurar por regalos efpirituaes,
A verdadeira {eguranca he, o tefiemu-
nho da boa confciencia. Mas ninguem
cuide, que por fi pode eltar em luz,
affim como nad poderia fazer, que nad
vicfle a noite natural , porgue depen-
de da minha graga, O melhor remes
dio, que péde haver paradetcraluz,
he entender a alma, que por fi nada
pbde s-e qué lhe vem de mim . porque
ainda que nella efteja, em hum ponto,
que eu ine aparte, vird anoite. Efta
he a verdadeira humildade, conhecer
a alma o .que pbdde, eo que éu poflo.
Na6 deixes de efcrever os avifos , que
te: dQu, para que te nap elquegad,

pois
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{pois queres por por efcrito os dosho-
amens,
-7 Em vefpera de S. Sebaftiad , o
sprimeiro anne,; que vim a0 Mofieiro
-da Encarnacad a fer Prioreza, come-

do a Salve, vina Cadeira Prioral ,

'aondc efta pofia Noffa Senhora, bai-
xar com grande multidad de Anjos a
May de Deos , € porfe alli-ao meu pa-
recer: nad vi entad a imagem, ferad
«efta Senhora, que digo. Pareceo-me;,
fe parecia alguma coufa:d Imagem,
que me den a Condeffa ; ainda que foy
depreffa o podella determinar, porme
fufpender logo muito :: pareciag-me
‘em cima das coroas das cadeiras, e fo-
bre os antepeitos muitos Anjos , ain-
da que nad com férma corporal , que
eravifad intellectual; Aflim eftive to-
da a Salve, eme diffe: Bem acert’aﬁg
efyme pores aqui, eu prefen-
te aos louvores, que fizerem @ meu
Filbo, e lhosaprefentarey.. .25
8 ’Comaiem huma'mrde'&:foﬁmo

B3 meu
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meu Confeffor com muita preffa cha-
mado de outras occupagoes , que tinha
mais neceflarias, fiquey eu com algu-
ma pena, e trifteza, e como creatura
da terra nad me parece me tem pe-
gada, deu-me algum efcrupulo, te-
-mendo nad comegaffe-a perder efta
liberdade. Ifto foy de tarde, e no ou-
tro dia de manhaa me refpondeo Nof-
o Senhor aifto, e me diffe; que me
nao maravilhaffe , que aflim como os
mortaes defejad companhia para com-
municarem feus contentamentos fen-
{uaes; affim aalma defeja, quando ha
‘quem a entenda, communicar feus go-
zos, e-penas, e {e entriftece de nad
ter com quem. Como efteve algum ef-
comigo; lembroume ; que tinha
dito ae meu Confeflor que eftas vifoes
paffavad deprefla; e mediffe,que ha-
via diﬂ'crengn deftas s imaginarias; e
«que nao podia haver regra certa nas
merces, que'nos fazia, perque em hu-
-mu VezZes convmha de huma forté, e
3 €m
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em outras 'de . outra, - .
-9 *Hum diaao depois de commun-

gar, me parece clariffimamente, fe
poz Noffo Senhor junto.de mim, e
comegou-me a confolar com grandes
regalos , eme diffe entre outras cou-
fas: Vés-me aqui, filha, que eufou,
moftra tuas maos; € me parecia, que
mas tomava, e levava ao feu Lado, e
diffe: Attende-a minhas Chagas, nad
eftds fem ‘mimy paffa a brevidade da
vida, ( Nao diz nifte a Santa Madre ;
como alguns tem entendido , e enganan-
do-fe , que entao tinha baixado do Ceo 4
Humanidade de Chrifto para fallar
com ella, o quenad tinha festo com coufa
alguma depois de fua Afcenfas. Porque
como [evé , acabava de commungar en-
tab y e affim nas Efpecies do Sacramento
tinha & Chriffo com[igo, quelhe dizia o
que ellaaqui diz. Nem tambem o dizer,
gue nas baxou i terra Chrifto depois gue
fobio aos Ceos, tira, que [¢ nas tenha mof-
trado a muites Serves fens, ¢ fallado lclom
€5l elles,
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elles, 146 baixando elle , fénao elevando=
boes aelles feus entendimentos ; e almas,
para que o wiffem , eouviffem , como de
Santo Eftevao feefireve, e de'S. Paulo
en os Attos dos Apoftolos.) Emalgumas
coufas, que-me diffe, entendi, que
depois que fobio aosCeos nunca bai-
¥ou i terra 3 communicarfe com nin-
guem, fenad he no Santifimo Sacra-
mento. Diffe-me, que-refufcitando}
tinha viito a Noffa Senhora porque
eftava ja com grande neceflidade , que
a pena a tipha tad trafpaffada, que
ainda nad - tornava ‘logo a fi pata
gozar daquelle gozo, € que tinha eftas
do muito com ella; parque tinha fido
neceffario. weth By % el
ro -Huma manhaa eftando em oras
¢a0 tive hum grande. arroubamento
e me pareciay, que Noffox Senhor me
tinha levado o efpirito- juntova:leu
Pay, e lhe'diffe: Efta, que me défle,
te dou: e me parecia, que me levava
afi. Nad heifto coufa imaginarja; fe-

nao
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nad com huma-grande eérteéza, e hu-
ma delicadez t26 elpiritual j que fe
nao fabe dizer: Diffe-me algumas pa-
lavras, que me riablembrad, erao al-
gumas de me fazer metee, Darou al-
guin’ eflpago o terme junto de fi.

11 Acabande de comimungar o
fegundo dia de Quarefma em S. Jofeph
de Malagad , fe me réprefentou Noffo
Senhor _[efu Chrifto em vilab ifmagi-
naria, como-coftuha, € éftando €u
olhando pard elle, vi gtie nd cabéca
ein lugdt de coroa dé ¢{pinhos, em to-
da ella que devia {ér aonde fizerad
chaga) tinha huma coroa de grande
refplandor. Como éti fou devota def-
te' paflo, confoloume muito, € co-
mecey 4 cuidat , que grande tormen-
to devia {er, pois tinha feito tantas
feridas, & a ddrme pena. 'Diffe-me o
Senher, que nas lhe tivefle laftima
por dquellas feridas ; {enad pelas mui-
tas , que agora the davao. Eu lhe diffe,
que pocha fazer para remedio difto,

que
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que determinada eftavaa tudo? Diffes
me: Que nao era agora tempo de def-
cangar, {enad que me apreflaffe a fa-
zer eftas Cafas, que com as almas del-
las tinha elle defcango: Que tomafle
quantas me deffem , porque havia mui-
tas, que por nad ter aonde o wad fer-
viad; c que asque fizeffe em lugares
pequenos, foffem como efta, que tan-
to podiad merecer com defejo de fa=
zer , COMO nas outras, € que procus=
rafle, que andaffem todas debaixo de
hum governo de Prelado ; e que fizef-
{e muito, que por caufa de mantimen-
to corporal {e nad perdeffe a paz in-
terior: Que elle nos ajudaria para que
nunca faltalle, e que em efpecial ti-
veflem conta com as enfermas, que a
Prelada, que nao provelle, e regalal-
{e aenferma, era como 0samigos de
Job; que elle dava o agoute para bem
de fuas almas, e ellas punhado em du-
vida a paciencia: Que efcreveffe a fun-~
dagad deftas Cafas: eu cuidava em co-
q mo
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mo na de Medina nunca tinha enten-
dido coufa alguma , para efcrever fua
fundacad. Diffe-me, que mais queria
ver, que fua fundagad tinha fido mi-
lagrofa. Quiz dizer, que fazendo-a
elle {6, parecendo ir fem caminho al-
gum, eu me determiney em o por
por obra. _

12 Em atercafeiradepois da Al
cengad, depois de commungar, ten-
do eftado hum' pouco em oragad com
pena, porque me divertia de modo,
que nado podia eftar em huma coufa,
quzixava-me ao Senhor do noffo 'mi-
feravel natural. Comegou aminha al-
ma a inflammarfe, parecendo-me que
claramente entendia ter prefcute a
toda a Santifima Trindade em vifad
intellectual , aonde entendeo a minha
alma por certo modo de reprefenta-
¢ad, como figura da verdade, para
que a minha torpeza o pudeffe enten-
- der, como Deos he Trino, ehum ; e
aflin me parecia fallarem-me todas as

A tres
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tres Peffoas, e que {e reprefentavad
dentro em minha alma diftintamente ;
dizendo-me , ‘que defde efte dia veria
melhora em mim em tres coufs , qué
cada hia deftas Pefloas me fazia mér-
ce, em a charidade , em padecer com
contentamento, € em {entir efta chas
ridade com fervor na alma. Entendi
aquellas palavras, que diffe o Sentior,
que eftarad com a alma),"que eltd ¢m
graca, as tres Divinas Pefloas. Eftan:
do eu depois agradecendo ao Senhor
tad grande merceachado-me indig?
niffima della, dizia a Sua Mageftade
com muito feritimento, que ja que me
havia fazer fémelhantes mérces ; por-
que me tinha deixado de fua mab pa-
va que fofle tad ruim ¥ Porque no dia
antecedente tinha tido grande pena
por meus peccados ; tendo-os prefen-
tes. Aqgui vi claramente o muito,que
o Senhor tinha pofto da fua parte
defde que eu era muito menina, para
me ‘chegar a fi com meyos muito effi-
cazes



Collecgao ¢fpiritual. 24
cazes, e como todos me nad aprovei-
tarad. Por onde claramente {e me re-
prefentou o exceflivo amor, que Deos
nos tem em perdoar tudo ifto, quan-
do a elle nos queremos tornar, e co-
mige mais, que com coufa alguma
por muitas caufas. Parece, que fica-
rad em a minha alma tad imprimidas
aquellas tres Peffoas, que vi, fendo
hum {6 Deos, que a durar affim ; im=
poflivel {eria deixar de eftar recolhida
com tad Divina Companhia Em huma
occafiad pouco antes difto ; indo a
commungar, eftando a Forma no vafo,
que ainda {e me nad tinha dado, vi
huma férma de Pomba, que maneava
asazas com ruide; tanto me turbou,
e fulpendeo , que com muita forca re-
cebi a Férma. Tudo ifto era emS. Jo-
feph de Avila , aonde tambem em hu-
ma occafiad entendi + Tempo vira,
que nefta Igreja e facad muitos mila-
gres , e lhe chamarid Igreja Santa.
Ifto entendi em S. Jofeph de|Avila,

; no
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noanno demil e qumhentos e fetenta
€ hum. .
13 Eftando hum dia cuidando fe
" tinhad razad os que lhes parecia mal,
que eu fahiffe a fundar, e que melhor
eftaria ea empregando-me fempre em
oraca0 , entendi: Em quanto fe vive;
nad eftd o ganho em procurar gozar-
me mais , fenad em fazer a minha vons
tade. 2
14 A mim me pareceo, que co-
mo S. Paulo falla dorecolhimento das
mulheres , que mo differad ha pouco,
e j4 antes o tinha ouvido, q efta feria
a'vontade de Deos, diffe-me: Dize-
lhes, que nad vad {6 por huma parte
da Efcritura, que vejao outras, e que
{e poderéo por ventura atarme  as
maos?

1§ Eftando eu hum dia depois da
oitava da Vifitacad encommendandoa
Deos hum meu irmad, em huma Er~
mida do monte Carmelo, diffe ao Se-

nhor, 026 {fey fe em meu penfamen-
to:
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to: porque efta efte meu irmad aon
tem perigo a fua falvagac ? Se eu vi-
ra, Senhor , hum irmad voffo nefte pe-
¥igo ; que fizera pelo remediar? Pare-
cia-me a mim, que nad ficara por fa-
zer coufa, que eu pudeffe. Difle-me
o Senhor: O’ filha, filha, irmaas fao
minhas eftas da Encarnagad, e te de-
tens? Pois tem animo , attende , que o
quero eu, € nad he tao difficultofo
como te parece, e por onde penfaes
perderad eftoutras cafas , ganhari
hum, e outro, nad refiftas, que he
grande o meu poder.

16 Em huma occafiad eftando cui-
dando na grande penitencia, que fa-
zia huma pelfoa muito Religiofa, e
como eu pudera ter feito mais , fegun-
do os defejos,, que me tem dado algu-
ma vez o Senhor de o fazer, fenad
fora por obedecer aos Confeflores;
que fe feria methor na lhes obedecer
daqui em diante niffo? me diffe: Iffo
0ad, filha; bom caminho levas, e fe-
= guro.
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guro, Vés toda a penitencia, que faz?
Em mais tenho a tua obediencia,

17 Eftando huma vez em oragad,
me moftrou o Senhor por hum modo
-de vifao intelle€iual, como eftava a
alma, que eftd em graga; em cuja com-
panhia vi por vifao intelleCtual a San-
tiflima Trindade, de cuja companhia
vinha 4quella alma hum poder, que
fenhoriava toda a terra.- Derag-feme
a entender aquellas palavras dos Can-
tares, que dizem: Dileétus mens def-
cendit in hortum [uum. Moftrou-me
tambem como eftd a alma, que eftd
em peccado fem poder algum , fenad
como huma peffoa, que eftivefle de
todo atada, enliada, e os olhos tapa-
dos, cue ainda que quer ver , nad pé-
de, nem andar , nem ouvir, € em
grande efcuridad. Fizerag-me tanta
laftima as almas, que eftad affim, que
qualaner trabatho me parece pequeno
por livrar huma. Pareceo-me, que a
entender ifto, como eu o vi (que m;il

e
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fe péde dizer) que nad era poflivel
querer alguem perder tauto bem, nem
effar em tanto mal.

- 18 - Eftando em a Encarnacad o
fegundo apno, que ticha o lugar de
Preladay a oitava de S. Martinho ef-
tando commungando , partio a Férma
para outra irmaa o Padre Fr. Joad da
Cruz, que me dava o Santiffimo Sa-
cramento. Eu cuidey , que nad era
falta de Forma, {enad que me queria
mortificar , porque eu lhe tinha dito,
que goftava muito quando as Férmas
¢rao grandes; nad porque nad enten-
deffe , que nad importava. para eftar o
Senhor inteiro , ainda que foffe muito
pequeno pedacinho: diffe-me Sua Ma-
geftade: Nao hajas medo, filha, que
nada {eja parte para te tirar de mim.
Dando a entender , que nad importa-
va. Entad {e me reprefentou por vi~
{ad imaginaria, como cutras vezes,
muito no interior, ¢ me deu a fud
mao dircita, e me diffe: Olha efte cras

Vo,
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vo, que he final , que ferés minha E{-
pofa defde hoje; até agora nad o ti-
nhas merecido, daqui em diante nad
46 como Creador, € como Rey , e teu
Deos olhards 4 minha honra, fenad
como verdadeira Efpofa minha: mi-
nha honra he ji tua, e a tua minha.
Fez-me tanta operagad efta merce,
que nad podia caber em mim como
defatinada, e diffe ao Senhor, que ou
alargaffe a minha baixeza, ou me nad
fizeffe tanta merce , porque certamen-
te me nad parecia o podia {ofrer o
natural, Aflim eftive todo o dia mui-
to embebida; tendo fentido ao de-
pois grande proveito, € mayor confu-
{ad, e afflicgad de ver que em nada
mcrcco tad prandes merces. :

- Eftando no Mofteiro de Tole-
do, e aconfelhando-me alguns, que
nao déffe nelle fepu'tura a quem nao6
foffe Cavalleiro, o Senhor me diffe:
Muito te defatinard . filha, fe attendes
is Leys do. Mundo.. Poem os olhos em

mim



Colleccal efpiriiual., 33
mim pobre; e defprezado delle. Por
ventura {ersd osgrandes do Mundo,
grandes diante de mim , ou haveis vés-
outras fer eftimadas por geragoes, ou
por virtudes?

120 Em hum diame diffe o Senhor;
Sempre defejas os trabalhos , e por
outra parte s recufas ! eu difponho as
coufas conforme ao que {ey da tua
vontade , e:had conforme 2 tua fen-
{ualidade y e fraqueza. Esforca-te,
pois v€s o que te ajudo, tenho queri-
do, que tu ganhes efta.coroa : em teus
dias ‘verds muito adiantada a Ordem

daVirgem: Entendi ifto do Senhor no

meyo de Fevereiro no anno demil &
qumhentos efetenta e hum. .
Eftando em S. Jofeph de Avila,
vefpera de Palchoa do Efpirito Santo,
na Ermida da Nazareth, confiderando.
em huma grandiffima merce, que N.
Senhor me tinha feito em tal dia como
efte, havia vinteannos, pouco mais,
OU MENos; me comegeu hum;mpem
- C € gran-
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e grande fervor de efpirito, que me
fez {ulpender. Nefie grande recoihi-
mento entendi de Noffo Senhor o que
agora direy: Que diffefle a eftes Pa-
dres Defcalgos da fua parte,, que pro-
curaffem guardar quatro coufas, e que
em quanto as guardaffem fempre iria
em mayor creicimento efta Religiag,
e quando nellas faltaffem, entendef-
{em , que irad cahindo defeu princi-
pio. A primeira he, que as cabegas efti-
veffem conformes. A fegunda, que
ainda que tiveffem muitas Cafas, em
cada huma houveffe poucos Frades. A
terceira , que trataffem poueo com
feculares, e ifto para bem de fuas al-
mas. A quarta, que enfinaffem mais
com obras, que com palavras. lito
foy no anno de mil e quinhentos € fe~
tenta e nove. E porque he grande
verdade, o firmey de meu nome.

- Therefa de Jefus.
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EXCLAMAQOENS
IEDITACOENS

Da alma a fcu Deos.

Efirvitas pela Santa Madre ‘Tber:fa de Fefus
em d:ﬁgrmn.r dias , conformc o e[pirite , gue
Noffo Senhor lbe communicava depois de
rer Commmuugado , ne anno de mil e aumfnm
205 ¢ feflenta ¢ nove.

I

Pt VIDA, vida, ¢como te
IO podes ’ fuflentar eftando

e aulente de tua vida ? Em
tanta folidao, em que te empregas 2
Que fszes, pois todas as tuas obiras
C 2 {0
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{25 impetfeitas, e defectuofas? Que
te cenifola, 6 alma minha, nefle tem:
peftuofomar? Laftima tenho de mim,
e ‘mayor do tempo, que nad vivi laf-
timada. O” Senhor, que voffos cami-
nhos {a6 {fuaves! Mas quem caminha-
r4 fem temor? Temo de effar fem vos
fervir, e quando vos vou a fervir, nad
acho coufa, que me fatisfaca para pa-
gar alguma coufa do que devo. Pare-
ce, que me queria empregar toda nif-
to, e quando bem confidero a minha
mileria, vejo; que nad poflo fazer
coufa alguma; que'boa feja, fe vés ma
oho dity, TN T e :

2 Q" Deos meu, eminha miferi-
cordia, que farey, para que eu nad
desfaga as grandezas,, que vés comigo
fazeis? Voffas obras a6 Santas, 1ad
juftas ; fad deineftimavel valor,eécom
grande fabedoria; pois a mefma fois
vos, Senhor. Se nella fe occupa o
meu entendimento, queixa-{e a voa-
tade , porque queria,,que nada a eﬁo{;—

yalle
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vaffe de vos amar, pois nado péde o
entendimento em tao grandes grande-
zas alcancar quem he feu Deos, € o
defeja gozar, e nad vé como, pofta
em carcere tad penofo como efta mor-
talidade ; tudo o eftorva, ainda que
primeiro foy ajudado na confideragad
de voffas grandezas, adonde fe achad
melhor as minhas innumeraveis baixe-
zas. R
3 Para que tenho dito ifto, meu
Deos? A quem me queixo? Quem
me ouve, {ena® vés, Pay, e Creador
meu? Pois paravos entenderes a mi-
nha pena, que neceflidade tenho de
fallar, pois tad claramente vejo, que
eftais dentro demim ? Efte he o meu
defatino. Mas ay Deos meu, como
poderey eu faber de certo, que nao
eftou apartada de v6s? O’ vida minha,
que has de viver com tad pouca fegu-
ranca de coufa tad importante !
Quem te defejard, pois o proveito,
que de ti fe pode ‘tirar, ou éfperar,
que
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que he contentar em tudo a Deos, efs
t4 ta0 incerto, e cheyo de perigos?

IL.

Uitas vezes , Senhor meu, con-

fidero, que {e com alguma cou-
fa {e pbde fuftentar aviver fem vos,
he em a folidad, porque defcanga a
alma com o feu defcango; fuppotto,
que eomo fe nad goza com inteira li-
berdade , muitas vezes {e dobra o tor-
mento ; mas o que di o haver de tra-
tar com as creaturas, e deixar de en-
tender aalma {6 com o {eu Creador,
o faz ter por deleite. Mas que he ifto,
mey Deos, que o defcango canfa aal-
ma, que {6 pertende contentarvos?
O’ amor poderofo de Deos , quam dif-
ferentes 120 teus effeitos do amor do
Mundo? Efte nad quer companhia,
por lhe parecer, que o ha de tirar do
que poflie. O de meu Deos, entre-
tanto mais amantes entende, que ha,
: maig
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mais crefce ;e aflim feus gozos fetem-
perad em ver; que naé gozad todos
daquelle bem.

4 O’ meubem, queifto faz, que
nos mayores regalos, e contentamen-
tos, que comvoico fe tem laftima &
mermoria dos muitos, que ha , que nad
querem eftes contentamentos, € dos
que para {empre os had de perder, B
affim a alma bufca meyos para bufca#
companhia, e de boa vontade déixa o
feu gozo, quando julga ferd alguma
parte, para que outros O procurem
gozar. Mas, meu Pay Celeftial , nad
valeria mais deixar eftes defejos para
quando eftiver aalma com menos re-
galos voffos, e agora empregarfe toda
em gozarvos? O’ meu fefus! quam
grande he oamor, que tendes aos fi-
lhos dos homens, que o mayor fervi-
0, que vos podem fazer , he, deixar-
vos a vés por {eu amor, e ganancia,
e entad fois pofluido mais inteiramen-
te; porque, aindaque fe nad fatisfaz

@anto
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tanto a yontade em gozar , a alma fe
goza, de que vos contenta a v0s, € V&,
que os gozos da terra fab incertos
(einda que parecad dados por vés,
em quanto vivemos nefta mortalida-
-de)-fenad vad acompanhados com o
amor do proximo. Quem o nad amar,
nad vos ama, Senhor meu , pois €om
tanto fangue vemos moftrado oamor

tad grande, que tendes aos filhos de
Adam.
111

§ Onfiderando a gloria, que
tendes , meu Deos yapare-

Thada a0s que per[everao em fazer a
vofla vontade, e com quantos traba-
lhos , e dores a ganhou voflo Filho , €
quam mal o tinhamos merecido, e 0
muito, que merece que f{e nad def-
agradega a grandeza do amor, que tad
cuflofamente nos tem enﬁnado aamar,

- fe tem afflizido a minha alma em
'g!’aﬂde maneira, Como he poflivel ,
: Senhar,
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Senhor, efqueca tudoifto;, e'que tao
efquecidos eftejad os mortaes de vés,
quando vos offendem ? O” Redemp-
tor meu , e quam efquecidos fe efque-
cemdefi, e que feja tad grande a voi-
{a vontade, que entad vos lembrais
v6s de nds, e que tendo cahido por
vos ferir a vés de golpe mortal, ef-
quecido difto nos torneis a dar a mao,
¢ defperteis de fernefi tao incuravel,
para que procuremos-, € VOs pecamos
faude. Bemdito {eja tal Senhor , bem-
dita tad grande mifericordia, e lou-
vado {eja para fempre por tad piedofa
piedade, ;

6 Oalma minha, louva para fem-
prea tad grande Deos. Como {e pode
tornar contraelle? O’! que aos que
{ad deflagradecidos a grandeza da
merce lhe faz mal. Remediay-o vos
meu Deos. O fithos dos homens, aré
quando f{ereis duros do coragad, e o
tereis para fercontra effe manfifimo
Jefus? Quzheifto? Porventura per-

manecera
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manecerd anoffa maldade contra elle?
Nab, que feacaba a vida do homem 4
como a flor do feno, e ha de vir o Fi-
lho da Virgem a dar aquella terrivel
{entenga. O’ poderofo Deos meu ,
pois ainda que nad queiramos, nos ha-
veijs de jilgar , porque nad olhamosao
que nos importa O tervos contente
para aquella hora! Mas quem, quem
nad quererd Juiz tao jufto? Bemaven-
turados os que comvoico {e alegra-
rem naquelle temerofo ponto.

7 O’ Deos, e Senhor meu , ao que
vés levantafte , e elle tem conhecido
quam miferavelmente fe perdeo por
ganhar hum muito breve contenta-
mento, e eftid determinado a conten-
tarvos fempre , ajudando-o o voffo
faver ( pols nad faltais y,men Bem, da
minha Alma, aos que vos querem,
nem deixais de refponder a quem vos
chama ) que remedio, Senhor, para
poder ao depois viver, que nad feja
-morrendo com a memoria de ter E‘e'r-

. iido
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dido tanto bem, como tivera eftan-
do na innocencia, que ficou do Bau-
tifmo? A melhor vida, que péde ter,
he morrer fempre comefte fentimen-
to. Mas a alma, que ternamente vos
ama, como o ha de poder fofirer 7 Mas
que defatino vos pergunto, Senhor
meu : Parece , que eftou elquecida de
voffas grandezas, e mifericordias, e de
como vieftes a0 Mundo pelos pecca-
dores , ¢ nos compraftes por tao gran-
de prego, e pagaftes noffos fa!fos con-
tentamentos com foffrer tad crueis
tormentos, e agoutes. Remediaftes a
minha cegueira, tapando-a vof{os Di-
vinos olhos , € minha vaidade com
tad cruel coroa de efpinhos. Of Se-
nhor, Senhor, tudo ifto laftima mais
a quem vos ama ; 16° o confola; ‘0
{er louvada para {fempre a voffa mi-
fericordia, quando a minha maldade
fe faiba; e com tudo nao {ey fe tiraréa
efta fadiga, até que com vos ver a vés
fe tirem todas as miferias defta morta-
lidade, Parc-
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8 Avece, Senhor meu, que
defcanga a ‘minha alma,
confiderando 0 gozo, queterd , fe por
voffa mifericordia lhe for concedido
o gozar de vés. Mas queria primeiro
{ervirvos,, pois ha de gozar ' do que vés
lhe ganhaftes fervindo-a a ella. Que
farey , Senhormeu ? Que farey , meu
Deos? O’ que tarde feaccenderio os
meus defejos, e quam {edo andaveis
vés, Senhor, grangeando-me , € cha-
mando-me; para que toda em vos me
emprezaffe!” Por ventura , Senhor,
defamparaftes ao miferavel, ou apar-
taftes o pobre mendigo , quando a vés
de quer chegar * Por ventura, Senhor,
tem termo voflas grandezas, ou vof-
{as magpificasobras? O’ Deos meu, e
minha mifericordia, ‘e‘como as pode-
weis moftrar - agora na voffa ferva!
‘Poderofo fois grande Deos: agora fe
ies poderd
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poderd entender; fe @ minha alma e
entende a fi; olhando'ao tempo, que
tem perdido, € como em hum ponto
podeis vés:; Senhor , fazer , que o tor-
ne a ganhar. Parece-me defatino, pois
o tempo ‘perdido.; coftumad dizer,
que fe nad poéde tornar a cobrar.
Bemdito {eja meu Deos.

O’ Senhor , cenfeffo o voffo
grande poder: {e fois poderofo, co-
mo o fois; que ha impoffivel a quem
tudo péde? Queré vos ,:Senhor meu,
quer¢ , que aindaque fow mifcravel ,
firmemente creyo, que podeis o que
quereis 5 €-quanto imayores ‘mard-
vilhas ougo:voffas, € confidero que
podeis fazer mais, mais {e fortalece a
minha fé , e com mayor determinagad
creyo, que vos o fareis.: E que ha que
maravilhar do que faz o todo podero-
{o? Bem fabeis vés, mea Deos, que
entre todas as'minhas miferias nunca
deixey de conhecer o voffo grande
poder., e mifericordia,- Semhor, va-

' lhame
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lhame ifto, em que vos nado tenho
offendido. Recuperay, meu Deos, o
tempo perdido com me dares graca
no prefente, € futuro , para que appa-
reca diante de vés com veftiduras de
vodas, pois podeis, fe quereis.
V.
10 * Senhot meu y como vos
: oufa pedir metces, quem
taé mal vos tem fervido, e tem fabido
guardar o que lhe tendes dado! Que
fe pbde confiar, de quem muitas ve-
zes tem fido traidor? Pois que farey,
confolacad dos defconfolados;e reme-
dio de quem de vés {e quer remediar?
Por ventura fera melhor calarme
com as minhas neceflidades, efperan-
do que vés as remedicis 7 Nao por
certo, que vos, Senhor meu; e meu
deleite , {abendo as muitas ; que ha«
viad fer, e o alivioy que nos he o

contalas a v0s, dizeis, que vos pega-
: fROS,
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mos, € que nad deixareis de dar.

11 Lembrome algumas vezes da
queixa daquella Santa mulber Martha,
que nad 10 fe queixava de fua irmaa,
mas antes tenho por certo, que o feu
mayor {entimento era, parecerlhe
que nad vos doleis vos, Senhor, do
trabalho, que ella paffava, nem fe vos
dava coufa alguma, que ella eftivefle
comvefco. Poderia fer parecerlhe,
qile nad era tanto o amor 5 que lhe ti-
nheis, como a {ua irmaa, que ifto lhe
devia fazer mayor fentimento, que o
fervir a quem ella tinha tad grande
amor, que efte faz ter por defcanco
o trabalho; e lhe pareceo o nad dizer
coufa alguma a fua irmaa, antes com
toda a {ua queixa {e foy a vés, Senhor,
que oamor afez atrever adizer, que
como nad tinheis cuidado? E aindana
repofta parece fer, e proceder a de-
manda do que digo, que {6 0 amor he
o que dé valor atodas as coufas, e que
feja tad grande, que nenhuma o ef-

4 torve
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torve amar , he o mais neceffario, Mas
como o poderemos ter;, meu Deos,
conforme a0 que merece oamado, fe
o que vés me tendes o nad ajunta
comfigo ? Queixarme-hey com efta
Santa mulher 2 O’ que nenhuma raza6
tenho, porque fempre tenho vifto em
meu Deos muito mayores , € mais
crefcidas mofiras deamor, do queea
tenho {abido pedir, nem defejar: fe
me nad queixo do muito, que voffa
benignidade me tem fofirido, nad te-
nho de que. Pois, que poderé pedir
huma coufa tad miferavel como eu,
que me deis , meu.Deos ; que vos dé
com Santo Agoitinhoy para pagar:al
guma coufa do muito, que vos devo?
Que vos lembreis, que fou feitura
voffa, e que conhega eu, quem he o
meu Creador y para que 0 ame.

oV gl 2
12 * Deleite meu, Senhor: de
‘tudo. @ c_r_eado , € Deos
meu,



da alma a feu Deos. 4‘?
meu, até quando efperarey pela vofla
prefencaz Que remedio dais a quem
tad pouco tem em a terra, para ter
algum defcango féra de vos? O’ vida
larga , 6 vida penofa, 6 vida, com que
{e nad vive! O’ que 16 {olidad, que
fem remedio! Pois quando, Senhor,
quando ? Até quando? Que farey men
bem, que farey ? Por ventura defe-
jarey nad defejarvos? O" meu Deos,
e meu Creador, que chagais, € ngs
pondes a medicina: feris, enad fevé
a chaga: matais , deixando com mais
vida: em fim, Senhor meu, fazeis o
que quereis como poderofo. Pois hum
bicho taé defprezado , meu Deos,
quereis vos, que fofra eftas contrarie-
dades? Seja affim, meu Deos, pois
vés o quereis, que eu nad quero, fe-
na6é querer-vos. Mas ay , ay , meq
Creador, que a dor grande faz quei-
Xar, e dizer o que nad tem remedio,
até que vos queirais. E a alma tad en-
carcerada defeja fua liberdade, defe-

D jando
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jando nad fahir hum ponto do que vés
quereis. Querey, gloria minha, que
crefca {ua pena, ou de todo a reme-
diay.

13 O’ morte, morte, nado fey
quem te teme, pois em ti eftd a vida!
Mas quem na6 temeri, tendo gafto
parte della em nad amar afeu Deos ;
e pois {ou eu efta, que pego, e de-
fejo ? Por ventura o caftigo, tad bem
merecido de minhas culpas? Nao o
permittais vos, meu bem, que vos cuf-
tou muito o meu refgate. O’ alma mi-
nha, deixa, que fe faca avontade de
teu Deos, iffo te convem: ferve, e
efpera na {ua mifericordia,, que reme-
diaré a tua pena, quando a penitencia
das tuas culpas tenha ganhado algum

rdad dellas : nad queiras gozar {fem
padecer. O’ verdadeiro Senhor, € Rey
meu, que nem para ifto {ou, fe me
nad favorece vofla {oberana mad, e
grandeza , que com ifto tudo poderey.

O'Ef-
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VIL

14 * Efperan¢a minha; meu
0 Pay , meu Creador , meu
verdadeiro Senhor, e irmad ! Quando
confidero em como dizeis, que {25
voffos deleites o eftar com os filhos
dos homens, muito fe alegra a minha
alma. O’ Senhor do Ceo, ¢ da terra,
€ que palavras eftas paranad defcon-
fiar peccador algum! Falta-vos, Se-
nhor, por ventura com quem vos de-
leiteis: Que bufcais hum bichinho de
tad mao cheiro, como eu ? Aquella
voz, g {e ouvio quarido voffo Filho {e
bautizou, diz, que vos deleitais com
elle. Pois havemos fer todos iguaes,
Senhor? O’ que grandiffima mifericor-
dia, e que favor tad {fem nos-outras o
podermos merecer ! E que de tudo
iffo nos efquegamos os mortaes? Lem-
brayvos vés, meuDeos , de tanta mi-
feria, e vede a noffa fraqu\.za , pois
de tudo fois fabedor. |
< D2 O alma
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15 O’ alma minha, confidera o
grande deleite, € grande amor, que
tem o Pay em conhecer a feu Filho,
e o Filho em conhecer afeu pay, € a
inflammaca® , com que o Efpirito San-
to {e ajuntacom elles; e como nenhu-
ma das tres Peffoas {e pode apartat
defte amor, e conhecimento, porque
{ad huma mefma coufa. Eftas {iobera-
nas Peffloas {c conhecem, eftas fe
amad, € humas com outras {e delei-
tad. Pois que neceffario he o men
amor ? Para que o quercis, meu Deos?
Ou que ganhais? O’ bemdito fejais
vos ! O’ bemdito fejais vos, meu
Deos, para fempre: louvem-vos to-
das as coufas, Senhor, fem fim, pois
o nad pode haver em vés.

16 Alegra-te, alma minha,que ha
quem ame a teu Deos, como elle me-
rece, Alegra-te,que ha quem conhe-
ce a fua bondade, e valor. Délhe gra-
cas, que nos- deu’ na terra quem ¢ affim

conhece, como a {eu unico Filho,
: Debaixo
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debaixo defte amparo poderas chegar;
e fupplicar-lhe, que ja que Sua Magef-
tade fe deleita comtigo, que nao fe-
jad baftantes todas as coufas da terra
para te apartar a ti de te deleitares; e
alegra-te na grandeza de teu Deos, e
como merece {er amado, e louvado, e
que te ajude , paraque tu fejas alguma
partezinha para {er louvado o feu
nome, e que poffas dizer com verda-
de: Engrandece, ¢ louva, 6 alma mi-
nha ao Senhor.

VIIL

17 O' Senhor, Deos meu, e
como tendes palavras de

vida, aonde todos os mortaes achario
o que defejad, fe o quizermos bufcar.
Mas: que maravilha, meu Deos, que
nos efquegad voffas palavras com a
loucura, e enfermidade , que caufad
as noffas més obras? O* Deos meu,
Deos, Deos, feitor de todo o creado;
: eque
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¢ que he o creado, fe vés, Senhor,
quizeres crear mais? Sois todo pode-~
rofo, voffas obras {ad incomprehenfi-
veis. Pois fazey, Senhor, que voffas
Ealavras fenad apartem de meu pen-
mento. Dizeis v6s: Vinde a mim
todos os que trabalhajs, e eftais car-
yegados , que eu vos confo'arey. Que
mais queremos, Senhor? Que pedi-
mos? Que bufcamos? Porque eftad
os do Mundo perdidos, fenad por buf-
car defcango ?

18 Valhame Deos, 6 valhame
Deos, que he ifto, Senhor? O* que
laftima, 6 que grande cegueira, que
o bufquemos no que he impoflivel
achallo? Tende piedade, Creador,
deftas voffas creaturas. Olhay,que nad
nos entendemos , nem fabemos o que
defejamos, nem atinamos com o que
pedimos, Day-nos,Senhor, luz. Olhay,
que he mais neceffaria , que a0 cego,
que o era de {eu nafcimento, porque
¢fte defejava ver a luz, ¢ nad podia:

agora,
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agora , Senhor , nad {e quer ver, O
que mal tad incuravel! Aqui , meu
Deos, {e ha de moltrar o voffo poder,
aqui a voffa mifericordia. O’ que rija
coufa vos pego, verdadeiro Deos
meu, que queirais a quUem Vos nad
quer; que abrais a porta aquem vos
nad chama; que deis faude a quem
gofta de eftar enfermo, e anda pro-
curando a enfermidade ! Vos dizeis,
Senhor meu, que vindes a bufcar os
peccadores: Senhor, eftes {ad os ver-
dadeiros peccadores: nad olheis &
noffa cegueira, meu Deos, {enad ao
muito fangue, que por nés derramou
voffo Filho: refplandega a vofia mife-
ricordia em tad crefcida maldade:
olhay, Senhor, que {omos feitura vof-
fa, valhanos a voffa bondade, ¢ mife-
ricordia. :

IX.

19 * Piedofo, e amorofo Se-

nhor de minhaalma! Vés
tambem
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tambem dizeis: Vinde a mim todos.
os que tendes fede, que eu vos darey
de beber. Pois como pade deixar de
ter grande fede o que eftd ardendo
em vivas chammas, nas cobigas deftas
miferaveis coulas daterra: Ha gran-
difima neceflidade de agua, paraque
nella fe nad acabe de confumir. Jaeu
fey, Senhor meu, da voffa bondade,
que a dareis: vos mefmo o dizeis;
voffas palavras nad podem faltar. Pois
fe por acoftumados a viver nefte
fogo , e de creados nelle j& 0 nad
fentem, nem de defatinados atinad a
ver a fua grande neceflidade; que re-
medio, meu Deos? Vs vicftes ao
Mundo para remediar tad grandes
neceflidades como eftas: Comegay,
Senhor; nas coufas mais difficultofas
fe ha de moftrar a voffa piedade.
Olhay, Deos meu ,que vad ganhando
muito os voffos inimigos: tende pieda-
de dos que anad temdefi: jd queafua
delventura os tem poftos em eftado,
veding} qQue
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que fe nad querem vir a vés, vin
vos aelles, meu Deos: eu volo pego
em feu nome, e {ey, que como fe en-
tendad, e tornem a fi, e comecem a
goftar de vés, refulcitardd eftes mor-
tos.

20 O’ vida, quﬂ a dais a todos,
nad me negueis a mim efta agua dul-
ciffima, que prometteis aos que a que-
rem! Eu aquero, Senhor, € a peco,
e a vOs venho: nad vos efcondais,
Senhor, de mim, pois fabeis a minha
necefli dade , e que he verdadeira me-
dicina da alma chagada por vés. O’
Senhor , que de modos de fogo ha nef
ta vida O’ com quanta razad fe ha
de viver com temor! Huns confo-
mem aalma, outros a purificad, para
que ﬂVa,para {empre gozando de vos.
O’ fontes vivas das Chagas de meu
Deos, como manareis {empre com
grande abundancia , para noffo manti-
mento, e que {feguro ird pelos peri-
gos defta miferavel vida ojque pro-

curar
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curar fuftentarfe defte Divino licor!

X.

21 * Deos da minha alma, que
preffa nos d4 de vos offen-

der, e como a dais vés mifericordiofo
em nos perdoar! Que caufa ha, Se-
nhor,para tad defatinado atrevimento?
Seré oter ja entendido a voffa grande
mifericordia, e eflquecernos de que
he jufia a voffa juftica ? Cercado-me as
dores damorte: 6, 6,6, que mi cou-
fa he o peccado, que baftou para ma-
tar a Deos com tantas dores , 6 meu
Dcos , quam cercado eftais dellas!
Aonde podeis ir, que vos nao ator-
mentem? De todas as partes vos dad
feridas os mortaes. O’ Chriftaos, tem-
po he de defender a voflo Rey, e de
o acompanhar em tad grande foleda-
de, que {26 muito poucos os vaffallos,
aue lhe ficarad, e muita a multidad,
que acompanha a Lucifer; e o peyor
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he, que no publico fe moftrad ami-
gos, e no fecreto o vendem: quafi
nat acha de quem fe fiar, O’ verda-
deiro amigo, que mal vos paga o que
vos he traidor ! O’ verdadeiros Chrif-
ta0s, ajuday a chorar a voffo Deos,
que nao {ao {6 por Lazaro aqucllas
piedofas lagrimas , fenad pelos que
nad haviad querer refufcitar, ainda
que Sua Mageftade lhes déffe vozes.

- 22 O’ bemmeu, que prefentes ti-
nheis as culpas, que tenho commetti~
docontravés! Sejad ja acabadas, Se-
nhor, {ejad acabadas, e as de todos.
Refulcitay a eftes mortos; {ejad vof-
{as vozes, Senhor , tad poderofas , que
ainda, que vos nad pegad a vida, lha
deis, para que depois , meu Deos, fa-
yao da profundeza de feus deleites.
Na6 vos pedio Lazaro, que o refuf-
citaffeis? Por huma mulher peccadora
o fizeftes: vede-a aqui, meu Dzos, e
muito mais refplandeca a vofla mife-
ricordia: eu, ainda que miferavel, o

PEgo
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peco pelas que vo-lo nad querem pe:
dir: ja fabeis, meu Rey, o que me
atormenta,vellos efquecidos dos gran-
des tormentos, que hao de padecer,
para {fempre, fe a voés {e nad tornad.
O’ vés ,0s que eftais patentes a delei-
tes , contentamentos , regalos, ¢ a
fazer fempre voffa vontade , tende
laftima de vés mefinos. Lembrai-vos
que haveis de eftar fogeitos {fempre,
{fempre, fem fim, as furias infernaes.
Olhay, olhay, que vos roga agora o
Juiz, que vos ha de condemnar , e que
nao tendes hum {6 momento a vida
fegura. Por que nad quereis viver pa-
ra fempre? O’ dureza de coragoes
humanos! Abrande-os a voffa immen-
fa piedade, meu Deos. -

XL |
23 * Valhame Deos, 6:valh=i-
O me Deos , que grande

tormento he paramim , quapdo con-
fidero,
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fidero o que fentird huma alma, que
ca {fempre tem fido tida , querida, fer-
vida, eftimada , e regalada, quando
em acabando de morrer {e veja j4 per-
dida para fempre, € entenda claramen-
te, que nao ha de ter fim, que alli
Ihe nad valera querer nadé cuidar nas
‘coufas da Fé€, como ci tem feito; e
fe veja apartar do que lhe parecerd ,
que ainda nad tinha comegado a go-
zar ? E com razao , porque tudo o que
com a vida {e acaba, he hum fopro, e
rodeado daquella disforme compa-
nhia, e {em piedade, com quem fem-
pre ha de padecer metida naquelle
lago hodiondo, cheyo de ferpentes,
que a que mais puder lhe dard mayor
bocado, naquella miferavel efcuridad,
aonde nad ver4o, {fenad o que lhe dar
tormentos, € penas, {em ver luz, fe-
nad de huma tenebrofa chamma.

24 O’ que pouto encarecido vay,
para oque he! O’ Senhor, quem poz
tanto lodo nosolhos defta alma, que

naj



62 Exclamagies

nao tem vifto ifto, antes que 14 fe
veja? O’ Senhor, quem lhe tem tapa-
do osouvidos paranad ouvir as mui-
tas vezes, que f{e lhe tinha dito ifto,
e a eternidade defles tormentos? O’
vida, que fe nad acabard! O’ tormen-
to fem fim! O’ tormento fem fim!
Como vos nad temem o0s que temem
dormir em huma cama dura, por na@g
darem pena ao feu corpo? O’ Senhor
Deos meu , choro o tempo, que o nad
entendi; e pois fabeis, meu Deos, o
que me canfa ver os muitos, que ha,
que o nad querem entender; fe quer
hum, Senhor, {e quer hum, que agora
vos pego , alcance de vés luz , que fe-
ria para a terem muitos. Nad por
mim, Senhor, que o nad merego; fe-
pad pelos meritos de voffo Filho,
Olhay {uas Chagas, Senhor, e pois elle
perdoou aos que lhas fizerad , per-
doaynos vés a nds-outros.

O’ meu
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X1L

25§ > Meu Deos, e minha
O verdadeira fortaleza ,

que he ifto, Senhor, que para tudo
{omos covardes, fena6 he para coufa
contra vos? Aqui fe empregad todas
as forcas dos filhos de Adam. E fe a
razad na6 eftiveffe tad cega, nao fe-
ria0 baftantes as detodos juntos para
fe atreverem a tomar armas contra o
{eu Creador , e fuftentar guerra conti-
nua contra quem os pbde confundir
em os abylmos em hum momento ;
mas como efta cega, ficad como lou-
cos, que buicad amorte, porque na
fua imaginacad lhes parece com ella
ganhar a vida, em fim, como gente
fem razad. Que podemos fazer, meu
Deos, aos que eftad com efta enfermi-
dade de loucura? Dizem, que o mef-
mo mal lhes faz ter grandes forgas,
affim {20 os que fe apartad de meu
Deos:
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Deos: gente enferma, que toda a fua
furia he comvoico, que lhe fazeis o
mayor bem.

26 O’ f{abedoria, que fe nad pode
comprehender ! Como foy neceffario
todo o amor, que tendes as voffas
creaturas, para poder {offrer tanto
defatino, e a guardar, que faremos, €
procurallo com mil modos de meyos,
eremedios. Coufa he, que me fobre-
falta, quando confidero, que falta o
esforco, para fe ir 2 ma6 de huma cou-
ia muito leve , e que verdadeiramente
fe fazem entender, a fi mefmos, que
nad podem, ainda que queirad tirarfe
de huma occafiad , e apartarfe de hum
perigo, aonde perdem aalma; e que
tenhamos esfor¢o, € animo para aco-
meter a huma tad grande Mageftade,
como vés fois ! Que he ifto , meu
bem? Que he ifto? Quem da efias
forcas# Por ventura o Capitad, a
quem feguem nefta batalha contra vés,
nao he voflo {ervo, € pofto em fogo

eterno,



da alma a fen Deos. 6§
eterno, porque fe levanta contra vos?
Como da animo ao vencido? Como
feguem ao que he tad pobre, queo
efcluirad dasriquezas Celeftiaes: Que
pode dar quem nada tem para fi, fenad
muita defventura? Que heifto, meu
Deos? Que he ifto, meu Creador ?
Donde vem eftas forgas contra vés, e
tanta covardia contra o demonio ?
Ainda que vés,, meu Principe , nao fa-
vorecefleis aos voffos; ainda que de-
veramos alguma coufa a efte principe
das trevas, nad levava caminho, pelo
que nos tendes guardado para fempre,
e ver todos os {eus gozos, € prometi-
mentos fal{os, e traidores. Que ha de
fazer com nés-outros quem o foy
contra vos ?

27 O’ cegueira grande , meu Deos!
O’ que grande ingratidad, meu Rey !
O’ que incuravel loucura, que fitva-
mos ao demonio com o que vs nos
dais, meu Deos! Que paguemos o
grande amor, que nos tendes com
. amar,
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amar , a quem affim vos aborrece , e ha
de aborrecer para fempre! Que nos
nad incite a amarvos o fangue, que
derramaftes por nés, e os acoutes, €
grandes dores, que {offreftes , e os
grandes tormentos, que paffaftes!
Que em lugar de vingar a voffo Eter-
no Pay (ja que vos nad quereis vin-
ganca , e perdoaftes ) tad grande def-
acato, como fe ufou com feu Filho:
tomemos por cempanheiros , € por
amigos aos que affim o tratarad; e {e-
guindo nés ao feu infernal Capitao,
claro efla , que havemos fer todos his,
e viver para fempre em fua compa-
nhia, fe avoffa piedade mos nad re-
inedea , tornando-nos a dar o fizo, e
perdoando-nos o paffado.

38 O’ mortaes, voltay yecuiday em
vés: vede com attengao ao voffo Rey,
que agora 0 achareis manfo: acabe-fe
ja tanta maldade , voltem-fe voffas fu-
vias, e forcas contra quem vos faz a
guerra, € vos quer tirar o voffo mor-

gado,
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gado. Tornay , tornay a vs, abri' os
olhos, pedi' com grandes clamores, e
lagrimas luz, a quem a deu ae:Mundo.
Entende-vos, pelo amor de Deos, que
ides.com todas as voflas forgasa ma«
tar, a quem por vos dar vidasperdeo
afua. Olhay, que he quem vos defen-
de de voffos inimigos. E fe tudo ifto
na6 bafta, bafte-vos o conhecer, que
nad. podeis coufaalguma contra o{eu
peder; e que tarde, ou fedo havejs
pagar com fogo eterno tad grande
defacato, e atrevimento. He, porque
vedes a efta Mageftade atada, e ligada
com o amor , que nos tem ? Que mais
faziad os que lhe derad a morte, fe-
nad depois de atado darlhe golpes, e
feridas: O’ meu Deos, como pade-
ceis, por quem tad pouco fe doe de
voffas penas? Tempo vird, Senhor,
em que haja de {e dar a entender vofia
juftica, e {e he igual da mifericordiat
Olhay, Chrif¥ios, confideremo-1c bem,
e nunca ja mais poderemosagabar de

E 2 enten-



68 Exclamagoes

entender o que devemos a Deos Noffo
Senhor, e 4s magnificencias de {uas mi»
fericordias. Pois fe he tad grande fua
juftica, ay dor! que ferd fos que ti=
verem merecido, que nella {fe exes
cute y e nelles refplandega ?

X1II.
29 O'{Almas, que i gozais

em temor do voifo go-

20, e fempre eftais €m louvores-de
meu Deos, venturofa foy voflaforte ,
que grande razao tendes de vos occu-
pares {empre neftes louvores ; e que
inveja vos tem a minha alma, por-
que effais ja livre da dor, que cau-
{a6 as offenias tad grandes, que nef-
tes defventurados tempos {e fazem
a meu Deos , e dever tanto defagra-
decimento , € qué fe nad quer ver
efta multidad de almas, que leva Sa-
tands. O’ almas Celeftizes bemaven-
turadas , ajuday anoffa miferia, e fe-
de-nos
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de-nos intercefforas perante a Divina
milericordia ; para que nos dé alguma
coufa'de feugozo y e reparta com-nof-
co " defle claro conhecimento), que
tendes. Day-nos, med Deos , a en-
tender , que he o.que {e da aos que pe-
lejad varonilmente no fonho defta

miferavel vida. Alcangay-nos dalmas
amantes, a entender o 0o ,que vos
dé o veraeternidade de voffos gozos ;
e como he ‘coufa tao deleitola, ver
certamente yque fe'nad had de acabar,
O defgracados' de nés, meu Senhor,
que  bem o fabemos, e cremos, mas
com o coftume tad grande de nad con-
fiderar eftas verdades , {a0 ja das almas
tad eftranhas, que nem as conhece,
nem-as’'querem conhecer !

30 O'genteintereffada, coblgofa
de feus goftos , e deleites , que por nad
efperar hum breve tempo a gozallos
tad abundantemente , por nad efperar
hum anno, por nad efperar ham dia,
por nad efperar huma hora (e pode;gé

er
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er, que nap ieja mais, que hum mos
mento ) perdem tudoyy por gozar da=
quella miferia, que vem prefente, 6,
6,6, que pouco fiamos de vos, Senhor!
Quanto. mayores riquezas , e thefou-
ros fiaftes vos de nds , pois trintaetres
annos de grandes trabalhos , e depois
morte tao intoleravel , ¢ laftimofa nos
déites ; ea voflo Filho, e tantos annos
antes de noflo nafcimento , € ainda fa=
bendo, que nad vo-lo haviamos pagar,
nad quizeftes deixar de fiar de nos the-
{ouro tad ineftimavel,para § nad ficafle
por vés o que grangeando nés com el-
le , podemos ganhar com vofco , Pay
piedofo! O’ almas bemaventuradas,
que tambem vos foubeftes aproveitar,
e comprar heran¢a tad deleitofa, e
permanente com efte preciofo prego,
dizey-nos como grangeaveis com elle
bem tad fem fim? Ajuday-nos, pois
eftais tab perto dafonte: tomay agua
para os que c perecemos 4 fede.

O’ Se-
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XIV.

3I > Senhor, e verdadeiro Deos
meu,quem Vos nad conhece

nad vos ama!O’ que grande verdadelie
eita! Mas ay dor ! Ay dor ! Senhor, dos
que vos nao querem conhecer. Teme=+
rofa coufa he a hora damorte: Mas ay ¥
Ay! Creador meu, quam efpantolo
fera o dia, em que {e haja de executar
avolla juftica? Confidero eu muitas
vezes , meu Chrifto, ‘quam faborofos,
e quam deleitofos {e moftrad voflos
olhos a'quem vos ama, e vés, mecu
bem , quereis olhar com amor : parece-
me, que hiia {6 vez defte olhar tao fua-
ve para as almas,que tendes por voffas,
bafta por premio de muitosannos de
fervigo. O’ valhame Deos , que mal fe
pode ifto dar a entender, {enad aos
que ja tem entendido quam fuave he
o Senhor! O’ Chriftaos, Chrifiaos,
vede a irmandade, que tendes com
: efte
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efte grande Deos , conhecey-o0, € nad
o defprezeis , que aflim como efte
olhar he agradavel para {eus amantes,
he terrivel com efpantavel furia para
os feus perfeguidores. O’ que nad en-
tendemos, que he o peccado huma
guerra campal de todos os noffos fea-
tidos , ¢ poteacias da alma contra
Deos : 0 quemais pode, mais traigoes
inventa contra o feu Rey,

32 Ja {abeis, Senhor meu, que
muitas vezes me fazia a mim mais te-
mor , o lembrar-me, {e havia ver voflo
Divino rofte irado contra mim nefte
efpantofo dia do Juizo final, que to-
das as penas, e furias do Inferno ,que
{e me reprefentavad, e vos {upplicava
me valeflz a voffa mifericordia em
coula tad laftimofa paramim, e affim
vo-lo fupplico agora, Senhor. Que
me pbde vir na terra, que cheguea
ifto ? "Tudo junto o quero , meu Deos,
¢ livrai-me de tad grande affliccad: nao
deixe eu, meu Deos, nad deixe de

gozar
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gozar de tanta fermofura em paz.
Voffo Pay nos deu avés, nad perca
eu, Senhor meu, joya tad preciofa:
Confeflo, Eterno Pay, que a tenhg
guardado mal; mas ainda ha remedio,
Senhor; remedio ha em quanto vive-
mos nefte defterro.

33 O’ irmdos, 6 irmios, e filhos
defte Deos, esforcemo-nos , esforce-
mo-nos, pois {abeis, que diz Sua Ma-
geftade,que em nos arrependendo de o
ter offendido,{e nad lembrara de nof-
fas culpas, e maldades, O’ piedade tad
fem medida! Que mais queremos* Por
ventura ha quemnad tivera vergonha
de pedir tanto ¢ Agora he tempo de
tomar o que nos da efte Senhor pie-
dofo, e noffo Deos, pois quer amifa-
des. Quem as negard a quem nad ne-
gou oderramar todo ofeu fangue, e
perder por nés a vida? Olhay, quz
nad he nada o que pede, para noffo
proveito nos efti bem o fazello. O’ va-
lhame Deos, Senhor ! O’ que dureza ,

o que
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6 que defatino , e ceguira! Se fe
perde huma coufa, huma agulha, ou
hum falcad, que nad aproveita mais,
do que de dar hum goftinho 4 viftade
o ver voar peloar , nos dd pena; e que
anad tenhamos de perder efta aguia
caudolofa da Mageftade de Deos, ¢
hum Reyno, que nad hade ter fimo
gozallo? Que heifto ? Que heifto #
Eu o nad entendo. Remediay, meu
Deos, tab grande defatino, € cegueira.

XV.

34 Y de mim! Ay de mim ! Se-

: nhor, que he muito largo
efte defterro, e paffa-fe com grandes
penalidades do delejo de meu Deos.
Senhor , que farf huma alma metida
nefte carcere ? O Jefus, que larga
he a vida do homem , ainda que fediz,
g he breve! Breve he meu Deos, para
ganhar com ella vida, que fe nad pode
acabar , mas muito larga paraaalma ,{E[.
e
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fe defeja ver na prefenga defeu Deos.
Que remedio dais a efte padecer ?
Nao o ha, {e nad quando {e padece
por vos. O’ meu fuave defcango dos
amantes de meu Deos; nao falteis a
quem Vos ama, pois por v6s ha de
crefcer, e mitigarfe o tormento, que
o amado caufa 4 alma, que o defeja.
Defejo eu, Senhor, contentar-vos,
mas meu contentamento bem fey, que
nao eftd em nenhum dos mortaes,
Sendo ifto aflim, na0 culpareis ao meu
defejo; aqui eftou, Senhor , {e he ne-
ceffario viver para vos fazer aigum
fervigo , 'nad recufo todos quantos
trabalhos na terra me podem vir , co-
mo dizia voffo amante S. Martinho.
Mas ay dor! Ay minha dor, Senhor
meu! Que elie tinha abras, e eu 16
tenho palavras, que nad valho para
mais : valhad meus defejos, meu Deos,
diante de voffo Divino acatamento, €
nao olheis a0 meu pouco merecimen-
to , meregamos todos amarvos , Se-

nhor;
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nhor; ja que {eha de viver, viva-fe
para vos, acabem-fe j4 os noffos defé-
jos, e interefles, Que mayor coufa
fe pode ganhar, que contentar-vos a
vos ¢ O’ meu contamento, € meu
Deos, que farey eu paravos conten-
tar ? Miferaveis {ad os meus {ervigos,
ainda que fizeffe muitos a meu Deos.
Pois para que hey de eftar nefta mife-
ravel miferid? Para que fe faga a von-
tade do Senhor. Que mayor lucro?
Alma minha, efpera, efpera, que nad
fabes quando vird o dia, nem a hora:
véla com cuidado, que tudo fe paffa
com brevidade, ainda que teu delejo
faz o certo duvidofo, e o tempo bre-
ve, largo. Olha, que quanto mais pe-
leijares, mais moftrards o amor, que
tens a teu Deos, e mais te gozaris
com teu amado, com gozo, e deleite,
que nad pode ter fim,

(o) Vcr-_
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XVI.
35 * Verdadeiro Deos , € Se-
nhor meu, grande con-
folacad he para aalma, que a canfa a {o-
lidao de eftar de vés aufente, ver, que
eftais em todos os lugares; mas quan-
do aforga doamor, e os grandes im-
petos defta pena crefcem, § aprovei-
ta, meu Deos? Turba-fe o entendi-
mento, e arazad {eelconde para co-
nhecer eftaverdade, de f{orte, que fe
nad pode entender, nem conhecer;
16 {e conhece eftar apartada de v6s, e
nenhum remedio admitte; porque o
€oragad , que ama muito , nao admitte
confelho , nem confolagad, fenad do
me{mo, que o chagou, porq dahi efpe-
ra, que ha de fer remediada  {ua pe-
na. Quando vos quereis, Senhor , de-
preffa farais a ferida, que tendes dado;
antes nao ba, que efperar {aude, nem
g0z0, {enad o que {e tira de padecer
tad bem empregado. Ea,
O’ ver-
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36 O’ verdadeiro amante, com
quanta piedade, com quanta fuavida-
de, com quanto deleite , com quanto
regale, e com que grandiffimas mof-
tras de amor curais eftas chagas, que
com as fettas do mefmo amor tendes
feito! O’ Deos meu, e deicanco de
todas as penas, quam defatinada ef~
tou! Como podia haver meyos huma-=
nos, que curaffem aos que o fogo Di-
vino tem enfermado? Quem ha de
faber aonde chega efta ferida, nem de
que procedeo, nem como {e pode ap-
placar tad penofo, e deleitolo tor-
mento ? Sem razaoé feria , que tad
preciofo mal fe podeffe applacar por
coufa tad baixa, como {ad os meyos,
que os mortaes podem tomar.
37 Com quanta razao diz a Efpo-
fa dos Cantares : Meu amado ‘a mim,
e eu ao meu amado , € o meu amado
amim? Porque {emelhante amor nad
he poflivel comegarfe de coufa tad
baixa,como omeu, Pois {e he baixo,
Efpofo
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Efpofo meu, come nad para.em cou-
1a creada até chegar ao feu Creador ?
O’ meu Deos, porque eu ao meu ama-
do? Vés, meu verdadeiro amante,
comegais efta guerra de amor , que
nad parece outra coufa, fenad hum
defafocego , e defamparo de todas as
potencias , ¢ fentidos, que fahem pe-
las pragas, e pelos bairros, conjuran-
do as filhas de Jerufalem , que thes di-
gad, e dem noticia de feu Deos. Pois,
Senhor, comegada efta batalha, a quem
hao de ir combater , fenad aquem fe
tem feito Senhor defta fortaleza , aon-
de moravad , que he o mais fuperior
da alma? E deitadas ellas féra para
que tornem a coaquiftar a feu con-
quiftador , e j4 canfadas de fe terem
viflo fem elle, deprefla {f& dad por
vencidas , € {e empregad perdendo
todas as {uas forgas , e pelejao melhor,
e em fe dando por vencidas, vencem
0 {eu vencedor. O’alma minha, que
batalha tad admiravel tens tido nefta

pena,
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pena, e quam ao pé daletra, affim he?
Pois, o meu amado a mim, e eu ao
meu amado. Quem fera o que {e en-
termeta a repartir, € a apagar dous fo-
gos tad encendidos? Sera trabalhar
em vad, porque ja {e tem tornado em

hum,
XVIIL.

38 O’ Meu Deos, e minha in-
finita fabedoria fem me-

dida, e {fem taxa, e fobre todos os
entendimentos Angelicos, € huma-
nos: O’amor, que me amas mais do
que eu me poflo amar , nem entendo!
Para que quero, Senhor, defejar mais
do que vos me quizereis dar? Para
que me quero canfar em vos pedir
coufa ordenada pelo meu defejo, pois
tudo, o que o meu entendimento po-
de compor, & o meu defejo defejar, Ja
vos tendes entendidos os feus fins, E
€u na¢ entendo como me hey de apro-
veitar. Nifto, em que a minha alma
cuida
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cuida fahir com proveito, poderé fer
efteja a minha perda. Porque fe vos

0, que me livreis' de hum traba-
l1ho, e nelle eftd o fim da minha mor=
tificagad, que he o que pego, meu
Deos? Se vos fupplico mo deis, por
ventura nad convenha & minha paci-
encia , que ainda efta fraca, e nao péde
{offrer tao grande golpe; e fe comella
o paffo, e nad eftou forte na humilda-
de, podera fer, que cuide tenho feito
alguma coufa, e vbs, meu Deos, he
que o fazeis; fim quero padecer , mas
na6 o queria em coufas; em que pare-
¢e, nao convem para o voflo fervigo
perder o credito, j4 que por mimy
nao entendo em o meu fentimento de
honra, e podera fer, que pela meima
caufa, que cuido {e ha de perder, fe
ganhe mais para o que pertendo, que
he fervirvos.

39 Muitas coufas mais podera di-
zer nifto, Senhor, para me dar a en-
tender ; que me nad entendo; mas co+

mo
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mo fey, que as entendeis para que fal
lo? Para que quando vejo difperta a
minha miferia, meu Dees, € cega a
minha razad , poffa ver fe a acho aqui
nefie efcritoda minha mao. Que mui-
tas vezes me vejo , meu Deos , taé mi-
feravel, fraca, e pufillanime, que an-
do abuicar, o que fez avoffa ferva,
a que }a lhe parecia, que tinha rece-
bido de vés merces para peiejar con-
tra as tempeftades defte Mundo. Nad,
meu Deos, nad, nad mais confianga
em coufa, que eu pofla querer para
mim, querey vos de mim o que quize-
res querer, que eu iffo quero, pois
todo o meu bem efta em vos conten-
tar; ¢ fe vos, meu Deos, quizefles
contentarme a mim , comprindo tudo
o que pede meu defejo, vejo que iria
perdida.

40 Que miferavel he a fabedoria
dos mortaes, e incerta a fua provi-
dencia! Provey vos pela voffa de meyos
neceflarios , para que a minha alma

YOS
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vos firva mais a voffo gofto, que ao
feu, nad me caftigueis em me dar o
que eu quero, ou defejo, fe o voflo
amor, que em mim viva {empre, o
nao defejar: morra ja efte eu, e viva
em mim outro, que he mais que eu;
e paramim melthor, que eu, para que
eu o poffa fervir, vivaelle, e me dé
vida: elle reyne, e {eja eu {uacativa,
que nad quer a minha alma outra li-
berdade. Como {ferd livre o que de
Deos eftiver alheyo 7 Que mayor,
nem mais miferavel cativeiro, que ei-
tar a alma deixada da mad do feu
Creador? Ditofos os que com fortes
grilhtes, e cadeyas dos beneficios da
mifericordia de Deos fe virem prezos,
e inhabilitados para ferem poderofos
para fe {oltarem. O amor he forte
como a morte, e duro como o infer-
no. O’ quem fe vira j4 morte de {uas
maos, e arrojado nefte divino inferno,
de donde,, de donde ja fe nad efperaf-
fe poder fahir, ou para melhor dizer,

F2 nao
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nao temeffe de fe ver féra. Mas ay de
mim, Senhor, que em quanto dura
efta vida mortal {emprc: corre pengu
aeterna.

41 O’ vida inimiga de meu bem;
quem tivera licenca de te acabar. Sof-
fro-te , porque te {offre Deos: f{uften-
to-te, porque es fua; nad me {ejas
traidora , nem defagradecida. Com
tudo ifto, ay de mim, Senhor, que o
meu defterro he largo: breve he tode
o tempo para o dar pela voffa eterni-
dade, muito largo he hum {6 dia, e
huma hora, para qguem nao {abe, e te=
me fe vos hade offender. O’ livre al-
vedrio tad efcravo de tua liberdade
{enad vives encravado com o temory
eamor de quem te creou! O’ quando
{er4 aquelle ditofo dia, que tc has de
ver affogado em aquelle mar infinito
da fumma verdade, donde ja nad fe~
ris livre para peccares, n€m O quere=
rés fer, porque eftaras feguro de to-

da a mnfena, naturalizado comavida
&) ] de
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deteu Deos. Elle he bemaventurado,
porque {e conhece, ama, € goza de fi
meimo, fem fer poffivel outra coufa,
Nad tem: nem pdde ter, nem fora
perfeicad de Deos, o poder ter liber-
dade para fe elquecer defi, e deixar-
{e de amar, Entad, alma minha, en-
trards em teu defcanco, quando te en-
tranhares com efle fummo Bem, e en-
tenderes o que entende ,amares o que
ama, e gozares O que goza: ja quando
vires perdida a tua mudavel vontade;
j4 , j4 nad mais mudanca, porque a gra-
¢a de Deos tem podido tanto, que te
tem feito participante de fua Divina
natureza, com tanta perfeicad, que
ja nad poffas, nem defcjes poderte ef-
quecer do. fummo bem, nem deixar
de o gozar junto como o {eu amor.

42 Bemaventurados os que eftad
efcritos no livro defta vida. Mas tu,
alma minha, fe o efiis, porque efids
trifte, € me conturbas? Efpera em
Deos, que ainda agora confeffarey a

elle
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elle meus peccados , e fuas mifericor-
dias, e de tudo junto farey cantar de
louvor com fufpiros perpetuos ao
meu Salvador, e Deos meu: poderd
fer venha algum dia, em que lhe can-
te aminha gloria, e nao {eja compun-
gida a minha confciencia: donde ji
ceflarad todos os fufpiros, e medos ;
mas cntre-tanto em efperanga, e fi-
lencio ferd a minha fortaleza. Mais
quero viver , e morrer em pertender,
e efperar a vida eterna, que poffuir
todas as creaturas , ¢ todos os feus
bens, que {ehad de acabar. Nad me
defampareis, Senhor, porque em vas
efpero, nad {eja confundida a minha
efperanca. Sirva-voseu {empre, e fa-
zey de mim o que quizeres,

CON-
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_ OR quatro razoes coftu-
,'- # mao as pefloas cfp1rltuaes
&i| efcrever os bons concei-
el tos , penfamentos, defe-
fos, viloes ,revelagoes, e outras inte-
riores merces, que Deos lhes commu-
nicaema oragm A primeira he , por-
que cantas eternamente as mifericordias
do Senker , deixando-as efcritas , para
que
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que fc lead, e fe {aibad em os futy-
ros {eculos, para que efte Senhor {eja
mais glorificado , e exaltado. A fe-
gunda, porque tendo-os elcritos, os
tornad a trazer 4 memoria, quando
quizerem refiefcar o fen efpirito; e
efta efcritura lhes caufa mais provei-
to, devogad,-oracad, e fervor, que
outros livros; pela qual caufa os Pa-
dres antigos do Ermo traziaé {fempre
comfigo eftes feus conceitos de ora-
¢ad , ou alguns nomes delles , que cha-
mavad Nomina. A terceira, porque a
charidade os fér¢a a nad efconder
aluz, etalentos recebidos na oragao,
mas [im polas [obre o candseiro, paraal-
lumiar outras almas , efpecialmente
de feus fubditos. A quarta, porque os
feus Superiores mandérad , que os ef-
creveflem; e ainda que por humilda-
de os quereriad callar, a obediencia
os obriga a manifeftallos.

Por eftas caufas efcreveo a glo-

riofa Santa Hildegardes , Abbadeffa de
hum
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hum Convento de Religiofas de S.
Bento em Alemanha, a Alta, muitos
livros de feus conceitos , e revelagoes.
E efta doutrina, e livros approvarad os
Papas Eugenio III. Anaftafio IV. Adria-
nolV. eo gloriofo S. Bernardo, como
{e collige das fuas Epiftolas efcritas &
mefma gloriofa Santa. E cs Papas Bo-
nifacio IX. Martinho V, o Cardeal
Turrecremata , € outros graviflimos
Authores dizem o mefmo do que ef-
creveo Santa Brigida, como fe 1€ nas
Bullas da fua Canonizacad , € no Pro-
logo do livro das fuas Revelagoes. Em
o tempo do mefmo Papa Eugenio na
Diocefi de Treveris, em hum Moftei-
ro chamado Sconaugia, houve huma
grande Serva de Deos, chamada Ifa-
bel, a quem no aano de r142. man-
dou o feu Abbade , chamado Hildeli-
no, que diffefe todas as fuas revela-
¢oes, e osconceitos da fuaoragad ao
Abbade Egberto, para quz as efcre-
velle, o qual Abbade Egberto efcre-
veo
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veo dellas hum livro muito proveito-
{o para as almas, muito agradavel ao
Papa, eatodaalgreja. E fegundo ef-
creve Jacobo Fabro em huma Carta a
Macardo, Conego de Moguncia, € a
outros feus amigos, que fe acha ao
principio do livro intitulado: Lzbre
de los tres warones , y tres virgines efpi-
zituales; o Beato Reynano exalta, e
engrandece muito o que efcreveo a
gloriofa Santa Mathildes , aflim de feus
extafis, e revelagoes ,, como de outras
elpiritnaes merces, que recebeo. de
Deos. Foy efta Santa Alemaa, da Or-
dem de S. Bernardo, em hum Moftei-
ro 20 pé de hum rio junto de Flandres,
Podera dizer de outras muitas; po-
rém bafta o que o Papa PioII. efcreve
davida, e doutrina da gloriofa Santa
Catharina de Sena, 4 qual Fr. Ray-
mundo de Capua feu Confeffor, e ou-
tros Prelados mandarad, que:efcre-
vefle o que paffava na oracad, de que
ficara0 livres de grande proveito. %
)
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~ Ifto mefmo fuccedeo 4 Beata
Madre Therefa de Jefus, que (obede-
cendo aos feus Confeffores, e Prela-
dos) para Cantar eternamente as mife-
vicordias do Sembor , como traz por
brazat: Mifericordias Domin: in ater=
wum cantabo , e para proveito de fua
alma, e das de {uas filhas, tem efcrito
livros do que tem recebido em o efpi-
rito, que tem feito, fazem, e farad
muito fruto na Igreja de Deos; como
fe collige da Bulla do Papa Sixto V.
em que confirma fuas conftituigoes, e
das remiffoes, e titulo, que o Papa
Paulo V. enviou para fazer os proce{-
fos da fua Canonizagao. -
Entre outros livros, que efcre-
veo, era hum de divinos Conceitos ,e
altiffimos - penfamentos do amor de
Deos, e da oragad, e outras virtudes
heroicas, em que fe declaravad mui-
tas palavras dos Cantares de Salamao:
o0 qual livro (como parecefle a hum
few Confeffor coufa nova, e perigofa,
que

&
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que mulher efcreveffe fobre os Can-
tares) {e lhe mandou queimar , movie
do com zelo, de que (como diz S,
Paulo) Calem-fe as mulberes na Igreja
de Deos; como quem diz, nad pré-
ﬁuem em pulpitos, nem lead em Ca-
eiras,, nem imprimad livros. E o fen-
tido da Sagrada Efcritura ( principal-
mente dos Cantares de Salamad) he
tad grave, profundo, e difficultofo,
que os muito grandes Letrados tem
bem que 'fazer para entender deile
alguma coufa, quanto mais mulheres.
E como naquelle tempo, em que fe
efcreveo, fazia grande damno a here-
fia de Luthero, que abrio rorta a que
mulheres , e homens idiotas leflem, e
explicafem as Divinas Letras, por on-
de tem entrado innumeraveis almas
na herefia , € condemnado-fe ao Infer-
no, pareceo-lhe, que o queimaffe. E
affim logo, que efte Padre o mandou,
deitou ella o livro no fogo, exerci-

tando {uas duas tad heroicas virtudes
de
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de humildade, e obediencia.

Bem creyo eu, que fe efte Con-
feflor tivera lido com attencad todo
o livro, e confiderado a doutrina tao
importante , que tinha , € que nad era
declaragad {obre os Cantares, {enad
couceitos de elpirito, que Deos lhe
dava , encerrados em algumas pala-
vras dos Cantares, nao lho tivera
mandado queimar. Porque affim co-
mo quande hum Senhor dé ao feu ami.
go hum preciofiffimo licor , lho di
guardado em hum riquiflimo vafo ;
afim quando Deos d4 4s almas tad
{uave licor , como o efpirito, lho en-
cerra (as mais vezes) em palavras da
Sagrada Eicritura, que he o vafo, que
vem bem para a guarda de tal licor,
pelo qual dizia David: Cenfeffarves-
hey, Senber, em os wafos do Pfalmo.
Chamando vafos 4s palavras do Pfal-
terio. ’

Permittio o Divino Meftre, que
huma Freira trasladou do pringipio

225 efte



6 ~ Conceitos
defte livro humas poucas de folhas de
papel, que andao eicritas de mao, e
tem chegado 4s minhas , com ou-
tros muitos conceitos efpirituaes,

ue tenho em cartas, que me enviou
efcritas de fua mad a mefma Beata Ma-
dre, e muitos , que foube de fua boca
em todo o tempo, que a tratey , CO-
mo feu Confeffor , e Prelado , que
forad alguns annos, de que podera
fazer hum grande livro; mas contei
to-me agora com fazer imprimir eftes
poucos Conceitos do amor de Deos ,
que efpero o accenderé nos coragoes
de quem os ler, o qual fzca Noffo Se-
nhor como eu defejo, e rogarey.

CON-
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Sobre algumas palavras dos Can-
tares de Salamad.

C APITULO-L

Em que [¢trata a difficuldade , que ha em ena
tender o [entido das Divinas Letras | princia
palmente dos Cantares 5 ¢ que nem as mulhea
ves o nem o5 que nad forem Letrados , hais de
trabalbar pelo declarar 5 mas (¢ graciofamen.
te Deos lho der a entender na oragas , nai o
devers langar fira; e que algumas palavras
dos Cantares dc Salamai (ainda que parecems
baixas  humildes, ¢ alheas da purifima boca
de Dees, ¢ de fica Efpofi) contém myflerios
Jantiffimos , e altiffimos concestos.

Beje-me o Senhor com o ofculo da fita boca, por-
que mais valems tens peitos , que o vinho, G,

I Enho notado muito, que pa-

~ rece, queaalma efta (ao que

aqui dd a entender ) fallando com hu-
ok G ma



93 Conceitos
ma pefloa, e pede de ountra a paz.
Porque diz : Beje-me com o oftulo de
Jua boca. E logo parece, que eft di-
zendo 4quella com quem efta : Melbo-
ves [as os teus peitos. Nao entendo ifto
como he, e nad o entender me caufa
grande regalo ; porque verdadeira-
mente nag ha de olhar a alma tanto,
nem ter tanto refpeito a feu Deos
nas coufas, que ci parece podemos
alcangar com os noffos entendimentos
tad baixos, como ¢m as que de ne-
nhum modo fe podem entender, E
afim vos encomendo muito, que
quando leres algum livro, ou ouvires
algum Sermad , ou cuidares nos myf-
terios de noffa Santa Fé ,que o gue fa-
cilmente nad poderes entender nad
vos canfeis, nem gafteis o en"endl—
mento em o apurar: nad he paramu-
lheres, nem ainda para homens muitas
vezes.

2 Quando o Senhor o quer dar a

entender , Sua Mageftade o faz {em
noffo



do amor de Deos.

noffo trabalho. Digo ifto a mulheres,
e aos homens, que nao hao de fulien-
tar a verdade com as fuas letras; por-
que aos que o Senhor tem para no-lo
declarar a nos, ja fe entence, que o
hao de trabalhar, e niffo merecem mui-
to; mas nés havemos tomar com lha-
neza o que o Senhor nos der; e o
que elle nos nad der, nadé nos canfe-
mos pelo confeguir , mas fim alegrar-
mo-nos , confiderando, que he tad
grande noffo Deos , e Senhor , que hu-
ma palavra fua terg em fi mil myfie-
rios , € aflim nds-outras a nad enten-
demos bem. Se. eftiveffle em Latim ,
ou em Hebraico, ou Grego, nad era
maravilha , mas ainda no noffo reman-
ce ha coufas nos Pfalmos de David,
que quando nos declarad 16 o reman-
ce , nos fica tad efcuro como o Latim,
Affim que guarday-vos {fempre de gaf-
tar o penfamento nifto, nem de vos
canfares, que a2 mulheres nao lthes he
neceffario mais, que o que for baftan-

G te
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te para o feu entendimento, e com
ifto nos fara Deos merce.

3 Quando Sua Mageftade no-lo
quizer dar, nés o {aberemos fem tra-
balho, nem cuidado, € no mais humi-
lhemo-nos, e (como tenho dito) ale=
gremo-nos, que temos tal Senhor, que
ainda algumas palavras fuas ditas na
nofia lingua fe nad podem entender.

4 Parecervos-ha, que ha algumas
nefles Canticos, que {e podem dizer
por outro eftylo: {egundo he a noffa
torpeza, nad me admira, e aflim o te-
nho ouvido dizer a algumas pefloas,
que antes fujad de as ouvir. O’ valha-
me Deos , que grande miferia he a
noffa! Que aflim como quanto co-
mem as coufas pegonhentas, fe lhes
torna em pegonhaj; affim nos {nccede
a'nés, pois de merces tad grandes,
como aqui nos faz o Senhor em dar a
entender os grandes bens, que tem 2
alma, aue o ama, € anima para que
poffa fallar, e regalarfe com Sua Ma-

gefltade,
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geftade , de que haviamos tirar mayor
amor de noffo Deos, damos fentidos
conformes ao pouco {entido, que te-
mos do amor de Deos.

5§ O Senhor meu, que de todos
os bens, que nos fizeftes, nos apro-
veitamos mal! Anda Voffa Mageftade
bufcando modos, e invencoes para
moitrar o amor, que nos tem, € nés
como mal experimentados em vos
amar a vbs, eftimamos eftas diligen-
cias em tad pouco, que de mal exer-
citados nas virtudes {e nos vad os pen-
{amentos , aonde fempre eftad, e dei-
xando de cuidar nos grandes myfte-
rios, que efta linguajem encerra em fi,
dito pelo Efpirito Santa, vamos ou-
vindo delles.

6 Que mais era neceffario para
nos encender em {feu amor que cuidar,
que cfte eftylo nad he fem grande
caufa? Por certo, que me lembro ou-
vir a hum Religiofo hum Sermad muy

admiravel, e foy o mais delle tratar
defles
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deftes regalos, que a Efpofa tinha com
Deos, € houve taato rifo no auditos
rio, € foy tad mal recebido o queelle
diffe ( porque fellava de amor, e fun-
dou o Sermad do Mandato, que pré-
gava, em humas palavras des Canta-
res ) que eu eftava admirada. E vejo
clarameate, que ( como tenho dito )
he exercitarnos tad mal no amor de
Deos, que nos parece nad poder tra-
tar huina dlma com Deos por {emes
lhantes palavras.

7 Mas algumas peffoas conhego
eu, que pelo contrario tem tirado tad
grande bem, tad granderegalo, ¢ fe-

uranca de temores, que tinhao, que
ﬁaﬁ muitas vezes particulares louvo-
res a Noffo Senhor, por ter deixado
remedio tad faudavel para as almas,
que com fervorofo amor o0 amad; e
queentendem , e vem o que he humi-
lharfe Deos tanto , que {c nad tiverad
difto experiencia, nad deixariad de
temer, E {cy de alguma, que efteve
muilos
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MUItos annos Com muitos temores; e
nadhouve coufa, quea tenha fegura-
do, mas foy o Senhor fervido, que
ouviffe certas palavras dos Canticos,
e ncllas entendeo ir bem guiada a fua
alma. Porque ( como tenhodito ) en-
tendo, que he, porque paffa a alma
enamorada com o {eu Efpofo Chrifto,
todos effes regalos, defmayos, mor-
tes, afflicgoes, deleites , e gozos com
elle, depois que tem deixado todos os
do Mundo pelo feu amor, e efti de
todo pofta, e arrojada em fuas maos,
E ifto nad de palavra, (como fuccede
aalguns) mas fim com amor detodaa
verdade, confummado por obras.

8 O’ filhas minhas, que Deos he
bom pagador, ¢ téndes hum Senhor,
e Efpolo, que nada paffa fem que elle
o vecja, e entenda; e aflim ainda que
{ejat coufas muito pequenas , nad dei-
xeis de fazer pelo feu amor o que pu-
deres, que Sua Mageftade as pagard
por grandes, que nad olha {fenad ao

amor,
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amor , com que fe fazem.

Pois concluo com ifto, que nun<
ca mais em coufa, que nad entendais
da Sagrada Efcritura, nem dos myfte-
rios de noffa Fé, vos detenhais mais
do que vos tenho dito, nem vos admi-
reis de palavras encarecidas, ouvindo
nellas o que Deos paifa na alma: mais
me admira a mim, e me defatina o
amorn que nos teve, ¢ tem, fendo nés
os que fomos; entendendo-o eu ja,e
vendo que nad ha encarecimento de
palavras, eom que no-lo moftre, que
nao tenha moitrado com obras. Quan-
do chegares aqui vos rogo,que vos de-
tenhais hum pouco em cuidar o que
nos tem moftrado, e oque tem feito
por nés; e vendo claramente, que o
amor , que nos tem, he tad poderofo,
e forte, que lhe faz padecer tanto,
com que palavras {e péde moftrar, que
nos admirem de novo?

10 Pois tornando ao que comecey
a dizer, digo,que grandes coufas de-
. ve
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ve haver, e -grandes myfterios neftas
palavras, e de tanto valor, que me
tem dito Letrados, rogando-os eu;,
que me declarem o que nellas quer di-
zer o Efpirito Santo, e {eu verdadei-
ro {entido, dizem, que os Doutores
efcreverad fobre ellas muitas expofi-
coes, e que ainda nad acabad de dar
os fentidos , que fatisfagad. E aflim
vos parecerd demafiada foberba a mi~
nha, em vos querer declarar algu-
ma coufa dos Cantares; e nad he o
meu intento efle (ainda que fou pou-
co humilde) nem cuido, que atinarey
com a verdade.

11 O que aqui pertendo , he, que
aflim como eu me regalo em o que 0
Senhor me di a entender , quando
ougo alguma coufa delles, he dizervos
o que poder4 fer vos confolari,, como
me confola amim; e {e nad for a pro-
pofito do que quero dizer , tomo-0 eu
20 meu propofito, que nad fahindo
doque temalgreja, e os Santos (que

para
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para ifto, antes que vos-outras os ves
jais 0 examinaré® Letrados, que o en-
tendad) o Senhor nos dé licenga ( ao
que cuido) como no-la di,que cuidan-
do em a fagrada Paixad, cuidemos
muitas vezes coufas de fadigas , e tor-
mentos, que elle alli devia padecer
féra do que os Euangeliflas elcrevem;
e nao fendo com curnof’ lade ( como
diffe ao principio ) {enad tomando o
que Sua Mageftade nos der a enten-
der, tenho por certo, que lhe nag pe-
za nos confolemos, ¢ deleitemos em
{uas palavras, e obras.

12 Como folgaria, e goftaria hum
Rey, fe amaffe a hum paflorinho, e
the cahiffe em graca, eo vifle pafma—
dinho mirando o brouado e cuidando
no que era aquillo ? E como fe fez?
Tambem nad havemos nés as mulhe-
res ficar tad {éra de gozar das riquezas
do Senhor, ede as enfinar, que as ca-
lemos , parecendo-nos, que acerta-

mos; mes fim mofiremo-las aos Letra-
' doss
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dos; e fe no-las approvarem , as com-
muniquemos. Aflim, que pem eu cui-
do acertar no que efcrevo (bem o fa-
be o Senhor ) mas farey como efte paf-
torinho, que tenho dito. Confola-me,
o dizervos eftas meditagoes, e como a
filhas minhas hirad com muitas imper-
feicoes. E affim comego, com o fa-
vor defte meu Rey , e ainda licenga do
que me confeffa: praza a elle, que
aflim como quiz, que eu acertafle em
outras coufas, que tenho dito, ou Sua
Mageftade por mim ( que talvez pos
fer para vos-outras ) acerte niito; e
{enad dou por bem empregado o tem-
po, que occupar em efCrever, e tra-
tar com o meu penfamento tad Divi-
na materia, que nad a merccia eu ou-
vir,

13 Parece-me a mim, que nifto,
que eu diffe ao principio, que fallava
a Efpofa com terceira peffoa, e he a
mefma, com quem eftava; e he, que
¢4 a entender o Efpirito Santo, que

_ ha
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ha em Chrifto duas naturezas, huma
Divina, e outra humana. Niflo nag
me detenho, porque o feu inteato he
fallar no quz ‘me parece nos podemos
aproveitar os que tratamos de oracad
(ainda que tudo ifto aproveita para
animar, ¢ admirar huma alma, que
com ardente defejo ama aoSenhor: )
bem fabe Sua Mageflade, quc ainda
que algumas vezes tenho ouvido a ex-
poficad de algumas palavras deftas, e
ma tem dito, pedindo-o eu, {ad pou-
¢tas, e que me nad lembra pouco, nem
muito, porque tenho muito ma me-
moria; e affim pad poderey dizer fe-
nad o que o Senhor me enfinar, e for
ao meu propofito, e defte principio
nad tenho ja mais ouvido coufa, que
me lembre.

14 * Beje-me com o bejo de fua boca.
O Senhor meu, e Deos meu, que pa-
lavras {ad eftas, para que as diga hum
bicho ao feu Creador! Bemdito {ejais

vés, Senhor, que por tantos modos
nos
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nos tendes enfinado. Mas quem oufa-
14, Rey meu, dizer efta palavra, fe-
nap fora com voffa licenga? He cou-
fa, que admira, ¢ affim poderd ad-
mirar o dizer eu , que ninguem a
diga.

15 Dirad, que {ou huma nefcia,
que nad quer dizer iflo, que tem mui-
tas fignificacdes eftas palavras: Bejo,
e boca, que claro eftd, que nad havia-
mos dizer eftas palavras a Deos; e por
ifto he bem, que eftas coufas as nad
lead gente fimples. Eu eonfeflo, que
tem muitos fentidos , mas aalma, que
eftd abrazada de amor, que a defatina,
nenhum quer, fenad dizer eftas pala-
vras, fim, que lho nad tira o Senhor,
Valhame Deos, 0 que nos admira?
Nad he mais de admirar a obra, que
palavra? Nab chegamos ao Santiffimo
Sacramento ?

16 E ainda eu eftava na confide-
raca, fe a Efpofa pedia, ou nad pe-
dia eftamerce, que Chrifto 20 depois

nos
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nos fez, que foy ficar em manjar.
‘Tambem tenho confiderado, fe pedia
¢ella aquelle tad grande ajuntamento,
como foy fazerfe Deos homem, e
aquella amizade, que fez com o gene-
ro humano; porque claro eft , que o
bejo hefinal de paz, e amizade gran-
de entre duas pefloas: quantos modos
ha de paz, o Senhor nos ajude para
que o entendamos.

17 Huma coufa quero dizer, an--
tes que v4 adiante, € ao meu parecer
he de notar, ainda que veria melhor
em outra occafiad, mas para que nos
nao eiquega a trago aqui, € he, que
tenho por certo, que haverd muitas
pefloas, que cheguem ao Santiffimo
Sacramento, (‘e praza o Senhor eu
minta) com graves peccados mortaes,
e fe ouviffem a huma alma morta pelo
amor de feu Deos, dizer eftas pala-
vras, fe admirariaG, € o teriad por
grande atrevimento. Ao menos eftou
fegura, que nad o diri2d elles por ef-

tas
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tas palavras; e outras {femelhantes,
que eftad nos Cantares : 0 amor as diz,
€ como o nao tem, bem podem ler os
Canticos cada dia, enad fe exercita-
140 nellas, nem ainda {e atreverio a
tomallas naboca; e verdadeiramente
ainda o ouvillas poem temor, por-
que trazem grande mageftade comfi-
go. Muita trazeis vds, Senhor, em o
Santiffimo Sacramento, mas como ef-
tes taes pag tem Fé viva, {fenad mor-
ta; vem-vos tad humilde debaixo de
efpecie de pad, e que lhe nad dizeis
coufaalguma, porque elles o nad me-
recem ouvir, e aflim f{e atrevem a
tanto.

18 Affim que eflas palavras ver~
dadeiramente poriad temor , fe em fi
eftivefle quem asdiz, tomadas a0 pé
da letra; a cutras, a quem noffo amor,
e Senhor tem apartado do feu amor
proprio , nad lhe caufariad temor,
Bem perdoareis, Senhor, queen diga
ifto, ¢ mais, ainda que feja atrevimen-

to.
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to. E Senher meu, {e Bejo fignifica
paz, eamizade, porque VOs nad pe-
dirdd as almas, a tenhais com ellas?
Que melhor coufa vos podemos pe-
dir 2 O que eu vos pego, Senhor
meu, he, que me deis cfia paz Co
bejo. de voffa boca. Filhas, efta he hu-
ma altiffima petigao, como 40 depois
vos direy.

' CAPITULO 1L

Dos nove modos , que ha de paz falfa,
amor :mperfe:za e oragas enganofa.
- He doutrina de muita imporiancia,
para entender o verdadeiro amor, e
para [ examinarem as almas , e [abe-
vem as faltas , que as eftorvas deca-
“winharem para perfezfao, que de-

fao

19 D Fos vos livre de muitos
modos de paz , que tem

o8 mundanos; nunca Deos no la deixe
provar,
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provar, que he para perpetua guerra,
Huma dellas he y quando hum dos do
Mundo anda muito focegado , metido
em grandes peccados, e tad {focegado
em %eus vicios, que de nada lhe remor-
de a coniciencia. '

20 J4 tendes lido, que efta paz,
que he final, que o demonio, e elle
eftad amigos, e em quanto vive nad
lhe quer fazer guerra; porque (con-
forme alguns, que {ad6 maos) por fu-
gir della, e nad poramor de Deos, fe
converteriad algum tanto ao mefmo
Deos emendando-fe; mas os que vag
por aqui, nunca durar4d em o fervir;
e como o demonio os entende , torna
a dar goftos conformes ao feu prazer,
e fe tornad 4 {ua amizade anteceden-
te, até que lhes dd aentender, quam
falfa era a fua paz. Neftes nad ha que
fallar, l4 fe avenhat, que eu efpero
em o Senhor , {e na6 achard entre nés
tanto mal.

21 Poderia comegar o demonio

H pot
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por outra paz em coufas poucas; e
{empre , minhas filhas, em quanto vi-
vemos , havemos temer. Quando a
Religiofa comega a relaxarfe em hu-
mas coufas , que em fi parecem pouco,
¢ perfeverando muito nellas, lhe nad
remorde a con{ciencia, he mapaz ; e
daqui a pdde o demonio trazer muito
peyor; aflim como he o quebrar a Cof-
tituicad , que em fi nad lic peccado, e
nad andar com cuidado no que o Pre-
lado lhe manda, aind: que pao {eja
com malicia; porque em fim efld em
lugar de Deos, ¢ he bom fempre obe-
decerlhe, que aiffo vimos & Religiao,
e havemos andar vendo o que quer ;
e em outras muitas coufinhas, que fe
offerecem , que em fi nad parecem
peccado, porém {a0 faltas, e asha de
haver, que {fomos mu'heres: eu nado
digo, que nad: o quedigo, he, que.
as {intad quando as fazem, e entenad,
que faltarad; porque fenad (como di-
go) difto {e pode o dcmonio alegrar,
€ pou-
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e pouco a pouco ir fazendo infenfivel
aalma. Defias coufinhas vos digo eu,
filhas, que quando o demonio chegar
aalcangar iffo, nao teré feito pouco.
22 Eporque temo paffar adiante,
por iffo attendey muito por vés, pelo
amor de Deos, guerra ha de haver
nefta-vida, que com tantos inimigos
nao he poflivel deixar-nos eftar com
ma6 fobre mao, fenad, que fempre
ha de haver cuidado, e trazello de co-
mo andamos no interior , e exterior ;
e eu vos digo, que ainda que na ora-
¢a0 vos faca o Senhor merces, {zhindo
dahi vos nao faltar4o mil tropecilhos,
e mil occafioes-zinhas , como he , que-
brar com defcuido huma coufa, nad
fazer bem outra, rurbagoes interiores,
e tentagdes. Naod digo, que hade fer
ifto fempre , ou muito ordinario, nem
que nunca ha de haver tentagoes , e
turbagbes, que antes algumas vezes
he grandiffima merce do Senhor o
havellass e altim {eadianta a alma, ©
' H 2 nao
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nab he poflivel fermos cé Anjos, que
na6 he effa anoffa natureza,

23 Verdade he, que nad me tur«
baaalma, quando a vejo em grandiffi-
mas tentagoes; que fe haamor, e te-
mor de Noffo Senhor , ha de {ahir com
muito proveito, ja o fey; e fe vejo
andar fempre as creaturas quietas, e
fem guerra alguma ( eutenho topado
algumas, que ainda que asnad via of-
fender a Noffo Senhor, {fempre me
traziab com medo ) nunca acabo de
me {egurar, e provallas, e tentallas
fe poffo (ja que o demonio o nad faz)
para que vejado o que {ad. Poucas te-
nho topado deftas, mas he poffivel,
que o Sechor chegue huma alma a
muita contemplagad , e aalcangar efte
modo de proceder, e eftar em hum
contentamento ordinatio interior
ainda que tenho para mim, que fe nad
entendem, e tendo-o apurado, vejo,
que algumas vezes tem fuas guerras-
zinhas, mas {20 poucas.

Mas
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24 Masverdade he, quenad te-
nho inveja a eftas almas, e eu o te-
nho attendido com attengad. E vejo,
que {e adiantad muito mais as que an-
dad com a dita guerra, ainda em ter
imuita oragao, nas coufas da perfeigad,
que ca podemos conhecer,

2§ Deixemos as almas, que eftad
tad aproveitadas, e mortificadas , de-
pois de terem paffado por muitos an-
nos efta guerra , que fe achad como j&
mortas para o Mundo , as de mais cof-
tumad ordinariamente ter paz, mas
nad de modo, que nad fintad as faltas,
que fazem, e lhes dé muita pena. Af-
{im que, filhas, por muitos caminhos
leva o Senhor, mas {empre vos temo
( como tenho dito) quando vos nad
doer alguma coufa a falta, que fizeres,
que de peccado (ainda que {eja venial)
j4 leentende, vos ha de a dor chegar
a alma, como, gracas a Deos, creyo o
fentis agora. Notay huma coufa, e
ifto vos lembre por amor de mim. Se

huma
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huma pefloa efta viva, por pouco que
lhe cheguem com hum alfinete, nad
o fente? Ou huma efpinhita, por pe-
quena que {eja? Sim fente. Pois {c a
alma n3d efta morta, fenad que tem
vivo hem amor de Deos , nad he grans
de merce fua, que qualquer coufinha;
que faga, que nad feja conforme ao
que temos profeffado, e eftamos obri-
gados, afinta? O'! que he fazer a al-
ma, a quem Deos di efie cuidado, a
cama de rofas, e flores a Sua Magefta-
de; e he impoffivel deixar de vir a re-
galar-fe com ella, asinda que tarde. Va-
lha-me Deos , que fazemos nés as Re-
ligiofas nos Molieiros, ainda que dei-
xeémos o Muado? A queviemos? Em
que melhor nos podemos empregar,
que em fazer apofentos em noffas al-
mas a0 noffo Efpofo, pois o tomémos
por tal , quando fizemos a profiflad?
26 Entendag-me as alinas das que
forem éfcrupulofas, que nab fallo por
#lguma falta commertida alguma vez,
ou
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ou faltas, que fe nad podem enten-
der, nem ainda fentir fempre; mas
fallo de quem as faz muito ofdinarias,
fem fazer cafo dellas, parecendo-lhe,
que he nada, e nad lhe remorde a con-
{ciencia,, nem procura emendarie del-
las: torno a dizer, que he perigofa
paz, e que eftejais advertidas della. .

27 Pois que feri das que tem mui-
ta relaxacad da fua Regra? Naé pra-
zaa Deos, que haja alguma. De mui-
tos modos a deve dar o demonio , por«
que o permitse Deos por noflos pec-
Cados: nad haneceflidade para que o
trate, e efte pouco vos quiz advertir,

28 Vamos § amizade , € paz, que
nos comega 4 mofirar o Senhor em a
oragaé , e direy o que Sua Mageflade
me dér a entender. Mas tem-me pa-
recido dizervos alguma coufinha da
paz ; que o Mundo dé, e nos dd a nof-
fa propria fenfualidade. Porque (ain~
da que em muitas partes eftd mais
bem eferito, do que eu o direy) oﬁ-

er
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der4 fer, que nad tenhais com que
comprar os livros , que o trazem;
orque fois pobres, nem quem vos
faca efmola delles; e ifto eftd em cafa,
e veffe aqui junto,
29 Poderia alguem enganarfe em
a paz, que o Mundo di, de muitos
modos: de alguns direy , para nos laf-
timar-mos muito, € nos doermos , os
que por noffa culpa nad chegamos &
excellente amizade de Deos , e nos
contentamos com pouca. O’ Senhor,
Naod nos contentariamos, nem nos lem-
brariamos , que he muito o premio, e
{em fim; e que chegadas j4 a tad gran-
de amizade, c4 no-la di o Senhor, e
gue muitos ficad ao pé do monte, que
poderad fobir 4 altura! Em outras
coufas, que vos tenho efcrito, vos
tenho dito ifto muitas vezes, e agora
vo-lo torno a dizer , e rogar, paraque
{empre. noffos penfamentos vad ani-
mofos, que daqui vird, que o Senhor
vos dé graca, para que o {€jad tgem-
i m
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bem as obras: crede, que vay muito
nifto.

3o Ha pois humas pefloas, que
tendo alcangado a amizade do Senhor,
porque confeflarad bem os {feus pec-
cados, e fearrependerad, nad paflad
bem dous dias, que nad tornem ael-
les; e a bom feguro, que nat he efta
aamizade , e paz, que pede a Efpofa.
Sempre, 0 filhas , procuray nag ires ao
Confeflor a dizer {fempre huma me{ma
falta. Verdade he, que nad podemos
eftar fem ellas ; mas a0 menos mudem-
fe, para que nad deitem raizes, que
ferad peyores de arrancar, e podenao
dellas vir a nafcer outras muitas; que
fe huma herva, ou arvorefinha, que
pomos , cada dia a regamos, crefcerd
tanto, que para haver de arrancar,
fera neceffario ao depois pa, eenxa-
da. Aflim me parece he o fazer cada
dia huma mefma falta, por pequena
que {eja, fe dellas nos nad emenda-
mos ; mas {e he pofta por hum dia, ou

dous,
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dous, e fe arranca logo , he facil dé
arrancar, Em a oragad o haveis de pe-
dir ao Senhor 4 que de nds pouco po-
demos, antes o faremos peyor, e nas
quelle efpantofo juizo da hora da mor-
te fe nos nad fard pouco, efpecial
mente 4s que tomou por efpofas nefla
vida o redto Juiz.

31 O’ quam grande he a dignida-
de de Deos para nos defpertar, e tra-
zer com diligencia! Contentay a efte
Senhor, e Rey noffo. Mas que mal
pagad eftas peffoas a amizade, pors
tad prefles fe tornad inimigos mor-
taes? Porcerto, que he grande a mi-
fericordia de Deos. Que amigo acha-
remos tad fofftido ? E ainda huma vez,
que ifto fucceda entre dous amigos,
nanca fe tirard da memoria, nem aca-
bad de ter tad fiel amizade como an-
tes. Pois quantas vezes ferad as que
faltad em 2 de Noffo Senhor defte mo-
do, e quintos angos nos e{pera defta
forte ? Bemdito fejais vés , Senhor

meu,



de amor de Deos. 123
meu, que com tanta piedade nos le-
vais , que parece vos efqueceis de
voffa grandeza para nad caftigares,
como {eria razao, traigad tao traidora
como efta. Perigofo eftado me parece
efte, porque ainda que a mifericordia
de Deos he a que vemos ; tambem
VEmos muitas vezes morrerem muitos
fem confiffad, Livre-vos Deos, pot
quem elle he, de eftares em eftada
tad perigofo.

32 Ha outra amizade, e paz do
Mundo, menos md que efta, depef-
foas, que fe guardad de offender ae
Senhor mortalmente (muito tem al-
cangado os que tem chegado aqui, fe-
gundo eftd o Mundo.) Mas eftas pei-
{oas ainda que fe guardao de peccados
mortaes, nad deixad de peccar mor-
talmente de quando em quando, ae
que me parece ; porque nad fe lhes dé
coufa alguma de peccados veniaes,
ainda que fagad muitos ao dia , € affim
eftad perto dos mortaes, Dizem: dif-
- to
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to fazeis cafo? E muitos ( que entes
nho ouvido) dizem: Paraiffo ha agua
benta, e os remedios, que tem a Igre-
ja noffa May. Coufa por certo de mui«
ta laftima’ Pelo amor de Deos, filhas,
tende nifto grande cuidado de nunca
vos defcuidares de peccado venial ,
( por pequeno, que {eja) com vos lem-
brares , que ha efte remedio; que he
muito grande coufa trazer fempre a
confciencia tad limpa, que nenhum
impedimento vos eftorve a pedir a
Noffo Senhor a perfeita amizade , que
pede a Efpofa, a qual nad he efta,
que fica dita; que efta he amizade
bem fufpeitofa por muitas razoes,
porque chega a regalos, que eftorvao,
e he aparelhada para muita tibieza, €
nem bem faberio fe he peccado ve-
nial, ou mortal o que fazem. Deos
vos livre difto, porque com lhes pa-
recer, que nad tem peccados graves,
como os que vem a outros , etad nefta

falfa paz; € nad heeftado de perfeita

humil-
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humildade julgar aos proximos por
muito maos, que poder4 fer, que fe-
jad muito melhores, porque chorad
feus peccados, € is vezes com grande
arrependimento, e podera fer melhor
propofito, que elles; e com ifto darad
em nunca offenderem a Deos em pou-
co, nem em muito. Eftoutros por lhes
parecer , que nad fazem coufaalguma
daquellas graves, tomad mais ancora
para {eus contentamentos , ¢ pela ma-
yor parte terad fuas oragoes vocaes
muito bem rezadas, porque o nad le-
vao tanto pelo miudo.

33 Haoutromodo deamizade, e
paz, que noffo Senhor comeca a dar
a humas pefloas, que totalmente o nad
queriad offender em coufa alguma,
porém nao fe apartad tanto das occa-
fioes, e eftes ainda que muitas vezes
tem feus pedagos de ora¢ad, e Noffo
Senhor lhes da ternuras, e lagrimas,
nad queriad deixar os contentamen-
tos defta vida , fenad tela boa, e con-

certada,
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certada, que parece para viver com
defcanco lhes efta bem aquella quie-
tagad. Efta vida traz comfigo muitas
mudangas: {erd muito, e eftes taes
durarem em a virtude, porque nat fe
apartando dos contentamentos , e gof-
tos do Mundo, brevemente tornardd
afrouxar no caminho do Senhor, que
ha grandes inimigos para delle nos de-
fenderem. :

34 Nao he efta, filhas, a amizade,
que quer a Efpefa, nem tad pouco
vés-outras a queirais : apartay-vos
fempre de qualquer occafiao, por pe-
quena que feja, fe quereis, que aal-
ma va crefcendo,e que viva com fegu-
ranca, Nao fey para que vos vou di-
zendo eftas coufas, {enad para que en-
tendats os perigos, que ha em vos nao
defviares com determinacad das cou-
fas do Mundo, que nos livrariamos
de muitas cu!pas, e muitos trabalhos.

35 Sab tantos os caminhos, por
onde comega Noffo Senhor a tratar

amizade
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amizade com as almas , que me parece
feria nunca acabar, dizer os que eu
tenho entendijdo ( com fer mulher; )
- que farad os Confeffores, e pefloas,
que os tratad mais particularmente ?
E algumas peffoas me defatinad, por-
que parece, que nad lhes falta coufa
alguma pars {crem amigas de Deos.
[ {pecialmente vos contarey de huma
peifoa, que pouco ha tratey muito
particularmente.

36 FElla era muito amiga de com-
mungar muito a miudo , € nunca j4
mais dizia mal de coufa alguma: tinha
ternuras na oracad,e continua folida®;
porque eftava em fua cafa de per 4,
a0 branda de condicad, que nenhu-
ma coufz, que {e Ihe dizia, lhe faziater
ira, (que era muita perfeigad:) naé di-
zia palavra ma , nuoca cafou, nem
eraja de idade para cafar, e tinha pa-
decido muitas contradicdes com efta
paz; e como nella via ifto, me pare-
cia0 afpedios de alma muito augmen-

tada,
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tada, e de muito grande oragad, e a
eftimava muito ao principio, porque
a nao via fazer offenfa de Deos, € en-
tendia fe guardava della. Tratada ella,’
comecey- a entender, que tudo eftava
pacifico, fe lhe nad tocavao em inte-
refles; mas chegado aqui, nao hia tad
delgada a coniciencia, mas fim bem
grofla; e entendi, que com foffrer
todas as coufas, que lhe diziad , tinha
hum ponto de honra, ou eftimagad
propria muito embebida na miferia,
que tinha, e era tad amiga de faber
huma, e outra coufa, que eume ad-
mirava como aquella peffoa podia ef-
tar huma hora {6, e era bem amiga
do feuregalo. Dourava, e livrava de
peccado tudo o que fazia; e {fegunde
as razdes, que dava em algumas cou-
{as , me parece, que lhe fizera aggra-
vo, {e lho julgara (que em outras bem
notorio era) ainda que talvez por {e
nad entender bem. Traziad-me del-
atinada , e quafi todas a tinhad por

Santa,



do amor de Deos. 129

Santa, E vi, que das perfeguicoes ,

ue ella contava ter padecido, fuppo-

nho ter ella alguma culpa, € nao tive
inveja ao {eu modo, e fantidade,

37 Efta, e outras duasalmas, que
tenho vifto nefta vida, das que agora
me lembro, fantas em feu parecer,
me tem feito mais temor , que quantos
peccadores tenho vifto. Supplicay ao
Senhor nos dé luz ; e louvay-o, filhas,
muito, que ves trouxe aos Mofteiros,
aonde por muito, que o demonio faca,
nad pdde enganar tanto, como 4s que
eftad em fua cafa.

38 Ha almas, que parece nada
lhes falta para voarem ao Ceo , porque
em tudo feguem a perfeicad, a0 feu
parecer , mas nao ha quem as entenda;
porque nos Mofteiros nunca ja mais
as tenho deixado de entender, por-
que nad had de fazer o que querem,
fenad o que lhes manda6; e no Mun-
do, ainda que verdadeiramente ellas
{e queirao entender; porque defejad

coR-~
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contentar ao Senhor , nad podem’,
porque em fim fazem o que fazem por
{ua vontade; e ainda que algumas ve-
zes as contradigad, nao fe exercirad
tanto em a mortificagad. Deixemos
algumas pefloas, a quem Noffo Senhor
tem dado luz muitos annos, que el-
tas procurad ter quem as eatenda, ¢
2 quem fe fogeitem , e a grande humil-
dade traz pouca confianga de fi; e ain-
da que mais Letrados ejad , fe {ogei-
tad a parecer alheo.

39 Outros ha, que tem deixado
todas as coufas pelo amor do Senhor,
nem tem cafa, ncm fazenda, nem tad
pouco goftad de regalos (antes {ad
penitentes) nem das coufas do Mun-
do, porque lhe tem dado ja o Senhor
luz, de quam miferaveis a6 ; mas tem
muita honra ,nad quereriad fazer cou-
{a, que nad foffe muito aceita aos ho-
mens, e tanto como ao Senhor: gran-
de difcrigad, e prudencia! Muito mal
fe podem confervar eftas duas coufas;

€O
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€ o peyor he, que quafi {fem que elies
entendad a {ua imperfeigad, {fempre
apregoad mais o partido do Mundo,
que o de Deos.

40 Effas almas pela mayor parte
as laftima qualquer coufa, que digad
dellas, e ainda que affim ieja {fe per-
turbad, nad abragad a Cruz, fenad
que a levao arraftos , e aflim os laftima,
canfa, e faz em pedagos, porque fe
he amada, he fuave de levar, e ifto he
certo. Tambem nao he efta a amiza-
de, que pede a Efpofa ; por iffo, mi-
nhas filhas, olhay muito ( pois tendes
feito o voto, que diffe ao principio)
nao eflejais, nem vos detenhais no
Mundo. Tudo he canfeira para vos-
outras: fe tendes deixado o mais, dei-
xay o Mundo, os regalos, contenta-
mentos, € riquezas, que ainda que
falfas, com tudo dad gofto. Que te-
meis # Olhay, que nao o entendeis),
que por vos livrares de hum favor;,
que vos péde dar 6 Mundo. com hum

I3 dito,
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dito, vos carregais de mil cuidados , e
obrigagoes , que {ad tantas as que ha
( le queremos contentar aos do Mun-
do) que nad {e foffre o dizellas, por
me nad alargar, e nemainda as fabe-
ria declarar, _
41 Ha outras almas, (e com ifto
acabo) que {e ides advertindo, enten-
dereis nellas muitas moftras,, por on-
de fe vé, que comecad aaproveitar,
porém ficad em meyo caminho, as
quaes tad pouco fe lhes da muito dos
ditos dos homens , nem da honra ; mas
nad eftad exercitadas na mortificagao,
e em negarem a {ua propria vontade;
e affim parece, que nad lhes fahe o
Mundo do corpo, ainda que parece,
que eftad expoftas a foffrer tudo, e
que j4 eftad fantas ; mas em negocios
graves de honra do Senhor tornad a
receber a fua, e deixado a de Deos.
Ellas nad o entendem, nem lhes pa-
rece , que temem j4 a0 Mundo, {enad
a Deos, e temem o que pbde :(uc:i:e-
ex
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der, e que huma obra virtuofa feja
principio de muito mal, que parece,
que o demonio lho enfina: mil annos
antes profetizad o que ha de fucceder.

42 Nad {a0 eftas almas das que fa-
zem o que fez S. Pedro, que foy dei-
tar{fe nomar; nem o que outros mui-
tos Santos fizerad , que arrifcarad a
quietacad, e vida pelas almas. Que-
rem eftas em feu focego chegar almas
a0 Senhor, mas nao pondo-fe em pe-
rigos, nem a Fé neftas pefloas obra
muito , porque fempre feguem as {uas
determinacoes. Huma coufa tenho no-
tado, ¢ he,que poucos vemos no Mun-
do (fora da Religiad) fiar de Deos feu
mantimento neceffario : 16 duas pef-
foas conhego, que tenhad efta confi-
anca. Que nas Religioes j4 fabem ,
que nao lhes ha de faltar, ainda que
quem  entra deveras {6 por Deos,
creyo que nao fe lembrard difto; mas
quantos haver4 , filhas, que nad dei-
Xariad o que tinhad, fenad foracom a

fegu-
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feguranca, que niffo-ha? E porqué
em outras partes, emque vos tenho
dado avifos , tenho fallado muito nef-
tas almas p.lf iilanimes 4 e dito o' dam«
no, que thescaufa-a fua pufillanimida-
de, e o grande beémj que he o ter
grandes defejos, ja que nad podem
fer grandes as obras, mad digo:mais
deftas, ainda que nuncaicanfaria. Pois
as chega o Senhor a tad grande eftadoy
com elle o firvad, enad fagad pé a<
traz, que ainda que fejad Religiofos,
fenad podem aproveitaraos proximos
( elpecialmente mulheres ) com gran-
des determinagdes , e vivos delejos’
dasalmas, terd forga a fua oragad, e
poderd fer queira o Senhor, que em
vida , ou eminerte aproveitem , COMO
faz agora o Santo Fr. Diogo, que era
leigo, e nab fazia mais, que fervir;e
depms de tantos annos morto, reIui-
cita o Senhor a fua memoria , para que
nos feja exemplo ; louvemos a Sua
Magcﬂade. =

Affim
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43 Aflim que, minhas filhas, {e o
Senhor vos tem trazido a efte eflado,
pouco vos falta para a amizade , e paz,
que pede a Efpofa: nad deixeis de a
pedir com lagrimas muito continuas,
e defejos: fazey oque poderes da voi-
fa parte, para.que no-la d€, porque
bem fe fabe, que nao heeftaa paz, e
amizade, que pede a Efpofa, ainda
que faz muita merce o Senhor a quem
chega a efte eftado, porque {erd com
o ter occupado em muita Oragad , pe-
nitencia, humildade ,'e outras muiras
virtudes, Scja {fempre o Senhorlouva-
do, que elle tudo dd. Amen,

CAPI-
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CAPITULO IIL

Da verdaderra paz , amor de Deos , e
unsao com Chrifto, que nafte da ora-
gao unitiva, a que a Efpofa cha-
ma Bejo da boca de Deos.

Beje-me com o bejo da [us boca.

44 > Santa Efpofa , venhamos
O ao que voés pedis , que

he aquella fanta paz, que faz aventu-
rar aalma a porfe em guerra com to-~
dos os do Mundo , ficando ella pacifi-
ca, € com toda a feguranca, O’ que
dita tad grande fer4 alcancar efta mer-
ce! Pois he juntarfe a alma com a
vontade de Deos, de forte, que nad
haja divifad entre elle, eella, fenao,
que {eja huma mefma vontade, nao
por palavra, nad {6 por defejos , {enad
pofios por obra; de tal forte, que
entendendo , que ferve mais a feu
o EIPO{O
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Ei{pofo em alguma coufa, haja tanto
amor, € defejo de o contentar, que
nad efcute as razoes, que lhe dara o
entendimento pelo contrario , nem
efcute os temores, que lhe por, fe-
nad, que deixe obrar a Fé de forte,
que nao olhe a proveito, nem defcan-
0 , mas fimacabe ja de entender,que
nifto efia todo o feu proveito.

45 Parecervos-ha, filhas, que ifto.
nao vay bom, pois he coufa muy lou-
vavel fazer as coufas com difcricao:
haveis de olhar a hum ponto, que he,
entender que o Senhor ¢ao que vos
podeis entender , que de certo nad {e
pdde faber) tem ouvido a voffa peti-
cad, De vos bejir com bejo da fuaboca.,
Que fe conheceis ifto pelos effeitos,
nad the neceffario que vos detenhais
em coufa alguma , {enad. elquecervos.
de v6s mefmas, por contentar a tad,
doce Efpofo.

46 Sua Mageftade fe da a fentir
a0s que; gozad defta merce com mui-

' tas
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tas moﬁras. Huma' he, defprezar a’
creatura todas as coufas da terra, e
eftimallas em tad pouco, como ellas
{26, e nad querer bem feu, porque ja
tem entendido a fua vaidade: nad fe
alegrar , {fena6 com os que amad ao feu:
Senhor : ‘canfarlhe a vida: ter as ri<
quezas na‘eftimacad, que ellas mere-
cem, e coufas femelhantes : ifto he o
que Ihes enfina oque as poz em {eme-
thante eftado. Chegada aqui a alma,
nad tem que temer, {e nad he o nad6
haver de merecer ; que Deos fe quei-
ra {ervir della em lhe dar trabalhos,
€ occafides, para que o pofla fervir,
ainda que ieja muito 4 fua cufta. Af-
fim que aqui’ (‘como tenho dito ) obra
o amor, e aFé, e nad {e'quer a alma
aproveitar do que lhe enfina o enten-
dimento; porque efta uniad, que ha
entre o Efpofo, e a Efpofa, lhe tem
enfinado outras coufas, que o enten-
dimento nad alcanga, e traz debaixo

dos 8.
pe Ponha-
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47 Ponhamos huma comparagao
para que o entendamos. Eftd hum ca-
tivo em terra de Mouros, efte tem
hum pay pobre, ou hum grande ami-
g0, ¢ {e efte 0 nao refgara, nad tem
remedio, e para haver de o refgatar,
nao bafta o que tem, fenad que ha
de elle ir a fervir pelo cativo. O
grande amor, que lhe tem; pede que
queira mais a liberdade do feu amigo,
que a fua; mas logo vem a difcrigat:
com muitas razoes, € diz, que mais
obrigado eftd afi, que ao outro, € que
poderé fer, que elle tenha menos for-
taleza, que o outro, e que o fagad
deixar aFé, e que nad he bem porfe
nefte perigo, e outras muitas coufas.
<48 O’ amor forte de Deos! E co-
mo lhe nad parece que ha de haver
coufa impoffivel aquem ama! Ditofa
alma, a que tem chegado a alcangar
efta paz de feu Deos, que efte Senhor
da fobre todos os trabalhos, e perigos
do Mundo , que nenhum teme aquella
alma,
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alma, paranao fervir a tad bom Efpo-
fo, e Senhor, nem vay com razoes,
como as que tem efte parente, ou ami-
go, que temos dito.

49 Ja tendes lido, filhas, de hum
S. Paulino Bifpo, e Confeflor, e que
nao por filho, nem poramigo , {enad
porque devia de ter chegado a efta
tad boa fortuna, de que lhe tivefle
Noffo Senhor dado efta paz, e por
contentar a Sua Mageftade, e imitalla
em alguma coufa do muito, que fez
por nos-outros, ie foy a terra de Mou-
ros a trocar por hum filho de huma
viuva , que afflita veyo ter com elle:
e tendes lido o bem, que. lhe fucce-
deo , € com o ganho que veyo.

50 Agora em noffes tempos co-
nheci eu huma pefloa, e vOs , minhas:
filhas, aviftes, que me veyo ver, e a
movia o Senhor com tad grande cari-
dade, que lhe cuftou muitas lagrimas
o deixarem-a ir trocar por hum cati-
vo. Ellamo diffe (era dos Padres Def-

calgos
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calcos de S. Pedro de Alcantara )
e depois de muitas importunagoes , al-
cancou licenca dofeu Geral, e eftan-
do quatro leguas diftante de Argel,
( que hiaa cumprir o feu bom defejo)
o levou Deos para fi. E abom feguro,
que levou bom premio. Pois, que
difcretos havia, que lhe diziad, que
era difparate? Aosque nad chegamos
a amar tanto a Noffo Senhor , affim nos
parece. E que mayor difparate, que
acabarfe-nos o fonho defta vida com
tanto fizo ? E praza a Deos, que me-
recamos entrar em o Ceo , quanto
mais fer deftes, que tanto fe adianta-
rad emamar a Deos.

51 J4 euvejo, que he neceffario
grande ajuda para coufas {femelhantes,
e por iffo vos aconfelho, filhas, que
fempre com a Efpofa pegais efta paz
tad ‘regalada, porgaflim {enhoreareis
todos eftes temores-zinhos do Mun-
do, e com todo o focego, € quieta-
¢a0 lhe dareis bataria, . Nao cfta claro,

que
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‘que a quem Deos fizer tad grande
merce de fe ajuntar com a fua alma
em tanta amizade, que a ha de deixar
‘bem rica de fcus bens ? Sim efta, por-
que certamente eflas coufas nad po-
.dem fer noffas, {enad {6mente o pe-
dir, € o defejar nos faga efta merce, e
-ainda ifto com a fua ajuda; que no
mais, que hade poder hum bicho, a
quem o peccado tem tad acobardado,
e miferavel, que todas as virtudes ima-
gina taxadamente com o feu baixo na-
tural ? Pois que remedio, filhas ? Pe-
dir com a Efpofa: Beje-me 0 Senbor, & c.
52 Se huma lavradorafinha {e ca-
faffe com hum Rey, e tivefle filhos,
nao ficariad ji aquelles filhos fendo de
fangue Real ? Quem o duvida? Pois
fe a huma alma faz Noffo Senhor tan-
ta merce, que {fem divifad fe ajunta
com ella; que defejos, que effeitos,
que filhos de obras heroicas poderid
dalli- nalcer, fe nao houver impedi-
mento por culpa dacreatura? e
or
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53 Por certo, que cuido, que {e
nos chegaffemos ao Santiflimo Sacra-
mento com grande fé, e amor , que
huma vez baftaria para nos deixar ri-
cas, quanto mais tantas! Mas nad pa-
rece, fenad hum mero cumprimento
o chegar-nos a elle, e por iffo nos cau-
fa tad pouco frute. O’ Mundo mife-
ravel , que aflim tens tapados os olhos
dos que em ti vivem, para que nad
vejado os thefouros, com que pode-
ria0 ganhar perpetuas riquezas! O’
Senhor do Ceo, e daterra! Que feja
poffivel , que ainda eftando nefta vida
mortal, {e poffa gozar de vés com tad
particular amizade! E que tad clara-
mente o diga o Elpirito Santo neftas
palavras, e que ainda nad queiramos
entender o que f{ad os regalos, com
‘que Voffa Mageftade trata com as al-
mas neftes Canticos® Que requzbros,
que fuavidades? Senhor, bem bafta-
va huma palayra deftas para nos fazer
muy ternos em voffo amor. Sejais
bemdito,
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‘bemdito, Senhor, que pela voffa par-
te nada perderemos. Muitos {ao os
caminhos , ¢ modos , por onde nos
‘moftrais 0 amor, que nos tendes. Pa-
decendo trabalhos, e morte cruel, e
Joffrendo cada diainjurias, nos eftais
perdoando; e na6 16 com ifto, {enad
‘tambem com humas palavras, que fe-
‘rem a alma, que vos ama, e lhe dais
neftes Canticos, e enfinais o que vos
ha de dizer , € nad {ey como {e pode-
riad foffrer, {e vos nad ajudaffes para
que as foffra quem as fente , nad como
ellas merecem, {enad conforme a nof-
{a fraqueza. Pois, Senhor meu, nad
vos peco outra coufa nefta vida, fe-
pad, que me Bejess com o bejo devoffa
boca; e que {eja de forte, que ainda
que ecu me queira apartar defta amiza-
de, e uniad, o nad pofla fazer. Efteja
fempre, Senhor da minha vida, {ogei-
ta a minha vontade a nad {ahir da vof-
{a, e que nab haja coufa, que meem-
peca. E poffa eu dizer ( Deos meu, €
gloria
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gloria minha ) que 8aa melbores voffos
peitos e mais [aborofos , que o vinho.

CAPITULO 1V.

Do amor de Deos 5 dete , fitave , e deleis
tofo, que nafce de morar Deos em &
alma € a oragao de quietacas , [igni-
ficada nefta palavra y Petos de Leos.

Mais valem os teus peitos , que o vinho o que
langa de fi fragrancia de muy bons cheiros.

54 O’ Minohas filhas , que fe-
gredos tado grandes ha

neftas palavras! Noflo Senhor no-lo
dé afentir , que elles muito mal fe po-
dem dizer. Quando Sua Mageflade
quer, pela fua mifericordia, defpa-
char efta petigad 4 Efpofa, he huma
amizade, que comega a tratar com a
alma, que {6 as que o experimentais ,
o entendereis.Como digo, muito della
tenho efcrito em dous livros ( que fe

K OSG‘:
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o denhor for-fervido, vereis depois
da minha morte ) € muito miuda, e
largamente; porque creyo, que vos
ferad neceffarios, e aflim nao farey
aqui mais, que tocalio : uad fey fe
aceitarey pelas mefmas palayvras, com
que o Senhor alli ¢ quiz declarar, |

§5 No interior ga alma fe ajunta
huma fuavidade tab grande, que bem
{e¢ dd a fentir, que ettd Noffo Senlior
bem vifinho della, :

§6 Naé he efta huma devogao,
que ha, que move a muitas lagrimas;
porque eltas , ainda que caufad terpu-
ra, quando (e chora, ou pela Paixag do
Serhor; ou pelo noflo pECLadO nad
he tad grande como ¢fla oracad, de
que fallo, aque cu chamo de quieta-
¢, m.lo {ocego, que foz em todas
as potencias, que parece & creatura
tem a Deos muito 4 fua vontade, Ver-
dade he, que algumas vezes {e fente
de outro modo, quando a aima nad

eftd tad engolfada; porém nefta fua-
vidade
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vidade parece que toda a creatura in-
terior , e exteriormente {e conforta,
como fe lhe deitaffem no mais-intimo
da alma huma ungad {uaviffima, ao
modo de hum grande cheiro; como e
deprefla entraflfemos em huma parte,;
aonde o houvefle grande, nad de hu-
ma {6 coufa, {fenad de muitas; € nem
fabemos o que he, nem donde fzche
aquelle cheiro; fenad, que nos pene-
tra a todos. Aflim parece, que eite
{uaviffimo amor de noflo Deos entra
em aalma com tad 1gmndc fuavidade 5
que a contenta, € fatisfaz, e nad pé-
de entender o que feja.

57 Ifto he oque aqui diz a Efpo-
{a, accommodado ao meu propofito:
Melhorfs [0 os teus peitos , que de [T lan-
¢as cheiro, como unguentos muy bons.

§8 E nao entende como, nem
por onde entra aquelle bem , e queria
na6 o perder; queria nad menearfe,
nem ainda olhar, paraque fe lhe nad
foffle. E perque, uonde tenho ditos

K2 que
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que efcrevo o que a alma-aqui ha de
fazer , para nos aproveitar ( ¢ifto nad
he, {fenad para vos dar aentender al-
guma coufa do que vou tratando) nad
me quero alargar mais, do que dizer,
que &2 o Senhor mofira 4 alma nefta
amizade, que a quer ter com ella ta®
particular, que entre ambos nad haja
coufa com differenca. E aqui {e lhe
communicad grandes verdades, por-
-que he efta luz tal, que a poem abfor-
ta para ella nad poder entender o
que he luz; e afaz ver, e entender a
vaidade do Mundo , ainda que nad vé
bem o Meflre, que a enfina; porém
claramente entende, que eftd com
ella, e fica tad bem enfinada, e com
tad grandes effeitos, e fortaleza nas
virtudes , que ao depois {= nao conhe-
ce, nem quereria fazer, nem dizer
outra coufa, {enad louvar ao Senhor ;
eefta tad embebida, e abforta quan-
do efta nefte gozo, que na6 parece,

que efid emfi, fenad com bum mogg



do amor de Deos. 149
de abforta divinamente , de forte, que
nad {abe o que quer, nem o que pede.
Em fim nad {abe de fi, mas nao eftd
tad fora de fi,"que nad entenda algu-
ma coufa do que paffa.

59 Verdade he, que quando efte
riquiflimo Efpofo as quer enriquecer,
e regalar mais, as converte tanto a fi,
que fica como huma peffoa, que def-
maya com hum grande prazer , € con-
teatamento, € lhe parece que aalma.
fica {ufpenfa naquelles Divinos bra-
¢os, e arrimada aquelle Divino Lado,
e aquelles Divinos peitos, e nad {abe
mais que gozar , {uftcntada com aquel-
le Divino netar , com que {eu Efpofo
a vay creando, e melhorando, para a
poder regalar, e para que v mere-
cendo cada dia mais.

6o Quando defperta daquelle fo-
nho, e daquelle modo de abforta Ce-
leflialmente, fica como admirada, e
com hum fanto defatino, que me pa-
rece amim, que pode dizer eftas pa-

L lavras:
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davras: Melhores [as os teus peitos ., que
o vinho. Porque quando eftava em
aqueila embreaguez , lhe parecia, que
nao.havia mais que fobir; mas quando
{e vio em grao.mais alto, ¢ toda em~
‘bebida em aquella immenfa grandeza
de Deos, e que via, que fica mais fuf-
tentada, delicadamente o comparou
aos peitos; e aflim diz: Melbores [ao
os teus peitosy que o vinko; porque af-
fin como hum menino nad entende
como crefce, nem fabe como toma o
peito, ¢ (ainda {fem elle o bufcar,
nem fazer coula alcuma ) muitas ve-
zes lho poem a boca; aflim he aqui,
que totalmente aalma nao fabede fi,
-nem faz confa alguma, nem f{abe co-
mo , nem por onde (ném o pode en-
tepder ) [he veyo aquelle tao grande
bem.

61t Sabe, que he o mayor, que
fia vida (e pode ter ; ainda que {e ajun-
rem todos os deleites, e goftos do
Mundo. Vefle creada, e melhcr}da,
“¥miva em
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fem faber quando paraiflo teve me-
recimento, enfinada a grandes verda-
des, iem ver ao Mcitre, que a enfi-
nou ; fortalecida nas virtudes , regala-
da de quem tao bem o fabe, e pode
fazer: nad fabe a que o compare, fe-
nad ao regalo damay 4 queama muito
ao filho, € o cria, e regala.

62 O michas filhas, Noffo Senhor
vos (i€ a entender , ou, para meihor di-
zer, a goflar ( quc de outra forte nad
{e pode entender) qual he o gozo d’al-

-ma, quando affim e(ta. 14 {ec avenhao
os do Mundo com fuas riquezas, €
{enhorios,, com os fcus deleites,, com
:as fuas honras, ¢ feus manjares; que
fe tudo iffo podefflem gozar fem .os
trgbalthos , que trazem comfigo (o
que he impoffivel ) pad chegara em
mil annos 20 cententamento , que tem
humaalma, que o Senhor aqui chega,
Se S, Pauio diz, que nad 8§40 dignos
10dos os trahalhos do Mundo para a glo-
viay que efperamos; eu digo, que .nad
% a0
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fae dignos , nem podem merecer hy-
ma hora defta {atisfacad , que Deos
aqui dd & alma; e nenhum gozo, e
deleite tem comparagad com elles (ao
meu parucur) nem fe pode merecer
hum rcgalo tao regalado de Noffo Se-
phor , € huma uniad tad unida ; hum
amor, que tanto d4 a entender, ¢ a
tomar o gofto as baixezas das coufas
do Mundo. Damnofos {ag os {eus tra-
bathos para os comparar com ifto,
que {enad {ad paffados pelo amor de
Deos, nada valem; e fe o fad, Sua
Mageftade os da ainda medidos com
as noffas forgas, que tanto os teme-
mos, de miteraveis, e pufillanimes,
que fomos.

63 O'Chriftad! O’ filhas minhas!
Defpertemos ja , pelo amor do Se-
nhor , defte {onho do Mundo, e atten-
damos , que nem ainda nos guarda pa-
ra aoutra vida o premio de e amar-
mos, e nefta comega a paga. O
m.u Ie{us, quem podera dar a entsn-

er
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der oganho, que ha em nos arrojar-
mos nos bragos defte Noffo Senhor, e
fazer hum concerto com Sua Mage{-
tade, que Eu para o meu amado, e o
meu amado para mim ; e que olhe elle
Pelas minhas coufas , e eu pelas fuas! E
Na@ Nos amemos tanto, que tiremos
os olhos a nés melmos, como dizem.
E torno adizer, meu Deos, e afup-
plicarvos peio fangue de voffo Fillo,
que me facais efta merce , que alcance
eu, g elle me Beje com 0.bejo da [ua bas
¢a ; e day-me vos voflos peitos, que
fem vés , Senhor, que foueu? Scnad
eftou junto a vos, que valho ? Se me
~defvio hum pouco de Voffa Magetta~
de,aonde vou a parar ? O’ meu Senhor,
minha mifericordia, e mcu bem, e
que mais quero eu nefta vida, que
eftar tadjuata a vos, que nad haja di-
vifad entre vds, e mim ? Com efta
companhia, que {e pode fazer diihi-
cultofo? Que fenas péde emprehen-
der por vés, tendo-vos tad perto?

Que
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Que ha, que me agradecer, Senhor,
fenad culparme muito por aquillo,
eém que vos nad firvo? E affim vos
fupplico com Santo Ageflinho, com
toda a determinacad, que Me deis o
que me mandares , ¢ mandaime o que
quizeres ; € nad voltarey ji mais as
coftas com voffo favor, e ajuda.

CAPITULO V.

Do amor firme . feguro , e conftante , gue

nafte da alma [¢ ver amparada da

" fombra da Divindade . e de ordinario

a coftuma Deos dar aos que tem per-

everado em o [en amor , ¢ padecido

trabalbos por elle , e do grande frato,
que vem defte amor.

Affenteime a fombra do :_,we.' deftjava ¢ o fes
fruto he doce para & minka garganta.

64 A Gora perguntemos 4 Ef-
pofa, e faibamos defta

“alma bemdlta, chegada a effa Divina
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boca, e fuftentada a eftes peitos Ce-
leftiaes ( para que faibamos fe o Se-
nhor nos chegar algiia vez a tad gran-
de merce) o que havemos fazer? Ou
como havemos eftar 7 Que havemos
dizer? O que nes diz, he: Affenter-
me 4 [ombra daquclle , a quem def¢java,
eofeu fruto be doce para a minha gar-
ganta. Meteo-me o Rey na adega dovi-
nho , e ordenon em mim a charidade.
Diz: Affentey-me i fombra do que ti-
nha defejado. com >

65 O’ valhame Deos, quam me-
tida efld efta alma, e abrazada em o
mefmo Sol! Diz, que fe affentoui
fombra do que tinha defejado. -Aqui
lhe chama Sol, e lhe chama arvore,
ou maceira, e diz, que a {ua frata he
doce para a fua garganta. O’ -almas,
que tendes oragad , goftay de todasef-
tas palavras. De qee modo podemos
confiderar a Noffo Senhor ? Que dif-
ferenca de manjares podemos fazer
. delle2 He manna , que fabe confor-

: me
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me ao que queremos, que faiba. O
que {fombra efta tad Celeftial 'O’ quem
foubera dizer o que daqui d4 a enten-
der o Senhor! Lembrame quando o
Anijo diffe 4 Virgem Sacratifiima Nof-
faSenhora: Awirtude do Altiffime te
fari fowbra, que amparada {c deve
ver huma alma, quando o Senhor a
poem nefta grandeza ? Comrazad fe
pode affentar, e {egurar.

66 Agora notay, que pela mayor
parte , € quafi fempre ( {enad he algu-
ma pefloa, a quem Noffo Senhor quer
efpecialmente chamar, como fez a S,
Paulo, que o poz logo em a altura da
contemplagad, e apparecendolhe lhe
fallou de forte, que ficou bem exal-
tado) nao di Deos logo eftes regalos
tat fobidos , nem faz tad grandes
merces, fenad a peffoas , que tem tra-
balhado muito em o {eu fervigo, e
defejando o feu amor , procurando
difporfe para que fe)26 agradaveis a
Sua Mageftade em todas as {uas cc{),u-.

' as,
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fas, e canfadas por muitos annos nas
coufas do Mundo, que eftas affentad
na verdade: nad bufcad a fua confo-
lacad em outra parte, nem o few fo-
cego , nem defcango, {enad aonde en-
tendem, que com verdade o podem
ter: poem-fe debaixo do amparo do
Senhor, e nad querem ousro.

67 E que bem fazem de fe fiarem
de Sua Mageftade,, que obra como el-
les o tem defejado! E que venturofa
he aalma, que merece chegar a eftar
debaixo da fua fombra , ainda para
coufas, que ci fe podem ver , que pa-
ra 0 que a alma pbéde entender he
outra coufa, fegundo tenho entendi-
do muitas vezes! Parece, que eftando
a alma no deleite, que fica dito, ie
fente eftar toda engolfada, e ampara-
da com huma fombra 4 maneira de nu-
vem da Divindade, donde vem in-
fluencias, e regozijo tad deleitofo,
que bem, e com razad tira o canfaco,
que as coufas do Mundo lhe tem dado.

Entad
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68 Entad {ente hum modo de def-
cango, que até acanfa o haver de fal-
lar , e tem as potencias tad {ocegadas;
e qui€tas,, que nem ainda bum penfa-
mento { ainda que {eja bom ) nad o
quereria admittir a vontade,nem o ad-
mitte por via de o inquirir , nem pro=
curar. Nad lhe he neceflario menear
a ‘mao, nem levantar a confideracad
para coufa alguma; porque cortado,
guizado ;e 2inda comido lhe d4 o Se-
nhor da fruta da maceira, a que o
compara a {fua Amaday e alim diz:
Que o feu fruta be dace para a fua gar-
ganta.

69 * Porque aqui tudo he gofiar,
fem trabatho algum das potencias, a
efta fombra da Divindade, que bem
{e diz fombra, porque com claridade
nad a podemos ci ver, {cnao debaixo
defta nuvem, até que o reiplandecen-
te Sol envie, por meyo doamor, hu-
ma noticia, de que eftd tad perto Sua
Mageftade, que fe nad péde dizer,

nem
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nem he poffivel. Sey eu, que quem
tiver paffado por efta fombra, enten~
dera quam verdadeiramente fe pode
aqui dar efte fenrido a eftas palavras,
que a Efpofa diz.

70 A mim me parece, que o Elpi-
rito Santo deve fer medianeiro entre
a alina, e Deos, e he o que a move
com tao ardentes defejos , que lhe faz
encender o fogo {oberano, que tad
perto eftd. O’ Senhor, que aqui eftad
as mifericordias, que ufais com a al-
ma! Bemdito, e louvado {ejais para
{fempre, que tad bom amante fois. O’
meu Deos, e meu Creador, he poffi-
vel, que ha quem vos nad ame? He
porqué nad merece conhecervos, Co-
mo abaixa as fuas ramas efta Divina
Maceira, para que a alma colha as ma-
¢aas, confiderando fuas grandezas, e
amuitidad de fuas mifericordias , que
tem ufado comella, paraque veja, e
goze do fruto, que Jefu Chrifto Nof-
fo Senhor tirou de fua Paixad, re-

gando
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gando efta arvore com o feu precio-
i0 Sangue , com amor tad admiravel.

CAPITULO VL

Do forte amor de [ufpenfas , e arreba-
tamento. No qual parecendo i alma,
gue nas faz confa alguma ( [em enten-
der come , nem de que modo ) lbe or-
dena Deos a charidade , dandolbe vir-
tudes heroicas comgrande aproveita-
wmento de fex efpirito.

Meteo-me o Rey na adega dovinhe , ¢ ordenos
em mim a charidade.

71 A mais tempo que a al-

: ma diffe , que gozava do
mantimenro dos Divisos peitos, co-
‘mo principiante em receber eftas mer-
ces, e queo Efpofo a fuftentava: ago-
ra ef}4 ja mais crefcida, e a vay habi-
litando mais para Ibe dar mais , fufien-
tando-a ¢Om Maglas; € quer que Vi
enten-
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entendendo o que eft4 obrigada a fer-
vir, € padecer. Eainda {enao conten-
ta 16 com ifto ( maravilhofa coufa, e
de muita attencad ) mas quando o Se-
nhor entende , que huma alma he toda
{ua, e que o{erve fem outro interel-
fe , nem coufas ; que para fi {6 a mo-
vao, {enad por quem he feu Deos, e
pelo amor, que Deos lhe tem , nunca
ceffa de {fe communicar com ella, de
tantas man¢iras , @ modos , como o que
he a Divina Sabedoria. Parecia, que
nad haviamais, que obejoem a paz;,
e o que fica dito da fombra, que he
merce muito mais {obida; ainda que
fica mal dito, porque nag fiz, {enad
apontallo.
=172 No livro ; que vos diffe , filhas,
oachareis com muito mais clareza, {e
o Senhor for fervido, que faya a luz.
Pois nad poderemos ja defejar mais?
O’ valhame Deos, e que poucos {ab
os noffos defejos, para chegar 4s vof-
{as grandezas, Senhor! Que baixos
S fica-
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ficariamos, fe o voffo dar foffe cons
forme ao noffo pedir! Agora attenda-
mos ao que difto diz adiante a Efpo-
fab: Meteo-me o Rey em & adega dovi-
nho. -

73 Eftando pois jé a Efpofa def-
cancando debaixo de fombra tad de-
fejada (e com tanta razad) que lhe
fica que defejar a huma alma, que che-
ga aqui, fenad he, que lhe nao falte
aquelle bem para fempre ? A ella nad
lhe parece, que ha mais que defejar ;
mas ao noffo Rey Saeratiffimo faltalhe
ainda muito por dar, nunca quereria
fazer outra coufa, {e achaffe aquem.
E (como tenho dito, e queria dizer
muitas vezes, e defejo, filhas, que
nunca vos efquega ) nad fe contenta
o Senhor com o darnos tad pouco,
como 1ad os noffos defejos; eu o te-
ho vifto em algumas coufas, que co-
meca huma peffoa a pedir ao Senhor,
que lhe dé em que mereca, e como

padega por elle alguma couda, nad 13:-
o
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do o feu intento a mais, do que lhe
parece que as fuas forgas alcancad
(como Sua Mageftade as pode fazer
crefcer ) em fatisfagad daquelle pou-
co, que por ella fe determinou, lhe
d4 tantos trabalhos, perieguicoes, e
enfermidades, que a pobre creatura
nao fabe de fi. A mim me fuccedia
em tempo , que era de muy pouca ida-
de, o dizer algumas vezes: O’ Se-
nhor, que nad queria eutanto! Mas
dava-me Sua Mageftade a forga,e a pa-
ciencia, de tal {orte, que aindaagora
me admiro de como eu o'podia {of-
frer , e nao trocaria aquelles trabalhos
por todos os thefouros do Mundo.

74 DizaEfpola: Meteo-me o Rey
na adega dovinbo. O’ quam bem vem
aqui efte nome Rey poderofo, e o ver
que nad tem fuperior, nem fe ha de
acabar o feu reynar! E aalma quan-
do affim eft4, a bom feguro, que nad
Ihe falta muito para conhecer a gran-
deza defte Rey, que tambem fegura

L2 tudo
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tudo o que he poflivel nefta vida mor-
tal.

75 Diz: Meteo-me em a adega do
winho , e ordenou em mim a charidade.
Daqui entendo eu, que he grande a
grandeza defta merce. Porque aflim
como fe péde dar de beber de hum
vinho mais, ou menos, € de hum vi-
nho bom; e de outro melhor, embe-
bedar, e emborrachar a hum mais , ou
menos; affim he neftas merces do Se-
nhor, que a hum d4 pouco vinho de
devogad , a outro mais, a outro lhe
accrefcenta a devogad de forte, que
comega a fahir defi, e de fua fenfua-
lidade; e de todas as ’coufas da terra:
aoutros di grande fervor no feu fer-
vico, a outros di impetos, a outros
grande charidade com os proximos ,
de forte, que nifto andad tad embebi-
dos, que nad {entem os grandes tra-
balhos, que nifto paffad; mas o que a
Efpofa diz, he muito favor junto , por-
que hey; <Metela na adega, paradque

S T alli
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dalli fem taxa poffa’{ahir rica.
- 76 Parece, que o Rey lhe quer
dar com grandeza, e que beba, e co-
ma conforme ao feu defejo, e fe em-
bebede bem , bebendo de todos effes
vinhos, que ha em a adega de Deos, e
goze daquelles gozos, e fe admire de
fuas grandezas, € nad tema perder a
vida, ou de beber tanto, que {eja fo-
bre a fraqueza de fua natureza, e
morra nefte Paraifo de delcites. Bem-
aventurada tal morte, que affim faz
viver ! E verdadeiramente affim o faz;
porque {ad tad grandes as maravilhas,
que a alma aqui vem a entender, que
fica tad féri de fi, como ella mefma
diz: Ordenon em mim a charidade.

77 O’ palavras, que nunca baviad
elquecer 4 alma, a quem Noffo Se-
nhor da eftes regalos.O’ foberana mer-
ce, que nao podes {er merecida, {e o
(Sienhor nad da para iffo grande cabe-

al!
- 78 Bem he verdade, que ainda
- para
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para amar fe naé acha difpertaa crea~
tura, mas bemaventurado fono, di-
tofa bebedice, que faz fupprir ao Ef-
polo, oque a alma nag pbde, que he
dar maravilhofa ordem, para que ef-
tando mortas, ou dormentes todas as
potencias, fique vivo o amor Divinoy
e que fem entender como obra, or-
dene o Senhor, que obre tad maravi-
Ihofamente , que efteja feita huma
coufa com o mefmo Senhor do amor,
que he Deos, com huma grande lim-
peza; porque nad ha coufa, que eftor-
ve, nem f{eatidos, nem entendimen-
to, nem tad pouco a memoria, ¢ {6
a vontade {e entende.

Agora confiderava eu, fe ha
alcuma differenca entre a vontade, e
O amor, ¢ me parece, que fim (naod
fev {c he ignorancia:) parece-me, que
o amor he como huma fetta, que a
vontade envia, a qual fe vay com to-
da aforga, queella tem, livre de to-
das as coufas da rerra, empregada {6

em
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em Deos,, muito deveras deve ferir a
Sua Mageftade, e de forte, que metida
em omefmo Deos (que he o amor)
dahi torna com grandiffimas conveni-
encias (como direy; ) e he, que en-
formada de algumas peffoas, a quem
o Senhor tem chegado a tad grande
merce na oracad, que as chega a efte
fanto adormecimento com huma fuf-
penfad , que ainda que no exterior fe
vé, que nao eftad em fi, perguntadas
o que tem , de nenhum modo o {abem
dizer, nem {ouberad, nem poderad
entender como o amor alli obrava.
8o Bem fe conhecem os grandi{-
fimos lucros, que a alma dalli tira,
pelos effeites, virtudes, viva Fé, e
defprezo do Mundo, com que fica,
Mas pap fe entende como fe lhe de-
ra0 eftes bens, nem oque aalma aqui
goza, {fenad he ao principio , quando
comeca, que he grandiffima a fuavi-
dade. Afim , que efti claro fer, o
que diz a Efpofa; porque a fuavidage
e
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de Deos fuppre aqui pela alma, e elle
ordena como ha de ganhar naquelle
tempo tad grandiflimas merces,
81 Porém podde haver duvida, fe
eftando a creatura tad fora de fi, e
tad abforta, que nenhuma coufa pa-
rece, que pbde obrar pelo exercicio
das potencias, como pode merecer ?
E por otitra parte parece, que nad he
poflivel , que lhe faga Deos tad gran-
de merce, para que perca o tempo,
e nelle nad ganhe coufa alguma mere-
cendo, parece que nao he de crer.
O’ Divinos fegredos! Aqui nad ha
mais , que render o noffo entendimen-
to, e julgar , que para entender as
grandezas de Deos, nad vale coufa
alguma, Aqui vem bem o lembrarmo-
nos, como obrou a Virgem N, Senhora
com toda a fabpdorla, que teve, €
€OMo pregunrou ao Anjo, Como [erd
ile> Eailim 8 elle lhe diffe: O Efps-
vite Sdntoviv fobvetis e a virtude do
Altyffimo te farg fombra; nad culdgu
=0 e
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de difputar mais; e como quem tinha
grande Fé, e fabedoria, entendeo lo-
20, que entervindo eftas duas coulas,
nad havia mais que faber, nem duvi-
dar. Na6 como alguns Letrados, que
os nad leva o Senhor por efte mo-
do de oragad, nem tem principio del-
la, que querem levar as coufas por
tanta razad, e tad metidas pelos {eus
entendimentos , que nad parece, fe-
nado, que com as fuas letras had de
comprehender todas as grandezas de
Deos. O’ quam bom feria {e apprehen-
deffem alguma coufa da humildade da
Virgem Sacratiflima !

82 O’ minha Senhora, a final fe
pbde entender por vos, o que Deos
paffa com a Efpofa, conforme o que
diz em os Canticos. E aflim podeis
¢ minhas filhas ) ver no Officio ; que
rezamos de Noffa Senhora em cada
femana, o muito, que delles eftd nas
Antifonas, e Licdes, Em outras almas
poderd entender cada huma, come
' Noffo
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Noffo Senhor lho quizer dar a enten~
der; e muito claro poderi ver fe tem
chegado a receber alguma coufa def-
tas merces, femelhantes a iffo, que
diz aEfpofa: Ordenon ems mim a cha-
ridade.

83 Porém declaremos agora, co-
mo eftando as almas naquella embrea-
guez, e{ono, lhe ordena Deos a cha-
ridade, pois nao fabem aonde efta=
vad, nem como com regalo tad {obi-
do contentarad ao Senhor, nem o que
fizerad, pois lhe nad rendiad as gra-
cas por tal merce. O'alma amada de
Deos , nad te canfes, que quando Sua
Mageftade te chega aqui, e te falla
tad regaladamente, como veris em
muitas palavras, que a Efpofa diz nos
Cantares, como quando lhe diz: 7o-
da es fermofa minha amiga, e outras
muitas, em que mofira o contenta-
mento, que della tem, de crer he,
que nao confentirl, que o defconten-

te em tal tempo , {fenad, que a ajuda-
' rd
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r4 noque ella nad fouber, para que
della {e contente mais; vé-a perdida,
e alienada de fi pelo amar, e que a
mefma forca do amor lhe tem tirado
o difcurfo do entendimento para o
poder amar mais, pois ha de foffrer o
deixar de fe dar a quem toda fe lhe
entrega ? Nao o coftuma fazer Sua
Mageftade.

84 Aqui me parece, que vay Sua
Mageftade efmaltando fobre efte ou-
ro (que ja tem aparelhado com feus
dons, e provado para ver de que qui-
lates he) o amor, que lhe tem, e la-
vrando nelle por mil maneiras, e mo-
dos, que a alma, que aqui che a, po-
derd dizer: Efta alma he o ouro, e
eftd nefte tempo {fem fazer movimen-
to, nem obrar por fi mais, do que
obraria 0 mefmo ouro, mas rendida
a0 que della quizer fazer o Divino
Ourives; e a Divina Sabedoria, que
contente de a ver afim (como ha tad
poucas, que com cfta forga o amem)

vay
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vay affentando nefte ouro muitas pe-~
dras preciofas, e efmaltes com mil
lavores. Pois que faz efta alma nefte
tempo? Ifto he o que {e nad pode
bem entender, nem faber mais, do que
diz a Efpola: Ordenon em mim a cha-
ridade.

85 Ao menos fe ella ama, nab fa-
be como, nem entende, que he o que
ama: o grandiffimo amor, que o Rey
lhe tem,.e a tem trazido a tad gran-
de eftado, deve ter ajuntado o amor
defta alma afi, de tal {forte, que nad
o merece entender o entendimento;
mas eftes dous amores fe tornao hum,
e pofto tad verdadeiramente, € junto
o da alma com o de Deos, como o ha
de alcancar o entendimento: Perde-o
de vifta naquelle tempo, que nunca
dura muito, fenad pouco; e alli lho
ordena Deos de forte, que fabe bem
contentar 2 fua Divina Mageftade na-
quelle tempo , e ainda depois, fem
que o entendimento o eatenda, co-
. mo
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mo fica dito. Mas bem o entende de-
pois que vé efta alma efmaltada, e
compofla.com pedras, e perolas de
virtudes, que a tem admirada, € po-
de dizer: Quem be efta, que ficos co-
mo o Sol? ©’ verdadeiro Rey, € que
razao tema Efpofa de vos por efte no-
me? Pois 'em hum momento podeis
dar riquezas, e polas em huma alma,
de forte , que {e gozem para fempre.
O¢ quam ordenada deixa o amor efta
alma ! - : '.

86 Eu poderey dar difto boas in-
formagoes, porque tenho vifto algu-
mas. De huma me lembro eu agora,
que em tres dias lhe deu o Senhor tan-
tos bens, que fe a experiencia de
ter ja alguns annos de exercicio, { e
fempre tem ido melhorando ) mo nad
fizera crer, nad me parecia poflivel ;
outra ein tres mezes, e ambas erad
de poucaidade. Outras tenho vifto,
que depois de muito tempo lhes faz
Deos efta merce; e como tenho dito -

deftas
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deilas duas, poderia dizer de algumas
mais ; e digo ifto , porque tenho
‘aqui €lcrito, que fad poucas as almas,
que fem terem paffado muitos annos
de trabaihos, lhes faga Noffo Senhor
‘eftas merces, para que fe entenda,
-que ha algumas. Nab {e ha de por ta-
"xa a hum Senhor tao grande, e tao li-
‘beral em fazer merces.

87 Succede, (e ifto he quafi or-
dinario ) quando o Senhor chega a
fazer eftas merces a huma alma, (e
-digo, que {ejad merces de Deos, e
nao fejad illufoes , ou melancolias , ou
.enfayos , que faz a mefma natureza,
-que ifto otempo o vem a defcobrir,
€ ainda tambem as verdadeiras mer-
‘ces ) que ficad as virtudes tad fortes,
€ oamor tad accendido, que fica ma-
nifefto , porque fempre (ainda fem
querer ) aproveitad a algumas almas ;
e afiim diz a Efpofa: Ordenou em mim
a charidade.

88 E fica tao compofta a creatu-

: ra,
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ra, que o amor, que tinha a0 Mundo,
fe lhe tira, e fe converte em def-
amor ; € o que tioha a feus ami-
gos, € parentes, fica de forte, que
10 pelo amor de Deos os ama, € o
amor, que tem aos proximos, € aos
inimigos, nad {e podera crer, fe fe
nao experimenta, € o que tem a Deos,
he muito crefcido, e tad fem medida,
que aperta algumas vezes mais,do que
pode foffrer o feu fraco natural; e
como vé, que ji desfalece, e vay a
morrer de amor , diz: Acudime com
Hores y e fortalecey-me com magias , que
definayo de amor.

CAPI-
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CAPITULO VIL '

Do amor de Deos proveitofo, que heo
. fummo grao de amor , e conteém duas
partes: A primeira, quando a alma
[0 pelo defejo de agradar a Deos, [em
outrore(peito, exercita grandes obras
de feu fervigo, principalmente o viver
com pureza, glovificar, e adorar a
. Deos ;e 0zelo delevar ao Ceo as al-
. mas dos feus proximosy que [avtres
modos. de flores, que pede a Efpofa.
A [egunda., quando em imitagao de
Chrifto Crucificado (que [e chama
Maceira) pede, e defeja trabalbos,
tribulagoes , e perfeguigses, e fe os
tem, os leva com paciencia.

" Acudime com flores , fortalecey-me com ma-
gaas 5 que defmayo de amor.

89 " Que linguagem tad Di-

# vina he efta para o meu

inteato! Como affim, Efpofa Santa,

; vos
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vos mata a fuavidade (porque, fes
cundo tenho entendido , he algumas
vezes tao excefliva, que poem a al-
ma de forte ; quie nad parece , queefiz
ja para viver) ¢ pedis flores? Que
flores {ad eftas? Efte nad he o remes
dio, falvo fe as nad pedis para acabar
ja de morrer, que na verdade nao {e
defeja mais, quando a alma aqui che=
ga. Mas nad vem bem, porque diz:
Acudime com floves; € o acudir nao
me parece, que he pedir a morte 4 {e-
nad querer com a vida fervir em al-
guma coufa a quem tanto conhece,
que deve. Nad cuideis, filhas, que he
encarecimento o dizer , que defmaya,
e morre, mas ( como vos tenho dito )
paffa em feito de verdade. E o amor
obra com tanta fofga algumas vezes,
e fe fenhorea tanto fobre todas as for-
¢as naturaes do logeiro, que fey eu de
huma peffoa, que eftando em feme-
Ibante oragad , ouvio cantar hiia {uave
VOzZ; € certifica, que ao feu parecer

‘ M (fe
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( {e o cantar nad ceffara ) lhe hiaji fa
hindo a alma do corpo, do grande gof-
to, e fuavidade, que Noffo Senhor lhe
dava a goftar; e aflim determinou Sua
Mageftade, que deixaffe o canto quem
tad bem cantava : que quem eftava
nefta fulpenfad, bem podia morrer,
mas 0ao dizer, que ceffafle , porque
todo o movimento exterior eftava
fem poder fazer operagadp alguma,
nem bullirfe. Bem entendia efte pe-
rigo, em que fe via, mas eftava como
quem eftd em hum forho profundo de
coufa penofa, que defeja fahir delle,
enad pdde fallar, ainda que queira,
Aflim aqui nad quereria a alma fahir
daquelle contentamento, nem lhe fe-
ria penofo 0 morrer , mas fim grande
confolagad , que iffo he o que defeja.
E que ditofa morte feria efta 4s maos
defte Senhor, e feu Divino amor! E
fe algumas vezes Sua Mageftade lhe
nao déffe luz de que he bem, gue vi-
va, € padega, nad o poderia foffre; o
cu
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feu fraco natural, fe aquelle bem du-
raffe muito, e lhe pediria outro bem
para fahir defte ta0 grandiffimo ; e diz
aflim: Acudi-me com floves.

go De diverio cheiro {ad eftas
flores, e outras mais daquellas, que
cé cheiramos. Aqui entendo eu, que
pede a Efpofa o tazer grandes obras
no fervigo de Noffo Senhor; € do pro-
ximo,e por iffo gofta de perder aquelle
gofto, e contentamento: ( que ainda
que eflas flores 1ad devida mais acli-
va, que contemplativa, e parece que
perdeo nelle) affim lho concede o Se-
nhor nefta peticad, porque quando a
alma eft4 nefte eftado , nunca deixa de
obrar: quafi que andad juntas Martha,
e Maria. Porque no adlivo (que pare-
ce exterior) obra o interior; e quan-
do as obras activas fahem defta raiz;
{20 admiraveis, e cheirofas flores;
porque procedem defta arvore de
amor de Deos, e {e fazem 16 por elle,
{fem algum proprio interefle; e feef-
M:2 tende
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tende o cheiro. deftas flores “para
aproveitar a muitos: e he cheiro, que
dura ,e nad paﬁ'a deprefla, e faz gran-
de opcragao.

Quero-me declarar mais, pa-
ra quc oentendais. Préga hum Préga-
dor hum Sermad , com intento de
aproveitar as almas, mas nao eft tad
delpegado de conveniencias humanas,
que nad leve alguma pertengad de
agradar ' aos ouvintes , para ganhar
honra ; ou credito : O’ que {e eftd op-
pofto a.algum Canonicato , quanto
defeja agradar! Affim {ad outras cou-
fas, que fazem muitos em proveito
dos proximos; e com boa 1'1ten{'ao,
mas com muito cuidado de nad per-
derem por.elles coufa alguma, nem
defcontentarem aos homens, Tem
perfeguigbes ,: e querem fer gratos
aos Reys, Sephores , e ao Povo: vao
com a diferigab , que o Mundo tanto
honra (que efta he emperadora de
muitas imperfeicoes) porque lhe poem

nome
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nome de difcricad, e praza a Deos
que o feja. Eftes poderdo fervir a Sua
Mageftade , e aproveirardo- muito ;
mas nao {ao eftas as obras , nem as flo-
res; que a Efpofa pede (a0 meu pa-
recer) mas fim attender em tudo 16 4
honra, e gloria de Deos. E verdadei-
ramente as almas, que o'Senhor aqui
chega’ ( fegundo tenho  entendido )
ereyo, que fe nad lembrariad mais de
fi , fenad foffe para ver {e perdem
ou ganhad, e {6 attendem ao_fervir,
e contentar ao Senhor ; e porque fa-
bem o amor, que Deos tem-aos {eus
creados , e filhos, goftad de deixar o
feu favor, e bem, pelos contentar a
elles; e os fervir, e dizer-lhes as
verdades , para que {uas almas {e apro-
veitem pelo melhor modo, que po-
derem, nem fe lembrad (como di-
go) {e perderad, ou ganharadg: tem
prefente o lucro dos {eus proximos,
€ nad mais; por contentarem mais a
Deos 4 fe elquecem de fi porelles: e
na
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na demanda perdem a vida, e envols
vidas fuas palavras nefte tad {obido
amor de Deos, e abfortas daquelle
Celefiial vinho, fenad lembrao; e fe
{e lembrad, nada fe lhes d4 de conten-
tarem aos homens: eftes taes aprovei-
tad muito,

92 Agora me lembro do que mui-
tas vezes tenho confiderado daquella
Santa Samaritana, que devia de eftar
ferida defta herva, e que bem tinha
comprehendido em o '{eu coragad as
palavras do Senhor, pois deixou ao
melmo Senhor para que o ganhaffem;
e delle feaproveitaffem os do fen Po-
vo; que bem o di a ¢ntender iffo,
que vou dizendo , e em fatisfagad def-
ta gratde charidade mereceo fer
querida, e ver o grande bem, que
Nofto Serthor fez em aquelle Povo.
Parece-me, que deve {er huma das
grandifiimas confolagoes, que ha na
terray ver algumas almas aproveitadas
por concurfo da fua diligencia, En-

- 1ad
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tad, me parece, fe come o goftofo
fruto deftas flores. Ditofos {26 aquel-
ies, a quem o Senhor faz eftas mer-
ces! Bem obrigados eftad a fervillo.
Hia efta Santa abforta, e como féra
de fi dando gritos pelas ruas.

93 O quea mim me admira, he,
o ver como lhe derad credito, que
era humamulher, e nad devia de fer
de muita {orte, pois hia bufcar agua;
de muita humildade fim; pois quando
o Senhor lhe diffe as {uas faltas , {fe nad
aggravou (como fe faz agora no Mun-
do, que as verdades fao més de fof-
frer ) mas diffe-lhe, que devia de fer
Profeta; em fim, lhe derad credito,
e {6 pelo {cu dito fahio grande gente
da Cidade para ver ao Senhor. Affim
digo, que aproveitad muitos; porque
depois de eftarem fallando com Sua
Mageftade algunsannos, e jé que por
receberem os feus regalos , e deleites
nad querem deixar de a fervir nas cou-
fas penofas , ainda que fe eftorvem
: eftes
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eftes deleites, e contentamentos : di-
go, que eltas flores ,'e obras nalcidas,
¢ produzidas da arvore de tad fer-
vente amor , dura o fen cheiro muito
mais , e aproveita huma alma deflas
com as {uas palavras ;e/obras, mais do
que muitos, que as fazem com 0'pd
da noffa fenfualidade; e com algum
proprio intereffe.

94 Deftas procede 'a forga para
{offrer perfeguicoes , e eftas {ad as
macaas , que logo diz a Efpofa: For-
talecey-me com magias. Day-me, Se-
nhor , trabalhos 5 e perfeguigoes; e
verdadeiramente os defeja, e fahe
bem delles's- porque (como ji nad
olha ao feu contentamento, fenad ao
contentdr a Deos) o {feu gofto he imi-
far ém alguma coufa a trabalhofiffima
vida, que Chrifto viveo. Por Maceira
entendo ‘ea a arvore da Cruz, por-
que emoutra parte dos Cantares diz:
Debaixo da arvore Maceira te refufci-
fey; € aindaa alma, que efta rod¢aéia

=S e
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de trabalhos, e mortificagaes, efpera
grande remedio. Nao eftd ta6 ordina-
riamente no deleite da contemplagao,
¢ tem grande gofto em padecer ; mas
nad a confome, nem a gafta a virtu-
de, como o deve fazer ( {e he muito
ordinaria) a fulpenfad das potencias
na contemplagad. E tambem tem ra-
zad de pedir ifto, porque nad ha de
fempre gozar, {em fervir, nem traba-
lhar em alguma coufa, Eu vejo com
advertencia em algumas peffoas (que
muitas nad as ha por nofflos-peccados)
que quanto mais adiante eftad nefta
oragad, e regalos de Noffo Senhor,
mais acodem aos regalos, e falvacad
dos proximos, efpecialmente das al-
mas , e por tirarem huma de peccado
mortal , parece, darad muitas vidas,
como diffe ao principio. - &M

95 Quem fard crer ifto dquelles,
a quem Noffo Senhor comega a dar
regalos ?# E poderd fer lhes parega,
que ps outros trazem a vida mal apra-
veitada,
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veitada; e que eftarem elles ao feu
eanto gozando difto, he oquefazao
calo. He providencia doSenhor (ao
meu parecer ) nao entenderem cftes
aonde chegao aquellas almas; porquer
com o fervor dos principios, qucre-
riad logo dar falto até aquella perfei-
cad,em que fe achad as outras, eifto de
repente , € na6 lhes convem , por-
que ainda nadeftad creados; mas he-
Ihes neceffario, que fe fuftentem mais
dias com o leite, que diffe a0 princi-
pio. Eftcjad junto daquelles Divinos
peitos. que o Senhor terd cuidado,
quando j4 eftiverem com forgas, ‘¢ os
levar a mais; porque ‘antes nad fariad
o proveito, que cuidad; antes fariad
@ fi mefmos dano. E porque no livro,
e vos tenho dito, achareis huma al-
ma defejofa de aproveitar a outras,
e o perigo , que he fahir antes de
‘tempo (muito pelo mindo ) nad o
quero dizer aqui , nem alargarme mais

‘nifto, pois o meu intento foy (qqa(ril~
0
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do o comecey ) darvos-a entender,
como vos pedereis regalar, quando
ouvirdes algumas palavras dos Canti-
cos, e confiderar (ainda que fejad a
voffo parecer efcuras) os grandes
myfterios, que nellas ha, e alargarme
mais , {eria atrevimento. . Praza ao Se=
nhor,-nad o tenha fido o que tenho
difo, ainda que tem fido por obede-
cer a quem mo tem mandado. Sirva-
{e Sua Mageftade de tulo, que {e aqui
vay alguma coufa boa, bem crereis,
que nad he ‘minha; pois vem as ir-
maas , que comigo eftad, a prefla,com
g o tenho efcrito, pelas minhas muitas
occupagdes.Supplico a Sua Mageitade,
que eu as entenda por experiencia,
A que lhe parecer, que tem alguma
coufa difto, louve ao Senhor, e pe-
¢a-lhe efta ultima, para que nad feja
{6 para fi o lucro. Queira Noffo Se-
nhor ternos da {fua mas, e enfinar-
nos fempre a fatisfazer a fua Santa
vontade , para que cumprindo nés

oque
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o'que he do feu agrado, ° vamt»
louvar eternamente, Amen. '

‘' SETE
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SETE MEDITACOENS
" SOBRE

OPADRE NOSSO;

< “Accommodadas aos ‘dias da
Jemana ,

PELA SANTA MADRE
THERESA DE JESUS.

e ST AS < Meditagies [obre o
WAl Padre Noffo (a0 de hum qua-
k=) derno das obras da Santa Ma-
dre There[a de Felus , que tnha em [es
poder Dona Ifabel de Avelbaneda ,mu-
lber de Dom Inigo de Cardenas, Prefi-
dente que foy do Confelbo de Ordens ;

e
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em 0 qual guaderno eftava o que a mef-
ma Santa Madre eftreveo fobre os Can-
tares, de que (e ndo faz mengas na [va
Vida, como decoufa, gue fe tinka per-
dido , &re. W

SETE MEDITAGOENS

_ S'OBRE
O PADRE NOSSO.
1 Omo fomos conhecidos

pelo noffo Feitor, ¢ fabe,
que por fer infinita a capacidade de
noffa alma, cada dia pede novas cou-
fas , e nad {eaquieta com receber hu-
ma {6; manda o mefmo Senhor em o
Capitulo fexto do Levitico, que para
que {e nao acabaffe o fogo do Altar,
cada dia o ateafle o Sacerdote com
nova lenha; como fignificando (em fi-
gura) que para que o calor da devo-

¢a0 nao morra, nem fe esfrie, cada
¢ dia
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dia 0 ateemos cOom novas , € vivas
confideragoes. E ainda que ifto pode-
ria parecer imperfeigad , he Provi-
dencia Divina, para que feguindo a
alma fua condi¢ao, ande {empre in-
veftigando as infinitas perfeigoes de
Deos, e {enad contente eom menos,
pois {6 elle pode faisfazer a fua capa-
cidade,

2 Humacoufaheaque fe pertens
de fuftentar, que he o fogo doamor
de Deos; porém he neceffario muita
lenha, e cada dia fe ha de renovar;
porque o calor, e efficacia da noffa
vontade a confome toda, e tudo lhe
parece pouco, até que do mefmo fo.
go fe chegue a atear infinito bem,
que 16 efte fatisfaz, e enche a noffa
capacidade. E fendo a oragad do Pa-
dre Noffo a mais dnfpoﬁ‘a lenha para
{uftentar vivo efte Divino fo'fo, epara
que da frequente repeticad nad venha
avontade a fazerfe tibia, parece que
fers conforme 4 razad, bufcar algum

meyo ,
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meyo, como he o repetilla todos os
dias, paraque nos refrefque o enten-
dimento com nova confideragad , e
juntamente feftente o fogo, € calor
em a vontade. Ifto {e fard commodas
mente , repartindo as fete peti¢oes do
mefmo Padre Noffo pelos fete dias da
{emana, tomando cada diahuma com
titulo, e nome diiferente, e ferd o
que acada hum agradar, 4 qual redu-
zamos tudo, o que naquella Peticad
pertendemos, € o que haem tudo, o
que de Deos defejamos alcangar.

3 As Petigoes ja {e {fabem: os ti-
tulos , € nomes de Deos {a0 eftes : Pay,
Rey , Efpolos Paftor, Redemptor,
Medico, € Juiz; de forte, que na{e-
gunda feira defperte cada hum, di-
zendo: Padre Noffo, que eflais em os
Ceos , [antificado [eja 0 voffo nome. A’
terca: Rey noffo, venha a nis o voffo
Reyno. A’ querta: Efpofo de minha al-
ma, [¢ja fata a voffavontade. A’ quin-
ta: Paflor noffo, o pas noffo de-czzi_az-

1a



fobre 0 Padre Noffo. 193

die nos day hoje. A’ lefta: Redemptor
nuffo , perdoaynos noffas dividas, affim
“gome nes per doamos aos no(fos devedores,
Ao Sabbado: < Medico noffo , nas nos
deixeis cabir em tentagas. Ao Domingo:
Fwiz noffo, huraynos de mal. Amen.

PRIMEIRA PETICAM
Para a Segunda feira.

4 A Inda que o nome de Pay
he o que melhor compe-

te a todas eftas Petigoes, € oque nos
d4 mayor confian¢a, e pelo qual fe
quiz Noffo Senhor obrigar a dar-nos o
que lhe pedimos; com tudo, nad fa-
remos contra a {ua dilpofigad, e or-
dem, em lhes ajuntar os mais titulos,
pois com tanta verdade lhe perten-
cem: além de que com elles a devo-
¢ao fedefperta, e feaviva ofogo do
altar de noffos coragoes fe lhe renova-
mos a lenha, e toma esforgo a noffa

N

con-
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confianga , confiderando , que a quem,
he noffo Pay , lhe pertencem tao glo-
riofos titulos, e ands tad favoraveis.
§ Pois para que o fogo tenha em
que fe empregue toda a fegunda feira
16 nefte nome de Pay, que he a pri-
meira Peti¢ad, confidere cada hum,
que feu Pay he Deos, Trino em pef-
foas, e hum na Fﬂ'cncna, principio, €
Author de todas as coufas, hum fer
{em principio, que he caufa, e Author
de todos os {eres, por quem nos mo-
Vemos, € em quem vivemos, € por
quem {omos, que tudo fuftenta, e
mantem. E confidere-fe a fi, que he
filho defte Pay tab poderofo , que pé-
de fazer infinitos Mundos, e tad fa-
bio, que os faber4 reger a todos elles,
como {abe reger efte, {fem faltar a fua
providencia a ) Creatura alguma, deide
o mais alto Serafim até o mais baixo
bichinho da terra: tad bom, que fem
a devida correfpondencia {e efta fem-
pre communicando & todos, confor-
me
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e a fua capacidade: e efpecialmen-
te confidere o homem; e diga: O’
quam bom he efte Pay para mim ! pois,
quiz, que eu tivefle fer, e gozaffé
defta dignidade de filhofeu, deixando
de crear a outros homens, que feria6
melhores, que eu; ponderando aqui
o que merece fer amado, e fervido
efte Pay , que {6 pela fua bondade
creou para mim tedas as coufas, e a
mim para que o ferviffe, ¢ delle go-
zaffe. &
6 Pedird nefta occafiad para todos
os homens luz , com que conhegad a
ta6 bom Pay ; e amor , com que o
amem, e agradecad tantos beneficios;
e que todos {ejad tad Santos, e vit-
tuofos , que nelles refplande¢a a Ima-
gem de Deos feu Pay, e que {tja em
todos glorificado , e fantificado feu
paternal nome, como nome de Pay,
que taes filhos tem, que fe parécem
a0 Pay, que os creou.
7 Atraz difto fefegue logo ( tra-
N 2 zeado
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zendo 4 memoria os muitos peccados
dos homens ) huma grave dor de ver
offendido tad bom Pay de feus ingra-
tos filhos, e alegrarfe de ver que ha-
ja lervos de Deos, em quem refplan-
deca a Santidade de feu Pay; entrifti-
cendo-{e de qualquer peccado, e mao
exemplo, que vir; alegrande-{e jun-
tamente de qualquer virtude , em
quem as vir, e ouvir; dando gragas a
Deos por ter creado aos Santos Mar-
tyres, Confeffores, e Virgens, que
manifeftamente moftrirac ferem fi-
lhos de tal Pay.

8 Logo depois difto {e fegue a con-
fulad de o ter offendido, de lhe na6
ter agradecido os beneficios , que lhe
tem feito, e faz, e de ter tab indig-
namente o nome de filho de Deos,
que deve gerar peitos reaes, e gene-
rofos: confiderando aqui as condigoes
dos pays, € como amao a feus filhos,
ainda que {ejad feyos; como os {uf-
tentad, ainda que fejad ingratos; co-

mo
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mo os {offrem, aindaque {ejad vicio-
fos; como lhes perdoad, quando tor.
na0 a {ua cafa, e obediencia; € como
eftando elles totalmente defcuidados,
os pays lhes accre{centad os {eus mor-
gados , e fazendas. Confiderando,
como todas eftas condigoes eftad em
Deos com infinitas ventagens , 0 qual
he caufa de {e enternecer a alma, e
de reccber a nova confianga de per-
. dad parafi, e para todos; e nao fazer
pouco cafo de coufa alguma, vendo
que tem tal Pay, que he commum a
homens , e a Anjos.

9 Odia,que andar com efta Peti-
a0, ha de reduzir todas as coufas a
efta confideragad : As imagens , que
vir de Chrifto, diga: Efte he meu pay.,
O Ceo, que vé : Eftahe a cafa de meu
Pay. A llgao , que ouve; Efta he carta,
que me envia meu Pay. O que vefte,
© que come , oque lhe contenta: Tu-
do ifto vem da mad de meu Pay. O
que o entriftece, o que lhe d4 pena,

¢ tra-
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e trabalho, todas as tentagoes: Tudo
me vem da mad de meu Pay, para meu
exercicio , e mayor coroa ; e aflim
. diga com affeCto : Santificado féja o
vo[fo fantiffimo neme.

10 Com efta confideragad , e pre-
fenga de Deos, fe esforga a alma a
parecer filha de quem he,e a agradecer
tantos beneficios , caufando-lhe fingu-
lar alegria verfe filha de Deos, irmaa
de Jefu Chrifto, herdeira de{eu Rey-
no, e companheira em a heranga com
o mefmo Chrifto; e como vé, que o
Reyno de Deos he feu, defeja, que
todos {ejad Santos, para que crefcad
aquelles bens, pois quanto mayores,
e mais forem , mayor parte delles lhe
caberd, Vem aqui muy bem, o con-
fiderar aquella primeira palavra, que
Chrifto diffe naCruz: Pay, perdoay-
lhe ; que nad fabem o que fazem ; por-
que nella refplandecem as condigdes
das entranhas paternaes de Deos, e
fazer nefle paffo actos de charidade,

. para
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para com os que nos tem injuriado, e
acautelarfe a creatura para quando a
iujuriarem mais. Aqui vem muito a
propofito a hiftoria do filho Prodigo,
sonde fe pinta mais ao vivo a piedade
paternal para com hum filho perdi-
do, e depois ganhado, e reftituido &
{ua antiga dignidade.

SEGUNDA PETIC,AM
Para a Terca feira.

11 Fito efte exame na férma,
que fe fez na fegunda fei-

ra, {eguc-fe entrar a alma com feu
Pay Deos; e pedindo perdad da tibie-
za,com que tem attendido pela honra,
gloria, e fantificagad do mefmo Se-
nhor, {e difpora no dia feguinte (que
he a terga feira) para o tratar nefte dia
como a Rey, a0 que no paffado tra-

tou como a Pay; € affim em defper-
tando
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tando pela manhaa, {aude-o0, dizendo;
Rey noffo , venhaq anis o voffo Reyno.

12 Vem muito bem efla Peticad
atraz da paffada ; pois aos filhos fe de-
ve o Reyno de fen Pay, dizendo def-
te modo: Se o Mundo, Demonio, e
Carne reynad na terra; reynay veés,
noffoRey , em nés, e deftruhi em nds
eftes Reynos de avareza, foberba, e
regalo. De dous modos fe pode en-
tender efta Peticad; ou pedindo ao
Senhor que nos dé a poffeffad do
Reyno dos Ceos, cuja propriedade
nos pertence, como a filhos feus; ou
pedindolhe, que elle reyne em nos,
e que {ejamos nés Reyno {eu.

13 Ambos os fentidos {ad Catho-
licos, e conformes 4 Sagrada Efcritu-
ra, ¢ affim mo dizem os Theologos ;
porque do primeiro diffe o Senhor:
Vinde bemditos de meu Pay , e poffuhi
o Reyno, que vos efta preparado def-
de o principio do Mundo. E do fe-
gundo diz S. Joad , que dirad os Santos

na
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ma gloria : Remifte-nos, Senhor,
com o voffo Sangue, e fizefte-nos Rey-
no para voffo Pay , € noffo Deos. Nef-
tes fentidos ha hum admiravel primor,
¢ he, que quando Deos falla comnof-
co, diz, que he nofflo o Reyno; e
quando nos fallamos com elle, olou-
vamos; porque {fomos Reyno feu, ¢
affim nos andamos tratando com eftes
Celeftiaes tratamentos.

14 Eu nao fey qual {cja mayor
dignidade do homem, {e he o prezar-
{z Deos de nos ter por feu Reyno, e
{atisfazerfe Sua Mageftade com efta
poffeffas, fendo elle quem he; ou e
o querer elle fer noffo Revno, e dar-
fe-nos em poffcflad; ainda que por
agora mais me agrada o fermos nos
Reyno {eu; pois daqui nafce o fer
elle noffo Rey. Diffe a Santa Catha-
rina de Sena: Cuida tu de mim, que
eu cuidarey de ti; e a certa Madre:
Tem tu cargo das minhas coufas, que
eu o terey das tuas.

Pots
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15 Pois tomemos anoflo cargo e
fazernos taes, que fe preze Sua Ma-
geftade de reynar em nés, que elle o
tera de que nés nelle reynemos. E
efte he o Reyno, de quem o mefmo
Senhor diffe no feu Fuangelho: Buf-
cay primeiro, e antes que todas as
coufas, o Reyno de Deos, e defcuiday-
vos do mais, pois o tem a {eu cargo
voffo Pay. Defte Reyno aflim mefmo
diffe S. Paulo, que era gozo, e paz
em o Efpirito Santo.

16 Confideremos pois, que taes
he raza6 que {ejad aquelles, de quem
Deos {e preza de fer feu Rey, e clles
de ferem feu Reyno: que adornados
de virtudes, que compoftos em fuas
palavras, que magnanimos, que hu-
mildes, que manfidad de feu femblane
te, que foffridos em feus trabalhos,
que limpeza de almas , que pureza de
penfamentos, que amor huns com o0s
outros, que paz, e tranquillidade em

todos os feus movimentos ; que fem
inveja
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inveja huns dos outros, e que defejo-
{os dobem de todos devem andar !

17 Confideremos o que paffad os
que {ad bons vaffallos com o feu Rey,
e daqui levantaremos o penfamento
20 do Ceo, e {faberemos como nos de-
vemos haver com o noffo; e o que
pedimos , dizendo: FVenhka a nis o
teu Reyno. Todos vivemos debaixo de
humas leys, obrigadosa guardallas, e
fazer huns pelos outros, communi-
cando-nos, ou {occorrendo-nos huns
aos outros com © que lhes falta. Ei-
tamos obrigados.a por as fazendas, e
as vidas pelonoffo Rey, defejando de
lhe dar contentamento em tudo, o
. que {e offerecer, Nos noflos aggravos
acudimos a elle por- jufli¢a, e nas ne-
| ceffidades por remedio: todos o fer-
vem (cada hum de feumodo) {em in-
' veja huns dos outros: o Soldado na
guerra, o Official no feu officio, o
Lavrador na fua lavoura, o Cavalhei-
ro, o Letrado, a Marinheiro , e o que

: nunca
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nunca o vio o procura fervir, e o
defeja ver ; e o fegador, que anda
fuando no Agofto , defeja, que o
Rey tenha feus privados, com quem
fe alegre, e defcance ; e porque o
Rey quer bem a hum, todos fervem ao
tal, e o refpeitad: todos eftad a pro-
curar a paz, ¢ a defejalla, e a quie-
tagao entre fi, € que o feu Rey {eja
bem fervido de todos.

18 Vamos agora difcorrendo por
eftas condicoes do Reyno, e applican-
do-as 20 noffo intento, e veremos,
que o que pedimos a Deos, he, que
fejad guardadas as fuas leys, e elle {eja
bem fervido, e feus vaffallos vivag
em paz, e focego. Tambem pedimos,
que as noffas almas ¢ dentro das quaes
efti o Reyno de Deos) eftcjad tad
compoftas, que fejad Reyno feu; que
a Republica de noffas potencias lhe
{feja muito obediente, e que o enten-
dimento efteja firme em fua Fé; a

vontade determinada a guardar {uas
{fantas



Jobre o Padre Noffo. 205

fantas leys, ainda que lhe cufte a vi-

da; as potencias tad conformes, que
nao refiftad 4 fua Divina vontade;
noffas paixoes, € defejos tad pacifi-
cos, que nad murmurem dos precei=
tos de charidade, que fe Ihes poem; e
tanto fem inveja do bem alheyo, que
fe Deos me nad0 communicar a mim
tanto, COMO a outra screaturas, me
nad dé pena; mas antes me alegre de
ver, que efte Senhor reyna na terra,
e no Ceo; e me confidere fatisfeito
de o fervir como hum fegador; ou
como outro commum official , € me
dé por bem pago fe o fervir em algu-
ma coufa nefte Reyno. Finalmente,
que {eja elle fervido, e obedecido, e
reyne entre nds, e difponha de nés,
de mim, e de cada hum, como Rey,
e Senhor univerfal de todos.

19 Tudo o que nefte dia fizer, ou
ouvir, fe hade referir aefta confide-
ragad de Deos noffo Rey, como fe
referio em a paffada a Deos como nof-

{o
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fo Pay. Aqui vem muito bem aquelle
paflo, quando Pilatos, depois de ac-
cufado noffo Redemptor, o moftrou
diante do Povo coroado de efpinhos,
com huma cana em a mad por Scep-
tro, € huma roupa velha de purpura,
dizendo: Vedes aqui o Rey dos Ju-
deos. E depois de o ter adorado com
{fumma reverencia (em lugar das blaf-
femias , e efcarneos, que lhe fizerad
os Soldados , e Judeos , quando o virad
naquella difpoficad ) fazer aftos de
humildade com defejos de que as
honras, e louvores do Mundo nos {e-
jad a nés coroa de efpinhos.

TERCEIRA PETIC,AM
Para a Quarta feira.

20 Terceira Petigad he:
A Faga-fe avoffa vontade ;
defejando, que em tudo ie cumpra a
vontade
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vontade de Deos; e ainda pedimos
mais, € he, que fe cumpra aflim za ter-
74 , como no Ceo ,com amor , e charida-
de. Vem muito bem efta Petigad depois
das outras duas, que ficad atraz, pois
he coufa tao jufta que fe cumpra em
tudo perfeitifiimamente a vontade do
Eterno Pay pelos feus filhos, € a do
Rey Soberano pelos feus vafallos.

21 E para mais nos defpertarmos,
¢ nos conformarmos com efta vonta-
de , imaginemos a efte Pay , e Rey dos
Reys, com o titulo de Efpofo aman-
tilimo de noffas almas. E aquem com
attencad confiderar efte nome, e en-
tender o regalo, e favor, que debai-
xo delle fe comprehende, fem duvi-
da fe levantar4d em feu coragad in-
criveis defejos de cumprir a vontade
daquelle Senhor, que fendo Rey da
Mageftade (refplandor do Pay, abyf-
mo de fuas riquezas, € centro de toda
a fermofura, fortiffimo , noderofiffimo,
fapientiffimo , e amabilifimo) quer fc]:r

de
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de nés amado , € amarnos com tad re-
galado amor ¢ como por efte doce no-
me fe fignifica.

22 Sua Mageftade f{e preza tanto
defte nome, que convidando a Jerufa-
lem adultera 4 penitencia, lhe roga,
que {e converta aelle, e que lhe cha-
me Pay, e Efpofo, para lhe dar con-
fianca, e feguranca que delle feré re-
cebida.

23 Nefte nome {e efpecificad to~
das as prendas do regalado, e confia-
do amor, a permuta, € igualdade das
vontades ; pede todo o amor, todo @
cuidado, e todo o coragad : aflim pe-
dio,e mandou Deos a Jerufalem depois
de fazer com ellao paclo , eefcritura
de defpoforio no deferto , que 0 amaf-
{e com todo o feu coragad , com toda
a {ua alma, entendimento, e vonta-
de, e com toda a {ua fortaleza. Quam
acautelada pois ha de andar a Efpofa,
que he amada de tad grande Rey, €
compofta em todo o feu exterior, €
interior ! Con-
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24 Confidere as joyas , e adere-
cos ; com que efte Elpolo coftuma
adornar as fuas Efpofas , ¢ procure:
difpor a {ua alma para as merecer , que:
elle a nao deixaré pobre ; nem defen-
feitada, e pega-lhe as que mais agra-
dab a Sua Mageftade. Ponha- fe a0
feus pés com humildade ;que alguma
vez terd por bem efte Senhor de ale-
vantar com foberana clemencia, e res
cebella em feus bragos , como fez El«
Rey Affuero com a Rainha Efther.

25 Pdde confiderar a pobreza do
dote, que leva aefte defpoforio; e a-
riqueza do dote do Efpofe; e como
por virtude de feu fangue comprou
de feu Pay noffas almas para {uas Ef=
pofas, fendo primeire efcravas de Sa-
tands; e como por efta caufa (com
muita razad ) fe péde chamawE{pofo
de fangue, cujo defpoforio (e fez no
Bautifmo, dando-nos {ua ¥é com as
mais virtudes, e dons, que {ad o leme
de noffas almas; e como todos os bens

- O de
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de Deos fad noffos por efte defpofo-
rio, e todos os noffos trabalhos, e
tormentos {ad defte dulciffimo Efpo-
fo, que tal permuta fez comnoico,
dando-nos feus bens, e tomando os
noffos males. Quem confiderar ifto,
com que dor o vera offender , € com
que alegria o fervillo? Quem podera
fem grande laftima ver tal Efpofo ata-
do 4 columna, encravado naCruz, e
pofto no fepulchro, {fem f{e lhe rafga-
rem as entranhas de dor? E por ou-
tra parte quem o poderi ver triun-
fante, refuicitado , e gloriofo , fem
alegria incomparavel 2

26 Nefte dia vem bem o confide-
rar ao Senhor no Horto, proftrado di-
ante de feu Eterno Pay, fuando fan-
gue, e offerecendo-fe a clle com per-
feitiflimg refignacad, e dizendolhe:
Nab {e faga a minha vontade, {ena6 a
voffa. Osactos defte dia hao de fer de
grande mortificagad , contradizendo a

{ua propria vontade, e renovando os
‘ tres
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tres votos de Religiad, dando-fe por
muy contente de os ter feito, e de o
ter recebido por Efpofo, e renovado,
e confirmado efte defpoforio na Reli=
giao; e os que nado {ad Religiolos;
tambem renovarao feus bons propofis
tos, fidellidade, e palavras tantas ve-

zes ditas a Efpofo de tanta authorida-
de.

QUARTA PETIC,AM
Para a Quinta feira.
27 A Quarta Peticad he : O

pas noffo de cada dia nos

day heje. A’ quinta feira agrada muito
bem cfta quarta Petigad com o titulo
- de Paftor, a quem pertence apafcen-
tar o feu gado, dando-nos ospad dé
cada dia; porque aoPay, Rey, e Ef-
polo, muy bem lhe cabe o fer Paftor,
e por direito natural lhe podemos di-
zer os feus filhos, vaffallos, ¢ Efpo-
O 2 fas,
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{as , que nos Iuﬁcnte , e apafcente
com manjares, conforme a Sua Ma-
geftade, e anoffa grandeza; pois {o-
mos f{eus filhos; e aflim nad dizemos,
que no-lo emprefte , {enad, queno-lo
dé : nad dizemos .alheyo; fenad , nof-
{o; pois fomos filhos, noffos {ao os
bens de noffo Pay.

28 Nao me poffo perfuadir, que
pedimos nefta Peticad coufa tempo-
ral para fuftento da vida corporal,
fenad elpiritual para {uftento da al-
ma3 porque de fere Peticoes, com
que aqui pedimos, as tres primeiras
a6 para Deos, a Imtlﬁcap > de feu
nome, o feuReyno, € a fua vontade;
e das quatro, com que pedimos para
nos, efta he a primeira, na qual {6
pedimos, que nos dé; porque nas ou-
tras pedlmos, que nos tire peccados,
tentacoes , e que nos livre de todo o
mal. Pois huma {6 coufa, que pedi-
mos a noffo Pay, que nos dé, nad ha

de fer coufa temporal para o corpo;
além
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além de que a filhos de tal Pay nao
Ihes eftd bem o pedir coufas tad bai-
Xas , € commuas , que as dd elle a crea-.
turas inferiores, ¢ ao homem , {fem
que lhas pegad ; e efpecialmente ten~
do-nos Sua Mageftade avifido, que
Ihe pegamos, procurando primeiro as
coufas do feu Reyno ( que he o que
pertence anoffas almas ) que Sua Ma-
geftade tem cargo do mais; e por iffo
declarou por S. Mattheus: O pad
noffo {obre-fubftancial day-no-lo hoje.
Pedimos pois nefta Peticad, o pad da
doutrina Euangelica, as virtudes, e
o Santiflimo Sacramento; e finalmen-
te tudo o que mantem, € conforta
noffas almas para fuftento davida ef-
piritual,

29 DPois a efte Soberano Pay , Rey,

e Efpofo , confidleromo-lo Paftor, com
as condi¢oes ‘dos outros paftores, e
com tantas ventag-ns, COm quantas
elle mefmo fe poz no Euangelho,
quando diz: Eu foubom Paftor ,que
ponbo
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ponho a minha vida pelas minhas ove-
lhas. E affim vemos com quanta emi-
nencia eftad em Chrifto as condigoes
dos excellentes Paftores, de que faz
memoria a Djvina Efcritara, Jacob, e
David. De Daviddiz, que fendo mo-
¢o, luctava com os urfos e leoes, e
os defqueixava, por defender delles
hum cordeiro. De Jacob diz , que
nunca forad eftereis as fuas ovelhas ,
e cabras , que guardou: que nunca
comeo carneiro , nem cordeiro do feu
rebanho, nem deixou de pagar qual-
quer, que o lobo lhe comia, ou o la-
drao lhe furtava: que de dia o fatiga-
va acalor, e de noite a geada, eque
nem dormia de noite , nem defcanca-
va de dia, por dar a feu amo Labam
boa conta dos feus gados.

30 Facil coufa ferd levantar da-
qui a coniideracad, e applicar eftas
condigées ao noffo Divino Paftor , que
tanto 4 fua cufta tirou a preza dabo-
g2 ao lead infernal. Quando ja mais

foy
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foy efteril alguma ovelha em feu po-
der? Com que cuidado as guarda?
Quando perdoou a trabalho feu o que
por ellas poz a vida? A que comeo o
lobo infernal , elle a pagou com o feu
fangue: nunca fe aproveita dos refi-
duos, que elle deixa: tudo o que ga-
nha, he para ellas mefmas, € o que
dellas tira, e todos os feus bens elle
lhos tem dado: he tad amorofo para
as {uas ovelhas, que por huma, que
lhe morreo, fe veftio de fua meima
pelle por nao affugentar as outras com
habito de Mageflade, i

31 Quem podera encarecer os
paftos dadoutrina Celeflial, com que
as apafcenta? A graca das virtudes,
com que as esforga? E a virtude dos
Sacramentos, com que as conferva 7
Se a ovelha {e defmanda ao que he
prohibido, procura apartalla, e redu-
zilla com o doce avifo de {ua fanta
infpiracad; e fe aflim {e nad aparta
do que e mao, Ihe arroja 0 cajado de

algum
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algum trabalho, de{orte, que a affi=
gente, e anad firay,nem a mate. Man-
tem as fortes, e as fazandar, efpera
s fracas ; cura as enfermas, leva {o-
bre os feus hombros as que nad po-
dem caminhar, foffrendo as fuas fra-
quezas. Quando depois de terem co-
inidc':o', repoufad, e remoem a comida,
que tem eolhido da doutrina Euan-
ehca , elle Ihés guarda o {fono, e
?entando—fe no ‘meyo dellas, com a
{oavidade das fuas coniolagoes lhes
faz mufica em fuas almas; como o Paf~
tor com a flauta as fuas ovelhas. No
Invernio Thes bufca os abrigos , aonde
defcancem ‘de feus trabalhos , € a§
acautéla’das hervas pegonhentas , avi-
fando-as , que {e nad ponhad em oc-
cafides: levas pelos campos floridos,
e defezas muy {eguras com feus con-
lelbios? eainda que andad por defpo-
voados, e-vias traveflas, e outras ve-
ges por barrancos 5 no que toca 4s
dguas, fetipreas leva ds mais claras , e
s doces;,
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doces, porque eftas fignificad a dou~
trina, que {empre ha de fer clara, e
verdadeira, Rk

32 Vio 8. Joad a efte Divino Paf=
tor, como Cordeiro no meyo de fuas
ovelhas, que as regia, e governava ;
e guiando-as pelos mais frefcos , e
fermofos jardins , as levava s fontes
de agoas da vida. O’ que doce coufa
he ver ao Paftor feito Cordeiro! Paf-
tor he, porque apafcenta ; € Cordei~
ro, porque he o mefmo pafto. Paftor
he , porque mantem ; e Cordeiro,
porque he manjar. Paftor, porque cria
ovelhas; e Cordeiro, porque nafceo
dellas. Pois quando lhe pedimos , que
nos dé o pad6 quotidiano, ou fobre-
fubftancial , dizemos , que o Paftor
{eja noffo pafto, enoffo mantimento,

33 He doagrado de Sua Magefta-
de o confiderallo como fe reprefenton
a huma fua ferva , em habito de Paftor
com hum f{uavifiimo {femblante ; re-
coftado-fobre a Cruz , como {obre ca~

jade;
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jado 5 chamando a humas de fuas ove-
thas, e avifando 2 outras. E mais agra-
davel he o confiderallo encravado na
mefma Cruz; como Cordeiro affado,
e {azonado para noffa comida, regalo,
¢ confolagad. Doce coufa he velo le-
var a Cruz 4s coftas , como Cordeiro,
e velo levar a ovelha perdida {obre
feus hombros. Como Paftor, nos abri-
ga, ¢ reccbe em {uas entranhas, € nos
deixa entrar nellas pelas portas de
fuas Chagas; e como Cordeiro, {e en-
cerra deatio das noffas, Confidcre-
mos, quam melhoradas, quam luftro-
fas, e quam feguras andad as ovelhas,
que andad junto do Paftor; e procu-
remos nad nos apartar donoflo, nem
perdello de vifta, porque asovelhas,
que andsd junto do Paftor, fempre
{25 mais regaladas , e fempre elle lhes
¢4 bocadinhos mais particulares, do
que elle mefmo come. Se o Paftor fe
efconde, ou dorme, nad {e aparta a
aveiha de hum mefmo lugar, até que,
, parece,
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parece , ou difperta o Paftor, ou ella
melma balando com perfeveranga,
o difperta ; e entad com novo regalo
he delie mimofa , ¢ cariciofamente
tratada, :

Confidere-fe a alma em huma
{olidad fem caminho, em trevas, e
efcuridade , cercada de lobos, de
lcoes, e urfos, fem favor do Ceo,
nem da terra, {enad he {6 o defte Pal-
tor, que a defenda, ou guie. Defta
maneira nos VEMOS muitas Vezes em
trevas , e cercados de ambicad , €
amor proprio, e de tantos inimigos
vifiveis, e invifiveis, aonde nad ha
outro remedio, fenad chamar aquelle
Divino Paftor, que {6 elle nos pode
livrar de taes apertos.

3§ Nefte dia {fe ha de confideras

o myfterio do Santiflimo Sacramento,
a excellencia defte manjar, que he a
me{ma {ubflancia do Pay; que enca-
recendo efta merce feita aos homens,
diz David, que nos fatisfaz o Sem&ir
s
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das delicias entranhaveis de Deos. @
*36 - Mayor foy efta merce , qie o
fazerle Deos homem, porque naEn-
carnagad nad endeofou maiv que a fus
alma, e fua carne, unindo-a com a
fua peffoa; porém nefte Sacrameato
quiz Deos endeofar a todos 0s ho-
mens, os quaes {e confervad melhiot
com os manjares , com que’ fe crearad
defde meninos; e como fomos gera-
dos em o'Bautifmo de todo o' Deosy
quiz que de todo elle nos confervaf-
femos, conforme a dlgmdade 5" quc
nos deu de fithos feus: o1 o ne
37 Tambem fe hadeconfi derar o
amor, com que fe di; pois manday
que todos o comao, fobpena de mor-
te; e fabendo Sua. Magefiade , ‘que
muitos o haviad receber em peceado
mortal , com tudo iffo he tad vehes
mente, € efficaz o amor ,que nos tem;,
que por’ gozar do amor ; com que 08
feus amigos o recebem; rompe pelas

djﬂibn.idades e {offre tantas mju‘r?as
0s
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«dos inimigos ; € paranes moftrar mais
efte amor , {e quiz confagrar, ¢ infli-
tujr efte Divino manjar, quando, e
no.tempo., em que era entregue 4
morte. por nés, ¢ com eftar {ua pre-
ciofa carne , ¢ fangue em qualquer das
efpecies , quiz , que fe confagraffe
cada coufa de per fi, paraque naquel-
la divifad ; € apartamento nos moftraf-
iey, que tantas vezes morreria pelos
homens, fe foffe neceffario, quantas
{e confagra, e quantas Miffas fe di-
zem pa Igreja, :
38 . Efte amor, com que fe nos dé,

€ o artificio, que aqui ufou o amor
Divino, he coufa, que fe nad péde
explicar , porque como fe nad po-
em unir duas coufas fem meyo, que
participe , que fez 0 amor para fe unir
com o homem? Tomou a carne da
noffa materia, ajuntando-a comfigo
em fer peffoal davida de Deos , e aflim
deificada nola tornou a dar em man-
jar , para nos unir comfigo , por noflo
meyo, . Efte
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39 Efte amor he, que o Senhor
quer que aqui confideremos quan-
do commungamos, ¢ aqui hat de ir a
parar todos os noffos penfamentos ;'€
a efte quer que cheguemos, € nos pe-
de efte agradecimento, quando man.
da, que commungando nos lembre-
mos, que morreo por nés: e bem fe
vé a vontade, com que {e nos di;
pois chama a efte manjar Pad de cach
dia, e quer que cada dia lho pegamos|
porém ha-fe de advertir a limpeza, ¢
virtudes , que hao de ter os que affim
© recebem. .

40 Defejando huma ferva fuacd
mungar quotidianamente, lhe mof
trou Noffo Senhor hum fermofiffima
globo de cryftal ;e lhe diffe: Quando
eftejas como efte cryftal , o poderis
fazer; porém logo Ihe deu licenga
ra iffo, Nefte dia fe péde confiderar a
palavra, que o Senhor diffe na Cruz:
Tenho fede, e a amargofa bebida, que
lhe derad; e ponderar a fuavidade, ¢

dogura,
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dogura, com que o Senhor nos fuf-
tenta, e dé de beber, com aamargu-
ra, com que nds correfpondemos &
fua fede, e feus defejos.

QUINTA PETIC,AM
Para a Sefia feira.

41 Ara a {efta feira vem muy
bem a quinta Petigad, que

diz: Perdeay-nos noffas dividas, affim
como nos perdoamos aos noffos devedo-
res; junta com o titulo de Redemp-
tor, porque, como diz S. Paulo, o
Filho de Deos foy feito noflo Re-
demptor, e redempgad de noffos pec-
cados com o feu fangue. Elle he o
que nos livrou do poder de Satanis,
(a quem eftavamos fogeitos ) € nos
preparou o Reyno de filhos de Deos,
e nos fez Reyno {eu, e nelle temos
redempcad; quero dizer, perdad de
. noffos.
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noffos peccados e o prego, que fe
deu pelo refgate ‘delles,

: 42 Todos os bens, que para nés
podemos defejar, fe comprehendem
em a Petigad paffada; e todos os ma-
les, de que podemos fer livres, fe con-
tém nas tres Peticocs fcgumtes €a
primeira he efta: Perdoay-nos, Se-
nhor, o que vos devemos ; por quem
vos {ois , que fois Deos, e Senhor uni-
verfal; e o que vos dcvcmos pelos
beneficios, que nos tendes feito, ¢
pelas offenfas, que contra vos temos
commettido; eifto, Senher, {eja co-
mo nés perdoamos aos que nos offen-
dem, que {ad noffos devedores, E
porque parecera a alguem, feria muis
to limitado efte perdad , fe fofle con-
forme ao que n6s perdoamos ; fe ha
de advertir, que de dous modos fe
péde ifto entender.

42 O primeiro he, que havemos
confiderar, que fempre quando dize-
mos’ efta oragaé, a dizemos em com-
. panhia
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panhia de Chrifto Noffo Senhor, o
qual fempre eftd ao noffo lado quan-
do oramos, e em feu nome pedimos,
e dizemos, Padre Noffo. Sendo ifto
aflim, bem comprido ferd o perdad,
pois tad crefcido o fez o melmo Fi-
iho de Deos pelos honiens. Porém
tambem {e podem entender em rigor
(como as palavras {0ad ) pedindo,
que nos perdoe, como nds perdoa-
mos, porque todo 0 homem , que ora,
fe prefume , que tem perdoado de
coracad 2o feus offenfores; e no
mefmo modo de pedir , fignificamos,
e nos notificamos a nés mefmos de
como havemos pedir ; e fe n6s nab te-
mos perdoado, contranés damos fen-
tenga , que nad merecemos perdad.
Diffe o Sabio: Como he poffivel, que .
o homem nad perdoe a feu irmad, e
peca perdad a Deos? O que defeja
vingarfe , tomard Deos vinganca del-
le, e guardara feus peccados fem re-
miffad, A materia defta Peticad he

genes
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generaliffima , e contém infinitas cou-
fas; porque as dividas fad fem conto,
a redempcad copiofiffima, e o prego
do perdao infinito,, que he a Morte, e
Paixap de Chrifto.

44 Aqui fe had de trazer 2 me-
moria os peccados proprios, € os de
todo o Mundo; a gravidade de hum
peccado mortal, que por fer offenfa
contra Deos, nad pode por outro fer
redimido , nem perdoado; a reftaura-
¢ad de tantas offenfas, feitas contra
tad grande, e infinita Mageftade, e
bondade. Devemos a Deos amor, e
temor, e fumma reverencia, por fer
quem he: devemos-lhe fatisfacad pe-
las offenfas , que em paga difio lhe fa-
zemos; pois de todas eftas dividas lhe
pedimos, que nos livre, quando lhe pe-
dimos, que nos perdoe noffas dividas.
Na ‘execugad defta obra eftad todas as
{uas riquezas, e toda a noffa boa for-
tuna; pois elle he o offendido , o Re-
demptor, ¢ o refgate de noffas nlnifs.

e ara
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- 4§ Para hoje nao he neceflario
affignalar lugar , nem paffo particular
da {ua Paixao ; pois toda ella he obra
de noffa Redempgad , a qual efta ja
bem {abida, e efpecificada em tad ex-
cellentes livros, como hoje gozamos;
porém nad deixarey de dizer huma
coufa, que fara muito 3o calo, e he
muy agradavel a fua Divina Magefta-
de , como elle o fignificou a huma fua
ferva, Appareceo-lhe Crucificado, €
lhe diffe, que lhe tirafle tres cravos,
com que o tinhao encravado todos os
homens , que erad : defamor é fua bon-
dade, e fermofura; ingratidas, e ef-
quecimento aos feus beneficios ; e du-
reza 4s {uas infpiragées; € que quan-
do lhe tivefle tirado aquelles tres,
ficava encravado em outras tres, que
{ad : amor infinito, e agradecimento
aos bens, que por elle lhe dava fen
Eterno Pay, e brandura de entranhas
para a receber,
46 Efte dia he de muito filencio,
P2 ede
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e de alguma particular afpereza , e
mortificagad , ¢ de nos lembrarmos
dos Santos, de que fomos devotos,
por cuja interceffad tambem alcanga-
remos o perdad, que pedimos a Deos.
Nefte dia fe ha de fazer particular
oragad pelos que eftad em peccado
mortal , e pelos que nos querem, ou
tem querido mal, e nos tem feito al-
gum aggravo.

SEXTA PETICAM
Para o Sabbado.

47 Nai nos deixeis cabir em

tentagio. Como noffos
inimigos {ad tad maos, € importunos,
que {empre nos poem em apertos; e a
noffa fraqueza he tad ?randc, que fo-
mos faceis em cahir, {e Deos nos nad
ajuda, he neceffario , que fejamos per-
feverantes em pedir favora noffo Se-
nhor , para que nad permitta, que fe-
' Janos
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jamos vencidos das tentagoes prefen-
tes , nem tornemos a cahir nos pecca-
dos paffados. :

48 Nao lhe pedimos, que nad
permitta, que fejamos tentados , mas
fim , que nad fejamos vencidos das
tentagoes , pois a tentagad , fendo
vencida pelo feu favor, e nofla von-
tade, he para gloria fua, e coroa nof-
fa; e Sua Mageftade no-lo manda pe-
dir por eftas palavras: Nao nos dei-
xeis cabir em temtagap , para que en-
tendamos , que o fer tentados he
permiffad {ua, © o fer vencidos he
por noffa fraqueza , e a vitoria he fua.

49 Confideremos pois aqui, co-
mo he verdade , que todos fomos fra-
cos, enfermos , e chagados , affim por-
que o herdamos de noffos pays, como
porque nés mefmos com noffos pec-
cados, ¢ maos coftumes paffados nos
temos debilitado mais , e chagado
defde os pés até a cabega: e aprefen-
temo-nos affim diate defte Medico Ce-
leftial,
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leitial , pegamos-lhe , que nos nad dei-
xe cahir na tentagad, tendo-nos da
{ua poderofa mad, e nad nos deixan-
do fem cura, e ajuda para vencer a
me{ma tentagad.

so Efte titulo de Medico he muy
agradavel a fua Divina Mageftade, e
foy o officio, que vivendo elle nefte
Mundo, mais exercitou, curando en-
fermos incuraveis de enfermidades
corporaes, e as almas de vicios enve-
lhecidos. E aflim poz a fi mefmo efte
nome, quandodiffe : Nao tem os {7os
neceflidade de Medico , mas fim os
enfermos, Efte officio ufou Sua Ma-
geftade com o homem , comparande-
fe ao Samaritano , que com azeite, €
vigho curou ao que os ladroes tinhad
defpojado , ferido , € meyo morto.
Medico, & Rédemptor {a6 huma mef-
ma coutfa; mag 0 Redemptor faz ref-
peito aos pecados paffados, (como
diffe S. Paulo) ¢ 0 Medico 4s chagas, e
enfermidades pyefentes, e a todas as
cu'pas futuras. Con-
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s1 Confideremos a condigao dos
Medicos da terra, osquaes nad vifi-
tad, {e os nao chamad, e que vifitad
mais a quem melhor lhes paga, enao
aos mais neceflitados : encarecem a
enfermidade, e algumas vezes a dila-
tad, por ganharem mais; aos pobres
curad por relagad , e aos ricos por
prefenca, e nem para huns , nem para
outros poem de fuas cafas as medici-
nas , e que eftas {26 cuftofas, e as cu-
ras incertas.

§2 O’ Medico Celeftial, que em
nada difto vos pareceis com os da ter-
ra, {enad nonome! Vés vindes fem
{er chamado, e de melhor vontade
aos pobres, que aos ricos, e a todos
curais por prefenca: nad efperais fe-
nad que o enfermo {e conhega, que
o he, e que eftd neceflitado de vés:
nao {6 nao encareceis a Cura, ou en-
fermidade , mas tambem facilitais a
faude aos enfermos, por graves que
fejad as queixas, e lhes prometteis,

que
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que a hum gemido ferad {ios. De ne-
nhum enfermo tiveftes alco, por af-
querofa que foffe a enfermidade:

los Hofpitaes andais bufcando aosin-
curaveis, € pobres: vés vos pagais
a vés mefmo, e de voffa cafa pondes
as medicinas. E que medicinas? Fei-
tas do fangue, ¢ agoa do voffo Lado:
do fangue, para nos curares ; da agoa,
para nos lavares, € nos deixares fem
mancha, nem fignal algum de termos
eftado enfermos,

§3 Havia huma fonte no meyo
do Paraifo, tad abundante, que fe re-
partia em quatro rios caudalofiffimos,
com que {e regava toda a terraj e da
fonte de amor, que ardia no Divine
coracad , vemos aquelles cinco rios de
fangue, que por feus fagrados pés,
mios, e Lado fahirad para curar, e
farar as noflas chagas ,e curar todas as
noffas enfermidades. Quantos enfer-
mos morrem por falta de Medico , ou
por nao terem com que Comprarem

as
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as medicinas neceflarias para os {eus
males? Mas aqui nad ha efle perigo,
porque o Medico roga comfizo, e
vem carregado de medicinas para to-
dos os males; e ainda que a elle lhe
cuftarad muy caras, com tudo iffo as
dé a quem asquer, e roga com ellas.
No cufto dellas facilitou a noffa {au-
de; porque aelle lhe cuftarad avida,
e nds faramos com o attender morto,
como os mordidos das ferpentes vi-
vas {iravad vendo morta a de metal,
levantada no deferto. Em fim efti aca-
bado querendo-nos nés curar ; e tam~
bem eftamos certos, que as medicinas
terao facilidade ; 16 refta, que lhe ma-
nifeftemos noffas chagas, e enfermi-
dades , e que compunjamos diante
delle os noffos coragoes; e efpecial-
mente hoje nefte dia, em que efte
Senhor fe nos reprefenta como Me-
dico, e com muito defejo de nos cu-
rar. ’
§4 Efte he o lugar proprio pata

3
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fe conhecer a cegueira do noflo en-
tendimento , e o eftrago da noffa von-
tade, a fi melma inclinada, e 4 fua
propria eflimagad: o efquecimento da
memoria a refpeito dos beneficios Di-
vinos: afacilidade da lingua para fal-
lar impertinencias : a liviandade do
coraga0o, e afuainconftancia em feus
difparatados penfamentos: a fua pou-
ca perfeveranga nos bons, € emn todo
o bem: a fua foberba, e o {eu pouco
recolhimento: finalmente, nab fique
em nés chaga velha, nem nova, que
nad defcubramos a efte Soberano Me-
dico, pedindo-lhe remedio.

55 Quando o enfermo naé quer
tomar o que lhe mandad, e fe nao
guarda do que lhe prohibem , coftuma
o Medico deixallo , excepto fe he fre-
netico; porém efte noffo Soberano
Medico, nem defampara aos mal re-
gidos, nem aos defobedientes: a to-
dos cura como freneticos bufcando

mil modos, com que os torne a fi. 2
Elte
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~ §6 Efte dia he muy proprio para
trazer & memoria a {epultura do Se-
nhor , e confiderar aquellas cinco fon-
tes de {uas Chagas, que eftad, e efta-
rao abertas até a Refurreigad univer-
fal, para faude de todas as noffas. E
como com ellas {dramos, procuremos
ungillas amorofa, e caritativamente
com o unguento da mortificagao , hu-
mildade, paciencia, € manfidad, em-
pregando-nos no bem de noffos pro-
Ximos; pois o nad podemos a elle ter
4 vifta em fua propria pefloa em for-
ma vifivel ; mas temos a {ua palavra,
que diz , que o que fazemos pelos
noffos proximos, o recebe elle a {ua
conta, como fe por elle {e fizeffe,

SETIMA
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SETIMA PETIC,AM

Para o Domingo.

57 Ivray-nos de mal, Amen.
L A fetima Petigad , he, que

nos livre de mal; nad lhe pedimos,
que nos livre defte, ou daquelle mal,
{enad de tudo o que he propria, e ver-
dadeiramente mal , ordenado para nos
privar dos bens da graga, ou da gloria.
58 Ha males de pena, como {ad
tentagoes, enfermidades, trabalhos,
deshonras, &c. porém ifto nad {e pé-
de chamar propriamente males , fe-
nad em quanto {ad occafiad de cahir-
mos em culpas. E fegundo ifto, as ri-
quezas, as honras, e todos os bens
temporaes, fe poderfd juftamente
chamar males , porque nos {ad occafiad
de offendermos a Deos; pois de todos
eftes males, e bens, que nos podem
fer caufa de condemnacad eterna, pe-
SERT dimos
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dimos fer livres ; e porque he proprio
do Juiz Supremo dar efta liberdade,
vem aqui muy bem o titulo de Juiz.

59 A materia defta Petiga0 he co-
piofifima; porque a ella {e reduzem
as quatro pofteriores dohomem; das
quaes eftad efcritas muitas coufas,
que {20, a morte, o juizo final, as
penas do Inferno, e os gozos daGlo-
ria,

60 Aqui fe podem tornararepe-
tir as confideragoes paffadas; porque
de todos os beneficios, que {e efpe-
cificad em os feis titulos gloriofos,
que fe tem dito, fe nos ha de fazer
carga; e affim o devemos confiderar,
humas vezes para confufad noffa, e
outras para confianga. Que mayor con-
fufad, que os que temos tad amorofif-
fimo Pay , tad potentifimo Rey, tad
{uaviflimo Efpofo, ta6 bom Paftor,
tad rico, e mifericordiofo Redemp-
tor, tap efficaz, e piedofo Medico,
fejamos ra6 ingratos, e tad defapro-

veitados
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veitados em tudo? E quam grande te-
mor poe da fua parte tanta carga de
beneficios; e da noffa, tanta ingrati-
dao, e defamor ? Porém com tudo
iffo , grande , e incomparavel he a
confianca, que fe cobra para apparecer
em juizo, confiderando, que ha de
fer diante de hum Juiz, que he
noffo Pay, e Rey, &c, Pode-fe con-
cluir efte dia, e cerrar efta oragad com
hum dar de gragas, com que o Profe-
ta David {e achou em aquelles cinco
verfos de hum Pfalmo, os quaes poe
a Igreja no Officio ferial da Prima,
que comegad: Bemedic 5 amima mea,
Domino, & omnia, que intra me funt.
E os que fe feguem, até dquellas pa-
lavras: Renevabitur 4t Aquile juven-
tus tua. Que querem dizer.

I. Louva, 6 alma minha, ao Se-
nhor , € todas as minhas ‘€ntranhas a0
{feu Santo Nome.

1II. Louva, 6 alma minha, ao Se-
nhor, e nad te efquegas de tOd? as

uas
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fuas pagas, ¢ beneficios.
~ 1II. O qual perdoa todos os teus
peccados, e fira todas as tuas enfer-
midades. ;

IV. O qual rime, e livraatuaal-
ma da morte, e te cérca de miferi-
cordia, e mifericordias.

V. O qual cumpre em todos os
bens os teus defejos, e pelo qual ferd
a tua alma renovada, como a novi-
dade da aguia.

61 De forte, que efte piedofiffi-
mo Senhor, ufando de mifericordia,
por peccados di perdad; por enfer-
midade faude; por morte vida; por
miferia, perpetua protec¢ad ; por de-
feitos, comprimento de todo o.bem,
até nos trazer a huma novidade de
vida incomparavel.

62 Neftas palavras parece, que
{e tocad todos os titulos, e nomes e
Deos, que temos dito, e facilmente
fe poderf enteader , confiderando
com attencad cada coufa em particu-

lar,
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lar. Porém ainda que feja verdade,
que efta oragad do Padre Noflo tem
o primeiro lugar entre todas as ora-
goes vocaes, nem por iffo {e devem
deixar as outras ; porque de outra
{orte fe poderia gerar faftio, ufando
defta {6; porém vird muy bem as ou-
tras metidas com efta, efpecialmente
algumas oragées, que achamos na Ef-
critura Sagrada devotiffimas, feitas
por pefloas Santas, movidas pelo Ef-
pirito Santo, como o Publicano do
Euangelho, Anna may de Samuel,
Hefter, Judic, o Rey Manaffes, Da-
niel , e Judas Macabeo , nas quaes com
palavras fahidas do {eu fentimento, e
compoflas com affecto proprio, re-
prefentavad a Deos fuas neceffidades,
E efte modo de oragad, que a mefma
pefloa neceflitada compoem , he mais
efficaz ; porque levanta o penfamen-
to, encende a vontade, e provoca a
lagrimas , porque como {a6 palavras
proprias as que affin {e dizem, g qlue
ecla-
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declarad a propria fadiga, dizem-fe
‘mais de coragao.

63 Agrada muito a0 Senhor efte
modo de orar, porque aflim como os
grandes Senhotes goftad de ouvir aos
rufticos, que lhes pedem alguma cou-
fa groffeira, e fimplezmente ; affim o
Senhor reccbe muito prazer, quando
com tanta prefla lhe rogamos, que por
nos nad determos em bufcar palavras
muy compoftas, e ordetiadas, lhe di-
Zemos as primeiras, que {& nos offe-
recemn, para lhe fignificar brevémen-
te a noffa neceflidade, ¢omo fez S.
Pedro, e Os Apoftolos , quando temen-
do aﬂ'ogarfe diziad: Senhor, falvay-
nos, que perecemos. E como a Cana-
néa, quando pedia mifericordia; e o
filho Prodigo, dizendo: Pay, pequey
contra o Ceojecontra ti. E como a
miy de Samuef, quando dizia: O’ Se-
nhor das batalhas , fe voltando os teus
olhos vires a afﬂlcgao datua ferva, e
te lembrares de mim , e nad e{quece-

Ics
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res da tua efcrava, e deres & misha als
ma perfeita virtude ,- empregallahey
fempre em o teu fervigo. '

. 64 Deflas oragoes vocaes eftd chea
a dagrada Efcritura, e eom ellasalcan-
¢érao o que pedirad; e affim alcanga-
remos nds remedio de noffas afflicoes,
€ apertos. E ainda que he confelho
dos Santos, que mentalmente fe faz
ifto. melhor; com tudo os exemplos
de muitgs:Santos, e a propria expe-
riencia nos enfina ; que fallando defte
modo. vogalmente,: defpede Deos 3
noffa tibigza, incende noffo coragad,
¢ o difpoem para melhor proceder, @
orar mentalmente,
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PORNON RO X ORORE SO %8
otwi%i‘wwf:vitb
AS RELIGIOSAS
DESCALGAS

DE N. SENHORA

DO CARMO,
Fr.ALONSO.

DE JESUS MARIA,
Seu Geral,

Saude s € paz em o Senhor.

poes] Endo certo, que o bem de to-
f\%}vj das as Cammz:idcdes, e prin-
] cipalmente o das gque profeffas
muita perfeigas (como o fazem as de
Vo[fas Reverencias ) dependa tanto de

acertarem os Padres Provisciaes , e Vi
A ﬁ:ﬂd‘:
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fitadores , & procederem em fuas wifitas
(ajwiadot do Senhar ) com minita privs
denciz o ¢ efpiritd ; ¢ de [t faberem us fub-
ditas baver com elles em [atisfagas de
[uas pbrigagses y- vomo. verdadeiras , ¢
perfestas filbas da obediencia , que nelles
confideraa a Chrifto Nojfo Senher , eujos
Pigatios [ad 5 ¢ por cujo meyo Sus Mas
g’iﬁadz as governa: t1ve por muy ronves
aiente o fazer imprimiv_cfte breve Ira-
tado 4{4: vifitas , que achey no bﬁ'ﬂﬂ'&l
eutre os Originaes.que o Rey ndffo Senhor
alls tem guardados, da mav da nefja
Santa Madre, por fer & [ua doutrina
dirigida aeflefm. 0 L
" DifeS Boaventura, tratande da
differente doutyina’, gue era weceffiria
aos Prelados, e aos [ubditos , conferme
as’ differentes obrigagees., qué e’
Magna enim differentia eft inter fcire
humiliter fubefle ; pacifice coéfle, &
utiliver preeeffe 5 gue) be muy grande &
diffevenga s gue ha entre ofaber fer [o-.
goitos, & vemdides bumildemente . com
GRn L Voniae
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wontade branda , e entendimento docil | ¢
vefignado ; e entre o faber viver com
amor, e paz com 0s iguaes; e o [aber
prefidir o governar 5 e reger bem aos
mferiores. E efta differenga , em que ef~
tas encerradas differentes obrigagoes., e
difficuldades , tocou maravlbofamente &
nofJa Santa Madre nefte breve Diftur:
f6 5 enfinando aes Prelados como fe ba-
Vias haver com fuas fubditas , e-as fub-
ditas como [e havias haver nio 6 com
Seus Prelados , [enab tambem entre [i bu-.
mas com outras, em ordem iswifitas ;
que [ao as otcafives de mayor importan-
cia, entre as gque fé offerecem nas Com-
munidades ; e por [erem taes , encerras
come eminentemente em [i o acerto, e
bom regimen do [en proceder ordinario.

Os Padres Provinciaes , e Vifita-
doves , acharis néfte Tratado omedo, ¢ o
termo, de que devem ufar com as Relj-
giofas nas [uas vifitas , enfinado por
quem tao bems o foube entender , e ponde-
rar , que pode fer Madre , ¢ Reéformado-

74
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vado Eftado. Aqui aprenderis « [evem
éons Paflores , & imitagas de Chriffa
Noffo Senhor, em cumpriments da dous
irima, gue Sua Mageﬂfsde nos enfina pe-
lo Euangelifia §. Feao.ne Capitulo de-
cimo , dizendo: Ego fum Paftor bonus,
& cognolcoaves meas , & cognofcunt
me mex, & animam meam pono pro
ovibus meis. E# [ou bam Paftor , ¢ co-
nbego as minbas evelbas, e ellas me co-
whecem & mim, ¢ ponho & minha vida
elas minkas ovelbas. Pois aqui acha-
vio para ifte documentos, e confelhos,
dados muy em particular , e pelo miudo,
ara caxg;r:trem melhor.as [uas ovelhas,
defcobrindo-lbes , ¢ dando-lbes junta-
sente a conhecer [uas entranbas cheas
de zelo do fen amorofo , ¢ verdadeiro
bews o 0 qual deve fir poderofo para
abrigar-lhes a pefpor ao proveito , e con-
folagai de fuas [ubdsias, nad [i o def-
eanfo, e proprio gofte, [enas tambem a

Jaude . ¢ ¢ mefina vidas. :
E be aqyi muite de advertiv , que
| "o inftar
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¢ inflar a Santa tanto, em que [¢ en-
tenda bem devaiz , e intesramente tude
0 pouco , e 0 musto , que howver na Com-
munidade de bem , e de mal , he muyy con-
forme ao ?nc Chrifto Neffo Senkor nos
enfina no lugar , que acabamos de citar.
Ifto ponderou muito bem aguelle grande
Padre de Monges Bafilio y em as Conf-
tituigoes Monafticas, dizendo: Novit
enim, qui intelligens moderator eft,
uniufcujufque mores, & affeclus, &
animi motus diligenter exquirere , &
ad hazc accommodatum , etiam in fin-
gulis, remedium adhibere. Que be pre-
prie do Prelado cuidadofo , que entende
bem as obrigagoes de [en officio, 0 exa-
minar 5 e conhecer com diligencia pele
miudo, e em particular as inclinagoes,
affeitos, e coftumes de cada bhum de feus
Jubditos , para [aber com acerto appli-
car-lhes os remedios , e medicinas 5 que .
Jas mais conformes , e proporcionadas
€om as [uas neceffidades : gue efte conhe-
Cimento , e efta providencia pedem os of -

fictas



256 -1« Modo de vifitar> )

Feios de Medivo o 'de Feiizy ‘e e Meftrey
que devem fezer os Superivres, que efs
tas em lugar de Devs o para com os feud
inferiores, e [ubditos, dos guaes bem exers
¢itados refulta depois o bom acévtd, e a
paz das Communidades. “3
o Alffim mefmo achariy as Religio-
fas o que devem fazer com [eus Prela-
dos em ordem a gue o [bn governo Ihes
[¢ja bem proveitofo , tratando-os com
aquella fidelidade, verdade , ¢ lbaneza;
gue a' Miniflres , que veprefentas a Péf~
Joa' dé Chrifto Nojfo Senhor ,-¢ gue f;{:
zem [uas wezes, [e lbes deve: mani~
feftando lbes com toda & claveza tudo
0 gue & noffa Santa Madre lbes encarres
24 para que afim o officio de: Medicos;
de Fuizes, ede Meftres , gue elles exer:
eitad , cabindo fobre inteiva, completa
ewverdadeira informagaz 4 f¢ faga com
muito proveito , affim das Communida-
des  tomo das pavticulares. E fe-deve
advertir . que efta doutring da noffa
Santa Madye be peral para todos os tem=
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Pos, e-accafives ;. ¢ para cors: todos, of
que propriamiente forem feus Prelados, &
P?/J}t:doru, fem que para fazer ifto [z
reparemuito was particulares proprieda-
des, e-condigoes de cada hum y prefup-
ponde ; quenas he neceffario para proce-
der defte modo com elles , que (¢1av em
fuiencia , e em experiencia outros Agofti=
nhos , ou Bernardos. Muy bem: Gerfon
ao noffo intento , pondo huma tacita
Objecgai; diffe no Tratado da Prepara-
¢as daMiffa; em a Confideragai rerces.
ra: Dicet aliquis-ex fimpiicioribus?
Utinam talis mihi effet ‘Abbas , aat,
Prior; qualis erat'B. Bernardus: cre<
derem faciliter impéranti. Nunc ves
10, dum Superioris mei parvam fapi«
entiam in{picio’  Bon audéo -meaim
con{cientiam , & falatem {u® fidei tali
pacto committere. Quiftuis ita dieis;
& {apis, decipis, & erras, Nort enimi
commififti te, & falutem tuam in ma~
nibus hominis, quia prudens eft, &
plurimdm literatus, aut devorus; fed
§ quia
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quia tibi eft fecundim regularem in
ftirutionem Przpofitus, & Przlatus;
quamobrem obedias, fi vis, non ut
homini , {¢d ut Deo, jubenti , fi tamen
non conrraDellm Dxm alguem ( diz
Gerfon) dos menas [abios: Oxald tivers
e hun Prelado como 8. Bernardo ; que.
facilmente o creva , e lbe obedecera. Po-
vém feattendo para apouca [tiencia do
rce tenho , apenas me atrevo a entregars

he o governo da minha conftiencia ; e a
ﬁarmc delle em tudo.  Qualguer. ,. que
defte moda [ente , ¢ falla, errase fe en-:
gana, porque nao fe poz 0 fubdzro nas
maos de outro howen, fiado da fua pru-.
dencia, de [uas letras, e devegao ; ma
porque [egundo a regular difpofigas
erdem Divina lbe foy dado por Prelado
pelo qual o deve obedecer , etratar, nao
como a homem , [bnap como a Dm, que
por elle o manda, ¢ governa, todas as
wezes . que lhe nas manda o contrario do
gue Sua cMageflade tes mandado.

. Para as fubditas (¢ haverews entre

AL
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IF s coms convem neflas occafives de vi-
Jitas , juntando o zelo, e o intereffé
com a piedade., e com a prudencia ) ¢ ¢f
enfando alguns perigos, e inconvenien~
ses, que em [emelbantes occafioes [e cof=
tumao offerecer , achario Voffas Reve-
vencias prudentiffimos confelhos, e do-
cumentos. Recebao Voffas Reverencias
tfle antigo, e novo beneficio da que tan-
tos tem recebido , fatisfeitas s e apro-
veitando-f¢ delle com curdado s fera ( en-
tre o que a noffa Santa < Madre ¢fcre-
VEO para [ew proveito) o que mais ge-
raes , e communs frutos caufari nas
Communidades.  E em f[atisfacas da
boa vontade, com que ew o tenho feito
imprimsr , [0 pego ., gse a0 tempo das
vifitas em lugar daligas, que Veffas
Reverencias tem todos os dias, o leas
na Communidade , para que na memo-
ria de todas f¢ refrefquem eftas verda-
des, e [antos confelbos, tas proveito-
{05, come prudentes , e tas [eguros , come
cheyos de amor, e de verdadeiro dgﬁza
f e
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O3S CONV‘E‘NTOS
| DE RELIGIOSAS

Onfeffo prunetro aims
ACHI perfeigad , que tenbo ti~
=g do em comegar ¢fta ma-
tena -00-que toca & obediencia; €
mais, defejo eu, ter efta virtude, que
outra nenhuma coufa, Tenho. tido
E’ andiffima, mortificagad, € feito gran-
ifima . repugnancia: praza a Noffo
Senhor acerte a dizer alguma coufa,
que -f6:confio na fua mifericordia, e
pahumildade de quem mo tem manda-
do efcrever ; que por ella obraré Deos
come. poderofo que he; fem atten-

dﬁ‘: 4 minha tibieza,
Ainda
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... .2 . Ainda.que parega coufa naG
conveniente comegar pelo Ucmporals
me tem parecxdo conveniente, ‘que
para que o efpiritual va {fempre em
augmento, he importantiffimo (ainda
que nos Moﬁeiros de pobreza o nad
pareca, mas em todas as partes o he)
o hayer bea difpoficad, e ter conta
com o goveiro de tudo. Prefuppofio
primeiro, que ao Prelado lhe convem
ﬁ;andnﬂimmente haver-fe de tal mo-
com as fubditas , que aindaque por
huma parte {eja aﬂivel e !hes ‘moftre
amor., pelaoutra dé a ‘entender que

pas coufas fubftanciaes ha de fer rigc
rofo, e que de nenhum modo ha de
abrandar. Nao creyo, que ha coufa
noMundo, que tanto mal faga a hum
Prelado,como he o nad fer temidoj e
que cuidem os fubditos (efpecialmen-
te mulheres) tratar com elle, como
com outra peffoa igual; e fe huma
vez entendem’, que ha no Prelado
tanta brandura, que ha de"diffimular
as
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as fuas faltas ; e mudarfe pelas nag
defcontentar , ferd bem difficultofo o
governallas.

3 He muito neceffario, que en-
tendad ha cabega, e nad piedofa, para
coufa que feja defprezo da Religiad ; &
que o Juiz he tao recto na juftica, que
as ha de ter perfuadidas, que nad ha
de torcer no que for mais fervico de
Dcos , € mais perfeicad, ainda que fe
funda 0 Mundo; e que até entad lhes
ha de fer affavel, eamorofo, até que
nad entenda, que faltad nifto; por-
que affim como tambem he neceffario
moftrar-fe piedofo, e que as ama co-
mo pay , ( e ifto faz muito ao cafo para
fua confolacad , e para que fe nad def-
{fabore-em delle ) affim he neceffario
eftoutro. E quando em alguma deflas
duas coufas faltaffe , fem comparacad
he menos mal que falte nefta ultima
de fer muy brando, e amorofo, oue
na primeira de fer reto, e jufticeiro
porque como as vifitas nad {a6 mais de

: R huma
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huma vez no anno, he conveniente ir
com amor corregendo, e tirando fal-
tas, pouco a pouco; € fe as Religiofas
nad entendem que no cabo do anno
had de fer remediadas, e caftigadas
as faltas, que fizerem ; e confiderao,
que fe paflard hum anno, e outro,
{em fe lhe pér remedio, vem a rela-
xarfe aReligiad de modo, que quan-
do {e quer remediar, fe nad pode fa-
zer. E fuppofto que a falta feja da Pre-
lada, entregues ja as Freiras & relaxa-
¢20, ainda que depois ponhaé outra
Prelada, he terrivel coufa o coftume
no noffo:natural; e poucoa pouco, €
‘em coufas poficas , {e vem a fazer
damnos irremediaveis 4 Religiad; e
dard terrivel conta a Deos o Prelado,
que o nao remediar com tempo.

-~ -4 Ao -meu parecer fago ag-
gravo a eftes:Conventos da Virgem
Noffa Senhora; em tratar coufas fe-
melhantes; pois pela bondade do Se-
phor eitad muy longe de lhes fer &

cllas
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ellas neceffario efte rigor; mas teme-
rofa do que o tempo coftuma relaxar
'nos Conventos, por nad ferem atten-
didos eftes principios, me faz dizer
ifto; e tambem over, que cada dia,
pelabondade de Deos, vad mais adian-
te, € em algum, Ederﬁ fer, tivera
havido alguma quebra, fe os Prelados
nag tiverao feito o'que dige de irem
com efte rigor, de remediarem cou-
finhas poucas, ¢ tirarém as Preladas
que entendiad nad erad capazes. Nif-
to particularmente he neceffario nad
haver nenhuma piedade ; porque mui-
tas ferad muito fantas, e nad para
Preladas, e he neceflario remediallo
depreca, que 2onde fe trata de tantd
mortificacad , e exercicios de humil-
dade, nad o terd por aggravo; e fe o
tiver , claro fe vé, que nad he para ¢
officio; porque nad ha de governar as
almas, que tanto tratad de petfeicad,
aque tiver tad pouca, que queira fer
Prelada.

& R 3 He
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§ He neceflario a quem vifitar,
trazer muy prefente a Deos, € a mer-
ce, que faz a eftas Cafas, para que por
elle {e nad6 diminuad , e lance fora de fi
humas piedades, que ordinariamente
as deve por o demonio para grande
mal , € he a mayor crueldade, que pé-
de ter com fuas {ubditas,

6 Nabd he poffivel, que todas, as
que elegerem por Preladas, tenhad
talentos para iffo ; e quando iflo fe
entender , de nenhum modo paffe o
primeiro anno fem as tirarem, porque
em hum anno podem fazer muito dam-
no; e fe paffao tres, poderid deftruir
os Conventos com o fazerfe de imper-
feicoes coftume ; e he tad importante
em extremo fazer ifto, que ainda que
fe desfaga o Prelado, por lhe parecer,
que aquella he Santa, ¢ que nad erra
na intenfad , {e esforce anao a deixar
com o officio. Ifto pego eu pelo amor
de Noffo Senhor., E quando virem,

que as que hao de eleger, vad com
alguma
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alguma pertengad, e paixad (0 que
Deos nad permitta) lhes tirem a elei-
20, € lhes noineem Prelada de outros
Conventos , e as vao affeicoando a
defejos para a elegerem, porque de
eleicad feita por paixad ji mais
deré haver bom {uccefflo. Nab fey fe
he ifto , que tenhodito, temporal, {e
efpiritual. O que quiz comegar a di-
zer, he, que {e vejad com muito cui-
dado, e advertencia oslivros dos gaf-
tos, nad fe paffe ligeiramente por if-
to, efpecialmente nas Cafas de renda
convem muito, que fe ordene o gafto
conforme a renda, ainda que fe pafle
como poderem ; pois, gragas a Deos,
todas tem baftantemente, as de ren-
da; e{e gaftad com conta, paffad muy
bem; e {enad, pouco a pouco, fe fe
comegad a endividar, feirad perden-
do; porque em havendo muita necef-
fidade parecerf inhumanidade aos
Prelados nad lhes dar licenga para
feus lavores, e que a cada huma proi-

. Ya



262 Modo de vifitar

vad {eus parentes ; e coufas femelhan-
tes, que agora {e ufad em outras par=
tes, que mais queria eu ver desfeito
o Convento {fem comparaga6, do que
vir ellea efte eftado ; e por iffo diffe,
que do temporal coftumad vir gran-
des damnos ao efpititual ; ¢ affim he
importantiffimo, que ifto fe advirta
para. a cautela.

7 Nos Conventos de pobreza , ate
tendad muito, que {e nad fagad divi-
das , porque fe ha Fé , e fervem a
Deos , nao lhes ha de faltar , como nad
gaftem demafiado, Saber em huns, e
outros muy particularmente a comi-
da, que fe da is Religiofas, € como
- {e tratad. as enfermas , e attender
que fe dé baftantemente o neceflario,
que nunca para ifto deixa o Senhor de:
o dary como haja animo na Prelada, e
diligencia. J4 por experienciafe fabe.

8 Advertir o lavor, que fe faz
em hung , € outros, e o dizer o que
eada huma tem ganhado, de fuas maos,

e #piQ~
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aproveita para duas coufas, Huma,
para as animar , agradecer-lhes o
‘que fizerem : outra, para que nas par-
tes, aonde nad ha tanto cuidado de
“fazer lavor, por naé terem tanta ne-
ceflidade, {e lhes diga o que ganhad ;
e efte trazer conta com o lavor, dei-
xado o proveito temporal , para tudo
aproveita muito, e he-lhes de confo-
laga® quando trabalhad , {faberém que'
o ha de ver o Prelado; e ainda que'
ifto naé he coufa importante, hao de
:fe levar mulheres tao encerradas, €'
que toda a {fua confolacad eftd em’
contentarem ao Prelado ; 4&s vezes
condelcendendo defte modo ¢o noffas
fraquezas. Informar-ie, fe ha cumpri-
mentos demafiados ; efpecialmente he
ifto mais neceffario nas Cafas, aonde
ha renda, que poderio fazer mais do
que convem, e coftumad-fe vir a def-
truir os Conventos com aquillo, que
parece de poucaimportancia. Se acer-
tad ferém as Preladas gaftadoras, po-
derdo
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derdo deixar as Religiofas fem comerg
pelo darem , como {e vé em algumas
partes. E por ifto he neceflarjo atten-
der, ever oque {e péde gaftar , con-
forme a renda, e a efmola, que fe
pode dar, e por taxa racionavel em
tudo.

9 Nab confentir demafia em fe-
rem grandes as Cafas , e que por lavrar
nellas vaidade, {e nad houver grande
neceflidade, fe nad endividem; e pa-
ra ifto feria neceffario mandar, que
{e nad faga coufa alguma fem dar con-
ta ao Prelado, e dizer-lhe donde ha de
vir parafe fazer a obra , para que con-
forme ao que houver, dé, ou nad a
licenga. Ifto nad fe eatende por algu-
ma coufa pouca, que nad pode fazer
muito damno; mas melhor he , que {e
paffe trabalho de Cafa nad muito boa,
que andar defafocegadas, dando ma
edificagad, com dividas, e faltas de
comer.,

1o Importa myito, que fempl.fre

e
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{e veja todaa Cafa, para ver com que
claufura, e recolhimento eftd; por-
que bom he tirar as occafies , € nad
fe fiar da fantidade, que vir, por mui-
ta que feja, porque {enab fabe a que
efta para vir. E aflim he neceffario
confiderar em todo o mal, que pode-
ria fucceder, para, como digo, tirar
a occafiad, e efpecialmente os locu=
torios, em que havera duas grades,
huma da parte de féra, outra da de
dentro, e de tal forte, que por ne-
nhuma poffa caber huma mao. Ifte
importa muito, e ver os Confefliona-
rios, que eftejad com veos pregados,
e a janelinha do commungatorio , que
feja pequena: a Portaria, que tenha
duas fechaduras, e duas chaves, e a
da clauftra , como eftd mandado: a
Porteira tenha huma, e a Prelada &
outra. Ja vejo, que aflim fe faz; mas
para que nad efquega, o digo , que {ad
coufas eftas , que {fempre he necef-
fario fe attendad, e vejad as Religio-
fas,
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fas, que {e attendem, para que nad
haja nellas defcuido.

11 Importa muito informarfe dos
Confeffores , ¢ ainda do Capellad, e
que nad haja muita communicacad 4
fenad {omente a neceffaria, e infor-
marfe muito em particular difto das
Religiofas, e do recolhimento da Ca~
fa. E fe houver alguma tentada, ou-
villa muy bem, que ainda que muitas
vezes lhe parecera o que naod he, e
o encarecerd , daqui fe pode tomar
avilo para {aber a verdade das outras,
pondo-lhes preceito, e reprehenden-
do-a depois com rigor, para que fi-
quem advertidas para o na6 fazerem
mais. E quando fem culpa da Prelada’
andar algama attendendo em miude-
zas, ou differ as coufas encarecidas,
he neceffario rigor com ella, e darlhe
a entender a fua cegueira, para que
pad ande inquieta; que como ella
veja, que the nad ha de aproveitar, €
que he enteadida, {ocegard; porque
P nad
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nad fendo coufas graves, {empre fe
hao de favorecer as Preladas, ainda
que as faltas {e had de remediar, por-
que para a quietagao das fubditas {e-
ria grande coufa a fimplicidade da per-
feita obediencia. E poderia o demo-
nio tentar a algumas em lhes parecer
o entendiad melhor, que a Prelada,
e andarem {empre attendendo por
coufas, que importad pouco, € affim
caufariad muito damno. A difcrigad
do Prelado entendera ifto para as dei~
xar aproveitadas; ainda que fe ellas
fad melancolicas, haverd muito, que
fazer. He neceffario nad mofirar
brandura aeftas; porque {e cuidad fa-
hir com alguma coufa, j4 mais ceffa=
r40d de inquietar, nem fe focegario,
mas entendad {fempre, que hao de fer
caftigadas ; e que para ifto ha de favo:
recer a Prelada.

12 Seacafo alguma tratar de que
a mudem para outro Convento , he
neceflario refponderlhe de modo, que

nem
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nen ella, nem nenhuma ji mais en-
tenda que he coufa poflivel; porque
ninguem pode entender , fenad quem
o tem vifto, os grandes inconvenien-
tes, que nifto ha, e a porta, que fe
abre para o demonio tentar, fe ellas
cuidao que péde fer poffivel fahir de
fuaCafa, por grandes occafives, que
para iffo queirad dar. E ainda que fe
houvefle de fazer , na6 hao de.enten-
der que foy por ellas o quererem,
mas trazer outros rodeyos; porque
aquella nunca focegard em nenhuma-
parte; e fard muito damno 4s outras ;
e que entendad, que a Freira, que
pertender fahir de fua Cafa, nunca
o Prelado terd conceito della para
coufa alguma; e que ainda que hou-
vefle de a tirar, pelo mefmo cafo o
nad faria; digo, tirar para alguma ne-
ceflidade, ou fundagad; € he bem fa-
zello affim, porque j4 mais dad eftas
tentagoes ; fenad a melancolicas, ou
de tal condigad ; que nad {ad para co:il_-
£ ]
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{a de muito proveito, e talvez feria
bom, antes que alguma o trataffe, di-
zer em converfacad quam méo he, e
o mal, que fentiria de quem tiveffe
efta tentagad, e dizer as caufas, e que
jé nad pdde fahir nenhuma féra , e que
fe atégora fahirad algumas, era por
neceflidade , que para iffo havia.

13 Informarfe-ha fe a Prelada
tem particular amizade com alguma,
fazendo mais por ella, que pelas ou-
tras , porque no mais nad ha que fazer
cafo, fenad for coufa muy demafiada,
porque fempre as Preladas Ihes he ne-
ceffario tratar mais com as que me-
lhor entendem as coufas, e 1ad mais
difcretas. E como o noffo natural nog
nadp deixe conhecer o que fomos,
cada hita cuida,  he para outro tanto;
e affim poderd o demonio pdr efta
tentagad em algumas, que aonde nad
ha coufas graves de occafices de féra,
anda pelas miudezas de dentro, para
que fempre bhaja guerra, e feficaten-

do
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do merito em refiftir; e affim lhes
parecerd, que aquella, ou aquellou-
tras a governad, e he neceffario mo-
derarfe, fe ha alguma demafia: por-
que he muita tentagad paraas fracas;
mas nad que fe tire o commercio,
porque, como digo, poderdo fer taes
as peffoas, que feja neceffario commu-
nicallas ; mas fempre he bom por mui-
to cuidado em que nad haja muita
particularidade com alguma, logo fe
entendera domodo, que he.

14 Ha algumas com tanta dema-
fia de perfeitas ao feu parecer, que
tudo o que vem lhes parece falta, e
fempre eftas fad as que mais faltas tem,
e nad as vem em fi, e toda a culpa
tornao 4 pobre Prelada, ou a outras ;
e affim poderiad defatinar a hum Pre-
lado em quererem remediar o que he
bem fe faga; por onde he neceflario
nao dar credito 16 a huma, como te-
nho dito, para haver de remediar al-
guma coufa , mas informarfe-ha das

mais;
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ais; porque aonde ha tanto rigor,
feria coufa infoffrivel, fe cada Pre-
lado a cada vifita eftiveile pondo pre-
ceitos, e aflim fenad for em coufas

raves , €, como digo, informando-fe

m damefma Prelada, e das mais do
que quer remediar, € dé no porque,
ou como fe faz, nad fe haviao deixar
preceitos apertados, porque tanto {e
podem carregar, que nad o podendo
tolerar , {e deixe o importante da Re-
gra. No que o Prelado ha de por mui-
to cuidado, he, em que fe guardem
as Conftituicoes , e aonde houver Pre-
lada, que tenha tanta liberdade, que
as quebrante por coufa pouca, ou o
tenha de coftume , parecendo-lhe que
nifto, e naquillo vay pouco, enten-
da-fe , que ha de fazer grande damno
& Cafa, e o tempo o moftraré, ainda
que logo fe nad conheca. E efta he a
caufa, porque eftad os Conventos, e
as Religioes tap perdidas em algumas
partes , fazendo pouco cafo de coufas

peque-
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pequenas, € daqui vem a cahir ainda
nas muito grandes.

15 Avifard oPrelado muito a to-
das em publico, que quando nifto hou-
ver falta no Convento , o digad , por-
que {e o vier a faber, caftigard muy
bem a que o nad tiver avifado. Com
ifto temerdd as Preladas, e andardd
com cuidado. He neceffario nad an-
dar contemporizando com ¢llas, fe
fentem pezo, ou nad; mas, que en-
tendad , que fempre affim ha defer ; e
que o principal , paraque lhe da6 o
officio, he para que faga guardar a
Regra, e Conflituigdes, e nad para
que tire,, € ponha de fua cabeca , e que
ba'de haver quem attenda pelo que
ella fizer, e quem avife ao Prelado.

16 A Prelada, que fizer coufa,
que lhe peze do Prelado a ver, te-
nho por impoffivel fazer feu officio;
porque fignal he , que nad vay muy
recta no fervico de Deos, o que eu
nad quero que faiba o que efld igm
- cu
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feu lugar. Eafim ha de advertir mui-
to o Prelado, fe ha lhaneza, e verda-
de nas coulas , que fe tratad com elle,
¢ fe-a nad houver, reprehenda com
grande rigor, e procure, que a haja;
difpondo como convem & Prelada cem
ordem a ifto) e és officiaes, ou fa-
zendo outras di'igencias. Porque ain-
da que nao digad mentira, podem en-
cubrir algumas coufas; e nao he ra-
zab , que fendo elle a cabega, por cu-
jo governo {e ha de viver, dcixe de
faber tudo. Porque mal poderia fazer
coufa boa o corpo fem a cabeca, que
nad he menos, encubrindo-lhe aquil-
lo, que ha de remediar. Concluo nif-
to, que como fe guardem as Confti-
tuigoes , andaré tudo direito; e {e nif
to nad ha grande attengad , € na guar-
da da Regra, pouco aproveitardo vi
fitas , porque had de fer paraefte fim,
{e nado for mudando Preladas, eainda
as mefmas Freiras, fe nifto houvefle
4 coftume, e trazer outras, que ef-

a1 iy S tejao



274 Modo de vifisar ~
tejad obférvantes inteiramente ‘ma
guarda-da Religiad; nem mais, nem
menos do que {e fe fizefle de novo o
Convento, e por cada-huma de per fi
em  hum Convento , repartindo-as,
por'que huma, ou duas poderdd fazer
pouco damno em o que eftiver com
boa obfervancia.
" 17 Ha-le deadvertir, que pode-
ré haver alguma Prelada, que peca
liberdade ‘para algumas coulas , que
fejad contra as Conftituigoes , e po-
der dar para iffo occafioes "baftan-
tes; porque ella nad éntenderd mais,
ou (o que Deos nad queira ) quererd
fazer entender ao Prelado, que affim
tonvem: E ainda que naé {ejao con-
tra as Conflituigoes, de forte podem
fer, que faca damno © admittillas}
porqne como elle nad eftd prefente,
nad fabe bem o que vay, e nés fabe-
mos encarecer o que queremos. Por
iffo ‘poderd {er o melhor nad abrir
porta para coufe alguma , fenad he
cons
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¢onforme agora vad as coufas, pois
fe vé quam bem vad, e {e tem porex-

iencia: mais vale o certo; que o
duvidofo. E neftes cafos he neceffa:
rio fer o Prelado muy inteiro, e nad
fe Ihe dar coufaalguma de dizer, que
nad , e he conveniente, que efteja
com efta liberdade, que difle ao prin=
cipio, e fanto fenhorio demnad fe lhe
dar mais contentar, que defconten-
tar &s Preladas ,'mem &s Religiofas,
em coufa, que podefle depois haver
algum inconveniente, e bafta {er no-
vidade, para fe nad comegar,

18 * Em dar as licencas para rece-
ber pefloas para Religiofas, he coufa
importantiffima , que a nad dé o Pre-
lado, fem que {e lhe faga huma gran-
derelacad, e feeftiver em parte, em
que fe poffa informar, clie mefmo o
faga. Porque pode haver Preladas tad
amigas de reccberem Freiras, que de
pouco fe fatisfagad. E como ellas quei=
rad, e digad, que eftad informadas,

C $3 as
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as fubditas quafi fempre fazem o que
ellas querem; e podera fer, que por
amizade, ou parentefco, ou outros
reipeitos {fe affeibe a Prelada, e que
cuide que acerta, e poderd errar. E
ainda o recebellas, {e poderé melhor
remediar ; mas para as profeffar he ne-
ceffario grandiffima diligencia, € que
no tempo das vifitas {e informe o
Prelado, fe ha Novigas, ounad, eda
forte que fad; porque {e nad convem,
efteja avifado ao tempo de dar a li-
cenga para a Profiffaé. Porque podera
fer, que a Prelada efteja bem com a
Noviga, ou fer coufa fua, e na6 oufa-
rem as fubditas a dizerem o feu pa-
recer, € ao Prelado o dira6. E affim
e fofle poflivel , feria acertado, que
ficaffe-a Profiffad at€ que o Prelado
fofle 4 vifita, fe foffe pouco tempo;
e ainda {e Ihe parecer, diga, que lhe
mandem os votos {ecretos , como de
eleicad; porque tanto importa nae
ﬁCar em Cafa coufa, que lhes dé t

: balkio,
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balho , e inquietagad toda a vida,
que qualquer diligencia ferd bem em-
pregada.

19 Noreceber Novigas he necel-
fario muita advertencia, porque quafi
todas as Preladas fab muito amigas de
muitas Freiras, e fe carregad as Cafas
algumas vezes com as que podem tra.
balhar pouco, E aflim he muito ne-
ceffario nad condefcender logo com
ellas, {e fe nad vir notavel neceflida-
de, e informarfe das que efiad, por-
que {e {e nad vay com tento, péde-fe
fazer muito damno. Sempre em cada
Cafa {e havia oblervar, que {e nad
encheffe o numero das Religiofas, mas
fim, que ficaffem alguns lugares va-
gos, porque fe pode offerecer alguma
Noviga, que efteja muy bem 4 Cafa
o recebella, e nag haver modo para
iffo, porque paffar o numero , de ne-
nhum modo {é ha de confentir, que
he abrir porta a inconvenientes , € nad
importa menos y que a dcﬁrﬂii;:fegot
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Conventos. E por iffo mais vale, que
le tire o proveito de huma, do que
fazerfe damno a todas, Poderfe-hia
tazer ifto, {c em algum Convento nao
eftd completo a numero, paffar a elle
huma Religiofa, para que eatraffe ou-
tra; e {e trouxe algum dote, on efmo-
a,a que levao, darlha, pois fe vay para
{fempre, E afim ficava a coufa reme-
_dia£; mas {e nad houver ifto, per-
ca-fe o que fe perder, e nad {e come-
ce coufa tad damnofa para todas. E
he neceffario, que fe informe o Pre-
lado quando lhe pedirem a licenca, e
veja as que ha do numero, para ver
O que convem, que coufa tad impors
tante nad he razao fe fie da Prelada.
30 He neceflario informarfe, fo
as Preladas determingd mais do que
eftad obrigadas, affim na reza, como
em penitencias, Porque poderd fue-
ceder ajuntar cada huma conforme ao
feu gofio coufas muy particulares, ¢
giffo fesem 140 pezadas, que muito
oo d : carre-

“."."‘ e
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carregadas as Religiofas, fe lhes acabe
a faude, € nad poflad cumprir com as
fuas obrigagoes. Ifto nao fe entende,
quando {e offerecer alguma ncceflida-
de em alguma occafiad; mas podem
{er algumas tao indifcretas, que o te-
mem quafi por coftume , como coftu-
ma {ucceder, e as Religiofas nao ow-
far4 fallar, parecendo-lhes pouca de-
vogad fua, nem he razad , que o fal-
lem , fenad com o Prelado.

31 He neceffario, que o Prelade
attenda pelo que fe diz no Coro, affim
cantado, como rezado , € informarfe
1e vay com pauza; e advertir , §o que
fe cantar {eja em voz baixa, conforr
me a nofla profilfad, de forte, que
edifique. Porque em cantarem em alta
voz ha dous inconvenientes: hum,que:
parece mal , €m nao irem €om pauza
o outro, he; porque fe perde a mo-
deflia, ¢ oefpirito do noffo modo de
viver. E {e niflo {e nad-poée muito
cuidado; {erd demalia, ¢ tirard a de-

X4y Vogao

4
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VOgad aos que as ouvem ; mas irad de
forte , que vad as vozes mais’ com
mortificagad , do que com darem a
entender, que pertendem agradar aos
que as ouvem , que ifto ]ﬁ quafi he ge.
ral; e parece, que ji nad hade ter re-.
medio , fegundo eftd o coftume , e
affim he neceffario encarregarlhe ifto
muito.
22’ -Nas coufas importantes, que
o Prelado-mandar , faria muito ao ca- -
fo 0 mandar a huma com obediencia
diante da Prelada, que quando fe nad
fizerem as coufas como elle manda,
Ihe efereva; e que entenda a Prelada,
que ella-nad poéde fazer menos: em
parte feria ifto para a Prelada como
fe eftivefle prefente o Prelado, por=
queandaria com mais cuidado, em nad
exceder em couf? a'guma,
33" ‘Tambem farf ao cafe o tratar
encarecidamente o Prelado, antes que
fe comece a vifita, guam mao he, que
ol Preladas {e defgoftem com as ir
R maas,
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maas, que differem as faltas'aos Pre:
lados ; {e hie que eftas fe lhes offereces
rem, ainda que nad acertem; porque;
conforme ao feu parecer, aifto eftad
obrigadas em coniciencia; e aonde fe
trata de mortificacad, ifto ha de dar
contentamento & ‘Prelada; -porque a
ajudao melhor a fazer feu officio, e {fer-
vir a Noffo Senhor. E {e‘poriito que-"
bra com as Religiofas , he final certo,
que nad he para as governar, porque
nao oufarid fallar outra occafiad , pa-
recendo-lhes, que como o Prelado fe
vay , ellas ficad com o trabalho, e po-
derfe-ha ir relaxando tudo; e paraavi-
fardifto , por muita fantidade , que haja
nas Preladas , nad ha que fiar , que
efte noffo natural he de forte, (e &
inimigo, quando nad tem outras cou-
fas, em que reparar, aqui carrega a
mad ) que talvez ganhe o que porou-
tras partes perde, : '
24 ~ Convem, que no Prelado haja
muito grande {egredo em tudo e que
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n2o poffa a Prelada entender quem a
accufa ; porque, como tenho dita,
ainda eftad na terra, ¢ quando mais
nad feja, heelcufar alguma tentagad;
quanto mais; que por efte motivo pé-
de haver muito damno.
. 25 Se as coufas , que dizem da
Prelada, nad {ad deanportanc:a, com
algum rod&o fe pode avifar, fem que
entenda, qucasRchglolas as tem dis
to; € quanto mais fe poder dar a€n-
tender, que elles nad dizem coufa al-
guma, mais conveniente he, Porém
quando fad coufas de importancia;
mais vale, que fe remedeem , do que
darlhe gofto em fe occultarem. -
26 - O Prelado fe informari fe en-
tra ulgum dinheiro para a mad da Pre-
lada, fem que o vejad as depofitarias,
que affim importa muito, (e {em ad-
vertivem niffo fe poderia fazer) e
gue cl'a 0 nad pofflua, fenad .come
smanda a Conflitwicad. Nas Cafas de
pobreza tambem ifto he neceflario s¢

me
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me parece, que j4 odifle outra vez,
e aflim {ferad outras coufas; mas como
paflad dias, efquece-me , e affim fica;
pOr me nad occupar €m o tornara ler.

27 Muito trabalho he para o Pre-
lado attender por tantas miudezas,
como aqui vad; mas mayor o terd
quando veja o defaproveitamento, fe
fe nad faz aflim:. E como tenho dito;
por fantas que {ejad (o principal de
tudo para governo de mulheres, cos
mo diffe ao principio) he neceffario;
que entendad, que tem cabeca , que
{e nad ha de mover por coufa da terra;
mas que ha de guardar , e fazer cum-
prir tudo o que for Religiad , ¢ cafti-
gar o contrario, € ver, que tem pat-
ticular cuidado difto em cada Cafa; e
que nad {6 ha de vifitar cadaanno, fe
nad tambem faber o que fazem cada
dia, e com ifto mais fe irdi augmens
tando a perfeigad, do que diminuin-
do-{e} porque as mulheres, pela‘ma»
yor parte, {ab honrofas, e temerofas.

: Eo
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E o fobredite importa muito para {&
nao defcuidarem; e que alguma vez,
quando fejaneceffario;nad {6 {eja d:to,
fenad tambem pofto por obra, que em
huma amodrentard a todas. E {e por
piedade faz o'eontrario, ou por ou-
tros refpeitos , nos prmcipnos em que
havera poucas coufas, fera forgofo o
fazello depois com mais rigor, e fe-
1ad eftas piedades grandiffima cruel-
dade, e haverd grande conta, que dar
aDeos Noffo Senhor.
<28 + Ha algumas com tanta fimpli-
cidade, que lhes parecerd muita falta
{ua dizerem as das Preladas, em cou-
fas; que fe had de remediar ; € ainda
que o tenhab por baixeza, he neceffa-
rio ‘advertirlhes o que hao de fazer.
E tambem, que com humildade advir-
tad primeiro 4 Prelada quando vejad,
que falta em a guarda da' Conflitui-
¢ad , ou em algumas coufas que im-
portem, e p6de fer , ‘que nad caya
* mellas; e poderaiucceder,queaqufl-
0.4 as
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las mefmas , que lhe dizem , que o fa-
ca, depois -l eftad defgoflofas com
ella, aaceulem. Hamuira ignorancia
em faberem o que hao de fazer neftas
vifitas , € afim he neceffario, que o
Prelado com a fua difcrigad as va ad-
vertindo , € enfinando. gh

29 He muito neceflario informar-
ie do que {e obra com os Confeffores,
€ nad 16 de huma , pem de duas , {fenad
de todas, e a mad; que fe lhes dé;
pois nad {ao Vigarios, nem o hao- de
fer, e fe tira ifto para que a nao te-
nhao ; € he neceffario, que nad haja
communicagad com elles , {enad muy
moderadamente, € quanto menos, me-
lhor. Haja grande cuidado nos rega-
los, e cumprimentos com elles , ainda
que alguma-vez fe nad poderé excu-
far alguma coufa, .

30 Tambem he neceffario avifar
as Preladas, que nad fejad muito gaf-
tadoras ; mas que tragad prefen-
- te, que eftad obrigadas a ver como
gaftad;
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gaftad; pois nad {20 mais que como
humas Adminiftradoras, e nad hao de
gaftar como coufa {ua propria, {enad
como for razad com muito tento, e
que nad feja coufa demafiada; porque
além da boa edificagad, que devem
dar, aifto eftaé obrigadas em conici-
encia, ¢ a guardar o temporal, € o
nad rerem ellas coufa particular mais
que as outras; fe na6 for alguma cha-
ve de algum' caixadzinho para guardar
papeis, digo.cartas, porque efpeciale
mente fe 1ad alguns avifos de Prela-
dos, he razad , que {e nad vejad.

‘31 Ver otoucado, e veftido, fe,
vay conforme & Conflituicad , e fe
houver alguma coufa (o que Deos
nad permitta) em algum tempo, que
paréga curiofa, ou de menos edifica-
a0, fazella queimar na fua prefenca;
porque de fazer huma coufa como
efta, ficad fobrefaltadas, e entad fe
emendao, € {¢ lembrad para o futu-

o6} Ver
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-732 ~ Ver tambem, que omedo de
fallar vd com fimplicidade , lhaneza, e
Religiad; que leve mais eftylo de Er-
mitdos , ¢ gente retirada , que vocabu-
los de nov;dades e melindres ‘(que
affim creyo, que fe chamad no Mun=-
do') e fempre- ha novidades. Neflas
coufas prefem-fe mais de: gmffans,
que de cutiofas.

33 Fagado ms,qu:forpoﬂ‘vd
por nad terem pleitos, falvo por inais
nad poderem; porque o Senhor lhes
daré por outra parte oque perderem
por efta. Chegallas fempre a que guar-
dem o mais perfeito, e mandar, que
nenhum pleito {e ponha; nem fe fuf-
tente , fem avifarem a0 Prelado, e
de feu pamcular mandado. ! D
‘3% E affim as que receber, as vi
admoeftando ' dizendo-thes, que te.
nha® em mais os talentos‘das pefloas’,
doque o que‘trouxerem € que por
-penhum intereffe recebad a nenhu-
‘ma para Religiofa ; fenad conforme a0
w a que
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que mandao as Conflituigdes , efpeci-
almeote fe he com alguma falta na
condicad, ' - - :

-11.35 -He neceffario continuar o que
agora fazem os Prelados , que o Se~
nhornos temdado, de quem eu tenho
tomado muito do que aqui tenho dito,
vendo as fuas vifitas, efpecialmente
nefte ponto, que com nenhuma irmaa
tenha mais -particularidade 4 do que
com todas, eftando 16.com ella, ou
efcrevendo-lhe, fenad que:a todas
juntas moftre o amor como verdadei-
ro Pay. Perque no dia;em que tomar
em algum Convento amizade particu-
lar, aindaque feja como a de S. Jero-
nymo, € Santa Paula, fe nad livrard
de murmuragad , como elles {e nad li-
vrérao. E nao 16 fark damno naquella
Cafa; masem todas, que logo o demo-
nio o fard a faber para ganhar alguma
cou‘a ; e por noffos peccados efta o
Mando nifto tad perdido, que fe fe-
guiriad muites inconvenientes , como

agora



os Conv. das Religiofas. 28¢
agora {e vé. Pelo mefmo cafo fe tem
o Prelado em menos, e fe tira 0 amor
eral, que todas {fempre lhe terao,
?e elle he como deve fer, parecendo-
lhes, que elle tem o {eu amor 16 em
huma parte, e faz grande proveito
fer muito amado de todas. Nao fe en«
tende ifto por algumas vezes,;-em que
fe offerecerem occafides neceffarias,
{enad por notaveis, e demafiadas cou-
36 Advirta, quando entrar den-
tro nos Conventos a vifitar a Claufu=
ra, e he razadb, que fempre o faga,
ver muito bem toda a Cafa, co-
mo j4 fica dito, e que vi feu compa-
nheiro juntamente com a Prelada, e
outras mais Religiofas; e de nenhum
modo, ainda que feja de manhaa, fi-
que no Convento para comer, ainda
que o importunem: fenad, que ve-
Ja 20 que vay, e {e torne logo a iry
oue para fallar; melhor eft4 na'grade,
Porque ainda que fe podera fazer.com
2 toda
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toda 2 bondade , e affabilidade , he
comegar, ¢ podera fer, correndo os
tempos, venha algum, que nad con-
venha darlhe tanta liberdade; e ainda
que queira tomar mais , praza a0 Se-
nhor , que o nad permitta, fenad, que
fe facad {fempre efias coufas com edi-
ficaga0, etudo o mais-como agora fe
faz. Amen, Amen.

37 Nab confinta o Vifitador de-
mafias nos comeres, que lhe derem
nos dias; que eftiver vifitando; fenad o
que he conveniente. -E fe vir outra
coufa; reprehends-o muito. Porque
nem para a profiffad das Preladas, que
he de fer pobres; convem ; nem para
a das Religiofas : nem aproveita coufa
alguma; porque elles nad comem, fe-
na6 o que thes bafta; e nad {e di nif~
to a edificagad , que convem s Reli-
giofas. Por agora: ainda que fora de-
mafia, créyo, que haveria pouco re-
medio; porque o Prelado, que temos,
nab adverte e lhe dad muito, ou pou-
P co,
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€0, ou mao, ou bom, nem {ey fe o
entenderia, fenad tivefle muy parti-
cular cuidado. Tem-o muy grande de
fer elle {6, o que faz o efcrutinio fem
o companheiro; porque pao quer, que
entenda alguma falta das Religiolas,
fe aha: he admiravel coufa, para que
{e na6 entendad as ninharias das Re-
ligiofas, ainda que houvefle alguma;
que agora, gracas a Dcos ; pouco dam-
no faria; porque o Preladoo vé como
Pay ;€ como tal o guarda, e Deos lhe
defcobre a gravidade do negocio; por-
que eftd em feu lugar, A quem o nad
eftd ; poderd fer que o que nad he
eoufaalguma, lhe parega muito, e co-
mo lhe pad importa tanto, attende
pouceo a dizello, e vem-{e a perder o
credito do Convento {em caufa. Pra-
za a Noffo Senhor, que os Prelados
olhem para ifto para o fazerem fem-
pre aflim,

- 38 Nad convem a0 que o hey
moftrar , que ama muito a Pielada,
' Ta nem
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nem que efta muito bem comella, ao
menos diante de todas; porque lhes
pord covardia para que nad oufem
dizerlhe as {uas faltas. E advirta mui-
to, quam neceffario he, que ellas en-
tendad, que anad deiculpa, e que as
remediara , {fe ha que remediar. Por-
que naod ha defconfolagad, que che-
gue a huma alma zelofa de Deos, e da
Religiad, quando efta canfada de ver
que vay defcahindo, e efperaao Pre-
lado para que o remedee e vé, que fi-
ca como cftava; nefte cafo fe torna
para Deos, e determina calarfe dalli
em diante , ainda que tudo {e funda,
vendo o pouco, que lhe aproveita o
feu defejo. E como as pobres na6 126
ouvidas mais de huma vez, quando as
chamao para o efcrutinio, e as Prela-
das tem muito tempo para defculpa-
rem faltas, darem razoes, e modera-
rem as vezes, e podera fer fazer apai-
xonada 4 pobrc que o diffe, que pou-
Co mais, ou menos, ainda que lho nad
digao,
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digao , entende quem he, e o Prelado
nao ha de {er teftemunha, e vad as
coufas ditas de forte, que parece , que
nad pdde deixar de lhe dar credito, e
fica tudo como eftava; e {e elle po-
. dera fer teftemunha, dentro de pou-
cos dias entendera a verdade: e as
Preladas nao cuidad , que a nad dizem;
mas he efte noffo amor proprio, de
forte, que por maravilha nos culpa-
mos , ou nos conhecemos.

39 Ifto me tem {uccedido muitas
vezes, e com Preladas muito fervas
de Deos, a quem eu dava tanto credi-’
to, que me parecia impoffivel haver
outra coufa; mas eftando alguns dias
nos Conventos, ficava admirada de
ver as coufas tanto pelo contrario, do
que me tinhad dito, e em alguma
coufa importante ; € me fazia enten-
der, que era paixad, ¢ ifto era quafi
metade das Religiofas no Convento,
e ellas {e nao entendiad ,como depois
® vinhao a eatender. Eu cuido, que

odes
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o demron’o, como nad ha muitas ecs
cafides , em que tentar a eftas irmaas,
tcata as Preladas , para que tenhad dif-
{abores com ellas em algumas coufas,
€ para ver como as {offrem. Tudo he
para louvar a Noffo Senhor. Aflim,
que ji tenho para mim o nad crer a
nenhuma até me informar bem para
fazer entender aquella, que eftd en-
ganada, como o efid, que {e nad he
defte modo, mal {fe remedea. Naé he
tudo ifto em coufas graves; mas deftas
pbde vir a mais, & fe nad vay com
cuidado. Fu me admiro de ver a {ub-
tileza do demonio, e como faz pare-
cer a cada huma que diz 2 mayor
verdade do Mundo: por ifto tenho
dito, que nem fe dé inteiro credito 4
Prelada, nem a huma Religiofa par-
ticular; {fcnad , que fe informe de
mais algumas, quando feja coufa, que
importe, para que fe prova acertada-
mente de remedio. Dé-nos Noffo Se-
#hor fempre Prelados prudentes,e fan-
< tos,
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tos , que como tenhao taes Prelados,
Sua Mageftade lhes darf luz paraque
em tudo acertem, e nos conhegad :
€ com ifto ird tudo muy bem go-
vernado , € as almas crefcendo em
perfeicad para honra, e gloria de
Deos.

FINIS, LAUS DEO,
Virginique Matri.
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DEVOCOENS

particalarcs.

R A’ que tive o trabalho, que
§ dou por bem empregado,com
1 a excellente doutrina de hu-
ma Filha ta Santa, bem he, que me
nad efquega de huma May tad pura.

ORACAO
A MARIA SANTISSIMA
SENHORA DO CARMO.

Vlrgem Soberana, gloriofiffima
Maria, Templo, e Sacrario da
Trindade Santiffima, gloria dos Juf-
t0s, amparo, e confolagad dos affligi-
dos peccadores, Miy, e brazao dos

Carme-
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Carmelitas, pela puriffima limpeza de
voflo corpo, fem mancha de peccado;
pela graga, e dons, que adownad volla
Alma Santiffima; pelavida, que fizef-
tes para efpelho de Juflos; pela dig-
nidade grandiofa de May de Deos, en-
grandecida, e exaltada entre todas as
geragbes; pela morte ditofa de amo-
res {oberanos; pela Aflumpgad glo-
riofa para Rainha dos Ceos; e pelas
coroas de gloria, que vos derad para
aventajar aos Santos, e Coros Celef
tiaes, Vos pego (pois o tendes offere-
cido aos que trazem voflo Santo Ef-
capulario, e procurad .fer voffos fi-
1hos) me ajudeis em a vida, para que
com fantidade em a alma, e pureza
em o corpo firva a Jefus vofio Filho,
guardando feus fantos preceitos; e me
‘affiftais em a morte, para'que dos pe-
rigos della triunfando de meus inimi-
gos faya em graca, e amor de Deos;
e finalmente em as rigorofas penas do
‘Purgatorio voffa interceflad foberana
' me
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me valha, para que por meyo defta
vi a gozar da vida eterna, Amen.

Tambem nos nad faltad motivos
para nos lembrarmos do Senhor S. Jo-
{eph, a quem a mefma Santa Therefa
tinha efpecial devogad, e diz os gran-
des favores, que delle recebia. Entre
outras mais coufas, diz no livro de
fua Vida, Cap. 6 fallando do melmo
Santo: No he conocido perfona, que de
weras le [ea devota, y baga particulares
fervicios , que no la vea mas aprovecha-
da en la virtud ; porque aprovecha en
gran manera i las almas , que a el [é en-
comendon Parice-me ba alpunos ahos,
que cada aio en [u dia le p:}fv nma cofa,
9y fiempre la veo cumplida : fi vi algo tor-
cidala peticion , el ‘a enderega, para mas
bien miw. E no meimo Capitu'o diz:
Solo pido por amor de Dios , que lo prue-
ve quien no me creyere . y vera por efpes
viencia el pran bien, que es encomendar-
[é a efte gloriofo Patriarcha , y tenerle
devocion, E diz ,que efpecialmente as

pefloas
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{foas de oragad fempre lhe haviad
er affeigoadas; e que quem nad achar
Melfitre, que lhe enfine oragad, que
tome por Meftre a efte gloriofo San+
to, e que nad errard no caminho,

Commemoragai do Senbor
3. Jofeph.
ANTIPHON A,

E Xurgens Jofeph & fomno fecit,
ficut pracepit ei Angelus Domi-
ai, &accepit Conjugem {uam.
¥. Conflituit eum Dominum do-
mus {uz,
®. Et iPrincipem omnis pofleffionis
uz,

ORATIO.

Andliffimz Genitricis tuz Sponfi,
qua(umus Domine , meritis adju-
Vemur : ut quod poffibilitas noftra non
obtinet,
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obtinet, ejus nobis interceflione do-
netur, Qui vivis, & regnas cum Deo
Patre, &c.

He muito conveniente, que fe-
jamos devotos da Seohora Santa The-
refa de Jefus, que nad defmentio nas
obras de heroicas virtudes o fobre-
nome, que com acerto efcolheo , pois
foube tad excellentemente fer de Je-
fus Therefa. Ella nos deixou nos
feus livros doutrinas fingulares, com
que fe podeffem bem aproveitar pe-
los mefmos caminhos 4 por onde ella
confeguio o que poffue.’

ANTIPHON A.

Eni, Sponfa Chrifti, accipe co-
ronam , quam tibi Dominus pra-
paravit in ®ternum. :
¥. Specie tua, & pulchritudine tua,
¥. Intende , profperé procede, &

regna.
ORA-
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ORATIO.

Xaudi nos, Deus falutaris nofter:

ut ficut de Beatz Therefiz Virgi-
nis tuz feftivitate gaudemus; ita Ca-
leftis ejus doctrinz pabulo nutriamur,
& piz devotionis erudiamur affectu,
Per Dominum.

- He jufto, que nos lembremos de
quem tanta confolagad deu 4 Senhora
Santa Therefa, ajudando-a, paraque
melhor podeffe confeguir o que tan-
to defejava, que era muito amor de
Deos; efte he o Senhor S. Pedro de
Alcantara, Santo de tantas peniten-
cias, como a mefma Santa teflifica:
elle a confortou grandemente, e aca*
boua vida de joelhos depois de dizer o

*Plalmo: Letatus [umin bis,que diite
funt miht ; & depois de morto appare-
ceo muitas vezes & mefma Santa com
grandiffima gloria. .

b ANTI-
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ANTIPHON A,

Imilabo eum viro fapienti, qui
S xdificavit domum fuam {upra pe-
tram,

¥. Amavit eum Dominus, & ornas
vit eum.
®. Stolam gloriz induit eum.

ORATIO.

D Eus, qui Beatum Petrum Con-
feforem tuum admirabilis pee-
pitentiz , & altifime contemplationis
munere illuftrare dignatus es: da no-
bis quzfumus, ut ejus fuffragantibus
meritis , carne mortificati, facilius
Ceeleftia capiamus. Per Dominum,

-~ Nab nos fique entregue ao efque-*
cimento o noffo Santo Portuguez,
que o foube {er tad bom, que ganhou
© Ceo pelo exercicio de excellqntes

virtu-
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virtudes; e por {ua interceffap depa’
ra Deos as coufas peraidas, e faz ou-
tros prodigiofos milagres: efte he o
Senhor Santo Antonio de Lisboa. |

Rgﬁ;anﬁ:rmm Sanéti Bonaventure
in Beats Antonit laudens,

SI quris miracula, mors, error,
calamitas , demon, lepra fugiunt,
zgri furgunt fam.

Cedunt mare, vincula, membra,
refque perditas petunt, & _accnplunt
juvenes, & cani,

¥. Pereunt- pericula, ceffat &
neceflitas, narrent hi, qui fentluut,
dicant Paduani.

Cedunt mare, vincula, membra,
refque perditas petunt, & accipiunt
]uvenes & cani,

Gloria Petri, & Fillb, & Spm-
tui SanClo, &e,

* ' Cedunt r are, vincula, membra,
refque perditas petunt & accipiunty
juvenes,
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juvenis , & cani.
y. Ora pro nobis Beate Antoni.
B. Ut digni efficiamur promiffio=
nibus Chrifti.

OREMUS.
Ubveniat plebi tue, quafumus,
Domine , przclari Confefloris tui

Beati Antonii devota, & jugis depre-
catio, que inprefenti nos tua gratii
dignos efficiat , & in futuro gaudia
donet zterna. Per Chriftum Domi-
num noftrum, Amen,

Para os que ignoras o idioma Latine.

E bufcais milagres;

Morte , culpa, e pena,
Erros, e demonios,
Antonio affugenta,

He remedio prompto
De toda adoenga,
Solta de prizoes,
Livra de tormentas.
\4 O per-
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O perdido cobra,
E perigos defierra,
A todos {occorre,
Padua affim o confeffa,
¥. Oray por nés Bemaventurado
Antonio,
®. Para que fejamos dignos das
promeffas de Chrifto,

"ORAGAM
- A Legre, Senhor, avoffa Igreja a

{olemnidade votiva do Bema-
venturado Santo Antonio voffo Con-
feffor, para que fempre fe fortalega
com os efpirituaes auxilios, ¢ mere-
ga gozar os goftos eternos. Por amor
de Jefu Chrifto Noffo Senhor. Amen,

Pala
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Palavras Santiffimas contra
os rayos , tempeflades ,
e trovoes.

Hriftus Rex venit in pace,
4 Et Deus homo factus eft,
Verbum caro fadtum efi.
Chriftus de Virgine natus eft.
Chriftus per medium illorum ibat in
ace.

Chriftus Crucifixus eft,
Chriftus Mortuusefl:
Chriftus Sepultus eft.
Chriftus Refurrexit.
Chriftus Afcendit.
Chriftus Imperat.
Chriftus Regnat.
Chriftus ab omni fulgore nos defendat.
Verbum Caro factum eft.
Chriftus nobifcum eft.

U8 AT B

Pddre Noffo. Ave Maria. Creds.
HYM.NO
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HYMNO, E ORAG,AM
ASANTA BARBARA
Contra os trovoens.

D Fos vos {alve gloriofa Virgem,

¥ Barbara, e gencrofa Rofa,

Paraiflo florecendo

Com o lirio da caftidade.

Deos vos falve Virgem toda fermofa:

Toda doce em a fonte pura da cafti-
dade , ¥

Branda, e offerecida - .

A morrer como vafo de todas as vir-
tudes,

Deos vos falve nad {abedora do crime.

Quvis ao Efpofo-ecom voz clara,

Vinde fermofa, vinde clara,

Vinde fereis coroada,

Deos vos falve Barbara ferena

Fermofa como a Lua cheya,

E fingular cantiga.
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Segui ao Efpofo Cordeiro. :
Deos vos falve Barbara Bemaventu-

rada, '

A qual com o Efpolo apreffada
Das bodas paffaftes
Para os goftos perfilhados.
Deos vos falve perola refplandecente
Pofta em a Coroa de Jefu,
Aflim na vida, como na morte
Nos {fejais favoravel. Amen.
y. Com avoffavifta, e voffa fer-
mofura,
5. Eftay prompta, profperamente
* ' ide por diante , reynay para
 .{empre. :

f GR AC AM,
i) ¢ =

Enhor, nés vos:pedimos, qué a
interceflad da gloriofa Santa Bar~
bara Virgem, e Martyr fempre nos
aJude, para que nad morramos de re-
pente , mas antes do dia da no{fa mor-
te {ejamos fortalecidos faudavelmen- .
te
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te com os Sacramentos da Eucharif=
tia, € Ungad , € fejJamos guiados para
os Reynos Celeftes com o favor de
Chrifto Senhor Neffo. Amen.

»K Sanctus Deus P Sanctus fortis
Sanclus Immortalis P} miferere
nobis. MK

FINTS.
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