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JESUS

Por esperiencia he visto, dejado lo que en muchas par-
tes he leydo, el gran bien que es para un alma ifo salir de

la obediencia. En esto entiendo estar el irse adelantando

en la virtud y el ir cobrando la de la humildad; en esto
estd la siguridad de la sospecha, que los mortales es bien-
que tengamos mientras se vive en esta vida, de errar el
camino del cielo.

Aqui se halla la quietud, que tan preciada es en las
almas que desean contentar a Dios; porque si de veras se

han resinado en esta santa obediencia y rendido el enten-

dimiento a ella, no quiriendo tener otro parecer de el de
su confesor, y si son relisiosos, e! de su perlado; el demo-
nio cesa de acometer con sus continuas inquietudes,

como tiene visto, que antes sale con pérdida que con ga-
nancia. sl NI ]
Y también nuestros bulliciosos movimientos, amigos de

‘hacer su voluntad y aun de sujetar la razon en cosas de

nuestro contento, cesan; acordiandose que determinada-
merfite pusieron su voluntad en la de Dios, tomando por
medio sujetarse a quien en su lugar toman. :
Aviéndome Su Majestad, por su bondad, dado luz .de
conocer el gran tesoro, que estd encerrado en esta pre-

- ciosa virtud, he procurado, anque flaca y imperfetamente,

tenerla; anque muchas veces repuna la poca virtud que
Veo en mi; porque para algunas cosas que me mandan
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entiendo que no llega. La divina Majestad provea lo que
falta para esta obra presente.

Estando en San Josef de Avila, afio de mil y quinientos
y sesenta y dos, que fué el mesmo que se fund6 este mo-

nesterio mesmo, fui mandada del padre fray Garcia de
Toledo, dominico, que al presente era mi confesor, que °

escribiese la fundacién de aquel monesterio, con otras
muchas cosas, que quien la viere, si sale a luz, verd.

Ahora, estando en Salamanca, afio de mil y quinientos
y setenta y tres, que son once afios después, confesdn-
dome con un padre Retor de la Compafiia, llamado el
maestro Ripalda (1), aviendo visto este libro de la pri-
mera fundacién, le parecid seria servicio de nuestro Sefior
que escribiese de otros siete monesterios, que después
acd, por la bondad de nuestro Sefior, se han fundado,
junto con el principio de los monesterios de los padres
descalzos de esta primera Orden, y ansi me lo ha man-
dado.

Pareciéndome a mi ser imposible, a causa de los mu-
chos negocios, ansi de cartas como de otras ocupaciones
forzosas, por ser en cosas mandadas por los perlados,

me estaba encomendando a Dios, y algo apretada, porser

yo para tan poco, y con tan mala salud, que an sin esto
muchas veces me parecia no se poder sufrir el trabajo,
conforme a mi bajo natural, me dijo el Sefior:—Hija, la
obediencia da fuerzas.—Plega a Su Majestad que sea
ansi, y dé gracia para que acierte yo a decir para gloria
suya las mercedes que en estas fundaciones ha hecho a
esta Orden.

Puédese tener por cierto, que se dird con toda verdad

sin nenglin encarecimiento, a cuanto yo entendiere, sino

conforme a lo que ha pasado; porque en cosa muy poco
ymportante yo no trataria mentira por nenguna de la tie-

(1) Elaludido era el P. Jeronimo Ripalda.

-r: Il' pol g
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rra; en esto que se escribe para que nuestro Sefior sea
alabado hariaseme gran conciencia, y creeria, no s6lo era
perder tiempo, sino engafiar con las cosas de Dios, y,
en lugar de ser alabado por ellas, ser ofendido, seria una
grande traycion. No plega a Su Majestad me deje de su
mano para que yo la haga.

Ir4 sefialada cada fundacidn, y procuraré abreviar, si
supiere, porque mi estilo es tan pesado, que, anque quiera,
temo que no dejaré de cansar y cansarme. Mas con el
amor que mis hijas me tienen, a quien ha de quedar esto
después de mis dias, se podra tolerar.

Plega a nuestro Sefior que, pues en nenguna cosa yo
procuro provecho mio, ni tengo por que, sino su'alabanza
y gloria, pues se veran muchas cosas para que se la den,
esté muy lejos de quien lo leyere atribuirme a mi nenguna,
pues seria contra la verdad, sino que pidan a Su Majes-
tad que me perdone lo mal que me he aprovechado de
todas estas mercedes. Mucho mds hay de qué se quejar
«de mi mis hijas por esto, que por qué me dar gracias de
* lo que en ello estd hecho; démoslas todas, hijas mias,
‘a la divina bondad por tantas mercedes como nos ha
hecho.

Una Ave Maria pido por su amor a quien esto leyere,
para que sea ayuda a salir del purgatorio y llegar a ver
a Jesucristo nuestro Sefior, que vive y reina con el Padre
y el Espiritu Santo por siempre jamas. Amén.

Por tener yo poca memoria, creo que se dejardn de
decir muchas cosas muy importantes, y otras que se pu-
dieran escusar se dirdn; en fin, conforme a mi poco ynge-

* nio y groseria, y también al poco sosiego que para esto

hay. También me mandan, si se ofreciere ocasion, trate
. algunas cosas de oraci6n y del engafio que podria haber
- para no ir mds adelante las que la tienen.
En todo me sujeto a lo que tiene la madre santa Iglesia
romana, y con determinacion, que antes que venga a vues-



10 OBRAS DE SANTA TERESA DE JESUS

tras manos, hermanas y hijas mias, lo verdn letrados y
personas espirituales. Comienzo en nombre del Sefior, to-
mando por ayuda a su gloriosa Madre, cuyo habito tengo, -
anque indina de él, y a mi glorioso padre y sefior san
Josef, en cuya casa estoy, que ansi es la vocacion de este
monesterio de Descalzas, por cuyas oraciones he sido
ayudada contino. Afio MDLXXIIJ, dia de San Luis, rey de
Francia, que son XXIlJ dias de Agosto.
Sea Dios alabado.
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COMIENZA
1a fundacién de San Josef del Carmen
de Medina del Campo.

CAPITULO PRIMERO
DE LOS MEDIOS POR DONDE SE COMENGO A TRATAR
DE ESTA FUNDACION Y DE LAS DEMAS

Cinco afios después de la fundacion de San Josef de
Avila estuve en €él, que, a lo que ahora entiendo, me pa-

- rece seran los mds descansados de mi vida, cuyo sosiego

y quietud echa harto menos muchas veces mi alma. En
este tiempo entraron algunas doncellas religiosas de poca
edad, a quien el mundo, a lo que parecia, tenia ya para si,
sigin las muestras de su gala y curiosidad: sacédndolas el
Sefior bien apresuradamente de aquellas vanidades, las
trajo a su casa, dotdndolas de tanta perfecion, que eran
harta confusion mia, llegando al niimero de trece, que es

¢l que estaba determinado para no pasar mds adelante.

Yo me estaba deleytando entre almas tan santas y
limpias, a donde s6lo era su cuydado de servir y alabar a
nuestro Sefior. Su Majestad nos enviaba alli lo necesario
sin pedirlo, y, cuando nos faltaba, que fué harto pocas

~ Veces, era mayor su regocijo. Alababa a nuestro Sefior

- de ver tantas virtudes encumbradas, en especial el des-
- cuido que tenfan de todo mdas de servirle (1).

(1) Eladverbio mis equivale a decir excepto. La frase era castiza,

‘Seghn solia usarse entonces.
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Yo que estaba alli por mayor, nunca me acuerdo ocu-
par el pensamiento en ello, tenia muy creido que no avia
de faltar el Sefior a las que no trayan otro cuidado, sino
en como contentarle. Y si alguna vez no avia para todas
el mantenimiento, diciendo yo fuese para las mis necesi-
tadas, cada una le parecia no ser ella, y ansi se quedaba
hasta que Dios enviaba para todas.

En la virtud de la obediencia, de quien yo soy muy de-
vota, anque no sabia tenerla, hasta que estas siervas de
Dios me ensefiaron, para no lo ynorar si yo tuviera vir-
tud, pudiera decir muchas cosas que alli en ellas vi.

Una se me ofrece ahora, y es, que estando un dia en
refitorio, diéronnos raciones de cogombro: a mi cupo una -
muy delgada, y por de dentro podrida. Llamé con disi-
mulacién a una hermana de las de mejor entendimiento y
talentos, que alli avia, para probar su obediencia, y dijela
que fuese a sembrar aquel cogombro a un hortecillo que
tenfamos. Ella me preguntd, ¢si le avia de poner alto u
tendido? Yo le dije, que tendido. Ella fué y pusole, sin
venir a su pensamiento que era imposible dejarse de se-
car, sino que el ser por obediencia le ceg6 la razén na-
tural para creer era muy acertado. -

Acaeciame encomendar a una seis, u siete oficios con~
trarios, y callando tomarlos, pareciéndole posible hacer-
los todos. Tenia un pogo, a dicho de los que le probaron
de harto mal agua, y parecia imposible correr, por estar
muy hondo. Llamando yo oficiales para procurarlo,
reianse de mi, de que queria echar dineros en balde. Yo
dije a las hermanas, ¢que qué les parecia? Dijo una—que
se procure: nuestro Sefior nos ha de dar quien nos traya
agua, y para darles de comer; pues mds barato sale
a Su Majestad ddrnoslo en casa, y ansi no lo dejard de
hacer. !

Mirando yo con la gran fe, y determinacién con que lo
decia, tivelo por cierto, y, contra voluntad del que enten-
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dia en las fuentes, que conocia de agua, lo hige, y fué el
Seiior servido que sacamos un cafio de ello, bien bastante
para nosotras, y de beber, como ahora lo tienen. No lo
cuento por milagro, que otras cosas pudiera decir, sino
por la fe que tenian estas hermanas, puesto que pasa ansi
como lo digo, y porque no es mi primer intento loar las
monjas de estos monesterios, que, por la bondad del Se-
fior, todas, hasta ahora van ansi.

Y de estas cosas y otras muchas seria escribir muy
largo, anque no sin provecho; porque a las veces se ani-
man las que vienen a imitarlas; mas siel Sefior fuere ser-
vido, que esto se entienda, podran los perlados mandar
a las prioras que lo eseriban.

Pues estando esta miserable entre estas almas de an-
geles, que a mi no me parecian otra cosa, porque nen-
guna falta, anque fuese interior, me encubrian, y las mer-
cedes, y grandes deseos y desasimiento, que el Sefior les
~ daba, eran grandisimas; su consuelo era su soledad, y
ansi me certificaban, que jamds de estar solas se harta-
ban, y ansi tenian por tormento que las viniesen a ver,
anque fuesen hermanos. La que més lugar tenia de es-
tarse en una ermita, se tenia por més dichosa.

Considerando yo el gran valor de estas almas, y el ani-
mo que Dios las daba para padecer y servirle, no cierto
de mujeres, muchas veces me parecia que era para algiin
gran fin las riquezas que el Seiior ponia en ellas; no por-
que me pasase por pensamiento lo que después ha sido,
porque entonces parecia cosa imposible, por no aver
principio para poderse imaginar, puesto que mis deseos,
mientras mas el tiempo iba adelante, eran muy mds cre-
cidos de ser alguna parte para bien de algtin alma; y mu-
chas veces me parecia, como quien tiene un gran tesoro
guardado, y desea que todos gocen de él y le atan las
manos paradistribuyrlo: ansi me parecia estaba atada mi
alma, porque las mercedes, que el Seifior en aquellos afios
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la hacia, eran muy grandes, y todo me parecia mal em=
pleado en mi.

Servia al Sefiorcon mis pobres oraciones, siempre pro-
curaba con las hermanas que hiciesen lo mesmo, y se afi-
cionasen al bien de las almas, y al aumento de su Iglesia,
y a quien trataba con ellas, siempre se edificaban, y en
esto embebian mis grandes deseos. ;

A los cuatro afios, me parece era algo mads, acertd a
venirme a ver un fraile francisco, llamado fray Alonso
Maldonado, harto siervo de Dios, y con los mesmos de-
seos de el bien de las almas que yo, y podialos poner por
obra, que le tuve yo harta envidia.

Este venia de las Indias poco avia: comenzome a con-
tar de los muchos millones de almas que alli se perdian
por falta de dotrina, y hizonos un sermén y platica, ani-
mando a la penitencia, y fuése. Yo quedé tan lastimada
de la perdicion de tantas almas, que no cabia en mi: fuime

“a una ermita con hartas ldgrimas, y clamaba a nuesfro
Sefior, suplicandole diese medio como yo pudiese algo
para ganar alglin alma para su servicio, pues tantas lle-
vaba el demonio, y que pudiese mi oracién algo, ya que
yO no era para mas.

Avia gran envidia a los que podian, por amor de nues-
tro Sefior, emplearse en esto, anque pasasen mil muer-
tes; y ansi me acaece, que cuando en las vidas de los
santos leemos que convirtieron almas, mucha mas devo-
¢ion me hacen, y mas ternura, y mas envidia, que todos
los martirios que padecen, por ser esta inclinacion que
nuestro Seiior me ha dado, pareciéndome, que precia |
mas un alma que por nuestra yndustria y oracion le ga-
ndsemos, mediante su misericordia, que todos los servi-
cios que le podemos hacer. y

Pues andando yo con esta pena tan grande, una noche
estando en oracion, representéseme nuestro Sefior de la
manera que suele, y, mostrandome mucho amor, a ma-
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nera de quererme consolar, me dijo: — Espera un poco,
hija, y verds grandes cosas.—Quedaron tan fijadas en
mi coraz6n estas palabras, que no las podia quitar de mi;
y anque no podia atinar, por mucho que pensaba en ello,
qué podria ser, ni via camino para poderlo imaginar,
quedé muy consolada y con gran certidumbre que serian
verdaderas estas palabras: mas el medio como, nunca
vino a mi imaginacion. Ansi se paso, a mi parecer, otro
medio afio, y después de éste sucedid lo que ahora diré.

CAPITULO II

CcOMO NUESTRO PADRE GENERAL VINO A AVILA
Y DE LO QUE DE SU VENIDA SUCEDIO

Siempre nuestros generales residen en Roma, y jamds
ninguno vino a Espaiia (1). Y ansi parecia cosa imposi-
ble venir ahora; mas como, para lo que nuestro Sefior
quiere, no hay cosa que lo sea, ordend Su Majestad, que

* lo que nunca avia sido, fuese ahora. Yo, cuando lo supe,

paréceme que me peso, porque, como ya se dijo en la
fundacion de San Josef, no estaba aquella casa sujeta a
los frailes.

Por la causa dicha temi dos cosas: la una, que se habia

‘de enojar conmigo, y, no sabiendo las cosas como pasa-

ban, tenia razén; la otfra, si me avia de mandar tornar al
monesterio de la Encarnacién, que es de la regla mitiga-

“da, que para mi fuera desconsuelo, por muchas causas
‘que no hay para qué decir. Una bastaba, que era no po-

der yo alld guardar el rigor de la regla primera, y ser de

(1) Debia decir a Castilla, pues en el siglo XIV vinieron dos Ge-

nerales a Catalufia para visitar los conventos de la Corona de Ara-
£6m, en 1324 y 1354,
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mas de ciento y cincuenta el niimero, y todavia a donde

hay pocas hay mas conformidad y quietud.
Mejor lo hizo nuestro Sefior que yo pensaba; porque el

General es tan siervo suyo, y tan discreto y letrado, que-
mir6 ser buena la obra, y por lo demds ninglin desabri-
miento me mostrd. Lldmase fray Juan Bautista Rubeo de

Revena (1), persona muy sefialada en la Orden, y con
mucha razon.
Pues llegado a Avila, yo procuré fuese a San Josef, y

¢l obispo tuvo por bien sele hiciese toda la cabida quea
sit mesma persona. Yo le di cuenta con toda verdad y
llaneza, porque es mi inclinacion tratar ansi con los per-
lados, suceda lo que sucediere, pues estdn en lugar de

Dios, y con los confesores lo mesmo; y, si esto 1o hiciese,
no me pareceria tenia siguridad mi alma: y ansi le di

cuenta de ella, y casi de toda mi vida, anque es harto

ruin. El me consolé mucho, y asiguré que no me manda-
ria salir de alli.

Alegrése de ver la manera de vivir, y un retrato, anque
imperfeto, del principio de nuestra Orden, y como la re-

gla primera se guardaba en todo rigor, porque en toda la-

Orden no se guardaba en ningin monesterio, sino la mi-
tigada; y con la voluntad que tenia de que fuese muy
adelante este principio, didme muy cumplidas patentes
para que se hiciesen mads monesterios, con censuras para

que ningfin provincial me pudiese ir a la mano. Estas yo.
no se las pedi, puesto que entendié de mi manera de pro-
ceder en la oracion, que eran los deseos grandes de ser

parte, para que algiin alma se llegase més a Dios.

Estos medios yo no los procuraba, antes me parecia
desatino; porque una mujercilla tan sin poder como yo,
bien entendia que no podia hacer nada; mas cuando al

(1) EIP.Rossivino a Espafa en 1566, a instancias de Felipe 1L
Celebroé capitulo provincial en Andalucia, y luego vino a Castilla.

1
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alma vienen estos deseos, no es en su mano desecharlos.
El amor de contentar a Dios y a la fe hacen posible, lo
que por razon natural no lo es; y ansi, en viendo yo la
gran voluntad de nuestro reverendisimo General, para
que hiciese méds monesterios, me parecid los via hechos:
acordandome de las palabras, que nuestro Sefior me avia
dicho, via ya algiin principio de lo que antes no podia en-
tender.

Senti muy mucho cuando vi tornar a nuestro padre Ge-
neral a Roma; aviale cobrado gran amor, y pareciame
quedar con gran desamparo. El me le mostraba grandisi-
mo, y mucho favor, y, las veces que se podia desocupar,
se iba alla a tratar cosas espirituales, como a quien el
Seiior debe hacer grandes mercedes. En este caso nosera
consuelo oirle.

Antes que se fuese, le vié el obispo, que es D. Alvaro de
Mendoza, muy aficionado a favorecer a los que ve que
pretenden servir a Dios con mas perfecion; y ansi procurd
que le dejase licencia para que en su obispado se hicie-
sen algunos monesterios de frailes Descalzos de la pri-
mera regla. También otras personas se lo pidieron. El lo
quisiera hacer, mas hallé contradicion en la Orden, y
ansi, por no alterar la provincia, lo dejoé por entonces.

Pasados algunos dias, considerando yo cuan necesario
era, si se hacian monesterios de monjas, que hubiese frai-
les de la mesma regla, y viendo ya tan pocos en esta pro-
vincia, que aun me parecia se iban a acabar, encomen-
dandolo mucho a nuestro Seiior, ‘escribi a nuestro padre
General una carta suplicindoselo, lo mejor que yo supe,
dando las causas por donde seria gran servicio de Dios;
y los inconvenientes que podia aver, no eran bastantes
para dejar tan buena obra, y puniéndole delante el servi-
cio que haria a nuestra Sefiora, de quien era muy devoto.
Ella debia ser la que lo negoci6, porque esta carta llegd

a su poder estando en Valencia, y desde alli me envid li-
Tomo m 2
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cencia para que se fundasen dos monesterios, como quien
deseaba la mayor relision de la Orden.

Perque no uviese contradicién, remitidlo al provincmi
que era entonces y al pasado, que era harto dificultoso de
alcanzar: mas como vi lo principal, tuve esperanza el
Seiior haria lo demds; y ansi fué, que, con el favor del
obispo, que tomaba este negocio muy por suyo, entramos.
vinieron en ello.

Pues estando yo ya consolada con la licencia, crecré
mds mi cuidado por no aver fraile en la provincia, que yo
entendiese para ponerlo por obra, ni seglar que quisiese
hacer tal comienzo. Yo no hacia sino suplicar a nuestro
Sefior 'que siquiera una persona despertase. Tampoco.
tenia casa, ni cémo la tener. Hela aqui una pobre monja
Descalza, sin ayuda de nenguna parte sino del Sefior,
cargada de patentes y buenos deseos, y sin ninguna posi-
bilidad para ponerlo por obra. El dnimo no desfallecia, ni
la esperanza, que, pues el Sefior avia dado lo uno,-daria
lo otro: ya todo me parecia muy posible, y ansi lo co-
mencé a poner por obra.

jO grandeza de Dios! |Y como mostrdis vuestro poder ;
en dar osadia a una hormigal ;Y cOémo, Sefior mio, no
queda por Vos el no hacer grandes obras los que oS
aman, sino por nuestra cobardia y pusilanimidad! Como -
nunca nos determinamos, sino llenos de mil temores y
prudencias humanas, ansi, Dios mio, no obrdis Vos vues-'
tras maravillas y grandezas. ¢Quién mdas amigo de dar, si
tuviese a quién, ni de récibir servicios a su costa? Plega
a vuestra Majestad que os haya yo hecho alguno, y no
tenga mds cuenta que dar de lo mucho que he reubldo.
Amén.
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'CAPITULO i1

POR QUE MEDIOS SE COMENZO A TRATAR DE HACER
EL MONESTERIO DE SAN JOSEF DE MEDINA DEL CAMPO

Pues estando yo con todos estos cuidados, acordé de
ayudarme de los padres dela Compaiiia, que estaban muy
acetos en aquel lugar en Medina, con quien, como ya
tengo escrito en.la primera fundacion (1), traté mi alma
muchos afios, y, por el gran bien que la hicieron, siempre
los tengo particular devocién.

Escribi lo que nuestro padre General me avia mandado
al Retor de alli, que acert6 a ser el que me confesé muchos
afios, como queda dicho, anque no le nombré: lldmase
Baltasar Alvarez, que al presente es Provincial. El y los
demads dijeron, que harian lo que pudiesen en el caso, y
ansf hicieron mucho para recaudar (2) la licencia de los
del pueblo y del perlado, que, por ser monesterio de po-
breza, en todas partes es dificultoso; y ansi se tardo6 algu-
nos dias en negociar. g

A esto fué un clérigo, muy siervo de Dios y bien des-
asido de todas las cosas del mundo y de mucha oracién.
Era capelldn en el monesterio a donde yo estaba, al cual
le daba el Sefior los mesmos deseos que a i y ansi me
ha ayudado mucho, como se verd adelante: llamase Julidn
de Avila. Pues ya que tenia la licencia no tenia casa, ni
blanca para comprarla. Pues crédito para fiarme en nada,

_(l) Llama primera fundacién al libro de su vida, en que eseri-
bi6 la fundacion primera que hizo, o sea la del convento de San

 José.

(2) En las ediciones anteriores se decia recabar.
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si el Sefior no le diera, ¢como le avia de tener una romera
como yo? (1). S
Provey6 el Sefior, que una doncella muy virtuosa, para
quien no avia habido lugar en San Josef que entrase, sa-
biendo se hacia otra casa, me vino a rogar la tomase
en ella. Esta tenia unas blanquillas (2), harto poco, que
no eran para comprar casa, sino para alquilarla; y ansi
procuramos una de alquiler, y para ayuda al camino. Sin
més arrimo que éste salimos de Avila dos monjas de San
Josef y yo, y cuatro de la Encarnacion, que es el mones-
terio de la regla mitigada, a donde yo estaba antes que
se fundase San Josef, con nuestro padre capelldn Julidn
de Avila, -
Cuando en la ciudad se supo, hubo mucha murmura-
ci6n. Unos decian, que yo estaba loca, otros esperaban el
fin de aquel desatino. Al obispo, segin después me ha
dicho, le parecia muy grande, aunque entonces no me lo
di6 a entender, ni quiso estorbarme, porque me tenia
mucho amor, y no me dar pena. Mis amigos harto me
avian dicho, mas yo hacia poco caso de ello; porque me
parecia tan facil lo que ellos tenian por dudoso, que
no podia persuadirme a que avia de dejar de suceder
bien. X
Ya cuando salimos de Avila, avia yo escrito a un padre
de nuestra Orden, llamado fray Antonio de Heredia, que
me comprase una casa, que era entonces Prior del mo-
nesterio de frailes, que alli hay de nuestra Orden, llamado.
Santa Ana, para que comprase una casa. El lo tratd con .
una sefiora que le tenia devocion, que tenia una que sele.
avia caido toda, salvo un quarto, y era muy buen puesto.

(1) La palabra romera equivale a peregrina, o mujer que va deéro-
meria o en peregrinacion. ’
(2) Blanguillas, diminutivo de blanca: moneda que tuvo dife-
rentes valores, segiin las épocas; pero siempre de poca monta.
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Fué tan buena que prometidjde vendérsela, y ansi la con-
certaron sin pedirle fianzas, ni mds fuerza de su palabra,
porque, a pedirlas, no tuviéramos remedio: todo lo iba
dispuniendo el Sefior. Esta casa estaba tan sin paredes,
que a esta causa alquilamos estotra, mientra que aquélla
se aderezaba, que avia harto que hacer.

Pues llegando la primera jornada, ya noche, y cansa-
das por el mal aparejo que llevdbamos, yendo a entrar
por Arévalo, sali6 un clérigo, nuestro amigo, que nos tenia
una posada en casa de unas devotas mujeres, y dijome en
secreto como no teniamos casa, porque estaba cerca de
‘un monesterio de Agustinos, y que ellos resistian que no
entrasemos ahi, y que forzado avia de haber pleito (1).
iOh, vdlame Dios! jCuando vos, Sefior, queréis dar dnimo,
qué poco hacen todas las contradiciones!

Antes parece me animo, pareciéndome, pues ya se co-
_ menzaba a alborotar el demonio, que se avia de servir el
Sefior de aquel monesterio. Con todo, le dije que callase,

por no alborotar a las compafieras, en especial a las dos
de la Encarnacion, que las demds por cualquier trabajo
pasaran por mi.

La una de estas dos era supriora entonces de alli, y
defendiéronle mucho la salida, entramas de buenos deu-
dos, y venian contra su voluntad, porque a todos les pa-

- recia disbarate, y después vi yo, que les sobraba la razén;
que, cuando el Sefior es servido yo funde una casa de
éstas, paréceme que ninguna admite mi pensamiento, que
me parezca bastante para dejarlo de poner por obra hasta
después de hecho. Entonces se me ponen juntas las difi-
cultades, como después se vera.

Llegando a la posada, supe que estaba en el lugar un
fraile dominico, muy gran siervo de Dios, con quien yo

(1) Conforme al Derecho canénico, no podia establecerse un mo-
nasterio de monjas a las inmediaciones de otro de frailes,
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me avia confesado el tiempo que habia estado en San
Josef. Porque en aquella fundaci6n traté mucho de su vir-
tud, aqui no diré més del nombre, que es el maestro fray
Domingo Vaiies. '
Tiene muchas letras y discrecion, por cuyo parecer yo
me gobernaba, y, al suyo, no era tan dificultoso, como en
todos los que iba a hacer; porque quien mds conoce de
Dios, mas fdcil se le hacen sus obras, y de algunas mer-
cedes que sabia Su Majestad me hacia, y por lo que habia
visto en la fundacion de San Josef, todo le parecia muy
posible.
Di6me gran consuelo cuando le vi, porque con su pa-=
recer lodo me parecia iria acertado. Pues venido alli, di-
jele muy en secreto lo que pasaba; a él le parecio que
presto podriamos concluir el negocio de los Agustinos,
mas a mi haciaseme recia cosa cualquier tardanza, por no
saber qué hacer de tantas monjas; y ansi pasamos todas
con cuidado aquella noche, que luego lo dijeron en la
posada a todos.
Luego de maiiana lleg6 alli el prior de nuestra Orden,
fray Antonio, y dijo que la casa, que tenia concertada de
comprar, era bastante, y tenia un portal a donde se podia
hacer una ilesia pequefia, aderezdndole con alginos
pafios.
En esto nos determinamos, al menos a mi parecidme
muy bien; porque la més brevedad era 10 que mejor nos
convenia, por estar fuera de nuestros monesterios, y tam-
bién porque temi alguna contradicién como estaba escar-
mentada de la fundacion primera; y ansi queria que, an-
tes que se entendiese, estuviese ya tomada la posesion, y
ansi nos determinamos a que luego se hiciese: en esto
mesmo vino el padre maestro fray Domingo. 4
Llegamos a Medina del Campo vispera de nuestra Se-
fiora de Agosto, a las doce de la noche: apedmonos en el
monesterio de santa Ana, por no hacer ruido, y a pie nos
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" fuimos a la casa. Fué harta misericordia del Sefior, que a

aquella hora encerraban toros para correr otro dia, no
nos topar alguno.

Con el embebecimiento que llevdbamos no avia acuer-
do de nada; mas el Sefior, que siempre le tiene de los que
desean su servicio, nos librd, que cierto alli no se preten-
dia otra cosa. Llegadas a la casa, entramos en un patio,
las paredes harto caidas me parecieron, mas no tanto
como cuando fué de dia se parecio. Parece-que el Sefior
avia querido se cegase aquel bendito padre, para ver que
no convenia poner alli Santisimo Sacramento.

Visto el portal, avia bien que quitar tierra de él, a teja
vana, las paredes sin embarrar, la noche era corta, y no
trayamos sino unos reposteros, creo eran fres: para toda

la largura que tenia el portal era nada. Yo no sabia qué

hacer, porque vi no convenia poner alli altar. Plugo al
Seiior, que queria luego se hiciese, que el mayordomo de
aquella sefiora tenia muchos tapices de ella en casa, yuna -
cama de damasco azul, y avia dicho nos diesen lo que
quisiésemos, que era muy buena.

Yo, cuando vi tan buen aparejo, alabé al Sefior, y ansi
harian las demds, aunque no sabiamos qué hacer de cla-
vos, ni era hora de comprarlos: comenzaronse a buscar
de las paredes; en fin, con trabajo se hallo recaudo.

Unos a entapizar, nosotras a limpiar el suelo, nos di-
mos tan buena priesa, que cuando amanecia estaba puesto
el altar, y la campanilla en un corredor, y luego se dijo
la Misa, Esto bastaba para tomar la posesion: no se cayo
en ello, sino que posimos el Santisimo Sacramento; y
desde unas resquicias de una puerta, que estaba frontero,
viamos Misa, que no habia otra parte.

Yo estaba hasta esto muy contenta, porque para mi es
grandisimo consuelo ver una ilesia mds, a donde haya

Santisimo Sacramento; mas poco me durd, porque, como

se acabo la Misa, llegué por un poquito de una ventana a
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mirar el patio, y vi todas las paredes por algunas partes
en el suelo, que para remediarlo era menester muchos
dias. '
jO valame Dios! cuando yo vi a Su Majestad puesto en
la calle, en tiempo tan peligroso como ahora estamos por:
estos luteranos, jqué fué la congoja que vino a mi cora- |
z6n! Con esto se juntaron todas las dificultades que po-
dian poner los que mucho lo habian mormurado, y entendi
claro que tenian raz6on. Pareciame imposible ir adelante
con lo que habia comenzado; porque ansi como antes
todo me parecia facil, mirando a que se hacia por Dios,
ansi ahora la tentacion estrechaba de manera su poder,
que no parecia haber recibido ninguna merced suya, s6lo
mi bajeza, y poco poder tenia presente. :
Pues arrimada a cosa tan miserable, gqué buen suceso
podia esperar? Y, a ser sola, paréceme lo pasara mejor;
mas pensar habian de tornar las compafieras a su casa
con la contradicion que avian salido, haciaseme recio.
También me parecia, que errado este principio, no avia
lugar todo lo que yo tenia entendido avia de hacer el Se-
fior adelante. Luego se aiiidia (1) el temor, si era ilusion
lo que en la oracién avia entendido, que no era la menor
pena, sino la mayor; porque me daba grandisimo temor si
me avia de engafar el demonio. 3
iO Dios mio! jQué cosa es ver un alma, que Vos que-
réis dejar que pene! Por cierto cuando se me acuerda esta
aflicion, y otras algunas que he tenido en estas fundacio-
nes, no me parece que hay que hacer caso de los traba-
jos corporales, aunque han sido hartos, en esta compara=-
cion. Con toda esta fatiga, que me tenia bien apretada, no.
daba a entender ninguna cosa a las compaiieras, porque
no las queria fatigar mas de lo que estaban.
Pasé con este trabalo hasta la tarde, que envio el Retog

w7

n..
(1) En las ediciones anteriores <aniadtas: asi debia decir.
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de la Compaiiia a verme con un padre, que me animé y
consolé mucho. Yo no le dije todas las penas que tenia,
sino s6lo la que.me daba vernos en la calle (1).

Comencé a tratar de que se nos buscase casa alquila-
da, costase lo que costase, para pasarnos a ella, mientra
-aquello se remediaba, y comencéme a consolar, de ver la
mucha gente que venia, y nenguno cay6 en nuestro des-
atino, que fué misericordia de Dios; porque fuera muy
acertado quitarnos el Santisimo Sacramento. Ahora con-
sidero yo mi boberia, y el poco advertir de todos en no
consumirle, sino que me parecia que, si esto se hiciera,
era todo deshecho.

Por mucho que se procuraba, no se hallé casa alquilada
en todo el lugar: que yo pasaba harto penosas noches y
dias, porque, aunque siempre dejaba hombres que vela-
sen al Santisimo Sacramento, estaba con cuidado si se
dormian; y ansi me levantaba a mirarlo de noche por una
ventana, que hacia muy clara luna, y podialo bien ver.

Todos estos dias era mucha la gente que venia, y no
sblo no les parecia mal, sino poniales devocion de ver a
nuestro Sefior otra vez en el portal: y Su Majestad, como
quien nunca se cansa de humillarse por nosotros, no pa-
rece queria salir de él. Ya después de ocho dias, viendo
un mercader la necesidad {que posaba en una muy buena
casa), dijonos fuésemos a lo alto de ella, que podiamos
estar como en casa propia.

Tenia una sala muy grande, y dorada (2), que nos dié
para ilesia, y una sefiora, que vivia junto a la’ casa que
compramos, llamada dofia Elena de Quiroga, gran sierva
de Dios, dijo que me ayudaria para que luego se comen-
zase a hacer una capilla, para donde estuviese el Santi-

- Al) Quiere decir sin clausura ni seguridad, pues caidas las pare-
‘dles de la casa, cualquiera podia salir o entrar en ella.
(2) Quiere decir que tenia dorado el techo o arfesonado.
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simo Sacramento, y también para acomodarnos como es=;
tuviésemos encerradas. Otras personas nos daban har
limosna para comer, mas esta sefiora fué la que mds
socorrid. ‘ i
Ya con esto comencé a tener sosiego, porque a donde
nos fuimos estdbamos con todo encerramiento, y comen=
zamos a decir las Horas, y en la casa se daba el buen’
prior mucha priesa, que pasd harto trabajo: con todo tar
daria dos meses, mas plisose de manera, que pudim
estar algunos afos razonablemente. Después lo ha idol
nuestro Sefor mejorando. _
Estando aqui yo, todavia tenia cuidado de los mones-
terios de los frailes, y, como no tenia ninguno, como he
dicho, no sabia qué hacer, y ansi me determiné muy en
~secreto a tratarlo con el prior de alli, para ver qué me
aconsejaba, y ansi lo hice. -.;
El se alegrd mucho cuando lo supo, y me prometi6 que
seria el primero: yo lo tuve por cosa de burla, y ansi se lo'
dije; porque, anque siempre fué buen fraile, y recogido,
muy estudioso, y amigo de su celda, que era letrado, p
principio semejante no me parecio seria, ni ternia espiritu!‘_
ni llevaria adelante el rigor que era menester, por ser
delicado, y no mostrado a ello. El me aseguraba mucho;
y certifico, que ‘avia muchos dias que el Sefior le llama
para vida mas estrecha, y ansi tenia ya determinado
irse a los Carlujos, y le tenian yd dicho le recibirian. =
Con todo esto no estaba muy satisfecha, aunque me
alegraba de oirle, y roguéle que nos detuviésemos al
tiempo, y €l se ejercitase en las cosas que avia de pr
meter; y ansi se hizo, que se pasé un afio, y en éste le st
cedieron tantos trabajos y persecuciones de muchos
timonios, que parece el Sefior le queria probar; y €
llevaba todo tan bien, y se iba aprovechando tanto,
yo alababa a nuestro Sefior, y me parecia le iba Su
jestad dispuniendo para esto.
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Poco después acertd a venir alli un padre de poca edad,

. que estaba estudiando en Salamanca, y €l fué con otro

por compaiero, el cual me dijo grandes cosas de la vida

que este padre hacia. Lldmase fray Juan de la Cruz: yo

alabé a nuestro Sefior, y habldndole, contentéme mucho,
y supe de &l como se queria también ir a los Cartujos.

Yo le dije lo que pretendia, y le rogué mucho esperase

hasta que el Sefior nos diese monesterio, y el gran bien
que seria, si avia de mejorarse, ser en su mesma Orden,
y cudnto mas serviria al Sefior. El me di6 la palabra de
hacerlo, con que no se tardase mucho.
- Cuando yo vi ya que tenfa dos frailes para comenzar,
pareciome estaba hecho el negocio, aunque todavia no
estaba satisfecha del prior, y ansi aguardaba algtn tiem-
po, y también por tener a donde comenzar.

Las monjas iban ganando crédito en el pueblo, y to-
mando con ellas mucha devocion, y a mi parecer con
razon; porque no entendian sino en como pudiese cada
una mds servir a nuestro Sefior: en todo iban con la ma-
nera del proceder que en San Josef de Avila, por ser una
mesma la regla y constituciones. Comenzd el Sefior a
llamar algunas, para tomar el hdbito; y eran tantas las
mercedes que les hacia, que yo estaba espantada. Sea
por siempre bendito jamén! que no parece aguarda mds
de a ser querido para querer.

CAPITULO IV

EN QUE TRATA DE ALGUNAS MERCEDES QUE EL SEROR HACE
A LAS MONJAS DESTOS MONESTERIOS, Y DASE AVISO A LAS
PRIORAS DE COMO SE HAN DE AVER EN ELLAS.

Hame parecido, antes que vaya mds adelante (porque
- 1o sé el tiempo que el Sefior me dard de vida, ni de
~ lugar, y ahora parece tengo un poco), de dar algunos avi-




28 OBRAS DE SANTA TERESA DE Jus(s

so0s para que las prioras se sepan entender, y lleven las
siditas con mds aprovechamiento de sus almas, anque
no con tanto gusto suyo.

Hase de advertir que, cuando me han mandado escri~
bir estas fundaciones, dejando la primera de San Josef
de Avila que se escribi6 luego, estdn fundados, con el
favor del Sefior, otros siete hasta el de Alba de Tormes,
que es el postrero de ellos; y la causa de no se aver fun-
dado mds ha sido el atarme los perlados en ofra cosa,
como adelante se verd. .

Pues mirando a lo que sucede de cosas espirituales en
estos afios en estos monesterios, he visto la necesidad
que hay de lo que quiero decir. Plega a nuestro Sefior -
que acierte conforme a lo que veo es menester.

Y, pues no son engafios, es menester no estén los es=
piritus amedrentados, porque, como en ofras partes he
dicho, en algunas cosillas, que para las hermanas he es-
crito, yendo con limpia conciencia y con obediencia,
nunca el Sefior primite que el demonio tenga tanta mano,
que nos engaiie de manera que pueda daiiar el alma, antes
viene €l a quedar engafiado; y, como esto entiende, creo |
no hace tanto mal, como nuestra imaginacion y malos
humores, en especial si hay melancolia, porque el natural
de las mujeres es flaco, y el amor propio que reina en
nosotras muy sutil; y ansi han venido a mi personas, ansi
hombres como mujeres muchas, junto con las monjas de

estas casas, a donde claramente he conocido que muchas

veces se engafian a si mesmas sin querer. Y
< Bien creo que el demonio se debe entremeter para bur-
larnos; mas de muy muchas que, como os digo, he vlsto,
por la bondad del Sefior, no he entendido que las haya:
dejado de su mano. Por ventura quiere ejercitarlas eﬂ%
estas quiebras, para que salgan esperimentadas. :

Estén, por nuestros pecados, tan caidas en el mundo
las cosas de oracion y perfecién, que es menester decla-
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rarme de esta suerte, porque, aun sin ver peligro, temen
de andar este camino: ¢qué seria si dijésemos alguno?
Angue a la verdad en todo le hay, y para todo es menes-
ter, mientras vivimos, ir con temor, y pidiendo al Sefior
.nos ensefie y no desampare. Mas, como creo dije una
vez, si en algo puede dejar de aver muy menos peligro,
es en los que més se llegan a pensar en Dios, y procuran
perficionar su vida. )

Como, Sefior mio, vemos que nos librdis muchas veces
de los peligros en que nos ponemos, aun para ser contra
Vos; ¢como es de creer que no nos libraréis, cuando no
se pretende cosa mas que contentaros, y regalarnos con
Vos? Jamds esto puedo creer: podria ser que por otros
juicios secretos de Dios primitiese algunas cosas, que ansi
como ansi avian de suceder, mas el bien nunca trajo mal,

Ansi que esto sirva de procurar caminar mejor el ca-
mino, para contentar mejor a nuestro Esposo, y hallarle
mas presto, mas no dejarle de andar; y para animarnos a
andar con fortaleza camino de puertos tan dsperos, como
es el de esta vida; mas no para acobardarnos en andarle,
pues en fin, yendo con humildad, mediante la misericor-
dia de Dios, hemos de llegar a aquella ciudad de Jerusa-
1én a donde todo se nos hard poco lo que se ha padecido,
u no nada, en comparacion de lo que se goza.

Pues, comenzando a poblarse estos palomarcitos de la
Virgen nuestra Sefiora, comenz6 la divina Majestad a
mostrar sus grandezas en estas mujercitas flacas, anque
fuertes en los deseos, y en el desasirse de todo lo criado,
que debe ser lo que mas junta el alma con su Criador,
yendo con limpia conciencia. Esto no avia menester se-
fialar, porque, si el desasimiento es verdadero, paréceme
no es posible sin ¢l no ofender al Seifior; y como todas
las platicas y trato no sale dél, ansi Su Majestad no pa-
réce se quiere quitar de con ellas.

Esto es lo que veo ahora y con verdad puedo decir.
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Teman las que estidn por venir, y esto*leyeren; y, si no
vieren lo que ahora hay, no lo echen a los tiempos, que;
para hacer Dios grandes mercedes a quien de veras
sirve, siempre es tiempo, y procuren mirar si hay quiebra
en esto y enmendarla.

Oyo algunas veces de los principios de las Orde
decir, que, como eran los cimientos, hacia el Sefior ma
yores mercedes a aquellos santos nuestros pasados, y
ansi, mas siempre avian de mirar que son cimiento de los
que estdn por venir; y, si ahora los que vivimos no uvié=

después de nosotros hiciesen otro tanto, siempre estarfa
firme el edificio. :
4Qué me aprovecha a mi que los santos pasados hayan
sido tales si yo soy tan ruin después, que dejo estragado:
con la mala costumbre el edificio? Porque estd claro que®
los que vienen no se acuerdan tanto de los que ha muchg
afios que pasaron como de los que van presentes. Donosa.
cosa es que lo eche yo a no ser de las primeras, y no
mire la diferencia que hay de mi vida y virtudes a la de.
aquellos a quien Dios hacia tan grandes mercedes. :
10 vélame Dios, qué-disculpas tan torcidas y qué en=
gaiios fan manifiestos! No trato de los que fundaron las
relisiones, que como los escogit Dios para gran ofici
didles mds gracia. Pésame a mi, mi Dios, de ser tan ru
y tan poco en vuestro servicio. Mas bien sé que estad
falta en mi de no me hacer las mercedes que a mis pz
dos. Lastimame mi vida, Sefior, cuando la cotejo con
suya, y no lo puedo decu' sin ldgrimas. Veo que he
dido yo lo que ellos trabajaron, y que en ninguna man
me puedo quejar de Vos, ni nenguna es bien que se que
sino que, si viere va cayendo en algo su Orden, pro
ser piedra tal con que se torne a levantar el edificio,
el Sefior ayudard para ello.
Pues, tornando a lo que decia, que me he divertido
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cho, son tantas las mercedes, que el Seifior hace en estas
casas, que llevdndolas Dios a todas por meditacion, algu-
nas llegan a contemplacion perfeta y otras van tan ade-
lante, que llegan a arrobamientos. A otras hace el Sefior
merced por otra suerte, junto con esto de darles revela-

~ ciones y visiones, que claramente se entiende ser de Dios.

No hay ahora casa, que no haya una,u dos, u tres de
éstas.

. Bien entiendo que no estd en esto la santidad, ni es mi
intencion loarlas solamente, sino para que se entienda

que no es sin propdsito los avisos que quiero decir.

CAPITULO V

EN QUE SE DICEN ALGUNOS AVISOS PARA COSAS DE ORA-
CION. ES MUY PROVECHOSO PARA LOS QUE ANDAN EN
COSAS ATIVAS.

No es mi intencion ni pensamiento, que serd tan acer-
tado lo que yo dijere aqui, que se tenga por regla infali-
ble, que seria desatino en cosas tan dificultosas. Como
hay muchos caminos en este camino del espiritu, podra
ser acierte a decir de alguno de ellos algin punto: si los
que no van por ¢l no lo enfendieren serd que van por

| . ofro; y, si no aprovechare a ninguno, tomara el Sefior mi

e W

voluntad, pues entiende, que aunque no todo he experi-
mentado yo, en otras almas si lo he visto.

Lo primero, quiero tratar, sigiin mi pobre entendi-
miento, en qué estd la sustancia de la perfeta oracion;

- porque algunos he topado que les parece estd todo el ne-

gocio en el pensamiento, y, si éste pueden tener mucho
-en Dios, anque sea haciéndose gran fuerza, luego les pa-
Tece que son espirituales; y si se divierten, no pudiendo
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mds, anque sea para cosas buenas, luego les viene _'
desconsuelo, y les parece que estdn perdidos. ]

Estas cosas y inorancias no las terndn los letrados, an-
que ya he topado con alguno en ellas, mas para nosotra
las mujeres de todas estas inorancias nos conviene ser
avisadas. No digo que no es merced del Seifior, quien'
siempre puede estar meditando en sus obras, y es bien
que se procure; mas hase de entender, que no todas las
imaginaciones son hdbiles de su natural para esto, mas
todas las almas lo son para amar. 4

Ya otra vez escribi las causas de este desvario de nues=
tra imaginacién, a mi parecer, no todas, que serd imposi-
ble, mas algunas; y ansi no trato ahora de esto, sino que-
rria dar a entender, que el alma no es el pensamiento, ni
la voluntad es asi mandada por €l, que ternia harta mala’
ventura; por donde el aprovechamiento del alma no estd
en pensar mucho, sino en amar mucho. ¢Cémo se adqui=
rird este amor?—Determindndose a obrar y padecer,y
hacerlo cuando se ofreciere.

Bien es verdad, que del pensar lo que debemos al Se-
fior y quién es, y lo que somos, se viene a hacer una alma
determinada, y que es gran mérito, y para los principios
muy conveniente: mas entiéndese cuando no hay de por
medio cosas que toquenen obediencia y aprovechamiento
de los projimos: cualquiera de estas dos cosas que se
ofrezcan piden tiempo para dejar el que nosotras tant
deseamos dar a Dios, que, a nuestro parecer, es, estarno
a solas pensando en El, y regaldndonos con los regalo
que nos da. 3

De dejar esto por cualquiera de estas dos cosas, es re=
galarle, y hacer por El: dicho por su boca: Lo que hicis="
teis por uno de estos pequeititos, hacéis por Mi. Y en lo
que toca a la obediencia no querrd que vaya por otro ca-
mino que El: quien bien le quisiere, obediens usque ad.
morfem. :
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Pues si esto es verdad, ¢de qué procede el desgusto
que por la mayor parte da, cuando no se ha estado mucha
parte del dia muy apartados y embebidos en Dios, anque
andemos empleados en estotras cosas?—A mi parecer
por dos razones: la una,y mas principal, por un amor
propio que aqui se mezcla muy delicado, y ansi no se deja
entender, que es querernos mas contentar a nosotros que
a Dios; porque esté claro, que después que un alma co-
mienza a gustar, cudn suave es el Sefior, que es més gusto
estarse descansando el cuerpo sin trabajar y regalada el
alma.

jO caridad de los que verdaderamente aman a este Se-
iior, y conocen su condicion! Qué poco descanso podrédn

~ tener, si ven que son un poquito de parte, para que un

:
t

alma sola se aproveche, y ame mds a Dios, u para darle
algln consuelo, u para quitarla de algtn peligro, qué mal
descansara con este descanso particular suyo!
Y cuando no puede con obras, con oracion, importu-
- nando al Seiior por las muchas almas que la lastima de
ver que se pierden, pierde ella su regalo; y lo tiene pog
bien perdido, porque no se acuerda de su contento, sino
en como hacer mds la voluntad del Sefior: y ansi es en la
obediencia.
Seria recia cosa que nos estuviese claramente diciendo
 Dios, que fuésemos a alguna cosa que le importa, y no
quisiésemos sino estarle mirando, porque estamos mds a
- nuestro placer. Donoso adelantamiento en el amor de Dios
es atarle las manos, con parecer que no nos pugde apro-
vechar sino por un camino.
Conozco algunas personas que he tratado, dejado como
4 :he dicho lo que yo he espirimentado, que me han hecho
. entender esta verdad, cuando yo estaba con pena grande
de verme con poco tiempo, y ansi las avia ldstima de
- ‘v_ﬁe_rlas siempre ocupadas en negocios y cosas muchas, que

les mandaba la"obediencia; y pensaba yo en mi, y aun se
Tomo 1m 3



34 OBRAS DE SANTA TERESA DE JESOS

lo decia, que no era posible entre tanta baratinda crect
el espiritu, porque entonces no tenian mucho.

{O Seiior, cuan diferentes son vuestros caminos:
nuestras imaginaciones! Y como de un alma, que estd
determinada a amaros y dejada en vuestras manos,
queréis otra cosa sino que obedezca, y se informe bien
lo que es mds servicio vuestro y eso desee. No ha mene
ter ella buscar los caminos ni escogerlos, que ya su v
luntad es vuestra; Vos, Sefior mio, tomdis ese cuidado de’
guiarla por donde mds se aproveche. #

Y aunque el perlado no ande con este cuidado de;
aprovecharnos el alma, sino de que se hagan los nego-
cios que le parece convienen a la comunidad, Vos, Di
mio, le tenéis, y vais dispuniendo el alma y las cosasqg
se tratan, de manera que, sin entender c6mo, nos hallamos
con espiritu, y gran aprovechamiento, que nos deja des-
pués espantados. :

Ansiloestaba una persona,que ha pocos dias que hablé{;
que la obediencia le habia traido cerca de quince aiios
tan trabajado en oficios y gobiernos, que en todos ¢stos
no se acordaba de haber tenido un dia para si, anque él
procuraba, lo mejor que podia, algunos ratos al dia ['
oracion, y de traer limpia-conciencia. Es un alma de las
mas mchnadas a obediencia que yo he visto, y ansila®
pega a cuantos trata.

Hale pagado bien el Sefior que (sin saber como)
hallé con aquella libertad de espiritu tan preciada y de
seada, que tienen los perfetos, a donde se halla toda la
felicidad que en esta vida se puede desear, porque n
queriendo nada, lo poseen todo. Ninguna cosa temen,
desean de la tierra, ni los trabajos las furban, nilos ¢
tentos las hacen movimiento. En fin, nadie la puede gt
tar la paz, porque ésta de s6lo Dios depende; y como .
El nadie le puede quitar, s6lo temor de perderle pued
dar pena, que todo lo demds de este mundb, es en su opi=
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~ ni6n, como si no fuese, porque ni le hace ni le deshace

‘para su contento. _

"0 dichosa obediencia y distraycion por ella que tanto

pudo alcanzar! No es sola esta persona, que otras he co-
‘nocido de la mesma suerte, que no las avia visto algunos
‘anos avia, y hartos; y preguntdndoles en qué se habian
pasado, era todo en ocupaciones de obediencia y caridad:
por ofra parte vialos tan medrados en cosas espirituales,
(que me espantaban. Pues ea, hijas mias, no haya descon-
.suelo cuando laobediencia os trajere empleadas en cosas
-exteriores: entended, que si es en la cocina, entre los pu-

cﬁeros anda el Sefior, ayuddndoos en lo interior y este-

- rior.

- Acuérdome que me contd un relisioso, que habia de-
‘terminado y puesto muy por si, que ninguna cosa le man-
dase el perlado, que dijese de no, por trabajo que le
diese; y un dia estaba hecho pedazos de trabajar, y ya
tarde, que no se podia tener, y iba a descansar sentdn-
‘dose un poco, y topole el perlado, y dijole que tomase el

- -azadon y fuese a cavar a la huerta.

« = El call6, aunque bien afligido el natural, que no se po-

. dia valer, tom6 su azad6n y yendo a entrar por un trén-
sito que avia en la huerta (que yo vi muchos afios des-
‘pués que ¢l me lo habia contado, que acerté a fundar en
aquel lugar una casa) se le aparecié nuestro Sefior con

. lacruz a cuestas, tan cansado y fatigado, que le di6 bien
a entender, que no era nada el que él tenia en aquella
comparacion.

= Yo ereo que, como ¢l demonio ve que no hay camino

. que mds presto lleve a la suma perfeccién que el de la

- obediencia, pone tantos desgustos y dificultades, debajo

de color de bien, y esto se note bien, y verin claro que
digo verdad.
‘En lo que estd la suma perfecion, claro estd que no es

- en regalos interiores, ni en grandes arrobamientos, ni vi-
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siones, ni en espiritu de profecia, sino en estar nuesir
voluntad tan conforme con la de Dios, que ninguna ¢
entendamos que quiere, que no la queramos con toda’
nuestra voluntad, y tan alegremente tomemos lo sabr
como lo amargo, entendiendo que lo quiere Su Majesta
Esto parece dificultosisimo, no el hacerlo, sino es
contentarnos con lo que de todo en todo nuestra volun
contradice conforme a nuestro natural, y ansi es ver
que lo es; mas esta fuerza tiene el amor, si es perfets
que olvidamos nuestro contento por contentar a qui
amamos: y verdaderamente es ansi, que aunque ses
grandisimos trabajos, entendiendo contentamos a Dio
se nos hacen dulces; y desta manera aman, los que ha
- llegado aqui, las persecuciones y deshonras y agravio
Esto es tan cierto, y estd tan sabido y llano, que no ha
- para qué me detener en ello. Lo que pretendo dar a e
tender es que la causa que la obediencia, a mi parece
hace mas presto, o es el mayor medio que hay para 1l
gar a este tan dichoso estado es, que, como en ninguna
manera somos sefiores de nuestra voluntad, para pura
limpiamente emplearla toda en Dios, hasta que la sujeta-
mos a la razon, es la obediencia el verdadero camino:
para sujetarla; porque esto no se hace con buenas razo-
nes, que nuestro natural y amor propio tiene tantas, que:
nunca llegariamos alld; y muchas veces, lo que es mayor
razOn, si no lo hemos gana, nos hace parecer disbarat
con la gana que tenemos de hacerlo.
Avia tanto que decir aqui, que no acabariamos de es
batalla interior, y tanto lo que ponen el demonio y
mundo y nuestra sensualidad, para hacernos torcer lar
z6n. gPues qué remedio? Que ansi como acé en un plei
muy dudoso se toma un juez y lo ponen en sus manos Iz
partes, cansados de pleitear, tome nuestra alma uno, g
sta ¢l perlado u confesor con determinacion de no tra
mds pleito, ni pensar mds en su causa, sino fiar de k
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paiabras del Sefior, que dice: Quien a vosolros oye, a mi
~ me oye, y descuidar de su voluntad.

Tiene el Sefior en tanto este rendimiento (y con razon,

- porque es hacerle sefior del libre albedrio que nos ha
dado) que, ejercitandonos en esto una vez, deshaciéndo-
nos otra vez con mil batallas, pareciéndonos desatino lo
que se juzga en nuestra causa, venimos a conformarnos
con lo que nos mandan, con este ejercicio penoso: mas
con pena u sin ella, en fin lo hacemos, y el Sefior ayuda
tanto de su parte, que, por la mesma causa que sujetamos
nuestra voluntad y razon por El, nos hace sefiores de
ella.

| Entonces, siendo sefiores de nosotros mesmaos, 110s po-

- demos con perfeccion emplear en Dios, ddndole la volun-

- fad limpia, para que la junte con la suya; pidiéndole que

[ venga fuego del cielo de amor suyo, que abrase este sa-

¢+ crificio, quitando todo lo que le puede descontentar; pues

' yano ha quedado por nosotros, que, anque con hartos
trabajos, le hemos puesto sobre el altar,'que, en cuanto

- ha sido en nosotros, no toca en la tierra.

Estd claro que no puede uno dar lo que no ttene sino
| que es menester tenerlo primero. Pues créanme que, para
| adquirir este tesoro, que no hay mejor camino que cavar
i .‘y___trabajar, para sacarle de esta mina de la obediencia,

- que mientras mas cavaremos, hallaremos mds; y mientras

[: 'mds nos sujetdremos a los hombres, no teniendo ofra vo-

F luntad sino la de nuestros mayores, mds estaremos sefio-

% res de ella, para conformarla con la de Dios. Mira, her-

¢

e o o e e
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~ manas, si queddrd bien pagado el dejar el gusto dela so-
ledad. Yo os digo que no por falta de ella dejaréis de
dlspeneros para alcanzar esta verdadera unidn, que queda
dicha, que es hacer mi voluntad una con la de Dios.

-~ Esta es la uni6n que yo deseo y querria en todas, que
'? :m_ unos embebecimientos muy regalados que hay, a

% quien tienen puesto nombre de unidn; y serd ansi, siendo
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después de ésta que dejo dicha: mas si después de ¢
suspensién queda poca obediencia, y propia volun
unida con su amor propio me parece a mi que estara, qu
no con la voluntad de Dios. Su Majeslad sea servido di
que yo lo obre como lo entiendo. 3

La segunda causa que me parece causa este sinsabo
es, que como en la soledad hay menos ocasiones de ofen
der al Sefior, que algunas (como en todas partes estd
los demonios y nosotros mesmos) no pueden faltar, pa
rece anda el alma mds limpia; que si es temerosa d
ofenderle, es grandisimo consuelo no haber en qué trope
zar: y cierto ésta me parece a mi bastante razon para de
sear no tratar con nadie, que la de grandes regalos y gus
tos de Dios.

Aqui, hijas mias, se ha de ver el amor, que no a lo
rincones, sino en mitad de las ocasiones; y creéme g
aunque haya mds faltas y aun algunas pequefias quiebra
que sin comparacion es mayor ganancia nuestra. Mire
que siempre hablo presuponiendo andar en ellas por ob
diencia u caridad, que, a no aver esto de por medio,
siempre me resumo en que es mejor la soledad: y anque
hemos de desearla, aun andando en lo que digo, a la ver="
dad este deseo ¢l anda contino en las almas que de ver.
aman a Dios. Por lo que digo que es ganancia, es porg
sé nos da a entender quu.n somos, y hasta donde lleg
nuestra virtud.

Porque una persona siempre recogida, por santa que:a'z ;
su parecer sea, no sabe si tiene paciencia y humildad, ni
tiene como lo saber. Como si un hombre fuese muy esfor=
zado, ¢como se ha de entender si no se ha visto en bata-
lla? San Pedro harto le parecia que era, mas miren lo g
fué en la ocasion; mas salié de aquella quiebra, no con
fiando nada de si, y de alli vino a ponerla en Dios, y pa
después el martirio que vimos,

iO véilame Dios, si entendiésemos cudnta miseria es la’
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: __ nﬁema! En todo hay peligro, si no lo entendemos; y a esta

¢atisa nos es gran bien que nos manden cosas, para ver
nuestra bajeza. Y tengo por mayor merced del Sefior un
dia de propio y humilde conocimiento, anque nos haya
costado muchas afliciones y trabajos, que muchos de ora-
ci6n; cuanto mas, que el verdadero amante en toda parte
ama, y siempre se acuerda del amado.

Recia cosa seria que solo en los rincones se pudiese
fraer oraciOn: ya veo yo que no puede ser muchas horas:

- mas, jo Sefior mio, qué fuerza tiene con Vos un sospiro

salido de las entrafias, de pena por ver que no basta que
estamos en este destierro, sino que aun no nos den lugar

. para eso, que podriamos estar a solas gozando de Vos!

Aqui se ve bien, que somos esclavos suyos, vendidos
por su amor de nuestra voluntad a la virtud de la obe-

- diencia, pues por ella dejamos en alguna manera de go-

zar al mesmo Dios. Y no es nada si consideramos que El

~ vino del seno del Padre por obediencia a hacerse esclavo
- nuestro. ¢Pues con qué se podrd pagar ni servir esta

merced? . !

Es menester andar con aviso de no descuidarse de ma-
nera en las obras, anque sean de obediencia y caridad,
que muchas veces no acudan a lo interior a su Dios. Y
créanme que no es el largo tiempo el que aprovecha el
alma en la oracién, que, cuando la emplea también en
obras, gran ayuda es para que en muy poco espacio
tenga mijor dispusicion para encender el amor, que en
muchas horas de consideracion. Todo ha de venir de su
mano. S.ea bendito por siempre jamds.
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CAPIiTULO VI

AVISA LOS DANOS QUE PUEDE CAUSAR A GENTE ESPIRITUAL
NO ENTENDER CUANDO HAN DE RESISTIR AL ESPIRITUS
TRATA DE LOS DESEOS QUE TIENE EL ALMA DE COMULGAR;
Y DEL ENGANO QUE PUEDE HABER EN ESTO. Hay cosas
IMPORTANTES PARA LAS QUE GOBIERNAN ESTAS CASAS.

Yo he andado con-diligencia procurando entender, de
donde procede un embebecimiento grande que he visto
tener a algunas personas, a quien el Sefior regala muche
en la oraci6n y por ellas no queda el disponerse a TECIbI'_
mercedes. No trato ahora de cuando un’ alma es suspen-
dida y arrebatada de Su Majestad, que mucho he escrito
en otras partes de esto, y en cosa semejante no hay que
hablar, porque nosotros no podemos nada, aunque haga-
mos mads por resistir si es verdadero arrobamiento.

Hase de notar, que en éste dura poco la fuerza que nas
fuerza a no ser sefiores de nosotros. Mas acaece muchas
veces comenzar una oracion de quietud, a manera de"
.suefio espiritual, que embebece el alma de manera, que si
no entendemos cémo se ha de proceder aqui, se puede
perder mucho tiempo, y acabar la fuerza por nuestra culpa,
y con poco merecimiento. =

Querria saberme dar aqui a entender, y es tan dificul-
toso, que no sési saldré con ello, mas bien sé que si quie
ren creerme, lo entenderdn las almas que anduvieren ens
este engafio. Algunas sé que se estaban siete o ocho ho=
ras, y almas de gran virtud, y todo les parecia era arr
bamiento; y cualquier ejercicio virluoso las cogia de t
manera, que luego se dejaban a si mesmas, pareciendo
era bien resistir al Sefior; y ansi poco a poco se podr
morir u tornar tontas, si no procuran el remedio.



LIBRO DE TAS TUNDACIONES 41

Lo que entiendo en este caso es, que como el Sefior
comienza a regalar el alma, y nuestro natural es tan amigo
de deleite, empléase tanto en aquel gusto, que ni se que-
rria menear, ni por ninguna cosa perderle; porque a la
verdad, es mds gustoso que los del nundo; y cuando
acierta en natural flaco, o de su mesmo natural el inge-
nio, o por mejor decir la imaginacion no variable, sino
que apreendiendo en una cosa, se queda en ella sin‘mas
divertir, como muchas personas, que comienzan a pensar
en una cosa, anque no sea de Dios, se quedan embebidas,
y mirando una cosa sin advertir lo que miran; una gente
de condicion pausada, que parece de descuido, se les ol-
vida lo que van a decir: ansi, acaece aca, conforme los
naturales, o complesion, o flaqueza. U que si tienen me-
lancolia jhardlas entender mil embustes gustosos!

Deste humor hablaré un poco adelante. Mas anque no
le haya, acaece lo que he dicho, y también en personas
que de penitencia estdn gastadas, que, como he dicho, en
comenzando el amor a dar gusto en el sentido, se dejan
tanto llevar de €l, como tengo dicho; y, a mi parecer,
amarfan muy mejor, no dejandose embobar, que en este
término de oracién pueden muy bien resistir. Porque
como cuando hay flaqueza se siente un desmayo, que ni
deja hablar ni menear, ansi es acd, si no seresiste; que la
fuerza del espiritu, si esta flaco el natural, le coge y su-
jeta.

\ Podrinme decir: que ¢qué diferencia tiene esto de arro-
. bamiento? Que lo mesmo es, al menos al parecer, y no
*les falta razon, mas no al sér. Porque en arrobamiento,

u unién de todas las potencias, como digo, dura poco, y
deja grandes efetos, y luz interior en el alma, con ofras
¢+ muchas ganancias, y ninguna cosa obra el entendimiento,
sino el Sefior es el que obra en la voluntad. Acd es muy

. diferente, que, anque el cuerpo estd preso, no lo estd la

voluntad, ni la memoria, ni entendimiento, sino que haran
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su operacion desvariada, y por ventura, si han asentad_
en una cosa, aqui dara y tomaré.

embebidas, mucho mas se puede merecer con un acto, y
con despertar muchas veces la voluntad para que am‘_,_
mos a Dios, que no dejarla pausada.

Ansi aconsejo a las prioras, que pongan toda la dili-
gencia posible en quitar estos pasmos tan largos, que no.

manda; y ansi la quitan la ganancia, que andando cuida-
dosos les suelen acarrear. Si entiende que es flaqueza,
quitar los ayunos, y disciplinas (digo los que no son for-
z0s0s, y a tiempo puede venir, que se pueden todos qui:
tar con buena conciencia); darle oficios para que se dlw
traya.

Y anque no tenga estos amortecimientos (si trae muy
empleada la imaginacion, anque sea en cosas muy subi
das de oraci6n), es menester esto que acaece algunasve
ces, no ser seiioras de si, en especial, si han recibido del
Sefior alguna merced trasordinaria, u visto alguna vision,
queda el alma de manera, que le parecera siempre laesta’
~ viendo, y no fué ansi, que no fué mas de una vez.

Es menester, quien se viere con este embebecimiento -
muchos dias, procurar mudar la consideracion, que,
como sea en cosas de Dios, no es inconveniente, mas qué 1
estén en uno, que en otro, como se empleen en cosas su-
yas: y tanto se huelga algunas veces que consideren sus
criaturas, y el poder que tuvo en criarlas, como pensa
en el mesmo Criador. ]

jO desventurada miseria humana, que quedaste tal pot
el pecado, que aun en lo bueno hemos menester tasa
medida para no dar con nuestra salud en el suelo, de ma- .
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nera que no la podamos gozar! Y verdaderamente con-
‘yiene a muchas personas, en especial a las de flacas ca-
_bezas, u imaginacion (y es servir mis a nuestro Sefior y
“muy necesario), entenderse. Y cuando una viere que se
le pone en la imaginacion un misterio de la Pasion, u la
gloria del cielo, cualquier cosa semejante, y que estd mu--
chos dias, que, anque quiere, no puede pensar en ofra
cosa, ni quitar de estar embebida en aquello, enlienda, que
le conviene destraerse como pudiere, sino que verna por
tiempo a entender el dafio, y que esto nace de lo que
~ tengo dicho, u de flaqueza grande corporal, u de la ima-
~ ginaci6n, que es muy peor.

 Porque ansi como un loco, si da en una cosa, noesse-
fior de si, ni puede divertirse, ni pensar en otra, ni hay
razones que para esto le muevan, porque no es sefior de la
razén; ansi podria suceder acd, anque es locura sabrosa.
U, que si tiene humor de melancolia, puédele hacer muy
gran dafio. Yo no hallo por donde sea bueno, porque el
alma es capaz para gozar del mesmo Dios; pues, si no
iuese alguna cosa de las que he dicho, pues Dios es infi-
nito, porque ha de estar el alma cativa a sola una de sus
grandezas, u misterios, pues hay tanto en qué nos ocu-
par; y, mientra en mas cosas quisiéremos considerar su-
¥as, mas se descubren sus grandezas.

. No digo que en una hora, ni aun en un dia, piensen en
muchas cosas, que esto seria no gozar por ventura de
- minguna; bien como son cosas fan delicadas no querria
que pensasen lo que no me pasa por pensamiento decir,
ni entendiesen uno por otro.

Cierto, es tan importante entender este capitulo bien,
que, anque sea pesada en escribirle, no me pesa, ni que-
rria le pesase a quien no le entendiere de una vez, leerle
muchas, en especial las prioras y maestras de novicias,
que han de guiar en oracion a las hermanas. Porque ve-
Tén, si no andan con cuidado al principio, el mucho tiempo
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que serd después menester, para remediar semejantes
flaquezas.

Si hubiera de escribir lo mucho de este dafio que have- =

nido a mi noticia, vieran tengo razén de poner en esto
tanto. Una sadla quiero decir, y por €ésta sacardn las de-

més. Estdn en un monesterio de éstos una monja y una

lega, la una y la otra de grandisima oracién, acompafniada
de mortificacion y humildad, y virtudes, muy regaladas

del Sefior, y a quien comunica de sus grandezas; particu- - '

larmente tan desasidas y ocupadas en su amor, que no
parece (aungque mucho las queramos andar a los alcan-
ces) que dejan de responder, conforme a nuestra bajeza,
a las mercedes que nuestro Sefior les hace. He tratado
tanto de su virtud porque teman mds las que no la tu-
vieren. : _

Comenzaronles unos impetus grandes de deseo del Se-
fior, que no se podian valer: pareciales se les aplacaban,
cuando comulgaban; y ansi procuraban con los confeso-
res fuese a menudo, de manera que vino tanto a crecer
esta su pena, que, si no las comulgaban cada dia, parecia
que se iban a morir. Los confesores, como vian tales al-
mas y con tan grandes deseos, aunque el uno era bien
espiritual, parecidle convenia este remedio para su mal.

No paraba s6lo en esto, sino que a la una eran tantas
sus ansias, que era menester comulgar de mafiana, para
poder vivir, a su parecer, que no eran almas que fingie-
ran cosa, ni por nenguna de las del mundo dijeran men-
tira. Yo no estaba alli, y la priora escribiome lo que pa-
saba, y que no se podia valer con ellas, y que personas
tales decian, que pues no podian més, se remediasen
ansi.

Yo entendi luego el negocio, que lo quiso el Sefior: con
todo callé, hasta estar presente, porque temi no me enga-
fiase; y a quien lo aprobaba era razon no contradecir,
hasta darle mis razones. El era tan humilde, que luego
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~ como fui alla y le hablé, me di6 crédito. El otro era tan

- espiritual, ni casi nada en su no comparacion, no avia re-

 medio de poderle persuadir: mas deste se me di6 poco por

. no le estar tan obligada.

.. Yo las comencé a hablar, y a decir muchas razones, a

* mi parecer bastantes para-que entendiesen era imagina-

~ .cidn el pensar se morfan sin este remedio: tenianla tan

. fijada en esto, que ninguna cosa bastd, ni bastara llevan-

- dose por razones.

~ Yayo vi era escusado, y dijeles, que yo también tenia

- aquellos deseos, y dejaria de comulgar, porque creyesen

~ que ellas no lo avian de hacer, sino cuando fodas, que

* nos muriésemos todas tres; que yo ternfa esto por mejor,

" que no que semejante costumbre se pusiese en estas ca-

~ sas, a donde avia quien amaba a Dios tanto como ellas,

~ y querrian hacer otro tanto.

a Era en tanto esiremo el dafio, que ya avia hecho la
costumbre, y el demonio debia entremeterse, que verda-
deramente, como no comulgaron, parecia que 'se merian.
Yo mostré gran rigor, porque, mientra mds via que no

- se sujetaban a la obediencia (porque, a su parecer, no

P podian mas), mds claro vi que era tentacién. Aquel dia
E pasaron con harto trabajo, otro con un poco menos, y
 ansi fué disminuyendo de manera, que aunque yo comul-
L-‘ ‘gaba porque me lo mandaron (que vialas tan flacas, que
- no lo hiciera) pasaban muy bien por elio.

Desde a poco entendieron ellas, y todas, la-tentacion,
~y el bien que fué remediarlo con tiempo; porque de aqui
4 poco mds, sucedieron cosas en aquella casa de inquie-
- tud con los perlados, no a culpa suya (adelante podra ser
- diga algo de ello) que no tomaran a bien semejante cos-
. tumbre, ni la sufrieran.

~ [Oh cudntas cosas pudiera decir de éstas! Sola ofra
~ diré& no era en monesterio de nuestra Orden, sino de Rer-
- nardas. Estaba una monja, no menos virluosa que las di-

-~
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chas: ésta con muchas disciplinas y ayunos vino a tanta
flaqueza, que cada vez que comulgaba, u avia ocasion
de encenderse en devocion, luego era caida en el suelo,
y ansi se estaba ocho o nueve horas, pareciendo a ella,
y a todas, que era arrobamiento. Esto le acaecia tan a-
menudo, que, si no se remediara, creo que viniera en mu--
cho mal. Andaba por todo el lugar la fama de los arro-
bamientos: a mi me pesaba de oirlo, porque quiso el Se-
fior entendiese lo que era, y temia en lo que avia de
parar.

Quien la confesaba a ella era muy padre mio, y fué-
melo a contar: yo le dije lo que entendia, y como era
perder tiempo e imposible ser arrobamiento, sinoflaqueza;
que la quitase los ayunos y disciplinas, y la hiciese di-
vertir. o

Ella era obediente, hizolo ansi. Desde a poco que fué
tomando fuerza no avia memoria de arrobamiento; y si
de verdad lo fuera, ninglin remedio bastara, hasta que
fuera la voluntad de Dios. Porque es tan grande la fuerza
del espiritu, que no bastan las nuestras para resistir,y
como he dicho, deja grandes efetos en el alma, esotrono
méas que si no pasase, y cansancio en el cuerpo. . 1

Pues quede entendido de aqui, que todo lo que nos
sujetare de manera, que entendamos no deja libre la ra-
z0n, tengamos por sospechoso, y que nunca por aqui se
ganard la libertad de espiritu, que una de las cosas que
tiene es hallar a Dios en todas las cosas, y poder pensar
en ellas: lo demds es sujecion de espiritu, y, dejado del
daiio que hace al cuerpo, ata al alma para no crecer, sino
como cuando van en un camino, y entran en un trampal
u atolladero, que no pueden pasar de alli: en parte hace =
ansi el alma, la cual, para ir adelante, no so6lo ha menes-
ter andar, sino volar.

iO que cuando dicen, y les parece andan embebidas en’
la Divinidad, y que no pueden valerse, segiin andan sus-
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pendidas, ni hay remedio de divertirse, que acaece mu-

- chas veces! Miren que torno a avisar, que por un dia, ni
‘cuatro, ni ocho, no hay que temer, que no es mucho un

natural flaco quede espantado por estos dias; si pasa de

.aqui es menester remedio. El bien que todo esto tiene,

es, que no hay culpa de pecado, ni dejara de ir mere-

ciendo; mas hay los inconvenientes que tengo dicho, y
- hartos mas.

En lo que toca a las comuniones serd muy grande, por

.amor que tenga un alma, no esté sujeta también en esto

al confesor, y a la priora, anque sienta soledad, no con
estremos. Para no venir a ellos es menester también en
esto, como en otras cosas, las vayan mortificando, y las

“den a entender conviene mas no hacer su voluntad, que

no su consuelo.

También puede entremeterse en LStO nuestro amor
propio: por mi ha pasado, que me acaecia algunas veces,
que en acabando de comulgar, casi que aun la forma no
podia dejar de estar entera, si via comulgar a otras, qui-
siera no aver comulgado, por tornar a comulgar.

Como me acaecia tantas veces, he venido después a
advertir (que entonces no me parecia avia en qué repa-

rar) como era’ mas por mi gusto, que por amor de Dios

que, como cuando llegamos a comulgar, por la mayor
parte se siente ternura y gusto, aquello me llevaba a mi;
que, si fuera por tener a Dios en mi alma, ya le tenia; si
por cumplir lo que nos mandan de que lleguemos a la
sacra comunion, ya lo avia hecho; si por recibir las mer-
cedes, que con el Santisimo Sacramento se dan, ya las
avia recibido: en fin, he venido claro a entender, que no

‘avia en ello mas de tornar a tener aquel gusto sensible.

Acuérdome, que en un lugar que estuve, a donde avia

monesterio nuestro, conoci una mujer, grandisima sierva
«de Dios a dicho de todo el pueblo, y debialo de ser: co-

mulgaba cada dia, y no tenia confesor particular, sino
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una vez iba a una iglesia a comulgar, otra a otra. Yo no-

taba esto, y quisiera mas verla obedecer a una persona, 4

que no tanta comunion.
Estaba en casa por si, y, a mi parecer, hamendo lo que
queria; sino que, como era buena, todo era bueno. Yo se

pare cia errara.

Fué alli el santo fray Pedro de Alcantara, procuré que ;

la hablase, y no quedé contenta de la relacion que la dio,
y ello no debia aver mds, sino que somos tan miserables
qlie nunca nos satisfacemos mucho sino de los que van
por nuestro camino. Porque yo creo, que habia ésta ser-
vido mds al Sefior, y hecho mds penitencia en un afio,
que yo en muchos.

Vinole a dar el mal de la muerte, que a esto voy, y ella
tuvo diligencia para procurar le dijesen Misa en su casa
cada dia, y le diesen el Santisimo Sacramento. Como
dur6 la enfermedad, un clérigo, harto siervo de Dios, que
se la decia muchas veces, parecidle no se sufria de que’
en su casa comulgase cada dia: debia de ser tentacion

del demonio, porque acerté a ser el postrero que muri6.:

Ella como vio acabar la Misa, y quedarse sin el Sefior,
didle tan gran enojo, y estuvo con tanta célera con el
clérigo, que €l vino bien escahdalizado a contdrmelo a
mi. Yo senti harto, porque, aun no sé si se reconcili6é: me
parece murio luego.

De aqui vine a entender el dafio que hace hacer nues-
tra voluntad en nada, y en especial en una cosa tan

grande; que quien tan a menudo se llega al Sefior, es ra~

z6m que entienda fanto su indinidad, que no sea por su
parecer, sino que lo que nos falta para llegar a tan.gran
Sefior, que forzado serd mucho, supla la obediencia de
ser mandadas.

A esta bendila ofreciosele ocasion de humillarse mu-=

A

N
lo decia algunas veces, mas no hacia caso de mi, y con
raz0n, porque era muy mejor que yo, mas en estono me

4

i

A

#
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das han llegado a perfecion de no tenerla, por solo ha-
. cer lo que entienden que agrada mas a Dios. Que si la
voluntad estd muy desasida de todo su propio interese,

estd claro, que no sentird ninguna cosa, antes se alegrard
Tomo ur 1
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cho, y por ventura mereciera mds que comulgando, en-
tendiendo que no tenia culpa el clérigo, sino que el Se-
fior, viendo su miseria, y cudn indina estaba, lo habia
ordenado ansi, para entrar en tan ruin posada.

Como hacia una persona que la quitaban muchas ve-
ces los discretos confesores la comunion, porque eraa

.menudo: ella, anque lo sentia muy tiernamente, por otra

parte deseaba mds la honra de Dios, quela suya, y no
hacia sino alabarle, porque avia despertado el confesor
para que mirase por ella, y no entrase Su Majestad en

- fan ruin posada: y con estas consideraciones obedecia

con gran quietud de su alma, anque con pena fierna y

amorosa; mas por todo el mundo junto no fuera contra

lo que la mandaban.

Créanme, que el amor de Dios (y no digo que lo es,
sino a nuestro parecer) que menea las pasiones de suerte,
que para en alguna ofensa suya, o en alterar la paz del
alma enamorada, de manera que no entienda la razon, es
claro qué nos buscamos a nosotras; y que no dormird el
deémonio para apretarnos, cuando mds dafio nos piense
hacer, como hizo a esta mujer, que cierto me espantd
mucho; anque no porque dejo de creer, que no seria
parte para estorbar su salvacion, que es grande la bon-
dad de Dios: mas fué a recio tiempo la tentacion.

‘Helo dicho aqui, porque las prioras estén advertidas, y
las hermanas teman y consideren, y se examinen de la
manera que llegan a recibir tan grande merced. Si es por
contentar a Dios, ya saben que se contenta mds con la
ovediencia, que con el sacrificio. Pues si esto es, y me-
Tezco mas, Jqué me altera?

No digo que queden sin pena humilde, porque no to-
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de que se le ofrece ocasi6n de contentar al Sefior en cosa’
tan costosa, y se humillard, y quedara tan satisfecha co-
mulgando espiritualmente. ;

Mas porque a los principios es merced que hace ¢
Sefior, estos grandes deseos de llegarse a El, y aun a los
fines (mas digo a los principios porque es de fener en
mas, y en lo demds de la perfeccion que he dicho, no.
estan tan enteras) bien se les concede, que sientan ter-
nura, y pena cuando se lo quitaren, mas con sosiego de
alma, y sacando actos de humildad de aqui: mas cuando
fuere con alguna alteracion, o pasion, y tentindose con
la perlada, o con el confesor, crean que es conocida ten- =
tacion, . y,

U que si alguna se determina, anque le diga el confesor
que no comulgue, a comulgar, yo no querria el mérito
que de alli sacard, porque en cosas semejantes no hemos |
de ser jueces de nosotros: el que tiene las llaves para
atar y desatar, lo ha de ser. Plega el Sefior, que para
entendernos en cosas tan importantes, nos dé luz, y no
nos falte su favor, para que de las mercedes que nos
hace no saquemos darle disgusto. :

CAPITULO VII

DE COMO SE HAN DE AVER CON LAS QUE TIENEN MELANCOLIA
ES NECESARIO PARA LAS PERLADAS 3
Estas -mis hermanas de San Josef de Salamanca, a
donde estoy cuando esto escribo, me han mucho pedido
diga algo de c6mo se han de haber con las que tie
humor de melancolia; y porque, por mucho que andal
procurando no tomar las que le tienen, es tan sofil, qu
se hace mortecino para cuando es menester; y ansi no 10.
entendemos, hasta que no se puede remediar. 2
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Paréceme que en un librico pequefio dije algo desto;
no me acuerdo: poco se pierde en decir algo aqui, si el
Sefior fuese servido que acertase. Ya puede ser que esté
dicho otra vez, otras ciento lo diria si pensase atinar
alguna en algo que aprovechase. Son tantas las inven-
ciones que busca este humor para hacer su voluntad,
que es menester buscarlas para como lo sufrir y gober-
nar, sin que haga daiio a las otras.

Hase de advertir, que no todos los que tienen este

* humor son tan trabajosos, que cuando cay en un sujeto

humilde, y en condicién blanda (aunque consigo mesmo
trayn trabajo), no dafian a los otros, en especial si hay
buen entendimiento. Y también hay més y menos de este
humor. Cierto creo, que el demonio en algunas personas
le toma por medianero, para si pudiese ganarlas, y si no

. andan con gran aviso, si hard; porque como lo que mas

este humor hace es sujetar la razén, y ansi esti escura,
¢qué no haran nuestras pasiones?

Parece que si no hay razon, que es ser locos, y es
ansi; mas en las que ahora hablamos, no llega a tanto
mal, que harto menos mal serfa: mas aver de tenerse
por persona de razon, y tratarla como tal, no la tenien-
do, es trabajo intolerable, que los que estin del todo
enfermos de este mal, es para haberlos piadad, mas no
dafian; y si algiin medio hay para sujetarlos es, que ha-
yan temor.

En los que so6lo ha comenzado este tan dafioso mal,
aunque no esté tan confirmado, en fin, es de aquel humor
y raiz, y nace de aquella cepa: y ansi, cuando no basta-
ren otros artificios, el mesmo remedio ha menester, y que
se aprovechen las perladas de las penitencias de la

Orden, y procuren sujetarlas de manera que cntiendan

no han de salir con todo, ni con nada de lo que quieren.
Porque si entiende®que algunas veces han bastado sus
clamores y las desesperaciones, que dice el demonio en
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ellos, por si pudiese echarlos a perder, ellos van perdi-
dos, y una basta para traer inquieto un monesterio. i
Porque’como la pobrecita en si mesma no tiene quien
la valga para defenderse de las cosas que la pone el de-
monio, es menester que la perlada ande con grandisimo
aviso para su gobierno, no solo esterior, sino interior;
que la razon, en que la enferma esta escurecida, es me-
nester esté mds clara en la perlada, para que no comience
el demonio a sujetar aquel alma, tomando por medio: =
este mal. ‘
Porgue es cosa peligrosa, que, como es a tiempos el
apretar este humor tanto, que sujeta la razon (y entonces
no serd culpa, como no lo es a los locos, por desatinos
que hagan), mas a los que no lo estdn, sino enfermala
razon, todavia hay alguna; y otros tiempos estdn buenos,
es menester que no comiencen en los tiempos que estdn
malos a tomar libertad, para que cuando estin buenos no
sean seiores de si, que es terrible ardid del demonio.
Y ansi ansi, si lo miramos, en lo que mds dan es en
salir con lo que quieren, y decir todo lo que se les viene
a la boca, y mirar faltas en los ofros, con que encubrir
las suyas, y holgarse en lo que les da gusto; en fin, como
quien no tiene en si quien la resista. Pues las pasiones
no mortificadas, y que cada una de ellas querria salir con
Io que quiere, qué sera si no hay quien las resista? :
Torno a decir, como quien ha visto y tratado muchas
personas deste mal, que no hay otro remedio para él,
sino es sujetarlas por todas las vias y maneras que pu-
dieren. Si no bastaren palabras, sean castigos; si no bas-
taren pequeiios, sean grandes; si no bastare un mes de:
tenerlas encarceladas, sean cuatro, que no pueden hacer
mayor bien a sus almas.
Porque, como queda dicho, y 1o torno a decir, porqne
importa para las mesmas entenderlgy aunque alguna vez,
u veces no puedan mds consigo, como no es locura con=_
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firmada, de suerte que disculpe para la culpa, aunque
algunas veces lo sea, no es siempre, y queda el alma en
mucho peligro, sino estando, como digo, la razdn tan
quitada, que la haga fuerza a hacer lo que, cuando no
podia mds, hacia u decia. Gran misericordia es de Dios a
los que da este mal, sujetarse a quien los gobierne, por-

_que aqui estd todo su bien, por este peligro que he

dicho. Y por amor de Dios, si alguna leyere esto, mire
que le importa por ventura la salvacion.

Yo conozco algunas personas, que no les falta casi
nada para del todo perder el juicio; mas tienen almas
humildes, y tan temerosas de ofender a Dios, que, aun-
que se estan deshaciendo en lagrimas entre si mesmas,
no hacen mds de lo que les mandan, y pasan su enfer-
medad como otros hacen, aunque esto es mayor martirio;
y ansi terndn mayor gloria, y dacd el purgatorio, para no
le tener alld. Mas torno a decir, que las que no hicieren
esto de grado, que sean apremiadas de las perladas, y no
se engaiien con piadades indiscretas, para que se vengan
a alborotar todas con sus desconciertos.

Porque hay otro dafio grandisimo, dejado el peligro
que queda dicho de la mesma; que, como la vena su pa-
recer buena, como no entienden la fuerza que le hace el

:alma en lo interior, es tan miserable nuestro natural, que

cada una le parecerd es melancolia, para que la sufran,
y aun en hecho de verdad se lo hard entender el demo-

nio ansi, y vernd a hacer el demonio un estrago, que,

cuando se venga a entender, sea dificultoso de remediar.
Y importa tanto esto, que en ninguna manera se sulre
haya en ello descuido, sino que, si la que es melancélica
resistiere al perlado, que lo pague como la sana, y ninguna
cosa se le perdone: si dijere mala palabra a su hermana,
lo mesmo; y ansi en todas las cosas semejantes que ésta.

Parece sin justicia, que, si no puede mds, castiguen a
la enferma como a la sana: luego también lo seria atar
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a los locos y azotarlos, sino dejarlos matar a todos.
Créanme que lo he probado, y que, a mi parecer, inten-
tado hartos remedios, y que no hallo otro. Y la priora
que por piadad dejare comenzar a tener libertad a las
tales, en fin, fin, no se podra sufrir; y cuando se venga a
remediar, serd aviendo hecho mucho daiio a las otras.

Si porque no maten los locos los atan y castigan, y es
bien, aunque parece hace gran piadad pues ellos no pue-
den mds, ¢cudnto mds se ha de mirar que no hagan dafio
a las almas con sus libertades? Y verdaderamente creo,
que muchas veces es, como digo, de condiciones libres y
poco humildes y mal domadas, y que no les hace tanta
fuerza el humor como esto: digo en algunas, porque he
visto, que, cuando hay a quien temer, se van a la mano
y pueden: pues ¢por qué no podrdn por Dios?

Yo he miedo que el demonio debajo de color de este
" humor, como he dicho, quiere ganar muchas almas. Por-
que ahora se usa mds que sucle, y es que toda la propia
voluntad y libertad llaman ya melancolia; y es ansi, que
he pensado que en estas cosas, y en todas las de relision,
no se avia de tomar este nombre en la boca, porque pa-
rece que tray consigo libertad, sino que se llame enfer-
medad grave (jy cuanto lo es!), que se cure como tal,
que a tiempos es muy necesario adelgazar el humor con
alguna cosa de medicina para poderse sufrir, y estése en
la enfermeria.

Y entienda, que cuando saliere a andar en comunidad,
que ha de ser humilde como todas, y obedecer como
todas; y cuando no lo hiciere, que no le valdra el humor;
po'rque por las razones que tengo dichas conviene, y mas
se pudieran decir. ]

Las prioras han menester, sin que las mesmas lo entien- =
dan, llevarlas con mucha piadad ansi como verdadera ma-
dre, y buscar los medios que pudieren para su remedio.

Parece que me contradigo, porque hasta aqui he dicho, -
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que se lleven con rigor: ansi lo torno a decir, que no en-
tiendan que han de salir con lo que quieren, ni salgan,
puesto en término de que hayan de obedecer; que en sen-
fir que tienen esta libertad esta el dafio; mas puede la
priora o las mandar lo que ve han de resistir, pues no
tienen en si fuerza para hacerse fuerza, sino llevarlas por
marfia y amor, todo lo que fuere menester, para que (si
fuese posible) por amor se sujetasen, que seria muy me-
jor; y suele acaecer, mostrando que las ama mucho, y
ddrselo a entender por obras y palabras.

Y han de advertir, que el mayor remedio que tienen, es
ocuparlas mucho en oficios, para que no tengan lugar de
estar imaginando, que aqui estd todo su mal, y aunque no
los hagan tan bien, stfranlas algunas faltas, por no las
sufrir otras mayores estando perdidas; porque entiendo
que es el mas suficiente remedio que se les puede dar, y
procurar que no tengan muchos ratos de oracién, aun de
lo ordinario; que por la mayor parte tienen la imagina-
cion flaca, y hardles mucho dafio, y sin eso se les antoja-

Tdn cosas que ellas, ni quien las oyere, no lo acaben de

entender. Téngase cuenta con que no coman pescado sino
pocas veces; y también en los ayunos es menester no ser
tan continos como las demas.

Demasia parece dar tanto aviso para este mal, y no
para otro nenguno, habiéndolos tan graves en nuestra
miserable vida, en especial en 1a flaqueza de las mujeres.
Es por dos cosas: 1a una, que paréce estin buenas, por-

. que ellas no quieren conocer tienen este mal; y como no

las fuerza a estar en cama, porque no tienen calentura, ni
a llamar médico, es menester lo sea la priora, pues es mas
perjudicial mal para toda la perfeci6n, que las que estdn
con peligro de la vida en la cama. La ofra es, porque con

‘otras enfermedades, o sanan, u se mueren: de ésta por
‘maravilla sanan, ni della se mueren, sino vienen a perder
del todo el juicio, que es morir para matar a todas.
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Ellas pasan harta muerte consigo mesmas de afliciones
y imaginaciones y escripulos, y ansi terndn harto gran
mérito, aunque ellas siempre las llaman tentaciones, que,
si acabasen de entender es del mesmo mal, ternian graﬁ-‘.-.

alivio, si no hiciesen caso dello. Por cierto yo las tengnﬂ:l
gran piadad, y ansi es razon todas se la tengan las que.
estdn con ellas, mirando que se le podra dar el Sefior, y
sobrellevandolas, sin que ellas lo entiendan, como tengo
dicho. Plega al Seiior que haya atinado a lo que conwene

hacer para tan gran enfermedad.

CAPITULO VIII

TRATA DE ALGUNOS AVISOS PARA REVELACIONES
Y VISIONES

Parece hace espanto algunas personas, solo en oir
nombrar visiones, u revelaciones: no entiendo la causa
por qué tienen por camino tan peligroso el llevar Dios un -
alma por aqui, ni de donde ha procedido este pasmo. =

No quiero ahora tratar cudles son buenas u malas, ni
las seiiales que he oido a personas muy dotas para cono-
cer esto, sino de lo que serd bien que haga quien se viere
en semejante ocasion; porque a pocos confesores ird que
no la dejen atemorizada; que cierto no espanta tanto de
cir que les representa el demonio muchos géneros de ten-
taciones de espiritu, de blasfemia, y disbaratadas y des-
honestas cosas, cuanto, se escandalizara de decirle queha =
visto, o habladola alg(in dngel, o que se le ha represen
tado Jesucristo crucificado, Sefior nuestro.

Tampoco quiero ahora tratar de cuando las revelacio
nes son de Dios, que esto estd entendido ya los grand
bienes que hacen al alma: mas que son representacion:
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que hace el demonio para engafiar, y que se aprovecha
" de la imagen de Cristo nuestro Sefior, u de sus Santos,
para esto. Tengo para mi, que no primitird Su Majestad,
ni le dard poder para que con semejantes figuras engafie
a nadie, si no es por su culpa, sino que €l quedara enga-
~ flado. Digo que no se engafiard, si hay humildad, y ansi
no hay para qué quedar asombradas, sino fiar del Sefior,
i y'hacer poco caso destas cosas, si no es para alabarle
L mis:
i Yo sé de una persona, que la trujeron harto apretada
. los confesores por cosas semejantes, que después, a lo
. que se pudo entender, por los grandes efetos y buenas
~ obras que desto procedieron, era Dios; y harto tenia,
. cuando via su imagen en alguna visién, que santiguarse,
*y dar higas, porque se lo mandaban ansi.
|

g o b

Después tratando con un gran letrado dominico (el
M.” fray Domingo Vaiies), le dijo,que era mal hecho, que
~  ninguna persona hiciese esto; porque a donde quiera que
- yeamos la imagen de nuestro Sefor, es bien reverenciar-
. la, aunque el demonio la haya pintado, porque él es gran
- pintor, y antes nos hace buena obra, queriéndonos hacer
~ mal, si nos pinta un Crucifijo, u otra imagen tan al vivo,
- que la deje esculpida en nuestro corazon.

Quadrome mucho esta razon, porque cuando vemos
una imagen muy buena, aunque supiésemos la ha pintado
un mal hombre, no dejariamos de estimar la imagen, ni
~ hariamos caso del pintor para quitarnos la devocion; por-
~ que el bien u el mal no esta en la visi6n, sino en quien la
- Ve, y no se aprovecha con humildad de ellas, que, si ésta

hay, nengiin dafio podra hacer, aunque sea demonio; y, si

10 la hay, anque sea de Dios, no hard provecho. Porque, -
8i lo que ha de ser para humillarse, viendo que no merece
- aquella merced, la ensoberbece, serd como la araiia, que

- todo lo que come lo convierte en ponzofia, u la abeja, que
lo convierte en miel.

T
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Quiérome declarar mds: si nuestro Sefior por su bon-
dad quiere representarse a un alma, para que mas le co-
nosca y ame, u mostrarla algin secreto suyo, u hacerla
algunos particulares regalos y mercedes, y ella, como he
dicho, con esto que avia de confundirse, y conocer cudn
poco lo merece su bajeza, se tiené luego por santa, yle
parece por algtin servicio que ha hecho le viene esta mer-,
ced, claro estd que el bien grande, que de aqui la podia
venir, convierte en mal, como el arafia, ~

Pues digamos ahora que el demonio por incitar a so-
berbia hace estas apariciones: si entonces el alma, pen-
sando son de Dios, se humilla, y conoce no ser merece- ,
dora de tan gran merced, y se esfuerza a servir mds, por-
que viéndose rica, mereciendo aun no comer las migajas
que caen de las personas que ha oido hacer Dios estas
mercedes (quiero decir, ni ser sierva de nenguna) humi-
llase, y comienza a esforzarse a hacer penitencia, y a‘te= =
ner mds oracién, y a tener mas cuenta con no ofender a
este Seifior, que piensa es el que la hace esta merced, ya

es menester tratarlo con confesor discreto y Ietrado, y nﬂ
hacer ni creer cosa, sino lo que aquél la dijere. Puédelo
comunicar con la priora, para que le dé confesor que sea

mal espiritu, u terrible melancolia. Porque puesto que el
confesor no atinase, ella atinard mads en no salir de lo qit_' :
le dice, anque sea dngel de Dios el que la habla; porqu
Su Majestad le dard luz, u ordenara como se cumpla,

ber muchos peligros y muchos dafios.
Téngase aviso quie la flaqueza natural es muy flaca,
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&special en las mujeres, y en este camino de oracién se
muestra mas; y ansi es menester que a cada cosita que se
nos antoje no pensemos luego es cosa de vision; porque

crean que cuando lo es que se da bien a entender. A
donde hay algo de melancolia es menester mucho mas

aviso, porque cosas han venido a mf de estos antojos que
me han espantado, como es posible que tan verdadera-

mente les parezca que ven lo que no ven.

Una vez vino a mi un confesor muy admirado, que con-

fesaba una persona, y deciale que venia muchos dias

nuestra Seiiora y se sentaba sobre su cama, y estaba ha-
blando més de una hora, y diciendo cosas por venir, vy
otras muchas. Entre tantos desatinos acertaba alguno, y
con esto teniase todo por cierto.

Yo entendi luego lo que era, anque no lo osé decir,
porque estamos en un mundo que es menester pensar lo
que pueden pensar de nosotros para que hayan efeto
nuestras palabras; y ansi dije que se esperasen aquellas
profecias si eran verdad, y preguntase ofros efetos, y se
informase de la vida de aquella persona. En fin, venido a
entender, era todo desatino.

Pudiera decir tantas cosas de éstas; que uviera bien en
qué probar el intento que llevo, a que no se crea luego
un alma, sina que vaya- esperando tiempo, y entendién-
dose bien antes que lo comunique, para que no engaiie al

~confesor sin querer engaiiarle; porque si no tiene espi-

riencia de estas cosas, por letrado que sea no bastard
para entenderlo.

No ha muchos afios, sino harto poco tiempo, que un
hombre desatin6 harto a algunos bien letrados y espiri-
tuales con cosas semejantes, hasta que vino a tratar con
quien tenia esta espiriencia de mercedes del Sefior, y
vio claro que era locura junto con ilusién. Aunque no es-
taba entonces descubierto, sino muy desimulado, desde
a poco le descubrié el Sefior claramente, aunque paso
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harto primero esta persona, que lo entendid, en no ser
creida (1). 2

Por estas cosas y otras semejantes, conviene mucho
que se trate con claridad de su oracion cada hermana
con la priora, y ella tenga mucho aviso de mirar la com-
plexion y perfecion de aquella hermana, para que avise
al confesor porque mejor se entienda, y le escoja a pro-
posito, si el ordinario no fuere bastante para cosas seme-
jantes.

Tenga mucha cuenta en que cosas como éstas no se
comuniquen (aunque sean muy de Dios, ni mercedes co-
nocidas milagrosas) con los de fuera, ni con confesores
que no tengan prudencia para callar, porque importa mu-
cho esto; mds de lo que podrdn entender, y que unas con
otras no lo traten. ;

Y la priora, con prudencia siempre, la entiendan incli-
nada mds a loar a las que se sefialan en cosas de humil-
dad y mortificacion y obediencia, que a las que Dios lle-
vare por este camino de oracion muy sobrenatural, aun-
que tengan todas estotras virtudes.

Porque si es espiritu del Sefior, humildad tray consigo
para gustar de ser despreciada, y a ella no hara dafio, y
a las otras hace provecho, porque (como a esto no pue-
den llegar, que lo da Dios a quien quiere) desconsolar-
sefan; para tener estotras virtudes, aunque también las da
Dios, puédense mds procurar y son de mas precio parala_
relision. Su Majestad nos las dé; con ejercicio y cuidado
y oracion no las negard a ninguna que con confianza de
st misericordia las procurare.

(1) Hay unatrasposician, debiendo decir: «pasd harto en no ser
creida esta persona que lo entendio primero.»
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CAPITULO IX

TRATA DE COMO SALIO DE MEDINA DEL CAMPO
PARA LA FUNDACION DE SAN JOSEF DE MALAGON

iQué fuera he salido del propésito! Y podrd ser hayan
sido mas a proposito algunos destos avisos que quedan
dichos, que el contar las fundaciones.

Pues estando en San Josef de Medina del Campo, con
harto consuelo de ver como aquellas hermanas iban por
los mesmos pasos que las de San Josef de Avila, de toda
relision y hermandad y espiritu, y como iba nuestro Sefior
proveyendo su casa, ansi para lo que era necesario en la
iglesia, como para las hermanas, fueron entrando algu-
nas, que parece las escogia el Sefior cuales convenia
para cimiento de semejante edificio, que en estos princi-
pios entiendo estd todo el bien para lo de adelante; por-
que como hallan el camino, por ¢l se van las de des-
pués.

Estaba una sefiora en Toledo, hermana del duque de
Medinaceli (1), en cuya casa yo habia estado por man-
dado de los perlados (como mas largamente dije enla
fundacion de San Josef), a donde me cobr6 particular
amor, que debfa ser algiin medio para despertarla a lo
que hizo; que éstos toma Su Majestad muchas veces en
cosas, que a los que no sabemos lo porvenir parecen de
poco fruto.

Como esta sefiora entendié que yo tenia licencia para
fundar monesterios, comenzéme mucho a importunar, que
hiciese uno en una villa suya llamada Malagon: yo no le
queria admitir en ninguna manera, por ser lugar tan pe-

(1) Doifia Luisa de la Cerda, viuda de Arias Pardo.
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quefio, que forzado habia de tener renta para poderse
mantener, de lo cual yo estaba muy enemiga. L.
Tratado con letrados y confesor mio, me dijeron, que
hacia mal, que pues el santo Concilio daba licencia de te-
nerla, que no se avia de dejar de’hacer un monesterio a
donde se podia tanto el Sefior servir, por mi opinién.
Con esto se juntaron las muchas importunaciones de
esta sefiora, por donde no pude hacer menos de admi-
tirle. Di6 bastante renfa, porque siempre soy amiga de
que sean los monesterios, o del todo pobres, o que tengan
de manera que no hayan menester las monjas importunar
a nadie para todo lo que fuere menester. Pusiéronse todas
las fuerzas que pude, para que ninguna poseyese nada,
sino que guardasen las constituciones en todo, como en
estotros monesterios de pobreza. :
Hechas todas las escrituras, envié por algunas herma-
nas para fundarle, y fuimos con aquella sefiora a Mala-
g6n, a donde aun no estaba la casa acomodada para en-
trar en ella; y ansi nos detuvimos mds de ocho dias enun
aposento de la fortaleza. Dia de Ramos, afio de MDLXVIH,
yendo la procesion del lugar por nosotras, con los velos
delante del rostro, y capas blancas, fuimos a laiglesia del
lugar, a donde se predico, y desde alli se llevo el Santi= =
simo Sacramento a nuestro monesterio. Hizo mucha devo-
cion a todos: alli me detuve algunos dias. ]
Estando uno, después de haber comulgado, en oracion,
entendi de nuestro Sefior, que se avia de servir en aquella
casa mucho. Paréceme que estaria alli aiin no dos meses;
porgue mi espiritu daba priesa, para que fuese a fun-
dar la casa de Valladolid, y la causa era lo que ahora
diré.
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CAPITULO X

EN QUE SE TRATA DE LA FUNDACION DE LA CASA DE VALLA-
DOLID: LLAMASE ESTE MONESTERIO LA CONCEPCION DE
NUESTRA SENORA DEL CARMEN.

Antes que se fundase este monesterio de San Josef de
Malagén cuatro o cinco meses, tratando conmigo un ca-
ballero principal, mancebo, me dijo, que si queria hacer
monesterio en Valladolid, que ¢l daria una casa que tenia,
con una huerta muy buena y grande, que tenia dentro una

gran vifia, de muy buena gana, y quiso dar luego la pose-

siGn: tenia harto valor.

Yo la tomé, aunque no estaba muy determinada a fun-
darla alli, porque estaba casi un cuarto de legua del lugar;
mas pareciéme que se podria pasar a él, como alli se to-
mase la posesién: y, como él lo hacia tan de gana, no
quise dejar de admitir su buena obra, ni estorbar su
devocion. \

Desde a dos meses, poco mds o menos, le dié un mal
tan acelerado, que le quitd la habla, y no se pudo muy
bien confesar, aunque tuvo muchas senales de pedir al
Sefior perdon. Murid muy en breve, harto lejos de a donde

yo estaba.

Dijome el Sefior, que avia estado su salvacién en harta
aventura, y que avia avido misericordia dél, por aquel
servicio que avia hecho a su Madre en aquella casa que
avia dado para hacer monesterio de su Orden, y que no
saldria del purgatorio hasta la primera Misa que alli se
dijese, que entonces saldria. Yo traya tan presentes las
graves penas de esta alma, que, aunque en Toledo de-
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seaba fundar lo dejé por entonces, y me di toda la prie
que pude para fundar como pudiese en Valladolid.

No pudo ser tan presto como yo deseaba, porque for-
zado me hube de detener en San Josef de A\rlla que es-
taba a mi cargo, hartos dias, y después en San Josef de
Medina del Campo, que fui por alli, a donde estando un =
dia en oracion me dijo el Sefior me diese priesa, que pa-
decfa mucho aquel alma; que aunque no tenfa mucho apa- -
rejo, lo puse por obra, y entré en Valladolid dia de san
Lorencio, y como vi la casa, diome harta congoja, porque
entendi era desatino estar alli monjas, sin mucha costa;
aunque era de gran recreacion, por ser la huerta tan
leitosa, no podia dejar de ser enfermo, que estaba cab
el rio.

Con ir cansada, hube de ir a Misa a un monesterio di
nuestra Orden, que estaba a la entrada del lugar; y era =
tan lejos que me doblé mads la pena. Con todo no lo decia
a mis compaiieras por no las desanimar, que aunque flaca, =
tenia alguna fe que el Sefior, que me avia dicho lo pa- 3
sado, lo remediaria. Hice muy secretamente venir olicia-
les, y comenzar a hacer tapias para lo que tocaba al re-
cogimiento, y lo que era menester.

Estaba con nosotras el clérigo que he dicho, llama
Julidn de Avila, y uno de los dos frailes, que queda di
que queria ser Descalzo (1), que se informaba de nuestr
manera de proceder en estas casas. Julidn de Avila enten-
dia en sacar la licencia del Ordinario, que ya avia dad
buena esperanza, antes que yo fuese. t

No se pudo hacer tan presto, que no viniese un da ]
mingo, antes que estuviese alcanzada la licencia;
diéronnosla para decir Misa a donde teniamos para ilesia,*
y ansi nos la dijeron. Yo estaba bien descuidada de que _
entonces se avia de cumplir lo que se me avia dicho de_

(1) San Juan de la Cruz.
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aquel alma, porque aungue se me dijo a la primera Misa,
pensé que avia de ser a la que se pusiese el Santisimo
Sacramento.

Viniendo el sacerdote a donde aviamos de comulgar,
con el Santisimo Sacramento en las manos, llegando yo a
recibirle junto al sacerdote, se -me representd el caballero
que he dicho, con rostro resplandeciente y alegre, puestas
las manos, y me agradecio lo que avia puesto por él para
que saliese del purgatorio, y fuese aquel alma al cielo.

Y cierto, que la primera vez que entendi estaba en -
carrera de salvaci6n, que yo estaba bien fuera de ello, y
con harta pena, pareciéndome que era menester otra
muerte para su manera de vida; que, aunque tenia buenas
cosas, estaba metida en las del mundo. Verdad es que
avia dicho a mis compaifieras, que traya muy delante la
muerte. ¢

Gran cosa es lo que agrada a nuestre Sefior cualquier
servicio que se haga a su Madre, y grande es su miseri-
cordia. Sea por todo alabadoe y bendito, que ansi paga
con eterna vida y gloria la bajeza de nuestras obras, y
las hace grandes, siendo de pequefio valor.

Pues llegado el dia de Nuestra Sefiora de la Asuncién,
que es a quince de agosto, afio de MDLXVII], se tomé la
posesion de este monesterio. Estuvimos alli poco, porque
caimos casi todas muy malas. Viendo esto una sefiora de’
- aquel lugar, llamada dofia Maria de Mendoza, mujer del
comendador Cobos, madre del marqués de Camarasa,
muy cristiana y de grandisima caridad, que sus limosnas
en gran abundancia lo daban bien a entender, haciame
mucha caridad de anles que yo la avia tratado, porque es
hermana del obispo de Avila, que en el primer monesterio
nos favorecié mucho, y en todo lo que toca a la Orden.

Como tiene tanta caridad, y vi6 que alli no se podia
pasar sin gran trabajo, ansi por ser lejos para las limos-
nas, como por ser enfermo, dijonos que le dejdsemos

Tomo 1t i}
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aquella casa, y nos compraria otfra; y ansi lo hizo, que
valia mucho mds la que nos di6, con dar todo lo que era
menester hasta ahora, y lo hara mientras viviere.

Dia de san Blas nos pasamos a ella, con gran proce-
sion y devocién del pueblo; y siempre la tiene, porque
hace el Sefior muchas misericordias en aquella‘casa, y ha
-, llevado a ella almas, que a su tiempo se porna su santi-
dad, para que sea alabado el Sefior, que por tales medios
quiere engrandecer sus obras, y hacer merced a sus
* criaturas. . i

Porgue entr6 allf una, que di6 a entender lo que es el
mundo en despreciarle, de muy poca edad, me ha pare-
cido decirlo aqui, para que se confundan los que mucho
le aman, y tomen en ejemplo las doncellas, a quien el
Seiior diere buenos deseos, € inspiraciones para ponerlos
por obra.

Estd en este lugar una sefiora que llaman dofia Maria
de Acuifia, hermana del conde de Buendia; fué casada
con el Adelantado de Castilla. Muerto él, quedd con un
hijo y dos hijas, y harto moza. Comenz6 a hacer vida de
tanta santidad, y a criar sus hijos en tanta virtud, que
merecié que el Sefior los quisiese para si. No dije bien,
que tres hijas la quedaron: la una fué luego monja; otra
no se quiso casar, sino hacfa vida con su madre de gran
edificacion. 5

El hijo de poca edad comenzd a entender lo que era el
mundo, y a llamarle Dios para entrar en relision, de tal
suerte, que no bastd nadie a estorbdrselo, aunque su *
madre holgaba tanto de ello, que con nuestro Sefior le
debia de ayudar mucho, aunque no lo mostraba por los
deudos. En fin, cuando el Sefior quiere para si un alma, -
tienen poca fuerza las criaturas para estorbdrselo. Ansi
acaecié aqui, que, con detenerle tres afios con hartas
persuasiones, se entr6 en la Compaiiia de Jests.

Dijome un confesor de esta sefiora, que le avia dicho
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. que en su vida avia llegado gozo a su corazon, como el
I dia que hizo profesién su hijo. O Sefor, qué gran
', merced hacéis a los que dais tales padres, que aman tan
. verdaderamente a sus hijos, que sus estados y mayoraz-
. pos y riquezas quieren que los tengan en aquella bien-
aventuranza, que no ha de tener fin!

Cosa es de gran lastima, que estd el mundo ya con
tanta desventura y ceguedad, que les parece a los padres
que estd su honra en que no se acabe la memoria de este
estiércol de los bienes de este mundo, y que no la haya
de que tarde o temprano se ha de acabar, y todo lo que
tiene fin, aunque dure, se acaba, y hay que hacer poco
- caso de ello, y que a costa de los pobres hijos quieren
©  sustentar sus vanidades, y quitar a Dios con mucho atre-

vimiento las almas que quiere para Si, y a ellas un tan
| gran bien, que, aunque no hubiera el que ha de durar
para siempre, que les convida Dios con él, es grandisimo
verse libre de los cansancios y leyes del mundo, y mayo-
res para los que mas tienen.

Abridles, Dios mio, los ojos; daldes a entender qué es
el amor que estdn obligados a tener a sus hijos, para que
no les hagan tanto mal, y no se quejen delante de Dios
en aquel Juicio final de ellos, a donde, aunque no quieran,
entenderan el valor de cada cosa. :

Pues como, por la misericordia de Dios, sacé a este
caballero, hijo de esta sefiora dofia Maria de Acufia (¢l
se llama don Antenio de Padilla), de.edad de decisiete
‘afios del mundo, poco mdis o menos, quedaron los estados
en la hija mayor, llamada dofia Luisa de Padilla, porque
€l conde de Buendia no tuvo hijos, y heredaba don Anto-
nio este condado, y el ser Adelantado de Castilla.

Porque no hace a mi prop6sito, no digo lo mucho
que padeci6 con sus deudos, hasta salir con su empresa;
bien se entenderd a quien entendiere lo que precian los
del mundo que haya sucesor de sus casas.

=y
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10 Hijo del Padre Eterno, Jesucristo, Sefior nuestro, .

Rey verdadero de todo! ¢Qué dejastes en el mundo, que
pudimos heredar de Vos vuestros descendientes? ¢Qué
poseisteis, Sefior mio, sino trabajos, dolores y deshonras,
y aun no tuvistes sino un madero en que pasar el traba-
joso trago de la muerte? En fin, Dios mio, que los que
quisiéremos ser vuestros hijos verdaderos, y no renun-
ciar la herencia, no nos conviene huir del padecer. Vues-
tras armas son cinco llagas. Ea pues, hijas mias, ésta ha
de ser nuestra divisa; si hemos de heredar su reino, no
con descansos, no con regalos, no con honras, ne con
riquezas se ha de ganar lo que El comprd con tanta
sangre.

{O gente ilustre! Abrid por amor de Dios los ojos, mird
que los verdaderos caballeros de Jesucristo y los princi-
pes de su llesia, un san Pedro y san Pablo, no llevaban
el camino que llevdis. ¢Pensdis por ventura que ha de
aver nuevo camino para vosotros? No lo credis. Mird
que comienza el Sefior a mostrdrosle por personas de tan
poca edad como de los que ahora hablamos.

Algunas veces he visto, y hablado a este don Antonio;
quisiera tener mucho mds para dejarlo todo. Bienaventu-
rado mancebo, y bienaventurada doncella, que ha mere-
cido tanto con Dios, que en la edad que el mundo suele
sefiorear a sus moradores, le repisasen ellos. jBendito sea
el que los hizo tanto bien!

Pues como quedasen los estados en la hermana mayor,
hizo el caso de ellos que su hermano; porque desde nifia
se avia dado tanto a la oracion (que es a donde el Sefior
da luz para entender las verdades), que lo estimd tan
poco como su hermano. {Oh, vilame Dios, a qué de tra-
bajos y tormentos y pleitos, y aun a aventurar las vidas
y las honras, se pusieran muchos por heredar esta he-
rencial ;

No pasaron pocos en que se la consintiesen dejar, Ansi.
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es este mundo, que él nos da bien a entender sus desva-
rios, si no estuviésemos ciegos. Muy de buena gana por-.
que la dejasen libre de esta herencia, la renunci6 en su
hermana, que ya no avia otra, que era de edad de diez u
once afos.

Luego, porque no se perdiese la negra memoria, orde-
naron los deudos de casar esta nifia con un tio suyo, her-
mano de su padre, y trajeron del sumo Pontifice dispen-
sacion, y desposdronlos. '

No quiso el Seiior que hija de tal madre, y hermana de
tales hermanos, quedase mas engafiada que ellos, y ansi
sucedio lo que ahora diré, Comenzando la niiia a gozar
de los trajes y atavios del mundo (que conforme a la per-
sona serian para aficionar en tan poca edad como ella
tenfa), aun no avia dos meses que era desposada, cuando
comenzo el Seiior a darla luz, aunque ella entonces no lo
entendia.

Cuando avia estado el dia con mucho contento con su
esposo (que le queria con mds extremo que pedia su
edad), ddbale una tristeza muy grande, viendo cémo se
avia acabado aquel dia, y que ansi se avian.de acabar
todos. O grandeza de Dios, que del mesmo contento que
la daban los contentos de las cosas perecederas le vino
a aborrecer! Comenzole a dar una tristeza tan grande,
que no la podia encubrir a su esposo, ni ella sabia de
qué, ni qué le decir, aunque ¢él se lo preguntaba.

En este tiempo ofrecitsele un camino, a donde no pudo
dejar de ir lejos del lugar; ella lo sinti6 mucho, como le
queria tanto. Mas luego le descubri6 el Sefior la causa de
Su pena, que era inclinarse su alma a lo que no se ha de
acabar, y comenz0 a considerar como sus hermanos avian
tomado lo mds seguro, y dejddola a ella en los peligros
del mundo.

Por una parte esto, y por otra parecerle que no tenia
remedio, porque no avia venido a su noticia que siendo
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desposada podia ser monja, hasta que lo pregunt6 trayala
_fatigada, y sobre todo el amor que tenia a su esposo no
la dejaba determinar, y ansi pasaba con harta pena.
Como el Sefior la queria para Si, fu¢la quitando este
amor, y creciendo el deseo de dejarlo todo. En este

tiempo s6lo la movia el deseo de salvarse, y de buscar :

los mejores medios que le parecia que metida més en las
cosas del mundo se olvidaria de procurar lo que es
eterno; que esta sabiduria le infundié Dios en tan poca
edad, de buscar como ganar lo que no se acaba.
iDichosa alma, que tan presto sali6 de la ceguedad en
que acaban muchos viejos! Como se vi6 libre la voluntad,
determindse del todo en emplearla en Dios que hasta
esto avia callado, y comenzo a tratarlo con su hermana.
Ella, pareciéndole nifieria, la desviaba de ello, y le decia
algunas cosas para esto, que bien se podia salvar siendo
casada. Ella le respondi6, que ¢por qué lo avia dejado
ella? Y pasaron algunos dias, que siempre iba creciendo
su deseo, aunque a su madre no osaba decir nada, y por

ventura era ella la que la daba la guerra con sus santas
oraciones,

CAPITULO IX

PROSIGUESE EN LA MATERIA COMENZADA DE LA ORDEN QUE

TUVO DORNA CASILDA DE PADILLA PARA CONSEGUIR SUS

SANTOS DESEOS DE ENTRAR EN RELISION.

En este tiempo ofreciése dar un hébito a una freila (era
la hermana Estefania de los Apdstoles) en este moneste-
rio de la Concepcion, cuyo llamamiento podrd ser que
diga, porque aunque diferentes en calidad (porque es una
labradorcita), en las mercedes grandes que la ha hecho
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Dios, la tiene de manera que merece, para ser Su Majes-

 tad alabado, que se haga de ella memoria.

Y yendo doiia Casilda, que ansi se llamaba esta amada
del Sefior, con una abuela suya a este hébito, que era
madre de su esposo, aficiondse en estremo a este mones-
terio, pareciéndole que, por ser pocas y pobres, podrian
servir mejor al Sefior, aunque todavia no estaba determi-
nada a dejar a su esposo, que, como he dicho, era lo que
més la detenia.

Consideraba que solia antes que se desposase tener
ratos de oracion, porque la bondad y santidad de su
madre las tenia y a sus hijos criados en esto, que desde
siete afios los hacia entrar a tiempos en un oratorio, y los
ensefiaban c6mo avian de considerar en la Pasion del
Sefior, y los hacia confesar a menudo, y ansi ha visto tan
buen suceso de sus deseos que eran quererlos para Dios;
y ansi, me ha dicho ella, que siempre se los ofrecia, y

' suplicaba los sacase del mundo, porque ya ella estaba

desengaiiada de en lo poco que se ha de estimar.

Considero yo algunas veces, cuando ellos se vean
gozar de los gozos eternos, y que su madre fué el medio,
las gracias que le dardn, y el gozo accidental que ella
ternd de verlos. Y cudn al contrario serd los que, por no
los criar sus ‘padres como a hijos de Dios (que lo son
mds que no suyos), se ven los unos y los otros en el in-
fierno, las maldiciones que se echardn, y las desespera-
ciones que ternén.

Pues tornando a lo que decia, como ella viese que aun
rezar ya el rosario hacia de mala gana, uvo gran temor
que siempre seria peor, y pareciale que via claro viniendo
a esta casa tenia asegurada su salvacidn, y ansi se de-
terminé del todo, y viniendo una mafiana su hermana y
ella con su madre acd, ofreciése que entraron en el mo-

nesterio dentro, bien sin cuidado que ella haria lo que
hizo.
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Como se vié dentro, no bastaba nadie a echarla de
casa. Sus ldgrimas eran tantas porque la dejasen, y las
palabras que decia, que a todas tenia espantadas. Su
madre, aunque en el interior se alegraba, temia a los
deudos, y no quisiera se quedara ansi, porque no dijesen
avia sido persuadida de ella, y la priora también estaba
en lo mesmo, que le parecia era nifia, y que era menester
mas prueba.

Esto era por la mafiana: uviéronse de quedar hasta la
tarde, y enviaron a llamar a su confesor, y al padre maes-
tro fray Domingo, que lo era mio; dominico, de quien
hice al principio mencién, aunque yo no estaba enton-
ces aqui. Este padre entendid luego que era espiritu del
Sefior, y la ayudé mucho, pasando harto con sus deudes.

Ansi avian de hacer todos los que le pretenden servir,
cuando ven un alma llamada de Dios, no mirar tanto las
prudencias humanas. Prometiéndola de ayudarla para
que tornase otro dia, con hartas persuasiones, porque no
echasen la culpa a su madre, se fué esta vez. Ella iba
siempre mas adelante en sus deseos. '

Comenz6 secretamente su madre a dar parte a sus
deundos: porque no lo supiese el esposo se traya este se-
creto. Decian que era nifieria, y que esperase hasta tener
edad, que no tenia cumplidos doce afios. Ella decia, que

como la hallaron con edad para casarla y dejarla al.

mundo, ¢como no se la hallaban para darse a Dios?
Decia cosas, que se parecia bien no era ella la que ha-
blaba en esto.

No pudo ser tan secreto que no se avisase a su esposo.
Como ella lo supo, parecitle no se sufria aguardarle; y

un dia de la Concepcion, estando en casa de su abuela,
que también era su suegra, que no sabia nada de esto;
rog6la mucho que la dejase ir al campo con su aya @

holgar-un poco, ella lo hizo por hacerla placer, en un

carro con sus criados.
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Ella di6 a uno dinero, y rogole la esperase a la puerta
de este monesterio con unos manojos o sarmientos, y ella
hizo rodear de manera, que la trajeron por esta casa.
Como llegd a la puerta, dijo, que pidiesen al torno un
jarro de agua, que no dijesen para quién, y ape6se muy
apriesa: dijeron que alli se la darian, ella no quiso.

‘Ya los manojos estaban alli: dijo que dijesen viniesen
a la puerta a tomar aquellos manojos, y ella juntése alli,
y en abriendo entrése dentro, y fuése a abrazar con
nuestra Sefiora, llorando, y rogando a la priora no la
echase.

Las voces de los criados eran grandes y los golpes
que daban a la puerta: ella los fué a hablar a la red, y les
dijo, que por ninguna manera saldria, que lo fuesen a
decir a su madre: las mujeres que iban con ellas hacian
. grandes lastimas, a ella se le daba poco de todo.

Como dieron la nueva a su agiiela, quiso ir luego alld.
En fin, ni ella, ni su tio, ni su esposo, que venido procurd

mucho de hablarla por la red, hacian mds de darle tor-
_menfo cuando estaba con ella, y después quedar con
mayor firmeza.

Deciala el esposo, después de muchas lastimas, que
podria mds servir a Dios haciendo limosnas; y ella le
respondia que las hiciese ¢él, y a las demds cosas le decia
que mas obligada estaba a su salvacion, y que via que era
flaca, y que en las ocasiones del mundo no se salvaria, y
que no tenia de qué se quejar de ella, pues no le avia de-
jado sino por Dios, que en esto no le hacia agravio. De
que vi6 que no se satisfacia con nada, levantdse y dejole,

Ninguna impresién le hizo, antes del todo quedé dis-
gustada con él, porque a el alma a quien Dios da luz de
la verdad, las tentaciones y estorbos que pone el demo-
nio la ayudan més, porque es Su Majestad el que pelea
por elia, y ansi se veia claro aqui, que no parecia era ella
la que hablaba.
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Como su esposo y deudos vieron lo poco que aprove-
chaba quererla sacar de grado, procuraron fuese por
fuerza; y ansi trajeron una provision Real para sacarla
fuera del monesterio, y que la pusiesen en libertad. En
todo este tiempo, que fué desde la Concepcion hasta el
dia de los Inocentes, que la sacaron, se estuvo sin darle
el habito en el monesterio, haciendo todas las cosas dela
relisién como si le tuviera, y con grandisimo contento.

Este dia la llevaron en casa de un caballero, viniendo
la justicia por ella. Llevdronla con hartas lagrimas, di-
ciendo que ¢para qué la atormentaban, pues no les avia
de aprovechar nada? Aqui fué harto persuadida, ansi de
relisiosos como de otras personas; porque a unos les pa-
recia queera nifieria;otrosdeseaban gozase su estado. Se-
ria alargarme mucho, si dijese las disputas que {uvo, y de
la manera que se libraba de todas. Dejabalos espantados .

de las cosas que decfa. J

Ya que vieron no aprovechaba, pusiéronla en casa de
su madre para detenerla algiin tiempo, la cual estaba ya
cansada de ver tanto desasosiego, y no la ayudaba en
nada, antes, a lo que parecia, era contra ella. Podra ser
que fuese para probarla mas; al menos ansi me lo ha di-
cho después, que es tan santa que no se ha de creer sino
lo que dice. Mas la nifia no lo entendia: y también un
confesor que la confesaba le era en extremo contrario, de
manera que no tenfa sino a Dios, y a una doncella de su
madre que era con quien descansaba. -

Ansi pas6 con harto trabajo y fatiga hasta cumplir los
doce aiios, que entendid que se trataba de llevarla a ser.
monja a el monesterio que estaba su hermana, ya que no
la podian quitar de que lo fuese, por no aver en ¢l tanta
aspereza. F

Ella, como entendié esto, determin6 de procurar por
cualquier medio que pudiese llevar adelante su prop6sito;
y ansi un dia yendo a Misa con su madre, estando en [a
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ilesia, entrése su madre a confesar en un confisonario, y
ella rogd a su aya que fuese a uno de los padres a pedir
. que le dijesen una Misa, y en viéndola ida, meti6 sus cha-
pines en la manga, y alz0 la saya, y vase con la mayor
priesa que pudo a este monesterio, que era harto lejos.

Su aya, como no la hallé, fuese tras ella, y ya que lle-
gaba cerca, rog6 a un hombre que se la tuviese: él dijo
después que no avia podido menearse, y ansi la dej6.

Ella, como entr6 a la puerta del monesterio primera, y

cerrd la puerta, y comenz6 a llamar, cuando llegé la aya,
ya estaba dentro en el monesterio, y di6renle luego el
hébito, y ansi di6 fin a tan buenos principios, como el
Sefior avia puesto en ella. ‘
- Su Majestad la comenzo luego bien en breve a pagar
con mercedes espirituales, y ella a servirle con grandisi-
- mo confento, y grandisima humildad y desasimiento de
todo.

Sea bendito por siempre que ansi da gusto con los ves-
tidos pobres de sayal, a la que tan aficionada estaba a
los muy curiosos y ricos, aunque no eran parte para en-
cubrir su hermosura, que estas gracias naturales reparti6
el Sefior con ella,como las espirituales de condicion yen-
tendimiento tan agradable, que a todas es despertador
para alabar a Su Majestad. Plega a El haya muchas que
ansi respondan a su llamamiento.
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CAPITULO XII

EN QUE TRATA DE LA VIDA Y MUERTE DE UNA RELISIOSA,
QUE TRAJO NUESTRO SEROR A ESTA MESMA CASA, LLAMADA
BEATRIZ DE LA ENCARNACION, QUE FUE SU VIDA DE TANTA
PERFECION, Y SU MUERTE TAL, QUE ES JUSTO SE HAGA DE
ELLA MEMORIA.

Entrd en este monesterio por monja una doncella lla-
mada doiia Beatriz Oiiez, algo deuda de dofia Casilda:
entr6 algunos afios antes, cuya alma tenia a todas espan-
tada por ver lo que el Sefior obraba en ella de grandes
virtudes, y afirman las monjas y priora que, en todo
euanto vivio, jamés entendieron en ella cosa que se pu--
diese tener por imperfecion, ni jamds por cosa la vieron
de diferente semblante, sino con una alegria modesta, que
daba bien a entender el gozo interior que traya su alma.

Un callar sin pesadumbre, que, con tener gran silencio,
era de manera que no se le podia notar por cosa particu-
lar: no se halla jamds aver hablado palabra que uvieseen .
ella que reprender, ni en ella se vi6 porfia, ni una disculpa,
aunque la priora, por probarla, la quisiese culpar de lo
que no avia hecho, como en estas casas se acmtumbra.
para mortificar. 1

Nunca jamds se quejé de cosa, ni de nenguna hermana,
ni por semblante ni palabra di6 desgusto a nenguna con
oficio que tuviese, ni ocasion para que de ella se pensase
nenguna imperfecion, ni se hallaba por qué acusarla nen-
guna falta en Capitulo, con ser cosas bien menudas I
que alli las celadoras dicen que han notado. En todas |
cosas era extrafio su concierto interior y extgriormente:
esto nacia de traer muy presente la eternidad, y paralo
que Dios nos avia criado. Siempre traya en la boca ala-
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banzas de Dios, y un agradecimiento grandisimo; en fin,
una perpetua oracion.

En lo de la obediencia jamas tuvo falta, sino con una
prontitud y perfecion y alegria a todo lo que se le man-
daba. Grandisima caridad con los projimos, de manera
que decia, que por cada uno se dejaria hacer mil peda-
zos, a trueco de que no perdiesen el alma, y gozasen de
su Hermano Jesucristo, que ansi llamaba a nuestro Sefior.

En sus trabajos, los cuales con ser grandisimos, de te-
rribles enfermedades(como adelante diré),y de gravisimos
dolores, los padecia con tan grandisima voluntad y con-
tento, como si fueran grandes regalos y deleites. Debia-
sele nuestro Sefior de dar en el espiritu, porque no es
posible menos segun con el alegria que los llevaba.

Acaecié que en este lugar de Valladolid llevaban a
quemar a unos por grandes delitos: ella debia saber que
noiban a la muerte con tan buen aparejo como convenia,
y didle tan grandisima aflicién, que con gran fatiga se
fué a nuestro Seiior, y le suplicd muy ahincadamente por
la salvacién de aquellas almas, y que a trueco de lo que
ellos merecian, o porque ella mereciese alcanzar esto
(que las palabras puntualmente no me acuerdo), le diese
toda su vida todos los trabajos y penas que ella pudiese
llevar. Aquella mesma noche le di6 la primera caleniura,
y hasta que muri6 siempre fué padeciendo. Ellos murie-
ron bien, por donde parece oy6 Dios su oracién.

Di6le luego una postema dentro de las tripas con tan
gravisimos dolores, que era bien menester para sufrirlos
con paciencia lo que el Sefior avia puesto en su alma.
Esta postema era por la parte de adentro, a donde cosa
de las medicinas que la hacian no le aprovechaban, hasta
que el Sefior quiso que se le viniese a abrir y echar la
materia, y ansi mejor6 algo de este mal.

- Con agquella gana que le daba de padecer, no se con-
tentaba con poco; y ansf, oyendo un sermén un dia de la
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Cruz, crecié tanto este deseo que, como acabaron, con
un impetu de ldgrimas se fué sobre su cama, y pregun-
tandole qué avia, dijo que rogasen a Dios la diese mu-
chos trabajos, y que con esto estaria contenta, Con la
priora trataba ella todas las cosas interiores, y se conso-
laba en esto. K

En toda la enfermedad jamds di6 la menor pesadum-
bre del mundo, ni hacia méas de lo que queria la enfer-
mera, aunque fuese beber un poco de agua. Desear tra- .
bajos almas que tienen oracion, es muy ordinario, estando
sin ellos; mas estando en los mesmos trabajos, alegrarse
de padecerlos, no es de muchas. Y ansi ya que estaba tan
apretada, que dur6 poco, y con dolores muy escesivos,y «
una postema que le di6 dentro de la garganta, que nola
dejaba tragar, estaban algunas de las hermanas, ydijoala
priora (como la debia consolar y animar a llevar tante
mal) que nenguna pena tenia, ni se trocaria por nenguna
de las hermanas que estaban muy buenas.

Tenia tan presente aquel Sefior por quien padecia, que ]
todo lo demds que ella podia rodear (1) porque no en-
tendiesen lo mucho que padecia; y ansi, si no era cuando
el dolor la apretaba mucho, se quejaba muy poco. Pare~
ciale que no avia en la tierra cosa mds ruin que ella,y.
ansi, en todo lo que se podia entender, era grande su hu-
mildad. 3

En tratando de virtudes de otras personas, se alegraha-_- -
muy mucho: en cosas de mortificacién era estremada,
Con una disimulacion se apartaba de cualquier cosa que
fuese de recreacion, que si no era quien andaba sobre I
aviso, no la entendian :

No parecia que vivia ni trataba con las criaturas segﬁn .
se le daba poco de todo; que de cualquiera manera que 3

(1) Asi dice en el original, pero no hace buen sentido. Pareee 1
que debia decir rodeaba.
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fuesen las cosas las llevaba con una paz, que siempre
la vian estar en un ser; tanto, que le dijo una vez una her-
mana, que parecia de unas personas que hay muy honra-
das, que, aunque mueran de hambre, lo quieren mas que
no que lo sientan los de fuera, porque no podian creer
que ella dejaba de sentir algunas cosas, aunque tampoco
se le parecia.

Todo lo que hacia de labor y de oficios era con un fin,
que no dejaba perder el mérito, y ansf decia a las herma-
nasi—No tiene precio la cosa mds pequeiia que se hace,
si va por amor de Dios. No aviamos de menear los ojos,
hermanas, si no fuese por este fin, y por agradarle.

Jamas se entremetia en cosa queno estuviese a su cargo,
ansi no via falta de nadie, sino de si. Sentia tanto que de
ella se dijese ninglin bien, que ansi traya cuenta con no
le decir de nadie en su presencia, por no las dar pena.

Nunca procuraba consuelo, ni en irse a la huerta, ni en
cosa criada; porque, segin ella dijo, groseria era busecar
alivio de los dolores que nuestro Sefior le daba, y ansi
nunca pedia cosa, sino lo que le daban con eso pasaba.
También decia, que antes le seria cruz tomar consuelo en
cosa que no fuese Dios. El caso es que informdndome yo
de las de casa, no uvo nenguna que hubiese visto en ella
cosa que pareciese sino de alma de gran perfecion.

Pues venido el tiempo en que nuestro Seiior la quiso
llevar de esta vida, crecieron los dolores y tantos males

~ juntos, que, para alabar a nuestro Sefior de ver el con-

tento cémo lo llevaba, la iban a ver algunas veces.

En especial tuvo gran deseo de hallarse a su muerte el
capellan que confiesa en aquel monesterio, que es harto
siervo de Dios, que, como ¢él la confesaba, tenfala por
santa: fué servido que se le cumplié este deseo, que,
como estaba con tanto sentido, y ya oleada, llamaronle

. para que, si uviese menester, aquella noche, reconciliarla

y ayudarla a morir.
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Un poco antes de las nueve, estando todas con ella,y
¢l lo mesmo, como un cuarto de hora antes que muriese, =
se le quitaron todos los dolores, y con una paz muy gran-.
de levanté los ojos, y se le puso una alegria de manera
en el rostro, que parecid como un resplandor, y ella es=
taba como quien mira alguna cosa que la da gran alegria,
porque ansi se sonrié por dos veces. ]

Todas las que estaban alli y el mesmo sacerdote, fué
tan grande el gozo espiritual y alegria que recibieron,
que no saben decir mds de que les parecia que estaban
en el cielo. Y con esta alegria que digo, los ojos enel
cielo, espird, quedando como un dngel, que ansi podemos
creer, segiin nuestra fe y segin su vida, que la llevé Dios
a descanso, en pago de lo mucho que avia deseado pa-:
decer por El -

Afirma el capelldn, y ansi lo dijo a muchas personas,
que al tiempo de echar el cuerpo en la sepultura sinti6 en
él grandisimo y muy suave olor. También afirma la sa-.
cristana, que de toda la cera que en su enterramientoy: =
honras ardi6, no hallé cosa desminuida de la cera. Todo
se puede creer de la misericordia de Dios. i

Tratando estas cosas con un confesor suyo de laCom-
paiiia de Jesiis, con quien avia muchos afios confesadoy
tratado su alma, dijo, que no era mucho, ni él se espan-
taba, porque sabia que tenia nuestro Sefior mucha comu-
nicacion con ella. P

Plega a Su Majestad, hijas mias, que nos sepamos
aprovechar de tan buena compaiiia como ésta y otras
muchas, que nuestro Sefior nos da en estas casas, Podrd
ser que diga alguna cosa de ellas, para que se esfuercen '
a imitar las que van con alguna tibieza, y para que ala-
bemos todas al Sefior, que ansi resplandece su grandeza
en unas flacas mujercitas. i
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CAPITULO Xil

EN QUE TRATA COMO SE COMENZG LA PRIMERA CASA DE LA
REGLA PRIMITIVA (1) Y POR QUIEN DE LOS DESCALZOS CAR-
MELITAS. ANO DE MDLXVIIL.

Antes que yo fuese a esta fundacién de Valladolid,
como ya tenia concertado con el padre fray Antonio de
Jesiis, que era entonces prior en Medina, en Santa Ana,
que es de la Orden del Carmen, y con fray Juan de la Cruz
(como ya tengo dicho), de que serfan los primeros que
entrasen, si se hiciese monesterio de la primera regla de
Descalzos; y como yo no tuviese remedio para tener casa,
nohacia sino encomendarlo a nuestro Sefior, porque, como
he dicho, ya estaba satisfecha de estos padres; porque al
padre fray Antonio de Jestis avia el Sefior bien ejercitado
(un afio que avia que yo lo avia tratado con él) en traba-
jos, y llevadolos con mucha perfecion.

Del padre fray Juan de la Cruz nenguna prueba era
menester, porque anque estaba entre los del pafio, cal-
zados (2), siempre avia hecho vida de mucha perfecién y
relision.

Fué nuestro Sefior servido que, como me di6 lo princi-
pal que eran frailes que comenzasen, ordend lo demds.
Un caballero de Avila llamado D. Rafael, con quien yo
jamds avia tratado, no sé c6émo, que no me acuerdo,
vino a entender que se queria hacer un monesterio de
Descalzos, y vinome a ofrecer, que me daria una casa que

" (1) Hay una trasposicién, pues debia decir «regla primitiva de los
Descalzos Carmelitas, y por quiéns.

(2) Llamaban guizd del pado a los carmelitas calzados, o de regla
mitigada, por no vestir de jerga o sayal.

: TOMO 1l 6
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tenia en un lugarcillo (1) de harto pocos vecinos, que me
parece no serian veinte, que no meacuerdo ahora, quela
tenia alli para un rentero, que recogia el pan de renta

que tenia alli. Yo, aunque vi cudl debia ser, alabé a nues-
{ro Sefior, y agradeciselo mucho. -

Dijome que era camino de Medina del Campo, que iba. '
yo por alli para ir a la fundacion de Valladolid, que esca-
mino derecho, y que la veria. Yo dije que lo haria, y aun
asi lo hice, que parti de Avila por Junio con una compa-
fiera, y con el padre Julidn D’Avila, que era el sacerdote
que he dicho, que me ayudaba en estos caminos, capelliq
de San Josef de Avila.

Aungue partimos de maiiana, como no sabiamos el ca- ;
mino, erramosle; y como el lugar es poco nombrado no
se hallaba mucha relacion de €l. Ansi anduvimos aquel
dia, con harto trabajo, porque hacia muy recio sol: =
cuando pensidbamos estdbamos cerca, avia otro tanto =
que andar. Siempre se me acuerda del cansancio y des-
vario que trayamos en aquel camino, Ansi llegamos poeo g
antes de la noche.

Como enframos en la casa estaba de tal suerte, queno
nos atrevimos a quedar alli aquella noche, por causa de
la demasiada poca limpieza que tenia, y mucha gente del
Agosto (2). Tenia un portal razonable, y una cimara do=
blada (3) con su desvdn y una cocinilla: este edificio todo i
tenia nuestro monesterio. e

Yo consideré que en el portal se podia hacer ilesia, ¥ =
en el desvén coro, que venia bien, y dormir en la cimara.
Mi compafiera, aunque era harto mejor que yo y muy =

s

(1) Al margen yde letra muy menuda, al parecer de Santa Teresa._
dice: «Duruelo se llamaba el lugar.»
(2) Segadores y gente ocupada en la recoleccion de mieses, Qﬁe
por eso en algunos punlos llaman agosteros. y
(3) Cdmara doblada, segin el Diccionario de la Lengua, es voz
antlcuada, y significa «1a alcoba o aposento donde se duerme=, =
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amiga de penitencia, no podia sufrir que yo pensase ha-
cer alli monesterio, y ansi me dijo: Cierto, madre, que no
haya espiritu, por bueno que sea, que lo pueda sufrir: vos
no tratéis de esto.

El padre que iba conmigo, aunque le parecid Jo que a
mi compafiera, como le dije mis intentos, no me contra-
dijo. Fuimonos a tener la noche en la ilesia, que, para el
cansancio grande que llevabamos, no quisiéramos tenerla
en vela. Llegados a Medina, hablé luego con el padre
fray Antonio y dijele lo que pasaba, y que, si tenia cora-
z6n para estar alli algiin tiempo, que tuviese cierto que
Dios lo remediaria presto, que todo era comenzar.

Paréceme tenia tan delante lo que el Sefior ha hecho, y
tan cierto, a manera de decir, como ahora que lo veo, y
aun mucho mds de lo que hasta ahora he visto, que al
tiempo que esto escribo hay diez monesterios de Descal-
zos, por la bondad de Dios; y que creyese que no nos da-
ria la licencia el provincial pasado ni el presente (que avia
de ser con su consentimiento, seglin dije al principio), si
nos viese en casa muy medrada: dejado que no tiniamos
remedio de ello, y que en aquel lugarcillo y casa que no

. harfan caso de ellos. A ¢l le avia puesto Dios mds dninto

que a mi, y ansi dijo, que no so6lo alli, mas que estariaen
una pocilga.

Fray Juan de la Cruz estaba en lo mesmo: ahora nos
quedaba alcanzar la voluntad delos dos padres que tengo
dichos, porque con esa condicién avia dado la licencia
nuestro padre General. Yo esperaba en nuestro Sefior de
alcanzarla, y ansi dije al padre fray Antonio, que tuviese
cuidado de hacer todo lo que pudiese en allegar algo para
la casa, y yo me fui con fray Juan de la Cruz a la funda-
cion que queda escrita de Valladolid; y como estuvimos
algunos dias con oficiales, para recoger la casa, sin clau-
sura, avia lugar para informar al padre fray Juan de la
Cruz de toda nuestra manera de proceder, para que He-

v
-
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vase bien entendidas todas las cosas, ansi de mortificacion
como del estilo de hermandad y recreaci6n, que tenemos
juntas; que todo es con tanta moderacion, que sélo sirve
de entender alli las faltas de las hermanas, y tomar un
poco de alivio, para llevar el rigor de la regla. ”

El era tan bueno, que al menos yo podia mucho mas
deprender de él, que €l de mi: mas esto no era lo que yo
hacia, sino el estilo del proceder de las hermanas.

Fué Dios servido que estaba alli el provincial de nues-
tra Orden, de quien yo avia de tomar el beneplacito, Ila-
mado fray Alonso Gonzélez: era viejo y harto buena cosa,
y sin malicia. Yo le dije tantas cosas y de la cuenta que
darfa a Dios si tan buena obra estorbaba, cuando se la
pedi, y Su Majestad que le dispuso (como queria que se
hiciese), que se ablandé mucho. _

Venida la sefiora dofia Maria de Mendoza, y el obispo
. de Avila, su hermano, que es quien siempre nos ha favo-
recido y amparado, lo acabaron con él y con el padre
fray Angel de Salazar, que era el provincial pasado, de
quien yo temia toda la dificultad. Mas ofrecidse entonces
cierta necesidad, que tuvo menester el favor de la sefiora
dofia Marfa de Mendoza, y esto ereo ayudé6 mucho, de-
jado que, aunque no uviera esta ocasion, se lo pusiera
nuestro sefior en corazon, como al padre General, que «
estaba bien fuera de ello.

10, vdlame Dios, qué de cosas he visto en estos nego-
cios que parecian imposibles, y cudn facil ha sido a Su
Majestad allanarlas! Y qué confusion mia es viendo loque
he visto, no ser mejor de lo que soy, que ahora que lo
voy escribiendo me voy espantando, y deseando que
nuestro Sefior dé a entender a todos como en estas fun-
daciones no es casi nada lo que hemos hecho las criatu-
ras. Todo lo ha ordenado el Sefior por unos principios
tan bajos, que s6lo Su Majestad lo podia levantar en lo
que ahora estd. Sea por siempre bendito: amén.
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CAPITULO XIV

PROSIGUE EN LA FUNDACION DE LA PRIMERA CASA DE LOS
DESCALZOS CARMELITAS. DICE ALGO DE LA VIDA QUE ALLI
HACIAN, Y DEL PROVECHO QUE COMENZ0O A HACER NUES-

TRO SENOR EN AQUELLOS LUGARES, A HONRA Y GLORIA DE
DIOS.

Como yo tuve estas dos voluntades, ya me parecia no
me faltaba nada. Ordenamos que el padre fray Juan de la
Cruz fuese a la casa, y lo acomodase de manera, que
como quiera pudiesen entrar en ella, que toda mi priesa
era hasta que comenzasen, porque tenfa gran temor no
nos viniese algin estorbo, y ansi se hizo.

El padre fray Antonio ya tenia algo allegado de lo que
era menester, ayuddbamosle lo que podiamos, aunque era
poco. Vino alli a Valladolid a hablarme con gran conten-
to, y dijome lo que tenia allegado, que era harto poco;
s6lo de relojes iba proveido, que llevaba cinco, que me
cayd en harta gracia. Dijome, que para tener las horas
concertadas, que no queria ir desapercibido: creo aun no
tenia en qué dormir.

Tard6se poco en aderezar la casa, porque no avia di-
nero, aunque quisieran hacer mucho. Acabado, el padre
fray Antonio renunci6 su priorazgo con harta voluntad, y
prometi6 la primera regla, que aunque le decfan lo pro-
base primero, no quiso. ibase a su casita con el mayor
contento del mundo: ya fray Juan estaba alla.

Dicho me ha el padre fray Antonio, que, cuando llegé a
vista del lugarcillo, le di6 un gozo interior muy grande, y
le parecié que avia ya acabado con el mundo, en dejarlo
todo y meterse en aqueHa soledad, a donde al uno y al
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otro no se les hizo la casa mala, sino que les parecia es-
taban en grandes deleites. :

{0, valame Dios! jQué poco hacen estos edificios y re-
galos exteriores para lo interior! Por su amor os pido,
hermanas y padres mios, que nunca dejéis de ir muy mo-
derados en esto de casas grandes y sunluosas. Tengamos
delante a nuestros fundadores verdaderos, que son aque-
llos santos padres de donde decendimos (1), que sabe-
mos que por aquel camino de pobreza y humildad gozan
de Dios. ;

Verdaderamente he visto haber mds espiritu y aun ale-
gria interior, cuando parece que no tienen los cuerpos
como estar acomodados, que después que ya tienen mu-

-cha casa, y lo estdn. Por grande que sea, ¢qué provecho
nos tray? Pues s6lo de una celda es lo que gozamos con-
tino: que ésta sea muy grande y bien labrada, ¢qué nos
va? Si, que no hemos de andar mirando las paredes.

Considerando que no es la casa la que nos ha de durar
para siempre, sino tan breve tiempo, como es el de la
vida, por larga que sea se nos hard todo suave, viendo
que, mientras menos tuviéremos acd, mas gozaremos en
aquella eternidad, a donde son las moradas conforme.al
amor con que hemos imitado la vida de nuestro buen
Jesis.

Si decimos que son estos principios para renovar la
Regla de la Virgen su Madre, y sefiora y patrona nuestra,
1o la hagamos tanto agravio, ni a nuestros santos padres
pasados, que dejemos de conformarnos con ellos; y aun«
que por nuestra flaqueza en todo no podamos, en las co-
sas que no hace ni deshace para sustentar la vida, avia-
mos de andar con gran aviso, pues todo es un poquito de

(1) Decendimos por descendimos, o mejor dicho, descendemos.
Alude a los profefas Elias, Eliseo y sus discipulos, segiin la tradicion
Carmelitana,
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trabajo sabroso, como lo ternian estos dos padres (1), y
en determindndonos de pasarlo, es acabada la dificultad,
que toda es la pena un poquito al principio.

Primero u segundo domingo de Adviento de este afio
de MDLXVIII (que no me acuerdo cudl de estos domin-
gos fué) se dijo la primera Misa en aquel portalito de Be-
1én; que no me parece era mejor. La Quaresma adelante,
viniendo a la fundacion de Toledo, me vine por alli. Lle-
gué una mafana; estaba el padre fray Antonio de Jestis
barriendo la puerta de la ilesia, con un rostro de alegria,
que tiene €l siempre. Yo le dije:—;Qué esesto, mi padre?
¢Qué se ha hecho la honra?—Dijome estas palabras, di-
ciéndome el gran contento que tenia:—Yo maldigo el
tiempo que la tuvel—Como entré en la ilesia, quedéme
espantada de ver el espiritu que el Sefior avia puesto alli;
y no era yo sola, que dos mercaderes que avian venido
de Medina hasta alii conmigo, que eran mis amigos, no
hacian otra cosa sino llorar. [Tenia tantas cruces, tantas
calaveras!

Nunca se me olvida una cruz pequefia de palo que tenia

. para el agua bendita, que tenia en ella'pegada una ima-

gen de papel con un Cristo, que parecia ponia mas devo-
cion, que si fuera de cosa muy bien labrada. El coro era
el desvidn, que por mitad estaba alto, que podian decir
las Horas, mas avianse de abajar mucho para entrar, y
para oir Misa: tenian a los dos rincones hacia la ilesia
dos ermitillas (a donde no podian estar sino echados o
sentados) llenas de heno, porque el lugar era frio, y el
tejado casi les daba sobre las cabezas, con dos ventani-
llas hacia el altar, y dos piedras por cabeceras, y alli sus
cruces y calaveras.

: Supe que después que acababan Maitines hasta Prima

(1) Los dos Padres de quienes habli aqui son Fray Antonio y San
Juan de la Cruz.
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no se tornaban a ir, sino alli se quedaban en oracion, que
la tenfan tan grande, que les acaecia ir con harta nieve
los habitos cuando iban a Prima, y no lo aver sentido,
Decian sus Horas con otro padre de los del Paiio, que se
fué con ellos a estar, aunque no mudé habito, porque era

muy enfermo, y otro fraile mancebo, que no era orde--, o

nado, que también estaba alli.

Iban a predicar a muchos lugares, que estan por alli 3

comarcanos, sin ninguna dofrina; que por esto también

me holgué se hiciese alli la casa, que me dijeron que ni 2

avia cerca monesterio, ni de donde la tener, que era gran
lastima. En tan poco tiempo era tanto el crédito que
tenian, que a mi me hizo grandisimo consuelo cuando lo
supe: iban, como digo, a predicar legua y media y dos
leguas, descalzos, que entonces no trayan alpargatas, que
después se las mandaron poner, y con harta nieve y frio,
y después que habian predicado y confesado, se torna-
ban bien tarde a comer a su casa: con el contento todo
se les hacia poco.

De esto de comer tenian muy bastante, porque de los
lugares comarcanos los proveyan mdas de lo que avian
menester, y venian alli a confesar algunos caballeros que
estaban en aquellos lugares, a donde les ofrecian ya me=
jores casas y sitios. Entre éstos fué uno don Luis, sefior
de las Cinco-villas (1). Este caballero avia hecho una
ilesia para una imagen de nuestra Sefiora, cierto biem
dina de poner en veneracion. Su padre la envio desde
Flandes a su abuela, o madre (que no me acuerdo cudl),
con un mercader: €l se aficion6 tanto a ella, que la tuvo
muchos afios, y después a l1a hora de la muerte mand6 se

co-villas de Aragdn, sino un ldgarejo en la provincia de Guada!ajar&,
cerca de Atienza.



LIBRO DIl LAS FUNDACIONES . 89

mi vida (y otras muchas personas dicen lo mesmo) cosa
mejor.
El padre fray Antonio de Jesis, como fué a aquel lu-

-gar (1) a peticion de este caballero, y vi6é la imagen,

aficiontse tanto a ella, y con mucha razon, que acepté el
pasar alli el monesterio: lldmase este lugar Mancera (2).
Aunque no tenia ninguna agua de pozo, ni de ninguna
manera parecia la podian tener alli, labréles este caba-
llero un monesterio, conforme a su profesién, pequeiio, y
di6 ornamentos: hizolo muy bien.

No quiero dejar de decir como el Sefior les di6 agua,
que se tuvo por cosa de milagro. Estando un dia después
de cenar el padre fray Antonio, que era prior, en la
clamstra con sus frailes, hablando en la necesidad de
agua que tenfan, levantése el prior, y tom6 un bordén
que traya en las manos, y hizo en una parte dél la senal
de la cruz, a lo que me parece, que aun no me acuerdo
bien si hizo cruz. Mas en fin, seiialo con el palo, y dijo:
—Ahora cava (3) aqui.—A muy poco que cavaron,
salio6 tanta agua, que aun para limpiarle es dificultoso
de alimpiar y de agotar, y agua de beber muy buena,
que toda la obra han gastado de alli, y nunca, como
digo, se agota. Después que cercaron una huerta, han
procurado tener agua en ella, y hecho noria, y gastado
harto: hasta ahora, cosa que sea nada, no la han podido
hallar.

Pues como yo vi aquella casita, que poco antes no se

(1) El pueblo designado con las palabras <aquel lugars, no es el
de Cinco-villas, que deja nombrado, sino Mancera, de que va a
hablar,

(2) Son dos los pueblos de este nombre cerca de Pedaranda de
Bracamonte, llamados Mancera de Arriba y Mancera de Abajo,

siendo de notar que éste corresponde a la provincia de Salamanca
y aquél a la de Avila.

) Cavd por.cavad.
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podia estar en ella (1), con un espiritu, que a cada parte
que miraba, hallaba con qué me edificar, y entendi de la
manera que vivian y con la mortificacion y oracién, y el
buen ejemplo que daban (porque alli me vino a ver un
caballero y su mujer, que yo conocia, que estaba en un
lugar cerca, y no me acababan de decir de su santidad, y
el gran bien que hacian en aquellos pueblos), no me har-

taba de dar gracias a nuestro Sefior, con un gozo inte- |

rior grandisimo, por parecerme que via comenzado un
principio, para gran aprovechamiento de nuestra Orden
y servicio de nuestro Seifior.

Plega a Su Majestad que lleve adelante, como ahora
van, que mi pensamiento serd bien verdadero. Los mer-
caderes que avian ido conmigo, me decian que por tedo
el mundo no quisieran aver dejado de venir alli. jQué
cosa es la virtud, que més les agrad6 aquella pobreza,
que todas las riquezas que ellos tenian, y les hartd y con-
sold su almal

Después que tratamos aquellos padres y yo algunas
cosas, en especial, como soy flaca y ruin, les rogué mu-
cho no fuesen en las cosas de penitencia con tanto rigor,
que le llevaban muy grande, y como me avia costado
tanto deseo y oracidén, que me diese el Sefior quien lo
comenzase, y via tan buen principio, temia no buscase el
demonio como los acabar, antes que se efetuase lo que
yo esperaba (2).

Como imperfeta y de poca fe no miraba que era obra :

de Dios, y Su Majestad la avia de llevar adelante. Ellos,

como tenian estas cosas que a mi me faltaban, hicieron

poco caso de mis palabras para dejar sus obras; y ansi
\]

(1) Vuelve a tratar de la casita de Duruelo, dejando a un lado la

noticia de la de Mancera, que es intercalada. &
(2) Esto es, el tener conventos de frailes animados del mismo pri-

mitivo espiritu, como ya los iba teniendo de monjas. S

M'}:i'...;.-..-.'. e v
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me fui con harto grandisimo consuelo, aunque no daba a
Dios las alabanzas que merecia tan gran merced. Plega a
Su Majestad por su bondad, sea yo digna de servir en
algo, lo muy mucho que le debo. Amén, [Qué bien enten-
dia era ésta muy mayor merced, que la que me hacia en
fundar casas de monjas!

CAPITULO XV

EN QUE SE TRATA LA FUNDACION DEL MONESTERIO DEL GLO-
RIOSO SAN JOSEF EN LA CIUDAD DE TOLEDO, QUE FUE ARO
DE MDLXIX

Estaba en la ciudad de Toledo un hombre honrado y
siervo de Dios, mercader, el cual nunca se quiso casar,
sino hacia una vida como muy catélico, hombre de gran
verdad y honestidad: con trato licito allegaba su ha-
cienda con intento de hacer de ella una obra, que fuese
muy agradable al Sefior, Didle el mal de la muerte: lla-
mabase Martin Ramirez. :

Sabiendo un padre de la Compaiiia de Jesiis, llamado
Pablo Hernédndez, con quien yo estando en este lugar me
habia confesado, cuando estaba concertando la funda-
cion de Malagoén, el cual tenfa mucho deseo de que se
hiciese un monesterio de éstos en este lugar, fuéle a ha-
blar; y dijole el servicio que seria de nuestro Sefior tan
grande, y c6mo los capellanes y capellanfas que queria
hacer, las podia dejar en este monesterio, y que se harian
en ¢l ciertas fiestas, y todo lo demds que &l estaba deter-
“minado de dejar en una parroquia de este lugar.

El estaba ya tan malo, que para concertar esto vié no
avia tiempo, y dejélo todo en las manos de un hermano
que tenia, llamado Alonso Alvarez Ramirez, y con esto le
llev6 Dios. Acert6 bien, porque es este Alonso Alvarez
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hombre harto discreto y temeroso de Dios, y de mucha
verdad y limosnero, y llegado a toda razon, que de él,
que le he tratado mucho, como testigo de vista puedo
decir esto con gran verdad.

Cuando murié Martin Ramirez, aun me estaba yo en la
fundacién de Valladolid, a donde me escribié el padre
Pablo Hernandez, de la Compaiiia, y el mesmo Alonso
Alvarez, dindome cuenta de lo que pasaba, y que, si
queria aceptar esta fundacion, me diese priesa a venir; y
ansi me parti poco después que se acabd de acomodar
la casa. :

Llegué a Toledo vispera de Nuestra Sefiora de la En-
carnacién, y fuime en casa de la sefiora dofia Luisa (1),
que es a donde avia estado otras veces, y la fundadora
de Malag6n. Fui rescebida con gran alegria, porque es
mucho lo que me quiere. Llevaba dos compaiieras de San
Josef de Avila, harto siervas de Dios: diéronnos luego un
aposento, como solia, a donde estdbamos con el recogi-
miento que en un monesterio. |

Comencé luego a tratar de los negocios con Alonso
Alvarez, y un yerno suyo, llamado Diego Ortiz, que era .-‘
(aunque muy bueno y te6logo) mas entero en su parecer
que Alonso Alvarez: no se ponia tan presto en la razén.
Comenzaronme a pedir muchas condiciones, que yo no
me parecia convenia otorgar. ‘

Andando en los conciertos, y buscando una casa alqui-
lada para tomar la posesién, nunca la pudieron hallar, _J
aunque se buscé mucho, que conviniese, ni yo tampoco
podia acabar con el Gobernador, que me diese la licen=
cia, que en este tiempo no avia Arzobispo (2); aung
esta sefiora a donde estaba lo procuraba mucho, y un__-1|

By My e ool e ) gl

(1) Dofia Luisa de la Cerda.

{2) Era Arzobispo el desgraciado Fray Bartolomé Carranza, pem
se hallaba preso en la lnquisic!t’m desde 1557,
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caballero, que era candnigo en esta ilesia, llamado don
Pedro Manrique, hijo del adelantado de Castilla.

Era muy siervo de Dios, y lo es, que aun es vivo, y con
tener bien poca salud, unos afios después que se fundo
esta casa, se entrd en la Compaiiia de Jesiis, a donde
esta ahora: era mucha cosa en este lugar, porque tiene
mucho entendimiento, y valor; con todo, no podia acabar
que me diesen esta licencia, porque cuando tenia un
poco blando el Gobernador, no lo estaban los del Con-
sejo (1). Por otra parte no nos acababamos de concertar
Alonso Alvarez y yo, a causa de su yerno, a quien &l daba
mucha mano: en fin, venimos a desconcertarnos del todo.

Yo no sabia qué me hacer, porque no avia venido a
otra cosa; y via, que avia de ser mucha nota irme sin
fundar. Con todo tenia mas pena de no me dar la licencia,
que de lo demas; porque entendia que, tomada la pose-
sion, nuestro Sefior lo proveeria, como lo avia hecho en
otras partes, y ansi me determiné de hablar al Goberna-
dor, y fuime a una ilesia, que estd junto con su casa, y
enviele a suplicar, que tuviese por bien de hablarme.
Habia ya mds de dos meses que se andaba en procurarlo
y cada dia era peor.

Como me vi con él, dijele:—Que era recia cosa, que
uviese mujeres, que queérian vivir en tanto rigor y perfe-
cion y encerramiento, y que los que no pasaban nada de
esto, sino que se estaban en regalos, quisiesen estorbar
obras de tanto servicio de nuestro Sefior.

Estas y otras hartas cosas le dije, con una determina-
cion grande, que me daba el Sefior. De manera le movid

el corazon, que antes que me quitase de con él, me di6 la
licencia.

(1) EI célebre Consejo de la Gobernacion en Toledo, el cual

“entendia en estos asuntos de aprobacion de institutos religiosos en
el Arzobispado
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Yo me fui muy contenta, que me parecia ya lo tenia
todo, sin tener nada; porque debian ser hasta tres u
cuatro ducados los que tenia, con que compré dos lien-
zos (1) (porque ninguna cosa tenia de imagen para poner
en el altar) y dos jergones, y una manta. De casa no avia
memoria; con Alonso Alvarez ya estaba desconcertada.
Un mercader amigo mio, del mesmo lugar, que nunca se
ha querido casar, ni entiende sino en hacer buenas obras
con los presos de la carcel, y otras muchas obras buenas
que hace, y me avia dicho que no tuviese pena, que él
me buscaria casa (llimase Alonso de Avila), cayéme
malo.

Algunos dias antes avia venido a aquel lugar un fraile
francisco, llamado fray Martin de la Cruz, muy santo:
estuvo algunos dias, y cuando se fué enviéme un man-
cebo que €l confesaba, llamado Andrada, no nada rico,
sino harto pobre, a quien él rogd hiciese todo lo que yo
le dijese. El, estando un dia en una ilesia en Misa, me fué
a hablar, y a decir lo que le avia dicho aquel bendito,
que estuviese cierta, que en todo lo que él podia, que lo

haria por mi, aunque s6lo con su persona podia ayudar-

nos. Yo se lo agradeci, y me cay6 harto en gracia, y a
mis compaiieras mds, ver el ayuda que el santo nos en-
viaba, porque su traje no era para tratar con Des-
calzas.

Pues como yo me vi con la licencia, y sin ninguna per=
sona que me ayudase, no sabia qué hacer, ni a quién en-
comendar que me buscase una casa alquilada. Acordé-
seme del mancebo que me avia enviado fray Martin de
la Cruz, y dijelo a mis compaiieras: ellas se rieron mucho
de mi, y dijeron, que no hiciese tal, que no serviria de
més de descubrirlo.

Yo no las quise oir, que, por ser enviado de aquel

(1) Por lienzos se entienden aqui dos cuadros pintadosal 6leo.

1 =l
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siervo de Dios, confiaba avia de hacer algo, y que . no
avia sido sin misterio; y ansi le envié a llamar, y le conté
con todo el secreto que yo le pude encargar lo que pa-
saba, y para este fin le rogaba me buscase una casa, que
yo daria fiador para el alquiler. Este era el buen Alonso
de Avila, que he dicho que me cay6 malo. A él se le hizo
muy facil, y me dijo que la buscaria. :

Luego otro dia de mafiana, estando en Misa en la
Compaiiia de Jes(is, me vino a hablar, y dijo, que ya
tenia la casa, que alli traya las llaves, que cerca estaba, y
que la fuésemos a ver, y ansi lo hicimos, y era tan buena,
‘que estuvimos en ella un afio casi. Muchas veces, cuando
considero en esta fundaci6n, me espantan las trazas de
Dios, que avia casi tres meses (al menos mis de dos,
que no me acuerdo bien) que avian andado dando vuelta
a Toledo, para buscarla, personas tan ricas, y como si
no uviera casas en €l, nunca la pudieron hallar; y vino
luego este mancebo, que no lo era, sino harto pobre, y
quiere el Sefior que luego la halla; y que pudiéndose
fundar sin trabajo, estando concertado con Alonso Alva-
rez, que no lo estuviese, sino bien fuera de serlo, para
que fuese la fundacion con pobreza y trabajo.

Pues como nos contentd la casa, luego di orden para
que se tomase la posesién, antes que en ella se hiciese
ninguna cosa, porque no uviese algiin estorbo; y bien en
breve me vino a decir el dicho Andrada, que aquel dia
se desembarazaba la casa, que llevasemos nuestro ajuar:
yo le dije, que poco avia que hacer, que nenguna cosa
teniamos, sino dos jergones y una manta.

El se debia espantar: a mis compafieras les pesd de
que se lo dije, y me dijeron que cémo lo avia dicho, que
de que nos viese tan pobres, no nos querria ayudar. Yo no
adverti en eso, y a él le hizo poco al caso; porque quien
le dada aquella voluntad avia de llevarla adelante hasta
hacer su obra, y es ansi, que con la que él anduvo en
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acomodar la casa, y traer oficiales, no me parece le ha-
ciamos ventaja.

Buscamos prestado aderezo para decir Misa, y con un
oficial nos fuimos a boca de noche. Con una campanilla
para tomar la posesion, de las que se tafien para alzar,
que no teniamos otra, y con harto miedo mio anduvimos
toda la noche alifidndolo, y no hubo a dénde hacer la ile=
sia, sino en una pieza, que la entrada era por otra casilla,'
que estaba junto, que tenian unas mujeres, y su dueﬂa
también nos la avia alquilado.

Ya que lo tuvimos todo a punto que queria amanecer.,: )
y no aviamos osado decir nada a las mujeres, porque no
nos descubriesen, comenzamos a abrir la puerta, que era
de un tabique, y salia a un patiecillo bien pequefio. Como
ellas oyeron golpes, que estaban en la cama, levanta-
ronse despavoridas: harto tuvimos que hacer en aplaca-
llas, mas-ya era hora que luego se dijo la Misa; y aunque
estuvieran rehacias, no nos hicieran dafio, y como vieron .
para lo que era, el Senor las aplaco. i

Después via yo cudn mal lo aviamos hecho, que enton-
ces con el embebecimiento que Dios pone para que se
haga la obra, no se advierten los inconvenientes. Pues =
cuando el duefio de la casa supo que estaba hecha ilesia,
fué el trabajo, que era mujer de un mayorazgo, era mu=
cho lo que hacia. Con parecerla que se la comprariamos
bien, si nos contentaba, quiso el Sefior que se aplaco.

Pues cuando los del Consejo supieron que estaba
hecho al monesterio, que ellos nunca habian querido dar
licencia, estaban muy bravos, y fueron en casa de un
sefior de la ilesia, a quien yo avia dado parte en secreto,
diciendo que querian hacer y acontecer; porque al Go= :'
bernador aviasele ofrecido un camino después que me
di6 la licencia, y no estaba en el lugar.

Fuéronlo a contar a éste que digo, espantados de tal
atrevimiento, que una mujercilla contra su voluntad les

= 4'5.
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hiciese un monesterio. El hizo que no sabia nada, y apla-
colos lo mejor que pudo, diciendo, que en otros cabos lo
avia hecho; y que no seria sin bastantes recaudos.

Ellos, desde no sé a cudnfos dias, nos enviaron una
descomunion para que no se dijese Misa, hasta que mos-
trase los recaudos con que se avia hecho. Yo les respondi
muy mansamente, que haria lo que mandaban, aunque no

'estaba obligada a obedecer en aquello; y pedi a don Pedro

Manrique (el caballero que he dicho) que los fuese a ha-
blar, y a mostrar los recaudos. El los allan6, como ya es-
taba hecho, que si no, tuviéramos trabajo.

Estuvimos algunos dias con los jergones y la manta,
sin mds ropa, y aun aquel dia ni una seroja de lefia no
teniamos para asar una sardina, y no sé a quién movib el
Sefior, que nos pusieron en la ilesia un hacecito de lefia
con que nos remediamos. A las noches se pasaba algfin
frio, que le hacia; aunque con la manta, y las'capas desa-
yal que traemos encima, nos abrigibames, que muchas
veces nos aprovechan. '

Parecera imposible, estando en casa de aquella sefiora .
que me queria tanto, entrar con tanta pobreza: no sé la
causa, sino que quiso Dios que esperimentidsemos el bien
de esta virtud. Yo no se lo pedi, que soy enemiga de dar
pesadumbre, y ella no advirtié por ventura (1), que més
que lo que nos podia dar le soy a cargo.

Ello fué harto bien para nosotras, porque era tanto el
consuelo interior ‘que trayamos, y el alegria, que muchas
veces se me acuerda lo que el Sefior tiene encerrado en
las virtudes. Como una contemplacion suave me parece
que causaba esta falta que teniamos, aunque durd poco,
que luego nos fueron proveyendo mas de lo que quisié-
ramos el mesmo Alonso Alvarez, y otros; que es cierto

(1) Faltan aqui algunas palabras, como penaria, nuestras escase-
ces, miseria. >

Tomo m 7
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que era tanta mi tristeza, que no me parecia sino comosi
tuviera muchas joyas de oro, y me las llevaran y dejaran
pobre, angi sentia pena de que se nos iba acabando la po-
breza, y mis compaiieras lo mesmo, que, como las vi mus- |
tias, les pregunté qué avian, y me dijeron:—jQué hemos' :
de aver, madre, que ya no parece somos pobres!
Desde entonces me creci6 el deseo de serlo mucho, y
me quedo sefiorio para tener en poco las cosas de bienes
temporales, pues su falta hace crecer el bien interior, que
cierto trae consigo otra hartura y quietud.
Enlosdias que habia tratado dela fundacion con Alonao“?l'.
' Alvarez, eran muchas las personas a quien parecia mal,y
me lo decian, por parecerles que no eran ilustres y cab‘i’:_-.*]
Hleros (aunque harto buenos eran en su estado, como he
dicho), y que, en un lugar tan principal como éste de To-
ledo, que no me faltaria comodidad. Yo no reparaba mu-
cho en esto, porque, gloria sea a Dios, siempre he esti-
mado en mas la virtud que el linaje; mas avian ido tan-
tos dichos al Gobernador, que me dié la licencia con esta
condicién, que fundase yo como en otras partes. -
Yo no sabia qué hacer, porque, hecho el monesterio,
tornaron a tratar del negocio; mas, como ya estaba fun-
dado, tomé este medio de darles la capilla mayor, y que
en lo que toca al monesterio no tuviesen ninguna cosa, 8
como ahora estd. Ya avia quien quisiese la capilla ma- F
yor, persona prineipal, y avia hartos pareceres, no sa-
biendo a qué me determinar. : |
Nuestro Sefior me quiso dar luz en este caso, y ansi
me dijo una vez: ;Cudn poco al caso harian delante del’
Jjuicio de Dios estos linajes y estados!, y me hizo una re-"
preension grande, porque daba oidos a los que me habla-
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darles la capilla; y nunca me ha pesado, porque hemos
visto claro el mal remedio que tuviéramos para comprar
casa; porque con su ayuda compramos en la que ahora
estan, que es de las buenas de Toledo, que costé doce
mil ducados: y como hay tantas misas y fiestas, estd muy
a consuelo de las monjas, y hdcele a los del pueblo. Si
uviera mirado a las opiniones vanas del mundo, a lo que
podemos entender, era imposible tener tan buena como-
didad, y haciase agravio quien con tanta voluntad nos
hizo esta caridad.

CAPITULO XVI

EN QUE SE TRATAN ALGUNAS COSAS SUCEDIDAS EN ESTE CON-
VENTO DE SAN JOSEF DE TOLEDO, PARA HONRA Y GLORIA
DE DIOS.

Hame parecido decir algunas cosas de lo que en servi-
cio de nuestro Sefior algunas monjas se ejercitaban, para
que las que vinieren procuren siempre imitar estos bue-
nos principios.

Antes que se comprase la casa, entré aqui una monja
llamada Ana de la Madre de Dios, de edad de cuarenta
afios, y toda su vida avia gastado en servir a Su Majes-
tad; y aunque en su trato y en casa no le faltaba regalo,
porgue era sola y tenia bien (1), quiso mds escoger la po-
breza y sujecion de la Orden, y ansi me vino a hablar.
Tenia harto poca salud: mas como yo vi alma tan buena
y determinada, pareciGme buen principio para fundacion,
¥ ansi la admiti.

Fué Dios servido de darla mucha mds salud en la aspe-

- (1) Equivale a decir bienes o que tenia bien de qué disponer.
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reza y sujecién, que la que tenia conla libertad y regalo,
Lo que me hizo devocidn, y por lo que la pongo aqui’, es ]
que, antes que hiciese profesién, hizo donacién de todo
lo que tenia, que era muy rica, y lo di6 en limosna para
la casa.

A mi me peso de esto, y no se lo queria consentir, di=
ciéndole, que por ventura, o ella se arrepentiria, o nos-
otras no la querriamos dar profesion, y que erareciacosa
hacer aquello, puesto que cuando esto fuera, no la avia-
mos de dejar sin lo que nos daba; mas quise yo agravér-
selo mucho, lo uno, porque no fuese ocasién de alguna
tentaci6n; lo otro, por probar mas su espiritu, Ella me res-
pondid que, cuando eso fuese, lo pediria por amor de
Dios, y nunca con ella pude acabar otra cosa. Vivi6 muy
contenta y con mucha més salud.

Era mucho lo que en este monesterio se ejercitabanen
mortificacién y obediencia; de manera que, algiin tiempo
que estuve en €, en veces avia de mirar lo que hablaba
la perlada, que aunque fuese con descuido ellas lo ponian
luego por obra. Estaban una vez mirando una balsa de
agua que avia en el huerto, y dijo:— Mas ¢qué seria si di~
jese a una monja (que estaba alli junto) que se echase
aqui?—No se lo uvo dicho, cuando ya la monja estaba
dentro, que, segin se par6, fué menester vestirse de 1
nuevo.

Otra vez, estando yo presente, estdbanse confesando,
y la que esperaba a otra, que estaba allg, lleg6 a hablar
conla perlada, y dijele:—Que ¢coémo hacia aquello? Siera
buena manera de recogerse; que metiese la cabeza en un’
pozo que estaba alli, y pensase alli sus pecados.—La otra.
entendi6 que se echase en el pozo, y fué con tanta prlesa‘
a hacerlo, que, si no acudieran presto, se echara, pensanv
do hacia a Dios el mayor servicio del mundo. L

Otras cosas semejantes, y de gran mortificacién, tanto,
que ha sido menester que las declaren las cosas en que
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han de obedecer algunas personas de letras, y irlas a la
mano, porque hacian algunas bien recias, que, si su in-
tencion no las salvara, fuera desmerecer mds que mere-
cer; y esto no esen solo este monesterio (sino que se
me ofrecid decirlo aqui), sino en todos hay tantas cosas,
que quisiera yo no ser parte paradecir algunas, para que
se alabe a nuestro Seifior en sus siervas.

Acaeci0, estando yo aqui, darle el mal de la muerte a
una hermana: recebidos los Sacramentos, y después de
dada la Extremauncion, era tanta su alegria y contento,
que ansi se le podia hablar, en como nos encomendase en
el cielo a Dios y a los santos que tenemos devocidn, como
si fuera a otra tierra.

Poco antes que espirase, entré yo a estar alli, que me
avia ido delante del Santisimo Sacramento a suplicar al
Seiior la diese buena muerte; y ansi como entré vi a Su
Majestad a su cabecera, en mitad de la cabecera de la
cama: tenia algo abiertos los brazo$, como que la estaba
amparando, y dijome:—Que tuviese por cierto que a to-
das las monjas que muriesen en estos monesterios, que El
las ampararia ansi, y que no uviesen miedo de tentacio-
nes a la hora de la muerte.—Yo quedé harto consolada y
recogida.

Dende a un poquito lleguéla a hablar, y dijome:—iOh,
madre, y qué grandes cosas tengo que verl—Ansi muri6
como un angel. Y algunas que mueren después acd, he
advertido que es con una quietud y sosiego como si lds
diese un arrobamiento, quietud de oracion, sin aver avido
muestra de tentacién nenguna. 1

Asi espero en la bondad de Dios, que nos ha de hacer
en esto merced, por los méritos de su Hijo, y de la glo-
riosa Madre suya, cuyo habito traemos. Por eso, hijas
Ir'_lias, esforcémonos a ser verdaderas Carmelitas, que
presto se acabard la jornada; y si entendiésemos la aflicion
que muchos tienen en aquel tiempo, y las sotilezas y en-
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gafios con que los tienta el demonio, terniamos en mucho’
esta merced.

Una cosa se me ofrece ahora, que os quiero decir, por-
que conoci a la persona, y aun era casi deuda de deudos
mios. Era gran jugador, y avia aprendido algunas letras,
que por éstas le quiso el demonio comenzar a engafiar
con hacerle creer, que la enmienda ala hora de la muerte
no valia nada. Tenia esto tan fijo que en ninguna manera
podian con él que se confesase, ni bastaba cosa, y esfaba -
el pobre en extremo afligido, y arrepentido de su mala
vida; mas decia, que ¢para qué se habia de confesar?, que
&l veia que estaba condenado.

Un fraile dominico, que era su confesor y letrado, no
hacia sino argiiirle, mas el demonio le enseiiaba tantas =
sotilezas, que no bastaba. Estuvo ansi algunos dias, que
el confesor no sabia qué se hacer, y debiale de encomen-
dar harto al Sefior él y otros, pues tuvo misericordia

de €l.
*  Apretandole ya el mal mucho (que era dolor de cos-
tado) torna all4 el confesor, y debia llevar pensadas méas
cosas con que le argiiir, y aprovechara poco, si el Sefior
no uviera piadad de él para ablandarle el corazon; y como
le comenz6 a hablar, y a darle razones, sentése sobre la =
cama, como si no tuviera mal, y dijole:—;Que, en fin, de~
cis que me puede aprovechar mi confesion! Pues yola
quiero hacer;—y hizo llamar un escribano u notario, que
de esto no me acuerdo, y hizo un juramento muy solene
de no jugar mas, y de enmendar su vida, y que lo toma-
sen por testimonio, y confesése muy bien, y recibié los
Sacramentos con tal devocion, que, a lo que se puede en-"
tender, segilin nuestra fe, se salvo.

Plega a nuestro Sefior, hermanas, que nosotras haga-
mos la vida como verdaderas hijas de la Virgen, y guar=
demos nuestra profesién, para que nuestro Sefior nos
haga la merced que nos ha prometido. Amén.
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CAPITULO XVII

QUE TRATA DE LA FUNDACION DE LOS MONESTERIOS DE
PASTRANA, AS{ DE FRAILES COMO DE MONJAS. FUE EN EL
MESMO ANO DE MDLXXIX, DIGO MDLXIX.

" Pues aviendo (luego que se fund6 la casa de Toledo,
desde a quince dias vispera de pascua de Espiritu Santo)
de acomodar la ilesita, y poner redes y cosas, que avia
avido harto que hacer; porque (como he dicho) casi un
ailo estuvimos en esta casa, y cansada aquellos dias de
andar con oficiales, aviase acabado todo. Aquella misma
maiiana, sentindonos en refitorio a comer, me dio tan
grande consuelo de ver que ya no tenia que hacer, y que
aquella Pascua podia gozarme con nuestro Sefior algiin
rato, que casi no podia comer, segin se sentia mi alma
regalada

No mereci mucho este consuelo, porque estando en
esto me vienen a decir que esta alli un criado de la Prin-
cesa de Evuli (1), mujer de Rui Gémez de Silva. Yo fui
all4, y era que enviaba por mi, porque avia mucho que
estaba fratado entre ella y mi de fundar un monesterio en
Pastrana: yo no pensé que fuera tan presto.

A mi me di6 pena, porque tan recién fundado el mones-
terio y con contradicion, era mucho peligro dejarle; y ansi
me determiné luego a no ir, y se lo dije. El dijome que
no se sufria, porque la Princesa estaba yaalld, y no iba a
ofra cosa, que era hacerla afrenta. Con todo eso no me
pasaba por el pensamiento de ir, y asi le dije, que se fuese
a comer, y que yo escribiria 4 1a Princesa, y seiria. El era

(1) La princesa de Eboli Dofia Ana de Mendoza.
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hombre muy honrado, y aunque se le hacia de mal, como
yo le dije las razones que habia, pasaba por ello.

Las monjas, que para estar en el monesterio acababan
de venir, en nenguna manera vian como se poder dejar
tan presto. Fuime delante del Santisimo Sacramento, para
pedir al Sefior que escribiese de suerte que no se enojase,
porque nos estaba muy mal, a causa de comenzar enton-
ces los frailes (1), y para todo era bueno tener a Rui Go-
mez (2), que tanta cabida tenia con el Rey y con todos,
aungue de esto no me acuerdo si se me acordaba; mas
bien sé que no la queria desgustar. Estando en esto,
fuéme dicho de parte de nuestro Sefior:—Que no dejase

de ir, que a mds iba que a aquella fundacion, y que lle-

vase la regla y constituciones.

Yo, como esto entendi, aunque via grandes razones
para no ir, no osé sino hacer lo que solia en semejantes
cosas, que era regirme por el consejo del confesor; y ansi

le envié a llamar, sin decirle lo que avia entendido en la

oracibn, perque con esto quedo mas satisfecha siempre,
sino suplicando al Sefior les dé luz, conforme a lo que na-
turalmente pueden conocer, y Su Majestad, cuando quiere
se haga una cosa, se lo pone en el coraz6n. Esto me ha
acaecido muchas veces: ansi fué en esto, que mirdndolo
todo, le parecio fuese, y con eso me determiné a ir.

Sali de Toledo segundo dia de Pascua de Espiritu
Santo: era el camino por Madrid, y fuimonos a posar mis
compaiieras y yo a un monesterio de Franciscas, con una
sefiora que le hizo, y estaba en él (3), llamada dofia Leo-
nor Mascarefias, aya que fué del Rey, muy sierva de

(1) Quiere decir «comenzar los frailes a edificar su convento en

Pastranas, seglin queda dicho.
(2) También seimprimia.«tener el favor de Ruy de Gomezs: eso
se sobreentendia, y Ia frase de Santa Teresa esta clara y es castiza.
(3) El convento donde estuvo Sanfa Teresa fué el de los Ange-
les, fundado en 1564, que fué demolido en 1834.

Ty yn
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nuestro Sefor, a donde yo avia posado otras veces por
algunas ocasiones que se avia ofrecido pasar por alli, y
siempre me hacia mucha merced.

Esta sefiora me dijo que se holgaba viniese a tal tiempo,
porque estaba alli un ermitafio, que me deseaba mucho
conocer, y que le parecia quela vida que hacian él y sus
compafieros conformaba mucho con nuestra regla. Yo,
como tenia sélo dos frailes, vinome al pensamiento que
si pudiese que éste 1o fuese que seria gran cosa; y ansila
supliqué procurase que nos habldsemos. El posaba en un
aposento que esta sefiora le tenia dado, con otro hermano
mancebo llamado fray Juan de la Miseria, gran siervo de
Dios y muy simple en las cosas del mundo. Pues comu-
nicdndonos entramos, me vino a decir que queria ir a
Roma.

Y antes que pase adelante quiero decir lo que sé de

.este Padre, llamado Mariano de San Benito (1). Era de

nacion italiana, Doctor, y de muy gran ingenio y habili-
dad. Estando con la reina de Polonia, que era el gobierno
de toda su casa (nunca se aviendo inclinado a casar, sino
tenia una encomienda de San Juan), llaméle nuestro Sefior
a dejarlo todo para mejor procurar su salvacion.

Después de aver pasado algunos trabajos, que le levan-
taron avia sido en una muerte de un hombre, y le tuvie-
ron dos aiios en la cdrcel, a donde no quiso letrado, ni
que nayde volviese por él, sino Dios y su justicia, aviendo
testigos que decian que él los avia llamado para que
le matasen (cuasi como a los viejos de Santa Susana),
acaecio que, preguntando a cada uno a donde estaba en-
tonces, el uno dijo que sentado sobre una cama; el otro
dijo que a una ventana.

En fin, vinieron a confesar como lo levantaban, y él me
certificaba que le habia costado hartos dineros librarlos

(1) Al margen dice Mariano de agaro.



106 OBRAS DE BANTA TERESA DE JES(S

para que no los castigasen; y que el mesmo que le hacia

la guerra avia venido a sus manos, que hiciese cierta in-.

formacion contra él, y que por el mesmo caso avia puesto
cuanto avia podido por no le hacer dafio.

Estas y otras virtudes (que es hombre limpio y casto,
enemigo de tratar con mujeres) debia de merecer con
nuestro Sefior que le diese luz de lo que era el mundo
para procurar apartarse de é€l, y ansi comenz6 a pensar
qué Orden tomaria, e intentando las unas y las otras, en
todas debia hallar inconvenientes para su condicidn, se=
gin me dijo.

Supo que cerca de Sevilla estaban juntos unos ermita-

iios en un desierto que llamaban el Tarddn, teniendo un

hombre muy santo por Mayor, que llamaban el padre
Mateo. Tenia cada uno su celda a parte, sin decir Oficio
divino, sino un oratorio, a donde se juntaban a Misa; ni
tenian renta, ni querian recibir limosna, ni la recibian, sino
de la labor de sus manos se mantenian, y cada uno comia
por si harto pobremente. Pareciéme, cuando lo oi, el re-
trato de nuestros santos padres. En esta manera de vivir
estuvo ocho afios.

Como vino el santo Concilio de Trento, y como man=
daron reducir a las Ordenes los ermitafios, ¢l queria ir a
Roma a pedir licencia para que los dejasen estar ansi, y
este intento tenia cuando yo le hablé.

Pues como me dijo la manera de su vida, yo le mostré
nuestra regla primitiva, y le dije que sin tanto trabajo
podia guardar todo aquello, pues era lo mesmo, en espe=
cial del vivir de la labor de sus manos, que era a lo que
¢l mucho se inclinaba, diciéndome que estaba el mundo

perdido de codicia, y que esto hacia el no tener en nada
a los relisiosos.

Como yo estaba en lo mesma, en esto presto nos con-

certamos, y aun en todo; que déndole yo razones de lo

mucho que podia servir a Dios en este habito, me dijo -

5
|
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i
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que pensaria en ello aquella noche. Ya yo le vi casi de-
terminado, y entendi que lo que yo avia entendido en la
oracion, que iba a méas que al monesterio de las monjas,
era aquello. Didme grandisimo contento, pareciendo se
avia mucho de servir el Sefior, si él entraba en la Orden.

Su Majestad que lo queria le movi6 de manera aquella
noche, que otro dia me llamb ya muy determinado, y aun
espantado de verse mudado tan presto, en especial por
una mujer (que aun ahora algunas veces me lo dice) como
si fuera eso la causa, sino el Sefior que puede mudar los
corazones.

Grandes son sus juicios, que aviendo andado fantos
aiios sin saber a qué se determinar de estado (porque el
que entonces tenfa no lo era, que no hacian votos ni cosa
que les obligase, sino estarse alli retirados) (1), y que tan
presto le moviese Dios y le diese a entender lo mucho
que le avia de servir en este estado, y que Su Majestad
le avia menester para llevar adelante lo que estaba co-
menzado, que ha ayudado mucho, y hasta ahorale cuesta
muchos trabajos, y costard mds hasta que se asiente,
* segin se puede entender de las contradiciones que ahora
tiene esta primera regla; porque por su habilidad, ingenio
y buena vida tiene cabida con muchas personas que nos
favorecen y amparan.

Pues dijome como Ruy Gémez en Pastrana (que es el
mesmo lugar a donde yo iba) le avia dado una buena
ermita y sitio para hacer alli asiento de ermitafios, y que
¢l queria hacerla de esta Orden y tomar el hébito.

_'{1) El paraje donde se retiré desde cerca de Cordoba el venera-
ble P. Mateo estaba en un paraje dspero de Sierra Morena, lleno de
cardos silvestres, por 1o que se le llamé el Cardén, y luego Tardin.
- Por consejo del Ven. Maestro Juan de Avila, tomé algunos otros
companeros de soledad, los cuales vivian, como dice Santa Teresa,
del trabajo de sus manos, pero sin votos, hasta que, por cumplir el
mandato de San Pio V, aceptaron la regla de San Basillo.
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Yo se lo agradeci y alabé mucho a nuestro Sefior, por-
que de las dos licencias que me avia enviado nuestro
Padre General reverendisimo para dos monesterios, no
estaba hecho mds del uno. Y desde alli hice mensajero a
los dos padres que quedan dichos, el que era provincial
y al que lo avia sido, pidiéndoles mucho me diesen licen-
cia, porque no se podia hacer sin su consentimiento; y
escribi al Obispo de Avila, que era D. Alvaro de Men-
doza, que nos favorecia mucho, para que lo acabase con
ellos.

Fué Dios servido que lo tuvieron por bien. Parecer-
leshia (1) que en lugar tan apartado les podia hacer poco
perjuicio. Di6éme la palabra de ir alld en siendo venidala-
licencia; con esto fui en estremo contenta. Hallé alld a la
princesa, y a el principe Ruy Goémez, que me hicieron
muy buen acogimiento; diéronnos un aposento apartado,

a donde estuvimos méas de lo que yo pensé; porque la
casa estaba tan chica, que la princesa la avia mandade
derrocar mucho della y tornar a hacer de nuevo, aun-
que no las paredes, mas hartas cosas.

Estaria alli tres meses, a donde se pasaron hartos tra-
bajos, por pedirme algunas cosas la princesa que no con-
venian a nuestra relisién. Y ansi me determiné a venir de
alli sin fundar antes que hacerlo. Mas el principe Ruy
Goémez, con su cordura (que lo era mucho, y llegado a la
razon), hizo a su mujer que se allanase, y yo llevaba al-
gunas cosas, porque tenia mas deseo de que se hiciese €l
monesteri® de los frailes que el de las monjas, por enten-
der lo mucho que importaba, como después se ha visto.

En este tiempo vino Mariano y su compaiiero (los er=
mitafios que quedan dichos), y traida la licencia, aquellos
sefiores tuvieron por bien que se hiciese la ermita que le =

TR ) o

(1) Santa Teresa escribiG esta contraccion parecerles ya por pa-
recer-les-habla, que equivale a decir debid parecerles.
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avian dado para ermitafios de frailes descalzos, enviando
yo a llamar a el padre fray Antonio de Jesis, que fué el
primero que estaba en Mancera, para que comenzase a
fundar el monesterio. Yo les aderecé habitos y capas, y
hacia todo lo que podia para que ellos tomasen luego el
hébito. '

En esta saz6n avia yo enviado por mas monjas al mo-
nesterio de Medina del Campo, que no llevaba mdis de
dos conmigo, y estaba alli un padre ya de dias, que, aun-
(ue no era muy viejo, no era mozo, mas era muy buen
predicador, llamado fray Baltasar de Jesiis, que,como supo
que se hacia aquel monesterio, vinose con las monjas
con intento de tornarse descalzo; y ansi lo hizo cuando
vino, que, como me lo dijo, yo alabé a Dios. El di6 el ha-
bito al padre Mariano y a su compafiero para legos en-
tramos, que tampoco el padre Mariano quiso ser de misa,
sino entrar para ser el menor de todos, ni yo lo pude aca-
bar con él; después, por mandado de nuestro reverendi-
simo Padre General, se ordend de misa.

Pues fundados entramos monesterios, y venido el padre
fray Antonio de Jesiis, comenzaron a entrar novicios tales,
cuales adelante se dird de algunos, y a servir a nuestro
Sefior tan de veras como (si El es servido) escribira
quien lo sepa mejor decir que yo, que én este caso cierto
quedo corta en lo que toca a las monjas.

Estuvo el monesterio alli de ellas con mucha gracia de
los sefiores y con gran cuidado de la princesa en rega-
larlas y tratarlas bien, hasta que muri6 el principe Ruy
Gomez, que el demonio, o por ventura porque el Sefior
lo premitié (Su Majestad sabe por qué), que con la ace-

lerada pasion de su muerte, entré la Princesa alli monja.
Con 1a pena que tenia no le podian caer en mucho gusto
las cosas a que no estaba usada de encerramiento, y, por
el santo Concilio, la priora no podia darle las libertades
que queria,
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Vinose a desgustar con ella, y con todos de tal ma-
nera, que, aun después que dejo el hdbito, estando ya en
su casa le daban enojo, y las pobres monjas andaban con
tanta inquietud, que yo procuré por cuantas vias pude,
suplicando a los perlados que quitasen de alli el mones-
terio, funddndose uno en Segovia, como adelante se dird,
a donde se pasaron, dejando cuanto les ayvia dado la 1
princesa, y llevando consigo algunas monjas que ella
avia mandado tomar sin ninguna cosa. Las camas y cosi-
llas que las mesmas monjas avian traido llevaron consigo,
dejando bien lastimados a los del lugar. .

Yo con el mayor contento del mundo en verlas en quie-
tud, porque estaba muy bien informada que ellas ninguna
culpa avian tenido en el desgusto de la princesa, anteslo
que estuvo con habito la servian, como antes que lo tu-
viese: s6lo en lo que tengo dicho fué la ocasion, yla
mesma pena que esta sefiora tenia, y una criada que llevé
consigo, que, a lo que se entiende, tuvo toda la culpa (1).
En fin, el Sefior que lo premitié debia de ver que no con-
venia alli aquel monesterio, que sus juicios son grandes,
contra todos nuestros entendimientos. Yo por sélo el mio
no me atreviera, sino por el parecer de personas de le-
tras y santidad.

CAPITULO XVl

TRATA DE LA FUNDACION DEL MONESTERIO DE SAN JOSEF DE
SALAMANCA, QUE FUE ANO MDLXX. TRATA DE ALGUNOS
AVISOS, PARA LAS PRIORAS, IMPORTANTES.

Toledo, a donde estuve algunos meses, hasta comprar la

|
|
Acabadas estas dos fundaciones, torné a la ciudad-deﬁ-ﬁ
casa que queda dicha, y dejarlo todo en orden. ,J

(1) Tratala Santa de este modo de atenuar la ligereza de la Prin-
cesa, procediendo con caridad, puesto que el hecho era publico. 1
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Estando entendiendo en esto, me escribié un Retor de
la Compaiiia de Jests de Salamanca, diciéndome que es-
tarfa alli muy bien un monesterio de éstos, dandome de
ello razones; aunque por ser muy pobre el lugar, me avia
detenido de hacer alli fundacion de pobreza; mas consi-
derando que lo es tanto Avila, y nunca le falta, ni creo
le faltard Dios a quien le sirviere, puestas las cosas tan
en razén como se ponen, siendo tan pocas, y ayuddndose
del trabajo de sus manos, determinéme a hacerlo. Y yén-
dome desde Toledo a Avila, procuré desde alli la licen-
cia del obispo que era entonces... (1), el cual lo hizo tan
bien, que, como el padre Retor le informé de esta Ocden
y que seria servicio de Dios, la dié luego.

Pareciame a mi que en teniendo la licencia del Ordi-
nario, tenia hecho el monesterio, segtin se me hacia facil;
y ansi luego procuré alquilar una casa, que me hizo aver
una seiiora que yo conocia, y era dificultoso, por no ser
tiempo en que se alquilan, y tenerla unos estudiantes, con
los cuales acabaron de darla, cuando estuviese alli quien
avia de entrar en ella.

Ellos no sabian para lo que era, que de esto traya yo
grandisimo cuidado, que hasta tomar la posesién no se
entendiese nada, porque ya tengo espiriencia de lo que
¢l demonio pone por estorbar uno de estos monesterios.
Y aunque en éste no le di6 Dios licencia para ponerlo a
los principios, porque quiso que se fundase; después han
sido tantos los trabajos y contradiciones que se han pa-
'sado, que aun no estd del todo acabado de allanar, con
haber algunos afios que estd fundado cuando esto es-
eribo, y ansi creo se sirve Dios en él mucho, pues el de-
monio no le puede sufrir.

Pues avida la licencia, y teniendo cierta la casa, con-

(1) Era Obispo D. Pedro Gonzilez de.Mendoza, hijo de los Du-
ques del Infantado.
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fiada de la misericordia de Dios (porque alli ninguna per-
sona avia que me pudiese ayudar con nada para lo mu-
cho que era menester para-acomodar la casa), me parli
para alld, llevando sola una compaifiera, por ir mds se-
creta, que hallaba por mejor esto que no llevar las mon-

jas, hasta tomar la posesion; que estaba escarmentada |
de lo que me avia acaecido en Medina del Campo, que

me vi alli en mucho trabajo; porque si uviese estorbo,le
pasase yo sola el trabajo con no més de la que no podia’
escusar. Llegamos vispera de Todos Santos, aviendo an~
dado harto del camino la noche antes, con harto frio, y
dormido en un lugar, estando yo bien mala.

No pongo en estas fundaciones los grandes trabajos
de los caminos, con frios, con soles, con nieves, que ve-

-
a

!

nia vez no.cesarnos en todo el dia de nevar; otras per-

der el camino; otras con hartos males y calenturas, por-
que jgloria a Dios! de ordinario es tener yo poca salud,
sino que via claro que nuestro Sefior me daba esfuerzo.

Porque me acaecfa algunas veces que se trataba de
fundaci6n, hallarme con tantos males y dolores, que yo
me acongojaba mucho; porque me parecia, que aun para
estar en la celda sin acostarme no estaba, y tornarme a
nuestro Sefior, quejandome a Su ‘Majestad y diciéndole
que ¢ como queria hiciese lo que no podia? Y después,
aunque con trabajo, Su Majestad daba fuerzas, y con el
hervor que me ponia y el cuidado, parece que me olvi-
daba de mi.

A lo que ahora me acuerdo, nunca dejé fundacion por
miedo del trabajo, aunque de los caminos (en especial

!

l
|

|

largos) sentia gran contradicion, mas, en comenzandolos {4
a andar, me parecia poco, viendo en servicio de quién se i

hacia, y considerando que en aquella casa se aviadeala-
bar al Sefior, y aver Santisimo Sacramento. Esto es par- =
ticular consuelo para mi ver una ilesia mds, cuando me

acuerdo de las muchas que quitan los luteranos.
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No sé qué trabajos, por grandes que fuesen, se avian
de temer, a trueco de tan gran bien para la cristiandad;
que, aunque muchos no lo advertimos, estar Jesucristo
verdadero Dios y verdadero hombre (como estd) en el
Santisimo Sacramento en muchas partes, gran consuelo
nos avia de ser.

Por cierto ansi me le da a mi muchas veces en el coro
cuando veo estas almas tan limpias en alabanza de Dios,
que esto no se deja entender en muchas cosas, ansi de
obediencia, como de ver el contento que les da tanto en-
cerramiento y soledad, y el alegria cuando se ofrecen al-
gunas cosas de mortificacion, a donde el Sefior da mas
gracia a la priora para ejercitarlas, en esto veo mayor
contento; y es ansi, que las prioras se cansan mdas de
ejercitarlas, que ellas de obedecer, que nunca en este
caso acaban de tener deseos.

Aunque vaya fuera de la fundacién que se ha comen-
zado a tratar, se me ofrecen aqui algunas cosas sobre
esto de la mortificacion, y quiza, hijas, hard al caso a las
prioras; y, porque no se me olvide, lo diré ahora: porque,
como hay diferentes talentos y virtudes en las perladas,
por aquel camino quieren llevar a sus monjas.

La que estd muy mortificada, parécele facil cualquiera
cosa que mande para doblar la voluntad, como lo seria
para ella; y aun por ventura se le haria muy de mal. Esto
hemos de mirar mucho, que lo que a nosotras se nos ha-
ria dspero no lo hemos de mandar.

La discrecion es gran cosa para el gobierno, y en estas
casas muy necesaria (estoy por decir mucho mis que en
otras), porque es mayor la cuenta que se tiene con las
siditas, ansi de lo interior como de lo esterior.

Otras prioras que tienen mucho espiritu, todo gusta-
rian que fuese rezar; en fin, lleva el Sefior por diferentes
caminos; mas las perladas han de mirar que no las ponen

alli para que escojan el camino a su gusto, sino para que
Tomo 8
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lleven a las siiditas por el camino de su regla y constitu-
cién, aunque ellas se esfuercen y querrian hacer otra
cosa. g
Estuve una vez en una de estas casas con una priora
que era amiga de penitencia: por aqui llevaba a todas.
Acaeciale darse diciplina de una vez todo el convento
siete salmos penitenciales con oraciones, y cosas de esta
manera. .
Ansi les acaece, si la priora se embebe en oracion, aun-
que no sea en la hora de oracion, sino después de Maiti-
nes, alli tiene todo el convento, cuando seria.muy mejor li
que se fuesen a dormir. o

Si, como digo, es amiga de mortificacion, todo ha de
ser bullir, y estas ovejitas de la Virgen callando, como
unos corderitos, que a mi cierto me hace gran devocion !‘
y confusién, y a las veces harta tentacién, porque las
hermanas no lo entienden, como andan todas embebidas W
en Dios, mas yo temo su salud, y querria cumpliesenla
regla, que hay harto que hacer, y lo demds fuese con sua-
vidad, en especial esto de la mortificacion. !

Importa muy mucho, y por amor de nuestro Sefior que
adviertan en ello las perladas, que es cosa muy impor-
tante la discrecion en estas cosas, y conocer los talentos; ‘
y si en esto no van muy advertidas, en lugar de aprove-
charlas las hard gran dafio y trayrdn en desasosiego. ,

Han de considerar que esto de mortificacion no es de
obligaci6n: esto es lo primero que han de mirar, aunque |
es muy necesario para ganar el alma libertad y subida
perfecion, no se hace esto en breve tiempo, sino que poco’
a poco vayan ayudando a cada una, segiin el talento les!
da Dios de entendimiento y el espiritu.

Parecerles ha que para esto no es menester entendi-
miento, engdiianse: que los avrd que primero que vengan’
a entender la perfecidn, y aun el espiritu de nuestra regla,»
pasen harto, y quizd seran éstas después las més santas;
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porque ni sabrdn cudndo es bien disculparse ni cudndo
no, y otras menudencias que, entendidas, quizd las harian
con facilidad, y no las acaban de entender, ni aun les pa-
rece que son perfecién, que es lo peor.

Una estd en estas casas, que es de las mas siervas de
Dios que hay en ellas, a cuanto yo puedo alcanzar, de
gran espiritu y mercedes que le hace Su Majestad, y pe-
nitencia y humildad, y no acaba de entender algunas co-
sas de las constituciones; el acusar las culpas en Capitulo
le parece poca caridad, 'y dice que ¢como ha de decir
nada de las hermanas? y cosas semejantes de éstas, que
podria decir algunas de algunas hermanas harto siervas
de Dios, y que en otras cosas veo yo que hacen ventaja
a las que mucho lo entienden.

No ha de pensar la priora que conoce luego las almas;
deje esto para Dios, que-es s6lo quien puede entenderlo,
sino procure llevar a cada una por donde Su Majestad la
lleva; prosupuesto que no falta en la obediencia, ni enlas
cosas de la regla y constitucién mas esenciales. No dejo
de ser santa y mdrtir aquella virgen, que se ascondi6 de
las once mil, antes por ventura padecié mds que las demds
virgenes, en venirse después sola a ofrecer al martirio.

Ahora, pues, tornando a la mortificacion, manda la
priora una cosa a una monja, aunque sea pequefia para
ella, es grave para ‘mortificarla; y puesto que lo hace
queda tan inquieta y tentada, que seria mejor que no se
lo mandaran.

Luego se entiende esté advertida la priora a no la per-
ficionar a fuerza de brazos, sino disimule y vaya poco a
Ppoco, hasta que obre en ella el Seiior: porque lo que se
hace por aprovecharla (que sin aquella perfecion seria
muy buena monja) no sea causa de inquietarla y traerla
afligido el espiritu, que es muy terrible cosa.

Viendo a las otras, poco a poco hard lo que ellas, como
lo hemos visto; y cuando no, sin esta virtud se salvard,
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que yo conozco una de ellas que toda la vida la ha te-
nido grande, y ha ya hartos afios, y de muchas maneras
servido a nuestro Seiior, y tiene unas imperfeciones y
sentimientos muchas veces, que no puede mas consigo, y
ella se aflige conmigo, y lo conoce. Yo pienso que Dios
la deja caer en estas faltas sin pecado, que en ellas no le
hay, para que se humille, y tenga por donde ver que no_
estd del todo perfeta.

Ansi que unas sufrirdn grandes mortificaciones, y mien-
tras mayores se las mandaren gustarin mas, porque ya
les ha dado el Seiior fuerzas en el alma para rendir su
voluntad: otras no las sufrirdn aun pequeiias, y serd como_
si a un nifio cargan dos anegas de trigo, no s6lo no las
llevard, mas quebrantarse ha, y cayrdse en el suelo. Ansi
que, hijas mias (con las prioras hablo), perdonadme, que
las cosas que he visto en algunas me hacen alargarme
tanto en esto.

Ofra cosa os aviso, y es muy importante, que, aunque
sea por probar la obediencia, no mandéis cosa que pueda
ser, haciéndola, pecado ni venial, que algunas he sabido
que fuera mortal si las hicieran: al menos ellas quizd se
salvaran con inocencia; mas no la priora, porque ninguna
les dice que no la ponen luego por obra; que, como oyen
y leen de los santos del yermo las cosas que hacian, todo
les parecia bien hecho cuanto les mandan, al menos ha-
cerlo ellas.

Y también estén avisadas las stditas, que cosa que serfa
pecado mortal hacerla sin mandarsela, que no la pueden
hacer mandandosela, salvo si no fuese dejar Misa o ayu-
nos de la llesia, o cosas ansi, que podia la priora tener
causas: mas como echarse en el pozo, y cosas de esta
suerte es mal hecho, porque no ha de pensar ninguna gue
ha de hacer Dios milagro, como lo hacia con los santos.
Hartas cosas hay en que ejercite la perfeta obediencia
todo lo que no fuere con estos peligros yo lo alabo.
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Como una vez una hermana en Malagén pidi6 licencia
para tomar una diciplina, y la priora (debia haberle pe-
dido otras) dijo: —Déjeme. Como la importuno, dijo:
—Vdyase a pasear, déjeme. La otra, con gran sencillez, se
anduvo paseando algunas horas, hasta que una hermana
le dijo que ¢como se paseaba tanto? o ansi una palabra;
_y ella le dijo que se lo avian mandado. En esto tafieron a
Maitines, y como preguntase la priora como no iba all4,
dijole 1a otralo que pasaba.

Ansi que he menester, como otra vez he dicho, estar
avisadas las prioras con almas que ya tienen visto ser tan
obedientes, a mirar lo que hacen. Que otfra fuéle a amo-
sar (1) una monja uno de estos gusanos muy grandes, di-
ciéndole que mirase cudan lindo era: dijole 1a priora bur-
lando:— Pues comasele ella. Fué, y frile muy bien. La
cocinera dijole que —¢para qué le frefa? Ella le dijo que
para comerle, y ansi lo queria hacer, y la priora muy des-

cuidada, y pudiérale hacer mucho dafio.

- Yo més me huelgo que tengan en esto de obediencia
demasia, porque tengo particular devocion en esta virtud,
y ansi he puesto todo lo que he podido para que la ten-
gan; mas poco me aprovechard, si el Sefiorno uviera por
su grandisima misericordia dado gracia para que todas
en general se inclinasen a esto. Plega a Su Majestad lo
lleve muy adelante: amén.

(1) También se ponia. «fuéle @ mostrar», por ser ya anticnada la
palabra amoesar. :
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CAPITULO XIX

PROSIGUE EN LA FUNDACION DEL MONESTERIO
. DE SAN JOSEF DE LA CIUDAD DE SALAMANCA

Mucho me he divertido, porque cuando se me ofrece
alguna cosa que con la espiriencia quiere el Sefior que
haya entendido, hdaceseme de mal no lo advertir: podrd
ser que lo que yo piense lo es, sea bueno. Siempre os
informa, hijas, de quien tenga letras, que en éstas halla- =
réis el camino de la perfeccion con discrecién y verdad.

Esto han menester mucho las perladas, si quieren hacer =
bien su oficio, confesarse con letrado, y si no, haran har-
tos borrones pensando que es santidad, y aun procurar
que sus monjas se confiesen con quien tenga letras.

Pues una vispera de Todos Santos, el afio que queda
dicho, a medio dia llegamos a la ciudad de Salamanca.
Desde una posada procuré saber de un buen hombre de
alli, a quien tenia encomendado me tuviese desembara-
zada la casa, llamado Nicolds Gutiérrez, harto siervo de
Dios, que habia ganado de Su Majestad, con su buena
vida, una paz y contento en los trabajos grande, que avia
tenido muchos, y vistose en gran prosperidad, y avia
quedado muy pobre, y llevdbalo con tanta alegria como
la riqueza. Este trabajé mucho en aquella fundacién con
harta devocion y voluntad. Como vino, dijome que la
casa no estaba desembarazada, que no avia podido aca-
bar con los estudiantes que saliesen de ella.

Yo le dije lo que importaba que luego nos la diesen,
antes que se entendiese que yo estaba en el lugar, que
* siempre andaba con miedo no uviese algtin estorbo, como
tengo dicho. El fu€ a cuya era la casa, y tanto trabajo,
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que se la desembarazaron aquella tarde: ya casi noche en-
tramos en ella.

Fué l1a primera que fundé sin poner el Santisimo Sacra-
mento, porque yo no pensaba era tomar la posesion si no
se ponia; y avia ya sabido que no importaba, que fué
harto consuelo para mi, segin avia mal aparejo de los
estudiantes: como no deben de tener esa curiosidad, es-
taba de suerte toda la casa, que no se trabaj6 por aque-
lla noche.

Otro dia por la maiiana se dijo la primera Misa, y pro-
curé que fuesen por mas monjas, que avian de venir de
Medina del Campo. Quedamos la noche de Todos San-
tos mi compafiera y yo solas. Yo os digo, hermanas, que,
cuando se me acuerda el miedo de mi compaiiera, que
era Maria del Sacramento, una monja de '‘mds edad que
yo, harto sierva de Dios, que me da gana de reir.

La casa era muy grande y desbaratada y con muchos
desvanes, y mi comparfiera no avia quitdrsele del pensa-
miento los estudiantes, pareciéndole que, como se avian
enojado tanto de que salieron de la casa, que alguno se
avia escondido en ella: ellos lo pudierbn muy bien hacer,
segiin avia adonde.

Encerrdmonos en una pieza a donde estaba paja, que
era lo primero que yo proveya para fundar la casa,
porque teniéndolo no nos faltaba cama: en ello dormimos
esa noche con unas dos mantas que nos prestaron. Otro
dia unas monjas que estaban junto, que pensamos les pe-
sara mucho, nos prestaron ropa para las compaiieras que
avian de venir, y nos enviaron limosna: llamibase Santa
Isabel, y todo el tiempo que estuvimos en aquélla nos
hicieron harto buenas obras y limosnas.

Como mi compaiiera se vié cerrada en aquella pieza,
parece sosegd algo cuanto a los estudiantes, aunque no
hacia sino mirar a una parte y a otra, todavia con te-
mores, y el demonio que la debia ayudar con repre-
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sentarla pensamientos de peligro para turbarme a mi,
que, con la flaqueza de corazén que tengo, poco me solia
bastar.

Yo la dije, ¢qué miraba, pues alll no podia entrar
nayde? Dijome:—Madre, estoy pensando si ahora me
muriese yo aqui, ¢qué hariades vos sola? Aquello, si fue-
ra, me parecia recia cosa: hizome pensar un poco en
ello, y aun a aver miedo, porque siempre los cuerpos
muertos, aunque yo no le he, me enflaquecen el corazén
aunque no esté sola; y como el doblar de las campanas
ayudaba, que como he dicho era noche de las Animas,
buen principio llevaba el demonio para hacernos perder

el pensamiento con nifierias; cuando entiende que de €

no se ha miedo, busca otros rodeos. Yo la dije:—Her-
mana, de que eso sea, pensaré lo que he de hacer; ahora
déjeme dormir. Como aviamos tenido dos noches malas,
presto quitd el suefio los miedos. Otro dia vinieron mas
monjas, con que se nos quitaron.

Estuvo el monesterio en esta casa cerca de tres anos,
y aun no me acuerdo si cuatro, que avia poca memoria
de él, porque me mandaron ir a la Encarnacion de Avila;
que nunca hasta dejar casa propia recogida y acomodada
a mi querer dejara nengiin monesterio, ni le he dejado,
que en esto me hacia Dios mucha merced, que en el tra-
bajo gustaba ser la primera, y todas las cosas para su
descanso y acomodamiento procuraba hasta las muy me-
nudas, como si toda mi vida hubiera de vivir en aquella
casa; y ansi me daba gran alegria cuando quedaban muy
bien.

Sentia harto ver lo que estas hermanas padecieron

aqui, aunque no de falta de mantenimiento, que de esto

yo tenia cuidado desde donde estaba, porque estaba muy
desviada la casa para las limosnas, sino de poca salud
porque era hitmeda y muy fria, que, como era tan grande,
no se podia reparar; y lo peor, que no tenan Santisimo
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Sacramento, que para tanto encerramiento es harto des-
consuelo. Este no tuvieron ellas, sino que todo lo lleva-
ban con un contento que era para alabar al Sefior; y me
decfan algunas, que les parecia imperfecion desear casa,
que ellas estaban alli muy contentas, como tuvieran San-
tisimo Sacramento.

Pues visto el perlado su perfecién y el trabajo que
pasaban, movido de ldstima, me mando venir de la En-
carnacion. Ellas se avian ya concertado con un caballero
de alli, que les diese una, sino que era tal, que fué me-
nester gastar mdas de mil ducados para entrar en ella.
Era de mayorazgo, y €l qued6 que nos dejaria pasar en
ella aunque no fuese traida la licencia del rey, y que bien
podiamos subir paredes.

Yo procuré que el padre Julidn de Avila, que es el que
he dicho andaba conmigo en estas fundaciones, y avia
ido conmigo, me acompaiiase, y vimos la casa para decir
lo que se avia de hacer, que la experiencia hacfa que en-
tendiese yo bien de estas cosas. Fuimos por agosto, y con
darse toda la priesa posible, se estuvieron hasta san Mi-
guel, que es cuando alli se alquilan las casas, y aun no
estaba bien acabada con mucho; mas como no habiamos
alquilado en la que estibamos para otrafio, tenfala ya
otro morador, dabanos gran priesa.

La ilesia estaba ya casi acabada de enlucir; aquel ca-
ballero que nos la avia vendido no estaba alli: algunas
personas que nos querian bien, decian que haciamos mal
en irnos tan presto; mas adonde hay necesidad, puédense
mal tomar los consejos, si no dan remedio. Pasimonos
_vispera de san Miguel, un poco antes que amaneciese: ya
estaba publicado que avia de ser el dia de san Miguel el
que se pusiese el Santisimo Sacramento, y el sermdn que
avia de haber.

Fué nuestro Seiior servido, que el dia que nos pasamos
Por la tarde hizo un agua tan recia, que para traer las
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cosas que eran.menester, se hacia con dificultad. La ca-
pilla aviase hecho nueva, y estaba tan mal tejada, que lo
mads de ella se llovia.

Yo os digo, hijas, que me vi harto imperfeta aquel
dia, por estar ya divulgado: yo no sabfa qué hacer, sino
que me estaba deshaciendo, y dije a nuestro Sefior, casi..
quejdndome, que, o no me mandase entender en estas,
obras, o remediase aquella necesidad. E1 buen hombre de
Nicolas Gutiérrez, con su igualdad, como si no uviera
nada, me decia muy mansamente que no tuviera pena,
qué Dios lo remediaria. Y ansi fué, que el dia de san Mi-
guel, al tiempo de venir la gente, comenz6 a hacer sol,
que me hizo harta devocidn, y vi cudn mejor avia hecho
aquel bendito en confiar de nuestro Sefior, que no yo con
mi pena.

Hubo mucha gente y misica, y pasose el Santisimo
Sacramento con gran solenidad: y como esta casa estd
en buen puesto, comenzaron a conocerla y tener devo-
cion; en especial nos favorecid mucho la condesa de
Monterey dofia Maria Pimentel, y una sefiora cuyo ma-
rido era el Corregidor de alli, llamada dofia Mariana.

Luego otro dia, porque se nos templase el contento de.
tener el Santisimo Sacramento, viene el caballero cuya
era la casa, tan bravo, que yo no sabia qué hacer con €l,
y el demonio hacia que no se llegase a razon, porque
todo lo que estaba concertado con él cumplimos: hacia
poco al caso querérselo decir. Habldndole algunas perso-
nas, se aplacé un poco; mas después tornaba a mudar
parecer. Yo ya me determinaba a dejarle la casa, tampoco
querfa esto; porque €l queria que se le diese luego el
dinero.

Su mujer, que era suya la casa, aviala querido vender
para remediar dos hijas, y con este titulo se pedia la li-
cencia, y estaba depositado el dinero en quien €l quiso..
El caso es, que con aver esto mds de tres afios, no estd
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acabada la compra, ni sé si quedard alli el monesterio (1),
que a este fin he dicho esto; digo en aquella casa, u en
qué parard. Lo que sé es que en ningin monesterio de Jos
que el Sefior ahora ha fundado de esta primera regla, no
han pasado las monjas con mucha parte tan grandes tra-
bajos. Hailas alli tan buenas, por la misericordia de Dios,
que todo lo llevan con alegria.

Plega a Su Majestad esto les lleve adelante, que, en
tener buena casa u no la tener va poco; antes es gran
placer cuando nos vemos en casa que nos pueden echar
de ella, acorddndonos como el Sefior del mundo no tuvo
nenguna. Esto de estar en casa no propia, como en estas
fundaciones se ve, nos ha acaecido algunas veces; y €s
verdad, que jamds he visto a monja con pena de ello.
Plega a la divina Majestad que no nos falten las mora-

das eternas, por su infinita bondad y misericordia, amén,
amén.

CAPITULO XX

EN QUE TRATA LA FUNDACION DEL MONESTERIO DE NUESTRA
SENORA DE LA ANUNCIACION, QUE ESTA EN ALVA DE TOR-
MES. FUE ANO DE MDLXXI.

No avia dos meses que se avia tomado la posesion el

" dia de Todos Santos en la Casa de Salamanca, cuando
de parte del contador del Duque de Alva (2) y de su mu-
jer fui ymportunada que en aquella villa hiciese una fun-
dacion y monesterio. Yo no lo avia mucha gana, a causa

(I) No pudieron al cabo fijarse alla, y hubieron de edificar con-
vento fuera de la poblacion pasando muchos apuros, como se ve
por las cartas de la Santa.

(2) Santa Teresa escribia Alva por Alba.



renta, que mi inclinacién era que ninguna la tuviese,

El padre maestro fray Domingo Varies, que era mi
confesor, de quien fraté al principio de las fundaciones,
y acert a estar en Salamanca, me rifid, y dijo que, pi
el Concilio daba licencia para tener renta, que no set
bien dejase de hacer un monesterio por eso,que yo no
entendia, que ninguna cosa hacia para ser las monjas p
bres y muy perfetas.

Antes que mds diga, diré quién era la fundadora (1)
como el Seiior 1a hizo fundarle.

IHS

Fué hija Teresa de la Yz, la fundadora del monesteriode
la Anunciacion de nuestra Sefiora de Alva de Tormes,
padres nobles, muy hijos de algo, y de limpia sangre:
nian su asiento (por no ser tan ricos como pedia la n
bleza de sus padres) en un lugar llamado Tordillos, qu
es dos leguas de la dicha villa de Alva. Es harta ldstimi
que por estar las cosas del mundo puestas en tanta
nidad, quieren mds pasar la soledad que hay en e
lugares pequefios de dotrina y otras muchas cosas ¢
son medios para dar luz a las almas, que caer un punto:
de los puntos que esto que ellos llaman honra tray ©
sigo. -
Pues aviendo ya tenido cuatro hijas cuando vino a,
cer Teresa de La-Yz, di6 mucha pena a sus padres
ver que también era hija. Cosa cierto mucho para llora
que sin entender los mortales lo que les estd mejor, €
los que del todo inoran los juicios de Dios, no sabiend
los grandes bienes que pueden venir de las hijas, ni

mada dofia Teresa de la ¥z
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grandes males de los hijos, no parece que quieren dejar
al que todo lo entiende y lo cria, sino que se matan por
lo que se avian de alegrar; como gente que tiene dormida
la fe, no van adelante con la consideracion, ni se acuer-
dan que es Dios el que ansi lo ordena para dejarlo todo
en sus manos. Y ya que estdn tan ciegos, que no hagan
esto, es gran inorancia no entender lo poco que les apro-
vecha estas penas.

iO valame Dios! jCudn diferente entenderemos estas
inorancias en el dia a donde se entenderd la verdad de
todas las cosas! |Y cudntos padres se verdn ir al infierno
por haber tenido hijos, y cudntas madres! Y también (1)
se verdn en el cielo por medio de sus hijas.

Pues tornando a lo que decia, vienen las cosas a tér-
minos que como cosa que les m:portaba poco la vida de
la nifia, a tercer dia de su nacimiento se la dejaron sola,
ysin acordarse nadie de ella desde la mafiana hasta la
noche. Una cosa avian hecho bien, que la avian hecho
baptizar a un clérigo luego en naciendo.

Cuando a la noche vino una mujer que tenia cuenta
con ella, y supo lo cue pasaba, fué corriendo a ver si era
muerta, y con ella otras algunas personas que avian ido
a visitar a la madre, que fueron testigos de lo que ahora
diré. La mujer la tom6 llorando en los brazos, y le dijo:
—¢Como, mi hija, vos no sois cristiana? a manera de que
avia sido crueldad. Alzd la cabeza la nifia, y dijo: {Si soy!
y no hablé mdas hasta la edad que suelen hablar todos.

Los que la oyeron quedaron espantados, y su madre la
comenzd a querer y regalar desde entonces, y ansi decia
muchas veces que quisiera vivir hasta ver lo que Dios
hacia de esta nifia. Cridbalas muy honestamente, ense-
fidndolas todas las cosas de virtud.

(2) Asimismo decian: <y cudntas madres también se verdn en el
cielos
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Venido el tiempo que la querfan casar, ella no querfa
ni lo tenia deseo. Acertd a saber como la pedia Francisco
Veldzquez, que es el fundador también de esta casa, ma-
rido suyo, y, en nombrandosele, se determind de casarse,
si la casaban con él, no le aviendo visto en su vida; mas
via el Sefior que convenia esto para que se hiciese la
buena obra que entramos han hecho para servir a Su Ma-
jestad. 3

Porque, dejado de ser hombre virtuoso y rico, quiere
tanto a su mujer, que la hace placer en todo; y con mu-
cha razon, porque todo lo que se puede pedir en una mu-
jer casada se lo di6 el Sefior muy cumplidamente, que,
junto con el gran cuidado que tiene de su casa, es tanta
su bondad, que como su marido la llevase a Alba, donde
era natural, y acertasen a aposentar en su casa los apo-
sentadores del duque un caballero mancebo, sintiblo
tanto, que comenz6 a aborrecer el pueblo, porque ella,
siendo moza y de muy buen parecer, a no ser tan buena,
segun el demonio comenzd a poner en €l malos pensa-
mientos, podria suceder algiin mal.

Ella, entendiéndolo, sin decir nada a su marido, le rogé
la sacase de alli, y él hizolo ansi, y llevola a Salamanca, '{
a donde estaban con gran contento y muchos bienes del
mundo, por tener un cargo que todos los deseaban mu- j
cho contentar, y regalaban: sélo tenfan una pena, que era
no les dar nuestro Sefior hijos, y para que se los diese
eran grandes las devociones y oraciones que ella hacia,
y nunca suplicaba al Sefior otra cosa sino que le diese
generacion, para que, acabada ella, alabasen a Su Ma-
jestad, que le parecia recia cosa que se acabase en ella,
y no tuviese quien después de sus dias alabase 4 Su Ma-
jestad. .

Y diceme ella a mi que jamds otra cosa se le ponia de=
lante para desearlg, y es mujer de gran verdad, y tanta
cristiandad y virtud como tengo dicho, que muchas ve@?
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me hace alabar a Nuestro Sefior ver sus obras, y alma tan
deseosa de siempre contentarle, y nunca dejar de emplear
bien el tiempo.

Pues andando muchos afios con este deseo, y enco-
mendédndolo a San Andrés, que le dijeron era abogado
para esto, después de otras muchas devociones que avia
hecho, dijéronle una noche estando acostada:—No quie-
rasttener hijos, que te condenards. Ella quedé muy espan-
tada y temerosa, mas no por eso se le quité el deseo, pa-
reciéndole que pues su fin era tan bueno, que ¢por qué
se habia de condenar? y ansi iba adelante con pedirlo a
nuestro Sefior, en especial hacia particular oracion a
Sant Andrés.

‘Una vez estando en este mesmo deseo (ni sabe si des-
pierta u dormida, de cualquier manera que sea, se ve fué
vision buena, por lo que sucedid) pareciole que se hallaba
en una casa a'donde en el patio, debajo del corredor, es-
taba un pozo, y vi6 en aquel lugar un prado y verdura
con unas flores blancas por él, de tanta hermosura, que
no sabe ella encarecer de la manera que lo vi6. Cerca
del pozo se le aparecio San Andrés de forma de una per-
sona muy venerable y hermosa, que le di6 gran recrea-
cion mirarle, y dijole:—Otros hijos son estos que los
que ti quieres!’

Ella no quisiera que se acabara el consuelo grande que
tenia en aquel lugar, mas no duré mds; y ella entendio
claro que era aquel santo San Andrés, sin decirselo na-
die; y también que era la voluntad de nuestro Sefior que
hiciese monesterio: por donde se da a entender que tam-
bién fué vision intelectual, como imaginaria, y que ni
pudo ser antojo ni ilusion del demonio.

Lo primero no fué antojo, porel gran efeto que hizo,
que desde aquel punto nunca mds desed hijos, sino que
quedo6 tan asentado en su corazon que era aquella la vo-
~ luntad de Dios, que ni se los pidié mds, ni los dese6: ansi
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comenzd a pensar qué modo ternia para hacer lo queel

Sefior queria, No ser demonio' también se entiende, ansi

por el efeto que hizo, porque cosa suya no puede hacer
bien, como por estar hecho ya el monesterio, a donde se
sirve mucho nuestro Sefior: y también porque era esto

mas de seis afios antes que se fundase el rnonesteriu.}lr €l

no puede saber lo porvenir.

-Quedando ella muy espantada de esta vlsufm dijo asu
marido, que, pues Dios no era servido de darles hijos,
que hiciesen un monesterio de monjas. El, como es tan

bueno y la queria tanto, holgd de ello, y comenzaron a

tratar a dénde le harian. Ella queria en el lugar que habia
nacido; €l le puso justos impedimentos para que enten-
diese no estaba bien alli.

Andando tratando de esto, envié la duquesa de Alba
a llamarle; y como fué, mandole se tornase a Alba a te-
ner un cargo y oficio que le di6 en su casa. El, como fué
a ver lo que le mandaba y se lo dijo, acetélo, aunque era
de muy menos interese que el que ¢l tenia en Salamanca.
Su mujer, de que lo supo, afligiose mucho, porque, como
he dicho, tenia aborrecido aquel lugar: con asegurarle él
que no la darian mds huéspedes, se aplaco algo, aunque
todavia estaba muy fatigada, por estar mds a su gusto en
Salamanca. El comprd una casa, y envi6 por ella: vino
con gran fatiga, y mds la tuvo cuando vioé la casa; por-
que, aunque era en muy buen puesto, y de anchura no
tenia edificios y ansi cstuvo aquella noche muy fati-
gada.

Otro dia en la mafiana, como entr6 en el patio, vi6 al
mesmo lado el pozo a donde avia visto a San Andrés, y
todo, ni mas ni menos que lo avia visto, se le representd,
digo el lugar, que no el santo, ni prado, ni flores aunque
ella lo tenfa y tiene bien en la imaginacion. Ella, como
vio aquello, quedd turbada, y determinada a hacer alli el
monesterio, y con gran consuelo y sosiego ya para no
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‘querer ir a otra parte; y comenzaron a comprar mas ca-

sas juntas, hasta que tuvieron sitio muy bastante.

Ella andaba muy cuidadosa de qué Orden le haria, por-
que queria fuesen pocas, y muy encerradas; y tratdndolo
con dos religiosos de diferentes Ordenes muy buenos y
letrados, entramos la dijeron serfa mejor hacer otras
obras, porque las monjas, las mas estaban descontentas,

otras cosas hartas que, como al demonio le pesaba,
querialo estorbar; y ansi les hacia parecer era gran razén
las razones que le decian. '

Y como pusieron tanto en que no era bien, y ¢l demo-
nio que ponia mds en estorbarlo, hizola temer y turbar, y
determinar de no hacerlo, y ansi lo dijo a su marido, pa-
reciéndoles que, pues personas tales les decian que no
era bien y su intento era de servir a nuestro Sefior, de
dejarlo; y ansi concertaron de casar un sobrino que ella
tenia, hijo de una hermana suya, que queria mucho, con
una sobrina de su marido, y darles mucha parte de su ha-
cienda, y lo demds hacer bien por sus almas; porque el
sobrino era muy virtuoso, y mancebo de poca edad. En
este parecer quedaron entramos resueltos y muy asen-
tados. ]

Mas, como nuestro Sefior tenia ordenada otra cosa,
aprovechd poco su concierto, que antes de quince dias
le di6 un mal tan recio, que en muy pocos dias le llevo
consigo nuestro Sefior. A ella se le asenté en tanto ex-
tremo que avia sido la causa de su muerte la determina-
cién que tenia, y de dejar lo que Dios queria que hiciese,
por ddrselo a él, que uvo gran temor: acorddbasele de
Jonds profeta, lo que le avia sucedido por no querer obe-
decer a Dios, y aun le parecia la avia castigado a ella
quitdndole aquel sobrino que tanto queria.

Desde este dia se determin6 de no dejar por nenguna
cosa de hacer el monesterio, y su marido lo mesmo, aun-

que no sabian como ponerlo por obra; porque a ella pa-
TOMO 1t g
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rece le ponia Dios en el corazdn lo que ahora estd hecho,
y a los que ella lo decia y les figuraba como queria el
monesterio, reianse de ello, pareciéndoles no hallaria las
cosas que pedia; en especial un confesor que tenia, fraile
de San Francisco, hombre de letras y calidad: ella se
desconsolaba mucho. _

En este tiempo acertd a ir este fraile a cierto lugar, a
donde le dieron noticia de estos monestertos de nuestra
Sefiora del Carmen, que ahora se fundaban: informado él
muy bien, torn6 a ella; y dijole que ya avia hallado que
podia hacer el monesterio como queria. Dijole lo que pa-
saba, y que procurase tratarlo conmigo: ansi se hizo.

Harto trabajo se pas6 en concertarnos, porque yo siem-
pre he pretendido que los monesterios que fundaba con
renta, la tuviesen tan bastante, que no hayan menester
las monjas de sus deudos (1) a nenguno; sino que de co-
mer y de vestir les den todo; ni lo necesario en la casa,
y las enfermas muy bien curadas; porque de faltarles lo
necesario vienen muchos inconvenientes. Y para hacer
muchos monesterios de pobreza sin renta, nunca me falta
corazdn y confianza, con certidumbre que no les ha Dios
de faltar; y para hacerlos de renta (y con poca), todo me
falta: por mejor tengo que no se funden.

En fin, vinieron a ponerse en razén, y dar bastante
renta para el nimero; y (lo que les tuve en mucho) que
dejaron su propia casa para darnos, y se fueron a otra
harto ruin. Piisose el Santisimo Sacramento, y hizose
la fundacion dia de la conversién de San Pablo, aiio
de MDLXXI, para gloria y honra de Dios, a donde a mi
parecer es Su Majestad muy servido. Plega El lo lleve
siempre adelante.

Comencé a decir algunas cosas particulares de algunas
hermanas de estos monesterios, pareciéndome, cuando

(1) <Menester las monjas a sus deudos ni a nenguno.»
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esto viniesen a leer, no estarian vivas las que ahora son,
y para que las que vinieren se animen a llevar adelante
tan buenos principios.

Después me ha parecido que avra quien lo diga mejor
y mds por menudo, y sin ir con el miedo que yo he lle-
vado, pareciéndome les parecerd ser parte, y ansi he de-
jado hartas cosas que, quien las ha visto y sabido no las
pueden dejar de tener por milagrosas, porque son sobre-
naturales: de éstas no he querido decir nengunas, y de
las que conocidamente se ha visto hacerlas nuestro Se-
fior por sus oraciones,

En la cuenta de los afios en que se fundaron, tengo al-
guna sospecha si yerro alguno, aunque pongo la diligen-
cia que puedo porque se me acuerde. Como no importa

“mucho, que se.puede enmendar después, digolos con-
forme a lo que puedo advertir con la memoria: poca serd
la diferencia si hay algiin yerro.

CAPITULO XXI

EN QUE SE TRATA LA FUNDACION DEL GLORIOSO SAN JOSEF
DEL CARMEN DE SEGOVIA. FUNDOSE EN EL MESMO DfA DE
SAN JOSEF, ANO DE MDLXXIV.

- Ya he dicho como después de aver fundado el mones-

terio de Salamanca y el de Alba, y antes que quedase
con casa propia el de Salamanca, me mandé el padre
fray Pedro Ferndndez, que era Comisario apostélico en-
tonces, ir por tres afios a la Encarnaci6n de Avila,y como,
viendo la necesidad de la casa de Salamanca, me mando
‘dralld, para que se pasasen a casa propia. Estando alli
un dia en oracién, me fué dicho de nuestro Sefior que
fuese a fundar a Segovia. A mi me parecié cosa imposi-
ble, porque yo no avia de ir sin que me lo mandasen, y
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tenia entendido del P. Comisario apostélico, el Maestro
fray Pedro Fernindez, que no avia gana que fundase mds.
Y también via, que no siendo acabados los tres afios que
avia de estar en la Encarnacion, que tenia gran razon de
no lo querer. Estando pensando eslo, dijome el Sefior
que se lo dijese, que ¢l lo haria.

A la sazén estaba en Salamanea, y escribile gue yasa-
bia como yo tenia preceto de nuestro reverendisimo ge-
neral de que cuando viese comodo en alguna parte para
fundar, no lo dejase; que en Segovia estaba admitido un
monesterio de estos de la ciudad y del Obispo: que si
mandaba su paternidad, que le fundaria; que se lo sinifi-
caba, por cumplir con mi conciencia, y con lo que man-
dase quedaria segura u contenta. Creo estas eranlas pa-
labras, poco mas a menos, y que me parecia servicio de
Dios.

Bien parece que lo queria Su Majestad, porque luego
dijo que se fundase, y me dio licencia, que yo me es=

panté harto, seglin lo que avia entendido de &l en este '

caso, y desde Salamanca procuré me alquilasen una casa;

porque después de la de Toledo y Valladolid, avia enten- .‘

dido era mejor buscdrsela propia, después de aver to- .
mado la posesion, por muchas causas; la principal por-
que yo no tenia blanca para comprarlas, y estando ya
hecho el monesterio, luego lo proveya el Sefior, y tam»-
bién escogiase sitio mas a proposito.

Estaba alli una seiiora, mujer que habia sido de unma-
yorazgo, llamada doiia Ana de Jimena: ésta me avia ido
una vez a ver a Avila, y-era muy sierva de Dios, y sieni-
pre su llamamiento avia sido para monja. Ansi, en hacién-
dose el monesterio, entré ella y una hija suya de harto
buena vida, y el descontento que avia tenido de casada ¥
viuda, le di6 el Sefior de doblado contento en viéndose
en la religion. Siempre avian sido madre y hija muy re-
cogidas y siervas de Dios.
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Esta bendita sefiora tomod la casa, y de todo lo que vio
aviamos menester, ansi para la ilesia como para nosotras,
lo proveyo; que para eso tuve poco frabajo. Mas, porque
no uviese fundacion sin alguno, dejado de ir yo alli con
harta calentura y hastio, y males interiores de sequedad y
escuridad en el alma grandisima, y males de muchas ma-
neras corporales, que lo recio me duraria tres meses, y
medio afio que estuve alli siempre fué maia.

El dia de San Josef, que pusimos el Santisimo Sacra-
mento, que aunque avia del Obispo licencia y dela ciu-
dad, no quise sino entrar la vispera secretamente de no-
che, avia mucho tiempo que estaba dada la licencia; y
como estaba en la Encarnacion y avia otro perlado que
el generalisimo nuestro padre, no avia podido fundarla.

Y tenia la licencia del Obispo (que estaba entonces
cuando lo quiso el lugar) de palabra, que lo dijo a un ca-
ballero que lo procuraba por nosotras, llamado Andrés
de Jimena: no se le di6 nada tenerla por escrito, ni a mi
me parecié que importaba; y engaiiéme, que, como vino
a noticia del provisor que estaba hecho el monesterio,
vino luego muy enojado, y no consintié decir mas Misa,
y queria llevar preso a quien la avia dicho, que era un
fraile Descalzo, que iba con el padre Julidgn de Avila, y
otro siervo de Dios que andaba conmigo, llamado Anto-
nio Gaytan.

Este era un caballero de Alba, y aviale llamado nues-
tfro Sefior: andando muy metido en el mundo algunos

afnos avia, teniale tan debajo de los pies, que s6lo enten-

dia en como le hacer mas servicio. Porque en las funda-
ciones de adelante se ha de hacer mencidn de €él, que me
ha ayudado mucho y trabajado mucho, he dicho quién es;
¥, si uviese de decir sus virtudes, no acabara tan presto.

La que mds nos hacia al caso es estar tan mortificado,
que no avia criado de los que iban con nosotras que ansi
hiciese cuanto era menester; tiene gran oracion, y hale
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hecho Dios tantas mercedes, que todo lo que a otros se-
ria contradicion le daba contento, y se le hacia ficil, y
ansi lo es todo lo que trabaja en estas fundaciones, que
parece bien que a ély al padre Julidn de Avila los lla-
maba Dios para esto, aunque al padre Julidn de Avila
fué desde el primer monesterio. Por tal compafiia debia
nuestro Sefior querer que me stcediese todo bien. Su
trato por los caminos era tratar de Dios, y ensefiar a los
que iban con nosotras y encontraban; y ansi de todas
maneras iban sirviendo a Su Majestad.

Bien es, hijas mias, las que leyerdes estas fundaciones
sepdis lo que se les debe, para que, pues sin nengfin inte-
rese trabajaban tanto en este bien, que vosotras gozais,

de estar en estos monesterios, los encomendéis a nuestro =

Sefior, y tengan algin provecho de vuestras oraciones;
que si entendiésedes las malas noches y diasque pasaron,
y los trabajos en los caminos, lo hariades de muy buena
“gana. No se quiso ir el provisor de nuestra ilesia sin de-

jar un alguacil a la puerta, yo no sé para qué: sirvié de

espantar un poco a los que alli estaban, y a mi nunca se
me daba mucho de cosa que acaeciese después de tomada
la posesion; antes eran todos mis miedos.

Envié a llamar a algunas personas, deudos de una com-
pafiera que llevaba de mis hermanas, que eran principa-
les del lugar, para que hablasen al provisor, y le dijesen
como tenia licencia del Obispo. El lo sabia muy bien, se-
gin lo dijo después, sino que quisiera le diéramos parte,

y creo yo que fuera muy peor. En fin, acabaron con €l

que nos dejase el monesterio, y quit6 el Santisimo Sacra-
mento: desto no se nos dié nada.

Estuvimos ansi algunos meses, hasta que se compré
una casa, y con ella hartos pleitos: harto le aviamos te-

nido con los frailes franciscos por otra que se compraba
cerca; con estotra le uvo con los de la Merced y con el
cabildo, porque tenia un censo la casa suyo. jO, Jestis, qué -

PSRN TR




IIRRO DE TAS FUNDACIONES 135

trabajo es contender con muchos pareceres! Cuando ya
parecia que estaba acabado, comenzaba de nuevo, por-
que no bastaba darles lo que pedian, que luego avia otro
inconveniente: dicho ansi no parece nada, y el pasarlo
fué mucho.

Un sobrino del Obispo hacia todo lo que podia por
nosotras, que era prior y canénigo de aquella ilesia, y un
licenciado Herrera, muy gran siervo de Dios. En fin, con
dar hartos dineros se vino a-acabar aquello. Quedamos
«con el pleito de los Mercenarios, que para pasarnos a la
casa nueva fué menester harto secreto. En viéndonos
alla, que nos pasamos uno o dos dias antes de San Mi-
guel, tuvieron por bien de concertarse con nosofras por
dineros. La mayor pena que estos embarazos me daban
era, que no faltaban ya sino siete u ocho dias para aca-
barse los tres afios de la Encarnacidn, y avia de estar alla
por fuerza a fin de ellos.
~ Fué nuestro Sefior servido que se acabé todo tan bien,
que no quedd ninguna contienda, y desde a dos u tres dias
me fui a la Encarnacién. Sea su nombre por siempre ben-
dito, que tantas mercedes me ha hecho siempre, y ala-
benle todas sus criaturas: amén.

CAPITULO XXII

EN QUE SE TRATA DE LA FUNDACION DEL GLORIOSO SAN JOSEF
DEL SALVADOR EN EL LUGAR DE VEAS, ANO DE MDLXXV, DiA
DE SANTO MATI{AS.

- En el tiempo que tengo dicho, que me mandaron ir a
Salamanca, desde la Encarnacion, estando alli vino un
mensajero de la villa de Veas, con cartas para mi de una
sefiora de aquel lugar, y del beneficiado de €l y de otras
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personas, pidiéndome fuese a fundar un monesterio, por=

que ya tenian casa para él, que no faltaba sino irle a
fundar.

Yo me informé del hombre: dijome grandes bienes de  *
la tierra, y con razén, que es muy deleitosa y de buen'

temple; mas mirando las muchas leguas que avia desde

alli all4 (1), pareciome desatino, en especial aviendo de E:

ser con mandado del Comisario apostolico, que, como he
dicho, era enemigo, o al menos no amigo de que fundase;

y ansi quise responder que no podia, sin decirle nada.«

Después me pareci6 que, pues estaba a la sazén en Sala-
manca, que no era bien hacerlo sin su parecer, por el

preceto que me tenia puesto nuestro reverendisimo padre *

general, de que no dejase fundacion.

Como €l vio las cartas, envidome a decir que no le pa-

recia cosa desconsolarlas; que se avia edificado en sy
devocion, que les escribiese que, como tuviesen la licen-
cia de su Orden, que se proveeria para fundar: que estu-
viese segura, que no se la darian, que €l sabia de otras
partes de los comendadores, que en muchos afios no la
avian podido alcanzar, y que no les respondiese mal.
Algunas veces pienso en esto; y como lo que nuestro
Seiior quiere, aunque nosotros no queramos, se viene a
que sin entenderlo seamos el instrumento, como aqui fué

el P. M. Fray Pedro Fernédndez, que era el comisario: y

ansi cuando tuvieron la licencia, no la pudo él negar, sino
que se fund6 de esta suerte.
Fundése este monesterio del bienaventurado San Josef

de la villa de Veas, dia de Santo Matias, afio de MDLXXV.
Fué su principio de la manera que sigue, para honra y

gloria de Dios. Avia en esta villa un caballero que sella-

maba Sancho Rodriguez de Sandoval, de noble linaje, con- -

(1) Es decir, desde Salamanca en Castilla Ia Vieja, a Veas, en An—’ ha

dalucia.
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hartos bienes temporales, Fué casado con una sefiora lla-
mada dofia Catalina Godinez.

Entre otros hijos que nuestro Sefior les dio, fueron dos
hijas, que son las que han fundado el dicho monesterio,
llamadas la mayor dofia Catalina Godinez, y la menor
dofia Maria de Sandoval. Avria la mayor catorce afios,
cuando nuestro Sefior la {lamé para si: hasta esta edad
estaba muy fuera de dejar el mundo, antes tenia una esti-
ma de si, de manera que le parecia que todo era poco lo
que su padre pretendia en casamientos que la trayan.

Estando un dia en una pieza que estaba después de la
en que su padre estaba, aun no siendo levantado, acaso
llegé a leer en un Crucifijo que alli estaba el titulo que se .

~ pone sobre la Cruz, y stpitamente en leyéndole, la mudo

toda el Seiior, porque ella avia estado pensando en un
casamiento que le frayan, que le estaba demasiado de
bien, y diciendo entre si:—jCon qué poco se contenta mi
padre, con que tenga un mayorazgo, y pienso yo que ha
de comenzar mi linaje en mi!

No era inclinada a casarse, que le parecia era cosa
baja estar sujeta a nadie, ni entendia por dénde le venia
esta soberbia. Entendio el Sefior por donde la avia de re-
mediar. (Bendita sea su misericordia! Ansi como ley6 el
titulo, le parecid avia venido una luz a su alma; para en--

- tender la verdad, como si en una pieza escura entrara el
-80l; y con esta luz puso los ojos en el Seiior que estaba

en la Cruz corriendo sangre, y pensé cuan maltratado es-
taba, y en su gran humildad, y cudn diferente camino lle-
vaba ella yendo por soberbia. En esto debia de estar al-
gln espacio, que la suspendi6 el Sefior.

Alli le di6 Su Majestad un propio conocimiento grande
de su miseria, y quisiera que todos lo entendieran. Di6le

_un deseo de padecer por Dios, tan grande, que todo lo
“que pasaron los martires quisiera ella padecer, junto con
* una humillacion tan profunda de humildad y aborreci-
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miento de si, que si no fuera por no aver ofendido a
Dios, quisiera ser una mujer muy perdida, para que todos
la aborrecieran; y ansi se comenzo a aborrecer con gran»-;_"
des deseos de penitencia, que después puso por obra,
Luego prometid alli castidad y pobreza, y quisiera verse .
tan sujeta, que a tierra de moros se holgara entonces la
llevaran por estarlo. Todas estas virtudes le han durado:
de manera, que se vio bien ser merced sobrenatural de =
nuestro Sefior, como adelante se dird, para que todos le =
alaben.
iSedis Vos bendito, mi Dios, por siempre jamds, que en
un momento deshacéis un alma y la tornéisa hacer! ¢Qué"
s esto Sefior? Querria yo preguntar aqui lo que los Apos-
toles, cuando sanastes al ciego os preguntaron, diciendo,
¢si lo avian pecado sus padres? Yo digo que ¢quién avia -
merecido tan soberana merced? Ella no, porque ya estd
dicho de los pensamientos que la sacastes cuando se la
hicistes. .
Oh, jgrandes son vuestros juicios, Sefior! Vos sabéis lo:
que hacéis, y yo no sé lo que me digo, pues son incom-
prensibles vuestras obras y juicios. Sedis por siempre
glorificado, que tenéis poder para més: ¢qué fuera de mi
si esto no fuera? Mas si fué alguna parte su madre, que ig

era tanta su cristiandad, que seria posible quisiese vues- i
tra bondad, como piadoso, que viese en su vida tan gran
virtud en las hijas. Algunas veces pienso hacéis semejan- +
tes mercedes a los que os amian, y Vos les hacéis tanto =
bien, como es darles con qué os sirvan,
Estando en esto, vino un ruido tan grande encima enw.
la pieza, que parecia toda se venia abajo: parecio que por
un rincén bajaba todo aquel ruido a donde ella estaba, y
oy0 unos grandes bramidos, que duraron algiin espacio;
de manera que a su padre, que aun, como he dicho, no era
levantado, le di6 tan gran temor, que comenzo6 a temblar, -
¥, como desatinado, tomd una ropa y su espada,y entré" :
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alla, y muy demudado le pregunt6 qué era aquello. Ella
le dijo que no avia visto nada. El mir6 otra pieza més
adentro, y como no vi6 nada, dijola que se fuese con su
madre, y a ella le dijo que no la dejase estar sola, y le
contd lo que avia oido. '
Bien se da a entender de aqui lo que el demonio debe

 sentir cuando ve perder un alma de su poder, que él

tiene ya por ganada: como es tan enemigo de nuestro
bien, no me espanto, que, viendo hacer al piadoso Sefior

~ tantas mercedes juntas, se espantase €l, y hiciese tan -

gran muestra de su sentimiento, en especial, que entea-
deria que con la riqueza que quedaba en aquella alma,

_ avia de quedar €l sin algunas otras que tenia por suyas,

porque tengo para mi que nunca nuestro Sefior hace
merced tan grande, sin que alcance parte a mas que la
mesma persona.

Ella nunca dijo de esto nada, mas qued6 con grandi-
sima gana de relisién, y lo pidi6 mucho a sus padres:
ellos nunca se lo consintieron. Al cabo de tres afios que
mucho lo avia pedido, como vid. que esto no querian, se

puso en habito honesto (1) dia de San Josef. Dijolo a su

madre, con la cual fuera facil de acabar que la dejara ser
monja, por su padre no osaba; y fuése ansi a la ilesia,

porque como la uviesen visto en el pueblo, no se lo qui-

. tasen; y ansi fué que pasé por ello.

+ En estos tres afios tenia horas de oracion y mortificarse
en todo lo que podia, que el Seiior la ensefiaba. No hacia
sino entrarse a un corral y mojarse el rostro y ponerseal
sol, para que, por parecer mal, la dejasen los casamien-
tos, que todavia la importunaban.

Qued6 de manera en no querer mandar a nadie, que

(1) Es decir, de negro o pardo obscuro, liso y sin adorno alguno,

¥ mantilla negra, larga de tela, y sin velo ni encaje, como para
 lulo.
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como tenia cuenta con la casa de sus padres, le acaecia
de ver que avia mandado a las mujeres, que no podia
menos, de aguardar a que estuviesen dormidas y besarlas
los pies, fatigdndose porque, siendo mejores que ella, la
servian. 4

Como de dia andaba ocupada en sus padres, cuanda-_
avia de dormir, era toda la noche gastarla en oracién,
tanto que mucho tiempo se pasaba con tan poco suefio,
que parecia imposible, si no fuera sobrenatural. !

Las penitencias y disciplinas eran muchas, porque no
tenia quien la gobernase, ni lo trataba con nayde. Entre
ofras, le durd una Cuaresma traer una cota de malla de
su padre a raiz de las carnes. Iba a una parte a rezar des-
viada, a donde le hacia el demonio notables burlas. Mu-
chas veces comenzaba a las diez de la noche la oracion,
y no se sentia hasta que era de dia. e

En estos ejercicios paso cerca de cuatro afios que co-
menzo el Sefior a que les sirviese en otros mayores, din-
dole grandisimas enfermedades, y muy penosas, ansi de
estar con calentura continua, y con hidropesia, y mal de
corazon; y un zaratan que le sacaron.

En fin, duraron estas enfermedades casi decisieteafios, |
que pocos dias estaba buena. Después de cinco afios que’
Dios la hizo estg merced, muri6 su padre; y su hermana,
en aviendo catorce afios, que fué uno después que su her=
mana hizo esta mudanza, se puso también habito honesto,.
con ser muy amiga de galas, y comenz6 también a tener
oracion, y su madre ayudaba a todos sus buenos ejerci-
cios y deseos.

Y ansi tuvo por bien que ellas se ocupasen en un aci‘Q :
virtuoso, y bien fuera de quien eran, que fué ensefiar
nifias a labrar (1) y a leer, sin llevarles nada, sino s6lo por
ensefiarlas a rezar y la doctrina. Haciase mucho prove-

(1) A bordar, coser y hacer otras labores propias de su sex@.
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cho, porque acudian muchas, que aun ahora se ve en ellas
las buenas costumbres que deprendieron cuando pe-
quefias. '

No dur6é mucho, porque el demonio, como le pesaba de
la buena obra, hizo que sus padres tuviesen por poque-
dad que les ensefiasen las hijas de balde. Esto, junto con
que la comenzaron a apretar las enfermedades, hizo que
cesase.

« Cinco afios después que murid su padre de estas sefio-
ras, murié su madre, y como el llamamiento de la doiia
Catalina avia sido siempre para monja, sino que no lo
avia podido acabar con ellos, luego se quiso ir a ser
monja; porque no avia monesterio en Veas; sus parientes

. la aconsejaron que, pues ellas tenfan para fundar mones-
terio razonablemente, que procurasen fundarle en su pue-
blo, que seria mds servicio de nuestro Sefior.

Como es lugar de la encomienda de Santiago, era me-
nester licencia del Consejo de las Ordenes; ansi comenzo
-a poner diligencia en pedirla. Fué tan dificultoso de al-

- canzar, que pasaron cuatro afos, a donde pasaron hartos
trabajos y gastos, y hasta que se di6 una peticion supli-
candolo al mesmo rey, ninguna cosa les avia aprove-
chado; y fué de esta manera que, como era la dificultad
tanta, stis deudos la decian que era desatino; que se de-
jase de ello.

Y como estaba casi siempre en la cama con tan gran-
des enfermedades, como estd dicho, decian que en nin-
_glin monesterio la admitirian para monja. Ella dijo, que
Si en un mes la daba nuestro Senor salud, que entenderian
era servido de ello, y que ella mesma iria a la corte a
procurarlo. Cuando esto dijo, avia mas de medio afio que
1o se levantaba de la cama, y avia casi ocho que casi no

. 8e podia menear de ella.

En este tiempo tenia calentura contina ocho afios avia,

€lica'y tisica, hidropica, con un fuego en el higado que

B
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se abrasaba; de suerte que aun sobre la ropa era el fuego
de suerte, que se sentia, y le quemaba la camisa, cosa
que parece no credera, y yo mesma me informé del mé-
dico de estas enfermedades que a la sazon tenia, que es-
taba harto espantado. Tenia también gota artética y =
cedtica. fit
Una vispera de San Sebastian, que era sabado, I’ﬂi
di6 nuestro Sefior tan entera salud, que ella no sabig
como encubrirlo, para que no se entendiese el milagro. .
Dice, que cuando nuestro Sefior la quiso sanar, la di6
un temblor interior, que pensé iba ya a acabar la vida su
hermana, y ella vié en si grandisima mudanza; y en el 3
alma dice que se sintié otra, segiin qued6 aprovechada,y
mucho mas contento le daba la salud, por poder procu-
rar ¢l negocio del monesterio, que de padecer ‘ninguna
cosa se le daba; porque, desde el principio que Diosla
llama, le di6 un aborrecimiento consigo, que todo sele
hacfa poco. '
Dice, que le quedd un deseo de padecer tan poderosn,
que suplicaba a Dios muy de corazén, que de todas ma=
neras la ejercifase en esto. No dejo Su Majestad de cum-
plirle este deseo, que en estos ocho afios la sangraron mas -
de quinientas veces, sin tantas ventosas sajadas, qué
tiene el cuerpo de suerte que lo da a entender: algunas le
echaban sal en ellas, que dijo un médico era bueno para
sacar la ponzofia de un dolor de costado, que éstos tum-
mds de veinte veces. o
Lo que es mis de maravillar, que ansi como la deciaun
remedio de estos el médico, estaba con gran deseo de qﬁé‘ .
viniese la hora en que le avian de ejecutar, sin ningtin t_;_'
mor, y ella animaba a los médicos para los cauterios, que-
fueron muchos por el zaratn, y otras ocasiones que uvo
para ddrselos. Dice, que lo que hacia desearlo, era para =
probar si los deseos que tenia de ser martir eran ciertoss
Como ella se vi6 stipitamente buena, tratd con su con=
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fesor y con el médico que lallevasen a otro pueblo, para
que pudiesen decir la mudanza de la tierra lo ayia hecho.
Ellos no quisieron, antes los médicos lo publicaron, por-
que ya le tenian por incurable, a causa que echaba san-
gre por la boca tan podrida, que decian eran ya los pul-
mones.

Ella se estuvo tres dias en la cama, que no se osaba
levantar, porque no se entendiese su salud. Mas como
tampoco se puede encubrir como la enfermedad, aprove-
ch6 poco. Dijome, que el Agosto antes, suplicando un dia
a nuestro Sefior, o que le quitase aquel deseo tan grande
que tenfa de ser monja, y hacer el monesterio, u le diese
medios para hacerle, con mucha certidumbre le fué ase-

~ gurado, que estaria buena a tiempo que pudiese ir a la

Cuaresma, por procurar la licencia; y ansi dice, que en
aquel tiempo, anque las enfermedades cargaron mucho
mas, nunca perdid la esperanza, que le avia el Seiior de

: hacer esta merced.

Y anque la olearon dos veces, tan al cabo la una que
decia el médico, que no avia para qué ir por el olio, que
antes moriria, nunca dejaba de confiar del Sefior que ha-
bia de morir monja. No digo que en este tiempo la olea-
ron dos veces que hay de Agosto hasta San Sebastian,
sino antes.

Sus hermanos y deudos, como vieron la merced, y el
milagro que el Sefior avia hecho en darle tan stpita sa-
salud, no osaron estorbarle la ida, aunque parecia desati-
no. Estuvo tres meses en la corte, y al fin no se la daban.
Como di6 esta peticion al Rey, y supo que era de Descal-
zas del Carmen, mandadla luego dar.

Al venir a fundar el monesterio, se parecié bien que lo
tenia negociado con Dios, en quererlo acetar los perla-

- dos, siendo tan lejos, y larenta muy poca. Lo que Su Ma-

jestad quiere no se puede dejar de hacer. Ansi vinieron
1as monjas al principio de Cuaresma afio de MDLXXV.
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Ricibidlas el pueblo con gran solemdad y alegria y pm.
cesion. En lo general fué grande el contento; hasta losni-
fios mostraban ser obra de que se servia nuestro Sefior. P
Fundo6se el monesterio llamado San Josef del Saivador, '
esta mesma Cuaresma dia de santo Matia.

En el mesmo tomaron hdbito las dos hermanas ctm ;
gran contento: iba adelante la salud de dofia Catalina, Su
humildad, obediencia y deseo de que la desprecien, da
bien a entender aver sido sus deseos verdaderos, para
servicio de nuestro Sefior. Sea glorificado por siempre =
jamés.

Dijome esta hermana, entre otras cosas, avrd cuasi
veinte afios que se acosté una noche deseando hallarla
mas perfeta relision que uviese en la tierra, para ser en
ella monja, y que comenz0, a su parecer, a sofiar que iba
por un camino estrecho y angosto, y muy peligroso, para
caer en unos grandes barrancos que parecian, y vié un
fraile Descalzo, que en viendo a fray Juan de la Miseria -
(un frailecico lego de la Orden, que fué a Veas estando
yo alli) dice que le pareci6 el mesmo que avia visto,le
dijo: —jVen conmigo, hermana! y la llevé a una casa de
gran niimero de monjas, y no habia en ella otra luz, sino
de unas velas encendidas que trayan en las manos. )

Ella pregunt6 qué Orden era, y todas callaron, y alza-
ron los velos, y los rostros alegres y riendo. Y certifica,
que vi6 los rostros de las hermanas mesmas que ahora
ha visto, y que la priora la tomé de la mano, y la dijo:
—Hija, para aqui os quiero yo y mostrole las constitu-
ciones y regla.

Y cuando despertd deste sueiio, fué con un contento, )
que le parecia aver estado en el cielo, y escribio lo qu&
se le acordd de la regla, y pasé mucho tiempo que no'lo
dijo a'confesor, ni a nenguna persona, y nadie nole satia
decir de esta relision. ' _‘:'-g-*

Vino alli un padre de la Compaiiia, que sabia sus
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deseos, y mostréle el papel, y.dijole:—Que si ella hallase

~ aquella relision, que estaria contenta, porque entraria

luego en ella. El tenfa noticia destos monesterios, y di-
jole, como era aquella regla de la Orden de nuestra Se-
fiora del Carmen, aunque no di6 (para darsela a enten-

- der) esta claridad, sino de los monesterios que fundaba

yo. Y ansi procurd hacerme mensajero, como estd
dicho.

~ Cuando trajeron la respuesta, estaba tan mala, que le
dijo su confesor, que se sosegase, que anque estuviera en

‘el monesterio, la echargn, cuanto mas tomarla ahora. Ella

se afligié mucho, y volvidse a nuestro Sefior con grandes
.ansias, y dijole:—«Sefior mio y Dios mio, yo sé por la fe,

" que Vos sois el que todo lo podéis; pues, vida de mi alma,

u haced que me quiten estos deseos, u dad medios para

~ cumplirlos.-

Esto decia con una confianza muy grande, suplicando a
nuestra Sefiora, por el dolor que tuvo cuando a su Hijo
Vi6 muerto en sus brazos, le fuese intercesora. Oy6 una

« yozen lo interior, que le dijo: Cree, y espera, que Yo soy

el que todo lo puede, ti lernds salud; porque el gue tuvo
poder para que de tantas enfermedades, todas mortales
‘desuyo, no murieses, y les mando que no hiciesen su efeto
mds ficil le serd quitarlas.

Dice, que fueron con tanta fuerza y certidumbre estas
palabras, que no podia dudar de que se avia de cum-
plir su deseo, aunque cargaron muchas mas enfermeda-
‘des, hasta que el Sefior le di6 la salud que hemos dicho.
Cierto parece cosa increible lo que ha pasado, a no me

“informar yo del médico, y de las que estaban en su casa

¥ de ofras personas (segiin soy ruin) no fuera mucho pen-
- sar que era alguna cosa encarecimiento.

- Aunque est4 flaca, tiene ya salud para guardar la regla,
}' buen sujeto, una alegria grande, y en todo (como tengo

dichio) una humildad, que a todas nos hacia alabar a
Tomo m 10
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y tierra; y siempre gran deseo de irse lejos de alli, y ansi
importuna harto a los perlados, aunque la obediencia g
tiene es tan grande, que ansi estd alli con algiin conten

fuese del coro, sino freila (2), hasta que yo la escribi
ciéndola muchas cosas, y rifiiéndola porque queria o
cosa de lo que era voluntad del padre Provincial, q
aquello no era merecer mds, y otras cosas, tratindola
peramente. Y este es su mayor contento cuando ansi
hablan. Con esto se pudo acabar con ella, harto contrasu
voluntad -

y gracia que le ha dado para mayor serwcm y hon__
suya: amén.

CAPITULO XXIII

EN QUE SE TRATA LA FUNDACION DEL MONESTERIO D
GLORIOSO SAN JOSEF DEL CARMEN EN LA CIUDAD DE
VILLA. DiJOSE LA PRIMERA MISA DIA DE LA SANTIS!
TRINIDAD, ANO DE MDLXXV.

Pues estando en esta villa de Veas esperando licen
- del Consejo de las Ordenes para la fundacion deé Ca
vaca, vino a verme alli un Padre de nuestra Orden de

(1) Premio quiere decir aqui lo mismo que apremio o multa.
(2) Freila o lega. ;



LIBRO DH LAS FUNDACIONES 147,

Descalzos, llamado el maestro fray Jer6nimo de la Madre
de Dios Gracidn, que avia pocos afios que tomd. nuestro
habito estando en Alcald, hombre de muchas letras, y en-
tendimiento y modestia, acompaiiado de grandes virtudes
toda su vida, que parece nuestra Sefiora le escogi0d para
bien de esta Orden primitiva.

Estando en Alcald, muy fuera de tomar nuestro habito,
anque no de ser relisioso; porque anque sus padres te-
nian otros intentos por tener mucho favor con el Rey (1),
y su gran habilidad, ¢l estaba muy fuera de eso.

Desde que comenz6 a estudiar, le queria su padre po-
ner a que estudiase leyes: €], con ser de harto poca edad,
sentia tanto, que a poder de ldgrimas acabé con él que le
dejase oir teologia. Ya que estaba graduado de Maestro,
trat6 de entrar en la Compaiiia de Jests, y ellos le tenian
recebido, y, por cierta ocasion, dijeron que se esperase
unos dias.

Diceme €l a mi, que todo el regalo que tenfa le daba
tormento, pareciéndole que no era aquel buen camino
para el cielo; y siempre tenia horas de oracion, y su reco-

gimiento y honestidad en gran estremo.

En este tiempo entrése un gran amigo suyo por fraile
en nuestra Orden en el monesterio de Pastrana, llamado
fray Juan de Jesiis, también Maestro. No sé si por oca-
sion de una carta que le escribié de la grandeza y anti-
giiedad de nuestra Orden, o que fué el principio;porque le
daba tan grande gusto leer todas las cosas de ella,y
probarlo con grandes autores, que dice que muchas ve-
ces tenia escriipulo de dejar de estudiar otras cosas, por

10 poder salir de éstas; y las horas que tenia recreacion

€ra ocuparse en esto.

(1) El padre de Gracidn era Secretario de Felipe 1, muy cargado
de familia, y, @ pesar del cargo, que para otros habia sido muy lucra-
tivo, no estaba rice; lo cual acredita su honradez.
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{Oh sabiduria de Dios y poder; como no podemos nos-
otros huir de lo que es su voluntad! Bien via nuestro Se-
fior la gran necesidad que avia en esta obra, que Su Ma-
jestad avia comenzado, de persona semejante: yo le alabo.
muchas veces por la merced que en esto nos hizo; que,si
yo mucho quisiera pedir 2 Su Majestad una persona para
que pusiera en orden todas las cosas de la Orden en estos
principios, no acertara a pedir tanto, como Su Majesta
en esto nos dio: sea bendito por siempre. t

Pues tiniendo él bien apartado de su pensamiento te— -
mar este habito, rogdronle que fuese a tratar a Pastrana
con la priora del monesterio de nuestra Orden, que aun
no era quitado de alli, para que recibiese una monja. jQué =
medios toma la divina Majestad! que, para determinarse
air de alll a tomar el habito tuviera por ventura tantas
personas que se lo contradijeran, que nunca le hiciera,

Mas la Virgen nuestra Sefiora, cuyo deveto és en gran
estremo, le quiso pagar con darle su habito: ansi pienso =
que fué la medianera para que Dios le hiciese esta mer- =
ced. Y aun la causa de tomar él, y haberse aficionado
tanto a la Orden, era esta gloriosa Virgen, que no quiso =
que, a quien tanto la deseaba servir, le faltase ocasion
para ponerlo por obra; porque es su costumbre favorecer
a los que de Ella se quieren amparar. ' e

Estando muchacho en Madrid, iba muchas veces auna
imagen de nuestra Sefiora, que el tenia gran devoci6n, no. |
me acuerdo ddnde era: llamdbala su enamorada; y era =
muy ordinario lo que la visitaba. Ella le debia de alcan-
zar de su Hijo la limpieza con que siempre ha vivido., l

Dice que algunas veces le parecia que tenia hinchado: y
los ojos de llorar, por las muchas ofensas que se hacian
su Hijo. De aqui le nacia un impetu grande, y deseo ¢
remedio de las almas, y un sentimiento, cuando via ofen=
sas de Dios, muy grande. A este deseo del bien delas. "

mas tiene tan gran inclinacion, que cualquier trabajo se i€
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hace pequefio, si piensa hacer con €l algin fruto. Esto he
visto yo por espiriencia en hartos que ha pasado.

Pues llevandole la Virgen a Pastrana, como engafiado,
pensando €l que iba a procurar el hdbito de la monja, y
llevdbale Dios para dérsele a él.

i{Oh, secretos de Dios! y como, sin que lo queramos,
nos va dispuniendo para hacernos mercedes, y para pa-
gar a esta alma las buenas obras que avia hecho, y el
buen ejemplo que siempre avia dado, y lo mucho que de-
seaba servir a su gloriosa Madre; que siempre debe Su
Majestad de pagar esto con grandes premios. Pues lle-
gado a Pastrana, fué a hablar a la priora para que toma-
se aquella monja, y parece que habld, para que procu-
rase con nuesfro Sefior que entrase en él.

Como ella le vid, que es agradable su trato, de manera
que, por la mayor parte, los que le tratan le aman (es
gracia que da nuestro Sefior), y ansf de todos sus sfiditos
ystditases en estremo amado; porque, aunque no perdona
ninguna falta, que en esto tiene estremo, el mirar al au-
mento de la relision, es con una suavidad tan agradable,
que parece no se ha de poder quejar nenguno de él.

Pues, acaeciéndole a esta priora lo que alos demis,
di6le grandisima gana de que entrase en la Orden. Dijolo
a las hermanas, que mirasen lo que les importaba (por-
que entonces avia muy pocos, o casi nenguno semejante),
¥ que todas pidiesen a nuestro Sefior, que no le dejase ir,
8ino que tomase el hdbito.

Es esta priora grandisima sierva de Dios, que aun su
oracion sola pienso seria oida de Su Majestad, cuanto
mas las de las almas tan buenas como alli estaban. Todas

lo tomaron muy a su cargo, y con ayuno, disciplinas y

oracion lo pedian contino a Su Majestad.

*Y ansf fué servido de hacernos esta merced, que, como
€l Padre Gracidn fué al monesterio de los frailes y vio
fanta relision y aparejo para servir a nuestro Seifior, y
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sobre todo ser Orden de su gloriosa Madre, que él tanto
deseaba servir, comenz6 a moverse su corazén parano
tornar al mundo. { '
Y aunque el demonio le ponia hartas dificultades, en =
especial de la pena que avia de ser para sus padres, que
le amaban mucho, y tenian gran confianza avia de ayu-
dar a remediar sus hijos (que tenian hartas hijasy hi-
jos) (1), él dejando este cuidado a Dios, por quien lo de-
jaba todo, se determiné a ser sfdito de la Virgen, y to- E
mar su habito; y ansi se le dieron con gran alegria de - '
todos, en especial de las monjas y priora, que daban
grandes alabanzas a nuestro Sefior, pareciéndoles que las
avia Dios hecho esta merced por sus oraciones. :
Estuvo el afio de probacion con la humildad que unop
de los méds pequefios novicios. En especial se prob6su
virtud en un tiempo que, faltando de alli el prior, quedé
por mayor un fraile harto mozo y sin letras, y de poquisi-
mo talento ni prudencia para gobernar: espiriencia nola
tenia, porque avia poco que avia entrado. -
Era cosa ecesiva de la manera que los llevaba, y las
mortificaciones que les hacia hacer; que cada vez me es-
panto, como lo podian sufrir, en especial semejantes per-
sonas, que era menester el espiritu que les daba Dios para
sufrirlo, y hase visto bien después que tenia mucha me- "
lancolia, y en cualquier parte, aun por siidito, hay trabajo
con €l, cuanto mds para gobernar; porque le sujeta mu-
cho el humor; que €l buen relisioso es, y Dios permite al-
gunas veces que se haga este yerro de personas seme- =
jantes, para perficionar la virtud de la obediencia en los
que ama: ansi debi6 de ser aqui que, en mérito de esto, -
ha dado Dios al padre fray Gerénimo de la Madre de
Dios, grandisima luz en las cosas de obediencia, para en-

" (1) Alguna de las hijas fué luego carmelita descalza y también®
muy 0til en la Orden. f



LIBRO DE LAS FUNDACIONES 151

seflar a sus suditos, como quien tan buen principio tuvo
en ejercitarse en ella,

Y ‘para que no le faltase espiriencia en todo lo que he-
mos menester, tuvo tres meses antes de la profesion
grandisimas tentaciones: mas €l (como buen capitdn que
avia de ser de los hijos de la Virgen) se defendia bien de
ellas; que, cuando el demonio mds le apretaba para que
dejase el habito, con prometer de no le dejar y prometer

- los votos, se defendia. Diome cierta obra, que escribid

con aquellas grandes tentaciones, que me puso harta de-
vocion, y se ve bien la fortaleza que le daba el Sefior.

Parecerd cosa impertinente averme comunicado él tan-
tas particularidades de su alma: quizd lo quiso el Seiior,
para que yo lo pusiese aqui, porque sea El alabado en
sus criaturas; porque sé yo que ni con confesor, ni con
nenguna persona se ha declarado tanto.

Algunas veces avia ocasion, por parecerle que con los

" muchos.afios, y lo que oia de mi, tenia yo alguna espi-
- riencia, A vueltas de ofras cosas que habldbamos, de-

ciame éstas, y otras que no son para escribir, que harto
mds me alargara: idome he cierto mucho a la mano,
porque si viniese en algiin tiempo a las suyas, no le
dar pena. '

No he podido mds, ni me ha parecido, pues esto, si se
uviere de ver, serd a muy largos tiempos que se deje de
hacer memoria de quien tanto bien ha hecho a esta reno-
vacion de la regla primera.

Porque, anque no fué el primero que la comenzo, vino
a tiempo que algunas veces me pesara de que se avia
comenzado, si no tuviera tan gran confianza:de la miseri-
cordia de Dios. Digo las casas de los frailes, que las de
las monjas, por su bondad, siempre hasta ahora han ido
bien; y las de los frailes no iban mal, mas llevaban prin-

Cipio de caer muy presto; porque como no tenian provin-

¢ia por si, eran gobernados por los Calzados.



" zos y Descalzas, y hizo costituciones para los frailes, que

"divina Majestad, y que nuestra Sefiora le habia escogido.

y . o

ni tampoco tenian costituciones dadas por nuestro reve-
rendisimo padre General: en cada casa hacian como les
parecia. Hasta que vinieran, o se gobernaran dellos mes-
mos, uviera harto trabajo, porque a unos les parecia uno,
y a otros otro: harto fatigada me tenia algunas veces. = =

Remedilo nuestro Sefior por el P. M. fray Ger6nimo, |
de la Madre de Dios, porque le hicieron Comisario apos-
télico, y le dieron autoridad y gobierno sobre los Descal-

nosotras ya las teniamos de nuestro reverendisimo padre
General, y ansi no las hizo para nosotras, sino para ellos,
con el poder apostélico que tenia, y con las buenas partes-, y
que le ha dado el Seiior, como tengo dicho. ¥

La primera vez que los visitd, lo puso todo en tauta;
razbn y concierto, que se parecfa bien ser ayudado dela

para remedio de su Orden, a quien suplico yo mucho.
acabe con su Hijo siempre le favorezca, y dé gracia
para ir muy adelante en su servicio: amén. e

vrh

CAPITULO XXIV

PROSIGUE EN LA FUNDACION DE SAN JOSEF DEL CARMEN
EN LA CIUDAD DE SEVILLA

Cuando he dicho que el P, M. Fr. Gerénimo Gracid
me fué a ver a Veas, jamds nos aviamos visto, aungue y:
lo deseaba harto; escrito si algunas veces. Holguéme €
estremo, cuando supe que estaba alli, porque lo deseab
mucho, por las buenas nuevas que dél me avian dado.

Mas muy mucho mds me alegré cuando le comencé .
tratar; porque seglin me content6, no me parecia le avia
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conocido los que me le avian loado: y como yo estaba
con tanta fatiga, en viéndole parece que me representd
‘el'Seiior el bien que por €l nos avia de venir; y ansi an-
daba aquellos dias con tan escesivo consuelo y contento,
que es verdad que yo mesma me espantaba de mi.
Entonces, aun no tenia comisién mds de para el Anda-
lucia, que, estando en Veas, le envi6é a mandar el Nuncio
que le viese, y entonces se la di6 para Descalzos y Des-
calzas de la provincia de Castilla. Era tanto el gozo que
tenfa mi espiritu, que no me hartaba de dar gracias a
nuestro Sefior aquellos dias, ni quisiera hacer otra cosa.
En este tiempo trajeron la licencia para fundar en Ca-
ravata, diferente de lo que era menester para mi propo-
sito; y ansi fué menester que tornasen a enviar a la corte,
porque yo escribf a las’ fundadoras, que en ninguna ma-
nera se fundaria, si no se pedia cierta particularidad
que faltaba, y ansi fué menester tornar a la corte. A mi se
" me hacia mucho esperar alli tanto tiempo, y querfame
* tornar a Castilla. Mas como estaba alli el padre fray Ge-
ronimo, a quien estaba ya sujeto aquel monesterio, por
ser Comisario de toda la provincia de Castilla, no podia
‘hacer nada sin su voluntad, y ansflo comuniqué con é&l.
Parecidle que, ida una vez, se quedaba la fundacion de
Caravaca (1), y también que seria gran servicio de Dios
fundar en Sevilla, que le parecia muy ficil, porque se lo
-avian pedido algunas personas que podian, y tenfan muy
bien para dar luego casa; y el arzobispo de Sevilla favo-
recie (2) tanto a la Orden, que tuvo creido se le haria
. gran servicio; y ansi se concertd, que la priora y monjas
que llevaba para Caravaca fuese para Sevilla.
Yo, aunque siempre avia rehusado mucho hacer mo-

nesterio de éstos en Andalucia, por algunas causas, que,

i
o

(1) Quiere decir que se quedaba sin aquella fundacion.
2) Favorecte por favorecia.
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cuando fui a Veas, si entendiera que era provincia d
Andalucia en ninguna manera fuera; y fué el engafio, qu
la tierra aun no es del Andalucia, de creo cuatro, o cinco:
leguas adelante comienza, mas la provincia si; como wvi
ser aquella la determinacion del perlado, luego me rend&;
que esta merced me hace nuestro Sefior de parecerme
. que en todo aciertan. o

Aunque yo estaba determinada a otra fundacion, y aun:
tenfa algunas causas bien graves para no ir a Sevilla,
luego se comenz6 a aparejar para el camino, porque |
calor entraba mucha, y el padre comisario apostélic
Gracidn se fué a el llamado del Nuncio, y nosotras a-Se-
villa con mis buenos compaiieros el padre Julian de ﬁﬂﬂa’,.
y Antonio Gaytdn, y un fraile Déscalzo.

ibamos en carros muy cubiertas, que siempre era esta
nuestra manera de caminar; y entradas en la posada, to-
mébamos un aposento, bueno o malo, como le avia, y a
la puerta tomaba una hermana lo que aviamos menester,
que aun los que iban con nosotras no entraban alla. Por
priesa que nos dimos, llegamos a Sevilla el jueves antes
de la Santisima Trinidad, aviendo pasado grandisimo
calor en el camino; porque, anque no se caminaba las
fiestas, yo os digo, hermanas, que, como avia dado todo
el sol a los carros, que era entrar en ellos como en un
purgatorio.

Unas veces con pensar en ¢l infierno, otras pareciendo
se hacia algo y padecia por Dios, iban aquellas hermar
con gran contento y alegria; porque seis que iban con-
migo, eran tales almas, que me parece me atreviera a
con ellas a tierra de turcos, y que tuvieran fortaleza, 0
por mejor decir, se la diera nuestro Sefior para padec
por El; porque estos eran sus deseos y platicas, m
ejercitadas en oracion y mortificacion, que, como avi
de quedar tan lejos, procuré que fuesen de las que
parecian mds a propdsito; y todo fué menester, seglin

i
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paso de trabajos; que algunos, y los mayores, no los diré,
porgue podrian tocar en alguna persona.

Un dia antes de pascua de Espiritu Santo les di6 Dios
un trabajo harto grande, que fu¢ darme a mi una muy
recia calentura. Yo creo que sus clamores a Dios fueron
bastantes para que no fuese adelante el mal, que jamas
de tal manera en mi vida me ha dado calentura, que no
pase muy mas adelante. Fué de tal suerte que parecia
tenia modorra, segiin iba ajenada (1): ellas a echarme
agua en el rostro, tan caliente de sol, que daba poco re-
frigerio.

No os dejaré de decir la mala posada que uvo para
esta necesidad, que fué darnos una camarilla a teja vana:
ella no tenia ventana, y, si se abria la puerta, toda se
henchfa del sol. Avéis de mirar que no es como el de
Castilla por alla, sino muy mas importuno.

Hiciéronme echar en una cama, que yo tuviera por
mejor echarme en el suelo; porque era de unas partes tan
alta, y de otras tan baja, que no sabia cobmo poder estar,
porque parecia de piedras agudas. Qué cosa es la enfer-
medad, que con salud todo es fécil de sufrir! En fin, tuve
por mejor levantarme, y que nos fuésemos, que mejor me
parecia sufrir el sol del campo, que no de aquella ca-
marilla.

iQué sera de los pobres que estan en el infierno, que
no se han de mudar para siempre!, que aunque sea de tra-
bajo a trabajo parece de algin alivio. A mi me ha acae-
cido tener un dolor en una parte muy recio, y aunque me
diese en otra otro tan penoso, me parece era alivio mu-
darse: ansf fué aqui. A mi nenguna pena que me acuerde
me daba en verme mala; las hermanas lo padecian harto

(1) En las ediciones anferiores se ponia enagenada: asi debia de-

¢ir, pero la Santa escribid agenada, como pronunciaba y a veces
pronuncia el vulgo.
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mas que yo. Fué el Sefior servido, que no durd mds de
aquel dia lo muy recio.
Poco antes, no sé si dos dias, nos acaeci6 otra cosa
que nos puso en un poco de aprieto, pasando por un
barco a Guadalquivir, que, al tiempo de pasar los carros,
no era posible por donde estaba la maroma, sino que
avian de torcer el rio, aunque algo ayudaba la maroma
torciéndola también; mas acertd a que la dejasen los que
la tenian, o no sé cémo fué, que la barca iba sin maroma =
ni remos con el carro. El barquero me hacia mucha mas
lastima verle tan fatigado, que no el peligro; nosotras a
rezar; todos voces grandes. '
Estaba un caballero mirdndonos en un castillo que es-
taba cerca, y movido de listima envié quien ayudase,
que aun entonces no estaba sin maroma, y tenian de ella
nuestros hermanos, puniendo todas sus fuerzas; mas 'l'a}-
fuerza del agua los llevaba a todos, de manera que daba =
con alguno en el suelo. Por cierto que me puso gran de-
vocion un hijo del barquero, que nunca se me olvida; pa- =
réceme 'debia aver como diez u once aiios, que lo que =
aquél trabajaba de ver a su padre con pena me hacia ala- =
bar a nuestro Sefior. _

‘Mas como Su Majestad da siempre los trabajos con =
piedad, ansi fué aqui, que acert6 a detenerse la barca e
un arenal, y estaba hacia una parte el agua poca, y ansi
pudo aver remedio. Tuviéramosle malo de saber salir
camino, por ser ya noche, si no nos guiara quien vino
castillo. No pensé tratar de estas cosas, que son de po
importancia, que uviera dicho hartas de malos suc
de caminos; he sido importunada para alargarme mas
éste.

Harto mayor trabajo fué para mi que los dichos 1o g
nos acaecio el postrero. dia de pascua de Espiritu San
Dimonos mucha priesa por llegar de mafiana a Cordob;
para oir misa sin que nos viese nadie; ‘guidbannos a
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I ilesia que estd pasada la puente por mds soledad, y ya
que ibamos a pasar no avia licencia para pasar por alli
carros, que la ha de dar el corregidor; de aqui a que se
trajo pasaron mas de dos horas por no estar levantados,
y mucha gente que se llegaba a procurar saber quién
iba alli.

De esto no se nos daba mucho, porque no podian, que
‘iban muy cubiertos (1). Cuando ya vino la licencia, no
cabian los carros por la puerta de la puente, fué menes-
‘ter aserrarlos, u no sé qué; se paso otro rato; en fin, cuan-
do llegamos a la ilesia, que- avia de decir misa el padre
Julian de Avila, estaba llena de gente, porque era la ad-
vocacion del Espiritu Santo, lo que no habiamos sabido,
y avia gran fiesta y sermon.

Cuando yo esto vi, dibme mucha pena, y a mi parecer
era mejor irnos sin oir misa que entrar entre tanta bara-
hunda, Al padre Julidn de Avila no le pareci6, y como era
tedlogo uvimonos tpdas de allegar a su parecer, que los
demds compafieros quizd siguieran el mio; y fuera mds
mal acertado, aunque no sé si yo me fiara de s6lo mi
parecer.

Apedamonos cerca de la ilesia, que aunque no nos podia
ver nadie los rosiros, porque siempre llevabamos delante
de ellos velos grandes, bastaba vernos con ellos, y capas
blancas de sayal, como traemos, y alpargatas, para alte-
rar a todos; y ansi lo fué. Aquel sobresalto me debia de
quitar la calentura del todo, que cierto lo fué grande para
mi y para todos.

Al principio de entrar porla ilesia se llegd a mi unhom-
bre de bien a apartar la gente; yo le rogué mucho nos
llevase a alguna capilla; hizolo ansi, y cerr6la, y no nos
dej6 hasta tornarnos a sacar de la ilesia. Después de

(1) Hay aqui dos elipsis, pues se sol;rentlendun dos  palabras,
sporque no podian vernos, que iban muy cubiertos las carross.

&



saba que avia Dios héchole merced, que le avian proveido
de una gran hacienda, o dado, de que €l estaba descui-
dado. C R
Yo os digo, hijas, que aunque esto no os parecera quizd
nada, que fué para mi uno de los malos ratos que he pa;.—ﬂ.,
sado; porque el alboroto de la gente era como si entraran
toros; ansi no vi la hora que salir de alli aquel lugar, aun-
que no le avia para pasar la siesta cerca; tuvimosla de‘ '
bajo de una puente. :
Llegadas a Sevilla a una casa que nos tenia alqmladf i
el padre fray Mariano, que estaba avisado de ello, yo
pensé que estaba todo hecho; porque, como digo, era =
mucho lo que favorecia el Arzobispo (1) a los Descalzos,
y aviame escrito algunas veces a mi mostrindome mu:
cho amor. No bast6 para dejarme de dar harto trabajo,
porque lo queria Dios ansi. £l es muy enemigo de mo-
nesterios de monjas con pobreza; y tiene razon. -
Fué el dafio, u por mejor decir, el provecho, para que
se hiciese aquella obra, porque si antes que yo estuviera .
en el camino se lo dijeran, tengo por cierto no vinieraen
ello; mas tiniendo por cert-fsimo el padre comisario ) ‘el

contento para él) que le hacian grand:smlo servicio el:lmi

ida, no se lo dijeron antes; y, como digo, pudiera ser mu-
cho yerro pensando que acertaban; porque en los demds
monesterios lo primero que yo procuraba era la licencia
del Ordinario, como manda el santo Concilio; acd, no sélo

la teniamos por dada, sino, como digo, porque se le hacia
gran servicio, como a la verdad lo era, y ansf lo enten’dﬁ

(1) Erael Arzobispo D. Cristoval de Roxas y Sandoval, padre
Concilio de Trento, sujeto de virtud y saber.
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que se haga sin mucho trabajo mio, unos de una manera,
otros de ofra,

Pues llegadas a la casa, que, como digo, nos tenian de
alquiler, yo pensé luego tomar la posesiof, como lo solia
hacer, para que dijésemos Oficio divino; y comenzéme a
poner dilaciones el padre Mariano, que era el que estaba
alli, que, por no me dar pena, no me lo queria decir del
todo. Mas no siendo razones bastantes, yo entendi en qué -
estaba la dificultad, que era en no dar licencia; y ansi me
dijo que tuviese por bien que fuese el monesterio de renta
u otra cosa ansi, que no me acuerdo.

En fin, me dijo que no gustaba hacer monesterios de
monjas por su licencia, ni desde que era Arzobispo jamés
la habia dado para ninguno (que lo avia sido hartos afios

* alli y en Cordoba), y es harto siervo de Dios; en especial

L

de pobreza, que no la daria. Esto era decir que no se hi-
ciese el monesterio.

Lo uno ser en la ciudad de Sevilla, a mi se me hiciera
muy de mal, anque lo pudiera hacer; porque en las partes
que he fundado con renta, es en lugares pequeiios que, u
no se ha de hacer, u ha de ser ansi; porque no hay como
se pueda sustentar.

Lo otro porque so6lo una blanca nos avia sobrado del
gasto del camino, sin traer cosa nenguna con nosotras,
sino lo que trayamos vestido y alguna tinica y toca, y lo
que venia para venir cubiertas y bien en los carros; que
para averse de tornar los que venian con nosotras se uvo
de buscar prestado. Un amigo que tenia alli Antonio Gay-
tin le presto de ello, y para acomodar la casa el padre
Mariano lo buscé; ni casa propia avia; ansi que era cosa
imposible.

Con mucha importunidad (debia ser del padre dicho)
nos dejo decir misa para el dia de la Santisima Trinidad,
que fué la primera, y envi6 a decir, que ni se tafiese cam-
pana ni se pusiese, decia; sino que estaba ya puesta, y
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ansi estuve mds de quince dias; que yo sé de mi deterr ;

- blicarse ya el monesterio. Nunca me dejo el padre

L}
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nacién que si no fuera por el padre comisario y el p:
Mariano, que yo me tornara con mis monjas con h
poca pesadumbre a Veas, para la fundacién de Carava
Harta mas tuve aquellos dias, que, como tengo ma
memoria, no me acuerdo; mas creo fué més de un m
porque ya sufriase peor la ida que luego luego, por p

riano escribirle, sino poco a poco le iba ablandan_d_f% :
con cartas de Madrid del padre comisario.

A mi una cosa me sosegaba para no tener mucho
cripulo, y era averse dicho Misa con su licencia; y siem
pre deciamos en el coro el Oficio divino. No dejaba di
enviarme a visitar, y a decirme me veria presto, y ur
criado (1) suyo envio a que dijese la primera Misa; p
donde veia yo claro que no parecia servia de mas aq
llo, que de tenerme con pena: anque la causa de tene
Y0 no era por mi, ni por mis monjas, sino por la que
nia el padre comisario; que, como él me habia mandado
ir, estaba con mucha pena; y diérasela grandisima si uvil
algtin'desman, y tenfa hartas causas para ello.

En este tiempo vinieron también los padres Calzado

arzobispo, no creo bastara, mas esto no se entendia, s
todos creyan que era muy a su gusto y contento

como lo que quisiese; y desde ahi adelante siempre n¢
hacia merced en todo lo que se nos ofrecia, y favor.

(1) Criado se toma agui por uno de sus capellanes o familia
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CAPITULO XXV

PROSIGUE EN LA FUNDACION.DEL GLORIOSO SAN JOSEF
DE SEVILLA, Y LO QUE SE PASO EN TENER CASA PROPIA

Nadie pudiera juzgar, que en una ciudad tan caudalosa
como Sevilla, y de gente tan rica, avia de aver menos
aparejo de fundar, que en todas las partes que avia estado:
ivole tan menos, que pensé algunas veces que no nos
era bien tener monesterio en aquel lugar.

No sé si la misma clima de la tierra, que he oido siem-
pre decir, los demonios tienen mas mano alli para tentar,
que se la debe dar Dios, y en esta me apretaron a mi, que
nunca me vi mas pusildnime, y cobarde en mi vida, que
alli me hallé: yo cierto a mi mesma no me conocia. Bien
que la confianza que suelo tener en nuestro Sefior, no se
me quitaba; mas el natural estaba tan diferente del que yo
suelo tener después que ando en estas cosas, que enten-
dia apartaba en parte el Sefior su mano, para que €l se
quedase en su sér,y viese yo que si avia tenido animo no
era mio.

Pues aviendo estado alli desde este tiempo que digo,
hasta poco antes de Quaresma, que ni avia memoria de
comprar casa, ni con qué, ni tampoco quien nos fiase
como en ofras partes; que las que mucho avian dicho al
padre visitador apostélico, que entrarian, y rogadole lle-
vase monjas, después les debia parecer mucho el rigor;
Yy que no lo podian llevar; sola una, que diré adelante,
entrd.

Ya era tiempo de mandarme a mi venir del Andalucia,
porque se ofrecian otros negocios por ac4. A mi ddbame
grandisima pena dejar las monjas sin casa, aunque bien

via que yo no hacia nada alli, porque la merced que Dios
Tomo i 1
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me hace por acd, de ver quien ayude a estas obras, alli
no la tenia.
Fué Dios servido que viniese entonces de las Indias un
hermano mio, que habfa mds de treinta y cuatro afios que
estaba all4, llamado Lorencio de Cepeda (1) que aun to- *
maba peor que yo, en que las monjas quedasen sin casa
propia. El nos ayudé mucho, en especial en procurar que
se tomase en la que ahora estdn. Ya yo entonces ponia
mucho con nuestro Sefior, suplicindole que no me fuese
sin dejarlas casa, y hacia a las hermanas se lo pidiesen,y
a el glorioso san Josef, y haciamos muchas procesiones,
y oraciones a nuestra Sefiora.
Y con esto, y con ver a mi hermano determinado a
ayudarnos, comencé a tratar de comprar algunas casas;
y aunque parecia se iba a concertar, todo se deshacia.
Estando un dia en oraci6n, pidiendo a Dios, pues eran
sus esposas y le tenian tantos deseos de contentar, les
diese casa, me dijo:—jYa os he oido, déjame a Mi! ]
Yo quedé muy contenta, pareciéndome’ la tenia ya, y
ansi fué. Libronos Su Majestad de comprar una, que con-
tentaba a todos por estar en buen puesto, y era tan vieja,
y malo lo que tenia, que se compraba sdlo el sitio en poco
menos que la que ahora tienen. Y estando ya concertada,
que no faltaba sino hacer la escrituras, yo no estabanada
contenta. £
Pareciame que no venia esto con la postrera palabra,
que avia entendido en la oracién; porque era aquella pa-
labra, a lo que me parecid, sefial de darnos buena casa:y
ansi fué servido, que el mesmo que la vendia, con ganar
mucho en ello, puso inconveniente para hacer las eseti--
turas cuando avia quedado, y pudimos, sin hacer ninguna
falta, salirnos del concierto, que fué harta merced de

(1) Era hermano solamente por parie de padre, y del primer 'my.'é
trimonio de éste. iy
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nuestro Sefior; porque en toda la vida de las que estaban,
se acabara de labrar la casa, y tuvieran harto trabajo, y
poco con qué.

Mucha parte fué un siervo de Dios, que casi desde
luego que fuimos alli, como supo que no teniamos Misa,
cada dia nos la iba a decir, con tener harto lejos su casa,
y hacer grandisimos soles: lldmase Garci Alvarez, per-
sona muy de bien, y tenida en la ciudad por sus buenas
obras, que siempre no entiende en otra cosa; y a tener él
mucho, no nos fajtara nada,

El, como sabia bien la casa, pareciale gran desatino
dar tanto por ella; y ansi cada dia nos lo decia, y pro-
curé no se hablase en ella mds. Y fueron €l, y mi her-
mano, a ver en la que ahora estdn: vinieron tan aficiona-
dos, y con razbn, y nuestro Sefior que lo querfa, que en
dos u tres dias se hicieron las escrituras.

No se pas6 poco en pasarnos a ella, porque quien la
tenia no la queria dejar: y los frailes Franciscos, como
estaban junto, vinieron luego a requerirnos, que en nin-
guna manera nos pasdsemos a ella; que, a no estar hechas
con tanta firmeza las escrituras, alabara yo a Dios que se
pudieran deshacer, porque nos vimos a peligro de pagar
seis mil ducados que costaba la casa, sin poder entraren
ella.

Esto no quisiera la Priora, sino que alababa a Dios de
que no se pudiesen deshacer, que la daba Su Majestad
mucha mdés fe y 4nimo que a mi, en lo que tocaba a aque-
lla casa, y en todo le debe tener, que es harto mejor
que yo (1).

Estuvimos mds de un mes con esta pena. Ya fué Dios
servido, que nos pasamos la Priora y yo y otras dos

(1) Era la Priora V, Sor Maria de San José, segiin queda dicho,

natural de Molina, escritora muy discreta y de tanta virtud como
| talento.

Y
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monjas una noche, porque no lo entendiesen los frailes,
hasta tomar la posesion, con harto miedo. Decian los que
iban con nosotras, que cuantas sombras veian les pare-
cian frailes.

En amaneciendo dijo el buen Garci Alvarez, que iba
con nosotras, la primera Misa en ella, y ansi quedamos
sin temor. jO, Jests, qué dellos he pasado al tomar de las
posesiones! Considero yo, si yendo a no hacer mal, sino
en servicio de Dios, se siente tanto miedo, ¢qué serd de
las personas que le van a hacer, siendo contra Diosy
contra el préjimo? No sé qué ganancia pueden tener, ni
qué gusto pueden buscar con tal contrapeso.

Mi hermano aun no estaba alli, que estaba retraido (1)
por cierto yerro que se hizo en la escritura, como fué tan
apriesa, y era en mucho dafio del monesterio, y, como era
fiador, querianle prender; y como era estranjero diéranos
harto trabajo, y aun ansi nos le did, que, hasta que di6é
hacienda en que tomaron seguridad, uvo trabajo: des-
pués se negocid bien, aunque no falté alglin tiempo de
pleito, porque uviese més trabajo.

Estdbamos encerradas en unos cuartos bajos, y €l es-
taba alli todo el dia con los oficiales, y nos daba de co-
mer y aun harto tiempo antes; porque, aun como no se
entendia de todos ser monesterio por estar en una casa
particular, avia poca limosna, sino era de un santo viejo
prior de las Cuevas, que es de los Cartujos, grandisimo
siervo de Dios.

Era de Avila, de los Pantojas: pisole Dios tan grande
amor con nosotras, desde que fuimos, y creo le durara

hasta que se le acabe la vida el hacernos bien de todas
maneras. Porque es razon, hermanas, que encomendéis a

Dios a quien también nos ha ayudado, si leyéredes esto

(1) Acogido a sagrado, o asilo, para que no le prendiese la auto-
ridad civil.
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(sean vivos o muertos) lo pongo aqui: a este santo debe-
mos mucho. :

Estiivose mds de un mes, a lo que creo, que en esto de
los dias tengo mala memoria, y ansi podrfa errar: siempre
entended poco mds, o menos, pues en ello no va nada.
Este mes trabaj6 mi hermano harto en hacer la ilesia de
algunas piezas, y en acomodarlo todo, que no teniamos
nosotras qué hacer después de acabado.

Yo quisiera no hacer ruido en poner el Santisimo Sa-
cramento, porque soy muy enemiga en dar pesadumbre
en lo que se puede escusar, y ansi se lo dije al padre
Garci Alvarez, y él lo traté con el padre prior de las
Cuevas, que si fueran cosas propias suyas no lo miraran
mas que las nuestras: y parecitles, que, para que fuese
conocido el monesterio en Sevilla, no se sufria sino po-
nerse con solenidad, y fuéronse a el Arzobispo. -
. Enire todos concertaron que se trajese de una pero-
quia el Santisimo Sacramento con mucha solenidad, y
mandé6 el Arzobispo se juntasen los clérigos y algunas
cofradias, y se aderezasen las calles.

El buen Garci Alvarez aderez6 nuestra clausura, que,
como he dicho, servia entonces de calle, y la ilesia: es-
tremadisimamente, y con muy buenos altares y inven-
ciones.

Entre ellas tenia una fuente, que el agua era de azahar,
sin procurarlo nosotras, ni aun quererlo, anque después
mucha devocion nos hizo, y nos consolamos ordenase
nuestra fiesta con tanta solenidad, y las calles tan ade-
rezadas, y con tanta musica, y menestriles, que me dijo
el santo prior de las Cuevas, que nunca tal avia visto en
Sevilla, que conocidamente se vié ser obra de Dios. Fué
€l en la procesion, que no lo acostumbraba: el Arzobispo
puso el Santisimo Sacramento.

Veis aqui, hijas, las pobres Descalzas honradas de
todos, que no parecia aquel tiempo antes que avia de
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aver agua para ellas, aunque hay harto en aquel rio: la
gente que vino fué cosa ecesiva.

-Acaeci6 una cosa de notar a dicho de todos los que
la vieron. Como uvo tantos tiros de artilleria y cohetes,
después de acabada la procesion, que era casi noche,
- antojoseles de tirar mds, y, no sé como sea, prende un
poco de polvora, que tienen a gran maravilla no matar al
que lo tenia. Subi6 gran llama hasta lo alto de la claustra,
que tenia los arcos cubiertos con unos tafetanes, que
pensaron se avian hecho polvo, y no les hizo dafio, poco
ni mucho, con ser amarillos y de carmesi; y lo que digo
que es de espantar es, que la piedra que estaba en los
arcos debajo del tafetdn, quedd negra del humo, y el
tafetdn, que estaba encima, sin ninguna cosa, més que si
no-uviera llegado alli el fuego: todos se espantaron cuan-
do lo vieron.

Las monjas alabaron al Sefior, por no tener que pagar;
otros tafetanes. El demonio debia estar tan enojado de la
solenidad que se avia hecho, y ver ya otra casa de Dios,
que se quiso vengar en algo, y Su Majestad no le dio
lugar. Sea bendito por siempre jamds. Amén.

CAPITULO XXVI

PROSIGUE EN LA MESMA FUNDACION DEL MONESTERIO DE
SAN JOSEF DE LA CIUDAD DE SEVILLA. TRATA DE ALGU-
NAS COSAS DE LA PRIMERA MONJA QUE ENTRO EN EL,
QUE SON HARTO DE NOTAR.

Bien podéis considerar, hijas mias, el consuelo que
tenfamos aquel dia. De mi os sé decir, que fué muy
grande: en especial me le di6 ver que dejaba a las her-
manas en casa tan buena, y en buen puesto, y conocido
el monesterio, y en casa monjas que tenian para pagar
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la mis parte de la casa; de manera, que con las que fal-
taban del nitmero, por poco que trajesen, podian quedar
sin deuda.

Y sobre todo me di6 alegria aver gozado de los fra-
bajos, y, cuando avia de tener algin descanso, me iba,
porque esta fiesta fué el domingo antes de pascua del
Espiritu Santo, afio de MDLXXVI, y luego el lunes si-
guiente me parti yo, porque la calor entraba grande, y
por si pudiese ser no caminar la pascua, y tenerla en Ma-
lagén, que bien quisiera poderme detener algin dia, y
por esto me avia dado harta priesa. No fué el Sefior ser-
vido, que siquiera oyese un dia Misa en la ilesia.

Harto se les agud el contento a las monjas con mi par-
tida, que sintieron mucho, que, como aviamos estado
aquel afto juntas, y pasado tantos trabajos, que, como he
dicho, los més graves no pongo aqui; que a lo que me
,parece, dejada la primera fundacion de Avila, que aqui
no hay comparacion, ninguna me ha costado tanto como
_esta, por ser trabajos los més interiores.

Plega a la divina Majestad que sea siempre servido en
ella, que con esto es todo poco, como yo espero que
serd, que comenzo su Majestad a traer buenas almas a
aquella casa, que las que quedaron de las que llevé con-
migo, que fueron cinco, ya os he dicho cudn buenas
eran, algo de lo que sé puede decir, que lo menos es.

De la primera que aqui entré quiero tratar, por ser
cosa que os dard gusto.

Es una doncella hija de padres muy cristianos, monta-
fiés el padre. Esta, siendo de muy pequefia edad, como
de siete afios, pididla a su madre una tia suya para te-
nerla consigo, que no tenia hijos. Llevada a su casa,
como la debia regalar y mostrar el amor que era razom,
ellas debian tener esperanza que les avia de dar su ha-
cienda, antes que la nifia fuese a su casa, y estaba claro;
que tomandola amor, lo avia de querer mds para ella.
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Acordaron quitar aquella ocasién con un hecho del
demonio, que fué, levantar a la nifia que queria matar a
su tia, y que para esto avia dado a la una no sé que ma-
ravedis que la trajese de soliman. Dicho a la tia, como
todas tres decian una cosa, luego las creyd, y la madre
de la nifia también, que es una mujer harto virtuosa.
Toma la nifia y llévala a su casa, pareciéndole se criaba "
en ella una muy mala mujer.

Diceme la Beatriz de la Madre de Dios (que ansi se
llama) que pas6 méas de un afio, que cada dia la azotaba'
y atormentaba, y haciala dormir en el suelo, porque le
avia de decir tan gran mal. Como la muchacha decia que
no lo avia hecho, ni sabia qué cosa era soliman, pareciale
muy peor, viendo que tenia dnimo para encubrirlo. Afli-
giase la pobre madre de verla tan recia en encubrirlo,
pareciéndole nunca se avia de enmendar.

Harto fué no selo levantar la muchacha para librarse
de tanto tormento, mas Dios la tuvo, como era inocente,
para decir siempre verdad; y como Su Majestad torna
por los que estdn sin culpa, di6 tan gran mal a las dos de
aquellas mujeres, que parecia tenian rabia, y secreta-
mente enviaron por la nifia a la tia, y la pidieron perdodn,
y viéndose a punto de muerte, se desdijeron; y la otra
hizo otro tanto, que murié de parto.

En fin, todas tres murieron con tormento, en pago del
que avian hecho pasar a aquella inocente. Esto no lo sé
de sola ella, que su madre fatigada, después que la vio
monja, de los malos tratamientos que le avia hecho, me
lo cont6 con otras cosas, que fueron hartos sus martirios;
y no teniendo su madre mds, y siendo harto buena cris-
tiana, premitia Dios que ella fuese el verdugo de su hija, =
queriéndola muy mucho. Es mujer de mucha verdad y
cristiandad.

Aviendo la niiia como poco mas de doce afios, leyendo -

en un libro que trata de la vida de santa Ana, tom0 gran =~
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devocion con los santos del Monte Carmelo, que dice
alli, que su madre de Santa Ana iba a tratar con ellos
muchas veces (creo que se llamaba Merenciana), y de
aqui fué tanta la devocién que tom6 con esta Orden de
nuestra Sefiora, que luego prometié ser monja de ella, y
castidad. Tenfa muchos ratos de soledad cuando ella
podia, y oracion. En esta la'hacia Dios grandes mercedes,
y nuestra Sefiora, y muy particulares.

Ella quisiera luego ser monja: no osaba por sus padres,
ni tampoco sabia a donde hallar esta Orden; que fué cosa
para notar, que, con aver en Sevilla monesterio de ella
de la regla mitigada, jamas vino a su noticia, hasta que
supo de estos monesterios, que fué después de muchos
afios.

Como ella llegb a la edad para poderla casar, concer-
taron sus padres con quién casarla, siendo harto mu-
chacha: mas como no tenian mds de aquella, que, aunque
tuvo otros hermanos, muriéronse todos, y esta, que era
la menos querida, les quedd. Que, cuando le acaeci6 lo
que he dicho, un hermano tenia, que este tornaba por
ella, diciendo no lo creyesen,

Muy concertado ya el casamiento, pensando ella no
hiciera ofra cosa, cuando se lo vinieron a decir, dijo el
voto que tenia hecho de no se casar, que por ningin arte,
aunque la matasen, no lo haria.

El demonio que lgs cegaba, u Dios que lo primitia,
para que ésta fuese martir, que ellos pensaron que tenia
h_echo alglin mal recaudo, y por eso no se queria casar.
Como ya avian dado la palabra, y ver afrentado al otro,
diéronla tantos azotes, y hicieron en ella tantas justicias,
hasta quererla colgar, que la ahogaban, que fué ventura
1o la matar.

Dios, que la querfa para més, le di6 la vida. Diceme
ella a mi, que ya a la postre casi ninguna cosa sentia,
Porque se acordaba de lo que habia padecido Santa Inés,
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que se lo trajo el Sefior a la memoria, y que se holgaba
de padecer algo por El, y no hacia sino ofrecérselo. Pen-

saron que muriera, que tres meses estuvo en la cama,

que no se podia menear.
Parece cosa muy para nofar, una doncella que no se

quitaba de par de su madre, con un padre harto recatado,

segin yo supe, cémo podian pensar de ella tanto mal;

porque siempre fué santa y honesta, y tan limosnera, que

cuanto ella podia alcanzar era para dar limosna.

A quien nuestro Seiior quiere hacer merced de que pa-
dezca tiene muchos medios, anque desde algunos afios
les fué descubriendo la virtud, de su hija, de manera que,
cuanto queria dar de limosna la daban, y las persecucio~

' b «
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nes se tornaron en regalos. Aunque, con la gana que ella

tenia de ser monja, todo se le hacia trabajoso, y ansi an-
daba harto desabrida y penada, segiin me contaba.

Acaecid, trece o catorce afios antes que el padre Gra-
cidn fuese a Sevilla, que no avia memoria de Descalzos
carmelitas, estando ella con su padre y con su madre, y
otras dos vecinas, entré un fraile de nuestra Orden ves-
tido de sayal (como ahora andan) descalzo.

Dicen, que tenia un rostro fresco y venerable, aunque
tan viejo, que parecia la barba como hilos de plata y era
larga, y plisose cabe ella, y comenzéla a hablar un poco
en lengua, que ni ella ni nenguno lo entendi6, y acabado
de hablar, santigutla tres veces, diciéndola: «jBeatriz,
Dios te haga fuerte!» y fuése. Todos no se meneaban
mientras estuvo alli, sino como espantados.

El padre la preguntd que quién era: ella pensd, que él
le conocia. Levantdronse muy presto para buscarle, y 10

pareci6 més. Ella qued6 muy consolada, y todos espan-

tados, que vieron era cosa de Dios, y ansi ya la tenian en

mucho, como estd dicho. Pasaron todos estos afios, que

creo fueron catorce después de esto, sirviendo ella siem=
pre a nuestro Sefior, pidiéndole que la cumpliese su deseo:

“h—-' -
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Estaba harto fatigada, cuando fué alld el padre maes-
tro fray Gerénimo Gracidn. Yendo un dia a ofr un sermén

en una ilesia de Triana, a donde su padre vivia, sin saber

ella quién predicaba, que era el padre maestro Gracidn,
viéle salir a tomar la bendicién. Como ella le vio el ha-
bito y descalzo, luego se le represent6 el que ella avia
visto, que era ansi el habito, anque el rostro y edad
era diferente, que no avia el padre Gracidn aan treinta

‘anos.

Diceme ella, que de grandisimo contento se quedd
como desmayada; que, anque avia oido que avian alli
hecho monasterio en Triana, no entendia era de ellos.
Desde aquel dia fué luego a procurar confesarse con el
padre Gracian, y aun esto quiso Dios que le costase mu-
cho, que fué mds u al menos tantas doce veces, que

nunca la quiso confesar, como era moza y de buen pare-

cer, que no debia de aver entonces veinte y siete afios:
€] apartdbase de comunicar con personas semejantes,
que es muy recatado.

Ya un dia estando ella llorando en la ilesia (que tam-
bién era muy encogida), dijole una mujer, que ¢qué avia?
Ella le dijo, que avia tanto que procuraba hablar a aquel
padre, y que no tenia remedio, que estaba ala sazén con-

fesando. Ella llevola alla, y rogble que oyese aquella

doncella, y ansi se vino a confesar generalmente con él.
El, como vidé alma tan rica, consoldse mucho, y conso-

I6la con decirla, que podria ser fuesen monjas Descalzas;

¥ que €l haria que la tomasen luego. Y ansi fué, que lo

. primero que me mand6 fué, que fuese ella la primera que

recibiese, porque ¢l estaba satisfecho de su alma; y ansi
sé lo dijo a ella cuando ibamos. Puso_mucho en que no
10 supiesen sus padres, porque no tuviera remedio de
enfrar; y ansi, el mesmo dia de la Santisima Trinidad,
dejé unas mujeres que iban con ella, que para confesarse
10 iba su madre, y era lejos el monesterio de los Descal-
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zos, a donde siempre se confesaba, y hacia mucha li-=
mosna, y sus padres por ella. '

Tenia-concertado con una muy sierva de Dios quela
llevase, y dice a las mujeres que iban con ella (que era
muy conocida aquella mujer por sierva de Dios en Se-
villa, que hacia grandes obras) que luego vernia, y ansi
la dejaron. Toma su hébito y manto de jerga, que yo no
s¢é como se pudo menear, sino con €l contento que lle-
+ vaba todo se le hizo poco. Solo temia si la avian de es-
torbar, y conocer como iba cargada, que era muy fuera
de como ella andaba.

jQué hace el amor dé Dios! Como ya ni tenia honra,
ni se acordaba, sino de que no impidiesen su deseo, luego
la abrimos la puerta. Yo le envié a decir a su madre: ella
vino como fuera de si, mas dijo que ya via la merced que
Dios hacia a su hija; y anque con fatiga lo pasé, no con
estremos de no hablarla, como otras hacen, antes en un
sér nos hacian grandes limosnas.

Comenz6 a gozar de su contento tan deseado la es-
posa de Jesucristo, tan humilde y amiga de hacer cuanto -
avia, que teniamos harto que hacer en quitarla la escoba:
estando en su casa tan regalada, todo su descanso era
trabajar. Con el contento grande, fué mucho lo que luego
engordd. Esto se le di6 a sus padres, de manera que ya
se holgaban de verla alli. :

Al tiempo que uvo de profesar, dos o tres meses antes
(porque no gozase tanto bien sin padecer) tuvo grandi-
simas tentaciones; no porque ella se determinase anola
hacer, mas pareciale cosa muy recia: olvidados todos los'
afios que avia padecido por el bien que tenia, la traya el
demonio tan atormentada, que no se podia valer. Con
todo, haciéndose grandisuna fuerza, le vencid de manera,
que en mitad de los tormentos concert6 su profesion., |

Nuestro Seifior, que no debia de aguardar a mas deas
probar su fortaleza, tres dias antes de la profesion, la vi=.
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sit6 y consold muy particularmente, y hizo huir al demo-
nio. Quedo tan consolada, que parecia aquellos tres dias
que estaba fuera de si de contenta, y con mucha razon,
porque la merced avia sido grande.

Dende a pocos dias que entrd en el monesterio, murié
su padre, y su madre tom¢ el hibito en el mesmo mones-
terio, y le di6 todo lo que tenia en limosna; y estdn con
grandisimo contento madre y hija, y edificacién de todas
las monjas, sirviendo a quien tan gran merced las hizo.

Aun no pasé un afio, cuando se vino otra doncella
harto sin voluntad de sus padres, y ansi va el Sefior po-
blando esta su casa de almas, tan deseosas de servirle,
que ningtn rigor se les pone delante, ni encerramiento.
Sea por siempre jamds bendito, y alabado por siempre
jamas; amén.

CAPITULO XXVII

EN QUE TRATA DE LA FUNDACION DE LA VILLA DE CARAVACA:

* PUSOSE EL SANTISIMO SACRAMENTO DIA'DE ARO NUEVO
DEL MESMO ANO DE MDLXXVI, ES LA VOCACION DEL GLO-
RIOSO SAN JOSEF.

Estando en san Josef de Avila para partirme a la fun-
dacién que queda dicha de Veas, que no faltaba sino ade-
rezar en lo que aviamos de ir, llega un mensajero propio,
que le enviaba una sefiora de alli, llamada doiia Cata-
lina... (1) porque se avian ido a su casa, desde un sermén
que oyeron a un padre de la Compaiifa de Jesiis, tres
dencellas, con determinacién de no salir, hasta que se
fundase un monesterio en el mésmo lugar.

——

(1) Habia dejado un hueco para escribir el apellido, que no re-

; cordo.
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Debia de ser cosa que tenian tratada con esta sefiora,
que es la que les ayudé para la fundacién. Era de los més

principales caballeros de aquella villa. La una tenfa pa-
dre, llamado Rodrigo de Moya (1), muy gran siervo de

Dios, y de mucha prudencia. Entre todas tenian bien para

pretender semejante obra. Tenian noticia de esta que ha
hecho nuestro Seiior en fundar estos monesterios, que se

le avian dado de la Compaiiia de Jestis, que siempre han
favorecido y ayudado a ella.

Yo, como vi el deseo y hervor de aquenaq almas, y que
de tan lejos iban a buscar la Orden de nuestra sefiora,
hizome devocion, y ptisome deseo de ayudar a su buen
interito. Informada que era cerca de Veas, llevé mas com-
paiifa de monjas de la que llevaba; porque, segiin las cat-
tas, me parecié que no se dejaria de concertar, con inten-
to de, en acabando la fundacion de Veas, ir alld.

Mas como el Sefior tenfa determinado otra cosa, apro-
vecharon poco mis trazas, como queda dicho en la funda-
cion de Sevilla, que trajeron la licencia del Consejo de

las Ordenes, de manéra que, aunque ya estaba determi-.

nada a ir, se dej6. Verdad es que, como yo me informé en
Veas, de a donde era, y vi ser tan a tras mano, y de alli

alld tan mal camino, que avian de pasar trabajos los que
fuesen a visitar las monjas, y que a los perlados se les

haria de mal, tenfa bien poca gana de ir a fundarle. ]
* Mas, porque avia dado buenas esperanzas, pedi a el

padre Julidn de Avila y a Antonio Gaytan que fuesen alld,

para ver qué cosa era, y, si les pareciese, lo deshiciesen.

Hallaron el negocio muy tibio, no de parte de las que

avian de ser monjas, sino de la dofia Catalina, que erael
todo del negocio, y las tenfa en un cuarto por si, ya como

cosa de recogimiento.

(1) Su hija se llamaba Dofia Francisca de Cuéllary en la re!lgién
Sor Francisca de la Cruz
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~ Las monjas estaban tan firmes, en especial las dos
(digo, las que lo avian de ser), que supieron tan bien
granjear al padre Julidn de Avila y a Antonio Gaytan,
que antes que se vinieron, dejaron hechas las escrituras,
y se vinieron dejandolas muy contentas, y ellos lo vinie-
ron tanto dellas y de la tierra, que no acababan de de-
eirlo, también como del mal camino.

Yo, camo lo vi ya concertado, y que la licencia tarda-

ba, torné a enviar alld al buen Antonio Gaytin (que por
amor de mi todo el trabajo pasaba de buena gana), y
ellos tenian aficién a que l1a fundacion se hiciese; porque
a la verdad, se les puede a ellos agradecer esta funda-
eion, porque, si no fueran alla y lo concertaran, yo pusiera
poco en ella, :
. Dijele que fuese, para que pusiese torno y redes (}) a
donde se avia de tomar la posesion, y estar las monjas
hasta buscar casa a propoésito. Ansi estuvo alldi muchos
dias, que en la de Rodrigo de Moya (que, como he dicho,
era padre de la una destas doncellas) les di6 parte de su
casa de muy buena gana, estuvo alli muchos dias hacien-
do esto.

Quando trajeron la licencia, y yo estaba ya para par-
tirme alld, supe que venia en ella que fuese la casa sujeta
a los comendadores, y las monjas les diesen la obedien-

cia; lo que yo no podia hacer, por ser la Orden de nues-

tra Sefiora del Carmen, y ansi tornaron de nuevo a pedir
la licencia; que en ésta y enla de Veas no uviera re-

medio.

Mas hizome tanta merced el Rey que, en escribiéndole
¥o, mand6 que se diese, que es al presente don Felipe (2),
tan amigo de favorecer los relisiosos, que entiende que

: .\.{“ Redes por rejas: todavia se usa en algunos monasterios decir
Salfr a la red, por salir a la reja del locutorio.
(2) En las ediciones anteriores se ponia «<Felipe segundos.
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guardan su profesion, que (como uviese sabido la manera |
de proceder de estos monesterios, y ser de la primera re-
gla) en todo nos ha favorecido. Y ansi, hijas, os ruego yo
mucho que siempre se haga particular oracién por Su
Majestad, como ahora la hacemos.

Pues, como se uvo de tornar por la licencia, partime
yo para Sevilla por mandado del padre provincial, que
era entonces, y es ahora el padre maestro fray Ger6nimo
Gracidn de la Madre de Dios, como queda dicho, y estu-
viéronse las pobres doncellas encerradas hasta el dia de
afio nuevo adelante; y cuando ellas enviaron a Avila, era
por febrero. '

La licencia luego se trajo con brevedad; mas, como yo
estaba tan lejos y con tantos trabajos, no podia reme-
diarlas, y avialas harta ldstima; porque me escribian mu-
chas veces con mucha pena, y ansi ya no se sufria dete-
nerlas mds. Como ir yo era imposible, ansi por estar lejos
como por no estar acabada aquella fundacién, acordé el
padre maestro fray Geronimo Gracidn, que era visitador
apostolico, como estd dicho, que fuesen las monjas que
alli avian de fundar, aunque no fuese yo, que se habian
quedado en san Josef de Malagon.

Procuré que fuese priora de quien yo confiaba lo harfa’
muy bien (porque es harto mejor que yo), y, llevando
todo recaudo, se partieron con dos padres Descalzos de
los nuestros, que ya el padre Julidn de Avila, y Antonio
Gaytan, avia dias que se avian tornado a sus tierras; y
por ser tan lejos, no quise viniesen, y tan mal tiempo, que
era en fin de Diciembre. Llegadas alld, fueron recibidas
con gran contento del pueblo, en especial de las que es-
taban encerradas. :

Fundaron el monesterio, puniendo el Santisimo Sacra- "
mento, dia del nombre de Jestis, afio de MDLXXVI. Luego
tomaron las dos habito; la otra tenia mucho humor de
melancolia, y debiale de hacer mal estar encerrada, cuanto
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mas tanta estrechura y penitencia: acord6 de tornarse a
st casa con una hermana suya.

Mir4, mis hijas, los juicios de Dios y la obligacion que
tenemos de servirle las que nos ha dejado perseverar
hasta hacer profesion, y quedar para siempre en la casa
de Dios, y por hijas de la Virgen; que se aprovechd Su
Majestad de la voluntad de esta doncella, y de su ha-
cienda, y, al tiempo que avia de gozar de lo que tanto
avia deseado, faltéle la fortaleza, y sujetdla el humor, a
quien muchas veces, hijas, echamos la culpa de nuestras
imperfecciones y mudanza.

Plega a Su Majestad que nos dé abundantemente su
gracia, que con esto no avra cosa que nos ataje los pasos
para ir siempre adelante en su servicio, y que a todas nos
ampare y favorezca, para que no se pierda por nuestra
flaqueza un tan gran principio, como ha sido servido que
comience en unas mujeres tan miserables como nos-
ofras. '

En su nombre os pido, hermanas y hijas mias, que
siempre lo piddis a nuestro Sefior, y que cada una haga
cuenta (de las que vinieren) que en ella torna a comenzar
esta primera regla de la Orden de la Virgen nuestra Se-
fiora; y en ninguna manera se consienta en nada relaja-
cién. Mird que de muy pocas cosas se abre puerta para
muy grandes, y que, sin sentirlo, se os ird entrando el
mundo.

Acordaos con la pobreza y trabajo que se ha hecho lo
que vosotras gozdis con descanso; y, si bien lo advertis,
veréis que estas casas en parte no las han fundado hom-
bres las mas dellas, sino la mano poderosa de Dios, y que
es muy amigo Su Majestad de llevar adelante las obras
que EJ hace, si no queda por nosofras.

- ¢De dénde penséis que tuviera poder una mujercilla
€omo. yo para tan grandes obras, sujeta, sin s6lo un ma-

ravedi, ni quien con nada me favoreciese? Que éste mi
ToMmo 1t 12
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hermano que ayudé en la fundacién de Sevilla, que tenia

algo, y 4nimo, y buena alma para ayudar algo, estaba en
las Indias. Mird, mird, mis hijas, la mano de Dios. Pues

no seria por ser de sangre ilustre (1) el hacerme honra.
De todas cuantas maneras lo querdis mirar, entenderéis

ser obra suya.

No es razén que nosotras la disminuyamos en nada,
aunque nos costase la vida, la honra y el descanso,
cuanto mds que todo lo tenemos aqui junto; porque vida
es vivir de manera que no se tema la muerte ni todos los
sucesos de la vida, y estar con esta ordinaria alegria que
ahora todas traeys, y esta prosperidad que no puede ser
mayor, que es no temer la pobreza, antes desearla. ¢Pues
a qué se puede comparar la paz interior y esterior con

que siempre andais? En vuestra mano estd vivir y morir

con ella, como veis que mueren las que hemos visto mo-
rir en estas casas.

Porque si siempre pedis a Dios lo lleve adelante y no '

fidis nada de vosotras, no os negard su misericordia si
tenéis confianza en El y 4nimos animosos, qué es muy
amigo Su Majestad desto.

No hayais miedo que os falte nada; nunca dejéis de
recibir las que vinieren a ser monjas (como os contenten
sus deseos y talentos, y que no sea por solo remediarse,
sino por servir a Dios con mas perfeccién) porque no
tengan bienes de fortuna si los tienen de virtudes, que

por ofra parte remediard Dios lo que por ésta os aviades

de remediar, con el doblo.

Gran esperiencia tengo dello; bien sabe Su Maiesta’d-:‘
que, a cuanto me puedo acordar, jamdas he dejado de re-
cibir a ninguna por esta falta, como me contentase lo de-

(1) Lo era y de noble raza ¢ hidalga, y desde entonces las fami= |
lias mas llustres de Espafia buscaban y buscan el entronque conla

suya,
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mds. Testigos son las muchas que estin recebidas solo

~ por Dios, como vosotras sabéis.

Puédoos certificar que no me daba tan gran contento
cuando recebia a la que traya mucho como a las que
tomaba s6lo por Dios; antes las avia miedo, y las pobres
me dilataban el espiritu y daba un gozo tan grande, que me
hacia llorar de alegria; esto es verdad. Pues si cuando es-
taban las casas por comprar y por hacer, nos ayudé tam-
bién con esto, después de tener a donde vivir, ¢por qué
no se ha de hacer?

Creéme, hijas, que por donde pensdis acrecentar per-
deréis. Cuando la que viene lo tuviere, no tiniendo otras
obligaciones, como lo ha de dar a otros que no lo han

* por ventura menester, bien es que os lo dé en limosna,

que yo confieso que me pareciera desamor si esto no hi-
cieran. Mas siempre tened delante a que la que entrare
haga de lo que tuviere conforme a lo que la aconsejaren
letrados, que es mas servicio de Dios; porque harto mal
seria que pretendiésemos bien de ninguna que entra, sino
yendo por este fin.

Mucho mas ganamos en que ella haga lo que debe a
Dios (digo con mas perfeccién) que en cuanto puede
traer, pues no pretendemos todas otra cosa, ni Dios nos
dé tal lugar, sino que sea Su Majestad serwdo entodoy -
por todo.

Y aunque yo soy miserable y ruin, para honra y gloria
suya lo digo, y para que os holguéis de como se han fun-
dado estas casas suyas, que nunca en negocios dellas ni
en cosa que se me ofreciese para esto, si pensara no salir
con ninguna, sino era torciendo algo este intento, en nin-
guna manera hiciera cosa, ni la he hecho (digo en estas
fundaciones) que yo entendiese torcia de la voluntad del

Sefior un punto, conforme a lo que me aconsejaban mis

confesores, que siempre han sido, después que ando €n
esto, grandes letrados'y siervos de Dios, como sabéis,
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ni, que me acuerde, llegd jamds a mi pensamiento ofra
cosa.

Quizd me engafio, y avré hecho muchas que no entien-
da (1), y imperfeciones seran sin cuento. Esto sabe nues-
tro Seiior, que es verdadero juez (a cuanto yo he podido
entender de mi digo), y también veo muy bien que no
venia esto de mi, sino de querer Dios se hiciese esta obra,
y como cosa suya me favorecia, y hacia esta merced;
que para este proposito lo digo, hijas mias, de que en-

tendais estar mas obligadas, y sepdis que no se han hecho

con agraviar a ninguno hasta ahora (2).

Bendito sea el que todo lo ha hecho y despertado la
caridad de las personas que nos han ayudado. Plega a
Su Majestad que siempre nos ampare y nos dé gracia
para que no seamos ingratas a tantas mercedes. Amén.

Ya avéis visto, hijas, que se han pasado algunos tra-
bajos (aunque creo son los menos los que he escrito,
porque si se uvieran de decir por menudo era gran can-
sancio) ansi de los caminos, con aguas y nieves, y con
perderlos; y sobre todo muchas veces con tan poca salud,
que alguna me acaeci6 (no sé si lo he dicho), que era en
la primera jornada que salimos de Malagon para Veas,
que iba con calentura y tantos males juntos, que me pa-
reci6, mirando lo que tenia por andar y viéndome ansi,
acordarme de nuestro padre Elias, cuando iba huyendo
de Jezabel, y decir:—Sefior, ¢como tengo yo de poder su-
frir esto? |Miradlo Vosl!

Verdad es que, como Su Majestad me vi6 tan flaca,
repentinamente me quité la calentura y el mal, tanto que,
hasta después que he caido en ello, pensé que era porque

{1) Se sobrentiende la palabra cosas, pues concluyo la clausula
anterior diciendo otfra cosa.
(2) Es decir, sin usurpar herencias a los legitimos herederos.

'}
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avia entrado alli un siervo de Dios, un clérigo, y quizd
serfa. Ello, al menos, fué repentinamente quitarme el mal
esterior e interior.
+ En tiniendo salud, con alegria pasaba los trabajos cor-
porales; pues en llevar condiciones de muchas personas,
que era menester en cada pueblo, no se trabajaba poco,
y en dejar las hijas y hermanas mias, cuando me iba de
una parte a otra, yo os digo que, como yo las amo tanto,
que no ha sido la mas pequena cruz, en especial cuando
pensaba que no las avia de tornar a ver, y via su gran
sentimiento y ldgrimas, que, aunque estdn de otras cosas
desasidas, ésta no se lo ha dado Dios; por ventura, para
- que me fuese a mi mds tormento, que tampoco lo estoy
dellas, aunque me esforzaba todo lo que podia para no se
lo mostrar, y las refiia; mas poco me aprovechaba, que es
grande el amor que me tienen, y bien se ve en muchas
cosas ser verdadero.

También avéis oido como era, no sélo con licencia de
nuestro reverendisimo padre general, sino dada de ir bajo
de preceto, un mandamiento después; y no s6lo esto, sino
que cada casa que se fundaba me escribia recebir gran-
disimo contento, aviendo fundado las dichas; que, cierto,
el'mayor alivio que yo tenia en los trabajos era ver el
contento que a €l le daba, por parecerme que en darsele
servia a nuestro Sefior, por ser mi prelado; y dejado de
€s0, yo le amo mucho.

U es que Su Majestad fué servido de darme ya algiin
descanso, u que al demonio le peso, porque se hacian tan-
tas casas a donde se servia nuestro Sefior (bien se ha en-

.tendido no fué por voluntad de nuesiro padre general,
porque me avia escrito, suplicindole yo no me mandase
ya fundar mas casas, que no lo haria, porque deseaba
fundase tantas como tengo cabellos en la cabeza, y esto
no avia muchos afios) antes que me viniese de Sevilla, de
un capitulo general que se hizo, a donde parece se avia
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de tener en servicio lo que se avia acrecentado la Orden,
trdyme un mandamiento dado en difinitorio, no sélo para
.que no fundase mds, sino para que por ninguna via saliese
de la casa que eligiese para estar, que es como manera de
circel, porque no hay monjas que para cosas necesarias
al bien de la Orden no las pueda mandar ir el provincial
de una parte a otra, digo de un monesterio a otro.

Y lo peor era estar desgustado conmigo nuestro padre
general, que era lo que a mi me daba pena, harto sin
causa, sino con informaciones de personas apasionadas.
Con esto me dijeron otras dos cosas de testimonios bien
graves, que me levantaban.

Yo os digo, hermanas, para que veais la misericordia
de nuestro Sefior, y como no desampara Su Majestad a
quien desea servirle, que no sélo no me did pena, sino un
gozo tan acidental, que no cabia en mi, de manera que no
me espanto delo que hacia el rey David, cuando iba delante
del Arca del Sefior; porque no quisiera yo entonces hacer
ofra cosa, segiin el gozo, que no sabia cémo le encubrir.

No sé la causa, porque en ofras grandes mormuracio-
nes y contradiciones en que me he visto, no me ha acae-
cido tal, mas al menos la una cosa destas que me dijeron
era gravisima. Que esto de no fundar si no era por el des-
gusto del Rvmo. general, era gran descanso para mi; y
cosa que yo deseaba muchas veces acabar la vida en so-
siego; aunque no pensaban esto los que lo procuraban,
sino que me hacian el mayor pesar del mundo, y otros
buenos intentos ternian quiza.

También algunas veces me daban contento las grandes:
contradiciones y dichos que en este andar a fundar ha
avido, con buena intencién unos, otros por otros fines;
mas tan gran alegria como desto sentf, no me acuerdo
por trabajos que me vengan, averla sentido. Que yo con-
fieso que en otro tiempo, cualquiera cosa de las tres que”
me vinieron juntas, fuera harto trabajo para mi.
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Creo fué mi gozo principal, parecerme que, pues las
criaturas me pagaban ansi, que tenia contento a el Cria-
dor. Porque tengo entendido, que el que le tomare por
cosas de la tierra, o dichos de alabanza de los hombres,
estd muy engafiado, dejado de la poca ganancia que en
esto hay: una cosa les parece hoy, otra mafiana; de lo que
una vez dicen bien, presto tornan a decir mal. Bendito
sedis vos, Dios y Sefior mio, que sois inmutable por siem-
pre jamds. Amén. Quien os sirviere hasta la fin, vivird sin
fin en vuestra eternidad.

Comencé a escribir estas fundaciones por mandado del
padre maestro Ripalda, de la Compaiiia de Jesiis (como
dije a el principio), que era entonces retor del colegio de
Salamanca, con quien yo entonces me confesaba; estando
en el monesterio del glorioso San Josef, que esta alli, afio
de MDLXXIII, escribi algunas dellas, y, con las muchas
ocupaciones, habialas dejado, y no queria pasar adelante
por no me confesar ya con el dicho, a causa de estar en
diferentes partes, y también por el gran trabajo y traba-
jos que me cuesta lo que he escrito, aunque, como ha
sido siempre mandado por obediencia, yo los doy por
bien empleados.

Estando muy determinada a esto, me mand6 el padre
comisario apostélico, que es ahora el maestro fray Ge-
ronimo Gracidn de la Madre de Dios, que las acabase.
Diciéndole yo el poco lugar que tenia, y otras cosas que
se me ofrecieron, que como ruin obediente le dije, porque
también se me hacia gran cansancio sobre otros que te-
nia, con todo me mandé, que poco a poco, 0 como pu-
diese, las acabase; ansi lo he hecho, sujetdndome en todo
a que quiten los que entienden, lo que es mal dicho que
lo quiten, que por ventura lo que a mi me parece mejor,
ird mal.

Hase acabado hoy vispera de San Eugenio, a catorce
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dias del mes de Noviembre, afio de MDLXXVI, en el mo-

nesterio de San Josef de Toledo, a donde ahora estoy, 9

por mandado del padre Comisario apostélico el maestro
fray Geronimo Gracidn de la Madre de Dios, a quien
ahora tenemos por perlado Descalzos y Descalzas de 1a
primitiva regla, siendo también visitador de los de la mi-
tigada de Andalucia. A gloria y honra de nuestro Sefior
Jesucristo, que reina y reinard para siempre. Amén.

Por amor a nuestro Sefior pido a las hermanas y her-
manos que esto leyeren me encomienden a nuestro Sefior
para que haya misericordia de mi, y me libre de las pe-
nas de purgatorio, y me deje gozar de Si, si uviere mere-
cido estar en El. Pues mientras fuere viva no lo habéis de
ver, séame alguna ganancia para después de muerta lo
que me he cansado en escribir esto, y el gran deseo con
que lo he escrito de acertar a demr algo que os dé con-
suelo, si tuvieren por bien que lo ledis. j
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.l.

Estando en San Josef de Avila vispera de Pascua del
Espiritu Santo, en la hermita de Nagaret, considerando en
una grandisima merced, que nuestro Sefior me avia hecho
en tal dia como este, veinte afios avia, poco mas o menos,
me comengd un impetu y hervor de espiritu, que me hig¢o
suspender. En este gran recogimiento entendi de'nuestro
Sefior, lo que ahora diré.

Que dijese a estos Padres Descalzos, de su parte, que
procurasen guarcar estas cuatro cosas: que, mientras las
guardasen, siempre iria en mas crecimiento esta relisién,
¥, quando en ella faltasen, entendiesen que iban menosca-
bando de su principio.

La primera, que las cabezas estuviesen conformes. La
segunda, que aunque tuviesen muchas casas, en cada una
uviese pocos frayles. La tercera, que tratasen poco con
seglares, y esto para bien de sus almas. La cuarta, que
ensefiasen mds con obras que con palabras. Esto fué afio
de MDLXXIX; y porqué es gran verdad, lo firmo de mi
nombre,

: Teresa de Jestis.
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JTIS
LA FUND!\CIQN DE VILLANUEVA DE LA JARA

Acabada la fundacion de Sevilla cesaron las fundacig-
nes por mas de cuatro afios: la causa fué, que comenza-
ron grandes persecuciones muy de golpe a los Descalzos
y Descalzas, que, aunque ya avia avido hartas, no en
tanto extreme, que estubo a punto de acabarse todo.

Mostrése bien lo que-sentia el demonio este santo prin-
cipio, que nuestro Sefior avia comenzado, y ser obra suya
pues fué adelante. Padecieron mucho los Descalzos, en’
especial las cabezas, de graves testimonios y contradi=
ciones de casi todos los Padres Calzados. ;

Estos informaron a nuestro Rmo. Padre General, de
manera que, con ser muy santo, y el que avia dado la li-
cencia para que se fundasen todos los monesterios, fuera:
de San Josef de Avila, que fué el primero (que éste se
hizo con licencia del Papa) le pusieron de suerte, que po=
nia mucho porque no pasen adelante los Descalzos, que
con los monesterios de las monjas siempre estaba bien.. =

Y, porque yo ayudaba a esto, le pusieron desabrido =
conmigo, que fué el mayor trabajo que yo he pasado en
estas fundaciones, aunque he pasado hartos; porque, de- =
jar de ayudar a que fuese adelante obra, a donde yo cla- =
ramente via servirse nuestro Sefior y acrecentarse nues--
tra Orden, no me lo consentian muy grandes letrados, con
quien me confesaba y aconsejaba, y ir contra lo que via
queria mi perlado, érame una muerte; porque, dejada la’
obligacién que le tenia por serlo, amédbale muy tierna=
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mente, y debiaselo bien debido. Verdad es que, aunque
yo quisiera darle contento en esto, no podia, por aver
visitadores apostélicos, a quien forzado avia de obe-
decer.

Murié un Nuncio santo, que favorecia mucho la virtud,
y ansi estimaba los Descalzos. Vino otro, que parecia le
habia enviado Dios para ejercitarnos en padecer: era algo
deudo del Papa, y debe ser siervo de Dios, sino que co-
menzo6 a tomar muy a pechos favorecer a los Calzados, y,
conforme a la informaci6n que le hacfan de nosotros, en-
ter6se mucho en que era bien no fuesen adelante estos
principios; y ansi comenzd a ponerlo por obra con gran-
disimo rigor, condenando a los que le pareci6 le podrian
resistir, encarceldndolos, desterrandolos.

Los que mas padecieron, fué el padre fray Antonio de
Jestis, que es el que comenz6 el primer monesterio de
Descalzos, y el P.efray Jer6nimo Gracidn, a quien avia
hecho el Nuncio pasado visitador apostélico de los del
Pafio, con el cual fué grande el desgusto que tuvo, y con
el padre Mariano de San Benito. Destos padres he dicho
ya quiénes son en las fundaciones pasadas: otros de los
mas graves penitenci6, aunque no tanto.

A éstos ponia muchas censuras, que no tratasen de
nengiin negocio: bien se entendia venir todo de Dios, y
que lo primitia Su Majestad para mayor bien y para que
fuese mas entendida la virtud destos padres, .como lo ha
sido.

Puso perlado del Pafio, para que visitase nuestros mo-
nesterios de monjas y de los frailes, que a aver lo que él
pensaba, fuera harto trabajo, y ansi se pas6 grandisimo,
como se escribird de quien lo sepa mejor que yo decir.

No hago sino tocar en ello, para que entiendan las
monjas que vinieren, cudn obligadas estdn a llevar ade-
lante la perfecion, pues hallan llano lo que tanto ha cos-
tado a las de ahora, que algunas dellas han padecido muy



188 OBRAS DE SANTA TERESA DE JESUS

mucho en estos tiempos, de grandes testimonios, que me
lastimaba a mi muy mucho méas de lo que yo pasaba,que
esto antes me era gran gusto. Parecfame ser yo la causa
de toda esta tormenta, y que, si me echasen en la mar,
como a Jonas, cesarfa la tempestad. Sea Dios alabado,
que favorece la verdad. _
Y ansi sucedié en esto, que, como nuestro catélico rey ;
don Felipe supo lo que pasaba, y estaba informado de la
vida y relision de los Descalzos, tom6 la mano a favore-
cernos, de manera, que no quiso juzgase so6lo el Nuncio
nuestra causa, sino didle cuatro acompaiiados, personas
graves, y los tres relisiosos, para que se mirase bien nues-
tra justicia. i _
Era el uno dellos el padre maestro fray Pedro Ferndn-
dez, persona de muy santa vida y grandes letras y enten- J
dimiento. Avia sido Comisario apostélico, y visitador de
los del Paifio de la provincia de Castilla, a quien los Des=
calzos estuvimos también sujetos, y-sabia bien la verdad
de como vivian los unos y los ofros, que no deseibamos
todos otra cosa, sino que esto se entendiese. Y ansi, en
viendo yo que el Rey le avia nombrado, di el negocio por
acabado, como por la misericordia de Dios lo estd. Plega i
a Su Majestad sea para honra y gloria suya.
Aunque eran muchos los sefiores del reino y obispos,
que se daban priesa a informar de la verdad a el Nuncio,
todo aprovechaba poco, si Dios no tomara por medio
al Rey. q
Estamos todas, hermanas, muy obligadas a siempre en’
nuestras oraciones encomendarle a nuestro Sefior,yalos
que han favorecido su causa, y la de la Virgen nuestra
Sefiora, y ansi os lo encomiendo mucho. Ya veréis, het~
manas, el lugar que avia para fundar: todas nos ocupé-
bamos en oraciones y penitencias sin cesar, para queé

lo fundado llevase Dios adelante, si se avia de servir
dello, '

-
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En el principio destos grandes trabajos, que, dichos tan
en breve, 0s parecerdn poco, y, padecidos tanto tiempo,

ha sido muy mucho, estando yo en Toledo, que venia de
" la fundacién de Sevilla, afio de MDLXVI, me llevo cartas
un clérigo de Villanuevade la Jara, del ayuntamiento deste
lugar, que iba a negociar conmigo admitiese para mones-
terio nueve mujeres, que se avian entrado juntas en una
ermita de la gloriosa santa Ana, que avia en aquel pue-
blo, con una casa pequeiia cabe ella algunos afios avia; y
vivian con tanto recogimiento y santidad, que convidaba
. a todo el pueblo a procurar cumplir sus deseos, que eran
ser monjas.

Escribiome también un dotor, cura que es deste lugar,
llamado Agustin de Ervias, hombre doto, y de mucha vir-
tud. Esta le hacia ayudar cuanto podia a esta santa obra.
A mi me pareci6 cosa que en ninguna manera convenia
admitirla por estas razones.

La primera, por ser tantas, y pareciame ser cosa muy
dificultosa, mostradas a su manera de vivir, acomodarse
a la nuestra. La II, porque no tenian casi nada para po-
derse sustentar, y el lugar no es poco mas de mil vecinos,
que, para vivir de limosna, es poca ayuda, y aunque el
ayuntamiento se ofrecid a sustentarlas, no me parecia
cosa durable, La IlIl, que no tenian casa. LaIlll, lejos des-
totros monesterios, y que, aunque me decfan eran muy
buenas, como no las avia visto, no podia entender si te-
nian los talentos, que pretendemos en estos monesterios;
¥y ansi me determiné a despedirlo del todo.

Para esto quise primero hablar a mi confesor, que era
el dotor Veldzquez, canonigo y catedratico de Toledo,
hombre muy letrado y virtuoso, que ahora es obispo de
Osma; porque siempre tengo de costumbre no hacer cosa
por mi parecer, sino de personas semejantes. Como vio
las cartas, y efitendio el negocio, dijome que no le des-
pidiese, sino que gespondiese bien; porque, cuando tan-
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tos corazones juntaba Dios en una cosa, se entendia se
avia de servir della. Yo lo hice ansi, que ni lo admiti de]

todo, ni lo despedi. En importunar por ello, y procurar
personas por quien yo lo hiciese, se pas6 hasta este afig
de MDLXXX, con parecerme siempre que era desatino
admitirlo. Cuando respondia, nunca podia responder del
todo mal. '

Acert6 a venir a cumplir su destierro el padrefray An-
tonio de Jesiis al monesterio de nuestra Sefiora del Soco-
rro, que estd tres leguas deste lugar de Villanueva, y, vi-
niendo a predicar a €l, y el prior deste monesterio, queal .
presente es el padre fray Gabriel de la Asuncién, persona
muy avisada, y sierva de Dios, venia también mucho al
mesmo lugar, que eran muy amigos del dotor Ervias,y =
comenzaron a tratar con estas santas hermanas; y aficio- =
nados de su virtud, y persuadidos del pueblo y de el do=
tor, tomaron este negocio por propio, y comenzaron a
persuadirme con mucha fuerza con cartas. .

Y estando yo en san Josef de Malagbn, que es XXVI
leguas, y més, de Villanueva, fué el mesmo padre priora
hablarme sobre ello, dindome cuenta de lo que se podia
hacer, y como, después de hecho, daria el dotor Ervias
trecientos ducados de renta, sobre la que él tiene de su
beneficio, que se procurase de Roma. Esto se me hizo
muy incierto, pareciéndome avria flojedad después de
hecho, que, con lo poco que ellas tenian, bien bastaba;y
ansi dije muchas razones al padre prior, para que viese
no convenia hacerse, y 4 mi parecer bastantes; y dije, que
lo mirasen mucho él y el padre fray Antonio, que yo 1o
dejaba sobre su conciencia, pareciéndome que lo que yo
les decia bastaba para no hacerse.

Después de ido, consideré cudn aficionado estaba a =
ello, y que avia de persuadir al perlado que ahora tene- =
mos, que es el M.° fray Angel de Salazar, para que lo
admitiese, y dime mucha priesa a escribirle, suplicindole.
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que no diese esta licencia, diciéndole las causas, y, segiin
&l después me escribid, no la avia querido dar, si no era
pareciéndome a mi bien. Pasaron como mes y medio, no
sé si algo mas.

Cuando ya pensé lo tenia estorbado, envianme un men-
sajero con cartas del ayuntamiento, donde se obligaban,
que no les faltarfa lo que uviesen menester, y el dotor
Ervias, a lo que tengo dicho, y cartas destos dos reve-
rendos padres con mucho encareeimiento.

Era tanto lo que yo temia el admitir tantas hermanas,
pareciéndome avia de aver algiin bando contra las que
fuesen, como suele acaecer, y también en no ver cosa
sigura para su mantenimiento; porque lo que ofrecian, no
era cosa que hacia fuerza, que me vi en harta confusién.
Después he entendido era el demonio, que, con averme el
Sefior dado 4nimo, me tenia con tanta pusilanimidad en-
tonces, que no parece confiaba nada en Dios. Mas las
oraciones de aquellas benditas almas en fin pudieron
mas.

Acabando un dia de comulgar y estdndolo encomen-
dando a Dios, como hacia muchas veces, que lo que me
hacia responderlos antes bien era temer si estorbaba al-
glin aprovechamiento de algunas almas (que siempre mi
deseo es ser algin medio para que se alabase nuestro
Sefior, y uviese més quien le sirviese), me hizo Su Majes-
tad una gran reprension, diciéndome:—Que jcon qué te-
s0ros se avia hecho lo que estaba hecho hasta aqui! Que
no dudase de admitir esta casa, que seria para mucho
servicio suyo, y aprovechamiento de las almas. :

Como son tan poderosas estas palabras de Dios, que
no sélo las entiende el entendimiento, sino que le alumbra
para entender la verdad, y dispone la voluntad para que-
rer obrarlo, ansi me acaeci6é a mi; que no sblo gusté de

admitirlo, sino que me pareci6 avia sido culpa tanto dete-

nerme, y estar tan asida a razones humanas, pues tan
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sobre razén he visto lo que Su Majestad ha obrado por

esta sagrada relision. _
Determinada en admitir esta fundacién me parecié ir

yo con las monjas, que en ella avian de quedar, por mu--
chas cosas que se me representaron, anque el natural
sentia mucho, por aver venido bien mala hasta Malagén,

y andarlo siempre. Mas, pareciéndome se serviria nuestro

Sefior, lo escribi al perlado, para que me mandase lo que

mejor le pareciese, el cual envid la licencia para la fun-

dacién, y precepto de que me hallase presente, y llevase

las monjas que me pareciese, que me puso en harto cui-
dado, por aver de estar con las que alld estaban.
Encomendédndolo mucho a nuestro Sefior saqué dos del

monesterio de san Josef de Toledo, la una para priora; y.

dos del de Malagon, y la una para supriora; y como tanto
se avia pedido a Su Majestad, acertése muy bien, que no

lo tuve en poco; porque en las fundaciones que de solas

nosotras comienzan, todas se acomodan bien. g

Vinieron por nosotras el P.® fray Antonio de Jesiis y
el P.e prior fray Gabriel de la Asuncién. Dado todo re-
caudo del pueblo, partimos de Malagodn, sdbado antes de
Cuaresma, a trece de febrero, afio de MDLXXX,

Fué Dios servido de hacer tan buen tiempo, y darme
tanta salud, que parecia nunca aver tenido mal; que yo me
espantaba, y consideraba lo mucho que importa no mirar

nuestra flaca dispusicion, cuando entendemos se sirve el

Seiior, por contradicién que se nos ponga delante; pues
es poderoso de hacer de los flacos fuertes, y de los en-
fermos sanos: y cuando esto no hiciere, serd lo mejor pa-
decer por nuestra alma, y, puestos los 0jos en su honray
gloria, olvidarnos a nosotros. ¢Para qué es la vida y la
salud, sino para perderla por tan gran Rey y Sefior2

Creéme, hermanas, que jamdas os ird mal en ir por aqui, =

Yo confieso que mi ruindad y flaqueza muchas veces
me ha hecho temer y dudar; mas no me acuerdo de nin=-

ok

I -y
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guna, después que el Sefior me di6 hébito de Descalza, ni -
algunos afios antes, que no me hiciese merced, por su
sola misericordia, de vencer estas tentaciones, y arrojar-
me a lo que entendia era mayor servicio suyo, por difi-
cultoso que fuese. Bien claro entiendo que era peco lo
que hacia de mi parte, mas no quiere mas Dios desta de-
terminacion, para hacerlo todo de la suya. Sea por siem-
pre bendito y alabado: amén.

Aviamos de ir al monesterio de huestra Sefiora del Sc-
corro, que ya queda dicho estd tres leguas de Villanueva,
y detenernos alli para avisar como ibamos; que lo tenian
ansi concertado, y yo era razon obedeciese a estos pa-

dres, con quien ibamos, en todo. Esta esta casa en un de-
_ sierto, y soledad harto sabrosa, y, como llegamos cerca,

[E e

salieron los frailes a recibir a su prior, con mucho con-
cierto: como iban descalzos, y con sus capas pobres de
sayal, hiciéronnos a todos devocién, y a mi me enterneci6
mucho, pareciéndome estar en aquel florido tiempo de
nuestros santos Padres.

Parecian en aquel campo unas flores blancas olorosas,
y ansi creo yo lo son a Dios, porque, a mi parecer, es alli
servido muy a las veras. Entraron en la ilesia con un 7e
Deum, y voces muy mortificadas (1). La entrada de ella
es debajo de tierra, como por una cueva, que represen-
taba la de nuestro P.¢ Elias. Cierto yo iba con tanto gozo
interior, que diera por muy bien empleado mds largo ca-
mino, aunque me hizo harta lastima ser ya muerta la san-
ta, por quien nuestro Sefior fund6 esta casa, que no mereci
verla, anque lo deseé mucho.

Paréceme no serd cosa ociosa tratar aqui algo de su
vida, y por los términos que nuestro Sefior quiso se fun-
dase alli esté monesterio, que tanto provecho ha sido
para muchas almas de los lugares de alrededor, segiin

(I} Voces bajas o semitonadas.
ToMO 1 13
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_soy informada; y para que viendo la penitencia desfa
santa vedis, mis hermanas, cudn atras quedamos nosotras,
y os esforcéis para de nuevo servir a nuestro Sefior, pues:
no hay por qué seamos para menos, pues no venimos de

- gentetan delicada y noble; que aunque esto no importe,

digolo porque avia tenido vida regalada, conforme

quien era, que venia de los duques de Cardona, y ansi sg\ :

Illamaba ella dofia Catalina de Cardona.

Después de algunas veces que me escribio, solo flrmas- 5
maba: La Pecadera. De su vida, antes que el Sefior la
hiciese tan grandes mercedes, dirdn los que escribieren
su vida, y mas particularmente lo mucho que hay que de-
cir della. Por si no llegare a vuestra noticia, diré aqui lo

que me. han dicho algunas personas que la trataban, y

dignas de creer. 4

Estando esta santa entre personas y sefioras de mucha
calidad, siempre tenia mucha cuenta con su alma, y hacia
penitencia. Creci6 tanto el deseo della, y de irse a donde
sola pudiese gozar de Dios, y emplearse en hacer peni-
tencia, sin que ninguno la estorbase. Esto trataba consus
confesores, y no se lo consentian; que, como esta ya el
mundo tan puesto en discrecion, y casi olvidadas las gran- =
desmercedes que hizo Dios a los santos y santas que enlos
desiertos le sirvieron, no me espanto les pareciese desatino.

Mas, como no deja Su Majestad de favorecer a los ver
daderos deseos, para que se pongan en obra, ordend que =
se viniese a confesar con un P.e 'francisco quellaman fray"’-'

se esfuerzan a recibirla, y ansi le dijo que nb se defuvie
se, sino que siguiese el llamamiento que Su Majestad le
hacia, No sé silo fueron eslas palabras, mas entiéndens
pues luego lo puso por obra.
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Descubrifse a un ermitafio que estaba en Aleald, y ro-
gole se fuese con ella, sin que jamds lo dijese a ninguna
persona; y aportaron a donde estd este monesterio, donde
hallé una covezuela, que apenas cabia: aqui la dej6. Mas
iqué amor debia llevar!, pues ni tenia cuidado de lo que
avia de comer, ni los peligros que le podian suceder, ni la
infamia que podia aver, cuando no pareciese. jQué borra-
cha debia ir esta santa alma, embebida en que ninguno la
estorbase de gozar de su Esposo, y determinada de no
querer mds mundo, pues ansi hufa de todos sus con-

tentos!

Consideremos esto bien, hermanas, y miremos como de

‘un golpe lo venci6 todo, porque, anque no sea menos lo
- que vosotras hacéis en entraros en esta sagrada relision,

y ofrecer a Dios vuestra voluntad, y profesar tan-contino
encerramiento, no s¢ si se pasan estos hervores del prin-
cipio en algunas, y tornamos a sujetarnos en algunas
cosas de nuestro amor propio. Plega a la Divina Majes-
tad que no sea ansi, sino que ya que remedamos a esta
santa en querer huir del mundo, estemos en todo muy fuera
del en lo interior.

Muchas cosas he oido dela grande aspereza de su \rlda
y débese de saber lo menos; porque en tantos afios como
estuvo en aquella soledad, con tan grandes deseos de ha-
cerla, no aviendo quien a ello le fuese a la mano, terri-
blemente debia de tratar su cuerpo. Diré lo que a ella
mesma oyeron algunas personas, y las monjas de san Jo-
sef de Toledo, a donde ella entrd a verlas, y, cono con
hermanas, hablaba con llaneza, y ansi lo hacia con otras
personas, porque era grande su sencillez, y debialo de ser
la humildad.

Y, como quien tenia entendido que no tenia ninguna
cosa de si, estaba muy lejos de vanagloria, y gozébase de
deeir las mercedes que Dios le hacia, para que por ellas
fuese alabado, y glorificado su nombre jcosa peligrosa
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para los que no han llegado a este estado que, por lo me-
nos, les parece alabanza propia! Aquella llaneza y santa
simplicidad la debia librar de esto, porque nunca oi po-
nerle esta falta, 3

Dijo que avia estado ocho afios en aquella cueva, y
muchos dias pasdndose con las yerbas del campo y raf-
¢es; porque, como se le acabaron tres panes que la dejo
el que fué con ella, no lo tenia, hasta que fué por alli un
pastorcico: éste la proveia después de pan y harina, que
era lo que ella comia, unas tortillas cocidas en lalumbre,
y no otra cosa, esto a tercer dia; y es muy cierto que aun
los frailes que estdn alli son testigos.

Y era ya, después que ella estaba muy gastada, algu-
nas veces la hacian comer una sardina, u otras cosas,
cuando -ella fué a procurar como hacer monesterio, y
antes sentia dafio que provecho: vino nunca lo bebid, que.
yo haya sabido. Las disciplinas eran con una gran cadena,
y duraban muchas veces dos horas, y hora y media. Los
silicios tan asperisimos, que me dijo una persona, mujer,
que, viniendo de romeria, se avia quedado a dormir con
ella una noche, y héchose dormida, y que la vié quitar los
silicios llenos de sangre, y limpiarlos.

Y mids era lo que pasaba, seg(in ella decia a estas mon-
jas que he dicho; con los demonios, que le aparecian como
unos alanos grandes, y se le subian por los hombros, y
ofras veces como culebras. Ella no les avia ningin
miedo.

Después que hizo el monesterio, todavia se iba (y
estaba y dormia) a su cueva, si no era ir a los Olficios
divinos. Y antes que se hiciese, iba a Misa a un mones-
terio de Mercenarios, que estd un cuarto de legua, y al-
gunas veces de rodillas.

Su vestido era buriel, y tinica de sayal, y de manera
hecho, que pensaban que era hombre. Después de estos
afios, que aqui estuvo tan a solas, quiso el Sefior se di-
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vulgase, y comenzaron a tener tanta devocion con ella,
que no se podia valer de la gente. A todos hablaba con
mucha caridad y amor.

Mientras més iba el tiempo, mayor concurso de gente
acudia; y, quien la podia hablar, no pensaba tenia poco.
Ella estaba tan cansada de esto, que decia la tenian
muerta. Venia dia de estar todo el campo lleno de carros:
casi después que estuvieron alli los frailes, no tenian otro
remedio, sino levantarla en alto para que les echase la
bendicién, y con eso se libraban.

Después de los ocho afios que estuvo en la cueva (que
ya era mayor, porque se la avian hecho los que alli iban)
didle una enfermedad muy grande, de que pensé morirse;

y todo lo pasaba en aquella cueva. Comenzé a tener de-

seos de que uviese alli un monesterio de frailes, y con este
estuvo algiin tiempo, no sabiendo de qué Orden le haria.

Y estando una vez rezando a un Crucifijo, que siempre
traia consigo, le mostrd nuestro Sefior una capa blanca, y
entendi6 que fuese de los Descalzos carmelitas, y nunca
avia venido a su noticia que los avia en el mundo, y en-
tonces estaban hechos s6los dos monesterios, €l de Man-
cera y Pastrana.

Debiase después de esto de informar, y, como supo que
le avia en Pastrana, y ella tenia mucha amistad con la
princesa de Evuli, de tiempos pasados, mujer del principe
Rui Gémez, cuya era Pastrana, partise para all4, a pro-
curar cOmo hacer este monesterio, que ella tanto deseaba.
Alli en el monesterio de Pastrana, en la ilesia de San Pe-
dro, que ansi'se llama, tomé el habito de Nuestra Sefiora;
anque no con intento de ser monja y profesar, que nunca
a ser monja se inclind. Como el Sefior la llevaba por otro
camino, pareciale le quitarian por obediencia susintentos
de asperezas y soledad.

Estando presentes todos los frailes, recibi6 el hébito
de Nuestra Sefiora del Carmen. Hallose alli el padre Ma-
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riano (de quien ya he hecho mencion en estas fundacio-
nes), el cual me dijo a mi mesma, que le avia dado una
suspension o arrobamiento, que del todo le enajené. ¥
que estando ansi .vi0 muchos frailes y monjas muertos,
unos descabezados, otros cortadas las piernas y brazos,
como que los martirizaban, que esto se da a entender en
esta vision; y no es hombre que dird sino lo que viere,ni
tampoco estd acostumbrado su espiritu a estas suspen-
siones, que no le lleva Dios por este camino. Rogad a
Dios, hermanas, que sea verdad, y que en nuestros tiem-
pos merezcamos ver tan gran bien, y ser nosotras de
ellas. i <

De aqui de Pastrana comenzé a procurar la santa Car-
dona para hacer su monesterio; y para esto torné a la
corte, de donde con tanta gana avia salido (que no le se~
ria pequefio tormento), a donde no le faltaron hartas mur-
muraciones y trabajo; porque, cuando salfa de casa, no
se podia valer de gente (esto en todas las partes que fué);
unos le cortaban del hdbito, otros de la capa.

Entonces fué a Toledo, a donde estuvo con nuestras
monjas. Todas me han afirmado, que era tan grande el
olor que tenia de reliquias, que hasta el habito, y la cinta,
después que le dejo (porque le dieron otro, y se le qui-
taron) era para alabar a nuestro Séfior el olor; y mientras:

mas a ella se llegaban, era mayor, con ser los vestidosde =

suerte, con la calor (que hacia mucha), que antes le avian
de tener malo. Sé que no dirdn sino toda la verdad,y
ansi quedaron con mucha devocion. .

En la corte y otras partes le dieron para poder hacer
su monesterio, y, llevando licencia, se fund6. Hizose la
ilesia a donde era su cueva, y a ella le hicieron otra des-
viada, a donde tenia un sepulcro de bulto, y se estaba
noche y dia lo mas del tiempo. Duréle poco, queno vivié
sino cerca de cinco afios y medio, después que tuvo alli
el monesterio, que, con la vida tan dspera que hacia, aun
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o que avia vivido parecia sobrenatural. Su muerte fué el

I afiode My Dy LXXVI], a lo que ahora me parece. Hi-

- ciéronle las honras con grandisima solenidad, porque un

caballero, que llaman Fray Juan de Ledn, tenia gran de-

vocion con ella, y puso en esto mucho.

Estd ahora enterrada en deposito, en una capilla de
Nuestra Sefiora, de quien ella era en estremo devola,
*  hasta hacer mayor ilesia de la que tienen, para poner su
bendito cuerpo como es razon. Es grande la devocidn
/ que tienen en este monesterio por su causa, y ansi pa-
' rece quedd en él, y en todo aquel término, en especial
b mirando aquella soledad y cueva, a donde estuvo.

Antes que determinase de hacer el monesterio, hanme
certificado que estaba tan cansada y afligida de ver la
mucha gente que la venia a ver, que se quisoir a olra
parte, donde nadie supiese de ella; y envi6 a llamar al er-
mitafip que la avia traido alli, para que la llevase, y ¢ra
ya muerto. .

Y nuestro Seiior, que tenia determinado se hiciese alli
‘esta casa de nuestra Sefiora, no la di6 lugar a que se
fuese; porque, como he dicho, entiendo se sirve mucho

. alli: Tienen gran aparejo, y vese bien en ellos, que gus-
tan de estar apartados de gente, en especial el prior, que
también le sac6 Dios, para tomar este habito, de harto re-
galo, y ansi le ha pagado bien con hacérselos espirituales.

Hizonos alli mucha caridad: diéronnos de lo que tenianen

lailesia, para la que ibamos a fundar, que, como esta

santa era querida de tantas personas prineipales, estaba
bien proveida de ornamentos.

- Yome consolé mucho lo que alli estuve, anque con harta
confusion, y me dura; porque via que la que avia hecho
- alli la penitencia tan dspera, era mujer como yo, y mds
delicada, por ser quien era, y no tan gran pecadora como

. Yosoy, y que en esto de la una a la otra no se sufre com-

- paracion, y he recebido muy mayores mercedes de nues-

g TR =
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tro Sefior, de muchas maneras, y no me tener ya en el in-
fierno, segiin mis grandes pecados, es grandisima.

Solo el deseo de remedarla, si pudiera, me consolaba,
mas no mucho; porque toda mi vida se me ha ido en de-
seos, y las obras no las hago. Vilgame la misericordia
de Dios, en quien yo he confiado siempre, por su Hijo
sacratisimo, y la Virgen nuestra Sefiora, cuyo hébito por
la bondad del Sefior trayo.

Acabando de comulgar un dia en aquella santa ilesia,
me dié un recogimiento muy grande, con una suspension
que me enajend. En ella se me representd esta santa mu-
jer, por vision intelectual, como cuerpo glorificado, y al-
gunos dngeles con ella. Dijome, que no me cansase, sino
que procurase ir adelante en estas fundaciones. Entiendo
yo, anque no lo seiiald, que ella me ayudaba delante de
Dios. También me dijo otra cosa que no hay para qué la
escribir,

Yo quedé harto consolada, y con deseo de tfrabajar; y
espero en la bondad del Sefior, que, con tan buena ayuda
como estas oraciones, podré servirle en algo. Veis aqui,
hermanas mias, c6mo ya acabaron estos_trabajos, y 1a
gloria que tiene serd sin fin. Esforcémonos ahora, por
amor de nuestro Sefior, segiin esta hermana nuestra, abo-
rreciéndonos a nosotras mesmas, como ella se aborreci6,
acabaremos nuestra jornada, pues se anda con tanta bre-
vedad, y se acaba todo. I

Llegamos el domingo primero de Cuaresma, que era
vispera de la catedra de san Pedro, dia de san Barbaciani,
aiio de MDLXXX, a Villanueva de la Jara. Este mesmo
dia se puso el Santisimo Sacramento en la ilesia de la_
gloriosa santa Ana, a la hora de la Misa mayor. Saliérons
nos a recibir todo el Ayuntamiento, y otros algunos con
el dotor Ervias, y fuimonos a apear a la ilesia del pues
blo, que estaba blen lejos de la de santa Ana. g

Era tanta el alegria de todo el pueblo, que mehizo hartan -'
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consolacion ver con el contento que recebian la Orden de
la sacratisima Virgen Sefiora nuestra. Desde lejos oya-
mos el repicar de las campanas. Entradas en la ilesia co-
menzaron el Te Deum, un verso la capilla de canto de
6rgano, y otro el 6rgano. Acabado, tenian puesto el San-
{isimo Sacramento en unas andas, y nuestra Sefiora en
ofras, con cruces y pendones.

_ Iba la procesion con harta autoridad: nosotras, con
nuestras capas blancas y velos delante del rostro, ibamos
en mitad cabe el Santisimo Sacramento, y junto a noso-
tras nuestros frailes Descalzos, que fueron hartos del mo-
nesterio, y los Franciscos, que hay monesterio en el lugar
de san Francisco, iban allf; y un fraile dominico, que se
hall6 en el lugar, que anque era solo, me dié contento ver
allf aquel habito.

Como era lejos, avia muchos altares: detenianse algu-
nas veces, diciendo letras de nuestra Orden, que nos hacia
harta devocion, y ver que todas iban alabando al gran
Dios, que llevdbamos presente, y que por ¢l se hacia
tanto caso de siete pobrecillas Descalzas, que ibamos alli.
Con todo esto que yo consideraba, me hacia harta con-
fusion, acorddndome iba entre ellas, y como si se uviera
de hacer como merecia fuera volverse todos contra mi.

Heos dado tan larga cuenta de esta honra que se hizo
al habito de la Virgen, para que alabéis a nuestro Sefior,
¥ le supliquéis se sirva de esta fundacién; porque con

- més contento estoy cuando es con mucha persecucion y

trabajos, y con mdis gana os los cuento.

Verdad es, que estas hermanas que estaban aqui los
han pasado casi seis aiios, al menos mis de cinco y me-
dio, que ha que entraron en esta casa de la gloriosa santa
Ana, dejada la mucha pobreza, y trabajo que tenfan en
ganar de comer, porque nunca quisieron pedir limosna: la
causa era, porque no les pareciese estaban alli para que
les diesen de comer, y la gran penitencia que hacian, ansi
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en ayunar mucho, comer poco,y malas camas, y muy
poquita casa, que para tanto encerramiento, como s:env
pre tuvieron, era harto trabajo.

El mayor que me dijeron avian tenido, era el grandfa- ]
simo deseo de verse con el hdbito; que éste de noche ¥y
de dia las atormentaba grandisimamente, pareciéndoles
nunca lo avian de ver; y ansi toda su oracion era, porque
Dios les hiciese esta merced, con ldgrimas muy ordina-
rias; y, en viendo que avia algin desvio, se afligian enes-
tremo, y crecia la penitencia. De lo que ganaban, dejm’- .
ban de comer para pagar los mensajeros que iban a mi,
y mostrar la gracia que ellas podian, con su pobreza, a
los que las podian ayudar en algo. _

Bien entiendo yo, después que las traté y vi su santi-
dad, que sus oraciones y ligrimas avian negociado para
que la Orden las almitiese, y ansi he tenido por muy ma-
yor tesoro que estén en ella tales almas, que si tuvieran
mucha renta, y espero ird la casa muy adelante. ‘

Pues, como entramos en la casa, estaban todas a la
puerta de adentro, cada una de su librea, porque como
entraron se estaban, que nunca avian querjdo tomar traje
de beatas, esperando esto, anque el que tenian era harto
honesto, que bien parecia en él, el tener poco cuidado de
si, seghn estaban mal alifiadas, y casi todas tan flacas,
que se mostraba aver tenido vida de harta penitengia. F

Recibiéronnos con hartas ldgrimas del gran contento,
y hase parecido no ser fengidas, y su mucha virtud, en el
alegria que tienen, y la humildad, y obediencia a la prio- -
ra; y a todas las que vinieron a fundar no saben placeres =
que les hacer. Todo su miedo era si se avian de tornara
ir, viendo su pobreza y poca casa. Ninguna avia man--
dado, sino, con gran hermandad, cada una trabajaba lo
més que podia. Dos, queeran de mas edad, negociaban
cuando era menester, las otras jamds hablaban con nin=
guna persona, ni querian.
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Nunca tuvieron llave a la puerta, sino una aldaba; y
ninguna osaba llegar a ella, sino la mdsvieja respondia.
Dormian muy poco por ganar de comer, y por no perder
la oracion, que tenian hartas horas: los diasde fiesta todo
el dia.

Por los libros de fray Luis de Granada, y de fray Pe-
dro de Alcdntara se gobernaban. El mds tiempo rezaban
el Oficio divino con un poco que sabian leer, que sola
una lee bien; y no con Breviarios conformes: unos les
avian dado del viejo Romano algunos clérigos, como no
se aprovechaban de ellos, otros como podian; y, como no
sabian leer, estdbanse muchas horas. Esto no lo rezaban
donde de fuera las oyesen: Dios tomaria su intencién y
trabajo, que pocas verdades debian de decir. Como el
P. fray Antonio de Jesis las comenzo a tratar, hizo que
no rezasen sino el Oficio de nuestra Sefiora.

Tenian su horno en que cocian el pan, y todo con un
concierto, como si tuvieran quien las mandara. A mi me
hizo alabar a nuestro Sefior, y, mientras més las trataba,
mds contento me daba aver venido. Paréceme que, por
mtchos trabajos que uviera de pasar, no quisiera aver de-
jado de consolar estas almas; y las que quedan de mis
compafieras me decian, que luego a los primeros dias les
hizo alguna contradicion, mas que, como las fueron cono-
ciendo, y entendiendo su virtud, estaban, alegrisimas de
quedar con ¢llas; y las tenian mucho amor: gran cosa
puede la santidad y virtud.

Verdad es que eran tales, que, anque hallaran muchas
. dificultades y trabajos, lo llevaran bien con el favor del
Seiior, porque desean padecer en su servicio; y la her-
mana que no sintiere en si este deseo, no se tenga por
verdadera Descalza, pues no han de ser nuestros deseos
descansar, sino padecer, por imitar en algo a nuestro ver-
~ dadero Esposo. Plega a Su Majestad nos dé gracia para
ello: amén,
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De donde comenz( esta ermita de santa Ana, fué de
esta manera. Vivia aqui en este dicho lugar de Villanueva =
de la Jara un clérigo natural de Zamora, que avia sido

fraile de nuestra Sefiora del Carmen; era devoto de la v

gloriosa santa Ana; llamdbase Diego de Guadalajara, y
ansi hizo cabe su casa esta ermita, y tenia por donde oir
Misa; y con la gran devocién que tenia, fué a Roma,y =
trajo una Bula con muchos perdones para esta ilesia 0
ermita. Era hombre virtuoso y recogido. Cuando murid,
mandé en su testamento que esta casa, y todo lo que te-
nia, fuese para un monesterio de monjas de nuestra Se~
fiora del Carmen; y, si esto no uviese efeto, que lo tuviese
un capelldn que dijese algunas misas cada semana; y que
cada y cuando que fuese monesterio, no se tuviese obli-
gacién de decir las Misas.

Estuvo ansi con un capellin mas de veinte afios, que
tenfa la hacienda bien desmedrada, porque, anque estas
doncellas entraron en la casa, sola la casa tenian. El ca-
pelldn estaba en otra casa de la mesma capellania, que
dejard ahora con lo demds, que es bien poco: mas la mi-

sericordia de Dios es tan grande, que no dejara de favo-

recer la casa de su gloriosa Agiiela. Plega a Su Majestad
que sea siempre servido en ella, y le alaben todas las
criaturas por siempre jamds; amén.

CAPITULO XXIX

TRATASE DE LA FUNDACION DE SAN JOSEF DE NUESTRA SE=
NORA DE LA CALLE, EN PALENCIA, QUE FUE ARNO DE
MDLXXX, DiA DEL REY DAVID.

Habiéndo venido de la fundacion de Villanueva de la
Jara, mandéme el perlado ir a Valladolid, a peticion del
Obispo de Palencia, que es D. Alvaro de Mendoza; que
el primer monesterio (que fué San Josef de Avila) admi=
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ti6, y favorecio siempre, y siempre en lo que toca a esta
Orden favorece: y, como avia dejado el obispado de
Avila, y pasddose a Palencia, pisole nuestro Seiior en
voluntad que alli hiciese otro de esta sagrada Orden.

Llegada a Valladolid, diome una enfermedad tan gran-
de, que pensaron muriera. Quedé tan desganada, y tan
fuera de parecerme podria hacer nada, que, anque la
priora de nuestro monesterio de Valladolid, que deseaba
mucho esta fundacion, me importunaba, no podia persua-
dirme, ni hallaba principio; porque el monesterio avia de
ser de pobreza, y decianme no se podrian sustentar, que
era lugar muy pobre.

Avia casi un afio que se trataba hacerle, junto con el
de Burgos, y antes no estaba yo tan fuera de ello, mas de
entonces eran muchos los inconvenientes que hallaba, no
aviendo venido a ofra cosa a Valladolid. No sé si era el
mucho mal y flaqueza que me avia quedado, o el demonio,
que querfa estorbar el bien que se ha hecho después. Ver-
dad es que a mi me tiene espantada y lastimada (que
hartas veces me quejo a Nuestro Seiior) lo mucho que
participa la pobre alma de la enfermedad del cuerpo, que
no parece sino que ha de guardar sus leyes, segiin las ne-
cesidades y cosas que le hacen padecer.

Uno de los grandes trabajos y miserias de la vida, me
parece este, cuando no hay espiritu grande que lo sujete;
porque tener mal, y padecer grandes dolores, anque €s
trabajo, si el alma esta despierta, no lo tengo en nada, por-
que esta alabando a Dios, y considera viene de su mano:
mas, por una parte padeciendo, y por ofra no obrando, es
terrible cosa, en especial si es alma que se ha visto en
grandes deseos de no descansar interior ni exteriormente,
sino emplearse toda en servicio de su gran Dios: ningiin
otro remedio tiene aqui, sino paciencia, y conocer st mi-
seria, y dejarse en la voluntad de Dios, que se sirva de
ella en lo que quisiere y como quisiere.
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De esta manera estaba yo entonces, anque ya en con-r
valecencia; mas la flaqueza era tanta, que, aun la con-
fianza que me solia dar Dios en aver de comenzar ESt‘am ;
fundaciones, tenia perdida: todo se me hacia imposible,y
si entonces acertara con alguna persona que me animara, *
hiciérame mucho provecho; mas unos me ayudaban a te-
mer, otros (anque me daban algunas esperanzas) no bas-
taban para mi pusilanimidad, '

Acert6 a venir alli un Padre de la Compaiiia, llamad@, d
el M.° Ripalda, con quien yo me habia confesado un
tiempo, gran siervo de Dios. Yo le dije cual estaba, y que
a ¢l le queria tomar en lugar de Dios, que me dijese lo
que le parecia. El comenzome a mirar mucho, y dijome,
que de vieja tenia ya esta cobardia; mas bien via yo que

_no era eso, que mas vieja soy ahora y no la tengo, y aun
él también lo debfa de entender, sino para refiirme, que
no pensase era de Dios.

Andaba entonces esta fundacion de Palencia y la de
Burgos juntamente, y para la una nila otra yo tenia nada;
mas no era esto, que con menos suelo comenzar. El me )
dijo, que en ninguna manera lo dejase: lo mesmo me avia
dicho poco avia, en Toledo, un provincial de la Compa-
fifa, llamado Baltasar Alvarez, mas entonces estaba yo
buena. Aquello me bastd para determinarme, y anque mg
hizo harto al caso, no acabé del todo de determinarme;
porque, o el demonio, o, como he dicho, la enfermedad,

me tenian atada: mas qued{. My mejor.

La priora de Valladolid.ayudaba cuanto podia, pnrque i
tenia gran deseo de la fundacion de Palencia; mas como. =
me via tan tibia, también temia. Ahora venga el verda
dero calor, pues no bastan las gentes, ni los siervos dé
Dios; a donde se entenderd muchas veces no ser yo quiea
hace nada en estas [undaciones, sino quien es poderosos
para todo. .

Estando yo un dia acabando de comulgar, puesta em
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. estas dudas, y no determinada a hacer ninguna fundacion,
avia suplicado a nuestroSefior me diese luz, para que en
todo hiciese yo su voluntad; que la tibieza no era de suerte
que jamds un punto me faltaba este deseo. Dijome nues-
tro Seior con una manera de reprension:i—¢Qué temes?
¢Cuando te he yo faltado? El mesmo que he sido soy
ahora; no dejes de hacer estas dos fundaciones. jO gran
Dios, y como son diferentes vuesiras palabras de las de
los hombres! Ansi quedé determinada y animada, que
todo el mundo no bastara a ponerme contradicion, y co-
mencé luego a tratar de ello, y comenzd nuestro Sefior a
‘darme medios.
Tomé dos monjas para comprar la casa, y anque me
‘decian no era posible vivir de limosna en Palencia, era
eomo no me lo decir: porque, haciéndola de renta, ya via
yo que por entonces no podia ser; y, pues Dios decia que
se hiciese, que Su Majestad lo proveeria. Y ansi, angue
no estaba del todo tornada en mi, me determiné a ir, con
ser el tiempo recio; porque parti de Valladolid el dia de
los Inocentes, en ¢l afio que he dicho, que por aquel aiio
que entraba, hasta san Juan, un caballero de alli nos avia
dado una casa, que ¢l fenia alquilada, que se avia ido a
vivir de alli. i
Yo escrebi a un Candnigo de la mesma ciudad, anque
no le conocia, mas un amigo suyo me dijo que era siervo
de Dios, y a mi se me asentd que nos avia de ayudar
mucho; porque el mesmo Sefior, como se ha visto en las
demds fundaciones, toma en cada parte quien le ayude,
que ya ve Su Majestad lo poco que yo puedo hacer. Yo
i le envié a suplicar, que, 10 mas secretamente que pudiese,
| seme desembarazase la casa, porque estaba alli un mo-
- rador, y que no le dijesc para lo que era; porque, anque
~ avian mostrado algunas personas principales voluntad, y
el Obispo la tenia tan grande, yo veia cra lo mds seguro,
. que no se supicse.
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El candnigo Reinoso (que ansi se llamaba a quien es-
cribi), lo hizo tan bien, que no so6lo la desembarazo, mas
tenfanos camas y muchos regalos, harto cumplidamente;
y aviamoslo menester, porque el frio era mucho, y el dia =
de antes avia sido trabajoso, con una gran niebla, que
casi no nos viamos. ;

A la verdad, poco descansamos, hasta téner acomo-
dado donde decir otro dia Misa, y muy antes que nadie
supiese que estdbamos alli: que esto he hallado ser 1o =
que conviene en estas fundaciones, porque si comienza a
andar en pareceres, el demonio lo turba todo, anque é
no puede salir con nada, mas inquieta. Ansf se hizo, que
luego de maiiana, casi en amaneciendo, dijo Misa unclé-
rigo, que iba con nosotras, llamado Porras, harto siervo
de Dios, y otro amigo de las monjas de Valladolid, lla-
mado Agustin de Vitoria, que me avia prestado dineros
para acomodar la casa, y regalado harto por el camino,

fbamos conmigo cinco monjas, y una compaiiera, que =
ha dias que anda conmigo (1), freila, mas fan gran sierva
de Dios, y discreta, que me puede ayudar mis que ofras
que son del coro. Aquella noche poco dormimos, anque,
como digo, avia sido trabajoso el camino, por las aguas
que avia avido. Yo gusté mucho se fundase aquel dia, por =
ser el rezado del Rey David, de quien yo soy devota.

Luego esta maiiana lo envié a decir a el llmo. Obispo,
que aun no sabia iba aquel dia. El fué luego alld con una
caridad grande, que siempre la ha tenido con nosotras:
dijo nos daria todo el pan que fuese menester, y mandé
al Provisor nos proveyese de muchas cosas. Es tanto lo* =
que esta Orden le debe, que quien leyere estas fundacio
nes de ella, estd obligado a encomendarle a Nuestro
Seifior, vivo u muerto, y ansi se lo pido por caridad.

(1) La Ven, Ana de San Bartolomé, que ademas le servia de se-
crefaria, y la acompaiio hasta su muerte. :
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Fué tanto el contento que mostr6 el pueblo, y tan ge-
neral, que-fué cosa muy particular; porque ninguna per-
. sona uvo que le pareciese mal. Mucho ayudé saber lo
queria el Obispo, por ser alli muy amado: mas toda la
gente es de la mejor masa y nobleza que yo he visto; y
ansi cada dfa me alegro mds de aver fundado alli.

Como la casa no era nuestra, luego comenzamos a
tratar de comprar otra, que, anque aquella se vendia, es-
taba en muy mal puesto, y con la ayuda que yo llevaba
de las monjas que avian de ir, parece podiamos hablar
con algo, que, anque era poco, para alli era mucho;
anque, si Dios no diera los buenos amigos que nos dio,
todo no era nada: que el buen Candnigo Reinoso trajo
otro amigo suyo, llamado el Can6nigo Salinas, de gran
“caridad y entendimiento, y entre entramos tomaron el
cuidado, como si fuera para ellos propios, y aun creo mas,
y le han tenido siempre de aquella casa.

Estd en el pueblo una casa de mucha devocion de
Nuestra Sefiora, como ermita, llamada Nuestra Sefiora de
la Calle (1). En toda la comarca y ciudad es grande la

~devocion que se le tiene, y la gente que acude alli. Pare-
cidle a su sefioria, y a todos, que estariamos bien cerca
de aquella ilesia.

Ella no tenia casa, mas estaban dos juntas, que, com-
prandolas, eran bastante para nosotras, junto con la
ilesia. Esta nos avia de dar el cabildo, y unos cofrades de
ella, y ansi se comenz6 a procurar. El cabildo luego nos
hizo merced de ella, y, anque uvo harto en que entender

. conlos cofrades, también lo hicieron bien, que, como he
dicho, es gente virtuosa la de aquel lugar, si yo la he:
visto en mi vida.

(1) Ahora estd en el cenfro de la poblacion y junto al Seminario:
s hermosa iglesia, de mucho culto, fué edificada por los Padres de
aCompaiiia de Jesiis.

Tomo m 14
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Como los duefios de las casas vieron que las avian
gana, comienzan a estimarlas mds y con razén. Yo |
quise ir a ver, y, pareciéronme tan mal, que en ning
manera las quisiera, y a los que iban con nosotras,
pués se ha visto claro, que el demonio hizo mucho de
parte, porque le pesaba de que fuésemos alli. Los d
Canonigos que andaban en ello, pareciales lejos
ilesia mayor, como lo estd, mas es a donde hay
gente de la ciudad. En fin, nos determinamos todos:
que no convenia aquella casa, que se buscase ofra,
comenzaron a hacer aquellos dos sefiores Can6nigos, ¢oi
tanto cuidado y diligencia, que me hacia alabar a nuestri
Senor sin dejar cosa que les pareciese podia convenir.

das para venirnos bien, y cerca de la casa de un caballer
principal, llamado Suero de Vega, que nos favorece mu-
cho, y tenia gran gana de que fuésemos alli, y otras p
sonas del barrio. Aquella casa no era bastante, mas
banos con ella otra, anque no estaba de manera que 1o
pudiésemos una con otra bien acomodar. En fin, por
nuevas que de-ella me daban, yo lo deseaba que se ef
tuase; mas no quisieron aquellos sefiores, sino que:
viese primero. _
Yo siento tanto salir por el pueblo, y fiaba tanto ¢
ellos, que no avia remedio. En fin, fui, y también a las«
Nuestra Sefiora, anque no con intento de tomarlas, sit
porque a el de la ofra no le pareciese no teniamos re:
dio, sino la suya; y pareciéme 1an mal, como he dicho,
- a las que iban alli, que ahora nos espantamos, cOmo i
pudo parecer tan mal.
Y con aquello fuimos a la otra, ya con determinas
que no avia de ser otra; y, anque halldbamos hartas
ficultades, pasdbamos por ellas, anque se podian hi
mal remediar, que para hacer la ilesia, y aun no bu
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se quitaba todo lo que avia bueno para vivir. Cosa es-
trafia es ir ya determinada a una cosa: a la verdad diome
la vida para fiar poco de mi, anqu¢ entonces no era yo
sola la engafiada. En fin, nos fuimos ya determinadas de
que no fuese ofra, y de dar lo que avia’ pedido, que era
harto, y escribirle, porque no estaba en la ciudad: mas
cerca estaba.

Parecera cosa impertinente averme detenido tanto en
‘el comprar de la’casa, hasta que se vea el fin que debia

de llevar el demonio, para que no fuésemos a la de

Nuestra Sefiora, que cada vez que se me acuerda, me
hace temer.

Idos todos determinados, como he dicho, a no tomar
otra, otro dia en Misa comiénzame un cuidado grande, de
si'hacia bien, y con desasosiego, que casi no me dejo
estar quieta en toda la Misa: fui a recibir el Santisimo
Sacramento, y luégo en tomandole entendi estas palabras,
de fal manera, que me hizo determinar del todo a no
tomar la que pensaba, sino la de Nuestra Sefiora:— jEsta
te conviene! Yo comencé a parecerme cosa recia en ne-
gocio tan tratado, y que tanto querian los que lo miraban
con tanto cuidado. Respondiéme el Sefior:— No entienden
ellos lo mucho que soy ofendido alli, y esto serd gran
remedio.

Pas6me por pensamienio no fuese engafio, anque no
para creerlo, que bien conocia en la operacion que hizo
en mi, que era espiritu de Dios. Dijome luego:—Yo
S0Y.

Quedé muy sosegada, y quitada la turbacion que

‘antes tenia, anque no sabia como remediar lo que estaba

hecho, y el mucho mal que avia dicho de aquella casa, y

4 mis hermanas, que les avia encarecido cudn malaera, y
“que no quisiera uviéramos ido alli, sin verla, por nada;

‘anque de esto no se me daba tanto, que ya sabia ternian
‘por bueno lo que yo hiciese; sino de los demds que lo
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deseaban, parecia me ternian por vana, y movible, pues
tan presto mudaba, cosa que yo aborrezco mucho, g’
No eran fpdos estos pensamientos para que me mo-
viesen poco ni mucho en dejar de ir a la casa de Nuestra
Seifiora; ni me acordaba ya que no era buena, porque, &
trueco de estorbar las monjas un pecado venial, eracosa
de poco momento todo lo demds, y cualquiera de ellas,
que supiera lo que yo, estuviera en esto, a mi parecer.
Tomé este remedio: yo me confesaba con el Canbnigo
Reinoso, que era uno de estos dos que me ayudaban, an-
que no le avia dado parte de cosas de espiritu de esta
suerte, porque no se aviaofrecido ocasion a donde uviese
sido menester; y, como he acostumbrado siempre en estas
cosas hacer lo que el confesor me aconsejare, por ir ca-
mino mas seguro, determiné de decirselo debajo de mu-
cho secreto, anque no me hallaba yo determinada en de-
jar de hacer lo que habia entendido, siif darme harta pe- =
sadumbre: mas, en fin, lo hiciera, que yo fiaba de nuestro
Sefior lo que otras veces he visto que Su Majestad muda
a el confesor, anque esté de ofra opinion, para que haga ]
lo que €l quiere. )
Dijele primero las muchas veces que nuestro Sefior
acostumbraba ensefiarme ansi, y que, hasta entonces, s¢
avian visto muchas cosas, en que se entendia ser espirit’li i
suyo, y contéle lo que pasaba; mas que yo harialo quea
¢l le pareciese, anque me seria pena. El es muy cuerdo y
‘'santo, y de buen consejo en cualquiera cosa, anque €8s
mozo; y anque vio avia de ser nota, no se determinéa =
que se dejase de hacer lo que se avia entendido. :
Yo le dije que esperdsemos a el mensajero, y ansile =
pareci6, que ya yo confiaba en Dios que ¢l lo remediaria; -
y ansi fué, que, con averle dado todo lo que queria, ¥
avia pedido, torn6 a pedir otros trescientos ducados mas;
que parecia desatino, porque se le pagaba demasiado.
Con esto vimos lo hacia Dios, porque a ¢l le estaba muy
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bien vender, y, estando concertado, pedir mds no llevaba
camino. :

Con esto se remedid6 harto, que dijimos que nunca aca-
bariamos con €|, mas no del todo; porque estaba claro,
que por trescientos ducados no se avia de dejar casa que
parecia convenir a un monesterio. Yo dije a mi confesor
que de mi crédito no se le diese nada, pues a él le pare-
cia se hiciese; sino que dijese a su compaiiero, que yo es-
taba determinada a que, cara o barata, ruin o buena, se
comprase la de nuestra Sefiora. El tiene un ingenio en
estremo vivo, y, anque no se le dijo nada, de ver mu-
danza tan presto, creo la imagind; y ansi no me apret6
mds en ello.

Bien hemos visto todos después el gran yerro que ha-
ciamos en comprar la otra, porque ahora nos espantamos
de ver las grandes ventajas que la hace: dejado lo prin-
cipal, que se echa bien de ver, se sirve nuestro Sefior y
su gloriosa Madre alli, y que se quitan hartas ocasiones,
porque eran muchas las velas de noche (1), a donde,

*como no era sino soélo ermita (2), podian hacer muchas
cosas, que al demonio le pesaba se quitasen, y nosotras
nos alegramos de poder en algo servir a nuestra Madre y
Seiiora, y Patrona; y era harto mal hecho no lo aver he-
cho antes, porque no habiamos de mirar mas.

Ello se ve claro ponia en muchas cosas ceguedad el
demonio, porque hay alli muchas comodidades, que no se
allavan en ofras partes, y grandisimo contento de todo el

-pueblo, que lo deseaban, y aun a los que querian fuése-

(1) Velas, por veladas o vigilias.
. Por este motivo se prohibieron ya desde los primeros siglos de la
Iglesia estas veladas, que servian de pretexto para cometer exce-
808, con capa de piedad. Bien claramente lo dice el Concilio Elibe-
ritano del afio 300, en su canon 35,

(2) Ermila por capilla u oratorio sin parroguialidad, pues la capi-

liita no estaba en despoblado,
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mos a la otra, les parecia después muy bien. Bendito sea

el que me di6 luz en esto para siempre jamds; y ansi me
la da si en alguna cosa acierto a hacer bien, que cada dia

me espanta mas el poco talento que tengo en todo.

Y esto no se entienda que es humildad, sino que cada
dia lo voy viendo mds, que parece quiere nuestro Sefor
que conozca yo, y todos, que s6lo es Su Majestad el que
hace estas obras, y que, como di6 vista al ciego con lodo,
quiere que a cosa tan ciega como yo; haga cosa que no
lo sea. Por cierto en esto avia cosas, como he dicho, de
harta ceguedad, y, cada vez que se me acuerda, querria
alabar a nuestro Sefior de nuevo por ello, sino que aun
para esto no soy, ni sé como me sufren. jBendita sea su
misericordial Amén.

Pues liilego se dieron priesa estos santos amigos de la
Virgen a concertar las casas, y a mi parecer, las dieron
baratas: trabajaron harto, que en cada una quiere Dios
haya que merecer en estas fundaciones a los que nos
ayudan, y yo soy la que no hago nada, como otras veces
he dicho, y nunca lo querria dejar de decir, porque es
verdad. Pues lo que ellos trabajaron en acomodar la casa,
y dando también dineros para ello, porque yo no los te-
nia, fué muy mucho, junto con fiarla, que primero que en
otras partes hallo un fiador, no de tanta cantidad, me veo
afligida; y tienen razén, porque si no lo fiasen de nuestro
Sefior, yo no tengo blanca.

Mas, Su Majestad me ha hecho siempre tanta merced,
que nunca por hacérmela perdieron nada, ni se dej6 de

pagar muy bien, que la tengo por grandisima. Como no

se contentaron los de las casas con ellos dos por fiadores,
fuéronse a buscar el Provisor, que avia nombre Pruden-
cio, y aun no sé si me acuerdo bien, ansi me lo dicen
ahora; que, como le llamédbamos Provisor, no lo sabia.
Es de tanta caridad connosotras, que era mucho lo que
le debiamos y debemos. Preguntoles, que a donde iban:
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‘dijeron que a buscarle, para que firmase aquella fian-
za. El se ri6, y dijo:—Pues ¢a fianza de tantos dineros
‘me decis de esa manera? Y luego, desde la mula, la firmé,
que, para los tiempos de ahora es de ponderar.

Yo no querria dejar de decir muchos loores de la cari-
dad que hallé en Palencia, en particular y en general. Es
verdad que me parecia cosa de la primitiva Ilesia, al me-
nos no muy usada ahora en el mundo, ver que no lleva-
bamos renta, y que.nos avian de dar de comer, y no sélo
no defenderlo, sino decir que les hacia Dios merced gran-
disima.

Y, si se mirase con luz, decian verdad; porque, angue
no sea sino aver otra ilesia a donde esta el Santisimo Sa-
cramento mds, es mucha. {Sea por siempre bendito, amén!
que bien se va entendiendo se ha servido de que esté alli
que debia de aver algunas cosas de impertinencias, que
ahora no se hacen; porque, como velaba alli mucha gen-
te, y la ermita estaba sola, no todos iban por devoci6n:
ello se va remediando.

Laimagen de nuestra Sefiora estaba puesta muy inde-
centemente. Hale hecho capilla por si el Obispo D. Al-
‘varo de Mendoza, y poco a poco se van haciendo cosas
- en honra y gloria de esta gloriosa Virgen y de su Hijo:
sea por siempre alabado, amén.

Pues acabada de aderezar la casa, para el tiempo de
. Pasar alld las monjas, quiso el Obispo fuese con gran so-
_lenidad; y ansi fué un dia de la otava del Santisimo Sa-
cramento, que él mesmo vino de Valladolid, y se juntd
con el cabildo, con las Ordenes, y casi todo el lugar, y
mucha misica. f

* Fuimos desde la casa, a donde estibamos todas, en
procesion, con nuestras capas blancas, y velos delante
del rostro, a una parroquia, que estaba cerca de la casa
de Nuestra Sefiora, que la mesma imagen vino también
por nosotras, y de alli tomamos el Santisimo Sacramento



216 OBRAS DE EANTA TERESA DE JESUS

"y se puso en la ilesia con mucha solenidad y concierto: "
hizo harta devocion. !
Iban mds monjas, que avian ido alli para la Eundaménc 3
de Soria, y con candelas en las manos. Yo creo- que fué
el Sefior harto alabado aquel dia en aquel lugar. PlegaEf =
para siempre lo sea de todas las criaturas, amén.
Estando en Palencia, fué Dios servido que se hlzeel !
apartamiento de los Descalzos y Calzados, haciendo pro- %
vincia por si, que era todo lo que desedbamos para nues-'
tra paz y sosiego. Trdjose, por peticion de nuestro caté- =
lico rey D. Felipe, de Roma, un Breve muy copioso para
esto, y Su Majestad nos favoreci6 mucho en este vin (1),
como lo avia comenzado. o
Hizose capitulo en Alcald, por mano de un reverendo-
padre llamade fray Juan de las Cuevas, que era entonceaé-
prior en Talavera: es de la Orden de Santo Domingo,que
vino sefialado de Roma, nombrado (2) por Su Majestad,
persona muy saata y cuerda, como era menester paracosa
semejante. Alli les hizo la costa el rey, y por su mandado =
los favoreci6 toda la Universidad. Hizose en el colegio de
Descalzos, que hay alli nuestro, de San Cirilo, con mucha '
paz y concordia. Eligieron por provincial al padre maes-"
tro fray Gerénimo Gracian de la Madre de Dios. -
Porque esto escribirdn estos padres en otra parte como.
pasd, no habia para qué tratar yo de ello. Helo dicho,
porque, estando en esta fundacion, acabd nuestro Sefior
cosa tan importante a la honra y gloria de su gloriosa
Madre; pues es de su Orden, como sefiora y Patrona que.
es nuestra, y me di6 a mi uno de los grandes gozos =
y contentos que podia recebir en esta vida; que mas avia

(1) Asidice en el original: en las ediciones anteriores se puso é
estrento. =

(2) En las anteriores se ponid snombrado de Roma y s‘«ma':fﬂ'ﬁ'%?‘5
por Su Mag.» Asi debiera decir. . -‘4
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de XXV aiios, que los trabajos, y persecuciones, y afli-
ciones que avia pasado, seria largo de contar, y solo
nuestro Seiior lo puede entender.

Y verlo ya acabado, sino es quien sabe los trabajos
que se han padecido, no puede entender el gozo que
vino a mi corazén, y el deseo que yo tenia que todo el
mundo alabase a nuestro Sefior, y le ofreciésemos a este
nuestro santo Rey Don Felipe, por cuyo medio le avia
traido Dios a tan buen fin; que el demonio se avia dado
tal mafia, que ya iba todo por el suelo, si no fuera por él,

Ahora estamos todos en paz, Calzados y Descalzos: no
nos estorba nadie a servir a nuestro Sefior. Por eso, her-
manos y hermanas mias, pues tan bien ha oido sus ora-
ciones, priesa a servir a Su Majestad. Miren los presen-
tes, que son testigos de vista, las mercedes que nos ha
hecho, y de los trabajog y desasosiegos que nos ha li-
brado; y los que estdn por venir, pues que lo hallan llano
todo, no dejen caer ninguna cosa de perfecion, por amor
de nuestro Seifior.

No se diga por ellos lo que de algunas Ordenes, que
loan sus principios: ahora comenzamos, y procuren ir co-
menzando siempre de bien en mejor. Miren que por muy
- pequefias cosas va el demonio barrenando agujeros, por
donde entren las muy grandes.

No les acaezca decir:—En esto no va nada, que son
estremos. |O, hijas mias, que en todo va mucho, como no
sea ir adelante! Por amor de nuestro Sefior les pido se
acuerden cudn presto se acaba todo, y la merced que
nos ha hecho nuestro Sgfior a traernos a esta Orden, y
la gran pena que ternd quien comenzare alguna relaja-
cibn; sino que pongan siempre los ojos en la casta de
donde venimos de aquellos santos profetas. (Qué de San-
tos tenemos en el cielo que trajeron este habito! Tome-
mos una santa presunci6n, con el favor de Dios, de ser
nosotros como ellos.
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Poco durara la batalla, hermanas mias, y el fin o8|
eterno: dejemos estas cosas, que en fin no son, sino es
las que nos allegan a este fin, para mis amarle, y ser-

A Dios sean dadas las gracias.

CAPITULO XXX

COMIENZA LA FUNDACION DEL MONESTERIO DE LA SANTI:
SIMA TRINIDAD EN LA CIUDAD DE SORIA. FUNDOSE EL
ARO DE 1581. DIJOSE LA PRIMERA MISA DIA DE NUESTRO
PADRE SAN ELISEO.

Estando yo en Palencia, en la fundacion que queda
dicha, alli me trajeron una carta del Obispo de Osma,
llamado el dotor Veldzquez, a quien, siendo él Canbnigo
y catredatico (sic) en la ilesia mayor de Toledo, y, an-
dando yo todavia con algunos temores, procuré tratar,
porque sabia era muy gran letrado y siervo de Dios; ¥
ansi le importuné mucho tomase cuenta con mi alma,
me confesase.

Con ser muy ocupado, como se lo pedi por amor de
nuestro Sefior, y vi6 mi necesidad, lo hizo de tan buena
gana, que yo me espanté, y me confesé, y trat6 todo el
tiempo que yo estuve en Toledo, que fué harto. Yo le
traté con toda llaneza mi alma, como tengo de costum-
bre: hizome tan grandisimo provecho, que desde enton
ces comencé a andar sin tantos temores. Verdad es, que =
uvo ofra ocasion, que no es para aqui; mas en efeto, me
hizo gran provecho, porque me aseguraba con cosas dé
la Sagrada Escritura, que es lo que mads a mi me hace al :
caso, cuando tengo la certidumbre de que lo sabe bien,
que la tenia de ¢él, junto con su buena vida.

Esta carta me ESCl'llJla desde Soria, a donde estaba al '
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presente: deciame, como una seiiora, que alli confesaba,
le avia tratado de una fundacién de monesterio de mon-
jas nuestras que le parecia bien, que €l avia dicho acaba-
ria conmigo que fuese alld a fundarla, que no lo echase

. en falta. Y que, como me pareciese era cosa que conve-

nia se le hiciese saber, que él enviaria por mi. Yo me
holgué harto, porque, dejado de ser buena la fundacion,
‘tenia deseo de comunicar con €l algunas cosas de mi
alma, y de verle, que, de el gran provecho que la hizo, le
avia yo cobrado mucho amor.

Llamase esta sefiora fundadora dofia Beatriz de Vea-
monte y Navarra, porque viene de los reyes de Navarra,
hija de don Francés de Veamonte, de claro linaje, y muy
principal. Fué casada algunos afios, y no tuvo hijos, y
qued6le mucha hacienda, y avia mucho que tenia por
si (1) de hacer un monesterio de monjas. :

Como lo trat6.con el Obispo, y €l le di6 noticia de esia
Orden de nuestra Sefiora de Descalzas, cuadrole tanto,
que le di6 gran priesa para que se pusiese en efeto. Es
una persona de blanda condicion, generosa, penitente, en
fin, muy sierva de Dios. Tenia en Soria una casa buena,
fuerte, y en harto buen puesto, y dijo que nos daria
aquélla con todo lo que fuese menester para fundar, y
ésta dio con quinientos ducados de juro de a XXM el
millar (2).

El Obispo se ofreci0 a dar una ilesia harto buena, toda
de boveda, que era de una parroquia que estaba cerca,
que con un pasadizo nos ha podido aprovechar; y ptidolo
hacer bien, porque era pobre, y alli hay muchas ilesias, y

(1) «Tenia por si-, equivale a decir fenia para si, 0 en su inte-
Tior: tenia conatos. :

(2) En las ediciones anteriores se ponia en letra diciendo «a

veinternil el millar», y asi convendria se siguiese imprimiendo para
mayor claridad.

-
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ansi la pas6 a otra parte. De todo esto me dio relacién
en su carta. Yo lo traté con el padre provincial, que fugé
entonces alli, y a €l y a todos los amigos les parecié que
escribiese con un propio viniesen por mi, porque ya es-
taba la fundacién de Palencia acabada, y yo que me .
holgué harto de ello por lo dicho.
Yo comencé a traer las monjas que avia de llevar alli =
conmigo, que fueron siete (porque aquella sefiora antes.
quisiera mds que menos) y una freila, y mi compafieray
yo. Vino persona por nosotras bien para el propésito en
diligencia, porque yo le dije avia de llevar dos padres b
conmigo, Descalzos; y ansi llevé al padre fray Nicolaso =
de Jestis Maria, hombre de mucha perfecion y discrecién,
natural de Génova. .
Tomo el habito ya de més de cuarenta afios, a mi pa-
recer, al menos los ha ahora, y ha pocos que le tomé,
mas ha aprovechado tanto en poco tiempo, que-bien pa-
rece le escogi6é nuestro Sefior, para que, en estos tan tra-
bajosos de persecuciones, ayudase a la Orden, que '1'1'3'-’-:‘
hecho mucho, porque los demds que podian ayudar, unos
estaban desterrados, otros encarcelados: de él, como no
tenfa oficio que avia poco, como digo, que estaba.en g :
Orden, no hacian tanto caso, y lo hizo Dios, para que me
quedase tal-ayuda. 3
Es tan discreto, que se estaba en Madrid en el mones=
terio de los Calzados, como para otros negocios, con :
tanta disimulacién, que nunca le entendieron trataba de
éstos, y ansi le dejaban estar. Escribianos a menudo, qué
estaba yo en el monesterio de San Josef de Avila, y tra-
tdbamos lo que convenia, que esto le daba consuelo. =
Aqui se vera la necesidad en que estaba la Orden, pues =
de mi se hacia tanto caso, a falta, como dicen, de hom= =
bres buenos. En todos estos tiempos esperimenté su per-
fecion y discrecion; y ansi es de los que yo.amo muclw
en el Sefior, y tengo en mucho de esta Orden.
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Pues €él, y un compaiiero lego fueron con nosofras.
Tuvo poco trabajo en este camino, porque el que envid
el Obispo nos llevaba con harto regalo, y ayudod a poder

dar buenas posadas, que, en entrando en el obispado de

Osma, querian tanto al Obispo, que, en decir que era cosa
suya, nos las daban buenas. -

El tiempo lo hacia, las jornadas no eran grandes, y
ansi poco trabajo se paso en este camino, sino contento;
porque en oir yo los bienes que decian de la santidad del
Obispo, me le daba grandisimo, Llegamos al Burgo antes

_ del dia octavo del Santisimo Sacramento. Comulgamos

alli el jueves, que era la Octava, otro dia como llegamos;

"y comimos alli, porque no se podia llegar a Soria otro dia.

Aquella noche tuvimos en una ilesia, que no uvo otra
posada, y no se nos hizo mal. Otro dia oimos alli Misa, y
llegamos a Soria como a las cinco de la tarde. Estaba el
santo Obispo a una ventana de su casa, que pasamos por
alli, de donde nos eché su bendicion, que no me consolo
poco, porque de perlado y santo tiénese en mucho.

Estaba aquella sefiora, nuestra fundadora, esperdn-
donos a la porteria de su casa, que era a donde se avia
de fundar el monesterio: no vimos la hora que entrar en
ella, porque era mucha la gente. Esto no era cosa nueva,
que, en cada parte que vamos, como el mundo es tan
amigo de novedades, hay tanto, que, a no llevar velos
delante del rostro, seria trabajo grande; con esto se
puede sufrir.

Tenia aquella sefiora aderezada una sala muy grande,
¥ muy bien, a donde se avia de decir la Misa, porque se
avia de hacer pasadizo para la que nos daba el Obispo;
¥ luego otro dia, que era de nuestro padre san Eliseo, se
dijo. Todo lo que aviamos menester tenia muy cumplido
aquella sefora, y dejonos en aquel cuarto, a donde estu-
vimos recogidas, hasta que se hizo el pasadizo, que durd
hasta la Transfiguracion.
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Aquel dia se dijo la primera Misa en la ilesia con harta
solenidad y gente. Predico un padre de la Compaiifa,queel
Obispo era ya ido al Burgo, porque no pierde dia ni hora
sin trabajar, anque no estaba bueno, que le avia faltado
la vista de un ojo; que esta pena tuve alli, que se me ha-
cia gran l4stima, que vista, que tanto se aprovechabaen
el servicio de Nuestro Sefior, se perdiese. Juicios son su-
yos: para dar mds que ganar a su siervo debia de ser,
porque €l no dejaba de trabajar como antes, y para pro-
bar la conformidad que tenia con su voluntad.

Deciame, que no le daba méas pena que si lo tuviera su
vecino, que algunas veces pensaba, que no le parecia le
pesaria si se le perdia la vista del otro, porque se estaria
en una ermita sirviendo a Dios, sin mas obligaciones.
Siempre fué este su llamamiento antes que fuese Obispo,
y me lo decia algunas veces, y estuvo casi determinado
a dejarlo todo, e irse.

Yo no lo podia llevar, por parecerme que seria de gran
provecho en la Ilesia de Dios, y ansi deseaba lo que
ahora tiene; anque el dia que le dieron el obispado, como
me lo envié a decir, luego me dié un alboroto muy
grande, pareciéndome le veia con una grandisima carga,
y no me podia valer ni sosegar, y fuile a encomendarle al
coro a Nuestro Seiior. Su Majestad me soseg6 luego, ql;e’ &
me dijo, que seria muy en servicio suyo, y vase pare-.:
ciendo bien. L

Con el mal del ojo que tiene, y otros, algunos bien pe- =
nosos, y el trabajo que es ordinario, ayuna cuatro dias
en la semana, y otras penitencias: su comer es de bien’

poco regalo. Cuando anda a visitar, es a pie, que sus
criados no lo pueden llevar, y se me quejaban: éstos han
de ser virtuosos, o no estar en su casa. Fia poco de que
negocios graves pasen por provisores, y aun pienso to-
dos, sino que pasen por s mano.

Tuvo dos anos alli al principio las mds bravas perse“
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cuciones de testimonios, que yo me espantaba, porque en
caso de hacer justicia, es entero y recto. Ya éstas iban
cesando, y anque han ido a corte, y adonde pensaban le
podian hacer mal, mas, como se va ya entendiendo el
bien en todo el obispado, tienen poca fuerza, y ¢l lo ha
llevado todo con tanta perfecion, que los ha confundido,
haciendo bien a los que sabia le hacian mal. Por mucho
que tenga que hacer, no deja de procurar tiempo para
tener oracion.
Parece que me voy embebiendo en decir bien de este
santo, y he dicho poco: mas para que se entienda quien
~ esel principio de la fundacion de la Santisima Trinidad
. de Soria, y se consuelen las que uviere de haber en él,
.no se ha perdido nada, que las de ahora bien entendido
lo tienen. Anque €l no di6 la renta, di6 la ilesia, y fué,
.como digo, quien puso a esta seiiora en ello, a quien,
‘eomo he dicho, no le falta mucha cristiandad, y virtud, y
penitencia.
Pues acabadas de pasarnos a la ilesia, y de aderezar
‘lo'que era menester para la clausura, avia necesidad que
.~ yofuese al monesterio de San Josef de Avila; y ansi me
{ parti luego, con harto gran calor, y el camino que avia
- era muy malo para carro. Fué conmigo un racionero de
- Palencia, llamado Ribera, que fué en estremo lo que me
 ayudo en la labor del pasadizo, y en todo, porque el pa-
~ dre Nicolaho de Jesis Maria fuése luego, en haciéndose
las escrituras de la fundacion, que era mucho menester
€n otra parte. Este Ribera tenia cierto negocio en Soria,
~ cuando fuimos, y fué con nosotras. De alli le dié6 Dios
«tanta voluntad de hacernos bien, que se puede encomen-
- dar a Su Majestad con los bienhechores de la Orden. Yo
N0 quise viniese otro conmigo y mi compaiiera, porque
- es fan cuidadoso, que me bastaba, y, mientras- menos
|_. ' ruido mejor me hatlo por los caminos.
En éste pagué lo bien que avia idome en la ida; porque,
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anque quien iba con nosotras sabia el camino hasta Se-
govia, no el camino de los carros; y ansi nos llevaba este
mozo por partes, que veniamos a apearnos muchas veces,
y llevaba el carro casi en peso por unos despefiaderos
grandes. Si tomdbamos guias, llevdvannos hasta donde W
sabian habia buen camino, y, un poco antes que viniese
el malo, dejdbannos, que decian tenian que hacer, ;
Primero que llegdsemos a una posada, como no avia
certidumbre, aviamos pasado mucho sol, y aventura de
trastornarse el carro muchas veces. Yo tenia pena por el
que iba con nosotras, porque, ya que nos avian dicho que
ibamos bien, era menester tornar a desandar lo andado:
mas €1 tenfa la virtud tan de raiz, que nunca me parece.
le vi enojado, que me hizo espantar mucho, y alabar
Nuestro Sefior; que, a donde hay virtud de raiz, hacgh: s
poco las ocasiones. Yo le alabo de como fué servido sa-
carnos de aquel camino. v
Llegamos a San Josef de Segovia, vispera de San B&r- o4
tolomé, a donde estaban nuestras monjas penadas por lo
que tardaba, que, como el camino era tal, fué mucho.
Alli nos regalaron, que nunca Dios me da trabajo, ques
le pague luego. Descansé ocho y méds dias; mas esta fun-
daci6n fué tan sin ningin trabajo, que de éste no hay QI&;-

cerme t:erra a donde espero en Ia mlsencordna de Dio:
se ha de servir de que esté alli, como ya se va viend
Sea para siempre bendito y alabado por todos los sigl
de los siglos; amén. Deo gracias (1).

(1) Por esta conclusion se ve que escribio esto a poco de b
concluido las fundaciones de Palencia y Soria,y que creyd dejar ce
esto terminado su libro. 2
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CAPITULO XXXI

COMIENZASE A TRATAR EN ESTE CAPITULO DE LA FUNDA-
CION DEL GLORIOSO SAN JOSEF DE SANTA ANA, EN LA
CIUDAD DE BURGOS. DIJOSE LA PRIMERA MISA A XIX DiAS
DEL MES DE ABRIL, OCTAVA DE PASCUA DE RESURREC-
CION, ANO DE MDLXXXIL

Avia mis de seis afios, que algunas personas de mucha
relision de la Compaiiia de Jesiis, antiguas, y de letrasy
espiritu, me decian, que se serviria mucho Nuestro Sefior
de que una casa de esta Sagrada relisién estuviese en
Burgos; ddndome algunias razones para ello, que me mo-
vian a desearlo. Con los muchos trabajos de la Orden, y
otras fundaciones, no avia habido lugar de procurarlo.

El afio de MDLXXX, estando yo en Valladolid, pas6
por alli el Arzobispo de Burgos (1), que avian dadole en-
tonces el arzobispado (que lo era antes de Canaria) y
venia entonces: supliqué al Obispo de Palencia, D. Alvaro
de Mendoza (de quien ya hedicho lo mucho que favorece
esta Orden, porque fué el primero que admitio el mones-
terio de San Josef de Avila siendo alli Obispo, y siempre
después nos ha _hecho mucha merced, y toma las cosas
de esta Orden como propias, en especial las que yo le su-

- plico), le pidiese licencia para fundar en Burgos, y muy
de buena gana dijo se la pediria: porque como le parece
se sirve Nuestro Sefior en estas casas, gusta mucho
cuando alguna se funda.

No quiso el Arzobispo entrar en Valladolid, sino posé
€n el monasterio de San Ger6nimo, a donde le hizo mucha

(1) El Arzobispo D. Cristobal Vela.

Tomo im 15
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fiesta el Obispo de Palencia,y se fué a comercon él,ydarle

un cinto, 0 no sé qué ceremonia, que lo avia de hacer Obis-.

po(1). Allile pidi6 la licencia para que yo fundase el mo-
nesterio: él dijo la darfa muy de buena gana, porque aun
avia querido en Canaria, y deseado procurar tener un mo-

nesterio destos, porque él conocia lo que se servia en ellos,
a Nuestro Sefior, porque era de donde avia unodellos (2),
y a mi me conocia mucho: ansi me dijo el obispo, que:
por la licencia no quedase, que €l se avia holgado mucho

de ello. Y, como no trata el Concilio que sea por escrito,
sino que sea con su voluntad, ésta se podia tener por
dada.

En la fundacion pasada de Palencia dejo dicho la gran
contradicion que tenfa de fundar por este tiempo, por
aver estado con una gran enfermedad, que pensaron no
viviera, y aun no estaba convalecida; anque esto na me
suele a mi caer tanto en lo que veo que es servicio de

Dios, y ansi no entiendo la causa de tanta desgana como
yo entonces tenia; porque si es por poca posibilidad, me-
nos avia tenido en otras fundaciones.

A mi paréceme era el demonio, después que he visto
lo que ha sucedido; y ansi ha sido ordinario, que cada
vez que ha de aver trabajo en una fundacion,como Nues-
tro Sefior me conoce por tan miserable, siempre me ayuda
con palabras y con obras. He pensado algunas veces,
como, en algunas fundaciones que no les ha avido,no
me advierte Su Majestad de nada; ansi ha sido en ésta,
que, como sabia lo que se avia de pasar, desde luegome
comenzo a dar aliento. Sea por todo alabado.

Ansi fué aqui, como dejo ya dicho en la fundacién de

(1) El palio de Metropolitano.

(2) El Sr.D. Cristébal Vela, hijo del Virrey del Perii, D. Blasco

Niifiez Vela, era natural de Avila. En 1575 fué electo obispo de Cana-
rias. Fué muy celoso y limosnero,
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Palencia, que juntamente se trataba, que con una manera
de reprension me dijo:—¢Que de qué temia? ¢Que cudndo
me avia faltado? El mesmo soy, no dejes de hacer estas
dos fundaciones. Porque queda dicho en la pasada, el
inimo con que me dejaron estas palabras, no hay para
qué tornarlo a decir aqui, porque luego se me quit6 toda
la pereza, por donde parece no era la causa la enferme-
dad ni la vejez, y ansi comencé a tratar de lo uno y de lo

‘otro, como queda dicho.

Pareci6 que era mejor hacer primero la de Palencia,
como estaba mds cerca, y por ser el tiempo tan recio, y
Burgos tan frio, y por dar contento al buen obispo de Pa-
lencia, y ansi se hizo como queda dicho. Y, como es-
tando alli, se ofrecid la fundacidén de Soria, parecid (pues

alli se estaba todo hecho) que era mejor ir primero, y

desde alli a Burgos. Pareci6le al obispo de Palencia, y
yo se lo supliqué, que era bien dar cuenta al arzobispo
de lo que pasaba, y envié desde alli, después de ida yo
a Soria, a un canodnigo al arzobispo, no a otra cosa, lla-
mado Juan Alonso, y escribiome a mi lo que deseaba mi
ida con mucho amor, y tratd con el candnigo, y escribié
asu sefioria, remitiéndose a ¢€l, y, que lo que hacia, era
porque conocia a Burgos, que era menester entrar con su
consentimiento.

En fin, la resolucion fué, que yo fuese alld, y se tratase
primero con la ciudad, y que, si no diese licencia, que no
le avian de tener las manos para que él no me la diese, y
que €l se avia hallado en el primer monesterio de Avila,
que se acordaba del gran alboroto, y contradicion que

avia avido; y que ansi avia querido prevenir acd, que no

convenia hacerse monesterio, si no era de renta, o con
consentimiento de la ciudad: que no me estaba bien, que
por esto lo decia.

El obispo tivolo por hecho, y con razén, en decir que
Yo fuese all4, y enviome a decir que fuésemos. Mas a mi
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me parecio alguna falta de dnimo en el arzobispo, y es-
cribile agradeciéndole la merced que me hacia; mas que
me parecia ser peor, no lo queriendo la ciudad, que ello
sin decirselo, y poner a su seiioria en mds contienda.
Parece adiviné lo poco que tuviera en €l, si uviera al-
guna contradicion, que yo la procuraria, y aun tivelo por
dificultoso, por las contrarias opiniones que suele aver

"

en cosas semejantes; y escribi al obispo de Palencia, su-

plicdndole, que pues ya avia tan poco de verano, y mis

enfermedades eran tantas para estar en tierra tan fria,

que se quedase por entonces.

No puse duda en cosa del arzobispo, porque ¢l estaba
ya desabrido de que ponia inconvenientes, aviéndole
mostrado tanta voluntad, y por no poner alguna discor-
dia, que son amigos; y ansi me fui desde Soria a Avila,

bien descuidada por entonces de venir tan presto; y fué

harto necesaria mi ida a aquella casa de San Josef de
Avila para algunas cosas.

Avia en esta ciudad de Burgos una santa viuda, lla-
mada Catalina de Tolosa, natural de Vizcaya, que, en
decir de sus virtudes, me pudiera alargar mucho, ansi de
penitencia como de oraci6n, de grandes limosnas y cari=

dad, de muy buen entendimiento y valor. Avia metido

dos hijas monjas en el monesterio de Nuestra Sefiora de
la Concepcion, que estd en Valladolid (creo avia cuatro
afios), y en Palencia meti6 otras dos, que estuvo aguar=

dando a que se fundase, y, antes que yo me fuese de

aquella fundacién, las llevo.
Todas cuatro han salido como criadas de tal madre,

que no parecen sino dngeles: ddbales buenos dotes, ¥

todas las cosas muy cumplidas, porque lo es ella mucho,

y todo lo que hace muy cabal, y puédelo hacer, que €s
rica. Cuando fué a Palencia, tuvimos por tan cierfa 1a

licencia del arzobispo, que no parecia avia en qué repa=
rar; y ansi la rogué me buscase una casa alquilada, para

|
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tomar la posesion, y hiciese unas redes (1) y tornos, y
lo pusiese a mi cuenta; no pasindome por pensamiento,
que ella gastase nada, sino que me lo prestase.

Ella lo deseaba tanto, que sinti6 en gran manera, que
se quedase por entonces; y ansi, después de ida yo a
Avila, como he dicho, bien descuidada de tratar de ello
por entonces, ella no lo quedd; sino, pareciéndole no es-
taba en mis de tener licencia de la ciudad, sin decirme
nada, comenzo a procurarla.

Tenia ella dos vecinas, personas, principales, y muy
siervas de Dios, que lo deseaban mucho, madre y hija.
La madre.se llamaba Dofia Maria Manrique, que tenia un
hijo regidor, llamado D. Alonso de Santo Domingo

~ Manrique; la hija se llamaba Doifia Catalina.

Entramas lo trataron con él para que lo pidiese en el
ayuntamiento, el cual hablé a Catalina de Tolosa dicien-
do—que qué fundamento dirfa que teniamos,— porque
no la darfan sin ninguno. Ella dijo, que se obligaria, y
ansi lo hizo, de darnos casa, si nos faltase, y de comer; y
con esto didé una peticion, firmada de su nombre. Don
Alonso se di6 tan buena mafia, que la alcanzo de todos
los regidores, y fué al arzobispo y llevole la licencia por
escrito.

Ella luego después de comenzado a tratar, me escribi6
que lo andaba negociando. Yo lo tuve por cosa de burla,
porque s€ cudn mal admiten monesterios pobres, y, como
no sabia, ni me pasaba por pensamiento que ella se obli-
gaba 4 lo que hizo, pareciome era mucho mas menester.

Con todo, estando un dia de la otava de San Mar-
tin (2), encomendéndolo a Nuestro Sefior, pensé que se
podia hacer si la diese; porque ir yo a Burgos con tantas
enfermedades, que les son los frios muy contrarios, siendo

(1) En las anteriores, rejas por redes.
(2) A mediados de Noviembre.
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tan fria, pareciome que no se sufria, que era temeridad
andar tan largo camino, acabada casi de venir de tan
dspero, como he dicho, en la venida de Soria, ni el padre
provincial me dejaria. Consideraba que iria bien la priora
de Palencia que, estando todo llano, no avria que hacer.

Estando pensando esto, y muy determinada de no ir,
diceme el Sefor estas palabras, por donde vi que era ya
dada la licencia:—No hagas caso destos frios, que yo
soy la verdadera calor: el demonio pone todas sus fuerzas
por impedir aquella fundacién, ponlas ti de mi parte,
porque se haga, y no dejes de ir en persona, que se hard
gran provecho.

Con esto torné a mudar parecer, aunque el natural, en
cosas de trabajo, algunas veces repugna, mas no la de-
terminacion de padecer por este gran Dios; y ansi le
digo, que no haga caso de estos sentimientos de mi fla-
queza, para mandarme lo que fuere servido, que, con su
favor, no lo dejaré de hacer.

Hacfa entonces nieves: lo que me acobardaba mds es
la poca salud, que, a tenerla, todo me parece que se me
harfa nada. Esta me ha fatigado en esta fundacion muy
de ordinario: el frio ha sido tan poco (al menos lo que yo
he sentido) que con verdad me parecia sentia tanto
cuando estaba en Toledo. Bien ha cumplido el Sefior su
palabra de lo que en esto dijo.

Pocos dias tardaron en traerme la licencia, con cartas
de Catalina de Tolosa, y de su amiga Dofia Catalina,
dando gran priesa, porque temia no viniese algin des-
mén, porque avia a la saz6n venido alli a fundar 1a Orden
de los Vitorianos (1), y la de los Calzados del Carmen
avia mucho que estaban alli procurando fundar.

(I) Los Minimos de San Francisco de Paula, que solfan ser lla-
mados Viforios, o frailes de la Victoria, pues su entrada en Espafia
colncidio con la toma de Granada.
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Después vinieron los Basilios, que era harto impedi-
mento, y cosa para considerar avernos junfado tantos en
un tiempo, y también para alabar a Nuestro Seiior de la
gran caridad deste lugar, que les di6 licencia la ciudad
muy de buena gana, con no estar con la prosperidad que
solia. Siempre habia oido yo loar la caridad de esta ciu-
dad, mas no pensé llegaba a tanto.

Unos favorecian a unos, otros a otros, mas el arzo-
bispo miraba por todos los inconvenientes que podia

_aver, y lo defendia, pareciéndole era hacer agravio a las

Ordenes de pobreza, que no se podian mantener, y quiza
acudian a €l los mesmos, o lo inventaba el demonio, para
quitar el gran bien que hace Dios a donde tray muchos
monesterios, porque poderoso es para mantener los mu-
chos como les pocos.

Pues con esta ocasion era tanta la priesa que me daban
estas santas mujeres, que, a mi querer, luego me partiera,
si no tuviera negocios que hacer; porque miraba yo cuin
mds obligada estaba a que no se perdiese coyuntura por
mi, que a los que via poner tanta diligencia,

En las palabras que avia entendido, daban a entender
contradiciobn mucha: yo no podia saber de quign, ni por
dbnde, porque ya Catalina de Tolosa me avia escrito,
que tenia cierta la casa en que vivia para tomar la pose-
sion, la ciudad llana, el arzobispo también: no podia
pensar de quién avia de ser esta contradicion, que los
demonios avian de poner, porque, anque eran de Dios las
palabras que avia entendido, no dudaba.

En fin da Su Majestad a los perlados mds luz, que,
como lo escribi al padre provincial en que fuese, por lo
que avia entendido, no me lo estorbd; mas dijo que si
avia licencia por escrito del arzobispo (1). Yo le es-

R —

(I) En efecto, aunque no lo exige asi el Concilio, como queda
dicho antes, era lo mas seguro, y algo debi6 recelar el P. Gracidn.
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cribi, que de Burgos me lo avian escrito, que con él se
avia tratado, y, como se pedia a la ciudad la licencia, y
lo avian tenido por bien esto, y todas las palabras que
avia dicho en el caso, parece no avia que dudar,

Quiso el padre provincial ir con nosotras a esta funda-
cion: parte debia ser estar entonces desocupado, que avia
predicado el Adviento ya, y avia de ir a visitar a Soria,
que después que se fundé no le avia visto, y era poco ro-
deo, y parte por mirar por mi salud en los caminos, por
ser el tiempo tan recio, y yo tan vieja y enferma, y pare-
cerles importa algo mi vida.

Y fué cierto ordenacién de Dios, porque los caminos
estaban tales (que eran las aguas muchas) que fué bien
necesario ir él y sus compa’fieros para mirar por donde se
iba, y ayudar a sacar los carros de los trampales, en es-
pecial desde Palencia a Burgos, que fué harto atrevi-
miento salir de alli cuando salimos. Verdad es que nues-
tro Seiior me dijo:—Que bien podiamos ir, que no te-
miese, que El seria con nosotros.

Anque esto no lo dije yo al padre provincial por enton=

ces, mas consoldbame a mi en los grandes trabajos y pe-

ligros en que nos vimos, en especial en un paso que hay
cerca de Burgos, que llaman unos pontones, y el agua
avia sido tanta, y lo era muchos ratos, que ni se via ni
parecia por donde ir, sino todo agua, y de una parte y de
otra estd muy hondo. En fin, es gran temeridad pasar pot
alli, en especial con carros, que, a trastornarse un poco,
va todo perdido, y ansi el uno de ellos se vi6 en pe-
ligro.

Tomamos una guia en una venta, que estd antes, que

sabia aquel paso, mas cierto él es bien peligroso. [Pues

las posadas...] Como no se podian andar jornadas a causa

de los malos caminos, que era muy ordinario anegarse

los carros en el cieno, y avian de pasar de unos las bes-

tias al otro para sacarlos, gran cosa pasaron los padres
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- que iban alli, porque acertamos a llevar unos carreteros

mozos 'y de poco cuidado; ir con el padre provincial lo
aliviaba mucho, porque le tenia de todo, y una condicion

~ tan apacible, que no parece se le pega trabajo de nada, y

ansi lo que era mucho lo facilitaba, que parecia poco,
anque no los ponfones, que no se dejé de temer harto.
Porque, verse entrar en un mundo de agua, sin camino ni
barco, con cuanto nuestro Sefior me avia esforzado, aun
no dejé de temer, ¢qué harfan mis compaiieras? Ibamos
ocho, dos que han de tornar conmigo, y cinco que han de
quedar en Burgos, cuatro de coro y una freila.

Aun no creo he dicho como se llama el padre provin-

«cial: es fray Geronimo Gracidn de la Madre de Dios, de
‘quien ya otras veces he hecho mencién. Yo iba con un

mal de garganta bien apretado, que me di6 camino lle-
gando a Valladolid, y sin quitarseme calentura: como era
con dolor tan grande, esto me hizo no gozar tanto del

‘gusto de los sucesos de este camino. Este mal me durd
‘hasta ahora, que es a fin de junio, anque no tan apretado

con mucho, mas harto penoso. Todas venian contentas,

_porque en pasando el peligro, era recreacion hablar en él.

Es gran cosa padecer por obediencia, para quien tan
ordinario la tiene, como estas monjas.

Con este mal camino llegamos a Burgos, por harta agua
que hay antes de entrar en él. Quiso nuestro padre fuése-
mos lo primero a ver el santo Crucifijo (1), para encomen-
darle el negocio; y porque anocheciese; que era temprano.
Cuando llegamos era viernes, un dia después de la Con-
version de San Pablo, a XXVI dias de enero.

Trafase determinado de fundar luego, y yo tray muchas
Cartas del canénigo Salinas, el que queda dicho en la
fundacion de Palencia (que no menos le cuesta ésta de
aqui) y de personas principales, para que sus deudos fa-

——

{I) ElSanto Cristo de Burgos, que ahora estd en la Catedral,

15
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voreciesen este negocio, y para olros amigos muy enca-
recidamente; y ansi lo hicieron, que luego otro dia me vi-
nieron a ver, y en (1) ciudad, que nos dijo, que ellos no
estaban arrepentidos de lo que avian dicho, sino que se
holgaban que fuese venida, que viese en qué me podian
hacer merced.

Como si algiin miedo trayamos era de la ciudad, tuvi-
moslo todo por llano. Aun, sin que lo supiera nadie, a no

llegar con agua grandisima a la casa de la buena Cata-

lina de Tolosa, pensamos hacerlo saber a el arzobispo,
para decir la primera Misa luego, como lo hago en casi
las mds partes; mas por esto se quedo.

Descansamos aquella noche, con mucho regalo que nos
hizo esta santa mujer, anque me cost6 a mi trabajo, por-
que tenia gran lumbre para enchugar (2) el agua, y anque

era en chimenea, me hizo tanto mal, que otro dia no podia

levantar la cabeza, que, echada, hablaba a los que venian
por una ventana de reja, que pusimos un velo; que por

ser dia, que por fuerza habia de negociar, se me hizo muy
penoso.

Luego de mafiana fué el padre provincial a pedir Ia

bendicion al ilustrisimo, que no pensamos avia mas que
hacer. Hall6le tan alterado, enojado de que me avia ve-
nido sin su licencia, como si no me lo uviera ¢l mandado,

ni tratddose cosa en el negocio, y ansi hablo al padre pro-
vincial enojadisimo de mi. Ya que concedié que él avia

mandado que yo viniese, dijo que yo sola a nego-

ciarlo (3), mas jvenir con tantas monjas! Dios nos libre de

la pena que le di6. Decirle que estaba negociado ya con
la ciudad, como él pidio, que no avia mas que fundar, Y.

que el GblSpO de Palencia me avia dicho, aviéndole yﬂel

(1) «En nombre del Ayuntamiento»: antes se ponia la ciudad.
(2) Enchugar por enjugar, o secar la ropa.
(3) Quiere decir, que su deseo era hubiese venido ella sola.

il

1
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preguntado, si seria bien que viniese sin hacerlo saber a
'su sefioria, que no avia para qué, que ya ¢él decia que lo
deseaba, aprovechaba poco.

Ello avia pasado ansi, y fué querer Dios se fundase la
‘casa; y €l mesmo lo dice después, porque, a hacérselo sa-
Jber llanamente, dijera que.no viniéramos. Con que des-
pidi6 al padre provincial, con que si no avia renta y casa
propia, que en ninguna manera daria la licencia, que bien
nos podiamos tornar. jPues bonitos estaban los caminos,
y hacia el tiempo!

10, Seiior mio! jqué cierto es, a quien os hace algiin ser-
vicio, pagar luego con un gran trabajo! |Y qué precio tan
precioso para-los que de veras os aman, si luego € nos
diese a entender su valor! Mas entonces no quisiéramos
- esta ganancia, porque parece lo imposibilitaba todo, que
decia mds de lo que se avia de tener de renta, y comprar
la casa, que no avia de ser de lo que trajesen las monjas.

Pues a donde no se traia pensamiento desto en los
tiempos de ahora, bien se daba a entender no avia de ha-
ber remedio; anque no a mi que siempre estaba cierta que
era todo para mejor, y enriedos que ponfa el demonio
para que no se hiciese, y que Dios avia de salir con su
obra. Vino con esto el provincial muy alegre, que enton-
ces no se turbd. Dios lo proveyd, y para que no se eno-
fase conmigo, porque no avia tenido la licencia por es-
crito, como ¢l decia. )

- Avian estado ahi conmigo, de los amigos que avian es-
crito, el can6nigo Salinas, como he dicho, y de ellos vi-
nieron luego, y sus deudos: pareciéles se pidiese licencia
a el arzobispo, para que nos dijese Misa en casa, por no
ir por las calles, que hacia grandes lodos, y descalzas pa-
Tecia inconveniente; y en la casa estaba una pieza decente,
que avia sido ilesia de la Compaifiia de Jesiis, luego que
vinieron a Burgos, a donde estuvieron mds de diez afios;
¥ con esto nos parecia no avia inconveniente de tomar
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alli la posesion hasta tener casa. Nunca se pudo acabar

con él que nos dejase en ella oir Misa, anque fueron dos

candnigos a suplicérselo.
Lo que se acab6 con €1, es que, tenida la renta, se fun-

dase alli hasta comprar casa, y que para esto diésemos

fiadores que se compraria, y que no saldriamos de alliy
Estos hallamos luego, que los amigos del cano6nigo Sali-
nas se ofrecieron a ello, y Catalina de Tolosa a dar renta
con que se fundase. En qué tanto, y como, y de dénde, se

debian de pasar mds de tres semanas, y nosofras no .

oyendo Misa sino las fiestas muy de mafana, y yo con
calentura y harto mal.

Mas, hizolo tan bien Catalina de Tolosa, que yo era

tan regalada, y con tanta voluntad nos di6 a todas un mes
de comer, como si fuera madre de cada una, en un cuarto
que estdbamos apartadas.

El padre provincial y sus compaiieros posaban en casa
de un su amigo, que avian sido colegiales juntos, llamado

el dotor Manso, que era candnigo de piilpito en la ilesia

mayor, harto deshecho de ver que se detenia tanto allf, y
no sabia co6mo nos dejar.

Pues concertados fiadores y la renta, dijo el arzobispo
se diese a el provisor, que luego se despacharia. El demo-
nio no debia dejar de acudir a él, porque después de muy
mirado, que ya no pensdbamosavia en qué se detener, y
pasado casi un mes, en acabar con el arzobispo se con-
tentase con lo que se hacia, enviame el provisor una me-
moria, y dice que la licencia no se dard hasta que tenga-

mos casa propia: que ya no queria el arzobispo que fun-
dasemos en la que estdbamos, porque era hiimeda, y avia.

mucho ruido en aqueélla calle; y para la seguridad dela
hacienda, no sé qué enredos y otras cosas, como Si'en=
tonces se comenzara el negocio. Y que en esto no avia
mds que hablar, y que la casa avia de ser a contento del
arzobispo. :
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Mucha fué la alteracién del padre provincial cuando
esto vio, y de todas; porque, para comprar sitio para un
monesterio, ya se ve lo que es menester de tiempo, y él
andaba deshecho de vernos salir a Misa, que anque la
ilesia no estaba lejos, y la olamos en una capilla sin ver-
nos nadie, para su reverencia y nosotras era grandisima
pena lo que se avia estado. Ya entonces creo, estuvo en
que nos torndsemos.

Yo no lo podia llevar cuando me acordaba que me
avia dicho el Sefior, que yolo procurase de su parte, y te-
nialo por tan cierto que se avia de hacer, que no me daba
ninguna casi pena; solo la tenia de la del padre provincial

-y pesibame harto de que uviese venido con nosotras,
como quien no sabia lo que nos avian de aprovechar sus
amigos, como después diré.

Estando en esta aflicion, y mis compafieras la tenian
mucho mas, aunque de esto no se me daba nada, sino del
provincial, sin estar en oracion, me dice el Sefior estas
palabras:—Ahora, Teresa, ten fuerte. Con esto procuré
con mas dnimo con el padre provincial (y Su Majestad se
lo debia poner a él) que se fuese y nos dejase, porque era
ya cerca de Cuaresma, y avia forzado de ir a predicar.

El, y los amigos, dieron orden de que nos diesen unas
piezas del hospital de 1a Concecion, que avia Santisimo
Sacramento alli, y Misa cada dia. Con esto le di6 algiin
contento, mas no se pasé poco en ddrnoslo; porque un
aposento que avia bueno, aviale alquilado una viuda de
aqui, y ella no s6lo no nos le quiso prestar (con que no
avia de ir en medio afio a él) mas pesoéle de que nos die-

" 8en unas piezas en lo mds alto, a teja vana, y pasaba una
a su cuarto. Y no se contentd con que tenia llave por de
fltera, sino echar clavos por de dentro.

- Sin esto los cofrades pensaron nos aviamos de alzar
con el hospital, cosa bien sin camino, sino que queria
Dios mereciésemos més. Hacennos delante de un escri-
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bano prometer al padre provincial, y a mi, que, en dicién-

donos que nos saliésemos de alli, luego lo aviamos de
hacer. Esto se me hizo lo mas dificultoso, porque temia la
viuda, que era rica y tenia parientes, que, cuando le diese

el antojo, nos avia de hacer ir. Mas, el padre provincial,
como mds avisado, quiso se hiciese cuanto querian; por-

que nos fuésemos presto: no nos daban sino dos piezas y

una cocina.
Mas tenia cargo del hospital un gran siervo de Dios,

llamado Hernando de Matanza, que nos dié otras dos:
para locutorio, y nos hacia mucha caridad, y él la tenfa
con todos, que hace mucho por los pobres. También nos;
la hacia Francisco de Cuevas, que tenia mucha cuenta
con este hospital, que es correo mayor de aqui: él ha he=

cho siempre por nosotras en cuanto se ha ofrecido.
Nombré a los bignhechores de estos principios, perque
las monjas de ahora, y las de porvenir, es raz6n se acuer-
den de ellos en sus oraciones: esto se debe més a los fun-~
dadores; y, anque el primer intento mio no fué lo fuese

Catalina de Tolosa, ni me pasé por pensamiento, mere-
ciélo su buena vida con nuestro Sefior, que ordend las

cosas de suerte, que no se puede negar que lo es.
Porque, dejado el pagar la casa, que no tuviéramos re-
medio, no se puede decir lo que todos estos desvios del
arzobispo le costaban, porque, en pensar si no se avia de
hacer, era su aflicion grandisima, y jamdas se cansaba de

hacernos bien. Estaba este hospital muy lejos de su casa,

y casi cada dia nos via con gran voluntad, y enviaba todo
lo que aviamos menester, con que nunca cesaban de de-

cirle dichos, que, a no tener el &nimo que t:ene, bastaban
para dejarlo todo.

Ver yo lo que ella pasaba me daba a mi harta pena, 1

porque, anque las mds veces lo epcubr[a, otras no lo po-
dia disimular, en especial, cuando la tocaban en la con-
ciencia; porque ella la tiene tan buena, que, por grandes

Y
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ocasiones que algunas personas la dieron, nunca la of pa-
labra que fuese ofensa de Dios: Decianla que se iba a el
infierno, que ¢como podia hacer lo que hacia, teniendo
hijos?

Ella lo hacia todo con parecer de letrados; porque, an-
que ella quisiera otra cosa, por ninguna de la tierra no
consintiera yo hiciera cosa que no pudiera, anque se de-
jaran de hacer mil monesterios, cuanto mas uno. Mas,
como el medio que se trataba era secreto, no me espanto
se pensase mds (1). Ella respondia con una cordura, que
la tiene mucha, y lo llevaba, que bien parecia la enseiiaba
Dios a tener industria, para contentar a unos y sufrir a
otros; y le daba dnimo para llevarlo todo. {Cudnto més le
tienen para grandes cosas los siervos de Dios, que los
grandes linajes, si les falta esto!, anque a ella no le falta
mucha limpieza en el suyo, que es muy hijadalgo.

Pues tornando a lo que trataba, como el padre provin-
cial nos tuvo a donde ofamos Misa y con clausura, tuvo
coraz6n para irse a Valladolid, a donde avia de predicar;
anque con harta pena de no ver en el arzobispo cosa para
tener esperanza avia de dar licencia. Y anque yo siempre
se la ponia, no lo podia creer; y cierto avia grandes oca-
siones para pensarlo, que no hay para qué las decir; y si
¢l tenfa poca, los amigos tenian aun menos; y le ponian
mas mal corazon.

Yo quedé mas aliviada de verlo ido, porque, como he
dicho, la mayor pena que tenia era la suya. Dej6nos man-
dado se procurase casa, porque se tuviese propia, lo que
era bien dificultoso; porque hasta entonces ninguna se
avia hallado, que se pudiese comprar. Quedaron los ami-
£0s més encargados de nosotras (en especial los del pa-
dre provincial), y concertados todos de no hablar pala-
bra al arzobispo hasta que tuviésemos casa; el cual siem-

(1) Quiza quiso poner mal, pero el original dice mds.
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pre decia, que deseaba esta fundacion mis que nadie, y
créolo, porque es ta buen cristiano que no diria sino
verdad.

En las obras no se parecia, porque pedia cosas al pa--
recer imposibles para lo que nosotras podiamos: esta era
la traza que traya el demonio para que no se hiciese. Mas
10, Sefior, como se ve que sois poderoso! que de lo mes-
mo que €l buscaba para estorbarlo, sacastes Voscomo se
hiciese mejor. [Sedis por siempre bendito!

Estuvimos desde la vispera de Santo Matia, que entra-.
mos en el hospital, hasta la vispera de San Josef, tratando
de unas y de otras casas: avia tantos inconvenientes, que
ninguna era para comprarse de las que querfan vender.
Avianme hablado de una de un caballero: ésta avia dias
que la vendian, y con andar tantas Ordenes buscando.
casa, fué Dios servido que no les pareciese bien, que
ahora se espantan todos, y aun estdn bien arrepentidas
algunas. A mi me avian dicho de ella una de las dos per-
sonas, mas eran tantas las que decian mal, que ya, como
cosa que no convenia, estaba descuidada de ella.

Estando un dia con el licenciado Aguiar, que he dicho
era amigo de nuestro Padre, que andaba buscando casa
para nosoftras, con gran cuidado, diciendo co6mo avia visto
algunas y que no se hallaba en todo el lugar, ni parecia :
posible hallarse, a lo que me decian, me acordé de esta
que digo, que tenfamos ya dejada. Y pensé:—Anque sea
tan mala, como dicen, socorrdmonos en esta necesidad,
que después se puede vender: y dijelo al licenciado
Aguiar que si querfa hacerme merced de verla. ]

A €l no le parecid mala traza; la casa no la avia visto,
y con hacer un dia bien tempestuoso y 4spero, quiso.
luego ir alld. Estaba un morador en ella, que avia poca
gana que se vendiese, y no quiso mostrarsela, masen el
asiento, y lo que pudo ver, le contenté mucho, y ansi nos
determinamos de tratar de comprarla. El caballero, cuya
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era, no estaba aqui, mas tenfa dado poder para venderla
a un clérigo siervo de Dios, a quien Su Majestad puso
deseo de vendérnosla, y tratar con mucha llaneza con
nosotros.

Concertose que la fuese yo a ver: contentome en tanto
estremo, que, si pidieran dos tanto mds de lo que enten-
dia nos la darfan, se me hiciera barata; y no hacia mucho,
porque dos afios antes lo daban a su duefio, y no la quiso
dar. Luego otro dia vino alli el clérigo y el licenciado, a
el cual como vi6é con lo que se contentaba, quisiera se
atara luego (1). Yo avia dado parte a unos amigos, y
avianme dicho que, si lo daba, que daba quinientos du-
cados mds. Dijeselo, y él pareci6le que era barata, anque

" diese lo que pedia, y a mi lo mesmo, que yo no me detu-
viera, que me parecia de balde; mas, como eran dineros
de la Orden, haciaseme escriipulo. Esta junta era vispera
del glorioso padre San Josef antes de Misa: yo les dije,
que después de Misa nos torndsemos a juntar, y se de-
terminaria.

El licenciado es de muy buen entendimiento, y via
~ claro que si comenzaba a divulgar, que nos avia de cos-
tar mucho mds, o no comprarla; y ansi puso mucha dili-
gencia, y tom6 la palabra al clérigo tornase alli después
de Misa Nosotras nos fuimos a encomendarlo a Dios, el
‘cual me dijo: —;En dineros te detienes!—dando a enten-
der nos estaba bien. Las hermanas avian pedido mucho a
San Josef que para aquel dia tuviesen casa, y, con no
aver pensamiento de que la avria tan presto, se lo cum-
plid.

Todos mé importunaron se concluyese, y ansi se hizo,
que el licenciado se hallé un escribano a la puerta, que
Parecia ordenacion del Sefior, y vino con él, y me dijo
que convenia concluirse, y trajo testigos. Y cerrada la

—

(1) Atar significa aqui obligarse por contrato.
Tomo m 16
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puerta de la sala, porque no se supiese, que €ste era su
miedo, se concluyd la venta con toda. firmeza, vispera,
como he dicho, del glorioso San Josef, por 1a buena dili-
gencia y entendimiento de este buen amigo.

Nadie pensé que se diera tan barata, y ansi, en comen-
zédndose a publicar, comenzaron a salir compradores, y &

decir que la avia quemado el clérigo que la concertd,y a

decir que se deshiciese la venta, porque era grande el
engailo: harto pasoé el buen clérigo. Avisaron luego a los
sefiores de la casa, que, como he dicho, era un caballero
principal, y su mujer lo mesmo, y holgédronse tanto que
su casa se hiciese monesterio, que por eso lo dieron por
bueno, anque ya no podian hacer otra cosa. Luego otro

dia se hicieron escrituras y se pagd el tercio de la casa, '

todo como lo pidi6 el clérigo, que, en algunas cosas nos
agraviaban del concierto, y por €l pasdbamos por todo.

Parece cosa impertinente ponerme en detenerme tanto
en contar la compra de esta casa, y verdaderamente a los
que miraban las cosas por menudo, no les'parecia menes
que milaglo, ansi en el precio tan de balde, como en
averse cegado todas las personas de relision, que la avian
mirado, para no la tomar; y, como si no hubiera estado
en Burgos, se espantaban los que la vian, y los culpaban,
y llamaban desatinados.

. Y un monesterio de monjas, que andaban buscando

casa, y aun dos de ellos, el uno avia poco que se avia

hecho, el otro venidose de fuera de aqui, que se les avia

quemado la casa, y otra persona rica que anda para ha-
cer un monesterio, y avia poco que la avia mirado, y Ia

dej6, todos estaban harto arrepentidos. Era el rumor de

la ciudad de manera, que vimos claro la gran razén que
avia tenido el buen licenciado de que fuese secreto, ¥ de
la diligencia que puso, que con verdad podemos decif
que, después de Dios, él nos di6 la casa.

Gran cosa hace un buen entendimiento para todo: como
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¢l le tiene tan grande, y le puso Dios la voluntad, acabd
con ¢l esta obra. Estuvo mas de un mes ayudando, y
dando traza a que se acomodase bien y a poca costa.

. Parecia bien avia guardado nuestro Sefior esta casa para

- si, que casi todo parecia se hallaba hecho. Es verdad que

luego que la vi, y todo como si se hiciera para nosotras,

. que me parecio cosa de suefio verlo tan presto hecho.

' Bien nos pago nuestro Sefior lo que se avia pasado, en
traernos a un deleite; porque de huerta, vistas y agua, no
parece otra cosa. Sea por siempre bendito, amén.

Luego lo supo el Arzobispo y se holgdé mucho se uviese
acertado tan bien, pareciéndole que su porfia avia sido
la causa, y tenia gran razén. Yo le escribi que me avia

' alegrado le uviese contentado, que yo me daria priesa a
acomodarla, para que del todo me hiciese merced. Con
esto que le dije, me di priesa a pasarme, porque me avi-
saron que hasta acabar no sé qué escrituras, nos querrian
tener alli. Y ansi, aunque no era ido un morador que es-
taba en la casa, que también se paso algo en echarle-de
alli, nos fuimos a un cuarto.

Luego me dijeron estaba muy enojado de ello (1): le
aplaqué todo lo que pude, que, como es bueno, anque se
enoja, pasasele presto. También se enoj6 de que supo
tenfamos rejas y torno, que le parecia lo queria hacer
asolutamente, y yo le escribi que tal no queria; que en
‘casa de personas recogidas avia esto, que aun una cruz
‘no habia osado poner porque no pareciese esto, y ansi
‘era la verdad. Con toda la buena voluntad que nos mos-
traba, no avia remedio de querer dar la licencia.

* Vino a ver la casa, y content6le mucho, y mostrénos
| mucha gracia; mas no para darnos la licencia, anque dio

- () Enlas anteriores se ponia «estaba muy enojado de ello el Ar-
20bispo». A Santa Teresa se le olvidaron estas palabras al doblar la
pégina, pero se sobrentienden.
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mds esperanzas, y que se avian de hacer no sé qué escri-
turas con Catalina de Tolosa. Harto miedo tenian de que
no la avia de dar; mas el dotor Manso (que es el otro

amigo que he dicho del padre provincial), era mucho

suyo, para aguardar los tiempos en acordarselo y impor-
tunarle, que le costaba mucha pena vernos andar como
anddbamos, que aun en esta casa, con tener capilla (que
no servia sino para decir Misa a los sefiores de ella),
nunca quiso que nos la dijesen en casa, sino que salia-
mos dias de fiesta y domingos, a oirla a una ilesia, que
fué harto bien tenerla cerca, anque después de pasadasa
ella, hasta que se fundd, que paso un mes, poco mas o
menos, todos los letrados decian era causa suficiente: el

Arzobispo lo es harto, que lo via también, y ansi no pa-

recia era otra la causa sino querer nuestro Sefior que pa-
deciésemos, anque yo mejor lo llevaba: mas avia monja
que, en viéndose en la calle, temblaba de la pena que
tenia.

Para hacer las escrituras no se pasé poco, porque ya
se contentaban con fiadores, ya querian el dinero, y otras
muchas importunidades. En esto no tenia tanta culpa el
Arzobispo; sino un provisor que nos hizo harta guerra,
que, si a la sazon no le llevara Dios a un camino, que
quedd otro, nunca parece se acabara.

{Oh, lo que paso en esto Catalina de Tolosal No 'se
puede decir: todo lo llevaba con una paciencia que me
espantaba, y no se cansaba de proveernos. Dié todo el
ajuar que tuvimos menester para sentar casa, de camas
y otras muchas cosas, que ella tenia casa proveida, y.de
todo lo que aviamos menester: no parecia que, anque fal-
tase en la suya, nos avia de faltar nada.

Otras de las que han fundado monesterios nuestros,

mucha mds hacienda han dado, mas, que las cueste de

diez partes la una de trabajo, ninguna. Y, a no tener
hijos, diera todo lo que pudiera; y deseaba tanto verlo
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acabado, que le parecia todo poco lo que hacia para
este fin.

Yo, de que vi tanta tardanza, escribi al Obispo de Pa-
lencia, suplicdndole tornase a escribir al Arzobispo, que
estaba desabridisimo con él, porque todo lo que hacia
con nosofras, lo tomaba por cosa propia; y lo que nos
espantaba, que nunca a el Arzobispo le pareci6 nos hacia
agravio en nada. Yo le supliqué le tornase a escribir, di-
ciéndole que, pues teniamos casa, y se hacia lo que él
queria, que acabase.

Enviéme una carta abierta para él, de tal manera, que,
a ddrsela, lo echdramos todo a perder; y ansi el dotor
Manso, con quien yo me confesaba y aconsejaba, no
quiso se la diese; porque, anque venia muy comedida, de-
cia algunas verdades, que para la condicion del Arzo-
bispo bastaba a desabrirle, que ya él lo estaba de algu-
nas cosas que le habian enviado a decir, y eran muy
amigos. Y decfame a mi, que como por la muerte de
nuestro Sefior se avian hecho amigos los que no lo eran,
que por mi los avia hecho a entramos enemigos. Yo le
dije que ahi veria lo que yo era.

Avia yo andado con particular cuidado, a mi parecer,
para que no se desabriesen. Torné a suplicar a el Obispo
por las mejores razones que pude, que le escribiese otra
con mucha amistad, poniéndole delante el setvicio que
era de Dios. El hizo lo que pedi, que no fué poco; mas,
como vi6 era servicio de Dios, y hacerme merced, que
tan en un sér me las ha hecho siempre, en fin se forzd; y
me escribid, que todo lo que avia hecho por la Orden no
€ra nada, en comparacion de esta carta.

En fin, ella vino de suerte, junto con la diligencia del
dotor Manso, que nos la did, y envié con ella al buen
Hernando de Matanza, que no venia poco alegre. Este
dia estaban las hermanas harto més fatigadas que nunca
avian estado, y la buena Catalina de Tolosa de manera
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que no la podian consolar; que parece quiso el Sefior, al
tiempo que nos avia de dar el contento, apretar més, que
yo, que no avia estado desconfiada, lo estuve la noche
antes. Sea para sin fin bendito su nombre, y alabado por
siempre jamds. Amén.

Did licencia a el dotor Manso para que dijese otro
dia la Misa y pusiese el Santisimo Sacramento: Dijo la
primera, y el padre Prior de San Pablo, que es de los Do-
minicos (a quien siempre esta Orden ha debido mucho, y
a los de la Compaiiia también), él dijo la misa mayor; el
padre Prior, con mucha solenidad de menestnies, que sin
llamarlos se vinieron.

Estaban todos los amigos muy contentos, y casi se le
dio a toda la ciudad, que nos avian mucha ldstima de ver-
nos andar ansi, y pareciales tan mal lo que hacia el Arzo-
bispo que algunas veces sentia yo mislo que oia de él
que no lo que pasaba. El alegria de la buena Catalina de
Tolosa y de las hermanas era tan grande, que a mi me

hacia devoci6n, y decia a Dios: Sefior, jqué pretenden

estas vuestras siervas mds que serviros y verse encerra-
das por Vos a donde nunca han de salir!

Si no es por quien pasa, no se creerd el contento que
se recibe en estas fundaciones cuando nos vemos ya con
clausura, donde no puede entrar persona seglar, que, por

mucho que los queramos, no basta para dejar de tener

este gran consuelo de vernos a solas. Paréceme que €s
como cuando en una red se sacan muchos peces del rio,
que no pueden vivir si no los tornan al agua, ansf son las

almas mostradas a estar en las corrientes de las aguas de
su Esposo, que, sacadas de alli, a ver las redes de las

cosas del mundo, verdaderamente no se vive hasta tor-
narse a ver alli.

Esto veo en todas estas hermanas siempre; esto en-
tiendo de la espiriencia, que las monjas que vieren en si
deseo de salir fuera entre seglares o de tratarlos mucho

{
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teman que no han topado con el agua viva, que dijo el
Sefior a la Samaritana, y que se les ha escondido el Es-
poso; y con razén, pues ellas no se contentan de estarse
con El. Miedo he que nace de dos cosas: o que ellas no
tomaron este estado por sélo El, o que, después de to-
mado, no conocen la gran merced que Dios las ha hecho
en escogerlas para Si y librarlas de estar sujetas a un
hombre, que muchas veces las acaba la vida, y plega a
Dios no sea también el alma.

{0, verdadero hombre y Dios, Esposo mio, en poco se
debe tener esta merced! Alabémosle, hermanas mias, por-
que nos la ha hecho, y no nos cansemos de alabar a tan
gran Rey y Sefior, que nos tiene aparejado un reino que
no tiene fin, por un trabajillo envuelto en mil contentos, -
que se acabard mafiana. Sea por siempre bendito: amén,
amén.

Ugos dias después que se fundd la casa parecio al pa-

" dre Provincial y a mi que en la renta que avia mandado

Catalina de Tolosa a esta casa avia ciertos inconvenien-
tes en que pudiera aver pleito, y a ella venir algiin des-
asosiego; y quisimos mds fiar de Dios que no quedar con
ocasion de darle pena en nada. Y por esto y por ofras
algunas razones dimos por ninguna delante de escribano
toda, con licencia del padre Provincial, la hacienda que
nos avia dado, y le tornamos todas las escrituras.

Esto se hizo con mucho secreto, porque no lo supiera
€l Arzobispo, que lo tuviera por agravio, anque lo espara
esta casa; porque cuando se sabe que es de pobreza, no
hay de temer, que todos ayudan; mas tiniéndola por de
renta, parece es peligro y que se ha de quedar sin tener
qué comer por ahora. Que, para después de los dias de
Catalina de Tolosa, hizo un remedio, que dos hijas suyas
que aquel afio avian de profesar en nuestro monesterio
de Palencia, hicieron que_ avian renunciado en ella cuando

‘Profesaron, las hizo dar por ninguno aquello y renuncia
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en esta casa; y otra hija que tenfa que quiso tomar habito
aqui, la deja su legitima de su padre, y de ella, que es
tanto como la renta que daba; sino que es el inconve-
niente que no lo gozan luego.

Mas yo siempre he tenido que no les ha de faltar, por~
que el Seifior, que hace en otros monesterios que son de
limosna, que se la den, despertard que lo hagan aqui o
dara remedio con que se mantengan. Anque, como no se
ha hecho nenguno de esta suerte, algunas veces le supli-

caba, pues avia querido se hiciese, diese orden como se

remediasen y tuviesen lo necesario; y no me avia gana de
ir de aquf hasta ver si entraba alguna monja.

Y estando pensando en esto una vez después de comul-
gar, me dijo el Sefior:—En qué dudas, que ya esto estd
acabado, bien e puedes ir;—ddndome a entender que no

les faltaria lo necesario. Porque fué de manera que, como )

si las dejara muy buena renta, nunca mas me di6 cuidado;

y luego traté de mi partida, porque me parecia que yano

hacia nada aqul mds de holgarme en esta casa, que es

muy a mi propésito, y en otras partes, anque conmas tra-

bajo, podia aprovechar mas.

El Arzobispo y Obispo de Palencia se quedaron muy

amigos, porque luego el Arzobispo nos mostré mucha
gracia y di6 el habito a su hija de Catalina de Tolosa y

a otra monja que entré luego aqui, y hasta ahora no nos

dejan de regalar algunas personas, ni dejard nuestro

b

Sefior padecer a sus esposas, si ellas le sirven como estdn

obligadas. Para esto las dé Su Majestad gracia por si

gran misericordia y bondad.
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Hame parecido poner aquf, como las monjas de San
Josef de Avila, que fué el primer monesterio que se fundé
(cuya fundacion estd en otra parte escrita y no en este
libro) (1), siendo fundado a la obediencia del Ord!nano
se pas6 a la de la Orden.

Cuando se fund6 era Obispo D. Alvaro de Mendoza,
el que lo es ahora de Palencia, y todo lo que estuvo en
Avila fueron en estremo favorecidas las monjas. Y cuando
se le di6 la obediencia entendi yo de nuestro Sefior que
convenfa ddrsela; y pareci6se bien después, porque en
todas las diferencias de la Orden tuvimos gran favor en
€l, y otras muchas cosas que se ofrecieron, a donde se vi6
claro: nunca él consintié fuesen visitadas de clérigo, ni
hacfan en aquel monesterio mads de lo que yo le supli-
caba. De esta manera paso decisiete afios, poco mds o
menos, que no me acuerdo, ni yo pretendia se mudase
obediencia.

Pasados éstos, diose el obispado de Palenciaal Obispo
de Avila. En este tiempo yo estaba en el monesterio de
Toledo, y dijome nuestro Sefior que convenia que las

- monjas de San Josef diesen la obediencia a la Orden, que
lo procurase; porque, a no hacer esto, presto vernia en
relajamiento aquella casa. Yo, como avia entendido, era
bien darla al Ordinario, parecia se contradecia, no sabia
qué me hacer.

Dijelo a mi confesor, que era el que es ahora Obispo

—_——

(1) En su Vida, capitulos XXXV y XXXVI
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de Osma, muy gran letrado; dijome que eso no hacia al
caso, que para entonces debia ser menester aquello y p
ahora esto otro. Ya se ha visto muy claro ser verdad en
muy muchas cosas, y que €l via estaria mejor aquel ma.
mesterio con estotros que no solo. e
Hizome ir a Avala a tratar de ello Hallé al Obispo de.

ello; mas, como le due algunas razones del dafio que las
podria venir y €l las queria muy mucho, fué pensando en
ellas; y como tiene muy buen entendimiento y Dios que
ayudo, penso otras razones mis pesadas que yo le avia
dicho, y resolviése a hacerlo; anque algunos clérigos le
iban a decir no convenia, no aprovechd. i
Eran menester los votos de las monjas; algunas se les’
hacia muy grave; mas como me querfan bien, llegéronse
a las razones que les decia, en especial al ver que, fal- |
tando el Obispo, a quien la Orden debia tanto, y yo qnew,
ria, que no me avian de tener mis consigo. )
Esto les hizo mucha fuerza, y ansi se concluy6 cosa tan
importante, que todas y todos han visto claro cuan per:
dida quedaba la casa en hacer lo contrario. jOh, bendife
sea el Sefior, que con tanto cuidado mira lo que toca
sus siervas! Sea por siempre bendito, amén.
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CAPITULO UNICO

FUNDACION DEL CONVENTO DE SAN JOSE DE GRANADA, QUE
SIENDO PERLADO EL PADRE FRAY GERONIMO GRACIAN DE
LA MADRE DE DIOS, MANDO A LA MADRE ANA DE JESUS SE
LA ESCRIBIESE (1).

1. Mandame vuesira reverencia escriba la fundacién
desta casa de Granada. Como tengo tanta flaqueza de
cabeza estoy tan sin memoria, que no sé si me he de acor-
dar: diré lo que me acordare.

2. El mes de octubre de ochenta y cinco hizo cuatro
afios que el padre fray Diego de la Trinidad (que esté en
gloria) siendo vicario provincial por vuesa reverencia, fué
a visitar el convento de Veas, donde habia tres o cuatro
meses que ya yo no era priora, y estaba muy enferma, y
‘con verme ansi el padre visitador, comenz0 a tratar muy
de veras, viniésemos a fundar a Granada, porque muchas
personas graves, y doncellas principales, y ricas, se lo
pedian, ofreciéndole grandes limosnas.

A mi me pareci6 que su buena fe le hacia creer ayuda-
fian con algo, y ansi le dixe, que lo tenia por palabras de
cumplimiento, y que no habria nada de lo que decian, ni
el arzobispo de alli daria licencia para fundar monasterio
pobre, donde tantos habia de monjas, que no se podian

#hs'tentar, por estar Granada destruida, y ser los afios muy
estériles,

(1) Lo que de aqui adelante se sigue es de la madre Ana de Je-
8Us, que por ser su estilo tan parecido al de la santa madre, y la
Materia la mesma, parecio justo se imprimiese aqui.

B

e
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Y aunque el padre veia era verdad lo que le decia, con :
la gana que tenia de que se hiciese este convento, volvia
a afirmarse en sus esperanzas, diciendo, que el licenciado
Laguna, oidor de esta audiencia, le habia ofrecido de fa-=
vorecerle mucho, y de secreto el padre Salazar de la
Compaiiia de Jesiis, diciendo que ellos alcanzarian la li-
cencia del arzobispo. £

Todo lo tuve por incierto, como lo fué; aunque de ver
al padre poner tanto en ello, lo encomendaba mucho a
Dios, y pedia a las hermanas le suplicasen nos diese luz
de si convenia. Didnosla Su Majestad bien clara, de que
ninguna comodidad, ni favor humano habia entonces; mas
que como se habian fundado otras casas en confianza de
su divina Providencia, se fundase ésta, que él la tomarfa
muy a su cargo, y se serviria mucho en ella.

Cuando se me ofrecid esto, acaba‘;a de comulgar, y
habia tres semanas que el padre visitador estaba allf
dando, y tomando, en que se hiciese. Yo con todas las |
dudas y escusas que he dicho, me resolvi en aquel punto
que acabé de comulgar, y dixe a la hermana Beatriz de
San Miguel, que era portera, y también habia comulgado
conmigo: Ella crea que Dios quiere se haga esta casa de
Granada, por eso lldmeme al padre fray Juan de la Cruz,
para decirle como a confesor lo que Su Majestad me ha
dado a entender.

En diciéndoselo en confesion al padre fray Juan de la Ill
Cruz, que era mi confesor, le parecié diésemos cuentaal
padre visitador, que estaba alli, para que luego se esecri-,
biese a vuesa paternidad, para que con su licencia se
efectuase. Y aquel mesmo dia se determin6, y despachd
lo que para esto era menester, con gran contento de 108
padres, y de todo el convento, que supo se concertaba la
fundacion. Escribimos a vuesa paternidad, y a nuestra,
santa madre Teresa de Jesis, pidiendo cuatro monjas ﬂfw
alla de Castilla para la fundacion, y a nuestra santa mﬂ'
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dre que la viniese a hacer, como ibamos tan confiados, en
que se habia de cumplir.

Procuramos que fuese el padre fray Juan de la Cruz
con otro religioso, y llevase todo recado para traer las

- monjas. Y ansi fué desde Veas a Avila a nuestra santa

madre Teresa de Jestis, y desde alli enviaron un mensa-
jero a vuesa paternidad, que estaba en Salamanca. En
viendo las cartas, concedi6 lo que pediamos, remitiendo
a nuestra santa madre diese las monjas que le pareciese
de las que deciamos eran menester.

Di6 su reverencia dos de la casa de Avila, a la madre
de Maria de Cristo, que habia sido priora alli cinco afios,
y ala hermana Antonia del Espiritu Santo, que era una
de las cuatro primeras que recibieron nuestro habito de
Descalzas de San José de Avila; y de Ja casa de Toledo a
la hermana Beatriz de Jestis, que también era antigua en
religion, y sobrina de nuestra santa madre.

Su reverencia no pudo venir, por estar de partida para
la fundacion de Burgos, que se hizo al mesmo tiempo, y
habia mucho que me escribia su reverencia, que esto de
Granada no habia de venir a ello cuando se hiciese, por-
que crefa que queria Dios lo hiciese yo. A mi me pareci
imposible verme sin su reverencia en ninguna fundacion;
y ansi senti mucho el dia de la Concepcién de nuestra
Seflora, que llegaron las monjas a Veas sin ella.

Lei una carta suya que me traian, en que decia, que por
solo mi contento quisiera poder venir, mas que nuestro

gran Dios mandaba otra cosa, que ella quedaba muy
Cierta se habia de hacer todo muy bien en Granada, y me
habia de ayudar Su Majestad mucho. Y ansi se comenz6

. @parecer luego en lo que se sigue.

3. El padre vicario provincial, fray Diego de la Trini-

‘dad, mientras fueron a Castilla por las monjas, se vino a

- Granada a negociar las comodidades, que de esperanza

tenia por ciertas para escribir, que cuando las tuviese en



254 OBRAS DE SANTA TERESA DE JES(S

obra, viniésemos. El santo debié de trabajar harto, poff::
que se cuajase algo de lo que le habian ofrecido, y alcan-
zar licencia del arzobispo, no tuvo remedio de que se le
concediese nada; y en fe, que la tenia buena, no hacia sir
escribir a Veas muchas comodidades de las que le ofre-
cian que habia. :

Yo me refa, y le escribia no hiciese caso de aque
sino que nos alquilase una casa cualquiera en que entr
semos, porque eran ya venidas las hermanas de Castilla.
El pobre andaba fatigado, porque ni aun esto hallaba,?y h
aunque habia ido a hablar al arzobispo, y ayudddosec
€l de dos oidores los mds antiguos, que eran don Luis de

monjas habia, y que en tales afios, ¢qué cosa era le qm- F
siesen traer més mon]as'? Viendo era la esterllidad deJ

desgraciados.
Queddbanlo mucho estos sefiores oidores que hablahsﬁ.
en ello, como veian lo mucho que escribiamos de Veas,
dando priesa, y diciendo lo poco que nos bastaba pal‘i
diez monjas que habiamos de venir. De secreto ayudaban
al padre, y dieron favor, para que un jurado de aquﬂﬁn
alquilase una casa. Cuando la tuvo, nos escribié viniése-
mos, harto afligido de ver no tenia mas que aquello. |
Veas estibamos esperando, muy determinadas de ven
nos con cualquier palabra que el padre dixese para p
derlo hacer: ansi lo hablamos tratado el padre fray Ju
de la Cruz, y las hermanas que estaban alli a trece
enero.
Y estando con esta esperanza, entré a rezar a la ho
de oracion, que a las tardes acostumbrdbamos tener, pe
sando en aquella palabra del Evangelio, que dice en
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bautismo Cristo a San Juan: A nosoiros nos conviene
cumplir toda justicia.

Y bien recogida el interior en esto, y olvidada de la
fundacién, comencé a oir una gran griteria de muchos
alaridos juntos en confusi6n, y al punto me pareci6 eran
‘demonios, que hacian aquel sentimiento; porque debia de
llegar el mensajero, con recado para que viniésemos a
Granada, y en esta imaginacion crecieron tanto los ala-
ridos que ofa, que me comenzé a desfallecer el natural, y
ansi debilitada me llegué a la madre priora, que estaba
cerca de mi, y_ella, pensando que era flaqueza, comenz6
a pedir algo que comiese. Yo haciendo seiias, dixe, que
dexasen aquello, y mirasen quién llamaba al torno. Fue-
ron, y era el niensajero, que traia el despacho para que
nos partiésemos.

4. Luego comenz6 a hacer tan terrible tempestad, que
parecia se hundia todo el mundo con agua, y piedra, y a
mi me di6 tan gran mal, que parecia me moria: los médi-
cos, y todos los que me veian, tenfian por imposible po-
derme poner en camino, porque eran recisimos los dolo-
188, y turbaciones sobrenaturales, que parecia, y esto me
hacia tener mas dnimo, y dar mds priesa para que se

 fomasen las bestias, y todo lo que era menester para
venirnos estotro dia, que este siguiente a la noche que el
mensajero vino, era domingo, y por el mucho mal no pude
oir misa, aunque estaba el coro bien cerca de la celda.
5. Con todo nos partimos el propio lunes a las tres
de la mafiana, con mucho contento de todas las que ve-

- nian, que les parecia se habia de servir nuestro Sefior
mucho en su camino. Anduvimosle con buen tiempo,
aunque de las tempestades pasadas estaba tal, que las
mulas no podian salir del.
- Llegamos hasta Daifuentes, tratando los padres que ve-
nian con nosotras (que era el padre fray Juan de la
Cruz, y el padre fray Pedro de los Angeles) y yo, qué
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medio tendriamos, para que el arzobispo diese licencia,y

no estuviese tan recio en admitirnos.

Y esta noche (que era cuando llegamos a Daifuentes)

olmos un trueno terribilisimo: cay6é con él un rayo en
Granada en la propia casa del arzobispo, cerca de donde

dormia: quemole parte de su libreria, y mat6 algunas bes- ,'
tias, y al mesmo atemoriz6 tanto, que de la turbacién

cayd malo. Esto dicen le abland6, que no se acordaban

en tal tiempo haber visto caer rayo en Granada.

6. Y este mesmo dia el que tenia alquilada la casa al
padre vicario, en que habiamos de entrar, se quitd dela
palabra, y escritura que habia hecho a don Luis de Mer-
cado, y al licenciado Laguna, diciendo, que no sabia era
para monasterio cuando la did; mas que ahora que lo sa-
bia, que no saldria della él, ni mucha gente que estaba en
ella, y ansi lo hizo, que no fueron parte estos sefiores, que
de secreto nos hacian merced, ni cincuenta mil ducados
que le daban de fianzas para que la desembarazase.

Como supieron estdbamos tan cerca, que de ahi a dos
dias habiamos de llegar, no sabian qué hacerse: y a caso,
dixo don Luis de Mercado a la sefiora doiia Ana de Pe=
fialosa su hermana (de quien se habia escondido el padre

vicario, y no dichole nada desto).—Hermana, bueno seria,

pues ya estdn las religiosas en el camino, que mirase si

podrian apearse aqui en nuestra casa, dindoles un pe- -
dazo en que estén de por si, hasta que hallen un rmcbneu !

que meterse.

La buena sefiora, que habia afios que no salia de un
oratorio con grande sentimiento de su viudez, y de la
muerte de sola una hija que tenia, luego se comenzo a
alentar (segiin ella nos cuenta) y con gran pr:esa comenzd
aderezar su casa, y a componer todo lo necesario para. la
iglesia, y nuestro acomodamiento, que nos le hizo harto.
bueno, aunque con estrechura, por la poca casa quea
habia.

r_‘
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Llegamos dia de San Fabidn, y San Sebastidn a las fres
de la mafiana (que por el secreto convino venir a esta
hora); hallamos a la santa sefiora a la puerta de la calle,
donde nos recibio con mucha devociodn, y lagrimas. Nos-
ofras las derramdbamos cantando un Laudate Dominum,
con harta alegria de ver la iglesia, y postura que tenia en
‘el portal; aunque como no habia licencia del arzobispo,
v y{i pedi se cerrase, y a los padres que estaban alli con el
padre vicario, que no tratasen de tocar campana, ni decir

misa en piblico, ni en secreto, hasta que tuviésemos el
beneplacito del arzobispo, que esperaba en Dios lo daria
luego.

7. Enviele un recaudo, diciendo nuestra llegada, y su-
plicindole nos viniese a dar su bendicion, y a poner el
Santisimo Sacramento; porque aunque era fiesta, no
oririamos misa, hasta que lo ordenase su sefioria. Respon-
dié con mucho amor, diciendo: Fuésemos bien venidas,
que él se holgaba mucho dello, y quisiera poderse levan-
tar para venir a decir la primera misa; mas que por estar

mm‘a, enviaba su provisor que la dijese,y hiciese fodp lo
que yo quisiese.

Y ansi llegando el provisor (que fué aquella mafiana a

las siete) le pedi dixese misa, y nos comulgase a todas,
dejéndonos puesto de su mano el Santisimo Sacramento,
€l lo hizo luego con mucha solemnidad. Estaban estos se-
iiures oidores en nuestra iglesia), ytanta gente que era
admiracion haberlo sabido tan presto, porque a las ocho
i del mesmo dia que llegamos ya estaba puesto el Santisi-
mo Sacramento, y diciéndose mads misas.

Venia toda Granada, como si vinieran a ganar jubileo, -
¥ a una voz decian que éramos santas, y que habia Dios -
visitado esta tierra con nosotras.

' Este mesmo dia fué don Luis de Mercado, y el licen-
~ ciado Laguna a visitar al arzobispo, que estaba malo de

- 1a turbacion del rayo que habia caido dos noches habia,
Tomo 17
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y hallaronle echando chispas porque habiamos v
dixéronle, que si tanto le pesaba a su sefioria, ¢pa
habia dado licencia, que ya estaba hecho el monas
Respondi6:—No pude hacer menos, que harto forcé
condicién, porque no puedo ver monjas; mas no las pien
dar nada, que aun a las que tengo a mi cargo no p
sustentar: y ansi comenzamos a gozar de dichos
hechos de nuestra pobreza.
Porque aunque la sefiora doiia Ana nos hacia lim
era con mucha limitacion, y de los demds ninguno acu
por vernos en su casa donde acudian tantos pobr:
daban muchas limosnas a casi todos los monasterios,
hospitales desta tierra, y ansi entendian no pasariz
nosotras ninguna necesidad y pasibamosla de
que muchos dias no nos pudiéramos sustentar con |
esta sefiora nos daba, si de los Martires no nos ayu
nuestros padres Descalzos con alglin pan, y pese
aunque también ellos tenian poco, por ser afio di
hambre; y esterilidad, qu(. se padecsa en el Andalt
grandisima.
Ropa para dormir teniamos tan poca, que no habfa m
de la que trajimos por el camino: era tan poca, que s
dos, o tres podian dormir en ella, y ansi anddbamos:
noches, queddandose las mas sobre unas esteras, que
ban en el coro; y esto nos daba tanto contento, que
gozarlo, no manifestdbamos la necesidad que tenia
antes procurabamos ocultarla, enespecial a esta sant
fiora, por no cansarla, y ella como nos veia tan sat
chas, y contentas, y nos tenia en figura de buenas, |
nitentes, no advertia habiamos menester mas de lo
nos daba. Pasamos ansi lo mds del tiempo que estuvim
en su casa, que fueron siete meses.
En todos ellos desde el primer dia tuvimos mucha
sitas de la gente mds grave, y religiosos de todaslas Or
denes, que no trataban de ofra cosa sino de la temer d
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que era comenzar estas cosas con tanta pobreza, y sin
fundamento de comodidades humanas.

Nosotras les deciamos, que por eso gozibamos mds de
las divinas, y que en confianza de la esperiencia del cui-
dado, y providencia de Dios, que tan probada tenfamos
en nuestros conventos, no nos daba cuidado comenzarlos
ansi, antes desedbamos no se hiciese ninguno de otra ma-
nera, porque teniamos ésta por la mds segura.

Reianse muchos de oirnos, y ver la satisfaci6n con que
estdbamos en tanta estrechura, que por guardar nuestra
clausura, estibamos bien apretadas, tanto, que el mesmo
don Luis de Mercado, que estaba en la propia casa, no
nos vid jamds sin velo, ni ninguno pudo dar sefias de
nosotras. En esto no haciamos mds de lo que profesamos
siempre, mas hacen mucho caso dello en esta tierra.

Venian muchas personas de todas suertes a pedir el
habito, y entre mds de doscientas que trataron dello, no
halldbamos una, que nos pareciese podiamos recibir con-
forme a nuestras constituciones; y por esto a muchas no
queriamos hablar, y a otras entreteniamos, diciendo, era
menester supiesen primero nuestro modo de vivir, y aca
probasemos los deseos; y que hasta hallar casa, no habia
lugar para mds de las que est&bamos. Buscdbamosla con
harta diligencia, mas ni comprada, ni alquilada, no habia

- medio de concertarse ninguna.

Ya en este tiempo andaba con algtn cuidado de ver la
poca ayuda que se nos ofrecia entre esta gente, y todas
las veces que lo advertia, me parecia oia lo que dixo
Cristo nuestro Sefior a los Apdstoles: ¢Cuando os envié
a predicar sin alforjas, y sin zapatos, faltéos algo?
Y mi alma respondia: No por cierto, con una gran con-
fianza de que en lo espiritual, y temporal nos proveeria
Su Majestad muy cumplidamente. ;

Era de arte, que tenfamos misas, y sermones de los
mis afamados sacerdotes, y predicadores que aqui habia,
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casi sin procurarlo: gustaban mucho de confesarnos, '
- saber nuestra vida, y ansi de la seguridad interior qgg,
Dios me daba de que no nos faltarfa nada, como fué de -
una cosa que luego que aqui vine se me ofrecio. I8

Fué que con gran peso, o particularidad, of interior~
mente aquel verso, que dice: Scapulis suis obumbravit
tibi, et sub pennis ejus sperabis. Di cuenta a mi confeso
que era el padre fray Juan de la Cruz, y al padre maestro
Juan Bautista de Ribera, de la Compaiiia de Jesiis, con
quien comunicaba todo lo que se me ofrecia en confe=
sion, y fuera della, y a entrambos les parecio ser esfas
cosas prendas que nuestro Sefior daba de que esta fun-
daciéon se hacia muy bien, como hasta ahora, que ha
cuatro afnos se ha hecho.

afirman las hermanas que vinieron a la fundacién, trajan
mds presencia, y mas comunicacion de Su Majestad, que
habian sentido en toda su vida. i

8. Pareciaseles bien en el aprovechamiento con qu& ]
andaban, y en el que causaban (al dicho de todos) con —

tan general, y ordinario, que lo tratibamos entre na&-;..
otras, diciendo, que nunca tal efeto parecia nos habia
hecho el Santisimo Sacramento en ninguna parte como =
aqui, que desde el punto que le pusieron, nos causo es
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9. Cuando se cumplieron, hallamos una casa alqui-
lada, donde, sin que lo supiese su duefio, porque la dex6

un morador que dentro estaba desembarazada, nos pas6

con gran secreto vuestra paternidad, que vino entonces
desde Baeza a trazar nuestra comodidad; no pudo haber
mds desta, hasta que ahi a diez meses comenz6 nuestro
Sefior a mover de veras algunas doncellas de las mas
principales de aqui, que ayudadas de sus confesores, sin
licencia de sus padres, y deudos, que no habia remedio
se la diesen para entrar en Orden tan estrecha, se vinie-
ron en secrefo a tomar el habito.

Dimosle en pocos dias a seis con mucha solemnidad, y
harta turbacion de sus deudos, y alboroto de la ciudad,

‘que les parecia cosa terrible entrar aqui, y ansi andaban

(segin nos decian muchos) con gran cuidado de guardar

sus hijas, porque de la primera que recibimos, que es la

hermana Maria de Jesiis, se muridé su padre, y su madre
luego que entr6, y echaron fama que de pena: a ella
nunca se le entendié ninguna de haber entrado, sino mu-
cho contento, y agradecimiento de la merced que nuestro
Sefior la hizo en traerla a nuestra Orden: ha probado
muy bien en ella, y todas las que entraron, y las demds
que después se han recibido.

En profesando, con sus dotes procuramos comprar
€asa, y aunque se tratd de muchas, tanto. que se llegé a
hacer escrituras de algunas, no hubo remedio de efetuarse

Ja compra, hasta que intentamos tomar del duque de Sesa,
que por las grandes dificultades que para venderse tenia;
n0s pareci6 disbarate querer entrar en ella, y a cuantos

- lo oian, lo parecia, aunque era la mds a propdsito, y en el
mejor puesto que hay en Granada.
Determinéme a tratar della, porque habia més de dos

- afios me afirm6 la hermana Secretaria (que porque vues-

i

fra paternidad verd quien es en la letra, no la nombro)
que tres veces le habia dado nuestro Sefior a entender se
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habia de asentar en esta casa del duque el convento
con tanta certificacion lo entendi6, que ninguna cosa
parte para que dexase de ser, y ansi se efetu6 com
tra paternidad sabe, y estamos en ella.

N
ANA DE Jgsus. ff ‘l E
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Salud en el Seiior.

1. Como sea cierto, que el bien de todas las comuni-
‘dades, y principalmente el de las que profesan mucha
perfecion, como lo hacen las de vuestras reverencias, de-
penda tanto de acertar los padres provinciales, y visita-
‘dores a proceder en sus visitas (ayudados del Sefior) con
mucha prudencia, y espiritu, y del saber las siibditas ha-
berse con ellos en cumplimiento de. sus obligaciones,
como verdaderas, y perfectas hijas de obediencia, que
consideran en ellos a Cristo nuestro Sefior, cuyos vica-
1i0s son, y por cuyo medio su Majestad las gobierna, tuve
por muy conveniente el hacer imprimir este breve tratado
de las Visitas, que yo hallé en El Escorial entre los origi-
nales qne alli tiene el rey nuestro sefior guardados, de la
‘mano de nuegtra santa madre, por ser su doctrina endere-
- zada a este fin.
2. Dijo San Buenaventura, tratando de la diferente
doctrina que habian menester los prelados, y los stibditos,
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conforme a las diferentes obligaciones que les corren
Magna enim differentia estinter scire humiliter subesse,
pacificce coesse et utiliter preeesse. Que es muy grande |
diferencia que hay entre el saber ser sujetos, y rendidos =
humildemente con voluntad blanda, y entendimiento déeil,
y resignado; y entre el saber vivir con amor y paz con
iguales, y el saber presidir, gobernar, y concertar bien
los inferiores. )
Y esta diferencia, en que estdn encerradas diferentes
dudas, y dificultades, toc6 maravillosamente nuestra santa™
madre en este breve discurso, ensefiando a'los prelados

tas como se habian de haber, no s6lo con sus prelado
sino también entre si, en orden a las visitas, que son [
ocasiones de mds importancia entre las que se ofrecen en
las comunidades, y que por ser tales, encierran como emi-
nentemente en si el acierto, y buen enderazamiento de st 3
corriente ordinario. :

3. Los padres provinciales, y visitadores hallardn en
este tratado el modo, y el término de que deben usar con
las religiosas en sus visitas, ensefiado por quien tan bien
lo supo entender, y ponderar, que pudo ser madre, y re-
formadora del Estado.

Aqui aprenderdn a ser buenos pastores, a imitacién
Cristo nuestro Sefior, en cumplimiento de la doctrina g

mis ovejas, y ellasme conocen ami, y pongo n'u vidap
mis ovejas.)

I" Pues aqui hallardn para esto documentos, ¥ conse}_
dados muy en partlcular y por menudo para conocer T
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dadero, el cual debe ser poderoso para obligarles a pos-
poner al provecho, y consuelo de sus stibditas, no solo
el descanso, y gusto propio, sino también la salud, y hasta
la mesma vida. :

4, Y es aqui mucho de advertir, que el instar tanto

~ la Santa en que se entienda muy de raiz, y por entero

todo lo pequeiio, y lo grande que hubiere en la comuni-
dad de bueno, y de malo, es muy conforme a lo que
Cristo nuestro Sefior nos ensefia en el lugar que acabamos
de citar.

Esto ponderd muy bien aquel gran padre de monjes
Basilio en las constituciones mondsticas, diciendo: Nowit

_enim qui intelligens moderator est, uniuscujusque mores,

cetaffectus, et animi molus diligenter exquirere, el ad hec
accomodatum etiam in singulis remedium adhibere. Que

" es propio del prelado cuidadoso, que entiende bien las
‘obligaciones de su oficio, el examinar, y conocer con di-

ligencia por menudo, y en particular las inclinaciones,
afectos y costumbres de cada uno de sus siibditos, para

saber con acierto aplicarles los remedios, y medicinas

que son mds conformes, y proporcionadas con sus nece-

sidades; que este conocimiento, y esta providencia piden

los oficios de médico, de juez, y de maestro, que deben
hacer los superiores, que estdn en lugar de Dios, para con

sus inferiores, y stbditos, de los cuales bien ejercitados

resulta después el buen concierto, y la paz de las comu-

‘nidades.

5. Las religiosas hallarin asimesmo lo que deben ha-
cer con sus prelados, en orden a que su gobierno les en-
tre en buen provecho, tratindolos con aquella fidelidad,
verdad, y llaneza, que a ministros que representan la per-
sona de Cristo nuestro Sefior, y que hacen sus veces, se
les debe; manifestindoles con toda claridad todo lo que
nuesira santa madre les encarga, para que asi el oficio de
meédicos, de jueces, y de maestros que ellos ejercitan,
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cayendo sobre entera, cumplida y verdadera relacién, s’é:

haga con mucho provecho, asi de las comunidades, como

de los particulares. :
Y se debe notar, que esta doctrina de nuestra santa. ma@«_ :

sitadores, sin que para hacer esto se repare mucho en’
particulares propiedades, y condiciones de cada u_

manera con ellos, que sean en ciencia, y en experlen'
otros Agustinos, o Bernardos.
Muy bien Gerson a nuestro proposito, poniendo u
tacita objecion, dijo en el tratado de la Preparacion delz
Misa, en la consideracion tercera: Dicet aliguis ex simpli:
cioribus: Ulinam talis mihi esset Abbas, aut Prior, qual,
erat B. Bernardus, crederem faciliter imperanti. Nune
verd, dum Superioris mei parvam sapientiam inspicionon
audeo meam conscientiam, et salutem suce fidei tali pacto.
committere. Quisquis ita dicis, et sapis, decipis, eterras.
Non enim commisisti te, et salutem fuam in manibus ho-
minis, quia prudens est, et plurimum litteratus, aut devo:
lus; sed quia tibi est secundum regularem mstrmtwnéﬂf :
Prapositus, et Prelaius; quamobrem obedias, si vis, m‘m‘
ut homini, sed ut Deo jubenti, si tamen noncontra Deum.
(Dira alguno (dice Gerson) de los menos sabios: Ojald
tuviera un prelado como San Bernardo, que ficilmente
creyera, y obedeciera. Pero si miro la corta sabiduria
que tengo, apenas me atrevo a entregarle el gobierno
mi conciencia, y a fiarme del todo de él. Cualquiera
desta manera siente, y habla, yerra y se engafa; por
no se puso el sitbdito en manos de otro hombre, fiado de
su prudencia, de sus letras, y devocion, sino porque segﬂﬂ :
la regular disposicion, y el orden divino le fué dado po!
prelado; por lo cual le debe obedecer, y tratar, no como
a hombre, sino como a Dios, que en ¢l le manda, y 10 g0-
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'ﬁiema todas las veces que no le manda lo contrario de lo
‘que Su Majestad tiene mandado.)

6. Para haberse las sibditas entre si como conviene
en estas ocasiones de las visitas, juntando el celo y laen-
tereza con la piedad, y con la prudencia, y escusando al-
gunos peligros, y inconvenientes, que en semejantes oca-
siones se suelen ofrecer, hallarin vuestras reverencias

‘prudentisimos consejos y documentos.

Reciban vuestras reverencias este antiguo, y nuevo be-
neficio de la que tantos han recibido, satisfechas, que
aprovechdndose dél con cuidado, serd (entre lo que nues-
tra santa madre escribié para su provecho) lo que mds
generales, y comunes frutos causara en las comuni-
dades.

Y en pago de la buena voluntad con qte yo lo he
hecho imprimir, s6lo pido, que al tiempo de las visitas, an
lugar de 1a leccién que vuestras reverencias tienen cada
dia, lo lean en comunidad, para que en la memoria de
todas se refresquen estas verdades y consejos santos, tan

- provechosos, como prudentes, y tan seguros, cuanto lle-

nos de amor y de deseo verdadero de su bien. Encomién-
denme vuestras reverencias al Sefior, el cual les dé tanto
de su espiritu, como deseo.
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LOS CONVENTOS DE RELIGIOSAS

1. Confieso lo primero, la imperfecion que he tenido

‘en comenzar esto, en lo que toca ala obediencia, que con
‘desear yo mds que ninguna cosa tener esta virtud, me ha
-~ sido grandisima mortificacion, y hecho gran repugnancia.

Plegue a nuestro Sefior acierte a decir algo, que s6lo cori-

fio en su misericordia, y en la humildad de quien me lo ha

mandado escribir, que por ella hard Dios como poderoso,

_y no mirard a mi.

2, Aunque parezca cosa no conveniente comenzar por
lo temporal, me ha parecido, que para que lo espiritual

‘ande siempre en aumento, es importantisimo, aunque en
" monasterios de pobreza no lo parece; mas en todas partes

es menester haber concierto y tener cuenta con elgobierno

_y concierto de todo.

Presupuesto primero, que al perlado le conviene gran-
disimamente haberse de tal manera con las stibditas, que
aunque por una parte sea afable, y las muestre amor; por
ofra dé a entender, que en las cosas substanciales ha de
Ser riguroso, y por ninguna manera blandear.

No creo hay cosa en ¢l mundo que tanto dafie a un per-

lado, como no ser temido, y que piensen los stibditos que

pueden tratar con ¢l, como con igual, en especial para
tfm_j'eres, que si una vez entienden que hay en el perlado
tanta blandura, que ha de pasar por sus faltas y mu-
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narlas.
Es mucho menester, que entiendan hay cabeza, ;y .

que el juez sea tan recto en la justicia, que las tenga"'
suadidas, no ha de torcer en lo que fuese mds servicio

no entienda falta en esto; porque ansi como tambié
es menester mostrarse piadoso, y que las ama cor
padre (y esto hace mucho al caso para su consuelo;

tengo dicho.

Y cuando en alguna destas cosas faltase, sin compara-
cién es mejor que falte en la postrera, que en la prime.-‘
rh, porque como las visitas no son mds de una vez en
aiio, para con amor poder corregir, y quitar faltas p
a poco, si no entienden las monjas que acabo deste a’ﬁo;n -+

sase un afio, y otro, y v1ene a relajarse la religion de ma~
nera, que cuando se quiera remediar, no se puede; porque
aunque la falta sea de la priora, mostradas las mesmas
monjas a la relajacion, aunque después pongan ofra, €s |
terrible cosa la costumbre en nuestro natural, y poco a
poco, y en pocas cosas se vienen a hacer agravios ifr
mediables a la Orden, y dard terrible cuenta a Dios®
perlado, que no lo remediare con tiempo. s
4. A mi parecer le hago a estos monasterios de :
Virgen nuestra Sefiora de tratar cosas semejantes, pu
por la bondad del Seiior tan lejos estdn dellas haber
nester este rigor: mas temerosa de lo que el tiempo sué
relaxar en los monasterios, por no se mirar estos prin
pios, me hace decir esto, y también de ver que cada dia.
por la bondad de Dios van més adelante, y en alguno pm’
ventura hubiera habido alguna quiebra, si los perlados no
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hubieran hecho lo que aqui digo, de ir con este rigor en
remediar cosillas pocas, y quitar las perladas que enten-
dian no ser para ello.

En esto particularmente es menester no haber ninguna
piedad, porque muchas seran muy santas, y no para per-
ladas, y es menester remediarlo de presto, que a donde
se trata tanta mortificacion, y ejercicios de humildad, no
loterna por agravio; y si lo tuviere, vese claro, que no es
para el oficio, porque no ha de gobernar almas que tanto
tratan de perfecion, la que tuviere fan poca, que quiera
ser perlada.

b. Ha menester el que visitare traer muy delante

a Dios, y la merced que hace a estas casas, para que

por él no se disminuyan, y echar de si unas piedades,
que lo mds ordinario las debe poner el demonio para

gran mal y es la mayor crueldad que puede tener con

sus stbditas.

6. No es posible, que todas las que eligieren por per-
ladas han de tener talentos para ello: y cuando esto se
entendiere, en ninguna manera pase del primer afio sin
quitarla; porque en uno no puede hacer mucho dafio, y si
pasan tres, podra destruir el monasterio, con hacerse de
imperfecciones costumbre: y es tan en estremo importante

de hacerse esto, y que aunque se deshaga el perlado, por

parecerle que aquella es santa y que no yerra en lainten-
Cion, se fuerce a no la dejar con el oficio.

Esto se lo pido yo por amor de nuestro Sefior, y que
cuando viere que las que han de elegir van con alguna
pretendencia, o pasion (lo que Dios no quiera) les casela
eleccion, y les nombre prioras de otros monasterios, y
destos que elijan; porque de eleccion hecha desta suerte,
jamds podra haber buen suceso... No sé si es esto que he

dicho temporal, o espiritual.

Lo que quise comenzar a decir, es, que se miren con

mucho cuidado, y advertencia los libros del gasto, no se
Tomo m 18
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pase ligeramente por esto; en especial en las casas dgv 3
renta conviene muy mucho que se ordene el gasto con-
forme a la renta, aunque se pase como pudieren, pues
gloria a Dios todas tienen bastantemente las de renta,
para si se gasta con concierto pasar muy bien; y si no,
poco a poco, si se comienza a adeudar, se irdn perdien-
do; porque en habiendo mucha necesidad, parecera inhu-
manidad a los perlados, no les dar sus labores, y que a
cada una provean sus deudos, y cosas semejantes, que
ahora se usan, que querria yo més ver deshecho el monas-
terio, sin comparacion, que no que venga a este estadak
y por eso dixe, que de lo temporal suelen venir grandes
danios a lo espiritugl, y ansi es importantisimo esto. =

7. Enlos de pobreza mirar, y avisar mucho no hagan
deudas; porque si hay fe, y sirven a Dios, no les ha de
faltar, como no gasten demasiado. Saber en los unos, ¥
en los otros muy particularmente la racién que se da
las monjas, y como se tratan, y las enfermas, y mirar que
se dé bastantemente lo necesario, que nunca para esto
deja el Seifior de darlo, como haya dnimo en la perlada,
diligencia; y ya se ve por esperiencia.

8. Advertir en los unos, y en los otros la labor que
hace, y aun contar lo que han ganado de sus manos, ¥
aprovecha para dos cosas. Lo uno, para animarlas, y
agradecer a las que hicieron mucho. Lo otro, para queen
las partes que no hay tanto cuidado de hacer labor, porque
no ternén tanta necesidad, se les diga lo que ganan en
otras partes, que este traer cuenta con la labor, dejado i
provecho temporal, para todo aprovecha mucho, y esh
consuelo cuando trabajan, ver que lo ha de ver el
lado; que aunque esto no es cosa importante, hanse
llevar mujeres tan encerradas, que todo su consuelo €s
en contentar al perlado, a las veces condecendiendo :
nuestras flaquezas.

Informarse si hay cumplimientos demasiados, en €S|
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‘cial es esto mds menester en las casas a donde hay renta,

que podran hacer mds, y suélense venir a destruir los mo-
nasterios con esto que parece de poca importancia. Si
aciertan a ser las perladas gastadoras, podrian dejar a las

monjas sin comer (como se ve en algunas partes) por
«darlo; y por esto es menester mirar lo que se puede hacer,

conforme a la renta, y la limosna, que se puede dar, y
poner tasa, y razon en todo.
9. No consentir demasfa en ser grandes las casas; y

- que por labrar, o afiadir en ellas, si no fuere gran necesi-

dad, no sea desorden: y para esto seria menester mandar
no 'se labre cosa, sin dar aviso al perlado, y cuenta de

‘donde se ha de hacer, para que conforme a lo que hu-

biere, o dé la licencia, o no. Esto no se entiende por cosa
poea, que no puede hacer mucho dafio, sino porque es
mejor que se pase trabajo de no muy buena casa, que no
de andar desasosegadas, y dar mala edificacion con deu-
das o faltarles de comer.

10. Importa mucho, que siempre se mire toda la casa
para ver con el recogimiento que estd; porque es bien
quitar las ocasiones, y no se fiar de la santidad que viere,
por mucha que sea, porque no se sabelo por venir: y ansi
es menester pensar todo el mal que podria suceder, para
como digo quitar la ocasion, y en especial los locutorios
que haya dos rejas, una a la parte de afuera, y otra a la
de dentro, y que por ninguna pueda caber mano.

Esto importa mucho, y mirar los confesonarios, y que

- estén con velos clavados, y la ventanilla de comulgar que

sea pequeiia: la porteria que tenga dos cerrojos, y dos
llaves la de la claustra, como mandan las Actas, y la una

* tenga la portera, y la otra la priora.

Ya veo se hace ansi, mas porque no se olvide, lo pongo
aqui, que son cosas todas estas, que siempre es menester
S€ miren, y vean las monjas que se mira, porque no haya

~ descuido en ellas.
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11. Importa mucho informarse del capellin, de con
quién se confiesan, y que no haya mucha comunicacion;

sino lo necesario, e informarse muy particularmente desto

de las monjas, y del recogimiento de la casa. Y si alguna
hubiere tentada, oirla muy bien, que anque hartas veces
le parecerd lo que no es, y lo encarecerd, puédese tomar
aviso para saber la verdad de las otras, poniéndolas pre-
cepto, y reprenderlo después con rigor, porque queden
espantadas para no lo hacer més.

Y cuando sin culpa de la priora anduviese alguna mi-
rando menudencias, o dixere las cosas encarecidas, es
menester rigor con ellas, y darlas a entender su ceguedad,
para que no anden inquietas, que como vean que no les
ha de aprovechar, sino que son entendidas, sosegaran;
porque no siendo cosas graves, siempre se han de favo-
recer las perladas, aunque las faltas se remedien; porque
para la quietud de las sibditas, seria gran cosa la sim-

plicidad de la perfeta obediencia; porque podria tentar a

algunas el demonio, en parecerles le entienden mejor que
la perlada, y andar siempre mirando cosas que importan
poco, y a si mesma hard mucho dafio.

Esto entendera la discrecidn del perlado para dejarlas
aprovechadas; aunque si son melancélicas, habrd harto
que hacer. A éstas es menester no mostrar blandura, por-
que si con algo piensan salir, jamas cesardn de inquietar,
ni se sosegaran, sino que entiendan siempre que han de ser
castigadas, y que para esto ha de favorecer a la perlada.

12. Si por ventura fratare alguna de que la muden a

otro monasterio, de manera es menester résponderla, que -

élla, ni ninguna perpetuamente entienda, que es cosa
posible. Porque no puede nadie entender, sino quien lo
ha visto, los grandisimos inconvenientes que hay, y la
puerta que se abre al demonio para tentaciones, si piensan
gue puede ser posible salir de su casa, por grandes oca-
siones que para ello quieran dar.

3
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- Y aunque se hubiese de hacer, no lo han de entender,
n% entender que fué por quererlo ellas, sino traer otros
odeos, porque aquélla nunca asentard en ninguna parte,
y hardse mucho dafio a las otras, sino que entiendan que
la monja que pretendiere salir de su casa, que nunca el
- perlado terna crédito della para ninguna cosa; y que aun-
_ que la hubiese de sacar, por el mesmo caso no lo haria:
digo sacar, para alguna necesidad, o fundacidn, y aun es
bien hacerlo ansi, porque jamés dan estas tentaciones,
- sino a melancoélicas, o de tal condicién, que no son para
- cosa de mucho provecho, y fun quizd serd bueno, antes
" que alguna lo tratase, traerlo a la pldtica en alguna pla-
tica, cudn malo es, y lo mal que se sentiria de quien esta
tentacion tuviese, y decir las causas, y como ya no puede
- salir ninguna; hasta aqui habia ocasiones de tener dellas

- necesidad.
. 13. Informarse si la priora tiene particular amistad
con alguna, haciendo mds por ella, que por las otras, por-
queen lo demds no hay que hacer caso, sino fuese cosa
~ muy demasiada; porque siempre las prioras han menester
atar mads con las que entienden mejor, y son més dis-
etas; y como nuestro natural no nos deja tenernos por
‘que somos, cada una piensa es para tanto, y ansi podra
ﬂempnio poner esta tentacion en algunas, que a donde

ﬁﬁs la gob:ernan, es menester procurar se modere si hay
una demasia, porque es mucha tentacion para las fla-

cho en que no haya mucha particularidad con ninguna,
2o se entendera de la manera que va.
‘14, Hay algunas tan demasiado perfetas a su parecer,
| '-io*do lo que ven les parece falta, y siempre éstas son
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las que mds falta tienen, y en sinolas ven, y toda la culpa
echan a la pobre priora o a las otras, y ansi podrian
desatinar a un perlado de querer remediar lo que es bién
hacerse; por donde es menester no creer a una sola, como
he dicho, para haber de remediar algo, sino informarse
de las demads: porque a donde tanto rigor hay, seria cosa
insufridera, si cada perlado a cada visita hiciese manda-
tos; y ansi, si no fuere en cosas graves, y como digo, in=

formandose bien de la mesma priora, y de las demds, de.
lo que quiere remediar, y de por qué, o como se hace,

no se habian de dexar mandatos; porque tanto se pueden
cargar, que no pudiéndose llevar, se dexe lo 1mportante
de la regla: esto importa mucho.

En lo que mucho ha de poner el perlado es, en que se * :

guarden las constituciones; y a donde hubiere priora que
tenga tanta libertad, que las quebranie por pequena

causa, o lo tenga de costumbre, pareciéndole que va .

poco en esto, y poco en aquello, téngase por entendido,
que ha de hacer gran dafio a la casa, y el tiempo lo dira;

y aunque luego no se parezca, esta es la causa porgue '

estdn los monasterios, y aun las religiones tan perdidas
en algunas partes, haciendo poco caso aun de las pocas

cosas, y de aqui viene, a que caigan en las muy grandes.
15. Avisar mucho a todas en publico, que le digan

cuando hubiere falta en esto en el monasterio, pdrque si

lo viene a saber, a la que no se lo hubiere avisado casti-
gard muy bien. Con esto temerdn las prioras, y andardan
con cuidado. Es menester no andar contemporizando con.

ellas, si sienten pesadumbre, o no, sino que entiendan que
han de pasar ansi siempre; y que lo principal para quela

e
=

dan el oficio es, para que haga guardar regla,y constitt- -

ciones, y no para que quite, y ponga de su cabeza, y que
ha de haber quien lo mire, y quien lo avise al perlado..

16. La priora que hiciere cosa ninguna de que le pese =
que la vea el perlado, tengo por imposible hacer bien su
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‘oficio; porque sefial es que no va muy recto en el servicio
~ de Dios, lo que yo quiera que no sepa el que estd en su
lugar.

Y ansi ha de advertir mucho el perlado, si hay llaneza,
~ yverdad en las cosas que se tratan con €l, y si no la hu-
biere, repréndalo con gran rigor, y procure que la haya,
- poniendo medios en priora, u oficialas, o hacer otras di-
- ligencias: porque aunque no digan mentira, puédense en-
~ cubrir algunas cosas; y no es razon, que siendo la cabeza
- por cuyo gobierno se ha de vivir, lo dexe todo de saber.
Porque mal podra hacer cosa el cuerpo buena sin la ca-
. beza, que no es menos, encubriéndole lo que ha de re-
- mediar.
~ Concluyo en esto, con que como se guarden las cons-
. ftituciones, andaré todo llano; y si en esto no hay gran
. aviso, y en la guarda de la regla, pero aprovecharan vi-
. sitas, porque han de ser para este fin, si no fuere mudando
- prioras, y aun las mesmas monjas, si en esto hubiese ya
~ costumbre (loque Dios no quiera) y fundarle de otras que
. estén enteras en la guarda de la religién; ni mds, ni me-
. nos que si se hiciese de nuevo, y poner a -cada una de
" por si en un monasterio, repartiéndolas, que una, o dos
~ podrén hacer poco dafio en el que estuviere bien concer-
tado.
- Hase de advertir, que podrd haber algunas prioras, que
u pidan alguna libertad para algunas cosas que sean contra
- constitucion, y dard por ventura ocasiones bastantes, a
. su parecer, porque ella no entenderd quiza mds, o querra

~ daiio aceptarlas, porque como no estd presente, no sabe
. “"Io.i'lue- puede haber, y sabemos encarecer lo que quere-
3 ‘ﬁlﬁs.

g e.,- Por esto es lo mejor no abrir puerta para cosa ningu-
.,‘ ,8i no es conforme a como ahora van las cosas, pues
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se ve que van bien, y se tiene por esperiencia mas vale
lo cierto, que lo dudoso.

Y en estos casos ha menester ser entero el perlado, y
no se le dar nada de decir de no, sino con esta libertad
que dixe al principio, y sefiorio santo de no se le dar mas

contentar, que descontentar a las prioras, ni monjas, en

lo que pudiere andando los tiempos haber algin incon-
veniente, y basta ser novedad para no comenzarse.

18. En dar las licencias para recibir las monjas, es
cosa importantisima que no la dé el perlado, sin que se
le haga gran relacion: y si estuviere en parte que pueda,
informarse él mesmo, porque puede haber prioras tan
amigas de tomar monjas, que de poco se satisfagan.

Y como ella lo quiera, y diga, que estin informadas,
las siibditas casi siempre acuden a lo que ella quiere, y

podria ser por amistad, o deudo, u otros respetos, aficio-

narse la priora, y pensar que acierta, y aun errar.

Al recibirlas podrdse mejor remediar, mas para profe-
sarlas, es menester grandisima diligencia, y que al tiempo
de las visitas se informase el perlado, si hay novicias, de
la manera que son, porque esté avisado al tiempo de dar
la licencia para la profesion, si no conviene; porque serd
posible la priora estar bien con la monja, o ser cosa suya,

'y no osar las siibditas decir su parecer, y al perlado di-

rdnle: y ansi, si fuese posible, seria acertado, que se
aguardase la profesion, si fuese cerca, hasta que el per-
lado fuese a la visita; y aun si le pareciese, decir que le
enviasen los votos secretos como de eleccion, que im-

porta tanto no quedar en casa cosa que les dé trabajo e

inquietud toda la vida, que cualquiera diligencia serd
bien empleada.

19. En el tomar de las freilas es menester advertir
mucho; porque casi todas las prioras son muy amigas de
muchas freilas, y cdrganse las casas, y a las veces con
las que pueden trabajar poco.
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Y ansi es mucho menester no condescender luego con
eﬂas, si no se viere notable necesidad, informarse de las
‘. que estdn, que como no hay nimero de las que han de
- ser, si no se va con tiento, puédese hacer harto daiio.
 Siempre se habia de procurar en cada casa no se hin-
~ chese el nimero de las monjas, sino que quedasen algu-
~ nos lugares. Porque se puede ofrecer alguna monja, que
- esté muy bien a la casa el tomarla, y no haber cémo. Por-
‘que pasar del nitmero, en ninguna manera se ha de con-
' sentir, que es abrir puerta, y no importa menos que la
~ destruicion de los monasterios. Y por esto vale mis que
‘se quite el provecho de uno, que no que a todos se haga
dafio.

Podriase hacer, si en alguno no estd cumplido, pasar
‘alld una monja, para que entrase otra; y si alguna trajo
algiin dote, o limosna, la que llevan, ddrsela, pues se va

. para siempre, y ansi se remediaria. Mas si esto no hu-
! biere, piérdase lo que se perdiere, y no se comience cosa
tan dafiosa para todas. Y es menester que se informe el
perlado, cuando le pidieren la licencia, las que hay de
‘nlimero, para ver 1o que conviene, que cosa tan impot-
| tante no es razon se fie de las prioras.
- 20. Es menester informarse si las prioras afiaden mas
de lo que estin obligadas, ansi en rezando, como en pe-
' nitencias; porque podria ser afiadir cada una a su gusto
‘cosas tan particulares, y ser tan pesadas en ello, que
{29 ga_lfgadas mucho las monjas, se les acabe la salud y no
~ puedan hacer lo que estdn obligadas: esto no se entiende,
~ cuando se ofreciere alguna necesidad por algin dia, mas

‘pueden ser algunas tan indiscretas, que casi lo tomen por

costumbre, como suele acaecer, y las monjas no osar

“hablar, pareciéndoles poca devocion suya, ni es razon

_ que hablen, sino con el perlado.

21, Mirar lo que se dice en el coro ansi cantado,
- como rezado, e informarse si va con pausa, y el cantado
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que sea en voz baxa, conforme a nuestra profesion, que
edifique, porque en ir altas hay dos dafios; el uno que' "
parece mal, como no va por punto; el otro, que se pierde
la modestia, y espiritu de nuestra manera de vivir.

Y si en esto no se pone mucho, serlo ha la demasia, y
quita la devoci6tn a los que lo oyen, sino que vayan las‘
voces mds con mortificacion, que con dar a entender que ; ]
miran en parecer bien a los que las oyen, que estoes casi l
en general, y parece ya que no ha de tener remedio, ..
seglin estd la costumbre, y ansi’ es menester encargatia'--
mucho.

22. Las cosas que mandare el perlado importantes,
haria mucho al caso mandar a una en obediencia delante
de la priora, que cuando no se hicieren, se lo escriba; y
que entienda la priora que no puede hacer menos, seria
esto como estar presente el perlado en parte, porque
andaran con més cuidado, y aviso en no esceder en
nada.

23. Hard al caso tratar, antes que se comience la visita,
encarecidamente cuanto mal es, que las prioras tomen
desabor con las hermanas, que dixeren al perlado las
faltas que a ellas se les ofrecen; aunque no acierten con=
forme a su parecer, estdn obligadas a esto en conciencia:
y a donde se trata de mortificacion, esto ha de dar con-"
tento a la perlada, porque la ayudan a hacer mejor st
oficio, y servir a nuestro Sefior; y si es parte para que se
desabra con las monjas, cierta sefial es, que no es para r
gobernarl8s, porque otra vez no osarin hablar, pare~.
ciéndoles que se va el perlado, y ellas se quedan con.
trabajo, y podrése ir relajando todo; y para avisar desto,
por mucha santidad que haya en las perladas, no hay
que fiar, que este nuestro natural es de suerte, y el ene=
migo cuando no tiene otras cosas en que reparar. cargard
aqui la mano, que por ventura gana lo que pol‘ 0“’35 e
partes plerde.
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Conviene mucho gran secreto en el perlado en
y que no pueda entender la perlada quién le avisa,
e como he dicho, aun estan en la tierra; y cuando
1aya mas, es escusar alguna tentacion, cuanto y mds
uede hacer mucho dafo.

Si las cosas que dicen de las prioras no son de
rtancia, con alglin rodeo se pueden avisar, sin que
enda las han dicho las monjas; que mientras mas se
iere darla a entender que no dicen nada, es lo que
conviene; mas cuando son cosas de importancia,
‘va en que se remedie, que no en darla gusto.

- Informarse si entra algiin dinero en poder de la
, 8in que lo vean las clavarias, que importa mucho
sin advertirlo lo pueden hacer) ni que ella lo posea
sino como manda la constitucion. En las casas de
2za también es menester esto. Paréceme que lo he
ofra vez, y ansi serdn otras cosas, sino como pasan
olvidaseme, y por no me ocupar en tornarlo 4 leer,

‘Harto trabajo es para el perlado entender en
menudencias como van aqui, mas mayor se le
cuando vea el desaprovechamiento, si esto no se
' como tengo dicho, por santas que sean, es me-

lo principal de todo (como dije al principio) para
 de mujeres, es menester que entiendan tienen
» que no se ha de mover por cosas de la tierra,
ue ha de guardar, y hacer cumplir todo lo que fuere
Yy castigar lo contrario, y ver que tiene particu-
dado desto en cada caso; y que no solo ha de
cada aiio, sino saber lo que hacen cada dia, y con
s ird aumentdndose la perfecion, que no dismi-
08€; porque las mujeres por la mayor parte son
0Sas, y temerosas.

iﬁporta mucho lo dicho para no se descmdar; y que
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alguna vez, cuando sea menester, no solo sea dicho,
"hecho, que con una escarmentardn todas: y si por
se hace lo contrario, o por otros respetos a los
pios, que habrd pocas cosas, serd forzado hacerl
pués con mds rigor, y seran estas piedades grand
crueldad, y terndn que dar gran cuenta a Dios n
Sefior.
28. Hay algunas con tanta simplicidad, que les pa
cerd mucha falta suya decir las de las prioras en
que se han de remediar; y aunque lo tengan por bz
es menester advertirlas en lo que han de hacer.
Y también en que con humildad adviertan a la p
antes cuando vean que falta en la constitucién en
cosas que importen, que puede ser no caiga en €
aun que las mesmas le digan que lo haga, y despt
estdn disgustadas con ella, la acusen. e
Hay mucha ignorancia en saber lo que han de haeer ;
estas visitas, y ansi es menester que el perlado c@n
crecion las vaya advirtiendo, y ensefiando.
29. Mucho es menester informarse de lo que se
con el confesor, y no de una, ni de dos, sino de toc
la mano que se le da, que pues no es vicario, hi le’
haber, y se quita esto, porque no le tengan, es me
que no haya comunicacion con él, sino muy mo
mente, y mientras menos, es mejor. X
Y en regalos, y en cumplimientos, si no fuere
poco, se tenga gran aviso, aunque alguna vez
podra escusar alguna cosa. Antes le paguen mds
que es la capellania, que tener este cuidado,
muchos inconvenientes, :
30. También es menester avisar a las pnoras 1
muy largas, y cumplidas, sino que traigan delante
estan obligadas a mirar como gastan, pues son n
que como un mayordomo, y no han de gastar como
propia suya, sino como fuere razén, con mucho
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no sea cosa demasiada; dejado, por no dar mala
ficacion, en conciencia estd obligada a hacer esto, y a

constitucion; y si hubiere alguna cosa (lo que Dios no
jera) en algin tiempo, que parezca curiosa, 0 no de
a edificacion, hacerla quemar delante de si; porque
‘hacer una cosa como esta, quédales espanto, y en-
danse entonces, y acuérdanse para las que estdn
jenir.
, También mirar en la manera del hablar, que vaya
‘con simplicidad, llaneza, y religion, que lleve mds estilo
‘de ermitaiios, y gente retirada, que no ir tomando voca-
los de novedades, y melindres (creo los llaman) que se
‘en el mundo, que siempre hay novedades. Préciense
ma de groseras, que de curiosas en estos casos.
i $. Lo mis que fuere posible escusar que no tengan
‘pleitos, si no fuere a mds no poder, porque el Sefior les
dard por otro cabo lo que perdieren por éste. Allegarlas
npre a que guarden lo mas perfeto, y mandar que nin-
8un pleito se ponga, ni sustente, sin avisar al perlado, y
n particular mandato suyo.
Y aun a las que recibieren les vayan amonestando
tengan en mdas los talentos de las personas, que lo
jeren, y por ning(in interese reciban sino conforme
€ mandan las constituciones. En especial si es con
a falta en la condicion.
Es menester llevar adelante lo que ahora hace el
o que el Seiior nos ha dado (los que vinieren) de
1yo he tomado harto delo que aqui he dicho, viendo
as, en especial en este punto, que con ninguna
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algiin monasterio tomare particular amistad, aunque sea

como la de San Ger6nimo, y Santa Paula, no se librara
de murmuracién, como ellos no se libraron; y no solo haré?‘
dafio en aquella casa, mas en todas, que luego lo haeg.'

saber el demonio para ganar algo, y por nuestros pe:
dos estd el mundo tan perdido en esto, que se seguirén-
muchos inconvenientes, como ahora se ve. &
Por el mesmo caso se tiene en menos el perlado, y se
quita el amor general que todas le terndn siempre, siesel
que debe, como ahora le tienen, pareciéndoles que 8
tiene el suyo en una parte, y hace gran provecho ser muy
amado de todas. No se entiende esto por algunas veces
que se ofrecerdn ocasiones necesarias, sino por cosasno-
tables, y demasiadas. _
36. Advierta, cuando entrare en casa, digo los manas-.
terios, a visitar la clausura, que es razon que siempre lo
haga, y que mire mucho toda la casa, como ya estd dicho,.--'
que vaya con su compaiiero siempre juntamente, ¥
con la priora, y otras algunas; y en ninguna manera,
aunque sea por la maiiana, se quede a comer en el mo=
nasterio, aunque se lo importunasen, sino que mire alo
que va, y que se torne luego a ir, que para hablat meior
estd en la red. 4
Porque aunque se pudiera hacer con toda bondad, ¥
llaneza, es comenzar para que por ventura andando los
tiempos verna alguno, que no convenga darle tantaliber-
tad, y aun que se quiera tomar mds. Plegue al Sefior que
no lo permita, sino que se hagan siempre estas cosas de
edificacién, y todo lo demds, como ahora se hace. Ame
Amén. ik
37. No consienta el visitador demasias en las comidas
que le dieren los dias que estuviere visitando, sino lo qué

LF
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‘conveniente, y si otra cosa viere, repréndalo mucho,
yorque ni para la profesion de los perlados, que es de ser
es, conviene, ni para la de las monjas, ni aprovecha
nada, que ellos no comen sino lo que les basta; y no
da la edificacion que conviene a las monjas en esto;
r ahora, aunque fuera demasia, creo habra poco reme-
porque el perlado que tenemos no advierte si le dan
s0co, 0 mucho, o malo, o bueno, ni sé si lo entiende, si
Hévese muy particular cuidado.

sin el compaiiero; porque no quiere, si hay alguna
en las monjas, la entienda, es cosa admirable para
as nifierias de las monjas no se entiendan, aunque
biese alguna, que ahora, gloria a Dios, poco dafio ha-
porque el perlado miralo como padre, y gudrdalo
mo tal, y descibrele Dios la gravedad del negocio,
e estd en su lugar.

quien no lo estd, por ventura lo que no es nada, le
ra mucho, y como no le va tanto, mira poco en no
lo, y viénese a perder el crédito del monasterio sin
. Plegue a nuestro Sefior que miren en esto los per-
dos para hacerlo siempre ansi.

- 38. No conviene al que lo es, mostrar que qulere mu-
‘cho'a la priora, ni que estd muy bien con ella, al menos
ante de todas, porque las porna cobardia para que no
sen decirle sus faltas. Y advierta mucho que es menes-
[ que ellas entiendan que no.la disculpa, y que las re-
a;diaré si hay que remediar. Porque no hay desconsuelo
llegue a un alma celosa de Dios, y de la Orden,
estd fatigada de ver que se va cayendo, y espera
yerlado para que lo remedie, y ve que se queda ansi;
1ase a Dios, y determina callar de alli adelante, aunque
todo se hunda, viendo lo poco que le aprovecha.

- X'.como las pobres no son oidas mas de una vez, cuan-
las llaman al escrutinio, y las prioras tienen harto
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tiempo para disculpar faltas, y dar razones, y moderar las
veces, y quizd hacer a la pobre que lo dice apasionada,

que poco mas o menos, aunque no se lo digan, entiende

la que es, y el perlado no ha de ser testigo, y van de

suerte dichas las cosas, que parece que no las puede de- |

jar de creer; y quédase todo como se estaba, que si pu-

diera ser testigo, dentro de no muchos dias entendierala

verdad, y las prioras no piensan que no la dicen, sino.que
este nuestro amor propio es de suerte, que por marawllg

nos echamos la culpa, ni nos conocemos.

39. Esto me ha acaecido hartas veces, y con prioras

harto siervas de Dios, a quien yo daba tanto crédito, que
me parecia imposible haber otra cosa; y estando algunes
dias en la casa, queddbame espantada de ver tan contra-
rio de lo que me habia dicho, y en alguna cosa importan-
te, que me hacia entender que era pasion, y era casi la
mitad del convento, y era ella la que no se entendia, como
después lo vino a entender.

Yo pienso que el demonio, como no hay muchas oca-
siones en que tentar a estas hermanas, tienta a las prio-

ras, para que tengan opiniones en algunas cosas cen

ellas; y ver cdmo lo sufren todo, es para alabar a nuestro
Sefior. Ansi tengo ya por mi, no creer a ninguna, hasta
informarme bien, para hacer entender a la que estd enga-
flada, como lo estd, que si no es desta manera, remé-
diase mal.

No es tado eslo en cosas graves, mas destas puede ve-
nir a més, si no se va con aviso. Yo me espanto de verla
sutileza del demonio, y céma hace parecer a cada una
que dice la mayor verdad del mundo: por esto he dicho,

que ni se dé entero crédito a la priora, ni a una monja

particular, sino que se informe de mds, cuando sea cusa

que importe, porque se provea acertadamente el remedio.
Pongale nuestro Sefior en darnos siempre el perlado
avisado, y santo, que como esto tenga, Su Majestad Ie
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 luz, para que en todo acierte, y nos conozca, que
esto ird todo muy bien gobernado, y creciendo en
: eci6n las almas para honra, y gloria de Dios.

- 40. Suplico a vuesa paternidad, en pago de la morti-
6n, que me ha sido hacer esto, me la haga de escri-
r algunos avisos para los visitadores. Si aqui se ha acer-
do en algo, se puede ordenar mejor, y ayudard; porque
y ahora comenzaré a acabar las fundaciones, y podrédse
pner alli, que aprovecharia mucho. Aunque he miedo

je no habra otro tan humilde como quien me lo mand6
escribir, que quiera aprovecharse dello. Mas como lo
a Dios, no podrd menos; porque si se visitan estas
s, como es costumbre en la Orden, hardse muy poco
y podria ser mds dafio que provecho.
2orque son menester aun mds cosas que estas que he
cho, porque yo no las entiendo, ni se me acuerdan aho-
y s6lo a los principios serd menester el mayor cui-
0; que como entiendan ha de ser desta suerte, se dara
o trabajo en el gobierno. Haga vuesa paternidad lo
es en si en dejar estos avisos que tengo dicho, de la
era que vuesa paternidad ahora procede en estas vi-
que nuestro Sefior proveera en lo demds por su
cordia, y por los méritos destas hermanas; pues su
to es en todo acertar en su servicio, y ser para esto
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QUE

CARMELITAS DESCALZOS
DIRIGE
FRAY JERONIMO GRACIAN
DE LA MADRE DE DIOS

Por cuatro razones las personas espirituales suelen
ibir los buenos conceptos, pensamientos, deseos, vi<
iones, revelaciones, y ofras interiores mercedes que Dios
gs comunica en la oracion.

La primera, porque cantan efernamente las misericor-
dias del Seiior, dejandolas escritas, para que se lean, y
- sepan en los siglos venideros; a fin de que este Sefior sea
~ mas glorificado, y ensalzado.

~ La segunda, porque teniendo los escritos, los tornan a
raer a la memoria, cuando quisieren refrescar su espiritu:
~ Y esta escritura les causa més provecho, devocion, ora-
' cion, y fervor, que otros libros, por la cual causa los anti-
' 08 padres del yermo traian siempre consigo estos sus
CO _ceptos de oracion, o algunos nombres dellos, que lla-

La tercera, porque la caridad les fuerza a no esconder
luz, y talentos recibidos en la oracion, sino ponellas
bre el candelero, para alumbrar otras almas, especial-
nte de sus siibditos.

- La cuarta, porque sus superiores mandaron las escri-
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biesen; y aunque por humildad los quisieran callar,' la

obediencia las fuerza a manifestarlos.

2. Por estas causas escribio la gloriosa San Hilde-
gardis, abadesa de un convento de Benitas en Alemania
la Alta, muchos libros de sus conceptos, y revelaciones.

Y esta doctrina, y libros aprueban los Papas Eugenio IIl,

Anastasio 1V, Adriano 1V, y el glorioso San Bernardo,
como se colige de sus Epistolas escritas a la misma glo-

riosa Santa.

Y los Papas Bonifacio I1X, Martino V, el cardenal 'I‘u~ "
rrecremata, y otros gravisimos autores dicen lo mismode
lo que escribié Santa Brigida, como se lee en las bulasde

su canonizacion, y en el prélogo del libro de sus revela-
ciones.

En tiempo del mismo Papa Eugenio en la di6cesis de
Tréveris, en un monasterio llamado Sconaugia, hubo una

gran sierva de Dios, llamaga Isabel, que el aiio de 1152,
le mando su abad, llamado Hildelino, que dijese todas sus
revelaciones, y los conceptos de su oracion al abad Eg-
berto, para que las escribiese: el cual abad Egberto eseri-

bid dellas un libro muy provechoso para las almas, muy
agradable al Papa, y a todala Iglesia.
Y segitin escribe Jacobo Fabro en una carta a Machiar-

do, candnigo de Moguncia, y a otros sus amigos, que se
halla al principio del libro intitulado: Libro de los fres
Varones, y tres Virgenes espirituales, Beato Renano loa
y engrandece mucho lo que escribi6 la gloriosa ‘Santa
Matildis, asi de sus éxtasis, y revelaciones como de otras

espirituales mercedes que de Dios recibi6. Fué esta santa

alemana, de la Orden de San Bernardo, en un monasten@.’ .

‘cabe del Rhin cerca de Flandes.

Pudiera decir de otras muchas; pero basta lo que él ;
Papa Pio Il escribe de la vida, y doctrina de la gloriosa,
Santa Catalina de Sena, a la cual fray Raimundo de Ca- -
pua su confesor, y otros prelados, mandaron escribieselo

T
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e le pasaba en la oracion, de que quedaron libros de
ran provecho.

3. Esto mismo acaeci6 a la vuesa merced Teresa de
Jestis, que (obedeciendo a sus confesores, y prelado) para
cantar efernamenie las misericordias del Seiior, como
trae por blason, Misericordias Domini in eternum can-
0, y para provecho de su alma, y de las de sus hijas,
- ha escrito libros de lo que ha recibido en el espiritu, que
n hecho, hacen, y hardn mucho fruto en la Iglesia de
0s, como se colige de la bula del Papa Sisto V, en que
rma sus constituciones; y de los remisoriales, y rotu-
, que el Papa Paulo V, ha enviado para hacer los pro-
‘cesos de su canonizacion.

4. Entre otros libros que escribi6, era uno de divinos
“conceptos, y altisimos pensamientos del amor de Dios, y
. dela oraci6n, y otras virtudes heroicas, en que se decla-
* raban muchas palabras de los Cantares de Salomon: el

peligrosa, que mujer escribiese sobre los Cantares) se le
- mandd quemar, movido con celo, de que (como dice San

Y el sentido de la Sagrada Escritura (principalmente
de los Cantares de Salomon) es tan grave, profundo, y
ultoso, que los muy grandes letrados tienen bien que
er para entender dél alguna cosa, cuanto mas muje-
Y como en aquel tiempo que le escribid, hacia gran
ifio la heregia de Lutero, que abrié puerta-a que muje-
y hombres idiotas leyesen, y esplicasen las divinas
'as, por la cual han entrado innumerables almas a la
. heregia, y condenadose al infierno, pareciole que le que-
en. Y asi al punto que este padre se lo mandd, ella
0 el libro en el fuego, ejercitando sus dos tan hermcas
udes de la humildad, y obediencia.
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5. Bien creo yo, que si este confesor hubiera leido con
atencion todo el libro, y considerado la doctrina tan im=
portante que tenia, y que no era declaracion sobre los
Cantares, sino conceptos de espiritu que Dios le daba,
encerrados en algunas palabras de los Cantares, no se lo
hubiera mandado quemar. Porque asi como cuando un
sefior da a su amigo un preciosisimo licor, se le da guar-
dado en vaso riguisimo; asi cuando Dios da a las almas
tan suave licor como el espiritu, le encierra (las mas ve-
ces) en palabras de la Sagrada Escritura, que es el vaso =
que viene bien para la.guarda de fal licor. Por lo cual
decia David: Confesarete, Seiior, en los vasos del Salmo.
Llamando vasos a las palabras del Salterio.
6. Permitio el divino Maestro, que una monja trasladé
del principio deste libro unas pocas hojas de papel, que
andan escritas de mano, y han llegado a mis manos, con
otros muchos conceptos espirituales, que tengo en cartas,
que me enviO escritas de su mano la misma vuestra ma-
dre, y muchos que supe de su boca en todo el tiempo que
la traté, como su confesor, y prelado, que fueron algunos
aiios, de que pudiera hacer un gran libro; mas conténtome
ahora con hacer imprimir estos pocos Conceptos del
amor de Dios, que espero le encenderan en los corazones
de quien los leyere, lo cual haga nuestro Sefior como yo

" deseo, y rogaré. .
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DEL AMOR DE DIOS

SOBRE ALGUNAS PALABRAS

DE LOS CANTARES DE SALOMON

‘

CAPITULO PRIMERO +

{ QUE SE TRATA LA DIFICULTAD QUE HAY EN ENTENDER

FUEREN LETRADOS, NO HAN DE TRABAJAR EN DECLARARLE;
MAS SI GRACIOSAMENTE DIOS SE LE DIERE EN LA ORA-
. cI0N, NO LE DEBEN DESECHAR; Y QUE ALGUNAS PALA-
" BRAS DE LOS CANTARES DE SALOMON (AUNQUE PARECEN
. BAJAS, HUMILDES, Y AGENAS DE LA BOCA PURISIMA DE
- DIOS, Y DE SU ESPOSA) CONTIENEN SANTISIMOS MISTE-
RIOS Y ALTISIMOS CONCEPTOS.

Béseme el Sefior con el beso de su boca, |
porque mas valen tus pechos, que el vino, etc.

He notado mucho, que parece que el alma estd (a
que aqui da a entender) hablando con una persona, y
de la paz de otra. Porque dice: Béseme con el beso de
boca. Y luego parece que estd diciendo a aquel con

estd: Mejores son tus pechos. Esto no entiendo

es, y el no entenderlo me hace gran regalo; porque
aderamente no ha de mirar el alma tanto, ni tener

peto a su Dios en las cosas que acd parece podemos
tanzar con nuestros entendimientos tan bajos, como en
que en ninguna manera se pueden entender.
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Y ansi os encomiendo mucho, que cuando leyéredes al-

gn libro, o oyéredes algtin sermon, o pensaredes en los
misterios de nuestra sagrada fe, que lo que buenamente
no pudiéredes entender, no os canséis ni gastéis el enten-
dimiento en adelgazallo: no es para mujeres, ni aun para
hombres muchas veces.

2. Cuando el Sefior quiere dallo a entender, Su Ma-
jestad lo hace'sin trabajo nuestro. A mujeres digo esto,y
a los hombres, que no han de sustentar con sus letras la
verdad; porque a los que el Sefior tiene para declarar-
noslo a nosotros, ya se entiende que lo han de trabajar, y
que en ello ganan: mas nosotras con llaneza tomar lo que
el Sefior nos diere; y 1o que no, no tenemos para qué nos
cansar, sino alegrarnos, considerando que es tan grande
nuestro Dios, y Sefior, que una palabra suya ternd ensi
mil misterios, y ansi no la entendemos nosotras bien.

Si estuviera en latin, o en hebraico, o griego, no era

maravilla; mas en nuestro romance, qué de cosas hay en

e R b i

los salmos de David, que cuando nos declaran el romance

solo, tan escuro se nos queda como el latin. Ansi ques

siempre os guardad de gastar el pensamiento, ni can-
saros, que mujeres no han menester mas que lo que

para su entendimiento bastare: con esto nos hara Dies

merced.

3. Cuando su Majestad quisiere darnoslo sin trabajo,

ni cuidado, nosotras lo hallaremos sabido: en lo demds

humillarnos, y como he dicho, alegrarnos, que tengamos

tal Sefior, que aun palabras suyas dichas en nuestro ro-
mance no se pueden entender.

4. Pareceros ha que hay algunas en estos Cénticos,
que se pudieran decir por otro estilo: segiin es nuestra
torpeza, no me espantaria; y ansi he oido a algunas per-

sonas decir, que antes huyan de oirlas. {O, valame Dios, -

qué gran miseria es la nuestral Que ansi como a las co-
sas ponzofiosas cuanto comen se vuelve en ponzoiia, ansi
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s acaece, que de mercedes tan grandes como aqui nos
el Sefior en dar a entender los grandes bienes que
e el alma que le ama, y animarla para que pueda ha-
y regalarse con Su Majestad, de qué habiamos de
mayor amor de nuestro Dios, damos sentidos con-
“forme al poco sentido del amor de Dios que tenemos.

5. 0, Seiior mio, que de todos los bienes que nos hi-
tes nos aprovechamos mal! Anda Vuestra Majestad
ando modos, y invenciones para mostrar el amor que
tenéis, y nosotros como mal experimentados en ama- -
‘a Vos, lo tenemos en tan poco, que de mal ejercita-
en esto se nos van los pensamientos a donde estdn
empre; y dejando de pensar los grandes misterios que
. este lenguaje encierra en si, dicho por el Espiritu Santo,
o0s huyendo dellos.

- 6. ¢Qué mas era menester para encendernos en amor
, que pensar que este estilo no es'sin gran causa? Por
erto que me acuerdo oir a un religioso un sermén harto
irable, y fué lo mas dél tratar destos regalos quela
posa tenia con Dios, y hubo tanta risa en el auditorio,
.y fué tan mal tomado lo que dijo (porque hablaba de
- amor, y fundo el serm6n del Mandato que predicaba en
inas palabras de los Cantares) que yo estaba espantada.
‘veo claro, que como tengo dicho, es ejercitarnos tan
mal en el amor de Dios, que nos parece no poder tratar
Jalma con Dios con semejantes palabras.

_ Mas algunas personas conozco yo, que por el con-
trario han sacado tan gran bien, tan gran regalo, y segu-
de temores que tenian, que dan particulares alaban-
a nuestro Seiior muchas veces, porque dejo remedio
udable para las almas, que con ferviente amor le
n, y que entienden, y ven que es humillarse Dios tanto;
si no tuvieran desto esperiencia, no dejaran de temer.
de alguna que estuvo hartos afios con muchos temo-
'y no hubo cosa que la haya asegurado, sino que fué
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el Sefior servido que oyese ciertas palabras de los Cdn- -
ticos y en ellos entendi0 ir bien guiada su alma.
Porque como he dicho, entiendo que es, porque pasa’
. el alma enamorada con su esposo Cristo todos esos rega-
los, desmayos, y muertes, y aflicciones, y deleites, y go~
zos con €1, después que ha dejado todos los del mundo
por su amor, y estd del todo puesta, y arrojada en sus
manos. Y esto no de palabra (como acaece en algun{osi ;
sino con amor de toda verdad, consumado por obras. -
8. 0, hijas mias, que Dios es buen pagador, y tenéis
un Sefior, y Esposo, que no se le pasa nada sin quelo
vea, y entienda; y ansi aunque sean cosas muy pequenas,
no dejéis de hacer por su amor lo que pudiéredes, que
Majestad las pagard por grandes, que no mira sino el
amor con que las hiciéredes. ¢
9. Pues concluyo con esto, que jamds cosa que noen-
tenddis de la Sagrada Escritura, ni de los misterios de
nuestra fe, os detengdis mas de como os he dicho, ni de
palabras encarecidas, que en ellas oydis que pasa Diosen
el alma, no os espantéis: el amor que nos tuvo, y tiaflée,
me espanta a mi mds, y me desatina, siendo los que so-
mos, entendiéndole ya, y viendo, que no hay encareci=
miento de palabras con que nos le muestre, que no IQ
haya mostrado més con obras,
Cuando llegdis aqui os ruego que os detengdis un pem
en pensar lo que nos ha mostrado y lo que ha hecho pex

cosas debe de haber y grandes misterios en estas palaﬂ A
bras, y de tanto valor, que me han dicho letrados, rogén-
doles yo que me declaren lo que quiere decir en ellas ei
Espiritu Santo, y su verdadero sentido, dicen que los doc-
tores escribieron sobre ellas muchas esposiciones, Y.Qﬂ.ﬁ“ i
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‘no acaban de dar los sentidos que satisfagan. Y ansi
parecerd demasiada soberbia la mia en quereros yo
larar algo de los Cantares; y no es mi intento ese,

Lo que aqui pretendo es que ansi como yo me
o en lo que ¢l Sefior me da a entender, cuando algo
los 0igo, deciros lo que por ventura os consolard como
;¥ si no fuere a propoésito de lo que quiero decir,
1 nolo yo a mi proposito, que no saliendo de lo que tiene
glesia y los santos, que para esto primero lo examina-
etrados que lo entiendan, que lo vedis vosotras, licen-
. nos da el Sefior, a lo que pienso, como nos la da, que
psando en la sagrada Pasion, pensemos muchas veces
de fatigas y tormentos que alli debia padecer el
r, fuera de lo que los Evangelistas escriben; y no
ndo con curiosidad como dixe al principio; sino to-
indo lo que Su Majestad nos diere a entender, tengo
por cierto no le pesa nos consolemos y deleitemos en sus

12, ;Cémo se holgaria y gustaria el rey si amase un
pastorcillo, y le cayese en gracia, y'le viese embobado
rando el brocado y pensando qué es aquello? ¢Y cémo
hizo? Tampoco no hemos las mujeres de quedar tan
e gozar de las riquezas del Sefior y de ensefiarlas
e las callemos, pareciendo que acertamos, sino que las
iremos a los letrados; y si nos las aprobaren, las co-
uniquemos. Ansi, que ni yo pienso acertar en lo que es-
ibo (bien lo sabe el Sefior), sino haré como este pastor-
lo que he dicho.
“Consuélame, como a hijas mias, deciros mis medita-
es, y seran con hartas boberias. Y ansi comienzo con
or deste Rey mio, y aun licencia del que me con-
Plega a &1 que como ha querido que atine en o'ras
que he dicho, o Su Majestad por mi (quiza por ser
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para vosotras) atine en esto; y si no, doy por bien em-
pleado el tiempo que ocupare en escribir y tratar con
mi pensamiento tan divina materia, que no la merecfa
yo oir. i
13. Paréceme a ‘mi en esto que dixe al principio ha-
blaba la Esposa con tercera persona, y es la mesma con ,.-,
quien estaba, que da a entender el Espiritu Santo que hay =
en Cristo dos naturalezas, una divina y otra humana, P
~ En esto no me detengo, porque mi intento es hablaren
lo que me parece podemos aprovecharnos los que trata-
mos de oracion, aunque todo aprovecha para animary =
admirar un alma, que con ardiente deseo ama al Sefior, ~
bien sabe Su Majestad que aunque algunas veces he oido:
la esposicion de algunas palabras destas, y me la han
dicho, pidiéndolo yo, son pocas, y que poco ni muchono
se me acuerda, porque tengo muy mala memoria; y ansf
no podré decir sino lo que el Sefior me ensefiare; y fuerea =
mi propdsito, y deste principio jamds he oido cosa que
me acuerde. o8
14. Bésame con el beso de tu boca. jO, Sefior mio y
Dies mio, qué palabras son estas para que las diga un
gusano a su criador! jBendito sedis vos, Sefior, que por
tantas maneras nos habéis ensefiado! ¢Mas quién osard, j
Rey mio, decir esta palabra si no fuera con vuestra licen= =
cia? Es cosa que espanta, y ansi quiza se espantara decir |
yo que la diga nadie. ";-.?f
15. Diran que soy una necia que no quiere decir esw,
que tiene muchas significaciones estas palabras: beso y .
boca, que esta claro, que no habiamos de decir estas pa=
labras a Dios, y por esto es blE]‘l que estas cosas no lag -5
lean gente simple. :
Yo confieso que tienen muchos entendimientos, masci =
alma, que estd abrasada de amor que la desatina, ¢no
quiere ninguno, sino decir estas palabras, si que no selo
quita el Sefior? {Vdlame Dios! ¢Qué nos espanta? ¢(No es
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s de admirar la obra? ¢No llegamos al Santisimo Sa-
ento?
16. Y aun pensaba yo si pedia la Esposa esta merced
 Cristo después nos hizo, que fué quedarse en man-
ar. También he pensado, si pedia aquel ayuntamiento tan
~ grande, como fué hacerse Dios Hombre, y aquella amis-
que hizo con el género humano; porque claro estd que
es0 es seflal de paz y amistad grande entre dos per-
as; cudntas maneras hay de paz, el Seiior ayude a que

~ 17. Una cosa quiero decir antes que vaya adelante, y
- a'mi parecer de notar, aunque viniera mejor a otro tiem-
mas porque no se nos olvide, que tengo por cierto, y
¢s que habrd muchas personas que lleguen al Santisimo
* Sacramento (y plegue al Sefior yo mienta) con pecados
- mortales graves; y si oyesen a un alma muerta por amor
" de su Dios decir estas palabras, se¢ espantarian y ternian
- per grande atrevimiento.
~ Al menos estoy segura que no lo diran ellos por estas
Ipalabras y otras semejantes que estin en los Cantares:
~ dicelas el amor, y como no le tienen bien pueden leer los
~ Ciénticos cada dia, y no se ejercitardn en ellas ni aun las
ardn tomar en la boca, que verdaderamente aun oirlas
nen temor, porque traen gran majestad consigo. Har-
traéis vos, Sefior, en el Santisimo Sacramento, sino
mo no tienen fe viva, sino muerta, estos tales ven os
‘Thumilde debaxo de especie de pan, y no les habldis
. porque no lo merecen ellos oir, y ansi se atreven

18. Y ansi que estas palabras verdaderamente pon-
1 temor en si si estuviese en si quien las dice, toma-
§a la letra, otras no, a quien nuestro amor, y Sefior ha
tado de si. Bien perdonaréis diga yo esto, y mds aun-
€ Sea atrevimiento. /Y, Sefior mio, si beso mgmﬁca paz
amistad, por qué no os pedirdn las almasla tengdis con
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ellas? ;Qué mejor cosa os podemos pedir? Lo que yo ga
pido, Sefor mio, es que me déis esta paz con beso dg

vuestra boca. Esta, hijas, es altisima peticion, como des-

pués os diré.

CAPITULO 1

DE LAS NUEVE MANERAS QUE HAY DE PAZ FALSA, AMOR M-

PERFETO, ¥ ORACION ENGANOSA. ES DOCTRINA DE MUCHA
IMPORTANCIA PARA ENTENDER EL VZRDADERO AMOR, ¥

PARA EXAMINARSE LAS ALMAS, Y SABER LAS FALTAS QUE

LAS ESTORBAN DE CAMINAR A LA PERFECION QUE DESEAN.

1. Dios os libre de muchas maneras de paz que fienen
los mundanos: nunca Dios nos la deja probar, que es
para guerra perpetua. Cuando uno de los del mundo and__a_
muy quieto, metido en grandes pecados, y tan sosegado
en sus vicios, que nada le remuerde la conciencia.

2. Esta paz ya habéis leido, que es sefial que el de-

monio, y €l estdn amigos, y mientras vive, no le quiere
dar guerra, porque (segiin algunos son malos) por huir
della, y no por amor de Dios, se tornarian algo a €l en-
mendindose; mas los que van por aqui, nunca duraron

en servirle, y como el demonio lo entiende, torna adar

gustos a su placer, y tornase a su amistad, hasta que los

da a entender cudn falsa era su paz. En estos no hay que

hablar, alld se lo hayan, que yo espero en el Seiior, nosé
hallara entre nosotros tanto mal.

3. Podria comenzar el demonio por otra paz en cosas

pocas, y siempre, hijas mias, mientras vivimos nosotros,

habemos de temer. Cuando la religiosa comienza a rela-

jarse en unas cosas, que en si parecen poco, y perseve- A

rando en ellas mucho, no la remuerde la conciencia, es

mala paz, y de aqui puede el demonio fraerla muy mala.
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" Ansi como es el quebrantamiento de constitucion, que
~en si no es pecado, y no andar con cuidado en lo que el
 perlado le manda, aunque no sea con malicia, porque en
fin estd en lugar de Dios, y es bien siempre obedecerle,
~ que a eso venimos, y hemos de andar mirando lo que
'—j“q‘niere, y en otras cosillas muchas que se ofrecen, que en
- si no parecen pecado, y en fin son faltas, y halas de ha-
“ber, que somos mujeres: no digo yo que no, lo que digo
es, que las sientan cuando las hacen, y entiendan que fal-
*taron- porque si no, como digo, desto se puede el demo-
!Llo alegrar y poco a poco 1r hacnendo insensible al alma.

: .s..é aleanzar al demonio, que no tenga hecho poco.

4. Y porque temo pasar adelante, por eso miraos mu-
. cho por amor de Dios: guerra ha de haber en esta vida,
' - que con tantos enemigos no es posible dejarnos estar
sobre mano, sino que siempre ha de haber cuidado, y
tfaerle de como andamos en lo interior, y esterior; y yo
08 digo, que ya que en la oracion os haga el Sefior mer-
- cedes, salidas de alli no os falten mil estropecillos, y mil
~ocasioncillas, como es guebrantar con descuido 1o uno,
- no hacer bien lo otro, turbaciones interiores y tentaciones.
- Nodigo que ha de ser esto siempre, o muy ordinario,

antes algunas veces es grandisima merced del Sefior, y
a‘llsi se adelanta el alma, y no es posible ser aqui dngeles,
Que no es esa nuestra naturaleza.

- 9. Es ansi que no me turba el alma cuando la veo en
grandisimas tentaciones, que si hay amor, y temor de

i las veo andar siempre quietas, y sin ninguna guerra
 he topado algunas, que aunque no las veia ofender a
nuestro Seiior, siempre me trafan con miedo), nunca
‘acabo deasegurarme, y probarlas, y tentarlas yo, si puedo,

fa que no lo hace el demonio, para que vean lo que son.
ToMmo 20
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Pocas he topado; mas es posible, ya que' Hega e| Se-
fior un alma a mucha contemplacion, aicanzar este modo
de proceder, y estarse en un contento ordinario interior,
Aunque tengo para mi que no se entienden, y habiéndolo,
apurado, veo que algunas veces tienen sus guerrillas, sino
que son pocas. .

6. Mas es ansi que no he envidia a estas almas, y
quelo he mirado con aviso. Y veo que se adelantan mucho
més las que andan con la guerra dicha,y tener tanta ora-
cién en las cosas de perfecion, que acé podemos entender.

7. Dejemos almas que estdn tan aprovechadas, y mor-
tificadas, después de haber pasado por muchos afios esta
guerra, que se hallan como ya muertas al mundo; las de-
mads suelen ordinariamente tener paz, mas no de manera
que no sientan las faltas que hacen, y les dén mucha pe-
na. Ansi que, hijas, por muchos caminos lleva el Sefior;
mas siempre os temo, como he dicho, cuando no os do-
liere algo la falta que hiciéredes, que de pecado, aunque
sea venial, ya se entiende os ha de llegar al alma, como
gloria a Dios creo que lo sentis ahora.

8. Notad una cosa, y esto se os acuerde por amor de
mi. Si una persona estd viva, por poquito que la lleguen
con una alfiler, ¢no lo siente? ¢ O una espinita, por pe-
quefia que sea? Pues si el alma no estd muerta, sino que
tiene vivo un amor de Dios, ¢no es merced grande suya,
que cualquiera cosita que haga, que no sea conforme 10
que hemos profesado, y estamos obligados, la sienta? .

O que es hacer la cama a Su Majestad de rosas,y flo-
res el alma, a quien da Dios este cuidado: y es imposible
defar de venir a regalarse con ella, aunque tarde. Véalame
Dios, ¢qué hacemos los religiosos en el monasterio, au-
que dejemos el mundo? ;A qué venimos? ¢En qué mejor
nos podemos emplear, que en hacer aposentos en nues-
tras almas a nuestro Esposo, pues le tomamos por tal
cuando hicimos profesion? 3
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‘9, Entiéndanme las almas de las que fueren escrupu-
losas, q"e no hablo por alguna falta alguna vez, o falfas,
. que no se pueden entender, ni aun sentir siempre; sino
~ hablo de quien las hace muy ordinarias, sin hacer caso,
- pareciéndola nada, y no la remuerde la conciencia y pro-
cura enmendarse destas: torno a decir, que es peligrosa
. paz, y que estéis advertidas dello.
~ 10. ¢Pues qué sera de las que tienen mucha relajacién
de su regla? No plega a Dios haya alguna. De muchas
_ maneras la debe dar el demonio, porque lo permite Dios
~* por nuestros pecados: no hay para qué tratar dello, que
~ esto poquito os he querido advertir.
11. Vamos a la amistad, y paz que nos comienza a
. mostrar el Sefior en la oracion, y diré lo que Su Majestad
me diere a entender. Mas hame parecido deciros un po-
quito de la paz que la da el mundo, y nos da nuestra
propia sensualidad. Porque aunque en muchas partes
estd mejor escrito que yo lo diré, quizd no ternéis con
qué comprar los libros, que sois pobres, ni quien os
- haga limosna dellos; y esto estdse en casa, y vese aqui
junto.
12. Podriase alguno engafiar en la paz que da el
- mundo por muchas maneras: de algunas diré para lasti-
. marnos, y dolernos mucho, los que por nuestra culpa no
- llegamos a la excelente amistad de Dios, y nos contenta-
~ mos con poca. |0, Sefior,; no nos contentariamos, y acor-
~ darfamos, que es mucho el premio, y sin fin, y que llega-
~ das ya a tan grande amistad, acd nos le da el Sefior, ¥
- que muchos se quedan al pie del monte, que pudzeran
Subir a la cumbre.
 En otras cosillas que os he escrito, os he dicho eso
- muchas veces, y ahora os lo torno a decir, y rogar que
. siempre nuestros pensamientos vayan animosos, que de
- aqui vern4, el Sefior os dé gracia, para que lo sean fam-
. bién las obras: creed que va mucho en esto.
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13. Hay pues unas personas que habian aleanzado la

amistad del Sefior, porque confesaron bien sus pecados,
y se arrepintieron, mas no pasan bien dos dias que no
tornan a ellos; y a buen seguro, que no es esta la amis- =
tad, y paz que pide la Esposa. Siempre, o hijas, procurad
no ir al confesor cada vez a decir una falta. ]

Verdad es, que no podemos estar sin ellas; mas siquiera
madense, porque no echen raices, que seran mds malas
de arrancar, y aun podrian venir dellas a nacer otras
muchas. Que si una-yerba, o arbolillo que ponemos, cada .
dia le regamos, pararse ha tan grande, que para haberle
de arrancar sea menester después pala, y azaddén. Ansl
me parece es hacer cada dia una mesma falta (por pe-
quefia que sea) si no nos enmendamos dellas; mas si un
dia, o diez se pone, y se arranca luego, es facil.

En la oracion lo habéis de pedir al Sefior, que de nos-
otros poco podemos, antes afiadiremos; y en aquel es-
pantoso juicio de la hora de la muerte, no se nos hard
poco, especialmente a las que tomé6 por esposas el Juez
en esta vida.

14. {0, gran dignidad de Dios para despertarnos, y
andar con diligencia! Contentad a este Sefior, y Rey nues-
tro. {Mas que mal pagan estas personas el amistad, pues
tan presto se tornan enemigos mortales! Por cierto que
es grande la misericordia de Dios: ¢qué amigo hallaremos,
tan sufrido? Y aun una vez que acaezca esto entre dos
amigos, nunca se quitard de la memoria, ni acaban de
tener tan fiel amistad como antes.

¢Pues qué de veces serdn las que faltan en la de nues=
tro Sefior desta manera, y qué de afios nos espera desta
suerte? Bendito sedis vos, Sefior mio, que con tanta pie=
dad nos llevdis, que parece olviddis vuestra grandeza
para no castigar, como seria razon, traicion tan traidora.
como ésta. Peligroso estado me parece éste, porque
aungue la misericordia de Dios es la que vemos, también
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vemos muchas veces morirse muchos sin confesifn: libreos
Dios, por quien El es, de estar en estado tan peligroso.
15. Hay otra amistad, y paz del mundo menos mala

/que ésta, de personas que se guardan de ofender al Seiior
mortalmente (harto han alcanzado los que han llegado

aqui, segiin estd el mundo). Estas personas aunque se

- guardan de pecados mortales, no dejan de pecar mortal-

mente de cuando en cuando a lo que creo; porque no se
les da nada de pecados veniales, aunque hagan muchos
al dia, y ansi estdn cerca de los mortales. Dicen: ¢Desto
hacéis caso? Y muchos que yo he oido bien: Para eso hay
agua bendita, y los remedios que tiene la Iglesia madre

- nuestra. {Cosa por cierto para lastimar muchol

Por amor de Dios, hijas, que tengdis en esto gran aviso

_de nunca os descuidar de hacer pecado venial, por pe-

quefio que sea, con acordaros que hay este remedio, que
es muy gran cosa traer siempre la conciencia tan limpia,
que ningin impedimento os estorbe a pedir a nuestro
Serfior la perfeta amistad que pide la Esposa, la cual no
es ésta que queda dicha, que esa es amistad bien sospe-
chosa por muchas razones; porque llega a regalos que

~ estorban, y es aparejada para mucha tibieza, y ni bien

sabrdn si es pecado venial, o mortal el que hacen.
Dios os libre desto, porque con parecerles que no tie-
‘nen cosas de pecados grandes, como los que ven a otros,

\estdn en esta falsa paz. Y no es estado de perfeta humil-
Jdad juzgar los projimos por muy ruines, que podrd ser
‘que sean muy mejores, porque lloran sus pecados, y a

veces con gran arrepentimiento, y por ventura mejor

“proposito que ellos, y dardn con esto en nunca ofender a

Dios en poco, ni en mucho.
Estotros por parecerles no hacen ninguna cosa de aque-
llas graves, toman mdas anchura para sus contentos, y por

la mayor parte terndn sus oraciones vocales muy bien re-
- zadas, porque no lo llevan por tan delgado.
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16. Hay otra manera de amistad, y paz, que comienza
a dar nuestro Sefior a unas personas, que totalmente no
le querrian ofender en nada; pero no se apartan tanto de
las ocasiones: y éstos aunque muchas veces tienen sus

ratos de oracion, y nuestro Seiior les da ternuras, y 1d-

grimas, mas no querrfan dejar los contentos desta vida,

sino tenerla buena, y concertada, que parece para vivir .

con descanso, les estd bien aquella quietud.
Esta vida trae consigo hartas mudanzas: harto serd si

estos tales duraran en la virtud; porque no apartindose

de los contentos, y gustos del mundo, presto tornardn a
aflojar en el camino del Sefior, que hay grandes enemigos
para defendérnosle.

17. No es esta, hijas, la amistad que quiere la Esposa,

ni tampoco vosotras la querdis: apartaos siempre de cual-
quier ocasioncita, por pequefia que sea, si queréis que
vaya creciendo el alma, y vivir con seguridad. No sé para

qué os voy diciendo estas cosas, sino para que entenddis
los peligros que hay en no desviaros con determinacion
de las cosas del mundo, que ahorrariamos hartas culpas,

y hartos trabajos.

18. Son tantas las vias por donde comienza nuestro
Sefior a tratar amistad con las almas, que me parece seria
nunca acabar, decir las que yo he entendido, con ser mu-
jer, ¢qué hardn los confesores, y personas que las tratan

mds particularmente? Y algunas me desatinan, porgue

parece que no les falta nada para ser amigos de Dios.
En especial os contaré de una persona, que ha poco traté
muy particularmente. A

19. Ella era muy amiga de comulgar muy a menudo,
y jamds decia mal de nadie: tenia ternuras en la oracion,
y continua soledad, porque se estaba en su casa de por
si, tan blanda de condici6n, que ninguna cosa que se Ie
decia la hacfa tener ira (que era harta perfecion), no decia
mala palabra, nunca se habfa casado, ni era ya de edad
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esta paz, y como veia esto en ella, parecianme aspectos
- de muy aventajada alma, y de muy gran oracion, y pre-
cidbala mucho a los principios, porque no la veia hacer
- ofensa de Dios. y entendia se guardaba della.

- Tratada, comencé a entender, que todo estaba pacifico,
si no lo tocaban en interés: mas llegado aqui, no iba tan
- delgada la conciencia, sino bien gruesa; y entendi que con
~ sufrir todas las cosas que le decian, tenia un punto de
- honra o estima tan embebida en esa miseria que tenia, y
era tan amiga de entender, y saber lo uno, y lo oiro, que
- yo me espantaba, cOmo aquella persona podia estar una
- hora sola, y era bien amiga de su regalo.

- Todo esto que hacia, lo doraba, y lo libraba del pe-
- cado; y segtin las razones que daba en algunas cosas, me
~ parece que le hiciera agravio, si se lo juzgara (que en
. ofras bien notorio era) aun quiza por no se entender bien.
‘Traiame desatinada, y casi todas la tenian por santa.
- Puesto que vi que de las persecuciones que ella contaba
haber padecido, debia de tener ella alguna culpa, y no
tuve envidia a su modo, y santidad.
20. Esta y otras dos almas que he visto en esta vida,
de las que ahora me acuerdo, santas en su parecer, me
. han hecho mas temor, que cuantas pecadoras he visto.
~ Suplicad al sefior nos dé luz, y alabad, hijas, mucho que
0s trajo a monasterios, a donde por mucho que haga el
- demonio, no puede tanto engafiar como a las que estin
~ ensu casa.
~ 21. Que hay almas que parece no les falta nada para
~ volar al cielo, porque en todo siguen la perfecién, a su

- parecer; mas no hay quien las entienda, porque en los
- monasterios jamas las he dejado de entender, porque no ,
- han de hacer lo que quieren, sino lo que les mandan; y -

-en el mundo aunque.verdaderamente se quieran entender
- ¢llas, porque desean contentar al Sefior, no pueden, por-
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que en fin hacen lo que hacen por su voluntad, y aunquer '
algunas veces las cnntradlgan no se ejercitan tanto enia}
mortificacion. _

Dejemos algunas personas a quien muchos aﬁos |

las entienda, y a quien se sujeten, y la gran humildad tfae«, T
poca confianza de si, y aunque mds letrados sean se suje-
fan a parecer ajeno. o

22. Otros hay, que han dejado todas las cosas por el
Seifior, ni tienen casa, ni hacienda, ni tampoco gustan de
regalos, antes son penitentes, ni de las cosas del mundo,
porque los ha dado ya el Sefior luz de cudn mlserabla;
son, mas tienen mucha honra: no querrian hacer cosa, g
no fuese muy aceta a los hombres, tanto como al Seﬁor:
gran discrecion, y prudencia.

Puédense harto mal concertar estas dos cosas; y es el'
mal, que casi sin que ellos entiendan su imperfeci6)
siempre pregonan mds el partido del mundo, que el de
Dios. -

23. Estas almas por la mayor parte las lastima cual-
quier cosa que digan dellas; aunque la tienen, les perturba:
no abrazan la cruz, sino llévanla arrastrando, y ansi los
lastima, y cansa, y hace pedazos; porque si es amada, es
suave de llevar, y esto es cierto. Tampoco no es esta 1a
amistad que pide la Esposa: por eso, hijas mias, mir:
mucho (pues habéis hecho el voto que dije al principit
no os estéis, ni os detengdis en el mundo.

Todo es cansancio para vosotras: si habéis dejado
mas, dejado el mundo, los regalos, contentos, y riqu
que aunque falsas, al fin aplacen. ¢Qué teméis? Mi
que no lo entendéis, que por libraros de un favor qu
puede dar el mundo con un dicho, os cargdis de mil cui
dados, y obligaciones, que son tantas las que hay, si gt
remos contentar a los del mundo, que no se sufre deci
por no me alargar, ni aun sabria.
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24: Hay ofras almas (y con esto acabo) que si vais
- advirtiendo, entenderéis en ellas muchas muestras, por
- donde se ve que comienzan a aprovechar, pero quédanse
en mitad del camino, a las cuales tampoco se las da mu-
- cho de los dichos de los hombres, ni de la honra; mas no
estdn ejercitadas en la mortificacién, y en negar su pro-
'~ pia voluntad, y ansi parece que no les sale el mundo del
~ cuerpo; y aunque parece que estin puestos en sufrirlo
todo, y ya estdn santas, mas en negocios graves de honra
del Sefior, tornan a recibir la suya y dejan la de Dios.
Ellos no lo entienden, ni les parece que temen ya al
~ mundo, sino a Dios, y temen lo que puede acaecer, y que
.una obra virtuosa sea principio de mucho mal, que parece
‘que el demonio se lo ensefia: mil afios antes profetizan lo
~ que hade venir.

25. No son estas almas de las que hardn lo que San
Pedro, que fué echarse en la mar, nilo que otros muchos
santos hicieron, que arriesgaron la quietud, y vida por
~ las almas. En su sosiego quieren éstas allegar almas al
- Sefior; mas no poniéndose en peligros, ni la fe en éstos
- obra mucho, porque siempre siguen sus determinaciones.
. Una cosa lie notado, que pocos vemos en el mundo
- (fuera de religion) fiar de Dios su mantenimiento: solas dos
s _personas conozco, que sean tan confiadas. Que en la re-
~ ligién ya saben que no les ha de faltar, aunque quien en-
- tra de veras por sajo Dios, creo no se le acordard desto:
dmds cudntos habr4, hijas, que no dejaran lo que tenian,
~ sinofuera con la seguridad que hay en ello?

Y porque en otras partes en que os he dado avisos, he
- hablado mucho en estas almas pusildnimes, y dicho el
dafio que les hace, y el gran bien que es tener grandes
deseos, ya que no puedan ser grandes las obras, no digo
- mds destas, aunque nunca me cansarfa.

Pues las llega el Sefior a tan grande estado, sirvanle con
L - ello, y no se arrinconen, que aunque sean religiosos, si no
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pueden aprovechar a los préjimos (en especial mu].e:es) ;

con determinaciones grandes, y vivos deseos de las al-
mas, ternd fuerza su oracién, y aun por ventura querri el
Seiior que en vida, o en muerte aprovechen, como hace

ahora el santo fray Diego, que era lego, y no hacia mis
que servir, y después de tantos afios muerto, resucita el
Seilor su memoria, para que nos sea ejemplo. Alabemos

a Su Majestad.

26. Ansi que, hijas mias, si el Sefior os ha traido a

este estado, poco os falta para la amistad, y paz que pide

la Esposa: no dejéis de pedirla con ldgrimas muy conti~
nas, y deseos: haced lo que pudiéredes de vuestra parte,
para que nos las dé; porque se sabe, que no es estala
paz, y amistad que pide la Esposa: aunque hace harta .
merced el Sefior a quien Ilega a este estado, porque serd

con haberle ocupado en mucha oracion, penitencia, hu-

mildad, y otras muchas virtudes. Sea siempre alabado el :

Seiior, que fodo lo da. Amén.

CAPITULO 111

DE LA VERDADERA PAZ, AMOR DE DIOS; Y UNION CON CRISTO,

QUE NACE DE LA ORACION UNITIVA Y LLAMA LA ESPOSA
BESO DE LA BOCA DE DIOS.

Bésame con el beso de su boca.

1. O santa Esposa, vengamos a lo que vos pedis, que |
es aquella santa paz que hace aventurar al alma a po-
nerse en guerra con todos los del mundo, quedandose elia.

eon toda seguridad, y pacifica. jO, qué dicha tan grande

serd alcanzar esta merced!

Pues es juntarse el alma con la voluntad de Dios, de
manera que no hay division entre él, y ella, sino queé
sea una mesma voluntad, no por palabra, no por solos
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deseos, sino puestos por obra; de manera que entendiendo
que sirve mds a su Esposo en alguna cosa, haya tanto
amor, y deseo de contentarle, que no escuche las razones
que le dard el entendimiento de la contraria, ni escuche
los temores que le pondrd, sino que dexe obrar a la fe, de
manera que no mire provecho, ni descanso, sino acabe ya
de entender que en esto estd todo su provecho.

2. Pareceros ha, hijas, que esto no va bien, pues es tan
loable cosa hacer las cosas con discreciéon: habéis de
mirar un punto, que es entender que el Sefior (a lo que

. vos podéis entender, que de cierto no se puede saber) ha

ofdo vuestra peticion, de besaros con beso de su boca. Que
si esto conocéis por los efetos, no hay que detenernos en
nada, sino olvidaros de vos, por contentar a tan dulce
Esposo. ' :

3. Su Majestad se da a sentir a los que gozan desta
merced con muchas muestras. Una es, despreciar todas las
cosas de la tierra, y estimarlas en tan poco como ellas
s0n, y no querer bien suyo, porque ya tiene entendido su
vanidad; no se alegran sino con los que aman a su Sefior:
cansarle la vida: tener a las riquezas en la estima que ellas
merecen, y cosas semejantes: esto es lo que les ensefia el
que las puso en semejante estado.

Llegada aqui el alma, no tiene que temer, sino es no
haber de merecer que Dios se quiera servir della en darla

- trabajos, y ocasiones para que pueda servirle, aunque

sea muy a su costa. Ansi que aqui, como he dicho, obra el
amor, y la fe, y no se quiere aprovechar el alma de lo que
la ensefia el entendimiento. Porque esta unién que entre

‘¢l Esposo y la Esposa hay, la ha ensefiado otras cosas,

que ¢l entendimiento no alcanza, traerle debaxo de les
pies,

4. Pongamos una comparacion para que lo entenda-
mos. Estd uno cautivo en tierra de moros, éste tiene un

“padre pobre, o un grande amigo, y si éste no le rescata,
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ro tiene remedio; y para haberle de rescatar, no: bastalo
que tiene, sino que ha de ir €l a servir por el cautivo.. El
grande amor que le tiene, plde que quiera mis la libertad
de su amigo, que la suya, mas luego viene la dnscreci_dﬁ
con muchas razones: y dice, que mds obligado estd a s,
y que podrd ser que tenga ¢l menas fortaleza que el otro,
y que le hagan dexar la fe, y que no es bien ponerse eu_
este peligro, y otras muchas cosas. .

5. {0, amor fuerte de Dios! jY como no le parece que
ha de haber cosa imposible a quien ama! Dichosa almala
que ha llegado a alcanzar esta paz de su Dios, que este
Sefior da sobre todos los trabajos, y peligros del mundo,
que ninguno teme para no servir a tan buen esposo, y Se-
fior, ni va con razones como las que tiene este pariente,0
amigo que hemos dicho.

6. Ya habéis leido, hijas, de un San Paulino 0'0[3}]0,5':
confesor, y que no por hijo, ni por amigo, sino porque de-
bia de haber llegado a esta ventura tan buena de que le
hubiese nuestro Sefior dado esta paz, y por contentar a =
Su Majestad, e imitarle en algo de lo mucho que hizo por’
nosotros, se fué a tierra de moros a trocar por un hijode
una viuda, que vino a ¢l fatigada, y habéis leido qué bien{ o
le sucedio, y con la ganancia que vino. &

7. Ahora en nuestros tiempos conoci yo una persona,
y vosotras la visteis, que me vino a ver a mi, que la mo-
via el Sefior con.tan gran caridad, que le costo hartas 1d-,
grimas el poderse ir a trocar por un cautivo. El lo tratd
conmigo (era de los Descalzos del padre fray Pedro de =
Alcantara) y después de muchas importunaciones, recaudé
licencia de su general, y estando cuatro leguas de Argel,
que iba a cumplir su buen deseo, le llevé Dios consigo.¥ =
a buen seguro que llevé buen premio.

Pues qué de discretos habia, que le decian que era dis-
barate. A los que no llegamos a amar tanto a nuestro Se=
iior, ansi nos parece. ¢Y qué mayor disbarate, que aca=
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béarsenos este stuefio desta vida con tanto seso? Y
plega a Dios que merezcamos entrar en el cielo cuanto
mas ser destos que tanto se adelantaron en amar a Dios.

8. Ya yo veo es menester grande ayuda suya para
cosas semejantes; y por esto os aconsejo, hijas, que siem-
pre con la Esposa pidéis esta paz tan regalada, porque

- ansi sefioredis todos estos temorcillos del mundo, y con
~ todo sosiego, y quietud le dais bateria. ¢No estd claro,

que a quien Dios hiciere merced tan grande de juntarse
con su alma en tanta amistad, que la ha de dejar bien rica
de bienes suyos?

Porque cierto estas cosas no pueden ser nuestras, sino
el pedir, y el desear nos haga esta merced, y aun esto con

~ sut ayuda: que en lo demds, ¢qué ha de poder un gusano,

‘pues que el pecado le tiene tan acobardado, y miserable,

que todas las virtudes imaginamos tasadamente con nues-
tro bajo natural? ¢Pues qué remedio, hijas? Pedir con la
Esposa: Béseme el Seior, efc.

9. Si una labradorcilla se casase con el rey y fu-
viese hijos, ¢ya aquellos hijos no quedan de sangre real?

"Pues si a un alma hace nuestro Sefior tanta merced, que

tan sin division se junta con ella, ¢qué deseos, qué efetos,
qué hijos de obras heroicas podrdn nacer de alli, si no
quedare por su culpa?

10. Por cierto que pienso, que si nos llegdsemos al
Santisimo Sacramento con gran fe, y amor,que de unavez
bastase para dejarnos ricas, Jcuanto mas de tantas? Sino
que no parece sino cumplimiento_el llegarnos a €l, y ansi
nos hace tan poco fruto. jO, miserable mundo, que ansi
tienes atapados los ojos de los que viven en ti, para que

110 vean los tesoros con que podrian granjear riquezas

perpetuas!
10, Seiior del cielo, y de la tierral ¢Qué, es posible que
aun estando en esta vida mortal, se puede gozar de vos

~ €on particular amistad? ¢Y que fan a las claras lo digael
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Espiritu Santo en estas palabras, y que aun no lo querg,(
mos entender, qué son los regalos con que trata Su Mas
jestad con las almas en estos Canticos? ;Qué requrebro&; =
qué suavidades? Que habia de bastar una palabra destas
a deshacernos en vos. Sedis bendito, Sefior, que por vues-
tra parte no perderemos nada. jQué de caminos, por qne
de maneras, y modos nos mostrais el amor!

Con trabajos, con muerte tan dspera, con tormentas,
sufriendo cada dia injurias, y perdonando: y no sélo con
esto, sino con unas palabras heridoras para el alma que
os ama, que le dais en estos Canticos y le ensefidis que
os diga, que no sé€ como se pueden sufrir, si vos no ayu-
dais, para que lo sufra quien las siente, no como ellas me- H
recen, sino conforme a nuestra flaqueza. f

Pues, Sefior mio, no os pido otra cosa en esta vida, ,r‘
sino que me beséis con el beso de vuestra boca, y que sea
de manera, que aunque yo me quiera apartar desta amis-
tad y unién, no pueda. Estd siempre, Sefior de mi \nﬂa,
sujeta mi voluntad a no salir de.la vuestra, que no haya
cosa que me impida. Pueda yo decir, Dios mio, yglori_a_.

Py = _ o sl
mia, que son mejores vuestros pechosy mds sabrososque
el vino. 2

L

CAPITULO 1V

DEL AMOR DE DIOS DULCE, SUAVE, Y DELEITOSO, QUE
NACE DEL MORAR DIOS EN EL ALMA EN LA ORACION DE
QUIETUD, SIGNIFICADA EN ESTA PALABRA: <PECHOS DE
DIOS®. '

Mis valen tus pechos que el vino, que dan de si fragancia
de muy buenos olores.

1. jO, hijas mias, qué secretos tan grandes hayen
estas palabras! Dénoslo nuestro Sefior a sentir, que harto
mal se puede decir. Cuando Su Majestad quiere por s
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- misericordia cumplir esta peticion a la Esposa, es una
amistad que comienza a tratar con el alma, que solas las
que lo esperimentdis, lo entenderéis.

Como digo, mucho della tengo escrito en dos libros
(que si el Sefior es servido, veréis después que me muera)
y muy menuda, y largamente, porque creo que los habréis
menester, y ansi aqui no haré més que tocarlo; no sé si
acertara por las mesmas palabras que alli quiso el Sefior
declarallo. _

2. Juntase una suavidad en lo interior del alma tan
‘grande, que se da bien a sentir estd nuestro Sefior bien
vecino della.

3. No es esta una devocién, que hay, que mueve a
muchas ldgrimas. Porque €stas, aunque causan ternura,
‘cuando se llora o por la Pasi6n del Sefior, 0 por nuesiro
.pecado, no es tan grande como esta oracion de que hablo,

. que llamo yo de quietud, por el sosiego que hace en todas

las potencias, que parece la persona tiene a Dios muy a
su voluntad.

Verdad es: algunas veces se siente de otro medo,
cuando no estd el alma tan engolfada; pero en esta sua-
vidad parece que todo el hombre interior, y esterior se
conforta, como si le echasen en los tuétanos del alma
una uncién suavisima, a manera de un gran olor; como si
entrdsemos en una parte de presto donde le hubiese
grande, no de una cosa sola, sino de muchas, ni sabemos
qué es, ni de donde sale aquel olor, sino que nos penetra
todas. Ansi parece que este amor suavisimo de nuestro

- Dios se entra en el alma con tan gran suavidad, que la
contenta y satisface, y no puede entender qué sea.

4. Esto es lo que dice aqui la Esposa a mi propdsito:

. Mejores son tus pechos, que dan de si olor, como los un-

- giientos muy buenos.
. 5. Y no entiende como, ni por donde entra aquel bien,
. que querria no perderle: querria no menearse, ni aun mi-
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rar, porque no se le fuese. Y porque a donde he dicho es-
cribo lo que el alma ha de hacer aqui, para aprovechar-
nos, y esto no es sino para daros a entender algo de lo
que voy tratando, no quiero alargarme més de decir, que
en esta amistad ya el Sefior muestra al alma, que la quiere
tener tan particular con ella, que no haya cosa partida
entre entrambos.

Y aqui se le comunican grandes verdades; porque es
esta luz tal, que la deslumbra, para no poder ella enten-
der lo que es luz, y la hace ver, y entender la vanidad del
mundo, aunque no ve bien el maestro que la ensefia; pero
entiende claro que estd con ella: mas queda tan bien en-
seflada, y con tan grandes efectos y fortaleza en las vir-
tudes, que no se conoce después, ni querria hacer ni: de-
cir ofra cosa, sino alabar al Sefior; y estd, cuando estd en
este gozo, tan embebida, y absorta, que no parece que esta
en si,sino con una manera de borrachez divina,que no sabe
lo que quiere ni qué pide. En fin, no sabe de si, mas no
estd tan fuera de si, que no entienda algo de lo que pasa.

6. Verdad es, que cuando este Esposo riquisimo las

quiere enriquecer, y regalar mds, conviértelas tanto en si,
que como una persona, que el gran placer y contento la

desmaya, le parece al alma se queda suspendida en aque~

llos divinos brazos, y arrimada a aquel divino costado, y
aquelios pechos divinos, y no sabe mas de gozar, susten-
tada con aquella leche divina con que la va criando su
Esposo, y mejordndola para poderla regalar, y que me-
rezca cada dia mds.

7. Cuando despierta de aquel suefio y de aquella em-
briaguez celestial, queda como espantada, y embobada, y
con un santo desatino, que me parece a mi que puede
decir estas palabras: Mejores son tus pechos que el vino.
Porque cuando estaba en aquella borrachez, pareciale que
no hahia mas que subir; mas cuando se vi6 en mas alto
grado, y toda empapada en aquella inmensa grandeza de
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Dios, que se ve quedar mds sustentada, delicadamente lo
compard a los pechos, y ansi dice: mejores son tus pechos
que el vino.

Porque ansi como un nifio no entiende c6mo crece, ni
sabe cOmo mama, que aun sin buscar él la teta, ni hacer
nada, muchas veces le ponen el pezén dentro de la boca;
ansi es aqui, que totalmente el alma no sabe de si, ni si
hace nada, ni sabe cémo, ni por dénde, ni lo puede en-
tender, le vino aquel bien tan grande.

8. Sabed que es el mayor que en la vida se puede
gustar, aunque se junten todos los deleites, y gustos del
mundo. Vese criada, y mejorada, sin saber cuando lo
merecio; ensefiada a grandes verdades, sin ver el Maestro
que la enseiio; fortalecida en las virtudes, regalada de

- quien tan bien lo sabe, y puede hacer: no sabe a qué lo

comparar, sino al regalo de la madre, que ama mucho al
hijo, y le cria, y regala.

9. 0O, hijas mias, déos nuestro Sefior a entender, o por
mejor decir, a gustar (que de otra manera no se puede
entender) cudl es el gozo del alma cuando esta ansf. Alla
se avengan los del mundo con sus riquezas, y sefiorios y
con sus deleites, y con sus honras, y sus manjares, que si
todo lo pudiesen gozar sin los trabajos que traen consigo
(lo cual es imposible) no llegard en mil afios al contento
que en un momento tiene un alma, a quien el Sefior llega
aqui. .

8i San Pablo dice, que no son dignos todos los traba-
Jos del mundo para la gloria que esperamos: yo digo,

* que no son dignos, ni pueden merecer una hora desta sa-

tisfacion, que aqui da Dios al alma; y ningtin gozo, y de-
leite tiene comparacion con ellos, a mi parecer, ni se
puede merecer un regalo tan regalado de nuestro Sefior,
¥ una unién tan unida, un amor que tanto da a entender,
¥ gustar las bajezas de las cosas del mundo. {Donosos son

sus trabajos para compararlos con esto! Que si no son
ToMmo 1 21
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pasados por Dios, no valen nada; y silo son, Su Majes-
tad los da aun medidos con nuestras fuerzas, que de mi-
serables, y pusildmines, los tenemos tanto.

10. {0, cristianos! {O, hijas mias! Despertemos ya, por
amor del Sefior, deste suefio del mundo, y miremos, que
aun no nos guarda para la otra vida el premio de amarle,
que en ésta comienza la paga. |0, Jesiis mio! |Quién pu-
diese dar a entender la ganancia que hay en arrojarnos
en los brazos deste nuestro Sefior, y hacer un concierto
con Su Majestad, que yo para mi amado, y mi ama-
do para mi; y mire él por mis cosas, y yo por las suyas! Y
no nos queramos tanto, que nos saquemos los ojos como
dicen. ' _

Y torno a decir, Dios mio, y a suplicaros por la sangre
de vuestro Hijo, que me hagéis esta merced, que alcance
que me bese con el beso de su boca, y dadme vuestros pe-
chos, que sin vos, ¢qué soy yo, Sefior? Si no estoy junto
a vos, ¢qué valgo? Si me desvio un poquito de vuestra
Majestad, ¢a donde voy a parar? O, sefior mio, y miseri-
cordia mfa, y bien mio, y ¢qué mejor le quiero en esta
vida yo, que estar tan junta a vos, que no haya division
entre vos, y mi?

Con esta compafifa ¢qué se puede hacer dificultoso?
¢Qué no se puede emprender por vos, teniéndoos tan
junto? ¢Qué hay que agradecerme, Sefior, sino culparme
muy mucho por lo que no os sirvo? Y ansios suplico con
San Agustin, con toda determinacion, que me deis lo que
manddredes, y mandadme lo que quisiéredes, y no volve-
ré las espaldas jamas con, vuestro favor, y ayuda.
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CAPITULO V

; . DEL AMOR FIRME, SEGURO, Y DE ASIENTO QUE NACE DE VERSE
EL ALMA AMPARADA DE LA SOMBRA DE LA DIVINIDAD, Y DE
ORDINARIO LA SUELE DIOS DAR A LOS QUE HAN PERSEVE-
RADO EN SU AMOR, Y PADECIDO TRABAJOS POR EL, Y DEL
FRUTO GRANDE QUE DESTE AMOR VIENE.

Sentéme a la sombra del que deseaba, y su fruto es dulce
para mi garganta.

1. Ahora preguntemos a la Esposa, y sepamos desta
bencllta alma, llegada a esta boca divina, y sustentada a
estos pechos celestiales (para que sepamos si el Sefior
~ nos llega alguna vez a tan grande merced) ¢qué hemosde
~ hacer? ¢O como hemos de estar? ;Qué hemos de decir?
- Lo que nos dice es: Asentéme a la sombra de aquel a
" quien deseaba, y su fruto es dulce para mi garganta. Me-

- tiome el Rey en la bodega del vino, y ordend en mi la ca-

" ridad. Dice: Asentéme a la sombra del que habia deseado.
2. 0, vdlame Dios, qué metida est4 esta alma, y abra-
- sada en el mesmo sol! Dice que se asent6 a la sombra del
- que habia deseado. Aqui le llama Sol, y le llama Arbol, o
~ Manzano, y dice que es la fruta dulce para su garganta.
~ jO, almas que tenéis oracion, gustad de todas estas pala-
- bras! ;De qué manera podemos considerar a nuestro Se-
~ fior? ¢Qué diferencia de manjares podemos hacer dél? Es
. mand, que sabe conforme a lo que queremos que sepa.

- |0, qué sombra esta tan celestial, y quién supiera decir
~ lo que desto le'da a entender el Sefior! Acuérdome cuan-
- do el dngel dijo a la Virgen sacratisima nuestra Sefiora:
La virtud del Altisimo te hard sombra. (Qué amparada se
- debe ver un alma, cuando el Sefior la pone en esta gran-"
c__l_eza! Con razon se puede asentar, y asegurar.

3. Y ahora notad, que por la mayor parte, y casi




324 OBRAS DE SANTA TERESA DE JES(S

siempre, si no es alguna persona, a quien quiere nuesfro
Sefior hacer algin sefialado llamamiento, como hizo a San
Pablo, que le puso luego en la cumbre de la contempla-
cion, y se le aparecid, y hablé de manera, que quedd bien
ensalzado, desde luego no da Dios estos regalos tan su-
bidos, ni hace tan grandes mercedes, sino a personas que
han mucho trabajado en su servicio, y deseado su amor,
y procurado disponerse, para que sean agradables a Su
Majestad en todas sus cosas, y cansadas en grandes afios
de las cosas del mundo, que éstas tales se asientan en la
verdad; no buscan en otra parte su consuelo, sosiego, ni
descanso, sino a donde entienden qué con verdad le pue-
den tener: ponense debajo del amparo del Sefior, no
quieren otro.

4. 1Y qué bien hacen de fiarse de Su Majestad, que
ansi como lo han deseado, lo cumple! |Y qué venturosa es
¢l alma, que merece llegar a estar debajo de su sombral
Aun para cosas que se pueden acd ver, que para lo que
el alma puede entender, es otra cosa, segiin he entendido
muchas veces.

Parece que estando el alma en el deleite que queda di-
cho, se siente estar toda engolfada, y amparada con una
sombra, y manera de nube de la Divinidad, de donde vie-
nen influencias, y rocio tan deleitoso, que bien, y con razon
quita el cansancio, que le han dado las cosas del mundo.

5. Entonces siente una manera de descanso, que aun
la cansa el haber de resollar, y tiene las potencias tan so-
segadas, y quietas, que aun un pensamiento, aunque sea
bueno, no le querria admitir la voluntad, ni le admite por
via de inquirirle, ni procurarle. No ha menester menear la
mano, ni levantarse (digo la consideracién) para nada,
porque cortado, y guisado, y aun comido le da el Sefior
la fruta del manzano a que le compara su amada, y asi
dice, que su fruto es dulce para su garganta.

6. Porque aqui todo es gustar sin ningtin trabajo de
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las potencias, y esta sombra de la Divinidad, que bien se
dice sombra, porque con claridad no la podemos acé ver,
sino debajo desta nube, hasta que el sol resplandeciente
envie por medio del amor una noticia, de que estd tan
junto Su Majestad, que no se puede decir, ni es posible.
Sé yo, que quien hubiere pasado por ello entenderé cudn
verdaderamente se puede dar aqui este sentido a estas
palabras, que dice la Esposa.

7. Paréceme a mi que el Espiritu Santo debe ser me-
dianero entre el alma, y Dios, y es el que la mueve con
tan ardientes deseos, que la hace encender el fuego sobe-
rano, que tan cerca estd. jO, Sefior, qué son aqui las mi-
sericordias que usdis con el alma! Sedis bendito y alabado
para siempre, que tan buen amador sois. jO, Dios mio, y
Criador mio! ¢Es posible que hay alguien que no os ame?

3 Porque no merece conoceros.

Como baja sus ramas este divino Manzane, para que
coja el alma las manzanas, considerando sus grandezas,
y las muchedumbres de sus misericordias que ha usado
con ella, y que vea, y goce del fruto que saco Jesucristo
nuestro Sefior de su Pasion, regando este arbol con su
sangre preciosa, con tan admirable amor.

CAPITULO VI

¢ _ DEL AMOR FUERTE DE SUSPENSION Y ARROBAMIENTOS. EN EL

CUAL PARECIENDO AL ALMA QUE NO HACE NADA (SIN EN-
TENDER COMO, NI DE QUE MANERA) LA ORDENA DIOS LA
CARIDAD, DANDOLE VIRTUDES HEROICAS CON APROVECHA-
MIENTO GRANDE DE SU ESPIRITU.

Metiome el Rey en la bodega del vino, y ordend en mi la caridad.

1. Antes de ahora dice el alma que gozaba del man-
tenimiento de los pechos divinos, como principiante en
recibir estas mercedes, y la sustentaba el Esposo: ahora
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va ya mds crecida, y vala mas habilitando para darla més:
mantiénela con manzanas, quiere que vaya én_tendiendo,lo
que estd obligada a servir, y padecer.

Y aun no se contenta con s6lo esto (cosa maravillosa,
y de mirar mucho) que cuando el Sefior entiende que un
alma es toda suya, y que le sirve sin otro interés, ni co-
sas que la muevan para si sola, sino por quien es su Dios,
y por el amor que Dios la tiene, nunca cesa de comuni-

carse con ella, de tantas maneras, y modos, como el que '

es la mesma Sabiduria. Parecia que no habia mis que
dar que el beso en la paz, y lo que queda dicho de la
sombra, que es muy mds subida merced, aunque queda
mal dicho, porque no he hecho sino apuntarlo.

2. En el libro que os dije, hijas, lo hallaréis con mu-
cha mds claridad, si el Sefior es servido que salga a luz.
¢Pues qué no podremos ya desear mas? jO, valame Dios,
y que nonada son nuestros deseos para llegar a vuestras
grandezas, Seiior! Qué baxos quedariamos si conforme
a nuestro pedir fuese vuestro dar! Ahora miremos lo que
dice adelante desto la Esposa: Metiome el Rey en la bo-
dega del vino.

3. Pues estando ya la Esposa descansando debaxo de
sombra tan deseada (y con tanta razén) ¢qué le queda
que desear a un alma que llega aqui, sino es que no le
falte aquel bien para siempre? A ella no le parece que hay
mas que desear, mas a nuestro Rey sacratisimo féltale
mucho por dar: nunca querria hacer ofra cosa, si hallase
aquien.

Y como he dicho y querria decir muchas veces, y de=
seo, hijas, que nunca se os olvide, no se contenta el Sefior
con darnos tan poco como son nuestros deseos: yo lohe
visto acé en algunas cosas, que comienza uno a pedir al
Sefior, que le de en que merezca, y como padezca algo
por €1, no yendo su intento a mas de lo que le parece sus
fuerzas alcanzan (como Su Majestad las puede hacer

i.- |'--‘ .
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creer), en pago de aquello poquito que se determind por
él, le da tantos trabajos, y persecuciones, y enfermeda-
des, que el pobre hombre no sabe de si.

A mi mesma me ha acaecido en tiempo de harta mo-
cedad, y decir algunas veces: {O, Sefior, que no querria yo
tanto! Mas daba Su Majestad de tal manera la fuerza, y
la paciencia, que ahora me espanto, como lo podia su-
frir; y no trocaria aquellos trabajos por todos los tesoros
del mundo.

_ 4. Dice la Esposa: Metiome el Rey en la bodega del
vino. jO, cuédnto hinche aqui este nombre Rey poderoso,
¥y ver que no tiene superior, ni se acabard su reinar! Y el
alma cuando esta ansi, a buen seguro que no la falta mu-
cho para conocer la grandeza deste Rey, que tan bien
asegura todo lo que es posible en esta vida mortal.

5. Dice: Metiome en la bodega del vino, y ordend en

- mi la caridad. Entiendo yo de aqui, que es grande la

grandeza desta merced. Porque ansi como se puede dar

- a beber de un vino mds, o menos, y de un vino bueno, y

otro mejor, y embriagar, y emborrachar a uno mas, o me-
nos, ansi es en estas mercedes del Sefior, que a uno da
poco vino de devocidn, a otro mds; a otro crece de ma-
nera que le comienza g sacar de si, y de su sensualidad,

+ y de todas las cosas de la tierra; a otros da fervor grande

€n su servicio; a otros da impetus, a otros gran caridad
con los préjimos: de manera, que en esto andan tan em-
bebidos, que no sienten los trabajos grandes que aqui
pasan: mas lo que dice la Esposa es mucho justo: meterle
en la bodega, para que alli mas sin tasa pueda salir rica.
6. No parece que el Rey quiere dexarla de dar nada,
8ino que beba, y coma conforme a su deseo, y se embria«
gue bien, bebiendo de todos esos vinos que hay en la bo-
dega de Dios, y goce desos gozos. Admirese de sus gran-
~dezas: no tema perder la vida, o de beber tanto, que sea

- Sobre la flaqueza de su naturaleza muérase en ese pa-
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raiso de deleites. jBienaventurada tal muerte, que ansi
hace vivirl Y verdaderamente ansilo hace, porque son tan
grandes las maravillas que el alma entiende, que queda
tan fuera de si, como ella misma lo dice en decir: Ordend
en mi la caridad.

7. 1O palabras que nunca se habian de olvidar al alma,
a quien nuestro Sefior regalal jO soberana merced, y
que no se puede merecer, si el Sefior no da gran caudal
para ello!

8. Bien es verdad, que aun para amar no se halla des-
pierta; mas bienaventurado suefio, dichosa embriaguez,

que hace suplir al Esposo lo que el alma no puede, que

es dar orden maravillosa, para que estando todas las po-
tencias muertas, o dormidas, quede el amor vivo; y que
sin entender como obra, ordene el Sefior que obre tan ma-
ravillosamente, que esté hecha una cosa con el mesmo
Sefior del amor, que es Dios, con una limpieza grande,
porque no hay nadie que lo estorbe, ni sentidos, ni enten-
dimiento, ni memoria tampoco; la voluntad sola se en-
tiende.

9. Pensaba yo ahora, si hay alguna diferencia entre la
voluntad y el amor. Y paréceme que si, no sé si es bobe-
ria; paréceme que es el amor come una saeta que envia
la voluntad, la cual, si va con toda la fuerza que ella tiene,
libre de todas las cosas de la tierra, empleada en solo
Dios, muy de verdad debe herir a su Majestad; de suerte,
que metida en el mesmo Dios, que es amor, torna de alli
con grandisimas ganancias, como diré: y es ansi, que in-
formada de algunas personas, a quien ha llegado nuestro
Sefior a tan gran merced en la oracion, que los llega a
este embebecimiento santo con una suspensioén, que aun-
que en lo esterior se ve que no estdn en si, preguntados
lo que sienten, en ninguna manera lo saben decir, ni su-
pieron, ni pudieron entender c6mo obra alli el amor.

10. Entiéndense bien las’ grandisimas ganancias que
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- saca el alma de alli por los efetos y por las virtudes, y

viva fe que le queda, y el desprecio del mundo. Mas como
se le dieron estos bienes, y lo que el alma goza aqui, nin-
guna cosa se entiende, sino es al principio cuando co-
mienza, que es grandisima la suavidad. Ansi que estd
claro ser lo que dice la Esposa, porque la suavidad de
Dios suple aqui por el alma, y él ordena como gane gran~
disimas mercedes en aquel tiempo.

11. Pero puede haber duda, si estando tan fuera de s,
y tan absorta, que ninguna cosa parece que puede obrar
por el ejercicio de las potencias, ¢cémo puede merecer?
Y por otra parte parece que no es posible que la haga
Dios merced tan grande, para que pierda el tiempo, y no
gane nada mereciendo en ¢él; no es de creer.

jO secretos divinos! Aqui no hay mds de rendir nuestro

~ entendimiento, y pensar que para entender las grandezas

de Dios, no vale nada. Aqui viene bien el acordarnos,
como lo hizo la Virgen nuestra Sefiora con toda la sabi-
durfa que tuvo, y como pregunté al dngel: ¢Como serd
esto? Y en diciéndola: El Espiritu Santo sobrevendrd en
ti, y la virtud del Altisimo te hard sombra, no cur6 de
mds disputar: y como quien tenia gran fe, y sabiduria, en-
tendié luego, que interviniendo estas dos cosas, no ha-

' bia mds que saber, ni dudar.

No como algunos letrados, que no les lleva el Sefior
por este modo de oracién, ni tienen principio dél, que
quieren llevar las cosas por tanta razén, y tan metidas
por sus entendimientos, que no parece sino que con sus
letras han de comprender todas las grandezas de Dios.

~ {0 si deprendiesen algo de la humildad de la Virgen sa-
~ cratisimal

12, O Sefiora mia, qué al cabal se puede entender por
Vos lo que pasa Dios con la Esposa! Conforme a lo que
dice en los Cénticos. Y ansi podéis, hijas, ver en el Oficio
que rezamos de nuestra Seiiora cada semana, lo mucho



330 . OBRAS DE SANTA TERESA DE JESUS

que estd dello en las Antifonas y Lecciones. En otras al-
mas podralo entender cada una, como nuestro Sefior se
lo quisiere dar a entender, que muy claro podra ver si ha
llegado a recibir algo destas mercedes, semejantes a esto
que dice la Esposa: Ordend en mi la caridad.

13. Pero declaremos ahora, como estando las almas
en aquella embriaguez, y suefio, las ordena Dios la cari-
dad, pues que no saben a donde estuvieron, ni cémo con
regalo tan subido contentaron al Sefior, ni qué se hicieron,
pues no le daban gracias por ello.

O alma amada de Dios, no te fatigues, que cuando Su
Majestad te llega aqui, y te habla tan regaladamente,
como verds con muchas palabras que dice en los Cénticos
a la Esposa, como cuando le dice: Toda eres hermosa,
amiga mia, y otras muchas, en que muestra el contento -
que tiene della, de creer es, que no consentir 4 que le des-
contente a tal tiempo, sino que le ayudara a lo que ella
no supiere para contentarse della mas.

Véla perdida y de si enagenada por amarle, y que la
mesma fuerza del amor le ha quitado el discurso del en-
tendimiento, para poderle mds amar; ¢pues ha de sufrir
dejar de darse a quien se le da todo? No suele hacerlo
Su Majestad. '

14. Paréceme aqui, que va Su Majestad esmaltando
sobre este oro (que ya tiene aparejado con sus dones, ¥
probado para ver de qué quilate es) el amor que le tiene,
y labrando en €l por mil maneras y modos, que el alma
que llega aqui podra decir.

Esta alma es el oro: estdse en este tiempo sin hacer mo-
vimiento, ni obrar mds por si, que estaria el mesmo
oro, sino rendida a lo que della quisiere hacer el divino
platero, y la divina sabiduria, que contento de verla ansf
como hay tan pocas que con esta fuerza le amen, va
asentando en este oro muchas piedras preciosas, y esmal-
tes con mil labores. ¢Pues esta alma qué hace en este
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tiempo? Esto es lo que no se puede bien entender, ni sa-
ber mas de lo que dice la Esposa: Ordené en mi la ca-
ridad.

15. Ella al menos si ama, no sabe cémo, ni entiende
qué es lo que ama: el grandisimo amor que la tiene el
Rey, que la ha traido a tan gran estado, debe de haber
- juntado el amor desta alma a si, de manera que no lo me-
; rece entender el entendimiento, sino estos dos amores se
[

V.
B

. tornan en uno; y puesto tan verdaderamente, y junto el
it " del alma con el de Dios, ¢como le ha de alcanzar el enten-
dimiento? Piérdele de vista en aquel tiempo, que nunca
dura mucho, sino con brevedad, y alli le ordena Dios de
manera, que sabe bien contentar a su divina Majestad
-entonces, y aun después, sin que el entendimiento lo en-
tienda, como queda dicho.

Mas entiéndelo bien después que ve esta alma esmal-

~ tada, y compuesta con piedras, y perlas de virtudes, que
la tiene espantada, y puede decir: ¢Quién es esta que ha

quedado como el sol? jO verdadero Rey, y qué razén tiene

la Esposa de poneros este nombre! Pues en un momento

_ podéis dar riquezas, y ponerlas en un alma, y que se

‘gocen para siempre. jQué ordenada deja el amor esta

alma!

.~ 16. Yo podré dar buenas sefias desto, porque he visto
. algunas. De una me acuerdo ahora, que en tres dias la
- di6 el Sefior bienes, que si la esperiencia de haber ya
~ algunos afios en que la ejercita, y siempre ha ido mejo-
rando, no me lo hiciera creer, no me parecia posible; a
ofra en tres meses, y entrambas eran de poca edad.

- Otras he visto, que después de mucho tiempo las hace
- Dios esta merced: y como he dicho destas dos, de algu-
- has ofras podia decir. Y esto aviso, porque he escrito
aqui, que son pocas las almas, que sin haber pasado mu-
chos afios de trabajos, no les hace nuestro Sefior estas
mercedes, para que se entienda que son algunas. No se

Tt
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- ha de poner tasa a un Sefior tan grande, y tan ganoso de
hacer mercedes.

17. Acaece (y esto es casi ordinario) cuando el Sefior
llega a un alma a hacerla estas mercedes, y digo que sean
mercedes de Dios, no sean ilusiones, o melancolias, o en-
sayos que hace la mesma naturaleza, que esto el tiempo
lo viene a descubrir, aun esotro también, que quedan las
virtudes tan fuertes, y el amor tan encendido, que no se
encubre, porque siempre, aun sin querer, aprovechan a
algunas almas, y ansi dice la Esposa: Ordend en mi la
caridad.

18. Y tan ordenada, que el amor que tenia al mundo,
se le quita, y se le vuelve en desamor, y el que a sus deu-
dos y parientes, queda de suerte, que s6lo los quiere por
Dios; y el amor que tiene a los projimos, y a los enemi-
£0s, no se podrd creer, si no se prueba; el que a Dios, es
muy crecido, y tan sin tasa, que la aprieta algunas veces
mds de lo que puede sufrir su flaco natural, y como ve
que ya desfallece, y va a morir de amor, dice:

Sostenedme con flores, y fortalecedme con manzanas,
que me desmayo de amor.
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CAPITULO VII

. DEL AMOR DE DIOS PROVECHOSO, QUE ES EL SUMO GRADO DE
AMOR, Y TIENE DOS PARTES. LA PRIMERA, CUANDO EL ALMA
POR SOLO EL DESEO DE AGRADAR A DIOS, SIN OTRO RES-
PETO, EJERCITA OBRAS GRANDES DE SU SERVICIO, PRINCI-
PALMENTE EL VIVIR CON PUREZA, GLORIFICAR, Y ADORAR A
DIOS, Y EL CELO DE LLEVAR AL CIELO ALMAS DE SUS PRO-
JIMOS, QUE SON TRES MANERAS DE FLORES, QUE PIDE LA
ESPOSA. LA SEGUNDA, CUANDO EN IMITACION DE CRISTO
CRUCIFICADO (QUE SE LLAMA MANZANO) PIDE, Y DESEA
TRABAJOS, TRIBULACIONES Y PERSECUCIONES, Y SI LOS
TIENE LOS LLEVA CON PACIENCIA.

N

~ Sostenedme con fores, fodalegedme con manzanas, que me desmayo
Y e amor.

1. |O qué lenguaje tan divino éste para mi proposito!
~ ¢Coémo, Esposa santa, mataos la suavidad, porque segin
e sabido, algunas veces es tan excesiva, que deshace el
alma de manera, que no parece ya que la hay para vivir,
y pedis flores? ;Qué flores son éstas? Porque este no es
el remedio, salvo si no las pedis para acabar ya de morir,
que a la verdad no se desea cosa mas, cuando el alma
- liega aqui.

~ Mas no viene bien, porque dice: Sostenedme con flores:
-y el sostener no me parece que es pedir la muerte, sino
. querer con la vida servir en algo a quien tanto ve que
i ;'-_debe. No penséis, hijas, que es encarecimiento decir que
se desmaya, y muere, sino que, como os he dicho, pasa en
- hecho de verdad.

: Que el amor obra con tanta fuerza algunas veces, y se
~ ensefiorea de manera sobre todas las fuerzas del sugeto
- natural, que sé de una persona, que estando en oracién
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semejante, oy0 cantar una buena voz, y certifica, que a
su parecer, si el canto no cesara, iba ya a salirsele el
alma, del grande deleite, y suavidad que nuestro Sefior le
daba a gustar, y ansi provey6 Su Majestad que dejase el
canto quien cantaba, que la que estaba en esta suspen-
si6n bien se podia morir, mas no decir que cesase; porque
todo el movimiento exterior estaba sin poder hacer ope-
racién ninguna, ni bullirse.

Este peligro en que se veia entendia bien: mas como
quien estd en un suefio profundo de cosa penosa, que que-
rria salir della, y no puede hablar, aunque quiera. Aqui el
alma no querria salir de alli, ni le serfa penoso el morir, sino
gran contentamiento, que eso es lo que desea. |Y qué di-
chosa muerte seria a manos deste Sefior, y su divino amor!

Y si algunas veces no le diese Su Majestad luz de que
es bien que viva, y lo lleve, no lo podria su natural flaco
sufrir, si mucho durase aquel bien, y pidele otro bien para
salir de aquel tan grandisimo, y ansi dice: Sosfenedme con
Jlores. -

2. De ofro olor son estas flores, y otras que las que
acd olemos. Entiendo yo aqui, que pide la Esposa hacer
grandes obras en servicio de nuestro Sefior, y del pré-
jimo, y por esto huelga de perder aquel deleite y conten-
tamiento; que aunque estas flores son de vida mas activa
que contemplativa, y parece perder en ello, ansi se la
concede esta peticion, porque cuando el alma est4 en este
estado, nunca deja de obrar, casi andan juntas Marta y
Maria. :

Porqué en lo activo, que parece exterior, obra lo inte-
rior, y cuando las obras activas salen desta raiz, son ad-
mirables y olorosas flores, porque proceden deste drbol
de amor de Dios y se hacen por sélo él, sin ningiin inte-
rés propio, y extiéndese el olor destas flores para apro-
vechar a muchos, y es olor que dura y no pasa presto, .
sino que hace gran operacion.
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3. Quiérome declarar mas para que lo entendéis. Pre-
dica uno un sermén con intento de aprovechar a las
almas, mas no estd tan desasido de provechos humanos
que no lleve alguna pretension de contentar los oyentes
por ganar honra o crédito, ¢o qué si estd opuesto a al-
guna canongia? Ansi son otras cosas que hacen muchos
~ en provecho de los projimos y con buena intencion; mas
con mucho aviso de no perder por ellas nada ni descon-
tentar a los hombres. ; .

Tienen persecuciones, quieren tener gratos los reyes, y
~ seflores, y al pueblo; van con la discrecién que el mundo

tanto honra, que ésta es amparadora de hartas imperfe-
~ ciones, porque le ponen nombre de discrecion, y plegue
- al Sefior que lo sea. Estos servirdn a Su Majestad y apro-
‘vechardn mucho, mas no son esas las obras que pide la
Esposa y las flores, a mi parecer, 8ino un mirar a sola la
honra y gloria de Dios en todo.

Que verdaderamente las almas que el Sefior llega aqui,
segiin he entendido, creo no se acuerdan mds de si, que
si no fuesen para ver si perder4n o ganarén; s6lo miran a
servir y contentar al Sefior, y porque saben el amor que
tiene Dios a sus criados y hijos, gustan de dejar su favor
y bien por contentarles, servirles y decirles las verdades
para que se aprovechen sus almas por el mejor término
- que pueden; ni se acuerdan, como digo, si perderin ellos;

la ganancia de sus projimos tienen presente, y no mds;
. por contentar mas a Dios se olvidan a si por ellos y
pierden la vida en la demanda, y envueltas sus palabras
en este tan subido amor de Dios, emborrachadas de aquel
vino celestial, no se acuerdan, y si se acuerdan no se les
da nada de contentar a los hombres; estos tales aprove-
chan mucho.

4. Acuérdome ahora lo que muchas veces he pensado
. dela Samaritana; qué herida debia de estar desta yerba,
- ¥ qué bien habia comprendido en su corazén las palabras

o AT e
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del Sefior, pues dej6 al mesmo Seiior, porque le ganasen
y se aprovechasen dél los de su pueblo, que da bien a en-
tender esto que voy diciendo; y en pago desta gran cari-
dad mereci6 ser creida y ver el gran bien que hizo nues-
tro Seiior en aquel pueblo.

Paréceme que debe de ser uno de los grandisimos con-
suelos que hay en la tierra ver unas almas aprovechadas
por medio suyo. Entonces me parece se come el fruto gus-
toso destas flores. Dichosos a los que el Sefior hace estas
mercedes, bien obligados estdn a servirle. Iba esta santa
con aquella borrachez divina dando gritos por las calles.

5. Lo que me espanta a m{ es ver como la creyeron
que era una mujer y no debia de ser de mucha suerte,
pues iba por agua; de mucha humildad si, pues cuando el
Sefior la dixo sus faltas no se agravié (como se hace
ahora en el mundo, que son malas de sufrir 1as verdades),
sino dixole que debia de ser perfecta; en fin, la dieron
crédito, y por s6lo su dicho salié gran gente de la ciudad
a ver al Sefior.

Ansi digo que aprovechan muchos, porque después de
estar hablando con Su Majestad algunos afios, ya que
por recibir regalos y deleites suyos no quieren dexar de
servir en las cosas penosas, aunque se estorben estos de-
leites y contentos: digo que estas flores y obras stbitas,
y producidas del arbol de tan ferviente amor, dura su .
olor mucho mds y aprovecha un alma destas con sus pa-
labras y obras, que muchos que las hagan con el polvo
de nuestra sensualidad y con alg(in interés propio.

6. Destas procede la fuerza para sufrir persecuciones,
y estas son las manzanas que luego dice la Esposa: For-
talecedme con manzanas. Dadme, Sefior, trabajos y per-
secuciones, y verdaderamente los desea y aun sale bien
dellos; porque como ya no mira su contento, sino el con-
tentar a Dios, su gusto es imitar en algo la vida trabajo-
sisima que Cristo vivi6.
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‘Entiendo yo por el manzano el drbol de la cruz, porque
- dice enotra parte de los Cantares: Debajo del drbol man-
. zano fe resucilé; y un alma que estd rodeada de crucesy
.~ trabajos, gran remedio espera. No estd tan de ordinario
~ en el deleite de la contemplacién; tiénele grande en pa-
- decer, mas no la consume, y gasta la virtud, como lo debe
de hacer si es muy ordinaria la suspensién de las poten-
- cias en la contemplacion.
Y también tiene razén de pedir esto, que ho ha de ser
. siempre gozar sin servir ni trabajar en algo. Yo lo miro
- con advertencia en algunas personas (que muchas no las
- hay por nuestros pecados) que mientras mas adelante
~estdn en esta oracion y regalos de nuestro Sefior, més
- acuden a los regalos y salvacion de los pr6jimos, en es-
. pecial de las almas, y por sacar una de pecado mortal
* parece daran muchas vidas, como dixe al principio.
7. {Quién hara creer esto a los que nuestro Sefior co-
‘mienza a dar regalos! Sino que quiza los parecera traen
estotras la vida mal aprovechada, y que estarse ellos en
'su rincon gozando desto, es lo que hace al caso.
_ Es providencia del Sefior, a mi parecer, no entender
~ éstos a donde llegan estotras almas; porque con el fervor
. delos principios querrian luego dar salto hasta alli, y no
~ les conviene, porque aun no estdn criados, sino que es
 menester que se sustenten més dias con la leche que dixe
~ al principio.
- Esténse cabe aquellos divinos pechos, que el Sefior
- ternd cuidado, cuando estén ya con fuerzas, de sacarlos a
| mds, porque entonces no harian el provecho que piensan,
* antes daiiarian a si.
- Y porque en el libro que os he dicho hallaréis un alma
~ deseosa de aprovechar a otras, y el peligro que es salir
~ antes de tiempo, muy por menudo, nolo quiero decir aqui
‘ni alargarme més en esto, pues mi intento fué (cuando lo

Tomo m 22
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do oyéredes algunas palabras de los Cénticos, y pensar
(aunque sean a vuestro parecer escuras) los grandes mis-
terios que hay en ellas; y alargarme méis seria atrevi.
miento.

Plega al Sefior no lo haya sido por lo que he dicho,
aunque ha sido por obedecer a quien me lo ha mandado.
Sirvase Su Majestad de todo, que si algo bueno va aqui
bien creeréis que no es mio, pues ven las hermanas que
estdn conmigo la priesa con que lo he escrito por las mu-
chas ocupaciones.

Suplico a Su Majestad que yo las entienda por espe-
riencia. La que le pareciere que tiene algo desto, alabe al
Seifior y pidale esto postrero, no sea para si sola la ga-
nancia. Plega a nuestro Seiior nos tenga de su mano y
ensefie siempre a cumplir su santa voluntad. Amén.
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. SANTA MADRE TERESA DE JESUS
] NACIDQS

DEL FUEGO DEL AMOR DE DIOS
QUE EN Si TENIA

Vivo sin vivir en mi,
Y tan alta vida espero,
Que muero porque no muero.

GLOSA

Aquesta divina unidn,
Del amor con que yo vivo,
Hace a Dios ser mi cautivo,
Y libre mi corazén:
Mas causa en mi tal pasion
Ver a Dios mi prisionero,
Que muero porque no muero.
jAy! {Qué larga es esta vida!
jQué duros estos destierros!
jEsta cércel, y estos hierros,
En que el alma estd metida!
Sdlo esperar la salida
Me causa un dolor tan fiero,
Que muero porque no muero.
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jAy! jQué vida tan amarga
Do no se goza el Seiior!
Y si es dulce el amor,
No lo es la esperanza larga: i
Quiteme Dios esta carga, |
Més pesada que de acero, ;
Que muero porque no muero.
Solo con la confianza
Vivo de que he de morir;
Porque muriengdo el vivir
Me asegura mi esperanza:
Muerte do el vivir se alcanza, :
No te tardes, que te espero,
Que muero porque no muero.
Mira que el amor es fuerte;
Vida no me seas molesta,
Mira que s6lo te resta,
Para ganarte, perderte;
Venga ya la dulce muerte,
Venga el morir muy ligero,
Que muero porque no muero.
Aquella vida de arriba
Es la vida verdadera:
Hasta que esta vida muera,
No se goza estando viva:
Muerte, no me seas esquiva;
Vivo muriendo primero,
Que muero porque no muero.
Vida, ¢qué puedo yo darle
A mi Dios, que vive en mi,
Si no es perderte a ti,
Para mejor a ¢l gozarle?
Quiero muriendo alcanzarle,
Pues a él solo es el que quiero,
Que muero porgque no muero.
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Estando ausente de ti,
¢Qué vida puedo tener?
Sino muerte padecer
La mayor que nunca vi:
Lédstima tengo de mi,

Por ser mi mal tan entero,
Que muero porque no muero.
El pez que del agua sale,

Aun de alivio no carece:

A quien la muerte padece,

Al fin la muerte le vale:

¢Qué muerte habra que se iguale
A mi vivir lastimero?

Que muero porque no muero.

Cuando me empiezo a aliviar
Viéndote en el Sacramento,
Me hace mds sentimiento
El no poderte gozar:

Todo es para mas penar,

Por no verte como quiero,
Que muero porque no muero.
Cuando me gozo, Seiior,

Con esperanza de verte,
Viendo que puedo perderte,
Se me dobla mi dolor:
Viviendo en tanto pavor,

Y esperando como espero,
Que muero porque no muero.

Sécame de aquesta muerte,

Mi Dios, y dame la vida,

No me tengas impedida

En este lazo tan fuerte:

Mira que muero por verte,

Y vivir sin ti no puedo,

Que muero porque no muero.



342

OBRAS DE BANTA TERESA DE JESUS

Lloraré mi muerte ya,
Y lamentaré mi vida,
En tanto que detenida
Por mis pecados estd.
O mi Dios, cudndo serd
Cuando yo diga de vero,
Que muero porque no muero!

OTRA GLOSA
SOBRE LOS MISMOS VERSOS

Vivo ya fuera de mi,
Después que muero de amor;
Porque vivo en el Sefior,
Que me quiso para si:
Cuando el coraz6n le di,
Puse en mi este letrero,

Que muero porque no muero.

Esta divina union,

Y el amor con que yo vivo,

Hace a mi Dios cautivo,

Y libre mi corazon;

Y causa en mi tal pasion

Ver a Dios mi prisionero,

Que muero porque no muero.
jAy! jQué larga es esta vidal

iQué duros estos destierros,

Esta carcel y estos hierros,

En que estd el alma -metida!

Solo esperar la salida

Me causa un dolor tan fiero,

Que muero porque no muero.
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Acaba ya de dejarme
Vida, no me seas molesta;
" Porque muriendo, ¢quéresta,
Sino vivir, y gozarme?
No dejes de consolarme
Muerte, que asi te requiero,
Que muero porque no muero.
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AR A S A

AVISOS

DE LA

SANTA MADRE TERESA DE JESUS

que Dios dié d la Santa,

L para que los dijese a sus hijos los carmelitas descalzos.
.I'_

hr

k. .
I 1. Estando en San José de Avila vispera de pascua

del Espiritu Santo en la ermta de Nazaret, considerando
en una grandisima merced, que nuestro Sefior me habia
hecho en tal dia como ¢éste, veinte afios habfa, poco mds,
0 menos, me comenzd un impetu, y hervor grande de es-
piritu, que me hizo suspender.

2, En este gran recogimiento, entendi de nuestro Se-
. iior lo que ahora diré: Que dijese a estos padres Descal-
- zos de su parte, que procurasen guardar cuatro cosas; y
. que mientras las guardasen, siempre iria en mds creci-
- miento esta religion: y cuando en ellas faltasen, entendie-
. sen que iban menoscabando de su principio. La primera:
| Que las cabezas estuviesen conformes. La segunda: Que
.~ aunque tuviesen muchas casas, en cada una hubiese pocos
IF frailes. La tercera: Que fratasen poco con seglares, y est-o
. para bien de sus almas. La cuarta: Que ensefiasen mds
- con obras que con palabras. Esto fué afio de 1579. Y
porque fué gran verdad, lo firmé de mi nombre.

TERESA DE JESUS.
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AVISOS
que di6 la Santa en esta vida, gobernada
de su espiritu.

. AVISO 1

PLATICA QUE HIZO SANTA TERESA A SUS MONJAS DE LA EN=
CARNACION DE AVILA, CUANDO HABIENDO YA RENUNCIADO

LA REGLA MITIGADA, FUE A SER PRELADA DE AQUEL CON-
VENTO.

1. Seiioras, madres, y hermanas mias, nuestro Sefior,
por medio de la obediencia, me ha enviado a esta casa
para hacer este oficio, de que estaba yo descuidada, cuin
lejos de merecerlo.

2. Hame dado mucha pena, esta eleccion, ansi por ha-
berme puesto en cosa, que yo no sabré hacer, como por-

que a vuestras mercedes les hayan quitado la mano, que

tenian para hacer sus elecciones, y les hayan dado priora
contra su voluntad y gusto, y priora que haria harto, si
acertase a aprender de la menor que aqui estd, lo mucho
bueno que tiene.

3. Solo vengo para servirlas, y regalarlas en todo lo
que yo pudiere; y a esto espero que me ha de ayudar
mucho el Seiior. Que en lo demés cualquiera me puede
enseiiar, y reformarme. Por eso vean, sefioras mias, lo
que yo puedo hacer por cualquiera, aunque sea dar la
sangre, y la vida, lo haré de muy buena voluntad.

4. Hija soy desta casa, y hermana de todas vuestras
mercedes, De todas, o de la mayor parte conozco la con-

dicién, y las necesidades, no hay para qué se estrafien de

quien es tan propia suya.
5. No teman mi gobierno, que aunque hasta aqui he
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vivido y gobernado estas Descalzas, sé bien, por la bon-
dad del Sefior, como se han de gobernar las que no lo
son. Mi deseo es, que sirvamos todas al Seifior, con sua-
vidad; y eso poco que nos manda nuestra regla, y cons-
tituciones lo hagamos por amor de aquel Sefior a quien
tanto debemos. Bien conozco nuestra flaqueza, que es
grande; pero ya que aqui llegamos con las obras, llegue-
mos con los deseos; que piadoso es el Sefior, y hard que
poco a poco las obras igualen con la intencién y deseo.

AVISO 1I

BREVE PLATICA QUE SANTA TERESA HIZO AL SALIR DE SU
CONVENTO DE VALLADOLID, TRES SEMANAS ANTES QUE
MURIESE.

1. Hijas mias, harto consolada voy desta casa, y dela
perfecion que en ella veo, y de la pobreza, y de la caridad,
que unas tienen con otras: y si va como ahora, nuestro
Dios les ayudard mucho.

2. Procure cada una, que no falte por ella un punto lo
que es perfecion de religion.

3. No hagan los ejercicios della como por costumbre,
sino haciendo actos heroicos, y cada dia de mayor per-
fecion.

4. Dense a fener grandes deseos, que se sacan gran-
des provechos, aunque no se puedan poner por obra.

AVISO 1II
QUE DIO LA SANTA A UNA RELIGIOSA DE OTRA ORDEN

L. A quien ama a Dios como vuestra merced, todas
esas cosas le serdn cruz; y para provecho de su alma, si
vuestra merced anda con aviso de considerar, que sélo
Dios y ella estdn en esa casa.
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2. Y mientras no tuviere oficio, que la obligue a mi-
rar las cosas, no se le dé nada dellas, sino procurar la
virtud, que viere en cada una, para amarla mds por ella
y aprovecharse; y descuidarse de las faltas, que en ellas
viere.

3. Esto me aproveché tanto, que siendo las monjas,
con quien estaba, muchas en niimero, no me hacian m:is
al caso, que si no hubiera ninguna, sino provecho. Por-
que en fin, sefiora mia, en toda parte podemos amar a ese
gran Dios. Bendito sea El, que no hay quien pueda estor-
barnos esto.

AVISO IV

PARA SACAR FRUTO DE LAS PERSECUCIONES

1. Para que las persecuciones e injurias dejen en el
alma fruto, y ganancia, es bien considerar, que primero
se hacen a Dios, que a mi; porque cuando llega a mi el
golpe, ya estd dado a esta Majestad por el pecado.

2. Y también, que el verdadero amador ya ha de te-
ner hecho concierto con su Esposo de ser todo suyo, y
no querer nada de si: pues si él lo sufre, gpor qué no lo
sufriremos nosotros? El sentimiento habia de ser por la

ofensa de Su Majestad, pues a nosotros no nos toca en

el alma, sino en esta tierra deste cuerpo, que tan mere-
cido tiene el padecer.

3. Morir, y padecer, han de ser nuestros deseos.

4. No es ninguno tentado mas de lo que puede sufrir.

5. No se hace cosa sin la voluntad de Dios. Padre mio,
carro sois de Israel, y guia dél, dijo Eliseo a Elias
(4. Reg., 2, v. 12). g

e
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AVISOS

que di6 la Santa por medio de la insigne y vene-
rable virgen Catalina de Jesiis, fundadora del
convento de Veas, al padre fray Gerénimo
Gracidn, primer provincial de la reforma.,

AVISO V
PARA EL PADRE PROVINCIAL

1. Este dia (que es domingo de Cuasimodo) me
mando esta presencia de nuestra santa Madre, que diga
a vuestra paternidad muchas cosas, que ha un mes que
me las dié a entender; y porque tocaban a vuestra pater-
nidad las dejaba de escribir, para cuando me viese con
vuestra paternidad, porque es imposible poder decir lo

- que se me ha dicho por menudo; y asi s6lo diré aqui

algo, para que no se olvide todo. Lo primero: «Que no
ase escriba cosa, que sea revelacion, ni se haga caso
sdello; porque aunque es verdad, que muchas son ver-
sdaderas; pero también se sabe, que son muchas falsas,
»y mentirosas; y es cosa recia andar sacando una verdad
sentre cien mentiras; y que es cosa peligrosa, y para ello
»me dié muchas razones.

»2, La primera, que cuanto més hay deste modo, mas
»se¢ desvian de la fe; 1a cual luz es'mds cierta, que cuan-
»tas revelaciones hay.

3. La segunda, que los hombres son muy amigos

- »desta manera de espiritu, y santifican facilmente el alma

aque las tiene; y es negar el orden que Dios tiene

- »puesto para la justificacion del alma, que es por medio
- sde las virtudes, y el cumplimiento de su ley, y Manda-

*mientos.»
4, Dice: «Que vuestra paternidad ponga mucho en
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»atajar esto, cuanto pudiere, porque importa mucho. Y
»que por la mayor parte somos las mujeres muy faciles
»de dejarnos llevar de imaginaciones; y como falta la
sprudencia, y letras de los hombres, para poner las cosas
»en lo que son, tienen mayor peligro desto.

»5. Y por esto dice, que le pesard lean mucho sus
»hijas sus libros, particularmente el grande, que trata de
st vida; porque no piensen que estd en aquellas reve-
»laciones la perfecion, y con esto las deseen, y procuren,
»pensando imitarla.

»6. Por esta manera di6 a entender muchas verdades,
>que lo que ella tiene, y goza, no se lo dieron por las
_»revelaciones que tuvo, sino por las virtudes. Y que
»vuestra paternidad va estragando el espiritu a sus mon-
»jas, entendiendo les hace bien en darles lugar a esto. Y
sque es menester, aunque haya algunas que las tengan,
»y muy ciertas, y verdaderas, que se les deshaga, y haga
sque se repare poco en ellas, como cosa que vale poco,
»y que a veces impiden mds que aprovechan. Y ha sido
»esto con tanta luz, que me ha quitado el deseo que
»tenia de leer el libro de nuestra santa madre.» ]

7. Esta presencia de nuestra santa madre advierte:
«Que en estas visiones imaginarias, sin que vayan jun-
»tamente con las intelectuales, puede haber mds sutil en-
»gafio. Porque lo que se ve con los ojos interiores, tiene
»mds fuerza que lo que se ve con los ojos del cuerpo. Y
sque aunque nuestro’Seifior regala algunas veces a las
»almas desta manera, para grandes provechos, es’cosa
»peligrosisima, por la gran guerra que puede hacer el
sdemonio a gente espiritual para cosas malas por este
" »camino del espiritu, en especial cuando hay propiedad
sen ellas. Y que en esto habrd seguridad, cuando cree
»més a quien la rige, que a su propio espiritu. Y que el
»espiritu mds subido es el que aparta de todo senhr
»sensual.»




ﬁr

MAXTMAS DE LA SANTA 351

AVISO VI

PARA EL PADRE PROVINCIAL

1. Algunos dias antes de la fiesta de San Andrés, es-
tando yo en oracion encomendando a Dios las cosas de
nuestra Orden, se me representé aquella presencia de
nuestra santa madre Teresa de Jesiis, y me dijo: «Di al
»provincial, que procure introducir en las casas, que no
»se procure aumento temporal, ni espiritual, por los me-
»dios que los seglares lo hacen; porque no hardn lo uno,
»ni lo otro, sino que se fien de Dios, y vivan en recogi-
»miento. Porque algunas veces piensan que hacen pro-
svecho a los seglares, y a nuestra Orden, en comunicar-
»los mucho, y antes pierden crédito, y sacan dafio en sus
»espiritus. Y pensando pegarles espiritu, traen ellos el de
»los seglares, y sus modos: y ansi saca mucho provecho
»el demonio. Porque por la solicitud en lo temporal,
»entra el espiritu de distraccién en la Orden, y tiniebla
»en el espiritu.

»2. Que procure tener en si, y para los demds la me-
»moria destas cosas. Y que cualquiera cosa que se haya
»de determinar, ponerla primero en récogimiento de ora-
»cidn; porque pueda tener tanto espiritu, como entiende,
»y haga efecto lo que ensefiare, y mandare. Y que pro-
scure tener tanto espiritu para si, como sabe para los
»otros.»

AVISO VI
PARA EL PADRE PROVINCIAL

También me ha dicho nuestra Madre santa, diga a
vuestra paternidad: «Que no haya reeleccion de priores,

~»porque importa por muchas cosas.
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»La primera, porque aunque importa mucho ayudar a

»los ofros, importa més el aprovechamiento propio de
»cada uno, y lo bien que parecera ser siibditos, los que
shan sido prelados, y serd de grande ejemplo; y los
»priores nuevos irdnse imponiendo.

»Y que aunque estos no tengan tanta esperiencia, que
slos que han sido priores, los podridn aprovechar, toman-
»do su consejo; aunque no queriéndose meter a dérselo

-ellos, ni entremeterse en alguna cosa de gobierno, sin

s pedirselo. .
»Porque se me ha dicho, que importa mucho, que sean
sde veras siibditos; los que han sido prelados, y lo pa-

srezcan, para ejemplo de los otros, y no piensen los

~demds que no se pueden hallar sin mandar, ni go-
»bernar.

»Y que parezcan sibditos, como si nunca hubieran
»sido priores, ni lo hubiesen de volver a ser, no contando
=10 que ellos hacian en sus oficios, sino aprovecharse a
»si mismos; y desta manera hardn gran provecho, cuando
»lo vuelvan a ser.»

AVISO VI
PARA EL PADRE PROVINCIAL

1. Hoy dia de los Reyes me ha dicho, que diga al
padre provincial: «Que una barahunda que corre entre
=los religiosos, de que no hace penitencia, y trae lienzo,
»que ha sido razdn tenerla; porque muchos de los siib-
»ditos, que no son amigos de su regalo, no miran la ne-
»cesidad, y trabajo, y lo que padece por los caminos,

»sino un dia que llega de huésped, si comid carne, y tom6.

»un poco de regalo por su enfermedad; y tiéntanse, y
»apetecen ser prelados; y que por esto, que le vean tam-
»bién penitente, aunque no sea con mucho secreto, por
»el buen ejemplo.
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»2. Que alabe mucho la penitencia, y reprenda cual-
»quier esceso, y demasia en las comidas; porque como
»no dafie a la salud, toda penitencia, aspereza, y menos-
»precio ayuda mucho al espiritu.

»3. Que procure desterrar con rigor, si no bastare la
»suavidad, todo lo que fuere cualquiera punto de relaja-
scion de regla, y constituciones, porque de ordinario
sestas cosas tienen pequeiios principios, y grandes
sfines.» d

AVISO IX

PARA SUS HIJAS LAS CARMELITAS DESCALZAS

Hoy dia de los Reyes, preguntando a esta presencia
de nuestra madre, sen qué libro leeriamos? Tomoé una
cartilla de la doctrina cristiana, y dijo: Esfe es el libro
que deseo lean de noche, y de dia mis monjas, que es la
ley de Dios.

Y comenzd a leer el articulo del Juicio, con una voz

que estremecia, y espantaba, la cual se me quedd en los
ofdos algunos dias, y descubri6 una maquina de doctrina
altisima, y la perfeccién a que llega una alma por este
camino; y asi no puedo arrostrar a ensefiar cosas altas a
las almas que tengo a mi cargo, sino ando con gran
deseo de enseiiarlas las cosas de la cartilla, e imponerlas
- en esto.
Y para mi apetezco a leer en la doctrina, que me pa-
. rece hay bien que aprender; y no sé qué tesoro hay en
. ella para mi. Procuro aficionarlas a cosa de humildad, y
mortificacion, y ejercicio de manos. Lo demds les dard
- nuestro Sefior, cuando convenga.

| R e . P YTy :-'_Z-' M
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Otros seis documentos, y avisos, que Santa Te-
resa dié a una hija suya, y a otro prelado de la
reforma, después de muerta.

AVISO X

Ama mds, y anda con mds rectitud, que el camino es
estrecho.

AVISO XI

Los del cielo, y los de la tierra seamos una misma
cosa en pureza, y en amor; los del cielo, gozando; los de
la tierra, padeciendo: nosotros adorando la esencia di-
vina; vosotros, el Santisimo Sacramento; y di esto a mis
hijas.

AVISO XII _

El demonio es tan soberbio, que pretende entrar por
las puertas que entra Dios, que son las comuniones, y

confesiones, y oraciones, y poner ponzofia en lo que es

medicina.
AVISO XIII

Cualquier cosa grave que se haya de determinar, pase
primero por la oracion.

AVISO XIV

Proclirense criar las almas muy desasidas de tedo lo-
criado interior, y esteriormente: pues se crian para es-
posas de un Rey tan celoso, que quiere que aun de si
mismas se olviden.

AVISO XV

Procuren ser los religiosos muy amigos de la pobreza,
y alegria; que mientras durare esto, durard el espiritu
que llevan.
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ATISOS

DE LA SANTA MADRE TERESA DE JESUS
PARA SUS MONJAS

1. La tierra que no es labrada, llevard abrojos y
espinas, aunque sea férfil, ansi el entendimiento del
_hombre.

2. De todas las cosas espirituales decir bien, como.
de Religiosos, Sacerdotes, y Ermitafios.

3. Entre muchos, siempre hablar poco.

4. Ser modesta en todas las cosas que hiciere, y tra-
tare.

5. Nunca porfiar mucho, especial en cosas que va-
poco.

6. Hablar a todos con alegria moderada.

7. De ninguna cosa hacer burla.

8. Nunca reprehender a nadie sin discrecion, y humil*
dad, y confusion de si mesma.

9. Acomodarse a la complexion de aquel con quien
frata; con el alegre, alegre; y con el triste, triste; en fin
hacerse todo a todos, para ganarlos a todos.

10. Nunca hablar sin pensarlo bien, y encomendarlo
mucho a nuestro Sefior, para que no hable cosaque le des-
agrade. :

11. Jamds escusarse: sino en muy probable causa.

12, Nunca decir cosa suya digna de loor, como de




356 OBRAS DE SANTA TERESA DE JUSUS

su ciencia, virtudes, linaje, si no tiene esperanza que
habré provecho; y entonces sea con humildad, y con con-
sideracion, que aquellos dones son de la mano de Dios.

13. Nunca encarecer mucho las cosas, sino con mode-
racion decir lo qué siente.

14. En todas las platicas y conversaciones siempre
mezcle algunas cosas espirituales, y con esto se evitaran
palabras ociosas, y murmuraciones.

15. Nunca afirme cosa sin saberla primero.

16. Nunca se entremeta a dar su parecer en todas las
cosas, si no se lo piden, o la caridad lo demanda.

17. Quando alguno hablare cosas espirituales, dyalas
con humildad, y como discipulo, y tome para si lo bueno
que dixere.

_18. A tu Superior, y Confesor descubre todas tus ten-

taciones, e imperfeciones, y repugnancias, para que te dé.

consejo, y remedio para vencerlas.

19. No estar fuera de la celda, ni salir sin causa, yala
salida pedir favor a Dios, para no ofenderle.

20. No comer, ni beber, sino a las horas acostumbra-
das, y entonces dar muchas gracias a Dios.

21, Hacer todas las cosas, como si realmente estu-
viese viendo a su Magestad, y por esta via gana mucho
una alma.

22. Jamas de nadie oigas, ni digas mal, sino de ti
mesma; y quando holgares desto, vas bien aprove-
chando.

23. Cada obra que hicieres, dirigela a Dios ofrecién-
dosela, y pidele que sea para su honra, y gloria.

24. Quando estuvieres alegre, no sea con risas dema-
siadas, sino con alegria humilde, modesta, afable, y edifi-
cativa.

25. Siempre te imagina sierva de todos, y en todos

“considera a Christo nuestro Sefior, y ansi le ternds res-

peto y reverencia.

: '_: nL‘.‘
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26. Esté siempre aparejada al cumplimiento de la obe-
diencia, como si te lo mandase Jesu-Christo en tu Prior, 0
Prelado.

27. En qualquier obra y hora, examina tu conciencia;
y vistas tus faltas, procura la enmienda con el Divino fa-
vor, y por este camino alcanzards la perfecion.

28. No pienses faltas agenas, sino las virtudes: y tus
propias faltas.

- 29. Andar siempre con grandes deseos de padecer por
- Christo en cada cosa y ocasion.

30. Haga cada dia cinquenta ofrecimientos a Dios de
si, y esto haga con grande fervor, y deseo de Dios.

- 31. Lo que medita por la mafiana, traiga presente todo
. el dia; y en esto ponga mucha diligencia, porque hay
grande provecho.

32. Guarde mucho los sentimientos que el Sefior le co-
municare; y ponga por obra los deseos que en la Oracién
- le diere.

33. Huya siempre la singularidad, quanto le fuere po-
sible, que es mal grande a la Comunidad.

34. Las Ordenanzas, y Regla de su Religion, 1éalas
muchas veces, y guardelas de veras.

35. En todas las cosas criadas mire la providencia de
Dios, y sabiduria, y en todas le alabe.

36. Despegue el corazdn de todas las cosas, y busque,
y hallara a Dios.
 37. Nunca muestre devocion de fuera, que no haya
. dentro; pero bien podra encubrir la indevoci6n.

- 38, La devocion interior no la muestre, sino con

. grande necesidad: mi secreto para mi, dice San Francisco,

y San Bernardo.

- 39. De la comida, si estd bien, o mal guisada, no se
queje, acord4ndose de la hiel, y vinagre de Jesu-Christo,

- 40. En la mesa no hable a nadie, ni levante los ojos a

. mirar a otra.
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Considerar la mesa del Cielo, y el manjar della, que es
Dios, y los convidados, que son los Angeles: alce los ojos
a aquella mesa, deseando verse en ella.

41. Delante de su Superior (en el qual debe mirar a
Jesu-Christo) nunca hable, sino lo necesario, y con gran
reverencia.

42. Jamds hagas cosa que no puedas hacer delante de

* todos.

43. No hagas comparacion de uno a otro, porque es
cosa odiosa.

44. Quando algo te reprehendieren, recibelo con hu-
mildad interior, y esterior, y ruega a Dios por quien te re-

- prehendio.

45, Quando un superior manda una cosa, no digas que
lo contrario mandd otro, sino piensa que todos tienen
santos fines, obedece a lo que te manda.

46. En cosas que no le va, ni le viene, no sea curiosa
en hablarlas, ni preguntarlas.

47. Tenga presente la vida pasada, para llorarla, y la
tibieza presente, y lo que le falta por andar de aquf
al Cielo, para vivir con temor, que es causa de grandes
bienes.

48. Lo que le dicen los de casa haga siempre, sino es
confra la obediencia; y respdndales con humildad, y blan-
dura.

49, Cosa particular de comida, o vestido, no la pida,
sino con grande necesidad.

50. Jamds dexe de humillarse, y mortificarse hasta la
muerte en todas las cosas.

51. Use siempre a hacer muchos actos de amor, por-
que encienden, y enternecen el alma.

52. Hagan actos de todas las demés virtudes.

-53. Ofrezcan todas las cosas al Padre Eterno junta-
mente con los méritos de su Hijo Jesu-Christo.

54. Con todos sea mansa, y consigo rigurosa.
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55. En las Fiestas de los Santos piense sus virtudes, y
- pida al Seifior se las dé.

- 56. Con el examen de cada noche tenga gran Clll
- dado.

57. EIl dia que comulgare, la oracién sea ver, que
siendo tan miserable ha de recibir a Dios, y la oracion de
la noche, de que le ha recibido.

58. Nunca siendo Superior reprehenda a nadie conira,
sino quando sea pasada, y ansi aprovechara la reprehen-
sion.

4 59. Procure mucho la perfecion, y devocion, y con
- ellas hacer todas las cosas.

- 60. Exercitarse mucho en el temor del Sefior, que trae

-al alma compungida, y humillada.

61, Mirad bien quédn presto se mudan las personas, y
quan poco hay que fiar dellas, y ansi asirse bien de Dios,
que no se muda.

62, Las cosas de su alma procure tratar con su Con-
fesor espiritual, y docto, a quien las comunique, y siga en
tode.

63. Cada vez que comulgare, pida a Dios algiin don -
por la gran misericordia con que ha venido a su pobre
alma.

3 64. Aunque tenga muchos Santos por Abogados,
. séalo en particular de San Joseph, que alcanza mucho
de Dios.

65. En tiempo de tristeza, y turbacién, no dexes las
buenas obras que solias hacer de oracién, y penitencia;
porque el demonio procura inquietarte, porque las dexes:
antes tengas mds que solias, y verds qudn presto el Senor
te favorece.

66. Tus tentaciones, e imperfeciones no comuniques

- con las mas desaprovechadas de casa, que hards dafio a
1i, y a las ofras, sino con las mas perfetas.

. 67. Acuérdate que no tienes mads de una alma, ni
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has de morir mas de una vez, ni tienes mds de una
vida breve, y una que es particular: ni hay mds de una
gloria, y ésta eterna, y dards de mano a muchas cosas.
68. Tu deseo sea de ver a Dios; tu temor, si le has de
perder; tu dolor, que no le gozas; y tu gozo, de lo que te
puede llevar alla, y vivirds con gran paz. :

DEO GRATIAS



EXCLAMACIONES
O MEDITACIONES

DEL ALMA A SU DIOS

ESCRITAS

" PORLA SANTA MADRE TERESA DE JESUS
EN DIFERENTES DIAS

- Conforme al espiritu que le comunicaba nuestro Sefor, después
de haber comulgado, aiio de mil y quinientos y sesenta y nueve,

|

1. O vida mia, ;cOmo puedes sustentarte estando au-

- sente de tu vida? En tanta soledad, ¢en qué te empleas?
- ¢Qué haces, pues todas tus obras son imperfetas, y fal-
tas? ¢Qué te consuela, 0 d4nima mia, en este tempestuoso
mar? Lastima tengo de mi, y mayor del tiempo que no
- Vivi lastimada. jO Sefior, que vuestros caminos son sua-
ves! ¢Mas quién caminard sin temor? Temo de estar sin
“serviros, y cuando 0s voy a servir, no hallo cosa que me
satisfaga, para pagar algo de lo que debo. Parece que
. me querria emplear toda en esto, y cuando bien consi-
dero mi miseria, veo que no puedo hacer nada que sea
 bueno, si no me lo dais vos. O Dios mio! jMisericordia
‘mial ;Qué haré, para que no deshaga yo las grandezas
gue vos hacéis conmigo? Vuestras obras son santas, son
justas, son de inestimable valor, y con gran sabidurfa,
pues la mesma sois vos, Sefior. Si en ella se ocupa mi
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entendimiento, quéjase la voluntad, porque querria que
nadie la estorbase a amaros, pues no puede el entendi-
_miento en tan grandes grandezas alcanzar quién es su
Dios, y deséale gozar, y no ve cOmo, puesta en carcel
tan penosa como esta mortalidad. Todo la estorba, aun-
que primero fué ayudada en la consideracion de vuestras
grandezas, a donde se hallan mejor las innumerables ba-
jezas mias. ¢Para qué he dicho esto, mi Dios? ;A quién
me quejo? ¢Quién me oye sino vos, Padre y Criador mio?
Pues para entender vos mi pena, ¢qué necesidad tengo
de hablar, pues tan claramente veo que estdis dentro de
mi? Este es mi desatino. jMas, ay, Dios mio! ;Cémo po-
dré yo saber cierto, que no estoy apartada de vos? jO
vida mia! jQue has de vivir con tan poca seguridad de
cosa tan importante! Quién te deseard, pues, la ganancia
que de ti se puede sacar, o esperar, que es contentar en
todo a Dios, estd tan incierta y llena de peligros.

11

2. Muchas veces, Sefior mio, considero, que si con
algo se puede sustentar el vivir sin vos, es en la soledad,
porque descansa el alma con su descanso; puesto que
como no se goza con entera libertad, muchas veces se
dobla el tormento; mas el que da el haber de tratar con
las criaturas, y dejar de entender el alma a solas con su
Criador, hace tenerle por deleite. ;Mas qué es esto, mi
Dios, que el descanso cansa al alma que s6lo pre-
tende contentaros? jO amor poderoso de Dios, cudn
diferentes son tus efetos del amor del mundo! Este
no quiere compaiifa, por parecerle que le han de
quitar de lo que posee. El de mi Dios, mientras mas
amadores entiende que hay, més crece, y ansi sus gozos
se templan en ver que no gozan todos de aquel bien.
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- jO bien mio! Que esto hace, que en los mayores regalos,
y contentos que se tienen con vos, lastime la memoria de
los muchos que hay, que no quieren estos contentos, y de -
‘los que para siempre los han de perder. Y ansi el alma
busca medios para buscar compafifa, y de buena gana
“deja’ su gozo, cuando piensa sera alguna parte, para que
- ofros le procuren gozar. Mas Padre celestial mio, ¢no
valdria mds dejar estos deseos para cuando esté el alma
con menos regalos vuestros, y ahora emplearse toda en
- gozaros? [O Jests mio! jCudn grande es el amor que te-
. néis a los hijosde los hombres! Que el mayor servicio que
- se os puede hacer, es dejaros a vos por su amor, y ga-
- mancia, y entonces sois poseido mds enteramente; porque
. aunque no se satisface tanto en gozar la voluntad, el
- alma se goza de que os contenta a vos, y ve que los go-
- zos de la tierra son inciertos, aunque parezcan dados de
vos, mientras vivimos en esta mortalidad, si no van
- acompaiiados con el amor del projimo. Quien no le amare
no os ama, Sefior mio, pues con tanta sangre vemos mos-
‘trado el amor tan grande que tenéis a los hijos de Adan.

3. Considerando la gloria que tenéis, Dios mio, apa-
‘rejada 4 los que perseveraren en hacer vuestra voluntad,
- ¥ con cudntos trabajos, y dolores, 1a gan6 vuestro Hijo,
t y cudn mal lo tenfamos merecido, y lo mucho que merece

2 x%iue no se desagradezca la grandeza de amor, que tan
,' costosamente nos ha ensefiado a amar, se ha afligido mi
' alma en gran manera. ;COmo es posible, Sefior, se olvide
todo esto, y que tan olvidados estén los mortales de vos
cuando os ofenden? {O Redentor mio! Y cudn olvidados
. se olvidan de si; ¢y que sea tan grande vuestra bondad,
| que entonces os acordéis vos de nosotres, y que habien-
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do caido por heridos a vos de golpe mortal, olvidado
desto, nos tornéis a dar la mano, y despertéis de frenesi
tan incurable, para que procuremos, y os pidamos salud?
Bendito sea tal Seiior, bendita tan gran misericordia, y
alabado sea por siempre por tan piadosa piedad. jO
4nima mia! {Bendice para siempre a tan gran Dios! ¢Como
se puede tornar contra é1? {O, que alos queson desagra-
decidos la grandeza de la merced les dafia! Remediadlo
Vos, mi Dios. O hijos de los hombres! ¢Hasta cudndo
seréis duros de corazon, y le tendréis para ser contra este
mansisimo Jesiis? ¢Qué es esto? ¢Por ventura permane-
cerd nuestra maldad contra él? No, que se acaba la vida
del hombre como la flor del heno, y ha de venir el Hijo
de la Virgen a dar aquella terrible sentencia. jO poderoso
Dios mie! Pues aunque no queramos, nos habéis de juz-
gar; porque no miramos lo que nos importa teneros con-
tento para aquella hora. ¢Mas quién, quién no querra juez
tan jusio? Bienaventurados los que en aquel temeroso
punto se alegraren con vos.

iO Dios, y Seiior mio! Al que voshabéis levantado, y €l

ha conocido cudn miseramente se perdi6 por ganar un
muy breve contento, y estd determinado a contentaros
siempre, y ayuddndole vuestro favor, pues no faltdis, bien

mio de mi alma, a los que os quieren, ni dejdis de res-

ponder a quien os llama, ¢qué remedio, Sefior, para po-
der después vivir, que no sea muriendo, con la memoria
de haber perdido tanto bien, como tuviera estando en la
inocencia que quedd del baptismo? La mejor vida que

puede tener es morir siempre con este sentimiento. Mas

el alma que tiernamente os ama, ¢como lo ha de poder
sufrir? {Mas qué desatino os pregunto, Seiior mio! Parece
que tengo olvidadas vuestras grandezas y misericordias,
y como venistes al mundo por los pecadores, y nos com-
prastes por tan gran precio, y pagastes nuestros falsos
contentos, con sufrir tan crueles tormentos y azotes. Re-

B e
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-mediastes mi ceguedad, con que atapasen vuestros divi-
. nos 0jos, y mi vanidad con tan cruel corona de espinas.
{0 Seiior, Sefior! Todo esto lastima mds a quien os ama:
- s0lo consuela, que serd alabada para siempre vuestra
misericordia, cuando se sepa mi maldad, y con todo no sé
si quitardn, esta fatiga, hasta que con veros a vos se qui-
' ten todas las miserias desta mortalidad.

1V

4. Parece, Sefior mio, que descansa mi alma, conside-
rando el gozo que ternd, si por vuestra misericordia le
. fuere concedido gozar de Vos. Mas querria primero ser-
- viros, pues ha de gozar de lo que Vos sirviéndola a ella
' le ganastes. ¢Queé haré, Seiior mio? ¢Qué haré, mi Dios?
- 1O qué tarde se han encendido mis deseos,y qué tem-
- prano anddbades vos, Seiior,: granjeando, y llamando,
~ para que toda me emplease en Vos. ¢Por ventura, Sefior,
. desamparastes al miserable, o apartastes al pobre men-
. digo, cuando se quiere llegar a vos? ¢Por ventura, Sefior,
~ tienen término vuestras grandezas, o vuestras magnificas
L obras? jO Dios mio, y misericordia mia! jY como las po-
~ déis mostrar ahora en vuestra sierva! Poderoso sois, gran
- Dios: ahora se podra entender si mi alma se entiende asi,
" mirando el tiempo que ha perdido, y c6mo en un punto
~ podéis, vos, Sefior, hacer que le torne a ganar. Paréceme -
* que desatino, pues ¢l tiempo perdido suelen decir, que no
~ se puede tornar a cobrar. Bendito sea mi Dios. jO Sefior!
- Confieso vuestro gran poder: si sois poderoso, como lo
.~ 80is, ¢qué hay imposible al que todo lo puede? Quered
- vos, Sefior mio, quered, que aunque soy miserable, firme-
‘mente creo que podéis lo que queréis, y mientras mayo-
L res maravillas oigo vuestras, y considero que podéis

. hacer mds, mas se fortalece mi fe, y con mayor determi-
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nacion creo que lo haréis vos. ¢Y qué hay que maravillar
de lo que hace el Todopoderoso? Bien sabéis vos, mi
Dios, que entre todas mis miserias nunca dejé de cono-
cer vuestro gran poder, y misericordia. Vdlame Seiior esto
en que no os he ofendido. Recuperad, Dios mio, el tiempo
perdido con darme gracia en el presente, y por venir, para
que parezca delante de vos con vestiduras de bodas, pues

si queréis, podéis. .‘

LN

[ T

'/

5. O Sefior mio, (como os osa pedir mercedes quien
tan mal os ha servido y ha sabido guardar lo que le ha-
béis dado? ¢Qué se puede confiar de quien muchas veces
ha sido traidor? ¢Pues qué haré, consuelo de los descon-
solados, y remedio de quien se quiere remediar de vos?
¢Por ventura, serd mejor callar con mis necesidades, es-
perando que vos las remedi¢is? No por cierto, que vos,
Seiior mio, y deleite mio, sabiendo las muchas que habian
de ser, y el alivio que nos es contfarlas a vos, decis que
os pidamos, y que no dejaréis de dar. Acuérdome algu-
nas veces de la queja de aquella santa mujer Marta, que
no s6lo se quejaba de su hermana, antes tengo por cierto,
que su mayor sentimiento era pareciéndole no os dolia-
des vos, Seifior, del trabajo que ella pasaba, ni se os daba
nada que ella estuviese con vos. Por ventura le parecio
no era tanto el amor que la teniades, como a su hermana,
que esto le debia hacer mayor sentimiento, que el servir
a quien ella tenia tan gran amor, que éste hace tener por
descanso el trabajo. Y parécese en no decir nada a su
hermana, antes con toda su queja fué a vos, Seiior, que
el amor la hizo atrever a decir, que como no teniades cui-
dado. Y aun en la respuesta parece ser, y proceder la de-
manda de lo que digo; que s6lo amor es el que da valor
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~a todas las cosas, y que sea tan grande, que ninguna le
estorbe a amar, es lo mds necesario. gMas cémo le po-
‘dremos tener, Dios mio, conforme a lo que merece el
‘amado, si el que vos me tenéis no le junta consigo? ¢Que-
fijaréme con esta santa mujer? O, que no tengo ninguna
- razon, porque siempre he visto en mi Dios harto mayores,
- y mds crecidas muestras de amor de lo que yo he sabido
. pedir, ni desear; si no me quejo de lo mucho que vuestra
" benignidad me ha sufrido, no tengo de qué. ;Pues qué
- podré pedir una cosa tan miserable como yo? Que me
 déis, Dios mio, que os dé con San Agustin, para pagar
algo de lo mucho que os debo, que os acordéis que soy
“vuestra hechura, y que conozea yo quién es mi Criador,
. para que le ame.

VI

6. {O deleite mio, Seiior de todo lo criado, y Dios mio!
b ¢Hasta cudndo eSperaré ver vuestra presencia? ¢Qué. re-
- medio dais a quien tan poco tiene en la tierra, para tener
‘algtin descanso fuera de vos? jO vida larga! jO vida pe-
-nosa! jO vida que no se vive! jO qué sola soledad! [Qué
. sin remedio! ¢Pues cudndo, Seior, cudndo? ¢Hasta cudn-
~ do? ¢Qué haré, Bien mio, qué haré? ¢gPor ventura desearé
. no desearos? O mi Dios, y mi Criador! Que llagdis, y no
- ponéis la Medicina: herfs, y no se ve la llaga: matdis,
- dejando con mds vida: en fin, Sefior mio, hacéis lo que
réis como poderoso. Pues un gusano tan despreciado,
Dios, ¢queréis sufra estas contrariedades? Sea ansi,
Dios, pues vos lo queréis, que yo no quiero sino que-
teros. Mas ay, ay, Criador mio! Que el dolor grande hace
‘quejar, y decir lo que no tiene remedio, hasta que vos
2rdis. Quered, gloria mia, que crezca su pena o reme-
dla del todo. jO muerte, muerte! {No sé quién te teme,
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pues estd en ti la vidal {Mas quién no temerd, habiendo
gastado parte della en no amar a su Dios! Y pues soy
esta, ¢qué pido, y qué deseo? ¢Por ventura el castigo tan
bien merecido de mis culpas? No lo permitdis vos, bien
mio, que os costé mucho mi rescate. (O dnima mial Dexa
hacerse la voluntad de tu Dios, eso te conviene: sirve, y
espera en su misericordia, que remediard tu pena, cuando
la penitencia de tus culpas haya ganado algiin perdén
dellas: no quieras gozar sin padecer. {O verdadero Sefior,
¥ Rey mio! jQue aun para esto no soy, si no me favorece
vuestra soberana mano, y grandeza, que con esto todo lo
podré!

Vil

7. O esperanza mia, y Padre mio, y mi Criador y mi
verdadero Sefior, y Hermano! Cuando considero en como
decis que son vuestros deleites, con los hijos de los hom-
bres, mucho se alegra mi alma. jO Seifior del cielo, y de
la tierra! |Y qué palabras éstas para no desconfiar ningiin
pecador! ¢Féltaos, Sefior, por ventura con quién os delei-
téis, que buscais un gusanillo tan de mal olor como yo?
Aquella voz se oyé cuando el Bautismo, que dice
que os deleitais con vuestro Hijo. ¢Pues hemos de ser
todos iguales, Sefior? |0, qué grandisima misericordia, y
qué favor tan sin poderlo nosotras merecer! ¢Y qué todo
esto olvidemos los mortales? Acordaos vos, Dios mio, de
tanta miseria, y mirad nuestra flaqueza, pues de todo
sois sabedor. jO dnima mia! Considera el gran deleite, y
gran amor que tiene el Padre en conocer a su Hijo, y €l
Hijo en conocer a su Padre, y la inflamacion con que el .
Espiritu Santo se junta con ellos: y como ninguna se
puede apartar deste amor, y conocimiento, porque son
una mesma cosa, Estas soberanas personas se conocer,
éstas se aman, y unas con otras se deleitan. ¢Pues qué
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menester es mi amor? ¢Para qué le queréis, Dios mio? {0,
qué ganais? [O, bendito sedis vos! |O, bendito sedis, Dios
~mio, para siempre! Alaben os todas las cosas, Sefior, sin
- fin, pues no lo puede haber en vos. Alégrate, 4nima mia,
" que hay quien ame a tu Dios, como ¢l merece. Alégrate,
que hay quien conoce su bondad, y valor. Dale gracias,
. que os di6 en la tierra quien ansi le conoce, como a su
- Gnico Hijo. Debaxo deste amparo podrés llegar, y supli-
- carle, que pues Su Majestad se deleita contigo, que todas

las cosas de la tierra no sean bastantes a apartarte de
~ deleitarte tfi, y alegrarte en la grandeza de tu Dios, y en
| como merece ser amado, y alabado, y que te ayude para
'\ que ti seas alguna partecita para ser bendecido su nom-
bre, y que puedas decir con verdad: Engrandece, y loami
4nima al Sefior. '

VIl '

8. {0 Seiior Dios mio, y como tenéis palabra de vida,
a donde todos los mortales hallardn lo que desean, silo
quisiéremos buscar! Mas qué maravilla, Dios mio, que
olvidemos vuestras palabras con la locura, y enfermedad
- que causan nuestras malas obras. jO Dios mio, Dios, Dios,
~ Hacedor de todo lo criado! ¢Y qué es lo criado, si vos,
. Sefior, quisiésedes criar mds? Sois todo poderoso, son in-
- comprensibles vuestras obras. Pues haced, Sefior, que no
':_sé aparten de mi pensamiento vuestras palabras. Decis
- vos: Venid a mi todos los que trabaxdis, y estdis carga-
- dos, que yo os consolaré, ¢Qué méds queremos, Sefior?
2Qué pedimos? ¢Qué buscamos? ¢Por qué estdn los del
“mundo perdidos, sino por buscar descanso?jValame Dios,
o’vilame Dios! ;Que es esto, Sefior? jO, qué ldstima! O,
gran ceguedad! jQué le busquemos en lo que es imposible
' hallarle! Habed piedad, Criador, destas vuestras criatu-
: ToMmo 1 24
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ras. Mirad que no nos entendemos, ni sabemos lo que

deseamos, ni atinamos lo que pedimos. Dadnos, Sefior,
luz, mirad que es mas menester, que al ciego que lo era
de su nacimiento, que éste deseaba ver la luz, y no podia,
ahora Seifior, no se quiere ver. jO, qué mal tan incurable!
Aqui, Dios mio, se ha de mostrar vuestro poder, aqui
vuestra misericordia. O, qué recia cosa os pido, verda-
dero Dios mio! Que querdis a quien no os quiere, que
abrdis a quien no os llama, que deis salud a quien gusta
. de estar enfermo, y anda procurando la enfermedad. Vos
decis, Sefior mio, que venis a buscar los pecadores: éstos,
Seiior, son los verdaderos pecadores: no miréis nuestra
ceguedad, mi Dios, sino a la mucha sangre que derramd
vuestro Hijo por nosotros: resplandezca vuestra miseri-
cordia en tan crecida maldad: mirad, Seiior, que somos

hechura vuestra, vélganos vuestra bondad y miseri-

cordia.

IX

9. |0, piadoso, y amoroso Sefior de mi alma! También
decis vos: Venid a mi todos los que tenéis sed, que yo 0s
daré a beber, ¢Pues como puede dejar de tener gran sed
el que se estd ardiendo en vivas llamas en las codicias
destas cosas miserables de la tierra? Hay grandisima ne-
cesidad de agua, para que en ella no se acabe de consu-
mir. Ya sé yo, Sefior mio, de vuestra bondad que se la da-
réis: vos mesmo lo decis, no pueden faltar vuestras pala-
bras. Pues si de acostumbrados a vivir en este fuego y de
criados en €, ya no lo sienten, ni atinan de desatinados a
ver su gran necesidad, ;qué remedio, Dios mio? Vos ve-
nistes al mundo para remediar tan grandes necesidades
como éstas, comenzad, Sefor: en las cosas mas dificulto-

sas se ha de mostrar vuestra piedad. Mirad, Dios mio, que

=aanl
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van ganando mucho vuestros enemigos: habed piedad de
“los que no la tienen de si, ya que su desventura los tiene
puestos en estado, que no quieren venir a vos, venid vos

a ellos, Dios mio. Yo os lo pido en su nombre, y sé que
como se entiendan, y tornen en si, y comiencen a gustar
de vos, resucitardn estos muertos. |O vida, que la dais a

~ todos! No me neguéis a mi esta agua dulcisima que pro-
- metéis a los que la quieren: yo la quiero, Seifior, y la pido,
y vengo a vos: no os esconddis, Sefior, de mi, pues sabéis

- mi necesidad, y que es verdadera medicina del alma lla-
- gada por vos. jO Sefior, qué de maneras de fuegos hay
en esta,vidal O, con cudnta razon se ha de vivir con te-
mor! Unos consumen el alma, otfros la purifican, para que
viva para siempre gozando de vos. jO fuentes vivas de
las llagas de mi Dios! Como manaréis siempre con gran
abundancia para nuestro mantenimiento, y qué seguro ird
por los peligros desta miserable vida, el que procurare
sustentarse deste divino licor.

x »

i

3

1 10. {O Dios de mi alma, qué priesa nos damos a
ofenderos! {Y coémo os la dais vos mayor a perdonarnos!
¢Qué causa hay, Sefior, para tan desatinado atrevimien-
to? Si es el haber ya entendido vuestra gran misericor-
- dia, y olvidarnos de que es justa vuestra justicia. Cerca-
- ronme los dolores de la muerte: |O, o, 0, qué grave cosa
. es el pecado, que basté para matar a Dios con tantos do-
~ lores! |Y cudn cercado estdis, mi Dios, dellos! ;A donde
. podéis ir, que no os atormenten? De todas partes os dan
~ heridas mortales. jO cristianos! Tiempo es de defender a
- vuestro Rey, y de acompaiiarle en tan gran soledad, que
.80n muy pocos los vasallos que le han quedado, y mucha
la multitud que acompaiia a Lucifer: y lo que peor es, que
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se muestran amigos en lo piblico, y véndenle en lo se-
creto: casi no halla de quién se fiar. {O amigo verdadero,
qué mal os paga el que os es traidor! jO cristianos ver-

daderos! Ayudad a llorar a vuestro Dios, que no es por

s6lo Lazaro aquellas piadosas lagrimas, sino por los que

no habian de querer resucitar, aunque Su Majestad los
diese voces. {O Bien mio, qué presentes teniades las cul-

pas que he cometido contra vos! Sean ya acabadas, Se-

fior, sean acabadas, y las de todos. Resucitad a esos.
muertos, sean vuestras voces, Sefior, tan poderosas, que

aunque no os pidan la vida se la deis, para que después, .

Dios mio, salgan de la profundidad de sus deleites. No 0s
pidié Lazaro que le resucitdsedes. Por una mujer peca-
dora lo hicistes, veisla aqui, Dios mfo, y muy mayor: res-
plandezca vuestra misericordia. Yo aunque miserable lo
pido, por las que no os lo quieren pedir. Ya sabéis, Rey
* mio, lo que me atormenta, verlos tan olvidados de los
grandes tormentos que han de padecer para sinfin, si no se
tornan a vos. {0, los que estdis mostrados a deleites y
contentos, y regalos, y hacer siempre vuestra voluntad,
habed lastima de vosotros! Acordaos que habéis de estar
sujetos siempre, siempre sin fin a las furias infernales:
mirad, mirad, que os ruega ahora el juez que os ha de
condenar, y que no tenéis un solo momento segura la
vida; ¢por qué no queréis vivir para siempre? jO dureza
de corazones humanos! Ablindelos vuestra inmensa pie-
dad, mi Dios.

XI

11. {0, vdlame Dios! jO, valame Dios! ¢Qué gran tor-
mento es para mi, cuando considero, qué sentird un alma,
que siempre ha sido acd tenida, y querida, y servida, y
estimada, y regalada, cuando en acabdndose de morir sé
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. veaya perdida para siempre, entienda claro, que no ha
- de tener fin: que alli no le valdrd querer no pensar las
. cosas de la fe (como acd ha hecho), y se vea apartar de
. lo que le parecerd que aun no habia comenzado a gozar?
Y con razdn, porque todo lo que con la vida acaba, es un
. soplo, y rodeado de aquella compafiia disforme, y sin
piedad, con quien siempre ha de padecer, metida en
aquel lago hediondo, lleno de serpientes, que la que mas
. pudiere la dard mayor bocado: en aquella miserable escu-
3 ridad, a donde no verdn sino lo que les dara tormento, y
- pena, sin ver luz, sino de una llama tenebrosa. {0, qué
poco encarecido va para lo que es! ;O Sefior, quién
- puso tanto lodo en los ojos desta alma, que no haya visto
. esto, hasta que se vea alli! O Sefior, quién ha atapado
- sus oidos, para no oir las muchas veces que se le habia
- dicho esto, y la eternidad destos tormentos! {O vida que
- no se acabard! [O tormento sin fin! O tormento sin fin!
¢Como no os temen los que temen dormir én una cama
dura, por no dar pena a su cuerpo? jO Sefior Dios mio!
Lloro el tiempo que no lo entendf: y pues sabéis, mi Dios,
lo que me fatiga ver los muy muchos que hay, que no
. quieren entenderlo, siquiera uno, Sefior, siquiera uno
que ahora os pido alcance luz de vos, que seria para te-
- nerla muchos. No por mi, Sefior, que no lo merezco, sino
- por los méritos de vuestro Hijo: mirad sus llagas, Serior,
¥ pues él perdoné a los que se las hicieron, perdonadnos
- VOS a nosotros.
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12. {O mi Dios, y mi verdadera fortaleza! ;Qué es
‘esto, Sefior, que para todo somos cobardes, sino es para
contra vos? Aqui se emplean todas las fuerzas de los
| hijos de Addn. Y si la razén no estuviese tan ciega, no
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bastarian las de todos juntos, para atreverse a tomar
armas contra su Criador, y sustentar guerra contina con-
tra quien los puede hundir en los abismos en un momento,
sino como estd ciega, quedan como locos, que buscan la
muerte: porque en su imaginaci6n les parece con ella ga-
nar la vida: en fin, como gente sin razén. ;Qué podemos,
hacer, Dios mio, a los que estidn con esta enfermedad de
locura? Dicen que el mesmo mal les hace tener grandes
fuerzas; ansi es los que se apartan de Dios, gente enfer-
ma, que toda su furia es con vos, que les hacéis més bien.
jO sabiduria, que no se puede comprender! Como fué ne-
cesario todo el amor que tenéis a vuestras criaturas, para
poder sufrir tanto desatino, y aguardar a que sanemos, y
procurarlo con mil maneras de medios, y remedios.

Cosa es que me espanta, cuando considero que falta el
esfuerzo para irse a la mano de una cosa muy leve, y que
verdaderamente se hacen entender a si mesmos, que no

E
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pueden, aunque quieren, quitarse de una ocasion, y apar-

tarse de un peligro, a donde pierden el alma: y que ten-
gamos esfuerzo, y dnimo para acometer a una tan gran
Majestad como sois vos. (Qué es esto, Bien mio? ¢Qué
es esto? ¢Quién da estas fuerzas? ¢Por ventura el capitdn
a quien siguen en esta batalla contra vos, no es vuestro
siervo, y puesto no es vuestro siervo, puesto en fuego
eterno? ¢Por qué se levantd contra vos? ;Como da dnimo
el vencido? ¢Como siguen al que es tan pobre, que le
echaron de las riquezas celestiales? ¢ Qué puede dar quien
no tiene nada para si, sino mucha desventura? ¢Qué es
esto, mi Dios? ¢ Qué es esto, mi Criador? ;De dénde vienen
estas fuerzas contra vos, y tanta cobardia contra el demo-
nio? ¢Aun si vos, Principe mio, no favoreciérades a los
vuestros? Aun si debiéramos algo a este principe de las
tinieblas, no llevaba camino, por lo que para siempre nos
tenéis guardado, y ver todos sus gozos, y prometimientos
falsos y traidores. ¢Qué ha de hacer con nosotros, quien
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lo fué contra vos? |O ceguedad grande, Dios mio! {0, qué
grande ingratitud, Rey miol jO, qué incurable locura, que
sirvamos al demonio con lo que nos dais vos, Dios mio!
¢Que paguemos el gran amor que nos tenéis, con amar a
quien ansi os aborrece, y de aborrecer para siempre: que
la sangre que derramastes por nosotros, y los azotes, y

-grandes ddlores que sufristes, y los grandes tormentos

que pasastes, en lugar de vengar a vuestro Padre Eterno
(ya que vos no queréis venganza, y lo perdonastes) de tan
gran desacato como se us6 con su Hijo, tomamos por
comparfieros, y por amigos a los que ansi le trataron, pues
seguimos a su infernal capitdn? Claro estd que hemos de
ser todos unos, y vivir para siempre en su compaiifa, si
vuestra piedad no nos remedia de tornarnos el seso, y
perdonarnos lo pasado.

iO mortales, volved, volved en vosotros! Mirad a vues-
tro Rey, que ahora le hallaréis manso: acdbese ya tanta
maldad: vuélvanse vuestras furias, y fuerzas contra quien
os hace la guerra, y os quiere quitar vuestro mayorazgo.
Tornad, tornad en vosotros, abrid los ojes, pedid con
grandes clamores, y ldgrimas luz a quien la di6 al mundo,
entendeos por amor de Dios, que vais a matar con todas
vuestras fuerzas a quien por daros vida perdié la suya;
mirad, que es quien os defiende de vuestros enemigos. Y

~ si todo esto no basta, basteos conocer que no podéis nada

contra su poder, y que tarde, o temprano habéis de pa-
gar con fuego eterno tan gran desacato, y atrevimiento.
¢Es porque veis a esta Majestad atado, y ligado con el
amor que nos tiene? ¢Qué mds hacian los que le dieron
al muerte, sino después de atado darle golpes, y heridas?
{O mi Dios! {Como padecéis por quien tan poco se duele ,
de vuestras penas! Tiempo vernd, Seiior, donde haya de
darse a entender vuestra justicia, y si es igual de la mise-
ricordia. Mirad, cristianos, considerémoslo bien, y jamds
podremos acabar de entender lo que debemos a nuestro
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Sefior Dios, y las magnificencias de sus misericordias.
Pues si s tan grande su justicia, jay dolor! jay dolor! ;Qué
serd de los que hayan merecido que se ejecute, y res-
plandezca en ellos?

Xl

13. O almas, que ya gozais sin temor de vuestro gozo,

y estdis siempre embebidas en alabanzas de mi Dios! Ven-
turosa fué vuestra suerte. Qué gran razon tenéis de ocu-
paros siempre en estas alabanzas, y qué envidia os tiene

mi alma, que estdis ya libres del dolor que dan las ofensas

tan grandes, que en estos desventurados tiempos se hacen
a mi Dios, y de ver tanto desagradecimiento, y de ver que
no se quiere ver esta multitud de almas que lleva Sata-
nas. {O bienaventuradas dnimas celestiales! Ayudad a
nuestra miseria, y sednos intercesores ante la divina mi-
sericordia, para que nos dé algo de vuestro gozo, y re-
parta con nosotras de ese claro conocimiento que tenéis.
Dadnos, Dios mio, vos a entender, qué es'lo que seda a
los que pelean varonilmente en éste suefio desta misera=

ble vida. Alcanzadnos, o dnimas amadoras, a entender el .
gozo que os da ver la eternidad de vuestros gozos, y como

es cosa tan deleitosa ver cierto que no se han de acabar.
{0 desventurados de nosotros, Sefior mfo, que bien lo sa-
bemos, y creemos, sino que con la costumbre tan grande
de no considerar estas verdades, son tan estrafias ya de
las almas, que ni las conocen, ni las quieren conocer! jO
gente interesal, codiciosa de sus gustos, y deleites, que
por no esperar un breve tiempo a gozarlos tan en abun-

- dancia, por no esperar un afio, por no esperar un dia, por:

no esperar una hora, y por ventura no serd mds que un
momento, lo pierden todo, por gozar de aquella miseria
que ven presente. {O, o, 0, qué poco fiamoes de vos, Se-

fior! {Cuéntas mayores riquezas, y tesoros fiastes vos de
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nosotros, pues treinta y tres afios de grandes trabajos, y
después muerte tan intolerable, y lastimosa, nos distes a
vuestro Hijo, y tantos afios antes de nuestro nacimiento, y
aun sabiendo que no os lo habiamos de pagar, no quisis-
tes dejarnos de fiar tan inestimable tesoro, porque no que-
dase por vos, lo que nosotros granjeando con él podemos
ganar con vos, Padre piadoso! jO édnimas bienaventura-
das! Que tan bien os supistes aprovechar, y comprar he-
redad tan deleitosa, y permaneciente con este precioso
precio: decidnos gcomo granjedbades con €l bien tan sin
fin? Ayudadnos, pues estdis tan cerca de la fuente, coged
agua para los que acd perecemos de sed.

XIV
14. O Seiior, y verdadero Dios mio! Quien no os co-

noce, no os ama. |0, qué gran verdad es éstal {Mas ay, ay
dolor, ay dolor, Sefior, de los que no os quieren conocer!

. jTemerosa cosa es la hora de la muerte: mas ay, ay, Cria-

dor mio! {Cudn espantoso serd el dia a donde se haya de
ejecutar. vuestra justicia! Considero yo muchas veces,
Cristo mio, cudn sabrosos, y cudn deleitosos se muestran
vuestros ojos a quien os ama, y vos, Bien mio, queréis
mirar con amor. Paréceme que sola una vez deste mirar
tan suave a las almas que tenéis por vuestras, basta por
premio de muchos afios de servicio. O, vilame Dios!|Qué
mal se puede dar esto a entender, sino a los que ya han
entendido cudn suave es el Sefior! jO, cristianos, cristia-
nos! Mirad la hermandad que tenéis con este gran Dios,
conocedle, y no le menospreciéis; que ansi como este mi-

* rar es agradable para sus amadores, es terrible con espan-

table furia para sus perseguidores. O, que no entendemos
que es el pecado una guerra campal contra Dios de todos
nuestros sentidos, y potencias del alma: el que més puede,
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més traiciones intenta contra su Rey. Ya sabéis, Sefior
mio, que muchas veces me hacfa a mi méds temor acor-
darme si habia de ver vuestro divino rostro airado contra
mi en este espantoso dia del Juicio final, que todas las
penas y furias del infierno que se representaban, y os su-
plicaba me valiese vuestra misericordia de cosa tan las-
timosa para mi, y ansi os lo suplico ahora, Sefior. ;Qué
me puede venir en la tierra, que llegue a esto? Todo junto
lo quiero, mi Dios, y librame de tan gran afliccion.

No deje yo a mi Dios, no deje de gozar de tanta hermo-
sura en paz: vuestro Padre nos di6 a vos, no pierda yo, Se-
fior mio, joya tan preciosa. Confieso, Padre Eterno, quela
he guardado mal: mas aun remedio hay, Sefior, remedio
hay, mientras vivimos en este destierro. O hermanos, o
hermanos, e hijos deste Dios! Esforcémonos, esforcémo-
nos, pues sabéis que dice Su Majestad, que en pesdndonos
de haberle ofendido, no se acordara de nuestras culpas, y
maldades. jO piedad tan sin medida! ¢§Qué mds queremos?
Por ventura hay quien no tuviera vergiienza de pedir
tanto? Ahora es tiempo de tomar lo que nos da este Sefior
piadoso, y Dios nuestro: pues quiere amistades, ¢quién las
negara a quien no nego derramar toda su sangre, y perder
la vida por nosotros? Mird que no es nada lo que pide,
que nuestro provecho nos estd bien el hacerlo. jO, valame
Dios, Sefior! jO, qué dureza! jO, qué desatino, y ceguedad!
Que si se pierde una cosa, una aguja, o un gavildn, que
no aprovecha de mds de dar un gustillo a la vista de verle
volar por el aire, nos da pena, jy que no la tengamos de
perder esta dguila caudalosa de la majestad de Dios, y un
reino, que no ha de tener fin el gozarle! ¢Qué es esto?
¢Qué es esto? Yo no lo entiendo: remediad, Dios mio, tan
gran desatino, y ceguedad.
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XV

15. jAy de mil jAy de mi, Sefior! Que es muy largo
este destierro,y pdsase con grandes penalidades,del deseo
'de mi Dios. Sefior, ¢qué hard un alma metida en esta
cércel? jO Jestis! [Qué larga es la vida del hombre, aun-
que se dice que es breve! Breve es, mi Dios, para ganar
con €l la vida que no se puede acabar, mas muy larga
para el alma que se desea ver en la presencia de su Dios.
¢Qué remedio dais a este padecer? No le hay, sino cuando
se padece por vos: jO, mi suave descanso de los amado-
reés de mi Dios! No faltéis a quien os ama, pues por vos ha
de crecer, y mitigarse el tormento que causa el amado al
alma que le desea. Deseo yo, Sefior, contentaros, mas mi
contento bien sé que no estd en ninguno de los mortales:
siendo esto ansi, no-culparéis a mi deseo. Veisme aqui,
Sefior, si es necesario vivir para haceros algtin servicio,
no rehuso todos cuantos trabajos en la tierra me puedan
venir, como decia vuestro amador San Martin. [Mas ay
dolor! jAy dolor de mi, Sefiog mio! Que ¢é| tenia obras, y

- yo tengo solas palabras, que no valgo para mas. Valgan
mis deseos, Dios mio, delante de vuestro divino acata-
miento y no miréis a mi poco merecer. Merezcamos todos
amaros, Sefior, ya que se ha de vivir, vivase para vos,
acdbense ya los deseos, e intereses nuestros: ¢qué mayor
cosa puede ganar, que contentaros a vos? jO contento
mio, y Dios mio! ¢Qué haré yo para contentaros? Misera-
bles son mis servicios, aunque hiciese muchos a mi Dios:
épues para qué tengo de estar en esta miserable miseria?
Para que se haga la voluntad del Sefior. ;Qué mayor ga-
nancia, 4nima mia? Espera, espera, que no sabes cudndo
. vernd el dia, ni 1a hora. Vela con cuidado, que todo se
pasa con brevedad, aunque tu deseo hace lo cierto du-
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doso, y el tiempo breve, largo. Mira que mientras mds
peleares, mds mostrards el amor que tienes a tu Dios, y
mas te gozards con tu amado con gozo, y deleite, que no
puede tener fin.

XVI

16. O verdadero Dios, y Seiior-mio! Gran consuelo
es para el alma que le fatiga la soledad de estar ausente
de vos, ver que estdis en todos cabos: mas cuando la re-
ciedumbre del amor, y los grandes impetus de esta pena
crece, gqué aprovecha, Dios mio, que se turbe el enten-
dimiento, y se esconda la razdn para conocer esta verdad,
de manera, que no se puede entender, ni conocer? Sélo se
conoce estar apartada de vos, y ningtin remedio admite;
porque €l corazon que mucho ama, no admite consejo, ni
consuelo, sino del mesmo que le llag6, porque de ahi es-
pera, que ha de ser remediada su pena. Cuando vos
queréis, Sefior, presto sandis la herida que habéis dado;
antes no hay que esperar salud, ni gozo, sino €l que se
saca de padecer tan bien empleado. jO verdadero ama-
dor! Con cuédnta piedad, con cudnta suavidad, con cuanto
deleite, con cuanto regalo, y con cudn grandisimas mues-
tras de amor, curdis estas llagas, que con las saetas del
mesmo amor habéis hecho! {O Dios mio, y descanso de
todas las penas, qué desatinada estoy! (Como podia ha-
ber medios humanos que curasen los que ha enfermado
el fuego divino? ¢Quién ha de saber hasta donde llega
esta herida, ni de qué procedid, ni como se puede aplacar
tan penoso, y deleitoso tormento? Sin raz6n seria tan pre=
cioso mal poder aplacarse por cosa tan baxa, como es [0S
medios que pueden tomar los mortales. Con cuénta razén
dice la Esposa de los Cantares: Mi amado a mi, yyoa
mi amado, y mi amado a mi: porque semejante amor no *
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es posible comenzarse de cosa tan baxa como el mio.Pues

- si es baxo, Esposo mio, gcémo no para en cosa criada

hasta llegar a su Criador? ;O mi Dios! ¢Por qué yo a mi
amado? Vos, mi verdadero amador, comenzéis esta gue-
rra de amor, que no parece otra cosa un desasosiego, y
desamparo de todas las potencias, y sentidos, que salen
por las plazas, y por los barrios conjurando alas hijas de
Jerusalén, que le digan de su Dios. Pues, Sefior, comen-
zada esta batalla, a quién han de ir a combatir, sino a.
quien se ha hecho sefior desta fortaleza a donde moraban,
que es lo mas superior del alma, y echddolas fuera a ellas,
para que tornen a conquistar a su conquistador, y ya can- -
sadas de haberse visto sin €1, presto se dan por vencidas,
vencen a su vencedor. jO dnima mia! jQué batalla tan ad-
mirable has tenido en esta pena, y cudn al pie de la letra
pasa ansi! Pues mi amado a mi, y yo a mi amado. ¢Quién
serd el que se meta a despartir, y a matar dos fuegos tan

encendidos? Sera trabajar en balde, porque ya se ha tor-
nado en uno.

Xvil

17. ;O -Dios mio, y mi sabiduria infinita, sin medida y
sin tasa, y sobre todos los entendimientos angélicos y hu-
manos! O amor, que me amas mas de lo que yo me
puedo amar ni entiendo! ¢Para qué quiero, Sefior, desear
mas de lo que vos quisiéredes darme? ¢Para qué me
quiero cansar en pediros cosa ordenada por mi deseo,
pues todo lo que mi entendimiento puede concertar y mi
deseo desear tenéis vos ya entendidos sus fines, y yo no
entiendo cémo me aprovechar? En esto que mi alma
piensa salir con ganancia, por ventura estard mi pérdida.
Porque si os pido que me libréis de un trabajo y en aquél
estd el fin de mi mortificacion, ¢qué es lo que pido, Dios
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mio? Si os suplico me lo déis, no conviene por vertura a
mi paciencia, que aun estd flaca, y no puede sufrir tan
gran golpe; y si con ella le paso, no estoy fuerte en la hu-
mildad, podra ser que piense he hecho algo, y hacéislo

vos todo, mi Dios. Si quiero padecer mds, no querria en -

cosas en que parece no conviene para vuestro servicio
perder el crédito, ya que por mi no entienda en mi senti-
miento de honra, y podra ser que por la mesma causa
que pienso se ha de perder, se gane mas para lo que pre-
tendo, que es serviros. Muchas cosas mds pudiera decir
en esto, Sefior, para darme a entender que no me entien-
do; mas como sé que las entendéis, ¢para qué hablo? Para
que cuando veo despierta mi miseria, Dios mio, y ciega
mi razén pueda ver si la hallo aqui en esto escrito de mi
mano, que muchas veces me veo, mi Dios, tan miserable,
y flaca, y pusildnime, que ando a buscar qué se hizo
vuestra sierva, la que ya le parecia tenia recibidas merce-
des de vos para pelear contra las tempestades deste
mundo. Que no, mi Dios, no, no mas confianza en cosa
que yo pueda querer para mi; quered vos de mi lo que
quisiéredes querer, que eso quiero, pues esti todo mi
bien en contentaros; y si vos, Dios mio, quisiéredes con-

tentarme a mi, cumpliendo todo lo que pide mi deseo, veo

que irfa perdida.
iQué miserable es la sabiduria de los mortales e in-

cierta su providencia! Proveed vos por la vuestra los
medios necesarios para que mi alma os sirva mds a vues-

tro gusto que al suyo. No me castiguéis en darme 10
que yo quiero o deseo, si vuesiro amor (que en mi viva

siempre) no lo deseare. Muera ya este yo y viva en mi otro

que es mds que yo, y para mi mejor que yo, para que yo

le pueda servir; él viva y me dé vida; él reine, y sea

yo cautiva, que no quiere mi alma otra libertad. ¢Como

serd libre el que del Sumo estuviere ageno? ¢Qué mayor
ni mis miserable cautiverio que estar el alma suelta de
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la mano de su Criador? Dichosos los que con fuertes gri-
llos y cadenas de los beneficios de la misericordia de
Dios se vieren presos e inhabilitados para ser poderosos

. para soltarse. Fuerte es como la muerte el amor, y duro

como el infierno. {O, quien se viese ya muerio de sus
manos y arrojado en este divino infierno, de donde, ya
no se esperase poder salir o, por mejor decir, no se te-
miese verse fuera! jMas ay de mi, Seifior, que mientras
dura esta vida mortal siempre corre peligro la eterna!
10, vida enemiga de mi bien, y quién tuviese licencia de
acabartel Stifrote porque sufre Dios, y manténgote porque
eres suya; no me seas traidora ni desagradecida. Con todo
esto, ay de mi, Seiior, que mi destierro es largo; breve es
todo tiempo para darle por vuestra eternidad; y muy
largo es un solo dia y una hora para quien no sabe y teme
si os ha de ofender!

iO, libre albedrio tan esclavo de tu libertad, si no vives
enclavado con el temor y amor de quien te crid! O, cudndo
serd aquel dichoso dia que te has de ver ahogado en aquel
mar infinito de la suma verdad, donde ya no serds libre
para pecar, ni lo querrds ser, porque estards seguro de
toda miseria, naturalizado con la vida de tu Dios. El es
bienaventurado, porque se conoce y amay goza de si
mesmo, sin ser posible otra cosa; no tiene ni puede tener,
ni fuera perfecion de Dios poder tener libertad para ol-
vidarse de si y dejarse de amar. Entonces, alma mia, en-
trards en tu descanso, cuando te entrainares con este sumo
Bien, y entendieres lo que entiende, y amares lo que ama,
y gozares lo que goza. Ya que vieres perdida tu mudable
voluntad, ya, ya no mas mudanza; porque la gracia de
Dios ha podido tanto, que te ha hecho particionera de su
divina naturaleza, con tanta perfecion, que ya no puedas
ni desees poder olvidarte del sumo Bien, ni dejar de go-
zarle junto con su amor. Bienaventurados los que estin
escritos en el libro desta vida. Mas tii, alma mia, si lo
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eres, ¢por qué estds triste y me conturbas? Espera en
Dios, que aun ahora me confesaré a €l mis pecados y sus
misericordias, y de todo junto haré cantar de alabanza
con suspiros perpetuos al Salvador mio y Dios mio; po-
dra ser venga algin dia cuando le cante mi gloria y no
sea compungida mi conciencia, donde ya cesardn todos
mis suspiros y miedos; mas entre tanto, en esperanza y
silencio sera mi fortaleza. Mas quiero vivir, y morir en
pretender, y esperar la vida eterna, que poseer todas las
criaturas y todos sus bienes, que se han de acabar, No me
desampares, Sefior, porque en ti espero no sea confun-
dida mi esperanza, sirvate yo siempre, y haz de mi lo
que quisieres.

NOTA.—En la presente edicién de propésito se
han omitido algunos opisculos en verso y prosa,

porque su estilo denuncia evidentemente que no

son obras de santa Teresa de Jesas.
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