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ANO FELIZ

SARNTIFICADO

POR LA MEDITACION DE SENTENCIAS
Y EJEMPLOS DE SANTOS,
para todos los dias del aiio.

Obra muy util no solamente para los que desean santificarse,
sine tambien para los que estin encargados de la direccion
de las almas

POR EL ABATE LASAUSSE.

Traducida ol castellane
POR DON PEDRD ORGAJD,
BER ORDEN DR #TO. DOMINGO.
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Con aprobacion del Ordinarie.

BBurgoes: L1853,
IMPRENTA Dw. SERGIO DE VILLANUEYA. -

Plaza Mayor nim. 3.



T

"." ¥ qmmmlfﬂa . <X
v u*nmme HG. NODATIORN A3¢ 101
Gl O goTee 3qeoxgRIE Y, O 8
. iy e oy

&

e o ok dush ol mebod B -

sadpafiafea slEal syipaet pyoly dimimoh 00 Gaiy e s3]
wdiosaaily a0 ob aobuneans Ems saf ol oriqasidast Inie
kenia awl ob

PO ) da M

seaiiniias b AL abyY

Bt
AT

«
oRNON .OTE @ vmasy ave .3;




Al Fxmo. é Tllmo. Sehor D, Fr. Cirk-
lo Alameda y Brea por la gracia
de Dios ¥y Ia Santa Sede Apostoliea
Arzobispo de Burgos, Consejereo
de Estado, Caballero gran Uruz
de Ia DReal Ordem Espanola de
Carlos 1, Scnador del Beino,
Prelado asistenie al Sacro Selio
Pomntificio, ete. ele. ele.

Exmo. é Illmo. Sr.

Pongo en manos de V. E. la traduceidn’del. Afio Feliz b Son-
fificado por Ya meditacion dv sentencias y ejemplos de sanfos
para todes los dias del afio; obra muy ulil, vo solamente pa-
ra los que de-ean sanfificarse , sino fambien para los que es-
tin encargados de la direccion de las alnias.

Espero que V. E. @ quie. tengo el honor de dedicar este
Tibro tan interesante por su confenido , se dignara recibir con
benignidad los bue os deseos de {que mi trabajo contribuya al
bien de las almas en el camino de la perfeccion.

B.7[L. M. de V. E. llustrisima, su
atento y humilde servidor y Capellan, Fr.
Pedro Orcajo.
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De l2 unay delaaira parte delrio el avhalde la
vida,que da doce frulos.(Apoe. X XTI, 2).



A DBCTOR,

Eo la descripeion que el Apostoi ¥y Evangehsta
san Juan bace en su Apocalipsi de Ja celes- |

tial Jerusalen dice asi:

Mostrome el angel un rio de agua viva, cla-
ro ast como un eristal, el cual salip de lg si-
lia de Dios y del Cordero, y en medio de {a
plaza , y delauna ribera del rio, y dela otra es-
taba plantado el arbol de lo vida que levaba
doce frutos al aivo, cada mes el suyo; y las ho-
jas de este arbol eran para salud de las gentes.
(4poc. 22.)

Recibe, caro Lector, la doctrina comtenida
én este libro y dala cabida en el fondd de tu
corazon como en tierra feraz, para que rega-
da con lafdivinaigracia y vivificada por el sol
divino, 6 amor del Espiritusanto, comao arbol de
vida, te dé, cultivandola, eazonados y dulci-
simos frutos por el ejercicio de la viglud y
asunto que e¢n cada mes te presento.

Ayidante & ello tantas sentencias y ejemplos
como en €l verds, de los santos Padres, Doc-
tores insignes, Martires ilustres, Pontifices y
Obispos eminentes en santidad, Misioneros He-
nog'de eelo, Anacoretas viclimas de la peniten-
cia, Predicadores apostélicos, Virgenes, porten-
los de virtud y de sabiduria celestial, Viudas
llenas del espiritu de Dios, Reyes 3 Reinas
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Principes y Princesas, Nobles y Plebeyos y de
toda clase, condicion y estado, que le recuer-
dan tu deber para con Dios, para conlign mis-
mo y para con tug semejantes , Meditalas dete-
nidamente y practica en cuanlo pucdas, ayu-
dadi de la divina gracia. las virludes que te
enseilan, pues estees el verdadero camino que
te conducird a tu santificacion en este valle de
lagrimas hasta poseer la felicidad eterna.

Pl 0.



A LA AUGUSTA MADRE DE DIOS,

e ———

O Virgen bendita entre todas las mugeres]
Vos sois la honra del género humano y la sa-
¢ Jud de vuestro pucblo. Yos Leneis un mérito
que no se pazde concebir y un poder inmenso
sobre todas las erinturas. Yos sois la madre de
Dins, la S fova del mundo, la Reina del cielo,
la dispensadora de las gracias, la hermosura
de la iglesin, el modelo de los justos, el
consuclo de los santvs, el origen de nuestra
esperanza, la alegria del paraiso, la puerta del
cicio y la gloria del Sefior. Nala omiliré & fin
de inspirar una grande confianza en Vos y ga-
nar para Vos los corazones. Os suplico admi-
tais benigna mi homenage. Dispensad vuestra
especial proteccion a los que lean este libro pa-
ra (ue s¢ muevan a piedad y adelanten en el
camino de la virtud. Deseo ardientemente ha-
cer que Dios sea conucido yamado, y aumen-
tar el namero de los verdaderos discipulos de
Jesucristo.
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ZITZRC.

L

Amor & Jesmeristo.

Si alguno no ama & nuestro Sefior Jesucristo, sea
escomulgado. 8i quis non amat Dominum nostrum
Jesum Christum sit anathema. (1. Cor. 16.)

Dia 1, Qué buscas, dice S. Bernardo, que
no halles en Jesucristo? Estds enfermo? El es
el médico Estés desterrado? El es tu guia. Te
hallas en la afliccion? El es tu Rey. Eres aco-
metido 6 insultado ? El es tu defensor. Te ha-
llas en tinieblas? El es la luz. Te has quedado
huérfano? el es tu Padre, el es tu esposo, tu
amigo, tu hermano; nuestro Seiior Jesucristo
es todo lo que queramos apetecer que El sea.
=(8an Bernardo.) ;

‘San Francisco de Asis se saboreoba horas en-
teras con estas palabras: Mi Dios y mi todo.
¢No diremos nosotros con San Agustin? ;O mi
Dios! infeliz el hombre que teniendo conoci-
miento de todas las cosas que hay fuera de Yos
00 os conoce; pero el que o8 conoce aun cuan-
do no conozca otra cosa, es dichoso si os ama.
Pues haced, Sefior, que yo 0s conozca y que
es ame. (San Agustin.)



9 ENERO.

Dia 2. El conocimiento de Jesucristo, es
decir, de su persona, de sus perfecciones, de
su amor, de sus beneficios, es la causa y el
origen de la vida eterna, dice San Cirilo.

Santa Teresa decia: desde que he tenido la
dicha de conocer 4 Jesucristo, y ver.algun ras-
go de su maravillosa belleza ninguna cosa cria-
da ha podido introducirse en mi corazon; todo
me es desagradable sobre la tierra. ;Qué no
obré el conocimiento de Jesucristo en un. san
Pablo? Se puede decir que su corazon era se-
mejante. al corazen de Jesucristo, En un san
Ignacio Martir? ¥staba ton penetrado de, sp
amor, quese le hallé el nombre de Jesus despues
de su muerte grabado sobresu peclm ccon letras
de oro. En un san Ger6nimo? Quiso acabar sus
dias junto al pesebre del Salmlior. En un san
Agustin? su corazon estaba epteramente, con-
a"rado a Jesucmto. Eun po san, Frangisco de_-,
Asis? se retiraba a cada hora, 4 los llagas del
Salvador. En un gan Antonio de Padua" se pcu-
paba continuamente con el nifio, Jesps. En san
Bernardo? con qué confianza, hablabﬂ de Jesu~
cristo. En un sap Larlas Bormmeo? no. cesaba
de meditar -la. pasion, Un san Erancisco  de
Sales, un son. I"nacm de, Loyola, un, san, i’elipg
de Neri si se hicieron cclebres fue. Por, el ampr,
ardiente a Jesucristo. ;

Dia 3. Solo en lemcr:ctuse puedﬂ hallu,r
la sabiduria, dice santo Tomas, )



AMOR A JESUGRISTO. 3
San Paulino escribiendo & A per, hombre sésr
bio; que habia renuneiado sus empleos: y las;
ciengias profanas para consograrse al Sefior/ en
el lestado religioso le dice: que los oradores sg
ejerciten en el arte de bien decir; que los fil6-
sofosccullivén las ciencias;ique los ricos guar-
den sus riquezasy naesiro-reine esodesucristo;
El mismo santo éseribié @ un tal Jovio, 4 quien’
el 'deseo i de adquirir: vanos conocimientos:le
haeia:déspreciar su/salvacion; yeon' que tignes
tiempo, le dice, para-leenlos poetas, losiora=
dores y para'aplicarte al esludio de la flosofiay
y.mode tienes para ser eristiano ? Pues sed filo=
sofo de Dios, estudiad d Jesucristo en su ies<
cuela: § ¥ no'seguiremos nosotros el nonaego de
este Santo 1l olin) '
a4, Si Dios es la sah:durm el verdade-*..
ro-fildsofo es aquel que ama & Dios. Este largu+
mento ‘es de san Agustin,cEs necesanio qué 1o0=
do: hombre estudie la: filosofia; dice san Jastinog
es decirl, segun la esplicacion que hace de ella;
que cada uno ponga cuidado en. canocer yamar:
i Jesueristo, que es la verdaderasabidubia.it\
San Lovenzo Justiniano, refiéve , que siendop
de-edad de diez y nueve afios se:le apareciéodail
sabiduria bajo lu forma ‘de una'virgen'llena ‘de!
miagestadiy:le dijos g por qué buscasiel gusto o/
contentamiento’ ebtre’ las eriaturas? yousola
poseo loque! ti'buscas yilo- hallavas emmiisi-
meitomas por esposa. Y «desde cnlﬂntlesr;éﬁpe?



i ENERO.

riment6 lo que jamis habia adquirido; y se
entregé & ella, y no cesé de amarla; y la amé
siempre con un amor tierno, fuerte y eficaz;
pues asi debemos nosotros portarnos d la vista
de Jesueristo.

Dia 5. La plemtud de la divinidad habita
realmente en Jesucristo) El es Diosy y vuestro
Dios; joh hombres ! gcomo andais errantes por

_ todas partes buscando fuera de ¢l los'bienes del
cuerpo y del alma? Amad al que es la hermo-
sura misma; amad un bien en quien estin to-
dos los bienes: desead al que es todo bien, esto
es bastante y se llenaran todos vuestros deseos.
(San Aoselmo.)

San Agustin: movido de  las perfecc:ones de
Dios, decia: os he amado tarde hermosura tan
antigua como nueva, os he amado tarde. Ame-
mos esta soberana hermosura; nosotros sere-
mos hermosos amando ali que es siempre her-
moso: la hermosura crece a proporcion/ que el
amor se aumenta, porque la caridad es la her-
mosura del alma.

Dia 6. Si yo me entrego todo a Dios por-
que fue mi Criador, ;qué me resta darle por
haberme rescatado de un modo tan escelente?
dice san Bernardo. Cristianos, pensad en esto.
Vosotros habeis sido enriquecidos por un efecto
del amor de Jesucristo de todo lo que es nece-
sario para vuestra salvacion. Dios ha derrama-
do sobre vosotros todo género de bendiciones
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celestiales, por los méritos de su Hijo y en con-
sideracion del amor que ha tenido por vosotros.

San Ambrosio se animaba al agradecimiento,
pensando en el que manifiestan ciertos animales
domesticos. (Quien po se avergonzara decia,
sino/se muestra agradecido & Jesueristo, viendo
quelas bestias se muestran agradecidas? Ha ol-
vidado el perro al amao que le da de comer? Cese
nuestra ingratitud, seamos agradecidos para con
Jesucristo que nos ha rescatado de la tiranfa
del'demonio, y merecido por los tormentos la
salvacion eterna.

Dia 7. Una de las mayores razones porque
Jesueristo vino 4 la tierra y se nos ha dado &
nosotroes , ha tido' para que el hombre conozea
hasta qué punto Dios le ama. y que este cono-
cimiento le ‘haga abrasar;: en amor por: aquel
que le amé6 primero tan escesivamente, dice
gan. Agustin.

San | Francisco de Paula vivamente herido
del amor infinito que Dios nos ha manifestado,
decia muchas veces: 6 Dios caridad! 6 Dios
caridad! Qué escesiva ‘es la caridad que Vos
nos habeis mostrado! El amor que nos habeis
tenido merece bien que nos abrasemos en amor
vuestio: [y no nos penetraremos de estos sen-
timientos?

Dia 8. El misterio de la Encarnacion es
el milagro de los milagros, dice san Bernardo.
Cuanto mas se humilla el Yerbo Divino-hacién-~
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dose hombre, manifiesta mas & los hombres su
bondad: Nosotros podemos decir despues de la
Encarnacion del Hijo:de Dios: he aqui que este
mismo Dios se ha hecho como uno de nosotros,

San Pedro Alcintara habiendo oido cantar
el dia'de la Natividad de nuestro Sefior Jesu-
cristoel evangelio: In principio erat Verbum...
fue inflamado  con tan ardiente amor, que no
pudo contener dentro de si mismo los trnspor-
tes de!su admiracion.

San: Agustin dice en sus confesiones qlie 10
se saciaba de considerar la bondad de Dios' en
la obra admirable de la redencion humana.

Se hallaron grabadas en el corazon de santa
Maria Magdalena de Pacisestas palabras: ¥ el
Verbo se hizo: carne. No - olvidemos, dice ‘san
Bernardo, que Dies nos ama con el fin de que
nosotros le amemos..

Dia 9. Un infante nos ha nacido; este es
el Hijo de:Dios que se ha hecho Nifio, 'dice san
Ambrosio, para que os pudieseis hacer un hom-
bre perfecto. Se halla fajado en mantillas para
librarnos de los lazos de la muerte: estd subre
la tierra, para que nosotros pndamos hubitar
en el eielo.

San Franeisco abrasado de amor por Jesns
infante, esclamaba: amemos al Nifio:de Belen,
que por’ ganar nuestros corazones ha dado
grandes pruebas de su ‘amor, ;y no le amares
mos nosoetros ? Amer per amor; amor sin: kimi-
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tes por el amor iofinito, que ¢l ha fenido por
nosofros.

Dia 10. El Mncetro. el Sefior y el que es
Sefior de todos, en todo ha tomado la forma de
siervo para que el hombre esclavo recobre la
libertad y llegue & ser maestro, dice san Am-
brosio. Oh inestimable caridad! Oh Dios mio!
haber entregado a vuestro Hijo por rescatar &
un esclavo!

Y ;no esclamaremos nosotros con un santo?
O Salvador mio, yo soy vuestro seryidor, yo
goy vuestro esclavo; no permitais que yo jamds
me separe de Vos. Yo soy vuestro; salvadme.

Dia 11. El amor que Dios tiene al hombre
le ha humillado, y si me es permitido hablar
asi, le ha hecho ser prédigo de si mismo, ; No
es ser prodigo de si mismo en favor de los hom-
bres el dar por ellos no solamente todo lo que
tiene, sino aun todo lo que es? (El Abad Gueric.)

Le parecia 4 san Agustin, que el sol, la luna,
. lasestrellas, los mares, los rios, en una palabra,
todo lo que €l veiale hablaban y decian: Agus-
tin, amas 4 Dios? pues él nos' ha criado para ti,
para que tu le ames. Y si nosotros los hombres
debemds amar al Hijo de Dios porque nos ha
dado el ser que tenemos, ; qué e daremos par
habérsenos ‘dado d nosotros mismos? dice san
Bernardo. Se nos a dado énteramente & noso-
tros; y por un efectu de su amor ‘s presta &
nuestros servicios.’
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Dia 12. El Hijo de Dios pudo lamarse el
Varon de dolores desde el instante desu Encar-
nacion hasta el de su muerte, La Cruz sobre la
cual debia meorir, tuyo siempre presente 4 sus
ojos y grabada en su corazon. Sefor, en cual-
quier lugar que os busque, yo no os hallaré
jamas sino sobre la Cruz, decia un siervo de
Dios.

Meditando lo'que habia padecido Jesucristo;
se preguntaba san Bernardo: ;Quién ha podido
hacer sufrir asi al amable Jesus? Quis fecit? Y
e parecia oir al punto esta respuesta: es la ca-
ridad la que ha obrado este gran prodigio. Fecit
charitas, § No diremos nosotros con santa Isa-
bel reina de Hungria? «Ml Gnica herencia serd
de aqui adelante Jesucristo crucificado.»

Dia 13. El mas minimo sufrimiento y la
mas minima humillacion de Jesucristo, hubiera
sido suficiente para la redencion del género hu-
mano por razon de la dignidad infinita de, su
persona, dice santo Tomds; pero lo que basta-
ba para Ia redencion, no fue bastante para su
amor segun la advertencia de san Juan Crisés-
tomo.

Jesucristo ha querido padecer hasta el estre-
mo por rescatarnos habiéndonos podido resca-
tar sin padecer; esta reflexion encendi6 en
amor de la cruz 4 una santa Teresa que decia:
«6 padecer, 6 morir.» Una santa Magdalena de
Pacis. «No morir, sino padecer.» Un san Juan
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. dela Cruz, decia & Dios, «padecer y ser des-
preciado por Vos.» §No pediremos nosotros &
Jesueristo erucificado el amor de la cruz: di-
ciendo con san Bernardo: «Mi corazon en la
cruz y la cruz en mi corazon,»

Dia 14., No hay cosa mas saludable segun
san Agustin que meditar cada dia el esceso de
tormentos que un horfibre Dios -ha sufrido por
nosotros. Las llogas de: Jesueristo hieren los
corazenes mas duros é inflaman los corazones
mes helados, dice san Buenaventura.

Santa, Maria. Magdalena de Pacis, habiendo
meditado sobre los tormentos dél Salvador, y
teniendo en la mano un crucifijo, se sintig tras-
portada de un amor tan ‘ardiente hacia Jesu-
cristo,. que no. podia. menos de esclamar, 6
amor! 6. amor! 6.amor! No, divino Jesus, mi
corazon no cesard jamas de deciros, que Vos
$0i8 su querido amor. Digamos continuamente
con esta santa y con San Felipe de Neri: « Jesus
mi amor.»

Dia15. Oh!si conocieses el misterio de la
Cruz, decia san Andres al tirano que queria
obligarle & renegar de Jesucristo, porque ha-
bia sido crucificado como malhechor. La Cruz
no ha sido solamente un instrumento en donde
Jesucristo ha padecido, sino que tambien es la
catédra desde la cual nuestro divino Maestro
ha dado: & sus discipulos lecciones saludables,
segun_la reflexion de san Agustin., De cual-
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quiera tentacion que uno sea combatido, si se *
eonsidera piadosamente un erucifijo, se advier-
te 1o’ que es necesario hacer, dice Santo Tomas,

San ' Felipe Benicio, estando préximo & la
muerte, pidié que se le dicse su libro ; los que
Ie asistian ignoraban cual ‘era el libro que les
pedia; cuando uno de sus discipulos, eonociendo
supensamiento, le presénto ‘el Santo Cristo, y
entonces dijo ¢l Santo : « Este es mi libro. » Le
toma en’sus manos, y habiéndo besado amoro-
samente las sagradas llagas, muri6. Este pues
gea nuestro libro, leamos en €l el grande amor
que Jesus nos tiene.

Dia 16, ' Jesucristo ha querido sufrir tan-
tos dolores cuantos “hubiera merecido padecer
3i ‘hubiese sido’ culpable "de ' todos los peca-
dos, que se han cometido, y de todos los que
se cometeran, dice san Buenaventura. Pecado-
res, si‘quereis conocer el mal tan grande que
hubeis hecho pecando, médid vuestros pecados
con la gravedad de los dolores de Jesus.,'"

Santa Catalina de Génava, considerandoqueel
amor habia puesto 4 Jesucristoen la Cruzparala
espiacionde nuestrasculpas, esclamaba: «d'amorl
G amor! 06 mas pecados, ‘no mas 'pecados.»
Y no usaremos’ nosotros del mismo lenguage?

Dia 17. " El Galvario es ¢l monte de Jesu=
cristo 5 elamor que 1o nace de su’ pnsmn es de-
bil, dlce san Francisco de Sales. Cofisideremos
& tiestrs divine Salvador, tetillido sobréla Cruz,
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como en un altar de’amor’, “en donde muere
de amor por nosotros. {Ah!'Y por qué no nos
arrojaremos en espiritu’sobre€l, para moriren
la Cruz con el que ha'querido morir por nues-
tro amor? continda ¢l mismo Santo."

San'Mareo y san. Marcelino, teniéndo los pies
y'manos clavadas; decian al tivano que 1és habia
puesto asi; nosotros jamas hemos gustado ma-
vores delicias, que despues’ que estamos aqui
por el ‘amor 4 Jesucristo. Viva la Cruz de Jesu-
eristo en nuestros corazones, y las cruces mas
pesadas nos pareceran ligeras,

‘Dia18. " Dice san Buenaventura, que el que
quiera vivir constantementé unido con Dios; ha
de tener presente en’su ¢orazon & Jeducristo
muriendo sobre la cruz, de cuyas llagus se saca
la fuerza necesaria para sufrir no solamente con
pacieneia)) 'sino’ tambien con gusto.

‘8an Ignacio - Obispo 'de Antioquia habiendo
sido conidenado & las bestias, ‘escribié & los de
Roma ‘antes de llegar al lugar’de su martirio.
Su carta ng respiraotra cosd, sino un vivo de-
seo de padecer : « permitid, hijos mios les dice,
que yo sea molido por los dientes de las bestias,
para poder set ofrecido como pan puro 4 Jesu-
cristo.”Yo no busco olra cosa queaquel queha
mucrto ‘por mi. El unico objeto de 'mi amor,
e8 aquel que” ha sido crucificado por miy y el
amor ‘que yo le puedo manifestar es desear ser
crugificado: por €l.»
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Dia 19. Nada produce en el alma una san-
{ificacion universal como la meditacion de la
pasion de Jesucristo, dice san Buenaventura. El
P. Baltasar Alvarez, exortaba muchas veces &
los que dirigia: no os persuadais haber hechoal-
gun progreso en la virtud, 8i no habeis llegado
4 tener siempre fijo en vuestro corazon 4 Jesus
crucificado.

De aqui fue el que considarando & Jesucristo
crucificado, llegase san Francisco 4 una cari-
dad tan ardiente, que merecio el titulo de se-
rifico ; y lloraba con tanta abundancia de lagri-
mas meditando sobre la pasion del Salvador,
que casi perdié la vista. ;Y olvidaremos noso=-
tros & Jesucristo crucificado?

Dia 20. Upa sola lagrima que la memoria
de, la pasion de Jesueristo-haga derramar, vale
mas que una peregrinacion & Jerusalen, y que
un afio de ayunos & pan y agua, dice san Agus-
tin. (Ap: Bernardo de Bust.)

. /Un dia que vieron a san Francisco de Asis
lamentarse, le preguntaron cual era el motivo
de las lagrimas que derramaba, y lamentacio=
nes que hacia : y contesto: lloro las afrentas y
dolares que, han causado & mi Salvador; y lo
que mas aumenta mi pena, anadid, es vera
los hombres, ingratos que no le aman, ni aun
piensan en él. Cada vez que este santo, oia ba-
lar 4 algun cordero. traia 4 la memoria al cor-
dero sin mancha, que murié enla Cruz por los
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pecados del mundo, y esto era lo que le movia
a-compasion ; y asi siempre exortabad los her-
manos religiosos tuviesen presente la pasion de
Jesucristo. No seamos nosotros ingralos para
con' Dios que nos ha amado tan excesivamente:

Dia 21,  Todo lo que hay en la pasion de
Jesucristo nos ensefia que ¢l nosamé , dice san-
to Tomasde Villanueva; la eruz enque fue cla-
vado, los dolores que padecid y la muerte que
sufri6. Jesucristo crucificado es nuestro mode-
lo, él nos amonesta por todas sus heridas, dice
san ‘Bernardo, los sentimientos de que debemos
estar animados, lo ‘que debemos ser, y lo ‘que
debemos hacer.

Santo Tomas de Aquino en una visita que hi-
zo 4 san Buenaventura, le pregunté: jen que
libro habia aprendido la erudicion y uncion que
admiraba en sus escritos? y le dijo, mostrando-
le'su crucifijo; he aqui 'mi libro, de aqui es de
donde he tomado todo lo que he ' escrito, este
es'el que me ha ensenado lo poco que gé: Apli-
quemos muchas veces con respeto nuestros la-
bios & la imagen de Jesus crucificado, rogando-
le que nos instruya para ser abrasados en'su
amor.

Dia22. ' LaCruzde Jesucristo tieneuna vir-
tud maravillosa: su sola memoria pone en fuga
las legiones de nuestros enemigos invisibles. nos
sostiene contra sus' esfuerzos, y nos preserva
de los lazos que nos arman por todas partes.



14 ENERO.

Imitemos en las tentacionesial bienaventuras
do Cesar de Butz; este oponia 4 todas. Jas su~
gestiones del demonio la Gruz que llevaba al pe-
cho, y aplicando al punto la, mano sobre la pre-
ciosa armadura, que le daba fuerzas,y esperan-
zas, deein: »huid enemigos de mi salvacion y.\de
mi Dios, huid demonios, he aqui la Cruz del Se~
fior; este es el instrumento que ha quebranta-
do, las puertas del infierno. .} Oh salvador miol’
por los méritos de vuestra Cruz libradme de
Imis enemigos. .. .

Dia;23.  Las cuatro eatremldndes de; Ia Crua
estan, s_egun san, Bernardo, adarnadas decuatre
perlas preciosas. La humildad se halla-colocada
al pie de la Cruz, la obediencia ocupa la jdere-
cha; la paciencia la izquierdas en fin la earidad:
como la primera y reina de las, virtudes, brilla’
en caracleres de oro en loalto, de lo Cruz: Esiy
tag cuatro, virtudes, resplandecen: de jup; medo.
mas patente.en la pasion de Jesucristo; y estos
son los cuatro principales frutos que esnecesa=
rio.sacar de la meditacion de Jesus ¢rueificados

Upa persopa que se habia ipropuesto, servir:!
. Dios, suplic al P. Lefebre unoide los, prime-
meros compuneros de san Ignacio, le ensciiases
algunes egercicios de yirtud;,y J¢ recomendo
que, se postrase muchas vecesal.dia/delante de
un crucifijo, y le dijese, a Jesucristos 1O Divina:
Maestro que debeis ser mi modelol; Yos oslin-
millasteis hasta el.annonadamicato, y yo soy un!
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" orgulloso! Vos fuisteis obediente hasta la muer-
te, y yo busco en todo hacer mi voluntad! Yos
habeis querido ser el Varon de dolores, y yo ba-
da quiero padecer! Yos me habeis amado:hasta
dar vuestra vida por mi, y yo 0s amo tan poco,
y os he ofendido tantas veces! Dicha:persona
fue fiel & este ejercicio, € hizo en poco. tiempo
grandes progresos en la virtud. Si practicamos
lo mismo, tambien tendremog buen éxito:

Dia 24, Contempladmeclavado en la Cruz,
vedme en que estado se halla mi cuerpo,entrad
en mi interior, abrid y sondead mi corazon: gy
que descubrireis? jque vereis? Amor, nads.mas
que amor. La B. Angela de Foligni, creyd oir,
4 Jesucristo que la dirigia estas palabras...

Tengamos tal devocion 4 la imagen de Jesus
crucificado que. nos haga fijar los. ojos muchas,
veces en ella, conversar con este varon de do-
lores, escucharle, consultarle, y besar frecuen~-
temente algun crucifijo cop mucha piedad, Sanr .
ta Ludovina al fin desu vida no se servia de sus
ojos mas que para contemplar, el crucifijo. Esta
practica abraso, su corazon con un amor ardens.
tisimo. Santa Isabel hija del Rey de Hungria
y princesa, de Turingia, habiendo mirado aten-
tamente 4. un crucifijo, se confundié.de verse; -
tan vanamente adornada, y postrandose entier-~
ra exclamé: » desus crugificado sera siempre mi |
patrimonio; pobreza por pebreza, bumillacion
por  humillacion, cruz por Cruz.» X prace|
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tic6 ‘toda su vida lo que prometié entonces.

Dia 25.  Vamos hermanos mios, vamosalco-
razon amable de Jesus, para no salir de alli ja-
mas, decia san Bernardo. Excitémonos a devo-
cion hacia el corazon de Jesus, que es un ma-
nantial abundante de amor y de misericordia,
decia tambien el célebre Juan Lanspeg, cartujo.

El santo Obispo de Génova no hablaba del
sagrado corazon de Jesus sino con transportes
de amor; ofrezeamos 4 su imitacion muchas ve-
ces al Padre Eterno el corazon de su adorable
Hijo; todo lo que pidamos & Dios, pidamoslo
por'el corazon de Jesus. Sca este sagrado co-
razon el templo en doude nosotros no nos can-
semos jamas de adorarle; que ¢l sea el altar en
donde ofrezcamos los sacrificios y la victima
que le presentemos. Imitemos pues, 4 una san-
ta religiosa que suplicaba 4 Jesucristo que lo
que deseaba era ser juzgada en el tribunal de
su sagrado corazon, con el fin de recibir 1a sen-
tencia en su favor.

Dia 26. Hay una sagrada mesa 'en donde
seracibe & Jesucristo, y se renueva la memoria
de su pasion. {Que haces hombre indignol hom-
bre ingratol exclama san Bernardo: adora con
mas devocion y recibe mas religiosamente al
Salvador del mundo, que siendo la misma vida
ha'padecido por ti, y por ti ha muerto.

Cuando vais & uniros 4 Jesucristo por medio
de la santa Comunion, penetracs de los senti-
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mientos de un digno ministro de Jesucristo que,
estando dispuesto para subir al altar sagrado
hace esta reflexion: yo voy & renovar la pasion
del Salvador, jserd para mi salvacion? jAy de
mi! yo haré acaso el oficio de uno de sus verdu-
gos; quizus le crucificare dentro de mi mismo;
y me haré reo del cuerpo del Seilor y tomaré
mi juicio. jOh Salvador mio! no lo permitais

Dia 27. Uno de los grandes crimenes de los
cristianos, crimen, quealrae sobre ellos horro-
rosos casligos, es el recibir indignamente 4 Je-
sucristo Hijo de Dios en el Sacramento de su
amor, dice san Bernardino de Sena: son compa-
fieros en la eternidad con los profanadores de
esle adorable Sacramento, que apuraron ¢l ca-
liz de las divinas venganzas, dice san Juan Da-
masceno. :

Un moribundo que habia tenido la desgracia
de hacer las comuniones sacrileges, creyd ver
al demonio aproximarse -hacia él y oirle estas
palabras: por cuanto ti1 has comulgado indigna-
mente, recibiras en este dia la comunion de mi
mano. Este desgraciado grité entonces lleno de
desesperacion: » La venganza de Dios esté so-
bre mf; la venganza de Dios esta sobre mi» y
muri6é pronunciando estas palabras. No olvide-
mos lo que el ministro dice antes de dar la co-
munion: las cosas santas son para los santos:
aquel que no es santo, es decir, exento de pe-
cado y bien dispuesto, guardese deﬂacercase 4
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cion acompahando & Jesucristo al pie de los al-
tares serd la ocasion mas oportuna para al-
canzsr gracias, y este mismo empleo serd nues-
tro consuelo en la muerte y en toda la eterni-
dad. No hay otro lugar en donde Jesucristo
oiga con mas prontitud las oraciones de los fie~
les, decia el Beato Enrigue. Suson.

Santa Magdalena de Pacis, hacia cada dia
treinta visitas al Santisimo Sacramento. San Luis
@onzaga pasaba en la iglesia lodo el tiempo que
la obediencia no le ocupaba en otrag cosas; y
decia amorosamente 4 Jesucristo antes de salir
del templo: » retirans de mi sefior, retiraos de
mi. » Asi tambien delante de Jesucristo descan-
saba de -sus faligas el Apostol de las Indias des-
pues de haber empleado el dia en trabajar por
la salvacion de las almas, pasando una parte de
la noche delante del Santisimo Sacramento: lo
mismo hacia san Francisco de Regis, y cuan-
do la iglesia estaba cerrada se ponia de rodillas
a la puerta aun en el rigor del invierno. San
Francisco de Asis nada emprendia sin ir antes
a la iglesia 4 consultar & Jesucristo. Pregun-
taron 4 la Condesa de Feria, llamada la esposa
del Santisimo Sacramento, porque estaba en o-
racion en la iglesia todo el tiempo que las obli-
gaciones de su estado la permitian; ;Que podia
hacer alli tanto tiempo? & lo que contestd: «qué
hace un cortesano delante de su Rey? un en-
fermo ante su médico? un pobre en presencia
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de una persona rica? un hambriento al frente
deunamesa llenade manjares esquisitos? He aqui
pues lo que yo bago en la iglesia en presencia
de mi Dios. »

TEAZRIRO.

Humildad.

El que se humilla seri ensalzado. Qué se humiliat
exaltabitur. (Luc. 14. 11.)

Dia 1. La humildad es el fundamento de
todas las virtudes; y la mejor disposicion para
obtener los dones celestiales, dice san Agustin.

La practica de la humildad es la virfud, que
san Vicente de Paul mas recomendaba. Esta
virtud es la que san Luis Gonzaga deseaba con
mas ardor todos los dias dirigia una oracien &
les Santos angeles a fin de obtener por su in-
tercesion, ir por este camino real, que andu-
bieron los antepasados. Un santo religioso acos-
tumbraba a decir: »con mucho gusto daria mis
dos ojos por adquirir la verdadera humildad {Oh
humildad! Oh humildad!
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. Dia 2., La humildad es madre de ungran
numerq de virtudes: de ella nacen la-obedien-
cuf, el temor de Dios, la paciencing la modestia
y la paz, dice sanlo Tnmus de Villanuevh,

Santa Juana Francisca de Chantal, tenfa tan
grande afecto & la_humildad, que velaba conti-
nuamente sobre si misma, temiendo dejarse es-
copar cualquiera ocasion de practicar esta vir-
tud. Escribiendo~ s eaneiscorde Sales, le di-
ce: «Mi querufoﬁmﬁ-e. 05 pido por el honor de
Dios, me ayudeis a humillarme.» Oh humildad!
Oh humildad!

Dia 3. El que’do"éd & '$timo grado humil-
de, no puede llegar al sublime grado de ora-
cion, (Santa Tereqa;),., i

Ei'Seiior manifesté 4 santa llng,ada. qne un
alma que busca las cosas del cielo, debe abatir-
se mucho.andando por el camiub ,de lu‘humil-
dad.

l.a B Clnru de Montﬂ I‘a}ca. I‘tm pn\fat]h-
por quince dias..de, los. favores icelestiales  con
que el Sefor, acostnmbraba i favorecerln, / por:
no, haber resistido, 4;) las, impresiones | de lamor
propio que sintié, enjuna jocasion por una bue~
na obra que habia hecho, aunque no: tardé mu<!
cho ticmpo en llorar 8u falta y castigarla: Oh!
humlldﬂ_d Litir odines 01T gobimenaatns 2ol aonsi

Dia 4. La humlldad es nccesarm, mo sblas+’
mente para adquirir las, virtudes, isino aun para
palvarse: Jesucristo ha dicho que la puierta del
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dadd o wInomemus neligaes . 207

i By Elarma maslpader@sa pnra; veace@z
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8anta Teresanp-coficebia pur q;m lms predin
wdure& hablabasi tancontinuamenite de la nege~
sidad lquesse teniahde serthuniilde: ;No.es; bien
clapoy deciarella, qub «en nada: puede gloniarse;
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tuosas ; y, desgraciado de mi, afiadia, si el se-
fior las examina de cerca.

Santo Domingo tenia costumbre de penerse
de rodillas delante de las puerlas de las ciuvdades
adonde iba & predicar, para pedir al sefior, no
_ afligiege con algun azote por causa desus peca-
dos & los que habitaban en ellas. San Felipe
de Neri aconsejuba a los que dirigia, quecuan=-
do cayesen en alguna falla dijesen: « Si yo hu-
biera sido humilde, no la hubiera eometido.»
O humildad!

Dia 6. Las personas humildes que forman
una baja opinion de si mismas y desean ser des-
preciadas de etros, agradan sumamente a Dios,
El gefior ponesus delicias en bajarse hacia ellas,
difundir los tesoros de su gracia, revelarlas sus
secretos, y atraerlas dulcemente hacia él. { To-
més de Kempis.) Santa Tais, estando ya cou-
vertida, no olvid6 jamas sus ‘desordenes: llena
de confusion por la vida pasada, no se atrevia
4 proferir el santo nombre de Dios; y agi es que
dirigiéndose hacia ¢l decin. « Yos que me ha-
beis eriado , tened piedad de mi. » Con estos sen~
timientos de humildad agradé mucho & Dios, y
vino 4 tener unasantidaid eminente. O Humildad}

Dia 7. En un solo dia que nos humillase-
mos profundamente delanle de Dios 4 eausa de
nucstros pecados y debilidades, conseguiriamos
mas gracias, que si empleasemos muchos dias
en la oracion. (Santa Teresa. )
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San Francisco de Asis se tenia por el mas
grande pecador del universo,, y digno del infier-
no. No merezco, decia, que Dios me dirija una
sola mirada. Ya sé que he de hacer para apla-
car al sefior , dice san Buenaventura; me eon-
sideraré como ¢l mas vil de la tierra, seré a
mi vista un objeto de horror, y cuando me vie-
re humillado, despreciado, ultrajado, y cubierto
de oprebios, me alegraré de ello y bendeciré
al sefior. Oh Humildad!

Dia 8. Teneos por despreciable & vuestros
0jos, y por dichoso en ser juzgado por tal pa-
12 con los demas; no os ensalceis por los dones
de Dios, y entonces sereis perfectamente hu-
mildes. (San Buenaventura.)

Santa Magdalena de Pacis estaba persuadida
que era la mas miserable de las criaturas, y
que no habia nada sebre la tierra, que fuese
mas abominable que ella. Su gran humildad la
hacia exagerar sus mas pequeias fallas, para
que los demas tuviesen de ella la idea que te-
nia de si misma. Era un gran tormenlo para
un alma tan humilde, el verse alabada y esli-
mada, Se halloba desconsolada, cuando no habia
podido ocultar los favores especiales que el se-
fior la concedin muchas veces por un amor de
predileccion. O Humildad.

Dia 9. - La humildad que Jesucriste tanto
nos ha recomendado. por sus palabras y ejem-
plos debe tener trescondiciones. Nos debe con-
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véncet? que inbeotros meréeenos’ servitupeta-
doside lo$' hombres. ' Nos''debe: eausar alegria
dughdo ‘nos advierten nuestros. defectos, 'y que
se os idésprecial Sil el /Sefior ‘obra én nieNbtres
algin “bin por’ nuestre fedio ; vos e debe hig=
cer uttibair d'la misericordia de Diosy 'y d-los
mieritos delod otros. (San Vicente dePaul.)
“UBAte kanto déeia ;' qué éhera uh viejo pecador]
indigho de tvivie 'y que ‘teniauna decesidad
estrema de la misericordia'de‘Dids '’ cauta® de
Tos' 'pecddos ‘dd que se' hacia~culpable. “Un' Hia
postrandose “dekinte 'de los-sacerdites ¢ de'si
¢ongregacion, quediron aténitosiat virle Hablar
asit @Bivevnocieseis ‘mis miserias'me - arfdjas
rfais de la congregacion' de‘queestoy€ncargada)
&'l qae deshonro y edliso perjuicios.'s Muchas
veees ‘habiaha ‘de” la bijeza’ de su” naciniientu:
Eona 6casion’ presentd '4° sus cacerdotes yié
otres miiehos'Sefiores un sobrinodquenacsbaba
dééncontrar ; vestidoicomo estaba entonces la
gentedel campo, ¥ habiendo tedidoulguna pes
fii ‘de hifbierle preseatado enaquel traje,se aous
86 ' tiuchad veees delanite desus sacerdotes; de/ld
repugnancia’que habia esperimentados. Habiens
dq-uﬁﬁ do’ michisfmas veces' locasivn e hiblatg
de Sa'ésclavitiden Tunez 'y de que habin hes
cho entrar en el seno de laiglekin’ a'sa maestra
que éra' uvrenegado, jaimas hablotuna® palabra
pot’itemor de queliabtial vanidad en referirlo)
Sit vecesidad 6 la caridad del! projimo le obli
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P@lﬂ) 2RA9121109 } ""'11-1

No hahm persnna alguna que ﬂlchb ‘Sanito’' no
estimase. Todos 163’ demas eran '4 ¥ vista 'mes
jores queély mhs: prudentesy thias perfectds, y
mas' aptod que ¢l pava todo género de emmplessy
por-otraparte’no tenianingung ’rnpur*nm\cmjen
prefériviet pareselde los-otros al*s0yd: “Esth
{uerte persuasion de que os démis eran 'mejo-
res Qe élyle hacia poner ‘continunmente con ‘¢f
pensaticito 4 1os pies de todos!t O Hamildad!

iDL Dice nustro SERor - es Hecesariol
que el quequicre hacersé saperior & 168 denias
se' hagu mas inferior ﬁeHm Esta'es una’ v'erdaﬂ
qué ‘todow Tos ¢ristianas créen: "pem como’ es
querhiny (Gan pocos, [lml can!‘m‘men ‘coﬁ Esta st
conducta.? Dicésuni 'Vickhts de Pl i 6 3iv

' Santao Phula ylsedun refiere Wan Ge:‘ohlﬁ:o,
se’ hallaba siempre olupana eii ‘considerar’ que
era‘und muger levantada del polvo'de la tiers
ra, por el grand amor que tenia/a*la Hiimildads
de!talmollo; ‘que si algunoy aun no'conociendo-
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la, hubiera deseado verlad causa de la gran re-
putacion que tenia 4 su favor, aunque la, viese,
ni siquiera hubiera sospechado que eraella, Ro-
deada de un buen nimero de virgines piadosas,
nada habia en su interior, en su lenguage, y
en su porte, que no hiciera tenerla por la ul-
tima de las que ella era madre y modelo. Oh
Humildad!

Dia 12.. No creas haber hecho progresos
en la perfeccion, sino te consideras como el mas
infimo de todos, y si nv deseas que todos los de-
mas le sean preferidos, porque es propio de to-
dos aquellos que son grandes a los ojos de Dios,
ser pequeiios & los suyos, dice santa Teresa.

Un monje decia 4 su abad, que ¢l po pérdia
jamas a Dios de vista: el abad que era un San-
to, le respondi6 : poca cosa es esa, mucho mas
serfa si os vieseis siempre & vos mismo inferior
a todas las criaturas. Se dice de santa Teresa
que sus.ojos estaban siempre fijos en considerar
sus propios defectos y en admirar las virtudes
de olros. Cuando sahia que algunas personas
habian hecho alguna buena obra decia: qué di-
chosos son los demas! todos se interesan en ser-
vir 4 Dios menos y6. Oh Humildad!

Dia 13. Ser grande delante de Dios por la
practica de Jas virtudes, y tin embargo ser pe-
queno y vil & sus propios ojos, esta es la hu-
mildad que es tan agradable a Diss, y tan poco
frecuenteentre los hombres, dice san Bernardo.
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Santa Teresa, pensando en los favores parti-
culares que recibia de Dios, toma de ellos oca-
gion para humillarse profundamente, Estos son
como estribos de un edificio, decia, que mani-
fiestan mi debilidad ; una casa es menos sélida
4 proporcion que tiene mas necesidad de estar
apuntalada.

No habia virtud que no se admirase en san
Vicente de Paul, aunque trataba de ocultarlas
todas; sin embargo, segun él, estaba tan pobre
de bienes espirituales, que no merecia sino el
nombre de Miserable; este es el titulo que €l
tomé. Oh Humildad!

Dia 14. La vana complacencia y el deseo
de que se hable de nosolros y que se nos alabe
es un mal que nos hace olvidar & Dios, é infes-
ta nuestras mas santas acciones. No hay vicio
mas pernicioso para los que quieren hacer pro-
gresos en la vida espritual , dice san Vicente
de Paul. y

Penetrado de estos mismos sentimienlos san-
o Tomas de Aquino aborrecid los aplausos des-
de su mas tierna edad. Jamas se le oy6 pronun-
ciar palabra alguna que indicase buscaba la es-
timacion de las criaturas. Confesé un dia 4 un
religioso que, por la gracia de Dios, jamas ha-
bia sido tentado de orgullo.

San Vicente de Paul habia tomado la resolu-
cion de no hablar sin necesidad, porque podria
atraerse la estimacion de los demas. Visjande
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up, dia cop tres sacerdotes, lescontoba comopor
via, dejentietenimiento; una,cosa, muy interes
sante gque a6l le habia acontecidey pero.en me-
dio dg la, patracion , cuando le escuchaban, con
mas, placer,se le vid herir el pecho, ysederoys6
d&clf que, exa un miserable teno deorgulio; que
hablaba siempre de si mismo; y habiendosacas
" bado, se.pusg, de rodillas delapte deielos ¥ les
Pidi perdon el mal w:mplu quc‘les habia da=~
do; Qh Humildad.by 092 osudm shod
Dia 15 1&Que nos importa sen das.precm
dosi,pcalq,mm;moa. ultrajades, port lag, hothbres
si somos inocentes delantedeliSenor y(agradas
Dles;, d.5u8 ajind- Liogsanlos, pusieronisuplacer
en ser.ipferiores, y. dmmquahles en ai caqaz@n
de tados . dige,santa, Teresa. oo sup Lo no #a
- Monsefior Camus,Obispo de Bell&&' e ﬂ”&tﬁjé
l{l san Eroncisco; de Sples. de una grande injuria
que_ e habian, bechos y el Gbispa dd Génovaile
dijo: confieso que ha sido Injusto el tralarod asi,
¥.que. se debia, respetar, vuestrol caraetery; § no
os hallg, culpable mas que en upa,cosat y en
que? replico. Mansepor de Belley 2ienno haber
sido tan prudente:como, debisis deser; guars
dando el debido silanicioy el amigo de san Frao-
clsco dg ﬁalemneqq),npnm,su falta. Ohy Humildad!
Dia 16. Cuando,veajs -alg unu deséar slos
,hauargs ¥ huig de, ls-s.dmpu;t Closy y gue s vi-
nigse d. ser; perseguido.d ultrajadoy se aflijely
pror,rumpeen Mantos, aseguraosguey auouans
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do haga milagras . estd muy lejos de.fsev-pers
fectoj yiruwirtod es poco, sﬁhdﬁ;-dacesaute Tois
sues deoAqpinoy snoxer sl noveliuzavg of eaf
o Este santos aborrama los‘hunams - llas, alas
banzas, Clemente 1Y, habigndoles ofrecido el A rs
znhlﬂp.ulo de Napoles, no solamente la,;;glmg(,,
sino que aiin obluyoidel mismo pontifieda, gra-
cia quelle habi pedidoj ¥ era que jamas Jeio-
freciese ninguna.digoidad 3 por, pura, e bediencia
sola recibid: el grado. de; Doetor.; Estandg. asius
diando se alegraba, mueha | porquesuno de, sus
condis¢ipulos de-quien £l.podia liabersidema-
estro, oyl quel se le hahia dado,. anaser;sw; pas
sante, e Homabu, el Bmzy-mudo(rsmhuyend@ gl
gron silencios fjue guandaba & suignorancia y
pocortalentos Un din que-estaba Jegendo publis
campnte imientras la.comiday le coryigieron; pox
no; haber pooaunciado, una; palabra mmmfdehlg
decirlag iy al-punto arepitio; del.-modo que se
le-decia: que da-provuncirge, -annque-sabia que
se engafiaban. Importa poco, decia.despues i sus
compaiieros; hater unasiluba; beeve 6 lnrgas pe-
10 iportasmueho, extremadamonte/el ser hu-~
milde yobediente. Oh Hensildad! o1 sup 20
i 4.~ Eligrado, mas grapde «de humlldqd
€8 el.de complacerse en llag bumillaciones.y sa~
batimientosy eomo los: espinitus. ¥apos se comy
placen enilos agraﬁdesrhumres, dice-,szm Frany
ciscor de;S'ﬂes m epe sb s1obesig sl 1ixlue v9b
 Santo. Dommgmmm con: ma& gustoyensJa
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diocesisdeCarcasona, queen la de Tolosa, en don-
de habia convertido un gran ndimero de here-
jes, le preguntaron la razon; y respondié: me
llenan de honores en la dieesis de Tolosa, y en
la de Carcasuna soy aborrecido, perseguido, y
ultrajado.

Me seria mas agradable, decinsan Felix Capu-
chino, verme despreciado, insultado y cubiertode
oprobios en las calles de Roma, que verme en
el mismo punto respetado y honrado por el
mismo pneblo. Oh Humildad!

Dia 18. El que es verdaderamente humil-
de jamas se persuade que le puedan hacer al-
guna injuria. Que confusion! que nuestro Cria-
dor sufra tantas injucias por parte de sus cria-
turas, y que nosolros por una palabra menos
agradable que nos digan, ya nos resentimos! Po-
co importa que seamos estimados 6 no, 6 que
se diga de nosotros bien 6 mal; los honores de-
ben afligirnos mas que las injurias y los ultra-
jes. (Santa Teresa.)

Cuando san Francisco de Sales veia que al-
guno se afligia de haber sido calumniado, decia
& los que le manifestaban su disgusto; jamas
aprobaré vuestra inquietud; dejadles que digan;
esa es una cruz de palabra, v una sfliccion de
viento, cuya memoria desaparece con el soni-
do. Es necesario ser muy delicado para no po-
der sufrir la picadura de una mosca: jy que in-
jarin nes hacen cuando nos tienen en mala opi-
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nion? pues qué, no debemos tenerla de nosotros
mismos? Oh Humildad!

Dia 19. VUna persona humilde, cuando se

(aenvilece, mucho mas ge humillai cuando es-
t4 cubierta de oprobios'se alvgra de verse des-
preciada, cuando esta emplemla en oficios ba-
jos y viles recanore que se fa honra con 16'que
ella no merece y lo desempeiia con gusto; no a-
borrece ni huye sino de los « mpleos distingui-
dos y de 10s honores. (Sauta’ Juaua I'nm:lsca)

Un gentil hombre lleno de ¢élera, hubieddo
dicho & san Vicente de Poul una injuria grose-
sera, el santo se arrojé al punto a sus pies, pi-
diendole perdon de la ocagion, que quizasle ha-
bia' dado de hablar asi. Uno de los partidarios
del error que se suscild en el altimo siglo’ de
tantas discordias, habiendole referido las falsas
maximas para hacerselas adoplar, § viendoque
no lo conseguia, le llend de injuriay, diciendole
entre otras cosas, que era un ignoraule, y que
se admiraba de que su congregacion l¢ hubiera
elegido por su General: pues mas admirado es-
toy yo de eso mismo que vos, le contestd; sé
que soy incomparablemente mas ignorante, que
lo que podeis imaginar. Oh Humildad!

Dia 20. Los misioneros deben eslimar el
ser tenidos por hombres de bajo vrijen, de po-
¢o talento y poca virtud. Cuando son desprecia-
dos, 6 que la Congregacion recibe a!gun sujeto
humilde, deben complacerse de esto, yausi pue-
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den conoeer los progresos que hacen en la hu-
mildad, dice san Vicente de Paul.’

Este sanfo que sabia cuan utiles son las hu-
millaciones sufriéndolas cristinnamente, las a-
maba de tal modo que un digno eclesidstico que
le conocia a fondo dijo de él; que jamas habia
conocido un ambicioso tener tanto afecto por
Tos honeres, como ¢l humilde siervo de Dios te-
nia por los desprecios y abatimientos; de modo
que se pedia deeir, que en los ultrajes formaba
gu tesore en este. mundo. Oh Humildad!

Dia 21. Sufrir con resignacion cristianalas
humillaciones y los oprobios es la piedra de
toque de la humildad y al mismo tiempo de la
verdadera virlud, porque es la que mas se con-
forma eon Jesucristo verdadero modelo de la
virtud sélida, dice san Francisco de Sales.

Se refiere de san Amonio que llegé 4 tan al-
ta perfeccion, que se habia hecho casi insensi-
ble & los ultrajes, eual si fuera una piedra. Ja-
mas tuvo por injuria los oprobios que le hacian.
Sufrir las injurias sin quejarse es la puerta por
donde nuestros padres han entrado para llegar
4 Dios, decia un Santo Abad 4 sus monges; el
ejereicio haee facil y jagradable lo que al prin-
«cipio parecia muy dificil. Oh, Humildad!

Dia 22, El quees verdaderamente humilde,
desea ser despreciado, burlado, perseguido y
calumniado. Si queremos imitar & Jesucristo,
en esto, sobre todo debe ser, No hay mas me-
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dio de ser sabio que alegrarse de pasar por la
escoria de los hombres v por insensato, pues
que la misma sabiduria ha sido reputada como
tal. (Santa Teresa.)

Una santa religiosa pedia muchas veces & Ia
guperiora el permiso para decir' pablicamente
sus defectos y la suplicaba la impusiese peni-
tencias que la abatiesen, a fin de ser desprecia-
da. Santa Catalina de Génova decia: cuando co-
meto alguna falta & mi sola debo alribuirla,
no al demonio ni 4 cualquiera olra criatura, si-
ne unicamente & mi mala voluntad, & mi orgu-
llo, y sensualidad. Si el Sefior no me asistiese
continuamente con su gracia jque seria de mi?
Yo soy peor que el demonio para hacer mal.
En las diferentes fallas que involunlariamente
cometia acostumbraba 4 dec.r: he aqui una
yerba de mi jardin; y asi se humillaba ella mis-
ma. Oh Humildad!

Dia 23. Siconsiderasemos bien todo lo que
hay en nosotros de humano y de imperfecto,
hallariamos motiyo para humillarnos delante
de Dios, delante de los hombres y aun de nues-
tros inferivres, dice san Vicenle de Paul.

Santa Teresa cuenta que, habiendolailuminas _

do el Sefior con una luz celestial, se vid a' pun- -

to llena de abominables defectos, y que la pare-

cia ser como un demonio. ;Que seria, decia ella,

~si el Sefior me hubiera iluminado mas? Confu-

$a por sus miserias, gemia continuamente, ¥
5 *
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cuando recibia alguna injuria 6 alguna seiial de
desprecio, no solamente no se slteraba ni que-
jaba, sino que decia: ticnen razon, hacen bien
hablar asi de mi, y de tratarme de ese modo.
Oh Humildad!

Dia 24. Segun mi dictamen Jamas adquiri-
remos nosotros la verdadera humildad, si nole-
vantamos los ojos hacia ¢l Sefior. El alma que
congidera la grandeza de Dios vé mejor su pro=-
funda bajeza ; considerando la santidad, vé sus
manchas; cuando considera la paciencia, vé cuan
apartada estd de ellas en una palabra fijando
los ojos en sus divinas perfecciones, descubre en
sf tanlas y tan grandes imperfeeciones, que pe-
netrada de confusion pide al Senor la libre de
ellas. (Santa Teresa.)

Del gran conocimiento que san Vicente de
Paul tenia de las perfeeciones de Dios, formaba
la baja idea que él tenia de si mismo, y el ar-
diente deseo de las humillaciones. Si cada uno
de nosotros, decia & los misioneros, se aplicase
4 conocer lo que es delante de Dios, reconoce-
ria ciertamente, que es muy justo y razonable
el despreciarse y humillarse. Dios es tan Santo,
y nosotros tan incapaces de todo bien: tenemos
una inclinacion al mal natural y continuada,
hemos pecado tantas veees y tan gravemente;
jcuantos motivos de Confusion! Oh Humildad!

Dia 25. 'El que quiere hacerse verdadera-
mente santo, no debe excusorse cuando sele
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acusa aun sin razon, exceptuando algunos casos
particulares. Jesucristo nos ha dado el ejemplo
cuando, acusado en su misma presencia apesar
de ser inocente, no hablé unw sola palabra para
justificarse. (San Felipe de Neri )

San Vicente de Paul fue muchas veces ca-
lumniado, y jamas se le oy6 ni quejarse, ni de-
cir nada para manifestar que estaba inocente
de o que se le acusaba. Yo nunca me justifica~
1é 8ino por mis obras, decia 4 los sacerdotes de
su congregracion. Un dia que ertaba con la rei-
na, le dijo, que se le acusaba de una cosa, que
ella no era capaz de creer; y la respondi6é al
punto sin alterarge: Seflora, yo soy un gran
pecador; su Magestad, haciéndole presente que
no debia omitir nada para manifestar su inocen-
cia, €1 la dijo: jcuantas cosas se dijeron contra
Jesucristo! pero el Sefior jamas se justificé. Oh
Humildad!

Dia 26. Es mucho mas conducente para la
perfeccion el no escusarse una vez cudndo algu-
no es reprendido, que si oyese diez. sermones
con las disposiciones mas santas. Esla es una se-
fial poco eslimada de las criatluras: acoslum-~
bréndose 4 no justificarse en tales circunstan-
cias, se consigue el oir hablar de si misme co-
mo si fuera de una persona estrafia, dice santa
Teresa,

El P. Alvarez habiendo sido acusado en una
junta proyincial de una gran falta, de la que no
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era culpable, y habiendole reprendido piblica~
mente con toda severidad, no dijo-una palabra
en su defensa, ni cuando se le reprendia ni des-
pues de la reprension. El Sciior le recompensd
por este silencio heroico con favores estraordi-
narios. Oh Humildad!

Dia 27. He aqui uno de los mejores me~
dios de adquirir la humildad; y es gravar pro-
fundamente en el alma esta méaxima: » Ningu-'
no es realmente, sino lo que es delante e Diog
¥ nada mas. » (El autor de'la Imitacion.)

San Francisco de Sales habia meditado bien
esta saludable méixima; de aqui aquella tran-
quilidad admirable que se veia en €l, y aquella
cordura con que se portaba. Habiendo sido ca-
lumniado  horriblemente decia: yo quisiera que
pluguiese & Dios, que mi inocencia no fuese
jamas reconocida ni aun en el juicio universal,
sino que estuviese enteramente sepultada en
los secretos de lajeterna sabiduria: y despues
anadia, si'por la gracia de Dios hago alguna
buena obra, 6 si Dios se sirve de mi para hacer
algun bien, yo estaria muy satisfecho que el dia
del juicio universal en doude los secretos de los
corazones se hardn manifiestos, mis injusticias
fuesen al contrario, esto es, que las conociesen

odas las oriaturas. Oh Humildad

Dia 28. Todos los que han tenido un ver-
dadero deseo de hacerse humildes se han ejer-
gitado en la prictica de las humillaciones. Ne



_HUMILDAD,. 39

ignoraban que es un camino seguro para llegar &
la humildad, yque no hay otro mejor. (San
Bernardo.) ;

San Francisco, san Buenaventura. san Fran-
cisco de Borja, sanla Magdalena de Pacis, y san-
ta Teresa aprovechaban todas las ocasiones de
humillarse. .

Se lee en san Juan Climaco de un monje,
que tenia un grande amor 4 la humildad,
el cual habia escrito en las paredes de la
celda con el fin de triunfarsde las tentaciones de
la vanidad que muchas veces le molestaban, es-
tas notables palabras: caridad perfecta. Amor &
la oracion. Mortificacion universal. Dulzura
inalterable. Paciencia invencible Castidad an-
gelical. Humildad muy profunda. Confianza fi~
lial. Exactitud entera. Resignacion admirable.
Si despues el demonio iba 4 tentarle por la va-
nidad, decia: vamos 4 la prueba; y aproximan-
dose 4 la pared leia lo que estaba escrito, ha-
ciendo estas reflexiones: tendré caridad perfec-
ta, yo que hablo mal de los otros? Amor 4 la
oracion, yo que no he hecho ninguna oracion
sino con muchas distracciones? Mortificacion
universal, yo que busco continuamente el sa-
ciarme? Duizura inalterable, yo que manifiesto
continuamente 4 mis hermanos un semblante
severo? Paciencia invencible, yo que no puedo
sufrir nada sin quejarme? Castidad angelical, yo
gue, despreciando el velar sobre mis sentidos,
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doy, |u«srb los pensamicntos deshonestos? Con-
fianza filial, yo que yoy tan raras veces a Dios
como a4 mi padre? Exaclitud entera, yo que
quizas no,. he hecho jambs aceion alguna que no
haya sido defectuosi?, Resignacion admirable, 4

mi que me cuista tanto somcterme 4 la volun-
tad de Dios? Oh Humildad.!

Dia 29, Ly humiklad para ser verdadera
debu estar siempre acompanalo de la caridad;

e deeir, que nosatros debemos amar, buscar y
zl,pLLg(,er las humillaciooes para agradar.a Dios y
asemejarnos o Jesucrislo, dice san Francisco de
Sales.. .

San Vicente de Poul cuya humil(’iad era fan
sincena que se yeia ¢n su frente, en sus ojos
y en_tado su esterior, ponia sus delicias en las
humlllu{:mnvs y en los desprecios, para imitar
los abalimientos excesivos del hijo de Dios, que
coma, el decia en poa conferencia, siendo el es-
plendor de la gloria de su Padre, y,la. viva, ima-
gen de su sustancia, vo .copteoto de. haber pa-
sado una vida que se podia llamar una humi-
llacion continua, ha querido aun despues, de su
muerte estor represenlado perpetuamente 4
nuestros ::un:a enun estado. de ignominia estre-
mada y clayadu en una Cruz como malhechor.

San Geronimo dice, que sabiendo sauta Pau-
la, que se habia dicho de ella, que sudevocion
la_habia vuelly loca, y que seria bien hacerla
una averlura en la cabeza para que el aire
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pasase al celebro; la humilde sierva de Dios
dijo al punto estas palabras del Apostol; sea
por el amor de Jesucristo el que nosotros nos
hagamos necios; Nos stulti propter Christum.

: MARZO .

Fioriificacion,

8i alguno quiere venir en pos de mi, niegnese asi
mismo. 8i quis vull venire post me, abneget semet-
ipsum. (Mat. 16. 24.) '

Dia 1. El primer paso que debe dar el que
quiera seguira Jesucristo segun queél lo ha di-
cho, es renunciarse 4 sf_mismo; es decir, & sus
sentidos, & sus pasiones, & su, voluntad, & su
juicio y & todus los movimientos de la natura-
leza. Todos estos sacrificios sen pgradables &
Dios, y son necesarios. Aquel que, teniendo ya
un pie en el ciclo, viene a faltar en este ejerci-
cio, cuando quiera eclocar alli el otro pie, es-
tard en pebgro de perderse, dice san Vicente
de Paul.
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Este santo sobresalié enesta virtud y se ejer-
cito en ella hasta su Gltimo suspiro, y de tal
modo vino 4 hacerse superior & sus pasiones que
le parecia no las tenia. Segun san Juan Clima-
co los Monjes 6 Solitarios que estaban mas ade-
fantados en la perfeccion cuidaban no dejar la
mortificacion por temor de que lasvirtudes que
habian adquirido no les faltasen; y decian, que
se debia hacer con ellos como con la tierra,
que por pingile y fertil que sea, si se deja de
cullivar, no produee otra cosa que abrojos y es-

inas. :
~ Dia 2. Nosotros debemos medir nuestro
adelantamiento por el progreso que hacemos
en la virtud de la mortificacion; tengamos por
cierto que & proporcion del-celo que tenemos
para mortificarnos, nos haremos mas perfectos.
- (San Geronimo. )
~Cuando san Francisco de Borja ofa decir de
alguno, este es un santo, tenia costumbre de
decir, »serd santo si se mortifica constantsmen=-
te.» Asi fue que €l se santific por la practica
de la mortificacion, pues miraba como perdidos
y mal empleados los dias en que no habia prac~
ticado alguna '‘mortificacion corporal 6 espf-
ritual,

Pregunté un joven anacoreta 4 un santo an-
ciano: Jpor qué entre tantas personas que cami-
nan & la perfeceion son tan pocas las que llegan
aser perfectas? Esto es, conlestd el Venerable,
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porque para ser perfecto es necesario morir
realmente & sus inclinaciones, y son muy po-
cos los que hacen este gran sacrificio.

Dia 3. Nuestro asunto principal debe sep
vencernos & nosolros mismos, y perfeccionar-
nos de dia en dia en esta renuncia. Sobre todo
es necesario aplicarnos para salir victoriosos
en las pequeiias tentaciones, como son la viva-
cidad, las sospechas, los celos, la cobardfa 6 ti-
midez y la vanidad, obrando asi, obtendremos
la fuerza necesaria para resislir 4 las tentacio-
nes mas grandes, decia san Francisco de Sales.

Preguntaron 4 un verdadero cristiano cuya
paciencia era admirable: jcomo pedia sufrirsin
quejarse tantos ulbrajes como recibia diariamen-
te por parte de un gran ntimero de jévenes, pues
era continuamente un objeto de irrision? y res-
pondi6: «cuando me siento inclinado & conles-
tarles, esto es lo que me contiene, y 'me digo
& mi mismoz si no puedo sufrir tan pocas cosas,
Jcomo podré tener paciencia en’ circunstancias
mas dificiles? El que no puede vencerse en las
cosas pequenas, tampoco podrd en las mayores;
san Francisco Javier repetia muchas veces es-
ta maxima.

Dia 4. El que se deja conducir y dominar
por la parte inferior y animal, merece el nom-
bre de bestia, mas bien que el de hombre. (San
Vicente de Paul.) '

Felipe, Conde de Nemours, habiendo pasado
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una vida muy criminal le hizo ver el Sefior la
indignidad de su conducta, se horrorizé al ver-
se en tan desgraciado estado, y lloré amarga-
mente . Estaudo para morir, penetrado de un
dolor vivisimo suplicé a los que le asistian que
le llevasen 4 la plaza publica, y le dejasen alli
sin socorro, alguno, diciendo: »yo he vivido co-
me Um perro, y Como un perro €§ preciso que
muera,» San Vicente de Paul, habiendo conver-
tido d.un gran pecador, le ensefid este excelen-
te método: hazle & i mismo muchas veces al
dia essa pregunla: ;4 que parle te inclinas? Y
despues que reconozeas que estds aficionado a
alguna cosa terrestre renunciala. Este pecador
practicé ficlmente lo que le habia dicho el San-
to y vino & ser ua perfecto cristiano.,

Dia 5. El que haciendo poco caso de las
mortificaciones exteriores dice, que las inte-
riores son mas perfectas, maonifiesta que él de
ninguna manera es mortificado, ni las liene ex-
terior, 'ni ioteriormente, dice san Vicente de
Paul.

Este santo miraba & su cuerpo como & su
mayor enemigo; le trataba de un modo muy ri-
guroso, usando del cilicio, de las cadenas y de
correas tejidas con alambres. Todas las mafia-
nas luego que se levanlaba se daba una eruel
disciplina. Dormia sobre un sencillo jergon, y
se levantaba siempre a la hora senalada por la
comunidad, aunque sus negocios 6 sus enfer-
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medades no le hubiesen permitido descansar
dos horas. Rendido del suefio durante el dia, le
apartaba de sus ojos poniendose en una postu-
ra molesta ¢ incomoda. En el invierno apenas
se calentaba. En una palabra era muy cuida-
doso en no dejar pasar ocasion algnna de ‘mor-
tificarse. Y pudo decir como olro santo » Yo
mato & mi cuerpo por temor que €l no mate
a mi alma. »

Dia 6. La mortificacion de la gula es el
Abecé 6 principio de la vida espiritual; el que
no sabe reprimir en si este vicio, no podré si-
no con difieultad triunfar de los demas, 4 quie-
nes es preciso hacer una guerra continua, si no
se quiere estar dominado de ellos. (San Vicen-
te de Paul. )

Este gran santo no tomaba el alimento, sino
por pecesidad. Comia muy poco, y esto le ha-
cia estar siempre en la presencia de Dios, y con
mucha modestia. Jamas se levanté de Ja mesa
sin haber practicado alli muchas mortificacio-
nes. Sus manjares mas predilectos eran aque-
llos que estaban mas insipidos 6 mal sazonados,
y echaba en los demas polvos muy amar-
gos. Le sirvieron un dia unos huevos que se
ereia estaban cocidos en agua, y no habia sido
asi, y el santo los comio sin manifestar ningu-
na repugnancia. Se lee de santa Isabel reinade
Portugal, que ayunaba casi la mitad del afio 4
pan y agua; de san Bernardo que bebid aceyte
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eu vez de vino sin conocerlo, ¥y que era para
¢l un verdadero tormento cuandose veia en la
necesidad de tomar algun alimento; de san Isi-
doro que no comia jamas sin derramar lagrimas,
Dia 7. Una de las cosas que nos spartan
de la perfeccion, es sin duda nuestra lengua,
pues cuando se llega al punto de no pecar ha-
blando, se llega 4 dicha perfeccion, segun el tes-
timonio del Espiritu Santo. Y por esto hablad
poco y bien, hablad poco y quesea consencillez,
con caridod, y de un modo que no se oponga a
la virtud. (San Francisco de Sales.)

San Luis Gonzaga antes de hablar dirigia a4

- Dios con fervor esta oracion del profeta: « Se-
fior poned una guardia & mis labivs.» San Vi-
cente de Paul de tal modo se habia hecho su-
perior & su lengua , que jamds se le habia oido
decir palabras inutiles ; cuando estaba lleno de
ocupaciones, lo cual acontecia muchas veces,
tenia costumbre de decir: Dios sea bendito, es
preciso estar contentos con lo que se digne en-
viarnos. San Luis Gonzaga preguntado por uno
de sus condiscipulos, qué medio lomaba para
no pecar jamas por palabra, respondid: « An-
tes de hablar, pienso en lo que voy & decir, y
lo recomiendo 4 Dios, para no decir nada que-

pueda desagradarle. »

Dia 8. ' Segun la doctrina de los Santos uno
de los principales medios para vivir cristiana y
ejemplarmente es la modestia de los ojos; y asi
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como nada hay mas propio que esta modestia
para conservar en el alma fa piedad y edificar
al projimo, asi tampoco hay cosa que mas lle-
ve al relajpmiento y que mas escandalice, que
el defecto contrario. (Rodriguez.)

Era tal la modestia de san Bernardino que
con sola gu presencia arreglaba en sus modales
aun & los mos descompuestos de sus eompane-
ros. Bastaba decir Berpnardino viene, para que
al momento lodos guardasen el mayor decoro.
Habiendo idoel Papa Inocencio 2.° acompafia-
do de muchos cardenales & visitar el monaste-
rio de Claraval, del cual era entonees Abad
san Bernardo, la modestia del santo y de los
religiosos que se presentaron al Papa, fue tan
admirable que hizo llorar & la mayor parte de
los que habian sido testigos de aquel caso. Pre-
guntarom & la bienaventurada Clara de Monte
Faleo por'que no miraba jamas & la eara de la
persona con quien hablaba, y conteslé: «que
sirve mirar 4 la cara de la persona con quien
se habla, puesto que no se habla sino con la len-
gua? Los ojos de David no hubieran derrama-
do taotas lagrimas, si se bubiera mortificado
en sus miradas. »

Dia 9. Creedme , la mortificacion de los
sentidos de la vista, del oido, y de lengua es
mas util que llevar una cadena de hierroy el
cilicio. (San Francisco de Sales.)

Una muger coofesé & san Francisco Javier



48 MARZO.

haber mirado & un hombre con placer, y el
santo la dijo’t sois indigna de que Dios os mire,
pues que permitiendo esa satisfaceion habeis os-
tado espuesta 4 perder a vuestro Dios, Estas
palabras la hirieron de tal modo, que jamas se
atrevio & mirar 4 ninguno. Dijeron & San Luis
Gonzaga que la Emperatriz 4 quien el habia
servido de-page por espacio de dos afhos iba &
Roma & donde €l estaba y que debia conocerla;
y respondi6: si me presento d ella la conoceré
oyendola su voz, mas no aunque la vea, por-
que jamas la miré con atencion. Una persona
que deordinario no se contenia ensus palabras,
pidi6 4 su director el permiso de traer -eilicio
conel fin de afligir su corne; y poniendo el de-
do en la boca, le dijo: el mejor cilicio para V.
es poner  mucha atencion en todo lo que sale
por esta puerla.

Dia 10. Hay quienes tienen fanto celo por
las practicas de morlificacion que hallan medio
de morlificarse en todas las cosas 'y en todoslos
instantes : jOh! escelente ejercicio, y quc util
es.! (Rodriguez )

San Francisco de Borja examinaba con cui-
dado cuales eran sus inclinaciones naturales y
las combatia todas. Se alegraba en’ el sefior
cuando se le presentaba alguna ocasion de pa-
decer por él. Se vestia de modo, que en el
invierno padecia frio, y en el verano calor. En
los zapatos llevaba siempre piedras pequehas;
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Ja cama sobre la cual se echaba para tomar
algun poco de suefio duranle algunas horas de
la noche, merecia el nombre de cruz, mas
bien que el de cama para descansar. Cuando
el sol calentaba mas, en lugar de buscar la
sombra caminaba con mas lentitud que lo ordi-
nario. Demolia las pildoras con los dientes y las
tenia mucho tiempo en la boca.

Dia 11. Es la mortiflicacion la que debe
arreglar el exterior, y obrar con la mayor per-
feccion que sea posible. (Santa Teresa.)

Pregunté uno & san Felipe de Neri. qué de-
bia hacer para santificarse, y el santo puso su
mano sobre la frente diciendo : « dadme, esos
cuatro dedos, y 0s haré un sauto; » dandole &
entender con esto, que la santidad depende de
renunciar & su voluntad y 4 su propio dicta-
men. El espiritu y el corazon es preciso mor-
tificar antes que la carne, decia el mismo san-
to & una persona que, estando adherida a su
voluntad, queria castigar su cuerpo con instru-
mentos de penitencia.

Dia 12, Para progresaren la virtud no ge
ha de procurar tanto mortificarse, como elegir
las mejores mortificaciones. Estas son - las que
mas se oponen & nueslras inclinaciones natu-
rales. (San Francisco de Sales.)

El Venerable Palafox decia, que la razon por
la cual ¢l no habia progresado en la viilud, era
por no haber sido diligente en huir d; lo que
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éra'mas conforme & sus inclinaciones; El'que
conoeiendo en “si sustinchnaeiones viciosas' no
trata de combatirlas, retrocedera en vez'fdi ade-
laptar en la piedad, y dechera quizas de tal mo-
do que téndra al fin ls desgracia ‘de perderse.

Un religioso 4’ quien habian dodo'un empleo
que'no era de su agrado, esperimentd’ en’ es=
ta ocasion mucha repugnancia'y grandes tenta-
ciones; con el fin de trivnfar de ellos ‘prometio
a Dios delante de un ‘crucifijo, quedar toda 'su
vida en aquel eargo, si asi’era la” voluntad de
sus superiores. Hubiendo eonseguido’ esta’ vic-
{oria’ y otras F-t,l'I]L]ﬂlllGS, nada habia que no le
pareciese facil.

Dia 13. Las mortificaciones que nos' vie-
nen de' Dios 6 de'los hombres por $u’permision
son siempre mas apteciables’ que aquellas/que
son hijas de ' nuestra voluntad, debiendo tener
por regla ‘general ‘que ‘cuanto menos hay en
nuestras aceiones' de nuestro'gusto [y de’ nues-
tra eleecion, mas se halla en ellas de ' bondad,
e solidez, de devocion yide apmvechamlenta.
(S: Francisco de Sales.):

Una excelente religiosa decia tuntas ‘Yeces'y
con tanto smor Dios lo quiere en'lasdiferentes
pruebas que tuve que sufrir, quesel la- dié‘el
nombre de la hermana de la voluntad de Dios.

Santa Teresn recibia’ todadlas erucesfya fue-
sen interiores 6 'ya esteriores ‘con respeto y
amor; las miraba“como una'prenda del ‘amor
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de Dios; como un presenteindecible de su tiers
no padre y eomo ana. mpneda preciosa con, I
cual podia-comprar elielo  Guando, ¢l Senoq
favorecia con alguna cruz 6 rabajo d;un siery
voide Dios yidecia sin eexar iz st sea; Hagase,
hagase. Y- vezabu ol Te Deum, ..\ it i 8y

' Dia Ak Coanto mas s morlifica el home
hre en aumm{'luuwmm nalurales, mas se, hacg,
capaz-delrecibirghas inspiracipnesilivinas, g bay
ce'mas Progresos en la uanud (Sam Frangigco
de Sﬂ*(’s) IR il “r ua ot

1Sé/leede muchos qaulna y mntap.qut; aungue
esperimeritainnuna repugnancia, estre marla par
temor de contagiarse asisticndo 3 lus gofermaos,
triunfaron de esta aversion valural Gue miras
ban cdmo. una’ faltaide earidad,, pplicandn, sug
labios ‘con espiritui de penitencia ja las, Hagas
que les causaban tanto horoon; El Seier teeoms
pensé una aceion Lap herdica cop un, epcadenas
mienlo de gracias de predileceion yauxilios par
los:cuales!llegaron a una saptidad pnypende, .

& Notiewes,pon yenturg algnpa oficion, dess
arreglada 7S¢ preg ankaba ni Genlithombre,
quien’ despues . de alguuos estiayios, se, habia
eonyerlido werdaderpmentel, - ¥ lecnuwiﬁf ype
_ aun estaba ladberido 41 su wspada, poggue esta
Ié habia hecho muyiestimatoy, ¥, de, habiy sers
vidopara adciones de valor.en ei ECU,, },.ﬂﬂ
los: combates: particulares  pana -uLi.
venganza; |y quels(exclama ). una Lalmda_..,,
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de impedir el ser todo de Dios? y en el mismo
instante In saca de su vayna y partio la hoja.
Este sacrificio alrajo sobre él las mas abundan-
tes bendiciones . |

Dia 15.  Muchos cristianos hacen incisio-
nes en {ugar de ciceuncisiones; y por esto po-
co§ son'los que ponen en uso el cuchillo de Ia
eircuncision para cortar del eorazon todo lo que
hay en €l de superfluo. (San Francisco de Sales.)

San Geronimo dice de santa Paula ‘que des-
de su juventud se aplic 4 separar de!si'misma
todo'lo' que sabia era desagradable & Dios. Mien-
tras vivia con su esposo tenia ‘'una vida tan ar-
reglada, que podia haber sido propuesta a las
seforas cristianas de Roma por modelo; ycuan-
do murié su marido, viendose libre' de los la=
zos 'que la ‘detenian en medio del mundo que
ella aborrecia, abrazd una vida mas austera.
Pasaba una gran parte de/la’ noche en oracion
sin/ tomar mas que un poco de reposo, y esto
sobre la'tierra desnuda y revestida de un as-
pero cilicio. Afligia mas su cuerpo inocente con
ayunos rigorosos' 'y olras mortificaciones, que
eran mucho mas temibles. Cuando confesaba
sus faltas 1as 'mas - leves, de las cuales aun las
almas mas santas no se libran, ella lo hacia con
tal abundancia de lagrimas que los que no la
conociesen, la hubieran tenido por la mas gran-
de pecadora. Algunas veces la decian: no lloreis
Lanto, porque os esponeis & perder la vista, la
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que necesitais para la lectura de los libros san-
tos, moderad vuestra austeridades si no que-
reis acabar enleramente vuestra salud; y ella
contestaba: es necesario desfizurar este sem-
blante a qguien antes procuraba hermoseary es
preciso castigar esla carne a quien yo he pro-
curado tan falsas deliciagy en fin los lantos de-
ben seguir & las risas. Cuando se han llevado
vestidos preciosos que lisongeaban la molicieJ gne
se ‘deben llevar asperos cilicios? Yo no he tra-
tado sino de agradar al mundo, pero ahora de~,
seo agradar 4 "HN. y & Dios solo. e 1

Dia'16 . El que quiera adelantar en In per-
feccion debe Lener un cunlado muy particular,
-en no dejarse dominar por-gus pasiones, por-
que de otro modo seria destruir,con una mano
el edificio que habia levantade la otra. Con el
fin de ser superior 4 estas, es necesario empe=
zar a resistirlas con Licmpo, porque, cuando es~
ten fortificaddas y bien arraigadas, ya casi no hay
remedio. (San Vicente de Paul.) |

Un santo anacoreta hallandose con uno. de
sus diseipulos'en un bosque de cipreses. le mandé
que arrancase cuatro de ellos gefinlandoles;con
el dedo el uno despues del otro. El primero
apenas salia de la lierra, y ‘e arrancé con una
mane muy facilmente. El segundo comenzaba
ya a tener raices, y le arrancé igunlmente con
una mano, aunque con algun trabajo. Para el .
tercero que era yacomo un pequeiio arbol se vi6
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oWligads & 'echiar'1as das manos y emplear todas
sus'fuerzas. Yiniendo por ultimo il cuacto que
éra y& &n'arbol heeho, fueitodo ‘inutil, ‘aunque
hizb'tog mayores dsfaerzos y aso-de la fndus-
fria para arrancarler Elsanto anciano tomd de
aquil ocusion pur instewir i/ su diseipulo subre
la‘ hecesidad db combatir nusstra pasiones des-
dé /st origen. Hijo mio, leice, con unpoeo de
vigilancia y algunas mortificaciones se| lega al
punto ‘de reprimir las pasiones 'y trinnfar de
ellas/ cuando aun no han heeho mas que nacer;
pere cuando ya han echado eniel corazon: pro=
funidas’ raices, 'nada hay ‘mas dificil, 'y auri es
nnpmrblmim afimilageo el Dins Toda-poderoso.
ODia“17. 1 ‘Masse aprovecha en i mes mors= -
tificando’ continuamiente 'sus pasiones, que‘ejers
eitandose por muchos afids en austeras mnrtifi-
caciones eh las cudles ¢k amor propioide ordi=
natin'tiene miacha parte: (San Juanidela Gruz.)
(58dnta- Magdaléna dePucis!, siendo ! madstra
de novicias, lag hablaby muclmn veces sobrela
figcesidad e contrariar sus inclinaciones,’ si
querian’ adetantar enla virtud, y las hacial ens
tetider! despues las ocasiones de santificarse por
esté'caming. - Empleaba en-las labwrés de mas«
noy ﬂ'lmqug tetiian muchoigustoen la oracion;
ng‘andirha licer: ejcrcicm%ullﬂ piedad adas que
éstaban mins’inclinadas al trabayo: Procuraba
queltn viesen grandes humillacionesaguellas que
ella conocia tenian repugnancia para humillar=
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se; y conociendo que una de ellag tenia cierta
adhesion & wn pequedo libro de eraciones escri-
tas de su mano, le mandd hechar al fuego. Las
novicias convengidas de que su maestra no obra-
ba de este modo sino por su bicn, obedecian y
hacian grandes progresos en la perfeccion.

Un gran Sefior muy querido de su principe,
recibié de €l una carta en, el tiempo que esta-
ba dedicado en una casa de religion & los ejer-
cicios del retiro espiritual; v se sintid vivamen-

" te inspirado de.ofrecer a Dios el sacrificio, de
la salisfacion que debia tener en leer esta car-
ta mientras duriara su retiro espiritual, y obe-
decid 4 lp gracip. Este sacrificio fue muy agra-
dable & Dios; y logrd por ¢l muchos favores,

Dia 18,  Es necesario ante todas cosas tra-
bajar en morlificarse y en desarraigarsu pa-
sion dominante, es deeir, este. afecto, esta in-
clinacion, este vicio 6 wste; mal habilo que rei-
na en nosntros y que nos arrastra al mal ;. to-
mado el Rey, la batalla es ganada. (Rodrigoez.)

A un novicio que era de una viveza estrema-
da, y de un caracter fognso, decia frecuente-
mente san Ignacio: hijo mio, triunfad de vues-
tro natural, y tendreis en ¢l cielo unai corona
mas resplandeciente que otras muchas, que fa-
cilmente conseguireis signiendo vuestro carac=
ter. Un dia que el maestro de novicios se que-
jode €1 como de un joven intratable, le res-
pondid el santo; »pienso que aguel de quien o8
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quejaig, ha hecho mag progresos en la virtud en
pocos meses, que en un afio aquel que tanto
alabais ». Se hubiera dicho que san Francisco
de Sales era naluralmente de un caracler dul-
ce, 4 nosaber que fue por virtud el que adqui-
riese la dulzura admirable con la cual atraia
los corazones de todos; la colera. segun él de-
cia, fue la pacion que mas le costé veneer.

Dia 19, Todas las'veces que uno ge siente
movido con 'mucho ardor y agitacion para ha-
cer algun acto que pueda hacerse mas adelan-
te, pur bueno quesea, se debe diferir para otro
tiempo, y no hacerle sino cuando el corazon
esta en voa tranquilidad perfecta, por temor
de que el amor propio no venga insensiblemen-
te & manchar la pureza de intencion. (San Vi-
cente de Paul.)

Jamas decidia este santo asunto 6 empresa
alguna por ventajosa que le pareciese, mientras
que’conocia que era natural la inclinacion que
tenia de que le saliese bien; ahora no es Liem-
po de resolverla, decia él, encomendémoslo &
Dios. San Francisco deSales, habiendose halla-
do'con santa Juana Francisca a quien no ha-
bia podido ver hacia tres afios y medio, la' dijo:
Mailre, tenemos algunas huras para poder ha-
blar, pero quicn de los dos es el que principia?
Y6, respondié ella al punto con un poco de ar-
dor, mi alma tiene ciertamente buena necesi-
dad de un examen; enlonces el santo, querien-
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docorregir este conzto, la replicé con gravedad
géria, pero al mismo ticmpo llena de dulzura:
Quel 6 Madre, alimentais aun en vos los de-
geos? Teneis aun una voluntad? Yo os conside-
ro toda angeheal; dejemos de hablar de lo que
d vos toca hasta que estemos en Aneci, hable-
mos ahora de los negorios de nuestra congre-
gacion. Entonces la santa oculté el papel escri-
to que tenia en la mano, y hablaron con la ma-
yor tranquilidad de los asuntos, de los cuales
debia ser la cuestion.

Dia 20. No os fatigueis en vano, jamas lle-
gareis & poseer la verdadera paz del alma, si
antes no renuncias & todo lo yue apeteceis. (San
Juan de la Cruz.) )

San Macario Alejandrino para acostumbrar-
se & vencer el suefio cuando le rendia, pasaba
muchos dias sin senlarse: y se contentaba con
tomar un poco de reposo reclinando su cabeza
sobre uuna pared. Pesaba el pan que habia de
comer, y media el agua que habia de beber, a
fin de no saciar su hambre y apagar completa-
mente su sed. Peleando asi con sus deseos, vi-
no a ser lan perfecto, y tan favorecido de Dios,
que esperimentaba en la contemplacion un go-

‘2o anticipado de las delicias del cielo.

Dia 21. Lo que mas se debe desear, es
conformar su voluntad, a la voluntad de Dios;
he aqui en que consiste la mas alta perfeceion.
El que renuncia dsimismo y practica mas per-
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fectamente la voluntad de Dios, recibird dones
mas grandes, y hara mas pro"rcsus en la vida
mtermr (Santa Teresa.)

Alfonso Rey de Aragon pr:nmpe muy sabio,
preguntado, un elm. (que quien era_entre los
hombres el mas dichoso; respondid: « el que
se entrega mas perfectamente & la voluotad de
Dios. » Santa Magidalena de Pacis., oyendg so-
lamente estas, palabras : Volugtad de Diog, gus-
taba, de dulzuras indecibles. Nunea he tenido
un dia malo, decia un pobre mendigo imposi-
bilitado. para adquirir el sustento, jimas he es-
tado_triste. Cuando tengo hambre alabo al se-
flor; cuande lueve, le bendign; cuando me
desprecian, me injurian y esperimento olras
miserias, glorifico 4 mi Dios en esto; porque
yo quiera toido Io que Dios guiers sin reserva
alguna. Yo recibo con mueho gusto todo lo que
me acpntece, porgque me es mas venlajoso qne
cualquiera otracosa, y esto es lo que me hace
ser dichoso.

Dia 22. Unalma que es dueha de si mis-
ma, y adherida a su_propia voluntad no puede
tener una victud solida. ( Santa. Teresa. )

Santa M, wgilalena de Pacis hacia a Dios esta
oracion; Ul:m mio, no deseo mas que una sola
cosa, esta es, que me, fespojeis enteramente de
mi voluntad, propia. No mas voluptad. Un re-
ligioso lego muy fervorpso decia en conlinnza
a otro compaiiero, que ¢l tendria mucha salis-
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faccion en que sus: superiores le encargasen
girviese & todas las, misas que pudiese ayudar
todas las.mafianas. Ajquel d quien hablaba, asi,
le dijo: para aleanzac esagracia, basta pedirla,

y estoy cierto que up, selanegaran. No, lerepli-
cd, yo. no, hare:nada, de eso;, un, deseo por sanfo
quesea no se d:be profapar poc la,voluntad
propia., la abediencia es la directora dedos mas

santos pensamientos.

Dia 23. . Mortificad vuestra voluntad de tal
modo que, sises posible,, jamas. permitais que
haga su gusto, Desead que se la contrarig; y
alegraos,cunnido, esto | acoptezea. Seguid mas
bien la valuntad de otros que la voestra, aun
cuando o3 pareciese  que. vuestro, sentimiento
debia ser preferido al de los. demas, (San Vi-
cente, Ferrer.)

_Asi.es comn se pnrtnha s"mta Catalina. de
Génova,. Se felicitaba & simisma cuando el pa-
Teger de otros era preferido, al suyo,  Bastaba
que sesintigse guiada naluralmente hacia cual-
quisra; cosa, para hager todo Lo coutrario,

EL P, Sanchez Lenia costumbre siempre que
iba @ padir algnn permiso & su superior, de ro-
gao a Dios que se le negnse, si aguello que
pedia, no era, agradable.a su divina, voluntads

1Dia 21, (No dejeis pasar ningui .dt,a sin.me-
nospreciar vaestra voluntad, y el dia.que no ha-

Yais sildo fiel a este aviso, ese dia sera el que de-
jareis de ser religioso. (San Juan Climaco.)
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Santa Magdalena de Pacis miraba como per-
didos los dias en los cuales no habia contrariado
y quebrantado de alguna manera su voluntad.
El Sefior hizo entender eslas palabras & santa
Calalina de Sena: pensad en mi, y yo pensaré
en li; piensa en hacer mi voluntad, y yo pen-
saré en hacerte bien.

Dia 25, Sabed que consiste el mas alto
grado de la abnegacion de la voluntad propia
en hacer las cosas licitas que se o8 mandaren
sin hallar en esto resistencia. (san Fraucisco de
Sales.)

San Basilio vicitando los monasterios de su
di6cesis. pregualé al abad de uno'de ellos, si
entre sus monjes se hallarfa alguno que se co-
nociese claramente que era del nimero de los
predestinados. Y el abad le presentd uno, cu-
ya sencillez era admirable, El santo mandd a
este monje fuese & busear agua; despues que la
hubo llevado, sentaos, le dijn, esta agua es pa-
ra que yo os labe los pies, él consintié sin ha-
cer la mas minima resistencia , aunque veia al
gran Busilio ejercer 4 su vista esta obra de hu-
mildad. Hé aqui, dijo despues el santo, un hom-
bre que esta verdaderamente muerto a su vo-
luntad y 4 &u juicio, y por esto con razonse le.
mira como un predestinado. Al dia siguiente,
viendo que este religioso entraba en la sacris-
tia, le hizo se llegase al altar, y le ordend de
sacerdote ; y fue un sacerdote santo.
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Dia 26. El bencficio mas grande que se
puede recibir de Dios en esle munio, es el de
saber, querer, y poder vencerse 4 si mismo,
renunciando & su propia voluntad. (San Fran-
cisco de Asis.)

El abad Pastor tenia costumbre de decir que
nuestra voluntad propia es un muro de hierro
que nos aleja y separa de Dios. La bienaven-
turada Coleta estimaba mas la abnégacion de
su voluntad propia, que la renuncia de todas
las riquezas del mundo. Todos los males nacen
de una sola raiz, decia san Bernardo, y esta es
la voluntad propia.

Un religinso demasiado sencillo dijo 4 san
Francisco de Asis cuando padecia unos muy vi-
vos dolores: padre mio, pedid 4 Dios que os
trate con mas dulzura, pues.parece que carga
demasiado su mano sobre vos ; pero el santo le
contesto : si vuestra sencillez no os escusara al-
gun tanlo, no mereciais que os volviera 4 ver
mas. ;Como leneis el atrevimiento de desapro-
bar los justos juicios del Seiior? (O Dios mio!
aihadié el santo, el cumplimienlo de vuestra
voluntad es el consuelo mas grande que yo pue-
do recibir en esta vida.

Dia 27. Os advierto que no deis pabulo &
vuestro propio dictamen porque si no le repun-
ciais es indudable que os embriagard, no ha-
biendo diferencia entre una persona embriaga-
98 ¥ la queesta adherida 4 supropiojuicio: tan
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privado de’razon ‘esta el’ unocnmo elotfo (San
Francisco ‘de'siles.)

San’ Fr.mu\: o de Phula,l fundﬂdor de] orden
de Minimos, aunque dotidodeldon 0 profecia,
siempre Lomaba consejo, aun para [as cosas mas
pequenas de aijuellos’gue’se gloriabati en obe-
decerle. El " Bietiavénturado Alejatidfo’ Saulo,
Obispo dé Chrergd 'muy sabio’ én ‘teologia que
habia sido directhr de’safr'Carlos Borrémeo, 'y
que ‘era’ llimado ¢l 'modelo de 108" Obigpos ;' ja-
mag’ Tesolvia néhnuo alguno'en su dideusis,’ gin
consultar 4 s pirsotias masilustradas, lenicn-
do prescate lo que dice el Esjirita Santo- :No
hagds cosa alguiia”sin conyejo. «

Dia'28. Bl soloapegoa nuestras opmiones
yla ‘estimicion ‘quede ellas Hacemos’ 6 'en ess
trémo ‘contrario’ ala perﬂ'cu:m “Es 'la‘ulima
cosa'(que s abdnmivnn, Y ¢8la e laruzonl por la
cual 'Hay “tan ‘pocos que sedni’ ;rerfcctes. (San
Francisco' de Sates ) = P08 OHIel g

Este santo escribio'd' uno de ‘sus'dmigos gque
¢l o estalia tan adlérido 4 su opirion’ que qui-
siese ‘mal a Inq que no fa sizuiesen, y'que'no
pretendm qui'si’ pardéer debiese servir'de re-
gla a mngunn. El sabio qu.nez encargaba mu-
chas’ vbces sy :li~ci;ml=m (e eXaminasen'sus
libros, y'él'no tenia répugnaticia algana en mus
dar I /que ellos desapriobiban. Lo mismo’ hacia
&an V!duita Ferrors descdiifinban estos de §us
lices, témiendo’qde ¢l amor propio'lés cegase,
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Pia 29, No'hagais el mayor aprecio 'de
yuestros conceptos. Si'os piden consejo dadle
francamerite, pero con una perfecta indiferen-
¢ia et que le desechen 6 le sigan; adoplad 'mas
pien ‘el eensejo de otros que el vuestro en todo
lo'queos sea permitido: (bunanmm; de Sales.)

Estando proximd 'a morir el ‘abad Juan, cé-
lebre por su santided fue rogado por sus disei-
pulos les dejose “algun mullo para Hegar & la
perfeccion,y' Cofitests: 08 puedo decir que yo
jamas he' seguido mi parecer, sino el de otrgs.
y nunca he “mandado 4 log demas cosa que’ yo
no'haya ''practicado’ antes. Ciiatido sahita’ Jua-
na Franeisea era'consultala sobre'algun’ asun-
to importante, despues de haber pednln micho
4 Dios, 'y haberlo ex xaminado'y ¢onsultado con
personas abias y llenas del espiritu dé Dios,
daba’ su parecer'y acababa con estas palabras:
he aqui ‘mi consejo , pero no obstante tomadle
de alguna otra persona mas inifeligente y mas
]uwmsa que’ Yo.

‘Dia 30." " Como 1a"santidad consiste en que-
rer lo'que Dios quiere, la sabiduria en juzgar
de las ‘cosas como ¢l Sefior juzga de ellas;_quién
sabe ‘pues 8i vuestro'sentimiento es ﬂlemprt con-
forme con ‘el de Dios? Cuantas veces o habreis
sido obligados & reconocer qule vosotros mismos
habeis sido engafnados’en vuutros]umms" (San
Vicente'dé Piul )

Este santo estaba’ dotado de tal prudencm,
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que pasaba por uno de los hombres mas sabios
de su tiempo, y sin embargo la gran descon-
fianza que tenia de si mismo, hacia queen todos
los negocios se encomendase a Dios, y pidiese
consejo. Si alguno le consultaba, daba su pare-
cer con mucha mudestia, despues de haber to-
mado tiempo para reflexionarlo; y tanto mas
se detenia en decidirse, cuanlo era constante
despues en no abandonar la buena obra la cual
no emprendia sino con consejo y despues de ha-
ber hecho oracion para conocer la voluntad de
Dios.

Dia 31. El medio de hacer morir la sen-
sualidad es privarse de los placeres, que lison-
jean & los sentidos. El medio de morir 4 su pa-
Tecer y & su volunlad, es someterse en todo &
los consejos de otros. El mediv de morir & su
amor propio y 4 la estimacion de las cristuras,
es hacer continuamente aclos de humildad. El
que no llegue & morir asi, jamas serd verdade-
ro siervo de Dios: ni el Senor vivird tampoco
perfectamenteen él. (Santa Magdalena de Pacis.)

San Felipe de Neri hacia guerra conlinua-
mente 4 eslos tres grandes enemigos del hom-
bre. Morlificabasu carne combatiendo sus de-
seos desarreglados, y castigandola con instru-
mentos de penitencia y ayuuos rigurosos. Mor-
tificaba su juicio y su voluntad hendiciendo &
Dios en todo lo que tenia que sufrir por parte
de este Seilor 6 de jJos hombres, siguiendo el
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consejo de otros antes que el suyo ‘propio en
todo lo que le era permitido, y practicando la
obedienciaen todo lo que padia. Mortificaba la
inclinacion natural de ser estimado y alabado,
reflexionando sin cesar sobre’ sus miserias y
pecados, ponicndose con el pensamietito 4 los
pies de todas Ins criaturas, alegrandose cuando
era despreciado. y buscando algunag veces la
ocasion de serlo. Una morlificacion'universal ha
-sido el camino por el cuallos Santos que gozan
de'la gloria, llegaron & punto de arrebatar el
Cielo,

AZRIL.

Paciencia.

El que no toma su Cruz, y me sigue, no es digno
de mi. Qui non accipit Crucem suam et sequitur me,
non est me dignus. (Math, 10. 38.) ;

Dia 1. La Cruz es la verdadera puerta pa=
ra entrar en el templo de la santidad; y no es
posible hallarla yendo par otro camino. ¥ asi
debemos sacrificar muchas veces nuestro cora-
2on al amor de Jesus sobre el mismo allar de

)
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la Cruz, en donde él se sacrific , por nuestro
amor. (San Francisco de Sales.)

_ Santa Teresa esperimentd por. espacio de
diez y ocho anos muchas sequedades en el liem~
po de la oracion; para ella era exto una espe-
cie de margirio, pero no por eso dvj6 de ser
exactisimp en todos los ejercicios de. piedad.
San Bernardo decia de si mismo: Lodas las co-
sas que el mundo ama, como son los placeres,
los honores, las alabanzas y las riquezas me sir-
ven de eruz, y todas las cosas que el mundo
mira como cruces me agradan, y yo las abra-
zo con el mayor afeelo.

Dia 2. Si nada habeis tenido que sufrir por
Dios, tened por cierto que no habeis comenza-
do a ger uno de sus verdaderossiervos; el Apos<
tol dice eon claridad, que todos los que quieren
vivir piadosamente en Jesucristo, padeceran
persecurion (San Agustin.)

San Fraucisco Javier,. estando en Lisboa, se
afligia al ver que todo le salfa bien. Hubiera
temido estar mal con Dios, sido hubiera sido
favorecidp muchas veces.con alguna cruz. Cuan-
do tenia la ventaja de padecer de algun modo;
acostumbraba a decir: «Todavia mas, Seﬁor, to-
davia mas;«

Dia 3. Puesto que el hijo de Dios ha uhrn"
o nuestra salvacion por. medio de los padeci-
mientos, ha:querido enseiarnos en esto .que
no tenia nade mas conducente para glorificar
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& Dios y santificar nuestra alma que el padecer.
Si, si, padecer por ‘el amor dv 1 Sefior, e ¢l cn-r
miho dé la verdad (Santa Teresa.) =

Santa Magidalena de Pacis, habiendo sido'ine
dignamente ullrujmia'--u su iltima “nfermedad,
dio sefinles especiales de su amistad 'a la perso~
na por parte de quien habia recibido esta inju-
ria, alegrandose la sinta de heber tenido antes
de su muerte estabuena ocasion de‘padecer.,
Algunas veces dreciar « Yo no deseo morir pron-
to, porque cuando se esté en el ciclo no se pue-
de paecer; duvsén vivir ‘mucho tiempo, & fin de
padecer muclio mas por el amor de de mi Es-
poso. «

Dia 4. 'El'camino del cielo es' eqtrvchn' eI
que quiera andar con mas facilidad descargue-
se de today las cosas, v apdyese en el buculo de
la Cruz, es decir, que se' resuclva de veras'&
padecer ‘en todo por' ‘el amor de’ Dios. (bau
Juan de la Cruz.)

EI'P. Taulero dice haber conocido'él un gran
siervo de Dios, que’ temiendo que los grandes
consuelos que rembna en la tierra no fuvsen pa-
ra ¢l un obstaculo para obtencr las delicias del
cielo, rogé encarecidomente al Seor que leddi-
brase de ellos . Fue oila su oracion; por' cince
aiios continuos no’ tuvo 'ni el ‘mas minimo con-
suelo espiritual; habicndo despues gustado al-
guna de estas dulzurys inestitnables, de las cua=
les el Sefior le habia colmado, dijo & 'Dies: g0

r
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no deseo consuela alguno en este mundo, sing
solo # Yos 6 mi amor! entrad en. mi corazou;
me basta sobre.la tierra que vuestra divina vo-
luntad se cumpla en mi.

 Dia B, El S¢fior ucostumbra 8 recu.mpen-
sar con alguna tribulacion los servicios que le
hacen los que le aman. Las tribulaciones son
de un precio inestimable para aguellos que os
aman, 6 Dios mivl Por ventura no se lo habeis
dado & conocer a vuestros siervos? (Santa Te-
resa )

‘Cuaadn el V. Palafox veia que despues de ha-

ber: hecho alguna buena obra era calumaiado,
6 tenia alguna olra c¢ruz, la recibia como una
gracialespecial de Dios, y deeia: si yo no recibo
en este mundo la recompensa de lo que he
hécho por Dios, es sefinl de que quicre recom-
pensarme del todo en el ciclo,

Dia 6. Oh almasl que deseais con ansia
tranquilidad y consuelos; si supieseis cudn agra-
dable es 4 Dios. y cuan ventajoso a vosolros el
padecer, jamis buscariais consuelo en ninguna
cosa, al contrario mirariais como gran dicha el
llevar vuestra cruz en pos de Jesucristo. (San
Juan de la Cruz. )

Jesucristo hizo saber 4 santa Teresa que las
almas que son mas amadas de su Padre, son
aquellas que cuaoto mas padecen, padecen con
mas amor. Y desde este momento los trabajos
fueron pora, ella sus delicias; y aseguraba que
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no cambiaria lo que piailecia por todos los teso-
ros del mundo. Su divisa'era esta: «O padecer
6 morir.»

Dia 7. Una ‘onza de'cruz vale mas'qne un
millon de libras de oraciones. Kslar crucificado
un dia, vale mas que hacer-olros santos ejer-
cicios por cien afios. Mas vale estar un momen-
to en la eruz, que gn~tar las delicias del Paraiso:
(La V- hermana Viloria Auvgelina.)

Preguntaron & la bienavermturada Angela de
Foligni, como podia ‘padecer con tanta alegria,
y respondid: creedme, 'nosotios no ennocemos
el precio de los padecimientos; si conocivsemos
bien su valor, dichos padecimientos serian' para
nosotros un objeto de rapiiiv ; cada uno precu-
rarfa ‘quitar a lusi demas las ocasiones de pa-
decer.

Dia 8. Decir una'sola vez sea Dios bendito
en tiempo de adver<idad . vale mas que decir
mil veces os doy gracias Seitor en liempo de
prosperida l. (EL V, Juan d¢ Avila.)

San Francisco de’ Asiz en' una enfermedad
que' luva, padecia vivisimos dolores; uno de sus
religioses le dijo que pidiese al Sviior que se'los
mitigase. Mas el santo le reprendio, y dirigien~
dose a Dios 1é dijo: Seiior yo os doy gracias‘por
los dulores que padezco; y os suplico ‘me los
aumenteis, ‘en vez'de disminuirlos.

Dia 9, ' Si el Sefior 'nus diese el poder de
resucitar los muertos, nos daria mucho meénos
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que cuando nos hiciese padecer. Le seriamos
deudaresidel don de milagros; pero haciendo-~
nos padecer, el Sciior ge hare nuestro deudor,
si lo Hevamos con paciencia  Aun cusndo no to-
vieramos olra recompensa que la depadecer al-
guna cosa por Dios que nos ama, jno secla es-
to bastante recompensa? El que ama compren-
de In que digo. (San Juan de la Cruz )

Este santo decia que si el Seiior le hubiera
dado a elegir el estar colocado en el civlo entre
losangeles, 6 en la prision con san Pablo, hu-
biera preferido la prision al civlo. Hablando
gan Luis ¢on el Rey de Inglaterra de la escla-
vitud, de Turquia en donde habia padecido mu-
cho, le dijoz yo doy gracias 4 Dios de todo mi
corazon por el mal exito. que ha tenido esta
guerra: me alegro mas de ln puciencia que el
Sefior me di6 entonces, que si me hubiera he-
cho Senor del mundo entero.

Dia 10. . Se debe mirar 2omo una gran des-
gracia el no lener nada gue padecer por Dios,
Sk, tened por eierto que una persopa que nada
tiene que sufrir, y a quien todo el mundo
aplande, no esta muy lejos de caer. (San Vi-
cente de Paul) -

Este santo queriendo -'ar un aviso saludable
4 los misionerns, con motivo de un daiio nota~
ble que habia sufrido su congregacion les dijo:
«Considerando que todo nos salia ‘bien por al-
gun tiempo , comenzé a lemer las consecuen-



PACIENCIA. T

cias deesta calma. El Sefior acostumbra & pro-
bar a sus siervos; sea bendita la bondad divina
de haberse dignado’ visitarnos con una pérdida
considerable. »

Un santo anciano que habia pasado un afio
gin estar enfermo, se'afligia de esto vivamente;
Bios me ha abandonado sin duda, pues que no
me visita ' mas, decia él. San Francisco 'y san
Andres Abelino pensaban que el Scfior no es-
taba contento con ellos los dias que no habian
tenido nada que 'sufrir por su amor.

Diw 11, Jamas tenemos tantos motivos de
consolirnos como cnando nos vemos abru-
mados de penas y trabajos, pues esto es lo que
nos hace sem +jantes 4 nuestro Seior Jesueris-
to. 'Y esta semejanza es la verdadera sedal
de ‘nuestra predestinacion. (San Vicente
de Paul.)

San Andres Apostol estaba bien convencido
de ¢sta verdad . Al momento que vié la Cruz
en la eual ibn a ser clavado, eselamé lleno de
gozot «|ONh Cruz tan ardientemente deseada, y
con tanto animo buscada, yo voy a ti lleno de
seguridad y de alegriay separame de los hom-
bres, y vuélveme 4 mi maestro; sea yo recibi-
do de Jesucristo por ¢l medio de que el se va-
lid para reseatarme.}

Dia 12. No hay seiial mas cierta de que
unn es'del namero de 108 escogidos que euando
82 Liene una vida cristiara y al mismo tiempo



T2 ABRIL.

ejercitada por las aflicciones, penas y trabajos.
(San Luis Gonzaga.)

Un,mercader, habiendo suplicado d santa Te-
resa que le encomendase 8 Dios, la santa asi lo
hizo, y habicudo Lenido despues ocasion de ha-
blarle, le dijo: «os he encomendado 8, Dios, ¥
me ha revelado, que vuestro nombre esta es-
crito en el libro de la wila, y para prueba de
esta yerdadyos advicrlo que desde este instan-
te nada os saldra favorable en este, mundos»
y le acontecio Jo siguicntes poco despues. todos
los, npxios que este mercader lenia. en el mar
perccieron. quedando imposibilitodo para salis-
facer & sus acreedores. No obstante, susamigos
le dieron un navio para que €l pwliese reparar
4 lo menos en parte sus pérdidas;. pero este no

tardé en mlul'rp"nr' despues que él lo hubo sa-

bido se puso en prision; pero sus acreedores que
conoeian su- honradez le hicieron salir de ela,
* Quedando entonces muy. pobre y contento. de
no tener ya mas que a. Dios, acabé:su vida.san-
tamente,

Dia 13. Si el Sefor. os hace padecer mu=
chn es unp, sefal de que tiene sobre vosotros
graudes designios, y gue os quiere hacer san-
tos. Quereis ser santos? pues pedidle que os ha~
ga padecer mucho: no hay madera mas propia
para alumbrar y sostener ¢l fucgo del amor di-
vino que ¢l madero de la Cruz, (San Ignacio
de Loyola.) .
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Santa. Teresa 4 quien Dios habia criado para
hacer sobre la lierra Lan graodes cosas, y para
ses elevada en el gielo 8 uu grado tan altpdeglo-
ria, Luvo, mucho que sufviv por parte deungran
plimero de personas aun virtuusas, Muchas mi-
raban  sus reveluciones  como ilusiones del de-
monio;. ¥ hubo quivnes la querian conjurar co.
mo si estuviera poseils del enemigo; y aua se
llegd hasta scusatla al Tvibunal de la Inquisi-
cion., Por olra parte jde cuantas conlradicciones
no se, valieron sus superipres pava.ejercilar su
paciencia; cuando Lrabajaba en la reforma de los
monasLlerios de.su orden, y el fuudarlos de
nuevoe?

Dia 14. La conducta que se ub@erva en las
contradiceiones, trabajos ¥ munuhpremus ma-
nifiesta. mas que todo i los que viven en  la:
iglesia  de Divs son  paja 6 granv. Los que en
estas circunstancias Ltienen paciencia y valor son
el:igrano, lvs olros son la paja, y una paja tan=
to mas ligera cuanto ellos mas se elevan y ma~
nifiestan *u orgullo: (San Agustin.,)

Un gentil-hombre de distincion pidié, 4 san
Fraucisco de Sales un beneficio vacante para
un eclesiastico a.quien él protegia, su respuesta
fue , que él no podia deliberar subre lo que él-
deseaba, porgque habiendo puesto todos lus be-
neficios para concurso se habia atado volunta~
riamente las manos | El gentil-hombre, ereyen=-
doque esto era un pretesto, se enfurecié vivas
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mente, y le acuso de falsedad é hipncresia; ex-
tendiendo por todac partes mil amenazas y vo-
mitanio contraél {oda suerte deinjurias. Elsan-
to viendo que no lepodia apaciguar con suspa-
fabras le/‘escuchd tranguilamente sin interrum-
pirle; y dijo despues a una persona que lehabia
preguntado, como Wabia pudido contenerse, y s
nohabiaesperimentado en ¢l fondo de su cora-
zonalgun resendimiento: no esél, el qua ha ha-
blado; sino su pasion; vereis conel liempo cdmo
mi silencio serd cavsa de que vuelva y seremos
los mejores amigns; euando me hablaba con tan-
to ardor, anndié ¢l santo, prnsaba en sus bue-
nas cunalidades, que le habian de hacer mi 'mas
caro amigo. El gentil-hombre que habia ofen-
dido al santo Obispo, no tardo en volver a dar
Sus escusas, y fa amistad que hubo siempre des-
de entonces entre eliog, fue muy estrecha .

Dia 15 El verdalero espirita del eri-tia-
nismo se' gloria mas en las afliecinnes, sequeda-
des espirituales y disgustos que en fas corres-
pondencias que son agradables, esto es seguir
& Jesucristo: y el renunciar<e a i misme, s lo
que el mismo Josaeristo nos ha inculeado tan-
tas veces. (San Juan de la Cruz.)

Hahiendo dailo a elegir nuestro Sefior 4 san-
ta Catalina e Sena una de dos coronas de
las cuales la primern era de oro, y la segun-
da de espinas, ella eligio sin titubear la de es-
pinas, y desde aquel momento tuvo tan gran-
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de amor | & las aflicciones, que decia: «nada
hay mas agradable para. mi que las cruces.
Si Dios me da: a, escoger ¢l ir-actunlmente al
Paraiso, 6 vivir largo tiempo en la lierra para
sufrir, escozeré el estaren este. mundo; yo sé
que no hay medio mas seguro para ndqmrlr el
Ciclo querel padecer.»

Dia 16. ' Los que han/llegado 4 la perfec—
cion jamax piden a Dios que les libre de las aflic-
ciones y lentaciones; ellos las desean y las esti=
man taulo como los amadores del mundo desean
los riquezas y aprecian el oro.y las piedras
preciosas; saben que nunca es mas facil enri-
quecerse; que en tiempo de afliceiones y tenta-
ciones. (Santa Teresa.)

- Cuando San Fraucisco Javier recibla alguna
cruz tenfa costumbre de hacer & Dios esta ora-
gion: «Seilor, nn me  quiteis esta Cruz, ' sino
para darme otra mas grande.» Digeron a la
venerable - Aun Maria de San - José, carmelita
que moderase sus grandes austeridades: « No,
decia ella, jamas cesaré de  llevar .mi cruz,
pues que  Jesucristo  ha sido lleno de dolored
¥ oprobinss ,no desearé slra cosa que: una cruz
para.estar; alli erucificada con Jesucristo.»

Dia 7., Abrazad muchas veces y de  cora=
zon, las eruces que el Seior os envia cualesquie=
ra que sean. lLas mas viles san aquellas que son
mas dignas del nombre de eruces, porque son
menos conformes a las inclinaciones, dela na-~
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turaleza que busca siempre lo que tiene mas
esplendor. El mérito de las cruces no consiste
en ‘'su 'pesadez sino en el 'modo de' llevarlas,
(San Francisco de Sales.)

No seioyd jamas que este Sonto en las dife-
renles visitas de su didcesis en donde habia te-
nido mucho que sufrir, se quejase del frio, del
vientoy del sol, de la posada y del’alimento, to-
do lo recibia en paz de la mano de Dios, y se
alegmba mas & proporeion: que padecia mas; y
siempre elegla parasi,en cuaulo le era posible,
todo lo mas penoso.

Un Sunto religioso deefa’ 4 sus hermanos al
tiempo de morir:! « A mi me 'sucede ahira lo
que aconlece @ los que van ‘& un mércado pi-
blico, los cuales con pocas monedas de plata
compran muchas mercanciasy yo' voy 4 ser
puesto en pusesion del Reino  de los cielos por
trabajos muy ligeros »

Dia 18. " Si conocieramos €l precioso tesoro
que esta ocullo en las enfermedades, las reci-
birfamos cou la ‘misma alvgria que se reciben
los mas grandes bineficios y fas padeceriamos
sin quejarnos jamas. (San' Vicente de Paul))

Este Santo desde joven padeeid lales enfor-
medades que no'le permitian’ doscansar ni ' de
noche ni de dia: y las sufifa con una pacieneia
admirable. Su frente estaba ‘siempre serena y
su rostro kan afable como i gozase 'de una
salud perfecta, Jamas se le oyé safir de su bo-
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ca queja -alguna. No cesaba.de dar gracias 4
Dios mirando sus enfermedades eomo  favores
singulares: todo lo que hacin ewando los dolo-
res eran muy vivos, era mirar-a su erucifijo y
de animarse con saulos deseos a la paciéneia.
«Padezeo bienipoco, deeia, en compuracion de
lo que he merecido padecer, y de lo/que Jesu-
cristo ha padecido por puestro amor.» Un'mi-
sionero habicndo visto un dia suspiernas incha-
das y llenas de dleeras,/le dijo- movido de com-
pasion: los, dolores  que vos sufris ox deben sér
inaguantables. ;. Como llamaig inaguantable la
obra de Dios, y su disposicion en hacer pa=
decer 4 un miserable pecador. ? Dios os perdo-
pe lo que habeis dicho; no - se debe hablar 'asi
en la escuela de Jesucristo.  § Pues que, no es
justo que el culpable padezca y sea castigado ?
No puede el Seitor hacer de nosotros todo lo
que le agrade ?

Dia 19. Qué cora hay mejor que estar en
la cruz con Jesueristo, 6 postrarse a los pies de
la misma cruz para considerar los tormentos
del Salvador? Ofrecer & Dios sus enfermedades,
acordarse de aquel por quien se sufre, y con-
formarse con su santa voluntad, esle es unmo-
go muy escelente de orar, (San Francisco de

ales.

: Cujndo san, Vicente de Paul eslaba enfermo,
Ponia en practica un muy escelente modo de
orar, el cual no es menos venlajoso que fécil,
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y reparta grandes-dulzuras‘d los que aman §
Dios. E-te: modu 'de orar cousiste en eslar en
suidivina presencia sin hacer casi niuguna con=
sideracion, contentandose  con’escitar'su” eora-
zon ‘frecuentemente con actos de resignacion
con la voluntad de Dios,'de coufianza, de amor
yide agradecimienlo ete.

Dia 20.  Eslad 'seguros de que, aufrlendo
¢on paciencla en un solo dia ‘las afliceiones que
nos viehen de parte de!Dios 6 del progimao, se
obtienén mus gracias’ y ' méritos que las que
adquirimos en divz anos por las mortificacicnes
yolros ejercicivs que sun de nuestra eleccion.
(San Francisco de Sales.) !

Un gran siervo de Digs, que padecia mucho,
hacia 4 Divs esta oracion: « Seiior, sii vos au-
mentais: mis'dolires, dignaos sumentar mi pa=-
ciencia. Valor, se decia ¢l con un poco de:pa=-
ciencia, el huen ladron paﬂé lodas sus' deudas
¥y gané el paraiso.»

Dia 21. '« No tiene la verdadera paciencia
aquel que! no!quiere sufrir sino lo que 4 6l le
agrada, y de parte de aquel que' le agrada. El
hombre. verdaderamente paciente no considera
ni la dilacion de los sufrimientos, ni la cuali-
dad, ni la persuna que le hace padecer. (Tomés

de Kem;m )

Deseando ana Sefiora wrtuma trabajar mas
¥ mas en su santifizacion, rogé & san Juan
Criséstomo laindicase, qué es lo 'que debia ha-
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cer. El Santo la acousejé entre otras cosas que
tomase en su casi una persona enferma, .y que
tuviese de ella gran cuidado por elamor de Je-
sucristo, sufriendo eon. paciencia lo que pade-
ciese en este ejercicio; de caridad. Habiendo
aceptado, el Sanlo la sefialé una pobre viuday
la sefiora la tuve en Iugar de madre; pero la
pobre viuda tenia mucha piedad y era de: un
corazon ‘muy agradecido, pues no cesaba de
dar gracias 4 su buemna sehora, que no estaba
afligida, sino de que no tenia - nada que sufric
por. su parte. Quejose de esto al Santor, quien
la dijo: yo os daré bira persona que os dé vca-
sion de 'ejercilar vuestra paciencia. Esta era
upna muger anciana gue tenia un eorazon el mas
ingrato que se podia concebir. La parecia que
todo lo gue se hacia por ellaila era debido , y
que jamas se -haeia sito una parle de lo que
se la debia hacer. Se la oia quejar 4 cada ins-
tante; y aconteei6 aun muchas veces pagar los
servicios que la hacia su bienhechora con/’in-
jurias y ultrajes. La- sefiora sufrié constante-
mente estas ruindades con una paciencia herdi~
ea, y habiéndose hallado un dia con el Santo
le di6 las ‘gracias y le dijozl« Yos me  habeis
dado lo que yo necesitaba.-

Dig 22, El S:hor nos envia las tribulacro-
nes y enfermedades parva darnos un medio de
pagar las d:udas inmensas que hemos contraido
con €1, y asi los que comprenden bien esto las
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reciben con gusto’, porque reflexionan mas en
el bien que en ellas hallan, que en la pena que
les causan. (San Vicente Ferrer.)

Este Santo para hacer enlender 4 sus oyen-
tes esta verdad que les predicaba, dijo esta pa-
ribola: Un tey tenia en prision dos' de sas va-
sallos de 1os enales cada uno le debia una suma
considerable de dinero; viéndoles incapaces de
pagarla porque nada poscian, fué el Rey 4 1a
prision y arrojé ¢on la mayor violencia sobre
cada uno de ellos aina bolsa llena de oros al re-

" eibir este golpé el uno se comporté de diferen-
te manera que el otro. Porque ¢l uno montan-
do en colera por haber sido herilo de aquel
modo, manifesté descontento, y no hizo apre-

. cio alguno de la' bolsa ;' pero* el olro mas
razonable tomé la bolsa que se le habia arro-
jado, dando gracias al Ry, v se sirvié del di-
nero que tenia para pagar su deuda, y se libré
por este mediy de' la prision. Nosotros nes ha-
Hamos eniel'caso de estos prisioneros, decia este
santo. Todos hemos contraido grandes deudas
para con Dios, sea por los beneficios de ‘que
hemos sido colmados, sea ' por los pecados de
que nos hemos hecho culpables. Movido de
compasion por nuestro estado, nos envia el'oro
de la paciencia en /la holsa de las tribulaciones;
los que sufren estas tribulaciones con paciencia
satisfacen & Dios con este aro inapreciable y se
hacen amigos ‘suyos , mientras que los que
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murmuran y se impacientan, en Jugar,de: dar
gracias al /Sefior, .po. hacen olra. cosa ique
aumentar;sus deudas y hacerse, mas|y imas sus
enemigos. 1 5ol Tue e
" Dia 23. Sed sufrido cuando se os contradi-
ga en la conversaciony. las contradicciones sip=
ven de ejerciciv para, practicar las muy  caras
y amables virtudes que nuestro Sefor nos ha
recomendado. (San Francisco de Sales.)

_Un siervo de,Dios apreciaba mucho el qule
ge le contradijese, y decia: esto es un gran be-
neficio, Por aqui conozeo frecuentemente que
se me hace perjuicio,cuando se. me, quila la
ocasign de, esperimentar. los sentimientos sde
a:mr;r propin. ¥ (que tengo mas mérito, enamar
sobrenaturalmente, 4 los que | manifiestan que
po_piensan como . yo.. - HO

San Francisgo de Salesi decia: a, coalguiern
gue le manifestaba sentimientos de. odio ostas
palabras: «cAun cuamdo vos no, mglamaseis, yo
. 0 amaria, y si_me arrancaseis un ojoy 08 mis
raria con;gusto con el otro» i

Dia 2%. ,Si hubiese alguna, comunidad, ien
donde no se hallage algun religioso sinsufrible
¥ de nu caracter malogiera, preciso; husearle
en otra parte, y.pagarie 4, peso de oropov el
grau bien que proviene de este.mal cudmiorsd
sabe sufrir, loy defectos, y hacer!un hues'uso
de lag craces que €l tocasiona. (S. Benaardal) -

%Ii\fiendo en Roma san Felipe de Neri en Ia
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cada de san Gerénimo ‘de la caridad era abor-
recido de ciertos jovenes quienes no dejaban
pasar ningun dia gin inquietarle y mortificar-
fe con lodo género de desprecios a fin de obli-
garle a que fuese a ejercer. lus funciones de su
ministerio 8 otro punto. El Sanlo jamas se que-
j6 de ellos a log superiores de la casa. En lu-
gar de manifestarles descontento les trataba con
respeto y les hacia todos los servicios que pen-
dian de él: «No quiero huir de la cruz que
Dios me envia» decia a los amigos que le ro-
guban dejase aquel lugar. Sin embargo, viendo
que no podia gavarles por caridad y humildad,
¥ que lejos de ablandarles, se hacian mas in-
tratables, un dia se divigio a Jesucristo fijando
los ojus en una cruz : O mi buen Jesusl § por
qué no me escuchms? hace ya lanto tiempo que
os he pedido con tantas instancias la paciencia,
Zpor yué no me habeis 0ido? Y le parecio en-
totices oir deotro de si mismo 8 Jesuerislo que
le decin: « No me pudas la paciencia, yo te la
daré, pero quicro que tu la adquicias por este
nmiedio.y Edte lngar en donde tuve tanlo que
sultir, fue para ¢l un lugar de delicias, y vivio
alli treinta afiog, y no sah6 dé aquella casa sioo
por 6vden del Suma Pontifice para ir a vivir a
la casa de los padres del oratorio de quicnes
fue su fundador,

Dia 25. Eu esta vida no hay purgatorio,
sino paraiso ¢ infierno. Lus que padecen con

1
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paclencm son 'del paraiso, y fos demas padqceu
una especie de infierno. (San Felipe: de Nerl)

Un malhechor, habiendo sido condenado &
muerte pur sus crimencs, pidio pocos instanles
antes de ir al suplicio que viniese un religioso
de una Orden que ¢l nombré. Se dirigieron
pmnlmnvnb a la comunidad que él habia in-
dicado, y vino de ella un r(*llp.mﬁo y he aquf
lo que l¢ dijo el reo: «Padre mio, yo he vivido
entre vosulros y he side uno de ellos, he tiaido
el habilo que vos levais; admitido a la profe-
sion, fui' por algun tiempo un buen religioso,
y vs puedo asegurar que mienlras observé fiel-
mente la regla estuve muy conlento; todo me
era facil y hacia las cosas las mas dificiles sin
pena y con alegria, Ayl i suerte era apeteci-
blel pero desgraciadamente comencé poco a
poco a relapirme, y desde entonces lomé un
horvoroso disgusto a todos los ejereicios ; infiel
A mis obligaciones, el vugo de mi estado se me
hiza insufeible, sad furtivamente de la cava y
dege el habito de religioso. Pero ay! pues mi
suerle ~e hizo mas horrible; vine a dar en los
mas grandes pseesos, y vos veis a donde, me
han conducido mis pecados: yo os he heeho Ha-
mar, padre mio, para que digais a los religin-
Bo§ 1o que os acabo de referir, pues mi ejemplo
les sera til.y

Quién no hubiera dicho que san Fraucisco
de Sales gustaba las delicias del paraiso durante

L
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su enfermedad? El hablaba de su mal como,si
ada - ‘hubiera padecido. Jamas di6  sefiales de
impamencm ni de inquietod. Tomaba.los reme-
dios mas repugnnntea como  si hubiera tomado
el licor mas agradable; una serenidad inaltera-
‘ble briflaba eon su frente y alraia al amor de
la wrlugi

Dia 26. Hijas mias sabed sufrir, cualqulem
dosa por el amor du nuestro Senorysin que se
o8 hote. (Shata Teresa, )

‘El P. Dupont, meditando el viernes santo
sobre los dolores de Jesus crucificado, pidid id
nuesiro Sefior como una gracia particular el
qué le hiciese participante de sus penas: el Se~
fior oyd su oracion; y esperimeuto todo eb res-
1o de su vida los mas acerbos dolores. Un. dia
que un religioso de la compania le preguntd en
Que estado se hallaba, respondid: Onl Dios cas-
ti..‘u bien 4 este peeador! Sabed que escepto la
cabeza 1o ‘hay' en mi ningun micmbro, que no
tehga su mal particnlar, pero, arrepintiendose
¢asi al mismo punto de haber hablado asi, hizo
Vito da no decir jamas lo que padecia mientras
Pilj diera ocultarlo sin desagradar 3 Dies,

Habicudo, estadp enfermo muchds, veces san
Fliipe do Neri, sicmpre 4 la hallaba muy cons
tento; jamas hablo de sy mal a otros que 4 los
fedicos, ni se le vio dar ninguna seiial de dolor.

Dia 27.  Los gue aspiran pila perfeccionide-
Tléu "uurdnrﬂc mxicho de decir; _yo lengo. razon,

5
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ge'me-ha tratado mal sinv haberle ! mevecida'l?
Si noquereis Soportarimas crudes ique/las ques
estan apovadas éncla rizony jimas: Iiegare;s &P
ser perfeetos. (Santa Teresal) .« 9

U siervo de Dios estabus sumamente aflijis!
doy porque: habia‘sido ealumuiado con el mayor?
horrorry por eonsiguiente & causa de-éstus ca=’
lumnias era despreciado’ de unos 'y vivamente'
perseguido de otros . Llena su ( alma'de estas’
amarguras se dirigio: @ nuestro Sefor y le'dijos)
«Oh Salvador miol’ hasta cuando ipermitireis
v08 que yo sea tratado de este’ modo? Vog sod!
beis bien que no soy culpable de estir que se me'
acusa.» Y le parecio ver entonecs a Jusucriblo
tado cubierto de llagns, y ereyd oir estas pala-
bras que le ‘dirigia «Y yo gporque falta'he
sido tratado dei este modo?» A’ vista de esto'y’
reflexionando estas palabras, empezo & tener
como @ houra el ser calumniado, perseguido ) ¥
despreciado; y deciayue no cambiaria su' suer-
te con la de todos les reyes del Universo.

Dia 28. - Si mirdramos las tribulaciones cod
espiritu crisliano, { 4 cuanta dicha tendridmos
el ser calumniados y pasar por viciosos! ‘Es una
ventaja el ser perseguido por hacer bien, pues
que Jesucristo llama bienaventurados ‘@ los que
padecen por la justicia. (San' Vicente de Poaul.)

‘Santa: Téresa no cesaba de alabar y bende~
cir al Sefior todas las veces que la presentoba
alguna 'ocasion de ejercitar la: ‘pacincia. Vol
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viendo un dia del locutorio con gran serenidad
en, el rostro y lleno de alegria el corazon por
que la habian vituperado mucho y amenazado
en gran manera, una de sus religiosas que ha-
bia oido lo que la bhabian dicho, la preguntd:
como estaba lan contenta . Dios sea bendito,
respondio, se me han dicho cosas que me han
alegrado mucho. Dios sea bendito. Asi se por-
taba siempre, y como sus religiosas lo sabian,
cuando la veian salir del locutorio con semblan-
te muy risucno alabando y bendiciendo al Se-
fior decian enlre si; «nuestra madre viene de
lograr alguna cosa.» {

Dia. 29.. Si considerais enla tierra la va=
ra de la: cual se sirvio Moyses delante 'de Fa-
raon, vereis una espantosa serpiente; pero si lal
considerais en la mano del mismo Moyses, es
una vara por medio de la eual obrd los mas
grandes prodigios. Esto mismo sucede en las
tribulaciones. Consideradas en si mismas, son
horribles; pero si se las mira en las manos de
Dios son. amables y deliciosas. (San Frauncisco
de Sales. )

. Santa Magdalena de Pacis tenia costumbre
de decir: yo no pienso que hay eo el mundo tor-
mentos tan horrorosos: y adversidad tan cruel
que no pueda sufrir voluntaria y gustosamente
por, medio de la conformidad con la voluntad
de Dios; y en efecto, cuando ella padecia mas,
la bastaba pronunciar estas: palabras, esta es la
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voluntad de Dios, para que en el mismo instan-
te se llenase de alegria.

Dia 30. Cuando padeciesemos dolores 6
gufriesemos malos tratamientos, recordemos lo
que nuestro Salvador ha parlecido, y en el mis-
mo instante lo que nosolros padecemnos se nos
hara soportable y aun dulee; todo lo penoso nos
parecera ser flores y no espinas. (San Francis-
co de Sales.)

Santa Ludovina padecié grandes enfermeda-
des por espacio de treinta y ocho ahos, y sin
embargo jamas se la vié de mal humor; siem-
pre estaba contenta porque nunca perdia de
vista fos tormentos de Jesucristo; y para tener-
los siempre presentes, no cesaba de mirar la
imagen de su Salvador pendiente de la Cruz.

B ——

MA.'_E'O .

Dulzura.

Aprended de mi, que manso soy, y humilde de co-
razon, Discile d me, quia milis sum, et hiimilis cor=
de. (Math. 11. 29.) '

‘Dig 1. La dulzura es una virtud mas ex-
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traordmana que la castidad; es mas excelente
qué esta Virthd 'y que ‘todas los‘demas, porque’
es el complemento de la‘taridad per fe cla, §e-
gun sai Bernardo, cuantlo es suave y bemgna_
Es necesario pues tener una grande estimacion
dé 14’ dulzira, y trabajar con cuidado para ad-’
quitirfa. (San Fraucisco dé Salés.) '

Kste Santo hdblaba muchas veces de la dul-’
zura'y era muy facil el conocer ue esta era la
virtud Gue mas amaba  Esta misma yvirtud se’
notabaen su rostro, en sus palabras, en sus ade-
mianés y actiones. Y se le podia aplicar el elogio
que el Espiritu Santo hizo de Moyses, que este
era el mas dulce de Tos hombres de su siglo.

Sauta Juana Francisca decia de él, que no ha- |
Bia vist) jamas un corazon tan dulee, Lan Suave,
tai' buctio, tan gracioso, y tan afable. La pri-
mera vez quesan Yicente de Paul ‘e vio, creyo
ver en la serenidad de su cara, y en su mado
de conversar, una viva imagen de la dulzura de
nuestro Sefior Jesueristo. Sola su presencia ga-
naba los corazones.

Dia 2. La dulzura es una virtud que supo-
pe una alma noble: en efecto los que puseen es-
ta virtud son superiores a todo lo que se les
puede decir y hacer. En el mismo liempo en
[u¢ son’ ultrajados por palabraﬂ ¢ acciones no
ge;an de estar tranquilos, ni pierden la paz del
alma. (Santo Tomas de Aquino.)

_Jamas se vio 4 san V:cente Ferrer enfadarse,
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m turbarse por cualquier injuria que se le dije-

it otro mal tratamiento que se le hiciese. Se.
a[rvnerun a calumniar Ins costumbres de san
Francisco de Sales; cuando €l supo los enurme,s
crimenes que se le imputaban, sin hablar una
pulubm en su_defensa, Lomo la resolueion de
eﬂpl rar. 4 que la divina provideoeia le justifica-
se 1o que o se yerifico s1no despues de algunos
anus: y sin embargo hablé con la mayor dulzu-
Ta a sus cilummm!uru sin tomar olra vengan-
za_que el Lrabajar con el mayor celo por su
sanlificacion. :

Dia 3, Nada hay que edifique mas al pro-
jimo como una bondad llena de candad (San
Francisco de Sales )

‘Muchas persouas iban & visitar a san Fran-
cisco Javier unicamente con inteéncion de ser
testigos de su admirable dulzura. Pasando san
Ignacio de Loyola con su companero cerca.de.
unos segadores que se burlaban de ¢l y le de-
cian insultos, se detuvo el sauto, y los miré con
semblante risuefio. hasta que hubicron de aca-
bar;y anles de apartarse de ellos les did su bea-
dll“lull, y esto les confundio y cavsd tal admi-
racion gue exclamaron todos: este es un Santo
no puede menos de ser un Santo.

Dia 4. Es necesario tratar a todos con dul-
zura y usar con todo género de personas de mo-
dales que procedan de un corazon tierno y lle=
1o de caridad cristiana. La afabilidad, el amor
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y la humildad son las virtudes que sirven ad-
mirablemente para ganar los corazones de log
hombres, y para animarles & que abracen lo
que repugna mas & Ja naturaleza. (San Vicen-
te de Paul.)

San Francisco de Sales obtenia por medio
de su gran dulzura todo lo que pedia. Ningu-
no poiia resistirse, porque ganaba todoslos en -
razones, tratando  toda suerte de personas eon
respeto y bondad, manifestando A todas nn gran
celo por su salvacion, Le Hlamaban el quebran-
tador de valuntades, porque su dulzura era
tan persoasiva que oblizaba con facilidad a Ing
personas con quien hablaba 4 que renunciasen
a su propia voluntad.

Habi¢ndo contestado el abad Servio con mu-
cha dulzura & un hombre qne sin motivo algu-
no le habia tratado indignamente. el enlpado
se vio muy confuso por sn falta , y pidiéndole
perdon de rodillas, le suplicd le hiciese la gra-
cia de admitirle en el monasterio, y lo consiguid,

Dra 5. Una sola palabra basta algunas ve-
ces para apaciguar 4 una persona encolerizada,
asf como una sola palabra basta easi siempre pa-

ra turbar un alma y <er cansa de muchos pe-
cados. (San Vicente de Paul )

Bastaba algunas veces 4 san Francisco de Sa-
les el decir dos 6 tres palubras para introducir
la paz en los corazones de los afligidos.

San Macario yendo 4 Nestria en compafifa
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de uno de sus discipulos vio que un hombre que’
iba delante de él, al encontrarse con uo pagatio
que llevaba una pesada carga le insulté; lleno
de célerael pagano por el ultraje fjue habia re-
cibido dejé la carga en Lierra y corriendo hicia
el que le habia mjuriado le hirié con un palo
tan reciamente que le dejé muerto en ¢l suclo;
habi¢ndose vengado, tomd la carga y continud
su camino corriendo cuanto podia. Sav Maca-
rio viéndole cerca de si le dijo: Dios os guarde
y €l o8 salve. Este hombre que habia estado tan
furioso, se detuvo, y el santo continué hablan-
dole con mucha dulzura 'y bondad; el pagano
reflexion6 y le contestd: conozeo que vos sois
un verdadero siervo de Dios, yo no me aparta-
ré de vos sin que me impongais la debida pe~
nitencia.

Dia 6. Como no es posible mientras que
estemos sobre la tierra, el pensar del mismo
modo que piensan los que viven con nosotros,
es nececario tener un gran fondo de dulzura
que oponer a los movimientosimprevistos dela
colera para no perder la paz del corazon. (San
Francisco de Sales.)

Felipe 2.° Rey de Espaia despues de ha-
ber empleado muchas horas de la noche en es-
cribir una larga carta al Papa, se la di6 & su
Secretario para que la cerrase y sellase. Este
que estaba medio 'dormido queriendo hechar
polvos en la escritura, se. equivocé, porque
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tomo elitintero.en, vez de tomar:la.salvadera, .y,
cubrid de, tinta todo el. papel .- Coneciendo .al
punto lo;qu:habia heehoy qued6 como fuera de
si ¢ inconsolable, Entonces el Rey sin turbars,
se le dice: no es muy grande el mal, alli hay,
olra ojo de papel, la tom6 y empled; el resto
de la. noche en. eseribir otea, sin, manifestar
el menor descontento & su Seerelario..

Saw Remigio habiendo previsto, que. habria.
upa gran carestia, hizo lenar una casa de gra-
no para | poder socorrer con ello 8. su pucblog
pero unas. personas mal intencionadas la die~
ron fuego: luego que 1o supo, el santo Obispo
corrié hacia la. cnsa que se quemaba; pero
viendo, que ya no era posible apagarla,. se
ap1oximo al fuego con semblante tranquilo, y;
calentandose porque hacia frio, dijo:» el fues
go, es bueno en todo tiempo.» ;

Dia 7. Hay hombres que parecen. muy
dulces mientras que todo . les sale favorable y
4 medida de su deseo, pero a la. meoor adver-
sidad, 4 la mas ligera contradiceion, su dulzu~
ra desaparece, y se encienden, en cblera; 4 es-
tos se les puede comparar con los carbones
encendidos y cubiertos bajo de da ceniza. Su
dulzura no es como la pide el Seior para.que
le seamos semejantes. (San Bernardo )

Hicieron preseritar. dos letrados 4 san Fran--
cisco. de Sales, interin, predicaba un Sermon
en, Annecis, un papel lleno de palabras inju~
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riosas; el santo le tomé ¢ 'interrumpio’ su Ser-
mion para‘leerle, ‘creyendo que contenfa algim
dviso quedar al puebln habiendole leido en si-
lencio, 'prosigié ‘sin alterarse; négo que bijé
del pulpito, tom6 un poco de descanso, y se
informo del'elerigo, quiénes eran aquellos’que
le'Habian Sremilido squella carta’ y habiendo-
lo sabido, fué ‘al'punto & su casa y sin hablar
ni ol uno ni al otro del escrito ' injurioso,
les suplic le digesen en que les 'habia desa-
gradado; "'y sabiendolo, les 'asegurd que su'in-
tencion no 'habia sido ‘el contristarles, y pues-
to deirodillas delante 'dé ‘ellos les gidié e pers
donasen. 'Los létrados se llenaron de’confusion
al ver al santo @'sas pies como’'si‘ellos’ hntne—-
ra' provocado, 'y antes'de sepatarse le pidieron
perdon y desde este momento ' vivieron en la

amistad mas reciproea, no cesafido de ddmirar
tna vielaid tan’ herdica’ y' eristiava. :
Santa Juana Francisea habiendo sido fnsal-
tada ‘e’ un ‘moto ‘el mad intigho por un jnvén
que estaba ‘furioso pergue la Santa hahia
recibiilo en su evmunidad ana''séniora’fjoven
con quikn €l queria desposhrse;” ‘cotno’ verdaites
ra hijoide san Francisco di Sales dijo d'tiva d
8US companerass «jamas e oido {in p.megh‘lc
que'me fiaya ity ‘mas ahr&(ia’blb bl
' Dia' 8! Guanto! qucnﬂ% hacer alguna'réfors
ma, concluirialgun‘asunto, & persuadir’' 4 alzus
to hacedlo con 1o ‘dulzura’ posible. Saldreis me<
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jor cediendo.y humillandoos, gne usando de un
tono severo y disputando. ;Quien ignora que
ge cogen mas moscas con uua onza de miel,
que con cien barriles de vinagre? (S. Francis+
co de Sales.)

“Asi es que San Vicente de Paul 4 quien se
podia dar el nombre de angel de paz salié bien
en todos los negocios de gue se eneirgd por la
paciencia y dulzura: recomendaba la practica
de estas virtudes diciendo, que la duolzura y
afabilidad ensanchan el corazon, mientras que
la severidad le oprime; y anadia: Mr. el Obis-
po de Genova ha convertido mas almas por su
dulzura que por su erudicion; y referia lo que
el Gurdenal Perron tenia eostumbre de decir:
«E~loy bien asegurado de convencera los here-
ges; mas para converlirles, es preciso enviar 4
Monseior de Sales.n -

Die 9. Si queres trabajar con froto en la
eonversion de las alimas, s vecesario mezelar
el balsamo de o dolzara con el vioo de voes<
Lo codo para gque no sea demastado ardienle,
£l que 8ea bueno, pacifico, sulrido y Heoo de
compa-ion ElL E-piritu humano ex de un lem-
ples que no se hablanda enteramente sino por
la. dulzara. (San Francisco de Sales,)

Predicando san Francisco Javier en Macao
& presencia de un gran ndmero de infieles, los
muchachos y gente del pueblo, para hacerle
callar, le arrojaron un sio nimero de piedras;:
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el santo continud sin lurburse' y se conyirlie=
ron muchas personas movidas, mas por su pa=-
ciencia y dulzura, que por lo que les decia.

San Fraoci-co de Sales viendo que un gran
pecodor a yuier. vla eo penilencia se acusaba
de pecados horrorosos sinconlricion, se puso
4 lorary por qué lorais padre mio? le dijo el
pretendido peniteate;  «lloro porque vos no
HNorais» le contesto ¢l sanlo con mucha dulzu-
ra; y esto fué bastaule para inspirarie los sen-
timientos de gque dobia estar pencirado,

Un joven dese afrenado s¢ presentd a san Fe-
lipe de Neri para confesarse; el sauto le recibié
con mucha bowlad, y habieadole vido le dijo
con la mayor dulzuraz yo no exigiré mucho de
vos; Lan solo ox encargo que ¢ igals siele veces
cada dia la salve regina y vesers nlias Lantas la
tierra diciendo: puede suceder que mof inuyo
sea muerto Lo prometio y cumpho la palabia,
Y despues de haber vivido eristianamente por
espacio de caloree afios, muno en olur de Saon=-
L,

~ Din 100 Los que estan encargados del cui-
dado e wlros deben porlarse con ellos come
Dios y los sautos angeles, es decir, insinuarse,
acorisejar, rogar y thear a la puerta de 'los co-
Tozones como el esposo, y si se reusa el abrir,
sultir pacieatemenle esta resistencia. Los an-
geles ayudan cuanto pueden & los que estan
encomendados a su custodia, y no abandonan
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a Tos' e’ se obstindn. {San Francisco de Salea.

“Este santo (ecfa, que Tos dl!'é,{'lﬂfes de'las
almas deben 'imitar 4 Jacob que arceglaba el
movimiento de su paso por el de sus hijog
Caatido eran pequeiios, 'y aun por ¢l de sus cor-
deros. A los espiritus dificiles con ,especialidad
s¢ ha'de tratar con mayor :Julzura. decia san
Vicenle de Paul; asi es que por su dulzur_a
Jos movia en tal manera que hacia de ellps lo
que querfa. ;

Cuanto mas voy avanzando en edad, esgn-
bfa santa Jaana Francisca a un superior de su
ortien, conozco mas que la dulzura es necesa-
ria para ganar los corazones y hacerles perse-
verar en la- resolucion de hacer la voluntad de
Dios. Si he sido util para la santificacion dé al-
gun alma, ha sido por el medio de una dulce
y" hamilde caridad, y sin emplear otra aulori-
dad que Ia de una cordial persuacion.

"Dia 11." "Asi como sio fé no ¢e poede agra-
dar‘a Dios, asi tambien sin la dulzura es im-
posible agradar & los hombres ygubﬂrn.arles
bitn. (San Bor nardo.) :

"Este santo lo sabia por esperiencia: cuandg
emjiezd A ﬂ'.nh AT 20 SUR Monges como dhdtl,
8¢ partabn con'¢llos "con’ mucha ‘*C\'t‘l‘lll.lﬂ ]’
aspercza, y aangue le"estimaban en gran ma-
nbra por su virtud, sin embargo eslo no era
Sificienttipart qué remuqe entre el; los mon-
BEE 1 Hebidd akmonta. Kl Sénor hiz 'conocer
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al santo.que debia obrar con dulzura; hizolo
asi, y al punto gand el afecto de ellos, obede-
ciéndole todos con ln mayor exaclitud,

Dia 12, Teogo esperiencia de que el me-
jor modo de gobernar es con dulzura, humil-
dad y paciencia.+(Santa Juana Francisca )

Cuanilo esla santa insinuaba a sus hijos co-
sas indiferentes en si mismas, lo hacia con tan-
ta sumision que se confundian al ver hasta qué,
punto se humitlaba, y cuando exigia las cosas
necesarias usaba de tauta dulzura, que era
preciso earccer de sentido para no obedecerla
al momento y con puntualidad,

San Vicente de Paul escribid & un superior
de una de las casas de la congregacion que se
quejaba vivamente de un sacerdote que le
mortificaba. «Conviene sufrir con dulzura al
sacerdole de quien me hablais; vos no tendreis .
los defectos que €l liene, pero lendreis olros,
Si nada tuvierais que padecer, no lendriais en
que ejercitar 1a caridad; por otra parle vues-
tra conducta no se asemejarfa a la de nueslro
Senor Jesucristo que quiso tener discipulos
groseros y sugetos & muchas faltas para tener
oeasion de practicar la afabilidad y paciencia
¥ para ensenarnos como deben conducirse los
que estdn encargados del oficio de superiores.»

Dia 13. Nuda hay mas amargo que la
eorteza de la nuez cuando estd verde, y sin
embargo no hoy cosa mas dulce ni mejor para
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el estomago que cuando esta confitada: asi es
Ia reprension que por su naturaleza es amar-
ga; pero cocida en el fuego de la caridad y sa-
zonada con la dulzura, se hace amable, deli-
ciosa y ulil. (San Franeisco de.Sales)

Cuando san Francisco de ‘Borja sabia que
algunos de lvs de su compafia de la cual era
superior, habin eometido alguna falta, acos-
tumbraba a decirle con benignidadén Yo pido
al Scitor que os perdone; sera  posible que no
0s vea conducires como un santo? Oh hermano
mio jeomo habeis dicho eso? como habeis he-
cho esa accion? »

San Vicente de Paul dijo en cierta ocasion
que no le habia acontecido mas que tres veces
en su vida el hablar con aspereza ol liempo de
corregir, juzgando entonees que debia hablar

- asi, pero que poco despues se habia arrepen-
tido de ello porque no habia logrado el resul-
tado que esperaba. He aqui los medios que to-
maba para duleificar y hager Gtiles las eorrec-
ciones que estaba obligado a hacer: no repren-
dia al culpable luego que habia cometido la
falta si no era necesario, y consideraba por al-
gun tiempo delante de Dios 1o que 'debia decir-
le: antes de hablarle tenfa costumbre de ma-
nifestarle su afecto y aun alabarle si habfa en
¢l algnna cosa digna de alabanze; y terminaba
Ih correecion diciendole:’ Dios ha permitido
que comelieseis esta fulta para humillaros y
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tuvieseis un motivo poderoso de trabajar em
vuestra santificacion con mas fervor,

Dia 14 El anico fin ‘del superior, debe
ser el amor de Dios 'y la santificacion de Tas
almas que le estan confiadas; y no porvde lle-

_gar mejor 4 este fin que por la humildad, Ta
dulzura y el buen ejemplo. (San Vicenle de
Paul.) '

Siendo prior san Juan,canonigo regular, uo
de los religiosos le dijo -palabras injuriosas, el
santo le escucho con mucha tranquilidad; otro
de los que olli estaban presentes le preguntd
despues, por que no fe hadfa impuesto silen-
cit, pudiendolo hacer con facilidad; y respon-=
did: cuando hay fuego en una casa, seria
buetio echar alli lefia? Este  buen hermano
estaba todo encendido co colera, si yo le hu-
biese reprendido entonees, su furor se hubie-
ra aumentado; lejos de disminuirse.»

Cuando la humildad falta por una parte, es
necesario que la caridad abunde por otra. cs-
cribié ‘san Francicco de Sales d santa Juana
Francisca. E-te santo se habia visto en la pre-
cision’de aprisionar & un eclesiastico escanda~
loso 4 quien muchas veces habia perdonado.
Habiendo obtenido dicho eclesiastico el presen-
tarse al santo Obispo le pidio perdon prome-
tiendo enmendarse. El santo prelado se enter-
neci6, y despues de haber dado profundos sus-
Piros le dijo: yo os pido por el amor y miseri-

L
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cordia de Dios en quien todos nosotros espe-
ramos, que tengais conmiseracion de mi, de la
diécesis, del clero y de la iglesia 4] quien ha-
beis deshonrado con vuestra vida  escandalo-
sa, dando ocasion & nuestros contrarios de
blasfemar contra noestra santa fé. Yo os su-
plico tengais picdad de vos mismo y de vuestra
alma que podeis  perder por una eternidad,
08 exhorto en nombre de nuestro Seior Jesu-
cristo que os reconcilieis con Divs por medio
de una sincera penilencia; yo 08 ruego por to-
do lo que hay de mas sagradoen la Lierra
y en el cielo; por la sangre de Jesucristo
que habeis pisalo, por la bondad de este di-
vino Salvador que habeis crucificado de nue-
vo, y por el don de la gracia que habeis
despreciado. Este sacerdot: pecador se con-
movid tanto con esta exhortacion, que no so-
lamente se enmendd, Sino que vino a ser un
modelo de virtud,

Dia 15. Se debe preferir enlas comuni-
dades religiosas la union y la paz 4 otro bien,
y por esto es necesario sufrirse, servirse ytra-
tarse reciprocamente con dulzura. Esta vir-
tul es un manantial de paz y un vinculo de
perfeccion que une los corazones, (San Vicen-
le de Paul ) _

Cuando este santo era avisado de alguna
falta que se habia cometido, corregia al cul-
pable de tal manera que no se podia venir
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en conocimiento de la persona que se le ha-
bia manifestado; y aun se abstenia de hacer
Ja correceinn antes que turbar la paz entre
aquellos que no debian tewner sino un cora-
gon y un alma.

Un digno sicerdote que estaba encargado de
la direccion de los jovenes de la casa en que
ge hallaba, jomas manifestaba al superior las
faltas que adverlia y juzgaba necesario  dar-
le & conocer, sin haber pedido anles al sefior
a los pies de los altares le concediese la gra-
cia de no exagerar y decir las buenas cua-
lidades que sabia e la persona cuyos defee-
tos estaba obligado & manifestar.

Dia 16. Es muy importante el que la con-
versacion sea dulce y util: para esto es pre-
ciso ser humilde, sufrido, respetuoso, cor-
dial y condescendiente en todo lo que licita=
mente se pucda; y sobre tedo el no contrade-
cir jamas a persona alguna, cuando eslo no
sea evidentemenle necesario.  Creedme, nada
hace al hombre mas amable para ‘todos, que
el no contradecir & ninguno. (San Francisco
de Sales.) ’ |

EI V. Berchmans jamas se opuso & cosa
alguua, 'y asi sus compaiieros no solamente
le amaban en gran manera, sino que tambien
le roguban que les advirticse sus defectos 'y
8e portase con ellos como si fuese su supe-
rior, -
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Nunca se oy6 a san Vicente de Paul dispn-
tar sobre cosas indiferentes; sus modales afa-
bles, la fucilidad con que seguia el parceer
de los demas ysu condescendeneia eristiana
unian todos los diclomenes y obligaban en
alguna manera 4 convenir con él aun a aque-
lHos que habian sido de parecer contrario,

Dia 17. Esforeémonos en ser carilalivos,
dulces. y humildes para con todos, pero de
un modo mas particular con  aguellvs  que
Dios nos ha dadn por compaieros, tales son
nuestros doméslicos. No seamos del numero
de aquellos que fuera de casa pareeen ange-
Jes, y en ella son demonios. (San Francisco de
Sales.)

Monsefior Camus, Obispo de Belley decia
del santo Obispo de Genova que no habia
viste superior que Lralase mejor & sus fami-
liares ni que  les amase mas liernamente; ja=
mas les decia cora alguna que pudiese con-
tristarles, por lo eual no pudian menos de
rogarle que les comunicase sus ordenes; mi-
raba siempre por la salud dé ellos de tal modo
que les hacia conocer que los estimaba. Temia
mucho molestarles; Jamas se quejé de. ellos;
8i lenia que darles alzun aviso lo hacia sin
enojarles, coma ln manificsta el giguiente hecho:
habiendo estado hablando el santo con un mar-
ques mucho Liempo de negocios importantes,
llegé la noche, y sus criados no le llevaron
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luz, creyendo cada uno de ellos que el otro
la habia llevado. Entre tanto, queriendo reti-
rarse el Marques, el santo Obispo . le tomé
por la mano, y le comlup a tientas hasta la
puerta en donde. hallé & sus eriados. que con-
versaban con los del marques; la Gnica re-
prension que les hizo fue decirles: «con unm
cabo de veln nos podriais haber hecho un
gran obxequio.»

Dia 18. Resistid ficlmente & vuestras im-
paciencias tratando eon santa afabilidad y dul-
zura a lodos, y mayormente a aquellos a
quienes tengais mas  aversinn ya sea con ra-
zon 6 sin ella. (San Francisco de Sales )

Uun letrado que se hallaba sin lener ocupa-
cion alguna visitaba muchas veces 4 este san-
to prelado, y aunque e hacia perder las horas
mas preciosas, sin embargo le vecibia siempre
con afabilidad, sin darle jamas sefial alguna
de enfado; le olbligaron un dia & despedic
4 este imporluno; y respondié el santo que
41 nunca habia intentado de despedirle, pues
que me. da ocasion, decia, de praclicar la ca-
ridad y dulzura.

Una seiiora protestante. so color de aclarar
sus dudas detenia tambien mucho tiempo al
santo, sin olro objeto que admirar la dulzu-
ra Jue experimentaba en s conversacion; lue-
go que el lo conncid, como solo intentaba que
clla abrazase la religion calolica, la dijo: se-
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fiora, os he contestado & todas vuestras difi-
cultades en cuanto es posibleé; 'y ya que no
he podido ' convenceros, me contentaré ‘en
adelante con Horar vuestra desgraciada suerte
y rogar & 'Dios por vos; y replico ella enton-
ces: solo una dificultad me resta, y es que no
se qué se pueda decir en favor deleelibato de
los sacerdotes. Sefora eontesto el santo: es-
te celibato es muy necesario, (Si'yo habie-
ra tenido muger é hijos, como habia de ha-
ber empleado tanto tiempo con vos? Esta ra-
zon la hirid, y la gracia movid su corazon
Y abjurd sus errores,

Dia 19. El was alto grado de dulzura
consiste en visitar, servir, honrar y tratar
amorosamente 4 nuestros inferiores, aunque
sean intratables, ingratos 'y sobervios. (San
Francisco de Sales.)

jCuanto trabajé santa Juana Francisca por
espacio de siete afios que vivid en casa de su
su-gro, para ganar 4 una crinda tan insolen-
te' que cnsi' siempre la estaba menosprecian-
do y ultrajando! Hacia por complacerla en
cuanto era posible. Se humillaba la Varone-
sa de Chantal hasta vestic y peinar & 108 hi-
jos de esta muger de la iufima plebe, cuya
ingratilud ‘se aumentaba & proporcion quela
saula la ‘mostraba mas dulzura y la hacia
mas servicios. La dijo un dia una persona:
perdeis el tiempo, pretendiendo ganarta por

.
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esos medios, y contestd: eso seria verdad si yo
no mirase 'mas que a ella, pero para con Dios
no se pierde, pues & proporcion que log hom-
bres son menos reconocidos, €l es mas dudivo-
so. Otro la decia: que cuando su suegre mu-
riese enlerrase vivo & esta malvada muger; y
la santa respondié: «No, antes bien me arma-
ria en su defensa, pues que Dios se vale de
ella para que me sirva de eruz; gpor qué la
he de querer mal?» Cuando se afeaba el que
su suegro no la’ hubiese dado el gobierno
de la casa con preferencia 4 tal criada, de-
ciaz «Diog lo ha dispoesto asi para mi ma-
yor provecho, 'y para que yo pueda ocupar
mas liempo en log egercicios de piedad »

Dia 20. No os turbeis ni perdais la pa-
ciencia al ver defectos en vaestros semejantes,
porque de otro modo seriais menos impru-
dente que aquel ‘que se arrojase & un rie
por sola la razon de que otro lo hubiera hecho.
(San Buenaventura. )

Decia un' piadoso cardenal no es admireis
de que haya guardado silencio mientras que se -
me ullrajaba, pucs avugue me sentia con-
movido, he querido dar a la razon , tiempo
para que se haga superior a la-pasion, temiendo
caer yo en las mismas faltas que habia come-
tido el otro que me ultrajaba.

Digeron 4 san Francisco de Sales que ha-
bia usado de escesiva dulzura con un jovem
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incorregible y sumaméente, endurecido; y con-
testo: «;Que mas queriais que hiciese? he he-
cho todo lo posible por encolerizaime . sin
pecar, y para eslo he tomado con las dos ma-
nos mi corazon; pero no he tenido valor pa-
ra arrojarsele 4 la cara, y & decir verdad,
he temido perder en un cuarto de hora la
poca dulzura que con mucho trabajo he re-
cogido en el vaso de i corazon por es-
pacio de veintidos afos. Puede ser que nau-
frpgase yo con este joven, queriendo salvarle
por medio del rigor.»

Dia 21. Nu debeis. desanimaros por vues-
tras imperfecciones; el disgusto que o8 eau-
sen ha de ser humilde, tranguilo, y pacifi-
co, ¥ no un disgusta que os turbe y deses-
pere, porgue esto hace mas dafio, que pro-
vecho. (San Franciseo de Sales.)

Cuawdo san Luis. Gonzaga habia cometide
alguna falta no se desanimaba, sino que en-
trando en 8i mismo decia: La lerra ha da-
do su [rute; por esto cunozeo lo que soy.
Olro decia estas palabras de san Efren: «no-
sotros no hemos obrado  bien, pues en ade-
~ lante obremos mejor.» Queria el santo Ohis-
~po de Genova en eslas circunstancias se com=
padeciese cada uno de si mismo y se ani-
mase & obrar mejor hablando asi con su co-
razon: « Valor, pobre earazon mio, heaqui que
“has caido en el precipicio que tauntas. veces
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habias resuelto evitar. Levantemonos, re-
curramos & la misericordia de Dins, y es-
peremos que ella. nos ayuilatd: para que
geamos mas constantes en lo futuro § volvamos
al buen camino que hemos abandonado, to=-
mando los medios convenientes.»

Din 22, Si quereis adquirir la libertad
de espititu no os aflijais ni por las sequeda-
des, ni por las distracciones, ni por las ten-
taciones; sino que debeis trabajar por -con-
servarla pazen vuestro corazon. (Santa Teresa, )

Cuando el demonio ve que el hombre
se muestra con valor en lo Lenlacion, pier-
de casi la esperanza de vencer; y al conlra-
rio, si  percibe que  se temw, cobra animo:
un . soldado desanimado, esld ya casi vencido,
decia san Anlonio.

Santa Catalina de Sena, vienduse acome=
tida de las mas grandes sequedades, se aui-
maba diciendose 2 si misma: «erialura vil, su-
puesto que tu debins padecer estas tinivblas
y lormentos por loda tu vida, ¢no deberias
regocijarte de poder evitar los suplicios eter-
nos por tan poco precio?s

Uun simple préposito de no pecar que se for-
me en el liempo de las sequedades espiriluales,
es de mas valor en la presencia del Sefor, que
mil resoluciones hechas muy fervorosamente
en el tiempn de las consolaciones, dicenlos ma-
estros de la vida espiritual.
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Dia 23.  Conservad siempre una gran dul-
zara y buen humor en medio 'de vuestras ocu-
paciones'y de vuestros trabajos; todos esperan
de vos este buen ejemrplo. (San Fraucisco de
Sales.) -

San Alanasio escribié de san Antonio Abad
que se le veia en todo Liempo tan contento que
cada dia parecia ser para él el dia' de pascua .
Si algun estrangero iba al desierto por verle,
aunque le hallase entre un'gran nimero de mon-
ges, sin embargo al punto le distinguiria entre
todos ellos y le conoceria por la alegria y dul-
zura admirables que brillaban en su rostro. Es-
ta graunde alegria era causada, continia el mis-
mo santo, por la firme esperanza que tenia del
paraiso. Su espiritu eslaba siempre ocupado en
las cosas eternas en las cuales no podia pensar
sin ser penetrado de un santo jabilo.

Dia 2%, Loy pensamientos que inquietan,
y agilan nuestro espiritu, no vienen de Dios que
es el principe de la paz; sino, 6 del demonio, 6
del amor propio, 6 de la estimacion que hace-
mos de nosotros mismos, Estos son los tres prin-
cipios de donde provienen todas nuestras tur-
baciones, y asi cuando sentimos tales pensa-
mientos, es necesario arrojarlos al punto con
desprecio. (San Frauci<co de Sales.) =

El santo Obispo de Génova, despreciaba to-
do género de tentaciones del demonio, in de-
jar de ser humilde de corazon, y de aquies que
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jamas se turb6 ni inquictd y en medis de los
mas grandes trabajos y sérias ocupaciones no
perdi6 las paz del alma, y no se podia conversar
con él sin experimentar cierta alegria espi-
ritual.

San Antonio hablaba asi & los demonios : si
tuvieseis alguna fuerzn, uno solo de vosotros
bastaria para pelear ¢ontra un hombre; pero
como s0is débiles os reunis & fin de hacerme
temer, pues sabed que no os temo.

Dia 25. ;Qué cosa hay que pueda turbar
nuestra paz? Aunque el universo entero se tras-
tornase yo no me turbaria por eso; nada hay
en el mundo que pueda compararse con la paz
del corazon, no hagamos nada que pueda hacer-
nosla perder. (San Francisco de Sales )

Un malvado, teniendo ya la mano levantada
para herir de un sablazo & san Marlin, se ad-
mird al ver que el santo no lemia. Quel no
temes? le dice; no, respondié el saulo, no temos,
porque todo lo que podeis hacer es quilarme
la vida, la muerte no es un mal, yo la deseo,
ella me pondra en posesion del soberano bien.

San Vicente de Paul y san Francisco de Sa-
les jamas quisieron emplear toda la fuerza de
su auloridad para dirigir 4 sussubditos, por te-
mor de perder la paz del alms, y porque sa-
bian que no es estable lo que no se hace con
gusto; los medios de que se valian eran las per-
Suagiones y la dulzura, pidiendo al que es due-
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fio de los corazones el buen exito de lo que se
proponisn hacer por su gloria.

Dia 26. Sicmpre que sea posible debeis
evilar la colera y no darla entrada en vuestro
corazon por uningun pretexto; porque de olro
modo ni la podriais desechar despues, ni mode~
rarla a vuestro placer; mas si viniese 4 apode-
rarse de’ vosolros, esforzinos por recobrar la
paz de vuestro corazon, y esto ha de ser dulee-
mente y jama8 con violencia, porque es en gran
manera importante ¢l no irritar mas la llaga .
(San Francisco de Sales.)

Este sauto para reprimir los movimientos
de célera que senlia en 81, se hizo lanla vie-
lencia, que se le hallé, despues de muerlo,
la vegiga que conlenfa la hiel llena de pe-
quenas picdras,

Un siervo de Dios naturalmente colérico
dirigia muchas veces a Jesucristo ‘esta stplicat
«Sefior, enschadme que vos sois dulce: doce
me quia mitis es». Cuando 8e seutia conmo-
vido, no cesuba de repetir estas pulabras, beatd
mites: dichosos los que son dulees. Y s se
‘eonocia slzun tanto vencido de la cdlera, hacia
inmediatamente un’ aclo de contriccion, daba
limosna @ dos pobres, y practicaba durante ¢l
dia muchos dctos de dulzara,

Dia 27.  Los remedios contra la célera son:
1.° Kvitarla cuandose puede, y ocupar el espi-
rilw en pensamicutos capaces de calmar log mo-
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yimientos de un corazon agitado por Ta misma
colera. 2.7 Tmitar a los apostoles, que en las
tribulaciones acudian a Dios, tnico dispensador
dela verdadera paz. 3.° No decir ni hacer cosa
alguna que tenga relacion con aquello que fue
el molivo de la edlera mientras que el corazon
ge halla turbado. 4° Hacer vigorosamente ac-
tos de dulzura y numibdad en presencia de la
persona contra lu cual se siente uno encoleri-
zado. (San Francisco de Sales.)

El santo Obispo de Génova dijo & uno que
ge admiraba de la paciencia heréica con que
habia sufrido las injurias, amenazas y oltrajes:
«no of admireis del silencio que he guardado,
pues he hecho pacto con mi lengua de no decir
cosa que irrite a los que hablen eontra mi,»

Un sabio dio a Cesar-Augusto este excelente
consejo: acuando o8 sintais encolerizado, no di-
gais ni hagais nada sin huber recorridoantes &
lo ' menos con la mente, las veinticuatro letras
del alfabeto.»

Sau Vicente de Paul repetia frecuentemen-
te esta maxima: «lax palabras que se pronun~
¢ian y las acciunes que se hacen cuando domi-
na la pasion, jumés svn bien dirigidas por la ra-
zon y la religion.» :

Dig 28  Acostumbraos & tener un corazon
docil, blando, sumiso, y que condescienda facil-
mente por el amor de Dios con todos y en to-
do lo que sea licito. Y para esto poned todos
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los ‘'mananas vuestro corazon en un estado de
humildad, de tranquilidad y dulzura; observad
despues de tiempo en tiempo duraote el dia si
‘se ha aficionado a alguna cosa terrestre s y en
eske caso sera preciso renunciar a estos afectos,
porque de otro mado no recobrareis la paz que
hubiereis perdido. (San Erancisco de Sales.)

Este santo ponia todo su cuidado en hacer-
se todo para todos Obraba asi por el amor de
su préjimo y con el fin de agradar & Dios, cuya
imagen vela en todos los hombres por su vi-
va fé.

San Vicente de Paul recomendaba mucho el
examinar repelidas veces al (dia si el corazon
se ocupaba solo en Dws. Mounseiior Boudon
decia sin cesar eslas palabras: «Dios solo, Dios
solo, y siempre Dios solo» por temor de que su
corazon no se aficionase a las erialuras. Y el
abad Agathon jamas se acostaba para dar algun
reposo al cuerpo, sin haber antes pacificado su
corazon, & fin de cumplir el precepto que el
Sefior impoune por el profeta: « Busca la paz y
vele (ras ella: Inquire pacem, el persequere
ean.n

Dia 29. Un excelente medio para adquiric
la dulzura del corazon, es acostumbrarse & no
obrar precipitadamente, ni hablar en la con-
versacion muy ligero, ni alzar demasiado la yoz.
(San Francisco de Sales.)

Este santo que tenia sus delicias en conser-
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varse dulcemente en la presencia de Dios, ja-
mas obraba con precipitacion por temor de
perder el recogimiento. Dijo en cierto dia, vo-
solros me preguntais, chmo viendo'que todos se
afanaban en Lal ocasion, yo solo he podido ser
quien nada se apresurabat Jque quereis que o8
diga? yo no he venida a‘este mundo para ‘cau-
sar inquictudessno hay bastantes que se las acar-
rean a si mismos? La modestia del Santo cuan-
do hablaba era ¢n sumo grado maravillosa,

Dia 30. Para conservar conlinuamente
vuestra alma en paz, procurad hacer todas vues-
tras acciones en fa prosencia de Dios, y ecomo si
él mismo ordenase el modo de hacerlas . (San
Franciseo de Salex))

El V. Birchmans no hacia accion alguna sin
consullar antes cou Diosy sinhacerla despues én
su divina presenciay y he aqui porque siempre
era el mismo, siempre humilde, 'y modesto, gin
turbarse jamas ni perder la paz.

Preguntaron a uno de los padres del desier-
to, de que medio se valia para estar siempre
modesto, y de buen hamor, y respondié: yo
considero muchas veces 4 mi angel custodio,
que estd siempre 4 mi‘lado, asistiéndome en
todas mis necesidades, diciéndome e¢n todas las
circunstancias lo que debo decir y hacer, y es-
cribiendo despues cada uva de mis acciones del
modo con qoe las he hecho. Esta consideracion
me llena de un religioso respeto hacia él y ha-

8 :
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ce que yo esté siempre sobre mi para ne decir
ni hacer nada que pueda desagradarle.

Dia 31. Un buen medio para conservarse
continuamente en la paz y tranquilidad del co-
razon ¢s el reeibir como venidas de la mano de
Dios todas las cosas cualesquiera que ellas sean
y de cuslquier modo que nos veongan. (San Do-
roteo. ) _ :

Dijo san Francisco de Sales 4 un religioso
que habia sido lestigo de las palabras, injurio-
sas que, le habian dicho: «no os admireis de que
sufra con tranquilidad lo que acabais de oir;
«nosabeis que Dios tiene previsto desdela eler-
nidad la gracia que me ha concedido de sufrir
con paciencia este oprobio? no serd preciso be-
ber este caliz que me ha sido preparado por las
manos de un buen padre?,»

Conoced clara y perfectamente, decia un gran
siervo, de Dios, queé no cae up solo cabello de
nuestra cabeza sin orden, 6 pi:rmitu'nn e nues-
tro padre gelestial. Y que este conocimiento es
¢l que hace 6 una alma bienaventurada en la
tierra;porgue la Cruz que hubiera de ser un in-
fier!m. viene d ser un paraiso para aquellos &
quienes el Sciior da la inteligencia de esta
verdad. :

Sabiendo santa Teresa que una falia car-
gada de viveres y efeclos que s¢ habian com-
prado en Falerno para su monasterio, habia
nanfragado, llevé ol punto 4 sus religiosas de-
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Jante del Santisimo Sacramento para alabar y
dar gracias al Sefor: «y6 me alegro de esto,
decia. Dios lo ha querido, €l 'es el superior, to-
do esto ha sido hecho, por las manos de Dios.»

e ORP—

JUILTIO.

Ohedicneia,

Haced todo lo que os dijeren. Omnia quoccumgque
dizerint vobis facite. (Malh. 33. 3.)

Dia 1. Todos tienen una inclinacion natu-
ral 4 mandar, y aversion para obedecer, sin
embargo es cierto que es may lil el obedecer,
que mandar. Y por esta razon las almas perfec-
tas aprecian tauto el vbedecer, que no encuen-
tran cosamas agradable, (San Frauciscode Sules.)

Santa Teresa daba gracias muchas veces al
Sefior por la inchinacion que la habia dado
de ser muy nbediente; la obedieucia era la vir-
tud cuya practica la hizo experimentar muchas
consolaciones. Santa Magdalena de Pacis halla-
ba tantas delicias en obedecer que lemia per-
der el mérito de la obediencia 4 cansa del gus-
tv que experimentaba obedeciendo; no conten-

*



116 JUNIO.

tacon estar siempre sumisa 4 su superiora, se
sometia tambien & suscompafieras, y aund aque-
llas que la eran inferiores: y a una de estas pe-
dia permiso para las cosas mas pequenas.

Dia 2. La obediencia es sin dispula de mas
mérito que todas las ausleridades. [Que auste-
ridad mas grande que Lener su volunlad siem-
pre sumisa y obediente! (Santa Calalina de
Polonia.)

Santa Magdalena de Pacis era tan mortifica-
da que tenia costumbre de no tomar los man-
jares delicados que la daban varias veces estan-
do enferma pero si al presenlarselos , anadian,
que los tomase por obediencia, los recibia al
punto sin decir otra cosa que estas palabras:
«Sea Dios bendito.»

No pudiendo san Docito con motivo de sus
enfermedades ejercilarse en las grandes morti-
ficaciones y seguir los ejercicios comunes de los
anacoretas con quienes vivia, Lrabajobn en san-
tificarse por la practica de la obediencia; y por
este mediv hizo lan grandes progresos en la
perfeccion en ¢l espacio de cinco afios que vi-
vio, que el Sehor le di6 & conorer que habia
obtenido en el cielo una corona semejante & la
del grande Antonio, Lo que mas asombra es,
el que no se conozea el méritode la obediencia.

Dia 3. La obediencia es penitencia de la
razon, y por esto es mas acepto para Dios este
sacrificio que todas las demas penitencias cor-
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porales. Agrada mas al Sefior el menor grado
de vuestra obediencia, que lodos Jos servicios
que le podeis hacer. (San Juan de la Cruz.)

Este santo, habiendo hechosu curso de teolo-
gia, volvié a la vida conventualy v parecib &
su director que la ciencin que hahia adauirido
le habia engreido el corazon, y a fin de humi-
lNarle, le di6 el catecismo de la ductiing, yle
prohibié la lectura de los demas librog: y aun
le mandd se detuviese en todas las silabas asi
como lo hacen los nifios San Jusn de la Cruz
obedecio, y no ley6 en mucho tiempo ningun
otro libro sino el de la doctrina cristiava, y
siempre del mismo modo que se le habia man-
dado leer por amor & la obedienciat y por es-
te medio llegd a tan allo grado de perfeccion
en esta y en todas las demas virludes.

Dia. 4. Una sila gota de perfecla obe-
diencia vole un millon de veces mas, que un
vaso enlero de la mas sublime contemplacion.
(Santa  Magidalena de  Pacis.)

San Folix Capuchino, estaba siempre pron-
to para ejecutar con amor las ordenes de sus
superiores cualesquiera que ellas fuesen; la
menor insinuacion de sus voluntades basta-
ba para que obedecicse en el mismo instante.
Llegé 4 tan alto grado en el amor de la obe-
diencia, que sus superiores ge veian obligados
4 no manifestor delante de €l sus pareceres,
por lemor de que el sanlo po los conside-
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rase como preceptos y al punto los pusiese en
practica. '

Dia 5. Es de mas mérilo el levautar una
paja por obediencin, que el predicar, ayunar,
y casbigar su cuerpo hasta derramar Sangre
solo por su propia voluatad. (Rodriguez.)

Rezando santa Joana  Francisca ¢l oficio
de nuestra 8 fira, interrumpié tres veces la
misma antifona por contestar a su marido que
la llamaba: el Senor la manifesté de un modo
especial, que su obedicncia le habia sido muy
agradable.

Uhna santa religiosa para animarse & obrar
giempre por obediencia miraba muchas veces
d su crucifijo, “le besaba amorosumente y ' de-
cia @ su Salvador: fuiste obedicnle hasta la
muerte: factus es olediens usque ad mortem .

Dia 6. 'Tudo el bien de las eriaturas consis=
te en el cumplimiento de la voluntad divina,
¥ el mejor medio de cumplirta es ‘practicar la
obediencia en la cual se halla el anonadamien-
to del amor propio, y'la’ verdadera libertad
de los hijos de Dios, y por esta razon las al-
mas virtuosas aprecian tanto el obedecer. (San
Yicente de Paul.)

Como estaba tan persuadida santa Magda-
lena de Pacis de que la obediencia la preser-
vaba ‘del peligro de hacer su propia voluntad,
era tan aficionada 4 esta virtud que si se'la
mandaba alguna cosa, manifustaba en el mis-



OBEDIENCIA. 119
mo instante por su semblante risuefio el gozo
que sentia en obedecer, aunque se hallase mo-
festada por alguva grande tentacion' ¢ enfer-
medad.

Dia 7. " El que no tiene 1a virtud de la obe-
diencia, no ‘merece el nombre de' religinso.
Porque, aquel que esta obligado por voto'a
la obediencia 'y no la cumple, 3,113 entrndo en
religion? (Santa Teresa )

Santa Juana Franeisca permitié 4 'una re-
Tigiosa que se sirviese_ en’ una  urgente nece-
gidad de una suma de dinero que san Francisco
de Sales hubia dado eon 6rden de no emplear-
Ta 'sino en el alivio e 108 enfermos: la santa
esperaba ‘con fondamento que podia rein-
tegrar 1a ‘mirma suma con el dinero que
cierta persona habia prometido dar al mo-
nasterio; mas santa Juana muy'luego 'se arre-
pintit’ 'de esta’ permision, conociendo haber
faltado & la obediencia, y luego ‘al ‘punto es-
eribié sl ‘santo que fuese al monasterio, y lan
pronto como Hegd 8¢ arrojé a sus pies, acu-
sandose con lagrimas de la falta que sa concien-
cia la echiba en cara, y despues no ‘podia pen~
sar en 'ello 'sin' Horar, como lo aseuura ella
misma,

Di. 8. Quereis saber zcuales son losverda-
derds 'religinsnd? 'Son  aquellos que por el medio
de ln ‘morlificacion tienen lan ‘sugetas sus vo-
luntades’qué no sabéu querer sino lo que les
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mandan 6 aconsejan sus superiores, (San Ful-
gencio.)

Sanfa Teresa estaba bien persuadida de es-
ta verdad. Decia qone aungue todos los angeles
la hubiesen dicho que hiciese alguna eosay, 8isu
superior la mandase lo eontrario, hubicra pre-
ferido la orden del superior. La obediencia &
los superiores, anadia, esta mandada por; Dios
en la sagrada eseritura, y  por consiguienle es
de fé: ninguuo , pucde . engeiarse pbedeciendo
mientras que las. relaciones. estan. sugetas &
Hustones, i f

Dia 9.  Toda  persona que entre en reli-
gion, debera dejar.su voluntad, propia fuera
de la puerta  del monastoring para no  tener
otra volunlad que la de Dios. (San  Francisco
de Sales.) el

Cuando. san Docito se consagré al Sedor,
en el estado religioso se despojé_enteramente
de su propia voluntad y la sometié; del todo-a
la de su superior. A ¢l le descubria lodas sus
tentaciones, todos sus deseos , y todos sus pen-
simienlos; por esta reowncia entera de. Si
mismo, y franqueza de animo llegd, 4 obtener
una paz, y una lranquididad, que nada era
capaz de Lurbar.

Dia 10. . En elelaunstro y;fuera de élmuchos
se han santiicado, sin emplear mucho tiempo en
ejercicios de piedad , pero ninguno se ha hecho
santo sinla obedicncia, (San Francisco deSales.)
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Visité san Bernardo a un religioso converso
que estaba gravemente enfermo en un monas-
terin en donde a la sazon se hallaba el santo, y
le dijo, que se alegrase, pues muy luego pasaria
del lugar de penas y dolores al elerno desean-
80. Si, re-pumlm ol enfermo, yo confio en la di-
vina misericordia, y estoy sezuro de que bien
pronto gozaré de; Dios. Temiendo san Bernar-
do que hablase asi por presuncion, le repbicé:
Jqué eslo. que dices hermane mio ? en vez
de reconocer los benefi ios de Dios que por su
amor, cuando estabas tun miserable yue no te-
nias con, que vivir, te coloco agquidonde nada te
ha fultudn ahora pretendes nadp menos que su
reyno como cosa heridalaria? «Muy bien decis
Padre mio, volvio a contestar el enfermo, jno
habeis predicado que el R-yno de Dios no. se
oblicne por riquezas y nobleza, gino que se ad-
quicre por la obediencia? yo he observado esta
maxima que taulas veces habeis repulido, y
jomas he faltado en obedecer a todos aquellos
que me han mandado, de lo enal 08 podeis in-
formar de todos lox que se hallan en este mo-
nasterioy 7 por qué, pues, no esperaré yo con
confinnza, lo que me habeis prometido de par-
te de Dios?n Esta respurcsta agradd mucho al
santo y la repetia sus relll'msmcuandu les ha-
blaha dc. la_obediencia.

Dia 1. La obedigncia es el compendio de
la perfeccion, y de toda la vida espiritual, Es
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el medio mas suave y facil, el mas seguro y
breve para enriguecerse con todo género de
virtudes, y para conseguir ¢l fin de nuestro de-
seo, que es la vida eterna. (El P. Alvarez))

Santa Magdalena de Pacis dijo al tiempo de
morir, que, cuando traia ala memoria su vida
pasada, ningniia co~a la tranjuilizaba mas que
la certeza que tenia de no haberse dejado guiar
en nada por su propin voluatad y juicio, sino
de haber seguido sicmpre la voluntad y dicta-
men e sus'superiores 'y direclores,

Dia 12, ‘Como sabe el demonio que no hay
camino que conduzea mas< prontamente a la ¢i-
ma de la perfeccionque el de la obediencia, apar-
ta 4 muchos de la practica de esta virtud bajo
la especiosa apariencia  del bien. ( Santa
Teresa )

Santa ' Brigida era muy inclinada 4 las peni-
tencias corporales y las practicaba con dema-
siado conata: conociéndolo su director, Lratd de
corregirla cercenandola parte de las mortifica-
‘ciones en fue se ejercitaba; la santa obeidecid,
aungue con bastaute sentimiento por temor de
hacerse inmortificada, El Seior la instruyd 'y
consold diciéndola lo signienter «si desean ayu-
nar dos personas de lascaales la una, porque es
libre, ayuna, y la 'otra no ayuna norquese lo
prohibe la obediencia a pesar de subuen deseo,
1a primera recibe una recompensa, y la se-
gunda dos, porque esta tdllima es recompensada
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por el deseo que tuvo de ayunar, y tambien por
haber obedecido, »

Din 13. Es ‘cosa clara que aquel que se
siente movido para hacer' alzun  bicn, su-
cumbe 4 una tenlacion cuando obra contra
la obedievneia, porque cuando Dios derroma
sus inspiraciones en un corazon, la primera
que difunde en ' él es la de la obediencia.
(Santa Teresa.)'

Una 'religiosa escribié & san Francisco ' de
Sales ' que Thacia ‘con’ mucho trabajo al-
gunas cokas que 'estaba obligada 4 ‘hacer por
obediencia, 'y ‘qune e persuadia’ que obrarfa -
mejor haciendolas  de otro  modo. El' sante
la contesto: «Querer Vivir segun su propia vo-
Tunitad * por ' hacer mejor la “de’ Dios, jqué cosa
mas sin fundamento que el que ‘vna inclina-
cion tan desarreglada poeda ser una inspira-
cion divin+? Que mayor contradicion? Se ha
visto jamas cosa semejante?

Dia 14. Para tener una entera obedien-
cia, s necesario mostrarla en tres cosas: en
la ejecucion, en'la voluntad y en el juicio, 6
dictamen. ' En’' la egecucion ‘obrando puntual,
alegre,’ y 'prontamente lo que el superior
manfla. En 'la voluntad, no queriendo sino lo
que el superior quiere. Eo el juicio 6 dicta~
men,  siendn ' del “mismo’ sentimiento  que el
superior. (San Iznacio de Loyola.)

Santa’ Maglalena de'Pacis obedecia ciega-
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mente sin raciocinar. Todas las veces que se
la mandaba alguna cosa decia: «la superiora
tiene razon; yo quiero lo que ella quiere:» y
lo hacia al punto con el mayor gusto. Habien-
dela inspirado el Sefior que hiciese algunas
grandes mortificaciones, se lo comunico a su
superiora, la cual no se las permilié por en-
fonces; y hasla que la dio permiso se abs-
tuvo de ellas desconfiando de su propio juicio, y
aun de las revelaciones que habia tenido.

«Me admiro al considerar al pequeno Niiio
de Belen, decia san Francisco de Sales, del
cual, siendo tan sabio y de tan grande poder,
se hacia sin embargo (e €l todo lo que se queria
sin que dijese uua sola palabra.» )

Dia 15.  La obediencia no. consiste solo en
hacer en la actualidad lo que se manda, si-
no mas principalmenle  en lener siempre el
animo dispuesto para hacer todo lo que se
mande en cualquiera ocasion, que se presente.
(San Vicente de Paul.)

San Francisco Javier tenia esta admirable
disposicion. Decia que, aunque Dios se sirviese
de ¢l con la mayor eficacia para la conversion
de los infieles, no necesilaba sino una sola
carta de san lgnacio su superior para vol-
verse al punto & Italio, aun en el caso de
tener que abandonar una m sion comenzada de
la cual hubiera de sacar los mas grandes lrutos

Dia  16. Se tiene verdadera obediencia
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cuando se egecuta con alegria, y sin repug-
pancia cualquiern ‘eosa que se mande aunque
sea contra su inclinacion nalural, y su propio
bien estar. (Rodriguvz.)

Encargaron al V. Birchmans que sirviese
digramente 8 unia miss de mucha duracion,
que se decia @ una ‘hora intempestiva por ser
en tiempo de estuildio; él aceplé con gusto la
comision que le dieron, y la ayudd por mu-
chos meses sin decir una sola palabra que
manifestase descontento, y sin procurar des-
cargarse del empleo que le habia sido enco-
memdado por la provideneia.

Dia 17. El que es verdadero obediente no
hace distincion entre una cosa y otra, entre
un empleo y otro, ni desea mas (ue egecu-
tar fi Imente lo que se le ha mandado. (San
Bernardo.)

Visitando san Gerénimo & los monges del
desierto, encontré a4 uno que por espacio de
ocho anos conseculivos habia llevado sobre sus
espaldas dos veces al din una gruesa piedra
& una distancia consideralile por obedecer &
su superior que se lo habia mandado; habien-
dole preguntado si le habia costodo mucho
el obedecer, el' monje le contesté: que siem-
pre habia hecho aquello con tanto gusto, como
si le huhier.a mandado hacer la cosa mas su-
blime ¢ importante. Ved aqui concluye el san-
to, ved aqui Jos que hacen progresos en la
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perfeccion porque se alimentan, siempre con
el cumplimicato de la voluntad de Dios. Las
palabras de este siervo del Sefior, conlinta
el mismo san Geronimo, me movieron de tal
modo, que comencé desde entonces a vivir ce-
mo. monje.

Dia 18. La perfeccion de, la obediencia no
consiste en cumplir la voluntad de un supe-
rior amable y bondadoso que manda mas. bien
con suplicas que con autoriilad, sino  en, estar
siempre sugelo a la voluntad de aqgunel que es
dominante, riguroso, severo, de mal humor
¥ que jamas manificsta qué es lo que mas le
agrada. (Rodriguez.)

Santa Juana Francisca acostumbraba & de-
cir que tendrin mas satisficcion en obedecer
a la ultima de las heirmanas, que no hiciera
sino contrariarla y mandarla con aspereza, que
obedecer 4 la mas inteligeate y experimenta-
da de toda la orden; y analia. en donde se
halla. menos de la criatura, alli se halla mas
del criador.

Santa Catalina de Bolonia deseaba que su
superiora la tralase siempre con dureza, y
la. mandase las cosas mas dificiles; decia que
"la constaba por su, propia experiencia, que es
muy. ulil el obrdecer en las, cosas buenas y
faciles. y tambien que nadu hay que llene mas
en breve el alma de virtudes, y la unamas
estrechamente con Dios, que el obedecer cor
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alegria 4 una superiora que manda con palabras
asperas, lo que se resiste 8 la naluraleza,

Dia. 19  Si no o8 haceis violencia & voso-
tros mismos ni llegais 8 punlo de que o8 sea
indiferente el tener por superior 4 este 6
aquul; no os persuadais de poder flegar a ser
hombres espirituales y fieles observadores de
vuestros votos. (Sin Juan de la Cruz.) .

San Frapcisco de Asis decia que entre las
muchas gracias que habia recibido de Dios
una de ellas era que hubiera obedecido con
tanta presleza & un novicio que acabase de
entrar, como a8 un anciane de mayor meé-
rito,

Habiendo encargado san Ignacio 4 un re-
ligioso lego, que asisliese en una enfermedad
4 san Fraucisco de Borja, este santo le obe-
decia como si ubedeciese al mismo: san lIg-
nacio.

Din 20. Acordaos que os habeis entrega~
do al superior por amor de Dios, y para al-
canzar el Reino de los cielos; y de consiguien-
te ya no sois vueslros, sino de aguel a quien
o8 entregasteis; y asi, nada os es. permitido
hacer de vosolros mismos y sin, su agrado. Es-
10 no 08 pertenece a vosotros sino a aquel que
es el duefio de vuestra voiuntad. (San Juan
de la Croz.)

Una santa decia & su confesor al tiempo.de’
TOTir: gracias al seior que despues que repun
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cié 4 mi voluntad en vuestras manos, creo no
haber dado un solo su<piro que no haya sido
ordenado por la obediencia,

Dia 21. Cuando se trala de obedecer no
mireis las cualidades y modo de obrar de vues-
tro superior, para que no dejeis de obedecer-
le por Dios, en cuyo lugar esta [Oh que Ilaga
tan grande hace el demonio en el corazon
de los religiosos cuando consizue hacerlos
considerar los defectos de su superior! (San
Juan de la Cruz.)

El' V. Berchmans veia siempre & Dios en
sus superiores, y tan penetrado estaba hdcia
ellosde la mas grande veneracion, que decia,
que nunca les habia tenido ln menor aversion,
ni habia sentido jamas nirguna dificultad en
honrarlos, obedecerlos y senlir como cllos.

Dia 22 Cuando el superior manda algu-
nacosa, noes él el quedhabln, es Dios; ¢l supe-
rior no es en cierto modo sino como una
trompela por la cual pasa Ta voz de Dios.
Yed aqui la Hlave de la obediencia y la razon
por la cual los que trabajan en su perfeccion
obedecen en todas las cosas tan prontomen-
te y sin distinguir entre un superior y otro
superior; obedeciendo del mismo modo & los
iltimos que 4 los primeros de sus superiores,
y @ los imperfectos, como & los que son per-
fectos. No atienden ni 4 la persona, ni 4 las
cualidades de dichos superiores, sino unica-
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mente & Dios, que en todo tiempo es siempre
el mismo, siempre igualmente digno de  nues-
tra sumision & causa de sus perfueciones y de
su antaridad que no se muda. (Rodriguez.)

San Luis Gonzaga decia que no se acorda-
ba de haber quebrantado nunca en lo mas mi-
nimo las ordenes de sus superiores.

Santa Teresa tuvo algunos  confesores poco
ilustrados y de poca prudencia, y' los obede-
cialan exactamente como & aquellos que eran
los mas dotados de sabiduria, ¥ tenia costum-
bre de decir, que cuando un confesor no man-
da cosa que sea pecado, sele debe obedecer
siempre sin examinar las razones que ¢l pue-
de tener para exigir lo que manda.

Dia 23.  Sabeis en que consiste el que ma- -
chos despugs de haber estado ‘mucho liempo
en religion, y practicado tantos actes de obe-
diencia cada din no Hegan & adquirir el habit-
de estarvirtud? Pues es porgue no obedeo
cen por hacer la voluntad de Dios: y esta es
la vazon que debe detérminar & obedecer.
(Rodriguez.)

Santa Magdalena de Pacis jamas miraba si-
no d la persona de Dios en sn superiora, y
obedeciendola, se proponia siempre hacer la
voluntad de Dios; todo lo que ella mandaba,
la parecia ser mandado por Dios, lo que hacia
¢l que obedeciese tan voluntariamente & lodas
aquellas 4 quienes la superiora habia dado par-

9



130 JUNIC.

te de ca autoridad, como & la superiora mismay
de aqui tambien aguella satisfaccion indecible
que experimentaba siempre en obedeeer,

Dia 24, 8i os vienen movimientos, pensa-
mientos 6 juicios eontra la obediencia, aun
cuantdo os pareciesen justos, no hagais caso
de ellos,, sino arrojadlos, desechadlos tan proa-
tamente como los pensamivntos eontra la eas-
tidad, 6 contra la fé. (San Juan Chmaco.)

Et V. Berchmans, habiendo experimentado
un poeo de repugnancia para hacer lo que uw
religioso deseaba de él resislio al puuto este
movimiento natural que se guardé bien de
manifestar, arrojando euvanto antes de su co-
razon el pensamiento que tuvo de que este
religioso era muy indisereto en exigir de él el
que emplease un tiempo considerable del cual
tenia necesidard para cumplir evn sus deberesy
¥y reflexionando por algunos momentos las
grandes venlajas que hay en obedecer contra
st gusto. Fue despues 4 referir con sencillez
@ su superior la vicloria que por la gracia de
Dios habia conseguido de si mismo, y jamas
experimenté repognancia alguva en obedecer,

Dia 25.  Guardaos de examivar, y de juz-
gar las ordenes de vueskros superiores, por-
que esto no perleoece al subdito sino al supe-
rior. (San Geronimo,)

Dijeron al V. Berchmans que no habia si-
do prudente en hacer cierta cosa que se Je ha-
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bia mandado, porque exponin su salud; y
respondio con alegria al que le hablaba asi:
«hermano mio, yo debo dejarlo @ la pruden-
cio de aquel que me monda, 4 mi solo me
incumbe ¢l obedecer. »

Dia 26  Para ser verdadero obediente, no
basta hacer lo que se ha mandado, e« neeesa-
rio mas, que es obedeeer sin litubear y sin
discurrir. Hstad geguros que lo que se os ha
mandado es o mejor y mas perfecio que po-
deis hacer, aunque os parezea gue no.es asi.
(San Eclipe de Neri.)

El P. Alvarcz obelecia alegremenle , fabia
por experiencia que es muy venlajoso el eje-
cutar las ordenes, aunque parezea que no estan
dictadas por la prudencia humana, Decia este
padre: ;Que hizo Jesucristo para curar al cie-
go de pacimicntu? Tomo un poco de lodo con
el cual le unto los ojos y le dijos vele y lavate
en la piscina de Siloé. El eiego no podia haber
dicho? [Que remediol es mas propio para per-
der la vista el que la liene, que para volverse-
la al que esta privado de ella: pero no diseurri
asi, 8ino  que se div priesa para hacer Jo qne
se le habia mandado, y por cuanto obedeci6 sin
Tazonar, quedo6 sano. :

Dia 27. El que desee ger buen religivso,
se debe conducir como la bestin de carga del
monasterip. Esta no elige la carga que ha de
llevar, no va por el camino quc'quiere, ni
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descansa cuando ‘quiere, sino que se acomoda
4 todo lo que se quier:. Camina y se deticne
a la voluntad del gue la eonduce, trabaja du-
rante el dia‘y aun denoche si‘se quiere. Lleva
el peso que se la carga sin decir jamas por
qué, ni para que; ni si es mucho, 6 es muy
poco. (Ei abad Nesteran )™

Tan excelente resolucion tomG este santo
abad cuandp recibié el santo hibito, y asi
hizo en poco  tiempo rapidos progresos en las
virtudes de su estado y llegd bien prouto 4
hacerse un perfecto religioso. Obedecer y ser-
vir @ los demas es mi placer y ' tnico deseo,
decia un siervo de Dios. Asi tambien' san Felix
Capuchino, lleg6 al alto grado «de santidad que
hizo se colocase en nuestros altares.

Dia 28. El que ha prometido la obedien-
cia, se deja gobernar por la vrovidencia divina
cuyo instrumento es el superior, como si' es-
iuviera muerto; una senal de estar muerto,
¢s no ver, ni senlir, ni responder, ni quejar-
se, ni manif:star que se quiere una ¢osa mas
que otra, sino dejarse Hevar & donde se quie-
re, y como se quiere. Examinad si nada de es-
to falta & vuestra obediencia. (San Tgnacio.)

El mismo dia que santa Magdalena de Pa-
eis tomd el habito de religiosa se postré hu-
mildemente a los pies de la supeériora, y en-
tregandose completamente 4 su voluntad la
dijo:, me pongo en vuaestras manos desde aho-
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ra como una muerta; y asi haced de: mi todo lo
que 08 agrade: yo jamas me opondre en na-
da; y os suplicono temais el humillarme y
morlificarme.n. Esta: santa practictd. lodo lo
que prometio y estuvo siempre de tal. modo
muerta 4 su voluntad que se podia deeir que
no la. tenia.

Dia 29. La perfeecion del que vive en co=
munidad consiste en el exaelo cumplimiento
de sus reglas. El que las observe con mas fiile-
lidad sera gin duda el mas perfecto. (Redri-
gurz.)

San Vicente de Paul se presentaba siempre
el primero 4 todos los ¢jereicins dedua comu-
vidad por amorde la regla, ¥ no. omitié el
ponerse de rodillas al entrar en su eelda y
antes de salir de ellay porque este es uno de
los puntos de dicha regla, sin embargo, del
mucho trabajo que le costaba en. los dltimos
afiog de su vida 4 causa del mal que’ padecia
en las piernas.

Monseiior Juli, superior general de la con-
gregacion de la mision, contestd psi 8 olro su-
perior de una casa de misioneros que’le pedia
cierlas exenciones; nucstra regla s contraria
d loque pedis, debemos respetarla en gran
manera , y no ]my mas ragonm

Hallandose muy fatigada sanla Jiavia Fran-
cisca en liempo de recreacion la digeron sus
religiosas se fuese & descansar & su celda. y la
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santa sonriendose las coutesto: y bien, qué
haremos de la regla que manda trabajar mien-
tras las recreacinnes |

Los ecompaiisros de san Lnis Gonzaga ase-
guraron que jamas le habian visto faltar &
ningun punto de la regla.

Dia 30. La predestinacion de los religio-
808 esta adherida al amor de su regla, y al
puntual cumplimicnto de aquellos que estan
obligados en virtud de su vocacion, (San Fran-
cisco de Sales.)

Entre los papeles de san Buenaventura se
hallaron’ estas palabras eseritas de  sn mano:
«yo no he venilo & la religion para vivir como
viven los: demas, sino para vivir como loy de-
mas deben vivir, segun el espiritu del institu-
to, y en una perfecta observancia de la regla ;
¥y poresto A mi entrada en el estado religinso
seme  dieron a leer las reglos, y no las vidas
de fos demas, yo las acepté entonees volunta-
riamenle; y las tomé por directorio de mi vi-
da; debo pues observarlas todas aun cuando
viese (que algun utro no las observase, »

San Francisco de Sales hizo el mas grande
elogio de ‘un general de los cartujos, que era
tan puntual en observar la regla. que no le
llevaba ventaja el novicio mas exacto.

El V. Berchmans, estando para morir pidié
el libro de las reglas de las cuales habia sid
muy ficl observante, y cuando l¢ tuvo ensua
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manos le cerré amorosimente y dijo : tenien-
do este libro, muero con alegria y confianza.

— A BN D

JULIO.

Sencillez.

Sed sencillos como palomas, Estote simplices si-
cut columbae. (Math. 10. 16.)

Dia 1. Los que hacen profesion de seguir
las moximas de Jesacristo deben estimar mu-
cho la sencillez. Aungue al parecer de los sa-
bios del muundo no hay cosa mas desprecinble
que dicha sencillez, es sin embargo una virtud
muy amable, porque tos conduce directamente
al reino de Dios y aun nos grangea el afecto de
los hombres. (San Vicenle de Paul.)

San Francisco de Sales estimaba y amaba
mu:ho la sencillez. « Yo no sé, dijoen ciertaoca-
sion , por que me cuesta tagto trabajo el amar
la prudenciaz si la amo es por necesidad, por-
que es la luz que nos dirije en esta vida; pero
la hermosura de la sencillez me encanla. Es
verdad gue el evangeliv nos recomienda no so-
lola sencillez. de la paloma, sino lombien la



136 JULIO.

prudencia de la serpiente; pero yo daré cien
serpientes por una paloma: sé que las dos son
utiles estando rennidag, y me parece no obstan-
te que se debe hacer eamo en la composicion
de la triaca en donde entra un-poeo de vibora
¥y mucho de otras drogas saludables,

Dia 2. Los que Lienen 1o virtud de la sen-
cillez se grangean ¢l amor aun de sus enemigos
encubicrtos. (San Vieente de Paul.)

La sencillez de san Focas marlir fué admi-
rable. Cullivaba este sanlo un pequeno jardin,
no lanto para su ulilidad ¢como para poder pre-
sentar sus verduras y frutos & los viageros y
peregrinos ; recibia con una caridad admirable
a todos los: que le demandaban hospitalidad =
este santo, pues, fué denunciado al presicente
de'la provincia como amigo y asilo de los eris-
tianos.  Lucgo que lo supo el presidente que
era pagano se irrild 'y envid secretamente al-
gunos soldailos & la Tracia con 6rden de bus-
carle y qhitarle la vida . Habiendo partido los
soldados llegaron una tarde & la cosa de Fucas
sin sospechar que era aguella la casadel que
buseaban.

Pidiéronle con poco comedimiento que les
diese de cenar y les dispusiese cama . El santo
les manifesté el placer que Lenia en recibirlos,
Tos Lratd ly mejor que pudo y dejandoles encan-
tados ‘por la afabilidad de sus modales. Compla-
cidos de su sencillez y franqueza, le descubrie-
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ron el molivo de su viaje: jconoeeis, le dijeron,
4 un tal Focas que protege a. los cristianos y
Jos refugin en su casa? ‘nosolros venimos aqui

or 6rden del prefecto del Imperio para bus-
carle y quitarle la vida,

- Yo le convzco muy bien, respondié el santo;
id a descansar tranquilamente  sin | tratar de
buscarle, estad seguros de que yo os le mostra-
ré a famaina muy temprano, y que no se os
escapariu Los soldailos, finndose de ¢l se entre=
garon al reposo, mientras que €l paso toda la
noche ‘en oracion; al amanecer fue n verse con
los huespeies, los cuales debian ser sus asesinos,
yles da tolas las seiales del mas grande amor;
habiéndole recordado log soldailos la promesa
que ‘les habia hecho de manifestar aquel de
quien-ellos le habian hablado | les econtesté asiz
«No creas que yo falte @ mi palubra, os le mos-
»lraré: imaginad.que ya esta en vuestras ma-
208 vamos pues replicaron los soldatlos: » No
»hay necesidad de salir de casa, les dice el san-
ulo, aqui esta, justamente: ‘es el mismo con
aquien hablaisy si, yo soy  ese mismo Focas &
»quien vosolros buscais, laced de mi todo lo
nque o8 agrade:n  Noose puede esplicar la ad-
miracion y confusion de los soldados al oir es-
tas palabrasy heridos de su carilad admirable é
ingenna sinceritdad les pesaba de que no hubie-
ra huido agquella- noche; mingune de ellos se
atrevié a hechar la mano a su bienhechor, qui-
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sieron dejarle vivo, y decir despues al prefecto
gue habian buseado por mucho liempo & Focas
¥ que no le habian podido hatiar. No, les dijo
entonces el santo, no se puede meotir, ejeculad
la drden que habeis recibido, yo 0o temo la
mucrte; ya fin de animarles a la ejecucion se
colocd en la postura propia de {os que van 4 ser
decapitados; y lo verificaron,

Dia 3. ' La sencillez oo es otra cosa que un
acto de earidad puro y gencil'o cuyo Gnico fin
es ¢l de alquirir ¢l amor de Dios; y de consi-
guicnle nuestra alma es verdaderamenle sen-
cilla evando no nos propoanemossino el referido
fin en todas  nuestras operaciones. {San Fran-
ciseo de Salos.)

El amor de Dios era el fin que santa Mag-
dalena de Pacis se praponia en todas susobras;
¥ se esphcaba asit «8i por una palakra aun in-
diferente dicha por oteo fin que por el amor
de Dios, creyese hacerme un seralin, no la
dirfa.»

Yo no sirvo 4 Dios, decia unsanto, por al-
canzar su reinn, sino por'su bondad y caridad.
Le sirvo porque Jesucristo ha padecido por mi,
¥ porque, siendo’ Dios, merece ser servido.

Dia 4. El oficio de la seneillez es conducir-
uoS derechamente @ Dios sin Lemer el respeto
kumano, y sin consultar 8 nuestros propios in-
tereses ; hacernos decie las cosas con franqueza
y del modo que nuestro corazon las siente, obrar
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con sencillez y sin ninguna mezcla de hipocresia,
i arlificio, en fin de aparlarnos de todo géne-
ro dv engaiio y falsedad. (San Vicente de Paul.)

E«te santo no se proponia mas que 8 Dios
en Lodas sus obras, ni podia sufrir que se bus-
case otra cosa sine 8 él. Habiendo sido acusado
publicamente uno de los sacerdotes de su con-
gregacion de haber hecho una cosa por respeto
humano, le reprendid severamente ‘por ello di-
ciéndole, que le hubiera sido mejor ser arroja-
do ol fuego atado de pies 'y manus que el obrar
por agradar a los hombres.

Contesté a un misionero que le habia escri-
to que cuanido hablase bien en sus carlas de
alguno, lo hiciese de modo gue lo supiesen los
amigns de aquel de quien bien se hablaba.

«Oh Dinsl ;Cuales son vucstros pensamien-
tos? en donde esta la sencillez de v misionero
que debe ir siempre derecho a Dios? acordaos
que no le agrada la falsedad, y que para ser
verdaderamente sencillo, jimps debemos mirar
otra cosa que a2 ¢l.» Estaba el sanlo tan ageno
de toda térgiversacion cuando habluba, que nin-
guno recelabs ser engafiado por él.

Dia 5.,  Dios ama a los sencillos , les db &
conocer su voluntad, y les comunica la inteli--
genein desus verdades, porque dispone en vsto
como & ¢l le places pero no se conduce asi con
los espiritus orgullosos,

La esperiencia confirma esta verdad, dice san
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Vicente de Paul, pues que se ve que el espiri-
tu de religion: no se halla de ordinario entre los
sabios y prudentes del siglo, asi como se halla
entre los pobres v sencillos que Dios enriquece
con fé viva y practica, que les hace creer y gus-
tar palabras de la vida eterna.

San. Ambrosio en la oracion fanebre que
compuso: de su hermano san Satyro, pondera
entreotras virtudes la sencillez infantil que bri-
llaba en €l como el un espejo. ¥ que no podia
menos de hacerle: muy querido de Dios, que
siendo por su naturaleza sencillisimo ama mu-
cho a  los que tienen la virtud de la sen-
cillez. -

Dia 6. La verdadera sencillez debe ser co-
mo la de los nifios que piensan, hablan, y obran
buenamente y sin malicia. Green todo lo que se
les dice, no Lienen cuidado alguno de si mismos
i siquiera por pensamicnto cuando estan con
sus padres, estan adheridos & ellos esparando-
Jo todo de ellos porgue saben que ies aman.
(San Francisco de Sales.)

Habeis predicado tan, mal que ya' no cabe
peor, dijo a undigno sacerdote que tenia la ver-
dera sencillez, una persona conslituida en dig-
nidad: y el respondio al punto sin manifestar la
menor Lurbacion: «Osdoy gracias sefior. Ay de
mi! que tenia la vanidad e creer que no ha=
habia hablado tan mal.» «Cunndo he comelido
algun pecado, decia un: siervo de Dios, lo mas
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que me mueve es el pensarque pecando he te-
nido la desgracia de ofender al que es el mas
tierno de los padrees. Vuelvoal punto & ¢l y le
digo muchasveees: padre mio he pecado: pater,
peccavi . Me considero entonees como un nifio
que, estando dispursto para sercastigado por su
padre por haberle desobedeciilo, aplica su céle-
g, y hace caer de sus manos a8 varas, cuando
el niio declara que tivne pesarde su falla y que
no volvera & comelerla. »

Se le oin decir a san Francisco'de Sales aun
siendo nifin. «Bios y 'mi madre me quieren
mucho. » Digamos nosolros con sencillez: Dios
que es nuestro padre. y la santisima Virgen que
es nuestra madre (nos quicren mucho; 6 con
san Ambrosio. «Nosotros tenemos en Dios un
buen padre. »

Dia 7. Cuando un almasencilla quiere ha-
blar 6 hacer alguna cosa, se contenta con con-
siderar si es conveniente decirla 6 hacerla, y
habla @ obra al punto sin perder tiempo en
pensar lo que diran 6 haran los demas. Despues
que ha juzgado deber obrar no piensa en ello
si reflexiona qué es lo que podran decir 6 pen-
sar, no se detiene de ningunmodo en estas re-
flexiones, porque no busca sino el agradar &
Dios, y no 4 las criaturas, & no ser que el amor
de Dios asi lo exija. (San Francisco de Sales.)

Habiendo ido este sanito Obispo & un con-
vento de cartujos, el general de estos que era
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un hombre eminente en piwdad y ciencias, le
recibié con mucha afabilidad: despues de ha-
ber hablado por algun tivmpo con él de cosas
santas, le pidié permiso diciendole que no se
podia detener mas por tener yue ir 4 la no-
che a maitines a los cuales debin asistir, por-
que se celebraba la fiesta de un santo de la
drden; al relirarse 4 su celda este monge vir-
tuoso se encontid con el P. Procurador v este
le hizo presente que habin hecho mal en sepa~
rarse del santo Obispo, no habiendo olra per-
sona mas & proposilo que él para acompafar-
le; nosotros no tenemos todos los dias en nues-
tra soledad , prelados de tan gramde mérito,
y vos teneis todos los dias la libertad de asis-
tir & maitines; creo que teneis razon respon-
dio el general, y volviendose al punto & la pre-
sencin del santo, |2 refirio con mucha ingenuidad
lo que le acababan de decir . escusandose
por la falta inveluntaria que habia  cometido:
esta manifestacion hizo que ¢l santo Obispo
admirase tan extraordinaria sencillez, y que
digese, que lv habia edificado mas que si le hu-
biera visto hacer un milagro.

Dia. 8, Sea vuestro ojo sencillo; cuando
haceis lo que Dios manda, no lemais desagra-
dar & los hombres, lemed unicamenle desa-
gradar & la magestad de Dios. (Santa Teresa.)

Esta santa dice que ponia todo su conatoe
en obrar de modo que no desogradase al que
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tenia los ojos fijos covstantemente en ella,

«Despues que me he consagrado al servicio
de Dios jamas he hecho nada en seerelo, que
no haya podide hacerlo en piblico, porque
estoy penetrado, evando obro, de la presencia
de Divs & quien temn mas que & los homb‘req.
decia san Yicente de Paul )

Dia V. Cuando une cree haber pueslo de
su parte todo lo que Dios puede pedirle pa-
ra el buen desempefin de un negocing si tiene
sencillez, queda tranquilo @ pesar del buen 6
mal éxito de dicho negocio. (Sun Vicente de
Paul.)

Monsefior Maria Entique Boudon repetia
frecuentemente estas  palobras: Dios solo y
siempre Dios solo, con ¢l fin de no obrar ja<
mas sino: por Dios. Fué muchas veces calum-
niado y horriblemente perseguido; y ni aun
entonces perdia la paz del alinas lejos de afli-
girse y de quejarge, bendeeia a Dios y le daba
gracias diciendo; Dios quiere probarme 6 cas~
tigarme en su mixericordia ;Y no deberé te-
nerme por dichoso de que me trate asi?

Dia. 10, Si 08 acontee: el decir 6 hacer al-
guna cosa que uosea bien recibila de todos,
no debeis por esto rifl xionar mucho sobre lo
que habeis dicho, porque es indudable que el
amor propio nos hace buscar el ser aprovades
¢n todo lo que hacemos y decimos.. ... La sen-
cillez deja en manos de la providencia el éxilo
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de las acciones que se han hecho por Dios.
(San Francisco de Sales.)

Este santo prelado no se idformaba de si
era alabado 6 vituperado por aquello que ha-
bia ereido deber decir, 6 hacer.

Hubiendo sabido undia que ciertas personas
desaprobaban una de sus acciones, contesld sin
turbarse: «yo no debe sorprenderme de lo que
decis, puesto que las obras de Jesucristo no
fueron aprobadas de todos, y que-aun hay hoy
dia muchos que las viluperan.»

Dia 11.. No razoneis sobre vuestras aflic=
ciones y contradicriones, sino recibidlas can
dulzura y paciencia; bastaos saber que ellos
vienen de lay manos de Dios. (Sau Francisco
Ye Sales.)

El Senor habld asi & una persona que se in-
quietaba cuando tenia que padecer en alguna
cosa: Decis que eonfinis en mi, y o8 inquielais.»

San Vicente de Paul recibia todo de las ma-
pos de Dios, sin discarrir acerca de los desig-
nios que tenia sobre él, adorandolos con respe-
to, y asi jamas sele vié inquietarse, inmutar=
se, mi quejorse aun en el tiempo que estaba
mas cargado de trabajo y que padecia mas.

Las aflicciones, 'y contradiceiones eran al
parecer de santa Teresa, presenles de su padre
celestial, que recibia con mucho agradecimiento.

Dia 12. Las reflexiones conlinuas que el
hombre hace sobre si, y sobre sus” accioncs son
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opuestas & la sencillez, y no sirven sino para
hacer perder mucho liempo; por lanlo obser-
var si hacemos bien las cosas, acontece muchas
veces el hacerlas mal; imilamos a los gusanos
de seda que se hacen las redes en que quedan
aprisionados. (San Franeisco de Sales )

Este santo escribia asi a una religiosa que
reflexionaba demasiado sobre los movimientos
de su amor propio: No os turbeis por tales mo-
vimientos ni os aparteis por su mullitud, cami-
nad sencillamente: Dios permile en vos estas
malas inclinaciones para que por medio de ellas
os unais a4 él. No deseeis ser demasiado perfecta
sino id de buena fé, descansad del todo en la
santa y amorosa confianza, que dcbeis tener en
la dulzura de la providencia celestinl,

Dia 13 Las reflexiones continuas sobre los
defectos, no agradan & los ojos de Dios, ni sir-
¥en sino para contentar nuestro miserable amor
propio; caminad sencillamente. (San Francisco
de Sules.) :

Un religioso joven que deseaba hacerse per-
fecto, era continvamente agitado de mavi-
mientos de temor y de desalientos, porque con=
sideraba demasiado sus defectvs. Con el obje-
to de consolarse manifestaba su eorazon 4 otro
religioso de mucha virlud y expericncia. Es-
e no le dio otro consejo que el del espiritn
santo que dice: hijo mio conserva tu alma en
mansedumbre, cumple con mansedumbre lus
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obras.» Fili in mansuetudine serva animam
tuam in mansuetudine perfice opera twa. Si<
gmd este consejo, y gusté cuan dulce era el Se-
fior ' & ~hizo 'répidos 'progresos en' la' per-
feccion.

Dia 14. ' Un alma sencillano tiepe dos ba-~
lanzas: cuando 'tenemos que deliberar acerca
de asuntos propins y-tambien sobre los agenos;
es necesario resolver como si los nuestros fue-
sen los del projimo, y los del projimo como si
fuesen nuestros. (San Ignacio de Loyola.)

Un santo "abad, habiendo sido consultade
por cierto sujeto que’ dudaba si en un-asunto
que debia tratar con otra persona podia deeir
6 hacer tal y tal cosa, le respondio: examinad
cuales serian los septimientos de vuesiro cora-
zon, §i se digese esto de vos, y os tratasen asi
en vuestra presencis, y dado cuso que esto o8
desagradase, acordaos que ‘es preciso’ usar de
inoderacion y de caridad.

San Vicente de Paul tenia costumbre de de-
cir: tengamos tanto esmero en respetar los in-
tereses dcl projimo, como' los nuestros.
Escribieronle sus padres pidiéndole que les
sfrviese en un proceso criminal que les habian
formado y rehusé tomar en la mano tal negocio
por el celo de la justicia; algunos de sus ami-
gos quisieron interesarse en su favor para con
los jueces, y el santo les rog6 que se informa-
sen anted de todo de la “inocencia de los acu-
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sados, por temor. de esponerse é vwlar las le«
yes de la equidad. |

Dia 15.  El que sitve éDms cnm nlma sencn..
Ila se halla dispuesto para todor lo que el ‘sefior
exija de -€l.. La repugnancia- que: uno siente
cuando no puede ocuparse;en! ciertos ejercicios
de piedad, porque la caridad 6 .la obediedcia
piden que se ocupe en. oiralcosa, procede de
un amor, propio. muy: sutil que manifiesta que
se-busca mas el satifacerse, que el agrudar a
Dios, (Santa Teresa.) . -

El padre Alvarez, ha!landase llenode ecupa-
ciones, se quejd un, dia amorosamente & Diod
de que no le diba fiempe parasocuparse 8o~
las.con €l;,. y. le pareci entonces it alSenor
que le decia interiormente. Te basta el‘que:yo
me sirva de £i, aunque o teocupes tu direcs
tamente de mi.n Esta: respuesta fué para éi ,un_
origen de;consuelos,

Aunque san Yicente de Pﬁul :estahn s;emprc
muy ocupado, jamas: se quejé, de no poder em-
plear. mas tiempo en ejercicios de piedad, nise
dejé disipar. por la multitud de negocios; en: ras
zon, & queen todo lo;que hacm no; buscaha gik
no el agradar a Dios. i

Dig 16 Cudn bueno seria para nnsobros, cl
que Dios inspirase en . nuestro.corazonl iuna
aversion santa hacia todo:aquello: quela metu-
raleza nos hace buscar con demasiada ‘diligen~
cia, como el querer que log'demas seasi del mis-
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mo parecer que nosotros y que todo suceda
4 medida de nuestro deseo. Pidamos al sefior
que nos-ensene & poner en él todas nuestras
complacencias, a amar todo lo que el ama y &
no hallar gusto sino en lo que a el le agrada.
(San Yicente'de Paul.)

Un joven anacoreta preguntd & su superior
por qué la caridad no era tan perfecta shora
como lo era en otro tiempo. Hé aqui la res-
puesta que le dio «Los cristianos de los prime-
ros tiempos miraban al cielo, y alli ponian
su corazon, peroahora todos se inclinan hacia
la tierra, y no buscan sino su propio interes.»

Dia 17. Los que son perfectos y caminan
con sencillez no hacen nada que no sea agrada-
ble 4 Dios, porque no buscan en todas las co-
sas sino el agradarle; este es el fin de todas sus
ocupaciones, y de todas sus acciones. Agradar 4
Dios es el gran precio que ambicionan; y de
aqui es como adqbiereu gran mérito haciendo
las cosas mas pequenas. (Rodriguez.)

¢ En que poneis mas cuidado ? Preguntaron
i un gran siervo de Dios; y respondié: en po-
der decir con Jesucristo, yo cumplo siempre la
voluntad de mi padre. ;

Se cuenta del célebre P. Ribeira que por
agradar 4 Dios fué tan exacto todo el tiempo
de su vida en el cumplimiento de todos los
puntosde su regla como lo habia sido en el
tiempo del noviciado.
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Por este medio se santificaron san  Luis
Gonzaga, y el venerable Berelimans, santa
Magdalena de Pacis y otros muchos santos.

Dia 18 Dios da a conocer su voluntad &
los que le buscan con sencillez ; el que trata
de elegir estado 6 desea saber lo que ha de
practicar para la santificacion de su alma, re-
nuncie desde luego a toda inclinacion natu-
ral y pongnse generalmente en las manos de
Dios, resolviendose 4 obedecerle en todo. De-
be cxaminar despues las rozones que militan
por uno y otro lado y considerando las verda-
des del Evangelio, sacar las consecuencias que
resultan de ellas, y dirigirlas al fin tltimo pa-
ra el cual Dios nog crio. Si despues de esto to-
davia +Juda qué partido ha de elegir, suponga
que se halla en la hora de la muerte 6 en el
Juicio universal y delerminese & hacer lo que
entonces quisiers haber hecho. (San Ignacio
de Loyola )

Consulté a san Vicente de Paul un letrado
8i debia salir de su patria para desempefiar un
empleo importante que se le proponia fuera de
Francia, lo cual le era desagradable ; pero que
esto no obstanteestaba resucllo & seguir sucon=
gejo; el santo pidié tiempo para recurrir &
Dios, y al dia siguiente le dijo: he ofrecido al Se-
fior vuestros Lrabajos ¢n la santa misa, y le he
rogado despues de la consagracion me diese el
acierto conveniente, consideré despues qué



150 JUL10.

querial haberos aconsejado en la hora de la
niuerte, 'y me 'parecid que §i hubiera ‘debido
morir en el mismo instante, hubiera estado
muy econtento de ‘haberos dicho: id &' vuestro
destino, 'y que hubiera® estado’ por el contrario
muy deseontento 'de haberos aconsejado el que
no‘partieseis. Hé aqm 'sencillamente lo que
pienso.

Un pobre ‘que se hallaba casi desnudo pidié
limosna & una piadosa! sedora, ‘esta dijo 4 su
erinda’ que le diese un vestido; y habiéndole
dado uno de los peores que estaba ya desecha-
do,/dale otro mejur, afiadid lasefiora, [que con=
fusion'seria pard'mi en el dia del juicio univer-
sal, si Jesucristo mostrase a todo el-mundo ese
vestido tan “malol

Dia 19 Hay' una ‘especie de sencﬂlez que
hace que el hombre cierre log ojos 4 todos los
sentimientos de lg naturaleza 'y & las razones
humanas, y los abra solamente para' ver las
méximas ‘de'la’ fé'coro’ regla constante de su
eonducta, 'y que en todas sus acciones, pala-
brag, pensemientos 'y negocios, en todo tiempo
v lugar’ consulte 4 su' fé 'y nada hagasino lo
que ella dicta: Hé aqui’una sencillez agrada-
ble: (San Vicente de Paul.)

“Haced todas vuestras acciones delante de
vdestro sepulcro; decia un siervo de Dios.

San Bernardo' seguia siempre este copsejo
salodable; ‘antes'de obrar -se decia ‘asi mismo.
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«Si yo debiera morir dentro de algunos instan-
tes, jhariala accionque voy & hacer? San Luis
Gonzaga figurdndose estar al borde de la eter-
nidad, examinaba si lo que iba @ hacer seria
de provecho para la eternidad bienaventurada:
Quid hec ad @ternitatem.

Una' persona que.queria obrar siempre san-
tamente tenia escrita esia sentencia que pro-
curaba tener de contiouo 4 la vista: «antes de
hacer una accion reflexiona cual serd el resul-
tado de ella.»

Otra consideraba sin cesar que la vida pre-
sente es como el viage que hace un criminal
despues que le han leido la sentencia, desde la
Pprision hasta el lugar del suplicio.

Digi. 20.  La prudencia es necesaria para
ser circunspecto en el obrar, y para saberse
acomodar 4 las disposiciones de cada uno; esta
virtud se hermana muy bien con la, sencillez.
(San Vicente de Paul.)

Este santo tenia la virtud de la sencillez en
muy alto grado, asi arreglaba de tal modo sus
acciones por la prudencia y la caridad del pré-
jimo, que siempre salia bien en todo lo que
emprendia. Era tenido por uno de los hom-
bres mas sabios de su siglo, por lo cual le con-
sultaban como 4 un oréculo, y seguian sus
consejos como si fuese una ley. |

Dia, 21. La prudencia cristiana consmte en
juzgar, hablar, y obrar como la sabiduria efer-
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na revestida de nuestra carne mortal ha juzga-
do, hablado y obrado; y en acomodarse en to-
das las ocasiones. a las maximas de la fé y no &
los sentimientos engafiosos del mundo, y 4 la
debil luz del entendimiento humano. (San Vi-
cente de Paul.)

San Francisco de Sales era enemigo declara-
do de la prudencia humana. Si yo viniese de
nuevo al mundo, decia, eon los sentimicntos
que actualnente tengo, creo que nada me ha-
ria capaz de ponerme en duda esta verdad: to-
da la prudencia de la caroe y de los hijos del
siglo, es una verdadera quimera, y una gran
locura.

San Vicente de Paul no consultaba sino 4 la
prudencia cristiana y asi ninguna cosa de enti-
dad emprendia; ni daba respuesta ni eonsejo
alguno sin haber antesdirigido sus miradas ha-
cia Jesucristo, a fin de hallar en sus obras 6 en
sus maximas, en que apoyar su resolueion.

Dia 22. Guardémonos mucho de los sen-
timientos humanos porque con pretesio de ce-
lo, yde la gloria de Dios, nos hacen formar
muchas veces proyectos y emprender cosas,
que no vienen de Diys y les impiden el derra-
mar sobre nosotros sus bendiciones . Estos sen-
timientos son muy opuestos a la sencillez . (San
Yiceute de Paul.)

El superior de una casa de misioneros, es-
cribié & dicho santo que le habian avisado para
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hacer cuanto antes misiones en un pais donde
habia personas de mucha distincion, previnién-
dole que por este mudio se captaria la benevo-
lencia de las mismas; y el santo le contesto:
«vuestro designio me parece humano y con-
trario 4 la senciilez cristiana, Dios nos guarde
de hacer alguna cosa por fines tan bajos.La
bondad divina pide de nosotros que no hagamos
jomas el bien para hacernos estimar, sino que
todas nuestras acciones sean dirigidas 4 solo
Dios . »

San Vicente queria que sus misioneros, y
aun los eclesidsticos de sus conferencias predi-
casen solidamente, pero con sencillez, «Para
entrar en los sentimientos del divino Salvador ,
decia él, no debemos buscar nuestra propia gho-
ria, sino la de puestro padre celestial , hablando
como elhijo de Dios ha hablado 4 fin de imitarle,
hablara por nuestra boea y serviremos de ins-
trumenlos a su misericordia que penetra los
corazones mas endurecidos , y l.(m\’lel'tﬁ los es-
piritus mas rebeldes.»

Dia 23.  Nosotros nos amamos demasiado,
y obramos con demasiada prudencia humana,
por consultar muy raras veces nuestra fé. Que
locura tan grande la nuestral en esto nos hace-
mos un gran verjuicio. No se comportaron asi
los santos. (Santa Tercsa.)

San Francisco Javier yendo 4 las Indtas, aun-
que estaba condecorado con el titulo de Legado
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Apostdlico, sin embargo, estando en el navio,
no permitio que labasen su ropa blanca, ni creyé
abatirse por labarla él mismo ; y habiendole di-
chio'uno que envilecia su dignidad, le respondid;
no hay mas que una cosa vil, é indigna del cris-
tiano, y esta es el pecado.

Dia 24, Cuando tengais que tratar con per-
sonas poco sencillas, el mejor medio de ganar-
las para Dios, es obrar & su vista con mucha
franqueza y sencillez, porque este es el espiri-
tu de nuestro Sefior Jesucristo el que estd des-
tinado para glorificar al Salvador, debe portar-
se segun suespiritu. (San Vicente de Paul.)

Este santo al enviar 4 uno de sus sacerdo-
tes 4 cierto punto le hablé asiz «Vais & un pais
en donde se dice que las gentes s precian de
finas y en realidad easi todo es fingimiento; si
son tales, el mejor medio de ganarlaspara Dios
serd el tratarlas con gran sencillez. Las maxi-
mas del evangelio son enteramente opuestas &
las del mundo, y por esto ya que os trasladais
alla por el servicio de nuestro sefior, debeis
comportaros segun el espiritu del hijo de Dios
que estd lleno de rectitud y de sinceridad.

Despues de algun tiempo, estableciéndose
en esta proviocia una casa de la congregacion;
puso alli un superior en quien brillaban una
franqueza é ingenuidad admirables. Este ama-
ba con mas ternura 4 los qpe se hallaban en mas
alto grado de la virtud dé la sencillez.
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Dia 25. Las almas sencillas evitan rodeos
porque las apartan de Dios.' No es del agrado
de este Sefior el alabar, lisonjear 6" hacer algu-
na cosa para ganarnos la benevolencia, 6 la pro-
teccion de alguno. Estos motivos son demasiado
bajos y agenos del espiritu de Jesucristo 4 cuyo
amor debemos referir siempre todo lo que ha-
cemos. Tales deben ser nuestras méximas; ha-
cerlo todo por el amor de Dios, y no desear la
estimacion de los hombres; trubajar ‘en su sal-
vacion sin’' que nos dé cuidado de lo'que dirdn,
(San Vicente de Paul.)

Yo no busco sino el reino 'de Dios; ni deseo
otra cosa que escribir mi nombre en el libro
de los escogidos; agradar 4 Dies, y no agradar
gino 4 él. Ved aqui ‘toda mi ambicion, decia un
giervo'de Dios.

Era increible la admiracion con que el pue-
blo de Antioqufa escuchaba los sermones de san
Juan' Criséstome. Muchas veces interrumpido
por las aclamaciones y palmaias que eran para
8u humildad un verdadero suplicio, les decia:
wyde que me sirven vuestras alabanzas? yo no
tengo necesidad de vuestros aplausos, ni de es-
te tumulto. Yo busco, n6 el agradar & vosoiros,
sino el convertiros. La Ginica cosa que deseo es
que despues de haberme escuchado pécificamen-
te'y parecerme que habeis comprendido estas
verdades, las practiqueis con fidelidad. Este es
todo el aplauso que espero de vosotros, estos
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son los tinicos elogios que deseo.»

Dia 26. 8i cometieseis alguna falta, lo que
debeis hacer entonces, es confesarla con since-
ridad; y si os demandasen cosa que no sepais, 6
que no lengais, es pecesario decir con sencillez
que no lo sabeis, 6 que no lo teneis, dejando la
simulacion para los prudentes del siglo. (San
Vicente de Paul.)

Este santo practicaba lo que aconsejaba & los
demas. Cuando se le habia olvidado hacer lo que
habia prometido, confesaba ingenuamente que
ni aun habia pensado en ello. Si le suplicaban
se interesase en favor de alguno rehusaba el ha-
cerlo si lo que pedian no le parecia justo, dan-
do la razon de su repulsa. Varias personas que
creyeron con error haber recibido por su me-
diacion ciertos beneficios, le dieron gracias por
el servicio que les hobia hecho, y el santo con
suacostumbrada sinceridad las desenganié. Ene-
migo de la mentira y del fingimiento, tenia cos-
tumbre de decir que se gloriaba siempre de ha-
ber dicho las cosas Lales como ellas eran.

Dia 27. Es vatural enla paloma el procu-
rar en lodo agradar a su palomo, de tal mane-
ra que cuando empolla para darle pollitos se
olvida de si misma en lérminos que de él solo
espera todo aquello que la es necesario. [Oh de-
liciosa ley la de no hacer nada sino por Dios,
con el fin de agradarle y de descansar entera-
mente en él! (San Francisco de Sales.)
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San Vicente de Paul, estaba continuamente
ocupado en alcanzar la gloria de Dios, y reme-
diar las necesidades del préjimo por el amor
del mismo Dios, sin atender a sus intereses pro-
pios ni 4 los d¢ su congregacion cuyo cudado
habia puesto enteramente en las manosde su
Dios.

Santa Juana Francisca segun dice san Fran-
cisco de Sales, podia compararse & las palomas
que se laban y se miran atentamente en las
orillas de los rios embelleciénidose no tanto pa-
ra ser hermosas como para agradar 4 sus ama-
dos palomos. Esta sauta no se purificaba preci-
samente por estar pura y adornada de virtudes,
sino mas bien por agradar al Sefior que ella
amaba. Y queria de tal modo agradarle, que si
la fealdad hubiera sido tan agradable 4 los ojos
de su divino esposo como la hermosura, no hu-
biera amado la hermosura sino la fealdad.

Dia 28. Hay cierta sencillez de corazon en
que consiste la perfeccion de todas las perfec-
ciones. Esta es cuando nuestra alma no mira
#ino 4 Dios y se aplica sencillamente y con mu-
cha fidelidad & cumplir las reglas 'y & tomar los
medios de santificacion que le son prescriptos
sin desear ni emprender otra cosa. (San Fran-
cisco de Sales.)

Santa Juana Francisca practicé excelente-
mente esta especie de sencillez. Y deseaba con
ardor verla plantada y arraigada en el corazon
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de sus hijas. Habiéndola pedido por escrito una
de ellas el que la ensenase algun medio para al-
canzar, la perfeccion, la Santa la contesté «E|
medio mejor que os puedo ensefiar es elque o
apliqueis & observar con fidelidad todas vuestrag
reglas por el amor de Dios, y ejecuteis exacta-
mente con el mismo espiritu, todo lo que se o3
mande en cualquiera ocasion. »

Estando préximo & espirar un religioso &
quien la Iglesia venera como & Santo decia: bien
pronte compareceré delante de mi Dios para
darle cuenta de mis obras; pero tengo el mayor
consuelo en haber. sido exacto. observador de
mi regla con el solo objeto de agradarle.

Dia 29. Oh! Cuanto debe estimarse la ge-
nerosa resolucion de querer imitar la vida co-
mun y oculta de nuestro Sefior Jesucristol De
Dios  solo, viene este pensamiento,, porque. no
puede venir de la sangre y carne, (San Vicente
de Paul.) _ \

Una persona que deseaba con ansia. llegar &
la perfeccion, pidié 4 un santo sagerdote muy
instruido. un medio de conseguirla; y,la dijo:
« Yivid continuamente en union con Jesueristo
sin hacer en lo exterior nada de extraordina-
rio» y en-efecto dicha persona se propuso 4 Je-
sucristo por modelo en todo lo que bacia. Lue-
go que despertaba le consideraba ofreciendose
a su padre , y se ofrecia con él. En sus oracio-
nes se e representaba rogando con ¢l mayor
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‘fervor, y se esforzaba 4 imitarle, trabsjande
traia & la memoria & nuestro Sefior que volun-
tariamente se entregd & las mas penosas fatigas
por nuestra salvacion . Sila mandaban alguna
cosa al punto obedecia pensando en Jesus, su-
jeto & Maria y & José, asistiendo 4 la santa mi-
sa, se sacrificaba en espiritu con el Salvador.
Ensus conversaciones pensaba en Jesucristo ,
cuya conversacion fue tan dulce y edificante .
Cuando sentia alguna tentacion pronunciaba las
palabras con que Jesus auyent6 al espiritu ten-
tador. Cuando padecia recordaba que Jesueris-
to fué el varon de dolores . Estando en el lecho
no cesaba: de repetir estas palabras: « |0 Pa=
dre mio! En vuestras. manos encomiendo 'mi
espiritu.» Y por este medio hizo répidoes pro-~
gresos en Jos caminos del Sefior.

Dia 30. Lavirtud de la sencillez se hace
amable en cualquiera gue. se halle, y: es dela
mayor necesidad paraaquellos que estan desti-
nados 4 la instruccion del préjimo; deben es-
tos por lo mismo. trabajar continuamente en
despojarse de si mismos y revestirse de Jesu-
cristo . Si estos no estdn animados del espiritu
del mismo Jesucristo que hardn? Mas bien en-
sefiarén la apariencia de la virtud que su subs-
tancia. (San Vicente de Paul.)

Este santo se aplicaba constantemente 4 des-
pojatse de si mismo por revestirse de Jesucris-
to. Procuraba conformarse con el , nosolamen-
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te en su esterior y modo de obrar, sino tam-
bien en todas sus disposiciones interiores, en
gus deseos, miximas, ¢ intenciones. No desca-
ba otra cosa que lo que Jesucristo habia desea-
do, 4 saber, qus Dios fuese conocido, amado y
glorificado, y que susanta voluntad se cum-
pliese perfectamente en él,

Un santo sacerdote para animarse & imitar
4 nuestro Seiior se decia muchas veces 4 si mis-
mo, yo debo ser otro Jesucristo. ;Soy yo otro
Jesucristo? :

Dia 31. Dios es un ser simplicisimoz y por
esto si nosotros deseamos ser en lo posible se-
mejantes 4 él, debemos esforzarnos & ser por
virtud lo que Dios es por naturaleza, es decir,
tener un corazon sencillo , un espiritu sencillo,
una intencion sencilla , un modo de obrar sen-
cillo un lenguage sencillo, y caminar buena-
mente sin artificio, mostrando siempre el ex-
terior conforme al interior, y no mirando otra
cosa en todas nuestras acciones sino 4 Dios 4
quien solo debemos agradar. (San Vicente de
Paul.)

Un digno sacerdote que quiso aprovecharse
de los consejos de San Vicente de Paul, escribio
estas resofuciones que leia frecuentemente:
==Con el fin de tener un corazon sencillo, exa-
minaré muchas veces al dia si hay en €l algun
afecto desarreglado, renunciaré a los siete vi-
cios capitales y dire & Dios: Yos sois el Dios de
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mi corazon, Vos soisimi Dios y mi tode.

Con el finide tener un corazon sencillo ;, me
acostumbraré 4 no condenar 4 nadie, edifican-
dome con todo lo bucho que vea hacer G obrar
mal, juzgando que no ha sido esa su inlencion
6 que han sido surprendidos,

Con el fin de tener una intencion ﬂencﬂla.
me' propondre: al principio de todas mis obras
un motivo sobrenatural. Evitare en el modo
de ‘hablar , en el andar , en mis acciones y en
mi exterior, todo lo que sea opuesto a la sen-
cillez y 4 la modestia. :

LGOSTC.

Santificacion de las aceiones.

h Bien lo ha hecho todo. Bene omnia fecit. (Mare.
37.)

Dia. 1.. Tales somos nosolros, icuales son
nuestras obras; segun que estas son buenas 6 ma-
las, nosotros somos buenos ¢ malos, porque so-
mos$ como drboles, y nuestras obras son los fru-
tos, pues por estos se conoce la calidad del av-
bol. (San Agustin.)

11
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TUn. sierm:r de Dios estando para, morinescla-
mo: cihora conozeo perfeclisimaménte qie lo
amasiiesenelal para sanlificarse y:salvarses es
hacer por Dios tode lo bueno/iquerobramos. »
10:8e hallé en un pequeno libroeserito de 'ma-
no de san Luis Gonzaya esla resolueion que 61
Jabia tomado y conservabaz «pondré todo mi
«cuitado en haevr que todas mis obras sean; bue-
nascy ‘me hagan dirigivia Diesoo! oo oo nu
1 San Buemwenlurn se:‘animaba 4 siimismoly
& los demas que abundasen en todo género de
buenas obras, repitiendo continnamente esta
maxima: «perdemos lanta gloria en una hora
que se pasa en la ociosidad; cuantas obras pudie-
ramos haber hecho interin la misma hora.»

Dia 2. No basta hacer buenas obras, sino
que es necesario hagerlas -4 imaitacion de Jesu-
gristo de quien se escribe: bien lo ha hecho todo.
Apliquemonos pues a hacer todas nuestras ac-
ciones con, el espiritu., de, Jesueristoy s aecir,
del modo que este Sciior lag hacia, proponién-
donos los mismos fineszde lo coptrario lpsohras
que son buenas en simismas, practicadas sin. di-
cho espiritu, atraerian sobre nosotros castigos
en lugar e recompensas) (San ViceotedePaul.)

£l V, Berchmanidetal modo hacia susaceio-
nes en el tiempeJ lugar, del modoy porlos:fi-
nes que las debia hacer; 'que se e podia decir
despues' de cada’ unarde susacciones:?hd aqui
una accion perfeclamente bjen 'hegha o
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- Son Ignacio, advirtiendo que un hermanode
5u cempﬂ.ﬁiu obraba con negligvnun. le pregun-
16 por guien hacis sus acciones, y el religioso
le contestd: que las hacia por Dios, Si las hicie-
seis por los hombres, afadié el Sanlo no seria
an grande el mal, pero jqué desorden el hacer-
las del modo que las haceis, haciéndolas pur un
Sefior tan grande como es Dios!

Dia 3.. Se persuaden muchos no poder ha-
cer una verdadera penilencia de sus pecados
sino se entregan 4 las austeridades eorporales;
sin embargo sepamos que, hace una verdadera
penitencia de sus pecados, el que se aplica@d
_hacer . hien todas sus acciones por agradar &
Dios. Esta es una cosa muy perfecta, y de gran
mérilo. (San Frangisco de Sales.) .
No se lee que san Francisco de, Sales y olras
grandes Santos hayan afligido conlinuamente
8us carnes con asperas penitengias, ¥ sin'em-
- bargo llegaron & la sautidad, aplicandose, 8 san-
tificar todas. sus acciones; .y [Mhaciendo, eonla
perfeccion posible todo lo queereian que LI Se-
fior exigia de elog. 9 q
El siervo de Dios Bvrclmans que. trahamha
conlinuamente para . Hegar, 4, hagerse Santo
haciendo, Jo. mas perfeclamente que -podia sus
acciones jordinarias, habin, tomado, par divisa
.estasentencia escritasobre unpapol queleia mu-
chas veces: mimas grande, penitencia, es-Ja vida
- comun, Penilentia megmdxima vitacommunts,
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Dia . 'Si el hombre conociere de qué mo-
do ¢l Sefior recompensa en'la otra vida el bien
que se haya hecho en esta, su entendimiento,
su memoria, 'y su voluntad no' se ocupa.ian,
sino en hacer buenas obras, y en sufrir cual-
quier trabajo que se le presentase . (Santa Ca-
talina de Génova.)

Una persona que habia hecho por'Dios gran-
des sacrificins, esperimentd luego consolaciones
indecibles, por lo cual esclimd: «si el Senor es
tan dulce para los mortales que hacen alguna
cosa por su amor, jeunl debera ser la dicha de
los Santos en el Givlal»

San Francisco de Asis decia cuando tenia mas
que sufrir: «el bien que yo deseo y espero eon
confianza es tan grande, que los tormentos son
para mi las mayores delicias.»

Los Santos que estan en ¢l Gielo consentirian
de bucna gana, 8i les fuese posible, padeecr
estremadamente hasta el dia del'juicio por po-
der conseguir la recompensa de una Ave Maria,
rezada con devocion.

Dia 5. Poned cuidado “en no haceros sin-
gulares sino en serlo con toda verdad, tal viene
4 ser uno pasando una vida comun. Es preciso
hacer las cosas que se mandan con mucha exac-
titud, es decir, en lugar, modo, y tiempo que
estan prescriptas: es necesario hacer por Dios
las cosas ordinarias del modo mas perfec-
to. No hay que singularizarse en lo exterior, y
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s en lo interior, esla esuna gran virtud, y un |
tesoro inestimable. (San Bornarda ]

Un bello elogio se hace deoeste gran Santo
diciendo que no era ordipario en, las  acciones
ordinarias, Eral in ordinaris non ordinarius.
La gracia era ¢l prineinio de sus acciones, la
caridad un molivo, y asilas hacia en preseneia
de Dios animado de un grao fervor,

Acaso no se podra dar otro. que fuese mas
puntual que gan Francisco de Sales, no sola-
menle en publico cuando se hallaba en el altar
6 en el coro, observando con la mas perfecta
fidelidad las mas pequenas ceremonias sino aun
en particular cuando rezaba el oficia divino, y
satisfacia otros empleos.

Dia 6.  No cuideis ser.de aquellos hombres
que pouen su perfeccion en emprender muchas
cosas, 8ino de aquellos que la hacen consistir en
hacer biun lo poco que hacen; porque es mucho
mejor hacer poco, y hacerlo bien, que hacer
murchas cosas y hacerlas mal, S, poco y bien,
poco y bien, he aqui lo que es mejor. .. .. Asino
pongamos cuidado en multiplicar, nuestros ejer-
cicios, sino en hacer mas perfeclamente los que
hacemos, (Sun Francisco de Sales.)

Un gran director no cesnba de repelir esta
mixima; las oracinnes cortas hechas con devo-
cion son mas agradables a Dios, y mas uliles al
que las hace asi, que las araciones largas hechas
sin devocion y con negligencia. Es cosa muy
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buena en si, orar largo tiempo, pero es necesa-
tio orar devolamente toda el tiempo que se ora,

Una Sinta a quien sus padres destinaban sin
interrupeion & los bajos oficios de la casa sin”
dejarla tiempo ‘para hacer ojercicios de piedad,
era sin embargo muy agradable da Dios, porque
andaba en su presencin y habitaba de algun mo-
do en su propio corazon, produciendo conli-
nuamente santos afectos, -

Dia 7. - El Sefior no mide nuestra perfee-
cion por el nimero y grandeza de los obrasque
hacemos, sino por el modo con que las hace-
mos; y dicho modo es ¢l amor eon el cual 'y por
el cual las hacemos.” Las obras son tanto' mas
perfectas , cuanto el amor con que 8¢’ hacen
esmas puroy m-sperfecto. (San Juan de lﬂCluz]

‘Amaid a Dind'ly haced lo que esté amir 08
diga. Ama et fac quod vis, decia san Agustin.

San Francisco de Borja, no siempre predica-
ba &'gusto de sus oyentes por los puntosque
trataba y el modo con qu* decia las cosas, y 8in
embargo, siempre que predicaba sacaba mucho
fruto, porque’anunciaba la pul-lbru dmnn me-
ramente por Dios.

Una persona” que deseaba hacer todas 'sus
obras por amor de Dios; las principiaba, for-
mando sobre & misma la sefial de la eruz'y di-
ciendo, 'En ‘el nombre y por amor del Padre,
del Hijo.'y del Fspiritu Santo.' Asi'sea. Si, Bios
mio, ' tal 'es mi intencion.
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waDia 81 Pura hiacer bien lag obras, ‘es nece=!
sario-haedrlas icon “una intencion muy pura y:
comunavoluwthd firme 'y gozosa ile ho agradar:
sino &' Bios 1 Esto’ es como la regla’ y/alma de!
nuestras acciones. Esto eslo que las dévalor, iy
lo'quedis hace faciles 'y gr-ld*lblés {S:u] Eran-
c'N:n de Siles.)

“Santa Maria Magdalena de Pacis, no cesaha
de encargar § las novicias que eftaban & su car=
goy'que” dfréeiesen '8 Dios sus acciones’aun 'lass
masindiferentes: y porque asi las practicasen,de
tiempo vo tiempo las deciaz gpov qué-fin haceis
esta accion? 'Cuando fa novicin 8 quidnihabia
preguntado’ respondia, que la'habia hecho sin
intencion sobrenaturalz la conteslabad 'jno sas
beds que obrando de ese modo perdeis el méri-
to deelta? Dios ni es honrado i est& cantento
con tales acciones:

“El Abad Pambon viendo & una sefiora de la
Cérte magdificamante adornada no pudo menos
de suspirar y llorar: y habiéndole preguntado
por qué hacia vaquello, responti: «Miserable
de' mi, es ' muy necesario que yo: desee con tan~
to conato agradaria Dios, ‘como esta cria-lura
desen agradar 4 1o~ hombres. i

1 DiaB:  Nuestracperfeecion depende de todas
nuestras lacciones; 'y eanespecialidad, de las ac-
ciones ordinarias, porque estas son muchas mas
en ntimero. Silas hicemos con perfection 'se-
remos: perfectos, si-imperfectomente, imperfecs
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tos ;Por qué de dos rehigivsos que hacen las
mismas cosas, el uno es.oxeelenle religioso, -y
elotro. no? Porque ¢l uno las hace. con per-
feccion, .y ¢l atro con imperfeccion y tibieza.
(Rodrigucz )

Cuando santa’ Gertrudis era joven, no solo
hacia lo que sus companeras sino aun mucho
menos, porque no se la permitia a causa de sus
enfermedades el campliv Ltodos los puntes de la
regla & la cual las demas oo faltaban; y sin em-
hargo era was perfecla a log ojox de Dios que;
todas ‘ellas, porque lo hacia con mas perfeceion,

Dia 10. . Eutre las acciones ordinarias las
espirituales son las que requieren nuestro prin-
cipal cuidado, porque miran mas direclamente
4 Dios y conducen a la perfeccion con mas efi-
cacia. Srobramos de oteo modo, atraheremos:
sobre nusotros la maldicion fulminada por el Espi-
ritu Santo contra aquellos que hacen Jas obras
de Doy con negligencia.  (San ' Vicente de
Paul.)

Aunque este santo tomé a su cargo tantos
negucius diferentes, capaces por 8i mismos, de
distraherle, sin embargo, arreglaba el tiempo
tan bien, jque no faltd & sus ejereicios de pies
dad; haciendolos eon mucha devocion y fervor,
porque todo lo hacia en la presencia de Dios: y
por su amor. 410]

Dia 11, Es cosa cienta que la misa; es, la
mas escelente, la mas santa, la mas agrada~
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ble 4 Dios ,:y la mas util de todas las funciones
que los sacerdotes pueden ejercer. | Quien po-
dra conocer el indecible respeto con que, log
zngeles asisten a ellal Ahl Cual pues debe ser
la pureza del sacerdoté gue celebral Cual su
piedad, atencion.y reverencial Debe aproxi-
marse @ el allar.con los sentimicntos de  nues-
tro sefigr Jesueristos debe extar alli como un
angel, y egercer su diving ministerio como un
santo, y. ofrecer los vutos del pueblo como un
ministro; notdebe contentarse can hacer elofi-
cio de' mediador entre Dios y los hombres, sino
que debe ademas rogar por €l, acordandose que
es hombre, y hombre pecador .. (San Lorenzo
Justiniano.)

El siervo de Dios Juan de Avila al yer 4 un
sacerdote decir la misa con una precipitacion
indecurosa, lo sinlié en estremo, y lleno de ce-
lo 8¢ aproximé 4 ¢él.y valiéndose del pretesto de
servirle en algo en el altar le dijo en voz baja,
pero de una manera eapaz de hacerle entrar en
8i mismoz « Senor, o8 ruego que trateis al Hjio
unico de Dios en, presencia de quicn estais, co-
mo tratariais al hijo de-una persona que mere-
ciese alguna consideracion .»

o.me preparo. para el santo sacrificio de la
misa, decia M. de Orleans «de la Mota, Obispo
de Amiens, como si me preparase para presen-
tarme en el Lribunal de Jesuceristo.

Sau Ignacio de Loyola ofrecia el augusto sa-
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crificio con‘tanta devocion, que: muchai Nreceg
se'le veia derramar lagrimas. )

“San' Vieente de Paul docia 1a misascon tantad
~modestia, “gravedad, v ternura de -idevocion )
qae lns que asistian d ella se veian conmovidos
sensiblemente. Muchas vecesial saliv:de laighes|
sig, se oia decir a'algunas peryonas que aun te'
lelfconocian s "He ‘aqui un sacerdote’ que d:ca
bien la 'misa'; este debe ser un santo.

d W misionerod quien llamaban'el angel def Ia
mision que’se hicia ‘en Tullay traté:de ganar
para Dios un gentilthombre , el cual se hallaba®
imbuido en malos principios, y que hocia' mut!
cho tiempo ‘que: no se confesabas todo’ o que
pudo aleanzar de el despues de muchas' confes
rércias, fué qué le ayudase a mia: la modes-
tia, reverencin’y la devocion del 'misionero, le-
caumron tal impresion que no'pudo resistir ya'

¢ yle di6 pruebas de una verdndera con=
verqiou :

Dia 12, " El oficio divino es una ‘de las uc-f
ciones mas excelentes, porque rezandole sel ce~
lebran las alabanzas del Sefor 1o cual es mi-
nisterio propio deangeles . Debemos pues cum-=
plir con e-l, no por habito ni con tibidza} sino
con‘toda Ia aplicacion 'y reverencia que ‘ser nﬁe-
rece. (Santa Magdalena de' Pacis /)

Esta santa no ‘podia’Gir la sefial que se hdcra
para el rezo del oficio divinoy,' slu verse' pene«-f
trada'de alegria,
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“Bustabale'al P, Suarez tomar’ en la'manc su’
prebidrio para samergirse al punlo en an! pm—'-
fando recogimiento’, ;

Un santo religinso decia al emnvznr cadn lu%ﬂn..
mo : Pater caplestis, da mihi “spiritums Padre
celestial |’ llenadmie de’ vaestEo Hepivite.

‘Sin ‘Buknaventora se'imaginaba éstar entre_
Tos angeles 'y hHEEr oo bn “ellge.” by -l

Un ihunmmo kacerdote no emppzabia "6l ofi= "
cio divino, sin haber feriunciado 4 'los peeados’
capitales,''y & la disipacion , 'y sin haber hecho
un'acto de contricion iy de amor de 'Dios, y le
ofrecia ‘por un fin espiicial’, renovaba su inteén-
cion al'fin dp' cadd'salmo pronunciando; Gloria
Patry, v deeia interiormente yo os amo’'4 to-
das estas palabras 3 Seior, Dios, Jesus, Domi-
nus, Deus,  Jesus. Despuesilel rezo 'divino ,
daba’ gracias a Dios' porlas’ mercededque de él
habia rer:hw!u, ¥ 'pedia’ perdon de 14 faltas que
habia chm: tido!, acabando ‘con’ edtdspalabras:’
canitré con ' el espzrﬂu cantaré con'la menté.

Una ‘refigiosa’ tenii’ una’ excélente’ practica
pard ho distraerse’ voluntariamente. Se‘figura=
ba interin el oficio divito tener 4 un fado & su
angel dé 1a 'Gunrr!n que escribia ‘tivdos los W-r--
siculos que rezAbil con’nténcion 3 y al otro lado
el demonio que 1 miraba atentamente para 6§
cribir fodas los’ dlstrarcmnea y falln% que por su
culpa cometiese.

Sata Catalina de'Polonia‘decia s y ges posible
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estar, en medio de los angeles, cantar los salmos
con ellos, y lener entonces el espiritu distraido
voluntariamente, y el corazon adherido a lag
cosas terrenas? :

Dia 13. El examen de concencia que las
personas, virtuosas lienen costumbre de hacer
todas las noches antes de acostarse, es uno de
los grandes auxilios, no solamente para vencer
sus  malas .inclinaciones, y desarraigar los
malos habitos, sine aun para adquirir las vir-
tudes y hacer bien las acciones ordinarias. Y
este examenno es lanto para ayeriguar las fal-
tas cometidas en el dia, sino para formar de
ellas un vivo dolor, y hacer un firme proposi-
to de no cometerlas é imponerse alguna peni-
tencia; (Juande Avila.)

Los filosofos paganos conocieron cuan util
era el examen de su conciencia. San Geroni-
mo refiere de Pitagoras que entre lns lecciones
que este filosofu daba 8 sus discipulos, una de
las principales era, que tuviesen dos tiempos
delerminados en el dia, uno por la mananay
otro por la larde, para que se hiciesen estas
tres preguntas: ; Que he hecho yo ? Comp, lp,
he. hecho? He hecho todo lo que debia hacer ?

Los, macstros. de la vida espiritual se han es-
tendido sobre las grandes venlajns de esle exa-
men, y san Ignacio de Loyola, le prefiere aun
& la oracion en razon a que por el examen, se,
asegura el fruto que de ella se saca Y decia
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que si ¢l habia hecho’ algun progrese en'la vir-
tud , le débia a la fidelidad que habia tenidoa
este ejercicio, '

Yo no recuerdo, ‘decia un santo religioso,
que el demonio me haya hecha cometer dos ve-
cesuna misma falta, yera poarqaecon elexamen
que hacia, concebit un horror tan grande de
sus pecados, que ninguna teatacion por fuerte
que fuese, rra copaz de hacerle volver & caer .

Dia 14. El ol y la luna alaban al Sefior
dice ‘el real profeta Daviil; ;pero como estos
astros pueden alabarle? hacicudo bien lo que
Dios les ha mandado que hagan, y en'esto le
dan una gran alabanza . Hé aqui pues un exe-
lente modo de alabar a Dios, todo el'dia; ha-
cer todo lo bueno que os esta mandado; haced
bien todo lo que haceis . (San Geronimo. )

Una joven virtuosa que servia en una casa
respetable, edificaba mucho por la prontitud ,
exactitud y gusto con'que obedecia en todo lo .
que s¢ la mandaba. En cierta ocasion mientras
que barria un aposento con mucho esmero, es-
taba liorando al mismo tiempo. Lo notd ‘un
medico que pasaba por la misma habitacion y
la dijo: ;por qué llorais? Algunoquizé os 4 di-
cho & hecho alguna cosa capaz de contristaros.
No sefior , respondidella , no tengo por que que-
Jarme, todos los de la casa en donde estoy,
me dén sefiales de bondad que no merezco. Os
diré el motivo supuesto que le quereis saber :
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_habijendo ll](‘l upa vez 4 una.mision ; el P. mi-
;sionero dquien me dirijf me:ensend una prac-
tica para adelantar en la virtud que no olvidaré
jamas; Ja obsesvo, fielmente, |y me es muy
saludable: hija mia, me dijo, haced Jo mas per-
fectamente que podais por el amor de Dios, fo-
do (o, que se os.mande, y mientras que (o kace:s
practicad muchos actos de humillacion: ,ya veis
que, estoi.barriendo, lo; hago de buena gana por
,agradar al Seior, en cuyolugar esta la perso-
na queme ha mandado barrer, y mientras bar-
1o, me digo & mi mizmas es preciso que yo ten-
.gatanto celo, en purificar, ;micorazon de, Jas
manchas de los pecados , cuanto de cuidaﬁn pop-
go en limpiar esta habitacion , y esto es lo, gue
me hace llorar. El medico, se enterne cid hasta
derramar lagrimas; 'y muvm ja pu,dad r:,ﬁrtt:ndo
.a olros esle suceso.
LoDia 4. Guardaos de creer que SE plerda
; -cl, tiempo Bmpldﬂi[n_ en cumplir exactamente
.con los, deberes, antes bien es muy agradable
& Dios, el dejar, por su servicio, lps, ejercicios de
spiedad, que no, son de obligagion, cuando, hay
-precepto de hacer, eu su lugar otra cosa. ,($zm-
ta Teresa, ) . SuL I
Habia.en un monmterlo. delque,san Bernﬂr-
_do era abad, un religiogq muy exacto, en _tados
los puntos de la rcgla Estando en; una },eclura
~espiritual sobre la, obediencia , el santo dijo 4
- dicho religioso 5 que fuese, & seryir 4 otro gue
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necesitaba: e 61, y oponiendose 4 esto dijo.en
wwoz-inleligible &' la regla. manda que -se. lenga
Jeecion espivitual, y que se haga ahora ;Qué,
no se ha de observan lo que.manda la regla?
el santo se contento con decirle ;No es verdad,
hermauo mis, quesilacregla ordena una Jeg-'
Aurasobre lnobediencia, es para reeundaros que
estasn obligados 8. obedecen? [y -0l i
Vivin lenun eonvente vua tiurnﬂzjuv.en:-,_ que
deseaba con ansia ser alli religiosa 3 se lo ma-
mifesté aosus padres .y estos lejos deiconsentic
-eielloy laobligaron-a volverse i lacasa pater-
na3 peroen vano pdarquey-animada.de vna vir-
-tud sGlida, .dijo 3 yo seré religiosa, en el mun-
do;, hastaque: preda- serlo ensel /monasterio;
yalefecto ipracticaba poco mas ;6:menos) tedes
llos ejercicios propios de las prespnas, ednsagra-
das a Doy, dedicaba al trabajo, eierto espacio
de tiempo por manana y. tarde; distribuyéndo
‘el restante entre Ja-meditacion el rezo’ del ofi-
¢io divino,-el rosario, (la; lectura, espiritual 5
In visita del Santisimo Sacramento ete. [Su ma~
‘dre viéndola que seguin constantemente ¢n.su
designio lejos de-cambiarde dictamen y; 1a pres-
eribio desdeentonces todos los dias.tantas cosas,
¥ la ocupaba de tal modo que no podia hacer
ninguno de sus ejercicios.cPero hé agui; el par-
tido que tomd (la sierva del Senor;, este, fué
el.obedecer constantemente: & su madre, como
& Diog; el hacer todo cod espiritu-de. f6 y,-de
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amor, yproducird cada hora un cierto nimero
de santas aspiraciones, formanio en su intevior
un oratorio en donde estaba. en oracion, aun
en medio de las ocupacibnes mas disipantes, Se
arraigo por este medin tan profundamente en

“la practica detodas las virtudes, que habiendo
‘conseguido por Gltimo ¢l entrar en' la religion,
hizo muchos milagros, y hasido eolocada por
la iglesia despues de su muerte, en el catilogo
de los santos:

Dia 16. No temais que las ocupaciones que

o8 prescriba la ebediencia, por multiplicadas
que sean, o3 separen de la union con Dios, si
las haceis en su presencia y por su gloria ; an-
tes bien son muy propias para uniros estrecha-
mente conél; porque ;Cimo podra apartar-
nos de Dios aquello mismo que une su voluntad
con la nuestra? (San Francisco de Sales.)
- Las ocupaciones exteriores, no erdn para
santa Magdalena de Pacis obstaculo alguno &
8u recogimiento, ni capaces de distraerla. Me
es igual decia en cierta ocasion, que se me man-
de ir & rezar cen mis hermanas al coro, 0
hacer alguna obra de manos; muchas veces
hallo mas facilmente @ mi Dios trabajando que
rezando .

Un religioso que era cocinero en un conven-
to de la 6rden de san Francisco , luego que ha-
bia cumplido con su obligacion, tenia costum-
bre de retirarse & solas para orar, y el Sefior
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{lenaba su alma de los mas deliciosos consuelos
A fin de poder gozarlos continuamente, pidié
4 su superior le descargase de su empleo que
era tan disipante decia él. Consintié en ello el
superior ; pero entregandose solamente al ejer-
cicio de la oracion que tenia para ¢l tanto
atractivo y en donde habia gustado tantas dul-
zuras, no hallabasinosequedades y distracciones.

Desenganado por la esperiencia, fué con sen-
cillez & esponer a su superior el estado de su
alma . Volvié a tomar el empleo y el Sefior le
hizo gustar como antes, que él es muy dulce pa-
ra aquellos cuyo alimento es hacer su divina
voluntad . '

Dia 17. Las acciones, que parecen peque-
fias en si son grandes cuando se hacen bien.
Una accion pequeiia hecha por la gloria de Dios
con gran deseo de agradarle, le es mas gustosa
que ofra accion grande hecha con menos fervor.
Es necesario pues aplicarnos especialmente &
hacer bien las cosas pequefias que son faciles,
¥ que se ofrecen & cada hora, si queremos pro-
gresar en la amistad de Dios. (San Franciseo
de Sales . ) :

San Ignacio decia de un excelente cristiano,
que era cantero, que se adquiria en el cielo
tantas coronas, cuantas eran las picdras que
colocaba, y los golpes que daba con el martilio,
por la pureza de intencion y el grande amor
con que hacia todas sus obras.

12
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San Francisco Javier era mdy cuidadoso en
hacer bien las cosas mas insignificanles; tenia
costumbre de decir : « El que no trabaja en ser
excelente en las cosas pequefias, jamas lo sera
en las grandes:»y i

Dia 18. Masse alcanza delante de Dios por
una sola peticion del padre nuestro dicha con
fervor, que rezar un gran niimero de oraciones
precipiladomente y sin atencion. (Santa Te-
resa,) _
Habiendo confesado sus pecados un gran pe-
cador, penetrado del dolor mas vivo, le impu-
g0 el canfesor una penitencia proporcionada &
la ecormidad y ntmero de sus colpas. Esta pe-
nitencia gue hubiera sido escesiva para otro,
4 el le parecid ton leve que esclamo: jGomo!
padre mio, por tantos y tdn horrendos pecados,
una pénitencia tan dulce! sin duda no me ha-
beis comprendido: el confesor entonces dismi-
nui¢ndosela considerablemente le dijo: o8 con-
tentareis con rezar una vez los siete salmos pe-
nitenciales , penetrandoos de los sentimientos.
del real profeta David: | Padre, replico el peni-
tenle, yo.no os he pedido que me disminuyais
la penitencia, sino al contrario, que me la au-
menteis mucho mas, porque prefiero hacerla en
este mondo mas bien que en el otro. El confe-
sor no hizo aprecio de sus instancias, y acabd
dicigndole: os descargo aun de rezar los siele
salmos penitenciales, yo no os impango mas,
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penitencia por tantos pecados, que un acto de
contricion y de amor de Dios que hareis delante
del allar ; este verdadero penitente al saliv del
confesonario decia: {Un solo acto de conlricion
y .de amor de Dios! ; Que penilencia por peca-
dos tan horrovosos! Hizo eslos actos y murig:
No se podrd decir que murié de coutricion y
de amor ? (O muerle dichosal

David dijo: «pequé» y fué justificado en el
mismo instante ; nosolves hemos protiunciado
esta pulabra diciendo la conlesion que habre-
mos rézado millares de 'veces. Ha producido
alguna vez en nosotros el mismo efecto 2

Dia 19., El que no tiene esperiencia, no
podrd-creer, para nuestra santificacion, cuan-
to importa el tener cuidado el no ser infiel en
las cosas pequenas; el demonio se vale de este
medio para que seamos infieles en lag mayores.
(Santa Teresa. )

San Lorenzo Justiniano icuidaba mas de evi-
tar las faltas ligeras que las de mas considera-
cion, y daba dos razones: si se tiene horror 4
las faltas ligeras, mucho mas se tendra & las
grandes. Basta tener fé, y no estar falto de
sentidos para evitar los pecados que merecen
eterna condenacion; pero los siervos de Dios
no reparan en esto, sino que llegan & temer las
faltas ligeras mas que 4 la muerte. Bl que te-
me & Dios, dice el Espiritu Santo, nada des-

Precia, pada omite .
®
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Hay comunidades como las de la Trapa en
donde al religioso que comete una falta consi-
derable, se le castiga con pena bastante leve en
caso quese le castigue por ella, pero no se per-
dona 4 aquellos que faltan en cosas pequenas;
esto demanda el provecho espiritual de los par-
ticulares, y he aqui el gran medio de conservar
en una casa la observancia religiosa.

Dia 20. Acordaos de Dios aun en medio de
vuesiras ocupaciones, pues 8i ¢l os abandona,
no podreis dar un paso sin caer. Imitad 4 los
nifios que se hallan asidos con launa mano 4 la
de sus padres, mientras que llevan la otra &
donde les agrada. En todas vuestras acciones
volveos de tiempo en tiempo hdcia vuestro Pa-
dre Celestial, para ver si es de su agrado lo que
haceis, y para implorar sus auxilios; de este
modo hareis mejor vuestras obras, y se os harf
facil lo mas dificultoso. Representaos & Nues-
tra Seftora empleando una de sus manos en el
trabajo, mientras que con la otra tiene al divino
Infante. (San Francisco de Sales.)

Siempre que Santa Marfa Magdalena de Pa-
cis se hallaba ocupada exteriormente, parecia,
decian sus compaiieras, que alli no habia mas
que su cuerpo que obraba, y que su alma es-
taba mas unida & aquel 4 quien amaba, que al
cuerpo & quien daba vida,

Cuando san Vicente de Paul trataba los asun-
tos mas dificultosos, parecia, que su conversa-
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cion estaba mas bien en el cielo con Dios, que
sobre la tierra con los hombres.

Viendo uno que lloraba cierta mujer pobre
cerca de un pequefio fuego sobre el cual cocia
algunas legumbres la dijo: jpor qué llorais? qué,
no tengo bastante motivo para llorar? respon-
di6 ella: un poco fuego basta para cocer estas
legumbres, y ni las perfecciones de Dios que
son infinitas, nisus innumerables beneficios son
bastantes para que mi corazon se abrase en
amor por El

Dia 21. Uno de los grandes obstéculos pa-
ra hacer bien nuestras acciones es que mien-
tras hacemos una cosa estamos pensando en otra
que nos espera 6 que ya tenemos hecha. El me-
dio de hacerlas bien todas, es fijar la atencion
solo en aquella que actualmente obramos, ha-
ciéndola con la mayor perfeccion posible, y cuan-
do estd ya acabada no se debe pensar mas en
ella a fin de ocuparnos mejor en lo que debe-
mos hacer. (D. Avila.)

Age quod agis. Mira lo que haces, se decia
4 si mismo un siervo de Dios interin sus dife-
rentes ocupaciones, hadlo de una manera agra-
dable & Dios, quizas esta serd la Gltima accion
que has de hacer; esta accion debe tener para
ti grandes consecuencias.

Otro se decia tambien 4 si mismo mientras
8u trabajo, ti estds aqui para trabajar, pueses
preciso trabajar. Cuando hacia obras de caridad,
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decia, caridad para con Dios, y para con el préji-
mo: yo no debo téner otro deseo, sino infundirla
ud todos los corazones de los hombres: cuando
Tezaba, decia: yo no estoy aqui sino para
Tezar.

Una Santa religiosa & quien su superiora
habia encargado- diferentes empleos, cumplia
con todos perfectamente diciéndose cuando
ejercia cada uno de por si: yo no soy ahora
mas que sacristana, yo no soy ahora mas que
portera, yo no soy ahora mas que deposntarm,
yo nosoy ahora mas que..... ete.

Dia 22, Haced fielmente todo loque el Se-
fior quiere de vosolros & eada inslante, y dejad
a Dios el cuidade de pensar en las demas cosas,
Yo 08 aseguro que viviendo asi, esperimentareis
una gran paz. (Santa Juana Francisca.)

Asi es, decia esta santa, como se conducia san
Francisco de Sales. Cuando hacia alguna cosa,
6 trataba en' algun asunto, ponia en él tanto
cuidado, como sino tuviera otro negoeio en el
mundo .

San Gregorio Nacianceno decia de su madre
quese ocupaba toda en todo lo que hacia, y que
por esto sus obras eran tan perfectas.

Dia 23. La precipitacion es un segundo
obsticulo para hacer bien las: acciones. Guar-
daos de este defecto, pues es ‘el enemigo capi-
tal de la verdadera devocion; ninguna obra he-
cha de prisa se hace bien. Los que viajan, tra-
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tan de llevar siempre el paso igual. (San Fran-
cisco de Sales.) ,

“San Felipe Néri decia continuamente 4 los
que dirijia en el camino de la salvacion. No
querais hacerlo todo en un dia, ni hacéros san~
tos en el espacio de un mes, porque la discrec~
cion se opone 4 todo esto.

Poseeos & vosolros mismos decia ‘un sabio:
director de las conciencias , poseeos en fodo lo’
que obrais. Y asi evitareis muchas faltas, pues
siempre se hacen lag cosas bastante ligeras
cuando se hacen bien. Sat cito, si'sat bene.

Dia24,  Lasobras de Diog se hacen casisiem-
prepoco a poco, y tienensu principio ysus pro=
gresos, No se pretenda hacerlo todo de una vez!
Y con precipitacion’, ‘ni se piense que todo es’
perdido si no lega'a la perfeccion de repente.
Es necesario caminar siempre pero sin inquie-'
tarse, pedir mucho al ‘Sefior, 'y servirse de
medios sugeridos por el ‘espiritu de Dios, sin'
mirar 4 las falsas reglas’ del siglo. (San Vicen-
te'de Paul.)

Este santo era muy sosegado en resolverse,
8in embargosu detencion que parecia d muchos
esceswu jamas tuvo mal €xito, ni trajo per_]ui-_
Cio 4 ninguno de los asuntos que estaban & su
€argo, Anles bien causaba admiracion a todos’
al ver qus tenia acierlo en todo cuanto em-
prendia, y al mismo tiempo que le era todo fa-
vorable, adquiria tesoros de merecimientos en
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el cielo, porque la caridad anunciaba lo que ha-
cia por su prdjimo.*

Dia 25 Lo que tambien sirve de obstaculo
para hacer bien nuestras acciones es la precipi-
tacion y demasiada solicitud. Los grandes ne-
gocios no disipan tanto como los pequefios
cuando estos son en gran numero, y asi reci-
bidlos con tranquilidad, y tralad de hacerlos
con 6rden el uno despues del otro sin inquie-
taros ; y haciendolo asi os serviidn de un gran
mérito. (San Francisco de Sales. )

Se le presentoban algunas veces & este San-
to un gran ndmero de personas de poca consi-
deracion, que le ocupaban mucho en cosas de
poco momento. Bien lo conozco se decia & sf
mismo ;Mas qué he de hacer en esto? Los pe-
queiios negocios les pareeen 4 estas personas ser
muy grandes, y desean que yo las dé mis con-
sejos y las consuele Que ;me he de negar?
Dios sabe muy bien, que todas las ocupaciones
me son indiferentes con tal que sean para su
servicio. Mientras hago esto no estoy obligado
4 hacer otra cosa. ;Y no es por ventura una
grande obra el hacer la voluntad de Dios?

El que puede conservar la paz y dulzura, en
la multiplicidlad de negocios, es casi perfec-
to, decia el mismo san Francisco de Sales.

Dia 26. Es propio del espiritu de
Dios, obrar con dulzura y amor; y el medio
mas seguro para salir bien en lo que se em~
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prende es imitarle. (San Vicente de Paul.)
Cuando se ama todo es facil y se estd conten-
to en cualquier estado que uno se halle. Yo me
compadezco mueho de vos, decia cierta persona
piadosa 8 un pobre de mucha santidad que es-
taba cubierto de heridas, despreciado y falto
muchas veees de lo necesario. Os doy gracias,
respondio €, porque teneis lastima de mi: jpero
por qué os habeis de compadecer? yo no soy
digno de compasion; porque cuando me falta
pan, ayuno y estoy muy contento en ayupar
por el amor de Dios. Cuando los nifios me in-
sultan y me desprecian, me 1egocijo, juzgando
que lengo asi alguna conformidad con nuestro
Sefor Jesucristo, que quiso ser el oprobio de
los hombres. Vos no veis todas las llagas que
tengo en mi cuerpo, pues me afligirfa mucho
8i no las tuviese, porque el Sefior quiere que
las tenga: yo le bendigo, porque me trata como
a su hijo, en quien nada habia sano desde las
plantas de los pies, hasta la cabeza. No se pa-
dece cuando se ama; 6 se ama el padecer lo que
se padece; yo he oido decir esto; nada hay mas
verdadero, y de ello tengo experiencia; padez-
camos y hagamos todo por amor y estaremos
siempre contentos. La persona & quien este po-
bre hablé asi qued6 edificada y decia: jamés ol-
vidaré lo que este pobre afiadi6: «estimo mas
mi mal de piernas que una moneda de Oro.»
Dig 27, Lo que impide & ciertas personas
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el hacer bien sus acciones, es el octparse dema--
giado, y cargarse con ecxceso de eiercicios de
piedad. La libertad de los hijos de Dios consiste
en cumplir con sus obligaciones con alegria, fi-*
delidad, y recta intencion. (San Fraucisco de
Sales.) :

Este Santo escribid 4 una persona que tenia
mas eelo por ir en aumento en el nlimerp de
pricticas de piedad, que en da misma piedad. Si-
quereis hacer cada aho un ntimero mayor de
ejercicios espirituales, serd preciso en tal caso

-que cada dia tengois que decir dos veces el ofi-

cio divino, 'pues que ya le rezais una vez. Ayu-
nais dos veces cada semany, vendrd tiempo en
que ayunareis siete veces: y queriendo enton-
cesaumentar el nitmero de vuestros ayunos jed-
mo hareis para ayunar dos veces en un mismo
dia? vaya id con mas ingenuidad. Ya tencis bas-
tantes santos ejercicios, hacedlos con mas de-
vocion, mas alegria y amor y progresareis en
la'virtud, "

Dia28. Entrelos muchosy excelentes me-
dios que hay para hacer bien las acciones o8 re-
comiendo este: y es el hacer cada una de ellas
como 8i fuera la \iltima accion de vuestra vida;
Y por eslo mientras obrais, decires 4 vosolros
mismos: jsi ta supieras que habias de morir in-
mediatamente despues de esta accion, la harias
de la manera que la haces? (San Vicente de

Paul.)
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Un sacerdote muy virtuoso tenia eostumbre
de confesarse todos los dias inmediatamente an-
tes de decir la sanla misa; cay6 en una enfer-
medad, y le diferon: Vos estais enfermo de pe-
ligro, confesaos, como si estuvieseis seguro que
habiais de morir de esta. A lo que contestd con
una respuesta muy edificante. Sea Dios beadi-
to; treinta afios hace que me confieso cada dia
y siempre lo he hecho como si dekiera morir
al'puato, 'y asi bastard ahora reconciliarme co-
mo si fuese 4 celebrar el Santo sacrificio de la
misa.

Dig 29. Uno de los grandes artificios de
que ¢l demonio se vale para hacernos perder
el fervor ¢ inclinarnos & abandonar el servi-
cio de Dios, es el representarnog;, que es muy
- dificil y hasta imposible observar ficlmente por
muchos afios la ley de Dios, y ser tentados con-
tinuamente sin sucumbir 4 la'tentacion. El me~
jor medio para no dejarse veocer por esta re-
flexion, es pensar que no hay mas que'un dia
para vivir; que al fin de este dia, es necesario
dar cuenta a Dios de todas las obras, y que
este dia basta para obtener misericordia, sise
emplea santamente. ( Rodriguez. )

Ban Geronimo se imaginaba oir cada instan-
te el sonido de la trompeta que el dia del jui-
cio llamara a los muertos (para comparecer an-
te el terrible tribunal de Jesueriglo ; y por es-
te'medio se animaba & 8i' mismo para resistir
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4 los ‘asaltos continuos del espiritu impuro,

Otro Santo decia siempre al amanecer; es
cosa cierta que mi eternidad bienaventurada
depende de la fidelidad con que sirva & Dios en
este dia. ;Y dudaré servirle con la perfeccion
que me sea posible?

Dios me concede aun este dia para amarle
con libertad; [Oh cuan bueno es para mil Que,
jseré tan ingrato que no trabaje durante este
mismo dia por agradarle? Asi esclamaba san
Francisco de Sales luego que despertaba .
~ Dia 30. Ciertas almas estan en un grande
error de creer que no se puede conservar el
reposo interior y la paz del alma en medio de
los negocios y contradiciones; no hay movimien-
to mas veloz que el de un navio que se halla en
alta mar, y sin‘embargo los que van en él no
dejan de reposar, y dormir, y la aguja de ma-
rear , permanece siempre en su situaciou na-
tural, es decir: vuelta del lado del polo. El
gran punto para no pérder la paz, es poner
cuidado en tener la aguja de nuestra voluntad
del lado del polo, que es el agradar & Dios.
(San Francisco de Sales.)

{A quién no pareceria que los negocios iban
4 abrumar & san Vicente de Paul y tenerle
continuamente como fuera de si mismo? El era
confesor de la Reyna; gobernaba su congrega-
cion y otras comunidades ; presidia 4 la mayor
parte de las juntas de caridad: era como el al-
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ma de las conferencias eclesiasticas que tenia
continnamente ; todos - los desafortunados se
acojian & €l de todas partes como 4 su padre,
y sin embargo en medio de este flujo y reflujo
continuado de personas que veia, y asuntos
que trataba, se hullaba siempre recojido, siem-
pre duefio de si mismo, mostrando siempre un
espiritu igual, y gozando siempre en su cota-
zon la paz como si no tuviera mas que un solo
negocio poco interesante.

Dig 31. Todo lo que hacemos toma su va-
lor de la conformidad con la voluntad de Dios,
de manera que, auncomiendo y recredndome,
si lo hago porque esta es su voluntad , merez-
co mas que si sufriese la muerte sin tener tal
intencion . Grabad pues en vuestro corazon es-
te principio, y traedlo 4 la memoria en todas
vuestras acciones & imitacion del carpintero
que hace pasar por escuadra todas las tablas
de que se sirve, -y asi es como lo hareis todo
con perfeccion. (San Francisco de Sales.)

Tan convencido estaba un padre Jesuita de
esta verdad, que no podia menos de decir que
cuando el tomaba su alimento hacia tanto co-
mo ¢! Apostol de las Indias ; porque lo mas que
San Francisco Javier hacia predicando el evan-
gelio & los Indios, anadia él, era cumplir la
voluntad de Dios, y que el cumplia esta mis-
ma voluntad siempre que estaba en el refec-
torio cuando la regla lo 6rdenaba .
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“Le era tanfacil, y tan familiar &4 Santa Mag-
danela.de Pacis el proponerse directamente en
todas sus acciones el hacer la voluntad de Dios,
que la pareciaimposible que los cristianos pudie-
sen obrar, sin referirsed esta voluntad“divina.

Una de las resoluciones que tomaba todas las
maiianas, al mediodia y al anochecer un Santo
Padre era, obrarsiempre segun Dios, en Dios,
y por Dios . Segun Dios; no haré nada contra
su voluntad santa. En Dios; en estado de gra-
cia y haciendo que la gracia actual sea princi-
pio‘de todas mis acciones, para estar en gracia
haré un acto,de confricion perfecta antes de
mis aceiones principales, y 4 fin de que la gra-
cia actual sea el origen de dichas acciones, pe-
divé 4 Dios esta gracia con fervor antes de pa-
sar deun ejercicio d'obro. Por Dios; no quie-
ro obrar sino por un motivo sobrenatural, por
la gracia de Dios , por agradar# Dios, por amor
de Dios, en la presencia de Dios, con mucho
fervor, uniéndome entonces con  Jesucristo,
eomo si estuviera haciendo una accion seme-
jante & la que yo hago.
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S=TIZMIRZE.

DQraciom.

Es mnenester orar siempre, y no desfallecer.
* Uportet semper orvare et non deficere. (Luc.18.1.)

Dig 1.° Nada hay ciertamente mas util
que la,oracion, y por esto deberiamos estimar-
la_y amarla mucho y no omilir medioalguno
para_hacerla bien. (San Vicente de Paul.)

. Todos los santos han manifestado el mayor
afecto & este ejercicio. San Cayetano empleaba
en ella ocho horas al dia,

Santa Margarita Reina de Escocia, y San
Esteban Rey de Hungria pasaban  casi toda la
noche en oracion. San Francisco daba 4 la
oracion todo el tiempo que las obligaciones de
su estado le dejaban libre. San Luis Gonzaga
siendo muy joven teniacada dia una hora y i ve-
ces dos de oracion . Se puede decir que Santa
Magdalena de Pacis vivia de oracion . Hubo san-
tos como San Felipe de Neri y San Francisco
de Sales, que eslaban siempre en oracion, y
de quienes se podia decir, que la hgeian al
mismo tiempo que se ocupaban en los asuntos
mas grayes,
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Dia 2. La oracion bien hecha es muy agra-
dable 4 los angeles, y por eso favorecen tanto
4 los que oran. Al contrario la misma oracion
es uu gran tormento para el demonio que se
esfuerza en perturbar y distraer 4 los que se
ocupan en este santo ejercicio. (San Juan Cri-
sostomo.)

Yamos hacer rabiar al demonio, decia un sier-
vo de Dios, cuando se ponia & hacer oracion,

Por qué mientras la oracion, me hace el de-
monio mas goerra que en otras ocasiones ? pre-
guntaba cierta persona 4 un Santo Sacerdote,
y él contestd: no hay cosa que el demonio abor-
rezca mas que el que hagamos bien nuestra
oracion , porque no hay ejercicio que sea mas
saludable y de donde saquemos mas gracias.

+ El que orase siempre bien, muy Tuego serfa
un Angel.

Dia 3. Las almas que omiten el ejercicio
de la oracion son como un cuerpo paralitico y
estropéado, que aunque tiene manos y pies, no
hace uso de ellos. Asi, segun mi dictamen, el
abandonar el ejercicio saludable de la oracion
es dejar el buen camino . La oracion es la puer-
ta por la cual el Sehor nos comunica sus gra-
cias. Si esta puerta esta cerrada, jpor donde nos
han de venir? (Santa Teresa .)

Yo he tenido la triste. esperiencia de ello
decia esta Santa. Habiendo abandonado la ora-
cion por algun tiempo, comence.d caer en mu-
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chos defectos y pecados de los cuales no podia
librarme aunque no eran de cousideracion. Ca-
da dia era menos cristiana y me hubiera per-
dido infaliblemente como el beior me lo hizo
entender, si no hubiera vuelto al ejercicio sa-
ludable de la oracion,

Dia & Se puede tener por cierto que una
alma que persevera en ¢l ejercicio de la ora-
cion no se perderd por grandes y multiplicados
que sean sus pecados, por mas vivas y frecuen-
tes que sean las tentaciones que el demonio la
presente: tarde ¢ temprano el Sefior la librard
del peli"m, y la conducira al puerto de salva-
cion. (Santa Teresa.)

Santa Margarita Egipciaca despues de su
conversion fué conlinuamenle molestada por
espacio de diez y siete anos con horribles tenta-
ciones, pero siempre salid victoriosa en los
asaltos que la presentaba el vspiritu impuro,
porque no cesaba enlonces de pedir al Sefor -
Del mismo medio se valié tambien Santa Mar-
garita de Cortona para no volver & caer, & pe-
sar de la viveza de sus pasiones y tenlaciones
continuas que le ocasionaba la memoria tan
peligrosa de sus desordenes eriminales .

Cuanto mas santo es el estado del que peca
tanto mayor essu delito y mas dificil la en-
mienda. Esto no obstante, se puede llegar &
punto de romper las cadenas criminales, si se
medita profundamente y se ora con constancia.

13
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Cierto sacerdote de ]lalm que vmo 4 hacerse un
monstruo de iniquidad'y qué merecio por sus
maldades ser entregado a todos los rigoresde la
justicia humana, fué encarcelado por sospe-
chas vehementes de algunos crimenes. Encerra-
do en un calabozo horroreso, gufria una espe-
cie de infierno por los remordimientos de su
conciencia que no habia podido reprimir del to-
do y por la desesperacion & que le conducia la
vista de su estado presente y el pensamiento
de los suplicios & los cuales lemia er condena-
do. Un celoso misionero pidid permiso pars ver-
le, y se le concedieron: habiendo entrado en
su calabozo, el infeliz sacerdole le recibid co-
mo recibe un demente 4 los que se aproximan
para aplicarle remedios. La caridad no se aco-
barda: el misionero le mostré entonces un cru-
cifijo, valiéndose paracllo de vnrayo de luzque
entraba por una pequeda abertura, y al mis-
mo tiempo le dice: 0s ruego hermano que mi-
reis continuamente la imagen de Jesucristo eru-
cificado , que murié por los peeadores, y que
los llama & penitencia. Le entregd igualmente
un libro de ejercicios exhortandole 4 que se va-
liese del estado en que se hallaba para hacer
reflecsiones saludsbles. Por este medio que se
le preseutd hallé la salvacion el infeliz que pa-
recia correr 4 la impenitencis final . A la vis-
ta del crucifijp y conla lectura del libro, co-
nocio cuan culpable s¢ hallaba , gemia amarga-
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mente ¥, no cesaba de: pedir misericordia por:-
Jesucristo, ¥ sus oraciones fueron oidas. Ha=
biendo suplicado que se hiciese venir a aquel de
quien el Sefor se habia servido para hacerle en-
trar en simismo, se confesé con él penelrado
de la mas amarga contricion. La viveza desu:
dolor le hizo ir despues & declarar 4 sus judges
los crimenes de que no estaba corivencido 'y
auf otros muchos que no habia antes recorda-
do. ;Dichoso yo decia, si puedo evitar las lla-
mas eternas. por medio de los lormenlos quel
merezco sufrir en este mundo ! Habiendo teni-
do despues la Libertad de verse con los demas
encarcelados que eran en gran nimero, traba-
jo tan eficazmente en su santificacion por los!
buenos ejemplos que les did, por las exhorta-
cipnes tiernas que les hizo y los diferentes ejer-
cicios de piedad que les ensefio, que la prision .,
lugar de horror y de pecados, se hizo un lugar
de bendicion, al cual se podia dar el nombre
de monasterio de verdaderos penilentes, Sin
embargo, mientras que este criminal tao per-
fectamente convertido oia con enlera sumision
Y en cierto modo con valor la sentencia que le:
debia condenar & los mas rigurosos suplicios,
le ataco una enfermedad peligrosa y murié
pronto, dando las mas grandes muestras de
contricion, de reconocimiento, de confianza y
de amor. Confio en gran manera , decia al mo-
Tir, que el Seior tendrd misericordia de mi;!

: *
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me parece he llorado sinceramente todos los
pecados por los cuales he uitrajado & Dios infi-
nitamente perfecto; he vivido tan largo tiem-
po sin amar 4 tan tierno Padre ; pero ahora co-
nozco que le amo. [Oh cuan s.lludables son los
fratos de la oracion!

Dia 5.© Un hombre de oracion es capaz de
todo. Por esto importa mucho & los misioneros
el dedicarse especialmente 4 este ejercicio 8in
el cual 6 no hardn fruto 6 hardn muy poco.
Pero con sus’auxilios, se haran mucho mas dies-
tros para mover los corazones y ganar almas
hacia Jesucristo, que si fuesen muy sabios en
las letras humanas y tuviesen la gracia de bien
decir . (San Vicente de Paul.)

San Francisco de Borja era verdaderamente
wn hombre de oracion, despues de estar en
ella horas enteras le parecia que no habia esta-
do con Dios mas que algun instante . Y de aqui
©s que cuando subia al palpilo para anunciar
la palabra divina, muchos de sus oyentes se
conmovian hasta derramar lagrimas, y se ve-
jan despues retirarse del santo templo grandes
peeadores penefrados de senlimientos de verda-
dera pvnitenria

EIL'V. P. Fr. Luis de Granada al salir de la
oracion que habla hecho con el mayor fervor
sobre la pasion de Jesucristo, quiso tratar en
el phlpito esta gran materia un viernes Santo.
Tomo por tema estas palabras, pasion de nues-
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tro Sefior Jesucristo. Passio Domini nostri Je-
sucristi; pero apenas acabo de pronunciarlas

_cuando sus ojos fueron dos fuentes de lagrimas:
y caian con lanla abundancia, que no pudo
hacer otra cosa que repelir dos 6 tres veces las
mismas palabras, con una voz interrumpida por
los sollozos. Jamas se oy6 sermon mas corto,
pero tampoco de mas eficacia; las lagrimas que
derramaron un gran nUmero de los oycntes,
fueron acompanadas de frutos de una tincera
conversion.

Santo Tomas y san Buenaventura recono-
cian que con el ejereicio mas que con la lectu-
tura de los libros habian adquirido los elevados
conocimientns por los cuales el uno merecié el
sobrenombre de Doctor Angélico, y el otro el
de Serdfico. Cuando santo Tomas queria aclarar
el sentido de algun testo dificultoso que igno-
raba, acudia 4 la oracion y al momento queda:
ba instruido sobre lo que él deseaba.

Dia 6. Antes de tratar con log hombres de
cosas espirituales. tratadlas con Dios, en la ora-
cion, despojindoos de vuestro espiritu propio
para revestiros del Espiritusanto que es el fini-
co que ilumina el entendimienlo, ¢ inflama la
Yoluntad. Es nesesario sobre todo que los supe-
Tiores tengan una gran comunicacion con Dios,
¥ scudan 4 él en todas las ocasivnes para saber
qué es lo que deben ensciar a los demas, y el
modo con que lo han de ensefiar, &imitacion de
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Mo ysesuquerneianuneiaba al pueblo de’ Fragl
sino o que el Sefior lé habia mandatlo: Hé'agdi
longue dice el Senor: (San’ Viceate de Paul.)

El Abad: Pambon respondié’d unos que lé
iban & pediri censejo: dadme tiempo para pen+
son en ello; y al punto se ponia en oracion:'y
si-el Sefior le iluminaba, duba su parecer se-
gun las luces que habia recibido del mismo Dios:
y siino rehusaba dar su consejo.

San Ignacio solo confiaba en la sabiduria di-
vina: jamas resolvid asuntos de alguna trascen-
dencia, sin haberlos encomendado autes a Dios
en' la oracion. :

Dia’7. La oracion mental consiste en en
tender bien lo quedecimos, considerando quien
e8 aquel con quien hablamos, y lo que somos
nosotros que nos alrevemos 4 hablar asi d un
Dios tan grande; y aun mas en conversar con
él como un amigo habla con su amigo, juzgan-
do que nos ama, y haciendo los diver<os actos
de piedod que vsta reflexion debe producir, si,
hé aqui segun mi dietamen, lo que es la oracion
mental: (Santa Teresa.)

San lgnacio viajaba'con muchos de sus her-
manos, y cada uno llevaba a sus espaldas un
pequeiio sico con lo mas necesario. Un buen
eristiuno observd que iban fatigados, y trato de
aliviarles, cargando con los sacos de cada uno;
prometié servirles, rogindoles que aceptasen el
obsequio que les hacia, como si les hubiera pe-
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dido un gran favor; y ellos cedieron & sus ing-
tancias. Cuando llegaron a la posada en donde
debian descansar, el hombre que les seguia
viendo que estos buenos padres, se ponian a
¢i ot fi-tancia los unos de los otros para orar
él tuib.cnse arrodilld 4 su imitacion y perma-
necié en ¢ite estwlo mientras que los padres
oraban; concluida I oracion se levantaron: [y
cual ful su sorpresa, al ver que aquel hombre
sin letras y poco instruido, habia hecho oracion
como ellos un tiempo considerable! Dichos pa-
dres testificaron este caso, y luego le pregunta-
rou: qué habeis heeho en todo este Liempo? Su
respuesta les edificd mucho coando les dijo: Yo
no he hecho otra cosa mas que decir, estos que
oran tan devotamente son Santos; y yo soy su
bestia de carga: Sefior, tengo intencion de hacer
lo que cllos hacen, y os digo todo lo que ellos
0s dicen. Esta fue su suplica ordinaria en todo
el vigje y llegd por este medio & un sublime
grado de oracion, .

Dia 8. Si cuando se hace a Dios alguna
vracion voeal se le habla al mismo Liempo con
el corazon, considerando que es al mismo Dios
a quien se dirije, y penetrandose de los senti-
mientos que las palabras espresan, enlonces se
hace una oracion que es 4 la vez mental y vo-
cal y esta oracion es muy util. (Santa Teresa.)

Un sacerdote piadoso hallandose en una po-
sada aconsejo 4 la dueiia de la casa & que san-
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tificase todas sus acciones; y la preguntd des-
puessi lo hacia, le contestd diciendo: yo trato
de hacerlo, y para esto tengo una breve ora-
cion particular para cada accion, y la rezd lo
mas devotamente que puedo, uniéndome en-
tonces a la iglesia trivnfante, militantey pa-
ciente: y hace como doce afios que tengo esla
costumbre. jQuiénos ha sugerido estaexcelénte
‘prictica y enseiiado estas oraciones? afhadid el
sacerdote, y ledijo, un padre capuchino celoso
misionero, el cual habia convertido a4 muchaos
en las misiones que hizo en aquel tiempo. Ella
exhorté 4 ensefiar tan saludable practica 4 sus
hijos, crindos y amigos; pero ella ya lo habia
hecho asi antes que sclo hubiese advertido.

Dia 9. Cuando.uno se siente movido en la
oracion por algun santo afecln, entonces no es
yatiempo de multiplicar Ins reflexiones; pero es
necesario detenerse en ellas, gustarlas, y diri-
gir a4 Dios de tiempo ¢n ticmpo algunas pala-
brzs de compuncion, de amor 6 de resignacion,
segun & lo que cada uno se vea inclinado. Esto
es lo mejor de la oracion. (Santa Juana Fran-
cisca.)

San Cirilo enseia tambien por una compara-
cion que asi es como debemos conducirnns jqué
ge hace dice este Santo cuando se quiere tener
luz? se toma un eslabon y se hiere la piedra
con €l acero hasta que ¢l fuego haya prendido
ne la yesca 6 en tela quemada, sobre la cual se
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procura hacer que caigan las chispas; pero. se
cesa despues que se tiene fuego, al cual se pue-
de aplicar una pajuela: pues asi debe hacer el
que medita, es necesario herir con el eslabon de
*las consideraciones y razonamientos que hace
el espiritu la piedra de nuestro corazon hasta
que el amor de Dios, el deseo de la humildad,
de mortificucion 6 de cualquiera otra virtud,
hayan prendido en el. Y de este modo, estando
el corazon inflamado, no hace mas que soste-
ner el fuego divino. :

Un siervo de Dios que de ordinario meditaba
sobre la pasion de Jesucristo estaba bien pene-
trado de esto, y lo ponia en practica. El traba-
joba desde luego por representarse vivamente
ensu imaginacion & Jesueristo padeciendo: y
cuanido se sentina mavido de algun sentimiento
de amor, de reconocimientd, de dolor de sus
pecados 6 de deseo de imitar 4 su divino mude-
lo, no procuraba mas que dar [a mayor aclivi-
dad 4 estos piadosos sentimientos.

Pero cuando veia que se entibiaban, volvia
4 usar de consideraciones para animarlos; y ved
aqui las que hacia: [Que tormentos tan horro-
rosos! zquien los hasufrido? El hijo de DiosHal
&por quienha padecido voluntariamenteasi, por
que ¢l no tenia necesidad de haber padecido?
Esto fue por mi; por mi? {O caridad! (EI Hijo -
de Dios ha podido resolverse & padecer por mi
hasta este esceso? [Que! por mi que no soy
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ilidal por 'esta nada tantas veces rebelde! El Hi-
jo de'Dios ha consentido ser por miun varon
de dolores, y yo no he de tener valor para su-
frir alguna cosa por su amor! Despues de ha-
ber padecido por mi, todo o que se puede pa-
decer 4 fin de satisfacer por mis pecados, uni-
camente' por amor con el fin de salvarme ;y no
detestaré el pecado mas que 4 la muerte? Yo
ofendo aun muchas veces a este Dios de amor,
renovando asi su pasion dolorosa erucificindole
de nuevo en mi corazon. jDonde esta el reco-
nocimiento? donde la humanidad? (Es verdad
que yo tengo un corazon? y si le tengo zhay fé
en 617 Ahl yo e averguenzo y me arripiento
de haber tratado asi a mi Dios! no, no quiero
mas ofenderle, el me ama ton extraordinaria-
mente, y yo ¢no le he de amar lodo cuanto pue?
da? (O mi Biosl yo 08 amo y osamaré sicmpre.
1Que yono os pueda amar tanto como vVos me-
receis ser amado! Deesta manera se ha de me-
ditar procurando que se sucedan los afectos a
las consideraciones, y no reflexionando sino pa-

ra producie sanlos afectos.
Dia 10.  Las almas qoe no estan_aun soli-
damente fundadas en la-piedad caminan bien,
y estan coolentas cuando el Seior las da con-
suelos en la oracion; pero si las priva de ellos
al momento se disgustan y dejan de obrar bien,
a imitacion de los nifios que se muestran ale-
gres con su madre cuando Jes da cosas dulces,
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y lloran cuando se las quitan, porque come’ ni«
flos no conocen que las cosas dulces.en gram
cantidad: les son dafiosns y engendran en ellos
lombrices. Los consuelos. sensibles engendran
de ordinario el gusano de la complacencia, y de
esta complacencin de si mismo nace el orgulla,
que es el veneno del alma y el que vicia toda
buena obra. El Sefior nos colma de consuelos
espirituales, cuando comenzamos @ enlrar en
el camino de la piedad con el fin de llevarnos
hacia el; pero despues nos priva de ellos, por-
que si no cesdramos de esperimentarlos, nos se=
rian danosos. jQué! yno merece el Sefior que 8¢
le den gracins, asi cuando nos g quila, como
cuando nos los da? (San Franeisco de Sales.)

Un aron siervo de Dios decia, que por espa=
cio de cu: arenta afios habia perseverado fiel en
el ejercicio de In vracion, sin haber esperimen-
tado jamas consuelo alguno interior, y que esto
1o obstante le habia sido muy util'este ejerei-
cio; yo me alegro y bendigo & Dios, por haber
Ie “!E'r'alliﬂ (a1 {:1(_‘!"1{) maoido a mi eonsla.

El V. Berchmans esperimentaba algunas ves
¢es en la oracion dnlzuras indecibles; peroite-
nia dias que su almia padecia las mas grandes
sequedades, y no por eso perdia el valor, ni de
ningun modo se afligia por ballarse co aquel
estado,

Dia 11. Cuando una alma se halla oprimi-
da por los desconsuelos y esterilidades, debe ha-
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cer entonces la oracion de anonadamiento, de
confianza y de conformidad con la voluntad de
Dios, permaneciendo en la presencia del Sefior,
como un pobre vasallo delante de su Rey, va-
liéndose de algunas palabras que espresen upa
sumision amorosa a su voluntad. (Santa Juana
Francisca.) ;

Yo no desearia otra oracion, decia santaTe-
resa, que aquellaque me hace crecer en la vir-
tud. Y asi miro como mas buena ln oracion he-
cha con muchas sequedades y tentacioues, por-
que e¢slague me hace mas humilde. ;Se podra
decir que no se ora entonces si se ofrece &
Dios sus penas, yse padece conformandose con
su santa voluntad? pues el orar asi es mucho
mejor que cuando se quiebra la cabeza con di-
versas reflexiones, persuadiéndose que se hard
una vracion fervorosa, si llega el caso de der-
ramar algunas lagrimas.

iDe quamedio os valeis, preguntaron al sier-
vo de Dios Berchmans, para sacar provecho de
las esterilidades espirituales? y respondid, orar
y hacer lo posible por ocuparme en la oracion
y tener paciencia.

San Felipe de Neri decia, que le era muy
util en el tiempo de las sequedades, y afliceio-
nes interiores, el figurarse estar como un
mendizo en la presencia de Dios y de los sanlos,
y pedir sucesivamente la limosna espiritual ya
& Jesucrislo, ya a la Santisma Virgen, ya al
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santo Angel de la Guarda y ya 4 este 6 al otro
santo poco mas 6 menos, como los pobres pi-
denla limosna corporal, & los que conocen que
pueden hacerla.

Dia 12. El que quiera que la oracion le
sea muy util no haga cuenta alguna con los con-
guelos esplrllualts Yo sé por espenencla que
una alma que comienza & entrar en este camino
con verdadera determinacion de ser agradecida,
sea que el Senor la de gustos y ternurm, sea
que se las niegue, ha andado ya una gran par-
te del cnminn.{Santn Teresa.)

San Fraancisco de Sales, no se afligia por los
grandes desconsuelos, sequedades, y abandonos
interiores que esperimentaba en la oracion. Un
diadijo @ su amada hija en el Seiior, Santa Juana
Francisca: «yo no acostumbré a reflexionar,
si tengo consolaciones 6 aflicciones. Cuando el
Seftior me da buenos sentimientos, los recibo
con profundo respato y scocillez y si no me los
da, sin pararme en ¢sto meocupo en estar siem-
pre delante de Dios, con gran confianza, co-
mo un nifio haciendo actosde amor.»

Dia 13. Lo que de ordinario aflige tam-
bien mucho 4 los que practican el santo ejerci-
cio de la oracion, son las distracciones, estas
nacen unas veces de la poca mortificacion de los
sentidos, y otras de queel alma o puede ocu-
parse largo tiempo de un mismo objelo, pero
muchas veces las permite el Sefor para pro-
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bar a'sus siervos. jQue se debera hacer cuan-
do se advierte que uno se ha distraido? Es pre-
ciso avivar la fé sobre la pres:ocia de Dios, y
estar delante de ¢l con un profundisimo respe-
to. Si se distrae de nuevo, es necesario suplir
esta humillacion & importunidad con humildad
y paciencia. El tiempo que se emplee en eslo
no serda perdido, porque esta’ oracion hecha asi,
sera muchas veces aun mas venlajoss, que olras
hecha con recogimiento v gusto, porque lodos
losaclos que se hacen porevitar y llevar cou pa-
ciencia las distracciones con animo de no desa-
gradarv al Sefior, son otros tantes actos de amor
de Dios. (Santa Teresa.)

Santa Juana Francisca daba esle consejo &
sus hijas de la Visitacion: » cuando se esta distrai-
da en el tiempo de la oracion, conviene hacer
enlonces la oracion de paociencia, y decir hu-
milde y amorosamenle: Seitor, vos sois el tni-
co apoyo de mi alma, y todo mi consuelo.

San Juan Grisostomo aconsejaba al que te-
nia muchas vecesdistracciones voluntari-s, que
se animase en lo sucesivo a no caer mas en la
falta, echandose en cara esta reprension hu-
millante: jQuel he de estar muy atento cuan-
do hablo con un amigo de historias, de noticias
y bagatelas; y mientras hablo eon Dios de co-
sas interesantes, del perdon de los pecados, ¥
de los medios de salvarme, no temo ocupar mies-
pirilu de cosas estrafias! estando de rodillas, es
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deciren la situacion de aquel que adora y supli-
ca me atrevo & faltar al respeto debido 4 un-
Dios tan grande, aquien hablo dejando que mj
espiritu baguee por todas partes. [O hipocresia
bien criminal! Tengo fé, y si la tengo gno es de
creer que haya perdido el sentido? Una perso-
na piadosa desechaba prontamente las distrac-
ciones recordando esta maxima de S. Cesareo
de Arles, cuando se ora, se adora al objeto, en
el cual se piensa voluntariamente. El encargado
de'la eonduela espiritual de san Luis Gonzoga
pidiénrlule cuenta de su interior, le pregunté
sobre el articulo de distracciones, ghabeis teni-
do muchas distracciones en laoracion? le dijo:
Algunos instantes despucs de haber sido pre-
guntado respoudid: si se reunen todas las que
he tenido en' el discurso de seis meses, habran
sido como el espacio de tiempo que se tarde en
decir una Ave Maria. Esto a la verdad es muy
admirable y digno de envidiarse, pero es de ad-
vertir que €l nada omitia por alejar de si todo
lo que podia distracrle. Se empleaba continua -
mente en mortificar todos sus sentidos, y jamas
ocupaba su espiritu sino de pensamientos pro-
pios para perfeccionarse en la piedad y ea las
ciencias de su estado.

Dia 14. Todo el conato de los que se en-
tregan al ejercicio de la oracion debe de ser
por conformar su voluntad con la de Dios, pues
que en esto consiste la perfeccion mas grande
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que se puede adquiric en la tierra. (Santa
Teresa.)

Conformarse en todas las cosas con la vo-
luntad divina, era el objeto principal de todas
las oracioncs que hacia esta gran Santa.

San Bernardo decia & Dios al principio de
todas sus suplicas, Dios mio, yo os ofrezco esta
oracion con ¢l fin de que atendais al ardiente
deseo que me habeis inspirado de conocer y ha-
cer vuestra santa voluntad.

El pobre de Jesucristo que murié en olor
de santidad en Roma afio de 1783, Benito José
de Labre, daba por respuesta 4 los que se ad-
miraban de su vida tan humilde y penitente.
«Dios 1o quiere asi, Dios quiere que vaya por
este chmino, y no nos es permitido resistir &
la voluntad de Dios. Dios lo ha dispuesto todo
para mi mayor bien y para mi salvacion.» Este
era ¢l fruto que sacaba de su oracion que tenia
conlinuamente.

Dia 15.  La medilacion asi como Loda ora-
cion vocal debe ser humilde, fervorosa, conslan-
te y acompanada de resignacion y confianza, con-
siderando que se esld en la presencia de Dios, y
que se habla @ aguel ante quien log espiritus ce-
lestinles tiemblan llenos de respeto y de temor.
(Santa Magdalena de Pacis.)

bau k‘muw.cu de Sales se portaba en lo este-
rior ¢ interior tan devotamente cuando oraba en
particular, como cuando oraba en piblico en el
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Santo templo, permaneciendo siempre €n ana
postura muy devola, con los ojos cerrados ¢ mo-
destamente bajos, & fin de¢ estar mas’ récojido.
Admirado de la santidad y boudad de Dios, su
almano cesaba de estemilerse en santos afictos,
No se podia verle en este estado sin admirar-
se de ¢l, y sinser movido de piadosos sentimien-
tos. En el tiempo de las esterilidades espiritua-
les se consideraba delante de Dio~, como una es-
tatua colocada eni un aposento, porque csta era
la voluntad de su macstro que estuviese alli,
«Oh mi Dios! decia, yo estoy aqui por agrada-
ros y no deseo otra cosa.»

Dia16. Desembarazaos algun tanto de vues-
tros cuidados y tomad un poco de tiempo para
pensar en Dios y descansar en él. Entrad en el
gabinete de vuestro corazon, y arrojod de él
todas las cosas 4 escepcion de vuestro criador,
y de lo que os pueda servir para hallarle, y
cerrando despues la puerta, decidle: Sefior, yo
deseo que se cumpla vuestra voluntad; ense-
fiadme 4 conocerla y cumplirla. (San Agustin.)

San Francisco de Sales daba alinterior de su
alma el nombre de santuario de Dios, en don-
de no habia otra cosa que su alma y Dios. Es-
te era el lugar de su retiro y mansion ordi-
naria; de aqui su gran pureza, su admirable
sencillez, su profunda humildad y su union con-
tinua con Dios. :

Cuando san Bernardo se ponia en oracion é

14
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entraba en el santo templo, decia: aparfaos de
mi pensamientos indliles, afectos terresires; y
tu, alma mia, entra en el juicio de tu Sefor,

Dia 17. Los que pueden encerrarse en el
pequeino cielo de su alma, en donde esta el que
ha criado el cielo y la tierra, van por un buen
camino; estos llegarin & beber en abundancia
el agua de la fuente. y adelantardn mucho en
poco Liempo. (Santa Teresa.)

Sapta Gatalina de Sena que-amaba mucho el
retdro, viéndose recargada por sus padres de
ocupaciones penosas y disipantes, se formé un
aratorio en Su propio corazon, en donde estaba
%htiuuumente sin que nada fuese capaz de apar-
tarla de alli. Alli pues consideraba a su Dios y
se entretenia amorosamenle con él; y tenia cos-
tumbre de decir: nuestro corazon es el Reino
de Dios en donde (ija su morada.

Una religipsa fervorosa aborrecia el loeuto-
rio y no iba alli jamas, sino por pura necesidad,
por temor de hallar ocasiones de perder el re-
cojimiento.. Queri¢ndola persuadir sus padres
que tenia necesidad de recrear su espiritu con
alguna conversacion honesta, les contesté: que
ella conversaba conlinuamente con Jesucristo
y que no podia hallar otra conversacion mas
instructiva y religiosa al mismo tiempo.

{Que manaotial de delicias para mi decia
santa Teresa, el acordarme que tengo & Dios
deatro de mi, y que no hay en.mi mas.que €lf
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Dia 18. No hay necesidad de discurrir
mucho haciendo oracion, ni de servirse de es-
presiones escogidas hablando con Dios. Se pue-
de uno coulentar con hallarse profundamente
recojido en su divina presencia, presentandole
sencillamenle sus necesidades, y la obligacion
que ha querido contraer, por amor hacia noso-
tros, de ayuwlarnos en clla. (Santa Teresa.)

Gerson teficre que un gran siervo de Dios,
decia muchas veces: despues de cuarenta afios
que me he cjercitado lo' mejor que he podido

en hacer oracion, no he hallado otro medio pa-,

ra hacerla bien, que presentarme delante de
Dios como un nifio, 6 como un pobre mendigo,
ciego, desnudo y abandonado.

H¢ aqui la especie de oracion que hacia san
Francisco de Asis cuando pasaba las noches en-
teras con repetir estas palabras: « Dios mio,
quién sois Yos y quiénsoy yo?» A lavista de
un Dios tan grande y tan bueno sc anonadaba
peusando que €l no era mas que polvo, eslaba
penetrado de una contricion que procedia de
la caridad, y le suplicaba con lagrimas se diese
priesa para venir al socorro de su gran miseria.

Din 19. Es muy provechoso y saludable el
ocuparse sucesivamente inlerin la oracion en
hacer actos de alabanza y de amor de Dios; en
formar un deseo y firme propésito de agradar-
le en todas las cosas; complacerse de su bondad,
Y de todo lo que partenece & la soberana per-

*
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feccion; desear que se le dé el honor y’ gloria
que merece, encomendarse 8 su clemencia; po-
nerse sencillamente delante de él, admirando su
grandeza y misericordia, y humillandose & Ia
vista de sus propias miserias, y despues mos-
trarse indiferente sobre o que quiera darnos,
ya el agua de las consolaciones, 6 ya esterilida-
des, porque sabe mejor que nosolros lo que mas
nos convicne. Todos estos actos son muy pro-
pios para llenar la voluntad de santos afectos.
Lo mas gublime no consiste en reficxionar mu-
cho sino en amar mucho. (Santa Teresa.)

El padre Sefieri el joven decia llorandod sus
amigos: no obreis como yu; todo el tiempo de
mis estudios en teologia, empleaba mi hora de
oracion en hacer muchas consideraciones, para
excilar en mi algunos piadosos afectos, y en-_
tonces casi nunca me encomendaba 4 Dios. Por
fin el Sefior se ha dignado instruirme, y ahora
no hago casi otra cosa que encomendarme 4 €l
y hacer Jiversos actos y asi me hallo muy bien.
Si ha hecho en mi alguna mudanza, y he sido
de alguna utilidad para olros, me parece que lo
debo 4 este ejercicio.

Santa Juana Francisca hallaba sus delicias en
la consideracion de las inmensas perfecciones
de Dios y en el desco de que este soberano bien
fuese conocido y amado de todas sus criaturas.

Dia 20. Imaginaos durante la oracion que
s¢ 0s va 4 llenar de injurias, y que todo género
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de adversidades van & descargar sobre voso-
tros; preparad despues vuestro corazon para per-
donar enteramente a todos los que os ofendie-
ron, y sufrirlo todo cou paciencia 4 imitacion
de vucstro Salvador, Por este medio se hacen
grandes progresos en los. caminos de la perfec-
cion. (San Felipe de Neri) ‘

San Ignacio, estando enfermo en la cama, exa-
ming seriamente sile podia acontecer alguna co-
saque fuesecapaz de Lurbar le; y despuesde haber
reflexionado largo tiempo, y hecho como examen
de Lodas tas adversidades, reconocié que una so-
la cosa era capaz de afligitle, y quitarle la paz
del alma, era la destroceion de la compabia de
la cual era fundador. Y por esto, habiendo me-
ditado muchas veces sobre este punlo, le pare-
¢id despues que siel Seior leenviaba esla cruz,
no necesilarfa mas que un cuarto de hora de
oracion para recobrar su primera tranquilidad,
dado caso que pudiese saber €l la nolicia.

Dia 21.  Meditad todos los dins por algun
_espacio de tiempo sobre la pasion de Jesucris-
to. Una sola meditacion, bien hecha scbre este
asunto vale mas que si se hiciesen por un aio
entero asperas penilenciag, 6 si se rezase cada
dia todo ¢l salterio. (Alberto el Grande )

La meditacion coulinua de los padecimientos
del Salvador hizo que san Fraucisco de Asis,
san Francisco Javier y saula Brigida, llegasen
4 una santidad tun eminente,
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El gran siervo de Dios Benito José de Labre
no perdia de vista & Jesus crucificado, Cuando
veia algun crucifijo decia: «O Jesucristo, no soig
vos el que mereciais ser crucificado, soy yo. Es-
ta cruz no debia haber sido hecha para vos, yo
debo llevarla y ser elevado en ella.»

El V, Palafox se ponia con el pensamiento 4
reposar sucesivamente sobre cada uno de los
clavos que sostenian & Jesucristo en la cruz 4
manera de un ave que va a4 reposar sobre
las ramas de un arbol. Alliel venerable con-
sideraba lleno de afectos de admiracion y de
atmor el harroroso estado en que los pecados de
los hombres habian puesto 4 su divino Maestro,
y chupaba con devocion la sangre preciosa, que
habia en sus adorables llagas.

Un sacerdote pregunté & un joven muy pia-
doso de quien habian dicho que tenia el don de
oracion en grado eminente, de qué modo medi-
taba, y le contestd: mi meditacion es casi siem-
pre sobre la pasion de nuestro sefior Jesucristo,
y lo hago en mi corazon de la mancra siguien-
te: me imagino siempre antes de comenzar,
que estan al rededor de mi Jesucristo y la San-
_tisima Virgen. Me dirijo despues & Maria, &
quien acostumbro & dar el nombre de buena
madre, 'y la hago diferentes preguntas, a las
cuales me parece oirla que me responde, lo
que escita mi amor haecia su divino Hijo, 4
quien hablo lo mas respetuosa y amorosaments
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que puedo. El tiempo que destino para medi-
tar pasa sin yo conocerlo, y acontece muchas
veces, que no puedo perder de vista en todo_ el
dia el estado en el cual he considerado por la
mafiana & mi amable salvador, El sacerdote
admirado de lo que hablsba el joven le dijo:
ique preguntas son las que haceis 4 laSantisima
Virgen? y le satisfizo diciendo: Cuando galudo
a esta Sefiora le digo asi: mi buena madre,
iquien es aquel que veo cerca de vos todo cu-
bierto de horrorosas llagas y todo ensnngren@-
do? aun cuando fuese el mas malvado de Tos
hombres ;no se podria menos de tener compation
de el? Este es Jesucristo mi Hijo, me respon-
deQue! jeste es vuestro Hijo, el Hijo tinico de
Dios hecho hombre en vuestras enlrafias?
¢Quien es el que le ha puesto en tan lastimoso es-
tado? v la Virgen me dice: los hombres, es de-
cir tu mismo, tus pecados. [Quél ;yo soyel que
he puesto asi al hijo de Dios? hé aqui lo que
he hecho pecando; (O que culpable soy! Mas
2qué eslo que ba movido a Jesucristo para sufrir
tanto? ;No me podia castigar sin padecer? y
mecontesta: mi Hijo ha padecido voluntariamen-
te, y ha querido padecer hasta este esceso para
impedir que tu cayeses enel infierno, y lo que le
resolvié a sufrir por i y por tu bien fué el amor
Yy unicamente el amor. Mi Hijo Jesus te ha ama-
do, y se entregd por tf para librarte de la es-
clavitud del pecado y del infierno y alcanzarte
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un lugar en el cielo; y te ha merecido por sus
dolores las gracins de las cvales lienes necesi-
dad pars llegar alli; (O mibuena Madre! decid-
me qué debo hacer, yo estoy pronto 8 todo. Y
me responde: vete a pedir perdon de los peca-
dos gque has cometido & mi Hyo Salvador; mani-
fiéstole lu reconocimienlo por haber hecho
por ti grandes cosas; ofrécete enteramente a
¢l por amor, promete obedecerle ¢ imitarle, y
suplicale que venga sin cesar 4 socorrerte. En-
tonces me dirijo a Jesus y hago todo lo que
la Santisima Virgenme ha aconsejado,

Dig 22.  Asicomo un_amigo visita muchas
veces 4 su amigo cerca del C'J.ll vive, desedndo-
le por la maiiana un buen dia, y, por la tarde-
que pase bien la noche, y como buscando oca-
sion de entrelenerse con €l lodo el dia, asi tam-
bien de bus hacer con Juthll'«ln, visitandole
muchas veces y al Sanlisimo Sacramento, si
vuestras ocupaciones: lo permiten, porque al
pie de los altares se hace mejor la oracion. En
todas las, visitas que hagais 4 nuestro Sefor
ofreced muchas veces su preciosa sangre al Pa-
dre Eterno, y esperimentareis que estas visitas
son muy conducentes paraque se aumente mas
en vosotros el amor, (Santa Magdalena de
Pacis.)

Una piadosa persona que estaba obligada 4
salir de casa muchas veces por deberes “de su
estado, siempre que pasaba por delante de una
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iglesia_entraba en ella para rendir 4 Jesucris-
to sus homenajes y encomendarse & él.

San Vicente de Paul visitaba al Santisimo Sa-
cramenlo lodas las veces que podia, y alli jun-
to a Jesucristo, descansaba de sus grandes ocu-
pacioncs; se anonadaba en presencia del Salva-
dor, a quien veia con la fé mas claramente que
si le viese con 108 ojos corporales, Su modestia
admirable, Ia cual nacia de su religiosidad, cau-
saba impresion 4 todos los que le miraban aten-
tamente. Cuando se le pedia consejo sobre al-
gun negocio dificil, acudia como oltro Moises &
los divinos tabernaculos, para consultar al ora-
culo de la verdad No salia jamas sinir aotes 4
nuestroSenior Jesucristo a pedir su bendicion, y 4
SU _Tegreso se prwtnldba de nuevo delante de
¢l, para darlé gracias por las que habia recibi-
do,, y pedirle perdon de las fallas que babia co-
metido, Se puede decir que su alma estaba en
oracion delante del Santisimo Sacramento, todo
el tiempo que se apartaba de alli su cuerpo. Y
hubiera querido que sus obligaciones le hubie-
ran permitido estar alli en oracion toda su vida.

Llamaban en Roma al siervo de Dios Beni-
to Jusé de Labre, el pobre de las cuarenta horas,
porque pasaba la mayer parte del dia en la
iglesia en que eslaba espuesto el Santisimo Sa-
cramento 4 la veueracion de los fieles, Todo el
tiempo que no rtezaba el oficio divino, 6 algu-
nas ofras oraciones vocales, parecia eslar en
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exlasis. Este es un santo, decian al salir de la
iglesia lodos los ‘que le habian visto.

Dia 23. Para hacer bien la oracion impor-
ta mucho el conocerse & si mismo: pues el que
se conoce bien, ve claramente que esta lleno
de todo género de miserias y en vista de esto
se humilla y se confunde delante de la sobera-
na magestad de su Dios. [Que! esclama, jel Se-
fior ha hecho tanto por mi y yo tengo hecho
tan poco por él y le he ofenido tantas veces,
teniendo tantas razones para amarle! (Santa
Teresa.)

Un joven anacoreta, decia & su maestro, me
parece padre mio que soy virtuoso, y que soy
agradable a los ojos del Sefior. «El que no ve
sus defectos, respondid el anciano, se persuade
siempre que es bueno; pero el que reflexiona
sobre sus pecados por los cuales se ve culpable,
esta bien lejos de pensar asi,»

San Francisco de Borja empleaba dos horas
cada dia en examinar sus eualidades, para lle-
gar 4 conocerse bicn, y por medio de este ejer-
cicio saludable concibid tan baja idea de & mis-
mo que se asombraba de que todos no le des-
preciasen, insullasen y maltralasen: y por es-
te medio especialmente, vinod hacerse humilde
¥y hombre de oracion.

El siervo de Dios Benito José, de tal modo
habia concebido en la oracion el horror de si
mismo, que estaba muy deseoso de humillacio-



ORACION. 219

nes. Nada ern mas delicioso para él que reci-
- bir vltrajes. Un digno sacerdote que le estima-
ba mucho, quiso por respeto besarle los pies;
y csta quizd fue la mayor de todas las morti-
ficaciones que tuvo que sufrir. ;Que quereis
hacer, le dice, es porque tengo el espiritu de un
vagamundo, y que paso una vida como é|?

Dia 24. La grandeobra de nuestra perfec-
cion nace, se aumenta, y se términa por me-
dio de dos ejercicios, que son faciles y muy pre-
cisos. Estos ejercicios son las aspiraciones fre-
cuentes y la consideracion de Dios. Las aspira-
ciones son ciertos impulsos'del alma hécia Dios,
cuyos impulsos son tanto mas eficaces cuanto
son mas veliementes Y mas amorosos, Lﬂ con-
sideracion de Dios es tanto mas util cuanto las
miradas hacia é! son mas sencillas. No se pue-
de imaginar el poder que tienen estos dos ejer-
cicios para mantenernos en el deber y ayudar-
nos en las tentaciones, levantarnos despues de
nuestras caidas, y unirnos estrechamente &
Dios. Puedense hacer facilmente en todo lugar
y tiempo. Estos ejercicios deberian sernos tan
familiares como el aspirar y respitar. (San
Francisco de Sales.)

Todas las veces que san Ignacio oia el relox
8¢ recogia en 8i mismo, y levantaba su corazon
4 Dios.

San Yicenfe de Paul practicaba exactamen-
te lo mismo. Aunque estuviese conversando
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con personas de la mas alta categoria, se des-
cubria entonces por sefal de religion y hacia
alguna aspiracion santa. Cuando se hallaba so-
lo decia jO mi Dios, 6 divina bondadl cuando
me hareis la gracia de estar giempre con Vos!

Santo Tomas de Aquino hacia muchas veces
oraciones jaculalorias, estando sobre la mesa
cuando estudiaba, cuando salia de la habilacion
y cuando volvia # ella. Ni las omilia jamas
cuando pasaba de un ejercicio 4 olro.

Casiano refiere que los monjes de Egipto de-
cian frecuenlemente eslas palabras del profeta:
Deus in adjulorium meum intende; Domine ad
adjuvandum me [estina, Dios mio, aliende & mi
socorro; Scilor, ayudadme prontamente. Los
anacoretas de una eminente virtud reuniéndo-
se para deliberar entre elles cual era la mejor
de fodas las practicas de piedad, concluyeron
que la de pronunciar muchas veces estas pala-
bras con mucha humildad, y con gran deseo
de que sean oilas.

El V. Palafox decia con frecuencia todosl os
dias. Senor sostenedme bien para que yo sea
tuyo, y que no me separe de vos. No deseo mas
que seais mi Dios y mi todo,

El custodio de la hospederia en donde vivié
por muchosafios el siervo de Dios Benito José de
Labre, ha atestiguado que repetia muchas ve-
ces en diferentes tiempos de la noche eon mu-
ha devocion estas palabras: «Seior, tened piedad



ORACION. 221

de mi, Oh mi Dios tened lastima de mi.»

Dia 25. Hay un ejerciciv que es de gran
utilidad y es el de clevarse 4 Dios por la consi-
deracion de todas las cosas visibles, admirando
en ellas sus adorables perfecciones, el amor que
nos tiene y I obligacion que tenemos de ser-
virle con fidelidad. (El autor del Combate espi-
ritual.)

Hé aqui la continua practica de san Fran-
cisco de Sales, que habia tomado del excelente
libro titulado Combate espiritual, delque hacia
un mérito tan grande que le llevaba siempre
consigo. Cuando veiala hermosura de los cam-
pos decia, nosotros somos los campos que Dios
ha cultivado. Cuando veia las iglesias magnifi-
cas y bien adornadas, decia, nosolros somos los
templos vivos de Dios, ;por qué nuestras almas
no han de estar adornadas de virtudes? Viendo
lasflores, jcudndo nuestrasflores estardn acom-
pafiadas de frutos? Si veia pinturas estraordi-
narias v preciosas, hacia esta reflexion: no hay
cosa mas hermosa que el alma, la cual estd hecha
4 imagen de Dios. Si veia los jardines, jcuindo
nuestra alma tendra bellas flores y abundara
en buenos frutos, estard bien cullivada y bien
adornada? A lavista de una fuente suspiraba
por el dichoso dia en que beberemos siu inter-
rupcion en las fuentes del Salvador. A la vista
de un rio decia, jeudndo iremos nosotros & Dios
como estas aguas van al mar? En fin nada veia
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que no le mostrase & Dios, & quien el santo
amaba; nada que no'le elevase y uniese con él,

Dia 26. Hay cierto modo de orar que es
muy facil y muy util, y es estar habittalmen-
te en la presencia de Dios, de manera que su
vista produzca en nosotros una union inlima sin
disfraz, sencilla y perfecta. jO qué exelente
modo de orar eseste! (San Francisco de Sales.)

San Luis Gonzaga no encontraba cosa mas
facil que el estar unido con Dios con el pen
samiento y afectos. Y sentia tanta mas dificul-
tad para no ocuparse en Diog, cuanto los de-
mas la hallaban para pensar continuamente en
él. Su espiritu, no estaba separado de Dios, si-
no durante el suefio; y aun enlonces, si tenia
alguna representacion durmiendo, Dios era -
siempre su objeto.

Dijeron al celoso sacerdote Bernardo, llama-
do el pobre sacerdole, vos siempre estais ha-
blando de Dios, y muchas veces demasiade «no
puedo contenerme, respondi6; se habla del que
estd presente al espiritu, y de lo que el cora-
Zon ama.

Dia 27. Si alguno andaviese continuamen-
te por espacio de un afio en la presencia de
Dios, le veriamos al fin del mismo afio en la
cumbre de la perfeccion, (Santa Teresa.)

Un santo Abad daba este consejo 4 une de
sus discipulos: hijo mio, trabaja en no perder a
Dios de vista, piensa 4 cada instante quién es el
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que esta contigo, y quien es el que te observa:
este es el medio de los medios para Ilegar pron-
tamente 4 la perfeccion. El mismo Dios se le
enseiio & Abrahan diciéndole; camina delante de
mi y seras perfecto: el joven quedd convencido
de la excelencia de este ejercicio, le puso en
practica, y se hiizo bien pronto un modelo de
santidad.

Benito José Labre se hallaba siempre viva-
mente herido por la presencia del Sefior. Con
facilidad se conocia en todo tiempo y lugar’
por la modestia de su vista, y el aire de sanli-
dad que resplandecia en su roslro, que no se ocu-
paba sino en Dios. Un sacerdote, habiéndole en-
cargado que [levase una carfa 4 un monasterio

= de religiosasdecia: he enviado & aquellas religio-
sas un santo que pasa toda su vida en oracion.

Diag 28. Casi todas [as faltas que las per-
sonas religiosas cometen contra sus reglas y en

+ todos sus ejercicios de piedad, provienen de la
facilidad con que pierden la presencia de Dios.
(San Fraacisco de Sales.)

151 no se falta al respeto & un Rey en su pre-
sencia, y cuando se cree que nos esta firirando,
decia un sanfo Saceidole, pecariainos contra
Dios que esta presente y que nos ve, & pen~
saramos en €1? ;Por qué los santos que estan en
el cielo no pecan ni pueden pecar? es porque
no cesan de contemplar & Dios. Pensad en mi
Y Yo pensaré en Ui, dijo el Sefior & una sauta,
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dandola & entender que la memoria continua
de Dios es un exelente medio no solo para
no ofenderle, sino tambien para recibir en
abundancia sus favores.

Una persona piadosa decia 4 su director: pa-
dre mio, los diss en que pienso menos en Dios,
son en los que peco mas veces; dadme alguna
regla para no cesar jamas de pensar en Dios,
La dig las reglas siguientes con las cuales se
.hall6 muy bien. 1.? Pedid @ Diosen todas vues-
tras oraciones las gracias de que teneis mas ne-
cesidad para andar conlinunmente en su santa
presencia. 2. Cuando conocieseis que una me-
dia hora se ha pasado sin pensar en él, humillaos
por esto y decidle con amor: |0 Dios amabili-
simo! ;como he podido pasar un tiempo tan
considerable sin ocuparme en Vos? 3.* Fijad
muchas veces la vista en alguna imagen devo-
ta, avivando entonces vuestra fé.

Dia 29. Hay un cierto modo de andar en
la presencia de Dios por el cual, si el alma quie-
re, puede estar siempre en oracion, y conlinua-
mente inflamada en el ampr de Dios. Este es
el pensar que en sus diferentes ocupaciones ha-
ce la voluntad de Dios, y el alegrarse de esto.
(Rodriguez.)

San Francisco de Sales muchos afies antes
de su muerte no podia todas las veces emplear
mucho tiempo en la oracion por hallarse abru-
mado de negocios concernientes & la santifica-
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cion del projimo. Préguntandole un dia su hija

en Jesucristo, santa 'Jusna Franciscay | sir ha-

bia hecho' oracion:’ no, coutests, pero hago ‘lo

que hace muy bien veces de oracion; y oria que |

estaba continuamente unido con Dios. Convie=

ne en este mundo, ‘decia, hacer la oracion de,

obras y de acciones. Su vida era por este me-
dio una oracion continua; no contento con dis-
frutar de una union deliciosa con Dios por la,
oracion que hacia en cierto tiempo, cuando le
era posible, ‘cstaba unido tambien todo el dia,
por el gozo con que hacia constantemente su
santa voluntad

Dia 30. La oracion mas sublime y mas per-
fecta es la contemplacion; pero esta especie.de
oracion es enleramente obra de Dios, siendo
sobrenataral y muy superior & muestra capa-
cidad: Todo lo que el alma puede hacer respecs
to de la contemplacion, es disponerse para ella,
y el medio mejor es tener grandes sentimientos
de humildad, trabajar ew adquirie fodasilas, yirs
tudes y ‘sobre todo la caridad fralermal yjel
amor de Dios, y de estar bien resuelto para
hacer en todas las "cosas la voluntad de Dios,
andar por el comino de la eruz y hacer morir
el amor propio, queconsiste en querer mas sa-
tisfacerse 4 si mismo“que agradar 4 Dios. (San-
ta Teresa.)

Esta santa cumplié todo lo dicho perfecta-
mente, por lo que el Sefior la elevlé 4 tan alla

)
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contemplacion, y la'colmd de dones singulares:
«Preguntaron 4 S. Antonio jcémo podia pasar
lasinoches enteras en oracion? y respondid: no
he sabido jomas en, que consistia la verdadera
contemplacion, mientras que.me buscaba a mi
mismo; pero luego que he purificado mi espi-
ritu'de todo pensamiento capaz de inquictarme
¥ despojacdd mi corazon de todo afecto terreno
he comenzado a gustar-el admirable fruly de la
voluntad 'de Dios, que las almas puras acos
tumbrancd gustar cn la: contemplacion.

Una persona: muy ilustrada en ¢l camioo de
Dios decia he:conocido: por mi misma esperien-
ciazque, para aprender la ‘teologin mistica, es
necesarioo estudinr imas en el crucifijo que en
los libros, esidecir, que 8 mas necesario el tra-
bajar en practicar las virtudes, imitar & Je-
sucristo, tener una vida pura,pedir con fervor,
obraricon filelidad, y padecer constantemeute
lo'que ! Dios quiere de nosotros, muriendo & no-

Sotros mismos, (que cl aplicarnos & leer mucho.
0] | p

ih A
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Confidite. Tened confianza. (Mare. 6. 50.) .

Dia 1. Nada hay imposible para Dios, por-
que su poder es infinito. Nada dificil, porque su
sabidurio es igualmente infinita. Dios desea
nuestro. bien con un deseov infinite, porque su
bondad no tiene limites. jPues qué cosa mas
capaz de movernos & poner en Dios toda nues-
tra confianza? (El aulor del Combate espi-
ritual.)

San Francisco de Sales tenia upa confisnza
tan grande cu Dios, que en medio de los ma-
yores desastres nada era capaz de turbar la paz
de su alma. Yo no puedo persvadirme decia
muchas yveces, que el que cree en una provi-
dencia infinits que se estiende hasta los mas
viles gusanillos, no espere algun bien de to-
do lo que la misma providencia permite que
aconlezca.

La gran confianza que un hombre lieve en
Dios creyendo que puede, sube y desea ayudar-
le en todas las ocasiones, es muy agradable al
mismo Divs; la confiunza gana su corazon, ella
le bace tal violencia, que el Sefior no puede me-
nos de colmarle de sus favores, con mutivo de
la alegria que le procura dandole ests sefal de
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su perfecta depﬂfﬂt&hmry"de's'n amor. Dios hi-
2o conocer esta verdad a santa Gertrudis, ani-
mindola con la mas viva confianza.

Dia 2. Ex cierto que’ Dios desea lo qué es
m3s pruvechaso para nosotros, mucho mas que
fo que deseamos & nosotros mismos. Dios sabe
mejor que nosolros porque medio nos puede
veair lo que nos es mas favorable La eleccion
dez estos medios estd enteramente en ‘Sus ma-
wos, pues que €l es quien lo dispone y ordena
todo en este mundo. Y tambien es cierto que
eatre todos los acontecimientos que 1os puedan
saceder, el que nos acontezca serd siempre el
mejor para nosotros. (San Agustin.)

- Sun Franciseo de Sales, sabiendo que todos
los sucesos acaecian sin escepcion por el orden
de fa divina providencia, descansaba en ella con
aras tranquilidad, que la que tiene un niiio que
8= halla en el regazo de su madre. Y decia
qae el Senor le habia dado csta ltccion desde
sa juventud, y que si despues de separado del
maundo volviese otra vez a él, despreciaria bien

\'\rontu la prudencia humana queno eraobra su-
.3 yse dejaria enteramente gubunar por la pro-
«inlenciadivina, _

«Sirvamos siempre bien d.un Dios tan bue-
@6 § N0 nos abandonard,» escribia 4 sus padres
el gran siervo de Dios, Benito José Labre.

Dia 3 ;Quereis estar seguros de que po-
deis y debeis confiar en Dios? Hé aquila razon.
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El Sefior o8 dice: yo,no os abandonaré jamass
yo, estaré siempre con vosotros. Si un hombre
atento y poderoso os prometicse todo esto, con-
fiariais en él; Dios os lo promete, y lo poneis
en dudal jQuereis pues un principio mas ségu-
ro que la palabra de Dios que es infalible? Si, sis
Dios lo ha prometido, él lo ha escrito, él ho em~
penado su palabra. Vosotros le ultrajariais, si
no pusieseis en ¢l una gran confianza. (San
Agustin,)

San Hugues, Obispo de Langres hallandose
una noche desazonado y afligido por un acei-
dente del cual le parecido estaba amenazade,
volvié a enlrar en i mismo, y al ponto hirié
su pecho diciendo: Soy un miserable! Dios ha
prometido asistirnos en las Uribulaciones, y te-
mo! 8i me aconlece slguna cosa incdmoda, jno
serd por permision de Dios? iy no podria yo
sacar alguna ventaja de esto?

Santa Rosa de Lima era por naluraleza me-
drosa y timida é igualmente su madre. Rosa
nunca salia de una habitacion & otra sin luz, @
no ser para rezar; porque entonces cesabs el
miedo, 6 se vencia 4 sf misma. Habiéndose re-
tirado una larde para orar o un pequeilo gabi-
nele que habia en lo interior del jardin, estu-
vo mas tiempo de lo que tenia de costumbre,
lo cual hizo pensar 4 su madre que aesso la ha-
bia acontecido alguna cosa pesada ; esta tierna
madre quiso enterarse, iendo & ver si era asi;
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no determindndose 4 ir sola, buscé 4 su mari-
do para que la acompaiase y fueron donde
TRosa estaba, Luego que los vié dejé la oracion
¥y se escusé como habia estado en ella mas de lo
acostumbrado, y se volvio con los padres. En
el camino hizo Ia Santa esta reflexion, diciéndo-
se 4 si misma [Qué! mi madre tan temerosa co-
mo es, no ha tenid) miedo, viniéndome i bus-
car, porque estaba con su maride, y yo, yo he
de (emer ninguna cosa? yo que estoy siempre
acompanada de mi divino esposo, yo que le ten-
go a mi lado y en medio de mi corazon! Este
pensamicnto disipé para siempre sus terrores
panicos, y en medio de las ocasiones decia: no
temeré males porque tu estas conmigo: Non ti- -
mebo mala quoniam (u mecum es.

Dia 4. Nosobros estamos ciertamente con-
vencidos, que las verdades de 1a fé no nos pue-
den engaiar, y sin embargo no obramos con arre-
glo aestaconviccion, antesbien consultamos mas
lo que dicta la prudencia humana que a 'la [é.
De aqui el poco adelantamiento que hacemos en
la virtud. De aqui tambicn el poco aprovecha-
miento nuestro, cuando tratamos de lo que mi-
ra a la glocia de Dios. (San Vicente de Paul.)

San Auntonio y San Francisco de Asis, si lle-
garon @ tan alta paefeccion, fué porque siguie-
ron el consejo del Evangelio que dice: «Si quie-
res ser perfecto, vende todo lo que tienes, dd-
1o @ los pobres y sigueme.»
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Benito Labre, ¢ondciéndo que el Senidr le lla-
maba 4 una vida despreciable, pobre y austera,
yo lo puedo todo, -dijo entonées  contando: con
aquel que me mortifica. Su tierda mudrévien-
do que su hijo 'ayunaba muchas veces, que pa-
saba Ins noches acostado sobre una tabla, en
vez (e reposar en su lecho, y que hacia, apesar
de scy Lun inven, olras muchas obras deé mor-
tificacion, v hizo presente con el afecto propio
de una madre, ‘que tales penitencias podian al-
terar su salud. «Dios me llama & una vida aus-
tera y penitente, respondid, 'y es preciso lque
empiece 4 entrar en los caminos del Sefior.» La
pitlid permiso para salic de ‘la casa patentia y
seguir su voeacion d la penitencia. Su~madre
no lo consintio, diciéndole que nosencontraria
medios para subsistir,’y el la did esta respues-
ta que da & conocer bien su espiriti: dejadme
“ir, madre mia: me alimentaré con raices como
losanacoretas, y con la gracia de Dios po-lre vi-
vir coni ellos: obedecid @ la gracia y vivid de la
fé: ;Y 'no’ tiene motivo para gloriarse de
edto? ! L

Did. 5. 'Bs 'absolutamentt necesario al
hombre para su propin sanlificacion,! y para ser
muy ttil 4 la salvacion ‘delos demas, elacos-
tumbrarse & seguir en todo la antorcha.de la
fé, que va siempre acompaiadade ciertauncion,
que se derrama secretamente en los corazones.
Es indudable/que solamente Jas verdades eter-
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< 'masy son capaces de llenar nuestro, corazon y
guiarnos por el camino seguro,

Credme, basta el apoyarse bien sobre este
fundamento para llegar en breve 4 la perfec-
cion v poder hacer grandes cosas. (San Vicente
dePaul.)

San Felipe de Neri miraba 4 la oracion co-
mo ufrexcelente medio para salir bien eneual-
quicra asunto. Cuando tengo tiempo de orar
mucho, decia, espero con seguridod. alcanzar
de Dios la gracia que le pido, confiando entera-
mente en su promesa; todo lo que pidiereis en
la oracion con viva fé, se os concederd,

Se refiere de san Francisco de Asis, que un
hermano suyo viéndole un dia con los pies des-
nudos y vestido muy ligeramente en el rigor
del'invigrno, por el cual temblaba de frio, le
envid mofandose de €, un nino que le dijera
de su patte, si tenia 4 bien venderle una onza
de su sudor. El santo le conlestd sonriendose:
vete, y di &'mi hermano que ya la he vendido
toda entera, 4 aquel que es miSefor y mi Dios,
y que me hadado por ella un buen precio.

El bienaventurado Juan de avila hizo pro-
fesion de la pobreza mas grande, con el fin de
poder predicar mas cficozmente el Evangelio,
y ‘decia que habia hollade un gran fondo en
esta promesa del Salvador. «Buscad anle todas
las cosas el réyno de Dios,» y que esta méxima
jamas le habia enganado.
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Dia 6. 10 Dios de mi almal quien me daré
palabras bastante espresivas, para hacer enten-
der lo que dais & los que confian perfectamen-
te en Yos: y al contrario lo que pierden aque-
los que llegan a confiar en si mismos; y & en-
soberbecerse aunque hayan sido mueho tiempo
ficles & la gracia, y colmados de los mas gran-
des favores de Dios. (Santa Teresa.)

Lucifer, gefe de los angeles cayo el Cielo:
Judas despues de haber sido elegido por apos-
tol, v despues de haber escuchado por muchos
anos las palabras de vida eterna de la boca de
Jesueristo, se hizo deicida; temamos, no cese-
mos de temer, decia un santo.

Cuando santa Teresa abundaba en consolacio-
nes, se dirigia 4 Dios y le deciaz «Oh mi Diosl
como derramais vuestras gracias en un vaso
tan inmundo? jQuel tan pronto habeis olvida-
do mis pecados!

JA qué atribuis vuestra caida, decia san Fe~
lipe de Neri, a log que despues de haber servi-
do 4 Dios por algun tiempo, se acusnban de al-
guna falta considerable? SaLed que vuestro or-
gullo es la eausa de esto. Si hubierais sido hu-
mildes no hubierais caido; y si 08 quereis levan-
tar, debeis de humillaros mucho.

Dia 7. Kl que confia en sus propios talen-
tos, se hace a si mismo un gran perjuicio. Cuan-
do un superior, por egemplo un predicador,
6 un confesor confia en su propia prudencia,
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‘en su ciencia 6 en su ingenio, Dios para hacer-
sleconocer su ineplitud, le priva de sus susilios

'y le deja obrar por si mismo; de aqui se sigue

que todas sus fatigas producen muy poco 6 na-

da, y esta es de ordinario la cansa de no de-

sempedar bien los respectivos empleos. (San
- ¥icente de Paal.) :

Se ve que los santos de quienes el Sefior se
ha servido de instrumento para la santificacion
de las almas, han teaido loz mas bajos senti-
mientos de si mismos. Son Yicente Ferrer de-
eia de siz yo soy como un‘cadaver leno de gu-
sanos que es pera todos un objeto de horror,
y que por todas partes despide hediondez; y lo
mas lamentable es decia el mismo santo, que
todos los dias se aumenta en mi la malicia. San-
to Domingo estaba persuadido que sus pecados
atraian los eastigos del Gielo por donde el pa-
saba. San Vicente de Paul tenin costumbre de
decir a Dios, «3enor todo lo destraivé si Vos no
arreglais todas mis palabras y todas mis.accio-
nes» San Franciseo Javier se tenia por @l mas
malo de todos los hombres. Santa Juana Fran-
cisca, con motivo de rehusar las religiosas la su-
periovidnl & que eran elevadas deciat 8 un ma-
dero seco y arido padicse humillarse y anona-
darse defante de Dios, y fuese en seguida cle-
gido para gobernar, el Seior daria 4 este ma-
dero la inteligencio necesaria, antes que permi=
tir que gobernase mal.
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Dia8. Esforcémonos por concebir una gran
desconfianza de nosolros mismos, y tener esta
verdad siempre presente en nuestro espiritu:
por nosolros mismos no fervimos para nada, y
si algo podemos es inulilizar los designios de
Dios. Si no la perdemos de visla nos mantendra
en una entera dependencia del cuidado de Dios,
y nos hard vecurrir muchas veces i El para
obtener sus ausilios (San Vicente de Paul.)

El padre Dupon decia, que lo que solia ser
motivo de desaliento para olros, como. ta con-
sideracion de la fragilidad humana, de su fla-
queza propia y de los pecados cometidos, au-
mentaba en el su confianza en Dios, lejos de
desalentarle, porque fijaba enlonces sus miras
en la bondad ¥ wmiscricordia de Dios, 4 quien
habiarconsagrado coteramente todo lo que era
y todo lo que tenia. !

Preguntaron 4 san Wenceslao Rey de Boe-
mia, cuyn ejercito acababa de ser destruido y
hecho prisionero, jque impresion habia causa-
do en él este scontecimicnto? y respandié que
jamas habia estado mas trangailo, y did la ra-
zon. Cuanido yo estaba fortalecido de socorros
humanos, no tenia casi licmpo para pensar en
Dios; pero aliora que me hallo privado de ellos,
no pienso mas que,cn ¢l, y en ¢l solo pongo to-
da mi confianza y espero firmemenle que no
me abandonard.

San Felipe de Neri aconsejaba & los que di-
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rigia que dijesen muchas veces al Sefior: Dios
mio, no me atandoneis; ‘es cierto que: caere si
vos no acudis & socorrerme. Ayudmlme- pu es
por mi mismo no puedo hacer sino mal.

Dia. 9. Osexhorto @ que no conficisen la
amistad y proteccion de los hombres: estos no
son capaces por sf mismos de sostenernos, y
cuando el Senor ve que confiamos en ellos se
retira de nosotros. (San Vicente de Paul,)

Este santo no solamente no procuraba apo-
yarse en la proteecion de los grandes, sino que
hasta la rehusaba algunas veces, cuando se la
ofrecian voluntarismente. El Goberpador de
una ciudad le suplicé que hablase por él en la
Corte 4 fin de salir bien de un asunto que le
interesaba mucho, y para obligarle le prome-
tio proteger con todosu valimientoa sus mi-
sioneros, que eran molestados por algunas per-
sonas de consideracion. El santo le respondid;
yo os serviré en todo lo que pueda; mas en
cuanto al favor que me prometeis dispensar 4
la congrezacion. os suplico que la dejeis en las
manos de Dios y dela justicis. Tenia el santo
Ipor maxima de no querer nada por medio de
a autoridad y.del favor humano,

El hermane de santa Juana Francisca, que
era Arzobispo de Bourges queria que ella escri-
biese 4 fa Reina que se habiaencomendado a sus
oraciones y las de su 6rden, dandola & entender
que la podria ser util el tener tal proteccion.
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‘La santa hizo saber 4 su hermano, que pe-
diria por su magestad; pero rehusé constante-
mente el escribirla diciendo & sus religiosas:
yo no puedo ni debo hacerlo. Nosotras debe- -
mos apoyarnos en la humildad, y amar el yivir
ocultas. No busquemos los medios de atraernos
el afecto de los giandes. Si nosotras hacemos
nuestro deber delante de Dios pidiendo por su
conservacion, por su prosperidad, y sobre to-
do'por su salud, Dios que cuida de nosotras
nos les hard favorables, cuando tengamos ne-
cesidad e su proteccion;

Decia en cicrta ocasion santa Teresa: yo co-
nozeo ahora mas que nunca que no hay segu-
ridad alguna en contar con lo que prometen los
hombres. El Gnico amigo en quien solo puedo
confiar es en Jesucristol cuando pongo mi con-
fianza en él me hallo tan fuerte, que me pare-
ce podrin resistir 4 todos los que estan en el
mundn, aun cuando todos me fuesen conlrarios.

Dia 10. Aquellos que en sus operaciones
proceden con artificios y rodeos ofenden a la
divina providencia, y se hacen indignos de su
paternal cunidado, Pero no asi aquellos que
obran con scntillez. (San Vicente de Paul )

Un page envidivso de que un companero
suyo habia ganado por su piedad Ia estimacion
y afecto del Rey quiso perderle. Para esto le
acusd'que tenia un amor criminal hacia la Rei-
na El principe creyé la” calumnia, y se in-
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digu'{;é irrité en gran manera. Habiendo re-
suello hacer morir ocultamente al que miraba
como 4 un monstruo’ de ingratitud, hizo venir
con cautela al maestro de sus' ferrerias, hom-
bre inhumatio capaz' de todo erimen y le dijoz
yo enviaré manana de madrugada un page que,
te diga estas mismas palabras: Habeis ejecuta -
do las drdenes del' Rey? y ew el mismo instan-
te le arrojoreis en el fuego que estard bien en-
cendido, pues tengo molivos para hacerle pe-
recer. El maestro le prometié hacer al pie de
la letra 'lo que habia mandado, 'y se retird. Al
dia siguiente llamé ¢l Rey al inocente calum-
niado que naida sabia de lo que se le scusaba,
le mandé ir 4 donde ‘el maestro de las ferrerias,
y que le dijese palabra por palabra las ya re-
feridas. En el mismo instante ¢l page hizo una
inclivacion respeluoss, y se puso en camino
para cumplir su encargo; pero Dios protege &
los suyos. Pasando por delante de una iglesia
repard que s¢ iba a decir una misa, y eolro
y la 0y6. Acabada aquella misa sé ofrecid ayu-
dar & otra, porque el sacerdole que la iba & de-
cir no tevia quien le ayudase; esta misa feliz-
mente para el no fue dicha con rdpidez. Mien -
tras que satisfacia su piedad, el Rey impacien-
te dijo al page calumniador: deseo saber si el
maestro de las ferrerias ha cumplido lo que le
he mandado; id pronto a preguntarle si ha ege-
cutiado mis Grdenes, y volved al punto. El pa-
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ge partié al momento y luego que llego dijoal
moestro, jhabeis ejeculado las drdenes del Rey?
Ahora mismo voy 4 ejecutarlas, respondio. Le
coje, y a pesar de todo lo que pudo decir y de
su resistencia, fue arrojado en la especie de hor-
no que estaba preparado. El inocente cuya
muerte se habia intenlado no tordd en presen-
tarse, y ledijo que fuese a asegurar al Rey que
ya podia tslar tranquilo, y que se habia hecho
del modo que ¢l lo habia mandado. [Cual fué
entonees la sorpresa del Principe viéndole vol=
ver y oyendole'lo que se l¢ habia encargado
que le respondiese! Le preguntd en doode se
habia detenido, su respuesta sencilla que ma-
nifestd su piedad, no permitié que ¢l Rey pu-
siese en dudo que aquel e:laba inocente; y-en
lo sueesivo le estimé y amd en gran manera,
felicitaridose de como la divina providenciahabia
permitido que la calumnia fuese descubierta,
y que el calamniador fuese castigado.

Dia 11. " Dios cuida de aguel que pone en
el Lodos sus pensamientos y confia interiormen-
te en él sirviéndole con mucha fidelidad. A me-
dida que es mayor so confianza, tanto mas
le protege Dios. Este mismo Seiior les favore-
ce con sus ausilios en todos los peligros, porque
tiene un amor infinito por los almas que des-
cansan en' él. (San Francisco de Sales.)

San Hugo Obispo, decia ‘que habia esperi=
mentado muchas veces, que cuanlo mas se. es-
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nieraba enhacer bien lo. perteneciente al cul-
to divino, tantomas el Sennr le concedia las co-
sas Inecesaving y utiles, iR G

8an Francisco de Asis y sus hijos no tenian
nada, y sin embargo jamas les faltaron vestidos
para cubrirse y alimentos para mantenerse,
Cuando enviaba 4 sus compaiieros a predicar
4 algun pueblo, les dirigia estas palabras del pro-
feta: poned en Dios vuestro cuidado y el os ali-
menlards Jacta super Dominum curam tuam
et ipse te enulriel. Este santo decia hablando de
su comunidad y de Dios: «Tenemos una madre
que es verdaderamente pobre, pero al mismo
tiempo Lenemos un padre muy rico.

El Senor did aentender estas palabras 4 una
Santa: «Pensad en mi y yo pensaré en ti, y

~ te'cuidaré en todas tus necesidades.»

Dia 12. El que sirve & Dios con un cora-
zon puro y busea unicamente su gloria, puede
siempre esperar que aquello que ha emprendi-
do por Dios tendra buen exito. Su esperanza
tiene un fundamento superior al juicio humano
el cual es ile muy poco valor, porque las obras
‘que miran al servicio de Dios esceden al juicio
de la providencia humana, y dependen de un
principio mas elevado. (San Carlos Borromeo.)

Este Santo Cardenal tenia costumbre de re-
currir & Dios por la oracion en todas las ocur-
-rencias, asi es como principiaba y acababa lo-
dassusiobras y tanto mas o1aba cuantg era mas
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dificultoso lo' ‘que ' emprendia  por'  Dios.

En loscasos que a €l le parecia que  todo se
presentaba sin esperanzas, redobliba sus ora-
ciones hacia Dios sin perder laconfinnza, y asi
el Senior héndecia todas sus empresas: esta con-
fianza en Dios, le hacia salir bien con grande
admiracion de todos, enlas cosas que parceian
impogibles.: Queriendo persuadir un dia 4 una
persona ‘de bastante rango. que luviese con-
fianza en Dios en todas las circunstancias, por~
que el Sefior no abandonaba jamas & los que
esperaban en éh-le refirié lo que le habia acon-
{ecido poco ‘antes. El que estaba encargado de
los megocios de mi casa vinolamentandose y di-
ciéndome que se hallsba sin/dinero; y que no
gabia icomo  podria en adelante alender a los
gastos mas necesarios y me suplicoen seguida,
que desde el mismo mipmento sérfa mas reser-
vado ‘en las limosnas y obras piadosas, anadién-
dome que'si no tomaba esle partido me veria
enteramente arruinado. Yo no le di otra res-
puesta sino que confiase en Dios y que le favo-
receria. Estas palabras ne le tranquilizaron y
se/ fue muy descontento, dejindome solo: Sin
‘embargo 4 las dos horas recibi un paquete de
cartas' en donde hollé una'letra de cambio que
venfa de Espafia. Al punto hice venir & mi ec-
nomo que habia mostrado tanto ardor y entre -
gindole laletra, le dije: toms, hombre de poea
fé, ‘reconoced que el Senor no nos ha abando-

16
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-unatlb, El Santo atiadio, hablando &la misma pet-
sona, elorecibo de esta letra de cambioles ver-
-daderamente & mi parecer un rasgo de da divi-
‘na providencia. Porque aunque es cierto que
se me debia esta:suma de mil escudos no debia
‘sinembargo catisfacerseme hasta tedseurrir dis
mises s, Tengamos upal gran confinnza’en
dios, no digo una confidnza temeraria |y pre-
suntupsiysino que sea arreglada por lo pruden-
eia eristianas ooy ~ol 19, 6E6f
i 13¢ 1 En las necesidades presentes, so-
bre todd 16 que debemos hacer ‘es confiar ver-
dndéramente en Dios: Creedme: tres-operarios
hacen mas que:diez; cuando Dios -pone alli la
mano, y la pone todas las veces que: nos! quita
los ‘medios homanos, y siempre nosvemos en
Janeeesidad de hoeercosasique eseeden d-nues-
tras fuerzass (Sam Vicente dePaul:) 50000 o)
El procurador dela casa dijo al-Sante , que
no habia ni un cuarto para hocer los gastos ya
fuesen ‘ordinorios ya estraondinarios para 'los
ejercicios praoximos de los ovdenandos; y le res-
pondidiicon mn | corazon tranguile iy semblante
apacible Henol!de eonfiwnza en-el Senor (Q qué
buena molicial Dios sea benditos|Ahora;esiel
Liempo d= haver ver que ‘confiamosien subon-
dail; lnsitesovos de! b provideoedn son infinitos:
nuestra deseonfianzaclasdesaereditarion o
O Dia 14. 0 Geando uno se propodeempnen-
der alguna cosa, que mird, sligervicio, de, Dios,
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despues ‘de haberle' pedido sus luces y recono-
cido que esta’es'sa voldntad,'es preciso valerse
de‘los medios 'humnnbs que'se juzguen necesa-
rios y convenientes para ejecular las Grdenes
de la diviba prévidencia; sin'embargo'nio debe-
mas ‘confiat en estos medios si-no unicamente
en sudivina asistericia: de’ ella'debemos esperar
&l buen ‘exito y estemoy persuadidos que lo'que
acontezen 5érd 1o mas’ ventajoso para ucsdhns'
(Sau. Vicente dePaul) = = s

I"Habiéndose etrevmendado "una perdona las
ovaciones de estd 'Santo, '1a respondio: he eslizr-
do toda la manana tan ocupadi'que no he po-
dido "hacer, gino ud pico de oracion 'y’ e ella
bien distraido. Sin embirgy jamasme he desalen:
tado, porque pongo’ en Dios i esperanzo. Bs
toy' ‘cierto que el ‘trono de'la Bondad Y dela
misericordia d¢' Dios estd colocado sobré el ftm-
damento de nuestras miserias. '

“Saii Igtiacio se porlaba’ én todo lo'que em=y
preadia como 8§ todo depentliesé’'de é1,'y ponia
toda' su'confianza' 'én 'Dios como’ §i tmlo depen-
theae e Dios. - i

“'Dia 157 En'todos los diferentes’ aconteci-
mlentcsy tiecesidades quie Eolirevienen es pre-
¢ito ‘no 'inquietarse ‘ni obrar Tigeramente’ §ino
poner un cuidado razouable § mudvmdo. y des-
pues dejaro’ tudo' o’ Id' disposicion’de la divina
providéncia ;' dandola lugar de arreglar s ¢o-
%8y de manifestarnos sa voluntad tetiendo por’

*
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cierto que cuando Dios quiere que un negocio
salga bien, la dilacion no perjudica y que ten-
d_r_é mas de suyo & proporcion que tendra me-
nos vuestro.. (San Viceute de Paul.)

La prictica de este Santo era po emplear los
medios humaunos por honeslos y necesarios que
fuesen sinp despues de haber recurrido & los di-
vinos. Encomendaba mucho las cosas 4 Dios v
luego quedaba tranquilo, esperanda que el
mismo Senor lo dirigiria todo por sus fines y pa-
ra su mayor glorin. Tenia costumbre de decic
que las cosas salian mucho mejor cuando se ha-
cen sin prevenirlas.

Una de las Scioras de. In caridad llena de un
santo celo, importunaba al:Santo diciéndole que
buscase sujetos para fundar la congregacionide
‘las hijas de la caridad. Conocia que era dificil
encontrarles cuales convenia que, fuesen, por
esto sin atender a loque se le decia, se conten-

_to por entonces con acudir al Seior por medio
de fervorosas oraciones, esperando, que su pro-
videncia se digoaria degeubrir algun medio de
hacer una fundacion tan-util. El resultado ma-
nifesté que habin obrado muy sibiamente en di-
ferirlo Eligié los momentos favorables cuando
el Senor se los presentd, y tode salié muy bien,

Dia 16, EI aplicarse demasiado, y andar
‘solicito- por buscar medios y auxilios para pre-
venirse contra los accidentes de esta vida, y pa-
ta evitar los que sobrevienen €s una gran falta
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de confianza en Dios. Previniendo ‘asi las 6rde-
nes de su providencia manifeslamos ‘que pone-
mos mas confianza en no~olros mismos que'en
¢l y que ‘esperamos mas en la prudencia hut
mana, que en su divioa palabra. (San Vlcente
de Pnul)

Siendo el P. ‘Alvarez rector de un colegio
que se hallaba bastante pobre;'el’ ministro’ iba
muchas veces'd ély e hicia ver las presentes
necesidades en que se enconltaba; 'y conclufa
diciendo que no habia mas ' parlido’ que”aban~
donar elcolegio. El'P. reetor que' confinba mu-
cho en la divisa provideneia, le preguntd en-
tonces: si habia encomendado & Dios él“estado
en que se hallaba ¢l colegio, vy ¢l ministro'res-
pordié que ¢l no tenia licmpo para orar; pues
o obstante esto es’lo primero que deberhacer-
se, ahadid el superior.1d y consultad la’ voluntad
de: Dios, haciendo ' oracion por dlgun tiempeo.
Pensais qué esle rebaiio no - Liene postor qug
véle porlos-que le pertenecen en'esla vida? Ve-
te en paz y sabe que no todo 'depende’de nues-
tra industriac Eliministro obedecid, y decia que
siempre la divina providenciathasocorrido nues<
tras necesidades' en: tales circunstanciagpor
taminos que me parecian muthus veces-mlla—
grosos,

-itDia 17, Cuando se emprende algunn cosa
por: Dios ‘habiendo reconocido que esta ‘es ‘su
Yoluntad es mecesario ser inlrépido 'y seguirla
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constantemente hamta el fin por multiplicados y
grandes gue sean los obstacalos. La divina pro-
videncia .np, falta. jamas en las: cosas que no se
hans c.umﬂnz,ada .‘s”lO por sa Grdeni (Sun Yicen-
tg de, Paul.))

Este Santo j ]amn»: se deqalenld por lqs;nbsl&-
culog; & proporcionque vely mas éuj)dsmmn, mhs—
teaba s gesolucivn y constaneiand ol « )

- Banta Juana Frangisca decia deem;ancish
cg,da Sales que-wo, habia conocide jamas una
alma masg fugrte, pi mas generdsa cuando!trato-
ba de continuar algun ssunto que Diod le ha-
bia inspirado que emprendieses (v L sl 09

o En cualguiera parte enidonde san Francis-
co Javier vefa el honor de Dios, allil corpia sin
temer- dificultad ni peligro, Y estooesilo queile
hagip salie bien en todo lp que emprendia.

Dia, 18 |, Pongamoes | nuestnas confianzas en
Dms, y estemos en  toda ,dependientes del sib
%mv;demem Noi temamos el qué dirén 6 hardns

ues los hombres eontramosotros; pues;lodo

00§, ha de-serventojoso. 8iyaun evando toda la
tierra, se- levantase conluainosotros, muncy nos
aconteceria mas que Jo que agradase al Sefiory
en, quign; hiemos puesta nuestros e'sper.anzus.
(SanVicente del Raul)uio i app #oni

Un misionero escribié al Santo que se tra-
bajaba; ocultamiente; por destruiv su cohgrega-
cion, y que lag; persomas mas poderosas apoya~|
ban'los. mglos! designios ques s¢-habian proyec=
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tado:'y vespondi6: arraiguémonos bien'en! la
entera dependencia de la providencia divina y =
nomos-dejemos. agitar por temores indliles; en -
lo demis, sera 1o que Dios quiera.»

Diw!49. <! Las almas débiles poseidas de su
amor, propio y del deseo de ser estimadas, 4 la
primeraimpresion de una: ligera calumnia se
enciedden en colera, se agithn y no saben re-
cobrarila paz perdida por algunas insignifican~
tes palabras, No son asi las almas génerosas,
que solozbuscan agradar a Dios, pues saben muy
bien que: el Sefior wésu/linocenciay 'y quesnos
dejard de:lefenderlas, sezun gue lo pida sw!
masgthnde utilidad iy’ prdvcclm (Son Agustin.)

Sin Frahcisco'de Sales escribi6 ia Monsefior
el Obisps de:Belley en- cstos términos: jese me!
acaba de deeir decParis que han rasgado misc
vestidosude un mododmgpropio, mas yo espero
que: Diosinic los; reparard. de suerte que sean
mejoresi que lo qud antés eran; siiesto (es neece=
sario parajsu servieio: Yolno quiero mas cepu--
tacion queda que' me sea necesaria para servir-
les Mientrasque Dios seacservido, jqué me'im-
portasque esto sehagaconbuena:6-mala repu-
tacion? Que disponga de i como:a €l le agra-
dey pues-yesoy todo de ¢hiSimi nbyecoionsir-
veiparassu;gloria jgnon debo’ yo g!onarma iser:
abatido iy deslareetado"

‘Einsotra circunitancia levantaron cnntrn (N
te' Santo upa horrible calumnia en materia de
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castidad. El'sin embargo no traté de justificars
se & pesar de lo 'mucho que anmiaba esta virtud,
dda cual le sesaban haber fallados Sos ami-
gos admirados:de que nose justificase, lehacian
ver ¢dmo ‘estaba ebligadod probag lo ¢éutrario:
la:buena’reputacion, decian, e8 necesaria; para:
no hacer infrucluvso: voestro ministerio; y
el Santo se content6 con decirles: Dios sabede
qué crédito tengo necesidad para mi muusteno
y no puedc desear mas.

Dia 20, Cuando alguno pone toda Su con-
fianza en Dios, Dios le favorece con una;pro-
teccion especial, y asipuede éstar seguro que!
no levendramingun mal. (San Vicente de Paul:)

El siervo de: Dios Benito Jozé de Laobre ha-
bia‘puesto-en Diod toda su confianza. Y esecri-
bida susipadres diciendo: «No os inguieleisipor
mi, yo me alegro mucho:ser guiado por-el Se-
nor todo poderoso.» jAcaso le abandoné Dios?
iNovle didsiempre senales -de una proleccion
singular? Si era tan pobré es porque quiso; ser+
loj se contentaba con: pedir al mediondia 4 la
puerta de una.persona. caritaliva un poco de
sopa pana; sostener su cuerpo @ quien dabaicon
razon el nombre de cadaver y socorria:d muchos
pobrescon las limosnas que por fuerza le-hacian
recibir. A las humillaciones que se procuraba,
Y a los ultrajes que se le hacian, se seguian los
testimonios de estimacion y de respeto. A pe~
sar de la mortificacion continua con que se afli-
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gia su carne, jde qué consolaciones tan dulces
no era inundoda su’ alma durante la) oracion
que jomas interrumpial -No hizo célebre el Se-
fior en poco liempo por todo el mundo cristia-
no el nombre de aquel que mieuntras vivié no
buscaba 'sino seriignoradory despreciado? E!f
Santo pobre ha tenido motivo de alegrarse de
haber 'seguido el atractivo de la gracia, y:de
haber confindo lan: perfectamente eén Dios.
iDia 21. (Cuando nos ponemos enteramente
en las ‘manes de Dios con-una confianza com+
pleta, no tenemos porque temer ningung adver~;
sidad. Pues si el Seior permite que 1nas-acon=
tezea dlguna eosa, sabrd-hacerla) servir para
nuestro: bien por caminos: (ue! no ¢onocemos
ohora, pero que: alguu.'dia-'conocerembs. (San:
Vieente de Poul): s \
Hé aqui lo que nconteclé 4 san Frnnclsco de
Sales cuando siendo joven se hallaba en‘Roma.
Estaba de posada en una casa junto d las ori=
llas del Tibers al-relitarse unatarde 4 lascbre-
dicha casa; se: sorprendié al oir que-fos compa-
tieros dispulaban acaloradamente con el meso~
nero, Este deseoso desmayor: gananeias queria
que ellos y su maestro se fuesen dovivir 4 otra
parte,-para dejae lugar! & ciertas-personas de
mas alla distincion; cuyo equipajesdecia éhoya
habia recibido. Nu hubierai concluido desinju =+
riarse si san-‘Franciseo no liubiese dicho d aque-
llos: con mucha dulzura; el;mesonero es ‘el due-
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fio: |y pues quesnoimosguiere darasilo aqui,
nos iremos’ & otra posada. Hizo totnar al punto
todo lo qquelles pertenecia yise fué & otraicosa
lejositel Tiberu Wpenas Megogalliy, cuando: was
aguaceror, de talimode hizo erecerielirio, que
saliendo de:madre inundé al'momentola posas
da que el Shnto habia dejado y la'destrayéien=
tebamentesin poder cescapar de la mundacmu
ninguno/de los iquealli estaban, 1

/Habiendo: pasadacspno Ignacio & Ch:pre dt,
vueltn dedos lugares santos; quiso embarcarse
para restituirse & Itslin: tres navios estaban dis<;
puestes-parasaliv. Ebunopertenecia 4 fos Tur-
cosy el otro: er Veneciano, muy granfie yen!
buen  estadojiel “tercerol era pequefios viejo iy
muy maliprovisto. Muachas personas suplicarons
al capitan del navio Venecianoy: que recibiese’
etébporamoride Diosid'san dgnacio, asegurin-
dole; glie podia felicitarse porques era un Santo.”
Sénegd porque evaipobre y nivigung se ofrocio
a pagur por:¢h dhadiendo; sioes! Santol no' tiene'!
necesidad: deonavio para pasar el ‘mar; que ha-!
gaseomo otros Santos: que lechan pasado d-pie
San-Ignacio se vid precisado @ entrarien el na-
vio imas infimo,.en donse le’ recibieron por cax
ridad; dandole-sefiales: devestimacioni Las ties
naves se:dievon/d la/ velaren unimismbo dia yad
la misinn hora con viento' muy favdrable; pero
clomar se dlboroto’ all memento jpor una tem-
pestad!de:las mas' furiosas; la rave delos Tur-
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cos naufragd, la de los Venecianos fue arrojada
sobre un banco de arena en donde se hizo pa=
dazos,oy csolamente quedo y llegd 4 puerto'de
salvicion oquells en: lz que ibaiel Shoto aun-
que naturalmente debiaohaberperecidola pri-
mera: Asiles eomo el Seiior favoreeé con su
proteceion d- sus sierves fiales que confian en
él;-caando pareceenviarles motivos de, afliceion
eptonges des preserva: de muchos peligros. & los)
cualesihubieran estado espuestos. v 0oovnl 62
1823, . Cuando nos hallamos en algun :pest)
ligro; no debemos perder’ eb: nmmo smo iconfiar:
muchoien seliBeniogn i sitimol) L shnelsd niva
- Cudnto el'peligro esimas grande tautn es)
mayor el ausiliodé taquel @ quien’llamamos!
nuea;tra aynda en Iu lmbnlamon ( Sm:-;ﬁimbrani
Blo, T 15
Hallﬁndme san Ignm:to en el mar; se: k'vnnlé
“una tempestad muy grande, el palo mayor.del-
navio:en, que iba el santo se hizol pedazas, to-!
dos los que-alli‘estaban a cscepeinn del santoy!
1o hacian olra tosa ' que gritarsy Horar§ no es«
perando ya sino la muerte, solo ¢l se hallabas
sin temor g muy  trariquilol Ellmétivoide o
temer y verse aun contento en esta‘ocasionyiera |
porgué tenia siempre presentes estas veflexios:
nes: Los vientos y ¢l mar obedecen & Dios: dasc
tempestades no se levantan sinisa permiso, ellas:
nolpueden sumergir & padie. Bl 8efior.es el ér-
bitrozsi quiere queyo perezeaew las aguas es«1
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toy' conforme, ‘asi lo quiero y confio en su
bondad.

Dia 23, ' El que no pierde el animo en las
adversidades imprevistas, y al punto acude a
Dios con confianza, manifiesta quenestd arrais
gadoprofundamente en esta virtud. (Rodriguez,)

San Colimbano, hallandose de repente: cer=
cado por doce lobos, por los cuales iba ya & ser
devorado, o se turbd en situacion tan espanto-
sa. Invocd al Sefior con gran confianza  dicién-
dole: 1 Dios mioy atiende 4 mi socorro. Sefior,
ayudadme prontamente. Deus in adjulorium
meum inlende, Domine ad adjuvandum me fes-
tinao Apenas hubo pronunciado estas (palabras
las cuales! fueron oidas por Dios, euando loslo-
bos le dejaron yisiguieronisu caminno.

Un soldado teniendo levantado el brazo sobre
la ‘cabeza desan Marlin para dividirsela de un
sablazo; 1y advirtiendo que noi daba senales de
temor, dijo;alisanto: lquej no temesl zpor qué
he de temer? leicontesto; Ja'muerte no es un
mal, yo la:miro como una victorias Ielos de te-
merla, la deseo.

Pasamlu, Benito José:de Labre por: wuna! de
lasicalles de Roma, en dande se habiav reunido
gran nitmero 'de jovenes de la infima plebe; ‘e
salodaron con silvidos y gritos 1y le hicieron:
ofros muchos ulha,;m pero €l:no se daba por
entendido.; Le siguieron rpor ‘algun tiempo ti-
réndole piedrasy y no por eso: aceleraba el paso.
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Unal de ellas; le hirié en una; pierna haciéndole
salir sangre; pero el siervo de Dios no retro-
cedié ni hizo ninguna demestracion que; indi-
case 8¢ hakaba herido:

Preguntaron al abad Teodoro, varon de una
virtud eminente, si.ne tendrio miedoyo suponien=
do que oyese de repente un ruido. espantoso.
No, dijo, ¢l aunoeuando el mundoenlero se
hundiese, y el cielo se juntase conta t:erra,
Teodoro no temblaria.

Dia 24. E! que enternmente se poner ¢n
los brazos de la divina providenciany: todo  lo
deja 4 su cuidado; camina como en carraza sin
sentir el peso de: las eruces que tenga. Pero
el que obra de diverso modo, camina 4 pIB Y
se fatiga.mucho. (San Basilio.)

Hdhm en una ciudad de Italia una joven' muy
pobre; que por, sus grendes; enfermedades: se
veia siempre obligada 4 estar hechada de un
mismo lado sebre una mala cama. Las personas
que por caridad la iban 4&:visilar, quedaban
muy edificadas al verla siempre’ contenta y sin
quejarse. Un dia que se dijo en/ su:presencia
que la Italia estaba amenazada de upa gran ca-
restia, no di6 muestras de alligirse: povilo:que
habia oido: 3Como, la dijo entonces una- de: las
personas que estaban junto della, como: podreis
estar tan tranquila y tan contenta enlre tantas
miserias? A lo que contesto: la enferma: «To-
dos mis peasamientos estan puestos-en Dios; yo
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sSoycomo un ave pequefia bajo “Jas: dlagiden la
divina providencia pqué tie de Lemer, Y’ por
qué me hede tatbardh oo

Dia 25.  El siervo dé Dios mo: dcbe temer
mada‘eniel mundo, ni aumdlos demotios. Cuan-
do estos'conocen: que se les duprecin, quetdan
sin fuerzas,y viene uno @ ser superior a‘ellos,
Si el Senior esi todo puderoso y- los demonios
son' sus esclavos; qué mal podran hacer & los
que son siervos de un Rey tan grande! (Santa
Teresa:)

Esta santa cera natura[mente muy “timida,
pero considerando unidiaiquees una gran lo-
gura el temer oprascvsa quesofender (4 Dios,
siendo ‘un:Sefor tan grande 'y lan poderoso gue
lo gobierna todo, y que ella deséabarardiente=
mente servirle, tol préténdiendo otra cosa que
agradarle iy hacer s voluntad, 1se dijo) enton=
ces & siimismat jque temes tu? de quéticnes
miedo? y habiéudo tomado despues una  eruz
sepuso d desafiar & los demonios diciéndoz| « Ve=
nid ahora, venid todos, “yo soy ' fa-sierva del Se=
fior; (quiero’ ver lo/que me podeis hacerin Y
desde estermomento mo temiéomasiila’ssntay §
mothacia mas caso 'de los-demonios que si fuesen
moscas: Asi se esplicaila misma sonta, © o108
sioDia 260 0 Pot grandes .y ‘multiplicados que
seaw losgpecados gquesse han cometido, jains'se
debe desconfiar «de la salvacion ni/ perder la
confianza e Dios; porque ladivina clemencia es
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infinitamente: mas-grande que lnlmnhora huma-
ne.; (San Juan Grisostomo.) ! - -
SanBernardo estando muy- enf&rmo fue tenr-
tado. de'la, desesperucion. « Yo nada he hecho,
decipy para, merecer el Gielo.» A fin de deshe-
char este, pensamiento, siempue’ presente a'isu
espirituy se dirijio-a: Dios y lerdijo: «O Dios
mio! reconozeo que el paraiso noime es debido -
por mis ebras, yo me: considero indigno de es-
ta gran dicha;  pero dos cosas' me hacen espe-
rar de que vos Senor me darcis alli ‘umi‘lugar:
80y, vuestro hijo, ¥o Jeuunrlalu ha muerto
POr iz | (92 oup som
Tened eanﬁanzaguglecm un sacerdetc d'un pe-
cador (ue desconfiaba de Dios, tened confianza.
Jesucristo estd continuamente deiante e su
Padre, ocupado en interceder por nuestrarsalva-
cion: todas las veeesque mmmhamm nuestrosco-
razones con malos pensamientos y deseos erimi-
nales. ¢l le ofrece en espiacion su corazon el mas
puro; Todas los veces ique cometemos:algunos
pecados, de aceion, €l le ofrece sus manos tras-
pasadas. No comelemos; jamas ningun pecddo,
sin que &l 0p busque al punto con:que laplacar
a su Padre, & fin. deque 1 nos arrepentimos
sinceramente ebtengamos el perdon. 11107
Un moribunde que:al recuerdo-de'los gran-
des pecados que habia.comelido coyd en la de-
sesperacion; rehusaba cortionamente el ¢onfe-
sarsex san. Yicente Ferrer fue momento |4 visi-
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tarle, luego que llego 4 élile dijo: querido her-
mano, sabed que Jesueristocha muerto por i,
¥ desconfinis de suimisericordiall jAhl qué al-
trage no haceis al amor quesos tienel Este des-
graciado did! una respuestaque ¢l demonio no
hubiera dado. Yo quiero condenarme, dijo, pa-
radesagradar aJesueristoy 'y yorreplicé dl pun-
to el santo, para agradarle quiero queos sal-
veis. Y volviéndose hacia'los circunstantes, les
inyit6é & rezar el rosariod fin de: obtener por
laintencesion dela/ Madre de Dios, 1 lconver-
sionde un‘pecadowtan obstinado. (Las oracio-
nes que se hicieron no fueron inuliles: Maria
manifesté el gran poder que tiene despues de
Dios; el corazon de'aquel pecadorendurecido
se ablando y convirtio perfectamente. Este
hombre: que tocaba en la impevitencia final, se
confesé con el santo y murié con la muerte de
los: santos penitentes.

Dia 27..1 Hé aqui el modo de consolar a'las
almas fervorosas que padecen sequedades y ten-
taciones; un solo propusito de no pecar ‘en es-
te liempo, pesa mascen la balanza del Sefor,
ques mil actos hieehios ‘con muocho fervor en' el
tiempo de:las consolaciones. (Juan de Avila:)

Santa Catalina de Sena 'muy “importunada
porhiorribles: tentaciones; se veia ya al borde
del precipicio; y se imaginaba ‘ques su‘corazon
no estaba unidod Dios mas que por an hilo
muy delgado y pronto @ romperse; y sin‘embar-
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go entonces mas que nunca era el objeto de las
complaceneias del Sefior.

San Francisco_de Sales padecié por algun
tiempo asaltos viblentos por parte de una pa-
sion que le traia molestado cuando se dejoba
dominar de ella, y escribi6 asi 6 santa Juana
Francisca: « Yo me siento vivamente tentado; me
parece que no tengo las fuerzas necesariay pa-
ra resistir, y que si la ocasion estuviese presen-
te caeria; pero cuanto mas debil me hallo, afa-
de, mas se aumenla mi confianza en Dios, y
estoy bien seguro que en presencia de los ob-
jetos mismos, Dios me dara una fuerza tan
grande que deboraré @ mis encmigos como si
fuesen corderos.»

Dia 28. El Sefior os envia las tentaciones
para vuestro bien; y esto es sefial de que tiene
un especial cuidado de vosotrog, todo lo cual
08 debe ser un molivo de confiar en é€l. (San
Juan Crisostomo )

" Una persona piadosa que casi siempre se
hallaba afligida por alguna gran tentacion dijo
a un sacerdote ilustradv y de mucha esperien-

- ¢iaz por qué Dios permile que yo siempre me
halle tentado? El ministro de Jesucristo alentd
su confianza hablandole de la misericordia con

“que ¢l Senor acude entonces haciad sus siervos,
¥y despues se esplicd de este modo:

1.° Las tentaciones son Utiles para probar-
nes dice san Geronimo. En tiempo de paz no

17
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se puede asegurar si la filelidad que se mani-
fiesta 4 Dios es efecto de una verdadera virtud;
pero el que siendo combalido por la teatacion,
persevera, da & enlender claramente que es fiel
4 Dios porque le ama. ;

2.° Las tentaciones son liles dice san Ber-
nardo, para adquirir la humildad. La humildad
es una virlud muy necesaria, y que alrae mu-
chas gracias. El que, como san Pablo, esta 4 ca-
da instante en peligro de caer, palpa en lodo
como con la mano su propia debilidad, se hu-
milla y reconociendo la gran neeesidad que tie-
ne de ausilios de Dios, no cesa de recurrir
a él, '

3.° Las tentaciones son tliles para purificar-
nos de nuestras imperfeeciones y defectos, dice
el piadoso Gerson, ensndo elmar esta agitado
por la tempestad arroja de su seno las in-
mundicias que ha recibido; asi acontece al
que es Lentado, pues se libra de muchos defec-
tos por los cuales estaba manchado, y salisface
las penas que habia merecido, y enlonces pasa
su purgalorio.

4.° Las tentaciones son dtiles para fortifi-
carnos, dice el abad Nilo. Cuanto mas agilado
es un arbol por los vienlos, tanto mas se estien-
den sus raices si lienen lasuficientle resistencia.
El apostol san Pablo pidi6 al Sefior con ins-
tancia le librase del angel de salanas que le
hacia padecer de un modo tan peligroso como
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humillante, y el Sefior le dijo: que la wirtud
se perfeccionnba en la enfermedad,

5.2 Cuando resistimos o las tentaciones, se
nos aumenton los méritos, y nos hacemos dig-
nos de una corona mas brnillante, dice san Ge=
ronimo. En efeeto ellas nos hacen practicar
muchos aclos de virtud que son muy agrada=
bles a Dios,

Habiendo expuesto S. Doroteo & su maestro
que era importunado por muy grandes lenta=
ciones, esle se movio.a compasion, y le dijoque,
si querfa, pediria. al Scior se las quitase. «Ne,
respondid, lo que pido es esto, que mealeanceis
mas bien de Dios la paciencia y la grocia de
galir siempre victorioso de este combate violen-
to; estas Lentaciones me hacen padecer mucho,
PETO TECONOZCO que me son muy venlajosas:
ellas me hacen que recurvra & Diog por la ora-
cion y que practique la mortificacion »

Un piadoso personage, faltandole una tenta-
cion por la cual habia sido mucho tismpo aco-
metido, se quejo asi amorosamente a Dios por-
que le habia librado de ella. «Sciiur, ye vo soy
digno de padecer mas y de ser afligido un po-
co por vuestro amor.» San Efren, en senlir de
san Juan Climaco, viendo que se hollaba muy
tranquilo despues de haber sufrido 'muchas
tentaciones, rog6 al Sunior'le permiliese lener
con el enemigo de la salvacion nuevos comba-
tes, 4 fin de tener ocasion de alcanzor en el Cie-

*
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lo una mayor recompensa, dédndole las mas
gratas pruebas de su amor.

Dia 29.  Nosedebe discurrir en varias ten-
taciones y mucho menos en las que son contra
la: pureza y contra la fé. Cuando el demonio
acomete a ciertas personas, sabe muy bien que
ellas estan lejos de consentir en lo malo, y pre-
tende al tentarlas, hacerlas tomar las armas y
venir & las manos con ellas. Esto es para él una
especie de gloria de la cual espera sacar venta-
ja. Es necesario despreciar 11 tentacion, y al
tentador, apiinaudo prﬂnlampnte su espiritu &
otra cosa sin Lurbarse y sin afligirse. (San Juan
Crisostomo.)

Este santo dice que el demonio hace como
un perro grande que ve 4 un viajero, & quien
no conoce. Desde luego el perro le ladra; pero
si el viajero le mira con eomplacencia y le en-
sefta el pan, el perro se aproxima y-le hace
tantas caricias que le obliga & darle alguna co-
sa. Si el viagero le arroja algunas piedras y
huye, el perro ladra mas y mas, y sigue al que
parece temerle; pero si le deja ladrar sin alte-
rar el paso y manificsta no tener miedo y se
hace el desentendido, deja al punto de tadrar
y no le sigue mas. Asi es, conlinta el santo, co-
mo vosotros debeis comportaros en la tentacion:
o 08 detengais en ella con complacencia ni pro-
cureis el combalirla directamente, pero des-
pues que os hayais entregado @ Dios de todo
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- yuestro corazon ocupaos inleriormente en otra
cosa, ¥ haced con tranquilidad vuestras obras,
como 8 no_hubiereis sido tentados.

Benito José de Labre habiendo conecido que
upa persona muy virluosa era violentamente
tentada la dijo: «Aunque seais afligida pon las
tentaciones, no temais ltanto, tened buen ani-
mo: Divs no abandona jamas a los que esperan
en él, ni permite que caigan aquellos que se
apoyan en €l.»

Dia 30. Las tentaciones os seriin ventajo-
gas si las resistis desde el principio, y si recur-
ris entonces 8 Dios con mucha confianza y hu-
mildad. (San Geronimo.)

El que no combate la tentacion estd ya me-
_dio vencido si es que no lo esta enteramen-
te, dice este Santo Padre. Viene 4 ser la ten-
tacion como una chispa de furgo; si cae so-
bre los vestidos es facil npagarla ¢ impedir
que haga mucho mal en ellos, y si no se toma-
ran los medios de evitar sus consecuencias,
iqué funestos progresos no hariasi al punto no
8e apagasel

Es necesario en el liempo de la tentacion re-
currir & Dios, orar poniéudose en sus brazos, en
8u seno, haciendo, dice el abad Juan, come el
que, estando bajo de un arbol corpulento, ve
¥enir hacia él muchas bestias feroces, y se po-
ne en seguridad subiendo al mismo arbol, ora
reflexionando sobre lo que dice la sagrada es- .
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critura, que el Sefior e-ta entonces & nuestro
lado para darnos sus ausilios, ora considerando,
dice san Agustin, que el Sefior nos mira 'y ob-
serva el modo con el eual combalimos, Cuan-
do este Santn era Lentado se hamillaba mucho
delante de Dios, y le decia: «S ‘for, yo soy de-
bilicomo el polvo, si vos no me protegeis po-
niéndome bajo vuestras alas, ¢l ave de rapina
me arrebatard.» Olras veces se fizuraba ver al
Seitor que teniasus ojos fijrs en él, exhortan-
dole 4 que tuviese valor, levantando 'a una ma-
no para socorrerle, y tediendo en la otra una
brillante corona para recompensarle si salia vie-
torioso.

Dia 31.  Algunas veces o8 serd muy ulil,
cuando la tentacion dura mucho tiempo, ma-,
nifestarla 4 wvuestro confesor, 'y contentaros
con mirar amarosamente al Sefior como & vues-
tro padre. (Cagliari)

Santa Juana Francisca, siendo violentamen-
te tentada, y teniendo grandes aflicciones de
espiritu, hizo presente el estado en que se ha-
Ilaba & san Francisco de Sales su director, es-
cribiéndole asi: «Padre mio. ‘estoy oprimida
por horribles tentaciones y afliceiones de espi-
tu que son estremadas; y no encuentro en ellas
otro remedio ni alivio sino el dirigir de conti-
nuo una simple mirada hacia Dios poniéndome
sencillamente en ‘sus brazos. Aun cuando no

. siento’ mas esta entera resignacion, esta dulce
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confianza, y este horror hécia el pecado, que
senlia olras veces, me pareee, sin embargo que
por esta simple mirada, estas mismas virtudes
vienen aser mas sélidas y mas fuertes que nun-
ca. Cuando quiero fortalecer mi alma con dis-.
cursos, renuncias, y otros actos semejantes me
expongo enlonces & nuevas Lentaciones y aflic-
ciones; y al contrario, mientras que mas me de-
tengo endirigir hdicia Dios una simple mirada,
menos agitaciones y aflicciones sienfo.

IOVIZMZRE.

Caridad.

Este es el mayor, y el primer mandamiento: ama-
ras al Sefior lu Dios de lodo tu corazon; el segundo
semejante es  esle: amaras 4 lu projimo como a1
mismo. Hoc est mazimun, el primum mandatum:
Ditiges Dominum Dewm tuum ex tolo corde luo; se=
cumdwm autem simile est huic: Diliges proximum
tuum sicut te ipsum. (Math. 22. 38.)

Dia 1. O mi Sefior y mi Dios! qué, ;era ne-
cesario que me dieseis un preceplo para ama-
ros? no sois el mas amable por vuestras infini-
tas perfecciones? y no mereceis vos todo nues-
tro amor por el amor infinito que teneis por
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nosotros? Como es posible que se encuentre al-
guno que no os amel Si hay algunos que no os
aman, es porque no merecen conoceros. Una al-
ma que conaoce a Dios no puede menos de amar-
le, y le ama mas a proporcion que le conoce
mejor. (Santa Teresa.)

San Felive de Nert decia muchas veces: Se-
fior, yo no. o3 he amado porque no os conocia.

Un gran siervo de Dins abrasado todo en
amor, padecia una especie de martirio en el
tiempo de carnaval viendo a tantos cristianos
regocijarse en ofender & Dios. Y asi esclamaba:
«El amor no es amado el amor no es amado;
no es amado porque no se le eonoce.»

Una persona muy piadosa manifestaba de es-
te modo los sentimientos de su alma al que la
dirigia en la piedad. Un gran fuego se encien-
de en mi alma cuando el Seficr me hace ver en
la oracion cudnto merece ser amado 4 causa del
grande amor que nos manifiesta. El Sefior nos
ama con ¢l mismo amor que élise ama asi mis-
mo, como nos lo muestra: Primero por las
grandes cosas que ha hecho, y por las que ha-
ce continuamente por nosotros. 2. Por el gran
deseo que él tiene de que le amemos. Y este
deseo | ha llevado hasta lo que se puede llamar
el estremo de amor. Ah! el Sefior no pide sino el
hacerse conocer con el fin de hacerse amar, y
noshalla entrada en nuestros corazonces, porque
estan mal dispuestos, 3.° Por la paciencia con
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que sufre la ingratitud de tantas criaturas que
no quieren corresponder al grande amor que
tiene por ellas, y ellas huyen por no amarle.
Cuando yo hago estas reflexiones, anadia , me
penefro, tinas veces de admiracion: Quél un
Dios puede sufrir que las criaturas 4 quienes ha
dado un corazon para amarle no le amen,
y que amen hasta el esceso a las otras criatu-
ras! otras de senlimienlo de amor: quisiera te-
ner entonces un corazon de serafin para amar
a mi Dios: y otras de afliccion: si, yo estoy vi-
vamente afligido, estoy desconsolado al conside-
rar que hay muchos que noaman a Dios, y que
lia habido un tiempo en que yono le amaba. El
dolor que siento se acrecienta mas cuando con-
sidero que no amar 4 Dios es despreciar su po-
der, su sabiduria, su caridad, su bondad, todas
sus perfecciones, y todos los misterios de Jesu-
cristo. Despues suplico 4 la infinita bondad de
mi Dios que se haga conocer ¢on el fin de ha-
~cerse amar, y me ofrezco de todo mi corazon
4 €l para encender en los corazones el fuego de
su amor, Tales son los sentimientos de los cua-
les estoy animado muchas veces en la oracion
por la misericordia de Dios, y procuro conser-
vailos en mi durante el dia.

"Dia 2. Cuando alguno ha llegado al punto
de poner enteramente su corazon en Dios, no
tiene afecto alguno 4 las cosas de la tierra, no
e deslumbran el resplandor de los honores, ni °
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la brillantez de las riquezas; ni halla consuelo,
ni seguridad, sino en Dios solo. (Santa Te-
Tesa.) -

Cuando san Bernardo esperimentaba algun
placer ocasionado por cualquiera cosa criada,
se confundia y decia gimiendo: «El amor que
tengo a mi Dios no es muy ardiente: pues si lo
fuese,  yo no gustaria nada fuera de él.

La bienavenlurada santa Calalina de Géno-
va abrasada de amor por su Dios, exclamaba;
«No, de aqui en adelante no mas adhesion al
mundo, no mas afecto por lo que el mundo
ama. Si fuese seiinra de mil mundos, los renun-
ciarfa enteramente para que Dios fuese perfec-
tamente duefio de mi corazon.» .

En el corazon de san Igonacio de Loyola no
habia sinu solo Dios, el deseo de agradarle y de
ganarle almas.

Se decia del P. Pedro Juan Cayron, cuya
edificante vida fue escrita por el padre Seranne,
que este Santo religioso no tenia otra pasion
que amar & Dios, y hacer que fuese amado por
su prdjimo.

Dia 3. Ah! no tenemos todo el amor que
necesitamos tener; quiero decir, que debiera-
mos tener un amor infinito para amar & nues-
tro Dios tanto como merece; y sin embargo,
1qué miserables somos! Nosotres prodigames &
las cosas viles y despreciables el poro amor del
que somos capaces como si hubieramos de vi-
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vir siempre en esta vida. (San Francisco de
Sales.)

Este gran Santo se esplicaba asi: «si supiese
que habia en mi alma un solo hilo de afecto que
no fuese de Dios, 6 por Dies, le eorlaria en el
mismo instante. Querria mueho mas no existir,
que existir no siendo todo de Dios sin excepeion.

San Felipe de Neri decia algunas veces; «jC6-
mo e$ posible que aquel que eree en Dins pue-
da amar 4 otra cosa que 4 Dios, 6 4 lo menos
.que no sea sino por el amor de é1? Desfallecien-
do este Santo de amor por su Dios, le dirigia
esta quejn: «jO mi Dios! vos sois tan amable, y
me maundais que os ame, tpues por qué no me
habeis dado mas que un corazon solo, y este
tan pequeno?»

San Agustin se animaba 4 amar & Dios ha-
blando asi & su alma: ;qué hay en este mundo
que pueda agradarle y satisfacer tu amor? A
cualquiera parte que mires no ves otra cosa que
el cielo y Ia tierra, y si ya en el cielo, ya tam-
bien en la tierra hallas cosas que arrebatan to
amor, ;de qué amor, pues, no seréd digno el que
ha hechn estas mismas eosas? Preguntalas, ya

.que le agraidan, quien essnantor, y admirando
la obra ama al que la hizo. No te aficiones 4 lo
que ha sido eriado tanto que olvides & Dios
que es su Grindor. {0 Dios mio! vos =ois digno
de ser amado infinitamenle mas que lodo lo que
hay sobre la tierra y en el cielo: renuncio 8
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todo lo que es perecedero por temor de perder
vuesiro amor.» 3

Dia 4. Basta al que ama 4 Dios como de-
beriamog amarle, el saber que una cosa es de
mayor perfeccion, y que el Sefior sera glorifi-
cado en ella para ejecutarla al momento y sin
trabajo con el intento de agradarle, y de mani-
festarle su amor. ;O mi Dios! jqué facil lo ha-
ceis todo para los que o8 aman ardientemente,
y que lo abandonan todo por vuestro amorl
(Santa Teresa.)

Esta Santa deseaba con ardor la nueva refor-
ma con el fin de apartarse de todo, y de seguir
mas perfectamente ¢u vocacion; sin embargo la
deseaba de tal modo, como ella misma dijo,
que si el Sefior la hubiera hecho entender que
queria que la dejase enteramente, hubiera ce-
sado en el mismo instante de trabajar en ella
sin que la causase sentimiento alguno. Para lle-
var & cabo el gran deseo que la abrasaba de no
hacer sino lo que mas agradase & Dios, se obli-
g0 por voto & hacer siempre lo que conociese
ser agradable al Sefior. Serfa una gran temeri-
dad para fas almas ¢l obligarse a esto por votos
pero la Santa, obrando de este modo, no hizo si-
no lo que sabia bien que era inspiracion divina;
jamas traspaso este voto en ningun punlo,

La Iglesia da 4 entender en la oracion por
la eual invoca 4 san Ignacio de Loyola, que el
caracter propio y distintivo de este Sanlo, era
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de hacerlo todo por la mayor gloria de Dios,
y Dios le hakia elegido para propagarla.

A qué excesos de humiliaciones y de auste-
ridades; a qué fatigas y peligros no se entregd
con el mayor placer Benito Jusé por agradar a
Dios que le habia hecho conocer que esta era su
voluntad ? Este pensamiento: Dios lo quiere,
allanaba todas las dificultades, y le hacia hallar
suave todo lo mas dificil, Se animaba pronun-
ciando continuamente estas palabras que eran
como su divisa: Dios lo quiere.

Dig 5. Cuando el amor de Dios se hace
duefio de unalma, produre en ella un deseo in-
fatigable de obrar en obsequio de aquel & quien
ama., Todo lo que entonces haga por Dios, y
cualquier tiempo que emplee en su servicio, la
parece nada, y no cesa de afligirse de lo poco
que hace por su Dios. Elamor la ensefia lo que
€l merece, y vé al resplandor de esta luz todos
los defectos é imperfecciones de sus obras; se
penetra de la mas viva confusion, conociendo
cudn indignaes de no obrar de una manera per-
fecta para un Dios tan grande. En este estado
csta muy ajena de complacerse en si misma, y
de condenar  las demas. (San Juan Crisostomo.)

San Vicente de Paul, que no cesaba de hacer
grandes cosas por su Dios, & fin de serle agra-
dable, se tenia no solamente por siervo inutil
¥ perezoso, sino tambien por siervo malo. Al-
gunas veces no comia al medio dia y se priva-
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ba de todo alimento hasta la tarde, teniendo
presente aquellas palabras del Apostol que se
aplicaba, aunque a él ciertamente no le com-
prendian: «Aquel que no trabajo no come.»

San Carlos Borromeo tema un gran deseo de
hacer que se honrase & Dios y buscaba todas
las ocasiones de formarle verdaderos adorado-
res, y para mejor hacerlo ja cudntos trabajos
penosos no se entregd? La allernativa de ejerci-
cios molestos era su descanso, y sin embargo
se le oia decir que no hacia nada; y que mere-
cia como el siervo ocioso, ser condenado & los
abismos eterncs,

Dia 6. El que ha llegado al perfecto amor
de Dios, no es movido ni por la gloria ni por
la ignominia; sale viclorivso en las lenlacicnes
y adversidades con solo despreciarlas; pierde el
gusto y el deseo de toda otra cosa fuera de Dios.
No hallando ninguna tranquilidad, ninguna con-
solacion, ningun reposo en todo lo que no es
Dios, no hace otra cosa que buscar a su bien
amado; de modo, que sea que trabaje 6 que
coma, sea que vele 6 que ducrima, sea que obre
6 que converse, todos sus pensamientos, toda
su ambicicn es hallar al que ama; Dios es su
tesoro, en ¢l pone su corazon. Ea una palabra,
se le puede comparar & un hombre vivamente
apasionado, que o guspira jomas sino por una
criatura que es el objeto de su pasion. (San
Juan Criséstomo.)
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Pregunté uno & un santo religioso ¢4 donde
vais y que buscais? Voy a Dios, y busco 4 Dios,
respondié, y no me detendré hasta haberle
hallado.

El Bicnaventurado Raymundo Lulio , fue
preguntado de este modo: ja quién perteneceis?
Jde donde venis? ga donde vais? jquién os ha
conducido aqui? Y conlest6 asi a estas pregun-
tas: perlenezeo al amor, soy del amor, voy al
amor, el amor es el yue me ha conducido aqui.

San Viceute Ferrer Lenia siempre el corazon
y el espiritu llenos de Dios, pensaba siempre en
Divs, no hublaba jamas sino de Dios 6 con Dios;
camitiando 6 eslando sentado, estudiando 6 con-
versando estaba gozoso al ver que se hallaba en
Dios, y se unia estrechamente con él.

Los ardores del amor divino obraron cosas
que parecen increibles si se refiriesen, en un
san- Luis de Gonzaga, en una santa Gatalina de
Sena, en un san Pedro Alcantara, en una san-
santa Teresa, en un san Felipe de Neri, en una
santa Magdalena de Pacis, en un san Fraucisco
de Paula y en otros muchos Santos.

Un Embajador de san Luis Rey de Francia,
encontré en Tolemayda a una muger que iba
por las calles de esta ciudad, y llevaba en su
mano derecha un vaso de agua, y en laizquier-
da una hacha encendida; y suspirando excla-
maba: O Dios! 6 Dios! es posible? El embajador
la detubo, y la preguntd que queria siguificar
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con aquello: yo quisiera respondi6; yo quisiera,
gi fuese del agrado de Dios, apagar el infierno
con esla agua, y abrasar el paraiso con esta luz
para que Dios fuese amado puramente por si
mismo,

Habia una religiosa que tenia costumbre de
contestar cuando se la preguntaba que hora
era: «KEs la hora de amar a Dios.»

Dia 7. El perfecto amor de Dios no consis-
te en los gustos, en las lagrimas y en los sen-
timientos de devocion que deseamos algunas
veces tener,sino en una gran determinacion de
evitar aun los pecados mas pequeinos, y de po-
ner los medios para ello, con un ardiente de-
seo de agradar a Dios en todas las cosas, y de
procurar su gloria (Santa Teresa.)

Santa Juana Francisca escribio 4 la superio-
ra acerca de una religiosa que se tenia por una
alma llena de amor de Dios, porque esperimen-
taba consuelos estraordinarios: Esta buena hija
tiene necesidad de ser desenganada, se persua-
de estar muy elevada en el amor de Dios, y es
nccesario que scp sublime en virtudes. Soy de
parecer que estos ardores y estos movimientos
que experimenta son efeclos de su naturaleza
¥ del smor propio. Es necesario decirla que la
solidez del amor de Diof no consiste en gustar
los consuelos divines sino en ser muy exacla en
observar las reglas y en practicar fielmente las
verdaderas virtudes, es decir, en humillarse, cn
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amar su propio desprecio, sufrir las injurias y
las adversidades, negarse asi misma, y amar &
Dios de modo que no desee ¢l ser conveida gino
de Dios solo, tales son las sefiales inalibles del
verdadero amor., Dios nos preserve de este amor
sensible que nas dejn vivir por nosolros mismos,
porque el amor propio conduce 1 la muerte.

Se dice de sauto Tomas de Aquino que tuve
giempre su alma pura y limpia ecomo la de un
nifiv de ciuco afs; esle tenia el amor per-
fecto, '

Dia 8. El amor de Dios es el arbol de la
vida colocado en medio del paraiso terr enal; lies
ne como todos los demas arholes seis cosas di-
ferentes, 4 saber: raices, un tronco, ramas, hojas,
flores y frutos: tengamos este arbol en nuestro
corazon bien adorvado en todus sus partes.
(Santa Teresa.)

Esta Santa describe de un modo interesante
¢ instruclivo esle arbol santo.

Las raices son las vietudes por medio de las
cuales se adguiere este amor, y se hallan en él
nueve principales. 1.* La verdadera penitevcia,
¥ la frecuencia de sacramentos. 2.* La observan-
cia de los mandamientos) y de lns reglas. 3.*
El temor de Dios. 4.* La mortificacion de las
pasiones y deseos. 5. El temor y fuga de las
ocasiones. 6.* El exdmen de conciencia. 7. La
obediencia. 8. La humildad. 9.* La misericor-
dia para con el préjimo. 18
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El tronea del atbol es ls conformidad de nues-
tra volnntad con la de Dios.

Las diversas ramas son. 1.* Una fé viva que
nos hace-ver de cerea al sol de justicia sin ser
destumbrados. 2.2 Una gran confianza en la pro-
teccion de Dios que impide gue nos dejemos.
abatir en medio de las adversidades. 3.* Los
ardicntes deseosy los firmes propositos y demas
aclos interiores gque gon ¢l camino por el cual
se llega al verdadero amor. 4.7 La eonstancia
que hace que se descanse sobre este arbol,

Las hojss son lus gracias que se don principal-
mente por la salvacion de los demas, los cen=
slielos inleriores, y los raptos. Se da & esto el
pombre de hojas como sirviendo de adorno al ar-

“bol, y ponieado a eubierto los frutos en su sa-
zon. En el invieeno de las sequedades y tribu-
laciones, estas hojas caen, y no se esperimentan
estas alvgrius expiritunles, pero el amor de Dios
queda plantado en el eorazon.

Las flores son las obras y las virtudes heroicas
que el alma produce abrasads de amor.

Los frutos son ' los trabajos, los aflicciones y
las persecuribnes que el alma sufre con pacien~
cia cuando: Dios permite que o sucedan 6 cuan-
do'ella mismal se los piocura pot’ mejor servir
4 Dios y pidecer & imitacion de Jesueristo. Tal
¢s el arbol que santa Teresa nos invita & plan-
tar profundamente en nuestra alma.

Una santa religiosa consideraba el amor de
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Dios como una planta mny hermosa plantada
en buena tierra, y que era muy ¢ bundonle en
flores y en frutos de buenas obiras. Uno de los
principales frutos, deeia, es el smor del préjimo.

Dia 9. Alguoos seinguielan en buscar los
medios te hallar elarte decamar a Divs, y no
saben que no-hay olro-arte ni mas medios que
amarle, es decir, hacer lo que le es agraduble.
(San Fraucisco de Sales.)

San Viceute de Paul llegé 4 tan alto grado
de amor porla exactitud-admirableen observar
Ja ley de Dios. Velaba conlinuamente sobre si
mismo; era morbificado en sus pasiones, recto
en sus pareceres, cifcunspecto en sus palabras,
prudente en sv conducla, puntual en las prac-
ticas de piedad y perfectamente unido a Dios.
La caridad de que su corazon estaba animado
era la que gobernaba todas lns potencias de su
alma, y arrng]nhﬂ Lodos sus movimientos y to-
das sus obras. Se puede decir que sn vida fue
un sacrificio continuo que hacia a Dws, vo so-
lamente de todos Jos bienes del mundol sinoe
aun de todo lo que habia reeibido de la liberal
mano del Seior su Dios, de todas sus luees, de
todos sus afeclos y de todus sus deseos. No
desenba otry cosa sino que Dios fuese cono-
cido y glorificado perfectameénte, y que su vo-
luntad fuese cumplida en todos los lugares, en
todos los tiempos y por tolda suerte de perso-
has. A ‘este Unico fin es & quien dirigfs todos

®
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los proyectos que formaba, todas las palabras
que hublaba y todas las acciones que hacia.

Dia 10. Una persona adquiere el amor de
Dios por una firme resolucion de obrar y pade-
cer por €l, y de abstenerse siempre de todo lo
que le desagrada poniendv en practica al mismo
tiempo esla resolucion en las diversas ocosiones
que se presenten, siecndo muy fiel en las peque-
fias para poder salir mejor en las grandes. (San-
ta Teresa )

Esta Santa aun cuando tuvo muchos obsté-
culos que vencer en las diferentes fundaciones
que hizo no se desanimaba, anles bien se glo-
rioba de tener mucho que padecer. Tomaba
siempre consejo de personas sabias para no ha-
cer nada contra la obediencia y no tener nada
de que arrepentirse delante de Dios, diciendo
que dejaria la fundacion de mil monasterios,
antes que comeler la mus pequena imperfec-
cion.

San Vicente de Paul, desentendiéndose un
poco de la simplicidad y ecaridad podia haber
evitado muchas peliciones indiseretas y olras
muchas repulsas y afrentas que le hacian; pero
el Santo rehuso hacerlo asi no dando sefial al-
guna de impaciencia cuando tenia mas que pa-
decer y obrando siempre con la mayor dulzura
¥ la mas perfecta tranquilidad,

Exigiendo de san Juan Crisostomo la empe-
ratriz Eudoxia que permiticse @ los hereges,
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eh lo cual no podia convenir el Santo obispo sin
faltar & su ministerio, se resistié abiertamente:
irritada la princesa por esta repulsa amenazéle
por medio de sus ministros con el destierro y
la muerle si no pbedecia a sus érdenes; id a de-
cir 8 la Emperatriz, respondié entonces, que
Crisostomo no teme sino una sola cosa, que es
¢l pecado,

Dia 11. Un excelente modo de ejercitarse
en el amor de nuestro Sefior, es acostumbrar-
se & Lenerle siempre preseole en el espiritu,
Hé aqui tres medios: 1.° antes de hacer alguna
accion, representaos el modo con que Jesucris=
to obraba cuando ertaba en la tierra de una ma-
nera visible: tened lag mismas intenciones que
¢l Lenia, y procurad imitarle por lodos los me-
dios posibles. 2.° Considerad muchas veces que
o8 mira desde lo alto del cielo y que derrama
sobre vosotros la abundancia de sus gracias. 3.°
Que la fé 03 muestre la persona de Jesueristo
en todos aquellos con quienes Lrateis y veais.
Obrando asi, haremos con mas facilidad y per-
feccion todas nuestras aceiones. y evilaremos mnu-
chosdefielos comaola inquielud y la impaciencia;
ademas, sirviendo al projimo, mereceremos lan-
to como si sirviesemos a nuestro Sefor. (San
Vicente de Paul.)

Este Santo practicaba los consejos que daba:
¥ o emprendia nada, ni hacia accion alguna
sin haber pensado en Jesucristo, récordando lo
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que habia dieha, y lo que h.bia heehos de aqui
provenia aquel modo de esplicarse que ediffea-
ba mucho: Jesueristo ha dicho esto, Jesuerito
se comporld asi; ¢l tiempo que vivié en casa de
M. Gondi, honraba 4 nuestro scfior en la per-
sona de Gondi, a la Santisima Virgen en su es-
posa, & los Apnstoles en log sacerdotes que alli
habia, y a los discipulos de nuestro s fior en las
demas personas: y decia que esta practica le
habia sido muy util.

Una persona que deseaba pensar continua-
mente en Jesuerislo tomé la co~ltumbre de con-
* siderarle comn gefe superior entre los que tie-
sen alguna autoridad; como sacerdote, entrelog
sacerdotes; como pobre entre los pobres; como
pacicnle entre los que estan afligidos; como
infante entre los infantes; en fin, nada habia
que no le recordase & Josueristo. Viendo el sol,
decia: Jesucristo es el sol de justicia. Viendo
una luz, Jesucristoes la luz del munio. Si veia
un eordero, deciaz Jesucristo es ¢l cordero de
Dios que quita los pecados. 8i el pan, Jesueris-
to es el pan vive bajado del cielo. Si un libro,
Jesucristo es el libro de los escogidos,

Dia 12.  Quereis conover cunnta es la es-
tension de vuestro amor para con Dios, exami-
nad qué desco Leneis de padecimientos y humi-
Hacionvs. Una alma ercee en el amor divino &
proporcion que desea mas padecer , y ser hu-
millada. Estas son las sefules ciertas de este
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fuego celestial, todo lo demas no es mas que
humo. (San Vicente de Paul.)

San Juan de la Cruz pedia @ nuestro Sefior
en recompensa de los trabajos y persecuciones
que habia sobrellevado por st amor, ¢l sufrir
mas, y ser humillado mas y mas: Padecer y ser
despreciado por vos, decia,

Santa Matilde oyendo cantar estas palabras
delevangelio: Simon Juanmws diliges me plushis?
Simon hijo de Juan, me amas mas que estos?
quedd como arrobada en Dios. En su exlasis
la parecip que Je-ucristo la deeia: (Matilde, me
amas mas que todo lo que hay en el mundo? y
respondid: vos sabeis sefior gue 08 amo. El se-
for afiadid: jme amas de m o que esteis dis-
puesta a padecer lodo género de trabajos, lors
mentos, y humiilaciones? y cantes16: vos sabeis
que no hay wminguna cruz gue pueda; separar-
me de vos. Yolvié a deeirla el Salvadors pero. si
_estos tormentos fuesen horrorosos, los sufririas
voluntariamenle y con alegria por mi amor?
Si, oh Dios miol yo estoy propta para todo: me
tendria por muy dichosa en tener que padecer
por vos que habeis padecido por mis. todo me
pareceria poeu, comsiderando gue vos hobeis
querido ser por mi amor un varon de dulores,

Benito José de Labre maunifestd claramente
por su conducla que estaba como ansioso de pa-
decer y de ser humilladoz el amor que lenia &
Jesucristo era el origen de-este deseo Lap ar-
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diente. Una de sus oraciones jaculatoriag era:
«0 Jesus mi amor! yo os doy mi corazon, O
Salvador infinitamente amablel poned vuestra
pa!‘ll’"l en mi Coraznn.n

Dia 13. Cuanlos menos deseos, tanto ma-
yor es la caridil. El que no siente en si ningun
deseo, posee entonces la carilad perfecta. (San
Agustin.) '

San Franciseo de Sales decia a'gunas veces
& cierlas personas a quienes hacia participantes
de sus disposiciones interiores: quiero pocas
€osas, y quicro muy poce aguello que quiero.
No tengo casi ningun deseo, y si volviese a na-
cer no querria tener ninguno.

Santa Teresa cstaba tan persuadida que el
amor perfectn exeluye todo deseo terrestre, que
esclamaba: O Dios mi amor! Vos me amais mas
que lo que yo me puedo amar & mi misma, y

" mas que loque puedo comprender; ;por qué he
de desear mas que loque Vog me quereis dar?

Un director de las almas dijo 4 una persona
que le pedia consejos saludables: conservad bien
esto, es necesario que estas palabras Yo quiero,
Y0 no quiero, yo amo mejor, jimas salgan de
de vuestra boca; es preciso que los afectos que
eslay palabras espresan nunca se hallen en vues-
tro corazon,

Dia. 14 Por el amor que se tiene al proji-
mo, 8¢ conoce mejor que por ningun otro medio
8i seama & Dios. Estos dos amores jamas estan
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separados el uno del otro. Se hacen mas pro-

gresos en esle & proporcion que se aventaja

mas en aquel. Esta regla es segura: ved qué .
amor leneis por Dios. Si el primero es perfec-

to el seguudo tambien, y lo habeis hecho todo;

pero es preeiso no ser de aquellos que dicen

quieren hacer mucho por el préjimo, y no poe

nen jamas la mano 4 la obra. (Santa Teresa.)

Refiere Tertuliano de los primeros cristianos,
que se amaban tan Ltiernamente que los paga-
nos se admiraban y decian: considerad cémo es-
tos cristianos se aman los unos 4 los otros; e6-
mo se prestan para hacerse todo género de ser-
vicios y estar prontos y dispuestos & morir los
unos por los otros.

San Juan Evangelista, segun dicesan Geréni-
mo, no pudiendo caminar 4 causa de su edad
avanzada, se hacia llevar en los brazos de sus
discipulos 4 las asambleas de los cristianos, y
como la debilidad de su voz no le permitia ha-
cer largos discursns, se contentaba con decirles
estas palabras: «Hijos mios amaos los unos & los
olros.» Los que le oian, admirados y cansados
quizas porque jamas les decia mas que aquello
le preguntaron jpor que nos haceis siempre es-
ta misma advertencia? y les did una respuesta
digna de él. « Es precepto del seiior; sile obser-
Yais, o basta »

Saunta Juana Francicca, deseando que todas
las acciones de sus hijas procediesen del espiri-
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tu de caridad, hizo eseribir en'la pared del cor-
vedor por el cual passban muchas veees, lag
cualidades que san Pablo da a exta sublime vir=
tud. «La caridad es paciente, es bedigna, no es
envidiosa, no es ambiciosa, no busca sus prove-
chos, no piensa mal, todo lo cree, todo lo espe-
13, y todo lo soporta » Si acontecia que alguna
de su8 hijas faltaba a la caridad, la enviaba &
leer osta sentencia que llamaba el espejo del
monasterio. El'a misma la lein muchas veces en
su presencia, y volviéndose despues hicia ella,
decia con un semblante lleno de fuego: auh cuan-
do yo hablase el lenguage de los angeles, sino
tengo caridad nada me aprovecha, y aun cuan-
dp entregase mi cuerpo 4 los tormentos y al
fuego y no tuviere caridad ;de qué me aprove-
charia todo esto?

Dia 15. El que nos.ha mandado amar al
préjimo nos ha preserito el modo como debemos
amarle, D bemos amarle como & nosotros mis-
mos, Hé aqui la regla; no podemos quebran-
tarla sin hacernos culpables  Es tan esencial el
amar asi 4 nuestro préjimo, que amandole de
otro modo no le amariamos suficientemente.
(San Francisco de Sale-.)

El santo Rey Wenceslan empleaba una gran
parte de sus riquezas en comprar ninos, cuyos
padres fuesen paganos, con ¢l fin de hacerles
bautizar y educarlesen la religion catélica,

Un buen cristiano tenia costumbre de hacer-
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ge esta pregunta cuando un pobre le pedia li-
musna 6 alguno le rogaba le hiciese cualquier
gervicin: «Si yo estuviera en lugar de esta per=-
gona, ¥y ella en lugar mio, Jqué querria yo que
ella ‘hiciese' por mi? 'y coucluia: hagamoslo,
pues por el amor de Jesueristo,

Un digno Prelado, teniendo 8 su mesa an
persouage de consideracion ¢l cual hablaba muy
mal desacreditando a otro; para dar vna leccion
saludable al que asi hablaba, mand6 4 uno de
gus lacayos fuese & buscar prontamente & aquel
cuya reputacion se quitaba; el que mormuraba
quedd sorprendido de la drden que oy6 dar; le
hago Hamar, le dijo el sefior Obispo, 4 fin de
que ¢l responda , pues seria injusto condenarle
sin escuchar sus razones.

Dia 16. La carilad para con el préjimo es
una seiinl de predestinacion, pues que muestra
que somos verdaderos discipulos de Jesucristo.
Esta es la virtud divina que le obligd a pasar
una vida pobre y & morir desnudo en una cruz;
Y por esta, cuando nos hallames en las ocasiones
de padecer por la caridad, debemos bendecir &
Dios (San Vicente de Puaol)

Un hombre muy instruido llamado Eulogio
cuyas delicias eran el estudio de las ciencias, to-
md una i me resolucion de consagrarse ente-
ramente al servicio de Dios. Al efecto distri-
buy6 entre los pobres todo lo que tenia, y pidié
despues con instancias al sefior que le mostrase
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qué género de vida queria que abrazase. Ei
seiior se lo dié & covocer un dia cuando, hallan-
dose en una plaza pablica, vié & un leproso que
estaba sin pies ni manos. Movido de compasion
al verle se obligé delante de Dios & cuidarle y
suministrarle por toda su vida cuanto necesitase
esperando que haciendolo asi, el Sefior usarfa
con ¢l de misericordia. Habiendo conducido &
su casa & este leproso le hizo por espacio de
quince anos, todos los servicios que pudo. Des-
de este tiempo el leproso que hasla entonces
se habia mostrado reconucido, vino 4 hacerse
ingrato. Tentado violentamente, no cesaba de
injuriar 4 su caritativo bienhechor. Sin duda le
decia, que habeis cometido muchos y enormes
criménes, pues que se o3 ha condenado 4 ha-
cer tal penitencia; yo no quiero habitar masen
esta cosa, volvedme 4 la plaza, al sitio en donde
me tomasteis; las liberalidades de los ricos me
suministraran para alimentarme & mi gusto, y
4 lo menos tendré la satisfaceion de verles cuan-
do pasan. Eulogio padecia mucho, ysin embar=-
go lejos de impacientarse, redoblaba las aten-
ciones y no cesaba de rogar al sefior mudase el
corazon del pobre que le era tan querido; un
avaro no siente mas el perder su Llesbro, que
o que el séntia el separarse de su leproso. No
gabiendo ya que hacer para apaciguatle y rete-
gerle, le vino al pensamicnto ponerle en un
pavio, y conducirle 4 san Autonio. Este santo
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hizo conocer al pobre (de quien la providencia
habia cuidado, y que era bastante ciego para
no conucerla) toda la indignidad de su conduc-
ta, 'y les desenbrid que era una tentacion, y
que no les restaban mas que cuarenta dias de
vida. Ya leneis poco tiempo el uno y el otro
para usar de paciencia, les decia, jqueriais por
cuarenta dias que habeis de estar en este mun-
do separaros y renunciar la corona que os espe-
‘1a? Al oir estas palabras el leproso quedo libre
de la tentacion. Eulogio se consold, y habitaron
de nuevo en la misma c.8a, no cesando de ben-
decir 4 Dios, Altiempo sefalado la profecia del
santo se cumplid: los dos murieron en el mismo
dio: y Eulogio fallecio el primero. Que recom-
pensa Lan abundanle ha obtenidol

Dia 17. Jesucrislo ama lanto & nuestro
projimo que ha dado su vida por él. Este Dios
Salvador se alegra cuando hacemos algun sa-
crificio por hacerle bien. Todos los servicios
que hacemos al projimo en su presencia y para
manifeslarle nuestro amor, le son muy agrada-
bles. Ah! si comyrendiesemos bien cuan impor-
tante es la virtud de la caridad para con el pro-
Jimo, qué cefo no tendriamos en haeer estos
actos. (Santa Teresa.) :

Santa Magdalena de Pacis tenia costumbre
de decir que miraba como perdido el dia en
que no habia ejercido de cualquier modo la ca-
ridad para con el projimo.
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San Vicente de Paul hacia lo mizmo, no
perdia ocasion alguna dé practicar esta virtud,

Una sefinra joven que habia vivido siempre
en el estado de la [nocencia, lomo la resolu-
cion de manifestar lo mas frecuentemente que
pudicse su amor 4 Jesucristo en la persona de
los pobres. Era pobre y por covsiguienle ne
podia hacerles grandes limosnas, pero sabia co-
ser, y pooia todas sus delicias en componer
sus pobres vestidos, los cunales pedia con ins-
tancias para »ste efeclo; esta fué su ocupacion
ordinaria por muchos abog, Estando un dia
gola en un camino enconlrd un pabre que: ja-
mas ‘habia visto, y que fue buscado despues
inutilmente. 8e aproximo 4 ella, y despues de
haberla saludado con mucho respéeto la dijoz
selora, os voy ha dar wana noticia: bendecid
al Seiior, pues morireis dentro de seis dias. Lo
mas sorprendente es que estas palabras lejos
de turbarla y de entristeeerla la agradaron. Se
did priesa para ir & referir 4 su hermano ma-
yor en edad y & sus padres lo que se la habia
anunciado. No se omitié naja para persuadir-
la que no debia tener ningun cuidado de lo
que la habian dicho, sieado asi que gozaba en-
tonces de tan buena salud ;Qné pierdo, res-
pondid, en prepararme para morir? Sera esto
lo que Dios quiera, no se me quitara del pen-
samiento que este es un aviso de lo alto que
se me ha dado, por Jo que bendigo & Dios, Es-
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ta joven hizo todn lo que debiera hacer si hu-
biera estado enteramente segura de que era
Josueristo el que habia hablado por medio de
este pobre como ella suponia. A los seis dias
murié con los mas grandes seolimienlos de
piedad, glorianduse-de lo muche que habia
amato d los pobres,

Dia 18.  1Dh cuan grande debe ser el amor
que ¢l Hijo die Dios ticoe para con los pubres!
El ha elegido el estado de pobre, ha querido
ser el Scior de los pobres; y mira como
hecho espresamente a si mismo todo lo que se
hace & sus pobres. Tmporta pues amarles con
un amor muy especial, considerando en ellos
d la persona misma de Jesucristo, y haciendo
todo el caso que el hacia de ellos. (San Vicen-
te de Paul )

Este santo, de quien se puede decir que Ile-
vaba en su corazon a todos los pobres, sabien-
do en una ocasion que amenaznba nna gran ca-
reslia, dio un profundo suspiro exclamando asg
cada vez que pienso en ello me aflijo con la
mayer viveza no tanto por nuestra compafiia
como. por los pobres. Nusotros saldremos de
nuestra casa para pedir ¢l pan, y sino se nos
da haremos el oficio de Vicorios en las parro-
quias; pero los pobres jque haran? & dénde
iran?

La caridad de Mr. Dorfeo Obispo de Limo-
ges para con los pubres era lan grande, que se
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decia de-¢él que (si fuese dable) se volveria vo-
Tuntariamentle pan para socorrerles

Mr. Denisiol muy digno sacerdote de la
Diocesis de Aulun, que murié hace pocos afios,
se obligd con motivo de una gran carestia &
no tomar para su alimento y manulencion, si-
po o menos que pudiese, con el fin de poder
aliviar & los pubres de su parroguoia. Se con-
fentaba con la sola comila que hacia de alu-
vias cocidas con agua y sal y de pan moreno,
afiadiendo algunas veces para postres nueces
gecas, Su alimento no lecostaba al aiio sino cua-
renta y cinco 6 cuarenta y ocho francos. En-
tonces era cura de san Furseo, pero habiendo
reounciado su beneficio en un sacerdote lleno
de caridad para con los pobres por consejo del
superior del seminario, que fue encargado ‘le
arreglar las condiciones de la renuncia, su sa-
Juz que parecia del todo perdida se restablecid.
La providencia le llamaba & Autun y acepté
por obediencia el curato de san Quintin; y por
espacio de duce anos que le sirvid fue el centro
de la indigencia, y el mas grande recurso de
los pobres de esta ciudad 'y sus alrededores.
Con solo hablar sobre el amor para con ellos,
abria las bolsas de las personas caritativas. Su
caridad ingeniosa le puso en estado de tener
up almacen {de vestidos de hombres, mugeres
Y nifios, para dar & lodo géuero de pobres y
peder distribuir el pan necesario & todos los
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que no pudiesen ganarlo; sus delicias eran el
ir & las carceles para consolar y aliviar 4 log’
que estaban alli encerrados, v de hallarse en
los hospithles con los pobres enfermos, 'a quie-
nes ‘daba Todos los socorros espirituales v cor-
porales que podian esperar de su'inmensa ca-
ridad. Y hubiera deseado el pudcr eslar siem-
pre con ellos. -

Dia 19.  Es muy agradable' ' nuestro Se-
fior el visitar a los Lnﬁ:rmus v consolarles,
pues ¢l mismo nos recomiendade muchos mo=
dos esta obra rde misericordia; ‘mas para ha-
cerlo con celo 'y mas mérito es preciso mirar
la ‘persona’ de Jesueristo en la persona enferma,
porque ¢l mismo Jesucristo asegura que ¢l mi-

ra como hechos & si mismo, los servicios que
- se¢'hacen 4 los enfermos’ (San Vicente de Paul.)

Santa Magdalena de Pacis mostrabaa todas
las enfermas de su monastério una caridad ip=
creible. Las servia en todo lo que dependia de
ella, unicamente por el amor de Dios, las mi-
raba ya'como 4 templosdel Espiritu Santo, ya
como 4 hermanas de los Angeles, y ya'como -Jl
mismo Jesneristo.

San Luis Rey de Francia, les servia de ro-
dillas y con la cabeza descuticrta. Veia enellos
los miembros de Jesueristo que estaban ianidos
d'su divino Salvador, y clavados como ¢l enla
eruz.

EI'V| Berehmans hm!aba una e.".f faceion in-
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decible en estar entre los enfermos; tenia el
don natural de hacerles estimar y amar el es-
tado en que se hallaban, acostumbraba ha ha-
cerles una pequenalectura de piedad, y les de-
cia siempre algupa cosa para animarles 4 la
devocion hécia la santisima Virgen consuelo de
afligidos.

Dia 20. Para amar al projimo segun que
nuestro Sefior nos manda, es necesario tener
un corazon bueno, caritativo y obsequioso, aun
en el tiempo mismo que senlimos, para con €l
aiguna repugnancia por algun defeeto natural
G moral, porque esto es amar verdaderamente
por respeto al Salvador. La maxima de los
santos era que amando y haciendo bien jamas
se debe mirar & la persona 4 quien se sirve,
sino 4 aquel por cuyo amor se sirve. (San Fran-
cisco de Sales.)

Santa Juana Francisca manifestaba un afec-
to singular & las personas & quienes veia defee-
tos, 6 que la habian dado motivo de resentirse.
Es necesario padecer alguna cosa, decia, nues-
tro Sefior nos ha dado una ley fundamental pa-
ra sufrir al projimo, pero si este no tuviese de-
fectos, 6 no nos hiciese mal, zen que le su-
" fririamos?

Cierta religiosa de su orden sentia una gran
dificultad en sufrir las imperfeceiones de una
persona con quiea eslaba obligada & vivir y la
escribié: «hija mia, reflexionad de cuando en
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cuando estas palabras del Evangelio: Jesucris-
to nos ha amado y labado con su sangre: con-
siderad que no aguardd & que: estuviesemos
purificados de nuestras manchas para amarnos,
sino que nos amoé cuando eramos criaturas vi-
les € inmundas; y asi es que despues de haber-
nos amado, nos hapurificado. Amemos, pues,
sin examen & nuestro projimo lleno de defec-
tos, y tal como él es, y ya que nos es imposi-
blelavarsus imperfecciones con nuestra sangre,
deseemos & lo menos darle hasta la ultima gota
para esto.»

Dia 21. Guardémonos de quejarnos y de
hablar mal de los que estan descontentos con
nosotros y se manifiestan desaficionados & nues-
travista, que se oponen & nuestro modo de pen-
sar, nos persiguen, nos injurian, ros hacen algun
agravio y nos calumnian. Antes bien trat¢mos-
los con amor, mostrandoles estimacion, hablan-
do siempre bien de ellos, haciéndoles benefi-
cios, sirviéndoles en las necesidades y aun ha-
ciendo caer sobre nosotres la confusien y el
desprecio por salvar su honor cuando eslo sea
necesario. (San Vicente de Paul.)

Dijeron a este santo que muchos se oponian
por envidia & los ejercicios espirituales que ¢l
mandaba hacer & los que aspiraban 4 las drde-
nes; y respondié al misionero que le hablaba
asi: «estos ejercicios escitan su emulacion mas
que su envidia. Ellos tienen buena intencion,

L
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y por esto nosotros no debemos de cesar detes
per para con ellos estimacion 'y respeto. ¥
aun debamos creer con ellos que somos indig=
nos de tal empleo, v estar persuadidos queellos
desernpefiarian esto: mejor que nosotros. Apro-
vechémonosde lo que nos dicen, para darnos
4 Dios de todo corazon, v servirle fielmente.»

Dig 22, «Debemos amar & nuestros enemi-
gos y maunifestarles nuestro amor. 1.2 Para ven-
cer el mal por ¢l bien, como el Apostol nos lo
recomienda. 2.% Porque los que son opuestos
a nosolros, en vez de seradversarios, cooperan
a nuestro bien ayudindonos ddestruir nuestro
amor propio que es nuestro mayor enemigo.
(San Vicente de Paul.)

Diciendo nno a san Francizsco de Sales que
lo mas dificulloso que encontraba en el cristia-
nismo era, segun su parecer, el amar a log
enemigos. El santo dijo al que asi pensaba: «Yo
no s¢ de que temple es mi eorazon, sin duda
que el Sefor por un efecto de su amor hdcia
i me le hadado en un todo diferente del que
da @ los demnsy porque el cumplimiento dees=
te precepto no me es dificil; y @un: os confieso
que siDios mel iubiera prohibido el amarlos,
me seria dificil el obedecerle.»

El hecho giguivnte prueba que pensaba co-
mo hablaba: Habia en Anecy un dbogado que
aborrecia al sanlo Obispo, gin poder saber por
que. No'cesaba de ridiculizarle, calumuniarle,
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y buscar ocasion de manifestar su odio. El san- -
to que estaba instruido detodo, habiéndole en-
contrado, le saludd conafubilidad, y tomando-
le por la mano le dijo todo lo que juzg6  ser
capaz de hacerle entrar ensfmismos pevoivien=
do que sus palabras vo producian ningun buén
efecto, atiadid; sé¢ muy bien gue me aborreeeis,
y no puedo sospechar qué es 1o que os ha indis-
puesto contra mi, pero estad seguro que aun
cuando me arrancasels unojo, 08 miraria con
el otro como si fueraiv el mayor de mis-amigos.
iCosa bien sorprendente! pues que tales senti-
mientos no pudieron ablandar guiicorszon: Mu-
chas veces tird varios pistoletozosd las venta-
nas del palacio epincopaly iy Hego este frenético
hasta tirar uno-al Saiito mismo Gnedia querle
encontrd en una calle de la ciudady masno fae
lierido el Sanlo) y sielisacerdnte que le acom-
patiaba. Apenss el Senado de Chamberido supo,
cuando le puso en prision g lalpuntosle conide-
nd 4 muerte, aunques el saiito Gbispo nada
perdoné . paras knpedir. queiselejeeutase la
sentencia., Todo lo que: pudel lograv fué, que Ja
ejpcucion se difivigse; |y ena-suiobjetd elidiri-
girse ol Soberano & quien hizotanlas instan-
cios, que le conpedid la- gracdiaique! Solicitaba
con todo empeno como sise interesase en fa-
vor del mejor de sus amigos; 0-de unipariente
el mas cercano. Elsanto Obispo, habiéndo lo-
grado lo que deseaba, se dirigio d la prigion, no
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dudando ganar el corazon de su enemigo. y le
notificé la gracia que le habia aleanzado, su-
plicandole depusiese para siempre todo senli-
miento de odio.

|Quien lo ereyeral en lugar de ver correr
de los ojos de este infeliz lagrimas de arrepen-
timiento y de ‘gratitud, no recibié de su parte
mas que injurias y se puso mas furioso viendo
4 su bien hechor a sus pies, pidiéndole perdon
como si el fuera €l criminal. ;Qué hizo enton-
ces el santo Obispo? se despide de este hombre
tan execrable y le deja las cartas dé gracia que
tenia, y le dice: yo os he librado de las manos
de la justicia humana, y no os habeis converti-
do, pues caereis en las de la justicia divina, y
no podreis libraros de ellas. Estas palabras fue-
ron una especie de profecia, porque este mons-
truo perecié 4 poco tiempo despucs muy mi-
serablemente.

Una religiosa llena de caridad verdadera te-
nia costumbre de ir ante el Santisimo Sacra-
mento cuando habia recibido alguna morlifi-
cacion por parte de alguna de sus hermanas, y
decia 4 Jesucristo: {O salvador mio! yo la perdo-
no de todo mi corazon por vuestro amor, ¥
o0s ruego la perdoneis por mi amor lodos los
pecados.

Dia 23. Esforcémonos en manifestarnos
muy compasivos para con los pecadores. El que
no tiene compasion de ellos nilos trala con ca-



CARIDAD. 295

ridad, no merece que Dios use de misericordia
con él. (San Vicente de Paul.)

Este santo no se sorprendia jamas porque
se cometieran faltas. Es propio del hombre el
pecar, decia, porque ha sido concebido y naci-
do en pecado. De este conocimiento que tenia
de la gran miseria del hombre, procedia la com-
pasion que tenia para con los pecadores, y la
dulzura que les manifestaba para que se con-
virtiesen.

San Francisco de Sales tenia tsn gran ternu-
ra por los grandes pecadores que decia algunas
veces: yo amo & los hombres malos y ninguno,
escepto Dios, les ama mas que yo. Buscaba to-
das las ocasiones de trabajar para convertirles;
era para ¢l un manantial de alegria el verlos
venir & arrojurse 4 sus pies, para confesar sus
iniquidades, lloraba por ellos, movido vivamen-
te por el deplorable estado de su alma.  Raras
veces se resistian 4 sus exhortaciones acompa-
fiadas siempre de la uncion de la gracia que al-
canzaba consus fervorosas oraciones. Un gran
pecador que se acusaba de enormes delitos co-
mo si refiriese una historia, al ver que el Santo
loraba le dijo: gpor qué llorais, padre mio? Llo-
ro porque vos no llorais, le conlesté el Santo;
estas palabras dichas con un celo paternal ins-
piraron en el alma de este pecador los senti-
mientos de que debia estar penetrado.

Dia 2%, Eatre los que estdn comprendi-
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«dos bajo-el nombie de projimo no hay ningu-
no que merezca mas lamarse ogi que nuestros
Aamiliares, porgque estos estan mas. cerea de
fposalivos, [ viven en una misma  cosa y comen
delimismo pang ¥ casi debenser! los prineipales
objetos: de nuesiro amor. Practiqunemos, pues,
_com estos todos los actos de una verdadera eca-
sridads Estano debeiestor fundada en, la carne
-Gisangre; 6 en; los cualidades personales, sino
que debe eslar toda en D:us (San Lrancmﬂ de
Sales. oz ns
Seria e tle«.ear quu lodw l(:q sefioras cn«t:a-
nay - imitasens el - modoadmirable .con que se
~eondocia aha sefiora-con respecto 480 marido,
- & 'sus hijos y-domésticos. Estaera muyvirtvo-
sgy en su piedad no habia mada de aspereza ni
-repugnineia y: nada que no - fuese agradable; el
fin que: se:proponia.en todo lo que jobraba y
decia, era bacer -amar,y practicar la piedad por
-amor deDios que era el Beior de su . corazon.
- No cesaba de ofrecerle por las manos de la San-
(tisima Virgen & quien tenia voa gran devogion
su familia que la era muy amada.
Cuando estaba sola con su maridn, le decia
algunas veces: nosotros lenemos una gran car-
~ga, debemos trabajar en nuestra salvacion, so-
bre todo procurande la santificacion de los que
senos han confindo; no les debemps de dar sino
buenos ejemplos y rogar mucho por ellos.
'/A la hora seilalada para. levantarse ella mis-
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ma los despertaba. «Bendigamos & Dios, hijos
mios, lesdecia; dad yuesiro Corazon Dios que
es vuestro padre, levantaes prouto con lo mas
grande. modestia, pedid la. gracia para hacer
bien yuesira oracion, .y pasar cristianamente
el dia; pronunciad los santos nombres de Jesus,
Maria y Josés tomad el agua beodita con devo-
cion y arrodillaos para adorar & vuestro Cria-
dor. Despues hacfa, con ellos laoracion de la
maiana a la cual maodaba que asistiesen los
tres domésticos que tenia, Coneluida laoracion
chagia leer un punto. de meditagion para. ense-
fiarles & meditar sobre las grandes verdades de
la salvacion. Heceho 4 Dios el ofrecimiento de
las obras del dia, cada uno era invitado & apli-
‘carse d.8u deber en la presencia del Senory Ma-
pifestaba indistintamente mucho afceto & sus
dos hijas & quienes hacia canlor, de cuando en
cuando los canticos del padre la Torre.que, les
habia hecho aprender, é igualmente 4 sus dos
hijos que estudiaban el ]a_l:n, tambien encomen-
daba; continuamente a:estos , que huyesen de
aquellos condiseipulos que sabian eran de malas
costumbres, No pasaba cemana alguna que no
oles dijeses aunque os estimo mucho, desearia
.mas veros muertos que el que cometigseis un
pecado mortal, Tenia ;cada dia, un, rato pre-
fijado para la esplicacion del catecismo;, y oiro
despues de rezar el rosario, en el que se tenia
lectura espisitual, Otra praclica escelente por
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cuyo medio inspiro  todas las personas de su
casa un gran temor de Dios, era hacer rezar en
voz alta, despues de la oracion de la tarde, la
Aceptacion de la muerte, compuesta por un re-
ligiogo de la Trapa, que se halla en el libro in-
titulado el Cristiano santificado. Cuén bien ser-
vido seria Dios, si todas las madres fuesen tan
cristianas! !

Dia 25. Dios da & algunas personas cierfa
concordia y un amor tierno para con el pro-
jimo. Este es uno de los mas grandes y exce-
lentes dones que su divina bondad hace 4 los
hombres. (San Francisco de Sales.)

Este santo habia recibido de Dioseste pre-
cioso don. Hablando & uvo desus intimos ami-
gos le decia: ereo que no hay una alma en el
mundo que ame mas cordial, mas tierna y amo-
rosamente que yo. Asiquiso Dios formar mi
corazon.

El santo sacerdote Bernardo tenia para con
su projimo tan tierno amor que le llenaba de
celo por su salvacion . Cuando tenia que hablar
con alguno, suplicaba interiormente al Sefior
le hiciese conocer lo que debia decirle para su
santificacion, y despues le hablaba de Dios con
una efusion tan grande del carazon, que era pre-
ciso estar muy endurecido para no sentirse vi-
vamente movido al oirle.

Una persona virtuosa que queria hacer fre-
cuentemente actos de amor del projimo, jimas
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galudaba & ninguno sin saludar al mismo tiem~
po @ su angel de la Guarda, suplicindole ar-
dientemente le iluminase, guardase y dirigiese.

Dia 26. Elamor verdadero, meritorio y du-
rable es solamente el que se funda en la cari-
dad que nos hoce amar & nuestro projimo en
Dios y por Dios, es decir, porque Dios quiere
que nosotros le amemos, 6 porque el projimo
es amado de Dios, 6 porque Dios esta en él.
No es malo amarle por otros motivos honestos,
porque nos hace biep, porque vemos en él al-
gunas bellas cualidades, con tal que le amemos
mas por Dios que por estos motivos humanos; y
asi cuanto menos nos muevan & amarle sus
cualidades naturales, tanto mas puro y perfecto
serid el amor que le tengames, Este amor pu-
rono impide el que podamos amar & ciertas
personas, como nuestros padres, bienhechores,
y & los que son mas virtuosos que los demas,
cuando csta preferencia nace de la mas grande
semejanza que estas personas tienen con Dios,
6 porque Dios asi lo quiere. {Oh que estraor-
dinario es este amor! {San Francisco de Sales.)

Este santo consideraba siempre 4 Dios en su
projimo y 4 su projimo en Dios. De aqui era el
respeto y amor que tenia para con todos, lo
que le hacia ser muy exaclo en los actos de ur-
banidad: se podia decir que, haciéndolos, hacia
otros tantos actos de religion.

Escribié 4 la superiora de un monasterio:
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«Tened muy recta la balanza, con yvuestras hi-
jas, cuidando de distribuir entre ellas yuestros
afectos y gracias segun sus cualidades natura-
les. (Cudntas personas. no. se confotman con
nuestro genial, y son muy agradables & los ojos
de Diosl

La caridad considera ]a% verdaderas virtudes
y la belleza del alma, y se difunde sobre todos
sin parcialidad.»

Una de las principales pracllcas de san Vi-
cente de Paul era el no mirar sino. & Dios en
todos los hombres, v henrar en ellog sus. divi-
nas perfecciones. Esta. consideracion escitaba
.20 su corazon un amor leno de, respeto para
oo lodos y especialmente paracon los eclesias-
ticos, porque veia,en ellos una imagen perfec-
ta del poder y de lasantidad del Griador.

Sanla Magdalena, de Pacis no. amaba 4 las
eriaturas, sivo porque Dios las amaba. Se ale-
graba del amorque 6l las tenia, y de ln perfec-
cion que les comupicaba. Decia. poco. antes.de
morir que aungue ella hubicse tenido un gran
amor 4 todas las I‘(!II“IO'-M [IL.I m&uastcr:o, es-
te amor jamas habia “tenido, atro molivo: !

Dia 27. - Ohl ;euando llegard eldiaen que
nos veamos Lodos lenos de dultura y amor pa-

_racon nuestro projimo? ;Cuandosera el momen-
toenque veamoslas almas de nuestros hermanos
en el ‘sagrado corazon de Jesus? Cualqmem que
mire al projimo de otro mndo. se espone 4 no
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gmarle ni pura, ‘ni constante, ni igualmente:
maszquienno loamari en esle horno de amor?
Jquien no llevara 'y sufrird con paciencia sus
imperfecciones? ‘quien le hallard™ poco digno de
st amor, considerando que ‘este divino 'corazon
s¢ abrasa de amor por Lodos? (San’ Francisco
de Sales.) '

Este santo Obispo era para’ con todos 'tan
dulce, tan afable, tan paciente, vy compnsivo,
porque'veia asu projimoen el corazon de Jesus.

Un dia que’ M. Obispo de Belley 'se uejaba
amigablemente de los grandes honores 'que'le
hacra le contestd: «ON! que estimacion no ha-
ce de vos Jesueristol yo le honro en vos.»

Yo no'debo juzgacr, decia San Viecente de
Paul, de un pobre aldeano; de una ' pobre mu-
ger del campo por su éxterior y'capacidad na-
tural;"hay algunos tan terrestres y groseros que
- apena$ se‘conoce en ellos la figara 'y el espiri-
td'de ana cristura racional; pero & 'los mira-
mos con la luz-de 1o 'fé; los hallavemos grava-
dos en el corazon del hijo de Dios tan prolunda-
mente, qué oo dudd derramar por ellos su san-
gre, y'dar su’ vida‘por cada ‘uno. Oh Diost, cuan
ulil'es ver-d nuestro projimo en Dios' mismo,
para hacer el mismo aprecio que’ Jesucristo In
hecho de ¢!

Dia'28. “Luego que Raquel vié al joven
Tobias exclamd: Cudnparecido es este mancebo
d'mi primo hermane! Y sabiendo despues que
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era hijo de Tobias su pariente le abrazé con
la mayor ternura y le dio mil bendiciones,
derramando sobre él lagrimas de amor. ;Por
qué le amd desde entonces tan tiernamente?
No por sus buenas eualidades personales, pues
que las ignoraba, sino porque ademas de ser -
hijo de una persona que merecia por su gran
virtud el ser amads, se le parecia mucho. Ved
aqui lo que hace el amor cuando es verdadero,
Si amasemos verdaderamente 4 nuestro Dios,
amariamos mucho & todos aquellos que se hallan
comprendidos en el nombre de projimo: estos
son todos los hijos: de Dios, y aquellos que se
parecen & €l. (San Francisco de Sales.)
Habiendo resuelto en su colera el emperador
Teodoro tomar venganza por el ultraje que.
el pueblo de Antioguia habia hecho & la empe-
ratriz Flacila echando por tierra su estatua,
San Macedonio que era obispo de esta ciudad,
rogb a uno de los de la Corte dijese en su
nombre al emperador: «Principe, teneis razon
en castigar 4 los hombres que han sido inso-
lentes hasta el esceso; pero os suplico conside-
reis que estos, si son.culpables, son tambien
vivas imagenes de Dios; temed, si sois cruel
para con las imagenes del Sefior, atraer so-
bre vos los golpes de su furor. Si os habeis ir-
ritado por la injuria que se ha hecho 4 una es-
posa 4 quien amais, ;nd encendereis la colera
de Jesucristo que os debe juzgar, y no se yeu-
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gard de todo lo que hagais 4 sus imagenes que
le son tan amados, que para rescatarlas ha
~ derramado toda su sangre? «lstas- palabras
causaron al Emperador mucha impresion.

Santa Teresa decia: que cuando estaba afli-
‘gida, la. bastaba encontrarse con alguno para
consolarse al momento, porque veia en aquells
persona la imagen de Dios 4 quien amaba.

Un Santo religioso tenia puesta por escrito
esta resolucion: - camaré & Dios por si mismo
yserviré dsusimagenes (4 los hombres) por su
amor. Consagraré mi corazon 4 Bios y mis
manos & mis hermanos para que lengan una
gran union eon el Sefior.»

Dia 29. Un cristiano debe tener siempre
tres corazones eneerrados en uno solo: el pri-
mero para Dios, el segundo para el projimo, y
el tercero para congigo mismo. (Benito Jose de
Labre.)

Este gran siervo de Dios de quien se puede
- decir que tenia al Espiritu Sanlo por maestro,
se espresaba de un modo admirable sobre los
tres objetos de la caridad cristiana que son Dios,
el projimo, y nosotros mismos. Es necesario,
decia, que el primer corazon que debe ser pa-
ra Dios, sea puro y sincero, que dirija todos
sus movimientos hacia Dios, que: no respire
mas que amor para con ¢l y fervor para ser-
virle, que abrace tiernamente todas las cruces
con las cuales se sirva Dios visitarle. Es nece-
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satio queel segundo corazon, ‘que debe ser pa-
ra’ el projimo sea’'generoso, no temiendo ¢l
trabajar y padecer pira hacerse ulil; que sea
compasivo, dirijiendo eontiiuamente oraciones
a Diog pora la conversion de los pecadores; el
alivio de fas almas del purgatorio, y el consue-
lo de los demas afligidos. Es"necesario’ que el
tercer corazon’ que'es para consigo mismo, sca
firme en sus resolaciones, que aborrezea todo
pecado, queé dea mortificado hasta’ vivir de sa-
crificios y abandarar &u cuerpo & las austerida~
des de'la penitencia. El siervo de ' Dios Benito
José practicaba d la'letra todo lo quedecia. De
aqui es que llegé 4 tener una caridad tan per-
fecta, y hacerse conforme & Jesucristo,

Dia 30. El que se ama ‘verdaderamente
aborrece el pecado, y no'le puede sufrir un so-
lo instante en su corazon: 8i tiene/la desgracia
de cometer alguna falta no difiere el acercarse al
remedioestablecido “por el Salvador, ni omite
pada para recibirle con fruto. Muchos eristia-
nos van alinfierno’ por las c:m[‘mune:} mal hechas.
(8anta Teresa.)

Benito José recomendaba ‘mucho 4 los que
hablaban con ¢l que se confesasend menndo, ad-
virtiéndoles al mismo tiempo; pero es necesario
hacer bien las confesiones, porque una multitud
decristianos se pricipitan en el infiorno porque
no 148 hacen-bicn, Entre los' pecadores que s¢
confiesan hay ‘tres gbueros de penitentes. Hay
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penitentes verdaderos, imperfectos y falsos. Al
apartarse del confesonario se dividen y forman
como tres procesiones, ¢oda una de las cuales
toma un camino muy diferente. La primera pro-
cesion se compone de los verdaderos penitentes,
es decir, de aquellos que anles de llegarse al
santo tribunal han escudrinindo con  cuidado
en el fondo de su corazon todos los pecados de
que se han hecho culpalles, han hecho de ellos
una confesion sincera penetrados de un dolor
muy amargode haber ofendido & un Dios infini-
tumente perfeclo el mas tierno de los padres, y
se determinan & satisfacer enteramente en esta
vida & la justicio divina, anadiéndose una peni-
tencia considerable, ademas de la que les ha zi-
do impuesta, y esforzandose por obtener la re-
mision de las penas temporales debidas 4 sus
culpas, por la aplicacion de las indulgencios de
la iglesia. Si estos santos penitentes prrseveran,
se elevardn al cielo en ¢l mismo instante de so
muerte, y serdn puestos al puntoen posesion de
la felicidad eterna. Bien pocos son los verdade-
ros penitentes,

La segunda procesion se compone de peniten-
tes imperfectos, estos son tambien en pequeiio
nimero, Nada esencial ha faltado & su confesion
ni al examen que ha sido formal, ni 4 la acusa-
cion de sus pecados que ha sido humilde, since-
Ta y entera; ni 4 la contricion que ha sido so-
brenatural y profunda; pero flojos 5{)00(:0 celo-
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sos poracabar de purificarse por reiterados ac-
tos de eonlricion y de amor, por las mortifica-
ciones y olras buevas obrag, per la aplicacion
de las indulgencias mueren en la amistad de su
Dios sin poder aun gozar de su presencia, por-
que aun tienen que solisfocer @ la justicia divi-
na, Su almaseparada del cuerpo suspira con an-
sia por el cielo pero eomo nada manchado entra
en los divinos tabernaculos, esie cielo hermose
en donde les espera un lugar, esta cerrado &
sus deseos 'y van al purgalorio para lavarse eon
las llamas de las manchas de que habian podi-
do purificarse con tanta facilidad  sobre la
tierra.

En fin la tercera procesion ge compene de
falsos penitentes, estaes la clase mas numerosa;
el remedio ha sido para ellos por su falta un
veneno mortal; todos estos cristianos sacrilegos
van & parar al infierno por el camino que debia
conducirles al eielo. Alli gemiran eternamente
por haber hecho servir 4 su condenacion lo que
podia ser para ellps un medio de salvacion.
Geritardn por Lodoslos siglos: gpor qué yo no me
examiné seriamente, ni me acusé sinceramente,
ni me arrepenti verdaderamente y rehusé el sa-
tisfacer suficientemente?

Ved agui lo que decia estevirtuoso pobre en
Jesucristo lleno. de celo por obligar 4 los demas
a hacer bien sus confesiones. Ks muy edificante
el modo con que se disponia para reeibir el sa-

Pl
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gramento de la penitencia y todos debieran imi-
tarle.

Bien eonvencido de la gran necesidad que
tenia- de las luces del Espiritu Santo le pedia
encarecidamente preseutase & su 'memoria, no
solamente sus pecados y sus diversas circunstan=-
cias, sino aun el verdadero estado de su alms,
sus babitos, y sus inclinaciones. Despues, en el
examen que hacia de suconcieneia, recorria con
distineion 'y por drden los mondamientes de
Dios, las virtudes que corresponden a cada uno
de ellos, y las aceiones diariag; pensando en los’
lugares en donde habia estado, las personas con
quienes habia hablado, las tentaciones que ha-
bia tenido, y el modo con que habia ohedecido @
los gracias con que habia sido favorecido. Des~
pues de dicho exdmen pedia & Dios de nutve
la contricion de corazon, y se ejercilaba para
ella largo tiempo por todos los medios que ins-
pira la religion ; gemia gobre todo por haber
pecado, porque pecando habia ultrajado a un
Dios que es el'mas tierno de los padres, y el
Ser infinitamente perfecto, asicomo & Jesucris-
to su salvador que habia derramado su sangre
por la expiocion de los pecados de que se habia
hecho culpable.

Se llegaba despues con la mas profunda hu-
mildad al ministre de Jesucristo pidiendo inte-
riormente al Sefior iluminase su espiritu y desa-
pasionase su corazon, para que pudiese darle
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consejos muy saladables y que sus palabras es-
tuviesen acompanadas de la uncion de la gra-
cia, Postrado & sus pies con todo el respeto po-
sible, viendo al mismo Jesucristo en la persona
de su ministro, le manifestaba sus faltas con
mucho 6rden, gran sencillez y un vivo dolor,
todas las palabras del confesor eran para él ori-
culos que se gravaban profundamente en su co-
razon. Al tiempo que el sacerdote pronuncia-
ba las palabras de la absolucion, este verdade-
ro penitente estaba como anonadado en si mis-
mo; los sentimientos de la Magdalena Horando
sus pecados @ los pies de Jesucristo, eran los
sentimientos de este gran siervo de Dios. No
buscaba de ordinario sino 4 los sacerdotes que
sabia eran instruidos, y tenian una gran virtud,
Y aunque sabia que no se le ocultaba ningun
defecto esencial en sus confesiones ordinarias,
sin embargo de tan buenas disposiciones hacia
a menudo examen de su vida pasada. Se sabe
que hizo cinco & seis confesiones generales.

Muchos eristianos van al infierno por' las
confesiones mal hechas.

e —
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Conformidad con la voluntad de
Dios.

No como yo quiero, Sefior, sino como tu. Non si-
cut ego volo, Domine, Sed sicut tu. (Math, 26. 29.)

Dia 1. El fin Jde todas las virtudes, es de
ponernos en posesion de la union con Dies, de
la cual depende toda nuesira dicha en este
mundo; mas en que consiste propfamente esta
union? en una perfecla conformidad de nues-
tra voluntad con la de Dios, de modo que la
nuestra no esté jamasen contradicion con la de
Dios; que amemos siempre lo que él ama, y
que todo lo gque le desagrade nos desagrade a
nosotros. (San Juan de la Cruz.)

San Bernardo dice de la Santisima Virgen
que ponia constantemente todo su cuidado en
agradar & Dios, y que se conformaba siempre
con su divina voluntad, con mucha prontitud
Y amor. Tomémusla por modelo.

Sauta Teresa dando cuenta & su director del
estado de su alma, le decia: mi voluntad me
parece estd de tal modo conforme con la de
Dios, que lo que el hace en ella me parece ser
hecho por ella. Todo lo que acontece me pare-
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ce ser un manjar delicioso que Dios mismo me
ha preparado. Yo no sabria desear otra cosa, y
esta es la razon por la cual no hallo jamas na-
da amargo ni aspero. Un dia que una de sus
religiosas se acusé en su presencia de no con-
formarse con la voluntad de Dios, la santa vi6
tan claramente cuan buenn, justo, util y necesa-
tio es el querer lo que Dios quiere, y no que-
rer ofra cosa que esto, que quedd por algun
tiempo inmovil de admiracion. No comprendia
como una criatura que no es delante de Dios
sino nada, no pudicse amar la santa y amable
voluntad de'su eriador.

Dia 2. "Es enganarse groseramente el hacer
consistir la_union con Dios en'los éxtasis, arro-
bamientos y consolaciones espirituales. Consis-
te unicamente en no pensar ni decir, hi ha-
cer sino lo que es couforme con la voluntad de
Dios. Esta union es perfecta cuando nuestra
voluntad estd apartada de todo, y no estd adhe-
rida sino 4 Dios, de manera que no respire si-
no el solo y puro querer de Dios. Esta es la
union verdadera y esencial que deseo ardien=
temente, y pidv siempre al Sehor. (Santa
Teresa.)

Esta santa se hallaba en una admiracion con-
tinua por la gran dicha que el hombre' tiene
de poderse unir & su criador, y por el gran
deseo que este Sefior tiene de vernos unird €l

San Francisco de Sales no cesaba de admi-
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rar la perfecta conformidad de la voluntad de
san Juan Bautista con la voluntad de Dios. El
santo-Precursor vivio 24afnos enel desierto, de-
cia el santo Obispo, y Dios solo sabe el grande
amor que tenia al Salvador desde que fue san-
tificado en el vientre de su madre, y el deseo
que tenia de su presencia; sin embargo perma-
neeid aplicado a su deber por hacer la voluntad
de aguel & quien amaba tan ardientemente sin
abandonar ni'una sola vez el lugar en donde Ie
habia ¢olocade por verle. Y despues de haber-
le bautizado no le ‘siguid, sino que continud
en el gjereicio del ministerio que le habia sido
confindo, Oh Dios! qué es esto sino tener su
espiritu desasido de todo, y adherido & Dios
solo. para hacer sa voluntad! Este ejemplo me
encanta y me pasma por su grandeza.

Dia 3. La union con Dios se verifica de
tres maneras: por la conformidad, uniformidad
¥ deformidad. La: conformidad es una entera
subordinacion de nuestra ‘voluntad con la vo=
luntad divina en todas nuestrayobras, y en to-
dos los acontecimientlos, queriendo y, aceptan-
do todo lo que Dios quiere apesar de todas las
repugnancias de la naturaleza. La uniformidad
es una union estrecha de nuestra voluntad, con
la voluntad divina, que hace que no solamente
queramos todo lo' que Dios quicre, sino tam-
bien que lo’ queramos tnicamente porque Dios

quiere, alegrandonos de todo lo que €1 quie-
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re por razon de que esto es agradable 4 Dios.
La deiformidad es una transformacion que ha-
ce que nuestra voluotad no sea otra jamas sino
una misma con la voluntad de Dios: e este es-
tado la voluntad humana casi no siente en si
mas que la voluntad divina, y nada mas quiere
que lo que la volontad increada despues de ha-
ber sido transformada en ella. (P. Cagliari.)

Los senlimientos de santa Magdalena de Pa-

cis sobre este asunto son admirables. Decia que
se arrojaria sin litubear d los tormentos mas
horrorosos, si conociera que era voluntad de su
Dios el que obrase asi, En una de las fiestas de
Pentecostes, decia, que deseaba ardienlemente
recibir el Espiritu santo, porque sabia que es-
te Dios de amor queria comunicarse a ella. Sus-
piraba por el cielo, pero ambicionaba sun mas
¢l hacer amorosamente la voluntad de Dios; y
trabajaba de continuo 4 fin de poder deeir del
modo mas perfecto estas palabras: hagase tu
voluntad. Fiat voluntas fua.

Una sefiora virtuosa se presentaba muchas
veces al dia 4 su Dios dirigiéndole estas pala-
bras de la Santisima Virgen: «Hé aqui la sier-
vadel Sefior; cumplase todo lo que vos exigis,
y deseais de mi.»

Dia 4. La conformidad con la voluntad de
Dios es un medio muy poderoso para Lriunfar
en todo género de tenlaciones, para corregirse
de toda especie de imperfecciones, y para con-
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servar la paz del corazon. Es al mismo tiempo
un remedio muy eficaz para los males, y el te=
soro de un cristinno, Esta conformidad contie-
ne eminenlemenle en & la mortificacion, la ab-
uegaeion, la indiferencia, la imitacion de Jesu-
sristo, la union con Dios, y generalmente todas
las virtudes; pues si son tales, es porque son
conformes con la voluntad de Dios que es el
principio y la regla de loda perfeccion. (San Vi-
cente de Paul.)

Este Santo amaba tanto & esta virtud que se
puede decir que ella fae su virtud propia y prin-
cipal, y la que difundia sus influencias sobre to-
das las demas, la que daba movimienlo & to-
das las polencias de su alma, el primer movil
de todos sus ejercicios de piedad, de sus mas san-
tas pricticas, y de todas sus acciones. Asi es
que si se ponia en la presencia de Dios auntes de
sus aclos, era para decirle como san Pablo, Se-
fior ;jque quereisque yo haga? Si era fiiel en con-
sultar y escuchar 4 Dios, y si procuraba con
tanto cuidado el discernir los movimicntos de
la gracia y de la naturalez+, era para conocer
la voluntad de Dias, y ponerse en disposicion
de cumplirla. En fin si aborrecia las maximas
del muado, y estaba adherido fuertemente a las
del Evangelio, si praclicaba tan admirablemen=~
te la renuncia de si mismo, si abrazaba con lan-
to afecto todas las cruces que el Senor le en-
viaba, y si queria hacer todo y sufrir todo por
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Dios, era siempre para conformarse con toda fa
perfeccion de que era capaz con todos los de-
signios de Dios para con él y obtener la gracia
de no querer jamas sino lo que él queria.

Dia 5. Lesangeles hailan tanta satisfaceion
en hacer la voluntad Je Dios que si este Sefior
mandase 4 algunos de ellos que bajasen 4 ln
tierra para ocuparse en separar la zizafia del
buen grano, 6 en arrancarde un campo las ma-
las yerbas, dejarianal momento aunque fuera el
paraiso, y se aplicarian con gusto y muy volun-
tarinmente 4 lo que el Seor pidiese de ellos.
(Enrlqup Suson.)

Este Santo deseaba siempre muy ardiente-
mente hacer la voluntad de Dios; y decia qua
preferia ser el Gllimo de las criaturas si esto
era la voluntad de Dios, antes que ser un sera-
fin por su voluntad propia.

Santa Magdalena de Pacis pronuncinbn muy
4 menudo estas palabras: voluntad de Dios, vo-
luntad'de Dios, y esperimentaba entonces una
gatisfaccion indecible. Decia de cuando en cuan-
como fuera de si misma: {0 cuan amable es la
voluntad de Dios!' O cuan amable esl

Dia 6. Un alma verdaderamente sumisa &
la voluntad de Dios, no se aficiona & ninguna
cosa criada; conoce que todo lo que es fuera de
Dios no es mas que. vanidad y nada, y asi no
tienc otro objeto ni otro fin, que morir asi
misma y resignarse actualmente y siempre
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en todas las cosas. (B. Enrique Suson.)

San Vicente de Paul sobresalié en esto pues
que vivia tan desasido de todas las criaturas y
de si mismo. Su alencion continua era confor-
marse con el buen agrado de Dios, v adorar con
amor las disposiciones de su providencia.

Santa Teresa escribia en estos términos d su
director: «El estado actual de mi alma es que
yo no quiero sino lo que Dios quiere. El que-
rer de Dios y su voluntad estan de tal modo
dentro de mi, y tan unidos con mis deseos é in-
clinaciones que no deseo otra cosa, y aun me
parece que no puedo desearlo: y esto es lo que
(uiero unica y perfectamente. Tengo esta dis-
posicion grabada en lo futimo de mi corazen.
No tengo necesidad de producir ni multiplicar
los aclos de sumision & la voluntad de Dios,
amo todo lo que Dios .quiere y me glorfo de
esto en sumo grado.

Dia 7. Cumo el Sefior conoce lo que es
bueno y til & cada uno de nosotros nos dé a
todos Te que puede contribuir mas & 'su gloria,
4 nuestra salvacion y al bien de nuestro proji-
mo. Es pues engafarnos, y consultar mal d nues-
tros-inlereses el no conformarnos enteramente
con lo que quiere hacer de nosotros. (Santa Te-
resa.)

Estando enferma de peligro la esposa de san
Francisco de Borja 4 quien este amaba mucho,
el Sefior/le di6 & elegir el que viviese 6 murie-
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se de aquella enfermedad, y respondiG: «Sefior
apor que dejais & mi eleccion lo que estd nica-
mente en vuestro poder? Lo que mas me im-
porta es cumplir en todo vuestra voluntad, nin-
guno sabe mejor que vos lo que me es mas ven-
tajoso: haced pues lo que os agrade, mas no
solamente de mi esposa sino aun de mis hijos
y de mi: hagase tu voluntad: fiat voluntas tua.

Dia 8. Nos debemos someter a la volun-
tad de Dios y contentarnos en todos los estados
en que le agrade el ponernos. Jamas debemos
salic de alli mientras que no se conozca que
Dios quiere que dejemos el puesto que ocupa-
mos. (San Vicente de Paul,)

El P. Dupon decia & uno de sus amigos que
se alegraba mucho de los defectos naturales que
tenia, y en patticular de que no podia hablar
con claridad, y anadia: que igualmente se ale-
graba de todas las tentaciones y demas mise-
rias que esperimentaba, porque era la vo-
luntad de Dios que las tuviese. Si fuese la vo-
luntad de Dios, decia Lambien, que yo viviese mil
afios abrumado de todo género de enfermeda-
des, y en las tinieblas mas espesas yo estaria
muy contento con esto mientras que no le ofen-
diese.

Santa Isabel, sabiendo que su marido habia
muerto en el ejéreito, al punto se dirigi6 al Se-
nor y le dijo: O Dios mio! bien sabeis que yo
preferiria su presencia & todas las delicias del
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mundo, pero por cuanto ha sido vuestro agra-
do el arrebatirmele, mesometo de todo mi co-
razon & vuestra santa voluntad. Si no fuera ne-
cesario mas que arrancar un cabello de mi ca-
beza para volverle la vida, yo no lo haria si es-
to se opusiese & vuestra voluntad,

Dia 9, No creais haber Jlegado & la pureza
que debeis tener, mientras que no esteis cons-
tante, entera y alegremente sumisos & la santa
voluntad de Dios en todas las cosas, aun en
aquellas que mas repugnan. (San Francisco de
Sales.) :

La congregacion de san Vicente de Paul ha-
bia tenido una perdida muy considerable de
bienes, por cuyo motivo el sanlo eseribid asi
4 uno de sus amigos: «debo hacerossaber como
4 uno de nuestros mas inlimos amigos, la perdi-
da que hemos tenido, no eomo un mal que nos
ha acontecido, sino como un favor que hemos
recibido de Dios, para que nos ayudeis & ren-
dirle acciones de gracias que le son debidas.
Llamo 4 las aflicciones que el Sefior nos envia
favores y beneficios, sobre todo cuando son bien
recibidas de nuestra parte. Su bondad infinita
ha ordenado esta perdida, ynros la ha hecho con
una resignacion perfecta y enlera, y me atrevo
a decir con la alegria que hubieramos tenido si
nos hubiera enviado alguna gran prosperidad.

- Dig 10. Un acto de resignacion con la vo-
luntad divina en todo lo que se oponga & nues-
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tras inclinaciones, vale mas que cien mil sucee
sos conformes @ nuestro placer. (San Vicente
de Paul.)

El bienaventurado Juan de Avila se esplica-
ba del mismo modo poco mas 6 menos: escris
biendo a una persona que se hallaba en la aflic-
cion, la invitaba 4 bendecir & Dios como Job,
y para mas obligarla, la decio: «estas palabras,
Sea Dios bendito dichas en tiempo de adversi-
dad, valen mas que decir 0s doy gracias Seior,
en tiempo de prosperidad.

San Francisco de Sales decia & las personas
afligidas: 1.° Adorad mil y mil veces los decre-
tos de la divina providencia. Arrojaos en los
brazos del Sciior y ensu corazon diciéndole fre-
cuenlemente: Amen. Asi sea.

2.2 Unid 4 cada instante vuestra cruz 4 la
de Jesucristo considerando que la vuestra com-
parada con la suya es muy pequeiia y ligera.

3.° Humillaos delante de Dios, diciéndole
con sencillez: Sefior, si vos lo quereis yo lo quie-
T0, y 8i no le quereis vos, tampoco yo lo quiero.

4.° Haced w.uchos actos de devocion hacia
la Santisima Virgen y sanlos, en quienes teneis
mas confiauza, usando de eraciones jaculatorias
Y palubrds de amor. .

5.2 Imaginaos que el amable Nifio Jesus estd
sentado en yuestro corazon, y que descansa alli
para consolaros.

6.° Tomad en la mano yuestro crucifijo, mi-
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rad con amor la imagen de vuestro Salvador
clavado en la cruz; besad con muche respeto
esta imagen santa; levantad despues losojos al
Ciclo, y colocad el crucifijo delante de vuestro
pecho para que este Dios consolador reciba vues-
tros suspiros.

Dia 11. La perfecta resignacionno es otra
cosa que un anonadamiente moral de sus pensa-
mientos y afectos, se adquiere entregindose en=
teramente & Dios para ser dirigido segun su
santa voluntad. (El B. Enrique Suson.)

Santa Catalina de Genova llegé 4 este santo
anodamiento. No tenia ni deseo, ni aficion por
las cosas de la tierra descando que Dios hiciese
de ella y en ella todo lo que quisiese, estando
bien resuelta & po opouerse 4 Dios jamas. De-
cia en cierta ocasion, sea que coma 6 que beba,
que hable 6 que calle, que duerma 6 que vele,
que camine 0 me pare, toda soy de Dios y es-
toy pronta a obedeeerle.

Dia 12, ;Cuando serd el dia en que guste-
mos la dulzura de la divina voluntad en todo lo
(ue nos acontezea no considerando sino el buen
agrado de Dios? Es cierlo que por su voluntad
nos vienen asi las adversidades como las prospe-
ridades; nos hace participantes de eslas como
de aquellas para nuestro bien. (Santa Juana
Francisca.) )

Estando enfermo de peligro uno de los pri-
meros. compaiieros de san Vicente de Paul, es-
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cribié en estos términos el santo & uno de sus
amigossobre laperdida que la compaiiiaiba a te-
ner: «Parece que nuestro Sefior quiere dismi-
nuir en parte nuestra pequefa compafia; toda
es de [é], como me atrevo & esperarlo, y asi es
justo que disponga de ella segun su voluntad.,
Por lo que 4 mitoca el mayor deseo gue tengo
es no desear otra cosa que el cumplimiento de
la voluntad divina.»

En las diferentes enfermedades que tuvo es-
te mismo santo y especialmente en el ultimo
aio de su vida, en el cual el gran nimero de
sus efermedades le hacia senlir que llegaba
su fin, se le vié siempre perfectamente indife-
rente entre el alivio de los dolores y la muerte,
se podia decir que esto era para él una misma
cosa, y deseaba ademas de esto que en todo se
cumpliese en él el buen agrado de Dios. San
Juan Crisostomo no cesaba de repetir estas pa-
labras que se pueden mirar como su divisa:
Gloria tibi demine propter omnia. Glorificado
seas sefior por todo.

Dia 13, Ponerse en las manos de.Dios es
darle su voluntad propia. Cuando un alma pue-
de decir con verdad, Sefior, yo no tengo otra
voluntad que la vuestra, no esta en si misma,
sino que estd muy unida & Dios. (San Francisco
de Sales.)

El P. Dupon habia prometido & Dios cum-
plir en todo tiempo su santa voluntad cuando
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deseo de seri fiel & su premesa divigiendole esta
oracion: «Sefor, que yuestra divina voluntad
se cumpla en mi, de mi, por i, & cerca de mi,
y.en cuanlo 4 todo lo que me pertencce del
modo que osagrade, a cadainslante y mientras
la. eternidad. Fiat Domine in me, de me, per
me el eirca me, el omrdn mea sancla. voluntas
tua, tie omnibus, per omnia el in @lernum, .

Dia 14. Hay muchos que dicen a Diog, yo
me entrego lodo & vos sin reserva alguna; pero
son pocos los que abrazan la practica de esta
resignacion. Esla consiste en una cierta indife-
rencia de recibir dela mano de Dios todo gé-
nero de accidenles segun el orden de la divina
providencia. (San Franci co de Salvs,)

San, Vicenle de Paul mostraba por la dulzu-
raide sus palabras y la serenidad de su rostro
que miraba los diversos sucesos como si hubie-
sen sido todos los mismos, y asi es que no per=
dia ds» vista su gran maxima: «Nada acontece
en el mundo sino por orden de la divina provi-
dencia.» Se ponia en sus brazos y se entregaba
enteramente 4 ella Un digno prelado lleno de
admiracion al ver que nada era capaz de turbar-
le, deciv: Monsefior Vicente es smmprf, Monse-
fior Vicente..

Sabiendo el santo que se queria formar pro-
cesé para apoderarse de los bienes de muchas
de sus casas, tenia costumbre de conlestar 4 los

21
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que le hablaban de los medios que se tomaban
para salir bien: nada acontecera sino lo que
agrade al Sefor; el esel dueno de tollos nuestros
bienes, que disponga de ellos como a élle agrade,

Dig. 156 Si vs entregais al ejercicio de la
santa resignacion hareis muchos progresos. Os
acontecerd lo que sucede & los que navegan en
alta mar con viento favorable, los enales se po-

nen al enidado de un buen plluto. (San” Fran-
cisco de Sale-} il -

La ‘oracibn quehaciad Diog santaGertrudis Ia
debia ser muy agradable; la cual decia confervor
estando en la postura mas respeluosat «Sefor,
o§ ruego qué me coucedais el que no tenga ad-
hesion @ mi volualad, sino unicamente 4 la vues=,
tra. Haced en mi lo que vos gabeis .debe con-
tribuir mas 4 voestra gloria, y ' lo que ‘me es
mas'necesario. Mo tengo otro deseo que el 'de
tener y ser lo que vos quercis que lenga y sea.
No, amabilisimo Jesus miol no haga yo mi vo-=
luntad sino la vuestes: Non mea sed tua volun-
tas fiat (Domine) Jesus amantissime.

Pia 16. 'Uno de los prineipales efectos de
la santa resignacion en’ Divs es la iguuldad de
espiritu en los diversos accidentes de esla vida.
El modo de mantenerse en esta igualdad es, &
imitacion de los pilutos, el mirar eonlinuamen-
te'gl polo) ‘esto ey, saber la  voluntad de Dios,
para estar alli siempre asida ﬁ ela. (San Fran=
cisco de Sales )y
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Jamas he tenido un dia malo, deeiaun santo
pobre todo cubierlo de llngast jamas megha acon-
tecido nada  desagradable. Yo no temo ni el
hambre, ni la sed, ni el frio, vi el calor, ni
las enfermedades, ni los desprecios, porque lo
recibo todo de las manos de Dios con' mucho
guslo desde que mé he puesto en los brazos!de
su divinacvoluntad, icon la cunl me es muy de-
licioso el conformarme. Estando estrechamen-
te unido & Ja humanidad de Jesueristo pur la
humildad, y & su divinidad por el amor, gen qué
estado estaré yo mal mientras que exlté con mi
amable Sulvador que ba querido padecer por
- mi? Yo soy verdaderamente Rey, mi reino se
halla enmi alma, porque esta ayudada de la
graciarde Dios: yo soy Sefior de mis sentidos
tanto inleriores como esteriores, 'y de todas
mis pasiones 4 quienes Lrato como & esclavas,
Asi es que por medio del recogimienlo, de'la
meditacion, y de la union con Dios e Hegado al
punto de reinar sobre wmi mismo. He esperi-
mentado que no podia hallar reposo fuera de
Dios; mas desde que me he entregado d ¢l dis-
fruto continuamente de una paz efable, y me
entrego 4 él, renunciando a todo alvcto @ las
cosas de la tierra.

Dia 17. De esta santa resignacion nace la
libertad de espiritu con la cualse regocijan las
almas perfectas. En- esta libertad hallan toda
la felicidad que se puede descar sobre la lierrs,

L
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porque. no temiendo ni deseando nada de las ¢o-
sas del m»mlu, lo: poseen todo. (Santa Teresa.)
San Franeizco de Sales parecia y estaba siem-
pre verdaderamente contento, eomo si todo su-
cediese conforine 4 sus descos. En una grao per-
secucion que se suscito contra él y su instituto
escribio 4 la madre de Chantal: «Sumeto & la
divina providencia eslos graudes vientos que se
Ievantan. Que soplen 6 que cesen como agrade
d Dios. La tempestad y la calma meson igual-
mente queridas. 8i el mundo no se opusiese 4
nuestros designios, no seriamos siervos de Dios.
El Emperador Fernando 2.° hacia todos los
dias & Dios exta oracion: «Seflor, si vuestra glo-
ria y mi salvacion piden que yo llegue 4 ser
mas grande y mas pod - roso que 1o que:soy,
elevadme, yo os glorificaré, Si es pora vuesiro
honor y para mi salvacion que permanezca en
el estado en que estoy, 08 pillo. me eonserveisen
él y os glorificaré; pero si las humillaciones de-
ben contribuir & vuestra alabanza y & mi bien
abatidme, humilladme, y os glorificaré.
Cuoando se presentaban 4 ta memoria del P.
Alvarez estos pensamientos: jqué te acontecerd?
Zqué vendras & ser algun dia? docia fal pun-
to: serd lo que Dios quiera, y dirigiéndose a
EL le decia: Seior, yo no quiero sino contenta-
ros y satisfaceros
Dia 18. O cuan bueno es ver 4 una perso-
na despojuda de todo apego, prenta & practicar
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la caridad y todo género de virtudes, dulee con
todos, indiferente en Llodo ejercicio, de una
igualdad perfecta asi en las etinsulaciones como
en las tribulaciones, siempre muy contenta con
tal que se cumpla la voluutad de Dios. (San
Francisco de Sales.)

Este Santo s¢ dibujé 4 si mismo sin querer
en la descripeion sobredicha, acerea de la con-
formidad con la voluntad de Dios. El no estaba
adherido @ lay cosas criadas ni aun por medio
de un hilo, y le hubiera cortado en el mismo
instante, como ¢l mismo dijo, si hubiera conoci-
do en si la menar adhesion’ desordenada. Per-
suadido de que el liempo no se le habia dado
sino para hacer actos de virlud, aprovechaba
todas las ocas~iones de practicarlas todas, y so-
bre todo la caridad que era su virtud favorita.
Aunque [ué naturalinente muy vivo no se le
0y0 jamas pronunciar ninguna palabre aspera,
y todas sug conversaciones eran animadas de
la dulzura mas grande, velundo muche 'sobre si
mismo para oo faltar en nada ¢ esta virtud que
es tan rara en aquellos que e<lan sobrecarga-
dos de ocupaciones. Decia que le imporlaba muy
poco: el hacer esla 6 la olra cosa con: tal que
hiciese lo que Dios queria. jCunndo esla alma
fuerte se dejo abatir por las teolaciones, perse=
cuciones y afliceinnes? Su iguaidad de genio, su
dulznra inalterable, su ivmensa caridad para
con el projimo, su union continua con Dios &
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quien estaba siempre moy sumiso, d quien ama-
ba tiernamente, y & quien deseabalque los de-
mas le amasen, le hiciercn amadu de Dios y de
los hombres.

Dia 19. ;Cuandenos pondremosenteramen-
te en manos de la voluntad de Dios, sometién-
do sin. reserva. alguna nuestra: voluntad, y
todes nuestros afectos a su dominio? Entonces
nuestras almas estaran de tal modo unidas &
Diosique podremos decir como aquellos eristia-
que fueron muy perfectos: « Yo no vivo' en mi,
sino que-es Jesucristo el que en mi vive.» (San
Francisco de Sales.)

Este santo muchos afios antes de su muerte
no.queria, ni amaba, ni veis mas que a Dics en
todas las cosas. N6, ud, decin, nada hay enel
mundo que pueda satisfacerme, Dios solo pue-
de contentarme: Otras veces se le oia esclamar
todo absorto en Dios: Senor, m_né hay en el Cie-
loy que quiero en la tierra sino'a vos? Yos sois-
mi poreion, mi palrimonio’ por toda la eterni-
dad. Su gran maxima era: «Todo lo que no sea
Dios, nada es para mi » -

Dia’ 20. Cuando alguno gniere’ unirse &
Dios es necesario’ que examine &i hay entre su
alma y Dios alguna cosa que impida la union,
8i €l no se bosca & si mismo en ninguna accion,
¥ si el Sefior es verdaderamente el Dios de su
corazon. (El V. Enrique Suson.)

El V. Berchmans despues de un serio exa-
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men de su corazon no hallé en él ningun afecto
desarreglado  Despues de su muerte se encon-
tré el cunderno depositario de los sentimientos
de su almay y tenia eserito: nulli rei sum affec-
tus, et nihil habeo cui afficiar. No estoy aficio-
nado & ninguna cosa lerrestre, ni lengo nada &
que me parezea pueda estar aficionado.

San Vicente de Paul gand para Dios 4 un
gentil hombre de gran distincion que habia vi-
vido muchos afins en la Corle gobernindose se-
gunlas maximas del mundo, yle aconsej6 hicie-
se frecuenlemente examen de losdeseos desu go-
razon; y fue fiel o esta practica, bien conven-
cido por su celoso direclor que estaria tanto
mas unido 4 Dios, cuanto estuviese mas des-
prendido de las criaturas, y examinindose su-
cesivomente si no estaba adherido sino por Dios
4 sus podres y amigos, y si estuba verdadera-
mente desprendido de los bienes, de los hono-
- res,de las comodidades dela vida y de todo lo
que ¢l poseia. Llegd per los diversos sacrificios
que hizo 4 una alta perfeccion. Un dia que dijo
al Santo, que habiendo sacrificado a Dios la
tnica cosa @& la cual le parecia lener alguna
adhesion ; el Sefior -habia recompensado en el
ismo instante este sacrificio que le habia cos-
tado mucho, coni una libertad tan grande que
no tenia masafecto.d ninguna cosa perecedera.

Dia 21, Cuando el sol esta sin nubes nece-
sariamente enira en la habitucion que esld ep-
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feente de 61 con tal que las ventanas de dicha
habitacion esten abiertas; lo mismo Dios, no
“puede menns de comunicarse & un alma, que
quiere estar libre de todo afecto & las eriatu-
rag, 4 un ‘alma que nada tiene en'su corazon
sino 1o qiie &1 quiere 'que tenga. (San Juan Cri-
SDFlflmn.)

Uu joven se pusod los pies de san’ Bernardo,
roganidule’con instaneias le recibiese en'el ni-
mero de'sus religiosos aunque era demasiado
joven! Estaréis muy cottento conmigo” le dijo.

““El Santo, movilde pordu buena voluntad, le le-
vanld'cdn mucho agrado dirigiendole estas pa-
labras en un’ tano-paternal: hijo' mio, llegaos al
Sefor eon’ un corazon vicio de todo, para que
él 68 le llener Affer Deo cor vacuum , ut itlnd
Deus impleat

Dia 22, Un alma que estd adherida & cual -
quiera cosa, 8i esto no es por Dios, jamas/llega-
rd & la libertad de la divioa union: Importa po-
co que un ave esté prendida por unacuerda por
un hilo; mientras que no rompa los lazos de
cualquivr naturaleza que sean, no podra volar
libremente. All cuantas nlmas que se podrian
comparar con log ricos ‘navios porque estan car-
gadas de buenas obras, de ejercicios espirituales
y de virtudes, no ‘obstante no l]egar&n jamas a
tierra 6 al puerto de la perfécta union con Dios,
porque na tienen valor para romper las ligeras
cadenas! (San Juan Crisostomo.)
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La muerte, & el amor de Dios, exclamaba
csanta Teresa, el cielo & la caridad por la cual
los Sanlos son inflamados en €l ¢ielo. Ahl mien-
tras dure esta vida morfal estaré inclinada ha-
cia la tierra y no amaré & mi Dios sino imper-
fectamente. ;Debo pues: desear otra cosa que
Dios? La vida es una; muerle de la cual nos li-
bia la: misma muerle; que yo muora, que yo
muera para no amar sino & mi Dios, y para
.amarle perfectamente. Yo muero de pesar de
no poder morir. Esta Sanla se alegraba cada
vez que oia el reloj. Dios sea bendito decia, ya
tengo una hora de menos’ para eslar en este lu-
gar- de destierro. Ya me acerco & mi patria,
‘mansion puray perfecta,

Dia 23, La razou por que despues de tantas
comuniones no nos santificomos, es porque no
permilimos que el Sefior reine en nosotros co-
mo ¢l desea. Viene 4 nosotros, y halla nuestros
corazones Hlenes de deseos, de afeclos y de pe-
quefias vanidades. Esto mo es lo ‘que €l desea
sino que quisiera hallarlos enteramente vacios
para hacerse dueno Scilor absoluto.de ellos, y
gobernurlos. (San Francisco de Sales.)

San Luis Gonzaga no hacia ninguna | accion
en la semana que no fuese 6 para dar gracias &
Dios ‘por:la comunion que habia hecho el Do-
mingo preeedenle, 6 una preparacion para la
comunion que debia hacer en ¢l siguiente, .

El V. Palafux, viviendo aun en el siglo , se
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proponia en todas las comuniones que hacia 6 el

‘adyuiriv una virtud, 6 el corregirse en alguno
de sus defectos Poreste medio consiguié desar-
raigar todo lo que en él habin de vicioso, y ha-
cer grandes progtesos en la piedad. La bienaven-
turada Agueda de la Cruz se preparaba parala
comunion sacramental haciendo eada din mu-
chisimas veces o comunion espiritual. Santa Te-
Tesa se disponia para esto mismo ofreciéndose
4 loimenos cincuenta veces al dia & Jesucristo,
pidiéndole dispusiese de ella como 4 él le ngra-
dase.

Dia 24. El medio mas eficaz y mas breve
para llegar al desasimiento universal 4 que nos
invita el Sefinr y sin el cual no podriamos llegar
4 la perfecta union, es una gran mortificacion
de los sentidos y de las pasiones. (San Juan de
la Gruz.)

Este Santo mortificaba sus senlides privan-
doles muchas veces de lo que les lisongeaba con
el designio de manifestar sh amor 4 Jesueristo
paciente. Mortificaba sus Hesens, eligicndo siem-
pre lo mas penoso; mas dificil y mas desagra-
dable. Nada podia saciar su ardiente deseo de
mortificaciones va interiores ya esteriores: «O
Jesus crueificado por-mil padecer y ser despre-
ciado por' vos.» Tal era su divisa, y asi jeuan
intima no fué lp union que tuvo con Dios.
¥ San Francisco de Borja rogaba frecuentemen-
te al Sefior le hiciese desagradables todas lus co-
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modidades de esta vida, y veuian 4 gerlo por laS
mortificaciones can las cuales €l sazonaba. Por
este medio vino & hacerse un hombre de ora-
cinn, ‘que nada hallaba queino le fuese agrada-
ble'y delicioso en todo loque el Seiior le pedia.

Dia 25, Si deseaisllegot! 8la union con Digs
1a cual hoce que se busque el agradarle en todas
las ‘coxas, es necesario que vuestro modo de yi-
vir y de couversar no os haga perder el reco-
gimiento; entrad las mas veees que podais en
vos mismo, no perdiendo nunea de vista a Dios
que esla presente y precisandoos & que arrojeis
de vuestro corazon todo 13 que hubicrais visto
y enlendido, Enlonees vuestro mismo corazon
se dilalurd 'y correreis en el ‘camino de los man-
damientos del Sefior, y tendreis vuestras deli-
cias  en cumplir- su voluntad. (‘B. Enrique
Suson.)

Mostriindose aleunos dias el P. Alvarez todo

* recogida e’ si mismo, le preguntaron que le pa-

sabas «Trato de vivir, respondié, como sies-
tuviera en los desiertos de Africa, y quisiera es-
tar tan desasido de todas las criaturas como si
realmente habitase alli.»

Santo Tomas de Aquine no podia pensar sino
en Divs, ni hablar cino de Dios, ni queria oir
hablar sine de él. 8i en las conversaciones en
que se hallaba hablaban 'de otras’ cosag, no 1o-
maba parte alguna, y se veia que enlonces
eslaba ocupado interiormente de Dios. La sola
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recompensa que deseabn, era poner & aquel
4 quien unicamente querip agradar,

Dia 26, Sed invariable en la resolucion de
manleneros en la simple presencia de Dios por
medio de un entero desapropio de vos mismoen
Jos brazos de la voluntad divina, y todas las ve-
ces que halleis vuestro espirilu fuera de esta
amable mansion, volved arrecogerle eon mu-
cha dulzura,

Santa Junna francisca era naturalmente muy
viva. Para reprimir la viveza de su patural es-
cribio sobre un papel los actos de fe, de espe-
ranza, de umor, de ofrecimientos, de peticiones
etc. elc. Despues coloco este papel en el pecho
cerca de su corazon, y dijo & Dios que todas las
veces gne aplicase la mano al papel ya fuese de
dia 6 ya de noche era su intencion hacer todos
los aclosque en ¢i se contenian,

Dig 27.. Lo que Dios quiere de nosotros
son las obras y usi es nccesario suspender los
ejercicios de piedad enando la obedenciad la ca-
vidad del projimo exigen que los omilamos; las
acciones que. Dios nos pide. enlonces conducen
mas prontamente a él que la mas alta contem-
placion. (Santa Teresa )

La bienaventurada Glara de Monte Faleo, se
entregaba con mucho gusto & todo lo que habia
de mas penoso en el manasterio, y tenia cos-
tumbre de decir que asi se perfeccionaba en el
don de la oracion,



CONFORMIDAD. 333

Cuando santa Magdalena de Pacis estaba en
el noviciado, su directora sabiendo que era muy
inclinada ala oracion, la permitié muchas veces
se relirase en particular & orar mientras’ que
las demas estabon empleadas en el trabajo de
manos; v ella sin embargo jomas usd de este
permiso, y decia: haciendo los ejercicios que las
demas hacen y ubedeciendo, estoy cierta de ha-
cer la voluntad de Diog, y haria quizds mi vo-
luntad, haciendo otros ejercicios por santos que
fuesen,

Dia'28. La propia voluntad es'la que dafia
y corrompe’ todas nuestias devociones, trabajos
y penitencias. (San Vicente de Paul)

Este Santo no emprendia nada sino despues
de haber consultado 'con Dios, para no obrar
jamas sino con arreglo & su divina voluntad. M.
Denisiot, cura de¢ san Furseo <l cual no habia
recibido su beneficio sino por obediencia, le dejé
despues que su director le hubo dicho' que le
renunciase. Habiendo restablecido su salud que
estaba quebrantada, se le propuso el curato de
san Quintin, y no le aceptd sino cuando su Obis-
po y el director le intimaron la orden de acep-
tarle. Muri6 el limosnero del hospital; y este
digno sacerdote hizo entonces sus veces, y ha-
biendole manifestado que deseaban lo fuese en
~ propiedad, respondid: esto depende del sefior
* Obigpo, por mi parte no pondré ebstaculo algu-
no; luego que sepa su voluntad, dejaré en el
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mismo, instante’ mi curato para retivarme al
hospital. El gran bien que hizo, se puede atri-
buir en parte a eslas disposiciones tan admira-
bles y extravrdinarias,

Dia 29. Todos los santos han deseado con
ansia  morir por ver a Dios en el Cielo, en
donde se hace siempre la voluutad divina. (Squ
Ligorio )

Muera yo, SPII(H', & fin de veros, decia san
Agustin: Moriar ut e videam.

Cuznndu en un bosque un Geotil hombre, oy6
la voz de ana persona humana que cantaba con
mucha dulzura, la busci y hallo & un hombre
todo cubierto de lagas y proximo. & morir.
iSois vos el que eantabais? le dijo; como podeis
cantar en el Lriste estado en que os veol Si, yo
soy el que canto, le respondio; estoy contento
en padecer porque Dios quiere que padezca, ¥
me alegro de que, muriendo mi euerpo, tendré
bien pronto la dicha de ver a mi Dios.

Dia 30. Esinecesario que estemos siempre
dispuestos & morir cuanlo y como Diosdispon-
ga. (San Alfonso Ligoriv)

Santa Gertrudix subid en cierta oeasion 4 una
colina, de la cual cay6 sin poderse detener has-
ta el pie de ella y por un electo de la divi-
na providencia no murid ni aun qu:dé grave-
mente herida. Sus companeras la preguntaron
despues si habia temido ¢l morir sin haber re-
cibido antes los Wltimos sacramentos, No, res-
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pondio la santa; es cierto que deseo mucho re-
cibirlos 4 la hora de la muerte, pero deseo mas
que se cumpla la voluutad de Diss, E-loy per-
suadida que esta es la mejor disposicion en la
que uno puede hallarse para morir santamente,

Dia 31. Para hacer siempre la voluntad de
Dios y adquirir la perfeccion, el mejor medio
es el mo perder de vista 8 Jesueristo, que se nos
ha dado 4 si mismo por modelo. Sera uno mas
dichoso & proporcion que le imite mejor. Je-
sucristo es el libro, v el espejo en que es necesa-
rio considerar conlinuameule para suber lo que
debemos evitar y lo que debemos hacer. (San
Vicente de Paul.)

Esta era la praclica ordinaria y continua de
este santo, No habia circunstancia a'guna de la
vida del Salvador, ni maxima suya que no su-
piese y tuviese siempre presente enisu espiritu.
Las acciones de Jesueristo eran la: regla de las
suyas, le consullaba antes ‘de lodas sus empre=
sas'y de todas las decisiones que tenia que dar.
Antes de hablar y de obrar decia: gqué diria.y
que harfa Jesncristo si se hollase en las cir-
cunstancias en que yo me hallo?
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ANO FELIZ 0 SANTIFICADO

Por ia meditacion de Ias senien-
cias y egemplos de sanios,

Antes del punto de lz meditacion se practi-
card lo siguiente: Arrodillado delante de al-
guna imagen de Jesus crucificndo, con profun-
da humildad y reverencia, y avivando la fé de
que esta Dios presente dira:

La groeia del Espiritu Santo ilumine nues-
tros sentidos y corazones. Amen. Por la sefial ete.

Acto de comériciomn.
Sefior mio Jesucristo, Dios y hombre verda-

dero, por ser Vos quien sois, bondad infinita,
me pesa de haberos ofendido, y '‘propongo con
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vuestra gracia no pecar mas: la que espero me
concedereis por vuestra pasion y muerle, para
perseverar en vuestro santo servicio hasta ala-
bares en el cielo. Amen,

Amntifona.

Espiritu divino, venid 4 mi, lenad mi cora-
Zon cou vuestra gravia y abrasadle con el fue-
go de vuestro divino amor.

¥  Eoviad sobre mi vuestro espiritu,

B Y bien pronto seré todo renovado.

Oracion,

{Oh Dios! que con las luces del Espiritu San-
to instruis los corazones de los ficles, haced
que ese mismo divino Espiritu ilumine mi alga
y la haga por siempre parlicipante de los con-
suelos celestiales por Jesucristo nuestro Sefor.
Amen.

Asunto para todo el mes de Enero:

Si alguno no ama o nuestro Seior Jesucris-
to sea escomulgado. (*)

Virtud: Amor a Jesucristo.

%) Sea separado de la eomunion del suerpo immortul e Jo-
% neoristo.(3eio) 29
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Punto de Ta mcdltaclon.

Véase pagina Primera, dia primero, que
principia: Qué buscas, dice san Bernardo ete,
¥ |llt'gr1 se leera:

Uua Sanla religiosa, decia & sus compaferas
para excilarlas al amor de Jesueristo: Nosolras
hemos sido eriadas para amar & Dios, {y no le
amaremosl Qué no amaremos 4 vo Dios que
es nuestro Dios! no amaremos sin interruption
a un Dios que desde la eternidad no ha dejado
de amaraos] no amaremos por si mismo @ vn
Dios infinitamente perfecto, que nos ha amado
con un amor de padre y de madrel no ama-
remos con amor generoso, a un Dios que nos
haramado con un amor porel cual se entrego
4 los oprobios; 4 los doleres y & la muerte!l [no
amaremos con ‘lodo el amor de que somos ca-
paces con la grocia, a un Dios Salvador que
nos ha amado con Lan prodigioso eseesol

Concluiito de meditar el punfo, se dird la
oracion siywienle:

Perdonadme, 6 Su]vadmr mio, 1o mucho que
08 he ofendido todos los dias y de lantas mave-
ras. Yo suspiro por vos. Mo deseo’ sino a vos,
Dadme vuestro amor. Hueed que os ame del mo-
do que os sea mas agradable.

Dia 2, Se empezard como el dia primero;
el punto de meditacion, vease pag. 2. que prin-
cipia: El conocimiento de Jesucristo efc.
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Concluido de meditar el punto, se dirg esta
oracion:

Oh amabilisimo Jesus! estoy, vivamente afli-
gido de que os hayan ofeadido Lauto, y de que
no seais amado, vos que sois el mismo amor.
Dueiio de lvs corazones tomad posesion del mio.
Haced Sciior que yo piense siempre en vos, que
0s agrade, que en lodo busque vuestra gloria,
que emplee mis fuerzas en amaros y en hacer
que 0s. amer,

Dia 3. Se empezard como el dia primero:
el punto de meditacion, véase pigina 2 que
principia: Solo en Jesucristo se puede - hallar
la sabiduria ete. y despues se podra leer:

Un cristiano, celoso, impuso silencio & eiertas
personas a quicnes las pasiones y la lectura de
los malos libros hacian hablar como incredulos,
diciéndoles: Si Jesueristo no e8 Dios, jeomo es

Jque todas las profecins que hablan del Mesias,
se han verificado perfectamente en ¢1? Como
se ha poilido inveylar, persvadir y entender
una  dogtriva tap sublime que hace, que los
Lombres conozean a Dios, y tembien su fin y
sus. obligaciones? Como se han hecho tantys y
tan esclarceidos milogros segun lo conficson los
mismos judios y. paganps? Como sus discipulos
hau podido obrarlos tan sorprendenles en su
nombre? Gémo todo el Universe ha abrazadi en
tan poco tiempo el eristianismo? Como a pesar
de todos los estuerzos de la impiedad, no han

L]
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podido estinguirle? No son los verdaderos cris-
tianos los hombres mas virtuosos y felices? Los
cristianos que viven =egun la moral del Evan-
gelio, y obedecen 4 la iglesia calolica, que es
o sola iglesin de Jesueristo?  «

Com!usdo de medilar ¢l punto se dira esta
eracion:

Oh Jesus! vos rois mi Sefior y mi Dios. Sino
foeseis Dios, 6 Salvador mio, Dios mismo nos
hubiera engafiado. Oh Jesus! tened piedad de
aquellos a quicnes los sofismas y las blasfemias
de los impios han hecho perder el don precioso
de 1a fé. Dignaos iluminar a los que estan en
tinieblas. Creo en vos, y 08 amo: haced que vi-
va de la fé, y no cese jamas de crecer en vues-
tro amor.

Dia 4. Se empezard como el dia primero:
el punto de meditacion, véase pigina 3 que
principia: SiDios es la sabiduria etc. y despuess
se podra leer:

Cuanto mas ameis & Dios, tanto mas tendreis
de la verdadera sabiduria. Sise diferencian de-
lante de Dios las personas de un mismo estado
que hacen las mismas acciones exteriores y los
mismos ejercicios de piedad. es porque su inte-
rior es diferente, esto es, porque el amor de
Dios no es el mismo en ellas decia, san Agustin.

Concluido de meditar el punto se dird esta
oracion.

O3 pido perdon, 6 amoble Salvador, por ha-
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ber herido tan indignamente vuestro corazon
con tantos pecados. Yo me arrepiento de ellose
Tened misericordia de mi. Dadme la sabiduria,
que esta alumbre mi alma y hiera mi corazon
con los darilos de vuestro amor,

Dia 5. Se empezard como ¢l dia primero:
el punto de meditacion, véase la pagina 4 que
principiaz La plenitud ete. y'luego podralcerse:

Santa Gertrudis invita 8 las almas piadosas
en su libro Llitulado , ejercicio del divino amor,
a excitarse vivamenle en el amor Lres veees al
dia; por la manana, al mediodia, y al anoche-
cer, con el'fin, dive ella, de reparar un poco la
falta de no haber amado al Senor su Dios de to-
do ‘corazon. Eu el mismo libro llama a Jesucris-
to su Suberano y Gnico bien, y la f¢ de su co-
razon. Le pide por su amor le conceda la gra-
cia de referir a El todo lo que sea EL

La misma Saunta consagra un dia de cada se-
mana al amor divino, y llama 4 este dia el
dia del amor. Eo el mismo dia pedia & Dios sie-
te veces que ejerciese a su vista con ella el
oficio de maestro, y que la ensehase el arte de
amarle.

Concluido de meditar el punto, se dird esta
oracion:

Oh Dios mio! haced que vuestra gracia abun-
de en aquellos en gquiencs ha abundado la ini-
quidad. Haced que vuestro anior reine en los
corazones en que ha reinado el amor mundano.
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Yo os amo, y el motivo de que 08 ame es vues-
tra hermosura; nada quiero amar sino 4 vos y
por vos mismo.

Dia 6. Se empezard como el dia primero:
el punto de meditacion, véase pagina 4 que prin-
cipiaz Si yo me entrego todo a Dios etc. y
despues se podra leer:

Le parecia a santa Gertrudis que Jesueristo,
el bien querido de su alma le decia al desper-
tarpor la manana: « Levantate, hasta cuando te
has de entregar al suenin? El Rey del cielo es
tu esposo, y estd abrasado por li en unardiente
amor, te ha lavado con su sangrey libertado
por su muerte, porijue te ha amado. ;Dudaras
corresponider & su amor por el amor que te
profesa? Podria comprar La amor § precio mas
grande? El te nma mas que 4 su cuerpo, pues
que no le ha perdonado por tl. El amor pide
el amar.n

Un ministro de Jesucristo lleno de celo, de-
cia muchas veces 4 las personas que dirijfo: to-
do vuestro cuerpo es de aquel que alimenta
vuestra alma con'sa cuerpo. Toda vuestra san-
gre es de aquel que ha derramado la suya por
vosotros. Toda vuestra vida ey de aquel que ha
dado por vosotros la suya,

ORACION. Oh Salvador miol os doy una
plblica satisfaccion porla ingratitud con que ha
correspondido & voestra bondad la mayor parte
de los hombres. Pero ay! yo mismo he sido un
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por sangre, o8 duré amor por amor,

Dia 1. Se empezard como el dia 1.2 Punto
de meditacion, pagina 5, y despues se podré
leer:

Un siervo de Dios, dirigiéndose héeia el amor
divino le decia: «Divino amor, sed mi Madre.,
Haced por mi lo que una tierna madre hace por
su hijo. Sed mi guia. acompsnadme y condu-
cidme & cunlquiera parte que vaya. Sed mi
maestro: ensenadme el arte deamar & mi Dios
con un amor puro, lierno, ardiente, generoso,
constante y penitente. Sed mi vida, sed ¢l alma
de mi alma, animadme. Vos solo seais el que
piense, hable, y obre en mi. Que mi amor se
abrase por el celo de inflamar todos los corazo-
nes en vuestro fuego divino »

ORACION. Oh mi Dios, 0s pido perdon por-
que la mayor parte de los hombres sacrifican
4 sus pas ones nd buscando sino el satisfacerlas.
1Ah! Coantas veees les ha ré servido de guia?
Haced Setor que yo no obre sino por vos, ¥
movido por vuestro amor.

Dia 8. Se empezara como el dia 1.° Punto
de meditacion » pagin 5, y despues se podrad
leer:

No olvidemos, dice san. Bernardo, que Dios
nos ama a fin de que nosotros le amemos. No
olvidemos el desinteres, la lernura, la fuerza y
Ja generosidad del amor que Jesus nos ha teni-
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do desde ab eterno. El nos ha amado aunque
gsomns miserables y desgraciados pecadores.

ORACION. Yo me aflijo, 6 Sulvador mio,
que habiendo venido para todes, bava tan pocos
que os reciban, y gque muehos cristinnos des-
pues de haberos recibido al momento o8 han
desechadol soy culpable de esta horrible perfi-
dia, perdonadme, Schor, perdonailme. Yenid, 6
buen Jesusl venid a mi corazon, encended en
€l el fuego de vuestro amor y no permitais
que Jamas Se apague,

Dia 9. Se empezard como el dia 1.2 Punto
de meditacion, pigina 6, y despucs se podra
leer:

Deseemos amar al Nifio Jesus con el amor
que tuve san Juan, santificado por el mismo Je-
sus, cuando uno y otro estaban aun en el seno
de sus madres; con el amor que le tuvieron los
angeles que anunciaron por, los aires su naci-
miento: los paslores que Se apresuraron para
it 4 Belen a visitarle: los Magos, que fueron
del Oriente para adorarle, y ofrecerle sus do-
nes: el santo viejo Simeon que le tuvo en sus
brazos y le aprelo contra su pecho: y con el
amor que le luvieron Maria y José cuando le
gonsideraban con la mayor complacencia, y es-
taban como enagenados de lo que se decia en
aquella ocasion. Pidamos & Maria Sanolisima
que nos presente & su hijo adorable y nos per-
mita darle pruebas de nuestro profundo respe-
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to, y tierno amor. Ofrezcamos & Dios Padre to-
dos nuestros homenages por medio de este Dios
Nifo. No dejemos de decir & nuestro querido
salvador Jesus: sed mi Jesus.

ORACION. = Amable Jesus, cémo no os po-
dré amar? Como los que han ereido en vos os
han podido ofender tanto? Misericordia Jesus
mio, misericordia. Os pido  misericordia para
mi y para mis projimos, Cuanto mas os abatis
por mi, tanto mas amable y querido de mi co-~
Tazon me pareceis.

Dia 10. Se empezard como el dia 1.° Pun-
1o de medilacion, pagina 7, y despues se podra
leer:

Santa Catalina-de Génova despues de haber-
e convertido, decia muchas veces: Oh Dios miol
cuanto mayor fue el pecado, mas puro debe ser
vuestro amor. Dignaos grabar en mi corazon
la ley de vuestro amor con los sagrados carac-
teres del Espiritu sanlo.

ORACION. 'Oh que perversos é insensatos
gon los pecadores que coosiculen ser esclavos
del mundo, de sus pasiones y del demoanio, an-
tes que servir @ vos 0 Jesus mio, Rey de Reyes.
Soy culpable por haberos ofendido: perdonad-
me. Yo 00 soy mio, sino todo vuestro. Os amo,
y o8 amaré siempre. Concededme la gracia de
que al tiempo de morir pueda deciros de lo in-
timo de mi corozon: yo 0s amo,

Dia 11, Se empezara como el dia 1.° Pun-
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to de meditacion, pagina7, y despuesse podra
leer:

Dios ha hecho 4 los hombres dos beneficios
admirables, les ha dado su Verbo divino y su
amor, que son todo el bien de Dios y del Espi-
tu santo; hé aqui nuestro sumo bien. Por ad-
quirir estos dos dones, hemos de vender todo
lo que poseamos y renunciarlo como una cosa
inttil: y desde entonces tendremos en nosotros
el reino de Dios, y toda ta plenitud de Dios.
Estas reflexciones tan admirables son del P.
Surin.

ORACION. Oh que locura el haber yo re-
nunciado, por el pecado mi sumo bien, que es
Dios, y el haberle resunciado por lo que no
€8 mas que vanidad y que conduce § la mayor
desgracia. Os pido perdon, 6 Dios miol de todos
mis pecados, quisiera poder satisfaceros por to-
dos los delitos que se han cometido. Padre eter-
no, sois mi padre, no os pido sino vuestro Hijoy
el Espiritu [santo. ;Y lo que es suficiente &
vo8, no lo serd tambion psra mi?

Dia 12, ' Se empezard como el dia 1.° Pun-
to de meditacion, pagina 8.

ORACION. Oh Jesus erucificado! mis peca-
dos y los de los demas hombres son los que 03
han puesto en la Cruz. El que comete un pe-
cado mortal o8 crucifica de nuevo espiritual-
mente en su corazon. [Qué no haya muerlo yo
uninstante antes de pecar! La muerte mil muer-
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fes antes que pecar Que no reine mas en mi
el pecado; que sean Jesus y el Espiritu santo
los que reinen en mi, soberama, perfecta y
eternamente.

Dia 13.  Se empezara como el dia 1.° Pun-
to de meditacion: pagina 8.

ORACION. Vos 6 mi Dios, permitfs que
sea atribulado, y lo haceis por' mi bien: adoro
vuestros designios, me someto & ellos, dadme
Ja paciencin y la fortaleza necesarias; yo o8
ofrezco todas las eruces que vos o8 digneis en-
viarme en sali<faceion de mis pecados y de' los
de mis hermanos O3 ruego que las acepleis de
las manos de naestro Sefior Jesueristn por las
cuoles todo 1o que se o8 ofrece 08 es agradable.
“Dia &, Se'empezara como ¢l dia 1.° Pun-
to'de meditacion, pigina 9,y despues se podré
leer, :

Un eristiano fervorodo que no sabia leer,
dejaba ‘almiradas & las personas piadosas
cuanido les hablaba de las alorables perfeceio-
nes de Dios, y del amor admirable de nuestro
Sefior Jesucristo; una de estas personas se ofre-
ci6 ensenarle & leer, & fin decia ella; de que
pudiese tener la ventaja de leer los libros de
devocion. La did las gracias y le dijo que antes
de aceptar su proposicion lo consullaria con su
divine maestro Jesus crucifiendo. Lo hizo, y
despues dijo 4 esta persona: Hé aqui la res-
puesta que he recibido: ¢Qué libros pondrin
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en tus. manos? (Qué te harén leer? Yo soy tu
libro; considerandome , puedes siempre leer el
grande amor que te he tenido. Un Dios pade-
ciendo y muriendo por tu amor, nada Lienes
mas de que ocuparte durante la vida y en to-
da la eternidad, :

ORACION. O mi adorable Salvador! to-
das vuestras llagas son obras lantas bocas que
me dicen cuan culpable soy, cuanto me habeig
amado, y cuan agradecido debo serle; yo os
amao, zqué haré para manifestaros el dolor que
tengo de mis pecados y de los de mis projimos?
{qué haré para corresponder & vuesiro amor?
. Dia 15. Se empezard como el dia 1.° El
punto de la meditacion, Se principiard asi:
Por la eruz: hemos sido rescatados y libertados
del pecado y de la muerte eterna. Por la virtud
de la cruz nos santificamos, y seremos glorifi-
cados. Y luego se leera: Obl si conscieseis: el
misterio de la eruz ete. Vease pagina Y.

ORACION. O Dios miol gno deberia con-
sentiv el sércrucifi-ado antes que pecar? Sea
yo dichoso en padecer con lal que pueda por
este medio borrar mis pecados y los de mis
projimos, satisfacer & vucsira justicia y agra-
daros!

Dia 16. Se empezara como el dia 1.° Pun-
to de meditacion, pagina 10, y despues se podrd
leer:

Santa Maria Magdalena de Florencia, se
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ofrecia continuamente en holocausto %' Dios;
y le ofrecia Ludos sus pens mientos, palabras
y acciones, protestaba que nada queria hacer,
sino en las llagas de Jesueristo. Levantaba de
cuando en enando los ojos al cielo, y decia en-
tonces: «Sefior, vos sabris bicn que desde mi
infanicia hasta este momento he deseado ar-
dientemente agralaros.»

ORACION. O Jewus mi amor! Cuando
pienso lo mucho que habeis sido ofendido en to-
das partes, y cudnlas veces he hecho yo lo mis-
mo, quisiera morir de amor por vos. Yo o3
amo y siempre o8 amaré,

Dia 17 Se empezard como el din 1.°2 Pun-
to de meditacion, pagina 10, y despues se po-
dra leer:

San Francisco de Asis pedeciendo mucho de-
cia: Dios mio, Sehor mio, 05 doy gracias por
todo lo que me haceis padecer. Huced que pa-
dezca cien veces mas, si es 'de vuestro agrado.
A mi me serd del mayor gusto el que vos ne
me libreis de los trabijos en este mundo, si asi
lo quereis y el cumplimiento de vuestra divina
voluntad es para mi un origen abundante de
consuelos,

ORACION. Sefor, he pecado, yo merezco
padecer y morir. No tengo mas que un cuerpo,
0s le ofrezco, todo é1 es vuestro. Hurid, cortad,
abrasad esta victima. Haced que haga peniten-
¢ia de mis pecados y de los de mis projimos.
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Pero: haciéndome padecer, concededme la gra-
¢ia de sufrir con paciencia.

Dia i8.  Seempezara como el dia 1.° Pup-
to de meditacion, pagina 11, y despues se po .
dré leer:

Santa Gertrudis decia 4 Jesucristo: jOh Sal-
vador mipl que me habeis amado hasta pade-
cer por mi, ofrezco 4 gloria vuestra, purque
0s amo, todo, lo que he padecido, lo que pa-
dezco, y todo lo que padeceré. Atended al mo-
tivo que me anima paia amaros; vuestro divis
no amot hace que lenga el gusto de padecer.
Deseo padecer porque vos babeis padecido, y
quereis que yo padezea y que os ame mas que
a4 mi misma.

ORACION. Oh Salvador miacl imprimid
profundamente en jmi memoria, en mialma,
en mi corazon y sobre i carne yuestra santa
dolorpsa: pasion.. Haced que no olvide jamas lo
que habeis padecido por wmi, quelea coutinua-
mente en vuestras. Hagas lo malo que es el pe-
cado, y cuan grande es vuestro amor. Que
pensando en. vuestros trabajos, mi corazon se
penetre de dolor por mis pecados, y de amor
por vos, y que me mortifijue frecuentemente
a fin de tener alguna conformidad con vos.

Dia 19. . Seempezara como el dia 1.° Pun-
to de meditacion, pagina |2, y despuesse po-
dré leer:

Un siervo de Dios, mirando atentamente &
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un crucifijo, decia para preservarse del pecado,
animarse a la paeiencia, y excilarse al amor de
Jesueristor Vés a tu Dios en la eruz, y osaris
pecar? vés a tu Dios en la cruz, y le quejas de
tus Lrabajos? vés a tu Dios en la eruz, digno
es de L amor.

ORACION. Adorable Jesus, o8 ‘habeis he-
cho por nuestros peeados el varon de dolores;
no rehusaré ninguua de las cruces que me pre-
senleis, ni 0s pido recompensa alguna por la
paciencia con que deseo llevarlas. Bastante es
pura mi el haber tenido algun aeto de confor-
midad en cumplir vuestra voluntad y en agra-
daros, 0 Jesus, yue suis el bicn amado de mi al-
ma y Dios de mi corazon.

Dig 20,  Se empezard como el dia 1.° Pun-
to de meditacion, pagina 12.

ORACION. Oh Salvador mio! tened mise-
ricordia de mi y de mis projimos, por vuestra
dolorosa pasion: estoy dispuesto & morir anles
que renpvarla con mis peeados.

Dia 21. Se empezara como eldia 1.2 Pup-
~ to de medilacion, pagina 13, y despues se po-
dra leer: |

Supliquémosle, conceda a los pecadores la
gracia de conversion, y hagiémosle y démosie
una piiblica sati-facion por los pecados que nos-
otros hemos cometido.

Santa Gertrudis consideraba con amor su

crucifijo. A fa vista de su divino Salvador cla-
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vado en la cruz, le pedia el amor de los pade-
cimientos, le rognba y ofrecia poner su eorazon
en disposicion de paleeer mucho por él eon re-
conocimiento y con amor, y le decia: «Ofrezeo
4 vuestro divino amor todo lo que 08 sea del
mayor agrado en hacerme padecer, sca en el
cuerpo, sea en el alma. Oh Jesus mio, yo os
quiero imitar, porque me habeis amado hasta
consentir en ser crucificado por mi. Sea casti-
gado este cuerpo, qui es un esclavo rebelde.
Sea mortificada mi voluntad continvamente,
porque se ha opuesto a lo vaestra tantas veces.
Oh Salvador miol no quicro seguir mas sus
deseos, los pondré en vuesiras manos, disponed
de ellos a vuestra voluntad.»

San Agustin decia: «Todas las veces que soy
tentado, recurro & las llagas de Jesucristo , y
me refugio en |as entranas de la misericordia
de mi Sefior Jesueristo: murié por mi, este
pensamiento me consucla en los mayores tra-
bajos. Toda mi esperanza pango en la muerte
de Jesucrizto. Ella es mi mérito, mi refugio,
mi salvacion , mi vida y resurreccion. Desco
vivir y morir en los brazos de mi Salvador.»

ORACION. Oh Jesus, 6 Dios de mi cora-
zon, tened piedad de todos los que habeis resca-
tado con vuestra preciosa sangre, por las cinco
llagas que vuestro amor para con nosotros os
abri6 sobre el arbol de la cruz. Os hago una
retractacion publica de todos mis pecados y de
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log de mis projimos. No quiero renavar vuestra
pasion con nuevos peeailos, ni erucificaros dens
tro de 'mi ‘mismo’, ‘ni ‘pisar’ vuestra sangre
adorable.

Dia 22, Se.empezara-como el dia 1.2 Pun-
tode ‘meditacion, pagina 13, despuey se podr&
leer:

Véamos como seidisponia un® garan siervo de
Dios que hacia la’ oracion siguientvg"Dios: mio,
tened picdad de mi, por consideracion a Jesu-
cristo vuestro Hyo. 'Nadi ‘he de hover sino en
union con él. Uno ‘mis sentidos con “los suyos,
mialma con la suya, mi coruzon con el “uvo,
mis Serilimientos ¢on los suyos, (quisicra’abor=
recer mis pecados como ¢l los-hi alo: recidoy
quisiera ‘amarle con el mismi amor chn ' que
¢l ge ha abra~ado'por nosotros, v quisiera 'que
estos: fuesen los sentimicntos de todvs los que
tienen un corazon capaz de amaris,

ORACION. O Jesus erurifivado, dailme ‘el
amor de vuestra eruz, y convertid alos que' son
enemigos de ella.

Dia 23. Se empezara eomo el din'1.° Pan-
to de meditacion, pogina 14,

ORACION. 'O salvador mio, Henadme de
vuestro espiritu, del espiritu de religion y'de
amor, de dulzura y de celo, de desasimiento
y de mortificacion. Haced que tensa vuestros
sentimientos y que el corazob du mis projimos
se llene de los mismos.

23



854 ENERO.

Dia 24, . Se-emperard ¢omo el dia 1.2 Pap-
o de maeditacion, pagina 15,

ORACION. = O adorable Salvador mio, per-
milid el que beba de voestias lagas, o fin de
embringarme con vuestro amor. Yo me enco-
miendo a.vos, y lambieu os encomiendo a mi
projimo.

dia 25.  Se empezard como eldia 1.2, Pun-
to de meditacion, pagina 16,y dcspuw s¢ po=
dra leer;

Sunta Matilde penelradn de ainor por Josu-
eristo;se. figuraba nientrasdo vraeiin, quisbe-
saba la llaga sagrada de su cortade: gu: Lobaen
este piadoso ejercicio uua dulzuta dnelabe,
la parccia oir a su amado gy o dacdinijiag estas
palavras: « Hijn mia, deseo que poogas en mi
solo Lodas. lus delicios de tu o alma.» X la san-
ta esclamd al puatos si amor mio, s amor| mios
Y Jecucristo la dices « Femdras desde ahata i’
amor en Jogar de madre, y quae €l laga conti-
go el oficio de ela.  Que miamor - sea €l gue
por la mafiaua e vista, el queste haga orary
hablar y wbrag, que e gue,a cusdguieia: par-
te que vayas y le anime en lodas lag cosas, »

Desde que se levantaba la santa, promctia:
su Dios que vo deseabiobrar en todosel dia siz
10 por su amor, y wuuvuba coblinvamente st
promesa,

ORACION. |0 Ju«uq mio, con. la mayor:
eonfianza ic¢ & yuestro sagrado corazon y €n~
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traré en €l 'y estando 'dentro diré conamor:
«Sanlo, santo, sautor Glovia al Padre, gloria al
Hijo, gloria al Espiritu Santo; no cesaré e ula=
bur 'y bendeciroa sus ufinitas perfecciones.
lor ventura, no mereee ser alubady y bende=
cid? El es el swmo bies, €l ey todo el bien, y
elorigende todos los bienes El es el bien eter-
no, espiritual, infinito, Goico priveipo de toda
perfeeeion, di toda glovia y i licidad.» O Sal=
vador' miog inspirad a todos los ¢risbianos una.
gran devocion hacia vuestro sagradoseovazon,
Dig 26.  Seemprezora comoel dia 1.% Pon-
to de meditacion, pagina 16, y despues se' po-
draleer: -
Santa Matilde pedia & nuestro Sciior la en-
sefiuse el modo de prepararse para’ la’ comu-
piow.“Le suplicaba grabase su’ nombre wdora=
bleensu reorazon, de imanerz que jamas se:
borrise de su- memoria. ‘Deseabu reeibirlet con
todo ¢l amoride que’ es capaz el corazon hu-
mano, y le pedia que alendiese & 5o deseo, y
la‘colmase de cus gracias como i'tuviese real-
mente eslacidicha. . !
ORACION: 1O Salvador mio; 1o soy digno
de Hegarme 4 vos, pero yo 0 amo, (¥ quisiera
teneros un amor sit hmites. Me Hego a vos pia=
ra obedeceras, lorificaros, fortalicerme 'yiser
transformado en vos: 8i he'tenido 1 desgracia
de hager alguna comunion sueritegs, us tuego
me perdoneis este crimen’ abomingble, Os ha-

Y
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go una retractacion publica de- todas las. malas
comuniones que se han hecho desde la institu-
cion del sacramento de vuesteo amor, L

Dia 27. - Se empezara como ¢l dia 1,° Pun-
fo de melitacion, pagina 17.

ORACION. O Dioymiol lengo motivo pa-
ra lemer que hy heeno malas comaniones; pues.
he vuello a caer tantasveces en los mismos pe-
cados despues dehaber recibilo vuestyo adoras;
ble cuerpo.. Quisiera poder borrar con  lagri-
mas de sangre mis sacrilegios y los de mis her=
manos. Tened piedad de nosotros segun vues-
tra grande misericordia,

Dia 23, Se empezard como el dia 1.2 Pon-
to de meditacion pagina 18,

ORACION. . O Salvador mio; 6 mi amor,
entregaos a miy ¥y no me pidais por an don tan
grande, sino mi corazon Y que es, pues, este!
corazon del cual yos sois tan celoso, Dios mioy
que seis tan perfeclo que vos 08, bastais 4 vos
mismo? Al si todos los corazones de los ange=-
les y santos estuvieran & mi disposicion no titu-
bearia un solo momento en hacer el sacrificio de
ellos. Quéinsensatoserin yosimesirviera de los
mismos para amar olraeosa fuera de vos! Haced
6 Dios mio, que micorazon repose enleramen=-
te en vos, que le habeis eriado para vos. No quie-
ro despreciar nada para ganaros los corazones,

Dia 29. Se empezard como ¢l dia 1.° Pun-
to de meditacion pagina 18.
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ORACION." Dios mio quisiera para agra-
daros, lenertoda la hamildad, obediencia; 'fé,
religion, “experanza, amor y ‘denias | virtudes
que han Lenido muehos santos. Quisiera tener
la santidad de Maria Sautisima, y quetambien
la Luviesen mis II{.,l"llldIlUb. afin de que fueseis
muy glorificado.

Dm 30. Se empezard como el dia 1.° Pun~
to.de meditacion pagina 10,

ORACION. © Dios mio, me  aeercaré conti-
nuamente a vos, hacedue lo hagacon un co-
razon pure, una huwmildad “profunda 'y una
gragde alegria que nazea del amor. Deseo que
estas disposiciones se hallen' lambien: 'en ‘todos
los enrazones de los hombres.

Dia 31, Se empez ira como eldia 1.° Pun-
to de meditacion pagina 19.

ORACGION. O Salvador mio, euan 'poco es
lo que o8 anmo, pues no ponge mis deliciassen
eslar al pie dewvuestrosallares] Ayl ecantas ve-
ces os he ulbragado hasta en vuestro sanlo lem-
plol Corsiderando lo que  habis heeho por mi,
¢no debiera yo moric por la intension de mi
amor? O'Dws miol zoo habeis Nevado el amar
hasta el oxeeso de haceros semefante alos hom=
bres y amigo suyo por la’ encaruacion, como
tanibien hosta moris enuna cruz por la expia-
cion de sus!pecado8 yoquerer ser vos mismo
su redompensa en el cidlohaciendo'que reinen
¢on vos? Fallaba aun el que os'dierais en ali-
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mento.suyo? {O victima de salvacion que' nos
habris: las: puertesulel eiclol Vos estais viendo
la multitod y malicia de los enemigos que nos
rodean para perderuos: socorrednos, Sebon y
fortificadnos.

FEBRERO.

Dia 1. Se empezari como el dia 1.2 de
Enero. pagina 366,y lomismo sepraclicard.en
los demas dius del! aiid.

Asunto de este mes: Bl que se humilla sera
ensalzado. (Luc. 14.11)

Virtad, flumildad.

Punto de la meditacion, véase paamn 21
dia 1°.

Conelnido de meditar. el pnntn. se mra Ia
eracion siguienti: ;

Dios; mio, dadme la humildai, hoced queicos
nozca mi nada, mis miserias yo mi flaqueza,
Que este conncimiento me anonade delaile de
vos, ¥y me obligue 4 suplicaros eontinuamente
el que me asislais con vu-stua gracia.

Din 2, Paoto de medilacion, paging 232,

ORACION. O Adorable  Salvador  mio,
euanidn reflexiono hasta: qué punto os habeis
humillado pur. mi, me confundo al ver el bhor=
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Tor que tengo 4 las humillaciones. No quiere
dejar pasar ocasion alzuna de humillarme 4 fig
de imitaros y agradaros.

Dia 3 Punto de meditacion, pagina 22,
ORACION.  Dins min, deseo ardientements
Jla humilld, y os Ia pediré sincesar, & fin de
atraer sobre mi las miradas de voestra miseri-
cordia, y de ser eolmailo de vaesteas gracias,
de agradaros en dalierra, y amaros eternamen-
teen ¢l cieln.

Dia k. Punto de meditacion, pagina 22
despiivs se podrd leer:

Palabras de una santa ;Por ventura no' es
una cosa clara y evidente que nada somos, que
nada podemos, y que somos. muy miserables?
iPodra alguao pender e vista sus pecailos, y
no humillarse por ellos continuamente?

. El que tiene en su eaerpo ana tlaga que le
hace padecer, gse olvidara deella? El lavé g la
sienle.

ORACION. « Sefinry que’ aborreceis 4 los
orgudlosos y lns castigais, concededme la’ hu-
mildad 3in la humilfad osinfenderé a cada ins-
tante, sin la:homiblad pereceré.

Dia 5 Punto de meditacion, pagina 23.

FORACION. Seior, yo oo suy imas que un
pecador. jCuantes pecadosno he cometido? Es-
toy pvc-mdu continamentes tened picdad de
mi, tened misericordia demi. 1ntéliz de ml, g
me tratais como merezco. !
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Dia 6. Punto de meditacion, pagina 24,y
despues se podia leen

Un gran siervo de Dios, muy estimado de
san dzoaciocdeein alguuns veces: «El que cree

valer poco vale mucho, y el qui ereé valer mu-

ho mocvale nada.

ORAGION. «Sefior, nada tongn. nada me-,
T:@Zeh, yo 50y mends que baday pues que - soy
pec;ulnr-. reeurro cas vos: Guanto un p(lbre es
m as miserable, tanto mas espera que los ricos
& rquienas selivignd tendvan piedad de éL Os
suplico tengaiy misericovdia "de mi segun la
m ultitud de misaniseriss. - '

Dia i, Puatede la medllacmn, pagina 24,
¥ luego se: podra leexe 0

San Vicente de4raul, se cnn‘-ideraha conifi-
puamente anomdado en| espiritu delante de
D osy ledecianCuantos pecados cometeria’yo,
8i Vo8 mo anreglaseis todas mis palabras y todaﬂ
mis aceinpes]

,/ORACION. ! Dios mio, yo soy di‘ghn'dc
vuestra oolera, de vuestra maldicion y de vues-
tra vbnganza, o causaldel mis pt'radns y del
abuso que he hecho de vuestras gracias: Tened
piedad i este miserfable pecadot que no. se
atreve a levantar loscojos hacia vos, § qué .esté
llenode arrepentimiento v o

Din 8, | Pwilode meditacion, pﬂgldﬂ 25,
despues se pilia levrs

Una sauta atribuia & sus pecados todos Jos
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que cometian loy demas. ¥ decia qnp era seme-
jante al demonio por suorgalle ¢ ingratitud,

ORACION. . Seiior, teied compasion: de la
mas abomipable de vueslras eriaturas, viendo
que llora su malicia, suomgratitud y su pedfilia,
¥ gue detesta amargamente todos sus pewdus,
porque pecando os ha ofendido & vos quc sms
su palre y su Digs.

Dia 9. Puntn de meditacion, pagina28.

ORACION. © Reconnzeo, 6 Dios mio, que
merezeo todo género-de vituperios, de humi=-
Haciones, desprecivs y castigos. No he obrado,
Senor, sino el mal. Estoy proalo & sufrir el
castigo ques mees debide, pero acordaos que
vos sois ‘mi padre. Os iupll{.u no me castigueis
en la ol vidao -

Dia 10. Punto de medltacmn, pogina 27,
y despues se podra leer:

Lmaginaos oir 4 Jesucristo que o0s dlrwe es=
tos palubras: i quereisllegaria téner un grlude
amor , paneos interiormente muchas veces de-
bajo de los pies de todas: las crluturas. Creed
que esle o8 vaestro logar.

ORACION. Ii.-lny .muy dispuesto, 6 Dios
mio, a po anteponermesd persona algana, Nin-
guno hay que sea mas culpable,ni mas indigno
de' voestras miscricordias que yo. Tened piedad
de un miscrakle gusanillo de la lierra, que’ha
tenido el atrevimiontlo de levantarse conlbra vos,
y de servirse de vuesiros dones para ofenderos.



362 FEBRERO-

Dia 11, Panto de meditacion, pagina 27,
despues se podra leer:

Un gran siervo dde Dios decia: yo no soy dig.
no de que me miren, nimesafran, ni devivie,
pues que he peeado norsoy digno sino de ser
despreciada malteatado y de ic al infisroo,

SORACION o Eoseiadime, 6 Dios mio, 4 ser
pequena, el mas peqoeio detlodos 4 mis ojos.
Dignaos por este madiodarme a conncer cual
asitlo mi ingralitud para con vos, y hacer que
no la pierda jamas de vista, y que esté en tode
tiempo vivamente arrepentido de ella.

Dia 12 Punty de/meditacion, pagina: 98,

ORACION. + Dios mio, haced que no pier-
da jamas deo vistaomibaieza, mi fragilidad, mi
insconstancia, mis intquidades y el abuso que
ke hecho de vuestras gracias! Que esti consule-
racion me confunda y me haga recurrir conti-
puamente 4 vos; !

Dia 13, Pouto-de m('dﬂaﬂnn, pagina 28,

ORACION: Dios mio: yo no merezco sino
8l nombre de miserable y pecador, pues que
mo hay en mi mas que mi-erin y- peeado. Ayl
Encunl de mis obras ao descubrirkis deéfuetos?
Estoy perdilosi vos nosusais conmigo de vues-
tra granimisericordiag

BDia V4 Puntonsde medilacion; pagina 29

ORACION. O Hamildisimo Josus, 'y mi
adorable maestroy conerdedme el que mire con
indiferencia: la estimacion de las crialuras; cons
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cededme tambien el aborrecimiento de las ala-
banzas, y el amor de las humillaciones, y des-
precins, Hhced que yo estime el ser desconoci-
do, olvidade y cubierto de oprobiog por vaestro
amor. No permilais que hatle jamas en mi ala-
banza oi obre vor vanilad, i ‘vjecule jamas lo
que me dicte el amor propio. Dadme laverdade~
ra homildadywna profunda humildad dé corszon.
Dia 15 o Patos de medilacion, pagina 30,
ORACION. O Dwino Salvador mio, con-
siento el ser reprobadiy vituperado, calumnia-
do, ultrajado ydespreciado por vuestro amor.
Nada me importa el agralar 6 desazradar o las
erinturas, con lal que yo sea agradable & voes-
tros ojos. No quisiera vivir sino en vuestro co-
Tazot -
Dia/16.  Punto de meditacion, pagina  30.
Un dia que estaba leyerido! publicamente
mieolras In comida <anlo Tomas de Aquino, lg
eorrizieron por no haber pronusciado wna pa-
labra como debia deciclsg y alpunto la: repi-
Lid del modo quesse dedeein que lapronuneiase,
aunque sabia que «¢ engaiiaban. Importa poce
“dedialdespues asus eompaneros, hacer una si-
laba breve 6 lnrgay perp os de lasmayor impor=
tancia el ser humilde y obedicnte
ORACION. -Seénor, haced que me aflija y
que me Hene de sentimiento, cvando me dan
sefiales de estimacion y decrespeto, cuando se
me:alaba y se me prefiere & otros.. Reconozeo
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que nio merezcorina ser despreciado, y aborre-
cido de todas las'eriaturas, porque soy un ‘gran
pecaidor."Ay ‘de’ mil pues o he hecho olra eo-
g2 mas que ufemlcros. :

Las oraciones que ssguen. se dirdn despues
del punto de la meditacion.

Dia 17.  Dios mio, no permitais que las
muestras de aprecio yalabanzas que se me die-
rew sean pary wi lazos enque caiga. Yo no de-
seo rer!honradosni smado mas: que de vos, Yo
no quiero agradar mas que & vos solo.

Diw 18,10 Dios'min, que injuria me pue-
den hacer d mi que os he ofendido, y que he
merecido tantas vecos el infivvnol Soy un mons-
truo de ingratitud contra el cual lodas las eria--
turasdeberian levantarse para vengar el ultra-
gerque os'he hecho.

Dia:19. 'Senor, hacedme tan humilde que
esté contento, euando sea insultado, calumnia-
do vy despreciado: Si mi Salvador!quiso  artar=
se de oprobivs, jeomu dejuran sus discipulos de
amatlos? "

Dia 20: . Diosmio, haced que apreeie la hu-"
mildald comoiun bisoro, y que procure aumen=
tarle todos loswhas bendicivndo a Dios en los
abalimientos, lmcrendu muchos actos y pmu-
cas deshumildad..

Dia 21. . D miv,eenonzeo que soy digno de
ser despreciado, porque he despreciado vues=
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tros mandamientos; de ser ultrajado porque he
ultrajado yuestras perfeceiones, de ser menos—
preciado de todos, porgue he consenlido ser
esclavo deldemonio. Hacod que este pensamicn-
to me haga desear con ansia los abalimientos.

Dia 22, Dioz mio, no S0 capaz por, mi
mismo. de hacer bien alzuno, sino solo de obrar
el mal, geomo. podré ensoberbicerme? Como,
conveucido de esta verdad humillante, no con~
cibo un gran despreeio de mi mismo?

Dia 23, 0. Dios mio, yo he sido & vuestros
0jos unenemigo vuestro, cuando el pecado rei-
naba en micorazon; y vo deberé temen, el sep
aun realmente taly pues gue no sé si el peca=
do reina todavin en mi?, Haced Scfior que este
pensamiento abata mi orgullo y me anonade
delanite devos, i

Dia 24. Quién sois vos, 6 Dms mio, y-
quien soy yol Vos sois el ser. de los seres, yi
yo no soy nada. Vossois el Santo de los santos,
¥ yo:soy un abominable pecador. Yo debia es-.
tar en el infierno con los angeles malosy tened,
Sefior piedad de mi,
¥ [Dia 25, ¢No me llenaria de confusion, si
los hombres conociezsen cuales han sido mis pen-
samientos, mis afectos y mis abras? pero Dies
mio jqué, no conoceis vos todo esto? No de-
beria yo morir de confusion pensando que na-
da se o8 oculta?

Dia 26, Dios mio, me resuelvo 4 no justi-
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ficarme, ni excusarme jamas. Haced que’ sea
fiel a' esta resolucion’ que vos me Ilubcm lﬂﬂpl—-
rado para‘'mamfestoros mi amor,

Dia 27, Keounciv, 6 Dios mio, al orgullo,
al amor propio, @ la vanidad, 'y al déseo deser
estimado y amado de las criasturas. Dadme una
profunda humildad de espiritu 'y de corazon,
Quiero aprovechar tudas las ocasiones de prac-
ticar la humildad,

Dia 28. O Dios mio, yo no tengo ninguna
virtud, y &f todos lox viciog; geomo puessdy or-
gulloso? Haced ‘Sefior, que me haga juslicia 4
mi mismo, humillandome continwamente delan=
te de vos. Dignaos dirigir sobre esle miserable
pecalor iuna mirada de vuestra niisericoriial

Dia 29 'Dios 'miv, codne ‘el amoride las
homillaciones; que este amor, me las'haga
desear o fin di adqutrir I humildad, y de agra-
dar.a Jesus o quien’ lo' hamildad es tantamable,
que'se humilld en” éstremo’, y que exige que:
sus: discipulos aprendun 'de El a ser dufees y
humildes de corazon.
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Asunto de este mas, virtud y el ptmlo de la -madz- ;
tacion véase pagina 41.

Oraciones,

Dia 1.  Oh Salvador mio! de todo mi cora-
zon hago renuneia de mi mismo para ser ver-
daderamente discipulo vuestro: Quioro haceros:
el sacrificio de mis senlimienlos § de.mis pa-
siones, de mi jnicio, y de mi voluntad. Jamas
haré cora alguna con el fin de complacerme.

Dia 2. Dios miv , concededme el valor y
fortaleza, que necesilo. para: combatie conti-
nuamente mis inelinaciones naturales 'y forta~
lecerme en lodas las cosog,

Dia 3. . Dios mio, enschiadine 1o que débo
evitar y lo.quel debo hacer para.eonseguin con-
tinuas vielorkas sobre mi mismo. Mas noos con~
tenleis con istruirm: ; ayuidadme énn \'uestra
gracia y dadme el valor que necesiton

Dia. 4., O Dios min, extpy alligido pm‘ no
haber, vivido jamas eomo er s-tml.n, ni como
un hombre de razon; sino . que e vivido co=
mo una bestia, 6 ecomo un enemigo vuesiro.
Pero desde ahora deseo. tener:los sentimientos
de nuestro Senor Jesuesisto y no obrar mas
que a impulso.de su grocia. )

Dia 5. Dios mio, miraré mi cuerpolcomo:
4 un esclavo rebeldes e eastigaré todos los dias
con alguna austeridad, por temor de que domi-
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ne & mi espiritu, y'le cause la ‘muerte eterna,

Dia 6 Dios mio, asistifime’ eon Ia gracia
que necesito para sanldicar tolas mis comilas
por medio de una “oracion fe ‘tvorosa, y de la
ofrenda que os haré de ella, por la memoria del
pan:celestial con el cunlime alimaitais en vijes-
tra santa mesa, porla’renuncia de la gula, 'y
por algunos sacrificios,

Dia 7. Dios mioy o8 pido humll-lvmente
perdon de tantos peeadosique he comelido por
medio de exta lengunquerme disteis para ben-
deciros. Quieromurtificorme hablando poee, y
no hablando jamasode i mixmo <in necesidad,
ni diciendo aada eantra ta eavidad, verdad ¥
modestia, y exhortan o miprojimo a amaros.

Dia'8. Dios 'mio, ‘higo un pacto con mis
ojos, para apartarlos al punto de’todo objeto
capaz de escitar en mi el fuego delas pasiones,
Haced queal ver todo ln que e presente 4 mis
0jos me vuelva hacia 'vos) y me una 4 vos
Todas las criaturas publican vuestras perfeccio-
nes y me'invitan 4 amaros, haced ‘que yo en-
tienda este lenguage.

Dia 9.  Dios mio, os suplico que jamas per-
mitais que mis sentidos sean  lug puertas por
donde entre el'pacado en mi corazon, Yo o8'los
consagro. Velaré continuamenle sobre mi para
no profanarles Os los ifreceré en sacrificio sin
cesar, por meilio de’ una mortificacion continua.

Dia. 10. - Dios mio, estoy convencido de la
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necesidad que tengo de morlificarme, en cas-
tigo de tautos pecados como he cometido, y pas
ra preservarme de cometer olros muchos. Que
yo desee con avidez la mortificacion y sea in-
genioso para crucificarme y para Lener los ae-
tos de conformidad con mi Salvalor que ha
muerto por mis pecados en una eruz.

Dia 11. O Saivador min, que habeisqueri-
do ser el varon de dolores, quiero por voestro
amor, no darme gusto en-uada. Os hago el sa-
crificio de mi propia voluntad, quirro contra=-
riar en todas las cosas mis inclinaciones natu-
rales, con el designio de conformarme con vos
y agradaros.

Dia 12. . Dios mio, trataré de violentarme
continuamente por salvar mi alma. Haré vio-
lencia 4 mi espiritu; asegurandole § conservin-
dole en ¢l recogimiento: & mi corazon tenién-
dole desprendido de todo, y a mis pasiones
contraridndolas sin cesar. Ayudadme con vues-
tra gracia.

Dia 13. Schor, vos sabeis cuales son las
cruces que me son mas provechosas. me some-
to & ellas, las deseo, las reciberé con agrado,
bendiciéndoos siempre, mientras esté cargado
con ellas; pero todo el tiempo que padezca,
acordaos de mi, asistidme con vuestra gracia.

Dia 14. Dios mio, gqué quereis que yo ha-
ga para manifestaros mi amor? mi corazon es-
td pronto & todo. Forlificadme, & fin de que no

24
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rehuse hacer alguno de los sacrificios que vos
me exigis.

Si es inecesario: que. yo.muera, muy dulee

me setd el morir, para manifeslaros que os
amo.
DBia 15. O Dios miol con evantos lazos no
me hallo ligado & la tierral gime en ella, dig=
naos romper eslas funestas ligaduras) Haced
queno esté ynmas adherido a los riquezas pe-
recederas, 2us vanos honores, 4 lus fulsos pla-
cenes, ni & nsimismo,

Dia 16. Senor, haced que yo venza entera-
menle mi orguilo dandome vos Ya humildad,
que venza mi apego @ los bienes de la tierra,
diandome vos€l amor«de la pobrezn, y que ven-
za tambien mi sensunlidad, haciendo que no
busque jamas el placer fuera ide vos.

Dia 7. Dios mio, dadmc el espiritu de
morlificacion. Quiero por #gradares, negar &
mis pasiones todo lo que ‘me pidan, y conce-
diendo & vuestra gracia cuanto de mi exija. ¥
asi medirémuchas veeesa mi mismo: (Qué es
loque pide de tila groein? y «espues que lo
haya conocidoiobedeceré con -prestoza,

Dia 18, Seiwir, reconozco ique el ergullo
me domina, por lo:que 'me humillaré continua-
mente; sihe buscado el sptisfagerme en todas
los ¢osas, renuncio ‘ahora mismo 4 todo placer
naturalyy si he hecho todos mis ejercicios de
picdad con puca deyotion, meditaré de aqw
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adelante sin cesar sobre las marayillng de: Dios;
y permaneceré en una adoracion perpetugs

Dig 19. - Dios mio, proponge ayuldado eon
vuestra gragia, ne sognir en adelante o viveza
de mi inclinacion natural, vi vbrar’ con preci-
pitacion, por tewor de hacer mi propia volun=
tad. Quiero hocer lodas mis acciones en yuess
tra: presencidy como Si oyers que vos me deciss
tu salvacion elerna depende del modo de hacer
esla accion.

Dia 20.  Dios mio, o8 dire mochas veces:
Dignaos arvancar de mi corazon tudo alector
desarreglado, Loda aficcion que no sea sobrena-
tural. No deseo los bienes, ni log hovores, ni
los placeres del mundo, ni la aprobacion, vi las:
alabanzas, ni la estimacion, i ¢l amor de las
criaturasy lo que deseo es el ciclo y la gracia
de ir & ¢lya fin de amaros, alubares y poseeros
elernamenle: .

Dia 21. Dios mio, yo quiero lodolo que vos
quereisg del modo que ko quereis, y porgue vos
lo quereis. Mi voluutad es la vuesstia, vuestro
agrado es el mio. Yo no desco ni o8 pido mas
que la persevetancia en estos disposiciines, que
por vuestra gracia habeis infundido en mi co-~
Tazon,

Dia 22.  Dios mio, despojadme del mi propia
voluntad. No permitais que haga una sola ac-
cion por ella. Que si habld, si-caminG 4 obrd,,
Sea porque vos asi loquereis; y por hacer Yues-

*
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tra voluntad, que es siempre santa, adorable y
amable.

Q riero que ella me sirva de regla,

Dia 23.  Dios mio, no guiero dar gusto ja-
mas & mi volvatad, quicro oponerme 4 e la
siempre. Os bendeciré cuando otros la contra-
rien, segniréla voluntal de los demas, mas bien
que la mia para haceros el sacrificio de aque-
1lo a que estoy mus adherido, que es lo que vos
deseais de mi.

Dia 24. Seiior, dadme valor para quebran-
tar en todo y despreciar constanlemente mi
propiz voluntad. Procuraré que todas mis obras
sean conformes cun vuestra voluntad; y quisie-
ra cumplirla con el mismo amorconque la cum-
plen los santos angeles.

Dia 25. D o3 mio, haced que yo muera & mi
propio juicio y 4 mi voluntad propia: os pide
esta gracia @ o de ser agradable 4 vuestros
0jos.

Dia 26. Dios mio, ensefiadme el modo de
renunciar & mi propia voluntad. Haced que lo
desee con ardor, y ayudadme 4 fin de reoun-
ciarla perfectamente; y os pido que mi mayor
consuclo sobre la tierra sea el cumplir vuestra
santa voluntad.

Dia 27. Dios mio, renuncio por vuestro amor
4 mi propio dictamen, no quiero estar adheri(!o
& mi juicio, ni emprender nada de importancia
sin haber tomado consejo de algun hombre sabio.
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Dia28. Dios mio, mi razon es muy limitada,
mis luces no son mas que Linieblas, el amor propio
meciega muchas veces, noquicro adherirme mas
& mi dictamen, disronfiaréde mimismo: consul-
taré yseré docil dlus conscjos queotros me den,

Dia 29. Oh Salvador mio! que sois la luz
verdadera, la sabiduria ivercada, iluminadme,
dadme la sabidurio} yo no quicro guiarme por
mi mismo, ni obrar por mi mismo. No me de-
cidiré, sivo despues de aconsejarme de algunas
personassabias llenas de vaestro espirilu, 'y des-
pues -le haberos pedido mucho quelag:ilustreis,
a fin de que ellag me den un consejo saludable.

Dia 30, Dios mio, estoy muy resuelto & no
hacercosa algunasin encomendarme antesd vos,
ysin haber tomado consejo; no permitlais que yo
me estravie, ni obre coutra vuestra voluntad.

Dia 31.  Divs mio, haced que muera & mi
sensualidad; castigaré lodos: los dias mi carne
criminal y combaliré mis deseos desarreglados.
Haced que muera 4 'mi juicio y 4 mi voluntad.
Os bendeciré en todos los Lrabajos que os dig-
neis enviarme. Seguiré por virtud el dictomen
de otros prefiriéndole al mio, en lodo lo'que
sea permitido, y practicaré la obedivncia en to-
do lo que pueda. Haced que yo inuera al deseo
natural que tengo de que me estimen, aprue=
ben 'y amen. No cesard de humillarme 8 la vis-
ta de mis pecados, de la inconstancia de mi co-
razon, y de mi estrema fragilidad.
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dsunto e este mes, wvirtud, y elpunto de fa me d
tacion, véase pagina 65.

Oraciones.

Dia 1. O Salvailor anio, sicnifico micora ™
Zon@ vuestro amor sobre ol altar deda eruz
Estoy d-spuesto para recibir todas las cruces
que me presenteis, conced~tme la gracia de
hacer un buen uso de ellas. O 4 caan provecho-
180 e8 elestar erucificado con vosl

Dia 2. Sedor, echad unr miradade compa-
.sion robre vuestro siervo iparque Jesaeristo ha
querido ‘padecer y morir en wna eroe. Ha-
©ed que yo dleve con pacien:ia, weconocimien-
{0 yiamor todas mis couces; no; me las envieis
&ino para purificarme, probarme § darme wca-
Sion dexmenecern,

Dia 3. ;Cdmo esposible e yo tenga tan-
fa snepugnancia, a' dos padecimientos, sabiendo
.que Jesueristo ha padecido por mi, y que el po-
Mer padecer por élesmnaventaja que tienendos
justos de /la tierra sobre los santos del wiclo?
Diosimio, [dadme el amor ide dos padecimieulos.

Dia 4. Dios mie, tonozoo la nccesidad que
Aengo de shacerme yo imismo padecer por Ja
mertificacion, mientras que ves mo me haceis
padecer por los tribulaciones, Creo firmemente
que €l camino (que conduce 4 la vido eterna es
«estrechn, hacol que desee wivir  morir thﬂ
la cruz por yuestre amor.
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Dia 5. Dios mio, haced que yo esté can-
venculo de quer los Lrabajos son favores, de tal

modo que cuando no) padvzea nada, me oflija
porque mi Salvatlor me: considera: como indig=
no de padeeen alguna eosa por ély y que cuan=
do lenga algun trabajo, me alegre de que me
trate como acuno de sustamigoss,

Dia G, SiiSolvader mioy grandichaj es el
levar la eruzien pos.de vos, Todos: los teso=
ros del univenso nada valen companados-con la
eruz.. Haced que cusndoyo padezea, padezea
por vuestro amor y con mucho amory haced
quer los: padecimivulis sean mis delicibs,

Diai 7. Yuwreeonuzesy ¢ Dios mio, quenada
hay mas preciosoiquer la eruz. Nodn mas vens
tajoso que palecer ¢on resignacion y con amon
en union con Jesucristo. Hstimo lng cruces, j¥i
por qué niy lag Berde: aman? Hoced) que: deseg
elipadecer y que padezea con alegria,

Dia 8. O Dics mio, o8 promelo decin con=
tinnamente. cuando padezent Seior, os dey gra-
cias pov esto que padezeo. Novme hagais pade-
cer sino paras mit bien y para. mi salvacion, Po=
nedme: entonces en all camino del cielo. Haced
que cuanto mas padezoa Lanle. mayoer sea mi re=
conocimiento. No meo perdvneis: en el tigmpoy,
& fine dia ques Im;ftais misevicondia demicen la
eternidad:

Din 91 8i, 'ex unagrandicha el padecer por;
un Dios que ngs amu. Vale mas: padecer pov él
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que alegrarse con él. San Juan manifesté mas
amor & Jesus sobre elcalvario que en el Tabor,
Haced, Oh Dios miol que estas reflexiones,
siempre presentes d mi espiritu, me hagan amar
los trabajos, y llevar los con alegria y con amor.

Dia 10.  Seior, gestaré yo en desgracia
vuestra pues qae nada padezeo por vos? mirad
la disp-icion de mi corazon. Quiero preparar-
me para la tempestad en tiempo de calma, & fin
de que cuando me visiteis y probeis, abrace la
cruz y o8 bendiga todo el tiempo que esté car-
gado con ella.

Dia 11.  Oh Dios miol que ajeno estoy de
desear, amar, y buscar la e1uz con afectol No
estoy bien convencido que la cruz es vuestra
librea? y que para asemejarnos & vos y ser glo-
rificados, es necesario que Hevemos: la cruz?
Qué cruz querdis que leve? Aqui estoy, pero
no ceseis deayudarme, porque soy muy debil
y flaco.

Dia 12. Trabajos, padecimientos, descon-
suelos, y oprobios, hé aqui mi herencio; yo
acepto, 6 Dios mio, este caliz de amargura, per-
que he pecadn, soy cristiano, y quiero ser co-
ronado en el cielo, O salvador mio! haced que
padezca con vos, como Vs, § por vos.

Dia 13. . Dios mio; no tengo valor para de-
ciros hacedme padecer mucho, porque. temo
padecer sin provecho; peroos dité frecuente-
mentete: dadme, los trabajos que Yos sabeis
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me son utiles, y cuando padezca permaneceré
unido & mi Salvador, y os pediré me asistais
con vuestra grocia, a fin de poder padecer con
los mismos senlimientos y por los mismos fines.

Dia 14. Dios mio, socorredme, en el tiem-
po de las persecuciones, contradicciones y des-
precios, haced entonces que las acepte, que me
humille, o8 bendiga 'y me conforme con la vo-
luntad de mi 5.1I\mlnr. que no solamente me
sean saludables, sino que tambien sirvan para
la salvacion de mi projimo,

Dia 15. . Divs mio, no puedoir al c:{'lo sino
por la humildad, la oracion y la paciencia; con=
cededme lodas las gracias que:necesilo para
legar & ser humilde, para orar siempre de un
modo que os sea agradable, para saber morti-
ficarme, en Lodas las cosas, y lener fortaleza,
para sufric con paciencia y alegria.

Dis 16  Dios mio, no rehusaré la cruz, la
deseard, la abrazaré, y llevaré y pideré que
no se me descargue de ella.. Que cosa hay mas
preciosa que la cruz? Que cosa hay que nos ha-
ga mas conformes a Jesucristo que el llevarla
en pos de 612 Este es el gran medio de alesorar
para el cielo. O Salvador mio, haced que yo
esté sanlamente apasionado por vuestra cruz.

Dia 17. 0O J-sus erucifieadol bien conozeo
que es necesmio que tenga trabajos; os suplico
me favorezeais con aquellos que vos sabeis que
deben serme Wtiles: aceplaré de vuesira mano
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paternal todos aquetlos de que me hagais par-
cipanle, aungue sean los mas humillantes, Eg=
sehirdme & levarloy constantemente con animo
¥ con amor.

Dia 18. O Dios mio, podré quejarme, po-
dré dejar de sufrir con paciencia, viendo lo que
mi Salyador padecio en el jardin de las olivas,
enel prelorio y en el monte Calvario; y consi-
" derando lo que yo deberia estar sufriendo en
el infierno sino me hubierais tratado segun
vuestra gran misericordia?

Dia 19. O Dios mio que dichosos 2on aque-
llos que sufren con paciencia y con amor en
union con Jesucristo paciente, estando muy dis-.
puestos & padecer mas y aun morir; cuande yo
padezca, haced que padezea del mismo modo.

Dia 20. Seior, no cesaré de conformarme
¥ bendeciros en mis Lrabajos, para satisfacer lag
grandes deudas que he conlraido para con vues-
tra justicia por mis pecados, y para ganmar el
cielo, del eual me he hecho indigno,

Dia 21, Bios mio, consiento el padecer to-
do el tiempo que o8 plazea, y todo lo que ques
rais, y de parte de todas las personas que que-
rais; infundid en'mi corszon estas disposiciones
si es que-no se hallon en ¢, dignaoey despues
conservarlas y tenerlas presentes. :

Dia 22, - O Dios mio, jcuantas deudas tengo
contraidas parn con vuestra justicial pero yo
las satisfaré sufviéudo por vuestro amor. Guan-
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do no me envieis alguna croz, yo me la impon-
dré practicando algunas mortificaciones.

Dia 23.  Dios mio, haced que lodo lo que
me digan despreciandome, sirva para mi santi-
figacion, hacigodome practicar actos de humil-
dad ¥ earidad,

Dia 24, Dios min, concededme la gracia de
sufrir por vaestro amor, log defectos de las pep-
gonas cou quienes vivo. Haced que cuantos mas
irabajos me  ocasionen mas caritulivo sea con
ellas.

Dia 25. Dios mio, enseiadme & poseer mi
alma en paz, & benideciros en todo liempo y en
todas las cosas, y alegrarme en las afliceiones,
considerando que asi hago vuestra voluntad.

Dia 26. O Salvador mio, dadme el amor
de los padecimicntos. Haced que cuando padez-
ca safra por vuestro amor, y que no me queje
de nada sio necesidad, para manifestares el mio.

Dia 27. O Salvador miol pues que habeis
sido tratado tan indignamente sin haberlo me-
recido, haced que tenga como a honra el ser
calumniado, y serlo por la justicia. El discipu-
lo de un hombre Dios, jno debera alegrarse
cuandose le trata como- @ su divino Maestro?

Dia 28. O Salvador min! ereo pofque vos
me do habicis dicho, que los que padecen eriss
tianamente por la justicia son bienavenlurados,
Todas las veees que pailezea por una buena eau-
89, 08 daré gracias, porque me presenlais una
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ocasion favorable, de enriquecerme mucho pa-
ra el cielo,

Dia 29.7 O Dios miol recibiré todas las tri-
bulaciones de vuestra mano paternal y enton-
ces prnsare que me castiga un padre Lierno pa-
ra mi bien, y bendeciré vaestro santo nombre,
porque me habeis herido en el Llicmpo para po-
der recoger en la eternidad.

Dia 30. O Salvador miol que habeis sido
erucificado por miamor, tendré los ojos fijos en
vos, Cunndo padezea, me diré entonces & mi
mismo: Mira a tu Dios en la cruz, y quejate
si te alreves; yo no rehuso ninguna crvz ni
quiero olra recompinsa por todas cllas, que la
de tener la dicha de agradaros.

MAYD.

Asunto de este mes, virtud y el punto de medifa-
ion, véase pagina 87.

Ora ciones.

Dia 1. Dios mio, haced que la dulzura, bri-
lle en todo mi exterior, en lodos mis discursos,
y en todas mis obras: haced fue yo sea por la
dulzura, una copia viva de Jesus, mi maestro
y mi modelo.

Dia 2. | Dios mio, 08 ruego no permitais que
nada de lo que hablen 6 hagan contra mi, tur-
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be la paz de mi alma, haced que mire como &
amigos y bienhechores & los que me han tra-
tado como enemigos.

Dia 3.  Dios mio, concededme ¢l que yo sea
bueno y benéfico para con todos, y mayormen
te para con los que tralan de hacerme mal.
Dignaos bendecirles; os suplico les perdoneis y
colmeis de gracias.

Dia 4. Dios mio, haced que hable siempre
con dulzura, pero que esta dulzura proceda de
la caridad, y que el fruto de esta amable vir-
tud sea el ganaros almas que ardan en vuestro
divino amor,

Dia 5. O buen Jesus! qne nos habeis reco-
mendado la dulzura y la humildad de corazon
Y que nos habeis dado tan bellos ejemplos de
estas dos virtudes, dadnos exta misma dulzura
y humildad que exijis de nosolros; haced que la
dulzura se monifieste en todas mis palabras poc
pura caridad, y que esla dulzura nazca de una
verdadera humildad.

Dia 6. = Dios mio, concededme la gracia de
poseer siempre mi alma en paz. no permitais
que manifieste jamas ni por palabra, ni por
obra, los movimientos de odio, de colera y de
impaciencia que se suscilaren en mi; haced que
los ahogue al punto por vuestro amor.

Dia 7. Dios mio, dadme una dulzura que
me haga semejanle & vos, una dulzura que se¢
manifieste en la adversidad y que haga que yo
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no pierda la poz del alma, ¢nando se me con-
tradiga 6 seme calumnie,

Din 8 Divs mio, lomo la resoluciop de
hablar y obrar sicmpre con dulzura y ceder por
humildad: autes que disputar, haced que por
la-misma dulzura y afabilidad, me baga un an-
gel de paz, y que gane los corazones para vues-
tro servicio.

Dia 9. Dios mio, haced que hable 4 los pe-
cadores con una dulzura que proceda de la ea-
ridad, y que mueva sus corazon s viendo que
estoy vivamente alligido de que son enemigos
de Dios y se hallan en gran peligro.

Dia 10. = Dios mio, concededme el que me
insinue y gane los corazanes de los hombres
para que os amen. Concededme, sobre todo el
tratar con mucha dulzura a los espiritus difi-
cileg y pecadores obstinados.

Dia «#1. Dios mio, practicaré constante-
mente la virtud de la dulzura, no por sgradar
4 los hombres, sino por agradaros & vos. Les
haré que amen vuesira santa ley, & fin de que
la pracliquen poramor.

Dia12. Dios mio, os pido la gracia de con-
ducirme con todos los que estan a mi cargo, con
mucha dulzura , humildad y paciencia. Hoced
que aun cuando tenga alguna eosa que sufrir,
recuerde que debo alegrarme de lener ocasion
de ejercitar la caridad.

Dia 13. Dios mio, haced que & nadie re=
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prenda jamas sioo, por verdadera caridad y con
dulzura, y despues de haber pedido.s Dios que
bentdiga 1, que haubre de decir,

Dia 14, Dios mio, baced que practique sin
cesar lo humillad y la dulzura y que dé conti-
nuamente buen ejemplo, a fin de que trabaje
con toda eficacia en la santificacion de' los que
estan & mi cargo. Que la earidad pura me ani=
me en lodns Lisexhurlaciones que tuviere pre-
cision de hacer. .

Dia 156. Dios mio,concededme Ja gracia de
sufrir los defectos de todas las personas con
quicnes Lralo: de advertirles, hablarles y tra=
tarles siempre con dulzura; de reconciliar los
corazones encontrados y eocender en ellos el
fuego de vuestro divivo amor,

Dial6. Haced, Scitor, que & ninguna per-
sona eontradiza jamas sin necesidad. Haced que
por caridad condescicnda & todo lo que pueda
hacer sin ofenderos.

Dia 17.  Dios mic, haced que por vuestro
amor manifieste & lodos los que dependen de
mi qua los amo comp & mi mismo, Haced que
no les moleste, ni desprecie jamas por. mi mal
humor y altaneria, ni me queje de ellos, y que
todos los consejos paternales que esté obligado
4 darles, vayvan s)zonados con mucha dulzura,

Dia 18. Dios mio, hacedme afable y dulce
para con todos, y sobre tudo para con aguellos
que me hacen padecer, que la dulzura que les
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manifieste por vuestro amor les escite con toda
eficacia & amaros.

Dia 19. Councededme, Sefior, una caridad
tal que ame con especialidad a los que me han
ultrajado, despreciado y no han eorrespondido
& mis benelicios sino con ingratiludes. Quierp
mostrarles este amor para manifestaros mi re-
conocimiento, porque vos me habeis amado
cuando era vuéslro enemigo.

Dia 20. Dios miv, dadme la fortaleza para
vencerme, cuando me sienta conmovido, ha-
cedme entonces duciio de mi pasion, de tal mo-
do, que tenga el valor dé callar 6 de hablar con
dulzura para manifestaros mi amor.

Dia 21. Dios mio, haced que mis faltas me
desagraden pero sin desanimarme: haced que
mis defectos no me asambren y que sirvan pa-
ra mi santificacion, humillaindome y escitdndo-
me & pedir mas y mas, y para mejor velar so-
bre mi mismo.

Dia 22, Dios mion, haced que en lag tenta-
ciones y tribulaciones, no pierda la confianza,
sino que me humille, o8 invoque y esté vnido
&'vos, 'y que estas pruebas sirvan para hacer-
me crecer en vaestro amor,

Dia 23. Bios mio, dadme una gran con-
fianza, de que por los méritos de mi Salvador
iré al Paraiso, y queesta misma confianza, haga
que esté en todo Liempo de buen humor; y me
llene dealegria, y que bendiga a Dios por todo.
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Dia 24. Dios mio, haced que yo jamas me
turbe en mis ocupaciones, tentaciones y traba-
jos, vos sois mi Padre, vos me amais, yo os
amo Sefior, tened misericordia de mi; y enton-
ces diré 8 mialma: jPor qué Le turbas? espe-
ra en tu Dios.

Dia 25. Dios mio, dadme una buena con-
ciencia y la paz del corazon que es el fruto de
ella. Haced que la conserve en todas mis ocu-
paciones, tribulaciones y tentaciones.

Dia 26. O Dios mio, que dichosos son aque-
llos de quienes se puede decir que son dulces.
Querido Salvador ‘mio, quisicra aprender de
vos 4 ser dulce y humilde de corazon. Haced
que yo practique continuamente la dulzura que
me encomenais. ‘

Dia 27. Dios mio, haré un pacto con mi
corazon, & fin de que no se abra jamas 4 min-
gun sentimiento de odio, ni deseo de venganza:
le haré tambien con mi lengua, 4 fin de que no
hable jamas cosas incémodas, & aquellos de
quienes creyere que lengo motivo de quejarme.

Dia 28, Dios mio, quisiera hacerme todo
para todos, con el designio de agradaros, y no
quisiera cesar de purificar mi corazon, 4 fin de
ser agradable & vuestros ojos. Dadme vues-
tra paz,

Dia 29. Dios mio, concededme la gracia de
no obrar precipitadamente , y de poseer siem-
pre mi alma en paz, para conseryar ;as dulzura’
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del corazon.’ Cudn provechoso es el no perder
» el recogimiento y caminar siempre dulcemente
en vuesira presencial ;
Dia 30. Sefor, haced que os tenga pre-
sente en todo liempos que sea atento en no de-
¢cir, ni hacer cosa que os desagrade; que os dé
gusto en todas misaeciones, haciéndolos & vues-
tra visla del modo que querais que las haga; v
con el -designio de agradaros: tampoco quiero
perder de vista al sanlo angel de mi-guarda,
Dia 31. O Dios mio, nada sueede sin que
vos lo ordeneis 0 permitaiss Todo es hechura de
vuestras manos, miraré como venido de vos to-
do lo' que me suceda; no cesaré de bendeeiros
por: tode, vos sois mi dueho, vos sois mi Dios:

JUNIO.,

Asunto de este mes, virtud, y ¢l punto de medita
cion véase pagina 115.

draciones,

Dia 1. Dios mio, haced que me complazea
en obedecer, y que nada encuéntre mas agra-
dable; nada' quiero hacer sino por obediencia.

Dia 2. O Dios mio, no hay sacrificio que
0s sea mas agradable que el de la voluntad, yo
08 ofrezco la mia, desco que os esté siempre
sumisa. :

Dia 3. Dios mio, dadme el amor de la obe-
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diencia. Deseo’ hacer con prontitud, 'fidelidad
y alegria, por vui:slw amor, tudu fo que'se n:re‘
mande. v saiannihad,

Dia 4. Dios mio, & Vos sométe mi' mlun-
tad. No' deseo’olre’ querer’que loque pidanlde
mi los queestan puestos en vaestry lugar, Lra-
taré de obedecerlos como & Vos mrismol

Dia 5.  Dios mio, no haré ya mas mi propia
volutitad, os hago para ‘siempre ¢l sacrificio de
ella. {Como podré rehusar elobedecer yo dis=
cipulo‘de’ un Dios, que ha sidc ubht}wnlu por
mi hasta la muerte? '

Die 6. Dios mio, (odas mis acciones sean
otros tantos actos de obedicuciasNo' dejuié de
obedecer, & fin de cumphr sin cuur nucatra
snnta voluntad. ' tanolov nigin :

*'Dia 7. Dios mio, ‘estoy vivamonte aflipide
por’ haber buscado ¢n’ todas fas cusas mi Vo<
luntad. La’ renuncib, y 69 fpido perdon del i
trage ‘que’os'lie "hceho! Perderé Id m}a aule
que faltaf & To obedicneia.

"Dia 8 Dios mio, 08 fsometo mi mluni.m‘
No' quiere hacer mas gie.oyudlio'que nh, an-
dén y'deotisejen’ mis‘buperiores.

VDia 90 Divs mio, fme’ despojo’ por ‘ur-ctro
athar dé mivaluniad, roquidro téndr otraive=
hantud qué 1o vaestral r@uc' puE ‘tawidetieiosa
no gusta el que se dejp conducir CoRYO DALY
¥ Gue noqticre sing’ln qud’ ‘ros [{uuers ¥ por
qtie' vas 1o 'quereis! '
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Dia 10.  Dios mio, haced que no olvide ja=
mas que el reino de los cielos se adguiere por
la obediencia; y sobre lodo, que por ella llega
el hombre 8 hacerse santo,

Din 11. Salvador mio, haced que aprenda
de Vos a4 obedecer. ;Comn he despreciado el,
tomar un medio tan seguro y tan eficaz de san-
tificarme y de salvarme?

Dia 12. O Dios mio! ;Qué bien se podri ha-
cer a vuestros ojos que sea verdadero bien,
si se rehu~a obedecer 4 los que os represen=
tan. Los miraré y obedeceré como 4 Vos mis-
mo; me propongo hacer vuestra voluntad cum-
pliendo la suya.

«Dia 13. Sefior, no quiero vivir en adelante
segun mi propia voluntad. Mi alimento mas
delicioso serd el cumplir la vuestra, que es
siempre santa, siempre adorable y siempre ama-
ble. Supuesto que Vos me dais el deseo de obe-
rdecer en todo, concededme animo para obede-
cer constantemente, & pesar de mi repugnauncia,
¥ para obedecer con alegria por vuesiro amor.

Dia 14. Dios mio, haced que siempre obe-
dezca perfectamente por vuestro amor, que ha-
ga con prontitud, alegria y puntualidod, todo
lo que se me mande. Quiero obedecer 4 ciegas,
¥y sin raciocinar en todo lo que yo sepa que no
hay pecado,

Dia 15. Dios mio, estoy dispuesto, por
agradaros, & ejecutar. todo lo que mis superio-
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res me manden y deseen de'mi. Dadles & conocer
loque se dirija ami bien: micorazon estd pronto.

Dia 16. Dios mio, ya no quiero seguir en
adelante mi inclinacion, 'y si unicamente vues-
tra voluutad. Que mis delicias sean el cumpli-
miento de ella Duseo obedecer en todo con ale-
‘gria para cumplirla perfectamente. %

Dia“17. Dios ‘mio, no deseo ninguna otra
cosa, sino hacer con la mayor fidelidad todo lo
‘que se me mande. ;Pues qué cosa podré hacer
mejor para agradaros, que obedecer por vues=-
tro amor a los que quereis que obedezca?

‘Dia 18. Dios mio, que quereis de mi? Ha-
cedmelo conocer por medio de mis superiores:
08 obedeceré, obedeciendo & ellos, aunque ha-
ile dificultad. '

Dia 19, ' Dios mio, estoy pronto 4 obedecer
4 todos aquellos que tienen derecho'd mandar-
me: por graiides’ que sean sus defectos, y por
repugnante que séa’ el 'modo de mandarme, los
obedeceré por vuestro amor, como si obedecie=
se 4 un santo. como si obedeciese & Jesucristo
si'me lo mandase en persona; ellos representan
a Vos, Vos sois 4 quien miraré en ellos,

Dis 20. ' Dios mio, renuncio’ & mi voluntad,
y la rénuncio de nuevo, y renovaré a cada ins-
tante esta renuncio. No' quiero hacer cosa al-
guna por mi mismo, porque ya no soy mio
quisiera que lodas mis acciones fuesen otros
tantos actos de obediencia.

'
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Dia 21. , Dios mio, no deseo mas que veros
4 Vos en mis superiores, seguiré su dictamen
y.los .obedeceré. siempre con. prontitud y con
alegria por vueslro amor.

Dia 22,  Dios mio, haced que mire 4 mis
superiores como & organo porel cual me haceis
conocer vucstra voluntad, y que les obedezca
por respelo 4 vuestras perfeeciones que: son in-
finitos, y & vuestra auloridnd que es suprema,

Dia 23.  Dios mio, quicro obedecer para
cumplir yuestra yoluatad. jQue cosa puede dar-
se mas gloriosa, mas deliciosa, mas provechosa
¥ mas neeesaria que el hacer vuestra divina vo-
luntad]

Dia 24.. Dios mio, haced que no halle nin-
guna repugnancia en obedecer, y que sila ha-
Ho, no o manifieste y Lrivnfe de ella para tes-
tificaros mi amor.

Dia 258,  Scior, trataré de no examinar ni
juzgar los mandatos que se me hagan. ;No.me
serd suficiente el oirlog, pues que no estoy obli-
gado sino & obedecerlos? Yos no pedis de mi si-
no el cumplimiento de yuestra voluntad, pues
Ia campliré con constancia.

Dia:26. - Dios mio, concededme la gracia de
obedecer siempre sin cxaminar, ni discuriry.ni
titubear. No hay eosa mejor, ni mas perfecta
que hacer asi por vuestro amor Lodo lo que se
mande, :

Dia 27. Dios mio, yo estoy para obedecer ¥
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servir & los demas. Quiero obedecer y servir &
. todos para hacerme agradable & vuestros ojos.
Dia 28. Dios mio, yo muero @ mi voluntad
¥ no quicro acordarme mas de ellaz mi volun-
tad sca la vuoestra. Quisiera estar cn vuestras
manos como la cera, & lacual se da todas las
formas que se quiere,
Dia. 29,  Dios -mio, yo amo mi reglu porque
cumpliéndola cumplo con yuestra voluntad, y
<hago lo que o8 es agradable. Haced que sea
siempre ficl en esto por vuestro amar.
Dia 30. . Seior, aquiesloy para hacer vues-
tra divina voluntod. ;Que quereis de mi? mi
corazon estd dispuesto, mandadme y sereis obe-
decido. Con vuestra gracia, nada me serd difi-
cil, todo me parecerd focil.

JUETO.

Asunto de este mes, virtud, y el punto de medita-
cion, véase pagina 135,

Oraciones para despues del pun-
to de [a meditacion.

Dia 1. Dios mio, concededme la_sencillez
y no permitais que jomas falte & eslaamable yir-
tud.

Dia 2. Sefior, el que camina con sencillez,
camina con coufianza. Yos amais 4 los sencillos
y les colmais de yueslras gracias.
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Dia 3. Dios mio, no desen otra cosa sino
amaros y agradaros. Esto solo busco. Deseo o]
cielo no tanto por ser feliz como por amaros
con perfeccion. Oh! que se impriman en mi co-
razon los afectos de vuestra caridad 'y bondad,

Dia 4. ' Dios mio, no quiero buscar otra co-
sa sino 4 Vos. Vos solo me bastais. Solo &4 Ves
quiero. Qué dichoso esaquel que no desea mas
que & Vos ni posee mas que & Vos!

Dia 5. Dios mio, deseo la sencillez, porque
Vos amais & las almas sencillas, y 0s comuni-
cais 4 ellas; y porque cuanto mas se conocen
vuestras perfecciones y se ejercita en vuestro
amor, tanto mas se os ama.

Dia 6. Dios mio, Vos sois mi Padre y yo
vuestro hijo, me tratais como la mejor de las
madres trala & su lierno hijo. Iré 4 Yos como
un niflo va 4 su madre que le ama y que él sa-
be que es amado de ella tiernamente.

Dia 7. Dios mio, antes de hacer alguna ac-
cion pensaré qué es lo que se seguird de ella,
por temor de desagradaros; y a fin de agrada-
ros haciéndola, no buscaré el contentar sino 4
Vos, y despues de haberla hecho no examinaré

* 8i los hombres me la aprucban 6 no."A Vos so-
lo es & quien buscu y buscaré siempre.

Dia 8. Dios mio, haced que nv obre jamas
sino con una intencion recta y pura. Penetrad-
me de lal modo de vuestra santa presencia y
de vuestras perfecciones, que nada haga por
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los hombres, que todo lo haga por Vos. O Dios
mio, todo por agradaros, cumpliéndolo con ale-
gria, y por amor 4 vuestra santa voluntad.

Dia 9. O Dios mio, jc6mo no se contenta-
Td mi corazon que es tan pequefio con Vos so-
lo que sois un bien infinito 'y'el \inico bief?
Vos solo, Dios mio, Yos solol Nada quiero sino
4 Vos solo, venid a mi 'y haced de mi todo lo que
querais. Osobedeceré y os daré gracias por todo.

Dia 10. " Dios mio, no permitais, que yo dé
oidos al amor propio que me inclina 4 conse--
guir la aprobacion’ de los hombres en todo lo
que digo y hago; yo no deseo mas que vuestra
aprobacion, porque no quiero agradar sino a
Vos. Os ofreceré todas 'mis acciones, las haré
por vuestro amor, y las dejaré despues en las
manos de vuestra providencia.

Dia 11. Dios mio, estoy dispuesto & sufrir
todo géonero ‘de contradiciones, persecuciones
y afliccioned;, no me inquietaré ni me quejaré
de ellas, las reciberé de vuestra mano paternal,
considerando que Vos me quereis ‘probar 6
castigar en vuestra misericordia.

Dia 12. O Dios mio, cuantas inclinaciones
malas hay en mil Me horrorizo de ellas, pe-
o no por eso perdere el animo. Asistidme con
vuestra gracia‘a fin de que esto me sirva para
unirme’con Vos. En Vos pongo mi confianza,
como un hijo’en el mejor de los padres.

"'Dia 13. Dios mio, 4 pesar de tantos defectos
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como hay en mi, quiero conservar mi alme en
la dulzura, y hacer con ella todas mis acciones,
4 fin de gustar cuan dulce sois Vos y de cre-
cer conlinuamente en vuestro amor.

Dia 14. Dios mio, haced que me interese
por mi_ projimo como por mi mismo. Amo &
mi projimo como 4 mi mismo por vuestro smor,
porque Yos:me lo mandais, y porque veo en
€l & un hijp vuestro, que habeis criado & vues-
tra imagen, y que ha sido rescalado con la
sangre de mi Salvador.

Bia 15. Dios mio, estoy muy dispuesto pa-
ra todo lo que Vos exijais, de mi. .De ningun
modo trato. de buscar mi guslo, Gnicamente
quiero agradaros & Vos,:

Dia 16. Diosmio, dadme unaaversion santa
hécia Lodo lo que la naturaleza me hace buscar
con conalo. Haced que yo no ponga mis com-
placencias sino en Vos, que ame todo lo que
Yos amais, y que no halle gusto en cosa algu-
na sino en lo que sea de vuestro agrado.

Dia 17. Scior, gue el fin de todas mis ac-
ciones sea el agradares. El Gnico precio que
ambicione sea ¢l hacer siempre & imilacion de
mi Salvador, lo que os sea agradable,

‘Dia 18.  Dios mio, vada quiero hacer de lo
que Vos me prohibis, y sisolo lo que exijais
¥ deseais de mi. Me dirémuchas veces: Quisicras
hacer tulo que haces, sisupieras queal momento
habias de comparecer en el tribunal de Dios?
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Dia 19. - Dios mio, haced que tenga siecm-
pre presentes las sanlas maximas de la 6; que
la consulte muchas veces y que ella sea la re-
gla de mi conducla, i

Dia 20. Senor, concededme la prudencia
de la serpicale y la sencillez de la paloma.
Yuestra divina sabiduria me haga circunspecto,
¥ que nada haya de doblez en mis discurses,
ni; en mis acciones, ni en mi corazon,

Dia 21. Dios mio, no quiero arreglar mi
conducta, segun Jos falsos principios del mundo,
y la debil luz de mi enlendimiento, sino segun
las maximas de la f&. O Jesus que sois la. sa-
biduria eternn, juzgaré las cosas como Vos las
habeis juzgado, hablar el mismo lenguage y
obrar por los mismos fines. g

Dia 22. Divino Salvador mio, bendecid Ia
resolucion que tomo, de np formar ningun pro=-
yeelo, ni determinarme 4 hacer empresa algu-
pa gino despues de haberme dirigido 4 Vqs,
implorando vuestra asislencia, y consullando
vuestras maximas y ejemplos, _

Dia 3. Haced, Dios mio, que jamas clvide
esta sentencia: Nada hay wvil, sino el pecado.

Dia 24, O Diyino Salvador .miol Henadme
de vuestro espiritu; haced que no hable ni
obre jamas, sino segun vuesiro espiritu,

Dia 25. Dios mio, tedo lo que haga sea
por vueslro amor, sin descar Ja es.lir_nar:ion de
los hombres. Poco importa el agradarlos con
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tal que tenga la dicha de agradaros & Vos,
estaré contento, y no ambicibnaté otra cosa.

Dia 26. Dios mio, haced que yo conciba
un grande horror 4 la mentira y al [inglmien..
to. Morir antes que mentir.

Dia 27, Dios mio, nada quiero hacer sino
por Vos, 4 fin de agradaros, y descansar en
Vos. Quiero complaceros, porque os amo.

Dia 28. Dios mio, concededme el que lle-
gue 4 ser perfecto en todo, pero especialmente
en sencillez y en caridad. Deseo siempre agra-
daros cumpliendo con amor vuestra santa vo-
luntad.

Dia 29. Divino Salvador mio; dadme un
gran deseo de imitar vuestra vida comun y
oculta. Haced que viva conlinuamente en union
con Yos. De-eo que Vos me sirvais de modelo
en todas mix acciones.

Dia 30.  Adorable Salvador mio, ensefiad-
me 4 despojarme de mi mismo y veslirme de
Vos. Haced que yo sea animado con vuestro
espiritu. Deseo conformarme con vuestras in-
clinaciones inleriores, con vucstros descos, con
vuestras maximas é inlenciones.

Dia 31. Hauced, 6 Dios mio, que todo sea
sencillo en mi; mi corazon, mi alma, mi modo
de obrar y mi lgnguage. En todas mis acciones
no mirare sino a Vos & quien deseo agradar
tnicamente. '
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Asunto de este mes, virtud, y el punto de medita~
cion, véase pagina 161.

Oraciones.

Dia 1. Dios mio, nada quiero despreciar
para hacer con la mayor perfeccion posible to-
das mis acciones; y quiero que todassin escep-
tuar una sola os sean agradables, me hagan
mas aceplo & vuestros ojos, y me sirvan para
merecer el cielo,

Dia 2. Dios mio, haced que haga bien to-
das mis cosas; y que todo lo que deba yo hacer
sea segun el espiritu de mi Salvador y por los
mismos fines que él hacia sus acciones; conce-,
dedme la gracia de hacerlas con mucha exac-
titud y fervor.

Dia 3. Exigid de mi, 6 Dios mio! que ha-
ga penitencia de tantos pecados con que os he
ofendido; la penilencia que pienso imponerme
sera el aplicarme & hacer bien todas mis obras
con el designio de agradaros. Una vida comun
que yo quiero llevar de una manera nocomun,
tal serd mi penitencia.

Dia 4. Dios mio, deseo evitar todo lo ma-
lo y todo pecado: quiero hacer todo el bien
que Vos exigis y deseais de mi y hacerlo bien.
Quiero tambien hacer todo lo que yo sepa que
es mas perfecto en vuestro amor, con yuesiro
amor y por vuestro amor.
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Dia 5. Dios mio, haced que yo. os sea agra-
dable en todas mis acciones; ninguna quiero
hacer cuyo principio no sea la gracia, v la ca-
ridad su motivo. Quiero hacerlas todas en
vuestra presencia, practicando interiormente
la_humildad, la mortificacion y el celo por la
salvacion de las almas.

Dia 6. Vos sois mi Sefior y mi Dios, qué_
culpable seria_yo si sirviendo & un Sefior tan
grande y tan bueno, no obrase siempre por
Vos, ¢ hiciese con negligencia las acciones que
debia hacer por Vos?

Dia 7. Dios mio, s ofrezco esta accion que
estoy haclendu. Deseo hacerla asi como todag
las demas acciones de mi vida, por amor, _por
puro amor; thwra que ctle I'uece el motwo
que animase & mi projimo en todas sus acciones.
Abrasadme en vuestro amor. ;

Dia 8, O Dios miol que locura ¢l no hacer
todas las acciones de uria manera que sean me-
ritorias, faciles y agradables! El medio de ha-
cerlas asi, es hacerlas con” mucho amor y pu-
ramente por amor & Dios.

Dia 9. O Salyador mio! todo Jo que hqgﬂ.
deseo bacerlo con perfeecion. Que Vos, scais el
que peusua, hableis, ¥ obreis en i, Uno.todas
mis obras a lag vuestras, hacedme par t:up'mlg
de vuestros méritos,

Dia 10. Dios min, quicro manifestaro sen
todas mis acciones que 03 amo, y que me pesa



AGOSTO. 399
de no haberos amado siempre. Quisiera morir
de dolor porque en lugar de habéros amado,
solo he amado al mundo y & sus vanidades;
quisiera’ poder ‘amaros lanto, cuanto Vos me-
receis serlo, jamas dejaré de amaros, i ce-
saré de pediros vuestro amor, 4 fin de morir
amandoos.

Dia 11. Dios mio, quiero deciros espeeial-
mente mientras el Santo Sacrificio de'la Misa
que os amo. Nada despreciaré para penetrar-
me enfonces de los sentimieutos de 'mi Sefior
Jesucristo. Os aldbaré 'y daré gracias con él.
Me sacrificaré con €l por los mismos fines y no
me olvidaré du.npucs que 8oy yuestra viclima,
una victima viva ofrecida 4 gloria vuestra'y
que debe sacrificarse coiitinuamente con Vos.

Dia 12. " Dios ‘mio, ensenadme "4 alabaros,
y haced que os alabe dignamente, Yo me uno’
i las alabanzas de todos Ylos justos de la' tierra
y de todos los santos del Cielo. Deseo alabaros
por Jesucristo, con Jesueristo y como Jesueris-
to, en todas las ocasiones y con todas mis obras.

Dia'13. 'Dios mio, despues de cada accion,
me preguntaré @ mi mismo: ;hé hecho lo que
debia de hacer? jhe tratado de hacerla bien?
Perdonadme Sefior. Yo o0s ofrezeo laaccion que’
voy hacer. Quisiera hacerla mucho mejer, ayu-
dadme con vuestra gracia.

Dia 14. Dios mio, quiero hacer constan=’
temente ‘todo lo que Vos qucreis y como lo
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quereis. Lo haré asi por yuestro amor y no ce-
saré de humillarme.

Dia 15, - Dios mio, concededme la gracia -
de hacer Lodas mis acciones con espiritu de fé
y de amor, de producir continuamente santas
asplraclonus, de bacer de mi corazon una espe-
cie de oratorio en donde ealé siempre adoran-
doos.

Dia 16. Dios mio, haced que todas mis ac-
ciones sirvan para unirme mas y mas con Yos,
quiero hacerlas todas en vuestra presencia, por
vuestra gloria y por vuestro amor.

Dia 17. = Dios mio, haced que trabaje en es-
merarme en lay cosas pequefias, baciéndolas
con gran deseo de agradaros,

Dia 18.  Dios mio, no haré mnguna oracion
que no salga sino de lo intimo de mi corazon,
Concededme el amor y el espiritu de oracion,

Dia 19.  Dios mio, tomo la firme resolucion
de ser muy fiel en las cosas mas pequefias, ¥
quiero serlo, para no caer en faltas graves y
para manifestaros que os amo.

Dia 20. Dios mio, concededme;la gracia de
conversar con Vos en todo tiempo y hasta en
las ocupaciones mas disipantes. Es muy justo
que mi alma esté mas unida con - Yos que con
mi cuerpo, . .. . ;

Dia 21. Dios mio, quisiera estar sumamen-
te atento 4 lo que haga, 4 fin de hacerlo bien,
lo que debo hacer, y que sea por;yuestro amor,
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considerando que esto solo me pedis, y que es-
la quizas serd la ullima accion de mi vida,

Dia 22. Dios mio, me diré muchas veces
& mi mismo: quizd® moriré despues de esla
accion; seré juzgado sobre esta accion; seré cas-
tigado 6 recompensado eternamenle por esta
acclonmn.

Din 23. Dios mio, ensefiadme a poseerme
4 mi mismo. Deseo reprimir mi precipitacion,
moderar mi actividad en todas las cosas, pa-
ra hacer bien lo que debo hacer, para seguir no
el movimiento de la naturaleza, sino el de la
gracia para ofrecer continuamente & Dios algun
gacrificio.

Dia 24. Dios mio, dadme 4 conocer qné es
lo que quereis que haga por Vos, y dadme ani-
mo para hacerlo bien.

Dia 25. Dios min, hacel que no pierda ja-
mas la dulzara ni la paz aun en medio de los
negocios mas disipantes. Haced que considere
el cumplimiento de vuestra voluntad como una
grande obra y que todas las ocupaciones me
sean indiferentes,

Dia 26. Dios mio, concededme la gracia de
obrar siempre con mucha dulzura y amor de
bendeciros, y de alegrarme cuando tuviere que
padecer alguna cosa, considerando que esta es
vuestra voluntad, y que soy discipulo de Jesu-
cristo crucificado.

Dia 27. Dios mio, haced que yo h;ga todo
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lo que debo hacer, y que sea por vues-
tro amor, con la mayor fidelidad y alegria,

Dia 28. Dios mio, haced que yo haga cada
una de mis acciones, como si hubiera de mo-
rir al punto, despues de heberla hecho,

Dia 29. O Dios mio, que teneis la bondad
de concederme un dia mas de vida, haced que
por vuestra gracia obtenga en ¢l misericordia,
os agrade v atesore para el cielo.

Dia 30. Dios mio, no deseo mas que com-
placeros, mi agradoes el vuestro; y asi jqué es
lo que podrd inquietarme, hacerme perder la
paz del alma, impedirme el recogimiento y go-
zar de una alegria que se manifieste en mi ex-
terior?

Dia 31. Sefior y Dios mio, yo os ofrezco y
consagro todos mis pensamientos, palabras y
acciones: bendeeid, mi Dios, todo lo que haga
y padezen para queen todas las cosas no bus-
que sino vuestra gloria y el cumplimieuto de
vuestra santisima volunlad.

SETIEMBRE.

Asunlo de este mes, virtud, y el punto de medi-
tacion , véase pagina 191.

Oraciones.

Dia 1. Dios mio, concededme un elevado
apreeio de la oracion. Haced que laamey que
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nada omita para cumplir dignamente con un
ejercicio tan saludable.

Dia 2.  Dios mio, haced que ore siempre
muy bien; y que sea de una manera que os
honre, y os sea agradable; yde un modo que
a mi me sea util en eltiempo y en la eternidad.

Dia 3. Dios mio, dadme el aprecio y amor
de la oracion ; deseo estar muy asiduo en ella,
no permitais que desprecie jamas un ejercicio
tan saludable.

Dia 4. O Dios mio, dichoso ¢l qua medita
con recogimiento vuestras misericordias delan-
te de la imagen de vuestro hijo Jesus erueifi
cado! Estaré mientras laoracion como tnonada-
do en presencia de vuestra divina magestad, y
08 diré: Padre mio, he pecado; lened miseri-
cordia de mi.

Dia 5. O Dios miol ved mi migeria, y te-
ned piedad de mi. Mi alma sehalla en Linieblas,
y mi corazon helado para con Vos, y yo soy
mas fragil que el vidrio, pero me aplicare & la
oracion, y. Vos Sefior, me iluminareis , enar-
decereis y fortificarcis.

Dia 6. Dios mio, nada emprenderé, vi ha-
ré cosa de importancia, ni daré consejo algu-
00, sin encomendarme antes a Vos: conceded-
me la sabiduria y que me asista conlinuamente.

Dia 7. Dios mio, jcomo se podred Lener &
¥y amaros, y 0o apreciae el santo e¢jercipio de o
oracionl Que cosa hay mas dulee que el eslar

&
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con humildad y con amor delante de Dios, di-
rigirle palabras y escucharle, entretenerse con
él como un amigo con otro amigo, y como un
nifio con su ticrno padre!

Dia 8. Dios -mio, tomo la resolucion de
hacer antes de cada obra, una oracion breve,
que diga relacion con lo que haya de ejecutar,
a fin de hacerla de un modo que os sea agrada-
ble vy 4 mi me sea util.

Dia 9. Dios mio, dignaos inspirarme mien-
tras la oracion las reflexiones que debo hacer,
Ios afectos que debo producir y las resoluciones
que debo formar. Espiritn divino seais Vos el
qua hagais oracion en mi.

Dia 10. Dios min, tratadme mientras la
eracion, no segun mi inelinacion natural, sino
segun mis necesidades ; poco me importa, el
que 08 mostreis, os oculteis, & me deis algunas
repulsas, 6 me digais que me amais: estas no
#on las dulzuras que yo busco, es solo el cum-
plimiento de vuestra veluntad y vuesiro amor
qne deseo, no quiero mas que esto.

Dia 11. O Dios mio! no permitais que yo
abandone la oracion en las sequedades. Me ano-
nadaré entonces delante de Yos; me conforma-
ré con vuestra santa voluntad; pediré sin ce-
sar le limosna espiritnal & Vos que sois mi pa-
dre, 4 Jesus mi Salvador , 4 Maria mi lierna
Madre, 4 los angeles y a los santos mis ce-
losos protectores.
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Dia 12. Dios mio, haced que yo esté siem-
pre delante de Vus, como un nifio delante de
su tierna madre, con la mayor coufianza y
amor.

Dia 13. Dios mio, trabajaré por quitar la
ocasion de 1a mayor parte de mis distracciones,
mortificando mis pasiones coutinuamente y
procurando andar sivmpre en vuestra santa
presencia. En mis distracciones me humillaré
y ejercitaré la paciencia. Jumas se ocupard mi
alma voluntariamenle de pensamientos estraiios
por temor de desagradaros,

Dia 14. Senor, inspirad en mi un deseo
_ardiente de conocer y cumplir vuestra santa
voluntad. Estesera el obetjo de Lodas mis ora-
ciones, y el frulo que deseo sacar de ellas.

Dia 15. Dios mio, haced que en todas mis
oraciones, me penclre inleriormente de vues-
tra soberana majestad, de vuestra santidad in-
finita y de vuestra bondad admirable. En el
tiempo de las sequedades y disgustos,, me con-
sideraré como una estatua colocada en un apo-
sento, unicamente por conformarse con la vo-
luntad de su dueho.

Dia 16. Dios mio, o8 consagro mi corazon,
haced de €l vuestro templo, vuestro antuario,
y que yo habile en él siempre ; y o3 adore 8in
cesar.,

Dia 17. Dios mio, Vos estais dentro de mi,
estad solo, reinad sobre todas las potencias de
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mi alma . Que dicha el que mi corazon sea vaes-
tra mansion, vuestro reino, un pequefio cie-
lo! Que util es, y que delicioso el teneros siem-
pre conmigo, y el poder conversar en lodo
tiempo can Vos!

Dia 18. Dios mio, haced que yo esté siem-
pre recogido profundamente en vuestra pre-
sencio: 08 espondré sin cesar mis necesidades
acordaos que os habeis obligado por amor &
socorrernos. Sefior, pues que sois tan bueno
y tan poderoso, daos priesa para venir al so-
corro de vuestro hijo que se halla en la miseria,

Dia 19. Dios mio, no cesare de encomen-
darme & Vos, de alabaros y de excitarme dama-
ro8, y deciros, que estoy pronto & cumplir
vuestra divina voluntad.

Dia 20. O Salvador mio! que habeis sido
crucificado por mi, pronto estoy & ser crucifi-
cado por Vos. Que cruz quereis cargarme?

Dia 21. O Amabilisimo Redentor miol
grabad profundisimamente en mi corazon
vuestra pasion dolorosa. Ha*ed que piense en
ella sin cesar y que en todo tiempo esté abra-
sado en vuestro amor.

Dia 22. O Amabilisimo Salvador! que mi
corazon esté siempre en adoracion al pie de
los altares. Quisiera poder hacer alli oracion
todo el resto de mi vida.

Dia 23. O Dios mio! qué no habeis heche
por mi? ;y que he hecho yo por Vos? Tengo



SETIEMBRE, 407

tantas razones para amaros . y, no he hecho
otra cosa sino ofenderosl Perdonadme Sefior,
mil veces, perdonadme.

Dia 24. O Dios mio! Cémo ne os dice mi
c0razon: «yo os amo, cuantas veces respiro?
Que este corazon tan ingrato llegue por fin
i ser reconocido. Que este corazon tan frio pa-
ra con Vos, sea abrasado y consumido por
yuestro amor.

Dia 25. Dios mio , haced que os vea por to-
daspartes, y en todas las cosas; haced pue todo
me eleve hacia Vos, me una 4 Vos y me haga
crecer en vuesiro amor.

Dia 26. Dios mio, haced que yo esté siem-
pre en vuestra presencia y que el pensamien-
to de vuestras perfecciones, de vuestros bene-
ficios y de vuestro amor, me alegre y me una
intimamente con Vos.

Dia 27. Dios mio, haced que yo ande con-
tinuamente en vuestra presencia, que no o8
pierda jamas de vista, que & cada instante
piense que Vos estais conmigo y me mirais.
Haced que este recuerdo contiouo de Vos, me
llene de amor por Vos.

Dia 28. Dios mio, yo no os he ofendido,
sino porque he dejodo de pensar en Vos, ha-
ced que os vea en todas partes y en todo; sea
yo herido vivamente de vuestras perfecciones.
que no os ofenda mas, y que o8 ame cuanto
pueda amaros.
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Dia 29. Dios mio, concededme la gracia
de estar continuamente unido d Vos por amor,
considerando que hag) vuestra voluntad y ale-
grandome de ello.

~Dia 30. O Salvador mio, & vueslro ejemplo
quisicra humillarme sin cesar, practicar vues-
tras virtudes, hacer muchos actos de amor,
gjercitarme en obras ae misericordia, alegrar-
me en el cumplimiento de vuestra voluntad,
levar mi cruz en pos de Vos, no buscar jomas
el satisfacerme , ni desear otra cosa que el con-
tentaros. Haced que iae tna estrechamente
con Yos.

OCTUBRE.

Asunto de este mes, virtud, y el punto de medi-
tacion véase pagina 227.

Oraciones.

Dia1. Dios mio, creo que Vos podeis, sa-
beis y quereis hacerme dichoso; no exigis de
mi sino mi amor, 08 amo y confio en Vos.

Dia 2. O Dios, sois mi Padre, descanso en
Vos como un niiio que ests sobre el seno de su
madre: no, Vos no me abandonareis, si 03
sirvo con amor,

Dia 3. Dios mio, tengo puesta en Vos la
mayor confianza ; Vos habeis dicho: no os aban-
donaré jamas; yo siempre estaré con Vos. [Qué
ultrage no os haria sino creyese en vuestra
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palabra, siendo Vos la verdad misma!

Dia 4.  Dios mio, haced que yo consulte en
todas las cosas & la (¢ y que viva de la £, De-
seo hacer todo lo que Vos me mandeis y espe-
ro que vendreis & socorrerme.

Dia . Diosmio, quieroseguiren todo laluz
de la fé y no hacer nada sin haberlo encomen-
dado & Yos por la oracion. Vos Sefior me da-
reis vuestros auxilios.

Dia 6. Dios mio, Vos os mostrais bueno y
dadivoso para con aquellos que desconfian de
si mismos, y ponen su confiat za en Vos! siem-
pre temeré de mi porque soy debii, y no dejaré
de confiar en Vos porque sois mi padre.

Dia 7. Dios mio, delantede Vos yo no scy
mas que un vaso lleno de malicia, dignaos ar-
reglar mi alma y mi corazon, todas mis pala -
bras y obras; sin vuestra gracia nada bueno
puedo hacer, 3y de que maldad no seré capaz?
Espero que me concedercis vuestra gracia por-
que me humillaré profundaments, y no cesaré
de pedirosla.

Dia 8. Sciior, venid & socorrerme y asis-
tidme conlinuamente. Por mi mismo nada bue-
no puedo hacer, sino ofenderos sin embargo pon-
goen Vos toda mi confianza, Vos no me abando-
nareis, y oslo pido por los mér itus de miSalvador.

Dia 9. Sehor, Vos sois mi refugio y mi
fortaleza, corifio en Vos, y no confiaré jamas
en otro sino en Vos.
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Dia 10. Sefior, é que aborreceis 4 los que
tienen un corazon dohle, y amais 4 los senci-
Hlos: yo no usaré jamas de artificios, por no de-
sagradaros.

Dia 11. Dios mio, Vos sois mi Padre, y
tengo una gran confianza en Vos. Vos nome
abandonareis, y tendreis cuidado de mi, porque
yo deseo serviros con toda fidelidad.

Dia 12. Diosmio, haced que yo os sirvacon
un corazon puro, y que busque unicamente
vuestra gloria; socorredme en todas mis nece-
sidades, porque Vos sois mi prdre.

Dia 13. Dios mio, no os pido riquezas, si-
no lo que Vos sabeis que me es necesario. Vos
gois mi padre y un padre infinitamente rico y
yo soy vuestro hijo.

Dia 14, Dios mio, en Vos solo pongo mi
confianza. 8i Yos no me asistis nada me saldré
bien, pero con vuestra asistencia noda tendré
que temer. Os pido desde luego el reino de los
cielos, y me persuado que todo me vendré des-
pues por afladidura.

Dia 15. Dios mio, nada quiero emprender
sin vuestro beneplacito. Os suplico me manifes-
teis vaestra voluntad, porque yo no quiero ha-
cer sino lo que Vos querais.

Dia 16. O Dios mio! creo firmemente que
Vos os acordais de mi, y velais por mi, si 08
sirvo con fidelidad. Vos sois el mejor de los pa-
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dres, confio en Vos, Vos me conducireis y na-
da mu faltara.

Dia 17. Dios mio, todo lo puedo con Vos
si me fortaleceis. Si Vos estais conmigo, jquien
estard contra mi? Los obstédculos no me arre-
drardn jamas, euando conozca lo que Vos exi-
jis y deseais de mi.

Dia 18  Dios mio, quiero depender entera-
mente de vuestra providencia, y pongo en Vos
mi esperanza. Nada me acontecerd sinolo que 4
Vosagradey osbendecire portodo. No deseo mas
que cumplir vuestra voluntad, y el contentaros.

Dia 19. Diosmio, no buscaré en todas las
cosus mas que agradaros. Todo soy de Vos, dis-
poned de mi como o8 plazea. jQuereis, Sennr,
que sea persiguido, calumniado y despreciado?
?Qnereis que sea encarcelado, desterrado y
muerto alevosamente? Si esta es vuestra vo-
luntad, y es tambien para mayor gloria vues -
tra y misalvacion, me resigno a ello, lo quiero
y lo deseo.

Dia 20. Sefior, pongoen Vos toda mi con-
fianza, jque mal me podra acontecer? Vos me
pondreis bajo vuestra proteccion, me favore-
cereis y me llenareis de muchos bienes.

Dia 21. Dios mio, yome pongo en vuestras
manos, y confio en Vos perfectamente, no
tengo que temer ninguna adversidad, y si acon-
teciese alguna, espero que Vosla hareis ser-
vir para mi salvacion.
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Dia 22. Dios mio, haced queno pierda el
animo en ningun peligro, pues recordaré en-
tonces que sois llamado: nuestro auxi'io en la
tribulacion 3 y confiaré en Yos. Guando camine
por medio de las sombras de la muerle, no
temeré los males que me amenacen acordando-
me que Vos estais conmigo.

Dia 23. Dios mio, haced que yo no pierda
el valor en ninguna adversidad ; os diré enton-
ces muchas veces: Senor, venid & socorrerme,
daos priesa para prestarme vuestros aoxilios.

Dia 24. Seilor, yo me arrojo en los brazos
de vuestra providencia paternal, y me abando-
no enteramente a su cuidado. Ahl que dulce es,
en medio de las mas violeutas tempestades,
el descansar en vuestro corazon)

Dia 25. Dios mio, Vos sois mi Sefior, y
un Sefior infinitamente bueno y todo poderoso,

03 amo como 8i no os temiera, y no lemo
sino el ofeaderos. En cuanto & los hombres, y
aun & los demonios de ningun modo los temo,
pues no podran coutra mi sino lo que sea de
vuestro agrado,

Dia 26. Dios mio, espero en Yos aungque
nada he hecho para merecer el ciclo. Espero en
Vos, porque sois mi padre y yo soy voestro hi-
jo. Porque Jesueristo ha muerto por mi, y 08
ofrezco. sus méritos. El mismo os ofrece por
mi Su corazon purisimo.

Dia 27. Dios mio, os diré continnaxatne
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desde lo interior de mi corazon: ni por todos
los bienes del Universo quiero cometer el me-
nor pecado. La muerte, mil muertes antes que
desagradaros.

Dia 28. Diosmio, creo que es para mi bien
el que me envieis tentaciones ; haced que ado-
Te vuestros juicios y todas las tenlaciones que
tenga sirvan para humillarme , purificarme y
hacerme merecer alguna casa,

Dia 29. Dios mio, no permitais que yo su-
cumba & ninguna tentacion. En ellas no me
turbaré ni me afligeré ; esperaré en Vos, por-
que confio en Vos.

Dia 30. Dios mio, luego que sea tentado,
me arrojaré con confianza en vuestro seno y os
diré amorosamente: Padre amoroso, teved pie-
dad de mi, salvadme, que perezco.

Dia 31. Dios mio, si Vos permitis que el
enemigo de mi salvacion me asalle, no permi-
tais que salga viclorioso. O padre amantisimo!
yo 0s amo , y no dejaré de amaros siempre.
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Asunto de este mes , virtud, y el punto de medi-
tacion, véase pagina 263.

Oraciones,

Dia 1. O Dios mio, jcomo se podra hallar
gusto en hacer lo queos desagrada y os ofende?
Dadme un corazon de serafin para amaros, y
pora hacer que os amen. Servios de mi para
iluminar las almas sobre la necesidad de ama-
108, ¥ para encender el fuego de vuestro amor
en todos los corazones.

Dia 2. O Dios mio! os enlrego mi corazon;
todo es vuestro; haced que no tenga adhesion
alguna & las cosas terrenas, oi reciba placer
por las cosas criadas, ni tenga otra pasion que
la de amaros y hacer que os amen.

Dia 3. |0 Diosmiol jpor qué me habeis dado
un corazon Solo? Si tuviera cienmil, os los en-
tregaria todos. jpor que me habeis dado un co-
razon que no puede amaros tanto como mere-
ceis? Un corazon que puede dejar de amaros y
adherirse a la vanidad? Dignaos llenar de vues-
tro amor esle corazon que quiere ser todo vues-
tro.

Dia 4. Dios mio, deseo hacer por vuestro
amor -todo lo que sea mas perfecto, y lo que
yo sepa que os es mas agradahle. Nada quiero
hacer sino para mayor gloria vuestra.

Dia 5. O Dios mio! que indignidad el oo
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obrar siempre por Vos, y hacerlo del mode
mas perfectol jAy de mil pues no hay mas
que defectos en todas mis obras; tened piedad
de este siervo malo, de este siervo inutil, que
quiere comenzar 4 amaros con ardor.

Dia 6. Senor, yo no quisiera suspirar sino
junto & Vos. Haced que no vea olra eosa sino
4 Yos, que no lenga otro afecto sino & Vs,
i guste sino de Yos, ni piense, ni hable , ni
obre sino por Vos. Vos sois mi Tesoro, haced
que mi corazon descanse del todo en Vos,

Dia7. Dios mio, yo os amo y porque 08
amo, no quiero Lacer cosa que os desagrade, y
quiero hacerlo todo por agradaros, y para ha-
cer que los demas os amen,

Dia 8 Dios mio, dignaos arraigar profun-
damente en micorazon vuestro divino amor.
Haced que este amor no sea esteril, sino que
produzca en todo tiempo frutos de vida eterna.

Dia 9. Dios mio, no cesaré de hacer por
vuestro amor, todo lo que yo sepa que o8 es
agradable. Quiero estar siempre unido & Vos
con el alma y con el corazon a fin de no obrar
sino por vuestra gloria,

Dia 10: Dios mio, haced que no tema sino
el pecar. Ponedme en disposicion de abstener-
me de todo lo que os desagrade, de.no obrar
sino por Vos, y desear padecer para maoifes-
taros mi amor.

Dia 11. O adorable Salvador! deseo tene~
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ros siempre presente en mi alma por la memo-
ria de vuestras perfecciones, de vuestros mis-
terios y de vuestra caridad. Que esteis siempre
en mi corazon por los santos afectos y por el
deseo de agradaros. Haced que hable vuestro
lenguage y que viva de vuestra vida.

Dia 12. Dios mio, concededme vuestro
amor, y ¢l deseo de las humillaciones v pade-
cimientos: no permitais que haya adversidad
alguna que pueda separarme de Vos. Lmprimid
fuertemente en mi corazon la pasion de mi
Salvador Jesus, & fin de que me haga dichoso
cuando tuviere alguna cosa que padecer por ¢l

Dia 13. Dios mio, yo no deseo ni las ri-
quezas, i los honores, ni los placeres del mun-
do: no deseo ni la estimacion de las eriaturas,
ni la salud, ni la vida: no deseo nada terrestre,
solo deseo & Vos y quese cumpla vuestra divi-
na voluntad.

Dia 14. Dios mio, quierc amar al projimo
por vos, porque pertencce a Vos; desco ver
siempre & Vos en él, rogar por ¢l y hacerle to-
do el bien que pueda por respeto & Vos.

Dia 15. Dios mio, haced que por vuestro
amor me portecon todos los que vea en desgracia
como Yo quisiera que ellosse portasen conmigo,
si yo ocupara su lugar y ellos ocupasen el mio.

Dia 16. Dios mio, por vuestro amor quie-
ro hacer & mi projimo todos los servicivs que
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pueda. Y seré dichoso cuando tenga que pade-
cer alguna cosa por su parte,

Dia 17. Dios min, concededme un grande
amor para eon los pobres ; un amor que me ha-
ga ver & Jesucristo en cada uno de ellos y que
me mueva & hacerles todos los servicios que
pueda, ya por mi mismo; ya por medio de
olros

Dia 18.. O Salvador miol que habeis que-
rido ser pobre, yque amais tanto 4 los pobres
que recompeasais lo que se nhace por ellos, co-
mo &i se hiciesea Vos mismo; concededme un
grande amor para con ellos, y no permitais que
sea un amor esteril.

Dia 19. Diox mio, inspirad en mi lo que
deba decir 4 los pobres, & los enfermos y a los
afligidos, para estimatlos, amarlos y sanlificar
sa eslado.

Dia 20. Dios mio, dadme para con mi pro-
jimo un corazon carilativo y obsequioso; yo de-
seo amarle por respeto & Vos, considerandoos
en su persona: no olvidaré que Vos habeis he-
cho una ley fundamental mandando socorrer al
projimo.

Dia 21. Dios mio, jamas me quejaré ni ha-
blaré mal de nadie; miraré & mis enemigos co-
mo 4 mis bienhechores, considerando que me
dan ocasion de merecer la gracia y el cielo.

Dia 22. Dios mio, amo 4 mi projimo, por-
que Vos leamais, deseo que é€i usza_“me, em-
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plearé todas mis fuerzos para que asi lo haga,

Dia 23.  Dws mio, concededme un grande
amor pata conlos peeadores E<tos son los pe-
cadores que v no a Hamar uuestro Seilor Jesu-
cristo. gPodré yo uo amar alos que ¢l ama?
Dadme para con ellos un amor que me lene
de celo para converlinlos,

Dia 24 Dios o, leoadme de un santo
celo, para la santificacion de losque estan a mi
cargo: ks enseiiire sus debeces, y loseXetlaré a
cumphilos sobre todo con i buen ejemplo, y
no cesai ¢ de rogar por ellos,

Dia 26, Bios mio, concededme tan grande
amor para con mi projimo qie 3 Lodos desee
su salvacion, ruegue teriormente por ellos y
los reeomicnde a su santo Angel de 1a Guarda.

Dia 26, Dios o, amoa wi projimo en Yos
r PIH ‘n'l [llqulll' l% e eis l]ul' le aime, ¢s dima-
ble a vuestros opos, ¥ Vox estais en €1 Deseo
que todos los actos de wrbanidad que le haga,
seaf otros Lantos actos de religion,

Dia 27 O bueo Jesus, quiero ver unida
eon vuestro sazrado corazon el alma de mis her-
manos. No hay uno por quien no hayais derra-
madn vut-~t|d precivsa sangre. Ni tampoco le
b i¥ por quien yo i esie proulo a dar wi vida,

D 28. Dios mio, temaré la misma reso-
tacton: Amaré 8 Dios por si mismo, y al pro-
jimo por ¢, le serviré por Vos, viendo eu ¢l
vuestra imagen,
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Dia 2). Dios mio, concededme para con
Yos eleorazon de an vt docil que ama tier=
naments a su padee, Coneededme para con el
projimo el corozon de la mejor de las madres:
concededmie para conmigo mismo el corazon
de un quez | eno de reelitud,

Dia 300 Dis mio, no permitais que con-
vierta el remedio en veneno 3 ex decir, que mis
coufesiones , en vez de purificarme, me man-
chen mas y mas, y que halle mi LUIIIJL‘mlCI{)II
en donde podria hallar la salvacion.

DBICIEMERE.

Asunto de este mes, virtud, y el punto de medila-
clon, véase pagina 309.

Oraciones.

Dia 1. Dios mio, nada deseo con mas ar-
dor que ¢} estar wnido intimamente & Yos por
una perfeeta conformidad de mi voluntad con
la vuestra. Haced gue ame siempre todo lo que
Yos amas, y que me desagrade, todo lo que
no sea de vue-Lro agrado.

Dia 2. Dios min, quiero averiguar lo que
08 agrada para conformarme en ello con Vues-
troamor. Noquisiera pensar, ni decir, ni hacer
sino lo que Vos quereis y porque Vos lo que-
reis. Nada me es mas ogradable que el cum-
plir vuestra divina voluntad.
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Dia 3. Dios mio, yo quiero todo lo que
Vos quereis, me complazeo en hacer lo que os
agrada. Haced que no tenga con Vos sino una
misma voluntad.

Dia 4. Dios mio, haced que yojamas quie-
ra sino lo que Vos querais, y que procure co-
nocer vuestra voluntad para cumplicla con el
fin de agradaros.

Dia 6. Dios mio, creo que no hay cosa me-
jor que el cumplir con gusto y por amor vues-
tra voluntad. ;Que quereis de mi? Pronto estoy
4 todo.

Dia 6. Dios mio, adoro vuestra divina vo-
luntad, me someto 4 ella, la amo, me regoci-
jo en cumpliria y no deseo otra cosa.

Dia 7. Dios mio, haced todo lo que sea pa-
ra vuestra mayor gloria y provecho mio. Solo
os pido lo que sea de vuestro agrado.

Dia 8. Dios mio, yo me alegro, de todo lo
que me acontece, porque asi lo quereis. Todo
1o que os agrada, es de mi agrado, porque esto
es lo que o8 place.

Dia 9. Dios mio, yo amo tanto la adversi-
dad como la prosperidad, porque Vos sois el
que enviais asi lo adverso como lo prospero.
Os doy gracias por todo.

Dia 10. Dios min, con vuestragracia estoy
vesignado 4 lodo, 4 la luz y & las tinieblas, &
los consuelos y & los trabajos, & la prosperidad
y 4 la adversidad, 4 la vida y @ la muerte.
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Dia 11. Dios mio, dirigidme segun vues-
tro beneplacito, haced en mi, y de mi todo lo
que querais, Yos sois mi doefio, siempre os di-
ré que haceis hien, todo lo que haceis.

Dia 12.  Dios mio, haced que experimente
en lodo lo que acontezea, la dulzura de voes-
tra divina voluntad. Vuestra voluntad , vues-
tra voluntad, no deseo sino el cumplimiento
de ella; jcuan amable es vuestra voluntad.]

Dia 13. Dios mio, yo me pongo en vues-
tras manos, yos doy mi voluntad. Que la vues-
tra se cumpla sobre mi, en mi, por mi, ento-
das las cosas y siempre.

Dia 14. Sehor, disponed de mis bienes,
parientes , amigos y de mi mismo, como o$§
plazca, yo os bendeciré ; pues que haeeis bien
fodas las cosas.

Dia 15. Dios mio, yo no quiero tener si-
no loque Vos quereis que tenga: ni* quiero ser,
sino lo que Vos quereis quesea , en fin no quiero
sino lo que Vos quereis.

Dia 16. Dios mio, yo me entrego todo &
Yos, hacedme dueiio de todos mis sentidos in-
teriores y exteriores y de todas mis posiones.
O buen Jesus! haced que esté enteramente
unido & vuestra humanidad por la humildad,
y & vuestra divieidad por el amor.

Dia 17. Dios mio,elevadme, humilladme se-
gun vuestra voluntad. Yo os glorificaré en todo
tiempo ; nodeseo sino agradaros y complaceros.
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Din 18. Dions mio, haced que ni anun de
un hilo exté adhervta a las cosas de b tieria,
Renuncin a toda atocta desarrechvlo: hweed
que desasido perfectamente de todo by Beepean,
haga siempre con alegea todo o que Vs que-
Tais.

Dia 19. Dios mia, Vs sols podeis sati-fa-
eerme, no deseo ver ni amar sinn a Vos en Lo-
das las cosas.

Dia 20.  Dios mio. i by oo mi corazon al-
guua cosa que imoi by b wan gque doba habee
entre Vos .y mi alina. os saplico la arrangueis
de él, <olp Vos me bastais,

Dia 21.  Dios mio, haré muachas veees el
examen de los deseos de mi corazon, a fin de
renanciar al punto & todo afeclo de cosas de
la Llierra,

Dia 22. Dins min, Vos sois el Dios de mi
corazen, no desen sino A Yos. Suspiro por el
cielo, parque solo en el ciely es ea donde se 03
puede amar perfectamente,

Dia 23, Dos min, 0% ruego que purifiqueis
mi corazon de oda vanidal y afecto a cosas pe-
recederas, a (in de que Vos seais el duefin ab-
soluto de €1, y que yo feaga la dicha de agra-
daros,

Dia 24. Dios mio, concededme la gracia
necesatia para morlificar continnamente mis
sentidos y mis pasiones a fin de Hegar al desa-
simiento universal con que Vos me invitais,
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Dia 25, Dios min, haced que me recoja d
mi interior y alli o8 tenza siempre presente,,
sin cesar de ofreceros sacrificios y adorandoos
en espiritu y en verdad,

Dia 26 D8 mio, quisiera estar siempre
peosanido en Yos y diciendons que os amo. (O
si pudiera yo deeiros de lo intimo de mi cora-
zon: Yo 0s 0s amo, cuanlas veces respiro,

Dia 27.  Dios min, no permitais que yo ha-
ga jamas mi voluntad, La vuestra es la que
quiern camplir e todo tiempo ean amor. Yo
no estov sobre I tierra sino para esto.

Dia 28. D mio, haced gue yo jamas obre
8ino 4 impul 08 le vaestra diving voluntad. A
fin de hacer vuestea volantad y oo la mia, o8
diré muchas vecest Senoa, que quereis que
haga?

Dia 29 Dins min, haced que desee con
alezria que mi cieepo emptece 4 disolverse
considerandn yqu+ estare bien pronts libre de
ofenderos, y qu: leadréla dicha de veros en
el civlo,

Dia 30.  Dios min, aceplo la muerte, por-
que Vou quereis que muoera, Deseo morir eon
el género de muaerte que Vos quereis, Hu(:.ed
que muaera en vaestro amor; oy doy gracias
porque quereis que muera isi. A

Da 3L O dwvino Salvador, Vos sois mi li=
bro y mi espejo. O+ consultaré siempre para
aprender de Vos, qué es by que quereis que
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evite y haza. Deseo que todas vuestras accio -
nes:sirvan de regla para hacer las mias. Couce-
dedme esta gracia que os pido por la interce-
gion de Maria, de Ivs Angeles y de los Santos.
Asi sea.

AUN CUANDO TODOS LOS HOMBRES
ABANDONEN A DIOS, NO LE
ABANDONES TU.

AUNQUE NINGUNO TRABAJE EN AD-
QUIRIR LA PERFECCION, ESFUERZA-
TE TU PARA ADQUIRIRLA.

Modo de vivir continuamente en union con nues-
iro Senor Jesucristo y hacer en poco tiempo gran-
des progresos en la virtud.

El modo es proponerse 4 nuestro Sefior Je-
sucristo por modelo en todas las aceiones. Nada
puede hacerse mas agradable 4 Dios, ni mas
util al cristiano. Voy & declarar la practica de
este ejercicio tan saludable.

Al despertar por la manana representaos & Je-
sus Nifio que al punto que despertaba se ofre-
>ia en sacrificio a Dios su Padre. Ofreceros &
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Dios con €1, y como él, protestando que no
quereis pensar, hablar, obrar, ni respirar si-
no por agradar 4 Dios.

Cuando orais, representaos & nuestro Sefor
oraindo con devocion y fervor infinito. Desead
llenaros de su espiritu.

Cuando trabajais, pensad en nuestro Sefior
Jesucristo que se enlregé 4 las mayores fatigas
por vuestra salvacion. Aceplad lo penoso de
vuestro trabajo 4 fin de imitarle.

Cuando os mandan alguna cosa, obedeced
prontamente, pensando en Jesus sumiso y obe-
dieite a Maria y José. Si loque os mandan es
muy dificil, obedeced imitando 4 vuestro Divi-
no Maestro, que fue obediente hasta la muer-
te y muerte de Cruz.

Si os hablan con aspereza y os dicen injurias,
6 sabeis que 08 han calumniado, sufridlo todo
con resignacion, tened entonces mucha paciencia
recordando que Jesucristo sufrié sin quejarse,,
tantas calumnias, tantos aprobios y tormentos,

Mientras ¢l santo sacrificio de la misa, ofre-
ceos con Jesucrislo que se sacrifica sobre el al-
tar por la gloria de su eterno Padre y por la
salvacion de las almas.

Cuando padeciereis hambre acorddos que
Jesus ayuno en el desierto y sulrié un hambre
cruel; y en vuestras comidas pensad en la mo-
destia y frugalidad con que ¢l tomaba su ali-
mento. Si o8 sirven manjares que no sean de
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vuestro gusto, haced el sacrificio de vuestra
sensualidad, considerando que Josus gusto la
hiel, que le dieron cuando estaba clavado en
la Cruz.

En vuestras conversaciones unios con Jesu-
cristo, cuya conversacion era tan dulee y edi-
ficaute. Si oyereis que se ofende la virtud de la
caridad 6 de la castidad, manifestad mucho de-
sagrado considerando que el corazon de Jesus
esla traspasado de dolor cuando se ofende a su
Eterno Padre,

Si cantais @ ois cantar las alabanzas del Se-
fior alegraos en Dios, representandoos 4 Jesu-
cristo cuando manifestaba & su Eterno Padre
su reconocimiento en el himno sagrado que
canld con sus apostoles despues de haber insti-
turdo el augusto Sacramento de la Eucaristia,

Cuandn desecis excituros a la contricion de
vaostros pecaidos para confesarlos, desead llo-
rarlos ¢unn Jewucristo los Hord con lagrimas
de sangre,

En lns sque lades y afliceiones espirituales
figuraos que estais en el jacdin de las olivas al
lado ds wustro Senor Jesueristo, puesto en
agonia y triste hasta o muerbe,

Coandy seais tentados faginal que ois 4
Josucristo que os divige estas pal brass quereis
dejarme por servie a vaestras pasiones 'y al de-
monio? y le respondereis al punto: no, morie
mil veces, autes que seros infiel; jqué es lo
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que me podrd separar del amar de Josuen to?
Vaestra graciay 15 Salvador mu! Voeslra gra-
ein. daos pricsa, venid a soearrerm .

S an vaesleas delicins of recihie a Joaaeristo
en by comaninn, eonsiderando coan ostrochi ey
In aston que prodace Tasants Kucaristia entre
dosueristo v ool qae 1 recibe,

Cuanlo receis el Rosario, penad en Josus,
que manifissta soamor a sn Santisima Madre,
de modo qae et eeflaxion oz que o8 dedia-
queis con la mavor vehemencia al secvicio de
la Sefora.

Al tiempn d2 acostarns representans & Jesu-
eristo teadido sobre la cruz, ofreced & Dios
vaestro corazon y vaestra vida, proounciando
estas palabras del Salvador crocificado: Pailre
mio, en voastras manos encomiendo mi espirilu,

Finarmente aada hay que 4 imilacion de
muchns santos noas elave 4 Jesueristo y os con-
dazea a dingirle una fervorosa oracion. Viendo
al sol, decid a Josua s 6 <ol de justicia ilnminad-
me. Al ver el pan, decid a Josueristo; O pap
vivo bajado el eicly alimentad mi alma.

Cunido veais & un sacerdote llamad & Jesu-
eristn , sumo sacerdote do la ley de gracia para
hacer enn vosotros el oficio do mediador Vien-
do & un pabre, pedid 4 Josueristo que os libre
de vooctras miserins espiritusles. Al ver una
eruz Lened sentimientos de contricion , de re-
conocimiento y de amor.
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Oracion
para cualquier hora del dia 6 de la noche.

Dios y Sefior mio: ereo en Vos; fortale-
ced mi (é; espero en Vos; afirmad mi espe=~
ranza: 0s amo de fodo mi corazon, como & mi
ultimo fin: 03 doy gracias, como & mi conti-
nuo bien hechor; y os invoco, como & mi So-
berano defensor. Dignaos, Dios mio, dirigir-
me por vuestra sabiduria; contenerme por
vuestra justicia; consolarme por vuestra mise-
ricordia, y amp~rarme por vuestro poder. Os
consagro todos mis pensamientos, palabras,
obras y trabajos, a fin de que de hoy en ade-
lante piense siempre en Vos, hable dé Vos,
obre segun Yos, y padezea por Vos. Senor,
hagase en mi, de mi, y de todas mis ¢ sas,
vuestra santisima voluntad en tiempo y eter-
nidad, Suplicoos ilustreis mi entendimiento,
abraseis mi voluntad, purifiqueis mi corazon,
y sanlifijueis mi alma. Alestad, Dios mio,
tni tibieza, para salisfacer por mis peeados;
para resistic a las tenlaciones qu: se me ofrez-
can, para refrenar las pasiones que me domi-
nan, y para adquirir las virtudes que me con-
vienen, Llenad mi corazon de un tierno amor
de vuestra bondad, de un odio eficoz a mis
pecados; de una abrasada caridad para con mis
projimos, y de un firme menosprecio del mun-
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do, para que asi viva sujelo & mis mayores,
caritativo con mis enemigos, fiel & mis amigos,
y tratable con mis inferiores. Socorredme, Se-
fior, con vuestra gracia, para vencer la luju-
ria con la mortificacion ; la avaricia con la lar-
gueza; la ira con la paciencia, y la libieza con
el fervor. Goncededme, Dios mio, prudenciaen’
las empresas ; maguanimidad en los prligros ; su-
frimiento en los Lrabajos; moderacion en las
felicidades ; atencion en la oracion ; templanza
en lu comida; cumplimiento exacto en los em-
pleos 6 cargos que pesan sobre mi, y constan-
cia en mis resoluciones. Fortalecedme, Sefor
para que ponga todo cuidado en mantener una
conciencia limpia; un esterior modesto, una
conversacion edificativa ; una conducta ajusta-
da, y que me aplique incesantemente ¢ vencer
mis apetitos; & corresponder & vuestra gracia;
4 observar vuestros mandamientos, y & mere-
cer mi salvacion. Dadme & conocer, Dios mio,
la pequeiiez de la tierra, la grandeza del cielo,
la brevedad de esta vida y la eternidad de la
otra, para que asi me disponga 4 una buena
muerte ; tema vuestro juicio; me libre del in-
fierno, y consiga la gloria, por los méritos de
nuestro Sefior Jeﬂumsko. Amen.

Sepor M2 mey.
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