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inontra á m o i dans toute sa s a c r é e h u m a n i t é , t e l qu 'on le peint rcssus-
ciíé ct arce une b e a u t é et une majes té inconccvables, ainsi que j e 
r ó c r i v i s á votre r é v é r e n c c a p r é s qu'elle me r e ú t e x p r e s s é m e n t com-
m a n d é , quoique j'eusse beaucoup de peine á m'y r é s o u d r e , parce q u ' i h 
est difficile de comprendre combien grande est celle de rapporter de 
s e m b í a b l e s choses. Toutcfois j e le fis le mieux que j e pus ; et ainsi i l 
serait inu t i l e de le r é p é t e r i c i . Je d i ra i done seulement que , quand i l 
n 'y aura i t po in t d'autre contentement dans le c i e l , que de yor r 
i ' e x t r é m e b e a u t é des corps g lo r i eux , e t p a r t i c u l i é r e m e n t celui de notre 
d i v i n R é d e m p t e u r , on ne saurait se r i m a g i n e r (el q u ' i l est. Car si lorsque 
sa m a j e s t é ne se montre á nous i c i -bas q u ' á p r o p o r í i o n , c o m m e j e F a t 
d i t , de ce que notre in f i rmi té est capable de soutenir l ' é c l a t de sa g lo i r e , 
q u e sera-ce lorsque no t re á m e é t a n t a íTranchie des l i e r t S de ce 
corps mor te l , p o u r r a le v o i r et j o u i r de ce bonheur dans toute sa p l é -
nitude I 

Ge n'a j a m á i s é té avec les ycux du corps que j ' a i T U cette >is ion, n i 
aucune au t re ; mais seulement avec les yeux de l ' á m e . Geux qu i sont 
plus inteiligents que m o i disent que l 'autre v i s ión dont j ' a i p a r l é c i -de-
yan t est plus parfaite que cel le-ci , et beaucoup plus que toutes celles 
q u i ne se voient qu'avec les yeux d u corps , q u i sont á ce qu ' i ls croient 
les moindres de toutes et les plus susceptibles des i l lusions du diablo. 
N é a n m o i n s j ' avais peine alors d'en é t r e p e r s u a d é e , et j ' au ra i s d é s i r é 
au contraire de v o i r avec les yeux du corps ce que je ne voyais 
qu'avec ceux de l ' á m e , a í in que m o n confesseur ne p ú t pas m e d i r é 
que ce n ' é t a i t qu 'une imag ina t ion . 

A p r é s l u i a v o i r rendu compte de cette d e r n i é r e v i s ión j e m 'examina i 
p o u r voir s i ce n ' é t a i t po in t une chose que je me fusse i m a g i n é e , e t 
j ' eus regret de l a l u i avo i r dite craignant l ' avo i r t r o m p é . Ains i ce m e 
fut un nouveau sujet de r é p a n d r e des larmes et je l u i déc la ra i ma 
peine. 11 me demanda si je croyais que la chose s 'é ta i t p a s s é e de l a 
maniere que j e l u i a vais d i t , o u si j ' avais eu dessein de le t romper et 
je l u i r é p o n d i s selon la vér i t é que je l u i avais p a r l é fort s i n c é r e m e n t , 
et que j e n e voudrais pour r i en du monde d i r é u n mensonge. Comme 
i l connaissait m a franchise, i l n'eut pas de peine á me croire et me 
consola ; et j ' ava is tant de r é p u g n a n c e á l u i parler de s e m b í a b l e s 
cboses, que j ' avoue que je ne comprends pas comment le diable e ú t 
p u me mettre dans l 'espri t de fe indre , pour me tourmenter a insi m o i -
m é m e . 

Notre-Seigneur me fit la g r á c e d e m ' é c l a i r c i r b i en tó t de mes doutes 
en me faisant voi r clairement q u ' i l n ' y avait point du tou t en cela 
d ' i inag ina t ion ; et je connus alors quelle avait é té ma s impl ic i t é de ne 
pas c o n s i d é r e r que quand je me serais efforcée durant des a n n é e s 
e n t i é r e s de me figurer une si e x t r é m e b e a u t é , cela m'aura i t é té impos-
s ib le , tant sa seule blancheur et sori éclat surpassaient tou t ce qu 'on 
peu l s ' imaginer ici-bas. C'est u n éc la t q u i n ' é b l o u i t p o i n t , c'est une 
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blancheur inconcevable, c'est une splendeur q u i r é j o u i t l a vue sans ia 
lasser, c'est une c l a r t é q u i r end l ' á m e capable de v o i r cette b e a u t é 
toute d iv ine , et enfm c'est une l u m i é r e en comparaison de laquel le celle 
du soleil para i t si obscure, que Fon ne daignerai t pas o u v r i r les yeux 
pour le regarder. 

I I y a l a m é m e différence entre ees deux lamieres qu'entre une eau 
viye et t r é s - c l a i r e q u i coulerait sur du c r i s t a l , et dont le soleil augmen-
lera i t e n c o r é l a c l a r t é par la réf lexion de ses r a y o n s , et une eau t rouble 
ct bourbeuse q u i n 'aura i t pou r l i t que la t e r re , et q u i serait couverte 
d 'un épa i s nuage. Mais cette admirable l u m i é r e n'a r i en de semblable 
á celle du so le i l , et elle pa ra i t si na tu re l l e , que celle de ce grand astre, 
c o m p a r é e á e l le , semble n ' é t r e q u ' a r t i í i c i e l l e . Cette l u m i é r e est c ó r a m e 
u n j o u r sans n u i t , toujours é c l a t a n t , toujours l u m i n e u x , sans que r i en 
soit capable de l 'obscurc i r ; et enfin elle est t e l l e , q u ' i l n 'y a poin t 
d 'espri t , quelque p é n é t r a n t q u ' i l soi t , e tquelques efforts q u ' i l fasse q u i 
puisse s ' imaginer ce qu'elle est. Dieu l a fait v o i r si p romptement , que 
s ' i l n ' é t a i t besoin pour r ape rcevo i r que d ' o u v r i r seulement les yeux , 
on n 'en aura i t pas l e l o i s i r ; mais 11 n ' impor te qu ' i l s soient ouverts ou fer-
m é s . L o r s q u ' i l p l a í t á Notre-Seigneur de faire une s i grande faveur, on 
ne saurait ne po in t v o i r cette l u m i é r e , quand m é m e on ne le voudrai t 
pas; et i l n 'y a n i d is t rac t ion , n i r é s i s t a n c e , n i aucune autre opposit ion 
q u i soient capables d'y apporter de l 'obstacle. Je puis en par ler c ó r a m e 
l ' ayant é p r o u v é ; a ins i q u ' o n ye r r a dans l a suite 

Ce que j e d é s i r e r a i s maintenant de pouvo i r faire connaitre c'est la 
m a n i é r e dont Notre-Seigneur se mont re dans ses v i s ions ; mais je n'en-
treprends pas d ' expr imer de quelle sorte i l nous fait v o i r i n t é r i e u r e m e n t 
cette l u m i é r e admirab le , et montre á notre esprit une image de l u i -
m é m e si v ive et s i c laire q u ' i l nous para i t é t r e v é r i t a b l e m e n t p r é s e n t . 
Je laisse cela á de plus savants que m o i ; i l ne l u i a pas p l u de m'en 
donner l ' in te l l igenee; et j e suis s i ignorante et si g r o s s i é r e que, quo i que 
Fon m 'a i t di t p o u r m'en i n s t r u i r é , je n ' a i j a m á i s p u le concevoir ; car 
i l est si v r a i , m o n p é r e , que j e n 'a i po in t cette v i v a c i t é d'esprit que 
vous me croyez, que j ' a i é p r o u v é en diverses rencontres que , pour peu 
que les choses soient difficiles, j e ne saurais les comprendre; et c ó r a m e 
raon c o n f e s s e ü r s ' é t o n n a i t quelquefbis de m o n ignorance , i l ne m ' a 
J a m á i s e x p l i q u é de quel le m a n i é r e Dieu agi t . Je ne dés i r a i s po in t aussi 
de le s avo i r , et je ne m'en i n f o r m á i s pas quoique j ' a i e eu depuis p l u -
sieurs a n n é e s , a insi que j e Tai d i t , la communica t ion de personnes 
savantes . Je leur d e m a n d á i s seulement si une chose é ta i t p é c h é o u n o n ; 
et j e me c o n t e n t á i s pou r le reste d ' é t r e a s s u r é e que D i e u fait t o u t , et 
qu ' au l i eu de nous é t o n n e r des merveilles de ses oeuvres, nous n'avons 
q u ' á l ' en louer . A i n s i plus elles sont difficiles á comprendre , plus je 
les admire et plus elles me donnent de dévo t ion . 

Je me contenterai done, m o n p é r e , de rapporter ce que j ' a i v u , e t je 
m'en rcmet t r a i á vous d ' éc l a i r c i r ce q u ' i l y aura d'obscur, puisque vous 
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l e pourrez faire beaucoup m i e u x q u e m o i . l i me paraissai t , en certaines 
rencont res , que ce que j e voyais n ' é t a i t qu 'une image ; mais en 
plusieurs autres j ' é t a i s p e r s u a d é e que J é s u s - C h r i s t l u i - m é m e é ta i t p r é -
sent, selon q u ' i l l u i plaisai t de me donner plus ou moins de l u m i é r e ; 
ca r , quand cette l u m i é r e é ta i t m o i n d r e , i l me semblait que ce q u e j e 
voyais n ' é t a i t qu 'une image , mais une image t rés -d i f fé ren te des por t ra i t s 
faits par les plus excellents peint res , comme j ' e n a i vu p lus ieurs , y 
ayant autant de différence entre l ' u n et l ' au t re , qu 'entre une personne 
que I 'on peint et son p o r t r a i t , q u i , quelque ressemblant et a n i m é q u ' i l 
so i t , n'est qu 'une chose m o r t e , au l i e u que cette personne est v ivante . 
Certainement cela est a i n s i ; et, pour ne pas m ' é t e n d r e davantage sur 
cesuje t , je me contenterai d'ajouter que ce n'est pas seulement une 
comparaison q u i , comme i l se rencontre dans toutes les comparaisons, 
pour ra i t ne pas é t r e jus te e n t o u t , m a i s une grande v é r i t é ; q u ' i l y a 
autant de dif férence entre ees images que je voyais et les por t ra i t s que 
l ' on fait des hommes qu'erl tre une personne vivante et sa peinture , parce 
que, s i ce que je voyais é ta i t une image, c ' é t a i t u n e image vivante et non 
pas m o r t e , c ' é t a i t J é s u s - C h r i s t m é m e v ivan t et q u i se faisait v o i r á raoi, 
Dieu et homme tout ensemble, non comme i l é t a i t dans le s é p u l c r e , 
mais te l q u ' i l é ta i t a p r é s sa r é s u r r e c t i o n ; et i l se montre quelquefois si 
é c l a t a n t de m a j e s t é que l ' on ne saurai t dou te rque ce ne soit l u i , p r i n -
cipalement a p r é s l a c o m m u n i o n , parce que la foi nous assure alors 
q u ' i l est p r é s e n t et q u ' i l se fait v o i r tellement m a í t r e de notre á m e , qu'elle 
p a r a í t comme a n é a n t i e et t o u t a b i m é e en l u i . 

« O J é s u s , m o n Sauveur ! q u i serait capable d 'expr imer quel le est 
« cette ma je s t é q u i fait connai t re á l ' á m e que vous n ' é t e s pas seule-
« ment le monarque absolu d u m o n d e ; mais q u e , quand vous en auriez 
« c r é é e n c o r é une inf ini té d 'autres , i l s ne m é r i t e r a i e n t pas tous en-
« semble que vous daignassiez vous en d i r é le m a í t r e , t an t tou t ce que 
« Fon peut s ' imaginer est inf in iment au-dessous de vous. 

« On connait c la irement a lo r s , ó m o n Sauveur , combien m é ^ r i s a b l e 
« est l e pouvoi r des d é m o n s en comparaison d u v ó t r e , et que , p o u r v u 
« que l ' o n vous contente , o n peut fouler aux pieds tout l 'enfer. On con-
« n a í t la ra ison qu'eurent ees esprits des t é n é b r e s d ' é t r e si effrayés 
« quand vous d e s c e n d í t e s dans les lymbes , qu ' i l s auraient s o u h a i t é 
« q u ' i l y e ú t u n enfer in f in iment plus profond que celui auquel vous les 
« avez c o n d a m n é s , pou r s'y p r é c i p i t e r , afín de s ' é lo igne r e n c o r é davan-
« tage d'une m a j e s t é q u i leur est s i redoutable , t an t est g rand le pouvo i r 
« de votre s a c r é e h u m a n i t é jo in te a l a d iv in i t é . On connait combien sera 
« te r r ib le le jugement o ú vo t re s u p r é m e m a j e s t é exercera en sa c o l é r e 
« sa juste vengeance centre les m é c h a n t s . E t enfin l ' á m e connai t 
« de telle sorte sa m i s é r e , elle entre dans une s i profonde h u m i -
« l i t é , qu'encore que vous l u i t é m o i g n i e z de l ' a m o u r , elle se t rouve 
« dans une tel le confus ión et est t o u c h é e d 'un si v i f repent i r de ses 
« p é c h é s , qu'el le ne sait que devenir . » 

s. T H . i . 19 
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Ains i j e suis p e r s u a d é e que , quand i l p l a i t á Notre-Seigneur de nous 
d é c o u v r i r une grande p a r t i ó de sa m a j e s t é ct de sa g l o i r e , cette v i s ión 
r cdu i t r á m c en tel é t a t qu 'el lc tombcra i t dans une e n l i é r e défa i l lance s i , 
par une g r á c e su rna tu rc l l e , i l ne la faisait entrer dans u n extase q u i l u i 
fait perdre l a vuc de cette d iv ine presence. 11 cst v r a i que Fon oubl ie 
ensuite c o q u e l ' on a v u ; mais i l demcuro une improssion de cette 
m a j e s t é e tde cette beaute, q u i ne peut s'effaccr de la n i é m o i r o , si ce 
n'est que Notre-Soigneur v o u i l l e , commeje le d i ra i ci-apres, que cette 
ame tombo dans une te l le s é c h e r e s s e et une te l lc solitude q u ' i l semble 
qu'el le s'oublie e l l e - m é m e . 

11 me parai t que dans cette extase l ' á m o concoit u n nouvel amour 
pour D i e u , e n c o r é plus g rand et plus fort que celui qu'el le avai t dans 
la v i s ión p r é c e d o n t e ; et comme la v i s i ó n o ü D i e u se p r é s e n t a i t á nous 
sans ¡mago est plus é l e v é e , celle oú i l se montro sous quelque figure est 
plus p r o p o r t i o n n é e á not re faiblesse, en ce qu'el le s ' impr ime davantage 
dans notre m é m o i r e et dans notre espr i t , par le souvenir et l ' imag ina -
t i o n q u i nous restent de sa d iv ine p r é s e n c e . Mais ees deux sortes de 
visions viennent toujours ensemble , e l Dieu lo pormet a i n s i , afin que 
Tune d é c o u v r e aux yeux de not re á m e rexcol lence, l a b e a u t é et la gloire 
de sa t r é s - s a i n t e h u m a n i t é ; et que l 'autre l u i fasse c o n n a í t r e que Dieu 
p e u t t o u t , q u ' i l ordonne t o u t , q u ' i l gouverne t o u t , et que son a m o m 
n'a po in t de bornes. 

On ne saurai t t rop e s ü m o r une tello v i s i ó n , et i l ne s'y r encon t re , a 
mon av i s , aucun p é r i l , les eíTcts faisant c o n n a í t r e qu'el le ne peut veni r 
du d é m o n . I I m'a p a r u qu 'au commencement i l s'efforca trois o u quatre 
fois de me faire vo i r Notre-Seigneur de la m é m e sorte , par une fausse 
r e p r é s e n t a t i o n ; mais e n c o r é q u ' i l puisse prendre la forme d 'un corps 
q u i sera i l de cha i r , i l ne saurai t contrefaire cette gloire q u i éc l a t e dans 
l a v i s i ó n q u i vient de Dieu . Quo iqu ' i l fasse ce q u ' i l peut pour effacer 
dans l ' á m e l a v é r i t a b l e v i s i ó n qu'el le a eue, elle rejette cette fausse 
image q u i l a t rouble , l ' i n q u i é t e et l a d é g o ú t e de telle sorte qu'el le 
l u i fait perdre l a d é v o t i o n et l ' e m p é c h e memo de faire oraison. 

I I y a done une si e x t r é r a e différence entre ees diverses visions que 
je ne doute po in t que ceux m é m e s q u i ne sont e n c o r é a r r i v é s que j u s -
q u ' á l 'ora ison de q u i é t u d e la conna i t ron t par les effets que j ' a i r a p p o r l é s 
en t r a i t an t des paroles surnaturel les. l i s sont si é v i d e n t s , q u ' á moins 
de v o u l o i r se t romper s o i - m é m e , le d é m o n ne saurai t t romper une á m e 
q u i marche avec h u m i l i t é et s i m p l i c i t é ; et i l ne faut qu ' avo i r eu une 
v é r i t a b l e v i s i ó n de D i e u , pour d é c o u v r i r a u s s i t ó t l ' i l l u s i o n de notre 
e n n e m i , parce qu'encore q u ' i l nous fasse d'abord ressentir quelque 
p l a i s i r , c'est u n p la i s i r si dif férent de ce lu i que g o ú t e l ' á m e dans 
l a v i s i ó n q u i v i en t de D i e u , et si i m p u r et s i peu chaste, que l ' á m e 
n'a pas de peine á s'apercevoir de l a t romper ie , et á se d é g o ú t e r de ce 
faux p la i s i r . 

Le d é m o n ne saurait done, á mon av i s . n u i r e á ceux q u i ont quelque 
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« x p é l i e n c e , puisqu ' i l est impossible de s ' imagincr r i en de semblable á 
ce que Notre-Seigneur nous fait connaitre dans ees visions q u i 
vienneut de l u i , et que , comme je Tai d i t , l a seule b e a u t é et l a b lan-
cheur d'une de ees divines mains surpassent inf lniment toutee que nous 
saurions nous figurer. E t comment pourrions-nous aussi nous r e p r é -
senter en u n moment des choses dont nous n'avons j a m á i s entendu 
p a r l e r e t que nous serions incapables de concevoir , quand m é m e nous 
y aurions a p p l i q u é durant u n fort long temps toute l a forcé de notre 
espri t ? Mais e n c o r é que nous puissions nous en r e p r é s e n t e r quelque 
chose par notre i m a g i n a t i o n , outre que cela ne produi ra i t aucun de ees 
grands effets dont j ' a i p a r l é , l ' á m e serait comme une personne q u i , 
ayant mal á la t é t e et besoin de repos, t á c h e r a i t inu t i lement de s'en-
dormi r , parce que le sommeil ne viendrai t point ; et que, si elle s'assou-
pissait u n p e u , au l i e u de s'en sentir fortifiée, sa t é t e serait e n c o r é plus 
fa ib le , k cause que ce ne serait pas un vé r i t ab le sommei l ; et qu ' au con-
t r a i r e ees visions q u i v ienneut de Dieu n'enrichissent pas seulement 
l ' á m e par des g r áce s et des faveurs extraordinaires ; mais augnientenl 
l a san té du corps et l u i donnent une nouvel le v igueur et une nouvellc 
f o r c é . 

J ' a l l égua i s ees raisons et quelques autres á ceux q u i me disaient si sou-
vent que ce q u i se passait en m o i venait du d é m o n , et que ce n ' é t a i t que 
4es fantaisies queje me mettais dans l 'espri t . Je me se rvá i s aussi comme je 
pouvais des comparaisons que Dieu p r é s e n t a i t á ma p e n s é e ; mais t o u í 
m ' é t a i t i n u t i l e , paree qu 'ayant dans notre m o n a s t é r e des personnes 
for t saintes , et en comparaison desquelles je n ' é t a i s qu' imperfection et 
que m i s é r e , lesquelles Dieu conduisait par u n autre chemin , elles ap -
p r é h e n d a i e n t pour m o i , et mes p é c h é s faisaient, á m o n a v i s , que 
c h a c u n v i n t á a v o i r connaissance de ce q u i me regardai t , quo ique je 
n 'en eusse p a r l é q u ' á m o n confesseur et á ceux á q u i i l me l 'avai t or -
d o n n é . Je leur dis u n j o u r que s'ils me soutenaient affirmativement 
qu'une personne á qu i je viendrais de pa r l e r , et que je c o n n a í t r a i s for t 
b i en , n ' é ta i t pas celle que je croyais , et qu ' i l s é t a i en t t r é s - a s s u r é s que 
je me t r o m p á i s , j e pourrais ajouter plus de foi á leurs paroles q u ' á 
raes propres y e u x ; mais que si cette personne m'avait l a i s s é pour gage 
de son a m i t i é des pierreries que j ' au ra i s e n c o r é entre les ma ins , et q u i 
de pauvre que j ' é t a i s auparavant me rendraient r i che , i l me serait i m ­
possible de ne pas croire que j'eusse v u et p a r l é á cette personne, parce 
q u ' i l me serait facile de montrer ees pierreries , q u i c o n s i s í e n t en ce que 
tous ceux q u i me connaissaient, voyaient manifestement que j ' é t a i s toute 
c h a n g é e ; que mon confesseur l u i - m é m e en r e n d a i t t é m o i g n a g e , et qu 'ainsi 
i l é ta i t sans apparence que s i cela venait du d é m o n , i l se se rv i t , pour 
m e t r o m p e r e t m e p r é c i p i t e r dans l 'enfer, d 'un moyen aussi contra i re 
á son dessein qqe serait ce lui de changer mes imperfections en 
vertus. 

M o n confesseur, qu i é ta i t u n p é r e de la compagnie de J é s u s , parfait 
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l i o m m e de b i e n , r é p o n d a i t , comme j e Tai su depuis , les m é m e s choses 
que m o l . I I é t a i t fort prudent et si humble que son h u m i l i t é me causa 
beaucoup de pe ine , parce qu'cncore q i i ' i l fút fort sav tn t et personne de 
grande ora ison , elle l u i donnait d é l a défiance de l u i - m é m e , et que Notre-
Seigneur ne le conduisait pas par l e m é m e chemin q u ' i l me conduisait. 
I I a beaucoup souffert á mon occasion, á cause qu'on l u i donnai t sou^ent 
des avis de se défier de m o i , afm de ne pas se laisscr t romper par le 
d é m o n en ajoutant quelque c r é a n c e á ce que j e l u i disais ; sur quoi ó n 
a l l é g u a i t divers exemples. Cela m'affligeait beaucoup, parce q u e j e c r a i -
gnais q u e , chacun me fuyan t , m o n confesseur ne m ' a b a n d o n n á t ; et je 
ne faisais que pleurer ; mais , par une proyiderice p a r í i c u l i é r e de Dieu 
n 'y ayan t r i e n á quoi ce bon re l ig ieux ne v o u l ú t s'exposer pour mon 
se rv ice , i l ne m'abandonna point . I I m 'exhor ta i t á ne pas oíTenser 
D i e u , á pra t iqUer exactement ce q u ' i l m'ordonnai t et á ne po in t ap-
p r é h e n d e r q u ' i l me q u i t t á t . Ains i i l m'encourageait et ca lmai t mon 
e s p r i t ; et i l m 'ordonnai t sur toutes choses de ne l u i r i e n diss imuler ; je 
l u i o b é i s s a i s fort fidélement; et i l m'assurait qu 'en agissant de la sorte, 
quand m é m e ees visions viendraient du d é m o n , elles ne pour ra ien t me 
n u i r e ; mais qu ' au contra i re Notre-Seigneur tournera i t en bien le m a l 
que cet espri t vou la i t me faire. I I t r ava i l l a i t en cette sorte de tout son 
p o u v o i r á me rendre me i l l e u r e ; et dans l ' a p p r é h e n s i o n que j ' ava i s 
d'offenser D i e u , je l u i obé i s sa i s en tou t , quoiqu ' imparfa i tement . I I souf-
frit beaucoup á cause de m o i durant plus de trois á n s , parce que , dans 
toutes Ies peines e t les p e r s é c u t i o n s que Notre-Seigr ieur permet ta i t , et 
que F o n me faisait endurer p o u r des choses dans l a p lupa r t desquelles 
j ' é t a i s innocen te , Ton s'en prenai t á l u i , q u o i q ü ' i l n 'y e ú t r i e n á r e d i r é 
á sa condu i t e ; et s ' i l e ú t eu moins de yer tu et que Dieu n e l ' e ú t fortifié, i l 
n ' a u r a i t p u y r é s i s t e r ; car d 'un có té i l a v á i t á r é p o n d r e á ceux q u i 
s ' imagina ien t que j ' é t a i s en t r é s - m a u y a i s é t a t et ne voula ient point 
a jouter fo i á ce q u ' i l l eu r d isa i t , au con t ra i r e ; et d ' á u t r e pa r t i l ayait á 
r e m é d i e r a u x a p p r é h e n s i o n s dont toutes ees visions que Dieu me 
donna i t é t a i e n t suiyies , et q u i p r o c é d a i e n t sans doute de la grandeur de 
mes p é c h é s . Ge saint homme me consolait ayecbeaucoup de compassion 
de mes souffrances, et s ' i l se fút c ru l u i - m é m e , elles n 'auraient pas 
é t é s i g randes , parce que Dieu l u i faisait connaitre la y é r i t é , et que la 
g r á c e q u i accompagne le sacrement de p é n i t e n c e l u i donnait e n c o r é , á 
imon a y i s , quelque l u m i é r e p a r t i c u l i é r e . 

j Des servi teurs de Dieu avec q u i j e communiquais en ce m é m e temps, 
aya ien t pe ine , comme je I ' a i d i l , á croi re q u ' i l y e ú t de l a s ú r e t é dans le 
c h e m i n o ú j e m a r c h á i s , et donnaient u n autre sens á ce que je l eur rap-
por ta i s t o u t naiyement et sans y faire ré f lex ion . Comme j ' é t a i s for t obl igée 
et fo r t a f fec t ionnée á l ' u n d 'eux , q u i é t a i t un homme fort saint , q u i dés i ra i t 
ayec passion mon ayancement, et q u i demandait á Dieu q u ' i l me d o n n á t 
p o u r cela l a l u m i é r e dont j 'ayais besoin, j ' ayais u n e e x t r é m e douleur de 
ce q u ' i l ne m'entendait point . Toutes ees personnes a t t r ibua ient au peu 
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d ' h u m i l i t é ce que j « disais ainsi par m é g a r d e , et rae voyant faire que l -
q u e f a u t e , c ó r a m e j ' e n commeltais sans doute beaucoup, ils me con-
damnaient dans tou t le reste. Ils me faisaient quelquefois des questions ; 
et la m a n i é r e franche et sincere avec laquelle j e l e u r r é p o n d a i s l eur p e r -
suadait que je youlais les i n s t r u i r é et que j e faisais l a capable. I ls le 
rapportaient avec bonne in tent ion á mon confesseur, et ü m'en reprc-
nai t et me tancai t . Ces peines que je recevais de divers endroits d u r é -
rent assez longtemps ; mais les faveurs que je recevais de Dieu les 
adoucissaient. 

J 'ai r a p p o r t é ceci pour faire connai t re que l tourment c'est de n ' avo i r 
pas dans ces voies toutes spirituelles un directeur q u i les connaisse 
par sa propre e x p é r i e n c e ; é t a n t c e r t a i n que si D ieu ne m ' e ú t t r é s - p a r t i c u -
l i é r e m e n t a s s i s t é e , je ne sais ce q u e j e serais devenue, ce que j e souf-
frais é t a n t capable de me faire perdre I 'espri t . Je me voyais quelquefois 
r é d u i t e en u n tel é t a t , que t o u t ce que je pouvais faire é t a i t de lever 
les y e u x vers l e c i e l ; car que peu t - i l y avoir de plus p é n i b l e á une 
femme fa ible , iraparfaite et t imide comme je suis, que de v o i r sa c o n -
duite c o n d a m n é e par des gens de bien ? et quelque grands qu'aient é té 
les t r avaux que j ' a i é p r o u v c s dans tou t le cours de ma v i e , n u l autre ne 
m'a é t é plus sensible. D i e u veui l le que j ' e n aie fait u n bon usage, a insi 
que j e suis a s s u r é e que ceux. q u i me condamnaient de l a sorte n 'avaient 
dessein que de le servir en procuran t mon avantage. 

CHAPITRE X X I X . 
La Sainte continué á traiter de ces visions que plusieurs croyaient toujours venir du 

démon; ce qui lui donnait une merveilleuse peine. Jésus-Christ fait que la croix de 
son rosaire lui paraitétre de quatre pierres précieuses d'une incomparable beauté. 
Différence qui serencontre dans ces célestes yisions. Ellevoyait soüventdesanges; 
el un séraphin lui perce le coeur avec un dard, ce qui l'embrase d'un si grand amour 
de Dieu, que la -violence de ce feu lui faisait jetar des cris, mais des cris raélésd'une 
joie inconcevable. 
Je me suis fort é l o i g n é e de mon sujet, q u i est de mon t re r que l ' o n ne 

doit pas croire que cette v i s ión dont j ' a i p a r l é soit une imag ina t ion . 
Nous pouvons sans doute , par une grande app l i ca t ion , nous r e p r é s e n -
t e r e n quelque sorte l ' h u m a n i l é s a c r é e de J é s u s - C h r i s t , r i m p r i m e r dans 
no t re m é m o i r e , e t , lorsqu 'e l le commence á s'effacer, l a retracer avec 
not re entendement: Mais dans la v i s ión dont i l s'agit i l n 'y a r í e n de 
semblable; nous ne saurions ne poin t vo i r cette t r é s - s a i n t e h u m a n i t é 
en l a m a n i é r e q u ' i l p la i t á Notre-Seigneur de nous l a r e p r é s e n t e r , n i en 
re t i re r no t re v u e ; et s i nous voulons en c o n s i d é r e r quelque chose en 
p a r l i c u l i e r , elle d i s p a r a í t aus s i t ó t . 

Notre-Seigneur m ' a , duraot deux ans et demi , presque con t inue l l e -
ment favor isée de cette sorte de v i s i ó n ; et i l y en a plus de trois qu'el le 
ne m'est pas si o rd ina i r e ; mais i l m 'en accorde une autre plus é l evée 
que j e rappor te ra i p e u t - é t r e dans la suite. I I y a des temps o ü i l me 
par le avec une douceur incroyable , et en d'autres avec r i gueu r . Quel­
que d é s i r que j ' a i e eu et quelques efforts que j ' a i e faits pour remarquer 
l a grandcur et la couleur de ses y e u x , non seulemeut j e ne Tai p u . 
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mais i l est disparu a u s s i t ó t ; et l o r squ ' i l me regardai t avec des íémof-
gnages de tendresse, ce regard faisait une telle impression dans 
m o n á m e , que j e tombais a u s s i t ó t dans le ravissement et p e r d á i s l a vue 
de cette souveraine b e a u t é en demeurant e n c o r é plus é t r o i t e m e n t unie 
á l u í . 

A i n s i l ' on vol t clairement que notre v o l o n t é n'a point de par t en cela,, 
et que Dieu ne l u i laisse pour partage que l a confus ión et l ' h u m i l i t é . 
Nous n'avons q u ' á recevoir ce q u ' i l nous donne et á l u i en rendre g r á c e 'r 
et i l n 'y a poin t de vis ión dans laquelle cela ne se passe pas de l a sorte j 
nous n 'y pouvons v o i r n i plus n i moins que ce q u ' i l p l a í t á Notre-Sei-
neur de nous faire v o i r ; et i l veut nous h u m i l i e r et nous t e ñ i r dans l a 
crainte en nous faisant connaitre que nos d é s i r s sont i n ú t i l e s ; q u e , 
comme i l est le m a i t r e , t ou t d é p e n d de l u i , et q u ' i l peut re t i re r ses 
g r á c e s et nous perdre , afín que nous marchions toujours avec frayeur 
et t remblement dans not re e x i l sur l a t e r re . 

Ce d i v i n Sauveur se r e p r é s e n t a i t presque toujours á m o i , et p a r t i c u -
H é r e m e n t dans la sainte hostie, tel q u ' i l é ta i t a p r é s s a r é s u r r e c t i o n ; et 
quelquefois pour m'encourager lorsque j ' é t a i s afíligée, ou pou r la con-
solation de q u í d q u e s autres personnes, i l me mon t ra i t ses plaies, se 
faisait vo i r sur la c ro ix , ou l a p o r t a n t , ou dans le j a r d i n , ou c o u r o n n é 
d ' é p i n e s , mais plus r a r emen t ; et i l ne laissait pas dans toutes ees d i ­
verses manieres, de p a r a í t r e toujours glorif ié. 

Quels maux , quelle honte, et quelles p e r s é e u l i o n s ne m 'a - ton pas faits 
pour avo i r r a p p o r t é ees visions ? On é ta i t si p e r s u a d é qu'elles venaient 
du d é m o n , que l ' on voula i t m'exoreiser; mais j e ne m'en mettais point 
en pe ine ; r i en ne m'en donnait comme de v o i r que, sur les rapports que 
l ' on faisait á mes confesseurs, ils a p p r é h e n d á i e n t de me confesser; j e 
nepouvais n é a n m o i n s é t r e fáchée d 'avoir ees céles tes visions, et n ' a u -
rais pas v o u l u en changer une seule contre tous les plaisirs et les biens 
d u monde. Je les c o n s i d e r á i s comme u n i r éso r inestimable et une tres-
grande g r á c e que Notre-Seigneur me faisait, et i l daignait souvent me 
rassurer dans mes craintes. Je voyais q u ' i l augmentait e n c o r é beau -
coup m o n amour pour sa divine m a j e s t é ; j e me plaignais á l u i dans 
Toraison du tourment que l ' on me faisait, et i l r a e consolait et me don ­
na i t toujours de nouvelles forces. Je n ' o s á i s n é a n m o i n s contredire ceux 
q u i faisaient u n jugement s i d é s a v a n t a g e u x d e l ' é t a t o ü j e me trouvais , 
parce que cela n 'aurai t servi q u ' á me les rendre e n c o r é pkis con t ra i -
res, dans l a c r é a n c e que ce serait par un défaut d ' humi l i t é . Je me c o n ­
t e n t á i s d'en par ler á m o n confesseur, et i l me consolait dans mes pe i ­
nes. 

Comme ees visions augmentaient toujours , u n de ceux á q u i je me 
confessais quelquefois lorsque le p é r e s u p é r i e u r n'en avait pas l a com-
m o d i t é , me di t q u ' i l é ta i t visible qu'elles p r o c é d a i e n t d u d é m o n , et que, 
puisque je ne pouvais pas les e m p é c h e r de venir , i i m'ordonnai tde faire 
le signe de la c ro ix , et de me moquer de cet ennemi, sans r i en c r a i n -
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i r é , parce que Bieu me p r o t é g e r a i t et r e m p é c h e r a i t de revenir . Ce 
commandement me donna une extreme peine, á cause q u ' é t a n t t r é s -
p e r s u a d é e que ees visions venaient de Dieu, et ne pouvant d é s i r e r de ne 
les po in t avoi r , i l me paraissait te r r ib le de suivre u n tel ordre . Je ne 
laissais pas n é a n m o i n s de l ' e x é c u t e r , et j e pr iais Dieu sans cesse, avec 
grande instance et en r é p a n d a n t q u a n t i t é de larmes, de m ' e m p é c h e r 
d ' é l r e t r o m p é e . l e m'adressais aussi á saint F ier re et á saint Paul , que 
Notre-Seigneur m'avai t d i t l a p r e m i é r e fois q u ' i l m'apparut , u n j o u r d e 
leur féte , qu ' i ls me garant i ra ient d ' i l lu s ion , e t qu ' a in s i j ' ava is pr is p o u r 
mes intercesseurs, et les yoyais souvent á m o n có té gauche, non pas 
en imag ina t ion , mais r é e l l e m e n t . 

Q u í p o u r r a i t r e p r é s e n t e r quelle é t a i t ma peine, lorsque J é s u s - C h r i s t 
m'apparaissant, je me trouvais contrainte d 'obé i r á ce que Ton m'ava i t 
o r d o n n é , de le t r a i t e r avec moquer ie et avec m é p r i s comme si c ' e ú t é t é 
l e d é m o n , puisque si Ton m ' e ú t m i s e en p iéces pour m'obl iger á le c ro i re , 
i l m 'aura i t é té impossible de me le persuader, et qu 'a insi i l ne p o u v a i t 
y avoir p o u r m o i une plus grande p é n i t e n c e ? 

Pour ne p o i n t t a n t faire de signes de c ro ix , j ' e n avais presque toujours 
une á l a m a i n ; mais je n ' é t a i s pas si exacte á user de ees paroles de 
moquer ie , parce que je ne les p r o f é r a i s qu'avec douleur . Je me souve-
nais alors des outrages que les Juifs avaient faits á m o n Sauveur, et l e 
p r ia i s de me pardonner ceux q u ' i l recevait de m o i , puisque ce n ' é t a i t 
que pou r o b é i r aux personnes q u ' i l avai t é tab l i es dans son É g l i s e p o u r 
l e r e p r é s e n t e r et t e ñ i r sa place. Sur quo i i l me disait que j e ne me misse 
p o i n t en peine ; queje faisais bien d ' o b é i r , et q u ' i l ferai t connaitre la vé~ 
r i t é . . 

Mais lo rsqu 'on me défendit de faire ora ison , i l me t é m o i g n a de l e 
t rouve r mauvais , i l me commanda de d i r é q u ' i l y avait en cela d é l a 
t y r a n n i e ; et pour faire connai t re que le d é m o n n 'avai t po in t de par t á 
ees visions ; i l me m i t dans l 'espri t des raisons dont je r appor te ra i que l -
ques-unes dans l a suite. 

ü n j o u r que je t e ñ á i s en m a i n l a c r o i x de mon rosaire , i l la p r i t , et 
a p r é s q u ' i l me l 'eut rendue, j e t rouvais qu'elle é ta i t de quatre pierres 
p réc í euses^ d'une b e a u t é surnature l le et si merveilleuse, que les d i a -
mants les p lus parfaits l e u r é t a n t compares passaient pour faux, et que 
sur ees pierres é t a i e n t g r a v é e s d'une maniere admirable les c inq plaies 
q u ' i l a recues l o r s q u ' i l a souffert l a m o r t pour notre salut . I I me dit que 
j e verrais toujours ees p i e r r é s de l a m é m e sorte, ce q u i ne manque ja-« 
m a i s ; et j e n'apercois plus le bois q u i é t a i t l a m a t i é r e d e cette c r o i x ; 
mais cela ne p a r a í t a ins i q u ' á m o i seule. 

Lorsque pour o b é i r á ce que l ' on me commandait j ' é t a i s done con­
t ra inte de faire tous mes efforts pou r r é s i s t e r á ees visions, Notre-Sei­
gneur augmentai t e n c o r é les g r á c e s et les faveurs q u ' i l me faisait, et 
j e ne sortais p o i n t d 'oraison, bien que j e t á c h a s s e de m'en d is t ra i re . Je 
griais m é m e en dormant , parce que m o n a m o u r p o u r sa divine m a j e s í é 
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croissait toujours . A i n s i ma peine é t a i t e x t r é m e ; je l u i en faisais mes 
plaintes, et q u o i que j e í i sse pour d é t o u r n e r m a p e n s é e de l u i , cela 
m ' é t a i t impos&ible. Je ne laissais pas d 'obé i r le m i e u x que jepouvais á 
un ordre q u i m ' é t a i t si r u d e ; mais j e pouvais peu ou r í e n d u tout pour 
l ' e x é c u t e r e n t i é r e m e n t , et Notre-Seigneur ne m'a j a m á i s dé fendu de con-
t inuer d ' obé i r , mais i l se contentait de m ' in s t ru i r e , comme i l fait en­
c o r é , de ce que j ' ayais á d i r é á ceux q u i me faisaient tant souffrir en 
pensant bien faire, et me rassurait par des raisons si puissantes, qu ' e l -
les dissipaient toutes mes craintes. 

Peu de temps a p r é s i l commenca, comme i l me l 'avai t p romis , á faire 
mieux connaitre que c 'é ta i t Y é r i í a b l e m e n t l u i q u i me paraissait dans ees 
visions ; m o n amour pour l u i é t an t s i g rand , sans que j ' y contribuasse 
r i e n de ma par t , q u ' i l é t a i t r i s i b l e q u ' i l é ta i t su rna tu re l . Je me s e n t á i s 
m o u r i r de dés i r de v o i r m o n D i e u , et ne yoyais que l a mor t q u i me p ú t 
procurer cette v ie que j e souhaitais avec tant d'ardeur, q u i é ta i t de v i -
vre seulement en l u i . E n c e t é t a t , quoique les transports que ce v io len t 
amour me donnait ne fussent pas aussi insupportables, n i si p r é c i e u x 
que ceux que j ' ava is auparavan t é p r o u y é e , j e ne laissais pas de me 
t rouver r é d u i t e á u n e te l le e x t r é m i t é , que tou t me donnai t d é l a peine, 
que j ' é t a i s comme hors de m o i - m é m e , et q u ' i l me semblait q u e v é r i t a -
blement on m'ar rachai t l ' á m e . « S'est-il j a m á i s v u , m o n Sauveur, d 'ar -
« tifice é g a l á celui dont vous usiez avec vot re servante, lorsque vous 
« vous cachiez a ins i de m o i , et me donniez en m é m e temps tant de t é -
« moignages de vot re amour par une e s p é c e de m o r t si dé l i c i euse , que 
« j ' au ra i s v o u l u n 'en j a m á i s s o r l i r . » 

Pour pouvo i r comprendre qu 'e l le est r i m p é t u o s i t é de ees t ransports , 
i l faut les avoi r é p r o u v é s . l i s sont différents de ceux q u i a r r i v e n t s o u -
vent dans certaines d é v o t i o n s q u i semblent devoir suffoquer Fcspri t , 
Car cette sorte d ^ r a i s o n é t a n t basse, i l faut t á c h e r avec douceur de r é -
p r i m e r l a violence des mouv ements qu'elle cause, et de rendre la t r a n -
qu i l l i t é á l ' á m e ; de m é m e qu 'on apaise les pleurs excessifs des e n f a n í s 
en l eu r donnant á bo i re : i l faut, dans l a crainte que la nature n ' y a i t 
beaucoup de par t , et q u ' i l ne s'y méle de r í m p e r f e c t i o n , por tar l ' á m e 
par des caresses, comme Yon en userait avec des enfants, et non pasa 
coups de fouet, á aimer Dieu et á recuei l i i r cet amour au-dedansd'elle-
m é m e sans le laisser r é p a n d r e au-dehors, a ins i q u ' u n pot q u i b o u i l l i -
r a i t avec excés parce que Ton met t ra i t sans d i s c r é ü o n d u bois au feu, 
et t á c h e r ainsi d ' é t e i n d r e l a l l amme par des larmes douces et non pas 
p é n i b l e s , telies que sont cclles des mouvements q u i ne produisent 
que de mauvais effets. Je r é p a n d a i s au commencement de ees sortesde 
larmes q u i sont si p r é j u d i c i a b l e s , et elles me causaient u n si grand m a l 
de t é t e et une telle lassitude d 'esprit , que j e demeurais quelquefois d u -
r an t plusieurs j ou r s sans pouvo i r me remel t re á faire o r a i son ; ce q u i 
montre combien i l impor te , dans ees commencernents, de se conduire 
avec grande d i s c r é ü o n , pour accoutumer l 'espri t á n 'agi r qu'avec dou-
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ceur et i n t é r i e u r e m e n t , et á év i t e r avec grand soin tout ce q u i n'est 
q u ' e x t é r i e u r . 

Mais ees autres transports dont j ' a i p a r l é sont t r é s -d i í f é r en t s de ceux-
lá . I I nous para i t que ce feu de l ' amour de Dieu est dé já tou t a l l u m é , et 
que Ton nous y Jette pou r y b r ú l e r . L ' á m e ne t ravai l le poin t alors 
á entretenir l a dou leur que l u i cause l'absence de son Seigneur; mais 
elle se sent quelquefois p e r c é e d 'une í l éche q u i l u i t raverso le coeur et 
la r é d u i t en tel é t a t qu 'e l le ne sait n i ce qu 'el le est, n i ce qu 'e l le veut . 
Elle comprend seulement que c'est Dieu seul qu'elle cherche, et que 
l 'e í íet que cette blessure p rodu i t en elle est de se h a i r e l l e - m é m e 
pour n ' a imer que l u i , et d ' é t r e p r é t e de donner sa v i e avec jo i e pour 
son service. 

Nuiles paroles ne sont capables d ' expr imer la maniere dont D i e u se 
sert p o u r falre de telles bles sures, et l ' e x t r é m e peine que c'est á une 
á m e de ne savoir alors ce qu'el le devient ; mais cette peine est si a g r é a -
ble, q u ' i l n 'y a point de contentement dans le monde q u i en approche, 
et l ' á m e voud ra i t í o u j o u r s , comme j e l ' a i d i t , pouvo i r sans cesse m o u r i r 
d'une blessure si favorable. 

Cette peine, j o i n t e á tant de bonheur et de g lo i re , me met ta i t si fort 
hors de m o i que j e n 'y pouvais r i e n comprendre . Car, qu 'y a - t - i l de 
plus i n c o m p r é h e n s i b l e á une á m e que de se sentir b l e s s é e de la sorte, 
et de r e c o n n a í t r e clairement qu'elle n 'a en r i e n c o n t r i b u é á a l lumer le 
feu de cet amour pour son C r é a t e u r dont elle b r ú l e , et que celui q u ' i l l u i 
porte est si grand qu 'une seule é t ince l le , q u i l u i para i t en é t r e sort ie. 
Ta dans u n instant tou t e m b r a s é e ? O combien de fois, é t a n t en cet é t a t , 
me suis-je souvenue de ees paroles de David : Comme la biche soupire 
avec ardeur ap rés les eaux des torrents, a insi mon áme soupire ap rés 
vous, mon Dieu , q u i me paraissaient n 'avoi r é t é d i tes que p o u r m o i 1 

Lorsque l ' i m p é t u o s i t é de ees transports n'est pas si grande, i l semble 
que ce t ou rmen t d iminue u n peu par les p é n i t e n c e s dont l ' á m e se sert 
pour se soulager ; et les plus grandes mortif icat ions l u i paraissent sí peu 
pén ib l e s que , quand elle serait aussi insensible á l a douleur q u ' u n corps 
mor t , elle ne se t rouvera i t pas plus d i sposée qu'el le ne Test á r é p a n d r o 
j u s q u ' á l a d e r n i é r e goutte de son sang. A ins i elle recherche toutes sor-
tes de moyens de souffrir quelque chose p o u r D i e u ; mais la plaie que 
ce d iv in da rd a faite en son coeur est si grande et si profonde, q u ' i l n 'y a 
^point de tourments corporels dont l a douleur puisse d iminue r le s e n ü -
}ment de celle qu 'el le l u i cause. N 'y t rouvan t done poin t de r e m é d e , ' 
parce q u ' i l n 'y en a p o i n t sur l a ter re q u i soit capable de g ü é r i r une 
plaie q u i vient du c ie l , la seule chose q u i peut adoucir la sienne est de 
demander á Dieu de vou lo i r l u i - m é m e é t r e son r e m é d e , et elle n'en v o i í 
point d'autre que l a m o r t , parce qu'el le seule l u i peut procurer le b o n ­
heur de j o u i r é t e r n e l l e m e n t de sa p r é s e n c e . 

D'autrefois l a violence de ce t ranspor t est s i grande, que t o u t l e c o r p s 
é t a n t comme p a r a l i t i q u e , on ne saurait se mouvoi r en aucune maniere^ 
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et, si Ton est debout, on se sent comme t r a n s p o r t é ai l leurs sans pouvoir 
m é m e presque resp i re r ; on pousse seulement quelques faibles g é m i s s e -
mcnts, mais i ls sont i n t é r i e u r s . 

Quoique les anges m'apparaissentsouvent, c'estpresque toujours sans 
les T o i r ; mais i l a p l u quelquefois á Notre-Seigneur que j ' e n aie v u u n á 
m o n có té gauche, dans une forme corporel le . I I é ta i t pe t i t , d'une mer -
veilleuse b e a u t é , et son visage é t i n c e l a i t de tant de l u m i é r e q u ' i l me pa-
raissait u n de ceux de ce premier ordre, q u i sont tout e m b r a s é s de l 'amour 
de Dieu , et que l 'on nomme s é r a p l i i n s ; car i l s ne me disaient point leur 
n o m , mais j ' a i bien v u q u ' i l y a en t r ' eux dans le ciel une tres-grande dif-
ference. Cet ange ayaitdans l a m a i n u n dard q u i é t a i t d'or, dont la pointe 
é t a i t for t large, et q u i me paraissait avoi r á l ' e x t r é m i t é u n peu de f é u ; 
11 me semble q u ' i l l 'enfonca diverses fois dans m o n coeur, et que toutes 
les fois q u ' i l l 'en re t i ra i t , i l m 'a r racha i t les entrai l les, et me laissait toute 
b r ú l a n t e d 'un si g rand amour de Dieu , que l a violence de ce feu me fa i -
sait je ter des cr is , mais des cris m é l é s d'une si extreme jo i e , que je ne 
pouvais d é s i r e r d ' é t r e dé l iv rée d 'une douleur si a g r é a b l e , n i t rouver de 
repos et de contentement qu'en Dieu seul . Cette douleur dont j e parle 
n'est pas corporelle, mais toute sp i r i tue l l e , ' quo ique le corps ne laisse 
pas d'y avoi r beaucoup de part , et l a douceur des entretiens q u i se 
passentalors entre Dieu e t l ' á m e est si merveil leuse que, n e p o u v a n t l ' e x -
p r i m e r , j e le p r ie de la faire g o ú t e r á ceux q u i c ro i ron t que que ce je 
rappor te n'est qu 'une imagina t ion et une fable. 

Lorsque cela m ' a r r i v a i t , j ' é t a i s s i interdite que j ' au ra i s v o u l u ne r i en 
v o i r et ne po in t par ler , mais m'entretenir seulement de ma peine que je 
e o n s i d é r a i s comme une g lo i re en comparaison de laquelle toute celle du 
monde est m é p r i s a b l e ; et lorsque j ' en t ra is dans ees grands ravissements, 
l eu r violence é t a i t telle qu'encore que d'autres personnes fussent p r e ­
sentes, j e ne pouvais y r é s i s t e r , et a ins i j 'eus l e dép l a i s i r de v o i r que l 'on 
commenca d'en avoir la connaissance. Depuis que j ' a i ees ravissements, 
j e ne sens pas tant cette peine que celle dont j ' a i p a r l é dans u n chapitre 
duquel j e ne me souviens pas, q u i est for t di f férente et de plus grand 
p r i x , parce que celle-ci dure peu, á cause que D i e u met tant a u s s i t ó t 
l ' á m e dans l 'extase et la jouissance du bonheur de l e p o s s é d e r , elle n'a 
pas l e temps de souffrir beaucoup. 

CHAPITRE X X X . 

La Sainte apprehende de toraber dans ees ravissements. Le bíenheureux pére Fierre 
d'Alcantara vient oü elle était. Elle luí donne une entiére connaissance du fond de 
son áme. 11 l'assure que ees ravissements et ees visions venaient de Dieu, et rassure 
deux des amis de la Sainte qui croyaient qu'ils venaient du démon. Elle ne laisse pas 
d'avoir de grandes peines spirituelles et corporelles. De la diflérence qui se rencontre 
entre la vraie et la fausse humilité. La Sainte rácente particuliérement quelques-
unes de ses peines. Quelle douleur c'est a une áme qui aime Dieu d'étre unie á un 
corps incapable de le servir. 

Voyant que tous mes efforts é t a i e n t i nú t i l e s pour m ' e m p é c h e r de t o m -
ber dans ees grands ravissemens, j ' a p p r é h e n d a i s de les avoir , parce que> 
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je ne pouvais comprendre comment la peine ct le p la i s i r peuvent seren-
contrer ensemble. Je savals bien qu'une peine corporelle est compatible 
avec un contentement sp i r i t ue l ; mais qu 'une peine spi r i tuel le si exces-
sive se rencontre avec u n contentement si merve i l leux , c'est ce q u i s u r -
passait m o n intelligence. Ains i je t á c h a i s toujours d'y r é s i s t e r , et je 
p r e ñ á i s une croix pou r me dé fendre de celui q u i en a p o r t é une si p e ­
sante pour notre sa lut ; mais j e n 'y gagnais autre chose, sinon de me 
tourmenter en v a i n . Je voyais que personne ne comprenait r i en á ce q u i 
ra é ta i t s i év iden t , et j e n'osais en par ler q u ' á m o n confesseur, parce 
qu 'on l ' aura i t a t t r i b u é á u n dé fau t d ' h u m i l i t é . 

D U B I E N H E Ü R E Ü X P É R E F I E R R E D ' A L G A N T A R A . 

I I p l u t á Notre-Seigneur de r e m é d i e r á une grande part ie de mes p e i ­
nes et de les faire cesser depuis e n t i é r e m e n t , en permettant que le b i en -
heureux p é r e Fier re d ' A l c á n t a r a v í n t au l i e u o ü j ' é t a i s alors. J 'ai déjá 
p a r l é de lu i , . et dit quelque chose de sa p é n i t e n c e dont j ' a i appris, e n ­
t re autres p a r t i c u l a r i t é s , q u ' i l a p o r t é durant v i n g t ans u n cilice de lames 
de fer-blanc. I I écr i t en langue yu lga i re de petits t r a i t é s d 'oraison, q u i 
sont maintenant entre les mains d e t o u t l e monde, et fort ú t i l e s á ceux 
q u i s'en seryent par l a grande intell igence que l u i en avait acquise le 
long temps q u l l s'y é t a i t e x e r c é . I I avai t p r a t i q u é á toute r igueur la 
p r e m i é r e rég le de saint Francois , et ce q u i en d é p e n d . 

Cette dame veuve dont j ' a i p a r l é , q u i servait Dieu si fidélement, et 
q u i ava i t tant d'affection pour m o i , ayant appris l ' a r r i v é e de ce grand 
personnage dés i r a que j e le yisse, á cause qu'elle savait le besoin que 
j ' e n avais pr i s par l a connaissance qu'elle avait de mes peines dont 
mes confesseursmepermetta ientdelui parler . El le n 'avait pas seulement 
u n t r é s - b o n espri t de secret, mais elle recevait de grandes g r á c e s de 
Dieu dansl 'ora ison, et m é m e quelques-unes de celles dont i l me f a v o r i -
sait. Ains i 11 l u i faisait c o n n a í t r e ce que les plus savants i gno ra i en t ; et 
ayant out re cela une grande fo i , elle é t a i t p e r s u a d é e que ees v is ions , 
qu ' i l s croyaient v e n i r du d é m o n , venaient de D i e u , en q u o i elle me 
consolait beaucoup. 

Cette dame obt in t done de m o n prov inc ia l , sans m'en r i en d i r é , l a p e r -
raission de me t eñ i r h u i t jours chez elle ; et ce fut la et dans quelques 
égl i ses que je commencai á par ler á ce saint homme, le p é r e Fierre d ' A l -
cantara, avec lequel j ' a i c o m m u n i q u é d e p u i s en divers temps. Comme je 
n 'a i j a m á i s caché Ies plus secrets replis de m o n coeur á ceux avec q u i 
j ' a i t r a i t é d'affaires de ma conscience, et que, dans les choses douteu-
ses, j ' a i toujours d i t ce q u i pouvai t é t r e contre m o i , je rendis compte á 
ce grand re l ig ieux de toute ma vie et de ma m a n i é r e d 'oraison, le plus 
clairement q u ' i l me fut possible. Je connus presque aus s i t ó t q u ' i l m ' e n -
tendait par l ' e x p é r i e n c e q u ' i l en avai t , q u i é t a i t ce dont j ' ava is besoin, 
á cause que Dieu ne m'avai t pas e n c o r é fait la g r á c e , q u ' i l m 'a depuis 
a c c o r d é e de pouvo i r faire comprendre aux autres celles dont i l me f a -
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yorise , et qu 'a ins i i l fa l la i t que ce bon p é r e , p o u r Ies connaitre, eu e ú t 
l u i - m é m e recu de semblables. 

11 me donna une tres-grande l u m i é r e , et elle m 'était t r é s - n é c e s s a i r e , 
parce que je ne comprenais r i e n du tout aux visions q u i sont sans ima­
ges, et g u é r e davantage celles que Ton ne vo i t que des yeux de l ' á m e . 
Je croyais que Ton deyait seulement faire cas de celles que Ton Toit 
des yeux du corps, et je n'en avais point de c e l l e s - l á . Ce saint homme 
m ' é c l a i r c i t de tou t , me dit que j e n'avais r i en á a p p r é h e n d e r , mais seu­
lement á l o u e r D i e u de ce que t r é s - s ú r e m e n t ees visions Tenaient d e l u i , 
et que j e ne pouvais , a p r é s les choses q u i sont de fo i , rien croire plus 
fermement. 11 se consolait beaucoup avec moi, me t é m o i g n a i t une t res-
grande affection, et i l m'a toujours depuis fait pa r t de ses p e n s é e s les plus 
sec ré t e s et de ses desseins. L a joie q u ' i l ayait de y o i r que Notre-Seigneur 
m' insp i ra i t une si ferme r é s o l u t l o n et tant de courage pour entreprendre 
les m é m e s choses q u ' i l l u i faisait l a g r áce d ' c x é c u t e r , le por ta i t á p r e n -
dre p la is i r de se communiquer á m o i , parce que, lorsque l ' on marche 
dans le chernin o ú i l é t a i t ; r i en ne c o n s o l é davantage que de rencontrer 
que lqu 'unque l ' o n ait sujet de c ro i re q u i commence d'y entrer ; etc'est, 
ce me semble, F é t a t o ú j ' é t a i s a l o r s . Dieu veui l le queje sois maintenant 
plus a y a n c é e dans une s i sainte v o i e ! Ce saint homme eut une t r é s 
grande compassion de m o i , et me d i t que cette contradic t ion que j e r e ­
cováis des gens de bien é t a i t Tune des plus grandes peines que l ' on 
puisse é p r o u y e r en cette v ie , et q u ' i l me restait e n c o r é beaucoup á 
souffrir , á cause qu 'ayant toujours besoin d'assistance, i l n 'y avait per-
sonnedans cette v i l l e q u i m 'entendit; mais q u ' i l par lerai t á m o n c o n -
fesseur et á ce gent i lhomme m a r i é q u i é ta i t l ' u n de ceux q u i me tou r -
mentaient davantage, parce que personne n'ayant plus que l u i d'affec-
t i on pour m o i , et q u ' é t a n t fort c r a i n t i f et fort saint, i l ne pouva i t , 
a p r é s m ' avo i r yue si imparfai te , se persuader que j e fusse dans u n é t a t 
si é l evé . 

Ce grand serviteur de D i e u accompli t sa promesse; i l par la á tous les 
deux, et l eur m o n t r a par de puissantes raisons qu'i ls deyaient se r a s -
surer et me laisser en repos. M o n confesseur n'en avait pas grand b e ­
soin ; et elles é t a i e n t au contra i re s i n é c e s s a i r e s á l ' é g a r d de ce gen t i l ­
homme, que, quelque fortes qu'elles fussent, elles ne purent e n t i é r e -
ment le persuader; mais elles firent a u moins q u ' i l ne m'elTrayait plus 
tant qu 'auparavant . Nous d e m e u r á m e s d'accord, ce saint re l ig ieux et 
m o i , que je l u i é c r i r a i s á l 'avenir ce q u i m ' a r r i v e r a i t et que nous p r i e -
r ions beaucoup D i e u l ' u n p o u r l ' au t r e ; son h u m i l i t é é t a i t s i grande, 
que Je ne pouvais v o i r sans confus ión q u ' i l fít cas des p r i é r e s d'une 
c r é a t u r e aussi m i s é r a b l e que je le suis . 11 me laissa fort contente et fort 
c o n s o l é e par l 'assurance q u ' i l me donna que ce q u i se passait en moi 
venai t de D i e u : que j e pouvais sans crainte continuer de faire oraison, 
et que si j ' en t ra is dans quelques doutes, je n'avais q u ' á les c p m m u n í r 
quer á mon confesseur, sans m'en i n q u i é t e r davantage. 
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N é a n m o i n s je ne pouvais m a l g r é cela me rassurer e n t i é r e m e n t , parce 
que Notre-Seignetir me conduisant par la voie de la crainte, quoique ce 
que Fon me disait p o u r me l ' ó t e r , me c o n s o l á t et m o d é r á t mes a p p r e -
hensions, ü ne laissait pas de m'en rester, pr incipalement lo r sque 'No-
tre-Seigneur me faisait sentir les tourments i n t é r i e u r s dont j e vais pa r l e r ; 
mais c 'étai t toujours beaucoup de recevoir cet adoucissement dans mes 
peines. 

Je ne ponvais me lasser de rendre g r á c e s Dieu et á mon g lo r i eux p é r e 
saint Joseph, á q u i j ' a t t r l bue l a venue de ce grand re l ig ieux q u i 
é ta i t c o m m i s s a i r e — g é n é r a l de l a province q u i porte son n o m , et je me 
recommandais aussi c x t r é m c m e n t á l a sainte Vierge. 

I I m ' a r r i v a i t quelquefois c o m m é i l m 'a r r ive e n c o r é , mais plus ra re -
ment , d 'avoir t ó u t ensemble de si grands t r a v a u x spir i tuels et de s i 
violentes d o u l é u r s corporelles, que j e ne savais que devenir. D'autres 
jo is , quoique ees d o u l é u r s corporelles fussent excessives, m o n esprit 
ne sóuf f ran t p ó i n t , je les s u p p O í t a i s avec grande jo ie , mais quand j ' é -
tais en m é m e t é m p s t r a v a í l l é e de tous les deux, quelle peine n 'endu-
rais- je p o i n t ! 

J 'oubliais alors toutes les g r á c e s que B i e u m'avai t faites; i l ne m'en 
restait q u ' u n souvenir confus, comme d 'un songe q u i m 'ava i t d o n n ó 
de l a peine ; et mon esprit se t rOuvai t si stupide que j ' en t ra i s en m i l l e 
dont es et m i l l e déf iances sur ce que j ' ava is v u . I I me scmblait que cela 
é t a i t impossible; que ce n ' é t a i t p e u t - é t r e qu'une imag ina t ion ; q u ' i l de-
vai t me suffire d ' é t r e t r o m p é e sans t romper e n c o r é des gens de b i e n ; et 
j e me t rouvais si mechante, q u ' i l me semblait que T o n de vai t a t t r ibuer 
á mes p é c h é s tous les m a u x et toutes les h é r é s i e s q u i t roublent au jour-
d ' hu i le monde. Je connais maintenant que c 'é ta i t une fausse h u m i l i t é 
dont le d é m o n se servait pour t á c h e r de me jeter dans le d é s e s p o i r ; et 
a ins i i l ne me tente plus tant de ce c ó t é - l á . 

D E L ' H U M I L I T É . 

Les marques pour connaitre cette fausse h u m i l i t é sont é v i d e n t e s . E l le 
commence par l ' i n q u i é t u d e et le t roub le , l ' o b s c u r é i s s e m e n t et l a peine 
de l ' espr i t , la s é c h e r e s s e et l ' indisposi t ion á faire oraison, et quelques 
bonnes ceuvres viennent ensui te ; et enfin l ' á m e se t rouve comme 
s u f f o q u é e , et le corps comme l ié , de telle sorte, qu ' i l s sont iijcapables 
d'agir. 

L a v é r i t a b l e h u m i l i t é fai t , a u contra i re , qu'encore que nous connais-
sions no t re m i s é r e , que nous l a sentions, que nous en g é m i s s i o n s e tque 
nous en soyons t r é s - v i v e m e n t p é n é t r é s , n o n seulement nous ne tombons 
po in t dans le t rouble , l ' i n q u i é t u d e , l a s é c h e r e s s e e t robscurcissement de 
l 'espri t , mais nous nous trouvons dans le repos, l a t r a n q u i l l i t é , l a conso-
la t ion et l a l u m i é r e , parce qu'encore que l ' on s e n t é de la peine, c'esl 
une peine q u i conso lé par la connaissance que Ton a qu'elle vient de 
Dieu, que c'est une g ráce q u ' i l nous fait de nous la donner, et qu'elle 
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nous es í avantageuse. L ' á m e a regret d 'un có té d 'avoir offensc D i e u ; 
mais elle admire de l 'autre sa m i s é r i c o r d e , entre dans la confus ión de 
ses p é c h é s , et le remercie de l 'avoir si longtemps soufferte. 

Dans cette antro h u m i l i t é doñ t le diablo ost l 'at t teur, on n'a point , 
comme je Ta i d i t , de l u m i é r e pour faire aucun b ien ; i l semble que Dieu 
l 'ó te igne e n t i é r e m e n t : on se le r e p r é s e n t e la foudre et l ' épée dans les 
mains, q u i yeut tout m e t t r e ' á feu et á sang; on n'envisage que la r i -
gueur de sa j u s í i c e ; et quoique le d é m o n ne puisse effacer e n t i é r e m e n t 
de l 'esprit l a c r é a n c e de sa mi sé r i co rde , ce peu q u i en reste, au l i en de 
donner de la consolation,ne fait qu'augmenter le tourment que Ton endure, 
en augmentant la connaissance des obligations que Fon doit á Dieu. 

Comme, selon ce que j e pus en comprendre , cet art íf ice est l ' u n des 
plus subtils du d é m o n et des plus p é n i b l e s á l ' á m e , j ' a i c r u , mon p é r e , 
devoir vous en parler, afín que, si l ' ennemi vous tente en cette maniere 
et que Fentendement vous demeure l i b r e , 11 vous soit p lus facile de le 
connai t re ; et j e ne crois pas que l a science y puisse servir , puisque 
e n c o r é que j ' e n sois si d é p o u r v u e , j e n 'aipas l a i s s é , a p r é s a v o i r e u cette 
fausse h u m i l i t é , de comprendre que ce n'est qu 'une r é v e r i e ; mais j e 
comprends e n c o r é mieux que Dieu Fa permis et q u ' i l a d o n n é pouvoir 
a u d é m o n de me tenter, comme i l le l u i donna de tenter Job, quoique me 
connaissant si faible et si mauvaise, ce n'a pas é té par de si rudes el de 
si terribles é p r e u v e s . 

Cela m ' a r r i v a une fois la veil le de l a féte du Saint-Sacrement, pour 
Jaqueile j ' a i beaucoup de dévoí ion , quoique moins grande que je le de-
vrais , et ca ne me dura q u ' u n jou r . D'autres fois i l m'a d u r é h u i t j ou r s , 
quinze jou r s , t rois semaines, et m é m e davantage, et p a r t i c u l i é r e m e n t 
dans les d e r n i é r e s semaines de c a r é m e , q u i est le temps o ú je m ' a p p l i -
quais avec plus de ferveur á l 'oraison. Le d é m o n rempl issa i l mon esprit 
de dioses si frivoles, que je m 'en serais m o q u é e en u n aulre temps. I I 
p a r a í t é t r e alors m a í t r e de l ' á m e pour Foccuper ainsi q u ' i l l u i p la i t de 
n i i l l e folies, sans qu'elle puisse penser á r i e n de bon. I I ne l u i r e p r é ­
sente que des dioses impert inentes, r idicules, inú t i l e s á tout, et q u i ne 
servent q u ' á Fembarrasser et comme á Fétouffer , de telle sorte qu'elle 
ne se r c c o n n a í t plus e l l e - m é m e . A i n s i i l me semblait que les d é m o n s se 
jouaient de m o i , comme on se jouera i t d'une pelote, et q u ' i l m ' é t a i t i m -
possible de m ' é c h a p p e r de leurs mains. Qui pou r r a i t expr imor ce que 
Fon souffre en cette é t a t l L ' á m e cherche d u secours, et Dieu ne permet 
pas qu'elle en t rouve ; i l ne l u i reste que l a l u m i é r e du f ranc-arbi t re , 
mais si obscurcie qu'elle est comme une personne q u i aura i t les y e u x 
b a n d é s . On peut la comparer alors á celui q u i marchant durant une nu i t 
t r é s - o b s c u r e dans u n chemin oü i l y aurai t des endroits fort dangereux, 
prendrai t garde de n ' y pas tomber, parce q u ' i l y au ra i t p a s s é et q u ' i l 
les aura i t vus durant le j o u r . Car elle semble se conduire de la m é m e 
sorte, parce que l ' á m e est a c c o u l u m é e á se garder d'offenser D ieu , j o i n t 
q u ' i l Fassiste invisiblement en ce besoin. 
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Bans cet é t a t d'une fausse h u m i l i t é , quoique l a foi aussi bien que lea 
autres vertus ne soit pas é t e i n t e , puisqu'el le croi t toujours en effet 
ce que croit l ' É g l i s e , elle est s i engourdie et si endormie, qu'elle s e m b l é 
ne comprendre ees saintes v é r i t é s , et ne connaitre Dieu que comme 
Ton comprend et Fon c o n n a í t les choses q u i ne nous sont dites et que 
nous ne voyons que de fort l o i n ; et l ' amour de l ' á rae est si t i éde , qu 'e l le 
é c o u t e seulement ce qu 'on lu í dit de D i e u comme une chose dont elle ne 
doute point , parce que c'est la c r é a n c e de l 'Ég l i s e ; mais sans se sou-
venir d 'avoir é p r o u v é en diverses occasions qu 'el le est y é r i t a b i e . 

Lorsque Ton se t rouve a ins i , o n cherche en vair i du soulagement dans 
la lectare ou dans l a re t ra i t e , sans en connaitre la cause; le tourment 
que l ' on souffrc est si grand, que j e ne puis le comparer q u ' á ceux de 
l 'enfer. Car, selon ce que Notre-Seigneur me le íit comprendre dans une 
v i s i ó n , l ' á m e est comme dans u n feu dont elle ne sait quelle est l ' o r i -
gine, n i q u i l ' a a i l u m é , n i comment en sor t i r , n i comment l ' é t e i n d r e ; et 
si elle y cherche du r e m é d e dans l a l ec tu re , elle ne se t rouve pas capable 
d e l i r e . A i n s i i l m ' a r r i va une fois que voulan t l i r e l a vie d 'un saint, 
pour v o i r si je pourrais t r o u v e r de l a consolation dans ce q u ' i l avait 
souffert, j ' e n lus quatre ou c inq fois de suite quatre ou c inq l igues ; 
sans pouvo i r j a m á i s y r i e n comprendre, quoique elles fussent é c r i t e s 
en langue v u l g a i r e ; ce q u i me íi t jeter le l i v r e : et la m é m e chose 
m'est a r r i v é e diverses fois ; mais je ne me souviens maintenant que de 
ce l le - lá . 

Que si l ' on pense alors adoucir sa peine en conversantavec que lqu 'un , 
o n ne fait a u contraire que Faugmenter, parce que le d é m o n nous rend 
si co lére et de s i mauvaise humeur , q u ' i l n 'y a personne q u i ne nous 
devienne insupportable ; et c'est beaucoup si Dieu nous fait l a g r á c e de 
nous r e t e ñ i r pour nous e m p é c h e r de r i e n d i r é n i de r i en faire qu i l ' o f -
fense ou qu i por te p r é j u d i c e á not re procha in . A l l an t ensuite me c o n -
fesser, i l m'est a r r i v é diverses fois, e n c o r é que mes confesseurs fussent 
des personnes for t saintes, e t l e soient e n c o r é , qu ' i l s me t ra i ta ient avec 
une si e x t r é m e d u r e t é , que lorsque je les en faisais souvenir , ils en 
é t a i e n t e u x - m é m e s é t o n n é s , et me disaient que , quelque r é s o l u t i o n 
qu ' i l s eussent pr i s auparavant d'en user d'une autre m a n i é r e , i l l e u r 
avai t é té impossible de s ' e m p é c h e r de me t ra i t e r de l a sorte. D'autres 
fois, l a compassion de me v o i r t an t souffrir dans le corps et dans l ' á m e , 
et le scrupule qu'ils avaient de m'avoir p a r l é s i rudement , les faisait 
r é s o u d r e á me consoler; mais i l n ' é t a i t pas en l eu r pouvoi r . Ils ne me 
disaient r i e n n é a n m o i n s q u i o í fensát D i e u ; et c 'é ta i t seulement des p a ­
roles les plus f ácheuse s p o u r u n p é n i t e n t q u i puisse sor t i r de la bouche 
d'un confesseur. Je veux ccoire que l eur dessein é ta i t de me mor t i f i e r ; 
et quoique j ' e n fusse quelquefois bien aise et que je le souffrisse avec pa~ 
tience, ce m ' é t a i t en d'autres temps u n fort grand tourment . I I me s e m -
b la i t quelquefois que je les t r o m p á i s , et j e leur disais t r é s - s é r i e u s e m e n t 
q u ' í i s devaient s'en défier. Ce n ' é t a i t pas que je ne visse bien que j e 
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n'aurais pas v o u l u p o u r r i en d u monde l e u r d i r é u n mensonge de pro-
pos d é l i b é r é ; raais tou t me donnait de l a crainte . L ' u n d'eux, connais . 
sant l a tentat ion q u ' i l y avait en cela, me dit de ne po in t m'en mettre en 
peine, puisqu'encore q u e j e le voulusse t romper , i l se t iendrai t si bien 
sur ses gardes q u ' i l s ' e m p é c h e r a i t de l ' é t r e . 

Cette r é p o n s e me consola beaucoup; et le plus souvent , a u s s i t ó t 
a p r é s avoir c o m m u n i é , ou quelquefois en m'approchant du saint Sacre-
ment, je me t rouvais dans un tel calme de corps et d'esprit, que je ne 
pouvais assez m'en é t o n n e r . I I semble que dans le raéme moment que 
ce d i v i n solei l venai t á parai tre , i l dissipait toutes les t é n é b r e s de mon 
á m e , et me faisait vo i r c lairement que ce n ' é t a i e n t que des f a n t ó m e s el 
des c h i m é r e s . 

D'autres fois une v i s i ó n , ou comme je Tai d i t a i l leurs , une seule pa ­
role de notre Seigneur, tel le que c e l l e - c i : Ne t'afflige p o i n t ; n'aie p o i n t 
de crainte, me mettai t dans une aussi grande t r a n q u i l l i t é que si je n ' e u s s é 
r i e n souffert. Je l u i en t é m o i g n a i s m a jo ie , et j e me plaignais á l u i de 
ce q u ' i l avai t permis que j 'endurasse t an t de peines; mais en vé r i t ^ elles 
é t a i e n t bien r é c o m p e n s é e s par l 'abondance des g r á c e s dont i l me favo-
r i sa i t ensuite presque toujours . I I me semble que l ' on peut alors c o m -
parer l ' á m e á l ' o r q u i sort du creuset beaucoup plus pu r q u ' i l n ' é t a i t 
quand on l ' y a mis , puisqu'el le est sans doute plus capable de connaitre 
l a grandeur d u Dieu tout-puissant qui . habite en elle, et que les t r a v a u x 
q u i l u i semblaient insupportables l u i paraissent si l ége r s qu'el le serait 
p r é t e , s ' i l le vou la i t , d'en souffrir avec jo i e de beaucoup plus grands , ' 
p o u r v u que ce fút sans l'offenser, sachant l 'avantage qu'el le en rece-
v r a i t ; mais h é l a s 1 c'est ce que je ne fais que for t imparfai tement . 

D'autres fois j ' é p r o u v a i s des peines différentes de celles que j e viens 
de d i r é . Je me t rouvais alors dans F i m p o s s i b i l i t é de penser n i de d é -
sirer r i e n faire de b o n ; et mon á m e , aussi bien que mon corps, de-
meura i t sans ac t ion , et comme e n t i é r e m c n t m u t i l e á t ou t ; mais je n'a-
vais pas ees autres tentations et ees i n q u i é t u d e s dont j ' a i p a r l é : c 'é-
ta i t seulement u n d é g o ú t de toutes choses, don t j e ne savais po in t 
l a cause. 

J e t á c h a i s de m ' o c c u p e r á de bonnes osuvres e x t é r i e u r e s , mais comme 
par forcé , et d'une m a n i é r e languissante : ce q u i me fait v o i r le peu que 
nous pouvons, l o r s q ü e l a g r á c e se cache de nous ; eteela neme donnait 
pas une grande peine, parce que j ' é t a i s b ien aise d'entrer par ce moyen 
dans l a connaissance de mon n é a n t . 

D'autres fois, quoique je sois en solitude, j e me t rouve dans l ' impu i s -
sance de former aucune p e n s é e de D i e u n i de quelque bonne oeuvre 
q u i a r r é t e m o n esprit , n i de faire ora i son; mais j e sens et je connais 
cette impuissance, j e vois que tou t le mal v i en t de l 'entendement, sans 
que l a v o l o n t é y part icipe, pu i squ ' i l n 'y a poin t de bonne oeuvre qu'elle 
ne soit d i s p o s é e á embrasser, et que l 'extravagance de cet entendement, 
q u i cour t comme u n fur ieux c á et l á , est s i grande, que, quelques e l -
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forts que j e fisse, i l me serait impossible de l ' a r r é t e r durant seulement 
i 'espí ice d'un Credo. Quelquefois je ne fais que m'en moquer ; et voyant 
p a r - l á q u é l l e est ma m i s é f e , j 'observe ce q u ' i l fait, et j ' a d m i r e que, 
g r á c e s á Dieu, i l ne se porte poin t á d e s choses qu i soient mauvaises, 
mais seulement á d ' indifférentes : j e connais alors combien ex t raord i -
na i re est l a g r á c e que Dieu rae fait de t e ñ i r ce fou e n c h a í n é pendant 
q u ' i l me met dans une parfaite contemplat ion, et j e c o n s i d é r e ce que 
di ra ient ceux q u i me croient bonne, s'ils me voyaient dans un tel é g a r e -
men t de mes p e n s é e s . Ma compassion de v o i r mon á m e en si mauvaisa 
compagnie, et m o n dés i r qu'elle en serte, me fait d i r é á Dieu de tou t 
mon coeur : « Quand sera-ce, Seigneur, que toutes mes puissances se-
« r o n t u n i e s dans la jo ie de ne s'occuper q u ' á publ ier vos louanges? 
« Ne permettez pas, s ' i l vous p l a í t , qu'elles soient plus longtemps 
« d iv isées , comme si chacune ne pensait qu'a t i r e r de son có té , sans 
« se mettre en peine des autres. » G'est ce q u i me fait si souvent souf-
f r i r , et je connais bien quelquefois que mon peu de s a n t é y c o n -
t r ibue . 

Cela me fait souvenir du m a l que nous a c a u s é le p é c h é de nos p re -
miers parents; je l u i a t t r ibue ce que j e suis incapable de j o u i r d 'un si 
g rand b i e n , et je ne doute po in t que l a mul t i tude de mes offenses n 'y 
contr ibue aussi beaucoup. 

Comme j e ne lisais plus les l ivres q u i t ra i tent de Foraison, parce que 
je croyais les entendre tous par l a connaissance que Dieu m'en donnait, 
et ainsi n 'en avoir plus besoin, j e lisais seulement les vies des saints qu i 
me profi taient , ce me semble, en me faisant vo i r combien j ' é t a i s é loi-
g n é e de laperfect ion avec laquelle i l s se rva ien tDieu ; et j ' ent ra is ensuite 
dans u n grand scrupule de cette p e n s é e que j 'avais d ' é t re a r r i v é e á u n 
t e l d e g r é d'oraison, m ' imag inan t que c 'é ta i t avoi r bien peu d ' h u m i l i t é . 
Je ne pouvais n é a n m o i n s changer d ' op in ion , quelques efforts que je 
Osse, et j ' e n ressentis beaucoup de peine, j u s q u ' á ce que des personnes 
savantes, et p a r t i c u l i é r e m e n t le p é r e Fierre d ' A l c á n t a r a , me dirent que 
j e devais mettre mon esprit en repos. 

Je veis bien qu'encore que Dieu me fasse autant de g r á c e s q u ' á p l u -
sieurs bonnes á m e s , j e n 'a i pas c o m m e n c é á le servir , et que j e suis i m -
parfaite en tout , si ce n'est dans les dé s i r s q u ' i l me donne, et dans l ' a -
m o u r pour l u i , dont i l l u i p l a í t de me favoriser; car i l me semble que 
j e Ta ime; mais je ne saurais vo i r sans douleur que mes imperfections 
et mes oeuvres s'accordent si peu avec cet amour . 

D'autres fois je me t rouve dans une telle s tup id i t é , q u ' i l me semble 
que j e nefais n i bien n i m a l , q u e j e suis seulement les autres; que je 
ne pense n i au paradis n i á l'enfer, n i á l a vie n i h l a m o r t ; que j e n 'a i 
n i p la is i r n i peine; et enfin que je ne suis t o u c h é e de r i en . L ' á m e p a r a í t 
alors semblable á un petit á n o n q u i se n o u r r i t de ce qu 'on l u i donne á 
manger, sans presque le sentir, et elle doit, sans doute, é t r e soutenue 
par de grandes g r á c e s de Dieu, afin de pouvoi r , sans se troublec, de-

s. T H , i . 20 
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mcurer dans u n é ta t si p é n i b l e ; mais elle ne comprend r í en á la maniere 
dont tout cela se passe en el le. 

I I me vient en ce moment dans I 'esprit que c'est comme naviguer 
a v e c u n vent doux et favorable, q u i fait faire beaucoup de chemin en 
peu de temps, sans que Ton s'en apercoive; au l i eu que dans ees autres 
m a n i é r e s dont j ' a i p a r l é , I ' á m e c o n n a í t aus s i t ó t , par de grands effets, 
combien elle avance, tant ses dé s i r s sont e n f l a m m é s , et la portent á vou» 
l o i r toujours aller plus avant. Ces violentes i m p é t u o s i t é s de l ' amour 
de Dieu ressemblent aussi, á m o n avis, á ces sources que j ' a i v u bou i l -
lonner sans cesse, et nu l l e comparaison ne me p a r a í t plus naturel le . 
parce qu'unc á m e q u i est a r r i v é e á u n te i d e g r é , est dans u n c o n t i n u é ! 
mouvemcnt d 'amour, q u i fait quede m é m e que ces sources poussent 
toujours les eaux au-dchors, elle ne peut se con t eñ i r en e l l e - m é m e , 
mais veut r é p a n d r e et communiquer aux autres l ' amour dont Dieu la 
rempl i t , afin de les rendre part icipants de son bonheur, et qu' i ls l u i a i -
deut á publ ier ses louanges. I 

Combien de fois me suis-je souvenue, sur ce su je t , de cette eau vive 
dont notre Seigneur par la , a u p r é s d 'un puits, a l a Samaritaine? J'ai 
toujours eu tan t d 'aífection pource t endroi tde I ' É v a n g i l e , quedes mon 
enfance, quoique je n'encomprissc pas le sens comme je le comprends 
maintenant , j ' e n avais toujours une image , avec ees mots : Seigneur, 
donnez-moi de cette eau, et l u i r e n o u v e l á i s souvent la m é m e p r i é r e . 

On peut aussi comparer cet amour de Dieu á u n grand feu, dans le-
quel i l faut continuellement jeter du bois p o u r l 'ent re tenir ; car l ' áme 
voudra i t , á quelque p r i x que ce fü t , j e te r sans cesse du bois dans 
ce feu pour Fempéc l i e r de s ' é t e ind re , et j ' avoue que quand j e ne pour-
rais y jeter que de la pail le, cela ne laisserait pas de me satisfaire, 
ce q u i me donne quelquefois sujet de me moquer d e m o i - m é m e , et 
quelquefois de m'affliger. Je me sens p o u s s é e á vou lo i r servir Dieu en 
quelque chose, et ne pouvant faire davantage, j e m'occupe á orner 
de feuilles et de í leurs quelques images, ou á balayer la maison, ou á 
parer u n oratoi re , et je ne puis vo i r ensuite, sans confus ión , que tout 
cela est si peu c o n s i d é r a b l e . Que si je fais quelque p é n i t e n c e , elle me 
p a r a í t si indigne d 'é t re c o n s i d é r é e , q u ' á moins que notre Seigneur re-
garde seulement ma v o l o n t é , j e vois que ce n'est r i e n et me moque de 
m o i - m é m e . 

I I p a r a í t , par ce que j e viens de d i r é , quelle douleur c'est aux ames á 
q u i Dieu fait l a g r á c e de b r ú l e r du feu de son amour , de se t rouver unies 
á u n corps incapable de ne r i en faire pou r son service; car quelle peine 
ne l eur est-ce po in t de m o u r i r d ' a p p r é h e n s i o n que ce feu ne s ' é -
teigne, et de se t rouver en m é m e temps dans rimpuissance d'y jeter 
du bois pour l 'entretenir? Ge tourment , quoique dé l i c i eux , est si grand, 
q u ' i l me p a r a í t q u ' i l consume l ' áme , q u ' i l l a r é d u i t en cendres, et que 
l 'ardeur de ce feu, a u l i eu de s 'amort ir , s'augmente e n c o r é pa r l ' e au de 
ses larmes. 
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Ceux q u i sont a r r i v é s á cet é ta t , et á q u i Dieu a d o n n é , o u des forces 
corporelles pour faire p é n i t e n c e , ou de Ja science, o u le talent de bien 
p r é c h e r , de bien conduirc et d 'a t t i rer les á m e s á l u i , ne c o n n á i s s e n t pas 
la valeur du bien qu ' i l s p o s s é d e n t , s'ils ne comprennent quelle doit é t r e 
leur peine de recevoir continuellement de l u i sans pouvoi r r i en faire 
pour s'en rendre dignes. Q u ' i l soit bén i á j a m á i s , et que les anges chan-
tent des cantiques á sa g lo i re ! A ins i so i t - i l . 

Je ne sais, mon P é r e , s i j ' a i bien fait de rapporter tant de par t icu la -
r i t é s ; mais comme vous m'avez m a n d é une seconde fois de ne point 
craindre de t rop m ' é t e n d r e et de ne r i en oub l i e r , j ' é c r i s avec vé r i t é et 
le plus clairement que je puis ce dont i l me souvient, et i l ne se peut 
faire que je n'en oubl ie beaucoup, parce q u ' i l faudrai t , comme je I ' a i 
d i t , y employer plus de temps que j e n'en a i , et que cela serait p e u t - é l r e 
assez inu t i l e . 

CHAPITRE X X X I . 
Tentalions par lesquelles les démons attaquent la Sainte. Pouvoir deTeau bénite pour 

les chasser. Dieu se sert de la Sainte pour la conversión d'un ecclésiastique. La 
Sainte n'appréhendait point Ies démons, et n'avait jamáis plus de courage que lors-
qu'on la persécutait. Extreme appréhension qu'elle avait que Ton ne sut les faveurs 
qu'olle recevait de Dieu; et ce qu'il lui dit sur cela. Elle désirait que chacun connút 
ses peches; mais elle vit depuis que c'était une fausse humililé. Injustice des gens 
du monde envers ceux qui servent Dieu. Qu'il laut bien se garder de perdre cou­
rage lorsque Fon en voit d'autres plus avances que nous dans la piété. On doit tou-
jours se teñir sur ses gardes pour ne point reculer dans le détachement de toutes 
dioses, et parliculiérement en ce qui concerne le íaux honneur auquel les personnes 
religieases sont obligées de renoncer entiérement. Avantages qui se rcncontrent 
dans la pratique de rhumilité, memo en de pelites choses. 

Aprés avoir p a r l é de quelques-unes des tentalions i n t é r i e u r e s et se­
cretes du d é m o n , j e veux m a i n t é n a n t en rapporter q u i é t a i cn t presque 
publiques et que Ton ne pouvai t ignorer q u i ne vinssent de l u i . 

É t a n t un j o u r dans u n oratoire , i l m'apparut á mon cóté gauche dans 
une forme é p o u v a n t a b l e ; et parce q u ' i l me parla , je remarqua i pa r t i -
c u l i é r e m e n t que sa bouche é ta i t hor r ib le . I I en sortait une grande 
í l a m m e sans m é l a n g e d'aucune ombre ; et i l me dit d'une maniere á 
faire t rembler , q u e j e m ' é t a i s é c h a p p é e de ses mains, mais q u ' i l saurait 
inen me reprendre. M o n effroi fu i extreme; je íis le signe de l a c ro ix 
« o m m e je pus, et i l d isparut ; mais i l r e v i n t a u s s i t ó t , et je ne savais que 
fa i r e ; enfin je j e ta i de l 'eau bén i te sur la place o ú i l é t a i t , et i l n 'y est 
j a m á i s revenu depuis. 

Une autre fois i l me tourmenta , durant cinq heures, par des peines 
etdes douleurs tant i n t é r i e u r e s q u ' e x t é r i e u r e s , si terribles que je ne 
croyais pas pouvoir p lus long-temps y ré s i s t e r . Les personnes avec q u i 
j ' é t a i s en furfent é p o u v a n t é e s , et ne savaient o ú elles en é t a i e n t non plus 
que m o i . J'ai l 'habitude, dans ees rencontres, de demander á Dieu du 
fond de mon cceur que, s'B l u i plai t que cela c o n t i n u é , i l me donne l a 
forcé de le supporter; o u que s i sa v o l o n t é est que j e demeure en ect 
é t a t , i l m ' y laisse j u s q u ' á la fin du monde. 

t o r s q u ' u n e fois entre autres ie t a c h á i s en cette maniere de t r o u r e r du 
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soulagement dans de si rudes a ü e i n t e s , i l p lu t á notre Seigneur de me 
faire connaitre que ce que je souffrais venait du d é m o n . J'apercus au-
p r é s de m o i u n petit n é g r e d'une figure ho r r ib l e , q u i grincai t les dents 
de rage de perdre a u l i eu de gagner au tourment q u ' i l me donnait. Je 
me mis a r i r e et n'eus point de peur, parce que quelques-unes des soeurs 
é t a i en t p r é s e n t e s , et elles ne savaientque faire, n i comment me soulager 
dans une si grande souffrance; et elle é ta i t telle, que je ne pouvais m'em-
p é c h e r de me donner de grands coups de la tete, des bras et et de tout 
le reste du corps, sans que le t rouble i n t é r i e u r que je ressentais, et qu i 
m ' é t a i t e n c o r é beaucoup plus pén ib l e , me l a i s sá t un seul momcnt de 
repos; et je n'osais demander de l'eau b é n i t e , de peur d ' e ñ r a y e r ees 
bonnes filies, et de l eur faire connaitre d 'oú cela venait . 

J'ai é p r o u v é diverses fois q u ' i l n 'y a r ien q u i chas se p l u t ó t les d é m o n s 
que l 'eau bén i t e , et les e m p é c h e davantage de reveni r . Le signe de la 
c ro ix les met aus s i t ó t en fui te , mais ils re tournent a u s s i t ó t . A i n s i i l 
do i t y avoir une grande vertu dans cette eau; et j ' e n re^ois tant de sou­
lagement , qu'elle me donne une consolation sensible et si grande que 
j e ne saurais assez bien expl iquer de quelle sorte le p la is i r que j ' e n 
ressens se r é p a n d dans toute m o n á m e et l a fort if ie . Ceci n'est point 
une imag ina t ion ; j e l ' a i t r é s - s o u v e n t é p r o u v é , e t , a p r é s y avoir faií 
beaucoup de réf lex ion , 11 me semble que c'est comme s i , dans une ex-
cessive chaleur et une e x t r é m e soif, on buvai t u n grand verre d'eau 
froide q u i rafraichit tou t le corps. Je connais par l a , avec grand plais i r , 
q u ' i l n 'y a r i e n de ce q u e l ' É g l i s e o rdonnequ i ne soit digne d 'admirat ion, 
puisque de simples paroles impr imen t une telle v e r t u dans l 'eau, q u ' i l 
se rencontre une si merveilleuse différence entre celle qu i est bén i t e et 
celle q u i ne Test pas. 

Comme le tourment que j ' endura is dans Foccasion dont j e parle ne 
cessait point , je dis á mes soeurs que, si je ne craignais qu'elle se mo-
quassent de m o i , je les prierais de m'apporter de l 'eau bén i t e . Elles a l -
l é r e n t en chercher a u s s i t ó t , et en j e t é r e n t sur m o i sans que j e m'en 
trouvasse s o u l a g é e ; mais en ayant j e t é m o i - m é m e á l 'endroit o ü cet 
esprit infernal m'apparaissait, i l s'enfuit á l ' ins tant , et j e me t rouva i 
sans aucune douleur , mais aussi lasse et aussi abattue que si Ton m ' e ú t 
d o n n é plusieurs coups de b á t o n . 

Je t i r a i de l 'avantage de cette rencontre ; car c o n s i d é r a n t combien 
grand doit é t r e le malheur d'une á m e dont le d é m o n est le m a í t r e , puis­
que, lors m é m e q u ' i l n ' apo in t de pouvoi r n i surnot re corps n i sur notre 
á m e , i l nous fait tant souffrir lorsque Dieu l u i permet de nous tenter, je 
con^us u n nouveau dés i r de m ' e m p é c h e r de tomber dans une si r edou-
table servitude. 

I I y a peu de temps qu'une c h o s é semblable m 'a r r iva , mais elle dura 
beaucoup moins . J ' é t a i s seule, je pris de l'eau b é n i t e , et, a p r é s qu'elle 
eut c h a s s é le d é m o n , deux religieuses, qui n 'auraient vou lu pour r i en 
a u monde d i ré un mensonge, é t a n t e n t r é e s , elles sentirenl une tres-
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grande puanteur, telle que serait celle du souffre. Pour m o i j e ne l a 
s e n t í s po in t , quoiqu'el les assurent qu'el le dura assez longtemps pour 
donner l o i s i r de m'en apercevoir. 

Une autre fois, é t a n t dans le choeur, j e me sen t í s t o u c h é e d 'un si violent 
d é s i r de me r ecue í l l i r , que j e sortis pour é v i t e r que l ' on ne s'en a p e r g ú t . 
Les religieuses les plus proches du l i e u o ú je me ret-irai, y entendirent 
donner de grands coups; et j 'entendais de mon cóté comme des person-
nes q u i c o n f é r a i e n t ensemble a u p r é s de m o i , sans que je puisse r i e n c o m -
prendre á ce qu'elles disaient, tant j ' é t a i s o c c u p é e de mon oraison. A i n s i 
j e n'en eus aucune crainte. 

L a m é m e chose a r r i r a i t presque toujours , lorsque Dieu me faisait 
l a g r á c e d'etre ut i le á quelque á m e par mes avis. J'en rappor tera i icí 
u n exemple dont i l y a plusieurs t é m o i n s , du nombre desquels est ce lu i 
q u i me confesse a u j o u r d ' h u i ; i l l 'a v u dans une let tre dont í l ne con-
naissait pas T é c r i t u r e , mais connaissait seulemcnt la personne q u i 
Tayai t é c r i t e . 

Un p r é t r e q u i é t a i t d e p u í s deux ans et demi dans u n p é c h é m o r t e l , 
des plus horribles que j ' a ie j a m á i s entendu par ler , et q u i ne laissait pas 
durant ce temps, de d i r é l a messe, v i n t me d é c l a r e r sa m i s é r e , et me dit 
qu'encore q u ' i l se c o n f e s s á l d e ses autres p é c h é s , i l n e se confessait po in t 
de c e l u i - l á , tant i l avait h o r r e u r de s'accuser d 'un cr ime si abominable; 
mais q u ' i l d é s i r a i t e x t r é m e m e n t de se convert i r á Dieu , et n 'en avait 
pas l a fo rcé . Je fus t o u c h é e d 'une si e x t r é m e compassion de le v o i r dans 
u n é ta t s i d é p l o r a b l e , que je lu í promis de demander et de faire deman-
der á Dieu, par des personnes meilleures que m o i , q u ' i l l u í p l ú t d 'avoir 
p í t i é de l u i , et j e l u í donnai une le t í re pour l a por ter á une personne á 
laquelle i l me d i t q u ' i l pouvai t la rendre. Dieu é c o u t a tant de p r i é r e s . Cet 
e c c l é s i a s t i q u e me manda q u ' i l s 'é tai t confessé de ce p é c h é , et q u ' i l y 
avait déjá quelques jou r s q u ' i l n 'y tomba i t p lus ; mais que le tourment 
que l e d é m o n l u i faisait souffrir é ta i t s i hor r ib le , q u ' i l l u i sembla!t é t r e 
en enfer, et q u ' i l me p r i a i t de c o n t í n u e r de le recommander á Dieu . Je 
ie fis avec une tres-grande affection, et mes soeurs aussi, á ma p r i é r e , 
sans qu'elles sussent, n i que d'autres pussent juger que l é ta i t cet ec­
c l é s i a s t i q u e . Dans la c r é a n c e que j ' eus que l a c h a r i t é m'obligeai t á da-
vantage que de pr ier p o u r l u i , j e demanda! á D ieu de vou lo i r faire cesser 
ses tentations et ses peines, et de permettre que le d é m o n me les fissent 
endurer au l i e u de l u i , p o u r v u que je ne l'offensasse poin t . Je souffris 
ensuite, durant un mois, de t r é s - g r a n d s tourments ; et ce fut pendant ce 
temps que m ' a r r i v é r e n t les deux choses que j ' a i r a p p o r t é e s . J'en donnai 
avis á c e t e c c l é s i a s t i q u e , e t i l m e f i t savoirque , p a r l a m i s é r i c o r d e d e D i e u , 
i l n ' é t a i t plus t o u r m e n t é . par ees e sp r í t s des t é n é b r e s ; i l se fortifia de 
plus en plus dans ses bonnes r é s o l u t i o n s , fut e n t i é r e m e n t dé l iv ré de ce 
p é c h é , et ne pouvait se lasser d'en remercier Dieu et de m'en t é m o i g n e r 
sa reconnaissance, comme s ' i l e ú t t i r é en cela quelques secours de m o i , 
quoique tout ce que ie pouvais y avoir c o n t r i b u é é ta i t que l a c r é a n c o 
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q u ' i l avait que Dieu me faisait beaueoup de g r áce s l u i avait été u t i l e . 
I I disait que lo r squ ' i l se yoyait p r e s s é de la t e n t a ü o n , i l l i sa i t mes let-
tres, qu'elle le qu i t ta i t a u s s i t ó t , et q u ' i l n 'avait pu v o i r sans un grand 
é t o n n e m e n t que ce que j 'avais e n d u r é á son sujet avai t fait cesser ses 
souffrances. Je n'en é t a i s pas moins e t o n n é c que lu i - , et j ' au ra i s de bon 
coeur c o n t i n u é á souffrir durant plusieurs a n n é e s pour le d é l i v r e r d'une 
«i é t r a n g e peine. Bieu soit l oué á j a m á i s de ce que Ies p r i é r e s de 
ccux q u i le scrvent fidélement, comme je crois que font mes soeurs 
en ce t íe maison , ont tant de fo rcé ; et je ne puis a t t r ibuer q u ' á ce 
que je les leur avais d e m a n d é e s en faveur de cet ecc lés ias t ique , et á 
mes p é c h é s , ce que Dieu permcttai t que les d é m o n s s'irritassent si forí 
contre m o i . 

E n ce m é m e temps, i l me sembla une nui t que ees malheureux esprits 
é t a i en t p r é t s á m 'é touf fe r ; et a p r é s que l ' on eut j e t é sur eux beaueoup 
d'eau bén i t c , j ' e n vis une grande mull i tude s'enfuir, comme si on les 
e ú t p réc ip i t és du haut de quelques rochers.Quoique c e m e f ú t , m o n p é r e ^ 
une consolation de vous d i ré combien souvent i ls m 'ont t o u r m e n t é e de 
la sorte, sans me faire peur , parce que je suis a s s u r é e qu' i ls n 'ont d'au-
tre pouvoi r de nui re que celui que Dieu l eur donne, je n'ose le faire, de 
crainte de vous ennuyer . 

Les vé r i t ab les serviteurs de Dieu doivent profiter de ce que je viens 
de d i r é , pour m é p r i s e r ees vaines terreurs que les d é m o n s t á c h e n t de 
l eur donner, puisque c'est le moyen de rendre tous leurs efforts i n ú t i ­
les, et de mettre l ' áme dans une forcé q u i l a rend s u p é r i e u r e á eux et 
comme leur m a í t r e s s e . Je pourra i s m ' é t e n d r e sur les avantages qu'elle 
en re t i re toujours ; mais je me conten terai de rappor ter ce q u i ra'arriva 
le j o u r de la féte des morts . 

A p r é s avoi r réc i té un nocturne dans l 'o ra to i re , í o r s q u e je disais quel­
ques oraisons fort dévo tes q u i sont á la fin de notre b r é v i a i r e , le diablo 
se m i t sur le l i v r e pour m ' e m p é c h e r d'achever; j e fis le signe de la c ro ix , 
et i l s'enfuit; mais i l r ev in t , et je le chas sai e n c o r é de la m é m e sorte; 
ce q u i continua, ce me semble, t rois fois et j u s q u ' á ce que j'eusse j e t é 
de l 'eau b é n i t e . Je vis en m é m e temps en espri t s o r t í r quelques ames 
du purgatoire , á q u i i l restait peu á souffrir p o u r l ' expia t ion de leurs 
p é c h é s , et i l me v in t dans la p e n s é e que cet ennemi des hommes avait 
p e u t - é t r e dessein d ' e m p é c h e r qu'elles ne recussent ce soulagement. Je 
Tai v u rarement sous quelques figures; mais souvent sans en avoir a u -
cune, comme i l a r r ive dans les visions intellectuelles dont j ' a i p a r l é , o ú 
l ' on connait clairement qu'une chose est, e n c o r é que l 'on ne l 'apercoive 
sous aucune forme r et je veux aussi rapporter une autre chose qu i me 
donna u n grand effroi. 

Le j o u r de la t r é s - s a i n l e T r i n i t é , é t a n t au choeur dans un certain m o -
n a s t é r e , et dans u n ravissement, j e vis une tres-grande contestalion 
entre des auges et des d é m o n s , sans pouvoir comprendre ce que cela 
s ignif ia i t ; mais on le connut b ien tó t a p r é s , par celle qu i a r r i v a entre 
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dos personnes d'oraisonet d'autres qu i n 'en faisaient po in t ; ce q u i dura 
fort longtemps, et apporta u n grand t rouble dans la maison o ü cette 
dispute se passa. 

ü n e a u t r e fois, j e me vis e n v i r o n n é e d'une grande mul t i tude de ees 
malins esprits; et en m é m e temps une grande l u m i é r e q u i les e m p é c h a i t 
de veni r j u s q u ' á m o i , ce q u i me fit connaitre que Dleu me p r o t é g e a i t 
pour les e m p é c h e r de me n u i r e , et j ' a i connu par des choses q u i se 
sont p a s s é e s dans m o i - r a é m e que cette v i s ión é t a i t v é r i t a b l e . A i n s i , 
voyant que, p o u r v u que nous n'offensions pas D i e u , les d é m o n s n'ont 
aucun pouvoi r sur nous , j e ne saurais presque les a p p r é h e n d e r ; et 
iis ne doiyent é t r e retoutables q u ' á ceux q u i se rendent l á c h e m e n t 
á eux. 

I I me semblait quelquefois, dans les tentations que j ' a i r a p p o r t é e s , que 
ees malheureux esprits r é v e i l l a i e n t e n m o i le souvenir detoutes mes va-
n i tés et mes faiblesses p a s s é e s . Je me recommandais a u s s i t ó t á Dieu, et 
mon plus grand tourment en cela é ta i t de m' imaginer que ees p e n s é e s 
ne me revenaient ainsi que parce que j ' é t a i s remplie de l 'esprit du d é -
m o n , puisque ayant recu tant de g r áce s de Dieu, je ne devais pas seule-
ment avoir ees premiers mouvements en des choses q u i l u i é t a i en t d é s -
a g r é a b l e s . Mais mon confesseur me rassurait . 

D'autres fois je souffrais une grande peine, et je l a souffre e n c o r é de 
me v o i r estimer par des personnes t r é s - e o n s i d é r a b l e s , et de leur e n -
tendre d i r é beaucoup de b ien de moi . 

Je me r e p r é s e n t e alors quelie a é té la vie de J é s u s - G h r i s t et cello 
des saints, et j ' en t re dans une telle confus ión de voir q u e j e ne marche 
pas comme eux dans le chemin d u m é p r i s et des souffrances, que je 
n'ose presque lever les yeux vers le ciel, et voudrais me pouvoir cacher 
á tout l e monde. Mais j e ne me trouve pas dans la m é m e disposition 
lorsque Ton me p e r s é c u t e ; car, e n c o r é que mon corps le s e n t é et le 
supporte avec peine , mon ame s 'é léve s i fort au-dessus de ees p e r s é -
Gutions,que j e ne sais comment accorder ees deux choses. I I est si v r a i 
n é a n m o i n s que cela se passe de la sorte, q u ' i l me p a r a í t alors que m o n 
ame est comme sur le t r ó n e e tvoi t toutes chos-es sous ses pieds. Je me suis 
quelquefois t r o u v é e en cet é t a t durant plusieurs jours , et je l ' a t t r ibuais 
á la ver tu et á l ' h u m i l i t é ; mais u n savant re l ig ieux de l 'ordre de saint 
Dominique m'a fait connaitre que c 'étai t une tentat ion. 

L ' a p p r é h e n s i o n de penser que ees faveurs que je r ecová i s de Dieu 
pouvaient venir á la connaissance de tout le monde, me mettai tdans 
une peine si excessive, que j ' aura i s de tout mon coeur consenti plus vo-
lont iers que Ton m ' e ú t e n t e r r é e toute v ive ; et lorsque les ravissements 
dont j ' a i p a r l é c o m m e n c é r e n t á é t r e si v iolents , q u ' i l é t a i t hors de m o n 
pouvoi r d ' e m p é c h e r que l ' on ne s'en a p e r c ú t , j ' o n é ta is si honteuse, que 
j ' au ra i s v o u l u rae pouvoir cacher dans quelque l i e u oú j a m á i s personno 
ne m'aura i t vue . 

É t a n t u n j ou r p é n é t r é e de cette afi l ict ion, notre Seigneur me demanda 
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ce que j e cratgnctis, puisque tout ce qu i en pouvai t a r r i v e r é t a i t ou que 
l 'on m u r m u r á t eontre m o i , ou que Von me l o u á t ; me faisant ainsi con-
n a í t r e que ceux q u i y ajoutaient fo i me loueraient , et que eeux qu i n 'y 
en ajouteraient po in t me condamneraient in jus tement : qu 'a ins i je ne 
devais pas m'affliger, puisque de quelque có té que l a chosc t o u r n á t , elle 
me serait avantageuse. Ces divines paroles rendirent le calme á raon 
esprit , et me consolent e n c o r é toutes les fois que j ' y pense-

L a tentat ion dont j ' é t a i s t o u r m e n t é e passa j u s q u ' á u n te l e x c é s que 
je voulus sor t i r du monas tere o ú j ' é t a i s , et por ter m a d o í dans u n autre 
dont l 'observance é ta i t beaucoup plus é t ro i t e , et o ú j ' ava is appris que' 
Fon p ra t iqua i t de tres-grandes a u s t é r i t é s . Ce m o n a s t é r e é t a i t de notre* 
ordre , et fort é l o i g n é , q u i é ta i t ce que je c h e r c h á i s , afín de n ' é t r e con-
nue de personne; mais m o n confesseur ne you lu t pas le permett re . Ces 
craintes me t roubla ient beaucoup, et j e connus depuis qu 'une h u m i l i t é 
q u i est si contraire á la l i be r t é de l 'espri t n'est pas v é r i t a b l e . Dieu rae 
l ' appr i t , et je devais croire fermement que n 'y ayant po in t de bien 
q u i ne vienne de l u i , j ' avais to r t de me plaindre qu 'on l o u á t celui q u ' i l 
l u i plaisait de mettre en m o i , puisque non seulement j e n ' é t a i s point 
f áchée , mais que j e me r é j o u i s s a i s de vo i r l oue r les autres des g r á c e s 
q u ' i l l eu r faisait. 

J é t o m b a í s ensuite dans une autre e x t r é m i t é , q u i fut de faire des 
p r i é r e s p a r t i c u l i é r e s á Dieu , pour l u i deraander de donner la connais-
sance de mes p é c h é s aux personnes q u i auraient bonne o p i n i ó n de m o i , 
afin de l eur faire v o i r combien j ' é t a i s indigne des faveurs que je rece-
vais de l u i . M o n confesseur me défendi t de cont inuer , sans que je pusse 
n é a n m o i n s gagner cela sur m o n espr i t ; et i l n 'y a pas e n c o r é l o n g -
temps que quand j e voyais une personne q u i jugeai t a v a n t a g e u s e m e n í 
de m o i , j e faisais adroitement tou t ce que je pouvais pour l u i faire r c -
marquer mes fautes, et me s e n t á i s par ce moyen for t s o u l a g é e de ma 
peine. On m'a d o n n é depuis u n grand scrupule d'en avo i r u s é de la sor te ; 
et j e vois bien á cet íe heure, que cela ne p r o c é d a i t pas d ' h u m i l i t é , mais 
d'une v é r i t a b l e tentat ion. Plusieurs personnes me venaient v o i r ; et j e 
les t r o m p á i s toutes, t a ñ í elles s 'enallaient p e r s u a d é e s q u ' i l y avait q u e l ­
que bien en m o i . Je n'avais pas n é a n m o i n s ce dessein; et je crois que 
D i e u Ta permis pour quelque ra ison q u i m'est c a c h é e . Je n 'a i j a m á i s 
p a r l é , m é m e á mes confesseurs, de semblables choses, á moins que de 
le croire n é c e s s a i r e , et j ' e n aurais fait u n g rand scrupule. 

Je concois bien maintenant que ces craintes, ces peines et cette p r é -
tendue h u m i l i t é , sont des imperfections qu i montrent que l ' on n'est pas 
assez mor t i f i ée , puisqu'une ame q u i s'abandonne e n t i é r e m e n t á D i e u 
n'est pas plus t o u c h é e du bien que du m a l que l ' on dit d'elle, á cause 
que Dieu l u i fait connaitre qu 'el le est incapable par e l l e - m é m e de r i e n 
faire de bon , qu'elle s'abandonne e n t i é r e m e n t á sa conduite, l o r s q u ' i l 
l u i p ia i t de rendre visibles les faveurs q u ' i l l u i fai t , et qu'elle se p r é p a r e 
á la p e r s é c u t i o n , sadiant qu'elle est inevitable au temps o ü nous sorn-
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mes, á ceax q u i sont favor i sés de semblables g r á c e s , tant i l y a de per 
sonnes q u i ont les y e u x ouverts sur leurs actions : a u l i e u que Ton ne 
prend poin t garde á celles des autres. Ge n'est pas qu 'en effet i l n 'y ai t 
toujours beaucoup de sujet de cra indre ; mais cette crainte que j ' ava i s , 
au l i e u d ' é t re bonne et p r o c é d e r d'une v é r i t a b l e h u m i l i l é , n ' é t a i t q u ' u n 
défaut de courage, puisqu 'une ame que D i e u permet é t r e ainsi e x p o s é e 
á l a vue d u monde doit se p r é p a r e r á é t r e mar ty re du monde et n 'at ten-
dre de l u i que la m o r t , s i elle ne se r é s o u t de m o u r i r á raffection de tout 
ce q u ' i l estime et q u ' i l a ime . 

Certes, je ne vois r í e n de bon dans ce m i s é r a b l c monde, s í n o n q u ' i l ne 
peut souffrir les moindres imperfections dans Ies gens de b i e n ; et 
qu 'a ins i á forcé de m u r m u r e r contre eux, i l les rendmei l l eurs . C'est ce 
q u i me falt c ro i re qu 'une personne q u i n'est pas parfaite a besoin de 
p lus de courage p o u r marcher dans le chemin de l a perfection que p o u r 
souffrir le martyre , parce q u ' i l faut beaucoup de temps pour devenir 
parfai t , si D ieu , par une faveur toute p a r l i c u l i é r e ne nous accorde cette 
g r á c e . L e s gens d u monde ne voientpas p l u t ó t une personne entrcr dans 
ce chemin , qu' i ls yeulent qu'el le soit sans a u c u n d é f a u t , ils apercoivent 
de m i l l e l i c ú e s l o i n les moindres fautes qu'elle commet, et c o n s i d é r e n t 
en e l l e - m é m e , comme une faute, ce q u i peut é t r e une v e r t u , parce que 
jugeant des autres par e u x - m é m e s , i l s auraient commis cette faute s'ils 
avaient é té en sa place. I ls voudraient que des qu 'une personne s'est 
r é s o l u e de servir Dieu , elle ne m a n g e á t , n i ne d o n n í t , n i n ' o s á t presque 
respirer . L 'es t ime qu ' i l s ont de sa v e r t u l eur fait oubl ier qu'elle a u n 
corps comme les autres, et que quelque parfai t que Fon so i t , on ne 
peut v ivre sur la terre sans é t r e sujet á ses m i s é r e s , quoique l a p a r t i ó 
s u p é r i e u r e de I ' á m e s 'é léve au-dessus et les foule aux pieds. N'ai- je done 
pas ra ison de d i r é que ees personnes ont besoin d 'un grand courage, 
puisqu'elles ne commencent pas p l u t ó t á marcher que Fon voudra i t 
qu'elles volassent, et que bien qu'elles ne soient pas encore,victorieuses 
de leurs passions, o n s ' imagine qu'elles doivent , dans les occasions les 
plus capables de Ies é b r a n l e r , demeurer aussi formes que les saints Font 
é té a p r é s avo i r é t é con f i rmés en g r á c e s ? 

I I y a ic i un grand sujet de louer Dieu, et en m é m e temps de s'affliger 
de ce que plusieurs á m e s tournent en a r r i é r e , manquent de coeur pou r 
soutenir de telles é p r e u v e s . C'est ce que j e crois q u i me serait. a r r i v é , s i 
D i e u par son infinie m i s é r i c o r d e ne m ' e ú t soutenue; e t l a suite de cette 
re la t ion vous fera vo i r , m o n P é r e , que j u s q u ' á ce q u ' i l l u i ai t p l u de me 
conduire o ü je suis, j e n ' a i fait que tomber et me r e l é ver. Je voudrais 
pouvo i r bien faire entendre de quelle sorte cela s'est p a s s é , parce que 
j e suis p e r s u a d é e que plusieurs se t rompent en vou lan t voler avant que 
D i e u leur donne des ailes. 

Je pense m ' é t r e déjá servie de cette comparaison; mais elle est si 
proprc á mon sujet, que j ' a i c r u en devoir user e n c o r é , ne pouvant at~ 
t r i buc r á une autre cause l a peine que j e vois souffrir á tant de per™ 
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sonnes. Comme elles commencent par de grands dés i r s ae servir Bieu , 
une grande ferveur et une grande r é s o l u t i o n de marcher dans la voie 
é t r o i t e , et quequelques-uees ont m é m e , quant á r e x t é r i e u r , r e n o n c é a 
tout pour ce sujet, lorsqu'elles en voient d'autres plus a v a n c é e s qu'el^ 
Í e s , et é levées par les g r á c e s dont Dieu les favorise á u n deg ré de 
v e r t u auquel elles ne peuvent atteindre, e t q u ellcs lisent dans des livres 
d'oraison et de contemplation des moyens d'y a r r ive r qu'elles ne se 
t rouvent pas e n c o r é capables de prat iquer , elles s'affligent et pcrdent 
courage. 

Ces moyens sont de se soucier si peu de l 'estime qu 'on fait de nous, 
que Ton soit plus aise que Fon en dise d u m a l que du bien, de ne point 
t e ñ i r compte de l 'honneur ; de se dó tacher de ses parents et de fu i r au 
l i e u de d é s i r e r leur conversation, si ce ne sont des personnes d'oraison 
et plusieurs autres choses scmblables, que D i e u seul, á mon avis, peut 
nous donner, parce q u ' é t a n t s i contraires á nos incl inat ions , elles me 
paraissent surnaturelles. Mais ces á m e s , au l i e u de s'affliger et de pcrdrc 
a insi courage, doivent a u contraire tout attendre de l ' e x t r é m e b o n t é de 
Dieu , et se p r o m e ü r e q u ' i l accordera á leurs p r i é r e s de changer leurs 
dés i r s en des actions, p o u r v u qu'elles fassent de l eu r cd íé , tout ce qu i 
d é p e n d d'elles, sans j a m á i s d é s e s p é r c r de sor t i r victorieuscs de ce 
combat. 

Comme j ' a i une grande e x p é r i e n c e de cela, j ' e n d i ra i quelque chose, 
m o n P é r e , que vous jugerez p e u t - é t r e pouvo i r é t r e u t i l e . G'est qu ' en -
core qu'apparemment on a i t acquis cette ver tu , on ne doit point se per-
suader de l ' a v o i r , si elle n 'a é té é p r o u v é e par son contraire. Nous de-
vons tou jours , dans cette v ie , é t r e sur nos gardes, parce que nous 
retombons b ien tó t , si l a g r á c e ne nous est e n t i é r e m e n t d o n n é e pour 
nous faire connaitre le n é a n t des choses d u monde, et que Ton y est 
toujours e x p o s é á m i l l e pé r i l s . I I me paraissait, i l y a peu d ' a n n é e s , que 
non seulement j ' é t a i s d é t a c h é e de mes parents , mais qu'ils m ' é t a i e n t á 
charge; et i l é ta i t v r a i que j ' avais peine á souffrir l eur conversation. 
A i n s i une occasion importante m'ayant obl igée d'aller d iez ma soeur, 
quoique j e l'eusse tant a i m é e auparavant, et qu'elle fút meil leure que 
m o i , j e demeurais seule le plus q u e j e pouvais , parce que la différence 
de nos conditions )elle é t a i t m a r i é e , et m o i religieuse) ne pouvait nous 
fou rn i r une m a t i é r e a g r é a b l e d 'entretien. N é a n m o i n s je sen t í s que ses 
peines me touchaient davantage que n 'auraient fait cellos d'une autre 
personne q u i ne m'aurai t pas été si proche, et je connus par la que je 
n ' é t a i s pas si dé t achée que je le croyais, mais que j 'avais e n c o r é besoin 
de fui r les occasions, afín d'augmenter cette vertu d'un v é r i t a b l e d é l a -
chement dont notre Seigneur avait c o m m e n c é de me favoriser; j ' a i 
toujours depuis, par son assistance, t a c h é de le prat iquer . 

DÜ M Í P I U S D E L ' H O N N E U R . 

Lorsque Dieu commence á nous donner quelque ver tu , nous devons 
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tollement yeil ler sur n o u s - m é m e s , que nous nenous mettions poin t en 
danger de la perdre, comme par exemple, en ce q u i regarde l 'honneur; 
c a r , c royez-moi , mon P é r e , plusieurs se persuaden! d'en é t r e e n t i é r e -
ment dé tachés q u i n e le sont pas. I I faut principalement en cela se t e ñ i r 
toujours sur ses gardes, sans j a m á i s se r e l á c h e r ; e t , pour peu que 
Ton s'y sen té e n c o r é a t t a c h é , on ne doit po in t e s p é r e r d'avancer dans le 
chemin de la Tertu. C'est une chaine si forte que Dieu seul est capable 
de la rompre , et i l n'y a point d'effort j o in t á la p r i é r e que nous ne de-
vions faire de notre cóté pou r surmonter cet obstacle á notre avance-
ment, puisqu ' i l est si g rand q u e j e ne saurais assez m ' é t o n n e r du m a l 
q u ' i l cause; e tTon doit m'en croire . Je connais des personnes dont les 
actions sont s i saintes, qu 'on ne peut les c o n s i d é r e r sans admira t ion : 
« D ' o ü vient done, mon Dieu , qu'elles tiennent e n c o r é á l a t e r r e ; et s 'é -
« tant e n t i é r e m e n t c o n s a c r é e s a y o t r e service, q u i les e m p é c h e d 'a r r iver 
« a u comble de l a perfection! » C'est qu'elles sont e n c o r é u n peu a t t a -
chées á ce malheureux honneur, sans qu'elles s'en apercoivent, parce 
que le d é m o n leur persuade qu'elles sont obl igées de le conserver. Mais 
quoique j e ne doive é t r e c o n s i d é r é e que comme une f o u r m i , je les c o n ­
j u r e de croire sur ma parole que, si elles ne se corrigent de ce défaut , i l 
sera comme une c ñ e m l l e q u i , e n c o r é qu'elle n'endommagepas tou t l 'arbre , 
puisque ees personnes ne laisseront pas de eonserver d'autres vertus, 
elle le rongera de telle sorte, que non seuleraent elle l u i fera perdre sa 
b e a u t é , mais qu'elle F e m p é c h e r a de profi ter , ainsi que les autres p l a n ­
tes q u i en sont proches, parce que le f ru i t quep rodu i t sonbon exemple 
ne sera pas s a í n n i de d u r é e . J 'ajouterai q u e , quelque petit que soit 
cet attachement á l 'honneur , c'est comme u n faux ton dans u n j e u d 'o r -
gues, qu i en dé t ru i t toute l 'harmonie , et q u i , nuisant toujours beaucoup 
á l ' á m e , en quelque é t a t qu'elle soit, est une peste pour cellos q u i s'ap-
p l i q u e n t á l 'oraison. 

Nous disons que nous voulons nous u n i r á D i e u , et suivre les conseils 
de Jé sus -Ghr i s t , et nous p r é t e n d o n s en m é m e temps devoir eonserver 
notre honneur et notre r é p u t a t i o n , sans qu'ils souffrent la moindre ta­
che, q u o i q u ' i l n 'y ai t point d ln jures et d'outrages que Jé sus -Ghr i s t n 'a i t 
e n d u r é s . Peut-on se rencontrer en marchant par deux chemins si diffé-
rents? et pouvons-nous douter que ce d i y i n Sauveur veuil le habi ter 
dans notre ame, si nous ne nous faisons violence pour renoncer á ce» 
faux honneur , comme i l y a renonce l u i - m é m e , et nous r e l á c h e r en 
plusieurs autres choses de ce q u i nous p a r a í t nous é t r e d ú ? Mais , me 
d i r a q u e l q u ' u n j e ne rencontre point d'occasion d'offrir en cela quelque 
chose á D ieu . Je r é p o n d s que, si vous é tes dans une ferme r é s o l u t i o n de 
l u i tout sacrifier, i l ne permettra pas que, faute d'occasions, vous per -
diez l 'avantage de faire une chose q u i l u i est si a g r é a b í e . I I faut seulement, 
sans s ' a r r é t e r á d e s i simples paroles, m e t t r e l a m a i n á l 'oeuvre.Surquoi 
je veux rapporter ici q u e í q u e s - u n e s de ees petites choses que je faisais 
au commencement, et q u i sont , có rame j e Tai d i t , les pailles que je met-



3 1 6 L A V I E D E SAIN T E T H É R É S E 

tais dans le feu, n ' é t a n t pas capable de davantage; mais Dieu est si bon 
q u ' i l recoit t o u t ; et nous ne devons j a m á i s cesser de le b é n i r . 

Ent re mes autres imperfections, j ' avais celle de savoir peu les r u b r i ­
ques du b r é y i a i r e , et les autres choses qu i se r é c i t e n t dans le choeur, 
é t a n t en cela aussi nég l igen te que j ' é t a i s affect ionnée á de vaines oceu-
pations : d'autres novices auraient p u m'en i n s t r u i r é , et ma van i t é ne 
me permettait pas de le leur demander, de peur de l eu r faire c o n n a í t r e 
mon ignorance, quoique le bon exemple que j e l eu r devais me y i n t 
dans l 'esprit . Mais, quand D i e u m'eut un peu ouver t les yeux , je chan-
geai bien de conduite; car, s u r l e m o i n d r e d o u t e q u e j ' ava is , j e m'adres-
sais aux plus petites des éco l i é res pour m'en é c l a i r c i r ; et Dieu permit 
qu 'au l i eu de m'at t i rer par la du m é p r i s , on m'en estima davantage. 

Je savais m a l le chant, et j ' e n éta is b ien fáchée , non de crainte d'y 
faire des fautes en la p r é s e n c e de Dieu, ce q u i aura i t é t é une ver tu , 
mais á cause des personnes q u i m ' é c o u t a i e n t , et ce sentiment de van i t é 
me t roubla i t de telle sorte, q u ' i l me faisait manquer e n c o r é davantage. 
Enfin je r é s o l u s de d i ré que je ne le savais pas, lorsque j e ne l e savais 
qu ' imparfai tement; etceia ne me donnait pas d'abord peu de peine; mais 
je le faisais a p r é s av ec j o i e ; et, q ú a n d je commencai á ne plus me sou-
cier que Fon c o n n ú t mes défauts , et á renoncer á ce malheureux point 
d 'honneur que je me figuráis en cela, et que chacun met o ú i l l u i p ia í t , 
je chantai beaucoup mieux qu'auparavant . 

Toutes ees choses que Ton peut d i r é n ' é t r e r i en , comme i l pa ra i t b ien 
que je ne suis r i en m o i - m é m e , puisqu'elles me donnaient de la peine, 
ne laissent pas peu á peu de produi re de bons effets, parce que, é t a n t 
faites en l a v u e d e D i e u , i l l eu r donne du p r i x , et nous assiste pour en 
entreprendre de plus grandes. 

Quant á ce q u i regarde rii umi l i t é , voyantque j ' é t a i s l a seule de toutes 
lessoeurs q u i ne s'avancait po in t dans cette ve r tu , parce que j ' a i t o u -
jours é té t r é s - i m p a r f a i t e , j e pl iais s e c r é t e m e n t leurs manteaux lo r s -
qu'elles é t a i en t sorties d u choeur, et je me r e p r é s e n t a i s de servir en cela 
des anges q u i venaient de chanter les louanges de Dieu . Ces bonnes filies 
le d é c o u v r i r e n t , j e ne sais comment, et j ' e n eus une grande honte, dési-
s a ñ t qu 'on l ' i g n o r á t non par une vé r i t ab l e h u m i l i t é , mais de peur qu'elles 
ne se moquassent de mo i , comme é t a n t une chose peu c o n s i d é r a b l e . 

« Quelle confus ión ne dois-je pas avo i r , mon Sauveur, de ce q u ' é t a n t 
« si imparfai te , j e rappor t e ces petites marques de m o n affection pour 
« vous, q u i ne sont que comme des grains de sable mélés de terre et 
« enve loppés de mi l l e défauts , á cause que l ' eau de votre g r áce ne les 
« avait pas e n c o r é a r r o s é s et pur i í i é s . M a i s , mon G r é a t e u r , a p r é s avoir 
« recu tant de faveurs, et é tan t aussi mauvaise que j e le suis, oserais-je 
'< d i ré avo i r fait quelque chose pour vot re service q u i fút tant soit peu 
« cons idé rab l e ? Je ne sais, mon D i e u , comment je puis r é s i s t e r á la 
« douleur que cette p e n s é e me donne, n i comment ceux q u i l i r o n t ceci 
« pour ront ne pas m'avoir en hor reur , en voyant q u ' a p r é s avoir s i m a l 
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« recormu de s i grands bienfaits, j ' a i r a p p o r t é ees pelits services que je 
« vous a i rendus, comme s'ils venaient de m o i , et que ce n e f ñ t p a s vous-
« m é m e q u i en fussiez la cause et l a source. J'en meurs de honte, m o n 
« Sauyeur ; mais n 'ayant r i en de mei l leur á d i r é , j ' a i c r u devoir ne pas 
« les taire, afin que ceux q u i sont si heureux que de faire de grandes 
« actions de v e r t u , se fortifient dans l ' e s p é r a n c e d'en é t r e r é c o m p e n s é s , 
« en c o n s i d é r a n t que les miennes, quelque indignes qu'elles soient, ne 
« vous ayant pas été d é s a g r é a b l e s , i ls ont sujel de sepromettre beaucoup 
a des leurs. Que vot re divine ma je s t é veui l le , s ' i l l u i p l a í t , me faire l a 
« g r áce de ne pas demeurer toujours dans ees commencements, mais de 
« m'avancer dans son service. A i n s i so i t - i l . » 

CHAPITRE X X X I I . 

Dicu fait voir á la Sainte la place que sespéchés lui avaient fail meriter d'avoir dans 
l'eufer. Réflexions sur ce sujet. La Sainte étant dans le désir de faire pénitence, 
on lui propose de fonder un monastére pour y vivre comme les religieuses 
déciiaussées. Elle entre dans ce dessein. Dieu lui commande d'y travailler et 
de donner a ce monastére le nom de Saint-Joseph. Elle commence de s'y 
employer, Persécutions qui s'élévent centre elle, et assistance qu'elle regoit de 
quelques personnes. 

Longtemps a p r é s que notre Seigneur m'eut fait l a p lupar t des g r á c e s 
dont j ' a i p a r l é et d'autres e n c o r é fort grandes, é t a n t u n j o u r en oraison, 
i l me sembla que je me t r o u v a i en u n moment dans l'enfer sans savoir 
en quelle maniere j ' y avais été p o r t é e . Je compris seulement que Dieu 
voula i t que je visse le I leu que les d é m o n s m'avaient p r é p a r é et que raes 
p é c h é s r n é r i t a i e n t . Cela du ra t r é s - p e u ; mais quand j e v ivra i s e n c o r é 
plusieurs a n n é e s , j e ne crois pas q u ' i l me fút possible d'en perdre le 
souvenir. 

L ' e n t r é e m'en p a r u t é t r e comme Tune de ees petites r ú e s longues et 
é t ro i t e s q u i sont f e rmées par u n bout, et telles que serait celle d'un four 
fort bas fort s e r r é et fort obscur. L e t e r r a in me semblait é t r e comme de 
l a boue, tres-sale, d'une odeur insuppor table , et p l e in d'un t r é s - g r a n d 
nombre de reptiles venimeux. A u bou t de cette petite r u é é t a i t u n c reux 
fait dans l a mura i l le en forme de niche, o ú j e me vis l ogée t r é s - é t r o i t e -
n ient ; et bien que tout ce que j e viens de d i r é fút e n c o r é beaucoup plus 
affreux que j e n e le r e p r é s e n t e , 11 pouvai t passer pou r a g r é a b l e en 
comparaison de ce que je souffris lorsque je fus dans cette e s p é c e de 
niche. 

Ge tourment é ta i t si ter r ib le que tout ce qu 'on en peu td i re ne saurait 
en r e p r é s e n t e r la moindre par t ie . Je sen t í s m o n ame b r ú l e r dans u n si 
hor r ib le feu, q u ' á grande peine je pourra is le d é c r i r e te l q u ' i l é t a i t , 
puisque j e ne saurais m é m e le concevoir. J'ai é p r o u v é l e s douleurs les 
plus insupportables, au rappor t des m é d e c i n s , que l ' on puisse endurer 
dans cette vie, tant par cette contraction de nerfs qu 'en plusieurs autres 
manieres, par d'autres m a u x que les d é m o n s m'ont c a u s é s ; mais toutes 
ees douleurs ne sont r ien en comparaison de ce que je souífr is a lors . 
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j o i n t á l ' ho r r eu r que j ' ava is de vo i r que ees peines é t a i e n t é t e r n e l l e s ; e< 
c e l a m é m e e s t e n c o r é p e u , s i on le c o m p a r e á l ' a g o n i e o ü se t rouve Tame. 
I I l u i semble qu 'on I 'étouffe, qu 'on l ' é t r a n g l c ; et son af l l ic t ion et son 
d é s e s p o i r vont j u s q u ' á u n t e l e x c é s , que j 'entreprendrais en va in de les 
rappor ter , C'est peu de d i r é q u ' i l l u i p a r a í t qu 'on l a dóch i re sans cesse, 
parce que ce serait a ins i une violence é t r a n g é r e qu i l u i voudrai t ó t e r l a 
v i e ; au l i en que c'est e l l e - m é m e q u i se Tarrachc et se met en p iéces . 
Quant á ce feu et ce dé se spo i r qu i sont l e comble de tant d'horribles 
tourments , j ' avoue pouvo i r e n c o r é moins l e r e p r é s e n t e r . Je ne savais 
q u i me lesfaisait endurer; m a i s j e me s e n t á i s b r ú l e r et comme hacher 
en mi l l e p i éces , et i ls me semblaient ctre les plus horr ib les de toutes les 
peines. 

Dans u n l ieu s i é p o u v a n t a b l e , i l ne reste pas la moindre e s p é r a n c e d e 
recevoir quelque consolation, et i l n y a pas seulement assez de place 
pour s'asseoir o u se coucher. J ' é t a i s comme dans u n t r o u fait dans la 
mura i l l e , etces horr ib les mura i l l c s , contrc l 'o rdre de l a nature, serrent 
et pressent ce qu'elles enferment. T o u t étouffe en ce l i e u - l á ; ce ne sont 
q u ' é p a i s s e s t é n é b r e s sansaucun m é l a n g e de l u m i é r e , et je ne comprends 
pas comment i l peut se faire, qu'cncore q u ' i l n ' y a i t po in t de c l a r t é , on 
y Toit tou t ce q u i peut é t r e le plus p é n i b l e á la vuc . 

Notre Soigneur ne Youlut pas alors me donner une plus grande c o n -
nalssance de Fenfer; et i l m'a fait vo i rdepu i s , en d'autres visions, des 
c h á t i m e n t s e n c o r é plus é p o u v a n t a b l e s decertains p é c h é s ; mais comme je 
n'en souffrais point l a peine, elles ne me p é n é t r é r e n t pas autant que celle 
que j 'eus dans l a v i s ión dont j e viens de par le r , en laquelle notre Sei-
gneur v o u l u t me faire é p r o u v e r en espri t ees tourments , aussi r é e l l e -
ment et aussi y é r i t a b l e m e n t que si m o n corps les e ú t soufferts. Je ne 
pouvais r i e n comprendre á la maniere dont cela se passait; mais j e 
comprenais bien que c 'é ta i t une grande g r á c e que Dieu me faisait de 
v o u l o i r que j e yisse a insi de quel a b í m e son in í in ie m i s é r i c o r d e m'avai t 
t i r é e ; car tou t ce que j ' a i j a m á i s l u ou entendu d i r é , ou me suis i m a g i n é , 
quoique pas aussi souvent que d'autres aura ien t p u le faire, parce que 
Dieu ne me conduisait pas par le chemin de l a crainte des di í férenles 
peines des d a m n é s et de l a c r u a u t é avec laquel le i ls sont t o u r m e n t é s 
avec les demons, n'est pas moins d i í fé rent de la vér i té qu 'une copie Test 
de son o r i g i n a l ; et b r ú l e r en ce monde n'est r i en en comparaison de 
b r ú l e r en l ' aut re . 

Quo iqu ' i l y a i t env i ron six ans que ce que je viens de rappor ter se 
soit p a s s é , j ' e n suis e n c o r é si é p o u v a n t é e en l ' é c r i v a n t , q u ' i l me semble 
que m o n sang se glace de peur dans mes veines. A i n s i , quelques m a u x 
et quelques douleurs que j ' é p r o u v e , j e ne puis me souvenir de tou t ce 
que je souffris alors, que tout ce que l ' on peut endurer ici-bas ne me 
paraisse m é p r i s a b l e . I I me semble que nous nous plaignons sans s u j e í , 
t't je considere comme Tune des plus grandes g r á c e s que Dieu m ' a i t 
faites, une chose aussi te r r ib le que cello que j ' a i r a p p o r t é e , quand j e 
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cons idé re combien elle m'a été u t i l e , tant pour m ' e m p é c h e r d ' a p p r é h e n -
der les afllictions de celte yie , que pour m'obliger á m 'e í fo rcer de les 
souíTrir avec patience, et á rendre g r á c e á Dieu de ce que j ' a i sujet de 
croire q u ' i l veut me dé l iv re r de ees terribles et é p o u v a n t a b l e s peines 
dont la d u r é e sera é t e rne l l e . 

Depuis cette v is ión , i l n 'y a point de si grands maux q u i ne me parais-
sent fáciles á supporter, en comparaison de ce que je souíTris alors ; et 
j e n e puis assez m ' é t o n n e r de ce qu 'ayant auparavant l u tant de l ivres 
qu i parlent des peines de l 'enfer, j e n'en é t a i s po in t effrayée, ne me les 
imaginant point telles qu'elles sont, et comme je pouvais t rouver du 
plais ir c t d u repos en des choses q u i me conduisaient dans u n si hor r ib le 
p réc ip i ce . « Soyez a j a m á i s b é n i , m o n Dieu, d 'avoir fait voir que vous 
« m'aimez beaucoup plus que je ne m'aime m o i - m é m e , en me dé l i v r an t 
« tant de fois de cette affreuse pr ison dans laquelle j e rentrais centre 
« votre y o l o n t é . » 

Cette m é m e yis ion m'a c a u s é Tincroyable peine que je souffrc de v o i r 
tant de l u t h é r i e n s que le b a p t é m e avait rendns membres de l 'Ég l i se , se 
perdre malheureusemenl, et ma passion pour leur salut est si violente, 
que je crois certainement que s i j ' ava is plusieurs vies, je les donnerais 
toutes de t r é s - b o n coeur pour d é l i v r e r une seule de ees á m e s de tant 
d'horribles tourments . Que s i nous ne pouvons v o i r souffrir une 
personne que nous aimons sans en é t r e t o u c h é s decompassion, etne pas 
ressentir v ivement sa douleur lorsqu'el le est grande, de quelle afí l ic-
t ion ne devons-nous point é t r e p é n é t r é s en voyant une á m e so p r é c i -
pi ter pour j a m á i s dans les plus eflroyables de toutes les peines, puis-
q u ' i l n 'y a point de p ropor t ion entre celles q u i finissent avec l a vie e l 
celles qu 'endureront á j a m á i s ceux que le diable entraine c h a q u é j o u r 
avec l u i dans cet é p o u v a n t a b l e gouffre I 

Je ne saurais done t rop d é s i r e r , puisque cela est d é l a d e r n i é r e i m -
portance, q u ' i l n 'y a i t r ien que nous ne fassions pour nous ef íbreer de 
plaire á D i e u , n i t rop l u i demander de nous assister de sa g r á c e ; et 
j ' avoue ne pouvoir c o n s i d é r e r sans frayeur, q u ' e n c o r é que, toute me­
chante que j e suis, j 'cusse quelque soin de l e servi r pour ne point t o m -
ber dans certaines fautes que l ' on ne compite pour r i en dans le monde, 
que Dieu me f i t l a g r á c e de souffrir avec patience de fort grandes mala-
dies; que j e ne fusse sujette, ce me semble, n i a u m u r m u r e , n i á la m é -
disance, n i á l a haine, n i á Ten v ie , n i aux autres p é c h é s , en sorte que 
j ' y offensasse g r i é v e m e n t D i e u , et que j'eusse presque toujours sa 
crainte devant les yeux , i l m ' a n é a n m o i n s fait vo i r le l i euque les d é m o n s 
m'avaient p r é p a r é pour la p u n i t i o n de mes p é c h é s , et fait c o n n a í t r e que 
quelques terribles que fussent ees tourments , je m é r i t a i s d'en souffrir 
e n c o r é de plus grands. A i - j e done to r t de d i ré que l ' on ne peut, sans un 
e x t r é r a e p é r i l , se t eñ i r en assurance, et qu'une personne q u i tombe á 
toute heure dans le peché mor te l ne peut éy i t e r de se perdre, si elle ne 
se r é s o u t , pour l ' amour de Dieu, á fuir les occasions q u i l'engagent á 
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roffenser, afin d 'a t l i rer par ce moyen sa m i s é r i c o r d e , et le por tcr á l 'as-
sister comme i l m ' a a s s i s t é e ? Je l e pr ic de tout mon coeur de continuer ái 
me soutenir de sa m a i n toute-puissante pour m ' e m p é c h e r de retomber eí 
de recevoir l a terr ible p u n i t i o n dont i l m 'a fa i t v o i r que j ' é t a i s digne. Je 
vous conjure, m o n S a u v e u r , d e m ' e n d é l i v r e r p a r votre b o n t é . A ins i so i t - i l . 

Ensuite de cette v i s ión et a p r é s q u ' i l eut p l u á Dieu de me r évé l e r 
d'autres secrets touchant l a g lo i re p r é p a r é e aux justes et les peines que 
souffriront les m é c h a n t s , j e fus t o u c h é e du dés i r de faire p é n i t e n c e de 
mes p é c h é s , afin de p o u v o i r e s p é r e r de j o u i r d'une si grande fél ici té , et 
pour ce sujet, de fu i r e n t i é r e m e n t le monde. Mon esprit ne laissait pas 
d ' é t r e dans l ' ag i t a t ion ; mais une agitat ion si t r anqu i l l e et si a g r é a b l e , 
qu'elle ne me causait nu l l e i n q u i é t u d e . I I est óv iden t qu'elle p rocéda i t 
de Dieu , et q u ' i l donnait á m o n ame comme une chaleur nouvelle pour 
l a rendre capable de d i g é r e r des viandes plus solides que celles dont elle 
s 'é ta i t nour r i e jusqu 'a lors . M e t r o u v a n t dans cette disposit ion, je pen­
s á i s á ce que je pourrais faire pour serv i r D i e u , et i l me sembla que je 
devais commencer par satisfaire aux devoirs de ma vocat ion en accom-
plissant ma r é g l e le plus parfaitement que j e pourrais . 

Quoique l e m o n a s t é r e o ú j ' é t a i s fút b ien r é g l é , et queplus ieurs des 
religieuses servissent Dieu fort fidélement, i l é t a i t si pauvre , q u ' i l ar-
r i v a i t souvent qu'elles en sortaient pour al ler passer quelque temps 
chez leurs parents, oü elles vivaient avec une grande h o n n é t e t é et r e l i -
gieusement. On n 'y observaitplus l a p r e m i é r e r igueur de l a r é g l e ; c ' é la i t 
seulement une r é g l e mi t igée en ver tu d'une bul le du pape, ainsi que dans 
tou t le reste de l ' o rd r e ; et j e m 'y t rouvais fort á mon aise á cause que la 
maison est bel leet spacieuse; mais ees f r équen t e s sorties me donnaient 
de l a peine, parce que quelques personnes q u i é t a i e n t bien aises de 
m 'avo i r en leur compagnie, et á q u i nos s u p é r i e u r e s ne pouvaient r i e n 
refuser, les impor tunaient si souvent de me permettre de sort i r , que 
l ' obé i s sance m ' o b l i g e a i t á demeurerpeudans mon m o n a s t é r e ; et je crois 
que le d é m o n y cont r ibuai t , afin d ' e m p é c h e r nos soeurs de profiter de l a 
pa r t que j e leur faisais des instructions que me^donnaient ceux avec qu i 
ie communiquais . 

Les choses é t a n t en cet é t a t , une personne me d i t et á quelques-unes 
de nos soeurs, que si nous é t i o n s dans la disposit ion de v iv re comme 
les religieuses d é c h a u s s é e s , o n p o u r r a i t fondor u n m o n a s t é r e . Cette 
proposi t ion se t rouvan t conforme á mon dési r , j ' e n conféra i avec cette 
dame veuve dont j ' a i p a r l é , q u i é ta i t tant de mes amies et dans les mé~ 
mes sentiments que m o i . El le commenca aus s i t ó t á t ravai l le r au moyen 
de fondor ce m o n a s t é r e en l u i donnant u n r evenu ; et je vois b ien m a i n -
tenant q u ' i l n 'y avait g u é r e d'apparence d'y r é u s s i r ; mais l e dés i r que 
nous en avions nous l a faisait p a r a í t r e possible. D ' u n autre có té , je me 
trouvais t r é s - b i e n dans la maison o ü j ' é t a i s , et avais une cellule q u i 
me plaisait f o r t ; ce q u i me faisant balancer, je r é s o l u s avec cette dame 
que nous recommanderions beaucoup l 'aífaire á Dieu . 
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Un j o u r , apres avoir c o m m u n i é , Dieu me commanda e x p r e s s é m e n t de 
m'employer de tout mon pouvo i r á Vétablissement de ce m o n a s t é r e ; 
m'assura q u ' i l r é u s s i r a i t et quHl y serait beaucoup se rv i ; i l me d i t quHl 
voula i t qu 'on l u i d o n n á t l e nom desaint Joseph; que ce saint vei l lera i t 
pour notre garde á Vune des portes, lasainte Vierge á une autre, et que^ 
J é s u s - C h r i s t ne nous abandonnerait p o i n t ; que cettemaison serait comme 
une e'toile resplendissante, et qu1 encoré que les rel igions fussen t re láchées , 
¡e ne devais pas croire q u ' i l n 'y fut p o i n t servi : car que serait-ce que le 
monde s ' i l n 'y avait p o i n t de re l ig ieux? queje rapportasse c e l a á m o n con-
fesseur, et l u i disse de sa p a r t de ne s'y p o i n t opposer, et de ne p o i n t m'en 
d é t o u r n e r . 

Cette v i s i ó n me fit une telle impression, et D i e u me par la d'une m a ­
niere si puissante que j e ne pus douter qu'elle ne p r o c é d á t de l u i . El le 
ne laissa pas n é a n m o i n s de me donner une e x t r é m e peine, parce que 
j 'envisageai une partie de tant de t r avaux et de contradictions que je ren-
contreraisdans l ' e x é c u t i o n d'une entreprise q u i é p r o u v e r a i t sans doute de 
grandes difficultés. Je me t rouyais d 'ai l leurs, comme j e Tai d i t , t r é s - c o n -
tente et en g rand repos dans la maison oü j ' é t a i s ; et e n c o r é que j'eusse 
c o m m e n c é á t ra i te r de cette a í l a i r e , ce n 'avai t é té n i avec une r é s o l u t i o n 
d é t e r m i n é e , n i avec certitude qu'elle r é u s s i r a i t . Ains i jebalancais sur ce 
que j ' ava is á fa i re ; mais Notre-Seigneur me commanda tant de fois la 
mérae chosef et me r e p r é s e n l a tant de raisons si év iden t e s pou r i 'entre-
prendre, que , ne pouvant douter que ce ne fút sa v o l o n t é , j e n'osai d i f -
férer davantage d'en par ler á m o n confesseur, et l u i donnai m é m e par 
éc r i t une re l a t ion de ce q u i s 'é ta i t p a s s é . 11 n'osa pas me conseiiler 
d'abandonner ce dessein; mais voyant peu d'apparence, á ne j uge r les 
choses qu 'humainement , q u ' i l p ú t r é u s s i r , á cause que cette dame, m o n 
amie, qu i devait pr incipalement y t rava i l l e r , avai t t r é s - p e u de moyen 
d'y contr ibuer , i l me d i t de le proposer á mon s u p é r i e u r et de faire ce 
q u ' i l m'ordonnerai t . Je l u i o b é i s , et parce que je ne t rai tais point avec ce 
s u p é r i e u r de ees y is ions , ce fut cette dame, et non pas m o i , qu i l u i en ü t 
la propos i t ion . 11 l 'approuva, l u i p r o m i t toute sorte d'assistance, et l'as-
sura q u ' i l consentirait á l ' é t a b l i s s e m e n t du m o n a s t é r e . On par la du re­
ven u n é c e s s a i r e p o u r sa subsistance, et diverses raisons firent r é s o u d r e 
q u ' i l n 'y aura i t j a m á i s plus de treize religieuses. Avant que d'en ven i r l a , 
nous avions écr i t au b ienheureux p é r e Pierre d ' A l c á n t a r a , pour l ' i n f o r -
mer de l 'é ta t des choses; i l nous avait conse i l lé de poursuivre cette 
entreprise, et d o n n é ses avis sur ce sujet. 

L e b r u i t de notre dessein ne commenca pas plus tó t á se r é p a n d r e , que 
je n 'aurais j a m á i s fa i t , si j e voulais rapporter toutes les p a r t i c u l a r i t é s 
de l a p e r s é c u t i o n q u i s ' é leva centre nous. Nous é t ions le sujet d é l a 
r i s é e de tout le monde : o n me faisait passer pour une extravagante 
q u i ne pouvai t rester dans u n m o n a s t é r e oú elle é ta i t si á son aise , et 
l ' on ne t ra i t a i t pas moins indignement ma compagne. El le avait peine á 
le supporter , et je ne savais que faire non plus qu ' e l l e , parce q u ' i l me 
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semblai tqu ' i l s avaientquelque ra ison. J'eus recours á Dieu p o u r l e prier 
de m'assister; i l me consola, me f o r t i f i a , et me di t : Que j e devais con-
na i t re p a r lá ce que les saints ont souffert p o u r fonder les re l ig ions ; que 
les traverses que f a v a i s r e n c o n t r é e s j u squa lo r s riétaient r i e n , en com-
paraison de celles auxquelles je devais me p r é p a r e r ; mais quejen'enfusse 
p o i n t en peine, et que je fisse entendre á ma compagne certaine chose 
q u ' i l m'ordonna de l u i d i r é . Ces paroles furent suivies des effets, et j e 
ne pus v o i r sans é t o n n e m e n t avec quelle prompti tude nous nous t rou-
v á m e s conso lées de tou t le p a s s é , et dans la r é s o l ü t i o n . d e r é s i s t e r avec 
.iourage á toutes les oppositions q u i se rencontreraient dans l ' exécu t ion 
de notre ent repr ise , quo iqu ' i l n 'y e ú t presque personne dans l a v i l l e , 
sans en excepter m é m e ceux q u i passaient pou r des gens d'oraison, q u i 
non seulement ne nous fút contraire , mais q u i ne c o n s i d é r á t notre des-
sein comme une extrayagance et une folie. 

Les brui ts et le t rouble que cette affaire causa dans notre m o n a s t é r e 
furent si grands, que notre p rov inc ia l ne croyant pas que Fon dú t s'op-
poser á tout le m o n d e , changea d'avis et ne vou lu t plus consentir a 
cette nouvelle fondation. I I me dit que le revenu que Ton proposait de 
donner ne suffirait p a s , et que l 'opposi thm que l ' on faisait á cet é ta-
blissement é ta i t t r op grande pour pouvoir l a surmonter . I I me para is -
sait q u ' i l avai t r a i s o n ; et a i n s i , lorsque nous croyions é t r e venues á bout 
des plus grandes difficultés , nous e ú m e s le dép l a i s i r de v o i r que m é m e 
ce bon p é r e nous é ta i t contra i re . J'en fus á m o n par t icu l ie r for t t o u c h é e , 
parce que son approbat ion m'aura i t mise á couvert de tout ce que Fon 
pouvai t d i r é contre mo i . Et quant á ma compagne, on ne voulai t 
plus l u i donner l ' ab so lu t ion , s i elle n 'abandonnait ce dessein, comme 
y é t a n t ob l igée en conscience p o u r e m p é c h e r le scandale. 

Avan t que notre p r o v i n c i a l e ú t ainsi c h a n g ó d 'avis , n ' y ayant per­
sonne dans l a vi l le q u i nous v o u l ú t donner consei l , á cause que Fon 
é ta i t p e r s u a d é que cette affaire n ' é t a i t qu 'une r é v e r i e que nous nous 
é t i ons mise dans la t é t e , cette dame en ava i t i n f o r m é u n saint re l ig ieux 
de Fordre de saint Domin ique , q u i passait pour F u n des plus savants 
de sa compagnie ; elle l u i avait di t que l é ta i t le revenu qu'el le donnait 
de son pa t r imoine p o u r fonder cette m a i s o n , et Favait p r i é de nous as-
sister, Mais en l u i rendant compte des part icular i tes de notre dessein, 
elle ne l u i avai t point p a r l é de la r é v é l a t i o n que j ' ava is eue , et l u i avait 
seulement e x p o s é les raisons q u i n 'avaient r i e n de s u r n a t u r e l , parce 
que je dés i r a i s q u ' i l ne nous conse i l l á t que c o n f o r m é m e n t á cela. Ce 
bon p é r e demanda h u i t jours pour y penser, et v o u l u t savoir si nous 
é t i ons r é s o l u e s de suivre ses avis . Je r é p o n d i s affirraativement : mais 
e n c o r é que j e parlasse de la sorte et q u ' i l me s e m b l á t que je disais v r a i , 
ie demeurais toujours dans une ferme assurance que l 'affaire r é u s s i r a i t . 
L a foi de ma compagne étai t e n c o r é plus grande que l a mienne , r i en de 
tou t ce qu 'on l u i au ra i t p u d i ré n ' é t a n t capable de l u i faire abandonner 
ce dessein : au l i e u qu'encore que j e crusse, comme je Tai d i t , q u ' i l ne 
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p o u v a í t manquer de r é u s s i r , et que je fusse p e r s u a d é e que l a r é v é l a -
t ion que j 'avais eue vcnai t de D i e u , j e n 'y ajoutais foi qu 'autant qu'elle 
se t rouverai t conforme á l a sainte É c r i t u r e et aux lois de F É g l i s e , que 
nous sommes obl igés de suivre : et a i n s i , s i ce savant r e l i g i eux e ú t d i t 
que nous nc pouv ions , sans offenser D i e u , cont inuer dans ce dessein , 
je pense que je m'en serais d é p a r t i e á l 'heure m é m e , et aurais c h e r c h é 
d'autres voies pour le faire r é u s s i r . Ge grand servi teur de D i e u m'a d i t 
depuis , qu 'ayant appris que tou t le monde s 'é tai t é levé sur cela contre 
nous, et u n genti lhomme l u i ayant d o n n é avis de bien prendre garde de 
ne nous point assister, i l é ta i t e n t r é dans ce sentiment g é n é r a l que 
notre projet é ta i t r i d i c u l e , et avait r é s o l u de faire tout ce q u ' i l pour-
ra i t pour nous por ter á y rcnoncer ; mais q u e , l o r squ ' i l é t a i t p r é t á 
nous r é p o n d r e , ayant e x a m i n é l'affaire avec grand soin, c o n s i d é r é notre 
i n t en t i on , et la r é g u l a r i t é que nous voulions é t ab l i r dans ce nouveau 
m o n a s t é r e , i l é ta i t d e m e u r é p e r s u a d é que ce dessein é ta i t fort a g r é a b l e 
á Dieu . A i n s i i l nous r é p o n d i t que nous ne devions p o i n t perdre de 
temps pour t rava i l l e r á l ' e x é c u t e r ; i l n o u s ins t ru i s i t de l a maniere dont 
nous devions nous y condui re , et ajouta qu'encore que le revenu que 
Fon y affectait ne suffit pas , i l fallait se confier en Dieu sans laisser p o m 
cela de passer outre , et q u ' i l s'offrait de r é p o n d r e aux difficultés de ceux 
q u i s'opposeraient á not re dessein : ce q u ' i l a e x é c u t é sans j a m á i s 
manquer depuis á nous assister. 

Gette r é p o n s e nous consola beaucoup, ainsi que de v o i r que des per-
sonnes t r é s - v e r t u e u s e s , q u i auparavant nous é t a i e n t cont ra i res , com 
mencaient fort á s 'adoucir , et que quelques-unes m é m e nous assis-
ta ient , entre lesquelles é ta i t ce saint genti lhomme dont j ' a i p a r l é , parce 
que s'avancant toujours de plus en plus dans une haute perfect ion, 
quo iqu ' i l p rév i t les grandes difficultés q u i se rencontreraient dans le 
nouvel é t a b l i s s e m e n t , comme i l l e voyai t e n t i é r e m e n t fondé sur l 'o ra ison , 
cela l u i faisait c ro i re que Dieu nous en avait i n s p i r é la p e n s é e . Je ne 
doute point que Notrc-Seigneur ne l ' a i t p o r t é á nous aider, de m é m e que 
cet ecc l é s i a s t ique dont j ' a i p a r l é au comrnenceinent; car i l n 'y a r i e n 
q u ' i l n ' a i t fait pou r nous assister, et c ' é ta i t u n homme si saint q u ' i l 
é ta i t l e sujet de l ' admira t ion de toute l a v i l l e , o ü i l paraissait v i s ib le -
ment que Dieu l ' avai t é t a b l i pour le salut de plusieurs. 

Les choses é t a n t en ees termes , et nous t rouvan t secourues par 
beaucoup de p r i é r e s , nous a c h e t á m e s une maison. Elle é t a i t commode, 
mais fort petite, aussi bien que notre revenu, et je ne m'en m e t í a i s po in t 
en peine, á cause que Notre-Seigneur m'ayant dit de m ' é t a b l i r comme 
|e pour ra i s , et que j e verrais ensoiite ce q u ' i l fe ra i t , j e ne pouvais d o u -
ter q u ' i l ne p o u r v ú t á nos besoins par d'autres voies. 

GHAPITRE X X X I I I . 

L'affaire de la fondation du monastére , qui passait pour terminée, est rompue. Les 
persécutions se renouvellent. Dieu confirme la Sainte dans son dessein, et son cou-
rage redouble. Elle acheté une maison, et, la trouvant troo netite, veut en avoir 
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une autre; mais Dieu lui commande d'y entrer. SainleClaíre lui apparail et lu¡ 
promet de l'assister. La trés-sainte Vierge lui apparait aussi avec saint Joseph, la 
revét d'une robe Manche, et lui donne une chaine d'or avec une croix ennchie de 
pierreries. 
A i n s i , l 'affaire é t a n t p r é t e á se conclure , et le contrat devant se pas-

ser le l endemain , not re p rov inc ia l changea d'avis. Je crois que ce fut 
par u n mouvement de D i e u , comme les suites l ' on t fait v o i r , et que 
son inf inie b o n t é , t o u c h é e de tant de p r i é r e s que Ton faisait pour ce 
sujet, v o u l u t rendre cet é t a b l i s s e m e n t plus parfai t en le faisant r é u s s i r 
d'une autre m a n i é r e . Not re s u p é r i e u r ne voulant done plus l 'approuver , 
mon confesseur me conimanda de ne pas penser davantage á cette af-
faire : et D i e u sait avec quelle peine je l 'avais conduite j u s q u ' á ce 
point . 

On d i t alors plus que j a m á i s que c ' é ta i t une r é v e r i e de ferame : les 
murmures s ' a u g m e n t é r e n t contre m o i , quoique j e n'eusse r i en fait que 
par l 'o rdre de mon p r o v i n c i a l ; et tout l e m o n a s t é r e me voula i t m a l d'a-
vo i r entrepris d'en é t a b l i r u n o ü Tobservance fut plus é t r o i t e . Les 
sceurs disaient que c 'é ta i t u n aflront que je l eu r faisais; que r i en ne 
m ' e m p é c h a i t d'y servir Dieu 'comme faisaient tant d'autres meil leures 
que m o i ; q u ' i l paraissait bien que je n'avais po in t d'affection pour la 
m a i s o n , et que j ' aura i s mieux fait d'y p rocure r du revenu que de le 
vou lo i r por ter a i l leurs . Que lqu©s-unes ajoutaient q u ' i l me fal lai t mettre 
en p r i s o n , et le nombre de celles q u i m'excusaient , en quelque sorte , 
é ta i t t r é s -pe t i t . Je demeurais d'accord qu'elles avaient ra ison en p l u -
sieurs choses, et l eur r e n d á i s quelquefois compte de ma conduite; mais 
je n'osais pas leur d i r é le p r i n c i p a l , q u i é t a i t que j e n'avais fait qu 'o-
bé i r au coinmandement de Dieu ; et ainsi j e demeurais le plus souvent 
dans le silence. 

D'autres fois D ieu me faisait l a g r á c e de ne sentir pas plus de peine 
d'abandonner cette affaire que s i j e ne l'eusse po in t eue á coeur, et 
n'eusse pas tan t t r ava i l l é pou r l a faire r é u s s i r ; mais on ne pouvai t le 
c r o i r e , n i m é m e mon confesseur et les personnes d'oraison avec q u i je 
communiquais , tant i ls é t a i en t p e r s u a d é s du con t r a i r e ; et comme ma 
conscience ne me reprochai t po in t d 'avoir r i e n o u b l i é de ce q u í pouvait 
d é p e n d r e de m o i pour o b é i r á ce que Dieu m 'ava i t c o m m a n d é , et que j e 
ne p e n s á i s pas é t r e ob l igée á autre chose, je demeurais t r anqu i l l e et 
contente dans l a maison o ú j ' é t a i s , quoique croyant toujours ferme-
ment que ce dessein s ' e x é c u t e r a i t , e n c o r é que je ne visse n i q u a n d , n i 
par quel moyen cela p o u r r a i t é t r e . 

Mais j e fus v ivement t o u c h é e de ce que m o n confesseur m ' éc r iv i t 
d'une m a n i é r e q u i donnai t sujet de penser q u ' i l é t a i t p e r s u a d é que j ' a -
vais agi contre son o rd re ; et j e pense que Notre-Seigneur le permi t pour 
ajouter á tant d'autres peines que j e souf í ra is celle de me v o i r afíligée 
par celui de q u i j 'a t tendais l e plus de consolat ion. Gette let tre por ta i t 
que j e pouvais maintenant conna i t re , par ce q u i é t a i t a r r i v é , que tous 
ees beaux desseins que je faisais n ' é t a i en t qu 'une r é v e r i e , et que j e de-' 
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vais clianger de conduite sans en plus par ler , puisque je voyais le sean-
dale que cela avait c a u s é , et d'autres choscs semblables toutes fort fá-
cheuses. 

Cela me fut plus sensible que n 'avait é té .tout le reste ensemble. Je 
m'examinais pour v o i r si j ' avais été si malheureuse que de donner, par 
ma faute , sujet á que lqu 'un d'offenser D i e u , et j e me r e p r é s e n t a i que 
si ce que je p r e ñ á i s pour des visions n ' é t a i t que des i l lus ions du d é m o n , 
mon oraison ne pouvai t done passer que pour une c h i m é r e , et que j ' é -
tais m i s é r a b l e m e n t t r o m p é e et perdue. Ains i j e me t rouvais dans une 
affliction incroyable, et toute t r o u b l é e . Mais comme Notre-Seigneur n'a 
j a m á i s m a n q u é de me consoler et de m?encourager dans mes peines , 
d o n t j e p o u r r a i s rappor ter diverses preuves , si cela é ta i t u t i l e , i l m e 
dit de n e p o i n t m e tourmenter de l a sa r t e , pu isque , bien l o i n de Vavoir 
offensé en cette occasion, je l u i avais rendu un grand service, et que j 'o -
béisse á ce que mon confesseur m'ordonnai t , en cessant de par le r de cette 
a/faire, j u s q u ' á ce que le temps fút venu de recommencer á la poursu ivre . 
Ces paroles miren t m o n esprit dans u n te l ca lme , et me d o n n é r e n t tant 
de jo ie , que je ne comptai pour r i e n toute la p e r s é c u t i o n que l ' on me 
faisait. 

Notre-Seigneur me fit conna i t re , en cette occasion, l ' e x t r é m e avan-
tage q u ' i l y a de souffrir pour son service , car m o n amour pour l u i 
s'augmenta de telle sorte et j ' é p r o u v a i en tant d'autres choses le profi t 
que j ' e n t i r á i s , que j ' e n é ta i s é p o u v a n t é e ; et c'est ce q u i fait que j e ne 
puis m ' e m p é c h e r de d é s i p r de souffrir toujours . Lorsque je me trouvais 
dans cette j o i e , on s ' imaginai t qu 'au contraire j ' é t a i s dans une grande 
confus ión , et fort honteuse d 'avoir s i ma l r é u s s i dans mon dessein ; ce 
q u i aura i t é té v é r i t a b l e , si Dieu ne m ' e ú t a s s i s t é e et favor isée par des 
g ráces si extraordinaires. Ce fut en m é m e temps que c o m m é n c é r e n t ces 
grands transports de Tamour de D i e u , et ees grands ravissements dont 
j ' a i p a r l é ; mais j e n'en dis r i e n á personne. 

Ge saint re l ig ieux dominica in ne croyai t pas cependant moins ferme-
ment que m o i que l 'affaire r é u s s i r a i t ; e t , parce que j e n 'en voulais 
point entendre p a r l e r , de peur de dé sobé i r á m o n confesseur, 11 se 
contentait d'agir avec cette dame , mon amie , que Dieu m'avai t asso-
ciée dans ce dessein, d'en é c r i r e á R e m e , et de t r a v a i l l e r aux raoyens 
d'en v e n i r á T e x é c u t i o n . Le diable commenca a u s s i t ó t á faire savoir 
que j ' ava is e u , sur cela , quelque r é v é l a t i o n , et l ' on v i n t me d i ré avec 
grand effroi que les temps é t a i e n t f á c h e u x , et que j e devais cra indre 
que l ' on me m i t á l ' i nqu i s i t i on . Je ne pus m ' e m p é c h e r de r i r e de cet 
av i s , á cause que j e ne saurais j a m á i s avoi r sujet de r i en a p p r é h e n d e r 
en ce q u i regarde l a f o l , pu i sque , s i j ' avais m i l l e v ies , je serais t o u ­
jours p r é t e á les exposer pour l a moindre des v é r i t é s de l ' É c r i t u r e 
sainte et des c é r é m o n i e s de l 'Ég l i se . A i n s i j e leur r é p o n d i s qu' i ls ne s'en 
raissent poin t en peine; que j e serais bien malheureuse si j ' avais sujet 
de craindre l ' i n q u i s i t i o n , et que si j e s en t á i s quelque chose en moi q u i 
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d ú t me la faire a p p r é h e n d e r , je me p r é s e n t e r a i s raoi-méme devant son 
t r i b u n a l , avec l a p e r s u a s i ó n q u e , s i I 'on m'accusait faussement, Dieu 
me jus t i f iera i t et m 'en ferait t i r e r de l 'avantage. 

J 'ouvris ensuite e n t i é r e m e n t m o n coeur á ce bon p é r e dominicain , 
q u i avai t tant d'affection p o u r m o l , et q u i é t a i t si savaut , que je p o u -
vais sans crainte compter sur ce q u ' i l me d i ra i t . Je l u i r e n d í s compte, 
le plus clairement q u ' i l me fut possible, de ma maniere d'oraison , de 
toutes les visions que j 'avais enes , et des graces si extraordinaires que 
Dieu me fa isa i t , et je le p r i a i de me d i r é , a p r é s avo i r bien e x a m i n é 
toutes ees choses, s ' il t rouva i t q u ' i l y e ú t r i e n de contraire á l ' É c r i t u r e 
sainte. I I m'assnra que n o n , et j ' a i sujet de croi re que cette connais-
sance q u e j e l u i donnai de ce q u i se passait en m o i l u i fut u t i l e ; car , 
bien q u ' i l fút déjá fort v e r t u e u x , i l s 'appliqua depuis beaucoup plus á 
Fora i son , et se r e t i r a , pour ce sujet, dans u n m o n a s t é r e de son ordre, 
b á t i dans u n l i e u fort soli taire. I I y passa plus de deux ans, et n'en 
sort i t que lorsque l ' o b é i s s a n c e l ' y obl igea, par le besoin que son ordre 
avai t ai l leurs d 'un homme d'un s i grand m é r i t e . I I sentit beaucoup de 

, c h a g r í n de ce qu 'on I 'arrachal t de sa sol i tude, et j ' e n fus aussi fort 
t o u c h é e , á cause q u ' i l m ' é t a i t fort n é c e s s a l r e ; mais j e n'aurals eu garde 
de m'y opposer, quand je l 'aurais p u , parce que Dleu me fit c o n n a i í r e 
l 'avantage q u ' i l en t i re ra i t , en me d l san t : Que j e me consolasse, puis-
q u ' ü marchait sous la conduite d'un bon guide. E n effet 11 se perfectionna 
e n c o r é de telle sorte dans cet é l o i g n e m e n t , q u ' i l me d l t , á son r e tou r , 
q u ' i l ne voudra i t , pour r i e n au monde , I 'avoir é v l t é ; et j e n 'en t l r a i 
pas molns d'avantage de m o n c ó t é , parce qu 'au l l e u que ce salnt r e l i -
g ieux ne me rassurai t e tne meconsola i t auparavant que pa i ses lettres, 
i l me rassurai t et me consolalt a l o r ¿ p a r l a connalssance que Dleu. l u i 
donnalt des choses surna ture l les ; et i l le raraena justement dans le 
temps o ü nous avions b e s ó l a de l u i pour l a fondation de ce m o n a s t é r e 
que sa divine m a j e s t é voula i t que nous é t ab l l s s ions . 

Je demeura i , durant c inq ou slx m o i s , dans l e silence , sans p a r í e r 
n i entendre parler á personne de cette affalre, et sans que Dieu m'en 
fit r i en connaitre. Je n 'en comprenais po ln t la cause; mais je ne laissais 
pas d ' é t r e toujours t r é s - p e r s u a d é e que ce dessein s 'accompliralt . A u 
bout de ce temps, le recteur de la compagnie de J é s u s s'en é t a n t a l i é , 
Notre-Seigneur pe rmi t que ce lu i q u i l e remplaca fut u n homme d'un 
bon espr i t , for t s p i r i t u e l , savant et courageux; ce q u i v i n t fort á pro-
pos r parce que m o n confesseur n ' é t a n t pas s u p é r i e u r , et n 'y ayant 
po ln t de compagnie o ü les s u p é r l e u r s solent si absolus que dans cel íe-
l á , q u o i q u ' i l c o n n ú t mes disposi t lons , et q u ' i l e ú t u n grand dés i r de 
mon avancement, 11 n 'osal t , en plusieurs rencont res , su lvre ses l a ­
mieres pour le p r o c u r e r . e t c e n e m 'é t a i t pas une petite peine de le 
v o i r g é n é de l a sorte ; ruáis je ne laissais pas de l u i obé i r ponctuel-
lement. 

É t a n t un j o u r fort t o u c h é e de ce q u ' i l me semblait que ce bon p é r e s 
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mon confesseur, n'ajoutait pas foi á mes paroles , Notre-Seigneur me 
dit de n e p o i n t m'affl iger, et que cette peine finirait b ien tó t . Je crus que 
la fin de ma yie s 'approchait, et j e me t rouvais si c o n s o l é e , que j e ne 
pouvais y penser sans en ressentir de la j o i e ; mais l a suite me fit v o i r 
que c^é t a i t de l ' a r r i vée du p é r e recteur que Notre-Seigneur entendait 
pa r le r ; car i l ne fut pas plus tó t venu que cette peine cessa, sans que j e 
l 'aie j a m á i s eue depuis, parce que cet excellent re l ig ieux se t rouva é lo i -
g n é de vou lo i r t e ñ i r le p é r e m i n i s t r e , mon confesseur, dans une telle 
contrainte , q u ' i l l u i d i t que , n 'y ayant r í e n á c r a ind re , i l deyait me 
consoler, e t , au l i e u de me conduire d'une maniere si d u r e , laisser agir 
l 'espri t de D i e u , dans ees transports si v io len t s , q u ' i l semblait que l -
quefois que m o n ame pouvai t á peine respirer. 

Ge p é r e recteur v in t me v o i r : m o n confesseur m'ordonna de l u i o u -
v r i r e n t i é r e m e n t mon coeur, et j ' ava is une incroyable r é p u g n a n c e á 
parler de ees choses surna ture l les ; mais en entrant dans le confes-
s ionnal , j e sentis dans m o i je ne sais quoi , que je ne me souviens po in t 
d 'avoir j a m á i s senti a u p a r a v a n t , n i depuis , pour nu l l e autre per-
sonne. Je ne saurais r e p r é s e n t e r , ni faire comprendre par aucune cora­
parais on , de quelle sorte cela se p i s s a i t ; tout ce que je puis d i r é , c'est 
que ce fut une jo ie spir i tuel le , et une certaine connaissance que j ' eus 
que cette personne m'entendra i t , et que mon esprit avait du rappor t 
avec l e s i en , sans n é a n m o i n s en savoir la r a i s o n , sans que j e l u i 
eusse j a m á i s p a r l é , sans que Fon m ' e ú t p a r l é for t avantageuse-
ment de l u i , n i que j e l e connusse en aucune sorte. I I a bien pa ru 
depuis que j e ne me t r o m p á i s pas , sa communica t ion m'ayant é té t r é s -
u t i l e , parce que sa conduite est s i propre aux á m e s dé já a y a n c é e s dans 
le service de D i e u , qu 'au l i e u de les faire seulement marcher pas á 
pas, i l les fait c o u r i r ; sa d ivine ma je s t é l u i ayant a c c o r d é , entre autres 
dons, un talent t r é s - p a r t i c u l i e r pour les porter á u n v é r i t a b l e d é t a c h e -
ment et á la mor t i f ica t ion . Je n'eus pas plus tó t c o m m e n c é de t ra i te r avec 
l u i , que j e compris sa m a n i é r e d ' ag i r , et que j e connus que c 'é ta i t une 
á m e p u r é , sainte , et q u i ava i t recu l e don du discernement des esprits. 
11 me consola beaucoup , e t , peu de temps a p r é s que j 'eus c o m m u n i q u é 
avec l u i , D i e u recommenca á me presser de reprendre l a poursui te de 
la fondation du m o n a s t é r e , et d'en d i r é les raisons á ce bon p é r e et á 
mon confesseur, avectant de forcé , qu'encdre q u ' i l y en e ú t quelques-
unes qu i pussent me donner sujet de cra indre , ils ne me d é t o u r n a s s e n t 
point de ce dessein. Cela n ' é t a i t pas si n é c e s s a i r e pour le p é r e rec teur , 
parce que , c o n s i d é r a n t attentivement tout ce q u i s 'é ta i t p a s s é , i l ne 
pouvai t douter que ce dessein ne v i n t de Dieu. 

E n f i n , a p r é s avoir b ien d é l i b é r é , ils n ' o s é r e n t , n i l ' u n n i l ' a u t r e , 
m ' e m p é c h e r de poursu ivre mon entrepr ise; et mon confesseur me p e r -
m i t de m 'y employer de tout m o n pouvoi r ; mais ce pouvo i r é ta i t si pe— 
t i t , et j ' é t a i s si peu s e c o n d é e , q u ' i l au ra i t f a l lu é t r e b ien aveugle pour 
ne pas v o i r les peines que j ' y rencontrerais. Nous r é s o l ú m e s de t eñ i r l a 
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chose e x t r é m e m e n t s e c r é t e , et je fis ensorte qu'une de mes soeurs , q u i 
ne demeurait pas dans la v i l l e , a c h e t á t et fit accommoder l a ma i son , 
avec l 'argent q u ' i l p lu t á D ieu de nous faire t rouyer par des moyens 
q u i seraient t rop longs á rapporter . Mais quelle peine ne me donnait 
po in t le dés i r que j ' a v a i s , d 'un cóté , de ne r i en faire de contraire á 
l ' o b é i s s a n c e , et de l ' au t r e , l a certi tude o ü j ' é t a i s de ne pouvoir en par-
ler á mes s u p é r i e u r s sans mettre l 'affaire en plus mauvais é ta t qu'elle 
n 'avait e n c o r é é t é , et m é m e sans l a r u i n e r e n t i é r e m e n t 1 

Ains i j 'eus des peines incroyables á t rouver cet a rgent , á t ra i ter du 
p r i x de l a ma i son , et á la faire accommoder, parce que personne ne 
me soulageait dans l a p lupar t de ees embarras, quoique ma compagne 
f i t tout ce qu'elle pouva i t ; mais. ce qu'elle pouvai t é ta i t peu de chose. 
El le p r é t a i t seulement son n o m et son entremise; tou t le poids de l ' a f ­
faire tombait sur m o i , et j e ne comprends pas comment i l me fut pos-
sible d'en sor t i r . Je me trouvais quelquefois si a c c a b l é e , que je disais 
á Dieu : .« Seigneur, pou rquo i me commandez-vous des choses q u i 
« paraissent impossibles? Que s i , n ' é t a n t qu'une femme, au moins 
« j ' é t a i s l ib re ! mais je suis l i ée en tant de manieres , sans argent , et 
« sans sayoir o ú en prendre n i pour les bu l l e s , n i pour tou t le reste! 
« Que pu í s - j e done faire , mon Sauyeur? » 

Un j o u r é t a n t dans une telle nécess i t é que je n'ayais pas le moyen de 
r i en donner aux ouy r i e r s , et que j e ne savais plus que faire , saint J o -
seph, m o n y é r i t a b l e p a t r ó n et protecteur , m ' appa ru t , et me dit de ne 
point craindre de faire m a r c h é avec e u x , et que j ' au ra i s de quoi les 
payer. A ins i je conclus le m a r c h é , e n c o r é que je n'eusse pas u n sou 
pour y satisfaire, et Notre-Seigneur y pourvu t d'une m a n i é r e q u i 
é t o n n a ceux q u i le surent. 

L a maison me paraissait t rop pe t i t e ; en effet elle l ' é ta i t tellement 
que je ne yoyais pas que Ton p ú t y t rouyer l a place d'une ég l i se . J ' au ­
rais bien y o u l u en acheter une autre petite q u i la j o i g n a i t ; mais l ' a r -
gent me manquai t . Lorsque a p r é s ayoir c o m m u n i é , j ' é t a i s dans cette 
pe ine , D i e u me d i t : Ne vous ai-je pas dé já d i t d'entrer camine vous 
pourrez? et i l ajouta d'une m a n i é r e d 'exclamation : O délicatesse des 
c r é a t u r e s ! Combien de fois ai-je conché á d é c o u v e r t , faute de savoir oü 
me r e t i r e r ! Je demeurai é p o u v a n t é e , j e connus ma fau te , j e m'en 
a l l a i á la ma i son , j ' y m a r q u a i l a place d'une é g l i s e , quoique t r é s -
pe t i t e , et sans plus penser á acheter une autre m a i s o n , j e fis t r a -
ya i l l e r g r o s s i é r e m e n t á c e l l e - l á , me contentant que l ' on y p ú t v i v r e , 
et qu'elle ne fut pas malsaine; ce q u i est une chose á q u o i l 'on doi t 
toujours prendre garde. 

L e j o u r de sainte C l a i r e , lorsque j ' a l l a i s communie r , elle m'appa­
r u t tout é c l a t a n t e de b e a u t é , me dit de prendre courage pour acheyer 
ce que j ' ava is c o m m e n c é , et qu'elle m'assisterait. Je concus une 
grande déyo t ion pour e l l e ; et ses promesses ont é té suivies des effets ; 
car u n m o n a s t é r e de son o r d r e , q u i est proche du n ó t r e , nous aide á 
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v i v r e ; e t , ce q u ¡ est e n c o r é beaucoup plus i m p o r t a n t , elle a peu á 
peu tant c o n t r i b u é á l 'accompllssement de mon d é s i r , que l ' on pra t ique 
dans cette maison la p a u v r e t é que l ' o u observe dans les siennes. Nous 
ne yivons que d ' a u m ó n e s ; et j ' a i eu beaucoup de peine á faire c o n -
í i r m e r cela de telle so r t e , par l ' a u t o r i t é du pape , que l ' o n ne puisse 
j a m á i s y apporter de changement et nous donner d u revenu . Nous d e -
vons m é m e p e u t - é t r e aux p r i é r e s de cette grande sainte la g r á c e que 
D i e u nous fait de p o u r v o i r suí í f isamment á nos besoins , sans que nous 
demandions r i e n á personne. Q u ' i l solt b é n i á j a m á i s I 

É t a n t , en ce m é m e temps , en p r i é r e , le j o u r de TAssomption de l a 
sainte Vierge , dans u n m o n a s t é r e de saint D o m i n i q u e , o ú j ' ava i s fait 
autrefois une confesslon g é n é r a l e , je me r e p r é s e n t a i tous mes p é c h é s > 
et j ' e n t r a i a u s s i t ó t dans u n si grand ravissement , que j e me t r o u v a i 
presque hors de m o i - m é m e : j e m'assis , et ne p u s , ce me semble, en— 
t e n d r é l a messe, n i y o i r leyer l a sainte hos t i e , ce q u i me donna depuis 
d u scrupule. Lorsque j ' é t a i s en cet é t a t , i l me sembla que l ' on me r e -
v é t a i t d'une robe t r é s - b l a n c h e et t r é s - é c l a t a n t e , sans queje susse d'abord 
q u i me la m e t t a i t ; mais je vis a p r é s l a sainte Vierge á mon có t é d r o i t , 
et saint Joseph á m o n có té gauche, et l ' on me fit entendre que j ' é t a i s 
pur í f iée de mes p é c h é s . 

A p r é s m ' é t r e v u e , avec tant de jo ie et de g l o i r e , r e v é t u e de cette robe , 
i i me sembla que l a t r é s - s a i n t e Vierge me p r i t par la m a i n , me d i t 
qu 'el le é t a i t t r é s - s a t i s f a i t e de l a dévo t ion que j ' ava i s pour saint Joseph , 
que je ne doutasse p o i n t de l ' é t a b l i s s e m e n t de m o n m o n a s t é r e , que 
D i e u y serait t r é s - b i e n servi et sans i n t e r r ü p t i o n , mais que l ' o b é i s -
sance me ferai t souffrir quelque pe ine ; que j e ne craignisse r i e n n é a n -
m o i n s , puisqu 'e l le et saint Joseph nous p r o t é g e r a i e n t , et que son fils 
ava i t promis de ne po in t nous abandonner; que pour marque de l a v é -
r i t é de ees promesses, elle m ' en donnait ce gage : et i l me sembla 
qu 'en achevant ses paroles , elle me m i t au cou une chaine d 'or , á l a -
quel le une c ro ix de tres-grande valeur é ta i t a t t a c h é e . Cet o r et ees 
pierreries surpassaient in f in imen t en b e a u t é tout ce que l ' on yo i t i c i -
bas et que l ' on saurai t s ' imaginer ; et l a b lancheur de l a robe é ta i t s i 
merve i l leuse , que celle q u i pa ra l t dans le monde l ' é t r e le p l u s , l u i 
é t a n t c o m p a r é e , ne passerait que pour de l a suie. Je ne pus dis t inguer 
p a r t i c u l i é r e m e n t les t rai ts d u visage de l a sainte V i e r g e , et j e vis seule-
m e n t , en g é n é r a l , q u ' i l é ta i t d'une incroyable b e a u t é . E l l e é ta i t aussi 
v é t u e de b l a n c , dont l ' é c l a t , quelque ex t raord ina i re q u ' i l f ú t , r é j o u i s -
sait la vue au l i e u de l ' éb lou i r . Je ne vis pas si c la i rement saint Joseph, 
e t j e connus seulement q u ' i l y é t a i t , c o m m e j ' a i d i t a i l l eurs que l ' on 
c o n n a í t les choses dans les visions q u i ne nous les r e p r é s e n t e n t pas v i ­
sibles. I I me p a r u t , dans cette t r é s - s a i n t e Mere de D i e u , une fort 
grande jeunesse; et n 'ayant j a m á i s ressenti autant de jo ie que pendant 
l e peu de temps que j e demeurais avec e l l e , j ' au ra i s v o u l u ne m'en s é -
parer j a m á i s . I I me sembla que j e l a v i s , et saint Joseph avec e l l e , 
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remonter a u c i e l , a c c o m p a g n é s d'une grande mul t i tude d'anges; et je 
me t r o u v a i , par l eu r absence, dans une e x t r é r a e sol i tude, mais si 
c o n s o l é e , si attendrie , si dé t achée de t o u t , et si recuei l l ie en ora ison, 
que je demeura i , durant quelques moments , comme hors de m o i , sans 
pouvoi r par ler n i me mouvoi r . Je b r ú l a i s du dés i r de m ' a n é a n t i r pour 
me consacrer e n t i é r e m e n t á D i e u , et cette v is ión produis i t de tels effets 
dans mon ame , que j e ne pus douter qu'elle ne v í n t de l u i , quelques 
efforts que j e fisse pour ne pas m 'en t eñ i r a s s u r é e . 

Je regus beaucoup de consolation de ce que cette reine des anges me 
d i t touchant l ' o b é i s s a n c e , parce que ce m ' é t a i t une grande peine de ne 
pouvoi r la rendre á m o n o r d r e , dans cette nouvelle fondation, á cause 
que Dieu me l ' ava i t dé fendu , m 'en avait fait entendre les raisons , et 
m'avai t o r d o n n é d'envoyer á Rome par une certaine voie , avec assu-
rance que nous en recevrions une r é p o n s e favorable; ce q u i r é u s s i t en 
l a maniere q u ' i l l u i avait p l u de me le d i r é . 

I I é t a i t besoin auss i , comme on l e ve r ra par l a su i te , de l a permis-
sion de l ' é v é q u e , et j e ne le connaissais pas , n i ne savais dans quelle 
disposition i l é t a i t ; mais Dieu l u i insp i ra tant de b o n t é et d'affection 
pour cette m a i s o n , qu'elle en a senti les effets dans le besoin qu'elle a 
eu de son assistance et de sa protect ion, pour la mettre en l'éfeat o ü elle 
est m a l g r é tan t de traverses qu'elle a é p r o u v é e s . Q u ' i l soit bén i á j a ­
m á i s d 'avoir si heureusement conduit toutes choses 1 A i n s i so i t - i l . 

CHAPITRE X X X I V . 

Une dame de grande qualité élant demeuree veuve , oblientdupére provincial que la 
Sainle irait la trouver pour la consokr dans son extreme affliclion. Réflexions de la 
Sainte pour faire voir combien les grands sont á plaindre. Dieu se sert d'elle pour 
porter un religieux á une éminente vertu, et la rassure dans le doutesielle était en 
gráce. Excellents avis pour les directeurs. Dieu, par le moyen de la Sainte, prépare 
une de ses soeurs a bien mourir. 

J'avais u n e x t r é m e soin de t e ñ i r l 'affaire secrete; mais i l fut impos-
sible d ' e m p é c h e r que quelques personnes n'en eussent connaissance ; 
les unes c roya ien t , les autres n o n ; et j ' a p p r é h e n d a i s e x t r é r a e m e n t que 
notre p rov inc i a l ne l a s ú t , parce que s'il m ' e ú t dé fendu d'y penser da-
vantage, j ' au ra i s tout a b a n d o n n é . Y o i c i de quelle sorte Notre-Seigneur 
y p o u r v u t : A v ing t lieues d u l i eu o ú j ' é t a i s , une dame de grande qua­
l i t é perdi t son m a r i , et son e x t r é m e afíl iction la r é d u i s i t en tel é ta t que 
Ton cra ignai t pou r s á v ie . On l u i pa r l a de cette miserable p é c h e r e s s e , 
et D ieu permi t qu ' on l u i d í t d u b ien de m o i , pour en t i r e r l e bien 
que l ' on ve r ra dans l a suite. Sachant que la c l ó t u r e du m o n a s t é r e o ú 
j ' é t a i s n ' é t a i t pas si é t ro i t e que l ' on n 'en sort i t quelquefois , elle eut 
u n tel d é s i r de me v o i r et de me faire venir pou r cela chez e l l e , dans 
l ' e s p é r a n c e d'en recevoir quelque consola t ion , qu'el le en écr iv i t á no­
tre p r o v i n c i a l , q u i é ta i t e x t r é m e m e n t de ses amis , et q u i é ta i t alors fort 
é l o i g n é d'eile. I I m'envoya a u s s i t ó t une o b é d i e n c e p o u r Tal ler t rouver 
avec une religieuse de mes compagnes. Je recus cet ordre la veille de 
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Noel , et connaissant ma m i s é r e , j 'eus tant de peine de v o i r que Ton 
e ú t si bonne o p i n i ó n de m o i , que cela passa j u s q u ' á m ' i n q u i é t e r . Je 
me recommandai beancoup á D i e u , et tombai dans u n grand ravisse-
ment q u i cont inua presque durant toutes les matines . D i e u rae di t 
alors de p a r t i r sans écou te r les raisons que Von me r e p r é s e n t e r a i t p o u r 
m'en d é t o u r n e r ; qu ' encoré que feusse á souffr i r dans ce voyage, ees souf-
frances tourneraient á sa g l o i r e , et q u ' i l é t a i t hesoin p o u r Vaffaire du 
m o n a s t é r e , queje fusse absenté j u s q u ' á l a r é c e p t i o n dubref , parce que le 
démon se p r é p a r a i t á fa i re jouer de grands ressorts lorsque le p r o v i n c i a l 
serait venu , mais queje ne craignisse r ien , q u ' i l m'assisterait. Je demeu-
r a i fort e n c o u r a g é e et fort conso lée , et rendis compte de tout au p é r e 
recteur. I I me d i t que j e ne devais pas manquer d'aller ; et d'autres rae 
disaient a u contra i re que je m'en gardasse b i e n ; que c ' é ta i t une inven-
t ion d u d é m o n p o u r me n u i r e , et que ce que j ' ava is á faire é ta i t d 'é-
cr i re au p é r e p rov inc i a l . 

Dans cette c o n t r a r i é t é d 'ayis , j e suivis celui du p é r e recteur, q u i 
é ta i t conforme á ce que D i e u m'avai t fai t entendre dans l ' o r a i s o n , et 
je p a r t í s sans crainte , mais avec une t r é s - g r a n d e c o n f u s i ó n de ce que 
I o n é t a i t si t r o m p é dans la bonne o p i n i ó n que Fon avai t de m o i , et 
je priais e x t r é m e m e n t D ieu de m'assister. Comme i l y avait a u l i e u o ü 
j ' a l la i s une maison de re l ig ieux de l a compagnie de J é s u s , cela me 
consolait f o r t , parce q u ' i l me semblait qu 'en cont inuant de me sou-
mettre á leur condui te , j e pourrais é t r e en quelque assurance. 

Dieu me í i t la g ráce que cette dame recut tant de consolation de me 
v o i r , qu'elle commenca a u s s i t ó t á se porter beaucoup m i e u x . O n en 
fut surpris á cause que son afí l ict ion l ' avai t r é d u i t e en u n é t a t d é p l o -
rable : D ieu accorda sans doute ce changement aux prieres que f a i -
saient pour m o i plusieurs personnes de p ié té que je connaissais. 

Cette dame v l v a i t dans une telle crainte de D i e u , ei avait tant d'ex-
cellentes q u a l i t é s , que sa v e r t u s u p p l é a i t á mes dé fau t s . El le eoncut 
une t r é s - g r a n d e affection pour m o i , et sa b o n t é m'en donnait beau­
coup pour e l l e ; mais l a maniere trop avantageuse dont elle me t ra i t a i t , 
m ' é t a i t une croix si pesante et m'obligeait á ve i l le r de telle sorte sur 
raoi-méme, que j e me t e ñ á i s toujours sur mes gardes. D i e u , de son 
c ó t é , prenai t soin de m o i ; i l me fit de tres-grandes g r á c e s , et me 
m i t dans une l i b e r t é d 'esprit q u i me donnai t u n t e l m é p r i s de toutes 
choses, que plus elles paraissaient é l e v é e s , raoins elles me semblaient 
dignes d'cstime. A i n s i , quoique ees dames avec q u i je c o n v e r s á i s fus-
sent de si grande cond i t i on , que j ' aura i s p u t e ñ i r á honneur de les 
s e r v i r , j e v i v á i s avec elles comme si elles eussent é té mes é g a l e s , e t j e 
ne dissimulais p o i n t á celle chez q u i j ' é t a i s combien je m'estimais heu-
reuse d ' é t r e dans ce sentiment. Mais lorsque je c o n s i d é r a i s q u e , bien 
qu'el le fút fort vertueuse, elle ne laissait pas d ' é t r e sujette, aussi bien 
que m o i , á ses passions et á ses faiblesses, j e t e ñ á i s e n c o r é moins 
compte de cette grandeur q u i engage á des peines et des soins d 'autant 
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plus grands q u e , plus elle est é l e y é e , plus elle t i en t esclave afín de 
ne r i e n faire que de conforme á sa cond i t i on , et t ient a insi ees pe r -
sonnes dans une contrainte q u i va j u s q u ' á ne pas leur permettre de 
manger aux heures qu'elles voud ra i en t , parce q u ' i l faut que leurs i n -
clinations céden t á ce que demande leur q u a l i t é . 

J'avoue que cela me donna une grande a v e r s i ó n de ees hautes for­
tunes dont le monde est ido la t re ; et quel d é s o r d r e n 'y a - t - i l pas dans 
ees maisons ? Cette dame é ta i t Tune des principales de tout le royanme, 
et si humble et si s i n c é r e , que t r é s - p e u sans doute l u í ressemblent. Je 
ne pouvais n é a n m o i n s , et ne puis e n c o r é v o i r sans compassion en 
combien de rencontres elle agissait contre son humeur p o u r soutenir 
l a d i g n i t é d e son rang. Quant á ses officiers et ses domestiques, quo i -
qu ' i ls ne soient pas m é c h a n t s , quel le confiance y peut-on prendre ? 
elle ne saurait par ler á F u n plus qu ' aux aut res , et l u i t é m o i g n e r de 
l'affection sans a t t i re r contre l u i l 'envie et l a haine de tous les autres ; 
et cette contrainte est Tune des choses q u i fait v o i r avec combien peu 
de ra ison le monde donne le nom de seigneur et de mai t re á ees per-
sonnes q u i sont esclaves de tant de m a n i é r e s . 

Dieu permi t que duran t l e temps que j e fus dans cette maison ees 
domestiques dont je parle s ' a f fec t ionnérén t plus qu 'auparavant á la 
servir : mais cela n ' e m p é c h a pas que j 'eusse assez á souffrir á cause de 
la jalousie qu 'eurent quelques-uns de l'affection que cette dame m'e té-
moignai t . l i s s ' imaginaient p e u t - é t r e que je p r é t e n d a i s en t i r e r de l ' a -
vanlage; et D i e u vou la i t que j 'eusse ees peines et ees d é g o ú t s pour 
m ' e m p é c h e r de me laisser é b l o u i r par le bon t ra i tement que Ton me 
faisai t , afin que m o n á m e , au l i e u d'en recevoir d u p r é j u d i c e , en p ro -
fitát comme elle fit par sa g r á c e . 

I I a r r i va alors en ce l i e u - l á un re l ig ieux de grande c o n s i d é r a t i o n 
que j ' ava i s connu plusieurs a n n é e s aupa ravan t ; et comme j 'entendais 
l a messe dans u n m o n a s t é r e de son o r d r e , q u i é ta i t proche de l a ma i ­
son de cette dame, l ' a rdeur avec laquelle j e souhaitais q u ' i l fút un 
grand servi teur de Dieu , me fit n a í t r e le dés i r de savoir l ' é ta t de son 
á m e . A i n s i , é t a n t déjá recuei l l ie dans r o r a i s o n , je me levai pou r al ler 
le t r o u v e r ; mais c o n s i d é r a n t ensuite de quoi je me m e l á i s , je me r é m i s , 
et cela m ' a r r i v a t rois fois. En f in m o n bon ange f u t l e plus f o r t , je fis 
appeler ce bon p é r e , et 11 v in t me par ler dans le confessionnal. Comme 
i l y avait plusieurs a n n é e s que nous ne nous é t i o n s y u s , nous nous 
d e m a n d á m e s l ' u n á l 'autre des nouvelles de nos dispositions i n t é r i e u r e s , 
e t j e l u i dis que j ' avais souffert de grandes peines. I I me p r i a avec 
instance de les l u i d é c l a r e r ; je l u i r é p o n d i s qu'elles é t a i e n t te l les , et 
d'une telle n a t u r e , que j e ne pouvais l u i d i r é . I I me r é p a r í i t que puis-
que ce p é r e dominica in dont j ' a i p a r l é les savait, i l é ta i t tant son a m i , 
q u ' i l é ta i t s ú r q u ' i l ne les l u i cacherait pas, et qu 'a ins i i l ne m 'en par­
lera! t pas davantage. 

I I ne fut pas n é a n m o i n s en son p o u v o i r de s ' e m p é c h e r de m'en 
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presser e n c o r é , n i a u m í e n de l u i refuser. A i n s i , au l i eu que j e n e p o u -
vais auparavant parler de semblables choses sans me faire une grande 
yiolenoe et en ayoir beaucoup de c o n f u s i ó n , non seulement cela ne me 
íit alors aucune peine , mais me consola. Je l u i ouyr is done e n t i é r e -
ment mon coeur sous le sceau de la confession, et quoique je l'eusse 
toujours r e g a r d é comme u n homme de f o r t grand e s p r i t , i l me pa ru t 
e n c o r é plus habile que je ne l 'ayais c r u , e t j e ne pouyais me lasser 
de c o n s i d é r e r les seryiees q u ' i l serait capable de rendre á l ' É g l i s e , s i , 
se donnant e n t i é r e m e n t á D i e u , i l ne pensait q u ' á b ien employer les 
grands talents q u ' i l avait recus de l u i . Car i l y a déjá quelques a n n é e s 
q u ' a u s s i t ó t q u e j e concois deres t imepour une personne, je souhaite ayec 
tant d'ardeur de la y o i r se d é t a c h e r de tout pou r ne s'attacher q u ' á 
D i e u , que je suis quelquefois hors de m o i - m é m e , parce qu'encore que 
je d é s i r e de tout m o n coeur que chacun le serve , ma passion pour ees 
personnes q u i me rey iennen t , est si grande, q u e j e ne saurais m 'em-
p é c h e r de presser, et s i cela peut se d i r é , d ' impor tuner Dieu en l eu r 
fayeur. G'est ce q u i m ' a r r i v a á l ' éga rd de ce re l ig ieux . I I me p r i a de le 
fort recommander á Notre-Seigneur, et cela n ' é t a i t pas n é c e s s a i r e pu is -
que je n 'ayais autre chose dans l 'espri t . Je m'en a l l a i dans u n l i e u re ­
t i r é oü j ' ayais a c c o u t u m é de faire oraison. L a , é t a n t fort r ecue i l l i e , j e 
commencai á pr ier D i e u dans des termes q u i auraient p u me faire pas-
ser pour une stupide, et i l m 'ar r ive souyent, quand je suis en cet é t a t , 
de ne savoir ce que j e d i s , parce que c'est alors l ' amour q u i parle , et 
que l ' á m e se p o s s é d e si peu, qu'elle est incapable de c o n s i d é r e r l a dif-
férence q u ' i l y a entre D i e u et e l le , á cause que l 'affection qu'elle sait 
q u ' i l l u i por te fait qu 'el le s 'oublie e l l e - m é m e , qu'elle s'imagine d ' é t r e 
t r a n s f o r m é e en l u i , et qu'el le l u i dit sans discernement tou t ce q u i l u i 
vient dans l a p e n s é e . A i n s i i l me souvient q u ' a p r é s ayoi r d e m a n d é á 
Dieu ayec beaucoup de larmes de y o u l o i r rendre ce re l ig ieux e n t i é r e ­
ment a t t a c h é á son seryiee, parce que quelque bon que je le crusse, 
je le souhaitais e n c o r é m e i l l e u r , je l u i dis t ou t na ivemen t : « Vous ne 
« sauriez , Seigneur , me refuser cette g r á c e , pu i squ ' i l est digne d ' é t r e 
« d u nombre de yes amis. » 

O inf in ie b o n t é de m o n D i e u , de souffrir qu 'une aussi m i s é r a b l e 
c r é a t u r e que j e suis l u i parle avec tant de hardiesse! I I para i t bien q u ' i l 
ne prend ' pas garde aux paroles , mais q u ' i l considere seulement les 
dés i r s et I ' i n t en t ion d 'ou elles p r o c é d e n t . 

I I rae souyient aussi que durant mes p r i é r e s de la m é m e n u i t , j e me 
t rouva i tout d 'un coup saisie d'une grande tristesse, par l e doute de 
sayoir si j ' é t a i s en g r á c e ; non que j'eusse l a c u r i o s i t é de l ' apprendre , 
mais parce que j e dés i ra i s de m o u r i r pour sor t i r d'une yie dans laquel le 
j ' ignora is si j ' é t a i s mor te o u y i y a n t e , l a m o r t me paraissant plus douce 
que d 'ayoir sujet de craindre d ' é t r e t o m b é e par mes p é c h é s dans l a dis-
g ráce de D i e u . Lorsque j ' é t a i s si p r e s s é e de cette pe ine , que fondant 
tout en larmes , ie l u i d e m a n d á i s de y o u l o i r me n r é s e r v e r d 'un t e l 
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malheu r , j 'entendis une v o i x q u i me dit que j e devais me consoler et 
r r í a s su re r d ' é t re en g ráce , pu i squ 'un s i g rand amour de D i e u , des fa~ 
veurs aussi extraordinaires que celles q u ' i l me faisait et des sentiments tels 
que j e les avais, ne s'accordaientpas avec le p e c h é mortel . Ges paroles me 
firent e s p é r e r avec beaucoup de confiance que Dieu m'accorderait ma 
demande , et l a m é m e v o i x m'ordonna ensuite de d i r é certaines choses 
á cette personne/Cela me m i t en grande peine, a insi que j ' e n a i toujours á 
me charger de semblables commissions, pr incipalement ne sachant de 
quelle sorte ce re l ig ieux recevrai t ce d iscours , et s ' i l ne se moquerai t 
pas de m o i . E n f i n , ne pouvant r é s i s t e r á ce commandement, i l me 
semble que je promis á Dieu que je l ' e x é c u t e r a i s ; mais j ' e n avais tant 
de confus ión , qu ' au l i e u de m'acqui t ter de vive v o i x de ce que j ' ava is 
á d i r é , je l ' éc r iv is et donnai le papier á ce r e l ig i eux . Les effets firent 
connaitre que cet ordre venai t de D i e u ; car ce bon p é r e r é s o l u t , quo i -
que non pas á l ' i n s t an t , de s'eraployer s é r i e u s e m e n t á Toraison ; et 
commeDieu v o u l a i t l ' a t t i r e r t o u t - á - f a i t á l u i , i l s e se rva i t de moi pour l u i 
d i r é certaines vé r i t é s , q u i , sans que j e s u s s e á quelle fin elles tendaient, 
é t a i e n t si p r o p o r t i o n n é e s á ses besoins , et á ce q u i é ta i t cacbé dans les 
plus secrets replis de son ame , q u ' i l en étai t é p o u v a n t é . Dieu le dispo-
sait sans doute á croi re que ees avis yenaient de l u i ; et quelque m i s é -
rable que je sois, j e le priais avec instance de l ' a t t i re r e n t i é r e m e n t , en 
l u i donnant de Thorreur pour tous les biens et les contentements de 
cette vie. Que sa souveraine m a j e s t é soit é t e r n e l l e m e n t l o u é e de l u i 
avoi r si promptement a c c o r d é cette g r á c e , que je n 'en parle j a m á i s 
qu'avec tant d ' é t o n n e m e n t , q u ' á m o i n s que d e l ' a v o i r v u , l i m e serait 
impossible de croire q u ' i l e ú t fait en si peu de temps u n si grand 
p r o g r é s ; car i l est te l lement o c e u p é de D i e u , q u ' i l p a r a í t mor t á 
í o u t e s les choses de l a ter re . Je pr ie cette s u p r é m e b o n t é q u i l ' a déjá 
tant favor i sé , d e v o u l o i r c o n t i n u e r á l e t e ñ i r de s a m a i n toute-puissante, 
puisque, s'ils'avance a ins i de plus en plus, comme l a grande connaissance 
q u ' i l a de l u i - m é m e donne sujet de l ' e s p é r e r , i l se signalera entre ses 
servi teurs , et se rendra t r é s - c a p a b l e de servir les á m e s par l ' e x p é -
rience q u ' i l a si promptement acquise des choses spi r i tue l les ; ce q u i est 
u n don de Dieu q u ' i l accorde á q u i i l l u i p la i t et quand i l l u i p l a i t , sans 
avoi r é g a r d au temps n i aux services, quoiqu ' i l s puissent beaucoup y 
con t r ibuer , a r r ivan t assez souvent q u ' i l avance plus une ame en u n an 
dans la contemplat ion que d'autres en vingt a n n é e s . L u i seul en sait 
l a ra ison ; et c'est une er reur de croire que le temps nous puisse faire 
comprendre ce q u ' i l est impossible dene connaitre que par l ' e x p é r i e n c e . 
A ins i i l ne faut poin t s ' é t o n n e r si plusieurs se t rompent , lorsqu ' i ls s ' imagi-
nent que Fon puisse, sans é t r e r e m p l i de l 'esprit de Dieu, juger des choses 
q u i ne se font que pa r son esprit . Jene dis pas n é a n m o i n s que ceux q u i 
ne sont pas si heureux que d'avoir cet esprit ne puissent conduire ceux 
q u i Font, p o u r v u q u ' i l s soient savants, e tque, r é g l a n t p a r le jugementet 
par la raison les choses tant e x t é r i e u r e s q u ' i n t é r i e u r e s q u i sont dans 
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í e cours ordinaire de l a nature, i l s se conforment á l ' É c r i t u r e sainte 
dans ce q u i regarde les surnaturel les . Mais quant au reste, i ls ne d o i -
vent nullement p r é t e n d r e de juger ce qu ' i l s n'entendent pas, n i de 
g é n e r les á m e s q u i sont conduites par ce s u p r é m e d i rec teur , dont la 
science, aussi bien que la puissance, est inf inie . 

I l s doivent, au l i e u de s'en é t o n n e r et de c o n s i d é r e r cela comme i m -
possible, se souvenir que tout est possible á Dieu , agi r par l a fo i , et 
prendre sujet de s 'humil ier de ce q u ' i l peut a r r iver q u ' i l donnera en 
cela plus de l u m i é r e á vuelque vie i l le bonne femme , que non pas á 
eux avec toute leur science. C'est le moyen de profi ter beaucoup plus 
aux á m e s qu' i ls conduisent et á e u x - m é m e s , que s'ils faisaient les 
contemplatifs, ne l ' é t an t pas. Je le r é p é t e e n c o r é , si ees directeurs n 'ont 
n i assez d ' e x p é r i e n c e n i assez d 'humi l i t é pour r e c o n n a í t r e qu ' i l s n 'en­
tendent r i en á ees choses spiri tuelles, q u i ne laissent pas pour cela d ' é -
tre possibles, ils n 'a^anceront j a m á i s , et feront e n c o r é moins avancer 
ceux qu ' i l s conduisent. Mais p o u r v u qu ' i l s soient humbles, i ls ne d o i ­
vent poin t craindre que B ieu permette qu ' i ls se t rompent et t rompent 
les autres. , 

Outre l a g r á c e que ce bon re l ig ieux dont j e parle a recue de D i e u 
de connaitre plusieurs choses par e x p é r i e n c e , i l y a e n c o r é j o i n t tou t 
ce q u i se peut a c q u é r i r par l ' é t ude , et i l s ' informe de ce q u ' i l ne sait 
pas de ceux q u i en ont l a p ra t ique . Dieu l u i a aussi d o n n é beaucoup 
de f o i : et a ins i i l a fait de grands p r o g r é s , i l a prof i té á quelques á m e s , 
du nombre desquelles est l a mienne. I I semble que Dieu voyant les t r a -
vaux q u i m ' é t a i e n t p r é p a r é s et ayant r é s o l u de re t i re r á l u i quelques-
uns de ceux q u i me conduisaient, i l a y o u l u m'en donner d'autres pour 
m'assister, et j e m 'en suis b ien t r o u v é e . I I a tellement c h a n g é celui de 
q u i je parle, q u ' i l n'est pas reconnaissable ; car au l ieu.qu 'auparaTant 
i l é t a i t t r é s - i n f i r m e ; i l l u i a d o n n é l a s a n t é pour le rendre capable de 
faire p é n i t e n c e , et t an t de courage pour entreprendre toutes sortes 
de bonnes ceuvres, q u ' i l p a r a í t manifestement que c'est une v o c a -
t i o n extraordinaire . Que sa souveraine m a j e s t é en soit l o u é e a j a m á i s . 
I I semble que ce bonheur l u i est yenu des g r á c e s q u ' i l a recues dans 
l 'oraison ; car i l n'est p o i n t superf iciel ; mais on en vo i t des effets en 
ce q u ' i l c o n n a í t que l est l 'avantage de souffrir des p e r s é c u t i o n s . J'es-
p é r e de l a b o n t é de Notre-Seigneur q u ' i l fera par l u i beaucoup de 
bien', n o n seulement á quelques-uns de son ordre, mais á tout l ' o rd re : 
on commence déjá á s'en apercevoir. J'ai eu sur cela de grandes visions 
et D i e u m'a r é v é l é des choses admirables de l u i , du p é r e recteur de la 
compagnie de JÉsus et de deux autres r e l i g i eux de l 'ordre de saint D o -
minique , p a r t i c u l i é r e m e n t d 'un dont i l m'a dit des choses importantes 
que l ' on a depuis vu a r r ive r . On a Y U aussi l a m é m e chose touchant ce re­
l ig i eux dont j e parle maintenant , et je vais vous en rapporter unexeraple. 

É t a n t u n j o u r avec l u i au pa r lo i r , j e me sentis e m b r a s é e d 'un te l 
amour de Dieu par la connaissance q u ' i l me donna de celui dont le 
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coeur de ce bon re l ig i eux b r ú l a i t p o u r l u i , que j ' é t a i s comme hors de 
m o i - m é m e en c o n s i d é r a n t l e pouvoir in f in i par lequel cette s u p r é m e 
ma jes t é avait si promptement é l e v é une á m e á une si haute perfec> 
t i o n , et l ' humi l i t é avec laquel le cet excellent r e l i g i e u x é c o u t a i t cer-
taines choses que je l u i disais de l 'oraison. Mais en m é m e temps je 
fus t r é s -confuse de vo i r que j ' é t a i s s i peu humble que d'oser t ra i te r u n 
sujet si é levé avec de telles personnes. Je veux croire queDieu le pardon-
nera á m o n dés i r de v o i r celle dont je parle s'avancer de plus en 
plus. Sa conversation m ' é t a i t si u t i le , q u ' i l me semblait qu'elle excitai t 
dans mon coeur une nouvel le ardeur de servir Dieu, comme si je n ' eus -
se fait que c o m m e n c e r . « O J é s u s , mon Sauveur, que l bien ne sont point 
« capables de faire les ames q u i b r ú l e n t comme ce bon re l ig i eux du 
« feu de votre d i v i n a m o u r ! quelle estime n'en doi t -on point a v o i r ! et 
« combien ceux q u i sont t o u c h é s de ce m é m e amour doivent - ils vous 
« p r ie r de prolonger l a v ie de ees personnes si parfaites, afm d'en t i rer 
« de l'assistance et s 'animer, p a r l e u r exemple, á s'efforcer de marcher 
« dans la m é m e voie I » 

Comme c'est une grande consolation á u n malade de v o i r qu ' un a u -
t re , t r a v a i l l é du m é m e mal , c o n n a í t par sa propre e x p é r i e n c e ce q u ' i l 
endure, a insi les ames b lessées d u t r a i t du d i v i n amour s 'entr 'excitent á 
souffrir, et se fortifient dans le dési r d'exposer et de perdre pour son 
service mi l l e vies, s ' i l é ta i t possible. Ces ames ressemblent á des soldats 
q u i ne respirent que l a guerre, quelques t r a v a u x et quelques pé r i l s q u i 
s'y rencontrent , parce qu' i ls ne peuventque par ce moyen s 'enrichir et 
faire fortune. Que nous sommes obl igés á D ieu lo r squ ' i l l u i p la i t de 
nous faire connaitre quel avantage c'est de souffrir pour l u i 1 mais on 
ne peut bien le comprendre q u ' a p r é s avoi r tout q u i t t é ; car tandis que 
l ' on demeure a t t a c h é á quelque chose , c'est une marque qu 'pn l 'es-
t ime, et l ' on ne saurait l 'est imer sans avoir de l a peine á la q u i t t e r : 
ce q u i est une imperfection q u i ruine tou t . C e l u i - l á se doit t e ñ i r pour 
perdu qu i suit celui q u i cour t á sa perte : et quelle plus grande perte, 
quel plus grand aveuglement et quel plus grand malheur p e u t - i l a v o i r , 
que d'estimer beaucoup ce q u i n'est r i e n l 

Pour reveni r á mon su je t , j a m á i s jo ie ne fut plus grande que la 
mienne , de v o i r que Dieu vou la i t me faire connaitre de combien de 
t r é s o r s i l avai t enr ich i cette á m e , et quelle é t a i t la g r á c e q u ' i l m'avai t 
faite de se servir en cela de m o i , quoique j ' e n fusse si indigne. Je me 
t eñá i s plus ob l igée des faveurs que ce bon re l ig ieux rece vai t de l u i , 
que s ' i l me les e ú t faites á moi—méme , et je ne pouvais me lasser de 
le remercier d 'avoir accompii mes souhaits et e x a u c é les p r i é r e s 
que je l u i faisais avec tant d'ardeur, de vou lo i r donner á son É g l i s e 
des personnes si capables de l u i rendre de grands servkes . Cette jo ie 
passa j u s q u ' á u n tel e x c é s , que n 'ayant pas la forcé de l a supporter, 
je sortis comme hors de m o i - m é m e et me perdis pour me re t rouver 
heureusement. Je ne fus olus en é t a t de faire aucunes ré f lex íons n i 
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d'enlendre ees divines paroles que j ' avais sujet de croire proceder d u 
du Saint -Espr i t : je tombai dans u n si grand ravisseraent, q u ' i l me fit 
perdre presque e n t i é r e m e n t la connaissance; mais i l du ra p e u : J é s u s -
Christ m'apparut tout é c l a t a n t de ma je s t é , et me di t quHl voyai t avec 
p la i s i r ce q u i se passait en m o i , et me fit clairement connaitre q u ' i l se 
t rouva i t toujours p r é s e n t á de semblables entretiens que ceux que j ' ava is 
avec m o i - m é m e , et que c ' é ta i t l u i rendre u n grand service que de 
mettre a insi son contentement á par ler de l u i . 

Une aut re fois, é t a n t for t é l o i g n é e de ce bon re l ig ieux , j e yis les anges 
ic por ter vers le ciel avec une grande gloire ; cela me fi t j uger q u ' i l s'a-
rancai t de plus en plus dans l a ver tu , et i l é t a i t v r a i . Ce grand p r o g r é s 
r ena i t de ce qu 'une personne q u i l u i é ta i t e x t r é m e m e n t o b l i g é e , et á 
laquel le i l avait m é m e s a u v é l 'honneur , ayant p o r t é de l u i u n faux t é -
moignage q u i n ' a l l a i t á r i e n moins q u ' á l u i faire perdre sa r é p u t a t i o n , i l 
souffrit cette calomnie non seulement avec patience, mais avec j o i e ; 
supporta de la m é m e sorte d'autres p e r s é c u t i o n s , et fit plusieurs choses 
ú t i l e s a u service de D i e u . Je pourrais les r a p p o r í e r si j e ne croyais que 
ce peu suffit. O r , comme yotre r é v é r e n c e ne les ignore pas , je vous 
Jais se á juger , m o n P é r e , s ' i l est á propos p o u r l a gloire de Dieu queje 
les é c r i v e . 

Tout ce que j ' a i dit et que je d i r a i dans la suite m'avoi r é té p r é d i t t o u -
chant cette maison, et d'autres sujets, a é té accompli . Notre-Seigneur me 
les disait , les uns t ro is ans auparavant , et d'autres plus tó t ou plus t a rd . 
Je les rapportais tous á m o n confesseur et á cette veuve, mon amie, á 
q u i on m 'ava i t permis d 'cn parler . J 'ai su depuis qu'el le les disait á 
d'autres personnes q u i sont e n c o r é vivantes, et qu i en peuvent rendre 
t é m o i g n a g e . Dieu me gardera, s ' i l l u i p l a í t , de ne j a m á i s r i en avancer 
que de v é r i t a b l e , jusque dans les moindres choses, et á plus forte raison 
dans celles q u i sont s i importantes. 

U n de mes beaux-freres é t a n t mor t subitement, j ' e n fus t r és -a f í l igée , 
parce q u ' i l ne s 'é ta i t po in t c o n f e s s é ; e t i l me fut dit dans l 'o ra ison que 
masoeur de van t m o u r i r d'une mor t semblable, je devais aller la t rouver 
p o u r l a disposer á ce te r r ib le passage. Je le dis á m o n confesseur, et U 
ne v o u l u t pas me le p e r m e t í r e : mais le m é m e commandement m'ayant 
é t é fait une seconde fois, i l ne s'y opposa plus. J 'a l la i done l a t rouver , 
et, sans l u i r i e n d i r é du sujet de m o n voyage, j e l u i donnai toutes les 
l u m i é r e s que j e pus, et l a disposai á se confesser souvent, et á vei l ler 
avec grand soin sur e l l e - m é m e . El le é t a i t for t vertueuse; et a p r é s 
avo i r , durant quatre á c inq mois , v é c u de la sorte, elle m o u r u t sans 
que personne s'en a p e r c ú t et sans avoi r p u se confesser, mais i l n 'y 
avai t que hu i t jours qu'elle l ' avai t fait, ce q u i me donna une grande 
consola t ion; et elle demeura peu dans l e purga to i re , car i l n 'y avait 
pas, ce me semble, plus de hu i t j o u r s qu'el le é t a i t morte, lorsque, venant 
de communier , Notre-Seigneur m'apparut , et vou lu t que je visse son á m e 
q u ' i l t i r a i t á l u i dans le ciel p o u r l a rendre part icipante de sa gloire . Ce 
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q u ' i l m 'avai t dit tant d ' a n n é e s auparavant sur son sujet ne p a r l a u l 
j a m á i s de mon esprit n i de celui de ma compagne, á qu i je l 'avais d i t , 
elle n'eut pas plus tó t appris l a nouvelle de la m o r t de ma soeur, qu'elle 
me v i n t t rouver tout é p o u v a n t é e d'en v o i r la p r éd i c t i on si ponctuel -
lement accomplie. Que Dieu soit l o u é á j a m á i s de daigner prendre tant 
de soin d ' e m p é c h e r la perte des á m e s I 

CHAP1TRE X X X V . 

Une religieuse d'une tres-grande piété, qui avait un semblable dessein que la Sainte 
pour fonder un monastére, vient la trouver. Elles conférent ensemble, et la Sainte 
entre ensuite dans la pensée de n'avoir point de revenu. Le saint pére Fierre d1 Al-
cantara la fortiíie dans cette résolution. La Sainte retourne fort á propos dans le 
monastére de rincarnation, et elle parle par occcasion de la vertu des religieuscs 
qu'elle re^ut depuis dans celui qu'elle fonda. 

Lorsque j ' é t a i s e n c o r é dans l a maison de cette dame o ú je demeurai 
plus de s ix m o i s , D i e u p e r m i t qu'une religieuse de no t reordre , q u i é t a í t 
du nombre de celles á q u i leur v e r t u fait donner l e nomde b é a t e s , en-. 
tendit par ler de m o i . Nous é t i ons é lo ignées Tune de l 'autre de plus de 
soixante-et-dix lieues, et Dieu l u i ayant i n s p i r é dans le m é m e temps 
q u ' á m o i d ' é t ab l i r aussi un m o n a s t é r e de notre ordre, et la t r é s - s a i n t e 
Vierge , q u i l u i é ta i t apparue, le l u i ayant o r d o n n é , elle vendit tout ce 
qu'el le avai t , et elle s'en alia pieds ñ u s á Home pour en obtenir les ex-
p é d i t i o n s , et voulut bien á son re tou r se d é t o u r n e r de quelques lieues 
pour v e n i r m e voi r . G'était une personne de grande p é n i t e n c e , de grande 
o ra i son , et á q u i Notre-Seigneur faisait des g r á c e s q u i l u i donnaient 
de si grands avantages sur m o i , que j ' avais honte de p a r a í t r e devant 
elle. E l le me mont ra les e x p é d i t i o n s qu'el le avait obtenues, et durant 
quinze jours que nous fúmes ensemble, nous t r a i t á m e s de l a m a -
n i é r e dont nous devions nous conduire pou r l a fondation de nos m o -
n a s t é r e s . Je ne savais po in t e n c o r é qu 'avant l e r e l á c h e m e n t de notre 
regle, elle ne nous permettait pas d 'avoir r í e n en p r o p r e ; et mon i n -
tent ion é ta i t d ' é t a b l i r une maison avec du revenu, afin d ' év i t e r le soin 
de procurer le n é c e s s a i r e , ne c o n s i d é r a n t pas celui que ce revenu ap -
por te . Ce n'est pas que je n'eusse lu et r e l u nos const i tut ions; mais je 
n ' y avais point r e m a r q u é ce que Dieu avai t fait c o n n a í t r e sur cela á 
cette bienheureuse femme, quoiqu 'e l le ne s ú t pas l i r e . E l l e ne m'en eut 
pas p lus tó t p a r l é que j ' e n t r a i dans son sentiment, et ma seule crainte 
é ta i t q u e l ' o n ne me permi t pas de fonder cette maison sans revenu, que 
Ton t r a i t á t cela de folie, et qu 'a ins i on e m p é c h á t l ' exécu f ion d 'un des­
sein q u i pouvai t é t r e ut i le á tant d ' á m e s . Car, pour m o n p a r í i c u l i e r , 
ce m ' a u r a i t é t é une grande jo ie de prat iquer le conseil de J é s u s - C h r i s t , 
q u i m 'avai t d o n n é u n g rand amour p o u r la p a u v r e t é . 

Je m e t í a i s done si peu en doute que ce ne fut me i l l eu r de n 'avoi r 
poin t de revenu, que j ' aura i s m é m e dés i ré q u ' i l m ' e ú t é té permis de 
demander l ' a u m ó n e p o u r l ' amour de D i e u , et de n*avoir n i maison n i 
chose quelconque; mais j ' a p p r é h e n d a i s que, Dieu ne mettant pas raes 
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compagnes dans une semblable disposit ion, elles eussent de l a peine á 
l ' approuver , et que ce ne l eu r fút u n sujet de dis tract ion, parce que 
j ' e n avais r e m a r q u é beaucoup dans quelques m o n a s t é r e s pauvres : 
mais je ne c o n s i d é r a i s pas que ce n'est pas la p a u v r e t é q u i cause la 
distraction, puisque cette dis t ract ion ne rend pas les maisons plus r i -
ches, et que Dieu ne manque j a m á i s de p o u r v o i r aux besoins de ceux 
q u i le servent. Ains i i l para i t que ma foi é ta i t chaneciante, ejL qu 'au 
contra i re celle de cette servante de Dieu é t a i t t r é s^ fe rme . 

Je fis de grandes consultations sur ce sujet, sans que ni m o n con-
fesseur, ni Ies personnes savantes et h á b i l e s avec q u i j ' e n c o r n m u n i -
quais, entrassent dans m o n sentirnent. l i s m ' a l l é g u a i e n t tant de raisons 
contraires, que je ne savais que leur d i r é , et ne pouvais toutefois me 
r é s o u d r e d 'avoir d u r e v e n u , parce que je n ' ignorais pas ce que porte 
notre regle, et q u ' i l y a plus de perfection á n 'en a v o i r po in t . Je me 
trouvais n é a n m o i n s quclquefois p e r s u a d é e de l eu r s ra i sons ; mais , re tour -
nant á l ' o r a i s o n et c o n s i d é r a n t J é s u s - G h r i s t a t l a c h é n u á l a c ro i s , je ne 
pouvais souíTrir d ' é t r e r i chc , et je lu í d e m a n d á i s avec larmes de faire 
r é u s s i r les dioses de tclle sorte, que je filase pauvre avec l u i ; car je t r o u ­
vais tant d ' i n c o n v é m e n t s d 'avoir do bien et tant de sujets de distrac­
t ion et d ' i n q u i é t u d e , que Je d i s p u t á i s continuellement sur cela avec des 
personnes hábi les* 

J'en éc r iv i s á ce re l ig ieux domin ica in q u i nous assistait. I I me manda 
q u ' i l avait beaucoup é t u d i é celle m a t i é r e , et mienvoya deux feuilles de 
papier pleines de raisons de (héologie pou r me d é t o u r n e r de ce dessein. 
Je l u i r é p o n d i s que j e ne p r e t e n d á i s pas chercher dans la théo log ie dos 
raisons p o u r me dispenser de vivre seion ma vocat ion , et d 'accomplir le 
plus parfaitement que j e pourra is le vteu de p a u v r e t é que j ' ava i s fait 
pour suivre les conseils de J é s u s - G h r i s t . Qu 'a ins i , je le pr ia is de me par-
donner s i en ce la je ne suivais pas ses i u m i é r e s . 

On peut juge r , par ce que je v i cus de d i r é , quelle jo ie ce m ' é t a i t de 
rencontrer que lqu 'un q u i entra i t dans m o n sentirnent. Cette dame avec 
q u i j ' é t a i s m 'y fo r t i f i a i t ; mais d'autres, a p r é s avoir aussi a p p r o u v é m o n 
dessein, me disaient que, l ' ayant bien c o n s i d é r é depuis, ils y t rouvaient 
t an i d ' i n c o n v é n i e n t s qu ' i l s n 'en é t a i e n t plus d'avis : á q u o i j e r é p o n d a i s 
que puisqu' i ls en changeaient si facilement, j e m'en t e ñ á i s au pre­
mier . 

Le saint p é r e Fierre d ' A l c á n t a r a , a m a p r i é r e , v i n t alors me v o i r chez 
cette dame; et comme l ' amour de l a p a u v r e t é q u ' i l avai t s i re l ig ieuse-
ment p r a t i q u é e durant tant d ' a n n é e s l u i en faisait c o n n a í t r e le p r i x , i j 
n 'approuva pas seulement mon dessein, mais i l m 'ordonna de t r a v a i l l e r 
de t o u t m o n pouvoir a l e faire r é u s s i r . A i n s i , sachant que n u l autre n ' é -
ta i t s i capable que l u i de meconsei l ier etde m'assister dans une chose 
dont i l é ta i t i n s t ru i t par une s i longue e x p é r i e n c e , je me r é s o í u s de m'en 
t e ñ i r la sans plus consultor personne. 

Recommandant beaucoup u n j o u r cette affaire á Notre-Scigncur, i i 
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m e d i t de ne pas manquerd'embrasser la p a u v r e t é : que c ' é ta i t la vo lon té 
de son P é r e et la sienne, e t q u ' i l m'assisterait. Ces paroles me furent dites 
dans u n si grand r a v í s s e m e n t et produisirent en m o i de tels effets, que 
j e n e pus douter qu'elles ne vinssent de l u i . 

Une autre fois i l me dit que le revenu causait l a confus ión , et ajouta 
d'autres choses semblables en faveur de l a p a u v r e t é , m'assurant que 
ceux q u i le servira ient ne manqueraient p o i n t d u n é c e s s a i r e ; et c'est 
aussi ce que je n ' a i j a m á i s a p p r é h e n d é . 

Dieu changea ensuite le coeur d u p é r e P r é s e n t e , ce re l ig ieux d o m i n i -
ca in que j e viens de d i r é q u i m'avai t é c r i t de ne poin t m'engager á faire 
une fondation sans revenu. Cette let tre me t rouvadans la consolation 
que j ' ava i s déjá de v o i r que Dieu me fort i f iai t dans m o n dessein; 
et l a r é s o l u t i o n de v ivre d ' a u m ó n e s pour l ' amour de l u i me parais-
sa i t une plus grande richesse que de p o s s é d e r tous les t r é s o r s de l a 
te r re . 

E n c e m é m e temps, notre p rov inc i a l r é v o q u a l ' obéd ience q u ' i l m'a­
va i t d o n n é e pou r al ler t rouver cette dame, et laissa n é a n m o i n s á mon 
cho ix de p a r t i r a u s s i t ó t , ou de demeurer encere quelque temps avec elle. 
On devait alors faire l ' é lec t ion d'une s u p é r i e u r e de notre m o n a s t é r e , 
et l ' on me donna avis que plusieurs des sceurs avaient j e t é les yeux sur 
m o i . L a seule p e n s é e d e c e dessein m'affligea de tel le s ó r t e , qu'encore 
q u ' i l n 'y a i t po in t de mar tyre que j ene fusse p r é t e de souffrir avec jo ie 
p o u r l ' amour de D i e u , j e ne pouvais me r é s o u d r e de m'exposer 
á c e l u i - l á , parce qu 'ou t re l a peine de conduire ce grand n o m ­
bre dereligieuses q u ' i l y ava i t dans cette maison, et d'autres difficultés 
jointes á m o n a v e r s i ó n pour les charges, q u i me les avai t toujours 
fai t refuser , j ' y t rouvais beaucoup de pér i l pou r ma conscience. A i n s i 
j e remerc ia i D ieu de ce queje me rencontrais a b s e n t é dans le temps de 
cette é l ec t i on , et j ' é c r i v i s á mes amies pour les p r í e r de ne poin t me 
donner leurs v o i x . 

Lorsque j ' é t a i s ainsi dans l a jo ie de me t rouve r é lo ignée quand une 
tel le act ion se passerait, Notre-Seigneur me d i t de ne pas manquer de 
p a r t i r ; que, puisqueje dés i r a i s des c r o i x . f y en trouverais une bien pe­
sante ; mais quejepr isse courage, q u ' i l m'assisterait, et queje ne tardas-
sepas davantage. Ce commandement me m i t dans une grande tristesse, 
e t j e ne faisais que pleurer , parce q u e j e croyais que cette c ro ix q u i 
m ' é t a i t p r é p a r é e é ta i t l a charge de prieure, et que j e ne pouvais, comme 
j e l ' a i d i t , me persuader qu 'el le fút u t i le á mon salut, n 'ayant pas les 
q u a l i t é s n é c e s s a i r e s pour b ien m'en acquit ter . J'en pa r l a i á mon con-
fesseur, et i l m 'ordonna de p a r t i r promptement , disant q u ' i l é t a i t év i -
dent que j e ne pouvais mieux fa i re ; que n é a n m o i n s , á cause de 
l ' e x t r é m e chaleur, i l suffirait que je me rendisse á mon m o n a s t é r e lors 
de l ' é l e c t i on , et qu 'a ins i j e pour ra i s différer e n c o r é quelques j o u r s , 
de peur de demeurer malade en chemin. Mais Dieu , q u i en avait o r d o n n é 
autrement , nc me permitpas de ta rder davantage. Je me trouvais si i n -
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q u i é t é e que je ne pouvais plus m'appl iquer á l ' o r a i s o n ; i l me semBlait que 
je désobé i s sa i s á D i e u en ne.faisant pas ce q u ' i l m 'ava i t c o m m a n d é ; que 
je fuyais le t r ava i l pour demeurer toujours á m o n aise en u n l i e u o ú Ton 
me t ra i ta i t t r op bien, et que toutes ees protestations que je faisais á D i e u 
d ' é t r e toujours p r é t e á donner m a vie pou r son service n ' é t a i e n t que 
des paroles sans effet, puisque je refusais de faire ce q u i l u i é t a i t l e 
plus a g r é a b l e , et que j ' é t a i s ob l igée d ' e x é c u t e r quand i l m'en devra i t 
c o ú t e r l a v ie . Dieu m 'ayan t done p r i v é e de toutes les consolations que 
jeressentais auparavant dans l 'o ra ison , jo tombai dans une telletristesse 
e t u n t e l serrementde coeur, que, n e p o u r a n t plus souffrir u n si grand 
tourment , et mon confesseur,qui me v o y a i t e n cet é ta t , et que Dieu avai t 
t o u c h é a ins i que m o i , m 'ayant permis de m 'en aller , je suppl ia i cette 
dame de l ' avo i r pour a g r é a b l e . L a douleur qu 'e l le en eut l u i fut si sen­
sible, que ce me fut e n c o r é u n t ou rmen t ; et i l est v r a i qu'elle n 'avai t o b -
tenu de notre p rov inc ia l qu'avec beaucoup de peine et de tres-grandes 
instances l ape rmiss ion de m 'avoi r a u p r é s d'elle. 

L a voyant si e x t r é m e m e n t t o u c h é e , j ' a p p r é h e n d a i s qu'el le ne p ú t se 
r é s o u d r e á m'accorder ma p r i é r e ; mais , comme elle craignai t beaucoup 
D i e u , lorsque j e l u i e u s di t , entre autres choses, q u ' i l y a l la i t de son ser­
vice, et l u i eus d o n n é q u e l q u c e s p é r a n c e de l a r e v e n i r v o i r , e l leserendi t 
enfin, quoiqu'avec beaucoup de peine. Pour m o i je n 'en avais po in t 
parce que l a jo ie de faire une chose a g r é a b l e á D i e u é ta i t plus forte que 
m o n d é p l a i s i r de qui t te r cet íe dame si affligée de m o n é l o i g n e m e n t , et 
d'autres personnes á qu i je devais beaucoup, p a r t i c u l i é r é m e n t m o n con-
fesseur, q u i é t a i t u n r e l i g i eux de l a compagnie de J é s u s , dont je me 
t rouvais fort b i e n ; et plus j e mevoyais perdrede consolations pour l ' a -
m o u r de Dieu , plus mon contentement augmentait , et j e ne pouvais com-
prendre comment i l é ta i t possible que je ressentisse a ins i en m é m e 
temps deus mouvements aussi contraires que sont la jo ie et l a douleur , 
et que l 'une fút le sujet de l ' aut re . On ne passa j a m á i s d 'un plus grand 
repos á de plus grandes peines ; car, a u l i e u que j ' é t a i s , chez cette dame, 
•dans toute la t r a n q u i l l i t é et avec toutes les consolations que je pouvais 
d é s i r e r , et que r i en ne m ' e m p é c h a i t d 'employer plusieurs heures á l ' o -
ra ison, je voyais que j ' a l l a i s me jeter comme dans u n feu, puisque D i e u 
m 'ava i t p réd i t q u e j e t rouverais de grandes c ro ix , quoique je ne me les 
fusse j a m á i s i m a g i n é e s si pesantes. Je p a r t á i s n é a n m o i n s contente, et 
brula is d'impatience d'entrer dans ce combat o ú Dieu m'engageait, par ­
ce q u ' i l soutenait m a faiblesse ét relevai t mon courage. 

Ne pouvant , comme j e Tai d i t , comprendre comment cela se pouvai t 
faire , cette comparaison me v i n t e n l ' e s p r i t : si j ' ava is u n diamant de 
grand p r i x et que j 'aimasse e x t r é m e m e n t , e tqu 'une personne q u i me 
serait plus c h é r e que m o i - m é m e en eut e n v i é , le p la i s i r que j ' au ra i s de 
le l u i donner surpasserait celui de le p o s s é d e r . A i n s i , quoique l a s é p a -
ra t ion des personnes q u i t é m o i g n a i e n t tant de douleur de mon é l o i g n e ­
ment me fút tres-sensible, et que je sois de mon na ture l si r e c o m í a i s -
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sante que cela m'aurai t fort affligée en u n autre ternas, je n'aurais 
alors, quand je Faurais v o u l u , en avoir aucune pe ine ; et i l é t a i t si ¡ m -
por t an tpour l 'affairedecette sainte maison que j ' ava is dessein d 'é tab l i r , 
que j e ne différasse pas d'un scul j o u r á p a r t i r , que je ne vois pas 
commentel le aura i t p u se conclure s i j 'eusse tant soit peu t a r d é . 

O grandeur i n c o m p r é h e n s i b l e de m o n Dieu l j e n e p u i s cons idé r e r sans 
é t o n n e m e n t Tassistance q u ' i l l u i p l u t de me donner p o u r fonder ce petit 
m o n a s t é r e , que je ne s a u r á i s douter q u ' i l ne l u i soit une demeure a g r é a -
ble, puisque l u i - m é m e me di t une fois dans Toraison guHÍ l u i é t a i t u n 
paradis de dél ices , et q u ' i l paral t q u ' i l y a r a s s e m b l é des á m e s choisies. 
Elles sont si vertueuses, que je ne puis sans confus ión me v o i r en leur 
compagnie; et dans le dessein que j 'avais de vivredans une t r é s - é t r o i t e ció-
ture et dans une tres-grande p a u v r e l é , et d'employer beaucoup de temps 
á rora i&on, je n 'aurais osé e s p é r e r de rencontrer des personnes si par -
faites. Elles sont si contentes qu'elles s'estiment indignes d ' é t r e d a n s cette 
petite maison, et p a r t i c u l i é r e m e n t quelques-unes que Notre-Seigneur a 
t i r ées du m i l i e u des pla is i rset de la van i t é du s iécle , o ú elles pouvaienl 
Tirreheureuses, a en juge r selon ses m á x i m e s . E t cet admirable m a í t r e , 
pour les r é c o m p e n s e r de s ' é t r e c o n s a c r é e s á son service, a a u g m e n t é de 
tellesorte lasat isfact iondont ellesjouissaientauparavant, qu'elles voient 
clairement q u ' i l les a p a y é e s au centruple de ce qu'elles ont abandon-
n é pour l ' amour de l u i . Quant á celles q u i é t a i e n t dé já dans les exer-
cices de la p i é t é , i l les a c h a n g é e s de bien en mieux . I I augmente le 
courage aux jeunes, et l eu r fa i t connaitre q u ' á ne c o n s i d é r e r m é m e que 
la vie p r é s e n t e , l eur bonheur est beaucoup plus grand que si elles n'a~ 
vaient pas r e n o n c é au * monde; et pour ce q u i regarde celles q u i sont 
déjá á g é e s et inf i rmes, i l l eu r donne des forces pour pouvoi r supporter 
comme les autres les a u s t é r i t é s de l a r e l ig ión . 

« Seigneur, m o n Dieu , q u ' i l parai t b ien que vous é tes tout puissant, 
« eí q u ' i l ne faut po in t raisonner sur les choses que vous voulez, puis-
« que vous les rendezpossibles, quelque impossibles qu'elles paraissent 
« á en juge r selon l a nature 1 11 suffit, p o u r les rendre fáci les , de vous 
« a imer v é r i t a b l e m e n t , et de tout abandonner pou r l ' amour de vous. 
« G'est en cela que Ton peut d i ré que vous feignez q u ' i l y a i t de la 
« peine a accomplir votre l o i ; car, en v é r i t é , j e n 'y en vois point , et je 
« ne comprends pas comment on s'imagine que l e chemin q u i conduit 
« yers vous est é t ro i t . Je t rouve au contra i re que c'est u n chemin roya l , '• 
« dans lequel ceux q u i y marchent courageusement n 'ont r i e n á c r a i n -
« dre. Comme les occasions de vous offenser en sont é lo ignées , on n ' y 
« rencontre point de pierres n i d'autres e m p é c h e m e n t s q u i nous a r r é t e n t . 
« Mais j e ne saurais c o n s i d é r e r que comme u n sentier é t ro i t et dangereux 
« cet autre chemin q u i est e n v i r o n n é de tous có tés de p r é c i p i c e s , dans 
« lesquels on ne peut évi te r detomber et de se briser en m i l l e p i éce s , 
« pour peu que Ton manque de prendre garde o ü Ton met le pied. 
« Cclui q u i so donne á vous sans reserve, ó mon Sauveur ! marche en 
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« assurance dans ce chemin r o y a l : s ' i l fait quelques faux pas, vous 
« l u i tendez l a m a i n ; et une chute, n i m é m e plusieurs, ne sont pas 
« capables de le perdre, s ' i l vous aime v é r i t a b l e m e n t et non pas le 
« monde, et s ' i l conserve toujours r h u m i l i t é . » 

A i n s i , j ' avoue n e p o u v o i r comprendre ce q u ' a p p r é h e n d e n t ceux q u i 
rnarchent dans le chemin de l a perfection , et j e pr ie D i e u de tout mon 
coeur, de l e u r faire c o n n a í t r e combien cette vo lé est a s s u r é e , et quels 
sont a u contra i re , les p é r i l s q u i se rencontrent dans celle du monde. 
P o u r v u que nous tourn ions incessamment les yeux vers ce solei l 
dejust ice , nous n 'aurons po in t sujet de cra indre que l a n u i t et les 
t é n é b r e s nous surprennent ; i l ne nous abandonnera j a m á i s et nous 
ne courrons aucune fortune. Les gens d u monde n ' a p p r é h c n d e n t po in t 
de s'engager dans l e chemin des v o l u p t é s et des honneurs , á q u i i ls 
donnent l e nom de contentements et de p la is i rs , quoiqu ' i l s soientplus 
redoutables que les l ions et que les autres a n i m a u x les plus farouches; 
e t l e diable nous donne de l 'aversion pour des t r avaux q u i , en compa-
ra ison de ees cruelles b é t e s , q u i en flattant no t re corps, d é c h i r e n t no t re 
á m e , ne peuvent passer que pour des souris . J'avoue que cela me 
touche de tc l le sorte, que j e voudrais pouvoi r verser des ruisseaux de 
l a rmes , et pousser des cris j u squ ' aux e x t r é m i t é s de l a terre, afín de 
fa i re c o n n a í t r e á tou t l e monde la grandeur de cet aveuglement, et 
l ' ob l ige r d ' ouvr i r les yeux pou r prof i ter de mon exemple, en voyant 
qu'elles ont é té en cela ma faiblesse et ma m i s é r e . D i e u veui l le , par sa 
b o n t é , é c l a i r e r les autres, et ne pas permettre, s ' i l l u i p l a í t , que je r e -
í o u r n e dans u n aveuglement si d é p l o r a b l e I 

CHAPITRE X X X V I . 

La Saín te, a son retour de chez cette dame, trouve loutes dioses disposées pour 
rétablissement de son nouveau monastére dans Avila. Elle y entre et donne 
i'habit á quelques religieúses. Violente tentation par laquelle le démon s'ef-
force de troubler sa joie. Murmure contre ce nouvel établissement. La supérienre 
du monastére de Tlncarnation mande la Sainte : elle y va et se justiíie. La ville 
d'Avila intente un preces contre la Sainte sur ce sujet, et s'en desiste peu á peu. 
Jesús-Christ apparait á la Sainte, et elle croit voir qu'il lui met sur la tete une cou-
ronne d'or. La sainte Vierge lui apparait aussi avec un manteau blanc dont il lui 
semble qu'elle la couvre, ainsi que les religieúses. Maniere de vivre de ce nouveau 
rñonastére. 

A y a n t done pris c o n g é de cette dame, je me mis en chemin , et 
t r é s - b i e n p r é p a r é e á souffrir tout ce q u ' i l p l a i r a i t á D i e u que j ' e n d u -
rasse. L e soir m é m e que j ' a r r i v a i , a r r i v é r e n t aussi les d é p é c h e s de Rome, 
et le bref pour l ' é t a b l i s s e m e n t de notre m o n a s t é r e . J'en fus é p o u v a n t é e , 
e l ceux q u i appr i rent de quelle sorte D i e u m'avai t p r e s s é e de ven i r , ne 
l e furent pas moins de v o i r combien cela é ta i t n é c e s s a i r e dans une telle 
conjoncture ; car j e t r ouva i l a l ' é v é q u e , le saint p é r e Fierre d ' A l c á n t a r a , 
et ce gent i lhomme, s i grand serviteur de Dieu , q u i l 'avai t l ogé chez l u i , 
sa maison é t a n t l a retrai te des personnes de p i é t é . Ges deux derniers 
s ' e m p l o y é r e n t a u p r é s de l ' évéque pou r obtenir la permission d ' é t ab l i r 
ce m o n a s t é r e , et ce p r é l a t avai t tant d'affection p o u r ceux q u ' i l voya í t 
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r é s o l u s de s e r r i r D i e u , q u ' i l raeeorda, quoique ce ne fút pas une pe-
t i te faveur, parce q u ' i l n 'y avait point de revenu. Ge fut pr incipale-
raent ce saint re l ig ieux q u i l ' y disposa, et q u i por ta a u s s í plusieurs au-
tres á nous assister. Que s i , comme j e Tai d i t , j e ne fusse a r r i v é e dans 
une telle conjoncture, j e ne yois pas comment i l e ú t é té possible q u ^ 
i'affaire se fút a c h e v é e , car ce saint re l ig ieux ne demeura pas l a plus 
de hu i t j ou r s , durant lesquels i l fut fort malade, et Dieu le r e t i r a á l a i 
a u s s i t ó t a p r é s . 11 semble que sa divine ma je s t é ait v o u l u prolonger sea 
jours j u s q u ' á raccomplissement de notre dessein, pu i squ ' i l y avait deja, 
s ' i l m'en souvient b ien , plus de deux ans q u ' i l n a v a i t plus du tout 
de s a n t é . 

T o u t ce que je viens de d i r é se passa avec u n grand secret, et i l au-
ra i t autrement é té impossible de r i e n faire, t an t la v i l le y é t a i t opposée , 
c ó r a m e la suite le fit vo i r . 

Notre-Seigneur pe rmi t qu ' un de mes b e a u x - f r é r e s t o m b á t alors si ma­
lade, sa femme é t a n t a b s e n t é , que Ton me permi t de sor t i r pour Taller 
assister; a ins i on ne sut r ien de l 'a íTaire, et quelques personnes q u i 
s'en doutaient ne la croyaient pas. G'est une chose admirable que celte 
maladie ne dura qu 'autant q u ' i l en fut besoin pour notre dessein, et 
q u ' i l recouvra la s a n t é dans le moment q u ' i l impor t a i t que j e pusse le 
qui t ter , et que la maison f u l l i b r e ; celte g u é r i s o n ayant é té si prompte 
que l u i - m é m e ne pouvai t assez s'en é t o n n e r . 

Je n'eus pas peu de peine, tant dans Tassistance que j e l u i r e n d í s , 
q u ' á gagner l 'espri t des uns et des autres, pour les faire consentir á 
i ' é t a b l i s s e m c n t de ce Me maison, et á presser les ouvr iers de la mettre 
en é t a t d 'avoir quelque apparenee d'un m o n a s t é r e . M a compagne é t a i t 
a b s e n t é , et nousTav ions j u g é á propos, pou r m i e u x couvr i r notre des-
sein^ Diverses raisons nous obligeaient á nous h á t e r , dont Tune é t a i t 
que j ' avais sujet d ' a p p r é h e n d e r á toute heure que l ' on me c o m m a n d á t 
de re tourner dans m o n anclen m o a a s t é r e . Ains i je p e n s á i s en m o i -
m é m e si ce n ' é t a i t po in t l a celte croix dont Notre-Seigneur m'avai t 
p a r l é ; mais, me l 'ayant r e p r é s e n t é e si pesante, elle ne me paraissait 
pas l ' é t r e assez pour croire que cela f u t 

Tou t ayant done é té condui t si heureusement, le m o n a s t é r e de notre 
g lo r i eux p é r e saint Joseph fut a c h e v é le j o u r de S a i n t - B a r t h é l e m y de 
l ' a n n é e 1562; On y m i t le Saint-Sacrement avec les c é r é m o n i e s accou-v 
l u m é e s , et quelques-unes p r i r en t l 'habi t , que deux religieuses de notre 
anclen m o n a s t é r e , q u i s e t r o u v é r e n t par hasard en é t r e alors sorties 
pour quelques besoins, m ' a i d é r e n t á leur donner. 

Comme l a maison o ü ce pet i t m o n a s t é r e venait d ' é t r e é tabl i avait é t é 
a c h e t é e sous le n o m de m o n b e a u - f r é r e , afra de t e ñ i r I'affaire secrete, i l 
y demeurait auparavant , e t j ' y avais d e m e u r é aussi, mais avec la per-
mission de mes s u p é r i e u r s ; et, comme j e ne voulais manquer en a u -
cune chose a l ' o b é i s s a n c e , je ne faisais r i en que par l 'avis de savanta 
I h é o l o g i e n s , q u i m'assuraient que la conduí te que je t e ñ á i s é ta i t , pour 
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diverses raisons , si ayantageuse á tou t m o n ordre, que j e pouvais en 
conscience garder le secret en cela, sans en par ler á mes s u p é r i e u r s ; et 
si ees t h é o l o g i e n s m'cussent d i t q u ' i l y ava i t en cela l a moindre i m p e r -
fection, j ' aura i s a b a n d a n a é non seulement ce m o n a s t é r e , mais m i l l e 
m o n a s t é r e s . Car, e n c o r é que j e d é s i r a s s e cet é t a b l i s s e m e n t p o u r é t r e 
beaucoup plus r e t i r é e , afín de mieux accomplir tous les devoirs de m a 
profession, et pour v iv r e dans une ció ture plus é t r o i t e , je le dé s i r a i s 
de telle sorte, que s i j 'eusse c r u que le Seigneur e ú t préfiéré que j ' a b a n -
donnasse ce dessein, je m ' y serais portee avec l a m é m e faci l i té , et sans 
m ' i n q u i é t e r davantage, commeje l 'avais déjá fait une autre fois. Mais 
aulles paroles ne peuvent expr imer quelle fut ma jo ie de vo i r cette p e -
t i tc maison h o n o r é e de la p r é s e n c e d u t r é s - s a i n t Sacrement, et la g r á c e 
que recevaient quatre orphel ines, grandes servantes de Dieu , d'y é t r e 
regues sans aucune dot. G'est ce que j ' ava i s s o u h a i t é avec ardeur dés 
le cornmencement, p o u r é t a b l i r , sur ce fondement, l 'édifice sp i r i tue l 
d'une grande perlectian, a c c o m p a g n é e de beaucoup d'oraisons, et pour 
e x é c u t e r a ins i une entreprise que Dieu m'avai t fait connaitre l u i é t r e 
a g r é a b l e , et é t r e avantageuse á celles q u i por ta ien t l 'habi t de sa g l o ­
r í e n s e M é r e . Ce m'etai t aussi une grande consolat ion d 'avoir e x é c u t é 
ce que Notre-Seigneur m'avai t si p a r t i c u l i é r e m e n t r e c o m m a n d é , de 
fonder dans cette v i l l e une égl ise á m o n g lor ieux p é r e saint Joseph, o ú 
i l n 'y en avai t po in t auparavant ; non que j e fusse p e r s u a d é e d'y avoir 
en r i e n c o n t r i b u é , é t a n t incapable de le croi re , parce que j e sais t r é s -
certainement que c'est toujours D i e u q u i fait tout , et que je n'agis j a ­
m á i s qu'avec tant d ' imperfect ion, q u ' i l y a p l u í ó t sujet de b l á m e r que 
de louer ma c o n d u i l c ; mais j e ne pouvais ne pas sentir une grande jo ie 
de ce qu'encore que je sois si imparfai te , sa d iv ine m a j e s t é avai t bien 
voulu se servir de m o i pou r t r ava i l l e r á une si bonne ceuvre; et cette 
jo ie é t a i t si grande, que j e me t rouva i dans l 'o ra i son comme hors de 
m o i - m é m e . 

Tro i s o u quatre h cu res a p r é s ce que j e viens de rapporter , le diablo 
me l i v r a u n grand combat de la maniere que j e vais d i r é . I l .commcnca 
par me mettre devant les y e u x le sujet que j ' ava is de craindre d 'avoir 
m a n q u é á l ' o b é i s s a n c e , en é t a b l i s s a n t cette maison sans en avoi r recu 
i 'ordre de mon p rov inc i a l ; que je ne pouvais douter q u ' i l ne fut m é con ­
t e n í de ce que je l'avais soumise á l 'o rd ina i re sans l u i en avoir r i en d i t ; 
en quoi n é a n r a o i n s je ne croyais pas avo i r tant f a i l l i , parce qu 'ayant 
re fusé d'approuver cet é t a b l i s s e m e n t , je me p e r s u a d á i s q u ' i l n 'en serait 
pas fáché . I I me representa ensuite s i j ' é t a i s a s s u r é e que les religieuses 
que j ' avais recues pourra ient supporter une si é t ro i t e ció ture, si le n é -
cessaire n e l e u r m a n q u e r a i t p o i n t ; s ' i l n 'y avait pas eu d é l a folie á 
former u n te l dessein sans que r i e n m ' y o b l i g e á t , puisque j e n'avais 
q u ' á demeurer dans mon m o n a s t é r e ; si je p r é t e n d a i s m'cnfermer dans 
une maison si petite et si malsaine ; si j e pourrais soutenir de si 
grandes p é n i t e n c c s , ap rés avoi r é té dans u n m o n a s t é r e si spacieux, si 
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a g r é a b l e , o ü j ' ava i s toujours été si contente, et o ü j ' ava is tant d'amies; 
que r h u m e u r de celles que j ' ava is recues dans cette nouvelle maison 
n 'aura i t p e u t - é t r e p o i n t de rappor t avec l a m ienne ; que, m ' é t a n t en-
g a g é e á des choses si p é n i b l e s , la difficulté de les accomplir pou r r a i t 
me je ter dans le d é s e s p o i r ; que c 'é ta i t p e u t - é t r e le d é m o n q u i m ' a -
va i t p o u s s é e á entreprendre ce q u i surpassait mes forces, afln de me 
faire perdre la p a i x et le repos dont je jouissais auparavant , et me 
rendre incapable de faire oraison dans u n aussi grand t rouble 
que serait le mien : ce q u i causerait enfln l a perte de mon 
salut . 

Tou t cela j o i n t enscmble r empl i t mon esprit d 'af í l ic t ion et de t é n é b r e s ; 
et les ordres que j ' ava is recus de Dieu , les p r i é r c s presque continuelles 
qu 'on l u i avait a d r e s s é e s pou r ce sujet, e t l e s consultations que j ' avais 
faites, s 'effacérent tel lement de ma m é m o i r e , q u ' i l ne m'en restait pas 
l a moindre i dée . Je me souvenais sculcment des p e n s é e s que j ' ava is 
eues pou r m o i - m é m e ; toutes les vertus, et m e m e l a foi , é t a i e n t t e l l e ­
ment obscurcies et comme suspendues en m o i , q u ' i l ne me restait a u -
cune forcé pour me défendre centre tant d'attaques de ce dangereux 
ennemi , et j e n'osais en pa r l e r á personne, parce que j e n'avais po in t 
e n c o r é de confesseur a r r é t é . Me t r o u v a n t r é d u i t e en cet é t a t , j 'eus r e -
cours au Tres-Saint-Sacrement, mais sans le pouvo i r p r i e r , une per­
sonne q u i est á l 'agonie n ' é t a n t pas dans une plus grande e x t r é m i t é 
q u ' é t a i t l a mienne. 

Qu'y a - t - i l , mon Dieu , de comparable á la misero de cette vie ? N u l 
pla is i r n 'y est a s s u r é , mais tout y est sujet au changement. Je me t r o u -
vais , u n peu auparavant, s i contente, q u e j e n'aurais pas v o u l u c h a n -
ger m o n bonheur contre toutes les félicités de l a te r re ; et ce q u i faisait 
en ce t e m p s - l á le sujet de ma joie me causait alors u n te l tourment , 
que je ne savais que devenir. Que si nous faisions at tent ion á ce q u i se 
passe dans l a v i e , nous c o n n a í t r i o n s , par notre propre e x p é r i e n c e , le 
peu de ra ison q u ' i l y a de se r é j o u i r ou de s'afftiger. Je n 'a i j a m á i s sans 
doute plus souffert que je fls dans cette r encon t re : i l semblai t que ce me 
fút u n p r é s a g e de tant de t r a v a u x q u i me restaient e n c o r é á endurer , 
dont n u l toutefois n ' e ú t é g a l é c e l u i - l á , s ' i l e ú t c o n t i n u é davantage. 
Mais Notre-Seigneur, q u i n 'a j a m á i s m a n q u é de m'assister dans mes 
peines, v i n t au secours de sa servante; u n r a y ó n de sa divine l u m i é r e 
dissipa les t é n é b r e s de m o n ame, et me fit connaitre que c 'é ta i t u n effet 
de l 'art if ice d u d é m o n , q u i voula i t m ' é p o u v a n t e r par t an t de vaines t e r -
reurs : a i n s i , me souvenantde la ferme r é s o l u t i o n que j ' avais faite de 
servi r D ieu , et de m o n dés i r de souffrir pour l u i , je c o n s i d é r a i que ce 
n ' é t a i t pas le moyen de les accomplir que de rechercher du repos; que 
les t r avaux e n d u r é s pour son amour é t a i e n t l a m a t i é r e du m é r i t e , et 
tenaient l i e u du purga to i re ; que puisque j e les d é s i r a i s , je devais done 
croire qui ' l s m ' é t a i e n t avantageux, et ne devais po in t les a p p r é h e n d e r ; 
que plus le combat é ta i t grand, plus grande serait la v ic to i re , et plus j e 
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dcvais t é m o i g n e r de cauragc pour le service de celui á q u i j ' é t a i s rede-
vable de tant de bienfaits. 

En suite de ees c o n s i d é r a í i o n s , et a p r é s m ' é t r e fait une grande v i o -
lence, j e p romis , en p r é s e a c e du t r é s - s a i n t Sacrement, de faire tou t 
ce q u i serait en mon p o u v o í r , sans blesser ma conscience, pour obtenir 
l a permission de v e n i r dans cette nouvel le maison, et y faire voeu de 
c l ó t u r e . A peine avais-je a c h e y é de p r o f é r e r ees paroles, que le d é m o n 
s'enfuit et me laissa.dans u n repos et u n contentement q u i ont toujours 
depuis c o n t i n u é . Tou t ce q u i se prat ique en cette maison de re t ra i te , 
de p é n i t e n c e et choses semblables, me para i t si doux, que j e ne s a u -
rais m ' imag ine r de contentement q u i soit plus grand que le mien . Je 
ne sais s ' i l est l a cause de ce que j ' a i plus de s a n t é que j e n 'en avais 
auparavant , ou si c'est N o í r e - S e i g n e u r q u i me l a donne pou r me faire 
recevoir la consolation de p o u v o í r , quoique avec peine, supporter les 
m é m e s aus t é r i t é s que les autres, et toutes les personnes q u i savent 
quelles é t a i e n t mes inf i rmi tés et mes m a í a d i e s , ne le sauraient v o i r sans 
é t o n n e m e n L Béni soit celui q u i est l a source de tous les biens , et par l a 
puissance duquel on peut t o u t ! 

Je vis done clairement que le d é m o n avait é té l 'auteur de ce combat 
q u e j e v e n á i s de soutenir , et dont i l me restait une grande lassi tude; je 
me moquai de ses vains eíTorts, et crus que Notre-Seigneur l u i avai t 
pennis de me tenter de l a sorte, ne m ' é t a n t de ma vie venu en esprit , 
depuis plus de vingt—huit ans que je suis religieuse, d 'avoir le m o i n -
dre regret de l ' é t r e ; et i i a sans doute vou lu p a r - l á me faire c o n n a í t r e 
le p r í x de l a g r á c e q u ' i l m'a faite d'embrasser cette sainte profession 
et de me d é l i v r e r de tant de tourments que Ton é p r o u v e dans le monde, 
comme aussi afin que si quelqu 'unc de mes soeurs tombait dans une 
tentat ion semblable á celle que j ' a i é p r o u v é e , j e ne m'en é t o n n a s s e t 
po in t , mais que j 'eusse compassion d'elle et me trouvasse capabie de 
la consoler. Lorsque ce que je viens de rappor ter fut p a s s é , je t á c h a i 
de me reposer u n peu a p r é s m i d i , parce que j e n*avais poin t do rmi 
toute la n u i t , et que j ' e n avais p a s s é d'autres et des j o u r n é e s e n ü é r e s 
dans des t r avaux q u i m'avaient fort f a t i g u é e . 

L a nouvelle de ce q u i é ta i t a r r i v é excita une r u m e u r incroyable 
dans l a v i l l e et dans mon ancien monas tere. L a pr ieure me manda 
de Tal ler t rouver á l 'heure m é m e , et j e p a r t í s a u s s i t ó t , laissant ainsi 
dans une grande peine ees filies á q u i je v e n á i s de donner l 'habi t . Je 
n^us point á douter que de grandes p e r s é c u t i o n s m ' é t a i e n t p r é p a r é e s ; 
mais l 'ouvrage que Dleu m 'ava i t c o m m a n d é d'entreprendre é t a n t e x é -
c u t é , je ne m 'en i n q u i é t a i s pas beaucoup. Je fis oraison p o u r deman-
der á D ieu son assistance, et p r i a i m o n p é r e saint Joseph de me r a m e -
ner á la maison d ' o ú l ' obé i s s ance me contra ignai t de sor t i r . Je l u i 
offris ce que j ' ava is á endurer, et me t e ñ á i s heureuse de le souí f r i r 
pour son service. A i n s i je p a r t í s contente dans l a c r é a n c e que Ton me 
met t ra i t en p r i son , et regardais cette p u n i t i o n comme un sujet de jo ie 
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pour m o i , par le p la i s i r que ce me serait de ne par ler á personne, e l 
de me d é l a s s e r u n peu dans l a solitudc, dont j ' aya ls grand besoin a p r é s 
la fatigue que ce m 'ava i t é t é de tant converser avec le monde. 

Lorsque j e fus a r r i v é e , j e r e n d í s compte á la pr ieure , et elle s 'adou-
cit u n peu : on r e m i t toute l 'affaire a u jugement du p rov inc i a l . I I 
v i n t , et je me p r é s e n t a i devan t lu i avec l a jó l e de penser que je s o u f f r i -
rais quelque chose p o u r l ' amour de D i e u , sans n é a n m o i n s Favoi r o f -
fensé , a insi que m o n ordre , en cette occasion. Je d é s i r a i s au contraire 
avec tant d 'ardeur de p rocure r de tout mon pouvo i r sa perfection et ses 
avantages, que j ' a u r a i s d o n n é de bou coeur ma vie pour ce sujet. Je me 
r e p r é s e n t a i le jugement p r o n o n c é centre J é s u s - C h r i s t , et t r ouva i que 
celui que Ton vou la i t faire de m o l é t a i t m o i n s que r i e u en comparaison 
de ce lu i - l á . Je m'aceusai comme si j 'eusse é té fort coupable, et je parais-
sais l ' é t r e á ceux q u i ne savaient pas comment les choses s ' é t a ien t pas-
sée s . Le p rov inc i a l me fit une grande r é p r i m a n d e , et non pas telle t o u -
tefois que la faute semblait le m é r i t e r , v u les rapports qu 'on l u i avait 
faits. Mais comme j ' é t a i s r é s o l u e á tout souffr i r , je ne voulus poin t me 
jus t i f ier . Je le p r i a i de n ' é t r e p o i n t f áché coutre moi^ et l u i demandai 
pardon et p é n i t e n c e . 

Je vayáis , b ien qa 'en certaines choses on me condamnait injustement, 
comme en ce que Fon disait que j e n'avais fo rmé ce dessein que pou r 
m ' é l e v e r au-dessus des autres, pour faire par ler de m o i , et choses s e m -
blables ; mais je s e n t á i s parfaitement qu'en d'autres i ls disaient la v é -
r i t é , lo rsqu ' i l s m'accusaient de n ' é t r e pas si bonne que les autres, et j e 
me d e m a n d á i s sur q u o i je me fondais pour croire que m^étan t si m a l 
a c q u i t t é e des observances q u i se gardaient en cette maison , j e pusse 
accompl i r a i l leurs , avec beaucoup plus de r igueur , tous les devoirs de 
la r e l i g i ó n : á q u o i i ls ajoutaient que j ' ava i s s c a n d a l i s é toute l a v i l l e , 
et q u e j e ne p e n s á i s q u ' á i n t rodu i re des n o u v e a u t é s . Ces reproches ne 
me faisaient aucune peine, et j e t é m o i g n a i s n é a n m o i n s d'en avoir , afin 
de ne pas donner sujet de c ro i re que je m é p r i s a i s ce q u ' o n me disait . 

Enf in le p é r e p r o v i n c i a l me commanda de d i ré mes raisons en p r é -
sence de toute la c o m m u n a u t é , et je le fis de telle sorte, et avec une si 
grande t r a n q u i l l i t é d 'espri t , parce que Notre-Seigneur m'assistait, que 
ce p é r e , non plus que les religieuses, ne t r o u v é r e n t p o i n t sujet de rae 
condamner. Je l u i p a r í a i ensuite e n c o r é plus clairement en p a r t i c u l i e r ; 
et i l demeura si satisfait de m o i , q u ' i l me p r o m i t que, si le t rouble que 
cette aflaire avait e x c i t é dans l a v i l l e , et q u i é ta i t si grand, comme on 
le ve r ra dans l a suite , venait á cesser, i l me permet t ra i t de re tourner 
dans cette nouvelle maison. 

Deux ou t rois j o u r s a p r é s , l e mai re , les é c h e v i n s , et quelques-uns 
d u chapitre s ' a s s e m b l é r e n t et r é s o l u r e n t de ne po in t souffrir ce nouve i 
é l a b l i s s e m e n t , parce q u ' i l est év iden t , d isaient- i ls , q u ' i l ne pouva i t 
é t r e que p r é j u d i c i a b l c , et qu 'a ins i i l fal lai t ó t e r le saint Sacrement de 
cette maison. 
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On fit ensuite une autre a s s e m b l é e c o m p o s é e de deux d é p u t é s des plus 
capablcs de chacun de tous les ordres : les uns me condamnaient, les 
autres ne disaient mot , et l a c o n c l u s i ó n fut q u ' i l fal lai t remettre la 
maison en son p remie r é ta t . I I n 'y en eut q u ' u n de l 'ordre de saint D o -
minique q u i , ne t rouvan t r i en á r e d i r é á l ' é t a b l i s s e m e n t du m o n a s t é r e , 
mais seulement á l a p a u v r e t é qu 'on y vou la i t garder, r e m o n l r a que 
l'affaire m é r i t a i t bien d ' é t re c o n s i d é r é e á l o i s i r ; q u ' i l n 'y avai t r i en q u i 
p r e s s á t s i fort, qu'elle regardait i ' é v é q u e , et choses semblables ; ce qu i 
nous fút t r é s - a v a n t a g e u x , parce que l eur furie é t a i t si grande, qu ' i ls 
auraient , sans cela, e x e c u t é á l 'heure m é m e l eu r r é s o l u t i o n ; mais la 
v é r i t a b l e cause q u i les re t in t fut que Dieu voula i t que c e t é t a b l i s s e m e n t 
s ' e x é c u t á t , et que r i e n ne peut rcsister á sa v o l o n t é . Je veux croire 
qu ' i l s ne l'offensaient point en cela, parce qu'i ls é t a i e n t sans doute 
p o u s s é s d 'un bon zé l e , et croyaient avoi r de bonnes raisons. l i s me 
í í r cn t beaucoup souffrir, a ins i que toutes les personnes q u i favorisaient 
mon dessein, dont quelques-unes furent e x t r é m e m e n t p e r s é c u t é e s . 

L emotion du peuple é ta i t s i grande, que l ' on ne s'entretenait d'autre 
chose : tous me condamnaient et par la ient contre m o i á notre p r o v i n ­
cial et á nos m é r e s . Je m 'en r é j o u i s s a i s au l i e u de m'en a t t r i s te r ; mais 
j ' a p p r é h e n d a i s beaucoup que Fon ne r e n v e r s á t ce que j ' avais f a i t , et je 
ne pouvais, sans douleur , v o i r d é c r é d i t e r et souffrir les personnes q u i 
m'assistaient dans mon dessein. Que si j 'avais eu davantage de f o i , je 
ne m'en serais po in t é m u e ; mais i l sufíit de manquer á une ve r tu pour 
rendre toutes les autres languissantesetcommeendormies . Je me t r o u -
va i done fort abattue durant les deux j o u r s que ees a s s e m b l é e s se t i n -
rent, et, lorsque j ' é t a i s dans cette tristesse, Notre-Seigneur me di t : iVe 
savez-vous pas queje suis tout puissant ? Que craignez-vous f e t i l m'as-
sura que l ' on ne toucherai t po in t á la maison. Ains i je demeurai t r é s -
c o n s o l é e . 

L a v i l l e porta ses plaintes au conseil d u r o i , q u i ordonna que l ' on 
en informerai t . V o i l á ensuite un grand p r o c é s c o m m e n c é ; et elle e n -
voya des gens á la cour p o u r le poursuivre . Notre m o n a s t é r e devait 
aussi e n e n v o y e r ; mais nous n'aYions point d'argent, et j e ne savais 
que faire . Dieu ne nous abandonna pas ; car notre p rov inc ia l ne me 
comraanda p o i n t de me dés i s t e r de m o n entreprise, parce q u ' i l é ta i t si 
p o r t é au b ien , qu'encore q u ' i l ne nous a s s i s t á t pas, i l ne vou la i t po in t 
nous traverser, et i l différa seulement de me perraettre de re tourner 
dans l a nouvel le maison, j u s q u ' á ce q u ' i l e ú t v u quelle serait l ' issue 
de l 'affaire. 

Cependant ees servantes de Dieu q u i é t a i e n t d e m e u r é e s seules dans 
ce petit m o n a s t é r e , faisaient plus, par leurs oraisons, que m o i par 
toutes les peines q u e j e p r e ñ á i s , quelque grandes qu'elles fussent. 11 
semblait quelquefois que tou t fút perdu, et p a r t i c u l i é r e m e n t le j o u r 
q u i p r é c é d a l ' a r r i v é e d u p rov inc i a l , l a pr ieure m'ayant défendu de ne 
me plus m é l e r de r i e n , ce q u i é ta i t tou t ru ine r . J'eus alors recours á 
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Dieu , et je l u i dis : « Seigneur, cette maison n'est pas á m o i ; o n ne l ' a 
« faite que pour vous, et personne ne l a deferid ; p r o t é g e z - l a , s ' i l vous 
« p l a í t 1 » A peine eus-je a c h e v é ees paroles, que je me t r o u v a i dans 
une aussi grande t r a n q u i l l i t é que si j 'eusse v u tout le monde ensemble 
s'employer en ma faveur, et j e ne doutai plus d u succés de cette 
affaire. 

Un p r é t r e t r é s - y e r t u e u x a l ia sol l ici ter pour nous á la cour avec une 
t res-grande affection. D ' u n aut re cóté ce saint gent i lhomme, que j ' a i 
toujours c o n s i d é r é . e t que j e considere e n c o r é comme m o n p é r e , s*y e m -
ploya avec une b o n t é incroyatde et souíTrit pour ce sujet de grandes 
p e r s é c u t i o n s ; car Dieu donnait tant de zé le á tous ceux q u ¡ nous assis-
taient, qu ' i l s n 'auraient p u faire davantage quand i l au ra i t é te ques t ioñ . 
de leur honneur et de l e u r v i e , parce qu ' i l s é t a i e n t p e r s u a d é s q u ' i l s'a-
gissait de son service. I I pa ru t clairement aussi q u ' i l an imai t dans cette 
affaire cet excellent e c c l é s i a s t i q u e dont j ' a i p a r l é , et q u i a é té l ' u n de 
ceux qu i nous ont toujours l e plus secourues. L ' é v é q u e l 'envoya pour 
assister de sa par t a u n e grande a s s e m b l é e quise t i n t sur cette affaire, 
e t l u i seul se t rouya o p p o s é á touá les autres. A p r é s de grandes c o n -
testations, enfin i l les adoucit par quelques propositions q u i ne les cm-
p é c h é r e n t pas de poursu ivre b i e n t ó t , avec autant de chaleur que j a ­
m á i s , l a ru ine de ce nouvel é t a b l i s s e m e n t , mais q u i servirent a u moins 
á gagner du temps. C 'é ta i t ce serviteur de D i e u q u i ava i t mis l e T r é s -
Saint-Sacrement dans cette maison , et d o n n é l ' hab i t á ses f i l ies, ce 
q u i l u i a t t i r a de grandes p e r s é c u t i o n s ; et nous e ú m e s t a n t a souf í r i r , 
d u r a n t p r é s de six. mois que ce t roub lc dura , que j e me rendrais e n -
nuyeuse si j ' ent reprenais d'en r a p p o r í e r les p a r t i c u l a r i t é s . 

Je ne pouvais assez m ' é t o n n e r que le d é m o n fit jouer tant de m a c h i ­
nes, et comment on pouvai t s ' imaginer que douzepauvres filies et une 
p r ieure , car i l ne pouvai t y en a v o i r davantage, fussent capables d'ap-
por ter u n si grand p ré jud ice á l a v i l l e , puisque, cu t re l e u r pet i t n o m ­
bre , l eur v ie é ta i t si a u s t é r e , que s ' i l y eú t eu quelque chose á c ra indre , 
ce n ' a u r a i t é t é que pou r e l l e s - m é m e s . C e u x q u i s ' o p p o s a i e n t á l e u r é t ab l i s ­
sement y t rouvaient n é a n m o i n s t an t d ' i n c o n v é n i e n t s que je v e u x croirc 
qu ' i l s n'agissaient pas centre leur conscience. E n f i n i ls d e m e u r é r e n í 
d'accord de souffrir cette fondation, "pourvu que nous eussions d u r e -
venu . J ' é t a i s si lasse de l a peine que cette affaire donnai t á ceux q u i 
m'y assistaient, que cette c o n s i d é r a t i o n , p l u t ó t que l e dés i r de me s o u -
lager de celle que j ' e n avais, me persuadait q u ' i l n'y ava i t pas grand 
m a l d 'avoir du revenu, afín d'apaiser u n si g rand t rouble , et d'y r e -
noncer a p r é s q u ' i l serait ees s é ; et j ' é t a i s si imparfai te que de penser 
m é m e que D i e u le voula i t a ins i , puisque aut rement notre dessein na 
pouvai t s ' e x é c u t e r , tel lement que j ' é t a i s p ré t e d'en demeurer d 'accord. 

Lo r sque l e s choses é t a ent en ees termes, et se devaient t e rminer le 
lendemain, Notre-Seigneur me dit la n u i t dans l 'ora ison : Q u é j e m e 
gardasse bien de passer outre. Que s i nous acceptions une fois du re-
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venu, 07% ne nous permettrait pas d'y renoncer, et autres cnoses s e m -

blables. 
L a m é m e n u i t , le saint p é r e Fier re d ' A l c á n t a r a m 'apparut aussi, et 

me confirma ce q u ' i l m'avai t é c r i t avant sa m o r t , qu 'ayant appris les 
oppositions que Ton faisait á notre é t a b l i s s e m e n t , i l s'en r é j o u i s s a i t , 
parce que les efforts du diable pour l ' e m p é c h e r é t a i en t une marque que 
Dieu y serait fidélement s e r v í , et que je ne devais en nu l le sorte accep-
ter du r e v e n u ; ce q u ' i l me r é p é t a i t deux o u t ro is fois dans l a m é m e 
lettre, et m'assurait que si je suivais ce conseil , tfmt r é u s s i r a i t en l a 
m a n i é r e que j e pouvais le d é s i r e r . Comme i l m ' é t a i t déjá apparu deux 
ou trois fois depuis sa m o r t et toujours dans u n é t a t de g lo i re , non -
seulement cette v i s ión n e r n ' e í T r a y a p o i n t , mais j ' e n ressentis une grande 
jo i e . I I me souvient que l a p r e m i é r e fois, en me par lan t de r e x t r é m c 
bonheur dont i l jouissai t , i l me d i t , entre autres choses, que b i e n h c u -
reuse é t a i t l a p é n i t e n c e dont i l recevait une tel le r é c o m p e n s e . Je ne 
r é p é t e r a i po in t ce q u e j e crois avoir dé já éc r i t ai l leurs de ceci , et me 
contenterai d'ajouter q u ' i l me par la cette t r o i s i é m e fois d'une m a n i é r e 
s é v é r e , et disparut a p r é s m ' avo i r d i t seulement : Gardez-vous bien 
d'accepter du revenu, et quel le difficulté p e u t - i l y avo i r de suivre ce 
conseil ? Je demeurai fort é t o n n é e , et a p r é s l ' avo i r r a c o n t é le lendemain 
á ce saint g e n í i l h o m m e q u i s 'employait pour nous plus que n u l au l re , 
je l u i dis q u ' i l ne fal lai t done en aucune m a n i é r e consentir d 'avoir du 
r e v e n u ; mais p l u t ó í cont inuer á poursu ivre l e p r o c é s . l i e n eut une 
grande jo ie , parce q u ' i l é ta i t en cela e n c o r é plus ferme et plus r é s o l u 
que m o i , et i l m'a a v o u é depuis q u ' i l n 'avai t p u qu'avec une e x t r é m e 
r é p u g n a n c e consentir a u t r a i t e q u i ava i t é té fait. 

L 'affaire é t a n í en cet é ta t , une personne de ve r tu et p o u s s é e d 'un 
bon zé le proposa de la me t i re en arbi trage, et deprendre pour arbi tres 
des hommes savants, et quelques-uns de ceux q u i m'assislaient a p -
prouvaient cet avis. Je puis d i r é avec v é r i t é que de tous les ar t í f ices 
dont le d é m o n s'est servi pour traverser mon dessein, n u l autre ne m a 
d o n n é plus d ' i n q u i é t u d e et plus de pe ine; mais Notre-Seigneur m ' a i d a , 
e t j e n ' a u r a í s j a m á i s fait , si je voulais rapporter p a r t i c u l i é r e m e n t ce qu i 
se passa dans les deux a n n é e s que cette affaíre dura, depuis son c o m -
mencement j u s q u ' á sa consommation, dont les s ix premiers mois e l 
les six derniers furent les plus pén ib l e s de tous. 

L ' é m o t í o n de l a v i i le é t a n t u n peu ralentie, le p é r e P r é s e n í é , d o m i -
n ica in , quoique absent, ne laissait pas de nous assister; et i l a r r i v a 
depuis si á propos, q u ' i l semble que Dieu ne l ' a m e n á t que p o u r ce 
sujet, car 11 m'a a v o u é q u ' i l n ' é t a i t venu que par hasard et sans en 
connaitre le besoin. I I í i t en sorte que, contre toute e s p é r a n c e , le p é r e 
p r o v i n c i a l me permi t d 'aller avec quelques autres dans le nouveau 
m o n a s t é r e pour aider á faire Foffice et i n s t r u i r é celles q u i y é t a i e n t . 
Quelle consolation ne me fut-ce p o i n t I Et lorsque, avant d'entrer, j e 
p r í a i s D ieu á l ' ég l í se , et é ta i s presque dans u n ravissement, Notre-Sei^ 
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gneur J é s u s - C h r i s t m 'apparut , et i l me sembla que, m'ayant recue 
avec de grandes marques d'affection, i l me m i t une couronne sur la 
l é t e , et t é m o i g n a me savoir g r é de ce que j ' aya i s fait en l 'honneur de sa 
sainte M é r e . 

Uneau t r e fois, lorsque, a p r é s complies ,nous é t i o n s toutes en oraison 
dans le choeur, cette reine des anges m'apparut tout é c l a t a n t e de gloire 
et avec u n manteaublanc don t i l me sembla qu'elle nous couvra i t toutes. 
Je connus p a r - l á quel serait le bonheur de celles q u i serviraient B ieu 
dans cette maison ; et quand nous c o m m e n c á m e s á r é c i t e r l'office tout 
haut , la d é v o t i o n d u peuple commenca aussi. Nous resumes ensuite da-
vantage de rel igieuses; et notre Seigneur changea tel lement les coeurs 
de ceux qu i nous avaient p e r s é c u t é e s , qu ' i ls nous faisaient m é m e l ' a u -
m ó n e . l i s a p p r o u v é r e n t ce qu ' i l s avaient c o n d a m n é , se d é s i s t é r e n t peu 
á peu de la poursui te qu ' i ls avaient i n t e n t é e centre nous, reconnurent 
q u ' i l fal lai t que l ' é t a b l i s s e m e n t de ce m o n a s t é r e fút une ceuvre de Dieu , 
puisque tant de contradictions n 'avaient p u e m p é c h e r q u ' i l ne s 'avan-
c á t , et personne ne c ro i t maintenant q u ' i l fa l lú t abandonner ce des-
sein. Sa divine m a j e s t é les porte m é m e á nous faire de si grandes cha -
r i t é s . qu'encore que nous ne demandions po in t , i l ne nous manque r ien 
du n é c e s s a i r e , et comme nous sommes en petit nombre , et t á c h o n s de 
le servir , je ne doute point q u ' i l ne continué á nous assister sans que 
nous soyons á charge á personne. A i n s i j ' avoue que ce m'est une 
grande consolation de me í r o u v e r en l a compagnie de tant de bonnes 
ames, et si d é t a c h é e s de tout i n t é r é t . Elles n 'ont pas d'autre soin que 
de s ' e f íbrcer de p la i re á leur saint é p o u x : elles t rouvent leurs dé l ices 
dans l a solitude, et l eur amour pour l a soli tude est si grand qu'elles 
ne par lent qu'avec peine á l e u r s plus proches parents , si elles ne croient 
que cela l eu r puisse se rv i r p o u r les exciter á aimer D ieu . I I n 'y a done 
pas sujet de s ' é t o n n e r qu' i ls n 'y Yiennent poin t pou r y par le r d'autre 
chose, qu ' i l s ne pour ra ien t entendre notre langage n i nous le leur , n i 
nous donner l a satisfaction et en recevoi r s'ils choisissaient u n autre 
sujet de leurs entretiens. 

Ncus observons la r é g l e de Not re -Dame de Mon t -Ca rme l , sans a u -
cune mi t i ga t i on , telle que le r e l ig leux Hugues , ca rd ina l de Sainte-Sa-
bine, i 'a o r d o n n é e , et qu'elle a été conf i rmée en l 'an 1248 par le pape 
Innocent I V , en l a c i n q u i é m e a n n é e de son pontificat . 

I I me semble que les t r avaux que nous avons soufferts pou r en venir 
l á ne pouvaient é t r e m i e u x e m p l o y é s ; et, quoique cette observation á 
l a r i gueu r de l a p r e m i é r e rég le paraisse fort a u s t é r e á cause que nous 
ne mangeons j a m á i s de viande sans n é c e s s i t é , que nous j e ú n o n s h u i t 
mois de l ' a n n é e , et que nous prat iquons tant d'autres choses qu'el le 
nous ordonne, les sceurs comptent tou t cela pour si peu qu'elles y a j o u -
tent d'autres a u s t é r i t é s q u i nous ont p a r u n é c e s s a i r e s pour observer 
notre r é g l e avec plus de perfection, et j ' e s p é r e de l'assistance deNot re -
Seigneur que cela continuera, p u i s q u ' i l l u i a p l u de me le promet t re . 
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L'au l re maison que j ' a i d i t que cette bienheureuse femme t á c h a i t 
d ' é t a b l i r . Ta aussi é té dans A l c a l á , avec Tassistance de Dieu , apres de 
grandes contradictions et de grands t r avaux . On y v i t dans l 'entiere 
observance de l a premiere r é g l e , et je pr ie D i e u que l 'une et l 'autre 
de nos deux maisons ne pensent q u ' á publ ie r les louanges et á p rocu­
re r la gloire de sa divine majes t é et de la t r é s - s a i n t e Vierge, dont nous 
avons l 'honneur de por ter Thablt . 

Je crains, mon p é r e , de vous avoir e n n u y é par une si longue n a r -
ra t ion de ce q u i s'est p a s s é touchant ce m o n a s í é r e ; elle est n é a n m o i n s 
fort breve en comparaison des t r a v a u x que l ' on asoufferts et des m e r -
veilles que D i e u a faites pour l ' é t ab i i r . Plusieurs personnes q u i en 
o n l é t é t é m o i n s peuvent l 'assurer avec serment, et je vous conjure, 
au nom de Dieu , de suppr imer ce que vous t rouverez i c i de superflu, et 
de conserver seuleinent ce q u i regarde cette maison pour le mettre 
a p r é s ma mort entre les mains des religieuses q u i me su rv iv ron t , afín 
de Ies encourager de plus en plus á servi r D i e u , et á ne pas se c o n -
í e n t e r de main ten i r ce q u i est c o m m c n c é , mais d'y ajouter e n c o r é , en 
considcrant ce q u ' i l a p l u á Notre-Seigneur de faire par l 'entremise 
d'une c r é a t u r e aussi miserable que je s u í s . 

D i e u ayant m o n t r é s i clairement par ees faveurs q u ' i l a faites á cette 
maison combien cet é t a b l i s s e m e n t l u í a é té a g r é a b l e , quel m a l ne f e -
ra ient point , n i quels chatiments ne m é r i t e r a í c n t pas celles q u i c o m -
menceraient á se r e l á c h e r de l a perfection q u ' i l a v o u l u y é t a b l i r , e í 
q u i est a c c o m p a g n é e de tant de douceur et de pa ix , que les a u s t é r i t é s 
q u i s'y pra t iquent seront toujours supportables aux á m e s q u i ne d é s i -
rent , comme elles y sont ob l igées , que de j o u i r dans l a solilude de la 
p r é s e n c e de l e u r d iv in é p o u x , pr incipalement n ' é t a n t que t re ize , q u i 
est u n nombre que j e sais , par e x p é r i e n c e et par l 'avis de plusieurs 
personnes fort instruites , é t r e t r é s - p r o p r e p o u r conserver l 'espri t de 
la r é g l e et v i v r e d ' a u m ó n e s ; de sorte que, quand on ne serait pas 
ob l igé d'ajouter foi á celle q u i a p r o c u r é avec tant de t r a v a i l et Fas-
sistance de tant de p r i é r e s ce qu 'el le a c r u le plus parfai t et le plus 
ut i le , on en devrai t é t r e p e r s u a d é par l a douceur et le c o n t e n t e m e n í 
dont nous jouissons toutes, et parce que notre s a n t é est beaucoup 
meil leure qu'elle n ' é t a i t auparavant. A i n s i , si cette v ie p a r a í t t rop a u ­
stero á quelques-unes, elles ne l e doivent a t t r ibuer q u ' á e l l e s - m é m e s , 
et non pas á l a r igueur d'une r é g l e que des personnes dél ica tes et m a l -
saines observent avec tant de sa t i s facc ión ; mais elles peuvent s'en 
al ler en d'autres m o n a s t é r e s et s'y sauver en v ivan t c o n f o r m é m e n t é 
l eu r i n s t i t u í . 

CHAPITRE X X X V I I . 
Diíférentes serles de visions et de ravisseraents, et effets qiTils produisent. Dieu nous 

permetde lui parler avec plus de liberté que ne le font les grands du monde. Que les 
personnes religieuses devraient au moins étre exemptes de s'instruire de ees com-
pliments et de ees civililés dont on use dans le siécle. ¡i 
J 'ai peine á par le r des g r á c e s que Dieu m'a faites, outre celles que 

s. T H . i 23 
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j ' a i déjá r a p p o r t é e s , parce qu'ellcs sont si extraordinaires , que I'OH 
c ro i ra difficilement q u ' i l en ait favor i sé une c r é a t u r e aussi imparfaite 
que je suis. Mais , pour o b é i r , mon p é r e , a u commandement q u i m'en 
a é té fait , j ' e n d i r a i quelque chose, afín de donner á sa divine majes té 
l a gloire q u i M i est due ; et je le p r ie que cela profite á quelques 
á m e s , en c o n s i d é r a n t que, puisqu'el le m'a tant f avor i sée , i l n 'y a r i en 
que ne doivent attendre de sa b o n t é ceux q u i le servent v é r i t a b l e m e n t , 
et qu 'a ins i chacun s'empresse á contenter ce souverain m a í t r e de 
l 'un ivers , dont on peut e s p é r e r de si grandes r é c o m p e n s e s , m é m e dés 
cette v ie . 

L a p r e m i é r e chose qu 'on doit remarquer est q u ' i l y a des visions et 
des ravissements dans lesquels le p la is i r , la consolation et l a g lo i re 
dont on j o u i t , surpassent de telle serte ce que Ton é p r o u v e en d'autres, 
que j e ne puis v o i r sans é t o n n e m e n t q u ' i l se rencontre, m é m e dés i c i -
bas, une si grande différence entre des choses d'une m é m e na tu re ; car 
cette différence est te l le , qu'encore que l ' on se t rouve dans les uns 
c o m b l é de tant de bonheur que l ' on ne scuhaite et que l ' on croi t ne 
pouvoi r r i e n souhaiter davantage, depuis que Notre-Seigneur m'a fait 
connaitre celle qu i se t rouve entre les saints dans l e ciel , je n ' a i plus 
de peine á comprendre q u ' i l s'en rencontre aussi une telle sur la ter re , 
q u ' i l n 'y a aucune p ropo r t i on . Je d é s i r e r a i s done q u ' o n ne m í t p o i n í 
de bornes au service qu'ojri l u i r e n d , et j ' emploiera is de bon cceur p o u i 
ce sujet toutes mes forces, ma san t é et ma v ie , afin de ne pas perdre 
l a moindre petite par t ie de cet inestimable bonheur . C'est p o u r q u o i , si 
l ' on me proposait ou de souffrir j u s q u ' á l a fin d u monde tous les t r a -
vaux imaginables pour a r r i ve r ensuite á un d e g r é de gloire tant soit 
peu plus é l evé , o u d'en p o s s é d e r sans aucun t r a v a i l u n q u i fút u n p e u 
moindre , je choisirais de tou t mon cceur l e premier , q u i me d o n n e r a i í 
le moyen de comprendre e n c o r é m i e u x l ' inf inie grandeur de D i e u , 
parce que plus on le c o n n a í t , plus on Taime et on le loue. Mais cela 
n ' e m p é c h e pas qu 'ayant m é r i t é par mes p é c h é s d ' é t re p r éc ip i t ée dans 
l ' e n í e r , je ne m'estime t rop heureuse de t e ñ i r la d e r n i é r e place dans le 
c i e l ; que je ne connaisse que D i e u me ferait en cela une t r é s - g r a n d e 
m i s é r i c o r d e , et que j e le pr ie de me l 'accorder sans avoir é g a r d á l ' e x -
cés de mes offenses. Je dis done seulement que si Notre-Seigneur 
m'of í ra i t des occasions de souffrir de t r é s - g r a n d s t r avaux pou r son 
service, je les embrasserais avec jo ie pou r ne po in t perdre par ma 
faute le bonheur qu ' i ls pour ra ien t me faire a c q u é r i r , et dont j e suis 
si m i s é r a b l e que de m ' é t r e rendue indigne par mes p é c h é s . 

Je dois aussi remarquer que Dieu ne me favorise d'aucune v i s ión 
ou r é ^ é l a t i o n qu'elle n ' o p é r e de grands effets dans m o n á m e , et q u e l -
ques-uns de tou t extraordinaires . L'ineffable b e a u t é de J é s u s - C h r i s t 
m'a fait une telle impression , qu'elle m'est toujours p r é s e n t e ; et i l n 'y 
a pas sujet de s'en é t o n n e r , puisque, suffisant p o u r cela de l ' avoi r v ü 
une seule fois, que ne doit point o p é r e r dans m o n á m e le bonheur 
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d'avoir tant d'autres f o i s été h o n o r é e d'une si extreme faveur 1 J'en 
l i r a i u n mervei l leux avantage, parce que cela r e m é d i a á u n t r é s - g r a n d 
défaut que j ' ava is , et q u i m ' é t a i t t r é s - n u i s i b l e : c'est q u ' a u s s i t ó t que 
je connaissais qu'une personne que j 'est imais etque j ' a i m a i s , avai tde 
í 'affection pour m o i , j e ra'y attachais de telle s ó r t e que j e p e n s á i s pres-
que á toute heure á e l l e ; je me r e p r é s e n t a i s avec p la is i r les bonnes 
qua l i t é s que j ' y remarquais , et j ' avais une grande jo i e de l u í par ler , 
sans avoi r en tout cela aucun dessein d'offenser D i e u . Mais depuis 
que j 'eus le bonheur de v o i r cette s u p r é m e b e a u t é de J é s u s - G b r i s t , 
tout ce q u i est ic i -bas me p a r a í t si m é p r i s a b l e en comparaison de 
ses perfections inf lnies , que n u l autre objet ne me touche; et si une 
seule de ses paroles peut donner du d é g o ú t des plus grands plaisirs 
d ' ici-bas, quel doit é t r e le mien d 'avoir entendu tant de paroles sorties 
de sa bouchel A i n s i j e ne crois pas possible, á moins que D i e u , pour 
pun i t ion de mes p é c h é s , effacát ce souvenir de m o n esprit , que r i e n 
soi tcapabledem'occuperdete l le sorte que je nemet rouve a u s s i t ó t dans 
la l i b e r t é de ne penser q u ' á l u i seul. L a m é m e chose m'est a r r i v é e 
avec quelques-uns de mes confesseurs, parce que, regardant ceux q u i 
prennent soin de mon ame comme tenant á m o n éga rd la place de D i e u , 
je m'affectionne e x t r é m e r a e n t á eux ; ce q u i fait que, dans la c r é a n c e que 
j ' a i de ne r í e n hasarder en leur par lant avec une e n t i é r e ouver ture de 
coeur, j e ne fais point difíiciilté de leur rendre compte des g r á c e s dont 
Notre-Seigneur me favorise; mais comme ils sont é m i n e n t s en ve r tu , l a 
crainte qu'ils ont que j e m ' a t tache t rop á eux, quoique d'une affection 
sainte, les porte a me t ra i te r assez durement. Cela n'esl a r r i v é que 
depuis que je l eu r suis e x t r é m e m e n t soumise; car auparavant m o n af ­
fection pour eux n ' é t a i t pas si grande ; je me r i á i s en m o i - m é m e de v o i r 
combien i ls é t a i e n t t r o m p é s , et ne leur disais pas toujours le peu d'at— 
tache q u e j 'avais aux c r é a t u r e s ; j e me c o n t e n t á i s de les rassisrer ; et 
ce ne f u t que dans l a suite des C o m m u n i c a t i o n s que j 'avais avec eux 
qu ' i ls perdirent cette crainte. 

A mesure que Notre-Seigneur se mon t r a i t á m o i , m o n amour pour 
l u i et ma confiance en s a b o n t é augmentaient toujours , et dans Ies f r é -
quents entretiens dont i l m ' h o n o r a i t , je connaissais q u ' é t a n t D i e u et 
homme tout ensemble, i l ne s ' é tonna i t pas de raes faiblesses, parce q u ' i l 
sait á combien de chutes le péché de nos premiers parents , q u ' i l est 
v e n u r é p a r e r , rend notre m i s é r a b l e nature sujette. Je voy ais que j e 
pouvais t ra i te r comme avec mon ami avec ce souverain des souverains, 
p u i s q u ' i l neressemble pas á ceux de l a terre , q u i é t ab l i s s en t l eu r gran-
deur sur une vaine a u t o r i t é . On ne l eu r parle q u ' á certaines heures, 
i l n ' y a que les personnes qua l i f iées q u i les approchent ; et si des gens 
de peti te condi t ion se t rouvent obl igés d ' implorer l eur assistance , que 
de peine leur f a u t - i l prendre, et de combien de faveurs on t - i l s besoin 
pour en avoir audience! Que si c'est a u ro i m é m e qu'ils ont afifaire, quel 
moven de l 'aborder? i l faut qu ' i l s aient recours a u x favoris, et ees fa-
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voris sont- i ls asscz dés in t é r e s sé s pour ne penscr q u ' á appuyer l a justice ? 
Ceux q u i ne craignent et ne doi rent po in t craindre de d i ré l a vé r i t é , 
ne sont pas propres p o u r la cour ; i l faut dissimuler le m a l ; et á peine 
o se - t -on seulement penser á y t rouver á r e d i r é de peur d ' é t re d i s -
g r a c i é . 

« O-glorieux monarque, et le Roi des rois , vo t re empire n'est pas é t a -
« b l i sur des fondements f r agües : sa d u r é e est é t e r n e l l e , et l ' on n'a pas 
« besoin d'intercesseur a u p r é s de vous. I I suffit de yous v o i r pour con-
« n a í t r e que vous seul m é r i t e z de por te r l e nom de Seigneur ; et T O U S 

« éc la t ez d'une telle ma je s t é , que vous n'avez pas besoin de suite et de 
« gardes pour vous faire r é v é r e r , ainsi que les princes en ont besoin 
« p o u r les faire dist inguer des autres hommcs, parce que, l a nature ne 
« l e u r ayant d o n n é aucunes q u a l i t é s différentes des autres q u i marquent 
« l e u r a u t o r i t é , i l faut qu' i ls les t i r en t d 'ai l leurs. Mais q u i pour ra i t , mon 
« D i e u et mon c r é a t e u r , r e p r é s e n t e r l ' éc la t de la gloire q u i vous e n v i -
« ronne? El le est tel le , q u ' i l est impossible de ne pas v o i r que l a source 
« de cette s u p r é m e puissance q u i vous fait r é g n e r sur t ou t l ' un ive r s , est 
« dans v o u s - m é m e ; et, quoique l ' excés de cette g lo i re m ' é p o u v a n t e , j ' a -
« voue que vot re h u m i l i t é et votre amour , q u i permettent á une c r é a -
« t u re aussi m i s é r a b l e que je suisde vous par ler , m ' é t o n n e n t e n c o r é da-
« vantage. Mais a p r é s é t r e revenue de cette frayeur que donne d'abord 
« une si grande ma jes t é , ma crainte de vous offenser s'augmente, et ce 
« n'est pas par l ' a p p r é h e n s i o n d u c h á t i m e n t ; car on ne le c o n s i d é r e 
« po in t en comparaison de celle de tomber dans vot re d i s g r á c e . » 

Vo i l á les avantages, entre t an t d'autres, que l ' on t i r e de ees visions, et 
les effets font c o n n a í t r e qu'elles v iennent de D ieu , l o r s q u ' i l l u i p l a i t d ' é -
c la i re r l ' á m e ; mais souvent, comme je l ' a i d i t , i l l a laisse dans l 'obscur-
eissement et les t é n é b r e s ; et a ins i on ne doit pas t rouver é t r a n g e qu 'une 
c r é a t u r e aussi imparfai te que m o i soit dans l a crainte. 

I I n 'y a pas e n c o r é longtemps q u ' i l m'est a r r i v é de demeurer, durant 
h u i t j o u r s , a v e c s ipeu de l u m i é r e de ce que je dois á D i e u , e t u n t e l o u b l i 
des g r á c e s que j ' e n ai recues, que j ' é t a i s comme stupide e t t o u t i m b é c i l l e . 
Je n'avais n é a n m o i n s aucune mauvaise p e n s é e ; mais je me trouvais si 
incapable d'en avo i r de bonnes, que je me moquais de m o i - m é m e , non 
sans quelque p la i s i r de vo i r combien grande est l a m i s é r e de la c r é a t u r e , 
si D i e u ne Fassiste sans cesse. L ' á m e connait toutefois q u ' i l ne l ' aban-
donne pas; car ce n'est pas comme dans ees grands t ravaux dont j ' a i 
p a r l é et que je souffre quelquefois; mais c'est qu'encore qu'elle mette 
du bois dans le feu de son amour , qu'el le l 'at t ise, qu 'el le le s o u ñ l e , et 
qu 'e l le fasse ce qu'el le peut pour le faire b r ú l e r , elle ne saurait en ven i r 
á bout , et i l semble que celane serve q u ' á l 'é touffer davantage. El le s'es-
t ime alors t rop houreuse de vo i r par la fumée q u i en sort q u ' i l n'est pas 
e n t i é r e m e n t é t e i n í , et qu'elle peut e s p é r e r que D i e u le r a l lumera . L e 
m i e u x qu'elle puisse faire en cet é t a t , festde s ' a b a n d o n n e r á s a conduite, 
de r e c o n n a í t r e qu'elle ne peut r í e n par e l l e - m é m e , et de s 'appliquer, 
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comme j e Tai dit a i l l eurs , á de bonnes c e u Y r e s , puisque Dieu ne l a p i i v e 
p e u t - é t r e de la douceur de l 'oraison que pour l u i donner le temps de les 
pra t iquer , et l u i apprendre, par sa p ropre e&pér ience , quelle est sa f a i -
blesse. 

Ce n'a é t é q u ' a u j o u r d ' h u i queNolre-Seigneur m ' á c o n s o l é e , et que j ' a i 
pris la hardiesse d e l u i faire cette p l a i n t e : « Ne jsuff i t - i l pas, m o n D i e u , 
« que v ó u s me laissiez dans cette m i s é r a b l e v ie? Ne su f f i t - i l pas que je 
« souffre pour Y ó t r e amour d'y demeurer au m i l i e u de tantd 'embarras , 
« tels que sont ceux de manger, de do rmi r , et de m'employer á des o c -
« cupatioas temporelles, q u i m ' e m p é c h e n t de jou j r pleinement de vous, 
« et q u i me sont s i pén ib l e s ? F a u t - i l e n c o r é que Y O U S V O U S cachiez aux 
« yeux de mon á i ú e durant ees moments que vous vousmont rez á r a o i ? 
« Comment cela p e u t - i l s'accorder aveeyotre b o n t é et Tamour que vous 
<t me porlez ? et si j e pouvais me cacher de vous comme vous vous cachez 
« de m o i , le souffrir iez-yous, mon Sauveur? non certes, puisque j e vous 
« suis toujours p r é s e n t e et que vous me voyez toujours . Je vous c o n -
« j u r e , Seigneur, de ne pas t ra i te r avec une si grande r i gueu r une pe r -
« sonne q u i vous aime tant I » 

Voi lá quelles sont mes plaintes a p r é s a v o i r c o n s i d é r é , comme je Ta i 
d i t a i l leurs , que l a peine que j ' aura is du souffrir dans l 'enfer, quelque 
rude qu 'cl le füt, e ú t é té e n c o r é t r op douce en comparaison de mes of-
fenses; et quelqnefois mon amour pour Dieu me fait extravaguer de 
telle sorte, que j e ne sais ce que dis. I I est n é a n m o i n s si bon q u ' i l 
l 'endure, et je nesaurais t rop l u i en rendre g r á c e . Oserions-nous par-
ler avec cette hardiesse a u x ro i s de la ierre? Je ne m ' é t o n n e pas qu 'on 
íes craigne, et que l ' on r é v é r e cette puissance q u i les é léve si fort a u -
dessus d u reste des hommes ; mais les choses en sont venues á u n tel 
point , q u ' á peine l a plus longue vie suffirait pour apprendre loutes les 
d é í é r e n c e s , toutes les soumissions et tous les respeets que l'usage a 
v o u l u qu 'on leur rende, et t rouver avec cela quelque temps pour servir 
D ieu . J'avoue ne p o u v o i r y faire a ü e n t i o n sans é t o n n e m e n t , et que j e 
ne savais p o u r cette ra ison comment t ra i te r avec les grands. Pour peu 
que l 'on rende á d ' a u t r e s , sans y penser, plus d 'honneur qu' i ls ne croient 
qu 'on leur en doi t , ils s'en offensent tellement, q u ' i l faut s'en jus t i f ier et 
leur en faire satisfaction, et e n c o r é , Dieu veui l le qu' i ls s'en contentent I 
A i n s i une personne q u i veut servir Dieu ne sait comment faire et est 
g é n é e de toutes par t s ; car on l u i d i t d ' u n có té que, pou r se d é l i v r e r des 
p é r i l s q u i l ' env i ronnent , elle doit continuellement é l eve r ses p e n s é e s 
vers Dieu ; on ne veut, de l 'autre, qu 'e l iene manque á aucun de ees d e -
voirs de civi l i té q u i se pra t iquent dans le monde, aí in de ne po in t m é ~ 
contentor ceux q u i fonl u n po in t d ' honneur de ees bagatelles. Cela é ta i t 
cause que j e me t rouvais sans cesse ob l igée á faire des satisfactions, 
parce que, quelque soin que j ' y apportasse, j e ne pouvais m ' e m p é c h c r 
de tomber dans ees fautes, qu i passent pour si c o n s i d é r a b l e s dans le 
monde. I I me semble que l 'on devrait au moins, dans les re l ig ions , n'a-



358 L A V I E D E S A I N T E T H É R É S E 

voi r p o i n t á se jus t i f ier de semblables choses; mais on n'en demeure pas 
d'accord, et l ' on m'a d i t , au contraire , que les m o n a s t é r e s doivent é t r e 
des maisons de c iv i l i té . Je confesse ne pouvoi r comprendre de telles 
m á x i m e s ; et si quelque saint a d i t que la r e l i g i ó n doit é t r e une cour, je 
crois q u ' i l faut q u ' i l a i t entendu pour former des courtisans pour le ciel , 
et non pas des courtisans pour l a te r re ; car comment ceux qu i sont 
ob l igés de ne penser continuel lement q u ' á plaire á D i e u , et á renoncer 
á tous les contentements du monde, peuvent-ils s'occuper avec tant de 
soin á contentor les gens du monde en des choses si sujettes á changer ? 
E n c o r é , si pour en entendre pa r l e rune seule ibis, on pouvai t les appren-
dre, pat ience; mais i l faudrai t faire une é t u d e toute p a r t i c u l i é r e pour 
savoir quelle distance on doi t laisser a p r é s le nom de ceux á q u i on 
é c r i t ; et s i , au l i e u que Ton ne donnai t auparavant que le t i t r e de m a ­
gnifique, i l faut donner celui d ' i l lustre, je ne sais á l a fin o ú on en vien-
dra ; car, bien que je n 'aie pas e n c o r é cinquante ans, j ' a i Y U changer 
cela tant de fois, que j e ne sais plus oú j ' e n suis. 

Que feront done ceux q u i ne v iennent que de na i t re , et á q u i Dieu 
donnera une longue vie ? En vé r i t é , j ' a i compassion des personnes de 
p i é t é q u i , ayant á demeurer longtemps a u monde p o u r servir Dieu, se 
t rouven t ob l igées de por te r une si pesante c r o i x , et elles se d é l i v r e -
ra ient d'une grande peine si elles se r é s o l v a i e n t , d ' un commun accord, 
a v o u l o i r b ien passer p o u r ignorantes dans une science si f r ivolo , et 
é t r e b ien aises que l e monde les t í n t p o u r telles. Mais á quelles niaise-
ries et a quelles bagatelles me suis-je l a i s s é emporter I Je suis t o m b é e 
insensiblement, en par lant des grandeurs de Dieu , dans le discours des 
bassesses dont le monde est p l e i n , et dans lesquelles je ne dois j a m á i s 
ren t rer , a p r é s que Notre-Seigneur, par u n effet de sa m i s é r i c o r d e , m'en 
a r e t i r é e . I I les faut laisser á ceux q u i se donnent tant de peine pour des 
choses si m é p r i s a b l e s ; et Dieu veui l le qu ' i ls n 'en soient pas p u n í s dans 
c^tte a.utre vie o ú i l n 'y aura plus de changement \ 

CHAPITRE X X X V I I I . 

Secrets que Dieu découvre a la Sainte dans ses visions et ses révélations, et eflets 
qiTelles produisent. Gráces accordées de Dieu aux priéres de la Sainle. 

E tan t une n u i t dans u n o r a t o i r e , et assez recuei l l ie , mais s i malade 
que j e croyais ne pouvo i r fa i reora ison , je me contentai de prendre mon 
chapelet pour p r i e r vocalement. I I paru t b ien alors que nos p e n s é e s 
sont for t i n ú t i l e s quand Dieu veut o p é r e r quelque chose en nous ; car 
j e tombai dans u n si g rand ravissement, que j e me t r o u v a i comme hors 
de m o i - m é m e . I I me sembla que j ' é t a i s dans l e ciel , et que les p r e m i é r e s 
personnes que j ' y rencont ra i furent mon p é r e et ma m é r e . J 'y vis aussi 
des choses merveilleuses dans le peudetemps que dura cettefaveur, q u i 
ne fut pas, á mon avis, plus d 'un Ave M a r i a . Lorsque j e fus revenue á 
m o i , j ' a p p r é h e n d a i que ce fút une i l l u s i o n , q u o i q u ' i l ne me p a r ú t pas 
que c'cn é ta i t une, et je nc savais orue faire, tant j 'avais de honte d'en 
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par lcr á mon confesseur; non pas, ce me semble, par h u m i l i t é , niais de 
peur q u ' i l ne se m o q u á t de m o i , et ne me d e m a n d á t si j ' é t a i s saint Paul 
ou saint J é r ó m e , pour savoir ce q u i se passe dans le c i e l ; car les visions 
qu'ont eues ees grands saints augmentaient e n c o r é ma crainte, parce 
que je me trouvais indigne de receyoir de telles faveurs, et j e ne faisais 
que pleurer. Enf in , m a l g r é ma r é p u g n a n c e , la crainte d ' é t r e t r o m p é e 
me fit a l ler t rouver m o n confesseur, á q u i je n'osais ríen cacher. I I fut 
t o u c h é de me Yoir si aftl igée, me consola beaucoup, et me m i t l 'esprit en 
repos. 

I I m'est a r r i v é depuis, et i l m 'a r r ive e n c o r é quelquefois, que Notre-
Seigneur me montre de grands secrets sans que je puisse en y o i r dayan-
tage que ce q u ' i l l u i p la í t de m'en d é c o u y r i r . L e moindre suffit pour r a -
y i r l ' á m e en a d m i r á t i o n et l u i donner du m é p r i s de toutes les choses de 
la terre , et je youdrais pouyo i r rappor ter quelque part ie de ce q u ' i l l u i 
a p l u de me fa i re .yo i r ; mais cela est impossible, parce q u ' i l y a tant de 
différence entre ees cé les tes l u m i é r e s q u i sont comme des rayons de l a 
^ u m i é r e é t e r n e l i e , et les l u m i é r e s d'ici-bas, que celle du soleil leur é t a n t 
c o m p a r é e ne peut passer que pour des t é n é b r e s . Notre imagina t ion , 
quelque yiye et p é n é t r a n t e qu'elle soit, est incapable de s'en figurer l ' é -
clat , n i de se r e p r é s e n t e r aucune des choses que notre Seigneur me f a i -
sait alors c o n n a í t r e ayec u n t e l e x c é s de pla is i r , que tous mes sens en 
é t a i e n t rayis. Et a ins i je suis contrainte de garder silence sur cela. 

Je passai une fois plus d'une heure en cet é t a t , Notre-Seigneur me 
montrant toujours , sans s ' é lo igne r de mo i , des choses meryeilleuses et 
inconcevables, et i l me d i t : C o n s i d é r e z , ma fi l ie , ce queperdent ceux q u i 
ne se conformentpas á m e s v o l o n t é s , et ne manquez pas de le leur d i r é . 
« H é l a s ! mon Dieu, que seryira q u e j e parle á ees ayeugles, s ' i l ne yous 
« p la í t d 'ouvr i r leurs yeux p o u r leur faire y o i r l a l u m i é r e ? Vous l'avez 
« d o n n é e á quelques-uns q u i ont e m p l o y é ut i lement, pour l 'avantage des 
« autres, cette connaissance de yos grandeurs. Mais pour ra~t -on croi re 
« que yous en ayez fayor i sé une personne aussi m é c h a n t e et aussi m i -
« s é r a b l e que je suis ? Que yous soyez bén i á j a m á i s , et que je ne cesse 
« po in t de yous rendre g r á c e s de l a m i s é r i c o r d e que je ne puis ignorer 
« que yous m'avez faite, parce que je sens le changement qu'elle a o p é r é 
« dans mon á m e I » Je youdrais , depuis ce t e m p s - l á , ne yous perdre j a ­
m á i s de vue ; et j ' a i peine á souffrir l a v ie , á cause q u i l m'est r e s t é u n 
si grand m é p r i s de tout ce q u i l y a sur l a terre , que j ' a i honte de y o i r 
que des choses si basses soient capables de nous oceuper. 

Lorsque j ' é t a i s avec cette dame dont j ' a i p a r l é , i l a r r iya que, me t r o u -
yant t r a v a i l l é e de ce grand m a l de coeur auquel j ' é t a i s si sujette, et q u i est 
maintenant fort t o l é r a b l e , son affection pour m o i fit qu'elle m'apporta 
q u a n t i t é de pierreries, e t entre autres, u n diamant de for t grand p r i x , 
c royan tque cela me r é j o u i r a i t . A lo r s , me r e p r é s e n t a n t les richesses i n -
finies que Dieu nous r é s e r y e dans le c ie l , je ne pus m ' e m p é c h e r de r i r e 
en m o i - m é m e , ct de y o i r ayec compassion que les hommes fassent tant 
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de cas de semblables choses, dont i l me serait impossible d 'avoir la moin-
dre estime, á moins que Dieu n e ú t effacé de ma m é m o i r e le souvenir de 
celles q u i sont v é r i t a b l e m e n t dignes d ' é t re a d m i r é e s . 

Mais , pou r c o n n a í t r e quel e s t le bonheur de cet e n l i e F d é t a c h e m e n t 
q u i fait que F á m e , sans avoir besoin de fairs aucun effort, s 'éléve au-
dessus de toutes les choses c r é é e s , i l faut l ' é p r o u y e r et l e p o s s é d e r . E n 
cela, c'est Dieu q u i fait t o u t ; c'est l u i q u i nous d é c o u v r e ees vér i íés ; 
c'est l u i q u i les impr ime dans notre espr i t ; et c'est l u i q u i nous fait con­
n a í t r e q u ' i l nous serait impossible par n o u s - m é m e s d ' a r r iver si pronip-
tement á u n é t a t si sublime. 

Je perdis aussi l a crainte de la m o r í que j ' avais auparavant tant ap -
p r é h e n d é e ; et i l me semble que ceux q u i servent Dieu n 'ont , pou r s'y 
r é s o u d r e sans peine, q u ' á c o n s i d é r e r qu'elle les d é l i v r e , en u n moment, 
de l a pr ison de ce corps, p o u r les faire j o u i r , avec leur Sauveur, d 'un 
repos é t e r n e l et inconcevable. Ces ravissements dans lesquels Dieu fait 
v o i r á l ' á m e tant de choses m e n eilleuses, me paraissent avoi r u n grand 
rappor t avec sa s é p a r a t i o n d'avec le corps, quand elle est en g r á c e , parce 
que, dans l ' u n et dans l 'autre , elle vo i t en u n instant ce q u i l u i é ta i í 
auparavant i n c o m p r é h e n s i b l e ; et quand les douleurs de la m o r t ne se-
raient pas beaucoup plus fáciles á souffrir p o u r ceux q u i ont r e n o n c é á 
tous les plaisirs de l a vi<í que p o u r les autres, l e u r amour pour D i e u ne 
d o i t - i l pas les l e u r rendre m é p r i s a b l e s ? 

Ces ravissements servirent aussi beaucoup á me faire c o n n a í t r e les 
b e a u t é s et les richesses de notre v é r i t a b l e pa t r ie , et que nous devons ne 
nous c o n s i d é r e r sur la terre que comme des voyageurs, r i e n ne ponvanit 
nous faire souffrir avec plus de patience les t r avaux d 'un long voyage, 
que d ' é t r e a s s u r é s de j o u i r d 'un profond repos dans le l i e u o ú nous a l -
lons. Ces m é m e s ravissements, q u i sont des g r á c e s surnaturelles, font 
aussi, par l a connaissance qu ' i is nous donnent des choses divines, que 
nous y attachons notre coeur avec pla is i r , et que l ' on peut d i r é , en cer-
taine maniere, que dés cette vie notre conversation est dans le ciel . ; 
car ceux á q u i D i e u a fait la faveur de mon t r e r quelque chose'de ce q u i 
se passe dans ce s é jou r é t e r n e l de félicité et de gloi re , ne sauraient r e -
garder seulement le c ie l sans se recuei l l l r , pour n'envisager que cet 
obje t ; et i l m ' a r r ive quelquefois de m' imaginer d ' é t r e avec les saints 
habitants de cette heureuse pat r ie , que j e c o n s i d é r e seuls comme v é r i ­
tablement v ivants , tous ceux q u i sont e n c o r é e n g a g é s dans les liens de 
cette m i s é r a b l e vie ne me p a r á i s s a n t que des morts dont je ne puis t i -
rer nu l le compagnie ; e t lo r sque ees ravissements sont grands, tout ce 
monde et tou t ce que j e vois des y e u x d u corps ne me parai t é t r e qu'une 
i l l u s i o n et u n songe; mais , au c o n í r a i r e , ce que je vois des yeux de l ' á m e 
est le but o ú tendent tous mes souhaits, et j e ne puis penser qu'avec une 
sensible douleur que j ' e n suis e n c o r é si é lo ignée . 

' l ín f in , outre les avantages que recoivent de ces visions et de ces r a ­
vissements ceux que Dieu en favorise, i l s l eur aident aussi a soutenir 
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une c r o i x aussi pesante que celle de ne t rouver que du dégoú t dans 
toutes les choses d'ici-bas; puisque, s ' i l ne les leur faisait quelquefois 
oublier par ce moyen, quoiqu ' i l s ne s'en souviennent ensuite que t rop , 
je ne sais comment l a v io pour ra i t é t r e supportable. Q u ' i l soit b é n i et 
l o u é á j a m á i s I et j e le conjure, p a r l e sang que son Fi l s a r é p a n d u pour 
moi , de ne pas permeltre q u ' a p r é s m ' avo i r fait l a g r á c e de me donner 
quelque connaissance de ees biens inf in is , je tombe comme Luci fer , et 
les perde par ma faute. « Ne le souffrez pas, s ' i l vous pla i t , m o n Dieu , je 
« vous en conjure e n c o r é par v o u s - m é m e ; car j e t r e m b l e quelquefois, 
« j e l ' avoue ; mais vo t re m i s é r i c o r d e me rassure, lorsque je considere 
« q u ' a p r é s m 'avoi r t i r é e d 'un abime de malheur , en me pardonnant tant 
« de p é c h é s , i l n 'y a point d'apparence que vous m'abandonniez pour. 
« me l a í s s e r cour i r á ma perte 1» Je vous pr ie , m o n p é r e , de jo ind re , pour 
ce su je t , vos p r i é r e s aux miennes. 

Bien que les faveurs que j ' a i d i t avoir recues de D i c u soient t r é s - g r a n -
des, celles dont j e vais par ler me paraissent les surpasser e n c o r é par 
diverses raisons, et p a r t i c u l i é r e m e n t á cause de l a forcé qu'elles m 'on t 
d o n n é e , q u o i q u ' á les c o n s i d é r e r chacune en par t icu l ie r , elles soient t o u ­
tes d'un t e l p r i x , q u ' i l ne faut point les comparer enseñable . 

Aprés avoi r entendu la raesse, une vei l le de P e n t e c ó t e , m ' é t a n t r e t i r é e 
dans un l i eu fort é c a r t é , o ú j ' a l i á i s p r i e r souvent, j e me mis á l i r e u n 
t r a i t é fait par u n Char t reux, sur le m y s í é r e de cette f é t e : i l t ra i te des 
marques auxquelles ceux q u i commencent á marcher dans le chemin de 
la ver tu , q u i s'y avancent et q u i y font u n grand p r o g r é s , peuvent c o n -
nai t re si le Saint-Espri t est avec e u x ; et ayant at tentivement c o n s i d é r é 
ees trois é t a t s , 11 me sembla que, par l a m i s é r i c o r d e de D i e u , i l é t a i t 
avec m o i . Je l u i en r end í s de grandes actions de g r á c e s , et, me s o u v e -
nant d 'avoir l u autrefois les m é m e s choses dans ce l i v r e , je vis que j ' é -
tais en ce t e m p s - l á bien é l o i g n é e de l ' é ta t o ú j e me t rouvais alors. A i n s i , 
je connus l ' e x t r é m e obl igat ion que j ' ava i s á D i e u , et je me r e p r é s e n t a i 
le c h á t i m e n t que mes péchés m'avaient fait m é r i t e r de recevoir dans 
l 'enfer : j e remerc ia i D i e u de tou t mon coeur d 'avoir o p é r é en m o i u n tel 
ehangement. 

Comme j ' é t a i s dans ees p e n s é e s , j e t omba i dans u n si grand ravisse-
ment, que m o n á m e n ' é t a n t pas capable de supporter, dans u n corps 
mor te l , l ' excés d'une telle faveur, elle semblait en vou lo i r s o r t i r ; car ce 
ravissement é ta i t si différent des autres, que j e ne savais d u tout n i ce 
q u e j e faisais, n i ce q u e j e voulais , toutes mes forces me manquant , et 
ne pouvant me soutenir , quoique je fusse assise; je m'appuyai centre 
la m u r a i l l e ; alors j e vis au-dessus de ma té te une colombe plus grande 
q u ' á l 'o rd ina i re , et fort d i f férente de celles d'ici-bas ; car ses ailes, au 
l i eu de plumes, n ' é t a i e n t f o rmées que de petites éca i l les tout é c l a t a n t e s 
de l u m i é r e J'entendis le b r u i t qu'elles faisaient; et a p r é s qu'elle eut 
volé a l 'entour de moi duran t l'espace d 'un Ave M a r i a , m o n á m e , qu i se 
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t rouvai t comme perdue dans r é t o n n e m e n t que lu í donnait une vis ión si 
admirable, perdit de vue cetfe colombe. 

Une faveur si merveilleuse me persuada que je devais me mettre J'es-
p r i t en repos, et ce ravissement, a c c o m p a g n é de tant de gloi re , cont i ­
n ú a n ^ e n c o r é , l a t r a n q u i l l i t é e t l a jo i e s u c c é d é r e n t á mes a p p r é h e n s i o n s 
et á mes craintes. Mais j e demeurai si interdi te durant l a plus grande 
part ie des fétes, que j ' é t a i s có rame hors de m o i - m é m e ; j e ne voyais et 
n'entendais presque r i e n ; et j ' a i reconnu, depuis ce j o u r - l á , que Dieu 
m'a é levée á u n beaucoup plus haut degré d 'amour pou r l u i , et accru 
de beaucoup les v e r t u s q u ' i l m'avai t d o n n é e s . Q u ' i l soit bén i é t e r n e l l e -
ment. A i n s i s o i t - i l ! 

Une autre fois j e vis sur l a té te d 'un p é r e de l 'ordre de Sa in t -Domi-
nique l a m é m e colombe ; mais i l me sembla que l ' éc la t des rayons de 
ses ailes s ' é t enda i t beaucoup plus l o i n ; et i l me fut d i t que c 'é ta i t parce 
que ce re l ig ieux devait a t t i re r u n grand nombre d ' ámes au service de 
Dieu . 

Une autre fois je vis la sainte Vierge q u i couvra i t d 'un mantean blanc 
le p é r e P r é s e n t e , r e l ig i eux de ce m é m e ordre, dont j ' a i dé já p a r l é . E l l e 
me dit que c ' é ta i t pou r le r é c o m p e n s e r de l'assistance que nous avions 
recue de l u i dans l ' é t a b l i s s e m e n t de cette maison, et une marque du soin 
qu'elle prendrai t de conserver son á m e p u r é . Je ne puis douter qu'el le 
ne l ' a i t f a i t ; car é l a n t raort peu d ' a n n é e s a p r é s , 11 passa tout ce temps 
dans une grande p é n i t e n c e , une grande s a i n t e t é , et finit sa v ie avecune 
grande jo ie de sor t i r de cet e x i l . ü n re l ig ieux, q u i se t rouva á sa mor t , 
m'a a s s u r é q u ' i l avait di t , un peu avant de rendre l 'espri t , q u ' i l a l la i t te­
ñ i r compagnie á saint Thomas. 11 m'a depuis apparu diverses fois p le in 
de g lo i re , et m'a d i t des dioses fort p a r t i c u l i é r e s . C 'é ta i t u n homme si 
a p p l i q u é á l 'o ra ison, qu'encore que dans l ' e x t r é m i t é de sa maladie i l 
t á c h á t de s'en d i s t r a i r e , á cause de sa faiblesse, i l ne le pouva i t , tant 
ses ravissements é t a i e n t f r é q u e n t s ; et i l m ' é c r i v i t u n peu auparavant 
pour me demander de que l remede i l pour ra i t se servir dans ees ren-
contres, parce q u ' i l l u i a r r i v a i t , en achevant de d i r é l a messe, de de-
meurer long-temps en cet é t a t , sans pouvoi r s'en e m p é c h e r . Mais enfin 
Notre-Seigneur le r é c o m p e n s a des services q u ' i l l u i ava i t rendus avec 
tant de fidélité. 

Quant au recteur de l a compagnie de J é s u s , dont j ' a i souvenl fait 
m e n t i o n , j ' a i v u quelque chose des g ráces extraordinaires que Notre-
Seigneur l u i faisait , d o n t , pour ne point m ' é t e n d r e davantage, je ne 
par le ra i po in t i c i . 

É t a n t une fois e x t r é m e m e n t t o u c h é e d'une grande p e r s é c u t i o n qu 'on 
l u i faisait , j e v i s , en entendant sa messe, l o r s q u ' i l leva l a sainte hostie, 
J é s u s - C h r i s t m 'y p a r a í t r e c ruc i f i é , et me d i r é , entre autres dioses, pour 
les l u i rappor te r , quelques paroles de consolat ion, afín de le p r é p a r e r á 
souffrir ce q u i devait e n c o r é a r r ive r . Cela le consola et l 'encouragea 
beaucoup, et les effeís en conf i rméren t la ve r i té 
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J'ai v u des choses admirables des re l igieux d 'un certain o rd re , q u i me 
paraissaient, sans par ler du reste , por ter en leurs mains dans le ciel 
des é t e n d a r d s blancs ; et eomme j ' a i une grande communicat ion avec 
ceux de cet ordre , et que j e reconnais que l eu r vie est conforme á ce 
que Notre-Seigneur m.'a d i t d 'eux, j ' a i une grande v é n é r a t i o n pour cette 
sainte compagnie. 

É t a n t une nu i t en o r a i son , Notre-Seigneur me r e p r é s e n t a toutes les 
fautes de m a vie p a s s é e . M a frayeur fut t res-grande, parce qu'encore 
q u ' i l ne me p a r l á t pas avec s é y é r i t é , cette vue mef i t une si forte impres-
sion que je ne sayais que deveni r ; mais une seule de ses paroles nous 
profite plus que des j o u r n é e s e n t i é r e s , que nous emploierions á p leurer 
not re m i s é r e , parce qu'elles portent avec elles u n certain c a r a c t é r e de 
vé r i t é q u i nous convainc de telle sorte , que nous ne savons que re­
p o n d r é . Ce d i v i n Sauveur me r e p r é s e n t a alors toutes mes van i t é s pas-
s é e s , et me dit que je ne pouvais assez reconnaitre Vohligat ionque j e l u i 
avais (Tavoir bien vou lu recevoir une vo lon té dont f a v a i s fa i t u n mauvais 
usage. I I me dit une autre fois de me souvenir du temps o ú i l semblait que 
fe fisse gloire de ne pas l u i rendre Vhonneur que Von l u i d a i t ; et une 
aut re fois 11 me recommanda de me remettre devant les yeux les g ráces 
q u ' i l m'avait fai tes , lors méme que j e Voffensais davantage. lleií])Osa\t 
aussi á ma vue tous mes d é f a u t s , avec une telle é v i d e n c e , que je ne 
savais o ú me mettre ; et, comme l e nombre en est si g r a n d , cela a r r ive 
souvent. A i n s i , voulant me consoler, dans l 'oraison, des fautes dont m o n 
confesseur me reprenait , je m ' y trouvais e n c o r é plus s é v é r e m e n t t r a i t é e 
q u ' i l ne me t ra i t a i t . 

Ce souvenir de mes p é c h é s , que Dieu rappelai t á ma m é m o i r e , me 
faisait r é p a n d r e q u a n t i t é de l a rmes , dans l a c r é a n c e que j e n'avais 
po in t e n c o r é c o m m e n c é á l e servir . M a i s , a u m i l i e u de m a d o u l e u r , i l 
me v i n t en l a p e n s é e q u ' i l voula i t p e u t - é t r e me p r é p a r e r p a r - l á á rece­
v o i r quelque* grande g r á c e , parce q u ' i l en use d 'ordinaire de la sor te , 
pour me faire connaitre plus clairement combien j e suis indigne q u ' i l 
m'en accorde. Un peu a p r é s , j e t omba i dans u n te l ravissement, q u ' i l 
me semblai t que, si m o n ame n 'avai t pas e n t i é r e m e n t a b a n d o n n é m o n 
corps , a u moins ne v iva i t -e l le plus en l u i ; et je vis alors la t r é s - s a i n t e 
h u m a n i t é de J é s u s - C h r i s t , dans u n excés de ma je s t é et de gloire o ú j e ne 
l 'avais p o i n t e n c o r é v u e ; car j e l'apercus clairement et d'une maniere 
admirable dans le sein de son P é r e é t e r n e l , sans pouvo i r n é a n m o i n s 
direde quelle sorte i l y est. I I me parut seulement que, perdant toute con-
naissance de m o i - m é m e , je me trouvais devant cette s u p r é m e D i v i n i t é . 
J e d e m e u r a i s i é p o u v a n t é e , q u ' i l se passa quelques j ou r s sans que j e 
revinsse á m o i . I I me semblait que je c o n t i n u á i s d ' é t r e sans cesse en la 
p r é s e n c e de ce Fi ls un ique de D i e u ; mais non pas comme la p r e m i é r e 
fo i s , car je connaissais b ien que c ' é t a i t seulement par l ' impression qui 
en é ta i t d e m e u r é e si forte dans mon esp r i t , qu'encore que cela se fút 
p a s s é t r é s - p r o m p t e m e n t , la yue m'en é ta i t toujours p r é s e n t e , et ne me 
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donnait pas seulament beaucoup de consolation, mais elle m ' é t a i t aussi 
t r é s - u í i l e . 

J 'ai eu t rois autres fois une semblable v i s ión , et c'est, á mon avis, l a 
plus sublime de toutes celles dont Notre-Seigneur m'a f a y o r i s é e , t a n t o n 
en t i re de grands avantages. El le purif ie tellement l ' á m e , qu'el le a m o r t i t 
presque toute la c u p i d i t é ; c'est comme u n grand feu q u i consume tous 
les vains dés i r s que l ' on peu t ayo i r en cette v i e ; et a ins i , quoique je n'en 
eusse plus alors pou r les choses vainas , j e connus beaucoup plus claire-
ment que jen 'avais pas e n c o r é eu le m é p r i s que l ' on doit a v o i r de toutes 
les grandeurs et les richesses d ' ici-bas, pou r n 'aspirer q u ' á l a connais-
sance de l ' é t e rne l l e v é r i t é . Cela m ' i m p r i m a u n respect si ex t raord ina i re 
pour D i e u , que tou t ce que j ' e n puis d i r é est fort différent de celui que 
nous pouvons avo i r par n o u s - m é m e s , et que je ne pus v o i r s ansun 
é t r a n g e é t o n n e m e n t que l ' on a i t l a hardiesse d'offenser une si puissante 
et si redoutable m a j e s t é . 

J 'ai dé já d i t , en par lan t des effets de ees v i s ions , que l ' on r e t i r e de 
plus grands avantages des unes que des autres, e l j ' a i é p r o u v é que celles-
ci en produisent de raeryeilleux; car lorsque j ' a l l a i s communier , me 
souvenant d 'avoir v u cette s u p r é m e m a j e s t é tout é c l a t a n t e de g l o i r e , et 
c o n s i d é r a n t qu'elle é t a i t tout e n t i é r e dans la sainte hos t ie , o ü N o t r e -
Seigneur m'a souYent fait l a faveur de l e v o i r , les cheveux me d re s -
saient á l a t e t e , et j e me t rouvais tou t a n é a n t i e . « O mon Sauveur et 
« m o n Dieu I si vous ne voiliez p o i n t votre grandeur dans cet adorable 
« sacrement, q u i oserait s i souvent s'en approcher, pou r r ecevo i r dans 
« une ame impuro ce lu i q u i est l a p u r e t é m é m e ? Que les anges et toutes 
« les c r é a t u r e s vous louent á jamáis , Seigneur, de ce que vous voulez 
« bien vous accommoder ainsi á not re faiblesse, p o u r nous faire de si 
« extremes faveurs , pu i sque , si vous vous montr iez á nous dans toute 
« i ' é t e n d u e de votre iní ini p o u v o i r , no t re é t o n n e m e n t ne pour ra i t nous 
« permettre d'approcher de vous. » 

I ' peut nous a r r ive r en cela ce q u i a r r i va á u n l aboureur q u i , ayant 
t r o u v é u n t r é s o r q u i le rendit beaucoup plus r iche q u ' i l n 'avait osé l 'es-
p é r e r , n i m é m e le souhai ter , concut tant de tristesse et de c h a g r í n que 
lu í donna le soin de le garder et de ne savoir á q u o i l ' employer , q u ' i l en 
mouru t . Que s'il n ' e ú t t r o u v é q u e p e u á p e u , t a n t ó t une part ie de ce 
t r é s o r et t a n t ó t une autre, i l se serait e s t i m é heureux, c tcela ne l u i aura i t 
pas c o ú t é l a v i e . « Mais vous, Seigneur, qui é t e s i e t r é s o r et la richesse 
« des pauvres , vous savez admirablement I.eur faire sentir les effets de 
« vot re l i b é r a l i f é , en ne l eu r d é c o u v r a n í que peu á peu le p r i x de ees 
« g r á e c s sans p r i x , dont i l vous p l a í t de les enr ichi r . » M o n é t o n n e m e n t 
est si grand de v o i r u n D i e u tout-puissant et inf in i se cacher, par u n 
effet de son admirable sagesse, dans une chose aussi petite qu'est l a 
sainte hostie, q u e j e n'aurais j a m á i s la hardiesse de m'en approcher, s ' i l 
ne me la donnai t ; et tout ce que j e puis faire est de m ' e m p é c h e r de pu~ 
b l i c r á haute voix de si grandes m e r v e i l í e s . 



E G R i T E P A R E L L E — M E M E . 305 

Quels doivent é t r e les sentiments d'une miserable crcature comme 
moi , coupable de tant de p é c h é s , et q u i a p a s s é sa vie avec si peu d« 
crai'nte d e D i e u , de se t rouve r en la p r é s e n c e de sa souveraine ma je s t é , 
lorsque, par une faveur s i p a r t i c u l i é r e , i l se rend visible á m o n ame 1 
Comment o s é - j e , avec une bouche q u i a p ro fé r é tant de paroles q u i l 'ont 
offensé, toucher son corps g lor ieux q u i est la p u r e t é et l a b o n t é m é m e 1 
Et l ' amour et l a tendresse q u ' i l me t é m o i g n e ne doivent-ils pas rendre 
m a douleur , de Tayoir si m a l servi , plus grande que l ' a p p r é h c n s i o n du 
c h á t i m e n t que m é r i t e n t mes p é c h é s I 

Que dirai- je davantage sur le sujet de ees deux visions dont je viens 
de parler? Oserai-je, ó monSauveur , q u i é tes toute ma g l o i r e , assurer, 
comme j ' e n suis presque t e n t é e , que je vous a i t é m o i g n é en quelque 
m a n i é r e ma íidélité et m o n respect p o u r votre souveraine grandeur, par 
les sentiments s i dou lou reux qu'elles me c a u s é r e n t ? M a i s , h é l a s l que 
dis-je ? j ' é c r i s ceci sans savoir ce que j e fais, parce que je ne puis rap-
peler le souvenir de ees v is ions , sans me t rouve r toute t r o u b l é e et 
comme hors de m o i - m é m e . J 'aurais n é a n m o i n s ra ison de par ler de la 
so r te , puisque j ' au r a i s , m o n D i e u , fait en cela quelque chose pour 
vous , si ees sentiments venaient de m o i ; a u l i e u q u e , ne pouvant avoi r 
seulement une bonne p e n s é e , si vous ne me l a donnez , je ne puis r i e n 
m'en a t t r ibuer . Vous é t e s l ' o f fensé , Seigneur , et je suis le coupable. 

Unefe i s , lorsque j ' a l i á i s c o m m u n i e r , j e vis des yeux de l ' á m e plus 
ciairement que je ne Taurais pu v o i r des yeux du corps , deux d é m o n s 
d'une figure hor r ib le , q u i enfermaient avec leurs comes l a gorge du 
p r é t r e , et je vis en m é m e temps dans ses mains J é s u s - G h r i s t tou t é c l a -
tant de l a gloire dont j ' a i p a r l é ; ce q u i me fitconnaítre que ce m i s é r a b l e 
é ta i t en p e c h é mor t e l . Quel s p e c t a c l e , ó mon S a u v e u r í de v o i r votre 
souveraine b o n t é a u m i l i e u de ees é p o u v a n t a b l e s figures, et votre d iv ine 
p r é s e n c e r e m p l i r ees d é m o n s d 'un t e l ef f ro i , qu ' i l s ne cherchaient q u ' á 
s'enfuir s i vous le l e u r eussiez permis . Je demeurai si t r o u b l é e , que je 
ne sais comment j ' eus l a forcé de c o m m u n i e r , parce q u ' i l me semblait 
que s i cette v i s ión venai t d e D i e u , i l n ' aura i tpas permis que j 'eusse 
connu l e p é c h é de ce p r é t r e . Mais Notre-Seigneur me d i t de p r i e r p o u r 
l u i , et q u ' i l avait permis que j e Vate v u p o u r m'apprendre quelle est la 
forcé des paroles de la c o n s é c r a t i o n qu i le rendent p r é s e n t dans ce grand 
sacrement, quelque méchan t que soit le p r é t r e q u i les p r o f é r e , et nous 
obligent d'admirer Vextréme b o n t é qu i le porte á se mettre a ins i p o u r 
Vamour de nous entre les mains de son ennemi. 

Cette v i s ión me fit comprendre l ' ob l iga t ion qu 'ont les p r é t r e s d ' é t r e 
plus ver tueux que ceux q u i ne sont pas h o a o r é s de ce s a c r é c a r a c t é r e ; 
que l hor r ib le p é c h é c'est de recevoir indignement cet adorable sacre­
ment ; que les d é m o n s r é g n e n t dans les á m e s q u i sont en p é c h é m o r t e l , 
et elle augmenta e n c o r é en moi l a connaissance de ce que j e dois á Dieu . 
Q u ' i l soit bén i á j a m á i s ! 

11 m ' a r r i v a une autre fois une chose q u i m ' é p o u v a n t a d'une é t r a n g e 
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sorte. I I m o u r u t sans confession , a u l i e u oú j ' é t a i s , une personne q u i 
ayait , durant plusieurs a n n é e s , fort m a l vécu , mais q u i , ayant depuis 
deux ans toujours été malade, é t a i t c h a n g é e en quelque sorte; et ainsi 
je ne croyais pas qu'elle d ú t é t r e d a m n é e . Mais lorsqu 'on l'ensevelissait, 
je YÍS une grande mult i tude de d é m o n s q u i p r i r en t ce corps, q u i s'en 
joua ien t , et q u i le t i ra ien t decá e t d e l á avec de grands croes. Lorsqu 'on 
le por ta i t en terre avec les c é r é m o n i e s a c c o u t u m é e s , j e cons idé ra i s en 
m o i - m é m e quelle est l a b o n t é de Dieu de n 'ayoi r pas vou lu d é s h o n o -
r e r devant le monde cette personne, quoiqu'el le fút son ennemie; et ce 
que j 'avais v u me rendit tout in terd i te . Je ne vis aucun d é m o n durant 
ro f f i ce ;ma i s quand on m i t le corps dans la fosse, j ' e n apergus une 
grande mul t i tude q u i y é t a i e n t p o u r le recevoir , et l a frayeur que j ' e n 
cus fut tel le, que j e ne pus l a dissimuler sans me faire beaucoup de v i o -
lence. Je c o n s i d é r a i s en m o i - m é m e de quelle maniere ees malheureux 
esprits t ra i te ra ient l ' á m e dont i l s t ra i t a ien t a ins i le corps. P l ú t á D i e u 
que ceux q u i sont en mauvais é ta t pussent v o i r , comme je Tai v u , une 
chose si é p o u v a n t a b l e , puisqu'elle p o u r r a i t , á m o n avis , servir á les 
c o n v e r t i r ! 

Je connus alors de plus en p lus l 'obl iga t ion que j ' a i á D i e u de m'avoir 
dé l iv rée des peines que j ' ava is s i j u s í e m e n t m é r i t é e s . M a frayeur cont i ­
nua j u s q u ' á ce que j ' e n eusse p a r l é á mon confesseur. Je songeais en 
m o i - m é m e si ce n ' é t a i t p o i n t une i l l u s i o n du diable pour d é s h o n o r e r 
cette personne , quoiqu 'el le ne p a s s á t pas p o u r é t r e t rop bonne , et 
quand ce n 'aura i t pas été une i l h i s i o n , j e ne saurais m'en souvenir sans 
en é t r e e n c o r é é p o u v a n t é e . 

Puisque j e me suis e n g a g é e á par ler de quelques visions touchant les 
m o r t s , je r a p p o r í e r a i certaines choses que Dieu a vou lu me faire vo i r de 
quelques á m e s ; mais j ' e n d i ra i peu, tant p o u r a b r é g e r , q u ' á cause que 
cela n ' é t a n t pas n é c e s s a i r e , i l ne pour ra i t é t r e f o r t u t i l e . 

Ayan t appris la m o r t d 'un p é r e p r o v i n c i a l , q u i l ' ava i t été de cette p ro -
v ince , et l ' é ta i t alors d'une au t r e , á q u i j ' ava is de l ' o b l i g a t i o n , j ' e n fus 
t r o u b l é e , parce qu'encore qu ' i l fút ye r tueux , j ' a p p r é h e n d a i s pour son 
sa lu t , á cause q u ' i l ava i t , durant v ingt ans, e x e r c é cette charge, e tque 
je crains toujours beaucoup p o u r ceux q u i ont á r é p o n d r e de la conduite 
des á m e s . Je courus á l ' o ra to i r e , et p r i a i Notre-Seigneur que si,j 'avais 
en toute ma vie fait quelque b i e n , de l e l u i vou lo i r i m p u t e r , et de sup-
p l é e r au reste par le m é r i t e de sa passion, afín de t i re r son ame du 
purgato i re . 

Lorsque je d e m a n d á i s cela á D i e u avec une grande affection , i l me 
sembla que je voyais á m o n cóté d r o i t s o r t i r cette ame d u fond de l a 
terre et monter au ciel avec une grande j o i e ; et quoique ce p é r e fút fort 
á g é , i l m e paru t sous la figure d'un homme q u i n ' ava i t pas e n c o r é 
trente ans, et avec u n visage resplendissant de l u m i é r e . Cette v i s ión 
passa fort v i t e ; mais elle rae consola de telle sor te , parce que j e ne pou-
vais douter de la v é r i t é de ce que j ' ava is v u , queje n 'a i j a m á i s su depuis 
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é t r e afíligee de sa m o r t , comme Té ta i en t plusieurs autres personnes 
dont i l é t a i t b e a u c o u p a i m é . I I n 'y avait pas alors quinze jours q u ' i l é t a i t 
m o r t , et je ne laissais pas de demander des p r i é r e s pour l u í , et d'en 
offrir aussi á D ieu ; mais non pas avec l a m é m e chaleur que si je n'eusse 
point y u ce que j ' avais v u , parce que, lo r squ ' i l a p l u á Dieu de me faire 
connaitre de semblables choses , i l me para i t que de p r ie r pou r les 
ámes qu i sont dans la g l o i r e , c'est comme voulo i r donner l ' a u m ó n e á 
un r iche. Celui-ci finit ses jours en u n l i eu fort é lo igné d ' i c i ; et j ' app r i s 
depuis quesa mor t a é t c a c c o m p a g n é e de tant de larmes, d'une si p r o -
fonde h u m i l i t é , et d'une telle connaissance de ses obligations envers 
D i e u , qu'elle édifia e x t r é m e m e n t tous ceux q u i y a s s i s t é r e n t . 

Une religieuse de cette maison, grande servante de D ieu , é t a n t mor te , 
i l n 'y ava i t pas e n c o r é deux j o u r s , et Tune de nos soeurs á qu i j ' a idais á 
d i r é pour elle l 'ofíice des morts dans le choeur, é t a n t á l a mo i t i é d'une 
lecon , je vis F á m e de cette bonne religieuse s o r t i r , comme celle dont j e 
viens de par ler , dufond de l a t e r r e , et s'en a l ier dans le ciel . Cette v i s i ó n 
ne se passa pas dans mon imag ina t ion comme la p r é c é d e n t e , mais 
comme d'autres que j ' a i r a p p o r t é e s , et q u i sont é g a l e m e n t a s s u r é e s . 

Une autre religieuse de cette m é m e maison , á g é e de d i x - h u i t o u 
vingt ans , t r é s - v e r t u e u s e , t res-exacto dans ses devoirs, et q u i é ta i t 
continuellement malade, é t a n t aussi m o r t e , je crus qu 'ayant m e n é une 
vie si sainte, elle ne passerait po in t par le purga to i re . Mais quatre 
heures aprés sa m o r t , assistant á l'office avant qu 'on l a p o r t á t en t e r r e , 
je vis son ame, comme les autres dont j ' a i p a r l é , sor t i r de la terre e t 
a l ler a u ciel . 

É t a n t dans u n col lége de l a compagnie de J é s u s , et souffrant de grands 
t r avaux de corps et d 'esprit , comme j ' e n souffre e n c o r é quelquefois , j e 
me trouvais r é d u i t e á ne pouvo i r , ce me sembla i t , avo i r seulement l a 
moindre bonne p e n s é e . Un f ré re de cette maison m o u r u t l a m é m e n u i t , 
et j e pr ia is pour l u i comme j e pouvais ; mais lorsque j ' e n t e n d á i s une 
messe que Ton disait aussi p o u r le repos de son á m e , je me trouvais dans 
u n fort grand recuei l lement , et j e vis Notre-Seigneur le conduire dans 
le ciel avec beaucoup de gloi re . 

U n t r é s - v e r t u e u x re l ig ieux de no t re ordre é t an t malade, et me t r o u -
vant fort recuei l l ie durant l a messe, je l e vis rendre l 'espri t et monter 
dans le cielsans entrer dans le purga to i re ; et j ' a i appris depuis q u ' i l 
é ta i t mor t á l a m é m e heure que j 'avais eu cette v i s ión . Sur quoi m ' é í o n -
nant de ce q u ' i l n 'avait point p a s s é par le pu rga to i re , i l me fut dit que 
c 'étai t parce qu'ayant exactement o b s e r v é sa reg le , i l avai t j o u i de l a 
g r áce a c c o r d é e á l 'ordre par des bulles p a r t i c u l i é r e s , touchant les peines 
dupurga to i r e . Je ne sais p o u r q u o i cela me fut d i t , si ce n'est p o u r me 
faire connaitre que p o u r t i re r del 'avantage d'avoir e m b r a s s é une sainte 
profession, i l ne suffit pas de por ter l 'habi t de re l ig ieux , mais q u ' i l faut 
que la v e r t u y r é p o n d e . 

Je pourra i s rappor ter plusieurs visions semblables dont Dieu m'a 
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f a v o r i s é e ; mais en v o i l á assez, et j e me contcnterai d'ajoutcr queje n'ai 
v u nu l le de ees ames avoi r c té exempte de passer par le purga to i re , 
s inon celles de ees deux r e l ig i eux dont j e vicns de par ler , et du saint 
pere Fierre d 'Alcantara. Notre-Scigneur m'a fait aussi la í a v e u r de voi r 
les degres de gloire que quelques-unes de ees á m e s possedent dans lo 
c i e l , ct dont l a difference est fort grande. 

CHA PITRE X X X I X . 

Saintc conlíruic a parler des gráces accordóes par Dicu á ses priores. Qu'il 
ne fanl pas mesurcr son avancement spirituel par le temps qu l l y a que 
Ton s'oceope a i'oraison, mais par les effels. Qiron doil adorer avec liumi-
litó la grácc que Dieu fait á d'aulres de s'avancer plus que nous. Le bref de 
Romear'rivc pour fondor le monastere sansrevenu. Admirables visions qu'eut la 
Sainlo. 

Une personne á q u i j ' a v a í s beaucoup d 'obl igat ion , ayant presque en-
t i é r c m e n t p e r d u l a v u c , j ' e n fus si afíl igée q u e j e p r i a i D i e u avec ardeur 
de l a l u i r endre , ct j 'apprchendais cx l r emcmcnt que mes p é c h é s ne me 
rendissent indigne d ' é t r e e x a u c é e . A l o r s Not re -Se igncur m ' a p p a r u t , 
comme i l Tavait fait autrefois, me mont ra l a plaie de sa m a i n gauche et 
en t i r a , avec sa m a i n d r o i t c , u n c lou dont elle é t a i t perece, et l a chair 
q u i y tenait . I I est facile de juge r combien grande é ta i t cette d o u l c u r , et 
de quelle sorte j ' e n ctais t o u c h é e . I I me á i t que pu i squ ' i l avait bien v o u l u 
la souff r í r p o u r Vamour de moi , j e ne devais po in t douter quHl ne m'ac-
c o r d á t ce que j e l u i demandereds > é t a n t a s s u r é que j e ne l u i demanderais 
Xien qu i ne fút p o u r sa gloire , et qu'ayant p lus fa i t p o u r m o i queje ría-
vais d é s i r é de l u i , dans les temps méme que j e n e le se rvá i s pas encare, j e 
pouvais m'assurer qiCi l ríy aura i t r i en quHl ne m ' a c c o r d á t maintenant 
q r í i l savait que j e r a i m á i s . A peine h u i t jours é t a i e n t p a s s é s , que cette 
personne rccouvra ent ic rcment la vuc , c t mon confesseur eut connais-
sance de tou t ce que je v icns de rapporter . I I peut se faire que cette g u é -
r i son n 'a i t pas c té u n cffet de mes p r i é r e s , et nc doi t point l e u r é t r e a t t r i -
b u é e ; mais cette vis ión ne laissa pas de me faire croire avec certitude que 
c ' é ta i t une g r á c c que Notre-Scigneur m'avait faite, et je Ten remerc ia i 
de tou t m o n coeur. 

Une autre personne é t a n t t r é s - m a l a d c d 'un ma l que j e ne spécifie po in t 
i c i , parce que j e n ' y connaissais r i e n , et q u i l u i causa , du ran t deux 
m o i s , des douleurs si insuppor tablcs , qu'elle se déch i r a i t e l l e - m é m e ; le 
p é r e r e c t e u r dont j ' a i p a r l é , et q u i me confessait a lo rs , en eut tant de 
compassion , q u ' i l me commanda d'aller l a v o i r , et je le pouvais á cause 
qu'el le m ' é t a i t p á r e n t e . J'y a l l a i done, c t jedemeura i si t o u c h é e de la v o i r 
en c e t é t a t , que jedemandai ins ta rnmcnt á D i e u de v o u l o i r l u i rendre l a 
s a n t é . E n q u o i j e n e pus douter q u ' i l ne m ' e ú t e x a u c é e , puisque des le 
l endemain , elle ne sentit plus aucune douleur. 

Unepe r sonnedequ i j ' ava i s r e cude t r é s - b o n s offices, s ' é t a n t r é s o l u o 
de faire une chose fort contraire a u service de D i e u , et q u i l u i aura i t é t é 
tres -pré jud ic iab l e á e l l e - m é m e J ' en fus d'autant plus afíligée , que je n 'y 
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voja is point de r e m é d e . J'eus recours á D i e u , je le p r i a i , avec grande í n s -
í a n c e , d'y en vou lo i r apporter , et je me r e t i r a i dans u n hermitage de ce 
t n o n a s t é r e , fort r e c u l é des autres , o ü i l y avait une image de J é s u s - G h r i s t 
a t t a c h é e á la colonnc. L a , l u i demandan! avec ardeur de m'accorder 
cette g r á c e , j ' entendis une v o i x fort douce, mais q u i n ' é t a i t pas dist incte, 
e í qu i dura peu. Je fus d'abord fort e í f r a y é e , et j e me t rouva i aus s i t ó í 
á p r é s dans u n tel repos et une telle j o i e , que je ne pouvais assez admirer 
qu 'une v o i x , que j ' é t a i s a s s u r é e d 'avoir oule de mes oreilles corporelles, 
mais sans pouvoir en entendre une seule parole , e ú t é té capable de p r o -
duire en m o i u n si grand effet. Je connus par la que ma p r i é r e é ta i í 
« x a u c é e , et a ins i je fus dé l iv rée de la peine que me donnait cette affaire. 
Elle fu l rompue sur le point qu'elle passait pou r fa i te , e t j ' e n r e n d i s 
conipte á mes confesseurs; car alors j ' e n avais deux , tous deux fort sa-
?ants et grands serviteurs de Dieu . 

Une personne q u i é ta i t r é s o l u e á serv i r Dieu fidélemeutet q u i , durant 
quelque temps qu'elle s ' é ta i t a p p l i q u é e á l 'ora ison , avait recu de 
grandes g r á c e s , , la qui t ta par de certaines occasions dont elle ne t r a -
va i l l a i t point ase d é g a g e r , quoiqu'elles fussent f o r t p é r i l l e u s e s . J'en fus 
í r é s - a f f l i gée , parce queje T a i m á i s beaucoup et je l u i avais des o b l i g a -
lions p a r t i c u l i é r e s . Je d e i r . a n d a i á D i e u , durant plus d 'un mois, de vou ­
l o i r remettre cette á m e dans le c h e m i n o ü je l 'avais v u e ; et é t a n t u n 
j o u r en ora ison, je vis u n diable a u p r é s de m o i , q u i déch i r a i í avec grand 
dép i t des papiers q u ' i l avai t entre les mains . Je jugeai par la que Dieu 
m'avai t a c c o r d é ma demande, et j ' e n eus une e x t r é m e j o i e . L'effet íit vo i r 
que je ne me t r o m p á i s pas; car j ' appr i s ensuite que cet homme , a p r é s 
s ' é t re confessé avec beaucoup de c o n t r i t i o n , s ' é t a i t c o n v e r t í v é r i t a b l e -
m e n t á D i e u , et j ' e s p é r e de son inf inie b o n t é q u ' i l l u i fera la g r á c e de 
s'avancer toujours de plus en plus dans son service. Q u ' i l soit b é n i á 
J a m á i s . A i n s i s o i t - i l . 

Les g r á c e s que Dieu m'a faites de dcl ivrer , á ma p r i é r e , des ames des 
p é c b é s o ü elles é t a i e n t e n g a g é e s , d'en faire avancer d'autres dans le che-
m i n de l a per fec t ion , d'en t i r e r du pu rga to i r e , et les autres faveurs 
s igna lées q u e j ' a i recues de l u i sont en si grand n o m b r e , queje n 'aurais 
j a m á i s fait, et ennuierais ceux q u i l i r o n t ceci, si j e les rapportais toutes. 
Elles ont é té e n c o r é plus grandes á I ' éga rd du salut des á m e s que dans 
ia g u é r i s o n des corps , et c'est une chose si connue , que plusieurs p e r -
sonnes peuvent en rendre t é m o i g n a g e . Cela n ' a r r i v a i t j a m á i s sans que 
j ' e n eusse beaucoup de scrupule , parce qu'encore q u ' i l soit certain que 
la seule b o n t é de Dieu en é t a i t la pr incipale cause , je ne pouvais m ' e m -
p é c h e r de croire q u ' i l accordait ees faveurs á m e s p r i é r e s . Mais m a i n t e -
nant tant de personnes en sont p e r s u a d é e s comme m o i , que cela ne me 
donne plus de peine; et, dans la confus ión que j ' a i de vo i r que sa divine 
m a j e s t é me rendde plus en plus redevable envers e l le , j e l a l o u e ; mon 
dés i r de l a servi r s'augmente, e t m o n amourredouble . Mais ce q u i m ' é -
tonne le plus , c'est que lorsque j e veux demander á Dieu des choses q u i 
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ne me seraient pas avantageuses, i l m ' e s t impossible , quelque violence 
que je me fasse, de pr ie r que t r é s - f a i b l e m e n t et t r é s - l á c h e m e n t , e l 
qu 'au contra i re celles q u i l u i són t a g r é a b l e s et que j e puis l u i demander 
avec instance , sans craindre de r i m p o r t u n e r , se p r é s e n t e n t á m o i 
c o m m e d ' e l l e s - r a é m e s , sans q u ' i l soit besoin que j e t ravai l le p o u r m ' e n 
souvenir . L a différence q u i se rencontre entre ees deux m a n i é r e s de de ­
mander est si grande, que j e ne sais comment l ' expr imer . Car , quand je 
demande Ies unes, quoiqu'elles me touchent beaucoup et que jry emploie 
í ous mes efforts , ce n'est point avec ferveur , mais comme une personne 
q u i ayant l a langue l iée ne peut pa r l e r , e n c o r é qu 'e l le le d é s i r e , ou qu i 
par le de telle serte qu'elle connai t bien qu 'on ne Tentend pas; au l ieu 
que dans les autres on par le si net tement , que Fon n'a point de peine á 
juger que Fon est entendu de ce lu i á q u i Fon par le . L 'une de ees m a ­
nieres peut se comparer á Foraison vocale , et Fau t re , á ceí te conterapla-
t i o n si é l e v é e , dans laquel le D i e u fait c o n n a í t r e q u ' i l nous entend, et 
q u ' i l prend pla is i r á nous accorder ce que nous l u i demandons. Qu ' i l soit 
b é n i é t e r n e l l e m e n t , l u i q u i me donne tan t , et á q u i je donne si peu . 
« C a r , que vous donne, Seigneur, une personne q u i ne r e n o n c e p a s á t 
« tout pou r Famour de vous? e tne suis- je pas in fmimen t é l o i g n é e de 
« Favoi r fait? Quand je n 'aurais point d'autre ra ison de ha i r l a v i e , celle-
« la seule sufí irai t , puisque je m'acquit te si ma l de ce que j e vous dois. Je 
« ne vois en moi qu ' imperfec t ion; j e nr'y vois que l á c h e t é pour votre ser-
« vice ; et j e voudrais quelquefois avoi r perdu le sen t iment , afín de ne 
« point c o n n a í t r e j u s q u ' á quel excés va ma m i s é r e . Vous é tes capable , 
« Seigneur, d'y apporter le r e m é d e , et j e vous conjure de ne pas me refu-
« ser cette g r á c e . » 

Lorsque j ' é t a i s cliez cette dame dont j ' a i p a r l é , j ' a v a í s besoin de me 
t e ñ i r cont inuel lement sur mes gardes, pour remarquer la v a n i t é q u i se 
rencontre dans toutes les choses de cette v i e , parce que Festime que Fon 
t é m o i g n a i t avoir p o u r m o i , et les louanges que Fon me d o n n a i t , m ' é -
taient de grands sujetsde complaisance, si je me fusse seulement r ega r -
dée m o i - m é m e . Mais je c o n s i d é r a i s ce lui dont l a vue, q u i ne p e u t - é t r e 
t r o m p é e , p é n é t r e la v é r i t é de toutes choses , et j e le priais de me soute-
n i r de sa ma in toute-puissante. Cela me fait souvenir des peines que ceux 
á q u i D i e u fait c o n n a í t r e l a v é r i t é souffrent á t ra i ter des choses d ' i c i -
bas , dans lesquelles elle est si c a c h é e . L u i - m é m e me Fa d i t , ainsi que 
l a p lupa r t de ce que j ' é c r i s et que j ' a i appris de ce d i v i n m a í t r e . Sur 
q u o i i l faut remarquer que toutes les fois que je dis : J'entendis cela , 
o u , Notre-Seigneur me d i t ceci, j e ferais u n t r é s - g r a n d scrupule d'y 
ajouter ou d'en rotrancher une seule syllabe. Mais , lorsque je ne me sou-
viens pas p r é c i s é m e n t d e ce q u ' i l m'a dit , je par le comme de m o i - m é m e , 
parce q u ' i l peut y avoir quelque chose du m i e n ; quoique dans la v é r i t é i l 
n ' y a r i e n de bou queje doive appeler raien, pu isque j ' en suis redevable 
á la seule b o n t é de D i e u , sans l ' avo i r p u raériter: j ' appe l le done mien ce 
q u i ne m'a pas é té r é v é l é . 
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Helas! i l n ' a r r ive que t rop souvent , dans les choses spiri tuelles, aussi 
bien que dans les temporelles , que nous en jugeons selon notre peu de 
lamiere , et tout au contraire de la v é r i t é , et qu 'a ins i nous mesurons 
notre avancement sp i r i tue l par l e temps q u ' i l y a que nous nous o c c u -
pons á l ' o ra i son , comme si nous voul ions renfermer dans certaines 
bornes le pouvo i r et la l i bé r a l i t é de ce lu i q u i peut r é p a n d r e ses faveurs 
en la maniere q u ' i l l u i p l a í t ; et faire faire en s ix mois á une ame plus 
de p r o g r é s dans la ver tu q u ' á une autre en plusieurs a n n é e s . J'en ai 
v u des preuves en tant de personnes que je ne comprends pas c o m -
ment on peut en douter. Geux q u i ont recu de Dieu le don du discer-
nement des esprits et une h u m i l i t é v é r i t a b l e n 'ont pas de peine á le 
c o n n a í t r e , parce qu ' i l s jugent de cet avancement des á m e s par leur 
r é s o l u t i o n de se rv i r Dieu et par leur amour pour l u i , qu i peuvent , 
comme je Ta i d i t , l eur faire faire plus de chemin en s ix mois q u ' á 
d'autres en v i n g t a n n é e s , cela d é p e n d a n t de sa p u r é v o l o n t é et des 
bonncs dispositions q u ' i l l eu r donne. A i n s i j e vois v e n i r dans ce m o ­
nas tere des jeunes filies de q u a l i t é q u i , é t a n t a p p e l é e s de Dieu , n 'ont 
pas plus tó t é té é c l a i r é e s de sa luraiere et t o u c h é e s de son amour , que, 
sans différer davantage, elles ont tout a b a n d o n n é pour s'enfermer pour 
toujours dans une maison sans revenu , que Ton peut c o n s i d é r e r 
comme une é tro i te pr ison ; qu'elles ont m é p r i s é l eu r vie pour l ' amour 
de cet é p o u x é t e r n e l , dont elles savent qu'elles sont a i m é e s ; qu'elles 
ont r e n o n c é á l eu r propre v o l o n t é , et qu'enfin elles l u i ont sacr i f ié 
toutes choses. Quelle con fus ión n ' a i - j e po in t , m o n D i e u , quand je 
pense á l ' e x t r é m e avantage qu'elles ont sur m o i de s ' é t r e plus avan-
cées en trois mois, et quelqu 'une m é m e en trois j ou r s , que je n ' a i fait 
depuis plusieurs a n n é e s que j ' a i c o m m e n c é de m'exercer á l ' o r a i son , 
quoique, e n c o r é que vous les ayez si l i bé ra l e rnen t r e c o m p e n s é e s de 
leur í idél i té p o u r vous , vous m'ayez fait plus de g r á c e s q u ' á elles? Et 
comment pourra ient -e l les done avoi r regret d 'avoir tou t a b a n d o n é pour 
ne penser q u ' á vous servir et á vous plaire ? 

Je, d é s i r e r a i s que nous nous missions devant les yeux le nombre 
des a n n é e s q u i se sont p a s s é e s depuis l e j o u r de notre profession, et le 
temps q u ' i l y a que quelques-unes de nous s'exercent á T o r a i s o n ; non 
pour i n q u i é t e r celles q u i y ont fait en peu de temps u n grand p r o g r é s , 
en les obligeant de re tourner en a r r i é r e , pour ne pas avancer plus 
que nous, n i p r é t e n d r e que ees á m e s que les faveurs qu'elles reQoivent 
de D i e u f o n t voler comme des aigles, n ' a i l l en t pas plus vi te q u ' u n pe-
t i t oiseau q u i aurai t les pieds l iés , mais j e voudrais qu 'en adorant 
avec h u m i l i t é l a m a u i é r e dont D i e u les conduit , nous les vissions al ler 
á t i re d'aile o ü l eu r amour les emporte, sans craindre que celui q u i 
leur fait tant de g r á c e s les laisse tomber dans le p r é c i p i c e . L a c o n -
fiance que leur donnent les v é r i t é s que la foi leur fait c o n n a í t r e les 
soulient, et comment n 'ayant pas cette m é m e confiance, p r é t e n d r i o n s -
nous pouvoi r íes suivre et comparer notre faiblesse á leur fo rcé? 
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On ne peut, sans se t romper , se flatter de c e t t e p e n s é e . I l f audra i t , pour 
juger d 'un é ta t si é levé que celui o ú i l a p l u á D i e u de les met t re , avoir 
u n aussi grand zéle pou r son service et u n aussi grand amour que ce­
l u i dont elles b r ú l e n t pour l u í . Nous devons nous h u m i l i e r a u l i eu de 
les condamner, et c o n s i d é r e r que, tant s'en faut que leur avantage 
nous porte du p r é j u d i c e , c'est a u c o n t r a i r e une occasion que D i e u nous 
p r é s e n t e pour r e c o n n a í t r e nos défauts , en c o n s i d é r a n t combien des 
á m e s á q u i i l fait tant de g r á c e s sont plus que nous a t t a c h é e s á l u i et 
plus d é t a c h é e s de Faffection de toutes les choses d u monde. 

Comme i l n 'y a qu 'un y io lent amour de D i e u q u i soit capable de 
nous faire tout abandonner pour nous consacrer e n t i é r e m e n t á son 
service, et que l 'oraison dont j e viens de par ler p rodu i t cet effet, j ' e n 
p r é f é r e r a i s une de cette sorte, quoiqu'el le d u r á t for t peu á celles de 
plusieurs a n n é e s , q u i ne nous portent á faire pou r l u i que des actions 
si peu c o n s i d é r a b l e s , que, quand m é m e elles seraient en grand n o m ­
bre, on ne pour ra i t Ies comparer qu'á des pailles q u ' u n petit oiseau 
emporio, et que Ton doit aussi avo i r honte de c o n s i d é r e r et de l eu r 
donner, comme font quelques-uns, le nom de mort i f icat ions. H é l a s 1 je 
suis de ce nombre, puisque j ' o u b l i e á tout moment les faveurs que j ' a i 
recues de Dieu . Je sais n é a n m o i n s que sa b o n t é est si grande q u ' i l 
compte pour beaucoup le bien que sa g r á c e me fait f a i r e ; mais je 
voudrais que la connaissance de m o n n é a n t m ' e m p é c h á t d'en por ter 
u n semblable jugement , et me fit m é m e ignore r que j ' y aie pa r t . » Par­
ce donnez-moi , s ' i l vous plai t , Seigneur, et n ' imputez pas á p é c h é que 
« j e me c o n s o l é u n peu pa r l a de la douleur de ne pas vous servir en 
« des occasions importantes , dans lesquelles i l ne faut po in t de m e i l -
« leure preuve de mon i n c a p a c i t é quede v o i r que de si petites t i e n n e n í 
« l i e u de quelque chose dans m o n esprit. Que les personnes q u i vous 
« rendent des services c o n s i d é r a b l e s sont heureuses ! Si p o u r leur res-
« sembler, i l suffisait de le d é s i r e r avec ardeur et de l eur po r t e r e n v i é , 
« je marcherais sur leurs pas ; mais je suis inu t i l e á tout . Ayez c o m -
« passion de m o i , mon Sauveur ; et puisque vous m'aimez tant r endez-
« moi p ropre á des actions q u i puissent vous é t r e a g r é a b l e s . » 

E n ce m é m e temps l e bre f de Rome pour é t a b l i r notre m o n a s t é r e 
sans r evenu é t a n t a r r i v é , o n l 'acheva ; et lo r sque , dans l a jo i e que j ' e n 
eus,je p e n s á i s a u x t r a v a u x que j ' a i soufferts p o u r ce sujet, et r e m e r -
ciais Dieu de l a g r á c e q u ' i l m'avait faite de daigner en cela se servir 
de m o i , j e me remis devant les yeux tout ce q u i s ' é t a i t p a s s é dans 
cette affaire, et t r ouva i que ce que je paraissais y avo i r fait de b ien 
é ta i t m é l é de beaucoup d' imperfection par m o n peu de courage et m o n 
peu de f o i ; car j u s q u ' á ce t teheureque j e l a vois e n t i é r e m e n t t e r m i n é e 
quoique Notre-Seigneur m ' e ú t d i t que cela serait, et qu 'a ins i j e n 'en 
pusse douter, je ne l 'avais j a m á i s c ru avec une certitude pleine el e n -
t i é r e , et je ne sais comnient a l l i e r ees deux contraires de t e ñ i r une 
chose impossible, et de s'assurer en m é m e temps qu'elle r é u s s i r a . 
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Mais c o n s i d é r a n t que tou t ce q u ' i l y avait eu en cela de bon v e n a í t de 
Dieu , et que tout ce q u ' i l y avait eu de ma l venai t de m p i , j e n 'y 
p e n s á i s pas davantage et je serai b ien aise de ne m'en souvenir j a ­
m á i s , afin que tant de fautes que j ' a i commises ne soient pas comme 
autant de pierres d'achoppement q u i m'en fassent commcttre de nou-
velles. B é n i soit ce lu i q u i t i r e quand i l l u i p l a í t du bien de tou t , 

Je reviens á ce que je disais q u ' i l est dangereux: de compter les an -
nées q u ' i l y a que Ton s'occupe á ro r a i son , parce que, e n c o r é que l ' on 
soit humble , ü y a toujours sujet de cra indre que l ' o n ne se flatte de 
la c r é a n c e d 'avoir m é r i t é quelque chose. Ge n'est pas que je veui l le 
d i ré que l ' on n'ait r i e n m é r i t é , et que l ' on n'en soit bien r é c o m p e n s é ; 
mais quelque sp i r i t ue l q u ' i l soit, quiconque s ' imaginera que plusieurs 
a n n é e s d 'oraison l u i ont fait m é r i t e r les faveurs dont j ' a i p a r l é , je 
tiens pour cer ta in q u ' i l n ' a r r ive ra poin t au comble de l a perfection. 
Ne l u i su f f i t - i l pas de s ' é t r e rendu digne que D i e u le t ienne par la 
ma in pour I ' e m p é c h e r de tomber dans les p é c h é s q u ' i l commettai t 
avant q u ' i l se fút a p p l i q u é á faire ora ison, sans vou lo i r , comme je Ta i 
d i t , l u i faire u n p r o c é s pour le payer de ce q u ' i l p r é t e n d l u i é t r e 
d ú ? I I peut se faire que cela ne soit pas incompatible aveC une 
grande h u m i l i t é ; mais j ' avoue ne le pas comprendre, et ne pouvo i r 
a u cont ra i re l e c o n s i d é r e r que comme une grande hardiesse; parce 
qu'encore. que j ' a i e peu d ' h u m i l i t é , je n 'a i j a m á i s o s é en v e n i r l a ; mais 
c'est p e u t - é t r e á cause que j e n 'a i rendu á D i e u aucun service, et 
que si j e l u i en avais rendu, j ' au ra i s Cru possible plus que n u l a ü t r e , 
en devoir é t r e p a y é e . 

Je ne dis pas aussi qu 'une á m e ne s'avance, et que Dieu ne l u i a c -
cordedes faveurs si s ó n ora ison a é té h u m b l e ; j e dis seulementqu 'e l le 
ne doit po in t se souvenir d u nombre des a n n é e s q u ' i l y a qu'elle s'y 
exerce, puisque tout ce que nous pouvons faire pour Dieu est p l u t ó t 
d igne d 'hor reur que d'estime, en comparaison de l a moindre des 
gouttes du sang q u ' i l a r é p a n d u pour nous sur la c ro ix , et que plus 
nous le servons, plus nous l u i sommes redevables. Quelle folie peut 
é g a l e r celle d'entrer en compte avec l u i , puisque sa l i b é r a l i t é est si 
grande, que pour une obele que nous l u i donnons i l nous paie m i l l e 
ducats? L a i s s o n s - l á , je yous p r i e , ce ca lcul q u ' i l n ' a p p á r t i e n t q u ' á 
l u i de f a i r e ; les comparaisons sont odieuses, m é m e dans les choses 
d ' ic i -bas , et á combien plus forte ra ison dans celles dont l u i seul peut 
é t r e juge ? Ne l ' a - t - i l pas assez fait connattre par cette p a r á b o l o de 
l ' É ^ a n g i l e q u i nous apprend q u ' i l t r a i t e de la m é m e sorte ceux q u i 
sont venus á l a d e r n i é r e heure et ceux q u i ont t r ava i l l é des le ma t in 
et p o r t é le poids de l a plus grande chaleur du j o u r ? 

J'ai é c r i t ees trois feuillets en tant de j ou r s différents é t de diverses 
reprises, a cause de m o n peu de lo i s i r , que j ' a i perdu la suite de ce 
que j 'avais c o m m e n c é á d i r é de cette v i s i ó n . I I me sembla q u ' é t a n t 
seule dans une vaste campagne je me t rouva i e n v i r o n n é e d'une grande 
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mult i tude degens a r m é s de lances, d ' épées etde poignards, et que íques r -
uns d ' es íocs fort larges, sans que je pusse n i m 'enfui r pour év i te r la 
m o r t qu ' i l s se p r é p a r a i e n t á me donner, n i e s p é r e r aucun secours; 
qu 'a lors ne sachant que devenir, je l eva i les y e u x vers le ciel et vis 
J é s u s - G h r i s t é l e v é bien haut dans l ' a i r au-dessus de m o i , q u i me 
tendait l a m a i n et me rassurai t de telle sorte que j e ne pouvais plus 
f i e n a p p r é h e n d e r . E n c o r é que cette v i s ión paraisse d 'abord assez i n u -
t i l e , elle me fut t r é s - a v a n t a g e u s e , en ce qu'el le me fit c o n n a í t r e ce q u i 
me devait a r r ive r . Car m ' é t a n t ensuite presque vue en cet é t a t , ce 
me fut une image de ce q u i se passe dans le monde o ü tout semble 
é t r c a r m é contre m o n ame, puisque, sans par le r de ceux qu i ne sont 
pas í idéies á Dieu , n i des honneurs , des biens, des plaisirs et autres 
choses semblables, q u i sont comme autant de p i é g e s o ú Ton ne peut 
é v i t e r de tomber si Fon ne se t ient e x t r é m e m e n t sur ses gardes, nous 
avons su je t de craindre du có té de nos parents et de nos amis, et ce qu i 
est e n c o r é plus é t r a n g e , des personnes m é m e de p i é í é , comme je l ' a i 
é p r o u v é , m ' é t a n t t r o u v é e par eux en tel é ta t , quoiqu ' i ls ne c r u s s e n í 
pas m a l faire, que j e ne savais comment m'en d é f e n d r e , n i que 
devenir . 

Que si j e rapportais en par t i cu l ie r tout ce que j ' endura i s , quelle hor -
re\ár , m o n D i e u , cela ne d e v r a i t - i l point donner d u monde, puisque 
í o u s les t r a v a u x que j ' a i dé já d i t a v o i r souíTerts n ' é t a i e n t point c o m ­
parables á cette d e r n i é r e p e r s é c u t i o n ? E l l e me r é d u i s i t en tel é t a t que 
j e n 'y t rouvais point d'autre remede que d'appeler D i e u á m o n secours 
en me souvenant de l a v i s i ó n dont j e viens de par le r , q u i m'avai t faií 
c o n n a í t r e que, devant me déf ier de tout ce q u i est dans le monde, je 
ne pouvais e s p é r e r que de l u i q u i est l e seul immuable et toujours le 
m é m e . I I me fit bien v o i r quej 'avais ra i son , car i l suscitait de temps 
en temps que lqu 'un q u i , en la m a n i é r e q u ' i l me l ' avai t m o n t r é dans 
cette v i s i ó n , venai t comme de sa pa r t me donner l a ma in pour m ' a i -
der, me soutenir et me fort i f ier dans la r é s o l u t i o n de ne m'appuyer 
sur aucune c r é a t u r e , et de ne penser q u ' á employer pou r le servir ce 
peu de v e r t u q u ' i l l u i a p l u de me donner. Qu ' i l soit b é m é t e r n e l -
lement . 

É t a n t u n j o u r si t ro ub i ó e et dans une telle i n q u i é t u d e qu 'au l i eu de 
me t rouve r dans m o n d é t a c h e m e n t ord ina i re , j e ne pouvais me r e -
cue i l l i r , i l me v i n t durant ce combat q u i se passait en m o i - m é m e mi l le 
p e n s é e s ext ravagantes ; et, dans cet obscurcissement de m o n esprit , 
j ' a p p r é h e n d a i s que les faveurs que j 'avais regues de Dieu ne fussent 
des i l lus ions . Lorsque j ' é t a i s en cette peine, Notre-Seigneur me dit de ne 
po in t m'afftiger, que j e devais conna í t r e p a r la, combien g rand serait mon 
malheur s ' i l s ' é l o igna i t de moi , et que nous ne pouvons é t re en assu-
rance tant que nous vivons dans un eorps mor te l . Ces paroles me firent 
vo i r qu 'heu rcux sont les c o m b á i s q u i font m é r i t e r de si grandes r é -
compenses, que ce d iv in Sauveur a compassion de nous dans tant de 
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pér i l s oü nous nous t rouvons e x p o s é s durant cette v i« , et q u ' i l ne 
manque j a m á i s de m'assister, mais q u ' i l veut que je fasse de m o n cóté 
tout ce q u i peut d é p e n d r e de m o i . 

Nolre-Seigneur me parla dans cet entretien avec une si e x t r é m e 
b o n t é , í a n t de douceur et tant de tendresse que je n'entreprends pas de 
le rapporter . I I me di t aussi quelquefois ees propres mots : Vous étes á 
moi , et j e suis á vous ; et je l u i dis presque toujours avec v é r i t é ce me 
semble : « G'est de vous seul, mon D i e u , et non pas de m o i que j e me 
soucie. » Mais lorsque j e m e r e p r é s e n t e q u e l e s t m o n n é a n t , des faveurs 
aussi extraordinaires que celles dont j e viens de par ler me donnent 
tant de con fus ión que, comme j e Ta i dé já r e m a r q u é et le dis que lque ­
fois á mon confesseur, i l me p a r a í t que Ton a besoin en les recevant 
de plus de fo rcé que pou r souffrir les plus grands t r avaux . Si j ' a i fait 
quelque chosede bon , je Toubl ie alors ; i l ne se p r é s e n t e á moi que le 
souvenir de m e s p é c h é s ; m o n esprit n 'agi t plus, et 11 me semble seule-
ment que tout ce q u i se passe en cela est surna ture l . 

I I me prenai t quelquefois u n s i v io len t d é s i r de communier que 
nuiles paroles ne sont capables de Texpr imer . A i n s i u n j o u r q u ' i l t o m -
bait une pluie si ex t raord ina i re que l 'eau avait comme a s s i é g é la 
maison, n 'ayant pas l a i s s é de s o r t i r , j e me t rouvais tellement. hors de 
m o i - m é m e , que quand on m'aurai t p o r t é l e po ignard á la gorge, l ' a p -
p r é h e n s i o n de l a m o r í n 'aurai t p u m ' e m p é c h e r de passer outre . Je ne 
fus pas plus tó t dans l ' ég l i s e , que j ' e n t r a i dans u n grand ravissement. 
I I sembla q u e j e vis les c ieux ouverts , non seulement có rame autrefois 
par une petite ouver ture , mais par une for t grande, et qu 'en m é m e 
temps j 'apercus le t r ó n e dont j ' a i p a r l é á votre r é v é r e n c e , et au -des -
sus de ce t r ó n e e n c o r é u n au t re o ú par une connaissance que je ne 
puis exp l iquer , je compris que Dieu y é t a i t , quoique j e ne le visse 
poin t . 

Ce t r ó n e é t a i t soutenu par des animaux, etje m ' imagina i q u e c ' é t a i e n t 
Ies é v a n g é l i s t e s ; mais je ne pus vo i r n i comment i l é t a i t fait , n i q u i 
é t a i t assis dessus. J'apercus seulement une grande mul t i tude d'anges 
q u i me pa ru ren t incomparablement plus beaux que ceux que j ' ava is 
auparavant vus dans le c i e l ; et je crus que c ' é t a i e n t des c h é r u b i n s et 
des s é r a p h i n s , parce que l eur g lo i re , comme je Tai d i t , est fort diffé-
rente de celles des autres, et qu' i ls paraissent tou t e n f l a m m é s . Je me 
sentis m o i - m é m e rempl ie d'une telle gloire qu 'on ne saurait n i l a r e -
p r é s e n t e r n i se la figurer, á moins que de l ' avoi r é p r o u v é e , et j e c o n -
nus b ien , quoique sans r i e n v o i r , que tou t ce que Ton saurait souhaiter 
se rencontrai t l a . I I me fut d i t , je ne sais par q u i , q u ' i l me serait i m -
possible d'y r i en comprendre, et que tou t l e reste l u i é t a n t c o m p a r é 
é t a i t moins que r i en ; et i l est v r a i que j e n ' a i pu vo i r depuis qu'avec 
é t o n n e m e n t et confus ión que l ' on soit capable de s ' a r r é t e r et e n c o r é 
moins de s'affeclionner á quelque chose de c r é é , le monde ne me p a -
raissant qu 'une fourmi l l i é re . J'entendis la messe, je communiai , et je ne 
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saurais d i r é comment j e fus á u r a n t ce temps. I I me sembla si court 
q u e j e fus surprise de v o i r quand l 'hor loge sonna q u ' i l avait d u r é 
deux heures. Je n 'a i su depuis I rop admirer que me t rouvan t si proche 
de ce feu q u i ne peut p r o c é d e r que d 'un v é r i t a b l e amour de Dieu , Ü 
m'est impossible, quelques efforts que je fasse, d'en t i r e r une seule 
é t i n c e l l e , si l u i - m é m e ne me fait cette g r á c e ; et ce feu mervei l leux 
consume de telle sorte le v i e i l homme avec toutes ses imperfections 
et ses m i s é r e s , q u ' i l semble, comme j e Ta i l u du p h é n i x , q u ' i l r e n a í t 
de ses cendres u n nouvel homme, tant T á m e change de dés i r s et ac -
quier t une telle forcé que, ne paraissant plus la m é m e , elle commence 
á marcher dans le chemin d u ciel ayec une p u r e t é toute nouvelle. Je 
pr ie sa divine m a j e s t é que cela se t rouve v é r i t a b l e en m o i , et que j e 
p r o ñ t e de ees paroles qu'el le me d i t : Vous avez vu la différence qu i se 
trouve é n t r e l e s choses d u ciel et celles de la terre : ne t 'oubliez j a m á i s , 
et efforcez-vous de plus en plus d 'é t re mei lhure . 

É t a n t une fois dans l e m é m e doute dont j ' a i p a r J é , si ees visions 
venaient de D i e u , Notre-Seigneur m'apparut , et me dit d 'un ton de 
v o i x fort s é v é r e : Enfan t s des hommes, j u s q u ' á quand aurez-vous le 
cceur endurci? i l a j o u t a que , si aprés i r i é t r e bien e x a m i n é e , ] e trouvais 
que j e m ' é t a i s en t i é remen t d o n n é e á l u i , j e n e devais p o i n t a p p r é h e n d e r 
quHl m ' a h a n d o n n á t . 

Cette exclamation par laquelle i l avait c o m m e n c é á me par ler , 
m'ayant e x t r é m e m e n t t o u c h é e , i l me di t avec beaucoup de douceur 
et á e h o n t é de ne p o i n t m'affliger, q u ' i l savait q u ' i l riy avait r i en que 
je ne fusse disposée á faire p o u r sonservice, et q u ' i l m'accorderait tout 
ce que j e l u i demanderais ; queje n'avais q u ' á c o n s i d é r e r que man amour 
p o u r l u i augmentait toujours, p o u r reconnaitre que cela ne pouva i t 
ven i r d u d é m o n ; que j e ne devais pas croi re q u ' i l d o n n á t tant de p u i s -
sanee sur ses serviteurs á ees esprits de ténébres , n i que j e tinsse d'eux 
la lumiére dont man esprit é t a i t é c l a i r é , et la t r a n q u i l l i t é d o n t j e j o u i s -
sais; mais que tant de personnes cons idé rab les m'ayant a s s u r é que ees. 
faveurs venaient de Dieu, j ' é t a i s ohligée de les croire. 

R é c i t a n t u n j o u r le symbole de saint Athanase, q u i commence par 
ees mots : Quicumque v u l t salvus m e , Notre-Seigneur me fit comprendre 
en quelle maniere u n seul Dieu est en t rois personnes, et me le fit v o i r si 
c lairement , que j e n'en fuspas moins é t o n n é e que c o n s o l é e . Cela me 
servit beaucoup pour mieux connaitre sa grandeur et ses mervei l les ; et 
lorsque je pense á ce m y s t é r e ou que j ' e n entends par ler , i l me semble 
que je concois b ien l a maniere dont cela se fait, et j ' e n ai une grande 
j o i e . 

Un j o u r de r A s s o m p t i o n de la t r é s - s a i n t e Vierge, D i e u me fit l a f a -
veur dans u n r a v i s s e m e í i t de me r e p r é s e n t e r sa glorieuse e n t r é e dans 
le c ie l , avec quelle jo ie et quelle so l enn i t é elle y avai t é t é recue, et l a 
place qu 'e l le y t i en t ; mais de p o u v o i r exp r imer cela en par t icul ier , 
c'est ce q u i m'est impossible. Tout ce que j ' e n puis d i r é , c'est que la 
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vue (Tune telle g lo i re en r é p a n d i t une dans m o n á m e q u i opera de 
grands effets, et augmenta, avec raon dés i r de souffrir de grands t r a -
vaux, ma passion pour le se i r ice de cette reine des. anges, que Ton ne 
peut t rop r é v é r e r . 

É t a n t dans l ' égl ise d 'un col lége de l a compagnie de J e s ú s , j e vis 
deux fois u n fort r iche dais p a r a í t r e sur la t é t e des r e l ig i eux lorsqu ' i l s 
Gommuuiaient, et je ne l e voyais p o i n t sur celle des autres. 

CHAPITRE X L . 

Suile des admirables visions et revélations dont Dicu favorise la Sainte, et senliments 
qu'elle avait dans ees occasions. 

U n j o u r faisant oraison, Je me t rouva i dans u n t e l p la i s i r et une telle 
jo ie , que me reconnaissant indigne d'une si grande faveur, je me r e -
p r é s e n t a i l e l i e u que D i e ú m 'ava i t f a i t y o i r autrefois ,que j ' ava is m é r i t é 
par mes p é c h é s d 'avoir l 'enfer, et q u i ne s'est j a m á i s depuis effacé de 
ma m é m o i r e . Cette p e n s é e me fit une impression incroyable , et j ' c n -
I r a i ensuitedans u n plus grand ravissement, q u e j e ne lesaura is e x p r i -
mer . I I me sembla que j ' é t a i s c o m m e a b i m é e dans cette s u p r é m e majes-
t é que j ' ava is vue autrefois, et qu'elle me fit c o n n a í t r e une v é r i t é q u i 
enfermetoutes Ies autres. Je ne saurais d i r é comment cela se fit; car 
j e ne vis personne. J'entendis seulement que Fon me par la i t et que 
c ' é ta i t l a v é r i t é m é m e q u i me d i s a i t : L a faveur queje vous fais mainte-
nant est Vune des p lus grandes dont vous m'é tes redevable, parce que tous 
les malheurs q u i a r r iven t dans le monde viennent de ce que Von n 'y con-
na l t que confusément les v é r i t é s de V É c r i t u r e , q u i , jusqu 'au moindre 
i o t a , ne manqueront pas de s'aceomptir./Et, sur c e q u ' i l m e sembla que 
l ' a v a i s t o u j o u r s c r ú c e l a , et que Ton nepeu t é t r e fidéle sans l e c r o i r e , i l 
me f u t e n c o r é d i t : A h í ma filie, q u ' i l y en a p e u qu i m'aiment v é r i t a b l e -
ment, et s'ils nrCaimaient autant qu' i ls doivent» j e ne leur cacherais pas 
mes secrets. Mai s savez-vous ce que c'est qn'aimer v é r i t a b l e m e n t ? c'est de 
eroire que tou t ce qu i ne ni"est pas agre 'abíe n'est que mensonge. Que s i 
vous ne le comprenez pas á cette heure, vous le connaitrez clairement u n 
i o u r p a r Vavantage que vous recevrez d'en é t re bien p e r s u a d é e . 

Les effets m 'on t c o n f i r m é la vé r i t é de ees paroles, et je ne saurais 
t rop en rendre g r á c e á D i e u ; car depuis ce temps, tou t ce q u i n 'a po in t 
de rappor t á son service me parai t si é v i d e m m e n t n ' é t r e que v a n i t é et 
que mensonge, et que j e ne puis expr imer j u s q u ' á que l point i l me 
semble digne de m é p r i s ; et quel leest ma compassion de ceux q u i i g n o ­
r e n t cette v é r i t é . J 'en ai t i r é d'autres avantages dont i l y en a que j e 
d i r a i , etd 'autres que j ene saurais d i r é . Notre-Seigneur me di t auss iune 
certaine parole t r é s - f a y o r a b l e , et j e ne sais non plus comment cela s e 
passa, car j e ne vis r i e n ; mais elle me fit d'une maniere inexplicable u n 
te l effet dans mon á m e et me donna tant de forcé, que je me t rouva i dans 
une ferme r é s o l u t i o n de n ' é p a r g n e r aucun t r a v a i l pour accomplir de 
tout m o n pouvoi r j u squ ' aux moindres dioses de ce que l ' É c r i t u r c nous 
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ordonne; et i l [me semble q u ' i l n'y a r i e n au monde que j e ne sois p r é t e 
de faire pour n'y pas manquer . 

Une v é r i t a b l e connaissance de cette divine vé r i t é q u i me fut r e p r é s e n -
tée , sans savoir de quelle maniere, íit une si forte impress ion dans m o n 
á m e , qu'elle me donna u n nouveau respect p o u r D i e u , par une vue si 
claire de sa ma je s t é et de son pouvo i r , qu 'el le ne se peut expr imer , et 
que l ' on comprend seulement que c'est une chose merveil leuse. Je de-
meura i dans u n g r a n d d é s i r de ne p í a s par le r que de ees v é r i t é s si é l e -
vées au dessus de ce q u i se passe dans le monde pour des vé r i t é s ; j e 
commencai á souffrir avec peine de cont inuer á v iv r e ici-bas, quoique 
je rn'estimasse heureuse de g o ú t e r ayec h u m i l i t é et u n sentiment p l e in de 
tendresse, l a douceurdes faveurs qflte Dieu me faisai t ; et quelque ex t ra -
ordinaires qu'elles fussent, je ne pouvais é t r e t o u c h é e de l a m o i n d r e 
crainte q u ' i l y e n t r á t de l ' i l l u s ion . Je ne vis r i e n ; mais j e compris le grand 
bien que c'est de ne faire cas que de ce q u i nous peut approcher de 
Dieu , et de ce que c'est que de marcher en v é r i t é en p r é s e n c e de l a v é ­
r i t é que Dieu me fit cdnnaitre é t r e l u i - m é m e . 

J 'ai appris tou t ce que j ' a i r a p p o r t é ju squ ' i c i , t a n t ó t par des paroles 
que j ' a i e distinctement entendues, et d'autres fois d'une m a n i é r e i n e x ­
plicable, q u i , sans que l ' on me p a r l á t , me faisait comprendre les choses 
plus clairemeut que si on me les eú t dites de vive v o i x ; et j ' a i connu 
de beaucoup plus grandes vé r i t é s touchant cette v é r i t é , que je n 'aurais 
p u e n é t r e ins t rui te par plusieurs personnes t r é s - s a v a n t e s , puisqu'elles 
n 'auraient su me les i m p r i m e r de telle sorte dans l 'espri t , n i me faire 
connaitre si é v i d e m m e n t qu 'el le est l a v a n i t é du monde. J 'appris par ees 
divines instruct ions que cette vé r i t é don t je parle est la v é r i t é m é m e ; 
qu'elle est sans commencement et sans fin; que toutes les autres v é r i t é s 
en p r o c é d e n t comme de l eu r source, toutes les autres grandeurs comme 
de l eu r or ig ine , e t t ous les autres amours comme de l eu r souverain 
pr inc ipe . Sur quo i tou t ce que j ' e n dis i c i n'est q u ' o b s c u r i t é en compa-
ra ison de l a c l a r t é et de l a l u m i é r e avec laquel le Dieu me le fit v o i r . On 
peut j uge r par la quelle est la puissance de cette s u p r é m e m a j e s t é , q u i 
opere de si grands effets dans les ames, et les en r i ch i t presque en u n 
momen t par une tel le effusion de ses g r á c e s . 

« O grandeur inf inie , ó s u p r é m e m a j e s t é , ó Dieu tout-puissant, á q u o i 
« pensez-vous? á quoi pensez-vous, m o n Sauveur, lorsque vous me 
« comblez de tan t de faveurs? Avez -vous o u b l i é que j ' a i é té u n dé luge 
« de v a n i t é et u n a b í m e de mensonge, et cela purement par ma faute, 
« puisque vous m'aviez d o n n é par m o n na tu r e l tant d 'aversion pour le 
« mensonge? Gomment done, Seigneur, avez-vous p u accorder tant de 
« g r á c e s á une personne q u i s'en é t a i t rendue si indigne? » 

l l é c i t a n t u n j o u r l'office dans le choeur avec les autres religieuses, j e 
me trouvais dans u n grand recuei l lement , et i l me sembla que mon á m e 
é ta i t tout e n t i é r e comme u n cla i r m i r o i r , et que J é s u s - C h r i s t Not re-Sei ­
gneur n ' é t a i t pas seulement a u m i l i e u d'elle comme dans son centre. 
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tel que j ' a i coutume de le v o i r , mais aussi en chacune de ses parties 
et quetoutes ees m é m e s parties é t a i e n t aussi i m p r i m é e s en l u i par une 
communicat ion pleine d 'amour et de tendresse que j e ne saurais expri— 
mer . Ce que j ' e n puis d i r é estque cette v i s ión me fut tres—avantageuse, 
et me Test e n c o r é toutes les fois que j e m ' e n souviens, p r inc ipa lement 
a p r é s l a communion . On m 'y fitentendre que commet t reun p e c h é m o r -
te l est couv r i r ce m i r o i r d 'un obscur nuage q u i e m p é c h e de voirNotre— 
Se igneur ,quo iqu ' i l soit t o u j o u r s p r é s e n t e t le conservateur de notre é t r e ; 
et quetomber dans l ' h é r é s i e n'est pas seulement obscurcir ce m i r o i r par 
u n nuage, c'estlecasser et le mettre en p i é c e s . Mais i l y a tantde différence 
entre avoi r v u cela et le rappor ter , que Ton ne doi t pas s ' é t o n n e r que je 
l ' expl ique si m a l . J'en a i t i r é u n grand prof i t , quoique je ne puisse me 
souvenir sans douleur que mes offenses m 'on t t an t de fois e m p é c h é e 
de voir m o n Sauveur par ees nuages dont i ls ont obscurci m o n ame. 

Cette v i s ión peut apprendre á des personnes de recueil lement l'avan— 
tage q u ' i l y a d e c o n s i d é r e r Notre-Seigneur dans la part ie la plus i n t é -
r ieure de not re á m e , en l e u r faisant v o i r qu 'on en peut t i r e r beaucoup 
plus d 'u t i l i té que de l e c o n s i d é r e r hors de n o u s - m é m e s . Je Tai dé já dií 
a i l l eurs , et on le peut remarquer en des l iv res d 'oraison q u i t ra i ten t de 
l a m a n i é r e de chercher D i e u , et p a r t i c u l i é r e m e n t en ce qu 'en a éc r i t le 
g l o r i e u x saint Augus t in , q u i r a p p o r í e en quelque l i e u que, cherchant 
D i e u , i l ne pouvart s i bien le t rouver que dans l u i - m é m e . Cette v é r i t é 
est s i é v i d e n t e , que c'est se tourmenter en v a i n et lasser i nu t i l emen t 
not re esprit que d 'al ler chercher dans le ciel o u ai l leurs ce que nous 
pouvons t rouver dans n o u s — m é m e s . 

Je veux donner ic i u n avis á ceux q u i peuvent en avo i r besoin; c'est 
q u ' i l a r r i v e dans les grands ravissements qu 'en suite de cette u n i ó n 
avec Dieu q u i dure peu, et dans laquel le toutes les puissances sont s u s -
pendues etcomme a b s o r b é e s , l ' á m e d e m e u r e dans u n t e l recuei l lement , 
me me á l ' e x t é r i e u r , qu 'el le a peine de re tourner á ses fonctions ordi— 
naires; e t l a m é m o i r e et l 'entendement sont si é g a r é s , qu ' i l s sont p r e s -
que en f r é n é s i e ; ce q u i a r r i ve pr incipalement dans les commencements. 
J'ai quelquefois c o n s i d é r é en moi—méme si celane p r o c é d e po in t de ce 
que l a faiblesse de notre nature ne pouvan t soutenir de si grands efforts 
d 'esprit , notre imagina t ion en est t r o u b l é e , a ins i que je sais que cela 
est a r r i v é á plusieurs personnes. J'estimerais á propos dans ees occa— 
sions de se faire violence pour cesser, durant quelque temps, de faire 
oraison avec dessein de l a reprendre a p r é s , parce qu 'autrement la san-
t é pourra i t en é t r e a l t é r é e , et que j ' a i é p r o u v é combien 11 impor te de 
l a m é n a g e r en n 'a l lantpas a u - d e l á de nos forces. 

Mais on a besoin en cela d ' e x p é r i e n c e et de conduite, á cause que 
lo rsqu 'on e s t a r r i v é e n c e t é t a t , i l se rencontre diverseschosesquel 'on esi 
ob l igó de communiquer á u n d i rec teur ; que si , a p r é s en avo i r cherche 
u n bon avec grand soin, on n 'en t rouve po in t , Notre- Seigneur ne man­
quera pas de s u p p l é e r á ce defaut, puisque quelque imparfai tc que j e 
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sois, i l n'a pas l a i s s é de m'ass is teren de semblables occasions. I I est 
v r a i que je suis p e r s u a d é e q u ' i l se t rouyera peu de directeurs q u i c o n -
uaissent par l eur propre e x p é r i e n c e des choses si é l e v é e s , et q u i n ' i n -
q u i é t e n t et n'affligent p l u t ó t les ames que de l eu r donner des remedes 
pour les soulager; raais Dieu l eur l iendra sans doute compte de ce s u r -
c ro í t de leurs peines. A i n s i le meil leur , á m o n avis,est de les leur c o m -
muniquer . Quoique j epense l ' avo i rd i t a i l leurs , j e n ' a i po in t c r a i n t á tout 
hasard de le r é p é t e r , parce que cela est fort i m p ó r t a n t , p r indpa lemcu t 
pour des femmes dont le nombre est plus grand que des hommes, á q u i 
Dieu fait de semblables faveurs. Je le sais par e x p é r i e n c e , et le saint 
p é r e Fierre d 'Alcantara m'a c o n ñ r m é par des raisons t r é s - fo r t e s q u ' i l 
se ra i t inu t i l e de rappor ter , qu'elles avancentp lus q u ' é u x d a n s ce c h e -
m i n . 

É t a n t une fois en oraison, D i e u me fit comprendre comme en u n i n s ­
tan t et par une vue t r é s - c l a i r e , quoique sans aperceroi r aucune forme 
n i figure, de quelle sorte i l est en toutes choses, et toutes choses en l u i . 
Je ne saurais bien expr imer cela, mais i l est d e m e u r é g r a v é dans mon 
á m e , et c'est Tune des plus grandes g r á c e s q u ' i l m ' a i t faites et q u i me 
donnele plus de con fus ión quand je me souviens de mes p é c h é s . Je crois 
que si Notre-Seigneur m ' e ú t fait v o i r cela plus ló t , et l ' eú t fait v o i r aus-
si á d'autres p é c h e u r s , n i eux n i m o i n 'aurions pas eu l a hardiesse 
do roffenser. I I me semble, comme j e l ' a i d i t , que j e ne vis r i e n r 
nt je ne voudrais pas n é a n m o i n s l 'assurer, parce q u ' i l y a de l ' appa-
jrence que je vis quelque chose, puisque j ' a i p ü en d i r é ce que j ' en a 
d i t . Mais si l ' on vo i t alors quelque chose, c'est d'une m a n i é r e si sub -
t i l e , que l 'entendement ne peut le comprendre, o u b ien c'est q u ' i l est 
difficile d 'expr imer de quelle sorte se passentces visions q u i ne sont pas 
r e p r é s e n t a t i v e s , parce que n ' a r r ivan t que dans u n ravissement dans 
lequel les puissances sont suspendues, elles ne peuvent, hors de l á , r e ­
prese n te r les choses telles que D i e u a fait la g r á c e á l ' á m e de les c o n -
n a í t r e . 

Je dis done que la d iv in i t é est comme u n d iamant d 'une b e a u t é i n ­
comparable , et beaucoup plus grand que n'est le monde, o u comme 
un m i r o i r t e l que j ' a i r e p r é s e n t é que l ' á m e me p a r á i s s a i t dans une a u -
tre v i s i ó n , e x c e p t é que la m a t i é r e en est plus p r é c i e u s e e tp lus t r anspa­
rente qu 'on ne peut se l ' imaginer , et que toutes mes actions se voient 
clairement dans ce m i r o i r , parce que surpassant en grandeur, comme 
e l ' a i d i t , tou t ce q u i est dans le monde, n u l objet ne l u i saurai t é t r e 
c a c h é . 

Je ne pus, sans u n grand é t o n n e m e n t , vo i r en cet ins tan l tant de c h o ­
ses r e p r é s e n t é e s dans ce diamant admirable, et je ne saurais me souve-
n i r , sans une e x t r é m e douleur,des horr ibles taches quemes p é c h é s i m -
pr imaien t dans une glace si p u r é et si c la i re . L a confus ión que j ' e u eus 
me m i t e n tel é t a t que je ne savais que devenir, e t j e ne comprends pas 
corament je la pouvais supporter. O combien je souhaiterais de pouvoi i 
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fíiire c o n n a í t r e cela á ceux q u i commettent des p é c h é s in fámes sans 
craindre de manquer de respect á cette é t e r n e l l e m a j e s t é á q u i ils ne 
peuvent les cacher, p u i s q u ' é t a n t p r é s e n t e par tout , c 'es tdevantsesyeux 
qu ' i l s les commettent. 

Je connus dans cette v i s i ó n que par la m é m e ra ison du profond r e s ­
pect que Ton doit á D i e u , puisque Fon ne peut r i e n faire q u ' i l ne voie , 
u n seul p é c h é mor t e l m é r i t o l 'enfer; et que r i e n ne fait p a r a í t r e d a v a n -
tage sa m i s é r i c o r d e , qu'encore q u ' i l sache que nous n ' ignorons pas ees 
v é r i t é s , i l nelaissepas de nous souffdr . J'ai quelquefois c o n s i d é r é que 
si cette v i s i ó n me rempl i t alors d 'un si grand é t o n n e m e n t , que sera-
ce dans ce dernier j o u r auquel D ieu se mon t r an t á nous dans toute sa 
m a j e s t é et toute sa g lo i re , nous ver ronsd 'une seule vuetoutes les offen-
ses que nous aurons commises contre lu i? Helas! j u s q u ' á que l po in t , 
Seigneur, a done élé m o n aveuglement ? et f a u t - i l s ' é t o n n e r que j e I r e m -
ble souvent quand j ' é c r i s ceci? vot re r é v é r e n c e , m o n p é r e , doi t bien p l u -
tó t t rouve r é t r a n g e qu 'ayant v u des choses si extraordinaires et f a i s án t 
Véflexion sur m o i - m é m e , je puisse é t r e e n c o r é en v ie . Que celui q u i 
a eu l a bon tó de me souffrir si longtemps soit b é n í dans tous les s i é -
d e s . . " ' ' ' ' ' -

ü n j o u r faisant ora ison avec beaucoup de recueil lement, de douceur 
et d e q u i é t u d e , i l me sembla que j ' é t a i s e n v i r o n n é e d'anges et fort p r o -
che de D i e u . Je les p r i a i pour les besoins de l 'Ég l i s e , et i l me fut d i t 
qu ' un certain ordre l u i r endra i t dans les derniers temps de grands s e r v i -
ces, e t d é f e n d r a i t l a f o i avec beaucoup de forcé et de courage. 

Une autre fois é t an t en p r i é r e proche d u trés—saint sacrement, u n 
s a í n l d o n t l ' o r d r e s ' é t a i t u n p e u r e l á c h é m'apparut avec u n grand l i v r e 
en sa m a i n , me d i t d 'y l i r e certaines paroles éc r i t e s en grosses lettres, et 
je lus ees mots : Cet ordre fleurira un j o u r et aura beaucoup de m a r t y r s . 

Une autre fois é t a n t a u c h o e u r á matines, s ix ou sept r e l i g i eux , q u i 
me parurent é t r e du m é m e ordre, se p r é s e n t é r e n t á m o i ayant l ' épée á 
l a m a i n ; ce q u i signifiai t á mon avis , qu ' i l s d é f e n d r a i e n t l a fo i , parce 
qu 'un autre j o u r i l me sembla, dans u n grand ravissement, que j ' é t a i s 
dans une campagne oú se donnai t u n sanglant combat, et que ceux de 
cet ordre, a v e c u n visage é c l a t a n t et q u i paraissait tout en feu, combat-
taient s i va i l l amment , qu ' i l s por ta ientplus ieurs des ennemis par t e r r e , 
entuaient un grand nombre , e tque ees ennemis é t a i e n t des h é r é t i q u e s . 
Ce g lo r i eux saint m'est apparu diverses fois, m'a di t plusieurs choses 
importantes, m 'a t é m o i g n é me savoir g r é des priores queje faisais pour 
son ordre, et m'a promis de me recomraander á Notre-Seigneur . Je ne 
nommepo in t cet ordre de peur d'offenserles autres. D ieu le fera c o n ­
n a í t r e s ' i l veut qu ' on le sache; mais je dis hard iment q u ' i l n 'y a point 
d'ordre n i de re l ig ieux de c h a q u é ordre, q u i ne doivent, par leursac t ions 
et par leurs pr iores , t á c h e r d 'obtenir de Dieu l a g r á c e de le servir dans 
un aussi g randbesoin qu 'es tmain tenan t celui de l ' É g l i s e ; e t b i enheu -
reux ceux q u i donneront l eur vie pour u n t e l sujet. 
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Unepersonne m'ayant p r i é e de demander á D i e u s 'il l u i serait a g r é a -
ble qu'elle a c c e p t á t u n e v e c h é , Notre-Seigneur me d i t a u sor t i r de la 
communion quelorsque cet ecclés ias t ique conna i t r a i t t rés-évidemment que 
le seul vé r i t ab le et solide bien est de ne r i e n p o s s é d e r , i l p o u r r a i t en ce cas 
Vaccepter; me faisant vo i r a ins i que ceux q u i entrent dans les grandes 
charges de l 'Ég l i se , dolvent é t r e t r é s - é l o i g n é s de les d é s i r e r , ou au 
inoins de les rechercher. 

Notre-Seigneur c o n t i n u é de faire souvent á ceí te p é c h e r e s s e de s e m -
blables faveurs, q u ' i l ne me p a r a í t point n é c e s s a i r e de rappor te r , p u i s -
que ce que j ' e n a i di t suffit p o u r faire c o n n a í t r e ce q u ' i l l u i a p l u d ' o p é -
r e r e n m o i . Q u ' i l soit bén i á j a m á i s d 'avoir pr is tant de soin de m o n 
ame 1 

Une fois, pour me consoier, i l me d i tayecde grands t é m o i g n a g e s d'af-
fection : Queje ne m'affligeasse p o i n t ; que nous ne pouvons dans cette 
vie é t re toujoursen méme é t a t ; etqu1 a ins i , a u l i e u de m ' é t o n n e r de v o i r 
que le d é c o u r a g e m e n t succéde á l a ferveur, le trouble á l a q u i é t u d e , et 
la tentat ion au repos,je devais e spé re r en l u i , et ne ríen craindre. 

Pensant u n j o u r en m o i - m é m e s ' i l n ' y a v a i t po in t de Tattache dans le 
p la is i r et l a consolation que je recevais de communiquer avec les p e r -
sonnes á q u i je r e n d á i s compte de ce q u i se passait en m o i , et de les aimer 
ainsi que ceux queje voyais servir Dieu fidélement, Notre-Seigneur me 
dit que s iunmalade , enpe ' r i l de mor t , connaissait qu 'un médec in p ú t l u i 
rendre la s a n t é , ce ne seraitpas en l u i une vertu que de ne p o i n t Vaimer 
et denepas l u i te'moigner sa reconnaissanee; que j e cons idé ras se ce que 
faura i s fa i t , si j e n'avais é t é a s s i s t é e p a r de sembláb le spe r sonnes : que la 
conversation des bons, au l ieu de me nui re , nepouvai t que mepro f i t e r ; et 
qu 'a ins i je ne craignissepoint de t ra i t e r avec e u x ; mais j e prisse garde á 
re'gler de telle sorte mes paroles etmes discours, q u ' i l ríy e n t r á t r i en que de 
saint et d 'ut i le . Cet é c l a i r c i s s e m e n t q u ' i l p lu t á Notre-Seigneur de me 
donner me consola beaucoup, parce que l ' a p p r é h e n s i o n d'une attache 
q u i aura i t p u l u i é t r e d é s a g r é a b l e me causait quelquefois tant de peine 
que j ' au ra i s v o u l u ne plus communiquer avec personne. C'est ainsi 
que Notre-Seigneur m'assistait en toutes rencontres, et j u s q u ' á me 
d i r é de quelle sorte j e devais me conduire envers Ies faibles et q u e l -
ques autres personnes. I I n 'a j a m á i s m a n q u é de prendre soin de m o i , 
mais i l y a des temps o ü je ne puis, sans douleur me v o i r si inu t i l e 
pour son service, et contrainte de prendre plus de soin que je ne 
voudrais de ce m i s é r a b l e corps. 

U n j o u r que j ' é t a i s en oraison, l 'heure d'aller do rmi r é t a n t venue, 
j e m e t r o u v a i t r a v a i l l é e de grandes douleurs, et le temps de mon v o -
missement ordinaire s'approchait. Me voyant dans une tel le faiblesse 
de corps, et mon esprit d 'un au t re cóté voulan t s'occuper de Dieu , je 
sentis dans ce combat une telle aff l ict ion que j e me mis á pleurer . 
Cela m'est a r r i v é diverses fois et me donne tant de tourraents q u ' i l 
me semble que j e me hais alors m o i - m é m e , q u o i q u ' i l me paraisse, 



É C U I T E P A R E L L E - M & M i : . 383 

quand cela est p a s s é , que j e ne me hais pas ti^op n i ne manque g u é r e 
a prendre soin de ce q u i m'est n é c e s s a i r e ; et Dieu veni l le m é m e que 
j e n 'a i l le pas a u - d e l á de mes besoins. É t a n t done dans la peine que 
je viens de d i r é , Notre-Seigneur m'apparut et me consola beaucoup 
en me d isan t : Que j e souffrisse, p o u r l 'amour de l u í , ees infirmite's at-
tachées á l a f r a g i l i t é humaine, parce que la c o n s e r v a í i o n de ma v i e é t a i t 
encoré nécessa i re p o u r son service. Cela fit en m o i u n si g rand effet, 
que depuis que je me fus ensuite r é s o l u e de m'employer de tout m o n 
pouvoi r á servir Dieu , j e ne me suis plus I r o u v é e en de semblables 
peines, car encere q u ' i l me laisse u n peu souffrir, 11 me c o n s o l é a p r é s 
de tel le sorte, q u e j e ne m é r i t e pas beaucoup lorsque j e d é s i r e d ' e n -
durer p o u r Tamour de l u í , ce q u i est tou t ce que je crois devo i r fa i r e 
desormais en ce monde, et dont je le p r ie l e plus ardemment , en 
l u i disant quelquefois de tou t mon cceur : Seigneur, o u m o u r i r ou 
souffrir . C'est l a seule chose que j e vous demande. E t j e n'entends 
point sonner rho r loge que je n 'en aie de l a jo ie , parce q u ' i l me sem­
ble que cette heure de ma vie q u i est p a s s é e m'approche u n peu de 
ce temps heureux auquel j ' e s p é r e que Dieu me fera l a g r á c e de le v o i r 
saus pouvoir plus é t r e s é p a r é e de l u i . 

D'autres fois je ne me sens n i env ié de m o u r i r , n i dés i r de v i v r e , mais 
j e me t rouve dans une certaine t i é d e u r et u n obscurcissement si géné— 
r a l á l ' é g a r d de toutes choses, que cela me fait beaucoup souffrir . J 'ai 
aussi une grande peine de ce que Notre-Seigneur a v o u l u que les f a -
veurs q u ' i l me fait fussent connues de tout l e monde, comme i l m 'ava i t 
d í t , i l y a qnelques a n n é e s , qu'elles le seraient. E t vo t re r é v é r e n c e sait 
combien j e l ' a p p r é h e n d a i s , á cause que chacun en juge selon sa f a n -
taisie. Mais m a consolation est q u ' i l n 'y a point eu du tou t de ma faute; 
car j e n 'en ai p a r l é q u ' á mes confesseurs, o u á ceux á q u i e u x - m é m e s 
l 'avaient d i t ; e t l ' o n ne peut é t r e plus retenue que je l ' a i é té en cela, non 
pas tant par h u m i l i t é que par l a r é p u g n a n c e que j ' y avais, et q u i é t a i t 
tel le que j ' ava i s peine á me r é s o u d r e d'en par ler , m é m e á mes confes­
seurs. Maintenant , g r á c e s á D i e u , quoique quelques-uns m u r m u r e n t 
contre m o i par u n bon zé le ,• que d'autres a p p r é h e n d e n t de me par le r , 
d'autres de me confesser, et que d'autres disent mi l l e choses de m o i , 
n é a n m o i n s yoyant t r é s - c l a i r e m e n t que Notre-Seigneur veut se se rv i r 
de ce nioyen pour l 'avantage de plusieurs ames, et me r e p r é s e n t a n t ce 
q u ' i l a souffert p o u r chacune d'elles, j e me mets fort peu en peine de 
tout ce que Ton peut d i r é et penser surcesuje t . L o r s q u ' i l l u i p lu t de 
me renfermer dans cepe t i t c o i n d e t e r r e si é t r o i t et si r e s s e r r é , j ' ava i s 
c r u qu ' y é t a n t comme mor te , on ne se souviendrai t plus de m o i ; mais 

' j ' a i été contrainte , contre m o n dés i r , de par ler á quelques personnes 
Toutefois comme ellesne mevo ien t poin t , et que j ' y suis si r e t i r é e , avec 
une si petite et si sainte compagnie , j ' e s p é r e que Notre-Seigneur 
me fera l a g r á c e d'y t rouver u n por t a s s u r é , et que c o n s i d é r a n t , a i n s l 
que d'un l i e u é levé , ce q u i s e passe dans le monde, je ne serai p o i n t 
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l o u c h é e de Topin ion qu 'on aura de m o i , mais j e le scrai toujoors ex~ 
t r é m e m e n t du moindre petit avantageque j e p o u r r a i p r o c u r e r á une ame, 
et c'est le but o ü tendent tous mes dés i rs depuis que j e suis dans cette 
ma i son. Cette disposit ion oú j e me t rouve me fait comme songer en 
ve i l l an t ; tout ce que j e vois, ne me paraissant qu 'un songe et n e m e 
donnant n i p la is i r n i peine. Que si j ' e n ai dans quelques rencontres, ce­
l a passe si promptement que j 'en suis tou t é t o n n é e ; et i l ne m'en reste 
cTautre impression que comme d'une choseque j ' au ra i s seulement son-
g é e ; ce q u i est si v r a i , que si je voulais a p r é s me r é j o u i r d u pla is i r que 
j aurais eu, ou m 'a l t r i s l c r de la peine que j ' aura i s ressentie, i l ne serait 
pas e n m o n pouvoi r , non plus qu 'une personne sagene pour ra i t se r é ­
j o u i r ou s'affliger d 'uu songe qu'el le aura i t eu, parce q u ' i l a p l u á Dieu 
de r é v e i l l e r m o n ame de ce songe qu'el le n 'avai t fait q u ' á cause qu'el le 
n ' é t a i t pas morte á toutes les choses d ' ici-bas, et je le p r i e de tou t m o n 
r.CEur de ne pas permettre qu'elle retombe dans u n pared assoupissement. 

V o i l á , m o n p é r e , l ' é ta t oú je suis, et je vous pr ie de demander á Dieu 
pour m o i , o u q u ' i l me re t i re á l u i , ou q u ' i l me fasse l a g r á c e de le ser­
v i r . Je souhaite que ce que j ' a i écr i t yous soit u t i l e á quelque chose : 
j e ne l ' a i pas fait sans peine , á cause de mon peu de lo i s i r ; mais j ' e s t i -
mera i cette peine heureuse, et j e me t iendra i bien r é c o m p e n s é e , si j ' a i 
r e n c o n t r é á d i r é quelque chose q u i donne sujet de louer D i e u , quand 
m é m e vous jetteriez cet écr i t dans le feu a u s s i t ó t a p r é s l 'avoir l u . Je 
serais n é a n m o i n s b ien aise que vous l'eussiez m o n t r é auparavant aux 
trois personnes que vous savez, parce q u ' é t a n t o u ayant é té mes confes-
seurs, s'ils n 'en sont pas satisfaits, i l l e u r feraperdre l a bonne o p i n i ó n 
qu ' i l s ont de m o i ; et que, s'ils en sont contents, Us son t t rop éc l a i r é s 
pour ne pas c o n n a í t r e que tout ce q u ' i l y a de bon vient de D ieu , et 
t rop charitables p o u r ne pas l u i rendre g r áce s de ce q u ' i l l u i a p l u de 
se servi r de m o i p o u r le d i r é . Je pr ie sa d iv ine ma je s t é de vous conduire 
toujours par l a m a i n , et de vous rendre u n si grand saint, que vous 
puissiez soutenir par votre ve r tu , et é c l a i r e r par votre l u m i é r e cette 
m i s é r a b l e c r é a t u r e q u i a o s é cntreprendre d ' éc r i r e des choses si é l e -
v é e s . Que si je me suis t r o m p é e enbeaucoup de choses, au moins n'ai-je 
eu d'autre dessein quede d i r é l a v é r i t é , d ' o b é i r á ce q u i m ' a é t é comman-
d é , et de t á c h e r de por ter ceux q u i le l i r o n t á louer D i e u . Je l u i demande 
cette g r á c e depuis plusieurs a n n é e s ; et comme les oeuvres me manquent , 
c'est ce q u i m 'a fait prendre l a hardiesse de rappor ter , l e m i e u x que 
j ' a i p u , les p a r t i c u l a r i t é s d'une vie aussi imparfai te qu 'a é té l a mienne. 
Je n 'y a i e m p l o y é qu 'autant de teraps et d 'applicat ion q u ' i l en a fa l lu 
pour l ' é c r i r e avec une e n t i é r e s i n c é r i t é . D i e u , q u i peut faire tou t ce q u i 
l u i p l a í t , veu i l le medonner par son assistance, une si ferme r é s o l u t i o n 
d 'accompli r sa v o l o n t é en toute choses q u ' a p r é s avo i r , par tant d'effets 
de son amour et en tant de diverses manieres, r e t i r é m o n á m e d u pé r i l 
d'étre p r é c i p i t é e dans l 'enfer, i l ne permette pas qu'elle se perde. Ains i 
s o i l - i l . 



E G R I T B P A R E L L E — M E M E . 383 

L E S A I N T - E S P R I T S O I T T O U J O U R S A V E G NOUS , A M E N 1 

Je erais, mon P é r e , ne devoir point faire difficulté de t é m o i g n e r á v o -
tre r é v é r e n c e l a peine que j ' a i eue á é c r i r e cette re la t ion de ma v i e , afín 
de vous engager á me recommander á Dieu avec e n c o r é plus d'affection, 
quand Y O U S saurez combien j ' a i souffert en me remettant ainsi devant 
íes y e u x toutes mes mis ¿ r e s , quoique j e puisse d i r é avec v é r i t é que 
J'ai é té plus t o u c h é e du souvenir des faveurs que j ' a i reicucs de D i e u , 
que des offenses que j ' a i commises contre l u í . J'ai obéi á ce que vous 
m'avcz c o m m a n d é en m ' é t e n d a n t assez sur divers sujets que j ' a i t r a i t é s ; 
et vous me tiendrez, s ' i l vous p l a í t , l a parole que vous m'avez d o n n é e 
d e n retrancher tou t ce que vous y t rouverez á r e d i r é . Je n'avais pas 
a c h e v é de re l i re cette re la t ion lorsque votre R é v é r e n c e l ' a e n v o y é e 
chercher; a ins i i l p o u r r a se faire q u ' i l y aura des choses m a l e x p l i q u é e s , 
e t d'autres r é p é t é e s , parce que j ' a i eu si peu de temps á employer á ce 
t r a v a i l , que j e n'avais pas le l o i s i r de r evo i r ce que j ' é c r i v a i s . Je vous 
supplie de l e corr iger et de l e faire t ranscr i re , si vous voulez l 'envoyer 
a u p é r e m a í t r e A v i l a , á cause q u ' i l pour ra i t reconnai t re m o n é c r i t u r e . 
Comme lorsque j ' a i c o m m e n c é cette r e la t ion , dans laquelle j e me suis 
a c q u i t t é e d e tout ce q u i peut d é p e n d r e de m o i , j ' a i eu in ten t ion q u ' i l l a 
v i t , j e souhaite qu ' on la l u i montre , parce que ce me sera une grande 
consolation s ' i l en est content. Yous en userez n é a n m o i n s , m o n P é r e , 
comme i l vous p la i ra , et j ' e s p é r e que vous me saurez quelque g r é de ce 
q u e j e vous confie ainsi sans r é s e r v e les plus int imes sentiments de m o n 
ame. Je recommanderai l a v ó t r e á N o t r e - S e i g n e u r durant tou t le reste de 
mav ie ; et j e d é s i r e de tou t mon coeur que vous ne perdiez pas u n moment 
pou r vous avancer de plus en plus dans son service, et vous rendre en­
c o r é plus capable de m'assister. Cette re la t ion vous fera vo i r combien i l 
importe de se donner tou t entier , comme vous avez c o m m e n c é de faire, 
á ce d iv in R é d e m p t e u r q u i s'est d o n n é tout entier pou r nous. Qu ' i l soit 
bén i á j a m á i s ! J ' e s p é r e de sa m i s é r i o o r d e , m o n P é r e , que nous n o u s t r o u -
verons ensemble dans cette heureuse é t e rn i t é o ú , toutes les ombres é t a n t 
d i s s i p é e s , et tous les voiles l e v é s , nous c o n n a í t r o n s clairement combien 
grandes sont les g r áce s q u ' i l nous a faites, et ne cesserens j a m á i s de 
le louer . A ins i soi t - iL 

Ce l iv re fut a c h e v é par l a Sainte au mois d e j u i n 1562, sans dis t inc-
l i o n de chapitres; mais , l ' ayant ensuite t r a n s c r i t , elle le divisa pa i 
chapitres , et y ajouta diverses choses a r r i v é e s depuis, dont Tune est la 
fonda í ion d u m o n a s t é r e de Saint-Joseph. 

L E PERE M A I T R E L O U I S D E L E O N 

AU L E C T E U R . 

M ' é t a n t tombes entre les mains, avec l ' o r i g i n a l de ce l i v r e , quelques 
m é m o i r e s de l a Sainte, dans lesquels, soit pour s'en souvenir, ou pour 
en rendre compte á ses confesseurs, elle a épri t des choses que Dieu l u i 
a d'ites, et des faveurs q u ' i l l u i a faites, dont elle n 'avai t point p a r l é 

s. T U . i , 25 
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dans sa vie , je les a i t r o m é e s s i pleines d 'édi f ica t ion , que j ' a i c r u les y 
devoir ajouter sans y r i e n changer. Les TOÍCÍ done mot a m o t : 

Notre-Seigneur me di t u n j o u r : Pensez-vous, ma fitle, que te mér i t e 
soit dans lajouissance du bonheur que donnent mes g ráces et mes faveurs f 
N u l l e m e n t ; mais i l consiste á agi r , CL souff r i r et á aimer. iVe savez-vous pas 
jue saint P a u l ayant tant souf íer t , i l n 'a g o ú t é qu'une seuh fots la dou~ 
ceur de ees joies ineffobles qu i ne serencontrent que dans le ciel? iV 'a -
vez-vous pas r e m a r q u é qu'ayant passe' ma vie dans les soujfrances c o n t i -
nuelles , mon bonheur n 'a p a r u que sur l a montagne d u Thabor ? et ne 
cons idé r ez -vous p o i n t de combien de peines et de t r avaux a é t é t raversée 
l a jo ie que ma mere a eue d é m e t e ñ i r entre ses bras ? S i m é o n ne les l u i eut 
pas p lus t ó t p r é d i t s , que mon P i r e l u i fit clairement connaitre ce que f a -
vais á endurer; et ees grands saints q u i , é t an f conduits p a r lux dans les 
déser t s et les solitudes, ont p a s s é leur vie en des a u s t é r i t é s et des p e m -
tenees continuelles, et q u i ont soutenu tantdecombats eontre l e d é m o n 
et contre e u x - m é m e s , riont-ils pas é t é quelquefois durant u n fo r t long 
temps sans recevoir aucune consolation spir i tuel le? Croyez-*moi, ma 
filie, ceux que mon P é r e aime le p lus , sont ceux q u ' i l fa i t souffr i r da-
vantage, quand i l v o i t que leur amourest égal á leur souffrance. E n quoi 
puis- je mieux t é m o i g n e r que j e vous aime qu'en vous d é s i r a n t ce que 
f a i d é s i r é p o u r m o i - m é m e ? C o n s i d é r e z mes plaies, et voyez si vos dou-' 
leurs p'euvent j a m á i s approcher de celíes que f a i e n d u r é es p o u r Vamour de 
vous. C'est l á le chemin de l a v é r i t é ; et lorsquevous l'aurez connu, vous 
m'aiderez á p leu re r la perte de ceux qu i riont p o u r but de tous leurs d é -
sirs, de tous leurs soins,de toutes leurs p e n s é es, que de suivre une voie 
toute contraire . 

Quand je commencai ce j o u r - l á á faire ora ison, j ' ava i s u n s i fur ieux 
m a l de t é t e , q u ' i l me paraissait presque impossible de m ' y oceuper. Alors 
Notre-Seigneur me dit : Vous connaitrez p a r l á l'avantage q u ' i l y a de 
souffr i r , puisqu1 en V é t a t o ú vous é t e s , n e pouvant r i e n me d i r é , j e veux 
b ien ,pour vous consoler, vous faire la faveur de vous pa r l e r . Je demeu-
r a i p r é s d^une heure et demie t r é s - r e c u e i l l i c , et ce fut durant une p a r t i ó 
de ce temps que Notre-Seigneur me dit ce que je viens de rappor ter . Je 
n'eus done point de d i s t r a c t í o n ; mais , sans savoir o ú j ' é t a i s , j e me 
trouyais dans u n contentement ind ic ib le ; j e vis avec é t o n n e m e n t que 
m o n m a l de t é t e se passa, et j e demeurai dans u n grand dés i r de souf­
f r i r . Notre-Seigneur me d i t aussi de graver dans ma m é m o i r e ees pa ­
roles, q u ' i l avai t ditos á ses apotres : Q u ' i l n ' é t a i t p a s ju s t e que les ser-
viteurs fussent mieux t r a i t é s que les maitres. 

ü n j o u r d 'un dimanche des Rameaux, a p r é s avoir c o m m u n i é , j e me 
t rouva idans une si grande s u s p e n s i ó n d'esprit , que je ne pouvais avalcr 
la sainte host ie ; et lorsque je fus u n peu revenue á m o i , i l me sembla que 
j ' ava is l a bouche toute pleine de sang; que ce sang coulai t sur mon v i -
sage et sur m o n corps avec l a chaleur q u ' i l devait avoi r quand N o t r e -
Seigneur le r é p a n d i t a u m i l i e u de ses douleurs, et que dans la jo ie que 
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je ressentais , ü n i e dit : M a filie, je veux que mon sang vous prof i te , 
etne craignez p o i n t que ma m i s é r i c o r d e vous manqioe. J ' a i souffert en 
le r é p a n d a n t d ' ex t rémes douleurs ; vous en recevez avecjoie maintenant 
le f r u i t , et voyez de quelle sorte j e vous recompense du p l a i s i r que 
m u s m'avez fa i t au jourd 'hu i . Ge q u i le faisait par ler de l a sorte 
é t a i t q u ' i l y a plus de trente ans que j e n 'a i j a m á i s m a n q u é , quand je Tai 
pu , de communier ce j o u r - l a , et de t á c h e r á me p r é p a r e r de le loger 
dans mon á m e a p r é s l 'y avoir recu , parce que j e ne pouvais souffrir que 
les Juifs, a p r é s l u i avoir fait une e n t r é e si magnifique, Teussentlaissc 
a l ler s i l o i n chercher á raanger, et qu 'a ins i j e dés i ra i s de Favoir pour 
h ó t e , quoique dans une demeure que j o comía i s maintenant é t r e si i n ­
digne de l u i . Telles é t a i e n t ees g r o s s i é r e s c o n s i d é r a t i o n s q u i me venaient 
dans l 'espr i t ; e t i l m e parut n é a n m o i n s que Notre-Seigneur les eut pour 
a g r é a b l e s , puisque cette v i s ión est Tune de ceiles que je tiens l a 
plus a s s u r é e , et qu'elle m 'a s e r v í pour me m i c u x p r é p a r e r á l a sainte 
communion . 

A y a n t l u dans u ñ certain l i v r e q u ' i l y a de l ' imperfect ion á garder 
des images curicuses, et c royant des auparavant que la p a u v r e t é o b l i -
geait á n'en avo i r que de papier , cela m'avai t conf i rmé dans cette 
o p i n i ó n , et j ' e n voulais é t e r une q u i é t a i t dans ma ce l lu le ; mais Notre-
Seigneur me di t , lorsque je ne p e n s á i s point á cela : Que cette m o r t i f i -
ca t ión riétait pas bonne, parce que Vamour de Dieu e'tant préfe ' rable á 
la pauvre t é ' , j e ne devais p o i n t me p r i v e r , n i mes religieuses, de ce qu i 
pouva i t nous y exc i t a r ; que ce l iv re que j ' ava i s l u n'entendait pa r l e r , 
pa r ees mots de choses curieuses, que des ornements dont on enrichit les 
images, et nonpas des images ; que c'avait é té u n art if íce d u d é m o n d ' m -
spirer auoc l u t h é r i e n s , p o u r leur perte, de retrancher tous les moyens 
qu i peuvent por te r á la p i é t é . M a filie, a j o u t a - t - i l , ceux qu i me soni 
demeurés fidéles doivent maintenant p lus que j a m á i s s'efforcer de faire le 
contraire de ce qu ' i l s font . 

C o n s i d é r a n t la différence que j ' é p r o u v e entre vivre s é p a r é e des a f f a i -
res et des oceupations temporelles, ou de m 'y t rouver e n g a g é e , l ' u n 
conservant mon á m e beaucoup plus t r anqu i l l o et plus p u r é , et l ' au t re 
me faisant commettre plusieurs fautes, j 'entendis une v o i x q u i me di t : 
I I faut de n é c e s s i t é , m a filie, que cela soit a insi . C'est p o u r q u o i efforcez-
vous en toutes choses d 'avoir une in ten t ion droite de vous dé t ache r de 
tou t etdejeter continuellememt les y m x s u r m o i , afin derendrevos actions 
conformes auoc miennes. 

Pensant une autre fois d'oú. pouva i t veni r que je n'avais plus de r a -
vissements en publ ic , j 'entendis e n c o r é une v o i x q u i me dit : Cela n'est 
plus néces sa i r e ; l a bonne o p i n i ó n queje t oulais que Von eút de veus est 
msez établ ie , et i l faut maintenant avoir í q a r d á la faiblesse de ceux qu i 
jugent mal des choses les p l u s p a r faites. 

Me t rouvan t u n j o u r t o u c h é e de crainte dans l ' incert i tude de savoir 
si j ' é t a i s en g r á c e , Notre-Seigneur me d i t M a filie, l a lumiére est bien 
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différente des t é n e b r e s ; j e suis fídéle en mes promesses, e tpersonm ne se 
perd sans le connaitre. C'est se t romper que de s'assurer sur des douceurs 
spirituelles : l a vér i tab le assurance consiste dans le t émoignage que rend 
á chacun sa p ropre conscience. N u l n e peut pas p lus p a r lu i -méme dc~ 
meurer dans la l u m ü r e que d 'empécher la n u i t de venir , parce que cela 
d é p e n d de ma g ráce . A i n s i le meilleur moyen de demeurer dans la l u ~ 
miére est de connaitre que l 'on ríy saurait r í e n contribuer, mais qu'elle 
p r o c é d e de moi seul, et qu'encore que Von y soit , la n u i t vient auss i tó t 
que j e me ret i re , et l ' on se trouve dans les t énebres , ce qu i n ion í re que 
la vé r i t ab l e humi l i t é d\ ine ámc consiste á connaitre qu'elle ne peut r ien , 
et que j e p u i s tout . Ec r ivez ees m i s que j e vous donne comme vous 
écr ivez ce que vous recevez des hommes, a fin de ne les p o i n t ou~ 
blier . 

E n l a p r e m i é r e a n u é e que j e fus pr ieure d u m o n a s t é r e d e r i n c a r n a ü o n , 
lorsque, l a veille de S a i n t - S é b a s t i e n , o n c o m m e n c a i t á chanter le Salve, 
Regina, je vis l a t r é s - s a i n t e Vierge, a c c o m p a g n é e d'une grande mul t i tude 
d'anges, descendre et se mettre sur le s i ége des t iné pour la pr ieure , a u -
dessus duquel i l y avait une image de cette glorieuse M é r e de Dieu . I I 
me sembla que je ne vis plus alors l ' image, mais seulement e l l e - m é m e , 
q u i me parut avo i r quelque ressemblance avee l ' image que la comtesse 
m'avai t d o n n é e , et cela se passa si promptement, que je n 'en saurais 
par ler avec certitude, parce que j ' e n t r a i a u s s i t ó t en s u s p e n s i ó n . I I me 
sembla que je voyais plus haut et sur les bras du siége plusieurs anges, 
quoique ce ne fút pas sous une forme corporelle, á cause que cette v i ­
s ión é ta i t intellectuelle. Cela du ra pendant tou t le Salve, et l a sainte 
Vierge me d i t : Vous avez bien fa i t de mettre i c i mon image, j e serai 
p r é s e n t e aux louanges que vous donnerez á mon F i l s , et j e les lux of-
f r i r a i . 

M o n confesseur s ' é t a n t u n soir r e t i r é fort p romptement , á cause que 
des oceupations plus p r e s s é e s l 'appelaient a i l leurs , cela m'at t r is ta u n 
p e u ; et comme i l me semble que je ne suis a t t a c h é e á aucune c r é a t u r e , 
i ' a p p r é h e n s i o n de perdre cette l i b e r t é d'esprit me donna quelque s c r u -
pule . Le lendemain a u m a l i n , Notre-Seigneur , r é p o n d a n t á ma p e n s é e , 
me d i t : Queje ne devais pas m ' é t o n n e r si , de méme que des hommes d é -
sirent de trouver avec q u i s'entretenir des pla is i rs et desjoies sensibles 
qu' i ls g o ú t e n t , Váme d é s i r e d e rencontrer qué lqu ' un q u i entende son l a n -
gage, á qu i elle puisse communiquer ses contentements et ses peines, et 
s'attriste de n'en p o i n t trouver. Notre-Seigneur é t a n t d e m e u r é quelque 
temps avec m o i , i l me souvint que j 'avais dit á mon confesseur que ees 
visions passaient b ien v i t e ; et -alors ce d i v i n Sauveur me d i t : Q u ' i l y 
avait de la différence entre ees visions et celles qu ine sont que r e p r é s e n t a -
tives, et q u ' i l n 'y a p o i n t de regle certaine dans ses faveurs, parce q u ' i l 
importe qu'elles ne soiení pas toutes semblables. 

Un j o u r , a p r é s a v o i r c o m m u n i é , i l me paru t t r é s - c l a i r e m e n t que 
Notre-Seigneur se m i t a u p r é s de m o i pour me consoler, et q u ' i l me di t , 
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cntr 'autres choses, aYecbeaucoup de tendresse : M e v o i l á , ma filie, c e s í 
moi -méme. Qu'ensuite i l me p r i t les mains, les por ta sur son cóté , ct 
ajouta : Cons idé rez mes plaies : cette vie passe, mais je ne VOMS aban -
donnerui p o i n í (1). Je compris par certaines paroles q u ' i l me di t aussi, 
que depuis q u ' i l est m o n t é dans le c ie l , i l n'est descendu sur la terre, 
pour se comrnuniquer aux hommes, que dans le T r é s - S a i n t - S a c r e m e n t . 
11 me dit r Q u ' a p r é s é t re ressusc i té i l s 'é ta i t m o n t r é á sa sainte M é r e , 
et avait demeuré assez long-temps avee elle p o u r la consoler dans Vex~ 
t r éme affl ict ion oú elle é t a i t , sa douleur é tan t si grande, qu'elle avait en 
besoin de temps pourreprendre ses esprits, afín d 'é t re capable de g o ú t e r 
une telle jo te . 

Un mat in , é t an t en ora ison, j 'eus u n grand ravissement, et i l m e sem­
bla que Notre-Seigneur, m ' é l e v a n t en esprit, m'approcha de son P é r e 
et luí dit : V o i c i celle que vous m'avez d o n n é e , j e vous la rends; et je vis 
q u ' i l me recut. Ce ne fut point une imagina t ion , mais une chose t r é s -
r é e l l e , et si spir i tuel le qu'elle ne peut s 'exprimer. l i m e di t certaines pa­
roles dont j e ne me souviens pas. Je sais seuleraentqu elles é t a i e n t d'af-
fection et de tendresse, et que Dieu me m i t durant quelque temps a u p r é s 
de l u i . 

Le second j o u r de c a r é m e , a p r é s avo i r c o m m u n i é dans le m o n a s t é r e de 
Saint-Joseph de Malagon, Notre-Seigneur se p r é s e n l a á m o i , a insi q u ' i l 
a a c c o u t u m é dans Ies visions q u i se passent en mon espr i t ; et en le c o n -
s i d é r a n t , je vis qu 'au l i e u d'une couronne d ' é p i n e s , i l en avait une r e s -
plendissanfe, et q u i b r i l l a i t d'autant de rayons que les pointes de ees 
cruelles ép ines dont cette autre couronne é ta i t fo rmée l u i avaient a u -
trefois fait de plaies. Gomme j ' a i une dévo t ion p a r t i c u l i é r e pou r ce mys -
téi-e, cela me consola b e a u c o ú p . Mais, me r e p r é s e n t a n t en m é m e temps 
ce que tantde blessures l u i avaient fa i tsouffr i r , je sentis m o n coeur p e r c é 
de douleur. Sur quoi i l me di t : Que ce n ' é t a i t pas ees blessures q u i 
me devaient affliger, mais celles qu 'on l u i faisait p r é s e n t e m e n t . Je l u i d e -
mandai ce que je pouyais faire pour y apporter quelque remede, n 'y 
ayant r i en á q u o i je ne fusse r é s o l u e , et i l m e r é p o n d i t : Q u ' i l ri é t a i t 
pas temps de se reposer, mais de se M t e r de t ravai l le r á fonder des m o -
nas té res ; q u ' i l se p la isa i t avec ees ámes qui l u i é t a i en t c o n s a c r é e s ; que 
f e n regusse autant q u ' i l s'en p r é s e n t e r a i t ; q u ' i l y en avait plusieurs q u i 
ne manquaient á le servir q u ' á cause qu'ils n ' é t a i en t pas en l ieu propre 
pour cela ; que ceux que j ' é t a b l i r a i s dans de petites villes devaient é t re 
semhlables á celui o ú j ' é t a i s alors, et que Van y pouva i t autant m é r i t e r 

( l ] La Sainte ue dit pas ici, comme quelques-uns l'ontmal entendu, que rhumanité 
de Jésus-Christ soit alors descendue du ciel pour parlcr á elle , ce qu'il n'avait point 
fait depuis l'Ascension. Mais, comme elle venait de communier, Jésus-Christ, qui etait 
présent dans les espéces sacramentelles, lui dit ce qu'elle rapporte en ce lieu. Ce 
qu'elle dit aussi, que Jésus-Christ n'est point descendu enterre depuis son Ascensión 
dans le ciel, n'einpéche pas qu'il ne se soit montré á plusieurs de ses servileurs, et 
qu'il n'ait parlé á eux, non en descendant sur la terre, mais en élevant leurs ámes a 
lui pour le voir et pour l'entendre , comme les Actes des Apotres nous apprenneni 
qu'il est arrivé á saint Elienne et á saint Paul. 
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que clans les grands. p o u r v u que Ton y p o r t á t l eméme z é l e ; queje fisse 
en sorte que toutes ees maisons n'eussent qu 'un mime s u p é r i e u r ; que j e 
prisse bien garde d 'empécher que le soin d u temporel ne t r o u h l á t l a p a i x 
i n t é r i e u r e des ámes ; q u ' i l nous assisterait, a fin que le nécessa i re ne p ú t 
m u s manquer ; que l 'on eú t u n soin p a r t i c u l i e r des malades, puisque la 
prieure q u i manque de tes soulager en tout cequi l u i est possible res-
semble aux amis de Job, qui le mettaient en danger deperdre la patience, 
s ' i lne Veút soutenu dans une s i grande ép reuve de sa v e r t u ; et que f é ~ 
crivisse dequellesortese seraient passées les fondations de ees monas té res . 
Sur quo i , pensant en m o i - m é m e que j e n'aYais r i e n r e m a r q u é d ' ex t raor -
dinaire dans celle de M é d i n e q u i m é r i t á t d ' é t r e éc r i t , i l me demanda : 
Ce q u e j ' y d é s i r a i s davantage que de savoir qu'elle avait é t é miracú lense^ 
et q u ' i l é t a i t v r a i que l u i seul Favai t fait r é u s s i r , contre toute sorte 
d'apparences. A ins i j e m e r é s o l u s á é c r i r e ees fondations. 

L e m a r d i d ' a p r é s FAscension, é t a n t en oraison a p r é s avoir c o m m u n i é , 
j e me t rouva i si distrai te , que m o n esprit passait continuellement d'une 
chose á une aut re , sans pouvoi r s ' a r r é t e r á aucune; et, dans l a peine 
que j ' e n avais, j e me plaignais á Notre-Seigneur de la m i s é r e de notre 
na tu re ; mais je s e n t í s alors mon espri t s ' é c h a u f f e r ; i l me sembla v o i r 
clairement que l a t r é s - s a i n t e T r i n i t é é ta i t p r é s e n t e , et cela dans une 
v i s ión intel lectuel le , q u i mef i t connaitre , par une maniere de r e p r é s e n -
ta t ion, q u i é ta i t c ó r a m e une figure de la v é r i t é , qu'elle n 'aura i t pas é t é 
capable de v o i r á d é c o u v e r t et sans cette e spéce de v o i l e , de quelle sorte 
u n seul D ieu est en trois personnes. 11 me pa ru t ensuite que ees trois per-
sonnes se r e p r é s e n t a i e n t distinctement á m o i dans le fond de m o n á m e ; 
qu'elles me par la ient , et qu'elles me d i r e n t : Q u ' á commencer des cejour , 
chacune d'elles me ferait une fmeur p a r t i c u l i i r e ; que ma c h a r i t é s'aug-
menterai t ; que j e mxen sentirais tou t e m b r a s é e ; et que j e souffrirais 
avec p l a i s i r . Je compris aussi l e sens de ees paroles de Notre-Seigneur, 
que les t rois personnes divines sont en l ' á m e q u i est en g r á c e . E n le 
remerciant d'une si grande faveur, et dont j ' é t a i s s i indigne , je l u i 
demandai avec beaucoup de sentiment comment i l se pouvai t faire que 
dans le m é m e temps q u ' i l m'accordait des g r á c e s p a r t i c u l i é r e s , i l sem-
bla i t m'abandonner en permettant que je fusse si mauvaise; je l u i p a r l á i s 
a ins i , parce que l e j o u r p r é c é d e n t , m ' é t a n t r e p r é s e n t é le grand nombre 
de mes p é c h é s , j ' e n avais é t é toute t r o u b l é e . Je vis clairement les e x t r é -
mes obligations que j ' ava is á D ieu d 'avoir e m p l o y é tant de divers 
moyens pour m'a t t i rer des mon enfance á son service, sans que j ' e n 
eusse prof i té . Je connus que l est I ' excés de sonamour de nous pardonner 
tant de p é c h é s , lorsque nous voul ions nous conver t i r á l u i , et comme, 
par di verses raisons, i l m 'en a plus p a r d o n n é q u ' á nu l l e autre . Ges trois 
divines personnes, q u e j e compris n ' é l r e qu 'un seul D i e u , d e m e u r é r e n t 
si i m p r i m é e s dans mon á m e , que si cela conl inuai t , i l me serait i m ~ 
possible de n ' é l r e pas toujours recueil l ie . 

É t a n t , u n peu auparavant, dans lo mon asiere de Sainl -Joseph d 'Avi la , 
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e t a l lant comrritinier, je v is , avant que d 'avoir recu l a sainte hostie qui 
é t a i t dans l e ciboire, une colombe q u i battait des ailes avec b ru i t , et j ' e n 
fus s i t r o u b l é e , que je ptts á peine recevoir l a sainte hostie. 

E n l ' a n n é e 1571, j 'entendis dans ce m o n a s t é r e une v o i x q u i me d i t : 
U n temps viendra o ú i l se feraplusieurs miracles dans cette égl ise , et on 
l a nommera VEglise sainte 

Pensant u n j o u r en m o i - m é m e si c 'é tai t avec raison que quelques-uns 
m e b l á m a i e n t de so r t i r J e mon couvent pour fonder des m o n a s t é r e s , et 
disaient que je ferais mieux de m ' o c c u p e r á r o r a i s o n , j 'entendis une v o i x 
q u i me d i t : L a perfection ne consistepas, en cette me, á j o u i r dubonheur 
de ma p r é s e n c e , mais á faire ma v o l o n t é . 

Ce que ron nTavai t r a p p o r t é autrefois de saint Paul , touchant l ' e sp r í t 
de retrai te dans lequel les femmes doivent é t r e , et que Fon m'avai t r é -
p é l é encere depuis peu , me faisant croire que Dieu voula i t q u e j e le 
pratiquasse, i l me d i t : Dites—leur qu ' i l s ne s ' a r r é t e n t pas á u n seul pas-
sage deVEcr i t u r e , mais qu' i ls cons idé ren t les autres, et voient s'ils peu— 
vent me l ier les mains. 

U n j o u r , a p r é s Foctave de la Vis i t a t ion de l a sainte Vierge , recoma 
mandant á Dieu u n de mes f ré res q u i é ta i t dans u n ermitage d u mon t 
Carmel , je l u i dis : « S e i g n e u r , pou rquo i permettez-vous que mon f ré re 
<< soit en u n l i eu o ú i l court fortune de se perdre? I I me semble que s i 
« u n de vos fréres se t r o u v a i t dans u n semblable pé r i l , i l n 'y auraft r i e n 
« queje ne fisse pou r t á c h e r de l ' en t i r e r ; » et a l o r s l u i d i t : M a filie, ma 
filie, ce sont les religieuses de V I n c a m a t i o n qu i sont mes soeurs. A quo i 
vous a r r é t e z - v o u s ? P r e ñ e z courage, et ne pensez qu ' á accomplir ma v o ­
l o n t é : cela ri est pas s i difficile q u ' i l vous semble; et ce que vous vous ima-~ 
ginez devoir causer l ape r t e des autres maisons tournera á leur avan-
tage et á celui des vó t r e s . M o n pouvo i r est grand, riy r é s i s t e z p o i n t . 

G o n s i d é r a n t u n j o u r l a grande p é n i t e n c e que faisait une rel igieuse, 
et que j ' au ra i s p u en faire davantage que je n 'en faisais, si j 'eusse s u i v i 
le dé s i r que Dieu m'en donnai t quelquefois, sans m ' a r r é t e r á ce que mes 
cbnfesseurs m'ordonnaient , je pensai en m o i - m é m e s ' i l n e vaudrai t pas 
mieux p e u t - é t r e ne pas leur o b é i r en cela. Notre-Seigneur me dit : 
N o n , ma filie, vous ne sauriez vous é g a r e r dans le chemin que vous 
tenez, marchez-y en assurance. Quelque grandes que soient les p é n i t e n c e s 
que vous voy ez faire d, cette personne, f estime davantage votre o b é i s -
sance. 

É t a n t u n j o u r en oraison, D i e u me fit vo i r , par une v i s i ó n i n t e l l e c -
tuelle, que l ' á m e q u i est en g r á c e se trouve en la compagnie de la t r é s -
s a in t é T r i n i t é , q u i Fé léve au-dessus de tou t ce q u i est sur l a t e r r e ; et 
Fon rae fit comprendre ees paroles du cantique : Dilectus meus descendit 
i n h o r t u m suum. Je vis aussi q u ' a u contra i re , F á m e e n g a g é e dans le p e ­
ché est comme une personne q u i é t a n t l i ée , ayant les yeux b a n d é s et les 
oreilles b o u c h é e s , ne peut n i marcher , n i v o i r , n i entendre, mais se 
trouve c n v i r o n n é c de t é n é b r e s et dans une grande o b s c u r i t é ; ce q u i me 
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donna une telle compassion des á m e s q u i sont en cet é ta t , que je souf-
fr i rais toutes choses avec jo ie pour en d é l i v r e r une seule. Je ne s a u -
rais bien r e p r é s e n t e r cette v i s i ó n ; mais j e suis p e r s u a d é e q u ' i l serait 
impossible á ceux q u i la verraient telle que j e l a vis , de se r é s o u d r e á 
perdre u n si grand bonheur pour tomber dans u n si grand malheur . 

E n la seconde a n n é e queje fus pr ieure d u r a o n a s t é r e de r i n c a r n a t i o n , 
le p é r e Jean de l a Croix me communiant u n j o u r de l'oetave de Saint-
Mar ti n , i l partagea la sainte hostie pour en donner une mo i t i é á une 
de mes soeurs. Je crus que ce n ' é t a i t pas q u ' i l en m a n q u á t , mais q u ' i l le 
faisait pour me mort i f ie r , á cause que je l u i avais di t que j ' é t a i s bien 
aise de recevoir de grandes hosties , quoique je susse que cela 
n ' impor te pas, puisque J é s u s - G h r i s t est tou t entier dans la moindre 
pa r t i cu le ; et alors Notre-Seigneur, pour me faire connaitre qu 'en ef-
fet cela n ' impor te , me dit : Ne craignez pas, ma filie, que qu i que ce soit 
puisse vous s é p a r e r dé moi . I I se mont ra ensuite á m o i comme i l ava i t 
fait autrefois, par une v i s i ó n r e p r é s e n t a t i v e , mais t r é s - i n t é r i e u r e , et 
me d i t , en me mon t r an t sa ma in droite : L a marque du clou q u i perga 
cette main vous en sera une q u ' á commencer des ce moment, j e vous 
prends p o u r mon épouse : vous n'aviez pas é t é digne ju squ ' i c i de rece­
v o i r une s i grande faveur; mais d é s o r m a i s vous ne me regarderez p lus 
seulement comme votre c r é a t e u r , votre r o i et votre D i e u ; vous me c o n -
side'rerez aussi comme votre v é r i t a b l e é p o u x . M o n honneur sera le vó t re 
et le vó t r e sera le m i en. 

Ges paroles í i r e n t une telle impression dans m o n á m e , qu'elle é ta i t 
hors d ' e l l e - m é m e et comme tou t é g a r é e ; et dans ce t ranspor t , je p r i a i 
Not re -Se igneur , o u de relevar ma bassesse p o u r me rendre capable de 
recevoir u ñ e si excessive faveur, o u de ne pas me l 'accorder, parce que 
n 'y ayant poin t de p ropo r t i on entre F inf i rmi té de l a nature et r é m i n e n c e 
d'une telle g r á c e , je ne pouvais la supporter s ' i l ne m 'en donnai t la 
forcé . Je passai le reste d u j o u r de l a serte, et j ' a i recu depuis de grands 
avantages de cette v i s ión , mais avec beaucoup de confus ión et avec dou-
leur de v o i r que j e t ravai l le si peu p o u r les m é r i t e r . 

Lorsque j ' é t a i s dans le m o n a s t é r e de To léde , on me conseilla de n'en 
permettre l ' e n t r é e q u ' á des personnes de q u a l i t é , et alors Notre-Seigneur 
me d i t : Ce serait bien vous abuser, ma f i l i e , de vous a r r é t e r aux lois du 
monde, au l ieu de c o n s i d é r e r q u e j ' y a i é t é pauvre et m é p r i s é . Croyez-
vous done que ceux qu i y passent p o u r grands se t rouveront grands devant 
mes yeux, et qne l a noblesse soit p lus estimable que la vertu-? 

E n v i r o n le q u a t o r z i é m e j o u r d e f é v r i e r de l 'an 1571, Notre-Seigneur me 
d i t : Vous dés i rez les t ravaux, et en méme temps vous les a p p r é h e n d e z . Mais 
j e dispose les choses selon que l a p a r t i e s u p é r i e u r e de votre áme le souhaite, 
et non pas selon Vinfírmité et la faiblesse de Vinfé r i eu re . E f f ó r c e z - v o u s 
de vous rendre digne de mon assistance, qu i veut vous rendre victorieuse 
de rous -méme . Vous ne mourrez poin t que vous ne voyiez Vordre de ma 
sainte M i r e faire u n g rand pragres. 
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Lorsqu 'en l ' a n n é e 1579, j ' é t a i s dans le m o n a s t é r e de saint Joseph 
d ' A v i l a , l a vei l le de l a P e n t c c ó t e , et dans Termitage de Nazareth, 
me souvenant d'une tres-grande g r á c e que Dieu m'avai t faite á pa^ 
r e i l j o u r , i l y ava i t env i ron Yingt ans , j ' e n t r a i dans une telle fer-
veur d'esprit , que mes puissances d e m e u r é r e n t suspendues; et dans 
ce grand recuei l lement , Notre-Seigneur me dit : De commander de 
ea p a r t aucc peres Carmes déchaussés d'observer quatre choses d 'oú dé— 
pendent Vaccroissement ou la décadence de leur ordre. L a p r e m i é r e , 
que les s u p é r i e u r s s'accordassent dans leurs sentiments. L a seconde, 
qu'ayant plusieurs maisons, i l n 'y eút que peu de re l ig ieux en cha-
cune. L a t r o i s i é m e , d 'avoir peu de communication avec les sécu l ie r s . 
E t l a q u a t r i é m e , d'enseigner p lus p a r actions que p a r paroles. Gomme 
i l n'y a d e n de plus v r a i , j e l ' a i s i g n é de ma m a i n . 

T H E R É S E D E J E S Ú S . 

P R E M I É R E R E L A T I O N . 

Voic i quelle est m a m a n i é r e d 'o ra i son , dans le temps que j ' é c r i s 
ceci . 11 m'ar r ive rarement de pouvoi r d iscour i r avec l 'entendement, 
parce q u ' a u s s i t ó t que j e commence á me r e c u e i l l i r , j ' en t r e dans l a 
q u i é t u d e o u l e ravissement , et qu 'ainsi je ne puis faire aucun usage 
de mes sens. J'entends seulement que Ton me parle , mais sans 
r í e n comprendre á ce que Ton me d i t . 

I I m 'ar r ive souvent que , quoique je ne pense po in t alors á Dieu , 
mais á d'autres choses, et q u ' i l me semble q u e , quelque dés i r que 
j ' e n eusse, je ne pourrais faire o r a i son , tant j e suis dans une grande 
s é c h e r e s s e , et t r a v a i l l é e de douleurs corporelles , je me t rouve t o u t 
d 'un coup dans u n tel recueil lement e l une telle é l é v a t i o n d'esprit , 
que je suis comme hors de m o i - r a é m e , et j ' e n recois en u n moment 
lesavantages que je d i r a i , sans que j ' a i e eu n é a n m o i n s aucune v i s i ó n , 
n i r i en en tendu , et sans savoir o ú j e suis. I I me p a r a í t seulement que 
m o n ame est comme perdue et qu'el le profite plus en ce moment 
qu'elle ne p o u r r a i t , avec tous ses efforts, faire en une a n n é e . 

D'autres fois je me sens dans u n t e l t ranspor t et u n si grand d é s i r 
de m o u r i r pour D i e u , que j e ne sais que devenir. I I me semble 
que je vais rendre l ' e sp r i t ; j e jet te des cris , j ' a i recours á Dieu , 
et j e l e p r i e , avec grande a r d e u r , de ne pas m'abandonner. E n 
d'autres temps, je ne puis demeurer assise, tant mes i n q u i é t u d e s sont 
grandes ; et cette peine que je sens, sans y r i en con t r i bue r , est 
d'une tel le n a t u r e , que je ne voudrais j a m á i s l a v o i r cesser. E l l e 
procede du d é g o ú t de la vie que me cause le dés i r de v o i r Dieu , 
et de ce que m o n m a l est sans r e m é d e , parce q u ' i l n'y en a u r a i í 
p o i n t d'autre que l a m o r t , et q u ' i l ne m'est pas permis de me la 
donner. Ains i i l me parai t que les autres t rouvan t de l a consolat ion 
dans leurs m a u x , i l n'y a que les miens q u i durent toujours , et 
l a douleur que j ' e n souffre est si grande, q u ' i l me serait impossible 
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de la supporter, si Notre-Seigneur ne l a soulageait de temps en temps 
par ees ravissements , q u i font cesser mes inquie tudes , rendent le 
calme á m o n ame, l u i donnent quelquefois la jo ie de v o i r une partie 
de ce qu'elle d é s i r e , et en d'autres temps, celle de c o n n a í t r e des veri tés 
merveilleuses , q u i l u i paraissaient incomprehensibles. 

Je me sens d'autres fois p r e s s é e par de si violents et de si ardents 
dé s i r s de servir D i e u , et dans u n si e x t r é m e d é p l a i s i r de l u i é t r e 
i n u t i l e , que je ne puis assez d i ré combien cela me fait souffrir . I I 
me para i t alors q u ' i l n 'y a n i peines , n i t r a v a u x , n i mar ty re que je 
n'embrasse avec j o i e ; ce q u i m ' a r r i ve en u n m o m e n t , quoique je 
n ' y pense p o i n t , et avec une tel le i m p é t u o s i t é , q u ' i l me renverse 
l 'espri t sans que j ' e n puisse comprendre l a cause. Je voudrais jeter 
des cris pou r faire entendre á tou t le monde combien i l impor te de 
ne pas se contenter de recevoir de petites graces , et quelles sont 
ceiles que nous pouvons e s p é r e r de la b o n t é de D i e u , si nous nous 
y disposons. Ces d é s i r s s i v io l en t s , et cette douleur de ne pouvoi r 
ce que je voudra is , m'agitent á ' u n e m a n i é r e incroyable . I I me semble 
que , si j ' é t a i s l i b r e , je ferais des choses extraordinaires pour le 
service de D i e u , et j e me t rouve comme l iée d'une tel le sorte , 
que je l u i suis e n t i é r e m e n í i n u t i l e . A i n s i ma peine est si grande , 
qu 'e l le ne peut s ' expr imer ; mais en f in , Dieu l ' a fait cesser, et le r e -
cuei l lement , l a consolat ion et la jo ie prennent sa place. 

I I m'est a r r i v é d'autres fo is , dans ces m é m e s dés i r s si ardents de 
servir D ieu , de vou lo i r faire des p é n i t e n c e s q u i m 'aura ien t sans doute 
beaucoup s o u l a g é e , et d o n n é une grande j o i e ; mais o n m'en a em-
p é c h é e á cause de mes in f i rmi t é s corpore l lcs ; et j e crois que, s i on 
me les e ú t per mis es, elles auraient p u , quoique m é d i o c r e s , é t r e e x -
cessives. 

Je sens quelquefois une s i grande peine d 'avoir á converser avec 
que lqu 'un , qu 'el le me fait r é p a n d r e des larmes. T o u t m o n pla is i r est 
d ' é í r e seule; et lors memo q u e j e ne prie n i ne l i s po in t , j e ne laisse 
pas de t rouver de l a consolation dans l a soli tude. L 'ent re t ien de mes 
parents m'est p a r t í c u l i é r e m e n t ennuyeux, et j e n 'y suis qu'avec c o n -
t ra in te , e x c e p t é ceux avec q u i j e puis t ra i te r de l 'oraison et d'autres 
discours d e p i é t é ; car je suis bien aise de les v o i r , mais non pas toujours , 
y ayant des temps o ú leur compagine me serait á cliarge, parce que je 
voudrais é t r e seule. Mais cela a r r ive rarement , pr incipalement á l ' éga rd 
de ceux á qu i je par le des choses de ma conscience ; car i ls me c o n s o l e n í 
toujours. Ge m'est aussi une grande peine de me t rouve r dans l a n é c e s -
s i té de manger et de do rmi r , et d'y é t r e e n c o r é plus ob l igée que les a n ­
tros, á cause de mes in f i rmi t é s ; mais le faisant dans l a vue de Dieu , et á 
dessein de le servir , je l u i offre cette peine. 

Comme je ne me lasserais j a m á i s d ' é t r e seule, le temps me para i t 
passer t rop vi te , et je n'en a i pas assez p o u r p r i e r . J'ai aussi tant 
d'affection pour la lecturc , que j e suis dans u n con l inuc l dés i r de m 'y 
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occuper. Je lis peu n é a n m o i n s , parce que je n 'a i pas plus t ó t p r í s u n l i y r e 
que je me trouye recueil l ie , et qu 'ainsi ma lecture se change en o r a i -
son. Cela d u r e t r o p peu, á mon g r é , á cause de mes grandes occupa-
t ions , q u i , e n c o r é qu'elles soient bonnes, ne me donnent pas le m é m e 
contentement que je recevrais dans la lecture et dans l 'ora ison. A ins i j e 
ne puis vo i r , ce me semble, sans quelque dép l a i s i r , que c'est en v a i n que 
je d é s i r e toujours d 'ayoir plus de temps que je n ' en a i . 

Dieu m'a d o n n é ees d é s i r s , et plus de vertus que je n 'en avais, depuis 
q u ' i l m'a f a v o r i s é e de l 'o ra ison de q u i é t u d e , et de ees rayissements dont 
j ' a i p a r l é , et j e me t rouve s i c h a n g é e en m i e u x , que j e ne puis c o n s i d é -
re r sans hor reu r I ' é ta t o ú j ' é t a i s auparavant . 

Ces ravissements et ees visions ont p rodu i t en m o i les avantages dont 
j e p a r l e r a i ; et je me contente main tenan tde d i r é que , si j ' a i quelque 
chose de bon, ils en sont l a cause. 

J 'ai fait une telle r é s o l u t i o n de ne po in t offenser Dieu , m é m e v é n i e l -
lement , que j ' a imera i s m i e u x m o u r i r mi l le fois que d'y contrevenir de 
propos dé l i bé r é . 

Cette r é s o l u t i o n est te l le , que p o u r faire une chose que je croirais 
a g r é a b l e á Dieu et tourner á sa g lo i re , et que m o n directeur approuve-
r a i t , i l n 'y a po in t de biens que j e ne m é p r i s a s s e , n i point de t r a v a u x 
que je ne voulusse souffrir pou r l ' e x é c u t e r . E t s i je n ' é t a i s dans ce sen-
t iment , je n 'aurais pas, ce me semble, l a hardiesse de r i e n demander á 
D i e u , n i m é m e de faire ora ison. Mais j e ne laisse pas d ' é t r e fort i m -
parfaite, et de commettre beaucoup de fautes. 

Dans l ' obé i s sance que je rends, quoique imparfai tement , á mon c o n -
fesseur, i l me semble que j e suis incapable de vou lo i r manquer á faire 
ce q u ' i l m'ordonne, et j e me croirais en mauyais é t a t si j ' é t a i s dans une 
autre d isposi t ion. 

J 'aime l a p a u v r e t é , quoique n o n pas tant que je deyra is ; et i l me 
semble que, quand j e serais t r é s - r i c h e , j e n e d é s i r e r a i s de me conseryer 
aucun reyenu , n i garder de l 'argent p o u r m o n usage pa r t i cu l i e r ; mais 
je me contenierais du n é c e s s a i r e . Je sens bien n é a n m o i n s que j e ne 
p o s s é d e qu ' imparfa i tement cette y e r t u , parce qu'encore que j e no 
souhaite r i e n pour m o i , je ne serais point fáchée d 'ayoir du bien pour 
le donner . 

Je n 'a i presque po in t eu de v i s ión q u i ne m'a i t s e r v i ; et j e me 
remets á mes confesseurs á en juger si quelques-unes ont é té des 
i l lusions. 

Les eaux, les campagnes, les fleurs, les excellentes odeurs , l a m u -
sique, et tant d'autres objets q u i passent dans le monde pour s i a g r é a -
bles, me paraissent l ' é t r e si peu, en comparaison de ceux q u i se p r é -
sentent á mon esprit dans les visions que j ' a i d 'o rd ina i re , que je 
foudrais n ' avo i r poin t d 'yeux p o u r les v o i r , n i d'oreilles pour íes 
í n t e n d r e . A ins i i ls me touchent si peu, que j e ne les ai pas plus tó t aper-
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cus, qu' i ls s'effacent de raon i m a g i n a ü o n , tant ils me paraissent mé~ 

prisables. 
Lorsque je ne puis rae dispenser de t ra i ter avec quelques personnes 

du monde , quoique ce ne soit q u e des choses de p i é t é et d'oraison, si 
cela dure l o n g - t e m p s , sans nécess i t é , j ' e n a i t an t de peine, q u ' i l faut 
que je me fasse Y i o l e n c e . 

Ces conversations et ees entretiens des choses du s iécle , q u i m 'é t a i en t 
autrefois si a g r é a b l e s , me donnent maintcnant tant de d é g o ú t , que je 
ne saurais les souffrir. 

Ces dés i r s que j ' a i d'aimer, de servir et de v o i r Dieu , ne sont plus 
a c c o m p a g n é s , comme autrefois , dans les temps que j e croyais é t r e si 
d é v o t e , de m é d i t a t i o n et de q u a n t i t é de larmes, mais de mouyements 
d 'amour de Dieu si vifs et s i violents, que, s ' i l ne les t e m p é r a i t par ces 
rayissements q u i mettent mon á m e dans l a t r a n q u i l l i t é et dans le calme, 
je crois qu'elle cesserait b i e n t ó t d ' animer mon corps. 

Je ne saurais v o i r des personnes marcher á grands pas dans l a p i é t é , 
d é t a c h é e s de tout , et q u i ne t rouvent r i e n de difficile pour servir Dieu, 
que je ne d é s i r a s s e de communiquer avec elles, parce q u ' i l me semble 
que l eur exemple me fortif ie. 

Je ne puis , sans quelque douleur , en v o i r d'autres q u i sont l imides, 
et q u i ne vont que comme á t á t o n s dans ce qu'elles pourraient raison-
nablement entreprendre de faire pour D i e u . J ' implore en leur faveur son 
secours et celui de ces grands saints dont les admirables actions don­
nent de l ' é t o n n e m e n t , non q u e j e me croie capable de faire r i en de b o n , 
mais parce que jene doute po in t quepMeu n'assiste ceux qu i s'engagent 
dans de grands desseins pour l u i p la i re , et ne les abandonne j a m á i s 
lorsqu ' i l s mettent leur confiance en l u i seul. Je souhaite de rencon-
t rer des personnes q u i me confirment dans cette o p i n i ó n , et de me r e -
poser a insi sur son é t e r n e l l e providence du soin de la n o u r r i t u r e et du 
v é t e m e n t . 

Les paroles suivantes é t a i e n t a joutées de l a main de l a Sainte : 
Ce que j e dis que nous devons laisser á D i e u le soin de nos besoins tem­

p e r é i s ne doit pas s'entendre de telle sorle que je p r é t e n d e par l a pouvoi r 
me dispenser de me les p r o c u r e r ; mais i l s igni í ie seulement que ce doit 
é t r e sans i n q u i é t u d e ; et je me trouve si b ien de n'en po in t avoi r . que 
je tache, autant que p u i s , d e m 'oub l ie r m o i - m é m e . l i m e semble q u ' i l y 
a env i ron u n an que D i e u m'a d o n n é ce senliment. 

Pour ce q u i est de la vaine g lo i re , D ieu me fait l a g r á c e d ' é t r e t r é s -
p e r s u a d é e q u e je n 'a i aucun sujet d 'en a v o i r , parce q u e j e comía i s 
clairement que je ne contr ibue en r i e n á tant de faveurs que je recois 
de sa b o n t é . I I m e fait vo i r , au contraire, que ma m i s é r e est s i grande, 
que ce que j e pourra i s penser en tente ma vie ne seraitpas capable de 
me faire comprendre l a moindre de tant de grandes vé r i t é s dont i l 
m ' i n s t ru i t e n u n moment . 

I I me semblait autrefois que j e devais avoir-honte de parler ainsi des 
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choses qu i me regardent; mais depuis quelques jours je n 'en ai po in t , 
parce que j e ne me t rouve pas mei l leure qu 'auparavant que j 'eusse 
recu tant de g r á c e s , et a u cont ra i re , e n c o r é p i r e , puisque je n 'en p r o -
fité pas. Je t rouve e n c o r é que , quoique j e recoive cont inuel lement des 
faveurs d e D i e u , les autres sont plus vertueuses que mo i , et s'avancent 
davantage dans son serr ice ; ce q u i me fait croire q u ' i l l eu r donnera 
tout d 'un coup les g r áce s q u ' i l m'a faites á diverses fois , et je crains 
q u e , me voyant si faible et si mauva ise , i l ne m'a i t c ó n d u i t e par ce 
chemin. Je l e pr ie de tout m o n coeur que ce ne soit p o i n t dans cette v ie 
q u ' i l me r é c o m p e n s e . 

L o r s q u ' é t a n t en oraison j e me t rouye dans la l i b e r t é de m é d i t e r , je 
ne pourra is , q u o i q u ' i l me v í n t dans la p e n s é e , demander á not re S e i -
gneur de me donner d u repos, et d é s i r e r q u ' i l m ' a c c o r d á t cette p r i é r e , 
parce que j e vois q u ' i l n 'en a j a m á i s en quand i l é t a i t sur la terre ; 
mais q u ' i l a pa s sé savie en des t r avaux c o n t i n u é i s . A ins i je le pr ie de 
ne point me les é p a r g n e r , et de me faire l a g r á c e de pouyo i r les s u p -
por ter . 

Toutes les choses de cette nature et qu i sont les plus parfaites s'of-
frent á m o i dans l ' o r a i son , et font impression sur mon esprit . Je ne 
saurais, sans é t o n n e m e n t , vo i r de si grandes v é r i t é s , et elles me parais-
sent s i claires, que tout ce q u i est dans le monde , l eur é t a n t c o m p a r é , 
n'est que folie. A ins i j ' au r a i s besoin de me contraindre pour y penser 
comme j e faisais autrefois , tant i l me semble que c'est une r é v c r i e de 
compter p o u r quelque chose les m a u x e t les t r a v a u x de cette v i e , et de 
ne pas m é m e m o d é r e r , par cette c o n s i d é r a t i o n , la douleur de l a mor t de 
nos plus proches parents , de nos plus chers a m i s , et des autres choses 
q u i nous sont les plus sensibles. N'ai-je done pas ra i son de d i r é que, 
c o n s i d é r a n t ce que j ' é t a i s , et quels é t a i e n t alors mes sentiments, j e 
dois ye i l l e r avec soin sur ma conduite ? 

Quoique j e remarque en quelques personnes des choses q u i p a r a i s -
sent vis iblement é t r e des p é c h é s , j e n e puis me r é s o u d r e á croire qu'elles 
aient offensé D i e u , parce que j e suis p e r s u a d é e que chacune d é s i r e , 
comme m o i , de le servir . I I m'a fait cette g r á c e , dont je ne saurais t r op 
le remercier , de ne j a m á i s m ' a r r é t e r á penser a u x défau ts d ' a u t r u i ; 
et quand ils se p r é s e n t e n t á ma m é m o i r e , a u l i e u de m 'y a r r é t e r , j e con­
sidere ce q u ' i l y a de bon en ees personnes. A i n s i , r i en ne me fait de l a 
peine que les p é c h é s publics et les h é r é s i e s ; mais j ' e n suis souvent for t 
aff l igée, et i l me semble, presque toutes Ies fois que j ' y pense, que 
cette peine est l a seule que l ' on doive sentir . N é a n m o i n s , c'en est une 
pour m o i de v o i r des personnes d'oraison re tourner en a r r i e ro , mais 
non pas s i grande, parce que j e tache d'en detourner mon esprit . 

Je ne suis plus si curieuse que j ' é t a i s , quoique j e ne sois pas toujours 
en cela e n t i é r e m e n t mor t i f l ée , mais seulement quelquefois. 

Ge que je viens de rappor ter , et une a t tent ion presque continuelle á 
D i e u , est, pour l ' o rd ina i r e , selon ce que j ' e n puis juger , 1 é t a t de mon 
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á m e . A i n s i , quand j e m'occupe d'autre chose, j e me sens comme révei l -
le r , sans savoir par q u i , pour reprendre cette a t t en t ion ; mais non paj 
tou jours , et seulement assez souvent lorsque ce dont i l s'agit est tres-
impor tan t . 

Je me t rouve quelquefois durant trois ou q ü a t r e jours ,non-seulemeat 
s am f e r v e ü r et sans aucune v i s i ó n , mais elles sont s i effacées de ma 
m é m o i r e que, quand je le voudra is , j e ne pour ra i sme son veni r d 'aucun 
bien que j ' a i e f a i t .Tou t me parai t u n songe; mes m a u x corporels m 'ac-
cablent ; rnon entendement se t r o u b l e , j e n 'a i n u l l e p e n s é e de D i e u , et 
je ne sais du tout oú j ' e n suis. Si j e p^ends Un l i v r e , je ne comprends 
r i e n á ce que je l i s ; j e me vois pleine d'imperfections, sans amour pour 
la v e r t u , et cette grande ardeur de souffrir disparai t de telle sor te , q u ' i l 
me semble qne j e s é r a i s incapable de r é s i s t e r á l a moindre tentat ion ; 
que j e ne me t rouve propre á r i e n ; que je ne pour ra i s vo i r sans peine 
que l ' on me c o m m a n d á t quelque chose d 'cx t raord ina i re , et que je t rompe 
tous ceux q u i ont bonne o p i n i ó n de m o i . Je voudrais alors pouvo i r me 
cacherenun l ieu o ü personne ne m e v i t , e t ce n'estpas par v e r t u , mais par 
l á c h e t é que je cherche l a solitude. Je me sens d i sposée á contestercentre 
ceux q u i voudraient me contredire, et mon seul soulagement, au mi l i eu 
de tant de peines, est la g r á c e que B i e n me fait de ne pas Foffenser plus 
q u ' á l 'o rd ina i re , et q u ' a u l i eu de l u i demander de me dé l iv re r de ce tour -
ment , je suis p r é t e de souffrir j u s q u ' á la fin de m a v i e , si telle est sa 
v o l o n í é . Je m*y soumets de tout mon coeur; j e l e pr ie seulement de 
m'assister, afin que je ne l'offense p o i n t , et j e c o n s i d é r e comme une 
t r é s - g r a n d e g r á c e de ne pas é t r e toujours dans l ' é t a t que j e v i e u s de 
d i r é . 

Je ne saurais v o i r sans é t o n n e m e n t q u ^ t a n t dans une si grande 
peine, une seule des paroles que notre Seigneur a a c c o u t u m é de me 
faire entendre, une v i s ión , u n recueil lement q u i ne d u r é pas plus qu ' un 
Ave M a r í a , o u une approche de l a sainte table pour communier , r e n -
dent une e n t i é r e t r a n q u i l l i t é á m o n á m e et á mon corps , et é c l a i r e n t de 
telle sorte m o n entendement, qu*il recouvre toute sa forcé , et rentre 
dans ses dispositions ordinaires . Je Tai é p r o u v é diverses fois, et toujours 
quand j e communie . I I y a plus de s ix mois que je me sens notablement 
s o u l a g é e de mes inf i rmi tés corporelles, p a r t i c u l i é r e m e n t dans les r a v i s -
seraents. Je me suis vue quelquefois durant plus de t rois heures, et d*au-
tres fois durant t ou t le j o u r , dans un te l amendement que cela n'estpas 
croyable , sans que l ' o n puisse d i r é que c*est une i m a g i n a t i o n , parce 
que j e l ' a i p a r t i c u l i é r e m e n t r e m a r q u é . A i n s i , lorsque je suis dans ce 
grand recue i l l ement , j e n ' a p p r é h e n d e r i en p o u r m a s a n t é , et je ne r e -
marquais po in t cet amendement ex t raord lna i re dans l a maniere d 'orai-
son que je faisais auparavant . 

T o u t ce que je viens de rappor ter me fait c r o í r e que ees paroles , ees 
visions et ees r é v é l a t i o n s , p r o c é d e n t de D i e u , parce q u ' é t a n t en c h e -
m i n de me perdre, elles m'ont mise en peu de temps dans l ' é t a t o ú je me 
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t rouve a u j o u r d ' h u i , et d o n n é des vertus q u i m c tonncn t , ne sachant 
comment je les ai acquises. Je ne me connais plus rtioi-méme, et je sais 
que ce cbangement ne s'est pas fait par mon t r a r a i l , mais que j e le tiens 
d 'ai l leurs . E n q u o i je suis t r é s - a s s u r é e que j e ne me t rompe p o i n t , et 
que D i e u ne s'est pas seulement servi de ce moyen pou r m 'a t t i re r á l u i , 
mais pour me t i r e r de l 'enfer ; et ceux de mes confesseurs á q u i j ' a i fa i í 
des confessions g é n é r a l e s ne l ' ignorent pas. 

Quand je rencontre des personnes q u i savent quelques p a r t i c u l a r i t é s 
dé ce q u i me regarde , je voudrais pouvo i r l eur raconter toute ma v ie , 
parce que l a seu le chose que j e d é s i r e est que Ton donne á Dieu les 
louanges q u i l u i sont dues. Gommc i l connait le fondde m o n coeUr, i l 
sait que j e par le s i n c é r e m e n t , et que, sans me souvenir n i des biens, n i 
des honneurs, n i de la T I C , tous mes dés i r s se renferment á souhaitcr ce 
q u i regarde sa g lo i re . Je ne puis croire que le diable m'a i t p r o c u r é tant 
d'avantages, pour m 'a t t i re r á l u i et me perdre ensuitc. I I est t rop h a -
biie p o u r avoir recours á des moyens si contraires á son dessein ; et je 
ne saurais non plus me persuader que , e n c o r é que mes p é c h é s m é r i -
tassent que je fusse t r o m p é e , Dieu ait re je té les instantes p r i é r e s qu 'on 
l u i a faites durant deux ans , pour l u i demander de me faire connaitre 
si j ' é t a i s dans u n bon chemin , afin que , si je m ' é g a r a i s , i l l u i p l ú t de me 
conduire par une au t rc voie. Quellc apparence que, si ce q u i se passaiten 
m o i ne yenai t p o i n t de l u i , i l e ú t permis que m o n é g a r e m e n t a u g m e n t á t 
toujours ? Ges raisons e t rexeraple de tant de saints m'encouragent, l o r s -
que ma m é c h a n c e t é me fait craindre d ' é t r e dans l ' i l l u s i o n . Mais dans 
l 'ora ison et dans le temps o ü mon á m e se t rouve t r a n q u i l l e , et que je 
ne pense q u ' á D i e u , quand tous les plus savants et les plus saints h o m -
mes d u monde emploieraient tous leurs efforts pour me faire croire que 
le d é m o n y avai t par t , i l serait hors de l eu r pouvoi r de me le persuader, 
quelque déférence que j ' eus sepour eux. Je Ta i é p r o u v é ; car, quoi que 
Ton a i t pu t me d i r é , et que m o n estime de l a ve r tu et de l a s i ncé r i t é de 
ceux q u i me pa r l a i en t , j o i n t e á la connaissance que j ' ava is de ma m i -
s é r e , me fissent entrer dans la c r é a n c e q u ' i l se pouvai t b ien faire que 
j e fusse t r o m p é e , une seule de ees paroles surnature l les , ou de ees v i -
sions, o u l e moindre recuei l lement effacaient de m o n espri t tout ce 
q u i l s m'avaient d i t , et j e me t rouvais plus couf i rmée que j a m á i s dans 
1 'opinión que cela venait de D ieu . 

Ce n'est pas que je ne croie q u ' i l peut s'y m é l e r quelque chose du 
d é m o n , comme je l ' a i v u a r r i v e r ; mais ees i l lusions produisent des 
effets si différcnts de ceux q u i p r o c é d e n t des g r á c e s que l ' on recoit de 
D i e u , que j e ne saurais rn ' imagincr qu 'une personne q u i en a quelque 
e x p é r i e n c e puisse s'y t romper . 

Lors m é m e que je serais certaine que ees dioses viennent de Dieu , 
j e ne voudrais pour r i e n du monde m'engager á quo i que ee soit que 
mon directeur n ' a p p r o u v á t et ne j u g e á t pas é t r e de son service, et j ' y 
a i toujours été conf i rmée par ees visions q u i m 'on t r e c o m m a n d é T o b é i s ' 
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sanee que je dois á ceux q u i prennent soin de ma conduite. Je m 'y 
t rouye souvent si s é v é r e m e n t reprise de mes fautes, que j ' e n suis p é -
n é t r é e jusque dans le coeur; et d'autres fois j ' y recois des avis i m p o r -
lants et t r é s - u l i l e s touchant Ies affaires que j ' a i á t ra i te r . 

Je me suis beaucoup é t e n d u e sur ce sujet; mais quand je pense aux 
ayantages que je t i r e de l 'oraison , i l me semble que je n 'en dis pas 
assez; et cela n ' e m p é c h e pas q u e j e ne me t rouve ensuite fort i m p a r -
faite et fort mauvaise. P e u t - é t r e que j e me t rompe , faute de savoir 
discerner le bien du m a l , et que j e n 'en juge que par la d i í í é rence si 
visible q u i se rencontre dans les diyers temps de ma v ie . 

On peut v o i r , dans ce que je vieus de rappor ter , mes v é r i t a b l e s sen-
timents et les dispositions q u ' i l a p l u á D i e u de me donner, quoique 
si imparfai te et si m é c h a n t e . Je soumets le t o u t , mon P é r e , á votre 
jugement ; Y O U S connaissez tous les pl is et repl is de mon ame. 

Cette re la t ion n'est pas é c r i t e de la raain de l a Sainte; mais elle di t , 
comme on le ve r r a ensuite, qu'elle est telle qu'elle Ta é c r i t e , et la r e ­
l a t i on suiyante est toute écr i te de sa m a i n . 

SECONDE R E L A T I O N . 

I I y a, ce me semble, plus d 'un an que j ' é c r i v i s ce que Ton peut y o i r 
ci-dessus, et depuis ce temps, D i e u m'a fait l a g r á c e d'ayancer, a u l i e u 
de reculer dans son seryiee. Qu ' i l en soit l o u é á j a m á i s I Non-seulement 
i l n 'a po in t d i s c o n t i n u é á rae favoriser de visions et de r é y é l a t i o n s , mais 
íl m'en donne de beaucoup plus é l é v é e s . 11 m'a e n s e i g n é une m a n i é r e 
d 'oraison q u i m'est e n c o r é p lus u t i l e , q u i me met dans u n plus grand 
d é t a c h e m e n t de toutes les choses d é l a terre , et q u i me donne plus de 
courage e tp lus de l i b e r t é d'esprit. Mes rayissements augmentent e t son t 
quelquefois si ex t raord ina i res , q u ' i l m'est impossible de les cacher; 
t ou t ce que je puis est de t á c h e r á faire croire que ce sont ees grands 
m a u x de coeur auxquels j e suis sujette q u i me font tomber en faiblesse, 
et je m'efforce ayec g rand soin d'y r é s i s t e r lo rsqu ' i l s me prennent , mais 
quelquefois je ne le pu i s . t 

Quant á l a p a u v r e t é , i l me para i t que D i e u me fait en cela beaucoup 
de g r á c e s , parce que, non-seulement j e ne youdrais pas ayo i r le n é c e s -
saire s ' i l ne yenai t d ' a u m ó n e s , mais je d é s i r e r a i s de tout m o n coeur 
d ' é t r e en u n l i e u o ú I 'on ne y é c ú t que de c h a r i t é s . 

l i m e semble que j ' a i beaucoup plus de compassion des pauvres que 
je n 'en aya is , et j ' a i u n si g rand d é s i r de les assister que , si je suiyais 
m o n i n c l i n a t i o n , je me dfcpouillerais pour Ies r e y é t i r . Leur sa le té ne 
me cause aucun d é g o ú t , quoique je m'approche d 'eux et que je Ies 
touche : en quo i j e yois que Dieu me fait une g r á c e p a r t i c u l i é r e , parce 
qu'encore qu 'auparayant je leur fisse I ' a u m ó n e pou r Famour de l u i , je 
n'ayais pas, par mon naturel ,cette grande compassion d'eux, et qu 'ainsi 
ie ne puis douter q u ' i l ne me l ' a i t d o n n é e . 

Je me sens aussi moins imparfai te á l ' éga rd des murmures qu i s 'é lé-
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vent contre mo í ; car, b ien qu ' i ls soient en grand nombre, i l me semblo 
que je n'en suis pas plus t o u c h é e que si j ' é t a i s insensible. I I me para i t 
presque toujours q u e , T o n a ra ison de me b l á m e r , et j e crois n 'avoi r 
r i en en cela á offr ir á D i e u , á cause que je connais par e x p é r i e n c e 
que j ' e n p ro í i t e . A ins i , depuis le temps que j ' a i c o m m e n c é á faire o r a i -
s o n , j e ne veux point de m a l á personne: je sens seulement d'abord 
que leur injustice me choque u n peu , mais sans me donner n i a l t é r a -
í ion n i i n q u i é t u d e ; et quand j e vois que Ton me p l a i n t , je ne saurais 
m ' e m p é c h e r d'en r i r e en m o i - m é m e , parce que toutes les injustices 
que Ton nous fait en ce monde me paraissent si m é p r i s a b l e s , qu'elles 
ne m é r i t e n t pas que Fon y pense; j e les c o n s i d é r e comme un songe 
q u i s ' é v a n o u i t a u s s i t ó t que Ton s ' éve i l l e . 

Je me sens, par l a m i s é r i c o r d e de Dieu , dans u n plus ardent dés i r de 
le servir, dans le plus g rand amour de l a solitude et dans u n plus entier 
d é t a c h e m e n t , á cause que les ylsions dont j ' a i p a r l é m'ont fait con-
naitre le n é a n t de toutes les choses d ' i c i - b a s . A i n s i , j e compte pour 
peu de me s é p a r e r de mes proches et de mes amis , afin de me rendre 
plus a g r é a b l e á D i e u lorsque son seryiee m'y oblige, parce que, m ' é t a n t 
á charge quand ils m ' e m p é c h e n t de l u i rendre ce que je l u i dois , j e 
les qultte avec p la i s i r , et je t rouve ainsi du repos en toutes choses. 

J'ai recu des avis dans l 'oraison que F e x p é r i e n c e m'a fait v o i r é t r e 
t r é s - u t i l e s , et j ' a i t i r é u n grand prof i t de ees faveurs de Dieu . Mais j ' a i 
commis en cela m é m e de grandes fautes, parce que j ' a i é té t rop sen ­
sible á la consolation que j ' e n recevais, quoique souvent le peu de p é -
nitence que j e fais et l ' honncur que Ton me r e n d , me donnent b e a u -
coup de peine. 

I I y avait en cet endroi t une l igne m a r q u é e comme elle est i c i : 

I l y a e n v i r o n n e u f mois que j ' a i é c r i t ce que dessus, et depuis ce temps, 
Dieu m'ayant fait l a g r á c e de ne point tourner l a t é t e en a r r i é r e , en 
suite de tan t de faveurs que j ' a i r e c ü e s de sa b o n t é , i l me semble que 
je me t rouye dans une l i b e r t é d'esprit e n c o r é plus grande. J'avais c r u 
jusqu ' i c i a v o i r besoin de l'assistance des c r é a t u r e s , et m 'y conf iá i s ; mais 
je T O Í S bien maintenant qu 'on ne les doit c o n s i d é r e r que comme des 
petits scions de r o m a r i n sec, q u i , lo r squ 'on veut s'y appuyer, p l i en t 
et se rompent sous l e poids d u moindre m u r m u r e et de l a moindre con-
t rad ic t ion . A i n s i je connais par e x p é r i e n c e que l e seul moyen de ne 
point tomber est de n 'avoi r d'autre soutien que la c r o i x , et de se c o n -
fier en celui q u i a bien vou lu pour not re salut y é t r e a t t a c h é . G'est en 
elle que j e t rouve une amie t r é s - y é r i t a b l e , et c'est par l u i que j e me 
vois é l eyée á u n t e l pouvoi r et n n te l empi re , q u e , p o u r v u q u ' i l ne 
m'abandonne p o i n t , je me crois capable de r é s i s t e r á toutes les p u l s -
sances de la terre . 

Quoique , ayant de connaitre clairement cette y é r i t é , j e prisse grand 
plaisir de voir que Ton e ú t de l 'affection pour m o l , non-seulement j o 

s. T H . i . 26 
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ne m'en soucie plus, mais i l me semble que j ' e n souHre quelque peine, 
e x c e p t é pour les personnes á q u i j e parle de ce q u i regarde ma con -
science, ou que je crois pouvo i r me servi r . Car j e suis b ien aise d ' é t re 
a i m é e des u n s , afin qu ' i l s me souffrent , et des autres , afín qu' i ls se 
laissent plus a i s é m e n t persuader de ce que j e l eur dis du n é a n t et de 
l a y a n i t é du monde. 

D i e u m'a tellement fortiflée dans les contradict ions, Ies p e r s é c u t i o n s 
et les t r avaux que j ' a i eu á soutenir depuis quelques mois , que plus 
ils é t a i e n t grands, plus mon courage s'augmentait, sans que j e me sois 
l a s s é e de souffr ir . Non-seulement je n 'a i point h a í les personnes qui 
disaient du m a l de m o l , mais i l me semble que je les aimais plus qu'au-
paravant , sans q u e j e sache de quelle sorte Notre-Seigneur me faisait 
cette g r á c e . 

É t a n t de m o n na ture l tres - violente dans mes d é s i r s , i ls sont main-
tenant s i m o d é r é s , et j e me t rouve s i t r a n q u i l l e , que je ne me sens 
po in t t o u c h é e de dép la i s i r lorsqu ' i ls ne s'accomplissent pas; et e x ­
c e p t é en ce q u i regarde l ' o r a i son , j e suis si peu sensible á l ' ennui et 
á l a j o i e , q u e j e p a r á i s toute stupide, e í d e m e u r e durant quelques jours 
en cet é t a t . 

11 me prend quelquefois de si violents d é s i r s de faire p é n i t e n c e , que, 
lorsque j ' e n fais quelqu 'une , j ' y t rouve presque toujours du pla is i r et 
des d é l i c e s , mais mes grandes inf i rmi tés corporelles sont cause que je 
n 'en fais g u é r e . 

L a n é c e s s i t é de manger me donne souvent une t r é s - g r a n d e peine. 
Maintenant elle estexcessive, pr incipalement quandje suis en oraison; 
car alors elle est t e l l e , qu'elle me fait r é p a n d r e q u a n t i t é de larmes et 
t é m o i g n e r ma douleur par mes plaintes, sans savoir presque ce que je d is ; 
et je ne me souviens poin t que cela me soit a r r i v é dans les plus grands 
t r avaux que j ' a i e soufferts, pouvant d i r é qu 'en ees occasions j ' a i un 
coeur d 'homme, et non pas de femme. 

Je souhaite plus ardemment que j a m á i s que Dieu a i t des serviteurs 
q u i le servent avec u n entier d é t a c h e m e n t de toutes les choses d ' i c i -
bas, q u i ne sont que y a n i t é , et que ees personnes soient savantes, parce 
que je vois l ' e x t r é m e besoin qu 'en a l ' É g l i s e , et j ' e n suis si vivement 
p é n é t r é e , q u ' i l me semble que c'est se moquer de s'affliger d'autre chose. 
Je recommande cont inuel lement cette affaire á D i e u , dans l a c r éance 
que j ' a i qu ' un de ees hommes parfai ts , et v é r i t a b l e m e n t t o u c h é s de son 
amour , fera plus qu 'un grand nombre d'autres q u i n 'agiraient que fa i -
blement et avec t i é d e u r 

I I me p a r a í t que je suis plus ferme que j a m á i s en ce q u i regarde la 
f o i , et i l me semble que j e ne craindrais poin t de disputer centre tous les 
l u t h é r i e n s , pour l e u r faire connaitre leur er reur . Je ne saurais , sans 
en é t r e e x t r é m e m e n t afíl igée , penser á la perte de tant d ' á m e s . 

Dieu me fait connaitre clairement q u ' i l l u i a p l u de se servir de raoi 
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pour l 'avancement de plusieurs á m e s , et q u ' i l fait par sa b o n t é que 
mon amour pour l u i s'augmente de j o u r en j o u r . 

I I me semble que , quand j e voudrais m 'e í fo rce r d 'ayoir de l a v a n i t é , 
je ne le pourrais , et je ne vois pas comment je pourrais non plus 
rn' imaginer que l ' on me d ú t a t t r ibuer aucune des vertus que j ' a i , a p r é s 
m ' é t r e vue durant tant d ' a n n é e s sans en avo i r une seule, et ne faisant 
maintenant que recevoir des faveurs de D i e u , sans que je l u i rende 
aucun service, au l i e u que j e vois toutes les autres s'avancer de plus 
en plus. Cet aveu sincere que j ' e n fais ne doit pas passer pour h u m i -
l i té , mais pour une v é r i t é , q u i me fait t rembler quelquefois par l ' a p -
p r é h e n s i o n d 'é t re t r o m p é e . Ce q u i me rassure est l 'avantage que je 
t i re des r é v é l a t i o n s etde'ses ravissements, dans lesquelsje suis a s s u r é e 
que j e ne contr ibue en r i e n , et que je n 'y ai pas plus de par t que si je 
n ' é t a i s qu 'une souche. Cela me met l 'espri t en repos : je me je t te entre 
les bras de D ieu , et me confie en l a certitude que j ' a i que je ne d é s i r e 
r i en tant que de rnour i r pou r l u i , et q u ' i l n 'y a poin t de contentement 
et de repos , que je ne l u i TCUÍIIC sacrifier de tout m o n coeur pour 
l u i t é m o i g n e r m o n amour . 

11 y a des jours o ü ce que dit saint Pau l me v ien t souvent dans 
l 'esprit , quoique j e ne sois pas sans doute dans une disposit ion appro-
chante de l a sienne. C'est, ce me semble, que je ne vis po in t , que je 
ne parle point , et que j e n ' a i point de v o l o n t é ; mais q u ' i l y a au dedans 
de m o i u n espri t q u i i n á n i m e , me conduit et me fort i f ie . A i n s i me t r o u -
vant comme hors de m o i — m é m e , l a v ie me devient ennuyeuse. Dans 
u n é t a t s i p é n i b l e , le plus grand service que j e puisse faire á D i e u 
est de vou lo i r bien v i v r e pour l ' amour de l u i ; mais je souhaiterais 
que ce í u t a v e c de grands t r avaux et de grandes p e r s é c u t i o n s , puisque 
é t a n t mu t i l e á tout , j e ne suis propre q u ' á souffrir , et q u ' i l n 'y a r i e n 
que j e ne voulusse endurer pou r m é r i t e r quelquc chose en accomplis-
sant sa v o l o n t é . 

I I ne m'a r i e n é t é d i t dans l 'oraison que je n'aie v u s 'accomplir, mais 
quelquefois plusieurs a n n é e s a p r é s . 

Ce que jeconnaisdes grandeurs de D i e u et de son adorable conduite, 
é c l a t e de tant de mervei l les , queje n'y pense presque j a m á i s sans t o m -
ber dans la dé fa i l l ance , et me í r o u v e r dans u n grand recueil lement. 

Je m ' é t o n n e quelquefois du soin q u ' i l p l a í t á Dieu de prendre pour 
m ' e m p é c h e r de l'offenser, sans que j ' y contr ibue presqu'en r i e n , n ' é t a n t 
par m o i - m é m e qu 'une source i n é p u i s a b l e de p é c h é s , et u n a b í m e de 
m i s é r e s . Je voudrais que tou t le monde le sú t , afin que l ' on c o n n ú t en­
c o r é mieux quel est l e pouvoi r i n f i n i de D ieu . Qu ' i l soit l o u é et g lor i í ié 
á j a m á i s ! A ins i s o i t - i l . 

L a Sainte écr iv i t au bas de cette r e l a t i on ce q u i s'ensuit, a p r é s avoir 
mis en t é t e le n o m de J é s u s , comme elle faisait t ou jours : 

• 4. . 

1HS 
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L a re la t ion ci-dessus, q u i n'est pas éc r i t e de ma m a i n , est celle quo 
je donnai á m o n confesseur, q u i Ta t r á n s e n t e sans y ríen ajouteí- n i 
d iminuer . C'est u n homme fort spi r i tuel et grand t h é o l o g i e n . Je ne l u i 
c a c h á i s r i e n de tout ce q u i se passait en m o i . I I le communiquait á 
d'autres personnes fort savantes, et p a r t i c u l i é r e m e n t au p é r e Mancio. 
l is n 'y ont r i e n t r o u v é q u i ne soit conforme á l ' É c r i t u r e sainte, et cela 
m'a mis l 'espri t en grand repos; quoique je n ' ignore pas que tant 
q u ' i l p l a i r a á Dieu de me conduire par ce chemin, je dois me défier de 
m o i - m é m e . C'est aussi ce que je fais t ou jour s , et j e vous p r i e , mon 
pé re ¡ de yous souvenir que tout ce q u e j e vous ait dit a é té sous le se-
cret de la confession. 

I c i finissent les paroles de l a Sainte. E l le fit cette re la t ion é t a n t e n ­
c o r é dans le m o n a s t é r e de l ' I nca rna t ion , et avant que d'en é t r e sortie 
pour al ler fonder ceux d é l a nouvelle r é f o r m e . Mais quant á l a p r e m i é r e 
r e l a t ion , elle l ' avai t faite dés le temps qu'elle avai t c o m m e n c é de se 
donner e n t i é r e m e n t á D i e u , et q u ' i l l a fayorisait de tant de g r á c e s s u r -
naturelles. 

El le n ' é c r iv i t l a seconde re la t ion q u ' u n an a p r é s l a p r e m i é r e , ainsi 
qu'elle le dit en commencant; et Ton j peut y o i r avec é t o n n e m e n t á 
quelle haute perfection elle a r r i va en si peu de temps. Que si elle a 
c o m m e n c é d'une maniere s i admirable qu'elle a s u r p a s s é d'abord p l u -
sieurs personnes fort parfaites, j u s q u ' á que l po in t de perfection d o i t -
on croire qu'elle est a r r i v é e , augmentant de j o u r en j o u r en ve r tu , 
durant 22 ou 23 ans qu'elle a e n c o r é yécu depuis, recevant cont inuel-
lement de nouvelles g r á c e s de D i e u , faisant tant de p é n i t e n c e s , s u p -
por tant tant de t r a v a u x , fondant tant de m o n a s t é r e s , g a g n a ñ t tant 
d ' ámes á Dieu , passant une partie des jours et des nuits dans une ora i -
son si é l evée , se mort i f iant sans cesse, etamassant ainsi u n t r é s o r i n ­
comparable de bonnes oeuvres. 

MÉDITATIONS 
SUR L E P A T E R , 

POUR TOUS L E S JOURS DE L A SEMAINE. 

A V A N T - P R O P O S D E L A S A I N T E . 
Celui q u i nous a d o n n é l ' é t re , connaissant parfai tement ses crea-

tures , sait que l a capac i t é de notre ame é t a n t i n f i n i e , elle dés i r e t o u ­
jours de s'entretenir de nouvelles p e n s é e s , parce qu 'une seule n'est 
pas capable de l a contenter. A i n s i nous voyons dans le s i x i é m e cha-
pi t re d u Lev i t ique que, pour e m p é c h e r que le féu de l 'aute l ne s 'étei-
g n i t , D ieu commanda aux p r é t r e s d 'y mettre tous les jours de n o u -
veaux bois ; comme s ' i l eú t voulu signifier par cette figure, qu'afin que 
ê feu de l a d é v o t i o n ne se refroidisse et ne s ' é t e igne point en nous, 
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nous devons c h a q u é j o u r r en t re ten i r et l ' an imer par de nouvelles et 
de vives c o n s i d é r a t i o n s . E t q u o i q u ' i l puisse sembler d 'abord q u ' i l y 
ai t en cela quelque imperfec t ion , c'est n é a n m o i n s une conduite de 
la providence d i v i n e , q u i fait que notre ame, suivant son inc l ina t ion 
naturel le , s'occupe sans cesse á la recherche des perfections infinies 
de D i e u , sans pouvo i r se contenter, s inon de cet objet q u i n 'a poin t 
de bornes, parce que l u i seul est capable de l a r e m p l i r . 

Comme done l ' amour de D i e u est le feu d i v i n que nous p r é t e n d o n s 
entretenir dans nos ames, i l a besoin de beaucoup de bois , et i l faut 
tous les j ou r s y en mettre de nouveau , parce que l a chaleur de notre 
vo lon té est s i agissante, qu 'el le le consume e n t i é r e m e n t , et que q u e l ­
que q u a n t i t é q u ' i l y en a i t , elle t rouve toujours que c'est peu, j u s q u ' á 
ce qu 'ent rant dans l a parfaite possession de cg bien i n f i n i , q u i est seul 
capable de l a satisfaire pleinement , ce m é m e feu d'amour qu'elle aura 
entretenu dans elle i c i - b a s devienne dans le cie l sa divine et son é t e r -
nelle n o u r r i t u r e . 

Or, puisqu 'on peut d i r é que l 'o ra ison du Seigneur est le bois le plus 
propre pour entretenir ce feu d u d i v i n amour, i l m'a s e m b l é que pour 
e m p é c h e r que l ' á m e ne s ' a t t i éd i s se par l a r é p é t i t i o n s i f r é q u e n t e de 
cette sainte p r i é r e , i l ne serait pas m a l á propos de chercher quelques 
moyens p o u r faire qu'en l a redisant c h a q u é j o u r , nous concevions de 
nouvelles p e n s é e s p o u r en t retenir notre esprit et notre v o l o n t é dans 
une v igueur toujours nouvel le . On le pou r ra sans peine en partageant 
les sept demandes q u i y sont contenues selon les sept jours de l a se-
ma ine , afin que c h a q u é j o u r a i t l a s ienne; et en donnant á Dieu , en 
chacun de ees j o u r s , u n n o m par t icu l ie r , q u i comprenne tou t ce que 
nous d é s i r o n s , et e s p é r o n s obtenir de l u i par cette demande. 

On sait assez quelles sont ees demandes. Et q u a n t a u x noms que Ton 
peut donner á D i e u , nous prendrons ceux de p é r e , r o i , é p o u x , pasteur, 
r é d e m p t e u r , m é d e c i n et j uge . A i n s i , chacun r é v e i l l e r a son at tention 
et s'excitera de plus en plus á l ' a i m e r , en disant l e l u n d i : JVoíre PeYe, 
q u i ¿tes dans les cieux,que votre nom soit s a n c t i f i é ; le m a r d i : iVoíre r o í , 
que votre régne a r r i v e ; le merc red i : É p o u x de mon á m e , que votre vo­
l o n t é soit fa i te ; le j e u d i : No t re pasteur, donnez-nous aujourd 'hui le 
pa in dont nous avons besoin chaqué j o u r ; le vendredi : No t r e r é d e m p ­
teur, pardonnez-nous nos offenses comme nous pardonnons á ceux q u i 
nous ont offenses;le samedi: No t r e m é d e c i n , ne nous laissez pas sue-
comber á la t en ta t ion ; et le d imanche: No t r e j u g e , d é l w r e z - n o u s du 
mal. , 

PREM1ÉRE DEMANDE, 

^ouvle lunbi. 

N O T R E P É R E , QUI É T E S DANS L E S C I E Ü X . 

Quoique le nom de P é r e soit ce lui q u i convient le mieux á loutes ees 
demandes, et q u i nous donne le plus de confiance d 'obtenir ce que 
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nous dernandons á D i e u , á cause que c'est par ce nom q u ' i l a voulu 
s'obliger á nous l 'accorder, ce n'est pas n é a n m o i n s contrevenir á son 
o rd ree t á sa sainte y o l o n t é que d'y ajouter lesautres , puisque, outre 
qu ' i l s ju¡ apar t ienner t lous si j u s l emcn t , i ls servent á exciter notre 
d é v o t i o n , á mettre coinme de nouveaux bois , pour a c c r o í t r e le feu q u i 
b r ú l e sur l ' a u í e l de not re cceur, et á fort i f ier notre c o n í i a n c e , en con-
s i d é r a n t q u ' i l p o s s é d e tant de t i t res si g lo r i eux á sa m a j e s t é , et si avan 
tageux á not re bassesse 

A í m done que ce feu a i t de quo i s'entretenir durant le j o u r du l u n d i , 
par la m é d i t a t i o n de ce seul n o m de P é r e et par cette p r e m i é r e de­
mande, c o n s i d é r e z que vous avez pour P é r e u n Dieu en t ro i s p e r -
sonnes, un ique en essence, auteur de toutes les c r é a t u r e s , le seul é t r e 
sans pr inc ipe , et le p r inc ipe de tous les é t r e s , par q u i nous nous inou-
vons , en q u i nous v ivons , par q u i nous subsistons, et q u i soutient el 
conserve toutes choses. 

C o n s i d é r e z ensuite que vous étes ílls de ce P é r e , q u i es t s i puissanf 
q u ' i l peut c r é e r u n nombre i n f i n i d ' a u í r e s mondes; q u i est si sage, 
q u ' i l les pour ra i t gouverner commc i l gouverne c e l u i - c i , sans que sa pro-
vidence manque á aucune c r é a t u r e , depuis le plus grand des s é r a -
phins j u squ ' au plus pet i t ver de terre ; et q u i est s i bon, q u ' i l ne cesse 
j a m á i s de r é p a n d r e sur clles Ies i n í l uences de sa b o n t é , selon qu'elles 
sontcapabies de les recevoir, quoique clles l u i soient é g a l e m e n t toutes 
i n ú t i l e s . 

C o n s i d é r e z - v o u s v o u s - m é r a e , p a r t i c u l i é r e m e n t en q u a l i t é d'bomme, 
et dites: Quelle obl iga t ion n'ai—je point á l ' e x t r é m e b o n t é de ce P é r e , 
q u i a v o u l u non-seulement me donncr l ' é t r e , mais m'honorer de la 
q u a l i t é de son íils , en me c r é a n t p l u t ó t que d'autres hommes q u i a u -
ra ient é té meii leurs que m o i I Pesez ensuite j u s q u ' á quel poin t ce 
P é r e m é r i t e d ' é t r e a i m é et d 'é t re s e r v i , l u i q u i , par sa seule b o n t é , 
a vou lu c r é e r pour l ' amour de vous tout ce q u i est dans le monde, 
et vous c r é e r v o u s - m é m e pour le servir et le p o s s é d e r é t e r n e l l e -
ment . 

Alors vous demanderez á D i e u , pour tous les hommes , l a l u m i é r e 
qu i l eur est n é c e s s a i r e p o u r le c o n n a í t r e , l ' a m o u r dont i ls ont besoin 
pour l 'a imer , la reconnaissance qu ' i l s doivent avoir de tant de b i e n -
faits qu ' i l s en ont recus , et q u ' i l les rende tous s i ve r tueux et si 
saints , que l 'on voie re lu i re en eux sa d iv ine image ; et qu 'a ins i le 
n o m de P é r e , que nous l u i donnons , soit sanct i f ié et glorifié sur la 
terre par des enfants q u i fassent v o i r qu ' i l s sont dignes d 'avoir pour 
P é r e ce Dieu é t e r n e l q u i les a c r é é s . 

Vous r e p r é s e n t a n t ensuite le grand nombre des p é c h é s des hommes, 
vous concevrez une sensible douleur de v o i r u n si bon P é r e si i n -
dignement t r a i t é par ses enfants, et serez en m é m e temps t o u c h é s de 
jo ie q u ' i l y en a i t d'autres en qu i re lu i t la s a i n t e t é de leur P é r e - V o u s 
ne verrez aucun p e c h é n i aucun mauvais exemple q u i ne vous at-
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tr iste. Vous ne verrez ni n'apprendrez aucune act ion de ve r tu q u i ne 
vous c o n s o l é ; et yous rendrez g r á c e s á Dieu d 'avoir c r é é tant de 
saints m a r t y r s , de saints confesseurs et de saintes vicrges, q u i on t 
í a i t connaitre par des marques si i l lustres qu' i ls é t a i e n t enfants de cet 
adorable P é r e . 

A p r é s , ren t ran t dans vous -meme, vous rcsscntircz de l a c o n f u s i ó n 
d 'avoir coramis, en par t icu i ie r , tant d'offenses centre l u i , d 'avoir si ma l 
reconnu les extremes obligations que vous l u i avez, et d 'avoir p o r t é si 
indignement le t i t r e augusto d'enfant de Dieu , q u i devrait seul insp i rc r 
dans le cocur de tous les hommes une m a g n a n i m i t é v ra iment royale et 
toute divine . G'est i c i o ú vous c o n s i d é r e z le scntiment na tu re l des 
peres qu i aiment leurs enfants, quoiqu ' i ls so i én t difformes; q u i p r e n -
nent soin d'eux, quoiqu ' i l s soient ingra t s ; q u i les souffrcnt, quoiqu ' i l s 
soient Tic ieux; q u i leur pardonnent a u s s i t ó t qu' i ls entrent dans l eur 
devoir , et q u i t rava i l l en t avcc tant de peine pour les é l e v e r dans le 
monde et pour a c c r o í í r e leur b i e n , pendant qu' i ls ne se m é l e n t point de 
leurs affaircs, et ne pensent q u ' á se d ive r t i r . 

Ces sentiments et ees incl inat ions des peres, q u i se t rouvent en Dieu 
d'une maniere inf in iment plus parfaite et plus avantageuse pour nous, 
attendrissent l ' á m e , nous donnent une nouvel le c o n í i a n c e d'obtenir 
pardon pour nous et p o u r les autres, et nous apprennent á ne m é p r i -
ser personne, lorsque nous voyons que chacun a pour p é r e le P é r e de 
tous les hommes et de tous les anges. 

Le j o u r que vous feroz cette p r e m i é r e demande, vous y rapporterez 
toutes choses. A i n s i , lorsque vous verrez des images de J é s u s - C h r i s t , 
vous direz : Gelui-ci est m ó n P é r e . Lorsque vous regarderez le c ie l , vous 
direz : G'est l a maison de m o n P é r e . Lorsque vous entendrez l a lecture, 
vous d i r e z : C'est l a une le t t re que m ' é c r i t mon P é r e . Vous direz aussi 
de vos habits, de votre manger, et de toutes les choses dont vous rece-
vrez quelque satisfaction : T o u t ceci v ien t de l a m a i n de m o n P é r e . 
Vous direz de ce q u i vous donne de la peine, de ce q u i vous attr iste, et 
des tentations q u i vous a r r iven t : T o u t cela v ien t de l a m a i n de mon 
P é r e , qu i veut m'exercer par ce moyen , et me faire a c q u é r i r une plus 
riche couronne. E t enfln vous direz de toutes choses, avec grande 
affection : Votre saint nom soit sanct if ié 1 

Par ces c o n s i d é r a t i o n s et cette p r é s e n c e de D ieu , l ' á m e s'efforce de 
paraitre filie de celui q u i l 'honore de cette q u a l i t é ; elle l u i rend g r á c e s 
de tant de bienfaits qu^elle en a recus; elle ressent une s i n g u l i é r e jo ie 
de se vo i r fil ie de D ieu , h é r i t i é r e de son royanme, soeur de J é s u s - C h r i s t , 
et sa c o h é r i t i é r e dans l ' h é r i t a g e é t e r n e l . E t lorsqu 'el le considere que 
ce royaume l u i appar t ien t , elle d é s i r e que tous les hommes soient 
saints, afin d'augmenter e n c o r é sa félicité, puisqu'el le sera d'autant plus 
grande que le nombre de ceux q u i y par t ic iperont sera plus grand. Sur 
quoi i l sera fort á propos de c o n s i d é r e r et de b ien pesor cette parole de 
J é s u s - C h r i s t en croix : M o n , P é r e , pardonnez—leur, car ils ne savent ce 
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guHls font , parce qu 'e l le marque excellemment j u s q u ' á que l point va 
la tendresse des entrail les paternelles de Dieu. I I faut faire ensuite des 
actes d 'amour envers ceux q u i nous ont o f fensés , é t nous disposer á 
souffrir avec patience les plus grandes in jures . I I sera aussi fort u t i le 
de repasser dans no t r e espri t r h i s t o i r e de l 'enfant p rod igue , parce 
qu'elle expr ime mieux que toute autre I ' excés de la b o n t é paternelle 
envers u n fils q u i , a p r é s s ' é t r e perdu, est r e t r o u v é et r é t a b l i dans son 
sang et sa d i g n i t é p r e m i é r e . 

B E Ü X I Í M E D E M A N D E , 

^otu* te tmvbi. 
V O T R E R É G N E NOUS A R R I V E . 

Á p r e s avo i r fait r e x a m e n , á q ü e l q u e heure de la n u i t , en l a m é m e 
serte que celui d u l u n d i , T á m e par lera á D i e u comme a son P é r e ; et 
a p r é s l u i avoi r d e m a n d é pardon de sa n é g l i g e n c e et de sa l i é d e u r a 
procurer sa gloire et l a sanctification de son n o m , elle se p r é p a r e r a 
pour le lendemain , q u i est l e m a r d i , á t ra i te r comme son r o i celui 
qu 'e l le avait t r a i t é l e j o u r p r é c é d e n t comme son P é r e . A i n s i , lorsqu'elle 
s ' é v e i l l e r a , elle le saluera avec ees paroles : N o t r e r o i , r é g n e z dans 
nous. 

Cette demande s'accorde t res-bien avec l a p r é c é d e n t e , puisque Ies 
enfants doivent p o s s é d e r l e royaume de l eu r p é r e . A ins i l ' á m e doit d^re 
á Dieu : Comme le d é m o n , le monde et la chair r é g n e n t sur l a terre , 
m o n r o i , r é g n e z dans nous, et d é t r u i s e z en nous le royaume de l ' a v a -
r ice , de l ' o rgue i l et de la v o l u p t é . Cette demande peut s'entendre en 
deux manieres. L 'une d e d e m a n d e r á Notre-Seigneur q u ' i l nous donne 
le royaume d u ciel , dont l a possession nous appart ient puisque nous 
avons l 'honneur d ' é t r e ses enfants; et I ' au t re , de l u i demander q u ' i l 
r é g n e en nous, et que nous soyons son royaume. 

D'habiles t h é o l o g i e n s m'ont appris que ees deux explications sont 
catholiques et conformes á l ' É c r i t u r e sainte; p u i s q u ' á l ' é g a r d de la pre-
m i é r e , J é s u s - C h r i s t a d i t : Venez, vous que mon P é r e a bén i s , e t p o s s é d e z 
le royaume q u i vous a é té p r e p a r é des le commencement du monde. Et 
quant á la seconde, saint Jean é c r i t q u e les saints d i ron tdans le paradis : 
Seigneur, vous nous avez rachcte's pa r votre sang, et nous avezrendu 
le royaume de votre P é r e et de notre Dieu. I I se rencontre une chose 
admirable dans ees diverses exposit ions, e'est que lorsque Dieu nous 
parle , i l d i t q u ' i l est notre royaume, et lorsque nous l u i parlons, nous 
le b é n i s s o n s en l u i disant que nous sommes son royanme; comme si 
D ieu et l 'homme se rendaient des t é m o i g n a g e s r é c i p r o q u e s d'une d é -
f é r e n c e , et, si j ' ose le d i r é , d'une civil i té toute spir i tuel le et toute 
d iv ine . 

Je ne sais lequel des deux nous est le plus honorab le , ou que Dieu 
se glorifie de nous avo i r pour son royaume, et q u ' é t a n t ce q u ' i l est, sa 
s u p r é m e m a j e s t é t rouve de la salisfaction á hous p o s s é d e r ; o u de ce 
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q u i l yeut b ien é t r e l u i - m é m e notre royaume, et se v o i r p o s s é d é par 
nous . Toutefois j ' a i m e mieux , p o u r cette heure, que nous soyons son 
royanme, pu i squ ' i l s'ensuit de la q u ' i l est not re r o i . I I d i t á sainte C a -
ther ine de Sienne : Pensez seulement á moi et Je penserai á vous. E t á 
une certaine mere : Wayez soin que de ce quimeregarde, e t f a u r a i soin 
de ce qu i vous touche. 

Ne pensons done q u ' á nous rendre tels, que Dieu prenne pla is i r de 
r é g n e r en nous, et i l aura soin de faire que nous r é g n e r o n s en l u i . Ce 
royaume est celui dont Notre-Seigneur a dit en s o n É v a n g i l e : Cherchez 
p remié remen t et avant toutes choses le royaume de B i e u , et ne vous met-
íez p o i n t en peine du reste; votre P é r e celeste enprendra soin. E t c'est 
de ce m é m e royaume que saint Pau l a dit q u ' i l est l a j o i e et l a paix. 
dans le Sa in t -Espr i t . 

C o n s i d é r o n s ensuite quels doivent é t r e ceux dont Dieu se glorif ic 
d ' é t r e l e r o i , et q u i se g l o r i í i e n t d ' é t r e son r o y a u m e ; combien ils d o i ­
vent é t r e p a r é s de ye r tus , retenus dans leurs paroles, g é n é r e u x dans 
leurs entreprises, humbles dans leurs actions, doux dans leur conver -
sat ion, patients dans leurs t r a v a u x , sinceres dans l eu r coeur, purs dans 
leurs p e n s é e s , charitables les uns envers les autres, t ranqui l los dans 
tous leurs mouvements , é lo ignés de content ion , exempts d'envie, et 
p o r t é s á d é s i r e r l e b ien de tou t le monde. 

C o n s i d é r o n s aussi comment les bons sujets se conduisent envers l eur 
r o i , et é l e v o n s nos p e n s é e s vers le r o i du ciel pou r c o n n a í t r e de quel le 
sorte nous devons nous conduire envers l e n ó t r e ; et ce que nous disons 
quand nous l u i deraandons que son royaume nous a r r ive . Nous v ivons 
tous ici-bas sous certaines lois que nous sommes tenus de garder ; 
nous devons tous t rava i l le r pour l e bien commun d u royaume, chacun 
communiquan t r é c i p r o q u e m e n t á l ' aut re ce q u i l u i manque ; et nous 
sommes tous obl igés d 'employer nos biens et nos vies pour notre r o i , 
avec u n dés i r s i n c é r e de l u i p la i re . Quand on nous fait to r t , nous r e -
courons á l u i pour l u i demander j u s t i ce ; et dans nos n é c e s s i t é s , nous 
cherchons du r e m é d e en son assistance. Tous le servent selon qu ' i ls en 
sont capables et sans ja lousje , le soldat dans l a guerre, l 'officier dans 
sa charge, et l e l aboureur dans son t r a v a i l . Le gent i lhomme, le docteur 
et l e matelot , et ceux m é m e q u i ne l 'ont j a m á i s v u , s ' e f íorcent de l e 
servi r et d é s i r e n t de le v o i r . E t quand, durant l'excessive chaleur du 
mois d ' a o ú t , l e moissonneur est tou t t r e m p é de sueur, i l se r é j o u i t de 
ce que son r o i est alors dans l e repos, et se dé l a s se l 'espri t avec ceux 
q u ' i l honore le plus p a r t i c u l i é r e m e n t de sa bienveil lance. Nous voyons 
aussi q u ' u n homme n'est pas plus t ó t f avo r i s é du r o i , qu 'on l e respecte, 
et que chacun dés i re de cont r ibuer á la p a i x et au repos de l ' é ta t , et ¿| 
ce que sa m a j e s t é soit bien servie de tous ses sujets. 

Que s i , en ra isonnant sur les conditions q u i se rencontrent dans u n 
royaume bien g o u v e r n é , nous les rapportons á notre sujet, nous t r o u -
verons que ce que nous demandons a D i e u est que ses saintes lois soienl 



MO MÉDITATIONS 

bien o b s e r v é e s ; que tous ses sujets le servent fidélement, et qu'ils j ou i s -
sent (Tune heureuse p a i x et d'une a g r é a b l e t r a n q u i l l i t é ; nous t rouve-
rons que nous l u i demandons que nos á m e s , dans lesquelles i l lu í plaíf 
d ' é t ab l i r ici-bas son royanme, semaint iennent dans u n ordre si parfait , 
q u ' i l y r é g n e Y é r i t a b l e m e n t ; que toutes nos puissances l u i soient sou-
mises; que notre entendement demeure ferme dans l a f o i ; que notre 
vo lon té se d é t e r m i n e immuablement á garder ses divines lois , quand i l 
devrait nous en c o ú t e r l a v i e ; que nos affections soient si conformes á 
ses saintes v o l o n t é s , qu'eiles ne l u í r é s i s t en t j a m á i s ; que nos passions 
et nos dés i r s soient s i t ranqui l les , qu'ils accomplissent sans murmure 
tous les commandements de la c h a r i t é ; que nous soyons si é lo ignés de 
concevoir de l 'envie du b ien d 'au t ru i , qu'au l i e u de ressentir quelque 
peine de ce que D i e u se communique davantage á d'autres q u ' á nous, 
nous nous r é j o u i s s i o n s de v o i r q u ' i l r é g n e dans la ter re et dans le c i e l ; 
que nous nous contentions de l e servi r en q u a l i t é de moissonneurs, ou 
dans les m i n i s t é r e s les plus bas et les plus comrauns; que nous nous 
í e n i o n s t rop heureux et t rop bien r é c o m p e n s é s , p o u r v u q u ' i l nous 
emploie á quo i que ce soit dans son royanme; et, enfm, que nous ne 
souhaitions autre chose, n i pour nous n i pour les autres, s inon q u ' i l 
soit servi et obé i de tous comme le m a í t r e et le souverain Seigneur 
de tous. 

Tou t ce que l ' o n fera et tout ce que Fon cntendra en ce j o u r doit se 
rappor ter á D i e u comme á notre r o i , ainsi que le j o u r p r é c é d e n t nous 
l u i avons tout r a p p o r t é comme á notre P é r e . Sur quoi i l sera fort á p ro -
pos de se r e p r é s e n t e r de quelle sorte Pilate, en suite des accusations 
faites centre notre R é d e m p t e u r , l 'exposa aux y e u x du peuple n 'ayant 
pour couronne qu 'une couronne d ' é p i n e s , pou r sceptre qu 'un rosean, 
et pour mantean r o y a l qu 'une yiei l le robe d ' é c a r l a t e , et l eur d i t : Voicí 
le r o i des Ju i f s . A l o r s , au l i e u des b l a s p h é m e s etdes affronts dont i l fuS 
o u t r a g é par des soldats e tpa r des Juifs, lorsqu ' i ls le v i r en t en c e t é t a l , 
adorons-le avec u n profond respect, et faisons des actes d ' h u m i l i t é , ac-
c o m p a g n é s d 'un ardent d é s i r que les honneurs et toutes les louanges do 
monde ne nous soient déso r iná i s qu 'un ^uje t d 'af í l ic t ion, et une c o u ­
ronne d ' é p i n e s . 

T R O I S I Í M E D E M A N D E , 

^ouv le mcvcvcbi. 
Q U E Y O T R E VOLONTÉ S O I T F A I T E . 

Par ees paroles d é l a t r o i s i é m e d e m a n d e : Que votre v o l o n t é soit fa i íe , 
nous t é m o i g n o n s le dési r que nous avons que la v o l o n t é de Dieu soit 
accomplie en toutes choses. Mais nous passons e n c o r é plus avant, car 
nous ajoutons : Qu'elle soit accomplie en la terre comme au c ie l , c ' e s t - á -
dire avec amour et cha r i t é - Celle demande s'accorde t res-bien avec Ies 
deu x p r é c é d e n t e s , p u i s q u ' i l n ' y a r i e n de plus juste que de vo i r les enfants 
accomplir parfaitement la v o l o n l é de Jeur p é r e et les sujets celle do 
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vjur r o i , q u i se rencoatre é t r e aussi le t r é s - d o u x et le t r é s - a i m a b l e 
é p o u x de nos á m e s . Car , c o n s i d é r a n t ce n o m avec a t ten t ion , et Ies 
efíets de tendresse et d ' ami t i é q u i l 'accompagnent, on ne saurait m a n -
quer de sentir des dés i r s incroyables d 'accomplir l a v o l o n t é de ce sou~ 
v e r a i n , q u i , é t a n t le r o l de g l o i r e , l a splendeur du p é r e , u n abime 
de richesses é t e r n e l l e s , u n o c é a n de perfections et de b e a u t é s , t r é s -
puissant, t r é s - s a g e , et parfaitement a imable , d é s i r e n é a n m o i n s d ' é -
t re a i m é de nous , et de nous aimer d 'un amour aussi p a s s i o n n é et 
aussi" t e n d r é q u ' i l le t é m o i g n e l u i - m é m e par l a douceur de ce n o m 
d ' é p o u x . 

Sa d iv ine m a j e s t é aime tan t ce nom, que lorsqu 'e i le inv i t e J é r u -
s a l e m á faire p é n i t e n c e de ce qu'en l 'abandonnant elle avait commis u n 
adultere sp i r i tue l , i l l a p r i e de re tourner á l u i , et de l 'appeler son p é r e 
et son é p o u x , afín que ees deux noms, q u i l u i sont si favorables, l u i 
donnent de la confiance, e t l 'assurent q u ' i l la recevra avec jo ie . 

Or, comme ce nom d ' é p o u x marque tous íes gages qu ' on peut d é s i r e r , 
et toutes les preuves qu 'on peut donner d 'un amour si parfait , que de 
deux vo lon tés íl ne s'en fait qu 'une, i l demande aussi tous les soins, 
toutes les affections et tou t le coour. G'est p o u r q u o i , lorsque Dieu eut 
fait dans le d é s e r t comme u n t r a i t é et des articles de mariage avec le 
peuple d ' I s r a é l , i l l u i demanda et o rdonna de l 'a imer de tout son coeur, 
de toute son ame, de tout son entendement, de toute sa v o l o n t é et de 
toute sa forcé. Or, voyez, je vous p r i e , quelle doit é t r e l a sagesse et l a 
modestie, tant i n t é r i e u r e q u ' e x t é r i e u r e , d 'une é p o u s e q u i a l 'honneur 
d ' é t r e a i m é e d 'un si g rand r o i . 

C o n s i d é r e z combien doivent é t r e p r é c i e u s e s les pierrer ies , et combien 
riches sont les ornements dont cet é p o u x i m m o r t e l pare cette é p o u s e . 
T á c h e z de rendre vot re á m e digne de les m é r i t e r , et assurez-vous q u ' i l 
ne l a laissera poin t pauvre et sahs ornements , p o u r v u qu'elle ai t soin 
de l u i demander ceux q u i l u i sont les plus a g r é a b l e s . Qu'elle se je t te 
done avec h u m i i i t é auxp ieds de cette m a j e s t é souveraine, et elle é p r o u -
vera, par u n effetdesa b o n t é in f in ie , qu'elle l u i feraquelquefois l 'honneur 
de l a relevar et de l a recevoir entre ses b ras , a ins i que le fit autrefois 
l e r o i A s s u é r u s á la re ine Esther. 

Vous pourrez aussi c o n s i d é r e r l e peu que l ' á m e apporte pou r sa dot 
á J é s u s - C h r i s t dans ce mariage sp i r i tue l ; e t , a u contra i re , l a g r a n d e u r 
des biens que l u i apporte ce d i v i n é p o u x , q u i , lorsque nos á m e s é t a i e n t 
esclaves du diable, les a a c h e t é e s de son P é r e é t e r n e l au p r i x de son sang 
p o u r les rendre ses é p o u s e s . C'est pourquoi on peut, avec tres-grande 
ra ison, le nommer , selon la parole de l ' É c r i t u r e , u n é p o u x de sang. Ce 
g rand mariage se fait dans le b a p t é m e , o ü J é s u s - C h r i s t nous donne l a 
foi , les autres vertus et les riches ornements q u ' i l emploie pou r parer 
nos á m e s . Et comme, par cet heureux mar i age , tous les biens de cet 
incomparable é p o u x deviennent les n ó t r e s , tous nos t r avaux et tous 
nos tourments deviennent Ies siens, l a grandeur de son amour ayant 
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vo.ulu, par u n é c h a n g e qu i nous est s i avantageux, nous donner lous 
ses biens, et prendre sur l u i tous nos maux . Qui sera done celui q u i , 
c o n s i d é r a n t eela attentivement, pour ra , sans un extreme dép la i s i r , v o i r 
les offenses q u i l u i sont faites, et pe po in t sentir une e x t r é m e jo ie des 
services q u i l u i sont rendus ? Qui p o u r r a y o i r u n te l é p o u x a t t a c h é á la 
colonne, e l o u é sur l a c r o i x , et mis a u s é p u l c r e , sans que l a compas-
sion et l a d o u l e u r l u i d é c h i r e n t l e s entrail les?Et, aucont ra i re , qu i pour ra 
le voi r r e s s u s c i t é , g lo r i eux et t r iomphan t , sans en ressentir une ex ­
t r é m e joie? 

11 sera fort u t i l e en ce j o u r de l e c o n s i d é r e r dans le j a r d í n , arrosant 
l a terre de son sang, se prosternant devant son P é r e é t e r n e l , et l u i 
disant avec une e n l i é r e r é s i g n a t i o n : Que votre v o l o n t é soit faite, etnon 
pas la mienne! I I faut fá i re en ce m é m e j o u r des actions de grandes 
mortifications , en r é s i s t a n t á sa propre v o l o n t é , et renouveler les trois 
voeux de r e l i g ión avec une t r é s - g r a n d e joie de les avo i r fai ts , et d'avoir 
c o n f i r m é , en les fa i san t , ce raariage sp i r i tue l et d iv in qu 'on avait con-
t r a c t é avec cet adorable é p o u x dans l e sacrement d u b a p t é m e . E t quant 
aux persounes s é c u l i é r e s , elles renouvel leront aussi lesbonnes r é s o l u -
tions qu'elles ont faites tant de fois, et les paroles qu'elles ont tant de fois 
d o n n é e s á c e s o u v e r a i n é p o u x de leurs ames, de l u i é t r e pour j a m á i s fidéles. 

Q U A T R I É M E D E M A N D E , 

^ouv lejeubi. 
D0N1SEZ-N0US A U J O U R D ' H Ü I L E P A I N D0NT N O Ü S AVONS B E S O I N E N C H A Q U E 

J O U R 

L a q u a t r i é m e demande e s t : Donnez-nous au jourd 'hui le p a i n dont 
nous avons hesoin en chaqué j o u r . Gette demande, faite le j e u d i , c o n -
vient fort bien avec ce n o m de Pasteur , p u i s q u ' i l est du de voi r d 'un 
pasteur de faire pai t re son t r o u p e a u , en l u i donnant c h a q u é j o u r la 
nou r r i t u r e dont i l a b e s o í n . E t les noms de p é r e , de r o i et d ' é p o u x , 
s'accordent aussi for t bien avec celui de pasteur, puisque é t a n t , có rame 
nous sommes , ses enfants , ses sujels et ses é p o u s e s , nous avons droi t 
de l u i demander q u ' i l nous donne une nou r r i t u r e conforme á sa haute 
m a j e s t é , et á l a grandeur d u r a n g que nous avons l 'honneur de t e ñ i r 
en q u a l i t é de ses enfants. C'est pourquoi nous ne disons pas q u ' i l nous 
p r é t e ce pa in , mais nous disons q u ' i l nous le donne ; nous ne le l u i de-
mandons pas comme u n pain é t r a n g e r , mais nous le l u i demandons 
comme le n ó t r e , parce q u ' é t a n t notre P é r e , et nous ses enfants, les 
biens de notre P é r e sont les n ó t r e s . 

Je ne saurais me persuader que ce que nous demandons a Dieu par 
ees paroles soit une chose temporelle pour conserver la vie de notre 
corps; j ' es t ime, au contra i re , que c'est une chose spir i tuel le p o u r s o u -
teni r l a vie de notre á m e , puisque des sept demandes contenues dans 
^ette sainte p r i é r e , les trois premieres, qu i sont la sanctification du 
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nom de D i e u , son royaume et sa v o l o n t é le regardent , et qu'entre les 
d e r n i é r e s , q u i nous regarden t , i l n 'y a que celle-ci par laquelle nous 
le pr ions de nous donner quelque chose; ear , dans les trois aut res , 
nous l u i demandons de nous pardonner nos p é c h é s , de nous e m p é c h e r 
de succomber á l a t en t a t i on , et de nous dé l iv re r du m a l . O r , quelle 
apparence y a u r a i t - i l que, ne le p r i an t de nous donner qu 'une seule 
chose , ce ne fút qu'une chose tempore l le , et q u i concerne seulement 
le corps ? Joint que les enfants d 'un t e l P é r e auraient mauvaise g r á c e 
de ne l u i demander que des choses si basses et si communes , q u ' i l les 
donne á tous les hommes et aux moindres des c r é a t u r e s , sans qu'elles 
les l u i demandent ; v u m é m e q u ' i l nous a avertis de demander et de re -
chercher , ayant toutes choses, ce q u i regarde son royaume et F i n t é r é t 
de nos á m e s , en nous assurant que* quant au reste, i l en prendrai t soin. 
G'est aussi pour cette ra ison q u ' i l d i t , dans saint Mat th ieu : Donnez-
nous aujourd 'hui notre p a i n supersubstantiel. Nous le prions done, par 
cette demande, de nous donner le pa in d é l a doctrine é v a n g é l i q u e , les 
vertus de l a t r é s - s a i n t e Euchar is t ie , et enfin tou t ce q u i peut entretenir et 
fort if ier la yie spir i tuel le de nos á m e s - A i n s i , a p r é s avoir c o n s i d é r é 
D i e u en q u a l i t é de p é r e , de r o i et d ' é p u u x par excellence, c o n s i d é r o n s -
l e comme u n pasteur , q u i , outre les conditions des autres pasteurs, 
en a de beaucoup plus avantageuses, q u i sont celles q u ' i l marque l u i -
m é m e dans l ' É v a n g i l e , l o r s q u ' i l d i t : Je suis le hon pasteur qu i expose 
ma v i e p o u r mes hrebis. Auss i , voyons-nous par é m i n e n c e en J é s u s - C h r i s t 
toutes les conditions de ees i l lustres pasteurs Jacob et D a v i d , dont parle 
l ' É c r i t u r e sa in te , q u i d i t de ce dern ie r , q u ' é t a n t e n c o r é j e u n e , i l l u t -
tai t contre les ours et les l ions , et les mettai t en p iéces pou r arracher 
u n agneau d'entre leurs dents. Et qu i dit de Jacob, que j a m á i s ses bre-
bis n i ses c h é v r e s n ' é t a i e n t s t é r i l e s ; que j a m á i s i l ne mangea aucun 
agneau n i aucun m o u t o n de sa berger ie ; q u ' i l payai t á son m a í t r e tous 
ceux q u i é t a i e n t d é v o r é s par les loups ou d é r o b é s par les lar rons ; q u ' i l 
souffrait la chaleur d u j o u r et l a f roideur de la n u i t , et q u ' i l ne se r e -
posait p o i n t durant l ' u n , n i ne dormai t point durant l ' au t r e , afín de 
pouvo i r rendre á l-.aban, son mai t re , u n fidéle compte de ses t roupeaux . 

11 ne sera pas difficile de t i r e r de la des sujets de m é d i t a t i o n , en ap-
p l i quan t des conditions á notre d iv in Pasteur, q u i n 'a pas c ra in t d'ex-
poser sa vie pou r terrasser le l i o n de l 'enfer , et l 'a contra int á rendro 
l a proie q u ' i l é t a i t p r é s de d é v o r e r . En t r e les brebis q u ' i l conduit s'en 
e s t - i l j a m á i s v n de s té r i l es ? quel soin n ' a - t - i l point de les garder ? eí 
comment a u r a i t - i l p u refuser de souffrir pour elles tous les t r avaux 
imaginables , p u i s q u ' i l a bien v o u l u , p o u r les sauver, sacrifier sa p r o -
pre y ie? I I a p a y é de son sang ceíles que le loup infernal avait ravies. 
L o i n de t i re r d'elles aucun avantage , i l emploie pour elles tout ce q u ' i l 
t i r e d'elles. 11 l eu r rend tou t ce qu'elles l u i do iven t ; i l l eu r donne m é m e 
ses propres biens ; et i l les aime d 'un amour si t e n d r é , que, you lan t 
sauver celle q u i é ta i t mor t e , i l s'est r e v é t u de sa peau pour ne pas 
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é p o u y a n t e r les autres par l ' éc la t de sa ma jes t é et de sa gloire . 
Qui pour ra i t exp r imer l 'excellence des p á t u r a g e s de la doctrine c é -

íe s t e dont i l les n o u r r i t ; l'^fficace des vertus ayec lesquelles i l les fo r -
t i f i e , et l a forcé des sacrements par lesquels ils les soutient ? Si une 
brebis s ' é ca r t e des au t res , i l t á c h e de la ramener comme par le son et 
par le doux soufíle de ses saintes inspirations ; et si elle ne veut pas re­
venir , i l l u i envoie quelque d i s g r á c e , q u i est comme u n coup de h o u -
lette q u ' i l l u i donne pour l u i faire p e u r , sans toutefois la blesser. I I 
conserve dans l eur v igueur et fait marcher celles qu i sont fortes et 
courageuses ; i l a t t end celles q u i sont faibles ; i l pause celles qu i sont ma-
lades, et porte sur ses é p a u l e s celles q u i ne sauraient du tout marcher, 
tant i l a compassion de leur in f i rmi té et de leur faiblesse. Lorsque ees 
brebis saintes et spir i tuel les , a p r é s avo i r m a n g ó , se reposent en m i n i ­
na nt ce qu'elles ont re tenu de l a doctrine é v a n g é l i q u e , i l s'assied au 
m i l i e u d'elles et les e m p é c h e de s 'endormir , en fa isant , par l a d o u -
ceur de ses consolations, comme une musique q u i charme leurs ames, 
de m é m e que le pasteur avec le son de son í lageole t r é j o u i t et réve i l l e 
ses brebis. Duran t l ' b iyer , i l l eu r cherche de favorables abris o ü elles 
puissent se d é l a s s e r de leurs t r a v a u x ; i l a soin de les p r é s e r v e r des 
herbes mauvaises et venimeuses, en leur faisant v o i r le danger qu ' i l y 
a de s'engager dans les occasions pleines de p é r i l : i l les m é n e , par ses 
bous avis, dans les foré ts et dans les prair ies o ü elles n 'on t r i en á c r a i n -
d r e ; et, quoiqu'el les marchent t a n t ó t dans des s a b l ó n s mouvants o ü le 
vent é léve des tourb i l lons de poussiere, et t a n t ó t des l i e u x á p r e s et r a -
bo teux , toutefois, p o u r ce q u i est de l ean, i l les m é n e toujours á cells 
q u i est l a plus p u r é et la plus doucc , parce que cette eau s igni í ie 4> 
doctrine de l ' É v a n g i l e , q u i doit toujours é t r e elaire et yé r i t ab l e . 

Saint Jean v i t ce d i v i n pasteur comme u n agneau, q u i é t a n t au m i ­
l i eu de ses brebis e t les menant , Ies conduisait á travers les jardins Ies 
plus frais et les plus d é l i c i e u x , á des fontaines d'eau v ive . O h l que c'est 
une chose a g r é a b i c et pleine de c o n s o l a ü o n que de v o i r , en la per -
sonne de J é s u s - C h r i s t , le pasteur devenu agneau I I I est pasteur, paree 
q u ' i l nous n o u r r i t ; i l est agneau , parce q u ' i l est notre nour r i t u re I I 
est pasteur , parce q u ' i l nous conserve; et i l est agneau , parce q u ' i l se 
donne l u i - m é m e pour nous conserver. I I est pasteur , parce q u ' i l donne 
sa vie á ses brebis ; et i l est agneau , parce q u ' i l l 'a recue de l 'une 
d'entre elles. A i n s i , quand nous l u i demandons q u ' i l nous donne le pain 
dont nous avons besoin en c h a q u é j o u r , et u n pain supersubstantiel , 
c'est comme si nous l u i demandions que l u i , q u i est notre pasteur , 
devienne l u i - m é m e notre n o u r r i t u r e . 

Ce s o ü v e r a i n r o i prend pla is i r qu 'on l e considere en l ' é ta t q u ' i l 
se p r é s e n l a u n j o u r á l 'une de ses servantes. I I é ta i t hab i l l é en pasteur, 
avec une contenance douce et a g r é a b l e , et s 'appuyait sur sa c ro ix 
comme sur une houlette, appelant quelques-unes de ses brebis avec la 
voix , et charmaii.t les autres par un son doux et ha rmonieux . Mais je 
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t rouve q u ' i l y a e n c o r é plus de pla is i r á c o n s i d é r e r ce Sauveur a t t a c h é 
sur une c r o i x , comme u n agneau e x p o s é au feu de ses souffrances , 
pou r devenir par ce moyen notre n o u r r i t u r e , not re consolation et nos 
dé l i ce s . Car qu 'y a - t - i l de plus a g r é a b l e que de le c o n s i d é r e r dans ees 
différents é t a t s ? Comme pasteur , 11 porte sur ses é p a u l e s l a brebis 
perdue ; comme agneau, i l por te sa c ro ix ; comme pasteur , i l uous 
recoit dans ses entradles , o ü i l nous laisse entrer par les portes de 
ses piales ; et comme agneau, i l entre et s'enferme l u i - m é m e au dedans 
de nous. 

C o n s i d é r o n s combien les brebis q u i sont toujours proche de l eur 
pasteur sont grasses et bel les , et comme sa p r é s e n c e les t ient a s s u r é e s . 
T a c h ó n s , de m é m e , de ne nous é lo igne r j a m á i s du notre , puisque les 
brebis q u i ne le perdent point de vue sont beaucoup m i e u x t r a i t é e s que 
les autres , et q u ' i l l eu r donne toujours quelque morceau du m é m e pa in 
dont i l mange. C o n s i d é r o n s que s i le pasteur se cache ous 'endort , elles 
ne bougent pas de l eur place j u s q u ' á ce q u ' i l se montre ou q u ' i l s 'éyei l le ; 
et que, s ' i l a r r ive q u ' e l l e s - m é m e s l ' éve i l len t par leurs b é l e m e n t s con t i ­
n u é i s , i l l eu r t é m o i g n e , par de nouvelles caresses, combien i l les a ime. 

Que l ' á m e s'imagine d ' é t r e dans une solitude pleine d ' o b s c u r i t é et de 
t é n é b r e s , o ú i l ne se rencontre po in t de chernins , et qu'elle y est e n -
v i r o n n é e de loups , d'ours et de l ions , sans pouvo i r e s p é r e r aucune as-
sistance n i du c ie l , n i de l a terre pour l a dé fendre , s inon celle de son 
pasteur : nous nous trouvons ainsi souvent dans les t é n é b r e s , e n v i -
r o n n é s d ' a m b i ü o n , d ' amour -propre , et de tant d'ennemis visibles et 
invisibles , q u ' i l ne nous reste aucun r e m é d e que de recour i r á ce 
d i v i n pas teur , q u i est seul capablc de nous garant i r de tant de p é r i i s . 

I I faut c o n s i d é r e r en ce j o u r le m y s t é r e du t r é s - s a i n t Sacrement et 
l 'excellence de cette n o u r r i t u r e c é i e s t e , q u i est l a substance m é m e du 
P é r e . C'est p o u r q u o i Dav id , p o u r relever cette incomparable faveur , 
dit que le Seigneur nous n o u r r i t de l a moelle des os de Bien méme. 

A u s s i , nous pouvons d i r é que cette faveur est plus grande que celle 
de s ' é t r e fait homme pour Famour de nous , parce que , dans le m y s t é r e 
de l ' Inca rna t ion , i l a seulement déifié son ame et son corps en les un i s -
sant á sapersonne; mais en cet admirable sacrement, i l veut déifier 
tous les hommes. Or, comme n u l l e nou r r i t u r e n'est si propre pour nous 
entretenir dans l a v igueur que celle á laquel le nous sommes accoutu­
rnes des not re enfance, i l a v o u l u qu'ayant é té dans le b a p t é m e engen­
dres de D i e u , nous fussions aussi nourr i s de Dieu m é m e , afm que 
cette n o u r r i t u r e toute cé ies te fut p r o p o r t i o n n é e á la q u a l i t é si sublime 
qu i l n o u s a d o n n é e de ses enfants. 

I I faut c o n s i d é r e r aussi q u ' i l se donne avec tant d 'amour dans ce sa­
crement, q u ' i l commande á tous de l 'y recevoir et de l ' y manger, sous 
peine de m o r t si on ne l 'y recoit pas. E t q u o i q u ' i l sache que plusieurs 
l 'y recoivent et l 'y mangent en é t a t de p é c h é m o r t e l , sa c h a r i t é pour 
nous est s i for te , q u e , surmontant tous les obstacles pour j o u i r de l 'a-
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mour avec lequel ses amis se nourrissent de l u i - m é m e j i l ne craint 
pas de s'exposer á tous les outrages q u ' i l peut recevoir de ses ennemis. 
I I a v o u l u auss i , pour nous donner une preuve e n c o r é plus grande de 
son amour , ins t i tuer cet adorable sacrement, etconsacrer cette viande 
toute divine dans le temps q u ' i l s 'abandonnait á la m o r t p o u r nous. Et 
quoique sa chair et son sang soient dans chacune des espéces sacra-
mentel les , i l a v o u l u q u ' o n les c o n s a c r á t s é p a r é m e n t , afin de faire 
v o i r , par cette d i v i s i ó n , q u ' i l est e n c o r é p r é t de m o u r i r pour nous au-
tant de fois qu 'on les consacre, et qu ' on offre ce d iv in sacrifice dans 
toute l 'Ég l i se . 

L ' a m o u r avec lequel ce D i e u d'amour se donne á nous , et l 'artifice 
dont i l se sert pour se pouvoi r donner en cette maniere , est inconce-
vable ; car, sachant que deux choses ne peuvent s 'uni r sans u n mi l ieu 
q u i part icipe de Tune et del 'aut re , qu 'a - t - i l fait pou r s 'unir á l ' h o m m e ? 
i l a pr is notre chair mor te l l e , et l ' a j o in t e á soi et á sa personne d i ­
vine , afin que l a m é m e chair q u ' i l a prise de nous p o u r l ' u n i r á l u i 
lu í serve e n c o r é pour s 'unir á nous . 

C'est cet amour ineffable que Notre-Seigneur veut que nous ayons 
devant les y e u x , et que nous c o n s i d é r i o n s lorsque nous communions, 
c'est á quo i doivent s'occuper toutes nos p e n s é e s ; c'est á q u o i i l dés i re 
que nous tend ions , et c'est la reconnaissance q u ' i l demande de nous 
quand i l n o u s ordonne, en communian t , de nous souvenir q u ' i l est mor t 
pour nous. O r , i l est faciie de v o i r avec quelle p i é n i t u d e de coeur i l se 
donne á nous , pu i squ ' i l nomme cette sainte viande le pa in de c h a q u é 
j o u r n é e , et veut que nous l e l u i demandions en c h a q u é j o u r . 

Mais i l faut bien prendre garde á l a p u r e t é de coeur et aux vertus 
que doivent avoi r ceux q u i le recoivent et le mangent de cette sorte. 
ü n e grande servante de Dieu , d é s i r a n t de communier tous les j ou r s , 
Notre-Seigneur l u i mon t ra u n globe de cr is ta l parfaitement beau, et l u i 
d i t : Lorsque vous serez comme ce c r i s t a l , vouspour rez communier tous 
les j o u r s . I I le l u i pe rmi t toutefois á l 'heure m é m e . On peut c o n s i d é r e r , , 
en ce j o u r du j e u d i , cette parole q u ' i l dit sur la c ro ix : T a i soif, et le b r e u -
vage si amer qu 'on l u i p r é s e n l a , et comparer l a douceur avec laqueile 
i l rassasie notre faim et notre soif á l ' amer tume que nous l u i o r é s e n -
lons dans l a soif , e t l ' a rden t dés i r a u ' i l a de notre salut 

CINQTJ1ÉME D E M A N D E , 

^ouv le ücnbvebi. 
T A R D O N N E Z - N O U S NOS O F F E N S E S , C O M M E N O U S PARDONPíONS A C E U X Q U I 

NOUS O N T O F F E N S É S . 

L a c i n q u i é m e demande, q u i p o r t e : Pardonnez-nous nos offenses, comme 
nous pardonnons á ceux qu i nous ont offenses, é t a n t j o in t e a u t i t r e de 
R é d e m p t e u r convient fort bien a u vendredi , puisque, selon la parole de 
saint P a u l , le Fi ls de D ieu , en repanda nt pou r nous son sang sur la croix 
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devint notre R é d e m p t e u r et fut l a r é d e m p t i o n de nos p é c h é s . C'est l u i 
q u i nous dé l iv re de la tyrannie du diable, auq.uel nous é t ions assujettis; 
c'est l u i qu i nous a acquis le royaume que nous devons e s p é r e r , en qua-
l i té d'enfants de D ieu ; c'est l u i q u i nous fait é t r e son royaume; et cnfin 
c'est l u i par q u i nous avons été r a c h e t é s , c ' e s t -á -d i re par q u i nous avons 
obtenu le pardon de nos p é c h é s , pu i squ ' i l est le p r i x de notre r a n z ó n . 

To.us les biens que nous pouvons souhaiter sont compris dans l a d e ­
mande p r é c é d e n t e , et tous les m a u x dont nous pouvons é t r e dé l iv rés le 
sont dans les trois demandes q u i suivent, dont voici la p r e m i é r e : Par-
donnez-nous, Seigneur, les fautes que nous avons commises centre vous, 
soit en ne vous rendant pas ce que nous vous devons, comme é t a n t n o ­
tre Dieu , soit par notre ingrat i tude des bienfaits dont vous nous com-
blez, soit en v io lan t vo t re l o i d iv ine . Remettez-nous, Seigneur, toutes 
ees dettes, a insi que nous les remettons á c e u x q u i nous doivent , lorsque 
nous l eu r pardonnons les offenses qu ' i l s nous ont faites. 

Mais, parce q u ' i l pour ra i t setnbler que ce pardon que nous demandons 
á D ieu serait fort l im i t é s ' i l é ta i t conforme á celui que nous accordons á 
ceux qu i nous ont offensés, i l faut savoir que cela peu s'entendre de deux 
m a n i é r e s : l a p r e m i é r e , que toutes les fois que nous faisons cette p r i é r e , 
c'est en l a compagnie de J é s u s - G h r i s t , q u i est toujours a u p r é s de nous 
quand nous pr ions , et que c'est en son n o m que nous demandons et que 
nous disons: Not re P é r e , Or, cela é t a n t , le pardon que nous demandons 
á D i e u sera bien entier, pu i squ ' i l ne se peut r i en ajouter á celui que son 
Fi ls nous a a c c o r d é . L 'autre maniere dont cela peut s'entendre á la le t t re 
et á l a r igueur , c'est en demandant á Dieu de nous pardonner de l a 
m é m e sorte que nous pardonnons; car on doit croire que tout homme 
q u i pr ie a p a r d o n n é dans son coeur á ceux q u i l 'ont offensé. 

A i n s i , nous nous d é c l a r o n s á n o u s - m é m e s , par cette demande, de quelle 
sorte nous devons approcher de D i e u , et que si nous n'avons poin t par­
d o n n é , c'est prononcer la sentence contre nous, et avouer que nous ne 
m é r i t o n s pas qu'on nous p a r d o n n é . L e Sage d i t : Comment est-il possible 
que rhomme demande pa rdon á D i e u , et q u ' i l refuse e n m é m e temps de pa r ­
donner á son frdre? Dieu ne remettra point les p é c h é s , mais a u contraire 
i l se vengera de celui q u i d é s i r e de se venger. La m a t i é r e de cette de­
mande s 'é tend t r é s - lo in et embrasse une infinité de dioses, parce que les 
dettes, c ' e s t -á -d i re les offenses que commetlent les hommes, sont i n ­
nombrables; la r é d e m p t i o n est t r é s - a b o n d a n t e et le p r i x du pardon est 
in í in i , puisque ce p r i x est l a m o r t et l a passion de J é sus -Chr i s t . 

A lo r s o n doit rappeler en sa m é m o i r e ses propres péchés et ceux de 
tou t le reste des hommes; se r e p r é s e n t e r quel est le poids d 'un péchó 
mor t e l , puisque é t a n t commis contre u n Dieu , i l ne saurait é t r e r a c h e t ó 
n i p a y é que par u n D i e u , et combien i l est difGcile de satisfaire á D i e u 
pour des offenses qu i sont si grandes, soit que l 'on c o n s i d é r e , o u s a b o n t é 
envers nous, q u i est inconcevable, o u sa ma jes t é , qu i est inf inie . 

Dieu é tan t ce q u ' i l est, nous devons r a i m e r , l e craindre et le respecter 
s. i n i . 27 
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souverainement; mais , au l i e u de satisfaire á ce dcvoir , nous nous 
sommes e n c o r é rendus redevables á sa just ice par tant de p é c h é s que 
nous avons commis centre l u ¡ . A i n s i , lorsque nous l u i demandons q u ' i l 
nous pardonne nos peches, nous demandons q u ' i l nous acquit te de toutes 
ees dettes, et c'est dans cette remiso q u ' i l nous en fait que consiste tout 
notre bonheur , et q u ' i l dép lo ie toutes les richesses de sa m i s é r i c o r d e , en 
ce q u ' é t a n t l u i - m ó m e l 'offensé, i i est M i - m é m e notre redempteur et notre 
rancon . 

Je ne marquera i r í e n en par t icu l ie r durant ce j o u r de l a Passion de 
Notre-Seigneur, puisqu'el le est tout on t i é re l 'ouvrage de notre r é d e m p -
t i o n , ce que personne n ' ignore ct dont toutes les c i r c ó n s l a n c e s sont 
r a p p o r t é e s dans d'excellents livres que nous avons. Je d i r a i seulemcnt 
une chose q ü i me semble fort á propos et q u i est fort a g r é a b l e á sa d i ­
vine m a j e s t é , a insi qu 'c l le l e declara á F u ñ e de ses servantes; i l l u i ap~ 
paru t c ruc i í lé et l u i d i t : « A r rae hez ees trois clous avec lesquels tous les 
« hommes me ü e n n e n t a t t a c h é , q u i sont leur manquement d 'amour pour 
« mon infinic bou té et pour ma b e a u t é souveraine, Fingra t i tude q u i leur 
« fait oubl ier tous raes bienfaits, et la d u r e t é de leur coeur á r e c e v o i r mes 
« inspira t ions . Et quand vous aurez a r r a c h é ees trois c lous, je ne laisse-
« r a í pas e n c o r é d ' é t r e a t t a c h é sur cette c ro ix avec t rois autres q u i sont 
« mon amour i n f i n i pour vous, ma reconnaissance envers m o n P é r e des 
« biens q u ' i l vous fait pour l ' amour de rao i , et la tendresse de coeur avec 
« laquelle Je suis toujours p r é t d e vous pardonner. » 

On do.it durant ce j o u r demeurer dans u n grand si leu ce, prat iquer 
quelques a u s t é r i t é s et quelques mortif ications ext raordinai res , et pr ier 
íes saints, pour q u i nous avons une dévot ion p a r t i c u l i é r e , a í in qu ' i ls nous 
aident par leurs p r i é r e s á obtenir de Dieu le pardon que nous demandons. 
Nous devons aussi pr ie r en ce j o u r pour ceux q u i sont en p é c h é mor te l , 
pour ceux q u i nous veulent ou nous ont v o u l u d u m a l , et p o u r ceux qui 
nous ont fait quelque dép la i s i r . 

SIX1ÉME DEMANDE. 

^ouv le éamebí. 

NÉ NOUS LAISSÉZ PAS SUCCOMBÉR A LA TENTATIOÑ. 

Comme nos ennemis sont si forts et si o p i n i á t r e s , qu ' i l s nous p r e á -
sent et nous p e r s é c u t e n t t ou jours , et comme notre faiblesse est si 
grande, que nous sommes á toute heure p r é s de tomber si le T o u t -
Puissant ne nous soutient, nous avons n é c e s s a i r e m e n t besoin d ' i m p l o -
rer sans cesse son secours afín q u ' i l ne permette pas que nous soyons 
vaincus par les tentations p r é s e n l e s , c u que nous re tombions dans nos 
offenses p a s s é e s . \ 

Nous l u i demandons, non q u ' i l ne permette pas que nous ne soyons 
point ten tés, mais que l ' é t a n t , nous ne soyons pas vaincus, parce que 
c^s t dans les tentations que se rencontrent sa gloire et notre couronne, 
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lorsque notre v o l o n t é les surmonte par son assistance.C'est pourquo i i l 
nous ordonne de nous adresser á l u i , en l u i á i s & n i : Ne permettez pas 
que m u s succombions á l a ten ta t ion , afín de nous apprendre, par ees pa­
roles, que c'est par sa permission qu'elle a r r i v e ; que c'est par not re 
faiblesse que nous y succombons, et que c'est par son seul secours que 
nous en demeurons victorieuxv 

C o n s i d é r o n s ic i q u ' i l n'est que t rop vé r i t ab l e que nous sorames tous 
faibles, malades et pleins d ' u l c é r e s , tant parce que nous avons h é r i t é 
tous ees maux de ceux q u i nous ont d o n n é l a vie , q ü e parce que nous 
les avons augmentes par nos propres fautes et par nos mauvaises hab i ­
tudes, q u i nous ont couverts de plaies depuis les pieds j u s q u ' á l a t é t e , 
selon l 'expression d'un p r o p h é t e . P r é s e n t o n s - n o ü s en cet é t a t devant ce 
m é d e c i n celeste p o u r l u i demander de ne pas nous laisser succoraber á 
l a tentat ion, mais de nous soutenir par sa main toute-puissante. 

Ce nom de m é d e c i n est t r é s - a g r é a b l e á sa d iv ine majes té , et c'est Tune 
des fonctions q u ' i l a l e plus e x e r c é e s l o r s q u ' i l est venu dans le monde, 
g u ó r i s s a n t les maladies corporelles les plus incurables, et les maladies 
spirituelles les plus e n r a c i n é e s ; lu i - rnéme aussi s'est d o n n é ce n o m quand 
i l a d i t : Ce ne sont pas les sains, mais les malades qu i ont besoin de m é ­
decin ; et i l a bien fait v o i r q u ' i l a agi comme m é d e c i n envers les hommes 
l o r s q u ' i l s'est c o m p a r é a u Samari ta in q u i appliqua de l ' hu i le et du Yin 
sur les plaies de celui que les voleurs avaient b l e s sé , d é p o u i l l é et l a i s sé 
á demi mor t . Les q u a l i t é s de médec in et de r é d e m p t e u r sont, en sa d i ­
v ine ma jes t é , u n e m é m e chose; mais avec cette différence que la q u a l i t é 
de r é d e m p t e u r , comme d i t saint Paul, consiste á nous d é l i v r e r de tous 
nos péchés p a s s é s , et celle de m é d e c i n consiste á g u é r i r nos plaies etnos 
maladies p r é s e n t e s , et á nous p r é s e r v e r des p é c h é s o ú notre faiblesse 
pour ra i t nous faire tomber á l 'avenir . 

Cons idé rons que He est l a maniere d'agir des m é d e c i n s de la terre. l i s 
ne vont v o i r que ceux q u i les envoient chercher, et ce ne sont pas les plus 
malades qu' i ls vis i tent le plus souvent, mais ceux qu i les paierit le m i e u x . 
l i s r e p r é s e n t e n t la maladie plus grande qu'elle n'est, et l 'entret iennent 
m é m e quelquefois afin de gagner davantage; ils t ra i tent les pauvres sur 
le rapport d ' au t ru i , les riches enper sonne , et i ls ne font n i pour les 
uns n i p o u r les autres les remedes qu ' i ls ordonnent, mais i l faut les 
avo i rd ' a i l l eurs et souvent fort c h é r e m e n t , quo ique la g u é r i s o n soit t r é s -
incertaine. 

O céles te m é d e c i n 1 vous ne resserablez que de nom á ees médec ins de 
la te r re ; vous visitez les malades sans qu' i ls vous en p r ien t , et vous v i -
sitez e n c o r é plus volontiers les pauvres que les riches. 11 n 'y en a pas 
u n seul que v ó u s ne trai t iez v o u s - m é m e sans d é s i r e r autre chose d'eux, 
s inon qu'ils reconnaissent qu' i ls sont malades et qu' i ls ne sauraient se 
passer de vous. Non-seulement vous n ' e x a g é r e z pas l a grandeur du m a l 
et la difíiculté de la g u é r i s o n ; maisquclque dangereuses que soient leurs 
maladies , vous la leur faites vo i r facile, et l eur promettez la s a n l é 
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pour peu qu' i ls g é m i s s c n t pour l 'obteni r . Vous n'avez d é g o ú t d'aucun 
malade, quelque sujet que l eu r maladie puisse en donner ; vous allez 
chercher dans les h ó p i t a u x les plus incurables et les plus pauvres; vous 
vous payez vous-meme de ce que vous faites pour e u x , c t vous p r e ­
ñ e z dans v o u s - m é m e tous les remedes que vous leur donnez : mais quels 
remedes, ó m o n D i e u l des remedes composés du sang et de l 'eau q u i 
sont sortis de votre có té l dusang pour g u é r i r t o u t e s nos plaies, de l 'eau 
pour laver toutes nos soui l lurcs , sans q u ' i l ne nous reste aucunressen-
t iment de toutes nos maladies, n i aucune marque de toutes nos taches. 

I I y avait dans le paradis terrestre une source si ahondante, qu'elle 
formai t en se divisant quatre grands fleuves q u i arrosaicnt toute la terre. 
E t nous voyons, de la source de l ' amour q u i b r ú l a i t dans le cecur div i n 
de notre Sauveur, so r t i r par ses pieds sacres, par ses raains et par son 
có t é c inq ruisseaux de sang, capables de fermer toutes nos plaies et de 
nous g u é r i r de toutes nos maladies. 

Combien v o i t - o n de malades m o u r i r pour n 'avoi r poin t eu de m é d e -
c i n o u pour n ' avo i r pas eu le moyen d'acheter les remedes n é c e s s a i r e s 
á l e u r s maux.! I c i cela n'est po in t á cra indre , puisque le m é d e c i n s'invite 
l u i - m é m e á les veni r v o i r ; q u ' i l porte avec soi des remedes pour toutes 
sortes de maladies, et que, quelque cher qu ' i l s l u i c o ú t e n t , non-seule-
ment i l les donne g r a t u i t e m e n í á tous ceux q u i les l u i demandent, mais 
i l p r i e qu 'on les l u i demande; que s i ees r e m é d e s l u i ont tant cou té et 
l u i ont é té s i p é n i b l e s , ^'a été pou r nous les rendre d'autant plus fáci les ; 
car, pou r ce q u i est de l u i , i l les a a c h e t é s de son propre sang; au.l ieu que 
nous n'avons qu'a le c o n s i d é r e r raort pour t rouver l a vie en le regar-
dan t ; comme autrefois, en figure de ce grand m y s t é r e , M o í s e ayant mis 
sur u n bois é l evé l e serpent d ' a i r a in , ceux q u i avaient é té raordus par 
les serpents v ivan t s é t a i e n t g u é r i s par le serpent mor t . Enf in , c'est tout 
d i r é que de d i r é q u ' u n si grand m é d e c i n veut nous g u é r i r , et, puisque 
nous sommes t r é s - a s s u r é s que ses r e m é d e s nous g u é r i r o n t faciiement, 
i l ne nous reste que de l u i o u v r i r nos cceurs, et de les r é p a n d r e en quel­
que sorte en sa p r é s e n c e , en l u i d é c o u v r a n t toutes nos plaies et toutes 
nos maladies. Nous devons a v o i r cette confiance, p a r t i c u l i é r e m e n t en ce 
j o u r auquel ce d i v i n Sauveur se p r é s e n t e á nous comme le m é d e c i n su-
p r é m e q u i d é s i r e p a s s i o n n é m e n t de nous g u é r i r . 

C'est i c i le l i e u de remarquer I 'aveuglement de notre e sp r i t ; l a c o r -
r u p t i o n de notre v o l o n t é , si rempl ie de la bonne o p i n i ó n d ' c l l e -méme ; 
l ' o u b l i des bienfaits de D i c u ; la facili té de notre langue á d i r é des i m -
pert inences; l ' inconstance de notre cceur; la l é g é r e t é q u i nous porte á 
tant de p e n s é e s é g a r é e s ; notre peu de p e r s é v é r a n c e dans le b i e n ; n o ­
t re p r é s o m p t i o n dans l 'estime de n o u s - m é m e s , et nos distractions c o n -
t inue l les ; enfin i l ne doit po in t y a v o í r en nous de vieil les n i de n o u -
velles plaies que nous ne d é c o u v r i o n s á ce souverain m é d e c i n , en le 
p r i a n t d'y apporter le remede. 

Quand le malade ne veut pas prendre ce qu 'on l u i ordonne, ou s'abs-
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t e ñ i r de ce qu 'on l u i défend, le m é d e c i n l 'abandonne, si ce n'est q u ' i l 
soit f r é n é t i q u e . Mais notre cé les t e m é d e c i n n'abandonne po in t ceux q u i 
l u i d é s o b é i s s e n t ; i l les assiste comme s'ils é t a i e n t frénétiques-, et em-
ploie toutes sortes de moyens pour les faire ren t re r en e u x - m é m e s . 

11 sera fort á propos en ce j o u r de se souvenir d é l a s é p u l t u r e deNotre-
Seigneur, et de c o n s i d é r e r ees c i n q ruisseaux coulant de ses piales, q u i 
demeureront ouvertes ju squ ' au j o u r de l a r é s u r r e c t i o n g e n é r a l e afin de 
g u é r l r toutes les n ó t r e s ; et, puisque c'est de ees piales divines que nous 
attendons no t re g u é r i s o n , servons-nous de l a mor t i f i ca t ion , de l ' h u m i -
l i té , de l a patience et de l a douceur, comme d 'un onguent p r é c i e u x que 
nous appliquerons en quelque sorte á l u i - m é m e en l ' appl iquant á nos 
í r é r e s , par l ' amour et la c h a r i t é que nous l eu r t é m o i g n e r o n s ; car, ne 
l ' ayantplus p r é s e n t p a r m i nous enune forme vis ib le , et ne pouva n t l e ser­
v i r en sa propre personne, nous sommes a s s u r é s , par sa propre parole , 
q u ' i l l iendra comme fait á l u i - m é m e tout le bien que nous aurons fait 
á nos f ré res pour l ' amour de l u i . 

S E P T 1 É M E D E M A N D E . 

^our le bimandje. 

DÉLIVREZ-NOUS DU MAL. 
Lorsque, par cette s e p t i é m e et d e r n i é r e demande, nous pr ions D i e u de 

nous dé l iv r e r d u m a l , nous ne spécif ions p o i n t de quel m a l nous l u i d e -
mandons q u ' i l nous d é l i v r e ; mais nous le pr ions seulement de nous d é ­
l i v r e r de tout ce q u i est proprement et v é r i t a b l e m e n t m a l , c ' e s t - á -
dire de tou t ce q u i peut faire perdre les biens de l a g r á c e ou de la g lo i re . 

Entre ees maux i l y en a q u i sont proprement des peines et des c h a t i -
ments, comme les tentat ions, les maladies, les af í l ic t ions , . les d é p l a i s i r s 
q u i touchent Fhonneur , et autres semblables. Mais cela ne se peut pas 
proprement appeler des maux , sinon en tant qu ' i l s servent d'occasion 
pou r tomber dans le p é c h é ; et, par cette m é m e ra ison , les richesses, les 
honneurs et tous les biens temporels se peuvent avec sujet appeler 
des m a u x , parce que souvent i ls nous sont une occasion d'offenser 
D i e u . A i n s i , nous demandons d ' é t r e dé l ivrés non-seulement de tous ees 
m a u x , mais aussi de tous ees biens q u i pour ra ien t nous faire tomber 
dans une condamnation é t e r n e l l e ; et, parce q u ' i l appart ient proprement 
a u son vera i n Juge de nous affranehir de ees peines, le t i t r e de juge con— 
v i e n t fort bien á D i e u dans cette rencontre . 

L a m a t i é r e de cette demande est t r é s - é t e n d u e , parce qu'elie comprend 
les quatre d e r n i é r e s fins de l 'homme sur le sujet desquelles on a tant 
é c r i t , s avo i r : L a m o r t , l e jugement g é n é r a l , les peines de l 'enfer, et l a 
g lo i re d u paradis. 

Alors on peut renouveler les c o n s i d é r a t i o n s p r é c é d e n t e s , parce que 
tous les bienfaits que nous avons recus de Dieu , et q u i sont p a r t i c u l i é -
rement ex primes dans les s ix t i tres g lo r ieux dont j ' a i p a r l é , é t an t ra— 
m a s s é s ensemble, nous nous trouverons c h a r g é s et comme a c c a b l é s du 
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poids de ses g r áce s et de ses faveurs. C'est pourquoi nous dcvons nous 
les r e p r é s e n t e r , tant pour confondre notre ingrat i tude que pour fortifie! 
not re confiance. Carque l l e doit é t r e notre confus ión de vo i r qu'ayant 
u n s i b o n p é r e , un ro í s ipu i s san t ,un é p o u x si affectionné» u n pasteur si 
v ig i l an t , u n r é d e m p t e u r s i m i s é r i c o r d i e u x et u n m é d e c i n si habile et si 
chari table , nous sommes n é a n m o i n s si ingrats , et t i rons si peti de frui t 
de tant d'avantages! Quelle craintc ne doit point donner, d'un cóté, cette 
mul t i tudc de bienfái ts dont i l plai t á Dieu de nous combler, et de l 'autre 
cette extreme ingrat i tude et cette d u r e t é de coeur avec lesquelles nous y 
r é p o n d o n s ? Mais ce nous doit é t r e une grande et incomparable confiance 
d 'avoir á p a r a í í r e en jugement devant ce lu i q u i é t a n t notre juge est en 
raéme temps notre p é r e , no t re r o i , no t re é p o u x et tout le reste. 

On peut finir ce j o u r et conclure cette oraison par l 'act ion de g ráces 
que D a v i d rend á D i e u dans ees cinq versets que l 'Ég l i se a mis dans 
Foffice de l a férie á p r i m e , et q u i cornmencent a i n s i : Bcnedic, anima 
mea, Domino , et omnia quee i n t r a me sunt ; et ceux q u i suivent j u s q u ' á 
ees paroles : Renovabitur ut aquitce juventus tua , lesquelles signifient ; 

1. O man dmef bénissez le Seigneur, et vous , mon cceur, et tout ce qm 
est en moi , bénissez son saint nom ! 

2 . O mon áme ! bénissez le Seigneur, et n'oubliez j a m á i s les gráces et les 
biens q u ' i l vous a fai ts . 

3. LUÍ qu i vous pardonne tous vos péchés et vous g u é r i t de toutes vos 
maladies; 

k . LUÍ qu i vous dé l ív re de l a mor t et qu i vous couronne dans sa bonté 
et dans ses m i s é r i c o r d e s ; 

5 . L u í qui cambie vos dés i r s p a r une abondance de tous ses biens, et vous 
r é t a b l i t d a n § u n t nouvelle jeunesse m s s i vigoureuse que celle de Vaigle! 

A i n s i ce Seigneur, infmiment bon et tou t m i s é r i c o r d i e u x , nous t r o u -
vant mor ts , nous ressuscite; nous t rouvan t c r i m i n é i s , nous fait g r á c e ; 
nous t rouvan t malades, nous rend la s a n t é ; nous t rouvant miserables, 
nous assiste; nous t rouvant pleins d'imperfections, nous en dé l ivre et 
nous at t i re enfin avec l u í dans la felicité d'une v ie nouvelle et toute 
d iv ine . i 

11 est facile de vo i r , en considerant attentivement ees paroles, qu'elles^ 
comprennent tous les noins et tous les titres que nous avons d o n n é s á 
Dieu . Mais , quo iqu ' i l soit y r a i que cette oraison du Pater noster tienne 
le premier l i e u entre les oraisons vocalfes, i l ne faut pas n é a n m o i n s n é -
gl iger les autres, parce que l ' on pour ra i t entrer dans quelque d é g o ú t , s i 
on ne disait toujours que cel le- lá seule. C'est pourquoi i l sera bon d'y 
en m é l e r d'autres. et p a r t i c u l i é r e m e n t quelques-unes si dévotes qu i se 
t rouvent dans l ' É c r i t u r e , et qu i ont é té i n s p i r é e s par le Saint-Espri t á 
des personnes d e p i é t é , commeeelle du publ ica in dans F É v a n g i l e , d 'Annc, 
m é r e de Samuel, d'Esther, de Judi th , du r o i M a n a s s é s , de Daniel et de 
Judas M a c h a b é e , par lesquelles ils r e p r é s e n t a i e n t á D ieu leurs besoins, 
avec des paroles q u i , naissant dc leu r disposil ion p r é s e n t e , expr imaien l 
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exceltemment les plus vives affections de l eur á m e . Cette sorte de p r i é r e , 
faite par des personnes p r e s s é e s de douleur , est t r é s - p u i s s a n t e , parce 
qu'elle é léve J'esprit á D i e u , enflamme la vo lon té , et t i re des larmes des 
y e u x quand o n pense q u ' é t a n t fo rmée des m é m e s mots que ees saintes 
ames ont p ro fé rés dans ees rencontres, o n ne saurai t douter qu ' i l s ne 
soient part is d u fond de l eu r coeur. 

Une tel le m a n i é r e de p r i e r est aussi t r é s - a g r é á b l e á notre Sauveur , 
parce que, de m é m e que les grands seigneurs prennent p la is i r d'entendre 
les personnes rustiques l eur demander quelque chose avec des termes 
simples et grossiers, i l se p l a í t de v o i r que nous le pr ions avec tant d'ar-
deur ;que, sans nous a r r é t e r á chercher des paroles é l é g a n t e s et é t u d i é e s , 
nous nous servons des p r e m i é r e s q u i s'offrent á nous, pour l u i faire 
c o n n a í t r e en peu de mots le besoin que nous avons de son assistance , 
a ins i que saint Fierre et ses a p ó t r e s , dans la crainte d ' é t r e n o y é s , l u i d i -
saient: Seigneur, sauvez-nous, nous p é r i s s o n s I ou comme l a G a n a n é e , 
lorsqu'el le l u i demandait m i s é r i c o r d e ; ou comme l 'Enfant prodigue, quand 
i l d i sa i t : M o n p é r c f a i p e c h é contre l ec ie l et contre v o u s ; o u comme l a 
m é r e de Samuel, lorsqu 'e l le adressait ees paroles á D i e u : O Dieu des ba~ 
tailles I si vous daignez j e t e r les yeux sur moi p o u r v o i r Vaffl ict ion de 
votre servante, si vous daignez vous souvenir de votre esclave, et si vous 
daignez é t a b l i r mon áme dans uneparfai te vertu, j e Vemploierai toutepour 
votre service. 

L a sainte É c r i t u r e est pleine de ees oraisons vocales, q ü i ont obtenu 
de D i e u ce qu'elles l u i ont d e m a n d é ; et les n ó t r e s obtiendront de m é m e 
de sa b o n t é le remede dont nous avons besoin dans nos afflictions et nos 
souffrances. Or, quoique des personnes de grande p i é t é estiment que 
cela se fait micux. par l a seule p e n s é e de l 'esprit , t o u t e í b i s l 'exeraple de 
plusieurs saints , et notre propre e x p é r i e n c e , nous apprennent que ees 
oraisons vocales bannissent not re t i é d e u r , échauffent notre v o l o n t é , et 
nous disposent pour mieux faire l 'o ra ison mentale et spi r i tuel le . 

APRÉS LA GOMMÜNION. 
E L L E S PORTENT POUR TITRE DANS L'ESPAGNOL : 

EXCLAMATÍONS OU MEDITATIONS DE IZAME 
A SON D I E U . 

P R E M I É R E MÉDITATION. 

Plainte de Tame qui se voit séparec de Dieu duvanl cette vio. 

O ma v h l ma vie ! comment pouvez-vous s u b s i s t é r é t a n t a b s e n t é de 
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votre v é r i t a b l e vie ? A quoi vous occupez-vous dans une s i grande so l i -
tude ? Que pouvez-vous faire lorsque tout ce que vous faites est si défec-
tueux et si imparfai t? O m o n á m e 1 q u i peut vous consoler, vous voyant 
ainsi e x p o s é e sur une mer si pleine d'orages et de t e m p é t e s ? Je ne saurais, 
sans m'affliger, c o n s i d é r e r quelle je suis, et je suis e n c o r é plus afíligée d'a- • 
v o i r v é c u si long-temps sans é t r e afíligée. O Seigneur, que vos voies sont 
douces 1 mais q u i peut y marcher sans crainte? Je crains de ne vous pas 
se rv i r ; et lorsque je t ravai l le pour votre service, j e ne t rouve r ien q u i 
me satisfasse, parce que je ne saurais r i e n faire q u i soit capable de payer 
l a moindre partie de ce que je vous dois. I I me semble que j e voudrais 
m'employer tout e n t i é r e á vous o b é i r , et quand je cons idé re at tent ive-
ment quelle est ma misere, ' je vois que j e ne puis r i e n faire de bon, si 
v o u s - m é m e ne me le faites faire. 

O mon Dieu et ma m i s é r i c o r d e 1 que ferai-je done pou r ne pas d é t r u i r e 
ce que vous5 faites de grand dans mon á m e ? Toutes vos ceuvres s o n í 
saintes, sont justes, sont d'un p r i x inestimable, et a c c o m p a g n é e s d'une 
sagesse merveilleuse, parce que vous é t e s , mon D i e u , l a sagesse m é m e . 
Mais je sens dans m o i que, s i mon entendement s'occupe á les c o n s i d é ­
re r , comme i l se t rouve t rop faible p o u r pouvoir s ' é l e v e r j u s q u ' á vos 
grandeurs incomprehensibles, l a vo lon t é se p l a in tde ce q u ' i l l a d é t o u r n e 
par ses p e n s é e s , et qu'ainsi i l in te r rompt les mouvements et l ' appl ical ion 
de son a m o u r ; car elle voudra i t sans cesse j o u i r de vous , et elle ne le 
peut, é t a n t comme elle est, r e n f e r m é e dans l a pr ison si p é n i b l e d'une v ie 
changeante et m o r í e l l e , ou tout la d é t o u r n e de cette parfaite jouissance. 
11 est v r a i n é a n m o i n s que d'abord l 'entendement l'aide á v o u s aimer, en 
l u i r e p r é s e n t a n t l a hautesse de votre s u p r é m e m a j e s t é , dans laquel le , 
comme un contraire se vo i t mieux par son con l ra i re , j e reconnais plus 
clairement la profondeur de mon in í in i e bassesse. 

Mais pou rquo i , mon D i e u , dis-je ceci? A q u i est-ce que je me plains? 
Qu i m ' é c o u t e , s inon vous, ó mon P é r e et mon c r é a t e u r ? E t quel besoin 
ai-je de par ler pour vous faire savoir toutes mes peines, puisque j e vois 
si clairement que vous é tes dans mon cceur? C'est a ins i que j e m ' é g a r e , 
et que j e me perds dans mes p e n s é e s . H é l a s I mon D i e u , q u i m'assurera 1 
que j e ne suis point s é p a r é e de vous ? O vie incertaine et si peu a s s u r é e • 
dans l a chosedu monde l a plus impor tan te l q u i pou r ra vous dés i r e r , puis-
que le seul avantage que l ' on peut t i r e r de vous, q u i est de contentor Dieu 
en toutes choses, est toujours douteuxe t a c c o m p a g n é de tant de p é r i l s ? 

D E Ü X I É M E M É D I T A T I O N . 
Córame Fáme qui aimebeaucoup Dieu se trouve partagée enlreledésir de jouir de lui, 

et l'obligation cTaider le prochain. 

Je c o n s i d é r e souvent, m o n Sauveur, que si l ' áme se peut consoler en 
quelque sorte de v iv r e sans vous, c'est dans la retrai te et l a solitude, 
parce qu'alors elle se dé la s se et se repose dans celui qu i est son v é r i t a b l e 
repos ; q u o i q u ' i l a r r ive souvent qu'alors m é m e , s'il se rencontre qu'elle 
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ne jouisse pas de vous avec une e n t i é r e l i b e r t é , elle sent redoubler sa 
peine. Mais quand elle considere qu'el le souffre e n c o r é beaucoup d a -
vantage lorsqu'elle est ob l igée de t ra i te r avec les c r é a t u r e s , cette peine 
se change en pla is i r . 

D 'oú y ient , m o n Dieu, qu'une ame q u i ne veut po in t avo i r d'autre 
contentement que celui de vous contenter, vous quit te souventpour al ler 
servi r ses f r é re s , comme si elle selassait de j o u i r dans vous d 'uns i Saint 
repos ? O mon amour tou t puissant de mon Dieu , que vos effets sont 
différents de ceux que produ i t l ' amour du monde I Celui-ci ne veut point 
de compagnie, parce q u ' i l l u i semble qu'elle le s é p a r e de la personne 
q u ' i l a ime ; mais l e v ó t r e , mon Dieu , s'augmente, au contraire , plus ü 
vo i t augmenter le nombre de ceux q u i vous aiment, et sentdiminuer sa jo ie 
l o r squ ' i l considere que tout le monde ne j ou i t pas d 'un si grand bonheur. 

C'estpour cette r a i s o n , ó m o n bien s u p r é m e ! qu 'au railieu des plus 
grandes consolations que Ton reqoit avec vous, l ' á m e s'afflige lorsqu'el le 
se r e p r é s e n t e le grand nombre de ceux q u i les m é p r i s e n t , et q u i en se-
ron t p r ivés é t e r n e l l e m e n t . Ains i l ' á m e cherche des moyens d'engager ses 
f ré res á par t ic iper á son bonheur ; et elle l 'abandonne avec joie l o r s ­
qu'elle espere de l e pouvoi r p rocurer aux autres. 

Mais, 6 mon P é r e cé les te l ne«vaudra i t - i l pas mieux remettre ees dés i r s 
á un autre temps o ú l ' á m e se t r o u v á t moins c o n s o l é e de vos faveurs, et 
qu'elle s ' e m p l o y á t alors t o u t e n t i é r e á j o u i r de vous? J é s u s , m o n Sau-
veur , que l ' amour que vous portez a u x enfants des hommes est admira­
ble, puisque le plus grand service qu 'on vous puisse rendre est de vous 
abandonner pour procurer leurs avantages I C'est sans doute par ce 
moyen que nous vous p o s s é d o n s plus pleinement, parce que, e n c o r é que 
notre v o l o n t é ne se t rouve pas si satisfaite, notre ame se r é jou i t de la 
satisfaction qu'elle vous donne par l a connaissance qu'elle a que tandis 
que nous sommes e n g a g é s dans ce corps mor te l , tous les contentements 
que nous recevons, et q u i semblent m é m e p r o c é d e r de vous, n 'ont r i en 
d ' a s s u r é s'ils ne sont a c c o m p a g n é s de l a c h a r i t é que nous devons avoir 
pour notre procha in . Quiconque ne Taime pas, ne vous aime pas, ó mon 
R é d e m p t e u r I puisque vous avez fait vo i r , par l 'eíTusion de tant de sang, 
l ' excés de l ' amour que vous portez a u x enfants d 'Adam. 

T R O I S I É M E M É D I T A T I O N . 

Sentiments d'une áme penitente, dans la vue de ses péchés, sur la 
raiséricorde de Dieu. 

Quand je cons idé r e , mon Dieu I la gloire que vous avez p r é p a r é e á ceux 
qu i p e r s é v é r e n t á accomplir vot re sainte vo lon t é , etavec quels t r avaux et 
quelle douleur vot re Fi ls nous l 'a acquise; quand je cons idé re combien nous 
é t i o n s indignes d'une s i grande faveur, et combien i l est digne que nous ne 
payions pas d'une e x t r é m e ingrati tude l ' amour e x t r é m e q u ' i l nous a p o r t é 
et dont i l nous a d o n n é des preuves q u i i u i ont c o ú t é la v i e ; quand je consi­
dere, dis-je, toutes ees dioses, mon á m e se t rouve saisie d'une tres-sensible 
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aff l ic t ion. O m o n Seigneur I es t - i l possible que tou t cela s'efface de l 'esprit 
des hommes, et qu 'ayant p e r d u l e souvenir de tant de g r á c e s , ils aient la 
hardiesse de vous offenser? E s t - i l possible qu ' i ls s 'oublient ainsi e u x -
toémes, et que votre b o n t é soit si grande que, dans le plus fort de notre 
oub l i p o u r VOUS,YOUS vous souveniez e n c o r é de nous ? E s t - i l possible 
que, yous ayant p o r t é u n coup mor t e l par notre chute, vous ne laissiez 
pas de nous t e n d r é la m a m pour nous relever, et nous t i r e r a insi de cette 
mortel le f rénés ie , afin que nous vous pr i ions de nous g u é r i r ? B é n i s s o n s 
á j a m á i s u n si bon m a í t r e , publions sans cesse la grandeur de sa m i s é -
r icorde, et donnons á l a t e n d r e s s e de sa compassion pour nous les louan-
ges é t e r n e l l e s qu'el le m é r i t o 1 

O mon ame, b é n i s s e z a j a m á i s u n s i grand Dieu 1 Comment se p e u t - i l 
faire que l ' on s'oppose á ses v o l o n t é s ? et quel sera le c h á t i m e n t de ceux 
q u i seront ingrats envers l u í , pu i sque l a grandeur de l eur supplice sera 
p r o p o r t i o n n é e á celle de ses fav eurs et de ses g r á c e s ! O mon Dieu, ne 
permettez pas u n si grand malheur 1 O enfants des hommes! j u s -
q u ' á quand aurez-vous le coeur cndurc i ? j u s q u ' á quand opposerez-
vous votre d u r e t é á la tendresse incomparable de J é s u s ? Croyons-nous 
done que notre malice en le combatlant demeurera victorieuse ? Ne 
sav ons-nous pas que la vie de l 'homme passe en u n m o m e n t ; qu'elle 
se s é c h e , et qu'el le tombe comme l a í l e u r de l 'herbe des champs, et 
que le Fi ls de la Vierge doit ven i r prononcer ce te r r ib le a r r é t , don! 
l'effet sera immuable? O Dieu tou t -pu i ssan t ! puisque vous devez 
é t r e notre juge, soit que nous le voul ions o u que nous ne le voul ions pas, 
comment ne c o n s i d é r o n s - n o u s po in t combien i i nous impor te de vous 
contenter, afin que vous nous soyez favorable en ce dernicr j o u r ? M a i s , 
helas 1 q u i ne voudra i t pas se soumettre á i ' a r r é t d 'un juge inf iniment 
juste? O h ! que bienheureuses seront les ames q u i seront en é ta t de se 
r é j o u i r avec vous, lorsque tout le monde t remblera devant vous 1 

O mon Seigneur et mon D i e u ! quand une ame considere que vous l ' a -
vez r e l e v é e de sa chute, elle vol t c la i rement qu'elle s'ctait m i s é r a b l e m e n t 
perdue pour a c q u é r i r u n faux p la i s i r q u i passe comme u n é c l a i r , el 
qu 'el le est absolument r é s o l u e , avec assistance, de vous contenter en 
toutes choses, sachant, ó mon bien I que vous ne manquez pas á ceux qu i 
vous cherchent, et que vous éíes p r é t á r e p o n d r é á ceux q u i i m p l o r e n í 
votre secours. Quand une á m e est en cet é t a t , quel r e m é d e peut-el le 
t rouver pour s'empresser de m o u r i r autant de fois q u ' i l l u i v ient dans l a 
p e n s é e qu'elle a perdu u n s i grand bien qu'est celui de l 'innocence de son 
b a p t é m e ? Cortes, la meil leure v ie qu'elle peut mener alors est de m o u ­
r i r á toute heure par l a douleur que l u i cause un si v i f ressentiment. Et 
l ' á m e q u i vous aime avec tendresse, ó mon D i e u ! pourra i t -e l le supporter 
une sí extreme affliction ? 

Mais que dis-je ? comment m ' é g a r c - j e dans ees p e n s é e s sans consi-
d é r e r l a c o n ü a n c e que nous devons a v o i r en vous ? Est-cc que j ' a í o u -
b l ié la grandeur de votre bon íé et de votre m i s é r i c o r d e ? A i - j e o n b l i é 
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que vous é t e s venu dans l e monde pour sauver les p é c h e u r s ; que 
vous nous avez r a c h e t é s si c h é r e m e n t , et que YOUS avez p a y é tous nos 
faux plaisirs par les cruels tourments dont vous avez é té a c c a b l é , et par 
les coups de fouets dont vous avez été d é c h i r é ? Yous avez souffert que 
vos y e u x s a c r é s aient été couverts d 'un voile pou r ó t e r le vo i le des yeux 
de rnon coeur, et que vo t re t é t e adorable a i t é té c o u r o n n é e d ' ép ines pou r 
me g u é r i r d e s v a n i t é s de mes p e n s é e s . O m o n Seigneur I m o n Seigneur I 
tout cela n'est q u ' u n s u r c r o í t d 'afí l ict ion pour ceux q u i vous a i m e n t ; et 
l a seule chose q u i me c o n s o l é , c'est que plus m a malice sera connue, plus 
vo t re m i s é r i c o r d e sera é t e r n e l l e r a e n t l o u é e . E n í i n , je ne sais s i ma dou— 
leur Bnira plus tó t que ma vie , lorsque sortant de ce monde pour vous 
contempler dans vot re g lo i re , nous serons dé l iv rés de tous les maux q u i 
accompagnent cette v i e mor te l l e . 

QUATR1ÉME M É D I T A T I O N . 
Priére á Dieu, afín qu'il nous fasse regagner le temps que nous n'avons pas employé 

á Taimer et á le servir. 

M o n D i e u , 11 me semble que m o n án ie se d é l a s s e et se repose en con-
s i d é r a n t quelle sera sa joie s i votre m i s é r i c o r d e la rend si heureuse que 
de vous p o s s é d e r u n j o u r ; mais j e voudrais qu 'auparavant elle vous 
serv i l , puisque 9'a é té en la servant que vous avez acquis le bonl icur dont 
elle p r é t e n d d e j o u i r . Que ferais—je, mon Dieu? que fcrais- je ? Oh! que j ' a i 
at tendu ta rd á m'enflammer du d é s i r de vous a imcr , et que vous vous é tes 
h á t é , au contraire , de me favoriser de vos g r á c e s , et de m'appeler á vous, 
afín que je m'employasse tout e n t i é r e á votre service! O mon Seigneur, 
se pou r r a i t - i i b ien faire que vous abandonnassiez u n m i s é r a b l e ; se pou r -
r a i t - i l b ien faire que vous rejetassiez u n pauvre mendiant, l o r s q u ' i l 
v i en t se d O n n e r á vous? Vot re grandeur est-elle l i m i t é e ? votre m a g n i -
í icence a - t - e l l e des bornes ? 

Ó mon Dieu et ma m i s é r i c o r d e I comment pouvez-vous m i e u x faire 
éc l a t e r ce que vous é t e s , qu ' en faisant g r á c e á votre servante? Grand 
Dieu 1 signalez votre toute-puissanee ; fai tes-la comprendre á mon ame 
en l u i faisant regagner en u n m o m e n t , par l 'ardeur de son amour , tout 
le temps qu 'e l lea perdu en manquant de vous a i m é r . Mais n'est-ce poin t 
une extravagance que ce que j e dis, puisque tout le monde dit d ' o r d i -
naire que le temps perdu ne saurait j a m á i s se recouvrer? M o n D i e u , 
que toutes vos c r é a t u r e s vous b é n i s s e n t I 

Seigneur, j e reconnais la grandeur de votre puissance. Si done vous 
pouvcz tout, comme vous le pouvez en effet, qu ' y a- t - i l d'impossible á cc-
l u i q u i est tout puissant? I I suffit, mon Dieu, que vous le v o u l i e z ; et, 
quelque m i s é r a b l e que je sois, je crois fermement que vous le pouvez. 
Plus les merveilles que j 'entends raconter de vous sont grandes, plus 
je considere que vous en pouvez faire de plus grandes, plus je sens ma 
foi se for t i f ic r , et crois avec e n c o r é plus de certi tude que vous ferez ce 
que je vous demande : car qu i pour ra s'ctonner de voir faire des choses 
extraordinaires á c e l u i qu i peut tout faire ? Vous savez, m o n D i e u , que 
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dans ma plus grande m i s é r e j e n ' a i j a m a i s c e s s é d e c o n n a í t r e la grandeur 
de votre pouvo i r et de votre m i s é r i c o r d c . Ayez , Seigneur, quelque é g a r d 
á la g r á c e que vous m'avez faite de ne vous offenser pas en ce p o i n t l 
Faites que je r é p a r e le temps perdu en redoublant vos fayeurs dans le temps 
p r é s e n t et á l 'avenir , afín qu'en ce dernier j o u r j e paraigse devant vous 
r e v é t u e de l a robe n u p í i a l e , puisque vous le pouvez si vous le voulez. 

GINQUIÉME M É D 1 T A T 1 0 N . 

De la plainte de Marthe. Et comme Táme qui aime Dieu se peut plaindre 
h lui de sa misére. 

Seigneur, m o n Dieu , comment celle q u i vous a si m a l servi , et q u i n'a 
pas su conserver ce que vous l u i avez donne, peut-elle avoir la hardiesse 
de vous demander des faveurs ? Qu i peut se fier á une personne dont on 
a é t é t r a h i lan t de fois? Mais que fera i - je , ó consolateur de ceux qu i sont 
sans consolat ion, et v r a i m é d e c i n de ceux q u i cherchent leur remede en 
vous? I I me serait p e u t - é t r e plus avantageux de c o u v r i r du silence mes m i ­
sares et mes maux , ena t t endan tqu ' i l vous plaise deles g u é r i r . Mais j e me 
t rompe, ó mon Sauveur et m a j o i e l car, comme vous saviez qu ' i l s de-
vaient é t r e en si grand nombre, et que l soulagement ce nous serait de 
vous les faire c o n n a í t r e , vous nous ordonnez de vous demander du se-
cours, et en m é m e temps de nous l 'accorder. 

Pensant quelquefois, mon D i e u , á l a plainte que vous faisait sainte 
Mar the , i l me semble qu'elle ne se p la igna i t pas seulement de sa soeur, 
mais que son plus grand dép l a i s i r venait sans doute de ce qu'elle se per-
suadait que vous ne la plaigniez poin t dans son t r a v a i l , et que vous ne 
vous souciiez pas qu'elle e ú t l e b o n h c u r d ' é t re a u p r é s de vous. E l l e s ' i-
magina i t p e u t - é t r e que vous ne l ' a imiez pas tant que sa soeur, ce q u i l u i 
donnai t beaucoup plus de peine que le service qu'elle vous rendai t , son 
amour pour vous é t a n t te l , que cctte peine ne pouvai t l u i é t r e que t r é s -
a g r é a b l e . Cette disposit ion de son esprit p a r a í t e n c o r é plus c la i rementen 
ce que, sans d i r é une seule parole á sa soeur, toute sa plainte s'adresse 
á v o u s ; et l a violence de son amour l u i donne m é m e l a hardiesse de 
vous d i r é que vous ne prenioz pas garde que sa soeur ne l 'a idai t point á 
vous servir . Vo t re r é p o n s e , m o n Seigneur, t é m o i g n e que cette plainte 
p r o c é d a i t de cette cause, puisque vous l u i déc l a rez que l ' amour est ce 
q u i donne le p r i x á tout , e t que cette un i que chose n é c e s s a i r e dont vous 
l u i parlez est d'en a v o i r u n si grand pour v o u s , que r i e n ne puisse é t r e 
capable de nous d ive r t i r de vous aimer. 

Mais , mon D i e u ! comment pour rons-nous en avoir un q u i ait du rap-
por t á l 'ardeur avec laquelle vous m é r i t e z d ' é t r e a i m é , si vous n'unissez 
notre amour á ce lui que vous nous portez ? Me p l a ind ra i - j e avec cette 
grande sainte ? H é l a s , Seigneur, j e n'en a i po in t de sujet, puisque les t é -
moignages que vous m'avez d o n n é s de votre amour ont toujours s u r p a s s é 
de beaucoup mes dés i r s etmcs demandes. A i n s i , s i j ' a i quelque sujet de 
me plaindre, c'cst seulement de la f rop grande b o n t é que vous avez eue de 
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me souffrir arec tant de patience. Que pour ra done vous demandor une 
c r é a t u r e aussi m i s é r a b l e que je suis? Je vous demanderai, ó moa Dieu , 
avec saint Augus t in , que vous me donniez de q u o i vous donner, afín que 
j e vous puisse payer quelques petites parties sur cette grande dette dont 
j e vous suis redevable. Je vous demanderai de vous souvenir que je suis 
votre c r é a t u r e , et de me faire la g r á c e de c o n n a í t r e quel est mon C r é a -
teur , afin que j e Taime. 

S Í X I É M E M É D I T A T I O N . 

Combien cette vie est pénible á qui désire ardemment a'ader á Dieu. 

O souverain C r é a í e u r ! mon Dieu et mes dé l ices , j u s q u ' á quand v i v r a i -
j e ainsi dans l 'attente de vous v o i r u n j ou r? Quel remede donnez-vous 
á celle q u i n 'en t rouve po in t sur la terre , et q u i ne peut prendre aucun 
repos qu 'en vous seul ? O vie longue, vie p é n i b l e , v ie q u i n'est point une 
vie I ó solitude profonde! ó m a l sans remede I J u s q u ' á quand, Seigneur, 
j u s q u ' á quand? Que ferai - je , ó m o n b ien ! que ferai—je? D é s i r e r a i - j e 
de ne vous d é s i r e r pas 1 O m o n Dieu et mon C r é a t e u r I vous nous b les -
sez par les traits de votre amour , et ne nous gué r i s sez p o i n t ; vous faites 
des piales d 'autant plus sensibles, qu'elles sont plus i n t é r i e u r e s et plus 
c a c h é e s ; vous donnez l a mor t sans ó t e r la v ie . Enf in , m o n Seigneur, 
vous faites tout ce que vous voulez , parce que vous étes tout-puissant . 
Comment u n ver de terre aussi m i s é r a b l e que je suis p e u t - i l souffrir 
de s i grandes c o n t r a r i é t é s ? Mais q u ' i l soit ainsi , m o n D i e u , puisque vous 
le voulez, et que je ne v e u x que ce que vous voulez. Helas I Seigneur, 
F e x c é s de ma douleur me forcé á me pla indre , et á d i r é qu'elle est sans 
remede si vous n'en é t e s pas v o u s - m é m e le r e m é d e . M o n á m e est dans 
une pr ison t rop p é n i b l e pour ne pas d é s i r e r sa l i b e r t é . Mais en m é m e 
temps elle ne voudra i t pas, p o u r obtenir ce qu'elle d é s i r e , s ' é lo igne r d 'un 
seul point de ce que vous avez o r d o n n é d'elle. Ordonnez done, mon D i e u , 
s ' i l vous p ia í t , ou que sa peine croisse en vous a imant i c i davantage, ou 
qu'elle cesse e n t i é r e m e n t en jouissant de vous dans le c ie l . 

O mor t I ó m o r t ! je ne sais q u i te peut cra indre , puisque c'est dans t o i 
que nous devons t rouver la v ie . Mais comment ne te c ra indra pas ce lu i 
q u i aura e m p l o y é une par t ie de sa v ie sans aimer son Dieu? Me 
voyant en cet é t a t , que d é s i r é - j e et que d e m a n d é - j e , lorsque j e demande 
de m o u r i r , s inon p e u t - é t r e qu 'on me fasse souffrir , poift- mes p é c b é s , 
l a peine que j ' a i s i justement m é r i t é e ? Ne le permettez pas, mon S a u -
v e u r ! puisque ma rancon vous a tant c o ú t é . O mon á m e ! abandonne-
to i á la v o l o n t é de ton D i e u : c'est l a l ' é t a t q u i t'est le plus propre . Sers 
ton Seigneur, et e s p é r e de sa g r á c e le soulagement de ta peine, lorsque t a 
p é n i t e n c e t 'aura rendue digne, en queUpie sorte, d 'obtenir le pardon de 
tes p é c h é s . Ne dési re poin t de j o u i r sans avo i r souffert. Mais ó mon S e i ­
gneur et mon vé r i t ab l e r o i , je ne saurais faire ce q u e j e dis, si vo t re 
m a i n toute-puissante ne rae soutient, et s i l a grandeur de votre m i s é r i -
corde ne m'assiste 1 car avec cela je p o u r r a i tout . 
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SEPT1ÉME MÉDITATION. 

De l'cxcessive bonte de Dieu, qui temoigne de mcttre ses de)ices a étre avec 
les enfants des hommes. 

O mon e s p é r a n c e uniquc , m o n Pé re , m o n C r é a t e u r , mon v r a i Seigneur 
et mon f rére 1 quand j e c o n s i d é r e ce que vous dites dans votre É c r i t u r e , 
que vos dél ices sont d ' é t re avec les enfants des hommes, mon á m e est 
corab lée d'une extreme jo ie . Que ees paroles sont puissantes, 6 Seigneur 
du ciel et de l a terre I qu'elles sont puissantes pour e m p é c h e r les plus 
grands p é c h e u r s de perdre l ' e s p é r a n c e de l eur salut! Se p o u r r a i t - i l faire, 
ó mon Dieu , que vous n'eussiez poin t d'autres c r é a t u r e s en q u i vous 
pussiez prendre vos dé l ices , e tqu ' a ins i vous soyez r é d u i t a v e n i r cher-
cher u n ver de terre aussi co r rompu et d'une aussi mauvaise odeur que 
je suis ? Lorsque J é s u s - G h r i s t votre Fi ls fut b a p t i s é , vous fítes entendre 
une v o i x du ciel par laquelie vous d é e l a r á t e s que vous preniez en l u i vos 
dé l i ces . Helas! Seigneur, sommes-nous done é g a u x á l u i pour vous plaire 
en nous comme dans l u i I O m i s é r i c o r d e i n c o m p r é h e n s i b l e I ó faveur i n -
O n i r a e n t é l e v é e au-dessus de nos mér i t o s 1 Et a p r é s cela, m i s é r a b l e s que 
nous sommes, nous oubl ions toutes ees g r á c e s ! O m o n Dieu 1 vous qu i 
savez tout , souvenez-vous a u moins d'une si e x t r é m e m i s é r e , et r ega r -
dez avec des yeux de compassion notre l á c h e t é et notre faiblesse. 

Et t o i , mon ame , considere avec combien d 'amour et de jo ie le P é r e 
é t e r n e l c o n n a í t son Fi l s , et 1c Fi ls é t e r n e l c o n n a í t son P é r e , et l 'ardeur 
avec laquelie le Saint-Esprit s 'unit á eux, sans q u ' i l puisse j a m á i s a r r ive r 
de d i m i n u t i o n á cet amour et á cette connaissance, parce q u i l s ne sont 
tous trois qu 'une m é r n e chose. Ges t ro is souveraines personnes se c o n -
naissent et s'aiment mutucl lemcnt , et t rouven t Pune dans l 'autre leurs 
dél ices ineflables et i n c o m p r é h e n s i b l e s . Quel besoin avez-vous done, ó 
mon D i e u , de m o n amour? Pourquo i l e d é s i r e z - v o u s , et quel avantage 
vous en r e v i e n t - i l ? Soyez á j a m á i s b é n i , mon Seigneur , pour une si 
e x t r é m e m i s é r i c o r d e ! soyez b é n i aux s iécles des s i éc les ! Que toutes cho-
ses vous l o u e n t , et qu'elles vous louent é t e r n e l l e m e n t , comme vous sub-
sistez é t e r n e l l e m e n t . 

O m o n á m e 1 r é jou i s - t o i de ce q u ' i l se t rouve que lqu 'un q u i aime ton 
Dieu comme i l le m é r i t o ; r é jou i s - to i de ce q u ' i l se t rouve que lqu 'un qui 
c o n n a í t sa bonte et son excellence; r é j o u i s - t o i , et l u i rends g r áce s de ce 
q u ' i l nous a d o n n é ici-bas son propre F i l s , a í in q u ' i l y ' e ú t quelqu 'un 
dont i l fút connu aussi parfaitement sur l a terre q u ' i l Test dans le ciel . 
Sous l ' appui de cette p r o t e c í i o n , approche- to i de l u i , e t le p r i e q u e , 
puisque son adorable m a j e s t é se p l a í t a v e c t o i , i l fasse q u ' i l n 'y a i t r i en 
dans le monde q u i soit capable de te p r ive r de la jo ie de penser á sa 
grandeur, et de c o n s i d é r e r de quelle sorte i l m é r i t e d ' é t r e a i m é et d ' é t re 
loué l Demande- lu i aussi q u ' i l t'assiste, a í in que t u puisses contr ibuer en 
quelque chose a l a gloire de son saint n o m , et de d i r é avec v é r i t é oes 
paroles du cantique de la Vierge : M o n áme glorifie et loue le Seigneur! 
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H U I T I É M E M É D I T A T I O N . 

Priére pour les pcchenrs qui sont telleiíient, aveugles, que méme ils ne 
veulent pas voir. 

O Seigneur, m o n D i cu ! vos paroles sont des paroles de vie o ú les 
hommes I rouvoraicnt l 'accomplissement de leurs souhaits s'ils y c l i e r -
ehaicnl ce qu ' i ls d é s i r e n t . Mais , Seigneur, f a u t - i l s ' é t o n n e r que nous 

bl i ions vos paroles saintes a p r é s que nous sommes t o m b é s dans cette 
sur o ú nous r é d u i s e n t nos mauvaises actions 1 O D i e u , c r é a t e ú r de 
;rs, g rand Dieu 1 que seraient toutes vos c r é a t u r e s s ' i l vous avai t 

p i u d'en c rée r d'autres ? Vous é te s tou t -pu issan t , et vos ceuvres sont 
incomprehensibles; faites done, i non D i e u , que vos paroles ne s'effacent 
j a m á i s d e m a memoire . Vous avez dit : Venez á m o i , vous tous qu i étes 
accab lés de t r ava i l et de peines, et j e vous soulagerai. Que d é s i r o n s - n o u s 
davanlagc, ó m o n Dieu? que demandons-nous, et que cherchons-nous ? 
Pourquo i se perdent tous ceux q u i se perdent dans le monde, s inon 
p o u r chercher leur soulagement en leur repos ? 

O m o n D i e u , faites-moi m i s é r i c o r d e I Quelle m i s é r e , Seigneur, que i 
aveuglement de chercher ainsi le repos o ú i l est impossible de le f r o u -
v e r l Ayez compassion, ó mon C r é a t e u r , de vos c r é a t u r e s ! C o n s i d é r e z 
que nous ne nous entendonspas n o u s - m é m e s ; que nous nous é g a r o n s 
bien l o i n de ce que nous d é s i r o n s . Donnez—nous l a l u m i é r e , ó mon Dieu 1 
Cons idé r ez qu'elle nous est p lus n é c e s s a i r e qu'el le n ' é t a i t á l ' aveugle-
n é , car ne p o u v a n t v o i r , i l d é s i r a i í de v o i r ; mais nous sommes aveugles, 
et, nous voulons l ' é t r e . Que i ma l fut j a m á i s s i incurable? C'est i c i , m o n 
D i e u , que vous devez t é m o i g n e r vot resouvera ine puissance; c'est i c i 
que vous de vez faire para i t re votre infinie m i s é r i c o r d e . 

Dieu de m o n coeur! seul Dieu v é r i t a b l e , combien grande est l a d e ­
mande que je vous í a i s , lorsque j e vous demande d'aimer ceux q u i ne 
vous aiment p o i n t , d ' o u v r i r á ceux q u i ne frappent point á vot re divine 
por te , et de g u é r i r ceux q u i non-seulement prennent pla is i r á é t r e ma-
lades, mais q u i t rava i l l en t m é m e á entretenir et á augmenter leurs ma-
ladies? Vous dites, mon D i e u , que vous é t e s venu sur la terre chercher 
les p é c h e u r s . Ce sont la, Seigneur, les v é r i t a b l e s p é c h e u r s . Ne cons idé r ez 
pas, mon D i e u , notre aveuglement; cons idé r ez seulement les ruisseaux 
de sang que vot re Fi ls a r é p a n d u s pour not re sa lu t ; faites re lu i re vo t re 
elemence dans les t é n é b r e s si é p a i s s e s o ú notre malice nous a p l o n g é s ; 
regardez-nous, Seigneur, comme l 'ouvrage de vos mains :sauvez-nous 
par votre b o n t é et par votre m i s é r i c o r d e 1 

NEÜVIÉME M É D I T A T I O N . 

Priére á Dieu, afín qu'il délivre par sa gráce ceux qui, ne sentant point leurs maux, 
ne demandent pas qu'il les en délivre. 

O Dieu de m o n ame, et q u i avez tant de compassion et d'amour pour 
elle, vous avez d i t : Yenez h m o i , vous tous qu i étes a l t é rés , et je vous 
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donnerai á boire. Mais comment ceux q u i b r ú l e n t dans les flammes de la 
rnalheureuse conyoitise des choses terrestres, peavent- i l s ne pas é t re 
dans une a l t é r a t i o n é t r a n g e ? et de quelle abondance d'eau n 'on t - i l s point 
besoin pour n ' é t r e pas e n l i é r e m e n t c o n s u m é s ? Je sais, mon D i e u , que 
vot re b o n t é est te l le , que vous ne leur refuserez pas cette eau céles le . 
Vous l a l eu r avez promise, et vos paroles sont inviolables . Que s'ils sont 
a c c o u t u m é s depuis s i long-temps á v iv re dans u n feu si dangereux; si , 
.bien l o i n d'en ressentir l a violence, i l s se nourrissent m é m e de son ar-
deur ; s'ils ont tellement perdu l 'esprit , q u ' é t a n t t r é s - m i s é r a b l e s , ils ne 
s'apercoivent point de l eur m i s é r e , que l remede peuven t - i l s e s p é r e r , 
mon Dieu ? Vous é tes n é a n m o i n s v e n u a u monde pour r e m é d i e r á de si 
grands maux . Commencez done, Seigneur, commencez : c'est pa rmi de 
grandes difficultés que doit r e lu i re la grandeur de vo t re m i s é r i c o r d e . 

C o n s i d é r e z , Seigneur, les grands p r o g r é s que font tous les jours vos 
ennemis. A y é z pi t ié de ceux q u i n'ont poin t p i t i é d ' e u x - m é m e s . E t pu i s -
qu ' i l s sont dans u n é t a t si funeste qu'ils ne veulent po in t aller á vous, 
allez v o u s - m é m e á eux , mon Dieu. Je vous le demande en leur n o m , 
dans l'assurance que j ' a i que ees morts ressuciteront aus s i t ó t qu ' i ls c o m -
menceront á r en t re r dans e u x - m é m e s , á connaitre l eur misero, et á 
g o ú t e r la douceur de votre g r á c e . O Vie q u i donnez la vie á tout , ne me 
refusez pas cette eau s i douce que vous promettez á tous ceux q u i la 
d é s i r e n t . Je l a d é s i r e , mon Sauveur, je l a demande, et je viens á vous 
pour l a recevoir de vous . Ne me l a refusez pas, m o n Dieu, puisque vous 
savez l ' e x t r é m e besoin que j ' e n a l , et qu'elle est seule le vé r i t ab l e r e ­
mede pour g u é r i r l ' áme que votre amour a b l e s s é e . 

O mon Seigneur I q u ' i l y a sujet de craindre pendant que Ton est en 
cette v ie , et q u ' i l s'y rencontre de feux différents 1 Les uns corrompent 
T á m e et l a r é d u i s e n t comme en cendre, et les autres la purif ient pour la 
rendre capable de v i v r e , et de vous p o s s é d e r é t e r n e l l e m e n t . O vives 
sources des plaies de mon D i e u , vous coulerez toujours avec une r ich e 
abondance pour nous soutenir par l'effusion de votre g r á c e , et ceux q u i 
se n o u r r i r o n t de votre d iv ine l i queur marcheront sans crainte pa rmi les 
troubles et les dangers de cette m i s é r a b l e v i e . 

D I X I É M E M É D I T A T I O N . 

Du petit nombre des vrais serviteurs de Dieu. Autre priere pour les ames endúreles qui 
ne veulent point sortir du tombeau de leurs peches. 

O Dieu de mon ame, combien sommes-nous p r o m p t s á vous offenser, et 
combien l ' é t e s - v o u s e n c o r é davantage á n o u s pardonner! Seigneur, d 'oü 
peut p r o c é d e r en nous une audace si ext iavagante et si i n s e n s é e ? Car, 
si c'est de ce que nous savons quelle est la grandeur de votre m i s é r i ­
corde, ne savons-nous pas aussi quelle est l a grandeur de votre justice ? 
Les douleurs de l a mor t m'ont e n v i r o n n é , disait autrefois vo t r e p r o p h é t e 
en votre personne. O h ! conabien le p é c h é e s t - i l t e r r ib le , pu i squ ' i l a p u 
causertant de douleurs á u n Dieu, et m é m e l u i donner la mor t 1 Mais ees 
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doulcurs mortelles, ó mon Sauveur, vous environnent encorc a u j o u r -
d ' h u i ; car o ú pourez—vous a l l e r sans les ressentir ? oú pouvez-vous a l -
iersans que les hommes TOUS blessent et vous percent de toutes parts? 

O c h r é t i e n s , c'est maintenant q u ' i l faut c o m b a t i r é pour la défense de 
votre r o i . C'est main tenant q u ' i l faut le suivre dans ce grand abandon-
nement o ú i l se t rouve . I I ne l u i est d e m e u r é q u ' u n t r é s - p e t i t nombre 
de ses sujets, et la grande mul t i tude suit en foule l e p a r t i de Luci fe r . Mais 
ce q u i est e n c o r é plus d é p l o r a b l e , ceux q u i veulent passer en publ ic pour 
ses amis , sont c e u x - l á m é m e q u i l e trahissent en secret, et i l ne t rouve 
presque plus personne á q u i i l se puisse fier. O seul v é r i t a b l e a m i ! que 
celui qu i vous t ra i te de las orte vous paie m a l de la fidélité avec laquel le 
vous nous aimez! O v é r i t a b l e s c h r é t i e n s , pleurez avec votre Dieu , qu i en 
p leurant le Lazare ne versai tpas seulement des larmes pour l u i , mais 
pour ceux e n c o r é q u ' i l p r é v o y a i t q u i ne voudraient pas ressusciter, lors -
q u ' i l c r i e r a i t á haute v o i x pour les faire sor t i r du tombeau. 

O m o n souverain bonheur , combien vous é t a i en t p r é s e n t s alors tous 
les p é c h é s que j ' a i commis contre vous l mais faites-Ies cesser, mon 
Dieu , faites-Ies cesser, et ceux e n c o r é de tou t le monde. Mon Sauveur, 
que vos cris soient si puissants qu ' i l s l eur donnent l a vie , quoiqu ' i l s ne 
vous la demandent pas, et qu ' i l s les fassent so r t i r de r ab ime s i profond 
deleurs malheureuses dé l ices . L e Lazare ne vous p r í a pas de le ressus­
citer, vous fites ce miracle en faveur d'une femme p é c h e r e s s e . E n vo ic i 
une, Seigneur, q u i l'est e n c o r é davantage. Faites done é c l a t e r , m o n D i e u . 
l a grandeur de vot re m i s é r i c o r d e . Je vous la demande, toute m i s é r a b l e 
que je suis, pou r ceux q u i ne veulent pas vous lademander . Vous savez, 
mon r o i , que ce q u i m'afflige, c'est de v o i r qu ' i ls pensent si peu aux 
tourments é p o u v a n t a b l e s qu' i ls souffriront dans l ' é t e r n i t é s'ils ne se c o n . 
vcrlissent á vous. 

O vous tous q u i é t e s si a c c o u t u m é s á ne faire que ce q u ' i l vous p l a i t , 
et á v i v r e cont inuel lement dans les c o n t é n t e m e n t s , dans les plaisirs et 
dans les d é í i c e s , a y e z compassion de v o u s - m é m e s ! Songez q u ' i l a r r ive ra 
u n j o u r auquel vous serez pour j a m á i s assujettis á l a tyrannie des p u i s -
sances et des ftlries infernales. C o n s i d é r e z , mais avec a t tent ion, que ce 
m é m e juge q u i vous p r i e maintenant de vous conver t i r , sera celui q u i 
alors vous condamneras i vous ne vous conve r t í s sez pas, et songez que 
vous ne sauriez vous assurer d 'avoir e n c o r é u n moment á v iv r e . É t e s -
vous done s i ennemis de v o u s - m é m e s que de ne vou lo i r pas v iv re é t e r -
nellement? O d u r e t é du cceur des hommes 1 sAmollissez ees cceurs de 
p ier re , ó mon D i e u , par vo t re b o n t é , q u i n 'a p o i n t de bornes. 

ONZIÉME M É D I T A T I O N . 

Image effroyable de Tétat d'une hme qui au moment de la mort se voít condamnée a 
des tourments éternels. 

O m o n Dieu, m o n D i e u , fa i tes-moi m i s é r i c o r d e . Comment p o u r r a i - j e 
expr imer quelle e s tma douleur lorsque j e me r e p r é s e n t e l ' é ta t d'une 

S. TH. I . 28 
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áme q u í , s ' é tan t vue dans le monde toujours cons idé rée , toujours a i m é e , 
toujours servie, toujours r e s p e c t é e , tpujours c a r e s s é e , au moment qu'elle 
sor t i ra de ceí te v ie , se ver ra perdue p o u r j a m á i s , et compreudra el ai re— 
ment que sa m i s é r e n 'aura point de fin; q u ' i l ne l u i s e r v i r á plus de r i en 
de d é t o u r n e r son esprit des Yérités de la fo i , a ins i qu'elle avait a c c o u t u m é 
de faire ici-bas ; qu'elle se verra s é p a r é e et comme a r r a c h é e de ses d i -
Yertissements et de ses plais irs , l o r s q u ' i l l u i semblera qu'elle n'aYait pas 
e n c o r é c o m m e n c é seulement á les g o ú t e r , parce qu'en efFet tout ce qui 
se passe avec l a vio n'cst qu 'un souffle et une Yapeur; qu'elle se Yerra 
enYi ronnée de cette compagnie si hideuse et si cruelle avec laquelle elle 
doi t souffrir é t e r n e l l e m e n t ; qu'elle se Yerra p l o n g é e dans u n lac puant 
et p le in de serpents q u i exerceront sur elle toute la rage dont ils sont 
capables; et enfin qu'elle se t rouvera comme a b í m é e dans cette horr ib le 
o b s c u r i t é , q u i , n 'ayant pour toute l u m i é r e qu'uneflamme t é n é b r e u s e , ne 
l u i permettra de Yoir que ce qu i peut entretenir pour j a m á i s ses peines 
et ses tourments 1 

Oh! que ce que je dis est peu en comparaison de ce q u i est 1 0 Seigneur, 
et q u i a done tel lement couYert de boue les yeux de cette á m e qu'elle 
n 'a i t po in t aperen cet é ta t funeste j u s q u ' á ce qu'elle s'y soit pour j a m á i s 
r é d u i t e ? Qui a tel lement b o u c h é ses orei l les , qu'elle n 'a i t point entendu 
ce qu 'on a d i t mi l le et mi l le fois de l a grandeur et de l ' é t e rn i t é de ees 
tourments ? O vie é t e r n e l l e m e n t malheureuse! O supplices sans fin et 
sans reláche ! e s t - i l possible que c e u x - l á ne vous craignent point qu i 
craignent tellement les moindres i n c o m m o d i t é s d u corps, qu'i ls ne peuYent 
souffrir 4e passer seulement une n u i t dans u n l i t q u i soit u n peu dur ? 

O Seigneur I que je regrette le tenips auquel j e n 'a i point compris ees 
Yéri tés? Mais puisque YOUS savez , m o n D i e u , le dép la i s i r queje souffre 
de Yoir le grand nombre de ceux q u i ne veulent pas les entendre, faites 
a u moins, je YOUS en conjure, que Yotre l u m i é r e éc la i re quelque á m e q u i 
soit capable d'en é c l a i r e r beaucoup d'autres. Je ne YOUS demande pas , 
Seigneur, que YOUS le f a s s i e z p o u r l ' a m o u r d e m o i , car j ' e n suis indigne, 
mais je YOUS le demande par les mér i tos de Yotre F i l s . J e t e z , ó mon Dieu , 
les yeux sur ses plaies; et pu i squ ' i l les a p a r d o n n é e s á ceux q u i les l u i 
ont faites, pardonnez-nous aussi les p é c h é s que nous avons commis 
centre YOUS. 

DOÜZ1ÉME MÉDITATION. 

Que íes nomines sont laches pour servir Dieu, et pour I'offenser. Vive remontrance 
pour les faire rentrer en eux-mémes. 

O mon Dieu et mon Yér i tab le soutien, d ' o ü Yient q u ' é t a n t si láches en 
toutes choses, nous ne sommes hardis que lo r squ ' i l s'agit de YOUS a t t a -
que r et de YOUS combattre ? C'est á quoi s 'emploient aujourd 'hui toutes 
les forces et tou t le courage des enfants des homraes. Que si notre es­
p r i t n ' é t a i t aussi aveugle et aussi couYert de t é n é b r e s comme i l Test, tous 
les hommes jo ints ensemble auraient-ils assez de r é s o l u t i o n p o u r p r e n -
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dre les armes contre leur C r é a t e u r , et pour faire une guerre c o n t i n u e í l e 
á ce lui q u i peut en u n moment les p r é c i p i t e r dans les abimes ? Mais é t a n t 
aussi aveugles qu ' i l s sont, ils agissent comme des fous, ils cherchent et 
t rouvent la m o r t dans les choses m é m e s o ú ils s 'imaginent de t rouye r la 
vie, e t i l s se conduisent en tout comme ayan tpe rdu la ra ison . Que p e u t -
on faire, raon Dieu , pour ees i n s e n s é s , et quel remede est capable de les 
g u é r i r ? On di t que la f rénés ie donne des forces á ceux q u i en sont f r a p -
p é s , quoiqu ' i l s fussent faibles par e u x - m é m e s . Tels sont ees f r é u é t i q u e s , 
mon D i e u ; i l s sont laches en toute autre chose, et i ls n 'ont de la forcé 
que pou r c o m b a t i r é (en vous combattant) celui q u i l eur fait le plus de 
bien, et p o u r s'opposer á vous dans la furie de leurs passions. 

O sagesse i n c o m p r é h e n s i b l e I vous aviez besoin sans doute de tou t 
l ' amour que vous portez á vos c r é a t u r e s pour pouvoi r souffrir une telle 
extravagance, p o u r attendre que nous soyons revenus á notre bon sens, 

. et pour nous procurer par m i l l e moyens et m i l l e r e m é d e s la g u é r i s o n 
de notre folie. Je ne saurais c o n s i d é r e r sans é t o n n e m e n t que , l o r s q u ' i l 
faut faire le moindre effort pour abandonner une occasion e t f u i r u n p é -
r i l o ú i l ne s'agit pas de moins que de perdre pour j a m á i s son á m e , les 
hommes manquent si for t de courage, qu ' i l s s ' imaginent q u é quand ils 
le voudraient i l s ne le pourra ient , et qu'en m é m e temps ils a i e n t l a r é s o -
l u t i o n et la hardiesse d'attaquer une m a j e s t é aussi puissante et aussi 
redoutable qu'est l a v ó t r e . 

D 'oú v i en t cette fo l i e , ó mon t o u t , e t q u i l eur donne cette fo rcé? Si 
c'est le capitaine qu ' i l s suivent dans cette guerre, n 'est-i l pas pour j a ­
m á i s votre esclave, et ne b r ú l e - t - i l pas dans les flammes é t e r n e l l e s ? 
Comment peu t - i l done se r é v o l t e r contre vous ? Comment celui q u i a 
é t é Vaincu p e u t - i l donner du courage auxaut res , pour l eu r faire e s p é r e r 
de vous vaincre? Comment peuvent- i ls se r é s o u d r e de suivre celui q u i 
ayant perdu toutes les richesses du ciel , est dans une si e x t r é m e pau-
v r e t é ? Que peut donner celui q u i a tout perdu, et á q u i i l ne reste qu 'une 
é p o u v a n t a b l e et i n c o m p r é h e n s i b l e m i s é r e ? 

Qu'est-ce que ceci, mon Dieu? Qu'est-ce que ceci, mon C r é a t e u r ? 
D ' o ü vient que nous sommes si forts contre vous, et si l á ches contre le 
d é m o n ? Mais quand m é m e , ó mon pr ince, vous ne favoriseriez pas ceux 
q u i sont á vous, quand m é m e nous serions redevables en quelque chose 
á ce prince de t é n é b r e s , quelle apparence y a u r a i t - i l de le suivre , puis-
que les biens que vous nous r é s e r v e z dans l ' é t e rn i t é ne sont pas moins 
v é r i t a b l e s que les plaisirs et les contentements q u ' i l nous promet sont 
faux et imaginaires ? et quelle l ia ison pouvons-nous avoir avec celui q u i 
a eu l 'audacede s ' é lever contre vous? 

O m o n Dieu, quel é t r a n g e aveuglement l ó mon r o i , quelle hor r ib le 
ingrat i tude I ó m o n Seigneur, quelle é p o u v a n t a b l e folie! Nous employous 
pou r le service du d é m o n ees m é m e s biens que nous tenons de votre 
b o n t é ; nous payons vot re e x t r é m e amour pour nous par l ' amour que 
nous avons pour celui q u i vous hai t et q u i vous h a í r a é t e r n e l l e m e n t , 
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e t a p r é s tant de sang que vous avez v e r s é , apres les coups de fouet que vous 
avez e n d u r é s , a p r é s les douleurs et les tourments que vous avez souf 
ferts pour nous, au l ieu de venger vot re P é r e d e s insupportables injures 
qu 'on l u i a faites en votre personne, puisque p o u r vous, m o n Sauveur, 
l o i n d ' e n d é s i r e r quelque vengeance, vous avez tou t p a r d o n n é , nous 
prenons pou r nos compagnons et pour nos amis ceux q u i vous ont 
t r a i t é de l a sorte. Car, puisque nous suivons ici-bas leur capitaine i n ­
fernal , q u i doute que nous ne soyons u n j o u r leurs compagnons dans 
l e u r é t e r n e l supplice, et que nous ne vivions a j a m á i s en leurcompagnie , 
si votre m i s é r i c o r d e ne nous fait r en l r e r dans notre bon sens, et ne par­
d o n n é nos fautes p a s s é e s ? 

O miserables mor te l s l rentrez enfin dans v o u s - m é m e ; a r r é t e z vos 
yeux sur votre r o i , p e n d a n t q u ' i l est e n c o r é doux et pitoyajble ; cessez 
de commettre tant de cr imes; tournez vos forces et vo t re fureur confere 
celui q u i vous fait l a guerre, et q u i veut vous r a v i r les biens et les avan-
tages de votre divine renaissancel Rentrez, rentrez , dis-je e n c o r é une 
fois, en v o u s - m é m e s ; ouvrez les yeux ; poussez des cris et versez des 
larmes pour demander la l u m i é r e v é r i t a b l e á ce lu i q u i est v e n u l a don-
ner a u monde. G o n s i d é r e z , au nom de D i e u , que tous vos eíforts vont á 
donner l a m o r t á celui q u i a d o n n é sa v ie pour sauver la v ó t r e ; consi-
derez que c'est ce lui q u i vous défend de vos ennemis. Et si t ou t cela ne 
suífit pas, q u ' i l vous suffise a u moins de c o n n a í t r e qu 'en va in vous vous 
opposez á son pouvo i r , et que t ó t ou ta rd u n feu é t e r n e l vous fera payer 
la peine de votre m é p r i s et de votre audace. 

Est-ce á cause que vous voyez cette m a j e s t é s u p r é m e l iée et a t t a c h é e 
par l ' amour qu'el le a p o u r nous, que vous é t e s si insolents et si hardis á 
l'offenser ? E h ! qu 'ont fait davantage ceux q u i l u i ont d o n n é la m o r t , que 
de le charger de coups, et le couv r i r de blessures, a p r é s l ' avo i r a t t a c h é 

, á une colonne? O mon Dieu ! est- i l possible que vous souffriezpour ceux 
l q u i sont si peu t o u c h é s de vous v o i r souffrir ? I I a r r i ve ra u n temps, m o n 
Seigneur, o ú votre just ice é c l a t e r a , et fera v o i r qu'el le est é g a l e á votre 
m i s é r i c o r d e I 

C o n s i d é r o n s bien cela, c h r é t i e n s , c o n s i d é r o n s - l e a t ten t ivement , et 
nous connaitrons que les obligations que nous avons á Dieu sont in í i -
nies, et que les richesses de sa b o n t é sont inconcevables. Que si sa jus ­
tice n'est pas moindre que sa c l é m e n c e , hé l a s 1 m o n D i e u , h é l a s 1 que 
deviendront ceux q u i a u r o n t m é r í t é qu' i l -en fasse c o n n a í t r e la grandeur 
en leurs personnes, et q u ' i l exerce sur eux l a s é v é r i t é ' d e ses j u g e -
ments? 

T R E I Z I É M E MÉD1TATION. 

I)u bónlieur des sainls dans le ciel, et de l'impatience des hommes qui aiment mienx 
jouir pour un moment des faux biens de cette vie, que d'attendre les véritables et 
les éternels. 

O saintes á m e s , qui jouissez dans le ciel d'une parfaite félicité sans 
aucune crainte de la perdre, et q u i é tes sans cesse á louer m o n Dieu , 
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que yotre condit ion est heureusel que c'estavec grande raison que vous 
n ' interrompez j a m á i s voslouanges e t v o s a c t i o n s d e g r á c e s , ct que je vous 
porte d 'envie, vous c o n s i d é r a n t ainsi comme l ibres et affranchics de l a 
douleur queje ressens en voyant l a mul t i tude des offcnses q u i se coraiiiet-
tent contre raon Dieu dans l e malheureux siécle o ü nous vivons , de voi r 
une telle iugra t i tude dans les hommes, et u n si profond assoupissement, 
qu ' i l s ne font pas seulement l a moindre ref lex ión sur ce grand nombre 
d ' á m e s que lediable entraine tous les jours dans les enfers! O b i e n h c u r c u -
ses e t c é l e s t e s á m e s , q u i jouissez des d é l i c e s d u paradis,aycz compassion 
de not re m i s é r e , et i n t e r c é d e z pour nous enversDieu, a í i n q u ' i l nous donne 
que lque par t á votre bonheur ; q u ' i l r é p a n d e dans nos csprits u n r a y ó n 
de cette v ive l u m i é r e dont vous étes toutes remplies , et q u ' i l nous donne 
quelque sentiment de ees r é c o m p c n s e s inconcevables q u ' i l a prcparces 
á ceux q u i combattent pour l u i avee u n courage invinc ib le durant le 
sommei l s i court de cette malheureuse v ie ! O ames toutes b r ú l a n t e s 
d ' a m o u r l obtenez-nous l a g r á c e de bien comprcndre quelie est la joio 
que vousdonnent laconnaissanee e t l a certitude de r é t e r n i t c d e votre jo i e 1 

O m o n S a u v e u r , que nous sommes m i s é r a b l e s , puisquc e n c o r é q u ' i l 
semble que nous n ' ignorions pas ees v e r i t é s , et m é m e que nous les 

i ^royions, nous sommes n é a n m o i n s s i a c c o u t u m é s á ne les poin t consi -
dé re r , et elles sont s i é l o i g n é e s de notre esprit , qu'en eí íe t n i nous ne les 
connaissons, n i nous ne voulons pas les connaitre ! 

O esprits * i n t é r e s s é s et p a s s i o n n é s pour vos plaisirs 1 es t - i l possible 
que , p o u r ne v o u l o i r pas attendre u n peu de temps afin. d'en 
p o s s é d e r de s i g r a n d s , pour ne v o u l o i r pas attendre u n an , pour ne 
v o u l o i r pas attendre u n j o u r , p o u r ne v o u l o i r pas attendre une heure, 
et p o u r ne v o u l o i r pas attendre p e u t - é t r e u n moment , vous perdiez 
tous ees plais i rs pour j o u i r d'une m i s é r a b l e satisfaction, parce que 
vous l a voyez et qu'el le est p r é s e n t e ? O m o n Dieu , mon D i e u , que nous 
avons peu de confiance en vous, de vous refaser ainsi u n peu de temps! 
et que vous avez, a u cont ra i re , de confiance en nous, de nous donner 
des richesses inestimables en nous donnant votre propre F i l s ; en nous 
donnant trente-trois ans de sa vie q u ' i l a p a s s é e dans des t r a v a u x i n -
eroyables; en nous donnant sa mor t cruel le et sanglante, et en nous; 
donnant tout ce que je viens de d i ré s i long-temps avant que nous fus-
sions n é s , sans que l a connaissance que vous aviez que nous ne garde-
r ions pas fidélement ce t r é s o r sans p r i x , vous ai t e m p é c h é de nous le 
donner , parce que vous n'avez pas v o u l u , ó P é r e si d o u x e t si secourable! 
q u ' i l t i n t á vous qu 'en l e faisant prof i ter , nous pussions nous enr ich i r 
pou r j a m á i s I 

Q u a n t á vous, ó ames bienheureuses, q u i avez e m p l o y é d e telle sorte 
ees riches talents, que vous avez acquis u n h é r i t a g e de dél ices é t e r n e l l e s , 
a p p r e n e z - n o u s á les faire p r o f i t e r á votre exemple; assistez-nous, et puis-
que vous é t e s si proche de l a fontaine c é l e s t e , t irez-en de l 'eau poum 
nous en faire par t , lorsque nous mourons de soif sur l a Ie r re . 
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Q Ü A T O R Z I É M E M É D I T A T I O N . 

Combiea le regard de Jésus-Christ dans íedernier jugement seradoux pour Ies hom 
et terrible pour les méchants. 

O m o n S e i g n e u r et m o n v é r i t a b l e D i e u ! celui q u i ne vous^ connait 
pas ne YOUS ai me pas. H é l a s ! que cette vé r i t é est grande, et que m a l -
heureux sont ceux qu ineveu len t par vous connai t re 11/heurede la mor t 
est une heure redoutable; et q u i peut, raon C r é a t e u r , assez craindre ce 
Jour te r r ib le q u i v e r r a e x é c u t e r le dernier a r r é t que doi t prononcer 
vot re just ice ? J é s u s , m o n Sauveur et tout m o n bien, j ' a i cons idé ré p lu~ 
sieurs fois quelle est l a douceur et l a joie que votre regard porte dans 
les ames de ceux q u i vous aiment, et que vous daignez v o i r d 'un oeií 
favorable. I I me semble q u ' u n seul de ees regards l eur donne tant de 
consolation, q u ' i l sufí i t pour les r é c o m p e n s e r de plusieurs a n n é e s de 
service. 

O h ! q u ' i l est difficile de fairecomprendre ceci á ceux q u i ne s a v e n í 
pas par e x p é r i e n c e combien l e Seigneur est doux 1 O c h r é t i e n s , c h r é t i e n s , 
c o n s i d é r e z que vous é tes devenus les fréres de votre Sauveur et de votre 
Dieu I c o n s i d é r e z quel i l est,et ne le m é p r i s e z pas. Sachez qu 'en ce j o u r 
de s a m a j e s t é e t de sa g lo i re , autant que son regard sera doux et favorable 
pou r ses serviteurs et ses amis, autant i l sera t e r r ib le et p le in de fureur 
pou r ses p e r s é c u t e u r s et ses ennemis. O que nous comprenons m a l que 
le p é c h é n'est autre chose qu 'une guerre que nous faisons á D ieu , 
q u ' u n combat centre l u i de tous nos sens et de toutes les puissances de 
not re ame, q u i conspirent comme á Tenv i á q u i usera de plus de trahisons 
et de perfidies centre l e u r C r é a t e u r et l eu r commun R o i I 

Vous savez, m o n Seigneur, que j ' a i souvent plus a p p r é h e n d é de vo i r 
vot re d i v i n visage a n i m é de c é l e r e contre m o i dans ce j o u r é p o u v a n t a -
ble de votre dernier jugement , que d ' e t reau m i l i e u des supplices et des 
borreurs de l 'enfer, et que je vous pr ia i s , comme je vous p r i e e n c o r é , 
m o n Dieu , de vou lo i r , par votre m i s é r i c o r d e , me p r é s e r v e r d 'un malheur 
si d é p l o r a b l e . Que mese ra i t - i l a r r i v é d a n s le monde q u i en approche? 
Je Taime m i e u x , men Dieu, q u o i que ce puisse é t r e , j e Taime m i e u x , 
pourvuquevousmegarant i ss iez d'une tel le peine. Faites que je ne cesse 
j a m á i s , m o n Sauveur, de j o u i r de l a vue de votre souveraine b e a u t é . 
Vo t re P é r e vous a d o n n é á nous : ne souffrez pas, ó mon cher m a í t r e , 
q u e j e perde u n t r é s o r s i p r é c i e u x . Je confesse, ó P é r e é t e r n e l , q u e j e 
Ta i tres-mal c o n s e r v é ; mais cette faute n'est pas sans r e m é d e ; elle n'est 
pas sans r e m é d e , m o n Seigneur, pendant que nous respirons e n c o r é 
dans T e x i l de cette vie . 

O mes f ré res , mes f r é r e s , q u i é tes comme m o i les enfants de Dieu , effor-
cons-nous, mais de tout not re pouvo i r , de r é p a r e r nos fautes p a s s é e s , 
puisque vous savez q u ' i l a dit que lorsquenous aurons regret d 'avoir p é ­
c h é contre l u i , i l oubl iera toutes nos offenses. O b o n t é sans mesure, que 
ieraandons-nous davantage ? Oserons-nous m é m e tant demander sans 
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quelque pudeur et quelque honte? Mais c'est á nous maintenant de re -
cevoir ce que son e x t r é m e b o n t é nous veut donner, Puis done q u ' i l ne 
d é s i r e de nous que notre amour , q u i pou r r a i t le refuser á celui q u i n 'a 
p a s r e f u s é d e r é p a n d r e tout son sang p o u r n o u s , et de nous donner sa 
propre vie ? 

Cons idé rons q u ' i l ne nous demande r i e n q u i n é soit pou r notre avan-
tage. 0 n ion D i e u l quel le d u r e t é , quel ayeuglement, quelle folie 1 L a 
perte d'une a igui l le nous fait de la pe ine; u n chasseur se fáche de per-
dre u n oiseau, dont i l ne t i re autre avantage que le plais i r de le v o i r vo-
le r ; et nous ne sommes point t o u c h é s de regret de perdre cet aigle 
r o y a l , de perdre l a ma jes t é de Dieu m é m e , et ce royanme dont l a pos-
session et l e bonheur dureront é t e r n e l l e m e n t ! Qu'est-ce que cela, Sei-
gneur, qu'est-ce que cela? J'avoue que j e ne le comprends pas. T i rez -
laous, ó mon D i e u , d 'un si g rand aveuglement, g u é r i s s e z - n o u s d'une si 
e x t r é m e folie 1 

QÜINZIÉME M É D I T A T I O N , 

Ce qui peut consoler une ame dans la peine qu'elle ressent d'etre si-
long-temps en cet exil. 

Hé l a s 1 h é l a s 1 ó mon D i e u , que le temps de ce bannissement est l o n g , 
e t q u e j ' y souffre de peine par l e d é s i r que j ' a i de vous v o i r l Seignemv 
que peut faire une á m e q u i se t rouve e n f e r m é e dans la pr ison de ce 
corps? O J é s u s , monSauveur , que la v ie de l 'homme est longue, quoique 
Fon dise qu 'el le est cour te ! E l l e est courte, en effet, puisqu 'on peut ga-
gner par elle une vie é t e r n e l l e m e n t heureuse; mais elle est bien longue 
p o u r une á m e q u i dés i r e de j o u i r de l a p r é s e n c e de son D i e u . Quel r e ­
mede done, mon Sauveur, donnerez-vous á ce que je souffre ? L ' un ique 
remede, mon D i e u , est que je souffre pou r vous. O bienheureuse souf-
france, q u i est la seule consolat ion de ceux q u i aiment m o n Dieu , ne 
fuis pas l ' á m e q u i te cherche, et q u i ne peut e s p é r e r que par t o i de 
v o i r c r o í t r e et adoucir t ou t ensemble le tourment que cause ce lu i q u i 
est a i m é á l ' áme q u i Taime. 

T o u t mon dés i r , Seigneur, est de vous p la i re , et je sais cer ta ine-
ment que je ne puis t rouver aucune satisfaction p a r m i les hommes. 
Que si cela est, comme i l me le semble, vous ne b l á m e z p o i n t , sans 
doute, ce dés i r , m o n Dieu, q u i n ' e m p é c h e pas n é a n m o i n s que s ' i l est 
n é c e s s a i r e q u e j e vive p o u r vous rendre quelque service, je n'accepte de 
bon coBur tous les t r a v a u x q u i se peuvent souffrir sur l a terre, comme 
le disait autrefois vot re grand amateur saint M a r t i n . Mais, h é l a s ! mon 
Sauveur, q u i suis-je, et q u i é ta i t - i l ? i l avai t des oeuvres, et je n ' a i que 
des paroles : c'est l a tou t ce que j é puis . A défau t de mon pouvo i r , 
regardez, Seigneur, mes d é s i r s , et ne les rejetez pas de vot re divine 
p r é s e n c e . Ne cons idé r ez pas m o n peu de m é r i t e , mais faites que nous 
m é r i t i o n s tous de vous aimer. Puisque nous avons e n c o r é á v i v r e i c i -
bas, faites, moa Dieu, que nous n 'y ñ v i o n s que pour vous seul, sans 
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ayo i r plus d'autres i n t é r é t s n i d'autres desseins; car que pouvons-nous 
souhaiter davantage que de vous cantenter et de vous p la i re? 

O raon Dieu et toute ma consolat ion, queferai-je pou r yous conten-
ter? Tous les seryices que j e yous puis rendre, quand bien m é m e je 
vous en rendrais plusieurs , sont dé fec tueux et m i s é r a b l e s . Qui me 
peut done o b l i g e r á demeurer dayantageen cette mallieureuse yie ? R í e n 
sans doute, s i n o n p o u r accomplir l a y o l o n t é de m o n Se igneure tmai t re . 
E t que pourra is - je souhaiter q u i m e f ú t plus ayantageux ? Attends done, 
ó m o n á r n e , attends avec p a í i e n c e ; puisque t u ne sais n i le j o u r n i 
l 'heure, garde-toi b i en de t ' endormir , ye í l l e avec soin, parce que tout 
se passe b i e n t ó t sur l a te r re , quoique ton dés i r te fasse parai t re dou -
teux ce q u i est cer tain , et l o n g ce q u i ne dure que peu. Considere que 
plus t u combattras pour ton Dieu, p lus t u t é m o i g n e r a s t on amour pour 
l u i , et plus tu jou i ras u n j o u r de ce Seigneur que t u aimes avec une 
joie et des dé l i ces o u i dureront é t e r n e l l e m e n t . 

SEIZ1ÉME M É D I T A T I O N . 

Que Dieu peut dormer quelque soulagement aux ames qu'il a blessées par les 
Iraits de son araaur. 

O m o n Dieu et m o n Seigneur! c'est une grande consolation pour une 
ame qu i souffre avec douleur l a solitude o ú elle se t rouve quand elle 
est a b s e n t é de vous, de penser que vous é t e s p r é s e n t par tout . Mais de 
quo i l u i peut servi r cette p e n s é e quand son amour devient plus ardent, 
et que cette peine la presse avec plus d'cffort et de yiolence? C'est 
alors que son entendement se t roub le , et que sa ra i son é t a n t comme 
obscurcie, ne l u i p e r m e t pas de conceyoir et de eonnaitre cette v é r i t é . 
Toute l a p e n s é e q u i l a p o s s é d e pour lors est qu'elle se vo i t s é -
p a r é e de v o u s , et elle ne trouve point de r e m é d e á u n si grand 
m a l ; car le cceur q u i aime Leaucoup ne recoit n i conseil n i consola­
t i on que de ce lu i - l á m é m e q u i l 'a b l e s sé de son amour , sachant que 
c'est de l u i seul q u ' i l doit attendre le soulagement de sa peine. C'est 
vous, mon Sauveur, q u i causez cette blessure, et vous la g u é r i s s e z 
b i e n t ó t , quand vous l e voulez; mais á moins que cela, i l ne nous reste 
de salut n i de jo ie que celle que nous trouvons á souffrir , en c o n s i d é -
r an t l 'objet et l a cause de notre souffrance. 

O v é r i t a b l e amant de nos ames, mee quelle b o n t é , quelle douceur, 
quelle complaisanee, quclles caresses et quelles d é m o n s t r a t i o n s d'un 
e x t r é m e amour g u é r i s s e z - v o u s les blessures que vous nous faites avec 
les fleches de ce m é m e amour? MaiSj m o n Dieu et ma consolation 
dans toutes mes peines, que je suis i n d i s e r é t e d e par ler ainsi 1 carcom-
ment des r e m é d e s humains pourra icnt - i l s g u é r i r ceux qu 'un feu d i v i n 
a rendus malades ? q u i p o u r r a i t eonnaitre la profondeur de cette bles­
sure? q u i p o u r r a i t eonnaitre d 'oü elle procede? q u i pour ra i t eonnaitre 
les moyens de soulager un tourment si pén ib l e et s i a g r é a b l e tout en-
semble, et quelic apparence qu 'un n ia l si p r é c i e u x se p ú t adoucir par 
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des r e m é d e s aussi m é p r i s a b l e s que le sont ceux que les hommes nous 
peuvent donner? 

Certes, ce n'est pas sans grande raison que l ' épouse dit dans l e sCau t i -
ques i M o n h ien-a imé est á moí , etje suis á mon b i e n - a i m é . M o n b i e n - a i m é 
est á mo i , dit-elle, parce q u ' i l n'est pas possible que cet amour mutue l 
entre D i e u et la c r é a t u r e commence par une chose aussi basse qu'est 
m o n a m o u r ; mais s i mon amour est si bas, d 'oú y ien t q u ' i l ne s ' a r r é t e 
pas á l a c r é a t u r e , et comment p e u t - i l s ' é l eve r j u squ ' au G r é a t e u r ?l>our~ 
quo i , ó mon D i e u , suis-je á mon b i e n - a i m é comme i l est á moi? C'est 
vous, ó mon v é r i t a b l e amant, q u i commencez cette guerre toute d 'amour, 
et cette guerre ne me semble é t r e aut re chose q u ' u n abandon et une 
i n q u i é t u d e de tous nos sens et de toutes les puissances de notre á m e , 
q u i courentdans les r ú e s et dans les places publ iques , comme i l est 
m a r q u é par l a sainte é p o u s e , lorsqu 'el le conjure les filies de J é r u s a -
lem de l u i apprendre des nouvelles de son Dieu . 

Mais , Seigneur, quand cette guerre est c o m m e n c é e , centre q u i ees 
sens et ees puissances peuyent-i ls c o m b a t i r é , que contre celui q u i s'est 
rendu maitre de la forteresse qu ' i ls oceupaient, q u i e s t l apa r t i e l a plus 
é levée de notre á m e , et q u i ne les en a c h a s s é s que p o u r les obl iger á 
la r e c o n q u é r i r , en quelque sorte, sur leur d i v i n c o n q u é r a n t , ou á recon-
n a í t r e leur faiblesse par l a douleur qu ' i l s souffrent de se vo i r é lo ignés 
de l u i , afin q u e , renoncant ainsi á leurs propres forces, ils c o m b a ü e n t 
plus courageusement qu 'auparavant avec les forces q u ' i l leur donnera, 
et qu'en se confessant vaincus, i ls va inquent heureusement leur va in -
queur? O mon á m e , que vous avez é p r o u v é l a v é r i t é de ce que j e dis, 
dans l e combat merve i l l cux q u i s'est p a s s é en vous lorsque vous ctiez 
en cette peine I M o n b i e n - a i m é est done á m o i , et je suis á mon bien-
a i m é . Qu i sera celui q u i entreprendra d ' é t e i n d r e ou de s é p a r e r deux si 
grands feux ? Certes, i l t ravai l le ra i t en v a i n , puisque ees deux feux ne 
font plus qu 'un feu. 

DIX-SEPT1ÉME M É D I T A T I O N . 

Que nous ignorons ce que nons devons demandar á Dieu. Désirs ardenls de quil-
ter ce monde pour jouir de la parfaite liberté, qui consiste á ne pouvoir plus 
pécher. 

O m o n Dieu, ó sagesse sans bornes et sans mesure, é l evée au-dessus 
de tout ce qu 'en peuvent concevoir tous les hommes et tous les anges I 
O amour q u i m'aimez beaucoup plus que je ne me saurais aimer m o i - : 
m é m e e t que j e ne puis comprendre, p o u r q u o i dés i ré- je autre chose que 
ce que vous voulez me donner? Pourquoi me t o u r m e n t é - j e á vous de-
mander ce q u i est conforme á mon dés i r , puisque vous savez quel suc- ^ 
cés p o u r r a i t avoir tou t ce que mon esprit peut imaginer , et tout ce 
que m o n coeur peut souhaiter ? A u l i eu que ne sachant pas m o i - m é m e 
s ' i l me serai t avantagenx, j e t rouverais possible ma perte dans ce que 
je me persuade é t r e mon bonheur. Comme, par ^xcmple , si j e vous de-
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m a n d á i s de me d é l i v r e r d'une peine dans laquel le vous auriez pour fia 
de mort i f ier m o n ame, que vous demanderais-je, ó m o n Dieu ? et si j e 
vous priais de me laisser dans cette peine, p e u t - é t r e ne serait-elle pas 
p r o p o r t i o n n é e á ma patience, q u i é t an t e n c o r é faible, ne pourra i t sou-
t e ñ i r u n si grand poids, o u si elle le soutenait, n ' é t a n t pas e n c o r é bien 
affermie dans l ' h u m i l i t é , elle pou r r a i t s ' imaginerqu 'e l lc aura i t fait quel -
que chose, a u l i e n que c'est vous q u i faites tout , ó mon Dieu l Si je vous 
d e m a n d á i s de souffrir , i l me v iendra i t p e u t r é t r e en la p e n s é e que ce ne 
doi t pas é t r e en des choses q u i me pour ra ien t faire perdre Festime et.la 
c r é a n c e q u i m'est n é c e s s a i r e pour votre service, et i l me semble que ce 
n'est po in t l ' amour de mon propre honneur q u i me fait avoir cette 
crainte . Mais ensuite i l pour ra i t a r r i ve r que ce que j ' es t imerais devoir 
me faire perdre cette c r é a n c e , me l 'augmenterai t et me donnerai t plus 
de moyens de vous servir , q u i est le seul avantage que j ' e n p r é t e n d s . 

Je pour ra i s , Seigneur, ajouter plusieurs choses,pour me faire mieux 
entendre; car j e ne m'expl ique pas assez; mais comme je sais qu'elles 
vous s o n t t o u t e s p r é s e n t e s , p o u r q u o i parlerais-jedavantage, e tpourquo i 
m é m e a i - j e dit ce que j ' a i d i t ? Je l ' a i d i t , m o n Dieu, afín que lorsque le 
sentiment de ma misero se r é v e i l l e , et que ma ra ison me para i t comme 
tout obscurcie et couverte de t é n é b r e s , je me cherche et j e t á c h e de me 
re t rouver m o i - m é m e dans cepapier é c r i t d e ma ma in ; carsouvent . mon 
D i e u , je me sens si f a ib le , si lache et s i m i s é r a b l e , que je ne sais plus 
qu'est devenue votre servante, elle q u i c r o y a i t a v o i r recude vous assez 
de g r á c e et d'assistancepour pouvo i r sou t en i r t o u s í e s orages et toutes 
les t e m p é t e s du monde. Faites, ó mon D i e u l que j e nemet te j a m á i s plus 
ma confiance en ce que j e puis v o u l o i r par m o i - m é m e , mais que votre 
v o l o n t é ordonne de m o i tout ce q u ' i l l u i p l a í t . Ce qu'elle veut est 
t ou t ce que je v e u x , parce que tou t mon b ien est de vous contentor en 
toutes choses. Que si vous vouliez, m o n Dieu, m'accorder ce que je veux , 
je vois clairement que cette g r á c e que vous me fér iez ne servi ra i t q u ' á 
me perdre. 

Oh que l a sagesse des hommes est aveugle, et que l eu r p r é v o y a n c e est 
t r ó m p e n s e I Faites que l a v ó t r e , ó m o n Dieu, par les moyens que vous 
jugerezles plus propres, porte m o n á m e á vous se rv i r á votre g r é , et 
non pas au sien, et ne me punissez pas en m'accordant ce queje demande 
o u ce que j e d é s i r e , l o r squ ' i l ne sera pas conforme a u dessein de 
vo t re d i v i n amour , q u i doit é t r e mon un ique v ie . Que j e meure á moi-
m é m e , et q u ' u n autre q u i est plus grand que m o i et q u i m'aime mieux 
que j e ne m'a ime, v ive en m o i , afín que je puisse le servi r . Qu ' i l vive, et 
q u ' i l me donne l a v i e , q u ' i l r é g n e , e tque j e sois son esclave : c'est la la 
seule l i b e r t é que j e souhaite.Car comment peu t -on é t r e l ib re sans é t r e 
assujet t iau Tout-Puissant? e tque l le c a p t i v i t é peut é t r e plus grande et 
plus malheureuse que l a l i b e r t é d'une á m e q u i s'est t i r é e d'entre Ies 
mains de son C r é a t e u r ? Heureux ceux q u i se t rouvent si fortement a t -
t a c h é s á vous par les chaines de vos bienfaits et de vos mi sé r i co rdes* 
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m o n Dieu , q u ' i l n'est pas en leur p o u v o i r de Ies rompre . L ' amour est 
fort comme la m o r t , i l est dur et inflexible comme l'enfer. Oh ! q u i se pour -
ra i t v o i r comme t u é de sa propre m a i n dans cet homme de p é c h é que 
nous portons, et p r é c i p i t é dans ce d i v i n enfer de Tamour d i v i n , d ' oü i l 
n ' e s p é r e r a i t plus, ou , pour m i e u x d i r é , d 'oú i l nec ra indra i t plus de pou­
v o i r j a m á i s sor t i r . Mais , hé las I mon D i e u , nous sommes toujours en p é -
r i l duran t cette yie morte l le , et t an t qu'elle dure, on peut toujours perdre 
l ' é t e r n e l l e . 

O vie ennemie de m o n bonheur , que n 'es t - i l permis de te finir! Je te 
souffre parce que mon Dieu te sonffre; j ' a i soin de t o i parce que t u 
es á l u i ; mais ne me trahis pas, et ne me sois pas ingra to . H é l a s 1 mon 
Seigneur, que mon bannisseraent est l ong 1 I I est v r a i que tout le temps 
est cour t p o u r a c q u é r i r yotre é t e r n i t é j mais u n seul j o u r et une seule 
heure dure beaucoup á ceux q u i craignent de vous offenser, et q u i ne 
savent pas s'ils vous offensent. O l i b r e a rb i t r e ! que t u es esclave de t a 
l i b e r t é , si t u nres a t t a c h é comme avec des clous p a r Tamour et par l a 
crainte de celuí q u i t 'a c r é é ! H é l a s ! quand viendra cet heureux j o u r que 
t u te yerras a b i m é dans cette mer infinie de la souveraine v é r i t é , o ú t u 
n'auras plus l a l i b e r t é de pouvoi r p é c h e r , n i t u ne voudras pas l ' avo i r , 
parce que t u seras alors affranchi de toutes m i s é r e s , et heureusement 
r é u n i , et comme n a t u r a l i s é avec l a v ie de ton Dieu , de t o n C r é a t e u r et 
de ton m a í t r e ? 

D i e u est bienheureux^ parce q u ' i l se connai t , q u ' i l s'aime et q u ' i l 
j o u i t de s o i - m é m e sans q u ' i l l u i soit possible de faire autrement. I I n 'a 
p u avoi r l a l i b e r t é de s 'oublier s o i - m é m e , o u de cesser de s 'aimer; et ce 
ne serait pas en l u i une perfection, mais une imperfect ion, que d 'avoir 
cette l i b e r t é . T u ne seras done, m o n á m e , j a m á i s en repos, que quand 
t u seras parfai tement unie avec ce souverain b i e n , que t u connaitras 
ce q u ' i l p o s s é d e ; car alors t u ne seras plus sujette á changer, mais ta 
v o l o n t é sera immuable , parce que l a g r á c e deDieu a g i r á en t o i si puis-
samment, et te rendra si par t ic ipante de sa divine nature dans u n t e l 
deg ré de perfect ion, que t u ne pourras plus n i oub l ie r ce. souverain 
bien, n i d é s i r e r de le pouvoi r oubl ie r , n i cesser de j o u i r de l u i dans les 
transports de son é t e r n e l amour . 

Bienheureux ceux q u i sont éc r i t s dans le l i v r e de cette immor te l le v i e ! 
Mais, m o n á m e , si t u es de ce nombre , pou rquo i es-tu si t r i s t e , et p o u r -
quo i me t roubles - tu ? Espere en ton D i e u : j e veux , sans différer davan-
tage, l u i confesser mes p é c h é s e t p u b l i e r ses m i s é r i c o r d e s , p o u r compo-
ser de l ' u n et de l ' au t re u n cantique m e l é de m i l l e soupirs á la louange 
de m o n Sauveur et de m o n Dieu. P e u t - é í r e q u ' i l a r r i v e r a u n j o u r que je 
l u i en chanterai u n autre p o u r l u i rendre g r á c e s de la gloire q u ' i l m 'aura 
d o n n é e , sans que m a jo ie soit plus t r a v e r s é e par les reproches de ma 
conscience. Ce sera alors , ó mon a m e , que t u verras cesser tous tes 
soupirs et toutes tes craintes 1 Mais j u s q u e - l á , toute ma forcé sera dans 
resperance et dans le silence, comme parle le P r o p h é t e ; j 'a irae mieux , 
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m o n Dieu , v iv r e et m o u r i r dans l ' e s p é r a n c e de cette v íe é l e r n e l l e m c n t 
heureuse, que de p o s s é d e r tout ce q u ' i l y a de e r é a t u r e s dans le monde, 
e t tous cesbiens q u i ne durent q u ' u n m o m e n t ! Ne m'abandonnez pas, 
m o n Seigneur, puisque nía confiance est toute en vous ! Ne trompez 
pas mes e s p é r a n c e s ; faites-moi toujours la g r á c e de vous se rv i r ; et 
a p r é s , disposez de m o l comme i l vous p la i ra . 

L E CHEMIN 

DE LA PERFECTION 
AVANT-PROPOS DE LA SA INTE. 

Les sceurs de ce m o n a s t é r e d e Saint-Joseph d ' A v i l a , sachant que le 
p é r e P r é s e n t é - D o m i n i q u e Bagnez, r e l i g i eux de Fordre d u g lo r i eux saint 
D o m i n i q u e , q u i est á p r é s e n t m o n confesseur, m'a permis d ' éc r i r e de 
l 'o ra i son , ont c r u q u e j e le pour ra i s faire u t i lement , á cause que j ' a . ; 
t ra i te sur ce sujet avec plusieurs personnes for t spiri tuelles et fort 
saintes, et elles m 'on t tant p r e s s é e de l e u r en d i r é quelque chose , que 
j ' a i r é s o l u de l eu r o b é i r , parce que le grand amour qu'elles me portent 
l eu r fe ra m i e u x recevoir ce q u i l eu r viendra de m o i , quelque iraparfait 
et m a l é c r i t q u ' i l puisse é t r e , que des l iv res dont le style est excel lent , 
et q u i ont é té faits par des hommes fort savants en cette m a t i é r e . Je 
mets ma confiance en leurs p r i é r e s , q u i p o u r r o n t p e u t - é t r e obtenir de 
D i e u que medonnan t de q u o i leur donner, je d i r a i quelque chose d 'ut i le 
touchant l a maniere de v i v r e q u i se prat ique en cette maison . Que si je 
rencontre m a l , le p é r e Bagnez, q u i sera le premier q u i le ve r r a , le cor-
r ige ra o u le b r ú l e r a . A i n s i , j e ne perdra i r i e n pour avo i r obéi á ees ser­
vantes de D ieu , et e l lesconuai t ront ce queje puis d e m o i - m é m e l o r s q u e 
sa g r á c e ne m'assiste pas. 

M o n dessein est d'enseigner les r e m é d e s p o u r de l ég é r e s tentations 
e x c i t é e s pa r l e d é m o n , dont les personnes religieuses ne t iennent compte, 
á cause qu'elles ne les croientpas c o n s i d é r a b l e s , e tde t ra i t e rauss i d'au-
tres points , selon queNotre-Seigneurm'en donnera l ' intel l igence, et que 
je p o u r r a i m'en souveni r ; car ne sachant ce que j ' a i á d i r é , j e ne sau-
rais le d i r é par ordre , et je crois que c'est le me i l l eu r de n 'en point 
garder, puisque c'est dé já u n si grand renversement de I 'ordre que j ' e n -
treprenne d ' é c r i r e sur u n te l sujet. 

J ' implore l'assistance de D i e u , afín que j e me conforme e n t i é r e m e n t á 
sa sainte v o l o n t é ; c'est á q u o i tendent tous mes dcsirs, e n c o r é que mes. 
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actions íi'y r é p o n d e n t pas ; mais, au moins, Je ne manque pas d'affection 
etd 'ardeur poura ide r de tou t m o n p o u v o i r mes c h é r e s soeurs á s'avancer 
de plus en plus dans le service de D i e u . 

Cet amour que j ' a i pour eiles é t a n t j o i n t á mon á g e et á mon e x p é -
rience de ce q u i se passe dans quelques maisons religieuses, fera p e u t - I 
é t r e qu'en de petites choses je rencontrera i m i e u x que les savants , á 
cause qu 'ayant d'autres occupations plus importantes, et é t a n t des p e r -
sonnes fortes, ils ne t iennent pas grand compte de ees imperfections q u i 
paraissent n ' é t r e r i e n en e l l e s - m é m e s , et ne c o n s i d é r e n t pas que les 
femmes é t a n t faibles, tou t est capable de l eu r n u i r e ; j o i n t aussi que les 
a r t i í i ce s dont le d é m o n se sert centre les religieuses si é t r o i t e m e n t r e n -
fe rmées sont en grand nombre, parce q u ' i l sait q u ' i l a besoin de n o u -
velles armes pour les c o m b a t i r é ; et comine je m'en suis si m a l d é f e n d u e , 
é t a n t si mauvaise que je suis, j e souhaiterais que mes soeurs profitassent 
de mes fautes. 

Je ne d i r a i r i e n que je n'aie reconnu par e x p é r i e n c e , ou dans m o i , ou 
dans les autres; et quoique m'ayant é té o r d o n n é depuis peu de jours 
d ' é c r i r e une re la t ion de ma v ie , j ' y aie aussi mis quelques avis touchant 
l 'o ra ison , n é a n m o i n s , parce q u e m ó n confesseur ne voudra p e u t - é t r e 
pas que vous l a voyiezmaintenant , j ' e n red i ra i i c i quelque chose, et j ' y en 
ajouterai d'autres q u i me para i t ront n é c e s s a i r e s . Not re-Seigneurveui l le , 
s ' i l l u í p l a í t , m'assister, comme je Ten ai dé já p r i é , et faire r é u s s i r á sa 
plus grande gloire tout ce que j ' é c r i s . 

CHAPITRE PREMIER. 

Bes raisons qui ont porté la Sainte a établir une observance si étroite dans le mo-
nastére de Saint-Joseph d'Avila. 

Lorsque l ' on corara enea de fondor ce m o n a s t é r e , pou r les raisons que 
j ' a i éc r i t e s dans l a re la t ion de m a v ie , et ensuite de quelques merveil les 
par lesquelles Notre-Seigneur fit c o n n a í t r e q u ' i l devait é t r e beaucoup 
s e r v í en cette ma i son , m o n dessein n ' é t a i t pas qu 'on y p r a t i q u á t tant 
d ' a u s t é r i t é s e x t é r i e u r e s , n i qu'elle fút sans r e v e n u ; je d é s i r a i s , au con— 
t ra i re , que, s ' i l é t a i t p o s s i b l e , r i e n n ' y m a n q u á t d e t o u t e s les choses n é c e s ­
saires, agissant en cela comme une personne lache et imparfai te , q u o i ­
que je fusse p l u t ó t p o r t é e par une bonne in ten t ion que par le dé s i r d'une 
vie p lu smol l e et plus r e l á c h é e . 

A y a n t appris en ce m é m e temps les troubles de Franco, le ravage qu 'y 
faisaient les h é r é t i q u e s , et combien cette malheureuse secte s'y fortifiaií 
de j o u r en j o u r , j ' e n fus si v ivement t o u c h é e , que, comme si j 'eusse pu 
quelque chose, o u j'eusse m o i - m é m e été quelque chose, je pleurais en 
l a p r é s e n c e de D i e u , et le pr ia is de r e m é d i e r á u n si grand m a l . I I me 
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semblait que j^aurais d o n n é mi l l e vies p o u r sauver une seule de ce grand 
nombre d ' á m e s q u i se perdaient dans ce royanme. Mais voyant que je 
H'étais qu'une femme, et e n c o r é si mauvaise et t r é s - i n c a p a b l e derendre 
á mon Dieu le service que j e d é s i r e r a i s , j e crus , comme j e le crois e n ­
c o r é , que, pu i squ ' i l a tant d'ennemis et si peu d'amis, je devais t ravai l le r 
de tout m o n pouvoir á faire que ees derniers fussent bons. 

A i n s i , je me r é s o l u s de faire ce q u i dép en d a i t de m o l pour prat iquer 
Ies conseils é v a n g é l i q u e s avec l a grande perfection que je pour ra i s , et 
t á c h e r de porter ce pet i t nombre de religieuses q u i sont i c i á faire la 
m é m e chose. Dans ce dessein, j e me coní ia i en l a grande b o n t é de Dieu, 
q u i ne manque j a m á i s d'assister ceux q u i renoncent á tou t pour l 'amour 
de l u i ; j ' e s p é r a i que ees bonnes filies é t a n t telles que m o n dés i r se les 
figurait, mes défauís seraient couverts par leurs ver tus , et j e crus que 
nous pourr ions contenter D i e u en quelque chose, en nous oceupant 
toutes á pr ier pour les p r é d i c a t e u r s , pour les dé f enseu r s de l 'Eglise et 
pour les hommes savants q u i soutiennent sa quere l le , puisque ainsi 
nous ferions ce q u i serait en notre puissance p o u r secourir notre m a í t r e , 
que ees t r a í t r e s , q u i l u i sont redevables de tant de bienfaits, t rai tent avec 
une telle i n d i g n i t é , q u ' i l semble qu ' i ls levoudraient crucifier e n c o r é , et 
ne lu i l a i s se r aucun l i e u oü i l puisse reposer s a t é t e . 

« O m o ñ R é d e m p t e u r ! comment puis- je entrer dans ce discours, 
« sans me sentir d é c h i r e r le cceur ? Quels sont maintenant les c h r é l i e n s ? 
« F a u t - i l que vous n'ayez p o i n t de plus grands ennemis que ceux que 
« vous choisissez pour vos amis , que vous comblez de faveurs, p a r m i 
« lesquels vous v i vez et a q u í vous vous communiquez par les sacrements? 
« Et ne se contentent-ils pas de tant de tourments que vous a vez souf-
« ferts pour l ' amour d'eux? Certes, mon Dieu , ce lu i q u i qui t te au jour -
« d 'hui ne quit te r i e n ; car que pouvons-nous attendre des hommes, 
« puisqu' i ls ont s i peu de fidélité pour v o u s - m é m e ? M é r i t o n s - n o u s qu' i ls 
« en aient davantage pour nous que p o u r vous? et l eu r avons-nous fa i t 
« plus de bien que vous ne l eur en avez fait, pour e s p é r e r qu ' i ls nous a i -
« ment plus qu ' i ls ne vous aiment? » 

Que pouvons-nous done attendre du monde, nous q u i , par la m i s é r i -
corde de Dieu , avons é t é t i rés du mi l i eu de cet a i r si contagieux et si 
morte l? Car q u i peut douter que ees personnes ne soient déjá sous la 
puissance du d é m o n ? E l l e s sont dignes de ce c h á t i m e n t , puisque leurs 
ceuvres l ' on t m é r i t é ; et 11 est bien raisonnable que leurs dél ices et leurs 
faux plaisirs aient pour r é c o m p e n s e u n feu é t e r n e l . Qu'i ls jouissent done, 
puisqu' i ls le veulent , de ce frui t malheureux de leurs actions. J'avoue 
toutefois queje ne puis v o i r tant d ' á m e s se perdre , sans en é t r e n a v r é e 
de douleur . Je sais que, pour celles q u i sont déjá perdues, i l n 'y a plus 
de r e m é d e ; mais je souhaiterais qu ' au moins i l ne s'en perdi t pas da­
vantage. 

O mes filies en J é s u s - C h r i s t , aidez-moi á p r i e r Notre-Seigneur de v o u -
lo i r r e m é d i e r á u n si g rand m a l : c'est pour ce sujet Que nous sommes 
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i c i a s s e m b l é e s ; c'est l 'objet de not re vocat ion, le juste snjet de nos l a r -
mes, c'est á quoi nous deyonsnous occuper, c'est oú doivent t e n d r é tous 
nos d é s i r s , c'est ce que nous devons sans cesse deraander á Dieu , et non 
pas nous employer á ce q u i regarde les affaires s é c u l i é r e s ; car, j e c o n -
fesse que j e me r i s , ou p l u t ó t j e m'afflige de Toir ce que quelques p e r -
sonnes v iennent recommander avec tant d'instances á nos p r i é r e s , j u s -
q u ' á d é s i r e r m é m e que nous demandions pou r eux á Dieu de l 'argent et 
des revenus ; a u l í eu que je voudrais , au contraire , le p r ie r de leur faire 
fouler aux pieds toutes ees choses. Je veux ero i ré que leur in ten t ion 
n'est pas mauvaise , et o n se laisse aller á ce qu'ils souhai tent ; mais je 
tiens pour cer ta in que Dieu ne m'exauce j a m á i s en de semblables occa-
sions. Toute la c h r é t i e n t é est en f eu ; ees malheureux h é r é t i q u e s veulent, 
p o u r le d i r é a insi , condamner une seconde fois J é s u s - C h r i s t , puisqu' i ls 
suscitent centre l u i m i l l e faux t é m o i n s , et t ravai l lent á renverser son 
É g l i s e ; e í nous perdrons le temps en des demandes q u i , si Dieu nous les 
accordait, ne servira ient p e u t - é t r e q u ' á fermer á une ame l a porte du 
c i e l ! N o n , certes, mes soeurs, ce n'est pas i c i le temps de t ra i ter avec 
Dieu pour des affaires si peu importantes ; et s ' i l ne fallait avoi r quelque 
é g a r d á la faiblesse des homines, quicherchent en tout de l a consolation, 
qu ' i l serait bon de leur donner si nous le pouvions , j e serais fort aise 
que chacun s ú t que ce n'est pas pou r de semblables i n t é r é t s que l ' on 
doit pr ier D i e u avec tant d'ardeur dans le m o n a s t é r e de Saint-Josepb 
d 'Avi la 

CHAP1TRE Í I . 

Que les religieuses ne doivent point se mettre en peine de leurs besoins tempo-
rels. Des avantages qui se rencontrent dans la pauvrelé. Contre les grands 
bátiments. 

Ne vous iraaginez pas , mes soeurs, que pour m a n q u e r a contenter les 
gens du monde, i l vous manque de quoi v i v r e . Ne p r é t e n d e z j a m á i s faire 
subsisler vo t re maison par des invent ions et des adresses humaines ; au-
t rement vous mourrez de f a i m , et avecraison. Jetez seulementles yeux 
sur votre d i v i n é p o u x , puisque c'est l u i q u i doit vous n o u r r i r . P o u r v u 
que vous l e contentiez, ceux m é m e q u i vous sont les moins affect ionnés 
vous donneront de quo i v i v r e , e n c o r é qu'ils ne le voulussent pas, a ins i 
que vous l 'avez reconnu par e x p é r i e n c e . Mais quand vous mourr iez de 
fa im en vous conduisant de la sorte, oh! que bienheureuses seraient les 
religieuses de Saint-Josepb I Je vous conjure, au nom de Dieu , de graver 
ees paroles dans vot re m é m o i r e ; et, puisque vous avez r e n o n c é á avo i r 
du r e v e n u , renoncez aussi au soin de ce q u i regarde votre n o u r r i t u r e . 
si vous ne le faites, vous étes perdues. 

Que ceux á q u i Notre-Seigneur permet d 'avoir du revenu prennent 
ees sortes de soins, á la bonne heure, puisqu' i ls le peuvent sans contre-
venir á l eur vocat ion . Quant á nous, mes filies, i l y aura i t de l a fo l ie ; 
car ne serait-ce pas por ter ses p e n s é e s sur ce qui appartient aux autres, 
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que de penser á ses re venus? Et vos soins inspireraienl- i ls aux p e í -
sonnes une v o l o n t é qu ' i ls n ' o n í poin t , pour les engager á vous faire des 
c h a r i t é s ? Remettez-vous de ce soin á celui q u i domine sur le coeur, et 
q u i n'est pas moins le mai t re des rlchesses que des riches. C'est par son 
o rdre que nous sommes yenues i c i ; ses paroles sont v é r i t a b l e s , sont i n -
fa i i l ib les , et le ciel et l a ter re passeront p l u t ó t qu'elles manquent de 
s 'accomplir. 

Prenons garde seulement de ne pas manquer á ce que nous l u i de ­
venís, et ne craignez point q u ' i l manque á ce q u ' i l nous a promis . Mais 
quand cela a r r i v e r a i t , ce scrait sans doute pour notre avantage, de 
m é m e que l a gloire des saints s'est a u g m e n t é c par le mar ty re . O h l que 
ce serait u n heureux é c h a n g e de m o u r i r b i e n t ó t , faute d 'avoir de quoi 
v i v r e , pour j o u i r d'autant plus tót d'une vie et d 'un bonheur q u i ne í ini-
r on t j a m á i s ! 

Pesez bien, je vous p r i e , mes soeurs, Fimportance de cet avis que je 
vous laisse par é c r i t , afin que vous vous en souveniez a p r é s ma m o r t ; 
car tant que j e serai au monde, je ne manquerai pas de vous en r enou-
veler souvent la m é m o i r e , á c a u s e queje sais par e x p é r i e n c e l'avantage 
q u ' i l y a de le pra t iquer . Moins nous avons, moins j ' a i de s o i n ; et Not re -
Seigneur sait q u ' i l est t r é s - v r a i que l a néces s i t é ne me donne pas tant de 
peine que l 'abondance, si je puis d i ré a v o i r é p r o u v é de l a néce s s i t é , v u la 
prompti tude avec laquelle i l a tou jours p l u á Dieu de nous secourir. 

Que si nous en usions autrement, ne serait-ce pas t romper le monde, 
puisque voulant passer pourpauvres , i l se t rouvera i t que nous ne le se-
r ions pas d'affection, mais seulement enapparence? J'avoue que j ' e n 
aurais du scrupule, parce q u ' i l me semble que nous serions comme des 
riebes q u i demanderaient l ' a u m ó n e ; et D ieu nous garde que cela soit. 
A p r é s s ' é t r e l a i s s é al ler une ou deux fois á ees soins excessifs de recevoir 
des c h a r i t é s , iís se tourneraient enfin en cou tume, et i l pour ra i t a r -
r i ve r que nous demandassions ce q u i ne nous serait pas n é c e s s a i r e á des 
personnes q u i en auraientplus besoin que nous. I I est v r a i qu'elles pour-
ra ient gagner en nous les donnant ; mais nous y perdrions sans doute 
beaucoup. 

DES AVANTAGES DE LA PAÜVRETE. 

Dieu ne permette pas , s ' i l l u i p la i t , mes filies , que vous tombiez dans 
cette faute; et s i cela devait é t r e , j ' a imera i s e n c o r é mieux que vous 
eussiez du revenu. Je vous demande en a u m ó n e , et pour l ' amour de 
Notre-Seigneur, qu'une p e n s é e si dangereuse n'entre j a m á i s dans votre 
esprit . Mais si ce malheur a r r i v a i t en cette n ia i son , ce l l e - l á m é m e q u i 
serait l a moindre. de toutes Ies soeurs, devrait pousser des cris vers le 
c ie l , et r e p r é s e n t e r avec humi l i t é á sa s u p é r i e u r e que cette faute est si 
impor tante , qu'elle ru ine ra i t peu á peu l a v é r i t a b l e p a u v r e t é . J ' e s p é r e , 
avec l a g r á c e de D i e u , que cela ne sera po in t ; q u ' i l n 'abandonnera pas 
ses servantes; et que, quand ce que j ' é c r i s p o u r satisfaire á votre dés i r 
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ne serait ut i le á autre chose, i l s e r v i r á au m o í n s á vous réve i l l e r , si vous 
lombiez en ceci dans l a n é g l i g e n c e . Croyez, j e vous pr ie , mes filies, que 
Dieu a permis pou r vot re bien que j 'elisse quelque intell igence des avan-
tages q u i se r e n c o n t r e n í dans l a sainte p a u v r e t é . Ceux q u i l a pra t ique-
r o n t la comprendront , mais non pas p c u t - é t r e autant que m o i , parce 
q u ' a u l i eu d ' é t r e pauvre d'esprit, comme j ' ava is fait vceu de l ' é t r e , j ' a i é té 
long-temps folie d 'espr i t ; et a insi ,plus j ' a i é té p r i v é e d 'un si grand b ien , 
plus j ' a i reconnu par e x p é r i e n c e que c'est u n e x t r é m e bonheur á une 
ame de le p o s s é d e r . 

Cette hcureuse p a u v r e t é est u n si g rand bien, q u ' i l renferme tous les 
biens d u monde. O u i , j e le redis e n c o r é , i l renferme tous les biens du 
monde , puisque m é p r i s e r l e monde, c'est é t r e le m a í t r e du monde. Car, 
que me soucierai-jc d 'avoir la faveur des grands et des princes, si j e ne 
voulais n i avoir Icurs b iens , n i j o u i r de leurs d é l i c e s , et que j e serais 
t r é s - f á c h é e de r i e n faire pour l e u r plaire q u i p ú t d é p l a i r e á Dieu en l a 
moindre chose? Comment pour ra i s - j e d é s i r e r aussi leurs vains h o n -
neurs , sachant que le plus grand honneur d 'un pauvre consiste á é t r e 
pauvre v é r i t a b l e m e n t ? Je t iens que les honneurs et les richesses v o n í 
presque toujours de compagnie; et celui q u i aime l 'honneur ne saurait 
l i a i r les richesses, et celui q u i m é p r i s e les richesses ne se soucie g u é r e 
de l 'honneur . 

Comprcnez b ien ceci, je vous p r i e ; pou r m o i , i l me semble que l ' hon­
neu r est,toujours suivi de quelque i n t é r é t de b i e n ; car i l a r r ive t r e s -
r a r e m e n í qu 'une personne pauvre soit h o n o r é e dans le monde, quoique 
sa v e r t u l a rende digne de l ' é t r e , et l 'on en t ient au contraire for t peu de 
ccmptc . Mais quant a l a vé r i t ab l e p a u v r e t é , elle est a c c o r a p a g n é e d 'un 
cer ta in honneur, q u i fait qu'elle n'est á charge á personne. J'entends 
par cette p a u v r e t é celle que l ' on souffre seulement pou r l ' amour de D i e u , 
laquel le ne se met en peine de contentor que l u i seul ; e l Ton ne manque 
j a m á i s d 'avoir beaucoup d'amis, l o r s q u ' o n n ' a besoin de personne; je le 
sais par e x p é r i e n c e . Mais, comme l 'on a déjá écr i t de cette v e r t u tant de 
choses excellentes que je n 'a i garde de pouvoi r expr imer par mes p a ­
roles , puisque je n 'a i pas assez de l u m i é r e pour les b ien comprendre , 
ou t re que je craindrais d'en d iminue r l e p r i x en entreprenant de l a 
louer , j e me contenterai de ce que j ' a i d i t en avoi r é p r o u v é ; et j ' avoue 
que jusqu ' ic i j e me suis t r o u v é e de telle sorte, comme hors de m o i , que 
j e ne me suis pas entendue m o i - m é m e ; mais que ce que j ' a i d i t demeure 
di t p o u r l ' amour de Notre-Seigneur . 

Puis done, mes filies, que nos armes sont la sainte p a u v r e t é , et que 
ceux q u i l e doivent b i en savoir, m 'on t appris que les saints Peres q u i 
ont été les fondateurs denotre o rd re , i ' on t , d é s l e commencement, tantes-
t i m é e et si exaclement p r a t i q u é e , qu' i ls ne gardaient r i e n d 'un j o u r á 
l 'autre : si nous ne les pouvons i m i t e r dans l ' e x t é r i e u r en la pra t iquant 
a v e c l a m é m e perfection, t á c h o n s au moins de les i m i t e r dans l ' i n t é r i eu r , 
Nous n'avons que deuK heures á v i v r e : l a r é c o m p e n s e q u i nous attcnd 
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est t r é s - g r a n d e ; et quand i l n 'y en aura i t po in t d'autre que de faire ce 
que Notre-Seigneur nous consei l le , ne serions-nous pas assez bien r é -
compensces par le bonheur d 'ayoir imi t é en quclque chose notre d i v i n 
mai t re? 

Je le dis e n c o r é : ce sont l a les armes q u i doivent para i t re dans nos en-
seignes; e t i l n 'y a ríen en q u o i nous ne devions t é m o i g n e r notre amour 
pou r la p a u v r e t é , dans nos logements, dans nos habits, dans nos paroles, 
et par-dessus tout , dans nos p e n s é e s . Tant que vous tiendrez cette c o n -
du i t e , ne craignez p o i n t qu'avec la g r á c e de D i e u , l 'observance soit 
bannie de cette maison. Car, commc disait sainte Glaire , l a p a u v r e t é est 
u n grand raur, et elle ajoutai t qu'elle voula i t s'en servir et de celui de 
l ' humi l i t é , pourenfe rmer ses m o n a s t é r e s . I I est certain que, si on p r a -
t ique v é r i t a b l e m e n t cette sainte p a u v r e t é , l a continence et toutes les 
autres vertus se t rouveron t beaucoup mieux soutenues et plus fortifiées 
par elle que par de somptueux édi í ices . 

CONTRE LES BATIMENTS MAGNIFIQUES. 

Je conjure, au n o m de J é s u s - C h r i s t et de son p r é c i e u x sang, celles q u i 
viendront a p r é s nous , de bien se garder de faire de ees b á t i m e n t s s u -
perbes; et si c'est u n e p r i é r e que j e puisse faire en conscience, je pr ie 
Dieu que, si elles se laissent emporter á u n t e l e x c é s , ees b á t i m e n t s t o m -
bent sur l eur tete et qu ' i l s les é c r a s e n t toutes. Car, mes filies, quelle ap -
parence y a u r a i t - i l de bat ir de grandes maisons du bien des pauvres ? 
Mais D i e u n e permette pas, s ' il l u i p la i t , que nous ayons ríen que de v i l 
et de pauvre . Imi tons en quelque sorte notre r o í : i l n 'a eu pour maison 
que la grotte de B e t h l é e m o ü i l est n é , et l a croix. o ü i l est m o r t . É t a i e n t -
ce l a des demeures for t a g r é a b l e s ? Quant á ceux q u i font de grands 
b á t i m e n t s , ils en savent les ra isons , et lis peuvent avo i r des in tent ions 
saintes que je ne sais pas; mais le moindre petit co in peutsuffire á t reize 
pauvres religieuses. 

Que s i , á cause de l ' é t ro i t e c l ó t u r e , o n a besoin de quelque enclos 
pour y faire des ermitages, afín d'y pr ier s é p a r é m e n t , cela pouvant sans 
doute aider á l ' o r a i s o n et á l a d é v o t i o n , j ' y consens, á l a bonne heure ; 
mais quant á de grands b á t i m e n t s , et á avoir ríen de cur ieux , Dieu nous 
en garde par sa g r á c e . Ayez cont inuel lement devant les yeux que tous 
les édií ices du monde tomberont au j o u r d u jugement , e tque nous i g n o -
rons si ce jOur est proche. O r quelle apparence y aura i t - i l que la maison 
de treize pauvres filies ne p ú t tomber sans faire u n grand bru i t? Les 
vrais pauvres do iven t - i l s en faire ? et a u r a i t - o n compassion d'eux s'ils 
en faisaient? 

Quelle jo ievous serait-ce, mes soeurs,si vous voyiez que lqu 'un é t r e d é -
l i v r é de l 'enfer par T a u m ó n e q u ' i l vous aurai t faite, car cela n'est pas 
impossible 1 Vous é t e s done obl igées de beaucoup p r i e r pour ceux q u i 
vous donnent de quo i v ivre , pu i sque , e n c o r é que l ' a u m ó n e vous vienne 
de la par t de D i e u , i l veut que vous en sachiez g r é á ceux par q u i i l vous 
l a donne et vous ne devez j a m á i s y manquer. 
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Je ne sais ce que j ' a r a i s c o m m e n c é de d i r é , parce que j ' a i fait une 
grande digression; mais je crois queNotre-Seigneur l 'a permis, puisque 
j e n'avais j a m á i s p e n s é á é c r i r e ce q u e j e viens de vous d i r é . Je p r i e s a 
divine ma je s t é de nous t e ñ i r toujours par la main afín que nous ne l ' a -
bandonnions j a m á i s . 

CHAPITRE I I I . 

La Sainte exhorte ses religieuses a prier conünuellement Dieu pour ceuxqui travail-
lent pour l'église. Combien lis doivent étre parfaits. Frieres de la Sainte á Dieu 
pour eux. 

Pour re tourner au p r inc ipa l sujet q u i nous a a s s e m b l é e s en celte 
maison , et pour lequel j e souhaiterais que nous pussions faire q u e l -
que chose qui fút a g r é a b l e a D i e u , je dis que, voyant que l ' h é r é s i e q u i 
s'est é levée en ce siécle est comme u n feu d é v o r a n t q u i fait toujours de 
nouveaux p r o g r é s , et que le pouvoi r des hommes n'est pas capablede 
l ' a r r é t e r , i l me semble que nous devons agir comme ferait u n prince q u i , 
voyant que ses enncmis ravageraient tout son pays et q u ' i l ne serait 
pas assez fort pour l eu r r é s i s t e r en campagne, se re t i re ra i t avec q u e l -
ques troupes choisies dans une place q u ' i l ferait e x t r é m e m e n t f o r t i -
í i e r , d 'oú i l ferait avec ce pet i t nombre des sorties sur eux, q u i les i n -
commoderaient beaucoup plus que ne pourra ient faire de grandes 
troupes mal aguerries; car i l a r r ive souvent que par ce moyen on de-
meure y ic tor ieux , et a u pis a l lc r on ne saurait p é r i r que par l a f a -
mine, p u i s q u ' i l n 'y a point de t r a í t r e s p a r m i ees g e n s - l á . Or i c i , mes 
soeurs, lafamine peut bien nous presser, mais non pas nous c o n t r a i n -
dre de nous rendre ; elle peut b ien nous faire m o u r i r , mais non pas nous 
va incre . 

Or pou rquo i vous dis-je ceci? C'est pour vous faire connai t re . que 
ce que nous devons demander á Dieu est q u ' i l ne permette pas que, 
dans cette place oü les bons c h r é t i e n s se sont r e t i r é s , i l s'en t rouve 
q u i s'aillent je ter du cóté des enncmis, mais q u ' i l fortifie la ve r tu et le 
courage des p r é d i c a t e u r s et des t h é o l o g i e n s , q u i sont comme les chefs 
de ees t roupes, et fasse que les re l ig ieux , q u i composent le plus grand 
nombre de ees soldats, s'avancent de j o u r en j o u r dans la perfection que 
demande une vocat ion si sainte; car cela impor te de tout , parce que c'est 
des forces ecc l é s i a s t i ques et non pas des sécu l i é re s que nous devons at-
t e n d r é notre secours. 

Puisque nous sommes incapables de rendre dans cette occasion du 
service á not re r o í , efforcons-nous au moins d ' é t r e telles que nos p r i é r e s 
puissent aider ceux de ses serviteurs q u i , n 'ayant pas moins de d o c ­
t r i ne que de v e r t u , t rava i l len t avec tant de courage pou r son service 
Que si vous me demandez pourquoi j ' ins is te tant sur ce sujet et vous 
exhorte d'assister ceux q u i sont beaucoup meilleurs que nous, j e r é -
ponds que c'est parce que je crois que vous ne comprenez pas e n c o r é 
assez quelle est l ' ob l iga t ion que vous avez á Dieu de vous avoir con-
duites en u n l i eu oü vous étes affranchies des affaires, des engagements 
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et des conversations du monde. Cette faveur est bien plus grande que 
vous ne le sauriez c ro i r e , et ceux dont je vous parle sont b ien é lo ignés 
d'en j o u i r : i l ne serait pas m é m e á propos qu'i ls en jouissent, pr inc ipa-
lement en cetemps, puisque c'est á eux de fortifier les faibles et d 'en-
courager les t imides; car á quo i seraient bons des so ldá i s q u i manque-
raient de capitaine ? I I faut done qu'ils Yiyent pa rmi les hommes, qu' i ls 
conversent avec les hommes, et qu 'entrant dans les palais des grands et 
des rois , i l s y paraissent quelquefois, pour ce q u i est de l ' e x t é r i e u r , s em-
blables aux autres hommes. 

QU'IL N'APPARTIENT QU'ATJS PARFAITS DE SERVIR L'ÉGLISE. 
Or pensez-yous, mes filies, q u ' i l faille peu de v e r t u pou r y iv re dans 

le monde, pou r t ra i te r avec l e monde et pour s'engager dans les affaires 
du monde? Pensez-yous q u ' i l fai l le peu de v e r t u pour converser avec 
ie monde et pour é t r e en m é m e temps dans son coeur ; non-seulement 
é lo igné du monde, mais aussi ennemi d u monde, pour v iv re sur la terre 
comme dans u n l i eu de bannissement, et enfin p o u r é t r e des anges et 
non pas des hommes? Car, s'ils ne sont te ls , i ls n e m é r i t e n t pas de p o r -
ler le nom de capitaines, et j e pr ie Notre-Seigneur de nepas permettre 
qu ' i l s sortent de leurs cellules. I ls feraient beaucoup plus de mal que 
de bien, puisque ce n'est pas maintenant le temps de v o i r des défauts 
en ceux q u i doivent enseigner les autres; et que s'ils ne sont bien a f -
fermis dans la p i é t é , et fortement p e r s u a d é s combien i l importe de fouler 
aux pieds tousles i n t é r é t s de l a t e r re , et de se d é t a c h e r de toutes les c h o -
ses p é r i s s a b l e s pour s'attacherseulement aux é t e r n e l l e s , ils nesauraient 
e m p é c h e r que Ton ne d é c o u v r e leurs dé fau t s , quelque soin qu' i ls p r e n -
nent de les cacher. Comme c'est avec l e monde qu ' i l s t ra i ten t , ils p e u -
vent s'assurer q u ' i l ne leur pardonnera pas, mais q u ' i l remarquera j u s -
ques á leurs moindres imperfections, sans s ' a r r é t e r á ce qu' i ls auront de 
bon, n i p e u t - é t r e m é m e sans le croi re . 

J 'admire q u i peut apprendre á ees personnes du monde ce que c'est 
que la perfect ion; car ils la connaissent, non pour l a su iv re , p u i s q u ' i í s 
ne s'y croient po in t ob l igés , et s ' imaginent que c'est assez d'observer les 
simples commandements, mais p o u r employer cette connaissance á exa-
miner et á condamner jusqu 'aux moindres défauts des autres. Quelque­
fois m é m e ils raffment de telle sorte qu ' i l s prennent pour une i m p e r -
fection et pour u n r e l á c h e m e n t ce q u i est en effet une v e r t u . Vous i m a -
ginez-vous done que les serviteurs de D i e u n 'aient pas besoin q u ' i l les 
favorise d'une assistance tou t ext raordinai re pou r s'engager dans un si 
grand et si p é r i l l e u x combat? 

T á c h e z , j e vous pr ie , mes sceurs, de vous rendre telles que vous m é -
ri t iez d 'obtenir ees deux dioses de sa d iv ine ma je s t é : l a p r e m i é r e , que 
pa rmi t an tde personnes savantes et tant de religieuses, i l s'en t rouve 
plusieurs q u i aient les conditions que j ' a i d i t n é c e s s a i r e s pour t r a -
vai l ler á ce grand ouvrage, e t q u ' i l l u i plaise d'en rendre capabies ceux 
q u i ne le sont pas e n c o r é assez, puisqu 'un seul homme parfait rendra 
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plus de service qu 'un grand nombre d ' imparfai ts ; la seconde, que lors-
qu'ils sont engagés dans une guerre si impor tante , Notre-Seigneur les 
soutienne par sa main toute-puissante, afin qu ' i ls ne succombent pas 
dans les p é r i l s c o n t i n u é i s o ú l ' on est e x p o s é dans le monde; mais qu ' i ls 
bouchent leurs oreilles aux chants des s i r é n e s q u i se rencontrent sur 
une mer dangereuse. Que s i , dans l ' é t ro i t e c l ó t u r e o ü nous sommes, 
nouspouvons par nos p r i é r e s contr ibuer pour quelque chose á ee grand 
dessein, nous aurons aussi combattu pour D i e u , et je m'estimerai 
avoir t r é s - b i e n e m p l o y é les t r a v a u x que j ' a i soufferts pou r é t a b l i r 
cette petite maison, oü je p r é t e n d s que l ' o n garde la r é g l e de l a sainte 
Vierge, not re re ine, avee la m é m e perfection qu'elle se p ra t iqua i t au 
c o m í n e n c e m e n t . 

Ne croyez pas, mes filies, q u ' i l sol í inu t i l e de faire sans cesse cette 
p r i é r e , quoique plusieurs pensent que c'est une chose bien rude de ne 
prier pas beaucoup pour s o i - m é m e ; croyez-moi, nul le p r i é r e n ' e s t m e i l -
leure et plus u t i le . Que si vous craignez qu'elle ne serve pas á d i m i -
nuer les peines que vous devez souffrir dans le purgatoire , je vous 
r é p o n d s qu'elle est t rop sainte p o u r n 'y pas s e r v i r ; mais quand vous 
y perdriez quelque chose en vo t r e par t icul ier , á l a bonne heure. E t que 
m' importe quand je demeurerais jusqu 'au j o u r du jugement en p u r g a ­
to i r e , si j e pouvais , par mes oraisons, é t r e cause du salut d'une á m e , 
et, á plus forte ra ison, si j e pouvais servir á plusieurs et á la gloire de 
Notre—Seigneur? M é p r i s e z , mes soeurs, des peines q u i ne sont que pas-
s a g é r e s , l o r s q u ' i l s'agit de rendre u n service beaucoup plus c o n s i d é -
rable á celui qu i a t an t souffert pour l 'amour de nous. 

T á c h e z á vous i n s t r u i r é sans cesse de ce q u i est le plus parfait , p u i s -
que pour les raisons que j e vous d i ra i ensuite, j ' a i á vous p r i e r i n s t am-
ment de t ra i te r toujours de ce q u i regarde votre salut avec des personnes 
doctos et capables. Je vous conjure, au nom de Dieu , de l u i demander 
q u ' i l nous accorde cette g r á c e , a insi que j e le l u i demande, toute m i s é -
rable que je suis, parce q u ' i l y v a d e sa gloire et du b ien de son ég l i se , 
q u i sont l e bu t de tous mes d é s i r s . 

PRIÉKE A UÍEÜ. 

« J'avouc que ce serait une grande t é m é r i t é á moi de croire que je pusso 
« contr ibuer pour quelque chose, afin d 'obtenir une telle g r á c e ; mais je 
« me confie, mon D i e u , aux p r i é r e s de vos servantes, avec q u i je suis, 
« parce que j e sais qu'elles n'ont autre dessein n i autre p r é í e n t i o n que de 
« vous p la i re . Elles ont q u i t t é , pour l ' amour de vous, le peu qu'elles 
« p o s s é d a i e n t , et aura ient v o u l u qui t ter davantage pour vous servir , 
« Comment pour ra i s - j e done croire , ó m o n C r é a t e u r , q u ' é t a n t aussi r e -
« connaissant que vous é t e s , vous rejetassiez leurs demandes? Je sais 
« que, lorsque vous étiez sur l a t e r r e , non—seulement vous n'avez point 
« eu de m é p r i s p o u r notre sexe, mais vous avez m é m e r é p a n d u vos f a -
« veurs sur plusieurs femmes avec une b o n t é admirable. Quand nous 
« vous demanderons de l 'honneur ou de l 'argent, ou du revenu, ou q u e l -
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« qu 'une de ees autres dioses que Fon recherche dans le monde, alors 
« ne nous é c o u t e z po in t . Mais pourquoi n ' é c o u t e r i e z - v o u s pas, ó P é r e 
« é t e r n e l , celles q u i ne vous demandent que ce qu i regarde l a gloire de 
« votre F i l s , q u i mettent toute l a l eu r á vous servir , et q u i donneraient 
« pour vous m i l l e vies? Je ne p r é t e n d s pas n é a n m o i n s , Seigneur, que 
« vous accordiez cette g r á c e pour l ' amour de nous, je sais que nous ne 
« l a m é r i t o n s pas, mais j ' e s p é r e de l 'obtenir en c o n s i d é r a t i o n d u sang 
« et des m é r i t e s de votre F i l s . Pourr iez-vous b ien , 6 Dieu t o u t - p u i s -
« sant, oubl ie r tant d ' injures, tant d'outrages et tant de tourments q u ' i l 
« a soufferts? Et vos entrail les paternelles, toutes b r ú l a n t e s d'amour, 
« pourra ient -e l les bien permettre que ce que son amour a fait pour vous 
« p la i re en vous a imant , comme YOUS lu í aviez o r d o n n é , soit aussi m é -
« p r i s é q u ' i l Test au jourd 'hu i , dans le t r é s - s a i n t Sacrement de l 'Eucha -
a r i s t ie , par ees ma lheureux h é r é t i q u e s q u i le chassent de chez l u i en 
« abattant les égl ises o ü o n l'adore? Que s ' i l avai t m a n q u é á quelque 
« chose de ce q u i é ta i t l e plus capable de vous contenter, n ' a - t - i l pas 
« accompli parfaitement tout ce qu i pouvai t vous é t r e a g r é a b l e ? N e suffit-
« i l pas, mon D i e u , que, durant q u ' i l a é t é d a n s le monde, i l n 'a i t pas eu 
« o ú pouvoi r reposer sa t é t e , et q u ' i l ait é té a c c a b l é par tan t de souf-
« f r a n c é s , sans qu ' on l u i ravisse maintenant les maisons o ü i l recoit 
« ses amis, et o ú , connaissant l e u r faiblesse, i l les n o u r r i t et les fortifie 
« par cette viande toute d iv ine , pour les rendre capables de soutenir les 
« t r avaux o ü ils s e t r o u v e n t e n g a g é s pour vo t re service? N ' a - t - i l pas 
« suffisamment satisfait par sa mor t a u p é c h é d 'Adam? E t f a u t - i l done 
« que toutes les fois que nous p é c h o n s , ce t r é s - d o u x et t r é s - c h a r i t a b l e 
« agneau satisfasse e n c o r é pour nos offenses? Ne le permettez pas, ó 
« souverain monarque de l ' un ive r s ; apaisez vo t r e c o l é r e ; d é t o u r n e z 
« les yeux de nos cr imes; cons idé r ez le sang que vot re d i v i n F i l s a r é -
« pandu pour nous racheter ; ayez seulement é g a r d á ses m é r i t e s et á 
« ceux de la glorieuse Vierge sa mere, des mar ty rs et de tous les saints 
« q u i ont d o n n é l eu r vie pour vot re service. Mais h é l a s I mon Seigneur, 
« q u i suis-je pou r oser, au n o m de tous, vous p r é s e n t e r cette r e q u é t e ? 
« A h ! mes filies, quelle mauvaise m é d i a t r i c e pour faire une telle tíeman-
« de pour vous et pou r r o b t e n i r ! M a t é m é r i í é n e s e r v i r a - t - e l l e pas p l u t ó t 
« d 'un sujet t r é s - j u s t e pour augmenter l ' i nd igna t ion de ce redoutable e í 
« souverain juge dont j ' i m p l o r e la c l é m e n c e ? Mais , Seigneur, puisque 
« vous é tes u n Dieu de m i s é r i c o r d e , ayez pi t ié de cette pauvre p é c h e -
« resse, de ce ver de terre , et pardonnez á ma hardiesse. Ne c o n s i d é r e z 
« pas mes p é c h é s , c o n s i d é r e z p l u t ó t mes dés i r s et mes lar-mes queje r é -
« pands en vous faisant cette p r i é r e . Je vous en conjure par v o u s -
« m é m e , ayez p i t i é de tant d ' á m e s q u i se perdent; secourez, Seigneur, 
« votre É g l i s e ; a r r é t e z l e cours de t an t de maux q u i affligent la c h r é t i e n t é 
« et faites l u i r é vo t re l u m i é r e p a r m i ees t é n é b r e s . » 

Je vous demande, mes soeurs, pou r l 'amour de J é s u s - C h r i s t et comme 
une chose á quo i vous é tes ob l igées , de pr ier sa divine ma jes t é pour 
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cette pauvre e t t rop hardie p é c h e r e s s e q u i vous parle, a f i n q u ' i l l u i plaise 
de me donner r h u m i l i t é q u i m'est n é c e s s a i r e . Quant aux rois et aux 
p r é l a t s de l 'Égl ise , et p a r t i c u l i é r e m e n t notre é v é q u e , j e ne vous les r e -
commande poin t , parce que je vous vois si soigneuses de p r i e r p o u r eux, 
que j e ne crois pas q u ' i l en soit besoin. M a i s , puisqu 'on peut d i r é que 
celias qu i v iendront a p r é s nous seront saintes, si elles ont u n saint 
e v é q u e , comme cette g r á c e est si impor tante , demandez-la sans cesse 
á Notre-Seigneur. Que si vos d é s i r s , vos oraisons, vos disciplines et vos 
j e ú n e s ne s'emploient pour de tels sujets et les autres dont j e vous ai 
p a r l é , sachez que vous ne tendez point á l a fin pour laquelle Dieu nous 
a i c i a s s e m b l é e s . 

CHAPITRE I V . 

La Sainte exhorte ses religieuses á l'observation de leur regle. Que les religieuses 
doivent s'entr'aimer, el éviter avee grand soin loutes singularites et partialités. 
De quelle maniere on doit s'aimer. Des confesseurs, et qu'il en faut changer, lors-
qu'on remarque en eux de la vanité. 

DE L'OBSERVATION DE LA RÉGLE. 

Vous venez de v o i r , mes filies, combien grande est l 'entreprise que 
nous p r é t e n d o n s e x é c u t e r ; car quelles devons-nous é t r e p o u r ne point 
passer pour t é m é r a i r e s a u jugement de Dieu et des hommes? I I est é v i -
dent q u ' i l faut p o u r cela beaucoup t rava i l le r , et q u ' i l est besoin pou r y 
r é u s s i r d ' é l e v e r fort haut nos p e n s é e s , afin de faire de si grands efforts 
que nos oeuvres y r é p o n d e n t ; car i l y a sujet d ' e s p é r e r que No t r e -Se i ­
gneur exaucera nos p r i é r e s , p o u r v u que nous n 'oubli ions r í e n de ce q u i 
peut d é p e n d r e de nous pour observer exactement nos constitutions et 
notre r ég le . Je nevous imposer ien de nouveau, mes filies, je vous d e ­
mande seulementd'observer les choses auxquelles votre vocat ion et votre 
profession vous obligent, quo iqu ' i l y a i t grande différence entre les d i ­
verses manieres dont on s'en acquitte. 

La p r e r a i é r e r é g l e nous ordonne depr ier sans cesse, et comme ce p r e ­
cepto renferme le plus impor t an t de nos devoirs, si nous Fobserrons 
exactement, nous ne manquerons n i aux j e ú n e s , n i aux disciplines, n i 
a u silence, auxquels notre ins t i tu t nous obligo, puisque vous sa>'ez que 
toutes ees choses contr ibuent á l a perfection de l 'ora ison, et que les d é -
licatesses et la p r i é r e ne s'accordent point ensemble. 

Vous avez d é s i r é q u e j e vous parle de l ' o r a i son , et m o i je vous d e ­
mande, p o u r recompense de ce que j e vais d i r é , non—seulement de le l i r e 
fort souvent, avec beaucoup d 'at tention, mais aussi de prat iquer ce que 
je vous a i déjá d i t . 

Avant que d'en ven i r á T i n t é r i e u r , qu i est l 'ora ison, je vous d i ra i cer -
taines choses s i n é c e s s a i r e s á ceux q u i p r é t e n d e n t marcher dans ceche-
m i n que, p o u r v u qu ' i l s les prat iquent , ils pour ron t s'avancer beaucoup 
dans le service de Dieu , quoiqu ' i l s ne soient pas fort contemplatifs; au 
l i eu que sans cela, non-seulement i l est impossible qu ' i ls le deviennent, 
mais ils se t rouveront t r o m p é s s'ils croient l ' é t r é . Je p r ie Notre-Seigneur 
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d é m e donner l 'assistancedont j ' a i Lesoin et de m'enseigner ce que j ' a i á 
d i r é , afín q u ' i l r é u s s i s s e á sa gloi re . 

Ne croyez pas, mes c h é r e s soeurs, que les dioses auxquclles je p r é -
í e n d s vous engager, soient en grand nombre. Nous serons t rop h e u -
reuses, si nous accomplissons celles que nos saints p é r e s ont o r d o n -
n é e s et p r a t i q u é e s , puisqu'en marchant par ce chcmin, lis ont m é r i t é 
le n o m de saints, et que ce serait segarer de t e ñ i r une autre route, ou 
de chercher d'autres guides pour nous conduire. Je m ' é t e n d r a i seule-
ment sur trois choses p o r t é e s par nos consti tutions, parce q u ' i l nous 
impor te e x t r é m e m e n t de comprendre combien i l BOUS est avantageux 
de les garder, pour j o u i r de cette pa ix e x t é r i e u r e et i n t é r i e u r e que J é -
sus-Christ nous a tant r e c o m m a n d é e . L a p r e m i é r e est u n amour s i n ­
cere des unes envers les autres; l a seconde, un entier d é í a c h e m e n t de 
toutes les choses c r é é e s ; et l a t r o l s i é m e , une v é r i t a b l e h u m i l i t é , q u i , 
bien que j e l a nomme l a d e r n i é r e , est l a pr incipale de toutes et e m -
brasse les deux autres. 

DE QÜELLE MANIERE LES RELIGIEÜSES SE DOIVENT AIMER. 
Quant á la p r e m i é r e , q u i est de nous entr 'aimer, elle est d'une grande 

e o n s é q u e n c e , parce q u ' i l n 'y a r i en de s i difficile á supporter q u i ne 
paraisse facile á ceux q u i s'aiment, et q u ' i l faudrait qu'une chose fut 
merveil leusement rude p o u r leur pouvo i r donner de l a peine. Que si 
ce commandement s'observait avec grand soin dans le monde, j e crois 
q u ' i l servi ra i t beaucoup pour en faire garder d 'autres; mais comme 
nous y manquons toujours en aimant t rop ce q u i doit é t r e moins a i m é , 
o u t rop peu ce q u i doit l ' é t r e davantage, nous ne raccoraplissons j a m á i s 
parfaitement. 

I I y en a q u i s ' imaginent que, p a r m i nous, F e x c é s ne peut en cela 
é t r e dangereux; i l est n é a n m o i n s si p r é j u d i c i a b l e et apporte tant d ' i m -
perfections avec l u i , que j 'est ime q u ' i l n 'y a que ceux q u i l 'ont r emar ­
q u é de leurs propres yeux, q u i le puissent c ro i re ; car le d é m o n s'en 
sert comme d 'un piége si imperceptible á ceux q u i se contentent de 
servir Dieu imparfai tement , que cette grande affectaí ion passe dans 
l eu r esprit pour une ver tu . Mais ceux q u i aspirent á l a perfection en 
connaissent le danger, et savent que cette affection ma l r é g l é e affaiblií 
peu á peu la v o l o n t é , et l ' e m p é c h e de s'employer e n t i é r e m e n t á airaer 
D ieu . Ce défaut se rencontre e n c o r é p l u t ó t , á m o n a v i s , chez les femmes 
que chez les hommes, et cause u n dommage visible á toute l a commu-
n a u t é , parce q u ' i l a r r ive de l a que Fon n'aime pas é g a l e m e n t toutes 
les sccurs, que l ' on sent le dép l a i s i r q u i est fait á son amie, que Fon 
dés i r e d 'avoir quelque chose pour l u i donner, que Fon cherche Focca-
sion de l u i par ler , sans avo i r le plus souvent r i e n á l u i d i r é , sinon qu'on 
Taime, et autres choses impert inentes, p l u t ó t que de l u i par ler de l ' a -
m o u r que l 'on doit avoir pour D i e u . I I a r r ive m é m e si peu souvent que 
ees grandes a m i ü é s aient pour fin de s'entr'aider á l ' a imer , que j e crois 
que le d é m o n les fait naitre pour former des ligues et des factions dans 
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les m o n a s l é r e s ; car quand on ne s'aime que pour servir sa divine m a -
j e s t é , les effets le font b i e n t ó t connaitre, en ce qu 'au l i eu que les a u -
tres s'entr 'aiment pour satisfaire leur passion, celles-ci cherclient, au 
contraire , dans raffection qu'elles se por tent , u n r e m é d e pour vaincre 
leurs passions. 

Quant á cette sorte d ' a m i t i é , je souhaiterais que, dans les grands 
m o n a s t é r e s , i l s'y en t r o u v á t beaucoup; car pour ce lu i -c i o ú nous ne 
sommes et ne pouvons é t r e que treize, toutes les soeurs doivent é t r e 
amies, toutes se doivent c h é r i r , toutes se doivent a imer ; et quelque 
saintes qu'elles soient, je les conjure, p o u r l ' a m o u r de Notre-Seigneur, 
de se bien garder de ees s i n g u l a r i t é s o ú j e vois si peu de profit , pu is -
que, entre les f réres m é m e s , c'est u n poison d'autant plus dangereux 
pour eux, qu ' i l s sont plus proches. 

Croyez-moi , mes soeurs, quoique ce que je vous dis vous semble u n 
p e u r u d e , i l c o n d u i t á une grande p e r f é c t i o n ; i l p rodu i t dans l ' á m e une 
grande p a i x , et fait év i t e r plusieurs occasions d'offenser D i e u á celles 
q u i ne sont pas tou t -á - fa i t fortes. Que si notre inc l ina t ion nous por te á 
aimer p l u t ó t une soeur que non pas une autre, ce q u i pou r r a i t a r r ive r , 
puisque c'est u n mouvement na tu re l q u i souvent m é m e nous fait a imer 
davantage les personnes les plus imparfaites, quand i l se rencontre que 
la natura les a favor i sées de plus de g r á c e s , nous devons alors nous 
t eñ i r e x t r é m e m e n t sur nos gardes, afin de ne nous laisser point d o m i -
ner par cette affeclion naissante. Aimons les v e r t u s , mes filies, et 
les biens i n t é r i e u r s ; ne n é g l i g e o n s aucim soin pour nous d é s a c c o u -
tumer de faire cas de ees biens e x t é r i e u r s , et ne souffrons poin t que n o ­
tre v o l o n t é soit esclave, si ce n'est de celui q u i l 'a r a c h e t é e de son p r o -
pre sang. 

Que celles q u i ne profi teront pas de cet avis prennent garde de se 
t rouver , sans y penser, dans des liens dont elles ne pour ron t se d é g a g e r . 
Hélas 1 mon D i e u , mon Sauveur, q u i pour ra i t nombrer combien de so t -
tises et de niaiseries t i r e n t leur or igine de cette source? Mais comme 
i l n'est pas besoin de par ler i c i de ees faiblesses q u i se t rouven t dans 
les femmes, n i de les faire connaitre auxpersonnes q u i les ignorent , je 
ne veux pas les rapporter en par t ie . J'avoue que j ' a i été quelquefois 
é p o u v a n t é e de les v o i r ; j e dis de les v o i r , car par l a m i s é r i c o r d e de 
Dieu, je n 'y suis j a m á i s g u é r e t o m b é e . Jeles a i r e m a r q u é e s souvent, et je 
crains bien qu'elles ne se rencontrent dans la p lupa r t des m o n a s t é ­
res , a ins i que j e Ta i v u en plusieurs , parce que je sais que r i en n'est 
plus capable d ' e m p é c h e r les religieuses d ' a r r iver á une grande p e r ­
féct ion , et que dans les s u p é r i e u r e s , comme je l ' a i déja d i t , c'est une 
peste. 

I I faut apporter u n extreme soin á couper la racine de ees partiali tes 
et de ees a m i t i é s dangereuses a u s s i t ó t qu'elles commencent á n a í t r e ; 
mais i l le faut faire avec adresse et avec plus d'amour que de r igueur . 
C'est u n excellent r e m é d e pour cela de n ' é t r e enseñable qu 'aux heures 
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o r d o n n é e s , et de ne sepoint par ler , ainsi que nous lepra t iquons ma in t e -
nant , mais de demeurer s é p a r é e s , comme la r ég l e l e commande, et nous 
re t i re r chacune dans notre cel lule . A ins í , quoique ce soit une coutume 
louable d 'avoir une chambre commune oú Ton t r ava i l l e , je vous e x ­
horte á n'en poin t a v o i r dans ce m o a a s t é r e , parce q u ' i l est beaucoup 
plus facile de garder le silence lorsque Ton est seule. Outre q u ' i l i m ­
porte e x t r é m e m e n t de s'accoutumer á la soli tude pour pouvo i r bien faire 
l 'o ra ison, q u i doit é t r e le fondement de la conduite de cette maison , 
puisque c'est p r lnc ipa lementpour ce sujet que nous sommes ic i assem-
b l é e s , nous ne saurions t rop nous affectionner á ce q u i peut le plus con-
t r i bue r á nous l ' a c q u é r i r . 

Pour reveni r , mes filies, á c e q u e j e disais de nous entr 'a imer , i l m e 
semble q u ' i l serait r id icu le de yous le recommander, pu i squ ' i l n 'y a 
po in t de pcrsonnes si brutales q u i , demeurant et communiquant t o u -
jours ensemble, n 'ayant n i ne devant po in t avo i r de conversations, 
d 'cntretiens et de divertissements ayec les personnes de dehors , et 
ayant sujet de croire queDieu aime les seeurset qu'elles l ' a iment , puis-
qu'elles ont tout q u i t t é p o u r l 'amour de l u i , puissent manquer de s 'a i -
mer les unes les autres, outre que c'est l e propre de la ve r tu de se faire 
aimer, et que j ' e s p é r e , ayec la g r á c e de D i e u , qu'elle n 'abandonnera 
j a m á i s ce m o n a s t é r e . 

Je n'estime done pas q u ' i l soit besoin de yous recommander b e a u ­
coup de yous entr 'a imer en la m a n i é r e que je yiens de d i r é ; mais je 
yeux yous r e p r é s e n t e r que l est cet amour si louable que je d é s i r e q u i 
soit pa rmi nous, et par quelles marques nous pour rons c o n n a í t r e que 
nous aurons acquis cette v e r t u , q u i doit é t r e bien grande, puisque 
Notre-Seigneur l ' a r e c o m m a n d é e si e x p r e s s é m e n t á ses a p ó t r e s . C'est 
de q u o i je vais maintenant vous entretenir u n peu , selon mon peu de 
c a p a c i t é : que si vous le t rouvez m i e u x e x p l i q u é en d'autres l ivres , ne 
vous a r r é t e z pas á ce que j ' e n é c r i r a i , car p e u t - é t r e ne sais-je pas ce 
que j e dis. 

D E L ' A F F E C T I O N POÜR LES CONFESSEURS. 
11 y a deux sortes d'amour dont je vais par le r : l ' u n est purement 

sp i r i tue l , ne paraissant r i e n en l u i q u i ternisse sa p u r e t é , parce q u ' i l 
n'a r i e n q u i t ienne de la s e n s u a l i t é et de latendresse de not re nature ; 
l 'autre est aussi s p i r i t u e l ; mais notre s e n s u a l i t é et notre faiblesse s'y 
m é l e n t . C'est toutefois u n bou amour , et q u i semble l é g i t i m e : tel est 
ce lui q u i se vo i t entre les parents et les amis . J 'ai dé j á d i t quelque 
chose de ce dernier, et j e veux maintenant par ler de l ' a u t r e , q u i est 
purement sp i r i t ue l et sans aucun m é l a n g e depass ion; car s ' i l s'y en 
rencont ra i t , t o u t e l a s p i r i t u a l i t é q u i y p a r a í t r a i t s ' é y a n o u i r a i t e t d ev i en -
dra i t sensuelle, a u l i e u que si nous nous conduisons dans cet autre 
amour , quoique moins parfai t , avec m o d é r a t i o n et avec prudence, tou t 
y sera m é r i t o i r e , et ce q u i paraissait s e n s u a l i t é se changera en ver tu . 
Mais cette s e n s u a l i t é s'y mé le quelquefois si subt i lement , q u ' i l est d i f -
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ficile de la discerner, p r in t ipa l emcn t s ' i l se rencontre que ce soit avec 
u n confesseur, parce que les personnes q u i s'adonnent á l 'oraison s'af-
fectionnent e s t r é m e m e n t á ce lu i q u i gouverne l eu r conscience, quand 
elles reconnaissent en l u i beaucoup de ve r tu et de c a p a c i t é pour les 
conduire . G'est i c i que le d é m o n les a s s i ége d 'un grand nombre de 
scrupules dans le dessein de les i n q u i é t e r et de les t r o u b l e r , et sur tout 
s ' i l vo i t que le confesseur les porte á une plus grande perfect ion; car 
alors i l les presse d'une tel le sorte, q u ' i l les fait r é s o u d r e á qui t ter l eu r 
confesseur, et ne les laisse p o i n t en repos a p r é s m é m e qu'elles en ont 
choisi u n autre. 

Ce que ees personnes peuvent faire en cet é t a t est de ne po in t s'ap-
pl iquer á discerner si elles aiment ou n 'aiment pas. Que si elles ai-
ment , qu'elles aiment . Car, si nous aimons ceux de q u i nous recevons 
des biens q u i ne regardent que le corps , pourquo i n 'a imer ions-nous 
pas ceux q u i t rava i l l en t sans cesse á nous procurer les biens de l ' á m e ? 
J'estirae, au con t ra i re , quec'est une marque que Fon commence á faire 
u n p r o g r é s notable, lorsque l ' on aime son confesseur, quand i l est 
saint et s p i r i t u e l , et que l ' o n vo i t q u ' i l t rava i l le pour nous faire avan-
cer dans la v e r t u , notre faiblesse é t a n t telle que nous ne pourr ions 
souvent, sans son aide, entreprendre de grandes choses pour le service 
de Dieu . 

Que si le confesseur n'est pas tel que je viens de d i r é , c'est alors q u ' i l 
y a beaucoup de p é r i l , et q u ' i l peut a r r i v e r u n t r é s - g r a n d mal de ce 
q u ' i l vo i t qu 'on l 'affectionne , pr inc ipa lement dans les maisons o ü la 
c l ó t u r e est l a plus é t r o i t e . Or , comme i l est difficile de connaitre si le 
confesseur a toutes les bo rn í e s q u a l i t é s q u ' i l doit avoi r , on doit l u i p a r -
le r avec une grande retenue et une grande circonspection. Le mei l leur 
serait sans doute de faire q u ' i l ne s ' a p e r c ú t point qu 'on Taime beaucoup, 
et de ne l u i en par ler j a m á i s . Mais le d é m o n use d'un si grand arl if ice 
pour l ' e m p é c h e r , que l ' on ne sait comment s'en d é f e n d r e ; car i l fait 
c ro i re á ees personnes que c'est á q u o i toute l eur confession se r é d u i t 
p r inc ipa lement , et qu 'a ins i elles sont ob l igées de s'en aecuser. C'est 
p o u r q u o i je voudrais qu'elles crussent que cela n'est r i e n , et n'en t i n s -
sent aucun compte. C'est u n avis qu'elles doivent su ivre , si elles c o n -
naissent que tous les discours de l eu r confesseur ne tendent q u ' á leur 
sa lu t , q u ' i l craint beaucoup D i e u , et n'a point de v a n i t é ; ce q u i est 
t r é s - f a c i l e á remarquer , á moins de se v o u l o i r aveugler s o i - m é m e . Car, 
en ce cas, quelques tentations que l eur donne l a crainte de í r o p aimer, 
a u l l e u d e s'en i n q u i é t e r , i l faut qu'elles les m é p r i s e n t et en d é t o u r n e n t 
leur vue , puisque c'est le v ra i moyen de faire que le d é m o n se lasse de 
les p e r s é c u t e r et se r e t i r e . 

Mais, si elles remarquent que le confesseur les conduise en quelque 
chose par u n esprit de v a n i t é , tout le reste doit alors l eur é t r e suspect, et 
q u o i q u ' i l n 'y a i t r i en que de bon dans ses entretiens, i l faut qu'elles se 
ga rden¿ b ien d'entrer en discours avec l u i , mais qu'elles se re t i ren t ap ré s 
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s ' é t r e confessées en peu de paroles. L e plus sur, dans ees rencontres, 
sera de d i r é á l a pr ieure que l ' on ne se t rouve pas bien de lu í , et de le 
changer comme é t a n t le r e m é d e le plus certain, si Fon en peut user sans 
Mcsser sa r é p u t a t i o n . 

Dans ees occasions et autres semblables , q u i sont comme autant de 
p iéges q u i nous sont tendus par le d é m o n , et o ü Fon ne sait que l e o n -
seil p r end re , le me i l l eu r sera d'en par ler á quelque homme savant et 
h a b í le (ee que Fon ne refuse point en cas de néces s i t é ) , de se confesser á 
l u i et de suivre ses av i s , puisque, s i o n ne eherchait po in t de r e m é d e á 
u n si grand ma l , on p o u r r a i t tomber dans de grandes fautes; ear c o m ­
bien en coramet-on dans le monde que Fon ne commettrai t pas si Fon 
agissait avec conse i l , pr incipalement en ce q u i regarde l a maniere da 
se conduire envers le prochain pour ne l u i p o i n t faire de t o r t ? I I faut 
done n é c e s s a i r e m e n t , dans ees rencontres , t r ava i l l e r á t r o u v e r quelque 
r e m é d e , pu i sque , quand le d é m o n eommenee á nous at taquer de ee 
c ó t é - l á , i l fait en peu de temps de grands p r o g r é s , s i Fon ne se h á t e de 
l u i fermer le passage. Ains i cet avis de par ler á un autre confesseur est 
sans doute le me i l l eu r , en cas q u ' i l se t rouve queique c o m m o d i t é pour le 
faire, et s i , comme je F e s p é r e de l a m i s é r i c o r d e de Notre-Scigneur, ees 
ames sont d i sposées á ne r i e n n é g l i g e r de tout ce q u i est en l eu r pou -
vo i r pour ne plus t ra i ter avee le premier, quand elles devraient pou r ee 
sujet s'exposer á perdre la v ie . 

C o n s i d é r e z , m e s filies, dequel le importanee vous est cet avis, puisque 
ce n'est pas seulement une chose p é r i l l c u s e , mais une peste p o u r toute 
la c o m m u n a u t é , mais u n enfer. N'attendez done pas que le m a l soit 
grand, et t ravai l lez de bonne heure á le d é r a c i n e r par tous les moyens 
dont vous pour rez user en conscience. J ' e s p é r e que Notre-Seigneur ne 
permettra pas que des personnes q u i font profession d 'oraison p u i s s e n í 
affectionner d'autres que de grands serviteurs de D i e u ; car autrement 
elles ne seraient n i des ames d 'oraison, n i des ames q u i tendissent á une 
perfection telle que je p r é t e n d s que soit l a v ó t r e , puisque si elles 
voyaient q u ' u n confesseur n ' e n t e n d í t pas l eur langage, et q u ' i l ne se 
p o r l á t pas avec affection á par le r de D i e u , i l l eu r serait impossible de 
Faimer, paree q u ' i l l eu r serait e n t i é r e m e n t dissemblable. Que s ' i l é t a i t 
comme elles dans la p i é í é , i l f audra i í q u ' i l fút bien simple et peu ée l a i r é 
pour eroire q u ' u n si grand m a l p ú t entrer faeilement dans une maison 
si r e s s e r r é e , et s i peu e x p o s é e aux occasions q u i Fauraient p u faire 
n a i t r e , et pou r v o u l o i r ensuite s ' i n q u i é t e r s o i - m é m e , et i n q u i é t e r des 
servantes de D i e u . 

G'est d ó n e l a , comme j e Fai d i t , tout le m a l ou au moins le plus grand 
ma l que le demon puisse faire glisser dans les maisons les plus resser-
r é e s . G'est celui q u i s'y d é c o u v r e le plus t a rd , et q u i est capable d'en 
ru ine r l a perfection sans que l ' o n en sache la cause, parce que si le 
confesseur l u i - m é m e é t a n t v a i n , donne quelque e n t r é e á l a v a n i t é dans 
le m o n a s t é r e , comme i l se t rouve e n g a g é dans ce d é f a u t , i l ne se met 
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gué re en peine de le corr iger dans les autres. Je pr ie Dieu, par son i n -
finie b o n t é , de nous dé l iv r e r d 'un tel nialheur . I I est si grand, q u ' i l n'en 
faut pas davantage p o u r t roublor toutes les religicuses lorsqu'elles sen-
ten t que l e w conscience l eu r dicte l e cont ra i rc de ce que i eur dit l eur 
confcsseur; et que s i on leur t ient tant de r igueur que de l eu r refuser 
d'aller á u n aulre , elles ne savent que faire pour calmer le t rouble de 
leur espr i t , parce que ceiui q u i devrait y r e m é d i e r est c e l u i - l á m é m e 
qui le cause. 11 se rencontre sans doute en quelques maisons tant de 
peines de cette sortc, que vous ne de vez pas vous é t o n n e r que la c o m -
passion que j ' e n ai m'ait fait prendre u n si grand soin de vous aver t i r 
de ce p é r i l . 

CHAPITRE V . 

Suite du méme sujet. Combien il importe que les confesseurs soient savants. En quels 
cas on peut changer; et de rautorité des supérieurs. 

Je pr ie D i e u de tout m o n coeur de ne permettre qu'aucune de vous 
é p r o u v e , dans u n m o n a s t é r e d'une si é t ro i t e c l ó t u r e , ees troubles d'es-
p r i t et ees i n q u i é t u d e s dont j e viens de vous par ler . Que si la pr ieure 
et le confcsseur sont bien ensemble, et qu 'a ins i on n'ose r i en d i r é , n i á 
elle de ce qu i le touche , n i á l u i de ce q u i l a regarde, ce sera alors que 
Ton se trouv era t e n t é de taire dans l a confession des péchés fort i m p o r ­
tan ts, p a r la crainte de ce t rouble et de cette i n q u i é t u d e o ú Fon s'enga-
gerait en les disant. O m o n Dieu , mon Sauveur, quel ravage le d é m o n 
ne p e u t - i l point faire par ce moyen, et que cette dangereuse retenue et ce 
malheureux poin t d 'honneur c o ú t e n t cher I Car, par la fausse c r é a n c e 
q u ' i l y va de la r é p u t a t i o n du m o n a s t é r e de n 'avoi r qu ' un confesseur, 
cet esprit infernal met ees pauvres filies dans une g é n e d'esprit o ú i l 
ne pour ra i t par d'autres voies les fa i re tomber . A i n s i , si elles deman-
dent d 'al ler á u n autre confesseur, o n c ro i t que c'est renverser toute 
la discipline d é l a ma i son ; et quand celui qu'elles d é s i r e n t serait u n 
saint, s ' i l se rencontre q u ' i l ne soit pas d u m é m e ordre, on s'imagine 
ne pouvoi r l e leur donner sans faire u n a f f r o n t á tout l 'o rdre . 

Louez e x t r é m e m e n t Dieu, mes filies, de l a l i b e r t é que vous avez 
maintenant d'en user d'une aut re sor te ; puisqu'encore qu'elle ne se 
doive pas é t e n d r e á avoir beaucoup de confesseurs, vous pouvez, outre 
les ordinaires, en avo i r quelques-uns q u i vous éc l a i r c i s sen t de vos 
doutes. Je demande, au nom de Notre-Seigneur, á celle q u i sera s u -
p é r i e u r e , de t á c h e r toujours d'obtenir de l ' é v é q u e ou du prov inc ia l , 
pour elle et ses religieuses, cette sainte l i be r t é de communiquer de son 
i n í é r i e u r avec des personnes doctes, pr incipalement si leurs confes­
seurs ne le sont pas, quelque ver tueux qu'ils puissent é t r e . Car Dieu 
les garde de se laisser conduire en tou t par u n confesseur ignorant , 
quo iqu ' i l l eu r paraisse sp i r i tue l , et q u ' i l le soit en effet. L a science 
sert e x t r é m e m e n t pou r donner l u m i é r e s en toutes dioses, et i l n'est 
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pas í m p o s s i b l e de rencontrer des personnes q u i soient t o u í e n s e m b í e 
etsavantes et spiri tuelles. Souvenez-vous aussi, mes sa?urs, que plus 
Notre-Seigneur rous fera de g r á c e s dans l 'oraison, et plus vous aurez 
besoin d ' é t ab l i r sur u n fondement solide toutes vos actions et vos 
p r i é r e s . 

Vous savez déjá que l a p r e m i é r e p ierre de cet édifice spi r i tue l est 
d 'avoir une bonne conscience, de faire tous ses efforts pour é v i t e r m é m e 
de tomber dans les péchés v é n i e l s , et d'embrasser ce q u i est le plus 
parfait . Vous vous i m á g i n e r e z p e u t - é t r e que tous les confesseurs le 
sav^ut, mais c'est une e r reu r ; car i l m'est a r r i v é de t ra i te r des choses 
de conscience avec u n q u i ava i t fait tout son cours de théo log ie , lequel 
me fit beaucoup de to r t en me disant que certaines choses n ' é t a i en t 
point c o n s i d é r a b l e s . I I n 'avai t po in t toutefois in ten t ion de me tromper, 
n i sujet de le vou lo i r , et i l n 'y aura i t r ien g a g n é : mais i l n 'en savait 
pas davantage; et l a m é m e chose m'est a r r i v é e avec deux ou trois 
autres. 

ETV Q C E L S C á S O N P E U T C H A N G E R D E C O N F E S S E Ü R . 

Cette v é r i t a b l e connaissance de ce q u ' i l faut faire pour observer 
avec perfection la l o i de Dieu, nous importe de tout . G'est le fondement 
solide de l 'oraison, et quand i l manque, on peut d i ré que tou t l 'édiíice 
porte á faux. Vous devez done prendre conseil de ceux en q u i l 'espri t 
se t rouve j o i n t avec la doct r ine ; et si votre confesseur n'a ees q u a l i t é s , 
t á c h e z de temps en temps d'aller á u n autre. Que si Fon fait difficulté 
de vous le permettre, communiquez au moins hors de l a confession 
de l ' é ta t de votre conscience avec des personnes tclles que je viens 
de d i r é . 

Pose m é m e passer plus avant , en vous conseillant de prat iquer 
queiquefois cet avis , quand bien m é m e vo t re confesseur aurai t de 
l 'esprit et serait savant , parce q u ' i l se pour ra i t faire q u ' i l se 
t r o m p e r a i t , et q u ' i l serait tres - f á c h e u x que vous fussiez toutes 
t r o m p é e s par l u i . T á c h e z toujours n é a m n o i n s á ne r i e n faire q u i c o n -
trevienne á l ' o b é i s s a n c e ; car á toutes choses i l y a r e m é d e . Et p u i s -
qu'une á m e est de s i grand p r i x q u ' i l n 'y a r i en qu 'on ne doive faire 
pour son avancement dans la ver tu , que ne doi t-on pas faire lo r squ ' i l 
s'agit de l 'avancement de plusieurs á m e s ? 

T o u t ce que j e viens de d i r é regarde principaleraent l a s u p é r i e u r e . 
Je l a conjure, e n c o r é une fois, que puisqu 'on ne cherche d'autre c o n -
solation en cette maison que celle q u i regarde l ' á m e , elle tache de la 
l u i procurer dans u n po in t si impor tant . Car, comme i l y a plusieurs 
chemins par lesquels Dieu conduit les personnes pour les at t i rer 
á l u i , i l n 'y a pas sujet de s ' é tonne r que l e confesseur en ignore 
quelques-uns. E t p o u r v u , mes filies , que vous soyez telles que vous 
devez é t r e , quelque pauvres que vous soyez , vous ne manque-
rez pas de personnes qu i veuillent par c h a r i t é vous assister de leurs 
conseils. Ce m é m e P é r e cé les te q u i vous donne l a nou r r i t u r e n é c e s -
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saire pour ie corps, inspirera sans doute á quelqu 'un l a T o l o n t é d ' é c l a i -
rer vot re*áme, pour r e m é d i e r á ce ma l q u i est celui de tous que je crains 
le p lus . E t quand i l a r r ivera i t que le d é m o n tenterait le confesseur pour 
le faire tomber dans quelque erreur , lorsque ce confesseur ve r ra i t 
que d'autres vous parleraient , i l prendrai t garde de plus p r é s á l u i , 
et serait plus circonspect dans toutes ses actions. 

J ' e s p é r e en l a m i s é r i c o r d e de Dieu , que si Ton ferme cette porte 
au diable, i l n e n t rouvera point d'autre pour entrer dans ce m o n a -
s té re : et ainsi j e demande, a u nom de Notre-Seigneur, á l ' é v é q u e o u 
au s u p é r i e u r sous la conduite duquel vous serez, quTil laisse aux 
soeurs cette l i b e r t é , et que, s ' i l serencontre dans cette v i l le des person-
nes savantes et vertueuses, ce q u i est facile á savoir dans u n l i e u aussi 
petit qu'est c e l u i - c i , i l ne leur refuse pas l a permission de se c o n -
fesser quelquefois á eux , quoiqu'elles ne manquent pas d 'un confes­
seur ordinai re . Je sais que cela est á propos pour plusieurs raisons, 
et que le m a l q u i en peut a r r ive r ne doit pas entrer en comparaison 
avec u n m a l aussi grand et aussi i r r e m é d i a b l e que serait celui d ' é t r e 
cause, en leur refusant cette g r á c e , qu'elles retinssent sur leur c o n -
science des p é c h é s qu'elles ne pour ra ien t se r é s o u d r e de d é c o u v r i r . 
Car les maisons religieuses ont cela de propre que le bien s'y perd 
promptement si on ne le conserve avec grand soin, au l i e u que quand 
le ma l s'y glisse une fois i l est t rés-diff ic i le d'y r e m é d i e r , l a coutume 
dans tou t ce q u i v a a u r e l á c h e m e n t se tournant b i en tó t en habitude. 
Je ne vous dis r i e n en ceci que je n 'aie v u , que je n'aie r e m a r q u é , 
et don t je n'aie conféré avec des personnes doctes et saintes, q u i 
ont fort c o n s i d é r é ce q u i é ta i t l e plus propre pour l 'avancement de 
la perfection de cette maison. 

DE L'AUTORITÉ DES SUPÉRIEURS. 

Ent re les i n c o n v é n i e n t s q u i peuvent a r r ive r , comme i l s'en r e n c o n -
tre toujours par tout durant cette v ie , i l me semble que le raoindre 
est q u ' i l n 'y ait point de vicaire n i de confesseur q u i a i t le pouvo i r 
d'entrer, de commander et de sort i r , mais seulement de vei l ler et de 
prendre garde á ce que la maison soit dans le recueillement, que t o u ­
tes choses s'y fassent avec b i e n s é a n c e , et que l ' on y avance i n t é r i e u -
rement et e x t é r i e u r e m e n t dans l a pra t ique de l a ve r tu , afin que s ' i l 
t rouve que l ' on y manque, i l en informe l ' é v é q u e ; mais q u ' i l ne soit 
pas s u p é r i e u r . G'est ce q u i s'observe maintenant i c i , non par m o n 
seul avis, mais par celui de monseigneur dom Alvarez de Mendoce, 
maintenant not re é v é q u e et sous la conduite duquel nous sommes, 
personne de tres-grande naissance, g rand serviteur de Dieu , t r é s -
affect ionné á toutes les re l ig ions et á toutes les choses de p i é t é , et 
qu i se porte avec une inc l ina t ion t r é s - p a r t i c u l i é r e á favoriser cette 
maison, q u i , pour plusieurs raisons, n'est po in t e n c o r é soumise á 
l 'ordre , ayant fait assembler sur ce sujet des hommes savants, s p i r i -
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tuels et de grande expenence. l i s r é s o l u r e n t ce que j ' a i d i t ensuite 
de beaucoup de p r i é r e s de plusieurs personnes, auxquelles, toute 
m i s é r a b l e que je suis, j e jo ign is les miennes. A ins i i l est juste q u ' á 
l ' avenir les s u p é r i e u r e s se conforment á cet avis , puisque c'est ce lu i 
auquel tant de gens de bien se sont p o r t é s , a p r é s avo i r d e m a n d é á 
Dieu de leur donner la l u m i é r e n é c e s s a i r e pou r connaitre ce q u i serait 
mei l leur , comme i l Test sans doute selon ce qu i a p a r u j u s q u ' i c i ; et je 
le p r ie de faire que cela c o n t i n u é toujours , p o u r v u que ce soit pour 
sa g lo i re . A ins i soit—¡1. 

CHAPITRE V I . 

De l'amour spirituel que Ton doit avoir pour Dieu, et pour ceux qui peuvent con-
tribuer á notre salut. 

Quoique j ' a i e fait une grande digression , ce que j ' a i d i t est si i m ­
por tan t, que ceux q u i en comprendront bien l a c o n s é q u e n c e ne m'en 
b l á m e r o n t pas, j ' e n suis a s s u r é e . 

DE L'AMOUR DE DIEU, QUI EST TOUT SPIRITUEL. 

Je reviens maintenant á cet amour q u ' i l ne nous est seulement pas 
pas permis d 'ayoi r , mais q u ' i l est ut i le que nous ayons. Je dis q u ' i l est 
purement sp i r i tue l , et cependant je doute s i j e dois le nommer ainsi . 
I I me semble q u ' i l n'est pas n é c e s s a i r e d'en par le r beaucoup, dans l a 
crainte que j ' a i que peu d'entre vous le p o s s é d e n t ; et s ' i l y en a que l -
qu 'une que Notre-Seigneur favorise d'une telle g r á c e , elle l 'en doi t 
beaucoup louer , parce qu 'un si grand don sera sans doute accompa-
g n é d'une tres-grande perfection. Je v e u x n é a n m o i n s vous en d i r é 
quelque chose q u i pou r ra p e u t - é t r e servir , á cause que ceux q u i d é -
sirent d ' a c q u é r i r l a ve r tu s'y affectionnent lorsqu 'on l'expose devant 
leurs yeux . J'avoue que j e ne sais commentje m'engage á p a r l e r de ce 
sujet, dans l a c r é a n c e que j ' a i de ne pas b ien discerner n i ce q u i est 
s p i r i t u e l , n i quand la s e n s u a l i t é s'y m é l e . Dieu veu i l l e , s ' i l l u i p la i t , 
me le faire connaitre, et merendre capable de T e x p l i q u e n Je ressemble 
á ees personnes q u i entendent par le r de l o i n sans savoir ce que l ' on 
d i t ; car quelquefois je n'entends pas m o i - m é m e ce que j e dis, et Dieu 
fait pour tant que je dis bien. D ' a u í r e s fois ce que j e dis est imper t inent , 
et c'est ce q u i m'est le plus ord ina i re . 

I I me semble que lorsque D i e u fait connaitre clairement á une per-
sonne ce que c'est que ce monde, q u ' i l y a u n autre monde, l a d i í f é -
rence q u ' i l se t rouve entre eux, que l ' u n passe comme u n songe, eí 
que l 'autre est é t e r n e l ; ce que c'est que la c r é a t u r e , quel bonheur c'es 
d 'aimer l ' u n , et que l malheur c'est d 'aimer l 'autre , i l me semble, dis 
•e, que lorsque cette personne c o n n a í t t o u t e s ees vé r i t é s et plusieurs a u ­
tre s que Dieu enseigne avec certi tude á ceux q u i se laissent conduire 
par l u i dans l 'oraison, et qu'elle le connait par e x p é r i e n c e et par u n 
v ra i sentiment du cecur, ce q u i est bien différent de le croire seule-
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ment et de le penser, cette personne Taime sans dou t« d'une maniere 
í o u t a u t r e que nous, qu i ne sommes pas e n c o r é a r r i v é e s á cet é t a t . 

I I yous para i t ra p e u t - é t r e , m é s soeurs, que c'est inut i iement q u e j e 
vous parle de la sorte, et que je ne dis r i en que vous ne sachiez. Je 
pr ie Dieu de tou t mon coeur que cela se I rouye v é r i t a b l e , et que le sa~ 
c l ian l aussi bien que je l e souhaitc, vous le graviez p ro fondérncn t dans 
votre coeur. Que si vous le savez en effet, vous savez done q u e j e ne 
mens pas, lorsque je dis que ceux á q u i D ieu a fait cette g r á c e , et á q u i 
11 donne cet amour, sont des á m e s g é n é r e u s e s et toutes royales. A i n s i , 
quelque belles que soient les c r é a t u r e s , de quelques g r á c e s qu'elles 
soient ornees, quoiqu'ellos plaisent á nos yeux, et nous donnent sujet 
de louer celui q u i , en les c r é a n t , les a rendues si a g r é a b l e s , ees p e r -
sonnes favorisées de Dieu ne s'y a r r é t e n t pas, de telle sorte que cela 
passe j u s q u ' á y attacher leur affection, parce q u ' i l l eur semble que ce 
serait a imer une chose de n é a u t , et comrae embrasser une ombre ; ce 
qu i l eur donnerait une si grande confus ión , qu'elles ne pouraient , sans 
roug i rde honte, d í re a p r é s cela á Dieu qu'elles l ' a iment . 

N'AIMER QUE CEUX QUI SAVENT CONTRIBUER A NOTRE SALUT. 

Vous me direz p e u t - é t r e que ees personnes ne savent pas ce que 
c'est que d'aimer et de r é p o n d r e á l ' ami t i é qu 'on leur porte . Je r é p o n d s 
qu 'au moins se soucient-elles peu d 'é t re a i m é e s ; et quoique d'abord la 
nature les fasse quelquefois se r é j o u i r de vo i r qu 'on les aime, elles no 
rent rent pas plus tót en e l l e s - m é m e s , qu'elles connaissent que ce n'est 
qu'une fol ie , excep t é aux yeux de ceux qu i peuvent contr ibuer á leur sa­
l u t par leurs p r i é r e s ou par l eur doctrine; toutes les affections les lassent 
et les ennuient , parce qu'elles savent qu'elles ne leur peuvent p r o í i l c r 
de r i en , el qu'elles seraient capables de leur nuire . Elles ne l a i s sen í pas 
d'en savoir g r é , et de payer cet amour en recommandant á Dieu ceux 
q u i les a iment ; car elles c o n s i d é r e n t l 'affection de ees personnes comme 
une dette dont Notre-Seigneur est c h a r g é , parce que ne voyant r i e n en 
e l l e s - m é m e s q u i mér i t o d ' é t re a i m é , elles croient qu 'on ne les aime 
q u ' á cause que Dieu les aime. Ains i elles l u i laissent le soin de payer 
cet amour qu 'on a pour elles, et en le p r ian t de tout leur coeur, elles 
s'en croient d é c h a r g é e s , et demeurent aussi t ranqui l los que si cette a f ­
fection ne les touchai t po in t . 

Ces c o n s i d é r a t i o n s me font penser quelquefois q u ' i l y a beaucoup 
d'aveuglement dans ce dés i r d 'é t re a i m é , si ce n'est, comme je Tai d i t , 
de ceux q u i peuvent nous aider á a c q u é r i r les biens é t e r n e l s . Sur quo i 
i l faut remarquer qu'au l i e u que dans l ' amour du mondo nous n'aimons 
j a m á i s sans qu ' i l y entre quelque in t é ré t d 'u t i l i té ou de pla is i r , au con-
t r a i re, ces personnes si parfaites foulent aux pieds tout le bien qu'on 
p o u r r a i t lour faire , et toute la satisfaction qu 'on leur pour ra i t donner 
dans le monde, leur ame é tan t d i sposée de telle sorte, que quand, pour 
par ler a ins i , elles le voudraiont , eHes n'en sauraient t rouver qu'en Dieu 
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et dans Ies entretiens dont l u i seul est tout le sujet. Comme elles n& 
comprcnnent point quel avantage elles pourraient re t i re r d ' é t re a i m é e s , 
elles se soucient peu de l ' é t r e , et sont s i p e r s u a d é e s de cette v é r i t é , 
qu'elles se r i e n l en e l l e s - m é m e s de la peine oü elles é t a i en t autrefois 
de savoir si Ton r é c o m p e n s a i t l eur affection par une égale affection. Cé 
n'est pas q u ' i l ne soit fort na tu re l , m é m e dans Tamour h o n n é t e et p e r -
mis, de vouloi r qu 'on nous aime quand nous aimons; mais, lorsqu 'on 
nous a payées en cette monnaie, q u i nous paraissait si p r é c i e u s e , nous 
d é c o u v r o n s qu'on ne nous a d o n n é que des pailles que le vent emporte; 
car, quoique Fon nous aime beaucoup, qu'est-ce q u ' á l a fin 11 nous en 
reste ? G'est ce q u i me fait d i ré que ees grandes á m e s ne se soucient pas 
plus de n ' é t r e pas a i m é e s que de l ' é t r e , si ce n'est de ceux qu i peu-
vent contr ibuer á leur salutet dont encere elles ne sont bienaises d ' é t r e 
a i m é e s q u ' á cause qu'elles savent que le nature l de l 'homme est de se 
lasser b i en tó t de tout , s ' i l n'est soutenu par Tamour. 

Que s ' i l vous semble que ees personnes n 'aiment done r i e n , s inon 
Dieu , je vous r é p o n d s qu'elles aiment aussi leur p rocha in , et d 'un 
amour plus v é r i t a b l e et plus u t i l e , et m é m e plus grand que ne font les 
autres, parce qu'elles aiment toujours beaucoup mieux , m é m e á l ' éga rd 
de Dieu , donner que recevoir . G'est á cet amour q u ' i l est juste de d o n -
ner le n o m d'amour, et non pas á ees basses affections de la terre q u i 
l 'usurpent si injustement. 

Que si vous me demandez á quo i ees personnes peuvent done s'affec-
t ionner, si elles n 'a iment pas ce qu'elles voient, je r é p o n d s qu'elles a i ­
ment ce qu'elles voient , et s'affectionnent á ce qu'elles entendent; mais 
les choses riu'elles Toient et qu'elles entendent sont permanentes et pas-
s a g é r e s . A i n s i , sans s ' a r r é t e r a u corps, elles attachent les yeux sur les 
á m e s , pour c o n n a í t r e s ' i l y a quelque chose en elles q u i m é r i t e d ' é t r e 
a i m é , et quand elles n 'y remarqueraient que quelque disposition aub ien 
q u i leur donne sujet de croire que, p o u r v u qu'elles approfondissent 
cette mine, elles y t rouveron t de l 'or , elles s'y affectionnent, et i l n 'y a 
n i peines, n i difficultés q u i les e m p é c h e n t de t rava i l le r de tout l eur pou-
v o i r á faire leur bonbeur , parce qu'elles dé s i r en t de continuer á les 
a imer ; ce q u i leur serait impossible si elles n 'avaient de la ver tu et 
n 'aimaient beaucoup Dieu. Je dis impossible, car e n c o r é que ees p e r ­
sonnes aient u n ardent amour pour elles, qu'elles les comblent de bien-
faits, qu'elles leur rendent tous les offices imaginables, et que m é m e 
elles soient o r n é e s de toutes les g ráces de l a nature, ees á m e s saintes ne 
sauraient se r é s o u d r e , par ees seules c o n s i d é r a t i o n s , á les aimer d'un 
amour ferme et durable. Elles connaissent t rop le peu de valeur de tou­
tes les choses d'ici-bas pour pouvo i r é t r e t r o m p é e s . Elles savent que ees 
personnes ont des sentiments différents des leurs , et qu'ainsi cette ami-
t ié ne saurait durer , parce que n ' é t a n t pas é g a l e m e n t fondée sur l 'amoup 
de Dieu et de ses commandements, i l faut de nécess i t é ru ' e l l e se ter-
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mine avec l a vie , et qu 'en se s é p a r a n t par la mort , l ' u n ail le d 'un có té , 
c t l 'autre d'un au l re . 

A ins i , l ' áme á q u i D ieu a d o n n é une v é r i t a b l e sagesse, au l i eu de t rop 
estimer cette a m i t i é q u i finit avec l a v ie , r e s l ime moins qu'el le ne m é -
r i t e . E l le ne peut é t r e d é s i r é e que par ceux q u i , é t a n t e n c h a n t é s des 
plaisirs , des honneurs et des richesses p a s s a g é r e s , sont bien aises de 
t rouver des personnes riches q u i les satisfassent dans l eur malheureux 
divert isscment. Si done ees á m e s parfaites ont quelque a m i t i é pour une 
personne, ce n'est que pour l a por ter á a imer Dieu , afín de pouvoi r en-
suite l ' a imer , sachant, comme je Tai d i t , que si elles aimaient d'une a u -
t re sorte, cette a m i t i é ne durera i t pas, et l eur serait p r é j u d i c i a b l e . G'est 
p o u r q u o i elles n 'oubl ient r i en p o u r t á c h e r de leur é t r e ú t i l e s , et eiles 
donneraient mil le yies pour leur p rocurer u n peu de v e r l u . O amour 
sans p r i x , que vous imi tez heurcusement l ' amour de J é s u s , q u i est tout 
ensemble notre bien et Fexemple du parfai t amour! 

CHAPITRE V I L 

Des qualités admirables de Tamour spiriluel que les personnes saintes onl pour les 
ámes á qui Dieu les lie. Quel boulieur c'est que d'avoir part á leur amitié. De la 
compassinn que Ies ámes, méme les plus parfailes, doivent avoir pour les fai-
blesses d'autrui.Divers avistouchant la maniere dont les relígieuses doivent secon-
duire, et avec quelle promplilude et severile il faut réprimer les désirs d'honneur 
et de préférence. 

DE L'AMOUR SPIRITUEL QÜ'ON A POUR LES AMES. 

C'est une chose incroyable que l a v é h é m e n c e de cet amour qu 'on a 
pour une ame : que de larmes i l fait r é p a n d r e 1 que de p é n i t e n c e s i l p ro -
du i t ! que d'oraisons i l fait adresser á D i e u ! que de soins i l fait prendre 
de la recommander aux p r i é r e s des gens de b i e n ! Quel dés i r n ' a - t - o n 
point de la y o i r avancer dans l a v e r t u ! quelle douleur ne r e s s e n í - o n 
point lorsqu'el le n'avance pas! Que si, a p r é s s ' é t r e a v a n c é e , elle recule, 
i l semble qu 'on ne puisse plus g o ú t e r aucun p la i s i r dans l a v i e ; on 
perd l ' appé t i t et le sommei l ; on est dans une peine continuelle , on 
tremble par l ' a p p r é h e n s i o n que cette ame ne se perde, et ne se s é p a r e 
de nous p o u r j a m á i s . Car, pour la mor t du corps, ees personnes e m -
b r a s é e s de l a c h a r i t é ne l a c o n s i d é r e n t point , tant elles sont é lo ignées 
de s'attacher á une chose q u i é c h a p p e des mains comme une feuille que 
le moindre vent emporte. C'est l a ce qu 'on peut nommer , comme je Tai 
d i t , u n amour e n t i é r e m e n t d é s i n t é r e s s é , pu i squ ' i l ne p r é t e n d et ne d é -
sire que de v o i r cette á m e devenir r i che des biens du ciel . 

C'est í á ce q u i m é r i t e de por te r le nom d'amour, et non pas ees m a l ­
heureux amours d u monde, par lesquels j e n'entends po in t ees amours 
c r i m i n é i s et impudiques dont le nom seul nous doit faire ho r r eu r . Car 
pourquo i me tourmehterais-je á d é c l a m e r centre une chose q u i peu 
passer pour un enfer, et dont le moindre ma l est si grand, qu 'on ne 
saurait t rop l ' e x a g é r e r ? Nous ne devons j a m á i s , mes soeurs, p r o f é r e r 
seulement le nom de ce malheureux amour , n i penser q u ' i l y en ai t dans 
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le monde, n i en entendre par ler , soit s é r i e u s e m e n t ou en r iant , n i souf-
f r i r que Ton s'entretienne de semblables folies en notre p r é s e n c e , cela 
ne pouvant j a m á i s nous servi r et nous pouyant bcaucoup nu i re ; mais 
j 'entends par le r de cet autre amour q u i est permis , de l ' amour que nous 
nous portons les unes aux autres, et de celui que nous avons pour nos 
parents et pour nos amis. 

Ce dernier amour nous met dans une a p p r é h e n s i o n continuelle de 
perdre l a personne que nous aimons. El le ne peut avoir seulement ma l 
á l a t é t e , que notre á m e n ' e n soit t o u c h é e de douleur ; elle ne peut souf-
f r i r l a moindre peine, sans que nous ne perdions presque patience; et 
ainsi de tou t le reste. Mais 11 n'en ya pas de m é m e de cet aulre amour q u i 
sst tout de c h a r i t é ; car e n c o r é que notre inf i rmité nous rende sensibles 
aux m a u x de la personne que nous aimons, notre raison vient a u s s i t ó t 
á notre secours, et nous fait c o n s i d é r e r s'ils sont ú t i l e s á son salut, s'ils 
l a fort if ient dans la ve r tu , et de quelle maniere elle les supporte. Ohpr io 
Dieu ensuite de l u i donner la patience dont elle a besoin, a í m que ses 
souffrances l u i a c q u i é r e n t des m é r i t e s et l u i profi tent . Que si on yo i t 
q u ' i l la l u i donne, l a peine que Fon avai t se chango en consolation et en 
j o i e , quoique l 'affection qu 'on luí porte fasse que Fon a imerai t m ieux 
souffrir que de la vo i r souffrir, si o n pouvai t , en souffrant pour elle, 
l u i a c q u é r i r le m é r i t e q u i se rencontre dans la souffrance; mais cela 
se passe sans en ressentir n i t roub le , n i i n q u i é t u d e . 

Je redis e n c o r é q u ' i l semble que l ' amour de ees saintes á m e s imi te 
celui que J é s u s , le grand modé le du parfait amour , nous a p o r t é , p u i s -
que l les voudraient pouvo i r prendre pour elles toutes ees peines, et que 
ees personnes en p ro í i t a s s en t sans les souffrir . Ge q u i rend l eu r a m i t i é 
si avantageuse, que ceux qu i ont le bonheur d'y avoir par t ont sujet 
d'y croi re , o u qi re l les cesseront de íes aimer de la sorte, ou qu'clles 
o b t í e n d r o n t de Notre-Scigneur q u ' i l les suive dans le chemin q u i les 
m é n e au c ie l , a insi que sainte Monique obtint de l u i cette g r á c e pou r 
saint Augus t in , son fi ls . 

Ges á m e s parfaites ne peuvent user d'aucun art íf ice avec les person­
nes qu'elles aiment , n i dissimuler leurs fautes, si elles jugent q u ' i l soit 
u t i l e de les en reprendre : ainsi elles n 'y manquent j a m á i s , tant elles 
d é s i r e n t de les v o i r devenir riches en ver tus . Gombien de tours et de 
re lours font-elles pour ce sujet, quoique elles soient si peu o c e u p é e s du 
soin de toutes les choses du monde! Et elles ne sauraient faire autre-
ment ; elles ne savent n i d é g u i s e r n i í l a t t e r ; i l í a u t ou que ees personnes 
se corr igent , ou qu'elles se s é p a r e n t de l eu r a m i t i é , parce qu'elles ne 
peuvent n i ne doivent souffrir l a cont inuat ion de leurs dé fau t s . 

A i n s i , cette affection produi t entre eux une guerre cont inuel le ; car 
bien que ees á m e s v ra imen t charitables, et dé t achées de toutes les cho­
ses de la terre , ne prennent pas garde s i les autres servent Dieu , mais 
veillent seulement sur e l l e s - m é m e s , elles ne peuvent v ivre dans cette 
indifférence pour ees personnes á qui Dieu les a l iées* elles v o i e n í 
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en elles jusqu 'aux moindres atomes; elles ne laissent r ien passer sans 
le leur d i r é , et portent a insi pour Tamour d'elles une c ro ix merve i l -
leusement pesante. Qu'heureux sont ceux q u i sont a i m é s de ees á tnes 
saintes, et qu ' i l s ont sujet d e b é n i r le j o u r que Dieu leur a d o n n é leur 
connaissance! 

O mon Seigneur et m o n Dieu , voudr i ez -YOUs b ien me faire tant d e 
faveur que plusieurs m'aimassent de l a sorte? Je p r é f é r e r a i s ce b o n -
heur á Tami t i é de tous les rois et de tous les monarques de la t e r r e ; 
et certes avec raison , puisque e e s amis incomparables n 'oubl ient 
aucun de tous les moyens qu 'on se peut imaginer pour nous rendre 
les maitres du monde, en nous a s s u j é t i s s a n t tont ce q u i est dans le 
monde. 

Lorsque vous rencontrerez, messoeurs,quelques-unes de ees á m e s , i l 
n 'y a point de soin que la s u p é r i e u r e ne doive apporter pour faire 
qu'elles t ra i tent avec v o u s ; et ne craignez pas de les t rop aimer si elles 
sont telles que je d i s ; mais i l y en a peu de la sorte, et quand i l s'en 
í r o u v e quelques unes, la b o n t é de Dieu est si grande q u ' i l permet qu 'on 
les connaisse. 

Je p r é y o i s que Ton vous d i r á que cela n'est point n é c e s s a i r e , et que 
Dieu nous dolt sufQre: je vous assure, a u contraire, que c'est u n excel-
lent moyen de p o s s é d e r Dieu que de t ra i ter avec ses amis. Je sais par 
e x p é r i e n c e l 'avantage que l ' on en recoit,*et je dois, a p r é s Dieu , á de 
semblables personnes la g r á c e q u ' i l rn'a faite de ne pas tomber dans 
l 'enfer; car je n 'a i j a m á i s é té sans u n e x t r é m e dé s i r qu' i ls me r e c o m -
mandassent á Notre-Seigneur , et j e les en priais toujours avec i n s -
í a n c e . 

COMPASSION QUE L'ON DOIT AVOIR DES FAIBLES. 

Mais i l faut revenir á mon sujet. Cette maniere d'aimer est celle que 
te souhaite que nous p ra t iqu ions ; et quoique d'abord elle ne soit pas si 
parfaite, Notre-Seigneur fera qu'ellc le deviendra de plus en plus. Com-
mencons par ce q u i est p r o p o r t i o n n é á nos forces. Bien q u ' i l s'y ren^ 
centre u n peu de tendresse, elle ne saurait faire de mauvais effet, p o u r v u 
qu'elle ne soit qu 'en g é n é r a l . I I est m é m e quelquefois n é c e s s a i r e d ' en 
t é m o i g n e r et d'en avoir , en c o m p á t i s s a n t aux peines et aux inf i rmi tés 
des soeurs, quoique petites, parce q u ' i l arr ive assez souvent qu'une oc-
casion fort l égé re donne autant de peine á une personne qu'une forí 
c o n s i d é r a b l e en donne á une autre . Peu de chose est capable de t o u r -
menter ceux q u i sont faibles; et si vous vous rencontrez é t r e plus for­
tes, vous ne devez pas laisser d'avoir pi t ié de leurs peines, n i m é m e vous 
en é t o n n e r , puisque l e diable a p e u t - é t r e fait de plus grands efforts con-
t re elle que ceux dont i l s'est servi pour vous faire souffrir des peines 
plus grandes. Que savez—vous aussi si Notre-Seigneur ne vous en r é -
serve point de semblables en d 'autres rencontres, et si celles q u i vous 
semblent fort rudes, et q u i le sont en effet, ne paraissent pas l égéres a 
d'autres? 
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A i n s i nous ne devons point juger des autrcs par Téta t oü nous nous 
t rouvons, n i nous c o n s i d é r e r selon le temps p r é s e n t , auquel Dieu par 
sa grace, ct p e u t - é t r e sans que nous y ayons t r a v a i l l é , nous aura r e n -
dues plus fortes, mais selon le temps oü nous avons é té les plus l áches 
et les plus faibles. Cet avis est fort ut i le p o u r apprendre á c o m p á t i r 
a u x t ravaux de notre prochain , quelque petits qu ' i ls soient; et i l est 
e n c o r é plus n é c e s s a i r e pour ees á m e s fortes dont j ' a i p a r l é , parce que 
]es dés i r s qu'elles ont de souffrir leur fait estimer les souffrances peu 
c o n s i d é r a b l e s ; au l i e u qu'elles doivent se souvenir du temps qu'elles 
é t a i e n t e n c o r é faibles, et reconnaitre que leur forcé vient de Dieu seul, 
et non d ' e l l e s - m é m e s , puisque autrement le d é m o n pou r r a i t refroidir 
en elles l a c h a r i t é enyers le p rocha in , et leur faire prendre pour per-
fection ce q u i en effet serait une faute. 

Vous voyez par l á , mes filies, q u ' i l faut continuel lement yei l ler et se 
t e ñ i r sur ses gardes, puisque cet ennemi de notre salut ne s'endort j a ­
m á i s ; et celles q u i aspirent á une plus grande perfection y sont e n c o r é 
plus obl igóos que les autres, parce que n'osant pas les tenter g r o s s i é -
rement, i l emploie centre elles tant d'artifices que, á raoins d 'é t re dans 
u n soin cont inuel de s'en garant i r , elles ne d é c o u v r e n t le p é r i l q u ' a -
p r é s y é t r e t o m b é e s . Je leur dis done e n c o r é une fois q u ' i l faut toujours 
ye i l l e r et pr ier , puisque l 'ora ison est l e mei l leur de tous les moyens 
pour d é c o u v r i r les embuches de cet esprit de t é n é b r e s et le mettre en 
fuite. 

Lorsque dans le besoin de faire la r é c r é a t i o n , les soeurs sont as-
s e m b l é e s pour ce sujet, demeurez-y gaiement pendant tout le temps 
qu'elle doit durer, quoique vous n 'y preniez pas grand pla is i r , yous 
souvenant que, p o u r v u que vous vous conduisiez sagement et ayec une 
bonne in ten t ion , tout deviendra u n parfait amour . Je voulais t r a i t e rde 
celui q u i ne Test pas ; m a i s i l n'est pas á propos que nous l 'ayons dans 
cette maison, puisque, si c'est pour en faire un bon usage, i l faut, comme 
je l ' a i d i t , le raraener á son p r inc ipe , q u i est l ' amour parfai t . A i n s i , 
quoique j 'eusse dessein d'en beaucoup pa r l e r , i l me semble, a p r é s y 
avo i r bien p e n s é , que, v u l a m a n i é r e dont nous vivons, i l doit é t r e banal 
d'entre nous. Je n^en d i ra i done pas davantage, et j ' e s p é r e , avec la g r á c e 
de Notre-Seigneur, que nous ne nous porterons, dans ce m o n a s t é r e , á 
de nous aimer quren cette m a n i é r e , puisque c'est sans doute la plus 
p u r é , quoique nous ne le fassions pas p e u t - é t r e avec toute la perfection 
que l ' on pour ra i t d é s i r e r . 

J 'approuve fort que vous ajez compassion des inf i rmi tés les unes des 
autres; mais p r e ñ e z garde que ce soit avec l a d i sc ré t ion n é c e s s a i r e , et 
sans manquer á l ' o b é i s s a n c e . 

D I V E R S E X C E L L E N T S A V I S . 

Quoique ce que la s u p é r i e u r e vous commandera de faire vous semble 
rudo, n'cn temoignez r i cn , si ce n'est á el le—méme, ct avec humi l i té» 
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parce que, si vous en usiez autrement, vous nu i r iez beaucoup á toutes 

vos soeurs 
I I impor te de savoir quelles sont les choses que Ton doit sentir, et en 

quoi Ton doit avo i r compassion de ses sosurs. I I faut toujours é t r e fort 
í o u c h é des moindres fautes qu 'on leur v o i t faire, si elles sont manifes-
tes; et Fon ne saurait mieux leur t é r a o i g n e r l ' amour qu 'on leur porte , 
qu 'en les souffrant et ne s'en é t o n n a n t pas; ce q u i fera qu'elles sup-
por terontauss i les v ó t r e s , q u i , bien que vous ne vous en aperceviez 
poin t , sont sans doute en plus grand nombre. Vous devez aussi fort r e -
commander ees personnes á D i e u , et t á c h e r de pra t iquer avec une 
grande perfection les vertus contraires aux défauts que vous r e m a r -
quez en elles, parce que vous devez beaucoup p l u t ó t vous efforcer de 
les i n s t r u i r é par vos actions que par vos paroles; elles ne les c o m -
prendraient p e u t - é t r e pas bien, ou elles ne leur profiteraient pas, non 
plus que d'autres c h á t i m e n í s dont on pou r r a i t se servir pou r les c o r -
r i g e r ; a u l l e u q u e cette i m i t a t i o n des vertus que Ton v o i t b r i l l e r dans 
les autres, fait une si forte impression dans l 'esprit , q u ' i l est difíicile 
qu'el le s'en efface : cet avis est si u t i l e , que l ' on ne saurait t rop s'en 
souvenir . 

Oh 1 que l ' a m i t i é d'une religieuse q u i profite á toutes ses soeurs, en 
p r é f é r a n t leurs in t é ré t s aux siens propres, en s'avancant sans cesse 
dans la ve r tu , et en observant l a r é g l e avec une grande perfection, est 
une a m i t i é v é r i t a b l e et avantageuse! El le vau t mi l l e fois m i e u x que 
celle que Ton t é m o i g n e par ees paroles de tendresse dont on use et dont 
o n ne doit j a m á i s user en cette maison : M a vie, mon Ame, m o n bien, 
et autres semblables. I I faut les r é s e r v e r p o u r vbtre d iv in é p o u x . Vous 
avez tant de temps á passer seules avec luí seul, qu'elles vous seront 
n é c e s s a i r e s , et elles n e l u i seront pas d é s a g r é a b l e s ; au l i e u , que si vous 
vous en serviez entre vous, elles ne vous at tendrira ient pas tant le coeur 
quand vous vous en servirez avec lu i , et qu 'a ins i c'est le seul usage que 
vous devez en faire. Je sais que c'est un langage for t ord inai re entre 
les femmes , mais j e ne puis souíf r i r que vous passiez pour des 
femmes en quoi que ce soit ; je vous souhaite aussi fortes que les 
hommes les plus forts ; et si vous faites ce q u i est en vous, j e vous assure 
que Notre-Seigneur vous rendra s i fortes, que les hommes s'en é t o n -
neront ; car cela n ' e s t - i l pas facile á celui q u i nous a tous t i rés du n é a n t ? 

C'est aussi une cxcellentc marque d'une v é r i t a b l e a m i t i é de s'efforcer 
de d é c h a r g e r les autres de leur t r ava i l dans les offices du m o n a s t é r e , en 
s'en chargeant au l i e u d'elles, et de louer beaucoup Dieu de l eu r avan-
cement dans l a v e r t u . 

QUE LA DIVISION EST UNE PESTE DANS LES MONASTÉRES. 
Ces prat iques, outre le grand bien qu'elles produisen t , contr ibuent 

beaucoup á la pa ix et á l a couformi té q u i doit é t r e entre les soeurs, a insi 
que, par l a m i s é r i c o r d e de Dieu, nous le connaissons par e x p é r i e n c e . 
Je prie sa divine m a j e s t é que cela a i l le toujours croissant; ce serait une 
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chose bien terr ible si l e contra i re a r r i v a i t ; car qu 'y a u r a i t - i l de plus 
d é p l o r a b l e q u ' é t a n t en si petit nombre, nous ne fussions t r é s - u n i e s ? Ne 
le permettez pas , mon Dieu l et comment u n si grand malheur pour-
r a i t - i l nous a r r iver sans a n é a n t i r tou t le bien que vous avez fait dans 
cette maison? 

S'il é c h a p p a i t quelque petite parole q u i fút contraire á l a c h a r i t é , 
ou qu 'on vít quelque pa r t i se former, ou quelque dés i r de p r é f é r e n c e , 
ou quelque poin t i l l e d 'honneur, i l faut y r e m é d i e r á l 'heure m é m e , 
et faire beaucoup de p r i é r e s . J'avoue que je ne saurais é c r i r e ceci 
sans que la p e n s é e que cela pour ra i t a r r ive r u n j o u r me touche si sen-
siblement, que je sens, ce me semble, m o n sang se glacer, parce que 
c'est l ' un des plus grands maux q u i puissent se glisser dans les m o ­
nas t é r e s . 

Que si yous tombez j a m á i s dans u n tel malheur , tenez-vous , mes 
soeurs, pour perdues; croyez que vous avez c h a s s é votre d i v i n é p o u x 
de sa maison, et qu'ainsi vous l e contraignez, en quelque sorte, d'en 
al ler chercher une autre. Implorez son s*ecours par vos cris et par vos 
g é m i s s e m e n t s ; t ravai l lez de tout votre pouvo i r pour t rouver quelque 
r e m é d e á u n si grand m a l ; et s i vos confessions et vos communions fré-
quentes n 'y en peuvent apporter, craignez q u ' i l n 'y ait pa rmi vous quel ­
que Judas. Je conjure, au n o i n de Dieu , l a pr ieure de prendre e x t r é m e -
ment garde á n ' y p o i n t donner l ien , et de t rava i l l e r avec grand soin á 
a r r é t e r , dés le commencement, ce d é s o r d r e ; car si l ' on n 'y r e m é d i e d ' a -
bord , i l deviendra sans r e m é d e . 

Quant á celle qu i sera cause d u t roub le , i l faut l a renvoyer en u n 
autre m o n a s t é r e , et D i e u sans doute vous donnera le moyen de l a doter. 
I I faut chasser bien l o i n cette peste; i l faut couper les rameaux de oette 
plante v é n é n e u s e , e t s i ce lane suffit pas, i l faut en arracher Ies r a d -
cines. Que si tout ce que je viens de d i r é est i nu t i l e , i l faut la renfermer 
dans une pr i son d 'oú elle ne sorte j a m á i s , p u i s q u ' i l vaut beaucoup 
mieux l a t ra i ter avec cette juste sévér i té , que de souffrir qu'elle e m -
poisonne toutes les autres. O h ! que ce mal est effroyablel Dieu nous 
garde, s ' i l l u i p la i t , d ' é t re j a m á i s dans u n m o n a s t é r e o ú i l ai t p u se 
glisser. J'aimerais beaucoup m i e u x vo i r l e feu c é d u i r e en rendres celui-
c i , et nous y consumer toutes. 

Mais parce que je me propose de pa r l e rde cela plus au long ai l leurs , 
j e n 'en d i ra i pas davantage maintenant, et je me contenterai d'ajouler 
qu'encore que cette ami t i é a c c o m p a g n é e de tendresse ne soit pas si par-
faite que l ' amour dont j ' a i p a r l é , j ' a i m e mieux que vous l 'ayez, p o u r v u 
que ce ne soit qu 'en commun, que d'y avo i r entre vous l a moindre d i ­
v i s i ó n . Je pr ie Notre-Seigneur, par son extreme b o n t é , de ne le point 
permettre j a m á i s ; et vous l u i devez fortement demander, mes soeurs, 
q u ' i l nous dé l iv re d'une telle peine, puisque l u i seul nous peut faire 
cette g r á c e . 
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CHAPITRE V I I I . 

Qu'il importe de se detacher de tout pour ne s'attacher qu'á Dieu. De rextréme 
bonheur de la vocation religieuse. Humilite de la Sainte á ce sujet. Qu'une religieuse 
nedoit point étre atlachée á«ses parents. 

D U B E S O I N D E N E S'ÁTTAGHER QÜ'Á D I E U . 

Je viens maintenant au d é í a c h e m e n t dans lequel nons devons é t r e , et 
q u i est de la d e r n i é r e importance, s ' i l est pa r fa i í . O u i , je le redis e n c o r é , 
i l impor te de tout , s ' i l est pa r fa i t ; car, lorsque nous ne nous attaclions 
q u ' á not re seul C r é a t e u r , e t n e c o n s i d é r o n s que comme u n n é a n t toutes 
Ies dioses c r é é e s , sa souveraine majes té r e m p l i t notre ame de tant de 
vertus , que, p o u r v u qu ' en t r ava i l l an t de tout notre p o u v o i r , nous 
nous avancions peu á peu, nous n'aurons pas ensuite beaucoup á com-
battre, parce que Notre-Seigneur s 'armera pour notre défense centre 
les d é m o n s et contre le monde. 

Croyez-vous, mes filies, que ce soit u n b ien peu c o n s i d é r a b l c que de 
nous en p rocure r u n aussi grand qu'est celui de nous donner e n t i é r e -
raent á Dieu , sans d iv i s i ón et sans partage, puisque tous les biens sont 
en luí comme dans l eur source? Rendons- lu i mi l l e g r á c e s , mes soeurs, 
de ce q u ' i l l u i a p l u de nous rassembler et nous u n i r en un l i eu o ú Fon 
ne s'entretient d'autre chose. Mais pourquo i YOUS d i r é ceci , pu i squ ' i l 
n 'y en a pas une de vous q u i ne soit capable de m ' ins t ru i re , et q u ' é -
tant s i impor t an t d ' é t r e d é t a c h é e de t o u t , j e me vois si é lo ignée de 
l ' é t re autant que j e le souhaiterais, et que je comprends qu 'on le doit 
é t r e ? Je pour ra i s d i ré l a m é m e chose de toutes les vertus dont je par le 
dans ce discours , p u i s q u ' i l est plus difficile de les pra t iquer que de les 
é c r i r e , et que m é m e j e m'acquit te m a l de cette d e r n i é r e chose, parce 
q u ' i l n 'y a quelquefois que l ' e x p é r i e n c e q u i puisse en faire bien par ler . 

A i n s i , s ' i l a r r ive que je ne rencontre pas m a l en quelque chose, e'est 
que les contraires se connaissant par leurs contraires, j ' a i appris á 
c o n n a í t r e ees ver tus en tombant dans les vices q u i l e u r sont c o n ­
traires . 

D O B O N H E U R D E L A V O C A T I O N K E L I G I E U S E . 

Quant á ce q u i est de l ' e x t é r i e u r , on v o i t assez combien nous sommes 
s é p a r é e s de toutes dioses dans cette r e t r a i t e ; et i l semble que N o t r e -
Seigneur, en nous y amenant, a i t v o u l u nous s é p a r e r de tou t en cette 
maniere p o u r lever les obstacles q u i p o u r r a i e n í nous e m p é c h e r de nous 
approcher de l u i . « O m o n Seigneur et m o n m a i t r e ! comment ai-je p u , 
« en m o n par t icu l ie r , et comment avons-nous pu toutes m é r i t e r une si 
« grande faveur que celle que vous nous avez faite de daigner nous 
« chercher et nous choisir p a r m i tant d 'autres, pour vous comraun i -
« quer si p a r t i c u l i é r e m e n t á nous ? Plaise á votre divine b o n í é que nous 
« ne nous rendions pas indignes, par notre faute, d'une tel le g r á c e ! » Je 
vous conjure, mes filies, au nom d u D i e u tout-puissant, de songer á 
r e x t r é m e obl igat ion que nous l u i avons de nous avoir a m e n é e s en cette 
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maison • que chacune de vous rentre en e l l e - m é m e pou r bien l a c o n s i -
d é r e r , et se mettre devant les yeux que les douze seulement q u ' i l a p l u 
á sa haute m a j e s t é d'assembler i c i , elle a le bonheur d'en ó t re une. 
H é l a s I combien y en a - t - i l de m e í l l e u r e s que m o i , q u i a u r a í e n t r ecu avec 
une incroyable jo ie la place q u ' i l l u i a p l u de m 'y donner, quoique j ' e n 
fusse si indigne I Soyez b é n i , mon Sauyeur, et que Ies anges et toutes 
les c r é a t u r e s vous louent de cette faveur que je ne puis assez r e c o n -
n a í t r e , non plus que tant d'autres que vous m'avez faites, entre les-
quelles celle de m'avoi r a p p e l é e á l a re l ig ión est s i grande. Mais comme 
j ' a i t r é s - m a l r é p o n d u á une vocation s i sainte, vous n'avez pas v o u l u , 
Seigneur, me laisser plus longtemps, sur ma f o i , dans u n m o n a s t é r e 
o ú , entre ce grand nombre de religieuses q u ' i l y avait , i l s'en t rouva i t 
tant de vertueuses, pa rmi lesquelles on n 'aurai t p u connaitre le d é r é -
glement de ma vie , que j ' aura i s caché m o i - m é m e , comme j ' a i fait du-
rant tant d ' a u n é e s . A i n s i , mon Dieu, vous m'avez a m e n é e dans cette 
maison, o ü n 'y ayant qu 'un si p e í i t nombre de personnes, i l est comme 
impossible que mes défauts ne soient pas connus; et p o u r m'engager 
á ve i 11er davantage sur m o i - m é m e , vous m ' ó l e z toutes les occasions 
qu i seraient capables de m 'en e m p é c h e r . Je confesse done, ó mon C r é a -
teur, q u ' i l ne me reste maintenant aucune excuse, et que j ' a i plus be-
soin que j a m á i s de votre mi sé r i co rde pou r obtenir le pardon de mes 
offenses. 

DU DÉTAC H E M E M T D E S P Á R E N T S . 

Je conjure cellos qu i jugeront ne p o u v o i r observer ce q u i se p ra l iquc 
p a r m i nous de le d é c l a r e r avant que de faire profession. I I y a d'autres 
m o n a s t é r e s oú Dieu est serv i , et o ú ellos peuvent a l le r , sans t rouble r 
ce peti t nombre q u ' i l l u i a p l u de rassembler en cette maison. On p e r -
met ai i leurs aux religieuses de se consoler avec leurs parents; mais i c i 
on ne parle pas á ses parents, si ce n'est pour Ies consoler e u x - m é m e s . 
Toute religieuse q u i d é s i r e vo i r ees proches pour sapropre consolation, 
et q u i la seconde fois qu'elle leur par le ne se lasse pas de les v o i r , á 
moins qu ' i ls soient dans l a p i é t é , doit se r é p u t e r imparfai te , et croire 
qu'el le n'est point d é t a c h é e . Son á m e est malade; elle ne j o u i r a point 
de la l i be r t é de l ' e spr i t ; elle n ' aura po in t de pa ix v é r i t a b l e , et elle a be-
soin d 'un m é d e c i n . Que si elle ne renonce á cette attache, et ne se g u é r i t 
pas de cette imperfection, je l u i d é c l a r e qu'elle n'est pas propre á de-
meurer dans ce m o n a s t é r e . L e me i l l eu r remede de ce m a l est, á mon 
avis, de ne po in t vo i r ses parents j u s q u ' á ce qu'elle se s e n t é dé l iv rée de 
l 'affection de les vo i r , et qu'elle ait obtenu de Dieu cette g r á c e , a p r é s 
I 'en avo i r beaucoup p r i é . Que si ce l u i est une peine et comme une c ro ix 
que de les v o i r , qu'elle les voie quelquefois, j ' y consens, afin de l eu r 
profiter en quelque chose, ainsi qu'elle l eur profi tera sans doute, sans 
se nu i re á e l l e - m é m e . Mais s i elle les aime, si elle s'afflige beaucoup 
de leurs peines, et si elle écou te volontiers ce q u i se passe á leur su je í 
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dans le monde, elle doit croire qu'elle l eu r sera u t i l e , et se fera beau -
coup l o r t á e l l e - m é m e . 

GHAP1TRE I X 

Combien i l esl utile de se détacher de la trop grande affection de ses proches, et que 
Ton reqoit plus d'assistance des amis que Dieu nous donne que Fon n'en regoit de 
ses parents. 

» ü DÉTACHEMENT DES PARENTS. 

Si n o u s , q u i sommes religieuses, savions quel est le p r é j u d i c e que 
nous receTons de conyerser beaucoup avec nos proches, de quelle só r t e 
ne les fu i r ions-nous pas I J'avoue que j e ne comprends pas, laissant 
m é m e á pa r t ce q u i est de Dieu , quel avantage nous pouvons receyoir 
d'eux pour not re consolation et notre repos, puisque, nepouyant n i ne 
nous é t a n t permis de prendre par t á leurs pla is i rs , nous ne saurions 
que sentir leurs d é p l a i s i r s , et r é p a n d r e p e u t - é t r e plus de larmes sur 
leurs peines qu' i ls n'en r é p a n d e n t quelquefois e u x - m é m e s . A ins i je 
puis d i r é hardiment á es religieuses q u e , si elles en recoivent q u e l -
que satisfaction dans leurs sens, cette satisfaction contera cher á leur 
esprit. 

Vous é t e s , mes sceurs, b ien dé l iy r ée s de cette crainte dans ce m o -
n a s t é r e , puisque vous n'avez r i e n qu 'en commun, et qu 'a ins i , ne pou-
vant receyoir d ' a u m ó n e q u i ne soit pour toute l a c o m m u n a u t é , n u l í e 
de vous n'est obl igée p o u r ce sujet d 'ayoir de la complaisance pour ses 
parents, et nepeu t douter que Dieu ne nous assiste toutes en g é n é r a l , 
et ne pourvoie á tous vos besoins. 

Je ne saurais penser, sans é t o n n e m e n t , au dommage que l ' on recoi¿ 
de conyerser avcc ses proches. I I est te l , que j e doute qu 'on le puisse croire 
si on ne l ' a é p r o u v é ; et je ne suis pas moins é t o n n é e de ce que l a per-
fection de notre é í a t , q u i nous oblige de nous en s é p a r e r , p a r a í t a u -
jou rd 'hu i si effacée dans l a p lupar t des maisons religieuses, q u ' i l n 'y 
en reste presque plus aucune trace. Je ne sais pas ce que nous qu i t -
tons en qu i t t an t le monde, nous q u i disons que nous quit tons tout 
pour D ieu , s i nous ne quittons l e p r inc ipa l , q u i est nos parents. Cela 
est venu j u s q u ' á u n t e l po in t , que l ' on p r é t e n d faire passer pour u n 
défaut de ver tu en des personnes religieuses de ne pas a imer beaucoup 
leurs proches; et Fon veut m é m e prouver , par des raisons, que c'est 
u n défaut de ne pas conyerser souvent ayec eux. Mais , mes filies, ce 
que nous devons faire, en cette maison, a p r é s nous é t r e a c q u i t t é e s des 
devoirs dont je vous a i p a r l é , et q u i regarde l 'Égl i se , c'est de r e c o m -
jjiander beaucoup nos parents á Dieu, et d'effacer ensuite le plus que 
nous pourrons de notre m é m o i r e ce q u i les regarde, parce que c'est 
une chose naturelle que d'y attacher notre affection, p l u t ó t qu 'aux autres 
personnes. Mes parents m 'on t e x t r é m e m e n t a i m é e , á ce qu' i ls disaient, 
et je les aimais d'une maniere qu i ne leur permettai t de m'oubl ier . 
Mais j ' a i é p r o u v é , en m o i - m é m e et en d'autrcs, q u ' e x c e p t é les pé res et 
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les m é r e s , que Ton vo i t rarcment abandonner l eu r enfanls, et dout, 
ainsi que de nos f réres et de nos sceurs, i l n'esl pas juste de nous é lo igne r 
lorsqu ' i l s ont besoin de consola t ion , et que nous pouvons l a leur d o n -
ner en demeurant toujours dans u n parfait d é t a c h e m e n t ; j ' a i é p r o u v é , 
d is - je , lorsque je me suis vue dans de grands besoins, que tous mes 
autres proches ont é té ceux d o n t j ' a i r ecu le moins d'assistance, et je 
n ' a i eu du secours que des personnes q u i faisaient profession d ' é t re á 

í D ieu . Croyez, mes sceurs, que si vous le servez fidélement, vous ne 
I t rouverez po in t de mei l leurs parents : je le sais par e x p é r i e n c e ; et 

p o u r v u que vous demeuriez fermes dans cette r é s o l u t i o n , dont yous ne 
pourr iez YOUS d é p a r t i r sans manquer á votre cé les t e é p o u x , q u i es í 
votre a m i le plus v é r i t a b l e , YOUS VOUS t rouverez b i e n t ó t dé l iv rées de 
cette attache á vos parents. 

Assurez-vous aussi que vous pouvez beaucoup plus vous confier en 
ceux q u i ne vous a imeront que pour l ' amour de Notre-Seigneur , que 
non pas en tous vos parents . l i s ne vous manqueront j a m á i s , et l o r s ­
que vous y penserez le moins , vous t rouverez en eux et des peres et 
des f r é r e s . Comme ils e s p é r e n t en r ecevo i rde Dieu la r é c o m p e n s e , ils 
nous assistent de tou t leur p o u v o i r pour l ' amour de l u i : au l i e u que 
ceux q u i p r é t e n d e n t t i r e r de nous l e u r r é c o m p e n s e , nous voyant i n -
capables par notre p a u v r e t é de l a l eu r donner, et que nous leur s o m ­
ines e n t i é r e m e n t i n ú t i l e s , se lassent b i e n t ó t de nous assister. Je sais 
que cela n'est pas g é n é r a l , mais q u ' i l a r r ive d 'ordinaire , parce que le 
monde est toujours le monde. 

Si on vous d i t le contraire et qu 'on vcui l l e le faire passer pou r une 
ver t u , ne le croyez pas. 11 vous en a r r ivera i t t an t de m a u x , q u ' i l f a u -
drai t m'engager dans un grand discours pour vous les r e p r é s e n t e r ; 
mais , puisque de plus h á b i l e s que m o i en ont éc r i t , je me contenterai 
de ce que je vous a i d i t . Que, si toute imparfai te que je suis, j ' a i v u si 
c la i rcment le p r é j u d i c e que cela apporte, jugez ce que pour ron t faire 
ceux q u i sont beaucoup plus intel l igents et plus ve r tueux que m o i . 

Les saints nous conseillent de fu i r le monde; e h ! q u i doute que tou t 
ce qu ' i ls nous disent sur ce sujet ne nous soit t r é s -u t i l e ? C r o y e z - m o i , 
comme j e vous l 'a i dé já d i t , r i en ne nous y attache tant que nos parents, 
et r i e n n'est si difficile que de nous en d é t a c h e r . 

J'es t i me pour cette ra ison que celles q u i abandonnent leur pays foní 
b i e n , p o u r v u que cet é l o i g n e m e n t les d é t a c h e de l 'affection de leurs 
proches; car le v é r i t a b l e d é t a c h e m e n t ne consiste pas á s ' é l o igne r d'eux 
d'une p r é s e n c e corporel le , mais á s 'unir de tout son corps et de toute 
son ame á J é s u s - C h r i s t , parce que í r o u v a n t tou t en l u i , 011 n 'a pas peine 
á tout oubl ier pour l ' amour de l u i , quoique l a s é p a r a t i o n de nos p r o ­
ches soit toujours for t avantageuse, j u s q u ' á ce que nous connaissions 
cette v é r i t é . Mais alors Notre-Seigneur, pour nous faire t rouver de la 
peine á ce q u i nous tkmnai t auparavant du p la is i r , permettra p c u t - é t r e 
que nous serons obl igées de converser avec nos parents. 
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CHAPITRE X . 

Qu'il ne s'agit pas de se détacher de ses proches, si on ne se détache de soi-méme 
par la inorfification. Que cette vertu est.jointe á celle de rhumilile. Qu'il ne faut 
pas préférer les pénitences que Fon choislt á celles qui sont d'obligation, ni se 
flatter dans celles que Ton doit faire. 

Lorsque nous serons ainsi d é t a c h é e s du monde et de nos parents, et 
que nous vivrons r e n f e r m é e s dans u n m o n a s t é r e en l a m a n i é r e que 
nous avons di le , i l semblera p e u t - é t r e que tou t sera fait et q u ' i l ne nous 
restera plus d'ennemis á c o m b a t i r é . O raes soeursl n'ayez pas cette 
op in ión , et gardez-vous bien de vous endormir . Vous feriez comme ce -
l u i qu i va se coucher sans crainte, a p r é s avo i r bien fc rmé sa porte de peur 
des \o leurs , et q u i les aura i t dans sa maison. 11 n 'y en a po in t de plus 
dangereux que les domestiques, et comme nous sommes n o u s - m é m e s 
ees yoleurs i n í é r i e u r s et secrets, et que nous demeurons toujours avec 
n o u s - m é m e s , si nous ne prenons u n s o i n t o u t par t icu l ie r de combattre 
sans cesse notre v o l o n t é , plusieurs dioses seront capables de nous faire 
perdre cette sainte l i b e r t é d'esprit, q u i , nous d é g a g e a n t du poids de 
toutes les choses terrestres, peut nous faire prendre notre v o l vers 
notre cé les te C r é a t e u r . 

I I sera for t u t i le p o u r ce sujet d 'avoir toujours dans l 'espri t que tout 
n'est que y a n i t é et finit en u n moment, afin de d é t a c h e r notre affection 
de ees choses p a s s a g é r e s , p o u r l 'attacher á ce q u i subsistera é t e r n e l l e -
nient. Car bien que ce moyen semble faible, i l ne laisse pas de fortifier 
beaucoup notre á m e en faisant, dans les moindres choses, que lorsque 
nous nous apercevons que notre inc l ina t ion nous y porte, nous p r e -
nions u n e x t r é m e soin d'en re t i r e r notre p e n s é e pour l a tourner toute 
vers D i e u , en quo i sa m a j e s t é nous assiste. Que nous l u i sommes 
o b l i g é e s , en cette maison, de ce qu'en renoncant á nos propres affec-
tions, nous avons fait le plus difficite, pu i squ ' i l est certain que ce grand 
et in t ime amour que nous nous portons fait que r i e n ne nous p a r a í t si 
rude que cette s é p a r a t i o n de n o u s - m é m e s , et cette guerre que nous nous 
faisons par une mort i f icat ion continuelle. 

D E L'HÜMILITÉ J O I N T E A L A M O R T I F I C A T I O N , E T A U D E T A C H E M E N T D E 

S O I - M É M E . 

C'est i c i que la v é r i t a b l e h u m i l i t é peut t rouver sa place, car i l me 
semble que cette v e r t u et celle d u renoncement á n o u s - m é m e s se 
tiennent toujours compagnie : ce sont deux sceurs que nous ne devons 
iamais s é p a r e r ; et au l i e u que je vous conseille de vous é lo igne r de 
vos autres parents, je vous exhorte d'embrasser c e u x - c i , de les aimer, 
et de ne j a m á i s les perdre de vue . 

O souveraines ver lus , reines d u monde e t c h é r e s amies de Notre-Sei-
gneur, vous qu i dominez sur toutes les choses c r éée s , et nous dél ivrez 
de toutes embuches d u d é m o n , celui q u i vous posséde peut combat­
i r é hardiment centre tou t l 'enfer u n i ensemble, centre le monde tout 
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enlier et tous ses attraits, sans avoir peur de q u o i que ce soit, parce 
que le royaume du ciel l u i appartient . Que p o u r r a i t - i l craindre, p u i s -
q u ' i l compte pour r i en de tout perdre, et ne compte pas m é m e cette 
perte pour une perte ? Son unique a p p r é h e n s i o n est de d é p l a i r e á son 
Dieu , et i l le pr ie sans cesse de,le fortifler dans ees deux vertus, afm 
q u ' i l ne les perde po in t par sa faute. Elles ont cela de propre de se ca-
cher de telle sorte á celui qu'elles enr ichissent , q u ' i l ne les apercoit 
point , n i ne peut croire de les avoir , quoi qu 'on puisse l u i dise pour le 
luí persuader; et i l les estime tant , q u ' i l ne se lasse j a m á i s de t ravai l ler 
pour les a c q u é r i r et s'y perfectionner de plus en plus. Or, quoique ceux 
q u i p o s s é d e n t ees vertus ne veulent pas é t r e e s t imés tels qu'i ls sont en 
effet, i ls se font connaitre, contre leur in ten t ion , et l ' o n n e s a u r a i t t r a i -
ter avec eux sans s'en apercevoir aus s i t ó t . 

Mais quelle folie me fait entreprendre de louer l ' l iumi l i té et l a mor-
t i f ica l ion, a p r é s qu'elles ont recu de si hautes louanges de celui m é m e 
qu i est le r o i de l a g lo i re , et q u ' i l a fait v o i r par ses souffrances jusques 
a quel point i l les estime? C'est done i c i , mes filies, q u ' i l faut faire tous 
vos efforts pour sort i r hors de l 'Egypte, puisqu'en p o s s é d a n t ees deux 
vertus, elles seront comme une manne cé les te q u i Y O U S fera t rouver de 
la douceur et des dé l ices dans les choses q u i sont les plus á p r e s et les 
plus ameres au g o ú t d u monde. 

Ce que nous devons p r e m i é r e m e n t faire p o u r ce sujet est de r e n o n -
cer á l ' amour de notre corps : en q u o i i l n 'y a pas peu á t rava i l le r , parce 
que quelques-unes de nous aiment t an t leurs aises et leur s a n t é , q u ' i l 
n'est pas croyable combien ees deux choses font une rude guerre, aussi 
b ien aux religieuses qu ' aux personnes du monde. I I semble que que l ­
ques-unes n'aient e m b r a s s é l a r e l i g ión que pour t rava i l l e r á ne po in t 
m o u r i r , tant elles prennent soin de v i v r e . Je demeure d'accord qu 'en 
cette maison cela ne se remarque g u é r e dans les actions ; mais je v o u -
drais que l ' on n'en e ú t pas m é m e le dés i r . Faites é t a t , mes soeurs, que 
vous venez i c i á dessein d'y m o u r i r p o u r J é s u s - G h r i s t , et non pas d'y 
Yivre á votre aise pour ponvoi r servir J é s u s - C h r i s t , comme le diablo 
s'efforce de le persuader, en ins inuant que cela est n é c e s s a i r e pour 
bien observer l a r é g l e . A ins i , l 'on a tant de soin de conserver sa s a n t é 
pour garder l a r é g l e , qu 'on ne la garde j a m á i s en effet, et qu 'on meur t 
sans l ' a v o i r accomplie e n t i é r e m e n t durant u n seulmois , n i m é m e peut-
é t r e durant u n seul j o u r . 

J'avoue ne comprendre pas pourquoi nous sommes done venues i c i . 
Et en v é r i t é , i l n 'y a pas sujet d ' a p p r é h e n d e r que l a d i sc ré t ion nous 
manque en ce po in t . Ge serait une grande mervei l le si cela a r r i v a i t ; 
car nos confesseurs craignent aus s i t ó t que nous ne nous fassions m o u ­
r i r pa rdos p é n i t e n c e s excessives, et nousavons par n o u s - m é m e s une 
telle r é p u g n a n c e á ce manquement de d i sc ré t ion , que p l ú t á Dieu que 
nous fussions aussi exactes en tou t le reste ! Je sais que celles q u i 
prat iquent fidélement ees p é n i t e n c e s a u s t é r e s n'en demeureront pas 
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d'accord, et r é p o n d r o n t p e u t - é t r e que je juge des autres par m o i - m é m e . 
Je confesse q u ' i l est y r a i ; mais i l y en a plus, si j e ne me t rompe, q u i 
me rcssemblcnt dans n ía faiblesse, q u ' i l n 'y en aura q u i se t rouveron t 
offensées de ce que j e crois les autres aussi faibles que je le suis. (Test 
pou r cette ra ison, á mon avis , que Notre-Seigneur permet que nous 
soyons si nialsaincs, et je considere comme une grande m i s é r i c o r d e 
q u ' i l m'a faite , de l ' é t re . Comme i l voi t que j e prendrais tant de 
soin de me conserver , i l a Y O U I U q u ' i l y en e ú t au moins quelque 
su jet. 

DES PÉNITENCES 1 N D I S C R É T E S 

C'est une chose s i n g u l i é r e de v o i r les tourments que quelques-uns so 
donnent sans que personne les y obligo. 11 l eu r y ien t q u e í q u e í b i s u n 
caprice de faire des p é n i t e n c e s dé rég lées et i n d i s c r é t e s , q u i durent en-
v i r o n deux jours , et le diablo l eu r met ensuite dans l 'cspr i t quel les font 
to r t á l e u r s a n t é , e t q u ' a p r é s avoir é p r o u v é combien elles l eu r s o n t p r é -
judic iables , elles ne doivent j a m á i s plus en faire, non pas m é m e celles 
q u i sont d 'obligation dans notre ordre . Nous n'observons pas seulement 
les moindres dioses de l a r é g l e , comme le silence, q u o i q u ' i l ne puisse 
n u i r e á notre s a n t é . Nous ne nous imaginons pas plus tó t d 'avoir m a l 
á la t é te , que nous cessons d'aller au choeur, quoiqu 'en y al lant nous 
n'en fussions pas malades. A i n s i nous manquons u n j o u r d'y al ler parce 
que nous ayons m a l á l a té te ; u n autre j o u r , parce que nous y avons 
eu m a l ; et deux o u trois autres jour s , de crainte d'y avoir m a l . E t nous 
voulons , a p r é s cela, inventor , selon not re fantaisie, des p é n i t e n c e s , q u i 
ne servent le plus souvent q u ' á nous rcndre incapables de nous a c -
qui t ter de celles q u i sont d 'obl iga t ion . Q u e í q u e í b i s m é m e , l'incommo— 
dité qu'eiles nous causent é t a n t fort petite, nous croyons devoir é t r e d é -
c h a r g é e s de tout , et satisfaire á not re devoir, p o u r v u que nous demandions 
permission. 

Vous rae demanderez sans doute pourquoi l a pr ieure vous donne done 
cette permission. Je r é p o n d s que si elle pouva i t vo i r le fond de vot re 
ca;ur, elle ne vous l a donnerai t p e u t - é t r e pas. Mais comme vous l u í 
r e p r é s e n t e z q u ' i l y a de l a néces s i t é , et ne manquez n i d 'un m é d e c i n 
q u i confirme ce que vous dites, n i d'une amie ou d'une p á r e n t e q u i 
v ien t pleurer a u p r é s d'elle, quoique l a pauvre mere juge q u ' i l y a de 
l 'abus, que peut-elle faire ? La crainte de manquer á la c h a r i t é la met 
en sc rupule ; el le aime mieux que l a faute tombo sur vous que n o n 
pas sur el le ; et elle a p p r é h e n d e de faire u n mauvais jugemen tde vous. 
O mon Dieu , pardonnez-moi si je dis que je crains fort que ees sortes 
de plaintes ne soient dé já p a s s é e s en coutumes pa rmi les religieuses. 
Comme elles sont du nombre des dioses qu i peuvent a r r ive r q u e í q u e ­
íb i s , j ' a i c ru , mes filies, en devoir par ler i c i , aí in que vous y preniez 
garde. Car si l e d é m o n commence á nous e í f r a y e r p a r l ' a p p r é h e n s i o n de 
l a m i n e de notre s a n t é , nous ne ferons j a m á i s r ien de bon . Dieu veuillft 
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nous donner, par sa g r á c c , la l u m i é r e dont nous atons besoin pour 
nous bien conduire entontes choses. 

CHAPITRE X I . 

Ne pas se plaindre pour de légéres indispositions. Souffrir de grands maux avec patience. 
Ne point appréhender la mort; et quel bonheur cest que d'assujétir le corps á 
l'esprit. 
l i m e semble, mes soeurs, que c'est une t r é s - g r a n d e imperfection que 

de se plaindre sans cesse pour de petits m a u x . Si vous les pouvez souf­
f r i r , souffrez-les. S'ils sont grands, ils se p la indront assez d ' e u x - m é m e s 
par une autre maniere de p l a in t e , et ne pour ron t pas longtemps é t r e 
c a c h é s . Gons idérez q u ' é t a n t ici en petit nombre , si vous avez de l a c h a ­
n t é , et que Tune de vous prenne cette mauvaise coutume, elle donnera 
beaucoup de peine á t o u t e s les autres. Quant á celles q u i seront v é r i -
tablement malades, elles doivent le d i r é et souffrir qu 'on les assiste de 
ce q u i leur sera n é c e s s a i r e . Que s i vous é t e s une fois dé l ivrées de l ' a -
mour-propre , vous ressentez de telle sorte jusqu 'aux moindres des bons 
traitements qu 'on vous fera, q u ' i l ne vous faudra pas craindre que 
vous en prcniez aucun sans n é c e s s i t é , n i que vous vous plaigniez sans 
sujet. Mais quand vous enaurez u n l é g i t i m e , i l sera aussi á propos de 
le d i r é , q u ' i l serait m a l de prendre du soulagement sans besoin. On 
aura i t m é m e grand to r t si Fon manquai t alors de soin á vous assister. 
Et vous ne sauriez douter qu'on ne l e í a s se dans une maison d'oraison 
et de c h a r i t é c ó r a m e ce l le-c i , o ú le nombre des personnes q u i y demeu-
rent est si petit , q u ' i l estfacile d'y remarquer les besoins les unes des 
autres. Désaccou tumcz—vous done de vous p la indre de certaines faibles-
ses et indispositions de femmes q u i ne sont pas de longue d u r é e , et dont 
le diablo r c m p l i t quelquefois l ' imag ina t ion . Contentez-vous d'en par— 
1er seulement á D i e u ; autrement vous courez r isque den 'en é t r e j a m á i s 

. dé l iv rées . 

J'insiste beaucoup sur ce poin t , parce que je Festime fort impor tan t , 
e t je crois que c'est Tune des choses q u i causent le plus de r e l á c h e m e n t 
dans les m o n a s t é r e s . Car plus on í lat te le corps, plus i l s'affaiblit et de­
mande qu 'on le caresse. C'est une chose é t r a n g e que les p r é t e x t e s que 
cette inc l ina t ion l u i fait t rouver pour se soulager dans ses m a u x ; q u e l -
que l ége r s qu' i ls puissent é t r e , i l t rompe ainsi l ' á m e et l ' e m p é c h e de s'a-
vancer dans l a v e r t u . Songez, je vous p r ie , combien i l y a de pauvres 
malades q u i n 'ont pas seulement á q u i se plaindre, puisque ees deux 
choses ne s'accordent po in t ensemble, d ' é t r e pauvre et d ' é t re bien t r a i t é . 
R e p r é s e n t e z - v o u s aussi combien i l y a de femmes m a r i é e s (car je sais 
q u ' i l y en a beaucoup et de bonne condi t ion) , q u i , b ien qu'elles souffrent 
de grandes peines, n'osent s'en plaindre, de peur de f áche r leurs mar is . 
H é l a s ! p é c h e r e s s e s que nous sommes, sommes—nous done venues en re­
l ig ión pour é t r e plus á notre aise qu'elles n 'y sont? Puisque vous é tes 
exemptes des t ravaux que Ton souffre dans le monde, apprenez a u 
moins á souffrir quelque chose pour l ' amour de D i e u , sans que tout le 
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monde le sache. Une femme m a l m a r i é e n 'ouvre pas la bouche pour se 
plaindre, mais souffre son affliction sans s'en consolcr avec personnc, 
de craintc que son m a r i ne sache qu'elle se p l a i n t : et nous ne souffririons 
pas entre Dieu et nous quelques-unes des peines que r n é r i t e n t nos p é -
c h é s , pr incipalement lorsque nos plaintes seraienl inú t i l e s pour les sou-
lager? 

Je ne p r é t e n d s poin t en ceci par le r des grands maux , tels que sont 
une fievre violente, quoique j e d é s i r e qu 'on íes supporte toujours avec 
m o d é r a t i o n et patienee; mais j 'entends par ler de ees l é g é r e s ind i spos i -
tions que Ton peut souffrir sans se me t i re au l i í , et sans donner de la 
peine á tout le monde. Que si ce que j ' é c r i s é ta i t v u hors de celte m a i -
son, que d í r a i e n t de m o i í o u t e s les religieuses ? Mais que de bon cecur 
je le souffrirais, si cela pouvait servir á que iqu une. Car, l o r s q u ' i l s'en 
t rouve une seulement dans u n m o n a s t é r e q u i se pla int a insi sans sujet 
des moindres maux , i l a r r ive que le plus souvent on ne veut plus croire 
Ies autres, quelque grands que soienl les m a u x dont elles se p l a i g n e n í . 

SOUFFRIR PATÍEMMENT LES GRANDS MAUX. 

I lcmet tons-nous devant Ies yeux les saints e r m i í e s des s iécles pas-
sés que nous cons idé rons comme p é r e s , et dont nous p r é t e n d o n s imi te r 
la v ie . Combien de t r a v a u x et de douleurs souffraient-i ls dans leur so -
litude par r e x l r é m e r igueur d u f ro id , par Fexcessive ardeur d i í solei l , 
par la faim et par tant d'autres i n c o m m o d i t é s , sans avoir á qu i s'en 
plaindre, sinon á Dieu seul I Croyez-vous done qu ' i l s fussent de fer, et 
non pas de chai r et d'os c ó r a m e nous? Tencz pour cer ta in , mes filies, 
que lorsque nous commencons á vaincre et á nous a s s u j é t i r nos corps, 
ils ne nous tourmenten t plus tant. Assez d'autres prendront soin de ce 
q u i vous est n é c e s s a i r e ; et ne craignez point de vous oubi ier v o u s - m é m e , 
á moins qu'une é v i d e n t e n é c e s s i t é ne vous oblige de vous en souvenir . 

Si nous ne sommes r é s o l u e s de fouler aux pieds l ' a p p r é h e n s i o n de la 
mor t et l a porte de n o í r e s a n t é , nous ne ferons j a m á i s r i en de bon . 
Efforccz-vous done, pour en ven i r l a , de vous abandonner e n t i é r e m e n t 
á D i e u , quoi q u ' i l puisse vous en a r r i ve r . Car que nous importe de 
m o u r i r ? Ce miserable corps s ' é t an t tant de fois m o q u é de nous, n ' a u -
rons-nous pas le courage de nous moquer au moins une fois de l u i ? 
Croycz -moi , mes soeurs, celte r é s o l u t i o n est d'une plus grande c o n s é -
quence que nous ne saurions nous Timaginer , puisque si nous nous 
accoutumons á t ra i te r notre corps avec cette f e rme té , nous nous l ' a s -
su j é t i r ons p e u á peu, et en deviendrons enfin les m a í t r e s s e s . Or c'est 
un grand po in t pour demeurer v ic to r i eux dans Ies combats de cette v i e , 
que d 'avoir va incu u n t e l ennemi. Je p r ie D i e u , q u i seul en a le p o u -
v o i r , de nous en faire l a g r á c e . Je crois q u ' i l n 'y a que ceux q u i j o u i s -
sent déjá du pla is i r de cette vic toi re q u i soient capables de c o m p r e n -
dre l 'avantage qu'elle nous apporte . I I est si grand, que je me pe r ­
suade que si que lqu u n le pouvait c o n n a í t r e avant que de le p o s s é -

s. ra. í. 31 
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der, ü souffrirai t l o u t sans peine pour j o u i r de ce repos et de cet empire 

sur s o i - m é m e . 

CHAPITRE X I I . 

De la nécessité de la mortiñcation intérieure. Qu'il faut mépríser la vie et assujétír 
notre volonle. Quelle imperíection c'est que datíecter les preemmences; et reméde 
pour ne pas y tomber. 

I I faut p a s s e r á d'autrcs choscs, q u i . bien qu'elles semblent peu i m ­
portantes, le sont beaucoup. Tout para i t p é n i b l e dans l a vie que nous 
menons, et ayec ra ison , v u que c'est une guerre continuel le que nous 
nous faisons á n o u s - m é m e s . Mais lorsque nous commencons á combat­
i r é , D i e u a g i t d a n s nos ames, et nous favorise de tant de g r á c e s , que 
tout ce que nous pouvons faire et souffr i r , nous parai t l é g e r . Or, p u i s -
qu 'en nous rendant religieuses nous avons fait le plus difficile, q u i est 
d'engager p o u r l ' amour de D i e u notre l i b e r t é en l ' a s s u j é t i s s a n t au pou-
v o i r d ' au t ru i , et de nous obl iger á j e ú n e r , á garder le silence, á demeu-
re r en c l ó t u r e , á assister au choeur et á l'office, et á tant d'autres t r a -
v a u x , sans que, quelque d é s i r que nous eussions de nous soulager, 
nous ne le puissions que t r é s - r a r e m e n t , ayant p e u t - é t r e é té l a seule a 
q u i cela soit a r r i v é dans tant de m o n a s t é r e s o ú j ' a i é t é ; pourquo i ne 
t rava i l l e r ions -nous pas á mort i f ier aussi notre i n t é r i e u r , p u i s q u ' é t a n t 
b ien r é g l é , l ' e x t é r i e u r le sera aussi, et q u ' i l n 'y aura r i e n que nous ne 
fassions non sculement avec plus de perfection et de m é r i t o , mais avec 
beaucoup de douceur et de repos ? 

Cela s'acquiert peu á peu , comme je Fai d i t , en r é s i s t a n t m é m e dans 
les moindres choses á no t re propre v o l o n t é , j u s q u ' á ce que notre corps 
soit e n t i é r e m e n t a s su jé t i á notre esprit. Je le redis e n c o r é . Tou t , ou 
presque tout consiste á renoncer a u soin de n o u s - m é m e s et á ce q u i 
regarde notre satisfaction. E t l e moins que puisse faire celui q u i com-
mence á se rv i r Dieu v é r i t a b l e m e n t , c'est de l u i offrir sa vie a p r é s l u i 
a v o i r d o n n é sa vo lon t é . Que peut-on craindre en la l u i offrant, puisque 
toutes les personnes v é r i t a b l e m e n t religieuses o u unies á Dieu par l a 
p r i é r e , et q u i p r é t e n d e n t recevoir de l u i des faveurs, ne sauraient ne 
v o u l o i r point m o u r i r pour l u i , et por ter l eu r c r o i x pour le su ivre sans 
tou rne r j a m á i s la t é t e en a r r i é r e ? Ne savez—vous pas, mes soeurs, que 
la v ie d 'un bon r e l i g i e u x et de celui qu i aspire á é t r e du nombre des 
plus chers amis de Dieu , est u n long m a r t y r e ? Je dis l ong en c o m p a -
ra i son de ceux á q u i Fon tranche la t é t e , quo iqu 'on l e puisse nommer 
cour t eu é g a r d á la b r i é v e t é de cette vie , q u i ne pouvant j a m á i s é t r e 
iongue, se t rouve quclquefois é t r e t r é s - c o u r t e . E t que savons-nous si 
l a n ó í r e ne finirá point une heure, ou m é r a e u n moment a p r é s que 
nous aurons pris l a r é s o l u t i o n de servir Dieu? Car cela ne p o u r r a i t - i l 
pas a r r ive r , pu i squ 'on ne saurait faire de fondement c e r í a i n sur une 
chose q u i doi t finir, et moins e n c o r é sur cette vie q u i n 'a pas scu le ­
ment u n j o u r d ' a s s u r é ? Ains i en pensant q u ' i l n 'y a po in t d'heure q u i 
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ue puisse é t r e not re d e r n i é r e , q u i sera celui q u i ne voudra pas bien 
l 'employer? 

Croyez-moi , raes soeurs, le plus s ú r est d 'ayoir toujours ees p e n s é e s 
devant les y e u x . Apprenons done á contredire en toutes choses notre 
v o l o n t é ; car, e n c o r é que vous n'en veniez pas s i tó t á bout , n é a n m o i n s 
si vous y travail lez aveesoin , et p a r l e moyen de l 'ora ison, yous a r r i -
verez insensiblement et sans y penser, au comble de cette ver tu . I I est 
v r a i q u ' i l p a r a í t bien rude de d i r é que nous ne devons faire not re v o ­
l o n t é en r i e n ; raais c'est lorsqu 'on ne dit pas en m é m e t e m p s combien 
de piá is i rs et de consolations accompagnent cette m o r t i í i c a í i o n , et les 
avantages q u ' o n en t i r e m é m e durant cette v ie . A i n s i , comme vous l a 
prat iquez toutes, n 'ai-je pas ra ison de aire que le plus difficiie est dé já 
fait? Vous vous entr 'excitez, vous vous entr 'aidez, et chacune de vous 
*'efforce en cela de surpasser sa compagne. 

CONTRE LES DÉSIRS DES PKÉÉMINENCES ET DE LA VANITÉ. 

11 faut apporter u n extreme soin á r é p r i m e r nos mouvements i n t é -
r ieurs , p r inc ipa lement en ce q u i concerne la p r é f é r e n c e . D i e u nous 
gardo, par sa sainte passion, d 'avoir j a m á i s volonta i rement ees p e n s é e s 
dans notre esprit , ou ees paroles dans notre bouche r i l y a plus l o n g -
lemps que j e suis dans l 'ordre que non pas cette autre, je suis plus 
á g é e que ce l l e -c i , j ' a i plus t r a v a i l l é que c e l l e - l á , on t rai te une telle 
m i e u x que m o i . 11 fauí r e j é t e r ees p e n s é e s á l ' instant qu'eiles se p r é -
sentcnt; car si vous vous y a r r é t i e z ou vous en entreteniez avec d'autres, 
elles deviendraient comme u n poison et comme une peste q u i p r o d u i -
ra ient de grauds m a u x dans le monas tere. Que s'il a r r ive que votre su— 
p é r i e u r e y c é n s e n t e et le souffre pour peu que ce soit, croyez que D i e u 
a permis pour vos p é c h é s qu'elle a i t é t é é t ab l i e dans cette charge, afín 
d ' é t r e le commencement de votre perte . Implorez de t o ü t votre coeur le 
secours du d e l , et que toutes vos oraisons tendent á obten i r le remede 
q u i vous est n é c e s s a i r e dans u n tel besoin, puisque vous étes sans doute 
en p é r i l . 

I I y en aura p e u t - é t r e q u i demanderont pourquo i j ' ins i s te tant sur 
ce po in t , et c roi ront que ce que je dis est t rop s é v é r e , puisque Dieu ne 
laisse pas de r é p a n d r e ses faveurs sur ceux q u i ne sont pas dans u n s i 
parfai t d é t a c h e m e n t . Je crois que lorsque cela a r r ive , c'est parce q u ' i l 
connait par sa sagesse inf inic q u e c é s ames en ont besoin pour pouv o i r se 
r é s o u d r e d'abandonner toutes choses pou r l ' amour de l u i . Mais j e n 'ap-
pelie pas abandonner toutes choses d'entrer en r e l i g i ó n , pu isqu 'on peut 
t rouver e n c o r é des a t í a c h e s et des l iens dans l a r e l i g ión m é m e , et que, au 
contra i re , i l n 'y a poin t de l i eu oü une á m e parfaite ne puisse é t r e dans 
l e d é t a c h e m e n t et F l iumi l i t é . I I est v r a i n é a n m o i n s q u ' i l faut plus t r a -
vai l le r pou r cela cu certains l ieux. que non pas en d'autres, et que 
i ' on t rouye de grauds secours dans l a retrai te . Mais, c royez -moi , p o n í 
peu q u ' i l reste d'affection pou r Fhonneur o u pour le b ien , ce q u i peut 
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a r r i v c r comme ail leurs dans les m o n a s t é r e s , e n c o r é q u ' i l y en a i t moins 
d'occasion et que la faute serait b ien plus c o n s i d é r a b l e , ce l les- lá m é m e 
q u i aura icn t p a s s é beaucoup d ' a n n é c s dans l 'exercice de Foraison, ou 
pour m i e u x d i r é de la s p é c u l a l i o n , car la parfaite o r á i s o n corrige en -
fin ees mauvaises incl inat ions, ne s'avanccront j a m á i s g u é r e , et ne g o ú -
tcront poin t le y é r i í a b l e f ru i t de Foraison. 

Quoique ees dioses semblent n ' é t r e que des bagatelles, c o n s i d é r e z , 
mes sceurs, combien i l vous importe de TOUS y bien conduire, puisque 
v ous n ' é t e s venues i c i que pour ce sujet. Que si vous en usez a u t r e -
ment , vous ne serez pas plus h o n o r é e s pour avo i r r e c h e r c h é u n faux 
honneur , et vous perdrez au l i e u de gagner, ou pour mieux d i r é , l a 
honte sera jo in te á vo t re p e r í e . Que chacune de vous considere combien 
elle avance dans r h u m i l i t é , et elle connai t ra combien elle aura a v a n c é 
dans l a p i é t é . 

I I me semble que pour ce q u i regar de les p r é é m i n e n c e s , le d é m o n 
n'oserait tenter, non pas m é m e d'un p remie r mouvement , une personne 
q u i est v é r i t a b l e m e n t hunib le , parce q u ' i l est t rop c la i rvoyant pour ne 
pas craindre que l 'affront l u i en demeure. I I sait que s ' i l attaque par ceí 
endroi t une ame q u i a de r h u m i l i t é , i l est impossible qu'elle ne se f o r t i -
íie e n c o r é davantage dans cette v e r t u en faisant une r é ñ e x i o n s é r i e u s e 
sur toute sa v ie , car alors elle verra le peu de service qu'elle a renda á 
Dieu , les extremes obligations dont elle l u i est redevable, ce m e r v e i l -
l e u x abaissement q u i l ' a fait descendre j u s q u ' á elle pou r l u i donner u n 
exemple d ' h u m i l i t é , l a mul t i tude de ses p é c h é s , et le l i e u o ü ils l u i avaient 
fait m é r i t e r d ' é t r e p r é c i p i t é e : ce q u i l u i donnera une confus ión q u i l u i 
sera si avantageuse, que cet ennemi de notre salut n 'aura pas, comme 
Je l ' a i d i t , l a hardiesse de recommencer á l a tenter, sachant bien que 
tous ses efforts seraient é g a l e m e n t honteux et i n ú t i l e s . 

J 'ai sur cela u n avis á vous donner, que j e vous pr ie de graver p o u i 
j a m á i s dans votre m é m o i r e ; c'est que si vous dés i r ez de vous venger du 
d é m o n , et d ' é t r e b i e n í ó t dé l iv rées de ees sortos de tentations, i l ne faut 
pas seulement en t i r e r de l 'avantage dans vo t re i n í é r i e u r , puisque ce 
serait une grande imperfect ion d'y manquer , mais t á c h e r de faire que 
les soeurs en profi tent aussi par la maniere dont vous vous conduirez en 
l ' e x t é r i e u r . A i n s i d é c o u v r e z a u s s i t ó t á l a p r ieure cette tenta t ion que 
vous avez eue; suppl iez- la instamment de vous ordonner de faire q u c l -
que chose de v i l et de bas, ou b ien faites-le v o u s - m é m e le m i e u x que 
vous pourrez . Trava i l lez á surmonter votre v o l o n t é dans les dioses ou 
elle aura de la r é p u g n a n c e , que Notre-Scigneur ne manquera pas do 
vous d é c o u v r i r , et prat iquez les mortif ications publiques q u i sont en 
usage dans cette m a i s o n ; par ce moyen votre tentat ion ne durera g u é r e , 
et i l n 'y a r i e n que vous ne soyez obl igées de faire pour e m p é e b e r qu 'el le 
ne dure longtemps. 

Dieu nous gardo de ees personnes q u i veulent a l i i e r l 'honneur ou la 
crainte du deshonneur avec son service. Jugez, j e vous p r i e , combien 
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serait malheureux l 'avantage que vous pourr iez en e s p é r e r , puisque, 
comme je Tai déjá d i t , l 'honneur se perd en le cherchant, p r i n c i p a l e -
ment en ce q u i regarde la p r é f é r e n c e dans les charges, n 'y ayant p o i n í 
de poison q u i tuc si promptement le corps que cette dangereuse i n c l i ­
na t ion tue, si Ton peut parler ainsi , l a perfection dans une á m e . 

Vous direz p e u t - é t r e que comme ce sont de petites choses et n a t u -
relies á toufc le monde, on ne doit pas s'en medre beaucoup en peine : 
ne vous y trompez pas, je vous pr ie , ct gardez-vous bien deles n é g l i g e r , 
puisqu'elles s'augmentent peu á pea dans les monasteres, comme on vo l t 
peu á peu s ' é lever T é c u m e . I I n 'y a r i e n de p e ü t q u a n d l e pé r i l est aussi 
grand q u ' i l l'est dans ees points d 'honneur, o ü Ton s ' a r r é t e á faire des 
r é ü e x i o n s sur le to r t que Ton peut nous avoir fai t . Youlez-vous en sa -
v o i r une ra ison entre plusieurs autres? c'est que le diable ayant c o m -
m e n c é á vous tenter par une chose t r é s - p e u c o n s i d é r a b l e , i l l a fera p a ­
ra l tre si impor tante á Tune de vos soeurs, qu'elle c ro i ra faire une act ion 
de c h a r i t é en vous disant qu'el le ne comprend pas comment vous p o u -
vez endurer u n t e l affront, qu 'el le pr ie D i e u de vous donner de l a p a -
t ience, que vous l u i de vez offrir cette in ju re , et q u ' u n saint ne p o u r r a i t 
pas souffrir davantage. 

E n í l n cet espri t in ferna l envenime de telle sorte la langue de cette r e -
ligieuse, qu'encore que vous soyez r é s o l u e de souffrir ce d ép l a i s i r , i l 
vous reste une tenta t ion de complaisance et de vaine gloi re de l ' avo i r 
souffert, quoique ce n ' a i t é t é avec la perfection que vous voudr iez ; car 
notre nature est si faible, que lors m é m e que nous retranchons les s u -
jets de v a n i t é , en disant que cela ne m é r i t o pas de passer p o u r u n e souf-
france, nous ne laissons pas de c ro i re que nous avons fait quelque ac­
t i o n de ve r tu , et de l e sent i r ; á combien plus forte ra ison done le sen t i -
rons-nous quand nous verrons que les autres en sont t o u c h é s pour 
l ' amour de nous? A i n s i notre peine s'augmente; nous nous imaginons 
d 'avoir r a i s o n ; nous perdons les occasions de m é r i t e r ; notre á m e de-
meure faible et abattue, et nous ouvrons la porte a u d é m o n p o u r reveni r 
e n c o r é plus dangereusement nous at taquer. I I p o u r r a m é m e a r r ive r que 
lorsquevous serezdans la r é s o i u t i o n de souffrir avec patience, quelques-
unes vous v iendron t demander si vous é tes done une stupide et une b é t e , 
et s ' i l n'est pas jus te d 'avoir quelque sentiment des injures que l ' on nous 
fai t . A u noni de Dieu , mes c h é r é s filies, que nu l le de vous ne se laisse 
aller á cette i n d i s c r é t e c h a r i t é de t é m o i g n e r de la compassion en ce q u i 
regarde ees injures et ees tor ts imaginai res , puisque ce serait imi t e r les 
amis et la femme du bienheureux Job. 

CHAPITRE X I I I . 
Suite dudiscours de la mortifleation. Combien i l importe de déraciner promptement 

une mauvaise coutume, et fuir le désir d'étre eslimé. Qu'il ne faut pas se háler 
de recevoir les religieuses á faire profession. 

Je ne me contente pas de vous l ' avo i r souventdi t , mes soeurs, je veux 
e n c o r é vous le la isser par é c r i t , afin que vous ne l 'oubli iez j a m á i s . Non-
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seulement toutes celles q u i seronten cette maison,mais tou íes les per -
sonnes q u i d é s i r e n t d 'é t re parfaites doivent fu i r de mi l l e lieues de tels 
et semblables discours: J'avais ra ison, on m'a fáit t o r t , i l n 'y avait nul le 
apparence de me t ra i terde la sorte Dieu nous garde, s ' ü l u i p l a í t , de ees 
mauvaises raisons. Y ava i t - i l done á vot re avis quelque ra ison pour 
faire souffrir tant d'injures á J é s u s - C h r i s t notre Sauveur q u i é ta i t l a b o n t é 
m é m e , et pour le t ra i te r avec des injustices et des c r u a u t é s s i o p p o s é e s 
á toute sorte de raison? J'avoue que je ne concois pas ce que peut faire 
une religieuse dans un m o n a s t é r e lorsqu'el le ne veut poin t por ter d 'au-
tres e ro ix que celles q u i sont fondees en ra ison . El le ferai t beaucoup 
m i e u x de re tourner dans l e monde o ü toutes ees belles raisons ne l ' e m -
p é c h e r a i e n t pas de souffrir mil le d é p l a i s i r s . Pouvez-vous done endurer 
des ehoses si rudes que vous ne m é r i t i e z pas de souffrir e n c o r é davan-
tage? Et quelle raison pouvez-vous avoir de vous pla indre ? Pour m o i , 
je confesse que j e ne saurais l e comprendre. 

Lor squ 'on nous r end de l 'honneur , que Ton nous caresse et que Ton 
nous t rai te favorablement, c'est a lors que nous devrions nous servir de 
ees raisons, puisque c'est sans doute eontre toute sorte de raison que 
nous sommes bien t r a i t é e s durant cette v ie . Mais quand on nous fait 
quelque to r t (car c'est le n o m que Ton donne á des choses q u i ne le m é -
r i t en t pas) sans en effet nous faire t o r t , j e ne vois pas que l sujet nous 
pouvons avoir de nous en plaindre. Nous sommes les é p o u s e s d 'un r o í 
é t e r n e l ounous ne le sommes pas. Si nous le sommes, y a - t - i l quelque 
h o n n é t e femme q u i , soit qu'elle le yeui l le ou qu'el le ne le veu i l l e pas, 
ne par t ic ipe poin t aux outrages que l ' on fait á son m a r i , vu , que tous 
Ies biens et les m a u x l eu r sont communs? et puisqu 'en q u a l i t é d ' é p o u s e s 
nous p r é t e n d o n s de r é g n e r avec no t re é p o u x dans le comble de son 
bonheur et de sa g lo i re , n 'y a u r a i t - i l pas de l a folie á ne v o u l o i r po in t 
par t ic iper á ses injures et á ses t ravaux? Dieu nous p r é s e r v e , s ' i l l u i 
p la í t , d 'un d é s i r si extravagant ; mais a u contraire que celle d'entre nous 
q u i passe rapour la moins c o n s i d é r é e se croie l a plus heureuse, a insi que 
v é r i t a b l e m e n t elle le sera, puisque , supportant ce m é p r i s eomme elle 
le doit , elle ne saurai t manquer d ' é t r e h o n o r é e dans cette vie et dans 
l ' aut re . 

Groyez-moi done en cela, mes filies. Mais quelle folie á m o i de d i ré 
que l ' on me croie en une chose que l a sagesse i n c r é é e , di t e l l e - m é m e ! 
T á e h o n s d ' imiter en quelque sorte I ' e x t r é m e h u m i l i t é de la sainte Vierge 
dont nous avons l 'honneur de por ter l ' h a b i t . É t a n t ses religieuses, ceseul 
nom nous doit r emp l i r de confus ión , puisque quelque grande que nou . 
paraisse notre h u m i l i t é , elle est si é lo ignée de celle que nous devrions 
avoi r pour é t r e les v é r i t a b l e s filies d'une telle mere, et les dignes é p o u s e s 
d 'un tel é p o u x . 

CONTRE L E S M A U V A I S E S COUTÜMES E T LA VANITÉ. 

Que si l 'on nc t ravai l lc prornptemcnt á d é r a c i n e r ees imper fec í ions d o n | 
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j ' a i p a r l é , ce q u i parai t au jourd 'hu i n ' é t r e r i e n deyiendra p e u t - é t r e de-
m a i n u n p e c h é v é n i e l , et si dangereux que, si on le nég l ige , i l sera su iv i 
de beaucoup d'autres. A i n s i vous voyez combien cela est á cra indre 
dans une c o n g r é g a t i o n , et combien celles q u i sont sujettes á ees défauts 
sont obl igées d'y prendre garde, a í in de ne pas nu i r e a u x autres q u i 
t ravai l lent pour notre b ien par le bon exemple qu'elles nous donnent . 

Si nous savions que l malheur c'est de laisser i n t rodu i re une m a u -
vaise coutume, nous aimerions mieux m o u r i r qne d'en é t r e cause; 
car la mor t d u corps est peu c o n s i d é r a b l e , au l i e u que les m a u x q u i 
peuvent t i r e r a p r é s eux la perte des á m e s sont si grands qu' i ls me p a -
raissent sans fin, á cause que de nouvelles religieuses remplissant la 
place des anciennes á mesure qu'elles meurent , 11 a r r i v e r a p e u t - é t r e 
qu'elles imi te ron t p l u t ó t u n seul mauvais exemple qu'elles auront r e ­
m a r q u é , que plusieurs vertus qu'elles auront vues, parce que le d é m o n 
nous renouyelle contitmellement le souren i r de l ' u n et que notre i n í i r -
m i t é n o u s fait oublier les autres, si nous n 'y prenons e x t r é m e m e n t garde, 
et n ' implorons sans cesse l e secours de D i e u . 

NE PAS SE HATER DE FAIRE DES PROFESSES. 

O h l qu 'une religieuse q u i se sent incapable d'obseryer les regles é t a -
blies dans cette maison , ferait une grande c h a r i t é et r endra i t u n seryiee 
a g r é a b l e á D i e u si elle se r e t i r a i t avant que de faire profession, e t l a i s -
sait ainsi les autres en p a i x l Pour m o i , si j ' e n étais crue, i l n 'y a po in t 
de m o n a s t é r e o ü , ayant que de receyoir une telle personne á faire p r o ­
fession, o n n ' é p r o u v á t durant plusieurs a n n é e s si elle ne se corr igera i t 
point . Je ne par le pas maintenant des fautes q u i regardent l a p é n i t e n c e 
et les j e ú n e s , parce que, e n c o r é que ce soient des fautes, elles ne sont pas 
si dangereusesque les autres; mais j ' entendspar lerdecesimperfect ions 
q u i consistent á prendre p la i s i r d ' é t r e e s t i m é e s , á remarquer les fautes 
d 'autruisans remarquer j a m á i s les siennes, et autres semblables q u i p r o -
céden t sans doute d 'un défaüt d ' h u m i l i t é . Car s ' i l y en a quelqu 'une en 
q u i ees défau ts se rencontrent , et á q u i Dieu ne donne pas, a p r é s p l u ­
sieurs a n n é e s , l a l u m i é r e n é c e s s a i r e pour les connaitre et s'en cor r iger , 
gardez-yous bien de l a r e t e ñ i r dayantage p a r m i yous, puisqu'el le n 'y 
aura i t j a m á i s de repos, n i ne yous permet t ra i t j a m á i s d'en ayo i r . 

Je ne puis penser sans douleur q u ' i l a r r iye souyent que des monas -
t é r e s , pour ne pas rendre l 'argent que des filies y ont a p p o r t é , o u par 
crainte de faire quelque d é s h o n n e u r á leurs parents, enferment dans l eu r 
maison l e l a r r o n q u i l e u r volé l eu r t r é s o r . Mais n 'ayons-nous pas en 
c e l l e - c i r e n o n c é á l ' h o n n e u r d u monde, puisque des pauyres tels que nous 
sommes ne peuvent p r é t e n d r e d ' é t r e h o n o r é s ? Et quelle serait done n o ­
tre folie deyou lo i r que les autres le fussent anos d é p e n s ? Notre honneur 
consiste, mes soeurs, a b ien se ry i r D i e u , et ainsi celle q u i se s e n t i r á c a ­
pa ble de yous d é t o u r n e r d 'un si grand bien doit se r e t i r e r et demeurer 
cliez elle ayec cet honneur q u i l u i est si cher. C'est pour ce sujet que nos 
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saints peres ont o r d o n n é u a e a n n é e d e noviciat , et j e s o u h a i t c r a í s qu 'on 
ne r e c ú t i c i les religieuses á profession qu 'au bout de d i x ans ; car, si 
elles sont humbles, ce retardement ne leur fera point de peine, sachant 
q u e , p o u r v u qu'elles soient bonnes, on ne les renyerra pas; et si elles ne 
sont pas humbles , pou rquo i veulent-el les nu i r e á cette a s s e m b l é e de 
saintes á m e s q u i se sont c o n s a c r é e s á J é s u s - C h r i s t ? 

Quandje parle de ceiles q u i ne sont pas bonnes, j e n'entends pas d i r é 
par la qu'elles soient vaines, puisque j ' e s p é r e , avec l a g r á c e de Dieur 
q u ' i l n 'y en aura po in t de telles dans cette maison ; rnais j ' appel le n ' é t r e 
pas bonnes de n ' é t r e pas mor t i f i ées , et d 'avoir a u contra i re de l 'a t tache-
ment au monde et á e l l e s - m é m e s dans les dioses que j ' a i dites. Que celle 
q u i sait en sa conscience qu 'el le n 'cst pas fort mor t i f i ée me croie done 
et ne fasse point profession, s i elle ne veu t des ce monde t rouver u n 
enfer. D i e u veui l le qu'el le ne le t rouye pas aussi en i 'autre , puisqu 'e l le 
a beaucoup de choses q u i l 'y conduisent, que n i e l i e - m é m e n i les a u -
tres ne comprennent p e u t - é t r e pas si bien que m o i . Que si elle n ' a -
joute foi á ees paroles, l e teraps l u i fera c o n n a í t r e que je dis v r a i . Car 
nous ne p r é t e n d o n s pas seulement i c i de v iv re comme des rel igieuses, 
mais de v iv re comme des ermites, á l ' im i t a t i on de nos saints p é r e s des 
siécles p a s s é s , et par c o n s é q u e n t á nous d é t a c h e r de l 'affection de toutes 
les choses e r é é e s . Aussi voyons-nous que Notre-Seigneur fait cette f a -
veur á ceiles q u ' i l a p a r t i c u l i é r e m e n t choisies pour le se rv i r dans ce m o -
n a s t é r e , et qu'encore que ce ne soit pas avec toute l a perfection q u i s e -
r a i t á s o u h a i t e r , i l p a r a í t vis iblementqu'el les y t enden tpa r l a jo i equ ' e l l e s 
ont de c o n s i d é r e r qu'elles n a u r o n t j a m á i s plus de commerce avec les 
choses q u i regardent cette m i s é r a b l e v ie , et par le p la i s i r qu'elles p r e n -
nent á tous les exercices d é l a sainte r e l i g i ó n . 

Je le dis e n c o r é , que celle q u i sent a v o i r quelque inc l ina t ion pour les 
choses de l a terre, et ne s'avance pas dans l a v e r í u , n'est p o i n t propre pour 
ce m o n a s t é r e , mais elle pent a l i e r dans un autre si elle veut ctre r e l i -
gieuse; que si elle ne le fait pas, elle v e n a ce q u i l u i ena r r ive ra ; au moins. 
elle n 'aura pas sujet de se plaindre de m o i qu i ai c o m m e n c é d ' é l ab l i r cette 
maison, n i de m'accuscr comme si je nc l 'avais pas avertie d e l a m a n i é r e 
dont on doit y v iv re . S'il peut y avoir u n ciel sur la terre , c e l u i - c i en est 
u n sans doute pour les á m e s q u i , n 'ayant d'autre d é s i r que de p la i re á 
D i e u , m é p r i s e n t l eu r satisfaction p a r t i c u l i é r e , et l a vie q u i s'y pra t ique 
est t r é s - s a i n t e . Que si q'uelqu'une de vous dés i re autre chose que de con-
í e n t e r Dieu , elle ne saurai t y é t r e contente parce qu'el le n e l ' y t rouvera 
pas. Une á m e m é c o n t e n t e est comme une personne d é g o ú t e e á q u i les 
meilleures viandes, que les personnes saines mangeraient avec le plus, 
d ' a p p é t i t , font m a l a u cceur. A i n s i elle fera mieux son salut en q u e l ­
que autre l i e n , et i l p o u r r a a r r ive r que peu á peu elle y acquerra l a 
perfection qu'el le ne p o u v a i í souf l r i r i c i á cause qu 'on l ' y embrasse 
tout d 'un coup ; car b ien qu 'en ce q u i regarde l ' i n t é r i e u r , on y donne 
4u. temps pour se d é t a c h e r c i i t i é re inoa t de l 'a í fect ion de toutes choses 
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el p o u r pra t iquer la mor t i f lca t ion , i l est y r a i que, pour ce q u i reguarde 
I ' e x t é r i e u r , o n en donne fort peu, á cause du dommage qu'en pourra ient 
recevoir les autres soeurs. Que si , marchant en si bonne compagnie et 
Yoyaut que toutes Ies autres pra t iquent ce que j ' a i d i t . Fon no s'a van ce­
pas en un a n , je crois que Ton nc s'avancera pas en plusieurs a n n é e s . 
Ce n'est pas que je p r é t e n d e que cette personne s'en acquitte aussi p a r -
faitement que les autres, mais a u moins doi t -e l le faire c o n n a í t r e que 
la s a n t é de son ame se fortifie peu á p e u , et qu 'a ins i samaladie n'est pas 
mortelle. 

CHAPITRE X I V . 

Bien examiner la vocation des filies qui se présentent pour étre religieuses. 
Se rendre plus facile á recevoir celles qui ont de l'esprit, et renvoyer cellos 
qui ne sont pas propres á la religión, sans s'arréter á ce que le monde peut 
diré 

BIEN EXAMINER LA YOCATION DES RELIGIEUSES. 

Je ne doute p o i n í q u e D i e u ne favorise beaucoup celles qu i se p r é s e n ­
tent avec bonne i n t c n ü o n p o u r é t r e recues; c'est pou rquo i i l faut bien 
examiner que l est leur dessein, et si ellos ne sont pas seulement p o u s s é e s 
par l ' e s p é r a n c e d'y é t r e plus c o m m o d é m e n t que dans le monde, ainsi 
qu 'on le vo i t au jourd 'hui a r r i ve r á plusieurs . Ce n'est pas que, quand 
elles auraient m é m e cette p e n s é e , Notre—Seigneur ne puisse l a co r r ige r , 
p o u r v u que ce soient des personnes de bou sens, car si elles en m a n ­
quen!, i l ne faut po in t Ies recevoir , parce qu'ellcs ne seraient pas capa-
bles de comprendre les bons avis qu 'on l eu r donnerai t pour l eur d é c o u -
v r i r ce q u ' i l y aurai t eu de d é f e c t u e u x dans l eu r e n t r é e , e t l e u r mont rer 
ce qu'elles devraient faire pour l e r é p a r e r , á cause que la p lupar t de 
celles q u i ont peu d'esprit croient toujours savoir mieux que les plus 
sages ce q u i l eu r est p r o p r e , et ce m a l me semble incurable parce q u ' i l 
ar r ive tres-rarcment q u ' i l neso i t p o i n t a c c o m p a g n é de mal ice .Or , q u o i -
qu'on le p ú t t o l é r e r dans une maison o ú i l y aura i t q u a n t i t é de r e l i -
gieuses, o n ne le saurait souffrir dans le pet i t nombre que nous nomines. 
Mais lorsqu 'une personne de bon sens commence á s'affectionner au 
bien , elle s'y altache fortement, parce qu'el le connait que c'est le m e i i -
l eur et le plus sur ; et e n c o r é qu'el le n'avance pas beaucoup dans l a 
ve r tu , elle p o u r r a se rv i r aux autres en plusieurs dioses, p a r t i c u l i é r e -
inent par ses bons conseils, sans donner de la peine á personne; au l i e n 
que quand l 'espri t manque, j e ne vois pas en quoi elle pour ra i t é t r e 
u t i l e á une c o m m u n a u t é , mais je vois bien qu'elle l u i poura i t é t r e for í 
nuis ible . 

Ge défau t d'esprit ne peut pas s i tó t se reconnaitre , parce q u ' i l y en a 
plusieurs q u i par ient bien, et qu i comprennent ma l ce qu 'on leur a dit,. 
e td 'autres q u i , e n c o r é qu'elles parient peu et assez ma l , raisonnent b ien 
en plusieurs choses. I I y en a d'autres q u i , é t a n t dans une sainte s i m p l i -
c i t é , sont tres-ignorantes en ce q u i regarde les a í fa i res et la maniere 
d'agir du monde, et fort savantes en ce qu i doit se t ra i ter avec D i e » . 
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C'est pourquo i i l faut beaucoup les observer avant que de les recevoir» 
et e x t r é m e m e n t l e s é p r o u v e r avant que deles faire profeses. Que le monde 
sachedonc, unefoispourtoutes , .queYous ayez la l i b e r t é de lesrenvoyer , 
parce que dans u n m o n a s t é r e o ú íl y a autant d ' aus t é r i t é s qu 'en celui-ci , 
vous pouvez avoi r plusieurs raisons q u i Y O U S y obl igent ; et lorsqu 'on 
saura que nous en usons ordinairement de l a so r t e , on ne nous en fera 
plus une in ju re . 

Je dis ceci, parce que le s iécle o ú nous vivons est si malheureux et 
notre faiblesse si grande, qu'encore que nos saints p r é d é c e s s e u r s nous 
aient e x p r e s s é m e n t r e c o m m a n d é de n ' a v o í r point d ' é g a r d á ce que le 
monde c o n s i d é r e comme un d é s h o n n e u r , n é a n m o i n s la crainte de fácher 
des parents, et afín d'éYiter quelques discours peu importants q u i se t i e n -
draient dans le monde, nous manquons á pra t iquer cette ancienne et si 
louable coutume. Dieu veni l la que celles q u i les recevront a insi n 'en 
soient pas chá t i ée s en l 'autre v ie , quoiqu'el les ne manquent j a m á i s de 
p r é t e x t e s pou r faire croi re que cela se peut l é g i t i m e m e n t . 

Ceci vous est atontes s i impor tan t , que chacune doit le c o n s i d é r e r en 
par t icu l ie r , le f o r | recommander á Notre-Seigneur , et encourager la s u -
p é r i e u r e d'y prendre soigneusement garde. Je p r ie Dieu , de tout m o n 
coeur, q u ' i l vous donne l a l u m i é r e q u i vous est n é c e s s a i r e pour ce sujet. 
Je suis p e r s u a d é e que lorsque l a s u p é r i e u r e examine sans i n t é r é t et sans 
passion ce q u i est le plus ut i le pou r le b i en d u m o n a s t é r e , D ieu ne p e r -
met j a m á i s qu'elle se t rompe ; e t q u ' a u contraire elle ne peut sans fa i l l i r 
selaisser a l ler á ees fausses compassions et ees impertinentes m á x i m e s 
d'une prudeuce toute sécu l i é re e t tou te humaine . 

CHAPITRE X V . 

Du grand bien que c'est de ne se point. excuser, encoré que Ton soit 
repris sans sujet. 

A y a n t dessein de vous exhorter maintenant á pra t iquer une ve r tu d 'un 
m é r i t o te l qu'est celle de ne s'excuser j a m á i s , j ' avoue que c'est avec uno 
grande confus ión d 'avoir si m a l p r a t i q u é m o i - m é m e ce que je me t rouve 
ob l igée d'enseigner aux autres, parce q u ' i l est v r a i que j e m' imagine t o u -
jou r s avo i r quelque raison de croi re que je fais mieux de m'excuser. Ce 
n'est pas que cela ne soit permis en de certaines rencontres, et que ce ne 
fut m ó r a e une faute d'y manquer ; mais je n ' a i pas l a d i s c r é t i o n , o u pour 
m i e u x d i r é l ' h u m i l i t é q u i me serait n é c e s s a i r e pour faire ce discerne-
ment . Car c'est sans doute une action de fort grande h u m i l i t é , et imi te r 
Notre-Seigneur, de se v o i r condamner sans avoi r to r t , et de se ta i re . 
Je vous pr ie done de í o u t m o n coeur de vous y appl iquer avec so in , 
puisque vous pouvez en l i r e r u n g rand avantage; et qu ' au cont ra i re je 
n'en vois poin t á vous excuser, si ce n'est, comme j e l ' a i d i t , en c e r ­
taines occasions qu i pourra ien t causer de la peine si on ne disait pas la 
Vérité. 

Celui o u i aura plus de d i sc ré t ion aue ie n'en a i . coranrendra a i s é m e n t 
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ceci ; et j e crois q u ' i l importe beaucoup de s'exercer a cetíe ve r tu , ou do 
t á c h e r d'obtenir de Notrc-Seigneur une v é r i t a b l e h u r a i l i t é q u i en est 
comme l a source; car celui q u i est v é r i t a b l e m e i i t humble dés i r e d ' é t r e 
m é s e s t i m c , p e r s é c u t é et c o n d a m n é , q u o i q u ' i l n 'en ait point d o n n é sujet. 
Que s i yous youlez imi t e r Notre-Seigneur , en q u o i le pouvez-vous 
mieux , puisqu 'on n 'a p o u r cela, n i de forcés corporel les , n i de secours 
quede Dieu seul? 

Je souhaitcraisr mes soeurs, que nous nous e íTorcass ions de mettre 
notre dévo t ion á pra t iquer ees grandes vertus p l u t ó t q u ' á faire des pé~ 
nitenecs excessives, dans lesquelles Y O U S savez que je vous conseille 
d 'é t re retenues, parce qu'elies p e u y e n t n u i r e á l a s a n t e , s i elles ne sont 
a c c o m p a g n é e s de d i s c r é t i o n ; au l i e u que, quelque grandes que soient 
les yertus i n t é r i e u r e s , i l n 'y a r i en d u tou t á craindre, puisqu'en f o r t i -
fiant r á r n e elles ne d iminuent point les forces n é c e s s a i r e s a u corps pour 
pouvoir serv i r l a c o m m u n a u t é , et que, comme je yous Fai d i tau t refo is , 
on p e u í , dans l a prat ique des petites dioses, se rendre capable de r e m -
por ter la y ic to i re dans les grandes. 

Mais que cela est a i s é á d i r é , et que j e le prat ique ma l 1II est v r a i que 
Je n ' a i j a m á i s p u l ' é p r o u y e r en des dioses de c o n s é q u e n c e , puisque j e 
n 'a i j a m á i s entendu d i r é de mal de moi que je n'aie v u clairement q u ' i l 
y ava i t sujet d'en d i r é beaucoup p lus , parce qu'encore que ce qu 'on 
en disait ne fút pas t o u t - á - f a i t semblable, j ' ayais en plusieurs autres 
choses oíTensé D i e u , et qu 'ainsi on m ' é p a r g n a i t en n 'en par lant po in t , 
j o in t que je suis loujours plus ai se que Fon me Mame de ce que j e n 'a i 
pas fait que non pas de ce que j ' a i fait . 

I I sert beaucoup, pour a c q u é r i r cette ye r tu , de c o n s i d é r e r qu ' on ne 
peut r i en perdre, et qu 'on gagne en diyerses manieres en la p ra t iquan t , 
et dont l a pr inc ipa le est qu 'el le nous fait imi te r en quelque sorte N o t r e -
Seigneur; je dis en quelque sorte, parce que, tou t bien c o n s i d e r é , on ne 
nous aecuse j a m á i s d 'ayoir fa i l l i que nous ne soyons t o m b é s dans q u e l ­
que faute, puisque nous y tombons sans cesse; que les plus justes p é -
chent sept fois le j ou r , et que nous ne saurions, sans faire u n mensonge, 
d i ré que nous sommes exempts de p é c h é s . A i n s i , quoique nous n'ayons 
pas fait l a faute dont on nous aecuse, nous ne sommes j a m á i s e n t i é r e -
ment innocents comme l 'é ta i t not re bon J é s u s . 

<( Mon D i e u , quand j e c o n s i d é r e en combien de m a n i é r e s yous avez 
«souffer t , sans l ' ayo i r m é r i t é en nul le maniere, j e ne sais que d i r é , n i 
« o ú j ' a i Fesprit lorsque je ne dés i re pas de souffr ir , et j e sais aussi peu 
« ce que je me fais lorsque je m'excuse. Vous n ' ignorez pas, ó mon tout 
« e t mon b ien unique, que s'il y a quelque chose de bon en moi , j e le tiens 
« de yot re p u r é l i bé r a l i t é . E h 1 q u i yous e m p é c h e , Seigneur, de me don-
« ner aussitot beaucoup que peu , puisque, si vous yous reten i ez de me 
« d o n n e r , parce que je ne le m é r i t e pas, je m é r i t e r a i s aussi les fayeurs 
« q u e yous m'avez dé já faites? Serai t - i l possible que je voulusse qu 'on 
%. di t d u bien d'une c r é a t u r c aussi mauyaise que Je suis, sachant combien 
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« de m a l ó n a dit de vous , q u i étos le b ien s u p r é m e ? Ne le souffrez pas, 
« ó morí D ieu , ne le souffrez pas. Je ne voudrais pour r í e n au monde que 
« vous permissiez q u ' i l y c ú t la moindre chose dans votre servante qu i 
« fút d é s a g r é a b l e á vos yeux . C o n s i d é r e z , Seigneur, que les miens son! 
« p l e i n s de t é n é b r e s , et qu 'a ins i le moindre objet les a r r é t e . I l l u m i n c z -
« l e s , et faites queje dés i re s i n c é r e m e n t q u e tou t le monde m'a i t e n h o r -
« reur , puisque j ' a i c e s s é tant de fois de vous airaer, quoique vous m ' a i -
« miez si fidélement. Quelle folie, raon Dieu, est l a n ó t r e 1 que l avantage 
« p r é t e n d o n s - n o u s de satisfaire les c r é a t u r e s , etque nous impor te qu'elles 
« nous accusent de m i l l e fautes p o u r v u que nous n en commettions p o i n í 
« en votre p r é s e n c e ? » 

O mes filies, q u ' i l est v r a i que nous ne comprenons po in tce t te v é r i t é , 
et qu 'a ins i nous n 'ar r ivons j a m á i s au comble de la perfection religieusel 
car, pour y a r r iver , i l faut c o n s i d é r e r et peser beaucoup ce q u i est en effet 
et ce q u i n'est qu'en apparence, c ' e s t - á - d i r e , ce q u i est défectueux. au 
jugement du C r é a t e u r , et ce q u i ne l'est qu 'au jugement des c r é a t u r e s . 
Quand i l n 'y aurai t en ceci d'autre avantage que l a honte que recevra 
la personne q u i vous aura a c c u s é e , de v o i r que vous vous laissez con-
damner injustement, ne s e r a i t - i l pas t r é s - c o n s i d é r a b l e ? Une de ees 
actions in s t ru i t et édií ie quelquefois d a v a n í a g e une ame que d i x p r é -
dications ne le pour ra ien t fa i re ; et l a ' d é f e n s e de l ' A p ó t r e , jo inte á notre 
insuffisance, nous rendant incapables de p r é c h e r par des paroles, nous 
devons toutes nous e f íb ree r de p r é c h e r par nos actions. Quelque r e n -
fe rmées que vous soyez, ne vous imaginez pas que le m a l ou le b ien 
que vous ferez puisse é t r e c a c h é , et, quoique vous ne vous excusiez 
poin t , croyez-vous q u ' i l ne se t rouve pas des personnes q u i p r e n n e n í 
votre défense et q u i vous excusent? C o n s i d é r e z de quelle sorte N o t r e -
Seigneur r é p o n d i t e n faveur de la Madeleine, dans l a maison du p h a r i -
sien, et lorsque Mar the , sa soeur, l 'accusait devant l u i - m é m e . I I n 'usera 
pas envers vous de la r i g u e u r q u ' i l a e x e r c é e envers s o i - m é m e , en 
permettant que le bon l a r r o n ne p r i t sa dé fense que l o r s q u ' i l é ta i t dé j á 
a t t a c h é á l a c r o i x ; mais i l suscitera que lqu ' un q u i vous d é f e n d r a , et 
si cela n ' a r r ive pas ce sera pour vot re avantage. 

Ce que j e vous dis est t r é s - v é r i t a b l e , et j e l ' a i m o i - m é m e v u a r r i v e r . 
Je ne d é s i r e r a i s pas n é a n m o i n s que ce fút ce m o t i f q u i vous t o u c h á t , et 
je serais bien aise que vous vous r é j o u i s s i e z de n ' é t r e po in t jus t i f iées . 
Que si vous prat iquez ce conseil , le temps vous en fera c o n n a í t r e l ' u -
t i l i t é ; car on commence p a r l a d a c q u é r i r l a l i b e r t é de l 'espri t , et l ' on 
se soucie aussi peu que l ' on dise de nous d u m a l que d u b ien , parce 
qu 'on n 'y p rend n o n plus de par t que s ' i l regardai t u n a u t r e , de m é m e 
que lorsque deux personnes s 'cntretiennent nous ne pensons p o i n t á 
leur r é p o n d r e , parce que ce n'est pas k nous qu'elles p a r l e n t ; a insi 
nous é t a n t a c c o u t u m é e s , . dans ees rencontres o ü Fon parle contre nous, 
á ne r i e n r é p o n d r e p o u r n o í r e défense , 11 nous semble qu 'on ne parle 
po in t á nous. Comme nous sommes fbrt sensibles et fort peu nK)rf¡íiéos> 
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eeci vous pour ra parai t re impossible, et j ' avoue que d'abord i l esldiffi-
cile de le p r a t i quc r ; mais je sais pour tan t qu'avec Tassistance de Notre-
Seigneur nous oonyons a c q u é r i r ce d é t a c h e m e n t de n o u s - m é m e s . 

CHAPITRE X V I . 

De rhumilite.De la contemplation.Que Dieu en donne tout d'un coup á certaines ames 
une connaissance passagére. De l'applicaüon continuelle que Ton doit á Dieu. Qu'il 
faut aspirer á ce qui est le olus parfait. 

D E L ' H Ü M I L I T E . 

iNe vous í m a g i n e z pas, mes filies, q u e j e sois dé já e n t r é e f o r l avanl 
dans ce discours, puisque j e ne fais e n c o r é , comme l ' on di t d 'ordinai re , 
que de prcparer le j e u . Vous m'avez p r i é e de vous i n s t r u i r é d u commen-
cement de l 'ora ison, et j ' avoue queje n'en sais po in t d'autre que la pra-
t ique de ees vertus, quoique Dieu ne m'ai t pas conduite par c e l u i - c i , 
puisque je n ' a i pas m é m e le commencement des dispositions saintes 
dont j ' a i p a r l é : a ins i vous avez sujet de cro i re , pou r cont inuer á me 
servir de l a comparaison d u j e u des é c h e c s , que celle q u i ne sait pas 
seulement arranger les piéces ne peut b ien jouer n i gagner l a par t ie . 
Que si vous t rouvez é t r a n g e que j e vous parle d 'un j e u que l ' on ignore 
et que l ' on doit ignorer dans cette maison, j u g e z p a r l a quelle personne 
D i e u vous a d o n n é e p o u r m é r e , puisque j ' a i m é m e suautrefois une chose 
si va ine et si i n u t i l e : on dit n é a n m o i n s que ce j e u est permis en quelques 
occasions. Et combien nous se ra i t - i l non-seulement permis mais a v a n -
tageux de l ' i m i t e r en quelque sorte en p ra t iquan t les vertus avec t a ñ í 
d'ardeur, que ce d i v i n r o i p ú t é t r e r é d u i t en peu de temps á ne p o u -
v o i r n i á ne vou lo i r plus s ' é c h a p p e r de nos mains ? L a dame est celle 
de toutes les piéces q u i l u i fait le plus l a guerre, les autres ne faisant 
que la soutenir ; et, dans la guerre sainte dont je veux par ler , l ' l iumi l i tó 
est cette dame q u i le presse le plus de se r endre ; c'est elle q u i l ' a t i r é d u 
ciel pour l e faire des cendre dans l e sein de l a sainte Vierge , et c'est par 
elle que nous pouvons, avec u n seul de nos cheveux, comme dit l ' époux . 
dans le cantique, le t i r e r á nous pour le faire venir dans nos á m e s . A i n s i 
ne doutez point , mes filies, q u ' á p r o p o r t i o n de votre h u m i l i t é vous ne 
posséd iez plus ou moins cette m a j e s t é i n f i n i e ; car j ' avoue ne pouvo i r 
comprendre q u ' i l y a i t de l ' h u m i l i t é sans amour , n o n plus que de l ' a -
m o u r sans h u m i l i t é , n i que l ' o n a r r ive á la perfection de ees deux 
vertus sans entrer dans u n g rand d é t a c h e m e n t de toutes les choses 
c r é é e s . 

Que si vous me demandez pourquo i je vous parle des vertus , puisque 
vous avez t an t de l ivres q u i en t ra i ten t , et que vous ne dés i rez appren -
dre de m o i que ce q u i regarde la contemplat ion, je r é p o n d s que si vous 
eussiez v o u l u que j e vous parlassede la m é d i t a t i o n , j e l ' au ra i s pu'faire 
et vous conseiller á toutes de l a p ra t iquer , quand m é m e vous n 'auriez 
pas les vertus , parce que c'est par la q u ' i l faut commencer afin de les 
a c q u é r i r , parce que cela est impor tan t á la vie de l ' á m e , et parce q u ' i l 
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n 'y a point de s t i r é t i en , quelque grand p é c h e u r q u ' i l puisse é t r e , qu l 
manque d'en user de l a sorte lorsque Dieu l u i ouvre les yeux pour le 
rendre capable d 'un si g rand bonheur . Je l ' a i dé já écr i t ai l leurs 
a p r é s plusieurs autres q u i savent aussi b ien que moi ce qu' i ls d i -
sent, comme i l est cer tain que j e Pignore ; mais i l suffit que Dieu le 
Scichc 

DE LA GONTEMPLATION. 
L a contemplat ion, mes fdles, est une chose d i f fé ren te de ce que j e 

viens de d i r é , et c'est en quoi Ton se t rompe; car, lorsqu 'une personne 
d o ñ n e quelque temps, c h a q u é j ou r , á penser á ses p é c h é s , ce que tou( 
c h r é t i e n doit fá i re , á moins de ne I 'é t re que de nom, on d i t a u s s i t ó t que 
c'est u n grand contcmplatif , et Fon veut q u ' i l ait toutes les vertus que 
doivent avo i r ceux q u i l e sont v é r i t a b l e m e n t ; l u i - m é m e , plus que n u l 
autre, le p r é t e n d aussi ; mais c 'esterrer dans les p r inc ipes , c'est ne s a -
vo i r pas seulement a r ranger son j e u , et c'est croire q u ' i l suffit de c o n n a í -
tre les p iéces pour pouvoi r donnerechec et mat . Cela, mes filies, ne v a 
pas a insi , car ce r o i de gloire ne se rend et ne se donne q u ' á celui q u i se 
donne tout ent ier á l u i . 

A i n s i , si vous d é s i r e z que j e vous montre le chemin q u i m é n e á l a 
contemplat ion, souffrez que j e m ' é t e n d e u n peu sur ce sujet, quoique 
les choses que j e vous d i ra i ne vous paraissent pas d'abord fort i m ­
portantes, puisque á m o n avis elles le sont. Que si vous ne les v o u -
lez pas entendre n i les p r a t i q u e r , demeurez done duran t toute votre 
vie avec votre ora ison menta le ; car j e vous assure, avec tous ceux 
q u i aspirent á ce bonheur , que vous n 'a r r iverez j a m á i s á l a v é r i t a -
ble contemplat ion. I I se peut faire n é a n m o i n s que je me t rompe, parce 
que je juge des autres par m o i - m é m e q u i a i t r a v a i l l é durant v i n g t ans 
pour l ' a c q u é r i r . 

Comme quelques-unes de vous ne savent ce que c'est qu 'oraison 
mentale, je v e u x maintenant vous en par ler , et D i e u veui i le que nous 
la pra t iquions aussi b ien qu'elle doit I ' é t r e ; mais j e crains que nous 
n'ayons beaucoup de peine á en v e n i r á bout , s i nous ne t ravai l lons pour 
a c q u é r i r les vertus, quoique n o n pas a u n si haut d e g r é q u ' i l est besoin 
de les avoir p o u r a r r ive r j u s q u ' á la contempla t ion . 

Je dis done que le r o i de gloire ne v iendra j a m á i s dans nos á m e s 
i u s q u ' á s 'unir avec elles, s i nous ne nous efforcons d ' a c q u é r i r les grandes 
ve r tu s ; sur quo i j e m 'expl ique , parce que si vous rae surpreniez á vous 
d i ré quelque chose qu i ne fút pas v é r i t a b l e , vous ne me croir iez plus en 
r i e n , et vous auriez ra i son si je l e faisais á dessein; mais Dieu me garde 
de tomber dans une si grande faute; s i cela m 'a r r ive ce ne sera que m a n ­
que d ' í n t e l l i gence . Ce que je v e u x d i ré est done que D i e u fait quelque-
ibis une grande faveur á des personnes q u i sont en mauvais é t a t en Ies 
élevanst j u s q u ' á la contemplat ion, afin de les r e t i r e r par ce moyen d'entre 
les mains du d é m o n . 

« O m o n Sauveur, combien de fois vous engageons-nous d'en veni r 



D E L A P E R F E C T I O N . . 495 

« aux mains avec lu i I e t n e yous suf f i t - i lpas que, pour nous apprendre 
« á le vaincre, vous ayez b ien vou lu souffrir q u ' i l vous ai t pr is entre ses 
« bras, quand i l vous po r t a sur le haut du t e m p l e ? » Quel spectacle ce fut 
alors , mes filies, de vo i r l e soleil de justice e n f e r m é par les t é n é b r e s ; et 
quelle dut é t r e la te r rear de cet esprit malheureux , q u o i q u ' i l i g n o r á t 
quel é t a i t celui q u ' i l por ta i t , parce que Dieu ne l u i pern i i t pas de le 
c o n n a í t r e ? Pouvons-nous t rop admire r une si grande b o n t é et une si 
grande m i s é r i c o r d e ? et quelle honte ne doivent po in t a v o i r l e s c h r é -
tiens de l 'engager tous les j ou r s á lu t te r e n c o r é avec u n monstre si 
hor r ib le ? 

« Gertes, m o n Dieu , vous aviez besoin p o u r le vaincre d'une aussi 
« g r a n d e forcé qu'est l a v ó t r e . Mais cornment n 'avez-vous po in t é t é a f -
«fa ib l i par tant de tourments que vous avez soufferts sur l a c r o i x ? Oh 
« q u ' i l est bien v r a i que l ' amour r é p a r e tout ce q u ' i l fait s o u í í r i r 1 et a insi 
« j e crois , mon Sauveur, que si vous eussiez v o u l u surv ivre á vos t o u r -
« m e n t s et á vos douleurs, le m é m e amour q u i vous les íit endu-
« r e r aura i t , sans n u l aut re remede, r e f o r m é vos plaies. O mon D i e u , si je 
« pouvais avoir ce m é m e amour dans toutes les choses q u i causent de la 
« p e i n e et de la douleur , q u e j e souhaiterais de bon coeur toutes les souf-
« f r a n c é s , é t a n t a s s u r é e d ' é t r e g u é r i e de mes m a u x par u n remede si d i -
« v i n et si salutaire! » 

Mais, p o u r reveni r á ce que je disais, i l y a certaines ames que D i e u , 
connaissant q u ' i l peut ramener par ce moyen, quoiqu'ei les soient e n -
t i é r e m e n t a b a n d o n n é e s a u p é c h é , ne veut pas q u ' i l t ienne á l u i de l e u r 
faire cette g r á c e . A i n s i , b ien qu'elles soient en mauvais é t a t et d é n u é e s 
de toute ver tu , i l l eu r fait sentir des douceurs, des consolalions et des 
tendresses, q u i commencent á é m o u v o i r leurs d é s i r s ; et quelquefois raéme, 
mais rarement, i l les fait entrer dans une contemplat ion q u i dure peu , 
a í in d ' é p r o u v e r , comme j ' á i d i t , si ees faveurs les d i s p o s e r o n í á s'appro-
cher souvent de l u i ; que s i elles ne les por tent pas á le d é s i r e r , elles me 
pardonneront , c u p o u r m i e u x d i r é , vous me pardonnerez, s ' i l vous p l a í t , 
mon Dieu , s i j 'ose croire q u ' i l n 'y a g u é r e de plus grand malheur que 
l o r s q u ' a p r é s que vous avez fait l 'honneur á une á m e de vous approcher 
ainsi d'elle, elle vous qui t te pou r se rapprocher des choses de l a ter re et 
s'y attacher. 

Je crois q u ' i l y a plusieurs personnes que D i e u é p r o u v e de cette m a ­
n i e r e , et que peu se disposent á j o u i r d'une si grande faveur ; mais 
p o u r v u q u ' i l ne t ienne pas á nous que nous n 'en t i r ions de l 'avantage, 
je tiens p o u r certain q u ' i l ne cesse po in t de nous assister j u s q u ' á ce que 
nous ar r iv ions á une plus grande perfect ion; au l i e u que, quand nous 
ne nous donnons pas á l u i aussi pleinement q u ' i l se donne á nous, c'est 
beaucoup q u ' i l nous laisse dans l 'ora ison mentale et nous v is i te de teraps 
en temps, a ins i que des serviteurs q u i t rava i l l en t á sa v igne ; car, quant 
aux aut res , ce sont ses enfants b i e n - a i m é s q u ' i l ne perd et ne veut 
j a m á i s perdre de vue, non plus qu 'eux s ' é lo igne r de l u i . I I les fait as-
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seoir á sa table et les n o u r r i t des m é m e s vianaes dont íl se n o u r r i t l u í -

m é m e . 
Quel bonheur, mes filies, de n 'avoir po in t d'autre soin que de se r o n -

dre dignes d'une si grande faveur! O b ienhcureux abandonnement de 
toutes les dioses basses et m é p r i s a b l e s , q u i nous é l éve si haut ! Quand 
tout le monde ensemble parlerait á notre d é s a v a n t a g e , quel ma l p o u r -
r a i t - i l nous en a r r i v e r , é t a n t en l a protect ion et comme é n t r e l e s bras 
de Dieu ? Puisqu ' i l est tout -puissant , i l n 'y a pas de maux dont i l ne 
soit eapable de nous dé l iv re r . Une saule de ses paroles a c r é é le monde, 
et vou lo i r et faire ne sont en l u í qu 'unc m é m e chose. Ne craignez done 
poin t , si vous l 'aimez, q u ' i l permette q u e l ' o n parle contre vous, que pour 
votre plus grande u t i l i t é ; i l aime t r o p ceux. q u i l 'a iment pour en user 
d'une autre sorte; et pourquo i done ne l u i temoignerions-nous pas tout 
l 'amour q u i sera en notre pouvo i r? Gons idé rez , je vous pr ie , que l h e u -
r eux é c h a n g e c'est p o u r nous de l u i donner not re coeur pour avoir le 
s i en , l u i qu i peut tout et nous q u i ne pouvons r i e n , s inon ce q u ' i l nous 
fait pouvoir . Qu'est-ce done que nous faisons pou r vous, ó mon D i e u , 
q u i faites que nous sommes tout ce que nous sorames, puisque nous 
ne devons c o n s i d é r e r que comme u n n é a n t cette faible r é s o l u t i o n 
que nous avons prise de vous servir? Que si toutefois, mes soeurs , 
sa souveraine majes té veu t que nous achetions tout de l u i , en l u i d o n -
t iant le r i e n que nous sommes, ne sojons pas si folies que de refuser 
une si grande faveur. 

T o u t notre ma l vient , mon Dieu, de n ' avo i r pas toujours les y e u x 
a r r é t é s sur vous; car nous arr iver ions b i e n t ó t oü nous p r é t e n d o n s 
a l le r si nous ne d é t o u r n i o n s po in t nos yeux de dessus vous, q u i é tes 
l a voie et le c h é m i n , comme vous nous Favez d i t . Mais parce que nous 
n'avons pas cette a t ten t ion , nous broncbons, nous tombons, nous r e -
tombons et enf in nous nous é g a r o n s ; parce que, je le r é p é t e e n c o r é , 
nous n'avons pas soin d ' a r r é t e r sans cesse notre vue sur ce chemin v é -
r i table par lequel nous devons marcher. E n v é r i t é , c'est une chose d e ­
plorable que la maniere dont cela se passe quelquefois, i l semble que 
nous ne soyons pas c h r é t i e n s , et que nous n'ayons j a m á i s l u l a pa s -
sion de Not re -Se igneur ; car, s i Ton nous m é p r i s e en l a moindre chose, 
on ne peut le souffrir, on le t rouve insupportable , et on dit au s s i t ó t : 
Nous ne sommes pas des saints. D i e u nous garde, mes filies, lorsque 
nous tombons dans quelque imperfect ion, de d i r é : Nous ne sommes 
pas des saintes; nous ne sommes pas des anges. Gons idé rez qu'encore 
q u ' i l soit v r a i que nous ne soyons pas des saintes, i l nous est u t i le da 
penser que nous pouvons l e devenir, p o u r v u que nous fassions tous nos 
efforls et que Dieu veuil le nous t e n d r é les b ra s ; sur q u o i nous ne de­
vons po in t craindre q u ' i l t ienne á l u i , s ' i l voi t q u ' i l ne t i en l pas á nous. 

Puis done que nous no sommes venues ic i á autre dessein, mettons 
courageusement la m a i n á l'oeuvre, et croyons q u ' i l n 'y a r i en de si p a r -
fait dans son ser vice, que nous ne dev íons nous p r o m e t í r e d'accornplir 
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par son assistance. Je voudrais de tou t mon cceur que cette sorte de 
p r é s o m p t i o n se t rouva t dans ce raonastére, parce qu'elle fait c ro i t re 
l ' humi l i t é et donne une sainte hardiesse q u i ne peut é t r e que t r é s -
ut i le á cause que D i e u , q u i n e fait acception de personne, assiste t o u -
jours ceux q u i sont courageux dans son service. 

J'ai fait une grande digression, et i l faut r even i r oú j ' e n é t a i s . 11 s'agit 
de savoir ce que c'est qu 'oraison mentale, et ce que c'est que c o n t e m -
p l a t i o n ; sur quo i j ' avoue q u ' i l p a r a í t imper t inen t que j ' en t reprenno 
d'en pa r l e r ; mais vous recevez s i b ien tou t ce q u i v ien t de m o i , q u ' i l 
pour ra ar r iver que vous le comprendrez m i e u x dans mon style simple 
et grossier, que dans des l iv res fort é l o q u e n t s . Dieu rae fasse, s ' i l l u i 
plait , l a grace de pouvo i r m ' en acquit ter . A i n s i s o i t - i l . 

CHAP1TRE X V I I . 

Que loutes les ames no sont pas propres pourla contemplation. Que qnelqnes-unes y 
arrivent lard, et que d'autres ne peuvent prier que vocalcment; mais que celles qni 
sont veritablemeni humbles, doivent se contenter de marcher dans le ebemin par 
lequel 11 plait á Dieu de les conduire. 

DE LA CONTEMPLATION 

11 semble que j ' en t r e d é j á dans l a m a t i é r e de l 'oraison , mais j ' a i a u -
paravant une chose impor tante á d i r é touchant r h u m i l i t é , s i n é c e s s a i r o 
en cette maison, pu isqu 'on doit s'y exercer p a r t i c u l i é r e m e n t á l a p r i é r c , 
et que l ' humi l i t é en est l 'une des principales part ios. Or , comment celui 
q u i est v é r i t a b l e m e n t humble p o u r r a - t - i l j a m á i s s ' imaginer d ' é t r e aussi 
bon que ceux q u i a r r iven t j u s q u ' á é t r e con íempla t i f s ? N é a n m o i n s D ieu 
peu t fa i re , par sa g r á c e , q u ' i l soit de ce nombre ; mais, s ' i l me croi t , i l 
se mettra toujours aup lus bas l i e u , comme Notre-Seigneur nous Va. o r -
d o n n é e t e n s e i g n é par son exemple. Que l ' á m e se dispose done á m a r ­
cher dans le cheminde l a contemplat ion, si c'est l a v o l o n t é de D i e u qu 'el le 
y entre ; et si ce ne Test pas, que l ' h u m i l i t é l a porte á se t e ñ i r heureuse 
de servir les servantes du Seigneur, et á b é n i r sa m a j e s t é de ce qu 'el le 
a d a i g n c l a f a i r e entrer e n l e u r sainte compagnie, elle q u i m é r i t a i t d ' é t r e 
la compagne et l'esclave des d é m o n s . 

Je ne dis pas cela sans grande ra ison, p u i s q u ' i l impor te tant de savoir 
que Dieu ne condui t pas toutes les personnes d'une m é m e sorte, et que 
celui q u i p a r a i t l e plus r a b a i s s é aux yeux des hommes est p e u t - é t r e le 
plus é l e v é devant ses y e u x . A i n s i , quoique les religieuses de ce rao­
n a s t é r e s'exercent toutes á l 'ora ison, i l ne s'ensuit pas qu'elles soient 
toutes contemplatives. Cela est impossible ; et ce doi t é t r e une grande 
consolation pour celles q u i n 'ont pas recU ce don, de savoir q u ' i l v ient 
purement de D i e u . Comme c'est une chose q u i n'est poin t n é c e s s a i r e 
pou r not re salut, et q u ' i l ne l 'exige po in t de nous pou r nous r é c o m p e n -
ser de sa g lo i re , elles ne doivent pas non plus se persuader qu 'on l 'exige 
d'elles en cette maison; p o u r v u qu'elles fassent ce que j ' a i d i t , elles pour -
ron t , quoiqu'el les ne soient pas contemplatives, devenir t r é s - p a r f a i t e s 
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et m é m e surpasser les autres en m é r i t e , parce qu'el lcs auront plus á 
souffrir , et que Dieu les t ra i t an t commc des á raes fortes et courageuses, 
i l j o i n d r a aux félicitós q u ' i l l eur r é s e r y c en l 'autre vie les consolations 
dont elles n 'auront pas j o u i en ce l l e -c i . 

Qu'elles ne perdent done point courage; qu'elles u'abandonnent p o i n í 
l o r a i s o n , et qu 'el lescontinuent defa i re comme les autres; car i l a r r i ve 
q u e l q u e í b i s qu'encore que Nolre-Seigneur différe á leur depart i r ses f a -
veurs, i l l eur donne tout á l a fois ce q u ' i l a d o n n é aux autres en p l u -
sieurs a n n é e s . J 'ai p a s s é plus de quatorze ans sans pouvoi r du tout m é -
diter, si c e n ' é t a i t e n l i sant . I I y en a plusieurs de cette classe ; et i l s'en 
t rouve quelques-unes q u i ne sauraient m é d i t e r m é m e en l i sant , n i prier 
que vocalement , parce que cela les a r r é t e u n peu davantage; d'autres 
ont Fesprit s i l é g e r , q u une seule chose n'est pas capable de les oceuper, 
et elles sont si inquietes, que lorsqu 'cl les veulent se contraindre pour 
a r r é t e r l e u r pensce en D i e u , elles tombent dans m i l l e r é v e r i e s , mil le 
scrupules et mi l l e doutes. 

QUE L'ON PEUT ÉTRE PARFAIT SANS ÉTIVE CONTEMPLATIF. 
Je c o m í a i s une personne for t á g é e , fort ver tueuse , fort penitente^ 

grande servante de Dieu, et e n í i n telle que je m'estimerais heureuse de 
l u i rcssembler , q u i emploie les jours et les a n n é e s en des oraisons 
recales, sans po i rvo i r j a m á i s faire l 'ora ison mcn ta le ; le plus qu'elle 
o u í s s e faire estde s'occuper dans ees oraisons vocales, en n 'en p r o n o n -
^ a n í que peu á la fois. I I s'en rencontre plusieurs autres q u i sont de 
m é m e ; mais , p o u r v u qu'elles soient humbles , j e crois q u ' á l a fin elles 
t rouveront aussi bien l eu r compte que celles q u i ont de grands sentiments 
et de grandes consolations dans l 'o ra i son , et p e u t - é t r e m é m e avec plus 
d'assurance, en quelque so r í e , parce q u ' i l y a su je t de douter si ees 
consolations viennent de Dieu o u p r o c é d e n t du d é m o n , et que si elles ne 
sont pas de Dieu , elles sont fort p é r i l l e u s e s , á cause que le d é m o n s'en 
sert pou r nous donner de la v a n i t é ; au l i e u que si elles viennent de Dieu, 
i l n 'y a r i e n du tout á craindre, puisqu'elles seront toujours accompa-
g n é e s d ' h u m i l i t é , a ins i que j e l ' a i é c r i t fort amplement dans un autre 
t r a i t é . 

Comme celles q u i ne g o ú t e n t po in t ees consolations craignent que ce 
soit par l eur faute, elles demcurent dans F h u m i l i t é , et prennent u n soin 
eont inuel de s'avancer. Si elles voient j e t e r a u x autres une seule larme 
sans pouvo i r en r é p a n d r e e l l e s - m é m e s , elles s ' imaginent qu'elles ne 
peuvent les suivre que de fort l o i n dans le service de D i e u . Mais p e u t -
é t r e elles les p r é c é d e n t , puisque les la rmes , bien que bonnes, ne sont 
pas toutes parfai tes, et q u ' i l se rencontre toujours plus de s ú r e t é dans 
l ' h u m i l i t é , l a mor t i f ica t ion , l e d é t a c h e m e n t et l 'exercice des autres v e r -
tus. P o u r v u done que vousles p ra t iqu iez , n ' a p p r é h e n d e z po in t de ne pas 
a r r ive r á l a perfection aussi b ien que les plus contemplatives. 

Marthe n ' é t a i t - e l l e pas une sainte, quoique l ' on ne dise point qu'el le 
fút contemplat ive?Et que souhaitez-vous davantage que de pouvoi r res-
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sembler á celte bienheureuse filie q u i m é r i t a de recevoir t a i u de Ibis 
Notre-Seigneur J é s u s - G h r i s t dans sa maison, de l u i donner a manger , 
de le servir , et de s'asseoir á sa table ? Que s i elle e ú t toujours é t é , a ins i 
que sa soeur, dans des transports , et comme hors d ' e l l e - m é m e , q u i a v i ­
r a i t pr is soin de ce d iv in h ó t e ? Gons idé rez que c e ü e maison est l a m a i ­
son de s a í n te Mar the , et q u ' i l doit y a v o i r quelque chose aussi bien de 
Marthe que de Magdeleine. Que celles que Dieu conduit par le chemin de 
l a v i e active se gardent done bien de m u r m u r c r d'en v o i r d'autres toutes 
p l o n g é e s dans la v ie contemplat ivo, puisqu'cl les ne doivent po in t dou -
ter que Notre-Seigneur nc prcnne l eu r défense centre ceux q u i les a c -
cusent. Mais quand m é m e i l ne par le ra i t po in t pour elles, elles deyraient 
demeurer en p a i x , comme a y a n t r e c u de l u i l a g r á c e de s 'oublier elles-
m é m e s , et toutes les choses c r é é e s . Qu'elles se souviennent q u ' i l est be— 
soin que que lqu 'un ait soin de l u i a p p r é t e r á manger, et s 'esliment 
heureuses de l e se rv i r avec sainte Mar the . Qu'elles c o n s i d é r e n t que l a 
v é r i t a b l c h u m i l i t é consiste pr incipalement á se soumettre sans peine á 
tou t ce que Notre-Seigneur ordonne de nous, et á n o u s estimer indignes 
de por ter le nom de scs servantes. 

A i n s i , so i tquc Fon s'applique á la contemplat ion , soit que I o n fasse 
l 'ora ison mcntale o u vocale, soit que l 'on assiste les malades, ou soit que 
Fon s'emploie a u x offices de la maison , et m é m e dans les plus bas et les 
plus YÍIS : puisquc toutes ees choses sont a g r é a b l e s á ce d i v i n h ó t e , q u i 
v i en t loge r , manger, e tse reposer chez nous, que nous impor te de nous 
acqui t ter de nos devoirs enyers l u i p l u t ó t d'une m a n i é r e que d'une 
autre ? 

N é a n m o i n s j e ne dis pas q u ' i l doive t eñ i r á vous que vous n ' a r r iv iez 
á la con templa t ion ; j e dis, a u contra i re que vous devez faire tous vos 
efforts p o u r y a r r i v e r ; mais en reconnaissant que cela d é p e n d de l a 
seule v o l o n t é d e Dieu , et non pas de votre choix . Car, si a p r é s que vous 
aurez servi durant plusieurs a n n é e s dans u n m é m e office, i l veut que 
vous y demeuriez e n c o r é , ne serait-ce pas une plaisante h u m i l i t é 
que de v o u l o i r passer á u n autre? Laissez le m a í t r e de l a maison ordon-
ner tout comme i l l u i p l a í t ; i l est tout sage, i l est tout-puissant , i l sait ce 
q u i vous est le plus p r o p r e , et ce q u i l u i est le plus a g r é a b l e . Assurez-
vous que si YOUS faites tout ce q u i est en vot re pouvoir , et vous p r é p a r e z 
á la contemplat ion d'une maniere aussi parfaite que celle que je vous a i 
p r o p o s é e , c ' e s t - á - d i r e avec u n entier d é t a c h e m e n t et une v é r i t a b l e h u ­
m i l i t é , o u Notre-Seigneur vous l a donnera, comme j e le crois, o u s ' i l n e 
vous la donne pas, c'est parce q u ' i l se r é s e r v e de vous la donner dans 
le cielavec toutes les autres ver tus , et q u ' i l vous trai te comme des á m e s 
fortes et g é n é r e u s e s , en vous faisant por ter l a c ro ix i c i - b a s , ainsi que 
l u i - m é m e l ' a toujours portee, l o r s q u ' i l a é té dans le monde. 

Cela é t a n t , quelle plus grande marque p e u t - i l vous donner de son 
amour , que de vou lo i r ainsi pour vous ce q u ' i l a v o u l u pour l u i - m é m e , 
et ne se p o u r r a i l - i l pas b ien faire que la contemplat ion ne vous serait 
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pas si avantageuse que de demeurer comme vous étes? Ce sont des j u g e -
ments q u ' i l se r é s e r v e , et q u ' i l ne nous appart ient pas de p é n é t r e r . I I 
nous est m é m e u t i l e que cela ne d é p e n d e poin t de notre choix , puisquo 
nous voudrions é t r e a u s s i t ó t de grandes conteraplatives, parce que nous 
nous imaginons q u ' i l s ' y rencontre plus de douceur et plus de repos. Quel 
avantagepour nous de ne pas rechercher nos avantages, puisquenous ne 
saurions craindre de perdre ce que nous n'avons point dés i r é ! et N o t r e -
Seigneurnepermet j a m á i s que celui q u i a v é r i t a b l e m e n t m o r t i f i é son esprit 
pour l ' a s su j é t i r au sien, ne perde que p o u r gagner davantage. 

CHAPITRE X V I I I . 

Des souffrances des contemplatifs. Qu'il faut toujours se teñir préte á exécuter les 
ordres de Dieu, et du merile de robeissance. 

DES SOUFFRANCES DES CONTEMPLATIFS. 

Je d i r a i done, mes filies, á celles de vous que Dieu ne conduit pas par 
le chemin de l a contemplat ion, que selon que j e l ' a i vu et appris de ceux 
q u i marchentdans cette vo ie , ils ne por tentpas des c ro ix moins pesantes 
que les v ó l r e s ; et vous seriez é p o u v a n t é e s si vous yoyiez la m a n i é r e dont 
Dieu les t ra i te . Je puis pa r l e r de ees deux é t a t s , et j e sais t r é s - a s s u r é -
ment que les t r a v a u x dont D i e u exerce les contemplatifs sont si rudes, 
q u ' i l l eu r serait impossible de les supporter , sans les consolations qu'U 
y m é l e 

Car, é t a n t visible que Dieu conduit par le chemin des t r a v a u x ceux 
q u ' i l aime, et q u ' i l les fait d 'autant plus s o u f M r q u ' i l les aime d a v a n ­
tage, je sais t r é s - c e r t a i n e m e n t q u e , comme i l l o u e de sapropre bouche les 
contemplatifs, et q u ' i l l e s t ient p o u r ses amis, i l les fait aussi plus souf-
f r i r q u e les autres. Ge serait une folie de s ' imaginer q u ' i l h o n o r á t d'une 
a m i t i é p a r t i c u l i é r e des personnes q u i v i v r a i e n t dans le r e l á c h e m e n t , sans 
souffrir aucune peine. A i n s i , comme i l m é n e les contemplatifs par u n 
chemin si á p r e et s i rude, qu' i ls croient quelquefois d'ctre é g a r é s et 
ob l igés de recommencer, i ls ont besoin de recevoir de sa b o n t é quelque 
rafraichissement pour les soutenir . Or ce rafraichissement ne doit pas 
é t r e seulement de l 'eau, mais u n v i n fort et puissant, afin qu 'en é t a n t 
divinement e n i y r é s , ils souffrentcourageusement, et sans penser m é m e 
¿ ce qu ' i ls souffrent. 

A i n s i , je vois peu de ventables contemplatifs q u i ne soient fort coura-
geux et fort r é s o l u s á souffrir, parce que l a p r e m i é r e chose que N o t r e -
Seigneur fait en eux, l o r squ ' i l les vo i t faibles, est de l eur donner du cou-
rage, et de l eu r ó t e r l ' a p p r é h e n s i o n des t r a v a u x . Je m' imagine que pour peu 
que ceux q u i sont dans la vie active les voient favor isés de D ieu , i l s se 
persuadent q u ' i l n 'y a dans cet é t a t de contemplation que toute sorte de 
d o u c e ü r et de d é l i c e s ; et m o i j e vous assure, au contraire , que p e u t - é t r e 
ne pou r r a i en t - i l s souffrir durant u n seul j o u r quelques-unes des 
peines qu' i ls endurent. Mais comme Dieu vo i t le fond des cceurs, i l donne 
á chacun ce q u ' i l sait é t r e l e plus capable de les faire avancer dans son 
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scrvice, dans le chemin de son salut etdans la c h a r i t é du prochain . A i n s i , 
p o u r v u que vous ne manquiez po in t de votre có té á vous y disposer, vous 
n'avez n u l sujet de craindre que votre I r ava i l soit i nu t i l e . 

Q ü ' l L F A Ü T T O U J O U R S É T R E P R E T o 'OBÉIR A D I E U . 

Pesez b ien ,mes soeurs, ee que je dis que nous devons toutes t rava i l le r 
á nous y disposer, puisque nous ne sommes a s s e m b l é e s i c i que p o u r ce 
sujet ; et non-seulement y t rava i l l e r durant u n an c u durant d ix ans, 
mais durant toule notre v ie , pou r faire v o i r á Notre-Seigneur que nous 
ne sommes pas si l á c h e s que de l 'abandonner, et que nous imitons ees 
braves soldats q u i , b ien qu'ayant longtemps s e r v í , sont n é a n m o i n s 
toujours p r é t s d ' e x é c u t e r les commandements de l eu r capitaine, sachant 
q u ' i l ne les laissera pas sans r é c o m p e n s e . Or, mes filies, qu'est-ce que la 
so ldé que donnent les rois de la terre , en comparaison de celle que nous 
devons attendre de ce r o i du c ie l , que nous avons le bonheur 'd 'avoir pou r 
maitre? G'est u n capitaine incomparable, q u i é t a n t l u i - m é m e t é m o i n des 
actions g é n é r e u s e s de ses soldats, c o n n a í t le m é r i t o de chacun d 'eux, et 
leur donne des charges et des emplois, selon q u ' i l les en juge dignes. 

A i n s i , mes soeurs, i l faut que cellos d'entre vous q u i n e peuvent faire 
l 'ora ison mentale, fassentla vocale , ou quelque l ec tu re , ou s 'ent re t ien-
nent avec D i e u en la maniere que j e l e d i r a i ; mais sans manquer aux 
hcures de l ' o ra i son , puisque vous ne savez pas quand votre d i v i n é p o u x 
vous emploiera, et qu 'autrement vous m é r i t e r i e z d ' é t r e t r a i t é e s comme ees 
vierges folies dont i l est p a r l é dans l ' É v a n g i l e . Que savez-vous aussi s ' i l 
ne voudra po in t vous engager dans u n grand t r a v a i l p o u r son service, 
en vous le faisant t r ouve r doux par les consolations q u ' i l y m é l e r a ? Que 
s ' i l ne l e fa i t , vous devez c ro i re q u ' i l ne vous y appelle pas , et q u ' u n 
au t re vous est plus propre . 

E n se conduisant de l a serte, on acquiert du m é r i t o par le raoyen de 
r h u m i l i t é , et Ton c ro i t s i n c é r e m e n t n ' é t r e pas m é m e propre á ce que Fon 
fait , sans que cela e m p é c h e , comme je Tai d i t , d ' o b é i r avec jo ie á ce que 
Ton nous commande. Que si cette h u m í l i t é est v é r i t a b l e , oh I que de telles 
servantes de l a v ie active seront heureuses, puisqu'elles ne t rouveron t 
á r e d i r é á r i e n q u ' á ce qu'elles font . Qu'elles laissent done les autres dans 
l a guerre o ü elles se t r ouve ron t e n g a g é e s , q u i ne saurai t é t r e que t r é s -
rude . Car e n c o r é que dans les batailles les enseignes ne c o m b a í t e n t po in t , 
i ls ne laissent pas que d ' é t r e en t r é s - g r a n d p é r i l , et plus grand m é m e 
que tous les autres, á cause que por tant toujours leur drapeau, et devant 
p l u t ó t souffrir d ' é t re mis en p iéces que de l 'abandonner j a m á i s , ils ne sau-
raient s e d é f e n d r e . O r , les contemplatifs doivent de m é m e porter tous Ies 
j o u r s l ' é t e n d a r d de l ' h u m i l i t é , et demeurer e x p o s é s á tous les coups qu ' on 
l eu r donne, sans en rendre aucun, parce que leur devoir est de souffr ir , 
á r i m i t a t i o n de J é s u s - G h r i s t , e tde t e ñ i r toujours l a c r o i x é l e v é e , sans 
que les dangers o ú i l s se t rouvent , quelque grands qu ' i l s puissent é t r e , 
l a l eur fassent abandonner, t é m o i g n a n t a ins i par leur courage qu ' i l s sont 
dignes d 'un cmplo i aussi honorable qu'est ce lui o ü Dieu les appelle. 
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Qu'i ls prennent done bien garde á ce qu ' i ls feront, puisque, comme i l 
ne s'agit r i e n moins que de la perte d'une batai l le lorsque les enseignes 
abandonnent leurs drapeaux, á cause que cela fait perdre coeur aux s o l ­
d á i s , j e crois de m é m e q u e les personnes q u i ne sontpas e n c o r é f o r t a v a n -
cees dans la ve r tu se d é c o u r a g e n t , quand elles voient que ceux qu'elles 
c o n s i d é r a i e n t comme é t a n t les amis de D i e u , e l comme leur devant o u -
y r i r le chemin á la v ic to i re , ne font pas des actions conformes au r ang 
qu ' i ls t iennent . Les simples so ldá i s s ' é c h a p p e n t l e mieux qu'ils peuvent 
et l á c h e n t quelquefois le pied par l ' a p p r é h e n s i o n de l a grandeur du 
p é r i l , sans que personne y prenne garde, n i qu ' i ls en soient desho­
nores. Mais quant aux officiers, chacun ayant les yeux a r r é t é s sur 
eux, i ls ne sauraient faire u n pas en a r r i é r e q u ' o n ne le remarque. Plus 
leurs charges sont c o n s i d é r a b l e s , plus l 'honneur qu' i ls y peuvent ac -
q u é r i r est grand, et plus i l s sont obl igés au r o i de la faveur q u ' i l leur a 
faite de les l eu r donner , et leur obl iga t ion est d'autant plus grande de 
s'en acqui t ter dignement. 

Puis done, mes soeurs, que notre ignorance est telle, que nous ne sa-
yons si ce que nous demandons nous est u t i l e , laissons faire D ieu , qu i 
nous connai t beaucoup m i e u x que nous ne nous connaissons n o u s -
m é m e s . L ' h u m i l i t é consiste á se contenter de ce q u ' i l nous donne, et 
c'est une assez plaisante m a n i é r e de la pra t iquer que de l u i demander 
des faveurs, ainsi que font certaines personnes, comme s'il é ta i t ob l igó 
par just ice de ne pas l eur refuser. Mais parce q u ' i l penetre le fond des 
coeurs, i i l eur accorde rarement ees g r á c e s , á cause q u ' i l ne les vo i t po in t 
d i s p o s é e s á vou lo i r boire son cál ice . C'est p o u r q u o i , mes filies, la m a r ­
que de votre avancement dans l a ver tu sera si chacune de vous se cro i t 
te l lement la plus mauvaise de toules, que ees actions fassent connai t re 
aux autres, pour l eur bien et pour l eu r édif icat ion, qu'el le a v ra iment 
ce sentiment dans l e coeur, et non pas si elle a plus de douceur dans l ' o -
ra ison , plus de ravissements, plus de visions et autres faveurs de cette 
nature que D i e u fait aux ames quand i l l u í p la í t . Car nous ne c o n n a i -
trons l a valeur de ees biens qu ' en l 'autre monde; mais l ' h u m i l i t é est une 
monnaie q u i a toujours cours, u n revenu a s s u r é et une rente non r a -
chetable, au l i eu que l e reste est comme de l 'argent que l ' on nous p r é í e 
pour quelque temps et que Ton peut nous redemander. Est-ce une h u -
m i l i té solide, une vcr i table m o r t i í i c a t i o n et une grande o b é i s s a n c e que 
de manquer en quoi que ce soit á ce que votre s u p é r i e u r vous ordonne, 
puisque vous savez certainement que, tenant comme ¡1 fait á votre é g a r d 
l a place de Dieu , c'est D i e u m é m e q u i vous commande ce q u ' i l vous 
c o i í m i a n d e ? 

D U M É R I T E D E L ' O B É I S S A N C E . 

C'est de cette vertu de l ' o b é i s s a n c e que j ' au ra i s le plus á vous en t r e -
t cn i r . Mais parce q u ' i l me semble que ne l ' avoi r pas , c'est n ' é t r e pas 
religieuse, et que j e parle á des religieuses q u i , á m o n avis, sontbonnes 
ou dcsirent de l ' é t r e , j e me contcnterai de vous d i ré u n mot d'une ve r tu 
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si connue et s i impor tante , afín de la graver e n c o r é davantagedans vot rc 
m é m o i r e . Je dis done que celle qu i se t rouye soumise par u n voeu á l ' o -
b é i s s a n c e , et qu i y manque faute d'apporter tout l e soin q u i d é p e n d 
d'elle pou r l 'accomplir le plus parfai tcment qu'elle peu t , demeure en 
va indans cette maison. Je l'assure hardiment que tant qu'el le y m a n ­
quera, elle n ' a r r ive ra j a m á i s n i á é t r e contemplative, n i me me á se bien 
acquitter des devoirs d é l a v ie active. Cela me para i t indubi tab le ; ct 
quand m é m e ce serait une personne q u i n 'aurai t point (hit de voeu, si 
elle p r é t e n d d ' a r r ive r á la contemplat ion, elle doit se r é s o u d r e f o r t e m e n í 
á soumettre sa vo íon té á la condu i í e d 'un confesseur, q u i soit l u i - m é m e 
contemplatif, puisqu ' i l est cer tain que Fon avance plus de cette sorte en 
un an que l ' on ne ferai t autrement en plusicurs annees. Mais comme 
c'est u n avis qu i ne vous regarde point , i l serait inu t i l e de vous en p a r -
ler davantage. 

Ce sont done l á , mes filies, les vertus que je vous souhaitc et que vous 
devez t á c h e r d ' a c q u é r i r , et pou r lesquelles vous devez concevoir une 
sainte e n v i é . Quant á ees autres d é v o t i o n s , si vous ne Ies avez pas, ne 
vous en mettez point en peine, puisqu'elles sont incertaines, et q u ' i l 
pour ra i t a r r ive r que venant de Dieu en d'autres personnes, i l permettrai t 
qu'elles ne seraient en vous que des i l lusions d u d é m o n , q u i vous t r o m -
perait ainsi q u ' i l en a t r o m p é beaucoup d'autres. Pourquoi vous mettre 
tant en peine de servir D ieu dans une chose douteuse, puisque vous le 
pouvez serv i r en tant d'autres q u i sont a s s u r é e s ? Et q u i vous obligo 
á vous engager dans ce pé r i l ? 

Je me suis beaucoup é t e n d u e sur ce su je t , e t j e l ' a i j u g é n é c e s s a i r e 
parce queje con mus la faiblesse de notre na tu re ; mais D ieu l a for l i f ie 
lorsqu ' i l l u i p l a i t d ' é leyer une ame á la contemplat ion. Quant á ceux á 
q u i i l ne veut pas faire cette g r á c e , j ' a i c ru leur devoir donner ees avis, 
dans lesquels m é m e les contemplatifs p o u r r o n t t rouver sujet de s ' humi -
ü e r . Je p r ie Notre-Seigneur de nous accorder, par son inf inie b o n í é , la 
l u m i é r e q u i nous est n é c e s s a i r e p o u r accomplir en tout ses v o l o n t é s ; et 
ainsi nous aurons sujet de ne r i e n cra indre . 

CHAPITRE X I X . 

De l'oraisonqui se fait en méditant. De ceux donl resprit s'egare dans l'oraison. La 
contemplation est comme une source d'eau vive. Trois propriétés de l'eau com-
parees aux effets de l'union de l'áme avec Dieu dans la contemplation. Que cette 
unión est quelquefois telle qu'elle cause la mort du corps. Ce qu'il faut tácher de 
faire en ees rencontres. 

DE L'ORAISON MENTALE. 

I I s'est p a s s é tant de jou r s depuis ce que j ' a i di t ci-dessus, sans que 
j ' a ie p u t rouver le temps de continuer, q u ' á moins que de le r e l i r e , j e ne 
saurais d i r é oü j ' e n é t a i s ; mais p o u r ne perdre poin t de temps á ce la , i l 
i r a comme i l pour ra , sans ordre et sans suite. I I y a t an tdebons l ivres , 
faits par des personnes savantes et propres pour des esprits non distraits 
n i d iss ipés , et p o u r des á m e s e x e r c é e s dans la medi ta t ion et qu i peu~ 
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vcnt se recuei l l i r au dedans d ' c l l e s - m é m e s , que vous n'avez pas sujel 
de faire cas de ce que j e p o u r r a i vous d i r é touchant l 'ora ison. Vous 
trouverez excellemment écr i t dans ees l ivres de quelle sorte íl faut m é -
di ter duran t c h a q u é j o u r de l a semaine sur quelque m y s t é r e de la vie 
et de la passion de not re Sauveur, sur le jugernent dernier , sur l 'enfer, 
sur notre n é a n t , sur les obligations infinies dont nous sommes redevables 
á Dieu , et sur la m a n i é r e dont o n doit agi r dans l e commencement etdans 
l a fin de l 'ora ison. 

Ceux q u i sont a c c o u t u m é s á cette sorte d 'oraison n 'on t r í e n á d é s i -
rerdavantage, puisque Notre-Seigneurne manquera pas de les conduire 
par ce chemin á sa d iv ine l u m i é r e , et que l a fin r é p o n d r a sans doute 
á u n si bon commencement l i s n'ont done q u ' á y m a r c h e r sans crainte, 
lorsqu ' i l s ve r ron t que leur entendement est a t t a c h é á des meditations si 
ú t i l e s . Mais m o n dessein est de donner quelque remede aux á m e s qu i 
ne sont pas dans cette disposit ion, s i Dieu me fait l a g r á c e d'y r é u s -
sir , o u au moins de vous faire v o i r q u ' i l y a plusieurs personnes en 
cette peine, afin que vous ne vous afíligiez poin t s i vous vous trouvez 
é t r e de ce nombre. 

I I y a certains esprits si d é r é g l é s , qu ' i l s sont comme ees chevaux q u i 
ont la bouche é g a r é e ; ü s vont t a n t ó t d 'un cóté , t a n t ó t de l 'autre , e t t o u -
jours avec i n q u i é t u d e , sans qu 'on puisse les a r r é t e r , soit que cela p r o -
céde de leur na tu re l ou que Dieu l e permette de la sorte. J'avoue qu ' i ls 
me font grande p i t i é . l i s ressemblent, á m o n a v i s , á une personne q u i , 
ayant une e x t r é m e soif et voulant al ler boi re á une fontaine qu'el le vo i t 
de l o i n , t rouve des gens q u i l u i en d i spu ten t l e passage á l ' e n t r é e , au 
railieu et á la fin du ehemin. Gar a p r é s avoi r , avec beaucoup de peine, 
s u r m o n t é les premiers de ees ennemis, i ls se laissent surmonter pa r l e s 
seconds, aimant mieux m o u r i r de soif que de combattre plus l o n g -
lemps pour boi re d'une eau q u i l eu r doit c o ú t e r s i cher. L a forcé l eu r 
manque , ils perdent courage, e tceux m é m e q u i en ont assez pour v a i n -
cre íes seconds de ees ennemis, se laissent va incre par les t r o i s i é m e s , 
quoiqu ' i l s ne f u s s e n t p e u t - é t r e alors q u ' á deux pas de cette source d'eau 
v ive dont Notre-Seigneur d i t á la Samaritaine, que ceux q u i seront assez 
heureux que d'en boi re n 'auront plus j a m á i s soif. 

DE LA CONTEMPLATION OU O R A I S 0 N D'UNION. 

O h l q u ' i l est b ien v r a i , comme l 'a dit celui q u i est la v é r i t é m é m e , 
que ceux qu i boivent de l 'eau de cette d iv ine fontaine ne sont plus 
a l t é r é s des choses de cette v ie , mais seulement de cellos de l 'autre , dont 
l e u r soif est incomparablement plus grande que notre soif naturel le ne 
saurai t nous le faire imag ine r ! car r i e n n'approche de la soif qu ' i ls ont 
d 'avoir cette soif, parce qu ' i l s en connaissent le p r i x , et que, quelque 
grande que soit la peine qu'elle cause, elle porte avec elle le remede 
q u i la fait cesser. Tel lement , que c'est une soif q u i , en é touí fan t le d é s i r 
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des choses de la terre, rassasie l ' á m e a u regard de celle du c ie l . A i n s i , 
quand Dieu l u i fait cette g r á c e , Tune des plus grandes faveurs dout i l 
puisse raccompagner est de l a laisser toujours dans le m é m e beso in , 
ct e n c o r é plus grand, de recommencer á boire de cette eau mervei l leuse 
et incomparable . 

E n t r e les p r o p r i é t é s de l 'eau, je me soirviens qu 'el le en a t ro is q u i 
rcviennent á m o n sujet. L a p r e m i é r e est de r a f r a í c h i r , car i l n 'y a point 
de si grande chaleur qu 'e l le n 'amortisse, et elle é t e i n t m é m e les plus 
grands féux , si ce ne sont des feux d'artifice, qu'el le ne fait a u contra i re 
q u ' a c c r o í t r e . Oh 1 quel le raerveille, mon D i e u , de v o i r qu ' un f eu ,qu i n'est 
point a s su j é t i a u x lois ordinaires de l a na ture , a i t une forcé s i p r o d i -
gieuse, que son contraire Youlant l ' é t e i n d r e , ne fait que Taugmenter 
davantagel J 'aurais i c i g rand besoin de savoir l a p h i l o s o p h í c pour 
pouvoi r m i e u x m 'exp l ique r par la connaissance qu'el le me donnerai t 
de la p r o p r i é t é des choses, et j ' y prendrais u n grand p l a i s i r ; mais je 
ne sais comment le d i r é , et j e ne sais p e u t - é t r c pas m é m e ce que je 
veux d i r é . 

Celles d'entre Y O U S , mes soeurs, q u i buvez des á p r é s e n t de cette cau , 
ct celles á q u i Dieu fera aussi la g r á c e d'en boi re , ent reront sans peine 
dans ees sentiments, et comprendront comme le vcr i tab lc amour de 
Dieu, l o r s q u ' i l est en sa fo rcé et dans une sainte l i b e r t é q u i r é l é v c a u -
dessus de toutes les choses de l a terre , dev ien t l e mai t re des é l c m c n t s . 
A i n s i , ne craignez p o i n t que l 'eau q u i ne t i r e son or ig ine que d ' ici-baí ' 
puisse é t e ind re ce feu de l ' amour de Dieu. Car, b ien qu ' i ls soient oppo-» 
s ó s , cette eau n 'a pas le p o u v o i r d ' é t e i n d r e ce feu. I I demeure toujours 
absolu et i n d é p e n d a n t , sans l u i é t r e a s s u j é t i ; et, par consequent, vous 
ne devez pas Y O U S é t o n n e r que j ' a i e u n si grand dés i r de vous por le r á 
a c q u é r i r cette sainte et heureuse l i b e r t é . 

N'est-ce pas une chose admirable qu 'uue pauvre rel igleuse d u m o -
n a s t é r e de Saint-Joseph puisse a r r i v e r j u s q u ' á dominer les é l é m e n t s ct 

, tout ce q u i est dans l e monde? Et que l sujet y a - t - i l done de s ' c l o n -
ner que les saints, avecl'assistance de D i e u , l eur aient i m p o s é telles lois 
q u ' i l l e u r a p l u ? C ' e s t a i n s i que l ' eau et le feu o b é i s s a i e n t á saint M a r t i n , 
les poissons et les oiseaux á saint Francois , et de m é m e d'autres c r é a -
tures á d'autres saints que l ' on a v u manifestement s ' é t re rendus m a í -
tres de toutes les choses de l a terre en les m é p r i s a n t et en se soumet -
tant e n t i é r e m e n t á celui de q u i toutes les c r é a t u r e s t iennent l eu r é t r e . 
A i n s i , comme j e l ' a i d i t , l ' eau d ' ic i -bas ne peut r i e n centre ce feu. Ses 
flammes sont s i é l e v é e s , qu'elles ne sauraient y a t te indre , et comme i l 
est tout c é l e s t e , i l n 'a garde de t i r e r sa naissance de l a t e r r e . 

11 y a d'autres í t e x q u i , n 'ayant p o u r pr inc ipe q u ' u n assez faible 
amour de D i e u , sont e^auíTés par les moindres obstacles qu ' i l s r e n -
contrent . M a i s , quand m i l l e tentations viendraient en fou l e , a insi 
qu 'une grande mer , pour é t e i n d r e ce lui dont je parle, non-seulement i l 
ne d iminuera i t r i en de sa chaleur , mais i l les dissiperait toutes et en 
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demeurerai t pleinement v ic to r ieux . Que si c'est une eau q u i tombe du 
cie l , a u l i e u de l u i n u i r e , elle ne fait que redoubler e n c o r é son ardeur. 
Car, tant s'en faut que cette eau cé les te et ce feu d i v i n solent o p p o s é s , 
i ls n 'ont qu 'une m é m e or ig ine . C'est pourquo i n ' a p p r é h e n d e z pas que 
ees deux é l é raen t s surnaturels se combattent. Ils se donneront p l u t ó l 
l ' u n á l 'autre de nouvelles forces. L'eau des v é r i t a b l e s larmes q u i sont 
celles que la v é r i t a b l e oraison p rodu i t , est un don du r o i du c i e l , q u i 
augmente la chaleur et la d u r é e de ce feu cé l e s t e , ainsi que ce m é m e 
feu augmente la f r a í c h e u r de ees p r é c i e u s e s larmes. 

O mon Seigneur et m o n D i e u , n'est-ce pas une chose a g r é a b l e et 
merveil leuse tou t ensemble de v o i r un feu q u i ne refroidi t pas seule-
ment, mais q u i glace toutes les affections d u monde l o r s q u ' i l est j o i n t 
avec cette eau vive q u i v ien t d u ciel , O Í est l a source de ees larmes q u i 
l u i sont d o n n é e s , et q u ' i l n'est pas en notre puissance d ' a c q u é r i r ? Car i l 
est cer ta in que cette eau cé les t e ne laisse en nous n u l l e chaleur pour 
nous attacher d'affection á aucune chose de l a ter re . Son na ture l est 
d 'a l lumer toujours de plus en plus ce feu d i v i n , et de le r é p a n d r e , s ' il 
é t a i t possible, dans le monde. 

L a seconde p r o p r i é t é de l 'eau est de net toyer ce q u i est i m p u r ; et si 
Fon manquai t d'eau pour cet usage, en quel é t a t serait le monde ? Oí 
savez-vous b ien que cette eau v ive , cette eau cé l e s t e , cette eau elaire 
dont je parle , nettoie de telle sorte les ames lorsque, sans é t r e t r o u b l e é e 
n i m é l é e de quelque fange, elle tombe toute p u r é du c i e l , que j e tiens 
pou r cer ta in qu 'une ame n 'en saurai t boire une seule fois sans é t r e 
pur i f i ée de toutes ses taches; car, comme j e l ' a i d i t a i l leurs , cette eau 
q u i n'est autre chose que notre u n i ó n avec D i e u , é t a n t toute s u r n a -
fureile et ne d é p e n d a n t point de nous, i l ne permet á quelques ames 
d'en boire que pour les pur i f i e r des souil lures de leurs p é c h é s , et les a f -
f ranchir des m i s é r e s q u i en é t a i e n t une suite malheureuse. 

Quant á ees autres douceurs que l ' on recoit par l 'entremise de l ' e n -
tendement, quelque grandes qu'elles soient, elles sont comme une eau 
q u i n ' é t a n t pas p u i s é e dans la source, mais courant sur l a terre , t rouve 
toujours quelque l i m ó n q u i l ' a r r é t e et q u i F e m p é c h e d 'é t re si claire et 
si p u r é . 

C'est pou rquo i je ne donne po in t le nom d'eau vive á cette oraison á 
1 aquello Fentendement a tant de par t , parce que j-estime qu'en passant 
pa r Fesprit , q u i est impur par l u i - m é m e , et par Finfection naturel le de 
ce corps v i l et terrestre, elle c o n t r á e t e toujours quelque i m p u r e t é , sans 
q u ' i l nous soit possible de F é v i t e r ; o u , pou r m 'exp l iquer plus c l a i r e -
ment , j e dis que lorsque, p o u r m é p r i s e r le monde nous c o n s i d é r o n s ce 
que c'est, et comme tou t y finit, nous a r r é t o n s , sans nous en apercevoir , 
notre p e n s é e sur des choses q u i nous y plaisent ; et e n c o r é que nous 
d é s i r i o n s deles fu i r , nous ne laissons pas de tomber dans quelques dis-
tractions en songeant ce que ce monde a é t é , ce q u ' i l sera, ce q u i s'y 
est fait, ce q u i s'y fera. Quclquefois m é m e , en voulanf pensor á ce que 
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nous devons faire pour sor t i r de ees embarras, nous nous y engageons 
e n c o r é davantage. Cen'est pas que je veui l le que pour cela on qui t te le 
sujet de son ora i son ; mais i l y a l i e u de craindre de s ' é g a r e r , et i l faut 
toujours é t r e sur ses gardos. 

A u contra i re , dans r o r a i s o n d 'union D i e u nous dé l iv r e de cette peine » 
1 ne veut pas se fier á nous, mais prendre l u i - m é m e le soin de n o u s -

m é m e s . I I aime tellement notre ame , q u ' i l ne veut pas l u i permettre de 
s'engager en des dioses q u i l u i peuvent nu i re dans le temps o ú i l a 
dessein de la favoriser davantage. Ains i i l approche d'elle tout d 'un coup, 
i l l a t i en t unie á l u i , et l u i fait v o i r en u n ins tant plus de v é r i t é s , et l u i 
donne une connaissance plus claire de toutes les choses du monde, qu'elle 
ri'aurait pu en a c q u é r i r en plusieurs a n n é e s par cette autre oraison 
q u i e s t moins par fa i te ; car , au l i e u que dans le chemin que nous te-
nons d 'ord ina i re , l a p o u s s i é r e nous aveugle et nous e m p é c h e d'avancer, 
i c i Notre-Seigneur nous f a i t a r r i v e r sans re tard á la fin o ú nous tendons, 
et sans que nous puissions comprendre comme cela s'est fóit. 

L a t r o i s i éme p r o p r i é t é de I 'eau est d ' é t e i n d r e notre soif; or , l a soif, á 
mon avis , n'est que le dés i r d'une chose dont nous avons u n si grand 
besoin, que nous ne saurions sans m o u r i r e n é t r e p r i v é s e n t i é r e m e n t ; 
et certes i l est é t r a n g e que l 'eau soit d 'une telle nature que son m a n -
quement nous donne l a m o r t , et sa t rop grande abondance nous ó te la 
v ie , comme on le vo i t par ceux q u i se noient . 

O m o n Sauveur, q u i serait si heureux que de se v o i r s u b m e r g é dans 
cette eau vive j u s q u ' á y perdre l a vie? Cela n'est pas impossible, parce 
que not re amour p o u r Dieu et le d é s i r de le p o s s é d e r peuvent c ro i t re 
j u s q u ' á u n tel poin t que notre corps ne pour ra le supporter ; et a insi i l 
y a eudespersonnes q u i sont mortes de cette m a n i é r e . J'en connais une á 
q u i Notre-Seigneur donnai tune s i grande abondance de cette eau, ques ' i l 
ne l ' eú t b i e n t ó t s e c o u r u e , lesravissements o ú elle ent ra i t l ' aura ient pres-
que fait sor t i r d ' e l l e - m é m e ; je dis qu'elle serait presque sortie d 'e l le-
m é m e , parce que l ' e x t r é m e peine qu'elle avait de souffrir le monde la 
faisant presque m o u r i r , i l semblai t qu 'en m é m e temps elle ressuscitait 
en Dieu dans u n admirable repos, et que sa divine m a j e s t é , en la r a -
vissant en l u i , la rendai t capable d 'un bonheur dont elle n ' au ra i t p u 
j o m r sans perdre l a vie s i elle fút d e m e u r é e en e l l e - m é m e . 

On peut connai tre , par ce que je viens de d i r é , que comme i l ne saurai t 
r i en y a v o i r en Dieu , q u i est no t re souverain b ien , q u i ne soit pa r fa i t , 
i l ne nous donne j a m á i s r i e n aussi q u i ne nous soit avantageux. A i n s i , 
quelque abondante que soit cette ^ u , elle ne peut é t r e excessive, parce 
q u ' i l ne saurait y avoir d ' excés en ce v|ui p r o c é d e de l u i . G'est p o u r q u o i 
l o r s q u ' i l donne de cette eau á une á m e en fort grande q u a n t i t é , i l la r end 
capable d'en beaucoup bo i re , de m é m e que celui q u i fait u n vase le rend 
capable de recevoir ce q u ' i l veut y mettre. 

Lorsque le d é s i r de j o u i r de ees faveurs v ien t de nous, i l ne faut pas 
t rouver é t r a n g e q u ' i l soit toujours a c c o m p a g n é de quelques dé fau t s ; 
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et s ' i l s 'y rencontre quelque chose de b o n , nous le deyons á l'assistance 
de N o t r é - S e i g n e u r ; car nos affections son t s i d é r é g l é e s , q u ' á cause que 
celte peine est fort a g r é a b l e , nous croyons ne nous en pouvoi r rassasier: 
ce q u i fait qu ' au l i e u de m o d é r e r not re d é s i r , nous nous y laissons 
emporter de telle sorte, que quelquefois i l nous tue. Oh I qu 'une telle m o r t 
est heureuse, quoique p e u t - é t r e ceux q u i l a souffrent eussent pu , en 
cont inuant de v i v r e , aider les autres á d é s i r e r de m o u r i r a ins i ! 

Pour m o i , j e crois que c'est le d é m o n q u i , yoyan t combien la vie de 
ees personnes peut l u í apporter de dommage, les tente de r u i n e r ainsi 
e n t i é r e m e n t leur s a n t é par des p é n i t e n c e s i n d i s c r é t e s . C'est pourquo i 
j 'es t ime qu'une áme q u i est a r r i r é e j u s q u ' á se sentir e m b r a s é e d'une 
soif si v iolente , doit fort se t e ñ i r sur ses gardes, parce qu'elle a sujet de 
croire qu'elle tombera dans cette ten la t ion , et que, quand bien m é m e 
cette soif ne l a tuera i t pas , elle r u ine ra i t e n t i é r e m e n t sa s a n t é , dont la 
défa i l lance p a r a i t r a i t , m a l g r é elle, dans son e x t é r i e u r , ce q u ' i l n 'y a 
r i en qu ' on ne doive faire pour éYÍter. I I a r r i v e r a m é m e quelquefois 
que tous nos sains n ' e r a p é c h e r o n t pas que l 'on ne s'en apercoive; et 
nous sommes ob l igées , a u moins lorsque nous sentons l ' impé tuos i t é de 
ce dé s i r s ' a c c r o í t r e avec tant de yiolence, de ne pas l 'augmenter e n c o r é 
par une appl ica t ion i n d i s c r é t e . A u contra i re , nous deyons t á c h e r de 
l ' a r r é t e r doucement en nous attachant á m é d i t e r quelque autre sujet, 
parce q u ' i l peut a r r i y e r que notre na ture l y contr ibue autant que notre 
amour pou r D i e u ; car i l y a des personnes q u i d é s i r e n t ayec ardeur tout 
ce qu'elles d é s i r e n t , quand m é m e i l serait mauvais , et c e l l e s - l á , á m o n 
ayis , ne sont pas des plus mor t i f i ées , puisque l a mor t i f i ca t ion , qu i sert 
á tout , les devrai t m o d é r e r dans ce d é s i r . 

I I p a r a í t r a p e u t - é t r e q u ' i l y a de la r é v e r i e á d i r é q u ' i l faut se d é t a c h e r 
d'une chose q u i est s i bonne, mais je yous assure q u ' i l n 'y en a p o i n t ; 
car je ne p r é t e n d s pas conseiller d ' e ñ a c e r ce d é s i r de son esprit , mais 
seulement de le m o d é r e r par u n autre q u i p o u r r a é t r e e n c o r é m e i l -
leur : i l faut q u e j e m'expl ique plus clairement. I I nous v i en t u n grand 
d é s i r de nous y o i r d é t a c h é s de l a p r i son de ce corps pou r é t r e ayec 
Dieu , q u i est le dés i r dont saint Paul é ta i t si fortement p o s s é d é , et comme 
ce d é s i r nous donne une peine q u i , é t an t n é e d'une tel le cause, est t r é s -
a g r é a b l e , i l n'est pas besoin d'une petite mort i f ica t ion p o u r l ' a r r é t e r , et 
on ne le peut pas m é m e e n t i é r e m e n t . El le passe quelquefois dans u n 
te l e x c é s , qu'elle ya presque j u s q u ' á t roub le r le j ugemen t , a ins i je Tai 
y u a r r i ye r i l n 'y a pas e n c o r é long-temps, á une personne q u i , bien que 
violente de son n a t u r e l , est s i a c c o u t u m é e á renoncer á sa y o l o n t é , 
comme elle le t é m o i g n e en d'autres occasions, q u ' i l semble qu'elle n 'en 
ai t p lus . On au ra i t c r u que, durant ce moment , elle l ' au ra i t perdu, tant la 
peine qu'el le souffrait é t a i t excessiye, et tant I 'effort qu 'el le se faisait 
pour l a diss imuler é ta i t grand. 

Sur q u o i j ' es t ime que, dans ees rencontres si ext raordinai res , quoique 
cela procede de Tesprit de Dieu , c'est une h u m i l i t é fort louable que de 



D E LA P E R F E C T I O N . 509 

cra indre , parce que nous ne devons pas nous persuader d 'avoir u n si 
g rand amour pour l u i , q u i soit capable de nous r é d u i r e á u n t e l é t a t . Je 
dis done e n c o r é que j ' es t imerais u t i l e , si cette personne le peuJt (car 
peut—étre ne le pourra-t—elle pas toujours) , qu'elle r e n o n c á t á ce dé s i r 
qu 'el le a de m o u r i r , en c o n s i d é r a n t le peu de service qu'elle a jusqu 'a lors 
r e n d u á D i e u ; qu'el le p o u r r a l u i plaire davantage en conservant sa yie 
qu 'en la perdant , et q u ' i l veut p c u t - é t r e se serv i r d'elle pour o u v r i r les yeux 
de quelque á m e q u i a l l a i t se perdre. Car, se rendant ainsi plus a g r é a b l e 
á sa divine m a j e s t é , elle au ra sujet d ' e s p é r e r de l a p o s s é d e r u n j o u r plus 
pleinement qu'elle ne l ' a u r a i t f a i t s i elle é ta i t morte á l ' h e u r e m é m e . 

Ce remede me semble bon p o u r adoucir une peine si pressante, et 
o n e n t i r e r a sans doute u n grand avantage, puisque, pour serv i r D i e u 
fidélement, i l faut ici-bas por te r sa c r o i x . C'est có rame s i , pour c o n ­
soler une personne fort affl igée, on l u i disait : P r e ñ e z patience, aban— 
donnez—vous á l a conduite de D i e u , p r i ez - l e d 'accomplir en vous sa 
v o l o n t é , et croyez que le plus s ú r est d'en user a insi en toutes choses. 

I I peut se faire aussi que le d é m o n contr ibue fort á augmenter l a 
violence de ce dés i r de m o u r i r , a insi q u ' i l me semble que Cassien en 
rappor te l 'exemple d 'un e rmi le dont l a v ie é t a i t t r e s - a u s t é r e , a q u i cet 
espri t ma lheu reux persuada de se jeter dans u n pui t s , disant q u ' i l en 
v e r r a i t p l u s fót Dieu. Sur quoi j ' e s t ime que l a vie de ce soli taire n 'avai t 
pas é té sainte, n i son h u m i l i t é v é r i t a b l e , puisque autrement Not re -Se i -
gneur é t a n t aussi bon et aussi fidéle dans ses proraesses q u ' i l Test, i l 
n ' au ra i t j a m á i s permis q u ' i l se fút a v e u g l é de telle sorte dans une chose 
s i c l a i r e ; car i l est é v i d e n t q u ' i l n 'aura i t pas corarais u n te l c r ime, si ce 
d é s i r fút vena de D ieu , q u i ne nous inspire aucun raouvement q u i ne 
soit a c c o m p a g n é de l u m i é r e , de d i s c r é t i o n et de sagesse. Mais i l n 'y a 
p o i n t d 'artifice dont cet ennemi de not re salut ne se serve pour nous 
nu i r e , et comme i l veille toujours p o u r nous attaquer, tenons-nous aussi 
toujours sur nos gardes pour nous d é f e n d r e . Cet avis est u t i le en p l u -
sieurs rencontres , et p a r t i c u l i é r e m e n t pour a b r é g e r le temps de l 'o ra ison , 
quelque consolat ion que l ' on y re^oive, lorsque l ' on sent les forces d u 
corps coramencer á déféúllir , o u que l ' on a m a l á l a t é t e ; car l a d i s c r é ­
t i o n e s t n é c e s s a i r e e n t o n t e s choses. 

Or, p o u r q u o i pensez-vous, mes filies, que j ' a i e v o u l u v o u s faire v o i r 
avant l e combat que l en e s t l e p r i x et l a r é c o m p e n s e , en vous par lantdes 
avantages q u i se t rouvent á boi re de l 'eau si vive et si p u r é de cette 
fontaine cé les t e ? C'est afin que vous ne vous d é c o u r a g i e z po in t par les 
t r avaux é t les contradictions q u i se rencontrent dans le chemin q u i vous 
y condu i t ; mais que vous marchiez avec courage et sans craindre l a las-
situde, parce q u ' i l p o u r r a i t a r r i ve r , comme je l ' a i d i t , q u ' é t a n t venues 
iusqu 'au b o r d de la fontaine, et ne restant plus q u ' á vous baisser pour 
y bo i re , vous vous pr iver iez d 'un si g rand b ien , et abandonneriez votre 
entreprise, en vous imaginant de n 'avoi r pas assez de forcé pous l ' e x é -
cuter. C o n s i d é r e z que Notre-Seigneur nous y convie tous; ct pu i squ ' i l 



510 L E C H E M I N 

est l a v é r i t é m é m e , pouvons-nous douter tic l a v é n t é de ses paroles? 
Si ce banquet n ' é t a i t pas g é n é r a l , i l ne nous y appellerait pas tous ; et 
quand m é m e i l nous y appellerai t , i l ne dira i t pas : Je vous donnerai á 
boire. 11 pouvai t se contentor de d i ré : Venez tous, vous ne perdrezr ien 
á me servir , et je donnerai á boire de cette eau á ceux á q u i i l me pla i ra 
d'en donner. Mais comme i l a u s é d u mot tous, sans y mettre cette 
condi t ion, je tiens pour certain que cette eau vive sera pour tous ceux 
q u i ne se lasseront pas de marcher dans ce chemin. Je prie Notre-
Seigneur de y o u l o i r b ien , par son extreme b o n t é , donner aux per-
sonnes á q u i i l l a promet, l a g r á c e de la chercher, et l a maniere qu'elle 
d o i t l ' é t r e . 

CHAPITRE X X . 

Qu'il y a divers chemins pour arr ver á cette divine source de roraison et qu'il ne 
faut jamáis se dccourager d'y marcher. Du zéle que Ton doit avoir pour le salui 
des ames. En quel cas une religicuse peut témoigncr de la íendresse dans ramitié, 
et quels doivent étre ses enlreiicus. 

D E D I V E R S C H E M I N S POUR A R R I V E R A L ' O R A I S O N . 

I I semble que dans ce dernier chapi tre , j ' a i a v a n c é quelque chose de 
contraire á c e que j ' ava i s d i t auparavant , lorsque, pour consoler celles 
q u i n 'a r r ivent que j u s q u ' á cette sor íe d 'oraison, j ' a i a jou té qu 'ainsi q u ' i l 
y a diverses dcmeures dans la maison de Di cu , i l y a aussi divers che­
mins pour al ler á l u i ; mais j e ne crains po in t d'assurer e n c o r é que, con-
naissant comme i l faut notre faiblesse, 11 nous assistepar sa b o n t é . I I 
n'a pas n é a n m o i n s d i t a u x uns d 'al ler par u n chemin, et aux autres 
d'aller par u n au t re ; a u contra i re sa m i s é r i c o r d e , q u i doit é t r e louée 
é t e r n e l l e m e n t , est si grande q u ' i l n ' e m p é c h e personne d'aller boire dans 
cette fontaine de la v ie . Au t remen t , avec combien de ra ison m'en aurai t -
i l e m p é c h é e ? et, pu i squ ' i l a bien v o u l u m e permettre de puiser jusqu 'au 
fond de cette d ivine source, o n peut assurer q u ' i l n ' e m p é c h e personne 
d'y a r r i v e r ; mais q u e p l u t ó t i l nous appelle á haute v o i x pour y aller, 
quoique sa b o n t é soit si grande, q u ' i l ne nous y forcé poin t . I I se c o a ­
tente de donner á boire de cette eau en diverses m a n i é r e s á ceux qu i l u i 
en demandent, afin que n u l ne perde i ' e s p é r a n c e et ne se trouve en é t a t 
de m o u r i r de soif. Cette source est si ahondante q u ' i l en sort divers 
r u ¡ s s e a u x , l e s uns grands, les autres moindres ,e td 'autres si petits, q u ' i l 
n 'y a qu 'un filetd'eau pour d é s a l t é r e r ceux q u i é t a n t comme des enfants, 
n'en ont pas besoin davantage, et s'effraieraient d'en avo i r en t rop 
grande q u a n t i t é . 

Ne craignez done poin t , mes sceurs, de m o u r i r de soif; l 'eau des con-
solations ne manque j a m á i s de lelle sorte dans ce chemin, que l 'on soit 
r é d u i t á l ' e x t r é m i t é . Ains i marchez tou jours , combattez avec courage, 
e tmourez p lu tó t que d'abandonner votre entreprise, puisque vous n'avez 
e m b r a s s é une profession s i sainte que pour avoir continuellement les 
armes á la main , et p o u r c o m b a t i r é . Que si vous demeurez fermes dans 
cette r é s o l u t i o n , quoique Notre—Seigneur permette que vous souíTriez de 
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soif durant cette v ¡ e , assurez-vous qu ' i l vous rassasiera p l e i n e m e n í 
en l 'autre de cette eau d iv ine , sans pouyoi r a p p r é h e n d e r qu'elle vous 
manque j a m á i s . Je le p r i e de tout mon coeur que ce ne soit pas p l u t ó t 
nous q u i l u i manqu ions . 

Pour commencer done á marcher de telle sorte dans ce chemin que 
Von ne s ' é g a r e pas des l ' e n t r é e , j e veux par ler de la m a n i é r e dont nous 
devons commencer notre voy age, parce que cela est si impor tan t , q u ' i l 
y va de tout . Je ne dis pas que celui q u i n 'aura point la r é s o l u t i o n dont 
je vais par le r doive abandonner le dessein de s'y engager, parce que 
Notre-Seigneur le fo r t i í i e r a ; et quand i l ne s'avancerait que d 'un pas, ce 
pas est d'une telle c o n s é q u e n c e , q u ' i l peut s'assurer d'en é t r e fort bien 
r é e o m p e n s é . C'est comme un homme q u i aura i t u n chapelet sur lequel 
on aurai t a p p l i q u é d e s indulgences: s ' i l le d i t u n e fois, i l en prof i te ; s'ií 
le d i tp lus ieurs fois, i l en profite e n c o r é davantagc; mais s ' i l ne le d i t j a ­
m á i s , et se contente de le t e ñ i r dans une b o í t e , i l vaudrai t mieux pour 
luí q u ' i l ne Teut point . A ins i , quoique cette personne ne c o n t i n u é pas de 
marcher dans ce chemin, le peu qu'elle y au ra m a r c h é l u i donnera l u -
mié re pour se m i e u x conduire dans les autres, et de m é m e á p ropor t ion , 
si elle y marche davantage. A i n s i , elle se peut assurer qu'el le ne se t rou-
vera j a m á i s m a l d 'avoir c o m m e n c é d'y entrer , e n c o r é qu'el le le qui t te , 
parce que j a m á i s le bien ne p rodu i t le m a l . 

DU ZÉLE POUR LK SALUT DES AMES. 

T á c h e z done, mes filies, d ' ó t e r l a crainte de s'engager dans une si 
sainte entreprise á toutes les personnes avec q u i vous communiquerez, 
si elles y ont de la disposi t ion et quelque confiance en vous. Je yous de ­
mande, a u n o m Dieu , que votre conversation soit telle, qu 'el le a i t t o u -
jours pou r bu t l e bien sp i r i t ue l de ceux á q u i vous par lez ; car, puisque 
l 'objet de votre oraison doit é t r e l 'avancement des ames dans la ve r tu , 
et que vous le devez sans cesse demander á Dieu , pou rquo i done ne 
t á c h e r i o n s - n o u s pas de le procurer en toutes m a n i é r e s ? Si vdus voulez 
passer pour bonnes parentes, c'est la l e moyen de t é m o i g n e r combien 
votre affection est v é r i t a b l e . Si vous voulez passer pour bonnes amis, 
vous ne sauriez aussi le faire connai t re que par la , et si vous avez la 
v é r i t é dans le cceur, a ins i que votre m é d i t a t i o n l ' y doit met t re , vous 
n'aurez pas peine á connai t re comme nous sommes ob l igés d 'avoir de 
la c h a r i t é pour notre p rocha in . 

L 4 N G A G E QUE DOIVENT TEÑIR LES HELIGIEÜSES. 

Ce n'est plus le temps, mes soeurs, de s'amuser a des j e u x d'enfants, 
tels que sont , ce me semble, ees ami t i é s que l ' on vo i t d 'ordinaire á a n s 
le monde , quoiqu 'en e l l e s - m é m e s elles soient bonnes. A i n s i vous ne 
devez j a m á i s employer ees paroles : M'a imez-vous done bien? ne m ' a i -
mez-vous poin t? n i avec vos parents, n i avec n u l autre, si ce n'est pour 
quelque fin importante , o u pour le b ien sp i r i tue l de quelque personne; 
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car i l p o u r r a se faire que , pour disposer que lqu 'un de vos fréres ou de 
vos proches, o u quelque autre personne semblable, á é c o u t e r une vé r i t é 
et á en faire son p r o f i t , i l sera besoin d'user de ees t é m o i g n a g e s d a m i t i é 
si a g r é a b l e s aux sens; et m é m e qu'une de ees paroles obligeantes (car 
c'est ainsi qu 'on les nomme dans le monde) fera u n plus grand effet 
sur l eur esprit que plusieurs autres q u i seraient purement selon le l a n -
gage de Dieu , et qu'ensuite de cette disposi t ion, elles les toueheront 
beaucoup plus qu'elles n 'auraient fait sans cela. A i n s i , p o u r v u que Ton 
n 'en use que dans cette vue et dans ce dessein, je ne les d é s a p p r o u v e 
pas; mais autrement elles n 'apporteraient aucun prof i t , et pourraient 
nu i r e sans que v ó u s y prissiez garde. 

Les gens du monde ne savent-i ls pas q u ' é l a n t religieuses, votre oceu-
pa t ion est l 'oraison? Sur quo i gardez-vous bien de d i r é : Je ne veux pas 
passerpour bonne dans l eur esprit, puisque faisant, comme vous faites, 
par t ie de l a c o m m u n a u t é , tout l e b ien ou tout le ma l qu ' i l s r emarque -
r o n t en vous retombera aussi sur elle. C'est sans doute u n grand mal 
que des personnes q u i , é t a n t religieuses, sont si p a r t i c u i i é r e m e n t o b l i -
gées á ne par le r que de D i e u , s ' imaginent de pouvoi r avec ra ison d i s -
s imuler en de semblables occasions, á moins que ce ne fút pou r quelque 
grand bien : ce q u i n ' a r r i ve que tres—rarement. Ce doit é t r e la votre 
maniere d 'agir , ce doit é t r e vo t re langage. Que ceux q u i voudront t ra i te r 
avec vous l 'apprennent done, si bon leur semble; et s'ils ne le font, 
gardez-vous bien d'apprendre le l e u r , q u i serait p o u r yous le chemin 
de l 'enfer. Que s'ils vous regardent comme g r o s s i é r e s et incivi les , que 
vous importe qu' i ls a ieut cette croyance? et moins e n c o r é s'ils vous 
prennent pour des hypocri tes. V o u s y gagnerez de n ' é t r e v i s i t ées que de 
ceux q u i seront a c c o u t u m é s á votre langage : car comment celui q u i n 'en-
tendra i t po in t l ' a r abepour ra i t - i l p rendre p la i s i rde par le r b e a u c o u p á u n 
homme q u i ne saurai t m ü l e autre langue? A i n s i i l s ne vous i m p o r t u -
neront plus , n i ne vous causeront aucun p r é j u d i c e ; au l i e u que vous 
en é p r o u v e r i e z u n fort g rand de commencer á par le r u n autre langage; 
tou t votre temps se consumerait á ce la , et vous ne sauriez c ro i re , 
comme m o l q u i Tai é p r o u v é , que l est le m a l qu'en recoit une ame 
En vou lan t apprendre cette l angue , on oubl ie l ' au t r e , et on tombo 
dans une i n q u i é t u d e cont inuel le , q u ' i l faut füir sur toutes choses, 
parce que r i e n n'est plus n é c e s s a i r e que la pa ix et l a t r a n q u i l l i t é de 
l 'espri t pour entrer et marcher dans ce chemin dont je commence á 
vous par le r . 

Si ceux q u i co inmuniqueront avec vous veulent apprendre votre 
langue, comme ce n'est pas á vous ales en i n s t r u i r é , vous vous contente-
rez de l eu r r e p r é s e n t e r l e s grands avantages qu ' i l s pou r ron t en recevoir, 
et vous ne vous lasserez po in tde les leur d i r é , mais a v e e p i é t é , avec c h a -
r i l é , et en y jo ignant vos oraisons, afin qu ' i l s en fassent p ro í i t , et que 
connaissant combien cela peut l eu r é t r e u t i l e , i ls eherchent des maitres 
capables de les en i n s t r u i r é . Ge ne serait pas sans doute, mes fdles, 
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une petite faveur que vous recevriez de Dieu , si vous p o u v í c z fairc o u -
v r i r ies yeux de l ' á m e á que lqu 'un , pour le por ter á d é s i r e r u n si grand 
b ien ; mais lorsque l ' on veut commencer á par ler de ce chcmin , que de 
dioses se p r é s e n t e n t á l 'espr i t , p a r t i c u l i é r e m c n t quand c'est une p e r -
son ne q u i a, comme m o i , si m a l fait son devoir d'y marchcr . D i e u 
•veuiíle, mes soeurs, me faire l a grace que mes paroles ne r e s s e m b l e n í 
pas á mes actions 1 

C H A P I T R E X X L 

Que dans le chemin de Pora i son ríen m doit empécher de marcher loujours. Mépriscr 
loutcs les crairues qu'on veut donner des diflicultés et des périls qui s'y renconlrent. 
Qua queiquefois míe ou deux personnes suscitées de Dieu pour faire connaitre la 
vérité, prevalent par-dessus plusieurs autrcs , unics ensemble pour Tobscurcir et 
pour la combatiré. 

Q U ' I L F A Ü T M A R C H E R SANS C R A I N T E DANS L E C H E M I N D E L ' O R A I S O N . • 

Que la q u a n l i t é des choses auxquelles i l faut penser pour e n t r e p r c n -
dre ce d i v i n voyage, et entrer dans ce chemin r o y a l q u i conduit au c i e l , 
ne YOUS é t o n n e po in t , mes filies. E s t - i l é t r a n g e que, s'agissant d'acquc-
r i r un si g rand t r é s o r , i l semble d 'abord nous devoir c o ú t e r b ien chcr ? 
Un temps y iendra que nous c o n n a í t r o n s que tout le monde ensemble ne 
sufGrait pas p o u r le payer. . , 

Pour reveni r done á la m a n i é r e dont doivent commencer ceux q u i 
veulent entrer dans ce chemin , et marcher j u s q u ' á ce qu ' i l s a r r iven t a 
l a source de cette eau de v i e , pour en boi re et pour s'en rassasier, j e 
dis q u ' i l impor te essentiellement d 'avoir une ferme r é s o l u t i o n de ne 
po in t s ' a r r é t e r qu 'on ne s o i t á l a fonlaine, quelque difficulté q u i a r r i v e , 
quelque obstacle que Fon rencontre , quelque m u r m u r e que Fon e n -
tende, quelque peine que Fon souffrc, quelque fortune que l ' on coure, 
quelque apparence q u ' i l y a i t de ne pouvo i r r é s i s t e r á tant de t r a v a u x , 
et enf in , quand o n c r o i r a i l devoir en m o u r i r , et que tou t le monde d e -
v r a i t s 'abimer. Car ce s o n t - l á les discours que l ' on nous t ien t d ' o r d i -
naire : Cette vo ie est t o u í e pleine de pé r i l s : une telle s'est perdue dans 
ce voyage ; celle-ci se t r ouva t r o m p é e , et cette autre, q u i p r i a i t tant , n 'a 
pas l a i s sé de t omber ; c'est rendre la ver tu raéprisable; cen'est pas une 
entreprise de femmes sujettes á des i l lus ions ; i l faut qu'elles se conten-
tent de filer, sans s'amuscr á chercher tan t de dé l i ca tosses dans l eu r 
o ra i son , et le Pater noster et VAve, M a r t a , l eur doivent suffire. Je de— 
meure d'accord, mes soeurs, qu ' i l s doivent l e u r suffire; et pou rquo i ne 
l e u r suff i raient- i ls pas, pu isqu 'on ne saurait f a i l l i r en é t a b l i s s a n t son 
ora ison sur celle q u i est sortie de la bouche de J é s u s - C h r i s t m é m e ? i l s 
ont sans doute r a i son ; et si notre faiblesse n ' é í a i t pas si grande e tno t re 
d é v o t i o n s i froide, nous n 'aurions b e s o í u n i d'autres oraisons, n i d'au— 
cun l iv re p o u r nous i n s t r u i r é dans Fa prie^ 0 

C'est p o u r q u o i , puisque je par le á des pers ignes q u i ne peuvent se 
recue i l l i r en s 'appliquant á m é d i t e r d'autres m y s t é r e s q u i leur s e m -
b l e n í t r o p subtils et t r op raf fmés , ct q u ' i l y adesespri ts si dé l i ca t s quo 
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r í e n n'est capable de les contenter, j ' es t ime a propos d ' é taMir i c i cer . 
tains pr incipes, certains moyens, et certaines intentions d 'oraison, sans 
m ' a r r é t e r á des choses t rop é l evées . A ins i on ne p o u r r a pas vous ó t e r 
vos l iv res , puisque, p o u r v u que vous vous affectionniez á cela, et que 
vous soyez humblcs , vous n'aurez besoin de r i e n de plus. Je m 'y suis 
toujours fort a ü a c h é e ; et les paroles de l ' É v a n g i l e me font entrer dans 
u n plus g rand recuci i lement que les ouvrages les plus savants et les 
m i e u x é c r i t s , pr incipalement lorsque les auteurs ne sont pas fort a p -
p r o u v é s ; car alors i l ne me prend j a m á i s e n v i é de les l i r e . 

I I faut done que j e m'approche de ce mai t re de l a sagesse, et i l m ' e n -
seignera p e u t - é t r e quelques c o n s i d é r a t i o n s dont vous aurez sujet d ' é t re 
satisfaites. Ce n'est pas que je p r é t e n d e vous donner r e x p l i c a t i o n de ees 
oraisons divines , assez d 'autresl 'ont f a i t ; et quand cela ne serait po in t , 
je ne serais pas si hardie que de I 'entreprendre, sachant bien q u ' i l y 
aura i t de l a fo l i e ; mais je vous proposerai seuiement quelques cons i ­
d é r a t i o n s sur les paroles du Pater noster; l a q u a n t i t é de l ivres ne ser-
v a n t , ce me semble, q u ' á faire perdre la dévo t ion dont nous avons 
besoin dans cette d iv ine p r i é r e . Car, a insi q u ' u n mai t re q u i affectionne 
son disciple tache de faire que ce q u ' i l l u i montre l u i p la ise , afin q u ' i l 
l 'apprenne plus facilement, q u i doute que ce d i v i n mai t re n'agisse de 
m é m e envers nous? 

Moquez-vous done de toutes ees craintes que Fon t á c h e r a de vous 
donner, et de tous ees pér i l s dont o n voudra vous faire peur ; car le 
chemin q u i conduit á l a possession d 'un si grand t r é s o r é t a n t tout p le in 
de voleurs , quelle apparence de p r é t e n d r e p o u v o i r le passer sans p é r i l ? 
Les gens du monde souff r i ra ient - i l s , sans s'y opposer, qu 'on l eur e n -
l e v á t l e u r s t r é s o r s , eux q u i , p ó u r u n i n t é r é t de n é a n t , passent sans d o r ­
m i r Ies nu i t s e n t i é r e s , et se tuen t le corps et l ' á m e ? 

Si done, lorsque vous allez p o u r a c q u é r i r , o u p o u r m i e u x d i r é , pour 
enlever ce t r é s o r de forcé, suivant cette parole de Notre—Seigneur, que 
les violents le ravissent ; si, lorsque vous y al lez par ce chemin, q u i 
est u n chemin r o y a l pu i squ ' i l nous a é t é t r a c é par notre r o i , et u n che­
m i n t r é s - a s s u r é puisque c'est celui qu 'ont tenu tous les é l u s et tous 
les s a i n í s , o n vous d i t q u ' i l y a tant de p é r i l s á c o u r i r , et Fon vous 
donne tant de cra in tes , quels doivent é t r e les pé r i l s de ceux q u i p r é -
tendent gagner ce t r é s o r sans savoir le chemin q u ' i l faut t e ñ i r pour y 
a r r i v e r ? O mes filies! q u ' i l e s t v r a i qu' i ls sont incomparablement plus 
grands que les autres I mais l is ne les c o n n a í t r o n t que lorsque, y é t a n t 
t o m b é s , i l s ne t rouveron t personne q u i leur donne l a ma in pour se r e -
lever , et perdron t a ins i toute e s p é r a n c e , non-seulement de d é s a l t é r e r 
l e u r soifdans cette source d'eau vive, mais de pouvoi r en boi re la moindre 
gou t t e , o u dans quelque ruisseau q u i en s o r í e , ou dans quelque 
fossé o u quelque mare . Gomment pourraient- i ls done continuer á m a r -
cher dans ce chemin, oú i l se rencontre t an t d'ennemis á combattre, 
sans avoi r bu une seule goutte de cette eau divine? et n ' e s t - i l pas 
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certain qu' i ls ne sauraient é v i t e r de m o u r i r do soif ? A i n s i , mes filies, 
puisque, soit que nous le voul ions o u ne le voul ions pas, nous m a r -
chons toutes yers cette fontaine, quoiqu 'en différentes manieres; croyez-
m o i , ne vous laissez po in t t r omper par ccux q u i voudraient Y O U S ensei-
gne r u i i autre chemin pou r y a l l e r que celui de l 'o ra ison . 

I I ne s'agit pas maintenant de savoir s i cette oraison doi t é t r e m e n -
í a l e pour les uns , et vocale pour les autres; je dis seulement que vous 
avez besoin de toutes les deux . G'est la rexerc ice des personnes r e l i -
gieuses; et quiconque vous d i r á q u ' i l y a du p é r i l , c o n s i d é r e z - l e comme 
é t a n t l u i - m é m e , par ce mauvais conseil q u ' i l vous donne, u n si p é r i l 
l e u x écuei l pour v o u s , que, si vous ne Févi tez en le fuyant, i l vous fera 
faire naufrage. Gravez, j e vous pr ie , cet avis dans votre m é m o i r e , pu i s ­
que vous pour rez en avoir besoin. Le pé r i l serait de manquer d ' h u m i -
lli té, et de ne pas a v o i r les autres ve r tu s ; mais á Dieu ne plaise que Ton 
puisse j a m á i s d i r é q u ' i l y ai t du pé r i l dans le chemin de Tora i son! I I y a 
g rand sujet de croire que ees frayeurs sont une invent ion du diable , q u i 
se sert de cet ar t í f ice p o u r faire tomber quelques á m e s q u i s'adonnent á 
l ' o ra i son . 

Admirez , je vous p r i e , l 'aveugiement des gens du monde : l i s ne con— 
s i d é r e n t point cette foule incroyable de personnes q u i , ne faisant j a m á i s 
d 'oraison et ne sachant pas m é m e ce quec'est que de p r ie r , sont t o m -
b é e s dans l ' h é r é s i e et dans tant d'autres horr ib les p é c h é s ; et s i le d é m o n , 
par ses t romperies et par u n malheur d é p l o r a b l e , mais q u i est t r é s - r a r e , 
fait tomber que lqu 'un de ceux q u i s'emploient á u n si saint exercice, i l s 
en prennent sujet de r e m p l i r de crainte l 'espr i t des autres, touchant l a 
p ra t ique de la v e r l u . En v é r i t é , c'est une belle imagina t ion á ceux q u i 
se laissent a ins i abuser, de croire que pour se garan t i r d u m a l , 11 faut 
é v i t e r de faire le b i en , et je ne crois pas que j a m á i s le diable se soit a v i s é 
d 'un mei l leur moyen pour n u i r e aux hommes. 

« O mon D i e u 1 vous voyez comme on expl ique vos paroles á c o n t r e -
« sens. Défendez votre propre cause, et ne souf í rez pas de telles f a i -
« blesses en des personnes c o n s a c r é e s á vot re service. » Vous aurez 
toujours a u moins cet avantage, mes sceurs, que vot re d l v l n é p o u x ne 
permettra j a m á i s que vous manqulez de que lqu 'un q u i vous assiste 
dans une entreprise si sa lnte ; et lorsqu 'on le sert fidélement, et q u ' i l 
donne l a l u m l é r e q u i peut conduire dans le v é r i t a b l e chemin , non-seu-
lement on n'est po in t a r r é t é par ees cralntes que le d é m o n t á c h e d ' i n -
spirer , mais o n sent de plus en plus c r o í t r e le d é s i r de cont inuer á 
marcher avec courage; on vo i t v e n i r le coup que cet esprit in fe rna l 
veu t nous porter , et on lu í en porte u n á l u i - m é m e , q u i l u i fait sent i r 
plus de douleur que la perte de ceux q u ' i l surmonte ne l u i donne de 
p la i s l r et de jo ie . 

Lorsque dans u n temps de t roub le , cet ennemi de not re salut ayant 
s e m é l a zlzanle, semble entra iner tout le monde a p r é s l u i , comme autant 
d'aveugles éb lou l s par l 'apparence d 'un bon z é l e , s ' i l a r r ive que Dieu 



516 L E C H K M I N 

suscite quelqu 'un q u i leur fas se o u v r i r les yeux ct l e u r montrc l e s í é -
n é b r e s infernales q u i , ofTusquant l eur esprit, les e m p é c h e n t d'apercevoir 
le chemin, n'est-ce pas une chose digne de son infiaic h o n t é de faire 
que quelquefois un homme qu i enseigne la ver i t é p r é v a u t sur plusieurs 
q u i ne la connaissent pas ? Ce fidéle serviteur coramence peu á peu á 
l eur d é c o u v r i r le chemin de l a v é r i t é , et Dieu leur donne du courage 
pour le suivre. S'ils s ' imaginent q u ' i l y a du pé r i l dans l 'oraison, i ! 
t á c h e de l eu r faire c o n n a í t r e , sinon par ses paroles, au raoins par ses 
ccuvres, combien l 'oraison est avantageuse; s'ils disent q u ' i l n'est pas 
bon de communier souvent, i l communie l u i - m é m e plus souvent q u ' i l 
n ' a v a i í a c c o u t u m é , pou r leur faire v o i r l e conl ra i re . A i n s i , pourvu q u ' i l 
a i t u n ou deux q u i suivent saos crainte le bon chemin, Notre-Seigneur 
recouvrera peu á peu, par leur moyen, les á m e s q u i é t a i en t dans l ' é -
garement. 

Renoncez done, mes sceurs, á t o u l e s ees craintes; m é p r i s e z ees o p i -
nions vulga i rcs ; cons idé rez que nous ne sommes pas dans u n temps o ú 
i l faille ajouter fo i á toutes sortes de personnes, mais seulement á celles 
q u i conforment l e u r vie á la vie de J é s u s - C h r i s t ; t á c h e z de conserver 
toujours votre conscience p u r é ; fort if iez-vous dans l ' h u m i l i t é ; foulez 
aux pieds toutes les choses de la te r re ; demeurez i n é b r a n l a b l e s dans l a 
foi de l a sainte É g l i s e , et ne doutez po in t a p r é s cela que yous ne soyez 
dans le bon chemin . Je l e r é p é t e e n c o r é , renoncez á toutes ees craintes 
dans les choses oú i l n 'y a n u l sujet de c ra indre ; et si quelques-uns 
t á c h e n t de vous en donner, faites-leur c o n n a í t r e avec h u m i l i t é quel est 
le chemin que vous tenez; dites-leur, comrae i l est v r a i , que votre r ég le 
vous ordonne de pr ier sans cesse, que vous étes ob l igées de la garder. 
Que s'ils vous r é p o n d e n t que cela s'entend de p r i e r vocalement, dernan-
dez-leur s ' i l faut que l 'espri t et le coeur soient altcntifs aussi bien dans 
les p r i é r e s vocales que dans les autres; et s'ils repar ten! que o u i , 
comrne ils ne sauraient ne point le f a i r e , vous c o n n a í t r e z qu' i ls sont 
contraints d'avouer qu'en faisant bien l 'ora ison vocale, vous ne sauriez 
ne pas faire la mentale , et que vous pourrez passer m é m e j u s q u ' á la 
contemplat ion, s ' i l p l a í t á D i e u de vous la donner . Qu ' i l soit bén i é t e r -
nellement ! 

CHAPITRE X X I I . 

De Toraison mentale. Qu'elle doit toujours étre jointe á la vocale. Des perfec-
tions M i n m de Dieu. Comparaison du mariage avec 1"unión de l'áme avec 
Dieu. 

D E L ' O R A I S O N M E N T A L E . 

Sachez, mes filies, que l a différence de l 'oraison ne doit pas se p ren-
dre de notre v o i x et de nos paroles, en sorte que lorsque nous parlons 
elle soit vocale, et lorsque nous nous taisons elle soit mentale; car s i , 
en p r i an t vocalement, je m'occune toute á c o n s i d é r e r que je parle á 
D i e u , si j e me tiens en sa p r é s e n c e , et si j e suis plus attentive á ceí te 
c o n s i d é r a t i o n qu ' aux paroles m é m e s que j e prononce, c'est alors que 
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l 'oraison me r í ta le et la vocale se t rouven t jo in tes , si ce n'est qu 'on v o u -
lú t nous faire c ro i re que Fon parle á Di c u quand, en prononcant le 
Pater, on pense au monde, auquel cas je n ' a i r i en á d i r e ; mals, si en 
par lant á un si g rand Scigneur, vous vouiez l u í par ler avec le respect 
q u i l u i est d ú , ne dcvez-vous pas c o n s i d é r e r ce q u ' i l est et ce que vous 
é t e s? Car, cornment pourrez-vous par ler á u n r o i et l u i donner le t i t re 
de Majes t é , o u cornment pour rez -vous garder les c é r é m o n i e s q u i s 'ob-
servenlen par lant aux grands, si vous ignorez combien l eu r q u a l i í é est 
é levée au—dessus de l a v ó t r e , puisque ees c é r é m o n i e s d é p e n d e n t ou de 
la différence des q u a l i l é s , ou de la coutume et de Fusage? I I est done 
n é c e s s a i r e que vous en sachiez quelque chose, aui rement vous serez 
r e n v o y é e s comme des personnes g r o s s i é r e s , et ne pourrez t ra i ter avec 
eux d'aucune affaire. 

« Quelle r id icule i gno ran ce serait-ce, ó m o n Seigneur, que c e i l e - l á ! 
« Quelle so t í e s impl ic i té serait-ce, ó mon souverain monarque I et c o m -
« ment pourrait—elle se souffrir? Vous é tes r o i , ó mon Dieu , mais u n r o i 
« tou t—puis san t et é t e r n e l , parce que vous ne tenez de personne le 
« royanme que vous p o s s é d e z ; et je n'entends presque j a m á i s d i r é , dans 
« l e Credo, que vo t re royanme n 'aura poin t de fin, sans en res sentir 
« u n e jo ie p a r t i c u l i é r e . Je vous l o u e , mon Dieu , et j e vous benis t o u -
« j o u r s , parce que vo t re royanme durera toujours . Mais ne permeltez 
« pas, m o n Sauveur , que c e u x - l á puissent passer pour bons q u i , l o r s -
« qu ' i l s par lent á vous , vous par lent seulement avec les l é v r e s . » 

Que pensez-vous d i r é , c h r é t i e n s , quand vous dites q u ' i l n'est pas 
besoin de faire l 'oraison m ó n t a l e ? Vous entendez-vous bien v o u s - m é m e s ? 
Gertes, je pense que non : et a ins i i l semble que vous vouliez nous faire 
tous entrer dans vos r é v e r l e s , puisque vous ne savez ce que c'est que 
contemplat ion, n i qu 'ora ison mentale, n i cornment on doit faire l a v o ­
cale; car s i vous le saviez, vous ne condamneriez pas en ceci ce que 
vous approuveriez a i l l eu r s . * 

G'est p o u r q u o i , mes filies, j e j o i n d r a i toujours , autant que je m'en 
souviendrai , l 'o ra ison mentale avec la vocale, afin que ees personnes 
ne vous é p o u v a n t e n t pas par leurs vains discours. Je sais o ú peuvent 
vous mener ees p e n s é e s , et, comme j ' en a i m o i - m é m e é té a s s e z i n q u i é í é e , 
je souhaiterais que personne ne vous en i n q u i é t á t , parce q u ' i l est t r é s -
dangereux de marcher dans ce chemin avec une d é í i a n c e pleine de 
crainte . 11 vous importe e x t r é m e m e n t , au con t ra i re , d ' é t r e a s s u r é e s 
que celui que vous tenez est for t bon, puisque autrement i l vous a r -
r i v e r a i t comme au voyageur á q u i Fon dit q u ' i l s'est é g a r é ; i l tourne 
de tous có té s pour re t rouver son chemin , et ne gagne á ce t r ava i l 
que de se lasser, de perdre du temps, et d 'a r r iver beaucoup plus 
í a r d . 

Quelqu 'un o s e r a i í - i l s o u t e n í r que ce fut m a l fa i t , avant que de c o m ­
me ncer á d i r é ses heures, ou á r é c i t e r le rosa i re , de penser á celui á 
qui nous allons parler , el de nous remettre devant les yeux ce q u ' i l es t 
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et ce que nous sommes, afín de c o n s i d é r e r de quelle sorte nous devons 
t ra i t e r avec lu i ? Cependant, mes soeurs, i l est v ra i que si l 'on s'acquitte 
b ien de ees deux choses, i l se t rouvera qu 'avant de commencer l 'oraison 
vocale, vous aurez e m p l o y é quelque temps á la m ó n t a l e . 

N ' e s t - i l pas cer ta in , que quand nous a b o r d ó o s u n prince pour l u i 
par le r , ce doit é t r e avec plus de p r é p a r a t i o n que pour par ler á u n p a y -
san, o ú á quelque pauvre te l que nous sommes, puisque pour ceux- i a 
i l n ' impor te de quelle sorte nous leur par l ions ? Je sais que l ' humi l i t é de 
ce r o i est tel le, que, quoique je sois si rus t ique et que j ' i g n o r e comment 
i l faut l u i par ler , i l ne laisse pas de m ' é c o u t e r et de me permettre d 'ap-
procher de l u i . Je sais que les anges, q u i sont comme ses gardos, ne 
me repoussent point pour m ' o n e m p é c h e r , parce que, connaissant la 
b o n t é de l eur souverain, ils n ' ignorent pas q u ' i l aime m i o u x l a s i m p l i -
c i té d 'un peti t borgor, lorsqu'el le est a c c o m p a g n é e d ' h u m i l i t é , et c o n -
n a í t que, s ' i l en savait davantage, i l en d i r a i t davantage, que non pas 
l a s u b l i m i t é et l ' é l é g a n c e d u raisonnement des plus h á b i l e s , lorsque 
cette ve r tu l eu r manque. Mais faut—il, parce q u ' i l est s i bou, que nous 
soyons inciviles? E t quand i l ne nous ferait p o i n t d'autre faveur que de 
souffrir que nous nous approchions de l u i , q u o i q u ' é t a n t si imparfaites, 
pour r ions -nous t rop t á c h e r de connaitre quelle est sa grandeur et son 
adorable p u r e t é ! I I est v r a i q u ' i l suffit do l 'approcher pour savoir c o m ­
bien i l est grand, comme i l suffit de savoir l a naissance, l e b ien et les 
d ign i t é s des princes du mondo pour approndro que l est l 'honneur q u i 
l e u r est du , parce que ce sont ees conditions q u i le r é g l e n t , et non pas 
l e m é r i t o de lours personnes. 

O m i s é r a b l o et malheuroux monde! vous ne sauriez , mes filies, 
t r o p louer D i e u de l a g r á c e q u ' i l vous a faite de l 'abandonner. Car 
quelle plus grande marque p e u t - i l y avo i r de son extreme cor rup t ion 
que ce qu ' au l i eu de c o n s i d é r e r les personnes par l eu r m é r i t o , on 
ne les y considere que par les seuls avantages de la fortuno, q u i ne 
cessent pas plus t ó t que tous ees honnours s ' é v a n o u i s s o n t . Gola me 
semble si r id icu le que, lorsque vous vous assemblerez pou r prendre 
quelque r é c r é a t i o n , ce vous en p o u r r a é t r e u n sujet assez u t i l e que 
de c o n s i d é r e r de quelle sorto les gens d u monde, ainsi que de pau-
vres aveuglos, passent l eu r v ie . 

IMES PERFEGTIONS INFINIES DE DIEÜ. 

O m o n souverain monarque, puissance inf in ie , immenso b o n t é , 
s u p r é m e sagesse, pr incipe sans p r inc ipe , abime de merveil les, b e a u t é 
source de b e a u t é , forcé q u i est la forcé m é m o l « G r a n d D i e u , don t les 
« p o r f e c t i o n s sont é g a l e m e n t i n d é t e r m i n é e s et i n c o m p r é h e n s i b l e s , 
« quand tonto l ' é l o q u e n c o humaine et toute l a connaissanco d ' ici-bas, 
« q u i ne sont en effet qu ' ignorance, seraient jointes ensemble, com-
« ment pourraient-e l les nous fa i re comprendre l a moindre de tant 
« de perfections q u ' i l faudrait connaitre pou r savQir, en quelque sorte^ 
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« que l est ce r o i par excellence q u i fait seul tout notre bonheur et 
« toute not re félicité, et q u i n'est autre chose que Yous-raéme ? » 

Lorsque vous vous approchez, mes filies, de celte é t e rne l l e m a ­
jes té, si yous cons idé rez attentivement á q u i vous allez par ler , et á 
q u i vous parlez, le temps de mi l le vies tel le qu'est l a n ó t r e ne suf-
firait pas pour vous faire concevoir de quelle sorte i l m é r i t e d ' é t r e 
t r a i t é , l u i devant q u i les anges t remblent , l u í q u i commande par tou t , 
q u i peut tout , et en q u i le v o u l o i r et l'effet ne sont qu 'une m é m e 
chose. N'est—il done pas raisonnable, mes filies, que nous nous r é -
jouissions des grandeurs de notre é p o u x , et que, c o n s i d é r a n t combien 
nous sommes heureuses d 'é t re ses é p o u s e s ; nous menions une vie 
conforme á une condit ion si r e l e y é e ? 

MARIA GE DE L'AME AVEC DIEÜ. 

H é l a s 1 mon D i e u , puisque dans le monde, lorsque quelqu^un r e -
cherche une filie, on commence par s 'informer de sa q u a l i t é et de sou 
bien,, pourquo i nous , q u i vous sommes déjá fiancées, ne nous i n f o r -
merions-nous pas de l a condi t ion de notre é p o u x avant que le m a -
riage s'accomplisse, et que nous qui t t ions tout pour le s u i v r e ? S i o n 
le permet aux filies q u i doivent é p o u s e r u n homme mor te l , nous 
re fusera- t -on l a l i b e r t é de nous informer q u i est cet homme i m m o r -
tel que nous p r é t e n d o n s d 'avoir pour é p o u x , quel est son p é r e , que l 
est le pays o ú 11 veut nous emmener avec l u i , quelle est sa q u a l i t é , 
quels sont les avantages q u ' i l nous promet , et sur tout quelle est son 
humeur, a ñ n d'y conformer l a n ó t r e et de nous efforcer de l u i p la i re 
en faisant tout ce que nous saurons l u i é t r e le plus a g r é a b l e ? O n 
ne dit autre chose á une filie, sinon que, pour é t r e heureuse dans 
son mariage, i l faut qu'elle s'accommode á l 'humeur de son m a r i , quand 
m é m e i l serait d'une condi t ion beaucoup i n f é r i e u r e á la sienne. E t T o n 
veut, ó mon d i v i n é p o u x , que nous fassions moins pour vous contentor, 
et vous t rai t ions avec u n moindre respect que Ton ne t ra i te les hommesl 
Mais que l droi t ont - i l s de s e m é l e r de ce q u i regarde vos é p o u s e s ? Ge 
n'est pas á eux, c'est á vous seul qu'elles doivent se rendre a g r é a b l e s , 
puisque c'est avec vous seul qu'elles doivent passer l eu r vie . Quand u n 
m a r i v i t s i bien avec sa femme et a tant d'affection, q u ' i l d é s i r e qu'elle 
l u i tienne toujours compagnie, n'aurait-elle pas bonne g r á c e de ne pas 
daigner, p o u r l u i p la i re , entrer dans un sentiment si obligeant, elle q u i 
doit mettre toute sa satisfaction dans l ' ami t i é qu'il l u i porte , et á laquel le 
elle d o i t r é p o n d r e ? 

C'est faire oraison mentale, mes füles, de comprendre bien ees v e r i t é s . 
Que si vous voulez y ajouter aussi l 'ora ison vocale, á la bonne heure, 
vous le pouvez faire. Mais lorsque vous parlez á D ieu , ne pensez p o i n í 
á d'autres choses, car en user a ins i , ce n'est pas savoir ce que c'est 
qu 'oraison mentale. Je crois vous l 'avoir assez e x p l i q u é , et je pr ie 
Notre-Seigneur q u ' i l nous fasse l a g r á c e de le bien mettre en pratique,. 
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CHA PITRE X X I I Í . 

Trois raisons pour montrer que quand on commence á s'adomier á l'oraison , ií fa^ 
avoir un ferme dessein de contimier. Des assistances que Dieu donne á ceux qui 
sont dans ce dessein. 

DE LA PEUSEVÉRANCE NÉCESSAIRE DANS L'ORAISON. 

Quand nous commencons á faire oraison, i l importe tclleraent d 'ayoir 
u n ferme dessein de continuer, que, p o u r ne pas t r o p m ' é t e n d r e sur ce 
sujet, j e me contentcrai d'en rappor ter deux o u trois raisons. L a p r e ­
miare est que Dieu nous é t an t s i l i be r a l et nous comblant sans cesse de 
ses faveurs, queile apparence j a u r a i t - i l que lorsque nous l u i donnons 
ce pet i t soin de le pr ier , q u i nous est s i avantageux, nous ne le l u i don-
nions pas avec une pleine et e n t i é r e vo lon té , mais seulement comme une 
ehose que Fon p r é t e avec in tent ion de l a re i i r e r? Cela ne pourra i t , ce me 
semble, se nommer u n don . Car s i u n ami redemande á son ami une 
chose q u ' i l l u i a p r é t é e , ne l ' a t t r i s t e r a - t - i l pas, pr incipalement s ' i l en a 
besoin, et s ' i l la c o n s i d é r a i t déjá comme sienne? Que s ' i l se rencontre 
que celui q u i a recu ce p r é t a i t l u i - m é m e for t ob l igé auparavant son 
a m i , et d'une maniere t r é s - d é s i n í é r e s s é e , n ' a u r a - t - i l pas sujet de croire 
q u ' i l n 'a n i g é n é r o s i t é n i affection pour l u i , p u i s q u ' i l ne veu í pas l u i 
laisser ce q u ' i l l u i avai t p r é t é pour l u i serv i r comme d 'un gage de son 
a m i t i é ? 

Quelle est l ' é p o u s e q u i , en rccevant de son é p o u x q u a n t i t é de p i e r -
reries de t r é s - g r a n d p r i x , ne l u i veui l le pas a u moins donner une bague, 
n o n pou r sa valeur , puisqu'el le n'a r i en q u i ne soit á l u i , mais comme 
une marque q u ' e l l e - m é m e , j u s q u ' á la mor t , sera toute á l u i ? D ieu m é -
r i t e - t - i l moins qu ' un homme d ' é t r e r e s p e c t é , pour oser ainsi nous m o -
quer de l u i , en l u i donnant et en r e t i r an t á l 'heure m é m e ce peu qu 'on 
l u i a d o n n é ? Si nous consumons tant de temps avec d'autres q u i ne nous 
en savent po in t de g r é , donnons au moins de bon coeur, á notre immor te l 
é p o u x , ce peu de temps que nous nous r é s o i v o n s de l u i donner ; d o n -
n o n s - l o - l u i avec u n esprit l ibre e t d é g a g é de t o u í e s autres p e n s é e s , et 
r edonnons - l e - lu i avec une ferme r é s o l u t i o n de ne v o u l o i r j a m á i s le 
reprendre, quelques contradict ions, quelques peines et quelques s é c h e -
resses q u i nous a r r iven t . Cons idé rons ce t e m p s - i á comme une chose q u i 
n'est plus á nous, et qu 'on nous p o u r r a i t redemander avec justico, st 
nous ne voul ions pas l e donner tou t entier á D i e u . Je dis tout entier, 
parce que d i s c o n t i n u é r durant u n j o u r , o u m é m e durant quelques jou r s 
p o u r des occupations n é c e s s a i r e s , ou p o u r quelque indisposition p a r l i -
c u l i é r e , n'est pas v o u l o i r reprendre ce que nous avons d o n n é . O suí'fií 
que notre in tent iondemeure ferme; Notre-Sesgneur n'est pas po in t i l l eux , 
i l ne s ' a r r é t e po in t aux petites dioses, et ainsi i i ne manquera pas de 
r e c o n n a í t r e votre bonne v o l o n t é , puisque vous l u i donnez, en l a l u i don­
nant , tout ce q u i est en vo t r c pouvoir . 

L 'au t re maniere d'agir, quoique rooins parfaitc, est bonne p o u r ceux 
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q u i ne sont pas na lure l lemcnt l i b c r a u x . Car c'cst boaucoup que, n 'ayant 
pas l ' á m e assez noble pour donner , ils se r é s o l v e n t au moins de p r é t e r . 
En f in , i l faut faire quelque chose. Dieu est si bou q u ' i l prend tout en 
paiement; i l s ' a c c o m m o d e . á notre faiblesse; i l ne nous t ra i te point avec 
r i g u e u r dans le compte que nous avons á l u i r e n d r e . Quelque grande que 
soit notre dette, i l se r é s o u t sans peine á nous la remettre pour nous 
gagner á l u i , e t i l remarque si e x a c í e m e n t nos moindres services, que 
quand vous ne feriez que lever les y é u x au ciel en vous souvenant de 
l u i , vous ne devez poin t a p p r ó h e n d e r q u ' i l laisse cette a c í i o n sans r e ­
compense. 

L a seconde ra ison est que, quand le diable nous t rouve dans cette 
forme r é s o l u t i o n , i l l u i est beaucoup plus difficile de nous tenter. Car i l 
ne c ra in t r i en tan t que les ames fortes e í r é s o l u e s , sachant par e x p é -
rience l e dommage qu'elles l u i c a u s e n í , e í que ce q u ' i l fait pour l e u r 
n u i r e tournan t á l eu r profit et á l 'avantage de beaucoup d'autres, i l ne 
sort qu'avec p e r í e de ce c o n í b a t . Nous ne devons pas n é a n r a o i n s nous y 
con í l e r de tei le so r í e que nous tombions dans la n é g l i g e n c e . Nous avons 
a f l a i r e á des ennemis t r é s - a r t i í i c i e u x et fort í r a i í r e s ; et comme, d'un c o l é , 
l eur l á c h e í é les e m p é c h e d ' a t í a q u e r ceux qu i se t iennent sur leurs g a r ­
dos, l eu r malice leur dort i ié , de l ' aut re , u n í r é s - g r a n d ' avantage sur les 
n é g l i g e n l s . A i n s i , quand ils remarquent «de l ' inconstance dans une á m e 
et voient qu 'el lc n 'a pas une v o l o n í é d é í e r m i n é e de p e r s é v é r e r dans le 
b ien , ils ne la laissent j a m á i s en repos; i l s i 'agitent de mi l l e craintes et 
l u i r e p r é s e n t e n t des difficuítés sans nombre. J'en puis par ler avec t rop 
de certi tude, parce que je ne Tai que t rop é p r o u v é , et j ' a joute q u ' á peine 
sa i t -on de quelle impor tance est cet avis. 

L a t r o i s i é m e ra i son q u i rend cette ferme r é s o l u t i o n t r é s - a v a n t a -
geuse, c'est que Fon combat avec beaucoup plus de courage lorsque Fon 
s'est mis dans l 'espr i t que, q u o i q u ' i l puisse a r r iver , on ne doit j a m á i s 
tourner le dos. C'est comme u n homme q u i , dans une batai l le , serait 
as su re q u ' é t a n t vaincu, i l ne p o u r r a i t e s p é r e r aucune g ráce du v i d o r i e u x , 
et qu 'a ins i , ou durant o u a p r é s l e combat, i l se f a u d r a i í r é s o u d r e á 
m o u r i r ; i l cornbattrait sans doute avec beaucoup plus d ' o p i n i á t r e t é et 
vendrai t c h é r e m e n t sa yie , parce q u ' i l se r e p r é s e n t e r a i t toujours q u ' i l 
ne la peut conserver que par la vic toi re . I I est de m é m e n é c e s s a i r e que 
nous entrions dans ce combat avec eette ferme c r é a n c e , q u ' á moins de 
nous laisser vaincre, notre entreprise nous r é u s s i r a l ieureusement, e í 
que, pour peu que nous gagnions en cette occasion, nous en sort irons 
t r é s - r i c h e s . 

Ne craignez done po in t que N o í r e - S e i g n e u r vous laisse m o u r i r de so i í 
en vous refusant de Feau de cette s a c r é e í o n t a i n e de Fora ison; au c o n -
t r a i r e , i l vous inv i te á en bo i re . Je Fai déjá d i í , et j e ne puis me lasser 
de le d i ré , parce que r i e n ne d é c o u r a g e tant les á m e s que de ne pas 
connaitre picinement , par l eur propre e x p é r i e n c e , quelle est l a b o n t é 
de Dieu , comme elies le counaissent par l a fo i . Car c'est une chose mcr -
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veilleuse que d ' é p r o u v e r quelles sont les faveurs q u ' i l a faites á ceux 
q u i marchent par ce chemin , et de quelle sorte l u i seul pourvo i t p res -
q u ' á tou t ce q u i leur est n é c e s s a i r e . Mais je ne m ' é t o o n e pas de y o i r 
que les personnes q u i ne Tont po in t é p r o u y é veulent avoir quelque 
assurance que D i e u leur rendra avec usure ce qu'elles l u i donnent . 
Vous sayez b ien n é a n m o i n s que J é s u s - G h r i s t promet le centuple des 
cette y ie , et q u ' i l d i t : Bemandez et vous recevrez. Que si yous n'ajoutez 
pas fói á ce q u ' i l d i t l u i - m é m e dans son É v a n g i l e , á quo i peut me ser­
v i r , mes sceurs, de me rompre l a - t é t e á vous le d i r é ? Je ne laisse pas 
d 'avert ir celles q u i en doutent , q u ' i l ne l eu r c o ú t e r a g u é r e de l ' é p r o u v e r , 
pu i squ ' i l y a eet avantage dans ce voyage, qu 'on nous y donne plus que 
nous ne saurions demander n i d é s i r e r . Je sais q u ' i l n 'y a r i e n de plus 
v é r i t a b l e , et je puis produire pour t é m o i n s q u i l 'assureront aussi bien 
que m o i , celles d'entre vous á q u i D i e u a fait la g r á c e de le connaitre 
par e x p é r i e n c e . 

CHAPITRE X X I V . 

De quelle serte 11 faut faire l'oraison vocale pour la faire parfaitement. Et comraent 
la mentale s'y rencontre jointe; sur quoi la Sainte commence á parler du Pater 
noster. 

D E L ' O R A I S O N V O C A L E , E T DÜ Pater noster. 

Je commencerai i c i d'adresser m o n discours á ees ames q u i ne p e u -
vent se recue i l l i r , n i attacher leur espri t á une ora ison mentale pou r 
s ' a p p l i q u e r á la m é d i t a t i o n , n i se servir pour cela de certaines c o n s i d é -
ra t ions , et j e ne veux pas noramer seulement en ce l i e u les noms d ' o -
ra i son mentale et de contemplat ion, parce que je sais certainement q u ' i l 
y a plusieurs personnes que ees seuls noms é p o u v a n t e n t , et q u ' i l se 
p o u r r a i t faire q u ' i l en v iendrai t quelqu'une en cette maison, á cause, 
comme je l ' a i dé já d i t , que toutes ne marchent pas par u n m é m e chemin. 

Ce q u e j e veux done maintenant vous conseiller, et je puis m é m e d i r é 
vous enseigner, puisque cela m'est permis , mes filies, comme vous t e -
nant l i e u de m é r e par ma charge de p r i eu re , c'est la maniere dont vous 
devez p r i e r vocalement; car i l est juste que yous entendiez ce que vous 
dites. E t parce q u ' i l peut a r r i v e r que celles q u i ne sauraient appl iquer 
l e u r esprit á Dieu , se lassent aussi des oraisons q u i sont longues, je ne 
par le ra i po in t de c e l l e s - l á , mais seulement de celles auxquc l les , en 
q u a l i t é de c h r é t i e n n e s , nous sommes n é c e s s a i r e m e n t ob l igées , q u i sont 
le Pater noster, et VAve, M a ñ a , afin que l ' o n ne puisse pas d i r é que 
nous parlons sans savoir ce que nous disons, si ce n'est que Fon croie 
q u ' i l suffit de pr ie r a ins i par coutume, et qu 'on se doit contentor de pro-
noncer des paroles sans les entendre. Je laisse cela á déc ide r a u x savants 
sans me m é l e r d'en juge r ; e t j e d é s i r e seulement, mes soeurs, que nous 
ne nous en contentions pas. Car i l me semble que lorsque je dis le Credo , 
i l est juste que je sache ce que je crois , et.que quand j e dis No t r e P é r e , 
le sache q u i est ce p é r e , et q u i est aussi ce m a í t r e q u i nous enseigne á 
faire cette oraison. Si vous dites l e b ien savoir, et qu 'a insi i l n'est pas 
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besoin de vous en faire s o u v e n i r , cette r é p o n s e n'est pas bonne, p u i s -
q u ' i l y a grande différence entre mai t re et m a í t r e . Que si ce serait une 
e x t r é m e ingrat i tude, que de bons disciples ne peuvent avoir , de ne pas 
se souvenir de ceux q u i nous ins t ruisent ici-bas, principaleraent s i ce 
sont des personnes de sainte v ie , et que ce qu ' i is nous enscignent r e -
garde notre salut, je p r i e Dieu de tou t m o n cceur de ne pas permettre 
que, r é c i t a n t une p r i é r e s i sainte, nous manquions á nous souvenir d u 
d i v i n mai t re q u i nous l ' a e n s e i g n é e avec tant d 'amour et tant de d é s i r 
qu'elle nous soit profi table . 

P r e m i é r e m e n t , vous savez que Notre-Seigneur nous apprend,que pour 
bien p r i e r , o n doi t se r e t i r e r en par t icu l ie r , a ins i q u ' i l l 'a toujours prac­
t i q u é l u i - m é r a é , non q u ' i l e ú t besoin de cette re t ra i te , mais p o u r notre 
i n s t ruc t i on , et pour nous en donner I 'exemple. Or , comme j e vous Tai 
déjá di t , on ne peut par le r en m é m e temps á Dieu et au monde , a ins i 
que font ceux q u i , en p r i an t d 'un cóté , é c o u t e n t de l 'autre ceux q u i par -
lent, ou s ' a r r é t e n t á t o u t ce q u i l eu r vient dans l 'espri t , sans t á c h e r d'en 
r e t i r e r l eur p e n s é e . 

I I faut en excepter certaines indisposit ions et certains temps, p r i n c i -
palement quand ce sont des personnes m é l a n c o l i q u e s ou sujettes á des 
m a u x de t é t e , puisque, quelques eflorts qu'elles fassent, ellcs ne p e u ­
vent s'en e m p é c h e r , o u b ien lorsque Dieu permct , pour l 'avantage de 
ceux q u i le servent, que ees nuages se forment dans l eur esprit, et que 
quelques peines qu ' i is l eur donnent et quelque soin qu ' i is prennent de 
les dissiper, ils ne sauraient n i avoir a t tent ion á ce qu ' i is disent, n i ar-
r é t e r l eu r p e n s é e á q u o i que ce soit, mais l 'ont si errante et s i vagabonde, 
que s i l ' on yoyai t ce q u i se passe en e u x , on les prendra i t pour des 
f r é n é t i q u e s . 

Lo r s , d i s - je , que Dieu permet que cela a r r ive , l e d é p l a i s i r qu' i is en 
au ron t l eur fera connai t re q u ' i l n 'y a poin t de l e u r faute; et i l ne faut 
pas qu ' i i s se tourmentent et se lassent en s'efforcant de ranger l eu r 
entendement á la r a i s o n , dans u n temps o ú i l n 'en est pas capable, 
parce que ce serait e n c o r é p i s ; mais i l s doivent p r i e r comme ils p o u r -
ront , et m é m e ne po in t pr ier dans ce temps o ú leur ame est comme u n 
malade á q u i i l faut donner u n peu de repos, et i l faut qu ' i is se conten­
te n t de s'employer á d'autres actions de v e r t u . C'est la maniere dont en 
doivent user ceux q u i ont soin de l eur salut, et q u i savent q u ' i l ne faut 
pas pa r l e r tou t ensemble á D i e u et au monde. 

Ce q u i d é p e n d de nous est de t á c h e r á demeurer seules avec Dieu , et 
je le p r i e que cela suffise pour nous faire comprendre avec q u i nous 
sommes alors , et ce q u ' i l daigne r é p o n d r e á nos demandes; car croyez-
vous q u ' i l se taise, e n c o r é que nousne l 'entendions pas? Non , certes; 
mais i l parle á not re cceur toutes les fois que nous l u i parlons de cosur; 
e t i l e s t .bon que chacune de nous c o n s i d é r e que c'est á elle en pa r t i cu ­
l i e r que le Seigneur apprend á faire cette d ivine p r i é r e . Or , comme le 
mai t re se t ient proche de son disciple, et ne s ' é lo igne j a m á i s tant q u ' i l 
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ai t besoin de cr ier á haute v o i x pour se faire entendre; je dés i r e de m é m e 
que vous sachiez que, pour bien d i r é le Pater noster, i l ne faut pas 
que Y O U S vous é lo ign iez de ce d i v i n ma i t r e , q u i vous a appris á le 
d i r é . 

Vous m e r é p o n d r e z p e u t - é t r e qu 'en user a ins i , c'est m é d i t e r , e tque 
vous ne pouvez n i ne dés i r ez faire autre chose que de pr ier vocalement; 
car i l y a des personnes s i impatientes et q u i aiment tant leur repos, 
que, n ' é t a n t pas a c c o u t u m é e s á se r ecue i l l i r dans le commenccment de 
la p r i é r e , et ne voulant pas se donner la moindre peine, elles disent 
qu'elles ne savent n i ne peuvent faire davantage que de p r i e r vocale­
ment . Je demeure d'accord que ce que je viens de proposer peut s 'ap-
peler ora ison mentale ; maisj 'avoue ne comprendre pas comment on l a 
p e u t s é p a r e r de l a vocale, si on a dessein de l a b i en faire et de consi-
d é r e r á q u i Ton p a r l e ; c a r n e devons-nous pas t á c h e r d ' a v o i r d e l ' a t - ! 
t en t ion en pr ian t? D i e u veui l le qu'avec tous ees soins nous puissions 
b ien d i r é le Pater , sans que notre esprit se iaisse al ler á quelque pcn-
s é e extravagante. Le mei l leur remede que j ' y t ro uve, a p r é s Favoir 
é p r o u v é diverses fois, est de t á c h e r d ' a r r é t e r no t re espri t sur celui 
q u i nous a prescr i t cette p r i é r e . Ne vous laiss'ez done po in t aller a 
l ' impat ience, raais essayez de vous accoutumer á une chose q u i vous est 
n é c e s s a i r e . 

CHAPITRE X X V . 
Qu'on peut passer en un instant de l'oraison vocale a la contemplalion parfaite. 

Difíérence entre la contemplalion et Toraison qui n̂ est ,que mentale ; et en 
quoi consiste cette derniére. Dieu seul dans la contemplation opére en nous. 

QUE L'OPí PEUT PASSER DE l/oRAISON VOCALE A LA CONTEMPLATION PAR-
FAITE, j 

Or , afin que vous n ' imaginiez pas, mes filies, que l ' on t i r e plus de 
prof i t de l a p r i é r e vocale faite avec la perfection que j ' a i dite, je vous 
assure q u ' i l p o u r r a se faire qu 'en rec i tant le Pater , ou quelque autre, 
ora ison vocale, D i e u nous fera passer tout d 'un coup dans une con tem­
p la t ion parfaite. C'est a ins i q u ' i l nous fait c o n n a í t r e q u ' i l é c o u t e celui 
q u i l u i par le , et abaisse sa grandeur j u s q u ' á daigner l u i par le r aussi, 
en tenant son espri t comme ensuspens , en a r r é t a n t ses p e n s é e s , et en 
l u i l i a n t l a langue de tel le sorte que , quand i l le v o u d r a i í , i l ne p o u r -
r a i t p r o f é r e r une seule parole qu'avec une peine e x t r é m e . Nous connais-
sons alors certainement que ce d i v i n maitre nous i n s t r u i t sans nous 
faire entendre le son de sa vo ix , mais en tenant les puissances de notre 
á m e comme suspendues, parce qu 'au l i e u de nous aider en agissant, 
elles ne pour ra ien t agir sans nous n u i r e . 

DE LA CONTEMPLATION PARFAITE. 

Les personnes que Not re-Se igneur favorise d 'un telle g r á c e se t r o u -
vent dans l a jouissance de ce bonheur sans savoir comment elles en 
jouisseaL Elles se t rouven t e m b r a s é e s d'arnour sans savoir comment 
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elles a imen t ; cllcs t r o u v c n t qu'cllcs p o s s é d e n t ce qu'elles a i m e n t , 
sans savoir comment elles l e p o s s é d e n t : tout ce qu'elles peuvent faire 
cst de c o n n a í t r e que I 'entendement ne saurait aller j u s q u ' á s ' imaginer, 
n i le dés i r j u s q u ' á souhalter u n aussi grand bien qu'est ce lui dont 
elles jouissent. L e u r v o l o n t é l 'embrasse sans savoir de quellc m a -
n i é r e elle l 'embrasse; et selon le peu que ees ames sont capables de 
comprendre , elles voient que ce b ien est d 'un te l p r i x , que tous les 
t r a v a u x de la terre jo in t s ensemble ne pour ra ien t j a m á i s le m é r i t e r , 
C'est u n don de ce lu i q u i a c r é é le ciel et l a t e r r e , et q u ' i l t i r e des 
t r é s o r s de sa sagesse et de sa t o u í e - p u i s s a n c e , pour en g r a t i ü e r q u i 
i l l u i p la i t . 

V o i i á , mes filies, ce que c'est que l a contemplat ion parfaite, et vous 
pouvcz c o n n a í t r e maintenant en quo i elle différe de l 'ora ison m e n -
ta le , q u i ne consiste, c ó r a m e j e l ' a i d i t , q u ' á penser et á entendre ce 
que nous disons, á q u i nous l e disons, et q u i nous sommes, nous q u i 
avons l a hardiesse d 'entretenir u n si g rand seigneur. A y o i r ees p e n -
s é e s et autres scmblablcs, telles que sont celles d u peu de service que 
nous avons r endu á u n te l m a í t r e , et de l a grandeur de notre obl igat ion 
a l e servir , c'est p roprement l 'o ra ison mentale. Ne vous imaginez pas 
q u ' i l y a i t autre d i f férence , et que le n o m ne vous fasse po in t de peur , 
comme s ' i l renfermait quelque m y s t é r e i n c o m p r é h e n s i b l e . D i r é le Paler 
noster, e iVAve, M a r t a , o u quelque autre p r i é r e , c'est une ora ison v o -
cale, mais si elle n'est a c c o m p a g n é e de l a mentale, jugez, j e vous p r ie , 
q u e l beau concert ce serait, puisque quelquefois les paroles ne se s u i -
v ra ien t seulement pas. 

Nous pouyons quelque chose de n o u s - m é m e s , avec l'assistance de 
D i e u , dans ees deux sortes d 'o ra i son , la mentale et l a vocale; mais 
quant á l a contemplat ion dont j e viens de par ler , nous n 'y pouyons 
r i e n d u tou t ; Notre-Seigneur opere seu l , c'est son ouvrage ; et comme 
cet ouvrage est au-dessus de la nature , la nature n ' y a nul le par t . Or , 
d 'autantque j ' e n ai p a r l é fort au l o n g et le plus clairement que j ' a i p u 
dans la re la t ion que j ' a i éc r i t e de ma v io , par l 'ordre de mes s u p é r i e u r s , 
j e n e l e r é p e t e r a i pas i c i , e t m e contenterai seulement d'en d i r é u n mot 
en passant. Que si celles q u i seront si heureuses que d 'arr iver á cet 
é í a t de contempla t ion , peuvent avo i r l ' éc r i t dont je par le , elles y t r o u -
veront quelques points et quelques avis dans lesquels Notrc-Seigneur 
a v o u l u que je r é u s s i s s e assez b i e n . Ces avis p o u r r o n t beaucoup les 
consoler et l eu r é t r e ú t i l e s , selon m o n o p i n i ó n et celle de quelques 
personnes q u i les ont yus, et q u i les gardent par l 'estime qu'elles en font ; 
ce que je ne vous dirais pas sans cela, parce que j ' au ra i s honte de vous 
p o r t e r a faire quelque cas d'une chose q u i v i e n t de m o i , et q u e N o t r e -
Seigneur sait combien est grande l a confus ión avec laquelle j ' é c r i s la 
p lupar t de ce que j ' é c r i s . Mais q u ' i l soit b é n i á j a m á i s de me souffrir 
tout imparfai te que je suis 1 

Que celles done, comme je l ' a i d i t , que D i e u favorisera de cette ora i -
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son surnaturel le , t á c h e n t , a p r é s ma m o r í , d 'avoir cet é c r i í , oü j ' e n parle 
si p a r t i c u l i é r c m e n t ; et quant aux autrcs, qu'elles se contentent de s'ef-
forcer de pra t iquer ce que j e dis dans c e l u i - c i , afín que Notre-Seigneur 
l a l eu r donne, en faisant pour cela de leur c ó t é , tant par leurs actions 
que par leurs p r i é r c s , tous les efíorts q u i seront en l eur pouvoir , et qu'a-
p r é s elles le laissent faire; car l u i seul l a peut donner ; et i l ne vous la 
refusera pas, p o u r v u que YOUS ne demeuriez po in t á moi t i é chemin, mais 
que vous marchiez toujours couragcusement p o u r a r r i v e r á la fin de 
cctte carriere sainte. 

, CHAPITRE X X V I . 

Des moyens de recueillir ses pensées, pour lácher de joindre l'oraison 
mentalc a la vocale. 

DE LA MANIÉRE DE JOINDRE L'ORAISON MENTALE A LA TOCALE. 

I I faut revenir main tenant á n o í r e oraison vocale, afín d'apprendre á 
p r i e r de telle sorte en cette m a n i é r e , qu'encore que nous ne nous en 
apercevions pas , Dieu y jo igne aussi l 'ora ison mentale. Vous savez 
q u ' i l faut l a comaiencer par l 'examen de conscience, puis d i r é le Conf í ­
teor, et faire le signe de la c ro ix . Mais é t a n t seules lorsque vous vous 
employcz a u n e si sainte occupatioa, t á c h e z , mes filies, d 'avoir compa-
gu i e ; et quelle mei l leure compagnie pourrez-vous avoir que celui - lá . 
mcmc q u i vous a e n s c i g n é l 'o ra isoa que vous allez d i r é ? Imaginez-vous 
done, mes soeurs, que vous é íes avec Notre-Seigneur J é s u s - C h r i s t ; con-
s idé rez avec combien d'amour et d ' h u m i l i t é i l vous a appris á faire cette 
p r i é r e ; et, c royez -moi , ne vous é lo ignez j a m á i s , si vous pouvez, d 'un 
ami si parfait et s i v é r i t a b i e . Que s i vous vous accoutumez á demeurer 
avec l u i , et q u ' i l connaisse que vous dés i r ez de tout vo t re coeur n o n -
sculement de ne le poin t perdre de vue, mais de faire tout ce q u i sera en 
votre pouvoi r pour essayer de l u i p la i re , vous ne pourrez , comme Fon 
di t d 'ordinaire , le chasser d ' a u p r é s de vous : j a m á i s i l ne vous abandon-
nera ; i l vous a s s i s í e r a dans tous vos besoins; et quelque par t que vous 
al l iez, i l vous l iendra toujours compagnie. Or, croyez-vous que ce soit 
u n bonheur et u n secours peu c o n s i d é r a b l é que d 'avoir sans cesse á ses 
có tés u n tel ami? 

Ornes soeurs, vous q u i ne sauriez beaucoup discour i r avec Fenten-
dement, n i por ter vos p e n s é e s á m é d i t e r , sans vous t rouver aus s i t ó t dis-
t r a i í e s , accoutumez-vous, j e vous en p r i e , á ce que je viens de d i r é . Je 
sais par ma propre e x p é r i e n c e que vous l e pouvez; car j ' a i p a s s é p l u -
sieurs a n n é e s dans cette peine de ne pouvo i r a r r é t e r mon esprit durant 
l 'oraison, et j ' avoue qu'elle est t r é s - g r a n d e . Mais s i nous demandOns á 
Dieu avec h u m i i i t é q u ' i l nous en soulage, i l est s i bon q u ' a s s u r é m e n t i l 
ne nous laissera pas a ins i seules, et nous v iendra t e ñ i r compagnie. Que 
si nous ne pouvons a c q u é r i r ce bonheur en u n an , a c q u é r o n s - I e en 
plusieurs a n n é e s : car doit-on p l a i n d r é le temps á une oceupation oú i l 
est si utilem.ent e m p l o y é ? Et qu i nous e m p é c h e de l ' y employer ? Je vous 
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dis e n c o r é que Fon peut s'y accoutumer en t rava i l l an t á s'approcher t ou -
jours d 'un s i bon m a í t r e . 

Je ne vous demande pas n é a n m o i n s de penser c o n í i n u e l l e m e n t á l u i 
de former plusieurs raisonncments, et d 'appl iquer votre e s p r i t á f a i r e de 
grandes et de sub í i l e s c o n s i d é r a t i o n s ; mais j e vous demande seulement 
de le regarder; car, si vous ne pouvez faire davantage, q u i vous e m p é c h e 
de t eñ i r au moins durant un peu de teraps les yeux de votre ame a t t a -
chés sur cet adorable é p o u x de vos á m e s ? Quoi 1 vous pouvez b ien 
regarder des choses difformes, et vous ne pourr iez pas regarder le plus 
beau de tous les objets imaginables? Que si a p r é s l ' avo i r c o n s i d é r é , 
vous ne le t rouvez pas beau, j e vous permets de ne plus le regarder, 
quoi que cet é p o u x celeste ne cesse de t e ñ i r ses yeux a r r é t é s sur vous. 
Helas I e n c o r é q u ' i l a i t souffer í de vous mi l l é i n d i g n i t é s , i l ne laissepas 
de vous regarder; et vous croi r iez faire u n grand effort si vous dc-
tourniez vos regards des choses e x t é r i e u r e s , pour les je te r quelquefois 
sur l u i l C o n s i d é r e z , comme le dit l ' é p o u s e dans le Gant ique, q u ' i l ne 
d é s i r e autre chose, sinon que nous le regardions. A i n s i , p o u r v u que vous 
le cherchiez, vous le tro-uverez te l que vous le d é s i r e r e z ; car i l p rend 
tant de p i á i s i r á v o i r que nous attachons notre vue sur l u i , q u ' i l n'y a 
r i en q u ' i l ne fasse pour nous y por ter . 

On dit que les femmes, pour bien v ivre avecleurs maris,. doivenl s u i -
vre tous leurs sentiments, t é m o i g n e r de l a tristesse lorsqu ' i l s sont t r i s ­
tes, et de la jo ie quand i ls s o n í gais, quoiqu'el les n 'en aient po in t dans 
le cteur; ce q u i , en passant, vous do i í faire remarquer , mes soeurs, de 
quelle su j é t i on i l a p l u á D i e u de nous dé l iv re r . C'est l a v é r i t a b l e m e n t 
et sans r i en e x a g é r e r , de quelle m a n i é r e Notre-Seigneur t rai te avec nous; 
e a r i l v e u t que noussoyons m a í t r e s s e s ; i l s ' a ssu jé t i t á nos d é s i r s , etse 
conforme á nos sentiments. A i n s i , s i vous é íes dans la j o i e , c o n s i d é r e z -
le res sus c i t é ; et alors que l contentcment sera le v ó t r e , de le v o i r so r t i r 
d u tombeau tout é c l a t a n t de perfection, t o u t b r i l l an t de m a j e s t é , t o u t 
yesplendissant de l u m i é r e et tou t comblc d u pla is i r que donne á u n v a i n -
qucur le gain d'une sanglante b a í a i l l e , q u i le rend mai t re d 'un si grand 
royanme q u ' i l a conquis seulement pour vous le donner ! Pourrez-vous, 
a p r é s cela, c roi re que c'est beaucoup faire de jeter quelquefois les yeux 
sur ce lu i q u i veut ainsi vous mettre le sceptre á la m a i n e t l a couronne 
sur l a t é te? 

Que si vous é t e s tristes ou dans l a souffrance, c o n s i d é r e z - l e a l lant au 
¡ a r d i n , e t jugez quelles doivent é t r e l e s peines dont son ame é ta i t ac-
c a b l é e , puisque e n c o r é qu ' i l fút non-seulement patient , mais l a patience 
m é m e , i l ne laissa pas de faire connai t re sa tristesse, et de s'en p la indre . 
Considérez—le a t t a c h é á l a colonne par l ' excés de l ' amour q u ' i l a pou r 
nous, a c c a b l é de douleurs, d é c h i r é á coups de fouets, p e r s é c u t é des uns , 
o u t r a g é des autres, t r ans i de froid, r e n o n c é et a b a n d o n n é par ses amis, 
et dans une si grande solitude, q u ' i l vous sera facile de vous consoler 
avec l u i seule á seul. Ou bien c o n s i d é r e z - l e c h a r g é de sa c r o i x , sans 
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que raeine, en cet é ta t , i l l u i soit d o n n é l e temps de r c s p i r c r ; car, pourvu 
que vous t á c h i e z de vous consoler avec ce d i v i n Sauveur, et que vous 
tourniez l a tete de son có té pou r le regardcr, i l oubl iera ses douleurs 
pou r faire cesser les vó t r e s ; et quoique ses y e u x soient tout t r e m p é s de 
ses lar mes, sa compassionlcs l u i fera a r r é t e r sur vous avec une douceur 
inconcevable. 

Si vous sentez, mes fdles, que votre cceur soit at tendri en voyant 
vot re é p o u x en cet é t a t ; s i , ne vous contcntant pas de le regarder, vous 
p r e ñ e z p la is i r á vous e n í r e t e n i r avec l u i , non par des discours é t u d i é s , 
mais avec des paroles simples, q u i l u i t é m o i g n e n t combien ce q u ' i l souf-
fre vous e s í sensible, ce sera alors que vous pourrez l u i d i ré : « O Se i -
« gneur du monde e t v r a i é p o u x de m o n ame, e s t - i l possible que vous 
« vous t rouvicz r é d u i t á une telle ex Iré mi t é ! O mon Sauveur et mon Dieu , 
« e s t - i l possible que vous ne d é d a i g n i e z pas l a compagnie d'une aussi 
« v i le c r é a í u r e que je suis ! car i l me semble que je remarque, á vo l re 
« visage, que vous tirez quelque consolation de moi .Comment se p e u t - i l 
« faire que les a n g é s vous laissent seul, et que v o t r e P é r e vous abandonne 
« sans vous consoler? Puis done que cela est a ins i , et que vous voulez 
« b ien tant souffrir pour l ' amour de m o i , qu'est-ce que ce peu que j e 
« soufTre pour l ' amour de vous , et de quoi puis-je me plaindre? Je suis 
« tel lement confuse de vous a v o i r v u e n c e deplorable é ta t , que j e suis r é s o -
« l ú e de s o u t í r i r tous les maux q u i pourront m 'a r r iver , et de les c o n s i d é -
« re r comme des biens, afín de vous imi t e r en quelque chose. M a r -
« chons done ensemble, m o n Sauveur; je suis r é s o l u e de vous suivre 
« en quelque par t que vous al i iez, et j e passerai par tou t o ú vous pas ­
ee s e r e z . » 

Embrassez a insi , mes filies, la croix de votre d i v i n R é d e m p t e u r , et, 
p o u r v u que vous le soulagiez en l u i aidant á la porter , souffrez sans 
peine que les Juifs vous foulent aux pieds; m é p r i s e z tou t ce qu' i ls vous 
d i ron t , fermez l 'o re i l le á leurs insolences; et quoique vous t r é b u c h i e z , 
et que vous tombiez avec vo t r e saint é p o u x , n'abandonnez po in t cette 
c r o i x . C o n s i d é r e z l ' excés inconcevable de ses souffrances, et quelque 
grandes que vous vous imaginiez que soient les v ó t r e s , et quelque sen ­
sibles qu'eiles vous soient, elles vous sembleront si l é g é r e s en compa-
ra i son des siennes, que vous vous trouverez toutes c o n s o l é e s . 

Vous me demanderez p e u t - é t r e , mes soeurs, comment cela se peut 
pra t iquer , et vous me direz que s i vous aviez p u v o i r des yeux du corps 
notre Sauveur, l o r s q u ' i l é ta i t dansle monde, vous auriez avec jo ie su iv i 
ce conseil , sans les d é t o u r n e r j a m á i s de dessus l u i ; n'ayez point , je vous 
p r i e , cette croyance. Qui conque ne veut pas maintenant faire un peu 
d 'efíbrts pou r se recuc i l l i r e t l e regarder au-dedans de soi,ce qu 'on peut 
faire sans aucun p é r i l , et en y apportant seulement u n peu de soin , au-
r a i t beaucoup moins p u se r é s o u d r e á demeurer avec la Magdeleine a u 
pied de l a c r o i x , l o r s q u ' i l aura i t cu devant ses yeux i 'objet de la m o r t . 
Car quelles ont é t é , á vo t re avis, les souffrances de l a glorieuse Vierge 
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et de c c ü e u í c n h e u r e u s e sainte?Que de menaces! que de paroles ¡ n j u -
rieuscs 1 que de rebuts et que de mauvais trai tements ees ministres du d é -
m o n ne leur firent-ils point é p r o u v e r 1 Ce qu'elles e n d u r é r e n t devait sans 
doute é t r e bien ter r ib le ; raais comme elles é t a i e n t plus t o u c h é e s de ees 
souffrances d u Fi ls de D i e u que des leurs propres , une plus grande 
d o u l e u r e n étouffait une moindre . A i n s i , mes soeurs, vousnedevez pas 
vous persuader que vous auriez p u supporter de si grands maux , p u i s -
que vous ne sauriez maintenant en souffrir de si petits. Mais en vous 
y exercant, vous pourrez passer des uns aux autres. 

Pour vous y aider, choisissez entre les images de Nolre-Seigneur celle 
q u i vous donnera le plus de d é v o t i o n , non pour la por ter seulement sur 
vous , sans la regarder j a m á i s , mais pou r vous faire souvenir de p a r -
ler souvcnt á l u í ; et i l n e manquera pas de vous mettre dans le coeur ef 
dans la bouchc ce que vous aurez á l u i d i r é . Puisque vous parlez b i en 
á d'autres personnes, comment les paroles pourra ient -e l les vous m a n -
quer pour TOUS entretenir avec Dieu? Ne le croyez pas, mes soeurs; 
et pour m o i j e ne saurais croi re que cela puisse a r r ive r , p o u r v u que 
vous vous y exerciez; car, si vous ne le faites pas, q u i doute que les 
paroles ne vous manquent , puisque en cessant de converser avec une 
personne , elle nous devient comme é t r a n g é r e , quand m é m e ' e l l e 
nous serait conjointe de p a r e n t é , et nous ne savons que l u i d i r é parce 
que la p a r e n t é et l ' ami t i é s ' é v a n o u i s s e n t lorsque l a communica t ion 
cesse. 

G'est aussi u n autre for t bon moyen pour s'entretenir avec Dieu , que 
de prendre u n l i v r e en langage v u l g a i r e , afin de recuei l l i r l ' en tende-
ment , p o u r pouvo i r b i en faire ensuite l 'o ra i son vocale, et pou r y á c -
coutumer l ' á m e peu á peu par de saints artifices et de saints a t t ra i t s , 
sans la d é g o ü t e r n i l ' i n t imide r . R e p r é s e n t e z - v o u s que, depuis plusieurs 
a n o é e s , vous é t e s comme une femme q u i a q u i t t é son m a r i , que Fon 
ne saurait por ter á re tourner avec l u i , sans user de beaucoup d'adresse. 
V o i l á F é t a t o ü le p é c h é nous a r é d u i t e s ; notre á m e est si a c c o u t u m é e 
á se laisser emporter á tous ses pla is i rs , ou pour mieux d i r é , á toutes 
ses peines, qu'el le ne se c o n n a í t plus e l l e - m é m e . A i n s i , pour faire 
qu'el le veui l le re tourner en sa maison, i l faut user de m i l l e art if ices; 
car autrement, et si nous n 'y t ravai l lons peu á peu, nous ne pourrons 
j a m á i s en ven i r á bout . Mais je vous assure e n c o r é que, p o u r v u que 
vous prat iquiez avec grand soin ce que j e viens de vous d i r é , le p ro í l t 
que vous en ferez sera t e l , que nuiles paroles ne sont capables de 
Texpr imer . 

Tenez-vous done toujours a u p r é s de ce d i v i n mai t re , avec u n t r é s -
grand d é s i r d'apprendre ce q u ' i l vous enseignera. 11 vous rendra sans 
doute de bonnes disciples, et ne vous abandonnera poin t , á moins que 
vous ne l 'abandonniez v o u s - m é m e s . Gons idé rez a t tent ivemenl t o u ­
tes ses paroles; les premieres q u ' i l prononcera vous feront connaitre 
l ' e x t r é m e amour q u ' i l vous por te ; et que p e u t - i l y avo i r de plus 
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doux etde plus a g r é a b l e á un bon disc iple , que de vo í r que scm maitre 
Faime ! 

CHAPITRE X X V I I . 

Sur ees paroles du Pater : Ñotre Pére, qui étes dans les cieux; et combien il importe á 
celles qui veulent elre les véritables filies de Dieu de ne point faire cas de leur 
noblesse. 

Not re P é r e , qu i étes dans les c ieux. O Seigneur mon D i e u ! q u ' i l 
parai t bien que vous étes le P é r e d 'un te l F i l s , et que votre Fi ls fait bien 
connaitre q u ' i l est le fils d 'un tel P é r e ! Soyez b é n i é t e r n e l l e m e n t 1 N ' au -
r a i t - i l done pas sufíl de nous accorder , á la fin de notre o ra i son , une 
faveur si excessive ? Mais nous ne l 'avons pas plus t ó t c o m m e n c é e , que 
vous nous comblez de tan t de b ienfa i t s , q u ' i l serait á d é s i r e r que l ' é -
tonnement que notre espri t en au ra i t le rendant incapable de p r o f é r e r 
la moindre parole, notre seule y o l o n t é fút tou t o c e u p é e de vous. O raes 
filies, que ce serait bien i c i l e l i e u de par le r de l a contemplat ion pa r -
faite, et de faire q u e l ' á m e r e n t r á t dans s o i - m é m e , pour pouvoi r mieux 
s ' é l ever au-dessus d'elle, afín d'apprendre de ce saint F i l s que l est ce l i eu 
oú i l d i t que son P é r e , q u i est dans les c ieux, fait sa demeure! Quittons la 
terre, raes filies, car quelle apparence q u ' a p r é s a v o i r compris que l est 
l ' excés d'une si grande faveur, nous en tinssions si peu de compte que 
de demeurer e n c o r é sur la terre? 

O v r a i fils de Dieu , et m o n v r a i Seigneur! comment, des l a p r e m i é r e 
parole que nous vous disons, nous donnez-vous tant tout a l a fois ? C o m ­
ment vous humi l i ez -vous j u s q u ' á u n te l e x c é s d'abaissement que de 
vous u n i r á nous dans nos demandes, en voulan t et en faisant que 
des c r é a t u r e s aussi viles et aussi m i s é r a b l e s que nous sommes vous 
aient pour f r é r e? et comment nous donnez-vous , au ñ o r a de votre 
P é r e é t e r n e l , tou t ce q u i peut se donner , en l 'obl igeant á nous r e c o n -
n a í t r e pour ses enfants ? car vos paroles ne sauraient manquer d'avoir 
l eur effet. A i n s i vous l 'obl igez a les accompl i r ; ce q u i l 'engage á d ' é -
tranges suites, p u i s q u ' é t a n t no t re p é r e , i l doi t oubl ier toutes nos o ñ e n -
ses, p o u r v u que nous r e tourn ions á l u i comme fit l 'enfant p rod igue ; i l 
do i t nous consoler dans nos peines ; i l doi t nous n o u r r i r , comme é t a n t 
incomparablement le mei l l eur de tous les p é r e s , pu i squ ' i l es t inf iniment 
parfai t en t o u t ; et enfin i l doit nous rendre h é r i t i e r s avec vous de son 
royanme. / 

« C o n s i d é r e z , ó mon Sauveur, que, pou r ce qu i est de vous, Taraour 
« que vous nous portez est si extreme, que vous n'avez n ü l éga rd á vos 
« i n t é r é t s . Yous avez é té sur la terre semblable á nous, lorsque vous 
« vous é tes r e v é t u de cha i r en vous rev é t a n t de not re n a t u r e , et a insi 
« vous avez quelque ra i son de vous i n t é r e s s e r dans nos avantages. Mais 
« c o n s i d é r e z , d 'un autre c ó t é , que vot re P é r e é t e r n e l est dans le ciel . 
« G'est v o u s - m é m e q u i le dites; e t i l est juste que vous preniez soin de 
« ce q u i regarde son honneur . N'est-ce pas assez que vous ayez bien 
« v o u l u é t r e d é s h o n o r é p o u r l ' a m o u r de nous? Ne touchez poin t á l 'hon-
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s neur de votre P é r e , et ne l'engagez pas d'accorder des g r á c e s si e x -
« cessives á des c r é a t u r e s aussi m é c h a n t e s que nous sommes, et q u i en 
« seront s i m é c o n n a i s s a n t e s . Certes YOUS avez bien m o n t r é , ó m o n doux 
« J é s u s , que votre P é r e et vous n ' é t e s qu 'une m é m e chose, que vo t re 
« v o l o n t é est toujours l a sienne, et que la sienne est toujours la v ó t r e . 
« Car comment pouvez-vous , m o n Seigneur, faire v o i r plus clairement 
« j u s q u ' o ú v a l ' amour que vous nous portez, qu 'en ce qu 'ayant c a c h é 
« au d é m o n avec t an t de soin que vous é t i ez le fils de Dieu , r i e n n 'a 
« p u vous e m p é c h e r de nous accorder une aussi grande faveur que celle 
« de nous le faire connai t re ? E t quel autre que vous é t a i t capable de 
« nous donner cette heureuse connaissance? A i n s i je vois b ien , m o n 
« Sauveur, que vous avez p a r l é pour vous et pour nous, comme u n fils 
s q u i est t r é s - c h e r á son p é r e , et que vous é tes s i puissant, que Ton 
« accomplit dans le c ie l t o u t ce que vous dites sur l a te r re . Soyez á j a -
« mais b é n i , Seigneur , vous q u i p r e ñ e z u n si g rand pla is i r á donner , 
« que r i e n ne peut vous e m p é c h e r de donner sans cesse. » 

Que vous en semble, raes filies ? t rouvez-vous que ce m a í t r c q u i com-
mence par nous combler de tan t de faveurs, afín que, nous affect ion-
nant á l u i , nous soyons capables d'apprendre ce q u ' i l nous enseigne, 
soit u n bon maitre? et croyez-vous que nous devions nous contenter 
de p ro fé r e r seulement des l é v r e s cette parole du P é r e , sans en conce-
v o i r le sens, pour é t r e t o u c h é e s jusque dans l e fond de Tárae de l ' excé s 
d 'un s i g rand amour? Car y a - t - i l quelquc enfant q u i , é t a n t p e r s u a d é 
de la b o n t é , de la grandeur et de l a puissance de son p é r e , ne d é s i r á t 
pas de le connaitre ? Que si toutes ees q u a l i t é s ne se rencontra ient pas 
dans u n p é r e , j e ne m ' é t o n n e r a i s pas qu 'on ne v o u l ú t p o i n t é t r e reconnu 
pour son fds, puisque le monde est au jourd 'hu i s i co r rompu , que quand 
le fils se v o l t dans une condi t ion plus r e l e v é e que n'est celle de son p é r e , 
i l t i e n t a d é s h o n n e u r de l ' avo i r p o u r p é r e . Get é t r a n g e abusne s ' é t e n d 
pas, g r á c e s á D i e u , j u s q u ' á nous , et i l ne permettra j a m á i s , s ' i l l u i p la i t , 
que Fon ait en cette maison la moindre p e n s é e q u i en approche. Nous 
serions dans u n enfer et non pas dans u n m o n a s t é r e , si celle dont la 
naissance est l a plus noble ne par la i t moins de ses parents que ne font 
les autres, pu i squ ' i l doi t y avo i r entre nous toutes une éga l i t é p a r -
faite. 

O s a c r é c o l l é g e des a p ó t r e s ! saint Pierre, q u i n ' é t a i t q u ' u n pauvre p ! -
cheur, y fut p r é f é r é á saint B a r t h é l e m y , q u o i q u ' i l fút , á ce que quelques^-
uns disent, fils d ' un r o i ; et no t re Seigneur le vou lu t a ins i , parce q u ' i l 
savait ce qu i devait se passer dans le monde touchant ees avantages de 
l a naissance. É t a n t tous, comme nous sommes, fo rmés de te r re , les con-
testations q u i a r r iven t sur ce sujet, sont córame si l ' on disputai t laquel le 
des deux diverses sortes de terre serait la plus propre á faire des briques 
o u du mor t ie r . O mon Sauveur, quelle belle ques t ion! D i e u nous garde, 
raes soeurs, de contester j a m á i s sur des sujets si f r ivo los , quand ce 
í ie serait au 'en r i a n t . J ' e s u é í e que sa d iv ine m a j e s t é nous a c o r d e r a 
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cette g r á c e . Que si Fon aper^oit, en quelqu 'une de vous, la moinare 
chose q u i en approche, i l faut a u s s i t ó t y r e m é d i e r ; i l faut que celte 
personne a p p r é h e n d e d 'é t re u n Judas entre les a p ó t r e s ; et i l faut 
qu 'on lu í donne des p é n i t e n c e s , j u s q u ' á ce qu'elle comprenne qu'elle 
ne m é r i t a i t pas seuiement d ' é t r e c o n s i d é r é e comme une fort mauvaise 
Ie r re . 

O h ! que vous avez u n bon p é r e , mes filies, en celui que vous donne 
notre bon J é s u s I Que Ton n'en connaisse done p o i n t i c i d'autre de q u i 
Ton parle , et t ravai l lez á YOUS rendre telles, que vous soyez dignes de 
recevoir des faveurs de l u í , et de vous abandonner e n t i é r e r a e n t á sa 
conduite. Yous pouvez vous assurer q u ' i l ne vous rejettera pas, p o u r v u 
que vous l u i soyez bien o b é i s s a n t e s . E tque l l e s seraient celles q u i r e -
fuseraient de faire tous leurs efforts pour ne p o i n t perdre u n te l p é r e ? 
Hé l a s I que vous avez en cela de grands sujets de consolat ion! Je vous 
les laisse á m é d i t e r , afín de ne pas m ' é t e n d r e davantage. Quelque v a -
gabondes que soient vos p e n s é e s , vous ne saur iez , en c o n s i d é r a n t 
u n tel fils et u n t e l P é r e , ne point t rouver avec eux le Sa in t -Esp r i l . Je 
le pr ie de tou t mon coeur d'enflammer vot re v o l o n t é , et de Tattacher 
par les l iens de son ardent et puissant amour , s i l ' e x t r é m e in té ré t 
que vous avez de l ' v attacher yous—ménies n'est x)as capable de vous y 
porter . 

CHAPITRE X X V I I I . 

La Sainte continué á expliquer ees paroles de Toraison domínicale: Nolre Pere, qui 
étes dans les cieux; et traite de Toraison de recueillement. 

S U R C E S P A R O L E S : Qui étes dans les cieux. 

Voyons maintenant ce qu'entei id votre m a í t r e par ces paroles : Qui 
étes dans les cieux. Car croyez-vous q u ' i l impor te peu de savoir ce que 
c'est que le c i e l , et Oú i l faut a l l e r chercher votre t r é s - s a i n t et d iv in 
P é r e ? Je i d u s assure que tous les esprits distraits ont u n t r é s - g r a n d 
besoin non seuiement de le croire , mais de t á c h e r de le c o n n a í t r e par 
e x p é r i e n c e , parce que c'est l 'une des choses q u i a r r é t e n t le plus F e n -
lendement, et font que F á m e se recueil le davantage en e l l e - m é m e . Vous 
savez bien dé já que D i e u est pa r tou t ; or , comme par tout o ü est le r o í , 
l a est l a cour ; ainsi par tou t oü est Dieu , l a est l e c i e l ; et vous n'aurez 
pas sans doute de la peine á croire que toute la gloire se rencontre oú 
son é t e r n e l l e m a j e s t é se t rouve . 

C o n s i d é r é z ce que dit saint A u g u s t i n : q u ' a p r é s avo i r c h e r c h é Dieu 
de tous có tés , i l le t rouva dans l u i - m é m e . Pensez-vous q u ' i l soit 
peu u t i l e á une ame q u i est distraite de comprendre cette Véri té , et de 
c o n n a í t r e qu'elle n 'a point besoin d'aller au c i e l , afín de parler á son 
d i v i n P é r e , pour t rouver en l u i toute sa jo ie , n i de crier de toute sa forcé 
pou r s'entretenir avec lu i ? I I est si prochede nous, qu'encore que nous 
ne par l ions que tout bas, i l ne laisse pas de nous entendre, et nous 
n'avons pas besoin d'ailes p o u r nous é lever vers l u i ; i l suffit de nous 
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t e ñ i r dans l a sol i tude, de le regarder dans n o u s - m é m e s , et de nenous 
é lo igne r j a m á i s de l acompagnie d 'un si d iv in h ó t e . Nous n'avons qu'a 
l u i parler avec grande h u m i l i t é , comme á notre p é r e ; á I n i demandei 
nos besoins avec grande confiance, á l u i faire entendre toutes nos 
peines; á le supplier d'y apporter le remede, et á reconnai t re en 
m é m e temps que nous ne sommes pas dignes de por te r le nom de ses 
enfants. 

Gardez-vous b i e n , mes filies, de ees fausses retenues que pra t iquent 
certaines personnes q u i croient faire, en cela, des actions d ' h u m i l i t é . 
Gar si le r o i vous grat if iai t de quelque fayeur, y a u r a i t - i l de l ' l iumi l i tó 
á l a r e f ü s e r ? Nul lernent ; mais i l y en aura i t a u contra i re á Faccepter 
et á vous r é j o u i r de l a recevoi r , p o u r y u que vous reconnaissiez en 
m é m e temps que vous en é te s indignes. Certes ce serait une p l a í s a n t e 
h u m i l i t é , si le r o i d u ciel et de l a t e r re venai t dans m o n ame p o u i 
m'honorer de ses faveurs et s 'cntretenir avec raoi, de ne daigner, par 
h u m i l i t é , n i l u i par le r , n i demeurer avec l u i , n i recevoir ce q u ' i l l u i 
p la i ra i t de me donner ; mais de l e qui t te r et de le laisser s e u l ; et que, 
q u o i q u ' i l me p r e s s á t et me p r i á t m é m e de lu idemande r quelque chose, 
je v o u í u s s e , par h u m i l i t é , demeurer dans m o n indigence e l dans ma 
m i s é r e , et qu 'ainsi j e Fobligeasse des 'en a l le r , parce q u ' i l ve r ra i t que 
je ne pour ra i s me r é s o u d r e á p r o f i t e r de ses g r á c e s . 

Laissez la , mes seeurs, j e vous p r i e , ees bellos h u m i l i t é s . T r a i t e z avec 
J é s u s - C h r i s t comme avec votre p é r e , c ó r a m e avec vot re f r é r e , comme 
avec vot re Seigneur, et comme avec votre é p o u x , t a n t ó t d'une m a n i é r e , 
et t a n t ó t d'une a u í r e ; car 11 vous apprendra l u i - m é m e de quelle sorte 
vous devez agir pour l e contenter et pou r l u i p la i re . Ne soyez pas si 
simples et si stupides que d'y manquer ; au cont ra i re , p r i ez - l e de vous^ 
t e ñ i r l a parole q u ' i l vous a d o n n é e , et demandez- lu i que, p u i s q u ' i l veut 
b ien é t r e votre é p o u x , 11 vous trai te comme ses é p o u s e s . Enf in vous ne 
sauriez t rop c o n s i d é r e r combien i l vous impor te de bien comprendre 
cette v é r i t é , que notre Seigneur est au dedans de n o u s - m é m e s , et que 
nous devons nous efforcer d'y demeurer avec l u i . 

D E L ' O R A I S O N D E R E C U E I L L E M E N T . 

Cette m a n i é r e d 'oraison, quoique vocale, fait qu 'on se recueil le beau-
coup p l u t ó t , et o n en t i r e de grands avantages. On l a nomme oraison 
de recuei l lement , parce que l ' á m e y recueille toutes ses puissances, et 
entre dans e l l e - m é m e avec son Dieu, q u i l ' i n s t ru i t et l u i donne l 'o ra ison 
de q u i é t u d e bea-ucoup plus promptement par ce moyen que par n u l au-
t r e ; car é t a n t l a avec l u i , elle peut penser á sa passion , et l 'ayant 
p r é s e n t devant ses y e u x , l 'o f f r i r á son p é r e , sans que son esprit se 
las se en a l lan t l e chercher o u a u j a r d i n , ou á l a colonne, o u sur le 
calvaire . 

Gelles q u i pour ron t s'enferraer, comme je viens de le d i r é , dans ce 
peli t ciel de notre ame, o ü elles t rouveron t celui q u i en est le c r é a t e u c 
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aussi bien que de l a te r re , et q u i s 'accoutumeront á ne r i en regarder 
hors de l á , e t á ne se p o í n t me t t r een un l i e u o ú l e u r s sens e x t é r i e u r s se 
puissent d i s t ra i re , doivent c ro i re qu'elles marchent dans u n excellent 
chemin, et qu 'avancant beaacoup en peu de temps, elles boi ront bien-
tót de l 'eau de la cé les te fontaine. C'est comme celui q u i , voyageant 
sur l a mer avec un vent favorable, a r r i ve dans peu de jours o ú i l 
veut a l ler , au l i e u que ceux q u i Tont par t e r re en emploient beaucoup 
p lus . Car q u o i q u ' é t a n t en cet é t a t , nous ne puissions pas d i r é que nous 
sommes dé já en pleine mer, vu que nous n'ayons pas e n c o r é tou t -á - fa i t 
q u i t t é la terre , nous y sommes n é a n m o i n s en quelque sorte, puisqu'en 
recuei l lant nos sens et nos p e n s é e s , nous faisons p o u r la q u i ü e r tout 
ce q u i est en notre pouyoir . 

Que si ce recueil lement est v é r i í a b l e , on n'a pas peine á le connaitre, 
parce q u ' i l opere u n certain effet que ce lu i q u i l ' a é p r o u v ó comprend 
mieux que j e ne saurais vous le faire entendre. C'est que l ' á m e , dans 
ees moments favorables q u e D i e u l u í donne, se t rouvant l i b re et v i c t o -
rieuse, p é n é t r e le n é a n t des choses du monde, s ' é léve vers le ciel , et, 
á l ' i m i t a t i o n de ceux q u i se re t ranchent dans u n fort pour se mettre á 
couyert des attaques de leurs ennemis , elle re t i re ses sens de ce q u i 
est e x t é r i e u r , et s'en é lo igne de telle sorte, que, sans y faire r é í l e x i o n , 
les yeux du corps se ferment d ' e u x - m é m e s a u x choses visibles, et ceux 
de l 'espr i t s 'ouvrent et deviennent plus clairvoyants p o u r les invisibles . 
Auss i ceux q u i marchent par ce chemin ont presque toujours les yeux 
f e r m é s durant l a p r l é r e ; ce q u i est une coutume excellente et u t i l e 
p o u r plusieurs choses. Car e n c o r é q u ' i l se faille faire d'abord quelque 
violence pour ne po in t regarder des objets sensibles, cela n ' a r r ive 
qu ' au commencement, parce que, quand o n y est a c c o u í u m é , i l f aud ra i í 
se faire une plus grande violence pour les o u v r i r qu 'on n 'en faisait 
auparavant pour les fermer. I I semble alors que l ' á m e comprend 
qu'el le se fortifie de plus en p lus aux d é p e n s d u corps , et que le 
laissant seul et affaibli elle acquiert une nouvel le v igueur pour le 
combattre . 

O r , quoique d'abord o n ne s'apercoive pas de ce que je viens de 
d i r é , á cause que ce recueil lement de l ' áme a plusieurs d e g r é s différents , 
et que celui-ci ne p r o d u i t pas cet effet, toutefois, si ensuite des peines 
que le corps souffre a u commencement en vou lan t r é s i s t e r á l 'espri t 
sans comprendre q u ' i l se ru ine l u i - m é m e en ne s'y assujettissant pas, 
nous nous faisons violence durant quelques jours et nous nous y ac -
coutumons , nous c o n n a í t r o n s clairement le prof i t que nous y aurons 
fai t , puisque, a u s s i t ó t que nous commencerons á p r i e r , nous verrons 
que, sans y r i e n cont r ibuer de notre part , les abeilles v iendron t d'elles-
m é m e s á l a ruche pour t rava i l l e r á faire l e m i e l , parce que notre 
Seigneur veut que , pou r r é c o m p e n s e de notre t r a v a i l , notre v o l o n t é 
devienne de telle sorte la m a í t r e s s e de nos sens, q u ' a u s s i t ó t qu'elle leur 
fai t le moindre signe de se vou lo i r r ccue i l l i r , ils l u i o b é i s s e n t eí se r e -
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cuei l lent avec elle. Que si a p r é s i l s s ' é c h a p p e n t , c'est foujours Deau-
coup qu'ils lu í aient é té soumis , puisqu ' i ls ne s'en vont alors que 
comme des esclaves q u i sortent de l a maison de leur m a i t r e , sans 
faire le ma l qu'ils aura ient p u f a i r e , et que , quand la v o l o n t é les r a p -
p e l l e , i l s reviennent plus v i t e qu' i ls ne s'en é t a i e n t a l l é s . I I a r r ive 
m é m e que cela s ' é t a n t p a s s é diverses fois de la sorte, Notre-Seigneur 
fait qu ' i l s s ' a r r é t e n t e n t i é r e m e n t , sans plus e m p é c h e r T á m e d'entrer 
dans une contemplation parfaite. T á c h e z , mes filies, de bien concevoir 
ceque j ' a i d i t ; et, b i e n q u ' i l paraisse assez obscur, ceux q u i le p r a t i -
queront le comprendront a i s é m e n t . Ces ames vont done comme s i elles 
voyageaient sur l a mer, et p u i s q u ' i l nous importe tant de ne pas a l ler 
lentement , parlons u n peu des moyens de nous accoutumer á bien 
marcher . 

Ceux q u i t rava i l len t á se r ecue i l l i r courent moins de fortune de 
tomber, et l e feu d u d i v i n amour s'attache plus promptement á l e u r á m e , 
parce qu'elle en est si pro che, q u e , pour peu que l eur entendement le 
souf í l e , la moindre é t ince l l e q u i en re j a i l l i t est capable de l 'embraser 
e n t i é r e m e n t , á cause q u ' é t a n t d é g a g é e de toutes les choses e x t é r i e u r e s , 
et se t rouvant seule avec son D i e u , elle est toute p r é p a r é e á s ' a l l u -
mer . Représen tez^-vous q u ' i l y a dans nous u n palais si magnifique, que 
toute la m a t i é r e en est d'or et de pierres p r é c i e u s e s , puisque, pour tout 
d i ré en u n mot , i l est digne de ce grand monarque q u i l 'habite. Songez 
que vous faites une par t ie de l a b e a u t é de ce palais; car cela est v r a i , 
puisque r í e n n ' é g a l e l a b e a u t é d'une ame enrichie de plusieurs vertus , 
q u i , de m é m e que des pierres p r é c i e u s e s , é c l a t e n t d'autant plus, qu'elles 
sont plus grandes. E t ení in i inaginez-vous que le r o i des rois est dans 
ce pa la is , q u ' i l daigne vous y recevoir , q u ' i l est assis sur u n superbe 
t r ó n e , et que ce t r o n é est votre coeur. 

I I vous semblera peut—étre d'abord que cette comparaison, dont je me 
sers pour vous faire comprendre ceci, est ext ravagante ; mais elle p o u r r a 
n é a n m o i n s vous é t r e fort ut i le , parce que les femmes é t a n t ignorantes, 
c 'ést un moyen propre pour vous faire Voir q u ' i l y a dedans nous q u e l -
que chose d ' incomparablement plus estimable que ce q u i nous para i t 
au dehors. Car ne vous imaginez pas q u ' i l n 'y ai t r i en au dedans de 
nous. E t p l ú t á D i e u q u ' i l n 'y e ú t que les fenmics q u i manquassent á 
c o n s i d é r e r ce q u i es t , pu i sque , si Ton avait soin de rappeler en sa m é -
moi re l e souveni r de ce d iv in h ó t e qu i habite au m i l i e u de nous , i l 
scrai t impossible , á m o n avis, de tant s 'appliquer aux choses du monda 
q u i frappent nos sens, voyant combien elles sont indignes d ' é t r e compa-
r é e s á c e l l e s q u i sont en nous — m é m e s . Que pour ra i t faire davantage 
une b é t e bru te , que de su ivre l ' i m p é t u o s i t é de ses sens, et de se jeter sur 
l a proie q u i l u i p l a i t , afín de s'en rassasier ? Et n'y a - t - i l done poin t de 
di í férence entre les bé t e s et nous ? 

Quelques-uns se moqueront p e u t - é t r e de m o i , et d i ron t q u ' i l n 'y a 
sáen de plus év iden t ; et i c veux bien qu ' i ls aient raison, quoique j ' avoue 
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qu'iJ m'a pa ru fort obscur durant quelque temps. Je comprenais assez 
que j ' avais une á m e . M a i s l e s choses de la ter re q u i ne sont que va ni t é , 
me bouchant les yeux, je ne comprenais n i l a d ign i t é de cette á m e , n i 
l ' honneur que B ieu l u í fait d 'é t re a u m i l i e u d'elle. Car si j 'eusse 
connu alors, comme je fais maintcnant , qu 'un si grand monarque hab i -
l a i t dans ce pe í i t palais de mon á m e , i l me semble que je ne l 'aurais 
pas si souvent l a i s s é tout seul, e í que quelquefois au moins je serais 
d e m e u r é avee l u í , et aurais pr is plus de soin de nettoyer ce palais q u i 
«tart r empl i de tant d'ordures. Y a - t - i l r i en de si admirable que de pon-
ser que celui dont l a grandeur pourra i t r e m p l i r mil le mondes, ne d é d a i -
gne pas de se re t i r e r dans un petit espace, et que c'est ainsi q u ' i l v o u -
l u t biens 'enfermerdans le sein de la t r é s - s a i n í e Vierge sa mere? Comme 
i l est le mai t re a b s o í u et le souverain Seigneur de Funivers , i l porte 
avee l u i l a l i b e r t é ; et comme i l nous aime uniquement , i l se p r o p o r -
í i o n n e ¿i nous. A ins i lorsqu'une á m e commence d'entrer dans ees saintes 
voies, i l ne se fait pas connaitre á elle, de c r a i n í e qu'eile ne se t rouble 
de Toi r q u ' é t a n t si petite elle doi t contenir une chose q u i est si grande, 
mais i l l ' é t end et l 'agrandi t peu á p e u , selon q u ' i l le juge n é c e s s a i r e 
pour l a rendre capable de recevoir toutes les g r á e e s dont i l veut l a 
favoriser. C'est ce q u i me fait d i r é q u ' i l por te avee l u i la l i b e r t é ; et 
par ce mot de l i be r t é j 'entends le pouvo i r q u ' i l a d ' a c c r o í t r e et d ' a -
grandi r ce palais. Mais l ' importance est de le l u i donner avee une 
vo lon té p l e i n e , d é t e r m i n é e , et sans r é s e r v e , afín q u ' i l puisse y 
mettre et en ó t e r tout ce q u ' i l l u i p l a i r a , comme l u i appartenant 
absolument. 

C'est l á ce que sa d ivine ma je s t é dés i r e de nous ; e t , pu i squ ' i l n 'y a r i e n 
de plus raisonnable, pourrions-nous le l u i refuser? I I ne veut point forcer 
notre v o l o n t é , i l recoit ce qu'eile l u i donne ; mais i l ne sedonne e n t i é -
rement á nous que lorsque nous nous donnons e n t i é r e m e n t á l u i . Cela 
est cer ta in et si i m p o r t a n t , que je ne saurais t rop le r é p é t e r . Ce r o i 
é t e r n e l n 'agi t pleinement dans notre á m e que quand i l l a vo l t l ib re de 
tout et loute á l u i . P o u r r a i t - i l en user autrement, pu i squ ' i l aime p a r -
faitement l ' o rd rc , e í qu 'ainsi , si nous remplissions ee palais de petites 
gens t i r é e s de l a l ie du peuple , et de toutes sortes de bagatelles, com-
ment u n si g rand pr ince p o u r r a i t - i l avee toute sa cour y ven i r loger? 
Ne serait-ce pas beaucoup q u ' i l v o u l ú t seulement demeurer quelques 
moments au mi l i eu de tant d'embarras ? Car pensez-vous, mes tilles; 
que ce r o i de g lo i re vienne seul? N'entendez-vous pas que son f i l s , 
a p r é s avoir d i t ISotre P i r e , a jou í e a u s s i t ó t qu i étes dans les cieux ? O r 
ceux q u i composent la cour d 'un tel pr ince , n 'ont garde de le laisser 
seul, i ls raccompagnent toujours, et le p r ien t sans cesse en notre faveur, 
parce qu'i ls sont pleins de c h a r i t é . Ne vous imaginez pas que ce soit 
comme ic i -bas , o ú lo r squ 'un seigneur ou u n p r é l a t honore quelqu 'un de 
sa Menveil lance, soit qu ' i l en ait des raisons p a r t i c u l i é r e s , ou que son 
iuc l ina t ion seule l ' y porte , o u commeucc a u s s i t ó t d 'cnvier et de h a í r 
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cette personne, quoiqu 'e l le n 'en donne po in t de sujet, et a insi sa faveur 

l u i c o ú t e cher. 
GHAPITRE X X I X 

La Sainte continué dans ce chapilre a iraiter de l'oraison de 
recueillement. 

DE L'ORAISON DE RECUEILLEMENT. (Suite.) 

A u n o m de Dieu , mes filies, ne vous souciez po in t de ees faveurs. 
Que chacune s'efforce de faire ce qu'el le doi t . E t quand m é m e le s u p é -
r i e u r ne l u i t é m o i g n e r a i t pas é t r e satisfait d'elle, qu'el le s'assure que 
Notrc-Seigneur n o n seulement r a g r é e r a , m a ¡ s Ten r é c o m p e n s e r a . Car 
sommes-nous venues i c i p o u r chercher des r é c o m p e n s e s temporelles ; 
et ne devons-nous pas é l e y e r sans ees se not re esprit vers des objets 
permanents et é t e r n e l s , sans nous a r r é t e r á ceux d' ici-bas q u i sont si 
f rág i les et si p é r i s s a b l e s qu ' i ls ne durent pas m é m e tant que notre yie ? 
Que s ' i l a r r ive que no t r e s u p é r i e u r soit plus satisfait au jourd 'hu i d'une 
de vos soeurs que non pas de yous , i l p o u r r a l ' é t r e demain daTantage 
de yous que n o n pas d'elle, s ' i l connai t que vous avez plus de v e r t u . 
E t quand cela n ' a r r ive ra i t pas, que yous importe? Nedonnez done pas 
l i e u á ees p e n s é e s q u i , c ó r a m e n c a n t quelquefois par peu de chose, yous 
peuvent beaucoup i n q u i é t e r . A u cont ra i re repoussez-les en c o n s i d é r a n t 
que votre royanme n'est pas de ce monde, et combien toutes choses 
passent promptement . 

Mais ce remede est assez faible et ne marque pas une grande perfec-
t i o n . L e me i l l eu r pour yous est que Ton c o n t i n u é á vous h u m i l i e r , et 
que vous soyez b ien aises de l ' é t r e pou r l ' amour de votre Sauveur q u i 
est avee vous. Faites r é í l e x i o n sur y o u s - m é m e s , et vous le t rouverez , 
comme je Tai di t , dans l e fond de vo t re cceur, o ú i l ne manquera pas de 
v o u s donner des consolations i n t é r i e u r e s , d 'autant plus grandes, que 
vous en aurez moins d ' e x t é r i e u r e s . 11 est si p le in de compassion, q u ' i l n e 
manque j a m á i s d'assister les personnes affligées, et injustement t r a i t é e s , 
p o u r v u qu'elles metteut en l u i seul leur confiance. G'est ce q u i a fait 
d i r é á Dav id q u ' i l n 'abandonne pas les afí l igés. L e croyez-yous o u ne 
l e c royez-yous pas? Si vous le croyez, d e q u o i done vous tourmentez-
K O U S ? 

« O m o n Seigneur et mon m a í t r e , si nous vous connaissions v é r i t a b l e -
« ment , qu 'y a u r a i t - i l q u i fút capable de nous donner de l a peine, p u i s -
« que yous é tes s i l i b é r a l envers ceux q u i mettent en vous leur c o n -
« fiance ? » C r o y e z - m o i , mes c h é r e s amies, i l impor te e x t r é m e m e n t de 
bien comprendre cette v é r i t é , parce que c'est le raoyen de connai t re 
que toutes les consolations d' ici-bas ne sont que des mensonges et des 
c h i m é r e s , l o r sque , p o u r peu que ce soit , elles e m p é c h e n t notre ame 
de se r e c u e i l l i r e t de ren t re r dans e l l e - m é m e . H é l a s ! mes filies, q u i 
sera capable de vous l e b ien faire entendre ? Ce r í e s ce ne sera pas 
m o i , puisqu'encore que personne ne soit plus obl igó que je suis á 
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t á c h e r de le eomprendre, je vois que j e ne le concois que fort impar-
faitement. 

Pour reveni r á ce que j ' a i di t dans le chapitre p r é c é d e n t , je voudrais 
pouvoi r expl iquer de quelle sorte l ' á m e se t rouye en l a compagnie du 
Roí des rois et du Saint des sa in ts , et ne laisse pas de j o u i r d'une 
parfaite sol i tude, lorsqu'el le entre a v e c l u i dans ce paradis qu i e s t a u -
dedans d ' e l l e - m é m e , et fernaela porte a p r é s elle a tontes les choses du 
monde. Je dis lorsqu'el le le veu t , parce que vous devez savo i r , mes 
filies , que ce n'est pas une chose e n t i é r e m e n t su rna tu re l l e , mais q u i 
d é p e n d de notre v o l o n t é , et qu 'a ins inous le pouvons avec L'assistance 
de Dieu , sans laquel le nous ne pouvons r i e n du t o u t , n i former seule-
ment une bonne p e n s é e par n o u s - m é m e s . Car ce n'est pas u n silence 
des puissances de not re a m e , mais un recueil lement de ees puissances 
dans e l l e - m é m e . U y a divers moyens d'y par venir , comme i l est écr i t 
en plusieurs l ivres , q u i disent q u ' i l faut oubl ier toules choses , afm de 
nous approcher i n t é r i e u r e m e n t de D i e u s e u l , et q u e , m é m e dans nos 
oceupations, nous devons nous r e t i r e r au-dedans de nous, quand ce ne 
serait que pou r u n moment ; le souvenir d 'avoir chez soi une telle 
compagnie é t a n t d'une t r é s - g r a n d e u t i l i t é . 

Ce que j e p r é t e n d s done que nous devons faire, est seulement de con-
s i d é r e r quel est celui á q u i nous parlons, et de demeurer en sa p r é s e n c e 
sans tou rne r l a t é t e d 'un au t re c ó t é , a ins i q u ' i l me semble que ce 
serait faire que de penser á m i l l e choses vaines et i n ú t i l e s dans le 
raéme temps qu 'on parle á D i e u . Tou t le m a l v i e n t , mon.Seigneur, de 
ce que nous ne comprenons pas assez combien vous é tes proche de 
nous dans l a v é r i t é . Nous agissons comme si vous é n é t iez fort é lo igné . 
Et combien serait grand cet é l o i g n e m e n t , s ' i l fal lai t que nous vous a l -
lassions chercher jusque dans le ciel I Vot re visage , ó mon Sauveur l 
ne m é r i t e - t - i l done pas d ' a r r é t e r nos y e u x pour le c o n s i d é r e r , l o r squ ' i l 
nous est si facile de le faire ? I I ne nous semble pas que les homines nous 
entendent quand nous leur par lons , s'ils manquent de nous regarder, et 
nous fermons les y e u x de peur de Y O U S v o i r lorsque vous nous r e g a r d é z ; 
a insi comment saurons-nous s i vous aurez entendu ce que nous avons 
pris l a hardiesse de vous d i ré? 

Je voudrais done seulement, mes filies, vous faire comprendre que., 
pour nous accoutumer par u n moyen t r é s - f ac i l e á arreter notre esprit 
afin q u ' i l sache ce q u ' i l d i t et á qu i i l le d i t , i l est besoin de recue i l l i r 
dans n o u s - m é m e s ees sens e x t é r i e u r s et de l eu r donner de quo i s'oc-
cuper, n 'y ayant poin t de doute que l e ciel ne se t rouve en dedans de 
nous , puisque le c r é a t e u r d u ciel y habite. A i n s i nous nous accou tu -
merons á concevoir q u ' i l n'est pas besoin p o u r l u i par le r de cr ie r á 
haute v o i x , et i l nous fera assez connaitre q u ' i l est v é r i t a b l e m e n t dans 
notre á m e . 

E n nous conduisant de l a sor te , nous prierons vocalement, sans 
peine et dans u n t r é s - g r a n d repos 3 et a p r é s nous é t r e contraintes du^ 



DE LA PEUFECTION. 539 
ran t quelque temps á nous t e ñ i r proches de Notre-Seigneur , i l nous 
enlendra par signes, comme Ton d i t d 'ordinai re , et, a u l i e u d e r é c i t e r 
c ó r a m e aupara ran t diverses fois le Pater, i l nous fera connai t re des 
la p r e m i é r e q u ' i l .nous a o u í e s . Car i l p rend tant de p la i s i r á n o u s , 
soulager que, quoique duran t toute une heure nous ne disions qu 'une ^ 
fois cette sainte et toute d iv ine p r i é r e , p o u r v u q u ' i l voie que nous 
n ' ignorons pas que nous sommes avec l u i , combien i l se p l a í t d ' é t r e 
avec nous, ce que c'est que » o u s l u i demandons, et l a jo ie q u ' i l a de 
nous l 'accorder, i l ne se soucie nul lement que nous nous rompions 
la t é t e en l u i faisant de longs discours. Je le p r ie de tout m o n coeur de 
vou lo i r donner cette i n s t ruc t i on á celles de vous q u i ne l ' on t pas. Et 
je confesse n ' avo i r j a m á i s su ce que c'est que de pr ie r avec satisfaction 
j u s q u ' á ce q u ' i l m'ai t appris d'en user en cette m a n i é r e . Je me suis . 
toujours si b i en t r o u v é e de me r ecue i l l i r a insi en m o i - m é m e , que 
c'est ce q u i m'a fait beaucoup é t e n d r e sur ce sujet. 

Pour c o n c l u s i ó n , je dis que celui q u i d é s i r e de former cette habitude, 
car c'en est une q u i d é p e n d de nous, ne doi t po in t se lasser de s'ac-
coutumer á se rendre peu á peu mai t re de s o i - m é m e , en rappelant 
ses sens au-dedans de l u i ; ce q u i n'est pas une perte pour son á m e , 
mais u n grand gain, puisqu 'en re t ranchant l'usage e x t é r i e u r de ses 
sens, elle les fait se rv i r á son recuei l lement i n t é r i e u r , en sorte que 
si nous par lons nous t á c h i o n s de nous souvenir que nous avons dans 
le fondde notre cceur avec q u i pa r l e r ; si nous entendons pa r l e r q u e l -
q u ' u n , nous nous souvenions que nous devons é c o u t e r par ler celui q u i 
nous parle de plus p r é s , et qu'enfin nous c o n s i d é r i o n s touiours que nous 
pouvons, si nous voulons , ne nous s é p a r e r j a m á i s de cette d iv ine 
compagnie, et é t r e fáchés d 'avoir l a i s s é seul duran t si longtemps ce 
p é r e cé les te dont nous pouvons attendre tou t notre secours. 

Que l ' á m e , s ' i l se peut, pra t ique ceci plusieurs fois le j o u r , s inon 
qu'elle l e p ra t ique a u moins qxtelquefois, et en s'y accoutumant elle 
en re t i re ra tó t ou t a rd u n g rand avantage. D ieu ne l u i au r a pas plus 
tó t fáit cette g r á c e qu 'el le ne voudra i t pas l a changer contre tous les 
t r é s o r s de l a terre. A u nom de D i e u , mes filies, puisque r i e n ne s'ac-
quier t sans peine, ne plaignez pas le temps et l ' appl ica t ion que vous y 
cmploierez, et j e vous assure qu'avec l'assistance de N o t r e - S e i g n e ü r 
vous en viendrez á bout dans u n a n , et p e u t - é í r e dans s ix mois . 
Voyez combien ce t r ava i l est peu c o n s i d é r a b l e en comparaison de l ' a -
vantage d ' é t a b l i r ce solide fondement, afín que si D i e u vous veut é l e -
ver á de grandes choses, i l vous y t rouve d i s p o s é e s e n v o u s t r o u v a n t 
si proches de l u i . Je p r i e sa toute puissante m a j e s t é de ne permet t re 
j a m á i s que vous vous é lo ign i ez de sa p r é s e n c e . 

CHAPITRE X X X . 

Comment i l importe de savoir ce qu'on demande par ees paroles du Pater : Que votre 
nom toit iánctifié. Applicalion de ees paroles a Ponison de quiétude que la Sainte 
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commence d'expliqner, et montre que Pon passe quelquefois tout d'un coup de 
l'oraison vocale á cette oraison de quiélude. 

S U R C E S P I R Ó L E S : Que votre nom soit sanetifié. 

C o n s i d é r o n s maintenant , mes filies, comme notre d iv in mai t re ya 
plus l o i n , comme i l commence á demander quelque chose pour nous k 
son p é r e ; et qu'est-ce q u ' i l l u í demande ? car i l est á propos que nous 
le sachions. Quel est celui, pour ma l habile q u ' i l soit , q u i ayant quel­
que chose á demander á une personne considerable, ne pense point 
auparavant á ce q u ' i l doit l u i demander, au besoin q u ' i l en a, et á la 
m a n i é r e dont i l deyra l u í par ler afín de ne pas l ' impor tune r et ne l u i 
po in t é t r e d é s a g r é a b l e , pr inc ipalement l o r s q u ' i l s'agit d'une chose de 
c o n s é q u e n c e , telle qu'est celle que Notre-Sauyeur nous apprend á de­
mander ? et ceci me semble t r é s - c o n s i d é r a b l e . 

Ne pouyiez—yous pas, ó mon D i e u , commencer et finir yotre o r a i ­
son par une seule parole en d i s a n t : Donnez-nous , m o n P é r e , ce q u i 
nous est n é c e s s a i r e , p u í s q u ' i l semble q u ' i l n ' é t a i t pas besoin d'en d i ré 
dayantage á ce lu i q u i comprend s i parfaitement toules choses ? O sa-
gesse é t e r n e l l e , i l est v r a i que cela aurai t é t é suf í i san t entre yotre 
p é r e et y o u s ! et c'est a ins i que vous le p r i á t e s dans le j a r d i n , en l u i 
faisant y o i r d'abord yotre crainte et yotre dé s i r et yous soumettant 
a u s s i t ó t a p r é s á sa v o l o n t é . Mais, comme yous sayez, m o n D i e u , que 
nous ne sommes pas si soumis á yotre P é r e é t e r n e l que yous l ' é t i ez , 
i l é t a i t besoin de marquer en pa r t i cu l i e r ce que yous l u i demandiez 
pour nous, afin que nous puissions j uge r s ' i l nous est ayantageux ou 
n o n de le demander; car notre l i b r e arbi t re ne se por tan t q u ' á ce 
qu i l u i est le plus a g r é a b l e , nous ne youdr ions pas receyoir ce que 
Dieu nous donne, s ' i l n ' é t a i t conforme á notre dés i r , parce qu'encoro 
q u ' i l fut le mei l leur , n é a n m o i n s ne voyant pas le b ien q u i nous en 
peut reyeni r , et, comme on d i t , n 'ayant pas notre argent dans nos 
mains, nous ne nous croi r ions j a m á i s r iches. 

O m o n D i e u , m o n Dieu , d ' o ú vient que notre foi est s i endormie.pour 
croi re une é t e r n i t é de biens et de m a u x , et que nous comprenions 
si peu cette in fa i l l i b l c certi tude ou de recompense ou de supplice ? 11 
est bon , mes filies, p o u r vous en é c l a i r c i r que yous entendiez ce que 
c'est que yous demandez dans l 'ora ison dominicale , afin que si le P é r e 
é t e r n e l yous l 'accorde, yous ne le refusiez pas ; et vous devez t o u -
jours bien c o n s i d é r e r s i ce que yous l u i demandez vous est u t i le , 
parce que s ' i l ne l ' é ta i t pas, vous vous deyriez bien garder de le de-
s i r e r ; mais ne craignez pas de demander continuellement á son ado­
rable m a j e s t é l a l u m i é r e q u i vous est n é c e s s a i r e , puisque nous 
sommes aveugles, et avons un tel d é g o ú t de ce q u i peut nousdonner 
l a v ie , que nous n 'aimons que ce q u i peut nous donner la raort, et une 
mor t non seulement redoutable, mais é t e r n e l l e . 

Or, pour demander k Dieu q u ' i l l u i plaise d ' é t ab l i r en nous son 
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royanme, N o t r c - S e i g n é u r nous ordonnc de d i r é ees paroles : Que votre 
nom soit sanct if ié , et que votre régne nous ar r ive . Voyez, mes filies, 
quelle est l a sagesse infinie de notre mai t re . C'est i d que je considere 
et q u ' i l impor te de c o n s i d é r e r ce que nous demandons en demandant 
ce royaume. Comme Notre-Seigneur c o n n a í t que dans notre e x t r é m e 
impuissance, nous sommes incapables de sanc t i í i e r , de louer et de 
glorlfier dignement ce nom adorable d u P é r e é t e r n e l , si sa s u p r é m e 
majes té ne nous en donne le moyen , en nous donnant i c i s ó n royaume, 
i l a v o u l u dans les demandes q u ' i l l u i a faites pour nous, j o ind re e n -
senible ees deux ches es. 

Or, pour nous faire entendre ce que c'est que nous demandons, c o m ­
bien i l nous impor te de presser pou r l ' ob ten i r , et q u ' i l n ' y a ríen que 
nous ne devions nous efforcer de faire pour contenter celui q u i peut 
s é u l nous l e donner, j e v e u x vous d i r é ce que je pense. Que si vous 
t 'en é t e s satisfaites, vous pourrez entrer v o u s - m é m e s dans d'autres 
c o n s i d é r a t i o n s ; car not re bou mai t re vous le permett ra , p o u r v u que 
vous vous soumettiez e n t i é r e m e n t á l a c r é a n c e de T É g l i s e , a insi que 
je le fais toujours , et que, pour cette ra ison, j e ne vous donnerai 
point ceci á l i r e q u ' a p r é s q u ' i l aura é íé v u par des personnes q u i 
soient capables d'en juge r . 

M o n o p i n i ó n est done que le grand bonheur entre tant d'autres dont 
on j o u i t dans le royaume du ciel est qu 'on n 'y t ient plus aucun 
compte de toutes les choses de l a i e r r e ; raais que t rouvan t dans soi -
m é m e le repos et l a g lo i re , on y est dans l a jo ie de v o i r tous les a u -
tres c o m b l é s de jo i e , dans une p a i x p e r p é t u e l l e de v o i r que tous 
louent , b é n i s s e n t et sanclifient l e n o m de B i e u ; de v o i r que tous 
l ' a imen t , et de ce que personne ne l'offense. A i n s i les ames ne sont 
o c e u p é e s que de son amour et ne peuvent cesser de l ' a imer , parce 
qu'elles le connaissent parfaitement. Que si nous le connaissions mieux 
ic i -bas que nous ne l e connaissons, nous l ' a imer ions beaucoup plus 
que nous ne l ' a imons , et nous r a i m e r i o n s de l a maniere que j e viens 
de d i r é , quoique n o n pas á u n si haut d e g r é de perfection n i s i c o n -
t s a m m e ñ t . 

D E L ' O R A I S O N D E Q U I É T U D E . 

Ne vous semble-t—il po in t , mes soeurs, que j e veui l le d i ré que 
pour faire cette demande et p o u r bien pr ie r vocalement, nous devrions 
é t r e des anges? Cortes notre d i v i n mai t re le voudra i t , p u i s q u ' i l nous 
ordonnc de faire une demande si é l e v é e , et q u ' a s s u r é m e n t i l ne nous 
obligo pas á demander des choses q u i soient impossibles ; car pour— 
quo i se ra i t - i l impossible que, m é m e dans l ' e x i l de cette v ie , une á m e 
p ú t aVec l'assistance de D i e u a r r i ve r j u s q u ' á ce po in t , quo ique ce ne 
puisse é t r e si parfaitement que lorsqu 'e l le sera dé l i v r ée de la p r i son 
de ce corps, parce que nous vs íguons e n c o r é sur la mer du monde, 
et n'avons pas a c h e v é no t re voyage. Mais i l y a des interval les dans 
lesquels les á m e s é t a n t l a s s é e s de marcher, Notre-Seigneur met leurs 
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puissances dans u n calme et une q u i é t u d e o ú ü l eur fait comprendre 
clairement et g o ú t e r , comrae par avance, ce q u ' i l donne á ceux q u ' i l 
a rendus participants de son royanme et á ceux á q u i i l le donne dans 
cette v ie , en la maniere q u ' o n le yo i t dans la p r i é r e q u ' i l nous a e n -
s e i g n é e . A i n s i les faveurs q u ' i l l eu r fait sont comme des gages de son 
amour q u i les fortifient dans l ' e s p é r a n c e qu ' i l s ont d ' é t r e u n j o u r 
é t e r n e l l e m e n t r a s s a s i é s de ce qu ' i ls ne g o ú t e n t ic i -bas que duran t 
quelques moments. 

Que si je n ' a p p r é h e n d a i s de vous donner sujet de croire que j e 
veux vous par ler i c i de la contemplat ion, cette demande me fourn i ra i t 
une occasion fort propre de vous d i r é quelque chose d u commence-
ment de cette p u r é contemplat ion que ceux q u i y sont h a b i t u é s n o m -
ment ora ison de q u i é t u d e . Mais , comme j ' a i entrepris de t ra i ter en 
ce l i e n de Toraison vocale, vous vous imaginerez p e u t - é t r e que je 
ne dois pas les j o ind re ensemble, quoique je n 'en demeure pas d 'ac-
cord, parce que je sais le con t ra i r e ; car j e connais plusieurs person-
nes que D i e u fait passer de l 'o ra ison vocale tel le que j e vous Tai 
r e p r é s e n t é e á une contemplat ion fort subl ime , sans qu'elles puissent 
comprendre de quelle maniere cela se f a i t ; et c'est p o u r cette ra ison, 
mes filies, que j ' i n s i s t e t a n t a ce que vous fassiez b ienFora ison vocale. 

Je sais une personne q u i , n 'ayant j a m á i s p u faire d'autre oraison 
que l a vocale, p o s s é d a i t toutes les au t res ; et quand elle vou la i t p r i e r 
d'une autre m a n i é r e , son esprit s ' é g a r a i t de telle sorte, qu'elle ne 
pouvai t se souffrir e l l e - m é m e . Mais p l ú t á Dieu que nos oraisons 
mentales fussent semhlables á l 'o ra ison vocale qu'elle fa i sa i t l E l l e 
r éc i t a i t quelques Pater en l ' honneur d u sang que Notre-Seigneur a 
r é p a n d u dans les divers m y s t é r e s de sa pass ion; et elle s'y occupait 
de telle sorte, qu'elle y passait quelquefois deux ou t rois heures. El le 
v in t me t rouver u n j o u r fort afíligée de ce que, ne pouvant faire l ' o ­
raison mentale n i s 'appliquer á la contemplat ion, elle se t rouva i t r é -
duite á faire seulement quelques oraisons vocales. Je l u i demandai 
quelles elles é t a i e n t , et j e t rouva i qu 'en disant continuellement son 
Pater, elle ent ra i t dans une s i haute contempla t ion , que N o t r e - S e i ­
gneur l ' é l eva i t j u s q u ' á Tun ion d i v i n e ; et ses actions le faisaient b ien 
v o i r , car elle v i v a i t for t saintement. A i n s i j e l o u a i Notre-Seigneur , 
et po r t a l env i é á une telle oraison vocale. Cela é t a n t t r é s - y é r i t a b l e , 
ne croyez pas, vous q u i é tes ennemies des contemplatifs, que vous 
ne puissiez v o u s - m é m e s le devenir, p o u r v u que vous réc i t i ez vos o r a i ­
sons vocales avec r a t t en t ion et l a p u r e t é de conscience que vous devez. 

CHAPITRE X X X I -
De Foraison de quiétude qui est la puré contemplation. Avis sur ce sujet. Différence 

quisetrouve entre cette oraison et roraison d'union, laquelle la Sainte explique, 
puis revient á l'oraison de quiétude. 

D E L ' O R A I S O N D E Q Ü I É T Ü D E , QUI E S T L A P U R E C O N T E M P L A T I O N . 

Je yeux done, mes filies, vous d i r é ce que c'est que cette oraison de 
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qu ié tude> selon ce que j ' e n ai entendu par ler , et que Not re -Se igneur 
me Ta fait comprendre, afín p e u t - é t r e que je vous en instruise. G'est, 
á raon av is , dans cét te oraison q u ' i l commence á nous faire eonnaítrfe 
que nos demandes l u i sont a g r é a b l e s , é t q u ' i l veut des i c i - b a s nous 
faire entrer dans la possession de son r o y a u m e , afín que nous l e 
louions , que nous le sanct if i ions, et que nous t ravai l l ions de tou t 
not re pouvoi r á faire que les autres le louent et le sanctifient. Comme 
cette oraison est une chose surnaturelle , nous ne saurions pas nous-
m é m e s T a c q u é r i r , quelque soin que nous y appor t ions ; car c'est mettre 
notre ame dans l a pa ix et dans le calme , o u , pour mieux d i r é , c'est 
sentir que Notre-Seigneur l ' y met dans sa divine p r é s e n c e , en é t a b l i s -
sant dans u n p l e in repos toutes ses facul tés et ses puissances, comme 
nous yoyons dans l ' É v a n g i l e q u ' i l en usa de l a sorte á l ' é g a r d de Si— 
m é o n le juste. 

Lorsque l ' áme est dans cet é t a t , elle comprend, par une m a n i é r e 
fort différente de celle q u i se fait par l 'entremise de nos sens ex— 
t é r i e u r s , qu'elle est déjá proche de son D i e u , et que | pour peu 
qu'elle s'en approche davantage, elle deviendra , par le moyen de 
l ' u n i o n , une m é m e chose avec l u i . Ce n'est pas qu'elle voie ce la , 
n i avec les yeux du corps , n i avec les yeux de l ' á m e , non plus 
que saint S i m é o n ne voya i t le d i v i n J é s u s que sous les apparences 
d 'un simple enfant, et q u ' á en juger par la m a n i é r e dont i l é t a i t 
couver t et e n v e l o p p é , et par le petit nombre de personnes q u i le 
su ivaient , i l n ' e ú t d ú p l u í ó t le prendre pou r le fils de quelque pauvre 
homrne que p o u r le fils d u P é r e é t e r n e l . Mais , de m é m e que cet 
adorable enfant l u i f i t c o n n a í t r e q u i i l é t a i t , l ' á m e c o n n a í t avec q u i 
elle est, quoique non pas si c lairement , puisqu'el le ne comprend 
po in t e n c o r é de quelle m a n i é r e elle l e comprend. El le vo i t seulement 
qu'elle se t rouve dans ce roya ume , qu'elle y est proche de son r o i , 
et q u ' i l a r é s o l u de le l u i donner ; mais son respect est si grand, qu'elle 
n'ose le l u i demander. 

C'est comme un é v a n o u i s s e m e n t i n t é r i e u r et e x t é r i e u r tout ensemble, 
durant lequel le corps voudrai t demeurer sans se r e m u e r , a ins i 
que le voyageur q u i , é t a n t presque a r r i v é o ú i l jveut a l l e r , se 
repose, pour y a r r i v e r encere plus t ó t par le redoublement que ses 
forces recoivent de ce repos. Mais si le corps se t rouve c o m b l é de ce 
p la i s i r , celui dont j o u i t l ' áme n'est pas moindre .Sa jo ie de se v o i r s i 
proche de cette fontaine cé les te est si grande, qu 'avant m é m e que d'en 
bo i re , elle se t rouve r a s s a s i é e . I I l u i semble qu'el le n'a plus r i e n á d é -
s i r e r ; toutes ses puissances sont s i parfaites, qu'elle ne voudra i t j a ­
m á i s sort ir de cette heureuse t r a n q u i l l i t é , et tout ce q u i s'offre alors k 
elle ne peut que l ' i m p o r t u n e r , parce q u ' i l l a d é t o u r n e de l ' amour 
qu'elle a pour l ) i e u ; car en cet é t a t la seule v o l o n t é est capt ive , 
et la r ien n ' e m p é c h e ees deux autres puissances, l 'entendement et 
l a m é m o i r e , de penser a u p r é s de qu i elles sont; mais , quant á e l i e , si 
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elle pen i sentir quelquc peine, c'cst seulement de se vo i r capablc do 
recouvrcr sa l i be r t é -

L'entendement voudrai t ne pouvo i r j a m á i s envisager que cet objet, 
n i l a m é m o i r e s'occuper que de l u i seul. l i s connaissent que c'est 
F u ñ i q u e chose n é c e s s a i r e , et que toutes les autres ne servent q u ' á les 
í r o u b l e r . l i s voudraient que l eu r corps fút immobi le , parce q u ' i l l eu r 
semble que son mouvement l eur ferait perdre la t r a n q u i l l i t é dont ils 
jouissent, et a ins i i l s n'osent se remuer , á peine peuvent - i l s p a r l e r ; 
et une heure se passe á d i ré l e Pater une seule fois. I ls sont si p r o -
ches de leur r o i qu'i ls comprennent qu 'au moindre signe ils l'enten-
dront et seront entendus de l u i . Ils Yoient qu' i ls sont a u p r é s de l u i , 
dans son palais, et connaissent q u ' i l commence á les mettre en p o s -
session de son royaume. 

Se t r o u v a n t en cet é t a t i ls r é p a n d e n t quelquefois des larmes, non 
de douleur , mais de jo ie . I I l e u r semble qu ' i l s ne sont plus dans le 
monde, et voudraient ne l e vo i r j a m á i s , n i en entendre par ler , mais 
v o i r et entendre seulement Dieu . l l i e n ne les peine, n i ne l eu r p a r a í t 
capable de les pe iner ; et cn f in , tandis que ce pla is i r dure, ees ames 
sont si p l o n g é e s et si a b í m é e s en Dieu, qu'elles ne peuvent compren -
dre q u ' i l y a i t r i e n de plus á d é s i r e r , et diraient volont iers avec saint 
Fierre : Seigncur, faisons i c i t ro is tabernacles. 

D i e u fait quelquefois dans cette oraison de q u i é t u d e une autre f a -
v e u r for t difficile á comprendre, á moins que d'en avo i r souvent fait 
T e x p é r i e n c e . Mais ceux q u i auront p a s s é p a r - l á l a comprendront b ien , 
et n ' auron t pas peu de consolation de savoir quelle elle est. Pour 
m o i je crois que Dieu j o i n t m é m e souvent une telle faveur á cette 
autre. V o i c i ce que c'est: lorsque cette q u i é t u d e est grande et qu'elle 
dure longteraps, i l me semble que s i l a v o l o n t é n ' é t a i t a t t a c h é e et 
comme l i ée , elle ne pour ra i t conserver la pa ix dont elle j o u i t a ins i 
qu'elle la conserve lorsque Ton se t rouve duran t u n j o u r o u deux en 
cet é t a t sans comprendre de quelle sorte cela se fait . Ges personnes 
voient clairement qu'elles ne sont pas o c e u p é e s tou t e n t i é r e s á ce 
qu'elles font , mais que le p r inc ipa l l e u r manque, q u i est l a v o l o n t é , 
laquel le á m o n avis est alors un ie á Dieu , et laisse les autres p u i s -
sances libres pour s 'employer á ce q u i regarde son service, auquel 
elles sont beaucoup plus propres qu 'en u n autre temps ; mais quant 
a u x choses d u monde, elles en sont si incapables qu'elles paraissent 
comme engourdies et quelquefois t ou t interdi tes . C'est une grande 
faveur que Dieu f a i t á ceux á q u i i l l u i pla i t de l 'accorder, parce que 
l a vie active et contemplativo se t r ouven t jointes et que dans cet 
heureux temps Notre-Seigneur met tout en oeuvre; car l a v o l o n t é 
s'occupe á son ouvrage, c ' e s t - á - d i r e , á la contemplat ion, sans savoir 
de quelle sorte elie s'y oceupe, et rentendement et la memoire t r a v a i l -
lent á l eur ouvrage, c ' e s t - á - d i r e , á l 'ac t ion, á l ' i m i t a t i o n de Mar the 
q u i dans une rencontre st favorable se t rouve jo in t e á Madclcine. 
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Je sais une personne que Notre-Seigneur mettait souvent dans cet 
é t a t ; et parce qu'elle ne comprenait po in t comment cela se pouvait 
f « r e , elle le demanda á u n grand contemplat i f ; i l l u i r é p o n d i t qu'elle 
ne devait point s'en é t o n n e r , et q u ' i l l u i en a r r i v a i t au t an t ; ce q u i 
me donne sujet de c ro i re que , puisque T á m e est si pleinement satis-
faite dans cette ora ison de q u i é t u d e , i l y a grande apparence que le 
plus sourent sa T o l o n t é se t rouve unie á celui q u i est seul capable de 
la combler de bonheur ; et parce q u ' i l y en a quelques-unes d'entre 
vous que Notre-Seigneur par sa b o n t é a favor i sées de cette g r á c e , i l 
rae semble q u ' i l ne sera pas m a l á propos que j e l eur donne q u e l -
ques avis sur ce sujet. 

L e premier est lorsqu'elles jouissent de cette consolation sans savoir 
de quelle maniere elle leur a r r i v e ; mais connaissant seulement qu'elles 
n 'y ont c o n t r i b u é ni pu contr ibuer en r i e n , elles tombent dans la ten-
ta t ion de croire q u ' i l est en leur pouvo i r de se main ten i r en cet é t a t , 
ce q u i fait q u ' á peine osent—elles respirer . Mais c'est une r é v e r i e ; 
car comme nous ne saurions n i faire veni r le j o u r , n i e m p é c h e r la nu i í 
de ven i r , nous ne saurions non plus n i nous procurer une si grande 
faveur qu'est cette oraison, ni e m p é c h e r qu'elle ne se passe C'est une 
chose e n t i é r e m e n t surnaturel le ; nous n 'y avons aucune par t , et nous 
somraes si incapables de l ' a c q u é r i r par nos propres forces, que le 
moyen d'en j o u i r plus long-temps est de r e c o n n a í t r e q u ' é t a n t t r e s - i n ­
dignes de l a m é r i t e r , nous ne saurions n i Tavaneer n i la reculer ,mais 
seulement l a recevoir avec de grandes actions de g r á c e s ; et ees actions 
de g r á c e s ne consistent pas en l a q u a n t i t é de paroles, mais á im i t e i 
ie pub l i ca in , en n'osant pas seulement lever les yeux vers le ciel . 

L a retrai te peut alors é t r e f o r t u t i l e pour la i sser la place e n t i é r e m e n t 
l ib re á Notre-Seigneur, afin que sa souveraine ma je s t é dispose en la 
m a n i é r e q u ' i l l u i p la i ra d'une c r é a t u r e q u i est toute á l u i ; et le plus 
qu ' on doive faire alors est de p r o f é r e r de temps en temps quelques pa­
roles de tendresse q u i excitent not re amour , a ins i qu 'on soufíle douce-
ment pour r a l l u m e r une bougie qu i est é t e i n t e , et que ce m é m e soufíle 
é t e i n d r a i t si elle é ta i t a l l u m é e . Je dis doucement, parce q u ' i l me s e m ­
ble que ce soufíle doit é t r e doux pour e m p é c h e r que la q u a n t i t é de p a ­
roles que fou rn i r a i t l 'entendement n'occupe l a v o l o n t é . 

Voic i u n second avis, mes filies, que je vous prie de bien remarquer , 
c'est que duran t cette oraison de q u i é t u d e vous vous t rouverez souvent 
en é ta t de ne pouvoi r vous servir n i de l 'entendement n i de l a m é -
moi re . E t i l arr ive qu 'au m é m e temps que la v o l o n t é est dans une t r é s -
grande t r a n q u i l l i t é , l 'entendement a u contra i re est dans u n te l t rouble , 
et si fort e íFarouché, que, ne sachant o ú i l est et se croyant é t r e dans 
une maison é t r a n g é r e , i l va comme d 'un l i e n en u n autre pou r y t r o u -
ver quelqu 'un q u i le contente, parce q u ' i l ne peut durer o ú i l est. Mais 
p e u t - é t r e q u ' i l n 'y a que m o i q u i a i l 'esprit fait de la sorte: c'est done 
h moi que j e parle, et cela me tourmente s i fort que je voudrais q u e l -

s. T U . r. 35 



5 Í 6 L E C H E M I N 

quefois donner ma v io pou r remcdier á cette inconstance et v a r i é t é 
de p e n s é e s . 

E n d'autres temps i l me semble que mon entendement s ' a r r é t e , et 
que , comme é t a n t dans sa maison et s'y I rouvan t b ien , i l accompagne 
la y o l o n t é . Que si l a m é m o i r e s'y j o i n t e n c o r é , et qu 'a ins i toutes ees 
trois puissances agissent avec concert, c'est u n bonheur inconcevable , 
et comme u n t r i omphe q u i rempl i t l ' á m e de contentement et de gloi re , 
de m é r a e que dans le mariage, quand le m a r i et l a femme sont si p a r -
fa i te raentunis , que l ' u n ne veut que ce que l 'autre d é s i r e , au l i e u que 
l ' u n des deux ne saurait é t r e de mauvaise humeur sans que l 'autre se 
t rouve dans une souffrance p e r p é t u e l l e . 

Lors done que l a v o l o n t é se trouve dans cette t r a n q u i l l i t é et dans 
cette q u i é t u d e , elle ne doit non plus faire de cas de l'entendement, 
de l a pens 'ée o u de l ' imag ina t ion , car je ne sais leque l de ees trois 
noms est le plus p ropre , qu'elle ferait d 'un fou et d 'un i n s e n s é , parce 
qu'elle ne pou r r a i t s'amuser á le vou lo i r t i r e r par fo rcé a p r é s elle sans 
se d é t o u r n e r et l ' i n q u i é t e r ; d ' oú i l a r r ive ra i t que non-seulement elle 
ne t i r e ra i t pas par ce moyen un plus grand prof i t de son oraison, mais 
que tous ses efforts ne seryira ient q u ' á l u i faire perdre ce que Dieu 
l u i aura i t d o n n é , sans qu'elle y e ú t r i e n c o n t r i b u é . 

Vo ic i une comparaison que Notre-Seigneur me m i t u n j o u r dans 
l 'espri t durant l 'oraison, q u i , á mon avis, explique cela fort clairement; 
c'est pourquo i je vous prie de la b ien c o n s i d é r e r : l ' á m e en cet é ta t 
ressemble á u n enfant q u i tete e n c o r é , á q u i sa mere, pour le cares-
ser l o r s q u ' i l est entre ses bras, fait dis t i l ler le l a i t dans sa bouche sans 
q u ' i l remue seulement les l é v r e s . Car i l a r r iye de raéme, dans cette 
ora ison, que l a v o l o n t é aime sans que l 'entendement y c o n t r i b u é en 
r í e n par son t r ava i l , parce que Notre-Seigneur veut que, sans y avoir 
p e n s é , elle connaisse qu'elle est avec l u i , qu 'el le se contente de sucer 
le l a i t dont i l l u i r emp l i t la bouche, qu'elle g o ú t e cette douceur sans 
se mettre en peine de savo i rque c'est á l u i á q u i elle en est o b l i g é e ; 
qu'elle se r é j o u i s s e d'en j o u i r sans vou lo i r connai t re n i en quelle ma-
n i é r e elle en j o u i t , n i quel le est cette chose dont elle j o u i t , et qu'elle 
entre ainsi dans u n heu reux oub l i de s o i - m é m e , par la confiance que 
celui a u p r é s duquel elle est s i heureuse de se t rouver pourvo i ra á 
tous ses besoins. A u l i e u que s i elle s ' a r r é t a i t á contester avec l ' e n ­
tendement pour l e rendre m a l g r é l u i par t ic ipant de son bonheur, en 
le t i r a n t par forcé a p r é s elle, i l a r r ivera i t de néces s i t é que , ne pouvant 
avo i r en m é m e temps une forte a t tent ion á d i verses choses, elle l a i s -
serait r é p a n d r e ce l a i t , et se t rouvera i t a insi p r i v é e de cette d iv ine 
n o u r r i t u r e . 

D I F F E R E N C E D E . L ' O R A I S O N D E Q U I É T U D E E T D E C E L L E D ' Ü N I O N . 

Or i l y a cette différence entre l 'ora ison de q u i é t u d e et celle o ú l ' á m e 
fcsí e n t i é r e m e n t unie á D i e u , qu 'en cette d e r n i é r e l ' á m e ne recoi t pas 
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cette divine nou r r i t u r e comme une viande q u i entre dans l a bouche 
avant qu'elle passe dans l'estomac, mais elle l a t rouve tou t d 'un coup 
dans e l l e - m é m e sans savoir de quel le sorte Notre-Seigneur l 'y a 
mise; au l ieu que dans la p r e m i é r e i l semble que Dieu veut que 
l ' áme t ravai l le u n peu , quoiqu'el le le fasse avec tant de douceur qu'elle 
s'apercoit á peine de son t r a v a i l . L e t r o u b l e qu'elle peut avoir alors 
vient de son entendement o u de son i m a g i n a t i o n ; ce q u i n 'a r r ive 
pas dans cette a ü t r e oraison plus parfaite o i toutes les trois puissan-
ces se t rouvent unies, parce que celui q u i les a c r é é e s les suspend 
alors, et í e plais tr dont i l les fait j o u i r est si grand, qu'elles en sont 
tout o c e u p é e s , sans pouvoi r comprendre comment cela se fai t . 

Quand l ' á m e se t rouve dans cette oraison d 'union , elle sent bien 
que l a v o l o n t é j o u i t d 'un contentement é g a l e m e n t g rand et t r a n q u i l l o ; 
mais elle ne saurait d i r é promptement en quo i i l consiste : ce qu'elle 
sait de certitude, c'est q u ' i l est diíTérent de tous ceux q u i se rencon-
trent i c i -bas , et que l a jo ie de dominer tout le monde, j o in t e á tous 
les plaisirs de l a terre , n 'en saurait p rodui re u n sembiable. La r a i -
son, selon ce que j ' e n puis juger , est que tous ees autres plaisirs ne 
sont que dans r e x t é r i e u r et comme dans l ' écorce de l a v o l o n t é , au 
l i e u que c e l u i - c i est dans l ' i n t é r i e u r et dans le centre m é m e de la 
v o l o n t é . 

D E L ' O R A I S O N D E Q U I É T Ü D E . 

L o r s done qu 'une ame est dans u n é t a t si sublime d'oraison, ce q u i 
e s í , comme j e Tai d i t , e n t i é r e m e n t surnature l , s ' i l a r r ive que son e n ­
tendement s'emporte á des p e n s é e s extravagantes, sa v o l o n t é ne doit 
po in t s'en mettre en peine, mais le t ra i te r comme u n i n s e n s é en se 
moquant de ses folies, et deineurer dans son repos, p u i s q u ' a p r é s q u ' i l 
aura c o u r u de tous c ó t é s , elle le fera reveni r á elle, comme en é t a n t la 
m a í t r e s s e et l 'ayant sous sa puissance, sans que pou r cela elle perde 
son recueillement. A u l i e u que, si elle voulai t l ' a r r é t e r par f o r c é , e l l e -
m é m e se p r i ve r a i t de l a forcé que l u i donne cette d iv ine n o u r r i t u r e , 
et a ins i tous deux y perdraient au l i e u d'y gagner. 

Comme l ' o n d i t d 'ordinaire que p o u r vou lo i r t rop embrasser on 
n'embrasse ríen, i l me semble que la m é m e chose a r r i ve i c i ; et ceux 
qu i l ' auront é p r o u v é n ' au ron t pas peine á le comprendre. Quant aux 
autres, je ne m ' é t o n n e pas que ceci l eur paraisse obscur, et q u ' i í s 
t iennent cet avis i n u t i l e . Mais pour peu qu'i ls en aient l ' e x p é r i e n c e , j e 
suis a s s u r é e qu ' i l s l e comprendront , qu'i ls en t i re ront de l 'u t i l i t é , et 
qu*ils r endron t g r á c e s á Notre-Seigneur de la l u m i é r e q u ' i l l u i a p l u 
de me donner pour le l e u r faire c o n n a í t r e . Pour c o n c l u s i ó n , j ' es t ime 
que lorsque l ' á m e est a r r i v é e á cette sorte d'oraison si é l evée et 
si parfaite, elle a sujet de c ro i re que le P é r e é t e r n e l l u i a a c c o r d é sa d e ­
mande en l u i donnant ic i -bas son royanme. 

O heureuse demande qu i nous fait demander u n si grand bien sans 
comprendre ce que c'est que nous demandons! ó heureuse maniere de 
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demander! Cela me fait d é s i r e r , mes soeurs, que nous prenions bien 
garde de quelle sorte nous disons ees paroles toutes cé les tes du Patcr 
noster, et les autres oraisons vocales: car, a p r é s que Dieu nous aura 
fait cette faveur, nous oublierons tou t ce q u i est sur l a i e r re , parce que 
lorsque le c r é a t e u r de toutes choses entre dans une á m e , i l en banni t 
Famour de toutes les c r é a t u r e s . Je ne p r é t e n d s pas toutefois d i r é que 
tous ceux q u i p r i e r o n t a ins i se t rouveront e n t i é r e m e n t d é g a g é s de 
tou t ce q u ' i l y a dans l e monde ; mais j e souhaite qu' i ls reconnaissent 
a u moins ce q u i l eu r manque pour l ' é t r e , qu ' i ls s 'humil ient et qu' i ls 
s'efforcent d'en yen i r l a , puisque autrement ils ne s'avanceront j a m á i s . 

Lorsque Dieu donne á une ame ees gages si p r é c i e u x de son amour , 
c'est une marque q u ' i l l a veu t employer á de grandes choses, et q u ' i l 
ne l i endra q u ' á elle qu 'el le ne s'avanee beaucoup dans son service. 
Que s ' i l voit q u ' a p r é s l ' ayo i r mise en possession de son royaume, elle 
tourne e n c o r é ses p e n s é e s et ses affections yers la terre , non seule-
raent i l ne l u i d é c l a r e r a point les secrets et ne l u i mont re ra po in t les 
merveil les de ce royaume, mais 11 ne la gratif iera pas souvent de cette 
faveur, et quand i l la l u i accordera, ce ne sera que pour peu de t é m p s . 
I I se peut faire que j e me t rompe : j e crois v o i r toutefois, et pense sa-
v o i r que cela se passe de l a sorte, et c'est, á mon avis, pour cette r a i -
son q u ' i l se t rouve si peu de gensqui soient for t spiri tuels, parce que 
Ies services qu ' i l s rendent á D i e u ne r é p o n d e n t pas á une si grande 
faveur, et qu 'au l i e u de se p r é p a r e r á l a recevoir e n c o r é , ils r e l i r en t 
leur v o l o n t é d'entre les mains de Dieu, q u i la c o n s i d é r a i t deja comme 
é t a n t á l u i , pou r l 'at tacher á des choses basses. A i n s i i l se t rouve 
ob l igé á chercher d'autres personnes q u i l 'airaent v é r i t a b l e m e n t , af ín 
de l eu r faire de plus grandes g r á c e s q u ' i l n 'en avait a c c o r d é e s á celles-
c i , q u o i q u ' i l ne re t i re pas e n t i é r e m e n t tou t ce q u ' i l l eur avait d o n n é , 
p o u r v u qu'elles y ivent toujours avec p u r e t é de conscience. 

Mais i l y a des personnes , du nombre desquelles j ' a i é té , dont 
Notre-Seigneur a t tendri t l e coeur, l eur inspi re de saintes r é s o l u t i o n s , 
leur fait connai t re l a v a n i t é de toutes les choses du monde, et enfin 
l eur donne son royaume, en les mettant dans cette oraison de q u i é t u d e , 
lorsqu'elles se rendent sourdes á sa yo ix , parce qu'elles a imenl 
tan t á d i r é fort á l a h á t e , comme pour achever l eur t á c h e , q u a n t i t é 
d'oraisons vocales qu'elles ont r é s o l u de r é c i t e r c h a q u é j o u r , q u ' e n -
core que N o t r e - S e i g n e u r , comme je viens de le d i r é , mette son 
royaume entre leurs mains , elles ne veulent pas le recevoir , mais , 
s ' imaginant de m i e u x faire en p r i an t de cette autre man ie re , elles per-
dent l ' a t tent ion qu'elles devraient avoir á une si grande faveur. 

A u n o m de Dieu, mes filies, ne vous conduisez pas d é l a sorte, mais 
veil lez sur vous lo r squ ' i l l u i pla i ra de vous accorder une. tel le g r á c e . 
C o n s i d é r e z que ce serait perdre par votre faute u n t r é s - g r a n d I r é s o r , 
et que c'est beaucoup plus faire de d i r é de temps en temps quelque 
parole du Pater, que de l e d i ré plusieurs fois, et comme en courant , 
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sans enlendre ce que vous dites. Celui á q u i vous adressez vos de­
mandes est proche de vous, i l ne manquera pas de vous é c o u t e r , et 
vous devez croire que c'est par cetle oraison de recueilleraent que 
vous louerez et que vous sanctifierez v é r i t a b l e m e n t son nom, parce 
q u ' é t a n t alors dans sa f ami l i a r i t é , et comme l ' undeses domestiques, 
vous l e louerez et vous le glorifierez avec plus d'affection et d'ardeur; 
e t , ayant une fois é p r o u v é combien le Seigneur est doux , vous vous 
efforcerez de le connai t re toujours de plus en plus. Cet avis est si 
impor tan t , que je ne puis t r op vous exhor ter de le beaucoup c o n -
s i d é r e r . 

CHAPITRE X X X I I . 

Sur ees paroles du Pater: Que votre volanté soh faite en la Ierre comme au c id . La 
Sainto parle de nouveau, sur ce sujet,de la contemplaüon parfaite, qui est Toraison 
d'union. Ce qui se nomme aussi Ravissement. 

S U R C E S P A R O L E S D U P A T E R : Yo t re v o l o n t é soit faite, etc. 
A p r é s que notre bon raaitre a d e m a n d é pour nous á son P é r e , et 

nous a appris á demander des dioses de si g rand p r i x qu'elles enfer-
ment tou t ce que nous saurions d é s i r e r en celte v i e , et a p r é s nous 
avoir h o n o r é s d 'une s i extreme faveur que de nous t e ñ i r pou r ses 
f ré res , voyons ce q u ' i l veut que nous donnions á son P é r e , ce q u ' i l 
l u i offre pou r nous, et ce q u ' i l demande de nous, pu i squ ' i l est bien 
juste que nous reconnaissions par quelques services des bienfaits si 
extraordinaires . 

« O mon doux J é s u s , q u ' i l est v r a i que ce que vous offrez á votre 
« P é r e de notre part , aussi b i en que ce que vous l u i demandez pour 
« nous , est grand, quo ique , si nous c o n s i d é r o n s l a m é m e chose en e l l e -
« m é m e , elle n'est r i e n e n comparaison de ce que nous devons a u n 
« s i g rand r o i ! Mais i l est cer tain, m o n Dieu , que, puisque vous nous 
« avez d o n n é vot re royanme, vous ne nous laissez pas d é n u é s de 
« tou t lorsque nous donnons tou t ce q u i est en notre p o u v o i r , en 
« vous disant , aussi bien de coeur que de houche : Que votre vo lon té 
« soit faite en l a ierre comme au ciel. » 

P o u r nous donner le moyen, m o n Sauveur, d 'accomplir ce que vous 
offrez pour nous , vous avez agi selon votre divine sagesse, en faisant 
auparavant en no t re n o m la demande p r é c é d e n t e ; car sans cela c o m -
ment nous s e r a i t - i l possible de satisfaire á notre promesse ? Mais votre 
P é r e é t e r n e l nous donnant ic i -bas le royanme que vous l u i deman­
dez pour nous, nous pour rons t e ñ i r l a parole que vous l u i donnez 
en notre nom, puisqu 'en convertissant l a terre de mon coeur en un 
ciel , i l ne sera pas impossible que sa v o l o n t é s'y accomplisse. A u l ieu 
qu 'autrement , m o n Dieu , je ne vois pas de quelle sorte cela se p o u r -
ra i t , v u que ce que je vous offre est si grand, et que l a terre de mon 
coeur est si séche et s í s i é r i l e . 

Je ne saurais penser á ceci sans avo i r quelque e n v i é de r i r e de 
certaines personnes q u i ne peuvent se resondre á demander á Dieu 
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da leur envoyer des t ravaux, de peur q u ' i l ne les exauce á Theure 
m é m e . E n quoi j e n'entcnds point par ler de ceux q u i n'osent par 
h u m i l i t é l u i faire cette pr iere , á cause qu'ils ne croient pas avo i r assez 
de ve r tu pou r b ien souffrir. J'estime n é a n m ^ i n s que quand i l leur 
inspire u n amour pour l u i , capable de les porter á d é s i r e r de le l u i t é -
raoigner par des é p r e u v e s s i difíiciles, i l l eur donne aussi l a forcé de 
supporter ees t ravaux qu'ils l u i demandent. Mais j e voudrais bien 
s a T o i r de ceux q u i n'osent l u i faire cette p r i é r e , tant ils a p p r é h e n d e n t 
q u ' i l la l eur accorde, ce qu' i ls l u i demandent done quand i ls l u i de­
mandent que sa v o l o n t é s'accomplisse en eux . Ne l u i d isent- i l s ees 
paroles que parce que tout le monde les d i t , sans avo i r dessein 
d ' e x é c u t e r ce qu ' i ls disent? Que cela serait m a l , mes filies. Car consi-
d é r e z qu'alors J é s u s - C h r i s t est notre ambassadeur envers son P é r e , 
pu i squ ' i l a v o u l u se rendre e n t r e m e í t e u r entre l u i et nous, et que cette 
intercession l u i a coú té si cher. A i n s i quelle apparence que nous ne 
voulussions pas t e ñ i r tout ce q u ' i l promettai t en notre nom? Et ne 
v a u d r a i t - i l pas mieux ne le point promettre ? 

Mais , mes filies, vo ic i e n c o r é une autre oraison qu i n'est pas moins 
forte : ces t que , quoique nous le vouiions ou ne le voul ions pas, sa 
v o l o n t é ne peut manquer de s'accomplir dans le ciel et sur la terre. 
Suivez done mon avis et me croyez, en faisant, comme Fon d i t d ' o r d i -
naire , de n é c e s s i í é v e r t u . 

« O m o n Seigneur et m o n m a í l r e , quelle consolat ion pour moi de ce 
« que vous n'avez pas v o u l u que l 'accomplissement de votre sainte 
« v o l o n t é d é p e n d í t d 'une v o l o n t é aussi d é r é g l é e et aussi corrompue 
« qu'est l a mienne 1 car de quelle sorte en aurais- je u s é ?Mainlenant 
« j e vous donne de tout mon coeur ma v o l o n t é , mais j e n'ose d i r é que 
« ce soit sans que mon in t é r é t s'y rencontre, puisoue j ' a i reconnu par 
« tant de diverses e x p é r i e n c e s , l 'avantage que j e recois de l a s o u -
« mettre e n t i é r e m e n t á l a v ó t r e . » O mes c h é r e s filies I que d 'un c ó t é l e 
profií est grand lorsque nous accomplissons ce que nous disons á Dieu 
dans ees paroles du Pater, et que de l 'autre le dommage est grand lors­
que no as manquons de r accompl i r ! 

Auparavan t que de vous expl iquer que l est ce p r o f i t , je veux vous d i ré 
vusqu ' oü s ' é tend ce que vous offrez et ce que vous promettez á Dieu 
par ees paroles, afín que vous ne puissiez plus vous excuser en disant 
que vous avez é t é t r o m p é e s et que vous n'avez pas b ien entendu ce 
que vous avez promis . Gardez-vous d ' imi ter certaines religieuses qu i 
se contentent de promettre , et q u i , n'accomplissant pas ce quel les 
promettent , croient en é t r e quittes en disant qu'elles ne savaient pas 
bien ce qu'elles avaient promis . J'avoue que cela p o u r r a i t é t r e , p u i s -
qufautant q u ' i l est facile de promett re d'abandonner sa v o l o n t é á celia 
d ' a u t r u i , a u t a n t , quand i l faut en veni r á l'effet, on t rouye q u ' i l est 
diñic i le d'accomplir, comme Ton doi t , cette promesse; car i l est a i sé de 
parler , mais i l h'est pas aisé d ' e x é c u t e r . A i n s i , si elles ont c ru q u ' i l 
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n'y avait po in t de différence entre l ' u n et l 'autre, i i parai t qu'elles n ' e n -
tendaient pas ce qu'elles disaient. Fai tes- le done comprendre, mes 
soeurs, par de longues é p r e u v e s , á celles q u i feront profession dans 
cette maison, afin qu'elles ne s ' imaginent pas q u ' i l sufíit de promettre 
sans é t r e obl igé d'accomplir ce que l ' on promet . Mais souvent nos 
s u p é r i e u r s ne nous t ra i tent pas avec r igueur , parce qu ' i ls connaissent 
notre faiblesse. Quelquefois m é m e ils t ra i tent les forts et les faibles 
d'une m é m e sorte; mais i l n 'en est pas i c i de m é m e , car N o t r e - S e i -
gneur connaissant ce que chacune de nous est capable de souffrir, 11 
accomplit sa y o l o n t é en celles q u i ont l a forcé de l ' e x é c u t e r . 

Je veux maintenant Y O U S d é c l a r e r quelle est sa sainte v o l o n t é , ou 
au moins vous en faire souvenir. Ne croyez pas que ce soit de yous 
donner des richesses, des pla is i rse t des honneurs , n i toutes ees autres 
choses q u i font la félicité de l a te r re . I I Y O U S aime t r o p , et estime trop 
le present que Y O U S l u i faites pour Y O U S en si m a l r é c o m p e n s e r ; 
mais i l Yeut yous donner son royanme, et Y O U S le donner m é m e des 
cette y ie . Or Y O U I C Z - Y O U S Yoir de quelle m a n i é r e i l se conduit enyers 
ceux q u i le prient du fond du coeur que sa Yolonté soit faite en la 
terre couime au ciel? Demandez—le á son d i v i n F i l s , car i i l u i íit cette 
m é m e p r i é r e dans l e j a r d i n ; et comme i l l a l u i faisait de toute la p l é -
nitude de sa v o l o n t é , Yoyez s ' i l ne l a l u i accorda pas, en p e r m e t t a n í 
q u ' i l fút c o m b l é de t r a y a u x , de p e r s é c u t i o n s , d'outrages et de douleurs, 
i u s q u ' á perdre la v ie en souffrant l a mor t sur une c r o i x . 

Comment p o u Y e z - Y O u s done mieux , mes filies, c o n n a í t r e quelle est sa 
Yolonté qu ' en yoyant de quelle m a n i é r e i l a t r a i t é celui q u ' i l a imait le 
mieux ? Ge sont la les p r é s e n t s et les fayeurs q u ' i l fait en ce monde ; et 
i l les dispense á p ropor t ion de l ' amour q u ' i l a pour nous : á ceux q u ' i l 
aime le p lus , i l en donne p l u s ; et á ceux q u ' i l aime le moins , i l en 
donne moins ; r é g l a n t cela selon le courage q u ' i l sait é t r e en chacun 
de nous, et selon l ' amour q u ' i l Yoit que nous l u i portons. I I sait que 
celui qu i Taime beaucoup est capable de souffrir beaucoup pour l ' a ­
mour de l u i , et que celui q u i Taime peu n'est capable de souffrir que 
peu ; car je tiens pou r cer ta in que not re amour é t a n t l a mesure de nos 
souffrances, i l peut porter de grandes et de petites c r o i x , selon q u ' i l 
est grand ou petit . 

A ins i , mes soeurs, si vous aimez D i e u v é r i t a b l e m e n t , i l faut que 
les assurances que Y O U S l u i en donnez soient Yéritables, et non pas 
de simples paroles de civil i té et de compliment. G'est pou rquo i effor-
c e z - Y O u s de souffrir avec patience ce q u ' i l p l a i r a á sa divine ma jes tó 
que vous enduriez ; car s i vous en usiez d'une autre m a n i é r e , ce 
serait comme offr ir u n diamant, et, en p r ian t instamment de le rece-
voi r , le re t i rer lorsqu 'on avancerait l a ma in pour le prendre. Ce n'est 
pas a ins i qu'il faut se moquer de celui q u i a tant é t é m o q u é pour l ' a ­
mour de nous; et, quand i l n 'y aurai t que ees moqueries q u ' i l a souf-
fertes, s e r a i t - i l juste q u ' i l en recut de nous de nouvelles, autant de 
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fois que noiis disons ees paroles du Pater, c ' e s t - á - d i r e , t r é s - s o u v e n í ? 
D o n n o n s - l u i done enfin ce diaraant que nous l u i avons si souvent o f -
fert, q u i est notre v o l o n t é , p u i s q u ' i l est cer ta in que c'cst l u i - m é m e 
q u i nous l 'a d o n n é e afin que nous la l u i donnions . 

G'est beaucoup pour les personnes d u monde d 'avoir u n v é r i t a b l e 
d é s i r d 'accomplir ce qu'elles p rome t t en t ; mais quant á nous, mes 
filies, i l ne doit point y avoir de différenee entre promet t re et t e ñ i r , 
entre les paroles et les actions, puisque c'est en cela que nous t é -
moignons que nous sommes v é r i t a b l e m e n t religieuses. Que s i l a r r i ve 
quelqucfois q u ' a p r é s a v o i r non seulement offert ce, d iamant , mais 
l ' avo i r m é m e mis a u doigt de celui á q u i nous l 'offrons, nous venions 
á le r e t i r e r , ce serait é t r e si avares a p r é s avo i r é té si l i b é r a l e s , q u ' i l 
vaudra i t m i e u x en quelque sorte que nous eussions é té plus retenues 
á le donner, puisque t ó u s mes avis dans ce l i v r e ne tendent q u ' á ce 
seul po in t , de nous abandouner e n t i é r e m e n t á notre C r é a t e u r , de n 'a-
v o i r d 'autre v o l o n t é que sa vo lon t é , et de nous d é t a c h e r des c r é a t u r e s , 
q u i sont toutes choses dont vous savez assez quelle est l ' importance. 

J 'ajouterai que ce q u i porte notre d i v i n mai t re á se serv i r i c i de ees 
paroles, c'est q u ' i l sait Tavantage que ce nous est de rendre cettesou-
mission á son P é r e , puisqu 'en les accomplissant, elles nous m é n e n t 
par u n chemin t r é s - f a c i l e á sa divine fontaine dont j ' a i p a r l é , q u i est 
la contemplat ion parfaite, et nous fait bo i re de cette eau vive q u i en 
d é c o u l e ; ce que nous ne saurions j a m á i s e s p é r e r , si nous ne donnons 
e n t i é r e m e n t á Notre-Seigneur notre v o l o n t é pour en disposer comme 
i l l u i p la i ra . 

C'est la cette parfaite contemplat ion dont vous avez d é s i r é que j e 
vous parlasse, et á laquel le , comme j e vous Ta i d i t , nous ne c o n t r i -
buons en r i e n . Nous n 'y t ravai l lons p o i n t , nous n 'y agissons p o i n t ; et 
toute autre chose ne pouvant que nous d é t o u r n e r et nous t roubler , 
nous n'avons seulement q u ' á d i r é : « Votre v o l o n t é soit faite. A c c o m -
« plissez-la en m o i , Seigneur, selon vo t re bon p la is i r . Si vous v o u l e í 
ti que ce soit par des t r avaux , donnez - moi- l a j o i e de les sup-
« por ter , et j e les a t tendrai avec confiance; et s i vous voulez que 
« ce soit par des p e r s é c u t l o n s , par des maladies , par des affronts 
« et par les m i s é r e s que cause la p a u v r e t é , me v o i c i en vot re p r é s e n c e , 
« m o n Dieu et m o n P é r e , et j e ne tournera i po in t la t é t e en a r r i é r e ; 
« car comment le pour ra i s - je , puisque, vo t re d i v i n Fi ls vous offrant ma 
« v o l o n t é dans cette sainte p r i é r e o ú i l vous offre celle de tous les hommes, 
« i l est b ien jus te que j e t ienne l a parole q u ' i l vous a d o n n é e en mon 
« nom, p o u r v u que de vo t re có té vous mefassiez l a g r á c e de me don-
« ner ce royaume q u ' i l vous a d e m a n d é pou r m o i , afin que j e sois 
« capable de t e ñ i r cette parole . Enf in , mon Seigneur, disposez de 
« votre servante selon votre sainte v o l o n t é , comme d'une chose q u i 
« est tqut á vous » 
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D E L ' O R A I S O N D E R A V I S S E M E N T . 

Ornes f i l i es ,combien est g randl ' aYantagcque nousrecevons d 'avoir 
fait ce don! I I est t e l que , p o u r v u que nous l 'offrions de tout notre 
cceur, i l peut fairc que le T r é s - H a u t s'unisse á notre bassesse, nous 
transforme en l u i , et rende ainsi le C r é a t e u r et l a c r é a t u r e ' u n e memo 
chose. Voyez done, je Y O U S p r i e , si Y O U S serez b ien r é c o m p e n s é e s , et 
quelle est la b o n t é de ce d i v i n m a í t r e q u i , sachant par quel moyen on 
peut se rendre a g r é a b l c á son P é r e , nous apprend ce que nous avons 
á faire pour l u i plaire et pour gagner son affection. Plus nous nous 
portons ayec une pleine v o l o n t é á l u i rendre nos devoirs, et faisons 
connaitre par nos actions que les assurances que nous l u i en donnons 
ne sont pas feintes, plus i l nous approchc de l u i et nous d é t a c b c de 
tontos les choses de l a terre et de n o n s - m é m e s , afin de nous rendre 
capables de recevoir de si grandes et de s i c h é r e s fayeurs; car cette 
preuye de l ' amour quo nous l u i portons l u i est si a g r é a b l e , q u ' i l ne 
cesse p o i n t de nous r é c o m p e n s e r en cette Y Í C , et nous r é d u i t á ne sa-
v o i r plus que l u i demander sans que n é a n m o i n s - i l se lasse j a m á i s de 
nous donner . A i n s i , ne se contentant pas de nous avoir rendus une 
m é m e chose avec l u i en nous unissant á l u i , i l commence á prendre 
en nous ses dé l i c e s , á nous découYr i r ses secrets, ase r é j o u i r de ce que 
nous connaissons no t re bonheur , de ce que nous Yoyons, quoique o b -
s c u r é m e n t , quelles sont les félicités q u ' i l nous r é s e r y e en l ' au t re Yie. 
Enfin i l fait que tous nos sentiraents e x t é r i e u r s s ' éYanou i s sen t de telle 
sorte , q u ' i l n 'y a plus r i e n que l u i seul q u i nous oceupe. 

C'est l a ce qu 'on appelle ravissement, et c'est alors que Dieu c o m ­
mence de t é m o i g n e r tant d ' ami t i é á cette ame, et de t ra i te r si f a m i l i é r e -
ment avec elle que , non seulement i l l u i rend sa Yolonté , mais i l l u i 
donne la sienne, et passe j u s q u ' á prendre p la i s i r qu'el le commande á 
son tou r , ainsi que Ton d i t d 'o rd ina i re , en faisant l u i - m é m e ce qu'elle 
d é s i r e , comme elle accompli tce q u ' i l l u i ordonne, et en le faisant d'une 
maniere beaucoup plus parfai te , parce q u ' i l est tou t -puissant , parce 
q u ' i l fait tou t ce q u ' i l l u i p la í t , et parce que sa Yolon té est immuable . 

Quant á l a pauyre ame, quoiqu 'el le Yeuille, elle ne peut pas ce 
qu 'el le Yeut. E l le ne peut pas m é m e Youloir sans que Dieu l u i donne 
cette Y o l o n t é ; et sa plus grande richesse consiste en ce que plus elle 
le sert, plus elle l u i est redevable. 11 a r r i ve m é m e souYent que, youlant 
payer quelque chose de ce qu'elle doit , elle se tourmente et s'afílige de 
se Yoir sujette á tant d'engagements, d'embarras et del iens que l a p r i -
son de ce corps e n t r a í n e avec elle. Mais elle est b ien folie de s'en 
tourmenter , puisque, e n c o r é que nous fassions tou t ce q u i d é p e n d de 
nous, comment serait—il possible que nous pussions payer quelque 
chose de ce que nous l u i devons? Car nous n 'avons, comme je l ' a i 
d i t , r i en á donner á Dieu que ce que nous avons re^u de l u i ; a ins i , 
a p r é s avoir r econnu avec h u m i l i t é l ' impuissance o ú nous nous t r o u -
vons par n o u s - m é m e n , nous ne devons penser q u ' á accomplir p a r f a i -
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tement ce que nous pouvons par sa g r á c e , q u i est de l u i consacrer 
toute notre v o l o n t é . Tout l e reste ne fait qu'embarrasser une ame q u ' i l 
a mise en cet é t a t , et l u i nuire p lu tó t que de l u i servir . 

Comprenez bien, je vous pr ie , mes sceurs, que je ne dis ceci que 
pour les ames que Notre-Seigneur a v o u l u u n i r á l u i par une u n i ó n 
et une contemplat ion parfaites ; car alors c'est l a seule h u m i l i t é qu i 
peut quelque chose, n o n pas une h u m i l i t é acquise par l 'entendement, 
mais une h u m i l i t é p r o c é d a n t de la claire l u m i é r e de la v é r i t é , q u 
nous donne en u n moment cette connaissance de notre n é a n t et 
de la grandeur infmie de Dieu, que no t re imag ina t ion ne pour ra i t 
avec beaucoup de t r ava i l a c q u é r i r en beaucoup de temps. 

J'ajoute ic i u n ay i s , q u i est que vous ne devez pas vous imaginer 
de pouToir a r r ive r á ce bonheur par YOS soins e tpa r vos efforts. Vous 
y t ravai l ler iez en v a i n , et la d é v o t i o n que vous pourr iez avo i r aupa-
ravant se re f ro id i ra i t . N'employez done p o u r ce sujet que la s impl ic i té 
et l ' h u m i l i t é , q u i peuvent seules vous y servir , en disant : Votre vo-
l o n t é soit faite 

CHAPITRE X X X I I L 

Du besoin que nous avons que Notre-Seigneur nqus accorde ce que nous lui de-
mandous par ees paroles: Donnez-nous aujourd'hui le pain dont nous avons besoin 
en chaquéjour. 

S U R O E S P A R O L E S : Bonnez-mus aujourd 'hui le pa in , etc. 

Notre-Seigneur , comme je l ' a i d i t , sachant combien i l nous est d i f -
íicile d 'accomplir ce q u ' i l promet en notre nom, parce que notre l á -
c h e t é est si grande que nous feignons souvent de ne pas comprendre 
quelle est l a v o l o n t é de Dieu, sa b o n t é v ient a u secours de notre f a i -
blesse. A i n s i i l demande pour nous á son P é r e ce pa in cé les te , afin que 
Tayant recu nous ne manquions pas de l u i donner notre v o l o n t é , parce 
q u ' i l sait qu 'autrement nous aur ions grande peine á nous y r é s o u d r e , 
b ien q u ' i l nous soit s iavantageux de la l u i donner, qu'en ce point c o n ­
siste tout not re b o n h e u r ; car s i Ton d i t á u n riche vo lup tueux que la vo­
l o n t é de D i e u est q u ' i l retranche l ' excés de sa table pour p o u r v o i r aux 
besoins des pauvres et les e m p é c h e r de m o u r i r de fa im, i l vous a l l é -
guera mi l l e raisons pour i n t e r p r é t e r cette obl igat ion á sa fantaisie. Si 
on di t á u n m é d i s a n t que l a v o l o n t é de D i e u est q u ' i l aime son p r o -
chain comme l u i - m é m e , i l n'en demeurera j a m á i s d'accord. Et si Ton 
r e p r é s e n t e á u n re l ig ieux qu i aime l a l i b e r t é et l a bonne c h é r e q u ' i l 
est obligo de donner u n bon exemple, puisque ce n'est pas par de s i m ­
ples paroles q u ' i l doit accomplir ce q u ' i l a promis á Dieu en disant que 
sa v o l o n t é soit fai te, mais q u ' i l le l u i a promis et l ' a m é m e j u r é , et que 
la v o l o n t é de Dieu est q u ' i l observe s a r é g l e , laquelle i l transgresserait 
en donnant d u scandale, q u o i q u ' i l ne l a v io lá t pas e n t i é r e m e n t ; outre 
qu 'ayant fait vceu de p a u v r e t é , i l doit s i n c é r e m e n t l a pra t iquer , p u i s -
q u ' i l est sans doute que Dieu demande cela de l u i ; non soulement ce 
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re l igieux ne changera pas, mais á peine s e n t r o u v e r a - t - i l q u i en 
concoivent le dés i r . Que serait-ce done si Notre-Seigneur ne nous 
avait pas 1-ui-méme m o n t r é l 'exemple en se conformant parfaitement 
á la v o l o n t é de son P é r e ? Gertes 11 y en aura i t t r é s - p e u q u i accom-
p l í s sen t cette parole q u ' i l a dite pour nous : Votre v o l o n t é soit faite. 
Mais, connaissant not re besoin, son extreme amour l u i fait, faire en 
son ñora et au n o m de tous ses f ré res , cette demande á son P é r e : 
Bonnez-nous aujourd 'hui le p a i n dont nous avons besoin en chaqué j o u r . 

A u n o m de Dieu, mes soeurs, c o n s i d é r o n s attentivement ce que notre 
saint et notre bon mai t re demande par ees paroles, pu i squ ' i l ne nous 
importe pas moins que de la vie de notre ame de ne pas les d i ré en 
courant , et de c í o i r e que ce que nous donnons n'est presque r í e n en 
c o m p a r á i s o n de ce que nous devons e s p é r e r de recevoir, si nous le 
donnons de tou t notre coeur. I I me semble maintenant , autant que j e 
puis le comprendre, que J é s u s - G h r i s t connaissant ce q u ' i l donnait en 
notre nom, combien i l nous importe de le donner, et l a peine que 
nous ayons á nous y r é s o u d r e , parce que l ' i nc l ina t ion q u i nous pousse 
sans cesse yers les choses basses et p a s s a g é r e s fait que nous avons 
si peu d'amour p o u r l u i , q u ' i l faut que l 'exemple du sien nous réve i l l e 
p r e s q u ' á toute heure, i l c rut devoir en cela se jo indre á nous. Mais 
comme c 'é ta i t une faveur s i ex t raord ina i re et si importante , i l vou lu t 
•que ce fút son P é r e q u i nous l ' a c c o r d á t . Car bien qu ' i ls ne soient 
tous deux qu 'une m é m e chose, et que, n 'ayant q i i 'une m é m e y o l o n t é , 
i l ne p ú t douter que son P é r e n ' a g r é á t et ne ra t i f i á t dans le cie l tout 
ce q u ' i l ferai t sur la terre, n é a n m o i n s son h u m i l i t é , en tant qu 'homme, 
fut si grande, q u ' i l daigna se rabaisser j u s q u ' á l u i deraander la p e r -
mission de se donner á nous, q u o i q u ' i l s ú t q u ' i l l ' a imai t t a n t , q u ' i l 
prenai t en l u i ses dé l i ces . I I n ' ignora i t pas qu'en l u i faisant cette de­
mande , i l l u i demandait p lus q u ' i l n 'avai t fait en toutes les autres, 
parce q u ' i l savait que les hommes n o n seulement l u i feraient souffrir 
la raort, mais que cette mor t serait a c c o m p a g n é e de mi l le affronts et 
de mi l le outrages. 

« O mon Seigneur et mon mai t re , q u e l a u t r e p é r e nous a y a n t d o n n é 
« son fils, et u n tel fils, pour ra i t , a p r é s ayoir y u que nous l 'aurions si 
« m a l t r a i t é , se r é s o u d r e á consentir q u ' i l deraeure e n c o r é p a r m i nous 
« pou r y recevoir de nouyeaux m é p r i s et de nouyelles i n d i g n i t é s ? Cer-
« tes, m o n Sauyeur, l e v ó t r e seul en é t a i t capable, et ainsi i l para i t 
« que yous sayiez b ien á q u i yous faisiez cette demande. O mon Dieu , 
« m o n Dieu, quel est cet e x c é s de l 'amour du F i l s , et quel est cet e x c é s 
« de l ' amour du P é r e ? » 

Je ne m ' é t o n n e pas tant n é a n m o i n s de ce que fait J é s u s - C h r i s t , notre 
cher mai t re , p u i s q u ' é t a n t a u s s i í i d é l e q u ' i l est, et ayant dit á ^ o n P é r e : 
Que votre v o l o n t é soit faite, i l n 'avait garde de manquer á l 'accomplir . 
Je sais qu'ctant tou t parfai t i l est exempt de nos dé fau t s , et que, con­
naissant q u ' i l accomplissait cette v o l o n t é en nous a imant autant que 
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l u i - m é m e , i l ne vou lu t r í e n oubl ier pou r 'accomplir dans toute sa 
p l é n i t u d e , q u o i q u ' i l l u i en d ú t c o ú t e r l a v ie . 

« Mais quant á vous, ó P é r e é t e r n e l , comraent e s t - i l possible que 
« yous y ayez c o n s e n t í ? Comment est-il possible q u ' a p r é s avo i r per-
« mis une fois que vo t r eF i l s fút e x p o s é á la fureur de ees á m e s bar-
« bares et d é n a t u r é e s , vous s o u M e z q u ' i l le soit e n c o r é ? Comment 
« e s t - i l possible q u ' a p r é s avoir v u de quelle sorte ees miserables l ' o n t 
« t r a i t é , vous permettiez q u ' i l r e c o i v e á tous moments des injures toutes 
« nouvelles ? Car qu 'y a - t - i l de comparable á celles que les h é r é t i q u e s 
c l u i font au jourd 'hui dans ce t r é s - s a i n t et t r é s - a u g u s t e sacrement? 
« Ne voyez-vous pas de quelle sorte ees s a c r i l é g e s le profanent? Pou-
e vez-vous souffrir leurs i r r é v é r e n c e s et tous les outrages qu ' i l s l u i 
« font ? Grand D i e u , comment é c o u t e z - v o u s done cette demande de 
« vot re F i l s , et comment pouvez-vous la l u i accorder? Ne vous a r r é t e z 
« pas á ce que l u i insp i re la violence de son amour , puisque dans le 
« dessein q u ' i l a d 'accomplir votre v o l o n t é et de nous p rocure r une 
« faveur sí s i g n a l é e , i l s'exposera tous les jours á souffrir mi l l e o u -
a tragos et m i l l e in jures . C'est á vous , m o n C r é a t e u r , , d'y prendre 
« garde. Car, quant á l u i , i l fermeles y e u x á tout , pou r pouvo i r é t r e 
« notre tout par ses souffrances. I I est muet dans ce q u i regarde ses 
« í n t é r é t s , et n 'ouvre l a bouche qu ' en not re faveur. Ne se t rouvera - t - i l 
« done personne q u i entreprenne de par le r pour cet innocent agneau 
» que l ' on ne saurait assez a í m e r ? Je remarque q u ' i l n 'y a que dans 
« cette seule demande q u ' i l r é p é t e l e s m é m e s paroles. Car a p r é s vous 
« avo i r p r i é de nous donner ce p a i n de c h a q u é j o u r , i l a jou te : D o n -
« nez-le-nous au jourd 'hm, Seigneur ; q u i est comme s'il disait q u ' a p r é s 
« nous l ' avo i r d o n n é une fois, vous continuiez durant c h a q u é j o u r á 
« nous le donner j u s q u ' á l a fin d u monde. » 

Qu 'un si g rand excés d'amour vous attendrisse l e coeur, mes filies, e l 
redouble votre amour pour vo t re d iv ín é p o u x . Car q u i est l'esclave 
q u i prenne p la i s i r á d i r é q u ' i l est esclave ? et ne voyez-vous pas a u 
contra i re que la b o n t é de J é s u s est te l le , q u ' i l semble q u ' i l se glorifie 
de l ' é t r e ? 

« O p é r e é t e r n e l , q u i peut concevoir quel est l e m é r i t e d'une p r o -
« fonde h u m i l i t é , et quel t r é s o r peut é t r e assez grand pour acheter 
« vot re d i v í n Fi ls? Quant á ce q u i est de l e v e n d r é , nous n 'en i g n o -
« rons pas le p r i x , pu i squ ' i l a é t é vendu pour trente deniers. Mais, 
« pour ce q u i est de l 'acheter, p e u t - i l y a v o i r quelque p r i x q u i soit 
« assez grand ? Comme par t ic ipant de notre nature , i l t é m o i g n e en cette 
« occasion q u ' i l ne met nulle différence entre l u í et nous ; et comme 
« mai t re de sa v o l o n t é , i l vous r e p r é s e n t e que , pu i squ ' i l peut faire ce 
« q u ' i l veut, i l peut se donner á nous. C'est pou rquo i i l vous d e -
« mande et nous permet de vous demander avec l u i notre pa in , q u i 
« n'est autre que l u i - m é m e , p o u r t é m o i g n e r par la q u ' i l nous c o n s i -
« d é r e comme n ' é t a n t qu 'une m é m e chose avec l u i . afín que j o i g n a a t 
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« ainsi c h a q u é j o u r son oraison á notre oraison, l a n ó t r e obtienne de 
« vous les demandes que nousvous ferons. » 

CHAPITRE X X X I V . 

Suite de explication de ees paroles du Pater : Donnez-nous aujourd'hui le pain aont 
nous avons besoin chaqué jour. Deseffets que lasainte Eucharistie, qui est le véritable 
pain des ames, opere en ceux qui le regoivent dignement. 

S U R C E S MÉMES P A R O L E S D U P A T E R : Donnez - nous aujourd 'hui le 
pa in , etc. 

Or d 'autant que ces mots de chaqué j o u r dont J é s u s - C h r i s t se sert 
dans cette demande q u ' i l fait á son P é r e m o n t r e n t , ce me semble, 
q u ' i l l a l u i fait p o u r toujours , j ' a i c o n s i d é r é en m o i - m é m e d 'oú v ient 
q u ' a p r é s les a v o i r dits i l a j o u t e en par lan t de ce pa in : Donnez-le-nous 
a u j o u r d h u i , et j e veux yous d i r é ce q u i m'est venu en l ' e s p r i t ; que si 
vous trouvez que ce n'est qu 'une sottise, j e n ' aura i po in t de peine á 
en demeurer d'accord, puisque c'en est toujours une assez grande de 
me m é l e r de d i r é mes sentiments sur u n t e l sujet. I I me semble done 
q u ' i l par le ainsi pour nous faire connaitre que nous ne le p o s s é d e r o n s 
pas seulement en l a terre , mais que nous l e p o s s é d e r o n s aussi dans le 
c ie l , si nous savons prof i ter du bonheur d ' é t r e ic i -bas en sa compagnie, 
pu i squ ' i l ne demeure avec nous que pour nous soutenir , nous a imer 
e í nous animer, af in , comme je Ta i d i t , que la v o l o n t é de son P é r e 
s'accomplisse en nous. 

Cette parole a u j o u r d h u i mont re , á m o n avis, l a d u r é e du monde, q u i , 
á par le r v é r i t a b l e m e n t , ne doit é t r e c o n s i d é r é e que comme u n seul 
j o u r , p r inc ipa lement pour ces malheureux q u i se damnent, pu i squ ' i l 
n'y aura plus de j o u r p o u r eux dans l ' au t re v ie , mais seulement des 
t é n é b r e s é t e r n e l l e s . Or ce n'est pas la faute de Notre-Seigneur s'ils se 
laissent vaincre, car i l les encourage sans cesse j u s q u ' á la fin du com-
bat, sans qu' i ls puissent n i s'excuser n i se p la indre du P é r e é t e r n e l 
de l e u r avoir r a v i ce p a i n cé les t e lorsqu ' i l s en avaient le plus besoin. 
G'est ce q u i fait d i r é par J é s u s - C h r i s t á son P é r e que pu i squ ' i l ne doit 
é t r e avec les hommes que duran t u n j o u r , i l le p r ie de l u i permettre 
de le passer avec ceux q u i sont á l u i , quoique cela l 'expose a u m é p r i s 
et a u x i r r é v é r e n c e s des m é c h a n t s ; et que pu i squ ' i l a b ien v o u l u par 
son inf in ie b o n t é Tenvoyer pour les hommes dans le monde, l a sienne 
ne l u i peut permettre de les abandonner, mais l 'oblige á demeurer 
avec eux pour augmenter l a gloire de ses amis et l a peine de ses 
ennemis. A i n s i i l ne l u i demande i c i ce p a i n s a c r é que pour u n j o u r , 
parce q u e , nous l ' ayant une fois d o n n é , i l nous Ta d o n n é pour 
toujours . 

L e P é r e é t e r n e l , comme je l ' a i d i t , en nous donnant pour n o u r r i 
r i t u re l a sainte h u m a n i t é de son F i l s , i l nous Ta d o n n é e comme une 
manne o ü tout ce que nous saurions d é s i r e r se t r o u v e , sans que 
notre á m e puisse craindre de m o u r i r de f a i m , si ce n'est par sa seule 
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faute, pu i sque , quelque g o ú t et quelque consolation qu'elle chercho 
dans ce t r é s - s a i n t sacrement, elle l ' y t rouvera sans doute, et q u ' i l n 'y 
aura plus n i peines n i p e r s é c u t i o n s q u ' i l ne l u i soit facile de suppor-
ter si elle commence une fois á prendre pla is i r de part iciper á celles 
que son Sauveur a souffertes. 

Joignez, mes füles, vos p r i é r e s á celles que votre saint é p o u x fait á 
son P é r e , afín q u ' i l vous le laisse durant ce j o u r , et quevous ne soyez 
pas si malheureuses que de demeurer au monde sans l u i . R e p r é s e n t e z -
l u i que, c'est bien assez que pou r t e m p é r e r votre jo i e , i l veui l le demeu­
re r c a c h é sous les apparences d u pa in et du v i n , ce q u i n'est pas u n 
petit tourment pour les ames q u i , n 'a imant que l u i dans le monde, ne 
peuvent t rouver qu 'en l u i seul l eur consolat ion: mais p r i ez - l e s u r t o m 
q u ' i l ne vous ahandonne j a m á i s , et vous mette dans lad ispos i t ion dont 
vous avez besoin pour le recevoir dignement. 

Quant au pa in m a t é r i e l et terrestre, vous é t a n t a b a n d o n n é e s s incé-
rement et sans r é s e r v e , a ins i que vous avez f a i t , á l a v o l o n t é de Dieu, 
ne vous en m e ü e z po in t du í o u t en peine. J'entends durant l 'oraison , 
puisque vous y é tes o c e u p é e s á des choses plus importantes, et q u ' i l 
y a d'autres temps dans lesquels vous pourrez t rava i l l e r afin de g a -
gner de quoi v i v r e ; m a i s alors m é m e ce doit é t r e sans t rop vous en 
soucier, et sans y attacher j a m á i s vos p e n s é e s . Car, quoique ce soit 
bien fait de Y O U S p rocurer par vo t re t r ava i l ce q u i vous est n é c e s s a i r e , 
i l suffit que le corps t rava i l l e , et 11 faut que l ' á m e se repose. Laissez 
ce soin á votre d iv in é p o u x ; i l vei l lc sans cesse sur vos besoins, et 
vous ne devez pas craindre q u ' i l vous manque s i vous ne vous man-
quez á v o u s - m é m e s , en ne vous abandonnant pas , comme vous l'avez 
p r o m i s , á l a v o l o n t é de D i e u . Cortes, mes filies, si j e tombais m a i n t e -
nant dans cette faute par malice, comme cela ne m'est autrefois que 
trop souvent a r r i v é , j e n e l e prierais point de me donner du pa in ou 
quelque autre chose capable de me n o u r r i r et de soutenir ma vie ; 
mais j e le pr ierais p l u t ó t de me laisser m o u r i r de fa im. Car pourquoi 
vou lo i r prolonger riotre v ie , si nous ne l ' employons q u ' á nous avancer 
c h a q u é j o u r v e r s une mort é t e r n e l l e ? Assurez-vous done que si vous 
vous donnez v é r i t a b l e m e n t á D i e u , comme vous le dites, i l ne manquera 
pas d 'avoir soin de vous . 

Vous é tes á son éga rd comme u n serviteur, q u i , s'engageant á servir 
son mai t re , se r é s o u t á le contenter en tout , et i l est á votre égard 
comme u n mai t re q u i est ob l igé de n o u r r i r son serv i teur , tandis 
q u ' i l demeure á son service; toutefois avec cette différence , que l ' o -
b l iga t ion de ce mai t re cesse l o r squ ' i l devient s i pauvre, qu ' i l n'a pas 
de quoi se n o u r r i r et n o u r r i r son serv i teur ; au l i e u qu ' i c i cela ne peut 
¡ amá i s a r r i v e r , pu isqu 'en prenant Dieu p o u r vot re mai t re , vous avez 
u n mai t re q u i est in fmiment r iche. Or quelle apparence y a u r a i t - i l 
q u ' u n servi teur d e m a n d á t tous les jours á son mai t re l a nou r r i t u r e 
dont i l a besoin, p u i s q u ' i l sait q u ' é t a n t ob l igé de l a l u i donner, i l n'a 
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garde d'y manquer? Son m a í t r e ne p o u r r a i t - i l pas avec ra ison l u i d i r e 
que s i , a u l i eu de s'occuper á le contenter et á le servir , i l employait 
tout son soin en t ine chose aussi superflue que de l u i demander de 
quoi v iyre , i l ne l u i serait pas possible de se b ien acquit ter de son 
devoir? A i n s i , mes sceurs, demande q u i v e n d r á ce pa in terrestre; mais 
quant á nous, pr ions le P é r e é t e r n e l de nous rendre dignes de l u i 
demander not re pa in cé les te . Demandons- lu i que, puisque les yeux 
de notre corps ne peuvent recevoir l a consolation de le v o i r en cette 
vie , o ú t a n t de voiles nous le couvrent , i l se d é c o u v r e aux yeux de notre 
á m e , et l u i fasse c o n n a í t r e q u ' i l est l a nou r r i t u r e q u i soutient sa v i e , 
et la nou r r i t u r e l a plus dé l ic ieuse de toutes. 

D E S E F F E T S D E L ' E Ü C H A R I S T I E , Q U I E S T L E P A I N D E S A M E S . 

Mais doutez-vous, mes sceurs, que cette d iv ine nou r r i t u r e ne soutienne 
pas aussi notre corps? Non seulement elle le n o u r r i t , mais elle sert de 
remede á ses maladies. Je sais que cela est v é r i t a b l e : car je connais une 
personne sujette á de grandes in f i rmi tés , q u i , é t a n t souvent t r a v a i l l é e 
de douleurs pressantes, lorsqu'el le a l la i t á la sainte table, s'en t rouvai t 
si e n t i é r e m e n t d é l i v r é e a p r é s avoir c o m r a u n i é , q u ' i l semblait qu 'on les 
l u i e ú t a r r a c h é e s avec la m a i n . Cela l u i a r r iva i t d 'o rd ina i re , et ees maux 
n ' é t a i e n t point des maux c a c h é s , mais fort é v i d e n t s , e t q u i , á m o n a v i s , 
ne se pouvaient feindre. Or parce que les merveil les que ce pa in s a c r é 
opere en ceux q u i le recoivent dignement sont assez connues, je ne 
Veux pas en rappor te r plusieurs autres de cette m é m e personne, queje 
n 'a i p u ignore r , et que j e sais é t r e fort v é r i t a b l e s . Notre-Seigneur l u i 
ava i t d o n n é une foi si v ive , que lorsqu'el le entendait d i r é á que lqu 'un 
q u ' i l aurai t s o u h a i t é d ' é t re venu a u monde dans le temps que J é s u s -
Ghrist, notre Sauveur et tout notre b ien , conversait avec les hommes, elle 
en r i a i t en e l l e - m é m e , parce que, croyant j o u i r aussi v é r i t a b l e m e n t d e 
sa p r é s e n c e dans l a t r é s - s a i n t e Eucharis t ie qu'elle aura i t p u faire alors, 
elle l ie comprenai t pas qu 'on p ú t d é s i r e r davantage. 

Je sais aussi de cette personne que, durant plusieurs a n n é e s , q u o i -
qu'elle ne fút pas fort parfaite, elle croyai t aussi certainement, l o r s ­
qu'elle communia i t , que Notre-Seigneur entra i t chez elle, comme si elle 
l ' eú t vu de ses propres y e u x , et s'efforcait d'exciter sa fo i , afín q u ' é t a n t 
t r é s - p e r s u a d é e que ce r o i de g lo i re venai t dans son á m e , quoiqu 'el le 
fút indigne de Ty recevoir, elle o u b l i á t toutes les choses e x t é r i c u r e s , 
autant q u ' i l l u i é ta i t possible, p o u r y entrer aussi avec l u i . El le t á c h a i t 
de recue i l l i r en e l l e - m é m e tous ses sens pour l eur faire c o n n a í t r e en 
quelque sorte le b ien qu'elle posséda i t , ou , pour m i e u x d i r é , afín qu ' i ls 
ne l u i servissent p o i n t d'obstacle pour le c o n n a í t r e . A ins i elle se consi-
d é r a i t comme é t a n t aux pieds de J é s u s - G h r i s t , o ú elle p leura i t avec l a 
Madeleine, de m é m e que si elle l ' eú t v u des yeux du corps dans l a m a l -
son du pha r i s i en ; et quoiqu 'el le ne s en t í t pas une grande dévo t ion , sa 
foi l u i disant dans son coeur qu'elle é ta i t t r é s - h e u r e u s e d 'é t re la , elle s?y 
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eniretenai t avec son é p o u x : car si nous ne voulons n o u s - m é m e s nous 
aveugler et renoncer á la l u m i é r e de la fo i , nous ne pouvons pas douter 
que Dieu ne soit alors au-dedans de nous, parce que ce n'est pas une 
simple r e p r é s e n t a t i o n de no t re p e n s é e , comme quand nous c o n s i d é r o n s 
Notre-Seigneur en la c r o i x et en d'autres m y s t é r e s de sa passion o ú 
nous nous r e p r é s e n t o n s ce q n i s'est p a s s é ; mais c'est une chose p r é ­
sente et une v é r i t é indubi table q u i fait que nous n'avons pas besoin de 
sor t i r de nous pour a l ler bien l o i n cherchar J é s u s - C h r i s t , puisque nous 
savons q u ' i l demeure en nous j u s q u ' á ce que les apparences du pa in 
soient c o n s u m é e s par l a chaleur naturel le . Ne serions-nous done pas 
bien imprudentes s i nous perdions, par notre n é g l i g e n c e , une occasion 
si favorable de nous approcher de lu í 1 

Que si , l o r s q u ' i l é t a i t dans l e monde, l e seul attouchement de ses h a -
bits g u é r i s s a i t l e s maladies, pouvons-nous douter que, p o u r v u que nous 
ayons une fo i v í y e , i l fera des miracles en notre faveur l o r s q u ' i l sera 
a u m i l i e u de nous, et q u ' é t a n t dans notre maison i l ne nous refusera 
pas nos demandes? Cette s u p r é m e m a j e s t é est t rop l i b é r a l e pour ne 
pas payer ses h ó t e s l i b é r a l c m e n t , quand i ls le recoivent avec l ' honneur 
et le respect q u i l u í est d ú . Si vous avez peine, mes filies, de ne le pas 
v o i r des yeux du corps, c o n s i d é r e z que ce n'est pas une chose que 
nous devions d é s i r e r , parce q u ' i l y a b ien de la dif férence entre le vo i r 
te l q u ' i l é t a i t autrefois sur la t e r r e , r e v é t u d 'un corps mor te l , o u le vo i r 
tel q u ' i l est au jourd 'hu i dans le c ie l , tout resplendissant de g lo i re . Car 
q u i serait celle de nous q u i , dans une aussi grande faiblesse qu'est l a 
n ó t r e , serait capable de soutenir ses regards; et comment pour r ions -
nous demeurer e n c o r é dans le monde, voyan t que toutes les choses dont 
nous faisons i c i tant de cas ne sont que mensonge et q u ' u n n é a n t en 
comparaison de cette v é r i t é é t e r n e l l e ? Une p é c h e r e s s e telle que je suis, 
envisageant une si grande ma je s t é , au ra i t - e l l e la hardiesse de s'en ap ­
procher a p r é s l ' a v o i r tant o f f e n s é e ? M a i s sous les apparences du pa in i l 
se rabaisse et fait que j 'ose t r a i t e r avec l u i . De m é m e que, quand u n r o i 
se d é g u i s e , i l semble que nous ayons droi t de v iYre avec l u i aveemoins 
de c é r é m o n i e et de respect qu 'auparavant , et q u ' i l soit ob l igé de le 
souffrir p u i s q u ' i l a v o u l u se d é g u i s e r . Aut rement q u i oserait, avec tant 
d ' i n d i g n i t é , de t i é d e u r et de dé fau t s , s 'approcher de J é s u s - C h r i s t ? O q u ' i l 
para l t b ien que nous ne savons ce que nous demandons quand nous 
demandons de l e vo i r , et que sa sagesse y a beaucoup mieux p o u r v u 
que nous ne saurions l e d é s i r e r , ce voi le q u i le cache n ' e m p é c h a n t pas 
q u ' i l ne se d é c o u v r e á ceux q u ' i l connai t en de v o i r faire u n bon usa ge! 
Car e n c o r é qu ' i l sne le voient pas des yeux du corps, ils ne laissentpas 
de le v o i r , p u i s q u ' i l se mont re á l eu r ame par de grands sentiments i n -
í é r i e u r s et en d'autres m a n i é r e s d i f fé ren tes . 

Demeurez de bon coeur avec l u i , mes filies, et, pour vous enr ichir 
de ses g r á c e s , ne perdez pas u n temps si favorable qu'est celui qu i suit 
la sainte communion . C o n s i d é r e z q u ' i l n 'y en a po in t o ü vous puissiez 
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faire u n s i g rand p r o g r é s dans l a p i é t é , et o ü votre d i v i n Sauveur ait 
plus a g r é a b i e que vous l u i teniez compagnie. P r e ñ e z done grand soin 
de vous recue i l l i r alors et de vous t e ñ i r p r é s de l u i ; et, á moins que 
l ' o b é i s s a n c e ne vous appel lea i l leurs , faites que votre á m e demeuretout 
e n t i é r e en la p r é s e n c e de son Seigneur, parce q u ' é t a n t son v é r i t a b l e m a i -
tre i l ne manquera pas de l ' i n s t ru i r e , q u o i q u ' i l le fasse d'une maniere 
q u ' e l l e - m é m e ne comprend pas; mais si en d é t o u r n a n t a u s s i t ó t vos 
p e n s é e s de l u i vous manquez au respect que vous devez á ce r o i de 
gloi re qu i est a u dedans de v o u s , ne vous plaignez que de vous -
m é m e s . 

N'oubl iez j a m á i s , mes soeurs, combien ce temps d ' a p r é s l a sainte 
communion , nous est favorable pour é í r e i n s í r u i t e s par notre m a í t r e , 
pou r entendre dans le fond de notre cceur ses paroles i n t é r i e u r e s , p o u r 
baiser ses pieds s a c r é s en reconnaissance de ce q u ' i l a d a i g n é nous 
donner ses saintes i n s t ruc t i ons , et p o u r le pr ie r de ne se po in t é l o i -
gner de nous. Que si pour l u i demander en u n autre temps l a m é m e 
chose nous nous p r é s e n t o n s devan tunede ses images, ií me semble que 
lorsque nous l 'avons l u i - m é m e p r é s e n t en nous, ce serait une folie de 
le qu i t t e r p o u r s'adresser á son tablean, comme c'en serait une , sans 
doute, s í , ayant le po r t r a i t d'une personne que nous aimerions e x t r é -
mement , et cette personne nous venant vo i r , nous la qui t t ions sans 
l u i r i e n d i r é p o u r al ler nous entretenir avec ce po r t r a i t . Mais savez-
vous en quel temps cela n'est pas moins u t i l e que saint et que j ' y prends 
u n t r é s - g r a n d p l a í s i r ? c'est quand N o í r e - S e i g n e u r s'cloigne de nous, 
et nous fait c o n n a í t r e son absence par les s é c h e r e s s e s o ú i l n o u s laisse ; 
alors ce m'est une telle consolation de c o n s i d é r e r le por t ra i t de celui 
que j ' a i tant de sujet d'aimer, que je d é s i r e r a i s de ne j a m á i s pouvo i r 
tourner les yeux sans l e v o i r ; car sur quel objet plus saint et plus 
a g r é a b i e pouvons—nous a r r é t e r notre vue que sur ce lui q u i a tant d 'a-
m o u r pour nous, e t q u i est le p r inc ipe et la source de tous les biens ? 
O h ! que malheureux sont ees h é r é t i q u e s q u i ont perdu par leur faute 
cette consolation et t an t d'autres! 

Puis done q u ' a p r é s a v o i r r e c u l a t r é s - s a i n t e E u c h a r i s t i e , vous avez au 
dedans de vous Jésus—Chris t me me, fermez les y e u x du corps pour o u -
v r i r les yeux de l ' á m e , afin de l e regarder dans le m i l i e u de vot re coeur; 
car j e vous a i dé j a d i t , je vous l e redis e n c o r é et je voudrais le d i r é sans 
cesse,quesi vousvous y accoutumez toutes les foisque vous aurez commu-
n i é , c t vous efforcez d 'avoir la conscience si p u r é , q u ' i l vous soit permis 
de j o u i r souven td 'un si g rand bonheur , ce d iv in é p o u x ne se d é g u i s e r a 
point de tel le sorte, q u ' i l ne se fasse en d i verses manieres c o n n a í t r e á vous 
á p r o p o r t i o n du dés i r que vous aurez de le c o n n a í t r e , et ce dés i r pou r r a 
é t r e t e l , q u ' i l se d é c o u v r i r a á votre á m e . 

Mais s i , a u s s i t ó t a p r é s l ' avo i r recu, a u l i eu de l u i t é m o i g n e r notre res­
pect, nous sortons d ' a u p r é s de l u i pou r nous a l ler oceuper á des choses 
Dasses, que d o i t - i l faire? F a u t - i l q u ' i l nous en re t i re nar forcé afín de 
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nous obliger á le regardcr, et q u ' i l se fasse ensuite connaitre á nous ? Non 
certes, puisque l o r squ ' i l se fit v o i r aux hommes á d é c o u v e r t et leur d i t 
clairement q u i i l é t a i t , ils 1c t r a i t é r e n t s i ma l , et u n si peti t nombre c ru t 
en l u i . G'est bien assez de l a faveur q u ' i l nous fait á tous de vou lo i r 
que nous sachions que c'est l u i -meme q u i est p r é s e n t dans cet ado­
rable sacrement. Mais i l ne se d é c o u v r e et i l ne fait pa r t de sa g r a n -
deur et de ses t r é s o r s q u ' á ceux q u ' i l sait le d é s i r e r avec ardeur, parce 
q u ' i l n 'y a qu 'eux q u i soient ses v é r i t a b l e s amis . A i n s i , c e l u i - l á l ' i m p o r -
tune en v a i n de se faire connaitre á l u i , q u i n'est pas si heureux 
que d ' é t r e sonami , et de s 'approchcr de l u i pour l e recevoi r , a p r é s avoir 
fait tout ce q u i est en son pouvoi r p o u r s'en rendre digne. Ces sortes 
de personnes, lorsqu'elles vont á l a sainte table, une fois l ' a n n é e , ont 
tant d'impatience d 'avoir satisfait aux comraandements de l 'Eglise, 
qu'elles chassent J é s u s - C h r i s t hors d ' c l l e s - m é m e s a u s s i t ó t q u ' i l y 
est e n t r é , o u , p o u r m i e u x d i r é , les affaires , les oceupations et les 
embarras du siécle p o s s é d e n t l eur esprit de telle sorte, q u ' i l semble que 
Not re -Se igneur ne so r l i r a j a m á i s assez tót á l eur g r é de l a maison 
de leur á r a e . 

CHAPITRE X X X V . 

La Sainle continué a parler de l'oraison de recueillement, et puis adresse sa parole 
au Pére éter riel. 

DE L'ORAISON DE RECUEILLEMENT. 

Quoiqu 'en t ra i tan t de l ' o r a i s o í i de recuei l lement , j ' a i e déjá fait vo i r 
comme nous devons nous r c t i r e r au dedans de nous pour y é t r e seules 
avec Dieu , j e n 'a i pas l a i s s é de m ' é t e n d r e e n c o r é beaucoup sur ce sujet, 
parce que c'est une chose de grande impor tance . G'est ce q u i me fait 
a jouter , mes fdles, que lorsque vous entendrez l a messe sans y cora-
munie r , vous pourroz y communier spir i tuel lement , parce que ce t í e p ra -
t ique sainte est e x l r é m e m e n t u t i le . Vous devez alors vous recue i l l i r 
au dedans de vous tout de m é m e que si vous aviez recu le corps du 
Seigneur. Son amour s ' imprime ainsi raerveilleusement dans l ' á m e , 
parce que , nous p r é p a r a n t de la sorte á recevoir ses g r á c e s , i l ne m a n ­
que j a m á i s de nous les donner et de se communiquer á nous en diverses 
manieres q u i nous s o n t i n c o m p r é h e u s i b l e s . Car, comme s i , d u r a n t l ' h i -
ver , en t ran t dans une chambre oü i l y aura i t u n grand feu, au l i eu de 
nous en approcher nous nous tenions é l o i g n é e s , nous ne pour r ions 
nous b ien chauffer, cela n ' e m p é c h e r a i t pas que nous nesentissions moins 
le f ro id que s ' i l n 'y avait po in t de feu. I I en a r r i v e a ins i dans l a m a -
n i é r e dont nous nous approchons de J é s u s - C h r i s t en la sainte c o m m u -
n i o n ; mais avec cette différence , q u ' i l ne sufíit pas de vou lo i r s 'appro-
cher du feu pou r en ressentir l a cha leur ; au l i e u que si l ' á m e est bien 
d i s p o s é e , c ' e s t - á - d i r e , si elle a u n v é r i t a b l e dés i r de perdre sa froideur 
et de s 'unir á J é s u s - C h r i s t , comme á u n feu q u i doit r é p a n d r e dans elle 
une ardeur d iv ine , et qu'elle demeure ainsi quelque temps recuei l l ie au-
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p r é s d e l u i , el lese s e n t i r á tout échauffée durant plusieurs heures, e tune 
scule é t i n c e l l e q u i sor t i ra de ce feu sera capable de l 'embraser toute. Or , 
í l nous impor te tant , mes filies, d'entrer dans cette disposit ion, que vous 
ne devez pas Y O U S é t o n n e r si j e le r é p é t e plusieurs fois. 

Que s ' i l a r r ive que dans les commeneements cela ne vous r é u s s i s s e 
pas, ne vous mettez po in t en pe ine ; car i l sé p o u r r a faire que le d é m o n , 
sachant quel est le dommage q u ' i l en recevrai t , vous r e p r é s e n t e r a q u ' i l 
y a beaucoup plus de d é v o t i o n á pra t iquer d'autres exercices de p i é t é , 
e í vous met t ra dans un tel serrement de corjur que vous ne saurez de 
que l cote vous tourner . Mais gardez-vous b ien , si vous me croyez, de 
discontinuer, puisque r i e n ne peut mieux faire c o n n a i í r e á No t re -Se i -
gneurque vous l 'aimez v é r i t a b l e m e n t . 

Souvenez-vous q u ' i l y a peu d ' á m e s q u i Taccompagnent et q u i le 
suivent dans les t ravaux , et que si nous en souffrons quelques-una 
pou r l u i i l nous en saura bien r é c o m p e n s e r . Cons idé r ez aussi q u ' i l y en 
a q u i non sculement ne veulent pas demeurer avec l u i , mais le chas-
sent de choz eux . N 'es t - i l pas juste que nous souffrions quelque chose 
af ín q u ' i l connaisse que nous d é s i r o n s de le voi r? E t p u i s q u ' i l n y a 
r i e n q u ' i l ne souffre et q u ' i l ne veui l le souffrir pour t rouver une ame 
q u i le recoive e t l e retienne cb^z elle avec jo i e , faites que ce s o i t l a v ó t r e ; 
car s ' i l ne s e n trouv a i l aucune q u i se t i n t h o n o r é e de sa p r é s e n c e , son 
P é r e é t e r n e l n ' au ra i t - i l pa s ra ison de ne p o i n t permettre q u ' i l d c m c u r á t 
avec nous ? Mais i l a tant d'affection pour ceux q u i l 'a iment , et t an t 
de b o n t é pour ceux q u i le servent, que, connaissant les sentiments de 
son cher F i l s , i l ne veut pas r e m p é c h e r d 'accomplir u n ouvrage si digne 
de sa b o n t é , et dans l eque l i l t é m o i g n e si parfaitement quelle est l a g r a n -
deur de son amour. 

« D i e u tout-puissant , qu i é tes dans les c ieux, i l n 'y a po in t de d o u í e 
« que ne pouvant refuser á votre fils une chose q u i nous est si a v a n ­
te tageuse, vous l u i accordiez sa demande. Mais a p r é s q u ' i l a v o u í u avec 
« tant d'affection vous par ler pour nous , ne se t r o u v e r a - t - i l poin t , comme 
« j e Tai d i t , quelques personnes q u i veui l lent aussi vous par le r p o u r 
« l u i ? Soyons ees personnes, mes filies, et quoique, é t a n t si miserables, 
« c e serait é t r e bien hardies de l ' en t reprendre , ne laissons pas, p o u r 
« obé i r á n o í r e Sauveur, q u i nous commande de nous adresser á son 
« P é r e , de l u i demander que, puisque son Fi ls n'a r i e n o u b l i é de ce q u ' i l 
« pouvai t faire pour les hommes, en nous donnant son d i v i n corps dans 
« cet auguste sacrifice, afín que nous puissions le l u i of f r i r , non pas 
« une seule fois, mais plusieurs , i l e m p é c h e q u ' i l n 'y soit plus t ra i t e s i 
« indignement, et q u ' i l a r r é t e l e cours d 'un ma l si é t r a n g e , en faisant 
» cesser les crimes de ees malheureux h é r é t i q u e s q u i abattent les ég l i ses 
» oü cette adorable hostie repose, massacrent les p r é t r e s et abolissent 
« l e s sacrements. S'est-il j a m á i s , m o n D i e u , r i e n v u de semblable 1 
« Faites done finir le monde, ou r e m é d i e z á ees s a c r i l é g e s . I I n 'y a po in t 
« de coeur q u i les puisse supporter , non pas m é m e le n ó t r e , quelque 
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« m a u v a i s e s et quelque imparfaites que nous soyons. Je vous conjure 
K done, ó P é r e é t e r n e l , de ne point souffrir ees d é s o r d r e s ; a r r é t e z ce fea 
« q u i c ro í t toujours , puisque, si vous le voulez, vous le pouvez. Consi-
« d é r e z que votre d i v i n F i l s est e n c o r é au monde, et q u ' i l est b ien juste 
« que le respect qu 'on l u i doit fasse cesser des actions si abominables. 
<{ Car comment son incomparable p u r e t é peut-elle souffrir qu 'on les com-
« m e t t e dans l ' ég l i se , q u i est l a maison toute p u r é et toute sainte q u ' i l 
« a choisie pour sa demeure? Que si vous ne voulez, ó m o n Dieu , faire 
« cela pour l ' amour de nous, qu i ne le m é r i t o n s pas, faites-le pour l ' a -
« mour de l u i ; car nous n'oserions vous supplier q u ' i l cesse d ' é t r e avec 
« nous, pu i squ ' i l a obtenu de yous que vous l ' y laisseriez durant tout 
« ce j o u r , c ' e s t - á - d i r e , durant toute la d u r é e du monde ; sans q u o i , que 
« serait-ce de nous? T o u t ne p é r i r a i t - i l pas, puisque ce p r é c i e u x gage 
« est la seule chose q u i soit capable de vous apaiser? R e m é d i e z done, 
« Seigneur, a u n si grand m a l : i l ne peut é t r e a r r é t é que par u n p u i s -
« sant remede, et ce r e m é d e ne peut v e n i r que de vous, Seigneur, qu i 
« n e manquez j a m á i s de reconnaitre ce que l ' on fait pou r l ' amour de 
« vous. Que je serais heureuse s i j e vous avais r endu tant de services, 
d qu 'ayant quelque droi t de vous impor tuner , j e pusse vous demander 
<pour recompense une s i grande f a v e u r l M a i s h é l a s ! jesu is b i e n é l o i -
« g n é e d ' é t r e en cet é ta t , puisque ce sont p e u t - é t r e mes péchés q u i vous 
« a y a n t i r r i t é ont a t t i r é sur nous tous -i es maux . Que dois-je done 
« fá i re , m o n C r é a t e u r , s inon de vous p r é s e n t e r c e t r é s - s a c r é p a i n , vous 
« l e donner a p r é s l ' avoi r recu de vous, et vous conjurer , par les m é r i t e s 
« de vot re F i l s , de m'accorder cette g r á c e q u ' i l a m é r i t é e en tant de ma-
« n i é r e s ? Ne différez pas davantage, ó D i e u tout -puissant , á calmer 
« c e t t e t e m p é t e ; ne souffrez pas que le vaisseau de vo t re É g l i s e soit 
« tou 'ours a g i t é de tant d'orages, et sauvez-nous, car nous p é r i s s o n s ! » 

CHAPITRE X X X V I . 

Sur ees paroles du Pater : E t pardonnez-nous nos off'enses comme nous pardonnons á 
ceux qui nous ont offensés. Sur quoi la Sainte s'étend fort á faire voir quelle folie 
c'est que de s'arréter á des poinülles d'honneur dans les monastéres. 

S U R OES P A R O L E S D U P A T E R : E t pavdonnez—nous nos offenses. 

Notre d i v i n m a í t r e , voyant que cette viande cé les le nous rend toutes 
choses si fác i les , que, p o u r v u que nos p é c h é s n 'y apportent poin t d 'ob-
stacles, nous pouvons e x é c u t e r ce que nous avons dit á son P é r e , que 
sa v o l o n t é s'accomplisse en nous, i l ajoute : E t pardonnez-nous nos of­
fenses comme nous pardonnons á, ceux q u i nous ont offensés. Sur quoi 
c o n s i d é r e z , je vous p r i e , mes soeurs, q u ' i l ne dit pas có rame nous p a r -
donnerons, afin de nous faire entendre que celui q u i vient de demander 
au P é r e é t e r n e l u n don aussi p r é c i e u x qu'est le pa in s a c r é du corps de 
son F i l s , et q u i a soumis parfaitement sa v o l o n t é á celle de Dieu , doit 
avoir déjá p a r d o n n é aux autres tout ce qu'ils auraient p u commettre cen­
tre l u i ; c'est pou rquo i i l dit : Comme nous pardonnons, pour faire v o i r 
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quece lu i qu i aune fois p r o f é r é c e t t e parole : Que votre v o l o n t é soit faite, 
doit a v o i r déjá p a r d o n n é toutes les injures q u ' i l a recues, ou au moins 
en avoir fait une ferme r é s o l u t i o n dans son coeur. 

C o n s i d é r e z commeles saints se r é j o u i s s a i e n t de souffrir des p e r s é c u -
tions et des in jures , parce qu 'e l les leur donnaient moyen d'offrir q u e l -
que chose á D i e u , en m é m e temps qu ' i ls l u i demandaient tant de dioses. 
Mais que fera une pauvre p é c h e r e s s e telle que je suis, ayant eu si peu 
de sujet de pardonner et ayant tant de besoin qu 'on l u i pardonne? S'il 
se rencontre des personnes q u i me ressemblent en cela, et q u i ne c o m -
prennent pas de quelle c o n s é q u e n c e est cetavis, je les conjure, m o n Sau-
veur, en vot re n o m , d'y faire une ré f l ex ion s é r i e u s e , et de m é p r i s e r ees 
bagatelles á q u i Ton donne le n o m d'affront, puisque en v é r i t é toutes ees 
pointilies d 'honneur ressemblent proprement aux maisonnettes que les 
enfants font avec de la pai l le . 

O mon D i c u l m o n D i e u ! s i nous savions b ien ce que c'est que le 
point d 'honneur, et en quo i consiste la per te! Je ne parle pas á yous , 
mes scrurs, en disant ceci, puisque vous seriez b ien malheureuses si vous 
ne compreniez pas e n c o r é cette v é n t é ; mais j e par le á m o i - m é m e du 
temps que je faisais cas de l 'honneur sans savoir ce que c 'é ta i t , et que 
je me laissais aussi emporter au tor rent de la coutume. H é l a s 1 quellcs 
é t a i e n t l e s choses q u i me donnaient alors de l a peine? Que j ' e n a i de 
honte maintenant , quo ique je ne fusse pas du nombre de celles qu i s 'ar-
r é t a i e n t l e plus á ees points d 'honneur. I I para i t b ien que je ne c o n s i d é -
rais pas que l est l ' honneur y é r i t a b l e , puisque je ne t e ñ á i s compte de 
I honneur q u i , é í a n t avantageux á notre á m e , m é r i t e seul d'é'tré recher -
c h é . O h ! que celui q u i disait que l 'honneur et le profi t ne se r e n c o n -
trent p o i n t ensemble avai t grande ra ison de par ler ainsi 1 c a r , bien 
que p e u t - é t r e i l ne Fentendit pas de l a m é m e maniere qu 'on doit T e n -
t e n d r é , i l est y r a i n é a n m o i n s , au pied de l a l e t t r e , que ce q u i est u t i le 
á no t re á m e ne peut j a m á i s se rencont rer avec ce que le monde a p -
pe l lehonneur . 

C'est une chose é t o n n a n t e de v o i r le renversement q u i est dans le 
s iécle . «Bén i soyez-vous, m o n Seigneur, de nous en avoi r r e t i r é e s , et 
« faites-nous, s ' il vous p la i t , la g r á c e d'en é t r e toujours aussi é lo ignées que 
« nous le sommes maintenant I» Car Dieu nous garde de ees monas teres 
oú se rencont ren t ees points d 'honneur q u i font que l ' o n rend á Dieu si 
peu d 'honneur. Mais c o n s i d é r e z , mes soeurs, que le d é m o n ne nous a 
point o u b l i é e s , quelque r e t i r é e s que nous soyons, puisque m é m e dans 
les m o n a s t é r e s i l invente des points d 'honneur, et y é tab l i t deslois selon 
í e sque l l e s on monte ou Fon descend par les différents d e g r é s des cha r -
ges, ainsi que les gens du monde, et o ü l ' on met son honneur dans des 
choses si basses et s i f r iyoles , que je n 'y saurais penser sans é t o n n e -
ment. Que les savants se conduisent, si b o n l e u r semble, selon les regles 
ctablies entre eux , car ce n'est pas á m o i de juger s'ils ont ra ison. Celui 
p i i a e n s e i g n é l a t héo log ie c ro i ra i t sans doute se rabaisser en m o n t r a n l 
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la philosophie, parce que l e po in t d 'honneur veut qne l ' on monte et non 
pas que Fon descende; et quand m é m e o n l u i ordonnera i t de le faire par 
o b é i s s a n c e , i l ne laisserait pas d'estimer qu 'on l u i ferait t o r t , et ne 
serait pas seul de cet a>!is; d'autres soutiendraient aussi que ce serait 
l u i faire in jure , en q u o i le dcmon se jo ignant á eux, i l l eur inspirerai t 
des raisons pou r montrer que cela est fondé dans l a l o i de Dieu . 

Pour ce q u i regarde les religieuses, celle q u i a é t é pr ieure ne d o i i 
p lus , á ce que l ' on p r é t e n d , é t r e e m p l o y é e á d e s offices moins conside­
rables. O n p r e n d garde aussi á celle qu i est la plus ancienne; car on est 
exact á se souvenir de toutes ees dioses, et o n s'imagine m é m e q u ' i l y 
a du m é r i t e á le faire, sous pretexte que nos consti tut ions nous o r d o n -
nent d'y avo i r é g a r d . N'est-ce pas u n juste sujet de r i r c , ou pou r mieux 
d i rede pleurer? Je sais que nos consti tutions ne nous ordonnent poin t 
de ne pas garder d ' h u m i l i t é . Que si elles prescrivent quelque chose 
touchant les é g a r d s qu'on doit a^oir pour celles q u i sont plus a n c i e n -
nes, ce n'est qu 'af in que tou t soit dans l 'ordre et bien r é g l é . Mais de-
vons-nous é t r e plus soigneuses et plus exactos á observer nos consti­
tut ions en ce q u i regarde notre propre estime, que nous ne le sommes 
á les pra t iquer en tan t d'autres choses que nous ne gardons p e u t - é t r e 
qu'assez imparfaitement? Ne mettons done pas , je vous p r i e , notre 
perfection á les observer en ceci. C 'es taux autres á y prendre garde et 
non pas á nous ; mais le ma l est que, quo iqu 'on ne monte pas au ciel 
par ce c h e m i n , notre i n c l i n a t i o n nous porte s i for t á monter que nous 
ne pensons p o i n t á descendre. 

O mon Sauveur, n ' é t e s - v o u s pas tout ensemble et notre mai t re et notre 
modele? O u i , sans doute. Or, en q u o i done, m o n d i v i n mai t re , avez-vous 
é t ab l i votre honneur? L'avez—vous perdu en vous h u m i l i a n t j u s q u ' á la 
mor t? Non , certes; mais , au contra i r e , cet abaissement a é té la cause 
et l a sourcede l ' honneur de tous les hommes. H é l a s ! mes filies, je vous 
demande, au n o m d e D i e u , de c o n s i d é r e r que, s i nous prenons ce chemin, 
nous n 'ar r iverons j a m á i s o ú nous p r é t e n d o n s al ler , puisque nous nous 
é g a r o n s des l ' e n t r é e ; et j e prie de tou t mon cceur Notre-Seigneur que 
nul le á m e ne se perde par ce d é í e s t a b l e poin t d 'honneur, sans savoir en 
quo i i l consiste. Q u o i ! pour avoir p a r d o n n é des choses q u i n ' é t a i e n í 
en effet n i une in ju re , n i u n affront, n i r i e n du tout , nous croirons avoir 
fait quelque chose de c o n s i d é r a b l e , et nous nous imaginerons que Dieu 
nous doit pardonner , parce que nous avons p a r d o n n é ? Portez l a l u -
m i é r e , Seigneur, dans les t é n é b r e s de notre ignorance, faites-nous con-
nai t re que nous ne nous connaissons pas n o u s - m é m e s , que nous nous 
p r é s e n t o n s á vous les mains vides, et pardonnez-nous nos fautes par 
votre b o n t é et par votre m i s é r i c o r d e . 

I I faut que J é s u s - C h r i s t ait merveilleusement e s t i m é cet amour que 
nous nous devons porter les unes aux autres , puisque, pour obliger 
son P é r e á nous pardonner, i l aura i t p u l u i r e p r é s e n t e r d'autres cons i -
d é r a t i o n s que c e l l e s - l á . 11 aurai t pu l u i d i r é : Pardonnez-nous, Seigneur, 
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parce que nous faisons de fort grandes p é n i t e n c e s , ou parce que nous 
prions beaucoup, ou parce que nous j e ú n o n s t r é s - e x a c t e m e n t , ou parce 
que nous avons tout a b a n d o n n é pour l 'araour de vous, ou parce que 
nous vous aimons de tout notre coeur, ou parce que nous sommes p r é t s 
de perdre la vie pour votre service , et d'autres choses semblables. Mais 
i l se contente de d i ré : Parce que nous pardonnons. L a raison en est peut-
é t r e que, sachant conibicn nous sommes a t t a c h é s á ce miserable l i o n -
neur, et q u ' i l n 'y a r i e n á q u o i nous ayons plus de peine á nous r é s o u -
dre q u ' á le m é p r i s e r , i l croit ne pouvo i r r i en offr i r de notre p a r í á Dieu 
son P é r e q u i l u i soit plus a g r é a b l e . 

P r e ñ e z done garde, mes soeurs, que ees paroles Nous pardonnons font 
voir , a ins i que j e Tai d i t , que Notre-Seigneur parle comme d'une chose 
déjá fa i te ; et remarquez b ien aussi que lorsque, dans quelqu'une des 
occasions dont j ' a i p a r l é , une á m e , au sor t i r de cette ora i son, q u i est 
la plus parfaite contemplat ion, ne se t rouve pas dans une ferme r é s o l u -
t i o n de pardonner, je ne dis pas ees bagatelles á q u i on donne fausse-
ment le n o m d ' in jures , mais de v é r i t a b l e s i n ju r e s , quelque grandes 
qu'elles puissent é t r e , elle ne doit pas beaucoup se fier en son oraison, 
parce qu 'une á m e que Dieu a é l evée j u s q u ' á l u i par une oraison si s u ­
blime regarde toutes ees injures comme é t a n t au-dessous d'ellc, et se 
soucie aussi peu d ' é t r e e s t imée que m é s e s t i m é e , ou , pour mieux d i r é , 
l 'honneur l u i cause plus de peine que le d é s h o n n e u r , et elle t rouve plus 
de plais i r dans les t r a v a u x que dans toutes les consolations de cette v i e : 
car, comme D i e u l a fait entrer des ici-bas dans une v é r i t a b l e posses-
sion de son royaume, elle ne cherche aucune satisfaction dans le monde, 
parce que, connaissant par sa propre e x p é r i e n c e Tavantage qu'elle en 
retire de souffrir pour l u i , elle sa i í que c'est par ce chemin q u ' i l faut 
marcher p o u r pouvoi r r é g n e r avec plus de g lo i r e ; et i l n ' a r r ive g u é r e 
que Dieu fasse des g r á c e s si extraordinaires á ceux q u i n 'ont po in t e n ­
d u r é avec jó le de grands t r a v a u x pour l ' amour de l u i : c'est pou rquo i , 
comme je Tai d i t , ceux des contemplatifs sont fort grands, á cause que 
notre Seigneur veu t qu ' i ls soient p r o p o r t i o n n é s aux g r á c e s dont i l les 
favorise. 

Sachez done, mes filies, que comme ees ámes ont une parfaite con -
naissance du n é a n t du monde, elles ne s ' a r r é t e n t g u é r e dans ce qu'elles 
savent devoir passer en u n moment. Et s ' i l a r r ive que d'abord quelque 
grande in ju re o u quelque dép la i s i r ex t raord ina i re leur frappe l 'espri t , 
elles ne commencent pas plus tót á le sentir que la ra ison v ien t á l eur 
secours, et dissipe l eu r peine par l a jo ie de v o i r que Dieu leur offre cette 
occasion d 'obtenir de l u i en u n j ou r plus de g r á c e s et de faveurs qu'elles 
n 'auraient p u en e s p é r e r en d ix ans par les t r a v a u x qu'elles auraient 
soufferts par l eu r propre cho ix . 

Je sais que cela est fort ordinaire , car j ' a i c o m m u n i q u é avec beaucoup 
de contemplatifs, q u i n'estiment pas rnoins ees peines que d'autres esti-
ment l ' o r et les pierrer ies , parce qu'ils savent que c'est le v ra i moyen 
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de s 'enrichir . Ces personnes sont s i é lo ignées (Tavoir en quoi que ce soit 
bonne o p i n i ó n d'elles-memes, qu'elles sont bien aises que Ton sache 
ieurs p é c h é s , et prennent m é m c plais i r á les d i r é quand elles yoient 
que Fon fait cas d'elles. Elles ne sont pas aussi moins humbles en ce 
q u i regarde l a noblesse de l eu r race, á cause qu'elles sont t r é s - p e r s u a -
dées que cette gloire temporelle leur sera fOrt inu t i l e pour gagner ce 
royanme q u i est é t e r n e l . Que s i elles sont bien aises d ' é t r e d'une na i s -
sance i l lus t re , c'est seulement lorsque cela peut servir á l a plus grande 
gloire de Dieu . A moins que de cette c o n s i d é r a t i o n , elles ont peine á 
souíTrir qu 'on les estime davantage qu'elles ne pensent le devoir é t r c , 
et elles prennent mérne p la is i r á d é s a b u s e r ceux q u i ont une c r é a n c e 
d'elles plus favorable qu'elles ne voudraicnt . Ce qu i procede, á raon avis, 
de ceux á q u i Dieu fait la g r á c e de donner cette h u m i l i t é et cette pas-
sion de le servir le plus par fa i temcnt q u ' i l l eu r est possible, entrent 
dans u n te l oub l i d ' e u x - m é m e s , qu ' i l s sont insensibles á ees mauvais 
traitements, et ne psuvent se persuader que les autres les prennent pour 
des in jures . Mais cela ne se rencontre que dans les personnes de la plus 
han te v e r t u , et á q u i Notre-Seigneur fait o rd ina i rement l a faveur de les 
approcher de l u i par la contemplat ionparfa i te . 

Quant a u premier point , q u i est de se r é s o u d r e á souffrir des m é p r i s 
ct des in jures , quo iqu 'on ressente de la peine, j ' es t ime que celui á q u i 
D ieu fait l a g r á c e d ' a r r ive r j u s q u ' á l ' u n i o n , obtient en peu de temps 
ce bonheur , et que s'il ne l 'obt ient pas , et ne se sent pas plus affermi 
dans l a ve r tu au sor t i r de l ' o ra i son , i l a sujet de c ro i re que ce q u ' i l 
prenai t pour u n i ó n , a u l i eu d ' é t r e une faveur de D i e u , n'est qu 'une 
i l l u s i o n d u diablo, q u i veut l u i donner de l a v a n i t é . I I peut n é a n m o i n s 
a r r i v e r que, lorsque Dieu ne fait que commencer á donner ces g r á c e s 
á une ame, elle ne se t rouve pas dans cette forcé dont j ' a i p a r l é , mais 
je dis que s ' i l c o n t i n u é á l a favoriser de ses dons, elle l ' acquerra en peu 
de temps, sinon dans les autres ver tus , au moins dans celle de p a r d o n -
ner les offenses. 

Pour m o i , j e ne saurais croire que Dieu , é t a n t comme i l e s t non seu­
lement m i s é r i c o r d i e u x , mais l a m i s é r i c o r d e m é m e , une ame q u i s 'ap-
proche si fort de l u i , et connait par ce moyen son n é a n t et le grand 
nombre de p é c h é s q u ' i l l u i a r emis , puisse avoir la moindre peine de 
pardonner á l 'heure m é m e , et de se r é c o n c i l i e r avec celui q u i l 'a of-
fensée , parce qu'ayant devant les yeux les g r á c e s que Dieu l u i a faites, 
et q u i sont comme autant de preuves de la grandeur de son amour , elle 
ne saurai t manquer , ee me semble, á se r é j o u i r de rencont re r des oc-> 
casions de l u i donner quelques marques du sien p o u r l u i . 

Je dis e n c o r é q u e , selon la connaissance que j ' a i de plusieurs per ­
sonnes que D i e u , par une g r á c e p a r t i c u l i é r e , é léve á des choses sur -
naturel lcs , en leur accordant cette oraison ou cette contemplat ion dont 
j ' a i p a r l é , q u o i q u e l ' o n puisse remarquer en elles d'autres imperfections 

d'autres fautcs, toutcfois, pour ce q u i regarde le pardon des offenses^ 
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je n 'a i j a m á i s v u qu'elles y aient m a n q u é , n i ne crois pas qu'elles le 
puissent, si ees faveurs viennent v é r i t a b l e m e n t de Dieu . C'esl pour -
quo i plus elles sont grandes, et plus ceux q u i les recoivent doivenl 
prendre garde si elles produisent ees bons eflets; et si elles n 'en p r o -
duisent aucun, beaucoup a p p r é h e n d e r et croire qu'elles ne v iennent pas 
de Dieu , pu i squ ' i l ne s'approche j a m á i s d'une á m e sans l ' en r i ch i r en 
l ' é t ab l i s san t dans la ve r tu . Car i l est eertain qu'encore que ees faveurs 
passent promptement, o n l e connait avec le temps par les avantages et 
les bons efltets q u i en demeurent dans T á m e ; et a ins i , eomme notre 
d iv in Sauveur sait que Feffet de ees faveurs est le pardon des o (Tenses, 
íl ne c ra in t po in t de nous faire d i ré en termes e x p r é s á son P é r e : A i n s i 
que m u s p a r d o n n o n s á ceux q u i nous ont offensés. 

CHAPITRE X X X V I I . 

De l'excellencede roraison daPaíer, et des avantages qui se renconlrent dans cette 
sainte priére. 

D E L ' E X G E L L E N G E D E L ' O R A I S O N D U Pater . 

On ne saurait t rop rendre g r á c e s á D ieu de l a subl ime perfection q u i 
se rencontre dans cette p r i é r e é v a n g e l i q u e , q u i nous a é t é enseignee 
par u n m a í t r e s i savant et si admirable. A i n s i , mes filies, i l n 'y en a 
pas une de nous q u i ne puisse s'en servir pour ses besoins pa r t i eu -
l iers . Je ne saurais vo i r sans é t o n n e m e n t que ee peu de paroles e n ­
ferme de tel le sorte t o u t e l a contemplat ion et toute l a perfect ion, q u ' i l 
semble que, sans avoi r besoin d'aucun l i v r e , i l nous suffit de bien é t u -
dier cette p r i é r e si sainte, puisque Notre-Seigneur nous y a e n s e i g n é , 
dans les quat re p r e m i é r e s demandes, tous les difierents d e g r é s de Fora i -
son et de l a contemplat ion, depuis les commencements j u s q u ' á l 'ora ison 
raentale, á Toraison de q u i é t u d e , et á celle d 'union . Tel lement que, si 
j ' e n é ta is capable, j e pour ra i s , en b á t i s s a n t sur u n fonderaentsi solide, 
faire tout u n grand t r a i t é de l 'ora ison. Mais, dans l a c i n q u i é m e demande, 
Notre-Seigneur commence á nous faire connaitre quels sont les eflets 
que produisent ees faveurs en nous lorsqu'elles p r o c é d e n t v é r i t a b l e m e n t 
de l u i , a insi que j e l ' a i d é j á d i t . 

C o n s i d é r a n t d 'oú pouva i t venir ce que J é s u s - G h r i s t n 'a pas e x p l i q u é 
plus p a r t i c u l i é r e m e n t des choses si obscures et si é l e v é e s , pour les faire 
entendre á tout l e monde, i l me semble que c'est parce que cette p r i é r e 
devant é t r e g é n é r a l e , pour pouvoi r s e rv i r á tous , i l n'a pas v o u l u da~ 
vantage r é c l a i r c i r , af ín que tous se persuadant de la b ien entendre, 
ehacun p ú t , en l a disant, demander ce qu i serait n é c e s s a i r e «pour sa 
consolat ion et pour ses besoins, et qu 'a ins i les contemplatifs et ceux 
q u i se donnent á Dieu sans r é s e r y e , m é p r i s a n t les dioses p é r i s s a b l e s , 
l a i demandent seulementles faveurs du ciel que son e x t r é m e b o n t é v e u í 
b ien donner ici-bas; et que ceux q u i sont e n c o r é dans les engagements 
du monde l u i demandent l e pa in et les autres choses conformes á l e u r 
é t a t , qu ' i l s peuvent justement l u i demander pour eux et pour l eu r fa~ 
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m i l l e . Mais q u a n t á ce q u i est de donner notre vo lon té á D i e u , et p a r -
donner Ies offenses q u i nous sont faites, ce sont deux choses á quoi 
tou t le monde est ob l igé . Je demeure toutefois d'accord q u ' i l s'y rencon-
tre du plus et d u raoias. Les parfaits donnent parfaitement l eur vo lon té 
et pardonnent parfaitement, a u l i c u que nous autres, mes soeurs, satis-
faisons comme nous pouyons á ees devoirs . Car Notre-Seigneur est si 
bon , q u ' i l recoi t tout en paiement; et i l semble q u ' i l a i t fait en notre 
n o m comme un pacte ayec son P é r e , en l u i d i san t : Seigneur, faites, s ' i l 
vous p l a í t , cela, et mes fréres feront ceci. 

Or, nous sommes bien a s s u r é e s que D i e u ne manquera po in t de son 
cote; car y eu t - i l j a m á i s u n si bon payeur, et s i l iberal? I I pour ra i t 
m é m e a r r i v e r que disant une seule fois cette oraison avec une i n t e n -
l i o n t r é s - s i n c é r e de t e ñ i r ce que nous l u i promettons, elle suffirait pour 
ie porter á nous comblcr de ses g r á c e s , parce q u ' i l aime tant la v é r i t é , et 
prend tant de p la is i r que l ' o n traite avec l u i sincerement, que lorsque 
nous agissons de l a serte, íl nous accorde toujours plus que nous ne 
l u i demandons. 

Mais comme ce m a í t r e admirable sait que ceux q u i demandent avec 
la perfection dont j ' a i p a r l é , recoivent de son P é r e é t e r n e l des faveurs 
q u i Ies é l éven t á u n t r é s - h a u t d e g r é de bonheur ; comme i l sait que 
ceux , ou q u i sont parfaits , ou en chemin de le devenir, t iennent le 
monde sous leurs pieds, et ne craignent r i e n , parce que les bons effets 
que Dieu opere dans leurs ámes les assurent q u ' i l est satisfait d 'eux; et 
enfin comme i l sait q u ' é t a n t sainteraent e n i v r é s de ees faveurs si ex-
t raordinaires q u ' i l l eu r fait dans l 'ora ison, i ls oubl iera ient a i s é m e n t q u ' i l 
y a u n autre monde et qu'ils ont des ennemis á c o m b a t i r é , i l a soin de 
les aver t i r des p é r i l s q u i Ies environnent . 

O é l e r n e l l e sagesse! ó incomparable m a í t r e ! Q u e l b o n h e u r , croyez-
vous, mes filies, que ce vous est de ce q u ' i l n'est pas seulement t r é s -
sage, mais q u ' i l a p p r é h e n d e tant p o u r n o u s , q u ' i l d é t o u r n e tous les 
pé r i l s q u i nous menacent? G'est le plus grand bien qu 'une á m e sainte 
puisse d é s i r e r dans le monde, et je ne saurais assez l ' expr imer par mes 
paroles, puisque cette protect ion de Dieu est la plus grande assurance 
que nous puissions avoir sur la torre. 

Notre-Seigneur ayant done v u combien i l impor te á ees á m e s de Ies 
r é v e i l l e r pour les faire souvenir qa'elles ont des ennemis q u i les o b l i -
gent á se t e ñ i r toujours sur leurs gardos, et que plus elles sont é levées , 
plus elles ont besoin du secours de son P é r e é t e r n e l , puisqu 'en tombant 
elles tomberaient de plus h a u t ; et voulant d'ailleurs les dé l i v r e r des 
p iéges o ú elles s'engageraient sans y penser, i l l u i fait pour elles ees 
deux d e r n i é r e s demandes, si n é c e s s a i r e s á tous ceux q u i v iven t e n c o r é 
dans l ' e x i l de cette vie : E t nenous laissez pas succomber dans la tenía-
tion, mais dé l ivrez -nous du mal. 
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Sur ees paroles du Paicr: E t ne mus laissez pas succomber a la tentation , mais 
délivrez-nous du mal. Et que les parfails ne demandent point á Dieu d'étre 
délivres de leurs peines. Divers inoyens dont le démon se scrt pour lenter 
les personnes religieuses. Et de riiumilité, de la patience, et de la pauvreté. 

D E R N I Í I R E D E M A N D E D U Pttter. Q U E L E S P A R F A I T S N E D E S I R E N T P O I N T 

D ' É T R E D É L I V R É S D E L E U R S P E I N E S . 

Puisque nous faisons ees demandes, nous avons sujet de eroire qu'elles 
nous sont fort importantes . Pour m o i , mes soeurs, j e tiens que Ies 
parfaits ne demandent point á D i e u d ' é t re dé l iv rés de leurs peines, de 
leurs tentations et de leurs combats, parce que ce l eur sont des preuyes 
indubitables que l eur contemplat ion et les faveurs qu' i ls y recoivent 
p r o c é d e n t de son esprit , et qu 'a insi , au l i e u d ' a p p r é h e n d e r ees t r a v a u x , 
ils les d é s i r e n t , i ls les demandent, et ils les aiment. E n q u o i i ls ressem-
blent aux soldats q u i ne souha i ten t r i en tant que la guerre, parce qu ' i ls 
e s p é r e n t d'y faire for tune, et que dans l a p a i x , n 'ayant que leur s o l d é , 
ils ne sauraient s 'enr ic l i i r . 

Croyez-moi , mes filies, les soldats de J é s u s - G h r i s t , q u i sont les con-
templatifs, ne voient j a m á i s t r op tó t á l e u r g r é ven i r l 'heure du co in-
bat. I l s cra ignent peu leurs ennemis visibles et d é c o u v e r t s , et n 'ont 
garde de s 'enfnir devant eux , parce qu' i ls savent que leurs forces é t a n t 
impuissantes centre celles de Dieu , q u i les soutient, ils en demeureront 
toujours v i c to r i eux . Les seuls ennemis qu ' i ls a p p r é h e n d e n t avec ra ison, 
dont i l s demandent á D i e u q u ' i l les d é l i v r e , sont ees ennemis c a c h é s , 
ees d é m o n s q u i combattent en t rah i son et avec finesse, q u i se t r ans -
forment en des anges de l u m i é r e , q u i nous font í o m b e r dans leurs e m ­
buches, sans que nous nous en apercevions, et q u i ne se laissent 
c o n n a í t r e q u ' a p r é s avoi r b u l e sang de notre ame et r a v i ce que nous 
avons de ve r tu . 

A R T I F I C E S D U DÉMON P O U R T E N T E R L E S R E L I G I E U S E S . 

Nous devons souvent, mes filies, demander á D i e u , dans cette sainte 
p r i é r e , q u ' i l nous d é l i v r e de ees ennemis secrets, et q u ' i l ne permette 

. pas q u ' é t a n t t r o m p é e s par leurs a r t í f i ces , nous succombions á la t en ta ­
t i on ; nous devons l e p r i e r q u ' i l nous d é c o u v r e le v e n i n dont ils v e u -
ient nous empoisonner, et q u ' i l dissipe les t é n é b r e s dont i ls nous offus-
quent pour nous e m p é c h e r d e v o i r sa l u m i é r e . Ce n'est done pas sans 
raison que cet adorable mai t re nous apprend á faire cette demande 
q u ' i l adresse pour nous á son P é r e ; et vous devez remarquer que ees 
malheureux esprits nous nuisent en plusieurs manieres ; car ne vous 
imaginez pas que le seul m a l qu' i ls nous procuren t soit de nous per-
suader que ees douceurs et ees consolations qu ' i l s nous font mal ic ieu-
sement ressentir du ran t l ' o ra i son v iennen t de D i e u ; au contra i re c'est 
en anelaue sorte , á m o n avis, le moindre m a l qu ' i ls nous p u i s s e n í 
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fa i re ; et i l p o u r r a m é m e a r r i ve r que ce nous sera u n sujet de nous 
ayancer, parce que, dans l ' ignorance que cela procede du d é m o n , et 
dans la c r é a n c e q u ' i l yient de D i e u , ce p la i s i r que Fon recoit dans l ' o -
ralson fait que l ' on s'y occupe davantage; que , se reconnaissant i n d i ­
gne de ees g r á c e s , o n en remercie sans cesse D i e u ; qu 'on s'estime plus 
ob l igé de le s e rv i r , et qu 'on s'efforce de l 'engager, par une humble 
reconnaissance, á ajouter de nouyelles faveurs aux p r e m i é r e s . 

D E L ' H Ü M I L I T É . 

Travai l lez cont inuel lement , mes sceurs, pour a c q u é r i r r h u m i l i t é ; 
reconnaissez que vous n ' é t e s pas dignes de ees faveurs, et ne les re-
cherchez po in t . Par ce moyen l ed iab le , a u l i e u de gagner des ames, en 
perd beaucoup, á m o n avis , de celles d o n t i l croi t p o u v o i r p rocurer l a 
per te , et D i e u t i r e no t re bien du m a l q u ' i l voula i t nous faire. C a r i e 
Seigneur est fidéle en ses promesses, et voyant que notre in ten t ion 
dans l 'ora ison est de le contenter et de le servir , i l demeure satisfait de 
nous. Mais nous devons é t r e sur nos gardes, de peur que notre ennemi 
n'affaiblisse notre h u m i l i t é par quclques p e n s é e s de vaine g l o i r e , dont 
i l f au tb ien pr ie r D i e u q u ' i l nous d é l i v r e ; et ne craignez pas, mes filies, 
q u ' i l permette que vous receviez longtemps des consolations q u i vien-
nent d 'un autre que de l u i . 

L e plus grand p r é j u d i c e que l e d é m o n nous p o u r r a i t f a i r e , sans 
que nous nous en apercussions, serait de nous persuader que nous 
aurions des vertus que nous n'avons pas. Car a u l i e u que dans les 
douceurs et les consolations dont j ' a i p a r l é , nous ne pouvons avoi r 
d'autres p e n s é e s , sinon que ees faveurs que nous croyons recevoir de 
Dieu nous obligent á le servir avec e n c o r é plus d'ardeur, i c i i l nous 
semble, au contra i re , que c'est nous q u i l u i donnons et q u i le servons, 
et q u ' i l est de sa b o n t é de nous en r é c o m p e n s e r . Cette c r é a n c e fait peu 
á peu u n e x t r é m e tor t , parce qu 'el le d iminue r h u m i l i t é , et por te á n é -
gl iger d ' a c q u é r i r les vertus que l ' o n croi t dé j á p o s s é d e r . A i n s i , s'es-
t imant é t r e en assurance, o n tombe sans s'en apercevoir dans u n p iége 
d ' oú Fon ne saurai t se r e t i r e r ; car e n c o r é que ce ne soit pas u n visible 
p é c h é mor t e l capable de p r é c i p i t e r l ' á m e dans l 'enfer, i l l 'affaibli t de 
t e l í e s o r t e , qu 'el le n e p e u t p l u s marcherdans ce chemin dont j ' a i com-
m e n c é á vous par ler . 

Je vous assure que cette tentat ion est t r é s - p é r i l l e u s e , et j ' e n a i tant 
d ' e x p é r i e n c e , que je puis hardiment vous en par ler , quoique ce ne soit 
pas si bien q u e j e le voudrais . Quel remede done y a - t - i l , mes soeurs? 
Je n 'en t rouve point de me i l l eu r que celui que notre d i v i n mai t re nous 
enseigne, q u i est de pr ier , dans cette oraison, son P é r e é t e r n e l de ne 
pas permettre que nous succombions á la tenta t ion. J'y en ajouterai u n 
autre , c'est que s ' i l nous semble que Notre-Seigneur nous a d o n n é quel -
que ve r tu , nous devons l a c o n s i d é r e r comme u n bien que nous avons 
recu de l u i et q u ' i l peut á toute heiire nous ó t e r , ainsi q u ' i l a r r i ve sou-
vent par l 'ordre de l a Providence. Ne l 'avez-vous j a m á i s ó p r o u v é , mes' 
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filies ? Si vous dites que n o n , je n 'en d i r a i pas de m é m e . Car quelquefois 
i l me semble que j e suis fort d é t a c h é e , et lorsque j ' e n viens á I ' é p r e u v e , 
j e t rouve eneffet que je le suis. D'autres fois je me t rouve si a t t a c h é e , 
et á des choses dont j e me serais p e u t - é t r e m o q u é e le j o u r p r é c é d e n t , 
que je ne me connais phis moi-mcme. Quelquefois je me sens avo i r 
tant de coeur, q u ' i l me semble que s ' i l s'offrait des occasions de servir 
D i e u , r i en ne serai tcapable de m ' é t o n n e r ; et en effet j e t rouve que cela 
est v é r i t a b l e dans quelques-imes. Mais le l endemain , je mevo i s dans 
une telle l á c h e t é , que j e n'aurais pas le courage de tuer une fouro i i 
pour Tamour de l u i , si j ' y rencontrais la moindre c o n í r a d i c t i o n . Q u e l ­
quefois j e m' imagine que, q u o i que Ton p ú t d i r é á mon p r é j u d i c e , et 
quelque murmure q u i s ' é levá t contre m o i , je le s o u í M r a i s sans aucune 
pe ine , et j ' a i r econnu en diverses rencontres que j e ne m ' é t a i s pas 
t r o m p é e , puisque j ' e n avais m é m e de la j o i e ; et, en d'autres temps, les 
moindres paroles m'affligent si for t , que je voudrais é t r e hors du monde, 
tant t ou t ce que j ' y veis me dép la í t . E n tout cela, j e ne suis pas seule, 
car j ' a i r e m a r q u é Ies m é m e s choses en plusieurs personnes meilleures 
que m o i , et je sais qu'en effet elles sepassent de la sorte. 

Que s ' i l en est a ins i , mes socurs, q u i sera celui q u i p o u r r a d i r é que 
son á m e est enrichie des ver tus , puisque dans le temps o ú l ' o n en a le 
plus beaoin, o n t rouve que Fon n'en a point? Gardons-nous done b ien 
deconcevoi r de telles p e n s é e s . l leconnaissons, au contraire , que nous 
sommes pauvres, et ne nous e n d e í t o n s pas sans avoi r de quo i payer, en 
nous a t t r ibuant des vertus qu i ne nous appart iennent po in t . Le t r é s o r 
de notre á m e est dans Ies mains de Dieu , et non dans les n ó t r e s , et 
nous ne savons pas quand i l b i i p l a i r a de nous laisser dans la p r i son 
de notre p a u v r e t é et de not re m i s é r e sans nous r i e n donner. Que sa-
vons-nous s i lorsque les autres nous t iennent pour bonnes et que nous 
croyons l ' é t r e , i l cont inuera á nous faire pa r t de ses g r á c e s , ou s ' i l ne 
voudra pas les r e t i r e r comme é t a n t u n b ien que nous ne p o s s é d o n s 
que par emprunt? ce q u i nous rendra i t dignes d ' é t r e m o q u é e s de tout 
le monde, et p a r t i c u l i é r e m e n t de ceux q u i auraient eu quelque estime 
pour nous. I I est v r a i que, p o u r v u que nous le servions avec h u m i l i t é , 
¡i nous secourt ení in dans nos besoins; mais si cette v e r t u ne nous ac-
compagne et ne nous suit pas á pas, i l nous abandonnera, et nous fera 
eu cela m é m e une grande m i s é r i c o r d e , puisque ce c h á t i m e n t nous ap— 
prendra que nous ne saurions t rop estimer cette ve r tu , et que nous 
n'avons autre chose que ce q u ' i l nous donne par sa g r á c e . 

D E L A P A T I E N G E . 

Voic i u n autre avis que je vous donne : le d é m o n nous persuade 
quelquefois que nous avons une v e r t u , comme, par exemple, la p a -
lience, parce que nous nous r é s o l v o n s de l a p ra t ique r ; parce que nous 
faisons souvent des actes du d é s i r que nous avons de s o u í í r i r beaucoup 
pour Dieu, et parce q u ' i l nous semble que ce dés i r est v é r i t a b l e . A ins i 
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n o u s deraeurons f o r t satisfaites á cause q u e le d é m o n n o u s aide á nous 
c o n í i r m e r dans cette c r é a n c e . Mais gardez-vous b i e n , je T O U S p r ie , de 
faire cas de ees sortes de Y e r t u s , de penser les connaitre , si ce n'est de 
n o m , et de vous persuader que Dieu vous les a d o n n é e s , j u s q u ' á ce que 
vous le sachiez par e x p é r i e n c e ; car i l pour ra a r r ive r qu á l a moindre 
parole que Fon vous d i r á et q u i ne vous p la i ra pas, toute cette p r é -
tendue patience s ' é v a n o u i r a . Quand vous aurez beaucoup souffert, 
rendez alors g r á c e s á D ieu de ce q u ' i l commence á vous i n s t r u i r é 
dans cette v e r t u , et efforcez-vous de cont inuer á . souf f r i r afee granel 
courage, puisque ees souffrances font vo i r q u ' i l veut que vous l u i 
payiez la patience q u ' i l vous a d o n n é e par l 'exercice de cette m é m e 

patience, en ne l a c o n s i d é r a n t que comme u n dépó t q u ' i l vous a m i s 
entre les mains 

D E L A P A U V R K T É . 

Voic i u n autre a r t i í i cc d u d é m o n : i l vous r e p r é s e n t e q u e vous étes 
pauvre , et i l a en cela quelque ra ison , soit parce que vous avez fait 
vosu de p a u v r e l é , comme tous les r e í i g i e u x , ou parce que vous d é s i r e z 
dans votre coeur de la p r a ü q u e r , a insi q u ' i l ar r ive aux personnes q u i 
s'adonnent á l 'oraison. Ces deux dioses é t a n t s u p p o s é e s , l 'une que le 
r e í i g i e u x s'estime pauvre, comme ayant fait vocu de l ' é t r e , et l ' aut re que 
le s é c u l i c r q u i est dans l a p ié í é se croi t pauvre aussi, parce q u ' i l dés i r e 
de l ' é t r e , vo i c i ce que tous deux d isen t : Je ne d é s i r e r i e n , et si j e pos -
sede quelque chosc, c est parce que Je ne saurais ra'en pas ser; car je 
dois v iv re pour servir D i e u , q u i veut que nous ayons soin de l a s a n t é 
de notre corps; et m i l l c choses semblables que cet ange de t é n é b r e s , 
t r a n s f o r m é en ange de l u m i é r e , inspire , et q u i en apparence sont 
bonnes. A i n s i i l persuade que Fon est v é r i t a b l e m e n t p a u v r e , que Fon a 
v é r i t a b l e m e n t la ve r tu de pauvre té , et que par ce m o y e n t o u t est fait. 
Mais cela ne se pouvant connai t re que par les effets, i l en faut ven i r 
á l ' é p r e u v e . On jugera par les oeuvres si le sécu l i c r est vraiment pauvre ; 
car , s ' i l a t rop d ' i n q u i é t u d e pour le b i e n , i l l e fera b i e n t ó t v o i r , 
soit en d é s i r a n t plus do revena que l a néce s s i t é n 'en demande, soit en 
prenant plus de serviteurs q u ' i l n 'en a besoin, soit dans Foccasion d'un 
preces pour quelque chose de temporel , ou soit q u ' u n pauvre fermier 
manque á le payer ; car i l n ' en aura pas moins d ' i n q u i é t u d e que si a u -
trement i l n 'avai t pas de quo i v ivre . Comme o n ne manque j a m á i s de 
s'excuser, je ne doute po in t que cettepersonne ne r é p o n d e que ce qu'elle 
fait en ces rencontres n'est que pour e m p é c h e r que, faute de soin, son 
bien nese perde. Mais j e ne p r é í e n d s pas qu'elle Fabandonne, je dis seu-
lement qu'elle en doit prendresoin sans empressement. Que si c e l a r é u s s i t , 
á la bonne heure ; s inon , qu'elle prenne patience; car celui q u i est v é r i ­
tablement pauvre fait si pende cas de toutes ces choses, qu'encore qu ' i l 
y a i t des raisons q u i Fobl igcnt d'en prendre so in , i l ne s'en inquiete 
point , parce q u ' i l ne croit j a m á i s pouvo i r manquer du n é c e s s a i r e , et que 
quand raéme i l l u i manquerait , i l ne s'en soucierait pas beaucoup. 11 
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consiuere cela comme l 'accessoire, et non pas comm-e le p r i n c i p a l ; et 
ses p e n s é e s s ' é l e v a n t plus h a u t , 11 ne s'occupe á des choses si basses 
que par contrainte . 

Pour ce q u i est des re l ig ieux et des religieuses q u i sont pauvres, ou 
q u i au moins le doivent é t r e , puisqu'ils en ont fait le vceu, il est v r a i 
qu'ils ne possédent r í e n en propre , mais c'est souYent parce qu ' i l s n 'on t 
r i e n . Que s ' i l se rencontre qu'une personne l eu r veuil le donner , ce 
sera une grande mervei l le s'ils jugent que ce don leur soit superflu. l i s 
sont b ien aises de mettre en r é s e r v e quelque chose. S'ils peuvent avo i r 
des habits d'une fine étoffe, ils ne pensent po in t á en demander d'une 
plus g r o s s i é r e , et ils veulent toujours avoir quelque petite chose qu'ils 
puissent pendre o u engager, quand ce ne serait que des l i v r e s , afín 
que s ' i l l eur a r r i ve une maladie, i l s a ient de quoi se faire m i e u x t r a i -
t e r q u ' á l 'o rd ina i re . I 

H é l a s ! p é c h e r e s s e que j e suis , est-ce done la ce que nous avons 
promis á D i e u lorsque nous lui avons fai t voeu de renoncer á í o u s les 
soins de n o u s - m é m e s pou r nous abandonner e n t i é r e m e n t á sa conduite, 
q u o i qu ' i l puisse nous a r r iver? Si nous avions tant de p r é v o y a n c e p o u r 
l ' avenir , n ' a u r a i t - i l pas m i e u x va lu nous assurer quelque revenu que 
nous aurions p u p o s s é d e r sans distractions et sans t rouble? Or, quoi— 
que cela se puisse faire sans p é c h é , i l est bou de remarquer nos i m -
perfect ions, afín que voyant q u ' i l y a beaucoup á d i r é que nous ne 
pos séd ions cette v e r t u de l a sainte p a u v r e t é , nous la demandions á 
D i e u , et nous nous efforcions de l ' a c q u é r i r , au l i e u que nous ne nous 
en met t r ions pas beaucoup en peine si nous nous imagin ions de l ' a v o i r 
déjá, et demeurions dans cette fausse p e r s u a s i ó n , ce qu i serait e n c o r é 
pis . 

D E L ' H Ü M I L I T É . 

I I en est de m é m e de l ' h u m i l i í é . I I nous semble que nous ne nous 
soucions poin t de l 'honneur , n i de quoi que ce puisse é t r e ; mais, s ' i l 
a r r i v e q u ' o n nous blesse en la moindre chose, on vo i t a u s s i t ó t , et par 
nos sentiments et par nos actions, que^nous ne sommes poin t du tou t 
hunibles . Que s i , a u contra i re , i l s'offre quelque chose q u i soit honora ­
ble et avantageux, on ne le rejette non plus que ees pauvres i m p a r f a i í s 
dont j ' a i p a r l é ne rejet tent point ce q u i l eu r est prof i table ; e t D i e u veui l le 
que l ' on ne t ravai l le pas m é m e á le procurer . On a si souvent ees mots 
á la bouche : Je ne d é s i r e r i e n , je ne me soucie de r i e n , comme en ef-
fet on le pense ainsi , q u ' á forcé de le d i r é , on se confirme de tel le sorte 
dans cette c r é a n c e , qu ' on ne le met pas en doute. 

I I impor te done e x l r é m e m e n t de vei l ler sans cesse sur s o i - m é m e 
pour d é c o u v r i r cette tenta t ion, tant dans les choses dont je viens do 
vous parler qu'en plusieurs autres, puisque chacun sait que lorsque 
Notre-Seigneur nous donne v é r i t a b l e m e n t une seule de ees ver tus , i l 
semble qu'eile a t t i re a p r é s elle toutes Ies autres. A q u o i j ' a joute qu'en-
core que vous croyiez les avo i r , vous devez craindre de vous t romper , 
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parce que celui q u i est v r a imeu t humble doute toujours de ses proprea 
vertus, et croi t celles des autres incomparableraent plus grandes et plus 
vé r i t ab l e s que les siennes. 

CHAPITRE X X X I X . 

\vis oour résister á diverses tentations du démon, et parliculiércment aux fausses 
' humililés, aux pénilences indiscrétes, et á la coníiance de nous-mémes qu'il nous 

LNSI)IRE* D E L A F A Ü S S E H U M I L I T É . 

Gardez-vous aussi, mes filies, de certaines h u m i l i t é s a c c o r a p a g n é c s 
d ' i n q u i é t u d e , que le d é m o n nous met dans l 'espr i t en nous r e p r é s e n -
tant la grandeur de nos p é c h é s ; car i l t rouble p a r - l á les ames en p l u -
siears m a n i é r e s , j u s q u ' á faire qu'elles se re t i ren t de l a communion , et 
discontinuent de faire oraison en par t i cu l ie r , comme s'en jugeant i n ­
dignes; et a ins i , lo rsquel les s'approchent de la sa in teEuchar is t ie , elles 
emploient á c o n s i d é r e r s i elles sont b ien o u m a l p r é p a r é e s , le t é m p s 
qu'elles devraient employer pour reccyoir des faveurs de Dieu . Cela 
passe m é m e j u s q u ' á une si grande e x t r é m i t é , q u ' i l l eu r semble q u ' á 
cause qu'elles sont s i imparfa i tes , Dieu les a tel lement a b a n d o n n é e s , 
qu'elles ne peuvent presque plus se confier en sa m i s é r i c o r d e . Toutes 
leurs actions , quelque born íes qu'elles soient, l eu r paraissent plcincs 
de p é r i l ; tous leurs services passent dans leur esprit p o u r i nú t i l e s , et 
elles tombent dans une tel le déf iance , qu'elles perdent e n t i é r e m e n t le 
courage de faire aucun b i e n , parce qu'elles condamnent en ellos comme 
mauvaises les m é m e s choses qu'elles louent dans les autres comme 
bonnes. 

Remarquez, je vous pr ie , mes filies, mais avec grand soin, ce que je 
vais maintenant yous d i ré et ce que j e sais par e x p é r i e n c e . I I p o u r r a 
a r r ive r que cette o p i n i ó n d ' é l r e si imparfaites et si mauvaises p o u r r a 
dans u n temps é t r e une h u m i l i t é et une v e r t u , et dans u n autre temps 
une tres-forte tentat ion. L ' h u m i l i t é , quelque grande qu'elle soit, n ' i n -
q u i é t e po in t l ' á m e , ne l 'agi te po in t , ne l a t rouble p o i n t ; mais au c o n -
t ra i re elle est a c c o m p a g n é e de p a i x , de p la i s i r et de douceur. Car, 
quoique Fon se croie é t r e une grande p é c h e r e s s e , que Ton connaisse 
c l a í r e m e n t qu 'on est digne de Fenfer, que Fon avoue m é r i t e r é t r e en hor-
reur á t ou t le monde, que r o n s'en a f í l ige , et que Fon n'ose presque 
i m p l o r e r l a m i s é r i c o r d e de Dieu, n é a n m o i n s , si cette h u m i l i t é est v é r i t a b l e , 
cette peine est a c c o m p a g n é e de tant de douceur et de satisfaction, que 
Fon ne voudra i t pas ne l ' avoi r point . Non seulement, comme je Fai d i t , 
elle n ' i n q u i é t e point n i ne t rouble pas l ' á m e , mais elle l u i donne une 
plus grande l i b e r t é et une plus grande pa ix , et l a r c n d plus capable de 
servir D i e u ; a u l i e u que cette autre peine l a presse, l 'agite, l a t o u r -
mente et l u i est presque insupportable. Je crois que l e d é m o n p r é t e n d 
par l a nous persuader que nous avons de l ' h u m i l i t é , et en memo temps 
nous faire, s ' i l l u i é ta i t possible, perdrc l a c o n í i a n c e que nous devons 
avoi r en Dieu . 
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Lorsque vous serez en cet é t a t , d é t o u r n e z le plus que vous pourrez 
votre p e n s é e de la vue de vot re m i s é r e , e t p o r t e z - l a á c o n s i d é r e r combien 
grande est l a m i s é r i c o r d e de Dieu, quel est l ' amour q u ' i l nous porte , 
et ce q u ' i l l u i a p l u de souffrir pou r nous . I I est v r a i que si c'est une 
tenta t ion , vous ne pourrez faire ce que j e dis, parce qu 'cl le ne vous 
laissera po in t en repos, et ne vous permet t ra de penser q u ' á ce q u i 
vous donnera de l a peine. E n c o r é sera-ce beaucoup si vous pouvez 
vous apercevoir que c'est une tenta t ion. 

D E S P É M T E N C E S I N D I S C U ¿ T E S . 

Le d é m o n se sert du m é m c art í f ice lorsque, pour nous dpnner le su-
Jet de oro ¡re que nous faisons plus que les autres, i l nous porte á e m -
brasserdes p é n i í e n c e s i nd i s c r é t e s . Que si, quand cela a r r ive , vous man-
quez á le dccouvr i r á votre confesseur ou á votre s u p é r i e u r e , ou si , 
lorsqu ' i ls vous d i s e n í de cesser de faire ees p é n i t e n c ó s , vous les con t i -
nuez e n c o r é , c'est une tentation m a n i f e s t é . Efforcez—vous done de leur 
obé i r , quelque peine que cela vous donne, puisaue c'est en q u o i consiste 
la plus grande perfection. 

Q D ' I L F A D T T O Ü J O U R S S E D É F I E R D E S O I - M É M E . 

Ce dangercux ennemi nous attaque par une tentat ion t r é s - p é r i i l e u s e , 
en nous raettant dans une certaine assurance q u i nous fait croire que 
nous ne retournerons j a m á i s plus á nos fautes p r é c é d e n t e s , n i á a imer 
les plaisirs d u monde. A i n s i nous disons alors que nous le connaissons 
t rop p o u r en faire cas, que nous savons que tout passe, et que nous 
trouvons beaucoup plus de satisfaction á servir Dieu . Si cela a r r ive 
dans les commencements, c'est u n fort grand m a l , parce que cette as­
surance porte les ames á n e po in t craindre de se rengager dans les occa-
sions de p é c h e r , et est cause qu'elles tombent; et D ieu veui i le que cette 
seconde chute ne soit pas p i re que l a p r e m i é r e . Car le d é m o n , voyant 
que ees personnes sont capables de servi r aux autres, e tpa r c o n s é q u e n t 
de l u i nui re , i l fa i t tous ses c ñ b r t s pour les e r n p é c h e r de se relever. C'est 
pourquoi quelques faveurs que vous receviez de Notre-Seigneur, et q u e l -
ques gages q u ' i l vous donne de son amour , ne vous tenez j a m á i s si 
a s s u r é e s que vous ne soyez t o ü j o u r s dans l a cra intc , puisque vous 
pouvez re tomber e n c o r é ; et fuyez avec soin les oecasions q u i seraient 
capables de vous engager dans ce malheur . 

Communiquez t o ü j o u r s , autant q u ' i l vous sera possible, ees g r á c e s 
et ees faveurs á quelque personne dont vous. puissiez reeevoir l a l u m i é r e 
et la conduite sans l u i r ien cacher de tout ce q u i vous a r r i v e ; et q u e l ­
que é l evée que vot re contemplation puisse é t r e , ayez t o ü j o u r s soin de 
la commencer et de la finir par l a connaissance de v o u s - m é m e . Que si 
cette oraison vient de D i e u , vous vous conduirez presque t o ü j o u r s de la 
sorte, quand bien m é m e vous ne le voudriez pas et que je ne vous don -
nerais point cet avis , parce qu'elle est t o ü j o u r s a c c o m p a g n é e d ' humi l i t é , 
et augmente notre l u m i é r e pour nous faire c o n n a í t r e le peu que nous 

s. T H . i . 37 
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sommes. Je n en d i ra i pas i c i davantage; vous t rouvercz assez de i ivres 
q u i pour rou t vous en i n s t r u i r é , et je no vous en a i p a r l é qu 'a cause de 
r e x p é r i e n c e que j ' e n a i et des peines o ü quelquefois j e m e suis >ue. 
Car, cnfin, quoi que Ton puisse vous d i r é p o u r vous assurer, vous ne 
pourrez j a m á i s vous me t ire dans une e n t i é r e assurance. 

« Que pouvons-nous done faire , ó m o n Dieu, sinon de r ecour i r á vous 
« et vous p r ie r de ne pas permettre que ees ennemis de notre salut nous 
« fassent tomber dans les p iéges qu ' i ls nous dressent. Lorsque leurs 
« eíforts nous sont connus, nous pouvons, avec votre assistance, les r e -
« pousser; mais quant á leurs trahisons, q u i pou r ra les d é c o u v r i r si 
« vous ne le l u i faites c o n n a í t r e ? Nous avons, m ó n D i e u , sans cesse 
« besoin de vous appeler á notre aide. Dites-nous done quelque chose, 
« Seigneur, p o u r nous rassurer et pour nous i n s t r u i r é . Vous savez 
« q u ' i l y en a peu qu i marchent par ce chemin, et i l y en aura e n c o r é 
« moins s i l 'on ne peut y marcher sans é t r e dans des a p p r é h e n s i o n s 
« cont inuel les . » 

G'est une chose é t r a n g e que les hommes, ne c o n s i d é r a n t pas que le 
d é m o n tente et t rompe e n c o r é plus les ames q u i ne sont point dans 
l 'exercice de l 'oraison que non pas cellos q u i y sont, ils s ' é t o n n e n t da­
vantage de vo i r u n seul de ceux q u i marchaient par ce chemin, et dont 
l a v ie avai t pa ru sainte, tomber dans l ' i l l u s i o n , que d'en v o i r cent 
mil le q u i , é t a n t hors de ce chemin , sont trompes par cet esprit m a l -
heureux, et vivent dans des peches et des d é s o r d r e s publics, en m a r ­
chan t dans une voie que l ' o n ne saurait douter q u i ne soit t r é s - m a u -
vaise. Mais i ls ont raison, puisque entre ceux q u i r é c i t e n t le Pater noster 
en la m a n i é r e que j ' a i dite, i l y en a si peu q u i soient trompos par l 'ar-
tificc du m a l i n esprit , q u ' i l y a sujet de s'en é t o n n e r comino d'une chose 
e x t r é m e m e n t rare : car i l est ordinai re a u x hommes de ne po in t remar-
quer ce qu ' i l s voient á tout moment, de se tonner au contraire de ce 
qu ' i ls ne voient presque j a m á i s , j o i n t á cela que les d é m o n s ont tant 
d ' i n t é r é t d ' impr imer cet é t o n n e m e n t dans l eu r espr i t , parce qu ' i l s sa -
vent qu une seule á m e a r r i v é c á la perfection sera capable de leur en 
aire perdre beaucoup d'autres en les d é l i v r a n t de leur servitude. Cela, 

dis-je, est s i é t o n n a n t , q u e j e ne suis pas surprise qu 'on s'en é t o n n e , 
puisque, si ce n'est pas leur faute, ceux q u i marchent dans ce chemin 
de l 'ora ison n 'ont pas moins d'avantage sur les autres que ceux q u i 
regardent le combat des taureaux de dessus u n écha faud en ont sur ceux 
q u i , é t a n t a u m i l i e u de la place, sont e x p o s é s a u x coups de leurs cornos. 
C'est une comparaison q u ' i l me souvient d 'avoir o u í faire sur ce sujet, 
et q u i me semble fort juste. 

Ne craignez done p o i n t , mes soeurs, de marcher par ce chemin, ou , 
p o u r mieux d i r é , par l ' un de ees chemins de l ' o ra i son ; car i l y en a 
plusieurs, les uns se t r o m a n t bien d'ailer par l ' u n e t les autres par un 
autre. C royez -mo i , c'est une voie e x t r é m e m e n t s ú r e , et vous serez 
beaucoup plus tól dé i ivrées des t e n t a í i o n s lorsque vous vous approche-
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r ezdeNot rc -Se igneur p a i T o r a í s o n que quand vous serez é lo ignées de 
í u i . Priez-le done de vous la donner , et demandez-la l u i en disant, comme 
vous faites tant de fois le j o u r , le Pater noster, 

CHAP1TRE X L . 

Que Tamour et la crainte de Dieu joints enseñable sont un puissant remede poiir ró-
sister aux tentaiions du démon. Quel sera, ala mort, le maiheur de ceux qui 
n'aurontpas ainié Dieu, et le bonheur de ceux qui raux'ont aimé. 

UÉS1STER A U X T E N T A T I O N S D U DÉMON P A R L ' A M O U R E T P A R L A C R A I N T E 

D E D I E U . 

O nion cher Mai t r e , donnez-nous quelque moyen de nous garant i r 
des embuches de nos ennemis dans une guerre si p é r i l l e u s e . Celui que 
sa divine ma je s t é nous donne, mes filies, et dont nous pouvons user 
hardiment , est de conserver toujours l 'amour de l a cra inte . L ' amour 
nous pressera de mar cher, et la crainte nous fera prendre garde o ü nous 
marchons, afín de ne pas tomber dans u n chernin o ú tant de dioses 
peuvent nous faire b roncher , ainsi que sont presque tous ceux o ü 
Fon marche dans celte vie : ce sera la le v r a i moyen de ne pouvoi r é t r e 
trompees. 

Vous me demanderez p e u t - é t r e á quo i vous pourrez c o n n a í t r e que 
vous possédez ees grandes vertus, et vous aurez r a i sonde ledemander , 
pu i squ ' i l est cer tain que vous ne sauriez en é t r e e n t i é r e m e n t a s s u r é e s . 
Car si vous l 'é t iez d 'avoir u n v é r i t a b l e a m o u r d e D i e u , vous le seriez aussi 
d ' é t r e en g r á c e . N é a n m o i n s , mes filies, i l y en a des marques si ¿ v i d e n ­
tes, q u ' i l semble que les aveugles m é m e peuvent les voi r . Elles ne sont 
n i s e c r é t e s , n i c a c h é e s , mais font tant de b ru i t , que quand vous ne le v o u -
driez pas, vous ne sauriez ne po in t les entendre. Le nombre de ceux 
q u i p o s s é d e n t en perfection ees deux q u a l i t é s est si petit qu ' i ls se font 
a i s é m e n t remarquer par l eu r r a r e t é , et d 'autant plus c o n n a í t r e , que 
plus lis demeurent dans l e silence et dans le secret. Cet amour et cette 
crainte de Dieu sont comnie deux places fortes, d ' o ü f o n fait l a guerre 
au monde et a u d é m o n . Ceux q u i aiment Dieu v é r i t a b l e m e n t , a iment 
tout ce q u i es tbon, veulent tontee q u i est bon,favorisent tout ce q u i est 
bon, louent tout ce q u i es tbon , se jo ignen t toujours avec les bons, les 
s o u ü e n n e n t , les dé fenden t , et n 'aiment que la vé r i í é et les choses dignes 
d ' é t re a i m é e s . 

Car croyez-vous que ceux q u i aiment D ieu v é r i t a b l e m e n t puissent 
aimer ni les v a n i t é s , n i les p i á i s i r s , n i les richesses, n i les honneurs , 
n i toutes les autres choses du monde ? Croyez-vous qu ' i l s puissent avoi r 
des contestations, des disputes, de l a jalousie et de l 'envie? H é l a s ! com-
rnent cela p o u r r r a i t - i l se faire, puisque toute leur passion est de c o n -
tenter celui qu ' i l s aiment, puisqu ' i ls b r ú l e n t du dés i r de se rendre dignes 
d 'é t re a imés de l u i , et puisqu ' i ls donneraient leur vie avec j o i e , s'ils 
croyaient, par ce moyen, pouvo i r l u i plaire davantage ? Lorsque l 'amour 
que Fon a pour Dieu est v é r i t a b l e , i l est impossible de le cacher. Yoyez-
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en des exemples dans sa int Paul et dans sainte Madeleine. L ' u n parul 
visibleraent b lessé de l ' amour de Dieu des le t r o i s i é m e j o u r , et l 'autre 
dés le premier j o u r . Car l ' amour a des d e g r é s di f férents , et se fait con-
nai t re plus o u moins , selon q u ' i l est plus ou moins for t . S'il est pe.tit, 
i l ne se fait connaitre que peu; s ' i l est g rand , i l se fait beaucoup con-
n a i t r e ; mais par tout o ü i l y a de l ' amour de D i e u , soit q u ' i l soit grand 
ou q u ' i l soit pe t i í , 11 se fait toujours connai t re . S'il est grand, par de 
grands effets ; s ' i l est pet i t , par de petits. 

Pour revenir á ce que je disais touchant l a marque á laquelle on 
peut juger si les contemplatifs sonl t r o m p é s par les i l lusions du d é m o n , 
i l est certain q u ' i l n 'y a j a m á i s peu d 'amour en eux. Ou ils ne son tpoin t 
de vrais contemplatifs, ou l eu r amour est t r é s - g r a n d , et alors i l se fait 
connaitre en une inf ini té de m a n i é r e s . G'est u n grand feu q u i ne sau-
ra i t manquer de jeter beaucoup de l u m i é r e ; e t , á moins que cela, ees 
contemplatifs doivent raarcher avec une grande defiance d ' e u x - m é m e , 
croire qu' i ls ont sujet de craindre, t raya i l le r á en d é c o u v r i r l a cause, 
recour i r á l 'o ra ison, p ra t iquer r h u m i l i t é , et p r i e r Dieu de ne pas per-
mettre qu' i ls succombenl á la tenta l ion. Car j e vois beaucoup de sujet 
d ' a p p r é h e n d e r que nous ne soyons t e n t é s , lorsque nous ne sentons 
pas en nous cet amour de Dieu q u i est la marque de la v é r i t a b l e p ié té . 
Ma i s , p o u r v u que vous rnarchiez toujours dans r h u m i l i t é , que vous 
vous efforciez de connaitre l a v é r i t é de ce q u i se passe en vous, que 
v o m vous teniez soumises á vot re coufesseur, et que vous l u i ouvriez 
votre coeur avec une e n t i é r e s i n c é r i t é , vous devez croire que le Seigneur 
est fidéle, q u ' i l ne vous manquera po in t , et que vot re esprit é t a n t éloi-
g n é de toute malice et de tou t orguei l , quelque frayeur que le d é m o n 
puisse vous causer, et quclques p i éges q u ' i l puisse vous t e n d r é , i l 
vous donnera l a vie par les m é m e s moyciis q u ' i l voula i t vous donner 
l a mor t . 

Que si vous sentez en vous cet amour de Dieu dont j ' a i p a r l é , et qu ' i l 
soit a c c o m p a g n é de l a crainte dont je vais pa r l e r , r é j o u i s s e z - v o u s et 
soyez t ranqui i les , nonobstant toutes ees fausses terreurs par lesquelles 
le d é m o n s'efforcera de vous t roubler , vi q u ' i l fera que les autres vous 
donneront , afín de vous e m p é c h e r de j o u i r d 'un si grand bien. Car voyant 
q u ' i l ne peut plus e s p é r e r de vous gagner, i i t á c h e r a au moins de vous 
nu i re en quelque sorte, et á ceux q u i aura icnt p u t i r e r beaucoup d 'a-
vantages de la c r é a n c e qu ' i l s auraient que D i e u , par son iní ini p o u -
vo i r , fait ees faveurs si extraordinaires á une m i s é r a b l c c r é a t u r e . Ce 
que je dis parce que l ' oub l i oü nous sommes quclquefois de ses a n -
ciennes m i s é r i c o r d e s , nous persuade que cela est impossible. 

Or pensez-vous q u ' i l importe peu au d é m o n de nous jeter dans ees 
craintes ? I I fait ainsi deux maux. tout ensemble; l ' u n , que ceux qu i en 
entendent par ler n ' o s e n í s ' e x e r c c r á l 'oraison, de peur d ' é t r e aussi t r o m ­
pes ; l ' autre , q u ' i l y en aura i t sans cela, beaucoup plus q u i s'approche-
raient de Dieu par 1c d é s i r d ' é í r e tout á l u i , voyant , comme je Tai di t , 
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q u ' i l est si bon q u ' i l ne d é d a i g n e pas de se communiquer á des p 6 c í i e u r s . 
Geci est si v é r i t a b l e , q u e j e connais quclqucs ames q u i , é t a n t e n c o u -
r a g é e s par cette c o n s i d é r a t i o n , ont c o m m e n c é de s ' o c c u p e r á l 'o ra ison, 
et ont r eqn , en peu de temps, de si grandes faveurs de Dieu qu'elles 
sont devcnues v é r i l a b l e m e n t contemplatives. A i n s i , mes soeurs, lorsque 
vous en verrez quelqu'une entre vous á q u i Notre-Seigneur fera de sem-
blables g r á c e s , remerciez-Fen e x t r é m e m e n t , mais ne vous irnaginez 
pas n é a n m o i n s qu'elle soit en assurance; au contraire , assistez-la e n ­
c o r é davantage p a r v o s prieres, puisque n u l ne peut é t r e a s s u r é du ran t 
q u ' i l est e n c o r é e n g a g é dans les pé r i l s d'une mer ag i t ée d'autant de 
t c m p é l c s qu'est cette v i e . 

Vous n'aurez done pas de peine á connaitre cet amour lo r squ ' i l sera 
v é r i t a b l e , et je ne comprends pas comment i l pour ra i t demeurer c a c h é ; 
car s i l 'on d i t q u ' i l est impossible de dissimuler celui que Fon porte a u x 
c r é a t u r e s , et q u ' i l se d é c o u v r e d'autant plus qu 'on s'efforce davantage 
de l e couvr i r (quoique j ' a ie honte d'user de cette comparaison, puisque 
Famour que Fon a pour elles n ' é t a n t fondé que sur u n n é a n t , i l ne raé-
r i te pas de porter le nom d ' amour ) , comment pour ra i t -on cacher u n 
amour aussi v io lent que celui que l ' on a pour D ieu , u n amour si jus te , 
u n amour q u i c ro í t toujours , parce q u ' i l d é c o u v r e incessamment m i l l o 
nouveaux su jets d'ai mer sans pouvoi r j a m á i s en d é c o u v r i r aueun de 
ne pas a imer , et enfin u n amour dont l e fondement et l a r é c o m p e n s e 
est Famour d 'un D i e u , q u i , p o u r faire que nous ne puissions douter 
q u ' i l nous a i me, nous l ' a t é m o i g n é par tant de t r avaux et de douleurs, 
par l ' é p a n c h e m e n t de tant de sang, et par la perte m é m e de sa pro— 
pre vie? 

« Helas! mon Sauveur , que celui q u i a é p r o u v é ees deux amours 
« en distingue bien l a d i f férencel Je supplie votre divine ma je s t é de 
« nous la faire connaitre avant que nous sortions de cette v ie . » Car 
quelle consolat ion ne nous sera-ce p o i n t , á l 'heure de notre mor t , de 
v o i r que nous allons é t r e j u g é e s par celui que nous aurons a im^ sur 
toutes dioses ? Nous l u i porterons alors sans crainte l a c é d u l e o ú ce 
que, nous l u i devons sera é c r i t , et nous ne c o n s i d é r e r o n s pas le d e l 
comme une terre é t r a n g é r e , mais comme notre v é r i t a b l e pa t r ie , pu is -
qu'elle a p o u r r o i ce lui que nous avons tant a i rné et q u i nous a tant 
a i m é e s ; cet amour ayant cet avantage sur tous les amours du monde, 
q u e , p o u r v u que nous a imions , nous ne pouvons douter que Fon ne 
nous aime. 
Q U E L S E R A , A LA M O R T , L E MALHEÜR D E C E U X Q U I X ' A L « O N T PAS A I M É 

DTEU ? 
C o n s i d é r e z , mes tilles, combien grandes t le bonheur d 'avoir cet amour , 

et quel malheur c'est de ne pas F a v o i r , puisque ne l 'ayant poin t , on 
tombe entre les mains de ce tentateur, entre ees mains s i cruelles, en­
tre ees mains si ennemies de toute sorte de bien et si amies de loute 
serte de ma l . O ü en sera done r e d u i í e cette pauvre amo, lorsque, au 
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sor t i r des t r avaux ct des t louleurs de la m o r í elle se t rouvera entre ees 
mains barbares et impitoyables, et qu 'au l i e u de j o u i r de quelque r e -
pos a p r é s tant de peines elle sera p réc ip i t ée dans l ' a b í m e de l 'enfer ou 
une hor r ib le mul l i tude de serpens l ' env i ronneron l de tou íes parts? Quel 
ter r ib le et é p o u v a n t a b l e l i e u ! Quel deplorable et i n f o r t u n é s é j o u r ! Que 
si les personnes q u i airaent leurs aises, et q u i sont celles qu i courent 
le plus de risque de tomber dans ce ma lheur , ont peine á souffrir i c i -
bas, durant une seule nu i t , une mauvaise h ó t e l l e r i e , quelle sera, á 
v o í r e a v i s , l a peine qu'elles souíTriront á passer toute une é t e r n i t é 
dans cette aflreuse demeure? Ne d é s i r o n s done p o i n t , mes filies, de 
v iv re á notre aise; nous sommes fort bien comme nous sommes; les 
i n c o m m o d i l é s de l a vic p r é s e n t e peuvent se comparer á une nu i t q u i 
se passe dans u n mauvais gi te . Louons Dieu de ce que nous souf-
frons, el cfforcons-nous de faire p é n i l e n c e tandis que nous sommes en 
ce monde. 

O combien douce sera l a m o r t de celui qu i aura fait p é n i t e n c e de tous 
ses péc l iés , pu i squ ' i l pour ra se faire que, n 'a i lant po in t en purgatoire , 
i l commencera presque des cette v ie á entrer dans la gloire des bien-
beureux , et q u ' a i n s i , é t an t affranchi de toutes sortes de craintes, i l 
j o u i r a d'une e n t i é r e pa ix I Ne serait-ce pas, mes sceurs, une grande 
l á c h e l é de ne po in t aspirer á ce bonheur, pu i squ ' i l n'est pas impossible 
de l ' a c q u é r i r ? A u moins demandons á Dieu que si notre ame, en q u i t -
tant ce corps, doit é t r e dans la souffrance, ce so l í en u n l i e u oú nous 
Tendurions voiont iers , o ü nous e s p é r i o n s qu'elle finirá, et o ü nous ne 
craignions poin t que notre d iv in é p o u x cesse de nous aimer, n i q u ' i l 
nous pr ive de sa g r á c e ; pr ions- le de nous l a donner en cette v ie , afin 
de ne po in t tomber en tentat ion sans nous en apercevoir et sans le 
connaitre . 

CHA PITRE X L I . 

Continuation du discours sur la crainle de Dieu. Qu'il faut éviter avec soin les péches 
véniels, dont i l y a dedeux sortes. Quelorgqu'on est alíermi dans la craintede Dieu, 
on doit agir avec une sainte liberté et se rendre agréable a ceux avec qui Ton a 
á vivre, ce qui est utile en plusieurs manieres. 

Que j e me suis é t e n d u c sur ce sujet! mais non pas tant n é a n m o i n s 
que je l 'aurais d é s i r é : car qu 'y a - t - i l de plus a g r é a b l e que de parler 
d 'un tel amour? Et que sera-ce done que de l ' avoi r? « O Seigneur, 
« mon Dieu 1 donnez-le m o i , s ' i l vous p i a i l ; faites-moi l a g r á c e de ne 
« poin t sor t i r de cette vie j u s q u á ce que j e n 'y dés i re plus r í e n , et 
« que , hormls vous , je sois incapable de r i c n a imer ; faites m é m e , 
« s ' i l vous p l a í l , que je n'use j a m á i s de ce terme d 'a imer , sinon pour 
« vous seul , pu i sque , e x c e p t é vous , r i e n n ' é t a n t solide, on ne p o u r -
« r a i t r i e n batir sur u n te l í b n d e m e n t q u i ne t o m b á t a u s s i t ó t par 
« terre . » 

Je ne sais pourquo i nous nous é í o o n o n s d'entcndre d i ré : Celui- Iá 
me paie ma l du pla is i r que j o l u í a i fait, ou : cet autre ne m'aime point . 
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En vér i t é , je ne saurais ra'empécher d'en r i r e ; car qu'cst-ce done q u ' i l 
vous doit , pour vous le paye r?Et sur quoi vous fondez-vous pour p r é -
tendre q u ' i l vous aime? Cela doit au conlraire Y O U S faire c o n n a í t r e 
quel est le monde, puisque cet amour m é m e que vous lu í portez de-
v í e n d r a l e sujet de vot re tou rmen t et de votre i n q u i é t u d e , l o r s q u e Dieu 
yous ayant t o u c h é l e coeur, vous aurez u n regret sensible d 'avoir ainsi 
éíé pos sédé de ses basses affections q u i ne sont que des j eux de petits 
enfants. 

D E L A CRA1NTE D E D I E Ü . 

Je viens maintenant á ce qu i regarde l a eralnte de Dieu , quoique j 'a ie 
un peu de peine de ne p o i n t d i r e quelque chose de cet amour du monde 
dont j ' a i tant de connaissance, et que j e voudrais vous faire c o n n a í t r e , 
pour vous en dé l iv re r c n l i é r e m e n t ; niais i l faut que je le laisse, parce 
q u ' i l me fa i l sort ir de m o n sujet. 

Celui q u i a la crainte de Dieu s'en apercoit facilement, et ceux qu i 
t ra i tent avec l u i n 'ont pas de peine á le remarquer . N é a n m o i n s vous de-
vez savoir que cette crainte n'est pas si parfaite au commencement, si 
ce n'est en quelques personnes á qu i Notre-Seigneur, comme je Tai di t , 
fait de tres-grandes g r á c e s en fort peu de temps, et q u ' i l é léve á une 
oraison si subl ime, qu 'on voi t sans peine qu ' i ls sont remplis de cette 
divine crainte. Mais , á moins de cette effusion de g r á c e s , q u i enrichi t 
d'abord une á m e de tant de ver tus , cette crainte ne cro i t que peu á peu ̂  
et s'augmente c h a q u é j o u r . N é a n m o i n s on ne laisse pas de remarquer 
b i en tó t par des signes qu 'en donnent ees á m e s , soit en renoncant au 
p é c h é , soit en é v i t a n t les occasions d'y tomber, soit en fuyant les mau-
vaises compagnies et autres choses sembla bles. Mais quand une per-
sonne est a r r i v é e j u s q u ' á la contemplat ion, q u i est le p r inc ipa l sujet 
dont j e t ra i te i c i , comme elle ne saurait dissimuler son amour pour 
Dieu , elle ne saurait non plus cacher sa crainte, non pas m é m e en l 'ex-
t é r i e u r . A ins i , quelque soin qu 'on apporte á Tobserver, on la trouv(, 
toujours vei l lant sur ses actions, et Notre-Seigneur la conduit de telic 
sorte par la main , pour pa r l e r a ins i , q u ' i l n 'y a point d'occasion o ú elle 
v o u l ú t , p o u r quo i que ce fút, commeltre seulement un pécbé vén ie l 
de propos l i b é r é ; c a r , quand aux mortels , elle les a p p r é b e n d e c ó r a m e 
le feu. 

Ce sont l a , mes sceurs, les i l lusions que je dés i r e que nous a p p r é h e n -
dions beaucoup. Prions D i e u cont inuci iement qu ' i l ne permette pas que 
les tentations soient s i violentes qu'elles nous portent á l'offenser, mais 
p r o p o r t i o n n é e s aux forces q u ' i l nous donne pour Ies surmonter , pu i s ­
que, p o u r v u que notre conscience soit p u r é , elles ne sauraient nous 
n u i r e que fort peu o u point du tout. Vo i l á done quelle est cette crainte 
que je d é s i r e q u i ne vous abandonne j a m á i s , comme é t a n t l a seule qu i 
nous est u t i le . 

O quel avantage c'cst, mes filies, que de n 'avoi r point offensó D i e u l 
Les d é m o n s q u i sont ses es claves demcurent, par ce moyen, c i u h a í n é s 
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á notre é g a r d . Car i l faut que toutes les c r é a t u r e s l u i obé i s sen t de 
g r é ou de fo rcé ; mais , avec cette différence, que ce que les d é m o n s font 
par con l r a in t e , nous le faisons d'une pleine v o l o n t é ; tellement que, 
p o u r v u q u ' i l soit satisfaitde nous, i l y aura toujours une b a r r i é r e entre 
eux et nous q u i , m a l g r é toutes les tentalions et tous leurs p i é g e s , les 
e m p é c h e r a de nous n u i r e . 

D E S P É C H É S T É N I E L S . 

Cet avis est si impor t an t , que je vous pr ie de le graver dans yotre 
coeur, et de vous en souvenir toujours, j u s q u ' á ce que vous vous sentiez 
é t r e dans une si ferme r é s o l u t i o n de ne point offenser Dieu , que vous 
perdiez p l u t ó t mi l le vies que de faire u n p é c h é m o r t e l , et que vous ap -
portiez u n e x t r é m e soin de n'en p o i n t commettre de v é n i e l s , lorsque 
vous vous en apercevrez. Car , quan t á ceux q u i se commettent par 
inadvertance, q u i peut é t r e capable de s'en garant i r? O r , i l y a deux 
sortes d'inadvertances, si Fon peut user de ce t e rme ; l 'une accompa-
g n é e de r e f l ex ión , et l 'autre q u i est si soudaine, que le p é c h é vén ie l 
estpresqueplus t ó t c o m m i s que l ' on ne s'en est aperen. Dieu nous garde 
des fautes q u i se commettent avec cette p r e m i é r e inadvertance, que l -
que l égé r e s qu'elles paraissent. J'a^oue que je ne comprends pas com-
ment nous pouvons é t r e assez hardies pou r offenser un si grand Sei-
gneur, quoiqu 'en des choses l é g é r e s , et sachant, comme nous le savons, 
que r i e n n'est petit de ce q u i peut é t r e d é s a g r é a b l e á une si haute 
m a j e s t é , q u i a sans cesse les yeux a r r é t é s sur nous. Car ce p é c h é 
ne peut é t r e , ce me semble, qu 'un p é c h é p r é m é d i t é , puisque c'est comme 
q u i d i ra i t : Seigneur, bien que cela vous d é p l a i s e , je ne laisserai pas 
de le fa i re ; je sais que vous le voyez, et je ne puis douter que vous ne 
le voulez pas; mais j ' a ime mieux suivre mon d é s i r que votre v o l o n t é . 
Q u o i l l ' on osera faire passer cela pou r une chose de n é a n t ! Je su i sd 'un 
sentiment bien cont ra i re ; car je t rouve que c'est non seulement une 
faute, mais une tres-grande faute. 

Je vous conjure done, mes soeurs, si vous dés i r ez d ' a c q u é r i r cette 
heureuse crainte de Dieu dont j e p a r l e , et q u i vous importe de t o u t , de 
repasser souvent dans vo t re espr i t , p o u r l 'enraciner dans vos ames, 
quel p é c h é c'est de l'offenser. Mais , j u s q u ' á ce que vous l ' ayez acquise, 
marchez toujours avec une e x t r é m e circonspection; évitez toutes les 
occasions et toutes les corapagnies q u i ne peuvent vous aider á vous 
approcher plus p r é s de D i e u ; p r e ñ e z garde en tou t ce que vous faites 
de renoncer á votre propre v o l o n t é ; ne dites r i en q u i ne puisse édifier 
ceux q u i vous é c o u t e n t , et fuyez tous les entretiens dont Dieu ne sera 
pas le sujet. 

I I faut Leaucoup t r ava i l l e r pour imprfmcr de telle sorte cette crainte 
dans notre á m e qu'elle y soit comme gravee, et si nous avons u n v é -
ri table amour de Dieu , nous pourrons b i e n t ó t T a c q u é r i r . Que si u & m 
reconnaissons en nous une ferme r é s o l u t i o n de n e v o u l o i r pour r i en da 
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monde offenser u n s i g rand m a í t r e , e n c o r é que nous tombions q u e l -
quefois , nous na devons pas nous d é c o u r a g e r , mais t á c h e r d'en de-
mander a u s s i t ó t pardon á D i e u , et r e c o n n a í t r e que nous sommes s i 
faibles et avons si peu de sujet de nous fier á n o u s - m é m e s , que l o r s -
que nous sommes les plus r é s o l u s á faire le b ien , c'est alors que nous 
deyons avoir moins de confiance en nos propres forces et ne l ' é t a b l i r 
qu 'en D i e u seul. 

A G I R A V E C U N E S A I N T E L I B E R T É . 

A i n s i , quand nous ayons sujet de croire que nous sommes dans ees 
dispositions, nous n'avons pas besoin de marcher avec tant d ' a p p r é -
hension et de cont ra in te , parce que Notre-Seigneur nous assistera, et 
que nous nous accoutumerons á ne le p o i n t offenser. I I faut, au con -
t ra i re , ag i r avec une sainte l i b e r t é , lo r squ 'on t ra i te ayec les personnes 
á q u i Ton sera ob l igó de par ler , b ien qu'elles fussent distraites, parce 
que c e u x - I á m é m e q u i auparavant que vous eussiez acquis cette v é r i -
table crainte de D i e u , auraient été pour vous u n poison q u i aura i t con -
t r i b u é á tuer vot re á m e , pou r ron t souvent vous aider á a i m e r D i e u da-
vantage, et á le remercier de vous avoir dé l iy rées d 'un t e l p é r i l q u i 
vous est s i yis ible . Tel lement qu ' au l i e u d'augmenter l eu r faiblesse, 
vous l a ferez d iminuer peu á peu par l a retenue que l eu r donneront 
votre p r é s e n c e et leur respect pour vo t r e v e r t u . 

Je ne saurais me lasser de rendre g r á c e s á Notre-Seigneur, en c o n -
s i d é r a n t d 'oü peut yen i r q u ' i l a r r ive souyent que, sans q u ' u n servi teur 
de D i e u dise une seule pa ro le , i l e m p é c h e qu 'on ne par le contre sa 
divine ma je s t é . Je m ' imagine que c'est de m é m e que lorsque nous 
avons u n ami , on n'ose, q u o i q u ' i l soit absent, r i e n d i r é á son p r é -
judice, en notre p r é s e n c e , parce que Ton sait q u ' i l est notre ami . 
A i n s i , lorsque Ton connai t qu 'une personne, pour basse et pou r v i le 
qu'elle soit en e l l e—méme, est en g r á c e , et par c o n s é q u e n t a i m é e de 
D i e u , on l a respecte et l ' o n a peine á se r é s o u d r e de l u i donner u n 
dép la i s i r aussi sensible que celui qu'el le recevrait de v o i r offenser 
son Seigneur. Je n'en sais poin t d'autre r a i s o n , mais cela a r r i ye or -
dinairement . 

Je vous exhorte, mes filies, á fu i r l a g é n e et la contrainte , parce que 
l ' á m e q u i s'y laisse a l l e r se t rouye par l a peu d i sposée á toute sorte de 
bien, et tombe quelquefois dans des scrupules q u i l a rendent inu t i l e á 
elle et a u x autres. Que si, demeurant g é n é e s de l a sorte, elle ne tombe 
pas dans cas scrupules, quoiqu'el le soit bonne pou r e l l e - m é m e , elle 
sera incapable de servi r á d'autres pour les faire avancer dans la p i é t é , 
parce que cette contrainte est si ennemie de notre n a t u r e , qu'elle 
nous in t imide et nous effraie. Ains i quoique ees personnes soient 
p e r s u á d e o s que le chemin que vous tenez est mei l leur que celui o ú 
elles marchent , l ' a p p r é h e n s i o n de tomber dans ees génes et ees c o n -
traintes ov« elles vous voient , leur fera perdre l 'envie qu'elles avaienl 
d'y entrci 
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Gette contra inlc o ü vous seriez p rodu i r a i t aussi u n autrc ma l , c'est 

que voyant les autrcs marcher par u n différent chemin et t ra i tant l i -
brement avec le prochain pour contr ibuer á son salut, quoique cette 
maniere d'agir soit plus parfa i te , vous vous imagineriez q u ' i l y aura i t 
de r imperfec t ion , et condamneriez comme u n dé fau t et u n e x c é s , l a 
¡oie toute sainte que ees personnes feraient para l t re dans ees r e nc on -
tres , ce q u i est t r é s - p é r i l l e u x , pr incipalemcnt en nous q u i n'avons 
nul le science, et q u i par c o n s é q u e n t ne savons pas discerner ce q u i se 
peut fairc sans p é c l i é ; outre que c'est é t r e dans une tentat ion c o n t i -
nuelle et fort dangeretise, parce qu'elie va a u p r é j u d i c e d u procha in . 
E t j o i n t aussi que c'est t r e s - m a l fait de s ' imaginer que toas ceux qu i 
ne marchent pas comme vous dans ce chemin de contrainte ne sont pas 
dans l a bonne voie . A quoi Ton pqut a j o u í e r u n autre i n c o n v é n i e n t , 
q u i est dans certaines occasions o ü vot re devoir vous obligerait de par J 
l e r , cette crainte scrupuleuse d ' excéder en quelque chose vous en r e -
t iendrai t , ou vous ferait peut—etre d i r é du bien de ce dont vous devriez 
í é m o i g n e r avoir de l 'hor reur . 

T á c h e z done, mes filies, autant que Y O U S le pourrez , sans offenser 
D i c u , de vous conduirc de telle sortc envers toutes les personnes avec 
q u i vous aurez á v i v r e , qu'elies demeurent satisfaites de votre c o n -
versa t ion , qu'eiles dé s i r en t de pouvo i r i m i l c r vo t re maniere d 'agir , 
et que l a v e r t u leur paraisse si belle et si a imable dans vos e n t r e -
t iens , qu ' au l ieu de l eu r faire peur , elle leur donne d u respect et 
de l ' amour . 

Gct avis est t r é s - i m p o r t a n t aux rellgieuses. Plus clles sont saintes, 
et plus clles doivent s'efforccr de t é m o i g n e r de la douceur et de la 
b o n t é envers leurs soeurs. C'est p o u r q u o i lorsque leurs discours ne 
sont pas tels que vous le d é s i r e r i e z , quoique cela vous donne beau-
coup de peine , ga rdez-vous bien de le t é m o i g n e r , et de vous 
é l o i g n e r d'elles. Par ce moyen clles vous aimeront et vous leur 
serez ú t i l e s ; ce q u i nous oblige á preudre u n extreme soin de 
plaire á tous ceux avec q u i nous avons á t r a i t e r , mais pr incipalemcnt 
á nos s í c u r s . 

C O X T U E L E S S C R U P Ü L E S . 

T á c h e z , mes filies, de bien comprendre cette impor tante ve r i t é , que 
Dieu ne s ' a r r é t c pas t a ñ í á de petites choses que vous vous l ' i m a -
ginez , et qu 'a ins i vous ne devez po in t vous g é n e r Fespri t , parce que 
cela p o u r r a i t vous e m p é c h e r de faire beaucoup de b ien . Ayez scule-
ment, comme je l ' a i d i t , l ' m t c n t i o n d ro i í e et une v o l o n t é d é t e r m i n é e 
de ne po in t offenser D i e u , sans laisser accabler vo t re ame par des 
scrupules, puisqu 'au l ieu de devenir saintes par ce moyen, vous t o m -
bcriez en beaucoup d ' in ipe r fecüons o ú le demon vous pousserait i n s e n -
stblement, sans, je le r é p é t e e n c o r é , que vous fussiez ú t i les n i aux a u ­
trcs, n i á v o u s - m é m e s , ainsi qu'autrement vous l ' aur icz pu é t r e . 

V^ous voyez done comme par le moyen de ees deux choses, l 'amour et 


