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T A B L A 
D E LOS T I T U L O S D E LAS REFLEXIONES 

Doddnalcs 5 y Paragraphos que contiene 
efte L ibro . 

L a d. fgntfica el dU^y la n . el numero marginal, 

ASpeSos que ohfervaron ¡os Antiguos en el mes de WvUmhre* En el 
, prinápio. n. i . 

Refieren/e algunos de los machos danos, que ocafianan los vanos temo" 
res ,y los provechos, que origina el temor de Dios, d. i . n. 4 . 

Todo el mundo es guenA , 7 paz el efiado Religiofo : debe feguirle'veloz-
' mente, quien fieme en fu alma ávifos que inclinan ^ ejia fama vida* 

d, 2. n. 4 . 
Ei alma radonal ha de bufear ^ Dios dentro dé s) snifina. d, 3. n. 3. 
JLxpücafe el modo con que el alma ha de bufar a Dios. d. 3. n. 15, 
ExpUcafe ta quietud *j fofsiego que de tener e ía lma , quando la ex**--

cita la inspiración interna}, la contemplación de la Deidad. d.$,n.i%. 
¿pr ove cha el tiempo, fi quieres fer feúxu en efe mundo ,7 afegurar U 

falvación, d. 4 . n, 3, 
%as virtudes de l a juventud fon muy dgradahles a Dios, y deben los 

Padres injphaHas en los hijos. Si en efia edad no las adquieren , es 
dificultofo el que las practiquen en la feuekud. d. 5 . n. 7. 
gmen comercia con Dios, tiene figuras las ganancias. Todo quanto U 

damos lo remunera con ¿xtejfo,y nada falta a quien fe lo da todo, 
cL 6, ri. 3* 

&me con quien anias , j te diré quien £res* d . 7. n. 4 . 
ixplicafe l a naturaleza del amor ̂  de que trata en ejia Caví a Santá 

Terefa de Jefas , y fe declaran los perjmios que ocafman las m i f a ~ 
des f ormulares entre las ReJiglofas. d. 8. n. 4. 

Xas bomas,y las Prelacias efiau llenas Je riefgos, J i fon folicitadast 
*****mm fimdolo % inclinan al deslh z nadie puede afegurarfe en fu re* 

geatia* d. 9* n*^... 
%os gozos verdaietos no fi pueden hallw en U$ íofas del inmfo 1 *' 



l á f a l de difirtdoft ts U qtte fazotta las mortificahUnes corporales: 
es muj necejfaria en los PreUdos para gobernar l a de los fubditos. 
a. 11. 4 ' 

%n lo* grades aprietos folo es figuro el recurfi al auxilio de Dios, qu an
do le folicitamos ton injlancia ry verdadera fe, d, 12. n. 4 . 

ferfuaiefe la devoción con todos los Santos, d. 13. n. 4. 
17? filo debemos recurrir al auxilio de los Santos de la Ley Evangélica^ 

fino también ), los antiquifs'mos del Vie'^ Tefiamento , y fmgularmen-
te al de mejiros f rimeros Padres Ada'n,y i va . d, 13. n. 7. 

Verfudefe a la devoción con hs dejnh Santos de la Ley Efijita , j 
tur al. d. 13. n.. 1 5. 

Se l o n ú m * el mifm, affmtp y eon otras razones que fortalecen fu doc* 
f trina* d. 15. n. x 5. 

t/tf emt de daño es la mas terrible de quantas fe padecen en el Purgato-
ñ o . d, 14. n. 4, 

En la foledad fe fortalece la virtud , y fe defiende el alma de quantos 
enemigos U combaten, d. 15. 4. 

t>los pide al hombre gracias por la grandeza de los beneficios que le há 
h e á o . á . 16. n. 5. 

Zas f andes tentaciones las permite el Señor para purificar a los efpiri~ 
t is ',y las que embijíen contraía cajiidad fon el crifol de mas viva 
eficacia para que eflo fe configa. á. 17* n. 6, 

Kefierenfe algunos favores celeftiales, que recibió l a Santa, ordenados 
al que gozo efie dia. d* 18. n. 

Pruebafe el fer Matrimonio efpir'mal l a merced^ que loy recibióla san-* 
ta. d, 18. lo« 

Dios quiere defpofarfe coa el hombre,y el alma del hombre fera efpofo 
de Dios,fi quiere lo quedefea D'ios^viviendo recámente, d. 18, n , i6-

$e ha de agradar a Dios antes que a los hombres, d. 19. n, 5. 
L a mentira es .muy natural en las mugeres , jr poco menos en los hom

bres. Con ella fe defienden otros victos , y hace vituperable, y l lené 
de fatigas a quantos l a profejfan. d. 20, n. 5. 

l a guerra que hace a los hombres el demonio es tan formidable , que na 
fe puede fuperar fin el auxilio fobcrano. á. 1 1 , n. 3 , 

Los muchos perjuicios que ocafiona l a propia .voluntad^ folo los puedg 
corregir lA virtud de l a fama obediencias d* 2, a., n, 4. 

%efimnfe Algunos de los grandes bienes c on que l a providencia del Se~ 
ñor nos.ha fanefitiado por medio d é l a s tradm dones, d. 23. n. 4, 

keprenfe Algunas t u n d a t i m s de l** Samas Reii^mas: varios predi-



" glos e» que rcfiU ndeiteron ¿jr lá glorh que hs Smot confyueñ t% 
ellas debida a fu virtud. ¿ . 24. n. 5. 

14 utilidad foíida de U cúatura raáona l , (onftfie en fadecet por Dhs, 
d. 25. n. 5. 

tfo hay efirada m h Repubíic* Chrljitam en que ti hombre no pueda fer 
Santo i j i reftifica la inteníion en el exenhio de las úhras ferune* 
úemes a fus obligaciones. ¿ . z 6 . n. 5. 

Aun no fiendo do dos , ni predicadores podemos cooperar % Id converjio» 
de los pecadores ^faumento de nuefiraS mta Fe. d. 27. n. 3. 

ÉJa hay mpuaionmas eficat, que U d c l buen exemplo ptra mantened 
)l la virtud, d, 28. n. 3. 

í » las tentaíiones crece la virtud : ofufean tanto , que hacen dudar a l 
alma, ( aun fiendo reftifsima ) fi hi faltado en ellts: ú . 29. n. 5. 

£» U c r u z , ] los trabajos e¿an efandídos los verdaderas gozos, d. 
a . 4 . 

Á ñ O 



M g . I . 

A N O TERESI ANO, 
MES D E N O V I E M B R E . 

'JSVECrOS Q U E O B S E ^ r j ^ O H 
los Antiguos en el mes de ISLo îemhre* 

ISLolveniher ah Indicis, fclllcet germinum: 
quia in eo ^¡re/cent¡hus fniñlhus m -
t)is tran/aElorumprobatur occafus. ( i ) 

íí ' ^ ^ ^ ^ ^ ^ i A nos hallamos en el mes 
de Noviembre , eñacion 
natural en que las planeas 
buelven á concebir nuevas 
cofechas para el año fütu-i 
ro , defpues de haverfe 
defeargádo de las que en el 

jprecedente produxo fu fertilidad. Aqui fe enri^ 
quecen las treges de copiofos frutos: logra l u 
gar el ocio , y cefan los trabajos; aunque con 
la moleftia de acortarfe los días , y erizarfe 
todo el glovo terreüre con el yelo , la efear-j 
cha , y otras inclemencias: 

N ñ m modo colleüía fruges , ^ in h o r r a 
mijfce. 

Otia parturlmt: ]am tranfire labores; 
A Cr-i' 

S. If idor . l i b . 
cap. 33. 

Or'g; 



Spud Pol . ín Diae. Sacr. 
Proph. la p r ínc íp . menf. 
Novemb. n. i ^ T * 

Exuperarorius ( úl eíl) fu-
p e r í o r , prxftancíor excel-
lens. Lampr íd . i a Com 
m o d . fu!. 396. 

(4) r". A G rxc í s Días rir.t voca 

tus , qua d id ione 'fígnifi-
cabanc excel le íu iam » at 
que prxftant iam. Ap .Po l . 
ubi lupr. & víde Rof ín . 
i í b . 4 . cap. 1 y . 

U] 
Homerus v i tam homin ís 
componat caducis arbo-
rum foii is . Cornel. A lap . 
in líaiacn, cap. 40. v. 6. 

(6) 
Dies meí ficut «rabra de-
ciínaverunc , & ego fícut 
foeüum a ru í . Pial, I O I . V . 
12. (7) 
Q u i d funt nati homínes i n 
trsundo nífi qu ídam flores 
i n campo ? Ecce quaí i to t 
fíoribus > quod hominibus 
plenus esc. Vita ícaque i n 
carne , flos in foeno eft; 
linde bené per Pfalmiííatu 
dicitur ; H o m o ficuc foe-
j i u m dies ejus , & ficut 
flos agri fie efflorcbír. S. 
Greg. 11. M o r a l , in i l lud 
Job . 14. Q u i quaíi flos 
egredlcur». 

t Ano Tcrerano. 
Cefaveve opera : tempus genialeproptn^uét 
Bruma venit; ghtialishyems apparst ín aU 

altis. (2) 
2 En los días del Emperador Cómodo fue 

elogiado elle mes con el nombre de Exuperato* 
rio , voz que en fentrir de Lampridio índica ven-* 
taja , eminencia, y fuperloridad : (3} en cuyo 
concepto concordaban los Griegos , quienes pa
ra lignificación de efta excelencia le nombra
ron Dlus. (4) La mayor que contiene Noviem
bre es el fer fu eílacion un excitativo de baftan^ 
te eficacia para promover al defengaño; por^ 
que en las arideces melancólicas , y en el def-
gaje de aquellas lozanías, que enviften á todo 
vegetable en el mes de Noviembre , enquentra 
la racionalidad un fymbolo proprlfsimo de aque
lla prefteza con que dexan de fer las profperida-
des de efta vida , y pafla el hombre de la p r i 
mavera de fu edad al invierno de la fenedud. 
En atención á efta mudanza , dice Alapide , que 
Homero comparo nueftra vida á las ojas del 
á r b o l , por la velocidad con que fe transforma 
fu verdor en aridez caduca : (5) dictamen á que 
afsintió David quando dixo : Mis días tranfíta-
ron como fombra , y yo quede agojiado como 
el heno, {6) 

3 Los hombres ( fegun San Gregorio) nacen 
en el mundo al modo que las flores : fu vida 
radicada en la carne , no es otra cofa que una 
flor en el heno , por donde el Pfalmifta dixo 
con razón , que el mifrao heno era la imagen 
de fus dias, y que fu florecer no era mas per
manente que la duración que gozan las flores de 
los campos. (7) Verdaderamente (dice San Ge-
ronymo ) íi alguno qullieífe fijar fu coníiderackm 
en la fragilidad de nueftro fer, y en el rápido cur-
fo con que en los momentos de las horas crece-
filos , y nos extenuamos, fin fentar el píe en pel

ma-» 



Mes de Noviembre, ^ 
ñíanencía eftable ; y reflexiona al mifmo t í empd 
en aquellas porciones que perdemos de vida, 
quando parece que la rehacemos, hablando, dic-» 
tando, ó efcríbiendo ; conocerá penetrativa-
menee la realidad que incluye aquella fentencia 
de Ifaias , en que dice el Profeta : que toda car* 
ne es heno , y fu glorm tan breve y y momm-
tanea , como la flor fylveftre. (8) 

4 La erudición de ellos deíengaños la infpí-
ran con viveza en todo racional los días de efte 
mesen el deftrozo que hacen en las plantas, quan -
do deíhudan fus verdores para vertirlas de ar i 
deces : objeto que debe perfuadirnos á defnudar 
el corazón de aquellas afecciones con que m i 
ra á las cofas de la tierra. Edo confeguiremos 
aún con mayor efedo, íi nos preparamos para in
troducir en nueftras almas el fruto , que como 
árbol de la vida reparte en ette mes Sanca Te-
refa de Jefus. Efte es el de la Continencia ( fe-
gun la diftribucion que íeñalamos en el princi
pio de efta obra. ) (9) Vi r tud can fecunda de 
equidades , que bien obfervada llenará nuellros 
corazones de todo lo redo , jufto , y virtuofo; 
por comprehenderfe en ella un agregado gene
ral de todas las virtudes, con que el continente 
refrena los vicios, y refifte al deforden : Con* 
tinencia (juxta Ariftotelem ) generalis eft virtus, 
aut potttíS complexio virtutum , qua conttnens 
vtthrum omnes ¡Ilécebras , ^ tentationes fros-
nat, ac eohibet. ( l o j 

Revera si quis fragílí ta-
cern carnís reípiciac , & 
quod horarum momenci-
bus crecimus , atque de-
cre^cíinus, nec In eodens 
ftatu manemus, i p íumque 
quod ¡oquirnur , d í d a t t í u s , 
& feribimus , de vítíB nof-
cr£B parce prarcervolac.non 
dubitable carncm foenuni 
díc^re , & glor íam ejus 
quafí flore ai foe u. D , R i e 
r o n , ap. Cora . A iap . ín 
Ifálatn , cap. 40, v. 6. 

Veafe el t om. 1. de! Año 
Tere í i an . en los Afpedos 
que obfervaron los A n t i 
guos en el raes de Enero,, 

Cro) 
C o r n . Alap . in Epift . ad 
Galat. cap. 5, v. % } • 

.DIA 



' 4 Ano Terefiano. 

( 0 
Lebíanc . in Pfalm. ly. v. 
6» m , 4 . 

Fa5 :« funt tenebraí h o r r i -
bües ín uníverfa tér ra 
Egypt i tribusdjcbus.Exo
do IO . v. xt, 

(3) 
Una entm carena tcnebra-
rum otnnes eranc coll íga-
t í . Sap'cnt. 17» v . 17, 

Püui lan mítas eft ex re-
rutn adver íarum t x d i o i n -
e r s , & l n coafiderata f r ad i 
anirm dcjedio . H u g . á S. 
V i d o r de Frui^ . carnls,& 
fp r i t . cap. 7. ín fin. pag. 
1 ó x . l ie B . tom. 2. 

D I A I . 
Homines enhn plerique folent terrorlhus 

noBurnls conquaffarl 5 naturali im~ 
hecilítate proprue irnagmationis, ( i ) 

1 1 ? S muy regularen la eftacíon noc-J 
J H / turna conturbarfe el animo de la 

criatura racional con temores , y efpancos , que 
tienen el origen en la flaqueza de í'u imagina
ción. En el Libro de la Sabiduría al capitulo 17^ 
fe pinta un proprifsimo fymbolo del t emero íb , 
y puíilanime, en la narración que allí hace el Sa
bio del terror , ílifto , y defaliento , en que per
manecieron los Egypcios en los tres dias que 
lintieron la plaga de la tiniebla en que los pu
fo la mano omnipotente. (2) No hay imagen, 
fantaíma , ni reprefentacion horrible, que no 
inencione el texco para retratar la congoja , y, 
aíTombro en que defmayaban eftas gentes , co
das coligadas en la cadena de obfeuridades te-
nebrofas ; ( j ) y efta fituacion viene áfer la mif-
ma que aquella en que cobardemente fe confti-
tuye el puíilanime en muchas ocafiones , por 
no recurrir á la razón para defenderfe de los 
pavores, y falsas fantasmas, que figura el mie
do , dexandofe venar hnrnoderadamente (co
mo afirma Hugo ) del tedio á las cofas opu^í-
tas , con un caimiento abatido del animo t que 
pudo rebatir ia confederación. (4) En efta poíi-
tura fe huvi^ra viño Santa Terefa de Jefus en 
la noíhe á ú primej: de elle mes, fi fu ani

mo-



Mes de Noviembre;, Día i ' . 5 
mofidad , y cuerda reflexión no huviera disipado 
el miedo que la ocaíionaba una de fus Hijas-j 

E 
C A S O U N I C O . 

N el libro de fus Fundaciones , éf-
cribiendo la de Salamanca , que 

conííguió cík d í a , dice la Santa eílas exprefsio-
nes : „ A lo que ahora me acuerdo , nunca cle-
3, xeFundación por miedo del trabajo , aunque 
5, de los caminos (en efpeciallargos) fentia gran 
„ contradiclon ; mas en comenzándolos á andar 
„ me parecía poco , viendo en fervicio de quien 

fe hacia, y coníidcrando , que en aquella Ca-
„ fa fe havía de alabar al Señor , y haver Sanrif-
3, fimo Sacramento. Eílo es particular coníuelo 
„ para m i , ver una Iglefia mas , quando me 

acuerdo de las muchas que quitan los Lute-
ranos : no sé que trabajo (por grande que fuef-

„ fe) fe havia de temer á trueque de tan graíi 
bien para la Chriftiandad; que aunque mu-
chos no lo advertimos eftár Jefu Chriílo , Ver-

5, dadero Dios | y Verdadero Hombre , ( co-
„ mo e í lá ) en el Santifsimo Sacramento en 

muchas partes, gran confuelo nos havia dé 
„ fer. <c (s ) E-l anelo fagrado , que explican 
eftas voces, la infundió alientos para dedicar 
al Verdadero Diosen Salamanca en el día pre-
fente un pobre domicilio , que por humlldiísi-
mo , y pequeño coníiguio en los divinos ojos 
tanta aceptación , como defagrado la magni. 
Ucencia de aquel Templo rotundo , que nom
braron Panteón , fabricado por Marco Agripa 
e0 la Ciudad de Roma , donde los Romanos 
tributaban boy cultos fuperlliciofos á todas las 
Deydades de la Gentilidad. ( 6 ) Los afanes en 
que lidio la Santa para lograr fu idea en la 
yifpera , y dia de todos los Sancos j y los te

mo» 

( 0 
La Santa en íus Fundac. 
cap. 18. 

(6) 
Vcteres bunc diem facr i f i -
cabanc ó m n i b u s Díis : : : 
Mircus enim Agrippa 
magnifica a) Templutn ex-
t rux í t ómnibus Dns ; qua-
re eura voca vk Pamheon, 
ici cft , Templara omniuen 
D ^ o r u m . Poi. In D ia r . 
Sacr. Proph. pro hac d í e , 
n . 1540. 



i7) . , • 

N e terreamim ab his , q u t 
occidunc corpas , & poft 
hxc non habetic amplius 
quid fviciant, Oftendam 
autem vobis quem t ímea-
t i s : t ímete etim, qui poHt-
quam occíderí t , habet po-
te í la tem míctere ín ge-
hennam. Luc. 12. v , 4. 
& 5. V i d . Pol . iu DIar. 
Sacr, Ptoph. pro hac die, 
n. 248 ; . 

^ . iAíío Terefiano, 
'mores, y recelos que á fu compañera ácorrie-r 
tieron en la noche , pudieran afligir , y contur
bar á otro corazón que no fueíle el de Santat 
Terefa de Jefus; pero concurriendo en el dia 
primero de efte mes la íingularidad de haver íi-
do hoy , ó inmediato á efte dia , quando Jefm 
Chriílo predico aquella Platica , que refiere San 
Lucas , en que corrige el vano temor que fe 
tiene á los hombres , porque folo Dios debe 
fer temido , ( 7 ) alentó á fu Sierva laMageílad 
Divina para rebatir el miedo , y pufilanimidad 
con que intento turbarla el común enemigo. D i -
celo ella mifma , quando refiere efta Fundación, 
con eílas palabras : 

j Acabadas efias Fundaciones torné a 
„ la Ciudad de Toledo , adonde eftuve algunos 
„ mefes , hafta comprar la cafa que queda d i -
„ cha , y dexarlo todo en orden. Eliando enten-
„ diendo en efto , me efcribio un Redor de la 
„ Compañiade Jefus de Salamanca, diciendo-
„ me , que eílaria allí muy bien un Monafte-
„ rio de eftos , dándome de ello razones , aun-i 
„ que (por fer pobre el lugar) me havia déte-
„ nido de hacer alli Fundación de pobrezar, 
„ mas coníiderando , que lo es tanto Avila , y 

nunca le falta , ni creo faltará Dios á quien 
,, le firviere, (puertas las cofas can en razón 
„ como fe ponen , ííendo can pocas , y ayudan-
9, dofe del trabajo de fus manos ) determíneme 

á hacerle. Yendome defde Toledo á Avila, 
„ procuere defde alli la licencia delObifpo, que 

era entonces , el qual lo hizo tan bien , que 
„ (como el Padre Redor le informo de efta 
„ Orden , y que feria férvido de Dios ) la dio 
„ luego. 

Parecíame á mí , que en teniéndola l i -
cencía del Ordinario , tenia hecho el Monaf-

„ terio , fegunme fe hacia fácil. Y anfi luego 
} > P r o -



Mes de Níoviembre, Día r . 7 
„procuere alquilar una cafa t que me hizo 
„ haber una Señora que yo conocía , y era d i -
5) fículcoíb , por no fer tiempo en que fe aln 
5) quílari , y tenerla unos eftudiantes , con los 

quales acabaron de darla, quando eftuviíTe 
•¿ alli quien havia de entrar en ella. Ellos no 
s, fabian pará lo que era , que de efío trahiá 

yo grandifsimo cuidado, que halla tomar 
3, la poííeííon no fe entendieíTe nada , porque 

yá tengo experiencia de lo que el demonio 
„ pone por efiorbar uno de eftos Monafterlos. 
„ Y aunque en elle no le dio Dios licencia pa~ 
„ ra ponerle á los principios , porque quilo 
5, que fe fundaífe , delpues han fido tantos los 
„ trabajos , y contradicciones que fe han paf-
,3, fado, que aun no eílá del todo acabado de 
3, allanar , con haver algunos años que eílá 
5, fundado quando ello eferibo ; y aníi creo fe 
3, íirve Dios en el mucho , pues el demonio no 
5, le puede íufrir. Habida , pues , la licencia, 

y teniendo cierta la cafa , confiada de la mi -
,* fericordia de Dios , porque allí" ninguna per-
.„ fon a havia que me pudieíTe ayudar con nada 
„ para lo mucho que era meneíier para a c ó -
3, modar la cafa , me part í para allá , llevando 
3, fola una compañera por ir mas fecreta, que 

hallaba por mejor ello , que no llevar las 
3, Monjas, haíla tomar la poítefsion , que efía-

ha efearmentada de lo que me havia acaeci-
3, do en Medina del Campo , que me v i alli en 
í, mucho trabajo : : : 

„ Pues vifpera de todos los Santos , el año 
>J que queda dicho , á medio dia llegamos á 
9> ̂  Ciudad de Salamanca. Defde una pofada 
» procure faber de un buen hombre de alli , á 
»> quien tenia encomendado me tuvieíTe defem-
„ barazada la cafa, llamado Nicolás Gutiérrez, 
j , . harto fiervo de Dios , que havia ganado de 



% Ano T e r e í i a n o . 
,5 fu Mageftad (con fu buena vida ) una paz, f 

concento en los trabajos grande, que havia 
tenido muchos , y viftofe.en gran profperidad, 
y havía quedado muy pobre , y llevábalo con 
tanca alegría como la riqueza. Efte trabaja 
mucho en aquella Fundación , con harta de-
vocion, y voluntad. Como vino , dijome, 

„ que la cafa no efiaba defembarazada ; que no 
havía podido acabar con los eftudiantes que 
falíeíTen de ella. Yo le díxe lo que importaba: 
que luego nos la dieífen , antes que fe enten-
dieííe que yo eftaba en el lugar , que íiem-: 

,,preandaba con miedo no huvieífe algún ef-i, 
a, torvo , como tengo dicho. Él fue á cuya era 

la cafa , y tanto trabajo , que fe la defemba-
razaron aquella tarde ya cali noche. Entramos 
en ella : fue la primera que fundé fin poner el 
fantifsimo Sacramento , que yo no penfaba, 

5-, era comar la pofefslon íi no fe ponía , y ha-
„ vía ya fabido que no importaba , que fue har-
,3 co confuelo para mi , fegun havía mal apa-
9, rejo de los eftudiantes ; qué (como no debeit 
st de tener eífa curioíidad ) eftaba de fuerte toda 
„ la cafa , que no fe trabajo poco aquella no-i 
„ che. 

, , O t r o día por la mañana fe dixo la primera 
3, MiíTa, y procuré que fueífen por mas Monjas, 
»> que havian de venir de Medina del Campo¿ 
a, Quedamos la noche de todos Santos , m i 
„ compañera , y yo folas. Yo os digo , Her-< 
a, manas , que quando fe me acuerda el mie-
3, do de mi compañera , que era María del Sa-
3, cramento , una Monja de mas edad que yo , 
3J harto Sierva de Dios , que me da gana de reír* 
a, La cafa era muy grande , y desbaratada , jr 
3, con muchos defvanes, y mi compañera no 
,5, havia quitarfele del penfamiento los Eftudian-
9i ees 3 pareciendole, que como fe havian enoja

do 
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do tanto de que falieron de la cafa, que alguno 

" f e havia efeondidoen ella : ellos lo pudieran 
' muy bien hacer , fegun havia donde : cerramo-
y nos en una pieza donde eftaba paja , que era lo 

9) primero que yo proveía para fundar la cafa, 
éf porque teniéndola , no nos faltaba cama : en 

ella d o r m í a m o s , y eíTa noche con unas dos 
mantas que nos preftaron otro día unas M o i v 
jas que eltaban junto (que penfamos les pefa-
ra mucho) nos preftaron ropa para las compa-

¿, ñeras que havian de venir , y nos embiaroa' 
3, limofna : llamabanfe de Santa Ifabel , y to-
j j d® el tiempo que eftuvimos en aquella caf* 
3, nos hicieron harto buenas obras, y l imof-

ñas. Como mi campanera fe vio cerrada eií 
„ aquella pieza , parece foíTego algo , quanto á 
„ lo de los efttidiantes , aunque no hacia fino mi -
„ rar á una parte, y apotra, todavía con temores, % 
„, el demonio , que la debía de ayudar con repre-^ 
„ fentarie penfamientos de peligro para turbarme 
5, á m í , que con la flaqueza de corazón que ten-* 

g0 > Poco me ^0^a baftar. Yo la dixe , que, 
„ miraba , pues alli no podía entrar nadie? d i ^ 
5> xorae : Madre , eñoy penfando , íi agora me 

murieíTe yo aqui , que hariades fola ? Aquello 
(íi fuera) me parecía recia cofa: hizome penfac 

„ un poco en ello , y aun haber miedo , porque 
„ fiempre los cuerpos muertos ( aunque yo no lo 

he ) me enflaquecen el corazón , y aunque no 
„ efté fola. Y como el doblar las campanas 
„ ayudaba , que ( como he dicho) era noche 
„ de las Animas,buen principio llevaba el demoj 
„ nlo para hacernos perder el penfamlento coa 

niñerías: quando entiende que de el no fe h í 
miedo , bufea otros rodeos. Yo la dixe : Her-

" * ^e (̂ ue ê ,(> êa » Peil^ar^ 1° be 
»> í*e ̂ cer • ahora dexeme dormir, (¡orno ha-̂  

B „ via-é 



( i ) 
La Santa en fus Fundac. 
cap, i S . y IJ?, 

(9) 
Plus in metuendo malí eft, 
quam i i i i i lo ipfo quod ti-
mecur* 
Ciccr. Hh, 6. eplftol ,4. 
ant. fin, t o m . u 

(10) 
Pfalm. 63 . v, i , 

{ix) 
Sylveir. in Apocalip. cap. 
6 . v . 2. 

f i d AnoTcrefiano. 
„.víamos tenido dos noches malas , preñó qu'-í 

to el fueño los miedos. ( S ) 

R E F L E X I O N D O C T R I N A L , 

^ E F I E \ E N S E J L G U N O S 

de los muchos danos que ocafionan ios 
líjanos temores ^ j los provechos que 

origina ei temor de Dios, 

Ayor daño (fegun Cicerón) fe cn-
quentra en el miedo , que el que 

ocafiona la cofa que es temida, ( p ) Por eííb de
cía David : A timore inimlci eripe animam 
meam* (10) Líbrame , Señor , del temor de mi 
enemigo : en cuya íuplica dá á entender A Pro
feta le conturbaba , y oprimía mucho mas el 
miedo , que el mal que pudiera inducirle la i n -
vafion de fu mifmo adverfario : Vlm f<tpe nos 
premit , 0a eonturbat, timor tnimid , qmm 
illius gladius. (r 1) Lo cierto es , que en muchas 
ocaíiones fe han vifto perdidas las Provincias, 
mis por el miedo de fus habitadores , que por 
la efpada de aquellos que las conquiftaron. £1 
Rey Don Alfoníb de Ñapóles fe dexo dominar 
con tal extremo del terror , que introduxo en fu 
animo la expedición que proyedaban los Fran-
c:fes , contra fus dominios, que afeguraba le pa
recía por las noches no advertir otra cofa , que 
alaridos de los mífmos Francefes , y que las 
piedras , y los arboles eñaban dando voces d i 
ciendo : Francia, Francia ; cuyo efpanto ( dice 
un Au to r} tuvo tanta fuerza , que rendido el 
Rey á fu propia 'fantasía , defamparó fus tier
ras , rindieudofelas á los Francefes , antes que 

ef-
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eftos deíenva/nanTen las efpadas. (12) 

^ En atencioii á lo mucho que conquiíU 
el miedo , han puerto grande eftudio di ver fas na
ciones para fingir objecos efpantofos , eftrepi-
tos, rumores, 7 apariencias horribles, fiando 
nías en efteardid, que aun en fus propias ar
mas. Afsi lo pradicaban los Syros , Echiopes, 
los Phalifcos , Tarquinenfes, Veyencinos, F l -
denaces, y PhocenCes, entre los quales , eftos 
últimos infundieron á los TcíTalos cal linage de 
hor ror , que» eiwelHdos una noche , al falir de la 
luna , por quinientos Phocenfes, blanqueados 
con yefolos cuerpos, y las armas , íe dexo de 
gollar una gran multitud , íbbrecogida del efpan-
to, que ocaíiono en fu eCpiritu el disfraz de aque
lla irrupción artificlofa. ( i j ) Efta vino á fer la 
mifma eftratagema con que Gedeon , infpirado 
de Dios , venció á los Madianitas con folos tre
cientos efcogidos , por el terror que impufo en 
eftas gentes la voz de las trompetas } y la apa
riencia repentina de aquellas antorchas, que fe 
dexaron ver quando fus foldados quebraron las 
vaíljas en que fe ocultaban. (14) Tanso deftroza 
el miedo en los corazones puíilanimes! 

6 Origines graduó á efte vicio por la mayor 
'de las enfermedades que anguílian al alma , y 
la debilitan ; (15) porque en realidad no hay ma
yor infortunio , peníion , y necedad , que aquella 
que padece el puíílanime que íiempre eíÚ te
miendo : Nihil efi nec miferlus , nec ftultius, 
quam femper ti mere. Boecio dio á en ten
der , que era efta pafsion la que fabrica en efte 
mundo á los corazones defdichados , porque 
fiempre refifte ala felicidad: (17) en cuya prue
ba vemos, que en el Deuteronomio, defpues que 
el Todo^Omnipotente amenazaba á los Hebreos 
con caftigos inumerables, fi fueífen tranfgreflfores 
a lusf leyes , concluye todas ellas pen^s con de-

13 2 cír-

L u d o v í c . Dot iy . Kttl-
chyl ib . H i f t , Gnvcí . M i ' 
norma pag. 71, 

(r3)' 
Paufan. I Ib . ro . A'exíiKdc. 
ab Al-ex. Ifb. 4 . cab. 7. 
F r o n t í n . (Ib. 2. cap. 4. 
& Lsblanc in Pralni . i 8. 
v . r . quaeft. u n í c . a r t . Í . 

Gumque per gyrurn caf-
t rorum In tribus perfona-
rent ioc ls , 6í hydrías con-
fregiíTjiit , tenuerunt fí-
níftrís manlbus lampades, 
& dextris fonantes tubas, 
clamaveruntque : Glad ías 
D o m i n í , Se Gedeonis:: : 
O unía Itaque castra tur-
bata func, Sí vociferan
tes , ululantefqué fuge-
runt. 
Judie 7. V. to. 6c 21» 

([$) 
Langor animae peíitnus, 
eíl puíillanlmicas, 
Ü r i g . hom.47, in cap.3 3. 
N u m . poft-med. t o o i . r . 

Senec. Epíft . 98 . clrca 
med. t o m . 2. 

(17/ 
Contlnuus t imor non fí-
iiit eiíe feiicem» 
Bocr- Hb. 2. de Confolar. 
Philos.profa 4.ante fínem. 

http://IIb.ro


D a b í t enim tibí Dominus 
Ibi cor pavidum > & defí 
cientes oculos, & an ímam 
confumptam n i o e r o r e , & 
crir vita tua quafi pendens 
ante te : timebis node , Sz 
die , & non credes vitae 
tnz . 
Deutei-. jS f v, <>5,& 

(i9) 
Dabo pavorem ín co rd í -
has eorum in reg!£«vbus 
hof t ium , terrebit eos fo-
nitus foj i i volamis.. 
Lt.yk.z6 . v . 36» 

PuílllitaS} p r a v í t a í q u e a n i -
r n í , v í t ium e í l : per quod 
£ t , ut ñeque for tunam, 
jnec ínfor tunium , ñeque 
«ornen 3 nec í gnomin l am 
f^rre pofsir. 
^ r i ^o t . ad N l c h o m a c h . C » 
3« ante fin. t o m . 2» 

12 Ano Terefiafío* 
clrles : que los dará un corazón lleno de pavor, 
mos ojos turbados , una alma confumida en trif-, 
tezas , una vida dudofa entre peligros y que 
el miedo que los oprimirá en el dia , y la no
che , los hará vacilar en el conocimiento de fi 
viven , b mueren, (18) Semejantes fueron aque
llas amenazas, que antes los expufo el Señor en 
el Levinco al cap. %6. Dlxolos a l i i , que los vi-i 
íitaria con penurias, y ardores : que en vana 
fembrarían fus fi mientes , porque fus enemigos 
los robarían las cofechas : que experimentarían 
al cielo, y á la tierra para negarlos fus influí 
xos , con tanta dureza , como la impenetrable 
del hierro , y el bronce: que induciría fobre fus 
perfonas , y ganados, las fieras fylveftres para 
confumirlos , y extenuarlos , dexando deííertos 
fus caminos : que el furor de la efpada vengati
va feria arrojado fobre fus cervices *, y que ai 
los que huyeífená los pueblos los iria (íguíendo 
el contagio , y la pefte , cayendo defpues en el 
arbitrio de fus adverfarios : que las carnes de 
fus hijos , y hijas , los ferviria de alimento ; y, 
últ imamente defpues de eftas amenazas , y otras 
que fe omiten , (como íí todas no fueífen fufí-* 
ciences para fignifícacion de un total caftigojaña-
de el texto , para conpletarle : que pondrá em 
fus corazones al miedo , y al pavor , con tal ef-
panto , que el fonida de la oja que fe lleva el 
ayre y los llenara de fufto , / de terror, ( i p ) 

7 Nada goza el medrofo en eñe mundos 
fiempre vive cercado de fuños , y temores, naci
dos de fu pufilanimidad ; cuyo vicio (fegun 
Ariftoteles) le embarga el aliento , y alvedrio 
para no disfrutar hora de fofiego ; pues tanto 
le alteran los acaecimientos defaftrados , como 
los felices > y las glorias , como las ignominias* 
(aoj Bien dixo San Bernardo quando dio i en-
teoder , que era el aúedo un calor, que tocan

do 
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3o á la libertad la tiñe de manera , que la pone 
diftlnta de si mlfma, con mas vifos de efcla-
va , que de libre. (11) Verdad es , que en efta 
vida tiiiferable (como fience San Aguñin ) es 
aíTunto Impofsible el que falce el temor. (12) 
El que fe tiene al mal corruptivo del fugeto, que 
huye la naturaleza , movida del inato apetito 
con que mira á fu confervacion , es natural, y 
no puede evitarfe , como enfeña Santo T o m á s 
de Aquino ; ( 2 j ) pero hay otros temores, (fe-
gun el mifmo Santo) que folo nacen de la fan-
tafia , los quales fe deben corregir , (24) come/ 
lo fon aquellos , que dice San Gregorio afalran 
muchas veces á nueftra flaca humanidad , los 
quales fon femejantes al humo , que fe difipa, 
y defvanece al menor impulfo con que le hie
re el ayre. (25) 

8 En la forma (dice Caí iodoro) que es muy 
conforme á la cordura , y fabia providencia el 
temer en aquellos aíTuntos , que en la realidad 
amenazan riefgos , y encierran daños , que de
ben íer temidos 5 es locura cobarde eftremecer-
fe , y confundirfe en varias ocaíiones, ( 26 ) don
de, como afirma David : Trepidaverunt timore 
ubi non erat timar, { 27 ) Son muchas cofas las 
que nos caufan mas terror , que lo que ellas nos 
dañan ; y afsi fe verifica , (en fentir de Séneca) 
que las mas veces padecemos masen el engaño 
de una aprchenfion defeoncertada, que en la rea
lidad. ( 28 ) Qué es lo que teme el que empieza 
á tembblar en las horas noéhirnas, quando la 
imaginación le reprefenta efte, 6 aquel difunto? 
Por ventara el que dexo de fer , y yá no tiene 
ízanos para herirle , le podrá ocafionar el menor 
detrimento ? Por que lo teme de noche , y no de 
día ? Goza la tiniebla mas v igor , o armas ofen
sivas para herir, que la luz ? Y fi la fe le dice, 
que el racional que ya murió no goza poteflad 

Tí mor color d i > c?um IJ-
bcrcatem t i r g í t , tegic , d¿ 
eam nlh i lomínus (ibiaicc 
reddit dlfsimiictn. 
D . Bcr. ferm. 8 i . fup. 
Gant» circa m d, 

I n hoc mundo non tul le
re Iropofsibile eft. 
S. Auguft . tona, ». epííf, 
% i . ante med. 

( M ) 
T imor de malo corrupt i 
v o , quod natura refugie 
propter naturale defide-
r i i im eíTendi, eft natural!:., 
D . T h o m p r i m . fecund. 
quaeft. 4 1 . arr, 3, 

T l m o r or i tur ex p han ta
fia fu tur i mal! , fed hxc 
phantafia poteft excludi» 
Idem ibid. q . 4a . ar. a, 

( M ) 
Human! terrores fumo 
funt fímiles , qui levl au* 
ra raptus evanefeit. 
S.Greg. Mag . l íb .S . in R e -
gi í l r . i n d i a . 3. cap. 36, 
epift. 36, ad M a x i m . Epif-
c )p. 
Soionican. 1*11 med.tom. %. 

{16) 
Sícut opportuno tempere 
t imere providentia eft: i ta 
d e m e n t í x probatur cífc 
conjur.dum , inepta fq 
quadam trepidaiione con-» 
fundere. 
Cafsiodor.fup. PAilm. i 
verf. 10. poft med. 

(17) 

Pfalm. 5 2. verf. ^ , 

Plura funt qua nos ter-



r e n t . q ü s m quaj p r^munt : 
& fseoíus opinioíie quam 
re iaboramus. 

Seaec.epíf tpl , ! j . p o f t Inic. 

(t9) 
T i m o r ínfolita , & repen
tina exhorrefcit. 
D . T h o . i . 2. quseft. 42» 
ar t . 5. 

(30) 
Repentina autern í tnpe-
diunc confiieracionem, 
qua minuicur t ímor malí 
fu tur i . 
Idem , íbíd. 

(3 0 r ^ 
La Santa l ib . de fu Vida 
cap* z u 

Í14 A n o T e r e f i a n o . 
para aparécérfe en efte mundo , fino en el cafo 
que el divino poder providenciaflfe efta aparición; 
por qué no la teme en las horas del í b l , y si en 
las de la luna? No fe fujetan igualmsnce ellas dos 
eílaciones á la divinia voluntad ? Podrá menos 
eíla de día , que de noche ? Ya fe ve , que todo 
es un delirio ; y que eftos recelos, y temores no 
tienen mas origen , que el de una necia , y flaca 
puíilanimídad , que fe dexa vencer, por no re
currir á l a razón , que difiparia eftos phantafmas, 
con el conocimiento de no haver peligro en los 
objetos que ellos reprefentan. 

p No fe puede negar , que hay unos natura-; 
les de complexión tan efpantadiza, que caíi no 
pueden evitar el padecer temores, cfpecialmen
te cu los acontecimientos repentinos, que fon 
(fegun Santo T h o m á s ) los que mas afuftan, y¡ 
horrorizan; ( 2 9 ) por quanto en eftos inciden-, 
tes no queda defembarazada la razón para def-
vanecer el miedo del daño que es temido; ( j o ) 
pero en los lances que no fucede eño , y pueden 
muy bien reflexionarfe la infuficiencia , y ningún 
méri to que Incluyen para caufar efpanto , las qui
meras , recelos , y cavilaciones, que fragua el 
bullicio de la imaginación ; debe todo racional 
oponerfe á eftos vanos temores , haclendofe fuer
za para reprimirlos, y vencerlos. El mal de co
razón que padecía Santa Terefa de Jefus , confti-
tuyó á fu natural tan difpuefto al miedo , que d i -
xo la Santa: To era temer o fu en extremo , como 
he dicho , y ayudííbame el mal de corazón , que 
aun en una pieza , fola no ofaba efiar de día mu
chas veces ; ( 31 ) pero en medio de efta comple
x ión , fujeta á los temores, fe rendía la Santa 
para no defecharlos ? Dexaba de feguir aquellos 
intentos, 6 exerclclos devotos en que folia em-
plearfe , por afaltarla el miedo ? En ninguna mí" 
«era. B'm lo d á | í entender dCafo de efte día, 

wque 
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Sijue hemos mencionado , y donde vimos la fere-
nidad, y reflexión prudente con que rebatió aque-
Jlos temores, conque la compañera la iba ame
drantando. -

10 Es aíTunto d'e rifa el ver con quan leves 
motivos , y apreníiones ridiculas fe extremecen, 
y llenan de pavor muchos corazones para defíñic 
de algunos exercicios efpirituales á que los incli
na la infpiracion inferna. Qué es ver , no folo í 
una Monfa , fino también á un Religiofo grave, 
cargado de letras, y de diasque quando eftá en el 
Coro , ó en otros a¿tos de fu Comunidad , em
pieza á eftremecerfe , y conturbarfe , porque oyó 
un trueno , y no tiene valor para permanecer en 
aquel íitio , fino que avizorado lleno de congoja 
fa leá reconocer las circunftancias de las nubes 
para efconderfe en el lugar mas fubterraneo ? En 
efte cafo no procede fin culpa pues como enfeña 
Santo Thomas : Quando el apetito huye de aquel 
pue/io , que diBa la razón, debe mantener fe ¡fin 
deftjllr del exercicío en que fe ocupaba ]ujiamentet 
entonces es pecado na reffilr al miedo. ( 3 2 ) 

11 Verdad es, que las tempeftades, quando 
fon muy furiofas, no dexa de haver cauía que 
infpire el temor , por quanto fon indicio de la ira 
del Todo Omnipo ten te ,^ efte recuerdo debe 
amedrantarnos, y excitar nueftras almas al arre
pentimiento de las culpas , implorando la mi fe-
rico rd i a foberana ; mas no es efte refpedo el que 
mas commueve á los pufilanimes de que vamos 
hablando ; porque fi lo fuera no fe apartarían de 
aquel empleo, o religiofa fituacion en que los 
coge la tempefiad j pues no hay diftriro mas pro
porcionado para componerfe bien con Dios , que 
el que mantenían en el coro > n i el huir de él es 
medio que dice conducencia para evitar el riefgo 

l rayo , ó ia centella que amenaza j ~ •> ^ i * wciuc iu i t |uc d iucnuza 5 p o r q u e 
igualmente puede caer ea.el lug|ar que eligen t y 

afí>i 

(3 0 
Qínüdo zppcdtm fugir, 
qu® r a t f o d í a a t eífe ruí t i -
ncnda , ne de fifia r ab aíh's 
q u ^ m a g í s proíeíjui deber» 
t í r r o r h a b e t racionera pec-
cacú 
D , T h o m . 2 . a. quarfíiq 
125. are. 1» 



(3 3) 
S. Anconln. patt. 2. m . 
5̂ . de Acedía , cap. 16. 
l a p r l a c í p . 

(14) 
N i n i l forclus ad expug-
nandum gra t íamDei jquaa i 
t í m o r humanus , quí p íe-
ro íque oppr ími r . 
S. Petr. Darn. Serra. 8. 
de S.Andr.ance fin totn.s. 

(3 5) 
M a t h . 1 1 . v . 12. 

(36) 
M á x i m e vero ailudit ad 
R e » a u r n ChanancíB , five 
tevtx promiíT^ , quod Jo-
fue , & HebraI , v i , & 
armls espuguaverunr: hoc 
enírn erac typus Rcgni 
C í e i o r u m . 
Gorne!. A lap . la M a t c h , 
cap. i i . y , i z . 

ri 6 A n o Terefiano, 
áfsl es conílante, que fu fuga, y conturbación 
es gobernada principalmente por el excefíb de fu 
puíilaninaidad: vicio de tan cobarde genio , que 
coafiíle ( fegun San Anconino} en un temor inou-
Idenado , que aparca al hombre de aquellas accio
nes virtuofas , que puede hacer , y debe executar: 
P u / í l m m h a s efl vlúum quo quls ¡nordiñato fi~ 
more fe fubtrahit ab operfbus bonis, quipojfet, <&4 
debetagsre, ( 33 ) 

1 1 Acafo por los detrimentos efpirituales, 
que ocaíionan los vanos temores en eftos , y otros 
lances, diría San Pedro Damiano: que no hay cow 
fa que mas embarace , y refifta i la gracia de 
D i o s , que los vanos temores que dominan á mu
chos. ( 34 ) Ello es certifsimo , que el que no fe 
alienta , y dexa preocuparfe de cftas flaquezas de 
animo , que fe halla mal difpuefto para profpe-
rar en la v i r t u d , y vencer los obftaculos que i m 
piden á nueftros corazones el arrimarnos á Dios? 
porque el Rey no del Cielo padece mucha fuerza, 
y nadie le coníigue fin un efpiritu lleno de valor, 
contrario á la pufilanimidad : Regmm Coelorum 
vim patitur, & vhlenti rapiunt illud. ( i 5 ) 
Alapide dice, que de efta conquiíla , que aquí 
menciona San Matheo , es fymbolo , b figura 
aquella que intento el Pueblo de Ifrael , quando 
fe difponia á la de la tierra prometida , que con 
fuerza, y valor conqulftaron Jofue , y los Krae-
litas. ( j ó ) Y íi reflexionamos en las circunftan-
cias de eíla empreíTa , hallaremd un exemplar de 
grande erudición para el aflunto que feguimos. 

1 $ Defde el defierto de Pharán deftacó Moy-
fes, por mandado de Dios , á los Exploradores, 
que admitieron el cargo de recorrer , y exami
nar aquella tierra , fus frutos, fus Ciudades , fus 
habitadores , y quartto conducía para hacer con 
cordura la invafion. Volvieron á fus Reales, def-
pues que exploraeQuel Pâ s i psío volvieron co

dos 
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dos ( excepmando á Jofue , y Caleb ) líenos de 
cobardía. L a tierra quehemes reeorrldo (dixerott 
¿ pus gentes) es tan cmel, que ella mlprna devora 
Á fm hahhadores : el Pueblo que hemos vljlo es 
de efiAtara muy disforme : allí encontramos unos 
monjlrms , hi]Qs de E m e , áe efpecle gigante 
cm los quides comparados no[otros , no hacíamos 
mas bulto , que el de unas langoflas, ( 317 ) Yá 
empiezan á dar feíiales ( dice el Abnlenfe ) de fa 
piiíilanimidad, quando los hombres fe les hacen 
monftruos ,por quanto efte vicio da mas tama-' 
ñ o á los objetos, que el qtte ellos contienen. ( j 8 ) 
Las circunftancias del Pais ( añade Sylveira } no 
eran tan tremebundas, como ellos refirieron , f i 
no que el pavor , á que dieron entrada , las trans
formo con tanta magnitud. ( j p ) Y que fucedio 
quando los Hebreos oyeron eftas nuevas ? Nada 
menos que entregarfe la tropa al terror , y al 
efpanto, dando alaridos contra Moyfés,y Aaron, 
haciendofe indignos de llegar a la tierra pro-* 
metida , en tanto grado , que la Divina Ma-
geftad decreto en aquel lance, el que ninguno 
de todos los cobardes entrafíe eti ella ; y que í b -
lo Caleb , y Jofue lograífen efta dicha , porque 
ic moftraron valerofos. (40) No es la tierra fan-
t a , ni tampoco la Gloria , para los puíilaniraes 
que fe rinden al miedo. 

14 El cafo referido nos debe perfuadír á 
batallar conftantemente contra el vicio de la 
pufilanimidad, que es la maeftra , ( fegun un San
to Padre) que nos d i lecciones para cometer 
en efte mundo cofas muy indignas; (41) y la 
que también nos embarga el aliento en muchas 
ocaíiones para no continuar en la carreta del 
E'upyreo ; pues como afirma San Gregerio , fon 
algunos los que defpues de haver anclado por 
losblenes del ciclo , y dado de mano á las mal
dades de la cierra , retroceden la planta del r u m -

C bo 

(17) 
Tef ra» qüarn iuí l rabíaius , 
devorat habttatorcs fuos: 
populus, quem afpexiiniis, 
procera? ftaturs e íh Ib i vr-
dl-mus monftra qusedim fi. 
lioruoi Enac , de genere 
giganteo , qutbus coajpa
rad quaí i locuf t» v ídeba-
mur. Nucn. i ? . v. 35.. & 
34. 

(?8) i 
Ticiíentíbus otníiU vldea-
tur efle ma jora » & pejo-
ra , qaatn funt . 
Abulens. q u » í l . n » a p u á 
Spaae. Polyanu Sacctom. 
2. tic* xo* §. 2. 

(39) 
N o n 1 ta res fe habsbant, uc 
referebant, fed quía titnoc 
res tnutat. 
Sylveír . ín M a r t h . 1 . apúd 
í d e m S p a n . loco c íca t . 

(4o) 
O nnesquI nutnerac! eílís 
á v íg íu t i annis , & fupca, 
& raurmuratís coacra me, 
non tntrabitis te r ra tñ , f u -
per quam leva v i tmnuRi 
meacr» > ut habitare vos fa-
cerem , príceer Caleb , í í -
Ifuin Jephone , & Jofue, 
fíliutn N u m . num. 14. v . 
xy. Sí 30. 

( 4 0 
M u l t a í nhone í l a , 8¿ ind ig
na committere pufi lanioi i-
ta s facit. 
S. Bonavent . l íb . 4,Pharírr , 
cap. 42 . pofti. ínlt». c o i i i ^ . 
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bo que fegüían , Impedidos de fu Incodinte 
pufilanimidad. (^.2) Gravlfsimo daño fe cxptri-
mencaeneftoi mas es mayor el que ocaíiona 
lo poco que horroriza al corazón que le padece. 
Raro es ei temeroíb que forme efcrupulo en de-
xarfe llevar de fus vanos temorrs ; y í iconíide-, 
raífe aquella le ucencia, en que dice Kcmpís : que. 
la puíilanimldad del corazón es un impedimen
to para codo lo bueno ; y que en la adveríidad. 
hace perder la confianza : que defprecla los pro-
pólices fancos , y que nos buelve á encremeter 
en las vanidades de la vida ; (43) acafo le te
merla mas , que á otros muchos vicios. 

15 Horror ocafiona lo que fe lee en un lu 
gar del Apocalypíis en prueba de elle aíTunto^AlU 
dice San Juan : que la fuerte , 0 fin de Jos t í 
midos , de los incrédulos , de los execrables* 
de los homicidas , de ios fornicarios , de los 
hechiceros, de los idolatras , y de los mentira-', 
fos ¡ferd parar en el infierno* (44) Quieres co
nocer ( dice Origines) quan perverfo crimen 
fea la pufilanimidad ? Pues repara bien en el 
Apocalypíis , y allí encontrarás , que entre los 
mayores delinquentes, que en el fe mencionan, y 
han de fer arrojados al ellanque de fuego , ob
tienen el primer lugar los tímidos , y formldo-
lofos. (45) Entre los condenados de mayor no
t a , ( añade Tercuiiano ) y primero que codos, 
ferán colocados para eternos caíligos eílos infe
lices , que no quilicron refiftir al miedo. (4^) 
Ahora fe dexan percibir los urgentes motivos 
que afsiílian á Chriílo Nueílro Bien para cor
regir tan repetidamente en fu Evangelio el te
mor de los fuyos : Nollte timere pufilas gre%% 
(47) dice en un lugar. £n otro ; Ne erg* timue-

ri* 
jante oipnes , dniídls partícula i a í b g n o ígaís ' , & fulphurís . 

.Xeaul.Jib. adverf, Giiofcicos. cap. i x . (47) Luc . i i . v . 32. 

( 4 ^ 
Sunt f ionaul l l , qui cam 
crsleilia appetunt , atque 
hujus muad! noxia fa£l;i 
d e r d í n q u u t u > ab Incoh i 
tione fuá quotidle i i iponf 
t an t ix puíi laalmlcate defí-
c í u n u 
S. Greg.Mag.l ib . 19, M o 
ra!, cap. 6. E i l t i o n , Pari
ficas, i J5 i . 

(4.0 r . 
M a l t u m irnpedic puíiians-
mitas cordis: c i to amitce-
re faele confi Jetuiaai m 
a d v e r í i s , negligere fasíc-
turn p.ropoíÍcum> revolve
re ÍGe:uÍ! ftatiicn,. 
T h o m . á Kernp. Ser91. f> 
ad N o v i l . D i vis. S.toai. 1. 

(44) 
Tirnidls , & iacredulls y & 
execratis. & homicidis, & 
f a rn t c a io r i b us , & venefi 
cls ? & laoUt r l s , & ómni 
bus mendacibus, pars i l lo 
ruin erit l t i ftagno ardení i 
igne i 5c íu iphure . 
Apooai , a i . v . S. 

(45) 
VI> videre , quantt c r imi -
nis ílt t i ínidasi & formído-
lo'íus ? l a A p o c a l y p í i ; ubi 
namerancur ü qui ¡a ílag-
ni im ignís tn í t t end i func, 
ibí ante omnes t l m l d i , &; 
formidoloí i ponuntur. 
O r í g , Horn, 9 . apud M e n -
doz. In lib. 1 .Rog. cap. 1a. 
n . zy 24. & ay. Aanotac. 
Ja . fed , i . n . 4 . 

In ter omnes reprobos, ímo 
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•pifas eos, {48 ) En otro : Nolltff ergo tlmere. 

(4P) En otro : Bg§ fum , nolite tlmere, (50) En 
ocro : Nolite tlmere eos qui occidunt corpus, mi -
mam autem non pojfunt occldsre. (51) Y en fin, 
apenas hay paílage en fu Sagrada Hiftoria, donde 
eflc Señor no exercice la voz para aparcar el mie-
cío del corazón chríftiano. 

1 6 Efta repetición , y eíle cuidado del D i v i 
no Maeftro , á qué norte caminaría , fino al uci-
Ilfsimo de enfeñarnos, y darnos á encender, que 
es el cemor humano uno de los mayores perjui
cios de las almas ? cuya amoneñacion es la que 
principalmence movió á Santo Thomás para 
decir , que íiempre es malo efte temor , por 
prohibirle tantas veces el Redempcor del mun
do. (51) En la realidad no menos desluílra efta 
pafsion al foldado de Chrifto, que lo que deshon
ra al militar profano , que íiguc las vanderas de 
los Reyes temporales. Que valdon , y que infa
mia no hecha fobre fu luílre el que íigue la guer
ra, y manifíefta entre la tropa temor, y cobardía! 
Pues en verdad , que no es inferior en los d iv i 
nos ojos lasque deturpa al pufilanime , que obra 
como tal en las batallas efpirituales. Sin alien
to , y animoíidad jamás eftará bien férvido el 
Soberano Emperador del Cielo , y de la tierra; 
y aCsidice Origines : que todos aquellos que fe 
quieren al i fiar ta la milicia de Jefus , y feguir 
fus vanderas, lo primero que deben hacer es re
batir de fus corazones , y fus menees al miedo, 
y al pavor. j ) 

17 Aquella Ordenanza que promulgo el Se* 
ñor en el Daiteronomio en que mando fu Ma-
geftad fueífen expelidos del exerdto de los Is
raelitas los cobardes , y t ímidos , bolviendofe á 

. cafas; (54} y aquella que en los mifmos ter-
mmos iaclmb á Gedeon, (5 5) eftá hablando con 
iodos los Ghriftianos, y efpecialmence con los 

(48) 

Matth. 10. v. KÍ. 

(49) 

M urh. 10. v. 3 r. 

Joan. 6, v.xo. 

Match. 10. v. i S . 

Timcr mundanusTeaiper 
eíl iT}alus, quia prohibltut 
á Do 111110. 
D , Thom. a. 2. quarft.ip. 
de Dono tímotis. are. j . 

Oinaes igícur , qui mllt-
ciam Chriftí fequi vultís, 
qui ni caílrís ípfius eífe de-
fiieratls> procul á vobis 
cíaiorera mentís , procul 
cordis expeülte formidi 
nem. ss'^uimsi 
Oríg. Hora. 9. loe. fupr. 
cítac. 

(54) 
Qii's cíl homo formidolo-
í a s , & Corde pavido ? va-
dar., & revercaair in do-
mu m füam. 
Deut. zc. v. 8. 

(̂ ) V ' 
Loquera ad populum , & 
cunclís aurlientibus pra^di 
ca : quí formídolofus, 
timidus eft revertatur. 
Judie. 7, y. 3. 



H a m 5¿ hodíePrinccps mí-
l a i x noñrae Domínus , & 
Salvator noltcr Jefus 
Chriftus, clamat ad míittes 
í u o s j ut veniant. Hoc 
cnírn eft qu©d alus verb's 
codetn tamén fenfuj ín 
Evangelio dicic. Qui non 
tollit Crucem fuam , & fe-
quítur me, non eft me dig-
nus. £c iterum, Qui non 
renunciat ómnibus quae 
pofsídet.non poceft meum 
cfle difcipulus. Nonne iu 
jbis verbis evidentér timi 
éos , S¿ formídolofos , é 
eañrls tuis Chri í lusíepa-
rae , & íecernit ? 
Or'g. loco fupr. cítae. 

, Á n o "ferefiáno. f 
Religlofos, y otras perfonas efplntaales qué vl-J 
ven aliftadas en la milicia que fe ordena á con-
qulftar la gloria 5 pues como expone Origines: 
En el día prefente eftá clamando á fus foldados 
el Principe , y Capitán Divino de nueílra milicia, 
Jefu-Chrlfto nuettro Salvador , en el miímo fen-
tido , aunque con voces diferences , quando nos; 
dice en fu Evangelio : E l que no toma fu cruz, 
y me Jigüe> no es digno de gozar mi compañía : el 
que no renuncia todas las cofasqtie fojfee ¡no es. 
apropofto para mi difclpulo. Por ventura en es
tas palabras ( añade el mifme Autor) no confta 
claramente que Chníto nueflro bien eftá deíecháiw 
do de fus Reales a los t ímidos , y formidolo^ 
sos? (55) 

18 Que el militar mundano fe dexe domi-4 
nar del miedo , y tome la fuga en las batallas^ 
aunque á primera vifta fe ofrezca efte porte dig-f 
no de deshonra , fi bien fe confidera , a d m i t í 
difeulpa. El rlefgo en eftas ocaíiones no es me4 
nos perjudicial , que el dexar de vivir al furor ¿ ú 
un batazo, 6 golpe de una efpada 5 el premia 
que puede confeguirfe quando fe pelea con es
fuerzo , aun quando fe logre , ( l o qual fuceda 
pocas veces ) no paila de efta vida , y todo fe re-» 
duce á vanidad : el auxilio , que puede el ío ldada 
obtener de fu Rey para no fracafar en eílos cho« 
ques , ya fe vé que es ninguno , o porque ci Mo* 
narcha fe eftá recreando en fu Palacio , ó quaiw 
do afsifta en el exercito no hará muy poco es* 
atender á fu perfona; y afsi en efias circunílaiv 
das , mas es locura el exponer la vida , que go-
bernarfe por el miedo que fe la liberta. Pero t\ 
foldado de la milicia celcrtial ( que es la de Jefu.-
Chriílo ) quando buelve la efpalda ( en fuerza 
del temor) á las diíiqukades , y contiendas , que 
fuelen ocurrir en la conqnifta de la gloria , t n -
conces fe scredica cobarde fin difeulpa. En q iun-
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lo i lo primero en cüas guerras del efpkltu no 
fueleníerlos ricfgos de tanta rnagnitud queapro^ 
ximen la muerte : el galardón , y premio que fe 
efpera íiempre es infalible ; y es de tanta monr 
ta , que no fe reduce á menos ín te res , que alio» 
finito de una gloria fin fin , que promete el Señor 
a quantos pelearen con confíancia : Qui autem 
ferfeveraverit u/que in finem, bic falvus erit* 
(57) Y íobre todo para no peligrar en eños lan
ces , fabe ciertamente ( fi le afsiíle la fé ) que tle^ 
ne á fu lado á fu mifmo Dios , con tanto poder, 
que el mundo, ni ú infierno } «i todo lo criado, 
puede refiftirle, 

19 Oye Ifrael ( dice el Señor en el Deutero^ 
nomio ) enefte día os deíHno para guerrear conr 
tra vuefiros adverfarios : no fe acobarde vueñrp 
corazón : no queráis temer ; no cedavuñro brío? 
no tiemble vueftro bra?o. (58) Y qué apoyo , Q 
efcolta les ofrece la Divina Mageñad para confor
tar fus corazones ? Ya le expone el teño: Dominus 
Detis vefier in medio vefiri efl, & pro vobit 
contra adverfarios dlmlcahit, ut eruat vos de 
ferículo. (5P) Vueílro P ío s y Señor efiará enme-
dio de vofotros, y peleara contra vueftros ene
migos , para facaros de los riefgos. Con efta ayu^ 
da , con efíe preíidio , quien ferá tan cobarde a 
quien eí miedo pueda dominar, fino aquel co
razón en quien eftá fin vida nueftra fe catholica? 
Quanto refíde debajo de los cielos carece de fuer
za (diee el Blefenfe) para atemorizar al que pa-̂  
trocina la Pmnipotente mano del que es Dios 
de los Cielos, (do) Siendo ejlt Señor (dice Pa* 
.vid ) mi iluminación , y mi falud , a quien po
dre temer ? Siendo el ProteBor , que defienda 

vida, quien me. bar a temblar} Aunque me 
hngan guerra las tropas ,y armamentos de efie 
munao ,nó fe acuitará mí corazón, {61) Jm*> 
que ande mi. vid^ entre hs f m í r a f de h muev-

tp 

(5 7) 

Audi Ifrael , vos hodb 
contra in írmeos veflros 
pugnam commltns > non 
parumefeac cor vefirum^ 
no!'te metuere > noiste cf^ 
de re , nec formídetiseos, 
Deuteron.20. v. 39 ; 

Ibid. v. 4 . 
(60) 

Níhí ! timebÍE eorora , quae 
fub Coelofunt, quern prQi-> 
tegit Deus Coeiú 
Petr. Blefen?. Serm. 12, 
Quadrag, fub fin« 

Dominus iüuir.ínat'o mea, 
& faius roea^uem tlracbo?. 
Dominus Procefior v i t » 
rneie , á quo trepidabo? 
Sí cpníiftant adveríum me 
caílra , non tifpefett ípr 
nveutii. 



Si a.rbulüvero ín medio 
ümbrs í*i,ortis , non time* 
bo mala, quoníam cu tne-
curn es. 
pralra. 2 i . v. 4. 

DórtiinuS niíhi adiutor: 
nón tírtkbo quid facíat 
mihl horao.Pfakr, 117. v» 

L a Sañtá lib. tí¿ lu Vid. 
cap* ¿s-

(65)' 
SI bona efl coní;:IencIa,nI-
hil eft cimendum. 
GIos. InterU fup. Pfalm. 
37. tom. 6» 

'%t A n o T e r e í i a n ó . 
té m me afufara el mayor peligro , porque tengo 
i m lado a l todo Poderofo, { 6 1 ) Con efte efeu* 
do , con éfia defenfa > quien fera el hombre que 
me caufe temor ¡n i me pueda, dañar} 

ao Aísi fe animan , y rebaten el miedo en 
las batallas del efpiritu aquellos corazones, que 
hacen ufo de nueílra (anta fe, y no tienen duda en 
que les hace compañía el brazo del Omni poten-
te , qaando pelean por fu gloria. Y afsi batalla
ba Sanca Terefa de Jefus contra todo el infierno, 
en las ocaüones , que el Dragón infernal la aco
rnéela con temores j para retraerla de fus fan-
tos exercicíosé „ De que temo ? (decía la Sera-
j , phica Virgen } que es efto ? Yo defeo fervir á 
„ eñe Señor : no pretendo otra cofa fino conten-

tarle : no quiero contento, ni defeanfo , ni otro 
3, bien , fino hacer fu Voluntad ::: Pues íi efte Se-
3, ñor es poderofo , ( como vcó que lo es , y que 
3, ion fus efclavos los Demonios , y de efto no 
3, hay que dudar , pues es fe ) íiendo yó íierva 
5, de efte Señor , y Rey , qué mal me pueden ellos 
5, hacer á mi ? Por que no he de tener yo fortale-
3, za para combacirme con todo el infierno ? To-
„ maba una cruz en la mano , y parecía verda-
3, deramente darme Dios animo ( que yo me vía 
^ cera en breve dempo ) que no temería tomar-
3, me con ellos-á brazos ^ que me parecía facil-
„ mente con aquella Cruz vencerla á todos , y 
„ afsi dlxe : Ahora venid todos , que fiendo íier-

va del Señor , yo quiero ver que me podéis ha-
„ cer. ( 5 4 ) 

2 1 La buena conciencia ( dice la gloífa inter-
l in ia l ) arroja de sí los temores. (^5) Efta era el 
refguardo i y auxilio inexpugnable Con que San
ta Terefa de Jefus , fortaleció fu corazón. El an
dar en verdad como andaba David * en el fer-
yicio del Señor , y cumplimiento de la ley , era 
el efeudo > y la defení^ goa ^ue íe defendía de 

los 
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los miedos nodturnos , y dé los efpancoscjue en 
el d í a , y Ia noche h fraguaba el demonio para 
conciubaria, {^o) Exccuta quanco pudieres bue
no ( dice San Agaftín ) para que no fuceda lo 
que debas cerner. {6y Preguntó Tholotneo , Re/ 
de Egypco á tmo de ios Secenca Incerpreces : que 
remedio havria para vivir en eílc mundo fin te-
jnores ? y erte le refponJio ; H'mguno mus fegu-
ro , que el obrar fíempre bien , y mantener la , 
rzeate libre de defsffos* ( 5 8 ) Caíl en los nüiftpos 
términos refpondío Bias al que le preguntó ; qual 
«ra la cofa que carecía de temor en eílavida? 
quando dixo: Que únicamente gozaba ejla exee^, 
tion la buena conciencia, ( 6 9 ) El mirmo concep
to contiene la reípueña , que dio Sócrates , quan
do le preguntaron : quienes eran aquellos que v i 
ven fin furto , gazando quietud, y tranquilidad? 
Solamente aquellos y (rzlponAVo el Philofopho ) 
que permanecen libres del abjurdo , y de los de-* 
/ordenes' (jo) Todas ellas (entencías vienen á 
reducirfs a la cercifsíma de San Juan Chryfof-» 
tomo , en que dice el Santo ; Otie el hombre 
que es perfe&o , no teme i ninguno : Nemlnem 
metuit, qui nullius malí Jibt ipftconfcius eji^ (71) 

22, Por el contrario , la mala conciencia es 
la raíz de los vanos temores, Pycagoras decía; 
que no havia hombre , por mas audaz , y atre
vido que fuelle, á quien no colocaííe la mala con
ciencia en un continuo efpanco, (72} Como U 
íbmbra al cuerpo ( dice San Baíllio ) figuca los 
pecados a las almas, para eftremecerlas con las 
imágenes, y reprefentacionde fus obras di.foc-
«íes (73} Afsl fucedla á Nerón , con las .repre* 
tentaciones de fu difunta madre , fin haber mq-
rnento en que no le orrorizaíTe fu figura defdc 
el diaen que la dio muerte, (74) Q¿e te efpaii-

M d i í T a , p . x, s.r.n a. (-74) DIon In Nerone.- ,, 

{é6) 
Sentó circundabít te ver^ 
tas ejus: non timebis a tt-
more noíturno > i fagita 
volante in dífi ; á negocia 
perambulante in teiicbrls; 
ab incuria , & deeajomo 
rneridlano» 
Píaim. 90, v, 5. & 6% 

(67) 
Age quod,potes ne nac 
quod mérito u'mes, 
D , Auguft, con.tr» mea-
dat, c ip , 9, poft, med» 
tom.4. 

(68) 
Si habuer's mentem nnl-
lius maiae a£t;ionIs 9 fibi 
confeíam. 
ieblauc. lo Píaim. 6% 
tjuaeft. unlct are, 1, n. 5, 

(^) 
Qaajnam res inetu caree?, 
oona confeiemia. 
Apu-i Corn. Aiap, ín Le«i 
vicie, cao. 16, 

(7o) 
Qt.nnam trancjuíllq vive^ 
renr? Uü qui nulilus abfuc-
ditatís fibi conícU iunt<5 
Ubi fapr, 

S, Joan. Chryfoft, Serro^ 
\ L'p. Epift, ad Pheiípw 
in tnojrali, aat, raed, coms 

(7?) 
Vid» Cornel. Alap, ubi fu-* 
pr, , 

(75) 
Slcut timbra corpora; íicí 
peccata fequunrur animas,, 
3í man-féftai faCinoruni 
r r>. se^cntaut imagines. 
S» B^íil. a£ii)i AHfcca» i j | 
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hs) 
Eurípides in Horefte. 

(7^) 
Sícut quí ín carceretn ha-
bítanc , capltis damnatío-
netn opr ímentes , & mor-
ten3,eciam fi dellcüs abun
dé fruancur , vitara agunt 
ims i tné moleftara, & aa-
xlamjí ic quí improba conf-
cientia moleftamur. 
S. Chryfoft. Hoai . z t . de 
Ncqui túe repulfa. 

(77) 
I m p ü ibi ciment, ubi veré 
tirnendum non eíl:. 
Tite lra, in Aunot . fup. 
Píalm. 13. ant. fin. f e d a . 

Onnlsqut invcacric me, 
occídcc tne. 
Genes. 4. v. 14. 

(19) 
ÍAnguílíB mentís homo 
praefentetn mortem vere-
t u r , perpetuam negligit: 
& dívinuni juditiutn non 
ceforraidat; interitum fo-
|um corporis deprascatur. 
S . Ambros. líb. de Abeli& 
Caín , cap. 

14̂  Ano Tercíiano. 
ta , qué te amedrenta , qué te deílraye , 6 mifej 
rabie Horeftes?Nada mas^que mi mala conciencia» 
Tengo muy reprefencados en mi menee codos los 
phancas ni as de mis perverfas obras: 

O mtfer Oreftn , quli morhi te perdit ? Oreft* 
ConfcienttA : fum enim mlbl confc'ms de malis 

perpetraos. (75) 
2 j No hay fortuna , no hay temporal exal

tación , que defvanezca los temores de aquellos 
ánimos enfermos de conciencia. Gomo los de-
litiquentes prefos en una cárce l , á quienes opr i 
me la memoria de fu condenación , y fentencia 
de muerte , no pueden fofegar , ni vivir fin fuf-
to , por mas conveniencias , y regalos que gocen 
en fu encierro ; afsi también ( fegun San Juan 
Chryfoftomo) paíTan una vida congojofa , y lle
na de terror , todos los impios á quienes muer
de fin cefar la punta moleftifsima de fu concien
cia deprabada. ( j ó ) Eílos ( fegun Titelman ) aun 
en los mifmos miedos viven defordenados , por 
no faber temer á muchas cofas , que en realidad 
fon muy temibles ; y si á otras , que verda
deramente no lo fon. (77) Temen á los rief-
gos del cuerpo , y no á los del alma ; y temen 
la muerte temporal, y no la eterna. Son feme-
jantes á Caín , en aquel pavor con que andan 
tremebundos , recelando peligros en todos los 
momentos; (78}pues como afirma San Ambro*-
fio : el hombre de animo cobarde fiempre vive 
afuftado , recelando peligros, que puedan arrui
narle efta vida prefente , no la venidera s propia 
de la eternidad : nádale amedrenta el juicio que 
le aguarda en el tribunal omnipotente ; porque 
todo fu miedo , fu terror, y conato fe ordena á 
precaver los detrimentos corporales. (79) 

24 Eíle traftrueque , 6 cambio de temores, 
que padecen muchas criaturas racionales , es el 
que puebla al mundo de mfeüces y el que áá 

al 
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Mes ele Noviembre, Día i . 2 5 
kl demonio armas, y jurlfdícclon para conflituít'-
las en un perpetuo efpanto. Si eftos pufilanimes 
fupieflen Jnanejar el miedo , no temerían al de-< 
monío ; no fus ardides, apreheníiones , y fantaf-
mas, que él los excita en la imaginación para 
conturbarlos el efpiritn ; pero si si temerían á fus 
perverfas obras , á fus vanidades , d fus vicios, 
á la ciega pafsion con que aman las cofas de la 
tierra , y á otros mi l deíbrdenes , que fon las 
tropas auxiliares , y total armamento con que 
eñe enemigo recoje material para amedrantarlos 
con terror. Qué efpantados nos traen eftos de-
„ monlos ( dice Santa Terefa de Jefus ) porque 
5, nos queremos noíberos efpantar con nueftros 
„ aíimientos de honra , y haciendas , y deleív 
„ tes ; que entonces juntos ellos con nofotros 
„ mifmos , ( que nos fomos contrarios, aman-
„ do , y queriéndolo que hemos de aborrecer ) 
„ mucho daño' nos harán;porque con nueílras 
„ mifmas armas les hacemos que peleen contra? 

nofotros , poniendo en fus manos con las que 
nos hemos de defender : : : No entiendo ef-' 

„ tos miedos de demonio , demonio , donde po-
j , demos decir D i o s , Dios , y hacerle temblar ::5 
,„ Tengo por una de las grandes mercedes que 
3, me ha hecho el Señor , efte animo que me dió' 
a, contra los demonios ; porque andar un alma 
,3, acobardada , y temerofa de nada , fino de ofen-
„ der áDios , es grandifsimo inconveniente : pues 
í , tenemos Rey todo poderofo, y tan gran Señor, 
3, que todo lo puede , y i todos fu/e ta , no hay; 
„ que temer, andando ( como he dicho ) en ver-* 
JJ dad delante de fu Mageílad , y con limpia con-í „ 
>, ciencia. (8o) , <, .,o;, r t r . j 

e n 1 • r , c. La S^nta hb. de fu Vid. 
25 b.neüas ultimas voces nos ofrece la Se~ Cerca dei fin del cap. 

raphica Madre eficaz medicina para curar en nuef- yai principio del ^6, 
tro efpiritu los efpanros que nos pone el demo
mo , y las enfermedades del temor mundano. 

D El 



Tímor DominI confiftit In 
obfervatione praecepto-
rum d í v i n o n m . 
Cornel. Alan, ia Proverb. 
cap. i4 . v. 27. 

(82) 
Eccli. 34 v. 16, 

( « 0 
I x o d . 4* v. 14» ^ 

(H) 
TheoJoretus, & Diodor» 
putanc, Angelum commt-
fjatura eíís raorcemMoyíí, 
tic hoc timore ex animo 
ejus meta Pharaonis, qua-
fi clavum clavo pelleret. 
Cerne!. A!ap. in Exod . 
cap. 4. v . ^4 . 

(85) 
Moyfes aHoqui magnus 
snetuebat Pharaonem: mi-
nabarur ergo lili poenas 
Angelus , metum mecu re-
pellcns» majora, vldelice^, 
rninorem, 
Theodor. in Exod. quagíl. 
14. 

2 6 Ano T c r e ^ n o . 
El temor de D i o s , y la limpia conGÍencía , (qufi 
confifte en el cumplímienco de la ley , y viene a 
fer lo mifmo que efíe fanto temor) (S1) es ( fc-
gtm Sanca Terefa nueftra Madre ) el que hace ra-j 
liences contraías fimasdel infierno , y diíipa á 
los de-mas temores. Antes lo havia dicho el Ef-
pir l tu Santo : Qui timet Dominum nihí l trepida-
B h , fanón pavebit. (82) Elqne teme al Señor 
á nadie temerá. Suele decirfe vulgarmente que un 
clavo faca á otro , y que un fuego fana la quej 
madura de otro fuego, lo qual fe verifica con 
mas alta certeza en el affunto que tratamos ; por 
fer tanca verdad, que fe efeonden los temores 
mundanos en prefencia del temoi divino , como 
lo es no lucir las eílrellas á viíta de la luz del foL 
¡Temió Moyfes i Pharaon , quando fu Mageftad 
le deftinaba para Caudillo de fu Pueblo •, y que^ 
riendo el Señor fanarle la dolencia del temor, 
humano ,le aplicóla faludable medicina del di
vino temor , introduciendofele en el alma con la 
amenaza de la muerte : & volehat occidere eum* 
(85) Con efte deíignio ( fegun exponen algu
nos Autores) providencio el Omnipotente fe 
aparecieflfe un Angel con ayre , y ademan de qui
tarle la vida , para que repelieífe efte fanto te
mor, el que le ocafionaba el Rey de Egypto ; que 
es lo mifmo , (en fentir de Alapide ) que facarlc 
efte clavo con el impulfo de otro clavo : Quafi 
elavum clavo pelleret. (84) Afsi lo entiende , con 
otros , Theodoreto , quando dice fobre efte l u 
gar : que el Angel amenazo á Moyfes , para 
quitarle el miedo con otro temor de gerarchia 
mas excelfa. (85) 

26 Son de condición muy diferente el te
mor mundano , y el temor divino. Efte produce 
ánimos valientes , audaces , y esforzados : el 
o t r o , abatidos , flacos , y tan cobardes , que 
los mifmos recelos que produce impiden al hom

bre 
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Ere el abrazar aquellas cofas que le pueden fer 
útiles. Ariftoteles enfeña , que es aíTunco muy 
difícultofo el amanfar , y domefticar á los ani
males de efpscial t imidez, como lo fon las lie
bres , y otros de ella linea ; (85) por quanto fu 
excelívo temor los impide , y eftorba el que fe 
rindan á fiarfe de aquel que los amanfa. Lo 
contrario fucede en los animales de corazón va
liente , como los leones , y los tigres, que fu 
audacia, y natural valor los pone en confian
za , para fiarfe , y no temer al que los domefti-
ca. (87) Efte exemplo, y razón (dice Cornelio 
'Alapide) nos ofrece doá:nna para inveftigar la 
condición del temor d iv ino , el qual es tan ge-
nerofo , y esforzado , que el corazón que le 
tuviere arrojará de si á los demás temores , que 
antes le amancillaban; (88) por fer impofible, 
( fegun el Damafceno) que fea medrofo , y pü-
lilanime el efplrita á quien á dorna , y acompa
ña el temor de Dios. (8p) 

27 Qaalquiera que quiíiere ( decia Platón ) 
eftar vacio de temores inút i les , folo ha de te
mer la cofa que es temible. (90) Efcuela debiera 
feñalarfc (en fentir de Auguflino) donde fe apren-
dieíTe el legitimo miedo. Eftudia ( dice el Santo) 
lo que debes temer, íi no quieres temer : íi an
helas á vivir fin temores trabe concertada la 
conciencia , examínala bien , y folo teme á Dios, 
(p 1) Comp ha de temer al mundo, y al infier
no j ni á cofa de todo lo criado , el corazón en 
quien reíide la fuerza del temor divino ; quan-
cb fe dice en los proverbios , que elle fanto te
mor es donde íe engendra la animofidad s la 
fortaleza , y la confianza ? ( 9 2 ) Empezamos á 
caminar al Cíelo (dice San Gregorio) por me
dio de efte fanto temor , y en fus ombros lle
gamos á la fortaleza ; pues al modo que en la 
carrera de efte üglo es el temor mundano origen 

D 2 de 

i*6) ,. . 
A r i ñ o t . iib, de Pamb.am-
mal. 

Qaia Illa quae cimidiora 
func, ne Tefe cicurand ortí-
nlno credanc , tinaor ípfe 
incaufa e í l ; cuna contra 
audacioribus iili ! pía mee 
audaciatn fidutiam ¡nfpi-
ret. 
Corne l . Alap.inEcclí.cap» 
34. v. 1 6, 

(88) 
Hujus reí racionem nobí í 
o<f.:rc ipfa titnoris Del na
tura , per quam non conf-
ternacur, Se dejícicur , íed 
m.iais erigícur animus; qyi 
enitnDeum ex animo ci-
mec , confefticn reliqua 
G ü í n l u m o r e deíinec. 
Idem, ibid. 

( 8 9 ) 
Fierí norí poceft , ut qui 
Del tlmore prasditus e í l , 
mencuíofus í i t . 
S. Darnafcen. ex D í d y m o 
in PáralU Hb. i , cap. 4 . 

(90. ) 
Quífquis ab omui tímore 
voíuerit fierí vacuus , tt-
mcac, quae func t ímenda. 
Piat. to ín. 2. Sizgia 4* 

Dífcat tímere , quí non 
vulc cimere Difcuce er-
go confeient íam r.uam , & 
time Deuai , quifquls ú -
mere jam non vis. 
D . A u g u í h Ser. 214. de 
Tempor. 

In tiinore Dei fiducla for-
t i tudinis . 
Pi-overb. 14. v. 26. 



I n v i a D ^ í á cimore I n c i -
pícur , uc ad forti tudineni 
venlatur ::: & Cicm in vía 
foecalidcQvor debilitatern, 
ira & in V;.\DJI t i nor foc-
thudlneiTí g'gnic. 
S. Grag. 5-Moral , cap. 12.. 

(94.) _ 
I n timare D-intilai fíJucía 
forcitu linls dicí tur : quia 
ivimlxum metií» nollra tan-
tova lea t ' ü s terrores rerutw 
tempora l Iu :ndefp íck ,quaü 
tefe auátort earundem ve-
ratius per foraiidinetn íub-
dlc , quae in tiniore Del 
coníti tuca non invenic ex
tra quod metuat:quia da 111 
XSSÍ J metu conditorl c a í 
Jiium conjangicur, potef-
tas qnada n fupra o m n í a 
fubievatur. Idem , ibld. 

Prohac fide per univerfum 
mundum > non folum vlri> 
.fed ctlam £¿cmnae; nec can-
t u m ímpubes pusri , fed 
ct iam cesieraj Virgines uf-
que ad efFuííonein fui fan-
guinis decertarurtf. HÉBC 
fides dos nonia ejecír, 
S.Lcon, Serm. 2éd¿ Adcenf. 

(9 6) 
Sand* per fídem vicerunt 
Regna , operati func juíh" 
tiam , adepti func reprp 
miís íones , obturaverunc 
ora leonum , exr ínxerun t 
impetum ign is , convalue-
runt de infirmitate, fortes 
f a d i funt ín bello , caftra 
verter une exterorum. 
A d Hebr. u . v.3 3. de 34. 

(97) 
Jn feft. S.Tertf.lea. s* ad 
Mátut* 

z 8 S n o T e r e í a n o . 
de la deblllílacl ; en el camino de la Gloria es el 
temor divino , padre del esfuerzo , y el valor.; 
(P3) En él (proíigLie el mlfmo Sanco) fe cria 
una valiente confianza , la qual da vigor á nuef-
tra menee para defpreciar codos los efpantos 
temporales , tanto mas briofa , quanto ella fe 
fujeca mas rendida á íu Hacedor ; y colocada 
en el temor divino , nada enquentra fuera que 
temer , porque el arrimo que goza con el O m -
nipotence , la comunica cierta poteftad fobce 
todas las cofas. (94) 

28 Efta confianza, y erta valiente fé , qué 
nace del temor de Dios , animo los efpiricus 
de inumerables Ma rey res para rebatir, y difi-
par los terrores horribles con que los tiranos 
amenazaban á fus vidas. Eíla (dice San León ) dio 
animofidad , no folo á los hombres, fino tam
bién á las mugeres ; no folo á los niños , fin 
no también á muchas n iñas , y virgines ciernas, 
para pelear cohftantes hafta la hora de la muer
te , defpreciando al demonio. (95) Efta fort if i
c ó las almas de aquellos valentifsimos Héroes , 
que menciona San Pablo, al capiculo 1 1 . dé l a 
Epiftola á los Hebreos , poniendo en fus efpi-
ritus aliento , y valor para vencer los Reynos, 
obraren jafliciá, confeguir las promefasde Dios, 
cerrando las bocas á los fieros leones , extinguién
dolas llamas , prevaleciendo contra la enferme
dad , y haciendofe invencibles en la guerra , hafta 
arruinar , y deshacer los armamencos de todos 
fus contrarios. ( 9 6 ) Y efta finalmente pufo a 
Santa Terefa de Je fus can dominence fobre los 
terrores de eíle mundo , que no folo ( como 
afirma la Igleíia) prevaleció fu esfuerzo contra 
los potentados temporales; (97) fino que tranf-
cendíó fu brío á feñorear á los demonios, con 
tanta animofidad, que dice ella miíina quando 

Es 
fin 

refiere los conibaces que tuvo con ellos: , 



M e s de N o v i e m b r e , D í a t \ 
„ fin duda, que me parecía me havian miedo, 
„ porque yo quedé fofegada , y tan fin temor de. 
„ todos ellos , que fe me quitaron codos los mle-
„ dos, que folia tener hafta hoy : porque aun-
9y que algunas veces los v ia , ( como diré def-

pues) no les he havido mas miedo , antes me 
parecía ellos me le havian á mi . Quedóme un 
faíorio contra ellos , bien dado del Señor de 

„ todos , que no fe me da mas de ellos que de 
mofeas. (98) El que teme al Señor ( fegun San 

Geronymo ) todo lo fupera. (99) L o uiifrao afir
ma el Ecleíiaítico , quando eferibe : Timor Del 
fupsr omntA fe fziperpofmi. (ÍOO) Sobre cuyo 
lugar concluye Alapide , diciendo : Que eíle Tan
to temor es una perla precioíifsima , llena de 
her.nofura } y efplendor , fobrepueíta en 'todas 
las virtudes , co.110 la cubierca fobre el vafo, 
como la corona en la cabeza , y como la cabeza 
fobre el cuerpo, ( r o í ) 

29 N o í b l o contiene la virtud de efte fanto 
temor facultad para d fvanecer otros temores, 
fino que es principio ( como también lo afirma el 
EcleíiafHco ) para engen drar en nueüras almas la 
dilección divina ; ( 102} y aun por efte motivo fe 
hace el cem )r tan fu:rce, y valerofo , unido , y 
afociadocon el amor d" Dios ; pnss como explica 
Santa Ferefa nueRra Madre : Amor , y temor de 
Dios fondos cafi ¿líos fuertes, donde fe guerrea al 
mundo ŷ alos demonios. (10^) Ya dexamos di
cho al tiüna; 6» de efte dilcurfo , la Infelicidad, 
flaqueza , y deídicha , que es el vivir una criatura 
racional dominada del miedo que no fe ordena 
a Dios ; pero ahora decimos, ( para dar á enten-
^er la diíllncion , y diferencia , que exifte entre 
eftos dos temores ) que la mayor fortuna , esfuer-
2o » y bienaventuranza que puede confeguirfe en 
efte mundo , es fujecarfe el hombre al. divino te
mor, £1 mUnao Ecieüailico aprueba ella doétrina 

L i Santa Hb. de fu Vida 
c p. 4?. 

T i mor DoiT.ini omnia fa* 
perat, . 
D . Hicron. Ifai. cap. jo» 

(100) 
Ecci i . e í , v. 14. 

(101 
I-rtur timor Dei eíl gem-
m i praídoíiísima , quia í p -
le eft decor , & pulchritu-
do , arque , ac culmen fa-
píentiae, fcíentíaí, ac v ir -
tururn omnium. Hi í ce 
enim ómnibus luperponi-
tur , ficut opeiculum vaíi, 
corona capki > & ficut ca-
put corporí. 
Cornel.Alap.InEccll. cap» 
%t. v. 14. 

(IOZ) 
Timor Dei Initíutn dllecr 

. tíonis ejti». 
Ecclí. %$. v. 16. 

n o } ) 
L a Santa Camín. de Pcr-
fec. cap. 4 . 



(104) 
Eccll . 34* v. i ; - & 18. 

(105) 
Ibid. v . 19. 

(106) 
Verf.Tigurln. ap. Corne'. 
Alap. hic. 

(107) 
Vld.Sneton InTIber . cap. 
66, Piln. Hb. 1 1 . cap. 38. 
& Plucarch. in Mario. 

( . 0 8 ) 
Totus eíl f e n í u s , totus vi 

Plin. Hb. i . c a p . 7. 
(109) 

Oculi Doraini multo plus 
Jucidiores funt fu per So
leen j círcunfpiclentcs otn-
nes vías homínum, & pro-
fundum abyfsi , & homi-
num corda íntuentes in 
abfconiitas parces. 
Eccl i . 23. v. 28 , 

( n o ) 
Eccli . 24. v. 19. & zo. 

'30 KnoTcrefiano. 
Squando dice: Timentis Dominum beata efl anima 
ejus. Ad quem refpidt, & quls e/i fortitudo ejusl 
(104) Es dichofíísima el alma del que teme al Se
ñor , y qual ferá ia fortaleza del que pone la vifta 
en el Omnipotente ? 

^0 A efla pregunta refponde el mífmo texto 
quando añade: Oculi Domini fuper timentes eum* 
(105) Los ojos del Señor miran i los corazones 
que le temen. Porque eftos fagrados temores, 
que miran, temen, y aman á fu Dios , logran 
los ojos de fu Dios fiempre fijos fobre fus efpiri-
tus: Amatores fuos refpidt Deus, ( 106 ) O que 
ojos! oque infpeccion tan poderofapara engen
drar felicidades en los objetos que ellos miran ! 6 
qué virtud tan diferente encierran eftos ojos de la 
que tenían los de Tiberio Cefar, y los de Cayo 
Mario , no obftance haver fido la de eftos dos fu-
jetos de circunftancias fingulares 1 (107 ) Nada fe 
efeonde de la perfpicacia de fu vifta , cuya uni-
verfal penetración es tan evidente , que aun la 
conocieron los Gentiles ; pues afirmo Plinlo , era 
Dios todo ojos. ( 108 ) Más lucidos que el Sol 
los reconoce el Ecleíiaftico , quando nos los pro
pone mirando las veredas de las gentes , los pro
fundos del abyfmo , y los efeondites mas recón
ditos del corazón humano, (xop) 

j r En la infpeccion maravillofa de eftos d i 
vinos ojos eftá vinculada toda la fortaleza, yi 
anirnofidad de los corazones que temen al Se-* 
ñor. En ella fe contienen para hacernos dichofos, 
las diez prerogativas , que expufo el Ecleíiaftico, 
quando dixo : Oculi Domini fupertimentes eumf 
proteBor potentice , firmamentum virtutis , te* 
gimen ardoris , & umbraculum meridiani , de~ 
prcecatio offenfionts , adjutorium cafm , exdtans 
animam, illuminans oculos , dans fanitatem, 
& benedittionem. ( 1 1 0 ) Rábano explico eftos 
diez epichecos con las palabras que fe liguen:; 



Ivíes de Noviembre, Día i . ^ i 
£s ia vifta del Omnipotente (dice efte Autor) 

'* protector de potencia , librándonos de toda ad-
" veríidad : es firmamento de virtud , por lo que 
" nos conforta j es defenfa , y efcudo, contra el 
* fuego de la tentación : es £ombra meridiana, 
j q̂ ie deshace el ardor de las tribulaciones: es 

3)propiciación , que borra nueftras culpas: es 
3, ayuda, y esfuerzo , que Impide los pecados:: 
„ es quien exalta nueftros corazones á la cumbre 
.„ de la perfeccion-.es quien ilumina nueftras men-

tes , comunicando gracia para fubir á la con-
„ templaclon del Inf in i to ; y es finalmente quien 
a, nos da fanidad incorruptible , vida de inmorta-
„ lidad , y la bendición de la herencia perdura-
„ ble. ** ( i 11) Todos ellos bienes , todas eftas de-
fenfas , todos ellos esfuerzos, todos eftos auxi-
llos'ganan, y reciben los que temen á Dios. Quién 
ferá tan loco , necio , y pufilanime , que quiera 
vivir lleno de fuftos, efpantos , y miferias, de-
"jandofe llevar del mundano temor , pudiendo go
zar feguridad, esfuerzo, y confianza, defvanecien-
4o otros temores con el temor diviaQ l 

( n i ) 
Ipfe cnim eft proceder poJ 
tentíaí ,ab omni adveríita-
te protegen s eos : fírma
me inum virtutis , confor-
tans ilios: ipfe eft tegimen 
eorum , contra ardorem 
tentatíonís j & umbracu-
lum validara aeftum perfe-
cutionis ; (hun-c enim me-
rídíes fignííicat) ipfe eíl 
propkiatio delens de l ída 
oífenfionls; hic prasbet ad-
jutorlura í u í s , ne cadanc 
in peccatís maximis: exal-
tans animas fídellum fuo-
rum ín culmine perfedio-
nis , & illurninans oculos 
mentís eorum , praebens 
eis gratiam internae con-
templatlonis: dac ipíis fa-
DÍcaccm incorrup ionis, v i -
tam iramortalitatis> & bc-
nedíftlonera perpetuae he-
reditati j . 
Raban, ap. Cornel. Alap. 
in Ecclí. cap. 34* v« ao. 

DlAít 
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S. Augufl. i n Pfalm. 39. 

Imminet nobis triples bcl-
JUÍJI : domeftícum , cívile, 
& carapeftre. Primum cuín 
carne ; cívile eíl tentatio 
f n u n d i ; campeftre hoíl l lc 
cum doe.nonibus. 
S. Bonav. Serm. 17. 

(3) 
Magnam certamen mun-
dum contemnere : majus 
diabolo cam for t i refifterc: 
fed máx imum eft , fe ip-
futn domando vincere. 
S. Bonav. ap.Robert. Ca-
meracens. t o m . 2. Vcrb . 
Vic ior ia , n . 1 «j, 

Nu l l a eít major v i d o r i a , 
quam vicia domuifTe ; ínu 
rnerabiies funt, qui Urbes, 
qui • Pópa los habuere in 
poceftate , paucifsimi, qui 
fe vincerunc. 
Senec. torn. i . l i b . 5. Prai-
fac. 

[3 £ Ano Tereílano. 

D I A 11. 
Clarnat de Coelo Deus: expeño Ivos 5 ItMa^ 

mi n i : adjuVabo IPOS } ^incite ¿corina-
ho. (1) 

1 A ^e"or Omnípóténté , qcie gd-> 
X X ^ biernacodo lo criado , eílá dicien^ 

do defde el Cielo á las criaturas racionales : venid 
á mi eftancla, que en ella os aguardo : pelead con 
esfuerzo , y gozareis mi protección: venid , y os 
coronaré. Tres guerras , 6 batallas ( dice un San
to Padre) eftán amenazándonos defde que empe
zamos á vivir ,que fon , una domeftica , otra cU 
v i l , y la tercera campeftre, en las qaales guer
rean contra nueftro provecho la carne , el mun
do , y el demonio. ( z ) Todos eftos contrarios 
íe aliftan , y conmueven llenos de corage para; 
confternar al corazón , que empieza á conce
bir efpirlcu , defeos , y animoíl4ad para dexar el 
mundo , cambiando el alvedrio por la fujecion 
del eftado religiofo. Grande es el certamen que fe 
enquentra en defpreciar al mundo : mayor reíif-
tiendo al demonio ; pero el máximo de todos los 
certámenes folo confiíle en vencerfe á sí mifmo.i 
( j ) Lo heroico de todas las vidorias ( en fentir de 
Séneca ) únicamente eftriva en fujetar los vicios 
del corazón humano , porque hemos viílo á i nu
merables Héroes, que rindieron Pueblos,y Ciuda
des 9 fm vencerfe á sí mifmos. (4) Recibe la prue-. 
ba (dice San Buenaventura ) en el exemplo de 
Alexandro. Efte guerrero excedió á todos los M o 
narcas en la generofidad de la naturaleza , en la 

her-
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Hermofura, corporal , en U valencia del efpiricu, 
y venciéndolos á todos , vino á fer tsropheo de si 
propio. (5) Por efta razón aíTeguraba SanFrancIÍ-
co de Afsís: que enere los Dones del Efpiriai San
co , que nos concede Jeíu CKrifto , es el principal 
hi gracia , y el valor que nos comunica parapof-
crar naeílras pafslones. ( 6 ) 

2 Yo formo juicio, (decía San Antonio Abad) 
que el Efpiricu Sanco llama , y vocea con efpecial 
auxilio á las criaturas ,en quienes mira fu divina 
ciencia animo (IngLilar para entregarfe de todo 
corazón á las batallas del efpiritn , fufriendo en 
eftas luchas al común adverfario , hafta rendirle, 
y defpreciarle. (7)Efta difponcion refidia en el al
ma de Santa Terefa de Jefus , y por eíío la llamo 
el Señor al eftado de Monja con una vocación 
muy fobrefaliente ; porque íl dice San Juan 
Chryfofbrno: que es magnihea aquella vocación, 
que fe deíFma á grandes cofas; ( 8 ) quanco lo feria 
la de ella iíuftre Virgen , quaado la ordenabael 
brazo omnipotente á unos aíTuntos, que dieron 
tanca gloria al Cielo,y á la cierra. Anduvo la San
ta algunos dias en aquel durifsimo certamen , que 
afegura Tricemio padece el corazón , quando fe 
determina a fajera^ las rebeldías de la carne ; (p) 
pero auxUiada del divino poder , dio de mano al 
mundo en la eftacion prefence , para hacer efte dia 
tan alegre á lalgleíia , y efpecialmente á nueílra v 
Efpaña, como infaufto al infierno , y á los Diofes 
Manes, á quienes hoy fe le dedicaban los Roma
nos. (10) Las batallas , contradicciones , y amar
guras que experimencóeufu refoluclon la Efcla-
recida Virgen, las daremos con la individualidad, 
y con los mifmos términos, que las refiere nueftra 
H i í b n a ,que fon los figuienees : 

E C A I 
( I O ) Dies ítem ater infauftus putatus , ac D ü s manibus dicatus, 
Po!. In DIar. Sacr. Proph. pro hac die. a. 1546. 

(r) 
Accipe Alexandri eXem. 

plufn „ qui oames Reges 
excefsit , & geHerofkate 
natura:, corporis v e n u í -
cacc , & animí vi t tuofíca-

; & curn omnlum v idoc 
eíTet, á fespfo deviftus eft. 
S. Bonav. Serm. i . de S. 
Nicolao , poft .med.toai .?. 

Inter omnia Charifmata 
Spiritus S a n d í , quse Chríf-
tus Secvis fuís concefslr, 
pr íec ipuuta eft vincerc 
feipfum» 
S. Fran. Afsis. ín fuís 
Opufc.de Vericace,S¿ perf. 
i i t i t . ia fine, 

(7) 
P u t c q u o d eos vocee pr íus 
Spiritus Sandus.qin ingre-, 
diuntur ex coto corde cer
tamen, & o rd ína t í e m e t i p -
fos ad furtiuendum in o m -
ni iudaciions adveiTarü , 
doñee devincant cum. 
S. A n t . Abbaf. Epift. 1. ad 
Fratr.apud B ib l .Pa t r . t om, 
4. pag. 23. Colon» i < í i 8 , 

(8) 
Magníf ica p lañe eft voca-
t i o , quíG ad res magnificas 
eft deftinata. 
5. Joan. Chryf . Serra. f • 
fup. Epift . ad Epbes. in 
n»ed. com. 4» 

. . . (9) 
Durirs íma pugna eft pro-, 
piam vincere carnetn. 
Joan. T r i t hem. í i ip. Pro-
Jog.Regul.S.Bernard.cap, 
2. ant. mcd.pag. 1 j ^ . 
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C A S O U N I C O . 

y Aunque Doiia Terefa cenia tomada ré-
fahicip.i ulcuna ds fer monja , y concertado 
de ferio en el Coiwetico de la Encarnación de 

„ la orden de nueftra Señora del Carmen , y avi-
yy fadot- para el efedo íu grande Amiga Juana 
,,J?i3rez, Monja en el mlfmo Convento, para 

que lo cavieífe prevenido t odo ; y concertado 
, ,COÍI fu Hermano Antonio de Ahumada vf por 

no ir fola á la Cafa de Dios ) que fe havia de 
, , ¡ r á la de bs Dominicos á tomar el habito, 
3, como lo hizo , quedaba la mayor dificultad 
, ,de la enipreifa , que era la execucion del pro-
j j p o f i t o ; porque halla eñe punto todo era pcii-

far , y defear , efto obrar : aquello armarfe 
„ para la pelea , efto pelear: lo primero, de-
„ fear la muerte para adelante : lo ultimo , mo-

rlr de prefente. Y afsi efta es la mayor , y mas 
cruda de las batallas en las empreíTas de la gra 
cia, á donde la eficaz echa el refto de fu poder, 

5, obrando,y libertando el alma de la prilion de la 
carne ; en lo qual no le efeondio Dios á Doña 
Terefa, como fuele álos mas , lo amargo de la 

-a, muerte de la carne , debaxo de la fuavidad de 
5j la vida mejorada del efpiritu : camino poc 

donde de ordinario lleva á los que trae á la 
Religión , porque no íe le efpanten. Pero á 
Doña Terefa no fue afsi , antes como á valicn-
ce le defcubrib por medio de fu agudo enten-

3, dimienro lo amargo de aquella bebida , para 
que tragando en aquel Cáliz juntas todas las 

3, congojas , dolores , y agonías , le fut flpn mas 
fáciles las que defpues havia de paífar ; y pa-
ra que la memoria de Sfía amarguifsima muer-

„ te , por ella vencida , la esforzafe á vencerla 
„ muchas veces en las grandes dificultades, ta 
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9, que para exaltación de fu gloría , la havia de 

poner; y para que echaíTe de ver , que quien 
9, gozó de tanta dulzura defpues del trago amar-
5j go , la gozaria en las demás ocaí lones, aero-
„ pellada con va lo r í a dificultad. 

La que en efta ocaíion fintio quando en 
efeáto lai ló de la caía de fu Padre caminando 
al Monafierio , lo dice la mi f ina Santa aísí-

„ Actterdafeme , ( a todo mi parecer , y con ver-
dai ) que qmando fal i de cafa, de mi Padre, 
no creo ferd mas el fmtimlento quando me 
muera , porque me parece cada huejfo fe me 

si apartaba de por si ; porque como no havia 
amor de Diof , que qultaffe el amor del pa~ 
dre , y parientes , era todo haciéndome una 

i , fuerza tan grande , que d el Señor ñame ayu-
dará , no hajíaran mis confider aciones par A 

yy i r adelante. Aqui me dio animo contra mi de 
^manera , que lo pufe por obra. Experimento 

aquí fin duda la animofa Doncella lo que San 
a Pablo dixo de la palabra de Dios : que era 

viva y y eficaz , y mas penetrante , que efpa-
da de dos filos , y tan fútil , que fe entraba 
entre hueflo , y hueííb , y defataba fus nervios, 
y les chupaba los tuétanos , y fublendo á lo 

, i fuperior dividía al efpirltu de la parte Inferior, 
„ dando aquel al Criador, y efte á la criatu-
9? ra; lo qual íin duda acontece en todas las obras 
« de la gracia , en que muere el viejo Adán;-

pero no todos lo íienten , aunque todos re-
ai clblran el premio Igual á fu esfuerzo. LaSan-
5>ta atribuye el fentirlo á la falta del amor de 
3>DIos , entonces á fu parecer nlíio , porque 
3> no havia confumido el del padre. Pero íiendo 
a, afsl , qUe eil f fta v¡¿a permanecen los dos , pa-j 
3>^aque fiendo el uno vencido , fea mas glo-
„ nofa la visoria del otro j esforzado fin du-
3, da fue el de Dios , que por tantas cofas atro-^ 

E 2 „ pe-
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„ pello , como en aquel punco fe le reprefenta-; 

ron. 
„ Confidero á la valerola Terefa antes de falle 

„ de fu cafa rebolviendo en fu animo lo que quería 
„ hacer, y peilfando menudamente cada cofa, 

como á otro Auguftino en el efpacio que pre-
w cedió i fu dilatada converfion , quando 

aquel Caftillo roquero , batido de cantas par-
„ tes , ya no podía reííftir á los a (faltos de Dios? 
„ y aquel gran encendimiento vencido , ya no 
„ cenia que alegar para dilatar , y la volun-

cad aficionada del bien , defeaba ver fe fin las 
„ cadenas de la carne , y no quería que fe las 

quicaíTen. Arrojabafe , y volvíafe acras: que-
„ ría defafirfe, y no hallaba el ñudo : ^edia á 

Dios ayuda , y fe le helaban en la boca las pa-
„ labras; y el Auguílíno nuevo , que dencro 
„ del viejo la gracia havia animado , caufaba 
5, mórcales dolores pira fa l i r , pero no havia 
„ virtud para parir , porque no havia llegado la 

eficacia de la gracia , que dleífe el ultimo i m -
„ pulfo.Afsl i Terefa antes de dar el pafo para fa-
a, l i r d é l a cafa de fu Padre , defeubríendole fu 
3, penetrante encendimiento lo viíible que dexa-

ba , por lo invifible que no veía : la peílefsíon 
„ por la efperanza: al Padre amado , por la 
„ compañía no conocida , todo era dolor , fi 
„ amargara. Pero llegada la eficaz gracia , cer.' 

rados los ojos del fentido, y abiertos los de 
„ la fé , camino con refolucion al altar de fa 
3, holocaufto ,que era el Convento de la Encar-
3, nación. Aquí la confidero como áocro Chrifto, 
3, quando en la agonía del Huerto le hizo fu-
5)darfangre la nobleza de fu imaginación , def-
3, cubriéndole las fumas dificultades del Cáliz 
„ que iba á beber ; y en el cránce de la muerte 
, ,e l lamifma le hizo quexarfe al Padre , porque 

le havia defamparado. Fue en Chriüo eílo 2*1 
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; falca de amor al Padre Eterno ? No , fino re-

fiftencia de la naturaleza , que no muerta de 
\ una vez , para morir muchas, bregaba por de-

i> fencler fu vida. Y de eña agonía quiíb que 
}) gLiftaífe fu amada Terefa , porque la quería 
„ fein .jante á sí en tod© , y experimentada en 
)f los dolores de parto de tantos hijos , y hijas 
j , como le havia de dar , para que ulcimamen-

te fu corona íueíTe t a l , qual fu vidoria. 
„ Llegada al Coiwen:o , prefto fe le abric-

„ ron las puercas ya prevenidas , y los brazos , 
„ y ca razones de todas , con que comenzó á def-

vaneccr íe la nube obfeura , y tenebrofa , que 
de la carne íe havia levantado , pretendiendo 
obfeurecer el Sol de la gracia, Y como aquel, 
que huyendo del enemigo que le perfigue, 

„ viéndole de un falto l ibre , no cabe de con-
tentó , y entre las palpitaciones del corazón 
bullen los gozos , y ale g r ías ; afsi Terefa vien-
doíe de un falco libre de si mifma , que an-
tes la perfiguia , trueca la amargura en dulzu-
ra : halla no fer efperatizas, fino poíTeísiones: 
no gozos inviíibles , fino derramados por t o -

„ dos lo ; fencldos, lo que la fé havia promecido* 
„ A todas fe humilla ,á todas dá las gracias de la 
3, merced : todas le dan el parabién,todas la fefte-
9, jan , pronoíticando ya , que tanto caudal , tan-
„ ta diicrecion, tanto valor , havia de fer éter-' 
j j n a gloria de fu Convento , y Orden. 

„ Avifaron al Padre , que aunque fentldo 
j , de que no huvieíTe efperado fu licencia , acu-

dio luego á ofrecer fu Ifaac en el Monte Car-" 
„ meló. Tratofe del dote , y de lo demás que 
s,era neceflario para el fuftento , y ajuar d é l a 
j . Novicia. Hicíeronfe los conciertos , y obli-! 
a, gacíones de una , y otra parte ante Efcribano, 
, , y Teftigos , coitio confia de las Efcripcuras 
3, autenticas, que el ano de mi l y feifeiencos y, 

Qtt-
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•„ once fe hallaron en poder de Juan González, 

Efcrib-ino publico del Numero de la Vil la de 
Aiva de Tonnes , y fu jurirdiclon. Celebra, 
roníe eftas Efcripcuras á treinta y uno del 
mes de Odubre de mil y quinientos y 
treinta y feis : de adonde confta , que havien-
do faiido del Convento de nueftra Señora de 

„ Gracia al fin del año de treinta y dos , gaíló 
„ poco menos de quatro años en las cafas de fu 
„ tío , de fu hermana , y de fu padre, penfan-

do , y difponiendo lo que havia de hacer. Era 
Priora de la Encarnación D . Francifca del 
Aguila, y Superiora Doña María Cimbrón, 
perfonas muy principales. Las Monjas referidas 
en la Efcriptura fon las figuientes: Dofia Ma-

„ ría de Luna , Ifabel Valle , Inés de Zeballos, 
Ana Nuñez , Cathalina de la Concepción , Inés 

„ de Oliva , Mari-Bonal, Elvira de Gaona , Ana 
de la Purificación , Beatriz Bautlfta , Doña 

5, Aldonza Loarte , Francifca Brice no , Ana de 
„ Vargas, Francifca de Vargas , María de V i -
„ ga. Doña Ana G i r ó n , Juana Suarez , Doña 

Juana del Aguila , Cathalina de Va'divIeíTo, 
„ Francifca Bullón , María Suarez , María Bau-
„ t if ta, Monjas profeflfas, con otras que no fe 

nombran en la Efcriptura. El dote feñalado fue-
,> ron veinte y cinco fanegas de pan de renta, 
a, por mitad de trigo,y cebada,y en defedo en do-, 
„ cientos ducados de o ro , que para aquel tiempo 
„ no era pequeña cantidad. Por lo qual fe hizo el 
„ mifmo dia otra Efcriptura en que Doña Terefa 
„ hizo ceíion, y renunciación de las legitimas , y. 

derechos que podía tener. 
Hechas afsl las Efcrlpturas , y conciertos, 

fe trato de dár el habito á la Novicia , el qual 
„ recibió con gran fiefta , y folemnidad á los dos 
„ días del mes de Noviembre del año de mil y 

¿ m i l 
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^,qn*n!cntos y treinta y feis, fiendo la Santa de 
, , eda i de vein:e y un años, íiece mefes y feis días, 
3) que tantos corrieron defde veincey ocho deMar-

zo de mil y quinientos y quince en que nació,, 
El Provincial de Gaftilla , que dio la licencia, 
fe 11*1 maba Fray Antonio Lara.Por lo dicho pa-

,„ rece haverfe engañado los Autores,que íiguiendo 
„ al Padre Ribera , dixeron , que el año en que 
„ tomo el habito fue el de treinta y cinco : el día 
„ que ü l i ó de la cala de lu Padre,dos de Noviein-

bre: la edad folos veinte ; porque de las Efcrip-
turas, que no vieron , conrta , que él año fue el 

„ de treinta y feis , la edad de la Santa veinte y 
„ uno , y los msfes , y dias referidos; y que ef-
j , taba en el Convento el ultimo de Octubre , aur:-
„ que el habito fue á dos de Noviembre , di a feli-
„ cifsimo , no folo para la Orden, fino para toda 
„ lalgleíia.4' ( n ) 

R E F L E X I O N DOCTRINAL. 

TODO E L U J R Ú O ES GIJE^J{A, 
y pa^ el E/iado ^eligiofo : debe feguirle 

Ipelórnente quien /¡ente enJu alma aV¡-
fos que le Inclinan a efta fanta 'vida, 

In el beneficio de la divina voca
ción , que avifa , enfeña , y falva, 

ninguno vendrá , ( dice San Profpero ) ni íerá eñe 
feñado , ni confeguirá el Cielo. ( i ^ ) Verdad es, 
( como afirma el Idiota ) que á ninguno fe niega; 
á todos llama , d todos promueve , y á todos re
cibe con amorofa mano efte divino 1¡ ama míe neo. 
( M ) i a \ ff.licico vive nneílro Dios de las cria-
Uiras racianiles , que no hay medio que o ,-.ira 
para acraherias con fu voz aí aprisco de la íanci-

dad. 

Hiftor.de! Cann. Reforru. 
tom. i . iíb. i . cap. 8, per 
todo el capiculo» 

(12) 
Ni í í ípfo vocante , docen
te , falvantc , neme venic, 
nomo eruditur , nemo fal-
vatur. 
S. í'rofper. Epiíl, ad R u -
fin. cap. 4 circ. Init. 

(10 
Nulii fe Drus negat, nul-
lum fpernit, íed orones n u -
n i árnica vocar, 8¿ recipír. 
í jiot. Iíb. i de Camempi, 
d Aiüüi . Dci. ap B bli, 
fatr, coni. 10, p a n , 3» 
Hdit. Colon. 1 6 ¡ S . 
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(14) 
Vocat per íe , vocat per 
Ange!os5vocat per Parres, 
vocat per Prophetas, vo
cat per Apoftolos , vocat 
per P ü l o r s s , vocat per 
miracula, vocat pérfla< 

'40 . Ano Te re fin no. 
dad. Llámalas (fegun San Gregorio } por sí m l u 
mo : llámalas por los Angeles: llámalas por los 
Pacriarchas: llámalas por los Prophetas : llama-
las por los Apoftoles: llámalas por los Paíloresr 
llámalas por los milagros : llámalas por los caf-

^ ^ S ' l q u a S tigos y unasvec^ lasllama con dichas , y o t r a ; p r o í p 
per adveria. 
D.Greg . ¡Víag. Homi ! . 3 ^ 
fup. Evang. po í l . med 
tom. z. U 0 
Vocat Deus fcK modls: in-
cerlus, per ínípirat ionena: 
exterius, per Scripturas: 
íuper ios , per promifsiones: 
ínferuis,per cominationes: 
anterlu«,per beneficia: pos-
te r íus , per flagella 
H u g . Card. fup. Genef. 
cap, 28. t om. 1. 

(16) 
Nefck Diabolus coafilium 
divÍDae vocationts: quando 
enim convertantur pecca-
tores rtupefeunt > & adim-
rancur. 
Idem H u g . fup Ezech. 
cap. 32. t o m . f . 

O quantum teneturDeum, 
laudare Deum , amare 
Deum , predicare , qui ad 
hoc vocati íu tu , ut Dc;urn 
agnofeant. 
S. Bonav. Serm. t. de uno 
Marcy . & ín ordiae 14. 
anr. med. t o m . 3. ^ U * * 

(18) T a m e t í i Deus nos vocee, expe&at tamen , m fponté accedamus. 
S. Joan. Chi-víoft. Serm. 1. de Verbis.'Vpoft. Habentes eundem Spir i tum.tom.^, 

{ 1 9 ) M u i d cupiunt convolare ad gratiam Dei,red timent carero obledamento 
roundí. S. l í idor . Hífp . l íb . 3. de fummo bono , cap. z i . Seiuent. 1. 

(zo) O infania noftra miferabilis i ó infírmitas mirerabí l is! ó veíania deteftabílisl 
vocamur ad réquiem, & fequimur laborera : invi taniur ad folatíum > 5c queerímus do-
lorem. S. Bonav. ín Epi í l . de i j . memorabll . citc.rned. P r o l . p. 17, toa:, 7, pare. 3. 

con adveríidades. (14.) Llámalas también ( como 
enfeña Hugo ) inceriormence por la infpiracion:; 
exceriormence por las Efcrlpcuras : fuperiormen
te por las promeílas; inferiormente por las ame
nazas : anteriormente por los beneficios : pofte-
riormente por los daños futuros ; (15) y con fec 
efte llamamiento tan común , y notorio , es ( d i 
ce el miímo Acor) tan efeondido al Diablo , que 
fe admira , y aOfombra quando vé fus efedos en 
lacoiweríion de los pecadores. (16) 

^ O q u é alabanzas , q u é agradecimientos, 
q u é amorofas bendiciones debe dar al Señor el 
corazón que le coníigue ! ( t y ) Pero es la lafUma, 
que como el divino llamamiento ( fegun el Chry* 
í b f t o i i K ) ) no deftrafe al alvedrio h u m a n o , íino 
que ledexa libercad paraadmicirle , 6 defecharle; 
( 1 8 } fon muchos ( dice San Ifidoro ) los que a u n 
que quiíieran llegará la g rac ia del S e ñ o r , fus-
penden el curfo por no defprenderfe de las delicias 
de la tierra. ( 19 ) O q u é necedad ! ( exclama u n 
Santo Padre) qué miferia tan loca ! que locara 
tan llena de miferias ! fomos llamados al alivio, 
y nofotros feguimos al trabajo : fomos combida-
dos alconfuelo , y feguimos la fenda , que folo 
guia alas fatigas. ( 2 0 ) Averigüemos feríame nte 
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piales fon los bienes, y fortunas qué enquentran cif 
el mando aquellos qae le figuen , y los que hallati 
en el Eibdo Rdiglofo los que le profeíTan. 

^ Q j é feúcos, y cofechas produce el terreno de 
efte mundo para alimentar á fus fedarios ? Nadir 
mas que infortunios v jr defdichas. Qaar>ras cofas 
nacen en él ( dice San Ambrollo) fon enfermas , ca
ducas , corruptibles, y vanas: Omnia qu* nafcuit^ 
tur in mmd>o , infirm* , eáduca , corruptibllia, 
ss vam fmt, (21) Y quales ion los que el Eftacb 
Religiofo abriga en fus entrañas para fuftento de 
fus hijos ? Todos muy opueftos á los que el mun
do fertiliza. La Religión (dice Hugo á Santo Víc 
t o r . ) es abundante para el pobre , fuficiente pa
ra el moderado, tolerable al rico , liberal al cit-
fcrmo , piadofa para los delicados, para los fuer
ces moderada, mifericordiofa para los penitentes, 
fevera para los malos , y óptima para los buenos: 
Abundans eft fmperl , mediócri fuficlens y tole-
rabilis diviti , delicatts compatiens , fortioribus 
moderat* , poemtentibus mlferieors , perv-srfis fg~ 
tiera , bonis óptima. ( 2 a ) 
7 El mundo en todo quanto ofrece es falaz, y trai

dor: pone la fuperficie de fus dones con apariencia de 
delicia, y mete en fu centro codos los quebrantos pa
ra ailigir( al hombre. O mundo engañofo ! ( exclama 
San Aguftln) prometes bienes,y das males: prometes 
vida, y concedes muerte: prometes gozo , y alargas 
la trifteza : prometes quietud, y otorgas la coutur* 
bacion : : : Hablen todos tus amadores , 6 mundo 
ihmundo ! Veafe íi hay alguno que haya gozado en 
t i alegría fin fufto , paz íin difeordia » quietud lin 
temor , fanidad fiíi enfermedad , luz fin tinieblas, 
y rifa fia llanto> ( i j ) O quediftinta , y defeanfa-
da csffeguti San Ambroíio ) la vida Reíigiofa ! en 
ella pierden los objetos el roftro defabrido , y le 
mudan en dulce , y tolerable: en ella fe defvaae-
f - V / J tCsfi§Ura la Pena del ayuno con la cranqui-
Udad4cU9r^onj ,c l ufo le hace UeYa4erp j fe al í -

S. Ambraf. fup. Epíft. ad 
Roman.cap.8. Gapcr illud: 
Vaaitat i crentm^ fubjetf* 

H u g . i S . V i a . l i b . i . d e -
Glauftr, anima , cap. S» 
in fin. pag. 35 .tom. a. 

O munde pfodítori cune
ta bonapromircis/edcunc-
ta mala profers: promitus 
vitanijíed donas tnortem: 
promutís gaudium , fed 
largiris mzroremtproraic-
cis quictem, fed ecce cou-
tur[>atio:;:Loquancur om-
nes amacorestui^ó munde 
immunde! utrum in hac 
vita gaudium habuerínc 
fine dolore , pacera fine 
difeordia , quieceoi fine 
raetu , fanicacera fine ín-
fírinicate,lufnen finetenc-
bris, pacem fine dolore,, 
rifum finefletu. 
S. A u g u í i S e r m . 31. a i 
Fratr. in Eremo a cíte^ 
med. COÍU. 10. 



O qualis haec v i ta l m qua 
jrfunlí labor cotnpenfacur 
líientis placiditate'jlevatuc 
«fu , fuftciKatur otio, aut 
fallitur negodoi non one-
fatur mundí folicitudíne; 
non occupatur allenis mo-
leftüs; non urgetur urba-
mis dlfcurfibus. 
^ . Ambrol libr i c E p I f t . 
S i ad Verccllens. Ecclef. 
poft. mcd to n.3. 

Rel'gto paradífus eft vo-
lupia!is , dcIcctatioRÍs, & 
gandí í. 
D . Antonín. parté ! • tic 
itf. cap» t o . § . 9 . ín pila 
«íp* 

A n o T e f e f i a t l ó . 
Via con el ocio, 6 fe engaña con las ocupacícmes, 
En cfía fanta vida no entra el defaíbíicgo de la 
íblicitud , y pretenííon mundana : no íe conturba 
con eftrañas moleftlas , y no fe agita con proyedos, 
y difeurfos políticos. (14) Ella es ( dice San An^ 
tonino) el paraifo de (kkkes , de gozos , y dclec-. 
taciones. (25) 

8 . Hagamos examen de la realidad , y la apa
riencia que hay en el verdadero Religiofo, y la 
que fe halla en un mundano, para que podamos 
percibir la diftincum de fuertes , y fortunas de ci
tas dos esferas. Mira la de un mundano , ( y fea 
eñe uno de los mas opulentos en la proíperidad) 
mírale primero en la exterioridad de fu perfona, 
y le hallarás cercado de firvientes , ricamente veíH-
do , con grande aparato de carroza», llena fu me-
fade manjares , lityre para correr , y divertirfe en 
todos los recreos , obfequrado de muchos , en un 
magnifico palacio , en una cama blanda , y en fin, 
con quantas conveniencias dan de si los teforos, y 
la profperidad ; y defpues de eftc objeto, buelvc la 
vifía al de un Religiofo , ( y fea cfte un pobre C a 
puchino ) y verás en la fupei ficic de fu bulto , una 
barba que afombra, un faco que horroriza , fin el 
menor lirviente , á pie , defcalzo , y lleno de lodo 
por las calles, con auftcra vianda , en total fuje-
cion , en una celda eílrecfia , en una cama dura , ^ 
últimamente con todas las incomodidades que ¡nf-
pira la mortificación de fu Inftituto. Ya has viífo 
con los ojos del cuerpo quan diftintas figuras go
zan las apariencias de eftos dos perfonages : como 
te enamora la del uno! como te efpanta la del otro!, 
pues cierra los ojos corporales: dexa las aparien
cias del Religiofo , y ti mundano; y paflfa con I09 
ojos del alma , y la razón , á inveftigar la realidaJ 
de aquello que fe enquentra verídico en eftos dos 
íugetos. 

9 Penetra bien , con vifta racional, las inte-
iloridadesdel mundano, hazanachomia de todo 

lo 
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Id que paíTa por fu alma, y folo hallarás en aquet 
Corazím defafoíitgos, inquiecudes, conturbaciones, 
embidias, anfias , impaciencias , y quanco tiene 
ícnu-xauza con las alteraciones de un infierno; 
Jiaz el mií mo examen en el Religioío , y veras ua 
cíplritu lleno de tranquilidad , fin aníias , fin em
bidias , paciente , quieto , refignado, y con toda 
la dicha , que cn efte valle de miíerias puede- £cr-
vir de íimbolo i la paz , y fatisfaccion que gozan 
en el Cido los Bienaventurados. Es precifo , ( í e -
gun San líidoro ) que efto fuceda afsi; porque los 
que aman á eíle mundo no pueden eximirfe de las 
folicitudss , cuidados, y conturbaciones de que el 
abunda ea cada inftante; afsi como el que le abor
rece no puede dexar de confeguir un principio de 
aquella eterna paz, que relide en la gloria. (25) 
Los muchos íirvientes, los muchos cortejantes, 
todas las riquezas , todas las abundancias , que 
cercan al mundano , mas fon carga , que alivio, 
mas fujecion , que libertad , mas cllorvo , que de-
fembarazo : fon como el fuego , como las efpinas, 
y como las piedras ; y fera maravilla , ( dice Hu
go Cardenal) que un hombre palpe el fuego fin 
quemarfe , y las efpinas fin herirfe , como lo feria 
liavar las piedras fobre el hom£?ro, fin quedar opri
mido. (27) 

10 Tan lejos andan de ocafionar fatisfaccion 
eflas opulencias, que antes bien íirve fu abundan
cia para excitar el ambre ; pues como enfeña San 
Ambrollo , el corazón del opulento viene a, fer lo 
mifmo , que un tragón infaciable de abundancias, 
que quantas mas recibe , mas anela. (28) En el 
corazón, que es verdadero Rcliglofo, cuyas riquezas 
fon las buenas coñumbres ,(29) no fucede afsi : la 
miüiueícafez, la miüna abjeccion , la miíma def-
honra y quanco repugna á los del mundo * le fir-
ve de confueio , por el conato , y voluntad con 
que ama eftas cofas. Los Rcllgloíos son humildes, 
(cuce p^lvuüo l porque lo qiúefea f e í ; ion po-

Qiu hunc raundum díIJ-
gusvr » rurbulenrís cjuscu-
rís ,8c folieitudiíííbns con-
turbantur: quí autem eum 
odiunt,nec 11 cu ntur::: fu-
rura; pacis requicar híc 
quodam modo ha be re jara 
inchoanr. 
S. l í idor.Hifp.lib. dcSura-
a.o bono 9 cap. ifi. Sen-
tenc. 7. 

'(*7) ( . 
Divitííe igms funt, & Tpi-
nat) & lapides.MIrabiie eft 
Jgnem tangerc , & non 
urí: fpinas colílgere^ non 
pungí : lapides íopurtare, 

non loe il, 
Hug. Card. fup.Ecclcfiaf-
cíc.cap, 5 1 . tcrni. 3.foI. 
2 3 1 . 

(28) 
^uid eft enltn dives , nííí 
quidatnlnexplcblílsgurgef 
divítíaruiMjíni'Xpiebiiís fa-
P̂ S , ac fitls ? qtio plus 
hauferit , plus inardefeir. 
S. Aaibrof. De Nabuth. 
ai . 6 . co!. 11 10.- toen. 4 , 

(*9) 
Dtvitise R.Uglofi , atqne 
pülchrkudo, boni mores 
lant. 
Hug. á S.Via fup.Regul. 
S. Auguíl . cap. 4. in fin. 



Humíles funtReHgtoíi,hoc 
vtflunttpauperesfunc pau-
períe delcdantur: lugent, 
Jugere ger t ium: infírmi 
fuiu.uif i r tniute gaudent::: 
Reilgiofí c u n d í s beat íores 
funt; q ü u §£ habent q u « 
vo.lu.nt; & meltoca cjuacn 
qax h a b e n t , o m n í n o habe-
re non poíTunt. 
Salvian. Hb. i.de Gubern. 
D c í , ap. Bibl . Patr. tom. 
5. pare. 3. pag,.3Z4*Edic9 

O í ) 
La Santa lib de las Morad. 
Morad« 6, cap. 4. 

4 4 Ano Tcrefiatió; 
t t e s , jr los deleita la pobreza: lloran <fon álf i 
gria-, y íí eftan doliences, la mifma enfermedad 
ios comunica gozo. Son los mas felices de eñe 
mundo , por quanto poífeen lo mifmo que ellos 
aman , y faben clercamence que no hay en efta 
¿a riquezas mas útiles , que eftas penalidades* 
(50) 

11 En vifta de los falfos j y fingidos bienes, 
que gozan los del mundo | y de los verdaderos, 
y gozofos , que comunica Dios á los que vivea 
fancamente en los Clauflros de las Religiones, quien 
ferá tan necio , ( í i la divina vocación refuena en 
fu efpiritu ) que no fe aprefure á defenredarfe de 
eüas caducas apariencias, para llenar el alma de 
las realidades preciofifsimas en que abunda la 
Vida Religiofa ? O Hermanas mias \ ( dice San-

ta Terefa de Jefus ) que no es nada lo que de-
xamos , ni es nada quanto hacemos , ni quanto 
pudiéramos hacer por un Dios , que afsi fe 

„ quiere comunicar á un gufano. Y fi tenemos cf-
.„ peranza de aún en efta vida gozar efte bien , que 

hacemos ? en que nos detenemos ? que es baf-
„ tante, para que un momento 110 dexemos de 
„ bufear á efte Señor , como lo hacia la Efpefa 
„, por barrios, y Plazas ? O que es burlería codo 
.3, lo del mundo , fi no nos llega , y ayuda á efb, 

aunque duraran para fiembre fus deleites, y r i -
9, quezas , y gozos , quantos fe pudieran imaginar; 

que es todo afeo , y vafura , comparados á ef-
„ tos teforos, que fe han de gozar fin fin ! ( j 1) 

12 Si efto fucede afsi , y no puede negarfe la 
Verdad que contiene efte cotejo , donde fe ha de-
moftrado lo falaz de las cofas mundanas , y lo fo -
lido de las Religiofas , en que fe detiene para fa-
lir del mundo aquel á quien la divina vocación 
cfti convidando con el Eftado Religiofo ? Huid 
( avifa San Bernardo ) de la Babylonia de efte mun
do ; huid , y falvad vueftras almas; corred prefu-
yofos á los Monaüerios , que fpn las Ciudades de 

re-
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J5Ío, donde podéis hacer penkencla , para l o -

^rarla gracia de prefente , y ia gloría, para lo fa-
turo. ( 3 2 ) Si oyes que te llama la trompera de la 
Beligíon , ( añade el Chryfoílomo ) no detengas 
el pafo , arrójate alegre á las batallas de la vida 
cfpirirual, (33) que no fon tan duras , que ca
rezcan de alivio. Ninguna cofa de grave detrimen
to (dice Salviano ) nos pide el Señor quando nos 
¡lama : no nos convida á coger los arados , y los 
azadones : no á romper las tierras : no á labrar las 
viñas : en la realidad no nos llama al trabajo, 
si á la refección : folo nos llama á la caftidad , á 
la humildad , á la fobriedad , á la mlfericordia , a 
la fancidad ; y todas eftas cofas andar tan lexos 
de caufar fatiga , que antes ocaíionan alivio con 
ornato. (34) 

i j No empereces uno , 7 otro d ia , ( avifa el 
Eckfiaftlco ) conviértete hacia el bien , quando 
te llama la infpiracion interna ; (35) porque no 
íabes (dice San Juaii Chryfoí lomo) los riefgos, 
y embarazos , que prepara el común enemigo pa
ra deívanecer tu llamamiento. Efpanto oca-
iiona un íucefo muy concerniente á eíla materia, 
que fe halla en la Vida del Siervo de Dios Juan 
Bautifta Vi te l io de Fulgineo. A l l i fe refiere , como 
cierto Ptesbytero defpues de haver refuelto en-
trarfe Capuchino , eílando ya para executarlo , y 
viniendo á defpedirfe del Siervo de D i o s , que 
cfte le dixo : N o te detengas un inflante , marcha 
deíde aquí á temar el habito. Afsí Ip executaré, 

1 (refpondio el Presbytero ) peí o me es forzofo i r 
antes á mi cafa á tomar un fombrero. No hagas 
tal cofa , ( i e volvió á decir el Siervo de Dios ) 
para nada te puede fervir eíTe fombrero: marcha 
fin el , no retarde tu intento tíía inútil alaja : ca
mina donde te llama Dios. El tx i to fue , que efte 
niiferableno acertó i dt íprerdtrfe de fu fombre
ro , o íu bonete , y volviendo por el , encentro 
en el camino aun Sacerdote de circunftancias gra

ves, 

(3 0 
Fugicede me i oB.iby¡on:s, 
fugue , & f-slyate animas 
vcftra s'. cor v Ü 1 a te a d L7rbe s 
refugii i ubi poteftis ¿ge -
re penitentiam, & in praé-
fenti obfínere gratlam , Se 
futuram gioriam fídudalí-
tér praeüolario 
S.Bernard. Serra. de C o n -
verf. adCleric, cap. 30. ia 
prlncip. 

. . 0 3 ) 
Si teRelígionís cuba v o c n , 
flatím progredere, & mul
ta cum alacrítate deí'cen-
das adeertaraen. 
S .Joan , Chryf .Hom. 67 . 
ad Popul.^Antiocho poO:. 
mít. ton). 5. 

04) 
N^hü á nobis Deus oncro-
fum^thii grave exigicjcam 
nos vocac; non enim nos 
ad aratra , aut ad ligones 
vocat: non ad feindendas 
térras j ñeque ad viueas 
paftinandas : non ergo nos 
ad laboretn vocat D o n ú -
nus , fed ad refedionenn 
vocat ad caftitatemjhuml-
litatem , íobríetatem, mi-
fericordiam , fanfíuatem» 
qusc utique omnia non 
onerant, fed ornant. 
Salvian. lib. 7 . dcGubern. 
Del poft. inlt.ap. Bibi.Pat c, 
tom. 5. patt. 3.EdIc. C o 
lon. 1618 

(55) 
Non tardes convertí ad 
Dcminum , & ne diiFeras 
de die indiem. 
Eccli. j . v . 8, 

Ne morerts convertí ad 
Domínumj&nedíí íeras de 



dte in dicen, Mcfcis quid 
parí cura íupervenrura dies: 
perícuhjm enitn, & metus 
indifETcn-io. 
S.Jo u i . Chryfoft. H o m í l . 
12 . in Hpi f t . i . adCor inch , 

07) 
I n Vít . Joan. Bapt l í l . V I -
ce l i . l íb . i . cap . i S . 

V o c a v i , Screnniftl : ideo 
váda ad posmas iüfernu 
S Anton in . pare. 3. tic. 
2^4. cap. 6, §. 7. 

(3» ) 
P r o v e r b . i . v t Z / t - M ^ 

4 ^ AnoTer^Gano . 
ves , el qual le perfuadió con razones al pafedéc 
prudentes, fe toimír;^ mas tiempo pira reflexio
nar en fu propofito. HIzolo afsi aquel día , y coa^ 
tinuando otros en la mifma pereza , fe le defva-
necio la vocación , con fin tan lamentable , que 
poniendo defpucs todo el corazón en una muger 
cafada, fe la robo al marido, multiplicando cul
pas , y torpezas, hafta que ios parientes de efta 
mifma muger le quitaron la vida. (^7) 

14 Aun es mas horrorofo otro cafo, que re
fiere San Anconino. Efcribe el Santo : que hallando-
íe uno llamado de Dios para la Religión de Sa» 
Francifco , que defecho efta vocación , commu-
tandola en una Canogia. Hizofe Canónigo , y de 
alli á poco tiempo le pufo una enfermedad en los 
¿lumbrales de la muerte. Los de fu cafa le amo-
neftaban vigilantes para que hicieíTe confefsion, y 
las diligencias correfpondientes á un ChrlíHano 
en la ultima hora. A nada fe rendia ; eftaba im
penetrable para todo lo bueno fu duro corazón., 
No tenéis que canfaros , (los dixo el infeliz} m i 
falvacion ya eftá perdida, no hay para mi mife-
ricordia. Dios fe me ha aparecido lleno de fu
ror , y me hablo eftas palabras: To te Ihms , y 
fne defpreciafles f̂mfte rebelde i mis infplr¿clones, 
f afsi ño te queda mas rumbo que marchar al in • 
fierno para padecer eternamente. (38) Las mif-
jmas voces que oyó efta miferable al falir de efte 
mundo , eftá prefiriendo el Señor en los Prover
bios al corazón rebelde á fus infpiraciones : Qula 
vocavi , & renuiflis, extendí manum meam, 
non fuit qui afplceret. Vefpexifíis omne confillum 
meum , & increpationes meas neglextfiis. Ego 
quoque in interitti ve/lro ridebo , & Juhfannabo, 
cum vobis id , qzíod timebatis , advenerit. {$9) 
Porque os llame , y os hiciftds fordos : porque 
eftendi m i mano hacia vueltro bien , y no quiíif-
XÚs atenderla : porque defpreciafteis mis con fe jos, 
mis avi íbs , y mis increpaciones, y t me reiré de 

vo-
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vofotros , y os efearnecere en la hora de la muére
te , y vendrá fobre vueftras almas el cailigo con
digno á vueftra vida. Efta terrible locución , ( áU 
ce el Abad Lucas de San Cornelio ) que defme-
nuza al alma inobediente , y fin refpcto á los avi-
fos íoberanos ; hace fatal demonílracíon de la$ 
eternas amarguras , que ha de padecer en el in
fierno , por haver defpreciado a Jefu-Chriño , fin 
abrirle la puerta quando la llamaba eñe Señor. 
(40) 

15 Vendrá fobre tí mi furor, y mi ¡ra , quan
do menos lo pienfes ( dice fu Mageftad} íi no te 
conviertes á mi voz, dexando paíTar uno, y otro 
día , negligente á mi auxilio ; mas llegará el tiem
po en que mi venganza ocafionari tu ruina. (41) 
Apareciofe un condenado á un conocido fuyo, 
t i qual mientras vivió en el mundo fue muy 
perezofo para poner en praítica los aviíos de 
Dios , y exclamo en cftas voces : O eras , eras y 
quam longam refiem m l h i f e c i f t i , i n barat r t tm 
mort i s m t procra/linando t r a x i f t i \ ( 4 2 ) 0 maña-
sa , mañana , qué ettendida foga hiciftes para 
mí , pues alargando dias me has trahido al in
fierno ! Para evitar efta defventura no hay mejor 
arbitrio, que feguir á David , quando nos dice: 
H o d i t J i vocem ejus audieri t is , nolite ohdurarc 
to rda veftra. (4^) No íeais tardos en íeguír el 
divino liamamientp : íi hoy ois fu voz no efpe-
reis i mañana : íeguidla fm demora , no fe endu
rezcan vueftros corazones. 

16 LOÍ caltigos que defearga el divino furor 
fobre los negligentes á fus inípiraciones , no fo-
lo los referva lu Jufticia para la eternidad: tam-. 
bien los tígrime en efie mundo, como lo prac
tico con los líraeliras , de quienes habla el texto 
de David , en el lugar citado , que en pena de 
iu duttza Impenetrable padecieron quartnta años 
de dehmo tn amarguras continuadas, ( como 
expone Leblanc } fin entrar tn la tierra prometi

da* 

H«c terr'bllís locutíojqu^ 
liquefdciet animaiT! con-
remneruem Dei prscepra, 
larhrymabílitér demonf-
ir it> qualia paíTa íic „ co 
quod pulfantiChrifto ape-
rtre Gonrempfenc. 
Abb. L u c . S. Cornel. ap. 
Cornel. Alap. in Prcverb, 
cap. 1. v. 24 . In fin. 

( 4 0 
N m tardes convertiadDo-
minum , & ne difFeras de 
die in díem ; fabiro enim 
venít ira íllius, & In tem
pere vindíftaedifpcrdet te. 
Eccli . j .v . 8. 

DiOBÍs.Garth. In Erpcc.de 
amator. mundi. 

(43) 
Pfalm.^4' v. 85 

http://Erpcc.de


, ( * * ] 
Ideoqus ¡ratas Ja rav í , ne-
miaeni corum,praícer Jo-
fue , & Galeb , ac paucos 
Levitas sin terratn promiT-
jíípnis in t ra turum. 
Lebianc. ín Plalin. 94. y . 
1 1 . 

Nec ernbuit faciam Jere-
mise Prophetar, loqueruis 
ad fe es ore Do nini . 
z, ParaHp. 34.V, 1 a. 

Induravi t cerviccíii faam, 
& co r , uc noa reverters-
tur adDoaiinuiu Dcum I f -
racl. 
Ib ld .v . 13, 

A d i l l i fubranabant N u n -
tios DA , & parvi pende-
bant fermones e jus . iüude-
bantque Prophecis ^donce 
a f cende ra fu ro rDo ín in i i n 
popu íum ejuSjSc efíet nuU 
Ja curacio. 
I b i d . T. 15. 8c 16. 

(48) 
Filio? autem Sedecia occi-
dit coram eOj&oeulos ej j s 
cfFjdic, v inxi tqi ie <mn c.i 
tenis, &í aduxit ín Babylo 
ncm. 
4 . Rcg . t j , v. 7, 

(49) 
l u í . 14.v« ^5* 

Ano Tercíiátio. 
éz, (44) El Rey Sedccías fue un Monardia ta» 
duro , que defprecio en un todo los avifos, y 
amoneftaciones que le diba el Señor por medio 
del Propheca Geremlas. (45) Hizofe tan de bron
ce fu cerbiz, que jamás fe dobló á convertirla al 
llamamiento foberano. (4^) El , y todos los fu-
yos, fueron tan infolentes , que dcfprecíaban coa 
defearo, r i f a , y vilipendio, las voces , y confe-
jos , que en la noche , y el dia los daba el Se
ñor , por medio de fus Nuncios , perfeverando 
en efta rebeldía mientras llegaba el divino furor 
á caíHgar fu audacia. (47) Llego , eníín , el azo
te : vino á defeargarle defde la Caldea Nabaco Do-
nofor : deftrozo inumerables gentes : arruino el 
Santuario , los muros , y las torres : traslado a 
Babylonia , con muchos prlfioncros , los vafos 
del Templo del Señor , y quantos teforos hallo 
en Jerufalen ; y ultiiniinence para fuplicio del 
rebelde xMonarcha Sedecias , mato en fu prefencia 
á todos íus hijos , y defpues le faeo los ojos, 
para conftituirle en una vida , que fue larga muer
te en fu caudvidad. (48) 

17 Cafi ta los mifmos términos amenazo el 
Señor a eílos Babylonicos , que triunfaron de 
Jerufalen, por la obfti nación de fus defordene?, 
íiempre endurecidos para refiílir al llamamienco 
que guia á la virtud. Defpues de fulminados los 
mayores caftigos, que explican el furor Omnipo
tente para afolar á Babylonia ; añade Ifaías : que 
borrará fu nombre , reliquias , y progenies, 
dando fu territorio en poííefsion á los erizos : 

ponam eam tnpojfefsionem ericii. (49) Es muy pro
pio el erizo para íigniíicar la condición de aque
llos que detienen producir las determinaciones re-
ligiofas , que concibieron á impulfos del divino 
llamamienco. Según la opinión de los Naturalif-
tas , quando el erizo fe halla immediato al par
to , empereza, y refifte grandemente dar á luz ^ 
prole , porque las efpinas con que nace le oca-

fío-



Mes NWémBre, Día t \ 
fionan dolor, fin conocer, que en todo aquel tiempo 
que retarda el parir fe van endureciendo las efpU 
« a s , con lo que el parto fe hace mas difícil. L o 
tnifmo executa el perezofo , que haviendo conce-
fcido, en fuerza de la divina infpiracion , faluda* 
ble propofico de defertar el mundo , y acogerfe 
á la vida religiofa , no acaba de parirle , intimt-
l3ado con la reprefentacion de aquellas efpinas, 
que le figura el natural en el terreno de los 
Clauftros. Las concepciones religiofas de eftas al
mas fon muy femejances á las infrugíferas, por 
quienes dice el Propheta Ifaias : Vemrmt filil 
ufque ad partam , & vlrtus non efi pariendL 
¡(jo) Llegaron los hijos hafta el parco , y falca 
| a virtud para parir. 

18 E l facrificio , la ofrenda , y el propoíito 
ique concibe el corazón humano en culto de fu Dios, 
fio ha de retardarfe. Si haces algún bien ( decía De-
mocrico) hazle prontamente, porque la ofrenda re
tardada , íiempr fale vlciofa. ( J I ) Ingrato fe vuel
ve el beneficio, ( en fencir de Aufonio) íi no le a c o m 
paña la celeridad. (52) Mejor que eftos Autores 
confirmo Salomón efta doéfcrina , quando dixo: SI 
réfolvifls dar a tu amigo, alguna cafo , no aguArdes 
d mañana, : no le digas que vuelva por ella, fi 
a^udmente puedes conferir felá, (5 j ) Toda vueñra 
falud ( decia Baruc ) eftriba en la celeridad : In ce~ 
hrltate falutem -vejlram 5 (54) porque ion mas que 
muchos los incidentes que puede producir la dila
ción para embarazarlo prometido; y nadie fabe 
( íegun San Cypriano) los que ocurrían en el día 
figuiente : Kan enim feis quid wntingat fequentl 
die. (55) 

19 Es digna de reparo aquella precifion que 
P11*-0 el Redempeor del mundo , al otro que S. Ma^ 
geftad llamaba para sí,prohibiendole el tomar algún 
tiempo antes de feguirle , para exercitar la obliga
ción precifa de encerrar á fu Padre. Nada mas 
agrada al S§ñor? que u honra, chmUi 9 y «fpeéto 

G quQ 

I U J 7 - v . | . 

Slienéfadaruses ,ftatttil 
facico. Tardiusenícn TÍ-
tlofum reddit cnunus* 
Detnoctlt, ap. Antón. In. 
MeiiíTa, cap. 9. de Benef. 

( í t ) « • 
Grati*, quae carda eft , in
grata eft. 
Aufon. ap. Corn» Alap. Iwt 
Prov. cap.5. v. 28, 

0 3 ) 
Ne dicas atntco tuo: ráde^ 
& reverteré: eras dabo ti
bí: cura ftatim pofsís darê , 
Prov. cap, 3. v. tS. 

( H ) 
Baru.4.v. 24. 

US) 
S. Cypti. lib. | . ad Qiiin-
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<5 7) 
Licet In Umlof patcr ja-
cear , calcatum perge 
Pat^em, per calcatum per-
ge Matrem. 
S, Híer. Epíll . ad Heliod, 

(5§ ) 
Sepelíre.Patrem dlfcipulus 
Voluit,5¿ non pcrmifít Do-
minus :,.;Qu^mobrem? pa-
ratus femp¿r diabolus eft 
ut IngreíTum ubique álten
te quaeríc, & íi parvae tar-
di taris caufam apprehen-
derit , magnam lude conf-
tabic de í íd iam. 
S. Joan. Chíyfoft . H o m . 

jn Mauh.cap. S.v.22, 

É;O Ano Tcrcfiano. 
que excrcitamos con aquellos que nos dieron el fer* 
y aun por canto lo dexb mandado con gran preven
ción en el primer precepto de las fegundas Tablas; 
MonoraPatrem tuum , & Matrem tmm ; (5^) pe* 
ro efto fe entiende , quando por efta buena obra 
no fe arriefga , 6 impide otra mejor , qual lo es, 
cí feguir la infpíracion divina quando efta nos lla-^ 
ma á vida religiofa; que en efte cafo , como lo 
advierte San Geronymo 4no folo debemos dexaf 
nueftros Progenitores, íino que debemos pifarlos, 
quando eftos fe poftran en la puerta para embara
zarnos el camino de nueftra vocación. (57) Si aquel 
i quien brindaba J e f u X h r i ñ o á fu dlfcipulado 
volviera al encierro del Padre, era muy natural 
enredarfe en muchas dependencias concernientes 
á cita ocupación. Era precifo cumplir el teflamen-
t o , pagar las deudas , cuidar de las cofas de la 
cafa , atender á los que dan el pefame , y á otros 
m i l cumplimientos feculares , que o f u f e a n y ret i
ran la entrada de aquella nueva vida á que llama 
el Senori pues como advierte San Juan Chryfoftomo 
fobre eñe lugar *. el demonio anda muy í b l i d t o 
para defvanecer eñe propofito , y á levifsima caufa 
que enquentre fu malicia confpirante á efte fin , al 
punto lo configue. (58) 

10 Bien entendió Santa Tcrefa de Jefus Io§ 
riefgos, y peligros que encierra la tardanza en el 
aíTunto que feguimos, pues tuvo valor para ven
cer los refpedos del Padre , y qdantos abriga el 
natural, defpreciandolos todos por no diferir fu 
vocac ión , temiendofe á si mifma , y al común ene
migo , íi quanto antes no la ponía en praétlca. 
Afsi lo confieíTa en el capitulo tercero del Libro 
dé fu Vida , quando dice : Leía yo las Epiftolas 

de Sán Geronymo, que me animaban de fuerte, 
„ que me determiné á decirlo á m i Padre, que 
„ caíi era como tomar el habito; porque era tan 
„ honrofa, que me parece no tornara atrás por 
„ ninguna i s a a c ^ j fe^e^dolo dicho mu vez. Era 

tan 
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Mes dcNÍovíc ínbrc . Día 1 . £ i 
5, tanto lo que me quer ía , que en níngiina man¿-

, ra lo pude acabar con é l , ni bañaron ruegos de 
perfonas, que procuré le ablaífen j lo qac mas íc 

|* pudo acabar fué , que defpues de (us días har í* 
lo que qmfieíre. Yo ya me temía á mi , y á m i 

„ flaqueza no tornaíTe a t r á s , y aníl no me parec ía 
„ me convenía efto , y procúrelo por ocra vía. 

2 r N o queremos decir en la d ó d r i n a que ft-
gue efte difeurfo, que la correfpondcnda al llama-
miento que excita á ía vida religiofa ha de fer taa 
veloz , que mas que prudente , fea mconfiderada. 
¡Tenemos prefente la íentencia de San Lorenzo Juf-
t in iano, en que dice : fuera temeridad arrojarfe» 
efta nueva v ida , fin inqu i r i r , y examinar con rc« 
flexión paufada , fi efte llamamiento viene de 
D i o s , 6 de o:ra parte ; ( 5 9 ) porque como enfeña 
el 111 l imo Santo: fe expone á fer repelido con r u 
bor el que fin fer l lamado, quiere fer rel igiofo. 
(do) L o que decimos es lo mifmo que afirma San
to T h o m á s de Aquino i y es , que todas las veces 
que la vocación le ha examinado , y fe Juzga legi
t i m a , es muy vituperable e l andar en rodeos para 
ponerla en practica , deteniendofe en buícar nuevos 
didamenes, como debiera hacerfe quando fueífe 
dudofa.(<?i) 

t i Verdad es , que aunen el cafo de fer cier
ta la vocac ión , y conocerla como tal el hombre, 
y que finóla figue puede aventurar fu falvaclon, 
fuelcn levantarfe crueles batallas en el animo , algo 
recelofo de sí podra vivir fin la l ibertad, y las 
conveniencias que renuncia , cambiadas por la ef« 
cafez, y íujeclon que le efpera en los Clauftros* 
Eftos combates es preclfo retarden el ingreíTo, en 
tanto que fe defiende el corazón , con armas efpi-
rituales, haciendo refiftencia , con la confideracioci 
de Untas reflexiones, opueftas á las reprefentacio* 
íes de i ?5 ^ienes del mundo, como lo exeeutaba 
Santa Terefa de Jefus ; pues dice : „ En efta baca-
n ü a e l t u y £ tres mefes, forzándome 4' mii mi fm* 

G % sí coa 

Vccatus ñon -• cuente afen-
• fum pr«beat.,,red prius cer

tificare de ípfa v o c á t i o n é 
conetur , u r r u m á Deo íic 
I n fufa.an aliunde Inmilfa.i 
S. Laurcnt. Juft. de Caft* 
Connubio , cap. 13?. poft , 
ín í r , part. ¡ , 

( 60 . ) 
TSíon nífí vocata(ad D e i i m 
appropiare raens d€bcc,no 
tepulfa cum pudore á e r -
natur. 
I d e m , íbíd. 

t f i ) 
N o n eft laudabile, fed ma-
gís v i tupe ráb i l e t poft v o -
cationem inter loreio , ve l 
ex t e r í o r em ,vel verbo, vel 
í c r l t u n s , f adum d íT. rere, 
5r^uaíí In d u b ü s coníi l iucn 
qrs rere . 
D.Thom.Gmit ra te t rahet l , 
tes ab ingreíTa Re l ig . cap» 
^ .pol l«r4^» com* 



< 2 'AñoTercfíano. 
^,con efia razón : que los trabajos , y pena de fet 
„ Monja , no podía fer mayor que la del Purga-i 

torio , y que defpues me irla derecha al Cielo, 
„ que eííe era mi defeo ; y en efte movimiento de to-
9, mar eíle Hilado , mas me parece me movia un te-
,5 mor fe rv i i , que amor. Poníame el demonio , que 
5, no podría íufrir los trabajos de la Religión , por 
„ fer tan regalada: á eílo me defendía con los traba-
„ jos que padeció Chriño , que no era mucho ya 

laSantalIb.de íu Vida „ paíTaíTe algunos por el. " { 6 2 ) 
mp.fr 25 Alsi peleaba ella valerola Heroyna para 

defprenderfe de efte mundo ; y afsi pelean , ea 
femexantes cafos, aquellas almas grandes , que 
deftina el Señor á los aífuntos mas importantes á 
fu gloria , facando de la mifma contienda , fegu-
r idad , y gozó en la vida efpiritual, y un animo 
invencible , que acalora fu efpir i tu, para arrojarfc 
en adelante á las contradicciones, y quanto repug
na al natural 5 por la experiencia que ya tienen de 
lo que Dios ampara, qaando ellas fe ayudan, y 
hacen fuerza á (egulr el divino llamamieneo. Nadie 
como la mifma Santa puede comprobar efta do¿trÍ-
ua , íin mas pruebas , que la fcncilla narración de 
aquello que fintio fu alma en el momento en que 
acabó de vencer fe. Servirán fus palabras de con-
clufion á efte difearfo. Son las íigulentes : En 

tomando el habito , luego me dio «1 Señor á 
entender , como favorece á los que fe hacen 
fuerza para fervirle , la qual nadie no entendía 
de m i , fino grandifsima voluntad. A la hora 

s,, me dio un tan gran contento de tener aquel Efn 
(3, t ado, que nunca jamás me falto hada oy , y, 
„ mudó Dios la fequedad que tenia mi alma en 

grandifsima ternura : dábanme ddeyte todas 
las cofas de la Religión ; y es verdad , que an-
daba algunas veces barriendo en horas, que yo 

„ folia ocupar en m i regalo , y gala , y acordán-
„ dofeme que eñaba libre de aquello , me daba 
0 un mew gozo , que yo me efpancaba, y «o 

0> 
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Mes de Nov i embre ,D ía r . < r ^ 
aj podía entender por donde venía. Quando deíí(^ 

tiie acuerdo , no hay cofa que delance fe me: 
5̂  puíit ííc , por grave que fueííe, que dudaíTc dé 
„ acometerla. Porque ya tengo experiencia en m u -

chasque ^e ayudo al principio á decerminarme 
^ á hacerlo, (que fiendo foio por Dios haftacomen-; 
„ zarlo quiere , para que mas merezcamos 3 qu^ 

el alma íienta aquel efpanco , y mientras mayor^ 
íifale coa e l lo , mayor premio , y mas fabro-4 

3, í b fe hace defpues ) aún en efta vida lo pag^ 
fu MUgeftad por unas vías , que folo quien go-f 

4jZa dello lo entiende. Efto tengo por experien-? 
a, cía , como he dicho , en muchas cofas harta 
j , , graves; y ansi jamás aconfejaria , íi fuera per-? 
„ fona que huviera de dar parecer , que quando 

una buena infpiracíon aconaece muchas veces , f<* 
4, dexe por miedo de poner por obra ; que l i vai 
#? defnudametjce por folo Dios , no hay que te-i 

3j mer fucederá mal , que poderofo es para 
n todo. Sea bendito por fiemprs* 

„ Amen.. {61) 

la Santa lib4 fu f i< 

DIA Illtr 



R i c a r d . a S . Vid. part. r . 
deGradib. Charle, cap. z. 
in princíp» 

Si quaerís Deum, o anima, 
á te Ipfa egreíTa ilíutn 
quasre : doñee er>itn raens 
¡n mollibus corporeis, auc 
mentís opinat ioníbus, non 
cft apea ad qu«rcndas res 
divinas. 
Ph i l . J a d . lib. a. legls al
lego. 

H i c Rél lg iofo pr ínc ípa l í s 
debec eíTe conatas, híec 
immobllis deftinacio c o r -
d i s jog ice f affedanda , u t 
d i v í n i s rebqSjac Deo fecn-
per inhaireat. 
í joan. Gafsian. ín Co l l . i . 
Abb. Moys. cap. S. in 
p r i n c í p . 

Qtiemadmodimi infpíra-
l i o a e Dominl vocat í ad 
v íam faiutis aecurrimus: 
i u etíam magifterio ipíius 
d e d u d i ad perfedlonem 
furamíe beatitudinls perve» 
¡niiTiuiS. 
I d i o t . C o l l . l . A b b . Papli-
auncii. cap. 10. In fin. 

(5) „ 
Quo die : Votum fadum 
Di í s Maníbus facrifícandi 
pro faluteTíberil Gasfaris. 
Pol . ín DIar. Sacr. Proph. 
gro &ac 4ie« 

Ano Tercllano. 

D Í A í l l . 

!¡)eus in^enln non poteji ah anima , priuf . 
• quam prdtenuntis mundi figuram def~ 

pexerit, ( i ) 

i " V T O puede el alnia enG^iateár al Señac 
l \ l fin defpreciar antes las cofas tr-anfico-

rías de eíle mundo.Si no fales de t i , (dice Phiion Hew 
breo) y renuncias todo lo deleytoíb ,110 hallarás eíte 
bien ; porque quando exlftes embotada en las blan
duras corporales , no eñás dífpuefta para llegar 
á las cofas divinas. ( 2 } Efta confideraclon t ras ladó 
i Santa Terefa de Jefus del figlo al tftado R c l l -
gíofo , como lo vimos el día antecedente ; y plan
tada en efte fagrado paraifo , aplico todo el co
razón al principal empleo que pertenece al alma 
religiofa , que es (fegun Cafsiano ) el bufear á fu 
Dios para unirfe con él. ( j ) Aquella infplraclon, 
que afirma el Idiota pone á las criaturas racio
nales en la fenda de 1?. verdad , y la falud, con
tinuo con 1̂ mifmo magiílerlo las dM-ecciones de 
efta Virgen , y lo hizo con iluminación tan fobe-
rana , que al concluir fu Noviciado fe hallaba 
ya fu efpirku en una perfección llena de yirtudesá 
(4) Llego el dia tres de Noviembre para mejorar 
el voto que !ioy hicieron los Romanos á í o s D i o -
fes Manes , de liacer facriíicios por la falud de 
Tiberio Cefar ; f j ) pues colocada en ün incendio 
faberano de paz , devoción , y celeftiales gozos, 
hizo los fuyosde Obediencia , Pobreza, y Caftí-
dad , para unirfe á fu Dios haciendoíe Efpofa 
del Redemptor del mugido. Da efta nocicia nuef-
t ro Híftoriador ^ h t i m de la Saaca, con las voces 
íigíiiencess. 

CA-
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Mes de Noviembre, Día j . 55 
C A S O U N I C O . 

5 j » ~ r ^ Erramo Dios fobre aquella alnif¿ 
J|_>/ yá encerrada , un rio de paz , con 

^ qué no folo la l impio , y lavó , fino la ahogo era 
" gozo, y hizo correr con fabrofo ímpetu al mac, 

de los deleytes. Y como el fuego, íi es fpplado, yj 
_ derramado del viento , no desfallece con la con-* 
l ] tradición , antes crece , y fe eftiende mas 5 afsi el 
g, amor de la Virgen Terefa íbplado primero de 
9) los vientos de las dificultades, y miedos, ahora 
„ crece en s í , y fe eftiende i las demás, Mudófe 1$ 
?, fequedad en gran ternura a los montes de dificul-í 
v, tades fueron apacibles vegas; la afpereza que def 
„ lejos moftraba la Religión , cocada , pareció blatK 
„ dura fuave ; y en verfe libre de las vanidades paf-í 

fadas, mas gozofa eftaba 5 que el que falió áe 
9, cautiverio j y dexo de temer , porque ceífó de 
9, apetecer , y comenzó á gozar. Fue tan grande el 
3, favor que á cílos principios fintió de Dios , poc 
,,haverfe determinado á vencer la contradicioi% 

que jamás lo pudo olvidar en toda fu vida 5 y) 
3,' faboreaba de all i adelante las amarguras con laí 
3) memoria de efte dulce dia de la profefsion. VI 
3, quedó con tan grande animo para emprender di-? 
3, ficultades en fervicio del Señor , que ninguna fe 
i y le repre fe ruaba , que igualaífe con la que paíTól 
.3, quando t o m ó el habito : : : Paífado el ano de N o -
3, viciado , fe llegó el dia de la profefsion , que fué 
3) ¿ tres de Noviembre del año de mi l y quinientos 
3, y treinta y fíete, Hizofe con gran folemnidad, 
,,fiefta,y regocijo del Padre , y fu Convento, y con 

tan gran confuelode fu a lma, que fe le fijó en 
3, fu memoria por todos los días de fu vida 5 y 
" lisl f lce tratando de fu profefsion : No fe como „.A , . }f> „ e he de Pafr** A . *~ • J J 1 Hiítor.del Carra.Rcform " ue/aJjw de aquí quando me acuerdo lama- rom . iih , ran _ ñera de n>» r r - J , . . tom. 1, no. J . cap» io» a 
3, neraae mt profejnon , y la gran determinación* lty 6t • 
" y conte"to cm m la bhe , y el de/Poforio que bU 



Bohumeí t Dea-n quasrere; 
íffd plerumque quídam íp-
í ius ínquifitionls , an frac-
cus , & error obrepic. 
S . Ambrof. iib. 4. fup. 
L u c . c a p . 4. in illud Joan. 
I17, ut cogmfcant tefolum 
verum Deum. Col . 1670. 

(8) 
S. Anfelm. in Profolog. 
cap. 1 In princíp. 

56 Ano Tcrefiano. 

REFLEXION DOCTRINAL, 

U L " A L M A R A C I O N A L H A © E 

b u f c a r a D i o s d e n t r o de s i m l f m a , 

5 A tenemos á Santa Teréfa ¿fe Jefas íi-f 
1 tuada , / eftablecldaen el Orden det 

Carmen , con la ligación de fus tres votos , que sí 
latan , y firven de cadena para no poder volver á \x 
yida mundana , también fon Impulfo , que ayuda^ 
y comunica expedición para caminar con redicud 
en bufea del Ccleñial Efpofo. Grandifsimo biert 
( dice San Ambrofio) es bufcar á Dios ; pero en 
cfta vereda h i y también fas rodeos, yerros , y de(-
caminos , fino fe procede con un cuidado vigilan
te. (7} Todo el bien de las almas eftá vinculado en 
acertar en efta inqulíicion. Y aun por efle motivo 
fe deshacía San Ánfelmo en anfías amorofas , p i 
diendo al Señor iluftraífe fu mente , feñalandole e l 
íitio donde le encontraría , y el modo con que le 
hav!a de bufcar : E]A tu Domine , Deus meus, doce 
tor meum , ubi, & quomodo te qu<erat, ubi, & 
quomodo te mveniat. (8) 

4 qnántas fon las almas bien inclinadas acia 
el bien, y llenas de defeog para bufcar á fu Hacedor, 
que por mal dirigidas en el rumbo que llevan , ade
lantan poco? Qnantas, las que no falen de una In-* 
fruéfcifera, y defafofegada oración mental, fin ha
llar quietud, ni alimento divino en que fe cebe el 
alma ? Quantas, las que años , y mas años eñán 
fatigandofe en meditaciones, y difeurfos , fin unirfe 
con Dios , por no eílár inftruidasen el lugar propif-
í i m o en que deben bufcarle ? Qual es la caufa, ( d i 
ce Hugo á Santo Viá lo r} que te mantiene tanto 
tiempo en bufcar acuello que no enquencras ? Ñin

ga-



guna ot ra , el no faber bufcarlo : porque^ lo (y) 
bufcas donde no lo hallarás : porque bufcas á Dios Quaré tam díu qu^crís, Se 
fuera de tu alma , y no fabes buí'carle en tu mif- non invenís quod quaeris» 
maalma, que ef donde habita Dios. ( 9 ) 

5 Tan regular es eñe perjuicio en muchás 
peffonas efpirituales, que aún San Aguftin no fe 
eximio de él , como lo llora el Santo en uno de 
fus libros, O que tarde (dice ) te amo mi cora
zón , Hermofura antigua , y nueva , porque yo ce 
bufeaba vagueando por el mando , quando te te
nia dentro de mi alma 1 T u eftabas con migo , y 
yo no te hacia compañía. ( 10 ) Para que nos fa
tigaremos ( dice en otro lugar) andando con la 
coníideracion por todo el orbe , fubiendo á los 
Cielos , y bajando á las profundidades de la tier
ra , en bufea del que tenemos con nofotros ? (11) 
Por qué nos dexamos á nofotros mifmos , (añade 
San Bernardo ) y falimos de nueftro corazón , in
quiriéndole por las criaturas exteriores, pudien-
do recogernos á lo Intimo del alma , donde le 
gozaremos ? ( 12 ) 

6 Ella es el Cielo, el paraifo, y Huerto de tíelí-
cias, ( fegua un Santo Padre) donde habita el Santo";' 
de ios Santos, ( t j ) y el no encender efto, como la fé 
io enfeña , es la ocaíton de aquellos deftravios qué 
padecen muchas criaturas en fus medicaciones, por 
no fabetfe recoger en fu mifmo interior. „ Peniais, 
5, ( dice á fus hijas Santa Terefa de Jefus ) que 

importa poco faber , que cola es Cielo , y adon-
,,defe hade bufear vueílro Sacratifsimo Padre? 
5, Pues yo os digo , que para entendimientos der-

ramados , que importa mucho , no folo creer 
elto fino procurarlo entender por experiencia, 

»» porque es una de las cofas que ata mucho el 
»»^n5en(iImiento , y hace recoger el alma. Ya fa-
5,beis qUe Dios eíla en todas partes , pues cla-

ro ella , que adonde eflá el Rey , eftá la Corte; 
" 7 í í n ' q i 1 : ^donde eílaDios \ es el Cielo ; fin du-
„ cla lo podéis creer, que adonde eftá fu Mageftad 

H 3, ef-

^uía' malé qusris; quia íbí 
quaetis , ubi non eíl quod 
qu$rls: tu enim forís q u s -
ris , & quod quíeris intus 
eñ. 
Hug. á S . V i a . H o i B Í l . s . 
fu per Eccleíiaílem. íub fi
ne , tom. r , 

(ro) 
S.TO te arnavl, puicht'íii-
do tam antigua , & tarn 
nova ! & tu Inms eras ,6c 
ego foris> Be ibi te qusere-
bara : mecum eras, c< ego' 
tecum non eram. 
D . Aug. !n Soliloq. cap» 
31, poft» uiic.com.9. 

V e quid ítnus, 8¿ ciirrimus 
in ftablímia Coelorum , & 
ima terrarum > quaerens 
eum , quí eíl apud nos, íi 
n^s vel ímus eíTe apud 
eum ? 
Idem , lib. S- D i Trlnir. 
cap. 7.In fifí, totii.3. 

Cur nos deícrunus, & in 
his exterior ¡bus D^uia 
quscrimus , qui aput nos 
eilyñ nos vcliraus eííc apud 
Deum ? 
D. Bernard. 11b. Meditatí 
cap. i . 

i n ) 
Anima S.inéta Paradífus 
eft deüdarum, hortus, c u -
j'us íuhabitator Deus e í l . 
S. Petr. D-xnian. lib; 2. 
Epíft 5- adHnjebrand.& 
S-ephan, Catdin. cifea 

tom. 1, 



L a Santa Camín. de Per» 
fec. cap. 28. 

Super cuftodíara meam 
ftab©^ figam gradutn fu 
per munic íonern : & con 
tÉ-mplabor , ut videam 
quid dicatur míhi. 
H^bac. 2 . v . i . 

K $ Ano Terefiano. 
ss eílá toda la gloria ; pues mirad : que dice San 

Aguftin , que le buícaba en muchas partes, y 
J} que le vino á hallar dentro de sí miírno. Peníais, 
}) que importa poco para un alma derramada en-
99 tender eÜa verdad , y ver que 110 ha menefter 
„ para hablar con fu Padre Eterno ir al Cielo , ni 
„ para regalarfe con é l , ni ha menefter hablar á 
„ voces ? Por pafo que hable , eftá can cerca que 
„ nos oirá , ni ha menefter alas para i r á bufcarle, 

fino ponerfe en foledad , y mirarle dentro de 
„ sí , y no eíltaiiarfe de tan buen huefped , fino 
„ con gran humildad , hablarle como á Padre, 
„ pedirle como á Padre , contarle fus trabajos, pe-
„ dirle remedio para ellos , entendiendo, que no 
„ es digna de fer fu hija. (14) 

7 La dodrina que la Seraphica Dodora ha 
derramado en eftas voces, es el compendio de todo 
lo mas útil que ayuda , y enfeña á caminar al lo
gro de una v i m i d iníigne. Efte modo de orar es el 
mas feguro, fácil , y provechofo de quantos fe 
contienen en la myftica ciencia , que dirige á las al
mas ; y fin él qualquiera linage de oración facará 
poco fruto. Sin mas trabajo que exercitar la fé , yi 
ponerte á mirar, con luz infalible á efte Divino Due
ño de tu alma , le encontrarás en ella , tan grande, 
tan bueno , tan omnipotente , y tan mifericordiofo, 
como eíU en el Cielo. Tanto Dios tienes dentro 
de t í 111 iímo , como gozan los Bienaventurados. 
Ninguno te aventaja en efta certidumbre; folo 
te exceden , en que ellos le miran cara á cara , con 
el lumen de gloria , claro , y defeubierto , quando 
tu folo le percibes en obfeuridad , con la luz de la 
f e , á quien fe efeonde fu roftro foberano. T u 
crees fu hermofura , y ellos la eñan mirando ; pero 
no es tu creencia menos infalible , que fu vifta, 

8 Solo refta , que como otro Habacuc , figes el 
pie de tu atención fobre la cuftodia de tu alma, 
contemplando á tu Dios para oir fus infpiracio-
íies. (15}. Aquí le tienes para Mentarte ; efta es 



TVfes'de Noviembre, Día ^ fyp 
h foledad, en que te dice Ofeas , que te alimen
tará , y eníeñará á cu corazón , como quieras 
oir le: LaBabo ettm , ducam eam in folitudi-
nem: & loqmr ad cor e]us. ( i 5 ) A q u í , (como il<*) 
avives la fé ) encontrarás aquel divino defpofo- easa. v. 14. 
rio , que afirma el mifmo Ofeas enlaza eO:a vir-
tad con el Amante Soberano , para unirte con él, • 
gozarle, y conocerle: Sponfabo ts mihi m fide: 
& /des quia ego Dominas, (17) Que bufeas fuera ibid. v. 10. 
de tí mi ímo , que no fe comprehenda en tu inte- , 
rior ? Para que ce fatigas por diverfosdiftricos ( d i 
ce Cafsiodoro ) bufeando el b ien, y la felicidad, 
íi eii efte folo bien , que mora con nofocros, eftán 
contenidos todos los bienes , y felicidades? (18) 
(Quieres reíidir en el Cielo ? Quieres entender con Cur nos f>cr díverfa faci-
los Angeles ? Quieres converfar con los Santos, y gatnus ? u n u s e ñ qui quíe-
gozar la Trinidad i m me ufa ? pues todo lo configues rítur/ed unqs in quo om-
dentro de tí mifmo , (dice San Aguftin ) porque n,\cPnJIn^ltU 
goza tu alma can univerfal naturaleza, que fin ía - Ca'sl0íJ- a m ' 53* 
l i r de si participa de todas eftas cofas: Anima hu~ v'5 * auc, 
mana omnium creaturarum naturam participaí: 
omne fpirituale fenfum ; quia Coelum habet ad ma~ 
nenium , Angelos ad congaudendum, gloriam acL 
habendam, & T'rinitatem ad fruendam. {19) 

P « M i r a d . ( repite, Santa Terefa de Jefas á «5, Auguft. Serta. ad 
íus Hijas) que os va mucho en tener entendida pratI.. 
efta verdad , que eftá el Señor dentro de vofo-
tras, y que alli nos eílemos con él. Efte modo 

5, de rezar, aunque fea vocalmente, con mucha 
„ mas brevedad recoge el encendimiento , y es 
„ oración que trahe configo muchos bienes : llama-

fe recogimiento , porque recoge el alma todas las 
„ potencias, y fe enera dentro de si con fu D i o s , y 
„ viene con mas brevedad á enfeñarla fu Divino 
„ M a e f t r o , y á d a r la oración de quietud , que de 
" n,!1§una ocra manera ; porque alli metida con figo 
" mífma paede penfar en la Pafsion , y reprefencac 
„ alU al H i j o , y ofrecerle al Padre, y no canfar el 

t í z en-



<20) n 
L a Santa Camín. de Per-
fec cap. 28-

SI quis dllíg't me fermo
re m raeum (etvabíc, & 
Pacer meus diiígec eutiij 
& ad eiini vcnieinus , & 
uianílonecn apud eum fa-
ciemus. 
Joan* 14. y. i i , 

Cum fint tibí in Codo, 
tam rplendídajtam ampia, 
tam decora Palatlaj& tara 
ilullria , & tam Infignia 
Coelcft'o ÍI Poveliitum, & 
BeatoruraSpírituum Tem
pla magnifica , ín quibus 
inhab'tas; non dedignarís. 
Domine , paupercula , & 
abjedla animarum noftra-
tum tuguria. 
S. Thom. 3 Vülanov. ín 
Conr. Dedicar. Eccleí. 

Kíh l l porentius , aut fu-
bllmius mente rationale; 
qjldqmd fuper eam eft, 
Crearor eft. 
S . Bernardin. Serm. yu 
are. 2. 

6 0 A n o Terefiano. 
„ entendimiento , andándole bufeando en el Mon-. 
„ te Calvario, y al Huerto , y á la Coluna. Las 
„ quede efta manera fe pudieren encerrar en. efte 
„ Cielo pequeño de nueílra alma , á donde ellá el 
„ que le hizo á él , y á la tierra, y fe acoftumbra-
„ ren á no mirar , ni eftar adonde Ce diftrayan eftos 
, , featidos exteriores , crean que llevan excelen-
„ te camino, y que no dexarán de llegar á beber el 
„ agua de la fuente, porque caminan mucho en po-
„ co tiempo. Es como el que vá en una nao , que 
^, con un poco de buen tiempo fe pone en el fin de 

la jornada en pocos dias , y los que van por tierra 
9, tardanfe mas.44 (20) 

i o No pierdas los bienes que aquí te ofrece la 
Seraphlca Maeltra encogido en tu mi(ma pequenez, 
apartándote de eñe recoglralcnco , por juzgar , que 
aquella grandeza , y magnitud del todo Omnipo
tente no querrá reducirle á la elirechura de tu al
ma , ni hacerce compañía , pudhndo gozar tan an-
churofa habitación en ei Palacio de los Cielos; que 
ellees un error que contradice á la eterna verdad* 
SI tu alma fuere virtuofa , y me tienes amor , guar
darás mis preceptos i y entonces ( dice Jefu-Chríf-
to ) te amará mi Padre Soberano, y vendremos á 
d í a , para hacer maníion en tu morada. (2 Í) O pie
dad Inefable i O amoroíifsiina fineza de nueftro Dios 
Omnipotente ! T u , Señor , ( exclama Santo Tho-
«lásde Villanueva ) teniendo en el Impyreotan ef-
plendidos , anchurofos , y lucidos Palacios , tan 
iníignes, y magníficos Templos, quantos fon las 
Celeftes Potettades , y los Efpiritus Bienaventura
dos , en quienes íiempre moras j no te dedignas 
de entrar , y refidir en el pobre tugurio, y do
micilio ruin de nueílros corazor.es. 

11 No imagines , Carból ico , que es pequeña 
tu alma : es de tanta grandeza , ( fegun un Sanco 
Padre) que folo Dios la excede en fublimidad, (2 j ) 
Si crlaíle el Señor innumerables Cielos con tanta 
í iobleza, y latitud 9 que Iguakíle á lo fubliír^ 

http://corazor.es


Mes ele NovklYib re. Día 5. d i 
^mpyreo , todos juntos fueran menos excelsos, 
que el alma racional. (24) La bi l íma coníiíleen que 
tu la achicas con tus malas acciones , metiendo en 
fu buque la broza , y embarazos de propeníiones 
vicíoíiÍMmas, con que la ocupas toda, firviendo á 
tu apetito, íin dar lugar á íu Hacedor, para que 
quepa en ella. Defembarazala de eífas feas alajas: 
arroja el amor propio , que llena todo tu corazón , y 
.fubftituyendo en íu lugar al amor de Dios , expe
rimentarás lo que crece r.u alma ; pues como afir
ma San Bernardo ; la cantidad de e0a, y fu capa
cidad , fola mente fe mide por el tamaño que en 
ella mantiene la charidad divina : Qumtitas culuf-
xumque animas ¿ejlimatur ex m en f u r a charitatis 
quam hahet, ut qu<e multum baheí ch&ritath ^mAgnb 

J i t , parum , par V A . (2 5) 
i i Infeparable de nofocros vivé el Señor en 

nueftros corazones, porque eíi el ( como dixoSanL 
Pablo ) vivimos , nos movetnos % y foraos; ( 26) 
mas no e conocemos , y fentirnos , ni experimen
tamos fu grandeza , hafta %u\to que la charidad vá 
diiarando nueflira ha.blfaclon , y fe la damos toda, 
que en cite cafo S. Mageftad fe proporciona á nuef-
tra pequenez , y la vá dando creces celeftiales ; pues 
como dice Santa Terefa de Jefus : „ Como es Scx 
„ ño r , coníigo-trahe la libertad; y como nos ama,, 
3, bacefe*de nueftra medida. Quando una alma co-
a, mienza , por no la alborotar de verfe tan peque-' 

ña , para tener en sí cofa tan grande , no fe da i 
5, conocer bafta que vá enfanchando efta alma po-

co á p o c o , conforme á lo que entiende es me-
neílcr para lo que pone en ella. Por eíTo digo, 

5, que trahe configo la libertad, pues tiene el podec 
í,,de hacer grande eñe Palacio. El punto eftá en 
s, que fe le demos por fuyo con determinación , y. 
,5 le (lefembaracemos, para que pueda poner , y, 
5, quitar como en cofa propia. Efla es íu condx-
„ cÍon , y tiene razón su Mageftad , no fe lo ne--
»»guemos. Y como el no ha, de forzaí nuefíra vo-

( H ) 
Si formarentur to tEmp/ -
reí Coell, quod funt aqua-
rum gutta?, quod funt gra
na arenae marís > ornnís 
puichtítudo eorum , ficnul 
fumpta, non poffee « q u a -
ri pukhritudíní unius 
aníroae. 
IdenijSer.?. n . de Anlm, 
diga, are, 1. cap, 

(^5) 
S. Bíraard. Secm, 47. ífl 
Cantic, 

{16) [ 
In ípfo enun vivimus» 5í 
rnovemur , 8c futnus. 
A d . Apoí l , i j , y. lío 



6 2 A ñ o Terefiand. 
# luntad, toma lo que le damos , mas no fe d i 

á s i d e l todo , haíU que nos damos del todo 
„ á e'i, ( efto es cofa cierta , y porque importa 

tanto os lo acuerdo tantas veces ) ni obra en 
.„ el alma, como quando del todo fin embarazo 
„ es fuya, ni fe como ha de obrar: es amigo de 
„ todo concierto. Pues íi el Palacio enchlmos de 
„ gente baxa, y de baratijas , como ha de caber 
„ el Señor con fu Corte ? Harto hace de eñar un 

poquito entre tanto embarazo. Penfais, hijas, 
„ que viene folo ? no veis que dice fu Hi jo : que 

eítás en los Cielos ? Pues un tal Rey á ofadas 
que no le dexen folo los cortefanos , fino que 

„ eítán con él rogándole por no forros , para nuef-
( n ) M tro provecho , porque eftan llenos de caridad., 

L a Santa Gamín. de Per- (27) 
fec. cap. a 8. J J Aqui entena le Seraphlca Madre la uníver-

falidad de aquallos bienes , que fe encierran en no-
forros mifmos , contenidos en el Omnipotente, 
que mora en nueftras almas. En ellas fe contiene 
la Reyna de los Cielos »fu Efpofo Santlfslmo , fus 
Santiísimos Padres, los Coros Angélicos , los Pa
triarcas , los Profetas , los Apodóles , Martyres, 
Doctores , ConfeíTores, Vírgenes , y en fin todo el 
Cielo , y todas las criaturas de la tierra , no con la 
entidad formal que tienen en si mifmas ; peto sí con 
otra equivalente de mayor perfección , que gozan 
en la continencia emlnencial de fu primera caufa, 
que es el raifmo Dios. Si quieres faludar á María 
Santifsima > 6 á otro qualquiera Santo , y íi le 
foiicitas pata que te auxilie en tus necefsidades; 
hay le tienes contigo ; porque tienes á Dios , en 
donde todos fe contienen. L l áma los , bufcalos , 
ruégalos lia falir de t i mifmo , que en t i te efeu-
chan , en t i te atienden , y en t i practicarán fu pro
tección ; pues como, ya te dixo Santa Terefa de Je-: 
fus: Todos eflm con Dios, rogmdole por nofo-
tros y para nmjlro provecho, parqne eftan llenos 
de caridad* 



Mes de N c v l c m t r c , Día ^ . 2 ^ 
14 No tienes que preguntar , como lo hizo la 

Efpofa , el ficio, ó la morada donde fe apofenta 
efte Divino dueño : Indica mihi:;: ubi pafcas, ubi 
fubes m meridie. (28) Aunque fe te eíconda , y 
haga imperceptible dentro de tu alma , no por 
eflb falgas de t i mifmo para buícarle en otra par
te , que experimentarás en efla inquiíkion lo que 
la mirma Efpofa quando dexo íu lecho ; y fue, 
que andando en fu bufea por calles, y plazas, 
en vez de dar con él , encontró con las gentes 
que la hirieron , y la defgarraron. {19) Quando 
bufeas á D ios , y no le bufeas en cu alma , es 
naturalifsimo que encuentres riefgos , embarazos, 
y muchas diílracciones. Oyefelo decir d San Juan 
de la Cruz, con una doctrina muy propia de ef
te aíTunto. Eílas fon fus palabras: „ O pues , al-
, , ma hermofifsima entre todas las criaturas, que 

tanto defeas faber el lugar donde efíá tu Ama
n d o , para bufcarle , y unirte con é l , ya fe te 

dice que tu mifma eres el apofento , donde él 
mora , y el retrete , y efeondrijo , donde eftá ef-< 

, , condido : que es cofa de grande cententamien^ 
to , y alegría para t i ver , que todo tu bien , y, 
efperanza eflé tan cerca de t i , que efíé en t i , o 
por mejor decir : tu no puedas cftár fin él : Ecce 

„ enim regnum Dei intra vos eft (dice elEfpofo) 
cata que el rey no de Dios eftá dentro de vo-

3, fotros. Y fu Siervo San Pablo dice : Vos enim 
e/lis templum Df/ . Vofotros fois templo de Dios, 

9y Grande contento es para el alma entender , que 
nunca Dios falta de el alma , aunque eñé en pe-
cado mor t a l , quanto menos de la que eftd en 

5,gracia. Quemas quieres, 6 alma , y que mas 
bufeas fuera de t i ; pues dentro de t i tienes tus 

a, riquezas , tus deleytes , tu fatisfaccion , tu bar-
" I w * ' y tu reyno» ^ es t u amado , á quien 
3,defea, y bufea tu alma? G ó z a t e , y alégrate 
3,en tu interior recogimiento con él , pues le 
>'tienes tan c^ca. A i le ama , ai le defea, ai le 

„ adO'? 

Cant. i . v. ?• 

{19) > 
QLiíelibi, & jnon ínvení II-
Jum : vocavi , & non res-
pondit rnihí, Invenérunt 
me coíiodes j qui circum 
eunt Civitatem ; percuífe-
runt me, & vulneraverune 
me ; tullerunc palliutn 
meiiiti. 
Cant. j . v. 6. & j*. 



ú<>) 
R P- San Juan de 1* 
Cruz , en el Cant. Erpinc. 
Canc. r .Deciar. i . fobre 
el Verfo : 
4 dmáe fe efeondi/te ? 

0 0 
S, Augnft. traét. 6. fuper 
Evang.Joan. tom. .$>. cap. 
15 * in pri'ncip. 

I l a i . 45 . v . 15. 
(33) 

Cahgo íubpedibus ejus ::: 
Et pofuic cenebras laclbu-
Jum fuum, in circultu ejus 
tabernacukm ejus: teae-
brofa aqua in nubibus ac
l i s . 
Pialen. 17. v. 1 1 . i z , 

(34) 
j . Reg. 8, v . 11. 

Mitcfej 1 j . y» 4+ . 

r6j$. ?kno Tcrefiann. 
„ a d o r a , y nó» lé yayas á bufear fuera de t í , póp4 
„ que te diftraherás , y canfarás , y no le hallarás 
„ ni gozarás mas cierto, ni mas prcílo , ni mas' 
f, cerca, que dentro de tú ( jo) 

if. I L 

C O N T I N U A L A MISMA R E F L E X I O N . 

E X P L I C A S E E L U o m COK QUE 
el alma ha de bufear a 'Dios, 

15 E lo dicho hafta aquí confia eviden-
| j f temente el fer nueftra alma , y nuef-

tro corazón el fitio mas propio , y lugar mas cer
cano , donde hallaremos al Señor ; pero reíU otro 
punto , no menos Imporrante , que es entender 
el modo , y eftilo fecretifsimo , que ha de llevar 
la mente para encontrarle dentro de fu alma. San 
Aguílin dice, que le hemos de bufear como una 
coía muy oculta : Ut inveniendus quaratur^ 
ocultm eft : (31) en lo qual vune á convenir con 
I f a í a s , quando dice : que la Divina Mageftad es 
un Dios efeondido ; Veré tu es Deus abfeonditus* 
(32) Y David quando pinta fu trono , y habitación 
oculta, nos le propone cercado de tinieblas, fom-
bras , y obfeuridades, ( j j ) para conteftacion de 
aquella fentencia del libro tercero de los Reyes, 
en que dixo el Señor : habitarla en efte mundo 
en la niebla , y la obicuridad : Domims dixit , ut 
babitaret in nébula. (14) 

16 Supuefta efta dodrina , y que la Divina 
Mageftad es aquel theforo efcondidiísímo , de que 
hace mención el Evangelio , (35) para encontrarle, 
y hacerle todo nueftro , hemos de pradícar las 
mifmas diligencias que hacen los Mineros para Ca
car el oro , y la plata que fe oculta en la cierra. 
Eftos lo primeío que ex^gu^aq e§ íepararfe de tocio 

lo 



lo vlíible : dejan los objetos agradables : feaufen-
tan de la luz : renuncian lo que alaga los fencidos: 
fe aparcan de las diveríiones , y cafi á obfeuras 
van cabando la tierra hada efeonderfe en la pro
fundidad en que el theforo habita. Efta fue la prac
tica del que encontró el theforo de que habla San 
Macheo. En el mifmo inílancc que le percibió , fe 
refoivió á facarle , abandonando todo lo del mun
do , y vendiendo quanco poífeia por hacerfe dueño 
de aquel campo. (35) Y viene á fer lo mi fmo, ( fe-
gun San Aguftin ) que lo que el hombre debe exe-
cucar quando bufea al Señor dentro de fu alma j que 
es defnudarfe, y defafirfe de las cofas terrenas, 
defpreclandolas todas , para efeonderfe en fu In
terior , y hacerfe riquifsimo , cocemplando al O m 
nipotente. (37) 

ry Aún con mas exprefion explica el mifmo 
San Macheo en otro lugar , el modo efeondidif-
í imo con que debe el alma buícar á Dios dentro 
de si mifma. Quando te di/pones i e/tar conmigo 
en oración , entonces ( dice Jefu-Chrifto ) has de re
tirarte i tu apofento , y cerrada la puerta , te 
efeonderas profundamente para orar á mi Padre, 
el qual, aunque efeondído , tiene abiertos los ojos 
para llenarte de favores. (38) San Aguftin , y San 
Geronymo encienden por el apofento de que ha
bla Jcfu-Chriílo j al corazón humano , el que debe 
cerrarfe á toda diftraccion , para que la mente no 
fe aparte de la prefencia foberana ; ( jp ) con quienes 
concuerda San Ambrofio , diciendo : que por efte 
apofento no fe debe entender el que coníl'ituyen 
las paredes , que encierran , y firven de cuftodia 
a los miembros del cuerpo; si el retrete interior 
de nueftras almas, donde permanecen , y refiden 
todas las potencias , y cogltaciones de la raciona
lidad , verlficandofe , que elle apofento de oración 
anda íiempre en nueftra compañía , con modo 
tan oculto y efeondído , que folo el mifmo Dios 
percibe fu íe^eco. (^o) 

I . Aquí 

(30 
Quemqui ñiVenit homo 
abícondít > & prx gauciio 
íllius vadit, ¡k ven iic uni-
verfa qux habec, & etnlc 
agrum illum. 
Match. 13. v. 44. 

( n ) 
Quem cum quis ex parce 
iatelledus actigeric , fen-
íit ílle magna laceré cniftá-
ría : 5c vadíc , &í vendic 
órnala fuá , Se emlt illum, 
í i e í l , coüteajpcu cempo-
raimm , coniparat ílbí 
ociutn , uc fie dives cog-
auione De i. 
S. Augcat. lib. quaeíl^ 
Evang. la Match. 13. 

(3 8) 
T u autem ciun oravecis 
iatra In cubiculum cuum, 
& claufa oí tío y ora Pa-
tretn cuum In abícondico; 
5í Pacer cuus, qui vídec 
ín abfeondico, reddet tibí. 
Macth. 6. v . 6. 

(3 9) 
S. Auguftlnus , & S. H í e -
ronymus j per cubiculum 
acclpiunc cor, & menterti 
ejufque fecrecum , quafi 
hoc orantem IngredI , & 
claudere oparteac, nc dif-
tracclones irrepant , quae 
inentem á D¿o avocent. 
C o r n . Aiap. l a Match, 
cap. 6'. v. 5. 

(4*) 
Si'vator ale .lacra ín c u -
b culum , non ínchifuai 
p icletíbus, qua tua m"m-
b a clauiuucur > fed cubi-
culuni , qnod intra te eft> 
ín quo ¡neluduatur cog í -
tationes ÍÜSS J ÍÍJ quo ver

ían-



íantur lenfus tul. Hoc 
orau'oalscubiculum , ubi
que tecum eft , & ubique 
Tecretum eft , cujus arbi-
cer nullus eft j niíí folus 
Deus. 
S. Arrbrof. lib. de Cain , 
& Abel > cap. 5>. 

6 6 A ñ o T e r e í m n o . 
18 Aquí es, alma catholica , donde has dé 

entrar efeondidirsima , deíembarazada de todo lo 
caduco , deíhuda de los objetos de la tierra , en 
pura fé ; y también con aquella efperanza , que 
afsifte á los Mineros , quando fe introducen en 
las cuevas a bufear los theíbros. Aquí has de per
manecer , toda en t i mifma , con nada de lo vifible, 
y temporal, atenta, filencíofa, confiada: y íi me d i 
ces , que no fientes , ni hallas á cfte D i o s , es feñal 
muy fegura de que tu no le buícas efeondida , ni 
con el deíapropio , que aquí te fe aconfeja, Ef-
cucha efta verdad en San Juan de la Cruz , con 
unas palabras que te dice el Santo , las mas pre-
ciofas, divinas, y admirables para ciliíicacion de 
efía dodrina. Son las fíguientes: 

19 „ Pero todavia dices : pues eftá en mi el 
que ama mi alma , como no lo hallo , ni lo fíen-

„ to ? la cauía es, porque eftá efeondido , y tu no 
te efccmdes también para hallarle , y fentírle: 

„ porque el que ha de hallar una cofa efeondida, tan 
á lo efeondido , y hafta lo efeondido donde ella 
eftá ha de entrar ; y quando la halla , el tam-
bien eftá efeondido , como ella. Como quiera, 
pues,que tu Efpoío amado, es el theforo ef-
condido en el campo de tu alma , por el qual 
el fabio Mercader d ió todas fus cofas, conven
drá , que para que tu le halles , olvidadas to-

„ das las tuyas , y alejándote de todas las cria-
„ turas, te efeondas en tu retrete interior dê  el 

efpiritu ' , y cerrando la puerta fobre t i , (es á 
9i faber tu voluntad á todas las cofas) ores á tu 
.5, Padre en efeondido , y afsi quedando efeondida 
„ con é l , entonces le fentirás en efeondido , y le 
#, a m a r á s , y gozarás en eícondido , y te deleyta-
„ rás en efeondido con é l : es á faber, fobre todo 
.5, lo que alcanza lengua , y íentido. Ea , pues , al-
„ ma hermofa , pues ya fabes , que tu defeado 
5, amado mora eícondido en tu feno , procura eí-
9, tar bien con él efeondida, y en tu feno le abra-



Ves cíe MovifmKrc, Día 5. 
xarás , y fencírás con afición de amor. Y mira, 

„ que á eííe efcondrljo te llama el por Ifaías , d i -
*' ciendo : Vade-.:: intra i n cubícala tua9 claudt 
ojiia tua fuper te , abfeondere modicum ad mo~ 

mentum. Anda , entra en cus retretes , cierra tus 
3> puertas fobre t i , ( eílo es , todas tus potencias á 
?, todas las criaturas ) efeondete un poco hafta 
^ un momento : efto es , por eíle momento de 

vida temporal : porque íi en eña brevedad de 
vida guardares , 6 alma , con toda guarda tu co-
r azón , como dice el Sabio , fin duda ninguna 

„ te dará Dios , lo que él adelante dice por el 
mifmo Ifaías : Dabo tibi thefauros abfcondttos% 

y, & arcana fecretorum, Darete los theforos efeon-
„ dídos , y defeubrirete la fubftancia , y myfterios 

de los fecretos. La qual fubftancia de los fecre-
,,108 es el mifmo D i o s , porque Dios es la fubf-

tanda de la í é , y el concepto de ella j y la fe 
es el fecreco , y el myñerio. Y quando fe revelare, 
y nianifeftare efto , que nos tiene fecreto , y en-
cubierco la fe'vque es lo perfedo de D i o s , co-

3, mo dice San Pablo , entonces Ce defeubriran aí 
3,aima la fubftancia, y myfterios de los fecretos; 
„ pero en efta vida mortal , aunque no llegará el 

alma tan á lo puro de ellos , como en la otra, 
, , por mas que fe efeonda ; todavía íi fe efeondiere 

como Moyíen en la caber na de la piedra , que es 
la verdadera imitación de la perfección de la vida 

,s de el Hi jo deDios,Efpofo de el alma,amparandola 
Dios con fu dieftra , merecerá que le mueftren las 
efpaldas de Dios , que es llegar en efta vida i tanta 
perfección , que fe una , y transforme por amor 

j , en el digno Hijo de Dios fu Efpofo. (41) (4i) 
20 Verdad es, que en efte linage de oración fe ^ JuanRfe.J.a Crux eft el 

o r c S obícur idad , efpecialmente á los ^ ^ J ^ 
principios , y en las ocaíiones que las fequedades u 
exereitan al alma. Suele efta á veces hallarfe tan A dmde te efeondijie. 
o b í c u r a , y con tan poca gana para mirar á Dios 
dentro de si mifma , que á poco efpacio fufpende 

I a c(-



'Abfcondic fe Sponfus cum 
qusericur , ut non inven-
tus ardentías quíeratur: & 
difFertur,nequíerensSpon-
fa inveniat» ut tarditate 
fuá capador reddlta) 
roultiplictus quandoque 
inveniat quod quaerebat. 
S. Greg. Mag. Ub. y. Mo
ra!, cap. 4.. in fin. 

Effundo in confpcdu ejus 
orationera nseam , & t r -
bulationeai nieam ame íf-
fum pronuncie» 
Pfalm. 141 • v. 3. 

(44) 
Venice ad me omnes qui 
laboracis, & oneratí ftis, 
& ego refíciam vos. 
Matth. 11 . v. tg . 

(45) 
Petite , & dabítur vobls: 
qusrice , & inveníecis: 
pulíate , & apperietur vo-
bis. Match. 7. v. 7. 

(46) 
Prope eft Domínus ómni 
bus snvocantibus eutn. 
pfalm. 144. v. 18. 

68. Ano Te re fia no. 
efta Infpecclon, y fe deílravia con varios pénfa-
mienros acia otros aífantos , pareciendola fer tiem
po perdido el que gaftaba en efta villa. En eílo! 
procede con grave detrimento de fuefpiritu ; por
que íi quiere exercitar la fé , que la eüá dicien-, 
do , que í'u Divino Efpofo eflá infeparable de fu 
alma , aunque no la refponda , ni ella le fienta, 
ni perciba ; efta reflexión la dará luz para poner 
fu fencilla vifta con mas adivldad ; cuya diligen
cia la hará perfiftir en fu oración con un fruto 
tan grande, como imperceptible á la mifma aU 
ma. El Eípofo Divino ( dice San Gregorio) fe eí-
conde muchas veces para que el alma fe enardez* 
ca en volverle á bu(car con mas ardiente amor; 
no para que deíifta de efte intento : retarda el que 
la Éfpofa le perciba , porque con efta dilación 
fe haga mas capa? de fentirle , y hallarle en otras 
muchas veces que le bufqué. ( 4 2 ) 

21 Si la criatura es induftriofa en efta carrera 
del efpirku , rara vez la faltará ocafion para aquie
tar fe con fu Dios ^ y bolverle á bufear en si mif
ma. Hallafe conturbada , llena de diftracciones, 
combatida de impertinentes penfamientos, fin luz, 
fin fervor, feca, y tenebroíá ; pues buelva fobre 
s i , y repare en fu Inhabilidad , y en las miferías que 
andan dentro de fu interior , que ellas miferias 
mifmas la ayudarán, y darán motivo para reha
cer fe en la preíencia de fu Efpofo. Echefe á fus 
pies , como aquel Santo Rey , que derramaba ante 
fu Ivlageñad roda fu oración , y las tribulaciones 
conque fe fentia recargado. (43)Infle, ruegue, 
llore , y no dexe de reclamar; que en efte cafo, 
aquel Señor amorofífsimo , que nos efta diciendo: 
Venid á mi todos los afligUos , y recargados de 
miferias, que yo os aliviare. ( 4 4 ) Pedid , y recibi
réis ^ hufc&d ^ y encontrareis ^ llamad , y os ahri' 
ran la puerta, (45) Y en fin , aquel Señor , por 
quien dice David , que íiempre efta prontifsimo 
para los que le invocan 9 (46) no dexará de recibir

la 



]Vírs ole N o v í e n i f i r c , D i a ^ . 6 g 
l a , atenderla , y comunicarla aliento , para que fe 
minoren fus obfcuridades, y fe ponga en temple 
de poder continuar en efte modo de oración. 

22 Es irapoíiblc , ( fegun San Aguftin ) que lé 
'falte al alma religiofa facultad para hallar á fu 
Hacedor, fi ella le bufca diligente. (47) Solamen
te Dios ( dice San Bernardo ) es la única cofa , que 
no puede dexar de fer hallada, quando fe bufca 
bien. (48) Es bufcado el oró (dice otro Santo Pa
dre ) con firme diligencia , alegría, y anhelo , quan
do hay efperanza de fu hallazgo , aunque pueda 
fruftrarfe efta inqulficion ; mas ía del Efpofode las 
almas, ( mas preciofo que el o ro} nunca puede 
fruftrarfe , por fer infalible , que Üempre le en-
quentran aquellos que le bufcan con pureza , inte
gridad , y continuación. (4P} Ten conñancia, y 
paciencia para fufi ir la fequedad , infla con efpe
ranza , iiama con gemidos , que ellos hallarán i 
m Dios , (afirma San Bernardo) íi fon verdaderos, 
frcquences , y pcrfevcraates. (50) Lo que Importa 
( fegun ei mifmo Santo ) es no rendirte á la t ibie
za : no te dcxes caer : buelve fobre t i en el mayor 
quebranto , que á Dios fe ha de bufcar con efpirl-
tu ardiente , y animo infatigable. (51) 

2 5 Si en lugar de aquel anhelo con que afpi-
ras á los confuelos efplrituales, bufcando jugos, 
deleytes , y fabrofas inteligencias, tuvieífes una 
firme fe , y un amor verdadero al que andas buf
cando , fiempre le encontrarlas: Bufcale en fé, 
„ y en amor , (dice San Juan de la Cruz ) fin que-
„ rer fatisfacerte de cofa, ni gufiarla , ni entender-

la mas de lo que debes faber, que eííos dos fon 
5> los mozos del ciego , que te guiaran por donde 
3> no fabes , allá á l o efeondido de Dios ; porque 
3, la f é , que es el fecreto que bavemos dicho , fon 
„ los pies con que el alma va á Dios , y el amor 
„ es la guía que la encamina ; y andando ella 

tratando , y manejando efíes m y í k n o s , y fecre-
53 tos de f é , merecerá , que el amor le defeubra 

(47) 
tiext non poteíl ut rélí-
gíofis animís , pie » cafic, 
ac diligenter quaerentibus 
inveniendi facultas deíic. 
S. Aug, de Quamit . ani-
UiX y cap. 14. ¡n fin. 

( 4 § ) 
Solus eft Deus , quí fruf-
ira numquam quasri po
te ft. 
S. Bern. lib. deConfd , 
ad Eugen.Pap. poft. med. 
foi. 284. 

. (49) 
Aurum quxritur líbenter, 
ubi cicíus iavenitur : E c c e 
Deus j OÍD ni auro príetlo-
fior > certiísime invenirur, 
fí puré , fi integré , ñ coiir 
tinué quísrítur. 
S. Bonav. Serm. 6, ¡n Ro-s 
gat, peft. med. 

(50) 
Si nolurous fruílra quaire-
re Deum , quseramus ve-
racítér , quasramus fre-
quentér , qu«ramus perfe-
verantér. 
S. Bern. Serm. 2. ad Fra-í 
tr . m fíxu 

Non tepidé, aut negl»gen-
tér , feu perfuncorié quas-
rehdus eft Deus J fed cor-
di ardentí , & anitro ínfa-
rigabílítér •qivasri debet. 
Idem , Serm. 75. fuper 
Cantic. Paulo anciued. 

9> 



y o Ano Tcrefííino. 
lo que en sí encierra la fe , que es el Efpoíb , que 

, « „ elladefea en efta vida por gracia cfpiricual, y d U 
S - J u a n d e l a C r u ^ e f t cl ^ vina unión con Dios. 41 (52} 
Cant. Erpirit.Canc. i . fo- 24 Todo quanto taitas , todo quanto padeces 
brc el Vcrfo: en efte linage de oración , fe origina de que eftas 
¿i dondt tt tfoniijle, dos virtudes andan enfermas en cu alma; porque 

fí creyeífes praáticamence que cftaba Dios contigo, 
y á efte le arnaífes con ternura, jamas te aparta
rías de fu divina prefencia , por mas fequedades, 
y obfcuridad que padecieífes. Solo el conocimien
to de que le tienes á tu l ado , y te hace compa
ñía , fuera fatisfaccion de cu cariño ; y el amor 
verdadero te tendría infeparable de fus pies , fin 
dcfviar la mente, la voluntad , y todas fus poten
cias , del centro de tu alma , en que refide fu bon
dad immenfa. Supongamos , que amas á una per-
fona en eíle mundo muy de veras , por tener puef-
to en ella todo tu corazón , ya fea tu Padre , Ma
dre , Efpofa , H i j o , Hermano , Amigo , 6 la que 
tu quifieres. Supongamos cambien , que á efta tal 
perfona ha mucho tiempo que no la comunicas, 
por v iv i r aufence en tierras muy diñantes ; pero fe 
da la providencia de que venga á tu cafa , y que 
fe encierre en una pieza donde te pueda oír , mas 
no ha de refponderte , ni dexarfe ver hafta tanto 
que haya experimentado la inñancia , folicitud , y 
amor con que la bufcas , para hacerte digno de fu 
vifta , y que ce ábrala puerca para comunicarala. 

25 En efte cafo, ( teniéndola el amor que fe 
fupone, y noticia infalible de que la tenias en cu 
cafa} habría momento en que tu corazón pudiera 
fofíegar íin recurrir á la tal pieza en que fe oculta
ba? N o praéHcarias las mifmas diligencias dei 
Amante Divino de los Epichalamios, quando de-

(53) c i aá fu encerrada Efpofa: Apperi mihi Sóror mea9 
Gant. f. Y. u gmica mea , columba mea , immaculata mea, > (53) 

Abreme,, pues, Hermana mia , amiga mía , paloma 
mía , immaculada mia ? Aunque no refpondieííe, 
por eífo dexarias de continuar cu inftancia , fabien-

do 



Mes de N o v i e m b r e , D í a ^ J t 
Ho que te oye , y que la agradan tus afe&os ? Pof 
mas íílenciofa que ella permaneciífe , no te con-
jeencarias con ponerte á fu lado , y recibieras gozo 
en eftarla haciendo compañía? Y fi efta perfona 
fueíTe de tal poder, que pudiefíe remediar todos 
tus infortunios, no fe los digeras ? No la referi-
rias tus urgencias , tus necefsidades, y la íituacion 
de tus negocios, para defahogar tu corazón ? Pues 
en eílo verás quan poca fe tienes , y que amor tan 
elado para el Divino Dueño , que gozas en t í 
mifmo , quando te defvias , y dexas de afsiílirle 
dentro de tu alma , por la fequedad que te aco
mete, 6 porque te falta la paciencia para efperar que 
te reíponda. 

26 Muda de efti lo, muda de propofito en t u 
modo de orar , y aunque te halles lleno de amar
gura, freo, y tenebrofo para bufear á D i o s , no 
por eñe motivo dexes de mirarle dentro de tu a l 
ma , que arr imándote al Medico Divino ( dice San 
Ephren ) fanará tu dolencia , y lograrás íluftracion* 
( 5 4 ) No dudes , -que te refponderá, fi le llamas conf
ronte , porque tiene empeñada fu palabra en abrir
te la puerta, fi tu golpeas humillado: Pulfate^ & ap* 
perietur ^ ¿ / Í .También te tiene por prometido def-
vanecer tu obfeurídad , y darte luz , y refplandor, 
fi te arrimas á él : Accedite ad eum illummamlnL 
(55) Pues en qué te fundas para deíiílir de tu ora* 
cioii ? Si es porque eíUs tibio , obfeuro ^ y tene
brofo , mal medio tomas ( dice San Aguftin ) pa
ra fanar deefíos achaques ; porque el hombre fe 
enfria quando fe aparta del Señor , y fiempre fe 
acalora quando fe arrima á la De y dad : íi fe alexa 
de Dios fe ofuíca , y obfeurece : íi fe acerca á ef-
te bien fe aclara , y ilumina. (57) Date de una vez 
a eíle BIVÍRO Dueño : haz propofito firme de i n -
íntir en bufcarle mientras ¿ure tu vida , que eíle 
Soberano Señor tiene tanta bondad , ( dice San 
Juan V.hryfofíomo) queno efpcra otra cofa, que 
m ver a la criatura totalmente rtfueira á feguir-

( f 4 l 
Sí amaritudinem in ar\U 
i r a babeas, & illam radi-
citus eveliere cupis , ad 
Deurn accedasmovlt enim 
Medícus dolorem,ac mor-: 
bum íggrocantis curare,, 
S. Ephr. de Poenit, longe 
poft» med. psg. 768» 
tom. 3. 

(50 
Matth. 7. v . 7 . 

Pfalm. 3 3 • v. 6. 
(57) 

Recedendo á Deo , h o m ó 
frígefcic: accedendo calef-
cif.recedcndo tenebrefeití 
accedendo «cJarefcit 
S.Auguft. fup.Pfaljmi, 70 . 
Concion z . verf. Ji . toni í . 



(58) 
S.Joan. Chryfoíh Homi!. 
27. íup. Genef. 7. qtti ef~ 

fuderit f a n g m n e m . í k c . p o ñ , 
med. tom. i« 

h9) 
S. Juan déla Cruz , en la 
Jlama de amor viva,Canc. 
3- verf. 3. defde el §. i . 
hafta el 17, 

-72 Ano TcreRanÓ. 
le , y bufcaríé, para darfc á fentir dentro 3é 
alma, y derramar en ella con aceleración los á'u 
vinos raudales de fu acoftumbrada liberalidad; 
Tanta eji Dei mifericordu , ut ubi víderit vm 
luntatis firmum propofitum , ¿1- ferventí defiderh 
hominem ad fe accederé, non tardat , ñeque dif~ 

ferei , accelerat, fmmque folitam liberalita-
tem exibet, (58) 

27 Inftruida ya el alma en que tiene á Dios 
dentro de si miíma , y en el modo efeondido con 
que le ha de bufear, todavía falta otra adverten
cia imporcantifslma , que fe debe exponer, para 
guiarla con provecho en cfte modo de oración, 
Nueftro Padre , y MyíHco Doélor San Juan de la 
Cruz abló enefta materia con luz muy iluftrada , y 
cekftial acierto, en muchos lugares de fus obras, 
y efpecialmente en el que citamos á la margen; ( 5 ^ ) 
de cuyos Eícritos copiaremos lo mas conducente 
para iluñracion de eíla doítrina» 

§. 111. 

PROSIGUE L A M I S M A R E F L E X I O N . 

E X P L I C A S E L A Q U I E T U D , ! 
/o/siego que ha de tener el alma 5 quando 

la excita la infpiracwn interna a la con
templación de la (Deydad, 

28 A dimos á entender defde el numero 
quarto de nueftra Reflexión , los gra-» 

ves detrimentos que fue le n fentir bailantes perfonas 
•cfpirituales por mal dirigidas en ía oración men
ta^ ; pues le hallan no pocas, defpues de muchos 
años de eík fanto exercicio , con poco adelanta
miento, porque los Directores no faben gobernar
las. Hay algunos, que aunque las llame Dios al 

fan-
>0* 
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fanto ocio de la Contemplación , donde S. Migef j 
tadquiere obraren ellas con fecretifsima influenj 
c í a , ñolas permitendarfeá efta quietud, por fa-̂  
carias al bullicio de la Medi tac ión , con ados, y. 
difcurfos de la imaginación , y entendimiento , que 
aunque útiles para los principiantes, no lo fon 
para muchas almas que gozan el habito de las Me
dicaciones ; porque á demás del bien de que las 
privael no detenerfeá mirar al Señor en i rme fe, 
quietud , y fofsiego, fe fuelen malquiílar con efta 
exercício trabajofo , con tanta defazon, que vienen 
á dexarle , y íi le continúan, paíTan unas horas llenas 
de amargura, 

2 p „ Con fer efie daño tan grande , es tan co-» 
9, mun , (dice nueftro Padre San Juan de la Cruz) 

que á penas fe hallará un Maeftro efpiritual, que 
9, no le haga en las almas , que de efta manera co-

mienza Dios á recoger en Contemplacion.Porquo 
9, quantas veces eftáDios ungiendo al alma conaU 

guna unción muy delgada de noticia amorofa, 
„ ferena , pacifica , folicaria , y muy agena del fen« 

t i do , y de lo que fe puede penfar , y la tiene fins 
poder guftar , ni meditar cofa de arriba , ni de 

„ abajo , porque la trabe Dios ocupada en aquella 
„ unción foli taria, inclinada á foledad , y ocio^ 

y vendrá uno, que no fabe fino martil lar, y ma-
cear como herrero; y porque él no enfeña mas que 

„ aquello , dirá : anda dexaos de eííb , que es per-
„ der tiempo, y ocioíidad ; fino toma , y medica, 
„ y haz ados, que es menefter que hagáis de vuef-
JS tra parte a&os , y diligencias, que eíTocros fon 

alumbramientos , y cofas de baufanes. Y afsi no 
encendiendo eftos los grados de oración , ni vias 

„ del efpiricu no echan de ver , que aquellos a6tos, 
„ que ellos dicen que haga el alma , y aquel ca-
„ minar con difeurfo , efta ya hecho; pues ya aque-. 
„ lia alma ha llegado á la negación fenficiva ; y 
„ que quando ya fe ha llegado al termino, y ettá 
^andado ekain ;no ,yá no hay caminar , porque 



7 4 Ano TereHano. 
„ feria bolver á alexarfe del termino. Y afsl no ÍH* 
„ tendiendo que aquella almá eftá yá en la vida 
9> del efpiricu , en la qua! no hay ya diícuríb , y 
J5elfentIdo ceíTa , y es Dios con particularidad 
s,el agente , y el que habla fecretamente al alma 
^ íblitaria , fobreponen otros ungüentos en el a l -
„ ma de grofleras noticias , y jugos en que la i m -
5, ponen , y quitan la foledad , y recogimiento ; y 

por el coníiguiente , la fubida obra , que en ella 
, ,D ios pintaba ; y afsi el alma , ni hace lo uno , ni 

aprovecha tampoco en lo otro. (6o) 
*6o\ 30 Se ha de tener prefente , para no errar en 

S. Tuan de la Craz > ubi cfte aíTunto, la condición de la perfona que vive 
fjpr. § 8. en el intento de bufear al Señor , examinando bien 

aquellos fentimientos que vá experimentando en la 
Oración , 6 fi es principiante , ó eftá yá aprove
chada ; porque eftos eftados piden diverfas reglas, 
medios , y direcciones: „ Es de faber , ( dice San 
„ Juan de la Cruz) que el eftado de principiantes 
3j es de meditar , y hacer ados difeurfivos. En efte 
„ eftado neceííario le es al alma , que fe le dé ma-
„ c e r i a , para que difeurra de fuyo , y haga eftos 
3, Ados interiores , y fe aproveche del fuego , y 
j , fervor efpiritual fenfible ; porque afsi le convic-
j , ne para habituar los fentidos, y apetitos á co-
#, fas buenas , y cebándolos con efte fabor , fe de-
„ farraygan del íiglo. Mas quando efto en alguna 
„ manera yá eftá hecho , luego los comienza Dios 

á poner en efte eftado de Contemplación ; lo 
„ qual fuele fer muy en breve , mayormente en 
4, gente religiofa; porque mas en breve , negadas 
„ las cofas del figlo , acomodan á Dios el fentido, 
, , y el apetito ; y luego no hay fino paííar de Medi-
„ tacion á Contemplación , lo qual es yá quando 

ceflan los a^os difcuríivos , y meditación de 
„ la propia alma , y los jugos , y fervores primeros 
„ feníitivos , no pudiendo yádifeurrir conloantes, 
X) ni hallar nada de arrimo por el fenrído , quedan-

do eu fequedad, porquanto le mudan el caudal 
al 
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al cfplrlca , que no cae en fenddo. Y como quíe-' 

„ ra que naturalmente codas las operaciones, que 
, ,de fuyo puede hecer el alma , nofean fino por el 

fenddo ; de aquí es, que Dios en efte eftado es el 
agente con particularidad, que infunde, y enfeña, 

9f y el alma la que recibe , dándole bienes muy eí -
^pi r ícualesen la Contemplación , que fon noticia, 

y amor divino junto , efto es, noticia amorofa, 
, , f i n que el alma ufe de fus ados , y difcuríos, 
„ porque no puede yá entrar en ellos como antes. *f 
( 6 1 ) (tfi) 

31 Si el alma es conftance en mirar á Dios S.Juan de u Cruz, 
dentro de si miftna , en la forma que yá queda ^ ^ í* 
explicada , íin duda alguna , que efte divino due
ño la irá iluftrando con celeftiales refplandores: 
5, Porque afsi como el Sol ( dice el mifmo Santo ) 

eftá madrugando , y da en tu cafa para entrar, 
„ si le abres la puerta ; afsi Dios , que guardando 
„ á Ifraél no duerme, entrará en el alma vacia, ^1) 

y la llenará de bienes::: (62} Y por eíío en efte Idem, íbld. §.5., 
„ eftado en ninguna manera la han de imponer en 
j , que medite , ni fe exercite en aétos facados á 
, , fuerza de difeurfo , ni lo procure con afimien-

to , fabor , niferbor; porque feria poner obf-
ráculo al principal agente , que es D i o s , el qual 
oculta, y quietamente anda poniendo en el al

b i n a fabiduria , y noticia amorofa , fin mucha 
», diferencia , exprefsion , 6 multiplicación de ac-
» tOS. ( ^ ) fas 

32 Efte modo de obrar en la oración ( de que ídem, íbld. §. 5. 
vamos hablando ) es tan feguro , y provechofo , co
mo que es indiftinto del que San Aguftin exerci-
taba en fu recogimiento , defechando todas las no* 
ticias, y repreíentaciones, que no eran mirar á 
^1 Hacedor; y afsi dice el Sanco en el libro de fus 
Medicaciones : „ S u b a flueftro animo de eftas cofas 
„ bajas , y crafpaífe todo lo criado , corra, fuba, 
„ y buele ; y dexando codas las ceras cofas , fixc 
M los piog i s f é j q u a n t o pudiere* etj aquel que 

K a „ U 8 
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cap. 27. 

( ¿ 5 ) 
Idem 3 lib. 9.Confef. cap. 

Idem 
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s, las crio todas. Yo , pues, haré una efcalera tú 
5> mi corazón , y unas gradas para fubir a l o mas 

alto de mi anima , y por ella íubiré i mi Se-
a, ñ o r , que eílá íbbre m i cabeza. Deípediré con 
,,una mano fuerte, y apartaré lexos de la vifta 
5, de mi corazón , rodo lo que fe vé en efte mun-
„ do vlfible , y todo lo que efpiritualmente fe pue-

de imaginar; y con folo el entendimiento puro, 
„ y fimple , procuraré con un ligero huelo, l ie-

Meditat. gar al Criador de los Angeles, y de las animas, 
, j y de todas las cofas. (54) La mi fin a dodrina 
enfeña el mifmo Santo en el libro de fus Confef-
(iones, (55} Y en el Manual añade lo figuiente , ha
blando con D i o s : „ Sofsieguefe , yo os fupllco, 

la inquietud de la carne , callen todas las fan-
„ tasmas ^ y figuras de la tierra , y del agua, y 
„ del ayreí , y del mifmo Cielo. Apartenfe los 
„ fueños , y las revelaciones que fe hacen con la 

imaginación , la lengua , y todo lo que por la 
„ voz fe íigniíica , y paíTa , ceíTe en m í , y mi mif-
„ ma alma también tenga filencio , y fe levante 
„ fobre si , no penfando en s i , íino en Vos , Dios 

m í o . (66) 
(66) Del contexto de eftas autoridades confía 

In Manual, cap. evidentemente que en eñe modo de oración lo que 
mas aprovecha es la luz de la fé con que la cria
tura mira á la Deidad en quietud , y filencio , con 
atención íirmiísima 5 porque otros ados naturales 
de la imaginación , y difeurfos varios del entendi
miento , en lugar de fervirla , pueden embarazar
ía. Afsi lo dá á entender Santa Tereía nueftra Ma
dre , quando dice : „ Por eílas vías mueftra S. M . 
9, que oye al que le habla ; y le habla fu grandeza 
3, fufpendíendole el entendimiento , y atajándole 
3, el penfamiemo , y tomándole , como dicen , la 
„ palabra de la boca , que aunque quiere no pue-
9, de hablar , íino es con mucha pena. Btnriende, 
„ que fin mucho ruido de palabras le eñá enfe-

ñando efte Maefíro Divino , fufpendiendole la? 
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potencias, porque entonces antes danarian , qufi 
aprovecharían , íi obraíTen. (^7) ' 
H Debe adverdríe que efta fufpenfion de que La Saftta ¿ ¿ ¡ ^ — 

liabla la Santa, no es la elevadilsima propia de los fec ca^ %í 
Raptos , que priva el ufo , y expedición de los 
fentidos; porque folo es de aquella á quien San
to Tbomás nombra: Ahfiracción intdeffml, y no 
príba a bfolutamente de eíla facultad , y puede 
intervenir en la Oración, y Contemplación que aqui 
fe trata ; lo qual conocerá el que reflexionaffe fo-
bre otro lugar del mifmo l i b r o , que traca de Ist 
mifma do ¿trina , donde la Seraphica Madre fupo-
ne al alma con expedición para formar difeur-
fos , decir palabras , y quanto pertenece á la fa^ 
cuitad de las potencias ; en cuyo fupuefto pre-í 
viene á fus hijas el cuidado con que han de pro-j 
ceder para prohibir al entendimiento que obre de-. 
maíiado con fus naturales locuciones ; y afsi las 
dice : B i e n es procurar mas foledad , para dar 

lugar al Señor , y dexar á fu Mageftad que obre 
como en cofa fuya , y quando mas una pala-
bra de rato en rato fuave, como quien da ua 
foplo en la vela quando vé que fe ha muerto, 

5, para tornarla á encender ; mas íi eftá ardiendo, 
s, no íirve de mas de matarla. A mi parecer digo, 
s, que fea fuave el f o p l o , porque por concercar 
3J muchas palabras con el entendimiento , no ocu-
„ pe la voluntad. Y notad mucho , Amigas , eíle 
9, avifo que ahora quiero decir , porque os veréis 
9, muchas veces , que no os podáis valer con eífo-
9, eras dos potencias. Que acaece eftár el alma con 
a, grandlfsima quietud, y andar el penfamiento 
95 tan remoncado , que no parece que es en fu ca-
«> fa aquello que paífa ; y afsi le parece entonces, 
3> que no eftá fino como en cafa agena por huef-̂  
»vPed , y bufeando otras pofadas adonde eftar» 

que aquella no le contenta , porque fabe poco 
que cofa es eftar en un fer. Por ventura es fo^ 

„ lo el m i ó , y no deben fer afsi otros. ConimH 
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, , go hablo, que algunas veces mé defcó morir dé 
„ que no puedo remediar efta variedad del penf*. 
„ miento ; otras parece hace afsiento en fu cafa, 
>y y acompaña á la voluntad , que quando to-
„ d a s tres potencias fe conciertan es una glo-

ría , como dos cafados que fe aman , y que 
, ,61 uno quiere lo que el otro ; mas fi uno es 
„ mal cafado , ya fe vé el defafofsiego que dá á fu 
« M u g e r . 

Afsi que la voluntad quando fe ve en eíla 
„ quietud , no haga cafo del entendimiento , 6 
j,penfamiento, 6 imaginación , (que no f é l o que 
„ es) mas que de un loco , porque íi le quiere 

traer configo forzado, ha de ocupar, y inquíe -
tar algo; y en efte punto de oración todo ferá 
trabajar , y no ganar mas, fino perder lo que le 

3 ,dá el Señor fin ningún trabajo fuyo. Y adver
t í tid mucho á efta comparación , que me pufo 

el Señor eftando en efta oración , y quadrame 
.3, mucho, y me parece lo dá á entender. Eftá el 
^alma como un niño que aún mama , quando 
„ eftá á los pechos de fu Madre , y ella fin que 
„ el paladee échale la leche en la boca para re-
5, galarle ; afsi es acá , que fin trabajo del en-
3, rendimiento eftá amando la voluntad , y quiere 
3, el Señor que fin penfar lo entienda que eftá con 

e l , y que folo trague la leche que fu Mageíbd 
mi le pone en la boca , y goze de aquella fuavidad; 
„ que conozca le eftá el Señor haciendo aquella 
„ merced., y fe goze de gozarla. Mas no quiera 
„ entender como la goza, y que es lo que goza, 
3, fino defeuídefe entonces de sí , que fe quien 
„ eftá cabe ella no fe defeuidará de ver lo que le 
3, conviene. Porque fi va á pelear con el enten-
5, dimiento para darle parte , trayendole confígo. 

Xa Santa CacnL de Per- " no Pliede á codo »forzado dexará caer la leche de 
feccAP. ? i . j>la boca * Y pierde aquel mantenimiento dlvx-

„ n o . (58} 
3 5 Efta comparariori incluye quanta claridad 

pue-
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puede defearfe para comprehenfion de eíla materia, 
que a muchos fe fuele hacer imperceptible; de que 
provieiie , que por no penetrarla, no íblo perju
dican á las perfonas que dirigen , (como yá lo dixo 
San Juan de la Cruz) íino que fe empeñan en con
tradecirla con el mayor esfuerzo ; afirmando , que 
cíle o c i o , y pafsiva difpoficion , (en que ponen al 
alma algunos Autores que tratan efte punto como 
aqui le tratamos ) fe roza con la dodrina de M o 
linos , y todos los Quietiftas; fin advertir , que 
efte Herefiarca , y fus fequaces, conftituyen al hom
bre , y fu alvedrio , en eña quietud , como ináni
me , y muerto á toda operación , contra lo que 
diíine el Concilio de Trento ; (69) lo qual no íuce* 
de en nueftro cafo ; porque en la fufpenfion , ocio, 
y quietud , que aqui fe determina , folo fe repu
dian los aétos diícuríivos del entendimiento , y 
otras imaginaciones, ñ o l a fimple aprehenfion,y 
j u i c i o , que también fon aftos fuyos , con los qua-
les , ayudado de la luz de la fé , entiende á fu 
Dios , y le eftá mirando con intcníion inteleffci-
va , desembaraza al alma del modo natural con 
que fe entrega á los difeurfos en otras ocaíiones, 
los qnales en efla de la Contemplación , y adverten
cia pafsiva , que tratamos, la fueran grande eftor-
vo para recibir las celeftiales influencias con que la 
ilumina en efte ocio el mifmo Dios , que es el 
principal agente en efte modo de Contemplación? 

De donde eftá claro , ( dice San Juan de la Cruz) 
„ que fi el alma entonces no dexaíTe fu modo or-
3, diñarlo de difeurrir , no recibiría aquel bien , fi-
a, n9 efeafa , é imperfetamente , y afsi no lo re-
„ clbiría cen aquella perfección con que fe le dánj 
í ,puesfiendo tan fuperior, e Infufo , no cabe en 
„ modo tan efeafo , é imperfeao. Y afsi totalmen-
, , t e íi el alma quiere entonces obrar de fuyo , ha-
„ viendoíe de otra manera, masque con la adver-» 
„ cencía pafsiva amorofa , muy pafsiva, y tran-
3, qiuiamence fm difeurrir como antes , pondría 

im-

Si quis dixerit liberum ho* 
minis arbitrium nihilope
rar! ::: fed veluti inane 
quoddam nihil omníno 
agere , & mere pafsive fe 
habere , anathema Cn, 
Concii . Ttident. fes» 
Can. 4* 

3»> 
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(70) 
S.Juan de la Cruz en h 
LUaia de amor viva. 
Canc. 3. vccf. 3 . § . <r. 

Confiderandum tamén, 
quod fi V rrus, quíB eíl ac-
tionis prlncipiutn , ab alia 
fuperlorí Virtute movea-
tur j operario ab i pía pro-
cedens, non foium eft ac-
tio , fed eciam paíslo > in 
quantum fcílícet , proce-
díc á Virtuce, qus i íupe-
riorí movetur. 
D.Thom.quxft. deUnion. 
Vcrb. art. 6. 

(70 
Inte ihgmt, íi FHíf Dei 
funcíü Splritu Diri agitar, 
quod agendum eft aganc, 
éí cum egerint illí á quo 
aguncur, gracias agam: 
aganrur enim , ac aganc, 
non ut ipil nlhil aganc. 
S. Auguft. líb. de Cor
red, grat. cap. a. 

. (7?) 
Sin Francifco de Sales, en 
U Pradíca del amor de 
D'os , lib« 6. cap. 8. , 
Tal fae 5fol.2 ( 7 . 

impedimento á los bienes que le eíU Dios Comt^ 
nicando en la noticia amorofa, " (70) 
36 Llama efte Santo Padre , con todos fus H w 

j o s , y los demás Autores que íiguen fu doétrina^ 
Advertencia pafsha á efte conocimiento fcífega-^ 
do en que contempla á Dios , no porque en la voz 
pafsiva quiera excluir el Santo todo linage de ope-* 
r a c i ó n , como hacia Molinos en fu quietud here-i 
tica ; porque íi dice el Santo , que es advertencia, 
y qüeen ella mira á Dios el alma, como puede 
dexar de contener efta advertencia aáto intekdual 
queexcrza fu viíion ? Llámala pafsiva, por quan-
to fe difpone á recibir del mifmo Dios altas i n 
fluencias , que la muevan, y exciten á la execucion 
de a¿tos mas fubidos : pues como enfeña Santo 
T h o m á s , nueftro Maeftro : Qumdo la Virtudy 
que es principio de U acción , es movida de otra fu-
pe rio r y irtud , entonces la acción que de ella pro-* 
cede , no folamente debe llamar fe acción , Jim tam-
bienpafsion ••, por quanto procede de Virtud, que 
es movida por otra fuperior. (71) Lo mifmo íig-
nifíco San Aguftín, quando aludiendo á un texco 
de San Pablo dixo : Entiendan los que fe tienen 
por Hijos de Dios , que para ferio han de fer mo
vidos de fn Efpiritu. para ejecutar lo que deben 
hacer , y quando lo hicieren , tributen gracias al 
que los movió , porque fon movidos para obrar 
m para quedarfe ociofos, (72) 

37 San Francifco de Sales en la Practica del 
amor de Dios , enfeña efta doóVina con términos 
aún mas aluíivos á una total quietud en la Contem
plac ión , que los expueftos hafta a q u í ; porque ha
blando de Mar í a , y de Marta , dice lo íiguientet 
Marta no pienfa en effb. Pues que hace ? Nada, an
tes efcmba ; y que quiere decir , que efeúcha ? que 
ejla allí como un vafo de honor para recibir en fu 
corazón gota a gota la mirra de fuá vi dad, que 
los labios de fu Amado d;filiaban. (7^) No quiere 
decir el Sanco en efte modo de explicarfe , que el 

al-
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altna queda como muerta , y fin acción alguna ert 
la Contemplaron ; s i , que abftrahida , y desocu
pada de ados naturales difcurlivos , entiende, ^ 
ama ardientemente á fu Hacedor en quietud, y íi-
lencio , como lo declara el mi ímo Santo en el mlf-
ino capitulo hablando coa Theotimo , á quien d i 
ce ellas palabras: Quando , pues , os bailareis con 
efta (imple , y pura confianza filial jmto d nueftro 
Señor , eflaos a l , mi charo Theotimo , fm moveros 
por ningún modo para hacer afios fenfibles , ni del 
entendimiento , ni de la voluntad; porque efie amor 
fimple de confianza , y ejfe adormecimiento amor o-
fo de vueflro efpirhu entre los brazos del Salvador, 
eomprehende por excelencia t-odo qtunto andáis buf* 
cando por vueftro gufto. 

j 8 El Eípiri tualifsimo, y Venerable Arzobif-
po , Fray Bartholomé de los Martyres, hablando 
de las operaciones de la voluntad , afirma , que 
quanto fale fu dilección mas fervorofa , fe llama 
pafsiva , porque para formarla no es excitada de 
si ni i fin a , como lo hace en otros actos, si del mif-
mo Dios , que la mueve con impulfo vigorofo. 
(74) Y la razón de toda efta doctrina la da fapien-
tifsimámente el Eximio Suarez , fundandofe 
en que es viral aquel afecSto , ó conocimiento 
follegido , que nombramos pafsivo, y que inter
viene en la Contemplación ; y por configuienre no 
puede dexar de f^r acción del entendimiento , y de 
la voluntad. Denominafe ( dice ) mas propiamente 
pafsion , que acción , por quanto proviene del Ef-
pir i tu Santo , como motor principalifsimo que en
tonces obra en el alma, mediante fus divinos do-
"es, por auxilio efpecial, y mas fobrefaliente , que 
el ordinario , y regular , que correfponde á la v i r 
tud operativa. (75) 

39 SI nueltra Reflexión no ca mi naife yá algo 
dilatada , nos detuviéramos con gufto en dar Inu-
inerables Pruebas para deívanecer las contradiccio
nes con que algunos modernos impugnan la adver-

L ten-

Í 7 4 ) 
Quanto fervens dí ledfo 
elicicur á valuncatCjdicitur 
tamén paísiva , qui.i ad 
íiíatn non excicatur volun
tas j ficut ad prima en , fed 
ímmediaté excúamr á 
Deo fortiiér. 
B irtholom.á Marty.parr. 
a.Compend.cap. n . §. z, 

(7J) 
Eft ergo viralis illa pafsfo 
un ie non elt fine intellee-
tus.vel voluntatls t fficen-
cía, Dcnoinínatur potius 
pafslo, quam a í l i o , quia 
prinelpalís motor ibi eft 
Spiritus Sanétus » qui aui-
mam tuncagic per I'pecía-
liísimum auxldura intec-
num, per dona fuá, & non 
tanrum per ordinaríum 
rtiodum operandi viiiutt-
bus acco 1 adatunu 
Suar. WbéZ. dt Ora.loa. 
mental, cap. i z . n. 18» 
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tencia pafsíva , y el ocio fanto , fin aétos dlfcuríl-
vos , en que debe permanecer el alma en efte mo
do de Oración , y Contemplación en fe , que tufe-
ñan la Doctora Seraphica , San Juan de la Cruz, 
todos fus Hi jos , y otros muchos Autores , que no 
fon Carmelitas. N o hay lugar en el Año Terefiano 
para tanto aíTuntoimas para los eítudioí"üs,que íe qui-
íieren inftruir en la folidez de efta dodrina, los í tña-
laremos á la margen los íitios en que la abrazan, 
y la figuen San Dionyíio Areopagita , San Máximo, 
San Profpero Aquitanico, Santo Thomas , Alber
to Magno, Rtisbroquio , el Cartuxano , Enrique 
Sufon , Benedido Anglo Canfelt, Suarez, Vázquez, 
Alapide , Luis de la Puente , Antonio Godinez, 
Garau , Larreguera , A r b i o l , y Ofuna. (j6) Y o m i 
tiendo otros muchos antiguos , y modernos , el 
Gravifsimo Jacobo Benigno Bofuet reüere los 34» 
Artículos líienfes , que el año de i d p j . compufie-
ron , y fuícribieron los Prelados de Francia , como 
principios folídos de la Theologia Myftica , contra 
el quienfmo , y faifa ocioíidad ; y afirma , que el 
Articulo 2 i . fe formó eneños términos : Z-̂ i Oy^-
cionde fimpleprefencia de Dios , d de quietud ¡ y 
otras extraordinarias , y aun las pafsipas , que en-
feñaron , y aprobaron San F r and feo de Sales, y 
otros Efpirituales Varones , recibidos en la Iglefia^ 
no pueden fin grave temeridad fer reprobadas , ni 
tenidas por fofpechúfas. (77) Y añade el mifmo A u 
tor. Ser San Juan de la Cruz el que con grande 
acierto eferihid de la Orac ión , b Contemplación paf-

J i v a , que es lo mifmo que l a de quietud , ó vi (la 
fen~ 

n. 3 2, r. A n t ó n . Godin. de Pre. Deí . c a p . ! - Garau , ea 
los F.xerc delChrift. fol. 9a . 234 272. 278. & ztu Larag. tom. 7. Prax. Theolog. 
myftic. pag. 1 8 4 . 0 . 4 7 6 . Arbio! , Deleng. tnift. Hb. 4 . c. 3. Oíuna , patt. j . a e 
fu Abeced. trat. 3. cap. 2 . Subida del Monte Slon, part. 3, cap. 5 y rj- , 

(77) Oratio fimplicis Dfíefenciaí D e l , five cjuictis , alifque exrraordinaris , etiam 
pafs'vae , á Santo Francifco Salefio, alÜfque fpírítalíbüs , In Ecclefja receptls , apro-
bitse , fine gravi temerícate íbjici ,ac profuípedis baberi » non poíTant. 
A r t i c 21 . ífienf. apud Boíluec , de Nova quíeft. trad, 3. fec. 7, cap. 1. 

S. DíoniC Aroon. d é D i -
vin. no¡nin-§ Sid hamm 
quidem, 
S. Maxim, fuper Dionis. 
de Div ín , nominib. cap. 
2. 
S. Profp. in Hb. Sentent. 
D . Auguft num. 310. 
D . Thom. ín Epift. ad 
R o m á n , cap. 8 l ed . 3. 
& fuper Dioni*;. cap. 7. 
de Dív in , nomin. 
S. Albert. Magn. in cx-
poíitioir. D . Dionis. cap, 
i . § z. de Myftic. T h t o 
log. 
Ruibr. 11b. 2 de Ornat. 
Spirit. nupt, cap. 7 1 . 
Gart. fuper cap. i , D 
Dionis. de DIvin» nomin» 
Enricj. Suf, Apend. cap. 
20, 
Benedia. Angl.Canf. Re-
gul. perfed. Spirit. pare. 
1. cap. 2. 
Suarez , de Rel igión, Hb. 
2. cap. 13. n. z ó . 
Vázquez j tom, 1. in 1. i . 
difpur. 35. 0. 9. 
Gorn. Alap. in Cant. cap. 
2. veri. 7. Senf. 2. 
Ludov. á Ponr. In Cant . 
lib. S.Exort. 7. §. 3. apud 
Larreguer. tom. 3 Hb. 5 



'rWes 3e Noviembre, Día 5. '8 ^ 
Jencilla ¡ ¿ f t i l e n lhm% ^ amatoria , b amorofa, (78) 

.̂o Yá fe hace precifo el concluir nueítra Re
flexión, por dar lugar á otros aíTuncos , y lo exe-
cutaremos con unas palabras de nueftro MyíHco 
Padre San Juan de la Cruz , en que corrige el San
to i los Di red )res , que no limpian a las perfonas 
efpiricuales que gobiernan de aótos difcuríivos, y 
de los que fragua la imaginación , quando fon lla? 
madas en fu recogimiento al ocio fanto , quietud 
foíTegada , y advertencia fendlla de la Contempla
ción , de que hafta aqui hemos tratado. Son las íi-
guientes : 

41 Qui ta , ó efpírítual , la mota , y la níe-
a, bla , y los pelos, y limpia el ojo , y lucirte ha 
„ el Sol claro , y verás. Pon el alma en libertad de 
„ ferena paz, y facala del yugo, y fervidumbre 

de la flaca operación de fu capacidad , que es el 
,„ cautiverio de Egypto , que todo es poco mas 
„ que juntar pajas para cozer tierra ; y llévala á 
5,la tierra de promifsion , que lleva leche, y 

miel. O Maeílro efpirltual! mira , que i efta l i -
„ bcrtad , y ocíofidad fanta de hijos llama b i o § 
„ al de í le r to , en que ande veülda de fiefta , y; 

con joyas de oro , y plata , haviendo yá defpo-i 
„ jado á Egypto , y tomadolc fus riquezas ; y no 

íblo eífo , fino aún ahogado á fus enemigos en 
„ el mar de la Contemplación , donde el gitano 
, , del fentido no halla pie , ni arrimo , y dexa U-
„ bre al Hijo de Dios , que es el efpiritu falido 

de los l imi tes , y quicios angoftos de fu opera-
„ clon, que es de fu baxo entender , fu tofco fen-
„ t i r , fu pobre guftar , porque Dios le de el füa-
„ ve m a n á , cuyo fabor , aunque tiene todos eílos 
» fabores '4 y guftos , en que tu quieres traher tra-
„ bajando al alma; con todo efíb por fer tan delica-
„ do , que fe deshace en la boca , no fe fentirá, 
„ íi otro guílo en otra cofa quiere fentir , porque 
„ no le recibirá, 

„ Procura defarraygar al alma de todas las 
L % „ co-

(78) 
Bsatus Joannes á Cruce is 
eíl qui de Concemplatío-
ne , íive Oratione país!va, 
hoc eíl , qu ic t í s , five fim-
plicls incuítus, quera ama-
torium, feu ajagís amoro-
íum vocat, accuraclfsiaié 
fcrlpíir. 
Idem BÜÍTUCU fupr.are, r. 
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3) codicias de jugos, guílos , y meditaciones, y 
„ n o Í a inquietes con cuidado, y íblicitud algu-
5j na de arriba , y menos de abaxo , poniéndola en 
5, toda enagenacion, y foledad pofsible porque 
5, quanto mas eílo alcanzare , y mas preño Ue-
„ gare á eña ociofa tranquilidad , con tanta mas 
5, abundancia fe le va infundiendo el efpiritu de 

la divina fabiduria , amorofo , tranquilo , fo l i -
„ ta r io , pacifico , fuave , robador de el efpiriru, 
?, fintiendofe á veces robado , y llagado , íerei-ia, 
, , ,y blandamente , fin faber de quien , ni de don-
„ de , ni como , porque fe comunico fin opera-
„ clon propia en el fenrido dicho. Y un poquito 

de efío , que Dios obra en el alma en efte ían-
to oc io , y foledad , es inefíimable bien , mas 

5, que el alma puede penfar , ni el que la trata, 
y aunque entonces no fe echa de ver , ello l u -

„ eirá en fu tiempo. A lo menos , lo que de prefen-
te el alma podrá alcanzará f tn t i r , es un cna-

„ genamicnto , y eftrañez, unas veces mas que 
5, otras, acerca de todas las cofas , con un ref-
, , piro fuave de el amor , y vida de el efpiritu, 

^ , y con inclinación á foledad , y tedio en las cría-
5, turas , y con el figlo ; porque como fe güila 

en el efpir i tu, defabrido es todo lo que ts de 
5, carne. Pero los bienes interiores, que efía ca-
„ liada Contemplación dexa impreííos en el alma, 
3,fin ella lencirlo , fon ineílimables -/porque en 
5, fin fon unciones íecretiísimas, y delicadiísimas de 
5, el Efpiritu Santo , en que fe ere ta mente llena al 
.3, alma de riquezas, dones , y gracias; porque fien-
„ do Dios , hace como Dios , y obra como Dios, 

(19) . *» f7P.) 
S. Juan de la Cruz en la 42 Si Dios me diere v ida , efloy en el pro-
Llama de amor viva, pofiro (finalizado el Año Tereíiano ) de feguir ef-
Canc. 3. veri. ?.§« 7' te affunto en libro feparado , cuyo tirulo ferá: 

Monde ,31 como fe ha de hufear d Dios, 

D I A I V . 



Mes de Noviembre, Día 4 , 8 5" 

D I A I V . 
?iocw/Y íllftulijje honum in tempus fu~ 

turum , ^/ÍO¿/ yíer^ C/V/MÍ potuijjet, (1) 

[1 T AS mas veces fe experimenta grave 
J L ^ daño en diferir el bien para lo fu-

kuro , qu^ndo fe puede executar en el tiempo 
prefente.lSo lo hacen afsi aquellos que defean con 
anfia caminar ácia el bien ; pues á eños (fegun 
San Aguftin) antes los íucede lo contrario ; y en 
vez de la demora , les acomete la impaciencia , el 
llanto y y los gemidos , quando fe les detiene la 
confreudon de Jo que aman. ( 2 ) En efta íituacion 
permanecia una Religiofa , Hija de Santa Terefa 
de Je fus , que llena de fervores por hacerfe Ef« 
pofa del Redemptor del mundo, contaba los inf-
rantes hafta lograr el dia de fu religiofa profefsion, 
que la dilataba el Provincial , con tanta amargu
ra de fu efpiritu , como la que fentian los Pa-¿ 
dees de Tobías en la dilación del H i jo que e£-
peraban. (3} 

C A S O UNICO. 

3 T 7 U E eftalluílrifsíma Virgen , Cafilda 
Jlf^ de la Concepción , Hija de los Ade

lantados Mayores de Cafíilla , Don Juan de Pa
dilla , y Doña Maria de Acuña , quien heredera 

los Hilados de efías Cafas , en la edad de do
ce anos , DO cumplidos, y defpoíada ya con un 
H c r n i a n o de fu Padre , abandonó todas ellas fo-
beranias , can b i a b ó l a s per la pobreza, y def-
«udez que proftfla nutftra Religión. Las batallas,, 
y contradicción de fus Parientes , que padeció efta 

conf-

J o a n . T r i t h . Hb. 1. Hotr . 
5. ad Monach. poft» mtd. 

Impadens eft animus netí 
lacrymís uiodus fít , uld 
amori detu'r quod aniatur. 
S. Auguft. iib. 2 . Soüloq. 
cap. 1 . in priucip. tom. 1 r 

( 3 ) 
K o v ! quia pater meus, & 
n¡ater mea modo dies 
computant , & cruciatus 
fplritus eorum In ipíis» 
Tob. 10. v. 9» 
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(4) 
Ubi periculurti vertítur 
vitanda eft mora. 
S. Antonin. pare. i< tit. 
9. de Acced* cap. 13. in 

(5) 
L a Santa tora. 1. de Tus 
C a n a s , Carta a o* 

conftanté Virgen , antes de falir con Tu píopol i ta , 
las refiere con bailante exceníion Santa Terefa de 
Jefus en los capítulos diez, y once del libro de 
fus Fundaciones, De todas las facó triumphahce 
el que r o d ó l o vence, y obtenida licencia de Ro
ma para poder hacer la profefsion , parece que fe 
la decenía el Provincial ( que lo era entonces N . 
¡V. Fr. Gsronymo Gracian de la Madre de Dios } 
con el refpeélo , y atención de querer darfela por 
si mifmo , y no poder executarlo con la prefteza 
que defeaba la Novicia , baila evaquar otras ocu
paciones , que le aufentaban de Valladolid. Supo 
eíle deíignio la Santa Fundadora, que fe hallaba 
en Toledo, y haciendofe cargo de que la demo
ra fuele ocafibnar (fegun San Antonino) perdida s, 
yriefgos,(4) leeferibio el día qua t rodee í le mes 
una Carca en que le dice : „ Hoy me han crahido 
eflfas de Valladolid : dicenrae , que ha venido ds 
5, Roma para que haga fu profefsion Caíilda , y 
„ que eílá alegrifsima. No me parece cofa que 
„ vueftra Paternidad dexe de dar la licencia por 
„ efperar á darla el Velo , porque no fabemos los 
„ fnceíTos de eíla vida , y lo mas cierto es lo mas 
„ feguro; fino que por charidad, por mas de una 
„ parte me la embie vueftra Paternidad luego pof-

que no fe eíle deshaciendo aquel Angelito , que 
s, les cuefta mucho, {$) 

8 h 



Mes de Novie rnbrc, Dia 4 . 8 7 

R E F L E X I O N D O C T R I N A L , 

' A f % 0 V E C H A E L 
Ji quieres fer f e l i ^ en efte mundo , y a f 

Jegurár l a fahación.. 

3 " T T N efíe avífo que da la Seraphka Maef-
J ^ / tra á nueftro Venerable Gradan , fe 

«comprehenden todos los conatos, que debemos 
poner para ganar las ocafiones , fin perdidas del 
tiempo , aprovechando los inftantes. Ninguna co
fa (afirma el Chryfoftonio ) tiene xanta fuerza pa
ra pervertir ánueílra vida , como la dilación en 
aquellas acciones que fe ordenan al bien. (<5) Qui* 
ta la tardanza ( dice San Ifidoro de Sevilla ) nada 
difieras para el día íigüiente ; porque la detención 
es muy dañofa en los aíTuntosíanto&é (7) El mifmo 
concepto explico Boecio , fobre la materia que fe 
trata, (8) Y añade Séneca fer el mayor vicio xle la 
vida el diferir las cofas. {9) Quien puede penetrar 
los Incidentes que ocurrirán mañana para fer obf-
taculo de lo que hoy podia executarfe fácilmente? 
Es verdad que aquella Religiofa de quien hablo 
el Cafo de efte d í a , ( y a quien fu Prelado quifo 
retardar la profefsion ) eftaba .muy conftante en for
malizarla en qualquier tiempo ; pero era criatura, 
y por coníiguiente expuetta á la mudanza ; pues 
como enfeña Juan Tri temio : la dilación muda 
los propoíitos , y fruílra muchas veces los efectos 
laudables de la voluntad. (10) Efta es cnfermifsima 
por fu naturaleza , y con la demora ( fegun el mif
mo Autor ) fe hace mas enferma. (11) Por eflb d i -
xo ^an Juan Chryfoüomo , que en la dilación fe 
abriga la dolencia , y la falud xn la velocidad, 
(12) 

4 El tiempo es una alaja (decía Gerfon) la 
mas 

K l h i l eft quod íta viratn 
noñram valeat evertere, 
ficut cperum aí l ioi icm 
bonorum tardarej fempec-
que difTerre. 
5. Joan. Chryfoft. Hon, . 
J6. fup. JVlacth. opcr. 
ptrftd. pcft. med. totif. 
i . 

Toile trora! -. in craílínuin 
nihll dlfFcta^ ; in bonis dí-
latatio nocet. 
:S. Ifidcr. Hlfp. lib. z .de 
Synonim. cap. 12. poft. 
med. 

(S) 
Plerifque in re bus gercn-
dis taj-ditas,, & procraftí-
natio odicía eft, 
Boetius , Orat. 4. Philip, 
6. in mee, tojtn. %. 

(?) 
Máximum vitac vitiuni 
eft , qnod fempec allquid 
ex illa drffUtur, 
Scncc. Epift. 1 0 1 . prcp, 
med. tom. .2,. 

Cío) 
Mora mutat propoíitum, 
& bonas voluntatis dila-
tio fruíltat tffedutr. 
Joan. T t i th . Orat . i . i n 
Conventu Abbat. .habita 
ant. med. 

Infínnatur voluntas quae 
difFertur. 
Idem, Epift. 10. ad Nico-
laucn Prcsbyt. JMernicenf. 
in princip. 

Periculum t!ft>.& rretus eft 
in d iñerendo; falus vrro 
certa , ac leciii.a, fi nulia 

He 



fie díUiloi 
S. Joan. Chryfofl:. Hain* 
%i. fuper 2. ad Corlnc. 
circa raed. totn. 4. 

Tcmpus res ommum eít 
príccioufsima. 
Joan. Gerfon. Serm. co-
ram Pap, Bdnedia. pare. 
1. lotige poíl inic. 

04) r 
Omnía nobls aliena fun'. 
temous autetn noftrum 
eft. 
Senec. Epíft. 1. fw-ré per 
tot. 

(15) 
O tm'a potius íunc amit-
tenla , quaai tempus, 
S. Joan. Chryf.Hora. 57. 
fup. Joan. ant. fia to;Ti.3. 

Girau , en el Sabio injirut-
do, Mix íra . 30. 

( ' 7 ) 
Plutarc. de Doe.non. So-
craús* 

!x8) 
Plutarc. ia Marcello. 

I n ómnibus > quid cetrípo-
t.i occauc couíiderandum 
eft. 
Ctcer. Hb. 2. de Invenr. 
Rhccor. cite. fin. tora. 3. 

(zo) 
Nofe cetnpus. 
Lacrt. ia PInac. 

88 Ano Terennnd; 
mas precíofa de efta vida. (1 j } Y en fencír de Seneá^ 
en la que folo cenemos propiedad ; porque, las de
más cofas tienen otro dominio : (14) razón que 
acaíb movería al Chiyfoftomo para a fe ve rar : i m 
porta menos fe pierdan codas las cofas de efíe 
mundo, que el que fe pierda el tiempo , y fe def-
aproveche. (15) Pimío el primero , fue tan riguro-
fo en eñe punco , que fe quexaba quando corregían 
al que equivocaba alguna voz e íkndo leyen
do mientras la comida , juzgando , que importa
ba menos paíTaíTe defeduofa la pa'abra , entendido 
elconcepco, que el perder los inílances que en fu 
corrección fe podían gallar. {16) Qué diera Archías, 
Tirano de Tebas, por haver gallado no muchos 
momentos en leer la carca que le dieron , afsiílien-
do á un convite, en que le avifaban la conjura
ción , que eílaba difpueíla contra fu perfona en 
aquella noche? Difirió fu lección para el día íi-
guience , y el tiempo que perdió por fuílentar la 
vida con los manjares de la cena , ocaíiono el 
dexarde v i v i r , por quanto le mataron antes-que 
llegalíe la mañana, (17) Con mas felicidad falió 
Fia minio en fe me jante cafo , porque fup o mane
jar el ciempo con elección mas cuerda. Eílaba en 
el momento de dar una batalla , quando le dieron 
carcas del Senado en que le prohibían eíla acción; 
mas como inflaba el choque no las quífo leer, 
aprovechando el tiempo que le era oportuno pa
ra falir con la vi&oria , que no huviera ganado 
íi le gañafle en leer las cartas. ( iB) Vtanfe aquí 
dos omifsiones en femejantes círcunílanclas , con 
díftintos efectos: la una fue infeliz , y la otra d i -
choía , porque en aquella fue perdido el tiem
p o , y en eíta aprovechado. 

% Por efto avifa Cicerón , el que la cordura 
ande muy vigilante para confidcrar el tiempo 
oportuno , que correfponde á cada cofa ; ( 1 9 ) po i 
que / i le gobierna la inconfidcracion todas faldran 
infauílas. Atiende al tiempo : (decíaPicaco) (20) 

mi-



es 8 9 
hilra fus clrcunftancías: repara en fu fazon , que 
no hay inftance , ( fegun San Anconi no ) que nopi - « 

jda diverfa diligencia para fu manejo. ( 2 1 ) Eñe es 
un cftadio de los^ mas importames para la vida UnrcI V^nor í con-
humana , y de quien dependen los aciertos , que gruk prop|a f0nciCüdo> 
hacen dichosos para la eternidad ; mas es tan d i - S, A m o n i n . pan. 2. t l r . 
f i c i l , que no puede aprenderfe ím celeiliales l u - 1. cap.25. §. z, anc. med. 
ees; porque el conocer las oportunidades de las ( " ) 
horas, folo eftá refervado ( en fentir del Chryfof- Temporlsoporcunitasnoa 
t o m o ) al Hacedor del tiempo. ( 2 1 ) Por efto le J e ¿ coSn'ca 
conviene al hombre 1er vigilantilsimo en las i n - r¡-s. t 
veftigaciones de ella ciencia, y pedirfela á Dios; S. Joan. Chryf . H o m . 4. 
porque fin ella , ( dice el Ecleíiaftés } ni la celeri- fuper E p á l . ad Golos. in 
dad para la carrera , ni el valor para la vidoria, ^ tora. 4. 
ni la fablduria para el mancenimiento , ni el doc- ;2,3) 
to para las riquezas, ni d arte para los primores, ^ T ^ J ^ t : 
m quanco fe puede imaginar enere las cofas de la dum belki:n , oec fapíen-
vida , puede fer conducente , útil , y provechofo, fi tíum paneaj, nec d b d o -
falta la fazon del tiempo , y fu oportunidad. ( 2 j ) mm divinas * nec artífi-

6 Qué cofa mas preciofa que efta alaja ? Que c iVn g r a m m ; fed tempus, 
mas fruaifera? Qué mas amable ? Qué mas ex- cafumqueh ómnibus, 
célente ? Pero ay dolor 1 ( dice San Laurencio Eccief-94 v'1 
Jüftíniano) que con fer de tan fubido precio, no Q , ^ prJBclofius témpora? 
hay para los hombres cofa mas mu t i l , mas v i l . Quid qusfo íllo fru-duo. 
y defpreciable, fegun lo dá á entenderla indigni- fias? Qjí i carias? Qa íd 
d a d con que la tratan , y poííeen. ( 1 4 ) Yo me ad- excellennus ? Q¿¡ld ama-
miro mucho ( añade otro Padre ) de aquellos, que bliius? Sé,j prob doiorí Pe' 
no tienen mas eftudio que buícar arbitrios para »e ab oau^b.s t,ihl¡ habe-

. . . i r r 1 t% tur vihus j inhil t ra ¿ta tur 
perder el tiempo , quando fe entregan a las di- ;;UKnt-us , nihii í n d i g m u s 
veríiones por divertir fus horas, dexandolas paf- porsídetur. 
far fin fentir fu recuerdo. ( 2 5 } Dicen muchos ( ef- S. Lam-ent. Juft in. de 
cribe San Bernardo) es conveniente , y licito que L ign . vkx , de f ída , cap. 
nos demos al juego, y desaogo mientras paífan )• ere . mcd. 
las'horas, y tranfita el tiempo j fin advertir, que . . . , 
ti citmpo y eftas horas, que ellos emplean en ^ f t a d e t u q u o m o d o p.>-
vanas diverhones, fe le concede Dios para alean- íint cempusfaum perderé , 

M zar dicentes: ludeamus aleí?, 
& hu |u f t i5od^ &.íntéritii tfániioít tempus, & tradi-Du, nlud oblivioní ficluiendo. 

S. RoVrr.^ Sorbona,líb. de Confcíent. poft med. ap. BIbiiot . Patr. t o m . i 3. pag . iga . 
lidie. Colon. & 6 ¡ $ . 



Libet confabulare (ajunt) 
doñee hora prastereat, do
ñee percranfeat tempus: 
doñee hora pranereac 
quam tibí ad agendam paz-
nítentiacTi, ad obtiuendam 
venlarn , ad obtínendam 
gratiam , ad gloriarn pro-
merendarn.müeratio C o n -
ditoris indulger. 
D . Bernard Serm. de Trí 
plic. cuftod. lingus poíi 
Iníc. 

T u córnedendo ? b;bendo, 
ridendo , & otioíe viven 
do , perdis tempus , quod 
tibí Induiferat Deusad ad-
quirendam gratiam > & ad 
promereniam gloriam. 
H a g . á S. Viñ. iíb. i . de 
Anim. cap. 14. clrc. fin. 
torn. 2. 

(z8) ^ 
Tempus traníis , judicium 
tuum apropinquar. 
Idior, íib. 3i de Contemp 
de Inaocent. cap. 6. 
Venlec , veniec necefsita-
tls hora quando quantl fie 
praeíens tempus nofeetur, 
non ad merkum , fed ad 
fuppliciuai. 
S. Laurent. J ift. deCom-
punt. ScComplanec. cap. 
a. circ. med. 

90 Ano Te re fia no, 
zar perdón de fus pecados , para adquirir la gra
cia , y para merecer la gloria eterna. (26) 

7 Qué es ver á muchas gentes defperdíciando 
el tiempo en aííuncos pueriles , á femejanza de 
Domicíano Emperador , que ocupaba gran parte 
del día íolo en cazar mofeas ? T u ( dice Hugo 
Viótorino) empleas las horas que te ofrece el Se
ñor para grangear riquezas celdViaies en comer, 
beber, jugar, re í r , y en un ocio perpetuo: (27) 
pero hay de t i ! que quanto mas te fe pafían las 
horas en efias vagatelas , tanto mas ( fegun el Id io
ta ) te fe acerca el tremendo juicio , (28} en que 
te harán cargo de todos los inflantes que perdifte., 
A t i muy poco te aflige en la eíhcion prefence 
el abandono , y defprecio con que tratas al t iem
po ; mas llegará la hora en que con©zcas eíla per
dida , no para merecer , si para penar, (ap) Tan 
precifo es el tiempo , ( fegun San Antonino ) que 
los condenados,(ii fueran feñores d é l o s dielbU 
ros de la tierra } los darían rodos por bo'ver á 
gozar folo un momento de los inumerables que 
defperdiciaron. ( jo) 

8 Atiende , y coníidera con reflexión paufada 
los daños que te ocaíionas á t i rnifmo por el tiem
po que pierdes ; que efte es un bhn irreparable, 
( dice San Dorocheo ) fin que fea pofsible bolverle 
á recobrar, fi una vez le perdirte. ( j 1 } El tiempo 
que ahora gozas es tan oportuno , ( fegun San 
Bernardino ) que en cada inflante , fi le aprove
chas bien, puedes ganar el Cielo. (^2) Ecce nuno 
tempus acceptabile > ecce nme dies fdut i s . ( j i ) M i -

ra-
f3o} Tam prastiofum eft tempus , quod daronael darent omnes theíauros mundí, 

fi haberenc in poteftace fuá , pro habendo íiioiüéntO cemporis. 
S. A<uonin. part. 2. tir. 6. de Accedía i cap. 14 §. 1. (31) Tempus fi pereat , nec 

Ipfurn amiífara > ñeque aliud pro e o , poteft aliquando reftaurarí. S. Dorot'h. Doélrín, 
a i . poftv init. ap. B b!. Patr. tcm. 4. Edif. Co! . 1618. (32) Tanta eft príeriofitas 
temporis , quod parvo tempore lucran* poflet hoc o venlam , & gratiam , &' gloria-r. 
S. Bernardin. Senenf. Serrn. 4 2 . Domimc. 5. Quadrag, ait. 2 . cap. 2. In med-. tom. i» 

(33) 2. ad Coriath. 6. v. 2. . -
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ra (dice el Apoílol ) el tiempo aceptable , y pro-
piísunD q'-is has de aprovechar : atiende , y no 
aparees tu coníideraeion del día de íalud , que es 
el que ahora gozas: aprovecha el inflante en que 
vives, la hora en que refpiras , y los momentos 
que disfrutas en eña anualidad , porque íi paíTan 
eftos, f fenece tu vida , ya no te queda tiempo 
( expone Alapide ) para obrar , y merecer. (34) 
Si tus acciones falen animadas por la rectitud de 
la Juüicia , haces al tiempo tuyo : le haces acep
table ; pero íi fon viciofas , todo lo perdifte , v i 
ves fin tiempo , porque el iniquo ( fegun San Ber-
nardino) no es Señor del tiempo, ( j 5) En tanto (dice 
San Geronymo )te puedes aílegurar , que es el t iem
po tuyo , en quanto le gaitas en mejorarte en la V i r 
tud. (35) 

9 Oye á San Pá^ lo las acciones en que has 
de exercitarte , íi quieres que el tiempo fea tuyo. 
A nadie has de ofender , para no infamar la pro-
fefsion Chriftiana. Te has de moftrar digno M i -
niftro del Señor en heroyea paciencia , abrazando 
las tribulaciones , las necefsidades, las anguftias, 
las plagas , las cárceles , las contradicciones , los 
trabajos , las vigilias , los ayunos; en caílidad, 
en fabidiirlá , en longanimidad , en manfedum-
bi e , en efplrltu fanto , en charidad legitima, 
en verdad , en la virtud de Dios , poniendo en 
una , y otra mano las armas de la JuíHcia para 
manejarlas con acierto *, tan pronto á la deshon
ra j como á la eíHmacion , apreciando el defdo-
ro , como la buena fama , viviendo veraz 7 aun
que te juzguen feduébr , defeonocido , y defelH-
mado , aunque merezcas gloria j como muerto 
con vida , como pobre enriqueciendo á muchos, 
y en fin , como el que nada tiene ; y lo pofee t ó -
do- Para la execucion de eftas fantas obras 
re dá Dios el tiempo. Ay de t i ! íi le dexas paf-
far inútilmente ; porque ha de venir dia (dice 
m Santo Padre) en que te fe pida reíidencia del 

M 2. m o -i 

Hoc tenapus eft ::; prazfens 
ChríiKatio-u íi vita.in qua 
bine operatidi , merendí-
que tempus eft , & poft 
illa ra non díckur placi-
tutn. 
C o r a . Alap. h'c. 

Habet [uílas ceíiípus,quod 
bené expsndít ::: lile ve
ro cernpas non habft, qui 
malé vivando tempus 
amífse. 
S.Brrtiardin.Senenf.Serm, 
13. Fer. 4, poft Domin, 
i.Quadrag.art. 3. cap. 4 . 

Oíiine tempus in quo ce 
non uicliorem fenferls, 
hoc aeftitxia perdidiíTe. 
D, Hiero' . tom. 4 . Epift. 
14. ad Maarícll fiiiami* 
fub fínem. 

(37) , 
1. ad Corinth. 6» a vcrJT. 
3. ufque ad i ú 



6 * V 
Orine temnus tibí ímpen-
fum, requlret D^us qua!*-
tér fíe exjwnfum. 
S Bonav.Senn. 1 Dom. i . 
Quadrag. in princip. tom, 
3-

(35) . r 
Omnís ho no falucis luís 
ftudloíus fuamiopere ca-
veat, ne cetiipus ííbi con-
ceífum muuluér perdat; 
nunc tempus Uborandi e íh 
Joan. Trie, de Vanit. & 
raifer, hum. vita > cap. 4. 
in princip. 

(40) 
VIr fult Lbore , vigilia, 
periculo invidas 3 & per 
omnia extra dilaciones po-
íírus , confuhiíque (i&3 
eonfungelis. 
Vellíus , ap- Corn. Alap. 
ia Prov. cap. z i . v. zy. 

[ (+0 
Vidlfti Virum velocem in 
opere fue? coram Reg'bus 
ftabitjnec eric anee ignobi-
les-
Prov. z i . v. 29. 

Que ni veloceai v'deris In 
opere íuo , vel in opere 
bono , quod evac ei facien-
dum ) ftrenum , atque í c -
l i c i tum ; feito hunc in die 
novlfsimi exarninisjCoram 
Apüftoüs, quí cum Chrií-
t0 mundum judicantes 
Font , effe ftatururn. 
Bcda. 

(43) 
AquíHs veloclores. 
a. Reg. 1. v. Z3. 

92 A ñ o Terefiano. 
modo }el quan^o , y la ocupación en que le gaf-
taík. ( j8) Procura ( dice Juan Trithemio ) fer 
eftudioliísimo en fu dlñribucion , pues de ella de
pende tu falud : no le malogres en aífuntos huí* 
tiles : aprovecha todos üis inflantes, que ahora 
es el tiempo de obrar bien, ( jp) 

.10 La verdad ( poco entendida, menos con-
íiderada , y en un rodo pueña en el abandono de 
las gentes ) que contine efta dodrina , debería 
colocarnos en el mayor eftudio para mover nuefíro 
corazón á una vigilancia muy defpierta , que nos 
excltafle á un cuidado fumo , y á una fervorofa 
prontitud para ganar el tiempo en fervicio de 
Dios , como lo hacia Agripa en cbfequio de Oc-
taviano Augufto , de quien dice Velayo , fue un 
Varón agiliísimo , fin temor al trabajo , al riefgo, 
á la vigilia , defeoneeido de las dilaciones, y que 
unía los hechos con las materias confultadas. (40) 
La celeridad en las empreífas íantas es can luí-
trofa , que coloca á los hombres en la categoría 
mas íüblirne. Has viílo , y coníiderado ( dice Sa
lomón ) al hombre pronto, y vigilante en fumo-
do de obrar ? pues á efte le encontrarás defpues 
enfalzado en prefencia de los Reyes en folio no-
bilifsimo. (41) Aquel que fupo aprovechar el tiem
po , ganando los inflantes , pat-a obrar velozmen
te en la adquiíicion de las virtudes , fe verá fu-
bllruado ( expone Beda ) en el trono de los San
tos Apollóles , que en compañía de nudlro Re-
demptor han de juzgar al mundo en el Juicio final, 
M 

11 N o hay excelencia qué fe Iguale ,á la ce
leridad , que excluye la tardanza para ganar el 
tiempo. Efta partida acrecentó el dolor que tuvo 
David en las muertes de Saúl , y Jonatas , elo
giando entre fus grandes prendas , la íingularifsi-
ma de fer mas veloces , que las águilas, (43} E l l a 
es la que á Afaél hizo tan eñimable en el aprecio 
de efte mifmo Monarcha , que por fu Jigcre-

za. 
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fea , (44) le puío entre la tropa de fus treinta ef-
c o ° \ á o s . (45) Y , en fia , la que pide el Señor 
d rodos los vivientes racionales, que afpiran á la 
falud eterna ; y aísi nos dice por el Eclefiaílico: 
J i a todas vmftras obras procederéis veloces , J i 
queréis v i v i r fin enfermedad, (46) Por efto Eze-
quiel nos pinta á los Miníílros del codo Omni-
pocente , con tan rápido buelo para exercer fus 
ordenes, que los aíimila á la prefteza del relám
pago : Ibant , & revertebantur in Jimilitudinem 

fulguris c arrufe antis* (47) 
12 Quancoiluftra á los hombres la agilidad, 

los defdora la d i lac ión, y la pereza , en la linea 
de las operaciones; y aun por eñe motivo quedo 
tan marchitado el pundonor de Nielas en el con
cepto de los Griegos , los quales fatirizaron agria
mente á efte General, atribuyéndole quantos i n 
fortunios padecieron fobre Zaragoza de Sicilia, por 
la renúí ion , lentitud , y demora , con que ma
nejo ella expedición. (48) Si en las empreñas m i 
litares caufa tantos perjuicios la defidia que def-
perdicia el tiempo ; quantos producirá en los af-
i un tos Edeiiafticos , y en aquella milicia , que fe 
ordena i U con quilla de la Gloría ? Bien lo la
menta San Geronymo , quando menciona los prin
cipios de la heregia de Arr io . Empezó (dice el 
Sonco D o d o r ) efte Herefiarca en Alexandria , co
mo una chifpa de. talle no crecido; pero fa l tó la 
diligencia' que extlnguieíle fu incendio en el albor 
de fu puericia , y perdido aquel tiempo , íubio 
tanto fu llama , que abraso á todo el Orbe. (45») 
Lo mifmo fu ce de en el mundo menor áe todo ra
cional , quando empieza á vivir con ufo de ra
zón. En efte periodo fe van levantando las pafsk> 
nes con el viciofo fuego que fopla lentamente la 
raíz infeara de la primera culpa. No es el incen
dio muy brlofo en efta edad primera , y aunque 
naya ocafionado algún perjuicio , fe puede apagar, 
y corregir, fi fe gana el tiempo paw bolverfe á 

W á h 

Alael cuticr veíocífsHr.us 
fuitjquafi unus decaprcís . 
2. Re« z. v . 18, 

(45) 
Afael , Frater Joab , Inter 
triglnta. 
z . keg . 13, v. 14. 

(4<0 
I n ómnibus operlbus tuís 
eí lo velox; & ornnis ínfír-
mltas non oceurrec ubi. 
Ecclí. 31. v. 27. 

(47) 
Ezecfa. 1. v. 14. 

(48) 
Plutarc. de VIris Illuftr. 

, (49) 
Arríus Á k x a n d n a una 
fcintíila fuit; fed quía non 
ftarím oppreíTajotuni O r -
bem ejus flamma populara, 
eíl . 
D . Hierofi» ifl cap. j ^ a d 
Galat. 



(50) 
S.Antonin. pare, i» t lr . 9. 
cap. 13. §. 1. ant. nied. 

( i o 
Nec prxcerícu-n tempus 
unquara revercitur , nec 
quid fequatur ícire poteft. 
Cíe . de Sened. poft med, 
íoai . 4. 

Si obtulíflí floreen juventu-
tis tux diabolo.fakera foe-
cem feneí tut ís tus immo-
lare non dífFcras Chriftd. 
S. Aguft, Sercn.8. ad F r a -
u\ in Suern» poíl med. 
lOiUm 10 . 

Ezech. 33» v . l ie 

9 4 Ano Tcref i í ino. 
D i o s , que fiempre ofrece fu divina mano para ái!^ 
xiliar al que le bufea; pero íi fe dilata efta con-
veríion , crecen los vicios , y crecen los pecados 
en llamas tan voraces , que toda la maquina 
del individuo racional queda hecha una troya. Pa
ra evitar efta defventura ( dice San Antonino) de
be todo hombre no fer tardo en valerfe del t iem
po , gallándole prontlfsimo en aíTegurar fu con-
verfion , porque efta es tan difícil dilatada, 
quanto fácil hecha con prontitud : Converfio dila-
tata difícil lor efi ; accelerata f á c i l ior , ideo que non 
debet quis ejfe plger , Ó* tardas ad converjionsm, 
(50) 

13 Ya en la eftaclon prefente no puedes reme
diar los defperdicios que hiciíle del tiempo , íi 
acafo le gaftaíle inútilmente en dar fatisfaccion á 
tus pafsiones. El tiempo que paífó ( afirma Cice
rón ) no puede bolver á fubíiftir , afsi como no 
fe puede faber la condición del venidero. (51) 
Pero todavía logras tiempo oportuno, íi quieres 
refarcir todas eftas perdidas.Es verdad, que el preté
rito es irrebocable , y el futuro dudofo , y por 
coníigulente ninguno de eftos tiempos goza opor
tunidad para hacer infalibles tus mejoras ; pero 
te afsifte el inflante prefente en que puedes ( í i te 
buelves á Dios) emmendar lo paííado , y hacer 
provee bofo lo que te refta que vivir . Si di ib al 
demonio ( dice San Aguüin ) la flor de tu juven
tud , no retardes un momento en entregar á Je-
fu-Ghrlfto lo que puedes vivir en la ancianidad; 
(531 ) porque en qualquiera di a que retratares tus 
defordenes , con dolor de tus culpas, te ofrece el Se
ñor por Ezequiel, no ferán eftorvo tus iniquida
des precedentes para lograr la venia , con cle
mentes auxilios , que inclinen , y ayuden á tu al
ma á la adqaihcioiv de mucha fantídad en el tiempo 
futuro : Impietaí impli ñon nocehit ei in q'-**" 
cumque d i i converfm fuerlt ab impútate 

Go-
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14 Gozamos un Dios ran afsifticlo de cle

mencias, tan lleno de piedades, y tan propenfo 
á perdonar , que quando vé á la criatura que 
aparta el corazón de la impiedad , y que buelve 
á mirarle arrepentida , deteftando fus vicios , y 
perdidas del ckiüpo antecedente , en aquel mo
mento la adroite , y la perdona, con amor tan 
apaís ionado, que t i it fiante en que ella fe arrepien
te borra de la nif moria íoberana todos los años 
de fus culpas : Omníum in/quhatum ejus , quas 
operatus e/i , non recordahor, (54) i^quel Señor, 
todo nianfcdumbre , longanimidad , mifericordia, 
|uñicia , y veracidad , te eítá concediendo ( ¿ice 
San Aguftin ) efpacio , y tiempo para convertirte; 
pero tu amas menos la emmienda , que la dila
ción. Siempre eftás confiado , y íkmpre efperas 
en la mifericordia del Señor ; mas efla efpera, y 
efta confianza , es viciofa , imprudente , y vanifsi-
ma ; y entonces no lo fuera , si como Dios te tie
ne prometido el perdonarte quando te arrepien
tas , te huvieíTe aíTegurado darte larga vida en que 
pudleffes efeéluar tu arrepentimiento , aunque 1c 
dilataííes. (55^ Eüo fegundo no lo promete Dios, 
antes bien nos tiene dicho lo contrario. Repafía 
el Evangelio de San Lucas , y verás con que voces 
tan temibles pone incierta la hora de tu muerte, 
para que aproveches los inflantes en difponerte 
para ella. ( 56) Lo mifmo repite San Matheo; 
(57) y lo miímo aífegura San Pablo , quando nos 
amenaza con la venida del Juez Omnipotente , fe-
mejante á la del l ad rón , que a falta al deícuidado 
en la eftacíon nodurna. (58) Por tanto (dice San 
Aguftin ) no quieras diferir tu converíion para el 
día íiguiente : no efperes á mañana para agradar 
á Dios , porque aurque Dios te ofrece recibirte 
ambrofo t n el inflante que ahora gozas , fi le buf-
cas contrito ; no tiene empeñada fu palabra en 
mantener tu vida en la dilación que tu te tomas del 
dia venidero. (5P) 

Sí 

(54) 
Ezech. 18. v. 21. 

Manfuetus D t m i n u s j í o n -
ganimls Dcnainus, •mlferl-
cors D O R ÍÍIUS ; ftd jiiflus 
Doniinusj 5i vtrax Doroi-
nus, larghur tibí fpacíum 
corredionís; fed tu plus 
zmzs dilatlcnfm , quam 
emendatíoneni. Sen per 
expelas, & de mllerícor-
diaDci tibí plurirmim pol-
licerisj quafí lile qui tibí 
per patíentiam prcmiTsic 
índulgentlam j promiííeric 
tibí eiiam prolíx orem v í -
tam. 
S. Augiift. fup. Evang, 
Joan. Cisp.S.trad.l j.poft, 

rued. tom, 9. 
-

Et vos ftote parati: quiii 
cjua hora nen putatis 
líus honijnis veuiec. 
Luc . l^. v. 40 . 

(5 7) 
Matth. 24. v. 44 ; 

Dies Domín i , fícut íur In 
node íta venier. 
1. ad TheíFalcn. 5. v. a. 

Noli dIcete eras me con-
vertaíii,c-ras Deo placebo, 
quid dicis? Deus couyer-
íiorii tuae indulgentíani 
promiíiít.fed dílationl tuíE 
diem craílirurn non pro-

S. Auguf. fup. Píalm. 
144. poft. med. v. S. 



9 6 Ano Tercfiaríd. 
15 Si Hoy puedes hacerte dueño de m t>iot9 

para qué efperas á mañana > tan poco apreciable 
es efte bien , que importe poco el diferirle ? tan 
poco te ha beneficiado en dexarte vivir tiempos, 
y mas tiempos , fufriendo tus ofenfas , tus agravios, 
tus ingradcudes , y tus iniquidades , que no te 
mueva eíTa piadofa detención con que recarda tu 

/ caíügo , á la celeridad que debieras poner para 
confeguir fu reconciliación ? tan poco alivio gozas 
en no padecer las penas del infierno , que en eña 
anualidad merecían tus culpas , que eñe benefi
cio no te excite á correr preíurofo ácia tu Dios 
para que te alexe del infierno > Qué porque te 
íiifre , porque te quiere perdonar , porque no def-
cargo el golpe de fu ira en los tiempos que haf-
ta ahora, has vivido , quieres hacer caudal de ef-
tas mifericordias para multiplicarle las ofenías 2 en 
los efpacios que dilatas el arrepentimiento de tus 
culpas ? Que porque te ama , porque te efpera 
clavado en una Cruz, ofreciendo fu fangre para 
lavar tus vicios , tu quieres aumentarlos en la con
fianza de fer tan infinito efte remedio ? , , 0 hi-
m jos de los hombresl ( dice Sanca Terefa de Jefus) 
„ hafta quando fereis duros de corazón , y le ten-

dreis para fer contra efte amanti ísimo Jefus ? Qué 
j , es eftu? Por ventura permanecerá nueftra mal-
9, dad contra él ? no , que fe acaba la vida del 
„ hombre como la flor del heno, y hade venir 
„ el Hijo de la Virgen á dar aquella terrible fen-
„ ten cía. O poderofo Dios mío 1 pues aunque no 
a, queramos nos haveis de juzgar! Por qué no mlra-

(éo.) „ mos lo que nos ititporta teneros contento para 
LaSintaenfusExclamac. -}> aquella hora? {60) 
ExcUmac. j . I 5 Si reílexionaííes reparado lo que en eftas 

claufulas te ha dicho la Seraphica Doctora , tu 
aprovecharlas los inflantes para acelerar tu con-
verfion. No agurdarias a mañana ; ahora en la ac
tualidad de efte momento clamarías á Dios para 
obtener mifericordias 5 pero es la lafdma, q1^ ^ 

to-
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todas eftas voces te haces íordo. Las hermofuras 
t ran íkonas que alagan tu vif ta , han puedo una. 
venda á cus oidos , que embaraza lleguen á t u 
razón eftos documentos para defpcrcarte del le* 
targo en que duerme tu efpiricu. Los deleytes , y, 
comodidades en que te mantiene tu deíorden, 
ofufean^ tu conocimiento , y le apagan las luces 
de la fé para no percibir , que ellos regalos en 
que vives te han de hacer mas crueles las penas 
del infierno, á que ellos mifmos te encaminan.; 
O qué iaftirna, íi en fuerza de efte avifo no ga
nas el tiempo para eminendar t u proceder ! O 
qué defvencura , íi no abres los ojos á cftas luces 
para .expeler tu ceguedad! O lo que te efpera, 
íi pierdes los inflantes , y no te conviertes ácia 
el bien ! Sea el final de nueílra Reflexión lo que 
á efte propoíito fe aflige , y te advierte Santa' 
[Terefa de Jefus nueftra Madre. 

17 , , 0 valame Dios! 6 valame Dios! qué gran 
„ tormento es para mi , quando confidero , que 
„ fentirá una alma , que fiempre ha íido acá teai-
5, da , y querida , y férvida, y eftiraada , y rega-
5,lada , quando en acabandofe de morir fe vea; 

y i perdida para fiempre , y entienda claro, 
que no ha de tener fin: que alli no le valdrá 

5) querer no penfar las cofas de la fé , ( como 
acá ha hecho ) y fe vea apartar de lo que le 

„ parecerá que aún no ha vi a comenzado á gozar., 
Ycon razón , porque todo lo que con la vida 
fe acaba , es un foplo , y rodeado de áquella 

„ compañia disforme , y fin piedad , con quien 
fiempre ha de padecer ; metida en aquel lago 

JJ hediondo , lleno de ferplences , que laque mas 
„ pudiere la dará mayor bocado en aquella mile-
,5 rabie escuridad , á donde no verán fino lo que 
, , le dará tormento , y pena , fin ver luz , fino 
„ de una llama cenebrofa. O que poco encarecí-
„ do ya para lo que es ! 6 Señor ! quién pufo 
n uaCQ ¿a los ojos de eíla alma ? que no ha-
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„ ya vlüo efío haíla que fe vea allí ? O Señor! qmea 
5>ha atapado fus oídos , para no oír las muchas 

veces que fe le havia dicho e í lo , y la et i rni-
dad de eílos tormentos ? O vida , que no fe acá-

^ bará ! 6 tormento fin fin 1 como no os cernen 
„ los que temen dormir en una cama dura , por 
J} no dar pena áfu cuerpo ? O Señor , Dios mío! 
t> lloro el tiempo que no lo en tendí ; y pues Í&.-
})bels, m i D i o s , lo que me fatiga ver los mu/, 
s) muchos que hay , que no quieren entenderlo; 
3,íiqulera uno , Señor , íiqulera uno, que ahora 
„ os pido , alcance luz de Vos , que feria para 
„ tenerla muchos ? N o por mi , Señor , que no 

(^^ lo merezco, fino por los méritos de vueftro H i 
l a Santa en fusExclamac. ^ ]q ^ mirad fus Llagas ^ Señor , y pues él perdono 
ixclamac. I U 3 ) á l o s que fe las hicieron, perdonadnos Vos á no-

w for ros . " (<5i) 

* D Í A y . 
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D I A V, 
Memento Creatorts tui in diebus jumenta-

tis t u £ . \ i ) 

% \ Cuerdaté (dice el Eclefiaflés ) de t i l 
Criador en los días de cu juventud. 

En todbs los tiempos de la vida efíá obligado el 
hombre á confervar en fu memoria al que le dio 
el feV, y pufo en efle mundo para dedicarfe á 
fu fervício; pero en la adolefeencia fon fus obfe-
quios mas gratos al Señor. Es efta edad la que 
fertiliza Hs primicias del corazón humano; y co^ 
mo efíe fruto es tan agradable á los ojos de P í o s , 
nos le p / d e á los hombres defde que empezamos 
á vivir . Por qué pienfas que defvio fu vifta del 
Sacrificio de Cain , y la aplico propicia al de fu 
Hermano? (2) No por otro motivo , (como lo 
expreíTael Tex to ) que por fer la ofrenda de Cain, 
tarda , perezofa , y como anciana en la detención 
de muchos d í a s ; (3) y la de A b e l , pronta , re
ciente , y fin tardanza , de los primeros frutos, 
que produxo fu hacienda, (4) 

3 Dedicarfe i Dios la criatura humana en 
los días de la ancianidad , quando efta ha gaftado 
todo fu vigor en fuftencar los vicios, es una obla-
clon , que aunque no fea mala > tiene muchas 
feñales de poco meritoria. Qué es lo que execu-
tas hombre? (exclama San Bafilio}Quando tus 
fuerzas fon robuftas las difipa , y confume tu bru
ta juventud en los afanes del pecado > Quando los 
mftmmentos que forman las acciones , que con-
qmftan la gloria ,eftán ya quebrantados , finfuern 
zas, ni vigor para obras esforzadas , te dedicas a 

N a Pios?, 

\4 
Ecclef. n . v. 1̂  

Rrfpexít D o m í m s ad 
Abel , & ad muñera ejus. 
Ad Cain vero , Se ad mu-
n *ra Illius, non refpexíc. 
Cíen. 4. v. 

(3) 
Faftutn eñ autem poíl 
maltos dies ut offerrec 
Cain de frudibus terr« 
m inera Domino. 
Ibíd v. 3. 

(4) 
Abel quoque obtulit de 
primogenicis gregis fui, & 
de adipibus coruna. 
Ibid- v. 4r 



(5) 
Qnid facis b horno ? cum 
multó vales s i a agendo, 
juvenrutem cuam ín pec-
catls traducís? ubi vero 
labor fradf-i fiíermc inftru-
mcnuscunc ¡pía ad Dcum 
adduch ?::: Sevuio asra-
th ceífas á peccausj itnbe-
ciilítatí hoc cíl acceptum 
fcrendum. 
S. Baísl. 

(6) 
Qiiod ergo non vis pati 
á íervo ruó,non eíl juítUrn 
ut f ¡cías Domino tuo. 
S. Coeíar.Arelar. i . H o m . 

IOO A n o Terenano . 
Dios ? Mucho' fe puede recelar , que en la céfia-
cion de tu vicioía vida tiene mucha parte la inha
bilidad en que te conllituye tu natural flaqueza 
para no continuar en el deforden. (5) Cabe en 
razón y ( dice San Ccfario Arelatenfe ) que la mayor 
parce de tu vida la arruines , y deílroces en los 
afanes de la culpa , y qüando te adviertes cafi co
mo difunto , por la debilidad de tu quebranto, 
empieces á id; i citar otra vida nueva? Si tienes un 
efclavo , que quando pftá briofo , «afta la juven
tud en fervir , y obíequiar á los que fon tus ene
migos , le admitirás con güilo quando te folicita 
para entrar en tu cafa , fin fuerzas , fin vigor , lle
no de vejez, de achaques , y debilidades? No es 
eílo julVicia , no es racionalidad : empieza defde 
joven á fervir á cu Dios ; porque aquello que tu 
no puedes tolerar en tu íiervo , (fegun el mifmo 
Santo) es muy di fo nance el que lo pradlques con 
quien es t u Señor. (5) 

j No obftante efta verdad , ^s tan benigna 
la miíericordia del Señor, que en qualquiera pe
riodo de la vida , { y aún en los mas cercanos á la 
muerte ) admite fu clemencia al corazón humano, 
íi eftefele rinde totalmente , y le bufea contrito 
para dedicarfe á fus obfequios ; pero es muy 
conftante , que lo que enamora penetrativamente 
á nueílro Dios fon los fervicios de aquellas tier
nas almas, que en el alvor de la niñez empezó 
fu razón dándole las primicias efpirituales , que 
fructifica el corazón en la inocencia de efta edad. 
Aefta dichofa claíTe pertenece la efeogida Efpofa 
del Señor , que dá motivo al Cafo de eñe día. 

C A S O U N I C O . 

U E eíla predofa Criatura , delicia 
del Carmen Reformado , la Efclare-

dda Virgen , Terefa de Jefus , Sobrina Carnal de 
nuefíra Santa Fundadora , por fer Hija del Señor 

L o -
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torenzo de Cepeda , Hermano de la Santa , y dé 
D o ñ a María de Fuentes, fu Muger , que de A v i 
la pallaron a las Indias. Nació ( como dice 

nueftra Hifioria) en la Ciudad de Quito , en la 
' Provincia del Perú , año de 1 5 6 8 . traxola fu 

Padre i Efpaña , al tiempo que la Santa efía-
9 ba en Sevilla , tratando la fundación de fus 

9J Monjas. Aficionofe luego á ella, porque yáe r i 
3> fu poca edad defeubria un natural tan dócil, tan 

cuerdo , y vírtuofo , que tiraba para si los afec-
tos con una dulce violencia. Llevofela coníigo 

„ al Convento , y traxola en fu compañía hafta 
3, que defde Toledo la defpachb á Avila , para 
5J que las Monjas de San Jofeph la encaminaflen 

al bien , en habito de feglar, mientras no re-
, , cibia el de la Religión. Procedía entre ellas 
„ con tanta cordura , y edificación , que dice la 

Santa , eferibiendo á la Priora de Sevilla : ISfun-
„ ca fe me acuerda de guardar las cartas que me 
9, efcriben de Tereja . A todas , dicen, que las trabe 
„ confufas ver f u perfección , y la inclinación a 

oficios baxos. Dice , que no pienfen , que por f er 
Sobrina de la Fundadora l a han de tener en 

#, mas , fino en menos. Quiétenla mucho , hartas 
, , cofas dicen de ella para que alaben a Dios ,{pues^ 
} , ellas le dieron a ganar ejle bien ) les digo eflo* 
„ Criada la niña con tan buena leche , fe afício-

no tanto al Eflado de Religiofa , que dándole 
la Santa fu nombre de Terefa de Jefus , también 

„ el año de 1581. le dio el habito en fu primer, 
3, Convento de Avila. Sus acciones , fiendo N o -

vicia , eran de Monja muy perfeda , y repu-J 
, , tandola no como á n i ñ a , fino como Muger 
5} experimentada , y fuerte , la trato el Señor -
, , con fequedades ^ defvios. (7) Híftor. de! cVrm.Reformé 

U Aísi procedió en fu Noviciado , refpiran- tom, 3. líb. 13. cap. i } * 
do fragrancias de virtudes , hafla el dia cinco de num. j . y <?t 
efte mes , en que fue reengendrada á nuevo efpi-
ri ta con el fegundo Bauptiímo^ de U Profcf-

fioii 



i b z A n o Te rebano, 
fioii Religiofa que hizo en el mifmo día % t ñ que 
afirma el Minorita Alva , le recibió Chrifto en e l 
Jo rdán . (8 ] Llegandofc el tiempo (dice nueftra 

Pol .DIar . SG/cr. pra hac »,Chronica} de la Profefsion , defeaba dar felá la 
d ie ,n . t48p» i Sanca, y para efto partió de Burgos por Sep-

tiembre de 1583. pero mandandoíe la obedien-
„ cía torcer el camino á Alva , donde m u r i ó , 
„ no pudo cumplir efte de feo. Hizola d.fpues á 
„ cinco de Noviembre, con granconfüelo fuyo, 
„ y de las Religiofas , que la eftimaban como 
„ á prenda de tal Madre , no folo en aquel Con» 
„ vento , fino en los demás de la Reforma, La 
„ Priora de Valladolid , María Bautifta , hizo 
9, grande inftancia por He varíela , y no menor pa-
a> ra detenerla en Avila , Mar ía de San Gerony-
«, mo. Dudofos del gufto de la Santa ellas , y los 
3, Prelados , encargaron i la Venerable Ana de 
„ San Barcholome , por la familiaridad con que 

fabian la trataba , ( aún defpues de fu muerte ) 
„ fefueífe delance de fu Sagrado Cuerpo , que á 

la fazon eftaba en aquel Convento , y le fupUcaf-
a> fe las facaíTede la duda. Hizolo afsi , y la 5an-

ta reípondió : Tere/a no ha de f a l i r ¡amas de 
f, A v i l a : con que ceffó la contienda ; y viófe ade-
9, lante la verdad de la profecia, porque con ha~ 
„ ver querido varias veces facarla , para nuevas 
?, fundaciones, nunca la determinación llego á efec-

( 3 „ to , (p) 
Ulñor. deiCarm.Refonr. , ^ r E l a ! f0 \ ternifslmo con que Santa Terefa 
Ifeíd. n. 7. de Jeíus quilo a elta Sobrina ; los anhelos fervien

tes que moüro antes de morir para que profeífaf* 
fe en fu Reforma, ( y quedaron fruílados , por 
no llegar fu vida á cinco de Noviembre) hace muy 
verofimil , el que no falcaCe con prefencia i n v i -
íible la Gloriofa T í a á efta proíefsioa en el día prc-
fente , corno lo ha folído pradicar defde el Cielo 
en otras de fus Hijas, Nueftra HIftoria no expreífa 
cfla circunílancia ; pero si otra equivalente, 
que hace muy probable eüa conjetura , fundada 

en 
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aquella afsifíencia que debió i la T ía á Ta h ó ¿ 

ra de fu muerte, fegun lo aíTt gura nueílro Hi f io -
xiador , con eftas exprefsiones : Mucho eíperaban 
„ las Religiofasde fu gran caudal; FcrU el Señor 

fe dio tan hnena mano á fazonarla con traba-
9l jos , con tentaciones , con fequedades, y defam-
3, paros interiores, que muy en breve la enrique-
,,016 de merecimientos, y como fruta temprana, 
„ la efeogio para fu mefa. Mur ió en fu Convento 
,„ de Avila , á diez de Septiembre de eñe año de 
„ i d i o . y á la mifma hora apareció en Francia á 
y, fu muy intima Amiga , y Venerable Madre, Ana 
9J de San Bartliolomé , como ella nnifina lo cf-

cribe en una Relación que hizo en F!andesvcu-
yas fon efías palabras : E l l a mur ió alia , ( habla 

„ de Avila ) harto meza , y una muert t , que los 
. , Padres que ejiahan al l í d'ixeron, que tal muer-
„ t e no era fino de Santa. Parecía b ien , que era 
3, c m ella l a Santa Madre. A ifta hora yo eftala 
„ en la Franc ia bien defcuidada que ella efiuviejfe 
„ en ejie aprieto ; y eftando un poco recogida, v i 
„paffar delante de m í a l a Santa ^ que ¡a llevaba 
„ de la mano. To lo f e n i l , y quede harto envidio" 

^ f a \ y d poco tiempo me ejeribieren tomo havin 
„ muerto á aquella hora que yo l a havia vi/lo. Con- ' 

firmófe eíla revelación con la que al mí ímo t iem-
„ po tuvo la Venerable Cafilda de San Angelo, en 

el Convento de Valladolid ; porque eñando cu 
a, gran defeonfuelo por el peligro de muerte, y; 
„ falta de la Venerable Terefa , á quien con ex-
„ tremo amaba , le apareció Chriílo Nueílro Bien, 
3, y le moftrb el alma de la difunta gloriofa , que - . . 
„ en con pañia de la Santifsima Virgen . y de San- ,T .A J , ^ r 

T ^ / r - r J 1 1 ^ « 1 ' Hiítor* delCarm.Reform, 
9, ta Terefa , fe iba derecha al Cielp 4 con ^ue fe ^ i d n «. y 9 
«troco fu pena en alegría. | ioJ ' •* 
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REFLEXION DOCTRINAL' . ; 

L A S V 11(10DES D E L A j U r E K T U D ' 
f m muy agradables a Oíos. ¿ y deben los 
(padres in/pirarlas en los Hijos, Si en e/la 

edad no las adquieren , es dificultojo el 
que las praEfiquen en la /e-

neBud, 

7 T T E m o s vifto efle dia un alma mu? 
, . X i dichofa , que obediente al avifo del 

Eccle. cap. i i . v . f . EfPIrItu Santo ' P01' el Eclefiaftés : ^ 
eor tuum m dtebus juventutis t u a , ( n ) pulo to 
da fu alma eñ la virtud para dar al Soberano 
Dueño la primera fruta del jardín de fuefpiritu. 

( i *) Ellas fon las cofechas mas dulces , y agradables 
Doenon adolcfcentes ma- al paladar de nueftro Dios , de todas aquellas que 
ximé venatur. Primo.qula produce el corazón del hombre ; y aun por efte 
fcit á Deo píos adolefcen- m o ú v o dice un SabIo ( á ^ ¿ o por Cornelio ) que 
re? máxime arnan, & ex- , . i / n J« ' „ 

a .cís gaudec Dco pra;rl- vertir los corazones de los Jóvenes , conociendo 
; lo que enamoran al Señor , quando eftos fon pía-
Ap.Cornel.Alap. ía Prov. dofos. (12) Bien fe compruébala delicia que go-
cap. 22. v. 6. 21 el Amanee Divino con eftos pequeñuelos en 
n ^ e b a n t il^parbulosut ^ P ^ g e , que refiere San Marcos quando 
ta *gerec íiios Difcipuli fe indignaban^ los Apollóles con aquellas gentes 
aü^tn coiumínabaiitur of que lié gabán á nueftro Redemptor con tropas de 
fer^ntíbus; fliioi cum vi-- nifíos, para que los tocaflfe , y bendigeífe. Advlr--.-
C'---Í jeUiS i n d i n é tuilt, t io lo el Señor , y corrigiendo á los Difcipulos , los 
S: c ñltsl Sjmte Parbu- d k o eftas palabras: Dexad a ejpts tiernas • C r i a - ' 
v": ,^fn!rf, .a m¿ ' ur ne turas que lleguen a mis brazos ; porque de reme-
T\ n eft regnum DSu )Anies corazones es el Reyno de los Cielos, (r 
Marc. IO. v.x^. & 14. ^ No fatisficha la caricia del Hi jo de Dios 

c o i eflas expresiones tan en favor de eftos Par-
VUilc->s , los bendecía , y abrazaba con íu>guiar 
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ñiieza; (14) y fi afsi le enamoran las almas dé 
unos inocences , quando carecían de razón , que ferá 
las de aquellos, que en gozándola mantienen la Ino
cencia , y la íbbreponen el efmalte de acciones 
vlrcuofas, para bermofear fu juvencud. Lo cierto 
es , que en todas las edades , folo la de los Niños es 
la que prefino fu MUgeílad para fymbollzar las 
tircunftancias que han de concurrir en todos aque
llos que han de entrar en la Gloria : Amen dieo 
vobts : Q^if^ítls non rsceperit regmm D e i velut 
parvulus , m n intrabU in illud. (15) Por que ima
ginas , que difpufo el Señor en el Levitico , que 
fe le ofrecieíTen los plchoncillos, 6 polluelos de 
las palomas , y no á eftas, que eran fus Madres 
y fus Padres ? N o por ocra razón , ( refpondc 
Theodoreco ) que por lo que le agrada la Inocente 
pureza en eftas tiernas avecillas , que no es tan re
gular en las que fon ancianas. 

9 No dexa de ocaíionar reparo aquella pre
ferencia que dio el Redemptor á San Juan Bau
tiza fobre todos los hombres que dieron las eda
des : Non furrextt major Inter natos mulierum 

Joanne Baptifta \ (17) fien do afsl que le precedie
ron grandifsimos Héroes en la claíTe de la Sani
dad, como un Abrahan, Ifaac , Jacob , y otros 
femejantes, que le excedieron muchos años en la 
dilatación de fus fatigas , pradicadas en obfequio 
de Dios ; pero las de San Juan ( dice un Autor 
grave } enamoraron mas á los divinos ojos , por 
mas prontas , puras, y fervientes, y fer executa-
das defde el alvor de fu niñez. (18) Quien penfa-
rá que en aquella eleícion que hizo Samuel , go
bernado por Dios en los hijos de Ifaí , para Mo-
narcha de I f rae l , havia de tener antelación Da
vid , refpedo de todos fus Hermanos , Tiendo ef-
te en aquella fazon un tierno paílorcillo ; ( i p ) 
y los otros de mas crecidos años , perfonas ya 
robuftas,y entre ellos Eliab de eftatura abulta
da ? Afsi fucediaj mas eftaba D a v i d , (como el 

Q 19 

Er couplexans eos, & Im-
ppaeris manus fijpor íüos , 
benedícebat eos. 
Ibid. v. 1 í . 

f t f í 
Ibid. v, 1.5 . 

Non calumba, fed pullos 
columbarum fibí ofílrre 
prascepit, qnia deteftaba-
tar ín adulcís columbís 
lafelviam ; ín parvis puilís 
Inaocendam amplcdeba-
tur. 
E x Theodor. Corn. Alap,. 
ín Prov. cap. az . n. 

(17) 
Matth. 11. v 1 r, 

(18) 
QiiomoJo Joann« nem® 
major furrexit,cuni Abra-
harn> & Ifac, & Jacob^SC 
coeteros , quam pitares ía 
obfequlís dlvlnis díutius 
laboraífc conftei?Quia &ÍÍ 
plures laboraverunt eo dí
utius, netno ferventis , Se 
purius,quí temporejuven-
tutis f u » Inventus eft ía 
tentatíone fidelisj&; fórtís. 
Algor, lib, 2. de Sacram., 
altaris, cap. 7-

Parvulus , & pafeit oves» 
i . Reg. x í . v. t u ' 



Dcus docuíftí me a juven-
tute mea. 
Pf¿li«. 70. v. 17. 

David per adoieicentiáe 
tempusad futnmauuamen 
cHvraí cultus »ciem cvec-
tus eft: cujas mores Ueus, 
velut In medio grege , ad 
miratusjR gisoruat Scep-
tris. 
S. BaHU Se!euc. Orar. 14. 
ap. Spaner. Poleant. Sa-
cr . totn. 2* Verb. ^ t d s » 

Nutriatur in Monafterio; 
fie Inter Vírg'numChoros; 
jura&e non dífear: mentí 
re facíMegium putet:vivat 
angelicé, íit In carne fine 
carne D . HIeron. Epift. 
7. aá Loerarn. 

Filias tibí funr ? ferva cor-
pus illarum , & non often-
das hiíarcm faciem tuam 
ad illas. 
Eccl i . 7. v. %€, 

(24) 
Margarita i 11 conchis con-
creícunt > n*n fu do , íed 
turbato Coe o. 
E x Dloícor. Aiapi. in E c 
€Í¡. cap. 7. v, a» 5. 

1*5) 
Giudet calcar!, & aterí 
pede, p^reundoqne inelius 
provenlc. 
piso iib« a i . cap. 

A r o Te rellano. 
lo confieflfa ) dcfde fu, niñez adoadnado en ía vír-f 
tud. (so) Empezó á enamorar al todo Omnipo
tente con la Santidad de fus primeras obras , to
das dirigidas al culto foberano ; y en eílas circunf-
tancías ( dice San Baíilio de Seleucia ) era coníi-
guientc , que el acuerdo divino le antepuíiefle á 
fus hermanos , poniendo en la mano de eñe Jo
ven el Cetro de Ifrael. ( 21 ) 

10 Si reflexionaíT n los Padres , y las Madres 
el obfequio que hacen al Señor en la reda crian
za de fus H i j o s , haciéndolos devotos, con inf-
truccion virtuofa, no fe notaran tantas defdichas 
en el mundo, ni tantos Jóvenes dados al defor-
den. Todos , y todas , i mi t iran á Santa Tcrefa de 
Je fus , que pufo fu cuidado en infpirar á fu So
brina en la primera edad aquellas propenfiones de 
virtud , y aquellas modales religiofas , que la h i 
cieron tan Santa. Siguió á iá letra la Seraphica 
Madre aquellos celeiViales documentos , que eferi-
be San Geronymo á la Matrona Leta , para la 
educación de fu hija Paula ; Crlefe en un Con
vento : ( dice el Santo Dodor ) empiece a v i v i r 
mtre los Coros ds Jas Virgines : m aprenda d j u -
r a r : repute a la mentira facrllegio : ignore la 
vanidad del mundo : fea fu porte angelical, vi~ 
viendo en carne fin la carne% ( 2 3 ) Todo lo exe-
cuto la Sanca Fundadora con íu Joven Sobrina, 
Tcrefa de Je fus, y la facó tan agradable al Cie
lo , como nos ha dicho el Cafo de efte día, 

11 Tienes hijas ? ( Dice el Eclefiaílico) pues 
re ferva fu cuerpo en cuftodia , y claufura , y vean 
tu- roftro con feveridad. (15) Las margaritas cre
cen cerradas en las conchas , y aumentan la her-
mofura , y explendor , no con la blandura , y 
ferenidad de los ambientes , sí con la inclemencia, 
y rigor de las nubes. {24) Del azafrán refiere Pl i -
nio , que fe conferva, y fe mejora quando le pifan, 
y maltracan. (25) Lo rmímo fucede con las hijas, 
ffpecialaiínte tí fon jóvenes. Quiereslas honeftas, 

pu-
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ras , y hermofas margaritas? Pues guarda bien 
fu cuerpo : defvialas del trato de los hombrest 
no las acaricies con blandura : vean en tu feiu-» 
blante rigor para el caftigo , que eílos fon los me
dios que mantienen á los jóvenes en aquella pu
reza , que deleyta á los Angeles , y arrebata el 
aft(5to de aquel que los cr io. 

12 Tienes hijos ? ( Pregunta también el Eclc-
fiaftico } pues edúcalos bien defde fu adoiefcencia. 
( 2 6 ) Dalos erudición , domando fu propia vo
luntad : quebranta en fus modales quantas inc l i 
naciones vieres que aíforaan hacia el vicio : no 
te detenga el amor natural para efgrimirlos el azo
te ; que efte (fegun el Oráculo Divino ) no es ver
dadero amor i si aborrecimiento : Qut parcit v i r -
g a odtt filium f m m : Qui autem diliglt i l lum, 
mftmter erudit. (27) Aprehende de Dios á fer fe-
vero , para fer con verdad amorofo, A l que ama 
caftlga, y en efta corrección tiene íu complacen
cia , para dar á entender que es cariáofo Padre. 
(28) No temas fe deteriore fu falud quando le 
caíHgas : el golpe que fale de tu mano ( f i le go
bierna la enfeñanza ) no le quita la vida , antes 
íé la aumenta ; porque la vara de la corrección 
es immortalidad , falud, y vida eterna , que l i 
bra de la muerte del infierno : Noli fubtrahere a 
puero difeiplimm ; fí enm percujferh eum v irga 
m n morietur. T u virga per cutíes eum : & ani~ 
wiAm ejm de inferno líberabis. { 1 9 ) 

13 La educación blanda ( como enfeña Fabio ) 
es la que quebranta , enferma , y debilita , no 
folo las fuerzas corporales , fino también la ani-
mofidad del corazón : ( j o ) cuyo methodo ( que 
nace del amor inordinado quef tienen los Padres 
a los hijos) produce defpues para eftos hijos el 
x>dio de los Padres ; que dixo Plutarco folia or i -
ginarfe del demafiado amor con que los criaron 
fiendo niños, ( ^ i ) Q¿ié transformación en aborre
cimiento no tendría el amor de aquel Padre , de 

O i quien 

Fll'ú tibí fuñe ? erudi iiiG54 
& curva tilos á puericia H-
iorum. 
Ecel. 7. V » Í J . 

(*7) 
Proverb. i j . v. 24. 

Queta dilígít Doinmut 
corripit : & quafi Patar m 
Filio complacet íibí. 
provetb. 3. v. i t . 

Proverb. 23. v. 15. & 14. 

Moliis educado tueiicis, 
corporisque frangit. 
FabluSjlib. 1. de íu í l . cap. 
3- • • * m f k m 

( u ) 
VídIPacres, quibus amor 
nimias caufa excícic , nc 
atnarent. 
Plutarch. lib. d¿ Liberis 
educandis. 



Superfluo a ñore mcbna-
tus Fiiiu^n corrlgere negllr 
gebat, dans etiam poccf-
tatcm oíiínia, qus pladea 
effent lili. Ec mox Füíus 
luxHriosé vívendo con 
funnpÍK partern bonotuai 
fuo iun; fed eece hodie 
ebrificatejn peroeífus Ma 
tretn praegnantem tiequí-
tér ckppceíiij, Sororetn vio 
lare yoiuit, Patrena occi-
4ít , &i duas Sórores vul-
nerabU ad morcem. 
S . Auguft. tom.io.S^rm. 
3 J . ad Fratf. in Erem, , 

(33) 
Qui delícaté á paeritia nu-
trit Servum fuunn , poftea 
fénttE eatn cofiEumaeeai. 
Pcav^rb. 2^.. v. a i» 

(34) 
K o n des illi poteftatem ín 
|uveiitute » 8c ne defpicias 
cogicatus iÜHis.Gurva cer-
vicem ejus in juveivute, 
& íuade lacera ejus dum 
ínfans eft x ne forte 
induret , 82 non credac ti-
bi , 5< eric tibí dolor aoi-

Ecc lu 30. v. 1 1 . & 12. 

Senfus cnlm , & cogitacio 
Jiumani cordis, ín inalum 
prona func abadolefcen-

Genef. t. v. t i . 
.(36) 

Qmnium juvenam natupa 
ardgns, quafi ignea nú-
nimé quiefeere poteft. 
Pía», tonii.a.lib.z.dc Leg. 

108 ^Ano Terefianó. 
quien fe dá noticia en el Sermón j f l . ̂ id F r d * 
tres in Ursina , ímpreíTo en las Obras de San Aguf-
t in ? Llamábale Cyrilo , y embriagado con la ca^ 
ricia deinaíiada, que pufo en uii hijo que tenia, 
le dio tanca licencia para fadsfacer á fus antojos, 
qae íiendo ya adulto le gafto gran porción de fas 
bienes 5 maco á la Madre ; quifo violar á una de 
fus hermanas : hirió á otras dos de muerte , y( 
para concluíion de fu deforden , qui tó la vida 
al milmo Padre, (¿a) Eílos fon los efeoos , y, 
las infidencias que fuelen refultar contra los Pa
dres , de una crianza libre , afable , y licenciofa, 
para verificación de la fentencia que dice : Aquel 
que en la puericia nutre a f u Siervo con blamdu* 
r a , le encontrara defp&es rebelde , y contumaz*. 

{ a ) 
14 Para evitar eftos perjuicios fon muy con

ducentes unas palabras que dice el Ecleftaftlco a! 
Padre de familias : E n ¡a juventud m dés a tu 
hijo la menor potefíad : no de/precies fus cogita,-
eiones , o aquellos indicios que defmbren f u ge
nio : dóblale la cerviz. , quando permanece en l a 
n i ñ e z . E n la infancia es quando has de domar 
los miembros de f u cuerpo ; porque ¡ i f e endurece, 
tg perderá el refpeto , para entrar en tu alma 
un cuchillo de penas , y aflicciones, (54) Todos 
nacemos ( como hijos de Adam ) propenfos al 
deforden , y en la adolefcencia es quando em
pieza á refpirar efta inclinación repetidas malda
des j 1^5) por fer efta edad , como enfeña Pla
tón , la mas fogofa , y llena de inquietudes, 
( 36} h las fieras la compara el Chryfoílomo. ( j y ) 
Y aún por eñe motivo dice el Santo , que ne-< 
cefsita mucho freno , mucha cuílodia , y muchas 
correcciones. (38) 

Sí 
poft. med. pag. 6*4.. (3 7) Eft juvencus fera. S. Joann. Chryf. Hom. 9* fup. r. ad T í ú -
inou lom. 4. (58) JaventHs majore opus babee cuftodía.acriore frencj^utiore muñir 
ikme > at^ue obíiaculo» ídem. A H o a i . 4. de fide A n s . tarn. 1. 
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5 Si en la juventud falta la enfeñanza , que 

ínfpira las Virtudes : fi al niño no fe le va M -
truyendo en la reíftitud que correfponde. al hom
bre : fi en vez ^e reprimirle con el temor de 
Dios , íe le de xa correr con la oiTadia que él íe 
inclina a los vicios , adonde parará quando 
fea anciano? Sin duda alguna, que £e puede te
mer fea el infierno el fin de fu jornada ; pues 
como fe dice en los Proverbios , no es regular 
que fe defvie el hombre , aún quando arriva á 
la vejez » de aquella vereda , que empezó á fe-
guir deíde la adolefeencia: ^ i o / f / t m / \ux tav iam 
fuitm , etiAm cum fenuer i t , non recedet ab 'ea. 
( jp ) Afsi como las valijas (dice Philon Hebreo) 
confervan íiempre aquel primer olor que en sí re
cibieron r recientemente fabricadas ; afsi los hom
bres mantienen también , aún en la ancianidad, 
aquellas efpeGies , hábitos , coftumbres r y pri
meras formas en que yerfaron quando niños. (40) 
De Alexandro Magno refiere San Geronymo , (ci
tando i la Hiftoria Griega ) que jamás podria 
carecer de los vicios que havia adquirido íiendo 
párvulos (41); C ó m o era pofsible , que aquellos 
dos Jueces del Pueblo de I f r ae l , qiae fe enamo
raron de Sufana , en edad tan envejecida corae-
tieflen el enorme delito que refiere Daniel , (42.) 
fi fu brutal torpeza no tuviera principio, y con
tinuación baila la feneétud en la laícivla , que 
ellos pradicarón íiendo Jóvenes , como lo íigni-
ica aquella repreníion que los daba el Joven que 
juzgaba fu caufa ?' (4^) Y como era dable, que 
la tnifma Sufana htwicfíe procedido con tan he
roica , y confiante pureza , fi quando niña no: 
fe huviera criado en la Ley del Señor , y en el exer-
cicio de operaciones caftas ? (44) 

16 Aquellas-coftumbres que athefora el hom
bre dentro de fu alma en la primera edad las-
lleva en íu carne muy naturalizadas para mante-
uerlas permaa«íiC6§ aún ea jia €da4 caduca. Si enla. 

ado^ 

Proverb. z t . v . é d 
(40) 

Sícut vafa odorem ; qüó 
primo fuemru imbuca, re-
fituttt; fie juvenum aní-
mi > quas prímufn formas 
imíagin*tione eoncepe-
rtmt 3 numquam aboliti 
finunr. 
Phi!. Hebr. 11b. ^uod om* 
ni*: frovus fit líber» 

(41) 
Graeca narrac Híftoría: 
Alexandrum potentífs l -
mu n Regem::rnon poiuif-
fe carere vi til s, q u i b u s p a r« 
vulus adhuc faerat Infec-
cus. 
Ex D.Hfer. Alap. ia Pro^ 
cap. %z. v. 6. 

Oanlel f cap. i 
t43) 

Inyeterate díerum- mato^ 
nwB yntinc venerunt pee-
cata tua y quas operabads 
Drius». 
D a n i e l , 13 . v^f 2-

(44) 
Parentesenicn illius , curtí 
tíTent j u ñ í , erudleruntFii-
liam fuam fecundum L e -
gern, Moyí i* 
Ibid. v. 5 . 
Síc Sufanna, caftitatem, & 
conft.iiniam, quam á tei>e-
rís imbucrat , uíque ad 
raortcm rerinuíu 
Alap, in ^rov» cap. sa* 
v. 6»-

file:///uxtaviam


(4>) 
Oíía ejus ímplebuntur vi-
tiis adolcfcenciiS ejus , & 
cum eo ín pulvere dor-
mienr«f 
Job. 20. V. I i . 

M 
Quoniam qui ieininac in 
carne fuá» de carne & me
ter corruptíoneíT!: qui au-
tem femínat in ípírítu , de 

í fpiricu íijetec vitara xter-
nam. 

. Ad Galat. 6. y. g. 
(47) 

Bonum eft viro cum pe rta-
: verit jugum ab adoieícen-

ttaiua. 
Tren . 3. v. 17, 

(48) 
Eft m nobis Ubec xtutls 
ipfa juventus. 
Clera» Alex. lib. r.-F^dag. 
cap. 5, 

(49) 
Quare óptima , quiajuve
nes poffumus diTcere : hoc 

. tempus idónea ni eft agi-
tandi per iludía itigeniis, 

., quod fuperft Tegni-us, & 
lánguidos eft. 
Seneci ib . 6. Epift. 109. 

( jo) 
i Mortuo mederi, Se fenem 

docere, Idem eft. 
Ap» Corn. Alap. in Prov. 
cap. i z . v. 6. 

Ne doceas , astas me facic 
- indócil. 

Ubi fupra. 
0 0 

. -.Grandior «ras dura, 5c in-
tratabilisnon poteft refor
man*. 
Senec, lib. 3. Epiíl. 25* 

110 Ano Tere fia no. 
adolefcencia fe llenan fus hueíTos de defordéneg, 
eñas los mancendráa , y llevarán configo ( co
ma fe dice en Job) haftaque pire en el ít-pulero» 
(45}Lo que fembraftes niño cogerás quando an
cla a o : Qu¿e ertim femmmer l t homo , hac & me~ 
Ut , Sí íiembras en cu carne , ( proíigne el Apof-
t o l ) y folo te aplicas i cuklvar fus convenien
cias , guftos, y deleyces , folo cogerás de ella fru
tos de corrupción; pero íi la nialcracas, fujetas,. 
y caftígas , y haces la fementera en el efpiricu, 
en el fin de tu vida recogerás la vida eterna. (45) 
En atención á eftas verdades, dixo Geremías , lo 

-provechofo que era para el hombre dedicarfe a! 
trabajo , llevando fu yugo defde la juventud. 
(47} EÍU es la edad ( fegun Clemente Altxandri-
no ) la mas fecunda, y fértil de todas las edades; 
(48) y en la que fe recoge ( í i es bien aprovecha
da } caudal , y fomento para comunicar vigor á 
las demás elaciones de la vida. Séneca dixo , que 
era entre todas, ó p t i m a , por la proporción que en 
si contiene para aprovechar en el eftudio , y aguan
tar las fatigas , lo que no fucede en la vejez; 
porqueen efta eftacion , todo es inútil , lánguido , y 
perezofo. (49) Diogenes decia , que era lo mifmo 
enfetiar á un v ie jo , que curar á un difunto. (50) 
Dale dodrina , y pon toda tu inftancla en inf -
truirle en la virtud , y verás como enquentras 
en él una repugnancia muy femejante á la del 
otro anciano , que refpondio á Theogenes , quan
do le enfeñaba : No me tnfiruyas , porque m} fe-
neóíud me ha hecho indócil . (51) 

17 Todo eño proviene de aquella inflexible 
dureza, que dixo Séneca fe halla en los ancia
nos para reformar fus propenfíones. (52) Lasque 
adquirieron quando mozos fe radican en ellos 
con el derecho de firmeza , que favorece á la cof-
tumbre ,-y á la poífefsion envejecida , que tie
nen en fus almas. Solo un milagro , y una 
providencia efpecialifsima de la Clemencia del 

to-
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todo Omnlporente , tiene vigor para introducir 
l a reéHtud en un anciano, que vivió viciofo def-
de niño. La naturaleza no tiene tanto alcance; 
pues como dixo á la Tr ibu de Afer , el Caudi-
dil lo de los Ifraelitas : Sicut dies juventuth turf, 
ita & fencSius tua. (53) Por efte motivo todas 
las Religiones ponen grande conato en la reco
lección de fus Novicios 9 conociendo que-todo 
el incremento de virtudes , que ha de reétifícar 
fus corazones, fe funda en las raíces que van re
haciendo en eftaedad primera. La Reformada por 
Santa Terefa de Jeíus , es esmeradifsima en e ík 
aflunto. D i e z , doce , y aún mas añosconftituye 
á fus Jóvenes en una fujecion la mas tirante que 
puede íufrir el natural. N o folo en eftado de No
vicios , y recien profefíbs , los mantiene encerra-
jdos , con poco fueño , muchos ay unos, difciplinas, 
cerrados los ojos, en un íilencio inalterable , y otros 
exercicios , fino que aún en los eíludios los fu je
ta á femejante methodo ; y nada fobra, porque 
tiene á la vifta la fentencia , llena de utilidades, 
en que nos dice el Eclefiaftico : Quce in juventu-
te tua noníongregaftt , qnomodo tn feneffutg tua 
inventes} ( w ) Si el Religiofo en los principios que 
fe dedica al Cielo , no acalora el animo para em
prender lo mas pérfi do , y afloxa en el rigor , por 
dar al natural el defahogo , y alivios que apete
ce ; quando fea anciano todo ferá amor propio, 
todo inutilidad , relajación , y deshonra de fu 
Orden. T u puericia (dice San líidoro por feme-
jantes hombres) inhoneftbtu adolefeencia ; tu ado-
kfcencia á tu fenedud , y tu fenedud fue lunar, 
y deshonra de tu Rel ig ión , b tu República. (55) 
E l luftre , y preciofidades de los viejos (en fen-
t i r de Caflano) no coníifte en las canas; fe ha 
de medir fu va lor , y precio por la honeña i n -
duftria de la juventud , y aquellas virtudes , y 
fatigas que en ella praaicaron ; porque fi enton
ces no congregarou riquezas efpidtuíiles ? no es 

(5?) 
D«ur. 3 5, T . 2jr. 

(f45 
Eccll . 2J e V. ¡» 

Puentía tua adolefcentí* 
tuae intioneftamenturafuit; 
adolefeentia feneSücis de-
decoramcntuin ; fenedus 
Rcípublicae flagitluai 
S Ifidor. líb. i 
cap. %u 

Origin. 



U S ) 
Divitia* fenum non funt 
canítles capicis, fed Induf-
tria juventutis, ac prsete-
ritorum laborum ftipendis 
metiende. Quge non con-
gregaíli iii juventute.quo-
modo invenies i a fencdu-
te ? 
G^fsian.Collat. 2. cap.13. 

(57) 
D . Thom. deEruiit , Ptin 
cip. lib. 5. cap. 8. 

(58) 
Satis alíenum eft á fide, 
qui ad agendam paenken-
tíam tempus feneátucis ex-
pedar. Metuendum eft, 
ne dum fperat mifericor-
dlara,incídat iü judicium; 
non enim tune veniet, 
qu i modo apeum vcni« 
tempus perdidit. 
D . Auguft. Serm. 71* ad 
Fratr. 

. (5?) 
Q j i d facitis Jóvenes! qui 
flores juventucls veftrae 
oíFercís dhbolo , & feces 
fenetlutis veílrse Dv-o ? 
S- Beruard. apud Maníi 
Biblioc. Mor. erad. Sx .n . 

n i A n o Tcrcf íano. 
nátural , que las mantengan en la edad ancla^ 
na. (55) 

18 EHa doftdna fe dirige á todos los man
cebos de efte mundo ; pero con mas efpecialidad 
al Religiofo, y Religiofa Joven , como mas dlf-
pueftos ( por razón de fu eftado) para penetrar 
eft as verdades , y eximirlos de aquella lañlma , y¡ 
penuria infeliz , que padecemos los ancianos , que 
fuimos deíidiofos en adquirir Virtudes en los p r i 
meros años de nueftra religiofa profefsion. O que 
dolores, anguñias , y triftezas padecen eftas a l 
mas , quando fe advierten á los humbrales del fe-
pulcro , á r idas , fecas, cargadas de dias , fin re-
puerto de cofechas efpirituales para vivir en la 
eternidad , pobres, y deíiertas de Virtudes , te-
diofas para todo lo bueno, propenfas á lo malo, 
y en fin , fin mas caudal, que las relajaciones que 
lian ido congregando defde fu juventud ! No es 
muy regular ( dice Santo T h o m á s d c Aquino )em-
miende , y componga fu vida en la vejez , quien 
la trahe defeompuefta defde la juventud j por fer 
muy temible , que aquel que en la adolefeencia 
defprecib á quien le dio la vida , fea defpreciado del 
Señor en la edad anciana : Qui Deum contemnit in 
yuventate , multum poteft tímere , ne ipfe con- • 
temmtur a Deo in f ene f íu te . { $ j ) N o es confor- | 
me á la f é , ( fegun San Aguftin ) el efperar á la 
fenedud para hacer penitencia ; por fer mas vero-
ílmii enquentre en efte tiempo el juic io , y el r i 
gor , quien penfó hallar en él á la mifericordia; 
porque en la edad inháb i l , no dará con la venia 
aquel que perdió el tiempo apto para poder obrar 
en cíla inquiíicion, (58) 

19 Que hacéis ( exclama San Bernardo) o 
Jóvenes fin juicio ! los que dais al demonio las : 
flores de la adolefeencia , y refervais folo'para 
Dios las heces de la ultima edad? (5P) Quando 
eftés corrompido , fin fuerzas , ni vigor , pien-
fas exercitar aquellas obras esforzadas, que ani

ma 
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m i el corazón de los valientes , que conquiftan 
el Cielo ? Qiiando ya envejecido en las concupif-
cencías , en las inobfervancias, éu los anhelos del 
alivio , en las íblicicudes del regalo , en las quiebras 
de la fujecion, en lo recio de la libertad , en ttt 
propio querer , y en tu amor propio i imaginas 
el que podras rendir á tantos anemigos , que tu 
has alimentado, y has incroducido en tus entra-
ñas defde que empezaftes á vivir ? Te perfuades 
á que ferá razón el que la Suprema Mageftad 07-
ga , en edad can cafcada , lo ronco , y caduco 
de tus voces, pidiéndole fuerzas para emmendarr la 
vida , quando en la adolefeencia cerraíles los oí
dos á los preceptos íbberanos ? Eílás loco , fin 
ju ic io , fin cordura , fi efta efperanza mantiene m 
tibieza , y fuílenta tus relaxaciones j porque ( fe-
gun San Aguftin ) no debes merecer lo que pides 
en la ancianidad , quando en la juventud te hicifte 
fo rdoá l a s voces de Dios . {6o) Qjando permane
ces relajado; na i l g ñ s { te avifa el Eclefiaftico ) 

grande ts U p k d a i del Semr , y perdonará, la 
multitud de mis ftcaios ; porque has de faber, 
que fu ir¿t, y mtfericordia no e/ian m%y djfian-
tes , y que folo mira d los pecad?res con la i n 
dignación. No tardes , m difieras de dia en día 
el convertirte a la D i v i n a Mageftad , porque fa 
i r a efíá muy pronta , y te defiruird en el Piempg 
vengativo. ( 5 i ) 

20 Pero demos el cafo que fu Mageñad lle
vado de aquel primer intento con que el Rtdigio-
ío fe coafagro á la Religión , reprima fu Juíli-
cía , y deface el mar de fus Clemencias , para per-
donirle las relaxaciones juveniles f y las demás 
tibiezas con que llego á la fenedud ; jr en efta edad 
le comunica auxilios, luces , y propofitos para 
mirar al Cielo , y reformar fu vida. Concedámos
le , pues , eñe beneficio de los mas eftupendos de 
la gracia. Pero quanco le coftará á efte pobre, 
aunque diebofo anciano , el retroceder de aquel ca-

Ib! a D30 aoa poteft ra ere-
r l quod petic, q-ui hic na-
luic audire quod juíslt. 
D.Augufl-. ubi fupc.Serau 
7 K ad Fratr* 

( 6 $ 
Nsdicas: M feracío 13o-
míiii magni eft , muitku-
dinís oeccatortim meormu 
mifcrebrtur. Mifcricordia 
vuilm » & ira s-b iüo cito 
oroxírnant, & in pecca to
es rsfpicit ira illíos. Non 
ardes convertí ad Domi-

num , & ne d'íf-ras ¿e die 
í 1 dlem. Súbito eulm ve-
níet Ira iílius, & in tempe
re vindidaí dlíperdet te. 
Eccü. v. 6. 7. 9» 



Kemiflfa culpa remanent 
difpoíit'oncs ex prasceden-
tibus adibus cauíatz, qua? 
dicuntur pecca-í reiíquiae, 
D . •Thoxii<3. pare quxft. 
$6, art. 5. ad 1. 

Pralm. yo. v. 5. 
(64) 

Non eíl íanitas in carn-
mea;;: non eft pax ofsibui. 
raéis á facie peceacoruir 
meoruoi; quoniam Iníqui 
lates meas íupergreííe lunr 
caput meumt íx íícut onus 
grave grava ta? funt ftiper 
tne. Putruerunc > 6c cor 
ruprae func cicatrices mex 
á facie infipientiae meae, 
Mifer fadus fum , & con-
turbatus fum ufque in fi 
nern: tota diecontriftatus 
ingrediebariquoniarn lum-
fai mei impietí funt ilkiíio-
Jiibus, & non eft fan'tas 
ia carne mea, Affli¿l.us 
fum,6c hu'níiiatus fum ni 
mis : rugiebam á gemitu 
cordis mei::: Cor meum 
conturbatum eft , derelín-
quit me virtus mea , & lu
men oculorum meorum>& 
ipfum non eft mecura. 
Pfa!m.37. v. 4, f. 6.7, S. 

n , 
t , r (^5) 

V b l fupr, v. ao» 

¡ i i ¡4. Ano Ter e fia no. • 
mjno que curfó. tantos tiempos ? Quanto le deteti-» 
dran. para el bien aquellas reliquias , y difpoficio-
nes hacia el mal , que fe imprimieron en fu al-
n u por medio de los a<5bs de las relaxaciones ; 
pnecedences ? ( 6 2 } Aún quicada la culpa , íiempre ; 
eftá haciendo guerta hafta el fin de la vida , co* 
mo lo lloraba el Rey David : E t peccatum meum 
contra me eji femper» ( ó ^ Q a é es ver en el Pfal- , 
m,o 37. á elle Monarcha penitente gimiendo ef-
tas\ miferias 1 No hay ( dice ) en mi carne / a l u d , 
ni paz en. mis hmjfos en prefencia de mis mu~ 
chos pesados ; por qmnto mis iniquidades barí 
oprimido mi cabeza , y como un pejo grave f e 
h m recojado fobre mi-, las cicatrices de mis cul
pas fe h m ido corrompiendo a v i / i a de mi propia, 
infipiencia. Miferabie efloy hecha , y conturbado 
bajía el fin de la v ida , y todas las horas las 
pajjo lleno ; de tríf ieza , porque mis lomos eft art 
colmados de iltifiones , y en mi cuerpo no fe ha
l la fanidad. Efloy afligido , y conturbado hafia h 
fumo , y mi ^corazón ruge con follozos. Efie fe 
ha ofufeado en fus congojas , y él ) y la lumbre 
de mis ojos , y a no. i flan, conmigo. (54) 

21 Afsi g ime, y padéce los dexos , y refa-
bios de la culpa un hombre fantifsimo , forma
do á medida del corazón de Dios , que dedico 
fu juventud al foberano obfequio , y confagrb fu. 
ancianidad con fantifsimas obras ; y folo por tal, 
6 qual parentefis, (de no muy largos dias) que 
hizo fu. reólicud , para que fu flaqueza ofendief-
fe al Señor , entraron en fu alma tantas mife
rias , untas de ("venturas , y refiitencias para el 
bien , que como él lo aflegura , aún defpues de 
lloradas con animo contrico , fiempre revivían: 
I n i m i d autem mei vivunt , & confirmati funt 
fuper me. (55) Pues qué fucederá al hombre en-, 
veterado en el deforden de fu vida , y mas fi es 
Religiofo , que en la oficina donde fe fabrican 
las Virtudes, eftuvo labrando defde fu juventud 
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Inobfervancias, floxedades , y otras mnfgre í io -
nes de fus Leyes , harta la edad anciana en que 
nueftro Dios defabrocho todas fus piedades para 
darle luces, y ponerle en anhelos de reftaurar el 
tiempo mal gaftado? Faltan voces para difinie 
los defconfuelos, anguillas, y aflicciones de eftas 
almas. Defean vivamente la execucion de obras 
cxemplares , y fu inhabilidad da con el obftaculo, 
por quien dixo Aguftino : Quaido quieres m 
puedes , porque quarído pudijie no qulfijle. (66) 
Esfuerzan el animo para arrojarfe á la obfervan-
cia , y encuentran las fuerzas lánguidas , y t u 
llidas. Animan el paíTo para marchar al Coro, 
y la coftnmbre opuefta entorpece fus paífos. Quie
ren mortificarfe , y al coger el azote encuentran 
la defmaña para manejar la difcipüna. Advierten 
los fervores de aquellos regidifsimos, que fiem-
p re obraron bien, (que nunca falcan en las Co
munidades Religiofas) y al emprender fu curfo 
les dice fu fatiga, que no pueden feguirlos. N ó 
es explicable la anguftia , y congoja del arrepenti
miento , quando eííe nace en la inhabilidad dé l a fc-
ne¿tud. 

2 2 Solo en San Pablo, que dedico fu adolcf-
cencia á la cnemiftad con la Vi r tud , fe hallan ex-
prefsiones , defpues de convertido , que en algu
na maaera fignifican lo que padecen los ancianos 
que empiezan á mejorar de vida. Fue fu conver-
íion de las mas inauditas que fe han viílo en el 
mundo. Efcogiole el brazo Omnipotente por V a -
fo de elección para que difundieííe la gloria de fu 
Nombre por todos los diüritos de la tierra. Con
firmóle en gracia, y le dio las gracias que corred 
ponden á efte cargo. Arrebatóle al tercer Cielo, 
donde aprendió verdades, que no es licito al la 
bio el proferirlas , n i explicarlas. Todo efto es 
conftante ; pero defpues de efte privilegio , tan 
fuperior á otros vivientes racionales, quedo pr i 
vilegiada el Santo Apoftol para no fentir en fu 

Lárnahs venunciitus ín--
curríc culpam. Non agie 
quoi vuíc : Guai vu!t non 
pote í l , quía quando pote-
rat noluic. Per malutn vel-
le perdidit bonum poíTe. 
*. Auguft. S?rm. 30, de 
Verb.pialm,i i'8 & Apoíl» 
adRoni . 7. v- 14. 



(6/) 
EmíKad Roro. 7. v . 14. 

Ego príuscum alicer Inte!? 
lexeram , quin potíus non 
imellexeram > quod mea 
«juaedam íillus teinpor!s 
ctiain fcripta c e í h m u r . 
N o n m i h í e n í m vid-bacur 
Apoftolus,& de le ipío di-

f cere paruífik : Ego autem 
carnalls fufTj.cudi effee fpi-
ritualís::: Ego enim pura-
bam dlci lita non poííejni-
15 de iis quos íta habec car-
nís concupifeentia fubju-
gatos, uc facereiu quid-
quid illa compellerer,quod 
de Apoí lo lo deineiitis eft 
credere ::: fed portea me 
lioribus, & inteilígenrlori-
busce í s i j vel pocius ípíí, 
quod fatendum eft, verka-
ti.ut viderem in iilis Apof-
toli vocib:js gemicuin tire 
Sandorum , contra carna
jes concupifeenrias dimí-
cantium , qui cutn mente 
fint fpírituales , adhuc ta 
men ifto corruptibilí cor-
pore , quod agravat an¡-
mana, re¿té incclüguncur 
efTe carnales. 
S. Auguft. lib. 6, contr. 
Julianura. cap. 23, 

(¿9) 
Scio enfm quia non habi
tat in me^ioc eft, ín carne 
mea, bonum. N : m ve!le 
adjacet mihl: perfícere au-
tera bonum, non invenío . 

N o n 

116 Ano Te re fia no. 
perfona los fatales refabios de la culpa ? Óígá-
mos fus palabras: Ego autem earnalls fum , ve* 
nundatus fubpeccato, (67) To foy un hombre car* 
n a l , vendido , y ultrajado por la t iranía de h 
culpa. Tan exprefsivas fon citas voces para íignk 
íicar la fuerza , y el dominio que gozan aquellas 
malas propeníiones, que dexan los pecados en las 
almas aún quando eíl:as viven arrepentidas, y en: 
amiilad coa Dios , que San Aguftin no fe podU 
perfuadir á que en eíte lugar hablaíl'e el Apoftol 
de fu mifma perfona , fino en la de aquellos, 
que efdavizados por la concupífcencia nada pue-' 
den obrar fino lo que ella dicta ; lo qual juzgaba 
Indigno para un Varón como San Pablo ; y afsi 
loeícribió en fus primeras Obras i mas defpues, 
mas bien inftruído en aquel deforden que ocafío-
nan las culpas en el alma , conoció , y llego á 
percibir en eftas voces de San Pablo , el mifero 
lamento con que los arrepentidos , hechos ya hom
bres eípiricuaies, gimen fin íncermífsion la firme 
refiftencia, y propenfion defentrenada , que dexa-
ron los vicios en la carne, que íiempre agrava, 
y desluftra alefpirita; para que el hombre mien
tras viva fe acredite de carnal. (^8) Prodigue el 
Apoftol en Umencar fus la tilmas, y dicelo íiguien-
te : Conozco que el bien m habita en mi carngr 
porque aunque me af i / ie voluntad parafu execu-
don y no encuentro aliento para poder perfeccio
nar f u obra, Mo hago t i bien que yo amo , y 
executo el mal que yo aborrezco. S i exscuto lo que 
yo no quiero , es f eña l infalible de que yo no foy 

. el que lo hago $ y SÍ de que lo obran las reliquias 
h f i ñ a s y y dexos pe/iilentes que dexo la culpa en 

Kmis entrañas. Según taparte del hombre interior 
me regocijo con la Ley Div ina ; pero hallo otra 
ley radicada en mis miembros , opuefia d la ley 
de mente , que me fu]eta a la ley del peca
do, O infeliz hombre ! ( concluye el Aporto!) 
quien me librara del cuerpo de ejia muertet {69) 

Abra 
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. "aj Abran los ojos del alma , y corazón 
todos los mancebos racionales , y í íngulanmnte 
los Religiofos , y Religiofas jóvenes , que fe quie
ren falvar , y mirenfe bien en eñe efpejo de aflic
ciones , que aqui ofrece San Pablo , donde fe re-
prefentan muchos de los defañres , anguillas , y 
congojas que corrompen al corazón hunaano,por 
las culpas d é l a adolefeencia. En tiempo eílán pa
ra eximir áfus perfonas del adufto tormento con 
que crucifica al corazón en la edad poftrera el 
deforden de la primera edad. Aunque fueífe infa
lible el que en la fenteftad havian de lograr el ar
repentimiento , ( l o qual es muy d u d o í o ) fiem-
pre debieran , defde los principios en que fe con-
fagraroná fu D ios , fudar infatigables en adqui
r i r Virtudes , por liberrarfe del trabajo que cuef-
ta el confeguirlas quando la naturaleza fe halla 
inhábil con la carga de los muchos años. Ahora 
es el tiempo de congregar riquezas efplrituales: 
Dum tempus hahemus , operemur honmn (jo) 
Nodefcuideis , 6 Jóvenes , os dice el Apoílol ,en 
fabricar el bien que haveis de gozar eternamen
te ; (71) porque íi obráis adelantados antes de la 
feneciud, os dará Dios el premio ) fegun el Eclc-
fiaftico) para gozarle en efta edad , y mayor en el 
Cielo. (72) Jefus , Hijo de Sirach, configuió la 
gracia , y fabiduria en grado tan fobrefaliente, 
que nos dexo eferito el Libro de la Biblia , que 
fe intitula el Ecleílaftico y logró tanta ciencia, 
virtud , y fantidad , porque la bufeaba quando 
niño , recurriendo al Templo para confeguirla en 
la Oración. (7 j ) La Religiofa que ha dado aífunto 
al Cafo de efte dia , proporcionalmente executó 
lo mi fmo, y fe acreditó una dé las Virgines fa-
bias, y prudentes. Santa Terefa de Jefus defde la 
edad primera empezó á bufcarla , anfiofa del mar-
t y r i o , y falló tan doda en toda efta clafíe de V i r 
tudes , que todo el mundo Ja venera por D o d o -

T a , y Maeüra de la fabiduria celeíl^l. Si quieres 

fee 

Non entra quod voto ba-
num, hoc fado : fed quod 
no!o rmkurí , hoc ago. Si 
autem quod noloIUud f i -
cío ; jáni non ?go operoc 
lüud ,Ted quo.i habí-taiííi 
tne , peccaium ::: Conde-
lecior enim Icg'Dei íeeun-
dtim inccr'orea1 hominem: 
Vídeo auteai allam legem 
in membris meis > repug-
nantem legi ftientis measí 
& captivantcm in legi 
peccatl , quíE eft in mem
bris me'^, Infellx ego ho
mo ¡ quis me liberavit de 
corporc mortis hujus} 
Epíft. ad Rom. 7. 48.. 
19- *o. >3. 8< 14.̂  

(70) 
Ad Galat. 6. v. 10, 

(7*) 
Bonum autem faclentes» 
non defíciamus: tempere 
enim fue meremus non 
deficientes, ibid. v. 9. 

Operamini opus veftrura 
ante tempus,. & dabit vo-
bis mercedem veftraal in 
tempore fuo. 
Eccli. 5 1. v. 38, 

(7 3), 
Cum adhuc júnior eflem, 
priufquaai oberrarem.quae 
fívl fapientiara palam in 
Oratione mea. Ante Tem-
plum poñulabara pro illa» 
Ibid. v. 18. Se 19» 
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fer fabio , prudente, lleno de Cantidad, y amíU 
do del Señor,eii5ple2a defde niño á darte á la Vi r tud , 
y confeguirás todas eftas dichas» 

X i X r J b X ^ X j 'XsXíXj&tfj 

D I A V I . 
(Del efi pro parVis i m g n ñ penfare, ( i ) ] 

S. AugiiK. de Vcrb. D o -
mtR. Serm. t$ . íub £n . 
tom. i» 

M 
Nullutn elt bonucn !rre-
muneracutn; nullum ma-
ium iropumtum: ergo nul-
lus laborat fine fruáu, 
nullus torpet fine damno. 
S. Bonav. fup, lib. t i Sen-
ten, dift. 40* art t . quatft. 
» . in fin. corpor. tom. 4. 

Si homo non ímpofuerit 
fínem operl, ncc Deus im-
ponit remuneratíoní. 
S. Eufcb. Emífs. Hom. de 
S. Maxim.fub fin. ap.Br-
feiiot.Pat.tom.í.paru 1. 

r 
p 

Ropifslmo es de Dios recompénfaf 
con grandes beneficios los cortos ob-

fequlos que le hacemos. No hay obra buena, (fe-
gun San Buenaventura) que quede fin retribución, 
ni mala fin caftigo : luego el que trabaja recibe 
ganancias ; y perdidas el que no es trabajador. ( 2 ) 
Para que eftás ociofo teniendo á la vifta la íegu-
ridad de tantos intereíTes, como te ofrece Dios 
por la labor de tus acciones, íi fueren virtuofas. 
Si eftas fon conftantcs en el bien, no tendrán fin 
(dice San Eufebio ) aquellos inumerables bienes 
que derramará fobre tus obras la largueza divina. 
{ j ) A ú n en la mifma efpecie , y en la raifmamo
neda que tu firves á Dios , podrá fuceder el que 
Dios recompenfe tus férvidos , como lo praéfcico 
«on Sanca Terefa de Jeíus^ 

, m 
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C A S O U N I C O . 

t Ocorio es al ipundo , que la cfpé-! 
1 ^ cial labor de efta Gloriofa Virgen 

'fue fabricar Conventos en culto de la Suprema 
Mageftad ; y también es confiante , que efta Supre^ 
nía Mageftad la ha remunerado eftos obfequios, 
concediéndola g'-an numero de Cafas, y femina^ 
ríos íleligiofos para aumentar íu Reforma , def-i 
pues que la Santa fe aufenco del mundo. En prue-í 
ba de eíio logramos hoy la Fundación del M o -
uaílerio , que providencio fu Mageftad fe efec-
tuaíTe en Flaudes en la Ciudad de Amberes , i 
feis de Noviembre , dedicado i la Santa ^ yi 
al: Efpofo Glorlofo de la Vjrgen , para vindicar 
en efte día el facrilego culto con que le desluf-: 
tro Geroboan , Monarcha Ifraelita , exaltando los 
dos becerros de oro , que hoy hizo colocar en f v 
Dan , y Bethel. (4) Da la noticia de nueftra Fun- Beyerl Th(^r> Vi(t ^ 
dación la Hiftoria del Carmen Reformado , con raan. pro hac díe. ' ^ 
cftas palabras : No haviendo querido la Ve -

nerable Madre Ana de Jefas fundar nuevos 
Monafterios de Monjas halla que vinieífen fus 
Defcalzos , las pidieron en diferentes Ciudades. 
Acudió el Venerable Padre Fray T h o m á s de Je-

„ fus á la de Amberes , y para darle feliz pr in-
„ cipio traxo de Francia á la vendita Madre Ana de 
„ San Bartholome, celebérrima en milagros , y¡ 
„ fantldad; fcñalandola por Priora , tomaron la 

poífefsion á feis de Noviembre de m i l feifeien-
JÍ tos y doce, que dedicaron á San Joíbph , y k 
5, nueftra Madre Santa Terefa , que aunque no ef-
„ taba entonces Beatificada , fe efperaba queloefj 
„ taria preño , como de hecho fucedio ; y con 
„ otras Monjas que vinieron de los demás Con-
„ ventos v quedo fundado efte , para mucha glo-
„ ría de Dios , y muro de aquellos Paifes, pues 
« p o d a s Opciones de U Sanca Prelada fueron 

3? 

3J 
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(0 
Hiílor. del Carm.Reform. 
tom. 4 . lib. 17. cap. 41» 
n. 6. 

\6) 
Et omnis qui rclíquerít 
domum,vel fratres>a{it fo-
roresjiiw patrem, aut ma-
treoi, aut uxoretn , aut fí-
lios.auc agros, proptsr n o 
mem tneum , ccntupluai 
accipiet, & viiam «tec-
nam pofsldebu 
Match. i&, v. 19» 

„ defendidas de los Olandefes , una vez la Ciudad 
„yo i : r ae lCa íHl lo . *' (5} 

R E F L É X í O N D O C T R I N A L . 

Q U í E U C O M E R C I A COK DIOS, 
tiene feguras las ganancias. Todo quanto 

le damos lo remunera con excejjo , y 
nada f a l t a a quien f e lo da 

t o d o , : > . 

j ^ que fe defprendleíTe en culto , y 
X j r f obfequio del Señor , de fu cafa, de 

fus Hermanos, 6 de fus Hermanas , de fu Padre, 
o íu Madre , de fu Muger , 6 de fus H i j o s , y de 
fus PoíTefsiones , recibirá por todas eftas cofas 
cien veces doblado , y defpues el Reyno de los 
Cielos. (5) AíTunto es reparable , y digno de to
da admiración , que íiendo los hombres tan da
dos al comercio , y á toda línea de ganancias, 
furcando los mares, traníicando las tierras , y re-
bolvlendo todo el mundo , fin atemorizarfe con 
las fatigas mas disformes por aumentar fus interef-
fes, el que fean tan pocos los que fe dediquen á 
efte comercio fegurifsimo , en que les ofrece la 
Eterna Verdad ganancias tan fubidas , tan quan-
t íofas , y tan fobrefalientes, como i nde fe ¿ti bles. 
Será la caufa de efta loca inacción , aqnella nativa 
refiftencia que pone el natural para no fepararfe 
de fu cuna, de fu Padre , Madre , Muger , Her
manos, Hi jos , y Parientes? No por cierto , por
que á cada paflb damos con perfonas , que aban^ 
donan la Patria , y cftos refpeóVís natureles , y 
pafifan á las Indias, y otras Regiones muy remo
tas s íolo por la erperanza ( bien falible ) de que en 
jeras Provincias hallarán muchos mas intereíTes, 

que 
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que los que poíTelan en fus tierras. Pues de donde 
proviene un delirio tan opuefto á la racionalidad, 
que teniendo á la viíla una contratación , don
de fon infalibles las ganancias , por afianzarfe en 
la promefa Omnipotente , (que no puede faltar) fe 
defprecie efte comercio , y fe dedique el corazón 
humano , con abandono de fu cafa , y familia , al 
miferable , falible , y arriefgado en que verfan lle
nos de fuftos , y fatigas s las mas de las gentes de 
eíle mundo? 

4 De dos principios nace efta inordenación. Es 
el mas principal, lo amortiguada , y tibia q-ue per
manece en nueftras almas la creencia á las verdades 
infalibles, que folo fe miran con los ojos efpirí-
tuales; y es el otro , lo a^ivo , y vivaz , que efti en 
nueftro aprecio lo vano , falaz, caduco , y tran-
íitorio de las cofas mundanas , á quienes miran 
las pafsiones de la fenfualidad con modo tan pere
ne , y eftadizo , que no deja lugar expedito á la 
lumbre de la divina fé , para que brille en nuef
tro efpiricu, y nos inftruya en la verdad de fet 
más útil el comerciar con Dios , que con el mun
do. No reconoce la pereza , la largueza divina pa
ra retribuir los bienes, que damos al Señor : no fo
lo los paga con exceífo infinito en el Palacio eter-
ne ; también en efta vida da el ciento por uno ; y 
efto con franqueza tan admirable , y fingular , que 
en la mifma efpecie que verfan nueftras dadivas nos 
retorna el aumento , como expreííamente lo afe-
gura San Marcos: Nemo t]i , qul reliquerit do* 
mum , aut fratres , aut favores, aut patrem , aut 
matrem , aut filios , aut agros propter me , & 
propter Evangelium , qui non acciptat centies tan-
tum nune In tempore hoc : domos, Ó1 fratres, & 

f o r o r e s , <& mat res , fillos , Agros , (7) (7) 
5 Que la retribución del ciento por uno fuef- Marc. 10. y. i p . 5¿30. 

fe pradicada en aquellos bienes que dimos al Se
ñ o r , como Jas cafas , heredades , y otras hacien
das de efta línea r m caufa tanta admiración j pe-



(*) 
Experiuntur hoc Sacerdo 
tes, & q uí é do ¡no fuá fu 
giunt ob perfecutloíiem 
jn Ja pone , Anglia , & 
Se ocla : hí enim omn'um 
Fidelium domos ad hofpi 
tlum promptasrepererunt 
ac de domo, in domum 
crebro. comm'gf^banr., 
Cornel. Alap. in M-Mlh» 
cap. 19. v. 19. 

(9) 
Pro una ÜKore , qentum 
ailorum yxores , caflo 
fpírítu ipfi couiundíB, pa 
rata? erunt, per fe , alu * 
que fervire val.etu4,ini, 
commodltacibusque iiiius, 
non fecus, qua.ra U forenc 
Uxorcs ülius. 
Ideir»., Ibid., 

(10) 
Centuplu.m fcatrum, pa-
trumq.ue, parentumque, 
rcciplet quaíitlcateaj} qji'.C* 
quís patrís unius, vel: n u -
Itls y feu fíln , pro. Chtifti 
íiomíue charitace- con-
tempta , ít) ctóniom quí 
Cbilifta fervlunt diletSió,-
ncm finGerifsiroam tranfit. 
fiafs UA.Coilat. ul t .,c a p. u 11... 

i z % Á ñ o Tercfiano, 
ro que lo fea en las demás eípecies que mencioné 
San Marcos, como Hermanos, Hermanas , H i 
jos , y Padre , y Madre , 65 cofa muy eftrana ; pe
ro afsi fucede , para liceral comprobación del fen-
tidq del texto, en todos aquellos que lo dejaron 
todo por fervir al Seaor , como fe evidencia en 
los Religiofos. Dejo uno fu cafa , y enquentra inu-
merables , con tanta propiedad , y mas feguras: 
conveniencias , que las que podía mantener la: 
cafa que dexo. Y efto. no folo fe verifica en los: 
Religiofos Evangélicos, también fe cumple en las, 
demás perronas fecuiares de Eftados diferentes, que: 
en las perfecuciones de lalglefia abandonairon fus: 
tierras , cafas , y familias, y fe refugiaron á otras: 
Provincias de la CliriíHandad , ( fegua lo prar ica
ron los de Efcocia , Ii-iglaterra , y el J a p ó n , ) y; 
cnconcaron (como advierte Alapide ) tantas afsif-. 
tencias , hoipicios, y acogidas , quantas; eran las, 
cafas de ios fieles.. (8;) Dexa un Religioíb uno , dos, 
ttes-, ^ mas Hermanos , y enquentra inumerables. 
en fu Orden., Dexa un Padre , y halla muchifsirnos 
en todas fus Prelados. D^xa unaM^adre , y adquie
re otras muehas en las IVíatronas Santas , y Piado-
fas, que atrahidas de la devoción , le afsiilen, y 
fo.co.rren, en, todas fus urgencias. Dexa los Hi jos , f 
los rnulciplíca cada dia , engendrándolos en el trato> 
efpiritual con doctrinas, amoneft.aciones , y docu
mentos fantos. Dexa una Muger , y aún en efta 11-
riea (fegun Cornelio); fe le ofrecerán ciento , coiii 
amorofa caridad , y caíto cof-azon , para ayudar* 
le , 7 atenderle ,;quando lo necefstce , no con infe
rior ley , que lo executaria la que dexo por Dios*; 
(9 ) No Hay que dudar fobre efta recbmpenfa, ( d i 
ce Caísiano ) porque ía quantldad con que el Señor 
la remunera es cien veces doblada. Él que por Dios, 
fe defprendio del Padre , de la Madre , dé los H i 
jos , y de los Hermanos, encontrará tantos Her-
manos , Madres , y Padres, quantos fon los Fieles 
Verdaderos, que firven á Chriílo en efte muiido.Cio)^ 

O 
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'S Oque bien inftrnido fe hallaba eí coraron 

de San Frandíco de Afsis en efta catholica verdad! 
Dexo á fu Padre , y codo lo terreno con aquel de* 
faprop ío , que lereduxo á las puercas de la ani* 
quilacion ; y aún por efle motivo encontró el San
to , y toda Cu familia > tan eftupendas providen
cias para fu foeorro , que pafman á quien las con-
iidera. Muy grandes, y maravillofas ( dice el Sán-
j , to Pacrtarcha ) fon Hermanos carifsimos ^ las fa-
„ vorables providencias con que nueftro Dios in-

clina , y difpone los corazones de los fieles para 
?, focorrernos á nofocros, hombres inútiles, y hu-
„ míldes íiervos fuyos. La experiencia de lo que 

cada dia recibimos nos hace infalible lo que en 
adelante podemos efperar. Si nos confervamos 

, , verdaderos pobres evangélicos , todo el mundo 
nos franqueará abundancias para mantenemos con 

„ mifericordia» ( t i ) Tan maniiiefta fe hizo en to
do el mundo ( defde los principios de la Iglcfia ) ef
ta realidad, que aun la conocieron , y admiraron 
no pocos Gentiles; Como fe infiere de Luciano , á 
quien cita Baronlo* Refiere efte Autor , que cierto 
Philofofo para enriquecerfe , fe hizO Peregrino, 
ufando del ardid de fíngtrfe Ghriftiano , en ocafion 
que la perfecucion contra los fieles eftaba exaltada; 
y para falk con fu defignio , fe prefento ante el 
Juez para it á lá cárcel. Hallandofe prefo Con el fo-
breeferico de Chriíliano , ( aunque en realidad acér
r imo Gent i l ) fueron tan copiofos los focorros con 
que los Fieles le afsiftian «, que en poquifsimo tiem
po vio logrado el fin de fu impoíluta , y fe volvió á 
fu Patria cargado de riquezas. (12) 

7 Pues fiendo tan Cónftañte,y perceptible en ef-
te aíTunto la infalibilidad de la promeífa del Señorj 
que huvo Gentil que llego á conocerla , y conven
cido de fupraaica. fe fingió Chriftiano , folo por 
grangear bienes temporales ; cabe en juicio catholi-
co el no defprenderfe de las haciendas , y el dinero, 
para comerciar en una grangeria , donde aquello 

Q a que 

Charífsírni, magna , 8é 
Inenarfabilí funt erga no? 
Deí noftrí beneficia , qtíí 
adeo fledir efga hornines, 
& inútiles fefvós feos cor
da Fideiiüiti. Ex áceptis 
quotidie áccipienda fpera-
mus5::: Sí eniín verí > 6c 
evañgelict fuerimiis paü-
peres , muñdus noftri mi-
ferebitur, & affluentér nos 

Aoüd Vvading. ín Annal, 
M í ñor. á nn»Chník 1 a 1 a. 
nura* 14, 

f i z ) 
Ex Lucían, in Peregriné 
Barónlus > ann. Chrift* 
75. c. 7. 



(i3> 
'Ad Del centuplum nullus 
eft cupidus: numquid fal-
lere poteft DcusrUbi fides? 
U b i plecas r Ubi Reiigic? 
Sí eredís , quare non por 
iigis ? Numquid Evan-
gelium fabuiam ^Efopi 
eíTe putas ? Convincit in-
crudelitaienv, aut incon-
ííderatíonem noftram ifta 
tenáciias. 
S .Thon: . , de VIH. Nov. 
Serm. de S. Manino. 

(»4 ) 
J ida fu per Dominum cu
ra ni tuam , & i píe te enu-
trict : non dabit in aeter-
nuii) fluíiuaríoncm Jufto. 
Píalm. 5 4 . v. 2 ^, 

Omnem folícitudínem vcf-
tram projiclences ín eums 
qubníam Ipíí cura eft de 
vobís, 
.1, Peer. v. 7. 

1 Í 4 Ano Terefiano. 
que íe d i , y fe dexa por Dios , tiene tanta? gánáñ-
cías , no íolo de preíentc , aun quando el hombre 
vive en efte mundo , fino en lo futuro , para go
zarlas en la eternidad ? SI un Emperador ( dice San
to Thomás de Villanueva) formaíTe un Edi&o en 
que promulgaba , que qualquiera de todos fus V a -
fallos que contribuyeíTe con parte de fu hacienda pa
ra enriquecer á un Va/ido fuyo , 6 á otro qualquie
ra períonage , y que empeñaba fu palabra en or
den a galardonar elle fervicio cien veces doblado, 
de aquello que le dieífen j huviera perfona en aquel 
Re y no , que á porfía , no le franqueaífe fu caudal, 
por adquirir efta ganancia ? Pues que es eílo (pro-
„ íiguc el mifmo Santo ) Nadie fe excita á comer-
j , , ciar por el ciento por uno ofrecido por Dios. Por 
„ ventura puede fakár Dios á fu palabra ? Donde 
„ eílá la fé? Donde la piedad ? Donde la Religión?, 

Si es cierto que ce ais i i b la fé , por qué no das al 
Señor para enriquecerte ? Juzgas que el Evangelio 

„ es can de fe ¿ti ble como las fábulas de Hifopo ? Ello 
„ quiere decir, que la tenacidad con que mante-

nemos nueftros bienes , es figno cierto de nuef-
„ t r a incredulidad , ó inconíideracion. (Í j ) 

8 Buelve fobre tí mifnio , hombre inconfidera-
do. Dilipa ellas nubes , que empañan tu razón , pa
ra no conocer aquella induftria , y arbitrio celeftial, 
que fabrá enriquecerte de bienes infalibles, defpren-
diendo de los perecederos toda tu voluntad. Co
mercia con Dios , imponiendo todos tus caudales 
en la finca fegura de fu promefa foberana , que te 
promete ciento , porque le des uno. Haz efte defa-
propio , y defeuida de t i , arrojado á fu divina pro
videncia , que él te nutrirá , y llenará de riquezas 
divinas , fin que padezcas detrimento ; pues como 
afirma el Rey David , jamás ha permitido , que 
el Juílo padezca fluctuación. (14) Oye á San Pedro 
Apoftol , y íigue la amoneftacion en que te perfua-
de el que confti tuyas tu folicitud en el Omni poten
te , que él cuidará de t i . (15) El que bufea á Dios, 

y 
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^ fe dexa en fus manos , no puede ( fegun el Pfal j 
mífta ) minprár fus utilidades. {16) Efcucha á Santa 
Terefa de Jefus, que nos dice á todos : Acuerden-
fe de fus palabras, y miren lo que ha hecho con
migo ::: Nunca fe eanfa de dar , n i fe pmde ago 
tar fus miferieordias.[i-]) En ios caminos públicos, 
y en codas las planicies, promete el Señor por Ifaías, 
que encontrarán fus Siervos quanto necefsicen para 
fubíidio de fu vida , por quanco los gobierna fu ma
no piadoíifsima, (18) En qualquíera diftrito ( aña
de Oleattro fobre efte lugar) hallarán quanto necef-
íícen los que fian de Dios. No temas padecer ca-
rettia por los bienes que cedifte áfu culto j porque ^ fiuent ;:: ̂ A mxk™' 
: r i . í x , r tor eoruin resec eos. las veredas , los caminos , y aun los aíperos mon- 1{-a; ^9 v 9°& IOe 
tes, te minillrarán lo necelíario. ( i p ) A todos (fe
gun Santiago Apoftol) beneficia con fuperabun-
dancia : Dat ómnibus affluenter. (20) N o feas tu 
mezquino en ceder lo que tienes , y verás , qué ga
lantería tan diíufa experimentas en tu Dios : Date, 
& dabitur vabis. (21) Pero qual ferá el tamaño , y 
medida con que el Señor remunere á tus dadivas? 
•Refponda San Lucas: Menfuram h 9 m m \ & con-
fertam , eoagttatam , fuperfluentem. (22) Se
rá una medida acertada de bienes, óptima , abun
dante , fm medida , en quien reboífen las felicida
des : 0 Iii]as mías , ( dice á fus Monjas Santa Te
refa de Jefus ) q̂ e Dios es buen pagador , y tm&s 
un Señor, y Efpofa que no fe le pajfa nada fin que 
lo entienda ; y afsi aunque fean cofas muy peque-
fias ,no dexeh de hacer por fu amor lo que pudie
reis , que fu Mage/lad laspaga por grandes, (23) 

9 M i r a , y reflexiona en aquella galantlfsima 
. mano , que menciona David , la qual , quando fe 

extiende, y abre llena de bendiciones á todos los 
vivientes. (24) Yo fui un hombre ( dice el mifmo 
Propheta ) Joven , como todos , mas ya foy muy 
anciano ; pero jamas he vifto defolado al Jü f to^n! 
á fus defcendientes fin fuftento. La miferleordla fo-
berana , y largueza divinadlos cuida ea todos los 

iaí-

(16) Í 
Inquírentes Domnuai 
non mínuentur orani bo
no. 
Pialen. ? 3. v . 1 1 . 

La Santa l>b. de fu Vid* 
cap. 19. al fin. 

\ i 8 ) 
Super vías pafcenmr , 8£ 
in ómnibus plañís pafcua 
eorum ; non eícurient, ne-

(•9] 
Ubicumque íunt Serví 
Del > ibi quae fibí funt ne-
ceflaría habent. Ne ergo 
titneas in via Dei aliquid 
tibí deficere, quoniam vías, 
& montes alimenta tibí 
rainiftrabufit. 
Oieaftr.hic. 

(20) 
Epift. Jacob. 1. v. j . 

(*<) 
Luc . 5. v . 38;. 

. 
Idem , ibid. 
L a Santa fobre los Con-
cep. del Amor de Dlo:>i 
cap. i . 

Aperis manum tuam , & 
Imples omne animal bene 
diésione. 
Pialm. 144. v. 16. 



Juntor fui , etemtn (enui: 
ói non vid' Juftum dere-
Jiautn , nec fcnen cjus 
quserens panem. Tota die 
mifetetur, & commodu; 
& femen IIGus in benedic-
tione eric. 
Pfalm. 3^. v. & *«K 

Ecce oculi Dommi bper 
metuentes eüm , & in eis 
qui íperant fuper miferi-
cordia ejus. 
Pfalm, 3z. v. 18. 

Solem fuum facit oriri fu-
per bonos , & malos: & 
piule fuper juftos , & in-
juí los . Match. 5. v.4)-. 

(z8) 
Quia omnia bona Deus, 
non propter omnes botni-
nes dac fuper térram , fed 
propter paucos Sandos. 
Auth. iraperfed. Hora. 
13- u?) 
Percutiens virga bis fili-
cem , egrcíTíE í'unc aquae 
íargiíslmas-
Numer. ¿o* v. 1 r. 

Nolite amíctere confiden-
líarn veílraín , quae mag
na habec remuneracione.xu 
;\d Hcbr. 10. v. 3 5. 

O1) 
Nolite thelaurizare vobis 
thefauros in térra , ubi 
crugo > & tinea deraol:-
tur ; Se ubi fures tífodiunt, 
& furantur. Thefauraate 
autem vobis thcíauros in 
Cáelo. 
Matt. 6, v. 19- & 20. 

Quaerite pritnumRcgnum 
Del , 

1 26 Ano Terefiano. 
Inílances para Vivir en bendición. (25) Todos fug 
ojos ( dice en ocro lugar) eílan linces , y fijos , fo-
bre los que le temen , y gozan la efperanza de fus 
miferícordias. (26) Si fu piedad clemente es tati 
univerfal, que hace nacer el Sol , y defaguar las 
nubes fobre ios buenos , y ios malos, como lo 
afirma el Evangelio ; (27) qué obrará con los bue
nos , que le franquearon fus haberes ; por cuyo ref-
pedo ( como dice un Aiator) beneficia á los malos? 
(28) M:üÍfs imo,y rebelde fe moftro el Pueblo I f -
raelicico en varias ocaíiones , mas la bondad de fu 
Caudillo inclinaba á el Señor , obrando maravi
l las , facando raudales de una piedra, para redi
mir fu necefsidad. ( 2 p ) Ho defiftais ( dice San Pa
blo ) de la confianza en el Señor , que á efta no la 
puede faltar un recorno , y correfpondencía colma
do de retribuciones, ( j o ) Mofeáis oficiofos (nos 
dice Jefu-Chriílo ) en congregar cheforos en la tier
ra , que á eftos los confume la polilla , y los roba 
el ladrón : acheíoradlos para el Cielo , cediéndo
los , y renunciándolos por mí; t ) qne en efte cam
bio , 6 ceíion voluntaria » en que bufeais el Reyno 
Celeüial, hallareis tantagrangeria, y galardón , que 
todas las cofas feran vneílras. ( j 2 ) 

10 Proíigue el mifmo Chrifto , para alentar 
nueftra confianza, con unos fimiles , que al mas 
avariento le defnudarán de fu codicia , íi bien los 
confidera : Mirad ( dice ) á eífas avecillas , que 

vuelan por los ayres, que no fiembran , m re-
„ cogen frutos, y no obftante efte defamparo 4 las 
9) fuftenra vueilro Padre Celeflial. Pues que hará 
, ,con vofotros, que cenéis en fu aprecio tan ex-
,,cefsiva eñimacio.n> ( ^ ) Confiderad las flores^ 
„ y lirios de eíTos campos , que 110 hilan , ni ce-
, , x e n , ni hacen labor alguna para veftirfe, y 

adornarfe , y con codo elfo fe hallan can bien 
, , ataviadas, que ni Salomón en roda fu grande-

za igualo en el ornato a una de eftas criaturas* 
, , (¿4) Si Dios no defeuida en veñir al heno qne 

« na 
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9, nace en el campo , cuya duración es tan pa í -
%x fagera , que hoy exifte , y mañana es arrojado, 

al horno , con quánto mas conato atenderá 4 
vueñrás urgencias , aún fiendo incrédulos , y 

„ flacos en la fe? u (35) Voces fon eftas, que 
al corazón mas endurecido le debieran mover , pa^ 
ra no fer tan pronto , eficaz , y folícito en la adr 
quiíkion de las cofas temporales, confagrando á. 
P í o s todas las que poíTee , o bien íbeocriendo a. 
los pobres ,. o en otros aíTuntos de fu gloria ; pues 
en vifta de la aíTeveracion con que repite el Evaiv 
gelio la infalibilidad con que es afsiílida toda cria
tura , y el exceífo con que remunera el Señor fus 
férvidos , hafta los mas pequeños , (pues un tra
go de agua que demos al fe diento , no quedará 
fin galardón) (j<5) quien hade fer tan du ro , y 
fordo á la voz del Evangelio., que no fe excite 
i confiar en fus promeífas , lleno de admiración? 
como, fucedia á Santa Teréfa de Jefus que eferi-
bio, eftas palabras : Muchas veces (dice) he penfado 
tfpantada la gran ho ndad de Dios , y regalado/e m i 
&lmA de ver fu magnificencia , y mlferhordia : fea 
hendito. por todo , que he vi fio claro no dexar fm 
pagar me y aun en efta vida , ningún defeo bueno y 
pues por ruines , e ImperfeBas quefuejfen mis obras, 
efie Señor mió las iba mejorarído^ y perfeccionando^ 
y dando valor, ( j y ) 

i i Pero fupongamos , 6 Catholico , que eñá 
t i l entendimknto todo obfcecado, y Heno de tinie
blas , incapaz de poder percibir la lumbre de la fe, 
que te hace tan vifibles el aumento , y ganancias,, 
que hallarás en tus bienes , íi fe los das á D i o s , ne
gociando en efte comercio , que aqui te aconfeja-
mos. Sea afsi , que te fujeta. eíla defdicha: fea 
también , el que permanece tu razón fin la. luz del 
Cielo , deftituída del refplandor fobrenatural, i g 
norante en la praaica de todo lo bueno , que con
duce á tu proprio interés. Pero aunque efto fuceda,, 
te parece, que no, eftas obligado, á dedicar, tus bie

nes. 

D e i , & iuftítUtp q u s , & 
hace omnía adjiclcmur vo-
bís., 
Ibid. Y. 3 s. 
„ (3 3) 
Reípicite volatilía C a l i , 
quoníam ron ferunt , ñe 
que metunc , ñeque con-
gregauc in horres ; Se Pa
tee vefter e s l eñ í s pafeit 
ílla. Nonne vos magis plu-
ris efils illis ? 
Ibld..v. z6.. 

( H ) 
Confíderate lilia agri,quo-
modo ccefeunt: non labo
rarle , ñeque nent. Dico 
autem vobíy, quoníam nec 
Salomen in omnt gloria 
fuá coopertus eft ficut 
unum ex ífiis.. 
I'bld. v. 1%.. & 29. 

(3f) 
SI autem fasnum agri, 
quod hodie eft r & eras 
in cllbanum raittirur» 
Deus fie veftit : quanto 
rnagis vos modicae. fidei? 
Ibld. v.. 30. 

( 3 0 
Qjicumque potum dede-
r¡c uní ex minimis íftís ca-
licem aqna» frig'díB taníuní 
in nomine Diíclpulí: amen 
dico v o b í s , non, perdee 
mercedem fuam. 
Matth.. 10. v , .4z . 

(?7) 
La Santa líb. de fu Vida, 
cap. 10. al fin. 



Omníaíubjecifti fub pedí-
bus ejus , oves, boves 
uní ve rías; iníuper > Se pe-
cora campi; volucres Caí-
H , & pifecs macis , qui 
perambulanc fetnitas nia-
fisi 

1128 Ano Terefiari& 
ñes al Señor dé todo lo viíible? No eres homSre > 
tienes luces naturales ? pues fi las tienes, como lo 
coníidero s ( porque te fupongo racional) principio 
gozas, fin falir de t i mifmo , para conocer , ( aun 
íín mirar al Evangelio ) que eftás precifado por el 
t i tu lo d é l a gratitud á ofrecerá Dios todo quanto 
te ha dado. No quiero alegarte , para convencerte 
á efta obligación , aquellos immenfos , y comunes 
beneficios, que ha derramado fobre tí la mano Om
nipotente, como la Creación, la Redempcion , 5? 
hacerte hijo de la Iglefia , con otros dones de efta 
clafle , y auxilios inviíibles ; porque la penetración 
de eftos favores pertenece á la fe; y efta virtud (co
mo llevo fupuefto ) la contemplo en tu alma , fi no 
en todo muerta , muy amortiguada, fin ufo , ni 
vigor , para tu utilidad. Sin efte íubí id io , que tu 
lias abandonado , fin efta llama , refplandor , y fo-
corro, que tanco ayuda para todo lo bueno, te 
he de convencer al intento que figo, únicamente 
con 4:u luz natural, íi no eres mas torpe , grofero, 
y negado , que los mifmos brutos. 

12 Tampoco te he de alegar para efte fin otros 
inumerables beneficios , como la hermofura de efr 
ios Cielos, eífe So l , eífa Luna, eíTos Planetas eftre-
llados , eíTos Elementos, eífe terrefire Glovo , con 
tantas efpecies de entidades, unas inanimadas, otras 
vegetativas ; y tantas fenfitivas , que cubren la 
t i e r ra , ocupan el mar, y pueblan el ayre ; todos 
eftos ^vivientes , como tantos criados , pueftos por 
la providencia foberana al arbitrio del hombre pa
ra fu convefiicncia, diverfíon , y regalo. ( jS) Nada 
de efto he de mencionar para convencerte, y dar v i 
gor á mi argumento ; porque dirá tu líecedad , que 
eftos fon beneficios generales , que comprehenden á 
todos , y no á t i folo con algún veíligio de fingula-
rldad. Con io que es propriotuyo , con lo incrinfi-
co de tu mifma exlftencía , con lo que completa a 
tu perfona , con lo que laíirve , y la fuftenta , y í^r 
yoreceaitodoadual de tus parces integrales, folo 
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té he de argüir. 

i ^ Mira eíTe cuerpo , que tanto arrebata tu ca-
í iño , mira tus pies, mira tus manos , y todos tus 
miembros corporales , mira ^ífe veftuario , trage , yí 
atavíos > con qüe los adornas , mira eíTe alimento, 
con que los fuftentas , mira efla habitación , y otras 
comodidades > con que anualmente los refguardasí 
y ponte á mirar , con feria reflexión , de donde te 
vinieron tantos bienes. Averigua quien mantiene ta 
í e r , tu vida, t u refpiracion , y quien es el que ac
tualmente te eftá dando todo quamo gozas ; y aun
que feas genti l , podrás comprehender ^ folo con la 
luz natural, que el mifmo Dios , canfa primera de 
todo lo exiftente, es el que te franquea tancas do
naciones. Pues íi efto es tan patente , que aun tus 
miCmos ojos lo eftán viendo : íi es tanconílante, que 
por mas que ofuíques a tu alma, á tu razón , y á t o 
das tus luces naturales^ no puedes dexar de percibic 
la notoriedad de etta dodrina ; por que tan efeafo,, 
por que tan detenido , por que tu corazón tan en el 
centro de la ingratitud , que no le precifes á faür á 
la playa de la correfpondencia para ofrecer á Dios 
algunos de los bienes de tantos como te confiere 
en efta acStaalidad? El te dá la vida , el alma , el 
cuerpo, y la exiftencia que eftás gozando de pre-
fente , y íi no te la diera en efte inflante , en él mif-í 
mo dexarias de fer , y folo fueras nada* El te dá r i 
quezas , el te dá caudales , el te dá poíTefsiones , yj 
quanto conduce á la comodidad , afsiftencia regalo, 
y manutención de tu perfona > y tu no quieres dar
le un pedazo de pan quando te le pide por el pobre. 
JPues qué es ello Catholíco ? Donde eftá tu juicio?; 
Donde tu razón ? donde cu fe > Donde tu Chriftian^ 
dad ? Dios te dé luz para refponder á eftas pregun^ 
tas , moviendo tu voluntad , y corazón al comercio 
divino , que hoy te aconfejamos , cediendo tus bie
nes al Señor para aumentarlos en la tierra , y fer r i -
quífsimo en el Cielo : Centuplum M G t p h t a & vU . , Y v3̂ ) 
t m atormm pofsidekít. (59) Matih» 15,y.z^, 

K VIA 
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D I A V I L 

S. Joann. Chryíoft. Hom, 
z. fup. Marc. cirCf med» 
tom. t. 

^Convcrfatio Sat>3:orum 
tatito validíus terrena def-
peck , quanto purius iu 
atnoretn ¿« le f imni infur-

S. Greg. Magn. Hb. 4, ín 
^• E e g . cap, f, com. 2. 

Félix t / ía m f v e r f á t h 5 de/pkere homlnesy 
Angelos quarere. ( i ) 

(?) 
J i m nos eftis hofpítes, & 
advena: : fed ertis cives 
San¿iorutn , & domeftici 
D e í . 
Ad Ephef. z. v. 19. 

(4) 
Ad PhlJIp. 3. v. zo. 

1 L trato , y comunicación que 
J f j ¿ cha á los hombres, y bufea a los A n 

geles , y Santos de la gloria , comprehende muchas 
aichas. En efte cambio ( fegun San Gregorio ) con-
íigue el coraron defprenderCe de todo lo caduco , al 
paíTo que fe va enamorando de lo celeftial; {2) pues 
no es componible comerciar con los moradores del 
Empyreo , fin que el alma fe Incline á defafirfe de 
la tierra , por fubir á gozar eíU dichofifsima Re
gión. Para eñe fin fuimos criados, y efta defigna-
cion , fellada en todos los Hijos de la Iglefia , nos 
da derecho para poder decir, que es nueftra Patria 
la Celeftial Jeruíalen. Vofotros , que abrazareis la 
fe , y eftais engendrados con la Sangre de Chrifto, 
(decía San Pablo i los Epheíios) yá no fois huefpe-
des , y peregrinos fin morada ; la tenéis en la glo
ria , en la que fois concibes de los Santos , y t o 
dos los domefticos de la Cafa de Dios, ( j ) 

2 Lo mas importante fobre todas las cofas pa
ra no perder el derecho de Ciudadanos delEmpyreo, 
es poner nueílro trato , y converfacion en el mifmo 
Cielo, como avifa el Apoftol : Nostra autem con-
verfat'w m Calis e/i. (4) Efto fe praética con la 
mente , que fe puede elevar fobre la pefadez de 
imeftra tierra para difeurrir por las moradas celef-
tiales , viíitando todos fus moradores con el alma, 
y codo el corazón. Y fi en efto fon muy confiantes 
los que habiran el mundo , podrá fucedt r que los. 
del Cielo ios paguen la vifita , como fe ha vifto en 

mu-
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üuichas ocafiones. Afsi fucediaá la Bienaventura
da María Oygnlacenfe , de quien eícribc el Carde
nal Jacobo de Vicriaco > era tan repetida la fami
liaridad que gozaba con los Santos, que en muchos" 
dias de fus feítividades bajaban acompañados de 
otros á hacerla compañía > gaftando con ella en 
celcíliales gozos el tiempo que duraba la feíHvidad; 
de cuya frequencia, y repeticioti de eftas comuni
caciones llego efta SandCsima Muger á cal conoci
miento con ellos Gloriofos Gorcefanos , que afsi co
mo los hombres conocen , y diferencian en la tierra 
á unos vecinos de otros , afsi ella diferenciaba , y 
conocía á eftos Celeftiales Moradores. (5) Muy fe
mé jan ce á ella Santa Muger fue la Religiofa , que 
dará aíTunco al Cafo de efte día» 

. C A S O U N I C O . 

3 Ij ? L Proco Notario de los Reynos ¿ t 
J | J^ Aragón , Don Miguel Bautiíla de La* 

nuza , eícribib la Vida de la Venerable Virgen 
Francifca del Sandísimo Sacramento , Carmelita 
Defcalza y con el acierto , y legalidad que es conf-
tante al mundo ; y íí alguno fe quiere inftriur en 
lo prontos , afables , y benignos , que fon los San
tos del Cielo para franquear fu trato ^ y familia
ridad á los que en la tierra fon fus devotos , y fir-
ven con veras el Señor 5 encontrará en fu Hiftoria 
Hrmifsimo apoyo para conocer efta realidad ; pues 
fon mas que muchos los paflages en que fe halla á 
efta Religiofa gozando ellas vlíitas j para radicarfe 
en las Virtudes con el traro^, y comercio de eftos 
Bienaventurados. En prueba de efto logramos efte 
día , ( á quien los A.ntigüos dedicaban al So l ) (6) á 
efta dichofa Virgen , con la lluftración de alguno^ 
Soles > que refplandecen en gloria , (7) que la viíi-
taron benignifsimos /prefidiendo á todos Santa Te^ 
refa de Jefus. D a l a noticia el mencionado Hif to-
riador en fu Vida > Ub. 3. cap. y, fo l . 214. por ef-

tas 

Cum Sandí alícujus feftus 
immíneret dies Sanáfcus 
¡lie ferias ei fuas rtuntlabat» 
& ¡n ípíis feríis viíítabant 
eam ^níukos fecum Bea-
cos Cives adducens ; fie 
ípírítus ejüs cum Sanólo 
totum ILlum j'acuttdum 
ducebat diem. Ex famiüa-. 
riautem , 82 crebro Sanc-
torurñ colloquio id obtt-
nuíc > ut quemadmoduat 
homínes vícínos fuos alios 
ab alíís interíiofcunc j ita 
ipfe Angslos , & Saudos 
hornines , alios ab aliis 
poíTet díilinguere» 
Jacobé de Vitciac. íil ejus 
V i t a , cap. 8.̂  

Dies eañdera facratus So
lí , cui veteres feílüm di-
cabanc. 
Po!.' in DIar. Sacr. pro 
hac díCi hUnv. 1 $67-

( 7 ) 
Juftt fulgebunt íiclit Sol 
in Regsio P á í i h eorum. 
M a u h . 13. v. 43. 



Ano Tercfiano. 
tas palabras: „ A fíete de Noviembre íe le aparea 
„ c i6 ( ú Sanca Madre) acompañada de fus qua-

tro Hi jos , Gradan , y la Cruz , Ana de Jefus, y. 
„ Cachalina de Chriíto; y demás de ellos, las Vene-
„ rabies Madres Ifabel de Santo Domingo , y Ana 
%t de San Eartholomé , á la qual á 7. de Junio de 
a, 1626. poco mas de un año antes, fe havia lie* 
, ,vado Dios al Cielo en Amberes. No dice Lanu-
za lo que fe trato en efta concurrencia, ni los efec
tos que ocafiono i efta Virgen la viíita de eftos, 
Cortefanos del Empyreo i y fin duda lo huvo de 
omitir , por dar por fupuefto el que fu alma que-
daria llena de aquellas fantas propeníiones , que 
adquirieren los efpiritus , quando eftos comercia» 
<on los buenos. 

(9) 
X*S*ntalib. de fu Vida 
cap. 24. 

(IO) 
C a m viro SanQo af&ídewis 
efto x queincumque cog-
«overis obícrvanceni tltno-
rcm De». 
Scc lú 37» v. i f * 

REFLEXION D O C T R I N A L * 

f ) I M E Con d ü l E K AHDAS, 
y te dtré quien eres} 

4 TCT ^ c^c a£íagí0 caílellano fe encierra 
J ^ J j una verdad muy autorizada en la Sa

grada Biblia : Cum Santo , SanBus. erh , cum 
viro inmcenU , innocem erh, (8) Si andas con el 
Sanco , ferás Santo ^ y ferás inocente , fi anda en 
tu compañia el varón en quien reíide la inocenciaw 
Quería Dios , que Santa Terefa de Jefus paíTaHe 
de la linea de Muger á claffe , y orden Angelical, 
para que la reconocieífe todo el mundo con el ho
nor de Seraphiti, y la dixo el celeftial Efpofo : T¿ 
no quiero que tengas converfadon con hombres, fi
no con Angeles, [6) Procura arrimarte ( dice el Ecle-
fiaítico ) al varón ju í lo , en quien conocieres/ que 
anda el temor de Dios en continua ob^rvancia^ 1 o) 
porque fu compañía , fu exemplo , y locución es 
( fegun San Gregorio ) un excitativo , donde fe en
gendra amor á la V i r t u d , odio á las íombras del 
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pecado , y un anhelo ferviente para fegulr las t a 
ces foberanas. (11) _ -

5 Efta es una verdad de luz tan rctulgente, 
que la conocieron los Gentiles con fu luz natural» 
y la proclamaron en el mundo para utilizar con 
fu inílruccion ; y afsi decía Séneca, que entre todas 
las cofas , ninguna era de tanta actividad , en orden 
á enriquecer los ánimos con honeítas collumbres, y 
trasladar la inclinación del vicio á la Vir tud , co
mo el trato» y fociedad continua con los buenos;; 
porque la vifta de fus operaciones » y fu frequente. 
reditud , tiene fuerza de ley , para que fu bondad 
fe vaya introduciendo poco á poco en los interiores 
de aquellos que los miran, (12) Por qué pienfas, que 
lasféis Ciudades de Refugio , que previno la Ley de 
Moyfes para auxi l io , y fagrado de los homicidas 
fueron deíiguadas en los departamentos, y lugares 
donde vivian los Levitas ? No por otro motivo, 
( fegun Olcaftro ) fmo por la importancia de que los 
hombres delinquentes fe mejoraífen de coüumbres 
con el trato , y converfacion de los Levitas , perfo-
nas dedicadas al coito foberano. (14) Solicita ( dice 
San Ifidoro) la fociedad , y compañía de los hom
bres que firvea al Señor j porque íi fueres foc io , f 
participante de fu t ra to , lo ferás también de fu vir
tud, (15) En ningún aflunto ( fegun la Seraphica 
Poáfeora) pone el demonio mayor folickud % que 
endefviar las almas del trato de los buenos, quan-
doellas empiezan á mejorar de vida: porque Jahe 
i l ( dice la Santa) que efta tvdo ti remedia de un al-
tna en tratar eon las amigos de Dios: { i 6 ) y ejío de 
hacer una lo que ve rejplandeter de virtud en otray 
fegafe mucha. Efie es buen avi/o , no fe os alvide*. 
(17 San Martin , y San Ilarion , bebieron la V i r t u d , 
y la Santidad con que iluftraron al mundo , en el 
t r a to , y comunicación , que tuvo el piimero con 
San Hi lar io , y el fegundo con San Amonio Abad. 
Lo mifmo confiefla Santa Terefa de Jefus la íucedió 
i fu alma % cuya experiencia la hizo comprehender 

las 

en) 
Qui S a n f t o v í t o aahasret, 
ex ejus afsiduitate , ufa 
loGutionis > excmplo opc-
rís , accipit ut accenda-
tur in ümorern vlrtutis» 
peccatorum fuorutn tenc-
bras fugiat , in defideri» 
lucís e x a t d e f c í t . 
D . Greg, Hom. 
Ezech. 

5. ta 

[ i z ] 
Nulla res magls anímo« 
honeftate imbuit , & ía 
pravis iuciinabíles reva
ca tad redum » quam bo-
norum vtrorum converfa-
tio; paulatim enim defeen-
dic in pe£tora,& vim príe-
ceptuin obc ínet , frequen-
ter afpíc l , fre^uentex v i -
deri. 
SeneCeEpíft. 6* 

De Ipfís auterh oppráíí» 
quas Levitls dabítis , ¿ex 
crurtt ta fugítivorum aui<? 
xílía feparaca* 
Numer. 3,j. v. 6» 

Credícíertm hoc ta&mn, 
m hujufnaodí bomtcídac ex 
Levita-ruca eonvecfátlons 
me líores ;:s uc eos ad me-
liorcm convertanc frugem* 
Oleaílr» híc. 

Bonorum focietatem rc^ 
quire : fi fuei ís focius con* 
veifatibnís » eris U YÍctu-
tls eorutn. 
S.Ifidor. in Synon* c a p ^ í 

(16) 
L a Sanra líb. de fu Vida 
cap. 23. 

(I7> 
L a Santa Carain, áe Vtt» 
fec« cap» 4, 
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L a Santa Gatnítl. de Per 
fec. cap. 7» 

m 
Facilíús éíTe víJetuf cort-
trahere , quatíi vírcutera" 
impér'cír! ; quéaiadmodum 
ctiatn faciíiüs eíl morbo 
alieno infíci > quam íani-
tatem largtri. 
S. Greg. Ñazianc . in 
Orar. de Laadlb. S. Baíí!. 

(ao) 
Vídeo antcm alíam legem 
in membris meis , repug-
naiitem legi m^iuis meas. 
Ad Román . 7 . v. ¿ 3 . 

SenCus enim & cogitatio 
human! cordis 'in maluai, 
prona funt ab adolefcencla 
fuá. 
Genef. 8, v. iit. 

' ( " ) 
Omnino rarum , & dífiící-
Je eñ fierí bónum , &c faci-
le admodum pronum efle 
eid maíum , cum hoc fine 
magiíl:ro, 8c fine excrtiplo, 
& dodrlna 3 ftatím á pu-
befcentibus annis imbua-
nmr , 3c docemur. 
S. Cypr . 

las utilidades que fe hallan en la comunicación, fj 
trato coa los Jallos; y afsi dice á fas Hijas: „ Quan-
j , do alguna perfona femejante coaocieredes , Her-

manas , coa todas las diligencias que pudiere la 
^ Madre procure trate Con vofotras. Quered quanto. 
^ quiíieredes á las tales, mientras fueren tales; po-
3, eos debe de haver; mas no dexa el Señor de que-
5, rer fe entienda quando alguno hay que llegue á la 
s, perfección : luego Os dirán , que no es menefter* 

que bafta tener á Dios. Buen medio es para tener 
s, á D i o s , tratar con fus amigos: fiempre fe faca 
„ gran ganancia; yo lo fé por expefiencia ; y que 
„ deípues del Señor > fi no eftoy m el infierno es pof 
„ perfonas femé jantes. 44 (18) 

6 Lo que mejora , y enriquece á las almas el 
trato de los buenos, las malea , y corrompe el trato 
de los malos ; y aun con mayor execífo ; porque no 
es tan natural, ( feguri el Naílanceno ) el que los fa-
nos comuniquen fu propia falud á ios enfermos , co
mo el que los enfermos comuniquen fus males á los 
fanos. f ip ) Tiene el vicio mayores alcances para I n -
feftar nueftros corazones, que los que logra la virtud 
para redificarlos.Efta pelea para alcanzar vicaria 
con una infinidad de reíiftencias s que produce en 
todos los inftantes aquella infaufta ley que dice el 
Apoftol habita en nueílros miembros -, (20) y aquel 
para alcanzar el triumpho no necefsita mas esfuerzos, 
que arrimarfe al corazón humano , á quien en
cuentra defde fu puericia en todos fus fentidos , y 
cogitaciones con una inclinación naturaíifsima para 
recibirle > y abrazarle. (21) La engendracion de la 
y i r t u d , o de qualquiera blen ,(fegun San Cypria-
no } es la mas ardua, y difícil entre las producciones 
de las cofas; pero la del vicio es la mas fácil , pron
t a , y hacedera ; por quanto fe difunde en el hom
bre defde los años mas pueriles , íín mas doctrina, y; 
tnagifterio, que el que enfeña la mifma propeníion 
que tenemos al mal. (22) 

7 4a Meretriz Theodot^ folia decir, que fi ella 
qui-
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quífiera la feria muy fácil el quitar á Sócrates tocios 
fus dilcipulos , corrompiendo en ellos fus reatas inf-
trucciones , poniendo en íus ánimos las vicÍQfass 
que infpiraba el comercio de efta mala Muger. Su^ 
polo Sócrates , y conociendo que la jactancia de 
Theodota eílaba bien fundada , la reípondió el Phi^ 
lofopho : Tu dices muy hhn aporque tu eres maejlm 
de los vklos y yo de las Virtudes, cuy a vereda, por 
fopoco andada , es muy efcabro/a, {23 ) Czmlna el 
hombre con paíTa mas ligero hacia los defordenes, 
que hacia la feétitud ; y le es muy natural defpren-
derfe de los maeñros buenos , y arrimarfe á los ma
los : Tu,{ dice Dios al Pueblo de Israel) has de/er-
fado de mi e/cuela t dejafíe mi dofárina , y volvlfte 
la efpalda a mis Inftrucclones, La vifia de m ladrón 
movía tus paffbs para emprehender fus latrocinios , / 
¡a de los adúlteros te daba ocafion para feguir el 
adulterio, (Í̂ L)HO es ponderable lo que excede el 
trato de los malos al de los buenos para comunicar 
fus propenfíones ; „ Si yo huviera de aconfejar, ( d i -
„ ce Sanca Terefa de Jefus) dixera á los Padres^ 

que en efta edad cuYicíren gran quenca con las per-
?j fonas que tratan fus H i j o s ; porque aquí eftá mu-. 
f, cho m a l , que fe va nueftro natural antes a lo peor, 
?, que á lo mejor. Ansí me acaeció á mi,que tenia una 
$ Hermana de mucha mas edad que yo , de cuya ho-
3, neftidad, y bondad , que tenia mucha t no toma-
3, ba nada , j t o m é todo el daño de una parienta 

que trataba mucho en cafa. Era de tan livianos. 
3, tratos , que mi Madre la havía mucho procura
do defviar que trataífe en cafa ; parece adivinaba el 
„ mal que por ella rae havia de venir ; y era tanta 

la ocaíion que havia para entrar , qué no havia 
podido. A ella que digo me aficioné 4 tratar: con 

j , ella era mi converfacion , y platicas ; porque me 
„ ayudaba d todas las cofas de paíTatiempo que yo 
„ quería , y aún me ponia en ellas , y daba parce 
„ de fus converfaclones, y vanidades ::: Efpantame 
„ algunas veces el daño' que hace una mala cornea-» 

ñiíU 

Beue qnidem dicis » quía 
tu ad declivem tramítem 
orones rapis ego vero ad 
Virtutem ct go , ad quatn 
arduus , & pierifque ínfo-
lítuseft aíceufus. 
^Elian. l!b, i 3, Hiíl:* 

(̂ 4) 
T u vero odifti difcípU-
nam :&projecifti fermo-
ues meos retrorfun\ Sí v í -
debas furem currebascum 
eo : & cum adulceris poc-
tíonem tuatu ponchas. 
Pfalm. 4 9 » V* Í 7 . & : i$* 



La Santa lili, de fu Vida 
«cap* z* 

S. Beíüaid. lib. 4. de con-
íider. 

" (»7) 
l i la eft Jeruíalem , ín 
medio Gentiara pofui 
eam. 
Ezech. 5. v. 5. 

(z8) 
Pofita eft Jerufalcm inme. 
Mió Gentium , u t , quo-
niam notus erac tn J a d « a 
Deus , cunes In circuicu 
Naciones, íllius fequíeren-
tur exemplum;at lila Gen
tium , círca fe poíuururn, 
impiccateni Tecata , vlcít 
etíam ípfas in fcc-iere fuo. 
S. Hieron. ibld. 

1^6 Ano Terefiano. 
, , ñ i a , y fi 110 huvlera paíTado por ello , no lo ̂ 11* 
„ diera creer ; en efpecial en riempo de mocedad 

debe fer mayor el mal qae luce : quería efcar* 
„ mentaíTen en mí los Padres, para mirar mucho 

en efto. Y es a n s í , que de tal manera me mudo 
„ eíia converfacion, que de natural , y alma vir-
„ cuofos, no me dexó caíi ninguna feftal; y me 
^, parece me Imprimia fus condiciones ella , y otra 
Í,, que tenia la miíma manera de paíTatiempos. (25) 
En eftas palabras nos ha dado la Santa un exemplac 
de los mas inltrudivos que deben fervir al efcar-
mienco. Santa Terefa de Jefus deíde fií infancia 
(como ella lo confieífa ) tuvo inclinaciones vir tuo-
fas , y puefta entre dos compañias , la una buena, 
y la otra mala la inficiono la mala , fin fervir-
ía la buena. Qué fucederá en femejante poíitura 
á los corazones no tan bien inclinados como el de 
Santa Terefa de Jefus? 

8 Efto quiere decir , que la falud del alma pa* 
clccerá dolencias , fi verfa entre las malas compa-
líias. Mo te perfuadas , "(e£cribe San Bernardo al 
Pontífice Eugenio ) que gozas fanidad, íi enfermas 
en los lados: Me te dixeris fanum , dolentem latera, 
(25) Qulfo indicar el Santo en efta locución , que íi 
los Confejeros , y perfonas que andan á fu lado , no 
gozan reáicud , no la tendrá el Pontífice , aunque 
fu Dignidad eñe íituada en efte mundo para inílruir 
á todos. Por Jerufaien dixo unPropheta , que la 
pufo Dios en medio dé las gentes. (37) Y añade San 
Geronymo, que eligió el Señor efta poíitura , para 
<jue colocada en la Judéa , ( donde Dios era conoci
do ) recibieífe cxemplo , y fe mejoraíTe la vecindad 
de Jas Naciones immediatas i Jerufaien j mas fu-
cedio tan al contrario , que la enfermedad de los 
vecinos inficiono á Jerufaien, haciéndola mas ma
la , qae los mlfmos Gentiles , habitadores del con
torno. (2 8) Somos los hombres tan fufceptibles de 
las qualidadesde aquellas perfonas que andan en 
j j u e t o c o m p a á i a , tomo lo fOn las aguas del rio 

H i -
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Hímero , de quien dice Solino , que mudan^ fu fa-
bor , fegun la qualidad de aquellos territorios por 
donde tranfitan , y que acia el Medio-día ion muy 
dulces , y amargas acia el Norte. (29) Efta dífpoíi-
cion tan propenfa al recibo del m a l , debiera colo
carnos en un cuidado indeficiente para huir de ios 
hombres que pra^ican el vicio. Afsi lo aconfeja el 
Apoftol , quando perfuade á los Hermanos , en 
nombre del Señor , fe abftraygan , y feparen de 
aquella conipañia en quien reyna el deforden. (50} 
N o te detengas ( dice el EcleíiafUco ) mucho con 
el necio: guarda tu perfona de fu comunicación, 
íi quieres no mancharte con fus culpas. j [ j 1) Apár
tate del malo, ( dice en otro lugar , y los perjuicios 
fe alejarán de tú(3 2) • 

9 Porque el Rey Jofaphat fue Inadvertido en ef-
te aflTunto, le fobrevinieron defgracias de gran ta
lle. Empezó i reynar efte Monarcha con iníignes 
Virtudes : pufo fu corazón en D i o s : figuio las hue
llas de David : arruino los Idolos > y en recom-
penfa de eftas obras le confirmo en el Cetro la ma
no Omnipotente, llenándole de gloria, y de rique
zas. H a í h aquí procedía efte Principe con rec
titud laudable; mas eligiendo un mal Compañero 
en el Rey Achab , con quien fe confedero inconíide-
radamente le acometieron tantos riefgos, que en 
aquella batalla, en que peleaban los dos juntos con
tra el Rey de Syria,quedo derrotado,y huviera pere
cido, como el implo Achab fi el auxilio divino no 
MbertaíTe fu perfona , mirando á fus virtudes prece
dentes. ( j j.) Apartaos ( dijo Moyfes á los Hebreos, 
por mandarfelo Dios) de los Tabernáculos de los 
hombres impíos , fin tener contado con alguna de 
fus cofas, íi no qacreis quedar embueltos en fus 
mifmas maldades. ( ^ ) Quando traníitareis el Jor
dán , ( dixo en otra ocafion } y entrareis en la tier
ra de los Cananeos , á todos quitareis la vida , pa
ra limpiar la tierra de habitadores tan nocivos, 

Riguroíifsinu parece efta fenteacia, pues no 
S ex-

(29) 
Apud Polyftor. pag. 36. 
Edltion. Ltígdunenf. 

Denunciamus autem vobís 
F-atresj in nomine Domi-
ní n o ñ u jefu Chi i f t l , ut 
fubtrahacis vos ab ©emú 
Frarre arabulamc inordl-
naté. • 
2 . T t £ 3. v. ár. 

0 0 
Cum ftulto ne multumlo-
quarís , & cum in fe nía t o 
ne abjeris & non c o í n -
quinaberis peccaco Mil-ü% 
Hccli. r a . v. 14. & i j¡» 

(3 ^ 
Dilcede ab inlquo , & de-; 
fícíent mala abs te» 
Idetru 7 . v. a. . 

(3 3) 
Confírmavitque Dominas 
Regnum in manu ejust 
&dedlc omnls Juda ma
nera Jofaphat : fadxque 
funt ei InfínitS dlvitíae, 65 
multa gloria. 
2. Para'líp. 17. V. y. 

(34) 
Círcufidederúñt éam dimi»-
cantes: anille claiuavicad 
Dominum , 5c auxiüatusí 
eft el , acque avertit €04 
ab ¡lio. 
Ibid. 18. v . i u 

Recedlte a tabemaculiá 
homlnum l-mplorum 3 & 
nolite tangere qu£e ad eos 
percinenc , ne ínvoluami-
ni in peccatis eoruñi. 
Num. 16. v . 26. 

Qaando traneriíitis Jor-s 
danem , inírantes tec-

rasa 



ram Ghanaam , difperdtte 
cunaos habicatores cerrac 
iUius-.:: amndances cerra tu, 
& habicanteslnea. 

Unus peftüeas, & pcrver-
fus, toe ai maíTam , id eft, 
vefteam Congregacio^íem, 
contaniinat, inf ic í t , & í e -
ducit , nífi auferacur. 
D lon í s . C u c , circa Ulud: 
Mod'ícumfermentum» i . a d 
Cocinth. 5. v . í . 

08) 
I n Casluna confeendam, 
fuper adra Del eKaltabo 
foliura meutn fi:mlis 
ero Altlfsimo. 
Ifal . 14, v. i ? . & 14. 

(39) 
Canda ejus trahebat ter-
tiam partera fteüarum 
Caeíí.; < 
Apocaltp. 14. v. 4. 

Fadum eft praelluni mag-
num in Cáelo : Michael, 8c 
Angel í ejus praeliabancur 
curo dracone , & draco 
pugnabac , &; angelí ejus; 
& non pr«valuerunc, « e -
que locus eft inven? us eo 
lum amplíus ín C s ! o . Ec 
projedus eft draco ílle. 
Ib id .v . 7 . 8. & $ . 

(40 
Ibíd. v. 1 o. 

í h C4Z) 
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exceptúa á ninguna perfona en tanta mul t i tud C6-Í 
mo la que poblaba la tierra de Canaam. Todos 
han de m o r i r , porque no fe previerta el Pueblo de 
Ifrael con el trato de eftas gentes malvadas : á nin
guno perdonará el cuchillo : no fe liberte ni uno 
folo ; y con mucha r a z ó n , porque folo uno 
de qualidades peílilentes , es muy bailante { fe-
gun Dlonyíio Cartujano) para inficionar a todo un 
Pueblo, (17) 

' I O No hay región fegura , ní domíciUa re l l -
giofo , que fe exima de perveríiones , y difeordias, 
fi allí refide un efpiritu malo, Aíin el mifmo Cielo, 
que es región de paz , padeció efte perjuicio el cor^ 
tifsimo tiempo que Lucifer fue Cu morador. Efte 
malvado efpiritu con fu orgullofa prefuncion fe las 
quifo apoftar al mifmo Dios. (jS) Para efte fia 
corrompió la tercera parce de los Angeles , {19) que 
le firvio de tropa para guerrear en el Empyreo to
do aquel efpació que el brazo Omnipotente fuf-
pendió exterminarle de la Región Celefte. (40) Y 
advierte el Sagrado tex to , que defde el inflante 
en que fe hizo efta expulfion, y falib del Cielo 
aquella perverfa compañía , fe oyó una voz que 
promulgaba * N m c faBtk eft f a l m , Ó* virtus ; Ó* 
regnum D e l nof ir l , ^ potejlas Chrlfti e]m: q u U 
pro]e£ lm efi aecufator/ratrum noftrQtum, (41) Ef-
to quiere decir, fer aíTunco impoíible permanecer 
fin corrupción , inquietudes , y alteraciones aquel 
domicilio en que refide un efpiritu malo. Si aún 
en el Cielo tienea vigor fus iufluencias para malear 
i otros efplritus , qué perverfiones no caufará en 
la tierre una viciofa compañía ? Yá lo indica el tex
to : hay de la tierra , y el mar , que defeiende el 
malo á vueílra eftancia , refpirando iras , y renco
res ! V a t é r r a , ^ m A r l , qula defeendit Diaho-
lus ad vos , babens tram magnum ! (42) Bien fe co
noció efta infaufta tragedia , defpues que efte mal
vado efpiritu defeendió á nneftro fuelo. Hallabafc 
el mundo en aquella fazou lleno de inocencias, quie-

tu-
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tudes , y tranquilidades : reynababa entonces en 
los primeros Padres la dicha de la Jufticla or ig i 
nal : codo era delicia , foíiego , paraífo , redicud, 
y Religión. \ í a s que poco duraron eftas felidda-
des I Al punco que enero una mala compañía en 
aquel tranquilifsimó folar en forma de ferpientc , y( 
empezó á tratar con nueftra Madre Eva , pervir
t ió á efta Muger : efta á fu Marido , (43) y fu 
Marido á todos los vivientes tacionales : Itt Adam 
omnes nioriuntu?. (44) 

11 Yá cenemos , que ni el Cielo , ni el Paraífo 
terrenal, fueron exemptos del contagio , que cau-
fa una mala C o m p a ñ í a . Qué havrá fucedido en los 
demís lugares, y congregaciones que abarca el Ü n l -
verfo?Si fe huvieíTen de hiftoriareíks fatalidades,haf-
ta el fin del mundo fe Ocupara l a pluma. Bafte refe
r i r lo fucedido en l a Congregación mas religiofa, 
excelente , y fagrada de quantas exiftieron en la 
t ierra, qual fue la de los Apodóles. El mifmo Dios 
Hombre era el Redor Zelador , y Cefe de efte 
Santifsimo Colegio , y nó óbftatite el fagrado de 
tanca Dignidad, también le profano el demonio, 
entrando en el corazón de Judas , como lo hizo en 
l a ferpiente paía corromper el í a r a i f o . (45) Q y é 
defordenes no huvierá ínfpirado á la larga, o la 
corta , efte mal Compañero en fus Concolegas , 51 e l 
Divino Maeftro no eftuvieífe á l a vifta {)ara impe
dir fu daño ? No fotmatá juicio temerario el que 
conjeturaífe , que todas , 6 las mas imperfecciones, 
embidias , y difcordlas en que cayeron los Apof-
toles, fueron infpiradas por la fugeftion de efte infa
me Difcipulo;porque en el Evangelio fe dan indicios 
y feñales, que hacen veroíimil efta conjetura. El erá 
el primero que alzaba la Voz para cenfurar las ac
ciones de Cliiifto nueftro bien , como fucedio etl 
cafa de Símon Leprofo , quando la Magdalena 
u n g i ó á fu Mageftad ; (4S) y en aquel paíTage en 
que algunos Difcipulos fe fepararon del Señor , fin-
tiendo nial de fu dodrina, (47) es muy natural dief-

S 2 fen 

(4-j) . . 
Muller,quam dedíftí mini 
focíam, dedít mihi d e l í g -
no , 6c comedí* 
Genef. 5. v. I Í . 

(44) 
r.adCorinth. i f .v . t i . 

Intíavíc autem Satanás ín 
Jadarn , quí cognomina-! 
bacur Ifcatiotes, 
L u c . ü , v. 3» 

Quare hoc ungüentunt 
non vaenüc trécentisdena-
rils , & datuen eíl Ingenis? 
Joann. 1 %, v. ?• 

(47; 
Ex hoc muí tí Difc'pulo-
rum eis abjerulnt retro : & 
jam non/tuin Illo ambuia-; 
bant. 
ídem. <í. v . ó ? . 



Nonne rgo vos duodectnri 
elegí ? & ex vobis unus 
diaboltJseft?. 

ibia,v. 7 1 . 
(4*>r 4- • ¿lum ergo cxilíec j dixit 

Jefus: Nunc clarifícatus 
eft Filius homínis . 
Ídem. 13.. v. 3.1. 

W T A 
Poílquam iguui: J1^35 
perfuafus á díabolQ dif-
etfs i tá Chriilo , fcque á 
corpore A.poAo!lcas unica-
tis abfcidlt». nulio Domi 
ñus pavore turbatus > fed 
fola reíTiediocurn falute fo-
licltusj.omial cempore ípa-
tíura , quod á perfequen-
tium vacajjac íncurfo, 
tnyfticis. íerraotiibus , fa-
cratasque doíbinae , ftcut 
^oaimis Evangelio decla-
ratur , itupeadit.. 
S. Leo. Serm. 7. de Paf-

Nec Dominas Jefus prius 
afcendic ín CrHce , quam 
Judam expuliíTet e ajedio 
pifcípuiprum. 
Abb, Ilai» Or. . a i . . 

140 Ano Terefiano. 
(en fundamento a efta deferclon las murmnraclonei 
del malévolo Judas ^ porque folo el entre los Apof-
toles fue el vituparado en efte mismo lance por la 
boca da Chrifto. (48) L o cierto es que fu compañía 
desluflraba tanto á los demás , que el mifmo Rs-
dempcor fe proclamb clarificado , quando efte i n 
feliz fe aparto de todos. (49) Y añade San Leon^ 
que en el momenco , que el infeliz Difcipulo fe fe-
grego de aquel Santo Colegia, quedo Jefu-Chrif
to fin turbación , ni cuidado efpecial ^ y que def-
de aquel tiempo , hafta el de fu priíion % no pen-
ío en otra cofa r que en inftruir á los damás coa 
las doctrinas que refiere San Juan al capitulo tre
ce. (50) 

12 Las que en efta fazon profirió aquella boca 
foberana fon las mas myfteriofas ,, fu'aidas, y excer 
lentes , de quantas encierra el Evangelio y fe re-
iervaron hafta entonces, para que fe recibieííen con 
mas fruto en los ánimos de los qne alli quedaban, 
eftando ya libres de la infección de Judas. Por efte 
;refpedo ( como lo da á encender el Abad Ifaias) no 
quifo el Salvador aícender al madero de la Cruz:, 
finque primero fueííe expelido aquel malvado de 
la compañía de los Sancos Apodóles; (51) porque 
aufence el Divina Maeftro , era muy temible la per-
verfion de todos , teniendo á fu lado Judas Ifca-
riote. O que divinamente encendió efta doítrina 
•Santa Terefanueftra Madre , fegun lo denota aque
lla precaución que pufo, fu conato para que de fus 
Cafas fueífen expelidos aquellos fugetos en cuyos 
naturales reyna la inquietud , y otras eoftumbres 
peftilentes.! „ Teman ( dice la Santa ) fi hay algim 
j , . Judas. Mire mucho la Priora , por amor de 
„ Dios, en no dar lugar á efta, atajando mucho los 

principios, que aquí eftá codo el daño , 6 reme-
„ d i o ; vía. que entendiere alborota, procuren fe 
9,vaya á o t r o Monaftetio , que Dioslas dará con 
„ que la doten. Echen de si efta peftilencia , cor-

.& ten como pudieren las ramas y ó fi no baftare 5,ar-
ran->> 
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„ r a n q u e n l a raiz. Y quaudo no padieífea eílo , na 
„ faiga de una cárcel quien de citas cofas cracare, 

inudiomas vale, antes que pegue á todas tan 
^, Incurable peílllencia. O que es gran rnal i Dios 
„ nos libre de Monafterio donde enna ! Y a 

mas querría , que entraíTe en efte un fuego que 
nos abrafaíTe á todas. (5.2} Notoria es la fa.ma (di

ce San Pablo i los .Cormthlos) del inceíluolo que 
refide en vueftra compañía , envuelco en un peca
do can enorme , que aun ao fe pradica enere los 
Gentiles; y vofocros Henos de fo^ervia le toleráis 
á vueftra v i l la , íin arrojar de vueftra fociedad á 
un hombre tan perdido ? (53:) Pues yo , en 
nombre del Redemptor del uaiverfo ,, le deíco-
mulgo y aparto de vofocros para entregarle a 
Satanás. Por ventura ignoráis r 6 Corinthios, que 
ana tenua porción de levadura tiene tanto vigor, que 
puede corromper toda la maífa ? Expurgad , y 
quitad de vneftra. vifta á cífe hombre concaglofo, 
para que fu trato no os inficione. (5.4) 

1 j De eftos exeniplares debe facar el alma una 
circunfpcccion la mas viva , £eria, y penetrante, 
para examinar á los fugetos que admite á fu comu
nicación. (5 5 ) Tales han de fer, ( dice á Nepocia^ 
no San Geronymo ) que fu comercio no te. man
che, odesluftre. (56) £ feo ge los mejores , (dice 
también á Ruftico en otro lugar) no defcuide& en 
efta inquificion > porque has de faber, que en to
das las esferas eílán los pefimos, mezclados con 
los. óptimos. (5,7) Todo nueñro bi^n coníifte en no 
errar ea cfte efcrutlnio , no menos útil que dificilj 
porque fegun David , todas las gentes andan cor
rompidas en la confecucion de fus intentos,, no 
fe encuentra uno de operaciones fantas : todos han 
declinado de la reditud v y fe han hecho inútiles 
para todo lo, bueno. (58) Recorred (dice Jeremías) 
todas las calles , veredasefpacios , y plazas de 
Jerufalen con diligencia adiva , y fi hallares un 
iVaion, exemglac os feré propicio. (59) Yo p^r lo 

(5 0 
L a S nta carráii. de Per-
fe c. cap. 7, 

Et vos inflati e í l ís: Sí n o » 
magis luduai habuíftls uc 
tollatur de medio veílrun^, 
quí hoc opus fecir» 
1. ad Corinth. 5. v. 2» 

(5 4) 
Nefcitis q,uia mod'cuni 
ferfñentum tora'n maílarn 
¿orrumpít ? Expúrgate vc-r 
tus fermencu-ín. 
Ibld..v. 6. & 7 . 

Expúrgate vetus fermea-
tum ( id eft ) puti íftum 
fornlcaríutti é CÍECU veftru, 
ne euín tormn- quafi fer-
íiientun» ínfíciat ; ejicire-. 
Corriel. Alap. h i c 

Tales habeto Tocios quo
rum contubertila non. i a -
fitnaris. 
Dv Hieron. EpiíL ad 
poc. ant. med. 

( 5 7 ) 
latervulgus fedare melío-
res; quía in omiii eondi-* 
t íone , & gradu , opthuis 
mixta funt ptfsltna. 
I d e r a . E p i ^ 4 . ad R u í l i c , 
poli» med. 

Corrupti funt, Si aboml-
nabíles faéli funt in ftudiis 
fuis:, non e.ñ qal faciat bo-
num , non efl: ufque ad 
unum:': Omnes declinave-
runt >: ÍKiml inútiles. fa£U 
funt.. 
PíaFia. 1 j , . v. i . & y . 

Circuiré vías Jerufalem 
6c confiderate > 5c^uxrice 

in 



ÍJI piaféis ejus., an inye-
niatís v ínim faclentem ju-
ditíum, & quaerentcm ñ-
dem : & propícius ero. 
Terern. 5.v» i . 

(60 . ) 
Afpexí tcrram, & ecce va
cua erac, ¿C nihili::: intuí-
tus funi, 5c non erat homo 

4. v. z j . S c t j . 

{6t) 
Attendite a falíís prophe-
tis, qul ventuot ad vos in-
veftimemis oviürñj Intrin-
íicus antera funt lupl rapa
ces. 
Match. 7.v. i ; . 

¡Genes. 17. v. 
(^3) 

Quí autem adhaeret Domi
no , unus fpiritus eft. 
i t ad Corinth. 6. v. 17, 

14.2 Aíío Terefianof. 
que á mí coca , ( dixo en otro capítulo ) yá te.ngó 
pra^icado efte examen : Miré ala tierra , y la en
contré vacia: voivi á mirarla , y remirarla , y no 
encontré en ella un hombre Cabal.(^o) O que defdi
cha! Qué efterllidad tan infeliz es la de efte mundo 
acerca deles buenos » fi fe entiende á h letra efte 
lugar de Jeremías! Pues no eftán pobladas eíTas 
calles de hombres de buen porte á quien fm rief^ 
go podemos elegir para nueftro trato > Algunos 
fe hallarán; pero es muy difícil penetrar fus fon
dos para hacer fin engaño la elección ; porque no 
fon buenos todos los que lo parecen. Debajo de 
la piel de oveja fe fuele efeonder el C o r a z ó n de nn 
lobo , fegunlo dijo Jefu-Chrlílo j (^1) y no fiem-
pre la perfpicacia es tan advertida , que acierte á 
difeernir el mal que fe oculta en el bien aparente^ 

14. Pues que medio ha de tomar el hombre 
para huir de los peligros que fe hallan en el tra
to de las gentes ? -elfegurifsimo t s el que tomo la 
Religiofa, que dio aíTunto al cafo de efte d í a , que 
fue comunicar con los Moradores de la gloria ^ c o 
mo l o practicaba Santa Tcrefa de J e f u S , Cuyo ef-
pir i tu fe aficiono tanto á efte comercio celeftial, que 
aunque la era forzofo tratar á los del mundo, 
eftos no la hacían compañia ; y fo l ia decir , que 
para ^ella eran los de acá como difuntos, y folo 
vivos los que habitan en el Cielo, Y fobre todo, 
fi quieres ex imir te de todos los peligros de efta 
yida , trata con Dios , que en efte comercio fiem-
pre ferl Confiante t u virtud 1 AmbuU eoram me9 
& e/io^erfeBus. f 52) Anda conmigo, ( dixo Dios 
al Patriarcha H a b r á n ) fi quieres fer perfedo . En 
efta Compania eftán vinculados codos los efugios 
del deforden, y todas las fegurídades ; porque 
al hombre que fe arrima á D i o s , luego fe le pe
ga , y comunica f fegun el Apoftol) el mifmo ef-
piritu que tiene la Deidad. ((í j ) 

15 Pero me d i r á s , que aunque efte medio es 
utilifsÍQio, no evaqua totalmente todos los rief-

gos 
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rgos que hemos indicado en nueftra reflexión j por
que en eíte mundo es indífpeníable el frifar con 
hombres , cuyo comercio ( fegun lo ponderado ) es 
precifo que entibie , difminuya , 6 deshaga el 
trato con Dios , que aqui te aconfejamos. A efto 
refponderoos , que el trato con Dios le tomas t i 
bia , y fuperficialmente dando lugar i que entren 
en tu alma voluntariamente otras aficiones, y 
comunicación de criaturas , en efte cafo tiene 
fuerza tu replica 5 pero íi le tomas coft intimo co
nato , anhelo vigorofo , y fervor eficaz, cerrando 
el corazón a las comunicaciones no precifas, que 
buenamente fe pueden evitar, y frifando folo con 
aquellas perfoiias inevitables a t u t r a t o , fegun las, 
circunftancias de la esfera , oficio , y condición qué 
gozas , entonces eftas compañías (para t i inevita
bles) no te ocafionarau el mas leve perjuicio^ aunque 
ellas fean las mas depravadasj. vieiofas, y provocada 
vas al delcyte. El qorazon que toma á Dios por com
pañero (fegun San Ambroí io ) na puede dejac 
de reíiftir á qualquiera peligro , fuperando i laa 
provocaciones del deleyte, y riefgos* temporales* 
(54} No. es pofsible , { dice en otro lugar ( que el 
que anda con Dios r perezca x o falte á la vir tud* 
(55) Es Su Mageftad focio fidelifsimoj, ínfepara* 
ble de nofotros , y fi no le olvidamos , j amás nos 
defampara ; ( fegun San Profpero ) porque los 
riefgos que nos fía, aunque fean de la mayor dure
za , nos los da para examen, no para fer vencidos^ 

16 Quien comercia con Dios, ( dice en o t r a 
lugar el mifmo Santo Padre} fe hace un efpiritu 
con el» y efta divina unión no le dexa tiempo pa
ra dlftraherfe d la imitación de aquello que otros 
hacen ; toda le faílidia , quanto no es mirar á 
efte Divino Dueña : efta hermofura tiene arreba
tada todo fu corazón - folo en ella pienfa : folo 
en ella medica : (67) las demás perfonas le fon de-
íagradables : nada le enamoran ; las entrega al o l . 

I H ) 
Mensadhaerens Deo» cor
porales, deledationes , & 
iltecebras hujus fecuíl vin-
cíe, 
S . Ambrof. 11b. ^ • de 
Abrah. cap.. 7 . poíU medfc 
toan. 4. 

(65) 
Qui Dea adhserct* penre 
non pote íU 
Idem. Hb. 6 fu^erLuam^ 
cap. S. com. 5 » 

Adhairens Deo, nutnq uatn 
á fuo, habitatorc deferitun 
84 fi quíedam dura , & ad-
verfa patiatui: , non reiin-
quituc ,fed probaturft 
S. Profp* Sent, ^7, apud 
D , Auguft. ui fine , torru 
j . pag. 748, lit. Q 

(67) ^ 
Qui cutn Qeo fuo unus 
fpicltus faéhis eft , nlhii 
aliud cogitaE femper. 
D., Profp. Ub. 3, de VIr . 
ContempUt. cap. 17. su 
fine , ap. B'bllot. IPair» 
tora. 5. part. $. 



La S. lib. de fu Vid. 
17-

cap. 

D?us ín medio ejus , non 
commovevitur: .idjuvablt 
•eam Deus ramc diluculo. 
Pídlm. z j . v. óV 

1 4 4 AñoTercfiano. 
vido ; porqué fu memoria eftá toda ocupada 
la perfección de la Deidad. Qué dichofa , y Verídi
camente experimento Santa Tenefa de Jefus todo 
lo que fe ha dicho, defpues que entabló fu comercio 
con nueftroRedentor! „ Tenia yo (dice la San-

ta ) una grandifsima falca , de donde me vinie-
5, ron grandes dañosa y era efta , que como co-
9, menzaba á entender , que una perfona rae tenia 

voluntad,y fi me caia en gracia, me afidona-
„ ba tanto, que me ataba en gran manera á la 
5, memoria á penfar en e l , aunque no era con in -

tención de ofender á D i o s , mas holgábame de 
„ verle , y penfar en é l , y en las cofas buenas 
5, que le veia ; era cofa can dañofa , que me tra-
3, hia el alma harto perdida. Defpues que v i la 
„ gran hermofura del Señor , no veia á nadie que 

en fu comparación me parecieífe bien , ni me 
5, ocupafle , que con poner un poco los ojos de 
,5 la conftderacion en la imagen que tengo en m i 
5, alma , he quedado con canta libertad en eflo, 
?, que defpues acá todo lo que veo me parece ha-

ce afeo en comparación de las excelencias , y 
5, gracias que en efte Señor ve ia ,n i hay faber, ni 

manera de regalo que yo eftime en nada , en 
^, comparación del que es oir fola una palabra d i -
j , cha de aquella divina boca , quanto mas tantas, 

Y tengo yo por impofsible , fi el Señor por 
„ mis pecados no permite fe nic; quite efta memo-

r i a , podérmela nadie ocupar, de fuerce , que 
„ con un poquito de tornarme á acordar defte Se-? 

ñor no quede libré. " (^8) 
17 Ahora conocerás , que el trato con Dios,? 

fiendopuro, legitimo , y verdadero , es el único 
apoyo para falir de los peligros fin la menor le-
fion ; porque el alma que crahe íiempre coníigo á 
efte Divino Compañero , jamás es commovida del 
quicio reáto de la Santidad. Defde el albor de la ma
ñana (dice el Rey David ) la prepara fu brazo para 
auxiliarla, y foftenerla. (6?) No te apartes de ef

ta 



Mes de Noviembre, Día 7. 145 
ta foberana compañía : fixa en ella cu t r a t o , tus 
ojos, cu memoria, que para no caer (feguti San Cle
mente Akxandríno) no hay otra razón que el c-on-
fiderar, que anda Dios contigo: Hac folarzt'mne fit¿ 
tlt quis mmquam labatur ^ f i D t u m fihl ipfi Jem~ 
f e r adejfe exijiimet. (70) 

D I A V I I I . 

(70) 
S. Clem. Áiex . Pardag* 
lib. 3. cap. f . 

Jmor t f t f r ima r a d í x omntum pa/stomm. 

1 t l > L amor es la raíz primera de todos 
I t l / los afeéfos, y pafsíones; y es d i f i -

dl ifslmo que viva fin el el alma racional j porque 
áqualquiera objeto qué es llevada la mente , es 
inefcufable , (fegun San Geronysno ) que la íiga el 
atedo. ( 2 ) El hombre íin amor , aun es mas tor* 
pe que una beftia. No hay cofa mas inú t i l , (enfen* 
tir del Ghryfoñomo ) que el hombre que no amai 
=(3̂  pues aunque tenga vida , la tiene fin ufo ; por 
íer el amor (é ice otro Padre )%l ^ue da vida al 
co razón , y es como Impofsible , que viva el co
razón fi el amor no le vivifica, (4) Entre las co
fas de la vida , no hay cofa mas dulce que el 
-amar; y íolo el fer amado es (fegtm Pl in io} I® 
q̂ue iguala á efte gozo j (5) por fer infeparable del 

amor el anclo , cjae mira á fet correfpondido. 
Afsi lo experimentaba en el dia prefente Sana 
STerefa de Jefus, 

C A S O ü N I C O. 

a \ Maba la Sanca Fundadora con t foé -
. C I \ da l afecto á fu Hi ja k Madre Ma-

ée San Jofeph, Priora delCoayenco deSevi-

T>. Thom» 1. 2.» quasft.^^ 
art. 1. In cofpor. 

Difficileeíl humanara ane 
mam alíquid non amare» 
& neceífe eñ ut in quof-
cumque metrs trahitur, 
trahatur affedus. 
15. Híer . Epift. 22 . a á 
Eüí loch . ant. med.tom.i , 

(3) , 
N í h i l ínutilius viró , <>ul 
amorecareu 
S. Joan. Chryfóft. Hotiu 
27. ín princip.Moral.fup^ 

ad Coriath. 

Vita cordis amor e í t , Se 
id circo otnnino impofsi-
blle eft , ut fke amore íil̂  
c o r , qu© vivera cuplc. 
Hug . á S . V i d . fup. A a * 
gelic, Hierarcfe. iib. ¿. 
tona, 1. 

(í) 
Jucundlfsimum eft in re-
bus humanis amar!, fc4 
non minus amare. 
Plin. 2. in Panegytt f t§ 
Trayaja, Auguft, 



n 
La Sania tom. a. 
Cart.Cartv ÍOO. 

de fus 
o, i* 

E n las Nbtas de !a Cafta 
iQo.del tom. 2.. de lasd^ 
¡A Sanca > Nota . 
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| la , y para manlfeftarla fu fineza , y el g u í k que 
la daba el íer correfpondída » la efcrlbió á ocho, 
de efte mes una Carca , en que la dice lo figuien-
te ; ,5 Sea con V . R. la gracia del Efpiritu Santo, 
„ Hija mia. Mucho me confole con fu Carta, y; 
„ no es nuevo , que lo que me canfó con otras dos, 
9, defcanfo. con las fuyas. Yo le digo > que fi me 
i% quiere b ien , que fe lo pago, y gufto de que 
3, me lo diga : quan cierto es de nueftro natural 
3, querer fer pagadas i Efto no debe fer malo,, 
„ pues también quiere ferio nueílro S e ñ o r , a w v 
„ que no tiene comparación lo que le debemos, 
„ y merece fu Mageftad fer férvido ; mas parezcí^ 

monos á él fea en que quiera* ( é ) 
l Con algún rezelo parece que folto ía Sera^ 

pbica Madre la exprefsion en que coníiefla ía fue-
na bien el que la quiera la Religiofa á quien ef-
cribe , pues añade diciendo : Efío no defa f er 
Í a , pafs t-tmbien qmene J k * h nueftro, S e ñ m , de-
xando como algún yelUgio de duda en íi lo es, 6: 
©o lo es: „ Pero fe ha de advertir , ( fe dice en las 
„ Nocas de eña Carta} que para que no lo fea» 

£e ha de de íea r , coma lo deíea £u Mageftad ^ f 
lo defeaba la Santa , B O por el ínteres de la paga^ 

por elanjorde la V i r t u d . 
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REFLEXION DOCTRINAL. 

E X V L I C JSE LA NáTU^ALEZA 
<dd amor de que trata en efta Garta San* 

ta Tere/a de Jefns $ y fe declaran 
ios perjuicios que ocafionan las amlf-

tades particulares entre las tf^eU-
glo/as. 

s E r l muy pofsíble el que fe la figure t 
alguna perfona Rel lgíofa , 6 Stcular^ 

^ue guando Santa Terefa de Jefus dio á entendet 
en las exprefsiones referidas , tenia defeos , y go^ 
120 efpecial en que la amaífen , y correfpoíidieíTeit 
aquellos fugecos á quien ella amaba, y correfpon-
<iia; que tiene ya anchifsima licencia para defear 
aaiucho , fin fer imperfección , el que codos la 
amen, y la quieran. Si eftedefeo es virtuofo ( co
mo ha dicho la N o t a ) fin bufear propios intere-
fes, femejaticeal deSanta Terefa, mirando folo 
i la equidad que pradica el amado, quando corres
ponde á quien le ama, es licito , aunque le infpire 
t i natural 5 pues(fegun el I d i o t a ) es muy pueílo 
pi juftlcia , el que el amado quiera, y correfpon-
da á quien le ama : í i oe juftum eft , quod qui d i l i -
gitur amet. (8) Si es moderado , honefto, y pru
dente, como el natural, que fin exceíTo nos tene
mos á nofotros mifmos, y también á los Padres, 
Y Parientes, fiempre es tolerable ; pero fi es i m -
moderado ,excefsivo, y viciofo, es (dice Hugo 
Cardenal )injufto, y malifsimo. (p) ' 

j De dos efpecies de amor , ambas buenas, y 
efpirimales , trata la Celeftial Maeftra en el capi
tulo quarto del Camino de Perfección , cuya doc
trina nos ofrece mucha luz para percibir , ímequi -

T z y®* 

Idíot. Hb. í . in Cdntéíii-
plat. de amor. Déi > capé 
27,ap.B:blIor'.Patr. tdm* 
10 pag. 8. 
Edíc» Colon. 161$. 

(9) 
Amor carnalis, quó quis 
carnem propríam, vel C a 
rentes diligit: & híc ^ íi 
moderatus fit > tolerabliís 
eft i fi immodefatus , re-
probabllis , & damnofus» 
Hug. Card» fup. Gant. in 
Prolog, tora. 3. 



t a Santa Catnin. de Pcr-
fec.,cap.4# 

l á i o u de Contempkt. 
amor, di v ía , cap.. 37. 
ap. Bibliot. Patr. tom. 
10. 
Edít» Colon. 161 i * 

L a Santa Camin. - de Per• 
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vocacipa i la; calidad , y efféncía , del amof que 
quiere que la tengan r conforme á lo expreífado en 
la Carca, que eferibio efte dia : „ De dos maneras 
^de amor ( dice ) es lo que trato , uno puro efplt, 

r i t ua l , porque ninguna cofa parece le toca la 
y, fenfualidad , ni la ternura de nueftra naturaleza^ 
„ d e manera que quice fu puridad.. Otro efpiri-
5, cual y y que junco con ello mueftra fenfualidad, 
„ y flaqueza ; y es buen amor y parece l i c i to , 
j j como el de los deudos,, y amigos.. " ( 10 ) 
Ninguno- de eílos dos amores, tiene que ver con 
el amor viciofo , que difine el Idiota, con. eítai 
expref§iones : 

láaquem mímm, 
Difcrimen vitáis 
Mors fuavis. 

/ Blanda pircufsiét 
I&terfetiio leniens*. 

Mel fdleum. 
Ternities deltcatat. 

Dulce, ventnum. 
Malumfpontansumi, 

Z% Saptda jttgulath, 
Omnium urum* edamitas. ( i 1) 

De efte a mor deteftable , impuro , . y defordenadóí. 
no traca la. Santa, en cíle lugar por imaginarle 
muy lexos defus Qauftros j . y afsL dice fus H i ^ 
jas: „ Elle no hay para, que tomarle, i iofot rav 
JVHermanas ven la boca, .m penfar le hay en el 
„ mundo, ni en burlas, ni en veras , L oi r le , n i 
„eot ífemir que delante de vofotras, fe trace, n i 

qnence de femejantes voluntadesi Para ninguna 
„ cofa es bueno , y podría dañár aún oirlo : fino 
„ de eífotros l íc i tos , que nos tenemos una? á otras, 
3, y fe tienen los deudos. * * ( j 2 ) 

6 fcilas exprefsiones nos declaran-, que el amor 
que hoy manifefto la Seraphica Madre á laReligio-
fa que eferibia , era bueno , y l i c i t o , aunque no 
^an perfedQ, como el punfsiaioefpkic«al ¿ M ^ c 

m 
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y i h k ó mención-i por mezclar fe en el algo de íen-
íual ternura , de que carece el que eŝ  puro efpíriT 
eualj mas no obftante v que el referido amor no 
fea malo , fi no cae en perfona, donde refida al 
mlfmo tiempo un fondo muy lleno del amor de 
Dios , íiempre es arriefgado; porque fin-eile fon
do crece mucho aquella genial fenfualidad , que 
lleva coníigo el amor que es menos perfeéto ; por~ 
que bammdo pafslon ( dice la Sanca ( v a todo def-
soncentado efte concierte.(1 y íi el fonda del amor 
de Dios no le tira la rienda , y. contiene en mode- f u ) , 
ración, perderá muy preftotodolo que tiene de Idena, íbíd* tap+^ 
cfpiricual , transformandofe en carne ; lo qual no 
íucede ,, ( y si muy al contrario } quando la caíz 
del amor, de Dios modera fus exceííbs j pues cor 
aio explica la Sanca en el mifmo lugar: S i contem? 
¿ l a n z a , y, díferecion tratamos el amor* q$te tengp ' 
dicho,, va- todo meritorio 'y porque lo que nos p a 
rece fenfualidad f e torna en Virtud fino que va1 
tan entremetido , que a veces na hay quien lo entien-
^ . ( 1 4 ) Todas eftas voces fon fignificativas del rief-
go que oculta el amor de que vamos tratando ; de- L a Santa en ®l mifffl» 
forma , que folo en una voluntad como la de San- gar¿ 
ta Terefa de Jefus ( cuyas entrañas eftaban encen^ 
didas fin intermifion en el amor divino) fe hace 
pradica tolerable, y fegura; pero en aquellas almas« 
que profeíTan el caminar a la perfección, es muy; 
peligrofa , quando no fon muy fuertes en el amor 
divino , y en las demás Virtudes j y afsi no porque 
veamos en fu praáica á Saifta Terefa de Jefus 
( como la encontramos efte dia refpeíto de la Reli-
giofa d quien eferibe ) fe ha de arrojar íln. limises 
qualquierá perfona (^elpecíalmente fi es nauger ) á 
amar de efte modo ; porque dará en exceífos^^ 
eftos , además; de enfriarla la voluntad.con DÍ0S? 
coníUtuirán fu. alma en: mil perjuicios , y á la Con 
mumdaden que reíide en muchos detrimentos. 

7 Afsj lo conoció la Myfiica Dodora; yafsi fe la 
íiicc a4 Qdas fus jHlij^s, con irna? exprefienes mas 
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penetrativas fervientes , y eficaces , que lefonpof-. 
sibles á l a mayor retorica:,. Parece , ( dice } que lo 
„ deinaíiado cutre nofotras no puede fer malo ; y¡ 
„ trabe tanto m a l , y tantas imperfecciones configo, 

que no creo lo creen, fino los que han fido teftigos 
„ de vifta. Aquí hace el demonio muchos enredos, 
3, que en conciencias que tratan groferamente de coa* 

tentar á Dios le íienten poco, y les parece Virtud,, 
3> y las que tratan de perfección lo entienden mu-
„ cho; porque poco á poco quita la fuerza á U 
„ voluntad para que del todo fe emplee en amar 
a, á Dios. Y en raugeres creo debe fer efto aún 

mas que en hombres, y haceda&os parala Co-
„ munidád touy notorios; porque de aquí vie* 
„ ne el no fe amar tanto todas : el fentir el agrá-
„ vio que fe hace á la amiga : el defear tener para 

regalarla: el bufcar tiempo para hablarla , y 
• / muchas veces mas para decirla lo que la quie-
„ re , y otras cofas impertinentes , que lo que ama 
>, á Dios nueftro Señor. Porque ellas amiftades 
agrandes pocas veces van ordenadas á ayudarfe 

á amar mas a Dios , antes creo las hace co-
^, menzar el demonio para comenzar vandos en 

Os) t „ las Religiones." ( i 5) No parece que puede haver 
La Santa en el mífino lu- palabras de mayor exprefsion , que las referidas de 
8ar# nueftra Santa Madre, para difinir los inconvenien

tes que producen eftos amores excefivos , y amifta-
úes privadas entre mugeres Religiofas ; pero en me
dio de tanta fuíiciencia , y celeftial primor parafig-
nificarlos , 110 los declara todos Santa Terefa de 
'Jefus > por fer tan fin numero las inquietudes , d i -

-fonáncias , y flaquezas que de aquí fe originan , que 
no es dado i. la pluma , ni á la voz , el poder nu
merarlas. No es nueftra efta ponderación , si de 
la mlfma Santa ; porque luego dice en el mifmo 
capitulo : „ O valame Dios las niñerías que vic-
}J nen de a q u í , no tienen cuento , y porque no fe 

entiendan tantas flaquezas de mugeres , y no de* 
T3 prendan las que no lo íaben , no las quiero de-

„ ele 
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i , cír por menudojims cierto á mi me efpanta algu-
j , ñas veces verlasjque yo por la bondad de Dios, en 

eñe cafo j a m á s me así mucho ; mas como digo, 
a, vi lo muchas veces, y en los mas Monafterios temo 

qite paíTa , porque en algunos lo he vi ño. ( i é ) 
, 8 Se debe advertir , que en eña loeoclon na 
hablo la Santa de fus Hijas , como dando á en
tender faco eñas experiencias de lo que vio en fu 
porte ; porque quando eferibio eñe Tratado no 
tenia mas Convento , que el único de San Jofepb 
de A v i l a , y efte en los principios con folo trece 
Monjas, llenas de fervor , y fantidad , como,ella 
lo refiere; y fíendo tan pocas , y la Madre á la 
yifta , fe hace evidente , el que eñas prifijtivas Re-
ligiofas no la dieron motivo para lo qué eferibe,; y 
sí , que lo noto en otros Monafterios fuera de la 
Reforma. Mas por quanto las Hijas propias de la 
Santa no puedea exiipirfe del débil fexo , quelnf-
piran efias flaquezas j las propenc con la viva exJ 
preííon que queda trasladada ^ las srmchas expe^ 
ricncias que logro en eñe punto ; y íi eñas no iba 
ímiy vigilantes en introducir efia doctrina en las 
medulas de fus almas , para detener la inclinación 
que empieza á fíngularizarfe 5 caerán, en los exce-
ios denlas demás^ mugeres } porque fus afeaos ( fe-
gun San Antonino ) aun quando empiezan bie% 
fon muy feciks para degenerar ieia lo ma
lo ; (17] y íi los av ifos , y do ¿trinas fantás , no las 
feabren los ojos para que no tropiecen en citas 
amiñades r todo i ra í perdido ; porque dejadas ( d i 
ce San Geronymo > al arbitrio de fus inclinacio
nes es inexcufable el que fe de slicen ácia los exce-
fos..(i8) Nada eñá demás de quanto las ponde-
í a la Santa Fundadora , y aun quiera Dios que 
bañe ; porque fbfexo ( fegun San Juan Chryíbfi©-
mo ) es tan incauto , y deleznable , .que aún los do-
cumencos que tienen á la, viña , y los que perciben 
tus^oidos , no hs hacen fuerza , por la debilidad 
é t í u r a zón . ( i s M n nueiras Carmelitas ( » o ©bf-

tan-

(^5 
L a Santa en ti mifiHOlu

gar. 

Affi^tus cnulieris de fa^ 
cíle degenerat In earna-
!etn , quia fragílis cft na-* 
tura?. 
S . Antonín. part. 4 . titul. 
2. de Prudent* cap. u §« 
2* 

(18) 
Sí naulíer fuo arbitrio re-
liuquatur , cito ad detc-
ríera labitur. 
t ) . HIeron. Epift. S. ad 
Demetiiad. tom. 1 . 

^9): . 
Scxus mulíerura inGaa-
tus ::: quia. non omnía, 
quse vldec , aut audiet» 
cuen faplentia , & ratione-
confiderat. 
S. Joan.Chryf .Hom. 44. 
fup. Matth.. a n u med* 
tom.. z. 



152 Ano Terefiano. 
tan te fu címerada fantidad ) cieñe mas rlefgo cftc 

«• perjuicio , por la fuma abftraccion en que viven de 
gentes, fiempre folas, frifando entre si mifmas, y¡ 
las mas, ( fi no-todas) de modales fantifsimas , cu-
ya bondad , y gracia , es naturalífsimo , que enamo
re los ánimos : „ Peto guardeníc (dice la Santa 
^ , Fundadora) de eftas pattieularidades , por amor 

del Señor , por Santas que fean : : : Y créanme, 
3, Hermanas,que aunque os pafe2ca,que efte es cftte-
8, mo, en él eftá gran perfección,/ gran paz, y fe quí-
3, tan muchas ocaíiones á las que no eftan muy fuet-
„ tes: fino que fi la voluntad fe Inclinare mas á una, 
„ que á otra , ( que no podrá fer menos , que es na-
3, t u r a l , y muchas veces nos lleva á amar lo mas 

ruin , fi tiene mas gracias de naturaleza) que 
,3,nos vamos mucho i la mano, y no nos dexe-

í* Santa Camln. de f et- » ' «w^enfeñorear -de aquella afición izo) 
fea cap 4 . ^ Es digno 4e reparo la gran eficacia qne po

s e í a Ceíeftial Macílra, en la amoneftacion que ha
ce á fus Monjas , para que eftas contengan fus 
afeaos , fin declinar á las amlílades referidas; pues 
-es certifsimo, -que en ninguna materia dodrinal 
|>ufo mas di latación, aéilvidad , y fuerza , que la 
que fe advierte en efte aífunto. Pero hay de aquella 
infeliz Religiofa, que efeonde el oido a eftas amo-
neftaciones , y deja correr fu voluntad ácia la ami
ga , para fer motora de las relajaciones que ha 
dicho la Santa fe originan de eftas amiftades , cf-
candalkando á fus Hermanas , y dándolas m o t i 
vo para que fe previertan , 6 alteren íus concien
cias ! por fer figno muy cierto de que ya fe defvfa 
< no atendiendo á los avifos que la dejó la Santal 
de aquel propofito en que eftuvo fu animo de ca
minar al Cielo. Es muy temible ( dice San Pa
blo á los del Pueblo de I f rae l ) él que ya defiíte 
alguno de vofotros de aquella in tención, y pró-
meíTa laudable , que tcniais formada para entrar 
en eldefcanfo eterno. A todos nos eftá anunciado 

. -lo que debemos pu$:icar y feto e« • inútil para al-
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g^nos; fin que los aprovechen las palabras, y amo-
neílaciones, que cieñen muy oídas. (21) Pues ha-
veis de faber (dice en otro lugar) que el que peca, 
dando mal exemplo á los Hermanos, para herir, 
y enfermar á fus conciencias , que en efta materia 
executa un pecado de tanta gravedad , que fe pue
de decir, que peca en Jefu-Chrifto. (2 2) Ello exe
cuta la Religiofa de quien vamos hablando. Es 
nauy veroí imil , que á ella la parezca , que es un 
pecadillo de nonada, ó que no es pecado , poner to
da fu afición en otra muger de las de fu Comuni
dad ; pues muchas veces la ceguedad de fu cariño 
la capa los ojos efpiriruales para no conocerlo : / 
en conciencias, ( dice la Santa ) que tratan grofera-
mente de contentar' a Dios ,y¿fientepoco ¡ y íes pare
ce Virtud» (23) Pero fepan todas, que en eílie exceíTo 
de araiílad , origen de las relajaciones, que ha pon
derado Santa Terefa nueílfa Madre, fe comete gra-
vífsimo pecado. < 

Se ha de atender á las circunílancias del ter-10 
reno en que reíiden eftas almas , que es un Paraífo 
Celcftial, folo deftinado para alabar á Dios todos 
fus individuos, en general concordia , fin efpecia-
les aíí míe utos, donde llueven divinas influencias, 
que iluminan las almas; las quales fe turban con 
ellas amiílades , y dan ocafion , aun á lasjncuU 
pables en femejance abufo , para que fe deslicen 
en baftances defectos. Los que fe dedicaron al Se
ñor , y empezaron á gozar ( ya colocados en vida 
fanca) iluítraciones celeftiales, y las luces del Ef-
piri tu Santo , íi retroceden de efte rumbo , ocafio-
nando efcandalo ; en quanto es de fu parte ( fegun 
el Apoftol) buelven á poner en la Cruz al Hijo de 
Dios. (24.) No es culpa lévela del mal exemplo, 
( dice San Bruno , fobre el lugar ya mencionado, en 
que afirmo el Vafo de Elección , que peca en Je-
Íu-Chrifto el que dá mal exemplo , y hiérela con
ciencia de qualquiera l hermano ) porque por eíle 
teman^ 4tf> toda fu Sangre el Salvado): del mun-. 

m 
TítneaTUss ergo ne forte 
relida pollícítat'onc ín-
troeundí ín requicni cjus, 
exiftíraetur aliquis ex vo-
bis deefle. Ecenim & no-
bis nundamm e f í , quem-
admodum & illis, fed non 
profalt íilis fermo audicus. 
Epift. ad Hebr. 4. v. ¿. &: 

i n ) . 
Peccantes in fratres , & 
percucientes conícientiam 
eorum infírmam, in Chrif-
tuin peccatts. 
1. ad Corinth. 8. v. 1 a» 

L a Santa Camln» de Per-
fec.cap. 4 . 

llktnirtatl güila verunc 
etiam donum c«lefl:e , 8¿ 
participes fadi funt Spiri-
tus Sandi::: & pro lap í 
íunr::; rurfurn crucifigen-; 
tes íibineclpfis Filium Dei*j 
Ad Hebr* v, 4» ^ .€« 



K o n boc leve putcs, quia 
hic eft- ffater , propter 
quem Chriílus raortus eft. 
S Biun. Carchus. ibl. 

I s qui exemplo fuo ad re-
miís ius agendum exteros 
provocac, rnanifefté per-
fequitur Chnftura., 
D .Bern . Serm. i . de Con-, 
verf. S. Paul i . clrc. med. 

rAd Hebr. 6. v. 6.. 

l / t i l l u s e í l lili íi lapis mo-
latis imponamr circa col-
lum ejus , & pro] ida tur 
ín mare , quam ut fcanda-
üzet unum de pufiliís ¡ílis. 
L u c . 17* v. 1», 

( ^ ) 
Iti térra enim Canaam , íír 
ye Paleftinaj in qua Chríi> 
tus e r a l , conÍMetudo vi-
gcbat pro maximis cn'mi-
nibus, reos, fíe demérgl;, 
ideo per. hoc fígnifícavic, 
quod paena quae datur á 
Deo fcandalízantífaus, ma-
jor eft quam máxima.pa;-
narum , qax: datur hic 
pro criminibus , & ita eos 
terree. 
•Abulenf., quxfc. 34. In 
cap. i S , Matth. 

S i manus tua, vel pestuus, 
reandaüzat te ,, abfeide 
cutií i , & projice abs te ::: 
Sk Ci oculus.tuus fcanda-, 
l ízat te s erue eum j &: 
projiee abs te, 

1.18. v. 
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do ; (25) / aquellos que le dan motivo con el mal 
exemplo para arruinar fu, conciencia , fruftran fu 
redempeion; y en efto mifmo (CegunSan Bernardo) 
perliguen á Chrifto manifieftamente , (26) volvién
dole a poner ( como dixo el Apoftol) en el made
ro de la Gruz : Rurfum crucifigentes Jibimetlpfis i7/-
Uum Del. (27) 

11 La gravedad enorme: que tieneiii femejan-
tes pecados en las Comunidades, fe. percibe bien en 
las grandes penas con que los caftiga el Evangelio. 
A l quq dá el efeandaio ( dice el Hijp de Dios) le 
fuera, mas ucil fer arrojado a l mar con una rueda 
de rnolinoacada á fua cuello , que el efcandalizar á, 
la mas minima de las criaturas racionales, (28} Se 
ha de notar, ( advierte el Abulenfe ) que eii; la, Pa-
leíHna ( donde vivía Chriílo ) reynaba la coílumbre 
de caíligar á los mayores, reos con. efta efpecia de 
caftigo ; y por tanco quifo íu Mageftad: ufar de ef-
t.e í im i i , para dar a entender la. deformidad del mal 
exemplo, quando Dios le, caftiga con la mas dura 
de todas las penas que correfponden á otros crí
menes., (29} Lo cierto es , que en la Efcriturai Sa
cra fe enquentra. alguna, diterencia en las corami-
naqíonesque efgrime elSeñor contra, el efeandaio, 
re/pedo de aquellas que amenaza contraJos reos de 
otras culpas.. Quando fe habla de: eftas. fiempre. fe 
hace de na modo , que no es arrojado el pecador 
del conforcio divino, con tal feparacion , que no. 
fe pueda efperar la emmlenda , y la. reftitucion á 
la unidad , que le quito la culpa ; pero quando fe 
trata del efeandaio , entonces ^ fe executa con unas, 
expreíiones de total extermino , como quando fe 
cortan , y fe arrojan, los. miembros podridos de 
los cuerpos: SI ta maño ó tu pie te e/candaliza' 
( dice Je%-Chrií lo} córtale al. inflante : J l tu ojo te; 

/irve de efcmdalo; , arráncale^ y arrójale, de th. 
iio) Qualefquiera { añade. San pablo ) que os con-
turban, y dan. mal exemplo*, llevan fohre, si la 
ira ¡y venganzaM. Omnipotente.. OjaU que fian 

* ~ ex? 
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expslidos , y arrancados de vueflra fociedad, ( j 1) 
Todas eftas voces dán bien á encender la gravedad 
del mal exemplo ; y cafi fon las mi finas con que 
Sanca Terefa de Jefus previene á las Preladas de 
fu Orden para que feparen de fu Comunidad á la 
Reiiglofa que le diere : , , Mire ( dice la Sanca ) mu-
„ cho la Priora , por amor de Dios , en no dar l u -

gar á efto , acajando mucho los principios , que 
aqui eftá codo el daño , b remedio ; y la que en-

„ tendiere alborota, procuren fe vaya áocro Mo-
„ nafterio, que Dios las dará con que la docen. 
„ Echen de si efta peftilencia , coreen como pudie-
„ ren las ramas, ó fi no bailare , arranquen la raíz* 
„ Y quando no pudieíTen eílo , no falga de una car-
-„ cel quien de ellas cofas tracare , mucho mas vale, 
„ antes que pegue á codas can incurable peílilcn-
)y cía. O que es gran mal! Dios nos li bre de M o -

nafterio donde enera ! Yo mas querría , que en-
„ craífe en eñe un fuego que nos abraíTaíTe á todas» 

12 Verdad es, que Santo Thomás de Villanueva 
templa, y fuaviza algo el lugar en que dixo Chrifto, 
cortaíTemos , y arrancafemos de nofotros el pie la 
mano,y aun el ojo, en el cafo que efeandalicen eftos 
miembros; pues dice efte Santo Padre , que el cexto 
referido no fe debe tomar á la letra, si en el fencido 
efpiricual, en quanto el amigo , ó perfona á quieil 
fe ama con exceílo , es para el amante fus pies, 
fus manos, y fus ojos ; y que íi efta particular cor-
refpondencia ocafiona efcandalo , ruina ^ y ofen-
fas del Señor, que entonces lo que fe debe hacer 
es fepararfe del amigo , y de fu fociedad , fin que 
fea predio arrancarfe los ojos, las manos, y los 
pies, (j 3) Alguna cofa (Como ya fe dijo ) parece á 
primera v i l l a , que templa el Santo el texto referi-
dp ; pero íi bien fe confidcra , es mas difícil el me
dio que propone , que el corcarfe las manos, y 
los pies , y arrancarle los ojos. E l arrojar de sí 
cualquiera de eílos miembros no es dudable, que es 

y . 2. - a i -

(n) 
Qiii autem coaturbat vo?, 
portabit judicium :;: Utt -
naiu , & abfclndaiuur qut 
vos concurbanr. 
A d Galac. 5. v . 10. Sí 12, 

L a Santa Camin. de Per-í 
fec. cap. 7. 

Non ad líceram lufFüdiea-
dum oculum, aut praeícífi-
dendum mánum , vel pe-
dem , inte l i ígas , fed fpi-
ritualetnoculura , áut tna-
num , auc pedem , id eft, 
amicum, qui tibí pro ocu-
lo eíl ín confilío , aut pro 
raanu ín auxilio , aut pro 
pede in lucro::: SI alius 
telnpeccatura trahit, pro-
jiceabs ce , declinaabeos 
fuge , fuge ¡llius focieca-
tem. 
S. Thom. á VíHanovV 
Ssrra. de S. MIchael. 



Vbí amor, ibi oculus» nec 
tantom oculUfed & aures, 
U Ungua , & cor. 
Hug. Card.rup, Prov.cap. 
,17. fo!. 3 8. tom. 3 , 

(3 0 
Anima magís cft ubi amat, 
quam ubi aaímac. 
D . Thom. 1.. 2¿f qyaeft. 
a8. arr* í>. 

t a Santa C&min* A t 
fec. cap. 4. 

Idera t\hlá» cap. ?• 

1 ^6 Ano Terefíano 
aflunto víolciito á toda racional criatura ; peró e§ 
mucho nvas el arrancarfe el corazón. Donde efta el 
amor; dice Hugo Cardenal) allí eftan los ojos, y no 
íoio los ojos, íino también la lengua, los oídos , y 
todo el c,orazon.( 34) Quanto fe contiene en el aman
te ,,eftá efciavizado en el amado, en quien anima 
mas (fegun el Angélico Maeílro ) que en fu m l i 
ma perlona ; (35) y fi le preciías a que fe le
pare del amado , es lo mifmo que ít le obligaras 
á que fe arranque el corazón , y quanco com-
prehende fu individuo. Sin un milagro de la 
gracia, no hay facultad en aquella Religiofa 
( que cautivo fu amor , poniendo en la amiga 
toda fu voluntad ) para defprenderfe de e ík 
lazo , hafta que le rompa , confuma , y deshaga el 
fuego del infierno. Una vez que abrazo la cadena, 
que eftrecha las almas en ellas correfpondencias ef-
pcciales , no hay poder natural en- la Monja para 
defaíirfe, como lo avifa Santa Te reía de Jefus: 
No con/Intamos, 0 Hermanas (dice) que fea e/clava 
de nadie nuefira voluntad, ^ fino de aquel que la 
compro con fu fangre \ miren ^ que fin entender 
cómo, fe hallaran afidaiy que m fe puedan va» 
h r . ( i ó ) 

13 Si coníideraíTen todas las Rellgiofas el pre
cio que aqui alsigna la Santa , codeado por el H i 
jo de Dios , para comprar fus voluntades, ningu
na aplicara la fuya á otro dueño , que al Sobe
rano Efpofo , n i pondría en criatura humana ala-
gos , ternuras, ni finezas : , , Eftas (dice la Seraphl-

ca Madre) no fe ufan , ni fe han de ufar en efta 
„ Cafa , t a l , como mi vida , mi alma , mi bien-, 
„ y otras cofas fe me jantes, que á las unas llaman 
„ u n o , y alas otras otro. Eftas palabras regala-
„ das dexenlas para fu Efpofo , pues tanto han de 

eftár con é l , y tan á folas. , , (37) Quantas locu
ciones afedivas pone el corazón en otra criatura^ 
tantas le roba al Celeftial Efpofo ; porque es zelo-
fifsimo , y no puede fufrír en fas Efpofas el cjpt 

di? 
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'áivldan fu car iño. Todo le quiere para sí : T Ú foy 
vmftro Dios ( dice fu Mageftad ) y foy zclrfifsltm; 
(38) en caya locución ( expone Theodoreio) que 
habla fu Mageílad (llevado del zelo del amor ) coa 
aquella alma , que y i tiene admitida por Elpofa, 
para que no le defraude fus finezas con otras cria
turas, (jp) To foy folo (dice en otro lugar) y 
havels de faber , que no hay mas Dios que To. 
( 40) Y es como, (i dixera : quantos afeftos amo-
rofos contiene en fu esfera la voluntad humana, 
todos fe me deben : todos fon para raí: todos los 
quiero y o , Un exceptuar alguno. No hay objeto 
criado , que merezca fu amor. Por efte motivo 
es tan abíoluto , y general aquel mandato en que 
Dios nos ordena , que le amemos: Amarás a tu 
Dios { fe dice por San Lucas ) con todo tu corazón, 
con toda tu alma , con todas tus entrañas, y to
da tu mente» (41) Ningún miembro, ni facultad 
alguna , dexa libre efte Divino Dueño en la criatu
ra racional, para que fe deftravie en amar otro 
objeto , que no fea Dios. Para efte foló Dios ( de
cía Samuél i los Hebreos) haveis de preparar el 
corazón , y á él folo haveis de tributar todos los 
obfequios; (42) y íi hideífeis efto con verdadero 
corazón , efte mifmo conato os precifará á que 
arrojéis de vueftra voluntad los Idolos extraños , y 
quantos afectos teníais colocados en las bajezas de 
elle mundo. (43) Tan clara, y evidente es la vo 
luntad de nueftro Dios 3 en orden á querer fer folo 
él adorado , y querido entre todas las cofas, que 
la conocieron los Gentiles ; por lo qual dixo Só
crates , que folo un D i o s , y no muchos , debia fer 
amado , y férvido eti la forma que fu Mageftad lo 
determina. (44) 

14 A qualquiera verfado en la Hiftoria Roma
na ocafiona extrañeza , el que fiendo eftas gentes-
tan dadas á ' l a veneración de muchos Númenes,, 
( pues daban culto á, todas las Deidades extrange-
ra&) el que no fe lo dieíftn ai ye rdadéro Dios. 

Sai) 

Ego en'm ítun Dominio 
Deus tuus, D.us armuia-
tor. 
Dcur. j j . v. 9, 

Zelas híc dechrat Del 
charleaec-m v;: qjia anicratTi 
quaíi fponfam íuam , Sí 
uíorcm , íibi adiml non 
permítele^ 
E x Theodon, C o r n . Alap. 
in Deuter. cap, 5. v . 9* 

(40) 
Videte , quod ego íím fo-
lus; & non íix aTius Deus 
praner me, 
Deucer. 3i» v. 39. 

( 4 0 
Dil'gcs Dominum Dsum 
tuum ex teto corde tuo, 
& ex tota anima tua , 8c 
ex ómnibus vifeeribus 
ruis., 8¿ ex omni mente 

L u c . 10. v. 27-. 

Prepárate corda- veftra 
Doauno, & fer vite ei fohV 
i . R e g . 7. v. 3» 

(43^ 
Si in teto corde veftro re^ 
vertimini ad Dominufn> 
auferte Déos alíenos de 
medio veñrum. 
íbld.-

(44) 
Unumquemque Dcum fie 
xroü oportere , quomodí) 
fe ípfe colendum eíTe príB-
cepit* 
Ex Socrar, S. Auguft. líb. 
de C o n f Evang. cap. 17,., 



( 4 5 ) 
Pi-xíertim cum eorum fen-
temía íh otnties Déos co
leados eífe Sapicnci ; cur 
ergoá namero cxterorum 
ifte rejedus eft ? ::: Nihil 
ergo reftdt) ut dícant,cur 
hujus D s l (acra fufcipere 
noluerunt, nlíí quia rolum 
fe colí vo'uerlc. 
1). Auguft. ubi íupr. 

M 
SI quis diligic mundamj 
non eft charleas Pauís in 
eo. 
Epií l . i . Joann. cap. 2. 
v . i j , 

^ 7 ) 
SIbi adverfantur ad invi-
cem aaior mundí , & 
amor D e i ; íl amor man-
di in te habitat , non eft 
quo Intret in te amor Dei. 
I X Bernard. Senil, <?. in 
Caen. Dom. 

S m i u í e x ^ q u o non poteft 
diligí Deus , & muudus. 
Hug .Card . in Joann. cap. 
2 . v. 1 j . 

(49) 
U n n m cor dúos íibi ad-
kVerfarIos amores non ca-
píc. 
Gloíf. úi Eplft. 1 . Joann. 
cap. 2» 

(So) 
L a Santa Camin. de Peí-
í*ec. cap. 4. 

1 58 Ano Terefiano. 
San Aguílín hizo eíle reparo, y dice , que lo exe-
cutaban únicamente por conocer , que nueftro Dios 
no admke compañeros en el culto , por querer 
fer folo él adorado. (45) Aqui fe conoce la ingra-
tífsima correfpondencía que tiene con fu Divino 
Efpofo aquella Religiofa , que parte fu cariño con 
la amiga , y con Dios ; 6 por mejor decir, que de
ja de amar á Dios por amar á la amiga; porque no 
es componible ( como enfeña San Juan ) el amor 
terreno , con el amor divino. (45) Como fea cier
t o ( fegun San Bernardo ) la contrariedad que verfa 
entre el amor de Dios , y el de las cofas tranfito-
rlas , íi amas á eftas , no amaras á Dios ; (47) 
porque es impoíible , (dice Hugo ) que rengan 
igualdad eftos dos amores: (48) y un folo cora
zón ( fegun la Glofa) tiene poco buque para encer
rar en si aquellos afectos , que fs miran con opoíí-
cion. (4P) Solo el amor de Dios debe ocupar el co
razón humano , y efpecialmence el de la Religiofa 
Carmelita Defcalza ; y fi efte es legitimo , ya fe le 
da licencia para que ame á la amiga ; porque en 
efte cafo ferá fu amor efpiritualifsimo , y nada fen-
f u a l , n i ocaOonante de aquellas difonancias , y 
flaquezas que ha ponderado Santa Terefa de Jefus. 
Será un amor , que no bufque á otra Religiofa pa
ra exprefarla la pafsion que la tiene ; si paraayu-
darfe al fervicio de Dios , pidiéndola oraciones, y 
confejo para vencer las fuyas; y quando las Rel i-
giofas fe bufean de efte modo, entonces, ( dice nuef-
tra Santa Madre ) luego fe parece y que no v a la 
voluntad con pafsion ,pno procurando ayuda pa~ 
r a vencer otras pafsiones ; / de eftas amlfiades 
querría yo muchas, (50) Será un amor , que no 
tenga principio en las circunftancias perfonales, 
como el genio , la gracia , la hermofura , la con
frontación , y otras partidas corruptibles ; porque 
las almas que quieren á otras con el amor de Dios, 
fon generoiifslmas: y no fe contentan (dice Sati-

ta Terefa] con amar cofa tan ruin como eftos 
cuer-
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„ cuerpos , por hermoíos que fean , por muchas 
„ gracias que tengan ; bien que place i la vifta , y 
„ alaban al Criador ; mas para detenerfe en ello no., 
„ Digo detenerfe de manera , que por efhs cofas les 
s, tengan amor ; pare ce les ya que aman cofa fin to-

mo, y que fe ponen á querer í b m b r a . " (51) Final
mente fe ra un amor r todo caridad , todo arreglo,, 
nada efcandalofo, todo vir tud, y todo inípirado del 
amor divino ; porque el amor de Dios ( fegun San 
Aguftin ) es infeparable del amor del próximo. (52) 

15 Quando la Reiigiofa tiene bien quemadas 
las entrañas con el amor divino, entonces bien pue
de amar a la amiga con todo el corazón porque 
no amará en ella cofa en que fe vicie el natural, 
ni eílanque fu cariño., para, que no corra á. las de
más Hermanas ; y amándolas á. todas , amará en; 
ellas á fu divino dueño , cuyo- amor eftá conteni
do en eli amor del próximo ; (53 ) y fe miran eftos; 
dos amores con unión tan eílrecha, que jamás an
dan divididos.. Son de una mifma efpecie ,, ( dice. 
Santo Thomas, (54) y fe ayudan tanto para.fubir al. 
Cielo, que fon las dos alas con que fe afeiende á. 
efta Región. Y al modo que las aves no pueden, v o 
lar con folo una ala, afsi también (fegun San Bernar
do } no podemos, nofotros caminar á la; gloria fin 
eftos dos amores. (5 5) Afsi queria que fe amaífen 
fus Hijas Santa, Terefa. de J e f u s : . T o d a s han. de 
„ fer amigas, ( dice la. Santa) todas fe. han de: 
„ amar , todas fe han de querer todas fe; han, de 

ayudar j y guardenfe , por amor, de D i o s , deef-
„ tas particularidades , por Santas que fean , que: 
?9íaun.eatre,krnianosi"uele fer ponzoña.- ( 5 ^ 

Ibid. cap. 6. 

DiledioDei íins' diledíow 
ne proximi haberío non 
poteft. 
S. A-uguft. llb. de.' Dl lea . . 
D e i , c a p . 1. 

(5 3 ) 
D i l e d í o D e l í n dileélione 
proximi continetur. 
Hug, Card. in cap. 5.. 
Epiñ. ad Gaiat. 

(54) 
Adas quo di l íg imus 
Deutn , & quo di l íg imus 
proximum , ía Dea funt 
ejufdcra fpeciei.. 
D . Thom. 2. z.quaft, 20.. 
art. 1. 

(5; y 
Nullus cum una ala pote-
ríe volare in Cíelam. Qua-
re ? Qüi nec; fola dileéHo 
Dei , fine dí ledione pro-
xími;nec fola d í le í l io pro 
x í m í , fine dileéllone D a , 
valet ad asternam beatitu-
dínem. , 
S. Bernar. Serna. i 3 . de-
iBodo ben.^vív.. 

(56)^ 
L a Santa Camin. de Per-
f é c . c a p . 4 . . 

D I * 



(O 
D . Joan. Cbrríoft. Hora* 
2. ad Tic . 

D'lexerunt gloriam homí-
nuín a magis quam glo-: 
riam Del. 
Toan. 12. v. 43. 

m 
QuoJ homlnibus altura 
cft , abomlnablle eft ante 
Dcum. 
Luc. 16". ; 5. 

Qaí uintur ad aldorá af-
ceudere , quid agir nííi nt 
crefcendo decreícat ; & 
aícendeado éxtejías > in-
terius ad profunda def-
cendat ? 
D.» Greg. lib. 7- úi Regif-
tco Indid. z . c,.p. 100.. 
Epift. 100. ad Syagrium 
Epif. 

(5) 
Chiantum afcerídcrunt 
malí per ambitíonem in 
í t suüdo, tantuiii defcen-
dent per damnatioaeai la 
inferno. 
S . Bonav, Serm. 4 , de 
Afcenf. ín fine, pag, j 25. 
tom. 3. 

(6) 
Super aílra D¿i exalcabo 
áblium nieusn ::: íimüis 
ero Alciísioio, 
l í a i . 14» v. 1 3. & 14. 

. ( 7 ) 
Nec locus inventas eíl eo-
rum amplias iti Cáelo, Ec 
projcdus eft draco Ule 
maguas fetpens antiquus, 
qui vocatur diaboius. 
Apocal, 12; v. 8. & ^. 

I 60 Ano Terefiano* 

rAnhm o muís , ¿¡nú homris tenetur appett-
tu. 5 0* gloriam ab homlnibus qudrit^ 

BonVidebk Cdlorum (^egnum, ( i ) 

f " 1 ? L alma que fe dexa llevar de la ambi-
J L ^ ' c ion, y pone codo fu eiludió en ad

quirir las Dignidades, no entrará en el Reyno de 
los Cielos , porque fe coloca en la claffe de aque
llos infelices , por quienes dice San Juan Evange-
lifta , que amaron mas la gloria mundana , que la 
gloria de Dios. {2} Todo fu anhelo es preíidk , do
minar , crecer, y elevarfe á la eminencia , tan abo
minable á los divinos o/os , ( fegun San Lucas) 
quanto apetecible , y encumbrada en el aprecio de 
los hombres; ( j ) y e n elle conato de ambición l i 
guen una vereda , qne quanto mas levanta fus clr-
cunftanclas exteriores, y las hace crecer , tanto aba- " 
te , y deprime halla lo mas profundo la interiori
dad de las Virtudes. ( 4 ) Qnanto afcendleron los 
hombres ambiclofos en el mundo , tanto defcien-
den ( dice un Santo Padre ) para eternizarfe en el 
infierno. (5) Afsi fucedio á Lucifer , fontal origen 
de las ambiciones ; ( y por tanto fobervio Patriar
ca de todos aquellos á quienes domina elle vicio i n 
fernal ) pues no fatisfecho con fu propia hermofu-» 
ra , la quifo exaltar fobre los Aftros para igualarfe 
á la Deidad ; ( 6 ) cuya elevación le íirvio de impul -
fo para precipicarfe á las cavernas infernales , per
diendo el lugar que tenia en le Cielo. (7) 

2 Bien preeifo ha fido hacer memoria de ella 
primer tragedia, que caufó la ambición ; porque íi 
4 fagrado del Empyrep, y la. naturaleza, de ios Au

ge-
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geíes , no fe eximieron de la violencia de eíle v i 
cio , ocaíionara menos admiración el que fu defor-
den haya penetrado los Clauftros de la Reforma 
del Carmelo para corromper , y llevar al abyfmo 
á una criatura, que tuvo el carader ( aunque mal 
impreíTo ) de Hija de Sanca Terefa de Jefus. El fu-
ceíTo es el mas efpancofo que hay en nueftras Hif-
torias; pero al mifmo tiempo es el mas inftrudivo 
para infpirar el efcarmiento ; por cuya r a z ó n , y; 
la de no haver otro fucedido en la eftacion prefen-
tCyíc ha juzgado útil infercarle en el Año Tereíiano, 
en el dia nueve de Noviembre , en que empezó á te
ner fu nocida la Venerable , y Efclarecida Virgen, 
Mariana Francifca de los Angeles , Religiofa de ef-
pir i tu muy calificado , que fue Fundadora del 
Convento de Carmelitas Defcalzas de Santa Tere
fa de Madrid. Hallafe impreíTo en la Vida de efta 
Venerable, trasladado de la Relación, que ella mif' 
ma efcribió, en la forma íiguience. 

C A S O UNICO. 

f „ L día ultimo de la O&ava de las 
„ J r ^ Animas , en que v i falir gran-

,5 difsimos nuineros de ellas del Purgatorio , y de 
otros lugares en que eftaban penando : ( porque 
algunas de ellas havian andado por la cafa con 

„ grandes gemidos , pidiendo focorros ) juzgué, 
que unos horribilifsimos , queeíle dia de nuevo 

„ o í , era alguna que venia á pedir algo. Oíala con 
„ diferentes modos que las otras , porque íiempre 

las oía por la cafa en diferentes lugares : efta no, 
fino como fi eftuvieíTe debajo de tierra muy hon-
da , y que los gemidos eran tan grandes, y ef-

, pantofos , que penetraban la tierra. Dábame tan-
?, to pavor , que huía en oyéndola , fin poder ef-

perar d hablarla , ni oirla.Mas de quince dias an-
3, du ve de efte modo , y quanto mas hacia por ella, 
>„ nías la 01a : tanto 2 que toda la noche , fin ceífac 
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„ un infíante , éñaba en efíe tormento , qué con-i 

confie fio era tremendo , por el temor que me 
„ daba. 

„ Un día , bajando á comulgar , con intento 
„ que ftuíít por ella , y havíendo pedido á otras lo 
„ hicKÍTen por mi intención, que todo iba á efte fin, 
„ en la efeakra v i , que repentinamente fe abrió la 
9y tierra , falkndo un grandifsimo montón de tue-
- go en efta forma. Era como un torno de ellos de 

Religiofas, por donde fe hacen los recados que 
„ fe ofrecen. En lugar de las paredes , que rodean 
„ á eftotros ,, tenia una immeníidad de cuchillos, 
„ navajas , y puntas agudifsimas , todas ardiendo. 
„ En el torno, que también era de fuego, eftaba una 
„ Monja de la Orden metida , y el torno andaba 
3̂  con cremenda velocidad ,, dando bueltas ,, con. 
x¡ que la Monja era toda defpedazada. Era tanta la 

rabia , y la. ira con que eftaba , que yo. no. pude 
fufrir fu vifta y afsi me hizo, dar voces,, y cor-

3, nerae i fubir con prefteza , y éntreme en la cel-
da de la Prelada, porque iba como muerta, y con, 
tan recio, temblor , que fe me deshacían los huef-

^fos . Dkela lo que pallaba , y eftuveme alli hafta. 
la MiíTa Conventual, que por ocaílon de enfer-

%y mera iba a la MiíTa primera.Mandóme la Prelada, 
que íi la bolvia á v e r , lapreguaiaffe que queria* 

3y Bajamos juntasal Choro,, y eftando folas las dos,, 
3, y otra Religiofa , la bolvi á ver t hizo me dar 
„ otro grito , y caer , fin ferme pofsible el ani-
sy marme á preguntarla, nada , n i aun a efperarla. La 
„,Prelada fe ilegó á m i , y me lo mandó ; y afsi 
3i recóbreme algo, y lo hice , y dixoroe lo íiguiente: 

Yofoy una Monja de la. Orden:: na quiere. 
a,.I)ios que fe fepa de que Convento , ni m i nom-í 
>» bre, porque eíloy- condenada.. Condenada eíloy 
, , por juüos juicios de Dios^ Condenada, eftoy por 
„ mis pecados ; y ei Señor que es Jufto ,; quiere 
„ que venga á avifarla caufa , para que otras no 
^ fe condenen ^ corno fin duda fe condenarían las 
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,,-que íígaleíTen mis paíTos , y no fe áprovechaf-

íende efte avifo. Vo era tenida por mas que de 
común virtud. En lo exterior era obfervante , y 

3, ajuftada; y íi no huviera tenido los Oficios que tu-j 
5J ve , me falvára; mas con vanidad , y aníia de 

honra defeé fer Tornera , aunque no con las pala-
,„ bras, que antes moftraba lo contrario. Confegui-j 
„ l o ; y porque era de natural bizarro , de que me 
j , preciaba , procuré cumplir con mucha demasía, 
„ y no nada de Religión. Gaílaba mucho fin licen-
9, cia de la Prelada. Tenia converfaciones largas^ 
^, y no neceflarias, aunque no eran de cofa ma-

la. Hacia poco cafo de todo efto, sí bien no 
„ m e falcáron remordimientos de la concien*-

„ cia. 
•j , Defeé defpues de efto fer Priora; .y fabiencb 

.3, que eflabaen mi voto falrr con e l lo , 6 no , con 
„ color de algunos buenos fines que tenia de reme-
„ diar algunas cofas, hice de modo , que fali con 

ello. Luego contra lo que mi conciencia 5 y la 
experiencia me enfeiuban , pufe (por algunos fí-

3, nes particulares míos ) una Tornera , que hallaba 
3, no fer paradlo. Efta hizo muchas cofas contra 
5i Religión , pobreza , y modeftia defeaka con d i -

minucion de la Rel igión; y todo en culpa mía, 
como ocaíion de ello. Diome la enfermedad de 

3, la muerte , y no tuve animo de confeírarme ,del 
3, haverme metido por mi en el Oficio , y á la otra 
3, (contra lo que era jufto) en el Torno ; porque 

me parecía , que todos lo conocían ^ y no quife 
dar á entender, que havia obrado con conoci-

„ miento , y malicia: y parecióme, que quizás no 
, i me moriría ; y afsi no me confeífé. Y también, 

qye por mi caufa las cofas que yo qpife reme-
„ d!ar , fe puíieron peores , y todo era inquie-
j i t u d . Y como yo me hice , todas las que me 
„ ayudaron , y las que no , todas eñaban defeonten-
,7tas. 

„ Qiíiere Dios que eflo fe fepa, para que fe 
2 U , ? ,Süa^ 
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„ guarden de tanto mal, como yopaífo .Y afsí quiéJ 

j , re que fe lo digas al Provincial para que lo quentá 
„ adonde fe rezelare haver tan graves males ; y tani-
„ bien que quando vlfite , mire con cuidado los cor-, 
„ nos , y todo lo que toca á claufura , y el po-
„ ner Sugetos que miren mucho por la opinión , ot^ 
„ fervancia,yretiro de la Religión.Que quite los tor-
„ nos , que hay en algunas Sacriftias de caxa , y los 
„ ponga de quatroefquinas, que fon mas fegu os, y; 
„ menos ocaíionados que los otros , que lo fon rhu-
„ cho. Que examine con rigor , y caftigue las quie» 

bras que huviere en ellos , aunque no fean muy, 
graves , íi quiere tener la perfección de fu fer p r l -

„ rnitivo. Que zele mucho , que por las Sacriftias 
no fe dé mas recados de los que fueren para la 

„ Iglefia, que en eílo ponen algunas poco deívelo , y; 
5, cuidado. 

Haviafe dicho que una Priora de un Conven-* 
„ to era muerta , y mi turbación fue mucha , por J 
„ que de hecho creí feria ella : mas refpondiome á 
„ mi penfamiento, y me dixo : N o comulgues por 
„ m i , que me es mayor tormento , í ino por eíTa 1SL 
„ (nombrándomela por fu nombre ) que tiene car-
„ rera de falvaclon. Sí bien defpues fe fupo no era 
„ muerta, y prefumo atendió el Señor á la honra de 

eíla Monja; porque como yo lo havia de decir, 
„ todos creyeran lo mifmo j y parece no quifo el 
„ Señor , que aún por poco tiempo que podía tar-^ 
„ dar en faberfe lo cierto , padecieífe fu crédito. 

„ Luego hizo como un remolino , y dando ace-? 
„ leradifsimas bueltas al torno , moñrando ella in -
„ creíble rabia, y defefperación , y maldiciendo 
„ defde Dios todas las cofas buenas , fe hundió, con 
„ un horrendo efpamo , dejándome á mi con acci-
„ dentes mortales ; de modo , que fue mucho po^ 
„ der llegar á comulgar; y me hice fuerza para 
s, llegar , porque el corazón cobrafle algún aliento, 
„ que efiaba como muerto. Confortóme el Señor 
„ mucho , con que quedé algo alentada ; peroren 
2, muchos dias ÍIO pude Myer en m í , ni punca o l -
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; , v'dar etto. Pareceme fue tedo de efíe iTiOdo , coJ 
5, nio va eícrito j excepto , que es inipoísible decir^ 
jjCon propiedad , los tormentes que padecía , ni e! 
9J t t i r o r grardií^imo que daba , el qnal no dan las 
j , Aur as del Purgatorio , que antes dan cenfucío» 
„ Tsmblen íre parece iír,pofsibIe fercofade ima-
9i ginacíen ; porque los efeoos que en mi cauíó , 
5J y las circuníUncias de todo fueron de modo, (£) 
„ que lo tengo por cierto. Salvo otro parecer me- En la Vida de la Vemtéi 

jor » que á todo me fujeto , y por tanto lo fir- b!c Madre Marian. de los 

g, mo. Mariana de los Angeles. (8] f ^ ^ ' U — 
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REFLEXION D O C T R I N A D 

L A S H O R C A S , Y L A S f ^ E L A C I A S 
e j lh i llenas de rlefgos , / / fon foilcitadas: 

aun no fiendolo, ¡nc l inm a l dest i^: na
die puede affegvtmrfe en f u 

r e m i d a . 

% X ^ rígida ellrécliez , cómpoílurá , te l í -
gioíidad, y perfección efmeradifsima, 

que Santa Terefa de Jefus dejo eftablecída fu 
Reforma , dio ocafion para que erroneamence juz-
gaíTen algunos, el que la Santa Fundadora havia 
confeguido del Señor , el que ninguno de fus H i 
jos fueíTe condenado. Faifa fué la voz , como lo 
declaró la mirma, Santa , eftando yd en el Cielo, 
apareciendole á; la Venerable Ana de San Agaftin, 
á quien di j^ eftas expreíiones: ^, D i que hay algu-
3, nos entre Voforros, y voíotras , que decís , que 
„ en el tiempo que yo vivía dixe : que nueftro 
^, Señor me havia concedido, que no fe condena-

fe ningún Frayle , t i i Monja de nueftra Religión. 
„ D i que no es afsi , que Infierno Tiay para los ma-
3, l o s , que no guardan perfe£fcamente fus obliga-

Hlílor.del CartuReforov. clones; y Cielo , y Purgatorio para cada uno, 
tom. 4.11b. 16. cap. 32. ^fegun fus obras." (p) Si fueííe tan fácil cerrar 

*• las puertas al apetito de fer mas, y á l a s fuperio-
ridades que ínfpira la ambición , como lo es cer
rarlas á otros vicios ; en algún modo ya pudiera 
creerfe , el que en el Eftado Religiofo eftá la falva-
cíon afegurada ; pero íiendo efte vicio tan defver-
gonzado, que ni el C í e lo , ni el Paraífo terrenal, 
ni el Colegio de Chrifto , contuvo fu audacia , pa
ra que no entraífe , y previrtíeíre los efpiritus en 
Sagrados tan fpbíefaliences y no fe hace creíble el 

que 
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q,ue haya en la tierra EÍUdo , n i diftrito donde na 
pfnecre íu ar regáñela para llevar las almas al la* 
fiemo» 

f Vencerá un Keligiofo los mayores afaltos 
dé la carne , poítrara la lujuria , deílrozará la gu
la , rendirá la codicia , ferá penitenti ís imo, ob-
fervance , obediente ; pero no efíá feguro, que aun 
le falta lo mas dificultofo , que es el criun.phar de 
la ambicien» Muchas veces fe ha vifio (dice San 
Aiiibrofio } que aquellos en quienes la lujuria , la 
avaricia , y los demás vicios. , jamás abrieron 
brecha , fe hicieflen cr íminofos , por haver dado-
entrada á la ambición. (10} La infeliz: Religio- (JO) 
fa , que ha dado aííumo al Cafo de efte dia , no Saepe qnos vítia nul!a de-
fue muger'de acciones r m modales defeompuef- ledan-. , quos nulla po
tas: no, fe conoció que tuvieíTe el menor defedo cen- tuIt moveré luxuria , nul-
tra alguna, virtud , n i en. la praáhca. de aquello* ' . . . • - ^ f ™ 
que obliga eael Eítado Reiigiofo ; pues como ella: D Arobrü^ üb. 4. ¡nLuc, 
dixo., por mandato de Dios : To era tenida por- C2p. 4. 
mas que de común virtud,, v en lo exterior era ob-

fervante; 1 y a]ujiada. Pues (i efta raiferable criatura 
daba bueaexempio , y exercitaba las Virtudes , de 
donde provino, fu eterna perdición , y aquel lamen
to con que ella publica : EJloy condenada : condena* 
daefioypor}ufios]uicios de tilos \ condenada efloy 
por mis. pecados ? Y quales fueron los pecados , que 
la conílituyeron en efia defventura ? Ella refponderár 
Qon v a n i d a d , (dice) y anpa de honra defeé^fer Tor~-
ñera,. O Tornos de Comunidades Religiofas I quan-
tas almas,.. que huvicran fido Serapíunes , habréis . k 
pueílo en el arbitrio del demonio , quitandofelas at. 
Efpofo Divino ,, por folo haveros defeado l Quan-
tas fe huvleran mantenido en los fervores de f a 
primera vocación, profperando en todas las Vírm-í-
des , í l fuera pofslble á los MonaíUrios de: M u -
geresel manejarfe fin los Tornos ! Qf apetito á las-
honras ! d quantos corazones fe parafle del Camino 
de la Perfección para conducirlos al infierno?No 
ís^ofsible que llegue á la Celefílal Jerufaka 

J lien 
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lleva por guia eíla vana pafsion Serrado, errado va 
el camino , (dice Santa Terefa de Jefus) nmca lie-

( , garemos a l l á . ( i i ) O por amor de Dios , Herma-
I a S nta 11b. de fu Vida ms » (buelve á x ^ ú \ en ocro lllgar , contra las mu^ 
c 47< honrudas ) que llevaremos perdido el camino fi fuef* 

femospor aquí aporque va errado defde el princi
pio y y plegA d Dios que no fe pierda algún alma por 
guardar efios negros puntos de honra, ( n ) 

6 Afsi fucedió á la defventurada, que paro en 
^ el infierno por haverlos guardado ; y afsi fucederáá 

O Sima Ca.nía. de Per- quanras no tomen efcarmiento en el horror de efte 
fec.cap. j í . exemplar. En vano fe dedica al férvido de Dios 

la que apetece fer honrada : Qualquiera perfona, 
(buelve á decir laCeleftial Maeftra) que fienta 

„ en si algún punto de honra , íi quiere aprovechar, 
créame, y dé tras efte atamiento , que es una ca-

„ dena , que no hay lima que la quiebre , fino es 
4, Dios , con Oración , y hacer mucho de nueftra 
^parte* '* O i ) Por mas regulación , y ajuftamien-

. 3) . t o , que ponga en fus acciones , y por mas Virtudes 
IJem. hb.defu Vid. cap. ^ praétique , no fe fie ninguna de fu porte j f i no 
^J* pone todo fu conato en fuprinair los anhelos de la 

honra , y las mayorías ; que fi queda efcondido ef
te veneno en las medulas de fu alma, todo lo San
to fe transformará en vicio : „ Veo algunas perfo-
„ ñas ( dice Santa Terefa) Santas en fus obras, 
„ que las hacen can grandes, que efpantan á las gen-
, ,£es . Válgame Dios l Por qué efti aún en la tierra 

. v „ efta alma ? Como no eftá en la cumbre de la Per-
Idem , íbid, " fex:cIon ? O que tiene un punto de honra , y lo peor 

9J es ^ que no quiere entender queletiene. " (14) 
Aquí eílá todo el veneno : aqui eftá todo el traba
jo en las mugeres. No quieren entender, o por me
jor decir, no quieren confeffar, que fon honrudas 
vanamente, y que anhelan la fuperioridad de los 
Oficios. Qajen ferá la Monja que confieíTe, que an
hela el fer Prelada? ( l a infeliz de quien vamos ha
blando , ni aún en la hora de la muerte lo quifo 
confeíTar) Quien la que haga notoria aquella prp-
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peníion coa que mira a los Oncios , para niandaf, 
y difponer ? Es muy veronrail, que no fe dé una en la 
Comunidad mas ajuíbda que haga tal confefslon, 
no Tiendo de aquellas de humildad Iníigne , que 
traben en excrcido el batallar contra la honra , y, 
por abaclrfe publican los latidos con que efta paf
ilón las martiriza. Las demás eftarán muy pron
tas para publicar ( í i es conveniente ) quancos de-
fe&os tienen en otras lineas; pero en materia de 
honra vana, que mira á los Oficios fuperiores, 
todas difsimulan, y obedecen , o dicen lo con-, 
t r a r lo ; porque efte vicio ( fegun el melifluo Doc
tor ) es un mal futilifsimo, ponzoña fecreta , pef-
te oculta , maeftra del engaño , madre de la hy-i 
pocresía , polilla de la Santidad, y ceguera de los 
corazones, ( 1 5 ) Son muchifsiinos (como lo afirma 
el Venerable Beda) á quien efte vicio ha hecho 
mentirofos. ( i 5 ) Afsi fe vio en la Religlofa conde
nada , pues dice ella mifma: Defee fer Tornera^ 
aunque no ton hs palabras , que antes mofiraba 
lo contrario : „ Pues créanme (dice Santa Terefa 
„ nueftra Madre) crean por amor del Señor á ef-
„ ta hormiguilla, que el Señor quiere que hable, 
„ que fi no quitan efta oruga , que ya que á to -
„ do el árbol no d a ñ e , porque algunas otras vlr-

tudes quedarán , mas todas carcomidas. No es 
árbol hermofo, fino que el no medra, ni aun 
dexa medrar á los que andan cabe é l ; porque 

9,la fruta que dá de buen exemplo , no es nada 
9, fana , poco durará. Muchas veces lo digo , que 
s, por poco que fea el punto de honra, es como 
„ en el canto de órgano , que un punto , 6 com^ 
5, pás que fe yerre, diííuena toda la mufica; y 
,,es cofa que en todas partes hace harto daño 
M al alma, mas en efte camino de oración es pef-
9,tllencla. " (17) 

7 Verdades , que no en todas las almas éftá 
defcubierco eíle apetito de forma que le puedan 
percibir con manifieíla claridad ; pero es ranísiaia 

Y en 

(15) 
A m b í t i o , fubtile maíuiiij 
fecretutn virus , pcftís c e -
cu!ta j.doliartifex , mattr 
hypochrlfis::: tínea Sanc-
íitacís , excecatrix cor-
diutn. 
S. Bernard, fuper VÜ&SO*, 
Qui habitat., 

(16) 
Ambítio rauitos mortales 
faifos fieri cog'r. 
V . Bed in fuis Proverb. 
Verb. Ambitio , pag. 186. 
tom« 2. 

La Santa 
Cip. 5 1 . 

lib. de fuVícf. 



08) 
Etiam ín Srnu Sacerdo» 
turn an bitio dorare : ibi 
fub on-sbra recubat : in fe-
crcíú thalami fe fraudu-
jenter oceultar. 
S. G j pelan. De jejun. 5c 
tenias.cap. j . ame med. 
to n. 3. 

09) 
L a Santa lib. de fu Y ld , 
c a p . 3 1 . 

Genef. 3. v. | . 

00 
Mulier, quia communíter 
parvt animi eft , gloriara 
temporalem , magnum 
quid arbitrantur. 
S. Anton'n. part. 2.. tir. 
4. cap, j . §. 1. circ. mé
dium. 
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tn la que no reíide. H a ñ a e n el Seno Sacerdotá 
( dice San Cypriauo ) pone fu habitación : alli duer
me : alli fe oculta, y fraudulentamente le firve de 
thalamo fecreto.(i8) Son muy contadas las que 
en punco de Prelacias , y honras tienen tan muerto 
el natural como le cenia Santa Tercia de Jefus;-
pues dice la Sanca : „ Avifaronme, que muchas 

querían darme aquel cuidado de Prelada ; que 
„ para mi folo penfarlo era tan gran tormento , que 
„ á qualquier mareyriome determinaba á paíTar por 

Dios con facilidad , á efte en ningún arce mepo-
dia perfuadir; porque dexado el trabajo grande, 

•3, por fer muy muchas, y otras caufas , de que yo 
„ nunca fui amiga, ni de ningún Oficio , antes 
^, fiempre los havía reufado: parecíame gran peli-
3, gro parala conciencia , y afsi alabé á Dios de no 
5,me hallar allá. Efcribi á mis amigas , para que 

no me diefTen voto. " (19) Las almas que no go
zan efte privilegio , que tuvo la Myftica Do ¿tora, 
( que es de los mayores, y efquiíitos que confiere 
la gracia ) es forzofo que fientan los afaltos de efía 
pafsion audaz, introducida en las entrañas de co
dos los vivientes racionales, defde aquel: Eritisfí-
cut DH, (20) que inficiono al primer Padre de los 
Hombres , para transferirla en las medulas de fus 
H i j o s , como herencia forzofa. Todos nacemos con 
efta ambiciofa propenfion , anelánce de la propia 
excelencia; pero en las Mugeres aún es mas aí t iva, 
que en los Hombres: lo uno, porque como advier
te San Antonino de Florencia, la mifma poquedad 
de fu animo las abulta mucho , y hace que miren 
con gran cuerpo á las honras, y mayorías tempo
rales ; y por eíta razón las apetecen con exceíTo; 
(21) y lo otro , porque en la primera de todas 
las Mugeres tuvo principio , y empezó á concebir-
fe efta pafsion defordenada ; y es congruente , y na
tural ei que en ellas fe halle con imprtísion mas fir
me. No fue el atraítlvo de la fruta , ni fu dulce fa-
bor { dice Moyfes Barcephas, Obifpo Syro} el que 

. ena-! 
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enamoro á nueftra Madre Eva , para excitarfe va fia-' 
mente á la cranfgrefsion del precepto divino : el a t i 
fia de fer Dioía , y engreír fu propia eftimacion 
fobre todo lo humano , es la que venció á fu con-
fenrimienco para envanecer á fu Mar ido , y en él á 
todos los hombres, y efpecialmente á todas las M u -
geres. (22) 

S De aqui fe origina , el que todas ( í l no aque
llas que exceptúa la gracia ) fean tan propenfas á 
fer tenidas por Deidades : á que todos las facrifi-
quen fus obfequios : á mandarlo todo , fin fujecioii 
agena ; íiguiendo eftos ímpetus (fegun un Santo 
Padre } con impio furor. (23) De aqui fe origina, 
el fer tan audaces (dice San Geronymo) para la 
confecucion de fus afectos , y con tanto artificio 
para dañar á quien eftorva fufoberania. (24) Bien fe 
vio efto en Jezabel;y con mayor denuedo en la impía 
Achalia , Hija de A m r i , que muerto fu Hi jo Ocho-
zias, hizo quitar las vidas á todos los Principes 
de la linea Regia, que defeendian de Joran , por 
mantenerfe én la Corona que ella dominaba en v i 
da de fu Hi jo . (25) No eftrañamosel que los hom
bres , y mugeres , y mas las mugeres , que los hom
bres , fean inclinados á efte vicio ; pero si admira
mos , que las perfonas Religiofas , ( y efpecialmen-
te aquellas que logran la dicha de tener por Ma
dre á Santa Terefa de Jefus) no pongan toda fu ac
tividad para reprimirle, ufando de los medios que 
aconfejala Santa para vencer efta tentación , que las 
excita el común enemigo para corromperlas , y v i 
ciarlas las grandes Virtudes, que pudieran folidar 
en tantas horas de Oración como pradican, íi le 
refrenaííen con humildad briofa : „ Efte confejo to -
9, mad de m i , ( dice á fus Hijas la Cekftial Maefw 

t ra ) y no fe os olvide ::: fi queréis vengaros del 
„ demonio , y libraros mas preño de la tentación:: 
" J 5ue aíVl c o ™ os venga , os defeubrais á la Pre

lada y laroguels, y pidáis , que os mande ha-
algun Oficio baxo . o como pudieredes lo 

A, ( ^ ) 
Exiítimandutn non cíí-, 
cíbi íllíus fapore iütdanrs 
Evam viola (Te ímperíum 
D e l , fed quod fperarec le 
Dcam fore, Divinuaura-
que afFedaret. 
Moyf. Barceph. ín ton-, 
1. Bibllot Vet. Pacr. cap. 
19. de Parad. 

( ¿ 3 ) 
Hoc vittum rruüerum cf!', 
nolíe regí, fed furioíé age-
re , & fequi nnpetus íuos 
fine quacumque piecate. 
S. Antonin. parí. 5» tir, 
1. de Matrícn. cap. 2 j . 
port. inic. 

( H l 
Audax eft acl omn'a q u » 
amat , vel odít fsemúia, 
& artífíciofa cu'm nocere 
vult. 
D . í-lirr. tom. 4. Epiíl-. 
j i . a d í i u f i n . poft. med. 

(M) 
Achalia , mater eji-s, v i -
dens quod aiortus eíTet n-
lius fuus , furrexic , & sn-
rerfí-cic omnem ftlrpefii 
Regiam- domus Joram. 
z. Paraüp. z i» v. 10. 

» c e r 
Y >,ha1 



(té) 
l a Santa C?.min. de Per-
fec. cap, i z . 

Modicura fermcntum to-
tarnmaíTím corrumpit, 
i i . ad Corinth» v. 6, 

La Santa- Caraín. de Per^ 
ice. ca]k»7. 

Idem t íbid, cap. i z . 

j y i 'Ano Terefiaño. 
„ liagais vos, y andéis dkdiando en tfto , Cotnó do-
„ blar vueílra voluntad en cofas contrarias , que 
„ el Señor os las defeubrirá , y con mortificacio-
„ nes publicas , pues fe ufan en eíla Cafa ; y con 
„ efto durará poco la tentación , y procurad mucho 

que dure poco. Dios nos libre de perfonas que le 
„ quieren fervir , acordarle de honra , 6 terner def-
» honra : mirad , que es mala ganancia r y como 
„ he dicho, la mifnía honra fe pierde con defearla, 
„ efpecial en las mayor í a s , que no hay toílgo en el 
„ mundo que afsi mate , como eílas cofas, la perfe-
„ cion.c< {26} 

9 En la forma que afíegura el Apofíol , que 
una porción de levadura corrompe la maífa , aun 
íiendo muy pequeña ; (ay) afsi también , íi em
pieza á latir la punta de efte vicio en los cora
zones religiofos, mudará todas fus virtudes en há
bitos nocivos. La fangre fe la elava á Santa Te-
reía de Jefus quaodo reflexionaba el que fueíTe 
pofsible entraífe en algún tiempo en los corazones 
de fus Hijas el apetito de fer mas , y afimiento á las 
honras. (28) Guardenfe , pues , todas , y las que 
fon jóvenes con mayor cuidado, en dar oídos á 
los llamamientos de eíla vana pafsion pues co
mo las previene fu Sandísima Madre : „ Eftos pen-
„ íaraientos, Avinieren ,es mentfter atajarlos con 
„ prefíeza, que íi fe detienen en ellos, ó los po-
„ nen en platica , es peñilencla , y de donde nacen 
9, grandes males en los Monafterios. (25?) En los 
principios de la vocación es quando las almas fon 
mas fervorofas , y eftán mas proporcionadas ( por 
fer de poca edad} para defprenderfe de las eíli-
maciones. Bufqucn los defprecios : abominen Jas 
lionras: huyan de las mayor ías , íi quieren fer Re-
ligiofas verdaderas , y aflegurar la Bienaventuranza; 
y no Imaginen , ni difeurran , el que es daño leve, 
quando fe inclina el natural á mirar con agrado fu 
propia eftimacion ; porque íl á efe latido no le fu-
prime la humildad , crecerá tan á lo arróbente, que 

fe 
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'fe hallarán cmbuekas en muchas cfpecles de pica
dos : „ Diréis, que fon cofillas naturales , ( avlfa 
„ Santa Terefa de Jefas) que no hay que hacer ca-
3, fo de ellas: no os burléis con eííb , que crece 
?J como efpuma en los Monañerios , y no hay cofa 
3, pequeña en tan notable peligro, como fon eftos 
„ puncos de honra, " ( j o ) 

i o Toda la defvenmra de la Religiofa que eftá 
penando en el infierno , tuvo fu principio en no re-, 
primir aquel defeo con que empezó á mirar fu efti-
ruacion : Conz>antdad , y anfiA de honra, ( buelve 
á decir ) dsfeé fer Tornera. No contuvo la infeliz 
fu defeo 5 pues harto ha dicho para que la veamos 
enredada en otras muchas culpas : Confeguilo, 
( profigue )y porque era de natural vlzarro , de qm 
me preciaba , procuré cumplir con mucha demafsia, 
y nada de Religión» Gafiaha mucho Jin Ucencia de 
la Prelada: tema converfaciones largas , y no ne~ 
cejjarias. Ya tenernos aqui, que del defeo vano con 
que miro á la honra eíla criatura, paffó á la exe-
cucionde otros defordeoes , como lo fon , las faltas 
de pobreza , las de Religión , obediencia , y conver-
faciones dilatadas. No parará en efio fu desliz 5 poe* 
que efta pafsion (fegun San Geronymo) carece de 
termino. (31) El ambiciofo (dice San Bernardo) 
que pone el apetito en las dignidades, y honores 
traníkorios, aunque los coníiga , no apaga fus de* 
feos \ antes fe le encienden para poner el animo en 
nuevas pretenfiones. (32} Afsi fueedi6 en eíla Reli
giofa : Defeé defines de efto ( dice ) fer Priora , y 
fahlendo que efiaha en ffli voto fa l i r con ello , ó no^ 
con'color de algunos fines que tenia de remediar al* 

' gunas cofas v hice de modo que f d l con ello, lluego 
contra lo que mi conciencia , y experiencia me enfi
laban , pufe (por algunos fines particulares mios) 
nna Tornera , que hallaba no fer para ello : ejla hizo 
mnchas cofas contra. Religión ; pobreza , y modeftia 
defcalza , con diminución de la Religión. La mu-
ckdmubre de pecados, que fe va íigukado al ape-

(30) 
LaSta . en la mlfma parte. 

(3 0 
Honorum cupido explefí 
neícir* 
D . H i c r o n . Epíft. 1. a á 
Dcmetriad. anc.sned.tom. 
4. 

Ambítiofus cupidus laudls 
humans , adeptls dígnica-
tum t í t a i i s , íeu favoríbus, 
n u ü u m exíncle capít o m -
niño r e m e d í u m ; f e d deí i -
derio íEÍtuat ampliorí . 
S. B.:rnard. in Declamat. 
ant. mecí, fbL 3 10. col . % 
i i t . 11, 



(3 3) 
Numerarl culp» nequeunt 
quse habendae poteftatis 
amore perpetrantur. 
S. Greg. lib. 24- Moral, 
cap. ule. 

(34) 
Ambitiofus vuJc indigni-
tate pocius prafeíTe , cjuam 
prodeíle. 
D , Hieron. de quíüft. fup. 
Epift. i . ad Tlm.quxft. 18. 

(35) 
Radix omníum malorum 
eft cupiditas. 
i . ad Tímoth . 6. v. io. 

Díabolus regnac ín mun
do j cum ambicio regnar. 
D . Augufl-. Serm, ^ 3 . ad 
Frac. ía Erem. tom. IO. 

(37) 
Ambicionis vía , adorado 
Diaboli eft. 
S. Bernard. Serm. í. fup. 
Praim. ^ a i habitat, poft 
raed. (38) 
Ambitlo omnia rubertic. 
D . Chryíbft. Hom. 1 . ad 
Popul. Anticch. in prin-
cip. 

m 
Hasrefeos mater , eft prin-
cipatus cupiditas. 
Idem, fup.Epift. ad Galar. 
cap. j , poft. med. 

(4o) 
Nihil eft quod Ecclefiam 
ira devellere queat íicuc 
ambicio príeíídendí, 
IdemjSsrtn.i 1 . fup. Epift. 
ad Ephef. ín princ. Mor. 

( 4 0 
Saevit fruftrau ambicio, 
imo defperata furic. 
S. Bernard. Epíft. 2 6 1 . ad 
Eugen. Pap. ín priucip. 

174 Áno Tcrefiano, 
t i to de mandar, (fegun San Gregorio) es Inuméra-
ble. ( ^ j ) No fe detiene efta infame pafsion en los 
perjuicios que ocaíiona , difsimulando en fu gobier^ 
no las relajaciones que efta Prelada permitía ; por
que la ambición ( afirma San Geronymo } no mira 
á aprovechar , si folo á prefidir, (54) Solo bufea el 
mando por no vivir íujeta ; y quando eíle coníigue, 
nada fe le da de las utilidades de los fubditos , ní 
de otros refpe^os reiigiofos. 

11 O mando , mando ! 6 por mejor decir : o 
manda perverfa , ó legado viciofo , que nos dexo 
nueílro primer Padre ( para corromper nueílros co
razones) en aquel infaulto teftamenro que hizo fu 
miferiaal m o r i r á la Jufticia Original ! Tu eres el 
origen , y raiz primitiva (fegun el Apoftol) de to 
dos ios defordenes. ( 3 5 ) T u l a que fu fie utas en el 
mundo ( dice San Aguftin ) el cetro del demonio en 
quantos corazones domina tu poder. ( 3 6 ) T u (en 
fentir de San Bernardo ) la que le das adoración. 
(37) T u (fegun el Chryfoftomo) la que rebuelves 
los Imperios : inquietas las Provincias : fomentas 
las batallas, y la que traftornas á todo el Univerfow 
( j 8 ) T u eres la Madre de las Heregías ; ( j p ) y tu 
eres en fin (como lo dice el miímo Santo ) el vene
no mas peílilencial, que tiene lalglelia contra sí, 
(40) A r r i o , Donato , y los mas de los Hereíiarcas, 
apoftataron de la Fé, en fuerza del defpecho que en
tro enfus efpiricus al ver perdido el logro de las 
Dignidades que anhelaron ; porque la ambición 
(fegun San Bernardo ) no fe apaga quando fe fruf-
tran fus ideas; antes fe irri ta mas, para penfar en 
otras. (41) Los refpedos de la Religión fon como íi 
no fue (fe 11 para el hombre ambiciofo : como él man
tenga el mando , nada le importa lo demás. Gero-
boan fe hallaba fumamente penfatlvo , machinando 
proyedos para mantenerfe en la Corona delf ra t l , 
que tenia ufurpada. El Templo de Dios colocado 
en Jerufalen, y la inclinación de los Hebreos para 
rendirle cul to , era lo que mas le atormentaba , díf-

cur-
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currlendo , que efta religiofidad, á la larga , 6 ala 
corea , ganaría el corazón de los Ifraeiicas para 
Roboan,Rey dela judea , con la ocaíion de tre-
quencac el Templo , para tribucarle adoraciones. 
(42) En efto fe agitaba fu difeuríb, hafta que exalta
da la ambición , le abrió camino para íalir de fu 
perplexidad. Buen animo, (d ixo den ero de sí mif-
mo ) para todo hay remedio , como yo mande en 
Ifrael, poco importa que fe pierda, y fe deteriore 
el culto del Verdadero Dios. Ninguna de mis gen
tes tiene yá facultad para ofrecerle facri fíelos : ha-
ganfe dos Becerros, y eños ferán los Diofes , á 
quienes el Pueblo de Ifrael t r ibutará defde efte dia 
todas fus ofrendas. (43} 

12 No horroriza tanto eílc fuceífo (por fer 
executado por un hombre de condición profana, 
y no de grande esfera , qual fué Geroboan j como 
admira el que fe refiere en el capitulo j z . del 
Exodo. A ron , Hermano de Moyfes , varón exce-
lentifsimo, y dedicado al culto del Omnipoten
te ( como quien fué elegido por el miímo Dios 
el primero de los Sumos Sacerdotes) mientras la 
a ufe nc la del Hermano , convino con el Pueblo en 
la apoñasíaque elte maquino; y en vez de corre
gir fu infidelidad, los edifica el I d o l o , y á efte 
le conftruyeel Altar, para fer adorado por ios Ifrae-
litas. (44) Hafta aqui pudo llegar lo fumo de la fla
queza délos hombres, excitada del impuifo3y anhelo 
de las mayorías. Veafe (dice Cayetano) á qué pre
cipicios , y monftruoíidades conduce á las gentes 
el apetito de mandar. (45) Era Aron la primera 
cabeza en la claífe de los Sacerdotes , que vene
raban al Verdadero Dios : rezelo 5 que fi fe mu
daba el culto de I f rae l , adorando otras divinida
des , perdería la Dignidad fuprema; y por man-
tenerfe en efta altura , condefeendio en el culto 
facnlego que pedia aquel Pueblo. (46) Si efte gran
de hombre, lleno de virtudes, y elegido por Dios 
para la Dignidad que reprefencaba, fe dexb ven

cer 

Dlxit Jcrpboam in corde 
iuo: Nunc reverter ur reg-
num ad doaiacn Da vid , íí 
afcenderíi; populus íñe, uc 
faciat fací ¡fieía in domo 
Domini in Jerufaleni: Se 
convercetur cor populi hu-
jus ad dominutn fuum R o -
boam, Regem Jada. 
3. Reg. i z . v. 2 é . & 47. 

(43) 
Et excogitaco coníillo fe-
ck dúos vítulos áureos , & 
dixíc eis: Noli te ultra af-
cendere in Jerufalem : E c -
ce Di i tul Ifrael , qui te 
eduxerunt de térra Egyp-
tí . Pofuitque unum in Be-
thel , & aiterum In D a n . 
Ibid. v.28. & r p . 

(44) 
Fecic ex eis vítulum con-
flatílem , díxeruiuque: H í 
funt D ü tui Ifrael , qui te 
eduxerunt de térra Egyp-
tí .QiJod cum vldííTet A a -
ron, «difícavic altare co
rara eo > & pías con ís voce 
clamavít dicens: Cras fo-
lemnicas D o m i n í . 
Exod. 3 2. v.4. & 5, 

( 4 0 
Ecce quodducic Princípa-
tus ambitio. 
Cajet. hic. 

{46) 
Ab illa namque fuprema 
Dignitate depon! tlmuit; 
ideoqueneid fieret m íp-
forum quantumvis impías 
poftulationes confenfir. 
Maníi , B'bllot. Moral. 
Praídicau tra<3¡. j.difcurf. 
2-n. ÍO. 



(47] 
Nerno de poteftate fíbi 
magnlfíce placeat , locus 
enltn eíV , S¿ lubricas, & 
prxceps : cos qui non at-
tendunt, fácil i me fuber-
tic. 
S. Chryfoí l . in Pfalm. 9. 

(48) 
Terra non congrult eíTe In 
aleo , quae cíl infifna ele-
mentormn; cinerí eciam 
expedit, ne in alto fie Vrie 
dlfpergatur á vento. 
D . Thom. lib, r . cap. 1. 
de Regimin. Princip. 

(49) 
• Et íi irreprehenfibiüs vl-
deacur IngreííuS} & inten 
tío cada , nihil ultra eft ti 
mendum ? tlraendum qui-
dem , & máxime : fed 
quamnam putas efle hujus 
reíblutionis caufam ? Ne 
enim qulcumque ípiiitu 
caroerunc, fpirlcu confum-
tnarunt , fed carne non 
ulli. 
S. Bernard. in Deciam. 

v(50) 
T e inílantér admoneo , ut 
non plus pecunia , quarn 
animabus ftudeas. 
S .Greg . Ub. j . Epiíl. z8 . 
Judi . 14» 

17 6 Ano Te re fia no. .¿ 
Cér algunas horas del deíbrden que ínfplrá eí ape* 
t i to de mandar ; que executarán los que fe iiuro-. 
ducen por si mifmosen las Prelacias, fin mas lla
mamiento , que el que les fugiere fu propia vani
dad para obtener el mando ? Quién ferá á vifta de 
elle exemplo ( no ílendo un temerario ) á quien no 
le horrorice la cumbre d é l a dominación? Ningu
no fe fíe ( dice San Juan Chryfoftomo } de que v i ^ 
vira conreóVmid en las Prelacias ; porque eftas ocu
pan un lugar tan lleno de riefgos, y deslices, que 
le fervirán de precipicio , íi no £e porta en ellas con 
una precaución muy vigilante. (47) N i aquellos que 
entraron en ellas contra fu voluntad , fin que las 
defeaflen , ni hecha la menor diligencia para fu ad-
quifiieion , pueden eftar feguros j porque íiempre 
ion hombres, formados de t ierra, y de ceniza , á 
quienes no conviene ( fegun Santo Thomás ) el lu< 
gar elevado , porque la ceniza colocada en la cum
bre , la efparce , y deteriora el viento con gran fa
cilidad. (4.8) San Bernardo pregunta íi las Dignida
des dexan de fer temibles quando los hombres en
tran en ellas con calla , y fanifsima intención ? Yi 
refponde , que íiempre fon temibles ; porque no 
todos los que empezaron bien , las preíldieron rec
tamente ; íiendo conftantifsimo el haverfe en mu
chos transformado en carne el buen efpiricu con que 
las admitieron. (49) Martiniano , Varón de graa 
virtud , defpues de haver renunciado varias veces 
diferentes Mieras, fe vio precifado por San Grego
rio Magno á la admifion del Obifpado de Ra ve na* 
El mifmo SanGregorio elogio fu virtud , por haver 
vivido con él algunos años en el Monaftedo ; y la 
experiencia de fus re<9:as coílumbres precifó al San
to para que le confirieíTe efta Dignidad. Pero qué 
fucedio? Aeí lo refponderá Baronio : En el mifmo 
año que efte Sanco Poncifice le ha vía llenado de ala
banzas , tuvo preciíion de vituperar fu gobierno, 
por el deforden con que fe dexó llevar de la codi
cia i como coníU del mifmo Sanco Padre : ( 5 0 ) 7 

eí-
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tífe-e^ínp'íar ( añad í 3ar*6iHo) es un argumento el 
linas'couvíncenre para perfuadir la inlUbllidad tie 
tíueftra nafuraíeza, pues can preílo declínaa en v i 
cio las Virtudes con la mutación de los Hilados* 

^ t j Bien premeditada tenia efta miferia el Pro-
pheta Dav id , quandodko , que el hombre coloca
do en el trono pierde el entendimiento 4 y fe hace 
femejance á los irracionales. ( 5 2 } Y es que fu razón 
fe delfvaaece en el lugar fublime ; porque en la al
tura ( fegun el Nacianceno ) padece la cabeza con
tinuados vahídos que ofufcan la racionalidad. (53) 
De aquí proviene , que aún aquellos que eran come
didos , afables , quietos , gratos , amiftofos, dóci
les , y humildes en la esfera de fubdicos , fe hacen 
arrogantes quando fon elevados á las Prelacias-. 
Defconocen ( dice Inocencio I I I . ) á los amigos 
que tenían ^ de los conocidos no fe acuerdan: 
defprecian los antiguos compañeros: los defvian el 
roftro : exaltan la viña : engríen la cerviz : abultan 
el faufio : hablan grandes cofas; y meditan projec-
tos muy fublimes. (54} Son pocos los Trajinos en 
el Eftadode fecular , á quienes no immutaíTe la fo-
berania , como refiere Pl in io; (55) y fon menos en 
laclafíe Reli^ofa 5 los que á imitación de San Mar
t in fueron tan humildes , y modeftos en el E í k d o 
Epifcopal, como lo havian fido antes de fer Obif-
pos. (55) Lo que notamos muchas veces, y nos ofre
ce la experiencia , es ver muchos fugetos en la ef-
fera de fubditosconlaudable porte, acciones come-
didas,y didamenes llenos de religión, contra los que 
prefiden ciegamente fin luz gubernativa ; y dcfpues 
que afcendieron al mando los vemos con la mifma 
ceguera , que ellos cenfuraban , para fer fymbolo 
cabal de aquel Licenciado, que refiere Bercordio. 
Efcribe eüe Autor , que havia un Eftudiantetan mal 
contentadizo con el gobierno «niverfal de aquella 
Provincia en que él moraba , que folia decir , eran 
mos ciegos todos los Prelados 5 y efto con tan am-

Z fia 

(»0 
Quetn pnífenci a o no acico 
laudavk Gregoríus t eun-
dem anno , ícquentl men-
fe Martio reprehenderé 
opus fuit: tta humana 
condícionis ftabiluas íart, 
ut mutatione ílatus muca-
rí íncerdum horníní s , ac-
que virtuces in vicia con
vertí faclle pofrunt. 
Anual. Barón» aun. j ^ J . 
n. 7r . 

Homo cum in honore ef-
fec non intellexlt > conn-
paracus eft |uraentis iníí-
pientíbus» SÍ. ficniiis fac-
tus eíl ijlfS. 
P ü l m . 48. v. i ? , 

.C55) 
Qdo raagis in altutrí pe-
dem ponit , co magls ycí% 
tigíne laborat, 
S. Greg. Naz . Orar. 54. 

(54) 
Priores dedígnartir amí -
cos , notos ignorar he tier
nos , comités contemnit 
antiquos, vukam avertit, 
vifurn éx to l l i t , cervicetn 
ereg í t , fauftum oftendit, 
grandia loquitur , fubii-
mia rneditatur. 
Innoc. I I I . lib. 2» de Gon-. 
cem. cap. 30, 

Ne quídquam mutavit m 
te fortunse amplitudo , ni-
fi uc prodefle tantundem 
poífes j ut velles. 
Plm* In Paneg. Trajan . 

( ^ ) 
ídem enlm conílanfiíslraé 
i-rfeverabat , qui prlus 

faear . 
S . . Se ver. in Vita S., 
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pía la t i tud ,que ni elMaeftro con quien el aprendía 
cftaba exceptuado dé la aíeberacion de íu ceníura. 
Sucedió dtfpues , que corriendo los tiempos Uegaf-
fe á fer Obiipo , y regento (u cargo con el mi i ai o 
methodo que el cetifuirp en fus anteceífocts, olvida
do de lo que antes íentla en eíie punto , y también 
del Preceptor que le inl\ruyó.,Viendo efte Maeílro, 
tan diíonante proceder, quiío ponerfele a la viíU, 
para abrirle los ojos. Con efte intento encendiendo , 
dos hachas en.el medio. del día , andaba, con ellas . 
por toda la Ciudad ;v hafta tanto que la caíualidad . 
lé deparo al Obifpp , quien viéndole en tan extra
ña poíicura., le pregunto , que era lo que intentaba? 
Y él le refppndió : Vengo, Señora a Iluminarte por* 
que eftas tan ciego:, como lo e r m los otros d quienes ; 
tu llamabas ciegos: Illumlno tibi , Domine , qula 

. ^ 7 h ccEcusesJicut & a l ih{<j j} : 

^ "0r^V'' 14 Éoreftos perjuicios que regularmente oca--
íipnan las Prelacias en las almas, las temieron mu-
cbos V-ar ones exemplares con horror tan, disforme, . 
que no huyo refiftencia de las inauditas , que. no . 
praéticaíTen por, evadkfe de efte rlefgp. Ammonio , . 
hombre de íingular virtud , ( que acompaño á.San k 
Athanaíio. quando vino á Roma) fe cortó una oreja,. 
porque no le eligleíTen para un Obifpado, que le 
querian conferir, San Ephren , con* el mifmo; defig-
nio , fingió que era loco. San Amhrofio llevado de 
cfta idea , quiío dár á entender era un hombre in 
fame , cruel , fanguinario , y deshonefto, metien^ 
do en fu cafa tnuge'res impúdicas para defacraditar-
íe. Saii Gregorio; Magno , por rio fer Poncifice , fe 
disfrazo de mercader , y fe, efcondió;; en las íelvas, 
hafta tanto que milagrofamente fue manifeilado me
diante una paloma. Lo mifmo fucedió, y aún con Í 
aiias notables circunílancias , con San Severo Obi f 
pp de Rayena, San RaymundQ deaPeñaforc llegó a 
los .umbrales de la muer teiCpnJa noti cía que le die-
rpn^e eftár ekaío por Gtegor idí IXi Arzobiíjpp Tar. 
tymmfcí y el Monge Milamon. hizo fervientes Qra-

cio-
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dones para que el Señor le qukafle la'vida antes de 
í e rOb i ípo , C O Í I I O loconíiguió en el miímo zkmpo 
que iban a confagrarle. (58) Yes de notar , que en 
las mas de eftas elecciones havian precedido dignos 
milagrofos , que daban á entender , el haver íido 
decretadas por el Acuerdo foberaao ; mas efta apro
bación no defarmaba todos los peligros, cjue eftos 
Siervos de Dios conñdcraban en las Prelacias; por
que no obftante fu defignaclon maravlllofa , fierti-
pre conocían , que quedaban en la linea de hom
bres , con total alvedrlo para exercerlas bien , 6 mal; 
y eftc conocimiento , ( juntó con los deslices que 
acompañan a l a poteftad gubernativa ) los daba tal 
efpanco /que mo fe podían reducir á la admiíion de, 
fu regencia» 

15 La elección de Saúl para Monarca de irrael, 
fue de las mas raaravillofas que £e han vifto en los 
Siglos. £1 todo Oronlpotente ( que no puede errar) 
fue t\ único Eleá:or /ordenando á Samuel el que le 
ungieíTe para obtener el Reyno. (59)Saul en aquella 
'íazon era la períbna mejor de quantas íe contában en 
la multitud de los Ifraeiitas ; tanto que Samuél 
hizo argumento de fu bondad iníigne para perfua-
dir á aquéllas gentes 5 que la elección no era de los 
'hombres, sí únicamente decretada por Dios. (60) 
Saúl jamás precendió , nihaviapenfado en femejan-
te Dignidad , y quando Samuel fe la anuncio fe 
abatió htimildeniente juzgandoíe inepto para tanto 
cargo, ( d i ) Y aún defpues de ungido ,hizo quanco 
cabe en la modeftia para huir , efeondiendofe den
t ro de fu cafa , haña que Dios le defeubrio con fe-
m:jante providencia , que la que pradicó S. M a -
geftad en las elecciones de los Sancos , que hemos 
referido. ( 5 2 ) Saúl hecho ya Monarca , no engrio fu 
perfonaconelfauftoquc infpira la íoberania: an-
tes bien fe mantuvo modefto algún efpacio en el 
exerciciode humilde Labrador, que antes exercl-
taba; y quando Naas, Rey de los Amonitas , aífal. 
t o a los de Jabes de Galaad, k cogió la noticia de 

(58) 
Vean fe fodos- eftos eJffm-
plos é'n la-BíbHot. de M ;,fi-
í i , tom, t a a d . 5. dif-
cutf. 1 j . 

%5P) -
Unges eutn ducem fuper 
populum meum Ifrael. 
1. Reg. ^ . v. 1 6 . 

(60.) 
Certé videtis quem elegie 
Dominus, quoniam non 
íit fímlils illi in otnai por 
pulo. 
ibid. 10. v. 24. 

(61) # 
Numquid non fil'us Jemi-
ní ego fum de mínima tri
bu irrael,& cognatio mea 
novifs-ima ínter omnes de 
•tribu Beníamln ? 
Ibid. s>. v. z i . 

(62) 
RefpOndítque Dominus: 
Ecce abfeonditus eft doml. 
Cucürrerunt fraque y & 
tulerunc eum inde. 
Ibid. 10. v. az .Sc i 3 . 
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Vece Saúl veniebat , le-
ciuensbobes de agro. 
Ibid. i i . v. j> 

(^4) 
Icnmutavlt ei Deus cor 
alíud ::: & infilult fuper 
euni Spíritüs Domini. 
Ivld. 10, v. s¡t & i!©.. 

tíJnxít te Regcm fiiper po-
ptilum Domiñí Ifrael , & 
percuties domum Achab 
doaúái tni. 
4. Reg. 9* v*,6. & 7» 

(66) 
Percufstc omnes qui reU-
qui faerant de Achab in 
Samaría ufque ad unurr . 
Ibid. 10. v. 17. 

PercuíTeruiitque eos In are 
gladii» 
Ibid. v. t f . , 

Studíofe egifti quod rec-
tum erat, Si. piacebat in 
oculis meis. 
Ibid. Y. 30. 

lbld« v. 31. 

tila guerra en Cazón que venia de arar con fu yunt¿ 
de bueyes. Demás de efto, previno Dios á Saúl 
con lo* auxilios neceíTarios , y foberanas luces, que. 
transformaron fu corazón en otro de hábil fuficienr-
cía para toanejarfeen el gobierno. (^4) Y no obf-
tanre eftas providencias , eílos focorros , y eftas 
maravillas , continuando Saúl en gobernar, empe
zó á foborearfe con el mando , con tantos exceflbs, 
que deípues que le perdieron en un todo , pudiera 
decir con la Religiofa de quien hoy fe ha tratado: 
Sino huviera tenido los Oficios que tuve , me fad* 
vara. No es menos iníku¿tivo el Cafo que fe fi?-
gue.. 

1,(5 Qiiería e l Señor caftigar las- maldades del 
Impío Achab , Monarcha de l i ra él , derruyendo 
toda fu proíapia ; y para MinUlro de efta acción 
efeogio a Jchu , ungiéndole por Rey, mediants 
un difclpulo del Propheta Ellíéo.. (65;) De la con
dición de particular vaííallo , fe vio Jehu repenti
namente ( elegido por Dios) fublimado a la esfe« 
ra de los Monarcas de Ifrael. Extermino del mun? 
do todas las reliquias de la, Gafa de Achab : qui
to la vida á feten:a.Principes hijos fuy os , y anr 
tes á la Impía Jezabél : [ 6 6 ) hizo que muritíTen 
todos los Sacerdotes del Idolo-Baal(67) y en fía 
cumplió los ordenes divinos con exacción can rec
ta , que el mifmo Dios aprobó, fu, conduela. {6%) 
Haüa aqui procedía Jehu con, bailante equídadj 
mas duro poco tiempo efte ajuílado porte. Fuer 
ronfe ferenando las alteraciones de aquella Mor 
narquia , para, disfrutarla fin contradicciones ; 
el encanto de la pocelbd domlnativa hizo tal bre
cha en aquel efpiricu , que en pocos días quedó 
deííolado de la. Vir tud antecedente. En fin Jehu 
( como lo afirma el texto ) figuió las fendas lle
nas de pecados , que abrió en Ifrael Geroboan: 
Forro Jehu. non cu/lodivit ut ¿mhularet in lege D o r 
m n l Dei Ifrael in toto corde fuo : non enim re~ 
mfsit d peccatis Jembom* (6p) Eftos exempla^s 

ion 
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íon muy convincentes para hacer temblar á to-^ 
dos los Prelados , aunque fus elecciones hayan íi-
do fantifsimas, y ordenadas por D i o s ; porque 
en la elección que los promueve á la estera del 
mando , no eftá manifieftamente comprehendida la 
de fu falvacion, como fe lo dixo San Bernardo al 
Arzobifpo de Colonia con eftas palabras -.Siconf
ia , que todos aquellos que fueron llamados al m i -
nifterio de las Dignidades , fueron elegidos para 
ebtener elReyno de la Gloria , feguramenté puede-, 
vdvir tranquilo el Arzobifpo Colonienfs : pirofen* 
do confiante, que fueron elegidos por el mi fino < 
Dios , Sakl para el Re y no de Ifrael, y Judas para* 
d Apofiolado,y ¡os quales fe perdieron ; yo le diga, 
al Arzobifpo Colonienfe , que na viva feguro , y, 
que fe auxilie del temoriijo) 

1=7 Forzofo es que haya Prelados en Ja íg l e -
fia: pero ay de aquellos que lo ion , íi lo quiíie-
ron fer ! y ay cambien de aquellos, que quanda 
lo fon , no aborrecéis el fer io, aunque antes no 
lo huyieííen querido ! De los primeros poco hay 
que difeurrir- íobre el paradero de fus almas ; pues 
como dice San BaíUio> fi de aquellos que no buf* 
carón les honores , y las Dignidades íe condenaron 
muchos , folo por haverlas obtenido ; no puede 
haverduda en que todos aquellos que las folicica -
r o n , y adquirieron , tendrán un cafiigo de tan 
formidable magnitud , que faltan exprefsicnes pa^ 
ra poderle difínir. (71) Acerca de los fegundos es 
mas neceíTaria la dodrina para abrirles los ojos, 
y. defengañarlos de la feguridad bien peligrofa en 
que fuelen vivir . N o baña para eílar fin temor en 
las Prelacias , haver entrado en ellas fin el menor 
defeao, si folo por lafanta obediencia, como fu^-
cedió á San Antonino quien el Papa pufo def-r 
comunión para que aceptaíle el Arzobifpado. Buen 
principio es eñe ; pero no tan fólido , que fea fu^ 
fíciente á qualquiera Prelado para que fe fofsiegue 
en la dominación. Chanto es de fu parte debe re* 

nun-i 

(70): 
SI cunaos , , o u í vocantur 
ad tijínífterlum , conílat 
eligí ad Regnum, prefec
to fecurus eíl Archipífco-
pus Colonienfís: quod fí 
eciam & Saulem In Reg-
no, & Jvdam in Sacerdo-
tío legftur elegiíTe , non 
a ü u s q m m ípíe Deus , tí
nica t neccíie cft , & Ar-
chiepifeopus Coloníeníis. 
D . Bernard. E p i í i 

SiquíBélatam íibí gloriara 
acceperunt, íle condemna-
ti funr ; íine concroveríia, 
qui ulrro non delaram ñ h i 
inquirunt , gravIfslGio^ 
íupra quani diel pote í l ]u -
díc'o p i tdeníur . 
S. Bafi!. !n Reg, brev in^ 
ter. 1 ^ 



- (7*) . 
Interdum aísidul labores, 
ctiaiii ipfas ingratas fa-
ciunt poteftates. 
Caísiodor. lib. ó . E p . xzt 

(75) 
Tantum áb ambitu debec 
-eíTe fepoíicus Anciftes , uc 
quxratur rogandus , ro
garas recedat » mvitatus 
eíFuglat. Sola ¡111 íufFcage-
tur neccfsuas excuíandi. 
S. Ifidor. Eplft. i z5» de 
Jerac. Presb. líb. 3. cap. 

¡de E p . 6 í Cleric. 
(74) 

Sed cfto , quod fubliraa-
ftur in akuai , ftatim caras 
íucrefcunt : folicítudines 
cumulanrur: vigilia! pro-

.ducuntur ex quibus natu. 
ra corfumpitur-.rpiritus in
firma t ur,corru r.picur (om 
n u,s: arn irtic u r a ppeti tus: d • -

íbilicatuj: vírtus; actenuacur 
••corpus.; ::& íic in íe ípfo 
deficieus , non dimidiat 
dies íuos,:ícd (niícrabUern 

•vicjm, miCnabili fine con
cluid ic. 
Innoc. 3. líb. ' 2 . cap. 2 , 0 . 

Tantis enlm cerrae cuns 
iníervio ,? quanius me in 
•víca laica nequáquam de-
fervífle reminifeor : alia 
«Eim qtiietim gandía per-
^dídi, & íntus cortuens af-
íCertdiíTc excerius videor, 
•unde me i Gondicoris me i 
:faci¿ l o n g é cxrdoíum de 
ip ioro . 
S. Grcg. :lib. . i - .Regís. 
iEpiít. j , . 

1 $z Año T e r e í l a n o . 
nunciarla en todos los rao meneos, íiendole fadlblé 
el que le admitan la renuncia , efpecialmente fí vá 
experlmencando el que empieza á guftarle el gober
nar , y dlfponer las cofas á fu arbitrio ; porque las 
Dignidades fon un pefo , que folo debe íoportar le 
la conciencia mientras es infufrible ; pero íi fe hace 
llevadero, y poco á pocote mira la carga cotí 
amor ,, entonces es feñal evidente de que fe vicia 
el animo ; porque aquella fatiga que trabe configo 
la gubernacion juftificada ( íegun Cafiodoro) hace 
aborrecible toda Poteftad. (72) Solo la precilion 
de no poderla defechar , íin contravenir á la obe
diencia , difeulpa (fegun San Ifidoro ) exiftir en el 
mando, ( y j ) En los Varones juftos , que goberna
ron recámente , ningún inftante eftuvo fu regencia 
fin penas,, y afticciones. Lo mifmo fue poffeer la 
;Dignidad (dice un Santo ^Pontífice ) que áfláltar-
lós infinitas molefíias ~. crecen los cuidados: fe 
amontonan las folicitudes: la naturaleza fe que
branta con la prolongación de las vigilias : enfer
ma el efpiritu : fe deívanece el fueño: fe quitan 
las ganas del comer: fe debilita la virtud natu
ral : fe extenúa el cuerpo*, y en efta angufíia , desha-
ciendofe en si mifmo , no dimidia fus dias, y él 
cuchillo d.e fus penalidades le adelanta la muer-
rte. ^(74) Veafe á San Gregorio Magno pueño en 
la Silla Pontificia, y fe le encontrará en perenes 
lamentos. En tantos cuidados ( dice él Santo Pa
dre) me veo fnmergido , quantos no puedo hacer 
memoria que me acometieíTen feméjantes en la v i 
da del fíglo : ya perdi aquellos gozos de mi ama
da quietud : afcendiendo á lo externo , me veo 
caer en lo interior , y me deshago en lagrimas al 
verme tan diílante , y como defechado de la pre-
fencia de mi Dios. (75) Adriano I V . ( por la ex
periencia que alcanzo de las fatigas que acompañan 
á la Suprema Poteftad ) folia decir: que en el Pon
tificado , íi fe prefide bién, no fe halla mas cofecha, 
¿que efpinas, y abrojos para herir , y punzar los 

honv 
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hombros mas robuftos. (7¿J) Lo mUmo conoció 
Adriano V I . . como lo denota el Epitapbio , que 
mandó colocar fobre fu Sepultura: Adríanus V I . j 0 S3reffe,. rib. g. dc 
IJcfitm efi\qm nihilfihi infeliclus in Víta ,quam Nug.Curia l , cap. 13. 
quod imper avít, duxit, Y San Pió V . fobre las fa
tigas exteriores } Infeparables de la reditud del buen 
gobierno ,.fencía otras de.esfera mas fublirae, que 
le amargaban todo, el corazón ; Y o ( dice ) quan-
do era Religiofo , tuve gran confianza en mi ^77y 
falud eterna : hecho Cardenal , y a la empecé án O m v eflem Relígíofus, 
temer j mas. creado. Pontífice. ,.,caíi la deíeípero». fperabam bené de faiuce 
(JJ) . an im^ nu-aj : Cardinalis 

18: Con que diñ ih to roflro miraron * las D i g n i - f f?us' « i t m u í u i u n c P c n -
dades eftos Siervos de Dios , que las miran otros ^ x - c r e a t u s , pene dcfpe. 
muchos Prelados ! Suelen los ambiciofos juzgarfe: Ap. Corn. Alap. in cap. 
muy. favorecidos- del Señor-, y que Ios-mira; con5 1 u Numer.. 
agrado , quando -S. Mageílad los concede , o per- - (7S) 
míte el logro de: las mas altas Dignidades j pero: Solent ambltioG homínes-
á. eftos los. íería mas u t i l ( dice Oleaílro.) el que re- arbitrari fe Deum babere • 
zclaífen con Moyfes, .elier posible , que eftas D i g . ^ f ^ u í r ^ I ^ ^ 
maades vengan deiprendidas de la divma mano pa- & offida conceíTerit; cum 
ra fu c a ñ i g o . ^ S ) Qgien como. Móyfes podía efíárr potíuscum M ó y f e fenticn-
feguro en la-comandancia qiie obcenia ? E l fue un dum eíTet, fecum waleae
r a r o n naturalmente defprendido de las opulenciaSj,, tum eíTe fi detut Praefect 
y mayorías tempotdes, que c r ia iKlofeen . el c^ ^ | ra* . . vr 
fentir ( como afirma Jofepho ) para gozar el T r o n o , , O^aftr.m xap5 . i x ^ N i ü ' 
como Hijo que eftaba juzgado en Egypto, de la hija * ' (79) s 
heredera.del Rey Pharaon ; (79) dtfpreció;efías ef- jofeph. Hcbr . . . l í b . . . dc> 
peranzas , por precaverfe de las culpas , y la vani- Ant. cap. 11. 
dad , eligiendo el vivir afligido con el Pueblo de - (8o) 
Dios. (80) El tuvo una defignacion milagrofifsima N e g ^ l t f e ^ F ñ l o p ^ t -
par .Gaudi l lod . I f rae l , íiendo el milní> Dios e l : ^ S ^ K ^ 
que ie la, intimo , afiegurandole que le protegería^, Del, quam tempeulis pec-
y eítana con el para no errar en el gobierno j y no. catl habere jucundltateín. 
obftante la.íeguridad que podía inducir tila promef-. Ad Hebr. 1 1 . v. 24. 
f a , renuncio cinco veces , ( como lo nota- Cay cta- i8,l) . „ , 
no ) amontonando efeuías para extmiríe de aquella: V.d Corn, Alap. .in Exod. 
Bignidad.(81) Ultimamente no,- hallando entrada f u *' y ' h:' 
repulía , todo eílieirucido:, (iegun le pinta San & 



(82) 
Qula apud fe mente hutm-
lísextít ít >obIatam proci-
nus regúninis gloriam ex-
pavit. 
S. Greg. ^f. Moral, cap. 
«i» 

(83) 
C u r afflixifti Servura 
tuum ? Qiiare non invenio 
gi-atiam coram te ? Ec cur 
impofuifti pondus univerfí 
populi hojas fu per me 2 ::: 
K o n poíTom folus fuftine-
re omnem Jiunc popu-
¡áim:.: Sin aüter tibí vide-
tur , obfecro ut incerficias 
me , & ínyeniam gratiam 
¡n oculis tu is , ne tantis 
arffícíar maüs. 
Num. u . v. 11. 14.5c 

(84) 
S. Joann. Chryfoft. Hom* 
3 ?. ia Mattii. 

l a Santa líb. i e fu Vida 
cap. 38, 

1S4 Ano Tere fian o, 
Gregorio) por el efpanco que infundio la elección 
en fu humildad , (S2) fe rinde ( á mas no poder !) á 
la admiíion dsl Cargo, y empieza á regentarle coa 
tantas maravillas , que ie amontonaban los prodx* 
gios , paraaíTegurarle en el acierto en que camina-
ha fu regencia. Afsi continuo , y continuando afsF, 
fiempre experimentando la afsiftencia divina , no 
por eíle auxilio le facisface el mando. Moyfes quan-
to mas metido en el gobierno, tanto mas le re
nuncia : O Dios mío (dice á S. Mageftad) por 
qué afliges á tu Siervo con tan duro rigor ? Por 
qué no me miras con clemencia ? Por qué me has 
recargado con el pefo infufrible de efte Pueblo ? Yo 
no tengo fuerzas por mí folo para tolerar tancas fa
tigas : fi no pones otro para que ocupe mi lugar , te 
ruego humildemente me concedas la gracia de qui
tarme la vida. (8 j ) 

i p E l cemblor efpantofo con que huyeron 
los Santos de las Prelacias, dá bien á encender 
los daños , y riefgos de conciencia que ocafíonan» 
Bien premeditados los tuvo el Chryfoftomo 
quando afevero , le ocaíionaba admiración el 
que ftieCe pofsible falvarfe algún Prelado: Mi-
ror an fieri pofsit > ut aliquií ex Rs&orihusfd-
vus fiat, (84) Y de eíle dictamen no difcordo 
mucho Santa Terefa de Jefus , como fe conge-
tura de aquel rezelo en que pufo á la Santa la fal-
vacion de un Provincial , muy amigo fuyo , y,, 
de grandes virtudes , quando fupo fu muerte: 
„ Dixeronme ( efcrlbe ella mifma ) \ era muerto 

> ,un nueftro Provincial, que havia íido y quan-
9, do murió lo era de otra Provincia ) á quien 
, , yo havia tratado , y debido algunas buenas 
s, Obras: era perfona de muchas Virtudes. Co-
armo fupe era muerto, diome mucha turbación, 
„ porque temí fu falyacion , que havia fido vein-
9) te años Prelado j cofa que yo temo mucho 
9, cierto , por parecerme cofa de mucho peligro 
„ tener cargo de almas. " (85} Tres preguntas 

(di-. 
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f dice Hugo Cardenal) hará Dios al Prelado en ñ* 
tremendo Juicio : Como entrafie en la PrelacM 
Cómo mvifte en ella > y como gobernafte l h* 
Subditos} (85) El que entro anhelando el ptrefídíiv 
viviria m a l , y gobernaria peor. El que eneró bien,, 
por agena voluntad , y no la propria , puede vivi r 
bien , y gobernar con reditad , fi defpues rw» ape
tece mantenerfe en el mando ; porque íi efto fu-
cede, todo lo hará mal. Solo ferá juftificad^), fe
l i z , y dichofo (íegun el Seraphin Franc¡fco)y l o 
hará todo bien , el que entro en ella contra fu vo
luntad , y contra fu propria voluntad permanece 
en ella. (87) Lo que todos fabemos ( como verdad 
catholica) es, que el Hi jo de Dios huyó de las 
Turbas, y fe efeondió en los montes , quando 
le quifieron hacer Rey : (88| él era el Rey de 
los Reyes, y Señor de los Dominantes: (89) en 
íu poreftad eftaba la plenitud , y buque de la 
cierra , y quantos habitan en él Orbe, con pro
videncia tan favorable , y poderofa , que al abrir-
fe fu mano llena de bendiciones todas las cria
turas, (po) Pues quién ptidiera gobernar tan fin 
defedos ( dice San Gregorio ) como aquel Princi
pe Soberano , que dió el fer á los Subditos? ( p i ) 
Claro eí lá , qíie femejante fuficiencia no fe pue
de dar; mas por quanco ( añade el mifmo San
to ) fe apareció en el mündo en carne humana 
nueñro Salvador,; no folo para redimirnos, fino 
también para enfeñarnos con fu exemplo , y con-
verfacioñ , reíiftió la Corona , para que en fu fu
ga aprendieífemos todos á huir de las Dignida
des de efte mundo. (92) Cofa es bienefiraña , ver 
al Hi jo de Dios (en quien reíiden los theforos 
de la Sabiduría , y en quien fueron hechas , con 
infinito acierto , todas las cofas de efte mundo) 
que huye, lleno de humildad , y comedimiento 
de fer Rey ; al mifmo tiempo (dice San Bernar
do ) que eftamos viendo á muchos meterfe á cul-
tivar las viñas del Señor , quando en las fuyas 

Aa prQ-. 

Proptcrea fiet ets ín futuro 
triplex q««ftio: Quosnock» 
mtraftí í Q i i o m o d o vijcíí* 
ti ?• Quomodo rexiñí? 
Hug^ Card . fup» íib. J u - : 
díc. cap. z. 

Vae lili, qui ab al iopof í tes 
in altai& pet fuam volup-
tatem, non vultdefcende-' 
re. Beatus ille,qui non per 
fuam voluptaccm ponítur 
in alto , & fetnper defide-
rat eíTe fub pedibus alio-
rufn. 
S. Fran. Afsís.in fuís Opwf-
cul. cap. 19, pag. 78. 

(88) 
Jffuí ergo cum cognovlf-
íe tquia venturt cíTent »£ 
raperenc eum", & faceréiit-•; 
curn Regem.f i íg i t ín niOft—* 
tem ípfe folus. 
Joan. 6, v. i y. 

(89) 
Rex Reguim , & Dominus 
Doininantium. 
Apocalip. 19. v. 1 ó . 

(90) 
Domini eft térra , & p!e-
nitudo ejus , Orbís terra-
rum , & univeríí quí habí-
tant in eo. Aperis tu ma-
num tuam , & imples orn-
ne animal benedidione. 
Pfalm. z<5. v. 1 . & Píalra. 
144. v. 16. 

( 9 0 . . 
QJÍS enim pr inc ipan om-
n í b i í S t a m fine culpa p o -
tuíflet , quam Is , quí hos 
nimiruin regere t , quos ip-
fe creaverat , 
S. Greg. 1. p. Paft. cap. 3. 

(9 2 ) 

Sed quia id circo in carne 
ap-



apparuit Q ut non folum 
nos per Parsíonem redi 
rneret, ^erum etlam per 
converXacionem cípceret> 
exemplum fe íequentibus 
prasbens , Rex fiert no 
luic ::: ut meabra eis d.'f 
cerent favores mundl fu 
gere. . • 
Idem , Ibid. 

i (93) 
M'^or audatíam plurímo-
runssquos vrd¿mus,de fuis. 
binéis non cólligere niíí 
ípínas j & tríbulos-, vineis 
tamen domínicis etiam fe 
ingerere non vererí: fures. 
funs, non quftodes , ñe
que cultores. 
S.-f Bern. íSertik 30. fup. 
Cam. ínmedó 

1S 6 Ano Terefiana 
proprias I no Tupieron coger mas fruto que efpi-

y abrojos! (93) Pues fepan eftos tales ( cón-nas 
cluye el mifmo Santo ) que femejantes hombres 
no fon obreros, ni cuftodios de la hacienda , y 
viñas del Señor; si unos ladrones disfrazados , que 
roban, y deftruyen los campos de la Tglefia , para 
llegar al termino infeliz en que la Religiofa , que 
ha fido aflfunto de efte dia , llora eternamente en 

las cabernas infernales la defdicha en que dice: 
- ' S Í no huviera tenido los Oficios que tuve, 

me falv.ara. 

D I A 
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D I A X. 
ln hac Vita mortali aliquando Litar i pojfu~ 

mus 5 implen U t k l a mn poffumus: qula 
<ty j i quááam j m t (just í<trificant 5 mul
ta funt qud, contri/iant, (1) H ü g . a S.Viaor. 

Puitruij.eap. í j . ioai . í . 

NO obftante que en efta vida mortal 
fe multiplican á cada paíTo las m i -

ferias., lances ocurren, que traben coníigo men
tó para caufar el gozo, fin que en efte gozo fe 
cometa culpa* Si vemos al amigo lleno de ale
gría , es puefto en razón ( dice SeneCa ) que nos ^ ^ 
alegremos. ( 2 ) Si Dios nos concede algunos íucef- t i é i : \xvf** 
fos temporales , que nos fean muy útiles (no obf- ^ r u m Ar íúcum v ^ t ^ ' 
tance que no fean de condición tan noble c^^o Senec. Hb. i . de B^tieííCé 
los intereffes que miran folo a la e t e r n i ^ ^ j , n0 cap. t . in med. tora. t . 
ocurre pecado en que el natural expli^üe ei reg0-
cijo: „ Contentos (dice Santa Terefa^ cenemos 
„ en muchas cofas que nos pueden fúceder en la 
„ rierra s afsr en una grande 'hacienda que de pref-
„ tofe provee á alguno como de ver á una per-
„ fona, que mucho amarnos , de prefto 5 como de 
„ haver acertado en un negocio importante, y co-
„ fa grande , de que codos dicen bien ; como d 
„ á alguna le han dicho , que es muerto fu mari-
,,/do , 6 hermano , 6 hijo , y le vé venir vivo. Yo 
„ he vifto derramar lagrimas de un gran.Cóntenco, 
„ y aun me ha acaecido alguna vez. Pareceme a 
„ m i , que afsí como efios concentos fon naturá-
^ l e s , aísi hay en los que nos dan las cofas de 
„ÜÍOS fino que fon de linage mas noble, aun-
„ q u e eltotros no eran tampoco malos ; en fia 

Aa ^ „ co« 



L a Santa en fus Morad. 
Morad. 4 . cap. i . 

(4 ) 
Debet noñra (cum gaudc-
mus ) non eíTe inepca 
exultatlo : fed cum debita 
ex íntimo cordis affedu 
reverentia ,^»miii gravita 
te, maturiiftce, & morutn 
honeftace,, 
TItelm. iiv Annot. fuj», 
Píalm, £. fub fínerr. » y, 
n . cap. 17* í,» 

(51 
Matííí. . á verf. rS , uf-
tjue ^d 18. & GIsland. ;o 

Hallafe ella Carta de te 
Santa original en nueftras> 
Carmelitas DtícaJxas de 

18S Ano Tcrcfiano, 
„ comienzan de nueftro natural m i f m o , y acaban 
„ e n D I o s . ( 3 ) Verdad es ( dice Ti te lman ) que 
en los grandes comentos, y affuntos favorables, 
debe tftar la cordura muy de ípkr ta para reprimir 
los exceíTos de U exultación con madurez , gra
vedad , y animo modefto. (4) Afsi trataba Santa 
Tcrefa de Jefus á los acaecimientos que traben 
|;ozo, fegun «os la propone el primer Cafo de 
efte día, 

CASO PRIMERO. 

2 T ^ I c h o f a eftacíon fue ta del día preferv 
X_̂/ ce para Jayro , fu HFja, y toda fa 

famil ia , y canabien para aquella muger que pa
decía el ¿laxo de fangre ; por quanto en ella (fe* 
gun Gislaudis) refueito el Redemptor del mundo 
á la Hija de Jayro, y dio fanidad snilagroía á k 
pobre doliente, qute havia padecido diez y ocho 
años aquella enfermedad. (5) Fuelo afsimifino pa
ra Santa Terefa de Jeftis,. como lo manifiefta en 
una Carta que hoy eferibio al Señor Alonío da 
Aranda^ en que le dice lo figukntei 

J B S U .S. : > 

„ Sea con V m d . eí Eípirícu Santo, mi Padré , 
s>y ê Pa§ue ««eftro Señor el confuelo que me da 
3, con fus Cartas. Ha fido grandifsimo para mí la 
„ buena fencencia del pleyco.. He dado muchas gra-
a,cias á nueílro Señor. No fé íi ferá mucha per-
?, fecclon taiico placer en cofa temporal. Yo creo 
& le habrá tenido V m d . muy grande , y que le pue-j 

do dac la enhorabuena > y afsi fe la doy, (6) 

CA-Í 

• . . \ 
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3 N 
GASO I I . Y I I L 

O cefaron para el día prefentd ios 
motivos de gozo cfi los fucelfos 

mencionádos j porque concurrieron otros dos para 
ía Reforma del Cormelo de grart conducencia para 
llenarla de a legr ía , regocijando fus cfpirirus coa 
bien divtrfa caufa , que la que hoy tenían los 
Griegos Gentiles para exaltar fu gozo en la fíefta 
Pytheogia , y e» los Juegos OlyiDpicos. (7) Fue 
el primero , haverfe aprobado en Roma , en la Sa
grada Congregación de Ri tus , los ProceíTos for
malizados en Éfpana pa^a la Canonicacion de San
ta Tercia de Jefas. (8) Y fue el fegundo, haver 
comprado en eflre mifmo día el Señor Alonfo áe 
Cepeda , Padre de Fa Seraphica Doctora, la Ca
fa en cjue ella nació , y íirve anualmente ác 
Convento anueñ-ros Defcalzos de la Ciudad c£e 
Avi la , , con una Capilla dedicada a nuefíra San
ta Madre, en el mifma lugar de fu gloriofo Na
talicio. {9} 

R E F L E X I O N D O C T R I N A L . 

L O S G O Z O S V B % D A m < % § S N O S E 
[fütden hallar en: las cofas i d mundo $ si m i ~ 

camenté en* íhlos* 

O obfFanre , que Santa Terefa de 
Jefus manifeílb tfte día cfpccial go-

por el fuceflo favorable , que aconteció á fu 
Amigo , eíSeñor Alonfo de Aranda y en el modo 
con- que fe explica la CeltíUal Maeñra , ( dicien
do : No f é ¡ i ferh mucha perfección ianto phctr 
in cofa* temporal) nos dá á entender que te 
acontecimigncos venturefos, en cofas.de efte mun« 

dOg 

(TÍ 
Fo! . Dlar . Sacr. Proph. 
pro hac dle , num» 157 6, 

(8) 
Coníla de las Liftas gene-

6) 
Se h?l!a efl-a noiícra en el 
Archivo de los Carmelltffs 
Díífcateos de Madrid , en 
el Almario- £• Codíc» 
hoja i*?* 

http://cofas.de


» (">) 
L a Santa lib. de fu V ^ a 
cap. 14. 

Gaudia integra numquam 
func in cerra. 
V . Bsd. in íuís Proverb. 
Verb. Gdudia , pag. 190-
tom. z. 

Fallacis boni gandía tantis 
atnaritudínibus admixca 
func» ut juré diTplícere de-
beant , etiam íi debeanc 
femper manere. 
H u g , Card. fup. Eccleíiaf-
tem , cap. 2. rom. 3» 

Semper mundanas lastítiae 
trirtitia repentina fucceiít: 
& qaod inciptt gaudiOjdet 
finit in moerore. 
Idem. lib. de Gontemp. 
ntundt, cap. z j . 

1190 Ano Te re fia no 
d o , no eran en fu difamen de follda condígnl-
dad para producir verdadera alegría. Favorece i 
efta conjetura la dodrina familiar de la Santa 
conque nos inftmye en efto mlfaio en todas fus 
Obras , y efpedalmente en el capiculo 14, del l i 
bro de fu Vida , donde eftablece mucha diferencia 
entre los concentos que dan de sí las cofas de efte 
mundo , y los que coníiguen quantos los defpre-
cian pira aíTegurar fu falvacion ; y hablando de 
eftos últimos dice lo íi^uience : Comienzafe lue
n g o en llegando aquí á perder la codicia de lo 
„ de.acá , y pocas gracias ; porque vé claro que 

un momento de aquel guílo no fe puede haver 
acá , ni hay riquezas, ni feñorios , ni honras, 

„ ni deleytes , que bailen á dár un cierra ojo , y 
„ abre de efte contentamiento , porque es verdade-

ro , y contento que fe vé que i\os contenta; 
„ porque los de acá por maravilla me parece encen-
, , demos donde eftáefte contento; porque nunca 

falta un s í , 6 no : aquí todo es si. " (10) No .es 
la tierra natural domicilio ( en fentir del Venerable 
Beda ) para que de ella nazcan completos los gpzos. 
(11) Se hallan mezclados de tantas efplnas , penas, 
y finfabores, que aunque fueran conílantes, debie
ran no fer apetecibles. (12) 

5 Ae í lo fe llega aquella rapidez con que hu
yen del corazón humano ; pues como afirma H u 
go Cardenal, es muy repentina la mudanza de las 
profperidades traníitorias , porque empiezan por. 
confuelo , y acaban en dolor. (13) Las cofas infta-
bles ( como lo fon todas las de efta vida } no pue
den degenerar de aquel origen de quien ellas , def-
cienden , que es la nada; y por mas corpulentas 
que fe obftenten , íiempre caminan ácia la deílclon 
con irapulfo nativo. Ellas fon la burla de nueftros 
corazones ; porque la venida del contento , que 
traben los regalos , las p o m p a s l a s riquezas , y 
otros güilos viciofos , en que los hombres fe com-^ 
placen 9 ( fegun San Bernardo.} tiene una buelta , y 

una 
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«na extremidad llena de amargura. (14) El ale
grarle es cofa muy buena ; (dice San Profpero) 
mas para ferio fe ha de tener el gozo en aquel ob
jeto que merece fer gozado ; porque fin efta cir-
cunfíancia no es buena la alegría, ( Todos la 
apetecemos , ( en fentir de Aguft ino) , y es natu-
raliísima efta inclinación ; pero no la gozamos ver
dadera , porque no la inquirimos donde folo fe 
halla. ( 1 6 ) L a bufeamos en las miferias tempora
les : en las honras mundaBas : en las-eñirhaciones, 
conveniencias , y É crecimientos de caudal , y 
otras bajezas femejantes;; eílo con tal inílancia, 
que no queda cofa por hacer para alcanzar el lo
gro : Yo me ría dice Santa Téréfa ) y aun me 
„ congojo de las. cofas, que aqui aos vienen a én-

cargar fupliquemos a Dios., baila pedir á S. Má-
9, geftad rentas , y dineros*,, y alguuás períonas, 
„ que querría yo íuplicaíTen á Dios los repiflaíTen 
„ todos . Ellos buena intención tienen , y en fin fe 
„ hace por ver fu devoción, aunque tengo para 
„ mi , que en eftas cofas nunca me oye L : : No , 
3, Hermanas; m í a s , no es tiempo de tratar con Dios 

negocios de tan poca importancia. Por cierto, 
3, que fi no miraíTe ala flaqueza humana, que fecon-
n fueta. que la ayuden en todo , ( y es bien íi fuefle-
4 mos algo ) que olgaria fe entendieíTe , no foií^f-

tas las cofas que fe han de fuplicar a Dios en 
9> San Jofeph ( de Avila ) con tanto cuidado. ** (17) 
No dexan de caufar efirañeza efias exprefsiones de la-
Santa , f i hacemos reflexión en aquella dulzura qué 
tenia fu animo para complacer a la mas pequeña 
de las^criaturas. Si íti corazón era todo amor 
caritativo para dár al próximo confuelo , y ale
gría j como la ocafionaba algo de difpiiccnciá el 
que las períonas anguftiadas en la folicitud de 
los aíTuntós , ( que procuraban lograr por gczarfe en 
fu confeeticion } Tecurrieíren á lolicitar fus Ora
ciones, y las de fmHi jas , en ordena eftefin?Es 
el calo; que cita Samifsí ma; Matrona efiaba mas i l u -

mh 

Gaudent ín eibis, gaudent 
' n pompis, gaudent ín di-
virus , gaudent ín vitiis 
hosr ínes : fed í u d u s , ex
trema oceupat ejufniodl 
gáudiorum. 
S. Bern. Serm. de nimia 
faliada p r x í , . v u . ant fin. 

0 Ú 
Gaudere cpldem bonuRi 
eft ; fed qui gaudet, íí non 
inde gaudet y unde de-s 
bet ,11011 poteft bonum ef-
fequod gaudet. 
S Profp. líb. 2 . de V i r . 
Contémplate cap. 13. in 
princip.. 

( i 6 > 
Scimus quod ornnls homo 
gaudere defiderat; fed non 
toti quaerunt ubi oportet 
inquirí.. 
S. Augufl. Serm. 1 . de S. 
L a u r e n t . & í n ordine 30. 
fub* íin. tom* 10. 

(^7) 
L a Santa Camín. de Per-
fec. cap. 1. 



w . I, 
I « ómnibus petu* rebus nu 
mmls difficilé poceft 
liEBtitía. 
S Hieron. fup Pfalm. 15. 
cap. 1 f. tom. 1. 

(19) 
Delitix non íunt aliud, 
quam practiofum ftercus. 
Nazian. Orat. 38. 

(10) 
Ipfe vero dditiat, & fatu-
ritas , & afslduus volupta-
tum ufus multos, & varios 
fecum trahunc morbos, 
raultiplices aff^diones. 
S. Bafil. inPralai. {3. 

( zr ) 
E x Jofeph. 5c a í i i s , Cor-
nél. Alapíd. ín Ecclefiaf-
teni, cap. 11, v. r. 

Dícant omnes: loquantur 
c u n d í : furgat Venerabilis 
Pater Adaai , cum oaint 
bus luis Fíllis s 8c uno ore 
loquantur. Dicant utruoi 
ín hac vita gaudium ha-
bu ere ííne doiore , pacem 
fine dífcordía, quietem fi
ne metujfanitacem fine la-
firmicate , panera íins do
iore , rlfum fine fletu. 
S. Auguft. Senil. ? i . de 
fra. 

Dedique cor tóeutn uc fci-
rern prudentiatn , & doc-
trinam::: & cognovi quoi 
fn hís quoque eíl labor, 6c 
affl^ctíorpiritus. 
Ecclc. 1. v. 17. 

191 Ano Tcrefiano. 
minada , qué aquellos que bufcaban ídnfuelo eti 
el logro de fus iatereífes temporales: fabia muy 
bien, que la alegría verdadera (como lo avifa 
Sati G^ron/mo ) no puede reddir en la poírefsidn 
de las cofas del mundo: (18) fabia, que las de
licias temporales no fon otra cofa (fegun el Na-» 
cianzeno ) que un eftlercol lucido , con apariencia 
alegre , y un fondo lleno de amarguras: (1 p) fa
bia , que en eftos aífuntos traníitorios ( aun quan-
do fe configan) fe halla mas molaília , que deley-
te ; y que en la mifma fociedad ( como lo afirma 
San Bafilio ) fe enquentran mi l quebrantos , defa-
zones , y muchos difpendios de fa lud: (20) y fa
bia también , que aquellos bienes , que eran el ob
jeto de la folicitud de fus devotos, eran muy 
femejantes á las manzanas de Sodoma , que al co
gerlas los niños , llevados de fu apariencia her-
mofa , las hallan en fus manos ( fegun Jofepho lo 
refiere ) refueltas en pavefas , y cenizas. (21) T o 
do efto fabia ; y por eftar tan iluftrada con luces 
ceieftiales , no hallaban buen recibo femejantes en
cargos en Santa Terefa de Jefus , conociendo fer 
un impofsible, el que alguno coníiga fatisfaccion, 
quietud, felicidad , y verdadero gozo en los bie-. 
ncs que dá de si la tierra. 

6 Vengan á examen todos ( dice San Aguftin) 
juntenfe los vivientes racionales , y cambien fe le
vante con fus hijos nueftro Padre Adán , y hablen, 
confieíTen, y publiquen, ít entre todos fe dá al
guno , que haya tenido en efta vida gozo fin do-̂  
lor , paz fin difcordia, quietud fin miedo , fani^ 
dad fin achaques, luz fin tinieblas, pan fin que^ 
branto , y rifa fin lamento. (22) Para que ref-
ponda á eftas preguntas, y fatisfaga con toda 
íuficiencia , no ferá ociofo convocar al mayor de 
los Sabios, y mas experimentado en el aífunco, 
.qual lo fué Salomón : Yo (dice efte Monarca ) def-
puesde fatigado en las tarcas de la fabiduría, (23), 
díxe en m i co t azón : I ré á llenarme de delicias» 
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y a gozar los bienes . y profperidades de efta vida; 
mas en efte defignio folo experimenté , que todos 
cftos logros no fon otra cofa, que una faifa ale
gría , 7 un contento vano ; por lo qual dixe al 
gozo : para qué te difundes en rifas, /uegos, y va
nos regocijos , Tiendo en todo faláz ? (24) Efta con-
fefsion parece fuficiente en prueba del aíTunco que 
feguimos ; pero expliquefe mas. Yo ( profigue efte 
Principe) magnifiqué mis obras , fabriqué Pala
cios , forme jardines , recreos , y Frutales, con to
da efpecie de arboledas, y varios eftanques para 
furcir fu riego. Tuve numerofa familia de todo 
línage de íirvientes , muchos caballos , muchos 
bueyes, muchas ovejas , y tanta copia de rebaños, 
qual no poífeyo alguno de los Monarcas prece
dentes. Amontone fumas excefsivas de plata , jr 
oro , y la fubftancia de las Provincias , y los Rey-
nos. Junté Cantores, y Cantatrices , delicias de 
los hijos de los hombres , formando vafijas diferen
tes para los licores de mi mefa. Fui el mas opu
lento de quantos Reyes tuvo Jerufalcn , afsiítido 
fiempre de la induftria , y fabiduria para perfeccio
nar eílos aífuntos. Todas eftas cofas fueron fabri
cadas por m i imperio , y de ninguna de ellas apar
té los ojos, mientras ellos las quiííeron disfrutar, 
ni pufe al corazón limites para reprimirle en las 
fruiciones de fus gozos. (25) Pero los frutos que 
faqué de eftas profperidades , y opulencias , quan-
do me di á gozarlas, nada mas fueron , que aflic
ción , vanidad , y el conocimiento de fer fugitivos, 
inftables, y perecederos todos los placares , y di
chas de efte mundo. (2<>) 

7 Hafta aqui Salomón , cuyo dicho es de fu-
preraa autoridad para calificación de efta materia; 
pero no fera inútil convocar á la junta otros Po
tentados, para que depongan lo que experimen
taron en fu grandeza , y poderío. Yo (dice el Em

perador Aureliano ) expontaneamente haré mi con-
fefsion y aunque ella me defdore, por fi acafo pue-

I3b de 

(14) 
Di xi in corde meo : V a -

dam , & affluam deiitíís: 
Et vídi, quod hocquoque 
eíTet vanicas.RIfum repu-
taví errorem > ÉÜí gaudio 

1 dixí; Quid fruílta decéfCí-
ris ? 
Ibíd. 1. V. I . & i . 
Quafi dicac: Quorfutn te 
tffindis ín rifum > jocos, 
& effufam lattUUm? 
Gorn. Alap, hic. 

Magnificavi opera mea» 
afdificaví mihi domos, 
&c 
Eccle. t . á verf. 4. ofque 
ad 10. 

(26) 
Cumque me convercífTeíti 
ad univerfa opera , q u » 
f.'cerant manus m e » , & 
:>d labores, in qoibus fruf-
cra fudaveram ; vídi iu 
ómnibus vanitatem , & 
a f l i d í o n e m aními > & 

ihil permanere fub fole. 
Ibid,v. i i . 



Qaatfunt expertus líber-
proferam , liccc cuai me? 
nomtim noca , í e d olim 
for ísum futuro fecub 
profutura : Per onnia vi-
tía cxercul , periculufvi fe-
ci, poflfet ne feipfam exa
turare humina malicia. 
Deprendí quo plus cibo 
fumo , famen acríorctn, 
quo b!bo magis ardentio-
teiTi fuiai.quofum in íbm-

induigemer ,rtvajorctn 
fomnl cupiditacea): quo 
plura mibi func adhuc his 
plura concupiíccre : quo 
quaero dlligencius, minus 
invenire ; nihil demum 
unquam obtlnuiíTs qaod 
appctiturn fedarc. 
A . Corn. Alap. m Ecclc. 
cap. z. v. Í . 

(18) 
O nobile magis quara fae-
lícem Pannum ! Quem fí 
quis pcnltus cognofcat 
quam naultis folidcudíní-
bus , perlculis, & miferíis 
i c refertus , ne humi qui-
dem jacentcm tollerc ve-
iit. 
Stob. Serm. 47. & Valer. 
Maxim, lib. 7. cap. z . 

{19) 
Nefcltis , Amicí quid 
cnali fít imparare ? Giadü 
íioftrís impendunt cervi-
cíbus : inuninent haftíei 
timentur hoftes : comités 
fbraiídamur : non ad vo-
íuptatecncibus: non leer 
ad authoritacem. 
Flav . Yopifc. in Satur-

Í3o) 
Mtfcra cft conditio Itnpc-

Wtwum. Sue-

1 9 4 Año Te re fia n i . 
de aprovechar para efearmiento en la edad furu-
ra. Yo fui un hombre , que quife exercitarme, 
atropcllando rkfgqs , en rodos mis vicios , por 
Ver íi la malicia humana fe podia fadar ; y he 
confeguido la experiencia de tener mas hambre, 
quanco es mayor la abundancia del regalo ; mas 
fed con el exceíTo en la bebida , mas fueño , quan* 
to mas quiero dormir : quanto mas gozo mas 
defeo; y lo que quiero mas, menos lo configo: 
finalmente, jamás obtuve cofa con que mi ape
t i to fe faciaífe. (27) Antigono confieffa, que aun 
antes de reynar tuvo conocidos los falfos conten
tos que ofrecen las glorias temporales, y excla
mo diciendo , mirando á la purpura , quando le 
coronaron : O paño mas noble , que feliz ! Si los 
que; te vlften penetraíTen los peligros , fatigas , y 
miferias que ocaíionas , ninguno te levantarla de 
la tierra al verte caído. (28) El Emperador Satur
nino declara lo figuiente : Yo hice manifieño á 
mis amigos las íatigas que nacen de las opulen
cias traniitorias, con eftas exprefsiones : Vofo-
tros , confidentes mios , no percibís los males que 
trahe confígo el im»perar. Lasefpadas vibran con
tinuamente contra nueftras cervices : las lanzas 
nos eftan amenazando : los enemigos caufan mie
do : fofpechas los que nos acompañan; y la co
mida , y el paíTeo no es para nofotros aífunto de 
delicia, ni de autoridad. (29) Los Emperadores 
Adriano, y Domiciano, deponen feriamente ha-
ver fido unos infelices por haver imperado, ( j o ) 
Y añade Ochon , que él fiempre dec ía : era me
jor morir , que el imperar, ( j i ) 

8 Mas para que es canfarnos en materia tan 
clara , aglomerando teftimonios , que la hagan 
evidente , quando todo viviente racional puede 
demoíbrarla en fu rnifma perfona. Meta cada uno 
( de aquellos que bufean la alegría en las cofas 
terrenas) la mano en fu pecho para aíirfe de to
das las delicias que hay en fu corazón , y la fa^ 

ca-t 
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caca tan llena de laftimas, que le harán conftaia-
te , no mantener fu buque mas provlfion , que la 
tedíofa de muchas penas, y aflicciones. Quien de 
los morrales ( fi no los que viven para el Cielo) 
encontró en efte mundo fatisfaccion alguna? Quien., 
aun quando fus defeos obtuvieron el logro de 
aquello que anhelaron , no experimento al dia de 
fu contento vano , vifpcra fatal del tedio , y dif-
plicencia en lo mifmo que folicito ? Quién podrá 
decir con realidad ( í i examina fu vida defde el inf-
tante en que tuvo ufo de razón) el que hayadif-
frutado gozo cabal en alguno de los muchos días 
que ha vivido en la cierra ? Pues íi efla es prac
tica verdad , qfle tiene eftudia¿la cada hombre en 
fu mifma perfona; qué es lo que haces , ó hom
bre , quando tus proprias experiencias no te ha-
bren los ojos para conocer, que la tierra en que 
vives no es íblar de delicias , si de efpinas , y 
abrojos defde aquel momento en que la maldixo 
íu Hacedor ? (32) Pienfas, que efte globo terreftre 
mudará de naturaleza , haciendo mas alegre fu mo
rada , y que las horas que reftan á tu vida ferán 
mas felices , que las que yá has vivido ? Pues te 
engañas, porfer verdad indefedible, que es i n 
grata , 6 maldita la tierra para todos los días 
que en ella reíidíeres: CunSiis diehm vita tu<e. (3 2) 
Si quieres vivir con algún gufto , pon cota á tus 
defeos : reprime las anfias con que fe vá tu cora
zón en feguimiento de las honras , de las opu
lencias , de ios empleos honoríficos , del oro , de 
la plata, y otras cofas caducas; pues como que
da dicho, en ninguno de eílos vanos objetos fe 
halla legitimo placer. Si quieres vivir con algún 
gufto (aunque nunca puede fer muy cabal en efta 
vida miferable) conténtate con aquella esfera en 
que Dios te pufo en efte mundo : no quieras traf-
cender de aquella linea en que te planto la pro
videncia del Señor ; porque fi otra te huviera con
venido , en ella ce huviera colocado. En la que 

Sueton. Traquíí. in Dornt-
tiano:, & Volcar, i» A v i -
dio. 

Othon dicpbat: fe magrs 
rn orí velle, quatn Impera
re. 
Ap. S'olorfcan. Erablem. 
19. 

(3*) 
Maledida térra ín opere, 
tuo : In laboríbus come-
des ex ea cundís diebus 
vira rúa?. Spínas , & tri
buios germínabíc tibí. 
Geucf. 3. v, 17, & i i i 



k3> . , 
Kfam íífaas maxirna íer-
ritus cft ) íncíplt lili ©pus 
efíe f^ruina. S^quitur vi
ta anxía , faípiciofa , tre-
píck cafum pavens,tempe-
lunoque fuípenfa raonvca-
tís. 
Senec. líb. de V i t . B:at. 
cap.ij. 

(34) 
O vanas boannum eogíta-
t í o n e s , quí ad Principa-
tos afpiramfb felicera pau 
perum tonditiouem > & 
técuram illorum vitam, 
atque beatam 1::: O me 
sniíérum , & infeliceiuj 
<pt tan fero fallacem mun -
dum agnofeo f quí vítam 
certe vixiíTein multo rée 
3íorem , fi non Rí x , fed 
agricuítor fulffem, 
L u c . Marin. Sicu!. ¡Ib. E . 
jrerum Hifpan. & Simón 
!MaioI. Colloq y de Au 
3a, & Caul.torn. 2* dícr. 

196 Ano Tere fin no. 
.'flaciíks tienes lo fuficicntc para obtenet la Adi
cidad que cabe en efta vida , y defpites U de la 
vida perdurable ; y aunque no fea excelfa , y si de 
las menos encumbradas , no por eífo Imagines, 
que cienes menos proporción para que lleguen i 
cu eíplricu los placeres honeftos , que pueden go-
aarfe íin difeordia, 

9 Mira eífas pobres gentes, que viven en a l 
gunas Ai deas (las mas del fudor de fu trabajo) 
como pafían la vida en mas tranquilo mechodo, 
que los Pocencados de efte mundo. El dia que fe 
alegran , fe alegran con naturalidad , fin fuños , fin 
íbfpechas , ni los vivos rezclos que dice Séneca 
afíaltan á los mas encumbrados, para crecer, 6 
mancenerfe en fu categoría. (13) La mifma i m -
proporcion que ven en fus perfonas para levan-
tarfe á íorcuna fublime, les aquieta el animo, y 
íbfsiega el efpiritu , para gozar fin fobrefaltos 
aquello poco , ó mucho , con que los afsifte la 
providencia del Señor. Qaando comen , comenj 
quando rien , ríen ; quando fe divierten , fe d i 
vierten ; y en fin gozan todas las cofas con aquel 
temple natural, que ellas dan de s í ; y efta es una 
dicha, que íi la conocieíTen los Soberanos de la 
tierra , cambiarían el Cetro por el arado de un 
pobre labrador. Afsi lo conoció el Rey D o n j u á n 
Primero de Aragón, quando exclamo diciendo: 
O vanas copícaciones las de los miferables, que 
afpiran á la dominación del Principado! 6 feliz 
condición de los pobres, y fuerte fegura, y bien
aventurada la de eftos defvalidos , que viven en 
quietud» y feguridad! 6 infeliz de m i , qué tar
de conozco las falacias del mundo \ pues es i n 
dubitable , que yo fuera d icho ío , fi en vez de la 
Corona huviera heredado la fortuna de un labra* 
dor humilde. {^4) V i o un dia Tholoméo Phila-
delphio, que una tropa de Egypcios, del eftado 
vulgar ) efiaban a la margen del N i l o , divirtien-
dq íu§ aaimos con rifueña alegría j y convjnando 
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en fu interior aquel inocente deíahogo con las in 
quietudes , y cuidados que á éi le canfaba fu Re 
gia Dignidad , dixo lleno de aflicción : O que d i -
chofo fuera Tholomeo , fi huviéfíe nacido en la cía
le de eftas pobres gentes ! (35) El mifmo concep
to explico Julio Cefar , hallandofe en una pobre 
Aldea de los Alpes , aflegurando á los que le ha
cían compañía ; quifiera él mas fer el primero en 
aquel mifero Lugar, que el fegundo en Roma. 
( 3 6 ) 

10 Todo eílo concuerda con lo que afirma Sa
lomón deípues que acabó de numerar las expe
riencias que quedan referidas : Qué le aprovecha al 
hombre (dice) aquella trabajofa aplicación , que 
pufo fu conato para adquirir riquezas, y placeres, 
fi en efta íblicitud folo fe halla en la tierra aflic
ción , y tormento del efpiriru> Todos los dias de 
fu vida , gaftados en afanes femejantes, eílán lle
nos de penas, y defdichas , fin que fu animo foíie-
guepor las noches. Pues fiendo efto afsi, no es una 
vanidad efle modo de vida ? Quanto mas feliz es 
la de aquellos pobredtos , que comen , y beben 
confoí iegolo que Dios loscmbia ,y ellos adqui
rieron con fu propio trabajo? (37} A eftos, fiendo 
buenos ( añade defpues ) los llena el Señor de gozos, 
y placeres con fabiduria i pero á los otros los coi
ma de miferias, aflicciones, y cuidados fupera-
bundantes. (38) En eñas ultimas palabras nos enfe-
ña efle Monarca Sapientifsimo , que folo en aque
llos que fon buenos fe puede bailar en efta vida el 
verdadero gozo; pues como afirma Kempis , los 
Juftos fon los que le gozan en verdad , porque íolo 
en Dios ponen fu contento. (3?) El que fe ale 
gra con otras cofas caerá al momento en la trif-
teza. El que fe alegra en Dios , ( dice San Aguf-
t m ) fiempre eíbrá alegre , porque Dios es eter
no. Quieres perpetuidad en tu alegría ? Pues buícala 

Dios que Dios no puede defifíir. ( 4 0 ) 
U gozo íobre todo gozo, (dice en otro lugar) ó 

O me iiiiiceum j qu! non 
onus de eorum numero 
fadus fu ni ! 
Atheneo , lib 11. 

Mallem híc effe prímusi 
quam Roraae fecundus. 
Brufon. lib. 3* tir. 13. 

(57) 
Q^iid enim proderlt homi-
ni de univerío labore fuo, 
&iiffliélIonc fpírituSjquae 
fnb Tole cruciatus eü? 
C u n d í dics ejus dolorí-
bus , & aerumnls pletú 
fur.t.nec pernoéíeni men
te requieícit : & hoc non-
ne vanítaj eft ? Nonne 
meliu-s eft comedere, 8r 
blbere , & oñendere ani
ma; fu« bona de laboribus 
fuís? & hoc de snanu Del 
eft. 
Eccle, 2. v« 22» z j . & 

(3 
H o m í n i b c n o ín confpec-
tu fuo dedic Deus Sapien-
tiam , & feientiarn , & 
lastitiam: peceatori autem 
dedit affl'dlonem , Se eu-
tam fuperfluam. 
Ibíd. VÍ 2 é . 

(39) i ^ 
Juñorum líEiiua de Deo» 
& in Deo eft, & gawdlum 
eorum de veritate» 
Thom. Kemp. Hb. 2., áe 
Imk. Cht l í l^cap. 6 . f e í í . 

Qu! vult gaudere de fe» 
triáis ecic : qui autem de 
Dea vult gaudere > fem-
per gaudebit : vis habere 
gaudiun» fempiicraura? 

•á-



?Mhxre lili quí fempiter-

D . ^jguft. trad. 14- fap. 
Joan. cap. 3. c irc ínic. 

(41) 
Illud rerum eft gaudíum, 
quod non de creatura, fed 
de Creaco-re coacipitur, 
& cum polTederís » netno 
tollec á te » cui coupara 
ta omnís alíunde jucun 
ditas maeror eft. 
D B.'rnard.Epift. 114 id 
quandam Sandimoniai. 
in princip. 

Animus fpirituali gandío 
plenus, quietus eft, & ju -
cundus , & quaíi quídam 
ledus aioHifsimus. 
S. Bonav. tic. 8. diaet», 
cap. x. circ» me i . tom.6. 

(43) 
Qaarn bonus , & fuavis 
eít , Domine , rpiricus 
tuus. 
Sapient. 1 2. v. r. 

(4 f) 
Mulcítudo dulccdinisDcí, 
«juam ipfe charifsimis fuis 
in prafenti vita Cxpe in-
fundic , magna eft nimls, 
&omnem carnaletn dul-
cediuem prorfus excedens. 
D i o n . Carth. íti Píaloi . 
!30. 

(45) 
L a Santa en los Concep
tos del Amor de Dios, 
«ap. 4. 

19 S Año Tcrcfiano. 
gozo , que fuperas todo gozo , y gozo , que fuera 
de cu linea , no fe da ocro gozo > Ninguno es ver
dadero (fegun San Bernardo) quando cieñe el origen 
en la crlacura : fofo en el Criador fe funda fu exif-
cencía , fin que alguno le pueda deshacer, yes 
de canco concenco , que codas las da más alegrías 
en fu comparación fon amargas criftezas, (41} El 
gozo cfpiricual , quando enera en el animo de 
aquel quebufea á Dios le confticuye en una paz 
toda colmada de deleyces, formándole como un 
lecho blandifsímo en quien foíiegan las delicias, 

11 O quan bueno, dulce , y deleytable (excla
ma el Sabio} es , Señor , tu efpiricu ! (4^) eslo en 
linea tan alta (fegun Dionyfio Cartuxano) que aque
lla dulzura que derrama fu dieñra aún en efta vida, 
fobre aquellas almas que folo bufean fu trato , y 
dilección ; excede fin termino á todos los placeres 
que mira el apetito en las groferias de la carne. 
(44) Quando $• Mageftad fe las hace prefente , me
diante el gozo que traben configo las comunica
ciones efpirituales , fienten en fu interior unos 
efedos tan divinos, que aun ellas mlfmas no tienen 
voces para poderlos explicar: ;, Juntafe ( dice á 
„ efte propoíito Santa Terefa de Jcfus) una fua-
„ vidad en lo interior del alma tan grande , que f¿ 
„ da bien á fentir eftár nueíbo Señor bien vecino de 
^el la ::: En efta fuavidad parece que todo el hom-

bre interior , y exterior fe conforta , como fi le 
„ echaífen en los metanos del alma una unción fuá-
„ vifsima á manera de algún olor ; como fi entra-

femos en una parte deprefto , donde le huvieífe 
„ grande , no de una cofa fola , fino de muchas; y, 
„ ni fabemos que es, ni de donde fale aquel olor, 

fino que nos penetra todas. Afsi parece , que ef-
te amor fnavlfsimo de nueftro Dios fe entra en 

„ el alma con canta fuavidad , que la contenta , y 
„ fatisface, y no puede entender que fea. " (45) 
Éfto es lo que dice David : Mi corazón ,jf mi car* 

ne 
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ne fe alegrarort en Dios vivo.(46} Afsi como en U 
raíz oculta , y jugo fubcerraneo de los^ arbole?, 
fe anima , y engendra aquella alegría apacible , que 
ellos arrojan en floridos verdores fobre la íbpirfí
ele de fus ramas: afsi también el exterior del hom
bre fe manifíefta alegre , quando en el corazón goza 
fanidad. (47)La que le viene del Señor en las co
municaciones fecretifsimas, que S. Mageftad tiene 
con las almas , le fecunda para todo lo bueno , y 
produce los frutos del amor, del gozo , de la paz, 
y los demás Dones , y Virtudes, que menciona el 
Apoftol. (48) Y efto con tan oculta mano, y luz tan 
inviíible , que fin que el alma lo perciba , la dexa 
llena de verdades para entender lo falfo de efíe mun
do , y toda embriagada en dulzuras divinas: „ N o 
,y entiende como , ( dice laSeraphica Dodora ) ni 
,j por donde entra aquel bien ::: Aqui fe la co-
„ munican grandes verdades : porque es eña luz 
j j t a l , que la deslumbra para no poder ella enten-

der lo que es luz ; y la hace ver , y entender la 
vanidad del mundo , aunque no vé bien el maef-
tro que la enfeña ; pero entiende claro que eftá 
con ella : mas queda tan bien enfeñada, y con 

„ tan grandes efeélos } y fortaleza en las Virtudes, 
„ que no fe conoce defpues ; ni querría hacer , ni 
„ decir otra cofa, fino alabar al Señor: y eñá , quan-
„ do efíá en eík gozo , tan embebida , y abforta, 
a, que no parece que eftá en sí fino con una manera 
„ de borrachez divina, que no fabe lo que quiere , ni 
„ que pide. " (49) 

12 Hallanfe las almas en ellas ocaíiones cogi
das de aquella inundación , y torrente divino , que 
afirma David las emborracha con las delicias ce-
leftiales : Inebriabuntur ab ubertate domustua , & 
torrente voluptatis tua potabis eos. (50) Aqui es 
quando en fu interior íe mete aquel derramo impe-
tuofo de deleytes , que dice el mifmoReal Prophe-
ta , letifica la Ciudad de Dios : Flumnis Ímpetus 
lahJitatCiviUUm Dei,^ 1) Aqui es quando íe reco

ge 

U6) 
Cor nuum , & caro uve* 
exukavcrunt ín Deura 
vivum, 
Pfalm. Í 3 . v. 5. 

Arborem , quam florfre 
vldesjquam furrina ccnfpi 
cis viriditate latarI, fub-
terraneo fucco viriditaus, 
& fxcundiratis an'mator, 
reddens, in fupcrficíé, 
quod contínciur in radice: 
hoiiiinís queque vuhus 
n:agna hilarítate decora-
tur,í? vifeeribus fanis nul-
lius gravamen fentict 
íionis. 
Caísíod. l!b. 2. Epift. 

(48) 
Frtdus autem fpiritus eft 
charítas > gaudium , pax, 
&c. 
Ad Galat. 5. v, a » . 

(49) 
L a Santa en los Concep
tos dei Amor de Dios, 
cap. 4. 

(SO) 

Pfalm. 3 f. v . ^. 

Pfalm. 45 . v. 



Ifau í ó . v . 12. 

(53) 
L a Santa en los Concep
tos del amor de Dios, 
cap. 4. 

(54) 
Quomodo íicut mater 
blandiarur , ka ego» con-
folabor vos, 
Ifai. 66. v. 13. 

(f5) 
Ego quaH nntrítíus E -
phralm poruvi eos ia bra 
chiís mels. 
Ofc. i i « v. ? . 

( 5 0 
Super genua blandiencur 
vobis , id efe , f.imilíarl-
t er j ac benígne Deus fe 
applicabit vobis , quomo
do mater blanda fiiios íuos 
propriofoven gremio. 
DIOÍI. Carr. in Ifalam, 
cap. 66. v. I2t 

200 AnoTcrcfiano, 
ge en fus tñZtxñis el raudal de paz , que mencio
na Ifaías , y las inundaciones de la gloria , con 
que cranfportadas en placeres gozan los pechos del 
Divino efpofo , mamando fobre fus rodillas , cotí 
divino defmayo todas las delicias : Declimbo fu-
per etm quAfl fiminm pacis , & quafi torren-
tem inundantem glorlam gentlum , quam fuge-
tis : ad ubsra portabimim , Ó* fuper genua hlan~ 
dientur c/aH/. (52} „ Ciando efte Efpofo riquifsi-
„ mo (dice Santa Terefa ) las quiere enriquecer, 

y regalar mas , conviértelas tanto en si t que co-
mo una perfona que el gran placer , y contento la 

„ defmaya , le parece al alma fe queda furpendida 
en aquellos divinos brazos , y arrimada á aquel 

„ divino cortado , y aquellos pechos divinos ; y no 
fabe mas de gozar, fuftentada con aquella leche 

„ divina , con que la va criando fu Efpofo, y mejo-
randola para poderla regalar , y que merezca ca-

, ,dadiamas, " (53) Aquí fe ve comprobada á la le^ 
tra la profecía de I fa ías , en que el Efpofo Sobera
no ofrece á femejantes almas , férvidas , y cuidar
las , como Madre amorofa , para llenarlas decon-
íuelos. ($4) Y también la de Ofeas , en que las 
promete llevarlas en fus brazos , como el Ayo , Pa
dre , 6 Nut r idor , que alimenta fu vida. (55) Y; 
viene a fer lo mifmo , ( fegun Dionyíio Cartuxauo) 
que familiarizarfe el Celeftial Efpofo con eftas cria
turas , como una dulce Madre lo praética con aque
llos Hijos peqneñuelos, que abriga en fu pegazo 
para introducirlos el deley te. (56) El que recibe el 
alma en eftc abrazo delicioío : 5,es (dice Santa 

Terefa de Jefus ) el mayor que en la vida fe 
3, puede guftar , aunque fe junten todos los deley-
5>tes, y güilos del mando. Vefe criada , y mejora-
^ jda , fin faber quando lo mereció *, enftñada i 

grandes verdades , fin ver el maeftro que ka en-
,}fcño ; fortalecida en las Virtudes , regalada de 
„ quien can bien lo fabe , y puede hacer : no fabe 
5fá que lo comparar, fino al regalo de la Madre, 
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que ama mucho al H i j o , y le cria , y 

20 1 
regala. 

(57) 
Cotexcfe ahora el gozo , y delicia que 

trahe el trato que fe tiene con Dios , con el que 
comunica el comercio del mundo ; y íi la razón 
obra con eficacia enconvínar eftos extremos , ha
llará el hombre menos a4vertido, que todos los 
hombres viven en ceguedad quando fe defvian de 
fu Dios , por alegrar fus ánimos en la poíTefsion 
de las riquezas , honras , y otros inrerefes caducos: 

O Hijas mias (buelve á decir Santa Terefa de Je-
fus}deos nueftro Señor á encender,ó por mejor de-
cir i gul\ar, (que de otra manera no fe puede 
entender ) qual es el gozo del alma quando efta 

„ afsí. Allá fe avengan los del mundo con fus r i -
,Tquezas, y feñor íos , y con fus deleytes , y coa 
„ fus honras, y fus manjares ; que íi todo lo pu-

dieííen gozar fin los trabajos que traben coníigo 
5> ( l o qual es impofsible) no llegará en mil años 

al contento que en un momento tiene una alma, 
3> á quien el Señor llega aqui. Si San Pablo dice, 

que «o fon dignos todos los trabajos del mundo 
para lagloria que e/peramos; yo digo , que no fon 

dignos , ni pueden merecer una hora delta fatis-
faccion , que aqui da Dios al alma : y ningún 

, y dcleyte tiene comparación con ellos, 
(á mi parecer) ni fe puede merecer un regalo tan 

„ regalado de nueftro Señor,y una unión can unida; 
„ un amor que tanto dá á entender , y gustar las 

baxezas de las cofas del mundo. Donofos fon fus 
„ trabajos para compararlos con efto 1 que íi no fon 
.3, paíTados por D i o s , no ualen nada ; y fi lo fon , fu 
„ Mageftad los dá aún medidos con nueftras fuerzas; 

que de miferables , y pufilanimes los tememos 
tanto. (58) Eneftas ultimas palabras deshace la 

Seraphica Maeftra aquel horror con que miran los 
mundanos la puerta angoña , que guia á la vida de 
Ja gloria. (59} Juzgan eílos^ alucinados con los men-
ti4Q§ refpUndores, que despiden de si las vanidades 

Ce & 

5> 
3, gOZO 

Sitíta en los Concep
tos del Amor de D.'os, 
cap. 4 . 

(5 8) 
L a Santa en el lugar cita
do. 

(59) 
A r f t a v i a e í l , qua; ducíc 
ad vitam. 
Match. 7. v. 14. 
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M . 
J r g B t r rreum íuavc eftjSí 
cnus mcuiT! I tve . 
iMUith. i . v . 10. 

( é i ) 
Quí fecundum Deum 
gaudet,!*!! ignominia gau 
d&tjla paupertatéjín opuno 
carcntía j In Jejunio , In 
humiiitace. 
D-Joan. ChryfoP. Hotr . 
6. fup, A d . Ápoíl . tom. 
3-

f (6z) 
E x tentat'onibus, ex af-
fl.d:ioivibus s ex paupcrca 
t e , ex triftitia , verum 
gaudíum nafcltur, 
Idem , Hon). IO. fup. i» 
TheíT anc, mcd. tom- 4« 

(60 
Triílemur triftida , quae 
gaudis raater , & non 
Imemm gaudio , quod 
triftítiam pariat. 
J ico) . Serm. 15. fiip, 
Epiíl . ad Philip, tona, 4. 

(64) 
la Santa Morad, j . cap, 
2. 

(^5) 
L a Santa en fus Fundac. 
eap.5, u. | . 

de eíle nnndo , que los Siervos de Dios , que 1c ob-
fequian , y bufeancon todas sus entrañas , viven pe-
renenienie en continua agonía , y melancólica tríñe-
za , giiTíiendo fin celfar en el brete de las mortifica
ciones, que ofrece á primera vista la profefsion de 
la virtud ; y es, que estos necios infelices tienen una 
fe tan flaca , y fin v igor , que viene á fer lo mismo 
que íi no la tuvieran ; porque la opacidad con que 
fus devaneos amortiguan tila fanta virtud , no les 
dexa vér la fuavidad dulcifsima, que incluye el yugo 
del Señor. {60} No tienen vifia para penetrar el fon-, 
do de las cofas, y poder conocer, que en las efpiri-
tualesTe halla la alegría , y en las terrenas el lamen
to , no oblante que fus roftros indiquen lo contra
rió. Nofaben , como San Juan Chryfoílomo, que 
el que fe goza en Dios , configue gozarfe en las igno
minias , deshonras , ayunos , y pobreza , y en lo mas 
defabrido al natural. (61) No faben , con el mifmo 
Santo , que el verdadero gozo no fe concibe en otro 
vientre , que en el amarguifsimo de las tribulacio
nes , y penalidades; (62} y que aquel dolor ,que na
turalmente caufa en los buenos la trifleza , es ma
dre del júb i lo ; y que el júbilo que caufa en los malos 
la alegria,lo es de la trilteza.(53) No faben, con San
ta Terefa de Jefus , q u e los mifmos trabajos ( co-
„ modice la Santa) fon de tanto valor, y de tan 
„ buena raiz , que con ferio muy grandes, de ellos 
„ líiifmos fale la paz, y el contento ; ( ^ 4 ) y que ver-

daderarnente es afsi, que aunque fean grandifsi-
„ mos trabajos, entendiendo contentamos á Dios, 

fenos hacen dulces ; y de efta manera los aman los 
„ que han llegado aquí en las perfecuciones , y def-
„ honras , y agravios. " (^5) No faben , que los Re-
ligiofos ajuftados , y otras perfonas que profeflan 
virtud , gozan fumo confuelo, quietud , y celeflial 
íatisfaccion en las aufleridades de fu vida , como lo 
cxpreíTa laSeraphica Madre hablando del contento, 
«juerefulta en fus Hijas de femejantes afperezas: 
u Por cierto ( dice} anfi me lo d i á mí muchas ve-

„ ees 
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„ c c s e n e l C o r o , q u a n d o v e o eftas almas ran i i m -
„ pías en alabanzas de Dios , que esto no f̂e dexa de 
„ entender en muchas cofas, aníi de obediencia, co-
•„ mo de ver el contento , que les dá tanto encerra-
j , mienco , y foledad , y el alegría quando fe ofre-

cen algunas cofas de mortificación ; adonde el Sc-
„ ñor dá mas gracia á l a Priora para exercitarlas, en 
„ cfto veo mayor contento ; y es afsi , que las Prio-
„ ras fe canfan mas de exercitarlas , que ellas de obe-
„ decer , que nunca en cfte cafo acaban de tener dc-
„ feos. "(66) 

14 Nada de efto faben eftos infelices engaña
dos , y también ignoran , 6 no quieren faber lo que 
dixo el Redemptor del mundo á los Apoftoles,quan-
do haciendo cotejo entre las alegrías que da de s i U 
tierra , y las penalidades de los buenos, profirió ef
tas palabras : Vo/btros l lorareis , a lpajo queteng* 
el mundo fu alegría : efiareis afligidos, pero no m u 
cho tiempo , porque •vuejlra trífteza fe mudara en 
gozo. {6j) Bien preílo fe vio comprobado efte vat i 
cinio ; pues de allí a pocos dias, quando los Judíos 
celebraban el triumpho de haver crucificado al H i 
jo de Dios , vemos á los Apodóles entre las contu
melias , y defaftres, que fe arrojan llenos de gozo, 
y alegrías , á faciar fus efpirítus de penas , y t r ibu
laciones : Ibant gaudentes a confie B u conslln , quo~ 
niam dlgni bahitifunt pro nomine J e f a contumeliam 
pati . (<58) Eflos fon los efeétos que nacen de las aflic
ciones , y penurias en todas las almas que íirven 
á DIos. Yo rebicnto de gozo : laconfolacion no ca
ve en mis entrañas \ Repletas fum confolatione 
per abundo gandió . (69) De dónde tanto regocijo en 
un varón como San Pablo, íiempre en cárceles, nau
fragios , herido de piedras, y de azotes , y quantas 
calamidades dá de si la tribulación ? De efta mifma 
le refulta el concento : Superabundogaudio in omni 
trlhulatlons no/ira. Solo quiero gozarme en mis 
perfecucíones: Nancgaudio inpafsionibus. ( jo ) Na
da ídeisface de la tierra : nada me caufa verdade-

C c a 

L a Santa lib. de. fus Fiin-
daciones, cap. i * . 

Plorsbi t í s , Si flebitis vos, 
mundus autem gaudebir: 
vosaurem coturíítabitniaí 
fed trifticia veílra vene-
tur in gaudium. 
Joan. 16. v. a o. 

(6*) 
A d . Apoft j . v. 41. 

.(69) 
2. ad Corinth. 7. y. 4. 

(70) 
Ad ColoíT. i . v . 24., 

ro 



(7 0 
. adCot ln th . i 2.. v» 5 

(7 O 
Omnls difciplina tn prae 
tentl quiiietn videtuc ñor. 
eíTe gaudii, fed m^roris: 
f o ñ e a aucem fcudum pa-
catirsímuni exercitatls 
peream , reddet juftitiae. 
AdHebr. i r . v. 11. 

(7 i ) 
Confc5 iíft* faccam meim", 
&r circ. u idíft! me laeticL. 
Pfaim- i9 v.. i 2. 

(74) 
Humüwíbara ¡ti jejutiio 
aü'm rm meam, ' 
Pfaiu. 34. v. i % . 

i 7 i ) 
Cínerem tamquam panem 
manducabam , 6¿ porum 
ir.eum cum ñe;u tnifce-
bam. 
Pfaim. 101. v. 10. 

Fui flagelatus tota díe , & 
caftigatio mfe4 In matuti-
nis» 
Píalm. 72. v. 14. 

(77) 
Genua mea Infirmata Tur t 
á je junio: & caro mea im 
inutata eft proptcr oleum. 
Et ego fadus fura opprc-
briuni ÜHs: viderunt rae, 
í c m o v e r u n t capíca fuá. 
PfaUM. i c S ' v . 14. & 25. 

(7B) 
CcnvcrtlíU planílum 
meurn in gaud'u n náhi 
Piolín. 29 v. 1 2.. 

(79) 
Confoianones IUÍS laétifi-
«averunt animam roeam. 
Piaim 5'5'v* 

(80) 
ín tríbulatíone dílaraíli 

mi-

204 
ro gozo 

Año Terefiano 
y no quiero mas gloria , m alegría • cjue 

la que proviene de mis eiifermedades : Pro me autem 
nibllglorhbor nifiin infirmltatibus meis. (71) Verr 
dad es , ( budve á d.cir el Sanco Apoftol ) que efte 
modo de vida no tiene al prefente aparitnci de go* 
20 , si de amargura , y calamidad ; pero ella retor^ 
na á los que la pradícan mucho fruco de quietud 
jultificada. (72) 

15 Aqudla fuperficie de auftera mortificación, 
que miran los del mundo en el laco afperifsimo qus 
vifte un penitente Religioíb , b la juzga locura , d ig 
na de irrífion , oloseftremece todo el natural i y es 
que no penetran las delicias efplrituales que infunde 
á las almas , en todo parecidas á las que pufo Dios 
en aquel íaco que veftia David. (7^) Qtiiéa mas da
do á las aafteridades ,que .efte Monarca penitente? 
Pocos fe encontrarán 5 fegun lo indica la lecclcn de 
fus Pialmos. En l crcinta y quatro dice eftas pala-^ 
bras: To trahia el ftlicio , y cafl'gué d mi vida con 
la dureza del ayuno, (y6) En el ciento y uno hace ef-
ta confefsion : La ceniza hacia para mi fuftento las 
veces del pan , y mt bebida la mezclaba con el llanto*-
(75) En e! fetenta y dos dice lo iiguiente : Por el día 
eran continuos los azotes en mii carnes>y en los May-
tines no me falto el cafiigo, ( 7 4 ^ ulcimamenre en el 
Pial010 ciento y ocho profiere eíla exprelsion : Mis 
rodillas efidn debilitadas en fuerza del ayuno : 7m 
carne fe ha transferido en una flaqueza fuma por la 
falta del hleo\y qnantos vén e/lis aufleridades fe ¿ « r -
lan, y fe rien de mi, moviendo fus cabezas. (77) 
Hafla aquí , fi folo contemplamos la fuperficie cor
poral de efte Santo Rey, folo notaremos penas, aflic^ 
clones, y deíafires; pero íi entramos mas adentro, 
y regiftramos bien el fondo de fu alma , le hallare-
iTios colmado de confuelos, como él lo publica: 
7 » , Señor (dice) has convertido en gozos todos mis 
lamentos. {7%) Tus confolaciones han letificadri d mi 
alma.(j9) En la tribulación halle mi defahogo (Bo) 
Dllatajle mi corazón 3 (81) y le calmafte de afer 
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¿ría. (%z) O quantamagnitud encierran hs dulzu
ras , que tiems ejcondidas para los que te firven , y 
re/petan 1 (8 ? ) A proporción de los dolores, que an. 
guftiaron mi corazón, han fido las delicias con que me 
bas recreado. {84) Veak , pues , el paradero que han 
tenido las afperezas de David , que tanto aborre
cían , y burlaban aquellos que folo puíieron fus pla
cí res en las vanidades de efte mundo. Del errado 
juicio con que las gentes coníideran á los Siervos de 
Dios , proviene (dice San Bernardo) el que muchos 
abominan , y huyen de la penitencia , y íu modo de 
vida ; y todo confiíle en que los mundanos folo re-
giílran la exterior apariencia de las perfonas ajufta-
das ; no la Unción del Efpiritu Santo con que en las 
medulas efpirituales fe alegra, y fe dilata el corazón. 
(85) En la opinión de muchos ( dice San Juan Chry-
íbftomo ) eftamos reputados por infelices, y llenos 
de amargura ; pero noíotros hacemos poco cafo de 
que nos imaginen fegun fe engaña fu difamen; por
que eíi la realidad gozamos gran confuelo en efte 
fnodo de vida. (86) Voforros {dice á fus Monges 
-San Bernardo) yá tenéis la experiencia de que nuef-
tra Cruz no es muy pefada , y que fe hace dulce , y 
deleytable nueüra penitencia por la gracia del 

, Soberano Efpiritu , que íiernpre nos ayuda : nueíbo 
quebranto mas tiene de dulce , que de deíabri-
éo, (87} ^ 

1 6 Si efbs verdades entraíTen en las almas de 
los hombres , qué prefto quedarían fin feétarios las 
delicias del mundo ! qué prefto padecerían el fonrojo 
de fer arrojadas al defprecio como fementidas, fala
ces , y engañofas , y como ocafionantes de la trifte-
za , y de la anguftia ! Se levantarían los trabajos , la 
vida auftera , y quanto repugna el natural, al folio 
de nueftra veneración, para bufear en eños quebran
tos aparentes la realidad del verdadero gozo ! Pero 
es lalaftima , que las mas de las gentes elUn ciegas, 
íin querer entender los interéfes que ateforan las 
almas, quando Dios las hace la fineza de aprontarlas 

míht. 
Pfalrr. 4. v . t* 

l 8 i ) 
Dilírafti cot ¡neum. 
Pfalrrí: J 18. v. 3a. 

Dediftí Iseiitiam in corde 
meo» 
Pfalm, 4 . v. 7. 

(8?) 
Quam n agna muldtudo 
dulcediniSjD^min.-s quairi 
abreondiui títnt n ibus te» 
Pfalm. 3 c , v , zo . 

( 8 4 ) t 
Secundijm ruulutudineni 
dólorum In corde meo; 
coufolaiíoaes tus? ! « t i h -
c«veres t íuímam meain». 
Píatm* 95 v 19. 

(B5) 
Hínc eft> quod niuld abo-
ii)inantur> & E giunt pae-
niremiam . Crucem q u i -
dem videntes, fed non 
etíatíi Uníi i f .nem. 
S. Bírnard. Serm. 1. de 
Dedic. 

( 8 6 ) 
Etenim exterorum q u i -
dem üpinio»e in mxrore 
f u m u s ; at nos > quia ípfi 
de nobis e x i ñ i m e n t , haut 
attendimus , ve iun i flo-
rentifsiina v o l u n u t e fí ui-
mur. 
S. Chryfoft-Hom. 12. k 
Epift. 2. ad Corinth, 

( § 7 ; 
Vos quí ex perú eftis , ec-
c e í c i t i s , quia veré C r u x 
nofira inunda eft, & per 
gratiatn Spiritus adjuvan-
tis,fuavis, & d e l e d a b i ü s 
eft p a n i t e n t í a r o í l r a , 8c 
ut ¡ta d icam » amaritud© 
noftra dulc i fs ima. 
S. Becnaid* ubi fupra» 
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Jas quebrantos , y fatigas , que aíTegaran fu felicU 
dad. O quanto fience el Hi jo de Dios efta ceguedad 
de los mortales, como fe lo dio á entender a Sanca 
Terefa de Jefus, pidiéndola le ayudaífe á llorar la 
laílima de efta inconfideracion : Cree, Hija , ( l a 

digo } que á quien mi Padre mas ama dá mayo-
res trabajos , y áeftos refponde el amor. En que 
te le puedo ra as moftrar , que querer para tí lo 

„ que quife para mi >Miraeftas llagas , que nunca 
„ llegarán aqui tus dolores. Efte es el camino de la 

verdad. Afsi me ayudarás á llorar la perdición 
j jque trahen los del mundo ( entendiendo 

tu cílo} que ^todos fus defeos, y cuidados , y 
penfamicncos fe emplean en como tener lo con-
trario. Quandoefte día comencé á cener Oración 
eflaba con gran mal de cabeza , que me parecía ca-

„ fi impofsible poderla tener. Dixome el Señor: Por 
aqui verás el premio del padecer , que como no 
eftabas tu con fallid para hablar conmigo , he yo 
hablado contigo, y regaladote. Y es afsi cierto, 
que feria como hora y media , poco menos , el 

„ tiempo que eftuve recogida. En él me dixo las pa-
„ labras dichas, y codo lo demls; ni yo me diver-

t í a , n i se adonde eñaba , y con tan gran contento, 
que no se decirlo , y quedóme buena la cabeza, 
que me ha efpancado , y harto defeo de pade-

EnlasAdiccionesquepn- 3, cer.^JSS) 
fo Fr. Luís de León , def- i ? Efta verdad de que los trabajos producen 
pues deia V i J a de la San- alegría , y que efta alegría produce hambre para 
t a , a l p r í a c í p l o . defear nuevos trabajos, es deíconocída a no po

cos hijos de la Iglefia , y á todos los infieles; por 
quanto los regalos del efpirítu no tienen alicien
te vlílblc que enamore los ojos, y sí los de la car
ne. Eftos á primera vifta ( como lo enfeña San Gre
gorio ) arrebatan el animo , y excitan el defeor 
( aunque á fu adquificíon fe la ííga el faftidio) mas 
los otros , quando no fe poífeen fe miran con faf-
t í d i o ; y defpues de logrados excitan el hambre, 
y el defeo para comerlos con mas anfia. En las 

de-
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delicias corporales el apetito agrada; y defazona 
la experiencia ; en las eípirituales agrada la expe
riencia ; y el apetito defazona. (8p) Quardo Dios 
no es gu fiado eípiritualmcnte es rrmy amargo, y 
deíabrido ( íegun San Buenaventura) para todos 
aquellos que le ofenden-, mas quando lo es por 
aquellos efpiritus que le íirven , quanto mas 1c 
gufian, mas 1c quieren gufiar. (po) O fi el peca
dor fe dleííe á la experiencia de efle manjar d i -
Vino , que al punro fe apartaría del veneno de las 
delicias tranfitorias ! Dexa , pues, 6 Chrifiiaro, 
cíTe alimento v i l de los gozos terrenos que cor
rompe tu a lma; y aplica tu corazón á la expe
riencia de la vianda celeftial : Gufiate ^ & vidett 
quoniam fuabis ejl Dominus. Empieza á guftar á 
cfte Div ino Dueño , y verás quan fuave es el Se
ñor, ( p i ) Y íi te faltan luces para conocer efias 
verdades, acércate a t u D i o s , que él te ilumina
rá : Accedhe ad eum , & i l luwinamini: & facies 
veftra non confundentur. (5)2} Sal de eíTe letargo, 
que adormece tu efpiritu para no bufear los pla
ceres verdaderos ; pues aun en efta vida los go
zará tu alma, íi los bufeas en Dios. Ponte en 
fus manos : dejare caer en fu mifericordia , que él 
las abrirá para llenarte de delicias : arrímate á t u 
Dios : únete con él , fi quieres fer dichofo , co
mo te lo aíTegura Santa Terefa de Jefus con unas 
cxprefsiones , que darán fin á nuefira Reflexión» 

18 „ 0 Chrifiiano ! ( dice } 6 Hijas mías! Def-
pertemos yá , por amor del Señor , deíle fueño 
del mundo; y miremos , que aún no nos guarda 

„ para la otra vida el premio de amarle ,que en efta 
„ comienza la paga. O Jefus mió 1 quien puditíTe 

dar á entenderla ganancia que hay en arrojarnos 
en los brazos de efie nueflro Señor , y hacer un 

9y concierto con S. Magt ítad que j/o Qar* mi amado, 
9->y m a m a d o para m i ; y mire el por mis cojas* 
9 i y y o per las/ayas-, y no nos qutran os tanto, 
„ que nos faquemos los ojos, CCH.G dicen. Y tor-

(Í9) 
Corporalcí delítía» cum 
non haventur , grave in 
fe defiderium accendunt; 
»iim vero avide eduntur, 
procínus corüedentem In 
faüídium per fatíetatera 
vertunr. Ad contra , ípl-
rituales delitiae cvm non 
hsbenter in faftidio funr; 
cum rero habentur in de-
íiderio , tantoque á con e-
dente arnplius efutiuniur, 
quanto ab eíurknte arn
plius comeduntur. In iiiis 
appetitus placee; & expe-
rientia difpncct; in lilis 
appetitus vilis eft ; & cx-
pcricntia magís placet. 
D . Grcg- Mag.Honr. 3*» 
í n F v a n g . 

(9o) 
Cura non fumitur difplí-
cetj quía amarus cft Deus 
malis ; f-'d fumentibus 
placet ; & quanto quís 
tnagis furalt de Illo cibo, 
tanto magís placet. 
S. Bonav. fuper illud 
Pfalm. 33. v. ^ . Guftaft 
ÍT v í á . t ¿ V e . 

(91) 
Pfalm., 3?. v. 9. 

Ibid. v. 6. 



193) 
L a Santa en los Concep-* 
tos del Amor de Dios, 
cap. 4. 

20% Ano Tere fia ti o. 
no ádecir, Dios mío , 7 a íupHcaros por la San 
gre de vueftroHija, qa^ mz hagáis efta merced, 
que alcance, me befe con el befo de fa boca¡ 
y dadme vueftros pechos ; que fin V o s , que foy; 
yo , Señor? Sino eftoyjuncoá V o s , qué valgo» 
Si me defvio un poquito de vueftra ívlageftad á' 
donde voy á parar ? O Señor m í o , y mifericor-

„ dia m í a , y bien tnio ! y qué mejor le quiero en 
j,efta vida yo , que el eílár tan junta á Vos , que 
„ no haya divifion enere Vos , y mi ? Con efta 
„ compañía qué fe puede hacer dificultofo ? qué no 
„ fe puede emprender por Vos , teniéndoos tan 

junto? Que hay que agradecerme, S e ñ o r , fino 
„ culparme muy mucho por lo que no os íirvo ? Y] 
jjjafsios fuplico con San Aguftin , con toda deter-* 
1,/minacion , que me deis lo que mandaredes , y 
,„ mandadme lo que quifieredes: y no bolveré las 
n efpaldas jamás con \cuefti:o favor , y ayuda. " (p j Jl 
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D I A X I . 
Quid eft mors , fea morttficatio , n l f i fe~ 

f u hura ^i t iorum 5 ^ i r tu tum fufei ta t io l 

( • ) 

A mortificación és fepulchrí) dé los 
y cuna en que renacen las r í 

JL^ VICIOS 
¡Virtudes. Es una muerte del amor propio , y wU 
da del amor divino. Es aflicción de la catee, re
galo del efpirim , odio para c i cuerpo ^ caricia 
para el alrna^ paz del corazón , guerra del ape
t i t o , gozo eCplritual, dolor fenfible ; f es íinal« 
mente jf fegmi Dionyíio Cartaxano ) una efpon-
tanea abnegación del hombre quebranto con-
f^rvativo, violencia vir tnofa, rencor amorofo , y 
detrimento faludable. (2) á.nda por donde qu i -
ííeres caminar , |d ice Kempis ) l iat lo que qu i -
tees , que no encontrarás camino mas fegu-
ro , que el de U fenda eflrecha de la ínorti í ica-
cion. ( j ) En eíla fantlfsima V i r t u d ( fegua et 
Chryfoftomo ") eftá compendiada toda la felici
dad , por fer el fundamento de la vida eterna^ 
(4} cuyos grados ( en fentlr de Hugo Cardenal) 
nos firven de efcala , para ir afcendiendo defde el 
lago miíerable de efte mundo , al deícanfo del Cie
lo. .(5) 

2 Todos eftos bienes , y otros ínumerabUs 
trahe en fu praélica efta fanta V i r t u d ; mas para 
que los produzca es indifpenfabk el que fea díf-
creta. A la carne fe le ha de caíligar con á'iU 
crecion : herirla ;(dice San Geronymo) para cor^ 
tar fus rebdiones | mas no tanto que no pued* 

(1) 
S. Ambrof. de Bono mor-
tís> cap. 4. In fiñctOiH. 1. 

.(*) 
Mortíficatio nlhíí th 
ailud , quam fui ípííus ab-
aegatío fponranca, fraótio 
coníervaiiva , violentla 
vírtuofa , odium amoro-
fum, ac falutaris perdicio* 
Dion. Cartux. D e Mortí- , 
ficat. vlvific, are. 1. ín fin» 

(5) 
Arabula ubi v i s , quajre 
quodeumque volueris, & 
nOn invenles a't'oreai 
viam fupra , nec fecurio-
rcm viam Infra , niíi viam 
Sandae Cruel». 
Thom. á Kernp. !ib# >̂ de 
Imitar. Ghrift. cap. 12* 
fea. 3. 

N'ihil hac trsordficatione 
fellicius; hoc eft beacaí v i -
tae fundamentutn. 
S. Joan. Chryíbft. fup« 
Epift. ad Galat. cap. 6» 
poft, médium. 

6) 
Criix monifícationís af-
cenfus eft , íívefcala , qui 
de laca raiferi» , & de l u 
co fsecis > & de mundo af* 
cenditur ín Caslum. 
Hug. Gard. fup» Canr« 
Cap» 3. tona. f« 



Ciro? prov.idendum eft, 
ut ferviat , non ut i x x h t : 
ut ficancilla non domina: 
Jhoília fíat víuorum mor 
tificatione , & vivac virtu-
tei¡ 
D . Hier. in Annor. fup-. 
Epift. ad Kom. poíl. raea. 
toen, i» 

Indircreta rnortifícatío eft-
caufa morborum. 
S. ífctn Dam. líb. ví.EpiíK 
34.. circ. raed. 

Mana claudebanrur ah 
h,ac die ufquead é jduijrii 
Martíí::: ne n^vegacíoní 
Jocus eflec ob flutum peri-
cula. 
Pol. ín Diar^ Sacr^Prc 
ptohaedie, IJ8Í0. 
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fervir : refrénefe porque no fe levante a fer Se
ñora ; mas dexeníela fuerzas para que firva e í -
clava : fea un perene facrlficio en quien los 
vicios fe diíípen: muera al deforden con la mor-
tiffcackm ; pero es neceífario , que la queden 
alientos para vivir ala virtud. (6) Si las mor t i 
ficaciones no fe arreglan con cordura íanta , en
tonces ( fegun San Pedro Damiano ) no tienen mas 
efeétos, que inutilizar á las perfonas con los ages de 
la enfermedad. (7) Afsi lo conocía Santa Terefa de 
Jefus , co no lo dio á encender en unas exprefsiones 
que eferibio cftc dia. 

C A S O U N I C O . 

3 : N la mífma eftación:; ( que hoy nos: 
hallamos del dia once de Noviembre) 

en que los Anclgaps ponían, corcapifas al Mar, 
i'inpidiendov la^ navegaciom por evitar: los. rief-
gos , que fe fuelen feguir quando las olas eííán 
muy encrefpadas ¿ (8) reprimió Santa: Terefa de 
Je fus los ímpetus de la; mortificación dé algunas, 
de fu* Hijas r por precaver los inconvenientes 
que ocurren, ranchas veces K quando efta V i r -
tüái no es moderada; con prudencia. Con eíle de-
íignio eferibio hoy una Carcaj ái la:Madre María 
de San Jpfeph , Priora de Sevilla , en que la dice 
lo íiguiente : ,? Sepa , que: he fabido aqui dé unas 

mortificaciones que fe hacen- en Malagon , de 
„ mandar la Priora que á deshora: den á alguna 

algún bofetón , y que fe lé dé otra , y efta ín-
5, vención fue deprehendída: dé acá,: El demonio 

parece, enfena , en; achaque de perfección , po-
„ ner en . peligro jas almas dé.que ofendan á Dios* 

En ningumai manerai mande , ni coníiénta, que 
fe de una á : otra; ^ ni lleve con el rigor las 

5, M|>njas que vio en* Malagon , que no fon ef-
^cjavas ,v n i la mortificación ha de fer fino para 
^laprovechai:. Yovle digo , m i Hija , que es me-

neí̂  
n 
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,,nefter mirar mucho efto que las Prioras ha-
„ cen de fus cabezas; que cofas vienen ahora á ^ 

defcubrirme , que me hacen harta laftima. ** La Santa en fus Carras, 
(9} No folo en eñas claufulas dio á encender la tom. i . Carta 8 j . n. j , 
Maeftra Celeíllal aquella dífcreclon que pufo la 
gracia en fu talento para evitar las demasías, 
(aunque tengan fobrefcrito de Vir tud ) fino que 
también lo indico en otras , que dirige á la Re-
ligiofa á quien efcribe ; la qual en obfequio de la 
mortificación trataba mal á fu falud , fin aplicar 
las medicinas que le pudieran mejorar ; y en coa- • 
tra deefte methodo la efcribe eftas palabras : Y o 
„ le digo , que me da gran pena eíía fu calentura: 

para qué me dice que eílá buena? que deíTo me 
enojo. Mas mirefe íi es de algunas opilaciones, 

5, y hagafe algo , no la dexe árraygar* Harta fofpe-
cha tengo > que alguna vefc fe k quitá ^ ¿|ue eífo 

„ meconfue la .Digo , 'qüe no fesefté ansí, que quan- * r . „ 
„ do queramos no haya temedio." (10) 4 4 ^ S*n[*ea 

Dd $ R E -



2 1 2 ^ÁñoTereí iano. 

I n ómnibus q u » aguntur 
prudentia pra&ire coñvenit , 
nam ckra prudencian), 
omnía etiatn (jua? bona ef-
fe vídentur , ad vítíurti^ 
per impoitunitatem , ac 
immodeftiacp díl buntur. 
S. Bafil.M, g. ín Conftir. 
cap* 13.Jn príncíp», tom» 

Sí tvoftras hic quoci'iie se 
ceflemus» &; circund a m u 
pafsiones ,4 deteriores nos 
« í y j l Q effíct", quam fuimus 
dura- in fetuip, iti^crerntí^ 
perípícuum eft», 
S . Eureb. Emííren. Hiomil . 
7>. ad Monach.. ín fíue», 

í,n n^c Cruce ¡jer totam 
iftam vjtajiLdebet p e n d e r é 
Qhiriftianus ; non. enim eíl 
lempjuí evellíendi clavo. 
S» ¿aurenc». Juftín. B@ 
Xig»>». vitíg ! trad. 11. de 
Sobriiefe ca^% in fín. 
part. i . 

( » 4 > 
I>* Híeron. Epift*, ?,.. ad 
Déme triad, goft, njpd», 
lona», 4» 

R E F L E X I O N D O C T R I N A L , 

1 4 S A L D E L A D I S C R E C I O N 
8$ la que fozoua las mort¡fíeaciones con-

fomles : es, muy necejjaria en los Tre-
Udos ^ar^ gobernar l a de los f u b -

ditos. 

4 " i Nr tAdas nueftras obras debe cainihar 
| ^ l^i prudejieia dirigiendo fu curfo, 

tdice San B-iiilioj porgas íi« efta guia aún aque-
11 as que parecen las mas heroicas, y fublimes , f¿ 
corromperáji par faltarie^eltemple d é l a modera? 
clon... ( 1 1 ) Y á i e v ^ , que no hay, aíTunto, de mayor 
ij"np.orcanciíL?> qtiela. mortificación,, efpecialmentg 
en aquellas peiríbnas que proffeílan el Éílado'Relí^ 
g lofo ; pues como a.yiCa San. Eufebio EmiíTeno , fi-
codos los días. 110 ponemos eíkidio. en cortar , y; 
deshacer mieftras pafsiones ?>i feriraos mas viciofos, 
en UReligiO'n, que lp fuéramos en el' Eftado Se
cular. ( 1 2 ) Por toda% vida: ^ dice San Laurencio 
Juftíniano } han de eftár mieíkos miembros encla
vados en \& Cruz de la mortificación^; ( t j ) pero ef-
co fe debe praíticar con eftilo prudente , de forma 
que el cuerpo fea gobernado ( dice: Sa« óe ronymo) 
con fabla dirección;, no con temeridad : €.orpmt 
non f r m g m d u m , f é d regendum efi. (14) No obf-
tanteqpe efte día hallamos.á. Santa; Xerefa de Je-
fus moderando ^. ftas.. Hijas. en% lasvobras penales? 
f recetando alivios para marrutencion, de fu faludj 
«fto debe entendéríé qpando los fervores excefsi-
vos relajan elá aiJÍmo para arrojarfe á mortifica--
piones indiferetas y, porque la corporal macera
r o n , execucada con arreglo, y aquel fanto def-
i u i d p , (confiado en Dios ) que tienen los pruden

tes 
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tes para nopreocuparfe del nimio rebelo de perdef 
la falud j es tan. conforme al didamen-, y eíplrku de 
Ja Sanca Maeftra , como fe lo advierte á las que fon 
Joxas, en eftas exprefsiones: „ Creed , Hijas, (dice) 
^que en comenzando á vencer eftos corpezuelos, no 
3., nos canfan tanto hartas habrá que miren lo qne 
^ haveis meneíler , defeuidaos de vofotras , íi no 
„ faere a necefsidad conocida ::: (15) Lo prime-
„ ro que hemos de procurar, es quitar de no ío -
„ tras el amor de efte cuerpo , que fomos algunas 

tan regaladas de nueílro* nacura-1, que no hay po-
j.,coque hacer aqui; y tan» amigas de nuefea fa-
^ lud , que es cofa para alabar i Dios la guerra 
„ que daná Monjas en efpeGÍal, y aun á las que 
^ no lo fon , eílas dos. cofas. M»as algunas M o n -
^ jas no parece que venimos á otra cofa, al M o -

naílerio , fino, á procurar no morirnos cada 
una lo procura como puede. Aquí a la. verdad 
poco lugar hay de eifo con* la obraa, mas no 

9, querría yo.,.que huvlefle el defeo. Determinaos^ 
j , Hermanas , que venís d. morir por Ch-rifto-, y no 
^ á. regalaros por Ghrifto , que efto-pone el Demo-
3, nio fer raeneftec para llevar, y guardar l^Orden^ 
,., y tanto en hora buena fe quiere guardac la Or^ 
j , den coaprocurar la falud para guardarla, y con» 

:3,fervarla , que fe muere fin cumplirlas enterad
amente un mes, ni por ventura un diaí,, ifté) 

5 Aqui fe vé. el valor esforzado, con que el efi-
piritu de efta Virgen valiente miraba, á, fiijetar la 
carne ; y unidas eftas exprefsiones con las yá cx-
pueftas d« la Carta que efefibio» efte d ía ; , hacen^ 
un maridage , en que refplandece eL difamen que 
enfalza á la penalidad', con la diferecioa que afír* 
Ma San Bernardo la pone en arreglo, para ha^ 
cerla agradable , fólida , y duradera. (17) N o con. 
tradice la Seraphica Madre ]a& mortificaciones^, 
^aunque fean muy grandes) como fean pruden
tes; folo fífealiza, las defcabclladas, que algunas 
P r k u s ordenaniias fubdkas, fin el menor acuec^ 

La Santa Camm- de Per-
lee cap. 

L a Santa Camúi. de Per* 
fie. cap, 10. 

\ I 7 ) 
Difcretlo omni vírtuti' or-
dinera ponlt : ordo mo-
dum tríbuit > decorcm, 
©tiiín perpetuitatcm. 
D . Be;nard. Scrra. 4 £ * x k -



08) 
L a Santa Camín. de Per-
iec. cap. i o. 

(19) ( 
•Macerado proprílcorpo 
ris non eft Deo acepta, ní-
íí fie dlfcreta : ut fcilícet 
concuptfcentla refrenetur, 
'& natura non nímis gra-
vetur. 
D . Thom. 2. 2. quajft 88, 
are. 2. in corpor. ad 3. in 
príncip . 

C a í l i g o corpus mearn , 5í 
in fervicutern redigo. 
,s. ad Corinth. 9, y. .27, 

(a i ) 
Se m per ttíortifícatíoiieni 
Jefu in cor por e noftro 
circumferentes. 
a . ad Corinth, 4.V. 10. 

[ZZJ 
E g o enun Scigmata Domí -

tm jfefu in corpore tnsú 
porco« 
Ad-Galat. 4, v.-17. 

214- Aíío Terefiano. 
d o ; y también las índiferetas de otras partícula^ 
res, qae por fu propia voluntad , fin mechodo 
juicioío , arruinan la (alud ; pues como ella dice: 
„ Algunas veces dáles un frenesí de hacer peniten-

cías fin camin©, ni concierto, que duran dos dias, 
á manera de decir; defpues poneles el Demo-
nio en la imaginación que les hizo daño , y que 

„ nunca mas penitencia, ni la que manda la O r -
„ den i que yá lo probaron. N o guardamos unas 

cofas muy baxas de la Regla, como es el íilen-
ció , que no nos ha de hacer m a l , y no nos ha 

„ venido a la imaginación , que nos duele la ca-
„ beza, quando dexamos de ir al Coro, que tam-
>, poco nos mata. U n dia porque nos dolió , y 
t» otro porque no nos ha dolido , y otros tres 
„ porque no nos duela , y queremos inventar pe-
>, nitcncias de nueñra cabeza , para que no po-
,, damos hacer lo uno , n i lo o t ro ; y á las ve-

,„ cesíes poco el m a l , y nos -parece , que no efta-
j , mos obligadas á hacer nada , que con pedir I t-

3 , cencía cumplimos. (18) Eftos extremos peniten
tes de tanto defatino , fon los que abomina la 
Santa Fundadora , como tan opueftos á la dif-
•crec iony afsimifmo a la divina voluntad; pues 
como enfeña . Santo T h o m í s de Aquino , la ma-
ceraclpn del propio cuerpo , fi es indiferera , no es 
á Dios agradable, pues debe manejarfe con tal 
temple ., que al mifmo tiempo que fe mortifiquen 
las pafsiones, no quede arruinada la naturaleza^ 
( iP) 

6 Q^ iénmas penitente que San Pablo? Cafl 
•figo mi cuerpo {dice el Santo Apoftol) y le tengo 
Arredrado a u m continun fervidumhre. (20) Siem
pre l l evm mis carnes fobre sí la 'mortificación de 
Jefu Chrifio - y Us finales de fus Llagas ja-
tmds fe borran en m i cuerpo. ( 2 2 ) Y quál fue el 
eíiilo que practicó el Vafo de elección en fus ma-
(Ceraciones ? No otro , que el que aconfeja á los 
Romanos, quando dice : Obfecro Itaque , Fratres, 

per 
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per mijericoráiam Del , ut exhibeath eorpora 
vejlra hopiam viventem , fanflum , Deo placen* 
tem , ratipnahíle obfequlum veftrum. (23) £11 e f -
tas palabras comprehcndio el Apoftol todos los. 
requífitos que piden las mortificaciones para fer 
agradables á-Jlas Divina Mageftad , por cuya razónt 
conviene el explicarlas. Dice lo primero , que he
mos de hacer á Dios facrifíelo de n u i f t r o s cuer
pos , y añade , que efte facrificio ha de fer vivo;: 
hoftiam viventem ••, en que fe dá á entender (ex
pone Alapide } la pradica prudente át las obras: 
pena les (24) y. que aludiendo eíle facrificio al; 
de los Mebréos , y Gentiles, que mataban'las vic
timas para facrificarlas, le diftingue d t aquellos: 
(como; fieiKe eL Chryfoílbmo ) en que m i e f t r o s . 
cuerpos, quandb fe facrifícan ai Seño r , han de: 
eftar vivos , y no nmertos , , c o n maceradones i t i ^ 
diferetas.- (25) Eü fcsfc v o z y ^ ^ ^ a ó incluyo impli^ 
eitamente el Apoftol; aquella, prudencia y dif-
creciona que debe p r a ^ c a r f é en las maceraciones 
dé: la; carne ; porque como^ítsfó coiíftante, que em 
lá. Ley antigua mandaba^ el Señor que todás fus 
ofrendas fueífen fazonadas coft la:ífal«i Quidquld 
obtulerii faerlficii fale candí es ; (2 6) y. íiendo la. 
fál el fyinbolo. mas propio de la diferecibn, que 
es la que fazona todas las viandas efpiricuales; 
(27); de aquí ; proviene íer lo^ imfmo^ el decir San 
Pablo, que rnortifiquemos. nueftrosi cuerpos, fa-
crificandolos '& Dios ^ quer el; aconfejarnos , que 
efté facrificio fe deba; difponer con la fal de la. 
diferecion 5ique es ( fegun San Bernardo ) la guia,, 
y; dire<5tbra del ajuftado templé en que fe debe 
colocar la raottificacion para que fea virtuofa. (28) 
L o fegun d o , dice el Apoftol , que efte facrificio 
ha de fer fanto , y agr?dabl ; á los ojos divinosí 
Hófítam fan&am, Deo plaeentem ; y es lo mif-
mo que íeñalarnos la praaica prudente-con que 
fe deben manejar las penitencias corporales; pues , 
ícomo; afirman Kémpis 3 no puede; fer acepto á la 

Ad Rom, 12 v. 1. 

I ropriísirne per adus mor-
tjíícatíonls corpas fít hof-
tia vívíny. . 
Corn . Aiap. in Epift. ad 
Rom, cap 1 2. v. 1. 

( M ) 
Alladit hic Paulus ad vc-
teres Judícorurn , &c gen-
t ium hoftias, ílHsque, tef-
te ChryfcftomO", oponlc 
novas hoftias-j viventes::':; 
non occífiis, fed vivenu-
btis, 8&;inort(fíc^tís, faci- -
tis hoftbii) Deo. . 
Ide.'n , ibídí 

( ^ ) 
Lcvlc. 2; v. 1 y.. 

M 
Ocrrm. dbamm fá! falubre 
eft condlmeiltum. 
D'd. Niír..ín Dómine , i . • 
Páfch. . 

(28): 
DIfcretfO non tam v í r tus 
eft', quam quaedam mode-
r a t r i x j & a u r i g a v i F t n t u m , 
ordinatrixque afftdum, 
& rhortmi á o d t i x . 
S. Bernard. Serra. 4 ^ . cir-
ca medluin.. 

.1 »moi ,9 i«&3 Jfit 
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Thom, á Kemp- de Difcf-
pl. Clauílr. cap. p.fed:. 2. 

(30) 
Id eft.difcretum.ac mode-
racucn, ficobrequium vef-
trucn , guod Deo offcrtís 
í n corporis veftrí caftiga-
tlane ., ne caro uicra vires 
raaceretur , & debíliceturi 
íícque de estero operum 
•bonorum ínftrumeacuai 
efíe non pofsic , & ne ni-
mís delicate tratecur , aut 
minusjufte affiigaitür-.Cum 
enim corpus líe anitns 
inftrtunencum , regendum 
eft fecundut-n exigen tiara, 
utilitaremque anima?, ut 
tancum afHigatur in paríi-
inoulacibi, potus ,fofnni, 
veftitus, ¡k omniuiu exce-
riorum coníoíatioísum, 
quantum aaima ferré po
te ft , fine corpore defeálio-
ne : ideirco diícretío fum-
me neceíTária eíl ; CJUÍS eft 
tnater , cuílos,. fometituai 
Que,vircur.um. 
Dlon. C irx. fup. Eplft* ad 
Rorn. cap. i z. v, 1. 

( 3 0 
T o ü c diferetionemi) & vir-
tus vítium erir. 
D . Bernard. Serrn. 9%. 

Ubi vírtus difercti^nis 
perdicur , inrcímo , q u « 
ininuin -virtutis habuic, 
fineai accepit criraínis* 
S. Greg. Mag^iib. 3. Mo
ral* ca|>,5>. toin, i . 

SI quls fine diferecíone 
fuerlr , íicuc navis atefque 
gubertíaculo pro ímpetu 

í u o 
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Divina Mageíhd aquello que paíTa de los límites 
que confticuye la razón , y cordura difereta : Q U M A 

quid modum excedit , & difereptionem, non ¿m 
net, nec placet Deo r nee durare folet. {29) 

•JÍ Ultimamente nos previene San Pablo , el 
que nueftro obfequio, ó facrificio , ha de fer ra
cional: Rafionabile obfequmm vefirum; en cuyas 
palabras ( como expone Dionyfio Cartuxano ) 4 i 
á encender el Apoftol , que ha de fer difaretifs*-
mo aquel obfequio que {aerificamos al Señor ea 
las aflicciones de la carne, para que eíla no fe 
inutilice con la falta de faerzas; pues fucediendo 
lo contrario , fe la quita el vigor para que firva 
al alma de mftrunienco en las acciones exempla-
res ; por l o qual fe debe dirigir con tal par í ime-
nia en el faeno, veftido, vianda, y los demás 
focorros exteriores ( que mantienen la vida ) que 
no fe exceda en quitatla el racional fubfidio, que 
fe coníidera neceífario para que fírva , ^fane , y, 
fe exerette m. las adlidades del efpiritu. Para to 
do eftc tegimen es indifpenfable aquella, preciora 
diferecion , que es madre , fomento , y cuílodia 
de todas las virtudes. (30) Quítala de las obras 
( dice San'Bernardo ) y dará en vicio lo que era 
v i r tuoíb . (31) Quando efta fe pierde en el pro-, 
greffo de la obra, la intención que empezaba vi r 
tud acaba críminofa, ( ja ) Afsi como el vagel á 
quien le faka el nor te , y la dirección del buen 
Piloto , anda por los mares al arbitrio delvienr 
1:0 , expueílo á fra-fcafar ; afsi también ( fegun San 
.Aguftin) anda la virtud para dar en efcollos, íi 
la diícrecion no la acompaña. {33) 

8 Aunque los objetos fean buenos en fu efpe-i 
ele , no fe deben feguir con las acciones, íin que 
preceda el juicio pradico de la virtud de la pru
dencia , que es la regla próxima de la morali
dad ; porque al objeto bueno pueden aífociarfe 
•muchas circunftancias que vicien fu condición , cu? 
yo defeernimienco folo pertenece á la iprudeneía, 

q l i 
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que es (fegun San Buenaventura) la que exami
na , reflexiona, y dá norma razonable á quanto 
íc debe executar ; de inerte , que nada que no 
fea recio puede permitir fu previ íioti en los ac
tos humanos. (34) Como el objeto de las vircu* 
des morales eftá coníVituido entre dos eftremos v i 
ciólos , que uno indina al cxceíTo , y el otro a la 
defección , es faciiifsimo el que le ladeen las ac
ciones á alguna de eftas partes , íi no huvieíTe una 
virtud íuprema , que alumbraíTe , y dirigieíTe a las 
d e m á s , para precaver eftos efcollos. Efto pertene
ce á la prudencia , cuyo imperio (aííociado de 
tres aísiftentes, que fon la Eubulia y I A Synefis , y 
la Circun/peccion) no puede dexar de fer redlfsl-
mo ; por quanto la EuhulU es la que aconfeja con 
íeguridad acerca de los medios .i y la SynefisX-x que 
los aprueba con fu juicio ; y la Circmfpecc'iQn íir-
ye de atalaya , que invigila atentifsima á precaver 
los vicios que fe pueden mezclar con el bien , íiem-

f re puefta la mira Cobre las circunftancias, que 
ic nme ocurren , colacionándolas con el fín^ 

y los medios, para que las acciones falgan orde
nadas. ( 3 5 ) Sin efte imperio, y guia de la virtud 
de la prudencia (que pone á los objetos de las de
m á s virtudes en el medio racional, y ajuftado ) 
ninguna opera acerca de fu objeto \ por lo qual, 
quando fe executan las acciones fin la dirección 
de la prudencia, entonces no pueden proceder de 
virtud alguna, si de la inconfideracion ( dice el 
Doctor Angélico ) vicio contrario á cfta fanta vir
tud ; ( 3 5 ) fin cuyo influxo falen las operaciones 
defe¿tuofas, y malas, aunque fe ordenen al ©b-» 
jeto mas noble. 

9 La raaccracion de nueftros cuerpos ya fe vá, 
que es un objeto novilifsimo , como que es apro^ 
bado por Dios , por medio de San Pablo : M O T A 

tlficate mimbra vejra , qu* funt faper terrAmí 
( 3 7 ) pero fu bondad verfa entre dos extremos; 
(dice SanGeronymo) que á qualquiera que de-. 

Ee sl^ 

fue InílatíiU. nv>iu Cemper 
fertur. 
D .Auguft. De Amícitía, 
cap» t r . i n f í n e , tom. 4. 

(54») 
Prudemía eft ad ratíoní» 
normara qua: cogiratí 
quaequeagít univerfa diri
gere , & nihll prxter rec* 
tum velle facete , huma-
nifque aél íbus , tamoiuam 
ratíonís arbitrio provide-
re. 
D . Bonav, ín Centiloq» 
pare. 3. fed. 41, tom. 9, 

Iti reóta ordínatione ad fí-
nem , quac inciudkur ín 
ratíone prudemisí-, impor* 
tacur redttudo Gonííiii , & 
prafceptí, fine quibus rec
ta ordinario í« fínem eífe 
non poceft. 
D . Thom. 2. i . quaeft» 
49. art. <í. ad 3. 

(5 6) 
Inconfíderatio erit defeC-
tus judicü reéll,ex eo quod 
homo negligit^ auc cori-
tétnnit attendere ea , éx 
quibus redum judkíum 
procedit. 
D . Thom. z* quíeít» 

(ir) 
A d Colon, j . y . 5. ; 



Vlrtutes ín medio umt 
nimiétas onnís m v k í o eíl. 
D i Hléron . uv cap. io-
EccleC '• (39) 
Mórtificate membra veftr a 
ÍJUÍB {uní fupír tertam , id 
eft, quái pertinertt ad pra-
fentem vicam, quae íic fuut 
tnórtificanda perauíteríci-
teníivlcaejut natura fer-
vetur ad fecviéndum Deo, 
& vicia curentut, quae Un 
pediunt IngreíTum coe.leí: 

L y r a ¡ti Ep'ft, ad CplofiT. 
cap. 3. v. $. (40) 
Q^'od fumma, difcretlpap 
moderandum fit ut npn 
carneen,, qpls.> fed vicia, 
carnís^occidat, &; fie par-
cat eibi cam hoft.e.n nou 
nutriat.. 
D , Greg. Ilb., 31. M^rafo. 
cap.. 14., (41) 
K.ani;, plerumqye dúpit 
plus jufto cato reftr iogitu t 
e t í a mab ¿Kercítation? feo, 
nt operis^enervatur, ut a d 
Or aiiqiiiemqupqug, v« 1 pr.a% 
dlcationcm non fuffigiac. 
Ideo i j íbid.,. (42) 
JR'jnus íi fueríc qui tibí; 
pra^ftf, nutrltius tuus eft: 
malus íi fueríc K tentatoi 
tuuseft. 
Í>», Auguft; Serm. 6,, dé. 
Yerb. Dorain» poí}. iiied0, 
lom. 10. (43) 
Praelatus indlgec non, mó». 
fi|catT\ difer etioneíiijU 1 feia tí 
ifiter rigorem , & remíí" 
lionem, médium tenere». 
S. Bpnav. de S?x, aliis S í -
rap. cap. 7. tom. 7». parc«v 

3,. ' ^44) 
Prudemia propria virtus 
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cllne U áccíon, por eV menos , h mas, parar 1 
ea. vicM*.. (^8) A.conteja e l Apo l lo l , que morcí -
fí que mes naeftcos cuerpos; pero no aconfeja ( ex
pone Lyra fobre efte lugar ) que nos mordfíque-
fnps con modo inordenado : quiere que obferve-
mos en nu ftras aflicciones un equilibrio, redo que' 
cure nueftros vicios, fin enfermar la carne , po
niéndola indiCpuefta para que íirva á Dios. (39} 
Y quiere ( dice San Gregorio ) que macemos los 
vicios, fin dar muerte á los cuerpos ; (4°) porque 
íi los afligimos demafiado^,. fucede,; muchas veces, 
€?ctinguiríe las fuerzas, fin. que puedan^ íervir pa
ra la. oradoii , predicación: , y otros laudables 
exercicios., (41) LOimifma quiere- Santa.Terefa 
de Jefus; mas no quiere la Sanca; la indiferecion, 
que refiere la, Carca, de.-eíle d í a . , dt m^dar la . 
írtorai i. deshora* den, alguna, algún, bofe-
tm * y¿ qm? f* f& dé'iotr*^ por fec efta. pra^tca. 
íuraameate- ridicula, intempeíUva;, y. engendrad o-
ra de per|uicias pues, como luego aiíade la-mif-
ma Síeraphica. Maeftra^: ElT%$mom& $a$ece evife-
ita^ em aekaqw de* perféctíon?, , pom**- en peligro t 
ifa* almas, deiqu? offnddma Dhj^Semsfames Rre-
tadas fon muy-, parecidas al, Prelado* , de quien ? 
4ice San» Aguftin, que íis fuere malo> b ihdifcre* 
tp , ferá, tentación, de la,conciencia^.(42) Lo cier
no, es , que. en. perfona alguna, ( fegumel Seraphi-
co D o d o r ) es tan,precifav/y; neceíTana. la., dtfcre^ 
clon-, y la prudencia ¿v como en; la que. prefi ie á -
«na Comunidad', para, poner en? medio de razón, 
las operaciones de los fubdí tos ; (45) y pocr eflb 
dixo Arlftotcles , que h i prudencia. eraivirtudf'pro-
pia folo. de aquellos que; pcefiden», y que: las de^ 
ráás vírtiides fon comunes,. á= los. fubdito^> y, los 
Superiores, ( ^ j T o d ó í Prelado, ( dice San, Buena
ventura ) ; hace las. vécese át cabeza; en» el: cuerpo. 
de la.fraternidad¿eníquiénicpncurren varios miem
bros-,, á: los. quales. compiten acciones diferentes,, 
<jue deben gobenurfe por la cabeza fuperior 5, fe-

gun. 
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gun el natural de cada u«a. (45) Lo coiicrario 
íucede , quando el que prefide no tiene en 'üío 
la prudencia , y carece de diferecion gubernati
va ; porque en efte cafo , folo fu genio , y la 
inclinación que le domina, le firve de regla pa
ra llevar por un rafero á codos los fubditos, fiii 
atender á individuales condiciones, ni al tf tatu-
to , y Leyes del Eftado. O qué bien conoció Santa 
¡Tcrefa de Jufus femejantes defmanes en algunas 
Preladas, y para precaverlos dice á fus Monjas 
lo figuiente: „ Se me ofrecen agora algunas co-
M fas fobre efto de la mortificación, y quizá , H t -

jas , hará al cafo a las Prioras •, y porque no fe 
„ olvide, lo diré agora; porque como hay dife-
„ rentes talentos ,;y virtudes en las Preladas, ptfr 

aquel camino quieren llevar Cus Monjas» La que 
„ eítá 'inuy mortificada-, ^atécele fácil cualquier 
9, cofa ^que mande , para doblar la v o k i i t a d , co-
„ mo lo feria |)ara ella ; y aun pot ventura fe la 
„ harian muy de raaU Efto teños de tnlrar ma
n c h o , que lo que á noíotrasíe tíos haria aípe-

ro~, no lo hemos de mandar. La diferecion es 
ai, gran cofa para el gobierno^ y en eftas Cafas 
„ muy sneceiSaria ^ f t o y por decir mucho mas que 
a, en otras ; porque es «nayor >la quenta que fe 
„ tiene con las fubditas , aníi de lo Interior, co-
„ mo 4e l o exterior* 'Otras Prioras , que tieneíi 

mucho efpiritu todo guftarian que fuefle re-
9> zar : en fin , lleva el Señor por "diferentes camí-
„ nos ; mas las Preladas lian de mirar que no 

las ponen allí :para que efcojan el camino de 
„ fu gufto , l ino para que lleven á las íubditas 
„ por el camino de fu Regla , y Conílítucion , aun-
„ que ellas fe ¿esfuercen , y quieran hacer otra 
„ cofa. " ( 4 5 ) , 

10 Ningún Superior-, ó Prefidente de las Co
munidades aeíigiofas goza arbitrio ( íegun San 
bernardo ) para aliviar , ó reftringlr á los inferió • 
res ,} íegun le incluía el genio, 6 yoluncariedad' 

eft PríBÍidentís *. nattt; ce te
ta vírtutes vtdentuc coni-
munes, tam eoruíti quí 
praelunt, quam eotum qui 
fubfunt. 
Arift. iíb. 3̂ . Pol í t . cap. j . 

(45) 
Praslatus getit vicem capi-
tís incorpofefraterníratis, 
uc cutn alia cnetnbra debi
ta funt adionibus compe-
tentlbus, Ita capuc oairti^ 
bus prasfidendoprovideac 
•So Bonav. ubi fupit 

l a Santa en fus Fundaci 
cap. 18» 
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(47) 
Oportet quí prseíft non 
frsna fux laxare volunta 
ti íuper Tubditos, íed pr« 
fixam ex Regula fcín 
meufuram. 
D . Beínard. De Praícep.& 
DIfpenf. {>oft. ínic, 

( 4 » ) 
J. Reg, 6. v. 1%. 

(4» 
Ita p l a n e é Sanéll Vífi ad 
dexreram , vel finiftram, 
non decllnanr» 
Mendoz. ín 1 . Reg. cap. 
6. v. 12. Annoc. z i . fec. 
%• n, 1. 

Plalm, 31. v- 9. Verf. 
Hcbr , venlt iu flagelloj & 

00 
InCon-ventu fpírímalJum 
Fratrumtunc difccetionís 
Ordo congrué geritur > íí 
moderarlo Reí lor is imite-
tur dllígentlam equicís: l i
le fíquidem calóaribui uri-
liir.» UE l ínpel l iat , fraeno, 
ut reprimnr. 
S . Petr. Damián. íib» 6. 

de íu capricho : la Regla, y Conftitacíones, e& 
Ja única norma (como ha indicado Santa Terefa 
de Jefus) que debe fegulr , en quanto mande, 
difponga , o determine ; (47) por fer efta la pau
ta que defcubre el camino que guia á la perfec
c ión , quandoíe tranfita recámente fin aquellos l a 
deos que íuele inventar la indircrccion de los Pre
lados. De las bacas que conduelan á Bechfames el 
Arca del Señor , dice el fagrado texto , que camina
ban con fuma recitad , finladearfe día derecha , o 
d lalinieílra : I b m t tndireBum vacca ::: & nsn 
deelmabant nsque ad dexteram , ñeque ad finíflrum'i 
(48)yefte es elmethodocon que han de proceder 
(expone Mendoza) codos los Religiofos, y pvjrfonas 
que íiguen la Virtud, para arribar al Cíelo (49) No^ 
queremos decir, que los Prelados no hayan de apre* 
tar á los fubditos , quando en eftos reyna la floge* 
dad; ni tampoco , el que totalmente ahoguen fus 
fervores ; pues como enfeña el Propheta David, 
es muy importante el freno , y el azote para caf-
tigar ellos defordanes , en quantos no caminan e» 
bufea de fu Dios : í n eamo , Ó* frano maxlllas eo* 
tum conftr'mgs 1 qui non Approxhmnt ad te. (50) 
Lo que decimos es , que eftas provldei^cias de-< 
ben ufarlas los Preladas , fin falir un ápice ( con 
difpoficiOnes vokincarlas ) de aquel punto, y me^ 
thodo , que preferiben las Leyes ; mas para man^ 
tener elle equilibrio decimos muchas veces , que 
es muy nece&ino en el que preíide el freno ^ y el 
azote para corregir eftos exceffos porque entoa^ 
ees ( dice San Pedro Damiano) cftará en fu fuerza 
en las Comunidades Religiofas el orden faludable 
de la diferetion , quando el que p-refide ufa á t 
efpuela para avivar al negligente , y ds freno pa-» 
ra detener al nimiamente fervorofo. (51) 

i i En efte temple, y moderación gubernati
va confifte el provechofo régimen de las Comu
nidades; pero es la laílima , que e4 común ad-
^eríario k defeompone muchas veces; j>v$$ i co

mo 
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mo avlfa San Bernardo ) fon fus maquinaciones 
las mas eftudiofas, y eficaces para ^ deftraviar los 
corazones del re<áo camino que díífta la razón. 
(5 a) Quando Moyfés conducía á fu Pueblo para 
ir á Cades , pidió con gran cortesía al Rey de 
Edon le dieffe permiííb para traníitar por fus Ef-
tados, fin rieígo de que los Israelitas le ocaíio-
naflen moleíUa , ni detrimento alguno ; y para in
clinarle á efta-concefsion le propone , que mar
charán fus gentes por el camino re¿to , fin ladeac-
fe i la derecha , o ia finieitra: Grandlemur vi& 
publica , nee ai dexteram , nec ad finijiram decli.~ 
nantes.()i) Mal medio toma elk Caudillo (dice 
Mendoza) para obligar al Rey de Edon, porque 
cfte Monarcha es fymbolo, y figura del Demo
nio, y no es pofsiblc qne le fea grato el pafíage 
del Pueblo de Israel ^on tanca reóti tud, íiendQ 
confiante , que efte adverfario pone todo fu efíu» 
dio pára que los hombres fe deívien del medio^ 
que obfervan las virtudes , por introdueirios ea 
las extremidades de los vicios. (5.1) San Vicents 
Ferrer nos dd una noticia muy conducente á efte 
propofito. Refiere , que Santo Domingo de Gu2> 
man vio un día al Demonio con grande algaza
ra , cantando efte eOri.víUo : Magi* , &* minus,i 
magh, & minas* Excra'ib el Sanco Patriarcha la 
infernal a legría , y le conjaro para que fe la de
clara (Te \ y el le refpondió: que todas las ganan
cias que él coníigue en el mundo , efíán íicuadaS 
€11 el mas, y en el menas , que ponen los HOSB-
bres en fus obras, para facarlas del medio ajuf-
tado en que refide la virtud 5 cuya pra<£fcica (ana-
de San Vicente Ferrer) es tan ofeníiva á los ojos 
de D i o s , como agradable á los del Demonio, 
( 5 $ ) 

1 ^ ^La Vir tud , las mas veces deja de fer V ie -
t u d , (fegun San Gregorio) quando fe 1c arrima 
ia imprudencia; pero íiempre fe mantiene V i r t u d , 
quando tteue por focia a la diferecion. {¿6) Ho 

(5*) 
Nec habet callidus ho í l i s 
machinamemum efficatlus 
ad tollendum de corde dí-
leftíonem » quam ín ca í n ' 
cauté , & non cuai ratione 
ambuletur, 
S. Bcrnard. Sertr. 19, ín 
Canr. 

Numt 20. v. 18. 
(54) 

Níhil enijn vo!ebat mhms 
improbus í!le Rex , quana 
ut populus media vía gra-
dereturcut díabolum fig-
niíícaret > qui nibíl ambít 
ardensius, quam m homí-
nes á media virtutis vía ia 
extremas vliiorum dila-
bantur. 
Mendoz» in 1. Reg. cap, 

v, 12. Annot. feda 
$ .n . 8. 

05) 
Coram S. Doniintco trl-
pudiabat damon, cantans? 
m a g í s , & minus; ra agís, 
& minus; eum autetr» ab-
juratus ab. eo eífet» quid 
fibi hoc veliet ? refpandit: 
quod,cjuid ípfe iucratur 
inhoc mund;Q; > totum fit 
per majus, &: rrimis:, mé 
dium autem eft ft , quod 
placet D e o » & dirplices 
diabolp, 
S. Viuc> Ferr . ScríB, 4» 
Doniinc%4 Advenu 

(5<5) 
Plerumque virtus cum ín-
diferete íeneturjamittitur; 
cum difereje iotetlMistuuJ,^ 
retiactar. 
S. Gte^. 2.E, Moial. cape 
6* 



Illa tnortífícatio , quae fíe 
ín Communicate > placee 
Deo. 
Hug. Card. fup. Epift. ad 

.Hcbr.cap. a. tom. 7. 

(68) 
Xa Santa «en fus íFirndac. 
cap. J S . 

•(59) 
St«L, de Conc. van. fart. 
t1.cap*<?^. 
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hay cofa ( en fentir de Hago.Cardenal ) trias bien 
vifta, y agradable al Señor , que la morrifícacion 
execucada por el codo de una Comunidad; (57) mas 
.para ferló^ha de fer conForme al Eftatuto Religión 
fo , y Leyes de cada Eftado ; no inventada por el 
zelo imprudente., y necia devoción del que gobier^ 
na , como lo éra la de aquella Pr iora , de quien 
nos d i noticia Santa Terefa de Jefus con eftas pa* 
labras: „ Eftuve una ve^ (dice,) en una de eftas 
„ Cafas con una Priora, ^que era ¿amiga de períi-
„ tencia, y por aquí llevaba á todas: acaecíale 
„ dárfe difciplina de una vez todo el Convento 

fíete PfalmosPenitenciales con Oraciones ; y co-
fas defta amanera. Aníi les acaece, t i la Priora fe 

3, embebecesn Oración ( aunque no fea en la hora 
de Oración ^ ífino defpues de Maytines) íalli tie-
ne todo id Convento , quando feria muy mejor 

„ que ífefueíTena dormir. Si como digo es amiga 
de mortiieacion , todo ha de fer /bullir eftas ove,-
gitas de ;ia Virgen callando , como unos corde-
ritos;j que a mi cierto me hace gran devoción, 

a, y confuíion , y i las veces harta tentación ; por-
„ quelasHermanas no ;lo entienden , como andan 
3, todas embebidas en D i o s ; mas yo temo fu far 
^ j lud,, j querría cumplieílen la Regla , que ha^ 
a, harto que hacer , y l o demás fueífe con fuavídad, 
„ en efpeclal -efto de la morcificion importa mu^ 
„ mucho. " (5 8) Aeftos tcxerclcios , y devociones 
fin cordura, en qué algunas Preladas fuelenmcur^ 
r i r , les falta la antorcha de la diferecion , y potf 
tanto quedan desluftrados , y fon muy femejantcs 
( dice el Padre Eftela J i las procefiones en que la 
Santa Cruz «es llevada fin luces: Ferunt in procef-
fioneürmemflne ¿candeUs accenfis , qui ferunt Cra* 
eem pemtentia Jine Mfcreñone, ( jp) Aefto íe lie-» 
ga los riefgos que ocaíionan eftas Preladas % mas 
imprudentes que devotas )¡ para que las fubdita? 
pierdan la falud, efpecialmente fi fon jóvenes , las 
guales como no acoflumbradlas en el figlQ á . tílntjj. 

refn 
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reftrieeion', eftán tóuy expueftas, quando fon re-» 
cknteaeael Eftado Religiofo , á quedar inabiles 
para fervir en e l v en los principios las exercicaii 
démafiado,, Orando San Geronymo eferibio á' 
Marcela dándola inftrucciones para la^crianza de fu 
Hija , la diceeftas palabras : Mucho, me defazonati 
los contmuos ayunos ,, y mortiíicaeidnes femejan-
tes en los años tiernos , porque me ha dicho la ex
periencia, que fial borriquillo fe le carga mucho9) 
quedéxa fatigado aquella, vereda* que feguia , la-
déandoíe folo á bufiar alivios. (<$o) Efto viene á fer 
lo mi ímo que y amos lia dieHo la Seraphica. Mádre?, 
hablando de aquellas Réligiofas , , que. llevadás de : 
unrtemerario frenesí!, excedtníenilas morciíieacionesj, 
para noíhacer- alguna;; en* las edades. fubírguientes: 
¿ P ó f amordfe nueftro-Señor (buelve á decir la. 
„ Santa ) que adviertao en ello las Preladas , que es . 
„ cofa inuyí importan ce la difereción en eftás cofas,, 
3J y conocen Ios-talentos i;, y &xm efto.nos vana m u y 
„ advertidas5,,en-lugac de aprovecharlas > las* harán 
5) gran d a ñ ó j i craheránfl en^défafoiiegov- I^n?- de 

coniidérarr, que emefto de mor tifi cación no es de 
5, obligación', ,elto es lo primero que han dé mirar» , 
, , aunque es-muy neceífario , para ganar . el íalma^ l U -
„ bercad ;, y fubrda perfección , y no; fe haceeabre* 
„ vettempo , fino que poco apoco.vayan ayudándcí ? 
5 , áxadá una, fegunel talento que le dá Dioside en^-

.9, tendimientOi y áh.eíJúritUoZ4'(di) } 
i l En efíás^ ukimas palabras intenta precaver la • 

Céleftial Maeftrat anau indiícreción quex las Prioras i 
füelen pradicar , Hevando? álásí Monjas? á: un rniíV-
mo pafifó v y a. una: miftna carrera % fin hacer diftin-t 
ción en las edades , y fin conocer , que las viíoñas, , 
y de pocos dias ea el Eílado Religiofo , no pueden t 
andar tanto, como las prob etas en lás Obras de fu-
pererogacioní Quando E ía iu fa l io al encuentro con 1 
la copa ré quartnta ho mbres á fu Hermano Jacob, . 
que venia marchando c on movimiento acorde con 
toda fu famil ia , fe le oírecio con icda fu cfcolta 

Dirplicert rnihi In tenerí» 
máxime s ta t ibus, lon£»a, 
8¿ IiTitnoderataJejunia > In 
quibus jurgtj ímir hebdo-
inades, olcutwúv cibo , 6c 
poma vetantu-ri' Expetí-
menío diJ'crrafcirünv in 
vía > cumlaflas fúeriti di-
v e n í c u l a qu^rereí 
D . Híer , , Epift. 17. ad 
Marcel. 

L a Santa: en: fus: FundaCc 
cap. i l . ; 



{61) 
Gcncf. 33. v. 14, 

Dlfcanthoc di ícret i , qui 
í i o n expeníis fui^ víribus 
Ciitñax feruncur per víam 
Tpírítus; uc amé deficiant, 
quam perfíciant leer. 

JDidac. NIíT, Poilc. Coel. 
pare. z. iib. 7. cap. 9. 

(64) 
.Tu forcicer ínchoas , tepl-
de confumtnas. C a r hoc? 
juiíí quia nou difponls om-
üla fuaviter , oec feis ope
rare fapieater. Curtís, 
feftioas, anhelas laíTaris, 
deficis ; non dícam ad ñ • 
¡neai, fed nec ad med. per-
tingts. 
H u g . á S. V i d . patt. 2. ín 
Pfalra. 44 . 

D . Bcriié ín Al|)habet.Re-
l íg . left. i S . tom. 7. part. 
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para irle acompañando en loreftance de la marctiaj; 
pero Jacob previniendo prudente , que ECau , y los 
que le feguian, eran hombres robuftos, ( cuyo mow 
vimiento era natural fuefife mas acelerado , que e| 
que fu comitiva pudiera feguir , por comprehender-
fe en ella algunos jóvenes, y tiernas criaturas ) Te 
efeufo diciendo : que aunque apreciaba fu fineza , le 
havia de deber el que procedieíTe adelante con los 
fuyos , que él le feguiría poco á poco , proporcio
nando el paífo con las fuerzas de los pequeñuelos 
que trahia configo : Pracedat Dominus meus ante 
fervum fúum , ^ ego feqttar pmlatim veftigia ejust 
Jicut videro párvulos meos pojfe, dome veniam ad 
Domimm meum in Se Ir, (52} Aprendan aqui ( dice 
un Autor }J codas las perfonas efpirítuales á mode
rar los ímpetus de la mortificación, poniendo arre
glo en los fervores, y tanteando-las fuerzas en la 
Vereda del efpiritu , para que eftas no quiebren , an
tes qué la marcha fe concluya. (6$) T u empiezas 
(dice Hugo V i t o r i n o ) con impulfo briofo , y aca
bas con mucha flogedad; y el motivo no es otro, 
que el de faltarte la prudencia para llevar las cofas 

Í en méthodo fuave. Corres, te aprefuras, y ahogas 
el aliento , para no llegar , no folamente al fin , pe
ro ni al medio del camino, (64.) Todos eftos daños 
fon hijos de la indiferecion ; fi quieres precaverlos^ 
obedece el confejp^que para fin de efte difeurfo te 
ofrece San Bejiiaído; BJio diferetus in ómnibuŝ  
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D I A x i r . 

* Jnmoyhh O racime priusquam M e d k l s ^ ^ 
^Pharmacis ut£re, '(1) 

1 T ? N las énfetmedades es mas profíqua 
M L J la Oración j , que el auxilio de los Medk 

eos para que fe reftaure la falud. La naturaleza de 
los hombres, por mas fuficicncia que la afsifta, 
(fegtm San Aguftin ) es mas enferma, que avin la 
juifma enfermedad para defarmarla , fi no interviene 
el auxilio foberano. (2) Son tan ocultas, comoinu-
merables ^ las dolencias á que vive fujeta nueftra 
tiumanidad, y ninguno hafta ahora ka podido ex
piarlas , para conocer fu condición , y aplicar el 
remedio conducente 1 de que fe origina , <jue el 
Medico receta , la enFermedad profigue , el enfermo 
€e aflige , y muere las mas veces , porque todo fe 
fia á las falibilidades de Galeno,'Hypocrates,y codos 
Cus Senarios. Si quieres fanar de tus dolencias, por 
mas defauciad© que te'halles , tecurre á Dios con 
iirmifsima fé , que en el mayor aprieto ( fegun un 
Sanco Padre ) afsifte fu brazo con mayor propen-
íion- (3) Afsi lo executo en el día prefente una 
DonceUita,que hallandofe á los umbrales de lamuer-
te , fin efperanza alguna en lo natural de poder v i 
vir , recurrib á Dios llena de confianza, por medio 
de Santa Terefa de Jefus^ y eíla apelación la fue 
can favorable , que receto el Señor una maravilla 
bien eftraña con que fe pufo buena. Confta el fucef-. 
fo de unaDepoíícion or ig inal , que tengo en mipo^ 
de r , y es como fe fisgué. 

(1) 
S, "NrilusParGenes, é'i. ap. 
Bíbl. Vet. Patr. pan. ty 
ioan$. edit.Golon. i 6 r f * 

<2) 
Humana natura , finé áf-" 
vina ope ímbecílla eft: ad 
medendumjBeuni auxilia-
torera requirit. 
S. Auguft. de Erpirit. Ilb*. 
4 . contra duas Epift. 
lago cap« 11. tora, f, 

Übi m a g í s e x h u m a n a t á ^ 
cione díffiditur , illlc pro-
penfí«s fuperna ciernentíá 
rubvenitur. V h l folaciura 
defperatBus hominum, di-
vlnutn pJerumque cerni-
aius adeíTí-! praííidium. 
S. Petr. Damián, lib. 7* 
Epiíl. 17. ad Rayner. Am* 
tued* tora* 1,, 
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CASO UNICO* 

*;;E N el Lugar de Baylo , Diocefis de Ja
ca, en el Reyno de Aragón, hallándome 

w Redor de fu Parroquia yo el Licenciado Juan 
^, Vincencio Bettes , y O l i v a n , fucedloun porten* 
, , t o f o milagro , fegun piadofamente fe cree , por 
5, la intercefsion de la Santa Madre Terefa de Je-
„ fus. En el año de mi l feteciencos y treinta y tres, 
„ á once días del mes de Noviembre fe hallaba. 
5, gravemente enferma Mana Jofepba.Matevi, mu-
3 , chacha de nueve años de edad. Hija del Liccn» 

ciado Don Aguftin Matev i , Medico de efte mif-
3, mo Lugar:, el que y a la tenia defauciada , de rao-
„ do , que haviendole inmigrado el Viatico , ef-
3 , taba ya para pedir fe k diefe la Extiema-Unr-

cion. Era efte Medico por entonces poco. ^ 6 na^ 
0, da devoro á la Sanca Madre , fegun el mifmo de-
„ ponej pero la Niáa ,no íé con que impelfo k dlxOj, 
3, que le hicieíTe celebrar ^na MiíTa a Santa Terefa, 
ja porque efperaba le baviade dar la falud. H i z o -
^ lo el Padre ^ y la encargo a Mofen Francifco X i -
3 , menez , Presby tero de efte Lugar ,, el que luega 
5, la celebro. I>efpues p id ió la Muchacha i fu Pa-
„ dre , que me dixeffe a nal , que le UevaíTe una 
, , Reliquia de Santa Terefa , que fiempre llevo 
3, conmigo , porque efperaba q«e la Sama le havia 
3 , de alcanzar la faiad. Llevefela. yo á cofa de las 
3, diez de la. no che, porgue efpe re ir a e ia Mora, 
3 , por j uzgar havría de efíár toda la noche, para 
3., darle la Ext rema-Unción , y ayudarla á bien mo-
^, r i r , A l fubk la efcalera o t , que decia la enfer-
3, ma. Que JÍO me baya de traher el Señor Redor la 
j , Reliquia ? y. yo le Eefpondi;: ya te la t raigo, 
9> tm(é , y efpega-, que lograrás l a faludv Bi fe l aá 
s, adorar, é hice la CommefBoriGioíi de la Santa, 
a, y le dexe en fus manos la Reliquia , con lo que 
^ c ^ g d ® muy «ontentai, l i a viendo paííado hafta 
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„ las doce de la noche, me dixo fu Padre, que 
3,me podía recirará dormir,y que él cuidaría deavi* 
„ farme , quando conocieííe que era horade darle 

la Unción. Hícelo afsi, jjr paíTada mía hora , l ia^ 
„ mo á fu Padre la enferma ,7 le dixo , que ha-
„ vía un gufano en la Reliquia. El éncetidio , que 
s, fe m o r í a , y le dixo , que e í o era faltarle ya la vif-
y, ra. Mas ella dixo , que no fe moría , y que veis 
^ muy claro al gufano en la Reliquia. Mi ro fm 
„ Padre al Relicario , y vio también al gufano,, 
„ y luego hizo juicio , que era avifarle , de que 

la enfermedad de fu Hija era de lombrices , que 
„ eífo parecía el gufano, Dababuekas por dencr» 
^jdel vidrio , y aunque havia otros nichos con 
y, otras Reliquias, falia , y paraba en el de la Re* 
„ liquiade la Santa. A la mañana fui á viíitar á h 
.5, enferma, queyáe f t abamuy aliviada, yhavieni 
5, dome dicho fu Padre la novedad , t o m é el Re-
5, licario , y luego fallo el gufano del nicho de Is 
«5, Reliquia , de la Santa , el qual era algo mas 
«3, grande que un alfiler, con la cabeza , y cola ne-* 
-s- gras , y lo demás de varios Colores , y haviendo 
„ dado tres Sueltas por todo el Relicario , rodean-
^ ^ 0 por los nichos j , fe metió en el de la Santa 

^debajo de la Reliquiafi^ verfe, Bolvi dos veces 
>, aquel mifmo dia á viíitat á la enferma , y t o -
a, mando el Relicario en mis manos , luego falio 
s, el gufano (enlas dos veces ) de la Reliquia de 
„ la Santa , y bolvio fíempre á ella , haviendo da-
3, do antes bueltas por todo el Relicai-io, Mofet 
3, FrancifcoXimenez , Mlofen Blas Nobés , y Mo* 
, , fen Domingo Ximenez, Presbyteros de efte L u -
j , gar, y otros muchos Vecinos de eíte Lugar , que 

la voz deefta maravilla acudieron á ver á la' 
enferma, vieron al gufano dár bueltas del modo 

5, dicho; y todos lo deponen , y affeguran, ofre-
,s,ciendo jurarlo fíempre qüe fuere neceífario. E l 

Medico me dixo , que fi aquel gufano defapare-
^ «ieíTe, Un eonfumiffe, 6 ctec^r ? creería, que la 



tarugo efl npiTpocJiír origi
nal eftá Dsclaracion , 7 
confta délas Liftas Gene -
rales j Ucer. A . fol. 149* 

0 ) . , 
Gptarfjeínas rem jisítam, 
unde non peccat rnoríall-
ler ::: fed quia optat Indif-
creío zelo , & vano fine, 
peccat venialiter. 
GormAlap. ¡o Jonara capí . 
4< n. 1. 

E t paravít Deus vermem 
aicenfu díluculi in craíti -
Jium:6í percufsíc hedesam) 
& exarult. 
Jpan,. 4^y. 7*. 

2 l S %fio Terefiano. 
^.Santa. Madre le daba á entender , que recetafíe 
^ contra lombrices , por fer elU la enfermedad de 
>r fu Hija. Lo cierto es,, que en veinti quatro ho-
„ ras fe vio muchas veces el gufano , y lo vieron 
„ muchos, y defpues no pareció mas,, fm fer pof-
„ fible, que pudieíTe entrar „ni falir en el Relicario, 

por eftár, muy bien ajuñados los vidrios , y l le-
M vario yo. íierapre en el pecho , como aun lo llevo». 
„ El Medico luego que vio el gufano empezó á ha-
„ eer remedios á fu Hija contra lombrices > porque 
„ entendió , queefla era fu enfermedad , la que an-
,^tes curaba, por accidente de haver comido tierrra 

la muchacha. Dos mefes enteros dex-e el Relioa-
3, rio á, la-enferma , y lo adoraron , y miraron 

muchas veces Padre, é Hija ; pero no vieron ya 
„ mas al gufano. La enferma luego que adoro la. 
„ Reliquia de la Santa, fintio mejor ía , y proíi-
„ guio haila eftár del todo buena 3 dentro de bre-
j , ves días ;, de lo que para mayor gloria de Dios, 
„ y de la Santa Madre Xerefa de Jefus, hago fé^ 

como Cura de efte Lugar de Báylo^ á quince días, 
„ del mes de Febrero , de mi l fetecientos treinta y/ 
„ quatro 1=2 Juan V i licencio Bsctes, y Olivan, .Rec-
„ tor deBaylo ." (4} 

j No es la primera vez que nos confta haverfe-
valido la providencia omnipotente de un gufano,, 
para inftruir la ignorancia de los hombres, dando* 
les luces por medio de efte animaJillo , para que 
acierten á curar algunas dolencias* . Afsi fe vio en 
Jonás , quien la pa-decia en el a l m a v f a u n 9 u e no. 
mortal como fienta Alapide , ) (5) 'aquexandok 
mucho , el que le tendrían por, Rropheta falfo , fi 
Dios perdonaba á los de Ninive s defpues de baver 
vaticinado la. deftruicion de efta.Ciudad ;- cuyo ac
cidente curo el Señor por medio del gufano * mila-
grofo , que apareció y deftruyp la hiedra; que le 
ferria de refg.uardo ; (A) en cuya providencia co
noció el Propheta , importaba, mas que rcfplandé^ 
sáefle la mt íe rkod ia íoberana , que el débi l interés 
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He fu propio pundonor. Viofe rambicn lo mi ímo 
en los Ifraelkas, quando enfermos en la Virtud de 
la Obedienciadefatendieron á las Ordenanzas de 
Moyfes, refervando el Maná para otro día j (7) y 
nohuvieran fañado de efte accidente , fi la cienciá 
divina , ( que tiene muchos modos de curar ) no hu-
viera difpueílo la aparición de los gufanos en el 
Maná 9, que ellos refervaban. (S) Con efta provi
dencia conocieron eftas gentes la enfermedad que 
padecían , como ennueftro Cafóla conoció el Me
dico , Padre de la enferma; y al modo que had i -
cho la Dep^ficlcn , que hemos trasladado , que 
el gufano defaparecib de la Reliquia de la Sanca^ 
quando elMcdico llego ¿entender la enferniedad. 
de la doliente 3 fucedio lo mifmo en los Ifraelltasi;; 
pues al punco que ellos conocieron la faya , y fe 
determinaron a curarla con la fumifion de la .obe
diencia v dice, el fagrado texto, que el gufano no * 
bolvio parecer : Feceruntque íta ut prdceper& r̂ 
Moyfes, ^nomom^utruit^ ntqut ver mis invm¿ 
tuseji m.*o*{9)< 

(7> 
Dlxlt Moyfes ad eos: N u l -
lus relinquac CK eo in raa* 
ne. 
Exod- 16. y* 19. 

(8) 
Qui non audierunt eum, 
feddimiferunt quídam ex 
eís ufque mane , & fcatere 
caepit vermibus > atque 
compturuit. 
Ibid. v* 20. 

(9). 
Ibid. v. a ^ 



NonfufKcit ad perfícíen-
dam falutem foia voluntas 
humana , nífi hxc volun
tas , & qusecumque poteft 
i n d u í k u j divino vel ju-
vetur auxilio , vel minua-
tur auxilio. 
O r i g . lib. ? . de Periarch. 
cap. z, pofl, med. tom-. i . 

C u en deíperatae funt res, 
tune Deus íuccurrlt, & di
rigí!: o pama. 
S. Joan. Cfciryf. Hom. 3 2. 
íao. G;nef. anc. med. 
i o n . u 

(rz) 
L a Santa lib. de fu Vida 
cap, 5. 

2 3 0 AnoTereíkno, 

REFLEXION DOCTRINAL. 

L O S ; G ^ m m s . A v N I E T O S , 

folo es feguro d m m f o d auxilio úe 
quando He folkkúinos con iHftancia, 

y Verdadera f é . 

4 EN él fucefíb eíle día hallamos á ó -
cufcnmto fiara podernos inftruir en lo 

poco , ó nada, qtse í W e ( como dice Orígenes) 
la induftria de la medicina iiatciralj y el anfia de ad
quirir la fa lud , quando efta no recurre á bufear 
e l remedio en el auxilio del Señor ; ( 1 0 ) y tam
bién le hallamos para conocer, que en la mayor 
congoja, y en el lance fnas defeíperado d e l í u b -
fídio, nos ayudará la protección divina, que es 
la que :¿i luz , y dirección ( fegun San Juan Chry-
foftomo) para remediar todas nueftras urgencias. 
(11) ACsi lo conoció Santa Terefa de Jefus i como 
tan experimentada en las dolencias de fus enfer
medades, quien nunca huviera reftaurado la fa
l l id , fi folo la íiaffe de los Médicos: „ Como me 

vx (dice) tan tu l l ida , y en tan poca edad, y 
qual me havian parado los Médicos de la tierra, 

^, determine acudir á los del Cielo , para que me 
fanaíTen :;: Comencé á hacer devociones de M i f -

„ fas, y cofas muy aprobadas de Oraciones:::^ 
9, tomé por Abogado , y Señor al Gloriofo Sara 
^Jofeph , y encomendeme mucho á é l : v i claro, 
„ que ansi de efta enfermedad , como de otras ma^ 
„ yores de honra , y perdida de alma , efle Padre, 
„ y Señor ralo, me faco con mas bien , que yo le 
9,fabia pedir. „ (12) El Evangelio de San Marcos 
refiere un paífage, muy propio de efte aífunto , era 
aquella Muger , nombrada Hemorrohifa. Doce años 

ic eft^ba padeciendo ua fluxo de fangre, fin 
51uC 
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que laafsi íkncia de muchifsimos Médicos 1̂  dief-
fe mas auxilio , que d deteriorarla la í a l u d , d i f i -
pandola ei^ la mi íma curación iodos fus caudales, 
(1 j ) En efteconflifto ( t n que varias veces fe ha
llan aquellos , que folo afianzan la reftauracion 
la falud en las beticas , y los Mtdieos ) recibió ef* 
ta buena Muger una luz cekf i ia l , que la inclino i 
bufear el remedio en alguna Reliquia del Santo de 
los Santos. Oyó decir, que el Rede^ptor del mun
do no efiaba diftanre j y ainciandoíe de una i rme 
£é , ( que es la medieína mas idónea, qne l á ñ a l a s 
dolencias) fe entremetió l o mejor que pudo tntre 
la turba que cercaba al Salvador , dicienco entre 
s i : Si yo fuere tan dichofa , que pueda confegulr 
llegar a tocar la ffmhrla de j u vejiido y/in .diidm 
Jeréfana. Y diciendo, y haciendo , rompe entre 
la gente,, y como á efeondidas de i Medico D i v i ^ 
110 , adora con el corazón , y toca con la M i a ñ o la 
Reliquia ,, o extrealidad de fu vefíido , ea cuyo; 
cpntado encuentra; repencinamente la expulñon 
de fus males , y la refíauraeion de fu falud.. 

(14) 
5 Aquí fe evidencia , quan diífilntos efeoos, y 

quan infalibles , pasa la evafion de rmef i ros males,, 
produce el recurfo á Dios , quando le pra&ieamosf 
con fé v iva , y efperanza devota , que el que oes ño
ña aquel anhelo con que acudimos al smparo dé la 
medicina natural.: N o queremos decir en efías ex-
prefsiones , el que en la enfermedad , y en las fati
gas de gran cuerpo , no hayan de bufearfe los ali
vios que da de si la procidencia humana , que eflo? 
en algún modo fuera tentar a Dios ; lo que sí de-
cinios f íiguiendo á un Santo Padre ) es , aííegii-
rar , que el efugio á los Médicos , y a otros ampa*. 
ros de efíe mundo fuelen fer muy inútiles , quan
do noieacompañani de los ruegos , y deprecacio
nes al Soberano Medico , que vino á redimir nuef^ 
tras defdichas ; (1 j ) imitardo la íé , y confianza a& 
diente con que la Hermonohifa imploio íu auxl* 

h 3) 
Et Mulíer , q u « erar ín 
profluvío fíinguinís anníg 
duodecim , 5v fuerat m u l 
ta perptíTa á con piurímis 
Medicis- v & erc|raverat 
oirtn'afua , BCC quioquaHa-
profreerar, fed hiagis de-
terius habebar, 
i\iarc«, j . v . zy. & zf» 

Cara audiffet de Jefuj V8«-
nit in turba retro \ Sí teíl^-
gj t ¥e ñ ím e n m m eio s : dr^ 
cebat enim : quia íi veíH* 
mcnium ejusLtct igero, faS* 
vaserc. Et confeñiro ficca-
tus cft fons fanguinls ejuss 
8¿ fcníít cerpore; quia fa.-
nata efTet á plaga, 
Ibid. v. 2 7' & a9« 

O)") 
Médicos vocare , cuni ron 
valemus- , níhi! prohibet?; 
verum non oportet ípem-
íanauonisin ¡llls coilocare, 
r$á poiius ih vero SaJvat©*. 
re , & Medico u o ü r o Jefu-
Chriíloé 
S Díanoch¿ de Pétféc». 
Spirit. cap. 5 Se-apud BibL 
Patr. tora. 4.. pag. 7 Í u 
col». Edi,!;. Colon. 3 á í & : , 



De Corpore tot exií lunt 
morbarum mala , uc nec 
líbris Medicoruni cunda 
comptehenfa ímt. 
D . Auguft. Hb. za . de C i -
vic. D - i j cap. 22. po íh 
med. . ( i ? ) . , 
Ab coauceai eíl otnms ía-
lus , á quo eft omne bo-
num ; & omne bonum eft 
á DJO; (alus ígltuc omnis 
ex D^o eft. 
Ibid. de Vera R d í g . cap. 
[18. in fine. 

(18) 
I n tua ínfirtnitace non te 
defpidas , íod ora Denm, 
& curabit te. 
S. Bernacd. De Inter, do
mo j.cap. í t . in fine. 

'Anima, qu« fuaimo ííudio 
itiiploravcrit auxilium di-
vinum , confequetui: íilud. 
S. M a c h . Hora.. 3. In Gal -
ce , apudlSl&l,,.Patr. tora. 
4» pag* 4^. Edit. Co ion . 

M g r o u v k E z v c h h s ufque 
ad mortem : &. veoic ad 
curn ifálas, filius Amos, 
Propheta, dixicque eüHaíc 
dícit Dominus Deas; Prae-
cipe doraui tuse : raoriecis 
cu i ra tu , & non vives» 
4. Reg. zo4. v. i . 

M 
Illlc maxúne íuunj folet 
Deus prísftare auxiüuni, 
ubi dceft butnanum, 
Tite l .n . Sed . 1 .rup.Pfalffi. 
^. pofí. med. veri. 38. 

(22) t 
Ñ e q u e enim medicina erat 
uila qux vim morúferae 
qualíiatisfrangerec. 

San* 

z ¿ z Ano T e re fia no. 
l i o . Son tancas las dolencias , (dice San Aguílía) 
que engendra el cuerpo humano en fus entrañas, 
que no caben para poderfe numerar en quantos 
libros manejan los Médicos ; y es indifpenfa^ 
ble (fegun el mi ímo Sanco) fi queremos fanar, el 
que bufquemos el remedio en el que es principio 
de los bienes , y origen de todas las Taludes. (17) 
Por mas batido que te halles de la anguftia, y-
pena , que derrama en tus miembros la fuerza de 
la enfermedad, no por eííb ( dice San Bernardo) 
te has de dar al defpecho: no ce defanimes : re
curre á Dios , fi quieres mejorar j (18) pues co-' 
rao enfeña San Macario , el alma afligida, que 
pone al corazón en eftudio vehemence para i m 
plorar el focorro divino , íiempre le configue. ( 19} 
Mira al Rey Ezechias colocado en el mayor con-
flido de aquellos que extinguen la efperanza pa
ra poder vivir . No folo le combate una dolencia 
coa todas lasíeñales de morta l , fino que al mif-
ma tiempo entra en fu cámara el Propheta Ifaías, 
quien en nombre de Dios le anuncia la muerte.. 
(20) Y qué hace efte Principe en eftacion tan de
plorable? fe acuita fu efperanza? cae de animo? 
recurre al auxilio de los Médicos , fiando la fa-
áud á fus difpoíiciones ? Nada de efto executa , fo^ 
l o reflexiona en aquella verdad ( que menciona un 
A u t o r ) de que Dios afsifte con amparo mas fíxo 
.en aquel extremo en que fe conjeturan totalmen
te inuciles los auxilios humanos ; (21) y conocien-i 
«do, que para fu enfermedad (como airma Sán
chez ) eran infrudiferas las medicinas naturales, 
(22) renunciando todo lo vlíible , y defvlando el 
roftro de fus gentes ^\buelve la cabeza ¿cía la pa
red , para mirar al Templo ( como dicen algunos! 
(23) y en efta poíitura empieza fervorofo, y con-̂  
fiado á batallar con Dios , con lagrimas , fufpí-
ros , y deprecaciones fervientes , (24) que obliga
ron á la Omnipotencia foberana á que retradaíTc 
h feaccíicia , 4«fv:ando mueres 4 para que fu 



Mes de Noviembre5Dia g[ 2. 2 5 1 
Vida-quedaffe con aliento en la diiradon de quince 
años , que fe añadieron á fus días defpues de efte 
peligro. (25) Aquí fe conoce ( dice un Expoficor) 
quánta fea la fuerza de las lagrimas, y los ruegos 
fá Dios en los lances en que eftrecha la calamidad., 
y también fe conoce , quan blando , pronto, dul
ce, y clemente es el Señor para rendirfe á los ge
midos de aquellos que le bufean en fus enfermeda
des. (26) Jamás fe ha viño en eñe mando , que fal
te el remedio para fublevaoion de las moleftias^ 
qpe fuelen íatigar á nueíira vida , porque falte el 
auxilio del todo Omlpotente para remediarlas: 
la falta oonfifte, en que no folki támos efte auxilio^ 
que^íi le precurafemos con fe confiante , y humil
de pet ic ión, m. btiviera congoja, fatiga> anguí-
t k , ni ml íer ía , que no fe aufentafíe de nofocros: 
^í O , S e ñ o r mío (dice Santa Terefa de Jefas en 
jjjprueba deefle aíTunco) como foisVos el ami-

,go verdadero , y como poderoíb , quanáo que-
,,.reispodcis, y nunca dexais de querer , fi osquíe* 
,,Ten ! Alaben os todas las cofas, Señor del mun-
,, ído. O quién dieífe voces por é l , para decir, quán 
^,/ iel fois á vueftros amigosI Todas las cofas fal-
3,tan. Vos,, Señor de todas ellas , nunca faltáis», 
9,-Poco es lo que dexais padecer á quien os ama* 
„ O , Señor mió , qué delicada , y pulida , y fa-
9, brofamentelos fabeis tratar 1 O quién nunca fe 
?, huviera detenido en amar á nadie , fino á Vos! 
„ Parece , Señor., que probáis con rigor á quien os 
3 , ama. -,,(27) 

6 Es nueílro Dios ( dice San Juan Chryfoílo-
m o ) benigno , mifericordiofo , bondad infinita, 
m-ifericordia ineñimable , indecible clemencia.. 
(2-S) Poderofo en la obra , íapientifsimo para la 
intelección , y UeiK) de piedad para oír nueftras 
fupücas. (29) El es el Medico (como dice Pla
tón ) en quien conciarre la única ciencia , y fabidu-
ria , que puede penetrar lo que es adverfo, y fa-
LVQ|able a }a naturaleza de los hoiifecs 1 ( jo ) y fo-

Sánchex., íu 4. Reg . cap 
20. v. 1. (2 j 
Quía lachriflús j quibus 
certarecum Deo ccnffítue-
rac , fpeélantium oculi pá-
rum vldebancur opportuníc 
Allí converfum éíTeereduiK 
a i parletem Tempii, ut qua. 
r itionecuncpoíTec,in Tem-rl 
pluni vlderecur orare. 
Id. ibidk v. %•» (24) 
Convertít facíem fuam aeí 
parietem Sí oravíc Damí^ 
num ::. ñevlc icaque 
chías fletu magno. 
Ibíd. V. 3. 
Ecce í'ana vi re , dle terti» 
afceivJens 111 Templum D a -
mi ni: & addatn diebus tuis 
quindecim annos 
Ibíb. v. 5. & 6* 

Hinc apparet qnantam Ihav s 
baeilnc vim lachrira** fie f 
preces Ezechia;., & quacit 
Deianimus moiiis íic-, & 
ad raiterenáurn prouus, 
quem can cito ad mifer-i'--
cordiara Infle<9:un-c mifece-
rumgernicus* 
Ibíd. v. j . { i j ) 
La Santa llt>. -de fu V'dáj . 
cap. af. (z8) 
Deus benigisus eft , ac ml-
fericors: infinita bonitas; 
ine'fFabilis milericord-ía, 
íeftimabilis píceas» 
D . Ckryf . HOÍÍK 1.3. fuptp. 
Matt'h. Opcr.perf.ant. SM« 
com. t , {'t-s>) 
Deus pocens eíl ad faciert-
duni>fapiet)S ad intcilígen-». 
dum , miferlcors ad exau-
diendura. 
I d e m , Ibíd.Flo.11. 22, 

(5^) t . v 
Deus Medicas eíl peruiísU 

musí 

http://Flo.11


mus, qui novic quid amet} 
quid rcfpuac. h[,qfnlnis na
tura , quid-lili aptum íítj 
quid contra.. . 
Piar, tom.s. Sízygía y. de 
Qonvlviq , cir.c. raed.: 

( 3 0 
yjál afflidtionem populi 
rnet ín víígypto, &.ci<u'no-
reni ejus audívj propcei 
¿iurítiameorum , qui prs 
'funq-cíperíbus fcíens 
dolorem ejüs.>. defcendí 
m Jiberem eum de maní, 
bus' F.gypciorum. 
Exod . 5. v . 7. §¿ 8= 

E' : humlliarum eíl ín labo-
ribus coreoruni: iníinjia-
ti (une, nec fuit qui atija-
yaret. Ec damaverunc ads 
D o m i n u m c u á i tribujaren-, 
tur : Se de,: neceísicacibus,, 

3Pfálrna, 106.. v. i a . & 130, 
. (33), 

Ád Dómírium cu ni- tribu,, 
larer clamavi 1, & exaudí? 
•vlt me. 
Walm.ic) . y. 14 (34) 
Angelus:,.ay.tem:. Doraíni 
¿efcendít cüm: A x a r j a & . 
fociis ejus in fornacem : ,&; 
excuísic ñarmnarn ig;nis de 
fórnace > &. fecit-medmm 
quañ ventum roris fíao-
tem , non, tetigic. eos» 
«jtinlnQ ígnis» 
I>anlcí 3. v. 4̂ . & jo»,. 

(35) 
Deus meu&ffiiíií; Angela m 
fdum j concluílc ora 
ieonum , & noii nocue-
ruiít mlhu. 
Idem 6. v. 22» . 

(16) 
iplsiiaavl.; de- tribulat'one; 

mea 

2 5 41 Ano Terefianóé, 
l o fíUtael que los hoaibres^recurran á fu amparo 
para, fanar de fus dolencias. Quién ha (ido hafta 
ahora el que haya clamado en fus anguftias, con 
fiel ,, y, devoto corazón, fin haver fido oído-, y re- * 
mediado por, la clemencia, omnipotente ? Clama-i 
ron á. Dios los Ifraelitas en Egypto , quando la in
clemencia anguftiaba fus vidas j . y defeendio laí. 
piedad foberana a redimir, fu, vejación.. (31) Cía--
marón ( dice David ) otra , y muchas veces , quan-
do fus , corazones cñaban, humillados con la, acervw 
dad dejas fatigas j j i n amparo. ,, m focorro de la* 
tierra ; y fu clamor hizo llamada la piedad diviV 
na, para libertarlos de tan. dura añiccioiii (32);* 
CiamoDayiden lo.maS: eftrecho de fus tribulacio
nes y dice el. Propheta ,. que. fu, deprecación fue: 
oída , y él libertado de laangaftia». (JJ) Clamarort i 
en el horno,B^hylonico; aquellos tres- Mancebos,, 
que fueron arrojados á las llamas ; y defeendio el 
Angel; del Señor ái reprimir fu. nativa furia, para 
que el incendio no hirieíTe fus perfoñas». (^4) Cla
mo Daniel', quando la. embidia de, fus émulos le 
déftinaba paño , y manjar de los. leones; y dlípuíb • 
el Señor cerrar, las bocas de ellas fieras-, para. 
guardar, fu vida fin detriraento. alguno,. (35) Cla
mo Joñas yá tragado en el vientre de la. ballena^-; 
y flié oida; fu voz , y libertado^ del, peligro.,, (36) í 
Claraoda . inocente Suíanac, , quando 1 los dos Aneia- ; 
nos expufieron fu vida al hambral de la, muerte , y 
diípufo el Señor con providencia .milagrofa , des
hacer- fu: calumnia por medio; da un: Joven., (37); 
Clamó laMadre de Samuel en aquel amargifsimo, 
periodo en que la emula Píienena infamaba, fu in-' 
fecundidad ;,.y fu.cIamor;llegó\tan:; penetrante a los. 
QÍ<JOS foberanosque de allí, á pocos días la que 
era, efiéril; fe: transformo fecunda;, íiendo Madre-
de-un Hijo j que fue la; gloria- de. fu pueblo.,, (38).»' 
Giamó Tobías , (3 9), Clamo S a r a H i j a dé RagueL-. 
(40) Glama Efther.. (41) Giamó' Judie. (42) Y cía-'- • 
maroñ.ocros. inumfrabies Siervos^dd Señor? p 0 ^ 
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que toHos fablan que S. Mageílad tiene empeñada 
la palabra para arsiftir al afligido, quando eíle íe 
* /* * I _ 'lili. _ * _ _ m 1 1 ,1 m*á*LiJ* ks\ i •£* J*. sí itslA'jt 

tri-
invoca en fus tribulaciones : Qlamdblt 
& ego exaudíam eum : cum ipfa Jum in 
huhtione : eripmm eum , glorificaba 
í f i ) • v • 

7 A quien dexo eri la angaílla fin focorro el 
brazo cleraentiísimo de Dios , quando el hombre 
Heno de congojas íufplro por fu auxilio ? A ningu
no por cierto , como lo a í r m a el Rey David: 
„ El Señor ( dice efte Propkca ) es el refugio para 
„ el pobre, amparooporcuno en la tribulación ; y 
„ por tanto aquellos que veneran fu Sandfsinio 
„ Nombre, no deben defconfíar de fu afsiftencia; 
„ porque jamás falto á los que le foufcaron. (44) Yo 

hablo de experiencia ( dice en otro lugar) Yo fui 
impelido para caer , y aíin en el mayor peligro, 

„ el Señor me contuvo con fu mano : el es mi for-
- ^ taleza, mi .gloria , y la protección de rniTalud. 
„ (45) Y íl Dios es el baluarte de tni vida ^ á quién 
3, podré cerner ? (4S) Aunque los exercltos me com-

„ batan , y la guerra fe encrefpe contra m í , no 
„ temblará mt coraron , porque fiempre le tengo 

, difpuefto para eíperar el auxilio foberano.4 c (47) 
A eílaTemejanza confervo en Roma la animofidad 
Philon , Embajador de los Jucüos , de quien dice 
fjofepho , que haviendo fido repelido con i r a , y 
enojo , por el Emperador Cayo; que bolvió á m i 
rar acia los fuyos, y los dixo con gran ferenídad: 
Ta es llegado el ñempo Me que fe mejoren nueftras 
cofas, j de esforzar el corazón , porque Dios m 
nos faltará ; y f í Cayo es contra nofotros , Dios fe-
ra contra. -Cayo. (48) Aunque todas las cofas fe 
íjtranfmuten ( dice San Bafilio) de lo alto á lo bajo: 

* -aun-
faftus eíl mihi ín falutem. Pí . 
quo trepídabo? Pf. s6 . v. i 
tmm- S! exurgat aclverfum me pr^ilumjn hoc ego fperabo. Ibíd. v . > (.{.S) Nunc ópofr-

t bono animo eíTe , quando Cajusiratus eft ,>ouiic ením £)eus contraillum ú 
-0. cap. 10, '" - : . 

mea ad Domúmna , & ex-
audívic m'e. 
Joan, z, v. 5. 

(37) 
Exclamavic autem voce 
magna Sufatitia & f d -
•vatoseí l fanguis inwoxius 
in dié Uia. 
Daniel i ? , v» 4 2 . & 6 J . 

(38) 
Anna amaro animo oravit 
ad Dominum::: & recor-
datus eíl ej.us Dominus. Ec 
fadum eft poíl cítculuin 
dierum , conespie Atm^Bc 
peperic Filium. 
- i .Reg . v. io* i$,Sc''ZQ% 

^Tob. 3. v. 1 . 
. (4o) ' ' 

•íbid. v. 1 1 . i z . 5¿ í'l*; 
(4 0 . 

Efth, 4 . v. 16. 
(40 

Judie. 13. v. 6 . & ^ 
(+3) 

Pfalm. 90, v . 1 y. 

- • • <44) ; 
Fadus eí lDominüs inrehr-
giurn pauperl: adjutór pp-
portunicatíbus, in trlbula-
tione. Ec fperism in te quí 
noverune nomen tuimí: 
quoniaíu non deréliquifti 
quaerentes te Domine. 
;Pfaltni 9. v. 10. & i r. , 

(45) 
Impulfus c ver fus fum ut: 

-caderera : 8c Dominus fuf-
cepie me. 'Fortitudo mea, 
5c laus mea Dominus : & 117. v. 13; & 14, (4^) Dominus protedor yltífe mese , a 

(47) Si confiftanc adveríum tne callea , non cimébíc cof 

te 
Hebr, iib. 1 i ene 



Et (s. o^triá.íüriaín uéóc;-
íum. pf.oyoívaiítur., St cer
ra turbóla inver.tuntiir 3 & 
Bionres propriam defei en
tes, fedem , in lue.dium 
sransferantur marc , nc n 
tlmebimus, cum, & D e i m 
v|rtutéü5, 6¿ r^fugium 
aüxilium ha.beamqs in rrif 
bulationibus j qu£B ínv.e-
fiprunt nos. 
S» BafiL.ín Pralm.45. v,,z, 

( jo ) , 
Venite ad rnê  oiiines qui 
Js.bo.5-atIs, &.oi)erari cftis, 
•& ego refícíani vo^. 
Matth* 14 •> v.. 18. 

|*etjte, fk dabitur vc-bis: 
•cjuserue & invetiíetb: 
pulíate , &• affei:Iítiir vo-
bis. 
•Ideal. 7. v. 75.. 

( ^ ) 
•Qjns cft ex vobis hortio, 
^uxem íl petierit films f üus 
paneai, nuiiiquid lapídem 
jjorriget, eí ?. aut íí'pifcem 
petierit , ,numquld íerpen» 
teni porríget eí ?. Si ergo 
vos j .cuin fítis mal í , nof-
tls bona daca daré Füiis 
•veftfís:: quanto raagís Pa-
ter v e í f c r q u i in Ccsiis 
íft 3 dable bpna petencibas 
fe?:; 
Jderí>,ibrd.,v49. ID-. 6¿ n . 
i . ( 5 3 ) • 
Amen dico, vob;s , qiüia 
qulcumqye dlxerlc hüíc 
rnonti:; toiJere Í & mjfíerc 
m mare , & non h^fiiave-
tk ín corete fue ,,íed.credí-
4eric , quía quodeumque 
d'xeric »fíác , fíet eí. Prop;-
íptea ¿ ico vdáii, ::Otnnía, 

^ A n o Tere fia no. 
— , _ • • . •• „-,.. 
aunque la cierra fe tranílorne en repetidos térré* 
moros : aunque los raomes defalogen fu eftancia,. 
y. fean transíeridos en el medio del Mar , no de- : 
bemos temer , por quanto logramos a un Dios-
Omnipotente , que es nueílra virtud , nueftro auxi-¿ 
lio , y nueftro refugio , en las tribulaciones que aco-v 
fan nuefira vida. (4.P) 

8 Nada mas quiere efte Divino Dueño , qué 
t i que le pidamos , para redimir nueftras urgen
cias. Sin mas coíle ni precio , que el de una hn— . 
miide , y confiada fnplica , nos otorga , ó nos ven-, 
de toda fu protección., para expeler nueftras fatigas,, 
aprietos, y congojas: „ Venid á mi ( dice íu Ma-
3> geñad lleno de caricia , y de ternura ) todos los* 
5, recargados, con el peío de la. tribulación , que., 
5? yo os aliviare. (50) Pedid, y f̂e os dará, lo que; 
s, pedís : bufead , y encontrareis, lo que bufeais:. 
3., llamad., y. os abriré la puerta. (51) Quién de^ 
5 , vofocr#-s ( dke en otro lugar ) es tan Hiclemente5<. 
Jj que de una piedra a fu hijo , quando le pide pah^ 
a} b le de una ferpiente , quando le pide un pez ; 6-
5, le de un efeorpion , quando pide un huevo ? Pues, 

íi vofotres , fisndo malos , os inclináis á focor*. 
j j rer- á vueftros hijos ; con quanta. mss. largueza. 
5, os aprontará fus mlfericordias el Padre que te-
„ n e i s en los Cielos ? (5 2} SÍ pidierais con f é , y-
, i verdadera mñaneiai, aunque vueíka fupllca fuef-

fe encaminada á transferirlos montes a los ma-
„ res, fe os concederla ; y por tanto os quiero afe». 
3 , gnrar, el que podéis creer, que alcanzará vuef-
3, tra oración-todo lo que pidiere." (5 Expref-^ 
fiones ion eí^as , que es neceíTario para, no hacetc 
efedo, el que recáygan en^un animo fm el menotr 
.vertlglo de la,FéCatholica ; pero aun no. fonbaf^ 
antes para explicar toda la plenitud del anfia cotí; 
que nueftro Dios ( aun no íiendo capaz de tener; 
propiamente defeo.) anhela.el que nofotros le pi^ 
damos alivio , y protección en nueftras defventu--
í ^ V o í o c r o s hafa aiioíra ( dixo el Redemptor a 
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los Apoñoles , y i cercano á la muerte) nada ha-
veis pedido : pedid , y recibiréis , para que fe com
plete vueílro gozo i U/que modo non petj/fis quid-, 
quam in nomine meo , petite, & accipietis, ut: 
gaudium vejlrum fit plemm, (¿54) lufg0 
ocurre dificultad íobre cfte texto , cóme lo advier
te Maldonado. Conque verdad pudo deci rChr i í -
to , que los Apoñoks antes de aquella hora no le 
havian pedido cofa alguna , íiendo a í s í , que los-
Evangelizas exponen lo contrario. (55) Por San. 
tucas fabemos le havian pedido los eníeñafle i 
orar; (55) y en otra ocafion , el que los aumen-
taflfe la virtud de la fé. (57) Por San Juan , el que 
San Phelipe le pidió la manifeftacion del Padre bo-
berano. (5-8) Por SanMatheo ( en aquel conflióto en. 
que fe vio San Pedro) fabemos , que el Apoftol 
i m p l o r é fu auxilio para llbertarfe de las hondas,. 
(59) Y ea igual urgencia nos conña psr San Mar
eos , que rodos los Difcipulos clamaron al Divino-
Maeflro pidiendo fu focorro. (<5o) Todo ello es af-
ñ ; mas fiieron muy contadas eftas peticiones, 
lo poco es- regular compmarfe por nada- , efpecial-
siaente en el anfia ardentifsima con que el Amante 
©mnipotente quiere fer rogado, para fublevar nuef-
tras moleftias ; y por eíla razón dio ¿ entender f a 
caricia , eran como ningunas' las veces- que los San-
ros Apollóles le havian lifonjeado con fus ruegos^ 
y/que modio non petiftls quidquam* 

9 Todo efto proviene de aquella infinira , amo-
s^ofa, y galante propenfíon, que tiene en sí mif -
ma la naturaleza foberana para comunicarfe , 
difundirfe en los corazones de las criaturas racio
nales , con tal que ellas fe difpongan para el re
cibo de las immenfas lluvias de fus mifericordiasa 
El cauce por donde eflas fe defatan fon nueftras! 
peticiones i y porque la bondad de nueílro D i W 
anhela tanto llenarnos de piedades , es ran contU 
miada en la Efcriptura la exprefsion con que nosv 
amoneüaa que ie pidamos* dexa de hace^ 

qu«cuínque orantes pete-
tís , credite quia sGcipietiffj 
& even íen t vobis. 
Marc. 1 1 . v . 2 & 

Joan. 16* v. 24. 
(;')) 

Qnomodo veré díceres 
Chríílus potuerlt : Apof-
tolos ante id tempus nihil 
fu o nomine pe t Ufe ? muka 
quippe eos ailte poñuUíTa 
legiiTius. 
Maldpn. ín Evang.- Joan»-
cap. 1 v. 2'4-. 

m 
Domine j doce ñas orarüi 
Luc. i i , v. 1. 

(>7) 
D'xernnt Apoiloli DomH 
no . Adauge 11 o bis íidcxn^ 
Idem , 17, v. 5-, 

(5 8) 
Dbmme oíleiide a©bls F&r 
ti em» 
Joani 14; v, % '% 

(59) 
Clamavír dicenr^ Domiíie|* 
falvurn me fac. 
MáctK, 14. v. j-otí 

(So) 
Dicunt i i l i : Magiftcr iron* 
ad"te'pcrtínet, quia gea*":i 
mus ? • 
Marc. 4. v. 3 89-



(¿O 
H E C diclt Dommus : in 
temporc plácito exaudivi 
te. 
Ifai 4 9 . v. 8. 

(óz ) 
E o tempore quo contem-
xiebaris ; vexabarís , imo 
•crucifigebaris' 
Gorn. Alap. I i ic . 

I n dle falutis auxiliatus 
lum tul : & fervaví te::: 
N o n efuricnt , ñeque í i -
tient > &nonpercutieteos 
SEÍlus , & í b h qula mifera-
tor eorum rcgec eos. 

I f a i . 4 9 . v. 8. & 10. 
( 6 4 ) 

Xaudate CÍBII , & exulta 
terra> ;jubílate montes lau-
.;deni: ^u'Ia confolacus eíl 
Dotiunus populum fuum, 
& pauperuai fuorura mife-
rebttur. 
%blá. v. 13. 

Ibid. v. •14-
V c t . Sion ad literam acci-
^iunt Eccleílam Chrifti; 
íputantque>hanc eflfe vocem 
Eccieí i íE, & Apoílolorum, 
tempore iperfecuaonis, 
fquafÍ qussrentium fe-á Dso 
•derellftos. 

^ 5 8 A ñ o Tere fía no. 
S. Mageftad para perfuadknos á la confianza que 
debemos tener en fu fineza , y paternal amor pa
ra conferirnos el focorro , fiempre que le invoque* 
mosen los lances de la calanfidad. El c a p i t u l o ^ 
del Propheta Ifaías es un teftimonio el mas con-s 
vincente para afegurarnos en la afsiílencia fobe^ 
rana. A l l i dice el Señor , que oyó á fu Pueblo 
( en quien fe entienden Iqs fieles que le ruegan) 
en el tiempo acordado; (61) que fegan los Inter-Í 
pretes, es el tiempo de las aflicciones , y defaf-
tres, y quanto dice adveríidad. (^2) Y añade e l 
Propheta ,que le auxilio con prorecion tan amoro-
fa , que le lleno de ^dichas , alivios , y coafuelos, 
librándole de toda vejación , por quanto fu clemen
cia era fu directora. (<5j) Continua Ifaías en la rela
ción de otras muchas ^finezas , y comboca á los 
Cielos, y la tierra para que fe llenen de alabanzas, 
exultación , y gozo , en vifta de la confoiaclon que 
dio Dios á fu pueblo , y 4 e las piedades que ufara 

;fu clemencia con los defválidos anguñiados ; (^4) y 
defpues, como haciendo mudanza en íel efíílo , i n 
troduce d Sion ( en quien San Aguífin , Eufebio, 
Tertuliano ,5 San |u í l Ino , y otros , entienden á la 
Tgleíia de Chrifto ) cargada de aHícciones, y como 
quexandofe de eftár deílltulda del amparo divino:', 
hereUquít me. Domlnus i Domlnus oblítus efl 
meuXój) Alguna inconfequencia fe ofrece en el h\* 
tentó que lleva Ifaías en eíle capitulo , que es fignl-
íícar la confianza Indeficiente que debemos tener en 
el auxilio del Señor : porque no viene bien acabar de 
decir, que fu mlfericordia es indefedlble para afsif-i 
t i r á t o d o defvalido 1 y proponernos immediata
mente á muchas almas de la Igleíia fufpirando , % 
gimiendo , como defamparadas de la aísiftencia de 
íu Dios, Afsi parece á primera vlf ta ; pero fi fe refle
xiona en que él Santo Propheta quería dar un gol-! 
pe el mas inftrudivo para que conociefefnos la im-< 
menfa caricia con que nos atiende el Soberano 
^mailPS ? la feguridad con que le tendr emos, £ 
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leinvocsinostn riuefíra.^ aflicciones ; cefará el re-¿-
paro. Es confíame , que propene ííaias á hs aliñas 
í ieks en lo iras acervo 'de la anguilla , quexaiidofe 
de que fe r etarda en fu afslfienda el attiparo divinoí 
DereHquif me Dominas , Bcminm ohlifusefl 
wei. Mas con qlVefin uía de efla inventiva?No con 
otro , que el de introducir á nueflfb Dios llellb efe ' 
-finezas, y deáíéveraciones arnorofas , para aífegu-
rarlas en la refpU'tfía <qtóe las da , de qué nunca 
puede dcxarlas de afsiüir : P ó r ventura ( dice Sv 
Magefiad) podrá la ívlad're echar al olvido al Irifan-
te tierno á quien efíá criando , 6 podrá defviár fa: 
clemencia del hijo que falio de fus entrañas ? Pues^ 
yo os aíTeguro , que fi ella fe olvidare de. fu hijo,, 
qne f o no me olvidaré de vofotros: Numqutd obli-
vlfhipüteftí Mul i s r infantem f u u m \ ut non mi/ere a* 
tur filia títerifui ? & J í i l l a obUta fuer i t > ego mterm 
non obiivifear tuu {66 )\ (*6r 

10* Quién a lok eflas palabras', aunque fe ha— Ifau4^» v. 
He fumergido en la mayor congoja s, 110 fortalece el! 
animo para, defafíará las penalidades de- efía. vida,, 
al mundo-, y al infierno-, para que toda poteftad le: 
aflixa ^ y le atormente fabiendó* que es ihdefe<$ti— 
lile el amparo de Dios , quando le pide eL afligido? 
y que S. Magefíad no lleva mas fin en ios5 ahogos^ 
que nos fia?, que el manifeftar fu amorofa? fineza enr 
aquella ternura con que nos-focorre; en el mayoc 
aprieto ; „ Parece 5 Señor , ( dice al Celeftial Efpo-
3i fo Santa Terefa de Jefus) que probáis con rigoi?: 
3 , á quien os ama 5 para que. en el extremo, del tra-
5, bajo fe? entienda el niayorr extremo: dé- vueftroM-

amor,, . O Dios mió , quién, tuviera entendimiem 
3, t o , y letras 5 y: nuevas palabras para encarecer 
„ yueftrass obras , como lo entiende mi alma! Fal^ 
„ tame todo ,. Señor mió , mas íi Vos no me de-
„ famparais , no. os faltaré: yo á Vos. Levantenfe' 
„ contra, mí todos los - letrados , : perílganme' todas 
„ las cofas criadas: atorméntenme los demonios: no^ 
,3 me fálteis Vos 2 Señor , c|u.e y i tengo experienciá,. 



5> 

(67 ) 

IzjfO - Ano Terefiano. 
_ de la ganancia con qcse facals á quien en falo Vés 

confia. ** (67) Dixo la Sanca eítas exprefsioncs 
L a Santa líb^^c fu fió, ^aludiendo á la mas dura de las penalidades en que, 
?ap^ i j * ' " * íe vio fu corazón miencras vivió en el mundo ; cu^ 

yo fuceflb conviene referir, para que fe evidencie 
quánijel es el Señor para focorrer á quien confia 
jen fus promeíTas , Implorando fu auxilio : „ Fuime 

de la Igleíia con efta aflicción , (dice la Sanca Ma-
„ dre } y éntreme en un Oracorlo , haviendo-? 
3 , me quitado muchos días de comulgar , qu l -
^ tada la foledad , que era todo m i confuelo , fin 
5, tener perfona con quien cratar; porque codos 
5, eran contra mí. Unos me parecía burlaban de 
„ mí , quando dello cracaba , como que fe me 

antojaba: otros avifaban al ConfeíTor, que fe guar^ 
3, daííe de míiotros decían^que era claro demonio: :s 
3, Pues eftandome fola , fin tener una perfona coa 
5, quien defcanfar, ni pedia rezar , -m leer, fino 
.s) .Gonao perfoua e%aneada de tribulación , y temor 
5., de fi me havia de engañar el demonio , toda al4 
3, borotacía , y fatigada, íin faber que hacer de 
3, mi (en efta afliccian me v i algunas , y muchas 
^, veces, aunque no me parece ninguna en tanto 
•m extremo ) eftuve afsiquatro ,Peluco horas, que 
¿ confuelo, ni del Cielo, ni de la tierra no ha-* 
„ vía para nü , fino que me dexb el Señor padecer^ 
^ teniendo mi l peligros::: Pues eftando en efta tan 
„ gran fatiga ( aun entonces no havia comenzado, 

á tener ninguna vifion) folas ellas palabras baf-
3) taban para quitármela , y quietarme del todo^ 

No hayas miedo , Hija , que yo foy , y no te. 
]7i,defamparare , m temas. Parece me i m i , fegun 
w eftaba , que era menefter muchas horas para per-
,3 fuadirme á que rae foífegaíTe., y que no bafta-
granadle : heme aquí con folas eftas palabras fof-i 
„ fegada/con fortaleza, con animo , con fegiiri-
^ dad , con una quietud , y luz , que en un pun-
M co v i mi alma hecha otra , y me .parece, que con 
& todo, el m m i o ü ^ m i W t ^ . rea Dios. Oque 
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jjfcaen Dios lo que buen Señor , y -que poderofo!; 
„ N o f o l o d i el confejo, fino el reiíK<ik>. Sus pa-
„ labras fon obras; ó válgame Dios , y cómo for-: 
„ calece la f é , fe aumenta el amor! Es afsi cler-
j j t o , que machas veces me acordaba de quando 
%> el Señor mandó á los vientos, que eftavieíTen 
„ quedos en el mar , quando fe levantó la ceinpeC-

tad; y afsi decía yo : Qyién es efte , que afsi le 
„ obedecen todas mis potencias , y dá luz en tan 
„ gran efcuridad en u n momento , y hace blando 
„ u n corazón que parecía piedra, dá agua de la-
„ grimas fuaves, adonde parecía havia de haver 

mucho tiempo fequedad? Quién pone eílos dc-
„ feos? Quien dá efte animo ? Qué me acaeció 

penfar, de qué temo ? Qué es efto > Yo defeu 
fervir á efte Señor, no pretendo otra cofa, í i -

„ n o cofitentarle : 110 quiero contento , ni defcan-
„ fo , ni otro bien , f i n o hacer fu voluntad ( que 

defío bien cierta eñaba á m i parecer, que io 
„ podía afirmar.) Pues íi eñe Señor es poderofo^ 
„ como veo que lo es, y fé que lo es , y que 

j , f o n fus efclavos los demonios, y defto no hay; 
que dudar, pues es fé ; ííendo yo Sierva deñc , 

„ Señor , y Rey , que mal me pueden ellos hacer 
„ á m í ? por qué n o he de tener yo fortaleza pa-
„ ra combatirme con todo el infierno ? Tomaba 
„ una Cruz en la mano, y parecía verdaderamen-* 

te darme Dios animo (que yo me v i otra en bre-. 
„ ve tiempo) que no temiera tomarme con ellos 
„ á brazos , que me parecía fácilmente con aque-
„ lia Cruz los venciera á todos ; y afsi dixe : Aho-
„ ra venid todos , que íiendo Sierva del Señor , yo (^g) 
„ quiero ver , que me podéis hacer. (68) La Santt en ei ca. citiiúi 

1 r Hemos referido eñe paífage con tanta d i 
latación , para que fe vea en qué paran los eílre-
chos de los anguítiados que recurren á Dios ; y af-
íimifmo para que fe conozca el amor ardentifsi 
mo con que el Omnipotente nos focorre, y los 
fines con que S. Mageftad nos fía los aprietos; que 

H h m 



Uc clamenc afFettuoíius, 
&Invocent , fcilicet auxi-
Hum Salvatoris;unde Au-
guíl inus ale : prsemim-
tur Juíli In Ecclefia , uc 
preísicUmenc , clamantes 
exaudiantur , exaudici 
glorifícent Dcum. 
S. Bernardin. Serm, 8. 
art. 2. cap. i . tom. i . 

(7o) 
NeceíTaria eíl valde Ora 
tIo,qiíia ut tribulatío poí 
íít tolerarl, precibus infif 
tendum eft. 
D . Ambrof. In E p i ñ . ad 
Rom. 12. v. 1 2. 

(70-
A d te. levavi oceulos 
meos, qui habitas In Coe: 
Hs::: Miierere noftrl Do 
mine.miTerere noílri: quía. 
mulcum repleti fumus def-
pedioue. 
Pralra. n i . v. 1. & j . 

OcuII: p p m i n í fuper juí» 
*os: & aures ejus in praer 
ees eorum.. 
Pfalm. 3^. v. 16, 

Juxta eít Dopilnus lis, qui 
tribuíate funt corde: &, 
humlles fpiritu falvabit. 
PÍaJaj - j j . v . ipo 

(74) ' 
Ibiá. v. y., 

242 rAno Terefiano, 
no fon otros ( dice San Bernardino) que c\ exdtat-
nos en la. anguüia á implorar el (oberano avixUlo.; 
porque ( fegun San Aguftin) los Juílos fon apreta
dos en la Igleíia , para que oprimidos clamen , y, 
clamando logren el fer o í d o s , y glorifiquen al Se-
fior, porque oyó fus clamores.^ {69) La voz que 
eftá ligada en. las poíTefsLones de la dicha , la def-
ata (dice con S*Gregpria Alberto Magno) la prefeiu 
cía, de la adverfídad : 0/ quod pro/peritas ctaudit,^ 
.adverjttas ¿í]7mV ; porque (como enfeña San A m -
brofio) fin oraciones, y ruegos afligidos no íbiii 
tolerables las tribulaciones. (70) No feas tan con
trario- de tí; niifma , que no quieras íanar en tus, 
íadverfidades , por tenertociofa la fuplica , y el rue-
;go , para pedir á Dios remedie tus dolenciasó. 
Bufcale por. medio de Santa Tereía de Jefas , i m i 
tando á, la, Doncellita ̂ que ha dado, el Cafo de 
eftedia, y le hallarás tan- favorable como ella, 
le encontró,. Levanta tus. ojos para mirar a! Cié-. 
lo , y dile. con David:: Señorv ten mifericordla de 
m i anguilla r,que. eñby. muy; lleno de defaílres. (71); 
Sabe que los fuyos fierapre te eftan; mirando coa, 
atención á; los oidós, para, efeuchar tus ruegos-. 
(72) No le imagines, lexos de tu? j^erfoiia ; puesí l : 
cftá atribulada , muy; cercano ler tienes^ para a l i 
viar, t u corazón^ (73) Bufcale ^ llámale , ruegaleSí 
y ferás o í d o , y? confortado , como, lo fue el Pro- . 
pheca , que dixo eftas. palabras Exqmfivi Domi -. 
num i &• exmMvit:me 1 & ex¿ ommbw tribuid ~ 
tlomhm^ meís. eripuit me* (74)^ 

D I A 
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Credimus, confidlmus ínter omnes íd~ 
bores iftius Ititoe 9 ad ohtlnendam mi~ 
féricordiam (Det, femper nos fpecialium (,) 

(patronum orationibus adju^andos. ( i ) |j^s"paT¿pTuU' * 

[Reemos , y confiamos, en que las j a e 

ces, ruegos , y oraciones de los San-
icos Patronos, fon las que nos fubkvan de los ma
chos defaftres 9 que cercan efta vida , 'Intercecüen-' 
do por nofotros delante del Señor. Aunque en to
dos los Santos, que habitan en la g lor ia , rey na 
nina piadofa propeníion para acudir al O m 
nipotente , íupíicandole con afedlva inílancia , «1 
que remedie nueftras defventuras ; es muy vero-
íimll el que eíla inclinación fea mas vehemente en 
aquellos , cuyos Sagrados Cuerpos gozamos en 
nueftros territorios ; y aun por efta razón advier
te San M á x i m o , ique tío obftante el fer acreedo
res de iiuéílro culto todos los Martyres , y Santos 
del Cielo; que lo fon con efpecial motivo aquellos 
que enriquecen nueftra Patria con el teforo de fus 
Santas 'Reliquias. (2) El mifmo concepto explico 
San Ambroíio ; (3) y todo proviene de aquella v l -
gilandfsima atención , que exercitan eÜos Santos 
gloriofos, para refguardarnos de aquellos perjui
cios con que tíos amenaza el ceno de la Calami
dad. Eños fon ( dice San Baíilio) los Gobernado
res, y Cuftodlos , t o n que nueftra Eeglon eftari 
fegura, íirviendola de inexpugnables torres, para 
rebacic los acomecimientos de nueftros enemigos 

C u n S I Martyres devonf-
fimé percolendi fum ; fed 
fpccialicer á nobis , quo
rum'Reliquias pofsidetrur» 
S. -Maxim. Taurinenf. 
Serm. in N u - SS. O d a -
v\k Adventu. & Soluc. 
U . M . 

(3) 
Otnnlíim Sinétorum Mar-
t'ySrum devotlfsimé Nata-
lefti cdebra'te 3eberaus:eo-
rütn praecipüé íblemnitas 
fóta ilbbis veneratiohe cu-
ránda , qu! in úoftris D o -
míciliís proprlum fanguí-
üemfudeí'ürrc. 
0: Ambrof. Serm. ^7. m 
Narai. f auneor Matcyí 



(4) 
Hí Cmt qui raoftram Re-
gionem adminiftrant & 
yeíuti turres qusedatn co-
hgerentes fecuritatem ab 
Hr.ílium kjcurfo exhibent. 
S. B^fiJ. Orat .Jn^o.Mar-
^ r * ^ ^ 

Si gladios ItaÜae , & bella 
fprmidítatis > folicíte de 
betís afpicgrc quanta B 
^etri , ApoftoÍQCum Prln 
cipis;, in íiac Urbe protec -
t ío e í í , in qua ííhe magsr-
tudine popul í , & adjuco-
tíi miiitum , tot annos ín
ter gladios l l l zñ , D s o au
tor e, fervarrmr. 

; ̂ Ql-e'g* 11b. 7. %I í l . j 3 

^4.4 "V; Ano Tcrefiano., 
(4) Si os afufla , 6 acobarda ( decía San Gregorio 
% los Romanos), el furor de la guerra, y e l cu-
c;tiíllo que efgrime la colera contra nueftra Ke-
gion , debéis reflexionar con gran folíeleud , quan 
poderofa fea. la protección del Principe de los 
Apoftoles para efta Ciudad ; pues períiftiendo tan* 
ios años como indefenía entre las efpadas ,. nos 
ha refervado del perjuicio, el auxilio de Dios. (5) 
L o m i f m o fe pudiera decir á nueftros Efpañoles, 
fl>fpe¿to de fu Glorlofifsimo Pat rón Santiago Apof-, 
t o l , y Santa Terefa de Jefus ; pues no es duda
ble , que el patrociiiio,de eftos Santos la h a ü d o in--
defectible en varias ocaíiones. En el tomo quin
to de efta Obra , día 11 . de Mayo , dimos not i 
cia de algunos fuceííbs en que fe hizo viíible la 
afsiftencia del Sanco Apoftol para auxiliar á la Na-* 
cion ; y en varios lugares del Año Tere fia no qus-i 
dan yá expueflos diferentes lances en que la Sera*i 
phica Doótora patrocinó á fu Patria ; por lo qual 
m el dia prefente foto añadiremos, fobre efla ma-
mía. el Cafo que fe íigue. 

C A S O - U N J . C O Í 

'{*) 
^üo- tandem die (13 ¿ N ó -
•vembr.) Rdma vidHs-tres 
Infpexu Confules de• hof 
tibus ovantes. &Cc. 
t?ol. iá. I)far. Sacr. P/6p.. 
jtro hac dlt» n. 15 89. 

Mem a ibid.. 

E día trece dé efte mes fue muy fefítí 
vo para los Romanos , por los trium-

píios que configuieron en fu eilación (aunque en 
diíllntos años ) los Confutes Fabio Máximo Rut i -
l iano, Flavlo Géntumalo -, y O¿taviano Cefar. (6) 
Fuelo también para los Griegos , que celebraban 
hoy la fiefta Minervál , en obfequio de la Diofa 
Minerva T Patrona de Athenas; (7) y lo deberá fer 
para nueílra Efpaña , con motivo de linea fuperior, 
por el auxilio que experimento^ eñe mifmo día, 
dél Apoftol Santiago , y la Seraphica Maeftra. Re
fiere el íuceííb en fus papeles originales la Venera
ble, y Efclarecida Virgen , Ifabél de los Angeles, 
•Carmelita Défcaha eiumeftro Convento de Gonfue-
gra de cuyas circunftanciasy. aprobada Vir tud , 

fe 
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íe ha hecho raendoa en otros dus de efta Obra; 
quien dice l o fí guíente. 

j „ A trece de efte mes de Noviembre, de eU 
„ te año de 1641. un día de Domingo , hicieron 
„ Procefsion General en eñe Lugar , por el a-prie-

to de las guerras, que dan los Francefes á nuef-
„ tro Rey de Efpaña, ( Dios le guarde ) en partí- ' 
acular por el Puerto de Sal ías , que defpues dé 
„ haverle tomado los Francefes , le cercaron los 
j , nuefíres ; y para focorro de los Francefes que ef-
„ taban dentro , venia un exercitor deilos ; ansí ío 
„ dixeron.. 

„ . A mime dio efío harta pena ; y con anñas dé 
5> mi corazón pedi al Señor bolvieíTe por fu Iglefía, 

y libraíTe á Efpaña- Acabando de comulgar efte 
„ Domingo que d i g o , ofrecí la comun ión , y de 
„ hacer una Oétaba otras Hermanas , y yo de cicr-
„ tas Oraciones al Sañtifsimo Sacramento por efta 
„ hecefsidad, y fupliqué á fu Divina Mageíkd he 
„ remediaíTe , por lo que fu Unigénito Hijo ha-
„ via padecido en el Pretario de Pilaros , y por 
, , e l amor , y humildad con que havía venido 
v á; mi alma, y mofíróme fu. Divina Mageftadií> 
5, figuiente: 

„ V i el Puerto de Sal ías , que parece era co^ 
„ mo debaxo del Nor te , havía en el una torre, , 
„ c o m o Caíliilo , alto mas que las. otras Cafas,. 
M y havía gran cantidad-de agua , como un mac 
„ grandifsimo , delante d e l , y dixeronme interior^ 
3, mente : 

„ E l Puerto de Sal/as no perecerá , hs enemigof 
3, no prevalecerán contra ellos. 

Aquí entendí, que los enemigos no prevale-
„ cerán contra los nueñros. V i á los Gloriofos San-
„ tiago,.yt Santa Terefa,, como la fuelo vér otras 
„ v e c e s , mas no con fu.Habito fino toda, com^ 
„ hecha de luz^ La Santa fe pufo fobre aquella' 
„ tor re , 6 Gañilloque dexo dicho, como atala-
i , y f ^ y/Saatiagoeftaba en un caballo blanco , y/el 

• ¡mi 
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lo eftaba muy refplandeclence; tenia una lanza en 

^ l a mano , y andaba íbbre las aguas, que dexo 
^dicihas , íobre las quales v i muchas Naos , ^ 

Navios que venían acia el Puerto, y efte Ben-
dito Santo con la punta de la lanza las iba tocan 

s, d o , y luego fe bolvíafí á retirar , y como cof* 
9, que havia , fe fueron por el mar ácia aquella 

parte que fe pone el Sol. el Verano ; y alli unas 
„ fe undieron , y otras fe desbarataron, como Co-
3> fa fin dueño , n i gobierno ; y dixeronme ; nías 
„ no v i quien , n i lo que dexo dicho del Puerto, 
3) que algunas veces veo, y conozco quien me dice 
„ eftas cofas, y otras j mas bien entiendo que me 
§, las dicen : 

„ Jbljfus abiffum Invoctf* 
„ Aqui en tend í , que havia entre eftos muchos 

Hereges, en particular Olandefes , que havian 
vivido en un abyfmo , y ahora iban i o t roabyl-
mo. „ t 8 ) 

Confta de las Liftas gene- ^ 
nales > letra B . fol. 13 j . 

V>E%SUADESE L A 'DEVOCIOK CON, 
todos los Santos. 

^ O I Chríílo nueílro bien dixo á Santa Te-í 
^9) ^ ) refa de Jefus: Qué feria del mundo 

Xa Santa Ulb. de fu Vid. no fuera por los Rehgiofos ? (9) Con quanta razón 
cap. 3 a, podremos decir : 'Que fuera de íos hombres fí m 

fuejfe por tos Saritas , que reynm en ñ Cielo, pem~ 
^re ahogando pornofotros > Afsicomoen la tierra 
no es regular el que entre un pobre mu^ defvalído 
en el Palacio de fu Rey , fin que le introduzca á fu 
prefencía -la mediación «de algún Cortefano pa^ 
iaciego; no lo es tampoco, el que los hombres 
afcendamosá la Celeftial Jcrufalen fin la afsiften-
cia M fus Gloriofos Moradores ; pues como afir-
ina Hugo Cardenal, las intercefsiones, y ruegos de 
, ios 
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los Santos vienen á fer ia puerta para entrar en 
el Palacio de la Gloria. (10) Quien puede poner 
duda ( dice San Cypriano ) en aquel valimiento, 
gracia , y poteftad , que gozan con fu Rey Omni
potente , quando el Reglo Prophetalos conftituye 
Principes de los Viadores de efte. mundo? (11} SÍ 
quando peregrinaban en la tierra, fueron algunos 
de tan alto poder para remediar nueftras anguflias: 
f i fueron tan piádofos , y clementes para auxiliar
nos con fus Oraciones , quinto mas lo ferán ( f egun 
San Buenaventura ) quando cftán en el Cielo , á 
donde, conocen con mas penetración nueüras necef-
Maáest. ( ;2) Defde alli nosafslílen con^vigilancia 
indeficiente , con mas immediacien que fi. vivieran, 
en. el mundo ; y fi los invocamos con reverente fut-
plíca , (en fentir deSan. Máximo } fe familiarizan, 
con nofotros :,íiempre nos acompañan :.fiempre nos 
atienden , y guardan nueftros cuerpos- y. al falir 
de eílavida,reciben nueñiras almas. (Í 3) O que afsif— 
tenc ias í , y favores- del Cielo, experimentarían los. 
mortales , íi todos fueííemos tan codiciofos en ad
quirir, fu trato % y converfacion , como lo. fue San
ta Terefacíé Jefus} Fuelo con tanta a í t iv idad , que. 
hiablando. el^ai mifma: deli continuo comercio que 
tenia fu efpirku en las maníiones de. la gloria, d i 
ce eñas palabras i i A c a é c e m e . algunas veces fer 
j , Ios que me acompañan , y coa los que me con-

fuelo , los que fé: que: allá! viven , y parecenme 
^.aquellos verdaderamente, los vivos , y. los que 

acá. viven. tan muertos, que todo, el mundo me 
•„ parecer no me: hace; compañía. (14) E í l o propia
mente, es, v iv in como, vivid? San Pablo, pueíla en 
jos Cielos toda fu.converfacion 1 Nofíra converfa-
th. in Calis. efi\.{i f) de quien)afirma San Grego
rio , , que aquella, conílante permanencia, con que 
el- iSan-toa AppfU# tenia • fijado, todo íu corazón en 
las moradas del E ir. p y re o le, hacia extrangero , y 
cornos enagenado á: las demás cofas de efíe mun
d o . ( 1 ^ 

Los 

fio) 
Janua Coeli cft Sandorum 
íuffragia. 
Hiig. Card . fup. Pfalm. 
77. fol. 201. tom. 2, 

Quís autem auibigat cum 
ratione de a^pllísima ÉO-
rum poteftate, gratiaque 
apud Deum , á ÍJKO ut ca-<-
nít Vates Regius, cprftí-
tuti func Principes ifuper 
oirnem terram.. 
S. Cyprlan.l ib. de Mor-
talir. (líi),-
Sandus , qui potens 
rerrafuit, potentior eíl ra 
Coeli* tñ dum Híc vlverec,,, 
mifericusfíl peccatoribus,.. 
& cravit pro eís : nunc 
tanto ampliusj quando ve
nus agnofeit raiferias nof— 
tras, crac pro^ nobís Pa* 
tr;cn., 
S . Bónav. Serm^ i j f . V I -
g ü . Sand. Betr. & PauL-

Cun* hls íiobis famlliarí--
tas eft : femper nobifcuin 
funt;, hoc eft, in corpo-
rc nos víventescuftodiunt 
& de corpore recedentes 
excipiunt.. 
S» M á x i m . de. Martyr.. 
Taui ic , -

(14) 
L a Santa lib..de fu Vid. 
cad.38e. ( ,5 ) -
Ad Philip. 3. v. 20. 

Unde PaulusquI in fuper-
nls cor fixcratih térra qüi« 
deoi pof í tus , fed tamen: á 
térra, exíraneus- dícebat: 
Noftcaconverfatio-InCcc-í 
lis eft;r 
D . G r c g . 11b. 8, Moral, 



'(*7) 
Quía mentem , 5: cogita-
tionem habemus ín Coelís, 
íurfutn habeiiius cordaj 
fapé de Sandis Angeüs 
Deo, vita beata, rebusque 
coeleftibus cogítaraus, & 
loquímar, imo cuín Sanc-
tís loqulmur. 
C o r n . Alap. ÍH Epiíl. ad 
Philip. 3# v. 20. 

(18) 
L a Santa lib. de fu Vid . 
cap. ^9: 

(19) 
Veafe el dia 7» de cftc 
mes ? num* 2. 

2 4 8 Ano Terefiano. 
5 Los que viven afsi ( dice Cornelío Alapide 

íobre efte lugar) no tienen mas empleo , que el 
comerciar con D i o s , con los Angeles, y todas 
las delicias de la bienaventuranza , y mantener con-
verfacion con los habitadores de aquella gloriofif-
sima Ciudad. (17} Afsi fucedia á Santa Terefa de 
Jeíus , quien por el fiel conato con que acudía 
en fus urgencias , y aflicciones á San Pedro, y, 
San Pablo, alcanzo del Señor , que eños Santos 
Apollóles la hicieíTen compañía repetidas veces:; 
„ Suplicaba mucho á Dios { dice la Santa ) me 
„ braííe de fer engañada : efto íiempre lo hacia , y; 
„ con artas lagrimas ; y á San Pedro, y San Pablo, 
„ que me dixo el Señor ( como fue la primera vez 
„ que me apareció en fu dia ) que ellos me guar-
„ darian no fueflfe engañada; y afsi muchas veces 
„ los veia al lado izquierdo muy claramente , aun-
,,que no con viíion imaginaria: eran eftos G l o -
5, riofos Santos muy mis Señores.tc (18) Efta cuf-i 
„ todia , y familiaridad , que los Santos pradicati 
con todos aquellos que fon devotos fayos , es tan 
conftante en las Hiftorias, que fuera aíTunto i n 
terminable trasladar los fuceífos que refieren en 
prueba de efta realidad. En la Vida de la Venera
ble Virgen Francifca del Santifsimo Sacramento, 
Carmelita Defcalza , encontrará el curiofo copia 
muy abundante de noticias, que acreditan efto ; y, 
afsimifiiio en la de la Bienaventurada María Oignia-
cenfe , de quien dice fu Autor el Cardenal Jacobo 
de Vitriaco (como yá fe iníinuó en el dia fíete de 
efte t o m o ) que en fuerza del trato familiar que 
logró con los Santos del Cielo , los conocía , / j 
diferenciaba con tanta diftincion , como lo hacen 
los hombres con fus propios vecinos ; añadiendo, 
que en los días de fus feftividades U hacían cora
pa nía con celeftiales gozos, ( i p ) No es muy defe-' 
raejante lo que reEere de si mifmo ei Venerable 
Siervo del Señor Don Juan de Palafox , quien con-
fieíla humlldifslmamcnce baver fido una de fus ma

yo-
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yores culpas k poca memoria, y devodon con 
que trato á los Santos, antes que el Señor lluf-
traíTe fu alma para convertirle á mejor vida; y, 
en orden á los intereíTes celeftiales , que configalo 
fu efpirit u quando empezó á invocar fu protec
ción , dice lo íiguience, hablando de si en ellas 
exprefsiones: „ Poco defpues que Dios ie abr ió 
„ los ojos, como al Ciego del Evangelio , y co-, 
991110 á la Encorbada , que curó fu Divina Magef^ 
p9 tad , lo enderezó á fuerza de gracia , y mife-
„ ricordla , y le hizo mirar al Cielo :::: Con efto 
„ mas , y mas le ha dado Dios afición á los Santos, 
Jsy eftrechadole el corazón en fu amor; de fuerte, 
#í que aísi los ama , y fenfitivamente fe alegra fu 
„ Alma eíi Cus días , como fi anualmente huviera 
5, venido i fu cafa á hofpedarfe aquel día el Santo, 
9 J de quien la Iglefia reza» 

„ Efte afedo íbbrenatural es mayor , 6 menor, 
unos dias mas, que otros (fegun lo dá Dios ) 

, , pero comunmente mucho , y no con amor buf* 
„ cado, fino hallado , y ardiente , y feníiblemen-
?í te dado. 

„ Defde el principio comenzó á fent ír , (fue 
en los días de los Santos de fu devoción, y My f-

„ terios de la Vida del Señor , y fus Oó tavas , ca«' 
9ffi fiempre (como ha dicho) le ceffaba el gran 
„ trabajo ; y efio le alentaba á quererlos mas. Yj 
a, í ialguna vez fucedia ( que fueron raras en trein-
P, ta años ) que no fe le fufpendia efta terrible ten-
3 , tacion en eílos dias, les quedaba tan ágradeci-, 

d o , como fi huviera ceíTado, diciendo: Santo 
9, mió , lo qu; me toca, es amares, y que fe ha-
9,ga en mi la voluntad de Dios ; de lo demás 
,, cuidara fu Divina Mare/iad, (20) (10) 

é Eftas ganancias cfpirituales , y afsíftencias fl ycne5able PiIar^. ^ í -
de « n fenfible protección , que experimentan en á M ™ ^ 
la tierra aquellos corazones que procuran falvarfe, 
los conftituye en un conato de tan firme eficacia 
para recurar adbs Gloriofos Proccdores, que ha^ 



<2̂  . 
Bl Veperabie Palafox en el 
lugar chado. 

l a Sandis fuls. laudan 
Deus dcfiderat j & hono 
rari !n ter.rís.. 
I n Decretal. Ecclef. G a k 
liíb. 4.cap., i j . 

Laúdate DomlnunSi in 
Sandís fuis.. 
I^falm. 150. v. u. 

( H ) 
Multa Deus non concede-
re , nlíi mediatorls s ac 
deprecatorís , opera , S í 
officíusn ¡nterccíférinr., 
P . Au^uíi. Serm. 4. de S». 
5iephan. 

•a 50 A no Teref iáno. 
pocos ínílaiites en las horas , eri qué no implo
ren fu afsiftencia.. El Venerable Pblafox daba prin
cipio, al. dia coa la fupUca, que incluyen eftas 
exprefsiones: „ Por las, mañanas ( dice ) pide ( eílq 
5j pecadoc) á D i o s , que le dé Santos , y Angeles, 
„ que le afsiílan , para que en. nada, le ofenda , y,1 
, i en codo le agrade ; y: ordinariamente pide , que 
„ le ampare el Angel de fu Guarda , y Dignidad,, 
„ San. Migue l , San. G a b r i e l S a n Raphaé l , y fus 
, j Sancos Patronos , particularmente San Juan Bau-v 
„ rifta , y Evaagelifta s San Pedro $.San Pablo 5 San-i 
„ to Domiligo , SanPfariciíco , San Pédro Obifpo,. 
3, San Carlos, Sanco Thoraás de-Yillanueva , y el 
„ Santo de -aquel día. " (21) El exerclcloque prac-
licaii algunos de tener afsignados, a diferentes San-i 
tos para todas las horas que completan; el día5,, 
es ucilifslmo ; y lo es tamblenJa defig,nacioii par
ticular, que hacea otras buenas almas en orden k. 
los Protectores Celeíliales ,. para que eílos las fo--
corran en la adquiíícion de las virtudes en que-
ellas fíaquean , y, ellos refplandecieron con perfec
ción heroica.. ElU. es una pradlca llena de u t i l i 
dades aporque además de aquel obfequio que re-, 
cíbe laDivlna Mageftad , lifongeadá en e l recurfo. 
que hacen a fus Santos , (2 2)* dándola eaeí lo mif-
mo. aquellas alabanzas implicitas r, que aconfejai 
David ; (sj); coníiguen& innumerablesr beneficio^, 
que no confeguirian ( fegun San Aguñm}; íi; no fe-
interpuíieífé. el auxil io, y & m&ii&j de. cftos Biea^ 
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n o SOLO D E B E M O S ^ F X V \ t J % . 
a l auxilio de los Santos de la Ley El ian-
g d k a , fino tarnhlen a los Antíquíjsirnos 

del Viejo Tefiamento 3 y / ¡ n g u l a r m m t e 
a l de nuefiros primeros Padres 

Adán 5 y E'Va. 

Hijos verdaderos de la Iglefia Cacho* 
Tica., eltá bien arraygada la reverente devoción con 
Ips Santos de laXey Evangélica ; pero enmedío de 
efla Terigiofidad fe hace muy reparable el gene
ral defcuido con que fe traca en efta macerix 
á los Sancos de la Ley antigua. Son rarlísimos 
( íegun conjeturamos ) los que en íus urgenw 
cías recurren á cftos Sagrados Pro teáores , cu
ya interceísion 'tiene mucho poder para alcan
zarnos muchos bienes de la Clemencia Omni
potente ; y ^s omlfsion muy defeuidada el que 
nueftra defidia tenga ociofa una protección en que 
'nueñras almas pueden adquirir muchas riquezas ce^ 
iefliáles. Si Fuera capaz 'que en el Cielo nivieíTea 
entrada los renumientos nacurales, que ocaíiona 
Cn los que viven en el mundo la falca de corref-i 
pondencia y el abandono, y olvido á cerca de 
lasperíbnas de gran talle ,menco , y dignidad; que 
quexas, que agravios, no debieran fentlr eftos An-
tiquifsimos, y Sanclfslmos "Padres de la Ley Ef^ 
erica, y Nacaral, por el defcuido, Inadvertencia, 
y dexo , con que Piluchos de la Ley de Gracia fe 
olvidaíi'de fu poderofa Incercéfsion ? Que agravio 
no debieran fentir nueílros Sancos , y primeros 
Padres Adán , y Eya? (que fabemos coa «ertezx 

11 z w 



Honora Pairera > & Ma-

Ex,od. to. v, 12. 

I n toto corde tuo honors 
Patrem tuum> & gemirus 
Matris tus ne oblivífcarís. 
Memento , quoniam niíi 
fer illos natus uou f ü l í í b . 
Eccle. 7« v. Jt> 

2 5 1 rAno Tei-efiano. 
.íni'alibk qué reynan en el Cielo ) de aquellos ínad-i 
vertidos Hijos , que rara vez , 6 nunca hacen me
moria de fer fus defciendentes , ni de agradecer en 
fus perfonas la naturaleza con que exiften , m 
acordaríe de aquella fuprema dignidad , que gozan 
entre t o d é s l o s hombres , ('exceptuando á Chrifto,, 
y á fu Madre Santiísí ma) ni del grado eminente que 
obtienen en el Cielo para abogar por todos fus H i 
jos > El precepto que eftá eflablecido en el D e c i -
í a g o , donde ordena la Mageñad Divina la. honra,, 
y veneración con que los Padres deben fer tratados, 
por fus Hijos , (25) fe puedfen extender al Santa 
Adán , y Eva; porgue la caufal que da el Eclefiaf-
t k o para' Hacer' precifa eíla reverencia, (;que es efe-; 
cir ü con tvdo tu corazón has de honrar a i i i Pa~ 
dre ,fin echan al olvido los gemidoí que cojíafíes 
tu Madr e y debes mantener en la memoria, el que no 
huvh%M nacido fi no fuejfe por ellos, ) (26) les 
conviene proplfsknamente á eftos primeros Padres, 
de cuya, cepa nos derivamos todos ; y fín aquelj 
principio , en la prefente providencia , no huviera. 
racional exifíence en el mundo. Efta-es una razón-
de tan-urgente tirulo para obligar a l hombre á la^ 
memoria de eftos Progenitores , que fin mas diliw 
gencia que el mirar fu eílruAura, y la corpulencia, 
de fus miembros , fe hallará-excitado , con natu^ 
xal impulfo, á reconocer en Adán , y I v a j f u p r U 
mer origen , y por configuiente á elevar la coníi-
deracion para fubirla al Cielo implorando fu ayu
da , y patrocinio , con- aquella fegura confianza,, 
que infpira el parentefeo, y los dergehos de la fan-i-
gre. SÍ fupieífe alguno , que fu Padre , o fuMadre^ 
fu Abuelo , G VifabuelcK o qualquierra de fus 
Progenitores , y Ascendientes , eft'aba en la Gloria, 
sio era natural el que recurrieífe á é l , para que le* 
alcánzafTe del Señor auxilios , gracias , y refguar-
dos, para fer feliz en efía v ida , y coníeguir la eter
na ? Pues has de faber , que el que reconoces por-
í-ti Padre , y los q«e te han dicho que fueron 
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Abuelos, que ninguno lo es con igual certeza , ni 
frgura ínfaUbUldad , como lo es Adán , Padre 
primero de todos los vivientes racionales. K o ima
gines , que por la ocafion de eftar tan defviado 
fu afcendencia, y que por fer tan inumerable la 
multiplicidad de fus defeendienres, eílará apaga
da la fuerza de la fangre 9 y tan repartido el pa-i 
ternal afe¿bo , qué á t i te tocará porción caíi i m 
perceptible del amor inato que tienen los Padres 
á los Hijos ; porque has de faber , que aquella ma^ 
n o , que tuvo vigor para facarle del polvo de \s 
tierra al fer de hombre, haciéndole fu imagen, 
le tuvo también , quando le hacia Padre univerw 
fal del genero humano , para infundir en fu per-
fona unas entrañas tan llenas de caricia para qual-
quiera de fus particulares defeendientes, que equi -
valieíTe á todo el conjunto de aquella amorofa1 
propeníion con que todos los Padres de cfte mun
do miran á fus hijos. En- ú Cielo le tienes aman*i 
tifsimo Padre , no con desigual caricia , y cuida* 
dofa diligencia para procurar tus utilidades , qiie-
la que tu imagiíias te pudiera tener el Pkdre i m 
mediato , que fue principio de tu vida. A l l i le 
consigues como Principe excelfo , y natural Gabe-i 
zade l-os hombres, y en lugar tan a l t o , que va
rios Autores ( como Gafaneo , Bartholomé Vero-
nenfe , y el Dante ) le colocan immediato á M a 
ría Santifsima, y defpues de ella Rcyna , por el 
honor que fe le debe, como á Padre de iodos, 
y primer Patriarca : Quod Adam tamquam Pater 
ommum,& prímus Patriar cha fitprimüs pofi Ma* 
viam. (27) Gon eíle dictamen , y piadofa conje
tura , eoncuerda la excepción , que afirma Nico« 
demo hizo Jefu Ghriílo con nueñro Padre Adan^ 
quando Su Magéftad defeendió al Jlymbo , co
giéndole la mano , entre todos los Santos que 
allí- permanecían , y dieiendole : Pax tibí cum 
ómnibus Filiis tuis , Juftls meis \ á cuyo favor ref-
fondió el penlcents, humilde,y fantifsimo Adán 

coa., 

(17) 
€a(Ta n.Cata 1 ag gle.mund; 
pmt. & confidetar. 26. 
B^rc. Baronenf. trac, de-
Imperar, niili^ deligend.-
yerb, ranonc" dignitatis. 
Damejin Paradis>ca£. 3 % 



l^icodem. in Hhlor. Paf-
fion. Chrlí l . apud Lorin. 
¡aSapieiu. cap. 10. v . i . 

D- AuguH:. Sertn. 8. de 
Verbis Apoílolic-
V l d e D . T h o m * 3. part^ 
quxft. i» art. 5. 

(30) 
Matth. i*8t v« i i * 

Ecclef. uiBsnediac Cerei 
P a í c h . S a b a u S a n a . 

2 5 4 'AnoTerefiano, 
con aquellas palabras del Salmo 29. que dicens; 
Exaltabo te, Domine , quoníam fufceplfii me : me 
deleSlifti ínlmicos meos fuper me : Domine edu~ 
xifli a i inferís animam msum: Jalvafit me a def? 
cendentíbm m lacum* {2%), 

8 Y f i i cafo fe endvla aquél afeito, y de ve-, 
clon que debes profeíTar á eftos primeros Padres 
por las muchas miferiasrefabios., y propenfion 
viciada , que experimenta tu perfona, originada de 
fu culpa ; debes tener prefente , que aunque el pe-< 
cado original fue raíz de eftos d a ñ o s , fue también 
ocaíionde otros bienes , -que con exceíTo incompa
rable refarcén fu perjuicio. Si Adán no huvieíTe de^ 
linquido , esíentencia muy firme entre los Santos 
Padres, con San Aguftin, y Santo T h ó m á s , que 
el Hijo de Dios tío ihuviera encarnado : Si horn? 
nonperiret, FiliusTiominis non veniret. (ap) Pues 
como expreffamenteafirma San Matheo,la canfa que 
le hizo defeender del Cielo á la tierra , para veñic, 
de nueftra humanidad, 110 fue otra , que el falvar ,y¿ 
redimir al liombre con el teforo i e fu fangre: 
TenHFiUus Tiominís faív&re quod^erierat. ( fo) Co
teja ahora las defdichas , y mlferables laílimas que 
afligen á tu naturaleza perla culpa de A d á n , coii 
el inefable beneficio de tener á todo un Dios her-( 
manado contigo en la naturaleza , fublimando t u 
efpecíe fobre las Gerarchías de los Efplrltus Ange-4 
lieos, y que da la vida en una Cruz por coma-: 
nicarte fu Deidad , y hacerte liereáero de la Glo-' 
r i a ; y verás como toda la quexa, y amargura que 
concibes contra tu primer Padre fe muda en agrá-» 
decimiento, j úb i los , y gozos , cantando con la; 
Iglefia : O felix culpa , qu* tantítm , m talem me~ 
rmi hahere Redemptorem \ ( j 1) Es conílante , queí. 
aquel primerpecado fue el origen para que quedaf-
fes enfermizo, y propenfo acia todo lo malo ; mas 
no deftmyb en t i la libertad para refiftlrá tus mi-» 
ferias. SI tu quieres ( ayudado de Dios , y coope-
arando con fu gracia) un alvedrb tienes para & r 
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íniiy Santo , íi le ufas bien, echando mano de ios 
méri tos de cu divino Redempcor, que fueron re-
fukancias glonofifsimas del pecado de Adán, Que 
importa que halles á efie priíner hombre caído en 
•un pecado , en que permaneció pocos inflantes , fi 
He encuentras deípues novecientos y treinta añosí 
gimiendo efte desliz con una penitencia de la más 
fina contrición > Si te deíificó en el breve periodo 
<|ue cayo fu flaquera en una fola culpa ( aunque 
de gran ta maño ) no refarcio efiemal exemplo con 
el penicentifsirno que deípues te dio con tantos 
años de arrfpentiniknto dolorofo ? Porque Adán: 
haya fido pecador , fe entivia t u alma para no con-
fagrarle tu carino , tu devoción , y reverencia , re
t r ayéndo te del feguro recurfo , que puedas confe-
guir en fu paternal intcrcefsion ? G que engañado' 
vives-, íi adoptas efte rumbo ! Mira éSants• Terefat 
dis Jefus defecha em devoGion. com aquellos Santos 
que fueron pecadores r i r Yo foy muy aficibuada 
„ ( dice ); á ¿jauAguüini::: por havec íidex pecador:; 
„ que de los Santos , que defpues ds ferio, el Se-
5Í ñor torno á si , hallaba yo mucho confuelo , pa-
j^reciendome en ellos Baviá de hallar ayuda, y que: 

j . , como los havia; el Señor perdonado, podía ha-
cer ai mi,.*4, (32} De efíe difamen de la Santa-

conftaevidentemente el hallarfe mas naturalidads. r - ru'*L r. 
, * n 1 1 ^ - La Santa Ub*. de íu Vid* congruencia-, y razón (a nueltro modo de enten- capt 9i 

der) en los Santos que fueron pecadores para i n 
terceder por la remifsionr de nueftras culpas, que: 
en aquellos que íiempre fueron juftos y- p o r quan-
to> los excita á efta* protección las mifma^ grandeza 
de la* miféricordía íobe ran r que cy.périmentárohi 
en si mifmos, para pedir á Dios la repira en nofo-

9 Sentada efta regla fe debe conceder , en algún? 
modo 5, que el Santo, de culpas masenormes, con 
quien. íu^Magefta^ praaico. la. fingular clemencia: 
de remediar, fu perdición con mifericordia extraor-
átmm 9 gpzamas aptitud par â  inclinar fe á ruef^ 

i r a s . 
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t rasfuplkas, quando le folicitan mieftros triiegos^ 
y fiendo cílo afs i , en quien de quantos reynan en 
la Gloria , fe darán cantos títulos para excitarle i 
nueftra protección, como los que obtiene nueftro 
primer Padre ? Su pecado tuvo unas circunftan-
í i a s de gravedad tan agravante que en ninguno del 
inundo íé encuentra femejanza para poderle com
petir. El fue el primero, y origen de los demás pe,, 
cados , y tan poderofo, y univerCal en los perjun 
t í o s , que en todos los deslices de los hombres tie-: 
ne algún linage de influencia. Las culpas de los de
anas Santos no inficionaron nueílras almas , como 
lo hizo la culpa original , y por efla razón no eftán 
tan obligados á folicltar nueftro remedio, como 
lo eftá el que caufó eñe daño. No gozan el derecho 
confanguineo de íer Padres nueftros naturales , co
mo le goza el primer hombre; y fin eftos motivos 
can urgentes , es conftantifsimo , que los demás 
Sancos pecadores nos auxilian con eficaz conato, 
y propeníion efpecialifsima , como lo conocía 
Sanca Terefa de Jsfus. Pues íiendo efto cercifsimo,^ 
Üendo nueftro Padre Adán el primero de los pecado
res de ía tierra , el primer Padre nueftro, cuya natu
raleza halla repetida en cada uno de nofotros; 
t o n que amor, con que eficacia , con qué nativo 
impulíb , con que propeníiones naturales, no in^ 
tercederá con el Omnipotente para que fu piedad 
íubleve nueftras defventuras ? Qyién ferá el H i jo 
de efte Padre de codos, que acofado de los aprie
tos , y congojas , que efgrime la adveríidad en 
eftavida , recurre confiado en bufea de fu auxilio, 
y que no le encuentre araorofo Padre para interce
der én fu favor , alivio , y felicidad? Sin duda 
alguna, que en tales ocasiones acudirá efte Padre 
Sancifsirnoá la clemencia foberana, lleno de pie-
'dad amorofa , y dlciendola Í „ Señor Omnlpoten-
9, te , Dios Clemencirsimo , cuyas mifericordias, 
„ y piedades , no recoaocen Umkes : mira á ef-
^ . a pobre Criatura, ds qukn me hiciíle primee 
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„ Padre , y á quien mi miferia la hizo míferabílif-
„ í i m a :ellaeftá anguíliada con las defdíchas , y 
yy aflicciones , que en ella refuicaron por mi culpat 
„ ella me llama : ella me invoca como á fu Padre 

natural; 7 ella recurre al que fue caufa mifera-j 
ble de codas fus moleftias , para que mt interce-
fien alcance fu remedio de tu mifericordia cle-

„ mentifsima. Acuérdate , Dios m i ó , de que tu 
„ piedad es eldefempeño de todos los daños que 

caufó mi flaqueza en eftos pobres Hijos. Acuer-
date , Señor , que ñ defeendio de mi caída el 
contagio que tanto los enferma , también provi-
no de mi fer la falud que los puede fanar : que 

„ fi codos mis Hijos pecaron en mi culpa : t am-
gy bien tengo una Hija , á quien exceptuó cu Omni-
„ potencia de efta regla común. Ella es la Madre 
„ de fu Dios , y la que en fus entrañas man-
„ tuvo á t u Divino Hijo , de quien me hizo Pa-

dre , porque cu mifmo Hi jo , es el Hi jo del 
„ hombre. Por efta Hija m i a , por efteHijo tuyo, 

defeendiente de m i propia fubftancia, te pido, 
„ Dios mió , que ampares , auxilies , y protexas , á 
„ efta afligida Criatura, y á quantos me Invocan en 
„ fus necefsidadeSé 

10 Fuera nunca acabar fi dexaífemos que cor-
rieíTe la pluma en el traslado de aquellos conceptos, 
efpecies , y razones , que en la mente fe van re
produciendo para hacer maniíieftos los grandes t í 
tulos que concurren en nueftro Padre A d á n , para 
que todos le confagreraos interna devoción , con 
reverencia efmeradifsima; y afsimifmo para defva-
necer la indevota , y mal reflexionada difplicencia 
con que la necedad de los inadvertidos fe entlvian 
en la devoción de efie primer Padre de los hom-^ 
bres , folo porque peco. Efte es un ignorante mo
do de fent ír , y grofería inaguantable en qualquie-
ra Cacholico ; porque los hombres , aunque hayan 
fido pecadores , pueden fer Sancifsimos, y quan-
do io fon (efpecialmence fi reynan en el Cielo) go-

Kk zaa 
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Adampoft culpam ftatim 
ejedum de Paradifo, fepa-
racum á delítiis, & at age-
ret pasnicéntiam, veftítutn 
tuaLcam pelliceatn , non 
fefieam. 
E x D.Ambrof.Corn.AIap. 
in Sdpient, cap* xo.v. z. 

( H ) 
Sapient. lo» v. i , & 2. 
Hoc inquatn quod ibí fcríp 
turo eft, magis pro hac 
fementía , quatu pra ullo 
alio iutellcdü faceré videa-
aur. 
D . Auguft. Epift. 0^. ad 
Euvod. 

Í 3 5 ) 
De iílo pruno homíne Pa-
Eer generis humani , quod 
Chríftus, cum defcendítad 
inferos , Inde eum libera-
v i u Eccleíía feré Eoca c o n -
fentit: quod eatn non í n -
anicer credidlfle cceden-
dum eft , undecumque hoc 
tradkum í i r , etiam íi C a -
nonicarura Scrípturarum 
h ic exprefla non profera-
tur auderua?» 
D i Auguft» ubi fupr» 

S» Tnn» lib» 3, cap» 14. 
S. Epipb. haeref. 4.6. 
S. Hilar, in Pfalm. 119. S. 
Hier. m Pialrn. 98 & ín 
cap. 20. Match. Nazianz. 
Orat. in S. Cypr. S. Acha-
naf. Serm de Cruce. S.Ba-
ñ L Exort. ad bapcifm. Ori 
gen, in cap. f . ad Rom. 
Hug. Vidor . in Gen. cap. 
3. D Thom. iib. 4 . contr. 
Gcnt. cap, j t , & 

2an dignidad, que pide fe la rindan nueílras vené-; 
raciones, y gozan también alca proporción para 
alcanzarnos gracias, y favores del Emperador O m 
nipotente. Peco A d á n ; pero fu pecado no hizo do-
niicilto eternamente en fu conciencia : fue mu^ 
paíTagero, por lo refpeótivo al borrón de la culpa; 
pues como afirma San Ambrofio , al inftante que 
falio del Paraifo renunció todo linage de delicias, 
viftiendo para hacer penitencia un íaco de groferas 
pieles. ( j j ) Efte arrepentimiento fentidifsimo, yí 
fus perenes lagrimas , movieron la mifericordia 
del Señor á que perdonaífe fu delito , como ex^ 
preflamente ( fegun San Aguftin ) lo aífegura el 
texto del capitulo 10. del libro de la Sabiduría, 
donde fe dice?. í t e iflum , qui primus formatm 
ift a Deo Pater orhis terrarum , cum folus effet 
ereatus, mfiodivit y & eáu&it illum a deliffo f m , 
& dedit i l l i virtutem eontmendi omnia. (34} Yi 
aunque es verdad , que algunos Antiguos difcor-, 
daron en la inteligencia de eíle texto ; y también 
dudaron huvieíTe en la Sagrada Biblia lugar que ex-
preffamente anunciaíTe la reparación de Adán al ef-
tado de la gracia no por efte d i famen , aunque 
íueííe verídico , quedaría fu falvacion dudofa ; pues 
como afirma San Aguílin : lalgleí ia eñá conforme 
en aflentir á que el Redemptor del Univerfo quan-
do defeendió al L y m b o , facó de alli para llevar
le al Cielo al primer Padre de los hombres ; y co
mo la Igleíia ( profigue el Santo ) no dé aíTenfo 3 
verdad alguna , ó tradiccion, fin fundamento fo-
üdi fs imo, todos lo debemos creer afsi , aunque fal-
taííe en efte punto la autoridad expreíía de la Ca
nónica Efcricura. (35) S a n I r i n é o , San Epiphanio, 
San H i l a r i o , San Geronymo } el Nazianzeno , San 
Athanaíio , San Bafilio, Origines , Hugo V i t o 
rino , y Santo T h o m á s , dicen lo mifmo en los 
lugares que damos á la margen ; y la opi-, 
nion contraria de Taciano, Saturnino , Marcion, 
Severo , y Valentino ? la graduare» por herética 

los 
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los Santos Padres , y como tai arguyen concr* 
eUa San Irinéo , San Epiphanío , San Aguftin^ 
Tertuliano, y otros; (37) pues como diceCaf-
tro : Prima harejis e/i aferens primos Párenles 
ejfe damnatione perpetua in infernum detrufos, 
propter eorum prirnum inobedientia peceatum. 
( 0 0 ) 

11 A efto fe llega la ordenación amoroíifsuna 
de Dios , que difpufo ( fegun lo íiente la común 
fentencia de los Santos Padres) el que Adán fuef-
fe fepultado en el Monte Calvario , en el mífmo. 
íitlo en que dio la vida el Redemptor del mun
do ; para que con efta providencia fe hicieíTe ma-
niíiefto el que aquel que fue Autor primero de la 
culpa, fuefíe el primero en experimentar para fu 
falvacion la fuerza , y virtud de la Sangre del 
Crucificado , que lévenla á redimir. {38) Afsi lo 
íienten uniformes San Athanaíio , Origines , San 
Bafilio , el Cryfoftomo, Tertuliano , y los Santos 
Dodores Aguftino, Cypriano , Ambroíio , y Ge-
ronymo , con otros que cita Percino , lib. 7. m 
Gene/l cap, $6. lo qual fue congruentifsimo , por
que como afirma San Pablo : Ubi autem ahundabit 
deliBum , fuperabundabit grafía , ut ficut regna-
hit peccatum in mortem; ita grafía regnet per 
jufiitiam in vitam ¿eternam per Je/um Chriftum Do~ 
minum noftrum,{i9) Quedaría en algún modo la 
redempcion del mundo como imperfecta , y d imi 
nuta, íi efta nofanaífeal que fuecaufa de que el 
Verbo Divino tomafle el empeño de encarnar en 
las entrañas de la V i rgen ; pues como afirma O r i 
gines , era Inconveniente el que íiendo tantos na
cidos de eíle primer hombre los que configuieron 
la remiííon de fus pecados , y el beneficio de la 
Refurreccion , el que no configuieííe el mifmo be
neficio , con excepción fobrefaliente , el que es Pa
dre de todos. (40) En efta materia ya parece que 
fe hace redundante el i r acumulando razones, au
toridades, y modvos , que conyen2#n la falva-

Kk 2 cioa 

S. Inn. adver. híereC cap. 
Vr* & i ib. 3. cap. 34- S. 
Epíphan. i ib. contr. hiTef. 
4 r . & 4 6 . S . Auguí l . iib,<5. 
contr. hxref. 25. Tertui. 
cap. 25, de PraEfcíipcioa. 

(00) 
Caftr. contr. haercf. líb, 2. 
vetb. Adam. § . 1. 

Commuñís eft Patrum fea* 
tcntla Adamum in Monte 
Cal varia; eífe fepuhuai j un 
qul primus peccatí fuerac 
Autlor > primus vim S i n -
guinís Chn'íli in eodem 
Cruclfixi fentlens falvare-
tur. 
Gorn. Alapíd. in Sapient. 
cap, i , v.2. 

(39) 
Ad Rom. 5. v. 20, & 21. 

(40) 
Inconvcn?ens eniai crat, uc 
cum muki ex eo nací , re*? 
mifiionem acceperunt pec-
catorum) & beneficium re-
furedíonis conf'equerentur» 
non magis ipfe Pater om-
nlum > hujafrnodi gratíam 
confequeretur. 
Origen, trad. 35. In Mac. 
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clon de Adán , y Eva , y lo ucilifsima que ferá fu 
protección para quancos la invoquen , confiados 
en el amor nativo , que es forzofo reyne en las 
entrañas de eftos Progenitores para todos fus 
Hijos. Solo añadiremos , para mayor confecucion 
del intento que lleva eíle difeurfo, aquella devo-' 
cion ternifsima , que el Venerable Palafox p r o j 
feflfabaá eftos primeros Padres, dando al mifmoi 
tiempo las mifmas razones con que prueba efte Va-
ron iníigne los motivos , y razones que exiften pa^ 
ra que fean fus devotos todos fus defeendientes. Ef-J 
tas fon fus palabras: 

12 „ Le ha dado el Señor gran devoción (hablá 
„ de si mifmo) con el Santo Adán , y Eva, y aun-

que tiene mas feníitivo amor á los Apollóles, 
„ y Martyres , y ConfeíTores, que á los de la 
„ ¿ ey Natura l , y Efcrita con todo efíb á nueftros 
„ primeros Padres los ama con gran ternura , par-
„ ticularmente. A d á n , Eva , y Abe l , y verdade-
„ ramenre merecen gran devoccion. 

„ Porque aunque hicieron cabeza á los pe
cadores , la hicieron á los penitentes, y Abel 
á los inocentes. Y nueftros primeros Padres tie
nen admirables prerrogativas; y afsi fe alegro 

„ efte Pecador de ver en San Epifanio, que 
„ fon tenidos por hereges los que fe han atrevi

do á decir , que fe condenó nueftro primer 
Padre A d á n , cuyas preeminencias fon dignifsL. 
mas de reverencia , y culto interior , y exterior. 

„ Lo primero; por havér íido Padre U n i -
„ verfal de todo el Hnage humano. Y que reve-
„ rencia no fe debe á nueftro Univerfal Padre? 

, , Lo fegundo ; por haver íido criado á Ima-
„ gen de Dios , a quien todos debemos por fu-

ceíion^ efte don , y gracia grande , que Dios 
„ nos dio , de fer criados á fu Imagen. 

„ Lo tercero; por havér íido el mas fabío 
„ de los hombres en todo genero de fabiduría, 
„ y de el ( defpues de Ujos) fe origina quinto 

fm 
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„ Cupieron fus Hijos en las materias de Fe , y. 
I, quanto á fus primeros Artículos ; á los quales 
„ enfeño ,e inftruyo en todo lo importanre , y con-, 

veniente á la vida efpirkaal, y corporal. . 
Lo quarco ; por mas Jafto , y perfedamencé 

„ Juño , (quando el eftuvo en gracia) que otros 
„ muchifsimos; porque aquel genero de gracia 
„ Inocentifsima, y Virgen , folo la tuvo de aque
l l a manera A d á n , (fuera de Dios Hombre , jr 
„ de fu Madre Santiísima) y defpues de perdida, 

lloró fu culpa mas de novecientos , y treinta 
años; cofa , que no ha fucedido á otro. De 

„ fuerte, que inocente fue inocentifsimo, y pe-» 
nicence penicentifsimo. 

Lo quinto ; porque fue á quien debemos 
„ tener á la Virgen Mar ía , pues fue fu Hi ja . Yi 
„ lo que es mas, á quien debemos tener a l 
„ H i j o Eterno de Dios por Redemptor, y Se-

ñor de quien fue Padre Adán , haviendo fido 
„ Padre de fu Madre , y cuya naturaleza t o m ó 

fu Divina Mageftad haciendofe Hombre. 
, , Lo fexto; porque afsi como fue criado á 

„ imagen de Dios el mifroo Adán , defpues Dios 
„ haciendo fe Hombre fe hizo imagen de Adán» 

De fuerte, que Dios fue fu original en quan-
„ to Dios ; pero Adán fue original del Hi jo Eter-
„ no de Dios en quanto Hombre , hecho feme-

jante á él en la naturaleza humana , aunque 
„ no en la culpa; y efta es grandifsima Dign i -
„ dad , y efta la tenemos , defpues de D ios , pon 

Adán. 
„ L o feptimo; porque el amor grande, que 

„ Dios le tuvo , fe defeubrio, no folo en fu 
„ creación , y fer las primicias de fu amor, ( ef-. 
„ to es los primeros amores, que tuvo al l i n a -

ge humano) y en haverle formado las tres Per-
„ fonas de la Trinidad Santifsima y facado de el 
„ á Eva, y haverle hecho Señor abfoluto de to- . 
„da§ la§ Criaturasa 1 k m t k l hecho, y cria-
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„ do todas para é l , y dado nombre á todos loi 

animales, como Señor abfoluto de todo lo cria-
>j do ; fino en que , para que no fe perdiefe, no 
, folo Adán , fino fu generación , embio Dios á 

fu Hi/o á liacerfe Hombre : en lo qual bien fe vé , 
quan grande parte tuvo Adán en efta manífefta-

3, cíon admirable del amor divino al linage hu-
„ mano; pues afsi como en el todos fuimos per-
3, didos con fu culpa, en él todos fuimos reco-

brados por la Redempcioru Y íi Dios no fe 
5,viftiera la carne de A d á n , no tuviera el H o m -

bre remedio , n i redempcion de la culpa de 
Adán. 

Ultimamente en el Evangelio parece, que 
3, le pone el Evangelifta San Lucas tan cerca de 
9i Dios , que le da origen, ya que no divino , por 
5, lo menos humano, que fe acercábalo pofsible 
, , á lo divino; pues lo hace Hi jo de D i o s , íi no 
s, natural, ( que eíTo folo lo fue Chrifto nueftro 

Señor) adoptivo con gracia inefable , y admi-
9, rabie, y í ingular , porque contando la Genea-
„ logia de Chrifto Señor nuefiro deíde las pofterio-
.99 res generaciones á las primeras, quando acaba 
9>defubir los grados dice: Sem , que fue de Noer 
„ que fue de L&mech , que fue de Mathufalem , que 
„ fue de Henocb y que fue de Jared , que fue de 
9, Malaleel, que fue de Caynan, que fue de He-
9, nos que fue de Seth , que fue de Adán, que fue 
„ d e Dios, 

, , Eñe modo de Canonización de la Efcritu-
9,ra á A d á n , es de notable preeminencia; pues 
„ acaba diciendo: Que fue de Dios. Quifuit DeL 

„ De Dios fue Adán Inocente : de Dios fue 
„ Adán penitente : de Dios criado" á fu fcmejanza; 

de Dios , que todo lo crió para Adán : de Dios 
„ por creación : de Dios por elección: de Dios 

por admirable formación : de Dios Padre, co* 
, , mo H i j o por adopción : de Dios Hi jo por fucef-

sion , que fe digno de tener de Adán en quan-
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„ to Hombre : de Dios Efplritu Santo , que hizo 
„ en Adán fu primera habitación. Finalmente no^ 
„ mudo la frafe el Santo Evangelifta: Setb , qul 
„fííit Adám , quifmt Dsh , para explicarnos , ya 
„ que no el miía io modo de fer , por lo menos 

el mifmo modo de amar ; pues afsi como 
„ Adán ama á fus defcendientes por generación, 
„ afsi Dios á Adán por creación: y como Adán 
„ fe alegra en fus Hijos , afsi fe alegra Dios con 
„ Adán. " ( 4 1 ) 

1$ Todas las razones , y fenteneias de los 
Santos Padres, que halla aqui fe han expuefto en 
apoyo d é l a reftauracion al eftadode gracia, y de 
la Santidad , y poderofa protección del primer 
Padre de los hombres , prueban lo mifmo reípec-
to de nueftra Madre Eva ; pues como advierte 
Alapide , en fentencia de San Aguftin , y San A n -
íelmo : lo mifmo que fe cree de A d á n , fe ha de 
creer de fu Conforte Eva: Addtt S. Agttfiinus i \ i 
quemfequhur S, Anfelm ::: de utr oque Párente y 
boc ejí, deE-va ceque ac Adama mérito id creáis* 
Í42}Lo mifmo aífeguran S. Iríneo , y Tertuliano 
Í 4 i ) Porque los mifmos inductivos que hallamos 
tne l Genefis para reconocer el arrepentimiento del 
Mar ido , los hallamos también acerca de fu Con
forte. Ambos á dos abrieron los ojos, (44) y con-
feífaron fu pecado , (45) y reconocieron á fu Dios,, 
y la verdad de fu fentencia , y el engaño de las 
promefas del demonio , como lo afirma San Juan 
Chryfoftomo , Ruperto , y San AguíUn. (46) Y am
bos á dos dice San Irinéo fe Gubrieron con las ho
jas de higuera , formando de ellas un filicio en fe-
ñal de penitencia , y arrepentimiento. (47) Y fien^ 
do todo afsi , y que logramos la fortuna de tener 
en el Cielo una Madre Santa , como lo fue la que 
fe llama Madre de todos los vivientes , todos de
bemos recurrir en nueñras deívenruras á folicitat 
fu protección , con la confianza deque la hallare
mos con entrañas de Madre , y aquella natural 

C0Í3&-

E l Venerable Palafox en ib 
Vida inserior, cap. 4S. 

r42) 
Corn.Alap»in Saplenc. cap, 
xo. v» a. 

(43) 
S. Irin. lib, 3:, cap. 37. T e r -
6ul. lib. de Parnit. in fine. 

\44) 
Apertt fum oculi amb©? 
rum. Genef. 3. v. 7» 

(4f) 
Ibid.v. 12.5: 13, 

Cognoverunt Deum i<0e£-i 
que fencentiam effe vera-
esm : Serpentem vero , & 
Dsgmonem efíe mendaceá» 
in proaiifsis fibi fadis. 
Ex Chryfoft. Rupert. & 
S. Augufl^ líb. 14, Civit» 
cap. 17. Corn. Alap. ¡ra 
Genef. cap, jv v. 7. 

(47) . 
Putat S. Irineus Hb. 3: .cap, 
37. eos ex fíeu haec feciíle 
in fignurn posnitencias, & 
quafi cüicíum fibi apcaííe; 
nam folia ficus pungunr> 
& ftlítiulant. 
Corn. Alap. ubi fupr* 
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compaíion , propia de (Ü jfexo , para enternecerle, 
y excitarle al amparo amoroíb de fus Hijos. Son 
inumerables las prerrogacivas que fe pudieran ef-
cribir en elogio de efta Santa Heroyna; mas yá 
procede algo dilatado efte difcurfo , y falca infinuar 
alguna cola acerca de otros Santos precedentes á 
la venida de nueftto Redemptor; y afsi para fina
lizarle , omitiendo muchas excelencias , en la linea 
natural, de efta gran Muger , folo trasiadarémos 
las que refiere Juan Bocacio , de fu arrepentímien^ 
to , y extraordinaria penitencia. Efcribelas con el 
cftilo antiguo de nueílro Cafteilano , y fon como fe 
íiguen : 

14 Haviendo de m o r i r , (dice de nueftra 
Madre Eva) llegó á la vejez, mas no fin renom-
bre de muy excelente, y fantifsima Perfona; 
ca tanto fintio el grave deftierro , y las tancas def-

„ venturas, y daños , c]ue de fola fu caufa en ella, 
y en fus defeendiences por fu grave pecado ha-

3, vián feguido , queíiempre lloraba, y genm, fiem-
„ pre afeaba, y dolía fu culpa, fiempre fe llama-
„ ba homicida mortal de todos fus fijos , y poren-
s, de con canco rigor de penitencia fu delicada, y 
„ tan noble Perfona ella fatigaba , penaba , y aflí-
5» §*ia » ^ a ^ a ĜS Santos Angeles movió á com-

pafsion , los quales vifto fu tanto reconofeimien-
„ t o , y dolor , con tanto hervor . y defeo pre-
„ fentaron ahee aueftro Señor fus tancas lagrimas, 
„ fofpiros, y llantos , y le fuplicarón tan humil-

mente por ella, á que le ganaron no folo per-
don , mas confuelo maravillofo para en fus t r i -
bulaciones , y anguftias, ca le revelaron de co-

, , mo haviá de nacer de fu fangre una tan alta , y 
„ tan virtuofa doncella, que fola remediaría los 
3, tantos inconvenientes , y danos, que haviá ella 

caufado, y fabldo el nombre de aquella que feria 
„ María con tanta devoción , y efperanza : en fus 
„ afruentas , y partos la Invocaba, y aun anees 
^ denascer: que fintiaen la reclamando , y en ia 

nom-
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9,nombrar defcanfo muy grande, a l iv io , y con-
„ íuelo efpecíal en fus graves trabajos, dolores, / 
„ anguftias, Quien puede penfar , dicen algunos 

grandes Goncemplativos , quantas veces ella re* 
„ conofclcndo la gravedad de fu yerro , y culpa 
„ tan de(igual,y los males terribles que delia feguian 
,Tdaba voces al Cielo: gemía , y lloraba, y fe 

quería desfacer de dolor , ó con que fofpiros, 
f^flozcos, y lamentaciones fuplicaba entonce á 

9,nüeftro Señor , quebolvieíTe contra fola ella fu 
ira , y de fola ella tomaíTe venganza , pues ella 

9,fola teníala culpa , ella era la fola caufa de fe 
havér todo el mundo perdido , fola por ende 
merefcia la pena , no los triñes fin culpa que ha-
vían de nafcer, O quán terrible , y crudamente 

„ fe movía entonce contra sí mefma , quán afpera-
mente fe penaba , y fe aflegla , fe atormentaba, 
y fe desfacía, con ayunos, vigilias , abftinen-

„ cías , con azotes, y oraciones Uorofas, y otros 
rigores de penitencias terribles , falla quevenci-

, , da eaya por fuelo, y reclamaba á fu Hija , que 
, ,rogaíre por ella. Trabajaba en fin la trifte como 
s, en todos fus hechos podteííe alguna emienda fa-
„ cerpor fu tanto , y tan grave crimen, y afsl op-
„ tuvo de nueftro Señor á la poftre grandes confue-
„ los , revelaciones, y guftos muy altos de con-

templacion, tanto que al tiempo de la muerte, 
le ovo de enviar Dios nueftro Señor al Príncipe 

„ de los Angeles, y Capitán de los efeogidos , San 
„ Migue l , para que recibíeífe aquella tan fanda, 
„ devota , y bienaventurada alma , y la Uevaffe al 

defcanfo del San6to Lyrabo , donde fallo aquel 
„ fu tan amado, y tan llorado , primer jufto fijo 

A b e l , y con é l , y con los otros efeogidos fijos 
„ fuyos, recibió confuelo grande , y efperó con 
„ mucha paciencia , y defeo fafta la venida de aque-
„ Ha tan fanéta , excelente , y tan defeada Fija fu-
„ y a , y fiempre Virgen , Señora nueftra María, 
„ por cuyo medio , y del fruto marayilloío de fu 

t i s» va-s 



(48) 
BfWac. líb, de ías Mugeres 
lluiiics} cap. i» 

% 6 6 Año Tcreficino. 
„ vafo realjqúéfue nueftro Redemptor,fii grave caí-

da , y perdimienco mortal , fue reparada ella, y 
fus fijos librados del caciverio tan largo en que 

„ eftaban, yá l apo f t r e levados á la eterna biena-
„ venturanza del Cielo , do huelgan íin fin , y f o l i 
„ garán para fiempre jamás. " (48) 

/ . I I L 

P E R S U A D E S E A L A m V O C l o n 
con los demás Santos de la Ley Efc r i t a , 

y 'fsiatural. 

(49) 
Refpexíc Domini: s 
A b e l , & muñera ejus. 
Genef. 4. v. 4. 

15 / ^ V Uedaria fal to, y diminuto el Intento 
\ ) que llevamos en eldia prefence , (que 

es perfuadir al culto, y devoción par
ticular que debemos centr a los Sancos Padres de 
la Ley Antigua , para gozar fu patrocinio ) li def-
pues de lo poco que ha podido decir nueftra cor
tedad en obfequlo de nueftros Sancifsimos Proge-
nitotes , Adán , y Eva , no iníínuaflemos ( aunque 
brevemence) cal , 6 quai efpecie , que íírva de 
exortacion para impeler las almas al recurfo , que 
las conviene practicar , bufeando intercefsion en 
tantos, y tan excelfos Proteétores , que vivieron 
con fancidad infigne en las dos Leyes, Efcrica , y 
Natural. Qué no alcanzará en nueftro beneficio de 
la piedad divina, file imploramos con verdadero 
corazón , el Santo A b e l , primer Martyr del mun
do ? El primer inocente, y el primero que facrifico 
á Dios , y en quien tel mífmo Dios pufo las pr imi
cias de fu vifta atnorofa , mirando á fu ofrenda , y 
facrificio. (49) El primer morador de aquella Ciu
dad , que edifico el brazo Omnipotente para hof-
pedage de las almas juñas , en canco que la redemp-
cion delUniverfo haviade cnfalzarlas á las rnan-
íiones de la Gloria j y en fin aquel dichofo, que 

me-
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mereció por la boca del Salvador del mundo el re
nombre de jufío. (50) Que no alcanzará el Sanco 
Enoch? El primero de todos los Prophetas ; pues 
fegun laEícr icura , ninguna profecía fe halla en fu 
contexto anterior á l a fuya . (51) Aquel ¡nfeparable 
delconforcio divino para agradarle en codo; (^2) 
yelque eafus dias no tuvo en la cierra femejance, 
(5j) en la v i r tud , y la clemencia , cuya fancidad 
le mereció la gloria de fer arrebacado al Paraifo, 
para que en el íín de las generaciones batalle contra 
el Anci-Chriílo , convirciendo las gentes al gremio 
de nuellro Redempcor. (54) Q u é no alcanzará el 
Santo Noé ? Segundo Adán , pues de él venimos 
todos , y fomos hijos fuyos, con mas immedia
ción , y con tanta certeza , como lo fornos del 
primero de los hombres.Aquel que íiempr fue Jufto, 
Sancifsimo, y Perfe¿1:o,y que andaba con Dios entre 
unas gentes, que folo veríaban con los vicios. (55} 
El que ( como decian los Hebreos) reíidió en tres 
mundos para llenarfe de experiencias. El primero, 
antes del diluvio , colmado de malicia , corrup
ción , y deforden : el fegundo , el que permaneció 
en fu propia ruina , durante la univerfal inunda-
clon; y el tercero, el que fe figuió á efta inunda
ción , (5^) ^ quien fue tronco , origen , y cabe
za , gozando como Adán las bendiciones del Al t i f -
íirao para aíTegurar fu propagación, dándole do» 
minio fobre los animales de la tierra , aves, y los 
peces que furcan por el mar. (57) Qué pedirá eíle 
Varón Sand í s imo , por el alma devota que le i n 
voque , íin alcanzarlo del Señor ; quando en el 
tiempo de la ira (como lo indica el texto) tuvo fu 
virtud ^ mér i t o , y valor , para fer reconciliación 
pacifica entre Dios , y el linage humano, porque 
eíle no fueffe deílruido? (58) Aqui conocerás ( dice 
un Expoficor) quantafue la fantidad de eñe Infig-
ne Varón , y quanto vale el patrocinio de un Emi
nente Santo, Solo Noé con fu eminente fanridad, 
quando Dios queria arruinar d linage de los hom-

L l 3 bres. 

A fanguiíje Abel jufb. 
Match. 2. v. 13. 

Prophetavít aiuem de hls 
íeptímus ab Adam Enoch. 
Epíll. Judas Apoffc. v. 14. 

Teftlmoniutn habaic pla-
cuífle Deo. 
Ad Hebr^ 11. v. j . 

(5 0 
Nemo na tus eft !n terris 
qualis Enoch : nam S¿ ipfe 
receptus eft á ierra. 
Ecclef. 49 , v, 16, 

(54) 
Primo mundi íxcnlo ante 
dí!ubtum,nullus fult ísiuííis 
Henoch vírtute > & pieca-
ts : Ipfe eniai ambulavic 
cum Deo > ídeoque raptus 
eft ín Paradífum , uc in fi
ne mundi gentes ab Ant í -
Chriflro ad Chrlílum abdu-
cat , & convertat. 
Corn. Alap. in Ecc l i . cap, 
49- v. 10. 

i^hé V'n jui íus, arque per-
íccius fiJit i.i| gcncrationi-
busfuis, cum Deo ambu-
lavir. 
Gencf. 6, v 9* 

Hoebrei ajunt Noe tres 
mundos vidiíT, , & exper-
¡ uai cíTerpriuium ante diliji-
vium fed corruptifsirnLiin: 
íecuudum , in diluvio igm 
merfum , & perditym: 
tertium , poft dlluvium, 
Corn. in Eccli . cap, 44, 
v. 18. 

fe . (57' Brnedlxitque Dem Noe, 
& fíiüs cjus, Se dixic ad 

eos: 



i os: Crefcite, S¿ multipli
ca íniní , & replete terram: 
Et terror vefter, ac tremor 
íit fuper cunda anima lía 
terrs , & fuper omnes 
volucres Coeü > cum unl-
verfis qux moventur fuper 
terram : oranes pifces ma 
rís manui veftras tcadící 
funt. 
Genef. 9« v. i . & i , 

m 
Noe inventus efl: perfedus, 
juftus, & ín tempore ira 
c u n j i a í a d u s eíl rsconci 
liacio. 
Eccii . 44» v. 17, 

(f9) 
Víde hic quantafuerít fanc 
titas Noe , ac quantum 
pofsit coram Deo unus 
cmtnenter Sanaus, Noe 
enim fuá fanélitate , D - a 
volenti perderé totura ge-
nus ho ninum , refticic, 
manufque quafí ligavit, m 
Gh\, & generi parceret. 
C o r n . A!ap. in Ecc i i . cap. 
44- v. 17. 

(60) 
Ad Hasbr . 7. v. 5. 

(6l) 
Talem erg o Melchifedech 
proponit ní>bis Scriptur^. 
acfi repente de Cceio d -
lapfus in te'rrís apparuiífe;, 
& mox In C x l u m , ac fo 
lium fuutnfe recepiflec. 
Corn. Alap. in Epiíl. ad 
Hoebr. cap 7. v. j . 

Sacerdbs De! Summi. 
A d Haebr. 7. v. 1. 

Ubi fupr. v. z. 
(54) 

Corn. Alap, hic. 

2 ¿ 8 Ano Tercfiano, 
bres, le hizo refiftencla, y en algún modo ligo 
las manos alOmnipocente,para fuípender fu deftrui-
cion , defatando las de fus clemencias para perdo
narle , y mantenerle. ( 5 9 ) Sírvate efte cxemplo para 
que tu deíidia no mantenga ociofo el patrocinio dé 
un Padre, que goza tanto valimiento con el Em
perador Univerfal, 

1 6 . PaíTando del diluvio á las demás edades 
que corrieron haíta la venida del Mesías , tranfitare-
mos una felva tan celeftial, y fértil de Santos de 
fuprema magnitud , que íi nos empeñaffemos en 
referir todas fus circunstancias, faltarla la vida, 
la tinta , y el papel, antes que la materia de fus 
íníignes perfecciones. Melchifedech fue un Varón 
Sandísimo : fíne Patre, Jtne Matre, fine Genea
logía-, (do) y de tan mifteriofas circunftanclas, 
que por fu excelencia ( como advierte Alapide) 
nos le propone la Efcritura , como quien fe apare
ce defde el Cielo en la tierra , y defpues fe fubll-
111 a de la tierra para volver al Cielo, ( é i ) Fue 
el primer Sacerdote del Altifsimo en la Ley Na
tu ra l , y es muy veroíimll , que fueíTe el único;-
porque ningún otro feñala la Efcritura antes, n i 
de ípues , caracterizado con efta Dignidad. {6i) 
Ofreció Sacrificio de pan , y v i n o , en figura, y. 
dechado del incruento de nueftro Redemptor , co
mo lo recuf rda el Canon de la MilTa: Et quod 
tibí obtulit Summus Sacerdus taus Melchifedech, 
Sanctum Sacrificum''., imaculatam Hoftiam. Fue 
(como lo advierten los Expofítores) modelo, retra
to , imagen, y figura de Chrifto nueílro bien : lo pr i 
mero, en el nombre, porque Melchifedech fe in 
terpreta, y viene á fer lo mifmo, ( fegun San 
P a b l o ) que R^y jufto , 6 de Jufticia : Primum 
qmdemquiinterpretaturRexJuflicU-y {61) y folo 
á Chriüo es á quien .le conyiene el fer Rex Jufti~ 
tUper ejfentiam, {6$) Lo fegundo , en el empleo, 
y Dignidad, que fue la de Rey de Salem, que 
quiere faoiiRey de paz, t fegun el mifmo Apof-

tol í 
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tol : Deínde autem Rex Salem , quod eft , Rex pa* 
cis : {6^) lo que es propio c a r a t o del Hi jo de ^ 
D i o s , que es el Rey pacifico , que pufo paces en- yj , ! fup. 
tre Dios , y los hombres, y reyno en Salem , 6 
Jerufalen en el madero de la Cruz , y rey na en la 
Gloria con paz inalterable. Lo tercero , en la 
generación, por quanto le propone la Efcrkura, 
fin Padre, ni Madre, lo que también conviene 
á Chrifto que en el Cielo careció de Madre, ^ 
en la tierra de Padre: Ita Chriftus reverá eft fine 
VAtre in terris f̂ine Metrein Coelis. {66) Lo quar-
to , en la edad, y durac ión , (in princio , ni fin Corn.ubifup. 
por no feñalarle la Efcritura en la fraíTe que el Apof- (67) 
tol la refiere : Ñeque init'mm dierum, ñeque jinem Ad Hmbr. 7. v. 3V 
vita babeas ; (6j) cuya circunftancia es propria 
de Chrifto, confiderado en quanto Dios. Otras fi-
militudes feñalan los Ancores , que engrandecen 
rá Melchifedech ; mas para nueftro afifunto , (que es 
dár á encender fu poderofo patrocinio , y la 
atención piadofa con que nos franqueará fu incerce-
í ion) todas íe comprehenden en la fuprema que 
defigna San Pablo , aflemejandole al Hi jo de Dios, 
y á fu eterno Sacerdocio : Afsimthtus autem Filio ^gy 
Del, manet Sacerdos in perpetuum ; (58) porque Ubi fupr. 
fiendo figura , traslado, y feniejanza de aquel cuya (69), 
charidad le obligo á la mayor fineza , que es el dár Exod. 3. v. 6, 
la vida por los hombres : no fe puede dudar , el 
qué los hombres tendrán en el acatamiento fobera-

no áeñe Sacerdote Santifsimo para abogar por ellos. 
17. Para hablar con alguna fulíciencia de los 

tres Patriarcas : Habrahan , Ifaac , y Jacob , era 
neceíTano governaíTe la pluma una Inteligencia Ce-
leftial; si bien es muy fuficiente para hacer percep
tibles fus méritos , prerrogativas , y dignidad ele-
vadifsima, el mencionar, que el mifmo Dios , para 
enfalzar fu nombre, tomaba el apellido , t iculo, 6 
d i é b d o , de Dios de Abrahan, Ifaac , y Jacob:; 
BgofumDeus Patris tui, Deus Abraham, Deus 
Ifaac , et Deus Jacob, (ópj El patrocinio de eftos 

gran-



(70) 
Record KC Abrnhan, l íac , 
& liraej , í e rvu ram tuo 
rum , quibus jinuñl per Ce 
menpíú in dicens: MuUí 
plicabo femem veílrum ^ 
cut ftellas Coeli: & univ -
fam tcrrarn hanc , de q i • 
locutus fuin , daba femiiw 
veftro, & pofsidebitis eiai 
icrnper. 
IbUi. y - , v. 13. 

(7 0 
Piacacus eft Domlnus ne 
f ícerec raalum quod locu 
nss ftierat adverfus popu 
lu;n futuil. 
Ib id . v. 14. 

Dan. 3. v., 
(73) 

Abrjhaai magnus , Pater 
' iTiuiticudlnis gentium > & 
noii eft mventbs íimilís ilii 
in gloria : quía conferva 
víi Legem Excel(¡:;:in car 
ne ejus ftare fecir tefta 
£ n e a t u m , & i r i tentatíone 
ínventus eft íidelis. 
Eccü. 44. v. 20. &: z r . 

(74) 
Per rae metipíutn juravi, 
dícicDoiti /üus ; quía fecíf 
t i hanc rera , & non perpe-
cíftt Fü ío cuo Unigénito 
propterme : benedícatn tí 
b*, 6L mult ipl ícabo femem 
tuum íicuc ilellas Coeií> & 
veíüt arenam , quae eft in 
iitíore marís : poísidebit 
ienien tunm portas ítiínjí-
corum fuorum. 
Gencf. 22. V.UÍ. & 17. 

270 ^Ano Terefiano. 
grandes hombres era el asilo , de fe nía , y feguri-
dad , con que los anguftiados del Pueblo de Ifrael 
reparaban £"us calamidades. Ya eftaban deftinados 
a la ruina por el enojo Omnipoience , quando el 
Santo Moyses, lleno de compafiou , recurre á la 
piedad divina por medio de ellos Santos Patriarcas, 
con eílas exprefiones: Acuérdate , Señor , de Abra-
han , Ifaac , ̂  Jacob , todos tres Siervos tuyos > a 
quienes ]urajiepor ti mlfmo , que multiplicarlas a 
eft as gentes como a las eftr ellas, y que las darías 
la tierra prometida. (70} Y fne lo mifmo hacer 
Moyses eík deprecación , que aplacarfe el enojo d i 
v ino , recratando el n ia l , que yá amenazeba con
tra las gen ce i d: líraei. (71) Quando ios tres Man
cebos ,'Sidrach , Mifach , y Abdenago, fe vieron 
expueftos á las llamas, al punco imploraron el 
auxilio Omnipocence , pidiendo la mifericordia, 
que alcanzaron por los méritos de eftos Patriar
cas : Ñeque auferas mlfericordlam tuam a nobjs, 
propter Abraham, dileóium tuum , & Ifaac tfim* 
vum tuum, & Ifrad Sanóium tuum, (72) Obraban 
( como lo refiere el Eclefiaftíco) fue un Varón mag
nífico , Padre de la multicud de las gentes , fin fe-
mejante en la gloria , reéto , confervador de la 
Ley del Alciísimo , en cuya carne felló el Señor 
fu teftaniento ; y á quien halló en la tentación , i n 
corruptible , fiel, y lleno de confian cía. (73) Por 
codas eftas redicades , ( y otras que fe omicen ex-
preíías en la Sagrada Efcritura ) y eípeclalmente 
por el animo heroico , con que íe diípufo á facrl-
ficar á fu Unigénito , le hizo Dios Padre del Me
sías , derramando en él eternas bendiciones , y dan
do á fu propagación tan multiplicada defeenden-
cia , que pudieíTe competir en numero con las ef-
trellas del Cielo , y arenas de la mar , colocando á 
fus defeendientes en las polTefsiones de todos fus 
contrarios. (74) Lo mifmo ( como lo advierte el 
Eclefiaftíco) praó^ico con fu Hi jo Ifaac , miran
do á ios méritos del Padre: E t in Ifaac eodem 
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ntodo/eelt propter Abrabam Patrem e]us:\ (75) y 
lo mifmo coníunleco Jacob , (yó) coa refpeao á 
la SanciJad del Padre, y del Abuelo; por cayo 
motivo eib Patriarca conocí sido lo macho que po
dían coa la Divina Mig .^ad eftos dos Progeni
tores suyos , invocaba fus nombres delance del 
Señor , para alcanzar acierto tn las bendiciones que 
hechaba á (us Hijos antes de morir. (77) Efte San-
tifsimo Jacob, Padre imm.diato de las doce T r i 
bus , falio tan femejance á Ifaac , y Abrahan en el 
poder , para alcanzar de Dios lo que Tus ruegos 
pretendían , que tuvo fuerzas, y conítancia para 
batallar toda una noche coa el Angel que repre 
fentaba al mifmo Dios , prevaleciendo á la fuerza 
de Dios halla alcanzar fu fuplica : Si contra De^m 
fortis fu'fti, qamto magis contra homines pr.sva-
levh> (78) Si ellos Gioriofos Héroes podían tanto, 
quando eran viadores, con !a clemencia foberana, 
íin reynar en el Cíelo , qué no confeguirán para 
n >fo:ro" , quindo eílin en en la Gloria , con gra
cia coníumaJa , (i ios invoca nueílra devoción ? 

18 Y qué diremos de Jofeph , Hi jo de Jacob, 
l impio , puro , y caftifsimo Joven , inocente per-
feguido , nombrado Salvador del mundo , Prophe-
ta fingular, Miniftro fiel, reftaurador de muchas 
la í l imas, y falud de los miímos que le quiíieron 
defpojar de la vida ! No dicen poco ellos didados; 
pero añadiremos los que le aplica el Ecclefiaílico, 
quando le iguala con Enoch : Ninguno (dice) ha 
nacido en la tierra mas excelente que Jofeph ; nació 
para foberano de los fuyos , firmamento de las 
gentes , rfófer de fus Hermanos, íocorro del pue
blo ; y fas reliquias fueron vííicadas , falieodo pro-
phecias de fus hueífas , aun defpuesde la muerte. 
(79) Qiiiép de los añigidos coa el torpe furor con
que la lafcívia fuele combatir , no recurre al afylo 
de fu pureza angelical para alcanzar de Dios , por 
medio de efte caftifsímo Abogado , mitigación en 
losmfultos déla carne? Será pofsible, el que ef-

tan-

Í70 
Ecclí. 44-' v ' 24' 

(76) 
Et tffftametuurn confirnia-
v' c fu r capin Jicob Ag -
nov'r 'ua: ín beiíediátioDÍ^ 
bus fuis, & dedit lili hcre-
dkateim 
íbid. v. 25. S¿ %6. 

(77) 
Deus in cujus coüfj^cílu 
ambulaverane Patres uieí 
Abraha n , Sclfac. &c . 
G.nef. 4 v . i f . 

Gsaef. 31. v. z8. 

(79) 
Nemo natus eft ín térra 
qualls Henoc ::: Ñeque uc 
Jofeph , qui natus eft ho
rno princeps fratrutn fir-
rnamentum gentls, rector 
ftatruum , ftabí¡irnefuuni 
populi ; & o(Ta tpü'us vií i-
tata func , & poíl raorteta 
prophctaveruiit. 
Eccü. 49»v. 16. 17.& i8. 



(So) 
Per fingulos dies , 5: mu-
Her molefta erar Adoleí-
CSÍKÍ, 6¿ ílle recuíabac ftru-
pum. 
Genef. 39. v. 10. 

(81) 
Moyfes grandis fadus ne-
g,ívic fe efle filiuai ñilx 
Plucaonis, magis eligens 
afflígí cum Popuío Dcí , 

, quátn témpora lis peccati 
habere Jucunditacem. 
Ad Hacbr. 11. v. 14 . & 

{8z) 
Erat enim Moyfes Vir mi 
tiTsimus fuper omiies ho 
mines, qui morabancur ín 
t é r r a . 
N u m . i z . v . 3. 

(83) 
Loquebacur autem Domi-
nus ad Moyfem , ficut fo-
lec loqui homo ad amícum 
fuutn. 
Exod. 33. v. 11, 

( 8 4 ) 
Ibld. 3 z . v. 3 1. & 31. 

i y i Año Tercfiano. 
tando prefente en los ojos de Dios aquella acción 
heroica con que efte Santo , fiendo Joven , íupo re* 
ü ñ k á las repetidas, torpes , y alicientes inftan-
ctas con que la Mugér de Putiphar aíTedio fu perfo-
na ; (80} el que el mérito de efta grande azaña no 
incliaeal Señora que le confiéralos auxilios que 
pida , para fortalecer á los devotos que le íblici-
tan protecílor en femejantes ocafiones ? No pare
ce dable caí repulía en la mlíericordia foberana, 
ni en los méritos de efte Abogado Celeftial. 

19 No es deíigual á los mencionados , Moy
fes , Caudillo del Pueblo del Señor, á quien acom
pañaron los milagros defde la cuna hafta el fepul-
chro , con repetición tan continuada , que todos 
fuspaííages fueron maravillas. Siendo yá hombre 
de mediana edad renuncio las grandezas del Pala
cio de Egypco, y el caraderde Hi jo de la Hija 
del Rey Pharaon, anteponiendo el fer afligido 
con el Pueblo de Dios, á las delicias que acompa
ñan á lafoberank temporal, (81) D¿fde efte pe
riodo todo fue prodigios. Era el Vicegerente de 
la Omnipotencia foberana, obrando tantas ma
ravillas , que refcaco á fus gentes á fuerza de 
portentos. Fue la lengua por donde el mifmo Dios 
profería las ordenaciones de la Ley. Fue el Va-
ron mas piadoío , rnanfueto y apacible de quan-
tos moraban en la tierra : ( 8 2 ) tan familiar con 
Dios , que hablaba roñro á roftro con el Omnipo
tente, al modo que un Amigo converfa con fu A m i 
go ; (8 j ) y fue el que intercedía por fu Pueblo de
lance del Señor , con caridad can animóla , que 
fe esforzó á decir: 0 bórrame , Dios mió , del libro 
de la vida , ó perdona a e/tas gentes. (84) Coníide-
ra ahora , í i en villa de efte genio , tan dedicado á 
la piedad para interceder por los mortales quando 
eftaba en el mundo , te negará fu protección , sí 
fe la pides reverente , quando habita en el Cielo? 

20 Fuele muy femejante (fegun el Eclefiaftico) 
fu Hermano Aron ; Exoelfmn fecit Áronfatrem 
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$ ¡ M S , & ftmihm fibi. ( 8 5 ) Eligióle el Señor por 
primero , y Summo Sacerdote entre todos los que 
vivían en la cierra, para ofrecer á la Suprema Ma-
gcftad incienfo , y íacriíicios , rogando por fu Pue
blo. ( 8 5 ) Revirtióle de aquellas excelencias, ador
nos , y prerrogativas, en feñal de gloria , honor, 
y virtud , (que largamente refiere el Ecleíiaftico) 
qnales nunca fe vieron en nación alguna. Su condi
ción fue piadolifsima, unido con fu Hermano en 
las deprecaciones que hacia al Señor para alcanzar 
mifericordias en beneficio de las gentes ; ( 8 8 ) y fu 
Oración era tan poderofa, que en aquella fangrienta 
mortandad que hacia la iraOmnipotente en los fedi-
ciofos unidos con Core , Dachan , y Abiron , co
gió el turibulo , y entrándole por roedlo de la 
mul t i tud , que moria abrafada en el incendio , cla
m ó á fu Dios porque fufpendieíTe aquel caftlgo , y 
al momento ceíTó la mortandad. ( 8 9 ) Su Nieto 
Phines , Hi jo de Ülcazaro , fue imitación fuya en 
la gloria , y temor divino , y en la ferviente cha-
ridad con que apiacabl á Dios en beneficio de Ifracl. 
(po) Aquel esforzadilsimo , que abrafado en el ze-
lo de la gloria de Dios , ( quando los Hebreos en 
Serin fe defenfrénaron en torpezas con las Hijas de 
Moab ) pradicó la ofadia de entrar en la tienda en 
que Zambri , Gefe 5 y Capitán de la Tr ibu de Si
meón , eftaba lujuriando con Cozbí , Hi ja de Sur, 
Principe de losMadianitas , y alzando el puñal que 
llevaba en la mano, los dexó cofidos en fu mifma 
torpeza, (p i ) El hecho fue de tanto agrado en los 
ojos divinos , que tn fu execucion ceíTó la mor
tandad con que el enojo foberano iba quitando v i 
das: ( 9 2 ) Y porque no quedaífe duda en lo que al
canzaba de la Divina Mageftad el zelo de efte Sanco 
sacerdote, dixo Dios al Caudillo de aquel Pueblo: 
H a s d e í a b e r , que .Phines, Hijo de Eleazaro , de-
larmo mi ira , y fi no fueíTe por la mediación que 
pufo entre mi enojo , por el zelo con que mira mí 
gloria , liuviera defiruído á los líraelitas. í 9Ú 

M m Sien-

(35) 
Ecclef. 45 . v . 7 . 

Ipfutn elegir ab orna i v í 
rente , ofRrVclacríficiuaa 
Deo> incenfum , & bo-
num odorem ia njc-mo-
riatn placare pro populo 
fu o. 
Ibíd, v . %o. 

(87) 
Corona áurea fuper m i 
tra ni ejus , expreíTa í ígno 
fándl ta t i s , & gloria ho-
noris j & opus vircutís::: 
N o n eftinducus illa alie
nígena alíquis. 
Ibíd. 14. & 16. 

(88) 
N u m , 15. v . »o , I U & 

i7»r . t S. 
(89) 

Srans ínter morenos , ac 
v!vences, pro populo dc-
orecatus e á , & plaga cefr 
í'avit* 
ibldfl v* 48. 

(9o) . 
PJunés , tertius in gloria 
e , i m itando eumin t í m o r c 
Domínucirtare in r e v e r á -
tía gemís : ín bonita ce j % 
alacritate anirrix ÍUÍS pia-
cavit Deo pro I'rae i . 
Eccli. 45 . v . z8 5¿ 2.9. 

( 9 0 
IngreíTus eíl poft v i r u m 
Ifraelícem in lupanar , 5c 
perfodit ambos in locis ge-i 
nitalíbus. 
N u m . Z5. v. 8, 

(9*) 
CeíTavitque .plaga a fílüs 
l írael. 
Ibíd. o. 8. 



(93) 
Dixttque Domínus ad 
MoyfentPhincs filius Elea-
zari filü Aaron Sacerdctis, 
avertít iram meam á fiiüs 
Ifrae!:quia ze ío meocom-
raotus eft contra eos , ut 
non ¡pfe delereai fíllosli-
rae! in zelo meo. 
Ibid v. 10. & i r . 

r94) 
Vi'r erat in térra Hus, no 
rníne Job , ille ñmph'X, & 
redus , ac tiraens Deum, 
ac recedens á malo . 
Job. i . v. i . 

(95) 
D . Gieg. iu cap. i . Job 

2 7 4 Ano Te re fin no. 
Slendo-cotiftante , que la gracia confamada , qué 
tienen los Sancos en la gloria , no deftrnye la natu
raleza , fino que la enoblece , y perfecciona ; íi ef-
tos Sacerdotes Santiísimos fueron can inclinados, 
quando eran viadores , á interceder con Dios , pa
ra que perdonaííc las miferias humanas , carecerá 
de fe el que ponga duda en que negarán fu pa
trocinio ( quando eíUn gloriofos ) á los reverentes, 
que en alas de la devoción recurrren á fu a m* 
paro, pidiéndoles focorro para falir de fus defaf-
tres. 

21 E l Sanco Job , Varón ingenuo ,re¿tifsimo, 
y. temerofo de Dios; (P4) cuyas Virtudes refplan-
decieron altamente , ( fegun San Gregorio ) por 
fer confervadasviviendo entre Gentiles, (95) no 
puede menos de fer un Protector de poder muy fo-
brefalience para alcanzar alivio , y tolerancia en 
k s penas, y anguftias de aquellos que le invocan. 
Afsi lo acredita Santa Terefa de Jefus , pues el 
exemplo , y patrocinio de efte Sanco , que folicita-
ba con devoción ferviente , y repetidas fuplicas, 
la infundieron vigor , y fortaleza para pode r fu-
frir fus enfermedades. En el cap. 5. de fu Vida,, 
defpues que ha referido la recia crueldad con que 
los males la trataban dice lo figuiente : En efta 
„ reciedumbre noeñaría mas de eres mefes , que 
„ parecía impofsible poderfe fufrir tantos males 
„ juntos. Ahora me efpanco , y tengo por gran 

merced del Señor la paciencia que S. Mage'hd 
„ me dió , que fe veia claro venir del. Mucho me 
iy aprovecho para tenerla , haver leído de la H i f -
3, toría de Job en los Morales de San Gregorio, 
„ que parece previno el Señor con efto , y con ha-
„ ver comenzado á tener O r a c i ó n , para que yo 
^lopudieí fe llevar con tanta conformidad. Todas 

mis platicas eran con él : traia muy ordinario 
eftas palabras de Job en el peníamienco , y decla

mas : Pues recibimos los bienes de la mano del 
j , Señor , por qué no fufrketnos los males ? " E ñ o 

pa-
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parece me ponía esfuerzo. Fue efte Santo pacieacc 
( declarado por la boca de Dios) un Hombre que 
en la tierra no refidia feraejante en la reóVicud , y 
fancidad, ( 9 6 ) Pufole Dios en elle mundo para obf-
tencacioa de lo que puede el Koinbre , i i fe arma 
de paciencia , cooperando con la gracia , conrra 
el inñerno , y las calamidades ; pues todas le agi
taron, y á todas las venció. Su protección es tan 
agradable , y lifongeá tanto á la Divina Mageftad 
que el mifmo Omnipotente , quando eftaba indig
nado contra los Amigos del Paciente , por lo que 
le afligieron , dixo á Eliphaz Temanices, que íi 
defeaban él , y fus Compañeros aplacar fu ira, 
acudieíTen á Job , que efte rogaría en beneficio fu-
yo , y que S. Mageftad aceptada fus inftancias para 
fer perdonados y como lo configuieron, ( 9 j ) El 
Santo Tobías fue otro fegundo Job , como lo ex-
preíTa la Efcritura. (p8) El hombre mas de bien 
de quantos vivian en fus tiempos , no foío 
por fu iníigne fantidad, fino también por lo ref-
pedivo al honrado comercio , y íociedad humana. 
Jamás fue niño , íiempre muy hombre en la V i r 
tud , y aífuntos religiofos. (pp) Todas fus entrañas 
eran clemencia, y charidad: quanco adquiría da
ba al menefteroío, íiendo inftruccion univerfal, y 
confuelo de los necefsitados , y afligidos. (100) 
gxercitole ia mano Omnipotente con penas , y de-
faftres , para fer exemplo de paciencia , muy pare
cido á Job : Ut pojierls daretur exemplum paeíen-
tice ejus , ficut & San&i Job ; (101) y á femejan-
za de efte Jufto , en fu mayor congoja ; el focorro 
con que le afsiftían fus domefticos , parientes , y 
Muger, era decirle oprobríos , haciendo mofa de 
fu V i r t u d , y confianza indeficiente: Sicut Beato 
Job wfuhabant Reges , ita i/li parentes , & cognati 
ejus irridíbant vitamejus , dicentes: Ubi eft fpes 
tua pro qm eleemosyms r & fepulturas facie-
bas>(i02) U n o , y otro Santo (Pacientes glorio-
fifsimos) nos eíUn mirando defde el Cie lo , para 

M m 2 ¡ft-

(96) 
Dlxtt Dominus ad eum: 
Nutnquid confiderafti Ser-
vum nieura Job.cjuod no» 
íit el fímilis in tetra, ho-
mo íimplex j & rfdus, ac 
tiracns Deum, & recedens 
á malo. 
Job. 1. v. 8. 

(97) 
he ad Servurarneum Job, 
& ofFerce holocauilurn pro 
vobls: Job autem Scrvus 
meus orabit pro vobis: fa-
ciem ejus fufcípíatn , ut 
non vobis Impucecur (lul-
tltía::: Si fecerunc íicut lo-
cutus fuerat Dotmnus ad 
eos , & fufceplc Domiaus 
faciem Job. 
Job. 4¿. v, 8. 6c 9. 

Tob, *• v . i z. v l y , 
( 9 9 ) ) 

Nihíl camen pueríle gefsit 
ifi opere ::: pergetr,: ia 
J rufalem ad Tcmplum 
Oomlni, & íbi ndorabac 
Dominuiu D . uta líVasi. 
Ibid. cap x. v. 4. S¿ 6. 

(100^ 
Ibíd. cap. 2. v. 16, 

(101) 
Ibid. v. 1 a. 

( i c a ) 
ibid. v. i 5 . 



O 03) 
Qtvi fuit ni a gnus iecua 
du n notTien , tnaxímus la 
faluten eledoru u D-'i,es-
pugnare inl urgen tes bol 
tes , uc Go-nfequeretuc he 
redicatem Ifrael. 
Eccl i . 4^. v. i . z . 

O 04) 
A n non iracundia ejus im-
f edlcus eft Sb!,& una dies 
íafta eñ quaít duoE 
Ibíd» v, f. 

Et Judíces ííngulí fao rro-
fin'ne, qtiocuin non eft C01-
ruptum cor: qui non aver-
fi func á Dooiino, ut fit 
memoria illorum in bene-
d'd'one. 

Ibíd. v. I J . & 14^ 

EpUK ad Híebr.i ' i . v. j a . 
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interceder en nueftro beneficio , y alcanzar del 
Señor la íublevacion de nueftras penas , fin mas 
coftc que el de nueftros ruegos , para obtener fu 
patrocinio. 

22 BaWiendoá la ferie que llevábamos d é l o s 
Patriarcas, y Santos del Mueblo Ifraelitico, que fuf-
pendiraas en Phines y por infinuar lo poco que fe 
ha dicho de Job , y de T o b í a s ; nos hallamos con 
el marcial efpirkti de J o f u é , Gefe , y Capitán m i -
lagrofilsiaio de los Ifraelicas, SuceíFor de Moy-
fés , grande en el nombre ^ y máximo para la fa
l l id de los efeogidos del Señor ; (103) quien defpues 
de haver vencido á los Amalecitas, á Og , Rey de 
Bafan, y á Sehon, Monarca de los Amorrehos, 
rindió ( ya difunto Moyfés) á todos los Reyes de 
las Provincias de Cnanaan , conquiílando fus tier
ras para el Pueblo de Dios r y haciendo tales ma
ravillas , que el Sol fábia obedecerle parando en fu 
carrera, para alargar el día en ^ue efte Santo H é 
roe pudieíTe perfeccionar ftas triumphos. ( 104) 
A efte fe debía íeguir el Iníigne Caleb , en el orden 
que lleva nueftra plama i y a Caleb un numero baf-
tante dilatada de muchos de los Jueces, que iluf-
traron fus Vidas , obedientes a D i o s , con heroy-
cas hazañas, cuyos nombres deben fer enfalzados 
con eterna memoria, (105) Pero, Quid adhuc di-
cam, es ya torzofo repetir con el Apoftol de las 
Gentes ? Deficiet enlm me tempus emrrmtem de Ge* 
deon, Barac, Sanfon.Jepte, David, Samuely Ó1 Pro-
phetis. ( 106) Nos faltaría el tiempo , (i nos eni-
pvñaíTemosen referir los mentos, hazañas , y fan-
tidad glorióla de Gedeon, Barac , Sanfon Jepte, 
David , Samuel, Nathan , y de otros Prophecas, 
y Varones de excelfa magnitud , como los prodi-
giofos Elias , y Eliféo , Ifaias, Geremías , Baruch, 
O feas , J o é l , Amos, Abdias , Jonás , Micluas, 
Nann , Ezechtél, Daniel , Simón , hijo de Onias, 
Habacuc , Sophoniis , Ageo , Zacharias Mala-
chias, y los Sa.nxos Mac babeos, con otros grandes 



Mes de Noviembre, Día i 5. 2 7 7 
Hombres , que florecieron Juftos en las Leyes Na
tural , y Efcríca. Semejante labor pide mas excen-
fionss , que aquellas que caben en un dia del Año 
Tereílano. 

2 j Bailará decir en compendio con San Pa
blo , que codos, ó los mas, de ellos Varones ad" 
mirables j vencieron con fu fé muchos Reynos : que 
obraron en juftlcia : que obtuvieron las pro me (Tas de 
Dios , (107) como Abrahan , Joíué , Caleb , Da
v id , Gedeon , Sanfon , Jepte , y otros que coníi-
guieron las victorias prometidas por la Divina M i -
geftad : que cerraron las bocas de los leones, (108) 
como Sanfon , D a v i d , y Daniel : que extinguie
ron la nativa fuerza de las llamas , (109) como Sí-
drac , Mifac , y Abdenago : que huyeron , y fue
ron libertados maravillofamente del cuchillo , y 
furor de fus contrarios , (110) como Moyfés de 
Pharaon , David de Saúl , y Elias de Jczabé l : que 
convalecieron de fus enfermedades , (111) como 
Job, Ezechías, y Tobías : que derrotaron los exer-
citos contrarios ,(112) comojofué , David , y los 
Machabéos : que por fu virtud , y protección algu
nas Mugeres vieron refneitados á fus H i j o s , (11}) 
como la Sunamkis , y la Viuda de Sarepta , por 
la Oración de los Santos Prophetas Elias , y E l i -
íéo . Unos ( proíigue el Apoftol) fueron marty r i 
zados , defpreciando el mantener la vida , por con-
feguir , la eterna con mí joras en la refurreccion, 
(114) como Eleazaro , y los líete hermanos Macha
béos : Otros padecieron ludibrios, azotes, cade
nas, y cárceles, (115) como Gcremias, y Mí -
cheas: muchos fueron apedreados , como Gerernias, 
y Nabot : algunos afserados, como el mifmo Gere
rnias j y no pocos tentados , y muertos á el rigor 
del cuchillo , viíUendo grofenísinias pieles , carga
dos de aflicciones , y ahguffias, errantes por los 
montes , y las foledades, cavernas , y efpeluncas de 
la tierra , de cuyas vidas no era digno el mundo, 
( i 16} Si blai (dice mi Expoíitor) eran de canta dig-

(107) 
Per ñáem vlcerunt Regna, 
operaci funt juílítiam, 
adepií funt repromifsiones. 
Ibid. v. 3 3 . 

(108) 
Obturaverunt ora Isomun, 
Ibid. 

(109) 
Extinxerutu iiupetum íg -
nis. 
Ibid. v . 3 4 . 

(110) 
Effugerunt aciera gladíí . 
Ibid. 

( M I ) 
Convaluecunc de iafiruii-
cate. 
Ibid. 

(112) 
Ciftra vercerune extera»' 
mm. 
Ibid. 

Acceperunt Mulleres de 
refurredione mortuos 

lo íd , v. 3 5. 
( H 4 ) 

AHI autem dífteiuí fime, 
non fufeipicutes r e d e r n p . 
tíonein >UE mefiéiem in
ven Irene refurreéfeíoneni. 
Ibid. 

Allí vero ludibría , & ver
bera experti , in fupct 2c 
vincula , & carceres. 
Ibid. v. 3 6 , 

(116) 
Lapidatí funt , ( cñ \ func, 
ce uta ti funt „ iiv occí í s ione 
giadii iínorun funt % círcut-
ierunc In meiotís ^!« pelli--
bus caprlíiis, egenres , sn-
guftlatí , aflidl : quibus 
dignus non erat mundus: 

in 



'rHcfmíbu* rrranres, 
ín moacibus , & fpeluncis, 
S¿ in cavernís cerrae. 
Ib id .v . 37 & 38. 

( . 1 7 ) 
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dad , y fus oraciones can aceptas i Dios , que ellas 
fuíteocaban la duración de las Ciudades, Pueblos , y 
Provincias, y aun á todo el mundo , deteniendo el 

Ipfi enlm fuís apud Deum enojo divino, para que no le deftruyeíTe por la mui-
prec'bus, Urbes , & Pro- t i tud de !os pecados, ( l í f ) Y fiendo efto afsí , y 

que ( fegun Rufino ) no puede haver duda en que 
los msrkosde los Santos gloriofos fon los que fof-
tienen la exiftencla del mundo; (r 18) quanto valdrán 
(buelve á decir Alaplde ) en el aprlcio foberano fus 
deprecaciones , las quales debemos implorar con 
todo el corazón ? (119} \ 

24 A todo el conjunco de efbs Santos Varo 
nes , fe puede añadir una tropa admirable de Sancif-
íimas Embras, cuya fabiduria , efpiricu, y valor 
obro grandes cofas en beneficio del Pueblo de I f -
r a é l , como la Meretriz Rahab , (120) ( cuya fé es 
elogiada por San Pablo.) Oída , Debora , Jael , £f-
ter , Jud i t , y otras zeloíifslmas Marronas , llenas de 
Religión. Tuviéronla con excelente fantidad, Noe-
mi,Ruch , las Madres de Sanfon , y Samuel, la Caf-
ta Sufana, Sara , hija de R a g u é l , y huera de T o 
bías , con otras muchas que fe omiten , y gozan 
en la Biblia carader de mucha fantidad ; como 
afsimifmo aquellas coetáneas á nueítro Redemptor, 
como las tres Marias , Magdalena , Cleofás , y Sa
lome ; la Samarltana , amadifsima de Santa Tere-
fa de Jefus, quien deíde nina veneraba fu Imagen, 
y la profeíTaba devoción: (121) La Adultera, M u -
ger dichoíifsima , que mereció fer canonizada por 
la boca de la Eterna Verdad , quando la dixo Jefu-
Chriílo , que jamás la condenaría ; Nec ego te con-
demnaho: (12 2) La Cananea , la Hemorroifa Jua
na , Muger de Chufas, Procurador de Herodes, 
Suíana , y ocras dichofifsimas Mugeres, a quienes 
curo muchas dolencias el Redemptor del ni un do, 
y á quien ellas feguian en fus peregrinaciones con 
amor ardencifsiino , y permanente fé , fuftentan-
dolé con fus propios haberes , como exprtííamcn-
te lo refiere San Lucas. ( i 2 j ) Que pedirán por fus 

de 

v m a a s , ímomujidura co-
tutn , ne á Deo diluvio 
rwrfus ob peccata obruere-
tur. 

Corn A!ap. hic , v. 38, 
O18) 

Veré mundum quis dubi-
tec tneríris ílare Sando-
rum ? 
RufFin. Prolog, in Vitis 
Patr. 

( n ^ ^ 
VIde quand prajcli, & me-
rítí fine San£H > ac coufe-
qusnter, quantuavvaleanc 
apud Deum preccs,& mc-
ríca , quaiproínde implo» 
rare confultifsímum eft. 
Corn. A'ap. in Epiflr. ad 
Haebr. cap. 1 1 . v. 58. 

(120) 
Fide Rahab M2retr5x,non 
perüt cum íncredulisjexei-
piens expioracores cucn 
pace. 
A J Híebr. 11. v. 

La Santa iib. de 
cap. 30. 

( n z ) 
Joan. S. v . 1 1 . 

0*3) 
Et Mulleres allquae > quae 
cíanc curacas á fpiricibus 
r u a ü g n i s , & ínfinnlcaii-
bus: María qus vocatur 
Mígdalenae , de qua f<p 
t í in demonia exierant, & 
]o.ma Uxor Chufa; , Pro 
- ...-atoris Herodis , & Su-

{"a n -

3i-

fu Vida 
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'devotos e íbs Santas Mugerés , que no confeguirátí 
cftando yd en la gloria , fi nueftro Redemptor 
quando vivían en la tierra dio muchas feñales de la 
excepción , y piedad amorofa con que S. Mageftad 
atendía á fu fexo. Jamás fe le vio á efte daeño 
divino , que no las concedieíTe quanto le íuplica1-
ron ; y en aquella ocafion que la Muger delZebe-
deo pedia una gracia , que no convenia concederla; 
por no defayrará íu perfona con la negación , d i 
rigió la repulfa folo ácia los Hijos : Nefcitis quid 
petatts. (124) Siempre las miraba con fingular agra
do , fienipre las atendía para tranquearlas el con-
fuelo , aún con mas diligencia , que á los hombres, 
Como fe vio en fuRefureccion; pues MariaSantifsi-
ma la Magdalena , y las Santas Mugeres, que iban á 
Jerufalen , fueron las primeras á quienes fe apareció 
S. Mageftad. (125) Por ellas , y otras muchas ra
zones fueron de fentir San Pedro de Alcant ara y 
Santa Terefa de Jefus , que el Señor favorece á las 
Mugeres con mano mas difufa, que á los Hombres; 
( l i ó ) y afsi la Santa (puefta en eik concepto) def-
pues de haver dicho i fus hijas en el cap. tercero, 
del Camino de Perfección, el fin con que las juntaba 
en la Reforma, (que era el que hicieífen Oración poé 
las utilidades de la Igleíia) para íignificar la gran 
confianza que tenia en que Su Mageftad atendería 
con agrado á fus ruegos, y deprecaciones; fe con
vierte al Señor , llena de efpiritu, y efperanza d i 
vina, con efías palabras : Parece atrevimiento (dice 

á S. Mageñad)penfar yo he de fer alguna parte pa* 
ra alcanzar efto.Confío yo,Señor mio,en eftasSier* 

,,vasvueftras ,que aqui eftan, que fé no quieren 
otra cofa, ni la pretenden, fino contentaros. Por 
vos han dexado lo poco que tcnian, y quifieran te-

„ ner mas para ferviros. Pues no fois vos , Criador 
„ mió , defagradecido , para que pienfe yo dexareis 
„ de hacer lo que os fuplican ; ni aborreciftes , Se-
„ ñor, quando andavades en el mundo, las Mugeres, 
jantes las favoreciftes fiemprecon mucha piedad. 

R E -

iawna, & mulraí, q ü x 
míni f t rabant el de fdcu i -
tacibus fuis. 
L u c . S. v. x. & 3, 

(-124) 
Matth. io . v. 2 i* 

M u r e . 16, v.9. & Matth. 
z8. v. 9. 

Veafe á la S nta en el cap, 
40 del 11 b. tic fu Vida. 
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R E F L E X I O N D O C T R I N A L . 

SB C O N T I N U A E L MISMO 
sffunto con otras rabones que fortalecen f u 

doctrina. 

2 5 E lo dicho haíla aquí confia con eviden-
J L / cía el gran valimiento que gozan losSan-

tos,ySaatas de la Ley Antigua con elMonarca Sobe-
reno de todo el univeríb,cuyo patrocinio debe cada 
uno íolicitar privadamente,no obftante que en laLey 
de Gracia no tengan los mas aqualla notoria , y co
m ú n veneración conque fon obfequiados los Santos 
<}ue nacieron en ella. Lalgleí ia nueñra Madre ( por 
altifsimas caufas que afignan los Autores ) no ha 
querido haña ahora decretar culto publico á losjuf-
t o s , que precedieron á la Encarnación del Divino 
íVerbo , exceptuados San Joachin, y Santa Ana, 
San Elias, San Elifeo , y los Machabeos , por los 
motivos efpeciales que concurren acerca de eílos 
Sancos ; y afsi no tienen Iglefias dedicadas á fus 
Nombres , Capillas , Altares , Rezo Canónico , n i 
otros Cultos públicos , que gozan ritualmente los 
Sancos de la Ley de Gracia. Porque fiendo certifsi-
mo , que codo el conjunto de la Ley Antigua ( com-
puefto de los Ricos, Ceremonias, Templo , Sacer
docio , Prophetas , y Santos Patriarcas) era fora-

(ll7). b ra , y figura de la Ley Evangélica , y fu divino 
Luc. 16* v. 16. Fundador; quando llego la realidad , y la luz , cef-

faron las fombras, y figuras, que la íignificaban: 
Lex , et Prophette ufque ad Joannem, (127) Pero 
efta omifion, bien acordada , de la Igleíia Latina, 
no deroga un ápice la Infigne Santidad de los Pa-
dre s A i! c i gu os ,ex pre tíad a en las Divinas IZfcrituras,y 
explicadas ..con acorde fentir de los SantosDodorcs; 
por lo qua l , aunque á uinguao fe^ licito el obfe-

quiar-
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quiarlos fin Decreto de la Santa Sede , con venera-* 
dones obftentofas , que explican Culto de publici
dad ; podemos todos, con grande agrado de la Iglc-. 
fía Catholíca , en el fecreto de nueftros corazones; 
venerarlos , pedirlos , y íblicicar fu protección ; fe-, 
gun lo previene la Glofa en el capitulo Glorio/us, 
no folo repedo de los Juítos mencionados de la Lejr 
Antigua,(que fabernos con verdad infalible, que rey-
nan en el Cielo) fino t a m b i é n , por orden a qual-
quiera Difunto , de quien , con piadofa congetura, 
y por las Virtudes que en eíia vida pradico , for
mamos juicio , de que goza la Gloria , aunque no 
efté Canonizado : Dkimus enim, quod cuilíbet , / /-
cet in fecreto , alicul Defunóio , quem SanBum ere-
didit, preces porr igere , ut pro ipfo ad Deum Ínter* 
cedat: Hcetfolemnes preces publiee emitiere, vel fo-
lemne Officium publice emitiere ñequeat, (128) Lo 
fnifrno enfeña el Cardenal Tufco , (rap) y el Autor 
de la Suma Rofela; (1 j o ) y añaden, para quitar ef-
crupulos, ios Auditores de la Sagrada Rota , que el 
fecreto de eftc Culto privado , que íe da á los Varo
nes , que por fus virtudes fe juzga que eftan en ei 
Cielo , no excluye el que fean las preces , ruegos, y 
fuplicas,jque á ellos í e dirigen, manifefiadas con 
algunos ílgnos exteriores, 7 palabras vocales: 
Ucet tamenpreces ad eum porrfgere , et alíqua ex
terior! fignific&tione venerari, quem ex pils antis 
añe vita aBfionlhus quls credit fuijfe verum Sane-
tam. (1 j i ) 

16 La mifma Santa Iglefia nos ofrece exemplo, 
para que nos excitemos á implorar las intetcefsiones 
de eftos Antiguos Padres,en fu mifma pradicajpues 
no obftante no haverlos decretado el Culto publico 
con aquella extenfion que lo execuca con los Cano
nizados de la Ley^ Evangélica, por las razones i n -
fínuadas ;en medio de eílo , en muehas ocafiones 
recurre al Señor para obtener las gracias, poc 
medio del auxilio, mér i tos , y heroycos pafsages 
de los Santos precedentes á Chrilto* En la Lt tan iá 

Nn que 

(1*8) 
GloíT. in cA .̂Glonomí m 
6 lib. 5.tic. zi. de Reiiq^ 
&vener.SS. 

(129) 
Quod non Canonízatis 
de quibus fupra j ín fecre
to poffunt emitti preces; 
Cultus vero , & veneratio 
lilis publice nequáquam. 
Cardin. Tufch. tom. 2« 
Conclus. juris. tic. de G a -
nonía . Conclus 4 1 . 

<i3o) 
Summa Rolcilae, Cafum 
Confcienr, Verbo Rel i 
quia; , n. r. 

In Relat. ad Clement ,Vff¿ 
per Canoniz. S.Raymurie, 
arct 9 . 
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que fe reza en la Recomendación del alma, Implora 
f l amparo de Abel , Abrahan , y los Patriarcas , y 
Profecas,con antelación á los Apoftoles,quando dice 
para focorrer al enfermo : Sanéíe Abel, ora pro ee* 
$mfle Abrahamtora pro eo, Omnes Smfti Patriar-
fbte^ Propbeta¡orate pro eô y en la Oración primea 

, quando promueve al alma á falir de efte mundo 
en el nombre de la Trinidad , Maria Santifsima, y 
todos los Coros de los, Angeles, hace lo mifmo en el 
4e los Patriarcas, y Prophetas: In nomine Patri-
archarum , t Prophetarum. Y mas adelante, qtian-
do pide al Oinnipocente la falvacion del moribun
do , y que le libre del infierno , le hace prefentes 
las mifericordias con que fu brazo poderofo faco 
ác fus peligros á Henoc , Elias , Noe , Abrahan, 
Job , líaac , Lot , Moyfes , Daniel , Sidrac , Mifac, 
Abdenago, Suíana , y David. Y en la Depreca
ción que hace el Sacerdote en el Canon de la M i (Ta 
i la Suprema Mageftad para que fu ofrenda fea acep
table á los divinos ojos , interpone el agrado, .y 
benignidad , con que fu clemencia foberana miro 
á los Sacrificios de Abel, Abrahan, y Melchifedech: 
Serem vul tu recipere digneris: et acepta habe-
re ¡Jícutí acepta babere dignatus eft muñera yueri 
tui ]ufti Abel, & Sacñficium Patríarcba mftri A~ 
hrahae , & quod tibi obtulit Summus Sacerdos tuus 
Melchifedech. Eftas fuplicas, y commemoraciones 
con que la Igleíia nueftra Madre implora el auxilio 
de eftos Santos , y recuerda fus méritos para o b l i 
gar á Dios á que nos mire con mifericordia , fon un 
argumento con que nos exorta eficazmente á fu fa-
grada imitación. 

27. Aprendió efta praética efta Madre Santifsi
ma gobernada por el Efpiritu D i v i n o , de muchos 
lugares de la Biblia, y masefpecialmentedel cap 44. 
del l ibro del Eclefiaftico donde efte Canónico Efcriw 
•tor, (y en los feis fubfiguientes capítulos } refiere 
las excelencias de eftos Santos, perfuadiendo á fu 
yeneracion; Ahbmos (dice) a los varones Glorh 
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Jifñmos, que fueron nueftros FAdrss en fk genera 
ctomporque el Omnipotente pufo en elloŝ  muchaglo 
ría , para dar a entender la. magnificemia que tum 
fu brazo defde la eternidad. (1^2) Los Varones 
GlórioíTos de que habla el Ecleíraflico no fe puede 
dudar , que eran los PacrkrGas , Prophetas, y otros 
Juftos , que precedieron k fus d í a s , como lo fon 
los que menciona hafta el capitulo 50 j y íí hemos 
de obedecer fu exorcacion , dándolos alabanzas es 
forzofoque fea , recurriendo á fu amparo ; pues uno 
dé los modos ( fegun Cornelio Alapide) con que 
glorificamos á los Santos, y los damos honor, es 
la Inftaucia devota con que invocamos fu afsiñencia, 
para que rediman nueftras calamidades:^ corum 
decus perttnet, ut a nobis invocentur, mfirisque 
¿rumnis opitulentur. (1 j Son tan propenfos 4 
rogar por el linage humano , que aun quando efla* 
bañen el Limbo eran interminables fus deprecacio
nes, como fe evidencia del Propheta Baruch , en 
aquella Oración que hace á Su Mageftad pidieni 
dolé oyga las fuplicas de los Difuntos de Ifrael, 
(1^4) que eran (como expone Cornelio) Abrahan, 
Ifaac , Jacob, y otros Santos, que la coftumbre que 
tenían de interceder con D i o s , quando vivieron 
en la tierra , la continuaban en el L i m b o , pidiendo 
por fu poíleridad. (135) Defde eíle lugar eftaban 
orando por Judas Machabeo, y todas fus gentes 
los Santos Gcremias , y Onias , quienes fe apare
cieron en Un fueño á eíle Caudillo Valerofo en aquel 
aprieto en que los tenia Nicanor para acabar con 
todos ; y para que fe entienda la perene cbnftancia 
con que eños Santos recurrían á Dios en las urgen
cias de los hombres, dixo Onias á Judas Machabeo, 
moftrando á Geremias: Hic efl fratum amator , 
populi Ifrael: htc efl , qul multum orat pro popu~ 
lo y& Univerfa Sanóla Civitate, Jeremías, iV<*-
pheta Del. ( i j "5) 

28. Verdad es , que ningún Catholico niega, ní 
puede negar , que eftos Santos Padres fon de m u -

Nn 2 cho 

Laudetnus Vires Glorio-
fos , & Parentes noftros 
in generacione fuá : mul-
cam gloríam f. de Doml-
nus magnificencia fuá á 
fíBCulo» 
Eccli.44' v . i . & a. 

Corn. Alap.ín i.Machab, 
cap.15, v. 12. 

DomineO r.nipotens Deus 
Ifrael , audi nunc Oratio-
ner» mortuorum Ifrael. 
Baruc. 3. v. 4. 

Scilicec , Abrahae > Ifaac, 
J a ' ob, & alíorum Sando-
ruen Patriarcariiim , quí 
dum orabanr, criara mor-
tui in Lymbo oranc pro 
fuís pofteris." 
Corn. Alap.ín Baiuc cap. 
3. v. 4. 

(156) 
2. Machab. 1 j . v. 14. 
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fcho m é r i t o , y por coñíiguiente que fu protección 
ferá muy poderofa ; pero dicen algunos , (como lo 
hemos oído á perfonas de mediana inñruccion , yí 
que practican la Vir tud ) que aunque efto fea afsi, 
también es confiante , que en los Santos de la Ley, 
de Gracia tenemos para alcanzar de Dios quanto 
ncctfsitamos en nuellras defventuras , fin faiir de la; 
Cafta Evangélica en que nacimos los Chriftianos« 
Efte efugio es tan ignorante , infipido, y defatina-
do , como lo es el de aquellos , que ya dexamos di
cho , que fe entivian en la devoción de nueftro Pa
dre Adán j fo lo por haver íido el primer pecador. 
Si la caufa que dan tuvieífe alguna fuerza, fe pudie
ra decir, que también en la Ley de Gracia eran 
cfcufables los recurfos de los Santos que nacieron en 
ella; por quanto gozamos en efta Santa Ley á Chrif-
to nueftro bien, y fu Madre Santifsima, cuyos méri
tos , y foberano patrocinio , fon de tanto valor, 
que ellos folos, fin el auxilio de otros Santos , no 
idamente tienen fuficiencia , fino que gozan in f i 
nita fuperabundancia para alcanzarnos del O m n i 
potente quantos favores fon excogicables para el l o 
gro de nueftra falvacion. Sin que ningún Santo In 
terceda por nofocros nos puede Dios falvar, porque 
fu Omnipotencia es independiente de todo lo cria
do ; mas como fus entrañas no tienen limites en 
el amor , caricia , y providencia con que fe difun
den en beneficio de los hombres; ha querido efte 
Amante divino multiplicarnos Inumerables medios, 
para que podamos confeguir las gracias , y tefo-
ros de fu liberalidad. Uno de ellos es el afilo , y 
recurfo á los Santos que reynan en la Gloria ; y 
efte no quifo limitarle á folos los Bienaventurados 
de la Ley de Gracia , fino que le quifo exten
der ( mirando á nueftros mayores intereíes} á los 
Juftos que precedieron al Meíiás ; porque aunque 
no vivieron en la Ley Evangélica , vivieron en otra 
liey muy Santa , de quien la nueftra ha recibido 
iüüriicdoiKS aluísiaus , y documentos doctrina

les. 
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les. Y no paro aquí S. Mageftad para cemr la htU 
tud que pufo en eñe medio; pues cambien le ex
tendió á que comprehendieíTe el patrocinio de las 
Gerarchías de los Angeles, no obftance el no fer 
de nueftra Cafta en la naturaleza , ni haver nacido 
en nueftra Ley , ni en la de los Antiguos; porque 
fueron criados con antelación á todas efías Leyes; 
y no havrá Cacholico , que por cftos motivos ( que 
fundan la caufal del efugio ignorante de que vamos 
tratando ) dexe de recurrir á la protección de eftos 
Eípiritus Gloriofos , y cfpecialmente á la del Angel 
de fu Guarda. 

29 Tan pocas fon nueflras miferías , tan po
cas nueílras laftimas , tan pocas nueftras culpan, 
que nos podamos perfuadir a que eftá demás para 
nueñro remedio la poderofa protección de los San
tos Antiguos ? No lo juzgaba afsi Santa Terefa de 
Jefus ; pues con fer can Santa, y que en fu con
ciencia ( t o m o lo advierten muchos eferitores) n o 
entró jamás pecado grave; en aquella Lifta que 
nos dexó formada , ( y ella trahia en fu Breviario) 
en que fe contenían los efpeciales Santos á qui^n 
profeífaba fingular devoción , eftán incluidos los 
Santos Patriarcas, y Prophcras, y en particular 
David , y el Santo Job. (137) Tampoco Origines 
lo imaginaba afbi > porque en la deprecación que 
hacedevotifsima á los Santos del Cielo, fe efpe-
cializa con cordial atención con el Santo Abra-
han , y el paciente Job , con eftas exprefsiones: 
Toflrare mis rodillas ante todos los Siervos del Se
ñor , para obtener fu amparo, O Santos del Altif-
fimo \ lleno de lagrimas, y fentlmhntos de mis cul
pas , me acoxo d quefir a fombra , para alcanzar 
clemencias de la piedad divina. O Santif¡imo Pa
dre Abrahan \ ruega por mi. O Beato Job ! tu que 
parafiempre vl-ves , y reynas invencible en prefen-
cia del Rey Omnipotente , ruega per no/otros. (1 jS) 
Quando los hombres foücitan algún empleo tem • 
pora l , cuya adquuleiou tienen por gran fortuna, 

no 

(137) 
R'ver. en la Vid.de S. Te-
ref» lib. 4. cap. 15. 

Incipiam me genibus pof-
ternere , & deprecar! uní-
verfos Sardos. O SJ r . á i 
D e l , vos íacrymís j pleno 
dolore deprecor , ut pr»-
cidatis mifcníordiis pro 
me mifero. Heu Pater 
Abraham ! deprecare pro 
rne.O Beatl Job ! vivens 
in perpecuum apudDeum, 
& ví&or permnnrns ín 
confpeáumRegis Dominí , 
ora pro nobis. 
Orlg lib* £• in Job. 
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no fe contentan con efte, ó aquel interceflbr que 
les de la mano , y firva de empeño en fu folicitud, 
fi tienen otros muchos que puedan cooperar para 
hacer ei Igro mas cierto , y aíTequible: á todos aque
llos en quienes coníideran Influxo conducente pata 
affegurar fu pretenfíon , ruegan , folicitan , y cla
man , y efto con diligencia tan conftante , pronta, 
y eficáz , que no pierden momento en manifeftar-
los fus inftancias. Pues íi afsi procede el corazón 
humano en unos aíTuntos t ran íkor ios , cuyos inte-
refes deleznables pueden fer ocafion de condenaí 
el alma ; Cera conduda racionar el tener ociofos, 
para affegurar la gloria eterna , á tantos Valedores 
como Dios nos hadado en ios PatriafCas , y Pro-
phetas, y demás Juftos de la Ley Antigua ; aunque 
gozemos, para eñe mifmo fin, á todos los Santos 
de la Ley de Gracia ? 

30 A d e m á s , que aunque nueñro particular 
provecho no eftuvieíTe tan intereífado en el patroci
nio de eftos Celeftiales Moradores , concurre otra 
caufa mas urgente , que nos obliga á eíla venera
ción ; qual lo es la gloria del Al t i f s lmo, que p i 
de , y defea fer alabado en efte mundo, (como 

^ l139). - ÍX-U ya fe ha dicho) en todos los Santos que le magín Decretal. Eccl. Gal.hb. ^fícan en el c¡eIo . r n Smm$ f u h 

*'CAV'iy* Deus dejiderat, et honorañ in terrh\ [ 1 1 9 ) y 
cfío no fe configue en toda la amplitud que defea 
el Señor en folo los Santos Evangélicos, fin o re
currimos con femé jante diligencia á las intercef-
sionesde los Santos precedentes á Chrifto; en cuyo 
recurío proteftamos la excelencia divina , que en 
ellos refplandece , como hechuras, y Cortefanos fu. 
yos ;y por configuience en eíto mifmo 1c damo; 
alabanzas , y obedecemos á Dav id , que dixo e 

0 4 ° ) uno de fus Pfalmos, quando fo'o exiftian los Santo 
Kalra. Í ;O. V. ÍV del p ^ b b de Tfrael, y ninguno de la Ley de Gra

cia : Laúdate Bominum in SanBls ejtts, (140) 
31 Alabemos, pues, á Dios en rodos los An

geles , y Santos , que reynan en la Gloria , Anti
guo. 
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guos, y Modernos, como lo cxecim 

2 8 7 
la Iglefia 

nueftra Madre en el día de fu feftividad ; que poc 
cfto dixo el Rey Propheca : Nimts honorati funt 
Amici ttti\ Deus. (141) Vivamos inceíTantes en 
fu cuíco para merecer fu protección: no quede 
ninguno en las airuras á quien no foliciten nueílros 
ruegos ; porque el aíTunco de nueftra falvacion es 
de tanca importancia , que para confeguirle es me-
neíler que nuefíras fuplicas pongan en continuo mo -
vimienco las incercefsiones de toda la Corte Ce^ 
leñial.Eüe es el norte que figue la Igleíia nueftra Ma
dre para aflfeguranos nueftra dicha , quien fin ex
cluí ion de ningún Sanco , y comprehendíendolos 
á todos , dice i la fuprema Mageftad : Ommpetens 
Sempiterne Deus, qui nos omnium SanBorum 
tuorum merttA) fuh una trihuifti celebrttate ve
nerar i - c[íidfumm, ut déJiierAtam nobis tua pro-
pitiationis abmdantiam, multiplicatis intercefsori* 
bus largmis, (142) 

0 4 0 
Pfalm. 138. v.17. 

( r40 
L a Iglefía en la feílividad 
de todos los Santos. 

D I A 
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D I A X I V . 

(0 
S, Cyr i l . Hierofoí. Epíít. 

Auguft. de miract is 
D . H'eroni. qax eíl pe
núltima , tom. ^Epi f t .D . 
Hierony. longe ant. med. 

(a) 
Sicuc Tub eodeoi igne au-
ruoi rutüat , & palea fu
ra at; fie Idem ignis ,& re
probos cruc ia l , & eledos 
purgar. ( 
S. Anc. part. i . tic. S.cap. 
i . § t4 . prop« mecL 

(3) 
Ifteignis non eíl confump-
tórius.íed purgatorius eft: 
datur enim argenti exera-
plutn , quod igne ideo de-
coquicuc , uc purius inde 
reddatur, 
Caí&iod. íup . Pfalm* 6í» 
v , 9. p o ñ . med. 

(4) . . r 
Ignis purgatorü , 0 2 6 
iSEternus noa fíe, miro ra
mea tnodo eíl gravis: ex-
cellít enim omnem paenarn 
quam numquarn paíTus ed 
aliquís ín hac vira. 
S. Auguft. de ver. &:f iir. 
paeaicen. cap. i S . ín pru -
cip. 

t i i h i l Inter fe dlffemnt , quta eadem funt 
magnitudlne petut furgat&rii ^ infer-
ni ; Jed unum e/i quo di ferré pojfunt, 
quid infernales finem non expeHant 
furgatorii pend funt cum fine, [ i ) 

1 O Olo fe diferencian las penas del purgato-
rio , y el Infierno , en que las prlíBéras 

tienen fin : y las íegundas no ; mas en la magni
tud gozan igualdad ; porque en la forma que en un 
mlfmo fuego ( fegunSan Antonino ) refplandece el 
oro , y humea la paja •, afsí también un mifmb i n 
cendio íirve para purgar á los efeogídos, y para 
a to rmen ta r á los condenados. (2) Su naturaleza es 
de tal condición , que aflige , y no dellruye, con-
ferva, y no deshace ; pues (como afirma Caíiodo-
ro ) aquel que bibra en el Purgatorio obra en los 
cfpiritus efectos femejantes á los que el incendio 
•ocaíiona en la plata cuya voracidad no es para con-
fumirla , s í únicamente para ocafionarla iluftracion. 
( j ) Pero no obflante , (dice San Aguftin) aunque 
eftas llamas no fean eternas, fon de admirable gra
vedad, porque .exceden á todos los tormentos , y( 
martirios , que en ella vida fe pueden padecer, 
(4) Sí la experiencia de los hombres las huvieffe 
tratado, no huviera viviente racional, [en fencir 
de San Cyrilo de Jerufalen ) que no eligieíTe el ef-
car padeciendo hafta el fip del mundo roda la mul
t i tud de penas, laftimas , afliciones, y congojas, 

que 
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que han atormentado liafta efte tiempo á los Hijos 
de Adán ; antes que fufrír un folo dia la pena menos 
rigurofa de quantas comprehende el purgatorio. 

2 De eík falca de conocimiento , y feria re
flexión , fe brigina la necedad de auschos , que ef* 
cogen el pagar en la otra vida lo que merecen fus 
pecados, por no mortificarfe en la prefente. Bien 
fe conoce , ( dice Tritemio ) que ignóralo que el i 
ge aquel que quiere el purgatorio ; por fer la eftul-
ticia , 6 locura mayor de los hombres , pudiendo 
facisfacer en efte mundo , el diferir la penitencia pa
ra el o t ro , donde los tormentos ion tan exceísivos. 
(6) No lo fentian afsí San Aguftin , y el Santo Ino
cencio I I I . El prinif ro decia : Señor , pú rgame , j 
apremiame , mientras vivo en la tierra , con quan
tas aflicciones , y tormentos fon inexcufables para 
lavar mis culpas, de forma , que purificado , no 
tenga ya que hacer con migo aquel fuego purifíca-
dor. (7) Y el fegundo , ( fobrecogido del efpanto) 
exclamaba á la Suprema Magcftad con eftas pala
bras : Dios mió , no me caftigues en el purgatarío 
con aquel fuego abrafador , en el qualrefide tal ve
hemencia , que te ños maniíiefta como enfurecido, 
por fer indefedible , que la mas leve pena , que allí 
fe padece , es muy fuperior á la mas furiofa, que 
aflige en efta vida. (8) Tampoco lo fentia afsi Santa 
Terefa de Jefus, quien era incefante en pedir Ora
ciones á fus Hijas, para que la alcanzaíTen del Señor 
auxilios fervorólos con que pudlefíe antes de la 
muerte purificar fu alma , íin diferir efta lavor para 
el purgatorio: af§i lo da i encender gl Cafo de efte 
día.. 

O* 

Mallet quilibet: viven -
cium ( Ci illas experiencia 
nosceret parnas ) ufque ad 
fínem mundi ómnibus his 
firaul fine remedio crücia-
ri paenis , quas otmics ho-
mines ab Adán huc u/que 
fíglliatuni percukrunc. 
quam unodiein purgato
rio» minori >quas íllic ha-
betur pxna torqueri. 
S . C y r i l . Hierof. ubi fu-. 
pra. 

Nefcic cnlm quid petat 
qui purgatoríum deíiderac 
Scultifsirnus omnium ho-
minum eft» mérito judi-
candus $ qui fatisfacere in 
hac vita , eum pofsit D e » 
pro peccatis differret ad 
futuram. 
Joan .Tr ir . lib. i . Hoto*: 
13*ad Monachos. 

. (7) 
Domine, in hac vira pur-̂  
ges me ik talem me red-
das, cui jam emmendato-
rio igne non opus fiu 
D. Auguft. fup. Pialen, 
37. in princip. tom. 8. 

(8) 
Domine, non punías me 
in purgatorio igne,in quo 
tanta cric íncendis vehe-
mentia , quod quafi fure-
rc •¡deris: cum mínor pae-
na 9 quae cric in purgato
rio cenfeatur raajot,quaii-
talibet pasna , quaí tñ . ¡n 
hoc mundo. 
S. Innoc. Í I I , fup. Pfahn, 
3 7 ' i . 



(9 ) . . . 
Non poterít Divimtatis 
particeps fierí é corpore 
animus egr (Tai > niíí ma 
cuUs íibi i.iifnixraspuíg i 
torius ígnís abfiulerit. 
S. Grog. HyíT. d Mor 
tuís , ante laedlUin , col . 
j S ; . iit.kB.. 

¿ y o Ano Tcrcfiano. 

CASO U N I C O . 

^ L amor ardentIfsImo,que inflamaba todo 
J j ^ el corazón de efta Santa Virgen , y 

aquellas añilas fin foíiego con que fufplraba por la. 
Vífion divina , la caufaba el eípanuo que en ella i n 
troducía el purgatorio ; no tanco por el dolor feníi-
b le , que ocaíionan fus penas, quanco por tener muy 
prefentela fmcencia de San Gregorio N i fe no , en 
que dice : Na puede alguna Criatura fer partici
pante ie la Dwimdad , fin detener fe en el purga
torio todo aqml tiempo neceffario para lavar fus 
mancbas.{9) E.fta demora era el verdugo,qae la mar-
tyrizaba coda el alma ; y por precaverla , empe
zando á efcribir el libro de fus Fundaciones , dice 
en el Prologo : Una Ave Maria pido , por amor 

(de Dios ) á quien ef̂ o leyere , para que fea 
ayudada á falir del purgatorio , y llegar a vér á 
Jefu-Chnfto, nueftro Señor , que vive , y reyna 
con el Padre , y el Eípiricu Santo , por fiempre 
jamís . Amen. '* Y mas adelante , como fi no hu-

vieflfe execucado efta Deprecación , la bolvib á re
petir en el dia catorce de efte mes , en el capitulo 
veinte y fíete, que es donde concluyo todas las 
Fundaciones precedentes á la de Villanueva de la 
Xara , y otras que eferibib defpues. Eftas fon fus 
palabras: H i í e acabado hoy vifpera de San Eu-

genio , á catorce dias del mes de Noviembre, 
5,año de mil y quinientos y fetenta y feis , en el 

Monafterio de San Jofeph de Toledo, á donde 
agora e lbypor mandado del Padre ComiíTario 
Apoftolico , el Maeftro Fray Geronymo Gracian 
de la Midre de Dios , á quien agora tenemos por 

,)Pre)ado de Defcalzos, y Defcalzas de la pr imi-
3, tiva Regla , ílendo también Viíicador de los de 
3, la mitigada de la Andalucía , á gloria , y honra 
?, de nusílro Señor Jefu- Chrifto , que reyna , y rey-
„ nará para íiempre. Amen. 

„ P 0 C 



/ >•'es de Nov iembre ,Día 14. 2 9 1 
„ Por amor de rmefíro Señor, pido á las Hce-

„ manas , y Hermanos , que efto leyeren , me _ 
„ comknden á nueílro Señor , para que haya mife-
„ fericordla de m í , y me libre de las penas del 
„ purgatorio , y me dexe gozar de sí , fi huviere 
„ merecido eftár en e l ; pues mieacras fuere viva, nd * * 
„' lo haveis de ver} feame alguna ganancia para def- La Santa Vtbltál rus Fu|| 
„ pues de muerta , lo que me he canfado en eferi- ¿ac. cap.z?.cerca delfín 
nbi ref to . " (10) 

REFLEXION D O C T R I N A L . 

L A <PSKA V E f ) M ( ) ES L A M A S 
terrible de quantas f e padecen en el purga-

tono. 

de Jefus , en las Oraciones que pidió 
en el el día preíente , para que los fufragios de fus 
Hijas la facaíTenprefto del fancopurgatorio , no ex
plica expreíTamente ( como yá hemos dicho) el te
mor que laocafionaba efte lugar , por los m a r t i 
rios que en él crucifican á las almas. No por aque
llas penas íeníitivas , de que hemos hablado antes 
de nueñra Reflexión Doctrinal ; ni por las horro-
rofas , que refiere San Cyrilo de Jerufalen vieron 
los tres difuntos á quien refucito, defpues de muer
to , San Geronymo : (11} ni por otras muchas mas ( n ) 
furiofas , de caftigos , tormentos , y quanto fe ^Pu^ioniT.Carth .de 4* 
puede figurar para caufar horror, que también re- ^0VÍ " pare ?• are. 19.1 
fiere Dionyíio Cartujano, por relación del Abad ídem i'lb'd1^ 
Pedro Cluniaccnfe ; (12).si únicamente dá por mo- e * í d ' m ' l 2 ' 
t ivo para temer el purgatorio , la pena de daño, 
que en él fe padece , como lo explican las palabras 
en que dice : Por amor de meftro Señor , pido i 
las Hermanas, y Hermanos , que efto leyeren , me 
encomienden a nuejiro Señor , para que baya mi' 

fericordia demí , y me libre de las penas del ¡>ur~ 
Oo 2 ga^ 



2 9 1 Terefiano. 
gatórh , y gozar de s i , f i huviere mere
cido eftár en é l Y antes indico en el Prologo de 
fus Fundaciones, quando encargo el Ave María, 
para fer ayudada á falir del purgatorio , que anhe
laba efte b i é í i , por ir quanco anees á ver á Je íu-
Chrifto ; cuyas locuciones fon muy exprefsivas pa
ra d á r á entender, que a la Santa la horrorizaba 
mas la carencia de la vifta de Dios , 6 la pena de 
d a ñ o , que en el purgatorio íe padece , que todos 
Itís mareyrios que ocaíionan las demás penas feníkl-
vas; fiendo afsi que deeftas ya tenia praólica ex
periencia ; porque el Seaor la havia puefto en el 
infierno muchos años antes que efcribieífe efte l i 
bro , donde experimentó en fu mifma perfona los 
immenfos dolores, que caufan las llamas inferna-

Natía oxna mojor. ^uara 5 L o terrible de la pena de daño < á quien, 
carerí v í f ioneDeí . J conlacomun de los Autores, llama Hugo Carde-
Hug. Card. fup. Ecde nal la mayor de todas las prnas) ( i j ) es incom-
fiaft. c a p . 4 « t o m . j . prehenfible á nueftro entendimiento ; si bien no la 

faltan induétivos para percibir fu magnitud , en 
aquella anfia , aflicción, y tormento , que fíente 
el corazón humano , fi le retardan , 6 detienen la 
poíTefsion del bien por quien fufpira. Quando Abfa-
Ion bolvio á la gracia de fu Padre David , por los 
buenos oficios de Joab , dixo efte Monarca, que le 
perdonaba ; pero que no queria , que comparecief-
feen fuprefencia, ni que vieíTe fu roftro : rever-
tatur m domum fmm, Ó* faeiem meam non vi J 

a.Rej. i 4 , v , 24, deat. ( i^) Eftafue una fentencia tan dolorofa , y 
v (15^ afíidiva al corazón del H i j o , que le inclinaba i 

Ibld.v. 3 U defazonarfe con la vida , eligiendo la muerte , an
tes que eftár privado de la prefencia de fu Padre: 
Obfecro, ut videam faeiem Regís: quod fi memor 
eft iníquitatis mea , interfíciat me, (1^) Aún mas 
penetrante fue la pena , que ocaíiono en Sylano la 

k tefolucion de fu Padre Manilio Torquato, de quien 
dice el Máximo Valerio, que quando le arrojo de 

fu 


