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ocio santo de Maria: en esta oracion puede tambien ser Mar-
ta; ansi que esta casi obrando juntamente en vida ativa y
contemplativa (1), y entender en obras de caridad y negocios,
que convengan 4 su estado, y leer. Aunque no del todo
estan sefiores de si (2); y entienden bien que esta la mi-
jor parte del alma en otro cabo. Es como si estuviésemos
hablando con uno, y por otra parte nos hablase otra persona,
que ni bien estaremos en lo uno ni bien en lo otro. Ks cosa
que se siente muy claro, y da mucha satisfaccion y contento
cuando se tiene, y es muy gran aparejo, para que tiniendo
tiempo de soledad, ¢ desocupacion de negocios, venga el
alma 4 muy sosegada quietud. Es un andar como una per-
sona que estid en si satisfecha, que no tiene necesidad de
comer, sino que siente el estémago contento, de manera
que no 4 todo manjar arrostraria; mas no tan harta, que,
si los ve buenos, deje de comer de buena gana. Ansino le
satisface, ni querria’entonces contento del mundo, porque
en si tiene el que le satisface mas; mayores contentos de
Dios, deseos de satisfacer su deseo (3), de gozar mas, de estar
con Kl esto es lo que quiere,

Hay otra manera de union, que ain no es entera union,
mas es mas que la que acabo de decir; y no tanto, como la que
se ha dicho de esta tercer agua. Gustara vuesa merced mucho
de que el Sefior se las 'dé todas, si no las tiene ya, de hallarlo
eserito y entender lo que es, porque una merced es dar
el Senor la merced; y otra es entender qué merced es, y qué

(1) En las ediciones anteriores se decfa: «4si que estd casi obrando junta-
mente en vida actzva y conlemplativa y puede entender.»

La palabra puede no esté en el original ni hace falta, no haciendo clausula
aparte, pues rige el otro puede anterior.
. (2) En las ediciones anteriores no se hacia aqui clausula aparte, y en mi
Juicio debe haberla. '

Las palabras es#dn se7iores se refieren 4 las potencias del alma, entendimiento
¥ voluntad.

(3)  Ts decir: anhelo de satisfacer el fmpetu que la dirige hécia Dios.

74



1350
gracia; y otra es saber decirla y dar & entender como es: y,
aunque no parece es menester mas de la primera, para no an-
dar el alma confusa y medrosa, ¢ ir con mas 4nimo por el
camino del Senor, llevando debajo de los pies todas las cosas
del mundo, es gran provecho entenderlo, y merced (1); que por
cada una es razon alabe mucho & el Sefior, quien la tiene, y
quien no, porque la di6 su Majestad 4 alguno de los que viven,
para que nos aprovechase 4 nosotros. Ahora pues, acaece mu-
chas veces esta manera de union que quiero decir (en especial
4 mi, que me hace Dios esta merced de esta suerte muy mu-
chas) que coge Dios la voluntad, y aun el entendimiento, 4
mi parecer, porque no discurre, sino estd ocupado gozando de
Dios, como quien estd mirando, y ve tanto, que no sabe hécia
dénde mirar: uno por otro se le pierde de vista, que no dar4
sefias de cosa (2).

La memoria queda libre, y junto con la imaginacion debe
ser (3), y ella como se ve sola, es para alabar &4 Dios la guerra
que da, y como procura desasosegarlo todo: & mi cansada me
tiene, y aborrecida la tengo, y muchas veces suplico 4 el Se-
fior, si tanto me ha de estorbar, me la quite en estos tiempos.
Algunas veces le digo: ¢Cuando, mi Dios, ha de estar ya
toda junta mi alma en vuestra alabanza, y no hecha peda-
z0s, sin poder valerse 4 si? Aqui veo el mal que nos cau-
sa (4) el pecado; pues ansi nos sujeté 4 no hacer lo que
queremos, de estar siempre ocupados en Dios. Digo que
me acaece a4 veces (y hoy ha sido la una, y ansi lo tengo

(1) ' En las ediciones anteriores, inclusa la de Rivadeneyra, se ponia «porgue
cada una.»

(2) «De cosa alguna,» que es lo mismo que decir de nada.

(3) - En las ediciones de Foppens y Doblado se ponia: «La memoria queda
libre, junto con la imaginacion debe ser.» En la de Doblado se ponia ademés esta
segunda frase en un paréntesis innecesario.

(4) Enlasediciones anteriores, «nos causi el pecado.»
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pien en la memoria), que veo deshacerse mi alma, por wverse
junta adonde estd la mayor parte, y ser imposible, sino que le
dan tal guerra la memoria y imaginacion, que no la dejan
valer; y como faltan las otras potencias, no valen, aun para
hacer mal, nada. Harto hacen en desasosegar, digo para hacer
mal, porque no tienen fuerza ni paran en un sér. Como el enten-
dimiento no la ayuda poco ni mucho, 4 lo que lerepresenta, no
para en nada, sino de uno en ofro (1), que no parece sino de
estas maripositas de las noches, importunas y desasosegadas:
asi anda, de un cabo 4 otro. En extremo, me parece le viene
& el propio esta comparacion, porque, aunque no tiene fuerza
para hacer ningun mal, importuna & los que la ven. Para esto
no sé qué remedio haya, que hasta ahora no me le ha dado
Dios a entender, que de buena gana le tomaria por mi, que
me atormenta, como digo, muchas veces. Represéntase aqui
nuestra miseria, y muy claro el gran poder de Dios; pues
esta que queda suelta (2), tanto nos daiia y nos cansa, y las
ofras, que estan con su Majestad, el descanso que nos dan.
7El postrer remedio que he hallado, 4 cabo (3) de haberme
fatigado hartos aios, es lo:que dije en la oracion de quietud,
que 'no se:haga caso de ella mas que de un loco, sino
dejarla con su tema (4), que solo Dios se la: puede : qui-
tar (3), y en fin, aqui por esclaya queda. Hémoslo (6) de
sufrir con paciencia,  ¢como hizo Jacob & Lia (7); porque
harta merced nos hace el Senor que gocemos de Ra-
quel. Digo ' gue queda esclava, porque en fin mo  puede,

(1) Se sobrentiende «sino gue vega de uno en otro.»
(2) «Pues esta polencie (la memoria) que queda suelta.»
(3) En las ediciones de Salamanca y siguientes se ponia «/ cabo.»

(4) Recuerda el refran espafiol, «cada loco con su tema.» Zu locw de la eosa
llamaba tambien 4 la imaginacion Fray Luis de Granada. -

“(5) Hace fememnina la palabra fema.

(6) En las ediciones antleriores, «hemos la.» En la de Deblado se suprimié
el punto que oportunamente se habia puesto agui en la de Foppens.

(7)  Alude 4 la narracion del capitulo 29 del Génesis.
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por mucho que haga, traer a si las otras potencias; antes ellas
sin ningun trabajo la hacen venir 4 si. Algunas es Dios servi-
do de haber lastima de verla tan perdida y desasosegada, con
deseo de estar con las otras, y consiéntela su Majestad se
queme en el fuego de aquella vela divina, donde las otras
estan ya hechas polvo, perdido su natural, casi estando so-
brenaturalmente gozando de tan grandes bienes.

En todas estas maneras, que de esta postrera (1) agua de
fuente he dicho, es tan grande la gloria y descanso del alma,
que muy conocidamente aquel gozo y deleite participa de el
cuerpo, y esto muy conocidamente, y quedan tan crecidas
las virtudes como he dicho. Parece ha querido el Sefior decla-
rar estos estados, en que se ve el alma, & mi parecer (2), lo
mas que aca se puede dar &4 entender. Tréitelo vuesa merced
con persona espiritual, que haya llegado aqui y tenga letras:
si le dijere que estd4 bien, crea que se lo ha dicho Dios, y
téngalo en mucho & su Majestad; porque, como he dicho,
andando el tiempo se holgarda mucho de entender lo que es,
mientra no le diere la gracia (aunque se la dé de gozarlo)
para entenderlo (3). Como'le haya dado su Majestad la pri-
mera, con su entendimiento y letras lo entendera por aqui.
Sea alabado por todos los siglos de los siglos, por todo, amen.

CAPITULO XVIIIL

En que trata del cuarto grado de oracton: comien-
za 4 declarar (4) la gran dinidad en gque el Serior

(1) En las ediciones anteriores decia postrer.

(2) Tachoé las palabras que decian «/o mas gue,» y sustituy6 la palabra como.

(8) Aqui parece se debe hacer clausula aparte, aunque mola hay en las
ediciones anteriores.

(4) Habia puesto «por ecelente manera,» pero en su gran humildad creyo
deber tachar esas {res palabras,
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G el alma que estd en este estado: es para animar
mucho & los que tratan oracion, para que se es-
[uercen d llegar d tan alto estado, pues se puede
aleanzar en la tierra, aungque no por merecerio,
stno por la bondad del Serior (1).

El Seiior me ensefie palabras como se pueda decir algo de
la cuarta agua: bien es menester su favor, ain mas que para
la pasada; porque en ella aGn siente el alma no estd muerta
del todo, que ansi lo podemos decir, pues lo estd 4 el mundo.
Mas, como dije, tiene sentido para entender que esta en él, y
sentir su soledad, y aprovéchase de lo esterior para dar &
entender lo que siente, siquiera por senas. En toda la oracion
y modos de ella, que queda dicho, alguna cosa trabaja el hor-
tolano; aunque en estas postreras va el trabajo acompanado
de tanta gloria y consuelo del alma, que jamas querria salir
de él, y ansi no se siente por trabajo, sino por gloria. Aca no
hay sentir, sino gozar sin entender lo que se goza: entiénde-
se que se goza un bien, adonde juntos se encierran todos
los bienes, mas no se compreende (2) este bien. OctGpanse
todos los sentidos en este gozo, de manera que no queda nin-
guno desocupado para poder (3) en otra cosa interior, ni
esteriormente. Antes dabaseles licencia para que, como
digo, hagan algunas muestras del gran gozo que sienten;
aca el alma goza mas sin comparacion, y puédese dar
4 entender muy menos, porque no queda poder en el
cuerpo, ni el alma le tiene para poder comunicar aquel gozo.

(1) Santa Teresa habia puesto «Zéase con advertencia, porque se declara por
muy delicado modo y tiene cosas macho de notar.» _

Todo ello esta horrado, como se ve en la limina adjunta. Es posible que las
borrase la Santa, pero se ven impresas en las ediciones de Foppens y Doblado.
Fr. Luis de Leon solo puso: «Léase con advertencia.»

(2) En las ediciones anteriores, «comprende.»
(3) Enlas ediciones de Foppens y Doblado, «poder entender.»
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En aquel tiempo todo le serfa gran embarazo y tormento, y
estorbo de su descanso; y digo, que si es union de todas las
potencias, que, aunque quiera (estando en ella digo) no puede,
y si puede ya no es union. El como es esta que llaman union,
y lo que es, yo no lo s¢ dar 4 entender: en la mistica teulogia
se declara, que yo los vocablos no sabré nombrarlos; ni sé
entender qué es mente, ni qué diferencia tenga del alma 6
espiritu tampoco: todo me parece una cosa; bien que el alma
alguna vez sale de si mesma, 4 manera de un fuego que esta
ardiendo y hecho llama, y algunas veces crece este fuego con
impetu. Esta llama sube muy arriba del fuego, mas no por eso
es cosa diferente, sino la misma llama que estd en el fuego.
Esto vuesas mercedes lo entenderan, que yo no lo sé decir
mas con sus letras (1).

Lo que yo pretendo declarar es (2), quésiente el alma cuan-
do esta en esta divina union. Lo que es union, ya se estd en-
tendido, que es, dos cosas divisas hacerse una. [O Senor mio,
qué bueno sois! Bendito seais para siempre: alaben os, Dios
mio, todas las cosas, que ansi nos amastes, de manera que
con verdad podamos hablar de esta comunicacion, que aun
en este destierro teneis con las almas; y aun con las que son
buenas es gran largueza y mananimidad: en fin, vuestra, Sefior
mio, que dais como quien sois. O largueza infinita, cuan
manificas son: vuestras obras! Espanta 4 quien no tiene
ocupado el entendimiento en cosas de la tierra, que no tenga
ninguno para entender verdades. {Pues que hagais 4 almas, que
tanto os han ofendido, mercedes tan soberanas! Cierto 4 mi
me acaba el entendimiento, y, cuando llego & pensar en esto,
no puedo ir adelante. ;Dénde ha de ir que no sea tornar atras?

(1) Fr. Luis de Leon hizo aqui una trasposicion para dar mas claridad; po-
niendo: « Vuesas mercedes lo entenderdn con sus letras, que yono lo sé mas decir.»
Enmendése en la edicion de Rivadeneyra.
(2) «Zo que siente el alma.» Quiza omiti6 ese pronombre por la proximi-
dad de los otros dos con que prineipian esta clausula y la siguiente.
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Pues daros gracias por tan grandes mercedes, no sabe ¢émo.
Con decir disvarates me remedio algunas veces. Acaéceme
muchas, cuando acabo de recibir estas mercedes, 6 me las
comienza Dios & hacer (que estando en ellas, ya he dicho,
que no hay poder hacer nada), decir: Sefior, mira (1) lo que
haceis, no olvideis tan presto tan grandes males mios, ya que
para perdonarme los hayais olvidado, para poner tasa en las
mercedes os suplico se os acuerde. No pongais, Criador mio,
tan precioso licor en vaso tan quebrado, pues habeis ya visto
de otras veces, que lo torno & derramar. No pongais tesoro
semejante, adonde atin no estd, como ha de estar, perdida del
todo la codicia de consolaciones de la vida, que lo gastara
mal gastado. ;C6mo dais la fuerza (2) de esta ciudad, y llaves
de la fortaleza de ella 4 tan cobarde alcayde, que al primer
combate de los enemigos los deja entrar dentro? No sea tanto
el amor, 6 Rey eterno, que pongais en aventura joyas tan
preciosas. Parece, Sefior mio, se da ocasion para que tengan
en poco, pues las poneis en poder de cosa tan ruin, tan baja,
tan flaca y miserable, y de tan poco tomo; que ya que trabaje
para no las perder con vuestro favor (y no es menester peque-
fio, segun yo soy), no puede dar con ellas & ganar 4 nadie.
En fin, mujer y no buena, sino ruin. Parece que no solo se
asconden los talentos, sino que se entierran, en ponerlos en
tierra tan astrosa (3). No soleis vos, Sefior, hacer semejan-
tes grandezas y mercedes & un alma, sino para que aprove-
che & muchas (4). Ya sabeis, Dios mio, que de toda voluntad
y ‘corazon os lo suplico, ¥ he suplicado algunas veces, y
tengo por bien de perder el mayor bien que se posee en

(1) Mirde, por «mirad.»

(2) Las fmhhcao]oueq 6 principal defensa de la ciudad.

(3)  Astrosa, equivalente 4 desastrada y desastrosa, es decir, infeliz, desah—
Hada, y aqui es#éril, pues se refiere 4 la tierra.

(4) Esle pasage contiene una de las esclamaciones mas hellas, patéticas y

correctas de Sanla Teresa.
b
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la tierra porque las hagais Vos 4 quien con este bien mas
aproveche, porque Crezca vuestra gloria. Estas y otras cosas
me ha acaecido decir muchas veces. Veia despues mi necedad
y poca humildad; porque bien sabe el Sefior lo que conviene,
y que no habia fuerzas en mi alma para salvarse, si su Majes-
tad con tantas mercedes no se las pusiera.

Tambien pretendo decir las gracias y efetos que quedan en
el alma, y qué eslo que puede de suyo hacer, ¢ si es parte
para llegar & tan grande estado. Acaece venir este levanta-
miento de espiritu 6 juntamiento con el amor celestial; que, 4
mi entender, es diferente la union del levantamiento en esta
misma union.

A quien no lo hubiere probado (1) lo postrero, parecerle ha
que no; y 4 mi parecer, que con ser todo uno, obra el Seiior
de diferente manera, y en .el crecimiento del desasir de las
criaturas (2) mas mucho en el vuelo del espiritu. Yo he visto
claro ser particular merced, aunque, como digo, sea todo uno,
6 lo parezca; mas un fuego pequelo, tambien es fuego
como un grande, y ya se ve la diferencia que hay de lo
uno 4 lo otro. En un fuego pequenio primero que un hierro
pequefio se hace ascua, pasa mucho espacio; mas si el
fuego es grande, aunque sea mayor el hierro, en muy po-
quito pierde del todo su sér (3), al parecer. Asi me parece
es en estas dos maneras de mercedes del Seflor; y sé que
quien hubiere llegado & arrobamientos lo entendera bien:
si no lo ha probado, parecerle ha desatino, y ya puede ser;
porque querer una como yo hablar en una cosa tal, y dar a
entender algo de lo que parece imposible aun haber palabras

(1) Habia puesto Zodo, pero lo enmend6, haciendo servir la segunda silaba
para deecir lo.

(2) En las ediciones anteriores decia, «en el crecimiento de desasir ¢! alma
de las criaturas;» pero en el original dice claramente «del,» y no se hallan las
palabras «el alma.» .

(8) Las palabras «al parecer» estan suplidas entre renglones.
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con ¢ue lo comenzar, no es mucho que desatine.

Mas creo esto del Seiflor (que sabe su Majestad, que des-
pues de obedecer, es mi intencion engolosinar las almas de
un bien tan alto), que me haya en ello de ayudar. No diré cosa
que no la haya esperimentado mucho; y es ansi, que cuando
comencé esta postrer agua a escribir, que me parecia imposi-
ble saber tratar cosa, mas que hablar en griego, que asi es ello
dificultoso. Con esto lo dejé y fui & comulgar. Bendito sea el
Seilor que ansi favorece a los inorantes. O virtud de obedecer,
que todo lo puedes! Aclaré Dios mi entendimiento, unas veces
con palabras, y otras puniéndome (1) delante cémo lo habia
de decir, que (como hizo en la oracion pasada)su Majestad
parece quiere decirlo que yo no puedo ni sé. Esto que digo
es entera verdad, y ansi lo que fuere bueno, es suya la dotrina.
lo malo, esta claro, es del piélago de los males, que soy yo: y
ansi digo, que, si hubiere personas, que hayan llegado a las
cosas de oracion (ue el Sefior ha hecho merced 4 esta mise-
rable (que debe haber muchas), y quisiesen tratar estas cosas
conmigo, paréciéndoles- descaminadas, que ayudara (2) el Se-
fior 4 su sierva, para que saliese con su verdad adelante.

Ahora, hablando de esta agua que viene del cielo,
para con su abundancia henchir (3) y hartar todo este huer-
to de agua, si nunca dejara, cuando la hubiera menes-
ter, de darla el Sefior, ya se ve qué descanso tuviera
el hortolano; y & no haber invierno, sino ser siempre el
tiempo templado, nunca faltaran flores y frutas: va se've
qué deleite tuviera; mas, mientra vivimos, es imposible.
Siempre ha de haber cuidado de cuando faltare la una agua,

(1) En lasediciones anterioves se decia «ponidndome.»

(2) En las ediciones anteriores «ayudaria,» pero el original dice claramente
“@yuddra.» Parece que se debe acentuar de esa manera, y no poner ayudard.

(8} En las ediciones de Foquel y Foppens, que antes habian puesto fent/ir .

3¢ Puso como esté en el original, pero enla de Doblado se puso Fanchr.
: 78
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procurar la otra. Esta del cielo viene muchas veces, cuando
mas descuidado esta el hortolano. Verdad es que 4 los princi-
pios casi siempre es despues de larga oracion mental; que de
un grado en otro viene el Sefior 4 tomar esta avecita, y ponerla
en el nido, para que descanse: como la ha visto .volar mucho
rato, procurando con el entendimiento y voluntad, y con
todas sus fuerzas buscar 4 Dios, y contentarle, quiérela dar el
premio, aun en esta vida; jy qué gran premio, que basta un
memento (1) para quedar pagados todos los trabajos que en ella
puede haber!

Estando ansi el alma buscando a Dios, siente con un de-
leite grandisimo y suave, casi desfallecer toda con una mane-
‘ra de desmayo, que le va faltando el huelgo (2) y todas las
fuerzas corporales; de manera que, si no es con mucha pena
no puede aun menear las manos; los ojos se le cierran sin
quererlos cerrar; y si los tiene abiertos, no ve casi nada; ni
si lee, acierta 4 decir letra, ni casi atina & conocerla bien;
ve que hay letra, mas, como el entendimiento no ayuda,
no sabe leer, aunque quiera: oye, mas no entiende lo que
oye. Ansi que de los sentidos no se aprovecha nada, sino es
para no la acabar de dejar & su placer, y ansi antes la da-
nan. Hablar es por deméas, y no atina 4 formar palabra,
ni hay fuerza ya que atinase para poderla pronunciar,
porque toda la fuerza esterior se pierde, y se aumenta
en las del alma, para mejor poder gozar de su gloria. El
deleite esterior que se siente es grande, y muy conocido.
Esta oracion no hace daiio por larga que sea; al menos

(1) En las ediciones anteriores se ponia momento, pero el original dice cla-
ramente memento. Todavia en algunas provineias suele el yulgo pronunciar asi
la palabra momento.

(2) La palabra Awelgo (respiracion 6 resuello) estd eserita muy correcta-
mente con %, como se ve en el original.
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4 mi nunca me le hizo, ni me acuerdo hacerme el Senor nin-
guna vez esta merced por mala que estuviese, que sintiese
mal, antes quedaba con gran mejoria. Mas qué mal puede
hacer tan gran bien? Es cosa tan conocida las operaciones
esteriores, que no se puede dudar que hubo gran ocasion,
pues asi quité las fuerzas con tanto deleite, para dejarlas ma-
yores (1).

Verdad es, que & los principios pasa en tan breve tiempo
(al menos 4 mi ansi me acaecia), que en estas sefiales esterio-
res, ni en la falta de los sentidos, no se da tanto & entender,
cuando pasa con brevedad; mas bien se entiende en la sobra
de las mercedes, que ha sido grande la claridad del sol que ha
estado alli, pues ansi la ha derretido. Y nétese esto, que & mi
parecer, por largo que sea el espacio de estar el alma en esta
suspension de todas las potencias, es bien breve; cuando es-
tuviese media hora, es muy mucho: yo nunca, 4 mi parecer,
estuve tanto. Verdad es, que se puede mal sentir lo que se
estd, pues no se siente; mas digo, que de una vez es muy poco
espacio sin tornar alguna potencia en si. La voluntad es la
que mantiene la tela (1), mas las otras dos potencias presto
tornan 4 importunar: como la voluntad esta queda, térnalas 4
suspender, y estan otro poco 'y tornan & wvivir. En esto se
pueden pasar algunas horas de oracion, y se pasan; porque
comenzadas las dos potencias 4 emborrachar y gustar de-aquel
vino divino, con facilidad se tornan & perder de si para estar
muy mas ganadas; y' acompaian a:la voluntad; y se gozan
todas tres. Mas este estar perdidas del todo, y sin ninguna

(1) Eneloriginal dice mayres por: anayores,» pero no se debe hacer caso
de esta errata, como no se hizo en la edicion de Fr. Luis dé Leon y siguientes.
(2) La frase mantener lu tela esta tomada del lenguaje caballeresco, pues el
caballero que en las justas y torneos se batia con los que se presentaban &
Lidiar, mantenia la tela. Asi que la palabra fels significa palengue, 6 campo
donde lidiaban 6 solian justar los caballeros
79
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imaginacion en nada (que a mi entender tambien se pierde del
todo) digo que es breve espacio; aunque no tan del todo tor-
nan en si, que no puedan estar algunas horas como desatina-
das, tornando de poco en poco a cogerlas Dios consigo.
Ahora vengamos & lo interior de lo que el alma aqui sien-
te. Digalo quien lo sabe, que no se puede entender, cuanto
mas decir. Estaba yo pensando cuando quise escribir esto
(acabando de comulgar, y de estar en esta misma oracion que
escribo) qué hacia el alma en aquel tiempo. Dijome el Sefior
estas palabras...... Deshdcese toda, hija, para ponerse
mas en mé; ya no es ella la gue vive,sino Yo; como no
puede compreender lo que entiende, es no entender
entendiendo...... (1) Quien lo hubiere probado entendera algo
de esto, porque no se puede decir mas claro, por ser tan es-
curo lo que alli pasa. Solo podré decir, que se representa estar
junto con Dios, y queda una certidumbre, que en ninguna
manera se puede dejar de creer. Aqui faltan todas las poten-
cias, y se suspenden de manera, que €n ninguna manera,
como he dicho, se entiende que obran. Si estaba pensando en
un paso (2), asi se pierde de la memoria, como si nunca la
hubiere habido de €él: si lee, en lo que leia no hay acuerdo ni
parar;si rezar, tampoco. Ansi que 4 esta mariposilla importuna
de la memoria, aqui se le queman las alas (3): ya no puede
mas bullir. La voluntad debe estar bien ocupada en amar, mas
no entiende cémo ama,; el entendimiento, si entiende, no se en-
tiende como entiende, al menos no puede compreender nada

(1) La Santa marco por medio de puntos suspensivos, segun se ve en el
original, estas palabras que le hablé el mismo Dios. Por eso ha parecido conve-
niente ponerlas de distinta letra.

(2) Algun paso de la vida, pasion y muerte del Sefior, como la transfigura-
cion , 6 la oracion en el huerto.

(3) Alude 4 lo que dijo en la pégina 151, donde compara la memoria &
«estas maripositas de las noches, importunas y desasosegadas.»
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de lo que entiende: 4 mi no me parece que entiende; porque,
como digo, no se entiende: yo no acabo de entender esto.

~ Acaeciéme 4 mi una inorancia 4 el principio, que no sabia
que estaba Dios en todas las cosas (1); y, como me parecia
estar tan presente, pareciame imposible: dejar de creer que
estaba alli no podia, por parecerme casi claro habia entendido
estar alli su misma presencia. Los que no tenian letras, me
decian que estaba solo por gracia; yo no lo podia creer, por-
que, como digo, pareciame estar presente, y ansi andaba con
pena. Un gran letrado de la 6rden del glorioso patriarca Santo
Domingo me quité de esta duda; que me dijo estar presen-
te, y como se comunica con nosotros, que me consolé harto.
Es de notar y entender, que siempre este agua del cielo, este
grandisimo favor del Sefor, deja el alma con grandisimas
ganancias, como ahora diré,

CAPITULO XIX.

Prosigue en la mesma materia: comienza ¢ declarar
los efetos que hace en el alma este grado de ora-
cion. Persuade mucho & gque no tornen atrds, aun-
que despues de esta merced tornen d caer, nt de-
jen la oracion. Dice los daios que vendrdn de no

_hacer esto; es mucho de notar, y de gran consola-
cion parae los flacos y pecadores.

Queda el alma de esta oracion y union con grandisima
ternura; de manera que se querria deshacer, no de pena, sino
de unas lagrimas gozosas. Hallase bafiada de ellas sin sentirlo,
ni saber cuando, ni cémo las lloré; mas dale gran deleite ver
aplacado aquel impetu del fuego con agua, que le hace mas
crecer: parece esto algarabia, y pasa ansi. Acaecido me ha
algunas veces en este término de oracion, estar tan fuera de

(1) Santa Teresa noignoraba que Dios estd en todas partes, pero no pene-
traba los varios modos de esta #biguidad por esencia, presencia y potencia.
80
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mi, que no sahia si era suefo, 6 si pasaba en verdad la
gloria que habia sentido, y de verme llena de agua, que
sin pena distilaba con tanto impetu y presteza, que parece
la. echaba de si aquella nube del cielo, via que no habia sido
sueilo: esto era 4 los principios, que pasaba con brevedad.

" 'Queda el Anima animosa, que, si en aquel punto la hi-
ciesen pedazos por Dios, le seria gran consuelo. Alli son las
promesas y determinaciones herdicas, la viveza de los deseos,
el encomenzar 4 aborrecer el mundo, el ver muy claro su
vanidad; estda muy mas aprovechada y altamente que en las
oraciones pasadas, y la humildad mas crecida; porque ve claro
que para aquella ecesiva merced y grandiosa, no hubo dili-
gencia suya, ni fue parte para traerla, ni para tenerla. Vese
claro indinisima, porque en pieza (1) adonde entra mucho sol,
no hay telaraiia escondida. Ve su miseria. Va tan fuera la
vanagloria, que no le parece la podria tener; porque ya es por
vista de ojos lo poco 6 ninguna cosa que puede, que alli no
hubo casi consentimiento, sino que parece, aunque no quiso,
le cerraron la puerta 4 todos los sentidos para que mas pudiese
gozar del Seiior. Quédase sola con El; jqué ha de hacer sino
amarle! Ni ve, ni oye, si no fuese & fuerza de brazos: poco hay
que la agradecer. Su vida pasada se le representa despues,
y la gran misericordia de Dios con gran verdad, y sin
haber menester andar 4 caza el entendimiento, que alli
ve guisado lo que ha de comer y entender. De si ve, que
merece el infierno, y que le castigan con gloria; deshéice-
se en alabanzas de Dios, y yo me querria deshacer ahora.
Bendito seais, Semior mio, que asi haceis de pecina (2) tan
sucia como yo, agua tan clara que sea para vuestra mesa.

(1) ‘Enalgunas ediciones, «empieza,» lo eual no hace sentido: la palabra preza
significa aqui abetacion, en cuyo conceplo se usa muchas veces esta palabra.

(2) Fr. Luis de Leon puso picina. En la edicion de Foppens se imprimi6
puseina. Bl Diceionario de la Academia dice: «Pecina, f., estanque de peces.
Pecinal, m., chareo de agua estancada.» -
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Seais alabado, {6 regalo’ de los éngeles' que ansi querels levan—
tar un gusano tan vil. 7 5 O48 {1.9)

'Queda “algun tuemlpo este: aptovechamlento en el alma:
puede ya, con entender claro que no es suya la fruta, comen-
zar & repartir de ella, y no le haece falta 4 si (1). Comienza 4
dar muestras de alma que guarda tesoros del cielo, y & tener
deseos de repartirlos eon otros, y suplicar & Dios no sea ella
sola la rica. Comienza & aprovechar & los pr6jimos casi sin
entenderlo, ni hacer nada de si; ellos lo entienden, porque ya
las flores tienen tan crecido el olor, que les hace desear
llegarse 4 ellas. Entienden que tienen virtudes, y venla‘fruta
que es codiciosa (2): querrianle ayudar 4 comer. Si esta tierra
estd muy cavada con'trabajos, y persecuciones, y ‘mormura-
ciones, y enfermedades (que pocos deben de llegar aqui sin
esto), y si estéd mullida, con ir muy desasida de propio interés,
el agua se embebe tanto, que casi' nunca se seca; mas si es
tierra que aan se estd en la tierra (3), y con tantas espinas,
como yo ‘4 el principio estaba, y atn no quitada de las
ocasiones, ni tan agradecida como merece tan gran merced,
térnase la tierra & secar; y 'si el hortolano se descuida,
y el Seiior por sola 'su bondad no torna é querer: llover,
dad por perdida la huerta, que/asi me' acaecié a mi algu-
nas veces: que, cierto, yo me espanto; y''si no' hubiera
pasado por mi, no lo pudiera creer. Escribolo para con-
suelo de las almas flacas como la 'mia, que nunca deses-
peren, ni'dejen de confiar en la’grandeza de Dios: aunque
despues de' tan encumbradas, como es llegarlas el Sefor
aqui, cayan, no desmayen, si no se quieren perder del todo;

(1) Aludedlo que dijo en la pagina 147, al principio del capitulo XVII, cal
hablar del tercer grado de oracion: «mas no le da licencia que rep.a.rta la fruta.»
R) - «Lodaciosa» dice: por!codeciaedu .

(3) La palabra tierra la toma primero en el senl;:ldo mistico por el huerto de
que habla, y en el segundo en sentido moral por el mundo y las cosas terrenaies.

La palabra ain estd en el original con todas sus letras.
81
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que ldgrimas todo (o ganan (1); un agua trae otra. Una de
las cosas por que me animo, siendo la que soy, 4 obedecer en
escribir esto, y dar.cuenta de mi ruin vida y de las mercedes
que me ha hecho el Senor;con no servirle, sino: ofenderle, ha
sidoesta; que, cierto, yo quisiera aqui tener gran autoridad,
para’que se me creyera-esto: & el Seflor suplico, su Majestad
la dé(2): Digo que no desmaye nadie de los que han comen-
zado 4 tener oracion con decir—Si torno & ser malo, es peor
ir adelante con el ejercicio de ella. Yo lo creo si se deja la
oracion; y nose enmienda del mal; mas si no la deja, crea que
le sacara a puerto de luz: Hizome en esto gran bateria el de-
monio, 1y pasé tanto en parecerme poca humildad tenerla,
siendo tan ruin; que, como ya he dicho (3), la dejé ano y
medio, al menos un aifio, que de el medio no me acuerdo bien;
y no fuera mas (4), ni fué, que meterme yo misma, sin haber
menester demonios que me hiciesen ir 4 el infierno. [Oh,
valame Dios, qué ceguedad tan grande! Y qué bien acierta el
demonio, para su proposito, en eargar aqui la mano! Sabe el
traidor, que alma que tenga con petseverancia oracion, la
tiene perdida; y que todas las caidas que la hace dar, la ayu-
dan, por la bondad de Dios, & dar despues mayor salto en lo
que es su serviecio: algo le va en ello.

jO. Jesus mio! jqué es ver un alma que ha llegado
aqui, caida en un pecado, cuando Vos por vuestra mise-
ricordia la tornais 4 dar la mano y la levantais, cémo
conoce la multitud de vuestras grandezas y misericor-
dias, y . su' miserial Aqui es el deshacerse de veras,

(1) - Esta frase estd subrayadaen el original, por lo que se pone aqui de letra
cursiva, aunque quiza no fuese la Santa quien la subrayara.

(2) * Que dé autoridad 6 fuerza 4 sus palabras, para que sean creidas en lo
que dice recomendando mucho la oracion.

(3) Véase lo que dijo en el capitulo VII y 4 la pigina 60 de esta edicion,
donde dice: «estuve un aiio y mas sin tener oracion.» ]

(4)  En las ediciones anteriores, «yno ¢ fuera mas;» en el original no dice
me.
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y conocer vuestras grandezas, aqui el no osar alzar los ojos;
aqui es el levantarlos para conocer lo que os debe; aqui se
hace devota de la Reina del cielo para que os aplaque; aqui
invoca (1) los santos que cayeron despues de haberlos Vos
llamado, para que le ayuden; aqui es el parecer que todo
le viene ancho lo que le dais, porque ve no merece la tierra
que pisa; el acudir & los sacramentos; la fe viva que aqui le
queda, de ver la virtud que Dios en ellos puso; el alabaros
porque dejaste tal medicina y ungiiento para nuestras llagas,
que no la sobresanan (2), sino que del todo las quitan (3). Es-
pantase de esto, jy quién, Sefior de mi alma, no se ha de
espantar de misericordia tan grande y merced tan crecida, &
traicion tan fea y abominable? que no sé c6mo no se me par-
te el corazon, cuando esto escribo, porque soy ruin. Con estas
lagrimillas que aqui lloro, dadas de vos (agua de tan mal pozo,
en lo que es de mi parte) parece que os hago pago de tantas
traiciones; siempre haciendo males, y procurando deshacer
las mercedes que Vos me habeis hecho. Ponedlas Vos, Sefior
mio, valor: aclarad agua tan turbia, siquiera porque no dé 4
alguno tentacion en echar juicios, como me la ha dado & mi,
pensando, gpor qué, Sefior, dejais unas personas muy santas,
que siempre os han servido, y trabajado, criadas en relision,
y siéndolo, y no como yo, que no tenia mas del nom-
bre, y ver claro que las haceis las mercedes que 4 mi?
Bien via yo (4), Bien mio, que les guardais Vos el premio
para dérsele junto, y que mi flaqueza ha menester esto, y
ellos como fuertes os sirven sin ello, y los tratais como 4
gente esforzada y no interesal. Mas con todo sabeis Vos,

(1) En en el original dice envoca, pero debe imprimirse savoce, eomo siem-
pre se ha puesto y debe ponerse.

(2) Sobresanar significa sunar por encima, 6solo en apariencia. Santa Teresa
da aqui la doctrina catélica de S. Agustin contra los Pelagianos, y del Concilio
de Trento, proposicion 5.* de la sesion 5.* sobre la justifieacion.

(3) ~Es tambien doctrina catolica: Zece qui tollit peccata munde.

(4) Tr. Luis de Leon puso: «(Bien veo yo,» y asi se repiti6 en las siguientes.
: 82
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mi Seflor; que clamaba muchas veces delante de \}os, discul-
pando 4 las personas que me mormuraban (1), porque me pa-
recia les sobraba razon. Esto era ya, Sefior, despues que me
tenfades por vuesira bondad (2) para que tanto no os ofendiese,
y yo estaba ya desviandome de todo lo que me parecia os podia
enojar; que en haciendo yo esto comenzastes, Sefior, &4 abrir
vuestros tesoros para vuestra sierva. No parece esperabades
otra cosa, sino que hubiese voluntad y aparejo en mi para
recibirlos, segun con brevedad comenzastes a no solo darlos,
sino 4 querer entendiesen me los dabades.

Esto entendido, comenzé & tenerse buena opinion de la
que todos atn no tenian bien (3) entendido cuan mala era,
aunque mucho se traslucia. Comenzé la mormuracion y per-
secucion de golpe, y 4 mi parecer con mucha causa; y asino
tomaba con nadie enemistad, sino suplicabaos a4 Vos mi-
rasedes la razon que tenian. Decian que me queria hacer
santa (4), y que inventaba novedades, no habiendo llegado
entonces con gran parte ain 4 cumplir toda mi regla, ni 4 las
muy buenas y santas monjas que en casa habia (5), ni creo
llegaré si Dios por su bondad no lo hace todo de su parte; sino
antes lo era yo para quitar lo bueno, y poner costumbres que
no lo eran; al menos hacia lo que podia para ponerlas, y en
el mal podia mucho. Ansi que sin culpa suya me culpaban. No
digo eran solo monjas, sino otras personas: descubrianme
verdades, porque lo primitiades Vos.

(1) En las ediciones anteriores, smurmuraban; todavia el vulgo suele pronun-
ciar asf esa palabra.

(2) La palabra feniades estd aqui tomada en el sentido de contener 6 detener;
como si dijera: despues que me confeniais por vuesira bondad.

(3) En las ediciones anteriores, «ain no tenian & bien entendido.»

(4) Quiere decir chacerse la Santa,» 6, como si fuera una Santa.

(5) Se suple el participio legado: «ni tampaco-haber llegado & las muy
buenas...... »
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Una vez rezando las Horas, como (1) algunas tenia esta
_ tentacion, llegué al verso gue dice, justus es, Domine, y
tus juictos (2), comencé &4 pensar cuan gran verdad era.
Que en esto no tenia el demonio fuerzas jamas para ten-
tarme, de manera que yo dudase teneis Vos, mi Senor, to-
dos los bienes, ni en ninguna cosa de la fe; antés me parecia,
mientras mas sin camino natural iban, mas firme la tenia, y
me daba devocion grande: en ser todopoderoso, quedaban con-
clusas en mitodas las grandezas que hiciérades Vos; y en es-
to, como digo, jamds tenia duda (3). Pues pensando como con
justicia primitiades 4 muchas que habia, como tengo dicho,
muy vuestras siervas, y que no tenian los regalos y mer-
cedes que me haciades 4 mi, siendo la que era, respondis-
tesme, Sefor: «Sérveme tit & mi, y no te metas en eso.»
Fué la primera palabra que entendi hablarme Vos, y'ansi
me espant6 mucho; porque despues declararé esta manera
de entender, con otras cosas: no lo digo aqui, que es salir
de proposito; y creo harto he salido de él. Casi no sé lo que
me he dicho; no puede ser menos, sino que ha vuesa merced
de sufrir estos intérvalos (4), porque cuando veo lo que Dios
me ha sufrido y me veo en este estado, no es mucho pierda
el tino de lo que digo y he de decir.

Plega el Sefior que siempresean esos mis desatinos, y que no
primita ya su Majestad tenga yo poder para ser contra El un
punto, antes en este que estoy se consuma. Basta yapara versus

(1) En la edicion de F'r. Luis de Leon y en las siguientes se puso: «como o
algunas tenia.» Enmend6se en la de Rivadeneyra.

(%) Justus es, Domine, et rectum judicium tuwm. (Salmo 18, v.137.) Santa
Teresa puso la mitad en latin y la otra mitad en castellano.

(3) Fr. Luis de Leon puso aqui un paréntesis desde las palahras «que cuento»
hasta jamas tenia duda» inclusive, resultando una cl4usula enorme. En la de
Doblado ni se pusieron puntos. !

(4) Santa Teresa puso «yntrévalos,» pero no debe reproducirse esa mala

‘ortograffa. Hay tambien una trasposicion, pues debia decir: «ha de sufrir vuesa
merced.» :

83
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grandes misericordias, no una sino muchas veces, que ha
perdonado tanta ingratitud. A San Pedro una vez que lo fué,
4 mi muchas, que con razon me tentaba el demonio, no pre-
tendiese amistad estrecha con quien trataba enemistad tan
ptblica. jQué ceguedad tan grande la mia! ;Adénde pensaba,
Sefior mio, hallar remedio sino en Vos? jQué disvarate, huir
de la luz, para andar siempre tropezando! jQué humildad tan
soberbia inventaba en mi el demonio, apartarme de estar arri-
mada 4 la coluna y baculo, que me ha de sustentar para no
dar tan gran caida! Ahora me santiguo (1), y no me parece
que ha pasado el peligro tan peligroso, como esta invencion,
que el demonio me ensefiaba por via de humildad. Ponfame
en el pensamiento, que gcomo cosa tan ruin, y habiendo reci-
bido tantas mercedes, habia de llegarme & la oracion? QQue me
bastaba rezar lo que debia, como todas; mas que aun (2) pues
esto no hacia bien, jc6mo queria hacer mas? Que era poco
acatamiento, y tener en poco las mercedes de Dios. Bien era
pensar y entender esto, mas ponerlo por obra fué el grandisi-
mo mal. Bendito seais Vos, Seiior, que ansi me remediastes.
Principio de la tentacion que hacia 4 Judas me parece esta,
sino que no osaba el traidor tan al descubierto; mas él viniera
de poco en poco & dar conmigo adonde dié con €l. Miren esto
por amor de Dios todos los que tratan oracion. Sepan que el
tiempo que estuve sin ella, era mucho mas perdida mi vida:
mirese qué buen remedio me daba el demonio, y qué donosa
humildad; un desasosiego en mi grande. Mas ;cémo habia de

(1) La palabra me santiguo no indica aqui el acto material de santiguarse,
sino la frase de estupor que esto significa. Ahora decimos Aacerse cruces para
indicar ese espanto: se quedd haciendo cruces de lo que habia visto.

Findanse estas locuciones en la practica cristiana de persignarse al prinei-
piar una obra 6 verse en algun peligro, 6 4 vista de cosa que asusta

(2) Debia decir, «pues aun esto no hacia bien.»

Todavia lgs aragoneses y navarros, como mas tenaces, conservan este modis-
mo antiguo en las trasposiciones del adverbio aun.
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sosegar mi anima? Apartabase la cuitada de su sosiego, tenia
presente las mercedes y favores, veia los contentos de aca
ser asco, jeémo pudo pasar me espanto! Era con esperanza,
que nunca yo pensaba (4 lo que ahora me acuerdo, porquc
debe haber esto mas de veinte y un afios) dejaba de estar
determinada de tornar & la oracion, mas esperaba & estar
muy limpia de pecados (1). |Oh, qué mal encaminada iba en
esta esperanza! Hasta el dia del juicio me la libraba el demonio,
para de alli llevarme al infierno; pues teniendo oracion y
licion (2), que era ver verdades, y el ruin camino que llevaba,
é importunando al Seiior con lagrimas muchas veces, era tan
ruin que no me podia valer. Apartada deso, puesta en pasa-
tiempos con muchas ocasiones y pocas ayudas, y (osaré decir
ninguna, sino para ayudarme 4 caer) jqué esperaba, sino lo
dicho? Creo tiene mucho delante de Dios un fraile de Santo
Domingo, gran letrado, que él me desperté de este suefio: 6l
me hizo, como creo he dicho (3), comulgar de quince & quince
dias, y del mal no tanto; comencé 4 tornar en mi, aunque no
dejaba de hacer ofensas 4 el Senor. Mas como no habia perdido
el camino, aunque poco 4 poco, cayendo y levantando iba por
él, y el que no deja de andar ¢ ir adelante, aunque tarde, llega.
No me parece es otra cosa perder el camino, sino dejar la
oracion. Dios nos libre por quien KI es.

Queda de aqui entendido, y nétese mucho, por amor
de el Sehor, que, aunque un alma llegue 4 hacerla
Dios tan grandes mercedes en la oracion, que no se

(1) En las ediciones anteriores: «amas esperaba estar muy limpia.» En el
original dice claramente «4 estar,» que es como debe decir.

(2) Enlas anteriores, leccion en vez de licion: todavia el vulgo pronuncia
asi esa palabra.

(3) Enefecto, queda dicho en el capitulo 7.°, pigina 64 de esta edicion.
81
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fie de si, pues puede caer, ni se ponga en ocasiones en
ninguna manera. - .

Mirese mucho, que va mucho, que el engano que aqui
puede hacer el demonio despues, aunque la merced sea
cierta de Dios, es aprovecharse el traidor de la mesma mer-
ced, en lo que puede; y a personas no crecidas en las vir-
tudes, ni mortificadas, ni desasidas, porque aqui no quedan
fortalecidas tanto que baste (como adelante dir¢) para ponerse
en las ocasiones y peligros, por grandes deseos y determi-
naciones que tengan (1). Es ecelente dotrina esta (2), y no
mia, sino ensefiada de Dios, y asi querria, que personas yno-
rantes, como yo, la supiesen; porque aunque esté un alma
en este estado, no ha de fiar de si para salir & combatir,
porque hara harto en defenderse. Aqui son menester armas
para defenderse de los demonios, y atin no tiene fuerzas (3)
para pelear contra ellos, y traerlos debajo de los pies, como
hacen los que estan en el estado que diré despues. Este es
el engaiio con que coge el demonio, que, como se ve un
alma tan llegada &4 Dios, y ve la diferencia que hay del bien
del cielo al de la tierra, y el amor que la muestra el Senor,
de este amor nace confianza y siguridad de no caer de
lo que goza. Parécele que ve claro el premio, que no es
posible ya en cosa, que aun para la vida es tan deliciosa y
suave, dejarla por cosa tan baja y sucia como es el de-
leite; y con esta confianza quitale el demonio la poca
que ha de tener de si; y, como digo, pénese en los
peligros, y comienza con buen celo 4 dar la fruta sin

(1) En lo tachado parece que decia, « anst digo de deseos que.» La Santa
borré esto porque ya acababa de hablar de los deseos en la linea anterior.
~ En la edicion de Rivadeneyra se dijo equivocadamente que al parecer repe-
tia es escelente doctring. La fotografia lo ha puesto mas claro.

(2) Parece que habiendo puesto doctrina borré la e.

(3) En las ediciones anteriores fuerza; en el original dice claramente fuer-
as.
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tasa, creyendo que ya no hay que temer de si. Y esto no va
con soberbia, que hien entiende el alma que no puede de si
nada; sino de mucha confianza de Dios, sin discricion, porque
no mira que atn no tiene pelo malo (1). Puede salir del nido, y
sacala Dios, mas aun no estd para volar; porque las virtudes
atin no estén fuertes, ni tiene espiriencia (2) para conocer los
peligros, ni sabe el dafio que hace en confiar de si.

Esto fué lo que 4 mi me destruy6; y para esto y para todo
hay gran necesidad de maestro, y trato con personas espiri-
tuales. Bien creo, que alma que llega Dios & este estado, si
muy del todo no deja & Su Majestad, que no la dejaréa de favo-
recer ni la dejard perder; mas cuando, como he dicho, cayere,
mire, mire por amor del Sefior nola engaiien (3) en que deje la
oracion, como hacia & mi con humildad falsa, como ya lo he
dicho y muchas veces lo querria decir. Fie de labondad de Dios,
que es mayor que todos los males que podemos hacer, y no se
acuerda de nuestra ingratitud, cuando nosotros, conociéndonos,
queremos tornar 4 su amistad, ni de las mercedes que nos ha
hecho para castigarnos por ellas; antes ayudan & perdonarnos
mas presto, como 4 gente que ya era de su casa,y ha comido,
como dicen, su pan. Acuérdense de sus palabras y miren lo
que ha hecho conmigo, que primero me cansé de ofenderle,
que su Majestad dejé perdonarme. Nunca se cansa de dar, ni
se pueden agotar sus misericordias: no nos cansemos nosotros
de recibir. Sea bendito para siempre, amen: y alabenle todas
las cosas.

(1) Alude al estado de los pajaritos cuando atn no tienen crecidas las plu-
mas, sino que estan como suele decirse en cafiones, pues entonces, aunque pue-
den andar no pueden volar. El Diccionario de la lengua lo traduce por plumon.

(2) Habia puesto «la espiriencia,» pero borr6 ese la por innecesario.

(3) En las ediciones anteriores, «no la engaiie,» pero en el original dice

claramente engafien, pues tiene la raya sobre la ¢.
85
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CAPITULO XX.

En que trata la diferencia que hay de union d
arrobamiento. Declara qué cosa es arrobamiento,
y dice algo del bien que z.‘ie@e el alma que el Senor
por su bondad llega d Ll; dice los efetos que
hace (1).

Querria saber declarar con el favor de Dios la diferencia
que hay de union & arrobamiento, u elevamiento a vuelo que
llaman de espiritu, i arrebatamiento, que todo es uno. Digo
que estos diferentes nombres todo es una cosa, y tambien se
llama éstasi (2). Es grande la ventaja que hace 4 la union; los
efetos muy mayores hace y otras hartas operaciones: porque la
union parece principio y medio y fin, y lo es en lo interior;
mas ansi como estos otros fines son en mas alto grado, hacen
los efetos interior y esteriormente. Declarelo el Senor, como
ha hecho lo demas, que, cierto, si su Majestad no me hubiera
dado 4 entender por qué modos y maneras se puede algo
decir, yo no supiera.

Consideremos ahora que esta agua postrera, que hemos
dicho, es tan copiosa, que sino es por no lo consentir la tierra,
podemos creer, que se esta con nosotros esta hube de la gran
Majestad aca en esta tierra. Mas cuando este gran bien agra-
decemos, acudiendo con obras sigun nuestras fuerzas, coge el
Senor el alma, digamos ahora, & manera que las nubes cogen
los vapores de la tierra, y levantala toda de ella; y sube la nube
al cielo, y llévala consigo, comiénzala & mostrar cosas del
reino que le tiene aparejado. Helo oido ansi esto de que cogen
las nubes los vapores, 0 el sol (3). No sé si la comparacion

(1) Hay borrado medio renglon, que decia: «es de mucha admiracion.»

(2) Hstasi por éxtasis. En algunas ediciones anteriores habia en este pasage
una nota innecesaria.

(3) Esta cldusula estd al méargen, pero, siendo de letra de la Santa, debe
entrar en el testo, como la puso Foppens en la edicion de Bruselas.
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cuadra; mas én hecho de verdad ello pasa ansi (1). En estos
arrobamientos parece no anima el alma en el cuerpo, y ansi
se siente muy sentido, faltar de él el calor natural: vase en-
friando, aunque con grandisima suavidad y deleite.

Aqui no hay remedio de resistir, que en la union, como
estamos en nuestra tierra, remedio hay; aunque con pena y
fuerza resistirse puede casi siempre. Acé las mas veces ningun
remedio hay, sino que muchas, sin prevenir el pensamiento ni
ayuda ninguna, viene un impetu tan acelerado y fuerte, que
veis y sentis levantarse esta nube, ¢ esta dguila caudalosa (2),
y cogeros con sus alas. |

Y digo, que se entiende y veis os llevar, y no sabeis donde;
porque aunque es con deleite, la flaqueza de nuestro natural
hace temer 4 los principios, y es menester anima determinada
y animosa, mucho mas que para lo que queda dicho, para
arriscarlo todo, venga lo que viniere, y dejarse en las manos
de Dios, é ir adonde nos llevaren de grado, pues os llevan
aunque os pese; y en tanto extremo, que muy muchas veces
querria yo resistir, y pongo todas mis fuerzas, en especial
algunas que es en publico, y otras hartas en secreto, temiendo
ser enganada.

Algunas podia algo con gran quebrantamiento: como
quien pelea contra un jayan fuerte, quedaba despues can-
sada. Otras era imposible, sino que me llevaba el alma, y
aun casi ordinario la cabeza tras ella, sin poderla tener,

(l) Enlas ediciones de Bruselas por Foppens y de Madrid por Doblado, se
poma «elle Pasaansi,» pero el original dice claramente ello.
() Aguila cawdai o cabdal se decia 4 cierta especie de grandes aves de

rapifi . . -
apl;ld’ que tenian muy larga la cola, en latin cauda; de donde les vino llamarse
caudales.

86



174

y algunas todo el cuerpo, hasta levantarle. Esto ha sido poecas,
porque como una vez fuere adonde estibamos juntas en el
coro, y yendo & comulgar, estando de rodillas, dabale mucha
pena, porque me parecia cosa muy extraordinaria, y que habia
de haber luego mucha nota; y ansi mandé & las monjas (porque
es ahora despues que tengo oficio de Priora)no lo dijesen. Mas
otras veces, como comenzaba 4 ver que iba 4 hacer el Senior
lo mismo, y una estando personas principales de semioras, que
era la fiesta de la vocacion (1), en un sermon, tendiame en
el suelo, y llegabanse 4 tenerme el cuerpo, y todavia se echaba
de ver. Supliqué mucho & el Senor que no quisiese ya darme
mas mercedes que tuviesen muestras esteriores, porque yo
estaba cansada ya de andar en tanta cuenta, y que aquella
merced (2) podia su Majestad hacérmela sin que se entendiese.
Parece ha sido por su bhondad servido de oirme, que nunca
mas hasta ahora la he tenido. Verdad es que ha poco.

Es ansi que me parecia, cuando queria resistir, que desde
debajo de los pies me levantaban fuerzas tan grandes, que no
sé como lo comparar, que era con mucho mas impetu que
estotras cosas de espiritu, y ansi quedaba hecha pedazos; por-
que es una pelea grande; y en fin aprovecha poco cuando el
Sefior quiere, que no hay poder contra su poder. Otras veces es
servido de contentarse con que veamos nos quiere hacer la
merced, y que no queda por su Majestad; y resistiéndose por hu-
mildad (3) deja los mismos efetos, que si del todo se consintiese.

(1) Quiere decir de /2 advocacion, y como esto era en el convento de San
José, de donde era Priora, se infiere que debi6 suceder el dia 19 de marzo de
1565, 6 lo mas tarde de 1566.

(2) En las ediciones anteriores, «que aquella merced 7o podia su Majestad
hacérmela.» Es una errata grave, y que altera completamente el pensamiento
de la Santa. En el original no dice tal cosa, ni hay vestigio de ese no.

.(3% Las palabras «resistiéndose por humzldad,» estin subrayadas en el ori-
ginal.
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A los que esto hace son grandes (1). Lo uno muéstrase el gran
poder del Sefior, y ¢c6mo no somos parte, cuando su Majestad
quiere, de detener tampoco el cuerpo como el alma, ni somos
sefiores de ello, sino que, mal que nos pese, vemos que hay Su-
perior, y que estas mercedes son dadas de El, y que de nosotros
no podemos en nada, nada; y imprimese mucha humildad. Y
aun yo confieso, que gran temor me hizo, al principio, gran-
disimo; porque verse ansi levantar (2) un cuerpo de la tierra,
que aunque el espiritu le lleva tras si, y es con suavidad
grande, si no se resiste, no se pierde el sentido; al menos yo
estaba de manera en mi, que podia entender era llevada.
Muéstrase una majestad de quien puede hacer aquello, que
espeluza los cabellos, y queda un gran temor de ofender 4 tan
gran Dios (3). Este envuelto en grandisimo amor, que se cobra
de nuevo, & quien vemos le tiene tan grande 4 un gusano tan
podrido, que no parece se contenta con llevar tan de veras el
alma 4 si, sino que quiere el cuerpo, aun siendo tan mortal y
de tierra tan sucia, como por tantas ofensas se ha hecho.
Tambien deja un desasimiento extraflo, que yo no podré
decir como es: paréceme que puedo decir es diferente en al-
guna manera. Digo mas, que estotras cosas de solo espiritu,
porque, ya que esten, cuanto & el espiritu, con todo desasi-
miento de las cosas, aqui parece quiere el Seior que el
mesmo cuerpo lo ponga por obra; y hicese una extraiieza
nueva para con las cosas de la tierra, que es muy mas penosa
la vida. Despues da una pena, que ni la podemos traer &

(1) Enlas ediciones anteriores se decia: «Los que esto hacen son grandes.»
En el original estd enmendado este pasage, como se echa de ver en la l4mina
adjunta, pues se ve que la Santa afiadi6 letras en las palabras los y son.

(2) Enla edicion de Rivadeneyra se omiti6 por descuido tipografico la pala-
bra verse.

(3) Las palabras «gran temor de ofender 4 {an gran» estan subrayadas, pero

174 . .
como quizi no fuera Santa Teresa quien las subrayara, se dejan comolas demas.
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nosotros, ni venida se puede quitar.

Yo quisiera harto dar & entender esta gran pena, y creo
no podré, mas diré algo si supiere. Y hase de notar, que estas
cosas son ahora muy 4 la postre, despues de todas las visiones
y revelaciones que escribiré, y del tiempo que solia tener ora-
cion, adonde el Sefor me daba tan grandes gustos y rega-
los (1). Ahora ya que eso no cesa algunas veces, las mas y lo
mas ordinario es esta pena, que ahora diré. Es mayor y menor,
De cuando es mayor quiero ahora decir, porque aunque ade-
lante diré de estos grandes impetus que me daban, cuando me
quiso el Seiior dar los arrobamientos, no tiene (2) mas que ver,
4 mi parecer, que una cosa muy corporal 4 una muy espiri-
tual, y creo no lo encarezco mucho. Porque aquella pena
parece, aunque la siente el alma, es en compaiiia del cuer-
po: entramos (3) parece participan de ella, y no es con el
estremo de desamparo que en esta. Para la cual, como he
dicho, no somos parte, sino muchas veces 4 deshora viene un
deseo, que no sé como se mueve; y de este deseo, que penetra
toda el alma en un punto, se comienza tanto 4 fatigar, que
sube muy sobre si, y de todo lo criado, y pénela Dios
tan desierta de todas las cosas, que, por mucho que ella
trabaje, ninguna que le acompane le parece hay en la tierra,
ni ella la querria, sino morir en aquella soledad. Que la -
hablen, y ella se quiera hacer toda la fuerza posible &
hablar, aprovecha poco; que su espiritu, aunque ella mas
haga, no se quita de aquella soledad. Y con parecerme
que esta entonces lejisimo Dios, & veces comunica sus

(1) En el original dice grandey no grandes, pero debe imprimirse en plural,
por ser un descuido notorio de mera ortografia.

(2) En las ediciones anteriores, fienen, pero el original dice claramente y
bien, «tiene.»

(3) En las anteriores, entrambos.
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grandezas por un modo el mas extrafio que se puede pensar;
y ansi no se sabe decir, ni creo lo creera ni entendera sino
quien hubiere pasado por ello; porque no es la comunicacion
para consolar, sino para mostrar la razon que tiene de fatigar-
se de estar ausente de bien, que en si tiene todos los bienes.

. Con esta comunicacion crece el deseo y el estremo de
soledad en que se ve con una pena tan delgada y penetrativa,
que, aunque. el alma se estaba puesta en aquel desierto, que al
pié de la letra me parece se puede entonces decir (y por ven-
tura lo dijo el real Profeta, estando en la misma soledad, sino
que como 4 Santo se la daria el Sefior 4 sentir en mas ecesiva
manera): Vigilavi, et factus sum sicut passer solitarius
in tecto (1). Y ansi se me representa este verso entonces, que
me parece lo veo yoen mi; y consuélame ver que han sentido
otras personas tan gran estremo de soledad, cuanto mas tales.
Ansi parece que esta el alma, no en si, sino en el tejado 6
techo de si mesma, y de todo lo criado; porque aun encima de
lo muy superior del alma me parece que esta.

Otras veces parece anda el alma como necesitadisima,
diciendo y preguntando & si mesma: ;Dénde esta tu Dios? (2)
Y es de mirar, que el romance de estos versos, yo no sabia
bien el que era, y despues que lo entendia me consolaba de
ver que me los habia traido el Sefior 4 la memoria sin procu-
rarlo yo. Otras me acordaba de lo que dice San Pablo, que
esta crucificado al mundo (3). No digo yo que sea esto ansi,
que ya lo veo; mas parece que estda ansi el alma, que ni del
cielo le viene consuelo, ni esta en él, ni de la tierra le quiere,
ni esta en ella, sino como crucificada entre el cielo y la tierra,

(1) Salmo 101, versiculo 8. Santa Teresa escribit como pronunciaba: Vigi-
lawi ed futus sum sicud passer solitarius in tecto.

(2) &Ubiest Deus tuus? (Salmo 41, versiculos 4 y 11.) Es el bellisimo salmo:
«Quemadmodum desiderat cervus.» Léase todo para la inteligencia de este pasage.

(3) «Per quem miki mundus cructfizus est, et ego mundo.» Ad Galatas, ca-
pitulo 6, versfculo 14.
88
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padeciendo, sin venirle socorro de ningun cabo. Porque el que
le viene del cielo (que es como he dicho una noticia de
Dios tan admirable, muy sobre todo lo que podemos desear)
es para mas tormento; porque acrecienta el deseo de manera
que, 4 mi parecer, la gran pena algunas veces quita el sentido,
sino que dura poco sin €l. Parecen unos transitos de la muer-
te (1); salvo que tray (2) consigo un tan gran contento este
padecer, que no sé yo a quélo comparar. Ello es un recio
martirio sabroso, pues todo lo que se le puede representar 4
el alma de la tierra, aunque sea lo que le suele ser mas sabroso,
ninguna cosa admite, luego parece lo lanza de si. Bien entien-
de que no quiere sino a su Dios; mas no ama cosa particular
de 11, sino todo junto lo quiere, y no sabe lo que quiere. Digo
no sabe, porque no representa nada la imaginacion;ni, & mi
parecer, mucho tiempo de lo que estd ansi, no obran las
potencias: como en la union y arrobamiento el gozo, ansi
aqui la pena las suspende.

iO Jesus! jquién pudiera dar 4 entender bien 4 vuesa merced
esto, aun para que me dijera lo que es, porque es en lo que
ahora anda siempre mi almal Lo mas ordinario, en viéndose
desocupada, es puesta en estas énsias de muerte, y teme
cuando ve que comienzan, porque no se ha de morir; mas,
llegada & estar en ello, lo que hubiese de vivir querria en este
padecer; aunque es tan ecesivo, que el sujeto le puede mal
llevar, y ansi algunas veces se me quitan todos los pulsos
casi, segun dicen las que algunas veces se llegan 4 mi de
las hermanas, que ya mas lo entienden, y las canillas muy
abiertas y las manos tan yertas, que yo mno las puedo

(1) Z'rdnsitos por trance. Venegas escribié un libro titulado 4 gonia del trin-
sito de la muerte. A veces la palabra trdnsito se toma por la misma muerte,
especialmente hablando de la Virgen y los Santos, por cuyo motivo 4 la Santi-
sima Virgen, en el misterio de su Asuncion gloriosa, suele llamarsela la Virgen
del Transito.

(2) En las ediciones anteriores, trae.
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algunas veces juntar; y ansi me queda (1) dolor hasta otro dia
en los pulsos yen el cuerpo, que parece me han descoyuntado.
Yo bien pienso alguna vez ha de ser el Seilor servido, si va
adelante como ahora, que se acabe con acabar la vida, que 4
mi parecer bastante es tan gran pena para ello, sino que no lo
merezco yo. Toda la ansia es morirme entonces; ni me acuerdo
de purgatorio, ni de los grandes pecados que he hecho, por
donde merecia el infierno: todo se me olvida con aquella ansia
de ver 4 Dios,y aquel desierto (2) y soledad le parece mejor
que toda la compaiiia del mundo. Si algo le podria dar con-
suelo, es tratar con quien hubiese pasado por este tormento,
y ver que, aunque se queje de €l, nadie le parece le ha de
creer.

Tambien la atormenta, que esta pena es tan crecida, que
no querria soledad como otras, ni compaiia, sino con quien
se pueda quejar. Es como uno que tiene la soga 4 la garganta
y se estd ahogando, que procura tomar huelgo: ansi me parece
que este deseo de compaiia es de nuestra flaqueza, que, como
nos pone la penaen peligro de muerte, que esto si cierto hace
(yo me he visto en este peligro algunas veces con grandes
enfermedades y ocasiones, como he dicho, y creo podria decir,
en este tan grande como todos) ansi el deseo que el cuerpo y
alma tienen de no se apartar, es el que pide socorro para
tomar huelgo, y con decirlo, y quejarse, y divertirse, busca
remedio para vivir muy contra voluntad de el espiritu, 6 de
lo superior de el alma, que no querria salir de esta pena.

No sé yo siatino & lo que digo, i si lo sé decir, mas &
todo mi parecer pasa ansi. Mire vuesa merced qué descanso

(1) En el original dice guedan, pues hay una tilde sobre la n; pero debe
dejarse gueda, como puso Fr. Luis de Leon y se ha seguido poniendo en las
demés ediciones,

(2) En el original desyerto: la palabra est4 enmendada.
89
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puedo tener en esta vida; pues el que habia, que era la oracion
y soledad (porque alli me consolaba el Sefior), es ya lo mas
ordinario este tormento; y es tan sabroso, y ve el alma que es
de tanto precio, que ya le quiere mas que todos los regalos
que solia tener. Parécele mas siguro, porque es camino de
cruz, v en si tiene un gusto muy de valor, & mi parecer, por-
que no participa con el cuerpo sino pena, y el alma es la que
padece, y goza solo del gozo y contento que da este padecer.
Nosé yo como puede ser eso; mas ansi pasa, que, 4 mi parecer,
no trocaria esa merced que el Senor me hace (que viene
de su mano, y, como he dicho,no nada adquirida de mi, porque
es muy sobrenatural) por todas las que despues diré; no digo
juntas, sino tomada cada una por si. Y no se deje de tener
acuerdo, que es despues de todo lo que va escrito en este libro
y en lo que ahora me tiene el Sefior; digo, que estos impetus
es despues de las mercedes que aqui van, que me ha hecho el
Senor (1).

Estando yo & los principios (2) con temor (como me acaece
casi en cada merced que me hace el Seior, hasta que con ir
adelante su Majestad asigura) me dijo que no temiese, y que
tuviese en mas esta merced que todas las que me habia hecho;
que en esta pena se purificaba el alma, y se labra y purifica,
como el oro en el crisol, para poder mijor poner los esmaltes
de sus dones, y que se purgaba alli lo que habia de estar
en purgatorio. Bien entendia yo era gran merced, mas
quedé con mucha mas siguridad, y mi confesor me dice que
es bueno. Y, aunque yo temi, por ser yo tan ruin, nunca
podia creer que era malo, antes el muy soberano Bien me
hacia temer, acordindome cuan mal lo tengo merecido.

(1) Enlas ediciones anteriores se anteponia lo anotado al margen 4 conti-
nuacion de las palabras «tener acuerdo, que, digo.....» omitiendo el monosi-
labo es, que puso la Santa. Por eso parece que debe ir despues como aclaracion
de lo dicho, y tal cual se pone.

(2) En el original, préncipio.



l)w{\’
f]’we,ﬂ"ﬁ‘?-hwwfxﬂu Ww g\_)”,\_ e,lA-ﬁ‘-
S S 1o Ce0sg p oy me/GoWﬁ&& hdiawu
& ‘e _;Z/y{""& Mwu Wi’vm‘ﬁ’j
bo fry Vel Mma. Ty ptaniboraciv Ty M7
éAbW?‘}'ﬂ’/éf?}Qf,\ﬁ/ / A_W],a;ze,ct
A ch e
W@‘fzz i &,)’Zé/va;g wf:;‘g/j J: gm0 PO
a\ "“W"d%v Y .:Z: W e/ﬂa.ﬁw‘?/&?
)’ L CIE \’ny 0y onfeno g On
/ (o IV _J/a CO A ))WWWW@\W
ey
PIAN ; 'Q'WWW) con
| *’”.”‘"‘@’f’" Wﬂy‘ﬁy) '
o g{”a“:’ﬂ“ﬁ“{”" 2 Byuon
/ vl g 2o s Inepori ¥
?’ "‘b" WJg%(ya%)wm‘bMZ%w o/ angl

om% w !
fké{ 2 A @ﬁgm\iva,w

e e ﬁ%?

"Uwuv 'ffz 12 /e :

YU DI 0 op 0 wa (>
Ay vguzuk} 2 ou:/) ffﬂi ebory
?f"ﬁd\ Oﬁ"'VM onﬁ/@/ mﬂ‘ﬁ/ﬂb i

Q- i (A)Jﬁaef)ﬁuydkl’f#-ﬁﬂy Lew
c z w
w,& ceq ey upwo_yau/g)/o Wwyu
‘%w nwww\ 0 (91 acr LW7 e,ws;wﬂ&ﬁ Aw
W g fo 614)\94 Br en me A i AFg s con
7

me WM&‘&,WLQ’ MLy o ‘b e




/t’?l'{» %Le/&wv;’-&ufwya_ el il
i e,w )7 Z" o~ wmwcﬂa&iaué\u\
ook 1:7 lf 9—& 0 &Wnuy /N fg\
.)’ wirfe ﬁn i’/yeﬁ ho & 010
i fet) e-m&ffg/ wdy oL %74 0/ &

ﬁj : Ivoay" Neginme A)mwww)w
]"w‘] 9"‘1«”;/ ﬂuu‘fwM M"?
erdFon Meyp&”&w unzu&.{,vv
m/ﬂ! M_/am aé’p-#; ﬁaxmfw Brelon,
w]w7é‘0~cow MLV How aé’W ¢ ’”“\‘f
Ye Jw»w*&/ﬂ ﬂm :u-v lb
Cof oy o Giertry I ce )’”‘/f/ "‘”’7 7 Heng }’ -
| CU‘/.U)M&V&O_K/Wﬁ&U MCAC/GJ&
rwﬁwﬁ&%&yawj o
&wm 08/ Fhu W A e WMG“-M‘%
f iy Y a..&g/ﬁm mfm’;/ t»ﬁ*vw qr-<8
WW! mﬁ&w
efon by w@?o e.wﬂy‘ﬁw Q/gfg/
ylwﬁk )w-fwwb’
'l 7w~bwc¢/w\’au7 _}u«y ,Wﬁ’/
Www &]cm&om ow e pnso
vnw\ QN&MAJ%BE,“&
_ﬁzvu&}:ow mpye_f wmj;o‘knaa.

0~‘-€ et 9@'&
?r')))u i/ w&d" ¢ aﬂ%%‘?;

e..w)gzr ZM &’-}/LW/ };a Ce/ pir ety J/cfeg! e



181

Bendito sea el Sefior, que tan bueno es, amén. Parece me
he salido de propdsito, porque comencé & decir de arroba-
mientos, y esto que he dicho atin es mas de arrobamiento,
y ansi deja los efetos que he dicho.

Ahora tornemos 4 arrobamiento, de lo que en ellos es mas
ordinario. Digo que muchas veces me parecia me dejaba el
cuerpo tan ligero, que toda la pesadumbre de €l me quita-
ba; y algunas era tanto, que casi no entendia poner los
pies en el suelo: pues, cuando estd en el arrobamiento, el
cuerpo queda como muerto, sin poder nada de si muchas
veces, y como le toma se queda siempre, si sentado, si las
manos abiertas, si cerradas. Porque aunque pocas veces se
pierde el sentido, algunas me ha acaecido 4 mi perderle del
todo, pocas y poco rato; mas lo ordinario es, que se turba,
y, aunque no puede hacer nada de si cuanto 4 lo esterior,
no deja de entender y oir como cosa de lejos. No digo que
entiende y oye cuando estd en lo subido de él: digo subido,
en los tiempos que se pierden las potencias, porque estan
muy unidas con Dios, que entonces no ve, ni oye ni siente,
& mi parecer (1). Mas, como dije en la oracion de union
pasada, este trasformamiento de el alma de el todo en Dios
dura poco; mas eso que dura, ninguna potencia se siente
ni sabe lo que pasa alli. No debe ser para que se entienda
mientras vivimos en la tierra, al menos no lo quiere Dios,
que no debemos de ser capaces para ello. Yo esto he visto
por mi.

Dirame vuesa merced que ¢cémo dura alguna vez
tantas horas el arrobamiento? Y muchas veces lo
que pasa por mi es, que, como dije en la oracion
pasada, gézase con intrevalos: muchas veces se éngol-
fa el alma 6 la engolfa el Sefior en si, por mijor

(1) En las ediciones anteriores se ponia aqui un largo paréntesis, del que

resultaba una cléusula enorme: parece que queda con mayor claridad de este
modo. ;
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decir, y tiniéndola ansi un poco, quédase con sola la voluntad.
Paréceme es este bullicio de estotras dos potencias, como el
que tiene una lengiiecilla de estos relojes de sol, que nunca
para; mas cuando el sol de justicia quiere, héacelas detener.
Esto digo que es poco rato; mas como fué grande el impetu
y levantamiento de espiritu, y aunque estas tornen 4 bullirse,
queda engolfada la voluntad, y hace como seifiora del todo
aquella operacion en el cuerpo; porque ya que las otras dos
potencias bullidoras las quieran estorbar, de los enemigos los
menos, no la estorben tambien los sentidos; y ansi hace que
esten suspendidos, porque lo quiere asi (1) el Sefior. Y por la
mayor parte estan cerrados los ojos, aunque no queramos
cerrarlos; y si abiertos alguna vez, como ya dije, no atina ni
advierte lo que ve.

Aqui (2) es mucho menos lo que puede hacer de si, para
que, cuando se tornaren las potencias 4 juntar, no haya tanto
que hacer. Por eso, & quien el Sefior diere esto, no se descon-
suele cuando se vea ansi atado el cuerpo muchas horas, y a
- veces el entendimiento y memoria divertidos. Verdad es que

lo ordinario es estar embebidas en alabanzas de Dios, G en
querer compreender i entender lo que ha pasado por ellas (3);
y aun para esto no estdn bien despiertas, sino como una
persona que ha mucho dormido y soflado, y atin no acaba
de despertar. Declarome tanto en esto, porque sé que
hay ahora, aun en este lugar, personas 4 quien el Sefor
hace estas mercedes; y si los que las gobiernan no han
pasado por esto, por ventura les parecera que han de estar

(1) Dice en el original «asi,» tal cual pronunciamos ahora esa palabra, y no
«anst,» como habitualmente solia eseribir.

(2) En las ediciones anteriores, inclusa la de Rivadeneyra, decia: cAqui
pues es mucho menos.» En el ong'mal no esté este adverbio, que sobre innece-
sario, es aqui cacof6nico.

(‘3) En las anteriores: «J en querer comprender.»

La Santa habia puesto «lo que Aan pasado,» aludiendo 4 las potencias, pero
borr6 la # y dejé la clausula en impersonal. °
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como muertas en arrobamiento, si no son letrados; y lastima
lo que se padece con los confesores que no lo entienden,
como yo diré despues. Quiza yo no sé lo que digo: vuesa
merced lo entendera si atino en algo, pues el Seilor le ha ya
dado espiriencia de ello (1), aunque como no es de mucho
tiempo, quizé no habrd miradolo tanto como yo. Ansi que,
aunque mucho lo procuro, por muchos ratos no hay fuerzas
en el cuerpo para poderse menear: todas las llevé el alma
consigo. Muchas veces queda sano, que estaba bien enfer-
mo (2) y lleno de grandes dolores, y con mas habilidad,
porque es cosa grande lo que alli se da; y quiere el Seilor
algunas veces, como digo, lo goce el cuerpo; pues ya obedece
a lo que quiere el alma. Despues que torna en si, si ha sido
grande el arrobamiento, acaece andar un dia, 4 dos y aun
tres, tan absortas las potencias, como embobecida, que no
parece anda en si (3).

Aqui es la pena de haber de tornar & vivir; aqui le nacieron
las alas para bien volar; ya se le ha caido el pelo malo (4).
Aqui se levanta ya del todo la bandera por Cristo, que no
parece otra cosa sino que este alcayde de esta fortaleza
se sube, G le suben 4 la torre mas alta, 4 levantar la handera
por Dios. Mira a los de abajo, como quien estd en salvo:
ya no teme los peligros, antes los desea, como 4 quien
por cierta manera se le da alli siguridad de la vitoria. Vese
aqui muy claro en lo poco que todo lo de acd se ha de

(1) Hay aqui una trasposicion que ha inducido 4 error en alguna edicion,
poniendo: «el Seiior le kaya dado experiencia de ello.» En rigor debia haber
escrito, «le ha dado ya.» .

(2) En las ediciones anteriores, «queda sano e/ que estaba bien enfermo.»
Asi debia decir, pero puede tambien omitirse. El adverhio fien aqui es aumen-
tativo, y significa lo mismo que muy 6 mucho.

(3) Tambien se ponia « embobecidas, que no parece andan,» pero Santa Tere-
sa puso estas dos palabras en singular, aludiendo al alma y no 4 las potencias.

(4) Alude & lo que dijo en la pagina 171, del plumon 6 pelo malo de

los péjaros, & los cuales compara las almas que ain estan débiles.
01
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estimar y lo no nada que es. Quien esta de lo alto alcanza
muchas cosas. Ya no quiere querer, ni tener otra voluntad,
sino hacer la de Nuestro Senor (1), y ansi lo suplica 4 el
Sefior (2). Dale las llaves de su voluntad. Héle aqui el horto-
lano hecho alcayde; no quiere hacer cosa sino la voluntad
del Seiior, ni serlo €l de si, ni de nada, ni de un pero de esta
huerta, sino que si algo bueno hay en ella, lo reparta su Ma-
jestad, que de qui adelante no quiere cosa propia, sino que
haga de todo conforme 4 su gloria y 4 su voluntad. Y en
hecho de verdad pasa ansi todo esto, si los arrobamientos son
verdaderos, que queda el alma con los efetos y aprovecha-
miento que queda dicho; y si no son estos, dudaria yo mucho
serlos de parte de Dios, antes temeria no sean los rabiamien-
tos (3) que dice San Vicente. Esto entiendo yo y he visto por
espiriencia, quedar aqui el alma sefiora de todo, y con libertad
en un hora menos, que ella no se puede conocer. Bien ve que
no es suyo, ni sabe cémo se le di6 tanto bien, mas entiende
claro el grandisimo provecho que cada rabto de estos tray.
No hay quien lo crea, si no ha pasado por ello; y ansi no
creen 4 la pobre alma, como la han visto ruin, y tan presto la
ven pretender cosas tan animosas; porque luego da en no se
contentar con servir en poco a el Sefior, sino en lo mas que
ella puede. Piensan es tentacion y disharate.Si entendiesen no
nace de ella, sino de el Sefior, 4 quien ya ha dado las llaves
de su voluntad, no se espantarian. Tengo para mi que un alma

(1) El original decia al parecer: wo tener libre alvedrio ni guerra.» La en-
mienda entre renglones parece de letra del P. Bafiez. Quizé la puso por no
herir en la cuestion del mérito, pero no hacia falta.

(2) En las ediciones anteriores, «y ans{ se lo suplica. Dale las llaves.»
Hicieron esta alteracion por no repetir la palabra Seior.

(3) Sin duda San Vicente Ferrer llamaba rabiamientos 4 los arrobamientos
falsos promovidos por el demonio, como Santa Teresa llamaba desvelaciones 4 las
revelaciones falsas 6 meras cavilaciones.

En las ediciones de Foppens y Doblado se ponia arrobamientos, lo cual qui-
taba toda la gracia y verdad 4 la frase de San Vicente.
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que allega & este estado (1), que de todo lo que ha de hacer,
tiene cuidado este soberano rey. jOh, valame Dios, qué claro
se ve aqui la declaracion del verso y c6mo se entiende tenia
razon, y la tendran todos, de pedir alas de paloma! (2) En-
tiéndese claro, es vuelo el que da el espiritu para levantarse
de todo lo ecriado, y de si mesmo el primero; mas es vuelo
suave, es vuelo deleitoso, vuelo sin ruido.

Qué sefiorio tiene un alma que el Sefior llega aqui, que
lo mire todo sin estar enredada en ello! jQué corrida esta
del tiempo que lo estuvo! jQué espantada de su ceguedad! |Qué
lastimada de los que estin en ella, en especial si es gente
de oracion, y a4 quien Dios ya regalal Querria dar voces para
dar 4 entender qué engafiados estdn; y aun ansi lo hace
algunas veces, y lluévenle en la cabeza mil persecuciones.
Tiénenla por poco humilde, y que quiere enseflar a de quien
habia de deprender (3); en especial si es mujer. Aqui es el
condenar, y con razon, porque no saben el impetu que la
mueve, que a veces no se puede valer, ni puede sufrir no des-
enganar & los que quiere bien, y desea ver sueltos de esta
carcel de esta vida, que no es menos, ni le parece menos,
en la que ella ha estado. Fatigase del tiempo en que miré
puntos de honra, y en el engafio que traya de creer que era
honra lo que el mundo llama honra; ve que es grandi-
sima mentira, y que todos andamos en ella. Entiende que
la verdadera honra no es mentirosa, sino verdadera,
tiniendo en algo lo que es algo, y lo que es nada tenerlo
en no nada, pues todo es nada, y menos que nada lo que

(1) Enlas ediciones anteriores, «que llega 4 este estado, queya ella no kabla
wi hace cosu por si.» Bs muy dudoso que lo tachado por la Santa dijera eso,
pues al iltimo parece leerse la palabra «ersona.»

(2)  «Quas dabit miki pennas sicut columbe, et volabo, et requiescam®» (Sal-
mo 54, v. 7.)

(3) Quiere decir: «que quiere ensefiar & aguellos de quienes habia de
wprender.»

62
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se acaba y no contenta a Dios. Riese de si, del tiempo que
tenia en algo los dineros y codicia de ellos, aunque en esto
nunca creo, v es ansi verdad, confesé culpa; harta culpa era
tenerlos en algo. Si con ellos se pudiera comprar el bien que
ahora veo en mi, tuviéralos en mucho; mas vé que este bien
se gana con dejarlo todo. |

(Qué es esto que se compra con estos dineros que de-
seamos? (Es cosa de precio? ;Es cosa durable? ;O para qué la
queremos? Negro descanso se procura, que tan caro cuesta.
Muchas veces se procura con ellos el infierno, y se compra
fuego perdurable y pena sin fin. jOb, si todos diesen en tenerlos
por tierra sin provecho, qué concertado andaria el mundo,
qué sin trafagos! Con qué amistad se tratarian todos, si faltase
interese de honra y de dineros! (1) Tengo para mi se reme-
diaria todo.

Ve de los deleites tan gran ceguedad, y c¢6mo con ellos
compra. trabajo, aun para esta vida, y desasosiego. Qué inquie-
tud! jQué poco contento! jQué trabajar en vano! Aquino solo
las telarafias ve de su alma (2), y las faltas grandes, sino un
polvito que haya por pequenio que sea (3), porque el sol esta
muy claro: y asi, por mucho que trabaje un alma en perficio-
narse, si de veras la coge este sol, toda se ve muy turbia. Es
como el agua que estd en un vaso, que si no le da el sol,
estd muy claro, y si da en él, vése que estd todo lleno de
motas. Al pie de la letra es esta comparacion; antes de
estar el alma en este éstasi (4), parécele que tray cuidado
de no ofender & Dios, y que conforme & sus fuerzas hace
lo que puede: mas llegada aqui, le da este sol de justicia,

(1) En la edicion de Salamanca y siguientes decia, «de honra y dineros.»

(%) 'Trasposicion, por «ve las telarafias de su alma.»

(3) Las ediciones de Foppens y Doblado pusieron aqui punto, que no habia
puesto Fr. Luis de Leon, ni hace falta, pues queda truncado el sentido haciendo
clausula aparte.

(4) En la de Fr. de Leon y siguientes, «estd éxtasi.»
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que le hace abrir los ojos, ve tantas motas, que los querria
tornar 4 cerrar. Porque ain noes tan hijo de esta aguila
caudalosa, que pueda mirar este sol de hito en hito; mas por
poco que los tenga abiertos, vese toda turbia. Acucrdase del
verso que dice: ;Quién serd justo delante de ti? (1) Cuando
mira este divino sol, deslambrale la claridad; como se mira 4
si, el barro la atapa los ojos (2), ciega estd esta palomita: ansi
acaece muy muchas veces quedarse ansi ciega del todo, absorta,
espantada, desvanecida de tantas grandezas como ve. Aqui se
gana la verdadera humildad, para no se le dar nada de decir
bienes de si; ni que lo digan otros. Reparte el Seior de el
huerto la fruta y no ella; y ansi no'se pega nada 4 las manos.
"Todo el bien que tiene, va guiado 4 Dios: si algo dice de si,
es para su gloria. Sabe que no tiene nada ella alli; y aunque
quiera no puede inorarlo, porque lo ve por vista de ojos; que,
mal que le pese, se los hacen cerrar 4 lag cosas del mundo, y
que los tenga abiertos para entender verdades.

CAPITULO XXI.

Prosigue Yy acaba este postre*r yrado de oraciton;
dice Lo que siente el alma, que estd en él, de tornar
4 vever en el mundo, y de la luz que da eZ Sedior
de los engaiios de 61 Tiene buena dotrina.

Pues acabando en lo que iba, digo, que no ha
menester aqui consentimiento de esta alma: ya se le
tiene dado, y sabe que con voluntad se entregé en

(1) Parece que alude al ‘verso 2.° del salmo 142, «quia non justificabitur in
conspectie o omais vivens.y O bien 4 todo el capitulo 25 del libro de Job, que
espresa esta idea: «Stelle non sunt mmadae i co:wpe('m eus; quanto magis meo
putreda :

" iQuéenergialla de esta frase en ese hbro admnuhla‘ ros

(2) Fr. Luis de Leon y Foppens pusieron: «/e alapa;» Doblado, ilp tape.»
94
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sus manos, y que no le puede engafiar, porque es sabidor de
todo. No es como aca, que esté toda la vida llena de engaiios
y dobleces: cuando pensais teneis una voluntad ganada, sigun
lo que os muestra, venis 4 entender que todo es mentira. No
hay ya quien viva en tanto trafago, en especial si hay algun
punto de interese...... (1) Bienaventurada alma que la tray el
Semior 4 entender verdades. jOh, qué estado este para los
reyes! (2) jC6mo les valdria mucho mas procurarlo, que no
gran seiiorio! jQué retitud habria el reino! jQué de males se
escusarian, y habrian esousado! Aquino se teme perder vida,
ni honra por amor de Dios.jQué gran bien este para quien
estd mas obligado 4 mirar la honra del Sefior, que todos los
que son menos, pues han de ser los reyes (3) a4 quien sigan!
Por un punto de aumento en la fe, y de haber dado luz en
algo &4 los herejes, perderia mil reinos (4), y con razon: otro
ganar es un reino, que no se acaba, que con sola una gota
que gusta un alma de esta agua de €l, parece asco todo lo de
aca. Pues cuando fuere estar engolfada en todo, ¢qué sera?
iO Senor! si me diérades esya,do para decir 4 voces esto,
no me creyeran, como hacen & muchos que lo saben decir
de olra suerte que yo; mas al menos satisficiérame yo (9).
Paréceme que tuviera en poco la vida, por dar 4 'entender
una sola verdad de estas. No sé despues lo ‘que hiciera,
que no hay que fiar en mi: con ser la que soy me

(1) En las ediciones anteriores decia «inferés.» |
Hay dos puntos en el original, como si marcara aqui una suspension.

(2)  Mas abajo dice 7eys, pero ‘aquf pone la palabra con todas sus letras.

(3)  Aunque aqui dice reys en ‘el original, porque sin duda el vulgo lo pro-
nunciaba asf algunas veces, parece que debe imprimirse reyes.

(4) En las ediciones de Foppens y Doblado, perderian.

(5) En las ediciones anteriores,  «safisfwciérame yo.» Santa Teresa usé esta
palabra en su forma mas'culta y pura. ]
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dan grandes fmpetus por decir esto 4 los que mandan, que me
‘deshacen. De que no puedo mas, térnome & Vos, Sefior mio,
4 pediros remedio para todo; y bien sabeis Vos que muy de
buena gana me desposeeria yo de las mercedes que me habeis
hecho,con quedar en estado que no Os ofendiese (1),y las daria
4 los reyes; porque sé que seria imposible consentir cosas que
ahora se consienten, ni dejar de haber grandisimos bienes. O
Dios mio! Daldes (2) 4 entender & lo que estan obligados; pues
los quisistes Vos sefialar en la tierra de manera, que aun he
oido decir hay seiiales en el cielo cuando llevais a alguno (3);
que, cierto, cuando pienso esto me hace devocion, que querais
Vos, Rey mio, que hasta'en esto entiendan os han de imitar
en vida, pues en alguna manera hay seiial en el cielo, como
cuando moristes Vos, en su muerte.

Mucho me atrevo: rémpalo vuesa merced si mal le parece,
y crea se lo diria mijor en presencia, si pudiese, 6 pensase me
han de creer, porque los encomiendo & Dios mucho, y querria
me aprovechase. Todo lo hace aventurar la vida, que deseo
muchas veces estar sin ella, y era por poco precio aventurar
a ganar mucho; porque no hay ya quien -viva, viendo por
vista de ojos el gran engafio en que andamos y la ceguedad
que traemos. .

Llegada un alma aqui, no es solo deseos lo que tiene por
Dios: su Majestad la da fuerzas para ponerlos por obra. No se le
pone cosa delante, en que piense le sirve, & que no se abalance,
y no hace nada, porque, como digo, ve claro que no es todo

(1) - Quizd debiera ponerse: «y se las daria 4 los reys;» pero es dudeso que el
rasgo despues de la  sea una s, y los puntitos parecen parte de una e ya casi
imperceptible. ' : :

En las ediciones anteriores mo se hizo caso de ello.

(2) » Daldes» por dadles.

(3) Alude 4 la creencia vulgar, muy arraigada en su tiempo, de que los co-
metas anunciaban guerras, mwertes de principes, 6 grandes desastres. Virgilio,
en sus Gebrgicas, supone que se oscurecié el sol al matar & Julio César. Caput
obscura witiduimn ferrugine texit.

9
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nada, sino contentar a Dios. El trabajo es, que no hay que se
ofrezca 4 las que son de tan poco provecho como yo.
Bien mio, ser(irido venga algEn tiepmpo en que yo gueds: 1;;?1:
algun cornado (1) de lo mucho que os debo. Ordenad Vos,
Senior, como fuéredes servido, como esta vuestra sierva os
sirva en algo. Mujeres eran otras, y han hecho cosas heréicas
por amor de Vos; yo no soy para mas de parlar, y asi no
quereis Vos, Dios mio, ponerme en obras: todo se va en pala-
bras y deseos cuanto he de servir, y aun para esto no tengo
libertad, porque por ventura faltara en todos. Fortaleced Vos
mi alma, y disponedla primero, Bien de todos los bienes y
Jesus mio, y ordenad luego modos tomo haga algo por Vos,
que no hay ya quien sufra recibir tanto y no pagar nada:
cueste lo que costare, Sefior, no querais que vaya delante de
Vos tan vacias las manos, pues conforme & las obras se ha de
dar el premio. Aqui estd mi vida; aqui est4 mi honra y volun-
tad: todo os lo he dado; vuestra soy; disponed de mi con-
forme 4 la vuestra. Bien veo yo, mi Seilor, lo poco que puedo;
mas llegada & Vos, subida en esta atayala adonde se ven ver-
dades, no os apartando de mi, todo lo podré, que si os apar-
tais, por poco que sea, iré adonde estaba, que era 4 el infierno.
iOh, qué es un alma que se ve aqui, haber de tornar a
tratar con todos, 4 mirar y ver esta farsa de esta vida tan mal
concertada, 4 gastar el tiempo en cumplir con el cuerpo, dur-
miendo 'y comiendo! Todo la cansa, no sabe cémo huir, vese
en cadena y presa: entonces siente mas verdaderamente el
cautiverio que traemos con los cuerpos, y la miseria de la vida.
Conoce la razon que tenia San Pablo de suplicar 4 Dios le libra-
se de ella (2); da voces con €l, pide & Dios libertad, como otras
veces he dicho; mas aqui es con tan gran impetu muchas veces,

(1) Moneda de los tiempos de Sancho IV, cuya marca era una corona. Por
su valor infimo vino 4 significar una cosa despreciable.
(2) Quis me liberabit de corpore mortis lujus? (Ad Rom., cap. 7, vers. 24.)
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que parece se quiere salir el alma del cuerpo a4 buscar esta
libertad, ya que no la sacan. Anda como vendida en tierra
ajena; y lo que mas la fatiga es mo hallar muchos que se
quejen con ella, y pidan esto, sino lo mas ordinario es de-
sear vivir. jOh, si no estuviésemos asidas & nada, ni tuvié-
semos puesto nuestro contento en cosa de la tierra, como
la pena que nos daria vivir siempre sin El templaria (1) el
miedo de la muerte, con el deseo de gozar de la vida ver-
daderal

Considero algunas veces cuando una como yo, por haher-
me el Sefor dado esta luz con tan tibia caridad, y tan in-
cierto el descanso verdadero por no lo haber merecido mis
obras, siento tanto verme en este destierro muchas veces,
yqué seria el sentimiento de los santos? ¢Qué debia de pasar
san Pablo (2) y la Madalena, y otros semejantes, en quien
tan crecido estaba este fuego de amor de Dios? Debia ser
un continuo martirio. Paréceme que quien me da algun
alivio, y con quien descanso de tratar, son las personas que
hallo de estos deseos: digo, deseos con obras. Digo con obras,
porque. hay algunas personas que & su parecer estan desa-
sidas, y asi lo publican (y habia ello de ser, pues su estado
lo" pide, y los muchos afios que ha que algunas han comen-
zado' camino’ ‘de perfecion), mas conoce bien esta alma desde
muy lejos los que lo son de palabras, 6 los que ya estas
palabras han ‘confirmado ‘con obras; porque tiene entendido
el’ poco provecho que hacen los unos, y el mucho los otros:
y es cosa, que quien tiene espiriencia, lo' ve muy clara-
mente. 1
Pues dicho ya estos efetos que hacen los arrobamientos

(1) El final de esta palabra lemplaria esté enmendado'y muy confuso en el
original. En la parte superior hay una 7 ‘sobrepuesta.
" (2) Alude al testo de la phgina anterior, y aun mas visiblemente al final
del capitulo 1.° de la epistola & los de Filipos. Miki enim wvivere Christus est,

mori vero lucrum... ... desidervum habens dissoler, et esse cum Chiisto.
05
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que son de espiritu de Dios (1). Verdad es, que hay mas 6
menos: digo menos, porque 4 los principios, aunque hace estos
efetos, no estan espirimentados con obras, y no se puede ansi
entender que los tiene; y tambien va creciendo la perfecion y
procurando no haya memoria de telarafia (2), y esto requiere
algun tiempo; y mientras mas crece el amor y humildad en
el alma, mayor olor dan de si estas floresde virtudes para si y
para los otros. Verdad es que de manera puede obrar el Sefior
en el alma en un rabto (3) de estos, que quede poco que tra-
bajar 4 el alma en adquirir perfecion, porque no podra nadie
creer, si no lo espirimenta, lo que el Senor la da aqui; que no
hay diligencia nuestra que 4 esto llegue, & mi parecer. No
digo que con el favor de el Seflor, ayudéndose muchos afios,
por los términos que escriben los que han escrito de oracion,
principios y medios, no llegardn 4 la perfecion y desasimiento
mucho con hartos trabajos, masno en tan breve tiempo, como
sin ninguno nuestro obra el Seiior aqui, y determinadamente
saca el alma de la tierra, y le da sefiorio sobre lo que hay en
ella, aunque en esta alma no haya mas merecimientos que
avia en la mia, que no lo puedo mas encarecer, porque era
casi ninguno. El por qué lo hace su Majestad, es porque quiere,
y, como quiere hécelo (4); y aunque no haya en ella disposi-
cion (5), la dispone para recibir el bien que su Majestad le
da. Ansi que no todas veces los da porque se lo han me-
recido en granjear bien el huerto, aunque es. muy cierto
4 quien esto hace bien y procura desasirse no deja de
regalarle, sino que es su voluntad mostrar su grandeza
algunas veces en la tierra que es mas ruin, como tengo

En las ediciones anteriores se decia: «que son espiritu de Dios.»
Alude 4 lo que llamé felaradias al f6lio 186.

——— T
(]
e e e s

3) En las ediciones de Foppens y Doblado dice: «un ra#o desfos.»
4) . Alude 4 lo que dice S. Pablo en la epistola ad Romanos, cap. 9, v. 15
y 16

Dice en el original «disposicion,» no dispusicion, como otras veces.

G
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dicho, y dispénela (1) para todo bien; de manera, que parece
no es ya parte, en cierta manera, para no tornar & vivir en las
ofensas de Dios que solia.

Tiene el pensamiento tan habituado 4 entender lo que es
verdadera verdad, que todo lo demés le parece juego de ninos.
Riese entre si algunas veces cuando ve & personas graves
de oracion y relision, hacer mucho caso de unos puntos de
honra, que esta alma tiene ya debajo de los pies. Dicen que es
discrecion y autoridad de su estado, para mas aprovechar:
sabe ‘ella muy bien que aprovecharian mas en un dia que
pospusiesen aquella autoridad de estado por amor de Dios, que
con ella en diez anos. Ansi vive vida trabajosa y siempre (2)
cruz, mas va en gran crecimiento cuando parece 4 los que
las tratan estdn muy en la cambre, desde ha poco estan muy
mas mijoradas, porque siempre las va favoreciendo mas. Dios
es alma suya, es el que la tiene ya & cargo, y ansi le luce;
porque parece asistentemente la estd siempre guardando, para
que no le ofenda, y favoreciendo y despertando, para que le
sirva.

En llegando mi alma‘a que Dios la hiciese esta tan gran
merced, cesaron mis males, y me dié el Sefor fortaleza para
salir de ellos, y no me hacia mas estar en las ocasiones, y con
gente que me solia distraer, que si no estuviera; antes me ayu-
daba lo que me solia dafar: todo me era medios para conocer
mas 4 Dios y amarle, y ver lo que le debia, y. pesarme
de lo que habia sido (3). Bien entendia yo no venia aquello
de mi, ni lo habia ganado con mi diligéncia, que aun no
habia habido tiempo para ello: su Majestad me habia dado
fortaleza para ello por su sola bondad. Hasta ahora, desde
que me comenzé el Sefior 4 hacer esta merced, de estos

(1) Enlas ediciones anteriores, «dicho y disponeria.»
(2) Tambieh se ponia «y q1empre con cruz.» Parece que asi debia decir,
pero en el original no hay vestigio del adverbio con.

(3) Alude 4 lo que dice S. Pahlo en el cap. 8 de la epu-.l;o]a 4 los Romanos.
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arrobamientos, siempre ha ido creciendo esta fortaleza, y por
su bondad me ha tenido de su mano para no tornar atras; ni
me parece, como es ansi, hago casi nada de mi parte, sino
que entiendo claro el Sefior es el que obra: y por esto me
parece, que & alma que el Senor hace estas mercedes, que
yendo con humildad y temor, siempre entendiendo el mismo
Seilor lo hace, y nosotros casi no nada, que se podra poner
entre cualquiera gente. Aunque sea mas distraida y viciosa,
no le hara al caso, ni movera en nada; antes, como he
dicho, le ayudara, y serle h4 modo para sacar muy mayor
aprovechamiento. Son ya almas fuertes que escoge el
Sefior para aprovechar a otras: aunque esta fortaleza no
viene de si, de poco a poco en llegando el Senor aqui un
alma, le va comunicando muy grandes secretos. Aqui son
las verdaderas revelaciones en este éstasi, y las grandes mer-
cedes y visiones, y todo aprovecha para humillar y fortalecer
el alma, y que tenga en menos las cosas de esta vida, y co-
nozea mas claro las grandezas del premio que el Sefior tiene
aparejado a4 los que le sirven. Plega & su Majestad sea al-
guna parte la grandisima largueza- que con esta miserable
pecadora ha tenido, para que se esfuercen y animen los que
esto leyeren, & dejarlo todo del todo por Dios. Pues tan cum-
plidamente paga su Majestad, que aun en esta vida se ve
claro el premio, y la ganancia que tienen los que le sirven,
Jqué sera en la otra?

CAPITULO XXII.

FEn que trata cudan siguro camino es para los con-
templativos no levantar el espiritu ¢ cosas altas,
st el Senior no le levanta; y cdmo ha de ser el
medio para la mas subida contemplacion la Hu-
manidad de Cristo. Dice de un engaiio en que ella
estuvo un tiempo. Ls muy provechoso este capi-
tulo.
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Una cosa qui€ro decir, & mi parecer importanté, fue, si a
vuesa merced le parece bien, servird de aviso, que podria ser
haberle menester; porque en algunos libros que estan escritos
de oracion, tratan, que aunque el alma no puede por si llegar
4 este estado, porque es todo obra sobrenatural que el Senor
" obra en ella, que podrd ayudarse levantando el espiritu de
todo lo criado, y subiéndole con humildad, despues de muchos
afios que haya ido por la vida purgativa, y aprovechando
por la iluminativa. No sé yo bien por qué dicen luminativa:
entiendo que de los que van aprovechando. Y avisan mucho,
que aparten de si toda imaginacion corpérea y que se lle-
guen & contemplar en la Divinidad; porque dicen que, aun-
que sea'la Humanidad de Cristo, 4 los que llegan ya tan ade-
lante, que embaraza & impide & la mas perfeta contemplacion.
Trayn lo que dijo el Sefior & los apostoles, cuando la venida
del Espiritu Santo (digo, cuando subié & los cielos), para este
préposito. Paréceme 4 mi, que si tuvieran la fe como la tu-
vieron despues que vino el Espiritu Santo, de que era Dios y
hombre, no les impidiera; pues no se dijo esto & la Madre de
Dios, aunque le amaba mas que todos. Porgue les parece,
que como esta obra toda es espiritu, que cualquiera cosa
corpdrea la puede estorbar i impedir; y que considerarse en
cuadrada manera y que estd Dios de todas partes, y ‘verse
engolfado en El, es lo que han ‘de procurar. Esto bien me
parece 4 mi algunas veces; mas apartarse del todo de Cristo, y
que entre en cuenta este divino cuerpo con nuestras miserias
ni con todo lo eriado, no lo puedo sufrir. Plega 4 su Majestad
que me sepa dar 4 entender. Yo no lo contradigo, porque son
letrados y espirituales, y saben lo que dicen, y por muchos
caminos y vias lleva Dios las almas (como ha llevado la mia,
quiero yo ahora decir, en lo demés no me entremeto), y
en el peligro en que me vi, por querer conformarme ‘con
lo que leia. Bien creo, que quien llegare & tener union
y no pase adelante (digo arrobamientos 'y visiones y
otras mercedes, que hace Dios 4 las almas), que terna lo
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dicho por lo mijor, como yo lo hacia; y si me hubiera estado
en ello creo nunca hubiera llegado 4 lo que ahora, porque, 4
mi parecer, es engano. Ya puede ser yo sea engaiiada, mas
diré lo que me acaecio.

Como yo no tenia maestro y leia en estos libros, por don-
de poco 4 poco yo pensaba entender algo (y despues entendsi,
que si el Senior no se me mostrara, yo pudiera poco con los
libros ' deprender; porque no era nada lo que entendia, hasta
que: su Majestad por espiriencia me lo daba & entender, ni
sabia lo que hacia), en comenzando 4 tener algo de oracion
sobrenatural, digo de quietud, procuraba desviar toda cosa
corpérea; aunque ir levantando el alma yo no osaba, que,
como era siempre tan ruin, via que era atrevimiento. Mas
pareciame sentir la presencia de Dios, como es ansi, y procura-
ba estarme recogida con Kl; y es oracion sabrosa, si Dios alli
ayuda, y el deleite mucho: y como se ve aquella ganancia y
aquel gusto, ya no habia quien me hiciese tornar 4 la Humani-
dad, sino que en hecho de verdad me parecia me era impedi-
mento. |0 Sefior de mi alma y Bien mio, Jesucristo crucifica-
do! no me acuerdo vez de esta opinion que tuve, que no me
da pena; y me parece que hice una gran traicion, aunque con
inorancia.

Habia sido yo tan devota toda mi vida de Cristo;
porque esto era ya a la postre: digo a4 la postre, de
antes que el Sefior me hiciese estas mercedes de arro-
bamientos y wvisiones. Duré muy poco estar en esta opi-
nion (1), y ansi siempre tornaba 4 mi costumbre de holgarme
con este Seiior. En especial cuando comulgaba, quisiera yo
siempre traer delante de los ojos su retrato ¢ imagen, ya
que no podia traerle tan esculpido en mi alma, como yo
quisiera. ¢Es posible, Sefor mio, que cupo en mi pensa-
miento, ni una hora, que vos me habiades de inpidir

(1)  Habia puesto este error, pero lo borré y puso «esta opindon,» por cortesia.
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para mayor bien? sDe doénde vinieron 4 mi todos los bienes,
sino de Vos? No quiero pensar que en esto tuve culpa, porque
me lastimo mucho, que cierto que era inorancia; y ansi quisis-
teis Vos, por vuestra bondad, remediarla con darme quien
me sacase de este yerro (1); y despues con que os Viese
yo tantas veces, como adelante diré, para que mas claro
entendiese cuan grande era, y'que lo dijese & muchas perso-
nas, que lo he dicho, y para que lo pusiese ahora aqui. Tengo
para mi, que la causa de no aprovechar mas muchas almas, y
llegar 4 muy gran libertad de espiritu, cuando llegan & tener
oracion de union, es por esto.

Paréceme que hay dos razones en que puedo fundar mi
razon, y quiza no digo nada, mas lo que dije helo visto por
espiriencia, que se hallaba muy mal mi alma hasta que el Sefior
la dié luz. Porque todos sus gozos eran a sorbos, y salida de
alli no se hallaba con la compaiia que despues, para los tra-
bajos y tentaciones. La una es, que va un poco de poca humil-
dad tan solapada y ascondida (2), que no se siente. ;Y quién
sera el soberbio y miserable, como yo, que cuando hubiera
trabajado toda su vida con cuantas penitencias y oraciones y
persecuciones se pudieren imaginar, no se halle por muy rico
y muy bien pagado, cuando le consienta el Sefior estar al
pié de la Cruz con San Juan? No sé en qué seso cabe no se
contentar con esto, sino en el mio, que de todas maneras fue
perdido en lo que habia de ganar. Pues si todas veces la
condicion 4 enfermedad, por ser penoso pensar en la Pa-
sion, no se sufre, ;quién nos quita estar con El despues de
resucitado, pues tan cerca le tenemos en el Sacramento,
adonde ya estd glorificado, y no le miraremos tan fatigado y
hecho pedazos, corriendo sangre, cansado por los caminos,

(1) En el original dice yrro.
(2) En las ediciones anteriores se ponia escondida. Debia entonces pronun-
ciarse todavia en Castilla la Vieja asconder, guardando rigorosamente la etimo-

logia del verbo abscondo.
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perseguido de los que hacia tanto bien, no creido de los
apéstoles? Porque, cierto no todas veces hay quien sufra pen-
sar tantos trabajos como paso.

Héle aqui sin pena, lleno de gloria, esforzando & los unos,
animando 4 los otros, antes que subiese 4 los cielos. Compa-
fiero nuestro en el Santisimo Sacramento, que no parece fué
en su mano apartarse un memento de nosotros. Y que haya
sido en la mia apartarme yo de Vos, Sefior mio, por mas ser-
viros! Que ya cuando os ofendia no os conocia, jmas que,
conociéndoos, pensase ganar mas por este camino! jOh qué
mal camino llevaba, Sefior! Ya me parece iba sin camino, si
Vos no me tornarades 4 él, que en veros cabe mi, he visto
todos los bienes. No me ha venido trabajo que, mirandoos 4
Vos cudl estuvistes delante de los jueces, no se me haga bueno
de sufrir, Con tan buen amigo presente, con tan buen capitan,
que se puso en lo primero en el padecer, todo se puede sufrir,
El ayuda y da esfuerzo, nunca falta; es amigo verdadero; y
veo yo claro, y he visto despues, que para contentar & Dios
y que nos haga grandes mercedes, quiere sea por manos de
esta Humanidad sacratisima, en quien dijo su Majestad se
deleita (1). Muy muchas veces lo he visto por espiriencia:
hamelo dicho el Senor. He visto claro que por esta puerta
hemos de entrar, si queremos nos muestre la soberana Majes-
tad grandes secretos.

Asi que vuesa merced, Sefior, no quiera otro camino: aun-
que esté en la cumbre de contemplacion, por aqui va siguro.
Este Senor nuestro es por quien nos vienen todos los bienes,
El le ensefiard: mirando su vida, es el mejor dechado. ;Qué
mas queremos de un tan buen amigo al lado, que no nos deja-
ra en los trabajos y tribulaciones, como hacen los del mundo?
Bienaventurado quien de verdad le amare y siempre le trajere

(1)  Zudens in orbe terrarum, et delicie mee esse cum filids hominum. (Ver-
sfeulo 31 del capitulo 8 de los Proverbios.)
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cabe si (1). Miremos & el glorioso San Pablo, que 1o parece se
le caia de la boca siempre Jesus, como quien le tenia bien en el
corazon. Yo he mirado con cuidado, despues que esto he
entendido, de algunos santos, grandes contemplativos, y no
iban por otro camino. San Francisco da muestras de ello en
las llagas; San Antonio de Padua en el Niilo; San Bernardo se
deleitaba en la Humanidad, Santa Catalina de Sena, otros
muchos, que vuesa merced sabra mijor que yo. Esto de apar-
tarse de lo corpdreo bueno debe de ser, cierto, pues gente tan
espiritual lo dice; mas 4 mi parecer, ha de ser estando el alma
muy aprovechada, porque hasta esto esta claro, se ha de bus-
car el Criador por las criaturas (2). Todo es como la merced
el Seiior hace 4 cada alma, en eso no me entremeto. Lo que
querria dar & entender es, que no ha de entrar en esta cuenta
la sacratisima Humanidad de Cristo. Y entiéndase bien este
punto, que querria saberme declarar.

Cuando Dios quiere suspender todas las potencias, como
en los modos de oracion que quedan dichos hemos visto, claro
estd que, aunque no queramos, se quita esta presencia. En-
tonces vaya enhorabuena: dichosa tal pérdida, que es para
gozar mas de lo que nos parece se pierde, porque entonces se
emplea el alma toda en amar 4 quien el entendimiento ha
trabajado conocer, y ama lo que no comprendid, y goza de lo
que no pudiera tan bien gozar, si no fuera perdiéndose 4 i,
para, como digo, mas ganarse. Mas que nosotros, de maifia y
con cuidado nos acostumbremos 4 no procurar con todas
nuestras fuerzas traer delante siempre (y pluguiese al Seiior
fuese siempre) esta sacratisima Humanidad, esto digo que no
me parece bien,y que es andar el alma en el aire, como dicen,
porque parece no fray arrimo por mucho que le parece anda
llena de Dios. Es gran cosa mientra vivimos y somos humanos
traerle humano, que este es el otro inconveniente que digo hay.

(1) En las ediciones anteriores, «cabé de si. Miremos al.»
() A megwitudine... ereature... polerit Creator horum viders. (Sap.13,5.)
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El primero, ya comencé & decir, es un poco de falta de hu-
mildad, de querer levantar el alma, hasta que el Sefior la
levante, y no contentarse con meditar cosa tan preciosa, y
querer ser Maria antes que haya trabajado con Marta (1).
Cuando el Seilor quiere que lo sea, aunque sea desde el primer
dia, no hay que temer; mas comidamonos (2) nosotros, como
ya creo otra vez he dicho. Esta motita de poca humildad,
aunque no parece es nada, para querer aprovechar en la con-
templacion hace mucho dafio.

Tornando 4 el sigundo punto, nosotros no somos angeles,
sino tenemos cuerpo: querernos hacer angeles estando en
la tierra, y tan en la tierra como yo estaba, es desatino, sino
que ha menester tener arrimo el pensamiento para lo ordinario,
ya que algunas veces salga el alma de si, 6 ande muchas tan.
llena de Dios, que no haya menester cosa criada para reco-
gerla. Esto no es tan ordinario, que en negocios y persecu-
ciones y trabajos, cuando no se puede tener tanta quietud, y
en tiempo de sequedades, es muy buen amigo Cristo, porque
le miramos Hombre, 7y vémosle con flaquezas y trabajos, y es
compaiiia, y habiendo costumbre es muy facil hallarle cabe
si; aunque veces vernan, que lo uno ni lo otro se pueda (3).
Para esto es bien lo que ya he dicho,no nos mostrar 4 procu-
rar consolaciones de espiritu: venga lo que viniere, abrazado
con la cruz, es gran cosa. Desierto qued¢ este Senior de toda
consolacion, solo le dejaron en los trabajos; no le dejemos
nosotros, que, para mas subir, £l nos dar4 mijor la mano que
nuestra diligencia, y ausentar4 cuando viere que conviene y
que quiere el Sefior sacar el alma de si, como he dicho.

Mucho contenta a Dios ver unalma, que con humildad pone
por tercero a su Hijo y le ama tanto que aun quiriendo su

(1) Alude al capitulo X de San Lucas, y especialmente al versiculo 42:
Maria optimam partem elegit.

(2) Del verbo comedir y comedid, que Slgnlﬁca moderarse, contenerse.

(3) En las ediciones anteriores decm «que 24 lo uno ni lo otro 20 se pueda.»
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Majestad subirle & muy gran contemplacion, como tengo dicho,
se conoce por indino, diciendo con San Pedro: «Apartaos de mij,
Sefior, que soy hombre pecador.» (1) Esto he probado: de este
arte ha llevado Dios mi alma. Otros iran, como he dicho, por
otro atajo; lo que yo he entendido es, que todo este cimiento
de la oracion va fundado en humildad, y que, mientra mas se
abaja un alma en la oracion, mas la sube Dios. No me acuerdo
haberme hecho merced muy sefalada, de las que adelante
diré, que no sea estando deshecha de verme tan ruin; y aun
procuraba darme su Majestad & entender cosas para ayu-
darme & conocerme, que yo no las supiera imaginar. Tengo
para mi, que cuando el alma hace de su parte algo para
ayudarse en esta oracion de union, que aunque luego luego
parece le aprovecha, que como cosa no fundada se tornara muy
presto a caer; y hé miedo, que nunca llegara a la verdadera
pobreza de espiritu, que es no busecar consuelo ni guste en la
oracion, que los de la tierraya estan dejados, sino consolacion
en los trabajos, por amor de El que siempre vivié en ellos; y
estar en ellos, y en las sequedades quieta, aunque algo se
sienta, no para dar inquietud y la pena que algunas personas;
que si no estan siempre trabajando con el entendimiento y
con tener devocion, piensan que va todo perdido, como si
por su trabajo se mereciese tanto bien. No digo que no se
procuren y estén con cuidado delante de Dios; mas que
si no pudieren tener aun un buen pensamiento, como otra
vez he dicho, que no se maten: siervos sin provecho
somos (2); iqué pensamos poder? Mas quiera el Sefior
que conozcamos esto, y andemos hechos asnillos, para
traer la noria del agua (3), que queda dicha, que aunque

(1) Bai ame, quic homo peceator sum, Domine. (San Lucas, cap. 5, v. 8.)
(2)  Servi inutiles semus. (San Lueas, cap. 17, v. 10.)

(8) - Alude & lo dicho en el capitulo XI (pégina 94 de esta edicion) sobre los
d

cuatro modos de oracion, y el segundo, asimilado al sacar agua de la noria.
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cerrados los ojos (1) y no entendiendo lo que hacen, sacaran
mas que el hortolano con toda su diligencia. Con libertad se
ha de andar en este camino, puestos en las manos de Dios. Si
su Majestad nos quiere subir a ser de los de su camara y
secreto, ir de buena gana; si no, servir en oficios bajos, y no
sentarnos en el mijor lugar, como he dicho alguna vez. Dios
tiene cuidado mas que nosotros, y sabe para lo que es cada uno.
¢De qué sirve gobernarse 4 si, quien tiene ya dada toda su vo-
luntad & Dios? A mi parecer muy-menos se sufre aqui que en
el primer grado de la oracion, y mucho mas dana: son bienes
sobrenaturales (2). Si uno tiene mala voz, por mucho que se
esfuerce & cantar, no se le hace buena; si Dios quiere darsela,
no ha él menester antes dar voces (3): pues supliquemos siempre
nos haga mercedes, rendida el alma, aunque confiada de la
grandeza de Dios. Pues para que esté & los pies de Cristo le
dan licencia, que procure no quitarse de alli. Esté como quiera,
imite 4 la Madalena, que de que esté fuerte, Dios la llevaréa a
el desierto (4).

Ansi que vuesa merced, hasta que halle quien tenga mas
espiriencia que yo, y lo sepa mijor, estése en esto. Si son per-
sonas que comienzan 4 gustar de Dios, no las crea, que les
parece les aprovecha y gustan mas ayudandose. jOh, cuando
Dios quiere, como viene a el*descubierto sin estas ayuditas,
que, aunque mas hagamos, arrebata el espiritu, como un gigan-
te tomaria una paja, y no basta resistencial Qué manera para
creer que cuando El quiere, espera que vuele el sapo por si
mesmo! Y atun mas dificultoso y pesado me parece levantarse
nuestro espiritu, si Dios no le levanta; porque estd cargado

(1) Aunque tiene un sentido mistico, alude literalmente 4 que las caballe~
rfas, que dan vueltas 4 la noria, llevan los ojos lapados.
(2) Enel aut'{');.g;rafo dice sobrenatural, pero debe imprimirse en plural.
(3) En las ediciones anteriores, «dar dos voces.»
1)

! (4) En las ediciones anteriores, «le que estubiere fuerte, Dios la llevaré a/
desierto.»
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de tierra y de mil impedimentos, y aprovéchale poco querer
volar, que aunque es mas su natural que el del sapo, esta ya
tan metido en el cieno, que lo perdi6 por su culpa. Pues quiero
concluir con esto, que siempre que se piense de Cristo, nos
acordemos del amor con que nos hizo tantas mercedes, y
cuén grande nos le mostré Dios nuestro Sefior en darnos tal
prenda del que nos tiene; que amor saca amor. Y aunque sea
muy 4 los principios y nosotros muy ruines, procuremos ir
mirando esto siempre y despertandonos para amar, porque si
una vez nos hace el Seflor merced que se nos imprima en el
corazon este amor, sernos ha todo facil, y obraremos muy en
breve y muy sin trabajo. Dénosle su Majestad, pues sabe lo
mucho que nos conviene, por el que Kl nos tuvo, y por su
glorioso Hijo, & quien tan 4 su costa nos le mostr6, amen.
Una cosa querria preguntar 4 vuesa merced: jc6mo en
comenzando el Sefior 4 hacer mercedes 4 un alma tan subi-
das, como es ponerla en perfeta contemplacion, que de razon
habia de quedar perfeta del todo luego (de razon, si por cierto,
porque quien tan gran merced recibe, no habia mas de querer
consuelos de la tierra), pues por qué en arrobamiento, y en
cuando (1) estd ya el alma mas habituada & recibir mercedes,
parece que tray consigo los efetos tan mas subidos, y mientra
mas, mas desasida, pues en un punto que el Sefior llega la
puede dejar santificada, coémo despues, andando el tiempo, la
deja el mismo Sefior con perfecion en las virtudes? Esto quiero
yo saber, que no lo sé: mas bien sé es diferente lo que Dios
deja de fortaleza, cuando 4 el principio no dura mas que cer-
rar y abrir los ojos (2), y casi no se siente sino en los efetos
que deja, i cuando va mas 4 la larga esta merced. Y muchas

(1) En las ediciones anteriores se ponia «en cuanto estd ya el alma.»
(2) Véase la nota 4.’ 4 la pagina 123 de la presente edicion sobre esta
locucion espafiola.
101



204

veces paréceme 4 mi, si es el no se disponer del todo luego el
alma hasta que el Sefior poco & poco la cria, y la hace deter-
minar y da fuerzas de varon (1), para que dé del todo con todo
en el suelo, como lo hizo con la Madalena, con brevedad.
Héacelo en otras personas, conforme a lo que ellas hacen en
dejar 4 su Majestad hacer; no acabamos de creer, que aun en
esta vida da ciento por uno.

Tambien pensaba yo esta comparacion, que puesto que
sea todo uno lo que se da &4 los que mas adelante van, que
en el principio es como un manjar que comen de ¢l muchas
personas, y las que comen poquito, quédales solo buen sabor
por un rato; las que mas, ayuda & sustentar; las que comen
mucho, da vida y fuerza; y tantas veces se puede comer
y tan cumplido de este manjar de vida, que ya no coman
cosa que les sepa bien, sino él, porque ve el provecho que
le hace, y tiene ya tan hecho el gusto 4 esta suavidad, que
querria mas no vivir, que haber de comer otras cosas, que
no sean sino para quitar el buen sabor que el buen manjar
dej6. Tambien una compania santa no hace su conversa-
cion tanto provecho de un dia, como de muchos; y tantos
pueden ser los que estemos con ella, que seamos como ella, si
nos favorece Dios. Y en fin, todo esta en lo que su Majestad
quiere, y 4 quien quiere darlo; mas mucho va en determinarse,
quien ya comienza 4 recibir esta merced, en desasirse de todo
y tenerla en lo que es razon.

Tambien me parece que anda su Majestad 4 probar quién
le quiere, sino uno sino otro, descubriendo quién es con deleite
tan soberano, para avivar la fe, si estd muerta, de lo que
nos ha de dar, diciendo: «Mira (2) que esto es una gota del
mar grandisimo de bienes,» por no dejar nada por hacer con

(1) La palabra varon estd enmendada, pues parece que al proﬁto habia
puesto vayrin.

(2) Parece que se debe poner acentuada esta palabra, equivalente & -
rad,» pues se dirige 4 varios.
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los ue ama, y como Ve que le reciben, asi da, y se da. Qul:ere
a quien le quiere; [y qué bien querido, y qué buen amigo!
;0 Seifior de mi alma, y quién tuviera palabras para dar 4
entender que dais 4 los que se fian de Vos, y que pierden los
que llegan 4 este estado, y se quedan consigo mesmos! No
querais Vos esto, Selior; pues mas que esto haceis Vos, que os
venis 4 una posada tan ruin como la mia. Bendito seais por
siempre jamas. Torno 4 suplicar & vuesa merced, que estas
cosas que he escrito de oracion, si las tratare con personas
espirituales, lo sean; porque si no saben mas de un camino, 6
se han quedado en el medio, no podran asi atinar (1). Y hay
algunas que desde luego las lleva Dios por muy subido cami-
no, y paréceles que ansi podran los otros aprovechar alli, y
quietar el entendimiento, y no se aprovechar de medios de
cosas corpdreas, y quedarse han secos como un palo: y algu-
nos que hayan tenido un poco de quietud, luego piensan que,
como tienen lo uno, pueden hacer lo otro; y en lugar de apro-
vechar desaprovecharan, como he dicho. Ansi que en todo es

menester espiriencia y discrecion. El Sefior nos la dé por su
bondad.

CAPITULO XXIIL

En que torna @ tratar del discurso de su vida, y
como comenzd d tratar de mas perfecion, y por
qué medzos: es provechoso para las personas que
iratan de gobernar almas que tienen oracion, sa-
ber cdmo se han de haber en los principios, y el
provecho gue le hizo saberla llevar.

Quiero ahora tornar 4 donde dejé de mi vida, que
me he detinido, creo mas de lo que me habia de detener,

(1) En el original dice asé y no ansi, como solia escribir comunmente.
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porque se entienda mijor lo que estd por venir. Es otro libro
nuevo (1) de qui adelante, digo otra vida nueva: la de hasta, aqui
era mia, la que he vivido (2) desde que comencé 4 declarar estas
cosas de oracion; es que vivia Dios en mi, 4 lo que me parecia,
porque entiendo yo era imposible salir en tan poco tiempo de
tan malas costumbres y obras. Sea el Sefior alabado, que me
libr6 de mi. Pues comenzando 4 quitar ocasiones, y 4 darme
mas 4 la oracion, comenzé el Senor & hacerme las mercedes,
como quien deseaba, 4 lo que parecié, que yo las quisiese
recibir. Comenz6 su Majestad 4 darme muy de ordinario ora-
cion de quietud, y muchas veces de union, que duraba mucho
rato. Yo, como en estos tiempos habian acaecido grandes
ilusiones en mujeres, y engaiios que las habia hecho el demo-
nio (3), comencé a temer, como era tan grande el deleite y
suavidad que sentia, y muchas veces sin poderlo escusar;
puesto que via en mi por otra parte una grandisima siguridad
que era Dios, en especial cuando estaba en la oracion, y
via que quedaba de alli muy mijorada, y con mas forta-
leza. Mas en distrayéndome un poco, tornaba & temer,
y 4 pensar si queria el demomnio, haciéndome entender
que era bueno, suspender el entendimiento para quitar-
me la oracion mental, y que no pudiese pensar en la
Pasion, ni aprovecharme del entendimiento, que me parecia
4 mi mayor pérdida, como no lo entendia. Mas como su
Majestad queria ya darme luz para que no le ofendiese ya, y
conociese lo mucho que le debia, crecié de suerte este miedo,

(1) Tanto es libro nuevo, que si no hubiera comenzado el capitulo en la
pégina anterior, pudiera comenzarse aqui el tomo 2.°

(2) En el original dice wido por vivido.

(3) En efecto, la Inquisicion castigé en 1541 4 Magdalena de 1a Cruz, ilusa
é hipéerita de Cordoba. Prescindiendo de los 4 Zumbrados, sensuales é hipécritas,
hubo por entonces una plaga de fandticas é ilusas que seria largo referir.
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que me hizo puscar con diligencia personas espiritﬂales (?on
quien tratar, y que ya tenia noticia de algunos, porque habian
venido aqui los de la Compaiifa de Jesus (1), & quien yo, sin
conocer 4 ninguno, era muy aficionada, de solo saber el modo
que llevaban (2) de vida y oracion; mas no me hallaba dina
de hablarles ni fuerte para ohedecerlos, que esto me ‘hacia
mas temer, porque para tratar con ellos y ser la que era,
haciaseme cosa recia. :

En esto anduve-algun tiempo, hasta que ya con mucha
bateria que pasé en mi, y temores, me determiné 4 tratar con
una persona espiritual, para preguntarle qué era la oracion
que yo tenia, y que me diese luz si iba errada, y hacer todolo
que pudiese por no ofender 4 Dios; porque la falta, como he
dicho, que via en mi fortaleza, me hacia estar tan timida. [Qué
engaflo tan grande, vélame Dios, que para querer ser buena,
me apartaba del bien! En esto debe poner mucho el demonio
en el principio de la wvirtud, porque yo mo podia acabarlo
conmigo. Sabe él que esta todo el remedio de un alma en tra-
tar con amigos de Dios, y asi no habia término para que yo
a esto me determinase. Aguardaba & enmendarme primero,
como cuando dejé la oracion, y por ventura nunca lo hiciera,
porque estaba ya tan caida en cosillas de mala costumbre, que
no acababa de entender eran malas; que era menester ayuda de
otros, y darme la mano para levantarme. Bendito sea el Sefior,
que en fin la suya fué la primera.Como yo vi iba tan adelante
mi temor porque crecia la oracion, pareciéme que en esto habria
algun gran bien, ¢ grandisimo mal: porque bien entendia ya

(1) Su venida 4 Avila fué en 1553, y con estabilidad desde 1555, 4 ruego
de los vecinos mismos de Avila, que les dieron una hospederia y ‘el edificio
de San Gil. Fueron fundadores los célebres Padres Jesuitas Alvarez y Padra-
nos. (Cienfuegos, Vida de San Francisco de Borja, lib. vii, cap. 1.)

(2) En las ediciones anteriores decia llevan: el original dice claramente

llevaban.
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era cosa sobrenatural lo que tenia, porque algunas veces no
lo podia resistir: tenerlo cuando yo queria era escusado. Pen-
sé en mi que no tenia remedio si no procuraba tener limpia
conciencia, y apartarme de toda ocasion, aunque fuese de
pecados veniales, porque, siendo espiritu de Dios, clara estaba
la ganancia: si era demonio, procurando yo tener contento 4
el Sefior y no ofenderle, poco dafio me podia hacer, antes él
quedaria con pérdida. Determinada en ‘esto, y suplicando
siempre & Dios me ayudase, procurando lo dicho algunos dias,
vi que no tenia fuerza mi alma para salir con tanta perfecion
a solas, por algunas afeciones que tenia & cosas que, aunque
de suyo no eran muy malas, bastaban para estragarlo todo.
Dijéronme de un clérigo letrado (1) que habia en este lugar,
que comenzaba el Sefior 4 dar 4 entender 4 las gentes su
bondad y buena vida: yo procuré (2) por medio de un caballero
santo, que hay en este lugar (3). Es casado, mas de vida tan
ejemplar y virtuosa, y de tanta oracion y caridad, que en todo
¢l resplandece su bondad y perfecion, y con mucha razon;
porque gran bien ha venido & muchas almas por su medio,
por tener tantos talentos, que aun con no le ayudar su estado,
no puede dejar con ellos de obrar: mucho entendimiento, y
muy apacible para todos, su conversacion no pesada, tan
suave y agraciada, junto con ser reta y santa, que da contento
grande & los que trata: todo lo ordena para gran bien de las
almas que conversa, y no parece traer otro estudio, sino hacer
por todos los que él ve se sufre, y contentar 4 todos. Pues este
bendito y santo hombre con su industria, me parece fué
principio para que mi alma se salvase. Su humildad 4 mi
espantame, que con haber, 4 lo que creo, poco ménos de
cuarenta afios que tiene oracion (no sé si son dos G tres

(1) Llamébase Gaspar Daza, y form6 una congregacion de sacerdotes, que
despues puso bajo la direccion del P. Baltasar Alvarez.

(2) Falta el verbo tratar 6 hablar.

(3) El caballero D. Francisco Salcedo, 4 quien llamaron el Cuéullero santo.
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menos), y lleva (1) toda la vida de perfecion, que & lo que
parece sufre su estado; porque tiene una mujer tan gran sierva
de Dios, y de tanta caridad, que por ella no se pierde: en fin,
como mujer (2) de quien Dios sabia habia de ser tan grande
siervo suyo, la escogio.

Estaban deudos suyos casados con parientes mios; y tam-
hien con otro harto siervo de Dios, que estaba casado con una
prima mia, tenia mucha comunicacion. Por esta via procuré
viniese 4 hablarme este clérigo, que digo, tan siervo de Dios,
que era muy su amigo, con quien pensé confesarme, y tener
por maestro. Pues trayéndolo para que me hablase, y yo con
grandisima confusion de verme presente (3) de hombre tan
santo, dile parte mi alma y oracion, que confesarme no quiso:
dijo que era muy ocupado, y era ansi. Comenz6 con deter-
minacion santa 4 llevarme como a fuerte (que de razon habia
de estar sigun la oracion vi6 que tenia) para que en ninguna
manera ofendiese & Dios. Yo, como vi su determinacion tan
de presto en cosillas que, como digo, yo no tenia fortaleza
para salir luego con tanta perfecion, afligime, y como vi que
tomaba las cosas de mialma como cosa que en una vez habia
de acabar con ella, yo via que habia menester mucho mas
cuidado. En fin, entendi (4) no eran por los medios que él me
daba por donde yo me habia de remediar, porque eran para
alma mas perfeta; y yo, aunque en las mercedes de Dios es-
taba adelante, estaba muy en los principios en las virtudes
y mortificacion. Y cierto, si no hubiera de tratar mas de con
€l, yo creo nunca medrara mi alma, porque de la aflicion que
me daba, de ver cémo yo no hacia, ni me parece podia, lo
que €l me decia, bastaba para perder la esperanza y dejarlo
todo. Algunas veces me maravillo, que siendo persona

1) En las ediciones anteriores se ponia, «y gue lleva.»

En el original dice 7ugé, pero no debe hacerse caso de esa errata.
«Verme presente,» por werme en presencia.
En el onginal dice claramente «entidi» por entend?.
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que tiene gracia particular en comenzar 4 llegar almas 4 Dios,
c6mo no fue servido entendiese la mia, ni se quisiese encar-
gar de ella, y veo fue todo para mayor bien mio, porque yo
conociese y tratase gente tan santa como la de la Compaiia
de Jesus. -
De esta vez quedé concertada con este caballero santo,
para que alguna vez me viniese &4 ver. Aqui se vi6 su grande
humildad, querer tratar con (1) persona tan ruin como yo.
Comenzéme 4 visitar y 4 animarme, y decirme que no pen-
sase que en un dia me habia de apartar de todo, que poco 4
poco lo haria Dios; que en cosas bien livianas habia 61 estado
algunos afios, que no las habia podido acabar consigo. ;O
humildad, qué grandes bienes haces adonde estés, y 4 los que
se llegan 4 quien la tiene! Deciame este santo (que 4 mi pare-
cer con razon le puedo poner este nombre) flaquezas, que a €l
le parecia que lo eran con su humildad, para mi remedio; y
mirado conforme 4 su estado, no era falta ni imperfecion, y
conforme 4 el mio era grandisima tenerlas. Yo no digo esto
sin propdsito, porque parece me alargo en menudencias, y
importan tanto para comenzar 4 aprovechar un alma, y sacarla
4 volar, que ain no tiene plumas, como dicen, que no lo
creerd nadie, sino quien ha pasado por ello. Y porque espero yo
en Dios, vuesa merced ha de aprovechar muchas (2), lo digo
aqui, que fué toda mi salud saberme curar, y tener humildad
y caridad para estar conmigo, y sufrimiento de ver que no en
todo me enmendaha. Iha con discrecion poco & poco dando
maneras para vencer el demonio. Yo le comencé a tener tan
grande amor, que no hahia para mi mayor descanso que el
dia que le via, aunque eran pocos. Cuando tardaba, luego
me fatigaba mucho, pareciéndome que por ser tan ruin
no me via. Como él fué entendiendo mis imperfeciones

(1) En las ediciones anteriores decia: «querer tratar personay.
(2) Tambien decia enlasanteriores: «vuesa merced ha de aprovechar mucho.»
Se ve que es muy distinto aprovechar 4 otras, 6 aprovecharse mucho.
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tan grandes (y aun serian pecados, aunque despues que la
traté mas enmendada estaba), y como le dije las mercedes que
Dios me hacia, para que me diese luz, dijome que no venia lo
uno con lo otro, que aquellos regalos eran de personas que
estaban ya muy aprovechadas y mortificadas: que no podia
~ dejar de temer mucho, porque le parecia mal espiritu en algu-
nas cosas, aunque no, se determinaba; mas que pensase bien
todo lo que entendia de mi oracion, y se lo dijese. Y era el
trabajo, que yo no sabia poco ni mucho decir lo que era mi
oracion; porque esta merced de saber entender qué es, y
saberlo decir, ha poco que me lo di6 Dios. Como me, dijo
esto, con el miedo que yo traia, fue grande mi aflicion y
lagrimas; porque cierto yo deseaba contentar & Dios, y no
me podria persuadir 4 que fuese demonio, mas temia por
mis grandes pecados me cegase Dios para no lo entender.
Mirando libros, para ver si sabria decir la oracion que tenia,
hallé en uno que se llama Subida del monte (1), en lo que
toca 4 union del alma con Dios, todas las sefiales que yo tenia
en aquel no pensar nada; que esto era lo que yo mas decia,
que no podia pensar nada cuando tenia aquella oracion.
Semnalé (2) con unas rayas la parte que eran, y dile el libro,
para que él y el otro clérigo que he dicho, santo y siervo de
Dios, lo mirasen, y me dijesen lo que habia de hacer, y que si
les pareciese dejaria la oracion del todo, que para qué me habia
yo de meter en esos peligros, pues 4 cabo de veinte afios casi
casi que habia que la tenia, no habia salido con ganancia, sino
con engailos del demonio, que mijor era no la tener: aunque
tambien esto se me hacia recio, porque ya yo habia probado
cuél estaba mi alma sin oracion. Asi que todo lo via trabajoso,
como el que esta metido en un rio, que & cualquiera parte
que vaya de €l, teme mas peligro, y €l se esta casi ahogando.

(1) Se conjetura que fue eserito por Fr.Bernardino de Laredo, fraile menor,
cilado por Wadingo, al afio 1433 de sus Anales.

(2) En el original puso primero «sefialélo,» pero horré el pronombre.
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Es un trabajo muy grande este, y de estos he pasado muchos,
como diré adelante; que aunque parece no importa, por
ventura harda provecho entender cé6mo se ha de probar el
espiritu. :

Y es grande, cierto, el trabajo que se pasa, y es menester
tiento (1), en especial con mujeres, porque es mucha nuestra
flaqueza, y podria venir & mucho mal, diciéndoles muy claro
es demonio; sino mirarlo muy bien, y apartarlas de los peligros
que puede haber, y avisarlas en secreto pongan mucho, y le
tengan ellos, que conviene. Y en esto hablo como quien le
cuesta harto trabajo no lo tener algunas personas con quien
he tratado mi oracion, sino preguntando unos y otros por bien,
me han hecho harto dafio; que se han divulgado cosas que
estuvieran bien secretas (2), pues no son para todos, y parecia
las publicaba yo. Creo sin culpa suya lo ha primitido el Seior,
para que yo padeciese. No digo que decian lo que trataba con
ellos en confesion, mas, como eran personas & quien yo daba
cuenta por mis temores para que me diesen luz, pareciame a
mi habian de callar. Con todo, nunca osaba callar cosa a per-
sonas semejantes. Pues digo que se avise con mucha disere- -
cion, animandolas y aguardando tiempo, que el Sefor las
ayudard, como ha hecho 4 mi; que si no grandisimo dafio me
hiciera, sigun era temerosa y medrosa. Con el gran mal de
corazon que tenia, espAntome c6mo no me hizo mucho mal.

Pues como di el libro, y hecho relacion de mi vida y peca-
dos, lo mijor que pude, por junto (que no confesion, por ser
seglar), mas bien di 4 entender cudn ruin era, los dos sier-
vos de Dios miraron con gran caridad y amor lo que me con-
venia. Venida la respuesta, que yo con harto temor esperaba,
y habiendo encomendado & muchas personas que me enco-
mendasen 4 Dios, y yo con harta oracion aquellos dias, con

(1) Aunque en el original dice «es muenes tiento,» dejando incompleta la
palabra menester, no debe hacerse caso de esta errata insignificante.
(2) Quiere decir, «que estuviera bien guedaran secretas.»
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harta fatiga vino 4 mi, y dijome, que 4 todo su parecer de
entramos era demonio. Que lo que me convenia era tratar
con un Padre de la COmpaiiia de Jesus, que como yo le lla-
mase, diciendo que tenia necesidad, vernia; y que le diese
cuenta de toda mi vida por una confesion general, y de mi
condicion, y todo (1) con mucha claridad, que por la virtud del
sacramento de la Confesion le daria Dios mas luz, que eran
muy espirimentados en cosas de espiritu. Que no saliese de lo
que me dijese en todo, porque estaba en mucho peligro, si no
habia quien me gobernase. A mi me di6 tanto temor y pena,
que no sabia qué me hacer; todo era llorar: y estando en un
oratorio muy afligida, no sabiendo qué habia de ser de mi, lei
en un libro, que parece el Sefior me le puso en las manos, que
decia San Pablo (2): «Que era Dios muy fiel, que nunca & los
que le amaban consentia ser del demonio enganados.»Esto me
consolé muy mucho. Comencé & tratar de mi confesion gene-
ral, y poner por escrito todos los males y bienes, un discurso
de mi vida lo mas claramente que yo entendiy supe, sin dejar
nada por decir. Acuérdome, que como vi despues que la es-
cribi tantos males y casi ningun bien, que me di6 una aflicion
y fatiga grandisima. Tambien me daba pena, que me viesen
en casa tratar con gente tan santa, como los de la Compa-
nia de Jesus, porque temia mi ruindad, y pareciame que-
daba obligada mas 4 no lo ser, y quitarme de mis pasa-
tiempos, y si esto no hacia, que era peor; y ansi procuré
con la sacristana y portera no lo dijesen & nadie. Apro-
vechéme poco, que acerté 4 estar 4 la puerta, cuando
me llamaron, quien lo dijo por todo el convento. Mas
iqué de embarazos pone el demonio, y qué de temores, 4

(1) Es dudoso si en el original dice foda 6 Zodo.
(2) Aidelis autem Deus, qui non patictur vos tentwrs supra id quod potestss.

(Ep. 1." 4 los de Corinto, cap. 10, vers. 13.)
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quien se quiere llegar & Dios.

Tratando con aquel siervo de Dios, que lo era harto y bien
avisado (1), toda mialma, como quien bien sabia este lenguaje,
me declar6 lo que era, y me animé mucho. Dijo ser espiritu
de Dios muy conocidamente, sino que era (2) menester tornar
de nuevo 4 la oracion, porque no iba bien fundada, ni habia
comenzado 4 entender mortificacion; y era ansi, que aun el
nombre no me parece entendia: que en ninguna manera de-
jase la oracion, sino que me esforzase mucho, pues Dios me
hacia tan parficulares mercedes; que qué sabia si por mis me-
dios queria el Senor hacer bien 4 muchas personas, y otras
cosas (que parece profetizé lo que despues el Sefior ha hecho
conmigo), que tendria mucha culpa si no respondia 4 las mer-
cedes que Dios me hacia.

En todo me parecia hablar (3) en é1 el Espiritu Santo para
curar mi alma, sigun se imprimia en ella. Hizome gran confu-
sion: llevome por medios que parecia del todo me tornaba
otra. {Qué gran cosa es entender un alma! Dijome que tuviese
cada dia oracion en un paso de la Pasion, y que me apro-
vechase de €él, y que no pensase sino en la Humanidad,
y que aquellos recogimientos y gustos resistiese cuanto
pudiese, de manera que no les diese lugar hasta que ¢l me
dijese otra cosa. Dejéme consolada y esforzada, y el Sefor
que me ayudo, y a él para que entendiese mi condicion, y
cémo me habia de gobernar. Quedé determinada de no salir
de lo que él me mandase en ninguna cosa, y ansi lo hice
hasta hoy. jAlabado sea el Sefior, que me ha dado gracia
para obedecer & mis confesores, aunque imperfetamente!
y casi siempre han sido de estos benditos hombres de la

(1) Era el ya citado P. Juan de Padranos.

(2) En el original dice claramente que «ran menester.»

(3) En el original dice Zabla 6 habli; en las ediciones anteriores se puso
hablaba: parece mas sencillo poner Zablar.
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Compaiia de Jesus; aunque imperfetamente, como digo, los
he sicuido. Conocida mejoria comenzo 4 tener mi alma, como
(o]
ahord diré. :
CAPITULO XXIV.

Prostgue lo comenzado, y dice cdmo [fue aprovechdn-
dose su alma despues que comenzd & obedecer, y

o poco que le aprovechaba el resistir las merce-

des de Dios, y cdmo su Majestad se las iba dando
mas cumplidas. :

Qued6 mi alma de esta confesion tan blanda, que me pa-
recia no hubiera cosa & que no me dispusiera; y ansi comencé
4 hacer mudanza en muchas cosas, aunque el confesor no me
apretaba, antes parecia hacia (1) poco caso de todo: y esto me
movia mas, porque lo llevaba por modo de amar & Dios, y
como que dejaba libertad y no premio (2), si yo no me le pu-
siese por amor. Estuve ansi casi dos meses, haciendo todo mi
poder en resistir los regalos y mercedes de Dios. Cuanto 4 lo
esterior viase la mudanza, porque ya el Sefior me comenzaba
& dar animo para pasar por algunas cosas, que decian perso-
nas que me conocian, pareciéndoles estremos, y aun en
la. misma casa: y de lo que antes hacia razon tenian, que
era estremo; mas de lo que era obligada & el habito y profi-
sion que hacia, quedaba corta. Gané de este resistir gustos
y -regalos de Dios, enseflarme su Majestad , porque antes
me parecid, que para darme regalos en la oracion era me-
nester mucho arrinconamiento, y casi no me osaba bullir:
despues vi lo poco que hacia al caso, porque cuando mas
procuraba divertirme, mas me cubria el Seflor de aquella

(1) En el original dice w@eie. pero es errata mauifiesta, por lo que se debe
bk P P q
ponet Laeda.

(2) ' Dice elaramiente premao ¥ no premia, como ponia otras veces para deeir
faerza ¥ obligacion, apreinio,
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suavidad y gloria, que me parecia toda me rodeaba y que por
ninguna parte podia huir, y asi era. Yo traia (1) tanto cuidado,
que me daba pena. El Sefior le traia mayor 4 hacer mercedes,
y 4 sefialarse mucho mas que solia én estos dos meses, para
que yo mijor entendiese que no era mas en mi mano. Comen-
cé 4 tomar de nuevo amor 4 la sacratisima Humanidad; co-
menzose a4 asentar la oracion, como edificio que ya llevaba
cimiento, y aficionarme 4 mas penitencia, de que yo estaba
descuidada, por ser tan grandes mis enfermedades (2). Dijome
aquel varon santo que me confes6, que algunas cosas no me
podrian dafiar; que por ventura me daba Dios tanto mal
porque yo no hacia penitencia; me la queria dar su Majestad.
Mandabame hacer algunas mortificaciones (3) no muy sabrosas
para mi. Todo lo hacia, porque pareciame que me lo mandaba
el Sefior, y dabale gracia para que me lo mandase de manera
“que yo le obedeciese. Iba ya sintiendo mi alma cualquiera
ofensa que hiciese 4 Dios, por pequeila que fuese, de manera,
que si alguna cosa supérflua traia, no podia recogerme hasta
que me la quitaba. Hacia mucha oracion porque el Senor me
tuviese de su mano; pues trataba con sus siervos, no primi-
tiese tornase atras, que me parecia’ fuera gran delito, y que
habian ellos de perder crédito por mi.

En este tiempo vino el P. Francisco (4), que era Duque de
Gandia, y habia algunos anos que, dejiandolo todo, habia en-
trado en la Compaiiia de Jesus. Procuré mi confesor, y el
caballero que he dicho tambien vino 4 mi, para que le hablase,
y diese cuenta de la oracion que tenia, porque sabia iba muy

(1) El original dice fraya en vez de fraza, pero se pone de este modo, pues
aquella ortografia haria variar la pronunciacion.

(2) En el original dice «kenfermedades.»

(3) En el original dice «fificaciones» por mortificaciones.

(4) San Francisco de Borja. Es cosa notable que en todo el libro de su Vida,
solo designa Santa Teresa de Jesus por sus nombres & S. Franeisco de Borja y
4 San Pedro Aledntara. La venida de S. Francisco de Borja 4 Avila fue en 15517.
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adelante en ser muy favorecido oL regalado de Dios; que, como
quien habia mucho dejado por L, aun en esta vida le pagaba.
Pues despues que me hubo oido, dijome que era espiritu de
Dios, y que le parecia que no era bien ya resistirle mas; que
hasta entonces estaba bien hecho, sino que siempre comenzase
la oracion (1) en un paso de la Pasion; y que si despues el Se-
fior me llevase el espiritu, que no lo resistiese, sino que dejase
levarle 4 su Majestad, no-lo procurando yo. Como quien iba
adelante di6 la medicina y consejo; que hace mucho en esto la
espiriencia. Dijo que era yerro resistir ya mas. Yo quedé muy
consolada, y el caballero tambien: holgabase mucho que dijese
era de Dios, y siempre me ayudaba y daba avisos en lo que
podia, que era mucho.

En este tiempo mudaron 4 mi confesor de este lugar a otro,
lo que yo senti muy mucho, porque pensé me habia de tornar
a ser ruin, y no me parecia posible hallar otro como ¢él. Quedd
mi alma como en un desyerto, muy desconsolada y temerosa;
no sabia qué hacer de mi. Procuréme llevar una parienta mia
& su casa (2), y yo procuré ir luego a4 procurar otro confesor
en los de la Compania. Fué el Sefior servido, que comencé &
tomar amistad con una sefiora viuda de mucha calidad y ora-
cion, que trataba con ellos mucho (3). Hizome confesar 4 su
confesor (4), y estuve en su casa muchos dias: vivia cerca.
Yo me holgaba por tratar mucho con ellos, que de solo
entender la santidad de su trato, era grande el provecho
que mi alma sentia. Este Padre me comenz6 4 poner en
mas perfecion. Deciame, que para del todo contentar &

(1) Enlas ediciones de Foppens y Doblado, «que siempre gue comenzaba la
oTacion.»

(2) Las religiosas no estaban sujelas 4 clausura estricta, como la impuso
el Cloncilio siete atios despues.

(3) Doiia Guyomar de Ulloa.

(4) Se duda quién fuese este confesor. Los Padres continuadores de la obra

litulada Aeta Sane torum, conjeturan que seria el P. Araoz.
: 2 108
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Dios (1) no habia de dejar nada por hacer: tambien con harta
mafia y blandura, porque no estaba atin mi alma nada fuerte,
sino muy tierna, en especial en dejar algunas amistades que
tenia, aunque no ofendia &4 Dios con ellas, era mucha aficion,
y parveciame 4 mi era ingratitud dejarlas; y ansi le decia, que,
pues no ofendia 4 Dios, que ¢por qué habia de ser desagrade-
cida? ¥l me dijo que lo encomendase & Dios unos dias, y que
rezase el yno (2) de Venz Creafor, porque me diese luz de
cudl era lo mijor. Habiendo estado un dia mucho en oracion,
y suplicando 4 el Sefior me ayudase 4 contentarle en todo, co-
mencé el yno, y estandole diciendo, vinome un arrebatamien-
to tan stpito (3), que casi me sacé de mi, cosa que yo no pude
dudar, porque fué muy conocido. Fué la primera vez que el
Sefior me hizo esta merced de arrobamiento. Entendi estas
palabras.=Ya no gquiero que lengas conversacion con
hombres, sino con dngeles. A mi me hizo mucho espanto,
porque el movimiento del 4nima fué grande, y muy en el es-
piritu se me dijeron estas palabras. Asi me hizo temor, aunque
por otra parte gran consuelo, que (en quitindoseme el temor,
que 4 mi parecer causé la novedad) me quedo.

Ello se ha cumplido bien, que nunca mas yo he podido
asentar en amistad, ni tener consolacion ni amor particular,
sino 4 personas, que entiendo le tienen 4 Dios y le procuran
servir; ni ha sido en mi mano, ni me hace al caso ser deudos
ni amigos. Si no entiendo esto, G es persona que trata de
oracion, esme cruz penosa tratar con nadie: esto es ansi
4 todo mi parecer, sin ninguna falta. Desde aquel dia yo
quedé tan animosa para dejarlo todo por Dios, como quien

(1)  «A Dios 20 avia.» El adverbio 70 estd sobrepuesto en la primera linea.

(2) ¥no por hvmno.

(3) Sdpito por sibito, 6 de pronto: atin lo pronuneia asf el vulgo en algunos
pueblos de Castilla la Vieja.
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avia querido en aquel momento, que no me parece fué mas
dejar otra a su sierva. Ansi que no fué menester mandar-
melo mas, que, como me via el confesor tan asida en esto, no
avia osado determinadamente decir que lo hiciese. Debia
aguardar & que el Seflor obrase, como lo hizo, ni yo pensé sa-
lir con ello; porque ya yo misma lo habia procurado, y era
tanta la pena que me daba, que, como cosa que me parecia no
era inconveniente, lo dejaba; y aqui me dié el Seior libertad
y fuerza para ponerlo por obra. Ansi se lo dije & el confe-
sor, y lo dejé todo conforme & como me lo mandé. Hizo harto
provecho & quien yo trataba, ver en mi esta determinacion.
Sea Dios bendito por siempre, que en un punto me dié la li-
bertad, que yo, con todas cuantas diligencias habia hecho mu-
chos aiios habia, no pude alcanzar conmigo, haciendo hartas
veces tan gran fuerza, que me costaba harto de mi salud.
(fomo fué hecho por quien es poderoso y Senor verdadero de
todo, ninguna pena me dio6.

CAPITULO XXV.

En que trata del modo y manera como se entienden
estas hablas que hace Dios al alma sin oirse, y de
algunos enganios que puede aver en ello; y en qué se
conrocera cudndo lo es. Es de mucho provecho para
queen se viere en este grado de oracion, porque se
declara muy bien, y de harta dotrina.

Paréceme serd bien declarar como es este hablar que
hace Dios & el alma, y lo que ella siente, para que vuesa
merced lo entienda; porque desde esta vez que he dicho
que el Sefior me hizo esta merced, es muy ordinario has-
ta ahora, como se wveria en lo que estd por decir. Son
unas palabras muy formadas, mas con los oidos corpo-
rales no se oyen, sino entiéndese muy mas claro que

SL se oyesen; y dejarlo de entender, aunque mucho se
= 109
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resista, es por demas. Porque cuando aca no queremos oir,
podemos tapar los oidos, 6 advertir otra cosa, de manera que,
aunque se oya, no se entienda. En esta platica que hace
Dios 4 el alma, no hay remedio ninguno, sino que, aunque me
pese, me hacen escuchar, y estar el entendimiento tan entero
para entender lo que Dios quiere entendamos, que no basta
querer ni no querer; porque el que todo lo puede, quiere que
entendamos se ha de hacer lo que quiere, y se muestra Sefior
verdaderl'o de nosotros. Esto tengo muy espirimentado, porque
me duré casi dos afios el resistir, con el gran miedo que traya;
y ahora lo pruebo algunas veces, mas poco me aprovecha.
Yo querria 'declarar los engafios que puede haber aqui,
aunque quien tiene mucha espiriencia paréceme serd poco 6
ninguno: mas ha de ser mucha la espiriencia, y la diferencia
que hay cuando es espiritu bueno @ cuando es malo; G eomo
puede tambien ser apreension de el mesmo entendimiento,
que podria acaecer, 6 hablar el mesmo espiritu a si mesmo.
Esto no sé yo si puede ser, mas aun hoy me ha parecido que
si. Cuando es de Dios, tengo muy probado en muchas cosas
que se me decian dos y tres afios antes, y todas se han cum-
plido, y hasta ahora ninguna ha salido mentira; y otras cosas
adonde se ve claro ser espiritu de Dios, como despues se dira.
Paréceme 4 mi, que podria una persona, estando enco-
mendando una cosa 4 Dios con grande afeto y apreension,
parecerle entiende alguna cosa, si se hard u no, y es muy po-
sible (1); aunque a quien ha entendido de estotra suerte, vera
claro lo que es, porque es mucha la diferencia. Y si es cosa
que el entendimiento fabrica, por delgado que vaya, entien-
de que ordena él algo, y que habla; que no es otra cosa sino
ordenar uno la platica, 6 escuchar lo que otro le dice, y vera
el entendimiento que entonces no escucha, pues que obra,
y las palabras que €l fabrica son como cosa sorda, fanta-
seada y no con la claridad que estotras. Y aqui esta en
nuestra mano divertirnos, como callar cuando hablamos: €n
estotro no hay términos (2). Y otra sefial, mas que todas,

(1) En las ediciones anteriores, «y es muy #mposible.»
(2) Tambien se ponia «Zdrmino.» En el original dice claramente férminos.
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que no hace operacion, porque estotra que habla el Seﬁo? es
palabras y obras: y aunque las palabras no sean: de dewvocion,
sino de repreension, & la primera disponen' (1) un alma, y la
habilita y enternece y da luz y regala y quieta; y siestaba
con sequedad 0 alboroto y desasosiego de alma; como, ¢on la
mano se la quita, y aun mijor; que parece quiere el Senor se
entienda que es poderoso, y que sus palabras son obras. Pare-
ceme que hay la diferencia que si nosotros hablasemos 0
oyésemos, ni mas ni menos; porque lo que hablo, como he di-
cho, voy ordenando con el entendimiento lo que digo; mas si
me hablan, no hago mas de oir sin nigun trabajo. Lo uno va
como una cosa, que no nos podemos: bien determinar; si es
como uno que esta medio dormido; estotro es voz tan clara,
que no se pierde una silaba de lo que se dice; y acaece ser a
tiempos, que estd el entendimiento y alma tan alborotada y
destraida, que no acertaria 4 concertar una buena razon,y
halla guisadas grandes séntencias que le dicen, que ella, aun
estando muy recogida, no pudiera alcanzar, y 4 la primera pa-
labra, como digo, la mudan toda: en ‘especial si estd en arro-
bamiento, que las potencias estan suspensas, geémo se enten-
deran cosas que no avian venido 4 la memoria, aun antes?
- $Como vendran entonces que no obra casi, y la imaginacion
esta como embobada? (
Entiéndase, que cuando se ven visiones, 6'se entienden es-
tas palabras, & mi parecer, nunca es en tiempo que estd unida
el alma en el mismo arrobamiento; que en este tiempo (como
ya dejo declarado, creo en la sigunda agua) (2) de €l todo se
pierden todas las potencias, y, 4 mi parecer, alli nise pue-
de ver, ni entender, ni oir. Est4 en otro poder toda; y en
este tiempo, que es muy breve, no me parece la deja el Se-
nor para nada libertad. Pasado este breve tiempo, que se

(1) En las ediciones anteriores decia dispone, pero el original dice disponen.
(2) Parece que se refiere inas bien 4 la tercera agua (cap. 16), pues de la se-

gunda (caps. 14 y 15) dice, que alli las potencias «wio se pierden nu st duermen.»
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queda atn en el'arrobamiento el alma, en esto que digo, por-
que quedan las potencias de manera que, aunque no estin
perdidas, casi nada obran, estdn como absortas, y no héabiles
para concertar razones. Hay tantas para entender la diferen-
cia, que’si una vez se enganase, no seran muchas. Y digo, que
si es alma ejercitada, y esta sobre aviso, lo ver4 muy claro;
porque dejadas otras cosas por donde se ve lo que he dicho,
ningun efeto hace, ni el alma lo admite: porque estotro, mal
que nos pese, y no se da crédito, antes se entiende que es de-
vanear de el entendimiento (1), casi como no se haria caso de
una ‘persona que sabeis tiene frenesi. Estotro es como si lo
oyésemos 4 una persona muy santa, 4 letrada, y de gran au-
toridad, que sabemos no nos ha de mentir; y aun es baja com-
paracion, porque trayn algunas veces una majestad consigo
estas palabras, que; sin acordarnos quién las dice, si son de re-
prension (2) hacen temblar; y si son de amor, hacen deshacer-
se en amar. Y son cosas, como he dicho, que estaban bien le-
jos de la memoria, y dicense tan de presto sentencias tan
grandes, que era menester mucho tiempo para haberlas de or-
denar, y en ninguna manera me parece se puede entonces
inorar no ser cosa fahricada de nosotros. Ansi que en esto
no hay que me detener, que por maravilla me parece puede
haber engafio en persona ejercitada, si ella mesma de adver-
tencia no se quiere enganar.

Acaecidome h&4 muchas veces, si tengo alguna duda, no
creer lo que me dicen, y pensar si se me antojé (esto despues
de pasado, que entonces es imposible), y verlo cumplido desde
h4 mucho tiempo; porque hace el Sefior que quede en la me-
moria, que no se puede olvidar, y lo que es del entendimiento, €s
como primer movimientodel pensamiento, que pasay se olvida.

(1) El verbo devanear, de donde sale la palabra devanco, es ya poco usual.
Equivale 4 delirar 6 disparatar.

(2) En las ediciones anteriores repreension y en otras reprehension: aqui la
Santa escribi6 esta palabra como la pronunciaba y la pronunciamos ahora.
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Estotro es como obra que, aunque se olvide algo y pase tiem-
po, no tan del todo que se pierda la memoria de que en fin
se dijo; salvo si no h4a mucho tiempo, @ son palabras de favor
§ dotrina: mas de profecia no hay olvidarse, & mi parecer, al
menos 4 mi, aunque tengo poca memoria. Y torno & decir,
que me parece si un alma no fuese tan desalmada que lo quie-
ra fingir, que seria harto mal, y decir que lo entiende no sien-
do ansi: mas-dejar de ver claro que ella lo ordena, y lo parla
entre si, paréceme no lleva camino, si ha entendido el espiri-
tu de Dios; que si no toda su vida podra estarse en ese enga-
flo, y parecerle que entiende, aunque yo no sé cémo. U esta
alma lo quiere entender, G no: si se esta deshaciendo de lo que
entiende, y en ninguna manera querria entender nada por mil
temores, y otras muchas causas que hay, para tener deseo de
estar quieta en su oracion sin estas cosas, jcomo da tanto espa-
cio 4 el entendimiento (1) que ordene razones? Tiempo es me-
nester para esto. Acd sin perder ninguno quedamos ensenadas,
y se entienden cosas, que parece era menester un mes para or-
denarlas; y el mismo entendimiento y alma quedan espantados
de algunas cosas que se entienden. Esto es ansi, y quien tu-
viere espiriencia, vera que es al pié de la letra todo lo que he
dicho. Alabo & Dios porque lo he sabido ansi decir; y acabo
con que me parece, siendo del entendimiento, cuando lo quisié-
‘semos lo podriamos entender, y cada vez que tenemos oracion
nos podria parecer entendemos: mas en estotro no es ansi, sino
que estaremos muchos dias que, aunque quiera entender algo,
es imposible, y cuando otras veces no quiero, como he dicho, lo

(1) En las ediciones anteriores, inclusa la de Rivadeneyra, se puso «el en-
tendimiento; pero mirando detenidamente en el original, se ve que dice clara-
mente & e/ entendimienits.

Figura la Santa el interrogante con dos rayas verticales que corfan la
clansula .
i
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tengo de entender. Paréceme que quien quisiese engaiar 4
los otros, diciendo que entiende de Dios, 1o que es desi, que
poco le cuesta decir, que lo oye con los oidos corporales: y eg
‘asi cierto con verdad (1), que jamas pensé avia otra manera
de oir ni entender, hasta que lo vi por mi; y ansi como he
dicho, me cuesta harto trabajo.

Cuando es demonio, no solo no deja buenos efetos, mas
déjalos malos. Esto me ha acaecido no mas de dos 6 tres ve-
ces, y he sido luego avisada del Sefior como era demonio. De-
jado la gran sequedad que queda, es unainquietud en el alma,
4 manera de otras muchas veces, que ha primitido el Seflor
que tenga grandes tentaciones y trabajos de alma de diferen-
tes maneras; y aunque me atormenta hartas veces, como ade-
lante diré, es una inquietud que no se sabe entender de dén-
de viene, sino que parece resiste el alma, y se alborota y afli-
ge sin saber de qué; porque lo que ¢l dice no es malo, sino
bueno. Pienso si siente un espiritu & otro. El gusto y de-
leite que ¢l da, & mi parecer, es diferente en gran manera.
Podria él engafiar con estos gustos & quien no tuviere, 6
hubiere tenido, otros de Dios. De veras digo gustos, una re-
creacion suave, fuerte, impresa, deleitosa, quieta, que unas
devocioncitas de lagrimas y otros sentimientos pequenos, que
al primer airecito de persecucion se pierden estas florecitas,
no las llamo devociones, aunque son buenos principios y san-
tos sentimientos, mas no para determinar estos efetos de buen
espiritu 6 malo. Y ansi es bien andar siempre con gran aviso,
porque cuanto 4 personas que no estan mas adelante en la (2)
oracion que hasta esto, ficilmente podrian ser engaiados
si tuviesen visiones 6 revelaciones. Yo nunca tuve cosas
de estas postreras, hasta averme Dios dado por sola su

(1) En el original dice verdd, pero no debe hacerse caso de esta errata.
(2) Enlas ediciones anteriores se ponia, «que no estdn mas adelante en ora-
clon.»
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hondad oracion de union, si no fué la primera vez que dije, que
ha muchos afios que Vi & Cristo, que pluguiera a su Majestad
entendiera yo era verdadera vision, como despues lo he en-
tendido, que no me fuera poco bien. Ninguna blandura queda
en el alma, sino como espantada y con gran desgusto.

Tengo por muy cierto que el demonio no enganara, ni lo
primitira Dios, 4 alma que de ninguna cosa se fia de si y esta
fortalecida en la fe, que entienda ella de si, que por un punto
de ella morird mil muertes: y con este amor 4 la fe, que in-
funde luego Dios, que es una fe viva, fuerte, siempre procura
ir conforme & lo que tiene la Ilesia, preguntando & unos y
4 otros, como quien tiene ya hecho asiento fuerte en estas
verdades, que no la moverian cuantas revelaciones pueda
imaginar, aunque viese abiertos los cielos, un punto de lo que
tiene la Ilesia. Si alguna vez se viese vacilar en su pensamien-
to contra esto, i detenerse en deciri—«pues si Dios me dice
“esto (1) tambien puede ser verdad, como lo que decia 4 los
santos,» (2) no digo que lo crea, sino que el demonio la co-
mience & tentar por primero movimiento, que detenerse en
ello ya se ve que es malisimo; mas aun primeros movimien-
tos muchas veces en este caso creo no vendran si el alma
esta en esto tan fuerte, como lo hace el Senor & quien da es-
tas cosas, que le parece desmenuzaria los demonios, sobre una
verdad de lo que tiene la Ilesia muy pequeiia; digo, que si no
viene en si esta fortaleza grande, y que ayude 4 ella la devo-
cion 6 vision, que no la tenga por sigura. Porque, aunque no
se sienta luego el dafio, poco & poco podria hacerse grande,
que a4 lo que yo veo, y sé de espiriencia, de tal manera
queda el crédito de que es Dios, que vaya conforme & la

(1) Parece que se dehe poner esta clausula en esta forma, como si fuera dia-
logada.
(2) Aqui se solia poner un larguisimo paréntesis que cortaba la cldusula por

mucho tiempo, ¥ que por tanto venia 4 ser inneecesario.
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Sagrada Escritura, y como un tantico torciese de esto, mucha
mas firmeza sin comparacion me parece tendria en qué es
demonio, que ahora tengo de que es Dios, por grande que la
tenga: porque entonces no es menester andar a4 buscar sefia-
les, ni qué espiritu es, pues esta tan clara esta sefial para creer
que es demonio, que si entonces todo el mundo me asegurase
que es Dios, no lo creeria.

El caso es que cuando es demonio, parece que se ascon-
den todos los bienes y huyen del alma, sigun queda desabrida
y alborotada, y sin ningun efeto bueno: porque aunque pare-
ce pone deseos, no son fuertes; la humildad que deja es falsa,
alborotada y sin suavidad. Paréceme que quien tiene espirien-
cia del buen espiritu, lo entendera (1). Con todo, puede hacer
muchos embustes el demonio, y ansi no hay cosa en esto tan
cierta que no lo sea mas temer, y ir siempre con aviso, y
tener maestro que sea letrado, y no le callar nada (2), y con
esto ningun dafio puede venir, aunque & mi hartos me han
venido por estos temores demasiados, que tienen algunas
personas.

En especial me acaecié una vez (3) que se avian juntado
muchos, & quien yo daba gran crédito, y era razon se le diese,
que, aunque yo ya no trataba sino con uno, y cuando €l melo
mandaba hablaba 4 otros, unos con otros trataban mucho de
mi remedio, que me tenian mucho amor, y temian no fuese
enganada: yo tambien traya grandisimo temor cuando no es-
taba en la oracion, que estando en ella, y haciéndome el Setior
alguna merced, luego me asiguraba. Creo eran cinco U seis,
todos muy siervos de Dios; y dijome mi confesor, que todos

(1) En las ediciones anteriores se ponia aqui un aparte innecesario.

(2) Asfparece que dice en el original, que estd ya poco claro en esta plana,
y tambien se ha impreso asi anteriormente.

(3) Eslo mismo que deja referido al fin del capitulo 22, pagina 212 de esta
edicion; donde se ve ¢6mo se equivocaron el Maestro Gaspar Deza, el caballero
Saleedo y otros sugetos virtuosos de Avila en esta calificacion.
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se determinaban en qué cra demonio, que no comulgase tan
5 menudo, y que procurase distraerme, de suerte que no tuvie-
se soledad. Yo era temerosa en estremo, como he dicho, y
ayudabame el mal de corazon, que aun en una pieza sola no
osaba estar de dia muchas veces. Yo, como vi que tantos lo
afirmaban y yo no lo podia creer, diéme grandisimo escrtpu-
lo, pareciéndome poca humildad; porque todos eran (1) mas
de buena vida, sin comparacion, que yo, y letrados, que ;por
qué no los habia de creer? Forzabame lo que podia para creer-
los, y pensaba en mi ruin vida, y que conforme & esto debian
de decir verdad. Fuime de la iglesia (2) con esta aflicion, y
entréme en un oratorio, habiéndome quitado muchos dias de
comulgar, quitada la soledad, que era todo mi consuelo, sin
tener persona con quien tratar, porque todos eran contra mi.
Unos me parecia burlaban de mi cuando de ello trataba, como
que se me antojaba, otros avisaban al confesor que se guarda-
se de mi, otros decian que era claro demonio; solo el confe-
sor, que, aunque conformaba con ellos (por probarme, segun
despues supe), siempre me consolaba, y me decia que aunque
fuese demonio, no ofendiendo yo 4 Dios no me podia hacer
nada, que ello se me quitaria, que lo rogase mucho a Dios; y
él y todas las personas que confesaba lo hacian “harto, y
otras muchas: y yo toda mi oracion, y cuantos entendia eran
siervos de Dios, porque su Majestad me llevase por otro cami-
n0; y esto me duré no sé si dos ailos, que era contino pedirlo
al Seiior.

A mi ningun consuelo me bastaba, cuando pensaba era
posible que tantas veeces me habia de hablar el demonio;
porque de que no tomaba horas de soledad para oracion,
én conversacion me hacia el Sefior recoger, y sin poderlo

(1) Esté borrado en el original, donde parece que primero habia puesto
eran personas mas que yo muy de buena vida.» En su humildad le parecio
Poco esto & la Samta, y di6 mas fuerza 4 la frase, enmendando lo eserito.

(2) ILa palabra dglesia» esta completa, y no Zlesia como otras veces.
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yo escusar, me decia lo que era servido; y aunque me pesaba,
lo habia de oir. Pues estindome sola, sin tener una persona
con quien descansar, ni podia rezar ni leer, sino ¢omo perso-
na espantada de tanta tribulacion, y temor de si me habia de
engafar el demonio, toda alborotada y fatigada, sin saber qué
hacer de mi (1). En esta aflicion me vi algunas y muchas ve-
ces, aunque no me parece ninguna en tanto estremo (2). Es-
tuve asi cuatro 6 cinco horas, que consuelo del cielo ni de la
tierra no habia para mi, sino que me dejé el Sefor padecer,
temiendo mil peligros (3). ;O Sefior mio, ¢c6mo sois Vos el
amigo verdadero, y como poderoso cuando quereis podeis,
nunca dejais de querer si os quieren! jAlaben os todas las co-
sas, Senor, del mundo! jOh, quién diese voces por €l para decir
cuan fiel sois 4 vuestros amigos! Todas las cosas faltan: Vos,
Sefior de todas ellas, nunca faltais. Poco es lo que dejais padecer
4 quien os ama. {O Seflor mio, qué delicada y pulida y sabro-
samente los sabeis tratar! {Oh quién nunca se hubiera detenido
en amar 4 nadie, sino 4 Vos! Parece, Sefior, que probais con ri-
gor 4 quien os ama, para que en el estremo del trabajo se entien-
da el mayor estremo de vuestro amor. ;O Dios mio, quién tu-
viera entendimiento y letras y nuevas palabras, para encarecer
vuestras obras como lo entiende mialma! Faltame todo, Senior
mio; mas si Vos no me desamparais, no os faltaré yo a4 Vos.
Levantense contra mi todos los letrados, persiganme todas
las cosas criadas, atorméntenme los demonios; no me falteis

(1) En las ediciones anteriores se ponia aqui un largo paréntesis, que parece
puede escusarse partiendo la clausula larga en estas tres, pues las palabras «n
podi rezar ni leer» parece que determinan el sentido de la primera, supliendo
el verbo estaba donde dice toda alborotada y [atigada.

(2) Aqui cerraba el paréntesis, y continuaba el sentido de la cldusula.

(3) En las ediciones de Foppens y Doblado decia temiendo en vez de femien—
do, que dice muy claramente en el original. '
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Vos, Senor, que ya tengo espiriencia de la ganancia con que
sacais 4 quien en solo Vos confia. Pues estando en esta tan
grar.l fatiga (aun entonces no habia comenzado & tener ningu-
na vision), solas estas palabras bastaban para quitarmela, y
quietarme del todo:—No hayas miedo, hija, que Yo .s*oy,y
no te desampararé; no temas.

Paréceme a mi, sigun estaba, que eran menester muchas
horas para persuadirme a que me sosegase, y que no bastara
nadie: héme aqui con solas estas palabras sosegada, con for-
taleza, con animo, con siguridad, con una quietud y luz, que
en un punto vi mi alma hecha otra, y me parece que con
todo el mundo disputara que era Dios. {Oh qué buen Dios!
{Oh qué buen Seflor y qué poderoso! No solo da el consejo,
sino el remedio. Sus palabras son obras. {Oh, valame Dios, y
como fortalece la fe y se aumenta el amor! Es ansi cierto,
que muchas veces me acordaba de cuando el Sefior man-
d6 a los vientos que estuviesen quedos en la mar (1), cuan-
do se levanté la tempestad, y ansi decia yo (2)—;Quién es
este que ansi le obedecen todas mis potencias, y da luz en
tan gran escuridad en un momento, y hace blando un co-
razon que parecia piedra, da agua de lagrimas suaves adon-
de parecia avia de aver mucho tiempo sequedad? (Quién pone
estos deseos? ¢Quién da este animo? Que me acaecié pen-
sar, jde qué temo? yqué es esto? Yo deseo servir 4 este Se-
nor, no pretendo otra cosa sino contentarle; no quiero con-
tento ni descanso ni otro bien, sino hacer su voluntad: que de
esto bien cierta estaba, 4 mi parecer, que lo podia afirmar.

—_—

(1) Fray Luis de Leon puso e mar en vez de la mar, como escribié Santa
leresa, y asi se puso en las demas ediciones.

Por lo visto 4 Fr. Luis de Leon, como latino, le repugnaba que se hiciese
femenino este nombre, como lo hacia el vulgo; pero de los dos modos esta bien
dicho. '

(2) San Mateo, cap. 8, vv. 26 y 27. Zunc surqgens vmperavet ventis el mare,
e facta ost tranguillitas magna. Porrd homines mirati sunt dicentes: ;Qualis est

hee, quea venti et mare obedinnt ei?
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Pues si este Sefior es poderoso, como veo que lo es y g6 que
lo es, y que son sus esclavos los demonios, y de esto no hay
que dudar, pues es Fe (1), siendo yo sierva de este Sefor y Rey
iqué mal me pueden ellos hacer & mi? ;Por qué no he de tener
yo fortaleza para combatirme con todo el infierno? Tomaba
una Cruz en la mano, y parecia verdaderamente darme Dios
animo, que yo me vi otra en breve tiempo, que no temiera (2)
tomarme con ellos 4 brazos, que me parecia facilmente con
aquella Cruz los venciera a todos; y ansi dije:—AAora veni (3)
todos, que siendo sierva del Senor, yo quiero ver qué
me podeis hacer.

Es sin duda que me parecia me avian miedo, porque yo
quedé sosegada, y tan sin temor de todos ellos, que se me qui-
taron todos los miedos que solia tener, hasta hoy: porque aun-
que algunas veces los via, como diré despues, no les he avido
mas casi miedo (4), antes me parecia ellos me le avian a4 mi.
Quedéme unseniorio contra ellos, bien dado del Senior de todos,
que no se me da mas de ellos que de moscas. Parécenme tan
cobardes, que en viendo que los tienen en poco, no les queda
fuerza. No saben estos enemigos de hecho acometer, sino 4
quien ven que se les rinde, G cuando lo primite Dios, para mas
bien de sus siervos, que los tiente y atormenten (3). Pluguiese
4 su Majestad temiésemos 4 quien hemos de temer, y entendié-
semos nos puede venir mayor dafio de un pecado venial que
de todo el infierno junto, pues es ello ansi. Que espantados nos
trayn estos demonios, porque nos queremos nosotros espantar

(1) Punto de fe 6 cosa del dogma catblico. '

(2) En las ediciones anteriores se ponia « temerzay en vez de «temiera,» que
dice el original, y es mejor.

(8)  Vent por wenid, siguiendo la pronunciacion que entonces se usaha:

(4) En las ediciones anteriores «mas miedo.» Enmendose en la de Rivade-
neyra.

(5) Asi dice claramente en el original, aunque parece debia decir en plural
teenten.
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son MUESLros asimientos de honra y haciendas y deleites;
que entonces juntos ellos con nosotros mesmos, que nos so-
mos contrarios amando y queriendo lo que hemos de aborre-
cer, mucho dafio nos haran: porque con nuestras mismas ar-
mas les hacemos que peleen contra nosotros, puniendo en sus
manos con las que nos hemos de defender. Esta es la gran
Jastima. Mas si todo lo, aborrecemos por Dios, y nos abraza-
mos con la cruz, y tratamos servirle de verdad, huye €l de
estas verdades como de pestilencia. Es amigo de mentiras, yla
misma mentira. No hara pato (1) con quien anda en verdad.
Cuando él ve escurecido el entendimiento, ayuda lindamente
4 que se quiebren los 0jos; porque si & uno ve ya ciego en po-
ner su descanso en cosas vanas, y tan vanas que parecen las
de este mundo cosa de juego de nino, ya él ve que este es
nifio, pues trata como tal, y atrévese a4 luchar con él una y
muchas veces.

Plega el Semor que no sea yo de estos, sino que me favo-
rezca su Majestad para entender por descanso lo que es des-
canso, y por honra lo que es honra, y por deleite lo que es de-
leite, y no todo 4 el revés; y una higa para todos los demo-
nios (2), que ellos me temeran 4 mi. No entiendo estos mie-
dos [demonio! jj[demonio!! donde podemos decir jDios! jDios!! y
hacerle temblar. Si, que ya sabemos que no se puede menear
si el Senor no lo primite. ;Qué es esto? Es sin duda que ten-
g0 yo mas miedo 4 log que tan grande le tienen 4 el demonio,

(1) En el original dice pato por pacto, pero no se dehe sostener aquel modo
de eseribir, sino poner pacto, como se ha hecho en las ediciones anteriores, me-
nos en la de Rivadeneyra.

() La palabra wna higa v dar hige, equivale 4 desprecio y despreciar. Es
una alusion 4 un signo que se hacia 4 las personas infames, al cual alude mas
adelante en el capitulo 29. Todavia en algunas provincias, donde hay la supers-
ticion de creer en el a0jo. & embrujamiento, ponen & los nifios una luga, que es
un pedazo de cuerno teiido de verde , v que remeda toscamente una mano
abierta .

1%
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que & 61 mismo; porque €l no me puede hacer nada, y estotros,.
en especial si son confesores, inquietan mucho, Yy he pasado
algunos afios de tan gran trabajo, que ahora me espanto c6mo
lo he podido sufrir. Bendito sea el Sefior que tan de veras me
ha ayudado.

CAPITULO XXVI.

Prosigue en la mesma materia; va declarando vy di-
ctendo cosas que le han acaecido, que le hacian per-
der el temor, y afirmar que era buen espiritu el que
la hablaba. -

»
Tengo por una de las grandes mercedes que me ha hecho

el Sefior, este Aanimo que me di6 contra los demonios; porque
andar un alma acobardada, y temerosa de nada, sino de ofen-
der 4 Dios, es grandisimo inconveniente, pues tenemos Rey
todopoderoso, y tan gran Seiior, que todo lo puede y 4 todos
sujeta. No hay que temer, andando, como he dicho, en verdad
delante de su Majestad, y con limpia conciencia. Para esto,
como he dicho, querria yo todos los temores, para no ofender
en un punto 4 quien en el mismo punto nos puede deshacer;
que, contento su Majestad, no hay quien sea contra nosotros,
que no lleve las manos en la cabeza (1). Podrase decir
que asi es; mas que, jquién sera esta alma tan reta, que
del todo le contente? y por eso teme. No la mia por cierto,
que es muy miserable, y sin provecho, y llena de mil mi-
serias; mas no ejecuta (2) Dios como las gentes, que entien-
de nuestras flaquezas; mas por grandes conjeturas siente

(1) Llevar las manos 4 la cabeza es frase muy espresiva, que significa sa/er
escarmentado.
(2) En el original parece que dice esecuta.
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el alma en si, ¢i le ama de verd.ad; porque en llas que .lleg-a.n a
este estado no anda el amor disimulado, como & los principios,
sino con tan grandes inpetus y deseo de ver & Dl(?s, como
despues diré, 6 queda ya dicho. Todo cansa, todo fatiga, todo
atormenta, sino es con Dios ¢ por Dios: no hay descanso que
no canse, porque se ve ausente de su verdadero descanso, y asi
es cosa muy clara, que, como digo, no pasa en disimulacion.

Acaeciome otras veces verme con grandes tribulaciones y
murmuraciones sobre cierto negocio, que despues diré (1), de
casi todo el lugar adonde estoy, y de mi Orden, y afligida con
muchas ocasiones que habia para inquietarme, y decirme el Se-
for:—/De quétemes? [/No sabes que soy todopoderoso?
Yo cumpleré lo que te he prometido.Y ansi se cumplio
bien despues; y quedar luego con una fortaleza, que de nuevo
me parece me pusiera en emprender otras cosas, aunque me
costasen mas trabajos para servirle, y me pusiera de nuevo
a padecer. Es esto tantas veces, que no lo podria yo contar:
muchas las que me hacia repreensiones, y hace cuando hago
imperfeciones, que bastan & deshacer un alma. Al menos
trayn consigo el enmendarse, porque su Majestad, como he
dicho, da el consejo y el remedio. Otras traerme 4 la memo-
ria mis pecados pasados, en especial cuando el Sefior me
quiere hacer alguna sefialada merced, que parece ya se
ve el alma en el verdadero juicio, porque le representan
la verdad con conocimiento claro, que no sabe 4 dénde
s¢ meter. Otras avisarme de algunos peligros mios, y de

(1) En efecto, refiere esto mismo 4 la mitad del capitulo 36, donde marca
eon gran candor los grandes disgustos y murmuraciones que le acarre6 la fun—

dacion de su primer convento de San José, en Avila.
16
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otras personas, cosas por venir, tres ¢ cuatro aflos antes (1),
muchas, y todas se han cumplido: algunas podra ser sefialar.
Ansi que hay tantas cosas para entender que es Dios, que no
se puede inorar, & mi parecer. Lo mas siguro es (yo asilo hago,
y sin esto no tendria sosiego, ni es bien que mujeres la tenga-
mos, pues no tenemos letras, y aqui no puede haber dafio, sino
muchos provechos) como muchas veces me ha dicho el Sefior,
que no deje de comunicar toda mi alma, y las mercedes que
el Sefior me hace, con el confesor, y que sea letrado, y que le
obedezca: esto muchas veces. Tenia yo un confesor que me
mortificaba mucho, y algunas veces me afligia (2) y daba gran
trabajo, porque me inquietaba mucho, y era el que mas me
aprovechd, 4 lo que me parece; y aunque le tenia mucho
amor, tenia algunas tentaciones por dejarle, y pareciame me
estorbaban aquellas penas que me daba, de la oracion (3). Cada
vez que estaba determinada & esto, entendia luego que no lo
hiciese, y una repreension que me deshacia mas, que cuanto
el confesor hacia. Algunas veces me fatigaba, cuestion por un
cabo y repreension por otro; y todo lo habia menester, sigun
tenia poco doblada la voluntad. Dijome una vez que no era
obedecer, si no estaba determinada & padecer; que pusiese los
ojos en lo que Kl habia padecido, y todo se me haria facil.
Aconsejéme una vez un confesor, que 4 los principios
me habia confesado, y que ya que estaba probado ser buen
espiritu, que callase, y no diese ya parte & nadie, porque

(1) En el original dice ancs, por haberse olvidado la tilde sobre la #; pero no
se debe hacer caso de esta errata.

(2) Habia puesto «me afligia mucho,» pero en su gran exactitud y escru-
pulosidad crey6 que habia exageracion, y borré la palabra mucho, segun se ve
en el original.

(3) Hay en esta cliusula una trasposicion, por decir: «y pareciame me estor—
baban de la oracion aquellas penas que me daba.»

bl
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mijor era ya estas COsas callarlas. A mi no ing parecié mal,
porque Yo sentia tanto cada vez que las decia al confesor, y
era tanta mi afrenta, que mucho mas que confesar pecados
graves lo sentia algunas veces: en especial, si eran las merce-
des grandes, pareciame no me avian de creer, y que burlaban
de mi. Sentia yo tanto esto, que me parecia era desacato 4 las
maravillas de Dios, que por esto quisiera callar. Entendi en-
tonces, que habia silo muy mal aconsejada de aquel confesor,
que en ninguna manera callase cosa al que me confesaba, por-
que en esto habia gran siguridad, y haciendo lo contrario,
podria ser enganarme alguna vez.

Siempre que el Sefior me mandaba una cosa en la oracion,
si el confesor me decia otra, me tornaba el mesmo Sefor a
decir que le ohedeciese; despues su Majestad le volvia (1),
para que me lo tornase 4 mandar. Cuando se quitaron muchos
libros de romance (2), que no se leyesen, yo senti mucho, por-
que algunos me daba recreacion leerlos, y yo no podia ya,
por dejarlos en latin: me dijo el Seior:—No fengas pena,
que yo te daré lZbro vivo. Yo no podia entender por
qué me habia dicho esto, porque ain no tenia visiones:
despues de desde & bien pocos dias lo entendi muy bien,
porque he tenido tanto en que pensar y recojerme en lo
que via presente, y ha tenido tanto amor el Sefior conmigo
para ensenarme de muchas maneras, que muy poca, O
casi ninguna necesidad he tenido de libros. Su Majestad
ha sido el libro verdadero adonde he visto las verdades.

(1) Es decir, que le hacia mudar de modo de parecer, inclindndole 4 que
volviese 4 mandar lo que antes malamente habia prohibido. Es muy notable
esle pasage 4 favor de la santa Confesion, y para alentar 4 los catélicos.

(2) ElConcilio de Trento en la sesion 4.%, celebrada el dia 8 de abril de 1546,
prohibié el uso de libros sagrados adulterados, y restringi6 la licencia con que
Procedian los impresores, afiadiendo que no se pudieran vender ni aun retener,
Sin permiso del Ordinario, los que trataban de cosas sagradas. Mas aqui alude 4
las prohibiciones que se hicieron en virtud de las reglas 4.%, 6.* y 8.% del In-

dice en 1565,
7
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Bendito sea tal libro, que deja imprimido lo que se ha de leer
y hacer, de manera que no se puede olvidar.

:Quién ve & el Senor cubierto de llagas y afligido con per-
secuciones, que no 1a's abrace y las ame y las desee? ;Quién
vealgo de la gloria que da & los que le sirven, que no conozca
~ es todo nada cuanto se puede hacer y padecer, pues tal pre-
mio esperamos? (Quién ve los tormentos que pasan los conde-
nados, que no se le hagan deleites los tormentos de aca en
su comparacion, y conozcan lo mucho que deben a4 el Sefior
en haberlos librado tantas veces de aquel lugar? (1)

Porque con el favor de Dios se dira mas de algunas cosas,
quiero ir adelante en el proceso de mi vida. Plega 4 el Seiior
haya sabido declararme en esto que he dicho: bien creo que
quien tuviere espiriencia lo entenderd, y vera que he atina-
do (2) 4 decir algo: quien no, no me espanto le parezca desa-
tino todo. Basta decirlo yo para quedar disculpado, ni yo
culparé a4 quien lo dijere. El Sefior me deje atinar en cumplir
su voluntad, amen.

CAPITULO XXVII.

In que trata de otro modo, con que enseiia el Serior
al alma, y, stin hablarla, la da d entender su vo-
luntad por una manera admerable. Trata tambien
de declarar una vision y gran merced gque le hizo
el Senor, no imaginaria. Fs mucho de notar este
capitulo.

Pues tornando a el discurso de mi vida, yo estaba
con esa afliccion de penas, y con grandes oraciones,

(1) En las ediciones anteriores no ponian aqui pérrafo aparte, pero debe
haberlo.

(2) En la edicion de Salamanca y siguientes se puso: «y verd he atinado.»
Enmendése en la de Rivadeneyra.
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como he dicho que se .hucian (1), porque el Senor me llev'flse
or otro camino, qué fuese mas siguro, pues este me decian
era tan sospechoso. Verdad- es, que aunque yo }e suplicaba .:i
Dios, por mucho que queria desear otro camino, como via
tan mijorada mi alma (si no era alguna vez, cuando estaba
muy fatigada de las cosas que me decian y rfniedos que’ me
ponian), no era en mi mano des?arl?, aunque siempre lo pedia.
Yo me via otra en todo: no podia, sino poniame en las manog
de Dios, que El sabia lo que me convenia, que cumpliese en
mi lo que era su voluntad en todo. Via que por este camino
le llevaba para el cielo, y que antes iba a el infierno: que
habia de desear esto, ni creer que era demonio, no me podia
forzar 4 mi, aunque hacia cuanto podia por creerlo y desearlo;
mas no era en mi mano. Ofrecia lo que hacia, si era alguna
buena obra, por eso. Tomaba Santos devotos porque me libra-
sen del demonio. Andaba novenas, encomendabame 4 San
Hilarion y 4 San Miguel angel (2), con quien por esto tomé
nuevamente devocion; y 4 otros muchos Santos importunaba
mostrase el Seiior la verdad, digo que lo acabasen con su
Majestad. A cabo de dos anos que andaba con toda esta ora-
cion mia, y de otras personas, para lo dicho, G que el Sefior
me llevase por ofro camino G declarase la verdad (porque eran
muy continas (3) las hablas que he dicho me hacia el Sefior),
me acaecio esto. '
Estando un dia del glorioso San Pedro en oracion,
vi cabe mi, 6 senti, por mijor decir, que con los ojos del
cuerpo ni del alma no vi nada, mas pareciome estaba
junto cabe mi Cristo, y via ser Kl el que me hablaba, &
mi parecer. Yo como estaba inorantisima de que podia
haber semejante vision, diéme gran temor 4 el principio,

(1) En las ediciones de Foppens y Doblado se puso: «que se hazia.»

(2)  En las ediciones antes dichas se ponia: «Miguel e/ dngel.»

(3) Aunque en el original dice claramente confenos, no debe hacerse caso de
@

esla errata, sino poner continuas, como se ha hecho en las ediciones anteriores.
118
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y no hacia sino llorar, aunque en diciéndome una palabra
sola de asigurarme, quedaba como solia,-quieta y con regalo
y sin ningun temor. Pareciame andar siempre 4 mi lado
Jesuecristo (1), y como no era vision imaginaria, no via en qué
forma: mas estar siempre 4 mi lado derecho sentialo muy
claro, y que era testigo de todo lo que yo hacia, y que ningu-
na vez (ue me recogiese un poco, 6 no estuviese muy diver-
tida, podia inorar que estaba cabe mi.

Luego fui & mi confesor, harto fatigada, & decirselo. Pre-
guntéme (2) que en qué forma le via. Yo le dije que no le via.
Dijome, que c6mo sabia yo que era Cristo. Yo le dije que no
sabia c6mo, mas que no podia dejar de entender que estaba
cabe mi, y le via claro, y sentia, y que el recogimiento del
alma era muy mayor, en oracion de quietud y muy contina,
y los efetos que eran muy otros que solia tener, y que era
cosa muy clara. No hacia sino poner comparaciones para
darme 4 entender; y, cierto, para esta manera de vision, 4 mi
parecer, no la hay que mucho cuadre (3); ansi como es de las
mas subidas, sigun despues me dijo un santo hombre y -de
gran espiritu, llamado Fray Pedro de Alcantara, de quien des-
pues haré mas mencion (4), y me han dicho otros letrados gran-
des, y que es adonde menos se puede entremeter el demonio,
de todas; ansi no hay términos para decirla aca las que poco
sabemos, que los letrados mijor lo daran 4 entender. Porque,
si digo que con los ojos del cuerpo ni del alma no le veo,
porque no es imaginaria vision, jc6mo entiendo y me afirmo
con mas claridad, que esta cabe mi, que si lo viese? Porque
parecer que €s como una persona que esta &' scuras, que
no ve 4 otra que ‘esta cabe ella, 6 si es ciega, no va bien:

(1) En las ediciones anteriores se imprimi6 «a/ lado.»

(2) Parece que habiaescrito primero wregimtame,» pero luego puse la pala-
bra en pretérito, enmendando la letra ¢ en o.

(3) Tambien se ponia «ue ansf como es de las mas subidas. »

(4) En efecto, habla mucho acerca de este Santo en el capitulo 30y olros.
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alguna semejanza tiene, Higs no muchai porque sient’e con los
sentidos, 6 la oye hablar, 6 menear, 6 la toca. Acé no hay
nada de esto, ni se ve escuridad, sino que se representa por
una noticia al alma, mas clara que el sol. No digo que se ve
sol, ni claridad, sino una luz que, sin ver luz alumbra el
entendimiento, para que goce el alma tan gran bien. Tray
consigo grandes bienes.

No es como una presencia de Dios, que se siente muchas
veces, en especial los que tienen oracion de union y quietud;
que parece en quiriendo comenzar 4 tener oracion, hallamos
con quien hablar, y parece entendemos nos oye por los efetos
y sentimientos espirituales que sentimos de gran amor y fe,y
otras determinaciones con ternura. Esta gran merced es de
Dios, y téngalo en mucho 4 quien lo ha dado, porque es muy
subida oracion, mas no es vision, que entiéndese que esta alli
Dios, por los efetos que, como digo, hace 4 el alma, que por
aquel modo quiere su Majestad darse & sentir: aca vese claro
que esta aqui Jesucristo, Hijo de la Virgen. En estotra (1) ora-
cion represéntanse unas influencias de la Divinidad: aqui junto
con estas se ve nos acompaia, y quiere hacer mercedes tam-
bien la Humanidad sacratisima. Pues preguntéme el confesor,
¢quién dijo que era Jesucristo?—El me lo dice (2) muchas veces,
respondi yo; mas antes que me lo dijese, se imprimié en mi
entendimiento que era El, y antes de esto me lo decia, y no
le via. |

Si una persona que yo nunca hubiese visto, sino oido
nuevas de ella, me viniese a hablar estando ciega, 6 en gran
escuridad, y me dijese quién era, creerlo hia (3), mas
no tan determinadamente lo podria afirmar ser aquella
persona, como sila hubiera visto. Aca si, que sin verse se
Imprime con una noticia tan clara, que no parece se puede

(1) En las ediciones anteriores, se ponia «en esta olra manera de oracion.»
(2) En las ediciones de Foppens y Doblado: «él me lo dézo muchas veces.»

(3)  En las ediciones de Salamanca y siguientes se puso ye, como adverbio.
: 1y
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diadar; que quiere el Sefior esté tan esculpida en el entendi-
miento, que no se puede dudar mas que lo que se ve, ni tanto;
porque en esto algunas veces nos queda sospecha, si se nos
antojo: acé, aunque de presto dé esta sospecha, queda por una
gran certidumbre, que no tiene fuerza la duda. Ansi es tamhien
en otra manera que Dios ensenia el alma (1), y la habla sin
hablar, de la manera que queda dicha (2). ;
Es un lenguaje tan del cielo, que aca se puede mal dar 4
entender, aunque mas queramos decir, si el Seilor por espi-
riencia no lo ensefia. Pone el Senior lo que quiere que el alma
entienda, en lo muy interior del alma, y alli lo representa sin
imagen ni forma de palabras, sino 4 manera de esta vision
que queda dicha. Y nétese mucho esta manera de hacer Dios
que entienda (3) el alma lo que ¥l quiere, y grandes verdades
y misterios, porque muchas veces lo que entiendo (4) cuando
el Sefior me declara alguna vision que quiere su Majestad
representarme, es ansi; y paréceme que es adonde el demonio
se puede entremeter menos, por estas razones: si ellas no son
buenas yo me debo engafiar. Es una cosa tan de espiritu
esta manera de vision y de lenguaje, que ningun bullicio
hay en las potencias ni en los sentidos, & mi parecer, por
donde el demonio pueda sacar nada. Esto es alguna vez y
con brevedad, que otras bien me parece 4 mi que no estan
suspendidas las potencias ni quitados las sentidos, sino
muy en si; que no es siempre esto en contemplacion, antes
muy pocas veces: mas estas que son, digo que no obramos
nosotros nada, ni hacemos nada; todo parece obra del Seiior.
Es como cuando ya estd puesto el manjar en el estomago

(1) Asf dice en el original, en vez de decir «4 el alma.»

(2) En las ediciones de Salamanca y signientes se ponia: «de la manera que
queda dickho.» Enmendose en la de Rivadeneyra.

(3) En las ediciones anferiores «que entiende el alma.»

(4) Habiendo puesto entido se enmend6 esta palabra, poniendo al margen, ¥
al parecer de agena mano, las letras en, para decir «entiendo,»
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sin comerle, ni saber nosotros como se puso alli, mas entiende
bien que esta. Aunque aqui no se entiende el manjar que es,
ni quién lo puso, aca si (1); mas e6mo se puso no lo sé, que ni
se vi6, ni se entiende, ni jamas se habia movido a desearlo,
ni habia venido & mi noticia que esto podia ser.

En la habla, que hemos dicho antes, hace Dios & el enten-
dimiento que advierta, aunque le pese, & entender lo que se
dice; que alla parece tiene el alma otros oidos con que oye, y
que la hace escuchar, y que no se divierta: como & uno que
oyese bien, y no le consintiesen atapar los oidos, y le hablasen
junto 4 voces, aunque no quisiese lo oiria (2). Y, en fin, algo
hace, pues esta atento & entender lo que le hablan: acé nin-
guna cosa, que aun este poco (3) que es solo escuchar, que
hacia en lo pasado, se le quita. Todo lo halla guisado y comi-
do; no hay mas que hacer de gozar: como uno que sin
deprender, ni haber trabajado nada para saber leer, ni tam-
poco hubiese estudiado nada, hallase toda la ciencia sabida ya
de si, sin saber como ni dénde, pues atin nunca avia trabaja-
do, aun para deprender el abecé (4). Esta comparacion postrera
me parece declara (5) algo de este don celestial; porque se ve
el alma en un punto sébia, y tan declarado el misterio de la.
Santisima Trinidad, y de otras cosas muy subidas, que no
hay teélogo con quien no se atreviese & disputar la verdad
de estas grandezas. Quédase tan espantada, que basta una
merced de estas para trocar toda un alma, y hacerla no amar
cosa sino 4 quien ve, que, sin trabajo ninguno suyo, la
hace capaz de tan grandes bienes, y le comunica secretos,

(1) En la contraposicion de estos dos adverbios aguf, aci, parece que este
indica todavia mayor proximidad. En algunas de las ediciones anteriores
variaba mucho la puntuacion.

(2) Habiendo puesto quésiesen borré la n, segun se ve en el original.

(3) In las ediciones anferiores, «aun esfe poco.»

(4)  Fr. Luis de Leon puso «ela. b. c.,» y asi se continué en las demis edi-
ciones: enmend6se en la de Rivadeneyra.

(5) En la de Rivadeneyra: o declara algo.»
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y trata con ella con tanta amistad y amor, que no se sufre
escribir. Porque hace algunas mercedes, que consigo trayn la
sospecha, por ser de tanta admiracion, y hecha & quien tan
poco las ha merecido, que si no hay muy viva fee, no se po-
drén creer: y ansi yo pienso decir pocas de las que el Sefior
me ha hecho & mi, si no me mandaren otra cosa, si no son al-
gunas visiones, que pueden para alguna cosa aprovechar, 6
para que, & quien el Sefior las diere, no se espante, parecién-
dole imposible, como hacia yo; G para declararle el modo G
camino por donde el Sefior me ha llevado, que es lo que me
mandan eseribir.

Pues tornando 4 esta manera de entender, lo que me pare-
ce es, que quiere el Seflor de todas maneras tenga esta alma
noticia de lo que pasa en el cielo: y paréceme 4 mi, que ansi
como alla sin hablar se entiende (2), lo que yo nunca supe, cier-
to es asi, hasta que el Sefior por su bondad quiso que lo viese,
y me lo mostré en un arrobamiento, ansi es aca, que se en-
tiende (3) Dios y el alma, con solo querer su Majestad que lo
entienda, sin otro artificio, para darse 4 entender el amor que
se tienen estos dos amigos. Como acé si dos personas se quie-
ren mucho, y tienen buen entendimiento, aun sin sefias parece
que se entienden con solo mirarse. Esto debe ser aqui, que sin.
ver nosotros, como de hito en hito se miran estos dos aman-
tes, como lo dice el Esposo 4 la Esposa en los Cantares (4): &
lo que creo, hélo oido que es aqui.

iO benignidad admirable de Dios, que asi os dejais mirar
de unos ojos que tan mal han mirado, como los de mi alma!
Queden ya, Sefior, de esta vista acostumbrados en no mirar

(1) Este pasaje estaba alterado en las ediciones anteriores, pues en todas
ellas, desde la de Salamanca, ponian, «sin hablar se entienden,» y cortaban la
cldusula con un paréntesis, innecesario & mi parecer.

(2) Tambien ponian «entienden Diosy el alma,» pero el original dice entiende.

(3) No puso el testo de los Cantares. Quiza fuese lo que est4 borrado, pero no
se ha podido descifrar, ni hay en ellos esa doetrina.
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cosas bajas, ni que le contente ninguna, fuera de Vos. O in-
orpatitud de los mortal_es! (Hasta cuéndo ha de llegar? Que sé
;’,0 por espiriencia, que es verdad esto que digo, y f.]ue es lo
menos de lo que Vos haceis con un (1) alma que traeis 4 tales
términos, lo que se puede decir. O almas que habeis comen-
zado 4 tener oracion, y las que teneis verdadera fe, jqué bienes
podeis buscar, aun en esta vida (dejemos lf) que se gana para
sin fin) que sea como el menor de estos? Mird que es ansi cier-
to, que se da Dios & si 4 los que todo lo dejan por £l No es
aceptador de personas; a todas ama: no tiene nadie escusa,
por ruin que sea, pues ansi lo hace conmigo, trayéndome 4 tal
estado. Mira que no es cifra (2) lo que digo de lo que se puede
decir, solo va dicho lo que es menester para darse & entender
esta manera de vision y merced, que hace Dios 4 el alma; mas
no puedo decirlo que se siente cuando el Sefior la da & enten-
der secretos y grandezas suyas, el deleite tan sobre cuantos
aca se pueden entender, que bien con razon hace aborrecer
los deleites de la vida, que son basura todos juntos. Es asco
traerlos 4 ninguna comparacion aqui, aunque sea para gozar-
los sin fin. Y de estos jqué da el Sefior?—Sola una gota de agua
del gran rio caudaloso que nos esta aparejado.

Vergiienza es, y yo cierto la he de mi, y si pudiera haber
afrenta en el cielo, con razon estuviera yo alld mas afrentada
quenadie (3).4Por qué hemos de querer tantos bienes, y deleites
y gloria para sin fin, todos & costa del buen Jest? ;No llorare-
mos siquiera con las hijas de Jerusalen, ya que no le ayudemos

(1) En las ediciones anteriores se ponia, «ne alma.» Santa Teresa evitaba
con esmero esta cacofonia.

(2) En las ediciones anteriores se ponia, «Mira que no es cifra.» Mird acen-
tuado equivale 4 merad. La palabra cifra no significa aqui oscuridad, sino breve-
dad, compendro.

(3) En las ediciones anteriores se omitian estas dos palabras «ue nadie,»

quedando asf cortado el sentido.
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4 llevar la cruz con el Cirineo? Qué gcon placeres y pasa-
tiempos hemos de gozar lo que El nos gan6 4 costa de tanta
sangre? Es 1mp051ble |Y con honras vanas pensamos remediar
un desprecio como Kl sufrio, para que nosotros reinemos para
siempre! No lleva camino. Errado, errado va el camino; nunca,
llegaremos alla. Dé voces vuesa merced en decir estas verda-
des, pues Dios me quité a4 mi esta libertad. A mi me las quer-
ria dar siempre, y oyéme tan tarde, y entendi & Dios como se
vera por lo escrito, que me es gran confusion hablar en esto,
y asi quiero callar: solo diré lo que algunas veces considero.
Plega 4 el Senior me fraya 4 términos (1) que yo pueda gozar
de este bien. ;Qué gloria accidental serd, y qué contento de
los bienaventurados que ya gozan de esto, cuando vieren
que, aunque tarde, no les quedé cosa por hacer por Dios de las
que les fué posible, ni dejaron cosa por darle de todas las
maneras que pudieron, conforme & sus fuerzas y estado, y el
que mas, mas? jQué rico se hallard el que todas las riquezas
dejé por Cristo! jQué honrado el que no quiso honra por I,
sino que gustaba de verse muy abatido! jQué sabio el que se
holgé que le tuviesen por loco, pues lo llamaron & la misma
sabiduria! (2) jQué pocos hay ahora por nuestros pecados! Ya,
ya parece se acabaron los que las gentes tenian por locos, de
verlos hacer obras herdicas de verdaderos amadores de Cristo!
iO mundo, mundo, cémo vas ganando honra en haber pocos
(ue te conozcan! Mas si pensamos se sirve ya mas Dios de
que nos tengan por sébios y por discretos (3), eso, eso debe

e e

(1) En las ediciones anteriores:; «Plega a/ Sefior me trayga.»

(2) Evangelio de S. Lucas, cap. 23, vers. 11. «Sprevit aulem illwm Hero-
des cum exercitu suo: et 1llusit tndubem wveste alba, et remisit ad Pilatuwin.»

(3) En las ediciones anteriores: «por sibios y discretos,»
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ger, sigun se usa discrecion: luego nos parece es poca edificacion
no andar con mucha compostura y autoridad cada uno
en su estado. Hasta el fraile y clérigo y monja nos parecera
que traer cosa vieja y remendada es novedad, y dar escandalo
4 los flacos; y aun estar muy recogidos y tener oracion, sigun
esta el mundo,y tan olvidadas las cosas de perfecion de gran-
des inpetus que tenian los santos, que pienso hace mas dafio
4 las desventuras que pasan en estos tiempos, que no haria
escdndalo 4 mnadie dar & entender los relisiosos por obras,
como lo dicen por palabras, en lo poco que se ha de tener el
mundo, que de estos escandalos el Sefior saca de ellos grandes
provechos; y si unos se escandalizan, otros se remuerden. Si-
quiera que hubiese un debujo (1) de lo que pasé por Cristo y
sus Apostoles, pues ahora mas que nunca es menester.

iY qué bueno nos le llevé Dios ahora en el bendito Fray
Pedro de Alcantaral No estd ya el mundo para sufrir tanta
perfecion. Dicen que estan las saludes mas flacas, y que
no son los tienpos pasados (2). Este santo hombre de este
tienpo era, estaba grueso el espiritu, como en los otros tien-
pos, y asi tenia el mundo debajo de los pies; que, aunque no
anden desnudos, ni hagan tan aspera penitencia como él,
muchas cosas hay, como otras veces he dicho, para repisar
el mundo, y el Sefior las ensefia cuando ve 4nimo. [Y cuan
grande le di6 Su Majestad 4 este santo que digo, para hacer
cuarenta y siete amnos tan aspera penitencia, como todos
saben! Quiero decir algo de ella, que sé es toda verdad.
Dijome & mi y & otra persona, de quien se guardaba poco,
Yy 4 mi el amor que me tenia era la causa, porque quiso el

(1) Santa Teresa escribi6 «debujor por dibujo. Bn las ediciones anteriores no
Se ponia aqui cldusula aparte, como parece debe haberla.
(%) Quiere decir, que los tiempos de enfonees no eran como los anteriorés en

virtud y fortaleza; v que los actuales 1o estan como los pasados.
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Seilor le tuviese para volver por mi, y animarme en tiempo
de tanta necesidad, como he dicho y diré (1). Paréceme fueron
cuarenta aios los que me dijo habia dormido sola hora y me-
dia entre noche y dia, y que este era el mayor trabajo de pe-
nitencia que habia tenido en los principios, de vencer el sueilo,
y para esto estaba siempre, 6 de rodillas 6 en pie. Lo que dor-
mia era sentado, la cabeza arrimada (2) & un maderillo que
tenia hincado en la pared. Echado, aunque quisiera, no podia,
porque su celda, como se sabe, no era mas larga que cuatro
pies y medio. En todos estos afios jamas se puso la capilla, por
grandes soles y aguas que hiciese, ni cosa en los pies, ni ves-
tida (3), sino un habito de sayal, sin ninguna otra cosa sobre
las carnes, y este tan angosto como se podia sufrir, y un
mantillo de lo mismo encima.

Deciame que en los grandes frios se le quitaba y dejaba la
puerta y ventanilla abierta de la celda, para que, con ponerse
despues el manto y cerrar la puerta, contentaba (4) el cuerpo,
para que sosegase con mas abrigo. Comer & tercer dia era
muy ordinario; y dijome, que de qué me espantaba, que muy
posible era &4 quien se acostumbraba & ello. Un su compaiiero
me dijo, que le acaecia estar ocho dias sin comer. Debia ser
estando en oracion, porque tenia grandes arrobamientos y in-
petus de amor de Dios, de que una vez yo fui testigo. Su po-
breza era extrema y mortificacion en la mocedad, que me dijo
que le habia acaecido estar tres aiios en una casa de su Orden,
y no conocer fraile, sino era por la habla, porque no alzaba
los ojos jamas; y ansi a las partes que de necesidad habia de

(1) En los apuros para la fundacion del convento de San José, como se vera
en los capitulos 35 y 36.

(2) Fr. Luis de Leon y demés ponian «whermada 6 afirmada.»

(3) Enlas ediciones anteriores, «vesfido;» en el original dice claramente
westide.»

(4) Primero habia puesto contentar como exigia el régimen gramatical, pero
luego puso «econtentabe.»
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ir, no sabia, sino ibase tras los frayles: esto le acaecia por los
caminos. A mujeres jamas miraba; esto muchos anos. Decia-
me que ya no se le daba mas ver, que no ver; mas era muy
yiejo cuando le vine 4 conocer, y tan estrema su flaqueza,
que no parecia sino hecho de raices de arboles (1). Con toda
esta santidad era muy afable, aunque de pocas palabras, sino
era con preguntarle. En estas era muy sabroso, porque tenia
muy lindo entendimiento. Otras cosas muchas quisiera decir,
sino que he miedo dira vuesa merced para qué me meto
en esto; y con €l lo he escrito, y ansi lo dejo con que fué su
fin como la vida, predicando y amonestando a sus frayles.
Como vié ya se acababa, dijo el salmo de ZeZatun sun yn js
que dita sun miguz, é hincado de rodillas murié (2).

Despues ha sido el Senor servido, yo tenga mas en ¢l que
en la vida, aconsejandome en muchas cosas. Héle visto mu-
chas veces con grandisima gloria. Dijome la primera que me
aparecio, que jbienaventurada penitencia, que tanto premio
habia merecido! y otras muchas cosas. Un afio antes que mu-
riese me aparecié estando ausente, y supe se habia de morir,
y se lo avisé, estando algunas leguas de aqui. Cuando espird,
me aparecié, y dijo como que se iba & descansar. Yo no lo crei;
dijelo 4 algunas personas, y desde & ocho dias vino la nueva
como era muerto, 6 comenzado 4 vivir para siempre, por mi-
jor decir. Héla aqui acabada esta aspereza de vida con tan
gran gloria: paréceme que mucho mas me consuela que cuan-
do acé estaba. Dijome una vez el Sefior, que no le pedirian
cosa en su nombre que no la oyese. Muchas que le he enco-
mendado pida al Sefior, las he visto cumplidas. Sea bendito
por siempre, amen.

(1) ;Magnifica frase! De una pincelada estd retratado San Pedro Aledntara
como de mano maestra.
(R) Leetatus sum in his qua dicta sunt mili. (Verso inicial del salmo 121.)
Se ve que ya entonces Prommcmban en Castilla la 2 con sonido de %, como

ahora, al Paso que en Aragon se deja como aspiracion.
121
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Mas que hablar he hecho para despertar 4 vuesa merced §

no estimar en nada cosa de esta vida, como si no lo supiese,

6 no estuviera ya determinado 4 dejarlo todo, y puéstolo por

obra. Veo tanta perdicion en el mundo, que aunque no apro-

veche mas decirlo yo de cansarme de eseribirlo, me es descan-

0, que todo es contra mi lo que digo. El Sefior me perdone

lo que en este caso le he ofendido, y vuesa merced que le

canso sin proposito. Parece que quiero haga penitencia de lo
que yo en esto pequé.

CAPITULO XXVIII.

Fn que trate las grandes mercedes que la hizo el Se-
nor, y edmo le aparecid la primera vez; declara qué
es vision vmaginaria; dice los grandes efetos y sefia-
les que deja cuando es de Dios. E's muy provechoso
capitulo, y mucho de notar.

Tornando & nuestro propdsito, pasé algunos dias, pocos,
con esta vision muy contina, y haciame tanto provecho, que
no salia de oracion; y aun cuanto hacia, procuraba fuese
de suerte, que no descontentase 4 el que claramente via (1)
estaba por testigo; y aunque & veces temia con lo mucho
que me decian, durdbame poco el temor, porque el Senor
me asiguraba. Estando un dia en oracion, quiso el Sefor
mostrarme solas las manos, con tan grandisima hermo-
sura que no lo podria yo encarecer. Hizome gran temor,
porque cualquier novedad me le hace grande en los prin-
cipios, de cualquiera merced sobrenatural que el Sefior

(1) En las ediciones anteriores, «que no descontentase a/ que claramente

veiw.» Enmendoése en la de Rivadeneyra.
(2) Tambien se ponia: «me le hace grande ¢ los prineipios.»
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me haga. Desde ha pocos dias vi tambien aquel divino rostro,
que de €l todo me parecc me dejé asorta. No podia yo enten-
der por qué el Senor se mostraba ansi poco a4 poco, pues
despues me habia de hacer merced que yo lo viese del todo,
hasta despues, que he entendido que me iba Su Majestad
llevando conforme 4 mi flaqueza natural. Sea bendito por
siempre, porque tanta gloria junta, tan bajo y ruin sujeto no
la pudiera sufrir, y como quien esto sabia, iba el piadoso Sefior
dispuniendo.

Parecera & vuesa merced que no era menester mucho es-
fuerzo para ver unas manos y rostro tan hermoso: sonlo tanto
los cuerpos glorificados, que la gloria que trayn consigo, ver
cosa tan sobrenatural y hermosa, desatina; y ansi me hacia
tanto temor, que toda me turbaba y alborotaba, aunque des-
pues quedaba con certidumbre y siguridad, y con tales efetos,
que presto se perdia el temor.

Un dia de San Pablo, estando en Misa, se me representd
toda esta Humanidad sacratisima, como se pinta resucitado,
con tanta hermosura y majestad, como particularmente escribi
4 vuesa merced cuando mucho me lo mandé. Y haciaseme (1)
harto de mal, porque no se puede decir, que no sea deshacerse;
mas lo mijor que supe ya lo dije, y ansi no hay para qué tor-
narlo 4 decir aqui: solo digo, que cuando otra cosa no hubiese
para deleitar la vista en el cielo, sino la gran hermosura
de los cuerpos glorificados, es grandisima gloria, en especial
ver la Humanidad de Jesucristo Sefior nuestro; aun acé, que
se muestra Su Majestad conforme alo que puede sufrir nuestra
miseria, gqué sera adonde del todo se goza tal bien? Esta vision,
aunque es imaginaria, nunca la vi con los ojos corporales, ni

—_—

(1) En las ediciones anteriores, «y hacfase harto de mal.» Dejose sin en-
mendar en la de Rivadeneyra. .
En el §. 4." del capitulo siguiente habla de la devocion que con este motivo

lomb6 4 San Pedro y San Pablo.
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ninguna, sino con los ojos del alma. Dicen los que lo saben
mijor que yo, que es mas perfetala pasada que esta, y ésta mag
mucho que las que se ven con los ojos corporales. Esta dicen
que es la mas baja, y adonde mas ilusiones puede hacer el de-
monio, aunque entonces no podia yo entender tal, sino que
deseaba, ya que se me hacia esa merced, que fuese viéndola con
los ojos corporales, para que no me dijese el confesor se me an-
tojaba. Y tambien despues de pasada me acaecia (esto era luego,
luego) pensar yo tambien en esto, que se me habia antojado,
y fatigabame de haberlo dicho al confesor, pensando si le habia
engafiado. Este era otro llanto, é iba & €l, y deciaselo. Pregun-
tabame, jque si me parecia & mi ansi, 6 si habia querido enga-
nar? Yo le decia la verdad, porque & mi parecer no mentia, ni
tal habia pretendido, ni por cosa del mundo dijera una cosa
por otra. Esto bhien lo sabia €l, y asi procuraba sosegarme, y
yo sentia tanto en irle con estas cosas, que no s€ como el de-
monio me ponia lo habia de fingir, para atormentarme & mi
mesma (1). |

Mas el Seinor se di6 tanta priesa 4 hacerme esta merced y
declarar esta verdad, que bien presto se me quité la duda de
si era antojo, y despues veo muy claro mi boberia; porque si
estuviera muchos afios imaginando cémo figurar cosa tan
hermosa, no pudiera ni supiera, porque ecede (2) a4 todo lo
que acé se puede imaginar, aun sola la blancura y resplandor.
No es resplandor que deslumbre, sino una blancura suave, y
el resplandor infuso, que da deleite grandisimo & la vista, y
no la cansa, ni la claridad que se ve, para ver esta hermo-
sura tan divina. Es una luz tan diferente de la de aca, que

(1) Fr. Luis de Leon y los demds editores pusieron: no sé cémo el demonio
me ponia, lo habia de fingir.» La coma entre poniz y fingir corta el sentido.

(2) En todas las ediciones anteriores se ha puesto exzcede 6 escede, y asi se
debe poner en las siguientes, sin hacer caso de que falte esa letra en el original.
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parece una cosa tan deslustradzt la claridad del sol que vemos’,
en comparacion de aquella claridad y luz que se representa a
la vista, que no se querrian abrir los ojos despues. Es como
ver un agua clara, que corre sobre cristal y reverbera en ella
el sol, 4 una muy turbia y con gran nublado, y corre (1) por
encima de la tierra. No porque se le representa sol, ni la luz
es como la del sol; parece, en fin, luz natural, y estotra cosa
artificial. Es luz que no tiene noche, sino, como siempre esluz,
no la turbanada. En fin, es de suerte que, por grande entendi-
‘miento que una persona tuviese, en todos los dias de su vida
podria imaginar como es; y ponela Dios delante tan presto,
que aun no hubiera lugar para abrir los ojos, si fuera menes-
ter abrirlos; mas no hace mas estar abiertos que cerrados,
cuando el Sefor quiere, que aunque no queramos se ve. No
hay divertimiento que baste, ni hay poder resistir, ni basta
diligencia ni cuidado para ello. Esto tengo yo bien espirimen-
tado, como diré.

Lo que yo ahora querria decir, es el modo como el Senor
se muestra por estas visiones: no digo que declararé de qué
manera puede ser poner esta luz tan fuerte en el sentido in-
terior, y en el entendimiento (2) imagen tan clara, que parece
verdaderamente esta alli, porque esto es de letrados. No ha
querido el Seifior darme & entender el como; y soy tan yno-
rante y de tan rudo entendimiento, que, aunque mucho me
lo han querido declarar, no he atn acabado de entender el
como. Y esto es cierto, que, aunque 4 vuesa merced le parezca
que tengo vivo entendimiento, que no lo tengo; porque en
muchas cosas lo he espirimentado, que no comprende mas
de lo que le dan 4 comer, como dicen. Algunas veces se
espantaba el que me confesaba de mis inorancias, y jamas

(1) Entodaslas ediciones anteriores, inclusa la de Rivadeneyra, se ha puesto:
«y que corre por encima de la tierra.» Mas en el original no existe ese rel'atwo.
(2) En el original solo dice «entendimien,» como se ve en la plancha adjunta;

pero no debe hacerse caso de esta pequefia errata.
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me dié 4 entender, ni aun lo deseaba, ¢c6mo hizo Dios esto G
pudo ser esto, ni lo preguntaba, aunque, como he dicho, de
muchos ailos acé trataba con buenos letrados. Si era una cosa
pecado 6 no, esto si; en lo demés no era menester mas para
mi de pensar hizolo Dios todo, y via que no avia de qué me
espantar, sino por qué le alabar, y antes me hacen devocion
las cosas dificultosas, y mientras mas, mas (1).

Diré pues lo que he visto por espiriencia: el cémo el
Seflor lo hace, vuesa merced lo dird mijor, y declarara
todo lo que fuere escuro y yo no supiere decir. Bien me pa-
recia en algunas cosas que era imagen lo que via, mas por
otras muchas no, sino que era el mismo Cristo, conforme
a la claridad con que era servido mostrarseme. Unas ve-
ces era tan en confuso, que me parecia imagen, no como
los debujos de aca, por muy perfetos que sean, que hartos
he wvisto buenos: es disvarate (2) pensar que tiene seme-
janza lo uno con lo otro en ninguna manera, no mas ni
menos que la tiene una persona viva 4 su retrato, que
por bien que esté sacado, no puede ser tan al natural, que
en fin se ve es cosa muerta: mas dejemos esto, que aqui
viene bien y muy al pie de la letra. No digo que es compara-
cion, que nunca son tan cabales, sino verdad, que hay
la diferencia que de lo vivo d lo pintado, no mas ni
menos: porque si es imagen, es imagen viva, no hombre
muerto, sino Cristo vivo; y da & entender que es hombre
y Dios, no como estaba en el sepulero, sino como salié de

(1) Quiere decir, que su fe era tal, que cuanto mas dificiles de comprender
eran las cosas sobrenaturales y los misterios de nuestra santa religion Catolica,
le inspiraban mayor devocion, en vez de producirle aversion ni desconfianza.

(2) Disvarate por disparate 6 desatino. Los moriscos tenian mucha dificultad
para pronunclal la p, y la sustituian con la & o la v; el pueblo tomé6 de ellos
esa pronunciacion viciada en algunas palabras. De dispar, disparatum, dijeron
disparate, disbarate y disvarate.
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él (%BSPUGS de resucitado. Y viene 4 veces con tan grande
majestad, que no hay quien pueda dudar sino que es el mis-
mo Sefior, en especial en acabando de comulgar, que ya sabe-
mos que esta, alli, que nos lo dice la fe. Represéntase tan
Senor de aquella posada, que parece toda deshecha el alma: se
ve consumir en Cristo. O Jesus mio, quién pudiese dar 4 en-
tender la majestad con que os mostrais, y cuan Sefior de todo
el mundo y de los cielos, y de otros mil mundos, y sin cuento
mundos y cielos que vos cridrades! Entiende el alma, sigun
con la majestad que os representais, que no es nada para ser
Vos Senor de ello.

Aqui se ve claro, Jesus mio, el poco poder de todos los de-
monios en comparacion del vuestro, y c6mo quien os tuviere
contento puede repisar el infierno todo. Aqui ve la razon que
tuvieron los demonios de temer cuando hajastes 4 el ymbo (1),
y tuvieran de desear otros mil infiernos mas abajo para huir
de tan gran majestad; y veo que quereis dar 4 entender a el
alma cudn grande es, y el poder que tiene esta sacratisima
Humanidad, junto con la Divinidad. Aqui se representa bien,
qué sera el dia del juicio ver esta majestad de este Rey, y
verle con rigor para los malos. Aqui es la verdadera humildad
que deja en el alma, de ver su miseria, que no la puede (2)
inorar. Aqui la confusion y verdadero arrepentimiento de
los pecados, que, aun con verle que muestra amor, no sabe
adonde se meter, y ansi se deshace toda. Digo que tiene
tan grandisima fuerza esta vision, cuando el Semor quiere
mostrar 4 el alma mucha parte de su grandeza y majestad,
que tengo por imposible, si muy sobrenatural no la qui-
siese el Sefior ayudar, con quedar puesta en arrobamiento

(1) En el original dice «4 el ymbo» por decir «4 el limboy» con todo, se debe
bo, sin hacer caso de que la Santa lo escribiera como lo pronunciaba

imprimir lunbo, S

el vulgo en Castilla.
(2) En algunas de

puso, «que no la pueden ignorar.» 2

las ediciones anteriores, inclusa la de Rivadeneyra, se
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y éxtasi (que pierde el ver la vision de aquella divina presen-
cia, con gozar) seria, como digo. imposible sufrirla ningun su-
jeto. Es verdad que se olvida despues. Tan imprimida queda
aquella majestad y hermosura, que no hay poderla olvidar, sino
es cuando quiere el Sefor que padezca el alma una sequedad
y soledad grande, que diré adelante; que aun entonces de Dios
parece se olvida. Queda el alma otra, siempre embebida: paré-
cele comienza de nuevo amor vivo de Dios en muy alto grado,
a mi parecer; que, aunque la vision pasada, que dije que repre-
senta a Dios sin imagen, es mas subida que para durar la me-
moria conforme 4 nuestra flaqueza, para traer bien ocupado
el pensamiento, es gran cosa el quedar representada, y puesta
en la imaginacion (1) tan divina presencia. Y casi vienen jun-
tas estas dos maneras de vision siempre; y aun es ansi que
lo vienen, porque con los ojos del alma vese la ecelencia y
hermosura y gloria de la santisima Humanidad; y por estotra
manera que queda dicha, se nos da 4 entender cémo es Dios,
y poderoso, v que todo lo puede, y todo lo manda, y todo lo
gobierna, y todo lo hinche su amor.

Es muy mucho de estimar esta vision, y sin peligro,
4 mi parecer; porque en los efetos se conoce (2) que no
tiene fuerza aqui el demonio. Paréceme que tres G cuatro
veces me ha querido representar de esta suerte 4 el mesmo
Senior (3), en representacion falsa: toma la forma de carne,
mas no puede contrahacerla con la gloria que cuando es
de Dios. Hace representaciones para deshacer la verdadera
vision, qde ha visto el alma, mas ansi la resiste de si y se

(1) En el original hay una y borrada entre las palabras «puesto en la
1maginacion.»

(2) ‘'Tambien aqui hay otra palabra horrada, pero se conoce la ¢, y por tanto
no debe omitirse el adverbio gue antes de las palabras «se conoce,» las cuales

estan entre renglones.
(3) En las ediciones anteriores se ponia: «l #usno Sefior.»
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alborota, y se desabre y inquieta, que pierde la devocion y
gusto que antes tenia, y queda sin ninguna oracion. A los
principios fue esto, como he dicho, tres 4 cuatro veces. Es
cosa tan diferentisima, que, aun quien hubiere tenido sola
oracion de quietud, creo lo entendera por los efetos que
quedan dichos en las hablas. Es cosa muy conocida, y si
no se quiere dejar engadlar un alma, no me parece la enga-
fiara, si anda con humildad y simplicidad. A quien hubiere
tenido verdadera vision de Dios, desde luego casi se siente;
porque aunque comienza con regalo y gusto, el alma lo
lanza de si; y aun, & mi parecer, debe ser diferente el gus-
to, y no muestra apariencia de amor puro y casto, y muy
en breve da 4 entender quién es. Ansi que adonde hay
espiriencia, 4 mi parecer, no podra el demonio hacer daio.
Pues ser imaginacion esto, es imposible de toda imposibili-
dad; ningun camino lleva, porque sola la hermosura y blan-
cura de una mano es sobre toda nuestra imaginacion. Pues
sin acordarnos de ello, ni haberlo jamés pensado, ver en
un punto presentes, cosas que en gran tiempo no pudieran
concertarse (1) con la imaginacion, porque va muy mas
alto, como . ya he dicho, de lo que acd4 podemos compren-
der: ansi que esto es imposible, y si pudiésemos algo en
esto, atin se ve claro por estotro que ahora diré. Porque
si fuese representado con el entendimiento, dejado que no
haria las grandes operaciones que esto hace, ni ninguna,
porque seria como uno que quisiese hacer que dormia, y
estise despierto porque no le ha venido el sueiio; él, como
si tiene necesidad 0 flaqueza en la cabeza lo desea, ador-
mécese €l en si (2), y hace sus deligencias, y 4 las veces pa-
rece hace algo; mas si no es sueno de veras, no le sustentars

(1) En la edicion de Doblado y otras se ponia contentarse por concertarse.
(2) En las ediciones anteriores se ponia «gue 6l como si tiene necesidad...
adormécese en si.n En la de Doblado aiin se imprimi6 este pasaje mas incor-

rectamente, pues se repitié por dos veces la frase o desea.
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ni daré fuerza a la cabeza, antes 4 las veces queda mas desva.
necida. Asi seria en parte acd quedar el alma desvanecida,
mas no sustentada y fuerte, antes cansada y desgustada: acs
no se puede encarecer la riqueza que queda, aun al cuerpo, de
salud, y queda conortado (1).

Esta razon, con otras, daba yo cuando me decian que era
demonio, y que se me antojaba (que fué muchas veces), y ponia
comparaciones como yo podia y el Seiior me daba 4 en-
tender: mas todo aprovechaba poco, porque, como habia per-
sonas muy santas en este lugar, y yo en su comparacion una
perdicion (2), y no los llevaba Dios por ese camino, luego era
el temor en ellos; que mis pecados parece lo hacian, que de
uno en otro se rodeaba, de manera que lo venian 4 saber, sin
decirlo yo sino 4 mi confesor, 6 4 quien él me mandaba. Yo
les dije una vez, que si los que me decian esto me dijeran que
una persona que hubiese acabado de hablarme, y la conociese
yo mucho, que no era ella, sino que se me antojaba, que ellos
lo sabian, que sin duda yo lo creyera mas que lo que habia
visto: mas si esta persona me dejara algunas joyas, y se me
quedaban en las manos por prendas de mucho amor, y que
antes no tenia ninguna, y me via rica siendo pobre, que
no podria creerlo, aunque yo quisiese; y que estas joyas las
podia yo mostrar, porque todos los que me conocian vian
claro estar otra mi alma, y ansi lo decia mi confesor, porque
era muy grande la diferencia en todas las cosas, y no
disimulada, sino muy con claridad lo podian todos ver.

(1) En la edicion de Doblado se puso con kortado, en vez de cowfoa*mdo' que
ponian otras, y es como se dice y pronuncia ahora. En las ediciones ulteriores

convendra imprimir conkoriado.
(2) Quiere decir que en comparacion de ellos su conducta era una cosa per-

dida, como solemos decir vulgarmente, esto es, muy mala, 6 completamente
estraviada.



CXX?’,

%%W‘M mﬁ&*m“&@“fwwdwmf
| %&Wﬁﬂj}wncamk‘ gfemw ”’m"’:j 5

"’dﬁfmﬁy yaute &1 g

_fwu:fv Mﬁ/ W_ﬁ%jm \M(;ﬁ /
| &kcwcm,e,ce_ c}o\ 0/"7, St TN
F)’._)"’ ?“‘M" Wﬁ&m Mu ”f LN R “"“""7\”

s mmﬁ; “)"’” i %’ )’CCUJJJ‘U”?“ l
was/f oo w)re, PEYNSTIN dtzf A ‘--m'

j’vwwjﬁ;\@ ZW)&,. gy s el o paLh
O ou i _&L%Jam«;}m f e
oy wo e me,{?a;)wve,ng#

Sy pore et d ginw G KV ST LY 7 B
cﬂtzukw "572’“-”7""’”%‘ e’f]g“'

637”"‘)’5 7%%‘/7 W&aaw‘fw ;:L ;’ iR

nine 3 ; ﬁﬁ ~_ lw'l
e LY i BT
g fifpfind f1 wn B8y o C"ye”’}‘;’fja@u
M’w’f—émﬁf yﬁi’f %:W/)’”b}’@o@
))oy Z:auygm‘k/ wo ﬁzh%zﬁw%
e eerts ons
"V#lco\-fwﬁl U}MAWM .7170L
:1) 0!“1 eﬁ{) 7 Z%;i#, “f/}’ cfow &/40\1,0‘15 ny
01/ e.wwg} :

j{’wwf v{'j/ﬁ’@f/ “Ma’;ﬁﬁf o/
i iy s b T

i sy



’))e)/ Sty 0w oy w~roan "
gl “/ﬁ e gt
My Ay Moo el Y nfignys ﬁMﬁmﬂ&a%?
oL A1 Co md) Qron., w%&pm&'@/)ﬂ 1Ly ponen
')’rvﬁvﬁw f%ﬁc;- Poeq ) Yo ;f\.w cv w;}%ﬂ /o
| EN—M}M 0.1 0 21y VW oW 1P of e
g ’U“-' i?ﬁ) ﬂbﬁa:z NZ;ZA JQQ/C/V)}W)"’H-
mv; ey & uye.em;myﬁ/ae,’ﬁyﬂc
. ﬁ""‘“)’wﬂ je,/%rﬂm Mjraﬁe,mg,mw;//éu
| ”‘“‘70\‘/ Jirrxl)ﬁv/ Myt'fﬂldﬁwﬂem A0V GO
Aﬂv " e,f ouzzw fe,wvu M&w&
Yape TOEATM Y e o,
ﬂbm@fﬂw‘/ W]{f iawy/ﬂml—f%ﬁa
&"‘1 wo foon M/uf w ;470 com creerment
G &t 7‘&9&”“ b ayante en ]rﬁfﬂu‘érvby’&u
TALE T Mﬁ*ﬁj&}a w7 0 AP
(9&“)’“"-"’@7“7 C e ons N'f wo of j—uﬂg/a\]ndm
&?’}W?qu w AC A fywo v i Pensron
ckﬁ‘“f/ﬁwfeﬁ&w um ) cmMy'*M/

gt W{/ ® mﬁm Ggel

"Z&’f&k%;wwc Jom —ﬂmcme{’w
g“ b (N A
Ay M‘I{'U/Wox ef/e.w»vﬂ e el 7
Q‘E‘qwkanw WC%M)’A. e,pﬁwowmx

ﬁ.&kﬁ)?"'ﬂ) bf)ﬂﬂﬂ’ \ Yo www% Ja‘ép\ﬂzﬁ ”7&}”



257

Porque como antes era tan ruin, decia yo que no podia creer
que si el demonio hacia esto para engafiarme y llevarme 4 el
ynfierno, tomase medio tan contrario, como era quitarme los
vicios, y poner virtudes y fortaleza; porque via claro quedar
en estas cosas, en una vez, otra (1).

Mi confesor, como digo, que era un Padre bien santo de la
Compailia de Jesus (2), respondia esto mismo, segun yo supe.
Era muy discreto y de gran humildad, y esta humildad tan
grande me acarre6 & mi hartos trabajos, porque, con ser de
mucha oracion y letrado, no se fiaba de si, como el Sefior no
le llevaba por este camino: pasélos harto grandes conmigo de
muchas maneras. Supe que le decian que se guardase de mi,
no le enganiase el demonio con creerme algo de lo que le decia:
trayan le enjemplos de otras personas (3). Todo esto me fati-
gaba 4 mi. Temia que no habia de haber con quien me confe-
sar, sino que todos habian de huir de mi: no hacia sino llorar.
Fué providencia de Dios querer €l dudar y oirme, sino_que era
tan gran siervo de Dios, que 4 todo se pusiera por El; y ansi
me decia, que no ofendiese yo & Dios, ni saliese de lo que ¢l
me decia, que no hubiese miedo me faltase: siempre me ani-
maba y sosegaba. Mandabame siempre que no le callase nin-
guna cosa: yo ansi lo-hacia. El me decia que haciendo yo esto,
aunque fuese demonio, no me haria dano, antes sacaria el Se-
nor bien de el mal, que €l queria hacer 4 mi alma: procuraba
perficionarla en todo lo que podia. Yo, como traya tanto miedo,

(1) Quiere decir, que cada vez que recibia aquellos favores quedaba conver-
tida en otra mujer.
(2) Lo era enftonces el P. Baltasar Alvarez.
(3) Aunque la Santa escribe enjemplos, no debe imprimirse asi en las edi-
ciones que en adelante se hicieren, sino ¢jemplos, como antes se ponia.
Hubo en efecto por entonces muchas ilusas, algunas de las cuales fueron
castigadas por el Santo Oficio, entre otras Magdalena de la Cruz en Cérdoba,

el afio 1541.
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“obedeciale en todo, aunque imperfectamente, que harto pasé
conmigo tres anos y mas que me confesd, con estos trabajos,
porque en grandes persecuciones que tuve, y cosas hartas que
primitia el Sefior me juzgasen mal, y muchas estando sin
culpa, con todo venian & €l; y era culpado por mi, estando &l
sin ninguna culpa (1). Fuera inposible, si no tuviera tanta
santidad, y el Setior que le animaba, poder sufrir tanto, porque
habia de responder & los que les parecia iba perdida, y no le
creian: y por otra parte habiame de sosegar & mi, y de curar
el miedo que yo traya, poniéndomele mayor: me habia por
otra parte de asigurar, porque 4 cada vision, siendo cosa
nueva, primitia (2) Dios me quedasen despues grandes temo-
res. Todo me procedia de ser tan pecadora yo, y haberlo sido.
I}l me consolaba con mucha piadad, y si €l se creyera 4 si
mismo, no padeciera yo tanto, que Dios le daba 4 entender la
verdad en todo, porque el mismo Sacramento le daba luz, &
lo que yo creo.

Los siervos de Dios, que no se asiguraban, tratabanme
mucho: yo como hablaba con descuido algunas cosas, que
ellos tomaban por diferente intencion (3). Yo queria mucho
al uno de ellos, porque le debia infinito mi alma, y era muy
santo: yo sentia infinito de que via no me entendia, y €l
deseaba en gran manera mi aprovechamiento, y que el
Sefior me diese luz; y ansi lo que yo decia, como digo, sin
mirar en ello, pareciales poca humildad: en viéndome al-
guna falta, que verian muchas, luego era todo condenado.

(1) Es lo mismo que ha referido en el capitulo 25, y sobre todo 4 la pigina
225 de esta edicion.

(2) En las ediciones anteriores se puso pernifia, que es como ahora se pro-
nuncia y escribe; aunque el vulgo todavia pronuncia esa palabra como la escri-
bi6 Santa Teresa. | '

(3) En las ediciones anteriores hay aqui un larguisimo paréntesis que corta
el sentido, hasta donde dice «me diese luz.» Creo que la Santa omitié aqui la
palabra «decia algunas cosas,» la cual se puede sobreentender para evitar ese

paréntesis.



LW-cul yoh piamiy ¢ : 1wy W WO

o frwtulrea

-L'If\h:f:;v Zoy{ a\,}z n 92,%7/ . ow&u{-&/ ' '@' \ZN/L ;

’90"]‘:)""5’;)1% ‘e D m&wucw&b:}’ik k-
(R Aynmfﬂ% ""‘7 a.a_x; _ )7: fm%
enfo C% Wue Yo 155 m‘-ﬁ'm 4 e Ho- e.c?gf}z-w%’

M fof ternanss Jo mazpry C&-8 & Wuﬁyem'

s aYer-f) ‘ﬁ 9 ol vz con LAY bcow wias e
e %’f .f?""eﬂ*’%o\ af s WIPAISI S
b G Ji yf Prha o dtorer tabeiboden
i : ‘""7‘-”1’“9’ merawﬂ%)a@« aty greeee”
0 ’Bp/ﬁ‘u)’?/ S Y o wi eﬂ,ﬁﬁ@m-ﬁ- x{a\)ﬁ_ A

%gé’)w Cowa bt }wcawﬁgcbyﬁ oL sy
C‘?j_@f g e oo yu)ross }apvﬂ,%wwﬁ{yw% o o
.‘7? 9 w“f"w""f/l v-oel Ywo eetly )ﬂ’vyﬁ@ﬂd’f'&}’“ﬁ
[¥f of pyaR s Aok e ANBE LT,

Veq Vi oo meenten 97 ayet Seﬁa Yoz o s
AR mj“}’"‘" MWM%J 7"e,€ /ﬁ;J., k7 &
Jgﬁj')’m ’ @3}/ a?g,r‘@- oW ﬁzju 'ybuy‘mm- |
8% O _":'.Wﬁy}w aw];wfﬂaﬁ'm 123 R ol
MM? )/(’.M‘m wm ey o —ﬁwﬁ e1a N ﬁuwuﬂ@



""’9”“"""’”‘““"“ 95%’: &f{ﬁ?f

Bg,vlmds

Cau. 0+ ov L\-}(s %;‘9‘(-}‘“}
wue, wb/}’mﬁw‘éen Z ]""LM
WeaC M» ﬁwb“ﬁ 90'&’

‘y:-)’o- Vs W ' pod; ’ﬁmﬂmej grantrabajs

of o AYer &u:be_uyuy ruencio eneflecan
M e/ Ivi- :{{“17 oo mﬂ{u&ce.u‘buu‘ﬁl et fa.u?

.
wife d wnde wihafbantes o oYropo. vy‘é?u,
w{d’/ﬁ 0y M}ccymgmii ! i/ g
i Al gLty o sl foi )
conr i c:onﬂz,’fél:,W %m/&uu%ﬂ"" / ‘9,
"*C‘\CJW o~
‘g-y(:om yyja o 0;-6)57:9&@ 49’%”’“’/
{U ye,/ifv &ﬁj mgaty]’ W ‘9¢_ :'f?y)é_t)’m
‘xfe’,p e af en éa\ 3
quwﬁ’ N\ M'J“WM e.u,me.p ‘?/./

_yqews 93}30:97- A [ron mgo

0 1&&_(1’/?3’"4] W Nwﬂvamzmaov(ﬁ' &
' Jt:’ew M@a/’y Cﬁgy@goa%;c;’

y, &f&/v
> .,.,.,9, o/ mes ~&
" ' -} i;,:;b atb\-)’

: ) ol P ’ A n
%u»a wa:;z’ ;)A.Z:E fﬁ{ &a WW‘%
‘gh]?ww 90\(9’ Jeeri ovye..wm?o wwg)\‘}




259
Preguntédbanme algunas cosas, yo respondia con llaneza y
descuido: luego les parecia les queria ensefiar, y que me tenia
por sébia; todo iba & mi confesor, porque cierto ellos deseaban
mi provecho: 6l & reflirme. Duré esto largo tiempo (1), afligida
por muchas partes, y con las mercedes que me hacia el Setior,
todo lo pasaba. Digo esto, para que se entienda el gran traba-
jo que es no haber quien tenga espiriencia en este camino es-
piritual, que 4 no me favorecer tanto el Sefior, no sé qué fuera
de mi. Bastantes cosas habia para quitarme el juicio, y algunas
veces me via en términos que no sabia qué hacer, sino alzar
los ojos a el Senior; porque contradicion de buenos 4 una mu-
jercilla ruin y flaca, como yo, y temerosa, no parece nada ansi
dicho, y con haber yo pasado en la vida grandisimos trabajos,
es este de los mayores. Plega el Sefior que yo haya servido
4 su Majestad algo en esto, que de que le gervian los que me
condenaban 7y arguian, bien cierta estoy; y que era todo
para (2) gran bien mio.

CAPITULO XXIX.

Prosigue en lo comenzado, y dice algunas mercedes
grandes que la hizo el Sefnor, y las cosas que su
Majestad la decia (3) para asegurarlia, y para que
respondiese d los que la contradecian.

Mucho - he salido del proposito, porque trataba de
decir las causas que hay, para ver que no es imagina-
cion; porque ;como  podriamos representar con estudio la
Humanidad de Cristo, y ordenando con la imaginacion

(1) En el capitulo 25 dice que fue «no sé si dos afios,» 4 la pigina 222.

(2) Enlas ediciones anteriores decia: «por gran bien mio.» Con respecto 4
la palabra «arguyan,» se ve el inconveniente de escribirla con esa ortografia,
pues varia el eseribir @zyuyan & eseribir argitian, que es como se debe poner,

(3) En las anteriores se puso: Aezi¢. Enmendése en la de Rivadeneyra.
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su gran hermosura? Y no era menester poco tiempo, si en
algo se habia de parecer a ella. Bien la puede representar
delante de su imaginacion, y estarla mirando algun espacio,
y lag figuras que tiene, y la blancura, y poco 4 poco irla mas
perficionando, y encomendando 4 la memoria aquella imagen;
esto gquién se lo quita? pues con el entendimiento la pudo fa-
bricar (1). En lo que tratamos ningun remedio hay de esto, sino
que la hemos de mirar cuando el Seiior lo quiere representar,
y como quiere, y lo que quiere; y no hay quitar ni poner, ni
modo para ello, aunque mas hagamos, ni para verlo cuando
queremos, ni para dejarlo de ver: en quiriendo mirar alguna
cosa particular, luego se pierde Cristo.

Dos afios y medio me duro, que muy ordinario me hacia
Dios esta merced. Avra mas de tres, que tan contino me la
quit6 de este modo, con otra cosa mas subida (como quiza
diré despues), y con ver que me estaba hablando, y yo mirando
aquella gran hermosura, y la suavidad con que hablaba aque-
llas palabras por aquella hermosisima y divina boca, y otras
veces con rigor, y desear yo en estremo entender el color
de sus ojos, 6 del tamano que eran, para que lo supiese
decir, jamas lo he merecido ver, ni. me basta procurar-
lo, antes se me pierde la vision del todo. Bien que algunas
veces veo mirarme con piadad; mas tiene tanta fuerza esta
vista, que el alma no la puede sufrir, y queda en: tan subido
arrobamiento, que para mas gozarlo todo, pierde esta hermosa
vista (2). Ansi, que aqui no hay querer ni no querer: claro se
ve quiere el Sefior que mo haya sino humildad y confusion,

(1) En la edicion de Salamanca se puso «la puedo fabricar.» En las de Fop-
pens, Lopez y Doblado, 'da puede fabricar.» Enmendoése en la de Blvadeneyra

(2) Enlas ediciones anteriores se ponia aqui un aparte innecesario, pues
sigue la misma narracion, como lo indica el adverbio anst.
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y tomar lo que nos dieren, y alabar 4 quien lo da. Esto es en
todas las visiones, sin quedar ninguna, que ninguna cosa se
puede, ni para ver menos ni mas hace ni deshace nuestra di-
ligencia. Quiere el Sefior que veamos muy claro; no es esta
obra nuestra, sino de su Majestad, porque muy menos podemos
tener soberbia, antes nos hace estar humildes y temerosos,
viendo que como el Seflor nos quita el poder para ver lo que
queremos, nos puede quitar estas mercedes y la gracia, y que-
dar perdidos de el todo, y que siempre andemos con miedo,
mientra (1) en este destierro vivimos.

Casi siempre se me representaba el Sefior, ansi resucitado
y en la hostia lo mesmo; si no eran algunas veces para esfor-
zarme, si estaba en tribulacion, que me mostraba las llagas,
algunas wveces en la eruz y en el huerto, y con la corona de
espinas, pocas; y llevandola cruz tambien algunas veces, para,
como digo, necesidades mias y de otras personas: mas siempre
la carne glorificada. Hartas afrentas y trabajos he pasado en
decirlo, y hartos temores y hartas persecuciones. Tan cierto
les parecia que tenia demonio, que me querian conjurar algu-
nas personas. De esto pocose me daba 4 mi, mas sentia cuando
via yo que temian los confesores de confesarme, 6 cuan-
do sabia les decian algo. Con todo, jamas me podia pesar de
haber visto estas visiones celestiales, y por todos los bienes
y deleites del mundo sola una vez no lo trocara (2). Siempre lo
tenia porgran merced de el Sefior, y me parece un grandisimo
tesoro; y el mesmo Senor me asiguraba muchas veces. Yo
me via crecer en amarle muy mucho: ibame 4 quejar 4 El de
todos estos trabajos: siempre salia consolada de la oracion,
y con nuevas fuerzas. A ellos no los osaba yo contradecir;

(1) En las ediciones anteriores se ponia mzentras; en el original dice mzentra.
Tambien ponian antes «del fodo, » pero en el original en este y otros pasajes dice:
«de el todo,» y mas abajo, «de el Sefior.»

(2) Quiere decir, que no hubiera trocado por todos los bienes v deleites del
mundo el disfrutar una sola vez de aquellas visiones celestiales.
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porque via era todo peor, que les parecia poca humildad. Con
mi confesor trataba: ¢l siempre me consolaba mucho cuando
me via fatigada.

Como las visiones fueron creciendo, uno de ellos, que antes
me ayudaba (que era con quien me confesaba algunas veces,
que no podia el ministro), comenzé6 & decir, que claro era de-
monio. Mandabame, que ya que no habia remedio de resistir,
que siempre me santiguase cuando alguna vision viese, y diese
higas (1), y que tuviese por cierto era demonio, y con esto no
vendria; y que no hubiese miedo, que Dios me guardaria, y
me lo quitaria. !

A mi me era gran pena, porque como yo no podia creer
sino que era Dios, era cosa terrible para mi; y tampoco podia,
como he dicho, desear se me quitase, mas en fin hacia cuanto
me mandaba. Suplicaba mucho & Dios me librase de ser enga-
nada; esto siempre lo hacia y con hartas lagrimas; y 4 San
Pedro y 4 San Pablo, que me dijo el Sefior, como fué la pri-
mera vez que me aparecio en su dia, que ellos me guardarian
no fuese engafiada: y ansi muchas veces los via al lado iz-
quierdo muy claramente, aunque no con vision imaginaria.
Eran estos gloriosos santos muy mis Senores.

Débame este dar higas grandisima pena, cuando via
esta vision del Sefor; porque cuando yo le via presente,
si me hicieran pedazos, no pudiera yo creer que era demo-
nio; y ansi era un género de penitencia grande para mi; y
por no andar tanto santigudndome, tomaba una cruz en
la mano. Esto hacia casi siempre, las higas no tan conti-
no, porque sentia mucho: acordabame de las injurias que
le habian hecho los judios, y suplicabale me perdonase,

(1) Seiial de desprecio, cerrando la mano derecha y asomando el dedo pul-
gar entre el {ndice y el del medio, segun se dijo en el capitulo 26, nota 2.t dla

pigina 231 de esta edicion.
(2) En las ediciones anteriores, «y San Pedro y San Pablo.»
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pues yo lo hacia por obedecer & el que tenia en sn lugar, y que
no me culpase, pues eran los ministros que El tenia puestos
en su Ilesia. Deciame que no se me diese nada, que bien hacia
en obedecer, mas que Kl haria que se entendiese la verdad.
Quando me quitaban la oracion, me parecié se habia enojado.
Dijome que les dijese, que ya aquello era tirania. Dabame
causas para que entendiese que no era demonio: alguna diré
despues. .

Una vez tiniendo yo la cruz en la mano, que la traya en
un rosario, me la tomoé con la suya; y cuando me la torné a
dar, era de cuatro piedras grandes, muy mas preciosas que
diamantes sin conparacion, porque no la hay casi 4 lo que se
ve sobrenatural (diamante parece cosa contrahecha y inper-
feta) de las piedras preciosas que se ven alla. Tenia (1) las
cinco llagas de muy linda hechura. Dijome que ansi la veria
de qui adelante (2), y ansi me acaecia, que no via la madera de
que era, sino estas piedras, mas no lo via nadie, sino yo (3).
En comenzando & mandarme hiciese pruebas y resistiese, era
muy mayor el crecimiento de las mercedes. En quiriéndo-
me divirtir, nunca salia de oracion: aun durmiéndome pa-
recia estaba en ella, porque aqui era crecer el amor, y las
lastimas que yo decia 4 el Seior, y el no lo poder sufrir (4),
ni era en mi mano (aunque yo queria y mas lo procuraba) de
dejar de pensar en El: con todo obedecia cuanto podia, mas
podia poco 6 nonada en esto. Y el Sefor nunca me lo quito,
mas, aunque me decia lo hiciese, asigurabame por otro
cabo, y enseiabame lo que les avia de decir, y ansi lo hace

(1) En las ediciones anteriores: «Tenian;» en el original dice claramente
tenie, refiriéndose 4 la cruz, no 4 las piedras.

(2) Tambien ponian: «de agui adelante, y asi me acaecia que no veiz.»

(3) No se sabe 4 punto fijo el paradero de esta cruz tan interesante. La San-
ta se la di6 4 Dofia Juana de Ahumada, su hermana, que se la pidi6 con instan-
cia. Unos dicen que la tienen las carmelitas de Valladolid; otros las de Madrid.

(4) Enlasediciones de Lopez, Foppensy Doblado: «Y él no lo podia suftir.»

Esla errata es grave.
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ahora, y dabame tan bastantes razones, que a4 mi me hacia
toda siguridad.

‘Desde & poco tiempo: comenzo su Majestad, como lo tenia
prometido, & sefialar mas que era Kl, creciendo en mi un amor
tan grande de Dios, que no sabia quién me le ponia, porque
era  muy sobrenatural, ni yo le procuraba. Viame morir con
deseo de ver & Dios, y no sabia adénde habia de buscar esta
vida, si no era con la muerte. Ddbanme unos inpetus grandes
de este amor, que; aunque no eran tan insufrideros como los
que ya otra vez he dicho, ni de tanto valor, yo no sabia qué
me hacer, porque nada me satisfacia, ni cabia en mi, sino que
verdaderamente me parecia se me arrancahba el alma. ;O arti-
ficio soberano del Sefior, qué industria tan delicada haciades
con vuestra esclava miserable! Ascondiades os de mi (1), y
apretabadesme con vuestro amor, con una muerte tan sa-
brosa, que nunca el alma querria salir de ella.

Quien no hubiere pasado estos impetus tan grandes, es
inposible poderlo entender, que no es desasosiego del pecho;
ni unas devociones que suelen dar muchas veces, que parece
ahogan el espiritu, que no caben en si. Esta es oracion mas
baja, y hanse de evitar estos aceleramientos, con procurar con
suavidad recogerlos dentro de si, y acallar el alma; que es
esto como unos nifios que tienen un acelerado llorar, que
parece van ahogarse (2),y, con darlos & heber, cesan aquel
demasiado sentimiento: ansi acd la razon ataje & encoger la
rienda, porque podria ser ayudar el mismo natural. Vuelva la
consideracion con temer no es todo perfeto, sino que puede ser

(1) En las ediciones anteriores: « Kscondiades os;» enmendése en la Riva-
deneyra.

(2) Tambien se ponia en todas, «van ¢ ahogarse.» Asi debiera decir, v de-
berd ponerse en las ediciones siguientes, aunque en el original estd omitido el
adverbio a@.
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mucha parte sensual, y acalle este nifio con un regalo de amor,
que le haga mover & amar por via suave, y no & punadas,
como dicen: que recojan este amor dentro, y no como olla que
cuece demasiado, porque se pone la lefia sin discrecion, y se
vierte toda; sino que moderen la causa que tomaron para ese
fuego, y procuren amatar (1) la llama con lagrimas suaves, y
no penosas, que lo son las de estos sentimientos, y hacen mu-
cho dafo. Yo las tuve algunas veces 4 los principios y deja-
banme perdida la cabeza y cansado el espiritu, de suerte que
otro dia y mas no estaba para tornar 4 la oracion. Ansi que
es menester gran discrecion 4 los principios, para que vaya
todo con suavidad, y se muestre el espiritu 4 obrar interior-
mente: lo esterior se procure mucho evitar.

Estotros inpetus son diferentisimos: no ponemos nosotros
la lena, sino que parece que, hecho ya el fuego, de presto nos
echan dentro, para que nos quememos. No procura el alma
que duela esta llaga de la ausencia del Sefior, sino (2) hincan
una saeta en lo mas vivo de las entranas y corazon a las veces,
que no sabe el alma qué ha ni qué quiere. Bien entiende que
quiere & Dios, y que la saeta parece traya yerba (3) para abor-
recerse 4 si por amor de este Senor, y perderia de buena gana
la vida por El. No se puede encarecer, ni decir, el modo con
que llaga Dios el alma, y la grandisima pena que da, que la
hace no saber de si; mas es esta pena tan sabrosa, que no hay
deleite en la vida que mas contento dé. Siempre querria el
alma, como he dicho, estar muriendo de este mal.

Esta pena y gloria junta, me traya desatinada, que
no podia yo entender coémo podia ser aquello. jOh que

(1) En las ediciones de Foppens y Doblado se puso «4 matar.» En las otras
«wmatar,» que es como debe deeir, y equivale 4 estinguir 6 apagar.

(2)  En las ediciones anteriores, «ino guwe hincan una saeta.»

(3) Alude i las yerbas 6 plantas venenosas con que los salvajes, ¥ & veces

los asesinos, solian emponzofiar las flechas para hacer incurables las heridas,
142
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es ver un alma herida! Que digo, que se entiende de manera
que se puede decir herida por tan ecelente causa, y ve clar(;
que no movi6 ella por donde le viniese este amor, sino que de
el muy grande que el Sefior la tiene parece cayo de presto
aquella centella en ella, que la hace toda arder. jOh cuantas
veces me acuerdo, cuando ansi estoy, de aquel verso de Da-
vil:—Quemadmodun desiderad cervus a fontes aqua-
run (1), que me parece lo veo al pie de la letra en mi. Cuando
no da esto muy recio, parece se aplaca algo (al menos busca
el alma algun remedio, porque no sabe qué hacer) con algunas
penitencias, y no se sienten mas, ni hace mas pena derramar
sangre, que si estuviese el cuerpo muerto. Busca modos y
maneras para hacer algo que sienta por amor de Dios, mas es
tan grande el primer dolor, que no sé yo qué tormento cor-
poral le quitase: como no estd alli el remedio, son muy bajas
estas medicinas para tan subido mal; alguna cosa se aplaca,
y pasa algo con esto, pidiendo 4 Dios le dé remedio para su
mal, y ninguno ve, sino la muerte, que con esta piensa gozar
de el todo & su Bien. Otras veces da tan recio, que eso ni
nada no se puede hacer, que corta todo el cuerpo: ni pies ni
brazos no puede menear; antes si esté en pie se sienta (2) como
una cosa transportada, que no puede ni aun resolgar (3); solo
da unos gemidos, no grandes porque no puede, mas sonlo en
el sentimiento. :

Quiso el Sefior que viese aqui algunas veces esta
vision: via un éangel cabe mi hécia el lado izquierdo
en forma corporal, lo que no suelo ver sino por maravi-
lla. Aunque muchas veces se me representan angeles, es
sin verlos, sino como la vision pasada, que dije primero.

(1) «Quemadmodum desiderat cervus ad fontes aguarwm.» (Verso inicial del
Salmo 42, que por cierto es de gran devocion.

(2) En el original dice sienta, y asi se ha puesto siempre, pero parece que
la Santa queria decir sienfe, pues la palabra scenta no hace buen sentido.

(3) En la edicion de Salamanca y siguientes se puso zesollar por resolgar.
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En esta vision quiso el Sefior le viese ansi:no era grande,
sino pequeiio, hermoso mucho, el rostro tan encendido, que
parecia de los Angeles muy subidos, que parece todos se abra-
san. Deben ser los que llaman querubines, que los nombres
no me los dicen (1): mas bien veo que en el cielo hay tanta
diferencia de unos angeles 4 otros, y de otros a4 otros, que no
lo sabria decir. Viale en las manos un dardo de oro largo, y
al fin del hierro me parecia tener un poco de fuego. Este me
parecia meter por el corazon algunas veces, y que me llegaba
a las entranas: al sacarle me parecia las llevaba consigo, y me
dejaba toda abrasada en amor grande de Dios. Era tan grande
el dolor, que me hacia dar aquellos quejidos; y tan ecesiva la
suavidad que me pone este grandisimo dolor, que no hay
desear que se quite, ni se contenta el alma con menos que
Dios. No es dolor corporal, sino espiritual, aunque no deja
de participar el cuerpo algo, y aun harto. Es un requiebro tan
suave, que pasa entre el alma y Dios, que suplico yo a4 su
bondad lo dé 4 gustar 4 quien pensare que miento (2).

Los dias que duraba esto andaba como embobada; no
quisiera ver ni hablar, sino abrazarme con mi pena, que para
mi era mayor gloria que cuantas hay en todo lo criado.
Fsto tenia algunas veces, cuando quiso el Seflor me vinie-
sen estos arrobamientos tan grandes, que aun estando entre
gentes no los podia resistir, sino que con harta pena mia se
comenzaron a publicar. Despues que los tengo no siento
esta pena tanto, sino la que dije en otra parte antes, no me
acuerdo en qué capitulo, que es muy diferente en hartas
cosas, y de mayor aprecio: antes en comenzando esta pena,

(1) Almargen, de letra al parecer del P. Bafiez, dice: «Mas paresce de los
» que llaman seraphins (serafines).

(2) Sucedi6 esto, segun la opinion mas probable, en 1559. En el dltar mayor
de la iglesia de Alba de Tormes, donde yace el cuerpo de Santa Teresa, se ve el
corazon en un relicario de oro,y en ¢l la herida que abri6 aquel harpon celestial.

Benedicto XIIT concedit 4 los Carmelitas descalzos, en 1726, celebrar 1la
fiesta de la Transverberacion del corazon de Santa Teresa.
133
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de que ahora hablo, parece arrebata el Sefior el alma y Ia
pone en éstasi, y asi no hay lugar de tener pena, ni de pade-
cer, porque viene luego el gozar (1). Sea bendito por siempre
que tantas mercedes hace 4 quien tan mal responde & tﬂI;
grandes beneficios.

CAPITULO XXX.

—_—— o

Torna @ contar el discurso de su vida,y cdmo reme-
dio el Sefior mucho de sus trabajos con traer dé el
lugar d donde estaba el santo varon F'ray Pedro de
Alcantara, de la Orden del glorioso San Francisco.
Trata de grandes tentaciones y trabajos interiores
que pasaba algunas veces.

Pues viendo yo lo poco 6 no nada (2) que podia hacer para
no tener estos inpetus tan grandes, tanbien temia de tenerlos,
porque pena y contento, no podia yo entender cémo podia
estar junto; que ya pena corporal y contento espiritual, ya lo
sabla que era bien posible, mas tan ecesiva pena espiritual,
y con tan grandisimo gusto, esto me desatinaba: aun no ce-
saba en procurar resistir, mas podia tan poco, que algunas
veces me cansaba. Amparabame con la cruz, y queriame de-
fender de el que con ella nos amparé 4 todos: via que no me
entendia nadie, que esto muy claro lo entendia yo, mas no lo
osaba decir sino & mi confesor, porque esto fuera decir bien
de verdad que no tenia humildad.

Fué el Sefior servido remediar gran parte de mi
trabajo, y por entonces todo, con traer & este lugar a
el bendito Fray Pedro de Alcéntara, de quien ya hice
mencion, y dije algo de su penitencia; que entre otras
~cosas me certificaron, que habia traido veinte anos

(1) El capitulo 4 que alude aqui parece ser el 21, en los pérrafos 3 y 4.
(2) En la edicion de Doblado se puso, «d nada.»
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cilicio de hoja de lata contino. Es autor de unos libros peque-
flos de oracion (1), que ahora se tratan mucho de romance;
porque como quien bien lo habia ejercitado, escribié harto
provechosamente para los que la tienen. Guardé la primera
regla del bienaventurado San Krancisco con todo rigor, y lo
demas que alla queda dicho (2). Pues como la viuda sierva de
Dios, que he dicho, y amiga mia, supo que estaba aqui tan
gran varon, y sabia mi necesidad, porque era testigo de mis
afliciones, y me consolaba harto; porque era tanta su fe que
no podia sino creer que era espiritu de Dios el que todos los
mas decian era del demonio; y como es persona de harto buen
entendimiento, y de mucho secreto, y 4 quien el Sefior hacia
harta merced en la oracion, quiso su Majestad darla luz, en lo
que los letrados inoraban.Dabanme licencia mis confesores, que
descansase con ella algunas cosas, porque por hartas causas
cabia en ella. Cabiale parte algunas veces de las mercedes
que el Sefior me hacia, con avisos harto provechosos para su
alma. Pues como lo supo, para que mijor le pudiese tratar, sin
decirme nada, recavdo licencia de mi Provincial, para que
- ocho dias estuviese en su casa;y en ella, y en algunas ilesias
le hablé muchas veces esta primera vez que estuvo aqui, que
despues de diversos tiempos le comuniqué mucho. Como le di
cuenta en suma de mi vida y manera de proceder de oracion,
con la mayor claridad que yo supe (3), que esto he tenido
siempre, tratar con toda claridad y verdad con los que comu-
nico mi alma, hasta los primeros movimientos querria yo
les fuesen publicos, y las cosas mas dudosas y de sospecha,

(1) Don Nicolds Antonio solo cita el tratado «de la oracion y meditacion,» el
cual se tradujo 4 todas las lenguas de Europa. La primera edicion se hizo en
Lisboa, en 1560; mas, por lo que dice Santa Teresa, se conjetura que eseribié
otros trataditos y que hubo otras ediciones.

(2) En los dltimos parrafos del capitulo 27, pagina 245 y siguientes de esta
edieion.

(3) Aqui se solia poner un paréntesis muy largo é innecesario, pues con él

tampoco quedaba completo el sentido de la cléusula
134
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yo les argiiia con razones contra mi, ansi que sin doblez i
encubierta le traté mi alma.

Casi 4 los principios vi que me entendia por espiriencia,
que era todo lo que yo avia menester; porque entonces no
me sabia entender como ahora, para saberlo decir, que despues
me lo ha dado Dios, que sepa entender y decir las mercedes
que su Majestad me hace, y era menester que hubiese pasado
por ello ’quien de el todo me entendiese y declarase lo (que
era (1). El me di6 grandisimaluz, porque al menos en las vi-
siones, que no eran imaginarias, no podia yo entender qué
podia ser aquello, y pareciame que, en las que via con los ojos
de el alma, tampoco entendia c6mo podia ser; que, como he
“dicho, solo las que se ven con los ojos corporales eran de las
que me parecia & mi avia de hacer caso, y estas no tenia. Este
santo hombre me dié luz en todo, y me lo declard, y dijo que
no tuviese pena, sino que alabase 4 Dios, y estuviese tan cier-
ta que era espiritu suyo, que si no era la Fe, cosa mas verda-
dera no podia aver, ni que tanto pudiese creer: y €l se conso-
laba mucho conmigo, y haciame todo favor y merced, y
siempre despues tuvo mucha cuenta conmigo, y dahame parte
de sus cosas y negocios (2). Y como me via con los deseos
que 6l ya poseia por obra, que estos dabamelos el Sefor
muy determinados, y me via con tanto animo, holgéiba-
se de tratar conmigo; que, & quien el Senor llega a este
estado, no hay placer ni consuelo que se iguale, & topar
con quien le parece le ha dado el Sehor principios de esto;

(1) - Se ha suprimido aqui un aparte innecesario que habia en las ediciones
anteriores, pues no variando el concepto, no se ve por qué deba haber parrafo

aparte. : '

(2) Ha parecido preferible hacer cldusula aparte, mejor que no mas‘aba.]o,
donde dice: «que & quien el Sefior llega 4 este estado,» por donde las ediciones
anteriores cortaban esta larga clausula.
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que entonces no debia yo de tener mucho mas, a lo que me
parece, y plega el Senor (1) lo tenga ahora.

Hibome grandisima listima: dijome, que uno de los mayo-
res trabajos de la tierra, era el que avia padecido, que es con-
tradicion de buenos, y que todavia me quedaba harto; porque
siempre tenia necesidad, y no habia en esta ciudad quien me
entendiese, mas que 6l hablaria al que me confesaba, y & uno
de los que me daban mas pena, que era este caballero casa-
do (2), que ya he dicho; porque como me tenia mayor volun-
tad, me hacia toda la guerra, y es alma temerosa y santa; y
como me avia visto tan poco avia tan ruin, no acabhaba de asi-
gurarse. Y ansi lo hizo el santo varon, que los hablé 4 entra-
mos, les did causas y razones para que se asigurasen, y no
me inquietasen mas. Kl confesor poco avia menester; el caba-
llero tanto, que atin'no de el todo bast6, mas fue parte para
que no tanto me amedrentase.

Quedamos concertados que le escribiese lo que me suce-
diese mas de ahi (3) adelante, y de encomendarnos mucho &
Dios; que era tanta su humildad, que tenia en algo las oracio-
nes de esta miserable, que era harta mi confusion. Dejome
con grandisimo consuelo y contento, y con que tuviese la
oracion con siguridad, y ‘de que no dudase que era Dios; y
de lo que tuviese alguna duda, y por mas siguridad de todo,
diese parte 4 el confesor, y con esto viviese sigura. Mas tam-
poco podia tener esa (4) siguridad de el todo, porque me llevaba
-el Seflor por camino de temer, como creer que era demonio,

(1) Debia decir «plegad el Sefior,» peroSanta Teresa, no conoeiendo la eoti-
mologfa de la palabra plege como contraccion de placer y plazca, la usaba como
si dijese «qwuiera el Sefor.y

(2) El caballero Salcedo.

(3) En las ediciones anteriores se ponia «lli» en vez de awhi; Santa Teresa
escribi6 ay, pero no puede seguirse esta ortografia, que convierte en esclamacion
el adverbio demostrativo.

(4) En las ediciones anteriores se imprimia «este sequridad.y
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cuando me decian que lo era: ansi que temor ni siguridad nadie
podia que yo la tuviese, de manera que les pudiese dar mas
crédito de el que el Sefior ponia en mi alma. Ansi que, aunque
me consolo y sosego, no le di tanto crédito para quedar del
todo sin temor, en especial cuando el Sefior me dejaba en los
trabajos de alma, que ahora diré. Con todo quedé, como digo,
muy consolada (1). No me hartaba de dar gracias 4 Dios, y al
glorioso padre mio San Josef, que me parecié le habia él traido,
porque era Comisario general de la Custodia de San Josef (2),
4 quien yo mucho me encomendaba, y & Nuestra Sefora.

Acaeciame algunas veces, y aun ahora me acaece, aunque
no tantas, estar con tan grandisimos trabajos de alma, juntos
con tormentos y dolores de cuerpo, de males tan recios, que
no me podia valerme (3). Otras veces tenia males corporales
mas graves, y como no tenia los de el alma, los pasaba con
mucha alegria; mas cuando era todo junto, era tan gran tra-
bajo, que me apretaba muy mucho.

Todas las mercedes que me habia hecho el Senor,
se me olvidaban: solo quedaba una memoria, como cosa
que se ha sonado, para dar pena; porque se entorpece
el entendimiento de suerte, que me hacia andar en mil
dudas y sospecha (4), pareciéndome que yo no lo habia
sabido entender, y que quizd se me antojaba, y que bas-
taba que anduviese yo engaflada, sin que enganase & los
buenos. Pareciame yo tan mala, que cuantos males y he-
rejias se habian levantado, me parecia eran mis pecados.

(1) Aquf hacian parrafo aparte las ediciones anteriores, pero no hay necesi-
dad de 61. Parece preferible hacerlo al fin de la cléusula siguiente, donde dice:
Acaectame.

(2) La palabra cusfodia, derivada de la latina cuslos, equivalente esta 4
guardador 6 guardian, significaba una de las divisiones territoriales que abra-
zaban en su jurisdiccion los prelados de la Orden de San Francisco, de la cual era
San Pedro Alcéntara.

(3) En las ediciones anteriores, por evitar el pleonasmo, se imprimia: «o

me podia valer.»
(4) En las ediciones anteriores se ponia sospechas.
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Esta es una humildad falsa, que el demonio inventaba para
desasosegarme, y probar si puede traer el alma &4 desespera-
cion: y tengo ya tanta espiriencia que es cosa del”demonio,
que, como ya ve que lo entiendo, no me atormenta en esto
tantas veces como solia. Vése claro en la inquietud y desaso-
siego con que comienza, y el alboroto que da en el alma todo
lo que dura, y la escuridad y aflicion (1) que en ella pone, la
sequedad y mala dispusicion para oracion ni para ningun bien.
Parece que ahoga el alma y ata el cuerpo, para que de nada
aproveche (2), porque la humildad verdadera, aunque se cono-
ce el alma por ruin, y da pena ver lo que somos, y pensamos
grandes encarecimientos de nuestra maldad (tan grandes como
los dichos, y se sienten con verdad), no viene con alboroto ni
desasosiega el alma, ni la escurece, ni da sequedad, antes la
regala, y es todo a el revés (3), con quietud, con suavidad, con
luz. Pena que por otra parte conhorta (4), de ver cuan gran
merced la hace Dios en que tenga aquella pena, y cuén bien
empleada es. Duélele lo que ofendi6 & Dios, por otra parte la
ensancha su misericordia:tiene luz para confundirse 4 si, y alaba
& su Majestad porque tanto la sufrié. En estotra humildad, que
pone el demonio, no hay luz para ningun bien; todo parece
lo pone Dios & fuego y 4 sangre (5): represéntale la justicia, y,
aunque tiene fe que hay misericordia (porque no puede tanto el
demonio que la haga perder), es de manera que no me consuela,

(1) En algunas de las ediciones anteriores se ponia oscuridad y afliccion,
segun su mejor pronunciacion.

(2) Aquisolian hacer cliusula aparte en las ediciones anteriores; pero mas
bien debe principiar antes, como aqui se pone.

(3) Tambien se ponia, «4 el revés.»

(4) En las ediciones anteriores se ponia, en unas conorta y en otras conforta.

(5) En el dia se suele mas bien decir llevar & sangre y fuego, para indicar
una cosa muy violenta.
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antes cnando mira tanta misericordia le ayuda 4 mayor tor-
mento, porque le parece estaba obligada 4 mas.

Es una invencion del demonio, de las mas penosas y sutiles
y disimuladas que yo he entendido de él, y ansi querria avisar
4 vuesa merced para que, si por aqui le tentare, tenga alguna
luz, y lo conozca, si le dejare el entendimiento para conocerlo;
que no piense que va en letras y saber, que, aunque 4 mi todo
me falta, despues de salida de ello bien entiendo es desatino.
Lo que he entendido es, que quiere y primite el Sefor, y le da
licencia, como se la di6 para que tentase 4 Job (1), aunque &
mi, como 4 ruin, no es con aquel rigor.

Hame acaecido, y me acuerdo ser un dia antes (2) de la
vispera de Corpus Cristi, fiesta de quien yo soy devota, aun-
que no tanto como es razon. Esta vez duréme solo hasta el
dia (3); que otras dirame ocho, y quince dias, y aun tres sema-
nas, y no sé si mas: y en especial las Semanas Santas (4), que
solia ser mi regalo de oracion, me acaece que coge de presto
el entendimiento por cosas tan livianas a4 veces, que otras
me reiria yo de ellas, y hdacele estar trabucado en todo
lo que él quiere, y el alma aherrojada alli sin ser sefiora
de si, ni poder pensar otra cosa mas de los disvarates
que ella representa, que casi no tienen tomo, ni atan,
ni desatan, solo ata para ahogar de manera el alma, que
no cabe en si: y es ansi, que me ha acaecido parecerme,

(1) Capitulo 2.°, versiculo 6 del libro de Job: «Dizit ergo Donvinus ad Satan:
«Bece in manw tua est.» (Job.)

(2) «De quzen,» en vez de decir «de lz gue.»

(3) «Dirame solo Zasta el dia,» en vez de decir durante el dia.

(4) La palabra Semanas estd entrerenglonada, pues la habia olvidado al
tiempo de escribir. En las ediciones anteriores se ponia: «y no sé si mas, en
especial las Semanas Santas.» Enmendose en la de Rivadeneyra.
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que andan los demonios como jugando 4 la pelota con el alma,
y ella que no es parte para librarse de su poder. No se puede
decir lo que en este caso se padece: ella anda 4 buscar reparo,
y primite Dios no le halle; solo queda siempre la razon del libre
albedrio, no clara (1). Digo yo, que debe ser casi tapados(2) los
0jos; como una persona que muchas veces ha ido por una parte,
que, aungue sea noche y 4 oscuras, ya por el tino pasado sabe
a dénde puede tropezar, porque lo ha visto de dia, y guardase
de aquel peligro: ansi es para no ofender a4 Dios, que parece se
va por la costumbre. Dejemos aparte el tenerla el Senor, que
es lo que hace al caso.

La fe estd entonces tan amortiguada y dormida como todas
las demés wvirtudes, aunque no perdida, que bien cree lo que
tiene la Iglesia (3), mas pronunciado por la boca, que parece
por otro cabo la aprietan y entorpecen, para que casl como
cosa que oyé de lejos le parece que conoce a Dios. El amor
tiene tan tibio, que, si oye hablar en El, escucha, como una
cosa que cree ser el que es, porque lo tiene la Iglesia; mas no
hay memoria de lo que ha espirimentado en si. Irse 4 rezar no
es sino mas congoja, 6 estar en soledad; porque el tormento
que en si siente, sin saber de qué, es inconportable: & mi pare-
cer es un poco del traslado de elinfierno (4). Esto es ansi sigun
-el Seilor en una vision me dié 4 entender, porque el alma se
quema en si, sin saber quién, ni por dénde le ponen fuego, ni

(1) Llama «azon del libre albedrio,» & la luz intelectual que guia 4 este
para discernir el hien y el mal.

(2) En las ediciones anteriores decia afapados; en el original parece que
dice rapados, pues pone dos signos como los que usaba 4 veces para la 7.

(3) Tanto aqui como mas abajo escribe claramente Zylesia, no Ilesia, eomo
pomia otras veces.

(4) En las ediciones anteriores se ponia, «de traslado del infierno.»
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como huir de él, ni 001.1 qué le matar. Pues quererse reme-
diar con leer, es como 1 no supiese. Una vez me acaeci6 ir 4
leer una vida de un santo, para ver si me embeberia, y para
consolarme de lo que padeci (1), y leer cuatro ¢ cinco veces
otros tantos renglones, y, con ser romance (2), menos entendia
de ellos & la postre que al principio, y ansi lo dejé. Esto me
acaecié muchas veces, sino que esta se me acuerda mas en
particular. |
Tener pues conversacion con nadie es peor; porque un
espiritu tan desgustado de ira pone el demonio, que parece 4
todos me querria comer (3), sin poder hacer mas; y algo me
parece se hace en irme a la mano, 6-hace el Sefior en tener de
su mano & quien ansi estd, para que no diga ni haga contra
sus projimos cosa que los perjudique, y en que ofenda 4 Dios.
Puesir al confesor, esto es cierto, que muchas veces me acaecia
lo que diré; que, con ser tan santos como lo son los que en este
tiempo he tratado y trato, me decian palabras y me refiian
con un aspereza, que despues que se las decia yo, ellos mis-
mos se espantaban, y me decian que no era mas en su mano;
porque, aunque ponian muy por si de no lo hacer otras veees,
que se les hacia despues lastima y aun escriapulo cuando tuvie-
se semejantes trabajos de cuerpo y de alma, y se determina-
ban & consolarme con piadad, no podian. No decian ellos malas
palabras, digo en que ofendiesen 4 Dios, mas las mas desgusta-
das que se sufrian para confesor (4); debian pretender mortifi-
carme; y aunque otras veces me holgaba y estaba para sufrirlo,

(1) Quiere decir: «consolarme con la lectwra de lo que Kl padeci6.»
(2) Bscrito en castellano y no en latin. Gonzalo de Berceo principia la vida
de Santo Domingo de Silos diciendo:
Quiero fer una prose en roman paladino,
En el que cada cual fabla al su veeino.
(3) Frase fuerte; pero llena de espresion, como todo este pasaje, en que lan
enérgicamente describe el tedio del alma, que los moralislas llaman accidua.
(4) En las ediciones anteriores, «onfeszr:» en el original dice claramente
confesor.
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entonces todo me era tormento. Pues dame tambien parecer
que los engaiio: iha 4 ellos, y avisabalos muy 4 las veras que
se guardasen de mi, que podria ser los engafase. Bien via yo
que de advertencia no lo haria niles diria mentira, mas todo
me era temor. Uno me dijo una vez, como entendié la tenta-
cion, que no tuviese pena, que aunque yo quisiese enganarle,
seso tenia €l para no dejarse engafiar. Esto me di6 mucho
consuelo (1).

Algunas veces, y casi ordinario, al menos lo mas contino,
en acabandode comulgardescansaba, y aun algunas, en llegan-
do al Sacramento, luego 4 la hora quedaba tan buena alma y
cuerpo (2) que yo me espanto. No me parece, sino que en
un punto se deshacen todas las tinieblas del alma, y salido
el sol, conocia las. tonterias en que habia estado. Otras, con
solo una palabra que me decia el Senor, con solo decir: Vo
estés fatigada, no hayas miedo, como ya dejo otra vez
dicho (3), quedaba del todo sana, 6 con alguna vision, como
si no hubiera tenido nada. Regalabame con Dios, quejabame
4 11, como consentia tantos tormentos que padeciese; mas ello
era bien pagado, que casi siempre eran despues en gran abun-
dancia las mercedes. No me pareee sino que sale el alma de
erisol, como el oro, mas afinada y glorificada para ver en si al
Senor; y ansi se hacen despues pequenos estos trabajos, con
parecer incomportables, y se desean tornar & padecer, si el
Senor se ha de servir mas de ello. Y aunque haya mas tri-
bulaciones ' y persecuciones, como se pasen sin ofender

(1) Fray Luis de Leon puso estas palabras unidas con las siguientes, dicien-
do: «Esto me di6 muchisimo consuelo algunas veces.....» En la de Foppens
quedaron separadas las palabras, pero en cambio se cometi6 el error de poner
parrafo aparte delante de las palabras: «esto me di6 mucho consuelo,» cortando
el sentido de la narracion, que se refiere & la graciosa, oportuna y discreta res—
puesta del confesor. ;

(2) Queria decir: «tan buena de alma y cuerpo.»

(3) En dos parajes alude 4 esta respuesta del Sefior, en el parrafo 9 del ca-
pitulo 25, y en el 2.° del capitulo 26, paginas 229 y 233 de esta edicion.
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al Sefior, sino holgandose de padecerlo por El, todo es para ma-
yor ganancia: aunque como se han de llevar no los llevo yo,
sino harto imperfetamente. Otras veces me venian de otra
suerte, y vienen, que de todo punto me parece se me quita la
posibilidad de pensar cosa buena, desearla hacer, sino un alma
y cuerpo del todo inutil y pesado; mas no tengo con estotras
tentaciones y desasosiegos, sino un desgusto, sin entender de
qué, ni nada contenta 4 el alma (1).

Procuraba hacer buenas obras esteriores, para ocuparme
medio por fuerza, y conozco bien lo poco que es un alma cuan-
do se asconde la gracia: no me daba mucha pena, porque este
ver mi bajeza me daba alguna satisfacion. Otras veces me hallo
que tampoco cosa formada puedo pensar de Dios (2), ni de bien,
que vaya con asiento, ni tener oracion, aunque esté en sole-
dad, mas siento que le conozco. El entendimiento é imagina-
cion entiendo yo es aqui lo que me daia; que la voluntad
buena me parece 4 mi que esta, y dispuesta para todo hien:
mas este entendimiento esta tan perdido, que no parece sino un
loco furioso, que nadie le puede atar, ni soy sefiora de hacerle
estar quedo un Credo. Algunas veces me rio y conozco mi
miseria, y estoyle mirando, y déjole & ver qué hace; y, gloria 4
Dios, nunca por maravilla va & cosa mala, sino indiferentes, si
algo hay que hacer aqui y alli y aculla. Conozco mas entonces

(1) En algunas ediciones anteriores se ponia: «sino un disgusto, y nada con—
tenta el alma.»
La palabra nada esti enmendada en el original.
(2) Mas bien que cose formade, decimos ahora cosa formal, 6 de formalidad.
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la grandisima merced, que me hace el Senor, cuando tiene
atado este loco en perfeta contemplacion. Miro qué seria si
me viesen este desvario las personas que me tienen por buena.
He lastima grande 4 el alma de verla en tan mala compaiiia.
Deseo verla con libertad, y ansi digo 4 el Sefior:—;Cuando,
Dios mio, acabaré ya de ver mi alma junta en vuestra alaban-
za, que os gocen todas las potencias? No primitais, Senor, sea
ya mas despedazada, que no parece sino que cada pedazo anda
por su cabo. Esto paso (1) muchas veces: algunas bien entien-
do le hace harto al caso la poca salud corporal. Acuérdome
mucho de el dafio que nos hizo el primer pecado, que de aqui
me parece nos vinoser incapaces de gozar tanto bien, y deben
ser los mios; que, si yo no hubiera tenido tantos, estuviera
mas entera en el bien.

Pasé tambien otro gran trabajo, que como todos los libros
que leya, que tratan de oracion, me parecia los entendia todos,
y que ya me habia dado aquello el Seiior, que no los habia
menester, y ansi no los leya, sino vidas de santos, que, como
yo me hallo tan corta en lo que ellos servian a Dios, esto
parece me aprovecha y anima (2). Pareciame muy poca hu-
mildad pensar yo habia llegado 4 tener aquella oracion; y
como no podia acabar conmigo otra cosa, dabame mucha pe-
na; hasta que letrados, y el bendito Fray Pedro de Alcantara,
me dijeron que no se me diese nada. Bien veo yo que en

(1) Fr. Luis de Leon, en la edicion de Salamanca, imprimié passo. En las
ediciones posteriores desde mediados del siglo XVII, se imprimié malamente
passd, -poniendo esta palabra en pretérito. Enmendése ya en la edicion de Riva-
deneyra.

(2) En las ediciones anteriores se ponia aqui un paréntesis innecesario,
quedando la cléusula oscura y confusa, al paso que haciendo aqui cliusula
aparte, queda con gran claridad. Tambien se enmend6 asi en la edicion de

Rivadeneyra.
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el servir 4 Dios no he comenzado, aunque en hacerme su Ma-
jestad mercedes, es como & muchos buenos, y que estoy hecha
una imperfecion, sino es en los deseos, y en amar, que en esto
bien veo me ha favorecido el Sefior para que le pueda en algo
servir. Bien me parece a mi que le amo, mas las obras me
desconsuelan, y las muchas imperfeciones que veo en mi.
Otras veces me da una boberia de alma (digo yo que es) que
ni bien ni mal me parece que hago, sino andar al hilo de la
gente, como dicen, ni con pena ni con gloria (1); ni la da vida
ni muerte, ni placer ni pesar: no parece se siente nada. Paré-
ceme 4 mi, que anda el alma como asnillo que pace, que se
sustenta porque le dan de comer, y come casi sin sentirlo:
porque el alma en este estado no debe estar sin comer algu-
nas grandes mercedes de Dios, pues en vida tan miserable
no le pesa de vivir, y lo pasa con igualdad, mas no se sienten
movimientos ni efetos para que se entienda el alma.
Paréceme ahora a mi, como un navegar con un aire
muy sosegado, que se anda mucho sin entender como; por-
que en estotras maneras son tan grandes los efetos, que
casi luego ve el alma su mejoria, porque luego bullen los
deseos, y nunca acaba de satisfacerse un alma: esto tienen
los grandes impetus de amor que he dicho, & quien Dios los
da. Es como unas fontecicas (2) que yo he visto manar, que
nunca cesa de hacer movimiento el arena hacia arriba.

(1) Fr. Luis de Leon puso, «ni con pena ni gloria,» y lo mismo se repiti6 en
las ediciones siguientes, pues asi debia decir.

Aun ahora es vulgar entre las gentes, para calificar 4 uno de bobo, decir: es
hombre que no tiene pena nv gloria.

(2)  Fr. Luis de Leon, siguiendo el original, puso: fonfezicas; y lo mismo puso
Foppens. En la edicion de Lopez se puso fuentecicas; y & pesar de haberlo recti-
ficado Foppens, siguiendo 4 Fr. Luis, en la de Doblado y siguientes se puso
Juentecicas.
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Al natural me parece este ejemplo y comparacion de las
almas que aquillegan: siempre estd bullendo el amor, y pen-
sando qué hara; no cabe en si, como en la tierra parece no
cabe aquel agua (1), sino que la echa de si. Asi esta el alma
muy ordinario, que no sosiega ni cabe en si, con el amor
que tiene: ya la tiene 4 ella empapada en si, querria bebiesen
los otros, pues & ella no le hace falta, para que la ayudasen &
alabar 4 Dios. [Oh qué de veces me acuerdo del agua viva,
que dijo el Senor 4 la Samaritana! y ansi soy muy aficionada
4 aquel Evangelio: y es ansi cierto, que sin entender, como
ahora, este bien, desde muy nifia lo era, y suplicaba muchas
veces 4 el Sefor me diese aquel agua, y la tenia debujada
adonde estaba siempre, con este letrero, cuando el Setior lleg6
al pozo: Domine, da migi aquanr (2).

Parece tambien como un fuego que es grande, y para que
no se aplaque, es menester haya siempre que quemar: ansi
son las almas que digo, aunque fuese muy & su costa, que
querrian traer leila, para que no cesase este fuego. Yo soy
tal, que, aun con pajas que pudiese echar en ¢l me conten-
taria; y ansi me acaece algunas y muchas veces: unas me
rio y otras me fatigo mucho. El movimiento interior me
incita & que sirva en algo, de que no soy para mas, en
poner ramitos y flores 4 imagenes, en barrer, en poner un
oratorio, 6 en unas cositas tan bajas, que me hacia confu-
sion. Si hacia algo de penitencia, todo poco, y de manera

(1) Enla edicion de Fr. Luis de Leon y siguientes, se puso «aquella aqua.»
Enmendo6se en la Rivadeneyra.

(2) Dieit ad ewm mulier: Domine, da miki hanc aquam. (Versiculo 15, capi-
tulo 4.° del Evangelio de S. Juan.) Santa Teresa escribia el latin de memoria y
como lo pronunciaba, diciendo #4gé por miké, aunque en rigor debiera haber

eserito meque 6 meki.
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que 4 no tomar el Senior la voluntad, via yo era sin ningun
tomo, y yo misma burlaba de mi. Pues no tienen poco trabajo
4 4nimas, que da Dios por su bondad este fuego de amor suyo
en abundancia, faltar fuerzas corporales para hacer algo por
5], Es una pena bien grande (1); porque, como le faltan fuerzas
para echar alguna lena en este fuego, y ella muere porque no
se mate, paréceme que ella entre si se consume y hace ceniza,
y se deshace en lagrimas, y se quema,.y es harto tormento,
aunque es sabroso.

Alabe muy mucho 4 el Sefior el alma que ha llegado aqui,
y le da fuerzas corporales para hacer penitencia, u le di6 letras
y talento, y libertad para predicar y confesar y llegar almas
a Dios (2); que no sabe ni entiende el bien que tiene, si no ha
pasado por gustar qué es no poder hacer nada en servicio de
el Sefior, y recibir siempre mucho. Sea bendito por todo, y
dénle gloria los angeles, amen.

No sé si hago bien de escribir tantas menudencias. Como
vuesa merced me torné 4 enviar & mandar que no me diese
nada de alargarme, ni dejase nada, voy tratando con claridad
y verdad lo que se me acuerda; y no puede ser menos de
dejarse mucho, porque seria gastar mucho mas tiempo, y
tengo tan poco, como he dicho; y por ventura no sacar nin-
gun provecho.

CAPITULO XXXI.

Trata de algunas tentaciones esteriores, y represen-
taciones que la hacia el demonio, y tormentos que

(1) Aunque lapalabra grande no tiene raya en el original, y debiera impri-
mirse grade, con todo, no debe hacerse caso de esta insignificante 01'[1151011
(2) Parece que en vez de /legar queria decir allegar.
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la daba. I'rata tambien algunas cosas harto buenas,
para aveso de personas que van camino de perjecion.

Quiero decir, ya que he dicho algunas tentaciones y tur-
baciones interiores y secretas que el demonio me causahp,
otras que hacia casi publicas, en que no se podia ynorar que
era 6l. Estaba una vez en un oratorio, y apareciéme hacia el
lado izquierdo de abominable figura: en especial miré la boca,
porque me hablé, que la tenia espantable. Parecia le salia
una gran llama de el cuerpo, que estaba toda clara sin som-
bra. Dijome espantablemente, que bien me habia librado de
sus manos, mas que ¢l me tornaria 4 ellas. Yo tuve gran
temor, y santigltiéme como pude, y desaparecio, y torné luego:
por dos veces me acaecié esto. Yo no sabia qué me hacer;
tenia alli agua bendita, y echéla (1) hacia aquella parte, y
nunca mas tornd. Otra vez me estuvo cinco horas atormentan-
do con tan terribles dolores y desasosiego interior y esterior,
que no me parece se podia ya sufrir. Las que estaban conmigo
estaban espantadas, y no sabian qué se hacer ni yo como va-
lerme. Tengo por costumbre, cuando los dolores y mal corporal
es muy intolerable, hacer atos como puedo entre mi, supli-
cando al Seiior, si se sirve de aquello, que me dé Su Majestad
paciencia, y me esté yo ansi hasta la fin de el mundo (2).
Pues como esta vez vi el padecer con tanto rigor, remediaba-
me con estos atos para poderlo llevar, y determinaciones.

(1) En el original dice claramente aechélo,» en vez de decir «echéla,» que es
como se ha puesto en todas las ediciones, y parece que debe ponerse, pues lo
exige el régimen gramatical.

(2) En las edicionesanteriores se ponia «esté yo asi hasta e/ fin del mundo.»
Santa Teresa decia /a fin, como se decia tambien y se dice ‘todavia e/ mar y la

mar, por lo que no se debi6 enmendar esa locucion.
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Quiso el Sefor entendiese como era demonio, porque vi cabe
mi un negrillo muy abominable, regafiando como desesperado
de que adonde pretendia ganar, perdia. Yo como le vi, reime,
y no hube miedo, porque habia alli algunas conmigo, que no
se podian valer, ni sabian qué remedio poner 4 tanto tormen-
to, que eran grandes los golpes que me hacia dar, sin poder-
me resistir, con cuerpo y cabeza y brazos; y lo peor era el
desasosiego interior, que de ninguna suerte podia tener sosiego.
No osaba pedir agua bendita, por no las poner miedo, y por-
que no entendiesen lo que era.

De muchas veces tengo espiriencia, que no hay cosa con
que huyan mas para no tornar: de la Cruz tambien huyen,
mas vuelven (1). Debe ser grande la virtud de el agua bendita:
para mi es particular, y muy conocida consolacion, que siente
mi alma, cuando la tomo. Es cierto, que lo muy ordinario es
sentir una recreacion, que no sabria yo darla & entender, con
un deleite interior, que toda el alma me conhorta. Esto no
es antojo, ni cosa que me ha acaecido sola una vez, sino
muy muchas, y mirado con gran advertencia; digamos
como si uno estuviese con mucha calor y sed. y bebiese
un jarro de agua fria, que parece todo €l sintié el refrigerio.
Considero yo qué gran cosa es todo lo que estd ordenado
por la Iglesia, y regdlame mucho ver que tengan tanta
fuerza aquellas palabras, que ansi la pongan en el agua,
para que sea tan grande la diferencia que hace 4 lo que

(1) En el original dice vyn por huin, 6 como decimos ahora huyen, y ast
debe imprimirse y se ha puesto en las ediciones anteriores.

Lo que no debe imprimirse es la palabra Juego, que se habia afadido mala-
mente en las ediciones anteriores, poniendo «mas vuelven J&ego » Hsta palabra
altera el sentido.

(2) Santa Teresa escribe conorfa; en las ediciones anteriores se ponia con-
forta.
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no es hendito. Pues como no cesaba el tormento, dije:—Si no
se riesen pediria agua bendita. Trajéronmela, echaronmela &
mi, y no aprovechaba; echéla hacia donde estaba, y en un
punto se fué, y se me quité todo el mal, como si con la mano
me lo quitaran, salvo que quedé cansada, como si me hubieran
dado muchos palos.  Hizome gran provecho ver que, aun no
siendo un alma y cuerpo suyo, cuando el Sefior le da licencia,
hace tanto mal: jqué hard cuando €l lo posea por suyo! (1)
Diéme de nuevo gana de librarme de tan ruin compaiia. Otra
vez, poco ha, me acaecié lo mismo, aunque no duré tanto; y
yo estaba sola. Pedi agua bendita, y las que entraron despues
que ya se avian ido (2) (que eran dos monjas bien de creer,
que por ninguna suerte dijeran mentira), olieron un olor muy
malo, como de piedra azufre. Yo no lo oli: duré de manera,
que se pudo advertir 4 ello.

Otra vez estaba en el coro, y diéme un gran inpetu de
recogimiento (3), fuime de alli, porque no entendiesen, aunque
cerca oyeron dar golpes grandes ‘adonde yo estaba; y yo
cabe mi oi hablar, como que concertaban algo, aunque no
entendi que habla gruesa (4); mas estaba tan en oracion,
que no entendi cosa, ni hube ningun miedo. Casi cada vez
era cuando el Sefior me hacia merced, de que por mi persua-
sion se aprovechase algun alma: y es cierto que me acaecio
lo que ahora diré, y desto hay muchos testigos, en especial
quien ahora me confiesa, que lo vié por escrito en una
carta: sin decirle yo quién era la persona cuya era la carta,

(1) Santa Teresa habia puesto primeramente «/e posea,» como se ve en el
original; pero lo enmend6 poniendo /o, y asf se ha impreso en las ediciones ante-
riores, aunque mas propiamente debiera decir «/os posea por swyos.»

(2) En las ediciones anteriores decia «que ya se Aabia ido,» lo cual es errata
grave, pues alude al demonio, cuando la Santa aludia 4 las monjas.

(3) Tambien se ponia, «y fufme de alli.»

(4) En las ediciones anteriores decia: «qué habla fuese.» Parece que asf debia
deeir, pero en el original dice claramente habla gruesa,» esto es, una voz recia

6 bronea.
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bien sahia €l quién era.

Vino una persona & mi, que habia dos afios y medio que
estaba en un pecado mortal, de los mas abominables que yo
he oido, y en todo este tiempo, ni le confesaba (1) nise enmen-
daba, y decia Misa. Y aunque confesaba otros, este decia: jque
cémo el habia de confesar cosa tan fea? y tenia gran deseo de
salir de €l, y no se podia valer a si. A mi hizome gran lastima, -
y ver que se ofendia & Dios de tal manera me dié mucha pena:;
prometile de suplicar 4 Dios le remediase, y hacer que otras
personas lo hiciesen (2), que eran mijores que yo, y escribi &
cierta persona, que él me dijo podia dar las cartas: y es ansi,
que & la primera se confeso, que quiso Dios nuestro Sefior (por
las muchags personas muy santas que lo habian suplicado &
Dios, que se lo avia yo encomendado) hacer con esta alma
esta misericordia; y yo, aunque miserable, hacia lo que podia
con harto cuidado. Escribiome que estaba ya con tanta mijo-
ria, que avia (3) dias que no caya en €l; mas que era tan gran-
de el tormento que le daba la tentacion, que parecia estaba en
el infierno, sigun lo que padecia: que le encomendase & Dios.
Yo lo torné 4 encomendar & mis hermanas, por cuyas oracio-
nes debia el Sefior hacerme esta merced, que lo tomaron muy
4 pechos: era persona que no podia nadie atinar en quién era.
Yo supliqué 4 su Majestad se aplacasen aquellos tormentos
y tentaciones, y se viniesen aquellos demonios 4 atormen-

r

tarme 4 mi, con que yo no ofendiese en nada 4 el Senor.

(1) En las ediciones de Foppens y Doblado se puso: i se confesaba.» Es
error manifiesto, tanto por lo que se ve en el original, como por lo que dice la
clausula siguiente. Estd claro que el pronombre «/e» se refiere 4 la palabra «pe-
cado,» al paso que el pronombre «se» haria relacion al pecador.

(2) Aunque en el original dice Aaciese, por faltar la raya sobre la e final,
échase de ver que es una omision involuntaria.

(3) Tambien dice el original viz por avia (habia); pero se comprende que
esto (uiso eseribir, aunque omitié la @ por deseuido.
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Es ansi que pasé un mes de grandisimos tormentos: entonces
eran estas dos cosas que he dicho. Fué el Seilor servido que
le dejaron & él (ansi me lo eseribieron), porque yo le dije lo
que pasaba en este mes. Tomd fuerza su anima, y quedo de
el todo libre, que no se hartaba de dar gracias 4 el Sefor y a
mi, como si yo hubiera hecho algo; sino que ya el crédito que
tenia de que el Sefior me hacia mercedes, le aprovechaba.
Decia que cuando se via muy apretado, leila mis cartasy se
le quitaba la tentacion, y estaba muy espantado de lo que yo
avia padecido, y cémo se avia librado él: y aun yo me espanté,
y lo sufriera otros muchos aifios, por ver aquel alma libre (1).
Sea alabado por todo, que mucho puede la oracion de los que
sirven 4 el Sefior, como yo creo que lo hacen en esta casa
estas hermanas (2), sino que, como yo lo procuraba, debian
los demonios indignarse mas conmigo, y el Sefior por mis
pecados lo primitia (3).

En este tiempo tambien una noche pensé me ahogaban, y
como echaron mucha agua bendita, vi ir mucha multitud de
ellos, como quien se va despeflando. Son tantas veces las
que estos malditos me atormentan, y tan poco el miedo que
yo ya les hé, con ver que no se pueden menear si el Sefior no
les da licencia, que cansaria 4 vuesa merced, y me cansaria si
las dijese.

Lo dicho aproveche, de que el verdadero siervo de Dios se le
dé poco de estos espantajos, que estos ponen para hacer temer:
sepan que cada vezque senos dapoco de ellos,quedan conmenos

(1) En las ediciones de Foppens y de Doblado se puso aguella alna. Enmen-
dose en la de Rivadeneyra. '
(2) Es dudoso si en las palabras esfa casa se referia al convento de la Encar-
nacion, 6 al de San José, pues todavia pudo acontecer esto en el primero, don-
de por primera vez escribi6 esta parte de su vida.
(3) En las ediciones anteriores, permetia. Enmendoése en la de Rivadeneyra.
Santa Teresa habia puesto primero primitian, pero borré la n, segun se ve

en el original.
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fuerza, y el alma muy mas senora. Siempre queda algun gran
provecho, que por no alargar no lo digo. Solo diré esto que
me acaecié una noche de las Animas: estando en un oratorio,
habiendo rezado un noturno, y diciendo unas oraciones muy
devotas, que estan (1) al fin de élmuy devotas, que tenemos en
nuestro rezado, se me puso sobre el libro (2) para que no aca-
base la oracion: yo me santigié¢, y fuese. Tornando 4 comenzar,
tornodse (creo fueron tres veces las que la comencé), y hasta que
eché agua bendita, no pude acabar: vi que salieron algunas
almas de purgatorio (3) en el instante, que debia faltarles poco,
y pensé si pretendia estorbar esto. Pocas veces le he visto to-
mando forma, y muchas sin ninguna forma (4), como la vision,
que sin forma se ve claro esta alli, como he dicho.

Quiero tambien decir esto, porque me espanté mucho. Es-
tando un dia de la Trinidad en cierto monesterio en el coro, y
~en arrobamiento, vi una gran contienda de demonios contra
angeles. Yo no podia entender qué queria decir aquella vision:
antes de quince dias se entendid bien en cierta contienda que
acaeci6 entre gente de oracion y muchas que no lo eran, y vino
harto daifio 4 la casa que era (5). Fué contienda que duré mu-
cho, y de harto desasosiego. Otras veces via mucha multitud de
ellos en rededor de mi, y pareciame estar una gran claridad que
me cercaba toda, y esta no les consentia llegar 4 mi: parecia

(1) B las ediciones anteriores se omitid la repeticion de las palabras «muy

devotas,» que la Santa pone dos veces.
Tambien puso estd por estan, omitiendo poner raya sobre la @ final; pero no

debe hacerse caso de esta omision.

(2) Se sobreentiende la palabra demonzo.

(3) En las ediciones anteriores se ponia tambien «algunas dnimas del pur-
gatorio.»

En el original dice, «en el ynastante.» .

(4) En la edicion de Rlvadeneyra se omitieron por descmd.o las palabras, «y
muchas sin ninguna forma:» omision grave.

(5) Debia decir: «la casa en que era.»
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me estaba una gran claridad que me cercaba toda, y esta no
les consentia llegar ‘4 mi (1). Entendi que me guardaba Dios,
para que no .Hegasen 4 mi de manera que me hiciesen ofen-
derle. En lo que he visto en mi algunas veces, entendi que era
verdadera vision. El caso es, que yo tengo entendido su poco
poder, si yo no soy contra Dios; que casi ningun temor los
tengo, porque no son nada sus fuerzas si no ven almas ren-
didas 4 ellos, y cobardes, que aqui muestran ellos su poder (2).
Algunas'veces, en las tentaciones que ya dije, me parecia que
todas las vanidades y flaquezas de tiempos pasados tornaban
a despertar en mi, que tenia bien que encomendarme & Dios.
Luego era el tormento de parecerme, que, pues me venian
aquellos pensamientos, que debia ser todo demonio, hasta que
me sosegaba el confesor; porque aun primer movimiento de
mal pensamiento, me parecia @ mi no habia de tener quien
tantas mercedes recibia del Senor. Otras veces me atormen-
taba mucho, y aun ahora me' atormenta, ver que se hace
mucho caso de mi, en especial personas principales, y de que
decian mucho bien: en esto he pasado y paso mucho. Miro
luego 4 la vida de Cristo y de los santos, y paréceme que voy
al revés, que ellos no iban sino por desprecio y injurias. Hace-
me andar temerosa, y como que no oso alzar la cabeza, ni
querria parecer, lo que no hago. Cuando tengo persecucio-
nes (3) anda el alma tan sefiora, aunque el cuerpo lo siente,

(1) LaSanta repite aqui el final de la plana anterior. Omitise justamente
esta repelicion en las ediciones anteriores, y aun deberfa quiza omitirse en las
siguientes.

(2) Almargen, y de letra del P. Bafiez al parecer, dice: «San Grego?io en
»los Morales dice del demonio, que es hormiga y leon: viene 4 este proposito.»

En efecto, San Gregorio en el capitulo 4.° sobre el libro de Job, dice (pigina
156, tomo 1.°, edicion maurina de 1705): Recte awtem formaice et leo nominahur:
quia sive volatilibus, sev quibusdam alis minutis anmimalibus formica est, ipsis
autem formics leo.

(3) En las ediciones anteriores se ponian dos puntos (:) despues de persece-

ciones, destrozando el sentido de la cléusula. :
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y por otra parte ando afligida, que yo no sé como esto puede
ser; mas pasa ansi, que entonces parece esta el alma en su reino,
y que lo tray todo debajo de los pies. Dabame algunas veces,
y duréme hartos dias, y parecia era virtud y humildad, por
una parte, y ahora veo claro era tentacion. Un fraile dominico
gran letrado, me lo declaré bien (1). Cuando pensaba que estas
mercedes que el Seflor me hace, se habian de venir &4 saber
en publico, era tan ecesivo el tormento, que me. inquietaba
mucho el 4nima (2). Vino a términos que, considerandolo, de
mijor gana me determinaba 4 que me enterraran viva, que
por esto; y ansi, cuando me comenzaron estos grandes recogi-
mientos & arrobamientos & no poder resistirlos aun en publico,
quedaba yo despues tan corrida, que no quisiera parecer adon-
de nadie me viera. “

Estando una vez muy fatigada de esto, me dijo el Sefior:—
Que qué temia? Que en esto no podia sino haber dos cosas, 6
que murmurasen de mi, 6 alabarle 4 ¥l (3); dando & entender,
que los que lo creian le alabarian, y los que no, era condenarme
sin culpa, y que entramas (4) cosas eran ganancia para mi: que
no me fatigase. Mucho me soseg6 esto, y me consuela cuando
se me acuerda. Vino & términos la tentacion que me queria ir
de este lugar, y dotar en otro monesterio muy mas encerrado
que en el que yo al presente estaba, que habia oido decir mu-
chos estremos de €l: era tambien de mi orden, y muy lejos, que

(1) Habia aquf un paréntesis innecesario, y que cortaba enteramente el
sentido: queda este mas claro dividiendo la cléusula como se deja ahora.

(2) En las ediciones anteriores decia, dnquietaba mucho el aima.» Santa
Teresa prefiri6 escribir dnima,» como palabra mas culta y usual entonces, evi-
tando asf el choque de las silabas el al-ma.

(3) Tambien se ponia en las anteriores, «b6 que alabasen & él.» Enmendoése
en la de Rivadeneyra.

(4) En las anteriores se ponia, «ambas.»
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eso (1) es lo que 4 mime consolara, estar adonde no me cono-
cieran; y nunca mi confesor me dejé. Mucho me quitaban la
libertad de ¢l espiritu estos temores, que despues vine yo 4
entender no era buena humildad, pues tanto inquietaba. Y me
ensené el Senor esta verdad (2), que yo tan determinada y
cierta estuviera, que no era ninguna cosa buena mia, sino de
Dios, que ansi como no me pesaba de oir loar & otras personas,
antes me holgaha y consolaba mucho de ver que alli se mos-
traba Dios, que tampoco me pesaria mostrarse en mi sus
obras.

Tambien di en otro estremo, que fué suplicar a4 Dios (y
hacia oracion particular) que cuando alguna persona le pare-
ciese algo bien en mi, que su Majestad le declarase mis peca-
dos, para que viese cuan sin mérito mio me hacia mercedes;
que esto deseo yo siempre mucho. Mi confesor me dijo que no
lo hiciese: mas, hasta ahora poco ha, si via yo que una persona
pensaba de mi bien mucho, por rodeos 6 como podia le daba
& entender mis pecados, y con esto parece descansaba: tam-
bien me han puesto mucho escripulo en esto. Procedia esto,
no de humildad, & mi parecer, sino de una tentacion (3) venian
muchas. Pareciame que a todos los traya enganados; y aun-
que es verdad que andan enganados en pensar que hay algun
bien en mi, no era mi deseo enganarlos, ni jamés tal pretendi,
sino que el Sefior por algun fin lo primite, y ansi aun con los
confesores, si no viera era necesario, no tratara ninguna cosa
que se me hiciera gran escripulo. Todos estos temorcillos

(1) En todas las ediciones anteriores se ponia «esto,» en vez de eso, que dice
en el original claramente.

(2) Tambien se ponia, «que sz yo tan determinada y cierta estuviera.» La
intercalacion de este adverbio sz cambia el sentido.

(8) Quiere decir que de la tenlacion anterior surgian ofras nuevas. Con la

cliusula aparte queda mas elaro el sentido.
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y penas y sombra de humildad entiendo yo ahora era harta
imperfecion, y de no estar mortificada; porque un alma dejada
en las manos de Dios, no se le da mas que digan bien que mal,
si ella entiende bien; bien entendido como el Sefior quiere ha-
cerle merced que lo entienda, que no tiene nada de si. Fiese de
quien se lo da, que sabra por qué lo descubre, y aparéjese 4 la
persecucion, que esta cierta en los tiempos de ahora, cuando
de alguna persona quiere el Seflor se entienda que la hace
semejantes mercedes; porque hay mil ojos para un alma de
estas, adonde para mil almas de otra hechura no hay ninguno.
A la verdad no hay poca razon de temer, y este debia ser mi
temor, y no humildad, sino pusilaminidad (1); porque bien se
puede aparejar un alma que ansi primite Dios que ande en los
ojos de el mundo (2), & ser martir de el mundo; porque si ella
no se quiere morir 4 él, el mismo mundo los matara (3).

No veo cierto otra cosa en ¢l que bien me parezca, sino
no consentir faltas en los buenos, que & poder de mormura-
ciones no las perfecione. Digo que es menester mas animo
para, si uno no esta perfeto, llevar camino de perfecion, que
para ser de presto martires. Porque la perfecion no se alcanza en
breve, sino es 4 quien el Seflor quiere por particular previlegio
hacerle esta merced. El mundo en viéndole comenzar le quiere
perfeto, y de mil leguas le entiende una falta, que por ventura
en €l es virtud, y quien le condena usa de aquello mesmo por

(1) En las ediciones anteriores decia, pusilanimidad, y asi se debe poner,
aunque en el original diga pustlaminidad, como todavia pronuncian algunas per-
sonas que no conocen la etimologia de esta palabra, derivada de las latinas pu-
stllus animus, y que significan: con pequediez de animo.

(2) Tambien seponia, «que asé permite Dios que ande en los ojos de/ mundo.»

(3) En la edicion de Salamanca puso Fr. Luis de Leon «/us mafara.» En las
de Foppens y Doblado se puso, «/z matlara.» Enmendose ya en la de Rivade-

neyra.
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vicio, y ansi lo juzga en el otro. No ha de haber comer ni dor-
mir, ni, como dicen, resolgar (1); y mientras en mas le tienen,
mas deben olvidar, que atin se estan en el cuerpo; por perfeta
que tengan (2) el alma, viven atn en la tierra sujetos & sus
miserias, aunque mas la tengan debajo de los pies: y ansi,
como digo, es menester gran animo, porque la pobre alma
aan no ha comenzado & andar, y quiérenla que vuele. Alin no
tiene vencidas las pasiones, y quieren que en grandes ocasio-
nes esté tan entera (3), como ellos leen estaban los santos
despues de confirmados en gracia. Es para alabar 4 el Sefor
lo que en esto pasa, y aun para lastimar mucho el corazon,
porque muy muchas almas tornan atras, que no saben las po-
brecitas valerse: y ansi lo creo hiciera la mia, si el Senor tan
misericordiosamente no lo hiciera todo de su parte; y hasta
que por su bondad lo puso todo, ya verd vuesa merced que
no ha habido en mi sino caer y levantar. Querria saberlo decir,
porque creo se engaian aqui muchas almas, que quieren volar
antes que Dios les dé alas.

Ya creo he dicho otra vez esta comparacion, mas viene
bien aqui: trataré esto, porque veo algunas almas muy afligi-
das por esta causa. Como comienzan con grandes deseos y
hervor, y determinacion de ir adelante en la virtud, y algu-
nas, cuanto 4 lo esterior, todo lo dejan por El, como ven en
otras personas, que son mas crecidas, cosas muy grandes
de virtudes, que les da el Sefior, que no nos las podemos

(1)  Resolgar, por resoliar 6 wespirar.

(2)  En las ediciones anteriores, «que awngque se estén en el cuerpo, por per—
fela que tenga el alma.» Como el adverbio compuesto aungue modificaba y
aun variaba el sentido, ponian una coma innecesaria entre las palabras «cuer-
po» y «por perfeta.»

Tambien ponian Zenga por tengam, con lo cual se alteraba atin mas el sentido.

(3) En las ediciones anteriores se ponia, «esfen tan enferas:» en el original
dice, westen tan entera.» La Santa no borré la # de eséen como borrd la s de en—
teras. Parece que se debe imprimir como se pone aqui, pues no alude 4 las pa—

stones, sino al alma.
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nosotros tomar; ven en todos los libros que estan escritos de
oracion y contemplacion, poner cosas que hemos de hacer para
subir 4 esta dinidad (1), que ellos no las pueden luego acabar
consigo; desconsuélanse: como es un no se nos dar nada que
digan mal de nosotros, antes tener mayor contento que cuan-
do dicen bien, una poca estima de honra, un desasimiento de
sus deudos, que, si no tienen oracion, no los querria tratar,
antes le cansan (2); otras cosas de esta manera muchas (3) que 4
mi parecer les ha de dar Dios, porque me parece son ya bienes
sobrenaturales, 6 contra nuestra natural inclinacion. No se
fatiguen, esperen en el Sedor, que lo que ahora tienen en
deseos, su Majestad harda que lleguen 4 tenerlo por obra, con
oracion, y haciendo de su parte lo que es en si; porque es muy
necesario para este nuestro flaco natural tener gran confianza,
y no desmayar, ni pensar que, si nos esforzamos, dejaremos
de salir con vitoria. Y porque tengo mucha espiriencia de esto,
diré algo para aviso de vuesa merced, y no piense (4), aunque
le parezea que si, que estd ya ganada la virtud, si no la espi-
rimenta con su contrario; y siempre hemos de estar sospecho-
s0s (9), y no descuidarnos mientra vivimos, porque mucho se nos
pega luego si, como digo, no esta ya dada de el todo la gracia,

(1) En las ediciones anteriores se ponia dignidad, asi como mas abajo pone
victoria por vitoria. Enmendose en la edicion de Rivadeneyra, pero en las edi-
ciones siguientes quiza conviniera ponerlas como se escriben y pronuncian recta-
mente, y como las pusouna persona tan discreta y sdbia como el maestro Fr. Luis
de Leon.

(2) Aqui se ha'suprimido un paréntesis innecesario.

(3) Trasposicion, por decir «otras muchas cosas de esta manera.»

(4) - Tambien se ha suprimido aqui otro breve é innecesario paréntesis, que
habia en las ediciones anteriores.

(5) “Sespechosos por suspicaces, 6 mejor dicho, recelosos.
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para conocer lo que es todo, y en esta vida nunca hay todo
sin muchos peligros. Pareciame 4 mi, pocos anos ha, que no
solo no estaba asida a mis deudos, sino me cansaban (1); y era
cierto ansi, que su conversacion no podia llevar. Ofrecidse
cierto negocio de harta importancia, y hube de estar con una
hermana mia, & quien yo queria muy mucho antes (2); y puesto
que en la conversacion, aunque ella era mijor que yo; no me
hacia con ella (porque como tiene diferente estado, que es ca-
sada, no puede ser la conversacion siempre en lo que yo la
querria), y lo mas que podia me estaba sola: vi que me daban
pena sus penas, mas harto que de préjimo, y algun cuidado.
En fin entendi de mi que no estaba tan libre como yo pensaba,
y que aun habia menester huir la ocasion, para que esta vir-
tud que el Senior me habia comenzado & dar, fuese en creci-
miento; y ansi con su favor lo he procurado hacer siempre
despues aca.

En mucho se ha de tener una virtud, cuando el Seior la
comienza & dar, y en ninguna manera ponernos en peligro
de perderla: asi es en cosa de honra, y en otras muchas; que,
crea vuesa merced que no todos los que pensamos estamos
desasidos del todo lo estdn, y es menester nunca descuidar
en esto. Y cualquiera persona que sienta en si algun punto de
honra, si quiere aprovechar, créame, y dé tras este atamien-
to, que esuna cadena que no hay lima que la quiebre, sino
es Dios con oracion y hacer mucho de nuestra parte. Paréce-
me que es una ligadura para este camino, que yo me espanto
el dafio que hace. Veo algunas personas santas en sus obras,
que las hacen tan grandes que espantan 4 las gentes. Vilame
Dios! ¢Por qué esta ain en la tierra esa alma? ;Coémo no esta

(1) Quiere decir, «sino gue me cansaban.»
(2) Dofia Maria de Cepeda: habla de ella Santa Teresa con gran elogio en

los capitulos 2.° y 3.° de este libro, paginas 13 y 19 de esta edicion.
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en la cumbre de la perfecion? ;Qué es esto? (Quién detiene §
quien tanto -hace por Dios? (1) Oh, que tiene un punto de
honra! Y lo peor que tiene es, que no quiere entender que le
tiene, y es porque algunas veces le hace entender el demonio,
que es obligado 4 tenerle. Pues créanme, crean por amor de
el Seiior a esta hormiguilla, que el Sefior quiere que hable,
que si no quitan esta oruga, que ya que a todo el arbol no
dafie, porque algunas otras virtudes quedardn, mas todas car-
comidas. No es arbol hermoso, sino que €l no medra, ni
aun deja medrar 4 los que andan cabe él; porque la fruta que
da de buen enjemplo no es nada sana; poco durara. Muchas
veces lo digo, que por poco que sea el punto de honra, es
como en el canto de 6rgano, que un punto 6 compas que se
yerre, disuena toda la musica (2). Y es cosa que en todas par-
tes hace harto dafio a4 el alma, mas en este camino de oracion
es pestilencia.

Andas procurando juntarte con' Dios por union, ¢y quere-
mos siguir sus consejos de Cristo, cargado de injurias y tes-
timonios, y queremos muy entera nuestra honra y crédito?
No es posible llegar alla, que no van por un camino. Llega el
Sefior 4 el alma, esforzdndonos nosotros, y procurando perder
de nuestro-derecho en muchas cosas. Diran algunos: no tengo
en qué, ni se me ofrece; yo creo que quien tuviere esta deter-
minacion, que no querra el Sefior pierda tanto bien:su Majes-
tad ordenara tantas cosas en que gane esta virtud, que no
quiera tantas. Manos 4 la obra, quiero decir, las naderias y
poquedades que yo hacia cuando comencé, U alguna de ellas,
las pajitas, que tengo dichas, pongo en el fuego, que yo no soy
para mas. Todo lo recibe el Senor: sea bendito por siempre.

Entre mis faltas tenia esta, que sabia poco de rezado

(1) Esta cldusula estd sobrepuesta, como se ve en el original adjunto: la
palabra por se ve poco.

(2) La palabra disuena esti escrita en el original de modo que parece decir
dassesyena.
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y de lo que avia de hacer en el coro, y e6mo lo regir, de puro
descuidada y metida entre otras vanidades; y via &4 otras no-
vicias, que me podian enseiar. Acaeciame no les preguntar,
porque no entendiesen yo sabia poco: luego se pone delante el
buen enjemplo; esto es muy ordinario. Ya que Dios me abrié
un poco los ojos, aun sabiéndolo, tantito (1) que estaba en duda
lo preguntaba & las nifias; ni perdi honra ni crédito, antes
quiso el Sefor, & mi parecer, darme despues mas memoria.
Sabia mal cantar, sentia tanto si no tenia estudiado lo que me
encormendaban (y no por el hacer falta delante del Seflor, que
esto fuera virtud, sino por las muchas que me oyan) que de
puro honrosa me turbaba tanto, que decia muy menos de lo
que sabia. Tomé despues por mi, cuando no lo sabia muy bhien,
decir que no lo sabia. Sentia harto & los principios, y despues
gustaba de ello: y es ansi, que comencé 4 no se me dar nada
de que se entendiese no lo sabia, que lo decia muy mijor; y
que la negra honra me quitaba supiese hacer esto que yo
tenia por honra, que cada uno la pone en lo que quiere. Con
estas naderias, que no son nada (y harto nada so (2) yo, pues
esto me daba pena), de poco en poco se van haciendo conatos:
y cosas poquitas como estas (3) (que en ser hechas por Dios
les da su Majestad tomo) ayuda su Majestad para cosas mayo-
res. Y ansi en cosas de humildad me acaecia, que de ver que
todas aprovechaban (4), sino yo (porque nunca fui para nada),
de que se iban del coro coger todos las mantos. Pareciame
servia a aquellos angeles que alli alababan & Dios, hasta que,
no sé como, vinieron 4 entenderlo, que no me corri yo poco,

(1) Em las ediciones anteriores, «Zantico.» Fr, Luis de Leon, por evitar la ca-
cofonfa de las tres #¢,puso el diminutivo al estilo aragonés, diciendo tantico, pero
en el original dice claramente Zantifo. : :

(2) En las ediciones anteriores, soy yo, y asi debiera decir.

(

3) Parece que debiera decir, «y én cosas poquitas....»
(4) Enlas ediciones anteriores, «de ver que todas se aprovechaban .»
: | s
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porque no llegaba mi virtud 4 querer que entendiesen estas
cosas; y no debia ser por humilde, sino porque no se riesen de
mi, como era tan nonada.

jO Sefor mio, qué vergiienza es ver tantas maldades, y
contar unas arenitas, que aun no las levantaba de la tierra
por vuestro servicio, sino que todo iba envuelto en mil mise-
rias! No manaba ain el agua debajo de estas arenas vuestra
gracia (1), para que las hiciese levantar. {0 Criador mio, quién
tuviera alguna cosa que contar entre tantos males, que fuera
de tomo; pues cuento las grandes mercedes que he recibido de
Vos! Es asi, Senor mio, que no s¢ como puede sufrirlo mi co-
razon, ni como podra quien esto leyere dejarme de aborrecer,
viendo tan mal servidas tan grandisimas mercedes, y que no hé
vergiienza de contar estos servicios; jen fin como mios! Si ten-
2o, Sefor mio, mas el no tener otra cosa que contar de mi
parte me hace decir tan bajos principios, para que tenga espe-
ranza quien los hiciere grandes, que, pues estos parece ha to-
mados el Sefior en cuenta, los tomara mijor. Plega a4 su Majes-
tad me dé gracia, para que no esté siempre en principios.
Amen,

CAPITULO XXXIL

En que trata como quiso el Sefior poneria en espiritu
en un lugar de el infierno, que tenia por sus pecados
merecido. Cuenta una cifra de lo que alli se le re-
presentd, para lo que fué. Comienza d tratar la ma-
nera y modo como se fundd el monesterio, adonde
ahora estd, de San Josef.

(1) Antes imprimian, «no manaba atn el agua de vuestra gracia debajo de
»estas arenas,» para evifar la dura trasposicion que hace la Santa.

(2) Hasta aqui llegaba, segun mi opinion, el %bro de la Vide, cuando lo
escribi6 Santa Teresa por primera vez. Los capitulos restantes los eseribié por
mandado de su confesor Fr, Garcia de Toledo.
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