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demr nombre debiera ser ‘Andrés Fernandez Velazquez ¥ mo  Laguna,

{omariasin dada por alguna circunstancia parl.muinr* acaso por ser
mams vulgar y no tan conocido.

- 8ud primoros estadios limitzdos al conocimiento ds las 1engur.ts ’m—
tina y/griegay los hizo en sn mismo paeblo,  bajo la direccionide Juan
Oten y de Sancho Villaveses, & quienes tributé el homenage tan justa-
mente debido a’los segnndos padres, esto es & los maestros, consagran-
do 4 los suyos una memoria ensu libro de Virtwtibus. -

+ | Satigfechos los padres da nnestro Lagana de las natarales, y huenas
dutas inteleetuales de su hijo para laearrera de las letras, le enviaron
i la Universidad de Salamanca, tan insigne y brillante entonces; eomn
oseurecida ahora; y enellas estudié las humanidades, .ﬁlosofis'.y.dinléc-
tica, ‘bajo.la direceion del Dr. Portugués Anriquez. ol

nclinado por un instinto natural nuestro Laguna, al eal.udlo de las
cianems:médma , yaun cuando lo hubiera sido muy ficil iniciarss en
ellag en alguna de nuestras universidades, especialmenta en la de la
misma Salamanea 6 en la mas eercana que era la de Valladolid,  eliji6
la de Paris para alcanzar & an mismo tiempo dos objetos; el estudio de
la-cisncio y el conocimiento de los hombres. - Tan .cierto es que para
complatar, no solo any educscion 'esmerada, sino una, ciantifica,ly
mas qoae'todas la medicina, es preeiso viajar. Era fan limpio y-despa-
jado'su entendimients y fué sun aplicacion tan continuada,  que: baste
maniféstar, no habia enmplide 40 afos caando ya habia recibido an

- Paris lainvestidura do ddetor en medisina, para poder optar & una eds
tadra de la misma faculthd; adyirtiondo que entonces y en las ciengiag
médicas, la edad de 40 efios era hien corta, porque las borlas, y las
catedras;andaban de otro modo que en naestros dichesos tiempos,. | o
oDeseoso: de - ver  su patria, regresi i ella por el afo de 1536y
eratal safama cientifiea y!litararia, que gastosas nussiras. pniversida-
des, de -adgnirir la gloria de contarlé en sw seno, le busearon ansiosas;
aleanzando la'primacia, como dice Morejon, la de Alcald de Henares
en la enal obtuye y-desampend una, citedra.  Médico tan eselarecido .y
eminente no podia estar olvidado del emperador Girlos, V, quien le. his
zomarchar-desde Aleald & Toledo: poriel mes de Abril de 1536, para
fque asistiese al parto de'S. M. la emperatriz. Al pocoltiempo y. en el
mismo ano de 1539, recibit el grado de doctor en miedicina por la uni-
versidad del aquella eapital y aleanzado el correspondiente permiso. de
S.M el emiperador; se traslads A Segovia concel fimico y  esclusivo obje-
to. de abrazar 4 sug.ancianos y virtuosos padres. Poco tiempo habia que
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disfrutaba este placer ineficable, cuando sn fama y su erédito europeg
porque en aquellos tiempos el eréditoy la fama eran buseados dqnd;
quiera se hallasen; decidieron & nuestro emperador & elegir por ung a5
sus mbdieos 4 D. Andrés Laguna., Nombramiento tan inesperado, qus
recibid en en oasa paterna al poco ticmpo de permanecor on ella, le ohji-
g6 separarse y no sin ligrimas de sus queridos padres, para trasladag.
sa 4 la cindad de Gante 4 donde habia partido precipitadamente o] em.
perador desde su corte, lo que verifico nuestro Laguna & fines del mis.
mo aiio de 1539; habiéndose embarcado en un puerto de Vizcaya dos-
de donde llegh @ Londres y de esta capital d la cindad de Gante, atra-
vesando por la de Midelburgo en Holanda. :

No bien hubo arribado & Gante nuestro eselarecido médico segovia-
no, cuando la repiblica de Metz en los dominios de Alemania, estiman-
do en todo lo que valian las cualidades notables y cientificas del espa-
fiol Laguna, y como presagiando lo que habia de ser para el consuelo
de sus aflicciones y para su conservacion; lo instd y rogd 4 que se tras-
ladase 4 ella, 4 euyos honorificos deseos satisfizo muy enmplidamente
como eselarecido médico y como buen caballero. Este hombre tan po-
litico como religioso, y lan religioso como médico este genio singular,
{de aquellog que aparecen rara vez en un siglo), llevé 4 los habitantes
del-ducado de Lorena, la ventura, la paz y la salud. A su sabidariay
a'su caraeter debieron los de Metz la conservacion de todos sus dere-
chos; nuestra religion catélica su victoria en los dominios de Alema-
nia contra la secta de los protestantes calvinistas; 'y nuestro emperador
la fineza que se merecieran sus'mas decididos defensores. i

Y no se crea que la categoria en que sus conocimientos y virtades
le habian colocado, le hacian olvidar sus sagradas obligaciones como
médico. Al contrario, la repiblica de Metz, le vi6 mas de una vez'cor-
rer impavido tras la muerte por los afios de 1540 al 42, enlos tuales
una fiebrs ‘en el generoso corazon de nuestro castellano hubiese la pre-
dileceion entra el rico y el pobre, entre el sefior y el plabeyo, acudien-
do 'y asistiendo 4 todos ton igual carifio, con el mayor esmero ¥y sin
otra distincion que la emanada de la urgencia, de la necesidod. Asun-
tos de alta consideracion por otra parte le obligaron a4 trasladarse &
Colonia en donde ya eran conocidos sus méritos y sus virtades, y foé
tal ‘el aprecio y la distincion con que le trataron, que en retribacion
0 vié obligado 4 componery leer un discurso en aquella  Universidad
en el enal combatid eon tanta maestria y tino los errores dominagies,
por &) influjs ‘@ las sectas luteranas 'y calvinistas contra la silla apoes
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tolica y el trono; que bastd su elocuencia y fuerza deraciocinio para
desivacer 1a tempestad que tan de cerea amenazaba & las dos primeras y
ijrihui"p'alas tastas coronadas; sin que ‘estas repoetidas distinciones hu-
viesen adormecido su aficion al estadio y 4 la visita, entre cuyas tareas
compartia 10s ratos que las altas obligaciones le dejaban en hueco. Una.
qura tan popular y tan bien merécida, no podia estar reconcentrada
en las solas cindades de Metz y de Colonia, ni en sus escasos radios.

Bn todos los dngulos de Ttalia resonaron los ecos de su sabidurfa,
sa apreciaron las prendas de sus virtudes, recibiendo la mayor prueba
de su justipreciacion con el diploma de doctor y titnlo' de maestro
con que le regald y honrd la nniversal eseuela de Bolonia, en ' la’cnal
desempeiio el eargo deprofesor hasta que el'emperador le llamd para
sial tiempo de partir 4 Roma. Apenas nuestro Andrés Laguna pisé
en ol afio de 4545 1os umbrales de la antigna ‘capital del mundo,
cnando 4 porfia se apresura la universidad & brindarle con una 'de
sas primeras cdledras que acepta y desempeiia con general aplsuso,
El papa Pablo ILT tambien por si, quiso premiar el mérito y el saber,
poniendo al cuidado del médico, el de su salud, distinguiéndole con los
‘italos de soldado de S. Pedro, caballero de la espuela de oro'y
conde Palatino; titulos que’ pertenecian @ una 6rden de 'caballeros
institaida por Leon X en 1520. Su prestigio no era limitado 4 perso~
nas determinadas, nitan efimero que se concluyese con la vida de sus
admiradores, asi es que, habiendo fallecido Paulo IIT y sucedidole en
el pontificado Julio III, este no solo le' nombrd su médico de eimara
en ¢l afio de 1550, sino tambien su secretario privado sin'quae’ por tan
alta mision, dejase ‘de prastar como médico sus ‘wuxilibs 4 las otras
clases de la ‘sociedad, de invertir algun tiempo en el estudio y escritu-
ra, ni tampoco en la ‘ensefianza publica. De Roma, despues de la muer-
te dol papa Julio TIT d6aseida por ‘el aie de 1555, se trasladé & Ambe-
res, en los Estados flamencos, en euya ecindad sé ‘espuso con toda la
serenidad y firmeza dednimo, al inflojo 'de las causas' mortiferas que
desenvolvieronuna enfermedad pestilencial, acudiendo & todas partes
y. visitando 4 todos con un entusiasmo ¢ interds dignos de admiracion.

Terminada la epidemia en los estados de Flandes, nuestro Laguna
sin duda/para concluir el resto ‘de sus dias con el estudiode la ciencia,
regrest’ en 4557 & Espaia y 4 Sego via en donde todavia tuvo la ventu-
rd, auniqiie ‘por poco tiempo, de abrazar dsus padres. No bien habia em-
pezado &'suboresrse de la compaifiia paterna y de los goces puros que
proporcionala vida tranqguila y sosegada en pueblos pacificos y poco 6
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nada tumultuogos como, Bogovia, enando tavo quo abandanarla por
toreara ves para armmpmmr al sefor Dugne del Infantado comlsiunuda
paro recibir en Franeia i su prinessa [sabel de Valois, flulen fud des.
pues la esposa do nuestrorey D. Relipe 11, ",

Terminada su mision y con liceneia de S. M. Felipa LI, sa, ran;o 5
Segovia en-dondeapenas tuvo tiempo para descansar de tantos afan, 8,
puasto queo acometido de una afeceion hemorroidal pasgd su alma 4 me-
jor vida, y su emerpo i disfrutar de un descanso positivo, @  principios
del afio 4560, enya pérdida Horada nniversalmente, fud sentida por to-
dos los amantes del saher humano.

Muarié pobre.y estaes la mejor prusha de civismo y de sus vu'tu
médicas cuyas cualidades no se hermanaron muy bien ni se hax:nmm—
rin jamas con la escesiva opalencia, que bien pudo adquirir, hah;ando
sido médico de nn emperador, de un ray, de dos pontifices, des. pardg-
nales, duques ete., despues de habar gido profesor de las unnvarsxdaﬂlaq
de Paris, Aleald, Toledo, Bolonia y Roma, despues de haber sido, pri-
vado dealgnnos potentados y premiado por otres, despues de. hp.hﬂ
wviajado al lado de los emperadores y de los grandes...pero era ’vw;,uqmq
Su caddver se depositd en el mismo panteon que contenia los restnshﬂp
el de snpadre y 4 todos estos acompaiiaron bien pronto los de sn se-
fiora madre doiia Catalina Velazquez. Un candnigo. de aquella iglesia
,catedral mandé inscribir sobra el sepulero de don Andres Lagpm el
stgtuame epnaﬁO' _ e
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Siguieron & Lagona en sn dultivo de la cieneia accesorias & la‘me-
dicina “otros muchos que} bien comentando los escritos, ~arabes
griegos, bien pisandoial nuevo mundo las hicieron progresar;y ayls
daron & fijar los caracteres bajo los ¢ualas' hahian de hacerse con
el tiempo: log elasiflcacionas metodicas que hoy admiramos. Gonzela
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Pernandez de Oviedo, Gureia de Orta, Nicolds Monardes, Cristo+
pal' de "Acosta y mas que ‘todds estos Fray José Avosta, | apelli:
dado el Plinio del nmuwoo mundo 'y Francisco Hernandez, faeron
los que ‘mas trabajsron en’ este senfido.  Este 'dltimo’ comisibhade
por ¢l Rey Felipe I empled cerca deé siets aiios en formar “la
historia completa’ de los minerales animales’ y “plantas ‘de aquellos
paises y 1o 'hizo eon tal verdad que hoy puede decirse sin temor de ser
desmentido que ningun pueblo de Europs puede presentsr una ‘obra
fan completa y tan estensa como la del médico ' Fernandez. Otras tres
sspediciones liechas casi en nuestros dias.con igual objeto fen el réeina~
do'de Fernando V1) dieron resultados’ sutisfactorios para sus autores'y
para su patria, y mas se hubiera aproveclisdo el trabajo’'de tan' distin-
guillds nataralistas si las gaérras intestinas, lag preseupaciones del tiem-
po no hubieran contribuido 4 ‘entorpccer la propagacion de ' conoci
mientos tan ttiles 4 la humanidad. Bsto ha hecho que pasen desaper=
¢ibidos para muchos de los que se dedican al cultivo’ de la'inteligencia
los namhres de Juan Plaza, Simon Tobar, Jaime y Juan Salvador, Mel-
chor’ Vlllena, Josd y Juan Ortoga, Miguel Barnades, 'Simon Rojas Cle-
manté Bregorid Bacas, Gaspar Cagal, José Antonio Cavanilles, José
Matis, José Pabion, Mariano Lagosea, José Demetrio Rodrignez, Do-
nato Garcia y tanto$ otros como han ilustrado la eiencia de la” natnra-
le:a con sus trnhajos y desvelo«

Vg : CAPITULO X1
Niedicina legal.

Hoy han desaparecido las dadas sobre la importancia de esta parte
do la ciencia médica, hoy nadie cree en la posibilidad de prescindir de
la medicina para ilustrar & los tribuniles en cuestiones que se rela-
ctionan con’ esta, hoy estd fuera de toda discusion la intervencion
del médico en muchos de los asuntos en que la justicia tiene que
mtarvantr para evitar errores que la falta de conocimientos ﬁsm-—pato-
logicos hace cometer 4 las personas estrafias al arte. Esta neeesidad
no es de hoy sentida, viene sintiéndoss desde los tiempos mas remotos
¥ ha sido preciso crear leyes y disposiciones que favorecieran la sola-
cion de las muchas’ cusstiones civiles y ¢riminales que tndos log 'dias
ue susmtan en este sentido sobre cosas y personias.

"Llonos estdn los drchivos de nuestras audiencias da Hechos' ‘porten-
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10808 que. asesuguan la necesidad de conocimientos médicos para resol-
verlos, y sin los que se hubiera castigndo 4 mas de un inocents ¢ g
hubiera absuelto & mas de nn eriminal. La Ley Aquilea, El Fuero Juz-
g0, Las Partidas consignan cierto niumero de leyes concernientes 4
medicina legal oscuras ¢ imperfectas todavia, pero que revelan la na-
cosidad de;sus disposiciones para regularizar la aplicacion del premio
& castigo 4 los que dieron lugar 4 su redaccion. Fueron pstas leyes
médico-legales como el niicleo, como el principio de nnos wnocumamm
cuya necesidad empezaron 4 visinmbrar los legisladores al traves de ‘al-
gunos conocimientos fisio-patolégicos y accesorios que poseian, perg
que no llegaron & formar un cuerpo de doctrina completo y agabadg
como lo es hoy. S. Luis Rey de Francia, encargi a los cu‘ulaqo,s d
S. Cosme y S. Damian, que ilustrasen 4 los jueces del antiguo l.rqh“-
nal del. Chatelet en asuntos que exijieran su intervencion, pero sin
sujetarlos 4 reglamento alguno que les gniara en el iaberlnto dP
cuestiones gque todos los dias se originaban y fué preciso que pgsgrgp
muchos anos para que esto sucediera. En efecto el emperador Car-
las V fué el que por primera vez establecio estas leyes. reglamal;tgdps
bajo el nombre de Constituciones eriminales que comprenden nume-
rosos articulos que son otras lanlas cuestiones encomendadas al pap*q,

Desde entonces puede decirse que la medicina legal prtnmipiéé
formar parte de la ensefianza médica y asi lo comprendieron nuestros
médicos, reooglandn observaciones, perfeccionando su estudio y desti-
nandolas 4 servir de punto de partida, @i los escritos que publicaron
despues. Luis Lovera (de Avila) escribio un libro en latin sobre la es-
terilidad de los hombres y las mujeres digoo de leerse por todo aquel
que quiera profundizar la materia aneja 4 este asunto; Juan Alfonso
Fontecha otro sobre los dies privilegios de la mujer prenada; oiro
Alfonso de Villabragima, otro el sabio jurisconsulto Alfonso Carranza y
otro Juan Fragoso que llama Tratado segundo de las declaraciones
gue han de hacer los cirujanos acerca de diversas enfermedades Y
muchas maneras de muerte qne suceden. Este tratado merece que |
lean todos los que por obligacion 6 deber tengan que servir 4 los
bupales y en ¢l verin & qué altura rayaban nuestros médicos del siz
glo XVI en conocimientos médico-legales. Veinte y seis ;mlqs abra-
za y en el, estudia las heridas en general y en particular bajo el p%ﬂ'
o que debe hacarlo el médico legista, su distincion de, si han sﬂo e-
chas en vida 6 despues de ella, etc.; las asfixias, las cuesuopes 5‘}3
puede ofrecer el matrimonio, contra la honestidad, las del aborto y pal“
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10, delitos el género de muerte & que ha sucumbida un sugeto y otras
muchas que hoy figuran con justicia en todo libro de prictica médico-
farense y que cada cual puede ver en el del célebre decano de la Fa-
cultad de medicina de la Universidad de Madrid.

En este libro se resuelven, con la coneiencia que exije la recta ad-
ministracion de justicia y la copia de datos con que cuenta la ciencia,
todas cuantas cuestiones entrafia esta, y que tan bien ha sabido aunar
ol eminente profesor, que hace tantos aiios se consagra i difundir estos
conocimientos por donde quiera haya necesidad. Ha logrado con su pu-
Llicacion satisfacer una necesidad imperiosa que se sentia desde el
tiempo de Fragoso, pues si bien antes que él no ha faltado quien haya
ocupado sus ocios en escribir sobre estas cuestiones. médico-~judiciales,
ningano lo ha hecho como el catedritico Mata, pues ha conseguido
que su libro reuna las eondiciones que Jdeseaba nuestro celebrado histo-
riador Morejon.

CAPITULO XII.
Moral médiea.

Un sabio aleman del siglo pasado decia que es un profano y pros-
tituye su ministerio y ha entrado en ¢l sin vacacion si la dnica mira
de su ejercicio es el interés: v esto mismo debemos de ser hoy, que
desgraciadamente van adquiriendo una sancion préictica las palabras
del profesor germénico. Nuestros médicos no desconogcieron estos pre-
ceptos y el valor de estas frases y poreso algunos se dedicaron 4 re-~
copilar todas las que deben tenerse presentes para hacer que se grava-
ran eon caracteres indelebles en el corazon de los encargados de real-
zarsu valor en la prdctica delarte. Arnaldo de Villanova, Diego Al-
barez Chanca, Juan Alfonso Ruiz de Fonteécha, Alfonso Miranda y
Earique Jorge Anriquez, se ocuparon de esto. Este iltimo en su Re-
traio del perfecto médico, da importantes maximas que no deben pa-
sar desapercibidas por nadie, toda vez que lienen y tendrin su aplica-
¢ion procisa. “Su libro esti escrito en forma de didlogo y lo divide en
cinco, cuyos titulos, del primero, son como siguen;

De la verdadera amistad y cuan ULl seq tendr d un. sddico par
amigo.

De las condiciones que hade tener un buen médico: gue sea teme-
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poso de Dios, muy hwmilde, no  soberbio wi vanagloriose,’ q“g
caritativn, Wwango, benigno, afable, wo vengativa, sfiiia

Que guards sécrelo, que no sea’ lenguariz, ni murmrnmdcur ni
h&’t}?yﬁ?ﬂ, ni envidioso,

L Querseatemplado, prudente, y no demasiado osade,

'Quie sea continente, honesto, vecojido, dado G las letras ' siens
eias) que trabaje en su arte 'y huya de la ociosidad: que imite &'l
doétos barones, qne no sea daido d la sofisteria y qm no ’m!ﬂf’ de 'ldu
disputas sobre cosas de su ciencia.
1" “Funda el primero de sus preceptos en que asi se ‘desvelard al pﬂ,.
fosor por la salud de su amigo, le visitard a menudo, y si tiene capaci-
dud suficiente para desempeiiar la profesion, ha do caer en euema de
la enfermedad antes de que echeé raices. L

' Fanda el segundo, en la necesidad que tiene el médico de conser-
var su coueiencia purs para que pueda alcanzar los preceptos de la
medicina, pues que ella no se manifiesta siné & los virtnosos sin que
el daiio y la afliceion le saquen del camino recto. «El médico, dice,
que tiene su alma inquieta, distraida y ‘anda embebido en vanos pensa-
mientos. no tendrd misericordia ni piedad, y solo le oecupard la arro-
gancia y una avaricia sin término. La soberbia, snade, es la enferme-
dad de miserables y locos y la madre de todos los vicios: ete.

" Fundaél tgreero en que la mayor parte de los males que han! so-
brevenido'd los médicos ha gido por no haber sabido callar un seereto;
Reprende & los que traen siempre en la punta de  la lengua donaires
cuentecillos, hablillas y unos testecilios que directa 6 indirectamente
siemptre los haceén caber. La sabiduria de tales, dice que es aparente.

‘ Fundaél enarto en que la prudencia es una virtud necesaria 4l
médico y al que la posea, siempre le pareceran nuevas las eosas. 0

Funda el quinto en los mismos consejos anteriores y afiade que:le
Wace mas  falta sobra de imaginacion que la carencia de ella. «El-mé-
dico dice, que tenga imaginacion, atinard las cosas que'no se 'pueden
decir ni atender ni hay arte para ellas. Entre las warias sefales gus
espone’ para’ conocer si la tiene, s que  sea irascible, que no tenga\al
espiritu descansado; porque los hombres necios y faltos de imaginacion
viven mucho mas ' descansados, no tienen pena ni enojo ni piensan
que otros les aventajan en saber: la mucha suavidad y  blandwra na=
¢é de la necesidad. Concluye este primer dialogo manifestando las da-
fios gne hacen los imperitos y vulgares que usaban del arte y. coma
debinn ser castigados. Muestra el poco enidado de la justicia e cas-
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tigar & los malos profesoves y lo mal que hacian en premiar al mé-
dico indocto siendo esta la causa porque no floreciese la medicina y
hubiere tan pocos sabios, .

En el resto de sus didlogos recomienda que el médico vaya decento
y limpio, que sepa latin, griego y drabe que sea buen anatdmico, pru-
dente y cauto en el pronosticar, que mande los sacramentos 4 los en-
fermos graves, que no sea jugador, que viaje, que lea ¥y que tenga al-
gua recreo honesto, como lo misica 6 la poesia. Con tales dotes, con-
cluye diciendo, se hari apreciar del valgo y de sus companeros.

Creemos con fundamento que las obras modernas de moral médica

no dicen mas y mejor que lo espuesto por el catedritico de filosofia de
la Universidad de Salamanca.*

CAPITULO XIIT.
-
'Heorias v Sistemas.

La teoria dominante en este periodo histérico era una mezela de
arabismo y galenismo. No se profezaba otra en las Universidades de
[talia, Francia Alemania, Inglaterra y Espaiia. Los hombres colocados 4
la cabeza de la ciencia, ya por su ensefianza, ya por su prictica, em-
pleaban toda su pericia en fundir en una sola las doctrinas antiguas,
en poner de acuerdo & Platon con Aristételes, a Hipocrates con Ga-
leno, 4 Razis con Avicena. A todos se les puede considerar como
verdaderos conciliadores con ligeras escepciones. Entre ellos Fernel
ocupa el primer lugar y merece una mencion especial de nuestra-
parte. .
~ Juan Fernel apellidado el Galeno moderno, nacio en Clermont
de Beauvoisis, y desde muy nifio di6 pruebas de una aptitud estraordi-
nsria y de una aplicacion impropia de su edad. Era ya muy conocido
como literato, filosofo y matematico cuando abrazé el estudio de la
medicina. So historigrafo . Planey, dice, que se gradué de Doctor
en 1530 con aplauso de 1a faculiad de Paris, eircunstancia que segun
#, no le autorizaba para abandonar el estudio, antes redoblé sus
esfuerzos, consnlté nuevos autores, al reves de lo que hacian otros
jévenes infatuados con su erudicion juvenil; escuchaba con gran in-
terés las lecciones de sus maestros, robando al suefio y al descanso
sus mejores horas, y euando sus amigos alarmados por su salud le ha-
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cian presente sus escesos intelectualos y lo aconsejaban descansage, log
respondia las siguientes palabras:

Longa quiescendi tempora fata dabunt
La muerte me proporcionari el degeanso quedecis

El rey de Francia Enrique [I le nombré su médico de cimara, cargo
que él rehusd diciendo que le ecorrespondia de derecho i Bourgeois
médico del difunto Franecisco I, Poco despues de la muerte de Bour-
geois no tuvo mas remedio que aceptar. En medio de los numerosag
ocupaciones que le ocasionaba su nueva posicion y numerosa clientela
emprendio la tarea de reunir todos los conocimientos mddicos espap-
cidos en los libros griegos, drabes y latinos y formar con ellos un cuer-
po de doctrina completo. Al efecto entresacd lo que le parecié mejor
de cada autor, despues lo arreglé segun mejor pudo, dindolo una
forma apropiada al gusto de aquella época, formando un conjunto regn-
lar considerado por sus contemporanecos como la espresion mas com-
pleta y justa deg la ciencia médica de entonces. Su obra escrita con
toda pureza y una elegancia ciceroniana, presenta una fusion en estre-
mo habil de los dogmas mas acreditados en la antigiiedad. Ya hemos
aspuesto algo de esto, pero nos queda mas que decir respecto 4 su ila-
cion y encadenamiento.

Fernel principié por emilir su opinion sobre el origen de nuestros
conocimientos y sobre el mejor método que hay qus seguir en el estu-
dio y ensenianza de la medicina. A este fin trata de conciliar las doe-
trinas de Platon y Aristoteles, que parecen inconciliables, pues mientras
el uno afirma que nuestras ideas proeeden de nuestros recuerdos, el
olro conlesta que son hijas de las sensaciones en noestra alma.

«Cuando nuestro espiritu, dice, queda libre de las ligaduras que le
unen al cuerpo, percibe distintamente las esencias, posee la vista intai-
tiva de la naturaleza de las cosas, pero interin estd retenido en sn
prision material, un velo espeso lo cubre y lo hace caer en una
profunda ignorancia. Sin embargo conserva todavia una ligera idea de
su destello divino y esta suave reminiscencia de las cosas celestes llega
4 ser para el como una chispa que inflama su deseo insaciable de apren-
der y de saber. De ahi procede ese celo ardiente y esa constante apli-
cacion que emplea para recobrar por medio de impresiones sensitivas
una multitud de conocimientos olvidados. Sa dedica, pues, desde luego 4
observar los objetos que hieren nuestros sentidos despues y sabe por
el pensamiento los que son solo accesibles 4 la inteligencia. Este es ol
proceder que ha servido otras veces para establecer los verdaderos
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principios de las ciencias y hacer que alecanzaran un grado de perfee-
cion estraordinario.» (1)

La teoria filoséfica que acabamos de citar, agradable mozcla de ver-
dades y ficciones que los progresos de la ciencia han disipado, habia
sido la mas aproposito para inculear & los jovenes el amor al estudio y
congolar 4 los sabios de las fatigas y privaciones que han sufrido.

aLos filosofos, continia Fernel, deseosos de asentar sus doetrinas
sobre fundamentos solidos, de enlazarlas mediante pruebas rigorosas han
echado mano del anilisis, Tal fué el método que adopté Euclides en la
exposicion de la geometria y la aritmética, Tolomeo en la astronomfa,
Aristoteles en su filosofia eon el cual levantd los cimientos de tantas
verdades incomprensibles al vulgo y que tanto llaman todavia la
atencion . » (2)

4Qué hubiera dicho el metafisico Condillac si hubiera conocido este
pasaje; el, que creia que el andlisis era un método cientifico de inven-
cion moderna? Ya hemos visto cuanto se habia reido de Aristoteles,
acaso por no haberle leido 6 comprendido. Veremos mas adelante que
Barthez, uno de los jueces mas competentes de nuestra época, tacha
de erronea la descripcion que este filosofo hace del métado analitico.

En otro libro anade Fernel. «Puesto que no tiene valer alguno el
conocimiento particular de los ohjetos, empidcese por estudiar sus
generalidades, método que me parece mas racional y seguro.» (3)
Como se, ve, este mbtodo estd en perfecla consonancia con la doctrina
de Aristoteles que hemos dado & conocer y euyo artificioso sofisma he-
mos desentrafiado ya. (&) «Seriamos muy dichosos, dice Laromiguiere.
siestas proposiciones generales cuya estension y aplicaciones parecen no
reconocer limites y que se han considerado e¢omo la base de las ciencias
fyeran tan atiles como se ha dicho: bastaria empaparse bien de algunos
axiémas psra conocer d fondo cuanto es posible saber. Pero yo pregun-
to: estos principios encerrados 6 reducides & formulas tan precisas y 1an
espéditivas jhan sido establecidos para los sabios 6 para los ignorantes?
Creo que para los primeros. Porque jquién se atreveria 4 sostener lo
contrario? Ahora bien, sind son mas que la espresion concreta de las
ideas adquiridas, no son mas que resultados, no alcanzan 4 ser prinei-
pios» (5) De estas reflexiones eoncluye nuestro filésofo, que lag pro-

(1) Fisiologia, lib. T, cap. 1.
Ibidem,
3] Patologia, lib. I, cap. I.

(4] Véase ln pag. 141 y_siguientes. y
6] Lecoiomes de flogofia edicion de 1826 1.* parte 6.81eccion



482 PERIODO ERUDITO.
posiciones generales, los axiomas que ha tenido la costnmbre de eolq-
carlos 4 la cabeza de la mayor parte de sus eseritos pudieran haberly
estado mejor al fin. Esto no es el mayor y mas grave inconveniente
de este método vicioso; hay otro mas capital y que ya hemos indicado,
pero que no volveremos & mencionarlo: eonsiste en gue los axiomas
de fisica y medicina proclamados por los (anlignos, estos pretendidog
principios sobre los eunales querian asentar el edificio de nuestros cong-
cimientos, en lugar de ser el resultado de repetidas observaciones, son
el fruto de opiniones preconcebidas, de juicivs aventurados sobre cosas
imperceptibles 4 los sentidos: por esto es por lo que cuando se com.
paran los prineipios con los hechos particulares se encuentran las mas
veces en desacuerdo los primeros con los segundos, deduciéndose de
aqui que los referidos principios son falsos 6 insuficientes en la prie~
tica, como ya lo habian comprobado los mismos antignos. Fernel no
puede menos de confesar que, «& pesar de 'su prevencion en favor de
estos principios, nadie puede alcanzar 4 saber mucho por el simple
conocimiento de las generalidades, sin conocer i fondo los hechos par-~
ticulares.» (1) Un viejo adagio consagra de una manera muy esplicita
el antagonismo de este método filosGfico con la observacion cuando
positivamente dice: Buen tedrico, mal prdctico. Estas palabras son una
condenacion formal de los principios tedricos de la antigiiedad.

Fernel divide la ciencia médica en tres grandes secciones ,4 saber; la
fisiologia que comprende la descripcion anatémica de las partes, la
patologia y la terapéutica. Cada una de estas seccionos contiens
siete libros. :

I La primera es la misma teoria de Galeno sobre los elementos, los
humores, el calor innato, el hitmedo radical; sobre la formaecion de
los espiritus animales, vitales y naturales; en una palabra, sobre todas
las funciones de la economia, tales como las consideraba el médico de
Pergamo. En ella da una esplicacion de los misterios mas oscuros del
organismo con una firme conviceion y conforme 4 las ideas de su siglo.

Quiere alguno saber en qué consiste el sexo de los reeiennacidos?
Fernel apoyado en la autoridad de los antiguos, contesta, que depende
de las cualidades de la semilla del padre y de la madre. Si el calory la
sequedad predominan, resultard varon; si el frio y la humedad hembra.
Preguntadle enseguida en qué consisten las semejanzas ¢ desemejanzas
que se observan entre los hijos, y sus progenitores y os contestard que
en laimaginacion de la madre.

(1) Patelogia lib. IV Prefacio.
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II La segunda seccion, es decir sn patologia eontiene disertaciones

abtrusas sobre la egencia, las causas, los sintomas de las enfermedades.
Enellas espone ol autor las diferencias especificas é individuales que
distinguen unos males de otros y con este motivo se impone 4 si mismo
un pregrama dificil de camplir, «En cnanto 4 mi, dice, no creo tener ja-
mis un conocimiento profundo de una enfermedad enalquiera si no sé
positivamente, como si lo viera, eunal es el sitio donde tieue su asiento,
que lesion de testura la constituye, de donde proviene, si es idiopética
6 sintomitica 6 simpdtica b si esta sostenida por una causa orgénica.
Bl que pretenda hacer una medicina racional, obrar con razon; debe
conocer 4& fondo todas estas cosas y discernirlas mediante signos
ciertos.» (1)
[. ¢Quién es el patélogo que ge atreveria hoy 4 resolver todas estas cosas
gon relacion 4 todas las enfermedades? Ninguno. Solo Fernel las con-
sideraba resueltas mucho tiempo antes y no aspiraba 4 otra gloria que
4 conocer bien el sentido de las soluciones dadas por los fundadores de
la doetrina y referirlas con toda fidelidad.

He atjui algunas proposicionss de su patologia que se puede decir
estin sacadas de los escritos de Galeno.

La fiebre es un calor contranatural que se propaga desde el co-
razon 4 todo el cuerpo, En esto es en lo que consiste la esencia de
la fiebre, la cual, estando en oposicion con el calor innato, se arroja
sobre él como sobre un enemigo, le altera y trastorna todas sus
funciones. (2)

La calentura efemera reside especialmente en el prineipio vital, eu-
yo gran depésito es el corazon. Ahora bien, siendo el principio vital
tan satil, resulta de esto que esta fiebre es la mas fugaz de todas. (3)

La sinoea 6 continente tiens su asiento en los humores del corazon
y de los grandes vasos. (&)

La hectica en la sustancia misma del corazon. (5)

Las proposiciones citadas, que hoy nos paracen tan estraias, pasa-
ban en tiempo de Fernel por verdades inconcusas. En esta época el
escepticismo era tan raro en filosofia y medicina como en religion; se
creia en la infalibilidad de Aristdteles, de Hipoerates, de Galeno y Avi-
cena como en la de S. Pablo y S. Agustin. Un axioma filoséfico, un

1) Patologia lib. V. Prefacio.

2] Ihidem lib. [V cap. 1.

{4  Patologia cap. 111 lib. 1V,

4} _ibidem lib. IV cap. IV v siguientes,
{5} Patolegia lib. IV cap. XVI
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oforismo médico 'gentado por los antignos so admitia sin eximen g~
mo un dogma teolbgico consagrado por la sancion de un concilio. Kg.
to explica el porqué se han enseiiado y sostenido errores por hombreg
de gran inteligencia con una fé tan profunda.

I1I. En su seccion tercera 6 en su terapéalica espone los fundg-
mentos de esta y la mejor manera de aplicarlos. Me contentard eon
citar algunos ejemplos de curacion que no pueden esplicarse ni por
la regla de los contrarios ni por la de los semejantes, circunstancia que
completard la critica que he hecho de estas dos reglas y probard cada
vez mas la necesidad de desterrarlas del lenguage terapéutico.

Primer ejemplo. A un hombre que haya tomado inadvertidamen-
te 6 por gusto una disolucion ,concentrada de sublimado corrosivo se
le hiacen tomar algunas claras de huevo para neutralizar el venena,
4Como esplicard un quimico la aceion anti-venenosa de este medica-
mento? Dird que la fuerza de la albumina oponiéndose & la del veneno
le equilibra y le neutraliza. ¢No, dird que la sal mercurial es descom-
puesta por la albumina y la convierte en protocloruro, sustancia insolu-
ble y mucho menos deletérea que el sublimado. En esta esplicacion se
ve (que no hay ninguna idea de antagonismo ni de semejanza entre el
veneno y el antidoto.

Ejemplo segundo. Una jéven padece una clorosis, su sangre con-
tiene menos fibrina y menos globulos rojos que en el estado normal,
mensirua mal 6 no menstroa. Se la aconsejan las preparaciones de hier-
ro, el ejercicio & caballo, una alimentacion reparadora. Al caho de
cierto tiempo de este régimen, la enferma recobra la salud. ;Qué
semejanza hay 6 que oposicion entre el estado patolégico de esta en-
ferma y el tratamiento empleado. Es preciso ser un lines para ver en
cosas tan discordesla menor analogia, 6 el mejor antagonismo. Todo lo
que puede decirse es que los Grganos enfermos se han puesto en con-
tacto con los nuevos modificadores, eon cuya ayuda han vuelto 4 reco-
brar su estado normal.

Ejemplo tercero. Un viajero aterido por el frio se le lleva d una
posada, Se tendra buen cuidado de no arrimarle & un fuego fuerte, mas
bien se empezard por darle friceiones con nieve. En este easo el reme-
dio tiene mucha analogia con la causa morbifica, Los ejemplos de esta
especie son raros y sin embargo han bastado para dar paso al estrava-
gante sistema homeopético: tanta es la tendencia del génio del hombre
i generalizar los hechos aun mas escepeionales!

Ejemplo ewarto, Que un individuo se disloque el femur por un at-
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eidents cualquiera. Para volver el hueso 4 su sitio normal, el cirnjano
deberd obrar en un sentido contrario al de la fuerza que ha ocasionado
la dislocacion. En este cazo hay oposicion manifiesta entre la enferme-
dad y el agente curativo.

Estos ejemplos bastan para demostrar palpablemente que ni la ley
do los contrarios ni la de los semejantes bastan por si para erjirse en
ley general en terapéutica. Sise desea establecer un axioma que abra-
cn todos los casos de curacion, es menester busearlo en otro érden de
ideas, como ya lo hemos indicado mas de una vez y como lo demostra-
remos formalmenteen el periodo que signe.

CAPITULO XI1V.
Ciencias ocultas.

La doctrina que he espuesto en Jos dltimos capitulos reinaba casi
universalmente en el mundo médico durante los siglos XV y XVI.
Era la inica que se profesaba en las escuelas y la que parecia la orto-
doxa de los mizdicos de aquel tiempo. No faltaron, sin embargo, algu-
nos fue protestaron contra ella é intentaron trastornar el edificio de la
filosofia y de la medicina. Su voz no tuvo mas que un eco - transitorio,
no pudo arrastrar 4 si mas que algunos espiritus descontentos que no
venian & sustituir doctrinas con doctrinas, sindé 4 hacer ensayos infor-
mes, elucubraciones indigestas. La mayor parte de estos disidentes
eran genios turbulentos, como siempre ha habido, que soportaban impa-
cientes el yugo de la antoridad y que mejor confiados en sus propias fuer-
zasno querian reeibir la ley siné de ellos mismos. A algunos no les fal-
taba sagacidad, ni imaginacion, ni audacia, pero la mayor parte eare-
cian de fijeza en las ideas, dé conveniencia en ¢l lenguage y de digni-
dad en su conducta. Profetas 6 demonios vivian solos y se distingnian
de la generalidad por sus estravagancias, por sus caprichos y aun por
sus desgracias. En lngar de ser los mas razonables, eran por el con-
trario, los primeros que dieron la sefial de oposicion contra las creen-
cias admitidas y hubieran acabado con ellas, si el mundo no se hubiera
apercibido de sus locas intenciones.

En sus eseritos, sin embergo, se ven algunas verdades itiles con-
fundidas con un firrago de estravaganciss: ellos no han fundado doc-

. trina alguna digna de la solicitud del filosofo, pero, por sus declama-
ciones, han obligado & los verdaderos sibios & separarse de la rutina
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del pasado, revisar los prineipios de nuestros conocimisntos y dar map.
gon con ellos & una admirable reformacientifica, (1)

I El primer partidario de la cabala que menciona la historia de la me.
dicina es Cornelio Agrippa. Oriundo de una familia noble de Colonia,
habia recibido una educacion esmerada y poseia muchos y variados ¢o-
nocimientos, pero su natural inconstancia y su mordacidad, que le acar-
rearon muchos enemigos, le impidié fijarse en parte alguna: andahg
errante; lleno de favores unas veces, en una esirema miseria otras,
Entr6 en una ocasion propicia al servicio del emperador Maximiljg-
no I, que le nombré su secretario y le llevé 4 sus espediciones guerre-
ras, donde se distingui6 por su bravura valiéndole el ser nombrado ea-
ballero. Disgustado pronto de este servicio, le abandoné para estudiap
jurisprudencia y medicina, ciencias con las que dividié su tiempo. Sy
pluma intemperada y atrevida le acarreé bien pronto quejas y perse-
cuciones; en Dole rifié con los Franciscanos, en Paris y en Turin con
los te6logos, en Metz con los jacobinos por haberse opuesto 4 la opinion
muy en boga entonces que daba tres esposos & Santa Ana.

Sus estravagantes y continuadas controversias le obligaron 4 andap
errante de pais en pais; fué & Alemania, i Inglaterra 4 Suiza, de alli 4
Lion donde residia entonces Luisa de Saboya Madre de Francisco I y
regente del reino, que le nombré su médieo, pero Agrippa creyd que
aquel destino era superior 4 su rango y lo renuncié pronto. Una vez
se atrevié & predecir 4 la supersticiosa princesa los reveses que iba
a sufrir y le desterrd, marchando de alli & log Paises bajos dondelo
metieron preso por haber eserito un libro sobre la Vanidad de las ‘cien-
cias y desu filosofla oculta. Libre se atrevié 4 volver Lion y fué preso de
nuevo por un libro que publicé contra su antigua protectora; en fin,
terminé su vida aventurera eun un hospital de Grenoble en 1535 4 la
edad de cincuenta afios, La obra mas importante que escribié, la que
mas descuella por su mordacidad y desgarrador esceptismo es la que
dio el titulo de la Incertidumbre de la vanidad de las ciencias en la
cual se propuso demostrar que «no hay cosa mas perniciosa y perjudi-
cial 4 la vida, nada mas pestilencial & la salud de las almas que las
artes y las ciencias «paradoja resucitada y sostenida con mucha elo-
cuencia en el siglo dltimo por I. [. Rousseau.» Agrippa trata estd
cuestion con mas amplitad que el filisofo de Ginebra. Empieza, segun
se acostumbraba enténces, por establecer su proposicion sobre testos

41; Eusebio Salverte. Ciencias ocultas ¢ Ensayo sebre la magia, los prodigios y (s
milagros Paris 1848 an 80
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sagrados: en seguida la apoyo con el testimonio de autores profanos,
despues de los que pasa revisa & las diversas ramas de los conoeci-
mientos humanos, los diversos estados, las distintas profesiones y eon-
cluye que cada una de ellas proporeiona al hombre mas males que
pienes. Cortesanos, guerreros, magistrados, sacerdotes, proletarios,
todos comparecen & su tribunal, todos son juzgados y condenados.
No absuelve mas que i los gafanes y & los pastores, los euales,
dice, nos proporcionan las cosas necesarias 4 la vida desde el tiempo
de Adam,

De la alqnimia objeto de sus estudios, dice lo que sigue: He perdido
el tiempo y el dinero que V. me ha enviado, y estoy achacoso, viejo,
muerto de hambre, vestido de harapos, sucio y paralitico, por estar
andando siempre ¢on mereurio, asqueroso arrojando por la nariz mocos;
en suma, soy tan desgraciado que venderia 4 V. de buena gana la vida
y hasta el alma.» (1) A los médicos y los abogados los trata de esta
modo. «Los jurisconsultos y los médicos se disputan la preferencia:
proceso es este que fallo un moagisirado en vista de las preguntas y res-
puestas de las partes. Cunal es, pregunta el juez, la costumbre de llevar
los reos al suplicio y en que 6rden marchan el reo y el verdugo?
Respondieron que, primero marcha el ladron, detras el verdugo y en
estos datos fundo la sentencia siguiente: Que los abogados vayan los
primeros y los médicos despues, queriendo denotar por esto los gran-
des latrocinios de los primeros y los temerarios homicidios de los
segundos.» (2)

Ignal galanteria gasta con el bello sexo. «Las mujeres, dice, tienen
en lo general, los mismos vicios. Las hay bellas, graciosas, bonitas, es-
beltas, elegantes, lujosas, pero si las vieramos desnudas! cudntas de-
formidades no encontrariamos! Lueciano, por eso, las ha comparado
dlos templos de los Egipeios, que eran hermosos y ricos por fuera,
constrnidos con piedras preciosas y adornados con trabajos primorosos,
pero si se preguntaba por los dioses que habia dentro se veia que
eran unos eigiiefia, un mono, un macho cabrio, un gato 6 otro animal
ridiculo,» (3) Terminaremos los estractos de este martirologio por e|
pasage siguiente relativo & las sectas monisticas: «Alli van 4 parer
para que los mantengan todos los bribones sin conciencia y sin temor
d las leyes puesto que mo se encuentran seguros en parte alguna, des-

(1) Paradoja sobre la incertidumbre, vanidad y dbuso de las cienocias, por Agripa.
Traduccion francesa de 1608, cap. XC z

(2 Ibidem cap. LXXXIIT.

3} Ibidem cap. LXXI.



488 PERIODO ERUDITO.
pues de haber digipado su patrimonio en las casas de prostitucion, log
garitos y las tabérhas, y estar llenos de dendns. Este es el gran map ap
que viven en compaiiia de otros pescados, Behiemet y Leviatan, mong-
truos enormes y estraiios reptiles cuyo nimero es infinito,» (1)

La moralidad de semejante obra es digna de un adepto de la filogoffa
oculla. «Dice que si alguno desea ser sabio, no & la manera de que 1o son
los hombres; que rechace todus las doctrinas humanas, todas las curiosi-
dades y discursosde la carne y de la sangre, que se recoja en si misme
y alli encontrard lo que desea, pero si no puede ver las cosas tan elapas
como ambiciona, como sucede & los Santos... que acuda & Moises,
& los Profetas, & Salomon, dlos Evangelistas, d los Apostoles. .. porque
todos los secretos de Dios y de la naturaleza, la razon y el funda-
mento de todas las leyes y costumbres, el conocimiento de todas las
cosas presentes . pasadas y futuras, todo estd contenido en las santas
eserituras, en la Biblia. (2)»

La tltima conclusion que saca Agrippa de su libro no pareceria tan
estrafia entonces & sus contemporineos como nos parece hoy. Mucho
tiempo antes que el eseribiera, sabios de primer drden, tales como
Besanori, Pic Jde la Mirandola, Angelo Policiano, Marcelo Finicio habian
intentado introducir las ideas de Platon en la fisica. Pensaban con
este filésofo que el mejor medio de aprender y aleanzar la verdad, con-
siste ‘en reflecsionar por si y en si, aislandose lo mas pogible de toda
sensacion esterna; admitian ademas, una estrecha simpatia 6 antipatia
entre los cuerpos celestes y los de nnestro globo. Estaban persnadidos
que un gran nimero de fendmenos y de acontecimientos de este mundo
tienen su origen en los astros.

De -este sistema 4 las estravagancias de la cobala no hay mas que
un paso y este era facil de [ranquear en un tiempo de preocupaciones
supersticiosas y de exaltacion religiosa, En efecto, los cristianos asce-
ticos tienen creencias que se parecen mucho 4 las de los platonicos.
Atribuyen una multitud de acontecimientos y fendémenos, no & la in-
fluencia de los astros, siné 4§ la intervencion directa de Dios 6 del demo-
nio. Tambien, segun estos, el camino mas seguro para saber y ser
prudente consiste en unir su alma 4 Dios por la meditacion, la oracion
y el retiro.

He aqui ahora el resiimen de la teoria cabalistica: todos los sucesos
de la vida, todos los fenomenos de la nataraleza provienen de lain-

(1) Paradoja cap. LX11,
(3] Ibidem cap. CLII,
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flaencia que Dios 6 los demonios 6 los astros ejercen sobre ol archetipo,
as decir sobre el espiritu esencial de las sustancias. |El que sepa estraer
este espiritu y unirle & otros cuerpos posee la facultad de erear nuevos
geres, puede fabricar oro d su voluntad! El dia y la hora de nuestra
venida al mundo, estd bajo lo dominacion inmediata de un astro; ade-
mas que cada una de nuestras prineipales partes corresponde 4 un
planeta de cuya constitucion participamos, Tal es el fundamento de la
filosofia oculta, que se divide en cuatro ramas, & saber; la teurgia 6
teosofta & la enal se llega por medio de la oracion, la meditacion, el
extasis que dé facultad para producir fenémenos sobrenaturales por la
intervencion de Dios, como hacian los santos; la mdgia 6 el arte de
domar los demonios y de imitar por su mediacion los verdaderos mila-
gros; la astrologia 6 el arle de leer en los astros los acontecimientos
faturos, de predecir la suerte de las naciones, el destino de los hom-
bres, el resultade de los males; en fin, la arquimia que enseia el me-
do de estraer la quinta esencia de las sustancias, llamada por otro
nombre la piedra ﬁ!osofa&, mediante la cual se pueden transmutar los
metales, fabricar el oro y curar multitnd de enfermedades. Tantos er-
rores cientificos, tanla preocupacion, tanto fanatismo, ambicion tanta
favorecieron la propagacion de las loeuras de la filosofia cabalistica al
salir de la edad media; jamds se vi tanto heechizado, tanto peseido,
tanto astrélogo, tanta alquimista y tanto adivino como entonees, jamas
fueron tan frecuentes las profecias, las visiones, los prodigios de toda
especie, no ocurria acontecimiento alguno que llamara algo la atencion,
que no se dijera habia sido anuneciado de antemano. jCuantas veces la
conelusion del mundo anunciado en un término breve, no puso en con-
mocion 4 pueblos enteros y llevé el terror y la desesperacion & los
palacios de los reyes y i las chozas de los pobres!

Pero en ningun pais se propagaron los delirios eabalisticos con tanta
rapidez eomo en Alemania donde el misticismo le ayndé & conservarse
largo tiempo El mismo Lutero parecia inclinado a estas creenciasy ¢on-
tribuys mucho 4 su propagacion; habla con frecuencia de sus lachas con
el diablo, refiere qne se le aparecia bajo la forma de un Monje que le
arguia de una manera capeiosa, se irrita contra los médicos que atribu-
yen i causas naturales muchos enfermedades de que el demonio es so-
lo el autor. -

La historia de este periodo nos ofrece en todas partes el espectacu-
1o de la lucha de la luz coa las finieblas con fnerzas casi ignales y con-
trabalanceadas,
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II. Cardan. Gerémimo Cardan es la segunda fignra do esta pa-
riodo. Nacié en Pavia el primer ano del siglo XVI. Su vids esti lleny
de peripecias, como la de Agrippa, su caracter es estravagante tambien,
En vano intentd su madre, mientras le llevd en so seno, hacerle salip
antes de tiempo, pero despues de nacer le cobrd tal ecarino que* e
cuidé con gran esmero, porque su estado de debilidad no podia sufpip
descnido alguno. Su padre jamds le quiso, mientras sind le traté peop
que 4 un estrario, le hizo trabsjar rudamente Su madre se empeiif epn
llevarle 4 estudiar y lo consiguié aprendiendo el joven Gerdnimo g
gramitica latina y la logica, despues las matemiticas, la filosofia y 1a
medicina.

Hizo tan rdpidos progresos en sus estudios, que 4 los veinte afios ge
hallaba dispuesto & hablar en piblico sobre cnalquier materia y 4 los
veinte y dos recibié el grado de Doctor. Ejercib la medicina en distin-
tos puntos hasta los treinta y tres afios, ¢poca en que fué nombrado
profesor de matemiticas en Milan, plaza que desempeiit dos afios, des-
pues de los que se marché & viajar por Alemania, Francia é Inglater-
ra; volvid 4 Italia, en Bolonia fué preso por deudas, y por fin se fij6 en
Roma donde obtuvo una pension del Papa y alli murio el afo 1576,

Dezeimeris forma de él el siguiente jnicio: «Cardan puede figurar a
la cabeza de los escritores del siglo en que naeio por su vasto saber, su
privilegiada inteligeneia, por su gran libertad de pensar, por su estilo,
en lo general vigoroso y elevado. A tantas y tan buenas cualidades
unia algunas estravagancias; era muy erédulo, acariciaba mucho 4 las
paradojas y a4 los milagros, muy orgalloso y se envanecia en ser-
lo.» (1) Leibnitz que le aventaja en mérito y en talento dice que Car-
dan era un grande hombre y que sin sus defectos no hubiera tenido
rival.

Eseribio un gran niimero de obras de filosofia, matemdticas y me-
dicina. (2) Unas veces admite sin examen los cuentos mas ridienlos,
las visiones, los sueiios, los sortilegios de toda especis y los esplica
por las teorias de la eabala; otras, dice, que no es aficionado al arte
mégico, truena contra los que lo ejercen y ridiculiza 4 los que creen
en él, se burla de los que creen en los sortilejios, las apariciones, los
prodigios ete.

En uno de sus libros sienta los prineipios siguientes relativos & la
quiromancia. En el dedo pulgar consagrado & Marte, se encuentran los

" (1) Diccionario histérico de la Medicina. Palahra Cardan. :
rfﬁi} Obras da Geronimo Cardan, publicadas por Carlos Sponl. Lion 1663, 10 vol, en
olle,
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signos de la fuerza, el valor”y la voluptuosidad, en el indice consagra-
do & Jupiter, los de los honores y dignidades tanto civiles como ecle-
giasticas; en el medio consagrado 4 Saturno, los de la capacidod para
la magia, los disgustos, la pobreza, las inquietudes, las fiebres cuarta-
nas y la pérdida de la libertad; el anular consagrado al Sol, los de la
amistad, los honores, el poder; el auricular 4 Venus, los«de los hijos,
las mujeres hermosas y los placeres de los sentidos; Mercurio ocupa el
triangulo de la palma de la mano, alli se ven las sefiales de la instruc-
eion, de la delicadeza, del robo ete. (1)
_ El mismo eseribi6 su biografia, tan euriosa como sus obras; algo
cinica. En ella relata sus [altas, sus debilidades, sus vicios y de todo
psto echa la culpa 4 los astros. Le gusta mucho ocuparse de si mismo
di muchos detalles innecesarios, dice cual erala figura de su eseri-
torio, cuanto le costo sn cortaplumas, que color tenia su pelo cuando
nacid, 4 qué edad se le cayeron los dientes y otras bagatelas por el esti-
lo. Apesar de esto, niel gran nimero de sas eseritos ni la versatibilidad
de su eardcter bastan & esplicar sus dilaciones, sus muchas repeti-
ciones y sus contradicciones frecuentes, si no se supiera que escribid
solo por necesidad y eso de priesa, sin cuidarse de mas que de termi-
nar su encargo.

IlI. El tercero y mas notable de los adeptos de la cabala es Para-
celso que no tuvo motive para quejarse de su suette ni de los demas
adeptos como Cardan. Nacié en Marien-Eisieldeln, pequeiio pueblo de
la Suiza & dos milles de Zurich. Durante su vida metié mas ruido y
aleanz6 mas celebridad que otros muchos de mas talento que él y des-
pues de muerto un lugar en la historia. Su padre, que era médico, le
enseiid los primeros rudimentos, le mandd viajar segun la costumbre
de los estudiantes de aquella época para que visitira las Universida-
des y escuchira 4 sus profesores mas célebres. Paracelso. en lagar
de aprovechar el tiempo en el estudio, lo gasté con mujeres de poca
moralidad; con barberos, algebristas, migicos, alquimistas, y otros por
el estilo, de cuyas resultas adquirié un gran nimero de recetas ad-
mirables. Amigo desde entonces de la cabala, de la nigromancia y la
holgazaneria, confiesa que no & abierto un libro desde hace diez afios
¥ olvido hasta tal punto lo que le enseiié su padre, que apenas podia
espresarse en latin, idioma eatonces de uso frecuente entre los sabios.
A los veinte y cinco aiios se aficiond al vino y era tanta su degradacion
que concluyd por perder sus [uerzasy su razon.

|‘3J' Cardan. be lag variedad de las cosas, lib. XV gap. LXXIX.
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He aqui como se espresa su discipulo, confidente y secretario Opo-
rino al hablar de la pérdida easi total de las facultades intetectuales do
su maestro: «En los dos aios poco mas 0 menos que he vivido con Py~
racelso, siempre le he visto casi borracho, principalmente despues da
su partida de Bale para la Alsacia, lo que no fué obsticulo para que to-
do el mundo le tubiera por un segundo Escalapio. Borracho y todo no
dejaba de dictar en la posada alguna cosa de su filosofia; muchas veces
sucedia que s¢ levantaba a media noche de la cama, cojia su sable que
deeia habia sido de un verdugo y empezaba & dar tajos y mandobles en
todas direceiones, estando temblando yo 4 cada instante que me rom-
peria la cabeza.» (1)

Paracelso tendria entonces de 33 4 35 aios, es decir, la mejor edad
de su vida: sus escritos en los caales refiere con enfasis uns multitud
de curas milagrosas al estilo de los charlatanes, llenos de arcanos que
solo el conoce, para curar los males; habian Ilamado la atencion
pibliea y hicieron que $e le llamase para que desempeiiara en Bale una
citedra de fisica y de cirnjia. Acudieron & escuchar sus primeras lee-
ciones anunciadas, no en latin sind en lengua vulgar, gran niimero de
curiosos, enlusiastas y vagos, El taumatargo, para deslumbrar & sn
auditorio, empezo por quemar las obras de Galeno y de Avicena, des-
pues se puso d leer y ampliar sus propios eseritos interrnmpiéndose de
cuando en cuando por aclamacinones de esle género, Aprended médi-
cos, decia; mi gorro de dormir sube mas que vdsotros, mi barba tiene
mas esperiencia que vuestros académicos. Griegos, Arabes, Latinos,
Franeceses, Italianos, Indios, Cristianos, Musulmanes, segnidme sin re-
plicar porque soy vuestro monarca y la soberania me pertenece.» (2)

Su erédito, como profesor, durd poco; 4 los dos afos no tenia mas
discipulos que los bancos. Como préictico sucedid lo mismo. Ciertas
cuestiones le obligaron 4 marchar precipitadamente de Bale y nadie
sinlio su marcha. Tomé entonces la vida aventurera tan de su gusto
¥y continud viviendo asi hasta su muerte. Se le encuentra en Alsacia en
4528, en Nuremberg en 1529, en San Gal, en 1531, y asi sucesiva-
mente. En fin, en 1540 en Mindelheim y en 41541 en Salburge en cu-
yo hospital de S. Esteban murio 4 la edad de 48 aiios.

Hay pocos hombres, entre los médicos, de quienes se haya hablade

(1) De la vida y costumbres de Paracelso, éarta de Oporing su discipnlo d Solenan-
do y Wier. Libro de Semerto, Del convenio v discnrso de los quimicas con motive de Ia
doctrina de Aristbteles y Galeno.

%) Prefacio del libre titulade Paragrama y en otra parte.
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tanto y en tan diversos sentidss como de Paracelso, siendo por eso di-
ficil formar de él nna opinion justa y razonable. Si .consultamos - el
testimonio des sus contempordinens se vé gue estan poeo acordes entre
si y ann muchas vecss en oposicion; si se pratende examinar lo que se
desprende de sus eseritos es mayor la confusion. Todos cuantos han
intentado analizar sus doctrinas han tenido que abandonar su empresa
despues de muchos ¢é inftiles esfuerzos. «ls una smpresa imposible,
dico un historiador moderno, sistematizar los escritos de Paracelso:
ideas sueltas, observaciones que se centradicen, frases incoherentes
hacen ique desfallezea la atencion del lector mas atento. Figuraros un
hombre que, en ciertos momentos da pruebas de una penetracion ad-
mirable, que en otros desharra de la manera mas lastimosa, un hombre
que interesandose unas veces por los progresos de la cieneia, proclama
la esperiencia como una autoridad lanzando los mas violentos anatemas
contra las teorias de 10s anliguos, y otras, como un enagenado, * parece
que habla con los diablos y cree en su poder; un hombre, en fin, que
por la manana en ayunas y por la tarde borracho apunta en un libro to-
do cuanto le viene 4 la mente: este es Paracelso cuyo nombre comple-
to es: Awrelio Felipe Teofrasto Paracelso Bombasto de Hohenheim.
Ninguno niega la influencia que ha ejercido Paracelso en su siglo,
influencia inmensa que hizo olvidar por algun tiempo 4 los sabios ver-
daderos jPorqué? Como? Es porque, como algunos pretenden, amalgamé
la medicina y la quimica con las doctrinas misticas de la cabala. Otros
mas sdbios lo habian hecho antes: todos los partidarios de la filosofia
hermética. Es porque, segun otros, era hasta cierto punto, el repre-
sentante de los alquimistas? Pero en la edad media, y no en el si-
glo XVI es donde es preciso buscar este ropresentante, porque i partic
de la dépoca de Paracelso se iba eclipsando la alquimia para dar paso 4
la verdadera ciencia quimica. ITubiera pues ejercido una influencia
Tetrograda en lugar de ser progresiva. Por otra parte los verdaderos
alquimistas de aquel tiampo no reconocian por jefe i Paracelso ni aun
le mencionan. . -
«Vamos i ver si podemos poner en claro la verdadera influencia
de este hombre en aquellos tiempos. Antes diremos de una vez y para
siempre, que Paracelso se dirijia 4 los médicos y no 4 los alquimistas,
pues en lo que ataiie 4 la alquimia, nada nuevo dijo que no contubieran
los eseritos de los teosofos alejandrinos, de los Arabes, de Alberto el
grande, de Rogerio Bacon, de Raimundo Lulio ete.» (1)

St S i Ay
(1) ¥.Toéler. mistoria de la quimica Paris 1843, 8.8 época, sec. I, § 3, t, 1T, pig. 9.
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Ved, pues, al taumaturgo despreciado de los quimicos, & los que
decia pertenecer; enyas leciones y libros se alaba haber estudiado y en-
ya doctrina no cesa de ensalzar; porque si €l desdeiia la ciencia de
Hipoerates, de Galeno y de los Arabes, si no hace caso alguno de lo
que ha aprendido en las Universidades, en cambio ha tomado mucho de
lo que contienen los escritos y los experimentos de los alquimistas,
Cita con enfasis los nombres de estos dltimos, con quien ¢l ha conver-
sado y cuyas lecciones ha seguido 6 cuyas obras ha estndiado.» He eg-
tadiado, dice, bajo la direccion de maestros excelentes muy versados
en los mas reconditos secretos de la filosofia, de esa filosofia que ellos
llaman adepta. Ahora bien, el primero ha sido mi padre (Guillermo
Hohenheim) que se ha esmerado en mi educacion y despues otros
muchos que nada secréto han tenido para mi. Pero yo ademés he lei-
do los escritos de los mas grandes personages lectura que me ha servido
de gran provecho, como es, la de los Schet Obispo de Setigach, de
Erasdo Levantal, del obispo Nicolas de Ipona, de Mateo Schacht su-
fraganeo de Freisinguen, del Abad Spanheim y los de muchos otros
grandes quimicos; he aprendido muchos esperimentos, entre los cuales
nombraré al muy noble Sigismundo de Fuger de Schwats, el cual ha
enriquecido mucho a la quimica y sostenido eon su dinero & muchos
que le han ayudado. -

No citaré mas por temor,de ser difuso.» (1) Puesto que vemos
que Paracelso merece ser borrado de los que han contribuido d los pro-
gresos de la quimica aun cnando se alab6 de haberla perfeccionado,
veamos cual ha sido su influencia como médico. Tomemos la mejor 6
al menos la mas mala de sus obras, la que conliene cosas mas sensatas
y menos estragantes. La grande eirugia. Malgaigne que ha querido
estraer la quinta esencia de esta obra, para servirme de una espresion
familiar de Paracelso, nos cita como un trozo admirable el pasage que
sigue, el Gnico, por lo demas, en el que ha encontrado algunos rasgos
de una filosofia razonable. «Hay dos eaminos 6 senderos, 6 dos mé-
todos y maneras para llegar al conocimiento de las artes. El uno con-
duce y enseiia la verdad, el otro la mentira. Los discarsos ligeros ¥
vagamundos del entendimiento y la razon son ecausa de error, lo que
sucede cuando se confia uno é ellos. La esperiencia, el buen sentido, 10
quenos ensena la naturaleza y lo que produce tales acciones, es causa
de verdad y certidumbre.» (2)

(1) -ri:;-?ﬁﬁ?imjia Traduccion [rancesa de Dariet, iib. 11, 8.8 parte, cap. L X
9] Grande eirufia traduccion francesa de Daviot lib, 11, trat. 11, cap. 1.—Introduecion
4 las obras de Pareo 2.* parte, § V, pag. CCXV.
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El capitulo entero & que corresponde este fragmento esli consagra-
do & demostrar que las artes en generalyy la medicina en particular se
forman y perfeccionan por la esperiencia y no por el razonamiento;
porque la naturalesa solo puede y quiere ser conocida por el inter-
medio de los sentidos sin que sienta la necesidad del razonamiento,
como no conocemos por la razon lo que estd oculto en lo interior de
una montana y si por los sentidos que lo ven y nos dicen lo que hay
(4)» Malgaigne esti tan maravillado de la doctrina de este fragmento
que no titubea en llamar & Paracelso, el procursor de Francisco Bacon,
el gran reformador de la filosofia de las ciencias fisicas; como si fuera
la primera vez que se habia sentado tal doctrina, como si el mismo
Aristoteles no hubiera dicho ya que todas nuestras ideas provienen de
los sentidos y que las cieacias son prodncto de la observacion y de la
memoria. Fernel tan respectuoso para con los antiguos, decia tambien
que todas nuestras ideas provenian de las sensaciones. Esta doctrina no
ha impedido & Aristotelos, ni & Fernel, ni 4 Paracelso, ni & Bacon, ni
i otros muchos dejar 4 un lado el testimonio de lds sentidos para
echarse en brazos de la imaginacion. jQuién mas que Paracelso ha he-
cho mentir & la esperiencia?» Abrid sns libros por donde se quiera, no
se encontrard un capitulo, ana pagina que no esté en desacuerdo con
ella. «Malgaigne, que se esfuerza por lo tanto en justificarle; dice: pros-
cribe, destierra de la medicina los coatro humores sobre los cuaales,
despues de Galeno, habia calcado sus esplicaciones, pero no reemplaza
una hipétesis con otra, y toda su teoria que descansa sobre esta delez-
nable base eaerd 4 su vez cuando se someta & la comprobacion de este
juicio supremo que el mismo i invocado. la esperiencia. He aqui por
lo demds en que consiste esta.

«El cuerpo humano, como el gran mundo del cual es una imagen,
estd compuesto de cuatro elementos, el fuego, el aire, la tierra y el
agua. El luego en el hombre es su alma; la tierra las sustancias s6lidas,
el agua, los liguidos; y el aire 6 el gas, el vacio; cuatro elementos
que pueden causar por si las enfermedades. Pero si abandonamos este
minucioso andlisis para llegar al conocimiento de elementos aun mas
inmediatos, el cuerpo del hombre se compondra de merewrio & licor,
de azufre y de sal; cosas todas demostradas por la alquimia: hay pues
en el cuerpo liquidos y es el mercurio; solidos que pueden quemarse y
os el azufre que arde; y sus cenizas é residuos la sal. Doctrina es esta

(1) toidem.

34
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quo no pertenece & Paracelso, ya so encuentra en Bagilio Valentin .y ann
sedice, que en otro alquimista aglerior & Paracolso, Isanc Holando.» (1)
Todo esto es lo mas razonable que so lee en log escritos de lisiologia do
esto protendido reformador. En cuanto i la anatomia no dico una palabrg
por la razon convineente que nada sabia, asi es que la trata con 6l mgg
soberano desden. Sin emhargo recomienda prestar mucha atencion 4
la corresp ondencia que existe entre ciertas regiones dol gran mundo
del universo y ciertas partes del pequeiio mundo 6 del cuerpo humane,
Quiere que el médico tenga siempre presente lo que es la eola da
dragon, el signo Avies, la estrella polar, el mervdiano, el ariente y o)
poniente, ete. elc. (2)

La patologia de Paracelso esta repartida en la mayor parte de sug
escritos. Malgaigne que solo ha leido su Grande cirugia no se ha oen-
pado mas que deo las uleeras, porque en este género de lesiones es
donde pasa por mas esperto el médico de Zurich. Hé agui lo que di-
ce respeeto 4 estas: ¢Todas las filceras provienen de la corrupeion de
la. Sal que hay en nuestro cuerpo, cambian de naturaleza segun Jas
variaciones que sufre esta misma sal. Consecuencia de esto, Paracelso
propone llamar tilceras de nitro 4 las eserofulas; silceras de sal gem-
ma 4 las que tienen por lo comun su asiento en el pliegue del brazo &
de la piernay son indolentes; w#lceras vitriolo, i las profundas:y fage-
dénicas de las piernas; ulceras de alumbre & las gangrenosas y fetidas;
tleeras de regalgar @ todas las malignas ete. ete.» Dejo & un lado,,
aiiade Malgaigne, cuanto ha dicho de otras especies de dlceras que
provienen de la influencia de los astros, 6 de la propia constitucion
de las partes 6 de fluxiones especiales comparables 4 los manantiales
que brotan de la tierra, 6 del caos, es decir, del aire que respiramos J
por encantamiento; en una palabra, es una doetrina informe, estrava-
gante, dificil de comprender en globo y que hace dudar si su mismo
autor la entendia.» (3) 13 S

Puesto que del exdmen de la mejor obra de Paracelso no es posible
sacar una doctrina patolégica algo sengala, que seria silas examindramos
todas 6 solo la mayor parte? Caeriamos sin duda én un laberinto sin ssl_'g-.-
da, en unaconfusion inextricable. Unas voces dice que todas las enferme”
dades tienen dos origenes, el uno que el llama ex eagastro, el oiro 6z
iliastro. Las enfermedades del 1.°7 origen provienen de unasimiente na-

1" Obras de Pareo, Introducion eap. T tit. CEXV. - 5 fl clard

2) Paragra. Tratado 1l Del origen de las enfermedades 1ih, IV y véase Danjel I.e; soﬂ.
Ensayo de wn plan para servir d la confinwacion de la Historia de la medicing pitg. BOY-

19/ Introduccion 4 las obras de Paveo. Paris 1840, tit. I p. COXVIL b
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aral, como las manzanas, las peras y otras frutas; estas son la hidrope-
gia, la gota, la ictericia ete. Las del 2,7 ge forman por la corrupeion de
alguna cosa; son la peste, la pleuresia, la fiebre ete. Admite unag veces
cinco causas de enfermedades § las cnales lag da el estraiio nombre de
seres morbificos. La primera es la divinidad misma, ens Dei; la gegunda
los astres, ens auslrale; la tercera los vicios de la naturaleza, ens nabu-
rale; la cuarta los errores de la imaginacion, log maleficios, los encan-

_tamientos, ens spirituale d pagoycwm; la quinta, en fin, el ens veneni

que abarca los venenos, ya naturales ya artificiales. En otras partes in-
voca otra etiologia; el mereurio, el azufre y la sal desemperian en ella
el papel de agentes nosogénicos universales. Asegura por ejemplo que
el mercurio existente en los cuerpos vivos puesto en contacto con el que
estd en el esterior engendra por su grande divisibilidad la mania, los
dolores contusivos, los temblores etc. y si esta misma divisibilidad es es-
trema 0 si ella goza de acrimonia, di lugar 4 la mania, la frenitis, la
locura ete.; si al contrario, el merenrio se condensa, ocasiona los tém-
bloraes de las manos, de las piernas 6 solo de la caheza, la letargia, las
contorsiones de la boca, de los ojos ete.
_ El azufre es causa de diversas clases de fiebres, de apostemas, fle-
mones, ictericia etc. Cnando se separa de la sal, ocasiona la pleuresia,
la gastritis, la hepatitis, las oftalmias, las neuralgias dentarias y auri-
culares etc.

,La sol produce célicos, da Iugar 4 que se formen cileulos, que apa-
rezca la gota en los pids y en las manos, la cidtica ete. Cuando guiere
resolverse, causa flujos de vientre; cuando se coagula, produce obstruc-
ciones, infartos; si se volatiliza demasiado, nleeras, sarna, comezones,
erisipelas, canceres, fuego pérsico ete. (1)

Todavia falta mucho para conocer todas las fases de esta nolosogia
fantdstica, y no quiero cansar mas al lector, ya que no pueda ofracerle
~cosa alguna buena en premio de su paciencia. Paso d la terapéutica en
donde scaso veremos algun pensamiento (til, algnna indicacion ingenio-
sa, porque este autor no cesa de repetir que el médico debe darse & co-
nocer por sus obras, no por sus palabras; es decir, que cured todos
aquellos que se confian 4 su cunidado. Eunsegnida se alaba da haber cu-
rado & muchos enfermos reputados por incurables por otros médicos,
sin embargo de haber testigos que atenuan el valor de las curaciones de
que se alaba. Entre ellos Andres Livabio, gran guimico y médico-

1) Daniel Leclor. Ensayo de un plan para sarvir & la cantinuacion de la Historia de la
. Mmedicing, pags. 809 y 810.



498 PERIODO ERUDITO.
director del Gimnasio de Coburgo, casi contemporineo de Puracelso:
dice que ha engaiiado 4 muchos diciendo que los curaba y no lo ha |-
cho; que hs matado & otros 6 puesto peor que estaban; en fin, ‘que 4]
migmo no ha podido desembarazarse de la tos, de la gota, y de la coja-
ra que padecia (1).» Oporino, su ferviente dizeipulo, refiere que «cuan-
do llamaban a su maestro & tratar enfermos de medicina por algun
tiempo, nunca permanecia mas de un aiio en aquel lugar porque decia
no debia ejercerse por mas tiempo la profesion ex un mismo sitio.» (2)

De estos testimonios resulta que si este hombre obluvo algunas ve-
ces algunas euraciones, en cambio sucedia lo contrario en las mas,
siendo, en definitiva, su practica mas perjudieial que atil.

Este pretendido reformador, que para nada cuenta con los eserito-
res mas recomendables, que no quiere referirse mas que 4 su propia
esperiencia, ghabia en realidad consultado esta misma esperiencis? cuan-
do nno se propone saber como un escelente medio para descubrir lag
virtudes especificas de los remediog, que designan los partidarios de la
cabala con el nombre de signatura de lus cosas? Por esto, los adeptos
de las ciencias ocultas designan ciertas sefiales, ciertas variaciones de ¢o-
lor & de figura que se vé en eciertas sustancias, y que indican, & creerles,
las propiedades esenciales de estas sustancias. Asi la pequefia  mancha
amarilla qoe se ve en las flores de la eufrasia y que la comparan 4 la
pupila del ojo, era, segnn su sistema, un indicio de la virtud curativa
de esta planta contra los males de los ojos; asi la simiente de gransda
y los pifianes que tieneén algun parecido con las muelas y los dientes,
les parecen 4 propésito para calmar los dolores de estas partes; la pul-
monaria por su tejido esponjoso y manchitas negras en sus hojas para
las enfermelades del pulmon; los limones por sn figura y su color es-
celentes cordiales. Para mas pormenores sobre una multitud de otras
signaturas visase la escelente obra de Oswald Croll, titulada Bastlica
quimica. 3

Paracelso se alaba mucho de haber liecho uso de medicamentos qui- .
micos 6 espagiricos. Cierto es que él no los ha inventado porque se co-
nocian antesque él, pero ha eontribuido d valgarizar'os, mérilo que nadie
e atreverd a disputarle jPero este mérito era tan considerakle y sobre
todo tan provechoso & los enfermos como él dice? Esto es lo que va-
mos & examinar brevemente.

W nugros de Paracelso en los c:m!g_.t se defiende la am:‘lqtm m{dioin:
de los ataques de G. Amiwald cuyo libro es producto de la panacea, Franfort 159

ng.e
(9) Daniel Lecler. Ensayo de un plan et., phg. 803,
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Desde luego costarda poco coneader que cusnto mas enérgico es
un medicamento, mas circunspeceion y discernimiento se precisa para
emplearlo, Ahora bien, todo el mundo sabe que lag preparaciones qui-
micas recomendadas por Paracelso, tales como las sales de oro, de an-
timonio, de mercurio etc. en general, son muy enérgicas. Si pues de-
mostramos que ¢l las administraba con una temeridad ciega, sacaremos
en conclusion que deberian producir en sus manes y en las de sus dis-
cipnlos muchos mas males que bienes. Es ademds un hecho averigua-
do y cuya prueba puede verse en los escritos de este autor, que acon-
geja administrar muchos y muy enérgicos medicamentos sin obedecer
a indicacion alguna determinada, sin preeisar las dosisy la manera de
prepararlas, omision tanto mas punible, ecuanto que empleaba medica -
mentos poco conoeidos todavia. Cada una de estas recetas no era nada
menos que su secreto admirable para carar todas 6 casi todas las enfer-
medades, recetss cuya preparacion solo él sabia y gne describe de un
modo que nadie lo entiende. Véasa siné lo que dice de la tintura
de los fildsofos, del oro potable: de latintura de antimonio, de la de
corales y de otras. Un solo ejemplo bastard para demostrar euan
poco cuidado ponia en precisar las indicaciones. «Dice que es preciso
saber, que asi eomo el antimonio purga el oro solamente y que consu-
me todos los otros metales; asi es el (nico capaz de purger al euerpo
humano y no 4 los otros, porque en cuanto a fuerzas y a perfeccion el
hombre tiene nna gran semejanza con el oro, de lo cual resulta que el
antimonio atrae solo.al oro y al hombrs para hacerle alcanzar un gra-
do sumo de perfeccion y de pureza, y dafia, consume y corrompe to-
dos los demds. Este antimonio obra, pues, eomo purgante; sin embargo,
no hace sehar las heces ni los escrementos, porque superior 4 los de-
mas secretos, haee salir solo las impurezas y todo cuanto es motivo de
enfermedades y de ilceras, reduciendo al liombre 4 un grado maximo
de salud.

Ahora bien, los mas grandes filosofos se han empenado en prepa-
rarle, pero en vano; solo yo lo he hecho. Este es, pues, el gran se-
ereto por el cual es preciso comenzar todas las euraciones, porque_ con
él se evitard la ruina 6 perdicion de muchos producida 6 llevada a ca-
bo por medicos ignorantes (1).» En seguida deseribe la manera de
preparar la wmuy noble, muy preciosa y tan divina esencia de la flor
e antimonio que cura todos los males.

—

(1} Grande Cirufiw, lib. 111 cop. V.
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Cuando se refloxiona acerca la enerjia de un gran nitmero’de props-
raciones espagiricas, cuando uno para la atencion en que muchas de
ellas son venenos violentos, en lugar de censurar la prudente eircuns-
peceion con que la mayor parte de los médicos las han admitido en |y
préctica, no se sabria aplandir bastante esta circunspeccion, sobre todo
en una época en que no se conocian medios capaces de comprobar la
pureza de estas composiciones ni tampoco su uniformidad. Espanta
solo el pensar los estragos que debia producir la administracion intem-
pestiva 0 exagerada de estos medicamentos herdicos. Hoy qus sp
conocen mejor sus efectos, hoy que se obtienen en un estado de pureza
y uniformidad irreprochables quién es el que se atreveria & genera-
lizar st nso? Quién se atreveriad proclamar como una panacea 4 una
sal de oro 6 de antimonio? Nadie mas que un charlatan sin vergiienza
6 un médico ignorante. Asi pues los elogios escesivos que los paracel-
gistas daban & ciertas preparaciones quimicas, el empleo ciego y abu-
sivo (ue hacian de ellas, los accidentes tan frecuentes como temibles &
que daba Ingar su administracion intempestiva 0 ciega, lejos de reco-
mendarlas 4 los ojos de los pricticos prudentes 6 ilustrados, debian, al
centrario, desacreditarlas y hubieran, 4 ne dudarlo, tardado en ser in-
cluidas en la materia médica, si esperimentadores sensatos, pacientes y
habiles no hubieran trabajado para conocer y llenar las verdaderas
indicagiones que precisaba la administracion de estos medios tan he-
réicos, pero peligrosos. Asi que, ya se considere 4 Paracelso como flsié-
logo, ya como patologo 6 como terapéutista, siempre ge advertird que su
inflaencia ha sido dafiosa para él y para los enfermos.

Sin embargo, si se prégunta como es (ue en un sigle eminantsments
eriidito, an hombre sin instruceion ni pericia préictica ha podido ejercer
una influencia tan grande sobre sus contemporineos y adquirir fama
imperecedera, contestaremos con las sigumientes palabras de Sprengel
que ha censagrado la mitad de un volimen de su historia de la medi-
cina, 4 resolver esta pregunta. «Una revolucion dice el historiador
aleman, que tiene por base el misticismo, encuentra ficil acceso en la
generalidad de las gentes, que la que es hija del buen sentido; porque
todas las quimeras se presentan 4 nuestros ojos con colores mas subidos
y ponen al espiritu mas pronto en juego que las severas conclusiones
de la fria razon. En el siglo XVIla Alemania habia alumbrado 4 la Eu-
ropa entera con su espiritu de reforma; el gran genio de Lutero hizo d
sus contempordneos y & la posteridad, aun la mas remota, el inapreeia-
ble servicio de dar un golpe tan funesto al misticismo que el eatolicismo
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yla teologia quedaron para siempre abatidos. (1) Paracelso adoptd el
mismo plan, pero las eircunstancias signientes se opusieron & que
su sistema encontrard una acojida tan favorable y tan general como la
que alcanzd ol reformador de la teologia.

41.0 La medicina es una ciencia esperimental, y es preciso estudiarla
para comprenderla: sus prineipios estan caleados en la razon y dedu-
cidos por la observasion. Por consecnencia una doctrina que rechaza
¢l testimonio de la razon y que dice que la esperiencia es una cosa
infitil, no podri tener gran éxito entre los mddicos. 2.° El gistema de
Paracelso estaba basado, no solo en el misticismo, sind mas todavia, en
el fandlismo mas grosero. Verdad es que la supersticion reind en todo
el curso dal siglo XVI; pero querer dar 4 éstas mismas preocupaciones
la apariencia de una doctrina cientifica, era apadrinar una idea que
chocaba demasiado con el buen sentido para que la generalidad la
aceptaze. 3 © En fin, Paracelso no era hombre apropdsito para asegurar
el éxito de gu sistema, era nn hirbaro, un ignorante, que despreciaba
todas las ciencias por la sola razon que no las conocia. Aunque habla
mucho de Dios, origen da toda cieneia; sus costumbres y su vida er-
rante dan i conocer que hacia poco caso de esta creencia.

Su doctrina, sin embargo, entontrd sgobre todo en Alemania mas
partidarios que los que él esperaba. Segun mis cilculos resulta que las
tres cuartas partes de los sucesores, partidarios conocidos de este tan-
maturgo, son Alemanes; la mayor parte gemtes sin educacien, sin
caltura, que se écharon en brazos del misticismo porque era el sistema
que mejor podia encubrir su ignoraneia. (2) Los otros conocedores de los
medieamentos y seeretos del maestro, procuraban conciliar su teoria con
el sistema de Galeno, & al menos depurarla, perfeccionarla y hacerla
mas admisible. En fin, la sociedad de los Rasa Cruz la aplicé de una
manera mucho mag exacta, que la habia hecho hasta entonces, 4 la filo-
sofia y & la teologia.» (3)

Este pretendido reformador que preseindia de la razon y la esperien-
¢ia, contaba solo con la imaginacion, con lalsupersticion. El misticismo,
que pretende formar un sistema; no es mas que un conjunto informe
de proposiciones discordantes & proposite para favorecer la pereza y la
ignorancia y & hundir & la inteligencia humana en las tinieblas de la
barharie de la enal apenas habia salido. Su escuela no es otra cosa que

(L Noolvidemos que es un protestante ¢l habla.

(2 Mistoria de le mediving sec. IX traducion francesa de Me. Jourdan 1. 1M pig. 432,

(4) Pag. 1804, . 11 p. 343, vense tambien mi [olleto sobre el ler!ulumsmu et la
medicina inserto en la Revista medica, cuaderno de Abril 1538,



202 PERIODO ERUDITO,
la impericia misma, la decepcion, la jactancia; en una palabra, es la
negacion de la ciencia médica: escuela representada en la antigiindag
por Tésalo de Tralles, en la edad media por Juan de Gaddesden y
resucitada despues por Paracelso. (1)

Hay sin embargo dos paracelsistas 4 quienes no debe echarse e
olvido, siquiera por el modo especial y charlataneseo con que gjarcian su
ciencia. El uno es Leonardo Thuraeysser-zam-thurn y Jorge Amwald.
El primero era hijo de un platero de Bala (Suiza) que se escap de casa
de su padre por haber querido vender eobre dorado por oro puro,
Fué despues soldado, director de minas, cofrade de la 6rden de santy
Catalina en el monte Sinai y por fin médico afiliado d las doctrinas de
Paracelso, Aprendié lo poco que sabia del médico de su pueblo y 4
pesar de esto, adquiri6 pronto una fama fabilosa con la curacion de |y
esposa del Elector de Brandeburgo. Thurneysser era un verdadero
Dulcamara, llevaba siempre consigo medicamentos de nombres muy
bonitos, como oro potable, tintura de oro, magisterio de ol y asi otros
muy aproposito para las beatas, para las melindrosas, las hipécritas
y las semi-mujeres que pretenden curarse con bendiciones, caramelos,
merengues, etc., en lugar de hacerlo con verdaderos medicamentos.
Alcanzd, pues, una gran fortuna, pero pronto le desenmaseard Gaspar
Hoffiman y le hizo perder la gracia del Electer marchéndose 4 Colonia
donde muri6 entregado & sus estudios sobre la piedra filosofal. El se~
gundo, tampoco era madico, era jurista, Hacia una panacea que
aplicaba en pequefias cantidades en la punta de la lengua de sus en-
fermos y acto continuo hacia desaparecer la enfermedad que hasta
entonces habia sido refractaria & los remedios de los médicos, sobre
tody, galenistas. Tuavo este paracelsista tambien gran aceptacion y fama
y fué necesario que Andres Livabio, el Hoffman de su compaiero,
revelara el secreto de su panacea que no era mas gue el cinabrio co-
mun, (un compuesto de azufre y mercurio.) Con este curaba @ los prin-
cipes y elevados personages de sus enfermedades refractariasa los
remedios comunes por aquello que dice Mercurial gque cuando una
enfermedad se resiste d la terapéutica ordinaria no se oloide g ue
puede tener algo & todo de especifice, como enlonges sucedia con las
formas de la sifilis estendida ya por Europa en aquella époeca.

Conclusion de tods el capitulo. Los hombres cuya pintura acabs-
mos de bosquejar, forman con sus seclarios una clase separada de mé-

{1) Véase ol retrato de Paracelso por Francisce Bacon citado por Toustslle en su His-
toria flosdfica de la medicing.
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dicos que abandonando Il marcha lonta de la razon y la observacion se
lisongeaban de llegar 4 la omniscencia de repente, sin esfuerzo ni cosi
estudio alguno, por solo la intervencion de Dios 6 del diablo 6 por los
areanos de la magia 6 de la alquimia. Estibamos, puss en la obliga-
gion de decir algo de ellos por la importancia que tuvieron durante
muchos siglos, pero ereeriamos alejarnos de nuestro objeto si nos ocu-
paramos en esponer todos sus estravios mas propios de las enfermedades
mentales que de las trasformaciones de la ciencia. Si algunos de estos
ilaminados eran falsarios y trapaceros, en cambio la mayor parle eran
desgraciados hipocondriacos, especie de monomanos victimas de sus
propias alucinaciones, Se han visto alguaos tan apegados 4 sas sorti-
legios y 4 sus estravagancias que se decian inspirados de Dios 6 del de-
monio y tan convencidos de la realidad de sus visiones que las llevaban
al suplicio y las sostenian hasta el altimo suspiro.

CAPITULO XV.
Ensayos parciales de reforma.

Mientras que los partidarios de la eabala se esforzaban en derribar
por completo todo el edificio cientifico de la antigiiedad, otros reforma-
dores menos atrevidos, pero mas sensatos, sin atacar en globo el viejo
monumento, se ocupaban en bacer ensavos parciales de reformas, prepa-
rando asi el eamino 4 una completa y radical. Sin repudiar en masa,
como los precedentes, todas las tradiciones de los médicos antiguos,
tampoeo las querian admitir de una manera ciega, sino despues de ha-
berlas sometido 4 un eximen serio, y aceptando solo las que le pare-
c¢ia estar conformes con la razon y la esperiencia 6 rechazando las
otras, haciéndolas sufrir las modificaciones que creian necesarias. Es-
tos eran, por lo general, hombres ilustrados y libre-pensadores, ami-
gos del progreso formal, no del trastornador que produce siempre atra-
$0, aunque sea momentineo. Fueron en este siglo muy pocos y nada
formal escribieron, pero sus esfuerzos contribuyeron i entrever y abrir
un camino nuevo i las generaciones venideras, animéndolas & renovar
por completo la ciencia.

A la eabaza de estos reformistas del siglo XV1 colocaremos 4 Juan
Argentier de Castel-Naovo en el Piamonle, que fué profesor en Napo-
les, en Pisa y en Tarin. En el discurso de aperlura que pronuncié en
la Universidad da las dos Sieilias, dividio los médicos en dos elases; los



604 PERIODO ERUDITO.
unos, dice, que estan persuadidos que nada hay quo borrar de lo que
dijeron los antiguos limitindose solo & estudiarlos y & interpretar of
gentido verdadero de gus eseritos, sin anadir ni quitar cosa nfgunu'; las
otros eonvencidos igualmente de la necesidad da leer y meditar 1os
cldsicos antiguos piensan que no debe admitirse sin eximen todo lo (quo
dijeron, siné que es permitido hacer algiunos cambios en su doctrina,
modificarla y perfeccionarla.

Argentier no se atreve a revelarse contra los diversos puntos da [a
doctrina de Galeno y combate d los que la han aceptado sin eximon,
como Fernel y otros muchos. Pretenden, por ejemplo, que todas lag
partes del cuerpo saquen su alimento de la sangre y niega que haya
parie alguna que lo haga por la sencilla pruebs que las cualidades
secundarias de los euerpos, tales como la dureza, la blandura, la pure-
za ect. no dependen de las cualidades primitivas 6 elementales.
Rechaza la multiplicidad de espiritus que admitian los galenistas;
no admite mas que una clase, las demds las eree nas quimera, en espe-
cial los animales, por la razon de no existir en el hombre el tejido reti- .
cular encargado de prepararlos. (1) Por desgracia estas ideas nuevas y
sanas estian como ahogadas en un nimero de palabras tan ligeras como
futiles, con frecuencia acontece que emplea gran sutileza y ‘mu-
cha palabreria para refutsr una opinion de Galeno vy la  reem-
plaza con otra tan oscura y ton dudosa como la que refuta. Consa-
gra siele planas en folio para discurrir sobre esta proposicion del pri-
mer aforismo de Hipoerates «La vida es cortas. En suma, despues de
sus pretensiones de reformador se declara partidario de las ideas de
Hipocrates, Galeno y Aristiteles, esplicindolas, comentindolas y dis-
catiéndolas con mucha prolijidad, limitando su reforma 4 algunas de-
finiciones y divisiones que nada nuevo llevan d la practica.

Botal (segundo reformista,) con menos pretensiones que el pri-
mero, fué acaso mas reformador de hecho que el profesor de Napoles:
Antes que él se sangraba poeco, Botal emprendié la tarea de generali-
zar la sangria, 6 al menos emplearla en una multitnd de afecciones que
no se empleaba. Hemos visto que Brissot alcanzé despues de una lar-
ga lucha i sengrar algo mas en la pleuresia, Botal no solo aument6
esta practica en esta enfermedad, sind que la llevé @ la pulmonia, 4 la
esquinaneia y @ la apoplejia, y mas todavia & la gota, 4 la disenteria,
4 las calenturas piitridas, no solo en los jévenes y robustus, sind en

(1) Gementarios de Galeno al arte mddico,
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los nifiog, en los ancianos, las mujeres en einta, los cacoquimicos. Lle~
ga hasta el estremo de decit que un anciano, aunque esté delicado, debe
sangrirse cuatro & seis veces al afio y que es muy bueno sangrar cada
gois meses & los que estin sanos. Botal, piamontés tambien como Ar-
gentier (do Asti) sirvié en calidad do cirnjano de las tropas francesas,
fué despues médico de los Reyes de Francia Carlos IX y Enrique L1I.

Su posicion deberia haber garantido sus opiniones, pero no faé asi;
la Facultad de Paris condend sumétodo como herético y peligroso. Com-
puso muchas obras de las que la mas notable s una memoria titalada,
De la curacion de las enfermedades por las sangrias. En este li-
bro esplana sus ideas paradojicas sobre la utilidad de las sangrias repe-
tidas. «La sangre, dice, esta destinada 4 alimentar y sostener el euerpo
no & danarle y ahogarle y solo puede cuamplir su cometido cuando
guarda la proporeion conveniente. Sitraspasa la medida justa 6 si pe-
ca por alguna de sus ¢nalidades, de suerte que incomode, es necesario
ponerla un correctivo, cosa que se obtiens con seguridad con la sangria
segun testimonio de Hipé6erates, Galeno; y sobre todo, como lo demues-
tran los felices resultados de esta practica.» (1)

Si la teoria de Botal es muy eontestable, en cambio no lo son tanto
los hechos en que la apoya. No puede negarse que obtuvo wresultados
sorprendentes. por las emisiones sanguineas, pero como él no eita
mas que los favorables, debe ereerse que omite log adversos. Es
preciso tambien tener en cuenta que este médico recojio sus observa-
ciones en los campos de batalla, que las hizo en suegtos jovenes y. vigo-
ros08 ¥ que 4 estas circunstancias es probable sean debidos los suece-
508 lisonjeros obtenidos eon esta practiea desde su prineipio; en fin,
puede decirse para su satisfaceion que, si él exagera el empleo de las
sangrias, sus contempordneos han exagerado el proceder opuesto, da lo
cual se sigue, compensdndolo todo, que su doctrina podia ser muy bien
tan ventajosa y aun mas que la de sus émulos.

El escrito de Botal es superior & cuantos 'se escribieron en aquel
tiempo, tanto por la forma, eomo por el fondo. No hay, eomo en otros,
argnmentos capciosos y largas divagaciones tedricas: dice apenas al-
gunas palabras y en seguida refiere gran niimero de hechos. Invoca
con frecuencia y sobre todo, & la observacion; sin que por esto desderie
la antoridad de los antignos, que algunas veces le sirve de punto de

(L) De la euracion de lus enfermedades por la salida de la sangre. En los obras medi-
cas y quiridrgicas. J. Yan Horme Leiden 1660 en 8.v GComparas les cartas de 6. ide Pa-
bin. Nueva edicion per ). H. Reveille-Parise. Pavis 1846 tom, I, piginas 353 275,
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apoyo; en fin, reuns a la independencia y energia de caractoer la ole-
gancia y pureza de estilo.

El altimo pensador que vamos & citar es Lorenzo Joubert, canciller
de la universidad de Mompeller y médico consultor del Roy de Francig
Enrique [LI. En sus adiciones a los libros de Galeno combate unag ye.
ces y aprueba otras la doctrina de este autor. knire otras opiniones
nuevas emite esta; la de que nunca se pudren los humores en el cuefpg
vivo y que solo hay efervescencia en las fiebres phtridas. Su tratado da
los Errores populares tuvo un éxito estraordinario para la época en
que se publicd; en menos de seis meses se vendieron 4,600 ejemplares,
nimero que parecera prodijioso si se tiene en cuenta el pequefio pi-
mero de personas que sabian entonces leer. La civcunstancia de estar
escrito en lengua vulgar, sembrado de cuentos y anecdotas que ame-
nizaban la aridez de su contenido; ciertos y estranos detalles téenicos
sobre la generacion y la parturicion de que la gente se apoders agui-
joneada por la curiosidad, fueron las circunstancias & las cuales debio el
favor que el piblico dispensé al libro. Su estilo, por otra parte, lijero,
paradéjico y agridulee, y su respeto profundo & la religion y 4 las bue-
nas costumbres ayndaron & su lectura. En el prélogo justifica lo mejor
que puede Ja franqueza de algunas de sus descripciones y para ponerse
a salvo de algunas censuras, dedica su libro & 13 muy alta, muy esce-
lente y estudiosa Margarita de Francia muy ustre Reina de Na-
varra, hija, hermana y madre de Rey.

No quiero analizar una obra llena de tantas cosas incoherentes y
con frecnencia disparatadas, solo separaré algunos fragmentos por los
cuales se yendra en conocimiento de la intencion y estilo en que parece
estd escrito. El antor prineipia por una cuestion de alta filosofia que
discute con recto criterio v entera libertad.

«Hay dice, una gran divergencia entre la opinion de Aristoteles y
Platon sobre la condicion del alma racional, que ambos la creen de
origen divino, inmortal y.capaz de poderse separar del cuerpo. Platon,
sin embargo, dice, que ella es la que todo lo sabe y la que todo lo ol-
vida &n el momento en que se confunde con el euerpo, si bien vualve
a recobrar esta misma condicion & medida que el cuerpo se va secando
poco i poco, porque dice que lo que llamamos aprender no es mas
que recordar. Aristoteles, por el contrario, afirma que el alma, alentrar
i confundirse con el cuerpo, nada sabe, pero que es capaz de aprender
cuanto es posible al instante; la ¢ompara § una tabla rasa en la c'_n&,l
nada se vé grabado, perc dispuesta 4 recibir cuante se quiera, opinion
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que han seguido la mayor parte de los mas grandes filésofos. Porque si
aleanz6 sabiduria por la sola desecacion del cuerpo, de ahi se seguira
que es preciso ensefiarla y que el error no podria entronizarse en ella
(toda vez que los sentidos estuvieran buenos y sanos) que son dos con-
diciones notoriamente ahsurdas.» (1)

No seguiremos mas adelante 4 este autor en la ampliacion de su
tesis, solo nos contentaremos con hacer ohservar, como Fernel, que no
procura conciliar las opiniones de estos filosofos, siné que se declara
part':dario de la que le parece mejor. En esto se ve que es un pensador
independiente é ilustrado, que no desprecia ni rinde culto 4 los antiguos,
siné que elige de ellos lo que le parece mejor. Despues de haber apo-
yado la eonclusion que acaba de emitir mediante upa argumentacion
habil, Joubert esplica los motivas qae le han obligado 4 emprender su
obra y el objeto que se propone.

«Senora, esclama con gran respeto: dejo por ahora i los teélogos
que arreglen las relaciones del alma con la [é para que encarne antes
en ella la piedad, la bondad de la doctrina, el perfume de los olores
agradables a Dios y al projimo, que hacen sea una vida santa y ejem-
plar conforme a la doetrina, y procediendo de la piedad que tiene su
apoyo mas firme en la fé. Este no es mi objeto, el mio es el cuidar al
euerpo humano para que conserve la salud y devolvérsela cuando la
pierds, mediacte la gracia de Dios que ha creado la medicina y institui-
do los médicos para auxiliar al hombre en sus enfermedades. Veinte
aios por lo menos hace que estoy ocupado en este trabajo y lo hago por
dos razones: 1.® por ' instruir de palabra y por eserito 4 los jovenes en
esla eiencia con toda sinceridad y esmero, didndoles las primeras nociones
los mejores preceptos, ensenandoles la composicion de los secretos mas
aplandidos y ejercitindales en la 1eoria y la prictica. 2.% Eslinguir y
acabar con muchas opiniones falsas y errores muy en boga por mu-
cho tiempo en la medicina, la cirojia y la farmacia, es decir, entre los
profesores «le las tres ramas. Pero esto es todavia muy poco cnando se
trata de errores populares que tienen relacion con la medicina y la
higiéne, pues son tantos y tan groseros que la mayor parte merecen mas
Tisa que reprension.

Muchos hay, sin embargo, que son muy perjudiciales 4 la vida de
los hombres y ereo que no se les debe despreciar 6 dejar pasar, 8ind
que' por el eontrario, debe llamarse la atencion del vulgo hacia los ma-

(1] Errores populaves en asuntos médicos & higidnicos por Lorenzo Joubert Paris 1587
Prefacio de ln primera parta:
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les que ocasionan y trazarle el camino que ha de seguir; porque il g4
lo hace con malicia 6 con intencion de dafiar, sind quo le parece que
st camino es el mejor. Toca, pues, & los médicos remediar oste ma i
cuya euracion me ho dedicado hace mucho tiempo, haciéndoselo pre-
sonte 4 muchos, consejo que me ha servido de muy poco, porque |y
mayor parte son unos ignorantes. Me he resuelto, en fin, & poner dq
manifiesto  al pueblo sus errores de esta ‘manera, y formar de ellgg
un juicio nada apasionado pero capaz de servir para juzgar y conde-
nar tales abusos. Ahora bien, despues de haber meditado mucho sobre
el valor de mis apreciaciones, me ha pareeido oportuno ponerlas hajﬁ
la proteccion de V. M., porque Sefiora, creo que sois la mas acreedora
4 esta distincion, por vuestras virtudes, por vuesiro caricter angelical,
por vuestro talento, por el deseo de saber que os anima, como tambien,
por haber elejido semejante pasatiempo, que osservird de solaz algn-
nas horas del dia, oyendo y examinando las razones que alego en con-
tra de los errores populares. A los envidiosos no les pareceri bien lp
que digo y propongo @ V. M. porque algunas, veces me veo obligado 4
establecer proposiciones que parecen algo picantes y obscenas, pero
guardo el decoro debide euando me ocupo de todas las funciones del
cuerpo ecomo de las partes de él por massecretas y ocultas que estén,
porque procuro tener siempre presente lo que dice Dios de la wirtno-
sisima princesa romana Livia, mujer del Emperador Augusto, la cual
libré de la muerte 4 muchos condenados 4 ella apesar de presentarse
desnudos 4 su pies diciendo que, para las mujeres pidicas, aquellos
séres no diferian en nada en tal estado de las estituas, Por lo tanto
creo que con tales razones y con vuestro apoyo no me hard mucho daiio
la lengua de los maldicientes.» (1)

Estas citas nos dan 4 conocer 4.° que Joubert, al escribir este libro,
8o propuso un objeto serio y itil: el de eombatir las preocupaciones no
menos perjadiciales que ridicnlas de entonces. 2.° El justificar bastan-
te bion la libertad con que eseribié y la razon de dedicar obra seme-
jante d una mujer. Por lo demas la muy estudiosa reina de Navarra
imit6 la conducta de la Emperatriz romana, dignindose aceptar la
dedicatoria del canciller de la facultad de medicina de Mompeller.

Lasola enunciacion de alguna de las cuestiones de que se 0cupd
el libro es bastante para picar la curiosidad, no digo de una princesa
sin6 de la generalidad de las gentes. He aqui algunas de ellas que sirven
de epigrafe 4 cada un capitulo.—«Que hay muchos mas médicos que de

(1) lbidem.




ENSAYOS PARCIALES DE REFORMA. 509
ningun otro oficio:—que no redunda en proyvecho de un enfermo tener
machos médicos de cabecera sind uno solo y que este sea coloso.—Si
una mujer puede concebir sin tener las reglas.—Contra los que no
cesan de darse abrazos para toner kijos y contra 168 que hacen poco ca-
sode esto & fin de no tenerlos.—Porqué se aconseja 4 una mujer
gruesa llevar la mano ateas si no puede satisfacer su apetito.—Si es
pueno que una mujer se asiente gohre el culo de un caldero caliente 6
debe ponerse en la barriga el gorro da su marido para (que para me-
jory cuales son los mejores medios para conseguirlo.—Si es cierto
que nna mojer pare bijos cuando hay luna llena é hijas cuando es nue-
va. —Exortacion d todas los madres para que crien sus hijos.—Supers-
ticiosa y [alsa ereencia de las mujeres que dicen pierden la lechs si se
calientan. —Si es cierto que las trufas, las aleachofas y las ostras hacen
al hombre mas alegre para el apetito venereo elc.»

Jonbert tralo estos asuntos tan delicados de una manera digna, en-
tremezelando en sus deseripeiones sérias, algunas andedotas, pero. gra-
ciosas. Ridiculiza la pretension de muchos en meterse & médicos sin sa-
ber una palabra de medicina y cuenta ante algunos de estos la sigunien-
te avenltura: «Alfonso de Este, Duque de Ferrara preguntaba muchas
vecos en lono familiar eual era el oficio que contaba con mas reprasen-
tantes; uno decia que el de zapatero, otro que el de sastre, otro que el
de carpinlero, oiro el de marinero, otro el de pleitistas, otro el de tra-
bajadores ete. Gonelle, famoso bufon, dijo que de médico; y apuesta con
el Dufue, que rechaza la idea del bufon, a probérselo antes de veints y -
cnatro horas, Aldia siguiente por la mainana Gonelle sale de su habi-
tacion con su gorro de dormir y un paiuelo & la cara, el sombrero y
la apa, despuds 4 la calle para ir & palacio. El primero que encontrd
le dice; fqué tienes Gonelle? y le contesta que dolor de muelas, Hay
amigo mio, yo tengo una receta escelente para carar ese mal; y se la
dice. El bufon la apuntaen su libro de memorias juntamente con el
nombre de su donador. Dos pasos mas alla encuentra & un grapo que
le hace la misma pregunta y cada uno le dice su remedio. Hace lo
mismo que con el primero y asi con todos cuantos encontrd hasta lle-
gar 4 palacio. Entra en el patio y como todos le preguntan por s
mal, le dan cada uno su remedio. Les da las gracias y anota tambien
sus nombres. Caando por fin entra en la habitacion del dugue lp pre-
gunta al instante lo que tiene y responde el bufon muy compunjido;
dolor de muelas. Y él dugue le dice al momento: no tengas cnidade
Gonelle, yo se de un remedio que te calmard el dolor aun cuando es-
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té gastada la muela. Mesmer Antonio Musa Brasavolo no ha conoeidg
nuaca otro mejor. Haz esto y lo otro y al momento quedas curado. Gg-
nellese guita al momentn gu venda y grita; jHay Sefior, vos sois tam-
bien médico! Ved aqui los que he encontrado & mi paso por la calla
de los Angeles, mas de doscientos: y no he pasado mas que por una
calle; si corriera toda la eindad, apaesto & que encontraria mas da
diez mil. He acertado pues, dice Gonelle. La verdad es que todo el
mundo se mete & médico y muchos pretenden saber mas que ellos.» (1)

Me he estendido algo mas en el exfimen de esta obra porque bajo
una forma ligera y sin pretension alguna tiende & un objeto eminente-
menta (til; la de desterrar una multitud de errores perjndiciales 4 la
ciencia.

Ilustrar al vulgo ;(n6 es trabajar en pro de las buenss doctrinas?
Y sin'embargo todavia se encuentran en el libro de Joubert teorias
erroneas todavia reinantes cuando le eseribié, defecto inevitable por-
que un autor no puede combatir las preocupaciones mas que echando
mano de los conocimientos de su tiempo.

CAPITULO XVI.

Organizacion médica ¢ instituciones acece-
sorias.

La separacion de la medicina del sacerdocio iniciada ya al concluir
el periodo anterior, se eompleld durante este con grandes ventajas para
ambas profesiones, porque si el sacerdote pagano pndo ejercer el arte sin
faltar & los deberes de su otra profesion, el catdlico tenia que infrinjir
las reglas candnicas, descendiendo i una multitud de detalles impro-
pios de su estado, pero necesarios para el que queria ejercer la medici-
na. Desde el siglo XVIcesd de ser obligatorio en Francia el celibato 4
los médicos; pero dejaron de obtener destinos eclesidsticos. Al mismo
tiempo la cirnjia separada hacia mucho tiempo de la medicina se vol-
vi6 4 unir, y de esta union resulté gran provecho para la ciencia. Des-
de entonces los cirujanos del colegio de Ssn Cosme se consideraron
iguales 4 los profesores de la Universidad y gozaron de log mismos pri-
vilegios. En fin se multiplicaron los establecimientos de instruccion y
se 'mejoraron los existentes, abriéronse nuevos anfiteatros de diseccion,
hospitales, dispensarios, en una palabra, establecimientos consagrados
al cuidado de los enfermos, se publicaron reglamentos de policia mé=
dica é hijiene resultando una gran mejora sanitaria para los pueblos.

) E‘n:&;-é;'y_rspuim'es. Primerna parte, lib. T. eap. JX.
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Resimen pEL prriopo wruDITO. (1)

.

El periodo historico euyo cuadro acabamos de bosquejar, ofrece
uno de los especticulos mas interesantes. Hemos visto 4 la inteligen-
cia humana largo tiempo sumida en un sueio letarjico, despertar gra-
dualmente y marcar sus primeros pases con descubrimientos de la mas
alta importancia, generalizar el amor al estudio & medida que se mul-
tiplicaban los medios deinstruirse. Secularizase la ciencia encerrada en
los elaustros durante la edad media como en tiempo de Platon, Aris~
toteles é Hipdcrates, pero contando con mas y mas poderosos medios
de propagacion que entonces. El primer movimiento de las inteligen-
cias fué llamar la atencion del mando sibio hacia los origenes primi-
tivos de lo bello y lo verdadero, se exhumaron los restos de los libros
griegos envueltos en el polvo de las bibliotecas de los conventos, que sus-
lituyeron poco & pocod la literatura de los drabes, hijos degenerados de
los primeros. Pronto no alcanzaron los restos de la ciencia antigua & sa-
tisfacer la curiosidad y la ambicion stempre creciente del espiritu humano;
estos monumentos sometidos 4 una critica cada vez mas ilustrada y seve-
ra, dejaron entrever hastantes defectos que debilitaron macho el respeto
que se les tenia, .

No faltaron entonces espiritus impacientes y dvidos de aventuras
"que intentaron derribar por completo el edificio de todas los conoei-
mientos humanos y volver & levantarle algun dia, pero su prelension,
fruto de una inteligencia enferma, sin apoyo de la razon y la esperien-
cia, se desplomé ante la luz de la discusion, como caen los sueios de una
noehe agitada al aproximarse el dia. No faltaron, sin embargo, algu-
108 que intentaron amalgamar las antignas doetrinas con las nuevas,
porque convencidos que es mejor reformar que destruir, no quisieron
hacer cambio alguno sin que esle no encarnase ningun adelanto: asi
€S que se contentaron con anadir algo & las antiguas doctrinas, no pa-
Td aniquilarlas, sino pars perfeccionarlas.

—_—

f1) - Concluye en Espafia este periodo, con la ereacion par Felipe II de un tribunal es-
Pecial mewicy, non uuLLrlrlad usr.-]?usirar.'-.. independiente y con la misma gerarquia que los
de 108 de | Gorte. Sus facultades no se limitaban al eximen de médicos, cirujanos 'y bo-
ticatios, tomo sucedia desde el tiempo de D, Juan I, sind que se estendian & 'la adminis=

: 35

tracion de justicia . (Lov 7.8 de o pragmatica de 1588.)
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VIIL. PERIODO REFORMADOR. (1)
COMPRENDE LOS SIGLOS XVII Y XVIII.

Consideraciones generales.

Acahanios de ver & los sistemas de Aristoteles y Galeno resistiv A log
ataques anticipados de los partidarios de la cabala, y que los adoptuban
la mayoria de’ los sibios, mediante algunas modificaciones parciales re-
clamadas por los innovadores mas sensatos y prudentes. La larga dapa-
cion de estos sistemas, su adopeion casi undnime por los grandes hombres
de la antigiiedad y de la edad media, formaban un precedente de log
mas respetables que todavia la generalidad no se habia acostumbrado 4
desdenar No choca pues que hombres eminentes les hayan prefe-
rido & las teorias estravagantes y mal pergefiadas de los fautores de doe-
trinas cabalisticas, de espiritus inquietos, caprichosos y soberbios que
pretendian abrogarse el cetro de las ciencias sin tomarse el trabajo de
atemperarse & un plan de reforma cientifica, cuya prudencia y grandio-
sidad justificasen 4 los ojos de los hombres ilustrados sus allisimas pre-
tensiones. El dominio, sin embargo, de las ciencias naturales se estendia
de dia en dia despues de dos siglos«de observacion; se hahian enrique-
cido con una multitud de hechos nuevos que cuadraban 6 no cen las
doctrinas corrientes, y que hacian sentir la necesidad de una reforma
radical en casi todas las ramas de los conocimientos humanos. Se ven

aparecer hombres cuya ciencia iguala 4 su genio, capaces do ponerse al
frente del movimiento intslectnal que se iniciaba para sustituir @ las"

viejas leorias otras mas recientes, mas potentes y mas en armonia eon
los,nuevos hechos. Al culto de los antiguos va & sustituir un deseo exa-
"1} Lafdrmula do osto porfodo en nuestre pais puede roducirse i las sigulsntasfﬂ\éw.

amorti-

eNinguna pérdida, pero ningun adelanto.» Sin embargo, hasta tal punto se c
guando ef desco de saber v comentar los clasicos, que fud preciso nada menos que una

pragmatica de Felipe I para que los Maosteos y discipulos volvieran al sendero de la

medicina hipocratica. Bus disposivios son estas:
1.9 <A volver i gsplicar b Hipdorates, Galeno y Avieena,
2.0 A evitar las lecciones per gusdernos.

Bio A prohibir los grados da bachiller oo Trache, Santo Tomas de Avila, Osma, ¥ ofras.

universidides semejantes, donde no se lein medicing,
4.5 Prohibir & los proto-médicos examinar & semejantes bachilleres.
6.0 Que ningun prolo-médico examine al que nb teaiga aprobados dos aiios de pr&e&%
como lo previenen las leyes de cstos reinos. !
6.0 Que se les examine por las doetrinas importantes de Hipoerates y Galeno, sin ne-
cesidad de aprendaer de memoria lus instluciones de Mercadn, como anies 8 L 1 :
otras providencias relutivas i la mojor policiy de la profesion, aumentandg  las panas 8 S
auu curaban sin lHeenpla, mandando examinar los (itulos para ver si erap falsos, oh‘lsgz-
o & sufrir nuevo eximen, aun 4 los logitimamante examinados, despucs de hn.gw, 544
dos afies fuera de Madrid cuando volvian & establecerse de nuevo en la corte.s
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gerado de sacudir su yugo, de vengarse hasta cierto punto de su larga
tirania. Por eso so ha dado 4 este periodo el epiteto de reformador, que
caracteriza, si no me engaio, la tendencia general de los uspu‘nus
para nuevos horizontes, pensamiento dommanle y primordial de aquella
época.

Desde el prineipio de este periodo, Vicente Galileo, noble florentino
uno de los mas grandeg génios de los tiempos modernos se puso 4 la
cobeza de la reforma de las ciencias fisicas. Sin mas guia que su inte-
ligeneia, abandond el camino de las sutilezng para seguir (inicamente
el de la observacion, reuniendo asi una coleceion escogida de verdades
sorprendentes capaces cada una de inmortalizar un nombre. Fué el
primero que caleulé la ley de la caida de los graves, descubrio el
peso del airey dijo que la tierra se movia al rededor del sol y sobre
gi misma. Nadd, pues, faltaba 4 su gloria mas que el ser persegnido y
encerrado en la inquisicion, como asi sucedi6, por el grave delito de
hacer brillar 4 los ojos de sus contemporineos una luz demasiado
brillonte. Al mismo tiempo Keplero abria el camino del cielo a4 Neuton
con sus hipétesis tan felices como atrevidas. Mientras los astrénomos,
-sin pretender leer en los astros el destino de los reyes y de las naciones,
cual lo hacian los astrélogos, determinahan con maravillosa exaetitud
las leyes de armonia, los movimientos de los euerpos celestes; los natu-
ralistas armados de su microseopio descubrian un nuevo mundo que no
habian siquiera sospechado los antigues. Su ojo pereibia en una gota
de liquido miriadas de seres organicos que viven y mueren en este pe-
queiio espacio como en un inmenso lago. Los quimices abandonaron
tambien las manipulaciones groseras y vanas da los alquimistas y hicie-
ron un gran nimero de descubrimientos tan 1itiles eomo inesperados.
En lugar de razonsr como los fil6sofos acerca de la naturaleza, la
forma, las combinaciones de los elementos materiales, se dedicaban i su
estudio de una manera prietica, esperimental, apreadiendo ssi & modi-
ficarlos & gobernarlos 4 su antojo, hasta el estreme de dotar, hasta
cierto punto, al hombre de una segunda potencia creadora. La filosofia
antigua no ha tenido adversarios mas temibles que ellos y sus traba]os
contribuyeron mas que ninguno de los otros hombres de ciéncia &
abativla. Bernardo de Palisy (1) de simple alfarero de Agen y Andres
Libavio Doctor en medicina de Hall (en Sajonia) fueron durante el si-
glo XVI los verdaderos representantes de la quimica, los precursores
de la doctrina esperimental del canciller Bacon.

1] Wéanse obras de Bernardd de Palisy por Mr. Cap, Paris 1843 en 12,
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Tambien la medicina hizo en la misma époea numerosas y grandas
conquistas que produgeron frecuentes revoluciones en su teorjy
La verdad de este aforismo ewperientia fallar, judiciwm difficite:
nunca fué mas evidents que entonces, pues acabd con el Galenismg
y con todos los demds sistemas médicos conocidos que habian tepje
do hasta enténces la pretension de estar fundados en la esperienciy
y sostenidos por hombres de un mérito superior. Pero, ¢omo ve-
remos en el curso de esta historia, todos estos sistemas cometieron
la falta de no considerar los fenémenos de la economia mas que por
una de sus fases y olvidar olras no menos importantes; todos o=
metieron la gran torpeza de traspasar en sus abstracciones los limi-
tes do los objetos sensibles. Por eso han desaparecido 6 sido profun_
damente modificados, despues de haber alecanzado una voga mas §
menos efimera. Vamos, segun nuestra costambre, 4 eSponer los ade-
lantos de cada rama principal de las ciencias; enzeguida, las variaciones,
mas importantes de las doctrina. Sin embargo, nos sacedera mas de una
vez, como ya nos ha sucedido, que despues de haber referido un he-
cho, una observacion, tener que afiadirle una teoria cualquiera; porque
es 4 veces imposible 6 al menos poco comodo séparar un hecho de su
teoria.

CAPITULO PRIMERO.
Anatomia y Kisiclogia.

Los anatémicos del siglo XVI habian descrito las partes: esteriores
y facilmente accesibles del cuerpo con una exactitud tan escrupu-
losa que poco 6 nada habian dejado que hacer 4 sus sucesores bajo
este punto {de vista. En consecuencia llevaron sus investigaciones &
otra parte. La anatomia microseopica, la comparada, la fisiologia espe-
rimental, ofrecieron vasto campo 4 verdades nuevas, hasta entonces
poco esploradas, y & esta clase de conocimientos dirigieron sus esfuer-
Z05, (que mas de una vez fueron coronados del mas brillante éxito.

Circulacion de la sangre. Antes de esponer las investigaciones
que han inmortalizado el nombre de Harvey, eonviene recordar cual
era el estado de los conocimientos que sus antesesores tenian de esla
funcion de la economia. El higado pasaba desde tiempo inmemorial,
por el 6rgano de la sanguificacion, se ereia que las venas partian de
8l y que solo ellas contenian sangre, se figuraba & este fluido en movi-
miento ondulatorio muy parecido al flujo y reflujo del mar. Las arte=
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rias no contenian en el estado normal mas que aire 6 espiritus vitales
de los enales el corazon era su gran depdsito, pero se admitia que en
ciertos estados patoldgicos la sangre podria pasar 4 las arterias. Tal era
el modb de pensar de los Asclepiades y en particular de Erasistrato. Ga-
leno le modificé demostrando que las arterias contienen sangre siem-
pre: tampoco ignoraba que este liquido lo vierten en las cavidades de-
rechas del corazon ios grandes vasos, pero ereia que solo pasaba wuna
pequena cantidad del ventriculo derecho 4 los pulmones por la arteria
pulmonal, mientras que la mayor parte pasaba directamente al ventri-
culo izquierdo por los poros de la pored interventricular. Esta opinion
prevalecié hasta que Migusl Servet en la mitad del siglo XVI s atre-
vi6 @ negar esta opinion. Este infortunado, victima de la envidia de Cal-
vino, dijo que la sangre que llega 4 las cavidades derechas del corazon,
pasa toda por la arteria pulmonar para distribuirse por el pulmon y
volver despues al ventriculé izquierdo por las venas pulmonales. Esta
era noo idea luminosa y un gran paso & la verdad.

Poco tiempo despues R. Colombo demostrd anatémicamente la con-
jetara de Servet y dié 4 conocer el verdadero nso de las vélvulas del
corazon. A. Cesalpino se aproximé algo mas 4 la verdad, y di la misma
esplicacion que Colombo acerca del curso de la sangre al través de
de los pulmones, adelantindose ademas & decir que las altimas ramifi-
caciones arteriales comunican con las venas, que la sangre y los espi-
ritus vitales pasan de las arterias & las venas durante el suefio, lo que
parece probado por la hinchazon de las venas y la disminucion del
pulso en los que estin dormidos. Conocia como Colombo [a existen-
cia de las vilvulas en las venas, eabia que ligando una arteria cesaba
de correr la sangre por bsjo de la ligadura y de percibirse la pulsacion
tambien, lo contrario que sucedia si se ligaba una vena, que se aplanaba
por-¢ima de la ligadura y se hinchaba por hajo.

Tal era ol estado de la ciencia al principiar el siglo XVII, no habia
que dar mas que un paso para encontrar el verdadero camino de la
sangre, paso dificil, pero posible, como ssi sconteeié. Guillermo Har-
vey, natural de Folkstone, en el condado de Kent, hizo sus primeros es-
tudios en su pitria, viajo despues para instruirse por Franeia, Alema-
nia, [talia, permanecid en Padua enatro afios para oir las lecciones del
célebre Fabrieio de Aquapendente; volvié & su pais con el grado de
Doctor y se establecio en Londres en 1602. Poco tiempo despues fué
nowbrado miembro del Colegio de medicina y en 1613 regente del
mismo, Entonees principié 4 dar i conocer su doetrina sobre la cir-
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culacion de la sangre, pues hasta el afio 1628 no publied el rosultady
de sus investigaciones, no sin haberlas sujetado por espacio de quineg
afios 4 pruebas y contrapruebas de toda especie.

El mismo pinta de la signiente manera los obsticulos que encon-
tro para Hegar al descubrimiento de la verdad:

«Estando empeiiado én conocer bien el uso y utilidad de los moyi-
mientos del corazon en los animales, mediants un gran nimero de yi-
viseceiones, he encontrado desde el prineipio tantas dificultades que
hace bastante tiempo que pienso eomo Fracastor, que este conocimienty
estd reservado solo para Dios. No podia distinguir ni de qué maners
se verifica el sistole y diastole, ni en qué lugar, nien qué instante se
efectitan la dilatacion ni la contraceion & causa de la celeridad de log
movimientos del 6rgano central, que en la mayor parte de los animales
se ejecutan en un abrir y cerrar de ojos, como un relimpago. Estaba,
pues, indeciso, sin saber que hacer. Redoblando, por fin, mis cuidados
y atencion, mulliplicando y variando mis esperiencias, compardando
los diversos resultados que obtenia, ereo haber encontrado la verdad
y haber salido de este laberinto, conociendo el verdadero valor y use
del eorazon y las arterias. Desde entonces no he titubeado en comu-
nicar mi opinion & mis amigos, ya en mis lecciones, ya privada-
mente.» (1)

Mr. Dezeimeris aprecia de la manera que signe el descubrimiento
del fisidlogo inglés:

«La obra de Harvey sobre la circulacion de la sangre es tan bnena
en el fondo como en la forma. El autor marca perfectamente el cami-
no, limpio ya de los errores de la antigiiedad, despues describe el movi-
miento del corazon en el vivo, manifiesta su estructora igoal & un mis-
culo, las contracciones alternas de los ventriculos y de las auriculas,
su infloencia para arrojar la sangre con fuerza en lss arlerias deter-
minada por el meeanismo de las vilvulas; en fin, describe toda la cir-
culacion. Termina su libro por shservaciones originales sobre la dife-
rencia de estructura en log diferentes animales y en los diferentes pe-
riodos de la vida. (2)»

Tanto cuidado y tanta circunspeceion en la investigacion de la
verdad, tanta modestia y seguridad en su demostracion, tanta claridad
y método en'el desarrollo de sus ideas, debian prevenir en favor dela
doctrina de Harvey; pero no fud asi: su teoria sobre una funcion has-

{1"] “Guillarmo Harveo. Ejercitacion anatémica del movimiento del corason iy d'_ la
sangre. Cap. L

9] Diccionarie histdrico de la medicing, Palabra Harvey.

<
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1a entonces desconocida casi en su totalidad, serprendié vivamente al
mundo médico y produjo de parte de algunos una viva oposicion. Es-
ta teoria que hoy nos parece lan natural y seneilla, que nos: cuesta
trabajo en creer que se haya tardado tanto tiempo en conocerla, era
pada menos que una revolucion en fisiologia. No ma detendré en des-
cribir las fases por que pasd la lucha, me bastard decir que durd lo
menos 25 afos y que no hubo uno que tuviera la pretension de saber
algo do anatomia y fisiologia, que no tomara parte en este palenque
cientifico. Los mismos naturalistas y filosofos tomaron parte en ella.
Renato Descartes fué uno de los primeros que se declard partidario
de la teoria de Harvey, prestindola decidido apoyo con la autoridad
de su nombre y ¢on algunos esperimentos; Juan Walmus, eélebre
anatomico y profesor de la universidad de Leyden, la confirmé con
nuevas observaciones; en fin, Plempio de Lovaina, uno de los mas ar-
dientes adversarios de esta teoria, cediendo & la fuerza de la yerdad,
paso con loda espontaneidad y piblicamente 4 ser uno de los defenso-
res de la opinion del fisitlogo inglés. Esto sucedia el afio 1652 época
del mayor triunfo de Harvey, porque la opinion del profesor de Lo-
vaina, arrastrd & si la mayor parte de los contradictores, acabando casi
del todo con las disputas.

En todo este largo y penoso curso del debate, la condueta del des-
cubridor fué digna y y firme, solo tomd parte en la polémica que su
descubrimiento habia suscitade para afadir nuevas esperiencias a las
que habia publicado. Uno solo de sus adversarios obtuvo de él una
respuesta directa; este fué Juan Riolano, profesor de la Facullad de
medicina de Paris y uno de los mas grandes anatomicos de su siglo.
Harvey daba mucha importancia 4 la opinion del médico francés y
para convencerle, le habla siempre eon la mayor deferencia, le lla-
ma muchas veces el principe de la ciencia. En efecto, la opinion de
Riolano teniaun valor inmenso a los ojos de sus contemporineos,
pero este profesor, ya por el respeto que le mereeian los antiguos, ya
por envidia & los modernes, combate con tanta violencia como obslina-
cion los dos mas bellos deseubrimientos de su tiempo, el de Harvey y
el de Pecquet. (1) '

Harvey tuvo la satisfacecion de ver admitida su teoria sobre la cir-
culacion, antes de morir, Dejé ademas interesantes observaciones so-

(1) -Néanst cartas de 6. e Patin. Nueva edicion aumentada con. nolos: por mr, ha-
veille-Farise.
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bre la generacion en el hombre y en los animales, sobre el pario,
bre la estructura y sobre las enfermedades del utero.

Los progresos ulteriores do la ciencia no han hecho mas que com-
firmar la doctrina de la circulacion de la sangre, En 1664 Malpijio pro-
fesor de la Universidad de Bolonia demuestra por la vez primera con
ayuda del microscopio la marcha de los globulos sanguineos en los yageg
capilares, comprueba la realidad de la comunicacion que decian no
existia entre las arterias y las venas y di6 4 conocer las anastomosis
de sus Gltimas ramificaciones. En 1690 Antonio de Leeuwenhoek natu-
ralista de Delft llegd 4 ver con su microgeopio perfeccionado la map-
cha de la sangre hasta en los vasos mas ténues y puso por testigos 4
muchas personas importantes. Senac publicé en 1749 su grande obra
sobre la Estructura del corason, su acciony sus enfermedades; dejan-
do muy atrds con esto & sus antecesores R. Lower y J. S. Lancisi. En
su prélogo emite algunas méximas de filosofia médica marcados con el
sello de una sabiduria consumada, entre las cuales citaremos las si-
guientes: La teoria reducida i las solas consecuencias deducidas de
los hechos es la luz de la préctica... Pero siguiendo el camino que
traza la naturaleza valiéndose de la_observacion y la esperiencia, se lle-
ga pronto & los limites en que la inteligencia se abandona asi misma;
saliéndose de sus limiles no puede alcanzar mas que congetaras en las
cuales es inevitable el estraviarse... Mianvl‘ras que los unos elevan la
fuerza del corazon hasta el peso de tres millones de libras, otros la
reducen 4 diez onzas. Un rival de Neuton y de Leibnitz ha sido mas
prudente: (Mr. d° Alembert) dice que eran unos insensatos los que
pretendieron medir la fuerza del corazon.» (1) Apesar de esta critica
tan severa para con los que han intentado aplicar el cileulo 4 la medi-
cion de las fuerzas vitales, Senae en el curso de su obra emite una con-
jetura sobre esta cuestion. Habiendo visto que las pulsaciones de la
arteria pédia levantaban un peso de ecincuenta libras, evalua aproxi-
madamente la fuerza del corazon en doseientss. Deseribe con gran eui-
dado la estructura del corazon, dice que estd compuesto de fibros carno-
sas, que tienen una direccion oblicna las esternas, espiral las mas inter-
nas y que estaslienen su origen eu las columnas carnosas del ventriculo.
izquierdo (1) Entre las cansas mas lejanas de los movimientos del cora-
zon coloca 4 los espiritas animales que vienen del cerebro y la médula
espinal por el intermedio de los nervios, espiritus compuestos de un

50~

’ll) Tratado de lo estruciura del coras on, su decion y sus enfermedades 2.0 edicion
pub icada por A. Portal "Parvis 1774, (. T, Prefacio pag. 53.
El mismo, lib, 1.°




ANATOMIA Y FISIOLOGIA. 819
finido en estremo sutil puesto en aceion por el choque de ‘la gangre
gobre el tejido delicado del Grgano. En segnida la vena cava por sus
contracciones alternas hace entrar la sangre en las suriculas que esti-
muladas por la presencio de este liguido se contraen 4 su vez y la hacen
pasar 4 los ventriculos, estos se contraen tambien en seguida y arro-
jan la sangre que han recibido. Asi es como van obrando estas Lres
. miquinas animadas por el liquido que contienen, en tanto que el espi-
ritu vital subsiste en el tejido del cerebro y de los nervios. (1) El cora-
zon es el primer movil, la causa daterminante y condicional del mo-
vimiento de'la sangre, pero su faerza no es bastante para producirle
por si, es preciso contar con la elasticidad de las paredes arteriales, y
sobre todo con la accion de sus fibras y sus nervios. (2)

En cuanto 4 las enfermedades de este drgano que constituyen la
altima parte del libro de Senac esti llevado el diagndstico 4 un grado
de perfeceion tal, que no es posible ir mas alld antes del descubrimiento
de la auscultacion y perension. (3) Esta obra en que el analisis estd
llevada hasta sus Gltimos limites, hizo nna gran sensacion en el mundo
médico. Sus contemporineos la admiraron; Morgagui la eita para dar
i su autor el epiteto de grande; sin embargo ha perdido mucho de su
valor desde que la auscultacion y percusion perfeccionadas han llevado
el diagnostico de las enfermedades tordcicas 4 un grado de perfeccion
inesperada. Senac fué mdédico de Luis XIV despues de Chicoyneau y
obtavo la confianza de su soberano.

De la resprracion. Vamos a convencernos que si las invesliga-
ciones relativas 4 la respiracion no dieron resultados tan prontos y
decisivos, tampoco fueron infructuoses, como cualquiera puede con-
vencerse, comparando lag nociones quemos han trasmitido los antignos
con las que se tenian al concluirse el siglo anterior.

Los anatdmicos antiguos describieron en breves palabras la con-
figuracion esterior de los pulmones, su situacion, su congistencia espon-
josa, asi como la estructura cartilago membranosa de la traquea-arteria y
las primeras divisiones de los bronquios. Aun no habian llevado sns in-
vestigaciones mas adelante. Pero pensaban que las terminaciones de
los ramos bronquiales se anastomosaban con las raicillas venosas pul-

1) El mismo, lib. 11,

fﬂ..’ El mismo, lib. 1. 2 i

(3) Para conorer este punto importante de la ciencia que no entra en mi plan de estn-
diiy, remito al lector & las cbras de R. 3. th, La#nec, (Tratado dela auscultacion mediate
Yy de las enfermedades de los pulmones i el corazen. Paristlsld, 2 vol, en 8.9, coarta edi-
cion aumentada eon notas por M. G. Andral, Pacis 1696 2 vols, en 8.0 fig): de Mr. Boui-

aud (Tratado clinino de las enfermedades del corazon Paris 1836 2 vols. en 8.°, Segunda
edicion aumentada Paris 1841, 3 vols. en 8.° tig,
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monales y por eso las llamaban venas arteriosas, es decir, vengg que
llevaban ol aire de los pulmones al corazon. :

Sobre estos datos inseguros, vagos y en parte errineos habian
levantado la siguiente teoria. El sire atraido al pecho por el calop del
corazon, receptaculo de los espiritus animales, entra en los pulmoneg
por la traquea-arteria y los bronguios y penetrando en las Gltimas rge
mificaciones, se sutiliza. La parte mas ténue pasa 4 las venas pulmonaleg
para ir al corazon, donde ayuda & formar los espiritus vitales, la parte
mas grosera sale al esterior mezelada con las fuliginosidades del mismg,
Segun esta teoria, la respiracion tiene dos usos; uno refrescar el pul-
mon, que siendo de una naturaleza porosa & inflamable, correria, sin
esta circustancia, el riesgo de un incendio por su vecindad con ]
corazon, foco del calor animal; otro suministrar el newma 6 el eter que
emplea el corazon en la fabricacion de los espiritus vitales.

Tales eran las ideas que los antignos se habian formado del meca-
nismo y objeto de la funcion respiratoria, ideas que reinaron sin sufrir
modificacion alguna importante hasta el siglo XVIII. 4

El descubrimiento de la grande y pequeiia circulacion de la sangre,
minaron una de las bases de esta teoria, porque probaron que las venas.
pulmonales no llevan mas que sangre al corazon y que ninguna sus-
tancia sea liquida 6 gaseosa puede refluir de las cavidades aorticas &
los pulmones. En 1661 Malpigio demostrd la estructura celulosa de
estos 6rganos y anuncié por primera vez que las ramificaciones bron-
quiales se terminan en vexiculas tapizadas por una red vascalar y que
se comunicaban las unas con las otras.

Por aquel tiempo se examind econ mas cuidado que se habia hecho
hasta entonces, cual era el modo y enal la potencia por la cual se efectiian
los movimientos del pecho. J. A. Borelli, Adriano Helvétius y otros
muchos, entre los cnales se encuentra Alberto Haller, el infatigable
esperimentador; hicieron interesantes observaciones y delicados esperi-
mentos, de los cuales dedujeron las verdades siguientes: 1.° durante la
inepiracion se agranda en todos sentidos la cavidad tordcica por la aceion
del diafragma y los misculos intercostales, 4 los cuales vienen 4 ayudar
& anadir su accion los miscenlos del enello, de la espalda, de la eabeza;
en una palabra, de todos los de la parte superior del pecho: 2.2 durante
la espiracion se disminuye la misma cavidad por la relajacion do todos
estos miisculos. De ordinario basta que las potencias inspiradoras cesen
de obrar para que el torax vuelva & tomar su capacidad normal. En
otros casos el musenlo triangular del esternon, los addominales, 08
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dorso-lumbares, en una palabra; cuantos se atan & los lados del pecho
y ala parte inferior del troneo, & escepcion del diafragma, concurren
4 laespiracions 3.° nunca hay espacio vaecio éntre el pulmon y las
paredes que lo contienen, el érgano sigue los movimientos de la parte
que lo encierra, se dilata cuando ellas se dilatan, se contrae euando
ellas se contraen: 4.° el aire no entra en el pecho atraido por el ealor
que hay en el seno, sind por la tendencia que tienen los flaidos gaseosos
4 conservar el equilibrio. Cnando la cavidad se agranda por la accion de
los misculos que la revisten 6 sea los inspiradores, el aire que con-
tiene se emrarece mas que el esterior y pierde el equilibrio, lo que le
obliga 4 precipitarse y pasar & los pulmones al travds de la traguea
verificindose de este modo la inspiracion. Espuesto esto, diferentes
teorias neumdticas fueron 4 su vez adoptadas y abandonades. Las mas
notables son las signientes: los yatro-mecdnicos pretendieron que no

se mezcla ningun dtomo de aire con la sangre en la respiracion, que
~ los movimientos alternativos de elevacion y depresion del pecho tienen
por efecto dividir. atenuar las moléeulas de la sangre venosa, de mez-
clarlas con lalinfa y el quilo y cambiar asi el resultado en sangre
arterial. Pen