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MEDICO CHIRURGICAS 

MADAMADFOUQIJE 
E C O N O M I A D E L \ S / M . U O D E L 

C U E R P O H U M A N O . m 
A H O R R O D E MÍÍBÍCOS . C l R U j A N O S , 

Y B O T I C A . 

P R O N T U A R I O ; 
DE SECRETOS CASEROS , FACILES , Y SEGUROS EN 

la pradica , fia cifras Medicas, para que todos puedan ufar 
de ellos en bien délos Pobres, y Entermos: 

SACADOS , Y COMPRADOS DE LOS MEDICOS , Y 
Cirujanos masfaoiofos de toda la Europa, conla (blicitui , y cau­
dales de la dicha infigne Matrona ( Abuela del Mariícal de Francia 
Mr. el Duque de Belle 'isle , bien celebre en nueftros tiempos) para 

curar por si mifma en los Pobres todo genero de males, aun 
los que hafta aora han fido tenidos por incurables: 

TRADÜCIDuS ( CONFORME A LA IMPRESSION COR-
reda , y añadida , que,fe hizo en León de Francia , año de 17 jp . ) 

de el Francés a. la lengua Caftellana , por FranciJ'co Monrojiy 
y Oiafo, 

AUMENTADOS AZíA EL FIN DE EXQJJISITAS RECETAS 
mlfcdaneas, igualmente fáciles, y feguras; bufeadas con feraejante 
íolicicud , y Tacadas de las Perfonas que las ocultaban como gran­

des fecretos ; y fe comunican en cíla traducion para gloria de 
Diosjalivio de los Pobres, beneficio publico. 

TOMO IT., o y e CON-
de las dolencias 

''Tí 
TIENE LOS REMEDIOS. 
Internas. 

CON PRIVILEGIO : EN VALLADOLÍD: 
En la Imprenta de Alonfo del Riego, Ano de 1748, 
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O T A 
SINGULAR , Y DIGNA DE TODA REFLEXION. 

m 
m 

E Sta Obras de Madama Fouqwet, han fído celebérrimas | ^ 
enloda la Europa, y como tales, el Rey de Portugal 
Whn Pedro el I I mandó traducirlas en Lengua Portu-

guefa para bien de todo fu Rey no. 
gxp Pero fucedíó á cftás Obras lafatalidad mifma , que á § S 
¿ ' I la aEimadifsima Obra de los Sermones dei Padre Antonio § S 

Vieyr^ de la C?vmpañia de Jesvs ; y fue la de averfe iníerta-
do en íus repecidifsimas reimprelsiones , muchas cofas muy 
agenas de fu Author, como íi ellas fueíTen proprias fuyas, 
adulterando de efta fuerte, y exponiendo á la ignominia, 

^Si y cenfara de muchos una Obra tan digna del aplaufo de 
m tó^i - . . m 
^ § Mas afsi como últimamente huvo quien vindicaíTe de 
^ | efta afrenta á la ingeniofa Obra del Padre Vieyra, impri- | ^ 
fim miendo, y Tacando á luz la que era pura y legitimamente § g | 
^SS fuya r afsi tampoco faltó quien hicicíTe eííomifmo con las 

Obras de Madama Fouquet: yeafe ía. noticia, y reflexión g.g^ 
^gg queíobreeñe punto proponeia Aprobacibn del Señor Don s^g 

Juan de Hornillos á los principios del Tomo i | ¿ L 
Las Obras, pues, puras , y legitimas que recogió 

a&p Madama Fouquec con tanto aplaufo, fon las que fe han tra 
P ducido , v fe prefentanen elkTomo l..y 2. En el Tomo i , 

llegan eftas Obras Imftala paqina 2 51. y en el Tomo 2, haf-
TOi ta la padrina, 2lS. ó ido. Lo demás es lo aumentado. 3^1 

^p;!̂ .4sei©ekSí̂ iS P-jS cus CAS GÍS PIS 



ni. 

I N D I C E • b 
D E L O S T I T U L O S P R I N C I P A L E S Q U E SE C O N -

ticncn en cfte Tomo Scgimdo. 
L z p ñgmñca. paz'ma. - Algunos títulos fe abrevian. - Qu.tndo fe po­
nen juntos dos, 6 mas títulos , para la dlftincion de ellos fe pone de 
baftardllla la primera palabra de-cada titulo. El ̂  puolo al fin de 
los números íignifíca la pagina , 6 paginas, que Ce íiguen á l ^ n e fe cita. 

\ Gua de nuezes. Preparación 
X l de dicha agua, pagina i & c . 
Agua de Cafía , purgativa para mal 

de riñones. Agua de laReyna de 
Ungria. p. 

¡^«¿leftomacal. Methodo de coger, 
y fervirfe de ciertas yervas vul­
nerarias, p .^ . 

Xarave de la vida, contra muchos 
males. p,^. 

tyfana aperitiva , y temperante 
para toda fuerte de perfonas. p, 

DherfasTyhnas , y bebidas, íim-
• plemence refrigerantes. p. 8. 

Tiy^íí/para purgar dulcemente la 
cplcra , aliasTyfana déla Rey-
na.O^K^ laxativa. O/r/í, que es 
efpecie de Meloxa para obrtruc-
clones, e Hydropcsia. p.p. 

Vero-non de limón ¡ o Tyfana cor­
dial. Decocción para la Hydrope-
sía. Cocimiento para la orina de 
fangre. p. io. 

Otro remedio para los que orinan 
fangre. T)//¿»¿? purgativa, p . i r. 

para la?carel vientre , íin 
purgarle* Kemsdios (fon quatro), 

para laxar el vientre á los conf-
tipados, en efpecial á las emba­
razadas. • p.Il .&C. 

Otros remedios ( fon tres), para 
purgar fuavemente. p.ij.8¿c. 

t a r a la Manía( fon tres recetas), 
P.14.&C. 

Polvos para los Melancólicos,R^ff-í 
tas { y fon cinco) contra la Apo-
plexia. P.15.&C. 

Receta para prefervarfe de Apoplc-
xía, Epilépfía, y Vértigos. Pol~ 
vos para los Vértigos; y otro re-
niedio. P-1/.» 

Contra el mal de cabeza , y muelas. 
Para el dolor de cabeza (eres re­
medios). p.r8. 

Para defeargar el celebro ( dos re­
medios.) Para confumir el Pó­
lipo ( fon fiete remedios ).p.rí?. 
&c. 

Para el mal olor de las narices. 
Para difsipar el hedor de las na­
rices , y el Pólypo. f&'-d el ol­
fato ofendido. Para reílablecer. 
el olfato perdido; p.2 1. 

Kecetá' (fon ocho >contra ,1a far­
dera. • p . i i .&c . 

* 2 Pa-



fdrA el ¿olor, y para el zumbido 
de oídos , y difícuitad del oido 
( fon fíete recetas ). p. H '&c. 

Tara las paperas ( dos recetas). 

Fcra la Efquinencia (quatro re­
medios }. Pt2?» 

Centra los males de garganta, y 
del paladar. Para la inflamación 
de las Glándulas. Para k del 
GaiUlo (4fcs}. Receta fácil con­
tra la feiatica. p.iS. 

Para curar la Ciática. Para la Go­
ta. . p,2p. 

Pildoras para la Gota. Pilderas pa-
ra prefervaífe de la Gota, y de 
la Piedra. p,3o. 

^ í ^ / ^ contra los Zumbidos de Ü 
cabeza , mal de corazón , y para 
refrefear. Keceta para los que 
padecen del hígado. P-3 1 • 

Cocimiento para los tumores , y 
durezas ^ o feirres del Bazo* 
Pildoras para las obftrucciones 
del Bazo, Bebida para la Iteri-
cia^ y oír o remedio. p.;2.&c, 

teceta ( y fon quat?o ) contra la 
Epilepíía , llamada Mf/ caduío> 

. p.jj.SíC. 
PÍ/X Í?; muy particulares para curar 

el mal caduco, Pa> a el mifmo 
mal , y las convuHiones. p . j ^ 

Otro remedio para las convulíionea. 
éc los Niños. Polvos maravillo-
ios contra la Epilepíía» ¡ten 
otros remedios ( fon feisjccwi-
tra el mifmo mal ,7 fus adheren-
tes. 4>«.ĵ 3fC^ 

Polvos p¿u\i fordficía; la vlÜa ( t o J 

Remedios (fon quince) para el mal 
demuelas. ^ ^ ^ ^ ^ 

P^/ a q la boca Cega bue olor.p.^j 
Polvos para blanquear los dientes* 

Receta contra el mal de pecho' 
y calor del higado. lyjana para 
difsipar ks íerofidades, y purifi, 
car lafangre. p.42» 

Receta contra las evoluciones de la 
fangre. i 

Par* el dolor de coftado, 6 Pleuri­
tis, varios géneros de recetas , y 
remedios ( fon diez y nueve 
p.43 &c. 

Receia fácil contra las opilaciones 
del higado, y del bazo. p.48. 

Ci?w/r<3 el Romadizo ( dos recetas 
Recei» contra la tos dimanada 
de cajor. Para refrefear el Pul­
món, y el Higado* p«49» 

Contri* kTos , y el Romadizo va­
rios géneros de remedios (fon 
quince )•• para varios modos de* 
Tos, y Romadizo» p»5o.&c. 

Aceyte de azúcar. Contra la fluxión 
al pecho. Contra la Tos de los; 
niños chiquitos» EMH* 

Para los niíios afmáticos» Para et 
catarro^ ¿?/.2Í:<?Í/̂  para defecar, y 
confumir catarros. P«S5' 

Uemedió para el A-fma , ó rcfpira* 
don apreferada. p. }6» 

Recetas (fon ciínco ) contra la diíi« 
cuitad de arrancar pf contra la 
Tos, atendiendo á-fus diferen-
sias en lo craí)[ó,y futjl,p.57.&c. 

Recetas ( fon onie ) para detener los; 
vomieos-fegmi fus diferencias, f 
sauíasr p.'58.&c» 

Contra el defenfrcoamilento de \» 



V. 
colera por arriba , y por abajo, 
que comunmente fe llama CoUra 
Morhu (dos remedios). Para 
prefervarfe de la Pefte, y curarfe 
de ella. Para prefervar de la pef-
te á los que aCsiften á los apella­
das ( dos remedios). p.^ í 

Receta contra todo mal de efloma-
go , y contra la pefte. Extraólo 
del Enebro, p^ds . 

Otra preparación de Enebro. Otras 
dos recetas para prefervarfe de 
la peñe. Receta contra la flaque­
za de eftomago, y fluxo; y modo 
de fervirfe de elki» p .6 j .&c , 

f ^ r ^ el dolor de eíloraago ( feis 
remedios % p 64.&C. 

Para el fluxo de vientre fegun fu 
diverfidad , varias recetas ( fon 
fíete^u ocho ). p.6 5.&c. 
'•da para detener las D i arre as» 

Para el tcneímo , ó pujos. Kéae-
tai ( fon diez ) contra toda fuer­
ce de cólicas , fegun fus diferen­
cias. p.dS.&c, 

Recetas ( fon mas de veinte) con­
tra la Dyfenteria , y fluxo de 
fangre , fegun fu variedad, p.^o.-
ac. 

JihiHr.i. de rofas r para- l^i dyfente-
ría, y otros fiuxos 5 ó fiaxiones,-
Tintura del Papaver mbrum, 
para varios males, P-7<>. 

•^¿ír^ la Lentcria» Receta cow?. ú 
fíuxo H(;ip;.t"co. J a l l a contra 
toda fuerte de iiuxos de vientre. 
P.78. 

^mremedios (fon cuatro) con­
tra el ñuxo Dyfcütenco. lavati-
vrf rffrigerante, $h&-

Para las Bernias.Rfíe'í^f paraa^a-
ciguar el dolor de la Cólica Re­
nal ( fon tres}. p.So.&c. 

ftf/z^j excelentes para la cólica ne­
frítica, y ventofa. p .Si , 

lavativa para la cólica. Lavath ar 
y otras dos Recetas para el M l -
ferere. Recetas (. fon mas de qua-
renta) contra la Hydropefía , y 
fus diferencias,, y contra otros 
males annexos. ^ p.Si .&c. 

Para evacuar las aguas de los H i ­
drópicos por la. orina, p.08. &c. 

Para evacuar las aguas de ios H y -
dropicos, por los fudores , y de 
otros modosv p.pr . 

Vino, iten Pildoras, para evacuar las 
aguas de la Hydropeíia. p.pj», 

Para los Hydropkos ,ó hinchados. 
Para U Hydropcsia Anaxarca,^ 
univerfaL Para la Hydropcsia, 
que fobrevlene en las la-gas en­
fermedades. p<.5?4e 

Para la Hy drope fia Tyrapanicis 
(fon quatro recetas ). p.yy &c, 

Harave Alexandrino. Xaraves 
(fon dos) de Malvavifcos, ó . 
í'S.&c. 

Sangre de chicorias , y de carne» 
dros. Xarave maravíliofo para 
la confervaeion de la falud, p, 

K-^^Í/Í para hacer el xarave de cu« 
lancrillo excelente,- p.ioo0 

"Xarave de manzanas- preparado 
fin fuego. Jif.trrf'c^ concra el-Ro-
madizo provenido de cauía frl^v 
p .101. 

Jatave para los que efeap^n fan­
gre, iten O/ra r e m e d i o . , L i f w 6 



rav-'de izucar. X i r n - emético vitriolo de Marte. Cr ' faU, 
" .--,T p .102. ^ deMureco. p r: 5. 

p i r ' d c l S r - a r e l cttoftiagc de los *CW™ Jas Lombrices, p . i . y . & c . 
fj^í? hacer orinar. C^JWJI U p.[e, 

dra de la ve/iga, p.! 2 1. &c. 
Contra ía, retención, y íiipreft on 

de la orina. P.123.&C. 
Contra la piedra , y mal de 'erto-

mago. ^ p . i ^ . & c . 
Pfira la piedra , y abíceííbs ; 6 

apoftemas interiores , ulceras de 

malos humores . /^v el mal de 
cllomago. Receta contra los ma­
les de eitomago. p.i03> 

Xarare de vino quemado, fara 
las crudezas , e indigeítiones del 
eftomago. Polvos digefíivos (ion 
tres rezetas ) . p.104 &c. 

Para quitar * el Hypo ( fiete rece­
tas). P.105.&C. ios riííones. p . i jS .&c . 

Para el efputo de fangre (fon ocho Paí'a un ftaxo Immoderado deori-
recetas fin las que luego fe van na. p . i j 9 
citando). p . ioy.&c, 

Tihtura de rojas el efputo de 
fangre. Polvos para los queefeu-
pen fangre , que proviene del 
Pulmón. p. lop. 

Receta para toda fuerte de fluxo de 
fangre. Para detener el fluxo de 
fangre por las naricea, ó por la 
boca ( dos recetas). Para el ñu-
xo excefsivo de las almorranas 
(dosrecetas). p . n o . & c . 

f a r a el dolor de las almorranas 

Contra la fufocaclon de la matriz; 
y compoíiciones del agua clare­
te, p . i ^o .&c . 

Contra las ulceras de la matriz. 
Vino azerado. Fine contra qual-
quier calentura. P ' H J ' 

Fím de AlKtKenges. Para la flu­
xión de fangre en las Mugeres. 
Para detener los meftruos ex-
cefsivos. p.144.. 

Varios remedios pertenecientes al 
parto de las mugeres. P.145.&C. 

internas (dos recetas ) . Taole- lApdó de tomar ios polvos de la 
tas para evacuar, y abrir las Quina maravillofo &c. p . ^ * . 
almorranas. p . i n . D i / T a l i d r o n . P * ^ ^ 

Polvos para las obftrucciones del FÍ?/-I;Í?Í febrífugos. t>»í 5T* 
bazo , hígado , r íñones , mefen- Para hacer falir las viruelas. Con-
teria &c. Para las obrtrucciones / r^ las calenturas intermitentes, 
del hígado. p.112. pA}6é 

P^; . ' t i dolor del hilado. Pana la /Vr¿i calenturas ardientes, /^w pa-
Iniiamacion del hígado. Prepa-
rficion del criflal tártaro, p . i 1^., 

Tariaro folublc. Sal fixo de tár­
taro, y fu licor. p . i 14.. 

Tay(tarG\\i \ \oh¿oyhmlo de Mar-
*' i jifei ^l-'ñ? ...... P?í.[ 

ra las frenéticas, y frenesí, pag. 
157.&C. 

Para las calenturas intermitentes. 
Iten para tercianas &c, p. rjP* 
&c. 

Para la Quartana Intermitente. 
• ' Jten 



vn. 
//^paraQaartanas. p . i ó i . & c . 

Centra calenturas peftlknciales. 
Contra tabardillo. $-167. 

Contra lafed extraordinaria en las. 
calenturas. Cocimiento fudonh-
co que fe atribuye á SanAmbro-
fio. P-168-

P/ir^ las ulceras , jr cancros de la-
boca.. p . i t f p .&c 

F a r a h quebradura de los niños. 
Jten contra fus re.ortijones de 
vientre. P*1?0» 

Mucüago de la. grana da FfyMium., 
Pildoras prefervativas contra la 
pefte. Bthida para, lo mi-mo.. 
p.17 !.&C. 

Contra la tiricia., p . i y i . & c . . 
Para el apetito poftrado de las 

mugeres.= í'ara provocar los 
melVruos. pv-s yy.Síc.* 

Vara, provocar los. meíesp íupriml-. 
dos.. p..i^8.&:c.. 

Tara detenér ios fluxos exetísivos 
de los meftruos.- p. 1 So .&c 

Vara las flores-blancas.. p. i^2S, 
'Remedhs para varios males de las 

mugeres encinta. p-.rSj.&c»-
Para la dureza-.de ios pechos por 

la leche congelada 5 y contra fuŝ  
canceres. P..84. 

'Remedios para las- mugeres en los-
partos, y en cinta. g» 18 5,&c*. 

ü e aguas minerales artificiales, p. 
187.&C.. 

Vara las perfonas que fe orinan eiv 
lacama.. p . ^ 2 . & c . 

^ ^ ^ l o s q u e no pueden retener la 
orma. KeceUt tomadas de los 
Polvos de la Gornachina : de fe> 
compoficiou^propriedades &c«. 

Uen del Antimonio diaforético, 
p . i p j . & c . 

P^/^w purgantes. p . i í )8 , 
Kemed'tus contra los Lamparones, 

p. 1 p8 &c.. 
Contra todos los males venéreos. 

p .20 I . 
Contra el mal Gálico. p.Un.&rc.. 
Contra la G-.morrhea. pija^jí&c. 
Metüoao para curar á los Soldadas 

de las Bubas. p.- oy.&c.. 
Fa*a la rabia. Polvos contra las 

mordeduras de petros rabiofos. 
. pl.2i8 .. 

Verdad(roOa\ttWor<j fus quali-
ífades. P,2Ip-

^•w/p re fe rva t ívos , y antidocos 
contra varias Tuertes de vene­
nos, y ponzoñas. p.2 2 1 .&c. 

Pclvos para hacer el azúcar ,. 6 lal 
de Saturno,- p ' . i i ^ , . 

P4^Í la T i f i s , y Tifíeos muchos 
remedios. p.2 2 5, 

P^^a los Afmatícos. Vcor v i t r io-
íado* Lhor vulnerario., p 22p. 

Baífamo á t azufre,. Para rcílable-
cer á los dementados- el juyeio, 
p.2 70., 

Licor dorado de gran virtud.p. 231. 
EJJencia de clavos de efpecias. p,. 

EJfemia de c a n e l a . - d e canela.-
P'233-

J ^ w i ^ para hacer Üypocrás. H / -
pocra:, PI)poc ras de agua. 4gHpf 
de limones ,. y de. naranjas, p.. 

UmvHüda. Para e l vértigo. Para-
la fordera,. P«23 5 8 ^ 

Polvos para el abfceíTo' en'la« efqul-

http://dureza-.de


v m . 
silencias. P f̂r̂  reducir á fu af- vertenda éfí h Coumnclondt 
fiemo la campanilU cakla. p. las Advertencias al Le^or.) 

^ ^2;ry/)^ folar , ó eífencia univer-
jPár^la epUepfia. ^ el dolorde íal. 157. 

muelas agugereadas. /'^r/í cacar- Agb'a de Dallbous contra las efto-
ro?. P'"37* cadas, y heridas de armas bian-

P^rtíUvenagenaciQn del enc-endi- cas. 0/»^^unlverral. p.258. 
miento. Pára los melancólicos. precioía para muchos males.'; 

Compoficíon del agua en el Hofpital Agua prodigioía de Napembre. p3 
de Dios de París, p.259. 

P^?'á curar toda calentura en que 
ay temblores de frío. p.241. 

?Keumatifrn s¡ Peflefias, gotas,ícia-
ticas, todo dolor de nervios, p. 
242. 

fluxó de vientre. Cdlcas, p 244. 
Dffenteña, Lavativa muy barata. 

Supo/icioneSfh calas. P'245 

2'¿)0. 

I N D I C E 
D E 

Los Rc-snedlos Mlfcelaneos, 
fáciles &Ci 

Efpedfico Cckáo contra tercianas, 
yquartanas. p.¿^o,¿ 

i3/zr^contra Tercianas. p*2^1» 
Advertencia tocante ala purgación. Virtudes de la contrayerva Julime, 

Buhas generales. 
Mercurio calcinado fin díííblvente, 

o fm addicion , por otro nom­
bre precipitado por si miímo. p. 
348. 

''Mceyte encarnado de Mercurio., p. 
251. 

Tyfan a fu dori fí e a. p. i .5 j . 

Virtudes de la piedra del águila. pe 
2£>4. 

Tabletas pectorales contra toda 
deílilacion acre , que concillan 
el fueño. p i ó ^ . 

Receta para éticos. $,266, 
Xarave para c! pecho. p.257. 
Remdio infalible para Tercianas, y 

R E C E T A S Qnartanas. p.2 67. 
¿e muchos remedios , que fe pu- Qtro contra Tercianas. p.258. 

bücan en la Europa , con fus Corrió muy poderofo para los ojos 
propriedades. 

Cetas de Inglaterra. Gotas de Mon-
fíurdclaMota, p.L.54, 

Elixis de Inglaterra. Elixis de Ga­
ñís , de Melifa. P«25 5. 

?/V/fídIvinas. p. 255, ( Vea/e dtf-
pues de ejte índise i a ultima Ad* 

Contra la ceática.. Contra Tercia­
nas. p.2<5p, 

7Vrf7¿7«¿f/deXaqueca. Contra fue-
ños pefados , y fíanos. Para do­
lor de cortado. Co«rr<? el mal de • 
piedra. p.iyo.&c 

F-ara dolor de cortado , remedio 
indcfediblc, íi fe roma antes de 

la 



íatércérá'áccetsíon. P^?1-
..Centra obftruccioncs* Contra todo 

fluxo de fangre, y aun en el mef-
truo. Para impedir el mal parto. 
Pasa d mal de piedra. I'ara la 
tífica. 'p.iyx. 

.Contra el fudor, y hedor de los 
, pies. Para conocer la quina fe-

le<5í:a. Contra Rabia. De í» pafla 
preparada para muchos males. 
V'27h 

íCent ra la fed de las Tercianas. Con* 
ir4 el Mm&TQrmfd't licor que 
de ¿1 compone para varios 
males, ^^275. 

Contr a los entripados. Para caídas 
de muy alto. Contra la cólica, 
OTíírtí la Epilepíia, p.275. 

Pííirrg4, Dlflenteria, y Cámaras. 
,p.277,8cc. 

Cíííír^ el mal de piedra , y arenas. 
P.27P. 

X)e la Apoplexia. p.2 8o.&c. 
Obfervacion íbbre las calenturas. 

p.^Sz. . lh }jj ... 1 
Contra Tercianas. Ti/ana para lo 

I X . 
él mal de corazón , 0 ¿ora ^ r a ' l 
p.287. ' 

•G<?w/rrfcortado, y caídas, p.288. 
Contra gota coral. Contra quaru-

nas. C^ í̂r-rf los flatos. p.zSp. 
Pár^aborrecct el vino. \p$9h* 
^w^/ '> grande para el mal de co­

razón. Remedio para los que ar­
rojan fangre del pecho , ó efto-
mago. p. 2 po. 

la piedra. F á ^ n o fentir el 
calor en tiempo ardiente, Far* 
obftrucciones , y opilacioMes. 
Para dolor de cortado, p. 191. 

iRemedioi para aborrecer el vino. 
Para dolores de eílomago. p« 

i ^ r ^ l a ronquera. Jfma. Catarros, 
y deñilacianes, GÍ?Í¿I, Flatos, p. 

Tara la Tericla. L^ r /V í / , Piedra. 
Catarros, tifíeos , y afmaiicos. 
7(?/, y deftilaclon, p.2^4. 

Para cámaras. Suprefsion de orina. 
Efcorhuto, Para toda inapeten­
cia, P.2PJ. 

mifmo.C^r4laquartana ,y to- Para la dlíTentena, diarrea, cólica, 
da calentura intermitente , re­
medio que fana á la 1. vez &c. p. 

Comra la retención de la orina. 
Pára la piedra. p.284. 

Contra tercianas, y quartanas, Wn-
tra tabardillos. Contra la piedra, 
p.285. 

Contra lombrices. Para el afma. 
Contrah Tos. Contra retención 
de orina. Para fluxo de fangre. 
Para ronquera. p.Vs*. 

D t t t m n queparafiemprefe cura 

y colera morbo. Para mal de co­
razón. Para tercianas, y qdaiéá* 
m%. Purga que fe puede tomar 
fin hacer cama. p.sp^. 

Contra tercianas, y quartanas, P.f-
ra la ronquera. Vara arrojar las 
fecundinas. Contra los pujos , y 
cámaras de fangre. p.1-97. 

maraviilofa para muchos ma­
les. P.29S. 

Gran remedio para punta de cof-
tado. Volvos para el ertoenago. 
Vara h inapetencia. Vara el mal 

* * ca-



Centra el dolor cólico. Pfhos con­
tra los males de los ojos. p.500. 

P^r^ielmalde ríñones, y piedra. 
Para lioipiar , y fanar de ja pu­
trefacción de dientes, y muelas. 
ÍÍÉT/Í para muelas. p.jo i.&c. 

P^ir^ fortificar la dentadura.../J:4r¿i 
la hydropesia.. Contra el mal de 

lan zár purga alguná. p¿| if¿ 
Remedios contra caídas, p.3 i6.&e. 
Para el catarro; p.3 i j¿ 
Para las convulíiones. Para la for-; 

dera. Receta del cachunde. pag. 

.Contra el afma, p.3 ip.&c. 
Para los males de losoidos.p.jio*, 

p . jo j .&c . catarrosdeíli lacion , y flu-i 
CWÍÍMla tiricia. p.304- xiones.. P.322.&C. 
Contra las lombrices. Contra el: ve- i'ííríi;^ efpecial contra la ceática, y 

neno. Prejervativo contra la- otros males,, p.325* 
pefte.; p.305.8¿c. ^ « ^ d e azero^muy barata* p.324» 

rebentar una poftéma en la vulneraria.. P-g2j. 
garganta., aclarar la. voz.. Cowirla ceática.. • p.327. 
Xarave^tdíorú,, -p^oé.&c. F/K// /^J del chocolate. p.32^, 

P^laefquinencia. P.307.&C.. Virtudes á á T h , P i 2 p . 
Contra el hedor de la boca,. Colirio Vmudes á ú cz&h.. p.3 31 . 

prodigiofo.. .p.308. D^/agua, y fus diferencias. p.3330. 
Tara refrefear el hígado.. Para la PW vina 5.̂  fus di£éren0Ías. p;335. 

alferecía.. p.3op.. Ve lá.Piedra cordial-de-Gafpar An-.; 
/«r/ i los que tienen vocio. Cw//r^ tonioB. P«340. 
, el efputo de fangre. Para, el ca- Dé la tierra de la cucúta». p-342¿; 

tarro. p.310.- í)¿/átinta de laChina. P»34|« 
P/Ví/cr^j imperiales de Paulolil. , yervadel Paraguay. p.344«: 

para purgarle. ^«Í/VOÍÍJ podero- /¿z contrayerva; P'344« 
fo contra todo veneno , pefte, y Ve /áyerva chanchilagua.. p.345. 
fiebres malignas.. Para prolon- De /^Pepita de San Ignacio.p.34^. 
garla vida. p.311. K^ íd r. del agua de San Geronyr 

Pura facilitar el parto. Contra, el 
afma. Para obrar en todo cafo 
deíefperado de apoplexia,p.312.. 

Piído ras contra las deftilaciones 
acres al pecho. Febrífugo finga-
lar. . : p.3i3-

Para losafeítos nefríticos., p.3 140. 
Mmihar de rofas de Santa Cruz de 

yaUadolid. Remedio para no 

mo. i p. j j 2 • 
Receu i . Á ú agua de San Geronyr 
* ,̂06 P«354' 
Noticia de ciertas enfermedades ef-

pecíales , y peligros, y de fu re­
medio en las Indias., p.3 57 &c. 

Gran receta contra el reumatiímo, 
- y contracción de nervios, p.3^7« 

F I N . CON-. 



C O N T I N U A C I O N 
D E L A S A D V E R T E N C I A S A L L E C T O R . 

ADVERTENCIAS COMUNES A ENTRAMBOS TOMO?. 
• 

I . \ Vvertencía fohre los remedios generales i En algunos 
J \ males es indifpenfable la depoficíon de la caufa, 6 de 

alguna parte de ella , con las medicinas generales i porque la 
violencia de las qualidades nocivas , que engendran , y fomen­
tan dichos males , i i eftán vigorofas, fufocan la virtud de las 
medicinas, y retunden fu actividad. 

En efta íupoíicion la primera atención de los que han de 
curar los males, es el inveftigar , y dar en el conocimento de 
fu origen , y de fus caufas , á fin de preparar á los dolientes 
con xaraves , purgas , fangrias , lavativas , íyfanas &c . ; mandando 
al mifmo tiempo que fe abñengan,<le aquellas ¡comidas, y bebi­
das que aumentan, y íirven de cebo para los iníinuados males; 
prefcribicndoles juntamente tal viffus ratio , que debilite los hu­
mores pecantes, 

Pero áe tal^modo fe han de exterminar las fuerzas del ene-
m*go , que de ningún modo fe dexe de fubvenir fuíicientemente 
á la nccefsidad, y confervacion de la naturaleza. A la caufa, es 
muy laudable oy la pradica de aquellos, que á fus enfermos no 
les permken otro alimento que algunos caldos nada grafsientos, 
pero (i de buenas fubttancias. 

Quanto es laudable elle methodo , es vituperable el de otros 
-que permiten á los mifmos enfermos manjares folidos: Es vitu­
perable , excepto fi el doliente fe halla ya en notable eüado de 
mejoría: • J 

Y 
i aun entonces íicmpre es reprehenfible (aunque enlapradi-

.ca bien común ) el ufo del xigoce , perfnadidos á que es vn ali­
mento ligero , quando en la realidad aun para los finos', es de 
loŝ  mas nocivos, e indigcftos: Porque entre los accidos necef-
Unos para la digeftíon , la faliva es de los mas poderofos dif-
-lolventes , y eüa es la que en primer lugar altera , y prepara 

* * * el 



él allméntó en k boca ; y como la carne del xlgoté ., por I t 
picad'ar..no) puede friturarfecomo conviene , cu la bper^de 
aquí es que ta-mpóco puede peáetéárfelá.la^Üalivá- .cntte>fite.-|ar-
ticulas,, y afsl defclende al eftomago deftkulda del primer prin-
eipia , y mixtura, tan neceífaria para la fabrica de vna perfeda 
fermentación. Es la faliva ( le oi decic á uno de los Medico?, 
mas íabios de Efpaña) tan neceífaria para la perfeóla digeftion 
del alimento en el eílomago , como lo es la levadura en el pan,. 
para! que le cuexa convíazoñ' en el horno , fiendo' notable fu 
utilidad para la cocción , y tranfmutacion de los manjares. 
Pues qué, íi fe allega a efto el modo-de preparar el xigote pa­
ra ponerlo en punto , y darle la fazon conveniente? porque 
es precifo para effo rehogarlo- con mucha crafsi'tud butyrofaj. 
y efta , como toda grofura , confía abundantemente de una' 
mixtión de qualidades húmedas , y calidas , y afsi no nutre? 
mucho , y ablanda mucho el vientre : De todo lo qual provie*-
ne , que aun'en los fanos fe ofenda mucho el eílomago , diíToU 
viendofe el tenor de fus fibrias. 

2 Advertenda jobre la. multiplicidad de recetas i Lo que tíe-> 
nen de apreciablc1 eftos Libros es fingularmente la .multiplicidad' 
de recetas contra qualquier genero de mal, ó de males de una. 
snifma efpecie.- Pues' por mas eficaz que fe pinte cada una de ellas* 
la variación de accidentes en unos mífmos males en efpecle ( ya 
por razón de lo difsito de las complexiones, y fuerzas , ya pop 
I i ; díverfidad. de eñado de los mifmos, males-y yá; finalmente: 
p^r otras caufas- eícondidas-, y ocultas- ai nueftra limiEada pene--
tracion ) hace forzofo^ el; variar de medicina ; y fi. no ay varias-
recetas de que echar mano , no ay duda dé que fe havrá de 
rendir el Phifico a la; dificokad, confeífando fu impericia, , fino es 
que fea tal d afcendente de fu p^efumpeioní,. que: conociendo 
fu ignorancia , y la ineñeacia , ó acafo lo nocivo del medica^-
mento fe obíline en la. continuación de él , á pefar de los dolo­
res de la paciencia,.y tal vez con: riefgp raanlfiefto de la falud., 
y también de la. vida del enfermo. . 

. fe reconoce, que el paciente , defpues, de la ̂ apli­
cación ^ de una medicina , ó fe deteriora,. ó no fe alivia fu mal, 
no se cornos ppeda caver;,en juicio fano el continuar vly .no 
repudiar, un tal medicamento.. Pero aun eíío mifmo necefsita de 
reaexion, prudencia ,-y efpera en< quanto al tiempo en que no fe 
«ente, el alivio: porque no.̂  todas las medicinas i obran luego al 



butito pueño qué por lo coman folo fe han iáthjudm remorent 
prohihm > y fe aplican con ílá intención de que, dcfembamada 
por ellas la naturaleza de fus contrarios, fe tés fobreponga , y 
tecobre con- folidez fu antigua pofieion , reüituyendob a el to­
do b á la parte el connatural temperamento: por cuyo motivo 
ferá puerto en razón, en tal cafo no multiplicar las medicinas, 
fino dar tiempo- al tiempo. ; 

Con todo eífo , fi Con la aplicación de vn; medicamento 
íe fíente alivio , es julio que fe proíiga con él , fegun aquel 
principio elemental en el Arte:. ^«ÍÍ agglkaia iuvant centinuata 
fanant. 

3: Advertencia folire el orden de las recetas, / mode de 
hallarlas. No fe ha guardado , en poner las recetas, el orden i 
y methodo que muchos defearian , por feguir el Tradador en un 
todo k obra mifma que traduce. Pero para fuplir efta falta ( que caíi 
es regular en todas las obras de Kíedicina ):íirven abundantemente los 
tres Indices de coda eíU obra 5 por los quales, fácilmente fe podra en­
contrar la receta que fe defea : y para mayor Gomodidad del Letor,< 
fe ha tenido la atención , y cuydado en que los Indices proprios de 
cada tomo ( que no eílán por el Abecedario fino por los tirulos, y 
-orden de las paginas) fean breves:para poder fácilmente recorrer­
los ; y que el Indice generar formado por el Abédecedario ( y que ef-
t.i ai íin de efte Tomo 2, )fea copiofo , y. abundante. verdad que 
en eíle Indice general ( que ha íido de notable opera } fe encuentran 
(.por mas cuydado que fe hapuetto ) algunas citas erradas : Pero las 
podrá corregir con la pluma fácilmente el que quifiere valcrfe de él 
fin el menor embarazo.-

4^ • Advertencia ¡obre las Lunaciones , / tiempos determinados 
para tcmarciertos medie amemos, y drogas, (fiando en algunas recen­
tas vó medicamentos fe preferibe el que fe tomen , ó apliquen tal día 
ue Luna , 6 del año ; mejor ferá que lo confukes con un Medico doc­
to , y prudente vy que íigas fu dióVamen , y parecer. Iten haz lo mif. 
mo quando fe fuiala aiguu dia , ó"mes del año 3 6 de Luna para co­
ger ciertas- yervas, flores , raizes, ramas , ó drogas • en el camp'o; 
pues fegun*)a variedad dé los terrenos mas , 6 menos frios , 6 calien­
tes, trias-, b menos húmedos, b fecos , fuele variaríe el tiempo , t\V 
qnc dichas drogas llegan á tener la fazon que las conviene. 

• • 

£ Ili. 
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§. I I . 

U W E K T E m A S P A R T J G Ü I M E S , T rROPU/yíj' ESfE 
Tomo fe gando, 

I . ¥ ^ N quanto á las erratas de eíleTorao ji .(Cobre lo ya notado en las 
J t j Advertencias del Tonao I ^ . I . Adverteucía j . i fe puede notar 

lo íígaiente í Pag. 4P. fe dice Romodizo , y fe debe decir Romadizo. 
Pag. 6%. Jenifmo 9 y es tenejmo,. Pag. m . d e U mef ¡nteria:, y k de­
be decir del mejenterio. Item qu-ataro , y es quatro.. Pag. 15 5. Üaea 5. 
quebrantadura, y te dL&zázát quebradura, Pag. 227. e f t á ^ r t . ^ en 
lugar de grana, Pag. 272.linea tabardillo , y íedebe decir cojlado, 

I I . 1. A la receta, que en eíle Tomo 2. pag. 4. fine , empieza 
afsi, Methodo de cogerle, parece que fe le debe poner efte titulo: Be­
bida vulneraria foherana f ara quien tiene heridas ^ o llagas * y para 
cangrena: Methodo de coger ^ y fervirfe de las prvas vu'ner arias 
fara el dicho intento. Iten, en el cuerpo de la receta donde fe dice, 
caxa , cubiertas en otras , parece fe debe ̂ decir , caxa , ó caxas cukier-
tai con otra', Iten , en quanto al modo de cocer el puchero , de que 
fe habla, por ventura ferá mejor meriendo dicho puchero bien cu­
bierto en una vafijaj ó perol de agua , defuerte que no entre el agua, 
pero qne el hervor del agua haga hervir al puchero Fi ^alíñente ferá 
bueno el lavar las heridas con dicha cocción del puchero , enefpecial, 
para que no fe encangrenen, 

I I I . 2. En la receta de la Ty fan» ;'«rg¿ií/t>¿ pagina I r. eíla pa­
labra regaliza limpiafigmftcs. lo mifmo que regaliza mondada , ó fin 
corteza. 

IV . La receta del Jgua en el ffa/fkél de Dios de París pag. 
•2^p narecefacada de la receta del Tomo 1. pag. 82. num marginal 
75 . Corejefe una con otra para el mayor acierto , y mas clara inteli-
gen ría. 

V. 4.En la receta de la Piedra llamada de Gafpar Antonio pag. 
341. eüa palabra almeira'jn {ept es Portnguefa ) (ignifica lo mifmo 
•que chirona fyíve/lre, Iten allí mifmo , y en la mifma pag. ázia el fin, 
donde fe óXztheMia de. ciha , fe debe decir 3 h erarios ds cidra. 

V I . ^ - ^ l a p a g . i p í . n n m j ^ j . f e d i c e ^ u e ía compoficion 
délos polvos délaGornachina confiíb en el Antimonio diaforético, 
en la Scaraonea preparada con el ̂ .ufre , y en el crémor de Tártaro: 
¡r aviendo dcfpucs explicado Ja preparación del Antimonio diatoreti-



X V . 
ío no fe dice nada del modo de preparar la Scamoneá con el azufre, 
ni tampoco del crémor de Tártaro. Y afsí̂  quando huvieres de hacer 
la compoficlonde los polvos de cornachina , fegun fe dice defpi^s 
en la pag. ip<5;-debes acudir á un Boticario^para que te de los polvos 
de Scamoneá preparada con el azufre , molida muy fútil , y patMa 
portamizdefeda-5y también para que te de el crémor d e T a r t ^ 
reducido á polvos muy fútiles*-

Advertencia ultima'» r ; 
• r - ' • " ^ • ^ ':'^vT *' ^J. ,. • • i ' \.Í ,1^:: 

VIL- 6, Ultimamente fe debe notaf en el remedio de las Pieles' 
Divinas en efte Tomo 2. pag.- 25d. que al tiempo de fu Imprefslon no1 
fe avla podldo confegulr la noticia'extenfa de las virtudes de dicho 
remedio ; mas aora que ya fe haveonfeguido fe debe á dicha receta-
añadir lo fíguiente:: 

tfetfos ^f oiigiofoS yy virtudes de las Fieles Divinas, 

Eñas pieles íirven^para los males de cabeza los mas Invcte--
rados de quaiquíer caufa que provengan Para ios abfceíros> 
tumores, reumatlfmos , golpes , ó contragolpes recibidos en la' 
cabeza , por herida con arma de fuego, ó- d& hierro 6 por 
quaiquíer otro accidentes; Para las- emlcraneasvapores , baidos, 
arturdimientos , zumbidos de oídos, íordera^ embaramlento del 
pefcuezo en que fe queda torcida la cabeza, dolores de cabeza 
provenidos^del mucfio Soi 8¿c. Es' efte tópico un poderofo refo-
lutivo , o dlífolvenre. Son excelentes, eftas pieles-contraía perleíia 
reciente vpara1la Gbta,, la ceatÍGa.V.dólores de cofiado, de ríñones,, 
de efpaldas i y generalmente- conti-a; „ todo dolor, de qualquiera 
parte üel cuerpo: Para todas- las calencuras, contufiones , ulceras,, 
empeynes vivos: Para losíhumores>fríosrPara la pleuritis fína,y' 
baüarda; y para las viruelas.. 

Tienen dichas pieles quatro> virtudes^ principales \' Lo 1. 
promueven ,, y excitan el calor natural en donde parece eftar' 
como impedido. Lo 2.. abren los poros. Lo 3. liquidan , o' 
atenúan toda ñierte de- humor.-Lo 4, hacen que fe tranfpi. 
ren los humores para á fuera fin incifioiv , ni-cicatriz alguna.. 
Vltimamente las Fieles Divinas tienen de cfpeciar que fé con-
léryan mas de- zocaños- perder' nada-de- fu- ca l idadv vir, 

PEE" 



X V I 

Í E E DE ERRATAS. 

t f \ A g . 8 . I i n r f • A t a r á n í c j l e e Aíífff4>i/f. Pag « ' t h o a tconfutivas j-lee 
JL conftcutivat. Pag.99.elU.mczU, lee'f//« mencU. Pag. 11 f . l inea i4.te;c-

,purificado,lee rtRlficaio. Pag. iiuea uUima, entre tres dedos , íee 
•entrei deits. Pag. i po.linea 1 1 .dos draj» , lee doi iragmM. 

He vifto cftos Libros Intitulados, Obras Med¡co-Ch\rurgicai de 
'jMaUama Fouquet tye, tra tucidas j> aumentadas por Francifco Men* 
.reyy Ola/o ; jr hallo no contenerfe en ellos ercor de Imprenta digno 
.de nota. Madrid, y Abril 1^. de 1748. 

Ltc, D. Manud Lie ardo de Rivera, 
Corred. General poríu Mageftad. 

S U M A D E L A T A S S A . 

TAíTaron los Señores del Real, 7 Supremo Confejo de Caílilla ef-
te Libro intitulado ; Qhras Medic^Chirurgicas de Madama 
Fouquet ¿ye. traducidas 9y aumentadas por Francifco Monroy 

y Olafo: á feis maravedís cada .pliego, como mas largamente confta 
:|K>r la certificación dada por Opn Miguel Fernandez Munilla en Ma-. 
drid á 25. de Abdl de 1748, 

f Las Aprobaciones 3 y Licencias 
M n en el primer Tomo. 

1 

• 

COLEC 
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Pag- Í 

C O L E C C I O N 
D E 

R E M E D I O S 
E S C O G I D O S , E X P E R I M E N T A D O S,; 

y aprovados, contra to4o genero de males intcraos^ 
inveterados, y diñciles de curar. 

A G U A D E N U E C E S . : 

L Aguá de Nueces, que algunos llamad 
seStS&l Fuente de ¡a vida , es la que juílamentc 

deve tener aquí el primer lugar: Sus pro­
piedades fon tan útiles efeftivamentc^ 
que ante todas cofas quiero proponerlas, 
para excitar el defeo de poner en oljra 
fu compoíicion. 

Eíla Agua es muy propia para el mal de cftomago , par-
ticularmciite , quando proviene de crudeza , y de indiges­
tión j feafc para remediarle , quando fe padece, feafc para 
prevenirle , qaando el íugeto efta expuefto a él. Hafc de to* 
mar una cucharada con un poco de azúcar por la mañana en 
ayunas , una , ó dos veces, quando mas , en la femana j y] 
n0 * k COmcr ' n i bcvc,: düS ^^asdcfpues. 

Es buena para curar los accefos de calentura , toman-
ao de ella medio vafo, con otro tauto de agua rofada , una 
media hoia antes del accefo. 

Tom. U, A V¿* 



Paira prcfcrvarfc de U peftc, y del ayre nocivo , toma-
rafe «na cucharada en ayunas todas las mañanas, mezclán­
dole, í l íe quiere , un poco de azúcar. ] ; # - ; 

Sirve utilmente contra la Kydropesia llamada Analarca» 
que es Hydropesia univeríal. 

2 £S precifo , que el enfermo tome de c lu , de crai-
nario, dos cucharadas con otro tanto de vino blanco, mez­
clado juntamente todo, por la mañana en ayunas; y aísimií-
mo a qualquier hora del día} con tal % que (e ayan pafl^io 
dos , 6 tres horas, fm que el enfermo aya tomado tofa j y 
continuará por ocho dias dcfpues. Hafe de tener, no chi­
tante , atención á las fuerzas del enfermo j porque fi es muy 
endeble, íe le ha de dar menos, y no continuar por tan lar­
go tiempo, o bien,dexarle algunos dias de dcrcanlb en los 
ocho dias. 

Los que adualmente fe hallan incomodados de la piedra, 
6 la temen , que tomen el peío de un eícudo de oro( é de una 
dragma)á£ Rhuibarbo en polvo , y que la pongan a remo­
jar en medio quarrillo de efta agua en una redoma de vidrio, 
deíde por la noche > calentándola un poco x y tapándola 
bien , harta por ia mañana , que fe pallará todo por un iienzo 
muy claro, exprimiendo fuertemente el Rhuibarbo; del pues 
fe be verá todo, tomando de allí á tres horas un caldo. E&o 
hará arrojar una gran cantidad de piedra , y arenas j pero íe 
ha de tomar folo con azúcar. Mantiene fiempre el spetitoj 
y íife toma por hs mañanas con un poco de vino blanca , 6 
un poco de azúcar, quanto fe coxa con las puntas de ios de­
dos, en trcsdedos.de ladichaagua, curara el mal caduco, 
y toda fuerte de males de cabeza. Quando fe toma la dicha 
agua>,fe hade eftat en ayunas, y períeverar treshor^s ffin 
comer. 

Obfcrva, que efta agua tiene efto de maravillofa, que 
con. tal,. que la botella en que efta , elle bien tapada, no íc 
cowompc jamas. 

Preparación del Agua de Nueces. 

3 Toma la cantidad de Nueces que quifieres^ y co-
WOIM Aullares fobre el Nogal al fin del mes de Mayo , ó 

quaa-
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DE REMEDIOS INTERNOS. > 5 
quando mas tarde, al principio del mes de Junio: las pela­
rás , y notarás fu pcfo por efcrito; majalas en nu mortero de 
marmol, 6 de piedra ; defpues las depilarás á fuego manió: 
guarda el agua , que de ellas falicre en una botella de bi-
drio , metiendü en ella un poco de canda , y de fandalo ce­
trino a diícrccion, ó á proporción del agua, que tengas, y ta­
parás bien efta botella. 

Cali á los quince del mes de Junio, toma el mifmo pelo 
de Nueces , que tomaíle la primera vez i majalas como las 
otras , échales la primera agua deftilada , que güáfdaftel 
mezclado , y confundido todo junto, deílilalas con la miíma 
valija , que antecedentemente , y á fuego lento , y como la 
primera vez ; guarda el agua, que provenga de efta íegunda 
deftilacion en una botella de bidrio bien tapada. 

En fin, a eííb de diez de Julio toma otra vez Nueces de 
aquel tiempo, el mifmo pcfo que la otra vez, majalas tam­
bién; añádelas el agua de Hilada de los dos tiempos precede» 
tes, y confundido todo junto , como arriba, hazlas deftilac 
de nuevo á fuego manfo en la miíma vafija,© Alambique. Ba­
da el agua, que provenga de ellas, en una botella de bidrio, 
ó en dos bien tapadas. Pondrás eftas dos botellas al Sol el 
efpacio de quince dias, ó de tres femanas, y rcfcrvalas par 
ra'quandolas necefsites. 

Agua ds Cofia, purgativa para ¡os que tienen m 4 
de riñoner. 

4 Toma de la medula de Caí la , bien limpia , u n a 
onza, ponía por la noche en un plato: toma defpues un quar-
t i l lo de agu^, hazla hervir con un poco de regaliza , hafta 
que fe reduzca á poco menos de medio quartillo : echa ella 
agua, afsi hirviendo, encima de la dicha Cafia: cubrirás bien 
el plato: cuélala por la mañana , y la beverás. 

Agua de la Rey na deVngria, 

5 ^Hafe de llenar, hafta por la mitad una Cucúrbita de 
vidrio, ode barro, de ñores de romero , cogidas quando cf-
tan en fu mayor vigor. Echa fobre ellas del efpiritu de vino, 
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haík que las flores pacdaa imbuiife de el : poned vueftro 
Alambique , 6 Baño de María., y haviendole cubierto coa 
fu Chapitel, ó Recipiente , embarrarás exadamente las jun­
turas , y ponle por debaxo unfaego de digeftion por eípacío 
detresdias.j los quales paíTados, quítale e l barro, y je-
Servaras loque i'e haya podido dcftilat en U Cucuibita. 
Buelve á acomodar el Alambique , y aumenta el fuego con 
baftantc fuerza para que deílile el licor j de fuerte , que 
una ^ota no tarde en fcgiúrCe á otraj y quando hayas Tacado 
las clos terceras partes, quítale el fuego; dexarás que íe en­
frien los vafos, y les quitarás el lodo ; hallarás en el recir 
píente una.agua l&uena j .quc guardarás en una redoma bien-
tapada. 

Efta agua es muy buena , en la perlesía, letargo, apor-
plegia y en las fufocaciones de la matriz,. La dous es de 
una , á dos dragmas. 

Sirvenfe también de ella para las quemaduras., para los! 
dolores, ó tumores feíos, para lasconvulíiones, la perksia,, 
y para todas las otras ocailones en. que fe. necefsisan ayis 
yarlos cípíritus,, 

Ag&a MJIomacah.. 
6 Taima unaJíbra de azúcar blanca,, d&conferva ds-

rofas encarnadas , y de agua Rofada j quarro onzas de cíj* 
da una: de cfpidtu de vitriolo rediñeado, media onza^ mez, 
cíalo, y tómalo. 

Efta agua es igualmente buena en las iódífpoGtíotics,, 
a f s i frías , como calientes de eftomago 5 porque lo furtifíca, ! 
y ayuda á lá digeílion. Si ay alguna indiípoíicion calida en 
el s daífe con xarave de limón , ola tintura de ro%s i mas íi 
el eftomago eftá írk), daOe con buen vino. La doiis es aquev 
Ha^ en que tenga un agrio agradable. 

Método de cogen, y ftrvjrfe délas yervas venerar ías , que 
bailan en los montes , cuyos nombres fon: 

.Toma Plroh, Lu;/antina. 
de Pft de León, Bvgh, 

Sanícula, Angélica fylveftre. 
• Smh-alapeciuetia > ó vhga áurea, . 
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7 En el mes de Julio dckle t ! p'.enilniiio j hr,ña 3a Pri« 

mayera , embaías al W n t a M -n hombre exprofeílb , q m 
coja de todas las yervas íbbrediehns en la mayor cantidad^ 
que íe pueda ; de cada una , las quales meterás en unos fa~ 
eos. Cocidas dichas yervas, llcvaráníe al lugar deftinar 
do , para fecarlas con la mayor promptitud, que pueda 
fer: limpiarárifc de toda otra yerva , y íuciedad , íifeles 
mezcló al cogerlas.. líaíe de íeparar cada efpecie á parte; 
dc ípuesdcio qualfchan de cíknder fobce iabaiias en una 
caxa , cubiertas con otras, a fin de que íe fequen limpias j e 
igualmente ; y quando eíluviercn bien íecas , las pondrás 
en unos faquiros pequeños de papel bien apretados j y quan­
do quieras íervirte de ellas, deves tomar de cada una par^ 
tes iguales , quanto baile para el pefo de una onza , o im 
buen puñado. Mezcladas todas ellas, las defmenuzarás mc-
nudamentc , y las pondrás con cafi media azumbre de vino 
blanco en un puchero huero de barro, ó de metal, bien l im­
pio de toda grafía-, y karaslas hervir , bien cubiertas, el eí-
pació neceü'ario para cocer tm huevo bien duro : apar-
taraslas de el fuego , y dexandolas fiemprc en el miímo 
pucheroíy quando quieras tomarIo(lo qual íerá por la maña­
na en ayunas, y dos horas deípues de cenar) colarás un vafe, 
pequeño, y lo harás calentar un poco antes de tomarlo. Ha fe 
de obíervar, que quando ay calentura, fe ha de echar la 
mirad de el agua para cocerlo ; y quando la neceísidad es 
urgente , no ay que detenerte en que fea por la magaña , ó 
por la tarde. La dicha cocción es buena, y útil á todas las, 
horas, que fe ha de tomar calida*. 

X & é w dí Ja vida , i expíente contra muchos maks^: 

XÜúto aguas de Buglofa, de B w w a , de Cardo Sanioy. % 
papavcr r&xo.entre todas mezcladas 3. quartiüoj,. 

Toma Agua Rofada,: 3. quartiJhsi • 
de CaneU. bien majada 6. onzas. 

™&lUa 3. cn-zas* 1 
^iUamo hlamo- 3. onzas. 
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M d v i f a >&vho blanco 3. quaHillos, 
Azúcar fimyo ds pilón 1. libra. 

Preparación, 

8 Rife da dcíájar ¿ico el D'^^mo , y An^clic.i, y 
cortarlos ea pedazos menudos: Auraníc deCpacscn m can-
taro grande , con la canela mAchacada , y todas las agnas, 
yv'mo, en donde quedarán en intufion por veinte y quatra 
horas: defpues haréis delüUr eft^ todo en un Bino de Ma­
ría , de que (aldrán tres, 6 quatro azumbres de licor. 

Toma una azumbre de efte l icor , en el qual hañs def-
atar á fuego lento la Ubta de azúcar: le harás deípucs her­
vir un poco para darle una pequeña , y ligera commencia 
de xarave , que ferá claro como el agua , y muy agrada* 
ble al gufto. „ , n-, • : W / 

Obferva lo primero , que efta dclt.Lición ha de ierran 
dulce , y lenta , que dure ocho días. Tened atención lo íe-
gundo , que cite xarave ha de eftar bien tapado, y durará 
largo tiempo. Es excelente contra todo Rheumatifmo, ca­
tarro , tos antigua j contra las pafsiones del corazón , y de el 
celebro , palmos, fufocaciones, veneno , contagio, peíle, 
viruelas, farampion , modorra ; para hacer que paran feliz­
mente las mugercb,y para vigorar una peifona desfallecida. 

Tyfana aperitiva , temperante ¡y excelente para toda fuerte 
deperfonas , ( niños, y otras) aunque fean viejos. 

9 Hafe de tomar un quartillo de la mejor abena, bien 
limpia, y labada en tres aguas, un Cueído , ó puño de chi­
corias fylveftres , con ojas, y raices lavadas en otras tres 
agsaas, recientemente arrancadas j pondraíle todo junto en 
(Mis azumbres de agua á medio hervir, l u de fer de r io, por 
tres quartos de hora; añadiendo defpues media onza de 
cryftal mineral, que cuefta quince dineros, y tres onzas de 
miel efeugida , y de la mejor, y fe bolverá á poner a hervir 
todo junto durante un quarto de hora; áeípues íe palíaia 
todo por un lienzo, y ei agua que falierc íe dexará eníriar 
en un cántaro. 
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Tcmarafic p o r la n^.nana en ayunas dos buenos vaío5 

de efta agUaj nc&}6 quano horas dctpucs de cerner, íe 
bolvcraiTa tümai dos» o ucs vaíos , y continuar aísi en el 
elracio de quince dias , l i n # c íea mendter ^uaidar Lca -
n:a ) ó t í ^ . o u n t o , ím íaigvia , ni otras delicadezas . y e l 
redimen de vicia íera el accilumbrado. Los endebles tomen 
de5ella icio u n vaío^v fe hallarán bien aliviadcs.Los que é f -
tan replctus ,o conílipados, pueden comenzar por alguna 
Lavativa , o ligera purgación > a fin de que opere mejor efte 
remedio. Eíla bevida es muy dulce en ius opeiacionesj 
purga perfectamente les r íñones, hace crinar nueho , cí-
cup'ir , y n oquear jdeícarga el celebro, limpia el pulmón^ 
el higsdo-,y el b u z o , expele toda purreíaccicn inteinaj 
quita iodo mddecnbeza , de piedra , de l e s ríñones nueva-
menic fcmiacia j t o d a caltnima , quartana , terciana , aun-
rne íea inveterada j toda cólica , y mal de coñado, toda 
faina , aunque í e a perruna 5 iaíitud ce mien.bros , y amo-
dorramienío 5 abre el apetito > hace dormir ; refreíca, en- . 
gineíla , da fue izas, y vigor á los íeniido^^y la lanidad. Es 

muy nutritiva, y obra aun hafía dos meíes, 6 tres de tomada. 
1 n r:en¡pode Canícula es mejor, que en otra Eüacion , re­
para maravilloíamente las fuerzas, y la experiencia hace 
ver, que cíle es un remedio univeríai p a r a toda enfermedad, 
Pucdele lomar de e l l a todos los dias , exceptuando ,. no obí-
í a í - : ^ , /os grandesfrics , y ciadas jlaívo , que uno cfté t ien 
caüeiite» Paraconíervaríe en lanidad, b a t t a tomar de ella 
duranre quince dias , una , ó dos veces al año, principalmen­
te en ios grandes calores. No laxa demafiado el vientrej mas 
d e f e a r g a de toda orina efpefa, arenóla, y pedrajoia , y de 
todo humor nocivo» 

Moníiur decanta Cathalina, Medico celebérrimo, la ' 
tomaba tres veces cada año antes del lnviei no , á cf o de 
i a l q u a , y en ios mayores calores del Etüo; y por la vir-
t t A Ĉ C reipedio , vivió mas de ciento v veinte a ñ o s . . 

tfta expeiimemado t a n i b k K por otros n ichos , que 
por cite medio fueron curados de muehi s males invetera­
dos , y deieiperados í l n algún o.tro remedio , ni lavativa , n | 
faiigria. El Ha libertado, fobie todo , d.* un ccminuo pa l 
de cabeza ,que fe c r e í a fm remedio , y deÜuxiüCics invete­
radas iobre los brazos. D j -



Dhéf/as Tyfanas , pm^UmmU nfrigmnttk 

^ 10 Toma h cantidad,quc gnflarcs, de regaliza en pol̂  
yo > dexala empapar en agua, fin fuego, hafta que el agiu 
aya extralido fu tintura. 

Ella Tyfana refrigera mucko, apaga la led, y provo-: 
ca la orina. 

Pero fife quiere aumentar la virtud de eftabeyida, co­
mo fa nccefsita algunas veces en las fiebres, podra añadid 
fcle^dcl cryftal mineral \ de fuerte, que á una onza, v. gr. de 
polvos de rcgaliga^ fe le eche el pefodc dos dragmasás 
cryftal raineralw 

Otra VtevidA muy fímple; 

i i E l agua ídla , que es el rcfiigeraatc principa!,-
y labevidamas limpie , es muy propia para las períonas, 
que fe hallan buenas, que tienen bueno el interior, y fm 
cofa cftraña Í es contraria á los que tienen eftomago flaco, 
y oblirucciones en la vexiga. Bufquefe la mas ligera, y que 
no tenga güilo alguno , y que fea infipida. Hacefe malea 
cocerla , para quitarle una crudeza imaginaria; porque de 
eíic modo fe diílpala parte mas fútil, y aerea , en que con-
fifte toda fu .virtud refrigerante, bafta íolo el toítar bien 
una corteza de pan,; haberla pedazos , y echándola alU ca­
liente, dexarla afsi algunas horas. E l agua aáquiere un color 
dolado j y eUja es uña buena Tyfana. 

0tm Bsvida» 

i í ^ Baila meizcíar vino muy poco en el aguá, que fe le 
ha de dar al enfermo 5 porque efie poco vino , 6 algunas go­
tas , mezcladas con el agua, la conducen por las venas , y le 
íkven de^vehículo , y hacen que el agua refrigere mas. Pue­
den ícrvirfe de ella , fin temor, en las fiebres ; porque 
los eípiritus del vino fe rebaten , y difipan por el agua. 

Efta bevida es buena para gente, que trabaja , y cíli 
^Üyoibrada al vino. 
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Tyfana pArapitrga* dulcemente la colera , l i m a d A vulgar* 

mente, Tyfana de la Rcyna. 

ig Toma el peíb de una dobla de oro de Sen , y utí 
puno de pimpinela ; corta la mitad de un limón ca reba­
nadas , y exprime el zumo de la otra mitad; quebranta una 
rama de regaliza 5 añádele veinte granos de cryftal mine­
ral. Todocílo íe hade meter en una valija de Talayera , y 
echar encima tres vafos de agua, la mas ligera. Puedenfc 
añadir tres clavos de efpecia. Dexarafíc todo en infuílon, 
el ef pació de doce horas; y íi eftá endeble el £ftomago, ha^ 
rafle la infuíion fobre cenizas calidas, 

Otra Tyfana laxativa* 

15 Tome una onza de Sen , feis dragmas de poli^ 
podio , quebrantado 5 dos dragmas de cryftal mineral, dos 
dragmas de roías encarnadas 5 íeis dragmas de regaliza, una 
pulgarada , ó dos de anís. Ponió todo en infuílon en tres 
quartiüos de agua , el efpacio de doce horas al frefeo : Dcf-
pues lo paíTarás por un lienzo. Tomarás de cfta Tyfana un 
yafo á Jas cinco de la manara 5 otro ,dos horas dcfpues j yi 
paífadas tres hora^ un caldo, que fe ha de tomar tambieii 
frió. 

Tyfana , 0 efpecie de Meloxa, para toda fuerte de ohfíruc-
don j y afJmifmo para curar de la Uyáropesta, 

. 15 Toma feis raices de chicoria, dos puííos de Pinu 
pincla j echaráslo todo íbbre quatro azumbres de agua 5 y) 
quitándolas de íobre el fuego, añadirás por cada azumbre 
ae agua , quando efté hirviendo , una cucharada de miel 
blanca , y bolverá á hervir, hafta que ya no de cfpumaj 
Ao"ia c^da mañana quatro, 6 cinco vafos de cfta agua, y 
paücaníte , como ü tomaíles las aguas minerales. Algunos 
le añaden algunas gotas de efpiritu de azufre , ó de vitrio­
lo , para darle un accido agradable ; y para mejor imitar las 
figuas minerales: tcndraíTe cuidado de purgarfc; de tiem­
po en tiempo, durante el ufo de cfta Tyfana. 

J o » ' I t R Pe 
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Decécdon de l imón, o Tyfam cordial. 

16 Toma tres limones r córtalos enteros, en revanadas 
muy fútiles i de azúcar quatro onzas; ponió á hervir en una 
azumbre de agua, hafta coníumiríe la snitad : paflala , y 
confervaefte licor para Los uíos figuleiues.. 

Sirvenfc fdicifsimamcntc de efta Tyfana en las fiebres 
ardientes,; malignasyiruelas, y farampion: en los, vumitos 
yiliofos , como la colera morbus* Rcfiftc a la violencia del ve­
neno , e impide la embriaguez. Paralas perfonas mas deli­
cadas , puede quitarfe la corteza del limón , pata que fea 
mas agradable al güilo, y fe mezcla coa el vino. Ĵ a Dori& 
!C& un yafo grande i para cada. vez. 

Decocción para, la Hydrogejta*. 

*7 Toma rayces de cfparragos.rayccs de hortigas^rayces 
de acedera, de chicoria, y de grama,, de polipodio,de Roble* 
de corteza de Frangida: de cada cofa do& onzas> 

Mctcráslo todo en una olla nueva de. vareo , que haga 
tres azumbresjen la qual agua(antes de mezclarla con dichas 
layces,, defpues de haverlas limpiadoy quitado ei corazón) 
apagarás ocho veces, un ladrillo ardiendo de azero. En efta 
agua cocerán las fobredichas rayces,,hafta confumirfe la ter­
cera partej tomad defpues una manga de Hy poetas,, ponien­
do en el fondo el pefo de un efeudo de polvos de canela; paf-
farás el fobredicho cocimiento por la manga, ocho , ó nue* 
ve veces | y darás al enfermo de ella un valo dos veces cada 
dia 5 lexos de la comida. 

Cocimiento, para la orina dé Sangre* 

i t Toma uaa onta de regaliza d̂e fimiente de Papa-
ver blanco, de myrto, de cada cofa media onza; de be­
llotas de acacia > de cada cofa dos dragmas ,,de ojas de Ve* 
roñica, de culantrillo:de Pozo, de doradilla ,, de íalvia me-» 
ñor, de Pimpinela, de cada coíadragraa y media; de flores 
de tolas encarnadas una dra^ma y de papaver encarnado un 
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cfci'upulo. Harás hervir todo cfto en agua de fuente, lo que 
baile , hafta la reducción de dos libras i á cada toma, aña­
dirás del xarave violado un poco para el gufto. 

LaDofis esdefdcdosá trcs,ó quatro onzas, maíu^ 
na > y tarde. 

Otro remedio para ks que orimn [angra 

No fe ha encontrado cofa mejor, que dar por la mañas 
na cinco , ó feis onzas de leche de obejas, á la qual fe aíudu 
ra un efeudo de oro de bolo Armcnico verdadero , íi es 
pofsible. 

Haviendofc tomado eíle remedio, es menefter , que d 
enfermo no fe duerma , ni fe paíTee. 

Sucede también á las veces, que la faftgrc congelada,; 
y coagulada fe detenga en la vexiga a cania de los males ef̂  
traños; entonces fe le ha de hacer bever al enfermo agua ti­
bia de Malvas, ó del cocimiento de las mifmas ojas, á que 
fe añadirá un poquito de vinagre j de Inerte, que apenas Iq 
perciba el güito ; hafede reiterar de tiempo en tiempo. 

Tyfana purgativa; 

Drogas. 

Sen dentro de una muñe^mUa de lienzo, media o»za; 
De Regaliza limpia, dos palitos. 

Joma DS chicoria Sihejire, dos yd tres rayces; 
de De hmojo dulce una drarmaf 

M u r a s de Marfil, m a ¿ragm*. 
Rafuríis de cuerno de Ciervo^ una dragm^ 

PREPARACION. 

del Jfrfíi ^ jft cn una munequilla de lienzo las rafpadurai 
ó tres her '7 CUCrn0 dd Cicrvo 5 ha,:ásle dár á todo ^ 5 ' 
lo v to V0'esy con lr:ts quartillos de agua comunj colaráf. 

">ra*rc eî o un vaío mediano todas las mañanas. 
M o laxa fuavemente el vientre. 
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t r f m i f w & el vientre fimpkmente^n purgarte. 

20 Toma puño y medio, ó dos de centeno , bien 
limpio , media onza de regaliza, dos puños de palias de Co-
riatho: haz que hierva todo en un puchero conveniente con 
trcsquamilos de agua , hafta que el cewteno rebiente todoj 
llenando fiempre el puchero , al paflb que íe difminuya , a 
fin queñempre quede lleno. Cuela efta agua 5 guárdala en 
una botija de barro parala bevida ordinaria dé la perfbáa 
cojiftipada, 
" Efta TyCana es también muy buena contra las almorranas. 

Pará laxar el vientre a los que ejfán confíípadss,prmcipalr 
mente á las mujeres embarazadas* 

Es remedio familiar, y nada dcfagradable á el guño, 
tomar un pedazo de pan fin corteza , fccarlo al fuego, y deít 
pues rociarlo con aceytc de olivas, y comerlo por la maña­
na en ayunas i continuando d®s, ó tres veces, íe verá ía 
efecto. 

Para las perfonas mas delicadas, tomafe una ínfuílon de 
Sen: rocíanfe con ella pafías, las quales fe fecan defpucs á 
fuego lento , echando por encima azúcar en polvo. Eftas 
diverfas preparaciones fe reiteran tres , ó quatro veces* 
guardandofe eftas pañas, afsi preparadas, en una caxeta, y 
fe han de tomar immediatamente, antes de la comida,. dosa ó-
tres cucharadas. 

Otros remedios para el mifrna efe fío. 

Toma veinte y quatro granos de crémor de tartarojdics 
granos de fal tártaro 3 haz de ello polvos, que fe tomaran ea 
un caldo bien caliente. 

Otra. 

Toma dos dragmas de pulpa de buenas paíTasquince 
granos de polvos de RuyfaárvoJ uetc granos de Sal Tar­

ta* 
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taro, dos gotas de azeyte de anis j incorpoulo todo cftg 
coaxarave rolado , y,lo darás. 

Otro, 

Toma una onza de pulpa de paífas fecas, dos dragmas 
de crémor de tártaro , quatro ercrtipulos de anís pulverizan 
do, y tanázado, con xauave rofado. Forma de cito un 
eleduario j del qual fe tomaran en ayunas dos cucharadas. 

Otro remedio. 

Toma tina übra de pulpa de pafías de Corintho, ílgur-. 
tares majalas en un mortero ; herviraslas en quartillo 
y medio de agua. En la coladura hirviendo, echa dos 
dragaras de Sen,, una dragma de crémor de tártaro; dragma 
y media de anis, dos pulgaradas de violetas; ponías en in-
fufion ponía noche, en cenizas calientes; cuélalas , y toma 
tres , ó quatro onzas de ello , quando lo necefsites. Éfte re­
medio es muy agradable al güilo , y laxa dulcei^ente COJJÍO; 
los precedentes. 

Otro Remedio para purgar fuavemente. 

Toma media libra de Aloes fucotrino , del mas fino? 
muélelo, y paflalo por Tamiz , el mas fútil de la Botica 5 y: 
de eib harina , haz con el zumo de roías amarillas, una 
paila, defatada, como fi fuera para hacer Oftias. Todo ef-» 
to lo pondrás en una valija de vatro vidriada , ó en sin vi­
drio ancho ( afín de que el Sol entre en él) á los rayos de el 
Sol; y al paííb que fe vaya efpefando; echarás íiempre un 
poco de zumo de rofas , meneando cada dia el dicho Aloes, 
para incorporarlo bien con dicho zumo;y continuaráfe ello,, 
durante los calores de Julio , y Agofto. 

La Doíis es como de dos almendras pequeñas, mas, ó 
me&os y íegun te lo eníeñará la experiencia j tómale media 
hora antes de cenar; y íi fe quiere purgar la cabeza, tomaíe 
por la noche antes de acoftaríe. 

Otro 
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Otro mdio de purgar fuwe* 

L a InMoa de Sen en ojas, y de Aloes} y tomarlo dos 
horas antes de cenar, y quatro antes de comer. La infuüoti 
de la Cafwí la mermelada laxativa 5 las manzanas cocidas, 
los higos frefeos: las ubas al principio déla comida ; andar 
los pies dcfnudos fobce el fuelo por la mañana i o por la 
tarde antes de acoftarfe. 

Otro modo para purgarfe. 

Algunos fe purgan con la cafia confitada; otros con cin­
co cucharadas de xarave de flores de Duraznos: otros con 
la Cañafiílula en oftias : otros con la Tyfana Real, hecha 
con el zumo de un limón , Sen, y Pimpinela, puefto todo en 
infufion la noche antes; Otros con dos onzas de Maná en 
un caldo. 

F a r a la Manta; 

t t Toma de la Reyna de Nimphea de flores amari­
llas , ó Nenúfar, que havrás arrancado en la declinación de 
la Luna: íecala al Horno: cuécela en vinagre á fuego lento: 
apártala , y fecala á la fombra j de fuerte, que pueda redu-
cirfe a polvos: dale dos veces al enfermo el pefo de un ef-
cudo de oro en algunas cucharadas del zumo de buglofa , o 

-borraja. 

Otro» 

rToma Fibrias ^ helcboro negrc) una onzaj ponías eii 
infuhonpor tresdias en quatro onzas de agua llovediza: 
cuécelas á fuego lento , halla la reducción de la tercera par­
te í palíalas por un lienzo , y añádeles tres onzas de buena 
miel cfpumada; dale al enfermo una cucharada de eftc lh 
cor en un buea caldo. 

Qtroi 
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Otro. 

Para los que pudieren coftearlo, he aquí un remedio muy 
efpecifico , íolo tiene las perlas de coftoíb. Toma un puño 
de ojas de Torongil , que afsi vulgarmente fe Uamaj havien-
doias cortado, las pondrás en un puchero de barro: echa en­
cima quatro onzas de Efpiritü de Vino. Dexalas en infu-
fion: deipues de haver colado el licor , añadirasle media 
dragma de Perlas preparadas,y de ello darás dos cucharadas 
por ia mañana x y por tarde. 

Polvos para l u Melancólicos» 

11 Eíios polvos fon tan particulares para domar cite 
mal ; y que eítá reputado por el azote de los Médicos, que 
le han dado el nombre de Divino: y tan maravillofos fon fus 
efedos, que pueden, afsimiüno reftablecer á los que huvier 
ren perdido el juiciov 

Mas antes de venir al ufo de él:, es menefter haver dif~ 
puefto el cuerpo con los caldos alterantes , los xaraves, y 
los baños » fila Eftacion lo permite 5 porque de otra fuerte 
no produce los efeoos, que pudieran cfperarfc de él j por­
que deíeca mucho,y por coníiguiente no feria muy commo-
do. Ha íido neeeflaiio dar efta breve advertencia. He aquí, 
pues , la Gompoíkion de eftos polvos^ 

Toma de puntas de Epítimo media onza:. de Lapis La-
zu l i , y agárico, en trocifeos, de cada cofa dos dragmasj de 
fcamonea dos eícrupulos, de clavos veinte en numero 5 re­
dúcelo todo feparadamente en polvos r y mézclalos defpues. 
Ladoüs es el pefo de un. efeudo de oro con el xarave de 
manzanas, ó en el calda, dos veces a la femana , . 0 mas, fi 
el enfermo es robufto. 

Receta contra la Apopkgia,. 

f 2 ̂  n? i PUnt0 ^ue veas um Pei:̂ ona > qualqulera que 
i tere , aüaltada de efte cruel, y peligroíb mal, precifo 
abiirlc iaboca con un cuchillo , y Ucnarfela de fal eruefiaj 

hecho 
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hecho efto, fe Ic lia de fangrar al momento, c í b es, al prin­
cipio, y al pámer moYimiento í porque aquí la diligencia 

^ 61 Luego que el enfermo fíente cfta Sal, arroja cantidad 
de pituita craíTa, efpefla , y vifeoía, que la (al llama á la bo-
ca, que defpierta al enfermo, á cauía de la acrmwaia de 
la fal% 

Otro; 

24 Toma uña azumbre de vino blanco 5 un quartw 
Uo de buena aguardiente; de Torongil limpio, y picado, tres 
puños: de corteza de limón majada , de Nueces mofeadas, 
de culantro, de cada cofa una 0112a : de clavos de efpecia, 
'de canela , de cada cofa media onza. Machaquero reparada­
mente , lo que fe pueda , e infundelo tod© junto fobre las 
cenizas calidas, veinte y quatro horas. Defpues de efto def-
tilarás eftainfuQon en Baño de Maria,y conservaras el agua, 
que faliere en una redoma bien tapada j y quando cayere 
alguno en la Apoplegia , hafele de dar una , dos, ó tres cu­
charadas , fegun la violencia del mal. 

Para prefervarfe de la Apoplegia» 

Toma feis, ó fíete granos de Moftaza, y trágalos por 
la mafiana en ayunas. 

Otro Remedio, 

Toma tres buenos higos, pícalos bien: Añádeles la 
grana de Moftaza, y de Ruqueta una cucharada , de cada 
una,pulverizada. Mézclalohien todo en un mortero: aña-
deles un poco de agua de Lavendula : media onza de zumo, 
o de agua de violeras. Harás una efpecie de Leauario, cm 
ya dofis es del gruefo de una nuez. 

Efte remedio preferva intaliblcmcntc de la Apoplegia, 
gomo tambicn el hguienec. r Í o > 

Otro 
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Toma medía dragma de gtawa del Pafalfo, ^üé es el 
Cardamomo ; de Culantro dos dragmas; de grana de Ru­
queta media onza 5 pulverízalo todo reparadamente, y méz­
clalo defpues. Ufaraíle de ello al irfe á la cama. 

• Receta para prefirvMfs ds 'Aphpi-xk, de Epilepjia». 
y de Vértigos, 

Toma grana de Enebro majada , de ojas de fallía ver­
de , de poleo , de cada cofa un puño; grana de Najiurcium 
un puño 5 de azafrán una dragma. Ponió todo en infuílon 
en tres quin illosde Aguardiénreyy con msdi^libra de azú­
car pulverizada. Defpues de la infuñón de veinte y quatro 
horas , podraffe ufar de eñe licor ,:;tomando dos cucharadas 
cada vez , por la mañana en ayunas, y por la noche al .acof-
taríe 5 y arsimifmo podrás tomar una cucharada deípucs 
íiecenar. HOIDASlAla^ l 

Telaos para los Vértigos: 

16 Toma de ojas de falvia feca, dos onzasde.oJ^Sí.T 
ae Lavendula! de hyfopo , de yerva-buena, también fecas,; 
de cada una, una onza 4' de clavos de crpecia , de nuez mof­
eada y de canela-, de G^ngibre , de grana^del.^araifo ? de. 
cedoaria , y de galangas de cada cofa media onza j i c juncia., 
dos dragmas 5 de grana de Enebro, tres dragmas j de grana 
de peonía, una onza; Pulverizarás las-yervas^y las otras 
drogas reparadamente. Defpues las mezclarás, y les añadi­
rás otro tanto, cómo ellas peían , de azúcar, también puU 
yenzada. . . . . . 
; TomaraíTe de efto una cucharada en ayunas todos los 

cuas , y otro tanto defpues de cenar. Se^viafe. xb c ie rc i . 
medio ei Emperador Carlos V. 

Otro Remedio» 

Toma ur^ buena cantidad de Aladre Salva 5 maiala en . 
PTom. II , Q M 
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un mortero} facale el zumo por exprcísion 5 dexalo repo¿ 
far para depurarlo: mezclalp en, un caldo al enfermo. 

Eftc es un remedio experimentado, como muy parti-í 
cular para eñe maL, 

Contra d mal de cabeza y y de muelas,. 

17 Hafe de peynar por las mañanas contra pelo , y 
evitar el fereno ; y íi fe ha. tomado i frotarafle. la cabezx 
cerca, del fuego^ 

Receta contra el mal de cabeza. > que ¡reviene 
di t m f é fria^ 

Toma. De Bttonha*, 
De Mejorana menor*. 
Ve Tomillo». 

Ve Romero, un fuño de cada ctfa*. 

PREPARACION. 
18 Hanfe de fecar todas citas yervas at Sol', ó al Hor-

no ( í i la cofa pide predílon ) defpues; de aver íacado el 
pan : reduciraslas á polvos, muy f ú t i l e s y bien tamizadosi 
délos quales. tomaias mañana ,y tarde por las narices. Es 
cofa buena para purgar el celebro 9 y también cura el mal 
de cabeza. 

Tara el dolor de cabeza* 

| p Toma á menudo quatro onzas de agua depilada 
de- Verbena:, con quatro gotas de eípiritu de Vitriolo. 

Eíie es on fecreto. paiticular., para toaa fuerte de do­
te de cabeza. 

Otro», 

Toma tm buen puñado de ojas de Lapatum 5 hierve-
m en. una azumbre de cerbeza /hafe la diminución de ua 
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quartillo 1 da efte cocimiento en dos tomas, por la maña­
na, y por la tarde. 

Para de/cargar el Celebro. 

U d i o es . a s l o b c ^ 
no por Mayo,quecaotra Eftacion, 

L a Regaliza deEfpaña/la Álmaftiga^cl Tabaco en 
polvo 5 el sin , los polvos de Canela, con Tabaco en Pol-

•TO. La Salvia mAfticada por la mañana. 

Para confumir Jas exmf i enM de ¡a carne, que vienen 
d las Narices 7y fe llama Polypo. 

31 Toma del polvo de la rayz áe genciana; meza 
cíalo con el zumo de fcrofularia, en tal conüftcncia , que 
puedas formar de ella Mechones? aplica cfte remedio dos 
veces al día. Es experiencia muy Ccgura. 

Otro. 

Toma tres Granadas? una agria, una dulc í , y Otra; 
agd-dulce : han de eftár maduras, de las mas tempranas. 
Majalas juntas en un mortero; exprímelas el zumo ? cuéce­
lo en confidencia de linimento: Moja en él clavos, 6mc« 
chas, hechas de lana, ó lino fino j las quales meterás á me-
n»do en las narices. Efte remedio coníumc fon dolor alguno 
la materia, que produce eílos tumores. 

v)abefe , que un niño de cinco años fue curado por cftc 
medio, por un Cirujano muy hábil. 
Tnm. ^ T M " 0 e.cde á cfte rcmedio,aplicaraíre el figuiente. 
i orna Je. íublimado. una dragma ; agua de hayas, quatro 
onaasi her viraslo hafta la diminución de la mitad. Moja en el 

lom U u,?Mucño pincel, que fe llevará al Polypo 
C 2 por 
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por e n t í e u t l caliuto, para no tocar alas paredes de lá 
nariz. - • \ f 

Otro, 

Torña tres onzas de cera blanca, des onzas de accyte 
Mofado, y feis onzas de manteca aritigua: Derriteio todo; 
defpues retíralo del fuego : ccharaslo en agua , y lo lavarás 
dos v cees j añádele defpues dos hueves, y rnedia dcagnia 
de íublimado. Harás de cito unas raechitas, ó clavos, pa­
ra poner fobre elPolypo. 

También fe le puede tocar con agua, ó con aceyte 
ds; yUriolo» 

Toma de alumbre quemado, tina d^agma j de merca-
rio precipitado un dcrupulo ; harás de ello polvos , paca 
aplicarlos fobre el Polyp®. 

Vtró¿ 

Toma de caícite , de myrra vde fangre de Dra-
, de cada cofa un efcrupulo 5 de azucarj medio eferupu-

lo. Redúcelo todo á polvos j de los quaies te ferviras para 
áplicar fobre ei Folypo. 

O t m 

' , Toma ía cantidad que quieras 4^ mcnlU menor > re-
icicntemente.cogida.)majalaen un mortero? exprímete el 
zumo, moja en el mechoncitos, y nonios (obre el Po-

Notcfe encíle remedio jque el zumo, que íale poí 
^xprcf§|on es eí mejor. • 

^ Toma, e incorpora del Mercurio precipitado, roxo, con 
-ínicl rolada 5 moja en él una mecha a y métela por las muir 
í e s , que R u c i ó l o ai jpoiypo, ^ 
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Tara el mal olor de las mr!m* 

2 2 Tema una nuez mofeada •> quebrántala , y pon­
ía en ufuíion de vino gvucüb roxo 5 haz que forba por las 
narkesde cfto la peilona incommodada : y aísiroiímole 
darás á bever i c eílo por la mañana en ayunas. 

La triaca diíuclca en la Matvafia j.y. tomada como el 
remedio precedente } es muy recomendada, 

P^r^ difípar el hedor de las narices; 

Toma de Myrra , y delncienfo, de cada una dfagmá: 
y media. Dcxsraslo d'íblver eníunquártillo de vinagre , ' y 
eia orra tanto de viiio roxo : Moja ch eílo unas mechaslas 
qualcs meterás por las narices. ? . 

M e milino reaiedio diilpa también el Polypo. 

Para el olfato ofendido, 

< Haz un Extnclo de Mejorana, del qual darás a k perfo-; 
na incommodada , de medió , hafía un e í c r u p u l o m a - ; 
ñaña , y tarde. 

Para reftahlecer el olfáí® prMie» 

33 í)a por lamaííana en ayunas,y porlatardcj 
una hará antes de cenar., una dragmadei zumodemejo. 
xana. M e es un buen remedio. 

Meccta sontra 1 U Sordera, 

c ™ J < t . Tomaiin palo demaderade Frefno t e r d e j f 
mieíío nnnfntemente3 ^ ^ baftantemente largo , y 
£ j C ^ ^ ^ ~ Por la mitad de parte á parte 
fo m r f r ' i - K - ^ 8 defPUCS d e b ^ un plato, ú otro va. 
t V I Z c ^ A ^ f Mil i tare , la qual conferva. 
ras con cuidado, firvicndote de ella , como f¿ íTgue. 
- moja fin eíla ^ un poco^^e algodón , defuertej 
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que cíl^ urt póío mojado de ella 5 por la noche , al acodar-
fe , mete cfte algodón en la oreja del enfermo , un poco ca, 
lido ,ylcáexarás eftác poc U noche , y continuarás por 
largo tiempo. 

Otro, 

Hafc de tomar una Anguila griiclla , y mantecofa, def-
peliejarla, y lardearla bien con romeroihafe de affar dcípues, 
y mezclar el zumo, que falierc de ella, con igual porción 
de e(piritu de vino , que es el Aguardiente refinada, y con-
íetvar efta mixtión para quando fe necefsitc. 

Hafe de tomar de efté licor, afsl mezclado, con una cu* 
chara de plata , por la noche al acoftatCe 5 calentarla , y con 
la punta del dedo deftilar de el en la oreja algunas gotas; y 
al puntóle ha de cerrar la oreja con algodón. Rcytcradá 
menudo cfte remedio por la noche, y por la mañana j mas 
pai;ticula?mente , por la noche. 

Otro Remedio para la forders; * 

Toma de ojas del Laurel, de Axenxos, de Salvia , de 
Romero, de la grana , ú ojas déla myrra; majalas todas jun­
tas en un mortero > defpues ponías en infuíion en una bote­
lla fuerte de vidrio, con una azumbre de vino blanco. De-
xalas tres dias en infuíion, tapaala muy bien la botella j paf-
fado eíle tiempo la hervirás en un perol con agua ; quando 
haya hervido , la deftaparas, y pondrás la oreja t i vapor, 
que echare , mientrasfe d iceunümto . Se han de perfumar; 
las eCcoíias, 6 gorro del enfermo, con humo de Romero. 

Eíle remedio fe l u de hacer quatro noches > tres horas 
defpues de cenac. 

Otro; 

Tonu de grana de cominos, de enebro , y de Laurcti 
de cada cola un puño 5 de mejorana , de ruda , de Betónica, 
de Manzanilla, de t rébol , de Axenxos, de cada cofa dos 
puño^ Pünlo todo ca un faculto , y hazlo hecvir cu una 
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azuaibré, ó mas, de vino blanco^ y otro tanto de agua de üo¿ 
bafta la reducción de tres qtaattillos. Ei Kurno deefto íe re-
ccbirá por un embudo en el oído , por h mañana, y ppr la-
noche. Defpues de aver rccebido el humo , fe echaran ufa 
la oreja tres eotas de la compoíicion íigtuente. 

Toma de ojas de Laurel, y de Ruda , de cada cofa un 
puno : majalas en un mortero faca el zumo, y en el mez-
cía el pefo de dos dragmas de accytede almendras amar­
gas , y otro tanto de unto de. Anguila:affada en el aflader^ 
y rellena con romero.. ; ! , 

Otro centra ¡a fordera,, 

Pon en infufion , por algún, tiempo-, canela pulvciiza^ 
da en aceyte de olivas ¿ y deftilái algunas gotas de cfta M ^ r . 
ílon en el cido. 

Efte es un remedio muy pronto, y «my eficaz^aía cía 
ta. incommodidad.. 

- Otro "Bemedia* á 2 ; ; b 

Maja en un mortero^ cfcremento do Cavallo, con puerros; 
Deftilade efta.mezcla calida , en ías orejas. 
Efte. remedio no es meaos.fobcrano y que el primero, 

Otro Remdio.K 

^ J l ? * partes de hiél cfc Perdiz ?y ¿e aceyt¿ d^ 
ámbar blanco ..incorpóralo todo j u n t o , y dcfti iaenclow 
üo tres,,o quatrogotas. J j 

Otro Remedio ̂  

«fe «SS£^g de > huevos de hormiga; 
hiérvelo d7rn„ cof;1 Partes iguales f; maialo todo nntor 
Pues e n S M 5 ' 0 " ^ ^ 1 * 1 ^ ""vas, el qBal, colaras defc 
^ 'en'bvVlcnda«n ¿1 m poco de a lgodón^ucíe pondrá en, 

las 
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las orejas, ávlendo deftilado en dbs primero unía , 6' dos-
rotas de cftc licor. n 

i ' Wít Remedio es miravilr)ro , no folo para la ford-era, 
mas también para cufaritoda íuerts de dolores de oydos. 

^ i f e (|c reiterar, la aplicación dos, 6 tres veces al dia. * 
m ' " h • ! •: H , l i i • • • • ' 

Para $1 dolores oydos* 

Toma unai cebolla cocida en las cein^as Í mója­
la en un mortero de piedra; añádele aceyte de manzanllU-.. 
onza y media: de manteca frefea , y de aceyte de Eneldo, 
de cada cofa media onza. Mézclala todo junto bien,y aplí­
calo algo calido al oydo malo. 

OEÉO remedio , que apacigua prontaménte el dolor, es 
ei'auib^Ueia ruda:, mezclado.con Cangrene una AiigulLi,'. 
echado calido en la oreja. 

• No es menos eftotro j que es majaren un mortero la 
rayz del Pan porcino , que es el CicUmen 5 y dcfpues in-¿ 
fundirla en aceyte de almendras amargis , y eípiritu de vi ­
no , y dcftilar de efte licor eniaj oreja, y aplicar encima 
Ih caica. 

Fara ek zutphidti ds Oydos, ! . > 

36 Toma cominos, y anís, de cada cofa una onza, 
'de flores de manzanilla , dé aloÍvas, de cada cola un puño; 
Hervirá en una libra de agua común , y una onza de vina­
gré, rpc eite licor cokdo ,! deílilarás en el oydo. 
*?fo ntaumíéb \ K pim¡[ oboj ok\ qiom^ t -Á • fná 

Ciro» 

Toma tres dragmas dé Hdeboro blanco, ojas del Laa^ . 
m , y de ruda , de cada cofa medio puño i de ojas de frefi 
no , un puño ; hervirá rodo en aceyte de nueces, y vino 
blanco, halla la confunrpeion de el vino. Exprímelo todo 
íacrtccneiirc , y ecin de elte licor en el oydo. 

Para el ruydo , lylvos, y zumbido de los oydos, toma t» 
un pañete bien calido , quando fale dc¡ horno i quitulc 
U coneza de. cgdma > cchalq a ím>ÍM en cípi t i tudc . 

' ' y'h 
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vino; aplícalo bien caliente al oydo, de fuerte /que el va­
por entre adentro. Elle remedio es bueno también para la 
dificultad del oyr. 

Otro, 

Toma treinta cucarachas , lávalas en buen vino bian-
co 5 herviraslas en dos onzas de aceyte de almendras amar­
e i s , y quatro onzas de buen vinagre ,haüa la confump-
cion del vinagre. Exprímelas bien 5 de efte licor ecka ca 
el oydo una gotita tibia , 7 defpucs lo taparás con algo, 
don almizclado. 

Para ¡a dificultad del oydo; 

57 Toma huevos de hormigas Í majaíos ; añádeles 
zumo de cebolla , y de etlo deftiiatas en ei oydo. 

Iftc remedio cura las forderas mas inveceradasí 

. Otro* 

Toma una Anguila craffa 5 afíala con un afíador, fi 
t\ unto caerá fobre ojas del Laurel > y de el tibio fe def-
ííiará en el oydo, 

v , Otrif * : \mi 

Toma ojas de Cardo Santo fecas % m puño; rociaf as corí 
erpiritu de vino 5 ponías en un vaíb de vidriojdeftiialas á fiic^ 
go de arena. Coníerva ei agua, que faliere de ellas , en una 
redoma bien rapada. Quando quieras íervirte de ella, ca-
iienta un poco en una cuchara de plata, échala en uno, ó 
en ambos oydos Í tápalos con algodón almizclado j def̂  
pues de algún tiempo, quitarás efta agua, y echarás otra^ 
avienxiQ prilTlcro iimp}ado los oydos con u n p a ñ i t o d e ^ 
gado en íarma de mecha. O bien, fe meterá en los oydos ur̂  
mecho"cl^ mojado en efta agua. 

fette remedio fue reconocido por un famofo Mcdko , % 
po. u . giande numero de experiencias, que fe han hecho. 
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También es muy bueno paca el dolor de oy dos. 

Para las Paperas. 

18 Toma de efponja de Mar , de papel de Eftrata, 
de cíponja deRoíal íylveñi'e , de todas ellas colas cantU 
dad bailante / para que quemadas , íalga^ de ellas ima 
onza de cenizas: las quales liarás en una muñequiila , para 
dcxarlis en infaílon por una noche en una azumbre de vino 
blanco. Defpues de eílo colarás cita infbílon , y harás, que 
tome el enfermo de ella un vafo todas las mañanas , en la 
Luna menguante. 

Adviértele , que fe ha de purgar antes de ufar de efla 
infuñon. 

Otro remedio» 

Toma uña efponja fina mayor que un puño ; empapáis en 
otra tanta aguardiente,quanra ella pueda contener i deípues 
métela en medio de una tartera de cobre eftañada, deípues 
de averia cercado con un buen puño de barbas de puerros. 
Cubrirás defpues efta Tartera, y le pondrás un gran fuego 
por encima , y por debaxo el qual le continuarás , harta 
que la materia quede reducida en carbones. Defpues mé­
tela en una caldera con cinco quartillos de agua de Rio , y 
dos onzas de azufre común , para que todo hierva , fin po­
nerlo fobre el fuego, con diez , 6 doce guixarros , que í e 
tomarán déla orilla del Rio, porque no ayan férvido etv 
otra cofa alguna; los quales guixarros íe han de enalbar 
en el fuego, y fe echatán en la caldera^ los dexarás alli, 
bafta que el agua dexe de hervir. Entonces, aviendolos pri­
mero facado, íiitrarás el licor por un papel de elhaza , y lo 
guardarás en una redoma bien tapada. 

TomaraíTe de él, todo el tiempo de la Luna menguante, 
dos cucharadas por la mañana en ayunas, y otro tanto, qua-
tro horas deípues de comer. Obfervando el hacer lo milmo 
cu el mes íiguiente, ü el tumor no fe diíipo enteramente en 
ci primer tiempo^ 
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Para la B/quinencia, 

70 Toma media dragma de polvos de moftaza; una 
onza d¿ buen vinagre 5 tres onzas de agua de llantén ; una 
onza de azúcar blanca. Haz un garganfmo, del qual ufara 
á menudo el enfermo. Si efte remedio provoca a vomito, 
feráio mejor» El íacó , en otro tiempo , a una perfona de 
una peligróla Efquioenda, no queriendo la enferma , que 
la íkngrafíco de las venas de debaxo de la lengua. 

Otro, 
• 

Toma un puíio de ojas de celidonia, con fus rayces; 
hiérvelas con vino j cuela efte cocimiento,para iifaí de el ca 
gargariimo, entiviandolo primero. 

i - - • ' ¡ h m * i<A¿Mti « r h - w 
Otro, 

' ; «íVi'.'i\V««:i3 '». i-A i {. ; " • * 

Maja de la yetva llamada Morfus Viaholi, exprímele 
el zumo 5 el qúal mantendrá en la boca el enfermo el mas 
tiempo, que pueda; aplicando al mifmo tiempo el pie dp 
dicha yerva á la garganta en forma de cataplafma. 

En Invierno fe ha de poner efta yerva feca en infuíion 
de agua de roías , ó de vino blanco , y íervirfe de ella, co-. 
mo arriba. " 

Kemedie para curar la E/quinencta, eme viene 
Jin cAUntura,t 

Toma la mayor cantidad , que puedas de Golondrinas 
nuevas; fecalas en un puchero vidriado al horno , y rcducii.; 
das a polvoj darás de ellos una dragma por la mañana,y o£r4 
por la tarde a el enfermo , en un caldo. 
_ L°s 1>ol^os fe firven del perfumen del Ambar amarillos 

I 7 ° íelohacentomai: al enfermo por la boca, 
con un embudo al reves. . . ~ x 

-Tom. p 2 
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1 Contra ¡ n maks de garganta , y de el 
' paladar» 

40 Haz una Tyfrna de Cevada, que colarás por un lien-
%o blanco f y la añadirás miel rofada , ó de narbona : báte­
lo todo junto etidos vafos^ó dos efcudillas, y gargariza 
coa elloa 

Para ta- m/tamadon de lar Glándula** 

Toma medio quattlllo de agua de llantén ; añádele 
fíete , ú ocho gotas de efpiritu de vitriolo j gargariza á 
menudo con efta mezcla,que esniaraviiloiarpara mitig/ar 
citas inflamaciones, 

Ufafc también de ella r muy ferizmeme , en la Efqui-
iicncia, aviendo precedido las fangrias. 

I*ara h inflamación del Gallillo* 

Toma dos cfragmas de flor de Granado fyÍYcftre , y lo 
Imiímo de agallas, y de rofas encarnadas j nuezes de CiprcsT 
y alumbre quemado , de cada cofa media dragma. Re-
duceio todo á. polvos reparadamente 5 defpues los mezcla-
las , y con una Eípatula pondrás de ellos (obre el Gallillo, 
sclaxado. 

Oiro* 

Toma pimienta larga , y canela, de cada cofa medio 
efcrupulo 5, de cortezas de incieníb, y agallas, de cada co­
fa una dragma 5 de rofas encarnadas dos dragmas; haz de 
t ^ o polvos , C(&IHO.1OS. precedentes^ y te ícrvitás de ellas 
^e l miímo modo. 

Receta f m ü contra h Sdatica* 

. * ^ a r ^ c r c r c m e n ^ c i e B a c a , la cantidad,que 
quieras; freyraOc coanmtpca>y aplicaraüc fubre Upan 
ye dos yeces alduv 1 
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Eíla Receta es buena también contra los dolores de 

Gota. 
r t é s f o v V Q f c ^ j ^ o í ÍÁT^^M^ . 

FAVA curar la datiez, 

Toraa una onza de Salfaparrilla; media onza de bue­
na quina 5 uno, y otro coutado menndamente > la quam 
patte de Bina onza de íaxifrax , y otro tanto de Sándalo ro-
xo raípado, Pondráslo todo en íemojo, por veinte., y quatro 
horas, en diez iibrasde agua <le fuente, en tina olla de 
barro vidriada, bien cubierta fobre cenizas calidas: deípues 
lo harás hervir, hafta la diminución de un tercio^ y hacia el 
fin , le añadkás un poco de regaliza quebrantada 5 colaráí'» 
l o , y lo pondrás en botellas, y beverás de ello en lugar 
de vino. No comerás cofas Taladas , ni berzas, ni puerros, 
ni cebollas, ni otras viandas ruynes j y de potage poco. 
No faídrás al íereno , ni por el día al Sol, Hafe dcu ía rdé 
eílc cocimiento doce dias continuados, ' ^ 

Durante ellos doce dias, cada» tercer día , pondrás á 
remotar en frío, por íoda la noche, en un vafo , de efte co* 
cimiento , ia quarta parte de una onza de íéti de Levan­
te , felecta, y unadtagma de hermodatiies majados; y lo 
colarás defpues. La mañana íiguicnte lo tomarás en ayunas, 
guardando el apoíento efte dia , como fi-ftieia una purga-, 
y aoharás excdíoalgimo. 

Tara la Gofa,. 

m * J L m * 1̂ 0 co^tinuo de betónica , firve mucíiof 
m o n d e ella. 0 ' 1 

VTZlm t̂(t í n e n r a ^ > quando fusojas fontiew 
ñas , ai tiempo que brotan. 

hofigunde en caldos. 
tidad mT/r? cn confei:va; tomando de Ais flores la carií 
^ ^ T r r Z ^ W ' t 0 n ^ 1 ^ a z u « r . Majanfejuntas 
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Lo quarto en polvos: deípucs de Tecas las ojas , fe ha­

cen polvos, y fe les añade azúcar, para hacerlas guftoíós. 
Mezclaras los mifmos polvos con azúcar, ya difueU 

ta en la miíina agua de betónica j y harás de ello ca­
ramelos. 

Es denotar , que eílos Remedios, compueítos de Be­
tónica , fe toman folamentc por la tarde , dos, ó tres horas 
defpues de una cena ligera ; porque la fuerza del medica­
mento fube al celebro mas fácilmente por la noche, que 
por el dia, por razón de la abundancia de los vapores, que 
íe levantan , durante el fueüo. 

Pildoras para la Gota» 

Toma del muy buen Aloes media onza ? de rofas ro­
jas, dos cfcrupuloS; de hermodatiies blancos , limpios de 
fu corteza exterior, dragma y media j de Diagredo , uita 
dragma. Pulverizado todo íeparadamente, lo incorporarás 
con agua de Ivarthetricas y compondrás con efto una raaífa, 
de que tomarás .unadragma , para formar pildoras , y fe 
toman todos ios menguantes de Luna. * 

Eítas pildoras fon .excelentes, para prefervarre de la Go­
ta ; y un grande hombre las experimentó tan foberanas pa­
ra efte mal, que fe atrevió á decir,, que dan pies .a los cô gs. 

Pildoras par a preferí arfs Kdela Gota, y de 
la Piedra, 

Toma una onza de la mejor Trementina , hazla cocer 
en agua de camepitheos , hafta que fe ponga blanca j aila^ 
deleieis dragaiaAde_ Ruy barbo,.de Ivartethrica , de fucino 
blanco , de cada cofa dos dragmasi de Regaliza , pulverizan 
da, una dragma; de efto darás una media dragma. 6 dos 
Cfcrupulos, o una dragma cada tercer dia. 
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t i c Z contra los ^mhidcs de j a cabeza, m U e r , . 

Drogas. 

^ ^ hmr> tres e m i r e s y nedia. 
Toma Á y z de hornaza. Vos onzas. 

Regaliza cortada en pedazos. Vna onza 
de 

P R E P A R A C I O N . 

M Hanfc de lavar bien eftas rayces, cortaránfe en 
revnnadas, y fe pondrán en un eícalfador de plata con 
noua cornun^ hervirá hafta la diminución de la tercera 
parte \ añadirás la regaliza^ retirarás el eícaltadorde el 
tuego 5 y todo ello quedará en infufion toda la noche , y, 
por la mañana lo colarás. 

• . : s . : - ($...1 o: ; . . i t • . q -t KL<\1 . . • : " '-" >-l 
U S O * 

: -. •. . •, • •'• mi..-! 3 *: •. i 
Hafe de tomar cada mañana un vafo lleno de cfte ccv 

cimiento , con una cucharada de xarave violado , todo mez­
clado , en ayunas, y no toraac nada halla comer. 

Receta para aliviar las Perfonas , que padecen 
de el hígado,. 

44- Ay muchas; perfonas , que tienen opilado el ; 
hígado frequentemente , y queporeí ío íc hacen peñadas, 
ítupidas , y melancólicas j recebirán alivio en efte mal. i 

Primero y acoftumbra a bever en una efcudilla he­
cha de madera de Tamariz, por largo tiempo 5 obfervan-
do eílemethodo, que el licor del vino , o del agua, le 
quede primero en el vaíb por lo menos un quarto de ho, 
ra , antes de beverlo. 

Segundo , quando andan j y fobre todo,guando fuben, 
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Í baxatí cfcalcras, hauin bien ca echar primero ficiñpíc el 
£>icderecho antes. 

w Cocimiento cxpsrimwtdo p s u ks tumores, y durezas, 
ó Scirros del Bazo, 

45 Toma la cantidad, que guíhiTS de Helécho, de 
axenxos,ydefabina; hazlo hervir en agua de Hcncms, 
hafta la dimiaiicion de la tercera parte. Ai fin del coci­
miento hanfe -de añadir pallas lecas , para darle güilo 

0 De c'fto ha de tomar el enfermo tin vafo todas las 
noches, al iríc á la cama* 

Fildorás pura ¡M ohjlruccimes dd Bazo, 

Toma de goma ammoniaco , quatro dragmas; de Ruy-
barbo , de Aloes , de crémor de tártaro, de azafrán de 
Macte de cada cofa una dragtna j dcmyrra de azafrán 
Oriental, de Almafliga, de cada coía dos dragólas. Ef-
tando todo reducido á polvos, harás con dios una mafia 
de pildoras con xarave de axcnxos. 

La Doíis es de una dragma j de la qual formarás 
fíete pildoras con el mifmo xarave. 

i Tomarás eftas pildoras por la mañana ., tres horas 
antes de la comida, y dos veces á la femana. 

Movida para U Iterlcia* 

45 ^ Toma media onza de rayz de at incar,ó rü-
hhy de ojas de eclidona mayor un puño j de puntas de 
centaura menor una pulgarada j media dragma de canela; 
de azafrán , medio cfcrupulo ; infundiráslo todo por una 
noche en vafo y medio de vino blanco 3 añade á la coladu­
ra una media onza de azúcar blanca. 

Hafc de continuar cite remedio por cinco dias Debefc 
notar, que fele ha depurgaraleufccmo antes,V dcípuaf 
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Otro Heme dio para la Itsricia, 

Toma tres puños de ojas de frefías; tres onzas de bue­
nas paflas; hiérvelo todo en una azumbre de agua de fuen­
te 5 y d enfermo ufará de efto para fu bevida ordinaria^ ^ 

También fe pueden poner en infufion rayces de celi­
donia mayor, en vino , 6 en la mitad de agua , y mitad 
vino, y ufar de efta bevida , como de la precedente El quai 
es un remedio infalible , como el figuiente, que deve conti-
fiuaríe , íin variar de remedio. 

Toma dos onzas de rayz de diente de León , ó de chi­
coria domellica ; de celidonia mayor , una onza 5 de efea-
rola , ó de chicoria, dos puños > d e / n / ¿ i / , y de marrubio 
blanco , de cada cofa un puño j de tártaro de vino blanco, 
y de Sen limpio, feys dragmas. Lo qual lo meterás en una 
muñequilla con un poco de canela : Hazlo hervir en igual 
cantidad de agua , y de vino en un puchero cubierto. 

Darás dos vafos todas las mañanas, mediando un í 
hora entre las dos tomas. 

Hafe de continuar 5 pero íi eftc remedio debilitare^ 
fe dará folo una toma. 

Eñe remedio es experimentado. 

Receta contra la Epilepjta, llamad» 
Mal caduco. 

flf Es de faber, que eíla enfermedad fe puede cu­
car iiaíla l i edad de veinticinco años j defpues de eíla 
edad, es incurable , por io menos fe cura rarifsimamentei 
pero puede aliviaríe mucho. 

Las^Recetas, que voy á dar , fon buenas para cf-i 
tas dos intenciones. 

Es cierto, que contra efte deplorable mal el verda-f 
aero vuco queremo es un remedio excelente , curativo , y, 
preiervativo , y que alivia mucho en el accidente. 

m í e de Iccar al horno , defpues que de el ayan faca-
do el pan; reduciraffe á polvos muy fútiles; pañaránfe efí 
tos polvos por Tami^ de leda ¿ y confervailps. 

Xoiu, U. ^ t ' J o , 
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Todos los últimos tres dias de la Luna vieja , toma el 

pefo de un cicada de oro de cftos pojvos j échalos en in-
fufion , por una noche entera , en medio vaío , ó en nn valb 
pequeño, de vino blanco , y tómalo cada mañana , conti­
nuándolo tres dias confecutivos. 

También es bueno, que la perfona afligida de eñe 
mal trayga ílempre un pedacito de dicho Viíco pendiente 
al cuello. Mas cftc pedacito ha de fer íiempre fieícoj fm 
averie puefto ¡ m á s ú hQUio* 

Otrá Receta muy prefervatlva* 

Toma el pefo de un efeudo de oro , que en Medici­
na es el pefo de una dragma > de la grana, 6 íiraiente de 
peonía ( de la qual fe hallan dos efpecies, macho , y hem­
bra ) pero el macho íiempre es la me¡or: reducirás efto 
á polvos muy fútiles, y paffados por Tamiz de íeda j de 
fuerte , que el pefo del efeudo de o ro , ha de fer defpues de 
tamizados los polvos. 

Haz, que los tome el enfermo con vino blanco 5 y á fal­
ta de el con vino clarete, el ultimo día de la Luna Vie­
ja j y el día íiguientc , primero de la Luna > dak otra 
femejante toma. 

Para la Epihpfía* 

48 En el menguante de la Luna tomaras dos ranas 5 quí­
tales el vientre , y toma los hígados, y lávalos en buen v i ­
no : Enjúgalos, y fecalos al Sol, ó en un Lugar calido cer­
ca del horno. Pulverízalos, y da de ellos el pefo de un ef­
eudo de croen agua de Tcxo , ó Torongil, por muchas 
mañanas. 

Efte Remedio eftuve oculto largo tiempo, como un 
granfecreto. o r 

Uníamofo Medico, defpues de muchas experiencias 
gratihco al publico con el, como también el fieuiente , que 
íiemprc ha íldo reputado por feguro. 

Toma lombrices de tierra, que lavarás con buen v i -
po 5 limpíalas > y íecalas. Redúcelas á polvos, de losqua-

íes 
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les darás una dragma, todas las Lunas nuevas, por ues 

^ ^ C o n efteremcdio, dos muchachos de catorce anos, 

f i n ^ ^ horno, tienen el 
Miimo efedo. 

Otro Remedio, 

En el mes de Febrero corta una rama de Tilia, hembra. 
Tencuydado el juntar el licor que de ella deílilarc ; dale 
de el tres onzas al doliente, tres veces al dia. 

Elle remedio hace maravillas» 

Polvos muy experimentados , y particulares para 
curar d mal caduco* 

49 Toma las ojas , la grana, y todas las ramas tier­
nas de el Vifco quercino 5 í ecalas dulcemente al fuego^ 
para reducirlas a polvos j de ios quales darás quanto le 
pueda coger fobre una pieza de qu'mce fueldos , para 
una perCona grande; y para ios niños un poco menos, 
fegun las tuerzas, y la edad. 

Hafe de dar mañana , y tarde en algún agiia rpecifica, 
como en la de la yerva quaxa leche ̂  de torongil, ó meiifia, 
tres dias antes , y tres defpues de la Luna nuevaj y deípues 
fe ha de contiuar en algunos mcíes, 

Erte remedio ha curado un gran numero de enfer­
mos de Calidad. 

n . . n í ? f f f e vircocluerci^ en el mes de Septiembre, 
quando lleva la grana 5 en la Luna menguante. 

8#a d k i f m é d % UsConvulJiones. 

d á d ^ e l l o s I i T r ^ ^ e n m d c P a v o , redúcelo á polvos; 
za de o u i ^ ? ^ ^ ^ 1 ° P^da cogerfe íobre una pie-
cnavun^ . , cn aguachicor ias porla mañana; 

ayunas, de un efcrupulo, hafta una dragma. 

J 0 m ' ^ otro 
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Oírí? Remedio para fas Convuljtonss 
; de los Niños, 

v i Toma una onza de la rayz de peonía , machoj 
fecala , y ponía en polvos; una onza y media de oj,as de ar-
tcmiíTa : ponías en una azumbre de buen vino blanco: haz­
los hervir lentamente , hafta la diminución de la mitad: da 
á bevcr de ello un vafo por la mañana , y por la tarde ; y 
aCsimiímo, quando fe conociere ? que ie ha de acometer ei 
acceííb. . 1 1 

Traerás dos dragmas del polvo de peonía embuelto en, 
Un tafetán , y pendiente del cuello, por feis mefes. 

Polvos ínaravillofos contra 1 A Epi¡e¡>fió* 

3! Toma una onza de cranio de un hombre;, 
cjnc aya íido degollada, calcinado , fin fuego- 5 de Viíco 
quercino; de cinabrio artificial, y de uña de la gran beilia 
de cada cofa medía onza : mézclalo todo , y hazlo polvos> 
de los quaíes darás, medio efcrupulo á los niños imaiedia-
tamente defpues del acceíTo j y á los mas grandes, un ef­
crupulo. 

Se ha de reytcrar 5 y cfte remedio es infalible. 

Otro Remedio fe^uro, 

Sies hombre, ó Joben ^hafe de tomar del hueflo de 
la frente de "un hombre , ó de un mozo, que aya ¿do ahor­
cado, r y ü faeremugei^ó mázala que fe halla aílaltada 
de cite mal,, hafe de tomar un femejante huefíb de una 
muger , ó de una moza que también aya íido a h o á 
cada; ra fpa ra í redeéUd peío de un eícudodc oro, y fe 
le hará tomar en vino blanco, ó en un caldo por la ma-
mna en ayunas. 

Haíc yifto fanar un gran numero , aísi de hombres, 

f X p s 4 ^ 9110 ^0***0 5 ^ cllüS íimPle& 

• 1 m m 
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Otro Remedio» 

TOITU el peíb de media dragma de fueinoy 
fútilmente pulverizado 5 mézclalo en agua de toron-, 
m i , ó de ñores áeTexo. Haz, que lo tome el enfermo por, 
S mañana , y por la tarde , por el efpacio de tres meíes. 

Es tenido por feguro efte remedio 5 con tal. qiie la per-
foaa atacada de efte mal , no pafle de quarenta anos. 

Para la Epuep/ia. 

Una media cucharada del polvo de la rayz de Valeria­
na fyiveítre , dada con leche para los niños , o i:on otro l i ­
cor / para los mas grandes , y períbnas abalizadas en edad^ 
cara k Epilepíla. Lo qual muchas veces io fia confinado 
la experiencia* 

• 

Una dragma de la grana pulverizada de ía faponaría, 
dada antes del acceflb , una vez almes ,/enla Luna nueva, 
difminuyc la violencia de los acceflos, y los hace retroceder. 

Lo qual fe obfervo en una moza de veinte y cinco años» 

Otra Receta contra el mifmo mal , y contra ¡os vértigos 
concernientes d ejie maL 

53 Toma ía cantidad, que quieras, de flores 'd6 
jünqiul lo ,ó mugaza fyiveítre (es una flor muy chiquita, 
cali toda redonda^ blanca, que huele muy bien , y que 
le halla poi: la Primavera en los bofques)deftilala en Baño de 
Mana, en un Alambique de vidrio , fies pofsible , ó por 
^ ^ f ' ^ e efte bien eftañado,ri es de cobre. J 

Hale de faca-r el agua , y confervarla , como fe hac^ 
con el agua rofada. 

Deípues, en la fazon. que los Aa-boles de Tcxo eftán flori-
i k1 Ü al mirm0 ticmP0>toa^rás folamente las flores 

de eits Aibol ? gq luezclaj: coaeUa^ cofa verde > en la can^ 
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tiSad que qulfieres. Harkslas deftilar en Baño de Maria , y 
confcrva ci agua de la mifma fuerce , que el agua de las 
flores de la yervaquaxaleche. 

Confervaras eftas dos aguas leparadamentc , cada una 
en fu redoma, tapadas, como diremos, para íervirtede 

^^^Obferva , que es menefter renovar todos los anosef-
ta deftüacion ; porque fu virtud no fe conferva mas que un 
anojdefpucs d e l q u a l , ó no hace operación , o es muy; 
poca. 

Modo de ufar de dicha agua. 

Toma una cucharada de agua de quaxalechc, y uña 
de la de el Texo 5 .mézclalas las dos en un vafo , y da­
las al enfermo , por la mañana en ayunas , prohibiéndole 
tomar cofa alguna tres horas defpucs. 

Pucdefc dar dos, ó tres veces a la femana , fegun que 
los accidentes Epilépticos trabajen al enfermo. 

Siempre fe ha de dar ia mifma Doíls , y guardar el 
mífmo régimen. 

Toíaos para fortificar la vifía, 

54 Toma de flores de mofeada una onza s de Eu-
fraña quatro onzas j redúcelas á polvos fútilmente , y def-
pues mézclalos: tomaras de ellos media cucharada antes 
¿e la comida. 

Otro muy buen remedio A es oler de ia mejorana. 

Otro, 

Toma de Tal común , pulverizada, una onza; de En­
fraila feca , y pulverizada, dos dragmas 3 de flores de 
iiioícada ,y de canela, cambien fútilmente pulverizadas, 
de cada cofa veintiquacro granos. Mézclalo todo para 
niar en las viandas, y comidas en lugar de U l 

" ~. * » • 
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Remediu para el mal de muelas. 

ee Haz hervir de la falvia con vino gruefíb, y faU 
cuélalo deípues í échalo en un poco de vinagre, yagua r 
diente,y con eílo caliente te enjuagarás. 

Otro* 

El remedio , que cura 5y al punto fufpendc los vio­
lentos dolores de muelas, es ei inafear ea ayunas la rayz ; 
de millefolium* 

Para apaciguar los dolores de muelas* 

Toma ojas de Romero, y de la hiedra, que fe enreda 
en los arboles. Hazla hervir cn oxicrato, y guarda eftc cOr 
cimiento tivio en la boca» 

Otras Reeetas. 

Hafc de ftrotar con la fangre caliente > facada de i z 
crefta de un Gallo , la encía que cerca la muela , que due­
le 5 y en poco tiempo el dolor fe mitigará. 

Sirvenfe con feliz fuceflb de eíte remedio , para los do­
lores que padecen los n iños , quando les comienzan á falk 
los dientes. 

Otro. 

Haz hervir agallas en vinagre; y de cfte cocimiento 
calido íe tendrá en la boca por la parte del dolor. 

Otro, 

Toma de alumbre de Rocha el tamaño de un huevo? 
nazi-o hervir en dos vafos de vinagre, hafta que quede d i -
fuelto. Coníerva efte licor para enjuagar la boca tarde , * 
maiuna. Haíc de entibiar antes de ferviríe de eL 

Otro* 
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Otro» 

Pon a hervir ojas de nicociana en vinagre j moja un 
pañíto en eftc cocimiento , y aplicalo fpbrc las muelas que 
duelen. Efte remedio apacigua incontinentemente eldolor. 

Otro, 

Toma el grueíTo de una hava de Canfor 5 derrítelo en 
un poco de aguardiente, en una redoma de vidrio , fobre 
Us cenizas calidas. Moja en eíla difolucion una mechita de 
tela 5 con la qual untarás la muela , y la introducicás en di­
cha muela, íi eftá aguxerada. 

Toma media dragma de canfor; difuelvela en una drag-
made aceyte de clavos de efpecia ; moja en efta diíolucion 
un poco de algodón almizclado, y mételo en el aguxero de 
Í¿ muela para difipar dolor. 

Otro, 

Mezcla tres gotas de vino con otro tanto de aceyte de 
IVox .: en ella mezcla mojarás algodón , y io aplicarás fobre 
el ahugero de la muela; en donde aviendolo dexado un po­
co de tiempo, lo arrajarás, para layar la boca con vino t i -
vio. Si el dolor no cefla á la primera aplicación, fe ha de 
reyterar, e infaliblemente ceífará á lafegunda vez; y quan-
dp mas, a la tercera. 

P a r a d dolor de muelas. 

Toma un poquito de almaftiga; majala hafta qüe fe , 
ponga blanda como cera s entonces aplícala fobre la muela, 
$ dexala a l l i , hafta que fe coníuma. 

Eíie remedio qu^ta infaliblemente el dolor. 

Otra, 

Cuece unap fobre las cenizas; apllcaío en forma de 
caí 
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catapbfma fobre la muela dolorida, y en poco tiempo ten­
drás alivio. 

Otro, 

Toma media onza de la rayz de Quln^foUtm j medio 
puño de ojas de íalvia, y dos dragmas de agallas. Haz un 
cocimiento con vinogrueiib ? y rojo, y con ello te enjuaga­
rás toda la boca. 

.Elle cocimiento contiene la ñuxion , y quita el dolor. 

Otro» 
• : , VJÍJÍUCÍI %$£fi<i ú Í Í ; - .-. . ' • 
Haz hervir del hyfopo con vinagre, y lava la boca coa 

cfte cocimiento caliente. 
£fte cocimiento quita inmediatamente el dolor, 

, - Otro 

Toma del cocimiento hecho con rayz de lahortlga ma l 
yor partes iguales de. vino , y vinagre ; infunde en ella un 
poco de nuez mofeada ,,y de azafrán. Ten de efta infuüon 
por largo tiempo en la boca. Ella atrae al punto ios humo* 
res, que han caydo : los dolores parece aumentarfe por 
entonces j pero , un momento deípues , ceflán entera­
mente. 

P w a apaciguar él dolor de mudas al memento. 
^<ií,\jr ^ '" ' 'iú 'ííiiir> ni"3ín i w w i * í>L t a *í t '¿i ' ' • . ) ¿OÍ cu o 

Moja un poco de algodón en azeyte de Hypericon; 
erdolorla0rej'ade la Pa i : í ede imai 'y al izante ceíllui 

P w a q m la boca tenga buen olor. 

r^ ; /vHarcdcIavar la boca, emuagandofe con vina^ 
l ior. ' 1 mundiíica" te boca, y la hará de buen 
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Polvos pwa blanquear los dientes, 

57 Toma media onza de ojas de romero 5 hanfe de 
fecar, y hacerfe polvos: añádeles dos dragmas de pan blan­
co, bien feco , y pulverizado juna dragma de coral rojo 
en polvos , y media dragma de aiabaftro. Hazlo todo pol­
vos , con los quales te frotarás los dientes , y te lavarás U 
boca con agua de romero , ó con fu cocimiento. 

El aceyte de vitriolo es maraviilofo para limpiar los 
dientes r y defender las encias de putrefacción , ú con el fe 
mezcla una, ó dos gotas de mici rolada. 

El tabaco en polvo ̂ cs bien particular para cfte efedo, 
como también la piedra pomex. 

t^oé ¿ 1 -ffi i % y •' ' • • '• t i i il bb 'ih 1 ' s.' I 
Receta contra el mal de pecho y y cálor de el 

hígado, 

58 Ten efpiritu de vitriolo en un pomlto bien ta-
do , una , ó dos dragmas: Ten también otras dos dragmas 
de efpiritu de azufre en otro pomito, igualmente tapado. 

Toma quatro, ó cinco gotas del efpiritu de vitriolo, fi 
fuere para el hígado : quatro % ó cinco gotas del efpiritu de 
azufre, íl fuere para el pecho: échalas en un vafo lleno de 
agua de fuente 5 bacia cfte agua en otro vafo , y afsi de uno 
en otro alternativamente , para mezclarlo bien , y haz que 
beva el enfermo de cfte agua. 

Efte remedio es también muy bueno para las perfo-
ñas , que tienen fiebres calidas, ó coftados baftardos; pero 
para ios coftados, fe ha de añadir media onza de xarave vio­
lado en cada toma , y b mifmo para las fiebres calidas , fi 
finiere tos. 

Defpues de aver mezclado el efpiritu con el agua, fe ha 
de probar j porque , para que eftc qual, conviene, ha de te -
ner un poco de agrio, antes de mezclar el xarave violado. 

Tyfana para difipar Us ferojidades ¡yparapurt -
ficar la fangre, 

Í 9 Toma dos onzas de falfaparilla ? cortada bien 
me-
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menuda ; dos onzas de quina cortada en rodajas delicadas; 
una onzadeSandalocetrino, cortado bien menudo. Hazlo 
hervir en tres azumbres de agua por veintiquatro horas, ío-
brereícoldojdeípuesdeefta infufion lo hervirás, hafta la 
reducción de dos azumbres. Colarás efte cocimiento 5 def-
pues de lo qual infundirás fóbre refcoldo, por un día , una 
onza de rofas encarnadas. Buelve á paííar éfta infufion por 
un lienzo blanco; defpucs añadirás dos onzas de azúcar can­
de en polvo , y el pefo de un efeudo de oro de efpiritu de 
azufre. TomaraíTe de efto, en tres diferentes tiempos del 
dia, un vafo cada vez. 

Receta contra las evoluciones de h Sangre. 

Toma una rayz de hinojo; de ojas de pimpinela, y de 
cfcarola , de cada cofa medio puño: haz hervir efto, duran­
te media hora en azumbre y media de agua; cuélala, y aña­
de confecutivamente quatro cucharadas de vinagre, y qua-
tro onzas de azúcar fiaa : buelvelo á hervir todo, hafta la 
coníiften; ia de xarave; el qual coníervaras en una botella de 
vidrio , para ufar de e l , como voy a decir. 

Toma rayces de grama , y de chicoria, de cada co-, 
fa media onza ; media onza de regaliza limpia : una pul­
garada de cebada común 5 otra de pailas expurgadas de 
íus granos. Cuécelo todo con agua, y cuélalo, y con-
lerva efta Tyíana. J 

Toma un vaío de efta ty fana; mézclale tres cuchara-

ó l c e dia 's!^^' *bCVCl0 P0r mañana ? I m á c > Por 

Para etCoJtado , d Pleuritis. 

3 o t S i f r c n l a PnmavcracnlaLunicredente'6 

ia fombra , p t ó f c r t ^ mcn?ua,ntcI >[* ̂  & ha de fecar a 
rada , o dos d r a ada ' y damio Ia cantidad de una cucha^ 
to^^E^C^^ ^ planta, ó de cardo 
ocaíion ™*®no , que merece ponerle en ufo en la 
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Elle remedio , aunque íitnplc , fe comunico a un fablo 

Medko,que le expeamsntOjy le di6 al publico en íusObras. 

Hanfe de tomar quatro onzas del cocimiento de la hie­
dra tcrreftre, quatro veces al dia: por cfte medio íc evaqua 
el pecho de toda materia purulenta, y íe exime de la euícr-
medad empyeraa , y de la Tüis. 

Otro» 

Toma elpefode medíoefeudo de oro , del eferemen-
to de Palomino: dalo en un caldo, ó en qualquiera otra agua 
particular, como de amapolas, 6 ícabioía. Eñe es un re-, 
inedio íeguco. 

Otro: 

Toma ocho onzas de aceyte de olivas, y dos libras de, 
agua ; hiérvelas en un puchero viariado al defeubierto , haf-
ta confumirle el agua. 

Eílc aceyte , aísi preparado , y dado , apacigua el do­
lor facilita la cocción, y íupuracion de los humores, y la-
í a fuavemente el vientre. 

Polvos para la mifma Pleuritis, 

Toma media onza de azúcar violado j dos dragmas de 
cryftal mineral, de flores de amapolas fecas, de coral encar­
nado , una dragma de cada cola. Pulveriza todo ello fe-
paradamente ; mézclalo defpues , y da media dragma de eí-i 
tos polvos al enfermo en agua de amapolas. 

Otro remedÍ9* 

k Toma quatro onzas de eferemento de cavallo ; ponías 
t a infLiHon en libra y media de agua de cardo Santo , fobre 
cenizas calidas, por dos horas. 
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Cuela cfta ínfaíion 5 añr.dcle dos onzas de chicoria íiflÉ 

nl¿ v el pelo de una diagma de íai armoniaco , ó de tarta-
ío . Da cinco , o feis cucharadas al enfermo tres , o quatrq 
veces al dia. Es eíicaciisima. 

' Otro, 

Toma media cucharadadeefpíritu de vino; mézclalo 
conunva íode agua de cardo fanto: da cfta mefcolanza 4 
enfermo. O mezcla veinte gotas , ó quince de Sal armonía-
co , en agua de efcorzonela j y dala al enfermo. _ 

Ellos remedios provocan el íudor , y requieren ue 
cuerpo robufío. 

N ; . .6í3of obvod y t c k i U 

mq QJU ¡mq h '¿m & i'íH h íiChi »1 - r t 
Toma quince granos defal dc hyperícon j difuelvclos 

en feys onzas de agua de amapolas; dale efta poción al cut 
fermo, . \ . 

Tyfanai 

Toma de las ojas de efcorzonela, y de efeabiofa, de 
cada una partes iguales, la cantidad que quieras : hiérvelas 
en una fuficienfe cantidad de agua, para hacer una Tyfana, 
para la bevida ordinaria del eníermo. 

Para la Pleuritis, 

Toma una dragma de flores de vox j hazlas polvos; mez^ 

cab iora !0^ ^ ^ ^ 0 1 ^ ' Ó de Card0 fant0' ó de ^ 

do ™0ohíLC ?mcdio fc han vifto curas admirables. 
Ú0 * m Qbftantc > precedido la fangria, ' 

avien; 

Otro, 

'it^to^JS^ dragma>cl«c es el pefo de un efeudo 
poivos dcxorAcza de ttaranja fesaí dala c» dos dcr 

do* 
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dos de vino blanco. Si el enfermo es robuftp , fe aumen­
ta la doíis de los polvos. 

Toma dos, ó tres bellotas viejas, redúcelas á polvos, 
dcsleyráslos en dos onzas de agua de flores de íahuco. 

Para la Pleuritis, 

Luego que Tientas eílc mal, toma el pefo de dos efeudos de 
oro de grana de moftaza , pulverizada muy bien: échala en 
medio quartlllo de vino blanco, que fea muy bueno , méz­
clalo , y bevelo todo. 

Eíla poción difolvera la fangre coagulada , y breve­
mente fe paflará el mal. Ella es mas á propoíito para las 
perfonas robuftas, y que enfermaron por aver tomado el 
frió , defpuesdeun trabajo afpero : lo qual es mas común 
entre los Artífices, y gente del campo. 

Otro Remedio para los mas delicados. 

Toma doce yemas de huevos: mézclalos con agua de 
cardo.fanto j bátelo bien todo junto, y dalo al enfermo,quc 
Cañará al punto. 

Otros Remedios provados, e indefetlíhles para curar 
la Pleuritis , o dohr de eojiado. 

Toma una camuefa , ü otra manzana dulce; cór tala 
por encima, parafacarle las pepitas j llénala de incienío 
m icho, que vulgarmente fe llama Oíivano ; y bolvicndola á 
cubrir cua íu tapón , liala con un hilo , para que quede fic-
ms , y que nada fe pierda Í embueivela con un papel moja­
do , para que no fe queme tan prefto, y para que fe cueza 
con mas lentitud , y el incienfo penetre mejor toda la pul­
pa : cuécela bien fobre las cenizas calidas. Ya cocida, fe 
mondará, y íe le dará á comer al enfermo. Por elle ecoSw 
dio le abrirá clabcefo, X íc evaquau pqrU cámara, 6 
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por la boca, fin pelero alguno. PodraíTe bevcr encima de 
ella un vaío de a^ua de cí'cabiüfa , o de cardo fanto , o de 
cfcorzonela ; ó de borraxa , y cubrir bien al enfermo. 

Efte remedio ha tenido la aprobación , y las cxpcnciv 
cías de todos los labios Médicos. 

Otro Remedio, 

Pon á hervir tres boñigas de cavallo en una ^z"mbrc 
de vino blanco , hada la diminución de la untad. Palia elle 
vino por un lienzo : añádele azúcar fina , para hacerle mas 
agradable. Da de ello un vaíb al enfermo, que ha de que­
dar en la cama bien abrigado. 

Otro Remedio, ca/t com e?precedente. 

Pon en infufión de un qtsartillo de vina blanco quatro, 
ó cinco boñigas de cavallo frefeas , por veintiquatro horas, 
6 doce folamente , fi el mal aprieta , y haz que beva un 
vafo de efto el enfermo. 

Eftos remedios hacen fudarjy por efta evaquacion fana in -
faliblemente el enfermo , aunque eftuvicra en los extremos. 

Para tener el eferemento frefeo no es menefter otra co­
fa , que frotar entre los dedos xibia( ó Calamar) y darlo i 
oler ai «avallo, y al punto cícrementará. 

Otro Remedio. 

Haz bcver, en un caldo, el pcíb ác un efeudo de oro, 
o quantofe paeda tomar con las puntas de los cinco dedos, 
que le llama una buena pulgarada , de lo blanco , que efta 
a la punta dd eferemento de las gallinas, 
^ n r i r rCSUÍtlmos rci»cdios fe enqjientran fácilmente 
r^nne fPO,endondctodos!os íocorros faltan á los Pay-
to ali'vio^ PCr€CCn ^ ^ ^ ^ ^ m e n t c , á falta de un cor-

fuer/Or^Kri0iCante á los ^medios , que íc aplican por de^ 
veaí> el mi Partc >6 cofta^ en que íc heme el dolor, véale el primer tomo. 
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. Para la P leuri t i s , / dolor de cojlado haftardo. 

Toma cantidad de borraxa , la qual( íl el enfermo crtá 
en el 'extremo) fe echara en un mortero de meral,6 de mar-
m o l , úo t ro ; majaraslo con mano de metal, y el zumo que 
de ella faíicre fe le dará á bever al enfermo} defpues de ello 
fe le cubrirá con cantidad de cobertores:pondrafcle íbbre el 
corazón una ícrvilleta bien caliente, y lo miíaK) en cada 
mano: tendraíTe cuidado de tener al enfermo ios pies extre­
mamente calientes con dos texas calidas, embuelras en lien­
zos , y otro lienzo que fe liará á ios pies; y todo íli cuerpo 
fe tapará , excepto ia cara, para la refpiracion. Y entre tan­
to eílaratle cerca de él para aliviarle en la evaquacion de el 
remedio , que le harafudar extremamente \ y quando aya 
bien ludado, fe 1c limpiará , y fe le dará una buena cícudi-
lia de caldo, ó media } vcraífe el enfermo enteramente re-
íucitado. 

PodraíTe temblen poner , en cafo que no fe pueda en­
contrar cantidad de borraxa , pardcülarmente en invierno, 
íl el enfermo no tiene calentura , una azumbre de vino blan­
co ,del mejor que pueda encontrarle , en un eícalfador de 
barro, con la burraxa ; y haviendo hervido hora y media, 
a por lo menos una buena hora , fe Je dará todo al enfermo, 
y fe obfervaran las mifmas colas que arriba. 

Receta f á c i l contra las opilacfynes del hígado, 
y del bazo. 

t i Toma una azumbre de agua común , la de fue»-. 
te csUemprc mejor 5 haz que hierva en un vafo convenien­
te : quando ya efté hirviendo, echa.: dentro ^ onzas de 
limaduras de acero j baeiveleA.dar uno , ó dos hervoresj 
i a ^ c o J S . 0 t á l ™ h m ^ dc cfte * m el enfermo eu 

Ubíerva, que un mifmo acero puede fervir dos veces; pe­
ro U ultima vez fe ha de poneí al miímo tiempo que el 
^ 3 1 

Coiú 
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Contra el Remodizo. 

6 i Toma diverfastajadas de manzanas, mejores 
fonlascamueías; cúbrelas todas de azúcar, y ponías las unas 
fobre las otras; de fuerte ,que el zumo pueda excumr a u» 
plato, defpues beveias eftc zumo. 

Otro, 

Toma accyte de almendras dulces, una cucharada; de 
xarave violado dos cucharadas; de Tyfana pedoral un va-i 
fo 5 mézclalo todo junto, y bcvelo al entrar en la cama. 

Rmté contra la Tos, quando proviene de calor. 

63 Los que tienen los Pulmones recalentados, de-* 
ven ufar del remedio íiguientc. 

Toma dos onzas de xarave de amapolas rojas, y una 
onza de xarave de amapola blanca ; dos onzas de xarave de 
Nenúfar, y en fu lugar violado , como fea reciente. Mez* 
cía eítos xaraves , échalos en una mifma redoma j da al en­
fe rmóle eftos xaraves, afsi mezclados, una cucharada por 
la mañana, por la tarde, y también al mediodía. 

Nota, que de efto no fe deve dar á las mugeres, que 
tienen fus purgaciones lunarias, porque efte remedio es 
abftringente. 

Nota mas, que en lugar del xarave de Nenúfar, ó vio­
lado , fino es reciente, podrás fubftituir el xarave de rofas 
lecas, ó el de rofas blancas. 

Receta para ref re/car el Palmón ,y el Hígado. 

Io«5 n r d n 3 ^ ^ ^C^S cs lin remedio fingular para templar 

?a fed r ^C?te ^^^ntados, y para deílilterarlos, quando 



Toma frefas, cfto es, de el fruto , y no de la rayz, ni 
de la yerva, íuñeieatcenmidad; lávalas con agua de fuente, 
para quitarle la fuciedad; í cea las un poco, haíta que d agua 
que refta de la loción efté evaporada. Quebrar/talas ligcia-
mente , y ponías en un alambique para deílilarlas, á fiicgo 
de carbón moderado. Conferva en una botella de vidrio ei 
l icor, que deílilaren , para ierviite de el como le figue. 

Obíervalo priüiero : que no conviene ufar del agua, 
fin que primero fe aya paliado un raes, delpues de depi­
lada. 

Segundo, que cfta agua es foberana para quitarlos 
bochornos, barros, y otras ampollas de la cara , que pro­
vienen de una efufion calida de las entrañas 2 iavandoíe coa 
qila ei roítro mañana , y tarde. 

Contra ¡a Tos el Romadizo» 

¿4 Toma una onza de regaliza rafpada, hiérvela en 
\m quartillo de agua, hafta la diminución de la mitad y cue­
la cfte cocimiento por un lienzo 5 añádele media libra de 
azúcar, j cuélala a fuego manfo, en confilkncia de xara-
Ve , del qual íe tomarán dos cucharadas , por la mañana, j , . 
por la noche, y entre dia, ü fuere necelíario. 

Otro. 

Toma una pulgarada de azufre en polvo : mézclala en 
m. huevo blando, y dala por la mañana en ayunas. 

Otro* 

Toma conferva antigua de rofas 5 dos onzas de olivano 
Cn polvos muy finos j mézclalo junto 5 añádele un poco de 
xarave violado. De cfto ufará el enfermo por la mañana , 1 
también pof la noche, y también entre 

Otro contra la tés. 

H Xoma tres, ó quatrp ô zas de regaliz^ 5 corta-



h bien menuda j hiérvela con dos azumbres de agua , hafta 
la reducción de la mitad : añádele defpues dos onzas de 
azufayfas machacadas un poco 5 una onza de vifeo querci-
no 3 tres , ó quatro dátiles una onza de pailas de Damaíco: 
ponlas á hervir , hafta.caíi la diminución dê  medio quarti-
iio 5 añade ai fin un puño de culantrillo: haviendolo colado 
todo , échale feis onzas de azúcar; hazle cocer otro poco, jÁ 
ufa de ello por la mañana , entre día , y por la noche. 

P a r a el Rcmadlzo ¡ y la Tos de caufafrta, 
xarave excelente» 

Toma quatro onzas de buen aguardiente , y otro tan­
to de buena azúcar. Ponió todo en una cfcudilla íobre un 
brafero; ponle fuego al aguardiente con un poquito de lien­
zo mojado en ella , y lo encenderás al candil: encendido el 
fuego en la cfcudilla , faca el lienzo , y menea fin ceíTar el 
aguardiente , hafta que fe apague toda la llama. Haviendo 
eíta ceífado , fe ha de bolver á poner fuego ; y fi no prende, 
es feñal de que cftá en punto el xarave , qukarislo de íobre 
el fuego , y lo echarás en una teduma. 

De efte xaiave tomarás una onza , 6 una cucharad*^ 
guando vayas á la cama. 

Otro Remedio* 

_ Toma ojas de Tufiíago, y de hyfopo, de cada cofa ím 
puno; de higos de Maríeila j de pailas de Damafco , y de 
regaliza picada , de cada cofa una onza : haz que hierva to-
ao , hafta la reducción de la tercera parte. Ufa de efte co-
a ^ l Tap0,:, i l ,n:líia,ia>yPorla noche> en dos ^ rasdc 
€a cada vczqUeda!: ̂  y media, 1 fe tomai:án fcys onzaS 

Ctn , 
Toma b 

oiaqHTÍn'íi''818 ^i'^'iaz'as hervir un poco con nn puño dt 
.c^cimiemo u ^ 7 dos f í i i f e ^ ^ Tnm . j M > • 4ps veces ai día; puedcsle aiudir azúcar. 
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Contra la Tos, 

^ Toma accyte de almendras dulces reciente, Ca­
tado fin fuego , xarave de culantrillo, de cada cofa onza y 
media 5 de azúcar cande dos dragmas. Rcbuelve la redoma, 
hafta que efte licor fe ponga blanco. El enfermo ufará de eí-; 
t o , poquito á poco. 

Para la Tos inveterada» 

Toma media dragma de azufre amarillo , de benjuí, 
veintiquatro granos. Mezclado todo efto, darafle en un hue* 
vo al enfermo, por la mañana , y por la noche al meterle 
en la cama. 

Para cocer el Romadizo 3 y contener la Tos, 

Toma una libra de buena miel j derrítela en un puche-
r© al fuego : y ya derretida, reára la , y añádele de flor de 
azufre, de raiz de álamo en polvos, de regaliza pulveriza­
da , una pulgarada de cada cofa; y de agua rofada una on­
za ; rcbuelvelo todo junto, para incorporarlo bien. Pon to­
do efto en una vafija de Talayera , para tomar t k ello el 
grueífo de una nuez, por la mañana, y por la noche, y tam­
bién á qualquiera hora del dia; dexando que fe deshaga ca­
la boca, ílu pairarlo de un golpe. 

Remedio fara la ios violenta. 

Toma una onza de la conferva antigua de rofas 5 de el 
Olíbano en polvos muy finos, media onza. Mézclalo bien 
todo, e incorpóralo en un mortero de piedra.Toraa el gruef-
fo de una avellana, con un poco de xarave violado, por la 
mañana, y á la noche al acoftarfe, y afsimiímo algunas ven 
ees al dia. 0 

Otro Remedio para la mifmaTos* 

Tomafcis onzas de agua de hyfopo, y quatro onzas 
de 
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de papaver encarnado 5 añade fas^atiles cafcados j diez 
h i i s cortados á pedazos; un puno de buenas palias; tres 
dramas de polvos de regaliza. Echalos en infufion en un 
tíulerb vidfiado íobre pequeñas bra as, fin que hierva,por 
diez , 6 doce horas, bien cubierto el puchero. Paila la m-
fuíion por un lienzo ; échale azúcar; y de cfto íe bevera por 
la mañana en ayunas; á las quairo de la tarde, y al acoítaiíc 
el enfermo. 

Para la Tos de los Ñ i ñ o s , csufads por cargazón de los 
Pulmones ? aun quando fe tema qus 

fe f¿foquen. 

Toma grana de Ma í lue rzoquán to fe pueda coger con 
tres dedos; embuelvela en un lienzo; déxala en infuñon por, 
la noche en agua calida , ó vino ; por la mañana , aviendo 
exprimido la muñequilla, añade al licor orina de mucha­
cho , y de miel rolada, de cada cofa una cucharada j dalo 
todo al n iño, y lo repetirás á menudo. No ay remedio fe-
mejame á cfte para tales ocafiones. 

Otro Remedio» 

Toma un rábano, el qual lo cortarás en rebanadasr 
las pondrás en orden en un plato de eílaño, poniendo por 
encima azúcar en polvos; continuarás , poniendo una cama 
de eftas rebanadas, y azúcar, una encima de otra, qu i t a s 
quieras. Del l icor , que de ellas faliere, harás que 
mnofrequcfitemchtc con una cuchara. ^ ' ^ ^ 

Rtceta mtra la Tós, | RmadiZ9 ^ M M 
de expefiorar. * 

malef! S a l ^ ^ CS lin 6^ rcmedio contra cftos 
veterados^ Y ¿ ^ a n f l \ m i \ l f Romadizos > Y catarros b , 
fuego, ^ el y-^adero ©odo de prepararlp ^ 

Atep 
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'Acepe de azúcar. 

Toma la cantidad de huevos , que quieras; cuéceles 
con fus caícaras en agua hirviendo , hafta que queden bien 
endurecidos. Deípues los defpojarásde fus caícaias; diví­
delos por medio , en dos partes iguales cada uno ; quítales 
las yemas , y llena todo el hueco que ocupaba la yema, de 
azúcar fina , bien pulverizada, júntalas Us unas á las otras; 
todas eítas mitades de huevos aísi llenos de azúcar , ponlos 
en un vaíb competente,a fin deque nada fe derrame , en 
donde avrá unas parrillitas de madera , fi guítares, para im­
pedir , que los huevos no vayan al fondo: expon elle vaío 
al fe reno , durante la noche, en una cueva húmeda, por 
Vcintiquatro horas. Encontrarás en el fondo dei vaíb un U-
cor muy dulce, que es el verdaderoaceytede azúcar. 

Ha de tomar el enfermo de eíle aceyte , ó xarave de azu-; 
car, una media cucharada , de tiempo en tiempo , particu­
larmente en la noche , paífandoía fuavemente. 

Remedia contra Id fluxión AI , 
Pecho, 

Toma un limón grande, qsae tfte maduro, córtale por una 
®e las puntas el círculo de una peíetajfacalc todo lo que tic -, 
ne dentro, y llénalo de buena azúcar machacada ; buelvelo 
á tapar con el mifino pedazo que cotrafte. Meterás el l i ­
món Ca un pichero bica tapado, y embarrado; pondrás 
efic pñch :ro a fuego de carbón , no violento : haciéndole 
hervir dulcemente , cerca de medio quarto de horaj deípues 
quítalo d^i fiiega, y hallaras , que la azúcar ella hecha xa*, 
rave dentro^láB^limon , de el qual podrás tomar una cu­
charada mañana, y tarde. La corteza , ya íeca , es buefl^ 
para comer. 

^ontrA la Tos de los Niños chiquitos. 

Toma m-dia onza del zumo de pet egil; una cucharadá 
de leche de muger 5 el pelo 4c yeiute graíios de comíaos en 
p^iv^s ; dar^iotiviOf 
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P a r a los N i ñ o s Afmáticos. 

67 Es un buen Remedio , el darles el pefo de u*a 
creado d^-oío de los polvos de cucarachas en agua de cf-

O k e n , pueden tomare doce guíanos Cíen pies; ha-
cerlc^ervir en vino blanco, íaavizandolo con un poco d ^ 
azafran,y cane l a jyu feüee l el niño. 

Para el catarre. 

<58 Nada fe tiene por mas conveniente i para qui-i 
tar el catarro, que el tomar por las mañanas , en ayunas, 
media onza de azúcar roíado 5 y una vez á la femana dos 
eTcrupuios de Ruy barbo , con la miíraa Doíis de efte azu-í 
car, tres horas antes de comer. 

Puédele tragar para el miímo efedo un grano entero 
de incieníb, al iife á dormir. • 

£1 bolo Armenico tomado el gruefíb de uná cereza, y; 
puefto debaxo de la lengua al tiempo de dormir y fue tenin 
do íierapre por vn encanto, para quitar el catarro , y defe-l 
cario , y para fortiñear i la triaca nueva , el pefo de media 
dragma , no es menos provechofa para las fluxiones acreŝ  
que caen al pecho, 

Bizcocho para dejfecar , y confumfr 
los Catarros.. 

Toma quatro libras de harina de trigo cernida , mezclalr ^ 
k mitad de agua, y la mitad de vino blancojdexala levadura' 
como el pan: delpues de lo qual mezclarás una libra de azú­
car pu venzadaj de anís de kynojo , UH puno de cada cofa;, 
abatíalo bien todo justo , haz un pan , y lo medio cocerás? 
coi ralo en pedazos, y lo boiverás á cocer bien , para tomar 
declio dospBzas todas, las maí^^as , una hora antes de? 

m 
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Remedio para el Afma ,o Refgiración 
aprefurada, 

6$ Hanfc de tomar cucarachas, la cantidad que 
fe quiera j íe embolveran en un lienzo claro , y fe dexarán 
remojar en vino, de el qnal fe dará á bever al enfermo. Mu­
chos ACmáticos han mejorado con efto. I¿ 

También fe cree, que la orina propia alivia mucho. 
El aceyte de almendras dulces, nuevamente facado , y 

bevido, facilita la refpiracion, y la embarazo del pecho, ó 
manteca freíca j como también los polvos ílguientes. 

Toma un efcrupulode azafrán, ó folaraente medio, con 
medio grano de Almizcle > haz de efto polvos, los quales-
darás con vino. 

Para delcargar los Pulmones, han tenido flempre un fe­
liz fuceflb las pildoras íiguientes. 

Toma una onza de Trementina clara ; dos efcrupulos 
de goma ammoniaca,y un efcrupulode azufre pulverizadoí 
íwzde efto pildoras blandas, de las quales darás una, cada 
4os horas 3 con media onza de xarave de hyfopo, íi te pa­
reciere. 

El remedio íiguíente ha fído eftimado fiempre por muy 
particular para todos los males del Pulmón, porque fuaviza, 
y cueze las materias, y hace arrancar. Su preparación es 
muy fácil. 

Hafe de tomar vna manzana dulce , como es una ca-
muefá j cortefele la coronilla, y fe llene el agugero de una 
dragma de olíbano en polvos, y de medio cfcrupulo de azú­
car cande : buelvela á poner la tapa , y liefe la manzana en 

vun papel mojado j cubrafc de cenizas calidas , para que £c 
aííc lentamente j en citando cocida íe limpiará j defe al en--
fermo una hora antes de cenar , por algunos dias. 

. Elle remedio ferá de mucho mayor efe^o, íi fe le aña­
de un cfcrupulo de flores de azufi;c,y eptoneqs folo fe echa* 
r Í Q ^ i a dragma de OÍÁbajao, 

1 
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Receta contra la dificultad de arrancar y y contra laTós, 
qmndo el humor es muy crafo , y glutmofo 

como en los Afmaticos. 

Toma una media pulgarada de hyfopo, qaairo ojas de 
T u f i l l o , una oia de berza roja, dos mantecas freícas^dc el 
Rraeilo de una nuezjhaz cocer todo efto con un quarti lo de 
a-ui en Un puchero bien liaipio,hafta que le coníuma la mi-
t^cueialo^y guárdalo en una botella: el enfermo tomara un 
pequeño valo de efte lico^ dos horas antes de comer, como 
también por la noche, al acoftarfe , y al levantatíe por la 
mañana, echándole un poco de azúcar. 

De el mifmo cocimiento fin manteca podrá hacerfe un 
xarave j añadiéndole media libra de azúcar , y dos onzas de 
mié! por cada quartillo de cocimiento. 

Contra la Tds j y la dificultad de expetforar , quanM 

Toma medio puño de cevada limbpia; dos tayces cíé 
borraxa : veintiquatrp pailas 5 veintiquarra ciruelas Dama-
cenasj teys datiles.y fcys higos. Hiérvelo todo en dos azam-
b.rcs .de agua común , hafta reducirreá la^mitad , y aLfin de 
U decocción , añadirás media onza de regaliza. Fafiarás eftc 
cocimiento por un lienzo; ponió en un puchero, ó cazuelitai 
añidirásle media libra cíe azúcar , y lo cocerás hafta la con-
lítenaa de xarave j del^ual ufarás por la mañana, y poc 

lanochc, y algunas veces entre dia; largo tiempo deípues 2 ? ' y a Sunas veces ent^ día , largo tiempo deípue§ 

Otro para el mifmo efetio. 

eos' de calvcorfn' dC P ^ s > ^ c n a s , de higos fe-, 
g o / Í f í ^ g u i l l a -

W R qU'10^ n^tad s cuélalo cito , tln 
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exprimido j defpues le añadirás libra f media de azúcar , y 
lo cocerás, hafta la confiftencia de xarave, del qual ufaras 
como del precedente. 

Otro, 

Pon tres quartillos de agua en una olla bien limpia:aña-
dele una cucharada de buena mieU eípumala al fuego , qui­
tándole toda la efpuma que hiciere. Quando ya no hiciere 
cfpuma, apártalo del fuego , dexalo enfriar; conferva eñe 
licor en una botella de vidrio, pata lo que ordinariamente 
fe te ofreciere en todo el dia. 

Otro, 

Toma agua de betónica deftilada , y en defedo fuyo, 
del cocimiento deojasde betónica, un quartUloj nueve on­
zas de azúcar cande. Cuece cfto en coníiftencia de xarave, 
del qual podrás tomar dos > ó tres cucharadas todas las no­
ches , y mañanas. 

Receta para detener los vómitos, 
rttiLSn \ü J o/>oj ÜÍÓ •.:; t. ^ r ,L ?vc 1 v i t t j l , ¿ y S '>••;.:.4yj 

70 Toma un huevo frefeo- j cuécelo medianamente 
con fu cafcaraen agua hirviendo : mézclale alli dentro el 
grueflfo de una hava , de buena triaca, y forVelo. 

í0? - , : •' ': ;' OtrffJ ^ " " : - '•' '•• 1 ' • ' 11 
™ i 1 " ' (- i - - ' ^ Í-̂ UJ K ¿;^^v l U t U ^ : , - v t t r i p ó n ííl 

Toma veintiquatro granos de fal de axenxos , una cu­
charada de zumo de Umon > ó. de granadas: mézclalo jun^ 
t o , y bcvelo. 

Otro Remeáio para detener el vomito» 

Toma de incienfp, y de almaciga pulverizados , el pc-
fo de veintiquatro g/anos 5 mézclalos en un huevo cocido, 
paraforvcFlo, : " 
• • •• •>•'••< OJCJ^O I U I W Ú ' J . A - I CHWJJ t U ñ z t l w x M 
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Dalo por la mañana al enfermo, en ayunas; continúa­

lo todos los días, hafta que Veas los vómitos quitados. 

Otro, 

Toma del fruto del B w m , que es la Spinavinet* , U 
cantidad que guttares j ponía á hervir 3 cuela el coámiento, 
dei qual aaras un vaíb grande al enfermo. 

Otro. 

Toma una libra de pulpa de membrillos; ponía i her­
vir en vinagre , hafta la confiftencia de puchas j defpues de 
apartado del fuego , lo echarás en un mortero de piedra; 
allile añadirás una onza de polvos de rayz de juncia,ó 
de cortezas de naranjas, ó de limones. Mézclalo bien , para 
Iiecer una Opiata, de que el enfermo ufará por la mañana, 
y por la noche, dclgrueflbde una avellana. 

Otro Remedio, 

Toma una dragma de Ruybarvo en polvo; de mirabo-
lanos cetrinos, también en polvos , veintiquatro granosí 
de raluras de cuerno de ciervo, y de almaftiga pulveriza­
dos, de cada coía íeys granos : mézclalo todo, y dalo en cal­
do , ó en xarave de membrillo: de efto forma pildoras, de; 
las quales uíurá el enfermo á la femana dos veces. 

Para contener el vomito , quando el efiomage 
no puede detener nada, 

- i m . ^ ?huevofrefco5 vaciaIc la clara: llénalo de 
aguardicme , dexalo fermentar todo efto íolo fin fuego. Haz 

ceíará . l ^ Cnfermo 1 V el VC)inito lucg0 ^ V™™ 

y la D^fenteda^0 " tambÍCn ^ bwP0 ^ h 
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g: P a r a el vomito caufado por el Antimonio, 

Toma tres dragmas , ó media onza de crémor de Tar. 
taro, en caldo , y al punto ceílará el vomito. 

Efte remedió fue experimentado en una moza , qu: por 
inadvertencia avia bevido mas de un quartillo de vino emé­
tico , que es la iuíuíloo de azafrán de los metales , y con ef­
te leve remedio, fanó , ha viendo llegado á los últimos cxr; 
iremos. 

P a r a el vomito de Sangre. 

71 Toma el pefo de velntiquatro granos de alcan­
for 5 mézclalo con quatro onzas de agua de llantén j haz to­
mar ̂ cfta mezcla al enfermo. 

Otro* 

Toma de las ojas>de acedera , de diicoria, de llantén, 
'ó de verdolaga , de cada cofa un puño j de tamarindos rae-
día onza 5 ponió á hervir en un quartillo de agua , harta la 

: reducción de quatro , ó cinco onzas. Cuélalo, y añade una 
onza de xarave de Granadas, y yeintiquatro granos de Ruy-
barbo en polvos. 

Receta para detener el vomito , efpecialmente quando 
proviene de la Cólica Renal. 

72 Toma de agua de rofas quatro onzasj de azúcar 
tres onzas j ponía á cocer, hafta que fe delate la azúcar, 

- toma defpúes Trementina ( ficmpre es mejor la que viene 
de Venecia) media onza 5 lávala diligentemente , y muchas 

1 Veces con efta agua j forma con efto pildoras pequeñas, co­
mo garvanzos j de las quales tomara el enfermo tres, qua­
tro /cinco , feys, hafta doce \ fegunfuere porfiado el mal. 

( Efte remedio es también bueno coatta la cólica ISe-
ph í i t ka , y diíiciiiltad en la orina. 
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Contra el defenfrenamiento de la Colera , por arriba, 
y por a í a x o , llamada comunmente 

Colera Morbus. 

73 Toma dos dragraas de mirabolanos ectrinosj 
ponlos á hervir en una libra de agua , hafta la reducción 
de tres onzas, y íe añadirá de azúcar xofado , una onza, y de 
Ruybarvouneícrupulo. Cuélalo , y añade á la coladura 
un poco de azúcar roíado , y un poco de Ruybacvo en pol­
vos. Haz que lo tome todo ei enfermo. 

^ Otro; 

Toma ía cantidad , que quieras de Cangrejos ; hazlos 
fecar aí horno , pulverizalos lútllménte, y da de oílos pol-' 
vos ai enfermo, de una cucharada , á una y media en 
vino. j . - ' 

Es bien, que los que eftán expueftos á efte rr a l , ó á la 
cólica biiiofa , tengan fiempre de cftos polvos prontos, para 
fervkfe de ellos en las ocaüones, ó para los pobres. 

F a r a prefsrvarfe de la Vefte , y para 
curarfe de ella* 

74 Toma un quarteron de azufre, fultiímente pul­
verizado j mézclalo con media libra de buena miel j . toma». 
raíTe de eíto todas las mañanas una cucharada en ítyu-
=naj, • . • - t " _ " •[ • "* • 

Eftc remedio echa, fuera el veneno > porque el azü-: 
fte expele todo ayre nocivo. 

P a r * prefewarfe de U Pe fie , quanfa es forzofo aceré 
w f e a k ¿ Apefíados , 0 para a f i i j i r k s , 

o per otra caufa. 

Toma dos kigos fecos , veinte ojas de Ruda, dos nue-: 
ees lecas) «ngrauodc íal común. Maj[alo todo junto , Ib 

m i 
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qaal dividirás en tres, ó quatro parces j fufe de tomar una 
de ellas caia m lííaiu > y un vafo de vino blanco encima. 

Otro 

Al punto, que fe fientan los calosfríos con dolor de 
cabeza , y de corazjn > toma un huevo bienfrefeo , cuéce­
lo ligeramente , quanto folo íe caliente: quitale toda la da-
ra , y llena el huevo de acey te de olivas} mézclala con U 
yema con un cuchillo, y trágalo. 

• 

Receta contra todo mal de efiomago, contri h Pejle% 
y para yrefervarfe de ella en tiempo 

de Contagio, 

7) El Extrajo de Enebro es excelente para efto 
y por efta razón es llamado vulgarmente ia Triaca de ios 
Aldeanos. Eíla es fu preparación. 

' E x t r a ñ o del Enebro. 

Tóma la cantidad que quieras de granos, ó de baí'as 
de Enebro ( en Latin fe llama Juniperus ) majalas bien en 
un mortero de marmol. Ponías defpues en un puchero , y 
derrama encima agua hirviendo ; de fuerte que fobrenade 
áefta materia j ponía á hervir por media hora entera. Def. 
jp ués toma un pedazo de tela nueva, con la qual colarás elle 
c ocimiento , y facarás fu cxprefsion con una prenfa. Hecho 
cfto , toma lo que fe colare ^ y expritniers , y échalo en 
el mifmo puchero , ó en otro, con tai, que cftc bien limpio, 
pefpucs pon efte puchero fobre el fuego , para evaporar lo 
inútil , hafta tanto que la materia aya adquirido coa el her­
vor la confiftencia de miel; añadiendo allimifmo al fin del 
cocimiento azúcar á diícrecion,para hacerlo mas agradable; 
y ves aqui acabado el Extracto de Enebro , el qual lo con-
fervaras en un puchero , para ufar de e l , quanio lo nc-
cefsites. 

IJafe de tp^ar 4^ k[ el gcticífo ^ wtia Haya, por la ma­
ña-! 
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nana en ayunas, y no tomar ninguna otra cofa tres horas 
deipucs. 

Otra preparación de Enebro, 

Efla preparación es mas fácil j que la precedente, y fe 
llama comunmente C^/ÍW/ÍJ. 

Toma dos puños de granos de Enebro. Mué­
lelos en un mortero j ponlos á hervir a fuego lento 
con una azumbre de buen vino blanco en una olla 
nueva, que eftará cubierta , haña que cfta materia ten­
ga la coníulcncia de puchas. Exprime 6« zumo en un 
plato i que pondrás fobre un braíero , con otro tanto pefo 
de azucar : dexa que fe caliente , haíla que tenga la conílí-
tencia de conferva. Ufaraffe de cfto por la mañana, y por 
Ja noche, tres horas antes, y defpues de la comida, el grueír 
Ib de una haba. 

Otras Recetaspamprefervarf ? de h Vejle, 
r c b ' b oLtüit'o t nobí* i m é * í l s sh \ \\ • i ]¡m¡ \ • tm'^h 

76 Es foberano remedio, de que fe valia un chari-
tarivo Eclefiaftico, que vifitaba , y fervia á los apeftados, 
el bever todas las mañanas en ayunaSs un vafo de fu pro-
pria orina. 

Otro feguro prefervativo es el ufar k menuda del ta­
baco de humo , y en diverfas horas del día. 

Un celebre Medico fe fervia de efle familiar remedio 
cnlavifuade fus enfermos. 

Receta contraía flaqueza de BJiomago ¡ y flux o 

77 Toma una cantidad eonfiderablc de nueces 
verdes, quancb no Ion mas grueíias que el dedo pulgar, 
quebrántalas en un mortero de marmol: faca de ellas con el 
alambique un quartillo de agua ; difue've en eíla aguaíU 
ora y media de azúcar > haz cocer en una vaílja , a fuego 
lento, efteagua con el azucar, hafta que aya tomado ia 
eonüftencia de xarave, el qual coníervaras en una redoi 
wa de vidrio, para quando lo necefsitcs. 
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Modos de fervirfe de ellas. 

Si tienes fluxo chvUntrc , toma de eftexarave cnim 
yafo dos, 6 tres deiJS de travesía : añade allí do^ granos 
¿z polvos de coral \ y bevclo. 

Si no tienes fino mal de cílomago , fm fluxo de vientre, 
bailará Colamence dos, 6 tres cucharadas de eíle xarave. 

Efe es un muy buen remedio. 
-

P a r a el dolor de Efiomago* 

7S Pon a hervir por un poco ,6 en infuíion , fí el 
mal lo permite , flores de manzanilla en vino, 6 en cerbe-
za. Dalo á bever al enfermo , y verás difsipacíe el dolor, 
como por encanto , finia ayuda de aigua otro remedio. 

El remedio purgante , de que fe puede ufar fegura-
mente en efta ocaíion , es media onza de Diaphenico, con 
dos efcrupulos de Philonium > en boius, ó diíuclto en agua 
de manzanilla. Se ufa de cita compoficion , quando el do* 
Jor es extremamente violento. 
Í-0 y'-i-- 'tO: ;. g v . i iiy ' i • ••- 3 ->! 

• •- *'* ?5 ; 0 ^ , - . ^ m h o i i w & i j % 
• ¿ ¿ ¿ v, . . .' . -nnoüi i r | 

Toma tres onzas de agua de buena manzanUia ,dos 
iefcrupulos de polvos de clavos de efpecias, y una onza de 
azúcar : da efta poción calida. Efte remedio fe da en una 
paufa fria. También es muy bueno para ei hypo, preyeni-
Úo. de la raifma caufa. 

Otro, 

Haz hervir un poco , en un Vafo de vino clarete, la fu-
perfide de la nauanja. Exprime cite vino por un lienzo > Y\ 
dalo á bever al enfermo , quanto ©ueda fufúrío de ca-
lientCe " • ' ~ S u T ""^ • "-' ' • 



* DE REMEDIOS INTÉP.N^K ? í 
f r r i -^v ir^íísí'. ^ J : i 'ít¡P »015311 «fiq ntm 

Toma éneo onzas de agua de raanzanilía , 0 i é cocí, 
mknto de fus florcs;anadc|c allí media dragma de polvos de 
nuez mofeada 5 da á bever al enfermo efta mezcla, ^ n d f 
los dolores los ficnta mas violentos. 

Otro* 

Toma feys onzas de miel rofada defpues de colada to­
ma dos onzas de buen aguardiente ; dragma y meaia de 
nuez mofeada en polvos : ponía á hervir hafta ía con-
íumpcíon del aguardiente ; y de lo que reliare toma tres, 
c acharadas todas las mañanas. 

Otro rcmdm, 

i Toma ojas de axenxos, y de agrimonias, un medio 
puño de cada cola 5 ponías á hervir en tres vafos de agua, 
hafta la reducción de un vafo, CmelaUs, y añade una onza 
de azúcar fina. Da cfta poción al enfermo, dos mañanas con- . 
íecurivas , ó por la noche , fi el mal lo requiere. . 

Eífos recetas fon en caufa fría, quando crudan fkto$s 

P a r a el fíuxe de Vientre colérico, 

79 Toma el pefo de us efeudo de oro de grana de 
llamen: majala , y tómala en un caído, en donde avan 
cocido o)as de llantén. Hafe de continuar por tres maña. 
»as en ayunas. r 

Otrv Remedio en fluxo ferofo» 

l e l d n . T . ^ mézclalo co^i 
T S r a n ^ 3 0 ^ ' y 0tr0 tantü de nUt'z mo[c*~ 
U s ^ ^ Z f ?0tl a heL'vir todo ^ dúlceme te íobre 

r i ^ T i ?^10 bien cubierto, hafta que fe aya rc^ 
Tom T harhsUaa tüaad^ Ó düS dc 

• * ̂  I buco, 
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buen pan ligero , el qual cubrirás de azúcar, y echarás 
por cima de el íobredicho l icor , hafta empacarla. 

Come eftas tortadas, al comer, y cenar, fin otra cofa, 
Eftc remedio fana ordinariamente en un dia. 

Otro Remedie contra el fluxo de vientre m f f i 
( inveterado* 

DROGAS, 

"Agua de Llantén. medio quartilh. 
Agua rofada* medio qmrt Jlo. 

Toma Rofas encarnadas fecas, 2. onzas. 
da Ruj/barvo, cortado en fedaeitos* i.dragmas. 

Azúcar» 6. mzat* 

PREPARACION. 

Echa en ínfuílon por doce horas en cñas dos fuertes de aguas 
mezcladas , las rofas encarnadas fecas. Cuélalas dcípues 
con exprefsion ,y arroja la caica. Echa el Ruybarvo corta­
do en pedacitosen efta agua exprimida j dexala en infuíioa 
otras doce horas Í defpues cuela efto con exprefsion , y echa 
todo el licor exprimido en una pequeña pavía : allí añádele 
azúcar , y hazlo hervir todo, haí taque aya adquirido la 
confiftencia de xarave 5 y lo confervarás en una botella de 
vidrio , para quando lo necefsitcs. 

Modo de fervirfe de ejlo* 

Hafe de ufar efte xarave por tres dias, tomándolo por 
la mañana en ayunasj el primer dia han fe de tomar tres cu­
charadas : el fegundo dia dos j y el tercero una folamen-
te. No fe ha de tomar coía de mantenimiento, halla dos ho­
ras defpues. 

Si el mal fe continúa, fe puede ufar de nuevo efte xa­
rave, durante otros dos dias, de la mifma futriCjCon el mif-
910 régimen , que ios tres primeros dias. 

Otra 
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Otra Receta para el mifmo mal. 

Toma dos yemas de huevos cocidos, y endurecidos en 
el rcfoldo: córtalas en diverfos pedazos ^rocíalas con un 
poco de vinaere rofado i cómelas por la mañana en ay un as. 

Continúa el ufo de efte remedio, por quatro , o cinco 
dias deípues. 

Pildoras para toda fuerte de fiuxo de 
Vientre, 

Toma de mirabolanos cetrinos, y de los chcbulos, de 
cada uno media dragma: de almaíliga un eícrupulo} de fpi-
canardi, feis granos, con xarave rofado forma de efto Pil­
doras. Darás U primera vez media dragma de cftoj y al rei-
terarfe, fi facre neceífario , fe dará una dragma. 

Defpues de algunas lavativas deterfivas, fi el fluxo del 
vientre no fe detiene , fe podrá dar una dragma de grana de 
Llantén feco, y pulverizado en una yema de huevo. 

Lavativa para toda fuerte de fiuxo de vientre* 

Toma una libra de cocimiento de cevada entera, y que 
fe aya toftado ^ defata en ella una onza de azúcar roja , y 
una yema de huevo. 

Otro, 

Aviendo hecho alguna evaquacion, por remedio conve­
niente, como elRuybarvo , Ce puede dar la lavativa f i -
guientc. 

^„.t.J0ma0CÍí0 onzas dc coc™cnto de cebada toftadaj 
r ^ o n T ' 5 ez i lmodel lan tén; R o n z a s deaceytcro, fado onphicmo ¿y una yema de huevo. 1\ 

fcs mqor dar efta lavativa fna , que tivia. 
i amblen puede fervir la figuienrr. 

on-L^TLT 3 -1fa i í? íc lcche 4e Vaca> aerada j quatro 

Toin- l x Tara-
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También fe pueden fervk de eftc remedio, flicíl de pre­

parar 5 que es., ponet un poco á hervir flores de romcroca 
vinagre tuerte 5 aviendoias exprimido un poquito , fe apli-
can calidas Cobre el vientre. 

# Bsvida paradetemr ks Diarreas* 

80 Toma dos dragmas de Almaftiga : ponías a her­
vir en tres quartilios de agua , para hacer de ello un coci­
miento j del qual íe íervirá el enfermo, para íu beviüa oc* 
¿inaria. 

Para el tenlfmo vulgarmente llamado Vuxos. 

81 Tomaun quarti'lo de leche , ó un poco masj, 
^on loáhe rv i r : cuélalo, desiia, enefto una cucharada de 
miel, rofada, y una yema de huevo* 

Otro Remedio*. 

Toma un puno de Betónica , y un quartilío de VÍIIGR 
blanco ponió á hervir. Cuela eíle cocimiento, y da.de él 
quarro onzas todas ias maííanas al enfermo. 

Re-ceta centra toda fuerte de Cólicas* 

82 Ay ordinariamente tres fuertes de Cólicas > es a, 
faber, la Neñirica , ó RenaL, la B i i i o í a y la ventofa. 

EJ aceyte de almendras dulces, facado fin fuego , y to^ 
mado por la boca el peíb de dos onzas, mézclalo con otro-
tanto pefo de. agua de. manzanilla3 apropiado, es también un 
íoberano lenitivo. 

Para la. Renal., 

Toma dos onzas de aceytc de almend ras dulces , faca-. 
do fin fuego , y dos onzas de vino blanco, ó de zumo de fk 
anón; mézclalo todo junto , y be.velo. 

Para la viliofa.. 
Joma dos on?as de accy te de almendras dulces > ¿5i<¿i 

http://da.de
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do fin 'fuego , y otro tanto de agua rofada : mezcla^ 
l o , &c. 

FarakVtntofa* 

Tomadosoñ2asde aceytede almendras dulces , Tacar 
do fin tüc^o , v ouo tanto del eocituiento de pimpollos de 
hinojo , ó de el agua de hinojo , fi fe halla , mézclalo, &c. 

Una dragmade polvos de una rnpa de Lobo, mitiga 
maiavilloíamente el dolor. 

Una Lavativa hecha de aceyte de nueces, y de buen yi* 
no clarete , es maravilloía. i 

Para h Cólica Fentofa. 

Toma lurquartilio de agua común 5 ponió á herviri 
mkntras eftá hirviendo rañade quatro onzas de aceyte.co­
mún , y algunos granos de pimienta ligeramente quebrantan 
doa. ü á d e efto , dos , ó tres cucharadas al enfermo j, cag 
iicnte, quanto io pueda Cufrir. 

Toma quatro onzas de acey te de almendras dulces 5 de-
buen vino , onza y media j de xarave de papaver, una onza.-
Mézclalo todo para una poción.. 

' s : Otro,. ;> 1 . , -

Toma medio vafo de vino Caliente i arkdelc tres, É 
ifeímo! §0tas de aceyte cic c^ inos . Hazlo tomar al en* 

Otro,. 

di /nr.8 M , ,y de ^ * * en Polvosquatro onzas de cai 
da cofa. Mezaalo todo, y dalo á beyer á el enfermo-
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Otro? 

Toma el pefo de an cfcado de oro de flor:s fccas de 
Nogal pulverizadas: dalas en vino blanco, 

Lnvatlvapara la Coüca pituytofajy ventofa. 

Pon á hervir de la Verónica , en un caldo de pollo la can­
tidad neceíTaria para una lavativa 5 añádele cinco , ó í'eys 
onzas de buen vino , y media dragma de myírha. 

Otro, 

Toma tres puños de Verónica, tres puños de flores de 
Sahuco 5 media pulgarada de axenjos. Hiérvelo en leche, 6 
en caldo i aviendolo colado , añádele dragma y media de 
Aloes, y una dragma de myrrha. 

Quando el dolor aprieta fuertemente , y no ay á mano 
focorro alguno , hafe de freir-avena Í metería en un faqui-
t o , y aplicarla fobre el dolor. Eíie remedio futilizalas ven-
toíidadcs, y tiene la virtud de laxar. 

El cocimiento de florf s de manzanilla hecho en buea 
yino, y dado en Lavativa, es un buen remedio. 

Rceetá contra la Dyfenteria» 

B3 Al punto que te aíTalte un grande, y frequente 
fluxo de vientre , y fluxo de fangre , ella es feñal evidente 
de la Dyíenteria i la qual podrás medicar como fe íigue. 

Toma una onza de aceyte de almendras dulces, Tacado 
fin fuego: toma dos onzas de agua rofada j y una cuchara­
da de azúcar hecha polvos: mézclalo todo junto , y bevelo 
por la mañana en ayunas. 

Dos horas delpues toma un caldo. Durante el reílo de 
cldia , te mantendrás con huevos frefeos , y caldos» to­
mando un huevo freíco , ó un caldo. 

Dcfpues de comer, tomiras una Lavativa , hecha de 
nueve, ó diez onzas dp qocimic^to de cevada, y íal vado? de 

dos 



DB REMEDIOS IKTEKNOJ. f í 
áos yemas de hueves crudos, y de un peco de azúcar , fóJ 
do junto bien batido : tomaras otra femejante Lavativa cada 
dia , hafta que quedes íano. t j , r 

Si no tienes aceyte de almendras dulces, puedes fcr. 
vine de aceite de olivas virgen , ü puedes, o en í« luga? 
det aceyte común de olivas , pero el mas reciente. 

Esmcneftcr íangrarte del brazo ura \^z. 
La bevida ordinaria ha de ier el cocummo de cevada, 

y regaliza. 
Quando fe aya atajado ei mal, te deves purgar con 

media onza decatalicon doble diíueko en tres, o quatro 
onzas de agua roíada , 6 de llamen* 

Obferva , que es menefter eíperar bailante , por lo 
menos ochodias deípues de curado , ames de purgaaci 
y guardarte de que no fe buelva á hacer fangre* 

Otro JUmdíQ* 

Toma Baías rojas 7 ó el fruto de Sabuco r quando cf-r 
te bien maduro > preníala bien , y faeale el zumo : dexa re-
polar cfte zumo para pKL-ificaile bien ,, para feivirte de cl^ 
como íc figue. 

Toma lo que quieras áe efte zumo en lugar de agúay 
y con harina de trigo haz unos panecitos, de caíi el ancho 
de la mano, fin levadurar y de dos dedos de alto : cue-
ce efte pan en el horno con el pan blanco ordinario 5 y 
quando efte bien cocido, lo meterás otras dos veces en el 
homo, de/pues de averfacadode el el panordinarioj cí^ 
to es, a fin de reducirlo á vizcocho muy feco> el qu*i hecho* 
polvos es para el ufo Eguiente. U 

«rn ^ PfiV0S Cl PCÍb de> C^udo de 

Vr*¿A~ l os muchachos ? de un efcudoparalas perfonas 

£ftc remedio es muy excelente. 

Otro 
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Otro Remtdh contra hDyfentsria , y fluxo de fangrs 
por qaalquiera vía que fea, 

S4 Toma huevos de Gallina fteícas ; quítales hs 
yemas ; bate las claras en un plato , halla que todo quede 
cubierto de efpuma > la qual quitarás con una cuchara ; y 
aviendola arrojado, mezclarás en lo que reliare tres cucha­
radas de agua de lianten,y otro tanto de agua rolad a, y me­
dio quarteron de azúcar fiaa. Mézclalo todo bien , darás 
dos, ó tres cucharadas al enfermo , mañana , y noche ,haU 
ta que fane. 

Para Hacer de cflo cantidad , Como de todo otro renic¿ 
dio, íc puede aumentarla Doíls de cada ingícdiente , á 
proporción de lo que aquí queda notado. 

Otro Remedio cmtrala Dyf mterla. 

Se hade het-vir de la yerya llamada Corregüela, que 
Te encuentra en los caminos j y expr5mirle el zumo, y datt 
jie á beber con caldo, ó fin él. 

Eíte Remedio firve también para detener la fangre 
¿ie las tiaríccs. 

Para impedir la excoriación de los interinos, es mc-
nefter tomar dos cucharadas de aceyte de olivas, y dos cu­
charadas de agua rolada , y defatario todo con dos yemas 
¿ s hueyps., y darlo g bever al enfermo. 

Falvos para la Dyfenteria, 

Toma quince granos de los polvos de hígados de bi-
t a r » , doce granos de cryftal. Da eftos polvos en tres to-
m i s ; de las quales , la primera íc d.irá por la mañana 5 la 
í tgunáa , a Us cinco de la tarde; y la tercera, por la noche. 

lErios polvos han tenido íicmpre felices íucceflbs. 
A.m fe pueden dár , mas ílmplemcnte , doce granos de 

los polvos falos del hígado de bivoras, con vino. 
H ite viíb curar un fluxo de íangre defeíperado con ef-

ôs polvos, ei qual fe atajó ca menos de una hora. 
Otrs. 
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htm 

Toma una dra^ma de alumbre crudo 5 de canda, dos 
dra-mas. Paiveuizílas reparadamente , y mézclalas. Da de 
eílü el pero de veinte granos en leche de Vacas. 

Omu Remedios para la Difenterla, 

Toma una camuefa, ó un membrillo ( el ultimo es me-' 
jet ) hazle un agugero j llena el gueco de cera blanca ral-. 
pada , 6 amarilla , la mas limpia : tápalo dcípues con la co-. 
beutura que le quiraftc 3 cuécela á fuego maníb, hafta que 
la ecca íc derrita toda , y quede mezclada con la.carne , 6 
la pulpa del membrillo 5 cómele en ayunas por la mañana 
con azúcar, continuando por algunos dias. Es remedio pro* 
vado. 

Otros llenan la camuefa, ó el membrillo de goma 
Arábiga , ó cochinilla , 6 de cera blanca, mezcladas, de ca­
da cofa una dragma. * ' 

Algunos llenan el vientre de un pichón , de cera blan-í 
ca j afanlo , y danlo al enfermo á comer. 

El agua en que aya hervido corcho , para bevida or-í 
dinaria del enfermo, es un remedio como miiagroíb , para 
la DyfePitcria. 

Un cocimiento de Pimpinela, en forma de caldo, coa 
agua, y man eca frefea , tomado por mañana > y tarde , en 
cancidad de ana eícudiiia > curó en tres dias una Oyíentedai 
de largo tiempo. 

Toma un puño de ojas de Llantén , y otro tanto de 
^orreguelaj hiérvelas en tres qUartillos de agua, hállala 
reducción de Li mit,ld. Cuda eílc cocimieí to . divideio 
paia tres romasi-en cada una de ellas diíolvciás dos pul^ 
ga.adas de grana de ilantcn pulverizado. 

JJaloires días coafecutivos, coatinuando otros dias 
mas, l i es neceflano.. . 
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Para quitar el mal gufto de citas bevldas, fe puede a ña-

dir un poco de azúcar rofado. 

Otro. 

Tosna tre^ onzas de leche de Cabra > añádele una 
©nza de zumo de llantén, ü otro tanto del cocimieiuo de las 
ajas, y una onza de azúcar rofado : de ella mezcla uía-
t i clenferoaio.. 

tavat ívú para: el mifmo maL 

Toara una cabeza de carnero con fus quatro pres, y 
éos puños de cevadaj hiérvelo todo,hafta eftár bien cocido: 
deípucs colarás el cocimiento, y echarás un puño de Gor­
dolobo , que es una efpecie del Bervafcum > un puño de 
Manten , y otro tanto de Centidonia , ó. Corregüela, y medio 
puño de rofas encarnadas: y quando todas eftas yerva^ eC-
tcn bien cocidas, aparrarás el puchero del fuego, y toma­
rás de efte cocimiento medio quartillo, y una onza de miel 
íoCada con una. yema de feuevo j continúa el efpacio de cjn-

o-feys.di-asia&, dichas Lavativas. Antes de la Lavativa í e 
ha de aver purgado el enferma con el Ruybarvo^ 

Lavativa par a la Dyfenieria*. 

Toma u n poco menos de un quartillo de leche de- Va-
cas , acerada 5 añádele media onza de trementina, diíuelta 
con una yema de hjaevo , y de miel rolada una onza. 

Efte- genero de Lavativas dadas al. principio, y qmndo 
&f pm en la cámara, curan muy prontamente i y £c ha ex­
perimentado y ^ue, una. íola ha bailado,, 

Otre, 

lomaicefee acerada ocho , ó diez onzas j difuelve alli 
inedia onza , b mas de febo de Caftron. 

Eftas Lavativas fon muy propias para mitigar los dolo-
• W I g ie acompaaaa á l a Dy fsntai í i i y para detenerla 
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W e t e v i t enTech^Tno acetada, raye áCÍK>fa«Ua5y 

0^4; UvAtivM f&rA h Dyfentería. 

Toma ^in puño de harina dccevada con todo el falva-
do , v otros tantos faivados de trigo, y de rofas Cecas un pu­
ño. Hiérvelas kntamenDC en un puchero vidriado bien cu­
bierto , co 1 tres qnartillos de agua , por tres quartos de ho­
la* Defpues de efto fe paíTirá por un lienzo, y lo exprimi­
rás bien , para Tacarle toda la fuítancia. Tomarás la mitad 
de erto , y le añadirás dos yemas de huevos, y una onza de 
miel rofada , v lo darás caliente al enfermo. 

£i enfjnnof odrá retenerlo tres, ó quatro horas fin pe­
na j porqae la cantidad es mucho menor, que la de una La­
vativa ordinaria , y es de una calidad vaifamica , que forti­
fica las tripas efeoriadas , y ulceradas. 

Con la ptimera ícfíente alivio: Sera bueno tomar dos, 
ó tres cada dia. 

Otra, Lavativa para Jo mifmo* 

Toma fcys onzas áel crémor de cevada cfpcfa í tre$ 
claras de huevos vacidas en aceyte de oiivas í añadiráslc 
dos cucharadas de buena azúcar pLilverizada; de agua ro­
fada , lo que baile para una Lavativa. Caliéntala, y dala. 

Podraflc detener fácilmente tres horas. Refrefca , y 
templa maravillofamenre ias tripas Í cura. m*MM kexc^k 
nación de ellas, y apaga el do.or que caufan. 

Cocim'ento de MiraboUnos par A la Dyfinteria. 

t I ? ™ ?C|a COrteza de Mirab^anos Cbehuhs^vinz 
»fa h« ^11^01^05 t r i n o s , media onza i de pailas de Co-

' ?S 0nZa,?-. ̂ ^ e l o todo en dos libras de agua j ef-
en dos quirtubs . haftala coníumpcioh d é l a tercera 

lo rVí J:lvc ^ h coladura una onza de azúcar. Clarifica-
i» looo , y aromatizalo con dos dragmas de cauda, para bsu 
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^ I : de ello qüatro Dofis, para tomaf tarde, y mañana, • 
por tres días. . . 

Hafe de notar , que efte cocimiento no íc deve dar 
hafta defpuesde ayer recibido algunas Lavativas, y algunas 
infurionesdeRuybarvo. ' , j ^ 

La tintura de roías encarnadas tomada dos, o tres ve­
ces al día , ua buen valo a cada toma , es íoberana contra la 
Dyfcnteria. Sirve también para el fiuxo hepático , y para 
las fiuxiones, que caen al pulmón ó íobre la garganta. 

Compfmon d&k Tiniuyt de Bofas» 

Toma dos onzas de-roías encarnadas, mételas en una 
redoma de vidrio 5 echa encima una azumbre de agua de 
Fuente. Dexalo todo en infufion el eípacio de dos horas ío­
bre el reícoldo 5 paffalo por un Lienzo, y échale un poco de: 
azúcar para íuavizarlo. 

Tintura del Papaver rubrum,. 

Toma una onza de conferva de Papaver rubrutn 
ídragma de floresde Papaver , que rociarás con efpiritu de 
vitriolo. Echalo en treinta onzas de agua del miímo Papa-
ver. Deípues de ia infufion de algunas horas fíltralo todo.. 
Deípues le añadirás ocho onzas de xarave del miímo Papa-
ver rubrum , al qual ayas añadido algunas gotas de eípirita 
devitriolo, Coníecva eíia tintura en redomas bien tapadas. 
I Sirve efto particularmente en las fluxiones calidas, íu-

t i les,y acres ̂ que caen íobre hTracarUria , y íobre la gar­
ganta , y que impiden el deícaníar. 
.1 A n f ^ i m a T n remedio Para la Pleilritis) P^^ mitigar 
el dolor de coftado , refolver la inflamación > y provocar el 

¿QM1& ^ J 6 d 0 S « rdo i ó con Ptros ^ehicui^s ? propios para la enfenuedad. 
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Otros Mmedios para la VyJentena. 

Toma dos onzas de aceyre de almendras dulces, faca-
dd fin fuego ; dos onzas de agua rofada '•> dos onzas de agua 
de iiamén. Mézclalo, y bátelo tedo junto en dos vafes: haz­
le tomar eftc brevaxe ú enfermo en ayunas. 

Si la períona es endeble ,delicada , ó joven , folo fe le 
ha de dár una onza de cada cofa \ de las ĉ ue fe acaban de 
decir. 

Qtr§ RétmiWm • 

Toma dos, ó tres onzas de agua rofada; otro tanto de 
sceytc de almendras dulces , y una onza de azúcar cande 
en polvos 5 tomarás efta mixtión con un poco de caldo to-, 
talmente caliente. 

Toma de Jas ojas de Zarza , loque bañe , para hacer 
una azumbre de cocimiento. Primeramente, para la pre-; 
paracion , fe kan de raer bien con un cuchillo las efpinas5 
que eftán á la efpalda de las ojas; deípucs cocerlas con vi-. 
no grueíTo , por medio quarto de hora > y defpues apartar-i 
lo del fuego , y dexarlo en infufion , haíla que fe enfrie , y, 
colarlo : Hafede be ver de cito tres, ó quatro veces al diap 
para detener la Dyícnteria , defpues de los remedios § e -
jaeraksj no teniendo el enfermo nada de calentura,. 

S^íajfi £fí.jí , &mw*&\ t\ fQWftí :Í. L. j^h '<.:. tú i «t«ffl 
-.03 o í r , 'jfi'jbti t i i i i i ijfijj ' i l % • • .•/••̂ ;,7«)3 t \ • 'vrhofi t i U 

Toma una efeudilía de garbanzos, que fe han de cocery 
y reducirfe a polvos ,delos quales tomarás )a tercera parte 
de una efcudilla , ó un poco mas j una tercera parte de agua 
rofada , y otro tanto de accytc de olivas, del mejor , que 
fe encontrare , que fe ie ha de h^cer bever al en fermo áo& 
laiananas cónfutivas. 

m 
1 
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Par* U VenttrU , que es el fiuxo ¿s Vientre 
provenido de ahito, o de vianda 

mal digerida. 

8? LUmafc afsi, qiundo 4 enfermo arroja por Sft 
cámara el alimentó que tomo, í i n e í b r d e algún modoal^ 
terado , ni cocida. , , ^ . r • . 

Pata medicar efte mal, |a Opiata ílguiente es maravi-

^ ^ T o r a a tres onzas de azúcar rofado , ó de confervade 
roías , de la vieja; tres dcagom de buena triaca : Mezclaio 
con coníe.va de membrillos, y lo que batirás en un mortero 
de marmol; aquí añadirás , fi qailieres, un poco de xara-
ve de membrillos, ó de rofas tecas; liaz una Opiata, de 
que el entermo tomara media onza por la mañana; y al 
principio de cada comida tomará un poco de coníetva de 
fiicmbnlios. 

Receta contra el fi»m Hepático» 

Toma una azumbre de leche de ovejas > de 
Vacas, ó de cabrasj échala en un caldero , y mide í'u altura 
con un palo : Hiérvela, haíla que las dos terceras partes fe 
ayan confumido, quitándole la nata : Divide en tres tomas 
el terci J redante. 

Darás á bcver al enfermo la primera de eftas tres to­
mas, á las fcys de la mañana; la fegunda, alas nueve 
de la noche j y la tercera , caíi á ia una de la noche , no co-
mu iild0 nada trcs * ^ W^10 horas defpues. El enfermo fe 
abstendrá de todo lo que pueda cargarle al eítomago. 

Jalea contra toda fuerte de fluxos de Vientre. 

87 Toma dos onzas de rafurasde cuerno de cier­
v o : hazlas poaer en mfuilon fobre las cenizas calidas por 
h Z t i í i 1 5 ' ? ^ ' 6 ? UBtaS^asaa común; defpucs poná 
iiervir cito a fuego lento , hafta que fe ayan confumido cafi 
S ^ S f c i o s j ^ c i ^ o ^ a ^ azocar; dos 
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onzas de agua KSÍadisuha onza de zumo de granadas agrias, 
v una dragma de íandalo cerrino pulverizado : Bwelva a her­
vir eílo por medio quarto de hora : dexalo ddpucs enfriar, 
v echa elle licor en vafos de vidrio , ó de barro vidriado, 
en donde ello fe reducirá á Jalea. El enfermp tomará de 
tiempo en tiempo d.s , 6 tres cucharadas de cfta Jalea. 

Otros Remedios contra el fiuxo Dyfenteruo, 

Toma las yemas de tres, ó quatro huevos pueftos en 
el miímo dia 5 quatro onzas de agua rofada , y una onza de 
azúcar : Hiérvelo todo eílo Junto ; cuélalo defpues , y da-
o á bever al enfermo , cada mañana en ayunas , conti­
nuando por tres dias. 

Otro. 

Toma un membrillo 5 córtalo á rebanadas : ponió 4 
hervir con agua común. El enferma ufará de cite l icor , pa^ 
ra fu bevida ordinaria. 

Otro*. 

Toma de a^eyte de olivas, y de vino clarete, de Gadtk 
cofa laque te parezca: Hazlo hervir , haíla la confump-
cion de! vino: Ei enfermo tomará, de eílo. una cucharada 
dudante ci dia. 

K ^ . ^ r r * " Í5 Lavativas,htchas dé leche de ea^ 

W i n VOMITO, 

lavativa Refrtgermte-

^omSom en fuñdenK cantidad 5. chiual h e r v i r á 



COLECCIÓN 
COQ lícTiugas, verdolagas , 7 ojasde Hauten. Mezcla eíle 
cociraicnto con dos onzas de miei común. 

Para k i Hernias. 

88 Toma de rayces de Sy^tlium Salomonis 5 de ray-
'ees de frefas i de ojas de agrimonia 5 de lengua de ciervo, 
que es la Scolopendra-, de polytrico , un puno de cada co­
fa. Quebrántalas rayces en un mortero, y maja un peco 
l is ojas: hiérvelo todo en dos azumbres de vino blanco, 
por dos horas, bien tapada la vafija. Paila deípues el licoc 
por un lienzo , y eftrujarás las heces. Darás á bever al en­
fermo un buenvafo por la mañana en ayunas, y otro una 
hora defpues 5 continuaraífe afsi haíla la entera curación, 
tomando eílos dos vafos todas las mañanas. 

Una Señora de alta Calidad fanó con sfte remedio ,fe-
gun lo fupe de un Sabio Medico. 

Receta para apaciguar ú dolor ds ¡a 
Cólica Renal, 

%9 Tomara el chfermo primeramente una Lavati­
va ordinaria , molificativa, y refrigerante; y fi el dolor 
perfevera, fe le dará la Lavativa íiguicnte. 

Toma media libra de caldo de carne ; mezcla en el en 
tiifolucion , tres, ó quatro , ó cinco granos de Lmdanum 
Qpíatum bien preparado. Elle es un buen remedio para mi-
figar los dolores. 

kv #Í - - • Otro* 

* Toma medio puño de efearamujo (es lo que reíla 
üe las ojas íylveftres,que escomo un botónroxo;) haíe 
de quitar lo de adentro, y poner media azumbre de agua 
en unacaídcnUai hacerlo hervir,y echar alli el dicho me-
cío p n j de efearamujo, que dará feys hervores 5 deípucs 
le cenara aiU una onza, de grana de lino , que también da-
ra dos hervores; yá frió un poco , paOIirlopor un lienzo, 
Y P^vci tteeUo Jo que íequiera. , 

Otro.. 
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Otro» 

Toma azumbre y medía de vmo blanco de IpMcJórí 
e\ valor de un faeldo de manteca frcfca J un limón claro en 
el color , pefado , v Heno de zumo, el quai fe picara con 
dos clavos de efpecias, ó dos aftilUtas de canela, como mas 
agradable , y deípues media libra de azúcar en polvos, o pon 
lo menos qiuuteron y medio. 

Y en cafo de hallarfe el enfermo muy apretado, fe echa­
rá en una calderilla una cebolla blanca , la qual con íu acri­
monia diíoiverá , no folamente la colera ventofa petroi 
í a , ó ncphritica , mas también defprendera las piedrecitas 
pequeíías, que iiuviere en el cuerpo de dicho enfermo , y, 
ai mi lino tiempo evaquará toda la arena, que huvierc en el 
cuello de la vexiga , y todo fe ha de poner en un eícalfa-
dor grande de vano, el qual fe pondrá cerca de un gran 
fuego. Todo lo aqui contenido, aviendo hervido hora y, 
media, y comenzando á difminuirfc , fc echará dentro un 
grande vaío de agua Í y haviendo hervido un quarto de. 
hora mas , ó quando mas media hora, fe pondrá todo á en­
filar fobre una ventana , y defpues íe dará un grande vaÍQ 
al enfei mo quando íe acuefte j y en caío que fe halle opri­
mido de los aflores, daraíele de ella ai momento, y fi ducrH 
me , al punto que dcfpicrte fe le dará uno , ó dos grandes 
va íos , defpues de lo qual fe pafícará fi es poísible, para pre-
|)ararie a la evaquacion. 

Polvos excdsntes para curar la cólica nefritlca, 
y ventofa. 

• mi %-l • . - < - ; n*,- " - n z ^ r -
90 Toma Sen buena j Turbino fino; fcammotiea; 

hermoJaalcs, mechoacín, y de anis verde media onza de 
cada cola. Pulverízalo todo íeparada , y fudlmence j def^ 
pues lo mezclarás. Coníerva cítos polvos en una redoma 
bien tapada j y qaaudo quieras fervirte de ellos, tomaras 
tíos diMg.ius, dos días confecutivos, con un poco de vino 
blanco, o OÜ aa ca.do i dos horas defpues íe tomara un 
caído. i 

Jomo U , ^ ia* 
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"Lavativa par* la cólica, 

91 Toma una libra de caldo graíier.to 5 anídele 
aceytcde manzanilla, y de eneldo, de Cada uno dos on­
zas 5 de miel efpumada onza y media; de crémor de tár­
taro tres dragmas i de falgemmadragmay media. 

Lavativa para el Miferere. 

92: Toma onza y media de rayces de Malvavifcos; 
ojas de malvas, con la rayz , un puño j de cevada eícuriada 
una onza ', de flores de manzanilla , y de fabuco , de cada 
cofa media onza, Aviendoío hemdo todo, tomarás diez 
y feis onzas de coladura , en la qualdifolverás tres onzas de 
aceyte de lino 5 una onza de pulpa de Cada ; media onza 
de aloes epatico , y dragma y media de falnitro. 

Otras Recetas-para J Miferere. 

Toma dos onzas, no mas, de azeyte de almendras 
'dulces, nuevamente Tacado. Es preciío, que el enfermo 
tome efte remedio caliente , y no tivio , para que no lo vo­
mite. Dafe efte remedio al comenzar el mal. 

• - : ••• - 1 ••.í.i \ •• • ••. Q-t™ ' •? 

El principal, y ultimo remedio en eíla enfermedad de­
plorable, es el azogue ; 6 el mercurio , dado en cantidad 
de tres, ó quatro onzas, en un huevo; para prevenir los 
males, que podrán caufar en los inteftinos por fu frialdad. 
Defpues íe ha de dar una Lavativa de muy ben vino, 
j También fe dan felizmente balas de plomo , peque­
ras , dichas vu lga rmente^^ . , 

Receta contra la Hfdrcpejia. 

, . ' , Tl0.afia cinco »6 fcis onzas de rayces de Breo^ 
íua:rarpalas b ien ,^ córtalas en ryedas: hazlas infundir 

deír 
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defde la noche, baílala mañana, (obre cenizas en medio 
quar tillo devino blanco: cuela cfto por la mañana por un 
lienzo blanco ,7 dalo ábeveral enfermo. 

Si el mal no íe cma deíde la primera toma , fe hade 
ccminuar dandcfcla; pero es predio, que de una toma a 
orra aya dos días dedercanfo. 

Es también necelTario el que tome un caldo tres horas 
deípues deaverbevido eñe vino. Efte remedio hace vomi-. 
tar, purga un poco , y hace orinar mucho. 

Nora, queéfta Receta, como fea un poco violenta, 
no conviene fervkfc de ella) fino para las períonas un po­
co robuílas. 

Otro Remedio contra la Hydropefía, 

Toma una uragma, ó el pefo de un efeudo de oro , dt 
flores de maravilla baftarda,ó fyiveftrc;ponlas eninfufiondc 
un vafo de vino blanco, deíde las feys de la tarde, hafta las 
feys del dia íiguientc, fobre cenizas calidas > cuélalo, y dalo 
á bever al enfermo; dos horas defpues dale un caldo; conti^ 
lina con efte remedio los ocho dias figuicntes. 

Otro Remedio, 

Toma dos, ó quatro buenos puños de madre feiva: mó­
jalas en un mortero de niarmol 5 exprímeles el jugo , ó zu^, 
mo con un lienzo b anco , hafta que tengas de el un medio, 
Tafo, mezcla eñe zumo con otro tanto de vino blanco en uil 
vafo , y dalo á bever por la mañana en ayunas. 

Hecho efto , haz que fe paíTee dulcemente en la Cama-i 
ra , lo mas que pueda. Continúa efta bevida todas las maña­
nas , hafta que el enfermo fe halle deshinchado, dándole un; 
caldo dos horas defpues de tomar efte remedio. 

La hevida ordinaria del enfermo ha de fer el agua , en 
que fe aya infundidola Pimpinela : ha de bever vino blan­
co con efta agua, y no beverá en todo mas de medio cjuar-s 
tulo a cada comida. 

Efte remedio muy excelente. * 

fea. V* £ < ú*m 
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Otro Remedio 

Toma una cucharada de miel , y quatro, 6 cinco cu^ 
duradas de aguardiente i haz que io tome el enfermo, haf, 
S í a u e aucdftlaQ, tres, d qaatro horas antes de cenar. 

Otra Receta. 

D R O G A S . 

Rapes de Cbkma Sylvefíre.. %> onzas. 
Ruy ees de bino)Q> i . onzas* 
Rayces de barraja». onzas, 

ĵToma Rayces de acedera* 2. onzas. 
de Rayces de peregiL i . , onzas. 

Rayces de yezgos. 2 a onzas* 
Qjas de Salvia menor. i.guho* 

P R E P A R A C I O N . 

Hanfc de limpiar bien eftas rayces, Tacarlas fibrias,quc 
fe hallan en medio , y arrojarlas, y lavar bien lo redante , y 
ponerlo á hervir con tres azumbres de agua, harta la diini , 
Bucion de la mitad. Se ha de colar todo efto.por un lienzo 
blanco, y echar el agua todavía caliente ca una botella 
para ícrviríe de ellaquando fe necefsite,., 

Echa en un. vafo un dedo, ó dos de vino blanco: aca­
ba de Henar el vafo con efta agua cocida: da á bever cilo 
al onfermo cada mañana dos horas antes de defayunaric , y 
todas las noches dos horas antes de lacena, fin que antes 
aya tomado nada. Continua ocho dias figuientes, ó masef-
te remedio, que es muy bueno ^y venigno,, 

Cocimiento parala HydropeJía* 

Toma de Maftuerzo, de ojas de rábanos, de malvavilC-
Cos, de bugiofa, de borra/a, de chicorias, de pimpinela, 
m&&Sk qa§ÍS«»teBÍ!a ! Wervelo t;odo en fuero. 
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Toma de efto por lamañana, y dos horas defpncs de 

comer. Dwípues de c^da toma , puede paflearíe ei enfcriBOa 

Otro Retmdio parA curar h J-Jydrcpejta* 

DROGAS DE UNA TYSANA. 
• 

Rafees de T amar indos, 
Rayces de Chicoria, 
Rayces de Afperges, 

Toma Rayces de Brufco, 2 . onzas de cada 
de Ojas de. chicoria. cofa. 

Doradilla,. Un fuño de cadá 
Lengua de perro, o cynoglof u cof Í. 
Qnonis otro tanto* 

P R E P A R A C I O N . 

Quebranta ias rayces, y las yervas: échalas en una 
olla de barro , nueva , de tres azumbres : llena efta olla de 
agua , y haz cocer todo efto á fuego manfo , hafta la dimi­
nución de la tercera parte. Cuela deípues efío ; echa el l i ­
cor en una beteila de vidrio , añadiéndole un poco de azú­
car j el enfermo ufará de eíla Tyfana , para fu bevida ordi­
naria, continuando hafta la total curación. 

Deípues que el enfermo aya ufado por quatro dias de 
eíUTyfana, podrá uíltr otros, quince dias d^ la fj^uiente^ 

DROGAS DE UNA TYSAÑA, 

Rayces de Apie. onzas. 
Toma Rayces de Alcaparras, i . o?jza, y media,. 

de Palo de Rofa. i . onza. 
Agua de fuente, xo, d i iJ ibras* 

P R E P A B , A C I O N . 

Córtalas rayces , y el palocnpedacitos, ponías en ín^-
ikíioa eu un giiciicu) couvcnicntc fobre genizí^ calidas, coas 
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las diez , ó doce libras de agua de finnte por doce horas; 
ponías á hervir a taego mamo, hafta coñfumiríe las dos 
terceras partes ; de modo, quede tres partes del agua, 
folo cefte una: cueia elle agua , y coníervala en una botella 
de vidrio. * r r • i ,. 

El enfermo ufará de eílc agua , para fu bcvida ordi­
naria , añadiendo la íexta parte de vino blanco , o de vino 
clarete. • l e 

Mientras el ufo de cílas dos Tyfanas, el enfermo to^ 
mará de quatro en quatro días una toma de las pildoras 
fiíiuicntes. 

Otra Tyfam. 

Toma de rayces de yezgos, de gramen , de Ononis,de 
cada una dos onzas; rayces de elecho macho , tres enzas; 
rayces de Eringium , 6 Gardo corredor, dos onzas y media, 
de ojas de fcolopendra , ruda de pared , ae doradilla, de ca­
da cofa un puño. Ha de cocer todo en una vaíij'a de barro, 
que haga tres azumbres , tápala bien y hervirá , harta re-
dnciríe a dos azumbres j apártalo del fuego, y dexalo en­
friar , cubierto ; cuela defpues eíla Tyfaaa , y el enferma 
podrá bever de ella , ó fola , ó con vino. 

Es de notar, que las fobredichas yervas no deben htt^ 
vir tanto tiempo como las rayces, y por coníiguienrc , no 
fe han de echar, haíla que veas, que tu tyíana cali cfta he­
cha. Y para hacerla mas agradable , la añadirás regaliza 
raípada , fegan quieras elle dulce la Tyíana , acomodando. 
|c ai güito d.el enfermo. 

DROGAS DE LAS PILDORAS. 

'Aíoes fmotrino, | . onza y medi^ 
m ^ m . ^ dragas. 
Cryflal Tártaro. 2.drattms. 

4c Jalajta . 2. dragas. 
Goma 4momac&* l . d r a L . u 



Spkanardí. | • Efcrnfulo,, 
Mads. l.Efcrupulo. 
Xarave dc rofas fccas , ¿̂ÍWÍ<? . 

P R E P A R A C I O N . 

Lavaras bien el Aloes en zumo de roías encarnadas: 
mñeras todas ellas drógas en polvos muy fútiles , y tami­
zad « con elxaravcde roías íceas, formarás una maña de 
pildoras-

Toma el pefó de un efeudo dc oro de efta maíla ; forma 
de ella ticte pildoras, las ocíales dorarás fi guftares,rebozán­
dolas con pan de oro , y dalas al enfermo una hora antes de 
comer en losdias arriba dichos, ó dos veces á la íemana. 

Fuera de eftos remedios uíarás, además á mas, de el 
xarave , y polvos íiguientes , los quales fon maravilloíos 
remedios para fortiticar , y defopilar el higado. 

DPvOGAS DEL XARAVE.. 

Jzogue preparado con azufre,. 2. onzas. 
Toma Cry/Iaí Tártaro, 5. dragmas, 

de Polvos de Diarodon Abad,. 2. dragmas. 
Canela,. medio efcrupulo. 

P R E P A R A C I O N . 

Pon todo efto en infuíion en una fuficiente cantidad de 
vino blanco por efpacio de veintiquatro horas 5 cuélalo 
deípues, y da una libra de efte licor colado , añade media 
libra de azúcar ; hazlo cocer hafta la conliílencia de xarave, 
dclqual tomará el enfermo una efcudilla por la mañana 
en ayunas, tres veces á la femana. 

DROGAS DE LOS POLVOS.. 

Toma Polvos de Diarodou Abad. 2. onzas, 
de Polvos ddventrkuÍQ interior de la gallina. %, dragmas} 
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Coral enaniAdo preparado, t . drjgmct. 
Culantro, 4*£tgma y med, 
Anh verde, •dragmiy m(& 
Azúcar fína, onzas, 

P R E P A R A C I O N , 

Haz de rodo polvos fútiles, y bien tamizados, de los 
quales el enfermo tomará una cachavadajlcna antes de 
cada comida , y no bevera nada deípucs , ün que prime­
ro aya comido* 

Tara Hjdropejta caufada de Agua, 

Toma la cantidad que quieras de aquellas piedras que 
íe hallan en las cabezas de los Cangrejos 5 lávalas bien con 
yino blanco ; fecalas, y redúcelas a polvos muy íat'les , de 
los qualcs darás al enfermo una dragma en medio vaío de 
pgua (ta Lirio, 

Seca ía rayz de cohombro fylveftre 5 pulverízala; toma 
'de ello el pefo de veintiquairo granos, los qualcs in­
corporarás con un poco de miel : delpues de ayériclp dado 
por la mañana ai enfermo, le harás bcver encima medio 
,vafo de yino blanco. 

\ Otro, 

^Corta de la fegunda corteza del Olmo en pedazos pe­
queños; hiérvelos enagua, cuélala. El eníermo te tos 
Kira de ella para fu bevida ordinaria^ 

Para evacuar las aguas de ¡es Hydropicos 
por la orina* 

§c ha de rqm^ un puno de axenxos, y quatco pulios 
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áe la corteza verde, que eftá por la parte de adentro del 
Sabuco , haviendo quitado la corteza parduíca exterior. 
Aviendolos cortado bien menudos , los pondrás en infuíion 
n j r quatro días en quatro azumbres de buena cerbeza vie-, 
ía , con otro tanto de buen vino blanco- , La olla ha de 
tar bien tapada. Echaras en botellas efta iníuüon , las qua-
Ies fe tendrá cuidado de taparlas bien. 

El -nfermo uíara de efta bevida en Tus comidas, y quan-
do tenga fed./Si ella pareciere poco agradable al gufto, ib 
le puede añadir de la regaliza. Su ufo provoca poderofa-
mente las orinas. Efte remedio le era muy familiar á un 
fabio Medico , que ufaba de el á menudo, y que con el ca­
rava á fus enfermos. 

i r 
Otros Remedios para lo m'ifmoi 

Toma la cantidad que quieras de Lirio de Florencia e{ 
mas reciente» y de mayor olor. Redúcelo á polvos muy fi­
nos, y da de ellos una dragma, ó dos en vino blanco con me^ 
dio efcrupulo de Jalapa. 

Elle remedio hace evacuar copiofamente las aguasa 
fin violencia '. 

Eftos polvos confumen la Cakexia, y la Hydropefíay 
y por aiedio de fu ufo fe difipan los humores edematicos, ^ 
hinchazones de ios pies. 

Enfalada para evacuar ¡a Uydropefía: 

Toma un puño de roías blancas almizcladas ( por ef 
tiempo) fazonalas , con aceyte , fal, y un poco de vinagre, 
al modo de las eníakdas. El enfermo las tomará al princi­
pio de las comidas, las quales ferán un poco mayores 5 fe-
guiraíie una («ave , y copiofa evacuación , por qfte tsmá 
aio apacioie ,que es muy fácil, y muy eficaz, 

Otro Remedio., 

Cbrta ocho ravanos en ruedas, ponías en un plato; 
eciia lobre cada cama de eftas cortaduras polvos, compuef-
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tos de feys onzas de azacar cande,y de dos onzas de fal pru-
nela,que es el cryítal mineral. Cubre el plato con ot. o. Ten­
drás cuydado de juntar el xarave, ó licor que de efto íaliere, 
y darás de el al enfermo con una cuchara, ó en algunas 
aguas, ó tyfanas diuréticas. 

Hafe de notar , que efte licor no fe ha de guardar por 
largo tiempo, porque adquiere mal olor. 

Otros Rmedios para evacuar Jas aguas:. 
£or la orina». 

Toma una cucharada de huevos de hormigas 5 hiér­
velos en leche , defpues de quitada la. nata. Exprímelos, y 
añade un poco de azúcar. Da efte remedio por ocho ma­
ñanas j ufará el enfermo del quatro horas antes de curaen y 
fepafleará defpues de averio tomado. 

Efte remedio fe dio á una muger hydropica 5 y avien-
do ventofeado mucho , y orinado en gran cantidad , quedo 
muy aliviada, y finalmente. íanó., 

• ' - • - - ¿lak •/' Otra* :- • > :- ,. 

Toma una onza de cryílal mineral; quatro onzas de 
azúcar cande? haz de ello polvos muy finos 5 da de ellos 
una cucharada al enfermo con fu tyfana ordinaria, ó Ger-
beza preparada, con, lúpulo. 

Haz que ufe el.enfermo , hafta que quede fano , del 
cocimiento de la yerva llamada Athanaíia ( 6 yerva lombrU 
gera.)Efta bevida es muy fpecifica para la hydropeíia, 
% hace evacuar por la orina.. 

Otro remedio*. 

Da dos veces al dia zumo de Hepática en forma de Eftre~ 
lia* Efte remedio hace orinar mucho , y confume infeníi-
blementela materia de la hydropefia. Hafe de ufar de el, 
principalmente, quando la hydcopeíia eftá en fu princi­
pio. 

Antes de dar efte zumoj es preciío dexarlo repofar para 
que 
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que lo mas gi-oíe¡ o & vaya al fondo , y derramar loreftan-
te dalcem^uc, á ña de que nada íe mezcle. 

Para evacuar las aguas de los Hidrópicos, 
por los fudores» 

Toma media libra de rayces de Domavemno, ca latín 
Vince^ox'-cum : córralas bien menudas? échalas en infufion 
por una noche en una libra de vino blanco. Por la mañana 
lo pon iras a hervir, hafta la reducción de la tercera parte. 
Aviendolo exprimido , daráslo caliente por la mañana en 
avunas , v en la cama. Seguirafle un íudor copiofo , y por 
cíle m-dio la materia de la hydiopcfia ícrá fuertemente 
expelida á fuera. 

Parala Hydropejia canfada délas aguasj 
Remedios fáciles* 

Toma tres puños de ía corteza interior de el5ahuco¿ 
quitada de la madera 5 ponía á hervir en agua , ó leche, 
de cada cofa una libra , hafta la reducción de la mitad. 
Darasla en dos tomas , por la mañana, y tarde. Continuara^ 
fíe todos los dias , hafta que el enfermo fe halle mejorado. 

Eíte remedio evacúa por arriba , y por abaxo, y por, 
confígmcnte pide , que la perfona fea robufta. 

Se deve obíervar , que los remedios evacuativos por 
vomitivos, y por curfos , no tienen lugar , íi á la hydro-: 
pcila fe ligue thiiica , 6 alguna putrefacción , ó corrup-: 
cion de alguna de las vifeeras , como hígado , bazo , &c. 
Porque entonces, en lugar de curarfe, íe aumenta la hy-: 
dropeíia. 

• 

Otro remedio para evacuar por las orinas. 

Toma una buena cantidad de retama ; quémala fobre 
un lugar limpio 5 coge las cenizas; de fuerte , que aya una 
libra de ellas: ponías en ínfullon en fdo en quatro libras 
de buen vino clarete , que no fea g:ueftb ; añadiéndole una 
pulgarada ae axenxos.Cueia efte licor, y hazlo bever quatro 

Tomo 11. ^ 2 on-
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onzas por la mañana , y otro tanto i las cinco de la tardcj 
y la miíma Dofis, largo tiempo deípues de cenar. Se ha de 
Coníinuar ,hafta que la hinchazón le diíminuya, 

Haníe viílo muchos hydropicos abandonados, los qua-
les fueron curadospor eíle fc-lo remedio , en aquellos par­
ticularmente , cuya flaqueza , ó temperamento , no podia 
foportar los purgantes, como eseique acabamos de pro-
poner arriba. 

Receta contraía Bfdropefía, 

Toma un quartillo de agua de nuecesdeftílada , como 
ya antes hemos dicho 5 una onza de cryftal tártaro 5 una 
onza de azúcar fina: mezclólo todo efto en .una boteliaa de 
Yidrio. Expon efta botella por íeys dias á ua grande Sol al 
falir , y apártala al poaeríe 5 mas íi no hiciei-c Sol, calen-v 
larásla junto al fuego, quanto pudiera calentarla el Sol; 
el enfermo tomará cada mañana, dos horas antes de 
comer ,dos cucharadas de eíta agua con una cuchara^ 
da de vino blanco, ó devino clarete mezclados; contl*. 
miando mientras durare eíle agua : hará un poco de excr-
cicio, fdlJrá alayre, íi eftá íereno, y guardará el regí-, 
lijen de vida de los hydropicos el enfermo, 

Fara la Hydropejia. 

Una Tyfana hecha de fola la yerva , que fe liama^-
radil/a , curó á una muger , que no ha vi a podido rclta-
bleccrfe con ningún remedio; porque fortifica mucho el 
higado, el qual de ordinario es el origen déla hydrope-
íia. No ay que defpreciar efia yerva en la Tyfana, para 
que tome un color fubido , y por configuiente mas fuer­
te > haníe. de bever tres vafos todas las mañanas j como lo 
hacia efta enferma. 

Otros beven, durante tres mañanas, fcys onzas de 
Sigua de Verónica. 

Para orinar ( en lo qual confiftc toda la curación de eíle 
mal) hacen grandes efedos oos onzas de zumo de Madre-
íelva 3 dadas en viao blanco por algunas mañanas. 

P/7- " 
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Pildoras para la Hydrcpefía, 

Toma una dragma y 6 dragma y' media de efcoiia de 
la tón; icducelaa polvos muy finos ; añádele un poco de 
polvus d¿ canela , ó de clavos : incorpóralo todo con miel, 
para formar püdoias , las qaaies darás al enfermo ; el qual: 
con elie remedio evacuará una grande cantidad de agua. 

Vino para evacuar las aguas de la Hyclropejia** 
. 

Toma onza y media de rayz de efpadaña, de flores 
azules , de la rayz de Sahuco , de yezgos, de cada cofa una 
onza; de o/as de axenxos íecos, dos dragmas; de femilla 
de zanahorias una dragma. Hiérvelo todo lentamente en 
una azumbre de vino blanco : da de efto un v^fo pon la 
mañana por algunos dias. Verás fus efectos. 

Vara la Hydrcpejla. 

Se han de hervir en,una olla de barro, nueva, dos l i ­
bras de la rayz de Enula campana , rafpada, y cortada en 
pedazos , como nabos, para hacer potage , con una azum­
bre de agua de fuente , y la t-ercera parte de vino exce­
lente blanco, haíla ia confumpeion de la mitad : defpues 
íe facará de la olíala rayz, majaiásla en un mortero y 
poíTarásla por un lienzo blanco fuertemente con todo el co­
cimiento , que fe echara fobre dicha lienzo para recebirio 
en otra olla, con la expreísion de ií| rayz ; fe añadirán en 
Ja olla ( que también íerá nueva ) tres quarterones de 
azúcar fina. Herviralle todo cílo á borbollones, y íe apar­
tará pocoá poco del fuego ,para que fe difmínuy adulce-, 
mente el hervor , halla que folo quede la mitad , que vie­
ne á fer un bello , y un faludable xarave : del qual el en­
fermo , amenazado, ó poüeldo de la hydropeña, ufara dos 
horas antes de comer , pot-la mañana, antes que- defpierr 
te j y por la noche , antes de dormir , una cucharada regu-í 
lar á cada comida, y ufará, de efto por tres femauasne* 
mas. 
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Para los Hydroptcos, ó hinchados. 

Toma ác la rayz de Mechoacan pulverizada , el pefo 
de un eícudo de oro j y ponía en infafion por una noche en 
un vaíb de vino blanco , que tomara el enfermo por la ma­
ñana en ayunas , con ios polvos. 

La Ariftologia redonda, infandida por veintiquatro 
horas en vino blanco fobre el reícoldo; colándola , y aña­
diéndole un poco de azúcar finí, y tomando de ella quatro, 
ó cinco onzas por la mañana , y otro tanto por la noche, 
dá mucho alivio á los enfermos. 

El vitriolo de Marte, que fe hace con limaduras de 
agujas, y el aceyte de vitriolo , en cantidad de veinte, á 
treinta granos , en un caldo aperitivo, 6 en vino blanco, 
ó en la conferva de rofas, es para efto un remedio íobe-
rano. 

El MagiCterio de Tártaro , ó la fal de tártaro , es un 
excelente remedio, con lainfufion del Sen 5 y aun es me­
jor , íi fe le añade jalapa en polvos , en cada toma una 
dragma i fus preparaciones las verás defpues. 

Para la Hydropejla Anaxarca, b unwerfal. 

Toma una onza de cenizas de axenxos;otro tanto de 
cenizas de las ojas de lirio , y de recama. Mátelas en un Mi­
quillo de lienzo 5 dexalas en infufion por veintiquatro horas 
en dos azumbres de vino blanco: añade á elk infbífion, 
media onza de azafrán , y dos dragmas de flores de mofea­
da , pueftas en una muñequilia. El enfermo uíará todos ios 
dias de elle vino dos, ó tres veces entre la comida. 

Para la Hydrope/ta , que fobreviene ordinariamente 
en las largas enfermedades. 

Toma una cucharada de aguardiente 5 mézclala con 
tres cucharadas de miel blanca; harás de ello quatro tomas, 
V darás una en ayunas cada dos dias. Podraíl? reiterar eíle 
íemedio defpues dciiete, ú o^ho dias. 
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Pohss par.i purgar las aguas de la Hydrope/ta, 

To na de Sen lirapia, de turbino gomofo , de hermo-
datiles, de m de yezgos , de jalapa , de Mechoacán , de 
cada ccrfa una díagnb ; de crémor de tártaro , dos dragmas; 
de gutigamba, flaediá dragmaj de polvos de fandalo cetrino, 
una dragmáj de hinojo dos eícrupulos^de azúcar cande, me­
dia o iza. Hazlo todo polvos. 

£chaní¿ en infiiíionf dos dragmas de eílos polvos en 
quarro onzas de vino blanco , el efpacio de una noche: 
y por la mañana hale de dar á bever el vino, y ios 
polvos. 

El día ílguíente á la toma de eílos polvos, fe ha de 
dái ai enfermo , durante dos días , un vafo de cocimiento 
aperitivo , compuelto de rayces de pe regí 1, de apio , de 
ohíio , con una dr.igma de rayz de afarabaca ; ojas de agri­
monia , de culantrillo , de doradilla , de camedros, de chi­
corias, de centaura menor, de los dos axenxos, de femilla de 
anis, de peregii, con las ñores de retama, y de fahuco, 
Añadiraíle á cada toma de eftas , del xarave de limones. 

Ddpues de dos tomas de efte cocimiento, íe dará la 
Doíis de los mifmos polvos. 

Y para hacer una evacuación mas ampia , aísi por la 
orina, como por el vientre 3 fe le mandará tomar ,ade-
máJa mas, por tres dias el mifmo cocimiento al enfermo. 

La bevidadel enfermo ferá un cocimiento de agrimo­
nia , de doradilla , de corteza limpia de tamarindos ; á la 
qual fe mezclará viiro blanco, en que íe ayan infundido l i ­
maduras de acero. 

Pero , fi el enfermo fe quexa de que fíente mucho 
fr ío, ferá precifo añadir fobre tres quartillos de tyfana, 
media onza de íal piedra bien purificada , y que beva or­
dinariamente de ella con vino preparado, como acaba-, 
mos de notar. 

Por todo efte tiempo fe ha de obfervar un cegimen de 
vida muy exacto , y qualdevefer en efta fuerte de cnf&s-
medades. 

Adviertafe, no opilante, que l a que fe acaba de no*-
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tar para la Curación de h hydiopeíu , fe deve pradícar, 
fegua las fuerzas del enfermo; pero, fi fe juzga a piopo-
fito, es bueno dexar algunos días de intervalo , durante 
los quales íe puede fortlñcarel eftomago,y el hígado de 
el entermo con alguna conferva corroborante, qual esia 
la del ol no, de axenxos, ó el extrado de eneb ro ,ó de 
roías fylveftres, fi fe cerne recalentarle mucho. 

Otro remzd'o paya la Hydropefía , y de que por todo 
el mundo fe firven, aun contra la Pleuritis 

fin calentura» 

94 Han fe de bever íeys onzas , ó cafi feys on­
zas de zumo de Madre felva , por la mañana en ayunas , en 
ia cama. Efte remedio hace.fudar, y orinar mucho; es 
precifo continuarlo por tres dias. 

O bien, es neceífario hervir peregll ligeramente en 
un vafo de agua, y un poco de vino , y de azúcar; be-
Xrefc callente ; y produce el miímo efecto. 

Otro Remedio para evaquar las aguas. 

Toma elpefode un real de á ocho de grana 
fe enebro , que fe ha de majar bien , y echarla en Infuflon 
de vino blanco por la noche, ó doce horas : el dia ü-
guiente fe ha de bever el vino con la grana, y tomar dos 
horas defpues dos cucharadas de aceyte de olivas j y dos 
horas defpues un caldo , y no falir de la cama; y por la 
noche, antes de tomar efte reqnedio , es menefter tomar 
una Lavativa, Y fi dcfde efta toma el enfermo no queda 
fano , es precifo tomar hafta tres, y que ayaquatro dias 
¿e intervalo entre eftas tomas. 

Otro Remedio» 

% Toma cenizas de axenxos, de cenizas de lirio , de ce­
nizas de retama , de cada una elgrueiTo de unguevo: de 
gengibre blanco , quatro onzas ; de azafrán, media onza; 
íle liores de mofeada, ana quarta parceds onza;de vino 

' blan-
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blanco media azumbi:e. Pon todas eftas cenizas en un fa-
quito de lienzo, cada una á parte, y mételas con el reíto de 
las drogas en un puchero j derrama encima el vino blanco: 
tapa bien el puchero, para que no fe evapore, y dexalas afsi 
por veintiquatro horas. Sacarás de efte puchero todas las 
drogas , y darás á bever de efte vino al enfermo tres vafos 
pequeños cada día S el primero por la mañana en ayunas 5 e[ 
legando dia , una hora antes de comer j el otro, media hora 
antes de cenar. El enfermo no ha de comer , íi es pofsiblc, 
fino viandas fecas 5 es cofa íegura , que fanará 5 porque 
defpues de haver bevido un puchero , o dos de cfte Ucor¿ 
rara vez es neceíTario llegar al tercero. 

Para, fortificar el hígado en U tiydropefía: 

Toma i m Hbra de pulpa depaflas de Corintho j aña--
«Me media onza de Ruybarvo en polvos; unadragma de 
buena canela , también en polvos, y quatro onzas de azu-r, 
car. Todo bien mezclado junto, darás de ello todas las ma-
ííanas en ayunas una cucharada, y por la tarde, largo rato 
defpues de la cena. 

Elle Remedio hace maravillas, y de ningufi modo deCj 
miente fu titulo. 

Para ¡a Hydropefía Tympmitis, 

Toma de aceytc de almendras dulces una libra ; át 
fimiente de cominos , y de axenxos, de cada cofa media l i - : 
bra 5 eíto es, feys onzas: maja efta ílmicnte feparadamente 
en un mortero. Ponió defpues con aceyte en una botdía 
de eftaáo, y lo hervirás por quatro horas en una caldera 
llena de agua. Exprimclo defpues : facarás de aquí ui^ 
aceyte verde, del qual fe darán de dos dragmas para arri-; 
ba , ó media onza en un caldo , por la mañana, y por la. 
noche , y fe frotara á menudo el vientre. 

Efte remedio es tenido por un í e c r e t o , y un remecí 
ídio feguro, 

. c i . JS: • , > 
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Otro, 

Toma el pefo de dos drngmas de yezgos; quebránta­
los ? infundelos en un vafj de vino blanco : cuela cfta 
infufion por un lienzo muy limpio , y haz la tomar 
al enfermo en ayunas. Derpnes de efto fe pafl:eará lua-
vemente por efpacio de dos horas; deípues le darás dos 
onzas de acey te de olivas, facado fin fuego, que fe llama 
comunmente aceyte virgen. Reiterarás eíte remedio cada, 
dos dias.. 

Seca los ojos de una Liebre pata, reducirlos á polvos: 
<ie los quales darás un efcrupulo en medio vaío de vino blan­
co. Hafe de reiterat elle remedio cada dos dias, hafta qua 
cure el enfermo.. 

Otro* 

Dá todas las mananas»treynta granos de fai de axenxos; 
cn; un caldo Í y continúa, haíla que íane el enfermo. 

M e remedio es. bueno para, toda fuerte de hydropeíia,. 

Xarme. Alexandrino* 

9$ Toma una libra de agua de fuente , de agua ro-
faxla, de zumo de limón , de 'azúcar blanca , de cada co­
fa quatro onzas. Cuécelas á fuego manfo , hafta que eípu-
m e , y tenga la coníiftenciade xarave. Sirvenfe con feliz 
íuceííb de efte xarave, para refceCcar elhigado , ypara def-
akerar el ardor de las calenturas., 

Xarave de Malvavifcos. 

91 Toma, tres onzas de ray ees de malvavifcos, lim­
pios por defuera , y por á dentro: cuécelas en una libra de 
agua de fuente , fi fe puede : en la coladura añadirás feys 
onzas de azúcar i cuécelo en conüftencia de xarave. 

Efte 
. . . . v!-l • 
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Efte xarave lii ve para el dolor de r íñones, caufado por 

las piedras que le hallan en ellos, y laxándoles los conduc­
tos , las luce faík por U orina i Es bueno ên la Gorrhonca. 

Otro, 

Toma tres dragmas de crémor de tártaro j dragma y, 
tiicdia de falde tár taro; tres dragmas de Ruybarvoj una 
dragma de buenacanela. Pulveriza todas eftas coilas repara­
damente , y mézclalas con íeys onzas de pulpa de pailas de 
Cotintho. Puedcíele añadir delgarave de camuefías, para 
hacer eftamczlaun poco íuave* 

Seryiráíe de eftoj como de lo precedente el enfermo. 

Sangre de Chicorias,, y de Camedros» 

9S Toma agua de chicoria deftilada por el Baño de 
María f la cantidad que quiíieres: añádele dos partas de ojas 
de chicorias, y una de camedros, á proporción del agua 
queuvieres tomado. Dexalas en digeftion .en el Baño de 
María por tres días : Exprímelas defpues; añade á efte licor, 
íacado por exprefion , nuevas ojas de chicoria , y de came­
dros , los quales también los dexarás en digeftion por tres di* 
asjdcípues de lo qual harás tu expreíion^comola primeravez. 
Continuarás eíla infuiion, y expreíion hafta ocho,ó diez ve­
ces. FJ licor tomara una tintura roxa como de color de íanJ 
gre : añadirás otro tanto de azúcar, y harás con ello xara­
ve. 

Efte xarave purifícala fangre, refrefea el hígado , y 
abre las vías cerradas con las obítrucciones, y por efte mes 
dio evita gauchos males. 

Xarave maravillofo para la confervacion 
de la falud. 

Tora. I I . N i DRO-
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D R O G A S . 

Zumo de mer¿ur¡alr I Jibra, 
Zuma de borraja-, I • libra. 
Zumo de buglofa, I • libra. 
Rayces de Iris de flor de turquefada, 3. onzas. 

Joma Rayz de genciana y %. onzas. 
Á& Miel blanca, ó de Narhona, 6. libra:* 

Vim blanco * 1, y media. 

: 

PREPARACION 

99 Corta en pedazos bien menudos las rayces del 
I r i s , y de Genciana 5 infundelas por veintiquatro horas en 
vino bknco : cuélalas defpues por un lienzo fin exprofionj 
y aunque no fea íino un poco , pon á hervir los zumos con» 
miel , y cuélalos por la manga de hypocras: hecho efro, 
mezclarás cílos dos licores, y ios cocerás hafta la coíilkn-
cia de xarave , el qual lo guardarás con gran cuidado. 

Hafede tomar por la mañana en ayunas una cuchara-: 
da de efte xarave. Mantiene ía falud, laxa el vientre, y ha­
ce que na fe tenga necefsidad de Medica > l i boticario» 

• 

Receta para hacer el xarave dé 
Culautrillo. excelente. 

; t o é ^ Toma media libra) ó mas de ojas de Culantril­
lo Hen limpias de íus ramas , una libra de azúcar fina : má^ 
jalo todo en un mortero de marmol por un quartade hora;-
pon eíta conferva en una olla de barro para ícrviuc de ella, 
como fe íigue. 

Toma de agua común para be ver dos quartillos y me­
dio jjqiKuro onzas de efta conferva 5 libra , y media de azú­
car íina 3 una clara de huevo. Bátelo todo junto; cuécelo 
lentamente íbbre el fuego , hafta la coníiftencia de xarave: 
^uc colarás, y confervaras para quando fe necefsite. 

- - .]/' 
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Xarave de manzanas preparado f n fuego. 

101 Toma camueías; quítales el hollejo, córtalas 
en rodajas delgadas, aviendoles quitado las pepitas , y puef-
tasá iaeipalda de un tamiz pequeño de cerdas, fe cubre 
la tela del tamiz de ellas rodaxas de manzana 5 las quales 
fe cubrirán con azúcar hecha polvos, de la altura del 
grueflb de ellas. Pondratare CbTfe el azúcar en polvos míe-
vas re vanadas de manzanas; fe continuarán cftas camas de 
manzanas , y de azúcar en la cantidad que quieras, aca­
bándolas por el azúcar. Hafe de poner el tamiz fobre un 
plato dc-talavera , y fe cubrirá el tamiz con otro plato, ó 
cazuela. Pondrafe todo eílo por dos, ó tres dias, en lugar 
freíco. 

Se hallará en el fondo del plato 11 R xa ra ve muy belloy 
muy agradable , y de buena coníiftencia. Efte xarave , he­
cho afsi fín fuego , no há recebido alguna alteración, y í é 
halla dotado de todas las buenas calidades que fe pueden 
cfperar. 

M e xarave es muy cordial , y de buen ufo contra las 
palpitaciones del corazón, y principalmente quando fon 
caufadas por los vapores lebantados del bazo. Es cofa muy 
propia para exhilarar todas las paites nobles, para mitigar 
lafed , y temperar el ardor de las calenturas biiiofas. 

Puedefe ufar de efto por ¿intervalos, en una cuchara 
en donde fe mezcla con las aguas de borraja , de torongiJ¿ 
ú de osras femeja-ntes. 

Xarave contra el Rhomadizo prevenido 
de canfa jr ia* 

t m Tomauna libra de aguardiente , quatro onzas 
de azúcar, dos dpagmas de canela : pongafe en infuíion por 
quatro horas; íl fe quiere que fe tómela tintura , el vino 
gTueflTo es ei mejor. Para darle olor es menefter poner en** 
lüfuíiontoda una noche quatro granos de admizde , ó de 
amoargns, y echar de, ello en la compoíicion dos, tres,. 
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XÁvaé.t para los que efcupen f mgre. 

103 Toma feys onzas de la rayz de confueMa? dos 
puños de ojas de llantén. Muélelo tcdo en mortero ; expri­
me íu jugo, y cuélalo por un lienzo} dcxalo repofar, y 
echarás allí otro canto pcfb de azúcar, como ay de licoi. 
Pondraslo á cocer en confiílencia de xaravej tomatas de 
ello dos cucharadas cada vez, muchas veces al día. 

Si fe quiere guardar efte xarave por largo tiempo, 
como por todo el a ñ o , echaránfe dos partes de azúcar 
íbbre una de licor. 

Efte xarave fiempre .ha íidoxenido por infalible. 

Otro Remedio* 

Toma zumo de Betónica; mézclalo con leche de ca­
bras : haz que lo beva el enfermo en ayunas por tres dias, 
6 quatro confecutivos. 

^a&jf y b xarave de azúcar» 

104 Toma la cantidad , que quiíleres , de azúcar 
cande , hechale por encima aguardiente , halla que íbbre 
puge un dedo. Ponle fuego , y dexala quemar hafta la 
coHÍlftencia de xarave. 

Efte xarave esmaravilloío para la tos , y quando es 
precifo macerar las materias gcofferas: y ha tenido grande 
cftima en todas partes. 

Xarave Emético Febrífugo, 

l o j Toma dos onzas de carne de mcnbrillos cor­
tados en revanadas , una onza de rayces de juncia , y una 
dragíiia de canela. Muélelo todo , y hiérvelo en libra , y 
media de vino blanco , y de agua. Delpues de colado , y, 
expcimüo todo, infundirás en efto por veintiquatro horas, 
en cenizas calidas, una onza de vidrio de antimonio futil-
mcacepulverizado , el qual liarás en una aauñcquilla de 

lien-
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lienzo , y eftá la embolverás en un papel. Quitada la mu-
ñ e q u i i b . añadirás á laintul ion media libra de azúcar, pa­
ra hacer con ello xarave. 

De elle xarave íe da á los niños ,de dos dragmas,á 
media onza : y á ios adultos, de una onza , á onza, y media. 
Cura por cfperiencia, la Fiebre Quartana, quando íe da con 
í a t y l a n a laxativa,, circo horas-antes del acceílb ; como 
también quando íe dio en la intermiísion de las liebres 
Tercianas, y quotidianas largas, que no ceden a los reme­
dios ordinarios : purga á los niños las lonmbiices, que les 
roen,yporefte medio cura los. dolores, y convulíiones 
que cauf.m. Erequentemcnte á exterminado aquella Icm-
bi iz grande.llamada Tinea rd Larga , que cauíava uno , y 
otro SymptQma.. Efte mt ímo xarave alivia maraviliofamcn-
te la hydropefu , y el. rheugmatifmo.. 

Para defcargar el Efíomago de los; 
mdas humores*. 

106 Toma de Sen , de farfapárriíía, y dejalapai 
partes iguales; lasquales reducirás á polvos fútiles , y los 
incorporarás con miel blanca de Narbona , para hacer una 
opiata, déla qual ufarás, el grueífodeuna nuez. En cin­
co, ó feys horas.hace eílo operación.. 

Bar a el ma¡de:Efíomago, 

107 Llena una redoma de flores de romero,y cm 
defedofuyo toma las ojas ; añádeles otro tanto de mejo­
rana coatre ^ quardllos de buen vino, de clavos, y-de 
gengibre, dc cada cofa veintidós granos, muélelo todo , y 
a viendo tapado- bien ki redoma , para. que. nada íe tranfpi-
re, ponlo en infuílon por ocho, ó nueve dias ; deñilalo def-
pues en un alambique de vidrio , ó Baño de Maria , toma 
de eílo una cucharada: con azúcar,. Efte es un remedio^ 
provado. 

fkeceta contra- ¡os males.de YJlomagOh. 

Quando íe fíente pefadez de cftomago ?J indigeñiones,. 
do -

http://males.de
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dolores, y plenitud, q u : proceden, de la abundancia de cru^ 
dezas, el remedio mas í i c i l , y mas pronto es, tomar 
tres granos enteros de pimienta negra , y tragarfclos 
como las pildoras: pero no fe hade tomar nada tres, o qua-
tro horas deípues. 

XAravsds vino qumado* 

16% Toma medio quartillo de vino clarete , dos 
dragmasde buena canela , hecha pedacitos ; feys clavos de 
cípecias, y qnatro onzas de azúcar. Mézclalo todo en unU es­
cudilla, que refifta al fuego, como de plata, ó de barrojpon-
la á heívir fobre un brafero ,y cuécelo todo en confiílencia 
di-xarave. Tomaráfe de eílo una cucharada , 6 dos,aiírre 
á la cama. 

Efte xarave es muy pedoral, y muy propio para ayu­
dar á la digeftion, alivia mucho las roles violentas r que íü* 
ceden muy frequentementc á las mugeres en cinta. 

Fara las crudezas, e indlgsftlonzs dd BftomAgo* 

Tog Toma la cantidad que qpifíercs de ojas de búfi 
gíoífaj ma/alas en un mortero : exprimeies el zumo. Hiér­
velas un poco para purificarlas. Toma dos onzas de eftc zu­
mo afsi purificado j añádele un poco de azúcar pulveriza­
da, como dos dragmas : hazbever cfta meada tibia ai 
^¿ifermo, por la mañana. 

Bolvos digefiims 

D R O G A N 

Culanfre preparado; iñedlaonza* 
Anis verde y 2, dragmas. 
Simiente de Limón, i , dragma. 
Palo de Aloesy dfmdah cetrinot i . dragma. 

^Toma Macis, 1. dragma, 
de Clavos de e/pecia, 1. fcrupuhs, 

Simiente de eneldoy i . ferupuh, 
Ázjicar cande> Ronzas, 
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PREPARACION. 

n o Reduce todo efto a polvos fútiles , páíTados 
psr tamiz , de los quales fe puede tomar una c u c h a r ^ l al 
ña de cada comida. 

Ütros Volvos digeftivos; 

Toma qnatro onzas tle anis 5 quatro onzas de hinojo 
dulce 5 media onza de culantro i media onza >dc polvos de 
regaliza 5 una nuez mofeada Ua quarta parte de una onza 
de canela. Haíe de reducir todo á polvos , y paíTarlos poí 
tamiz, y añadirles otra tanta azúcar pulverizada , como fon 
todos los polvos , y tomar de efto media cucharada a], fin d^ 
cada comida*, 

Otros FQÍVOS digejlivos* , | 

Toma feys onzas i y media de pañ ; el mas blanco qtí^ 
fe encongare j ponió en un faquito de papel, y fccalo fua« 
vemente en el horno. Defpues de lo qual , lo pulverizarás 
pnuy íbtilmente:. añadírásle otro tanto pefo de azúcar en 
polvos, y dos onzas de culantro , también pilverizado. Eí 
enfermo tomara una cucharada de ellos polvos al íin de la? 
comidas. 

Para quitar $1 Hjpo* 

Toma el pefo de un efeudo de oro de polvos de cuemp da 
Ciervo quemado : dalos con vino blanco. 

Qtr* 

Toma quatro onzas de yerva buena, y el pefo de m% 
iragma de Safiwfuuk Mézclalo, y da una , 0 dos cuchara-
dos de ello , quando elhypo aprieta. 

Eftc remedio es üngularraente bueno , quando el hypa 
es caufado por alguna ílvma pegada a las túnicas del d k 
trpmago. 
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También fe puede frotar con el mifmo remedio calido 

todo el eftomago, dos, ó tres veces al dia. 
Es muy bueno tenec en la boca clavos deefpecia, para 

efte mal. 

Otro, 

Es remedio fácil ^ el apretar el eftomago con una fervi-
ileta. 

• • • • Otro, 

Toma dos, ó tres dragmas de junciaj ponía á hervir un 
poco en un vafo grande de vino bueno 5 cuélalo. Haz tomar 
una onza de ello, ó una cucharada por la mañana , y por la 
noche al paciente. 

El pie reftante de la coladura, pondráslo en una tpu-
ñcquilla de lienzo, para prefentarlo á menudo á las narices 
del enfermo. 

5?rp ' . b - ." Otro-» - • . , m ". : ' ' 

Toma el pefo de un efeudo de oro del polvo de Galan­
ga : ponió en infufíon por una noche en una libra , ó quar-
tillo de vino blanco. Cuela efte vino , y da del al enfermo 
por la mañana. 

Otro. 

Hade mascar tres, ó quatro granos de pimienta la 
perfona, que padece el hypo , y ceflará dentro de poco 
tiempo. 

Otro, 

Toma grana de eneldo , de zanahorias, de verdola­
gas., de papaver blanco , media dragtna de cada cofa: hiér­
velas en cerbeza, ó en vino blanco , que no fea muy fuer­
te. Da de ello un vafo al enfermo , y lo rey tetaras , íi fuere-
neccíTmo. Haíe yjfto que efte remedio ha detenido de un 
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golpe cl hvpo ; y una pertona que avia fido defauciada fe 
hallo reíbblecida. . , , 

Si ei hvpo escanCado por ventolidadcs, como íucedc 
mn^requenremenre , dai-afe una dragma de triaca,con 
medir d i i g u u , odasSaupulos,depoIvos de diaamo,o 
galanga. 

Para el Sfputo de f %ngre, ' 

n i Tomaquatro puños de excremento de aího: 
ponlos en remojo con agua lofada, arroja la caCca 5 y /con 
azúcar roxa haz un xarave. 

Efte xarave es muy particular , para toda erupción de 
fa -greporlaboca ; como también para las Flores blancas 
de ias nmgeres. 

También fe puede hacer del zumo de hortigas un xa­
rave , qtie es maraviilofo para eítos males, tomando de cí-
t j dos onzas por la mañana ,, y también por Ja noche. 

Otro* 

Toma quatro onzas de agua de llantén , y medio efertt-
pulo dceípiritu de vitriolo j hazle tomar al enfermo eíta 
corta be vida j detiene incontinente la íangre, que fe arro;a 
con la tos. 

Otro, 

Hanfe de tomar de aquellos caracoles, que fe enquens 
tran en /os fotosjy en las viuasilavaránfc en agua de llantcnj 
coceráslos defpucs en agua,ó en zumo de llantén, hafta tan^ 
to qae cftos caracoles íe reduzcan á cola, ó agua. Eíla aeua 
ya fría, toma la confiftencia de J a l é a l e la qual fe dará una, 
o dos cuchardas en un caldo. 

Hanfe vifto feguras experiencias con efte remedio. 

Otros Kemsdios infalibles para el Efputo 
de fangre* 

• T o u I I SÍ ^ tiem^0 ^ la V îtonm efeupe fangre, 
O 2 lOi 
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los íimplcs eftan eh fa vigor, hanfe de tomar ícys onzas de 
rayz de confuelda ? dos puños de ojas de llantén. Majalot 
todo en un mortero de piedra j ílicalas el zumo , y cuélalo 
por un lienzo. Dexalo repoíar s y con otro raneo peíb de 
azúcar % quanto ay de zumo : coceráslo dcfpues en con-
fifteucia de xarave. Baníe de tomar dos cucharadas muchas, 
veces ent^e ei día ; y también por ia noche * íi fuere faecetí 
íario. 

f Otra Remedh 

Toma la cantidad que quifieres del zumo de Betónica », 
el qual íe abrá facado al modo que ei xarave precedenrej 
mézclalo con leche de cabras, y dalo á beve :̂ ai enfermo^ 
en ayunas por tres, o quatro días. 

Para el Efputo de fangre. 

Toma ojasfréfeas de llantén, en la cantidad que guí-
fares 5 majalas en un mortero de piedra , para exprimirles 
el zumo. 

,r Toma también de las rayecs freícas de la Confnclda ma-
yoc aviendoles limpiado, las majaras tambie 1 en un mortero* 
para Tacarlas el zumo. Mezclaráslas ¡untas , y con la mitad: 
Sel pelb azúcar hâ as un xarave % para ufax dsl con. 
Ikequcncia:. 

. • • sp zaíosni Qtro, ~ • • 

Toma grana de vekño blanco , y de papaver blanco^ 
de cada coíii dos dragmas 5 redúcelo á palvos 5 paflalo* por 
tamiz fino 5 y mézclalos con una onza de coníerva de rofas* 
de que fe tomara el grucÜb de una nuez mofeada 9 Q mas. 
_ Uu famoío Medico fe valia felizmente de eíte remedio^' 
Jambíea ÍQrve para ia hemorragia. 

Otro.-

Toma en ayunas zumo de oja^dev Sauce, o el cp&ñ 
mici^o 
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miento de las miímas ojas. , , , , , r i u 

También puedes íeuvirtc del algodón, que crece lubrc 
los Sauces quando eíün en ñor. 

Tintura d¿ Rofaspara el E/puto 
de fangre, 

102 Toma cafí una azumbre de cocimiento , ó ty-
C*Da hecha con cevada, y rayz de Rubo-ideos. Echa en 
efta tyíana un puño de roías fecas. encarnadas: derrama 
íbbre ellas una dr.igma gota , á gota, de efpiritu de vitriolo. 
Cubre el vaío , y tenlo caliente por tres horas. Defpues 
cuela ella infuli-on , añadiéndole onza y media de zumo de 
xarave de Hfperimm , ó de verdolagas. Y darás de ella íeys 
onzas i dos , 6 tres veces al día. 

Éftos xaraves fe componen del modo íiguientc. Toma 
una libra de zumo de verdolagas, ó de córazonzllíó , que 
es el Hffer ícum, el qual avras purificado : dexandolo re-, 
pofar , lo derramarás fuavemente en un vafo acomodado, 
para cocer un xarave i añádele ocho onzas de azúcar , cué­
celo en conílftenda de xarave. 

Además del ufo , que fe acaba de notar , el enfermo 
puede ufar de eño en una cuchara folamente, 

Pohos expermmtados en muebes rpara los que 
tfcúpm fangre que proviene 

del Pulmón, 

Toma áe marfil quemado, de rofas encarnadas, de bolo 
Armcnico, de tierra íigiiada, de la piedra emetitis, de 
cada coíaelpeío de dos eícudos de oro i de coral rojo, 
de ámbar amarijío, de perlas preparadas, de cada - ofa 
quatro efcrupulos5 de goma, arábiga , y tragacante , de 
cada cofa el pelo de dos efeudos de oro ; de fimicnte 
de verdolagas, de malvas, de llantén , de íimiente de fo-, 

ae!4Carna(laS 5 cie cuerno & ciervo quemado , de almidón 
toíUdo i el pefo de dos efeudos, y medio de cada coía. Has 
pohos futücsds todo efto, deque fe hade tomar m a n í 
ü a , y tdíde clpefo de dos efeudosde oto , con un vafo 

pe-
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fcequ«So de agía de lUntea , tres horas defpues de la co­
mida. 

Receta mtiy fegurd, para curar tsda fuerte de 
Fluxo de fangre. 

112 Toma el pefo de un efeudo de oro de grana 
de agrimonia íylveftre , de la que crece en las paredes, y 
majala. Echala en medio vafo de buen vino rojo , un po­
co grueíTo 5 quedará en infufion por toda una noche, y 
por la mañana , aviendolo revuelto primero , lo beverás: 
continuarás afsi por dos días feguidos. 

Una períona que por diez años avia padecido un fluxo 
de fangre lento , que le coníumia poco á poco , fanó con 
elle remedio 5 aviendo agotado los mas fablos Médicos toda 
fu ciencia , fin adelantar nada, 

Fara detener el Fluxo de fmgre por las 
.narices ¿ ó jjor la boca* 

Toma una buena cantidad de excremento de un Ju­
mento 5 majala ea un mortero; exprímela por un lienzo 
grueflb para íacar el licor, del qual tomarás tina cucharada 
mezclada con dos de agua de llantén. 

Efte remedio detiene intaliblemente toda fuete de 
<ie fluxo de fangre, 

Qtre. 

Toma flores de granadas fecas 5 haz de ellas polr 
vos muy finos; mézclalos con clara de huevo, en confiftcn-
cia de ungüento , baftantemente folido 5 con ello untarás 
unas mechas ̂  y las meterás en las narizes, pata detener 
ia Emorrhagia. 

Para el FIUXQ excefivo de las 
Almorranas, 

111 Xon̂ a dos onzas de zumo de hortigas, depu-, 
radas 
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radcVS con un hervor ligcW dcxandoias repofar; añádeles un 
pücVde azúcar. Eík es un icmedio, que detiene en breve: 
el tluxo. 

Otro» 

Es muy buen remedio el ufar de vino, en que fe aya 
infundido la Celidonia mayor , 6 ei Millefolium, 

Para d dolor de las Almorranas internas. 

El remedio fbverano es ufar de la rayz , ó de las ojas 
de la Elerofularia , ó íeca , 6 verde, en fuftancia , 6 en co­
cimiento. . - • 

Otre* 

Toma ojas de lechuga , y de borraja } con los cogollos 
de malvas, de cada cofa un puño , de regaliza , y de pallas, 
de cada cola media onza , de flores de violetas, de borraxa, 
y de buglofa de cada coía una pulgarada. Hiérvelas, hafta 
la reducción ae ocho onzas. A la coladura añádele una on­
za de medula de Cafia j buelvelo á colar , y añádele una 
onza de xarave de violetas j darás efte remedio dos veces 
al .dia«, . \ohfi$'. %'{ . • « 

Efte cocimiento mitiga mucho el dolor, laxando extre­
mamente el vientre ; porque los excrementos endurecido 
aumentan el dolor en la fuerza, que fe pone, para arro­
jarlo : por cíío, es un gran ícereto tener el vientre libre , y] 
fácil. 

Tabletas para evaquar yy ahrw 
las Almorranas. 

Toma'media onza de flores de azufre , de azúcar fino 
dos onzas j forma con ello caramelos, del pefo de una drag-
ma , con goma dragante , que abrás defatado en agua de 
rofas je hafta que íe reduzca en mucilago. 

Haíc de tomar todas las mañanas, por cinco dias. 
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Un Doctor Cabio fe fcrvia felizmente de eílos carame­

los i hiUandoíc en extremo atormentado de las almorra­
nas : muevea á tres, 6 quataro curios, y curan dentro de 
poco tiempo. 

Pülvos para las ohfirucdonss del Bazo, del Hígado, 
de Ríñones, de la Mefcntsria, &c. 

114 Toma un crifol de limaduras de agujas de ace­
ro , poniéndolo en un plato lleno de vinagre, rebuclvelo 
muchas veces 5 defpues lava el azero afsi preparado, con 
agua freíca Con muchas lavaduras ; defpues lo íecarás, y 
guardarás en una vaíija de i>arro para íciviitc de ello 
quaiido io necefsites. 

Toma un ladrillo de azero coh unas tenazas de yerro, 
ti qual lo cnalberás al fuego, aííadeic al dicho ladrillo un 
cañuto de azufre: ei azufre 5 y el azero íe derritirán á un 
mifmo tiempo : pondráfe clebaxo un plato de barro, me­
dio lleno de vinagre para recebirlos t fepajarás ei azero del 
azufre , y íecarás el azero, como hemos dicho, para quando 
fuere menefter. Una media dragma de eftos polvos, con 
la infuíion de una dragma de Sen tomada tres veces a la 
femana , abre poderoíamente las obftrucciones. 

El magifterio de tártaro es muy excelente para el 
miftno efecto 5 pero el vitriolo de Marte íobrepuja á todos 
^ftos remedios» 

Para las obftrucchnes i d Wgad®* 

l l j Toma de azero preparado una dragma, de 
Cafia lignofa , tres dragmas, de azúcar blanco , media on­
za; haz efto polvos, y traga de efto veinte, ó veintiqua-
tro granos, tres veces al dia, por la mañana en ayunas, tres 
feoras defpues d^ mediQ dia, y al acoftarfe. 

Otrv, 

Toma el pefo de un efeudo de oro de buena trementinas 
fe^lfiquatro veces en agua de axcnxos, y de ruda? aña-

dele. 
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dele media dragma de polvos de canela , y dos dragmas de 
aceyce de almendras dulces. Ufa á menudo de cfte pequeño 
remedio, y fenticás fus efectos. 

Para el dolor del Htgado, 

Toma tma,é dos dtagmasde polvos de rayz de yedra: 
dala al endrino en un caldo. Éftú remedio aima mucho ca 
pocos dias. 

Para la inflamación del Hígado, 

Toma un Gallo negro; ábrelo vivo: arráncale^el hí­
gado caliente : majalo en cinco , ó feys onzas de vinagre 
rofado , o de otro común , hafta que fe mezcle bien. Cué­
lalo , y dalo á bcver al enfermo. Efte remedio es infali­
ble. 

DIVERSAS PREPARACIONES 
DE TARTARO. 

11 <5 Llamafe Tártaro entre los Chymicos, üñá ma« 
tena grofera, ó terrea; que íeparada de qualquier licor,-
pior la fermentación , le pega a las paredes del vafo : pe­
ro el tártaro , de que aqui hablamos , es el del vino, y fe 
encuentra pegado en los toneles , como piedra muy dura,; 
unas vecei blanco, y otras roxo, íegun el color del vino,; 
que le produxo. 

El tártaro blanco fe prefiere á el roxo , porque es 
mas puro , y contiene menos tierra. Entrambos fe hallan 
en mayor cantidad en ios Payfes calidos, como eueiLan-
guedoc, y en la Provenza, y otras muchas Provincias. 
El mejor tártaro blanco fe trac de la Alemania ; .ha de fer 
peíado,bianco, y cnítalino. Bien que el de muchos Cli^ 
mas de la Francia, que lo da depoderofos vinos, y uc> 
es deiprcciable. 

t, Preparación del Criftd tártaro. 

i * ! Haz hervir en mucha agua la cantidad de tar« 
l o m . ü . g .ftai0 
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taro b'anco que que quifieres, hafta que fe dcíhaga. Cue­
la el licor calido por una manga de hypocras en un vafo 
de barro , y ponió á evaporar al fuego , hafta cafi la mitad 
de la humedad. Pon el vaío en lugar fcefeo por dos, ó tres 
dias: formaranfe en las paredes unos pequeños criíbies. 
Continua afsi hafta extraher todo el tártaro } fecaráníe ios 
crirtales al Sol, y íc guardarán. 

El criftal de tártaro es purgativo, y aperitivo , y es 
propio para los Hydropicos , y los Afmaticos 5 y para las 
Jercianas, y Quartanas, en las tyíanas laxantes. 

Tártaro Soluhk, 

118 Haz polvos de ocho onzas de criftal tártaro, 
y mézclalos, y quatro onzas de fal tártaro fixo: echa to^ 
do cfto mezclado en un puchero de barro vidriado, y 
avicndole echado caí! tres libras de agua común , hierve la 
materia dulcemente por media hora, defpues dexandola 
enfriar, filcralo ; Haz evaporar el licor hafta confumiríc, 
y en el fondo quedara uua fai blanca, que fe ha de guardac 
en una redoma. 

Fs muy buen aperitivo , y laxativo, y es propio para 
la Gakexia , las hydropefías , y todas las enfermedades que 
provienen de obftruccicn. La Dofis es de diez granos, hafta 
4os efcrupulos en un caldo, 6 en qualquier otro ücor 
acomodado. 

Sal fíxo de Tártaro r y fu licor llamado 
Azeyte de Tártaro a 
v'i por Deliquio* 

11$ Haz pedazos el vafo, que ílrvió parala des­
tilación del tártaro T y toma la mafla negra que hallarás, 
en e l : calcínala entre carbones hafta ponerle blanca: echa-
la entonces en mucha agua calida , y haz de ella una 1c-
xia , la qual aviendola filtrado , y echado en vafo de Iv-
d r i o , ó de barro, evaporarás toda la humedad á faegio 
de arena , quedaráte íoío uua coía blanca , llamada fyl de 
Aáyjiy de cu taro, 

m u 
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ífla Sal es aperitiva? dafe para las obítrucciones. La do-

fi? es de diez ,hafta treinta granos , en un caldo , ó en in-
fafiones laxativas. 

Si por algunos días fe dexa efta Sal de tártaro en un 
vjíbdevldflo charo en el fondo, fe reíblvera en un licor 
^aaiido impropiamente, Aceyts de tartare , por Deliquio, 

Ss ílrvcn h *ÍÍ aeeyte los empsy;n?s, y para m 
folver ios tumores. 

fiíaojflsrio de Tártaro , h 4s 

n o Echa en una Gucurfeita de vidr io , ía canti-; 
dad que quieras de aceyte de tár taro , hecíio por Delw 
quio ,romo acabamos de deferibir: echa por encitua po­
co apoco efpiritu de vitriolo jeepurificadosharafe una grande 
cf^rvcfcencia Continúa en echar de dicho efpiritu^ hafta que 
ceífe la ebulucioni afíenta la cucúrbita íobre la atena» 
y haz que fe evapore i fuego manfo toda la hutnedads. 
quedaráte una fal muy bianca, la qual guardarás en redog 
fna bien tapada. 

La dofis es dcfde diez hafta treinta granos? es uts 
poco purgante. Dafe á los melancólicos hyponcondria-
cos ; paralas Quartanas i para los lamparones, yparato^ 
<Jas las otras enfermedades , en donde es menefter abrj^ 
os conduftos: y expeler las orinas , como en las hydrQ? 

'peíias originadas delagua^ 

Vitriolo de Márte¿ 

121 ^ Toma una fartén de hierro bien l impia: ech|£ 
tn cHa efpiriru de vino , y de azeyte de vi t r io lo , ep 
Igual p-Co. P.pnla por algún tiempo al Sol 5 defpues dexa?; 
ia ala forabra fin agitarla :Overas que todo el licor fe in-i 
corpora con el Marte, y hará uua fa l , que fe ha de dexar 
í c e a n defpues la Tacarás de la faxten , y {aguardarás en un^ 
redoma bien tapada. 

Eíhcs un admirable remedio para todas lasenfermcr 
#ades,que provienen de obíhrucciones^ La dofij es deíde 

Tomo m E i | t í ¿ s 
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tro hafta doce granos en un caldo , ó en otro licor apro­
piado para el mal. 

Qtro Vitriolo de Marte* 

122 Echa dos onzas de Hmadura-sde hierro bien 
limpio en un Matras bien capaz , y échales encima dos 
libras de agua común, algo calida j añade á efto una libra 
de buen ípiritu de vkrioio : revuélvelo todo , y afienta el 
Matras fovre cenizas calidas 5 dcxalo eftar alli veintiqua-
tro horas en digeftion , en cuyo tiempo la parte de hierro 
fe difolverá." Derrama por inclinación el licor, y tira io 
terreftre que encontraras en el afiento , en corra cantidad* 
Filtra efte licor, y evapóralo en una Cucúrbita de vidrio^ 
á fuego de arena, hafta la película jdeípucs ponel vafo 
en lugar frió , y fe formarán criftales algo verdes , los qna­
les facarás, defpues de aver derramado fuavemente la hu­
medad que fobrenada. Pon nuevamente á evaporar efte 
licor, hafta la pelicula , y criftalizarlocomo antes. Rev­
iera cftas evaporaciones , y crittalizaciones, hafta averie ex* 
trahido todos los criftales , que pueda ícr. Sécalos entona 
ees, y confervalos en una botella de vidrio bien tapada. 

Efte vitriolo de Marte tiene las miCmas virtudes qUc: 
precedente, y fe hade dar también en igual doüs. 

Criftales de Murcio, para el Efiomagô  
el Pecho , y mil de Bazo* 

225 Toma una onza de limaduras de agujas, otro tanto 
de cípiritu de azufre , ó de vino lacado por la Campana , el' 
qual Reharás fovre las limaduras ruavemenre,,difLicrtas;echaf 
encima agua commun hirviendo 5 aviendola dexado unaho 
ru en efte eftado , fíltrala por unos lienzos; guarda efta 
aguaá parte, y buelve á echar otra agua hirviendo en­
cima, para facar lo que pudieres de ello t aviendo faca-
do todas fus tinturas, pon el vaío , en que cftuvicren, al 
fuego , para que fe evapore , hafta queíblo refte la ter̂ -
ccra parte de agua: pon lo que reftare , en una cueba, 6 
«no t to lugar ñ i o , y; ios qiftalcsk formarán por cima? 
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los amles juntaras con una ciclara de plata, ylosfcca-
rás. Toma feys^taTios de cftos polvos, o con el xaravc 
de Eiifilaso, o'bien, con confcrva, una vez a la fcmaiia. 

Receta para expeler las Lombrices 
del Cuerpo. 

124 Toma medio quartillo de agua rofada , y na 
puño de yerva buena. Hiérvelo hafta la mitad.^ Cueíaio, 
y exprimeb; colándolo por un lienzo blanco ; añádele dos 
onzas de azúcar roxa. Tomaráníe dos cucharadas por la 
noche, al acoíbríe. 

Él efecto hará ver lo que el remedio promete. 

Contra las Lombrices. 

Corta una cebolla en pedazos : échala á remojar peí 
una noche , defta agua darás algunas cucharadas al niño 
acolado de las iosmbrices. 

Eíle remedio tiene mil experiencias. 

Receta contra las Lombrizes., 

Las lombrices fon familiares á los niños ; y les can-
fan funeftos accidentes 5 y arrebatan á muchos de ellos, 
Y á las veces atormentan afsimifmo a las petíonas gran­
des. Ves aquí los remedios prontos, y fáciles , para aliviar 
á los unas , y á los otros. 

Toma del zumo de limones dos onzas , ó dos cucharan 
das, y otro tanto dea.eytede olivase mezcla eftas dos 
drogas juntas , y dalas a bever al enfermo , fi fuere per-
"fona grande, y ü tuere n iño , es bailante una cucharada, 
de cada cola. 

Otro Remedio para matarlas Lombrices. 

Toma una cucharada dé zumo de limón: veinte granos 
de azafrán en polvo. Mezcla ello con un poco de azúcar , y. 
aaiQ Iics mañanas confecutiva¿!,. 
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Contra las Lombrices de los Ninvs, 

El remedio fcguro, y que jamas falta, es dar elpe-
fo de unefeudo de oro de los polvos de Mechoacán, ca­
da dos d ías , durante el mengúame de la Luna en vino 
blanco, y tres veces á las períbnas grandes, doblando U 
dofis. Afegurafe , con verdad , que elle es un remedio in« 
defedibie, confirmado con muchas expeacncm» 

]. . ' • .-L u . . .. „ Qtrc, . • g 

Toma un pedazo de Vaca dé gruefíb de un puño, 
de la parce que no tenga grafía. Cuécelo en un puchero 
nuevo con agua. Quando ya efte medio cocido echarán-
ic alli quatro , ó cinco cabezas de ajos, y i'e acabará de 
•cocer.'Se colará, y de la coladura fe datan tres , o quatro 
^uchawdas en el menguante de 1̂  Luna. 

Otro Remedio, 

Toma media onz^, ó una de a.z0g$s : G® ^ Invierno 
lo cocerás , y por ei .verano ponió íolamente en infhílon 
-porfeys, ó fíete horas, cu un quartiilo de agua, 6de 
vino, ó de entrañabas coías juntas en porciones iguales, 
ó defiguales, como guftares. Da á be ver cinco , 6 íéys ve­
ces al dia de eíle cocimiento , 6 en infaüon á los enfermos, 
aquien conocieres hallarfe viíiblementc moleítados de las 
lombrices, no ay remedio mejot, ni mas innocente. 

Nota que el mifmo azogue , que fe coció , o infundió, 
-puede fervár diverlas veces ^mudando de vino, ó de agua, 
porqiie nada pierde de fu virtud por uno , dos , ó tres cor 
cimieiitos, ó iufuíiones. 

Bevida contra £omhices< 

Toma de la rayz de acedera, de grama, y de chi­
corias, de cada cofa dos pufios; de ojas de chicoria, de 
federa ,de verdolaga, ¿ d e corazqaeUlo, de cada cofa 

üh 
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un p u ñ o : áeSordi i .w, de nxcrxcs, de esda cofa dos 
puluaradas; de fiores de rerama una pulgarada. Hiérvelo 
todo en medio quamlio de agua, ó mas( el rodo para dos 
tomas) cuélalo rodo dos veces : diíblveras en cada una, 
onza de xarave de lúnones, y algunas gotas de cfpiri-
tu de vitriólo i lo darás por la mañana, y fé t la noche, dos 
días coníceutivos. 

Polvos contra las Lombrices, 

Toma de la grana commun contra las lombrices ( la 
qual fe encuentra en cafa de ios Drogiftas ) media onza de 
coralina , tres dragmas, de rafuras de cuerno de Ciervo, dos 
dragnaas ; haz de efto polvos fútiles. 

La düj/s es de un efcrugulo* 

Otro. 

"Toma de grana común contra las lombrices 5 de Scor-; 
dium ; de centaura menor , y de coralina, de cada cofa una 
dragraa ; de polvos de hiera piera dos dragmas : ( efta es 
una compoíicion que íe halla en las Boticas). Haz de c&a 
polvos. 

La dofis de cftos polvos es, de un cfcrupulo, hata una 
dragma , íegun la edad de los niños j en leche para los que 
todavía toman el pecho, 6 en caldo para los mayores» 

Otra» 

Hafe vifto un niño de edad de dos años atormentado 
delasiombrizesj el qual fe livertó de cítos in íeaos , had , 
endo que ufafe ordinariamente del cuerno de. Ciervo que­
mado en paífasi de las quales fe avian facado primero los 
granitos 5 por que eftos animalillos atraydos con lo dulce 
de las paflas; fe mueren con eftos polvos. Efte chico fanó 
con cfteTolo remedio continuado, y arrojo mas de cien 
tombucespor la cámara. 

Qf.o 
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Otro, 

Toma media dragma de cucrao.dc Cíejvo quemadoj 
de grana de verdolagas 5 de rayz de Zedoaria pulverizada, 
de cada cofa doce granos: haz unos polvos de todo , y 
dalos 

Viofe por la experiencia en una muger nue vamenre 
parida ; la qual acometida de una fiebre maíigra jcon áo-
lores, y un fluxo de vientre (en donde fe notaron lombri­
ces) que aviendo tomado eftos polvos , arrojó también 
otros guíanos, y ia calentura, con todos los otros acci­
dentes, calmó. 

Otrs. 

Toma déla grana contra las lombrices, y de coralina, 
rde cada cofa dos dragmas; de Ruybarvo, ¿e cinco en rama, 
y de viftorta , de cada cofa una dragma 5 pulverizalo todo 
íeparadamente, mézclalo deípues. Rocia los polvos con 
buen vinagre 5 dcxalos l'ecar poco apoco. Dá veintiquatro 
granos de ellos , ó media dragma en leche , en vino , ó en 
caldo, con tal que no aya calentura , ó por lo menos que 
Co fea violenta , fino ligera, 

~- • , • 

Otro Remidió, 

Hafe de dar una cucharada de zumo de granadas, y 
inedia cucharada deazeyte de olivasjmezclalo todo junto^y-
dalo. Hanfe viíb grandes efeoos con efte pequeño re-
liiedio. 

Otro; 

Da veintiquatro granos de coralina en polvos, y otro 
|amp de Ruybaryo , con agua de grama, ^ 

Otro. 

Toma una dragma de corteza de naranja en polvos: 

http://cucrao.dc
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dalos con vino , por tres mañanas. 

Un enfermo, que Te tenia per táb ido , y como abandoi 
nado , fe halló curado con cftc pequeño remedio j aviendo 
arrojado un gran nuiiKro de lombúccs , que caufaban c&i 
tabidez aparente. 

O^o Remsiio* > • 

F.1 cuerno de Ciervo quemado, dado folo el peíb de 
media dragma, ó de una, fegun fe quiera, es un remedio en-; 
teramente efpecifíco contrá las lombrices, y ptmeipaimen-. 
t e , quando ay íiuxo de vientre. 

Haníc viíio grandes efedtos , con la grana pulvetizada' 
delayerva lombriguera , el pefo de una dragma , é masj, 
con xarave violado, por tres mañanas. , . §1 

La grana de verdolaga, dada en cantidad de medi^ 
dragma, coa leche á ios n iños , hace maravillas* 

Para hacer orinar prontamente, 

123 Hafe de tomax la mirad de los fefos.^e una 
Picaza , y la mitad del guefo de la cabeza , el qual lo reda-: 
cirás á polvos , y los mezclarás con los feíos, y darás a beá 
y er efta mezcla al enfermo , y verás en breve el efecto. 

Otro Remedio, „ ; | 

Toma del excremento de ca vallo, cantidad qué pefd 
dos onzas: desliaío en buen vino tibio j cuela efte vino , u 
dalo á bever. 

Efte rem-dio á curado fuprefsioncs de orina a<;r¿íp¿|^ 
i^as, aun quando provienen del mal de piedra. 
t i tL .«\.'r- ••• . '•s-ñ~-r* t í ' 1 - • -i 
-1 7̂  piedra de la Ucxiga, 

124 Tomadosdragmasde polvos de cucarachas^ 
tena onza de aguardiente: la cantidad de un qiiartillo de co-
cocimiento dejarbanzos. Divide ella bevida en dos tornas^ 
% dala dos mañanas confecuüvas en ayunas. 
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Otro» 
OÍ).rlíiiV£ i OiÍJSíflSl CAÍfrpSHCf (i(£> C^C'^> < .'£.;. ; i • <;'. • M 

Toma una dragma de cucarachas en polvos , medía 
dragma de cafcaras de huevos frefeos. Mézclalo en una 
azumbre de vino blanco, añadiéndole una cucharada de 
zumo de aeboUas^blancas. 

v- ,.. | ' • Otro. , . 

Toma dos onzas de rayz de Celidonia ; limpíala , y 
córtala bien menuda. Dexala en infullon en un quartUlo 
de vino blanco ; y dar de efto por las mañanas medio vafo 
en ayunas. Qaanro por mas tiempo fe ufare de efte Eemedio, 
fe hallara con mayor* alivio ei enfermo* 

Receta contra la piedra de los Ríñones, 
y de la Vexiga, 

Tpma una , ó dos onzas de rayze de Zelidoma; córta­
la 6n pedazos, y échala en infufion en un quartillo de vino 
blanco. 

Toma un vafo pequeño de vino j todas las mañanas en 
ayunas j continuando el efpacio de diezyocho dias conti-
«nos : y por coníiguientc íe hade renovar efta infuíion , de 
tiempo en tiempo. - < 

: Toma la cantidad que quifieres de las cortezas de alu-
Tias j llamadas por otro nombre JP^Wifj, quando eftuvie-
rén tiernas , y verdes. Deftílalas , y guarda el agua deíliia-
da , para quando fe nccefsite. 

Por efpacio de un año , todos los quatrO dias ultimas 
déla Luna vieja, toma por la mañana en ayunas tres dedos 
de efta agua en el fondo de un vafo, y pafeatc un poco def-
pues de averio tomado, Paflado un año que tomes eílc re-, 
medio, quedarás fano, 

Hanfc dedeílilar áfu tiempo, dos, 6 tres azumbres 
por lo menos. - > , 

'Para 
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. Para expeler la piedra. 
h í ' jíL^'dbl ÍÍ^J} ioi*JÍJÍÍLji. ; oííü k .'••V .•• .••.'•»>?"l;.-'̂  
Toma un manojo de favmicntos verdes, ó fccos, y un 

matioiodc cortezas de havas: quémalas en un íino bien 
limp o: Junta las cenizas, y ciérnelas. Toma de ellas el pe-
& de un efeudo de oro i el qual lo echarás en medio quar-
t iüode vino blanco j dexaío en infuíion por vemtiquatro 
horas J continua, tomándolo por nueve dias continuos, y: 
nada de ello fe tomará por tres dias defpues. 

Si el eftomago fe halla incommodado con el ufo de cf-
tc remedio, fe ufará de los caramelos d« Diarhodon, que 
fe halla en la Botica. 

0¿ro¿ 

Quema el farmiento de la uva de mofcatel blanco: 
dexa recocer efta ceniza en un hogar bien limpio , y por 
veintiquauo horas: paflalas por un tamiz fino. Toma tres 
onzas de eftos polvos: échalos en un vafo bien limpioj 
échales encima vafo , y medio de agua de fuente, hirviendo; 
revuelve los polvos > para que el agua los penetre mejor. 
Cubre efte vafo» y dexa repofar efta infufion por dos horas, 
vacíala fuavemenre, y paífaia por un lienzo bien tupido j y 
doblado. Dala á bever j^or la mañana al enfermo y el qual 
fe pafcará defpues por dos horas. Defpues de lo-qual to-: 
mará un caldo claro. Rey teraraíe efte remedio al dia íiguien-
t e , y por todo el tiempo, que lo requiera el mal. 

Receía contra la retención de la orina, 

t i$ > Tómala cantidad que gu íh rc s ,de las ternil­
las, que dividen por dentro los cafóos de la nuez; fecalos 
en el horno , defpues de facado el pan. Defpues redúcelas 

i polvos muy fútiles,quepaífaras por un tamiz de feda, 
y los confervarás, para el utó figuicnte. Los tres últimos 
días de la Luna vieja , toma el pefo dé un efeudo de oro 
de cftos polvos; dexaios remijir defde lanoche , hafta la 
mañana , entre tres dedos de vino blanco en el fondo de 

Tora. H. ^ 
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un vafo; beye eñe vino , y polvos, por la mañana en ayn-
nas, y dos horas tierpues^ toma un caldo. Haz efto mu­
chas veces entre el año , durante los tres fobiedichos dias. 

Para hfuprefsíon de Orina, 

Toma media onza de grana de violetas purpurinas^ 
oulvcrizalas , y con agua de Beronica haz una emuHRm. 
v £fte remedio íe tuvo por mucho tiempo fecreto. 1 

.': I olí) ÍJ (tvi • b i í ^ M i X i : $ M & < -> ' 
:Í :» j í i O t e i i i . i C Í fcís iw%.wsvn^$k'\fo ki'ial, - :•' y-l ' - ' í 

Hanfc de hervir flores de manzanilla en leche de Ma-
Cas, y darla ábever. Efte remedio no carece de expe­
riencia. 

Una perfona padeció una fufpenísion de orina, por 
aver bevido mucho vino: curofe de eUa,beviendo me­
dia cícudilla de agua rolada, batida en ella una clara de hue^ 

íoiqrníi nsid olev/f?^ ^olsalis : • , . ' 1 
Otro Remedio , para la:fiiprefsfon 

• , i* i de Orina* • , v'y-- ' ^ v'f 
. Sil r: ¡r. - jj^oV?'i i- '-'^ - 5. : r 5 

Maja en un mortero de piedra un cangrejo vivo: quanr 
po efté bicji-majadQ > lc::;,añadirás = vino blanco y lo- mez-' 
ciaras todo muy bien. Cuelajo y dalo á be ver. 

Otro Remedio, 

Toma ,tres avellanas ^quitales la pelicu';r : majalas > y 
«dalas á bcver en vino blanco , 6 en agua pura» 

r; Ltól • XOÍJÍ: f.i oi Oíra Rem/dip» •• • : ^ 
¿...*->^.^i í^Eíqiáy ..r- ••. Í:> • vL' ^i .q) ' b - <.r DIÍÍJ 
, o ! loma tres abe>as fecas:, de fuerte que puedan redti-i 
ciríe á polvos: dalas en vino blanco. 
D*J EOiC'remedio íe era famijiaí-a un Principe fujeto á cita 
ifflcomodiíl^^ .el p a l fbko en si miímo fe^ecs cxpcrieiv? 



DE REMEDIOS INTERNOS. 12^ 

Otro. 

Toma íahicl del Pez C i r p ; trágala toda en una cu-, 
charada de vino, 6 en caldo. n r 

Efte remedio, ana infoUblementc citas íuprcísiones 
tan peligrólas. Es probado muchas veqes,-

Ctro Remedio^ 

Toma una onza de fimiente , ó grana de Uno , que es 
lo mifmo: pcnla en infuíion en una libra de agua de fuen­
te , íobre cenizas calidas. Cuela efto , y guárdalo en una 
botella , de lo qual tomará el enfermo un vafo poi la maña­
na , otro ai medio dia , y otro por la noche. Aísimifmo pue­
de bcver de ello ordinariamente. 

Efte remedio cflá experimentado con un gran Períbnage. 

F&ra ¡a dificultad , y fufrejslon ; 
• - ' Qriná* ÍJÍÍDÍCI r:. 

Toma dos puños de mañuerzo: dos docenas de gra­
nos de Alkekenges ; dos cebollas gruefías blancas, cortabas 
en quatro paites j dos pulgaradas de crémor de tartaro» 
Hazlas hervir con una azumbre de buen vino blanco en 
un puchero vidriado , haíla ia coníumpcion de quartilío y 
medio: y ha?que tome,ei enfermo un vaío de eíio por la 
mañana en ayunas. 

$ \ •: Otre* ¡ •^^ ^ 

^TomaFa cantidad que quieras de bellotas de éncínaj 
íecalas en un horno : del pues- de efto, las harás polvos mu^ 
finos Í y de ellos infundirás el pefo de una dragma , por 
una noche en un vaío de vino blanco frefeo, para que lo 
tome el enfermo ? eftando bien cubierto en la cama. Dos 
horas deípues fe le dará un caldo. Se ha de rebolver bien 
el v ino , antes de tomarlo, á fin de que fe mezclen los 
polvos, y de que ei enfermo pueda tomarlo todo» un 

rnif 
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mifmo tiempo. 

Otro, 

SecalacantlJadque guílarcs de las ojas de una planta 
llamada Virga-Aurea; redacelas á polvos muy finos: da de 
ellos el pefo de un efeudo de oro en un huevo cocido , y 
forbido; continua cfte remedio, por tres mañanas con. 
fecutivas. 

Otro, 
• 

Hierve rayces de alcachofas en vino blanco Í para ha­
cer de ello una tyfana, de la quai el enfermo ufará tres 
vaíos cada dia. 

Otro. 

Toma de la yerva llamada Crejlammn& , o Hinojo M a ­
rino , la cantidad que quificres f majala un poco : ponía en 
infuíion de vino blaaco Í y; da á bever de efta infufion al 
enfermo. 

T á r a l a dificultad deU orina9 
• ' IÍ ; : í ' i i m H 

Es muy buen remedio , mandar tomar al enfermo un 
Cocimiento de malvas, con xarave de violetas. 

RecetA contra la piedra , y contra el mal de 
Eftomago i Opiata de efearamujo. 

i i J ^ Toma de efearamujos bien limpios de fus gra­
nitos una libra; hiérvelos, hafta que eíten bien cocidosí 
algunos los cuecen con vino blanco , para hacer la com* 
pulkion mas apetitofa , palíalo por ;un tamiz, y con un 
quartilio de miel blanca, bien eípumada , y una libra de 
azúcar batida bien juntamente, harás de cfto una como 
palla , ó cfpecie de mermelada. 

Durante I JS tres días 4c la LUÍU vie|a, toma de cite 
re 
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remedio cada mañana en ayunas el gruefío de ün hava. " 

Parala Piedra, 

Toma cantidad de hollejos de hayas, las quales las íe-
caras bien 5 deípues de bien majadas, las paffarás por tamiz, 
y quando quieras fervirte de ellas ( la ceniza de los hollejos 
aun es mejor ) fe ha de tomar una dragma , la qual pondrás 
en infuíion' en un vafo , por diez horas en vino blanco, re-, 
boiviendolo algunas veces: defpues lo colarás, y lo beve-
rás en ayunas, y lo continuarás los dos últimos dias de la 
Luna , y el primero de la nueva , durante algunos mefes. 

Eñe es un excelente aperitivo, que rompe la piedra, y 
la obliga a íaür en arenas. 

Otro. 

Toma dos rayces del Brufcus menor ; de afpergcs, de 
ononis, de apio , de peregil, de hy no jo , de chicoria , de 
cardo, de ravanos , de cada cofa, onza y media : de hynojo, 
marino un puño 5 de M i l l i u m So l i s , y de grana de horti-
gas , de cada cofa dos onzas j todo efto para veintiquatrp" 
azumbres de vino blanco, el qual fe ha de facar de la cuba, 
luego que en ella fe ayan echado las uvas: échalo todo 
en un barril , el qual eftará bien tapado , defpnesdc 
aver echado en el das limones cortados en quatro pe­
dazos. 

Nota que las yervas han de eílár bien limpias, y def­
pues bien picadas j las granas bien majadas, y que todo 
junto hierva en el barril bien tapado. 

Tomaráfe por quince dias, ó mas del dicho remedio 
cerca de medio quartillo en ayunas, y fe eftará cafi tres 
horas fin comer: hafe de paífear á gufto j y al pafo que íe 
vaya facando de efte vino preparado, fe ha de rellenar 
el barril de otro , defpues de averie facado media azum­
bre. 

Otro Remedios i para ¡a piedra. 

Toma de yerva llamada : hiérvela en vinQ, 
blan-
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blanco, hafta conramÍL-fe la mitad del vino. PaíTa cíle coci­
miento por un lienzo bien blanco, y da tres dedos de ello 
So jas las mañanas. 

Ctro, 

Tómala yerva W m ^ x M i i l í m Solis: échala en remo-
Jo por qaatro horas en vino blanco j cuélalo todo por 
lienzo, y dalo ábever. 

Otros Remedios , para la piedra de ks 
Rmomsy y de la Úexiga, 

Mezcla exaftamentc tres gotas de azeyte de ámbar 
blanco , en medio vafo de vino blanco; el qual lo calenta­
rás , y lo darás al enfenjio , como un remedio muy pro-
yado. 

Otrú. 

Tomaclpefo de uri efeudode oro de los poíyos d & 
U quixada del pez Luício j dalos en vino blanco. Con cftc 
remedio fe coníigue el arrojar las piedras de ios ríñones, 
jr de la yexiga. 

-aq o-j-i,-.; r. ' 4;?^ . . Otro* . j . . -

Toma dos pepitas de dátiles; de ojas de doradilla, 
'de cada cofa media dragma ; ĉ e ámbar blanco diez granos. 
Pulverizalo todo reparadamente 5 mézclalo defpues, y dalo 
al enfermo en vino blanco , ó en alguna agua parti-. 
guiar. 

Para difoher la piedra de los Ríñones, 
y de la Uextxa, 

Toma de la fal de hollejos de havas una dragma; de 
las aguas de malvavií'cos , y parietaria , de cada cofa dos; 

Mézclalo todo junto, jr dalo á bever ai enfermo 
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pot la mañana por un mes , avicndolc purgado ptimct 

Centra la Piedra* 

Toma una onza de pepitas de mfperos, bien cftruja* 
'das , y lávalas en vino blanco ; de las quatro ümientes frías, 
mnndíficac'as,-de regaliza rafpada, de grana de Saxifrax , de 
cada coía dosdiagmas j de la grana de Mi l l ium SoUsj> de 
la grana de pínpi iela , de la grana del brufeo , de la grana 
de efparragos , de cada coía un efcrupulo , ó veinte gra­
nos; de azúcar carde, y de la grana de malvavi^os, de 
cada coía una dragma. ReduzcaíTe todo á polvos, con 
íeys onzas de de azúcar blanca. TomaráíTc de eftos pol­
vos por la mañana en ayunas , tres horas antes de comer, 
una, buena cucharada 5 es á faber, todos los dias de la L u ­
na nueva, y todos los primeros dias del priaier güa | |g 
de cada Luna, en vino blanco, ó en caldo. 

>|i Para la Piedra un caldo 
y ' refrigerante, • 

Se tomará un puño de la rayz de las ojas de; Pirenlís,* 
ó de limón cortado en revanadas ; un quarteron de carne 
de ternera, fin grafla , ni cutis; pondráíe rodo en una olla 
con unquartillo de agua, y dexarlo cocer hafta la mi ­
tad , que es una hora. Defpues íe colará , y te echará alli 
el pefo de un efeudo de Sen l impio, y doce granos de 
cryftal mineral, y dexados en infuíion en dicho caldo to­
da la noche; colarafe defpues, y fe tomará f r k ^ ó c a * 
iicnte. 

; Si re continua tomando d e l , no fe necefsita echarle, 
mSen, n icrylb l . 

Para expeler la piedr* de los Ríñones. 

Toma dos puños de la yerva Uellofilla; hiérvelos cü 
tres quartiüos de vino blanco , hafta que quede en quar-
mo, y medio, o la mitad: tomaráfe de efto tres dias 

2-oaíí ^ con-
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confecutivos en el menguante de Lunáf 

Elle remedio ha hecho que íalgaen pedacitosmenw 
dos la piedra de los ríñones, y de otras partes: vala mi­
norando tanto , que ha falido fuavemente, y fin mucho 
dolor a las veces. 

Otro para ¡a Piedra en los Ríñones, 
ó en la UexigA» 

Se puede echar mfeno de una tyfana común , hecha 
Con la rayz de grama , y de la regaliza , y con una rayz 
de malvavKco; la qual íirve para refreícar, y fuavizar ios 
condudos: no fe ha de bevec vino puro, ni comer cofa 
filada,ni con efpecias. 

Otro "Remediopara la Piedra* 

Toma de la rayz de Eringium , ó de el cardo de cien-í 
cabezas, ó de la del brufeo , ó de la del Ononis. Eftan-
do fecas , las reducirás á polvos, y de cada una fe toma­
rá un cfcrupulo, que fon veinte, ó veintiquatro granos, 
con. eí pcío de una dragma de Mittíum Solis, y medio 
cfcrupulo de pimienta larga , también en polvos muy fu-
tiles ; toma defpues dos libras de azúcar cocida en con-
fiftencia íolida, con agua de retama deftiiada. Aviendo 
apartado la cazuela del fuego, añádele un poco de di ­
cha agíia de retama dcftilada con una clara de huevo , 6 
con mediaj agitalo, y bátelo por mucho tiempo , hafta que 
el azúcar fe ponga blanca, como un papel. Entonces añá­
dele los dichos polvos, mézclalos, é incorpóralos con 
una larga agitación : haz defpues de cfto caramelos del 
pefo de una dragma , ó dragma y media, quandó mas: 
de los quales tomarás uno de ellos cada mañana por tres 
dias confecuiivos , en el menguante de la Luna , tomando 
defpues un caldo de ternera , 6 de pollo, en el qual ayaa 
cocido raycesde cfparragos, y de peregil, pafeandoíc dos, 
o tres horas antes de comer. Efte remedio limpia á las ma­
ravillas , todas las impuridades petroías , viícofas, y las 
flemas que fe cncuenttan en los linones, en las ureterias. 
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y en la vexlga. > rt. . r t » 

Eftc r • nedio deve íer eftimado lingularraente , y pucf-
to en ufo,como que fó ha praaicado con feliz íucceílo, 
con Soseros de calidad elevada, en París. Y alsimtfmo íc 
íabe que fe hizo rko un Sugeto con íolo elle remedio. 

Xarave para expeler ¡a arena 
de los Ríñones, 

12S Tomafcys onzas de zumo de Beronica, tres 
orazasde zumo de yedra déla que arraftra : del zumo de 
verdolaga , onza y media. Eítos zumos ya depurados > de-
xandolos repofar, y derramándolos fuavementc , les aña­
dirás otro tanto, como la mitad de azúcar, cuécelos mu­
cho en coníiftencia de xarave 5 del qual ufará el .enfe_rm9 
frequentemeute. 

Otro Xarave, I 

Mezcla en una cazuela dos azumbres de agua, cort 
otro tanto vinagre: echa allí dentro rayecs de appio, y; 
de hynojo , bien limpias , y cortadas en pedacitos, de ca-; 
da cofa tres onzas; de las ílmientes de las mifmas yer-
vas, de cada coía una onza. Ponías á hervir, hafta la ¿con-: 
fumpeion de la tercera parte. Cuela efte cocimiento : aña-í 
dele otro tanto pefo , ó menos de azúcar, íi quiíieres. Hazlo, 
cocer hafta la confidencia de xarave: del qual ufara fre^ 
quentemente el enfermo entre dia. 

Otre Xarave, 

Echa en una cazuela tres onzas de violetas bien lim-J 
pías , con un poco de azúcar: échales en cima tres azum-i 
bres de agua, poco mas que tibia. Dexalus afsi en infufi-t 
on , por veintiquátro horas. Cuela defpues eíla infufion, yj 
añádele una libra de azúcar; hazlo hervir, hafta la con^ 
íiltenciade xarave. 
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V W A arrojar las arenas de Jos B.iñones> 
y difoher la Piedra» 

Toma del zumo, ó del agua de la parietaria, tres 
zas: del zumo de limón, ó de trcvol , una onza : quatro 
gotas de efpiritu de vitriolo. Mézclalo todo con un poco 
5c azúcar, para que lo tome el enfermo cu una doüs j U 
waX Cera defde UÍI cfcrupulo, hafta media onza., 

Oiro* 

Toma dos onzas de azcytc de almedras dulces , facad© 
íin fuego , otro tanto de vino blanco, ó de zumo jimon; 
dalo al enfermo, quando apriete el mal. 

Seca manfamett en el horno cucarachas, dcfpues de 
jfcver facado el pan,y redúcelas á polvos:, hazlas lomar 
al enfermo en vino blanco , ó en caldo. 

A ejte remedio, y los dos Jigmentes les feñalara d 
Medico, guando fe, ufe de ellos y la cantidad qne c on~ 
venga* 

Otro, 

Toma dos cebollas blancas j majaías eu un mortero^ 
aiíadícndoles un vafo de vino blanco. Cuélalo todo expri­
miendo fuertemente las cebollas, para íacarles todo el zu-
raoj el qual harás que lo tome el enfermo, con lo que fe ha 
cohdo3 k cantidad de dos onzas cada mañana en. avu-
^as. % ' 

Otro, 

Pon en infufion una dragma , ó mas de grana de <Má~ 
bia pulverizada enunyafode vino blanco, por efpacio t k 
M a i m k Í9 tomar por la ¡gañana cii ay unas. 
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Otro, 

Tomados dr.igmas de pepitas de mfperos: quebrar 
talas tn-oíeramente : échalas en infuíion por ocho horas en 
vino bkir.co. Paña efta infufion , y dá a bcver de ella me­
dianamente caliente por Ui maíiana ry por la noche al en-, 
fermo. Continuarás el tiempo que juzgares nccefí'ario , au­
mentando , 6 minorando la dvíis , íegun las fuerzas de la 
períbna enferma. La dofísferá cada vez j;inco onzas por lo 
cumun. 

Otro» 

Corta en pedacitos menudos la cantidad, que qui-; 
fieres, de rayzcs de Rofal íylyeftrc: limpíalas bien para her­
vidas en una azumare de agua, á fuego lento hafta la d i ­
minución de la mitad. El enfermo ufará de eíle cocimiento 
por la mañana, y por ía tarde,.cinco onzas cada vez, ó fcys 

Receta para prefsrvArfe de ¡¿L Pkdra7 
Arena, y otros males» 

t z g Los que fe hallan amagados de Ja piedra ds 
ios ríñones , ó de ía vexiga ,, y de la. arena : los que de or­
dinario eftan conítipados , y los que frequentemente tienen 
grande dificultad de expectorar , para prefervarfe de caer 
en cftos accidentes , han de ufar del remedio íiguiente , que 
es muy fácil, y agradable. 

Toma media onza de manteca frefea; otra media on^ 
za de azúcar fina Í mezcla efto cta forma de un bocadillo,; 
y trágalo ea ayunas todas las mañanas , ó por lo menos, 
muchas veces ai a ñ o , y lo mas frequente ferá mejor. PaD 
featü defpues, fi guíkres , yfí lo permite el tiempo, ^ 
comea la hora ordinaria. 

Receta pwa prefervarfe de. la Piedra de ¡os Ríñones,. 
y de h Gota, principalmente aquellos, que ejlan 

amagadus de efisj males» 
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130 Por tres veces al mes, durante un ano , fe han 

d e m a r c a r , ó tragar dos cfcrupulos de Ruybarvo íbio , ó 
para las perfonas delicadas , mezclado con azúcar rufa, 
do. 

El ufo continuo del azúcar rofado, le prefiere á codo 
otro remedio, y no fe puede ékt coía mas íaludabie 5 por 
que fin peligro alguno fortifica todas las partes , y princU 
pálmente los rinones. Eñe es un remedio tan templado, 
quefi los rinones eftan muy laxos, y muy abiertos, los 
reduce á fu eftado natural 5 si ay en ellos obllrucciones, 
y citan llenos, cíla azúcar los limpia : si eftán recalenta­
dos , los refrefea: conferva el eftomago limpio , de toda 
impuridad, y le fortifica, c impide la fluxión. PueJde to­
mar de eílo todas las mañanas media onza, media hora 
antes de comer. Efte remedio familiar , no ay que deí-
preciarlo. Y lo mifmo fe experimienta por lo que mira ai 
catarro. 

Para mitigar el dolor de los Rinones 
caufado de la Piedra. 

131 Toma de caldo de pollo ía cantidad de una 
azumbre. Cocerás en el una onza de rayz de malvavifccs; 

: T • I 1 V A I 1 f 

pues de colado , le añadirás una onza de azeyte de almcn* 
dras dulces, y otro tanto de azúcar. El enfermo tomara 
cfle remedio caliente por la mañana, y por la tarde , tres 
horas antes de tomar algún alimento. 

También íe pueden tomar todas las mañanas caldos 
hechos de ternera , con una taxada, ó rueda , con la qual 
harás cocer rayzes de peregil, de ononis, y de garbanzos, 
y cqntinuar por largo tiempo. : 

Para rompir , y expeler la Piedra 
de hs Ríñones, \ 

O s u d o s onzas 4e ojas de; ftefas, y dcfaxi f rax , í 
qUC-
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qnebranta-plcdra, ck cada cofa dos onzas: de muy buen 
vino blanco feysonzas: de azcytc de íilmendias dulces, 
dos onzas: de efpiritü de vitriolo , una dragma. Mezc'alo 
todo paia tres doí is , de las quales fe tomará la prime­
ra , quinto le pueda de caliente 3 íeys hotas-defpues le to-
mar.i -la íeganda del mifmo modo que la primera. Si la 
íegunda no í urte Tu efecto ( lo quai rara vez íucede ) í e da­
rá la tercera doíis; como fas precedentes. 

Puddeíc mas ñicilmenre preparar una bevida , o Julepe 
con el agua de faxifrax , y el xarave violado , añadiéndole 
quince , o veinte gotas de efpiritu de vitriolo. 

La ceniza de caícaras de hvevo^dada de media dragma, 
para arriba, con vino blanco, expele poderoíamentc la pie­
dra j que eftá en los condados de la orina. 

La Tal de los hollejos de havas, dada de media dragma, 
para arriba , con vino blanco ^ produce maravilloíos elec­
tos. 

Pildoras para la Piedra de 
los Riñanes, 

Toma de fal pmnclla, de criñal tá r ta ro , Tde fal de 
grana de yedra , y de ojas de mafluerzo t de cada cofa una 
dragma: mézclalo con trementina para ha^er una mafía, 
de la qual tomaras una dragma todas las mañanas. 

Todos cílos remedios Chymicos fe hallan fácilmente 
en cafa de íosProfefores de la Chymicaj los quales viven 
en las Ciudades coníiderables, y venden fus preparaciones 
a un precio razonable.. 

Para una retención de orma ycaufada por 
una piedra en los Ríñones, 

132 ^ Aviendo mandado echar al enfermo una La­
vativa emoliente , y anodina , compuefta de rayzes de mal­
vas , y maivavifeos \ de mercurial, y flores de manzanilla, 
y de trevoi ,deí imiente de l i no , y de a t h d m i c p canti­
dad de un quartülo, difuelta aiii una onza de Lenitivo, y 
m^dia onza de BenediÉh laxativa^ una y ema de huevo, una 
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onza de azeytc de manzanilla, y de almendras dulces, y 
media dragma de i ú cemma. Defpues ( digo) de averfe 
echado , y recebid J eiía Lavativa , fe aplicará la fermenta­
ción figuiente , á las ingles, á las ancas, y íbbre el empey-
nc. 

Toma quatro onzas de rayces de malvavífcos , de ojas 
de matvas, de parietaria , de madre felva , de flores de 
trevoi , de cada cofa quatro puños: de grana de lino una 
onza , de grana de malvas, y de peregil, de cada cofa dos 
dragmas. Hazlas hervir en íiificientc cantidad de agua: 
fomentarás con efto las pattes íobredichas, eftando calien­
te , con una eíponja. 

Defpues de la fomentación del refiduo de eftc coci-
tniento , harás cataplafmas: las qualcs aplicaras también 
calidas íbbre las miímas partes, y las mudaras quando pier­
dan ÍÜ calor. 

Mitigado el dolor, y comenzando á falir la orina, 
harás ufar al enfermo del cocimiento figuiente. 

Toma rayzes <áe ononis , de hynojo, de pcregi/,dc 
regiliza raípada , de cada cofa media onza; de granado 
m ii/asj y malvaviícos, de cada cofa dos dragmas: de gar­
banzos una onza , de las quatro íimientes frías menores , de 
cada cofa una dragma , de higos grueífas cinco , de cevada 
limpia una onza , de granos de Alkekenges ocho. Cuécelo 
todo , haíta que fe reduzca á una libra, lo qual colarás, y 
desleyrás alli dos, 6 tres onzas de xarave de limones. 

Defpues de efte cocimiento fe podrá tomar con feliz 
fuceflb, una infufion de yedra de tierra,hecha en aguardien-
| e , tomando de eila una, ó dos cuchaíadas. 

Otros Remedios efptcijícos, 

Dafe por remedio feguro , media dragma de los polvos 
fc 0Í0s de cangrejos, en el agua de ononis. 

^ figu ente es infalible, 
Tomafe la piel de una Liebre, metefe en una olla de 

barro cubierta , la qual fe dexa en el horno, hafta que pue­
da reducirfe á polvos: 4c los quales íc dará una cucharada 
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Para conocer la infalibilidad de efte ultimo remedio,-

ho ay fino tomar de eílos polvos, y echarlos en vino , y, 
meter dentro del un gaijarro tomado del rio. C ú b r e l o , y 
dexaio algunas horas, y verás , como diíuelvc cita pie­
dra. • . _ , 

El excremento del palomino póngale a remojar, por 
veinteiquarro Horas envinagre, y dexefe fecar defpucs, 
y reducido á polvos. 

Tomaíe de ellos el pefb de una dragma , con canela pulv 
verizada , y haze maravillas. 

O bien fe mezcla con la mifma doíls en media dragma 
de azúcar. 

Deftilanfe en Baííode María rayzesdc ononis , y de 
rábanos fylveftres, con buen vino blanco : daníc tres onzas, 
de ellos, con media dragma de polvos de ojos de cangre-: 
jos. También íe puede dar efte agua íola. Con eíto fe 
yíilo íiempre grandes efedos. 

Caldos contra la Cólica nefrítica^ 
arenas, y Riñenes 

cargados* 

133 Toma media azumbre de agua, la qual echarás es 
una olla de hyerro con una revarrada de ternera del pe­
lo de una libra ; un puño de pifmlis rayzes, y ojas, y ui i 
limón grueíTb en revanadas con fu corteza : deípues lo ha-i 
rás hervir, hada que la ternera eñe á medio cocer. Harás; 
de ello dos caldos 5 los quales fe tomarán en el menguan s 
te de Luna. Enelpri nero fe infunde el pefode dos cfcu-i 
dos de oro de Sen , y veinte granos de criftal mineral; en 
el fegundo no es menefter añadirle nada. El primero fe t o i 
ma á ias fíete de la mañana, y el fegundo á las nueve. 

Efte caldo es muy experimentado, continuándolo de* 
dos en dosílias. 

Caido para rsfrefear, } 

134 Hafc de tomar una revanada de ternera; cor­
arla á pedazos j deípues toma ojas de lechuga, de vertió-

ate*? fe S fagas, 
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lagas, y de borraxa, de bugloía , de voleza. Todo cfto 
fe hade lavar , y picar graeíTamentc , y meterlo en una 
olla de barro, ó de ellaño, bien tapada : defpucs de lo qual 
fe ha de meter efta olla llena , en una caldera llena de agua, 
y hacer que yerva por tres horas en fuego de llama. Dexa-
ráfe enfriar: colaráíe por un lienzo grudlb, y beveraíe de 
cite caldo por ocho días. 

Hafe de notar, que en la olla no ha de aver, ni agua, 
ni fal, ni guefo , y que la olla elle bien tapada; de inerte 
que ni el ayre, ni otra cola alguna pueda entrar en ella. 

Para curar h Piedra, los abfcejfos, o apojlemas 
interiores , los males de pecho , y otras fluxiones) 

que fe dirigen d la fupur ación, 

135 Toma tres cucarachas: íecalas en nna farten 
de hyerro, cafi roxa de caliente , y dexalas allí encima, haC-
ta tanto que tocándolas íe hagan polvos. 

Ya fecas, harás de ellas polvos muy fútiles > mézclalos 
en dos dedos de vino blanco: remuévelos un poco con un 
cuchillo, y bevelos: enjuaga el vafo con un poco de vino 
blanco , íi alguna cofa de ellos huviere quedado en el hon­
dón del vafo,y be velo. £s menefter quedarfe en la cama tres 
horas fin dormir , ni tomar alimento alguno. 

El fegundo dia fe han de tomar cinco t y hacer lo 
mifmo que queda dicho. 

El tercero fe han de tomar ñete de ellas, y hacer io 
snifmo. 

Pero, fino quedas fano enteramente , es menefter bol-
ver a comenzar tres, cinco, ó fíete veces, ó el tiempo que 
fuere neceílario , para quedar perfettamentc íano. 

Haíe de obfervar, mientras durare el ufo de efte reme­
dio , el no bever cofa de leche, ni comer nada de qucío, 
Bt manteca , ni alimento que tenga de eftas cofas. 

No íe pondrá fobre el mal ni emplafto, ni mecha, fino 
íolamente un lienzo fimple Jabado en lexia. 

Es menefter guardarfe mucho de darlo á las raugeres 
en cinta, porque efto haría que naciefe el Feto monftruof-

Pa-
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Para h piedra es menefter bcver los tres últimos üiasf 

de la Luna , tres, cinco , y fíete , como queda notado. 
Efte remedio tiene mil experiencias. 

Btvida exper inmtda I$AVA las Ulceras de h t 
Ríñones >y de la Vexiga: para la Gorrhonea, 

y para la orina de Sangre* 

i^é Toma medía onza de trementina común, b de 
la de Ucnecia : media onza de mie l , y una yema de huevo. 
Mézclalo bien en un mortero de marmol, 6 de otrapiedra, 
hafta que quede blanco como la leche. Añádele a cito en-* 
tonecs vino blanco , agua de parietaria ? y de flores de Ha-
vas , de cada cofa onza y media j de xarave de limones una 
onza. Bueivclo á rebolver todo , hafta que quede blanco;: 
haz que ufe de eíío el enfermo amenudo. 

Para confolidar las Ulceras de ks Ríñones^ 
y de la Uexiga, 

Toma una dragma de rayz de cinco en rama , de gratia 
de vexigade perro dos dragmas: de almaftiga , y de fan-; 
gre de drago, de cada cofa dragma y media. Reduce á pol-¿ 
vos eftas cofas reparadamente , y aviendolos mezclado, añar 
deles onza y medía de azúcar blanca. Paráfe media onza d? 
ello en agua de hyerro. 

Para un fiutxo immoderado de orina llamach 
communmente Diave.te, 

157 Toma Cangrejos de r i o , fecos en horno, y 
pulverizados, una dragma^ de oíivano en polvos media drag^ 
ma , con un poco de azúcar: daráfe al enfermo efte rem.©-; 
d io , con agua de hyerro, para fu bevida ordinoria. 

Otro, 

Tomarofas, y marfil quemado, de cada cofa diez drág­
alas : de graaa de verdolagas, de culantro ̂  de iandaios, y 

Tom.U. ' i * 
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de berverts , cíe cada cofa dos dragmas 5 de alcanfor media 
dragma. Redúcelo todo á polvos reparadamente. Da por ia 
mañana el peíb de una óragma , con agua de llantén , y el 
^araye de rofas fecas, al enfermo. 

Receta contraía fufoc ación dé la Ma t r i z , 

138 Las pafsiones hydericas 5 que fe llaman ordi­
naria , y vulgarmente Sufocación de la Mat r iz , ion ordina­
rias en lasMugerescafadas,y á veces füccden alas Don-

Paralibrarfede eftos accidentes, que fon muy extra? 
Sos, y no uincurrir en ellos, el agua clarece íiguientc, 
es un remedio exceientc , y fácil de preparar, 

! Compojícion d d agua clarete, 

'Aguardiente retfífícada, 6, onzas. 
Toma stgua de Mel i fa , dde flores de naranja, 4. onzas, 

<Je Azúcar fina, onzas. 
Canela fina, a. onza, 

PREPARACION. 

Hafe de cortar la canela en pedacitos: pulveriza el 
azúcar, y mezcla eftas dos cofas con las aguas, poniéndo­
las todas juntas en infuílun por doce horas. Deípues cola­
rás efto, dos, ó tres veces, por la manga de hypocras, y con 
fervarás efte licor en una redoma de vidrio. Darás dos, 
tres , y hafta quatro cucharadas de efte licor al enfermo, 
fuera del acceíTo ,para impedir que le venga 5 6 en el miímo 
acceíTo, para librarfe de el. 

Oirá Receta, 

Toma dos onzas de fimiente de bardana j una onza de ca-
KCla, y tres granos de admizcle. Haz de efto polvos muy íu-
tiles, d¿ ios quales puedes dar á el enfermo , el pefo de un 
efeudo de oro, ó de una dragma , desleydo en un caldo , ó 
f n vino blanco. 
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Nota oue no conviene dar eítos polvos, ílno íblaí 

méate en el acctílb, y no de otra manera. 

Otro» 

Una gota de quinta eflencia de anís, con xarave de cu?: 
iantnl ío , o con caldo , y efto alivia. 

1 
Aguapara h fuficación de la Matriz* 

Toma rayces de appio , de afperges, de hynojo, d e 
percgil, de brufco , de valeriana mayor, de iniperatona,y 
de chiribia fylveitre , todas bien limpias, de cada cofa una 
onza j de ojas de camedros, de melifa , de betónica, de ef-
colüpendra , de íoldanela , de marrubio blanco , de coc-
reg»aeia menor ^ de cada cofa un puño ; de corteza de ray­
ces de alcaparras, de corteza de tamarindos, de cada co-* 
ía ícys dragmas j de rayces de álamo Teco , de cnula feca, 
de azufayías, de ziruelas , de pailas de Damaíco limpias, de 
cada cofa media onza r4£ ,g ran a de faxifrax , de appio j de 
zanahoria, de cada cofa dos dragmas 5 de polvos de Diarho-
don, y de trifandolos, de cada uno tres dragmas. 

Todas eftas cofas, aviendolas quebrantado , y majado 
reparadamente ^excepto los polvos, las pondrás en infufion 
con los polvos de Diaihodon , y de trifandolos, en quatra 
libras y media de buen vino blanco , por íeys días > def-
pues de elle tiempo , dcftilarás ello en el Baño de María. 

Ella agua es maravillofa en las fnfocaciones de la matriz, 
y para prevenir el acceffo , ó ya para que ceíie , quando la 
Biuger eítá poítyJa del. 

La doils es una cucharada. Efto efluvo largo tiempo 
oculto , como fecrcto : y el Boticario que tenia la compaíi-
cion por un íabio Medico, la vendia á cinqucnrafueldos ía 
onza : tanto como eílo fon prontos, y feguros fus efcüos. 

Otro remedio para lafafocadm de 
la M a t r i z , 

JEJ m buen remedio el tomar por ia mañana , y por la 
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ttoclic, el peíb de dcag'ni y media de cominos en agua de 
ftúfes de naranja. 

Lavativa para las fufacactones, $ t t padecen 
las Mugerss. 

Toma de las ojas de malvas, de malvaviícos, de vio­
letas , de par ie taña , de cada cofa medio puño 5 de mercu­
rial un puño grande: hiérvelo en proporcionada cantidad 
de agua i cu la coladura , para una Lavativa ( que no debe 
fer liao un poco mas de medio quartüLo ) difuelve una onza 
de lenitivo, dos onzas de azeyce violado , dos granos de al­
canfor , y otro tanto de caftoreo. Tres, ó qiurro horas 
deípues de cenar , que es el tiempo en que la fluxión , y 
los humores dominan, y en que por coníl¿ulente, Le ele­
van los vapores, los quales bolviendo a caer cauían efta 
fufocacion , Ce le dará la bevida figuiente. 

Toma tres onzas de agua de buglofa , con una onza de 
xarave violado , y de nimphea. 

Eíl:a bevida rebate ios vapores, refrefea, y hazc dor­
mir. , 

Bevidd para la fufocacion de h Matriz* 

Toma del agua de torongil, ó de flores de MeMfa , y 
de ñores de naranja , de cada cofa una onza : de agua de 
canelados dragmas: de confedion de jacinto fin admizcie, 
una dcagma : de triaca mayor un efcrupulo , de azafrán, 
quatro granos. Haz una bevida, la qual íe reyterará 
fiempre que venga el aeccífo. 

Es remedio muy bueno , el diíblver un poco de triaca 
en vino, y darla al enfermo : cfto vence al punto el acceílb, 
ó lo difminuye. A un ferá mejor, ü fe pueden , añadir á ef-
to d o i , ó tres gotas de Caíloreo. 

Polvos para la fuf icacm de U 
M a t r i z , 

t Tomaráfe fíete, ú ocho cafcaras de caracoles, y fe re­
ducirán a p^yos ffiujr íftftm cchanre fobee aíquas eftos 

poU 

5 
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polvos J y hace a las nuigercs que lo reciban por d 
aliento. 

Eíte remedio, fue probado muchas veces. 

Receta contra las Ükeras de la Matr iz» 

Toma quatro-puños de ojas de de la y e m llamada 
Hypericum, Echalas en remojo por veintiquatto horas, con 
una azumbre .de vino blanco. Deftilalo todo por alambi­
que. La niager enferma tomará tres dedos en travefya de 
cfte l i c o r , en un vaío cada mañana, por ocho dias 

Uine azerado , que purifica la fangre , evaqna los 
humores cr¿J/os yy vifeojos, defeca ¡a M a t r i z , 

y detiene las flores blancas, 

139 Toma limaduras de acero, fin preparación, 
quatro onzas 5 de canela majada groferamente 3 media on­
za ; infandelo todo en una azumbre de vino blanco dulce, 
por tres dias, en un íitio calidOjó en una cueva, meneándola 
de tiempo en tiempo. 

Toma un vaíito de quatro , ó cinco onzas de efte vmo, 
por la mañana , tres , ó quatro horas antes de comer , pafe-
andote derpues. 

" , I 

\}ino propid, para darfe d toda fuerte de 
enfermos , qualquiera efpecie de calentura 

que tengan* 

140 Ha fe de facar, fi fe puede, del mejor vino clarete en 
una olla de barro, ó de otra mareria , y jfenar de agua clara 
una botella de vidrio, que no efte tapada , del miímo tama-
íío, poco mas, ó menos que la oila,y cuyo cuello fea la,rgo,y 
eftreho: traítornala aísi Uenar,y métela en la olla de vino, cu­
brir lo reflante de la boca ete la olla, con un pergamino,, 
corcho , ó lienzo, paraque ni lo uno »ni lo otro fe evapo-
rize j y defpues de aver tenido el güilo , de ver defpaci© 
la maravUlofa vivacidad del vino, en fubir íuavemem^ 
por exalaziones a la botclU, para ganar la altura , y la pe-

í'adez 
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fad^z del agui en bajar á la olla , que con el combate 
hace una mezcla agradable, pueden ios enfermos ufar lar­
gamente de io uno , y de lo otro, fin recebir inconmodi-
dad alguna , quando fe conozca por entre la botella, que 
yá calmaron, y le íofegaron los licores 5 ta qual no puede 
fue eder con una azumbre de vino de Francia , y otro tanto 
de agua, halla paüadas por lo menos doce horas. 

Uíno de Aluenges , para prepararla 
J in tardanza, 

141 Majaráfe algún numero de granos, ó cerezas 
roxas, y maduras, de las que íe engendran en el Alkeken-
ges, en buen vino blanco, y fuerte : dexalasen infuíion 
adi por algún tiempo , deípues darán un hervor , ó dos , y 
fe colarán : echándoles azúcar, y un poco de canela, fe po­
drá bcver el vino. 

Hazc romper prontamente la orina , por dificultad 
ique aya , y íahr la piedra rota en pedazos. El ufo es en ía 
Luna nueva , aviendofe purgado primero con el Sen, ó 
¡con (la Cafia , ó Ruybarvo , el enfermo. 

'En cada vafo de vino , fe echara en infuflon, ima drjgma 
de \la dicha f ru í a ; media dragma para los menos fohufias j y 
átárk ks de catorce años , m ef impuh. 

Para la fluxión de fmgre 9 en . 
las Mugeres, 

142 Toma el pefo de un efeudo de oro, de polvos 
del Cranio humano , que no aya íldo enterrado. Dexaio en 
infuíion en frió, por una noche , en un vafo de vino blanco: 
tomaráfe por la mañana en ayunas cada dos dias. 

Dos, ó tres tomas contienen ella fluxión , como lo ha 
^nfeñado ia experiencia. 

Para detener los Mejlruos exceflvos» 
y las Bares blancas, 

I 4 J Defpluma, y fecalc el vientre á una Tortolillaj 
He 
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íícm 1c el vientre de almaftiga: fecalo en el horno, halU 
oue pueda reauciríeá polvos J dá de ellos el pefo de una 
áraema con agua de llantén, o de verdolagas, o de cor-
tegucla, ó fu cocimiento, ü lo permice la eftacion. 

Toma treinta granos de almaftiga;'hícrvclos cii utí 
quart í l lodcagua. Dá de ciiofeys onzas todas las mañanas 
por diez días. 

Efte remedio es particular para las flores blancas 5 co­
mo también el ufo de un cocimiento de romero en las mu-j 
ge; es pituitofas, y muy húmedas, y repletas. 

Pchos contra el Aborto* 

144 Quando una muger fíente los ataques, que 
amenazan el aborto , como fon una pefadez extraordinaria 
de las caderas , y ancas: un moyimiento de todo el cuerpo 
lento , y poftrado el apetito j un grande dolor de cabeza, 
tetirandoíe los hijares , y vientre i una exteníion de los 
pechos ; la leche que fe fale de ellos ? dolores frequentes, 
y continuos de ríñones v en tal cafo fe ha de recurrir á los 
remedios prontos. Los polvos figuientes tomados por lama-i 
nana,y por la noche en un huevo bevido es muy eípccificov 

Toma de los polvos de la rayz de Bíftorta veinre gra- ' 
nos j de grana de e-lcavlata , de grana.de. llantén , de verdo­
lagas , de cada cofa cí pefo de de media dragma ; de culan­
tro feco , dos eícrupulos '? de azúcar otro tanto, quanto pe^ 
fan las drogas precedentes. 

Los polvos del coral encarnado, fclos, el pefo de urt 
efeudo de oro , dados también en una yema de huevo , es 
un rcmcd:o muy particular. Ve la palabra CaMaptaíma ci% 
el otro Tomo. 

Receta para que para prejlo ana Muger , que fe 
baila son los ¿olores del Parto,. 

14? Toma huefos de dáti les, dos dragmas, ó dos 
Tota . n5 x «fe 
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veces el pefo de un efcudo de oro , y otro tanto de corteza 
de naranja feca. Hazlo todo polvos moy íutiles, los qualcs 
paífarás por tamiz de feda. 

Da al enfermo el pefo de un efeudo de oro de eftos 
polvos, mezclados con dos dedos de vino blanco, ó vino 
clarece, quando la criatura fe aya buelto : lo qnal llaman 
las Parteras Corona. Es cierto que parirá quanio antes, 
íin muchos dolores* 

Otra Receta* 

DROGAS. 

Corteza de Cajiat 
Toma Diflamo blanco> 

de Uuefos de Datik/% 
Canela fina, una áragma de cada cofa* 

P R E P - A R A C I O N . 

Haz polvos codas eftas cofas ( ías quales fe hallan fácil­
mente en la Botica ) paílarasios por camiz de feda, y los 
confervaras para quando fean neceíTaaos,. - • 

Toma de eflos polvos el pefo de un efcudo de oro , ó 
quanto, pueda Cogerfc con una pefeta j mézclalos con media 
vafo de vino blanco, ó. roxo , 6 con quatro , ó cinco cuchan 
radas de caldo x y haz que los tome el enfermo» 

, ~ - Q t f * Receta. « ^ ¿ ¿ í ^ t 

Toma la cantidad que quifieres de azcyte de ámbar 
amaíiIlo,;el qual lo hallarás en las Boticas : frota con el, el 
ombiigo de la muger, que le halla con cite trabajo, y que 
dilkultofamente puede libertaríe del,con un lienzo ca­
liente, pequeño , y delicado, y dexa allí el lienzo aplicado 
encima. 
Si ella no pare con bailante prontuud,Q tuno hallares de efte 
azey te , haz lo que íe figue, cuyo efecto aun es mas cierto. 

Joma el pefo de un efcudo de oro de ámbar amarilla 
a 
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ó Karave. Hazlo polvos muy fútiles, los guales los darás á 
la enferma, con dos cucharadas de vino, ó de caldo. 

Otro Remedio 

Toma una anguila la mas gruefía, que puedas encon­
trar, tácale el hígado , y la hiél 5 fecal os efte hígado , y 
eíla hiél al horno , dcfpucsque ayan lacado el pan delj del-
pues hazlos polvos muy fútiles, para íervirte de ellos quan-
do ios necefsitcs. 

Toma una dragma de cftos polvos , dalos á la enferma 
en dos dedos de vino>, y parirá. 

EQe remedio fe tomó de Mr.Uan-el Mont. Famofo Me­
dico de efte l igio, quien aíegura averio dado frequento-
mente, y no averie jamás engañado fu feliz experiencia. 

Bevida para facil i tar i t Parto» . 

Toma de didatno, de ariftologla larga y redonda, y de 
losTrocifcos, deMyrrha , un eferupúlo de cada cofa y de 
azafrán , y de canela doce granos; de confedion de Kermes» 
ó Alkekcnges media dragma mas; de agua de flor de naran­
ja , y de artemifa , dos onzas de cada cofa i mézclalo todo 
y haz bevida. 

Otro remedio 9 para facil i tar el Parto, 

Es un remedio muy bueno, el dar k bever azeytc de 
olivas á la rauger que eftá para parir crt breve ; además de 
que las vias fe taciiitan [mas , y fe íuavizan j las mugeres 
también íe eximen de ios retortijones. 

Otro remedio, para hacer parir prontamentef 
y Jin dolores» 

T ¿ ™ 1103 d^gma de canela, media de ámbar ama­
rillo. Hazlo podo polvos feparadamente ; deípues los mez­
claos todos ;untos en ocho cucharadas de vino clarete | y 
1 o darás a bever á ia enteima. 

í 0 1 ^ SÍ I i Q i n 
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Otro Remedio, : 

Toma huefos de dátiles, de ámbar amarilTo , de aza­
frán , y de la grana de-cominos , de cada coía la cantidad 
que quificres 5 rcdncelo todo a polvos muy finos, cada uno 
reparadamente. De cada uno de eílos polvos , toma otro 
tanto , quanro pueda cogerle íobre una peíeta : pero le ha 
de echar al doble de los polvos de cominos Mézclalo bien 
todo junto , y dalo á la muger en agua de torongU ,6 de Xa-
•bina , quando los dolores Fueren mas violentos. 

Efte miímo remedio hazc expeler las Pares, 

Otro r me dio , para facilitar el Parto, 

Haz diíolver el pefo de una dobla de oro , que fon dos 
dragmas jde cfiílal mineral en agua de fuente , y dalo á la 
muger, que fe halla con los dolores de parto. 

Por efte limpie remedio una grande Señora, y Cordc-
fa de efte Rcyno parió felizmente , dcfpues de aver emplea^ 
4o inútilmente otros muchos remedios. 

Otro Remdh , 

Toma cinco onzas de agua de artemifa, media onza de 
canela i cinco dragmas de criftal mineral 5 mézclalo todo, 
y da de eíU bevida á la enferma. l-

Una muger, aviendo eftado tres dias con los dolores, y 
convulsiones, fano eos cftc remedio, y parió f'cUzfaeUi-

• XD-l.' ' O'' -'O* ''J n^li'í'V'l *». • p«-yrjr/i L."f 
Otr&* 

> Por lo que mira á las mugeres pobres , fe fabe por ex­
periencia , que la orina del Marido dada á bever á la muger 
la libra del peligro del parto. 
£ Si no ay deeftaorina , por hallarfe el Marido aufente, 
iiafe.de desleyr en vino efliercol de cavallo , colarlo, y dar­
lo á bever. Efte brevaje haze maravillas, paia ci ete^o de 

http://iiafe.de
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parir, aunque fea defapacible , y fugio. H a ñ d o muy pro» 
bado , por un tamoíb Medico, 

Para que falgan tas Fares3 
Receta provadz, 

táá Tomnrinfe tres cucharadas de miel , tres de 
•vlnogmeíro^tresde azeyte de oiivas ; ponió todo en un 
cazo : dale un peaueño hervor , meneándolo con uñaos-' 
chara. Tomaraníeeftopas finas, algo eípeías j haráfe con 
ellas un emplaílo, un poco grande. Aplicaráíe el dicho 
-empiafto totalmente caliente lobre el vientre , deípues de 
averio lociaao de cominos en polvos. 

Otros Remedios, 

Es muy buen remedio j dar una dragma dc atincac en 
vino blanco. • 

Toma ánfe los cabellos de la .enferma,? quet»a|ánfe., ^ 
fe darán en vino las cea izas* 

El peto de una dragma de fabina dada en un caldo, 
donde aya hervido, ia madre íclva es un pronto ? y pode^ 
«ofo remedio» 
¡ 1 :• ;; ' mi .Qtfav ( 'tú :• 

.Toma ojas frefeas de Liguftlco ; majalas, y facalcs el; 
zumo : con buen vino da un vaíbde efto. Por el Invierno 
maja la grana > hiérvela un poco en vino, cuélalo , y ex­
prime las heces. 

Eftí remedio es tan feguro, que ha curado á mugeres, 
-que eíluvieron fm expeler las pares catorce dias 5 defpuiss 
de ayer empleado todos los remedios íin alivio , por lo 
qual fe apücafeiiciísimamente ^.para echar la criatura mu­
erta , y las mallas de carne. 

P ara procurar la evaquacion de las inmundicias, 
de/pues, del Parto, 

Da i la mugir, que no Las ha expelido^ defpucs | é pâ  
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' t i r , un caldo de garbanzos roxos, á el qual añadirás diez 
ó doce gcanos de azafrán. 

Efte remedio tan fácil, haze evaquar, y limpiar la 
matriz nuravilloíainente. 

Otro, 

Toma puiío, y medio de flores de manzanilla ; ponías 
á hervir un poco en agua común , ó en ccrbezi, con una 
dragma de corteza de naranja feca hecha polvos. 

Es cofa cierta, que un experimentado Medico fe va--
lia fiempre felizmente de efte remedio pequeño en femejai*-
tcs ocaíiones. • . ; . . . 

Otra. ReceU experimentada. 

Toma el pefo de veintíquatro granos de AncimonioDiafo-
retico j ( ella preparación fe halla en todas partes) doce 
granos de-rayz de Zedoaria, ocho granos de buena mirrha, 
quince granos de canela , quince granos de azafrán. Pulve­
rizado todo reparadamente s liarás de ello dos doíls , y lo 
darás en un cocimiento, ó infufion de flores de manza­
nilla. 

Efta compoficion , nada tiene que no fe enquentre 
fácilmente. Y las períonas caritativas que fe ocupan en 
excrcicios de piedad para con los pobres, pudieran tener­
los en fus cafas muy prontos, para aliviar con ellos a tan­
cas pobres mugeres , que padecen , y agonizan, á falta de 
efte pequen J remedio. 

Pucdefe aumentar ia compoficion , doblando la dofis 
de las drogas, para no ver fe obligados á hacerla tan ame-
-nudo, 

• Eftos polvo no foio provocan las purgaciones , fino qüe 
también mitigan los retortijones que acompañan el parto, y 
guc fon infeparables de eítas íuprelsiones. 

Otro, 

Toma dos onzas de azeyte de almendras dulces, facado 
fui 



• DERBMEDIOS INTERNOS. 15I 
í inf i icgo,y otro tanto de xarave de culantrillo. Da eíla 
bevldaala enferma. 

Tchos para impUír a m a rnuger en.elprimer-
parto-, que jamas padezca 

Betortijones* 

147 Toma una drnguia de confuelda máyor ; huc-
fosde durazno, de nuezes mofeadas, de cada coía dos 
cfecupulps 5 de ámbar amarillo media, dragma. Pulverizado 
todo leparadamesite , io mezclarás. 

Daraíe de eítaá la enferma > luego que para , el pefa 
de un efeudo de oro en vincvblanco , ó en caldo.. ' 

Eños polvos, tuvieron antes de aora tanta eftimacion 
que les iiamavan polvos de la Reyna, por que la Rey na Ma­
ría de Mediéis íe fervia de ellos, y daba de ellos á todas, 
las Señoras de la Corte». 

Para detener leí fimcQí excejlvos de ¡as immundicíñSy 
que, Jobrevienen de/pues 

del parto. 

Toma el pefo de media; dragma , ó de dos ef» 
crupulos de alumbre crudo ^fútilmente pulverizado ; dalos, 
con la eoníerva de roías , o. en mermelada. 

Eíle ümple remedio , fe ha aplicado felizmente eili 
ocaíiones. en que los caíos parecían defeíperados. 

Otro* 

Fs remedio fegura el cocer en un caldo corregüela,', 
cortada menudamente, y aplicar cathaplafmas de la mif-
mayervacocidaenaguaJ1enconüítencia de puchas, en 
el empeyne de del vientre» 
; £1 cocimiento.de eíla y ervai, es foberano. en k difente-

na. ; , . . . _ j t _ % 
En el campo, en donde fe; carece de todo remedio, folo. 

ctte Umplc es de mucho valor,. 

http://cocimiento.de
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Otro, ^ T T r 

Toma ag'Ji dz llantén, y vino roxo, cada co­
fa tres cucharadas: añádele una clara de huevo mezclada, 
hiérvelo un p x o : toma cíle remedio por tres mañanas , y 
procurar dormir defpues de averio tomado. 

Otro, 

Toma quatro , ó cinco onzas de zumo deojas de hor-
tigas j cuélalo , ó dexalo repofar un poco. Dalo con en po­
co de azúcar por la mañana , y por la noche. Haz una 
cathaplafma, del mifmo zumo con harina de trigo , y tam­
bién la reyterarás en el empeyne del vientre. Experimen­
tado. 

Reata contra ¡os Retortijones de las ¿nugeres, 
recientemente paridas, 

149 Toma dos onzas de agua de flores de naran­
ja ; dos onzas de xarave de culantrillo : mézclalo todo , y 
dalo defpues de aver parido. 

Toma de los polvos compueños de anis, de nuez mof­
eada , y de canela , el peío de veintiquatro granos : haz que . 
lo tome el enfermo convino blanco. 

Hafe de mandar á la enferma que tome caldos de pollo, 
en los quales ay au cocido flores de manzanilla , y ojas de 
artciuiCa. 

Modo de tomar los polvos de la Quina,.maravillofos 
contra todas las Calenturas intermiterites, 
comojimples ¡y dobles, tercias dobles, 

y Tripliquartas, 

- T50 Defpues de fíete , ú ocho acceífos, fi el eiiJ 
fermo no efta h idrópico , tyíico , ó con otra enfermedad 
mortal, podra ufar de cftos polvos, con el parecer de un 
buen Medico, que le ordenará un buen régimen de vidas 
r f i a y obn:ruca(jmesdehigado,6 de bazo, ufara de rer 

; íüCdíOSr 
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medios para curarlas, purgándoles íuavemente con tres , 6 
aaatro tomas de pócimas; deícanfará un día cjeípucs, fin 
tomarremedio alguno, fino que fea una Lavativa el día 
accedente al accefíb. Pondranfe los polvos en infufion en 
un vafo de vino blanco ? o en agu^ de efcabiofa , o de to^ 
ronsi l , para las nn geres. Tendráfe efta mfufion en un lugar 
calido, d tiempo de veintiquatro horas, rebolviendo la va-
fija de quando en quando, y cubriéndola bien , para que no 
fe exhale ; y quatro , ó cinco horas antes del accedo toma­
ra el enfermo algún mantenimiento, como un caldo , o 
dos huevos frefeos. Y al punto que fienta el frió , el qua! 
locfperarácn la cama, beverá la infufion con los polvos» 
ó para los mas delicados, y menos robuftos, fe paflará la 
infufion por un lienzo blanco, la qual fe exprimirá , de 
fuerte que folo queden las heces: cubriráfc como de ordi-
nano , y beverá tyfana, durante el calor 5 permanecerá 
quieto para no impedir la evaquacionpor las .orinas:, o por 
t i fudor, fi el acceíTo fuefe largo, fe le podrá dar un cal­
do refrigerante , quando vaya en declinación , y ai fin otm 
mas nutritivo. En el acceflb figuicnte daráfe otra toma, ó 
para la Terciana , ó para la Quartana , á la mifma hora 
que la primera vez , aunque no venga mas el acceíTo. Y (i 
ías-calenturas ion dobles , fe ha de dexar paflar el primer 
accelfo de la doble , y dar efte remedio al fegundo, fea de 
Terciana, 6 de Quartana la calentura , á la mifma hora que 
ven'm ; y del mifmo modo , fi fuere Tripliquarta , fe podra 
dar otra tercera toma. Lo quaí fucede rara vez. 

Obfetvaráfe todolo que queda notado arriba j conferí 
varáfee! enfermo por algún tiempo, como si uvicra de 
venh: la calentura ,tomando el alimento como ames, fin 
tomar nada, baílala hora en que el accefíb fe huviera ya 
paíTado , cafo que uvieu de venir; evitará toda fuerte de 
cxjceíTos; no comerá fino viandas de buena fubítancia, y fá­
ciles de digerir: tendrá libre el vientre con el ufo de 
de las Lavativas, ciruelas , íi otros remedios, que juzgare 
apropofito el Medico , y por efta fabia conduda curarán los 
íobrcdichos polvos todos los males que acabamos de de-

8 g i « e d u j dcfpuesfc purgara e! enfermo una, ó dos veces. 



154' COL&CCTOM 
La Hofís ordinaria para los mas robuños , es el pefo de ­

dos dragmasi para los menos robuftos, ios delicados , y de 
corta edad , regule el Medico la doíis. 

Si guftares , fe puede añadir á la infufton una , ó dos i 
pulgaradas de Centaura oienor 5, a diez. J o doce ^?inos de;: 
íulal,, 

JfyopedAiu del TaUBron r o So^hiaXZbirurgcrum». 

' 151 Para las Tercianas r ó Quarsanas , afsi en los 
hombres como en las mugares, Té deve tomar de la dicha 
grana media dragma , en un. huevo blando-, en lugar de ial,, 
y darlo al enfermo dos horas antea del frío } obíervando. 
que el dicho, enfermo no aya bevido , ni comido dos ho­
ras antes 5 y que también efte dos. horas deípues: fía heye£,,nl 
comer., 

Obferva que pariTirar de efta grana methodicamente,. 
es bueno tomar 'por la noche una Lavativa, y fangrad's 
la mañana íiguiente; la tarde del niifmo dia remara otra 
Lavativa, y fe boüvera á fangrar orra vez el diaíiguientei; 
cí dia defpue^,, fila calentura no íe le ha quitado, al ea-
fermo j tomará de ia dicha grana. 

Paralas caientuxasconrinuas fe le ha de hacer tomar 
al enfermo igual pefo de efta grana en ayunas e! dia de la 
Crifis j obfervando lo mifmo tocante al victus-ratio í cubri-
ráfebien. el enfermo ^con la efperanza de que no dexaiá 
de fuda.r, y deípucs fe, aliviara,. 

Por lo que mira a los niuos , es baftante el' pefo de diez 
yocho i ó veinte granosfegun la edad del enfermo. 

Parala piedra , fe pondrá ea infufion elpeíbde media 
dragma j ó; mas, fi fe quiere , de la dicha grana en vino 
blanco, de un dia para otro , y bevec la infufion la ma­
ñana figuieme 5, fe podrá tomar por la noche ^ fi le quiere 
al, acoílaríe, y continuar.. 

Pafa]a.dyfenteria , ó fluxo d'c fangre , fe le dará de 
ella al enfermaigual pefo de medía dragma, con el íobre-
dicho régimen 5 eltandofe caliente el enfermo en la cama: 
y fino fe halla mejor á la primera vez, fe te proíiguirá: 
m d Q , de dos en dos dias a. del, mifiuo, nxodo:. y advierte, 

' . que 
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Í*MC eífcc ̂ n ieá io : no conviene darlo ai enfermo , hada paf-
^ i o el íetoimo , 6 el odavo dia de la dyíenteria, por 
quanto deteniéndola con dcmafsiada preíteza , tendrá fus 
inconvenientes. . , r J 

Parala quebrantadura de los nmos yunque fcan de 
pecho , fe echará .de la dicha grana el pefo de vein-
íiquatro granos en ia efcudilla de las papitas, mézclala 
con ellas , y daíelas. .. , 

También íera bueno ponerle una ligadura con un ca-
bezalíobre la quebradura. 

Para fortificar el Momago, fe reduce á polvos cita 
grana , con. el plano de. un , cuchillg , fobre un papel blan­
co ty fe uf4 de ellos un día s i , y otro no , por un mes, 6 
dos, haíla ia cantidad de veinte , ó veintiquateo granos eti 
yiho aguado ^64en caldo.; ; ] 

Para deteaerla fangre de jas heridas,y dé las nari-
zes, toma efta gcana entera, ó en polvos, y échalos (obre 
ia herida enfangrenrada. Si las o;as de ia planta cftán vet~ 
de^ ,. máchacadaslentre ias manos, y pueftas en la herida^ 
time$ eslmií:mo efeto. 
; o j V quando actualmente fangran las narizes, ccharáfe de 
dtcha^grana en ellas , y fe tendrán un poco de tiempo tapa-, 
das para detenerla. 

Para impedir las hemorrhagiasfrequentcs de las nari­
zes , traeráfe una pulgarada, 6 dos de -dichagrana en m 
papel pendienteal cuello. 

Para los meftxuos e.xcefefsivos de las mugeres, conviene 
gue cambien la traygan colgada del cuello:fi los meíiruos no 
dexan de continuar,, fera menefter que ufen de ello en 
virao aguado, j ó en caldo en la miíma cantidad , y que obr 
ferven el miímo régimen , que fe pon© .en el primer arti­
culo. 

Nota que quando la dicha grana fe. tbma en poIvo5> 
haze mas prontamenre fu tfedo. . 

Polvos febrífugos experimentados, 

' 152 Toma nna onza de juncia aromática ,de rayz 
'de g-nciaiu, de adíblogia redonda, y de xengibre blanco, 

J o m . i í . K ¿ de 



de cada cofa mé^ía ohza>de íal de ccatíufa menor,-tic 
cardo lauto, y de axenxos, tres dragmas de cada cofa j de 
cuerno de ciervo calzinado fui fuego, de alcanfor, y de gra­
na de la Maravilla, una dragma de cada cofa; de azúcar 
cande blanca , onza y media. Haz todo efto polvos muy 
finos : la doílsesde media dragmahafta uua. 

Las falcs que entran en efta cornpoíicion, fe hallan 
fácilmente en las Boticas ,%6 en cafa de los Chymicos , quíz 
.yiven en todas las Ciudades , aunque £ean no de much& 
monta. 

JPara que ks falgan a fuera a h í niños. 
LasVimehs*. 

1)3 Toma del excremento reciente del cávalo^ 
defatado con tyfana : cuélalo y dalo al niño. 

Aunque efte remedio parece fer difplicente, y poco, 
limpio , con todo eflb , es muy íingular , para hacer brotar 
las viruelas ; fuera de que, detiene la calentura, é impide 
que las partss internas, como el pulmón 7 y la gargantaíí, 
no lleguen á pofeerfe de efta peftiiencia pequeña >, y por 
coníiguiente, que los niños no fe fofoquen, íegu» que 
cede írequenremente^ 

Meata contra h * Cakntwfés 
intermitentes' , 

144 Toma medía libra de agua comuñ ra&du on­
za de Sen, y una dragma de criftal mmerat en polvos.Echa­
lo todo en kifufion fobre refcoldo ,4 para faca lie la t in­
tura , la qual la colarás, y la guardarás para quando la ne-
cefsites. 

Toma defpues una dragma d'e criftal' tártaro j- ponía, á 
herviT en media libra de agua , hafta que fe delhaga. ..Dc£r 
pues mézclale un puno de yervas refrigerantes , con un po^ 
co de manteca frefcaj cuélalo , y añádele dos, ó tres ca-
charadas de lafobredicha tintuia: mandafela, tomar al en-
f e m ó ^ por la mañana^en ayunas ; no importa que- fea en 
qualquieí dia. ¥ eimifmo dia durante el accefíb, ó con 
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Ü caicntur^. óeorí t i ftiorfe le hará tcmsr un.vafojO dos de 
B&aa de fucnté.en que ayas batido media dragma de cfpiritu 
de uzuiVe iacudü pof la Campana.' 
joro : i BQ) m ' 7 

PU^J Calenturas ardientes. 
, . , ií0:) ;. . / ^ ^ r . o ^ ^ííiígfiífl ^ ' • i d 

145 Toma una buena cantidad de ojas de Madfe^ 
felva } échalas á remojar en un mortero de piedra con una 
cantidad íuliciesite de agua; majalas "defpues 5 cuélalas por 
un lienzo. Toma de efto la castidad neceíTana para una 
Lavativa , que darás al enfermo. ¿ 

Erte remedio quita ia calentura , laxa el vientre, y rc-
freka los ríñones. Se ha eíxpelimentado felizmente muchos, 
veces* 

Oírg RemedWrefrígefanfe y f a r A h m i f m A 
' Calentura» 

Toma quatro azumbres de aguade fente vCÍncociR 
charadas de cevada, media libra de paífas de Corintho. 
Ponió á hervir todo junto ,.hafta que folo quede en tres 
azumbres ; echa allí dos puños de acedera fylveftrc ( que 
es la de los prados ) y ótro tanto de la de jardín Í las qualcs 
las avrás primero majad o: dexarás que íc infundan fobre ei 
fuego, por k )k una hora. Retira la olla del fuegój y ya fria^ 
colaras efte cocimiento 5 del qual beverás, cotí el zumo é% 
naranjas, y azúcar. 

/ • »t t%0 
Fara apaciguatf ¡as Fithres ardimUs^ 

y frenéticas i, 

24^ Toma tíes ptinos de ojas de aquellas violetai 
amarillas que crecen en las paredes j dos'puños de Salvia 
trefea , ó nueva : mójalo todo en un mortero de marmol 
© de piedra. Pon a toftar mfidia libra de revanadas de pao 
de centeno j échalas en uu plato, empapandolas en el me­
jor vinagre, en que ayas echado un puno de fal grueflá^ 
Una hora defpues échalo en un mortero, y majalo , hafta 
que la mezcla fe iiaga con las yems j haws una Capaplafe 
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tna larga de una fien ; á otra t baila Junto á l^s opejas: otraí 
dos que empuñarán ios brazos,, haíta la mano : y otras dos 
que cubrirán las plantas dé las pies del enfermo; ias.reno-
varás de feys en feys horas; pero pocos fon los enfermos 
que las confetvan doce horas, fin íbfegarfe , dormir, y 
bolver en si i en ningún ca ío , ícrá necefíado continuar 
con eílo. • t f 

Bevi¿a pvrA ks frenéticos*- • ¡ 

14-7 Toma una azumbre de agua de,; fuente ,.fi fe 
puede , echa en .ella ojasde azedera , fioi^Pipapaver ro-
xo , me(ljcrpwñ»:;^<3ria ...c.oífci; Jcyres d e ^ i t e ^ s ^ g ^ ^ 
nufar,yde borraxa , de cada cofa media pulgarada 
cfpiritu de vitriolo una dragma ; y un efcrupulo de íanda-
los encarnados'. Ponió en-infufion encarte fría por algunas 
horas, deípues lo filtrarás, por papel de eftrazá: y le añadirás 
fufkicnte cantidad de azúcar Wanca , para hacer mas agra­
dable la bevi4a*; >ijfi0p «moT 

Bevlda.parAjfatfatn ei Frepefí. •.„* r: r ;Ü * 

Toma ojas de yerya mora, 4c, lechugas, de chico-
r ías , orn^y. media de. cada cofa 5 de xarave de gga^a-
das y y violetas, una onza de cada cofa. Plefta^Yida teg* 
yeccs.aldia,.. , f i é ¡ . ... • • A * ^ í t » 

Otr§ . 

Toma deíasojas de. lechuga, de bcrdolagas, de papa-
ver encarnado, de cada cofti una onza; de xarave de grana­
bas , y- de violetas , de cada cofa onza y,media; de. ^criftal 
4mmeral una dragma. Da efte remedio tres veces al d ía , /, 
una toma por la noche principalmente. 

Otra* 

i -i Touiá ojas de l lantén, de bcrdolagas, y lechuga' dos 
f IÍUQS de cada cofa Í de flore» de violetas, y. de Ninphea, 

de ' 
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dtíacte cofa d o f ^ ^ a r a c ü s . Pondrófilc íVheaSi tedas d b j 
cofas en una aízümb.é de Gódnrriento de zcvada, hí>í>a la-
redtóün-dfe Cin quaiíilio. Üiíblvcrás en la coladura irc&on-
zAsd-xarave Violado, y tres dragmas, de criftal mineral,' 
Da efta bcvida en ues tomas.. 

Para curar Lu Calenturas intermitentes, de/pties de 
B^meatos generales, y en las Ferfonalí 

14S Toma de fal vía , de romdro > de hinojo , jde 
axehxos y deartemiía , dé zelidoniá ,de cada cofaun puñoi 
pon en infaííon pof quatro horas todo efto, en una azum­
bre de vina blanca: def pues échalo todo en un alambique 
de v i d r i o d e x a l a deftilar. Toma del agua deftilada un 
poco antesde la calentura , cerca decires , ó quatro onzas: 
deípues paíeate quanto pudieres., y efle remedio caufa-
rá un. ckdto niacaviíiofo.,1-por-vomito, y fin dolor.. Y fia 
la primera toma no í'e quita la calentura , convendrá el que1 
fe rcytere* Efte remedio es infalible » coma íe ha exped-. 
mentada., ~} n... i s,y 

Parah* Tercianas f£n(lUas]ry dobles v remedí$1 
infalible y y Jift •• v i é e n d a alguna.. 

149 Toma el pefo de dos dragmas de inríenfb en' 
tagrima ,.para un ochavo-de bUeu azaSan en, polvo , Ja íal 
i i! fícieme para fazonar.-un caldo; majaio rodo efto j deípues-
íé ha de tomar hollín de chimenea:yci gruefo de un huevo,: 
can" una yéraatde huevo pueíte en el mifmodia.j,en que ha­
gas eftc remedio» Majarás todo eílo.junto hafta que efte b i ­
en incorporado ; y deípues le añadirás un poco de buen v i - , 
nagre 5-para desleyrio , y mezclarlo-bien,, 

Quand'a quieras fervirtc de efte ungüento j exrenderáf-
lo fobre vendas de lienzo delancho de dos, de dos, ó tres^ 
pulgares,, paraaplicaclos al mitmo tiempo al puño azia. don­
de bate laarteria dé cada brazo 5 eftas'vendas han^ de dar 
bueltaeu forma.de. brazelctes ^y fe cokrán; para que m 
i c caĵ gan ios. palvos 5 y dexarios-efíar. M nueve días con ti— 

http://forma.de
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ñuos , fin mudados; porque cfte remidió ao fartc Cu ©fccio! 
íino poco á poco , y Un atormentar al enfermo. 

Aplicarás cfte ungiicnco aates de entrar la calentara?; 
y, no lo harás fino en el miím j i ia , que ce ayas de íerrir 
dcí. .U lOí f ;1 T i B 

fciri & Calentura, Terciana , ¿ Qttartam* 

150 Toma una onza de thriaca , ó mas, fegun la 
fiierzadcl mal j deslíala en un vafo de vino blanco: échalo 
todo en una cfcudüla de barro , ó en un pucherito 5 dexa-
lo íobre las afquas por media hora hirviendo j rebuelve ef-
te l icor, y dalo caliente al enfermo luego que íknta fu ac-
ceffb ; cubrirásla para que fude. Sino íanare á la primera, 
0 íegunda vez, no pallará de la tercera. 

O í r 9 Remedí o* 

Toma un quartillo de íuero preparado frercamente; 
hiceve un puño grucffbde una yerva que Te Uamá Míeluyñ, 
Da eílocaliente á bever al enfermo, quando conozca que k 
ya á entrar el acccíTo, y fe mandará cubrirá para fanar. 

Eüc remedio cura infaliblemente a ia fegunda vez. 

Otro 'Remedio pam turar ¡as Calenturas 
intermitentes* ' , 

15 i Tema de la rayz de Cyclamen , 6 panporcinof 
quince granos, de rayz de Afarum , 6 Afaravaba \ cacorzc 
granos \ ha de fer eíía rayz reciente , y del año j de rayz 
de valeriana mayor, quince granos 5 haz todo efto polvos 
impalpables, y dalo á tomar al entrar el acceíTo en vino, 
güadele la mitad de agua. 

Receta contra hs (kcajfas de l& 
Terciana» 

IjíVi Toma de zumo de borraxas un medio yafo 
Con otro tanto de vino blanco , y dalo á bever al enfermo 

comenzar el frió, G es que comienza por c i . 
Sí 
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Si continúan los acceífos , fe continuará también eflc 

remedio; qiiando menos tteS, ó quatro veces de qualquic-
ra naturaleza que Tea ei acceflb , ó Terciana, ó Quartana , ó 
Quotldiana \ es meneller eftaífc en la cama para íudar, ü fe 

pUCNota i . que en lugar del zumo de borraxas puedes 
tomar agua deftilada de la mifma planta; pero es menefter 
que el Alambique con que fe deftiláre efte bien limpio: cfto 
es, que aya mucho tiempo , que no fe ayan dcftilado otras 
yervas en él. 

2. Que una hora antes de entrar el trio fe ha de cf-
tar el enfenuo acortado muy caliente, para, fecundar el efee- • 
todel remedio, que excitára^at fúdor, para vencer por 
efte medio los acceQbs. 

^. Es menefter aver tenido dos} 6 tres acceflbs ántcs 
de comenzar el uCo de efte remedio. 

4. Se ha de aver íangfado el enfermo una , ó dos fyfei 
ees ant!s j y es bueno aver tomado una Layatiya layifpera 
del remedios b 

Oír^i Receta contra los accejfos d f 
¡a Teniana* 

D R O G A S . 

Sahh> mpsrm 
Toma Sal común, un puños 
de Hallin de Chimenea^ un p u ñ o s 

Claras d i buevo}, m a , ó d m 

PREPARAGION. 

153 Majaranfe^ivun mortero las tres primeras coj 
fas, cada una de por SI : mézclalas áefpues Juntas, b incor--
pora bien las claras de huevos; hecho efto fe ha de extender 
eíta pafta entre dos lienzos , que fean un poco giueílbs , y 
del ancho de tres dedos, y hacer como dos pequeños braJ 
céleres-; iosquales aplic^rii.á los dos puños de las tínos^ 
en donde bate el pullo /media hora antes de entrar el frió? 
y dcxalos e í h r a l h , ohíc , a doce dias ün mudaiios. 

>Vom.U. % — A m 
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Aunque efta receta fea externa, y por configuiente per­

tenezca al otro Toma., nobftante la hemos pnelto aquí en­
tre las recetas internas: por que íe deve aplicar al miímo 
tiempo que fe ufa de los internos, para los acceOos. 

Otra Rttf tá contra los. accejfos de las T m í M a i , 
y cQntr.A las etras Calenturas 

mtcrmittntts* 

154 Toma un puño de o jas de pinpinela j échalas 
en remojo por doce horas, en medio quartillo de vino b la ti-
co, 6 un pocomenosj-colarásefto, y darás eftc vino 4 
bever al enfermo , al entrar, el frío, continuando , tres o 
quatro acceífos. 

. Al mlfmo tiempo hatas utiá revanada de pan j empapa-
rafe en aguardiente , toftada , y fe aplicará caliente fobre la 
boca del eftomago-, y dexarafc allí durante todo ^ l acceflb, 
continuado afsi por tres , ó quatro acceflbs. 

Hafe de obfervar, que es bueno , y mas feguro para 
el enfermo el averie fangrado, y purgado con ei uío de efr 
tos remedios particulares. ^ 

Otros Remedios, para las Calenturas > d i ¡ai 
Tmldpas inttrmikntes* 

Xoma de agua de Cardo-Santo , y de. agua de chico ­
rias , de cada cofa una onza 5 media dragma de fal de axen-
xos 5 4oce gocas de efpiritu de azufre. Mézclalo todo, y da­
lo caliente 3 un poco antes del acceííb, y tea cuy dado de 
cubrir al enfermo, 

Efte remedio fe compone de cofas tan particulares, que 
puede darle üempre con alivio del enfermo, y fin peligro de 
al^up inconveniente. Puedefc reyterar, procurando puigac 
al enfermo los dias de intermiísion de la Calentura, 

X t e c ^ ü J ^ o: qf j rj Q t m : una ' > 
. ~í.'iázotvjúí', • wi o , ,: >í¡ri v r ioh'j j ph • . ; b 

• Toma de fal de axenxos i de crémor da tártaro , t k 
gcana de horclgas. pulverizada , de cada cofa vemtiquatro 
granos j diíúeiveiQ todo cu ya vafo de cocimiento de ray z 

.-r- A ' • ir' 1 i • ' "i' á*. 
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de «cácea > dalo al principio del acccíTo. 

• ": efe : Otrc» L cmoT 

Da veinte, 6 treinta granos, ó mas, fegun la edad, .y 
las fuerzas del enfermo , de cochinilla pulverizada en mi 
medio vafo de agua de Cardo-Santo , o de buen vino blaiv 
co. Puede darfe cftc remedio por la noche, y por la man a* 
na , de modo que el ctlomago no cftc repleto. Y quando la 
calentura fe aya quitado, íerá bien, tomar de efto otras dos, 
6 tres veces, para purificar mas, y mas la mafla de la íangrcc 

, Li if^íiici^íuj QLi*b¿tm7n ü ^ y m T OWIÁÍC' on:v 

Pon en infufion de medio quartillo de buen, vino blan­
co , un paño de o;as de vellofilla , con algunas rayzcs l im­
pias de ia miíma planta. Da ella infufion un poco antes del 
acceílb. 

Otre, 

Ün poco antes del frió, dá tres , ó quatro onzaSvde zu-« 
rao de vecvena, con otro tanto de vino blanco. - . 

Otro, 

Toma medio vafo de aguardiente, defata en ella una 
-yema de huevo frefeo , y ia tercera parte de una nuez chi­
quita mofeada rafpada. Da efte remedio un poco antes d 4 

Otro, 

Toma un puño de flores de corazonziilo; infundelas en 
un vafode vmo blanco fobre reícoido por veintiquatro ho­
ras} paíTada cña infufion por un lienzo blanco:s la da:as 
día hota antes del accefíb. 

Efte remedio es de grande efedlo en las mugeres, prin­
cipalmente, contra toda fuerte de calenturas intermiten-
tes. j r : ' 
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Toma un puno de ojas de pimpinela i haz una infuííon 
t ü frio, durante doce horas en medio quartillode vino blan­
co : aviendo colado cita infuíion , dala al enfermo al entcac 
el ftio : aplica al miimo tiempo Cobre el eftomago una t o i l 
tadadepan empapada en aguardiente. 

. ,•. ;J ;( ty IJOÜ&l'so(i oifc&r.if&i slft syii . H »03. 

Toma la clara de un huevo frefeo a mézclala eo*i ma 
pulgarada de azufre, y dala al principio del frió ; haciendo 
que el enfermo bevadeípues incontinentemente un vafo de 
vino blanco > en que fe aya mezclado una pulgarada de azu­
fre. 

Efte remedio no fe dará, íino-a lós de cuerpo ro&tfos, 
como fon los Agreftes, y otras gentes rabutlas. 

Toma quince granos de cícamonea preparada, y feys 
granos de paivos de crémor de tártaro : pulvsrizalds con 
una poca pulpa de manzana, cocida en ci día vacante. 

Otro, 

Toma veinte granos de mercurio fuavizado > con íeys 
fubUmaciones : diez granos de efeamonea preparada con eí 
vapor del azufre ; incorpóralos con.la conlctva de rofas pa­
la una toma, que fe dará por la mañana fuera del acceifo. 

Otro* 

Toma de rayz de íauco , el largo de doce pulgara­
das ? Umpiala; quítale la cuerda que tiene en medioj que­
brántala grolletamcnte: échala en infufion en un vaío de 
vino roxo, por yeintiquatro horas. Cuela ella infufion > y 
dala al enfermo, 

Puedek dar fin miedo efte remedio, con tal que , fea 
£Ü una (ioíis proporcionada a la edad , jEftc es uno de lo* 

' ' ; , t i bue-
• • 
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buenos Febnfugos de que puedes ufar. Hanfc de dar trei 
tomas, aun quando fáltala calentura á la primera. 

Par.í i i Quartana intermitente, 

15 5 Toma grana de hortigas hecha polvo^, de fal 
de axenxos, y de crémor de tártaro , hecho también polr 
vos , de cada cofa veintiquatro granos: dalos un poco an­
tes del acceílb en medio vaíb del cocimiento de azedera. 

Un Medico famoA) í'e. valia ñempre de cite Kmedigi 
felizmente. 

• 

Otro,. 

Toma una drac^a de mirrha de la mas reciente; haz-
la polvos, 6 córtala bien menudamente : ponía en infufion 
en un vaíod-c buen vino blanco: rebuelve bien, e í lo , y dalo 
a be ver al enfermo un momento antes del acceflb. 

Efte remedio corta á las d o s o t i c s tomas las Quarta? 
ñas , con, provocar á fudar. 

Qtro^ 

Toma de fal de axenxos , y de Cardo-Santo > de cada 
cofa quince granos; Tártaro vitriolado, fcys granos de-
azúcar común 3 pulverízalo todo ry dalo en medio X|fo d § 
vino blanco , un poco antes del acceíTo. 

• 

Da en un medio vafo de-vino blanco , doce granas- de 
azafraiii hecho polvos > un poco antes del acceíío. 

Otra Remedio,, pana quitór las Quartanas*. 

Tomaráfe el corazón de una Liebre j lávalo muchas W 
ees con buen vino 5 fecalo en el horno, dcfpues de aver fa-
cado eJ pan j hazlo polvos , y partirlos en tres tomas igua­
les. Daráfe de ellos una toma en vino blanco una ho* 
sa antes dei acceíío f,6 .uivgocaant¡vS ^ y dentro del miA 



t66 C o L E c e r d M 
mo acceífo. Las otras dos tomas daráafc bs otros días del 
acceífo. 

Advicrtaíc, que eftc remedio no fe da al principio de 
la enfermedad , fino dcfpues de ya hechos los remedios gc« 
aérales, y quando fe vén feñales de cocción en la orina. 

1 Efte febrífugo es de una experiencia muy particular 

Otro. 

Toma el pefo de veíntíquatro granos hechos polvos de 
Hypericon. Da efte remedio en agua de agrimonia durante 
los tres dias en que no ay calentura, Tres horas antes de 
tomar nada. 

Otras recetas contra los aecejfos dt ¡as 
Quartams, 

Toma el pefo de una dragma de fimientc de Cardo-
Santo ; échala eninfuílon de Un vafo pequeño de vino blan­
co que efte algo calido, por fíete , u ocho horas: cuela 
cito por un lienzo blanco í haz que la tome el Calenturien­
to , dos horas antes delacceflb: defpucs haz quefe paflfcc 
quanto pueda; mas fino pudiere paífearíe, eítaráfc en la ca­
ma con ferviüetas bien calientes fobre el cftomago. 

Otro Remedio» 

Toma una yema de huevo frefeo, difuclvcla en un vafo 
d£ vino blanco: y dalo al enfermo , al entrar el frió. 

Otro Remedio, 

Primeramente fe mandará fangrar al enfermo en el 
brazo izquierdo , dos, ó tres momentos antes de 1 a Luna 
»ueva,el lo escaíimedioquarto de hora, lo que podrás 
oOíervar por un Aímana^c feguro. 

Executada la fangria , harás que tome el enfermo en 
ayunas un vafito de agua rofada , todas , las mañanas de los 
días de vacante : y afsimifmo el día del acceflb • el acceífo 
no viene, fino do&horas dcípi^es de mediodía, ó mas tarde. 

" ' Me-
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Media hora antes del acceflo 1c harás que teme tam­

bién un vaÍQ pequeño de agua róíada. 
Defpuesde avci bevido eüc ivlnnio^aío el enfermo í e paf-
leara quanto pueda íegun íus fuerzas. 

Al-unos momentos antes del accefio ? mientras dura el 
ufo de cite remedio ; le aplicarás íbbre el puno izquierdo, 
donde e tbhpu l í ac ion , horiigas majadas , y las pondrás 
con una venda pequeña. , , • u -J J t 

rvota i . Que fe ha de reyteiar la ultima bevida del 
agua de roías , y la aplicación de las hortigas, durante ios 
ires, 6 quatro días del acceflb figuie nte, 

2. Que quand» el enfermo aya tenido tres , o quatro 
dias, fin que'le aya venido >ei aeccífo; le ha de purgar3 
para que no baelva^á recaer. 

. 3 . Qiis como el fomes de la Quartana eftá en el bazo, 
el emplaílo ordenado contra el bazo en el otro Tomo , en 
que entra el tabaco, es muy bueno para curar cfta efpecie 
de acceflos, aplicándolo fobre el bazo, y también fobre la , 
región del eílom;igo, antes del acceflb , como los otros re­
medios externos. : 

Efta ultima receta del agua rofada 3 fe ha experimenta^ 
do muy frequentemente con fuccíb* 

Qontra las Calenturas pefíiknsi&ks, 

156 Toma de cuerno de Ciervo , de coral encar­
nado , de ámbar blanco \ perlas, limaduras de oro , nuez de 
Aloes , partes iguales. Muélelo todo junto, y hazlo polvos, 
y da de ello de tres á doce granos, fegun la indifpoficion , y 
conocimiento del mal , y de la períona 3 enunvaíb de Car­
do Santo, 

Contra las Calenturas de TahardiUd* 
'• "• • ' M;̂  - x - ' , . 

Toma de ojas de efeabiofa, de la Reyna de ios prados, 
o de VlmaHax de Cardos anro , de treboi, dicho Tripbolmm 
t c e t o f u w t á e cada cofa un puño 5 hazlo cocer todo en fuñ­
a n t e cantidad de agua de fuente 5 de efte cocimiento to-
« a í e y s onzas , a las quales añadirás quatro gotas de efpiri-
tu de vitriolo, ó dos onzas de azúcar . ó xarave de l i ­
mones. 

i-a tyfana, preparada con ia rayz de efeorzonda , y ia 
ftu^ 
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fruta del terberu i es muy buena para cíhs Calenturas. 

Receta contra la fed extraordinaria , que fybrc 
viene al principio , y en el f r ió de los accejfos 

de la Calentura. 

157 Sucede freqnenremente el que los enfermos 
trabajados de los acceííos de las Tercianas ? ó Quartanas, 
fe hallan mas inquietos, y mas atormentados de Li fed, 
áuraríte el frió , que en lo mas ardiente de la calentura Lo 
que mas les atormenta es el que fe les reuía darles de bever, 
y ho fin razon^porque cfto no folamente hazc que el acccílb 
iba mas largo , lino la enfermedad también: no obftante para 
dcíalterarlos én cftas aprchenfioncs, podrás con íegundad 
darles una , y aun dos vezes, durante ei trio , el remedio íi-
guiente, que es muy fácil. 

Toma un va(o de agua frefea t mézclale qnatro , ó cín^ 
co gotas de eípiritu de azufre : agita efto en otro vaíb dos, 
ó tres veces alternativamente , y dalo fin temor al enfermo, 
aun en medio de la mayor violencia del frió j con tal que • 
efte bien cubierto. Experimentaíe cada dia cfte remedio 
con gran fucefo. 

Receta para defalterar en las Calenturas, 

Toma media onza de conferva liquida de rofas: bátela 
cin-co , ó feys veces con zumo de limón , y media azumbre 
de agua de bever , ó mas íi el limón fuere grueííb y y jugof-
í o : cuela efto, y de ello toma un vaíb grande de en quando 
en quando. * 

«*. * ' '•'» * Mí í« I i ) XtA ,. • 
Cocimiento fudonfico , que fe le atribuye a San 

Awbrofio, contra las Calenturas ftermitentes, 
las 'Tercianas baftardas, y Calenturas 

walignas, 

15g Toma una libra de trigo de Indias, limpio de 
íii primera corteza, el qual lo cocerás en cantidad fuficicn-
te de agua de Palomilla , ó de fuente , hafta que rebiente; 
toma q u ^ o onzas ¿e eftc cociifticnto colado, y 4os onzas 

- ' de 
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de vino blanco, y dalo cfto bien caliente al enfermo; el quai 
aguardará el fudor en la cama. Eftc cocimiento provoca al 
fudor, mitiga la fed , arroja afuera el veneno délas caleit-
turas malignas. 

Para las Ulceras de la mea, 

159 Es un remedio muy bueno lavar la boca ame-, 
nudo con un cocimiento de la yerva Ucronica ^añadiéndo­
le una poca de miel rofada, y un poco de cfpiritu de v i ­
triolo. 

Mas fi el enfermo no puede lavarfe la boca , como fu-
cede á los niños, que toman todavía el pecho 5 haráfe un 
linimento de media onza de miel rofado , al qual aña* 
dirás una dragma de azeyte de vitriolo. Frotaránfe de, 
quando en quando las Ulceras con cito* 

Eílc remedio es fobre todos-
. • 

Páralos Cañeros que vienen a la h&:<$, 

169 Toma una yerva, que fe llama yerva dorada, 0 doradillai 
haíe de hervir, y frotar con ella los cancros. 

Otrm remedios para los Cancros» 
-

Toma huevos frefeos de gallina, quítales lo intenorí 
toma la caícara, de la qual quitarás la película interior, def^ 
pues las fecarás en una eí'cudilla puefta delante del fuego; 
y ten cuydado que no fe pongan roxas. Haz de ellas polvos 
muy fútiles : dalos á bcver al enfermo por la mañana, y poj: 
la noche en vino blanco,y no 'tome nada , haíta paflada 
una hora. 

Para las Ulceras de la h ;a de los Hlms, 

Toma una yema de huevo, la qual batirás bien, anadea 
le dos onzas de agua roíada, y un poquito de azúcar. Frota 
con cfto las Ulceras i las quales fe defvanecerán en muy po­
co tiempo. 

Mas fi en ellas fe advierte grande fuego, fe ufará del 
agua de freífas, coa un poco de alumbre. " 

Tomo j ^ 
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el Cáncer de U boca de los Nitioj, 

Toma medio puíío de íalvia , un puño de Madre, fe Iva; 
las medio majarás; ponías á hervir en medio quartillo de 
agua, hafta cafiuna docena de hervoresjañadirábles una cu­
charada de vinagre; colado todo; echa allí una btjza de miel 
rofada. 

Para fervirte de efto fe enrofeará un pedaciro de efear-
lata en un pa'ito, el qual mojarás en efte licor,y con el toca­
rás el mal del niño, Verás como el cáncer fe quica poco a 
poco, 

Bfte remedio fe ha experimentado felizmente en un 
niño de una cafa muy confidcrabíe, aviendofelc apoderado 
de la lengua un cáncer blanco , del paladar, y de todas las 
encías; y en vcintÍ€|uatro horas fe puío en cftado de tomar 
el pecho. 

Para curar la Quebradura de los Niños, 

%6i Toma del helécho , y corta todos los pimpollos 
que tiene al rededor; corrales una pejicula que tienen por 
cima, y ponía a fecar en un puchero nuevo , dentro , ó de-
baxodeun horno; teniendo cuydado que no íe queme. 
Hitando todo bien feco, harás unos polvos muy fútiles: 
paflalos por el tamiz , y apriétalos en un vafo acomodado, 
en donde no puedan evaporízarfe; poniendo cuydado de 
tener ligado al niño , le darás un polyo de cfto dos veces 
al dia en las papiro ó en lo que come , y veras como fanaú 
«n breve. 

f / • -
Para apaciguar los retortijones del vientre 

en los Niños, 

162 Mezclaráfc con la primera cucharada de papillas un 
eícrupulode anisqMebrantadogrueíramcnte, y verás co­
mo eíto ie hace purgar bien, 

También fe puede dar aceyte de almendras dulces con 
azúcar. 
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. . •• 

Mmihso de U gran* de PíyUium , propio para Us 
Fluxiones acres , y calidas, para Juavizar la 

apretura de la Traqueartaria, y de la 
garganta , y para refre/car en las 

Calenturas ardientes y y laxar 
el vientre, 

• 

153 Toma de la grana de Pfyllmm , llamada yerva 
contraías pulgas, la qneefté madura pei"fe¿lamcnt.e es la 
mejor. Echa efta grana en agua de fuente , rebolvicndola 
con un palo , hafta que fe ablande í defpucs fe cuela, y fe 
beve efta coladura, con azey te de almendras dulces, ó coit 
xarave violado Í lo qual laxa el vientre admirablemente, 
guardarfe de moler efta grana , y de darla á bever al enfer-. 
mo , porque fu meollo ulcera el eftomago , y los ;ntcf-
tinos. 

Pildoras prefervativas eontrá h Pefie* 

Míraholanos cetrinos. media onza; 
Aloes epatieo, mtdUoms, 

Toma Mirrhay X. ¿ragma, 
de Azafrán, I . dragma. 

UjtÍArmnk., . X . * ^ 
í f\v> n i e>mr * M m _ J Coral encarnadt, I , dragma. 
Miel rofada, quanto vafiei 

PREPARACION. 

1 ̂ 8 Mezcla las feys primeras drogas, ávieado p i n 
mero reducido á polvos lo que fe pueda : defpues con la 
mielrofadaforma una mafa de pildoras doradas, de las qua-
les tomarás el peío de una dragma, por U noche antes de 
cenar, dos, ó tres veces a la ícmana. 

Bevidapara Umar quando ay malignidad en el 
-L. . . fftbreditho mal. 
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Toma de agua de Cardo-Santo, y de la Reyna ¿e los 

prados, llamada Ulmaria, dos onzas de cada cofa 5 de zu­
mo de limón , media onza 5 de triaca antigua , deíde media 
¡dragma , hafta una ; mézclalo todo junto ? y dalo que lo 
tome el enfermo , y que dcfpues fe cite en la cama pau 
íudar. 

Opa poción muy cordial, y que fusde tomarfi 
con h Calentura» 

i6g Toma del agua de flores de naranjas, y de 
agua rofada onza y media de cada cofa ; de confesión de 
Kermesmedia dragma; de xarave de manzanas yum onzaj, 
de zumo de limón tres , dragmas. Mézclalo todo, y 
dalo al enfermo que lo tome r aunque eíte con la calentura, 
fino es fuerte. 

Receta par a la Ti r ic ia , de qmtymjsra-
e/pede que fea* 

170 Toma quanto quieras de excremento efe Fas 
aves, que por la Primavera ib mantienen de yervas j feca-
Jo ai Sol y. ó de otro modo , y hazlo polvos, muy fútiles. 

Toma una ^o media dragma de eftos polvos; mezcla-
losen un vaíb pequeño de vino blanco , y añadiéndole ua 
poco de azúcar , y un poco de canela, á diferecioa , da a 
bever efto ai enfermo, por cinco, 6 feys mañanas. 

' Es de faber que el excremento de pollos ¿ 6 de gallinas, 
pubde tcaer el mifmo efedo. 

Otros rem.edi@s para la Tiricia. 

171 Haz un xarave con zumo de raarrubios, y 
azúcar : continúa fu ufo por algunas mañanas. Efte xarave,. 
ts muy particular para efía enfermedad. 

La iníufion de efta miíraa yerva para bevet de ordinar-
ñ o , fírve mucho, para vencer efte mal.. 

Otro* 

Daianfe á bever ̂  durante nueve dias por la mañana* 
feys 
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feys onzas de infafion , hecha en vino blanco 5 con lentejas 
de laguna. 

Otro* 
• 

Toma dos hueíos enteros de duraznos, hazlos polvos 
muy finos > da de ellos el peíb de una dragma en agua , ó 
cocimiento de ojas de freílas. Eftos polvos Ion infalibles. Se 
ha de ayer purgado priaiero el enfermo. 

Otee. 

El primer día de la Primavera , fe cortará una rama 
del árbol llamado ¿ / ^ r M e c c b i r á s el agua que de 
ella faldra copioíamente; beveráfe de ella un vafo. Es muy 
agradable al gufto , mitiga la fed , quita las obftruccioncs, 
cura la Tiricia , y expele la piedra de los ríñones. 

Recoge rafe efta agua antes que broten las ojas , por 
que entonces no íale agua alguna. 

También íe neccfsita confeivarla en redomas bien tas 
padas , y ufar de ellas por el Eftio, 
• 

Otro, 
Toma de grana de pajarilla, qwc e i lz aquilegia 1 raí^ 

^padnras de Cuerno de Ciervo , y de buen azafrán , de cada 
cofa una dragma. Haz polvo de todo , el qual dividirás en 
tres dofis, que tomaras en tres mañanas continuadas, en m . 
caldo de garbanzos roxos. 

Otra receta infalibli ptra la Tiricia, 
T 

1 
Toma una gallina , o un pollo , que tenga las patas 

amarillas aviendole íacado el vientre , ponle dentro un 
puñodeyervazelidonia 5 tres, ó quatro raycesdeperegii; 
cfos > ó tres rayces de chicoria fylveñrc j dos raycesde h i -
rojo; de goma- de efpino,, un puñito. Echarás eftos polvos ea 
im pucherito, y les harás hervir , hafta que todo fe reduz* 
ca a una tercera parte, y defpues colarlo en un lienzo blán-
cot.y toiaar dee í to , , t res ,6 quatro mañanas una efcudiltíU 

ta»» 



174 COLECCIÓN 
ta , con un poco de de azúcar. Tendeas en la bodega cftc 
caldo en una olla de barro. 

Y como por lo ordinario , los que tienen la Tiricia tie­
nen malo el bazo , tomaras dos onzas de goma amoniaco, 
condosonzasdcaceyte de alcaparras, para hacer de eílo 
un emplillo. Prepararáfe aísi. Echarás la dicha goma en una 
cfcudülade barro vidriada, y fe calentará á fuego lento, 
y mencaráfe ílemprccon un palo , hafta que fe aya derreti­
d o ; entonces añadirás dos onzas de aceyte de alcaparras, 
mezclándolo todo junto , hafta que tenga la coníiftencia de 
ungüento. Tomarás un pellejo de un cordero fin pelo , fo-
bre el qual extenderás el dicho ungüento del ancho del ba­
zo , y lo aplicarás un poco caliente , y lo dexaras eílár aiii, 
haíta que fe cayga por si raifmo. 

I 
. , Para la Tiricia. 

Toma feys onzas de de grana de ancolia ( es la que fe 
llama aquilegia en latin) unadragma de buen azafrán ; vein-
tiquanro granos de tártaro vitrioiado. Pulvcrizaío rodo fe-
paradamente , y mezcíaio defpues, y los dividirás en íletc 
tomas iguales , las quales darás en íiete dias confecutivos, 
en vino caliente, y bueno. 

Curaron cítos polvos á un Itericiado inveterado; avien-
.do (ido inútiles ios otros remedios , que fe le aplica­
ron. 

Adviertefe , que primero fe le dará un vomitivo, ó un 
purgante por abajo. 

De cfta mifma grana de aquilegia, fe puede preparar 
una emulfion con agua , ó un cocimiento de la grana de ce­
lidonia , á la qual fe le echaran de los polvos del mar­
f i l . 

Eftos remedios fon muy fáciles, y de poca corta Í los 
quales fe dieron fiempre con gran íucefo. 

Advíertafc , que fe ha de ufar de efte remedio por to­
do el tiempo en que los orines eftuvieren crudos , y claros; 
pero, quando aparecieren turbados, y efpeíos , con -fedi-
¡nento en el fondo del vafo , cfta es feual cierta del fin de 
u enfermedad. 

C9Cí 
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l . 

Cocimiento figuro para ¡a tnifma enfermedad. 

Toma dos puños de la yerva de frdfas; y qiutro de 
buenas palias; ponías á hervir en una azumbre de agua de 
fuenre , y de efto uíará el enfermo para íu be vida ordinaria, 
añadiéndole un poco de canela. 

Otro, 
Toma tres puños de la yerva de freflas: media onza de 

regaliza-eres onzas de pailas buenas,y una dragma de canela: 
hiérvelas en fuñe iente cantidad de agua 5 cuélala, y haz 
que amenudo ufe de ella el enfermo. 

Eftc remedio curó á una Doncella pofleyda de la T h l -
cia, con grandiíima dificultad de refpirar, y tos. 

El fl 
Para la Tiricia* 

• 

Toma media onza de ambaren polvos, rafpadnras de 
marfil , y de cuerno de Ciervo , de cada cofa un puño pe­
queño. Echalo todo en remojo en dos quartillos , y medio 
de vino blanco bueno \ añádele algunas rayces de grama, 
y de acedera, limpias , y cortadas en pedacitos , y un peda-
cito pequeño de eícarlata. Todo cílo junto fe cftará en in -
fuíionveintiquatro horas. 

£! enfermo tomará quatro mañanas un vafo de eftc vir 
no , paflearáfe dos horas , fin tomar nada. 

Éfte remedio curó efta enfermedad en un Noble, que la 
padecía deípues de ocho años. : 

Otroi 

Toma flores de centaura menor, y de las o/as de fref-
fas , un puño de cada cofa. Echalas en infufion por tres 
horas, en iguales partes de agua , y de vino , efto es de ca­
da cofa tres libras; hiérvelas defpues fuavemente, hafta re-
duciríe a la mitad. Daráfe de efto ocho onzas todas las ma-? 
nanas. 

Eftc remedio hazc íudar j , y vence la T i r i c ^ , como 
fe 
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fe ha viílo por U experiencia en una femejante enfermedad 
de mucho tiempo. 

Para U Tiricia» 

Toma una buena naranja: córtala por en medio j qui­
ta las ternillas , ó psliculas que tiene en medio: échale 
deípuesdos quartosdebuen azafrán: buelye á juntar las 
dos mitades, las qoalcs las emboiverás en una oja de berzas, 
6 de bledos , ( es una yerva ) ó de papel , la qnal liarás con 
hilo ; cuécela fobre relcoldo , y por encima carbones , co­
mo fi fe quifiera cocer una pera. Ya cocida , echa­
ras eíla naranja en un buen vafo de vino blanco , y la dexa-
rás en remojo , defde por la noche , haíta por la mañana. 
Darás cfte vino en ayunas al enfermo , el qual íe paííeará 
por la fala , ó fe quedara en la cama abrigado , y en poco 
tiempo vomitará la Tiricia: y en pocos diasdefpues íe di-
fipará. 

Oíros remedios feguros ^ para curar 
Ja Tiricia, 

Toma ocho onzas de paífas de Corintho bien limpias; 
una onza de Rhuybarvo reducido á polvos muy finos. Mué­
lelos juntos, por muy largo t i empo en un mortero 
de piedra. Tomaráfe de efto todas las mañanas el grueíTo 
de una nuez. 

Eftc es un remedio , el qual purifícala fangre , y forti­
fica miravillofamente el hígado. Y fi fe continúa el ufo del, 
vence todos los humores pecantes del cuerpo, quitando las,, 
pbftrucciones. 

Otro Remedio, 

Toma media onza de Ruybarvo cortado á pedacítosi 
oaza y media de rayz de hyedra terreftre ; una nuez mof­
eada , majada groíreramente. Pon eftas drogas en una bo­
tella grande , en la qual echarás tres azumbres de cerbeza; 
tapa bien la botella , y dexalo en infufioa por tres dias. Be-
.veraíe en ayunas gor la mariana unyaíoctc efto , y á las 

cin-



c'nco h tarde otro. ContinuaraCc halb que la canutta 
baje .Ímirilla. , ñ , t , r . 

Pero íl eftc remedio evacua demafiado , le tom ar a lelo 
por la mañana. t 

• 

Tomaqnatro onzas de azucar fina, ponías a deniacet 
con un pocode agua : defpues añade media onza de lima­
duras de azero: .cuécelo todo, halla que fe eípefe. Echa ef-
to (obre una mefa j doxalo enfriar, y córtalo en tabletas de 
tios dragraas para arriba cada una , poco mas ,.ó menos. 

El enfermotomará cada mañana ama de ertas tabletas, 
y ai cabo de dos horas un caldo rpaíearaíe antes, y defe 
ijmes del ca!do , continuando el efpacio de veinte dias. 

PLfgaráíeaates^y.defpues dei ufo de^ñastabletass 

íPara ta Tir¡cm¿ 

Paralás ob^ruccionesinveteradas > es remedio feguro^ 
tomar rayzes de álamo blanco, cortarlas en revananadasj 
fiae^rlas infundir en vino b"anco , beveE eftc vino (alguna§ 
fmañai.as; y veráfe difípada la tiricia. 

Tara el apetito poflrado de las Cafadas^ 
ó Doncellas, 

Toma v. gr. cinco onzas de conferva de roías Í tin^ 
«fiza de la rayzde Z'cdoiria fútilmente pulverizada. Mez^ 
dalo todo junto í añade aquí deípues eípiiitu de vitriolo 
para hacer efta mezcla agridulce. Da por la mañana, al me-, 
d i o d U , y por la noche, de efto el gruefib de una nuez 
«jofeada. Ccminúuáíe ufando de efto, por todo el tiem­
po que durare efta indifpoficion. 

: chiquito remedio es experimentado j pero primea 
ro na de preced jr la purga , 6 por vomito, ó de otro modo. 

Para provocarlos M¿ftrms* 

J So Toma de rayz (fe acedera y de ruba i de cM 
iüra' m " da 
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da cofa una onza ; ds ojas de freflas con fus rayzes, un pu« 
ño . Hiérvelo todo en quatro azumbres de agua, hartare-
ducirfe á tres. Haz tomar de eíto un vaío cada mañana, 
hafta que la Regla venga, y por eQo, comenzará el uio 
de efte cocimiento algunos dias antes de venir ios Meftcuoí, 
quando no fe detenían. 

Otra Receta infalible* 

Toma un puño de la yerva llamada Cabeza de ratcn, de 
Sabina un puño ; majalas un poco , y ponías en infufíon, 
por una noche en vino blanco. Cuela efta infuñon , y da 
á bever de ella, 

OtrQ Remdio* 

Toma rayzes de efpadaña 5 y de hinojo, una onza de 
cada cola 5 rayz de maravilla , media onza j de pinpínelas 
un puño : ponía en infúíxon por una noche en medio quar-
til lo , ó mas de vino blanco , y dá de ello un vaío, 

Oíra Receta* 

Toma de la yerva nombrada Bolfa de Vafibr a majala, y 
facale ei zumo 5 dala á bever en vino blanco. Y si elle re­
medio no los proboca,echaránfealli tresVoquatro granos 
de azafrán. Uíaráfe de efto por lavmañana ? y por la tardfra 
Nobftante , guárdate no ufes demafiadamente de eíto^ 

Toma feys onzas de flores de manzanilla, ponías en m-* 
fuñón por cfpacio de tres dias,-en;dos azumbres de vino 
blancoj deípues de ello las hervirás, ha(la la reducción de la 
mitad.^Paíta cfte vino , y da a bever del medio yafo todas 
las mañanas al enfermo. 

Para probocar los Me/es ¡uprimídus,. 

Toma una pulgarada de los pol/os de la Sabina, echa 
los 
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los en infüforvpor una noche en un vafo de vino blanco, y 
dalo por la mañana á la enferma. 

Otro, 

Toma dcrayzesdeperegil,y de rubia mayor, doy 
onzas de cada una j de garbanzos roxos, tres pulgaradas, 
Ponlosáheivir en fuficiente cantidad de agua, hafta redu-
cirfe á una azumbre. Cuela efte cocimiento ; dcfpucs de 
cfto anadirásle una onza de polvos de canela , media drag-
ma de polvos de azafrán , y una fuficiente cantidad de miel, 
ó un poco de azúcar. Darás de efto feys onzas por la ma­
ñana , caliente , y otro tanto por la tarde, un dia , ó dos an­
tes, que acoílumbran venir las purgaciones. Continuaráíc 
el ufo de efte remedio , fi el fiuxo viene lentamente. 

Otro» 

'Echa veinticinco cangrejos en una vafija proporciona­
da 5 echa encima un quartillo de vino blanco Í dexalos hafta 
que fe ayan bevido todo el vino; quítalos entonces, y amaf-
falos en un puchero con un quartillo de vino blanco, y de-» 
xarlos infundir veintiquatro horas ; defpucs de efto colarás 
el vino , y exprimirás bien los cangrejos molidos, para fa-
carles to io el jugo. Darás un vafo de efte vino á la enfer* 
ma, al tiempo que deven venir fus Mefes. 

Varx prohocar los Mefes, 

Pon en ínfuílon por una noche en Vino blanco cogol­
los de marrubio blanco , un puño pequeño ; continúa por 
tres mañanas, 

Efte remedio también esbueno para la t i r icia , para for-* 
tificar el cftomago, y para reftableccr el apetito perdido. 

Otro, 

Toma de canela , deKaravc ( que es el anibar) el pc-
fo de veintiquatro granos de cada uno ; de azafrán , doce 
granos : pulverizólos feparadamente : mézclalos, y da de 
ellos polvos por algunas mañanas en vino blanco, ó en agua 
de artemifa. 

Tom- Z % Otm 



Otro*. 

Toaia de rayz fcca de rubii una onza ; redúcela a poU 
Vos: anadebunaonzade azúcar. Divide c íbs polvos ea 
txes dofis : -darás h primera, al tiempo que:losMercs dc« 
vian venir, en vino bhnco, caliente , y muy d^mañana. 
Deve tornar la enferma efte remedio en la cama, y que 
de en ella, bien cubierta cinco horas, fi todavia no buel-
vc la Regla darafeie otra toma; y si finalmente , deípues 
del mirmo tiempo, no viene todavía la Kegla , daráíe la. 
tercera toma, lo qual rara vez fucede ; feiiciido íu cta^Q, 
síle remedio á la primera j,6 íegunda tonta,. 

Hnfé detener &{ JltixQs excefilv&s d¿ 
¡gs Mjjíruos,. 

181 Toma una buena gallina , .quítale las; plumas^. 
y el vientre , y llénala de cominos; cofeia , para que nada^ 
fe vaya ; ponía á hervir , haíla que la carne fe fepare de-
Jos huefos. Toma ia mitad de una efeudilia de caldo cola­
do, por la mañana , y por la tarde, durante u n í femana. 
Erte es un buei;remedio, el qualdetiene también las Flore 5.. 
llancas.. 

ToraaexCTemento dé Jumento: dcxalo fecar , y hazlos 
polvos 5 embuelvelos en un tafetán , ó en un lienzo í inor 
ponió en figura larga, y ponió en la Vulva. 

-E ê es uaremedio totalmente expeeifico en eíla oca~ 

La Genrinodla majada, y también pueftá en la Vulva,, 
es también un remedio muy feguro 5 como también ei- b ^ 
y^.r algunas mananas.agua de llantén. 

5 Ojrortemedh*.. 

W m dragmade flores de nuezesquando• eíVáü-
tf\ . pus*» 


