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vuiere, pongafe luego femediosy ellatemano feaeftar
Tudas entre los Apoftoles: denla penitencias haflaque

‘entienda, que aun tierra' muy ‘ruyn no merecia fer .
-Buen Padte os teneysi queos dael buen Tefus, no fe
“conozca aqui otro padre paratratardel . Y procurad
~hijas mias fertales, quendferedcays regalaros conel, y
echarosenfus bragos. Yafabeysquenoosecharadefi,
fi foys buenashijasy pues'quien no procurara no per-
'der tal Padre? O valame Dios,yqueay agui enque
«os confolar;que por no mealargar mas;lo quiero dexar
-a vueftros entendimientosyque por desbaratado que
andeel penfamiento,entretal Hijo,y tal Padre de fuer-
-ga hade eftar el Efpiritufanto, que enamore vueftra
-voluntad, yosla ate con grandifi: mo amor, ya que no
bafte para eftotan grandeintercfie. HTHOS
it 438y ae + 15
snaalGA Polpl-V L.O. XX V.ITL
- Engue declara que es oracion de recozimiento,
*y ponenfe algunmos medios parasco-"

o EDRCE) '_ﬁamémrﬁ a ellz. |
IR Ora niirad quedize vueﬂroiMéeﬁro.Ql_c

A eftasen loscielos. Penfays queimporta
% poco faber que cofaes cielo, yadonde{e
\&3 ha de bufear vueftro facratifiimo Padre?
o e Puesyo osdigo, que para entendimien-
tos-derramados, que importa mucho no folo creer
efto.fino procurarlo entender por efperiencia, porque
es vna delas cofas que ata mucho el entendimiento,
OInGI Y y haze

" |
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-y haze recoger el alma, yafabeys que Di93 efta en to-
gas partes. Pgucs claro efta queadonde ef’ca' el Rey,efta
la cortesen finque adonde efta Dios es el cielo,fin duda
lo podeyscreer, queadondeeftafu Mage&ad., eftato-
dala gloria. Puesmirad que dize San .Auguﬁm, quele
bufcaua en muchas partesyyquelevino a hallar den-
tro de {i mefmo . Penfays que importa poco paravnal-
ma derramada entender efta verdad,y verquenoha
menefter para hablar.con fuPadre eterno yral cielo,ni
para regal arf{e conelyni hamenefter hablara .bo'zcs,pcr.-r
pafio que hable eftd tan cerca que nos oyra,ni ha mene-
fter alas para yr a bufcarle; fino ponerfe enfoledad,y
mirarle dentro de fi, ynoeftranarfe detanbuen hue-
{ped ;fino con gran humildad hablarle comoa Padre,
pedirlecomoa Padre,contarle {us trabajos, pedirle re-
medio paraellos, entendiendo que no es digna de fer fu
hija. Dexefe de vnos encogimientos que ticnen algunas
perfonas, y pienfanque es humildad . Siquenoeftila
humildad en que {i el Reyoshaze vnamerced ,nola
tomeys? fino tomarla, y entender quan fobrada os vie-
ne, y holgaros con ella. Donofa humildad,que me tene
gayoal Emperador del cielo,y dela tierra en mi cafa,
quede vienea ellapor hazerme merced, y por holgarfe
conmigosy que por humildad nile quiera refponder, ni
éftarmecon el, nitomar lo que me da, fino que le dexe
folo:y que eftandome diziendo,y rogando,que le pida,
porhumildad me quede pobresy aun le dexe yr;de que
vee que no acabo de determinarme. No os cureys hijas
defrashumildadesy fino tratadicon el como con Padres

‘ ycomo
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como conhérmano 5 y como con Sefior, y como ¢on
efpofo: avezes de vna manerasa vezes de otra, que el
os enfepara lo que-aueys de hazer para contentarle .
Dexaos de-ferbouas: pedilde la palabra , que vueftro
efpofoes, queostrate comotal. Mirad que os vamu-
cho en tener-entendida €fta verdad que efta el Sefior
dentro de vofotras, y que allinoseftemos conel , Efte
modo de rezar; aunque fea vocalmente,cd mucha mas
breuedad recoge el entendimiento,y es oracion que
trae configomuchos bienes.Llamafe recogimiéto,por-
que recoge el almatodas las potencias, y {eentra den-
tro de fi con fu Dioss, y viene con mas breuedad a enfe-
farla fu divino Maeftro, y a darle oracion de quietud,
que de ninguna otramanera, porque alli metida confi-
go mefma puede penfar enla paflion,y reprefentaralli
al Hijo,y offrecerle al Padre, yno canfar el entendi-
miento andandole bufcando en el monte Caluariosy al
huerto,yala coluna.Lasque defta manera fe pudieren
encerrar enefte cielo pequeno de nueftraalma,adonde
efta el que lehizoael, yala tierra, yleacoftumbraren
ano mirar,ni eftaradonde fe diftrayan eftos fentidos
efteriores, crean que lleuan ecelente camino , yque no
dexarande llegarabeuer el agua de la fuente : porque
-caminan mucho en poco tiempo. Escomo el que vaen
Vvna nao,que con vn poco de buen tiempo fe pone en el,
finde la jornada en pecosdias, ylosque van por tierra
tardanfe mas. Eftos cﬁan'ya;como dizen, pueftosenla
mar,aunquedel todono han dexado la tierra:aquel ra-
to hazenloque pueden porlibrarfe della,r ecog}endo‘
us
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{usfentidos. Aafimefmosfi es verdadero el recogi:
miento,fientele muy claro,porque acaece alguna ope-
racion. No fc como lo de a entender. Quien lo tuuiere,
fi entendera. Es que parece, quefeleuanta elalmacon
el juego, queya ve lo es las cofas del mundo, Algafeal
mejor tiempo,y como quienfe entraen va caftillo fuer-
te para no'temer los contrarios, retira los fentidos de-
{tas cofas efteriores,y dales de tal manera de mano,que
fin entender{e, {e le cierran los ojos por no las ver, por-
que mas fe defpierte la vifta alos del alma . Anfiquien
va por efte camino, cafi fiempre que reza, tiene cerra-
dos los ojos,y es admirable coftumbre para muchas co
fas, porquees vn hazerfefuerca a no mirarlas deaca:
eftoal principio, que defpues no es menefter, mayor fe
lahaze quandoen aquel tiempo los abre.Parece que fe
entiende vanfortalecerfe,y esforgarfe elalmaa cofta del
cuerpo,y que le dexa folo,y destlaquecido,y ella toma
alli baftimento para contra el. Y aunque al principio
no fe entienda efto, por nofer tanto (que ay mas,y me-
nos en efte recogimiento) mas fi fe acoftumbra (aunque
al principio da trabajo, porque el cuerpo torna por{u
derecho, fin entender que el mefmo fe cortala cabega
en nodarfe por vencido) mas fife vfaalgunos dias, y

nos hazemos efta fuerga, ver{e ha claro la ganancia,y

entenderan en comencando a rezar,que {e vienen las

auejas a lacolmena,y {e entranen ella para labrarla

miel, yeftofin cuydado nueftro , porque ha querido el

Seior, que por el tiempo que le han tenido , fe aya me-

recido eftar elalma, y voluntad con efte fefiorio, que
| en ha-
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en haziendo vnafefia no mas, de que fe guiere reco-

er,la obedezcan los fenndqs: y ferecojan a ella .
%’ aunque defpuestornena falir, es gran cofa auerfe ya
rendido: porque falen como captiuos, yfugetos, yno
hazen el mal que antes pudieran hazer, y en tornando
a llamar la voluntad ; vienen con mas prefteza, hafta
que amuchas entradas deftasquiere el Sefior fe gueden
ya del todo en contemplacion perfeta . Entiendafe
mucho efto que queda dicho, porque aunque pare-
ce ofcuro ,lo entendera quien quifiere obrarlo. Anfi
que caminan por mar,y pues tantonosva no yrtan
de efpacio ; hablemos va poco de como nos ace-
ftumbraremos a tan buen modo de proceder. Eftan
mas feguros de muchas ocafiones : pegafe mas pre-
ftoelfuego delamor diuino s porque con poquito que
fople con el entendimiento , eftan cerca del mefmo
fuego, con vna centellita que les toque , {e abrafa-
ra todo: como noay embarago delo efterior, eftafe
folaelalma confuDios: ay granaparejo para encen-
detfe. Pues hagamos quenta que dentro de nofotras
eftd viipalacio de grandiffima riqueza , todo fu edi-
ﬁcio de.aro,sy piedras preciofas, en fin como, paratal
Sefor.s y que foys vos parte para que efte edificio
fea-ta! » como a la verdad loes : que es anfi, que no
ay edificio detanta hermofura como vn alma limpia,
Z llenade virtudes , y mientras mayores,mas refplan-

lecen :las-piedras . Y que en efte palacio efta efte
ﬁmnz;Re.‘y-, Y:que ha tenido por bien fer vueftro hue-
fped; y que citi en vn trono de grandifsuno precio ,

: que
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que es vaeftro coragon. Parecerieftoal principio cofa
impertinente,digo hazer efta ficion para darlo a enten-
der,y podraferaproueche mucho,a volotrasen efpe-
cial;porquecomo no tenemos letras las mugeres, todo
efto es menefter,paraque entendamos con verdad que
ay otra cofa mas preciofa fin ninguna coparacion den-
tro de nofotras, que lo que vemos por de fuera. No nos
imaginemos vazias en lo interior : y plega a Dios{ean
folaslasmugereslas que andan con efte defcuydo, que
tengo porimpofiiblefi truxeflemos cuydado de acor-
darnos que tenemos tal huefped détro de nofotras, que
nos dieflemostanto a las cofas del mundo: porque ve-
riamos quan baxasfon,para las que dentro pofleemos .
- Puesque mas haze vnalimafa, queenviendolo que le
cotenta la vifta, harta{u hambre en la prefa? Si que dif-
ferencia ha deauer de ellasa nofotras? R eyranfe de mi,
por ventura,y diran,que bien claro e efta efto,y ternan
razon. Pero para mi fue efcuro alguntiempo. Bien
entendia que tenia alma, maslo que merecia eftaalma,
y quien eftaua dentro de ella, porque yo me tapaua los
ojos conlasvanidadesdela vida paraverlo,nolo en-
tendia . Queé, a miparecer, ficomo aora entiendo, que
en efte palacio pequedito 'de mi alma cabe tan gran
Reysentonceslo entendiera, no le dexaratantas vezes
folo, alguna me eftuuiera conel, y mas procurara que
no-eftuuiera tan {uzia. Masque cofa de tantaadmira=
cion, quien hinchiera fil mundos con fu grandeza, en-
cerrarfeen cofa tan pequefia? ‘Anfi quifo caber’en el
vientre de fufacratiffima Madre. Como es Sefiorscon=

figo

LT
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figo trac la libertad,y como nos amashazefe de nueftra
medida. Quandovnalma comienga, por no laalboro-
tar de verle tan pequefa, para tener enficofatan gran-
de,no fe di aconoce ryhafta que va enf_'an.chando eftaal-
ma poco a poco; conforme a loque entiende es mene-
fter,para lo que pone en ella. Por efo digo,que trae ¢5-
figo la libertad, pues tiene ¢l poder de hazer grade efte
palacio. Elpunto efta;enque fe le demos por fuyo con
toda determinacion, y le defembaracemos para que
puedaponer,y quitar como en cofa propria. Eftaesfu
condicion; y tiene razon fu Mageftad : nofelo negue-
mos. Y como el no ha de forcar nueftra voluntad,toma
loque le damos,mas no fe da a fi del todo,haftaque nos
damosdeltodoael. Efto es cofa cicrta , y porque im-
porta tanto,os lo acuerdo tantas vezes,niobraen el al-
ma; como quando del todo fin embarago es fuya, nise
como ha de obrar, Esamigo de todo concierto. Pues fi
el palacio hinchimos de gente baxa, y de baratijas , co-
mo ha de caber el Sefior con fu corte? harto haze de
eftar vo poquito entre ranto embaraco. Penfays, hijas,
que viene {olo 2 no veys que dize fu Hijo , Que eftasen
loscielos? Pues vntal Rey aofadas queno lo dexen
{ololos cortefanos,fino que eftin con el rogandole por
nofotras , para nueftro prouecho: porque eftan llenos
decaridad. No penfeys que es como acd,que fi vn Se-
for, 0 Prelado fauorece a alguno por algunos fines, .(‘)
porque quiere, | uego ay las embidias, y el fer mal qui-
fto aquel pobre, fin hazerles nada,que le cueftan caro

los fauores,
I CAPI-
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CAPITVLO XXIX

Profigue en dar medios para procurar eSta oracion de

recegimiento : dizst lo poco gue ¢ nos hade dar

de [er fanorecidas de los Prelados .

751 Or amor de Dios, hijas, no cureys de da-
i} ros nada por eftos fauores, Procure cada
una hazer lo que deue, que fiel Prelado
_ nofe lo agradeciere , fegura puede eftar
DL NSl 1o pagara,y agradecera el Senor . Sique
no venimos aquia bufcar premio en efta vida? Siempre
¢l penfamiento en lo que dura,y de o de aca ningut €a-
fo hagamos, queaun para loque fe viue no esdurable,
que oy efta bien con lavna, manana, fi vee vna virtud
mas en vos,eftard mejor con vos,y fino poco va enello.
No deyslugara eftos penfamientos,que a las vezes co-
miengan por poco, yos pueden defaffoffegar mucho:
fino atajaldos, con que noesaca vueftro reyno,yquan
preftotienetodo fin. Mas aun efto es baxo remedioy
y no mucha perfecion . Lo mejores que dure,y vos
desfauorecida , yabatida, y lo querays eftar por el Se-

fior; que efta convos. Poned los ojos en vos , y mird 08
interiormente, como queda dicho, hallareys vueftro
Maeftro, que noos faltari: Mientras menos confolas
cion efterior tuuieredes, mucho masregalo os hari.
Es muy piadofo, y a perfonas affligidas,y desfanore-
cidas jamas falta,f1 confian enel {olo. Anfi lo dize
Dauid , que efta el Sefior con los affligidos. O crecys

eﬂo:

e e
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efto,ono: fi lo crcey_s,dc que os matays? O Sefior
mio , que fi de veras 08 conocieflemos , no fe nos daria
s la ge nada » porque days muchoa los quefe quieren
fiarde vos. Creed,amigas, queesgran cofa entender
que es verdad efto,para-ver que los fauores deacy to-
gos {on mentira, quando defuian algo el alma de an-
dar dentrode fi. O valamle Dios 5 quien os hiziefle en-
tender eftor Noyo porcierto, que se, que con deuer
yo mas , que ninguno, no acabo de entenderlo, como
{ehadeentender. Puestornando alo que dezia , qui-
fiera yofaber declarar, como efta,efta compaiiia fan-
ta con nueftro acompanador Santo de los Santos, fin
impedirala foledad queel, y{uefpofa tienen , quando
efta alma dentto de {1, quicre entrarfe en efte parayfo
con fu Dios , y cierra la puerta tras fi a todo lo del
mundo. Digo,que quicre, porque entended, queefto
no es cofa fobrenatural del todo, fino que efta en nue-
ftro querer,y que podemos nofotros hazerlo con el
fauor de Dios, que {in efto no fe puede nada, ni pode-
mos de nofotros tenervn buen penfamiento. Porque
efto noes filencio de las potencias, {ino encerramien-
todellas en fi mefmas: Vafe ganando < {to de muchas
maneras, como efta efcrito en algunos libros, que nos
hemos de defocuparde todo, para llegarnos interior-
mente a Dios, y aun enlas mefmas ocupaciores reti-
rarnosanofotros me{mos, aunque fea por yn momen-
to folo. Agquel acucrdo de que tengo compaiia den-
tro de mi, es gran prouccho. Lo que pretendo fo-

lo es, que veamos, y eftemos con quien hablamos, {in
I a tenerle



tenerle bueltas lasefpaldasique no me parece otra cofa
eftar hablando con Eio’s,’ypenfando mil vanidades.
Viene todo el dafio'deno entéder 'con verdad que‘efta
cerca;finolexos:'y quanlexos; file vamos abufcaral
cielo?Puesroftro’es el vueftro Sehor, paratiomirarle
eftandotancerca denofotros? No parece nos oyénlos.
hombres,{fi quando hablamos,no vemos quenos miran:
y cerramoslosojos para no mirar quie nos mireysvos?
Como auemos de entender fiaueysoydoloqueos de-
zimos ? Soloefto eslo que querria dara entender ; que
para yrnos acoftumbrando'a con facilidad 'yr affoffe-
gando el entendimiento para entender lo'quehablayy
con'quien habla,es menefter recoger eftos fentidos ex-
teriores a nofotros mefmos ;¥ ‘que les demos enque fe
ocupar:puesesanfi'que tenemos el cielo dentro'de nof-
otros; puesel Sefior del To efta. Enfin yr nos acoftum-
brandoa guftar , de que no es menefter dar bozes para
hablarle,porquefu Mageftad fe'dard a{entir comoefti
alli. Defta fuerte'rézaremos ¢ mueho {offiego vocal-
mete,y es quitarnosde trabajo; porquea poco tiempo
§forcemosa nofotrasmefmas paraeftarnos cercadelte
Seniorsnos entenderd,como-dizenspor {enas: de manera
que fiauiamos de dezir muchas vezes el Pater nofters
fe nos dara por entendido de vna.Es muyamigo dequi-
tarnos de trabajo, aunque en vna hora no le digamos
masde vna vez,como entendamos que eftamos con el
y lo que le pedimos;y la gana quetiene de darnoss
y quan de buena gana efta con nofotros: noes amigo
de que nos quebremos las cabegas;hablandole muchos

El Sc:
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El Sefior loenfefie alas que nqlo fabeys, y de mi os
confieflo » que nunca (ape que cofa era rezar con facil-
facionshafta que el Senor me enfend elte modo,y {iem-
pré hehallado tantos prouechos defta coftumbre de
recogimiento dentro de miy que ei_Io me ha }}echo alar-
gar tantov Concluyo con que quien loquifiere adqui-
rir , pues, como digo, efta en nueftra mano, que nofe
canfe de acoftumbrarfe alo quequeda dichosque esfe-
fiorearfe pocoa poco de fimelmo; no fe perdiendo en
balde,fino ganandofea {i para {i,queesaprouecharfe
defusfentidosparalointerior. Sihablare, procurari
acordarfeque ay con quien hable dentro de {i mefmo.,
Sioyere, acordarfe ha,que ha de oyraquien mascerca
le habla:en fin traer quenta, que puede,fi quiere nunca
fe apartar de tan-buena compania, y pefarle quando
macho tiempo ha dexado folo afu Padre ; que'efta ne-
ceflitada del . Si pudiere muchasvezesen el dia,fino
{ea @8cas : como lo acoftumbre faldra con ganancia, o
prefto,6 mastarde. Defpues quefe lo deel Seforsno lo
trocaria por ningunteforo: puesnadaie deprende fin
vnpocode trabajo. Poramor de Dios, hermanas, que
de}s por bien empleado el cuydado que enefto gafta-
redes, y yo se que {i lo teneys vn ano, yquiga en medio
faldreysconello con el fauor de Dios . Mirad que po-
Cotiempo para tan gran ganancia, como es hazer buen
fundamento,para fiquifiereel Senor leuantarosa gran-
des cofas,que halleen vos aparejo,hallande os cercada
defi. Plegaafu Mageftad no confienta nos apartemos

de {u prefencia, Amen.
et I 3t CAPL



CAPITVLO XXX.
Dize lo que importa sntender lo que fe pide en la ora-
cion. Trata destas palabras del Pater nosier,.

Sandtificetur nomen tuum. Aplicalas a oracion
* de quictud 'y comienpala a declarar.

. oy

¥ Ora vengamos a entender como va ade-
lante nueftro buen Maeftro, y comienga
apedir afu Padre fanto paranofotros, y
R que le pide; queesbien lo entendamos .
Erste\0Bans Quienay, pordesbaratado quefea, que
quando pide i vna perfona graue, no lleue penfado co-
mo le ha de pedir para contentarle, y no [erle defabri-
do,y quele ha de pedir, y para que ha menefterlo que
le ha d¢ dar, en efpecial fi pide cofa fenalada, como nos
enfena que pidamos nueftro buenJefus 2 Cofa me pa-

rece paranotar. No pudierades Sefor mio comsluyr -

con vna palabra, y dezir, dad nos, Padre, lo que nos
conulene, puesa quicn tambien loentiende todo, pare-
ce que noera menefter mas? O {abiduriacterna. Para
entre vos,y vueftro Padré efto baftaua, y anfilo pedi-
ftesen el huerto: moftraftes vueftra voluntad,y temors
mas dexaftes os en la fuya: mas a nofotros conoceys
nos, Sefor mio, que no eftamos tan rendidos, como lo
cltavadesvos;ala voluntad de vueftro Padre,y queera

menefter pedir cofasfenaladas, para que nos detuuiel~-

{emos en mirar fi nos eftaua bienlo que pedimos, y fi-
10, queno lo pidamos: porque fegun fomas , finonos
' dan
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danlo que queremos; conefte lib_re alued;:io que tene-
mossno admitiremos lo que el Senor nos diere:porque,
aunque {ea lo mejor, como NO Vemos }cho el dinero
en la mano , nunca nos penfamqs verricos, O valame.
Dios , que haze tener tan dormida 1aFe,paralo vno,
y lo otro , que ni acabamos de entender, quan cierto
ternemos el caftigo, niquan cierto el premio ? Por effo -
es bien , hijas ; que entendays lo que pedis en ¢l Pater
nofter , porque fiel Padre eterno os lq dieresnofelo.
torneysalos ojos: y que penfeys muy bien fiempre que
pedis, fi osefta bien loque pedis, y fino, nolo pidayss
fino pedi que osde fu Mageftad luz, porque eftamos
ciegos,y conhaftio parano poder comer los manja-
res queos han de dar vida, fino los que oshan de lle-
uarala muerte : yque muerte tan peligrofa, y tan pa-
rafiempre? Puesdize el buen Iefus, que digamos eftas:
palabras;en que pedimos,que venga en nofotros va
talreyno: fan&ificado fea tu nombre, venga en nof-
otrostureyno. Aora mirad, hijas,que fabiduria tan
grande denueftro Maeftro? Confidero yoaqui,yes
bien que entendainos, que pedimos en efte reyno .

Como vio{u Mageftad que no podiamos fanéificar,
pialabar, ni engrandecer, ni glorificar efte nombre
fanto del Padre eterno’s conforme 3 lo poquito que
podemos nofotros 5 de manera-que {e hiziefle como
esrazon;,{ino nos proueya fu Mageftad con darnos
aca {u reyno, anfi-lo pufo el buen Iefus lo yno ca-
be lo otro. Porque entendamoscflo, hijas, que pe-
dimos , y lo que nosimporta , importunar por 1:110 )

4 yha-
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y bazer quanto pudieremos para contentara quien nos
1o ha de dar,osquiero deziraqui lo que yo entiendo: fi-
no os contentare,pensa volotras otras confideraciones,
quelicencia nos dara nueftro Maeftro, como en tode
nos{ugetemosa lo quetienela Yglefia, como lo hago
yo fiépre,yauneftono os darea leer; haftaquelovean
perfonas queloentiendan. Aorapues; el gran bienque
me parece amiay en el reynodel cielo, con otrosmu-
chos, esyano tenerquenta con cofa de latierras, fino
vn fofliego, y gloriaen fi melmos, vn alegrarfs quefe
alegren todos, vnapaz perpetua, vnafatisfacion gran-.
de en {i mefmos, que les viene de ver que todos fantifi-
can, yalaban al Sefior , y bendizen fu nombre,ynole
offende nadie, todosle aman,y la mefma alma no en-
tiende en otra cofa,fino en amarle,ni puede dexarlede
amar,porque le conocen,y anfile amariamosaca (aun-
que noenefta perfecion, nien'vnfer) mas muy de otra
manerale amariamos de lo que le amamos;, {i le cono-
cieflemos. Parece quevoy a dezir,que hemos defer
Angeles, para pedir efta peticion , yrezarbien vocals
mente. Bien lo quifiera nueftro diuino Maeftro, pues

tan alta peticion nos manda pedir, y a buenfegurosque

nonos dize, que pidamos cofas impoffibles: Y que im=

poflibleferia,con el fauor de Dios,venira efto va alma

pucfta en efte deftierro, aunque no enla perfecionque

eftan falidas defta carcel, porque andamos en mar» y

vamos efte camino? Mas ay ratos que de canfados de
andar, lospone el Sefior en vn foffiego de las poten=
cias,y quietud del alma: que,como por fefias lesdacla

roa
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#oaentender; aquefabelo que feda alos que el Sefior
llepaa fureyno: yalosque fe ledaaca,comolepeds-
mos,lesda prcndas paraque por ellas tengan gran efpe- '
ranca de yr a gozar perpctuamente,Joqueaca ].es daa
forbos:fino dixefledes que trato de contemplacionsve-
nia aqui bien en efta peticion hablarvn poco del prin-
cipio de pura-centemplacionyque los que latienenla
1laman oracion de quietud : mas; como digo, que trato
de oracion vocals parecera que novienelo vno conlo
otro aqui. No lo fuffrire: yo f?: que viene:perdonadme,
que lo quiero dezir, porque se que muchas perfonas re-
zando vocalmente , como yaqueda dicho, las levanta
Dios;fin entender ellas como,a fubida contemplacion.
Por effo pongo tanto, hijas, en que rezeys bien lasora-
ciones vocales. Conozco vna perfona,que nunca pu-
do tener fino oracion vocal,yalidaaeftalo tenia todo,
y fino rezaua, yuafele el entendimiento tan perdido,
quenolo podia{uffrir , mastal tengamos todasla men-
tal . En ciertos Pater nofter querezauaalas vezZ®, que
el Sefior derramofangre , fe eftana, y en pocomas re-
zandodos, dtreshoras. Vinovnavezami muy con~
goxada ,que no fabia tener oracion mental, ni podia
contemplar, {ino rezar vocalmente . Preguntele,;que
rezaua; yvique afidaal Pater nofter, tenia pura con-
templacion, y la lewrantaua el Sefior a juntarla configo
envnion. Y bien fe parecia en fus obras, porque gaﬂ.a-
ua2 muy bien fuvida: y anfi alabe al Sefior, y vue embi-
diaafioracion vocal. Siefto es verdad; comoloes, no
penfeyslos que {oys enemigos de contemplatiuos;que
. eftays
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eftays libres deferlo, fi las oraciones voca_les rezays
come {e hande rezar, teniendo limpia conciencia.

«CAPITVLO XXXI

Que profigue en lamifma materia: declara que es ora-
cion de quictud ,'y algunos anifos paralos que
latienen: esmucho de notar .

gz Ves toda uiaquieroshijas, declarar como
i loheoydo platicar,0 el Senor ha que-
- rido darmelo a entender, por ventura
paraqueoslo diga,efta oracion de quie-
tud, adonde a mi parecer comienca el

ya a dar nos fu reynoaqui, para que de veras le alabe-
mos,y {antifiquemos, y procuremos lo hagan todos,
que es ya cofafobrenatural, yquenola podemos ad-
quirir pofotros por diligencias que hagamos , porque
esvnonerfe el alma en paz, 0 ponerlael Sefior con {ia
prefencia, por mejor dezir,como hizo al jufto Simeon,
porquetodas laspotencias {e foiliegan. Entiende elal-
ma por vna manera muy fuera de entender con losfen-
tides efteriores; que efta yajunta cabe fu Dios,que con
poquito mas llegara a.eftar hecha vna cofa conel pot.
vnion . Eftono ¢s porquelo vee con los ojos del cuet-
posnidelalma. Tampoco no via eljufto Simeon mas
del gloriofo nino pobrezito, que enlo que llenaua em-,
buelto, yla poca gente que con el yuanen la proce{_'--‘
fionsmas pudiera juzgarle por hijo de gente pobre,que.
h . ' - por
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~por hijodel Padre ccleﬂ'ia} . Mas fiiofe'lo el melmoni-
‘fio 2 entender,y anfilo entiende aca el alma,‘aunque no
con effa claridad ; porque aun ella no entiende como
lo entiende, mas de qucfe veeen el reynosalmenos ca-
beel Rey que feleha de dar,y parece que la mefmaal-
‘ma efti conacatamiento,aun para noofarpedir. Eg
como vn amortecimiento interior, y efteriormente,
“quenoquerria el bon:bre efterior (digo el cuerpo, por-
que mejor me entendays) digo que no fe querria bullir,
{ino comoquien hallcgado cafialfin del camino , def-
canfa para poder mejor tornara caminar, queallifele
doblan las fuérgas paraello. Sientefe grandiffimo de-
leyte enel cuerpo,y granfatisfacionenelalma. Eft
tan contenta de folo verfe cabe la fuente,que aunfin
beuer efta ya harta: no le parece ay mas quedeflear; las
potencias foffegadas,que no querrian bullirfe;todo pa-
rece que le eftorvua a amar. Aunque no eftan perdidas,
porquepueden penfar en cabe quien eftan, que las dos
eftan libres: la voluntad es aqui la cautiua, y fialguna
pena puede tener eftando anfi, es de ver, que hade tor-
naratener libertad. El entendimiento no querriaen-
tend_er mas de vna cofa,ni la memoria ocuparfe en mas.
Aquiveen que eftafola es neceflaria,y todas las demas
lasturban. El cuerpo no querrian {e meneafle; porque
les parece han de perder aquella paz,yanfinofe ofan
bullir. Dales pena el hablar. En dezir, Padre nueftro,
vnavez,ie les paffara vn hora. Eftan ta cerca,que veen
quefe entienden por{enas. Eftainenel palacio cabefu
€Y>Y veen queles comienca ya adar aquifureyno.

Aqui
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Aqui vienen vhaslagrimas fin pefadumbre algunas ve.
zes,y con mucha {uauidad, Parece no eftan en el mun.
do,nilequerrian ver, nioyr, finoafuDios. Nolesda
pena nada, ni parece {e la ha dedar. En fin lo que dura,
conla fatisfacionsy deleyte queen fitien eseltantan em-
beuidas,y ablortas, quenofe acuerdanqueay mas que
deflear, {ino que de buena gana dirian con San Pedro,
Sehor hagamosaqui tres moradas. Algunas vezes en
eftaoracion de quietud haze Dios otramerced bien dif
ficultofadeentender, i no ay gran efperiencia, masfi
ayalgunaluego lo entendereys,la quela tuuicre, y da-
rosha mucha confolacion faber que es, y creo muchas
vezes haze Dios efta merced junto con eftotra. Quan-
doesgrande,y por mucho tiempo efta quietud , pare-
cemea mi, que fila voluntad no eftuuiefle afidaa a'go,
que no podria darar tanto en aquella paz;porque acae-
ceandar vndia, 0 dos;que nos vemoscon efta fatista-
cion,y no nos entédemos,digo los que la ticnen. Y ver-
daderamente veen,que no eftan enteros en lo que ha-
zen, fino que les falta lo mejor, quees la voluntad, que
ami parecensefta viida con {u Dios,y dexa las otras po
tenciaslibres,paraqueentiendan en cofas de {u feruicios
¥ paraefto tienen entonces mucha mas habilidad , mas
paratratar cofas del mundoeftan torpes, y como em-
bouadosa vezes. Es gran merced efta a quien el Sefior
lahaze,porque vida actiua,y contemplatiua efta junta.
De todo fe firue entonces al Sefior, porque la voluntad
eftafe en fu obra,fin faber como obra,y en fu cotempla-
cion: Jasotras dos potencias firuen en lo que Ma.;tas
' anfi
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anfiqu ¢ el]a;y'M:iria andan juntas. Yo se de vna perfo-
na que la ponia el Senor aqui muchas vezes, y no {e {a-
‘bia entendery preguntolo avn gran contemplatiuo,y
dixo , que era'muy poﬁibleaqu\e a ¢lleacaecia. Anli
‘que pienfo que puesel almacfta tan fatisfecha en efta
‘6racion de quietud;quelo miascGtino deueeftar vhida
lapotencia dela voluntad, con el que folo puede fatif-
fazerla. Pareceme que fera bien daraquialgunos auifos
‘paralas que de v ofﬂtras,herm\anas, ¢l Sefiorhall eFad_o
‘aqui,por folafu bondadsque s quefon algunas. El pri-
mero es;que como feveenenaquel cortéto,yno faben
como les vino,almenos veen que no le puedenellaspor
fialcangar, dales efta tentacion, que les parece podran
detenerle, y aun refollarnoquerrian. Es bouena,que
anfi como no podemos hazer queamanezca,tampoco
podemos que dexe deanochecer. Noes ya obra nue-
ftra,que esfobrenatural y cofamuy fin poderla nof-
otros adquirir.Cé lo que mas deternemos efta merced,
es conentender claro que no podemos quitar, niponer
en ella, finorecebirla como indigniffimos de merecer-
I, con hazimiéto de gracias,y eftasno con muchas pa-
labras,fino con vn noalcar los ojos comoel Publicano.
Bienes procurar masfoledad, para dar lugaral Sefiors
ydexarafu Mageftad que obre, como en cofafuyas ¥
quando mas vna palabra de rato en rato fuaue, como
quien da vnfoploenlavela quado vee que fe hamuer-
to,para tornarlaa encender,mas fi efta ardiendo,no fir-
uede mas de matarla. A mi parecer digo que feafuaue

cl fOPIO:PC'rque por concertar muchas Palabras conel
enten=



entendimiento,no ocupe la voluntad, y notad mucho,
amigas, efte auifo, que aora quiero dezir,porque os ve-
reys muchas vezes, que no os podays valer con effotras
dos potencias. Queacaece eftar el alma con grandif-
fima quietud , yandar el penfamiento tan remontado,
ue no parece que esen {u cafaaquello que pafla, y an-
%10 parece entonces que no efta fino como en cafa
agena por huefped, y bufcando otras pofadasadonde
eftar ,queaquella nole contenta, porque fabe poco,
quecofaeseftarenvnfer. Por ventura esfolo el mio,
yno deuen fer anfi otros. Conmigo hablo , que algu-
nas vezes me deffeo morir, de que no puedo remediar
efta variedad del penfamiento. Otrasparece hazeal-
fiento en {u cafa, yacompafa a la voluntad y que quan-
do todas tres potencias fe conciertan,es vna gloria,
como dos cafados que {eaman, y que el vno quiere lo
que el otro; mas fi vno es mal cafado, yafe ve el defaf-
foffiego que daa fu muger. Anfi que lavoluntad quan-
dofe ve enefta quietud, no haga cafo del entendimien-
to, o penfamiento, 0 imaginacion (que no se lo qus es)
masque de valoco, porque fi le quiere traer configo
forgado, ha de ocupar, y inquictar algo, y en efte pun-
to deoracion todo fera trabajar, y no ganar mas , {ino
Ef:rdc_r lo queleda el Sefior fin ningun trabajo fuyo.
aduertid mucho a efta comparacion, que me pufo
el Senior eftando en efta oracion, y quadrame muchos
yme parece lodaaentender. Efta ¢l alma como v
nifio que aun mama,quando eftia los pechos de fu ma-
dre, y clla finqueecl paladee, echalcla leche en la bocs

POI'
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pof regalarle: anfiesaca,que fin trabajo del entendi-
miento eftd amando la voluntad\, y quiere el Senor
que fin penfar lo entienda queefta con el »y que folo
trague la leche ; quefu Mageftad le pone en la.‘boca,
y gozedeaquella {uauidad : que conozca le efta el Se-
fior haziendo aquella merced,y fe goze de gozarla:
mas no quiera entender como lagoza, y quees loque

oza,{ino defcuydefe entonces de 1, que quien efta ca-
Ec ellanofe dcfcuydari de verlo que le conuiene. Por-
que fi vaa pelear con el entendimiento para darle par-
te trayendole configo;no puedea todo: for¢ado dexa-
ra caer la leche dela boca,y pierde aquel matenimien-
to diuino . Eneftofe differencia efta oracion, de quan-
doeftd toda el alma viiida con Dios, porque entonces
aun folo efte tragar el mantenimiento no haze: dentro
defilo halla, fin entender como le pone el Sefior. Aqui
parece que quiere trabage vn poquito el alma s aunque
escontanto defcanfo , que cafino fe fiente. Quicen la
atormenta esel entendimiento, 0 imaginacion :loque
no haze, quando es vnion de todas tres potencias; por-
que las fufpende, el que Jascrid: porque con el gozo
que da,todas las ocupa,fin faber ellas como,ni poderlo
entender . Anfi que, como digo; en fintiendoenfiefla
oracion; que es vn contento quieto,y grandedelavo-
luntad,fin faberfe determinar de que es{enaladamente,
aunque bien fe determina, quees differentiflimode los
contentos de aca: que no baftaria {efiorear elmundo
€on todos los contentos del , para fentir enfi el alma
aquellafatisfacion,que es en lo interior de la voluntad.

Que
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Que otros contentos de¢ la vida, pareceme a mi que log
gozalo efterior de la voluntad ;como la corteza della
digamos: Pues quando fe viere en elte tan {ubido grade
deoracion (quees, como he dicho , ya muy conocida-
mente {obrenatural) fi el entendimiento, o penfamien-
to { pormasme declarar) a los mayores defatinos del
mundo fe fuere , riafe del, y dexele paranecio, y eftefe
en fu quictud, que el yra,y vernd; que aquies {enora, y
poderofala voluntad: ella {e le trayra, fin que osocu-
peys. Y fiquiereafuerga de bragos traerle, pierde la
fortaleza que tiene para cotra el,que le viene de comer,
y admitir aquel diuino fuftentamiento,y ni el vno, niel
otro ganaran nada, fino perderan entrabos. Dizen que
quien mucho quiere apretarjuntoslo pierde todo. Anfi
me pareceferaaqui. La elperiencia dara eftoa enten-
der, que quien no la tuuieres no me efpantole parezca
muy efcuro efto, y cofa noneceflaria. Mas yahe dicho.
que con poca que aya lo entendera, y fe podra aproue-
char dello, y alabaraal Sefior 5 porque fue feruido fe
acertaffea deziraqui.Aora pues concluyamos,con que
pueftael alma en efta oracion,ya parecele ha concedi-
do el Padre eternofu peticion de darle aca {u reyno.
O dichofa demanda,que tanto bien en ella pedimos fin
entenderlo! dichofa manera de pedir ) Por effo quiero

0,hermanas,que miremos como rezamos efta oracion
celeftial del Pater nofter, y todaslas de mas vocales :
porque hecha por Dios efta merced , defcuydarnos.
emos de las cofas del mundo,porque llegando el Senor

del, todo loecha fuera. Nodigo quetodos losquela
tuuieren

-
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“tuuieren por fuerga; eften defafidos del todo del miido,
almenos querriaque entiendan lo que lesfalta, y{e hu-
millen,y procuren yrledefafiendo del todo,porque fi-
no, quedarfc hanaqut. El :cll-ma aquien Dios le da tales
rendas, es fefial que Jaquicre para mucho, fino es por
{u culpa,yra muy adelante.Mas i vee,que poniendola
el Rev delcieloen{ucala;fetornaalatierra,no folo
nola moftrara losfecretos que ay en fu reyno, mas fera
pocas vezes las que le haga eite fauor, y breue efpacia.
Ya puede fer yo me engaie en efto; mas veolo,y se que
pafla anfi, y tengo para mi, que por cflo noay muchos
mas efpirituales;porque como no relponden en los{fer-
uicios conforme a t granmerced,ni tornan a aparejar-
{e a recebirla, finoantesafacar ael Sefior de las mangs
la voluntad , que ya tiene porfuya, y ponerla en cofas
baxas) vafea bufcar adonde le quieran , para dar mas,
aunque no del todo quita lo dado , quando {e biue con
limpia conciencia. Mas ay perfonas (y yo hefido vna
dellas) que eftael Senior enterneciendolas, y dandolas

~ infpiracionesfantas,y luz de loque es todo, y en fin da-
dolesefte reyno,y poniendolas en efta oracion de quie-
tud , y ellas haziendofe fordas , porque {fon tan amigos
de hablar , y de dezir muchasoraciones vocales muy a
priefla,como quien quiere acabar {u tarea, como tiene
Ya por fi de dezirlas cada dia; que aunque; como digo
Iesponga el Sefior fureyno enlas manos;no leadmiten,
‘ﬁpo queellas con fu rezar pienfan que hazen m‘ejof::ylfe
divierten . Efto no hagays, hermanas , {ino cﬂz}d {obre
auifo,quido el Seiior os hiziere efta merced: mirad que

K perdeys
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perdeys vn granteforo s yque hazeys mucho mascon
vna palabra de quando en quado del Pater nofter, que
con dezirle muchas vezesa prieffa;y no osentendicdos.
Efta muyjiito a quié pedis,no os dexara de oyriy creed
que aquiesel verdaderoalabar,y fantificar defunoms-
bre,porque ya,como cofa de {u cafa,glorificaysa el Se-
fior,y a-lab?xﬂe con mas afficion,y defieo,y parece que
no podeysdexarle de conocer mejor;porque aueys gu-
ftado quan fuaue es el Senor . Anfiqueenefto osauifo
que tégays mucho auifo,porque importa may mucho.

CAPITVLO XXXIT

Quetratadefias palabrasdel Pater nofl er,Fiat volun-
tastuaficut incclo, et interra:ylo mucho quehale
quien diz.e eftas palabras con toda determina- -
cion, y quan bien [¢ lopazarael Seiror

T\G%E Ora que nueftro buen Maeftro nos ha pe-
dido,y enfenadoa pedir cofa de tanto va-
X3 lor, que encierraen fi todaslas cofasque
#2 %, aca podemos deflear, y nosha hechotan
ik gran merced, como hazernos hermanos
fuyos , veamos que quiere que demosafu Padre, y que:
Je offrece por nofotros, y que es lo que nos pide,que
razon es 1e firuamos con algo tan grandes mercedes.
O buenTefus ,que tampoco ﬂays poco de nueftra par- '
te; como pedis mucho paranofotros, dexado que ello
* kn fi esnonada paradonde titofe deue,y paratan gras

A

~ Sefnor:




DE PERFECION. 14

Sefiof: hascierto s Selor mios que no nos dexays con
riada, y que damos todo lo que podemos, fi lo damos
como lo dezimos,digo. Sea hecha tu voliitad, como s
hechaen ¢l cielo,anft fehaga en la ticrfa. Bien hiziftes,
nueftro bué Maeftro,de pedir la peticion paffada, para
que podamos ciiplirlo que dayspor nofotros. Porque
cierto,Sefion{i agino fuera:impoflible me parece:mas
haziendo vueftro Padre ; loque vos le pedis, de darnos
aci fureyno,yose queos facaremos verdadero endar
lo'que days pornofotros. Porque hechalatierra ciclo,
fera poffible hazerfe enmi vueftra voluntad: mas fin
eftos yen tierratan ruyn como la mia, y tan {in fruto,
yo no se Sefior como feria pofiible. Es gran cofalo que
offreceys. Quando yo pienfo efto,gufto delas perfonas
que no ofan pedir trabajos al Senor,que piéfan que efta
enefto el darfelos Juego ( no hablo en los que lo dexan
porhumildad, pareciendoles que no {eran para fuffrir-
losy aunque tengo para mi, que quien les da amor para
pedir efte medio tan afpero para moftrarle, le dara pa-
ra {uffrirlos) querria preguntar a los que por temor de
que luego fe los han de dar, no los piden lo quedizen
quando {uplican a el Sefior clipla fuvoluntad enellos?
o es que lo dizen , por dezir lo que todos , mas no para
hazerlo.Efto,hermanas, no feria bien: Mirad que pare-
ceaquiel buen Iefus nueftro embaxadoryy que ha que-
tido entreuenir entre nofotras, y fu Padre, y no apoca
cofta fuya, y no feria razon que lo que offrece por nof-
otros,dexaflemos de hazerlo verdad, o no lo digamos.

Aora quierc lo llewarpor otravia. Mirad hijas, ello
K 2 {eha
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fe ha de cumplir; que queramos que no,y {eha de hazer
fuvoluntad en ¢l cielo,yen la tierra:tomad mi parecer,
ycreedme,y ha.zed dela nece{ﬁd'afi virtud. O Senor
mio,que gran regalo esefte para mi,que no dexafledes
en querer tan ruyn como el miosel chiplirfe vueftra vo-
luntad;o no! Buena eftuuiera yo,Sefior; fieftuuiera en
mimano el cliplirfe vueftra voluntaden el cielosyenla
tierra:Aora lamia os doy libremente;aunque a tiempo
queno va libre de interefle, porque ya tengo prouado,
y granelperi€cia deello,la gananciaque es dexarlibre-
méte mivoluntad en la vueftra.O amigas,que gran ga-
nancia ay aqui? O que gran perdida de no cuplirloque
dezimos al Sefior enel Pater nofter,en efto que le offre
cemos ? Antesqueos diga loque {e gana; os quiero de-
clarar lo mucho queoffreceys;no os llameys defpues a
engafio,y digays que nolo entendiftes.Nofea comoal-
gunasreligiofas s que no hazemos fino prometer; y co-
mo no lo cumplimos, ay efte reparode dezir quenode
entendio lo que {e prometia. Ya puedefer: porque de-
zir;que dexarémos nucftra voluntad en otra, parece
- muy facil, hafta que prouarnidofe, {feentiende , que esla
cofa mas rezia,que fe puede hazer,fife cample comofe
ha de cliplir. Es facil de hablar,y difficultofo de obrats
yfipéfaron queno era maslo vno,que lo otro,noloens
‘tendieron.Hazedlo entéder alas que aca hizieren pro-
feflion, por larga prucua: no pienfen que hadeauerfo-
laspalabras, fino obras tambien . Masno todas vezes
nos llenan con rigor los Prelados de que nos veen fla-
cos,y a las vezes flacos, y fuertes lleuan de vna fuerte.
Aca
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Acino esapi, que fabe el Senorlo que puede fuffrir
cada unosya quien ve con fuergaano fe detiene en cum-
el {u voluntad. Pues quiero os aUIfaray acordar,
que es{u voluntad . No ayays miedo, que fea daros ri-
quezas,ni deleytes;ni honras,nito das eftas cofas de aci:
No os quiere tapoco, y tiese cn mucho lo quele days.,
y quiere os lo pagar bien ; puesos da fureyno aun bi-
uiendo.Quereys ver como fe hacon los que de verasle
dizen efto? Preguntaldo a fu Hijo gloriofo,que fe lo di-
x0 quandola oracion del huerto: Como fue dicho con
determinacion,y de teda volitad, mirad fila cumplio
bien en elyen lo que le dio de trabajos,y dolores,y inju-
tias,y perfecuciones: en fin hafta que fele acabo Ja vida
con muerte de cruz . Pues veysaqui, hijas,a quien mas
amaua, lo que dio, por donde {e entiende qual esfu vo-
luntad. Agfi queeftos fon {us dones enefte mundo. Vi
conforme al amor que nos tiene. A los que ama mas,da
eftos dones mas: a los que menos,menos,y conforme al
animo que vee en cadauno,y al amor que tiene afu
Mageftad. Quien le amare mucho, vera que puede
- E}adecer mucho porel : al que amare poco, dara poco:
engo yo para mi,que la medida de poder llenar gran
Cruz, 0 pequefia, esla del amor . Anfique, hermanas,
file teneys, procura no {ean palabras de cumplimien-
to lasque dezis a tan gran Sehonfino esforgaos a paflar
lo que fu Mageftad quifiere. Porque fi de otra mane-
radaysla voluntad , es moftrarla joya,y yrlaadar,
Y rogar que la tomen , y quando eftienden la mano
para tomarla, tornaros la vos a guardar muy bien .

3 No

plir en
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No fon eftasburlas para con quien le hizieron tantas
pornofotros.Aunque no vuuicra otra t:ufa,n,ocs razon
que burlemos yatantas vezes: que nofon pocas las que
je lo dezimosen el Pater nofter. Demoile yavnavez la
joya del todo,de quatas acometemos a darfela.Es ver-
dad, queno nos da primero, para que {elademos. Los
del mundo harto haran fi tienen de verdad dztermina-
cionde cumplirlo: vofotras hijas,diziendo,y haziendo:
palabras,yiobras;comoala verdad parece hazemos los
religiofos. Sino que alasvezes,no foloacometemosa
dar lajoya,fino ponemofselaen la mano,y tornamofle-
laatomar. Somos tanfrancosde prefto, y defpues tan
efcaffos, que valieraen parte mas;, que nos vuieramos
detenido en el dari Porque todo lo que os he auifadoen
eftelibro,vadirigido aefte piito, de darnos del todo al
Criadot,y poner nueftra voluntad en lafuys, y defafir-
nosdelascriaturas,y terneys ya entendido lo mucha
que importa :no digo masen elMo, fino dire,para lo que
pone aquinueftro buen Maeftro eftas palabras dichas:
Como quien fabe lo mucho que ganarémos de hazer
efte {eruicio afueterno Padre: porque nos difponemos
eumpliendolas, para que ¢6 mucha breuvedad nos vea-
mosacabado deandar el camino, y beuiendo del agua’
viua de la fuente quequeda dicha: porque fin dar nue-
ftra volunrad del todo al Sefior, para que haga entodo
loque nostoca,coformea ella,nunca dexa beuer defta
agua. Efto escontemplacion perfeta, loque dixiftes o8
elcriaiefle: y enefto,como ya tégo efcrito, ninguna co-
fahazemosde nueftra parte, nitrabajamos, ninegocias
maos,,
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‘mos,ni esmencfter mas,porque todo lo demas eftoraa,
y impide,fino dﬂemr, Fiat voluntas,cumplafe Sefior en
mi vueltravoliitad; de todos IO.S-modos,Y maneras que
vos Seformio .quiﬁeredes . Siquereys con trabajos,
‘dadme esfuerco, y vengan: ficon perfecuciones syen-
fermedades, y deshonras 5 y neceflidades: aquieftoy :
no boluere el roftro, Padre mio, nies razon buelua las
efpaldas:pues vueftroHijo dio en nombre de todosefta
i voluntad;no esrazon falte por mi parte,fino que me
hagays vos merced de darme vueftro reyno, paraque
yolopueda hazer, pueselme lo pidio: difponed en mi
como en cofa vueftra conforme a vueftra voluntad.
O hermanas mias.que fucrga tiene efte don? No puede
menos,{i va con la determinacion que ha de yr,de traer
-a el todo poderofo a fer vno connueftra bax ezayy traf-
formarnosen i, y hazer vna vniondel Criador conla
criatura . Mirad {i quedareys bien pagadas, y {i teneys
buen Maeftro,que como fabe por donde ha de ganarla
voluntad de fu Padresenfenanos como,y conque le he-
‘mosde feruir:y mientras mas determinacion tiene el al-
ma, ymas{e va entendiendo por las obras, que nofon
palabras de cumplimiento , mas nos llega el Sefiorafi,
y'nos leuanta de todaslas cofasde aca, y de nofotros
mefmos,para habilitarnosarecebir grandes mercede__s.
‘%e noacaba de pagarenefta vidaefte feruiciosentan-
%o le tiene,que ya nofotros no fabemos que nos pediryy
fu Mageftad nunca fe cznfa de dar: porqueno conten-
‘to con tener hecha efta tal alma vna cofa configo , por

auerla ya viiido afimefmo; comiengaar c_ga:_larﬁ:“cqn
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ellasy a defcubrirle fecretos;y a holgarfe de que entig-
daloqueha ganado , y'que conozca algo delo quela
tiene por dar. Hazela yr perdiendo eftos fentidos efte-
riores,porque nofe la ccupe nada.Efto es arrobamien-
to, y comienga a tratar detanta amiftad, que nofolola
torna a dexar fu voluntad , mas dalela fuya conella :
porque {e huelga el Sefior, ya que trata de tantaami-
ftad, que mandena vezes, como dizen, y cumplirel lo
queellale pide,;como ella hazelo que el manda, y mu-
cho mejor: porque es poderofo, y puede quanto quie-
re,yno dexa de querer . La pobre alma, aunquequie-
ra, no puede lo que querria ,ni puede nada finque felo
den, y efta es{u mayor riqueza, quedar ,; mientras mas
firue, mas adeudada, y muchas vezes fatigada de verfe
{fugetaa tantos inconuenientes, y embaragos, y atadu-
ras, como trae el eftar en la carcel defte cuerpo, por-
‘que querria pagaralgo delo que deue: y eshartoboua
en fatigarfe,porque aunque haga lo que esen fi,que po-
demos pagar, los que como digo, no tenemos que dars
fino lorecebimos, fino conocernos,y efto que pode-
‘mos con {u fauor, que es dar nueftra voluntad, hazerlo
‘cumplidamente? Todolo demas para elalma, queel
Sefior hallegadoaqui, laembaraca, y haze dafio, y no
prouecho. Miren, que digo para el aima que ha queri-
do el Sefior juntarla configo porvnion,y contempla=
‘cion perfeta,que aquifolala humildad esla que puede
“algoyy eftano adquirida por el entendimientosfino con
‘vna clara verdad ,que comprehende en'vn momentoss
"lo que en mucho tiempono pudiera alcangar trsbalj;m:
SREY 0
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dolaimaginacion,de lo muy nada que fomos,y lo muy
mucho que €s Dios. : D_‘qy osvn auifo , que no penfeys
por fuerga vueftra,nidiligen cia allegar aqui,que espor
demas; antes fi teniades deuocion, quedareys frias, fino
con fimplicidad,y humildad,que es la que Io acaba to-

do, dezir, Fiat voluntas tua.

CAPLTEVLO XXX ILILI,

En que tratala gran necefsidad que tenemos de que
el Seiior nos de' lo que pedimos en eStas palabr s
del Pater nofter : P anem nostrum quo-
tidianum da nobis hodie .

%5 Vesentendiendoscomo he dicho,el buen
S) )24 Tefus, quan difficultofa cofa era efta que
offrece por nofotros, conociendo nue-
A7 ¥ ftra-flaqueza, que muchas vezes haze-

b9 5% mos entender, que no entendemos qual
es la voluntad del Sefior : como fomos flacos, y el tan
piadofo vio que eramenefterremedio, y agfi pidenos
al Padre eterno efte pan foberano,porque dexar de dar
lo dado, vie que en ninguna manera nos conuenia,por-
queefta enello toda nueftra ganancia: Pues cumplir-
lofin efte fauor, vio fer difficultofo . Porque dezira vn
regalado, yricos quees la voluntad de Dios, que ten-
Fa quenta conmoderar {u plato, para que coman otros
1quiera pan,que mueren de hambre: facarin mil razo-
nes para noentender efto,fino 2 {u propoﬁto . Pues

.‘lﬁ_zig a vn murmurador; que ¢s la voluntad de Dios,
' | querer
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querer tato para {u proximo como para fi, ho lo'puede
poner a paciencia, ni balta razon para que lo ept:enda- .
Pues dezir a vn religiofo, que efta moftrado a libertad,
-y regalo,que ha de tenerquenta con que ha dedar exé-
-plosyque mire que yano {onfolas palabr:{s conlas que
hade cumplir, quando dize efta palabra,hnp quelo ha
jurado,y prometid.o,y quees _v\oluntad de Dios que cli-
pla fus votos, y mire;que fidaefcandalo, queva muy
wcontraellos;aunquenodel todoe los quebrante : yque
ha promctidqpobreza,yque la guarde {in rodeos, que
eftoesloqueel Sefior quiere,no ay remedio, aun agora
de quererlo algunos , que hiziera i el Sefor no hiziera
lo mas, conel remedio que vio, no vuiera fino muy po-
quitos ;que cumplieran efta palabra, que por nofotros
dixoal Padre, Fiat voluntastua . Pues viendo el buen
Tefus laneceffidad,bufco vn medio-admirable a donde
nos moftro el eftremo de amor quenos tiene, y enfu
nombre,y.en el de {us hermanos dio efta peticion, El
pan nueftro de cada dia danos lo oy Sefor. Entenda-
mos;hermynas,poramor de Dios,efto que pidenueftro
buen Maeftro, que nosvalavida en no paffar de corri-
daporello: y tened en muy poco lo que aueys'dados
pues tanto aueysde recebir . Pareceme aora ami (de-
baxo.deotro mejor parecer ) que vifto el buenTefuslo
queauia dado por nofotros, y como nosimporta tanto
darlo,ylagrandifficultad que auia, como efti dichos
porfer nofotros tales, y tan inclinadosa cofas baxas) ¥
detdpocoamonyy animo; querera menefter verekfuyos
para defpertarnos,y.no vna vez,fino cada dia,queaqii
@ieup {c de-

o+ Ay
-




DE PERFECION. 15

fe déuio determinar de quedarfe con nofotros: y como
era cofatan grauesy detanta importancia,quifo quevis
niefle de Jamano del eterno Padre: porque, aunquefon
‘vna mefma cofasy fabia que loque el hizieffe'en la tier-
ra,lo haria Dios en el ciclo, y lo ternia por bueno, pues
fu voluntady ylade fu Padre eravna, todauia eratanta
la humildad del buen Iefus en quanto hombre,que qui-
{o como pedir licencia ;aunque yafabia eraamado del
Padre,y que {e deleytauvaenel. Bienentendio que pe-
dia mas en efto,que pidio enlo de mas: porque yafabia
lamuerte que leauian de dar,y las deshontas, y affren~
tas que aviade padecer. Pues que Padre vuiera Senor,
que auiendo nos dado afu Hijo,y tal Hijo,y parandole
tal quifiera confentir, que fe quedara ¢ntre nofotros a
padecer nueuasinjurias? Por cierto ninguno, Sefiors
fino el vueftro, bien fabeys aquien pedis. 4O valame
Dios,que gran amor del Hijo, y que gran amot del Pa-
dre . Aunno me efpanto tanto del buen Iefus, porque
como auiaya dicho, Fiat uoluntas tua, auialo de cum-
Phrs Como quien es : se que no es como nofotros? pues
como fabe la cumplia con amarnos comoafimiimos
affi andaua a bufcar como cumplir con mayor cums
plimiento, aunque fuefle afu cofta efte mandamiento.
Masuos Padre eterno como lo confentiftes? porque
qQuereys cada dia uer en tanruynesmanosa vueigro Hi-
]0> ya que una uez quififtes lo eftuuiefle; y lo'confenti-
€52 ya ueys como le pararonscormo puedeuueftrapie-
dad cada diauerle hazer injurias? y quantas le deuen
oy hazera efte fantiffimo Sacran:Cte? ¢n que de manos
enemigas

Lk



156 CAMINO

* enemigasfuyasledeuede verel Padre? Que de defacal
tos deftos hereges? O Senor eterno » COmO acetays tal
peticion? Como la confentis 2 No mireysfuamor, que
atrueco de hazer cumplidamente vueftra voluntad, y
de hazer por nofotros, fc dexara cada dia hazer peda-
cos. Vueftro es mirar,Sefior mio,ya que a vueftro Hijo
no fe le pone cofa delate.Porque ha de fer todo nueftro
bicnafu cofta? Porquecallaatodo,ynofabe hablar
por fi,fino por nofotros?Pues no ha deauer quien hable
por efteamantiflimo cordero? He mirado yo, comoen
efta peticion fola duplica las palabras,porque dize pri-
mero,y pide, que nos deys efte pancada dia, y tornaa
dezir,dadnos lo oy Senor. Es como dezirlesque ya vaa
veznosle di0; que no nosle torne a quitar haftaque fe
acabeel mundo: quele dexe fernir cada dia. Efto os
- enternezca el coragon, hijas mias, para amar a vueftro
elpofo, que noay efclauo; que de buena gana diga, que
lo es, y que el buen Iefus parece {e honradello. O Pa-
dre eterno,que mucho merece efta humiidad. Conque
teforo compramosa vueftro Hijo ? Venderlo, ya fabe-
mos:; que por treynta dineros: mas para comprarle, no
ayprecioque bafte. Y como {e haze aqui vna cofa c4p
nofotros por la parte que tiene de nueftra naturalezas
y como Seiordefu voluntad, loacuerdaafu Padres
que pues es{uya,que nos la puede dar, y agfi dize : Pan
nueftro.No haze differeacia de fi a nofotros,mas haze-
nosa nofotros vnos configo, para que juntando cada
dia fu Mageftad nueftra oracionconla fuya ,alcance
la nueftra delante de Dios, lo que pidieremos. &'
CA-
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IRV O - XX R T PRt an
Profigue enlaicfmamateria. Esmuy buern o para def-
pues de aner recebrdosel fantifSimo Sacramento.

_ 7= Vesefta peticionde cadadia, parece que
4y es paraliempre; he eftado yo penfando,
porque defpues deauer dicho el Sefior

cada dia, tornoa dezir, danoslo oy.

@ Wegvsdl Quieroosdezir mi boueria. Silo fuere,

quedefe por tal; que harta loes meterme yo enefto.
Cada diame parece a misporque aca le pofleemosenla
tierra,y le pofleeremos tambien en el cielo, fi nos apro-
uechamos bien de fu compania. Puessofequedo para
otra cofa con nofotros, fino para ayudarross y animar-
nos,y fuftentarnos a hazer efta voluntad.que hemosdi-
cho, fecumpla ennofotros. El dezir oy, me parece es
para yn didsque esmicentras durare el mundo, ynomas:
y bien vndia para los defuenturados que fe condenan,
quenolo gozaranenlaotra. Noesa culpadel Sefior
fi fe dexan vencer,que el no los dexara de animar hafta
el findelabatalla. Noternan con quedefculparfe, ni
deque quexarfe del Padreeterna , porque fe le tomoal
mejor tiempo. Y anfi le dize {u Hijo,que puesnoesmas
devn dias fele dexe ya paffarentre los fuyos, y puefto
alos defacatos de algunos malos:que puesfu Mageftad
Yanos le dio, y embio al mundo por fola fuvoluntad
Y bondad, que el quiere aora por lafuyano defampa-
rarnos, {ino eftarfeaqui con nofotros, paramas gloria

de {us
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de fusamigos, y pena de {us enemigos: que no pide mag
de'oyaoranusuamente ,que el aucr‘nos.dado efte Pan
facratifsimo para fiempre, cierto le tenemos. Su Mage-
{tadnos le did , como hedicho, efte mantenimiento, y l
man3 de la Humanidad, que le hallamos como quere-
woss ¥ que {inoes por nueftra culpa; no moriremos de
hambre :que detodasquantas maneras quifiere comer
¢l alma,hallard en el fantifsimo Sacramento fabor,y
<onfolacion. Noay necefsidad, nitrabajo, n1 perfecu-
«cion, que nofeafacil de paffar; {icomencamosa guftar
-de los fuyos. Pedid vofotras;hijas; con efte Sefor al Pa-
tdre yque os dexe oy 2 vaeftro efpofo ; que no os veays
-enefte mundofin el yque bafte para templar tan gran
icotitento s que quede tan disfracado en eftosacidentes
-de pansy vino,quees harto tormentospara quien no tie-
‘ne otracofa que amar ; ni otro confuelo rmas fuplical-
:dé yquenoos falte, yos de aparejo para recebirle di-
‘gnamente .- De otro pan no tengays cuydado lasque
muy de veras osaueys dexadoen la voluntad de Dios,
digo en eftos tiempos de oracion, que tratays cofas mas
importantes, que tiempos ay otros para que trabageys
y' ganeys de comer, mas no con el cuydado: no careys
paftaren eflo'el penfamiento en ningun tiempo , fino
trabage el cuerpo, que es bien procureys fuftentaros; =~
y defcanfe elalma ? Dexad effe cuydado (como lat-
gamentequeda dicho) a vueftro efpofo, que el leternd
fiempre. No ayays miedo que os falte, fino faltays
vofotras enlo que aueys dicho,de dexaros enlavolun-
tadde Dios. Y porcierto, hijas, de mi os digo , que fi
: de ctllo
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de effo faltafle aora con malicia y como otras vezes lo
he hecho muchas;que yo no le fuplicafle me diefle pan,
niotra cofa de comer. Dexeme morir de hambre. Para
que quiero vidas fi conella voy ganando cada diamas
muerte eternal 2 Anfique, fi de veras osdays a Dios.,
como lo dezis;el terna cuydado de vos.Es como quan-
doentravn criado a feruir,que el tienequenta con con-
tentar a fu Sefior entodo; masel Senor efta obligado
adar de comeral fierpo mientras efta enfucafa,y le
firue; faluo fi no estan pobre,que no tiene para fi,ni pa-
ra el Aca ceffaefto.Siempre es;y fera rico,y poderofo.
Pues feriabien andarel criado pidiendo de comer ca-
da dia, pues fabe que tiene cuydadofuamo de darfelo,
y le ha detener2 Con razonle dira, que {e ocupe: el
en feruirle;y encomo le conteritarsque por andar.oéu-
pado el cuydado en lo que no lehadetener,nohaze
cofaaderechas. Anfi que, hermanas, tenga quien qui-
fiere cuydado de pedir effe pan. Nofotras pidamosal
Padre eterno, que merezcamos pedir el nueftro Pan
celeftial . De manera, que ya 'que los ojos del cuerpo
no {e pueden deleytar en mirarle, poreftar tan encu-
bierto, fe defcubra a los del almas yiele deaconocer’
que esotro mantenimiento de contentos, y regalos,
Y que foftenta la vida. Penfays,que noes mantent-
miento aun para eftos cuerpos efte {antifsimo manjar,
Y gran medicina aun para los males corporales:? Yo
s¢ que lo es 5 y conozco vna perfona de grandesen-
fermedades, que eftando muchas vezes con grandes
dolores , como con la mano fe le quitauan- y que-
aua
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dauabuena del todo. Efto muyordinario:y de maleg
muy conocidos,que nofe podian fingir , a mi parecer.
Y porque las marauillas, que haze efte fantiffimo Pan,
enlosque dignamente le reciben,{fon muy notorias, no
digo muchas,que pudiera dezir deﬁa-perfona-, que he
dicho s que lo podia yo faber,y se que noes mentira .
Masa eftaauiala el Sefior dado tan viua Fe, que quan-
dooyaaalgun asperfonasdezir, que quifieranferen el
tiempo que andaua Chrifto nueftro bien enel mundoy,
{e reyaentre fi,pareciendole,que teniendole tan verda-
deraméte enel fantiffimo Sacramento como entonces:
que,que mas fe les daua? Masse defta perfona,que mu-
chosafios,aunque noera muy perfeta, quando comul-
gauani mas ,ni menos, que {i viera con los ojos corpo-
rales entraren{upofada el Senor,procuraua esforgar
la Fe; para (como creyaverdaderamente que'entraua
-efte Sefioren{u pobre pofada)defocuparfe de todaslas
cofasefteriores quanto le era poffible, y entrarfe 6 el.
Procuraua recoger losfentidos, para que todos enten-
dieflen tan granbien: digo ;no embaragaflfen a el alma
paraconocerle. Confiderauafe a{us pies, y lloraua con
la Magdalena, nimas,ni menos, que {i con los ojos cor-
poralesle viera encafa del Farifcosy-aunque no fintiel-
‘E: denocionsla Fe ladezia que eftavabien allisy eftaua-
{ealli hablandocon¢l: porque, fino nos queremos ha-
zer bouas; y cegarel entendimiento, no ay que dudar:
que eftono esreprefentacion dela imaginacions como "
quando confideramos al Sefor en la Cruz 5 0 en otros

paflos de la Paffion; que lereprefentamos como pafso.
b Efto
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Efto paffaaoia, y es entera verdad, y noay paraque le
yr a bufcar en otra parte mas lexos, {ino que pues fabe-
mos , que mientrasno confume el calor natural los ac-
cidentes del pan , eftd con nofotros el buen Iefus,que
no perdamos 12 buena fazon, y que nos lleguemos a el.
Pues fiquandoandaua en el mundo ;de folo tocar fus
ropas,fanaua los enfermos, que ayque dudar que hara
milagros eftando tan dentro de mi, i tenemos Fe viua,
ynosdara lo que le pidieremos,pues eft en nueftra ca-
fa 2 y nofuele fu Mageftad pagar mal la pofada , fi le
hazen buen hofpedage . Si osda pena no verle con
los ojos corporales , mirad , que no nos conuiene, que
esotra cofa verle glorificado, o quando andaua por el
mundo . Noauriafugeto que lofuffrieffe denueftro
flaconataral yniauria mundo,ni quien quifiefle parar
enel:'porque enver efta verdad eterna,fe veria fer
mentira, y burla todas lascofas de que aca hazemos
calo. Y viendo tan gran Mageftad , como ofaria vna
peccadorcilla como yo, que tanto le ha offendido ,
eftartan cerca del 2 Debaxo de aquellos accidentes
de pan; efta tratable: porque fiel Rey fe disfraga,no
parece que fe nos da nada de conuerfar fin tantos mira-
mientos,y refpetos. Parece efta obligado a {uffrirlo,
pues {e disfrago. Quien ofaria allegar con tanta tibieza,
tanindignamente,con tantasimperfeciones 2 Como no
fabemoslo que pedimos!ycomo lo mird mejor {u fabi-
durial Porque alos que vee, que fe han de aprouechar,
elfeles defcubre,que aunque no lo vean c6 los ojos cor
Porales, muchos modas tiene de moftrarfe al ailma, por

j i grandes
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grandes fentimientosinteriores, y por diffcrentes vias,

Eftios vos de buena gana con ¢l: no perdays tan buena
{azon de negociar,como es lahora defpues dc auer co-
mulgado. Mirad que efte es gran prouccho parael al-
ma, y en que {e firue muchoel buen lIefus, quele ten-
gays compania. Tened gran cuenta;hijas,de no la per-
der,fila obediécia no os mandare,hermanas,otra cofa.
Procurad dexar el alma con el Senor,que vueftro mae-
ftro es; noos dexara de enfefiar y aunque no lo enten«
days: que fi luego lleuaysel penfamientoa otraparte,
y no hazeys cafo, ni teneys quenta conque eftd dentro
de vos, no os quexeys, finode vos. Eftepuesesbuen
tiempospara que nos enfeiie nueftro Maeftro,para que
le oyamos, y befemoslos pies , porque nos quifo enfe-
fiar , y le fupliquemosnofe vaya de connofotros. Si
efto aueysde pedir mirando vna imagen de Chrifto,
boueria me parece dexar en aquel tiempo la mifma
perfona, por mirar el dibuxo . Nolo{eria, {i tuuieffe-
mos vn retrato de via perfona,que quifieflemos mu-
cho,y lamefma perfona nos viaiefle a ver,dexar de ha-
blarconella, y tenertodala conuerficion con el re-
trato? Sabeys para quando esmuy bueno,y {antiffimos
y cofaen que yo me delcyto mucho, paraquandoefta
anfente la mefma perfona, y quiere darnos a entender
que lo efta, con muchasfequedades, es gran regalover
vna imagen de quien con tanta razon amamos ? A ca-
da cabo que boluictlelosojos laquerria ver. Enque
nejor cofa, ni mas guflofa alaviftala podemos em-
plear,que en quicn tanto nosama, y en quien rienz enfi
todos
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¢odos los bienes 2 Deftenturados eftos hereges, que
han perd:do por fu cul'pa eita confolacion con otras .
Masacabado de recebir al Sefior,pues teneys la mifira
perfona delante sprﬂcufﬂ‘i cerrarlos ojosdel CUErpO,
y abrir los del alma,y miraros al coragon, que y0 os di-
go,yotravezlo digo, y muchas'lo querria dezir, que
i tomays efta coftumbre todaslas vezes que comulga-
redes, procurando tener tal conciencia, que osfea lici-
to gozar a menudo defte bien, queno viene tan disfra-
cado, que,como he'dicho,de muchas manerasno fe de

aconocer, conforme a el defleo que tenemos de verle:

y tanto lo podeys deflear, que fe os defcubra del tedo.

Mas fino hazemos cafo del, fino que enrecibiendole

nos vames de conel, a bufcar otras cofas mas baxas,

que ha de hazer? Hanos detraer por fuerca a que le

veamos,que fe nos quiere dara conocer? No,quenole

trataron tan bien, quandofe dexo ver atodos al def-

cubierto, y les dezia claro quienera, que muypocos

fucron los que le creyeron : 'y anfi harta mifericordia

nos haze a todos,que quiere {u Mageftad entendanos,

queesel, el que efta en el fantiflimo Sacramento, mas
que le vean defcubiertamente 5 y comunicar {us gran-

dezas,y dar de fus teforos, no quiere, fivo alosque en-
tiende que mucho le deffean , porque ¢ftos fon fus ver-
daderos amigos. Que yo os digo.que quien no lo fuere,
Y nollegare arecebirle como talsauiendo hechq loque
esen {i, quenuncaleimportunc, porquefele de aco-
_mocer. Novee lahotay queauer cumplidocon loque
manda la Yglefia,quado fe va ya defu cafa,y procura

L7 s echarle
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echarlede fi. Anfi'qué efte tal con otrosnegocios, y
ocupaciones,y embaragos de} mundo , parece que lo
mas preftoque puede, {e di priefla a que no le ocupela
cafael Senor. '

CAPITVLO XXXV

Acabalamateriacomencadacon una efclamacion
| al Padreeterno.

2225 Eme alargado tanto en efto, aunque auia
s habladoen la oracion del recogimiento,

¢ delomucho queimporta efte entrarnos
=) afolascon Dios, porfer cofaimportate:
Baeiaas\ yquando no comulgaredes,hijas, y oye-
redes Mifla>podeys comulgar efpiritualmente, que es
de grandiffimo prouecho,y hazer lo mefmo de reco=
geros defpuesen vos , que esmucho lo que {e imprime
anfi elamor defte Sehor: porque aparejandonosa réce=
bir ; jamas dexa de dar por muchas maneras queno en-
tendemos . Escomollegarnosal fuego ; que aunquele
ayamuy grande,fi eftays defuiadas,y afcondeys las ma-
nos, mal os podeys calentar , aunque toda uia di mas
calor,queno eftaradonde no aya fuego. Masotra cofa
esquerernos llegar ael. Quefiel alma efti difpueftas
digo, que efte con defleo de perderel frio, yleeftialli
va rato,para muchashorasquedacon ealor: y vna cen-
tellica quefalte, la abrafari toda. Y vinos tantos hijass
-endilponernos para efto,queno os efpateyslodigamu~ -
€has vezes.Pues mirad,hermanas,que fi alos principios

g el 0o 08
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no os hallaredes bien, no {e os de nada, que podrafer,
que 0s porna el demonioap fctamiento de coragon, ¥
congoxa, porque {abe el danogrande que le viene de
aqui. Haraos entender, que ay mas deuocion en otras
cofas, que aqui. Creedme, no dexeys efte modo. Aqui
prouarael Sefor loquele quereys. Acordaos, que ay
pocasalmasque le acompanen , y le figan enlos traba-
jos.Paflemos por el algo,que {u Mageftad os lo pagara,
Y acordaostambien, que de perfonas aura,que nofolo
no quieren eftar con el, fino.que con defcomedimiento
leechan de fi . Pues algo hemosde paffar, paraque en-
tienda que le tenemos defleo dever. Y pues todo lo
{uffre, y fuffrird, por hallar fola vnalma que lereciba,
ytenga enficonamor,feacitala vueftra: porque ano
auer ninguna conrazon no le confintiera quedar el Pa-
dre eterno connofotros, fino que es tan amigo de ami-
gos, y tan Senor de {us fieruos, que como vee la volun-
tad de {u buen Hijo, no le quiere eftoruar obra tan
excelente,y adonde tan cumplidamente mueftra el
amor . Pues, Padre fanto, que eftas en los cielos,yaque
loquereys, y loacetays (y claroefti no auiades e ne-
gar cofa,que tambien nos eftianofotros) alguien ha de
auer, como dixe al principio,que hable por vueftro
Hijo Seamosnofotras hijassaunquees atreuimiéto,fiens
EIO lasque fomos. Mas cofiadasen que nosmandael Se-
noryque pidamos,llegadas aefta obediencia en nombre
delbuen Iefus,{upliquemosa fu Mageftad,q puesnole
haquedado por hazer ninguna cofa,haziendoa I?S pec
cadorestan gran beneficio como efte, quiera fu piedad,

| S yle
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y {e firva de poner remediospara que nofeatan mal tra.
tado: y que pues fufanto Hijo pufo tan bucn niedio,
para que en facrificiole podamos offrecer muchas ve-
zes,que valga tan preciolo der-paraqueno vayan ade;
lante tan grandiflimo mal; y defacatos, como fe hazen
en los lugaresadonde eftaua eftefantiflimo Sacramen-
tosentre eftos Luteranos,deshechas las Y glefias,perdi-
dostantos Sacerdotes, los Sacramentos quitados. Pucs
que es efto, mi Sefior, y mi Dios? O dad fin al mundo,
o poned remedio en tan grauiflimos males, que no ay
coracon que lo fuffra,aunde los que fomos ruynes .

Suplico o5, Padre eterno,que no lo fuffrays ya vos:
Arajadefte fuego,Sefior,que {i quereys,podeys, Mirad
que aun efta en el mundo vueftro Hijo. Por{u acata-
miento ceffen cofastan feas 'y abominables, y fuzias:
y por fu hermofura,y limpieza, que no mercce eftaren
cafa adonde ay cofas femejantes. No lo hagays por
nofotros, Sefior, que no Jo merecemos. Hazeldo por
vueftro Hijo,pues fuplicaros que noefte con nofotros,
no os lo ofamos pedir. Paeszlalcangd de vos, que por
efte diade oy,que es loque durare el mundo, le dexaf-

fedesaca, y porque fe acabariatodo, que feria de nof-

otros? Quefialgoosaplaca, esteneracital prenda.

Puesalgun medio ha de auer,Sefior mio. Pongale vue-

fira Mageftad. O mi Dios,quien pudieraimportunaros

mucho, Yy averos feruido mucho, para poderos pedir

tan gran merced en pago de mis feruicios pues no deér
Xays ninguno ﬁq paga? Masno lohe hecho,Senorsan=
tes por venturafoy la que os he enojado,de manera que

por
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por mis peccados vcﬁgan tantos males. Pues quehede .
hazer , Criador mio, fino prefentaros efte Pan {acratif-
fimo » y aunquae nos le diftes, tornaroslea dar, y{upli-
caros por los meritos de vueftro Hijo, me hagays efta
merced, pues por tantas partes lo tiene merecido? E a
Sefior: E a Sefor,hazed que {ofliegue efte mar. No an-
de fiempre en tanta tempeftad eftanaue de la Yglefia,
yfaluadnos, Sefior mio, que perecemos.

CAPITVLO XXXVI
Tratadeestas palabras: Dimitte nobis debira noftra.

= g Ves viendo nueftro buen Maeftro, que

N con efte manjar-celeftial todo nos es fa-
| cil,finoes pornueftraculpa,y que pode-
2y mos cumplirmuy bien lo que hemos di-
il choa el Padre; de quefe cumpla en nof-
otros{u voluntad : dizeleaora, que nos perdone nue-
ftras deudas, pues perdonamos nofotros , y anfi profi-
guiendo en la oracion, dize eftas palabras: Y perdonad
ncs,Senor;nueftras deudas,anfi como nofoteos perdo-
pamosa nueftrosdeudores. Miremos, hermanas, que
no dize,como perdonaremos, porque entendamos que
quien pide vn don tan grande como el paflado, yf}luien
ya ha puefto {u voluctad ¢nla de Dios,que yaelto ha
de eftar hecho. Y anfi dize, Como nofotros las perdo-
namos. Anfi que quien de veras vuiere dichoefta pala-
bra al Sefior, Fiat voluntas tua, todo lo hade tener he-
cho, con ladeterminacion almenos. Veys aquii‘omo

4 os
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los Santos feholgauan ¢4 las injurias, y perfecuciones,
porque tenian algo que prefentar al Senor, quandole
pedian. Que hara vna tan pobre como Y05 que ta poco
ha tenido que perdonar, y tantoay que {e ne perdone?
Sefior mio,fiaura algunas perfonas que me tégan coms
pania,y no ayan entendido efte punto?Silasay,en vue-
fironombreles pido yo, que felesacuerdedefto,yno
hagan cafo de vnascofitas,que llaman agrauios,que pa-
rece que hazemos cafas de pagitas,comonifios,co eftos
puntos de honra. O valame Dios;hermanas,fi entédie{-
{emos que cofa es honra,y en que efta perder lahonral
Aora no hablo con nofotras, que harto mal feria,no te-
ner ya entendido efto, fino conmigo el tiempo que me
precie de honra,fin entender como era:yuamea ¢l hilo
de la gente. O de que cofas me agraviaua? Que yoten-
go verguenca aora, y no era pues de las que mucho mi-
rauan en eftos puntos , masno eftauaen el punto prin- -
cipal: porque no miraua yo, ni hazia cafo dela honra
que tiene algun prouecho, porque cfta esla que haze
prouechoalalma, Y quebien dixo, quien dixo, que
honra,y pfouechono podian eftar juntosiaunque no se
filodixoa efte propofito; yesal piedelaletra, queel
prouecho del alma, y efto que llama el mundo honras
nunca pueden eftar juntos:Cofa efpantofa es,ver queal
reuesanda el mundo? Bendito{ea el Sefor, que nos {a=
codel. Plegaafu Mageftad,que efte fiempre tan fuera
defta cafa;como efta aora,porque Dios nos libre de mo
nefteriosadonde ay puntos de honra. Nuncacenellos{e
dard mucho a Dios. Masmirad, hermanas, que no nos
i tiene
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tiene oluidadasel demonio. T'dbien indenta las honras
en los monefterios,y ponefus leyes,que fuben,y baxan
en dignidades; como los delmundo:yponen fu honra
en vnas cofitas,que yo ne efpanto. Losletrados denen
deyr por fus 1éeras, que uito nolose. El que ha llegado
a lcer Theologia, no hade baxaf a leer Philofophia;
que es vii punto de honra, que efta, en que ha de fubir ,
y nobaxar: yaun,en fufefo,fi felo madatle la obedien-
cia, lo ternia por agrauio, y auria quien tornafle porel: -
ydirias que esaffrenta: y luego el demonio defcubre
razones,que aunen ley de Dios l[)mrece lleuarazon.
Pues entre monjas , la que hafido Priora ha de quedar
inabilitada para otro officio masbaxo . Vnmirarenla
que es mas antigua, que efto nofe nos oluidasyaun a las
vezes parece que merecemosen ello; porquelo manda
laorden, Cofa es parareyrso para Horar, que lleua mas
razon. Se queno manda la orden,que no tengamos hu-
mildad? Mandalo,porque aya concierto: masyono he
deeftarran concertadaen cofas de mieftima, que ten-
ga tanto cuydado enefte punto de orden,como de
otras cofasdella, que por ventura guardare imperfe-
tamente. No'efte toda nueftra perfecion de guardar-
la en efto. Otraslo mirarin por mi,{i yo me defeuydo.
Esel cafo, que como fomos inclinados a fubir(aunque
nofubiremos por aqui al cielo) no hadeauer baxar,
OSefior, foys vos nueftre dechado, y Macflro2 Sipoe
cierto.Pues en que eftuno vueftra honra,honrado mae-
ftro2 No la perdiftes por cierto, en fer humillado hafta
lamuerte: no, Sefior , fino que la ganaftes para todos..

O. Por
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O". Por amor de Dios, hermanas ¢ que lleuaremosper.
dido el camino,fifueremos poraqui, porque, vaerrado
defde el principio. Y plegaa Dios, que no {e pierdaal-
gunalma por guardar eftos negros puntos de honra,
*%n:réhtendcr en que eftd lahonra. Y verremos defpues
a penfar que hemos hecho mucho, {i perdonamos vna
cofita deftas, que nieraagrauio, ni injuria, ninada:y
muy como quien ha hecho algo, vefiremos a que nos
perdone el Sefot;pueshemos perdonado. Dad nos, mi
Dios,a entender,qué no nos entédemos,y que venimos
vazias las manos,y perdonanos vos por vueftra miferi-
cordia Mas que eftimadodeuefer del Sefor efteamar-
N0s vNnos a otros, puespudiera el buen Iefus ponerle
delite otras cofas,y dezir;perdonad nos Sehor,porque
hazemos mucha penitencia,o porque rezamos mucho,
yayunamos,y lo hemosdexado todo por vos,y osama-
mos mucho,y porque perderiamos la vida por vos,y co-
mo digo otras muchas cofas que pudiera dezir,fino {o-
lo, porque perdonamos? Por ventura como nos cono-
ce por tan amigos deftanegrahonra »y como cofa mas
difficultofa de alcangarde nofotros, Ja dixo, yielaof-
frece denueftra parte. Puestened micha quenta, her-
- manas mias;con que dize, como perdonamos ya,como
cofa hecha,como he dicho. Y aduertid machoen eftos
que quando deftas cofasacaecena vnalma,ycnlaorar
cion, que hedicho, de contemplacion perfera,no fale
m u'Y d-eterm-inada-. Y fife le offre cens lo pone por obras
deperdonarqualquierinjuria,por graue quefea;no {o-
lo eftas naderiasy que llaman in jurias, no fie muc hode
' ' {u ora- -
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{fu oracion : que zl alma a quien Dios Illega afienora-
cion tan fubida, rollegan s nife le da mas{er effimada,,

veno: Nodixebien,que fida:que muchamas penale
dala honra, que la déshonia : y el mucho holgarcon
defcanfos que lostrabajos -.-rPorque_ quando de verasle
ha dado el Senoraquitureyno, ya nolequiere en efte
mundo: y para mas fubidamentereynar, entiende, que
esefteel verdadero camino 'y havifto por efperiencia
el bien que le viene,y lo que fe adelanta voalmaen pa-
decer por Dios. Porque por'marauilla llega fu Mage- .
ftad a hazer tan grandes regalos, fino a perfonasque
han pafifado de buena gana muchos trabajos:por el.
Porque, como dixe ¢n otra parte defte libro, fon gran-
des los trabajos de los contemplativos;que anfi los bu-
{cacl Senor gente efperimentada . Pues entended,her-
manas , que como eftos tienen ya entendido loquees -
todosen cofa que paffa nofe detienen mucho: Si de pri=
mer mouimiento da pena vna gran injuria,ytrabajos
aunno lo han bien féntidosquando acudela razon por
otra parte , que parece que leuantala vanderaporfi;
dexa cafianiquilada aquella pena; con'el gozoqueé le:
dd veer que le ha puefto'el Sefior cofasen que envndia:
Ppodra ganar mas delante defu Mageftad de mercedess
yfauaresperpetuos,que pudiera fer que ganaraen diez
anos,cotrabajos que quifiera tomar porfi. Efto es muy;
ordinario,alo que yo entiendosque he tratado :m}v_chm:
contcmplati 0 0s; que; COMO Otros preci.an 0ro,y joyas,
precian ellos los trabajos: porque tienen entédido,que

efto los ha de hazer ricos. Deflas perfonasefta muy-
- lexos
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lexoseftimafuyadenada. Guftan,queentiendan fus
peccados,y de dezirlos,quando veen que tienen eftima
dellos.Anfiles acaece de {ulinage,que yafaben que en
‘elreynaquenofeacaba,no hande ganar poraqui. Si
guftaffenfer de buena cafta, esquando para mas{eruir

2 Dios fuera menefter. Quando noj; pefales que losten-

gan por masde loque {on, y fin ninguna pena defenga-
fiansfino congufto. Y el cafo deue fer,que a quien Dios
haze merced de tener efta humildad, y amor grande a
Diossen cofa que fea feruirle mas, ya fe tiene a {i ta olui-
dado s.queaun no puede creer,que otros fientenalgu-
nas cofas;ni lo tiene por injuria. Eftoseftetos que he di-
choa la poftre,fon de perfonas, y almas allegadas mas
a perfecion,y aquien el Sehor muy ordinario haze mer
cedesdellegarlosafipor contemplacion perfeta. Mas
lo primero,que es eftar determinado a fuffririnjurias, y
fuffrirlas,aurique fearecibiendo pena,digo,que muy en
breuelo tienesquien tiene ya efta merced del Sefior, de
llegara vnion:y que {ino tiene eftos effetos,nifale muy
faerteen ellosde la oracion, crea que no era la merced
de Dios, finoalguna ilufion'del demonio, porque nos
tengamos por mas honrados . Puede fer, queal princi-
piosquandoel Sehior haze eftasmercedes , no luego el
alma quede conefta fortaleza; mas digo,que i las con-
tinua ahazer, queenbreue tiempofe haze con fortale-
2ayy yaque nolatengaenotras virtudes,enefto de per-
donar,fi. Nﬂpuedo yo ereer; quealma que tan junto
llega de Ia mifma mifericordia, adonde conoce lo que
es,y lomuchaque le ha perdonado Dios,dexe de per=
{0294 donar.
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donarluego c6 toda facilidad,y quedeallanada en que-
dar muy bien,con quien la injurio: porque tiene prefen-
teclregalo,y merced que le ha hecho,adonde vio fefia-
les de grande amor, y alegrafe quefe le offrezcaen que
Ie moi%r_ar alguno.Tornoa dezir,que conozco muchas
perfonas, que lasha hecho el Senor merced de leudtar-
fas a cofas fobrenaturales,dandoles efta oracion,o con-
templacion que queda dicha,&r aunque las veo cd otras
faltas, y imperfeciones, con efta no he vifto ninguna, ni
creo la aura.fi lasmercedesfon de Dios,comohe dicho.
El que lasrecibiere mayores, mire enfi como van cre-
ciédo eftoseffetos,y fino viere en fi ninguno,temafe mu
cho, y no crea que eflos regalos fon de Dios, que fiem-
pre enriquece el almaadonde llega. Eftoescierto,que
aunque lamercedsy regalo paffe prefto,que fe entiende
de efpacio en las ganancias con que quedaelalma.Y co
mo el buen Iefusf{abe bien efto,determinadaméte dize
afu Padre fanto, que perdonamos a nueftros deudores.

CAPATVLO:XX X VEE

Dizelaccelenciadeftaoracion del Pater nofter,y como
ballaremos de muchas maneras confolacion en ella.

% S cofa paraalabar mucho al Senor, quan
b {ubida enperfecion es efta oracion Euan
¢ gelical,bien como ordenadadeta buen
& Maeftro: y affi podemos.hijas;cadauna
NS tomarlaafupropofito . Efpantame ver.
que en tan pocas palabrasefta toda la contemplacion,

YPCI'-



Y perf‘ccion encerrade_l s que parcceno hemos men&fﬂ!er.
otro libro, finoeftudiar en efte: porque hatta aquinos
ha enfefiado el Sefior rodo el modo de oracion,y deal-
tacontemplacion.dende los principiantes,ala ohra.cion
mental.y de quictud,y vpion, quea feryo para {aberlo
dezir.fe podia hazer v gran libro de oracion.fobretan
verdadero fundamento. Aoraya comienga el Seor
adarnos a entender los effetos que dexa, quando fon
mercedes {uyas, como aueys vifto . Penfado he yo, co-
mo no {e auia {u Mageftad declarado mas en cofas tan
fubidas, y efcuras, para que todos las entendieffemos:
v hame parecido,que como auia de fer general para to-
dosefta oracion, que porque pudiefle pedir cada uno
a fu propofito,y fe confolaffe, pareciendonos le damos
buen entendimiento; lo dexo anfi en confufo,para que
los contemplatinos, que ya no quieren cofas dela tier-
ra,y perfonas ya muy dadas a Dios, pidan las mercedes
del cielo ; quefe pueden , porla gran bondad de Dioss
dar en latierraiy losqueaun viuen enella,y esbien que
vivan,c6forme a fuseftados, pidan tambienfu pan,que
fe han de fuftentar fus cafas, yes muy jufto, y fanto, y
anfi las demas cofas conformea fusneceflidades . Mas
miren, que eftas dos cofas, que esdarle nueftra volun-
tad, y perdonar, que es paratodos, Verdad es, queay
fas, y menos en ello, como queda dicho. Los perfetos
darinla voluntad como perfetos, y perdonaran conla
perfecion que queda dicho: nofotras, hermanas, hare-
mos lo qae pudicremos , que todo lo recibe'el Seilor.

Porque parece vna manera de cocierto; que de nueftra

partc
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parte haze c6 {u cterno Padre,como quien dize, hazed
voscfto Senor, y haran mis hermanoseftotro. Puesa
buen feguro, que no falte porfu parte. O, que es muy
buen pagador,y paga muy fin taffa. De tal manera po-
demos dezir vna vez efta oracion, que como entienda
no nos queda doblez, fino que haremos lo que dezi- -
mos,nos dexe ricas. Es muyamigo tratemos verdad
con el, tratando con llaneza, y claridad , que no diga-
mos vna cofa, y nos quede otra . Siempre da masde lo
que pedimos. Sabiendo efto nueftro buen maeftro Y
que los que de veras llegaflen a perfecionen el pedir,
awian de quedar tan enalto grado ¢ las mercedes, que
les auia de hazer el Padre eterno,yentendiendo quelos
ya perfetos. o que van camino dello » que no temen, ni
deuen, como dizen;tienen el miido debaxo delos pies,
contento el Senordel, eomo por los effetos que haze
en fus almas, pueden tener grandiffima efperanca, que
{u Mageftad o efti,y que embeuidos en aquellosrega-
los, no querrian acordarfe, que ay otro mundo, ni que
tienen contrarios (0 fabiduria eterna! O buenenfena-
dor! Y que gran cofa es, hijas , vn buen maeftro fabio,
temerofo yque preuiene alos peligros 2 Es todoel bieg
que vnalma efpiritual puede aca deflear, porquees gra
feguridad . No podriaencarecer con palabras lo que
1mporta efto ) anfi que viendo el Sefior , que era mene-
fter defpertarlos, y acordar los que tieren enemigoss ¥
quan mas peligrefo es en ellos yr defcuydados, y que
mucha mas ayuda han mencfter del Padre eterno,por-

que caeran de masalto, y para no andar engafados fin
enten-
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entenderfe, pide eftas peticiones tan neceflarias a to-
dos , mientras biuimos en'efte deftierro, quefon;, Y no
nos traygas Sefior ententacion,mas libranos de mal,

CAPITVLO XXXVIIL
Que tratadela gran necefSidad que tenemos de [upli-
ear al Padre eterno nos concedalo que pedimos en
estas palabras , Et nenosinducasin tentatio-
nem, [ed liberanos amalo:y declara al-
gunastentaciones. Es denotar.

igpoes2ad R andes cofas tenemos aqui que penfar ,y
- ﬁ? . que entenderspueslo pedimos. Aora mi-

48y rad,hermanas,quetengo por muy cierto,

& los quellegiala perfecion, queno piden
- * alSenor los librede los trabajos, y de las
tentaciones,y peleas,que eftees otroeffeto muy cierto,
y grade deferefpiritu del Sefior,y no ilufion en la con-
templacion , y mercedes, que fu Mageftad les diere.
Porque;como pocoha dixe,anteslos deflean, vlos pi-
den, ylosaman . Son como losfoldados, que el{;‘m mas
contentos, quando ay mas guerra, porque efperan falir
con mas ganancia. Sino la ay,firuen con {u fucldo,mas
veen que no pueden medrar mucho. Creed,hermanas,
que losfoldados de Chrifto,que fon los que tienen con=
templacion,no venlahora quepelear. Nuncatemen
mucho enemigos publicos. Yalosconocen, y fabens
que con la fuerca que en ellos pone el Senorsno tienea

: fucha ]
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fubrga;y que fiempre quedan vencidos;yellos ¢6,gran
ganancia.Nunca los bueluen el roftro.Los que temen,

es razon teman 1ﬁe{n presypidanloslibre el Sefior de
ellossfon vnos enemigos traydores,wnos demonios,que
fe trasfiguranen angel de_}uz.Vienendisfra ¢ados:hafta
quehanhecho mucho dano en elialma,nofe dexan co-
nocer,fino que nos andan beuiendo la fangre,yacaban-
dolas virtudes,y-andamos en la mefma tenta cion,y no
loentendemos . Deftospidamos; hijas, y fupliquemos
muchas vezesen el Pater nofter;que nos libre el Sefior,
y'que no confientaandemos en tentacion:q nonostray,
gan engafiadas, que fe defcubra la pongonasque no nos
efcondanlaluz: Y;alaverdad,o conquantarazon
nos enfena nueftro buen Maeftro apedir efto, y lo pi-
depor nofotros? Mirad,hijas, quede'muchas mane-
rasdafian . No penfeys,que esfolo enhazernosenten-
der,que los guftos,que pueden fingir en nofotres, yre~
galos,fon de Dios. Efteme parece el menosdano ,en
parte, que ellos pueden hazer. Antes podrafer,que
con efto hagan caminar masapricfla: porque ceuados
deaquel gufto, eftin mashoras en la oracion, y como
ellos eftan ignorantesque esel demonio,y comote ven
mdighos deaquellosregalos,no-acabaran:de ddr gra-
cias a Dios: quedarin mascbligados a feruirle: esior-
¢arfe han a difponerfe para que les haga mas mercedes
el Sefior, penfando fon de fu mano. Procurad, herma-
nas; fiem pre humildad,y ved,queno{oys dignas deftas
mercedes, ynolas procureys. Haziendo fﬁﬂa » teNgo
Parami,que muchas almas pierdeel demaenio por agui,

M penfando



penfando hazer que fe pierdan:y que facacl Sefior del
mal que el 'pretende hazer, pueﬁro bien. Porque mirg
fu Mageftad nueftra intencionsque es contentarle, y
feruirle,eftandonosconel enlaoracion, y ficl es'el Se
fior . Bien esandancon auiloyno hagaquiebraen la hus
mildad;con alguna vana gloriaj {uplicando al Senor o
libre enefto. No ayays miedo,hijas; que osdexe fu
Mageftad regalar mucho de nadiesfino defi. Adonde
el demonio puede hazer gran dafo {in. entenderle, es
haziendonos creersque tenemos virtudessno las tenien-
do,que efto es peftilencia. Porque enlos guftossy rega-
losparece foloque recibimos,y que quedamos masobli
gadosa {eruir. Acapareceque damos,y feruimos,y que
cftiel Sefior obligadoapagar: yafli pocoa poco haze
mucho dano . Que porvna parte enflaquece la humil-
dad, por otradeicuydamonos deadquiriraquella vira
tud,que nos parece latenemosya ganada. Y fin fentirs
nos,pareciendonos vamos{eguros,damos con nofotros
en vn hoyo,queno podemaos. falir del :que aunque no
fea de conocidopeccado mortal para llenarnos al:in-
fierno ; todas vezes ; esque nos jarreta las piernas para
noandar efte camino, d: que comenct a tratar , que 10
fe me haoluidado.Y o 0s digo,que esbien peligrofa efta
tentacion. Y o se mucho defto por efperiencia,y anfios
lo {abre dezir, aunque no tambien como quifiera. Pues
que remedio, hermanas? Elquea mi parece mejor; €8
lo quenosenfenanueftro Maeftro: oracion,, y {upli-
car al Padre eterno, que no permita que andemos en
tentacion. Tambicn 0s quicro dezir otro alguno «

Q:_J_e
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ue finos parece ‘que el Sefior yarnosha dadoalguna
vircud,que entendamos que es bienrecebido, y que nos
le puede tornar a quitar, como:ala verdad acaece mu-
chas vezes, y no fin gran prouidencia de Dios. Nun-
¢a loaueys vifto por volotras, hermanas? Pues yo fi.
Vnas vezesme parece que eftoy muy defafida, y en he-
cho'deverdad, venido a la prueua, lo eftoy. Otras ve-
zesme hallo tan afida,y de cofasque por ventura el dia
de antesburlarayo dello,que cafi no me conozco.
Otras vezes me parece tengo mucho animo,y quea co-
fa que fueffe feruira Dios; no bolueria el roftro,y pro-
uado,es anfiquele tengo para algunas. Otro dia viene,
q no me hallo con el paramatar vna hormiga por Dios,
frenello hallafle contradicion. Anft vnas vezes me pa-
receé que de ninguna cofaque dixeflen de mi;o me mur-
muraflen,no fe me daria nada,y he prouadoalgunas ve
zesfer anfi,que antes me di contento. Vienen dias, que
folavna palabra me afllige, y querria yrme del mundo,
porque me parece me canfatodo. Y eneftonofoyfola
Y0 quelo he miradoen muchas perfonas mejores que
Ty seque paffaanfi. Puesfiefto es anfiyquien podrﬁ.
fie?‘_"de fi,que tiene virtud,ni que efta rico,puesal me-
jortiempo queaya menefler la virtud,fe halla della po-
bre? Que no,hermanas: fino penfemos fiempre lo efta-
mos, y no nos adeudemos, fin tener de que pagar : pora
que de ofra parte hade venir el teforo,y nofabemos
quando nos querra dexar enla carcel de nueftra mi-
feria, fin darnos nada. Y fi teniendornos por buenas,nos
dzenmerced , y honra (quelesel empreftar quedigo)
: M 2 queda-



780 N CAMINDO
quedaranfe burladossellos, y nolotras . Verdad-es;;
que firuiendo con humildad , en fia nos focorre el Se-
forenlas neceflidadés: mas fi no ay de verasefta virs
tud, a cada patlo, como dizen, os dexara el Schors y e,
grandiffima merced fiyasquees paraque la tengays
en mucho,y entendays con verdad , que no tencmos
nada,que no lorecibamos. Aora puesinotad otro autfos
Hazenos entenderel demoni6 ,que tenemos vha virs
tud; digamos depaciencia, porque nos determinamos,
hazemos muy continos attos de paflar mucho por
Bio’s-, y-parecenosenhecho de verdad;que lo fuffriria-
mos : y anfi eftamos muy contentas, porque ayuda el
demonioaquelo creamos.. Yo os auifo no hagays ca-
{o deftas virtudes, nipenfemos lasconocemos, fino de
nombre,ni que nos lasha dado el Sefior, halta que vea-
mos la prueva. Porque acaecera ; que a vna palabra
que osdiganavaeftro defgufto, vaya la paciencia por
elfuelo. Quando muchas vezes fuffrieredes, alabad
a Dios s que oscomicnga aenfenar efta virtud , y esfor-
¢aos a padecer , quees fedalque en eflo quicrefela pa-
gueys,puesos lada;ynola tengays {ino comoen de-
pofito, como yaqueda dicho. Traeotra tentaciony ¥

hazeosel demonio entéder,quefoys pobre;y tienealgs

narazon,porque aueys prometido pobreza ¢d la bocas

como el religiofo;o porque enel coragt lo quereys fers

como acaece a perfonas que tienen oracion. Aora biens

prometida lapobreza, vadiziendo el que pienfa quees

pobre 5 Yono quie_ro nada > efto tengo porque no pilﬂ'?

do pafiar {ia cllo ; en fin he de biuir paraferuir a l?ios-i
' ¢l quie-
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el quiere que fuftentemos eftos cuerpos,y otras mil dif-
ferencias de cofas, que el.demonio enfeha aqui como
angel de luz, porque todoesbueno. Y anfi hazele en-
tender, que yaes pobre, y tiene efta virtud, y que todo
efti hecho . Aora,vengamosala prueua, queeftono
{e conocera de otra manera, {ino andidole fiempre mi-
. randoalasmanos,;yfiay cuydadoamuy prefto da fefal.
Tiene demafiada renta? entiendefc refpeto de lo necef-
fario:y no que fi puede paflar con vnmogo,trayga tres.
Ponenle v pleyto poralgo dello, o dexale de pagar el
pobre labrador? tanto defaflofliego le da, y tanta pena
en elloscomo fifin ello,no pudiera biuir. Dira que por-
que no {e pierda por mal recaudo: que luego ay vna
difculpa. No digo yosque lo dexe, fino quelo procure:
y que fifuere,bien: y fino,tambien. Porqueel verdade-
ro pobre tiene en tan poco eftas cofas, que, ya que por
algunas caufas las procura , jamas le inquietan : porque
nunca pienfa le hadefaltar, y que le falte, nofele da
mucho: Tienelo por cofaacefioria,y no principal. Co-
mo tiene penfamientos mas altoss a fuerca de bragos fe
ocupa en cftotro. Pues vn religiofo, o religiofa, queya:
efta aueriguado quelo essalomenos que lo ha de fer,no
poflee nada , porque no lo tiene alas vezes: masfiay
quienfelo de, por mara\ﬁllalegare‘ce lefobra: Siem-
ire-guﬂa de teneralgo guardado, y fi puede tener vn
1abito de fino pafio,nole pide de ruyn. Alguna cofilla
que pueda empeﬁar:o vender, aunque fean libros,por-
que {i viene vna enfermedad, ha menefter mas regalo

delordinario. Pecadora de mi : Que eflo es lo que pro-
M 3 metiftes,
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metiftes, defcuydar de vos , ydexar a Dios? Vengalo
que viniere . Porque fiandays proneyendoos para lo
poruenir, mas fin diftraecros tuuierades renta cierta ,
Aunque efto fe pueda hazer {in pecadoses bien nos va-
mos entendiendo eftas imperfeciones,para ver que nos
faltamucho,para tenerefta virtud,y la pidamosa Dios,,
y la pracuremos, porque con penfar que la tenemos,

eftamos defcuydados, y enganados,que es lo pzor .

Anfi nos acaece enla humildad, que nosgparece;no

queremos honra, ni {e nos danada denada. Viencla
acafionde tocaros en vn punto: luego en loque fentis,

y hazeys sfeentenderd que nofoyshumilde: porquefi,
algo os viene para mas honra,no lo defcchays,niaun los,
pobres, que hemos dicho , para mas prouecho, y plega
a Diosno ;o procurenellos.Y traen yatan enlabocas

que no quieren nada, nife les da nada de nada, comoen;

hecho de verdad lo pienfan anfi, que aun la coftumbre:
de dezirlo, les haze mas que lo crean . Mucho haze ak
cafo andar fiempre fobreauifo , para entender cfta ten=
tacion:anfien las cofas que hedicho,como en otras mus=
chas . Porque quando de veras dael Sehor vna fola vir=
tud deftas, todas parece las trae trasfi: es muy conoci=
dacofa, Mas tornaosa auifar , que aunque os parezca
la teneys, temaysque os engana : porque el verdadero
bumilde fiempre anda dudofo en virtudes propiass ¥

muy ordinariamente le parecen mas ciertas, y de mas
valor lasque vee enf{usproximos. |

CAPI-
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CAPITVLO XXXIX.

Profigue enlamefinamateria,y da anifos de alyunas
sentaciones de differentes maneras 'y pone dos re-

- medios para que [ puedan librar dellas. Efte
capitnlo es mucho de notar anfi para los
sentados de humildades falfas ,
como paralos confeffores.

s vy Ves guardaostambicen, hijas, de vnas hu-
mildades;que pone el demonio ¢6 gran-
{8 deinquietud,de la grauedad denueftros
{ pecados, que fuele apretar aqui de mu-
Sesvesd chasmaneras, haftaapartarfc delas co-
muniones, y de tener oracion particular, por no lo me-
recer, les pone el demonio; y quando llegan al {antiffi-
mo Sacramento, enfif{eaparejan bien, 0 no, fe lesva el
tiempo,queauiande recibirmercedes. Llegala cofaa
termino de hazer parecera vnalma,que por fertal latie
ne Diostan dexada,que cafi pone duda en fu mifericor-
dia. Todo le parece peligrolo § trata,y finfruto lo que
firue,por bueno que fea.Dale vna deflcofianga,quefele
caenlosbragos,para hazer ningunbiea:porque le pare-
cesquelo queloesenlosotrasenellaes mal. Mirad mu
cho,hijas,mirad mucho en efte piito que os dire,porque
alguna vez podra fer humildad, y-virtud tenernos por
tanruynes,y otras grandiffima tentacion.Porque yo he
paffado por ella, la conozco. Lia humildad no inquieta,

M 41} ni
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nidefaflofliega,nialborota el alma porgrande que fea,
fino viene con paz,yregalo,yfofliego. Aunque vno de
verfe ruyn, entienda claramente merece eftarenel in-
fierno,yfeafflige,y le parece conjutticia todos le auian -
deaborrecer, y que cafi no ofa pedir milericordia, (i es
buena humildad, efta pena viene con vna fuauidad en
{i, y.contento , que Nz querriamos vernos {inella: No
alborota,niapriera el alma,antesla dilata, yhaze habil
para feruir masa Dios . Eftotra penatodo lo turba, to-
do loalborota, todael alma rebuelae: es muy penofa.
Creo pretende el demonio, que penfemos tenemos hu-
mildad,y; fi pudieffea bueltas, que defconfiaffemos de
Dios. Quando anfi os hallaredes,atajad el penfamiento
de vueftra miferia lo mas que pudieredes, y poneldc en
la mifericordia de Diosyy en lo que nosama, y padecid
pornofotros: y, fi es tentacion, aun eftono podreys ha-
zer,que no os dexara {offegar el penfamiento,ni poner-
le en cofa,fino para fatigaros mas:hartofera fi conoceys
estenracion. Anfi es en penitencias defconcertadas;
para hazernos entender, que fornos mas penitentes que
las otras, y que hazeysalgo. Sios andaysefcondiendo
del Confetlor.o Prelada, o fi diziendoo syque lodexeysy
no lo hazeys, es clara tentacion. Procurad;aunque mas
pena os de;obedecer, puesen eftoefti la mayor perfe
cion - Poneotrabien peligrofa tentacion, que esvna
feguridad de parecernos, que en ninguna manera tor-
nariamosa las culpas pafladas,y contentos del mundo:
Que ya letengoentendido, y se quefeacabatodosy
que mas gulto me dan las cofas de Dios: Efta,fiesalos
‘ princi-
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principiosses muy mala: porque con efta feguridad;no
{e les danada,de tornarfea poner enlas ocaliones,y ha-
zenos dar deojos, y plegaa Dios quenofea muy peor
larccayda. Porque como cldemonio vee, queesalma
que le puede dafar, y aproucchara otras, haze todofu
pod_cr,para queno {ele uan‘q‘:-e.Anﬁ que aunque masgu-
itos,y prédas deamor el Sefioros de, nunca andeystan
{eguras,quedexeys de temer que podeys tornara caer,
y guardaos delas ocafiones. Procurad mucho tratar
effasmercedes, y regaloscon quien os de luz, fin tener
cofa fecreta; y tened efte cuydado’; que en principio, y
fin dela oracion;por{ubida contéplacion que fea,fiem-
pre acabeysen propio conocimiento y fi es de Dios,
aunque noquerays, ni tengays efte auifo, lo hareysaun
mas vezes;porque trae configohumildad,yfi€pre dexa
conmas luz, para que entendamos lo poco que fomos.
Nome quicro derener mas, porque muchoslibros ha-
llareys deftos auifos.Lo que he dicho,es;porque he paf-
fado por ello,y viftome en trabajoalgunas vezes; y to-
doquitofe puede dezirno puede dar entera feguridad.
Pues, Padre cterno, que hemos de hazer, finoacadira
vos,y{uplicarosno nos traygan eftos contrarios nue-
ftros en tentacion?Cofas publicas vengan,que con vite-
ftrofauor, mejor noslibraremos, mas effas trayciones
quien las entendera? Dios miosfiempre hemos menefter
pediros remedia: dezinos Sefior alguna cofa , paraque
nos entendamos, y-affeguremos. Yafabeys,quepor
efte camino no van los muchos, y {i han de yr con tan-

tos miedos, yrdn muy menos. Cofa eftrafia es efta.
' Como
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Como fi 2 los que no van por camino de oracion,no
tentafle el demonio:y que {e efpanten mastodosde vno
que engafia ymasllegadoa Ie_rfec:op, que de cien mil;
que ven en engafos,y pecados publicos, que no ay que
andara mirac {1 es bueno; omalo; porque de mil leguas
{centiende. Mas,ala verdad, tienenrazon, porque {on
t4 poquiflimos alos que engaia el demonio, de los que
rezarenel Pater nofter, como queda dicho , que como
‘cofa nueua,y no viada da admiracion.Que es cofamuy
de los mortales, paffar facilmente porlo contino que
ween, y efpantarfe muacho delo que es muy pocas ve-
zes,o cafininguna: y los mef{mos demonios los hazen
efpantar, porque les eftaa cllosbien , que pierden mu-
chosporwvnoquefellegaalaperfecion. Digo,quees
tan deefpantar ; que nome marauillofe efpanten; por-
quefinoesmuy por {u culpa,vantanto masfeguros,
quelos que van porotro caminoscomo losqueeftin
caelcadahalfo mirando el toro,olos que andan ponien
dofele enlos cuernos. Efta comparacion he oydo,y
parecemeal piedelaletra. No ayaysmiedo; herma-
nas, de yr por eftos caminos, que muchosayen laora-
cion , porque vnasaprouechan en vno, y otras en otro.
Caminofeguro es. Masayna os librareys de las tenta-

ciones , eftando cerca del Senor, que eftando
lexos. Suplicifelo, y pedifelo, como
hazeys tantas vezes cada
dia en el Pater
nofter.

CAPIL
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CAPITWLO X1I.

Diz.e como i procsramos fiempre andar en amoryy -
mor, Jremos [egwros entre tantas tentaciones .

e Ves;buen Maeftro nueftro,dadnosalgun
% remedio comobiuir fin muchofobrefal-
to,en guerra tan peligrofa. El que pode-
Y & mostener; hijas; ynos did fu Mageftad,,
/8 EES . csamor, Y temor :que el amor nos hari
aprefurar los paflos,y el temor hoshara yr mirando
adondeponemoslos piessparanocaer encaminoadon-
deay tito en que tropegar,como caminamos todoslos:
que le uimos: y con‘_eﬁo a buenfeguro, que nofeamos
engafiadas. Direylme, que en que vereyss que teneys
eftas virtudestan grandes? Y teneysrazonsporque cofa
muy cierta,y determinadano la puede auer:porque fie-
dolo-de que tenemosamor s lo eftariamos de que efta-
mosen gracia. Mas mirad, hermanas, ay vnasfenales,
que parece que los ciegos lasveen . Noeftan{ecretas:
aunque no queraysentéderlas, ellasdan bozes?que_hae
zen mucho ruydo : porque nofon muches losque con
perfecion Jas tienen , y anfi fe fefialan mas: como quien
no dize nada. Amor,y temor de Dios,fondos caftillos
fuertes, de donde fe da guerraal mundo, y alosdemo-
nios.Los'que de verasamana Diosstodo lo buenoama,
todo lo bueno quieren,todo lo bueno favorecen,todo
lo bueno loan , con los buenosfe juntan fiempre, ylos
fauorecen,y defienden: no aman fino verdades, y cofas
que
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quefeandignas deamar.Penfays;quees pofiible losque
muy de verasaman a Dios,amar vanidades;ni riquezas,
ni cofas del mundo ;s nideleytes, nihonras? Ni tienen
contiendas,niandan conembidias. Todo porqueno
pretenden otra cofa,fino contentar a el amado.Andan
muriendo, porque los ame, y anfi ponen la vida en en-
tender como leagradaran mas. Que el amor de Dios,
ii de veras esamor, es impoflible efte muyencubierto.
Sino mirad vn San Pablo, vna Magdalena. Entres dias
el vno comengo a entenderfe , que eftaua enfermo de
amor(efte fue San Pablo)la Magdalena defde el prime-
rodia.’Y quan bienenetndido esel que eftotiene? Que
ay mas, y menos: yanfi e da a entender como la fuerga
que tiene el amor, Si es pocosdafe a entender poco; fies
mucho;mucho:mas poco,o mucho;como aya amor de
Dios,fiempre {¢ entiende.Mas de lo que aora tratamos,
que esde losengafos, y ilufiones, que haze el demonio
a loscontemplatiuos,noay poco en ellos: fiempre es el
amor mucho,o ellos no feran contemplatiuos: y anfife
da a entender muchs, y de muchas maneras . Esfuego
grande,no puede fi no dar gri refplandor: fi efto no ays
anden con granrecelo. Crean, que tieneén bien que te-
mer: procurenentender quees, y hagan oraciones: an-
denconhumildad; y{upliquen al Sefior no lostrayga
en tétacion:que cierto ano auer eftafefial, yo temo que
andamosen ella: Masandando con humildad,procu-
randofaberla verdad; fugetasal Confeflor,y tratando
con el conwerdad,y llaneza, como efti dicho, fiel esel
Sefior, creed ,que fino andays con malicias niteneys
{oberuia,
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foberuiaicon lo que el demonio ospenfare dar la muer
te,os dara la vida,aunque mas cocos,y ilufiones os quie
ta hazer. Mas fi{entis efte amor de Dios, que ten godi-
choyyel temor, que aora dire, andad alegres,y quietas,
que por hazeros turbar c:l.alma spara que no goze tan
grandes bienes, 0s porna el demonio mil temores Pq._l-
fos , y hara que otros os los pongan ; porqueya queno
puede ganaros,alomenos procura hazeros algo per-
der; y que pierdan _l'os que pudieran ganar mucho
creyendofon de Dios las mercedes tan grandes, que
haze a vnacriaturatan ruyn, y quees poflible hazer-
las: que parecealgunas vezes que tenemos oluidadas
fus mifericordias antiguas . Penfays quele importa po-
co al demonio poner eftos temores? Noj,fino mucho;
porque haze dosdafios : El vno que atemoriza a los
quelo oyen, dellegarfea laoracion, penfando que han
tambien de fer enganados. El otro, que fe llegarian
mucho mas a Dios, viendo que es tanbueno;como
he dicho, que es poffible comunicarfeaora tanto con
Jos peccadores; poneles codicia; y tienenrazon: que yo
conozco algunas perfonas, que efto los animo , y coa-
mengaron oracion 5 y en poco tiempo falieron ver-
daderos , haziendolos el Sefior grandes mercedes «
Anfi que, hermanas, quandoentre vofotras vieredes
alguna a quien el Sefior las hagas alabadle mucho por
ello,y no por eflo penfeys que efta feguras antes leayus
da‘d con mas oracion , porque nadie lo puede eftar,
mientras viue,y andaengolfado en los peligros defte
mar tempeftuofo . Anfiquencdexareysde entender

efte

L3
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efte amoradonde cfta, nise como fe pueda eticubrie:
ues fi amamos aca alascriaturas, dizen {erimpoffi-
Ele >y que mientras mas hazen por encubrirle , mas fe
defcubre, fiendo cofa tan baxa,que no merece nombre
de amor , porquefe fundaennonada. Y esafcoponer
efta comparacion : y auiafe de poder encubrir vonamor
tan fuerte como el de Dios tan jufto,que fiempre va
creciendo, teniendo tanto queamar, que no vee cofa
para dexar deamar, y tantas caufas deamar, fundado
fobre tal cimiento, como esfer pagadocon otro amor;
que ya no puede dudar de el, por eftar moftrado tanal
delcubierto con tan grandes dolores; y trabajos 5 y
derramamiento de fangre, hafta perder la vida, porque
no nosquedafle ninguna duda defteamor?2 O valame
Dios, que cofa tan differente deueferel vn amor del
otro;aquienlo ha prouado!’ Plega afu Mageftad nos
le deaentender antes que nosfaque defta vida: porque
feragrancofaala hora delamuerte, ver que vamos a
fer juzgadas, de quien auemos amado fobre todas las
cofas'. Seguras podremos yr con el pleyto de nueftras
deudas. Nofera yratierraeftrafia, fino propria, pues
esalade quientantoamamos,y nosama, que effo tie-
ne mejor contodo lo demas,quelosquereres de aca,
queen amandole, eftamos bien feguros que nos ama.
Acordaos; hijas mias,aqui, de la ganancia que trae efte
amor configo,y dela perdida que esnole tener sque.
nos pone enmanos del tentado?, en manos tan croe-
les , manos tan enemigas de todo bien »'y tan amigas de
todo mal. Que fera.dela pobre alma, que acabada
de fa-
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de falir de tales dolores , y trabajos, como fon los dela
muerte ,cac luego enellas 2 Que mal defcanfo le vie-
ne > Que defpedagada yra al infierno ? Que multitud
de fcrpientes‘._dt; diffcrentes maneras 2, Que temerofo
lugar? Que defuenturado hofpedage? Pues para vna
noche vna mala pofada fe fuffre mal, fi es perfonare-
galada (quefon los que masdeuendeyralla) pues po-
fada para fiem pre fin fin,que penfays fentira aquella
trifte alma? Que no queramos regalos, hijas. Biea
eftamos aqui . Todo esvna noche la mala pofada .
Alabemosa Dios;esforcemonosa hazer penitencia en
efta vida. Masque dulce fera la muerte de quien de
todos fuspcccados la tiene hecha, ynoha de yral pur-
gatorio? Como defdeacaaun podriafer que comien-
ceagozardelagloria? No vera enfitemor, fino to-
dapaz. Y quenolleguemosaefto, hermanas, fiendo
poflible? Gran cobardia fera. Supliquemos aDios,
fivamos arecebir luego penas, fea adonde con
elperanca de falir dellas , las lleuemos de
buena gana, yadonde no perdamosfu ~ ©
amiftad,y gracia,y que noslade g%
enefta vida, para noandar
en tentacion fin que
lo entenda-
mos.

CAPI-
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CAPITVLO XLI

Quehabla del temor de Dios, y como nos hembs
" de guardar depeccados veniales. Ay

F 1} [

. Omo me he alargado? Pues no tanto cos
§ mo quifiera: porque es cofa fabrofa ha-
blar en tal amor. Queferatenerle? O; Se-
fior mio; dadmele vos. No vaya yo defta
oot yida,hafta que no quiera cofa della;ni fe-
pa qu‘e_, cofaesamarfaera de v-o§,'_ni acierte a poner efte
nombre en nadie,pues todo es falfo,pueslo es el funda-
mento,y anfi no'durard el edificio. No fe porquehos
efpantamos. Quandooyodezir, aquel me pago mal,
eftotro no me quiere, yo me rio entre mi. Que oshade
pagar , nique os hade querer? En'efto vereysquien es
el mundo,que en effe mefmo amor,os da defpues el ca-
ftigo: ¥ efloes loque os deshaze, porque fiente muche
la voluntad de que laayays traydo embeuida en juego
deninos . Aora vengamosaltemorde Diosyanunquefe
me haze de mal no habldr en efte amoridel mundo va
rato, porque le conozco bien 5 y quifieraos le daraco-
nocer, porque os libraradesdel para ﬁempre : mas por-
que falgo de propofito, loaure de dexar. Eltemorde
Dios es cofatambien muy.conocida dequien le tiene,y
de los quele tratan. Aunque quiero que entendays,que
alos principiosno efti tan crecido , fino es en algunas
perfonas, a quien, como he dicho, da el Sefior en breue
tanto, ylasfube a tan altas cofas de oracion, que delde

luego

———
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lueoo {eentiende bien . Mas adonde no van' las mer-
cedges enefte crecimientg »que, como he dicho,en vna
llcgada ,dexa vn alma rica, de todas las virtudes , vife
creciendo pocoa poco,y vale aumentzndo ¢l valor 5¥
creciendo tas cadadia. Aunque defde luego fe en-
tiende: porque luego le apartan de peccados , y.de las
ocafiones,y de malas companias,y.{e veen ctrasiycﬁalcs;
Mas quando ya llega el :.1-lma_,a‘contemp1acion yque ey
de lo que mas aora aqui tratamos s el temor de Dios
tambien anda muy.al defcubiertoscomo el amor no
vi diffimulado saun en loefterior: ' Aunque con mus
choauifo fe miren eftas perfonas;no las veran andar
defcuydadas;que por grande que le tengamosen mit
rarlas, lastiene el Sefior de: manera;que {1 graninterefs
{e fe lesoffreces noharan'de aduertencia vn peccada
venial. Losmortales temencomo al fuego. Y -eftas
{onlasilufiones; que yo querria, hermanas, que temief-
{emos muchos y{upliquemos fiempré a Dios; nofea'tan
rezia latentacionsque le offendamos,{ino que nos ven-
ga-conforme a la fortaleza;que nos ha de dar para.ven-
cerlas'que ‘con limpia conciencia poco dafio ;0 nin~
guno os puede hazer . «Efto: es lo: que haze al cafo::
Efte temor eselque yo deffeo squenurca {e quite de
nofotras;que:eslo que nosha devalers: O squeesgran
coflano tener offendido al Sefiorsparaquefusefclavos
infernales eften atados i queen fin todoslehanidefer-
uir mal que 'l.c'spéﬁ:@ fino ‘que cllos es pon fuereasy
nofotros de toda voluntad.: Arnfi que tenicndele con-
tento, ‘ellos eftaran azityasb N o haran cofz conique
eObzk 4 N nos
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nos puedan dafiar ,aunque mas nos traygan en tentas
cion,ynosarmen lazosiecretos. Enlomrterior tened
efta quenta, yauifo s queimportamucho, quenodef:
cuydeys, hafta que os veays con tan gran determinas
cion de no offender al Senor, que perderiades mil vidas
antes que hazer vn peccado mortal, y de los veniales
efteys con mucho cuydado de no hazerlosdeaduer-
técia:que deotra fuerte quien eftara finhazer muchos?
Masay vnaaduertencia:muy penfada ; y otra tan de
preftos que cafi haziendofe el peccado venial, y aduirs
tiendofe , es todo vno y que no nos podimos entender &
Mas peccado muy de:aduertencia por muy chico que
{ea,Dios nos libre del: que yo no se como tenemos tan-
toatreuimiento Como esyr contra vn tan gran Sefiory
aunque f{ea en muy poca cofa : quanto mas, queina ay
poco, fiendo contra vna tan gran Mageftad, y viendo
que nosefta mirando; que efto me parecea mi, especs
cadofobre penfado, y como quien'dizey Sefiors aunque
ospefes hareefto. Ya veoque loveys, yse que nolo
quereys) yloentiendo ; mas quiero: mas feguir mi an-
10j0, Y apetito, que no vueftra voluntad . Y queen co-
fgtd'e_ﬂa' {aerte ay poco 2 Aimi no me parece lene la
culpa; fino mucha; y muy mucha . Mirad poramorde
Dipss hermanas; fiquerey's ganar efte temor de Dioss
*que va muchoen entender, quan graue cofa es offen-
fa deDiosy'y tratarlo en vueftros penfamientos muy
ide ordinario, quenos va lavida,y mucho mas tener
-arraygada efta virtud en nueftrasalmas:y hafta quele
Igengays, csmlcpeﬂ_cr andar fiempre con muc‘]l*x:&cnp

A Vi 03
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dado, y apartarnos detodas las-ocafiones: y compa-
fiias, que no nos ayu den allegarnos mas a Dios. Tener
gran quentacon todo lo que hazemos, paradoblar en
ello vueftra voluntad : y quenta con que lo quefe ha-
blare; vaya conedificacion: huyr de donde vuiere pla-
tieas, que nofean de D_los . Ha menefter mucho para
arraygaf,y para que quede muy impreffo efte temor,
aunque fide veras :}X amor , prefto fe cobra. Mas en
teniendo el alma vifto enfi con gran determinacion ,
como he dicho, que por cofa criada no hara vna offen-
faa Dios,aunque defpues fe cayga alguna vez ( por-
que fomosflacos, y noayque fiar de nofotros, quan-
do mas determinados,menos confiados de nueftra par-
te s que de donde ha de venir la confianga , hadefer de
Dios) nofe defanime,fino procure luego pedir perdon.
‘Quandoefto que he dichosentendamos de nofotros,no
‘es menciter andar ranencogidos,ni apretados,que el
Senornosfauorecerd, y yala coftumbre nosferaayu-
‘da; parano offenderle, finoandar con vna {anta liber-
‘tad ; tratando con quien fuere jufto,aunquefean per-
{onas deftraydas: porque lasque;antes que tuniefledes
‘efte verdadero temor de Dios, os fueran tofigo,y ayu-
daparamatar el alma ; muchas vezes defpues osla da-
ran paraamar mas a Dios, y alabarle, porque qslibr.-o
deaquello, que veys fer notoriogyeligro . Y fi antes
fuerades parte para ayudar a fus flaquezas,aora lofe-
reys, para que fe vayanala mano en ellas, por eftar de-
lante de vos, quefin qnereros hazer honra,acaece efto.
Yoalabo al Sefior muchas vezes.y penfanda de donde
N 2 Verng,
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verndyporque fin dezir palabra,muchas vezes vnfies,
vo de Dios ataja las palabras que fe dizen contra el §
deue fer,quesan{i comoaca, i tenemos vnamigo, fiems-
pre fe tiene refpeto ;i es-en fu aufencia s a nohazerle
agrauio delante'del , que faben que lo es . Y- comal
aqui eftd enigracia, la milma gfacia deuehazer,que
por baxo que fea fele tenga refpeto,yno ledenpena
en cofa que tanto entiende , hade fentir como offender
a Dios. El cafo es, que yo no se la caufa; mas deque es
muy ordinario efto. Anfi que no os apreteys; parque fi
¢l alma fe comienga aencoger s es muy mala cofa para
todo lobueno,ya las vezes da en fer-eflcrupulofasy
veyila aqui inhabilitada para fi, y paralosotros. Ya
quenodeen efto,fera buena parafi,masnollegara mu-
chasalmasa Dios. Como veen tantoencogimiento, y
apretura,estal nueftro natural , que lasatemoriza, y
ahoga,yaunfelesquita la gana;por no verfe en{femejan
teapretura,delleuarel camino que voslleuays,aunque.
conocen claroferde masvirtad. Y viene otrodano de
aqui,que es juzgar aotros ( como novan por vueftro
‘camino,fino'con mas{antidad poraprouvechar el proxi
mo tratan con libertad,y fin'eflos encogimientos)luego
éslparecerﬁn impetferos. Si tienentalé_gria fantaypare-.
“ceradiffolucion, en'efpecial en las que no tenemos le- *
tras,nifabemosenlo que fe puedetratar{in peccados
“esmuypeligrofacofa, yaunandar en tentacion conti-
na,y muy de maladigeftion,porque esen perjuyzio-del
proximo. Y penfar, que fino van todos por el modo
que vosyencogidamente;no van tambicn, es maliffimo.

Y ay
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Y ay otro dafio, que enalgunas gof‘as que aueys de ha-
blar, y esrazon hableys, por micdo de noexceder en
algo , 00 ofareys ﬁnq por ventura dezir bien de lo que
feria muy bien abominafledes. Anfi que,hermanas, to-
do lo que pudicredes fin offenfa de Dios, procura fer
affables , y entender de manera con todas Jas perfonas
que os trataren, queamen \_?uef’cra conuerfacion,y def-
{een vueftra manerade viuir, y tratar, y no {e atemori.
zen,y amedrenten dela virtud. Alas religioflas impor-
ramucho efto, mientras mas {antas; mas conuerfables
con{us hermanas, queaunque ﬁntays mucha pena fino
van {us platicas todas como vos la querriades hablar,
nunca oseftrafieys dellas, y anfiaprouechareys, y fe-
reysamadas. Que mucho hemosde procurar fer affa-
bles, yagradar,y contentar a las perfonas que trata-’
mos; en efpeciala nueftrashermanas. Anfi que, hijas
mias,procurad entender de Diosen verdad,que no mi-
ra tantas menudencias,como vofotras penfays,y no de-
xeys que {e os encoja el anima , y el animo, que fe po-
dran perder muchos bicnes. Laintencion re®a,yla
voluntad determinada,como tengo dicho,deno olg:n-
deraDios. Nodexeys arrinconar vueftra alma, que
enlugar de procurar fantidad, facara muchasimperfe-
ciones,que ¢l demonio le porna por otras vias: y,como
he dicho, noapronechara afi, yalasotras tanto como
pudicra. Veysaquicomo con eftas dos cofas,amor,y
temor de Dios;podemos yr por efte caminofoflegados,
y quietos, aunque (como el temor ha de yr fiempre de-
lante) no delcuydados, queefta feguridad no la hemos
| N 3 de te-
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de tener mientras vinimos; porqueferia gran peligroi”
vaniilo entendio nueftro enfenador,que enel findefta:
oraciohdizeafu Padre eftas palabras; como quien en-.
tendio-bien que-eramenefter. - '-
CAPIT VLO XLIL |
En que tratadestas poftreras palabras : Sedlibera
" nos amalo, Amen .

7 Arecemetienerazon el buen Iefus de pe~
" diral Padre noslibre del mal;efto es de,
1 lospeligros,y trabajos defta vida,por lor
y ‘que toca a nofotros, porque en quanto:
L9, WavE4l viuimos, corremosmucho riefgo: y por
loque toca afi. Porque ya vemosquan canfado eftaua
defta vida, quando dixo enlaCena a fus Apoftoles 5
Con defleo he deflcado cenar con vofotros; queera la
poftrera cena de fu vida,adondefe vee quanfabrofa le
eralamuerte. Y aoranofe canfarin losquehan cien
anos;fino fiemprecondefleo de vinir. Masala verdad
no la paflamostan mal,nicontantos trabajos, comof
Mageftad la pafso, y tan pobremente. Que fue todafu
vida fino vna cotinua muerte, fiempre trayendo la que
leauian de dar tan eruel,delante de loscjos2 Y eftoera
lomenos. Mastantas offenf{as como via {e haziana{t
Padre,y tanta multitud de almas como fe perdian?Pues
{iz ca;avnaquetenga caridad,le esefto grantormentos
queferia en la caridad fin taffa, ni medida defte Senor?2
Y qu: gran razontenia de fuplicaral Padre, que I-Iglii-
: brafle
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braffe ya de tantos males,y trabajos,yle pufieffé en del-
canfo para fiempre en {u reynospuesera verdadero he-
redero del? y anfi aiadio, Amen: que enel entiendo yo,
que pues conel fe acaban todaslas cof: as,pidio al Padre
el Sefior,que feamos librados de rodo mal para fiempre.
Y affi fuplico yo al Senor melibre de todomal para
fiempre, pues no me defquito de lo que deuo, fino que,
_puede fer por ventura, cada dia meadeudomas. Y lo
que no fe puede {uffrir, Sefior, esno poderfaber cierto
‘que os amo , ni fi fon acetos mis defleos delante de vos.
O Sefior,y Diosmio, libradme ya de todo mal , y fed
feruido de lleuarme adonde eftan todos los bienes .
Que efperan ya aqui aquellosa quienvosaueys dado
algun conocimiento delo que es el mundo, y ticnen
-viua Fe deloqueel Padre eterno lestiene guardado?
Elpedir efto con defleo grande , ytoda determinacion
por gozar deDios, es vn gran effeto paralos contem-
-platiuos,de que las mercedes que enla oracion reciben
{fon de Dios . Anfiquelos que lo tunieren, tenganlo en
‘mucho. El pedirlo yo,no es por efta via (digo,que nofe
tome por efta via) fino que como he tan mal viuido,te-
“mo yade mas viuir, y canfanme tantos trabajos. Los
-que participan delos regalosde Dios,no esmucho que
‘deffeen eftar adonde no los gozen a forbos,y queno
quieraneftar en vida,adondetantos embaragosay pa-
‘ragozar detanto bien,y quedefleen eftaradonde no
felesponga el Sol de jufticia . Harafeléstodo efeuro
‘quanto aca defpues veen,y de camo viuen meefpanto.
¢ No'deue fer con contentos quiﬂﬁhaecomem;ado ago-
&lish 4 zar,
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zar »y le han dado ya aca prendas defu reyno, adonds
no hade biuir por {u voluntad, fino por la del Rey,
O quanotra vidadeue fer efta,para no deflear lamuer-
te? Quan differentemente feinclina aqui nueftra vo.
luntad aloque esla voluntad de Dios2 Ella quicre que
queramos la verdad: nofotros queremos la meatira’,
Quiere que queramos lo eterno: aca nosinclinamos 2
lo que fe acaba. Quiere que queramos cofas grandes, y
fubidas: aca queremosbaxas, y de tierra. Querria qui-
fieflemosfolo lo feguro: acaamamoslo dudofo. Que
esburla, hijas, fino fuplicara Diosnoslibre para fiem-
pre de todo mal, y aunque no vamos enel defleo con
tanta perfecion, esforcemonosa pedir la peticion. Que
nos cuefta pedir mucho,pues pedimosa poderofo2V er-
guencaferia pedir a vn gran Emperador vn marauedi.
paraque acertemos , dexemosa fu voluntad el dar,
puesya le tenemos dada lanueftra, y fea para {iem-
pre {fantificado {u nombre en los cielos syenla tierra s
'y en'mi fea fiempre hecha fu voluntad , Amen .
Aoramirad, hermanas, comoel Sefior me ha quitado
de trabajo, enfefiandoa vofotras, y ami el camino, que
comence a deziros,dandome a entender lo mucho que
pedimes, quando dezimos efta oracion Euangelica .
Seabendito por fiempre : que es eierto que jamas vino
‘amipenfamiento,queauia tan grandesfecretos enellas
que ya aueys vifto, que encierra en fi todo el camino
efpiritual,defde el principio, hafta engolfar Diosel al-
- ma,y darlaabundofamentea beuerde la fuente de agud
biua, que eftava alfin del camino. Y esanfi, queliialida
. ' della,




DE PERFECION, 204

della, dig6'defta oracion, nose ya mas yr adelante.
Parece nos ha querido el Sefior dar a entender, herma-
nas, 13 gran confolacion que eftd aqui encerrada, y que
es gran prouecho para las perfonas que no fabenleer.
Silo entendieflen , por efta oracion podrian facar mu-
cha dotrina, y confolarfeenella .. Puesdeprendamos ,
hermanas,de la humildad con que nos enfefia efte nue-
ftro buen Maeftrosy fuplicalde me perdone,queme he
atreuido a hablar en cofastan altas; pues ha fido por
lobediencia. Bien'fabe fu Mageftad , que mi entendi-
miento noescapaz para ello,{i el no meenfefiaraloque
he dicho.-Agradeccfelo vofotras, hermanas, que deue
uerlohecho porla humildad con que me lo pediftes,
v quififtesfer enfenadas de cofa tan miferable. Siel Pa-
dre Prefentado EFray Domingo Bafies que es'mi Con-
fefloryaquien le dare antes:que le veays, viere que es
paravueftro aprouechamiento, y os le diere; confolar-
me he,que os confoleys- :Sino eftuuiere para que nadie
le vea , tomareys mi voluntad, que con la obra he obe-
decidoaloque me mandaftes: que yo'me doy por bien
pagada del trabajo, que he tenido en efcriuir,que |
""" no por cierto en penfar lo que he dicho .
Bendito {ea , y alabado el Senor por
{iempre jamas, de donde nos vie- .
"netodoel bien que habla-
|+ mos,y penfamos,y ha- -
zemos, Amen.
Amen.

AVI-
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DE LAMADRE TERESA

4 A tierra queno es labrada, lleua-

N 'ra abrojos, y efpinas, aunque {ea

4 fertil | Anfielentendimiento del
yrhombyés 8100 S8GEY 25 00 B0

De todas'las cofas efpitituales
RS dezir bien, como dereligiofos, fa-
ST cerdotes, y hermitanos.

o« Entre-muchos; fiemprethablar poco. ks

Ser modeftaen todaslas cofas;que hizieresytratare.

Niica porfiar muchoyefpecial en cofas,que va-poco.

Hablaratodoscon alegria moderada. ..

- Deninguna cofa hazerburla. 94 |
¢.» Nuncareprehender anadiefin diferecion, y humil-
dad,y confufion propriade fi mifma . haoas

Acomodarfe ala complifion deaquel con quien tra
ta: con elalegre, alegre; y con el trifte, trifte: en fin ha-
zer{e todo-atodos para ganarlosa todos.

Nunca hablar fin penfarlo’ bidnyy encomendarlo
mucho a nueltroSefior§ paraque narhable cofa quele
defagrade. MG A 20Mmas

lamas efcufarfe, fino en muy prouable caufa.

Nunca dezir cofa fuya digna deloor ,como de {u
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. % % ' ...'.'.{ \" '.I \ .',\t.’ ‘r.} .';_‘,‘
I ¢ ¥ [ &
i AR o G



Avifosdela M. Terefade lefis. 203
¢iencids virtudesy linage; fino tiene eff perancaqueaura
prouccho: yentoncesfeacon humildad, y conconf-
deracions que aquellosfon dones de la:mano de Dios.

- Nuncaencareder mucholas cofasyfino con modera-
cion dezir lo que fiente. \ _

En todas las platicas, y conuerfaciones, fiempre
mezcle algunascofas'efpiritu ales;y con eftofeenitarin
palabras ociofas, ymurmuraciones. | 5o

. Nuncaafirme cofafinfaberlo primero..) |

- Nunca fe entremeta a darfu parecerentodaslas co-
fas, finofelo piden;so'la caridadlodemanda. - .
-cQuando alguno hablare cofas efpirituales, oyalas
con humildad;y como difcipulo,y tome parafilobué~
nos quedixere. ' sityshnA

A tufuperior, y confeflor, defcubre todas tus tenta-
ciones, e imperfecion es,y repugnancias, para que te de
confejo, yremedio para vencerlass el oty

No eftar fuera dela celdayni falir in caufa; y a lafa-
lidapedir fauora Dios paranooffenderle. . v -1

No comer,ni beuer fino a las horas acoftumbradas,
Y entonces dar muchas gracias a Dios. o+ 7

- Hazer todas las cofas como f{i realmente eftuuiefle
viendo a fu Mageftad, y por efta via gana muchovna
alm_a. : _ . (L5 (54

Iamas de nadie oygas; ni digas mal; fino de -ti;mif{hal
Y quando holgares defto, vas %ien aproueChaﬂdO.n

Cada obra, que hizieresy dirigelaa Dios:s ?ﬁ}' ecien-
dofela, y pidele, quefea para fuwhonra,y gloria.

Quando eftuuieres alegre; no fearcon rifas dema-

fiadas,
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fiadas, {ino con alegria humilde; modefta, affable,y
edificatina . |

Siempre te imagina {ierua de todos: y en todoscon-.

fideraa Chriftonueftro Sefiorsy afli les trendras refpe-
to,]g regerencia.

fta fiempre aparejada al cumplimiento dela obe- -

dienciascomo fite lomandafle Iefu Chrifto en tu Prior,
o Prelado, ; RO L i
En qualquiera obra,yhora examina tu conciencia;
viftas:tas faltassprocura laenmienda con el diuino
auor; y por efte caminoaleangaras la perfecion.
+"No pienfes faltas agenas;fino las virtudes,y tus pro-
pias faltas. | b
Andar fiempre con grandes deffeos de padecer por
Chriftoen cada cofa; y ocafion .
© Hagacada dia cinquenta offrecimientosa Dios de fi
y efto haga con grande teruor, y deflco de Dios.
* Lio'que medita por la manana, trayga prefente todo
el dia: y en efto ponga mucha diligencia, porque ay
grande prouecho.

_ Guarde mucho los fentimientos que el Sefior le cos

municare: y ponga porobra los defleos , que enlaora-
cionle diere.
Huya fiempre lafingularidad , quanto le fuere pof-.-
{ible: que es mal grande paralacomuriidad. |
Las ordenangas,y regla de fureligion lealas muchas
vezes; y guardelasde veras.
En todas las cofas criadas mire la prouidcncia de
Dios, yfabiduria: y en'todasle alabe , B
¢ 28050l Defpegue

— ———
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. Defpégue elcorago ‘idq{ntirdasxlhs-'co'f'asc*yfbu@,ue,
YhalJii'%Rﬁi‘Oﬁf*fi"? oq83181 sl spp olv.gas 5] 5590
" Nuncamugftredeuocion de fuera; que noayaden-
troy perobienpodraencubrir laindendcion. o, |
., . Lia deuocionintetiorno Ja mueftre fino cor grande
neceflidad ; mifecreto para mi, dize San Francifco, ¥
San Bernarddor.obi o7 o shi LR

De la comida fi efta bien,o mal guifada;no fe quexe;
scordandofe delathiel; y vinagre de IefuChrifto.

En la mefa no hablea nadie: nileuantelosojosami-
rar a__\qtmr_'.r‘ IR 02008200104 ) | RO : :

‘Confiderar la mefadel cielo, yel manjar della, que
es Dios,y los combidados,que fonlos Angeles:alcelos
ojosa aquella mefa, defleando verfe en ella.
Delante defu fuperior (encl:qual deue miraralefu
Chrifto) nunca hable fino loneceflario, y congranre-
uerefici@y vl et & - e
Iamas hagas cofa, que no puedas hazer delante de
t6dos gD o . Y EDE2 -
No hagas comparacion de vnoa otrosporquecsco-
faodiofa. _ 39" - shieg
Quando algo te reprendieren:recibelocon humil-
dad interiorsy exteriors'y ruega a Dios por quien tere-
prehendio . | __ abi t

Quando vn fuperior manda vna cofa, no digassque
lo contraric manda orro; fino pienfa que todos tienen
fantos fines, y obedece alo que temandal:-fo7, .

Encofasque no'te virsnite viene yno feas curiofa en
hablarlas, ni preguntarias.. 2 4

Tt’ nga
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«"Tenga prefentela vida Faﬂhdg,pam Ilorar!a,y lag
bieza prcfcnte,y lo que le falta por andar deaquial cie.
lo,para biuir ¢ temor;que s caufa de grandes bienes,

Lo que le dizen los decafa ,hagaﬁemprcr, fino ey
contra lacbediencia: y refpondalcs con humﬂdad > y
bLa,ndur’:. _ -

Cofa parucular de comxda,o veﬁxdo no la plda,ﬁ no
con grande neceffidad. F4a

Tamas dexe de humlllarﬁ:, ymOrtlﬁcarfc,haﬂa la
muerte entodaslas cofas.’ :

Ve {iempre a hazer muchos a&os dc amor, porque
encwnden,ycnmrnecen elalmas; ¢ b

aaftos de todaslas demas wrtudes.

Oﬁg rezcatodas las cofas al Padre eterno, juntamen-
te conlos meritosde fu Hijo Iefu Chrifto..

Con todos {ea manfa, y configo rigurofa.

En lasfieftasde los Santos Plenfe fus virtades,y p:da.
al Sefiorfe lasde .

Conelexamendecadanoche tengagran cuydados

Eldiaque comulgare, la oracion fea uer que fiendo
tan miferable , ha derecebir a Dios; y la oracion dela
noche; deque le ha recebido.
-~ Nunca fiendo fuperior reprehenda a nadie conira,
fino quando fea paflada; y affi aprouechara larepre-
henfion.

Procuremuchola perfecion,y denogion: y conellas
hazer todaslascofas.

Exercitarfe mucho enel temor del Sefiors que trac

claltha compungida, y humillada.
Mirar
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Mirar bien quan prefto fe mudan las perfonas; y
quan pocoay que fiar dellas; yaffi afirfe bien de Dios,
queno {e muda.

Las cofas de fu alma procure tratar con {u confef-
for {piritual, y do€to s aquien las comunique, y figaen
todo.

Cadavez que comulgare,pida a Dios algun don,por
la gran mifericordia coque hauenidoafu pobrealma.

Aunque tenga muchos Santos por abogados, fealo
en particular de S.lofeph: quealcanga mucho de Dios.

En tiempo detrifteza,y turbacion no dexeslasbue-
nas obras que {olias hazer,de oracion,y penitencia:por-
que el demonio procura inquietarte, porque las dexes:
antes tengas mas que folias, y uerasquan prefto el Se-
for te fauorece . y

Tus tentaciones, e imperfeciones no comuniques
con las mas defaprouechadas de cafa, que te harasda-
flo ati,y 2 las otras, fino con las mas perfetas.

Acuerdate , que no tienesmas de unalma; nihas de
morir mas de una vez; ni tienes mas de una uida breue,
y una particular; niay mas de una gloria,y eftaeterna:
y daras de mano a muchas cofas.

Tu deffeo fea de uer a Dios. Tutemor, file has de
perder. Tudolor,que no le gozas. Y tu gozo,deloque
te puede lleuar alla; y biuiras con gran paz.

DEO GRACIAS.
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II PNE. A '- 2R
CASTILLO-.INTERIOR,

Queefcrivio la B. Madre TERESA DE TESV S,
* Fundadoradelas defcalcas Carmelitas para ellas,
- vpor rnand;d-o.de-fuﬁuperiom y Confeflor. ..

2 Ova

cofas que me ha mandado la
a\) \NR  obediencias fe me han becho tan
BV AR) difficuliofas 5 como eferiuir, aora
522 . cofas de oracion :lovno,porque no
&1 2y me parece me da el Sejior [piritt
oY SIS parabazerlo,ni deffeo. lo otro;por
tener la cabega tres mefes hacon vn ruydo, y flaquel s
tan grande,que alos negocios forgofos efering con pena:
mas entendiendo que la fuercadela obediencia [uele
allanar cofas que parecen impofsibles, la voluntad [¢
determina a balerlo muy de buena gana, avnque el
natural parece que Je afflige mucho , porque no me ba
dado el Seiior tanta virtud , que el pelear.con la enfer-
g - medad




2
medad continasy con ocupaciones de muchas manera,
[ puedabiazer fin gran contraticion [ a . Hagalo el

queba hecho otras eofus mas.d flicultofas , por hazer-.

me merced’s en ewya mifericordia conflo. Bien'creo he
de faber dezsir poco mas , que lo que be dicho en otras
cofas que mehan mandado efcriuir 5 antes temo que
han de fer cafi todaslas me[mas , porque anfi coma log
paxaros que enfenan a bablar, no [aben mas de lo que
les muestran,o oyen,y esto repiten muchas vel s, [0y Jo
alpie delaletra. Anfifi el Seior quifiere diga algo nue-
%0 » [ Magestad lo dara s o fera [ernidotraerme ala

memorialo que oty asvezies he dicho , que auncon esto

me contentaria, por tenerla tan mala , que holgaria de
atinar a algunas cofas que dezian eft anan bien dichas,

por [i [e vnteren perdido. Sitanpocome diereel Seiior
esto, comcanfarme,y acrecentar el mal de cabe:a,por

obediencia,quedarz con ganancia; anngue delo Que di-
xere no fefaque ningun prowecho X anfi comienco acis
plirla oy dia dela fantifCima Trinidad , aiio de 1577
enefte monefterio de Sar lofeph del (armen en Toledss
adonde al prefente eftoy: fsgetandome en todo lo que di=
xereaelparecer de quien melo manda efcrinir que [oh
perfornas de grandesletras . Sialpuna cofa dixeres q¥e

n0 vaya conforme alo que iiene la fantaT gkﬁa-CMbﬂ’ |

lica “Romana , [erd por ignorancia y no por malicia,
Elto ¢ puede tener por cierto , y que fiempre he e5tados
' - g estare




2
Y estare fugeta por labondad de*Dios iy lo eftoy n el
Sea por fiempre bendsto, dmen sy dlorificado .

Dicho me han,quien me mando efcrinir, que como
¢ft 25 monjas destos menefterios d; nueftra Senors del
Carmen tienen necefadad de quice 4{54#”4{ dudas de
oracion las declare; que les parecia que mejor [e entien-
dz el lb?zguﬂge-'i'”ﬂ! MUZEr s de o‘ras,y gue con el amor
que me tienen; lesharsa mas al cafo lo gue yo Z_ej 'dixtﬁe,
y que tienen entmdz_do por es"r’q can [@} ﬁré de alguna
importancia,fi [eaciertaa dezir 4{@#24 cofa. Por efto

ré bablando con ellas enlo que efcriniere, ) porque pa-
rece defatino penfar que puede bazoer al cafo a otvas
perfonas. Harta merced me hara nuestro Sesior, i al-
gunadellas [¢ aprowechare para alabarle algun poquito,
Masbien Jabe fs Mageliad , que yono pretcnda o
cofa. I efta muy claro que quando algo fe atinarea de+
Ztrs entenderan no es mio,pms no ay mz%z para ello, ) fi=
70 fisere tener tan poco entendimiento como Yo,y habi-
lidad para cofas Jemejantes, [i el Serior por [u miferi-
COPat Y 14 gh, 0> O BRI PTG SRR O S

Iy . ]
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MORADAS PRIMER A Sy

ay en ellas dos Capitulos .

CAPITVLO L

Enque trata dela bermofura ,y dignidad de nuestras
 almas. Pone vnacomparacionpara entenderfe,
y dizoe la ganancia que es entenderla,y (a-
ber las mercedes que recibimos de
. Dios, y como la puerta defie

" castillo es oracion.

#0@ Stando yo fuplicando a nueftro Sefiorha-
1 . blafle por mi, porque yo no atinaua cofa:
N quedezir, nicomo comencar acumplir,
B4e  efta cbediencia, fe meoffrecio lo que ao-

=AW ra'diréypara comengar con algun funs
damento; que es confiderarnueftra alma, como v
caftillo.todo de vn diamante, 0 muy claro criftal,.
adonde ay muchosapofentos,anficomo enel cicloay
muchas moradas. Que i bienlo confideramoss her-
manas, no es otra cofa el almadel jufto, fino vn pa'ra\§4
fo adonde el Sefior del tienefusdeleytes. Pues que
tal os parece , que ferd el apofento a donde vn Rey
tan poderofo, tan fabio, tan limpio , tan lleno de todos
los bienes {e deleyta?N o hallo yo cofa con que compa-
rar Ja gran hermofura de vnalma, y fu gran capacidad.
Y verddderamentedpenas deuen llegar nueftros enten

dimientoss
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dimientos, por agudesique fueflen,aco mprehenderlo:
anfi como no pueden llegar a confiderar a Dios, pues
¢l mifmo dize > que nos crida fu imagen , y femejanca .
Pue's‘-ﬁ e‘ﬁo esanfi;comolo €500 ay para que nos can-
{ar en querer comprehender la l}ermof ura defte cafti-
Ho: porque ( puefto que ayla differencia del 2 Dios,
que del Criadora la criatura,pues es criatura)bafta de-
zir fit Mageftad,quees hecha afuimagen,para que po-
damos éntender la gran dignidad,y hermofura del ani-
ma. No'es pequena laftima, y confufion, que por nue-
ftra culpano entendamos a nofotras mefmas. No feria
gran ignorancia, hijas mias, que preguntaffen a vno,
quienes,yno {e conociefle, n1 fupiefle quien fue fu pa-
dré, nifu tiadre,nide que tierra? Puesfiefto feria gran
beftialidad,{in comparacion es mayor la que ay en nof-
otras, quando no procuramos {aber que eofa fomos,
fino que nos detenemosen eftos cuerpos, yanfia bul-
to, porque lo hemos oydo, y porque nos lo dize la
Fe,fabemos quetenemos almas. Mas que bienes pue-
den ‘auer encita aima, o quien eftadentroen efta al-
ma,o el gran valordella, pocas vezes lo confidera-
mos:y anfife tiene en tan poco procurar contodo cuy-
dado conferuar fu hermofura. Todo fe nosva enla
grofleria del engafte,o cercadefte caftillo;quefon eftos
cuerpos. Puaes confideremos; que efte caftillo tiene,
como he dicho; muchas moradas, vnas en loaltosotras
enlo baxo; otras enlos lados. Y en el centro, y mitad
de todas eftas tiene la mias principalaqﬁc es adonde

paflan las cofas de mucho fecreto entre Dios;y el:aﬁ ma.
sbas] 3 2
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Es mencfter que vaysaduertidas a efta comparacion;
quiga {era Dios feruido pueda por ella darosalgoaen.,
tender de las mercedes sque es Dios{ernido hazer alas,
almas,y lasdifferencias que ay en ellas; hafta donde yo
vuiere entendido que es poflible,que todasfera impof-,
{ible entenderlasnadie; fegun fon muchas, quanto mas
quien es tan ruyn como yo ? Porque os{era gran con-.
fuelo,quando el Senor os las hiziere, faber que es poft-.
ble: y aquien no,paraalabar {u gran bondad. Queanfi
como nonos haze dano, confiderar las cofasque ay en,
el cielo, y lo que gozan los bienauenturados , antes nos
alegramos, y procuramos alcangar lo que ellos gozan:
tan poco no nosle hara ; verque es poflible en efte de-
ftierra communicarfe vn tan gran Dios con vaos gufa-
nos tan llenos de mal olor , y amarlos vna bondad tan
buena,y vna mifericordia tan fin taffa. Tengo por cier-
to, que a quien hiziere daho,entender que es polsible
hazer Dios efta merced en efte deftierro, que eftara
muy falta de humildad, y del amor del proximoj; por-
que fi efto noes, como nos podemos dexar de holgar
de que haga Dios eftas mercedes a vn hermano, nue-
ftro, pues noimpide para hazernoslasanofotras? y de
que fu Mageftad de a entender fus grandezas, feaen
quics fuere? Quealgunasvezes{erdfolo por moftrat-
las, como dixo del ciego que did vifta, quando le pre-
guntaron los Apoftolesfiera por fuspeccados,o defus
padres. Y anfi acaeceno las hazer por fer mas fantes
aquien lashaze ; que alos queno;fino porque fe co-
nozca {u grandeza (comovemosenSan Pablo,y Ia

Magda-




PARMBIER AR . »

Magdalcna) y paraque nofotros le alabemos en {us
criaturas. Podrafe dezir,que parecen cofas im pofii-
bles, y que es bien no elcandalizaralos flacos. Menos
{e pierdeenque ellos no lo crean ; que no en que fe de-
xe deaprouechara losque Dioslashaze ; yalos quefe
regalaran,y defpertaran a mas amar aquien hazetantas
milericordias, {ienc{o tan grande{u poder,y mageftad.
Quanto mas, que s¢ que hablo con quien no aura efte
peligro, porque faben, y creen que haze Dios aun muy
mayores mueﬁmi deamor. Yo. s¢ 5 que quien efto no
creyere,no lo vera porefperiencia;porquees muy ami-
gode que no pongan tafia a {us obras: y anfi;hermanas,
jamas os acaezca, a las que el Senorno lleuare por efte
camino. Pues,tornando anueftro hermofo, ydeley-.
tofo caftillo,hemos de ver comopodremosentrarenel.
Parece que digoalgun difparate , porque fiefte caftillo
eselanima; claro efta que noay paraque entrar , pues
fees ella el mefmo: como pareceria defatino dezir a
vno, que entrafle en vna piega, eftando ya dentro .-
Masaueysdeentender, que va mucho deeftaraeftar;
que ay muchasalmas que {eeftanen la ronda del cafti-
llo, que es adonde eftan los que le guardan, y que nofe
les di nada de entrar dentros nifaben queay enaquel
tan preciofo lugars ni quien efta dentro, n1aunque pie-
¢astiene. Yaaueysoydo en algunoslibrosde oracion
aconfejar al alma que entre dentro de fi: pues efto mef-
mo es loque digo . Deziame pocohavngran letrados
que fon las almas que no.tienen oracion,como vi cuer-

Po ¢& perlefia,o tullidosque aunque tiene pics y manos,
' A 4 no los
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no los puede mandar; que anfi fon. Que ay almastan-
enfermas, y moftradasa eftarfe en cofas elteriores, que,
noay remedio que entren dentro de {i:porque ya la co.;
{tumbre lastiene tales,de auer fiempre tratadocon las!
fauandijas, y beftias, que eftin en el cerco del caftillo -
que ya cafi eftan hechas como ellas: y con fer de natu-.
ral tan ricas, y poder tener {u conuer{acion no menos
que con Dios, noay remedio . Y fieftasalmas no pro-
curanentender,y remediar {u gran miferia, quedat {e
han hechas eftatuas de fal , por no boluer la cabega ha-
zia fi: anfi comolo quedo la muger de Lioth por-bel-,
uerla. Porque,aquanto yo puedo entender, la pucrta,
para entraren efte caftillo, esla oracion; y confidera-
cion; no digo mas mental,que vocal,que como {ea ora-,
cion, hadefer con confideracion. Porque laquenoad-
uierte con quien habla , y loque pide, y quien esquien
pide, yaquien; pocotiene deoracion, aunque mucho
menee los labios; porque, aunque algunasvezes fiferay
aunqueno lleue efte cuydado, mas es auiendolelleuas
do otras: masquien tuuiefle de coftumbre hablar gan
1a Mageftad de Dioscomo hablaria con fu elcla uo;que
nimirafi dizemalifino lo quefelevieneala b-oca;y rigs
ne deprendido, por hazerlo otras vezes, nolo téngd
por oracion , ni plega a Dios que ningun Chriftiano la
tenga defta fuerte: que entre vofotras;hermanas,efper@
enfuMageftad,nolaaur3, porlacoftumbre que ay de
tratar de cofas interiores; que es harto bueno para n@
caerenfemejante beftialidad. Pues no hablemos con
eftas almas tullidas; quefino vierie el mefmo Sefiora
a man-
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a mandarlas {e leuanten, como el que auia treyntaafios
que eftaua enlapicina,tienen harta mala ventura, y
gi-a-n'-'PﬁliBm: {ino con otras glmas, queenfinentranen
el cgﬂj.l[otp,orque aunque eftan muy metidasen el m_pﬁ
do, tienen buenos defleos; que algunavez, aunque de
tarde en tarde, e encomiendan a nueftro Sefior ; confi-
deran quien fon,aunque no muy de efpacio: algunavez
en vn mes rezan;llenos de mil negocios el penfamiento,
Cafiloordinario es e.ﬂ\o, porqueeftan taafidosa ellos;
que, cOMO adonde efta fu teforo, fe vialli el ¢oragon.
Ponen por fi algunas_wzes de defocuparfe,y es gran
cofa el proprio conocimiento,y ver quenovanbien,
paraatinaralapuerta. En fimentran enlas primeras
piecas de las baxas , masentran con ellos tantas {auan-
dijas, que nilesdexan ver la hermofura del caftillo, ni
foffegar . Harto hazen enauer entrado. Parecerosha,
hijas, que es efto impertinente; pues,porla bondad del
Sefiory nofoys deftas. Aueys de tener paciencia, por-
queno fabre dar a entender , como yo tengo entendi=
do, algunas cofasinteriores de oracion , fino esanfi >y
‘aun plega al Sefior que atine a dezir algo, porque -
es bien difficultofo, lo que querria daros a-
entender, finoay efperiencia. Silaay,
" vereys que nofe pucde hazer me-
nos de tocar,en loque plega
al Sefior no nos toque,
por {u miferi-
cordia.

CAPI-


file:///ezes

10 MORADAS
CAPITYILO I'L

Tratade quan feacofaesvn alma,queeftaenpeccado
mort alyy como quifo Dios dar a entender algo defto
avna perfona. Trata tambien algo fobre el
proprio conocimiento. Es de prowecho,
perque a; alzunos puntos denotar .

“Diz.e como [e ban de enten-

E der eStas moradas.

Q922 Ntes que pafleadelante, os quiero dezir ,
a8 que confidereys,que fera ver efte caftillo
i tanrefplandeciente,y hermofo,efta perla
\& orientalsefte arbol de vida,que efta plan-
- == tado en las mefmas aguas viuas de la vi-
da,que es Dios, quando cae en vn peccadomortal 4
Noaytinieblas mas tenebrofas,ni cofa tan e{'cura,y ne-
gra,que no efte mucho mas. No querays masfaber, de
ue, con eftarfe el me{mo Sol que le daua tanto refplan
gor,y hermofura,toda uiaen el cétro de {ualma, esco-
mo fi alli no eftuuiefle, para participar del, confertan
capaz para gozarde {u Mageftad, como criftal,, para
refplandecer enel el Sol . Ninguna cofa le aprouecha.
Y deaqui viene, que todas las buenas obras, que hizie-
re, eftando anfien peccado mortal,fon de ningunfruto
paraalcancar la gloria,porque no procediédo de aquel
principio , que €s Dios, de donde nueftra virtud es vir-
tud , y apartandonos del ; no puede fer agradablea {us
ojos:
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ojos: puesen fin el intento de quien haze vn peccado
mortal,no es contétarle,{ino hazer plazer al demonio,
que como es las mefmas tinieblas, anfi la pobre alma
queda hecha vna mef{ma tiniebla. Yo se de vnaperfo-
na, a quien quifo nueftro Sefior moftrar como quedaua
- vnalma quando pecca mortalmente. Deziaaquella
perfona, E;ue le parecia quefilo entendieffen, no pec-
earia ninguno,aunque {e pufiefle a mayores trabajos
que fe pueden penfar, por huyr delasocafiones. Y anfi
le did mucha gana, que todos lo entendieflen: y anfios
lade avofotras, hijas, de rogar mucho a Dios, por los
que eftan en efte eftado, todos hechos vna efcuridadyy
anfi fon fusobras.Porque anfi como de yna fuente muy
clara,lofontodoslosarroycos que falendella,comoes
vnalma queefti en gracia ( quede aquile viene fer fus
obrastan agradables alosojos de Dios; ydeloshoms=
bres, porque proceden defta fuente de vida yadondeel
alma efta como vn arbol plantado en ella,quela frefcu
ra,y fruto no tuuierasfinole procediera de alli,queefto
la fuftenta,y haze nofe canfe, y'que de buen fruto )
Anfi elalma que por fu culpa fe aparta deftafuentesy
fe planta en otra de muy negriflimaagua,y de muy mal
olor, todo loque corre della es1a mefma defuenturayy
fuziedad. Esde confideraraqui,que la fuente, yaquel
Sol refplandeciente que efta en el centro del alma,no
pierde fu refplandor,y hermofura,que fiempre eftaden
trodella, ycofano puede quitar {u hermofuraj mas i1
{obre vn criftal que efta al Sol, fe pufieffe va pano muy

negro, claro efta, que,aunque el Sol deenelnoharafu
opera-
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operacion enel criftal. O almasredemidas pora fan-
grede Iefu Chrifto ,entende os, yaued laftima de vof:
otras. Como es poflible,que entendiendo efto,no pro-
cureysquitar efta pez deftecriftal 2 Mirad, que fi fe os
acaba la vida,jamas tornareys a gozar defta luz. O Ie-
fusyque es vera vnalma apartada della?Quales quedan
lospobres apofentos del caftillo? Que turbados andan
los{entidoss quees la gente que vineen ellos, y laspa-
tencias,quefon losalcaydes, y mayordomos,y maftres
falas? Conqueceguedad ? Con que mal gouierno ?
Enfincomoadondeefta platado el arbol, que esel de-
monio; quefruto puede dar 2. Oy' vna vez a vn hom:
bredpiritual ;que nofe efpantaua de'cofas, que hiziefle
vnoque.efta enpeecado mortal, fino de loque no ha-
ziasDios por {u mifericordianes libre de tan gran mals
quenoaly cofami€tras viuimos,que merezca efte noms
bre de:mal, fino eftas pues acarrea maleseternos. para
finfin. Efto es, hijas, de lo que hemos deandartemero-
fasyyloque hemos de pedira Dios en nueftrasoracios
fies: porque fi el noguarda la Ciudad, en vano trabajas
remos ; pues {omos la melma vanidad. Dezia aquella
perfona; que auia facado doscofas dela merced ‘que
Diosle hizo . La vna s vn temor grandiffimo de offen-
derle,y anfrfiempre le andava fuplicando no la dexaffe
caer, viendo tan terribles danos. La fegunda,vn efpejo
para lahumildad ; mirando como cofa buena que ha-
gamos no viene {u principio denofotros,fino deftafuen
teadandeefta plantado efte arbol denueftrasalmasyy
defte Sol queda calor a nueftras obras, Dezia, quefele
' rﬁp re-

\
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re’prcfehtb eﬁo tan claro, queen haziendo al guria cofa
buena,o viendola hazersacudiaafu principiosy entédia
comofin cftaayuda no podiamos na da,y de aciuile pro
cedia yr luegoaalabar a Dios,y lo mas ordinario no fe
acordar de 1 en cofa buena que hizieffe. No feria tiem-
po perdidoshermanas, el que gaftaffedes en leer efto, ni
yo en efcrivirlo,fiqu edaflemos con eftas dos cofas: que
los letrados,y entendidos muy bien las faben,mas nue-
ftratorpeza de lasmugerestodolo ha menefter: y anfl
por ventura quiere el Sefior que vengan a nueftra noti-
cia femejantes comparaciones. Plegaafu bondad;nos
de gracia paracello.. Son tanefcuras de entendereftas
cofas interiores, que quien tan poco fabe como yo, for-
¢ado aura de dezir muchascofasfuperfluas, y aun def~
atinadas para dezir alguna que acierte. Es menefter
tenga paciencia quien lo leyere s pues yo latengo para
efcrinirdo que nose. Que cierto algunas vezes tomo
el papel como vna cofa bouasqiie ni'se que dezirsni co-
mo comengar.. Bien entiendo , que es cofa importante
para vofotras, declarar algunas interioress como pu-
diere . Porquei fiempre oymos quan buena es 1a ora-
€ion, y tenemos de conftitucion tenerla tantas horas,
y e nosdeclara: mas, delo.que podemos nofotras,y
de cofas que obra ¢l Sefior en vn alma, declarafe pocos,
digo fobre natural .- Diziendofe; y dandofe a enten-
der en muchas maneras,fer nos ha mucho cofuelocon-
fiderar efte edificio celeftials ¢ interios tan poco enten-
dido de los maertales yaunque vayan muchos por fl f
X aunque en otras cofasquehe efcritoshadadoel Senor

algo
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algo arentenders heentendidoque algnnas nolasauia
entendidocomo defpuesacasen efpecial de las mas dif-
ficulrofas. El trabajoes'que parallegaraellas, como
hedichos fe auran de dezir muchas muyfabidas, por-
queno puede {er'menos para mi rudo ingenio. Pues
tornemosdora a nieftro caftillo de muchas moradas.
Noaueysde entéder eftas moradas vna en pos de otra,
como cofa enhilada; fino ponerlos ojos enel centro s
que es la piega ;o palacio adonde efti el Rey, y confi-
derar como vn palmito , que pararllegara lo que esde
comer: tien¢ muchas coberturas; que todo lo fabrofo
cercan . Anfiaci enrededor defta pieca eftin muchas,
encima affi mifmo.Porque las cofas del alma fiempre
;[ehan de confiderar con plenitud,y anchura,y grande-
za , puesno le leuantan nada,que capaz es de mucho
mas que podremos confiderar ,K atodas partesdellafe
comunica efte Sol,que efta en efte palacio. Efto impor-
ta muchoaqualquier alma quetenga oracion poca, o
mucha, que nolaarrinconen,niaprieten. Dexenla an-
dar por eftas moradasarriba, ya baxo, y a los lados;
pues Dios la dio' tan gran dignidad . Nofeeftruge en
eftar mucho tiempo en vna piegafola, aunque fea enel
propio conocimiento , con quan neceffario es efte (mi--
ren que me entiendan )aun a las que lastiene el Sefior
en lamefmamorada que el efta: que jamas por encum-
bradasque eften, les cumple otra cofa, ni podran, aun-
que quieran: que la humildad fi€prelabra como laaue-
ja en la colmenala miel : que fin efto todo va perdido.
Mas confideremosque laauejano dexa de falir abolar
para
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para traer flores! Anficlalma enel propio conocimicn-
toscreame,y buele algunas vezesaconfiderar la gran-
deza,-y_mag‘cﬂad de {u Djos. _Aqui vera {a baxezayme-
jor que endimefma,y mas libre de lasfavandijas,que
entran en las primeras piegas, quees el propio- conoeci-
miento.Quescomo digo,es harta mifericordia de Dios,
que féexercite en ¢fto. Tanto es lo demas, comolo de
menossfuelen dezir. Y creanme, que conla virtud de
Dios; obraremos muy mejor virtud, que muyatadasa
pueftratierra. No se {iqueda dado bien a entender:
porque escofa tanimportante efte conocernos,que no
querria en ello vuiefle jamas relaxacion, por fubidas
que efteys en los cielos ; pues mientras eftamos en efta
tierra,no ay cofa que masnosimporta que la humildad.
Y anfi torno a dezir,que esmuy bueno,y muy rebueno
tratar de entrar primero en el apofento adonde fe trata
defto, que bolara los demas, porque efte es el camino,
yfipodemos yr por lo feguro s yllano, paraque hemos
de quereralas para bolar? Mas bulquemos como apro-
uechar mas enefto: y a miparecersjamas nos acabamos
de conocer; fi no procuramos conocera Dios . Miran-
dofu grandeza,acudamos a nueftrabaxeza:y mirando
{u limpieza, veremos nueftraimmundicia: confideran-
dofu humildad,veremos quanJexos eftamos defer hu-
mildes, Ay dos ganancias defto. La primera, ¢fta claro
que parece vna cofa blanca muy mas blaca cabelane-
gra;y al contrariosla negra cabe la blanca. La fegunda
es > porque nueftro entendimiento, y voluntad {c haze

masnoble, y mas aparejada Parato‘do bicn »tratando
a buelrtas
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a bueltasde fi con Dios: y {inunca {alimos de nueftro
cieno de miferias, es muchoinconueniente, Anfi como
deziamos de los que eftan em peccado mortal quan ne-

gras,y de mal olor fonfus corrientes: anfiaca (aunque
nofon como aquellas, Dios nos libre; que eftoescom-=

paracion)metidos fiempre enla miferia de nueftra tier
ranunca el corriente faldra de cieno de temores,de pu-

filanimidadso cobardia;de mirar {i me miran;no me mi-

ran, {1 yend o por efte camino mef{ucedera mal, {i ofare

comengar aquellaobra, {i {era{oberuia, fies bien que’

vna perfona tan miferable trate de cofa tan altacomo
laoracion,fi me ternin por mejor fino voy por el cami-
no de todos» queno {fon buenos los eftremos, aunque
fean en vircuds que como foy tan peccadora , fera caer
de masaltosquiganoyreadelante,y hare dafoalosbue
nos,que vna como yo no ha menefter particularidades.
Owalame Diosshijas, que de almas deue el demonio de
auer hecho:perder mucho poraqui! que todo efto les
parecehumildadsyotras muchas cofas que pudiera de-
ziryyviene de no'acabar de eatendernos, que tuerceel
propio conocimigro, finunca {alimosde nofotros mefs
mos. Nome efpanto : que efto, y masfe puede temer.
Poreflo digo hijas; que pongamos los ojos en Chrifto
nueftro bien,yalli deprenderemos la verdadera humil-
dad,yenfus S-.?mtos:y ennoblecer{e hael entendimien-
to; como he dicho, y no hara el proprio conocimiento
ratero,y cobarde, que aunque efta esla primera mora-

da.es muy rica,yde tan gran precio,que fi {e defcabulle

de las favandijas della, no fe quedara fin paffar adelite.
- Terribles
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Terribles (on los ardides s y manas del demonio; para
que las almas nofe conozcansnientiendan fus caminos.
Deftas moradas primeras podre yo dar muy buenas fe-
fias de efperiencia. Por effo digo,que no confideren po-
cas piegas fino vn millon : porque dé muchas maneras
entran almasaqui, vnas, yotrascon buena intencion :
mas como el demonio fiempre la tiene tan mala , deue
tener en cada una muchas legiones de demenios, para
combatir, que no paflen de vnasa otras: y coma la po-
bre almano lo entiende, por mil maneras nos haze
trampantojos; lo que no puede tato alas que eftin mas
cerca dedonde cfta el Rey: yaqui comoaun {e eftin
embeuidasen el mundo,y engolfadas en fus conten-
tos,y defuanecidasen {us honras,y pretenfiones,no tie-
nen la fuerca los vaflallos del alma, que fon los fenti-

— dos, y potencias, que Dios les dio de {u naturalsy facils
mente eftasalmas{on vencidas;aunqueanden condef-
feosde no offender a Dios, yhagan buenasobras. Las
que e vieren en efte eftado, han menefteracudir a me-
nudo, como pudierensafu Mageftad;y tomarafu ben-
dita Madre por interceflora >y a {us Sintosy paraque
cllospeleen por ellas,quefuscriados pocasfuergas tie-
nen parafe defender. A laverdad,entodos éftados es
menefter que nosvengan de Dies. SuMa eftad nos
la dé por fu mifericordia, Amcn & AQJE miferable (o 1&
vida en que bivimos? Porque en otra parte dixe mu-
cho del dafo que nos haze, hijas, no entender b}en efto
dela humildad,y propio conocimientosnoos digo mas
aqui, aunque ¢s lo que mas nos importa 3y gltzga al

ehor
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Sefiorayadichoalgo queos aproueche .. Aueysdeno-
tar, que en eftas moradas primeras llega poco la luz
que faledel palacio donde eftiel Rey: porque, aun-
que noeftan efcurecidas, ynegras, como quandoelal-
ma cftd en peccado, eftan efcurecidasenalguna mane-
ra, para queno las pueda ver, el que efta en ellasdigo,
yno por culpadela piega (que nose darme a enten-
der) {ino porque con tantas cofas malas, culebras, bi-

uoras,y cofas pongofiofas que entraron con elnolede-

xan aduertir alaluz. Como fivno entrafle en vna par-
te donde entra mucho Sol, y lleunafle tierra enlos ojos,
que cali nolos pudieffe abrir. Clara eftala pieca, mas
el no la goza porelimpediméto deftas fieras, y beftias,
que le hazen cegar los ojos para no ver fino a ellas.
Anfi me parece deuefer vnalma, que aunque noefta
en mal eftado,efta tan metida en cofasdel mundo,y tan
empapada en la hazienda, o honra, o negocios, como
tengo dicho,que aunqueen hecho de verdad fe querria
ver,y gozar de fu hermofura, nola dexan,ni parece
que puede defcabullirfe de titosimpedimentos. Y con-
uicne mucho para auer deentrarenlas fegundas mo-
radas, que procure dar de manoa las cofas, y negocios
no neceflarios,cadavnoconforme afu eftado. Quees
C9fa queleimportatanto parallegara la morada prin-
cipal,que fi no comienga a hazer efto, lo tengo porim-
pofiible,y aun eftar fin mncho peligro en Ia'que- eftas
aunque aya entrado enel caftillo, porque entre cofas
tan pongonofas, vna vez, o otra, es impoflible dexarla
de morder. Puesqueferia, hi jas, filas que eftan libres

deftos




deftos tropiegos ; como nofotras, y hemos yaentrado
muy mas dentroaotras mioradas ief::retas del caftillo,
ornueftra culpa tornaflemos a falir a eftasbarahun-
das , como por lj:ue-ﬁros. peccados-deue auer muchas
pesfonas;que las ha h_elch_o D:o.\s mercedes,y por {u cul-
palasechana eﬂa_mufena? Aca libres eftamos en loex-
rerior : en lointerior plega al Senor que lo eftemos, y
nos libre . ‘Guardaos; hijas mias, de cuydadas agenos.
Mirad que en pocas moradas defte caftillo dexan d¢
combatir los demonios. Verdad esqueen algunastie-
nen fuerca las guardas para pelear (como creo he di-
cho) que fon las potencias: mases mucho menefter no .
nos defcuydar para entender {us ardides, y que no nos
engafien hechos angelesdeluz, que ay vna multitud
de cofas que nos puedenhazer dano, entrando poco a
pocosy hafta auerle hechonoleentendemos. Ya osdi-
Xe otra vez, que es como vna lima forda,que hemos
menefter entenderlo a los principios . Quiero deziral-
guna cofa para daroflo mejor a entender . Poneen vna
hermana vnos impetus de penitencia,que le parece no
tiene defcanfo, fino quando fe eftaatormentando. Efte
principio bueno es. Masfila Prelada ha mandado que
no hagan penitencia fin licencia, y le haze parecer que
en cofa tan buena bien fe puede atreuer, y efcondida-
mente fe datal vida , que vieneaperder lafalud,y no
hazer lo que manda la regla, ya veys en que paro cfte
bien. Pone a otra vnzelo dela perfecion muy gran-
de. Efto muy bueno es. Mas podria venir de aqui,

que qualquier faltica de las hermanas le parecicfle vna
Dat gran
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gran quiebrasy v cuydado de mirar {1 !as hazen;y acyl,
dir ala Prelada,yalgunas vezes podria fer no ver las
{uyas,y por el gran zeloque tienende lareligion co-,
mo las otras no entienden lointerior , y ‘venel cuydas
do, podria fer no lo tomar tan bien . Lo queaquipres
tende el demonio noes poto,que €s resfriar la cari-
dad, yelamor de vnas conotras, que (eria gran dano.
Entendamos , hijas mias, que la perfecion verdadera .
es amor de Dios,y del proximo,y quanto.conmas
perfecion guardaremos eftos dos mandamieritass fere-
mos mas perfetas. Todanueftra regla, y conftitucio-
nes no firuen deotra cofa,fino de medios para guar-
dar efto con mas perfecion. Dexemonosde zelos in-
difcretos s que nos pueden’hazer mucho dano « Cada.
vna {e mire a fi. Porque en otras partes os he dicho,
harto {obre efto,no me alargare . Importa tanto cfte,
amor de vnas con otras, que nunca querria que fe os
oluidafle; porque de andarmirando en lasotras vnas.
naderias ( quea las vezesnoifera imperfecion, fino co-
mo {abemos poco quiga lo echaremos a la peor parte ).
puede el alma perder la paz ,y aun inquietar la 'delas
otras. Mira ficoftaria carola perfecion . Tambien
podria el demonio poner efta tentacion con la Priora,
y feria mas peligrofa. Para efto es menefter mucha di-
{crecion: porque fi fueflen cofas que vancontralare-
gla , y conftitucion , es menefter que no todas vezesfe
eche a buena parte; fino auifarla, y fi no {e enmendares -
yr al Prelado. Efto es caridad . Y tambien con las her-
manas » {1 faefle alguna cofa graue : y dexarlo tode

por
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or miedo, fi es tentacion,feria la mefma tentacion.
Mas hafe de aduertir mucho , porque no nos engane el
demonio, no lo_tratar vna conotra, que de aqui puede
facar el demonio gran ganancia,y comencar coftum-
bre de murmuracion,fino con quien ha de aprouechar,
como tengo dicho. Aqui,gloria a Dios,no ay tanto lu-
gar,como fe guarda tan contino filencio: mas bien es
que eftemos {fobre auifo.

MORADAS “SEGVNDAS,

ay en ella vn capitulo {olo.

CAPITVLO VNICO.

Tratadelo mucho que importa la perfencrancia para
degar alas poftreras moradas,y la gran guerra que
da el demonio ;y quanto conmene no errar
¢l camino en el principio para acertar.

Da vn medio, que ba prouado

Sfer muy efficaz, .

¥ Ora vengamos a hablar quales feran las =
3 almas que entrana las fegiidas moradas,
¢i% yquehazenenellas. Querria dezir po-
= coy'porque lo he dicho en otras partes
bfen largo,y ferd impofiible dexar detor
nara dezir otra vez mucho dello,porque cofano fg me
acuerda de lodicho, quefilo pudiera guifar de diffe-

rentes maneras, bien se que no os enfadarcdes, como
B 3 nunca
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nunca nos canfamos de los libros que tratan defto con
fer muchos. Esdelosque hanya comengado a tener
oracion,y entendido lo que lesimporta no {e ’queflar,
en las primeras moradas : mas no tienen determinacion
para dexar muchas vezes de eftaren ellas, porque ng
dexan las ocafiones , que es harto peligro. Masharta
mifericordia cs» que algun rato procuren huyr de las
culebras, y cofas pongofiofas,y entiendan que es bien
dexarlas. Eftasen partetienen hartomas trabajo,que
los primeros, aunque no tanto peligro, porque ya pa-
rece los entienden, y ay gran efperanga de que entraran
masadentro. Digo, que tienen mas trabajo, porque
los primerosfon como mudas,que no oyen, y anfi paf-
{fan mejor futrabajo de nohablar,lo que no patlarian,
fino muy mayor,los queoyeflen,y nopudieflen hablar.
Mas no por eflo fe deflea mas de los que no oyen .
Que en fin es gran cofa entender loque nos dizen .
Anfi eftosentienden losllamamientos que les haze el
Sefor , porque como van entrando mas cerca de don-
d"-ﬁﬁ?l fu Magcﬁad, es muy buenvezino,y tanta {u
mlfcrlcordx.a, Y b(jndacl, que aun eftandonos en nue-
firos paflatiempos, nego. 108,y contentos, y baraterias -
del mundo, y cayendo, y leuantando en pcccados 9
( porque El:{ as beftias {fon tan pongofiofas,y peligrofa
{u cempania, y bulliciofas, que por marauilla dexaran
detropegar en ellaspara caer) contodoefto tieneen
tanto efie Senc::: nueftro que le queramos, y procurcs
mos{u compafia, que vna vez,0 otra no nos dexa de
llamar, paraque nosacerquemos ael, Y es eftaboz
tan
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tan dulce, quef{e deshazela pobre alma en no hazer
lﬁcgo lo que le manda,y aqﬁ scomo digo , es mastra-
bajo,que no looyr. Nodigo, que fon eftas bozes, V.
llamamientos ; como otros que dire defpues, fino eon’
pa[gbr‘as'\que oyena gente buena, o fermones, o con lo
que leenen buenos libros, y cofas muchas que aueys
oydo por donde llama Dios, o enfermedades, y traba-
jos, y tan bien con vna vcrda:d que enfena en aquellos
ratos que eftamos en la oracion, fea quan floxamente
quifieredes. Tienelos Dios en mucho. Y vofotras,
hermanas,notengaysen poco ¢fta primera merced , ni
os defconfoleys, aunque norefpondays luego al Sefior.
Quebien {abe {u Mageftad aguardar muchos dias , y
anos, enefpecial quando ve perfeucrancia, y buenos
defleos. Efto s lo mas neceflario aqui, porque con ella;
jamasf{e dexade ganar mucho. Masesterrible la ba-
teria que aqui danlos demonios de mil maneras, y con
mas pena delalma, queen la paffada. Porque aculla
eftaua muda,y forda; alomenos oya muy poco,y refiftia
menos, como quien tiene en parte perdida la efperanga
devencer. Aquiefta el entendimiento masbiuo, y las
potécias mas {abias. Andanlos golpes,y la artilléria,de
manera que no lo puede el alma dexar de oyr . Porque
aquiesel reprefentar losdemonioseftas culebrasde las
cofasdel mundo, y el hazer los contentos del cafi eter-
nos: la eftimaen que eftan tenidosenel: losamigos,y
parientes: la falud en las cofas de penitencia, que fiem-
precomiéga elalma queentra en eftamorada a deflear
hazer alguna,y otras mil manerasde impedimentos.

B 4 O .[efus 3
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O Iefus,que es la barahunda que aqui ponen los déemo-
nios, y las affliciones de la pobre alma , que no fabe fi
paflar adelante, o tornara la primera piega? Porquela
razon por otra parte le reprefenta el engafio,que es pé-
far que todo efto vale nada en comparacionde loque
pretende . LaFelaenfena quales lo que cumple. La
memoria le reprefenta en lo que paran todas eftas co-
{as, trayendole prefente la muerte delos que mucho
gozaron eftas cofas tranfitorias, como algunas ha vifto
{upitas, quan prefto fon oluidados de todos, y algunos
que conocid en gran profperidad,como los ha vifto pi-
{far debaxo de la tierra, y paflado el por lafepultura
muchas vezes, y mirado que eftan en aquel cuerpo
hiruiendo muchos gufanos, y otras cofas que le puede
ponerdelante. La voluntad feinclinaa amar adonde
tan innumerables cofas, y mueftras ha vifto de amor, y
querria pagaralguna:en efpecial {e le pone delante co-
mo nunca fe quitade con el efte verdadero amador,
acompanandole, dandole vida, y fer. Luegoel enten-
dimiento acude con darle a entender que no puede co-
brar mejor amigo,aunque vina mucho: afics: que todo
el mundo efta lleno defalfedad, y eftos contentos, que
le pone el demonio, de trabajos, y cuydados,y contra-
diciones: y le dize, que efte cierto, que fuera defte ca-
ftillo no hallara feguridad,ni paz; quefe dexe de andar
por cafasagenas, pueslafuya eftatanllena de bienes, fi
la quiere gozar:yquequien ay que halle todo lo que
ha menefter como el enfu cafa? en efpecial teniendo
tal huefped, que Ie hara Scfior de todos los biencs, fi el

quierc




S E\GV N'D A:S.. 25
quierefioan dar perdido; como el hijo prodigoscomien
"do manjar de puercos. Razonesfon eftas para vencer
Josdemonios. Mas,0 Sefory Dios miosque la coftum-
bre enlascofasde vanidad; yel ver que todo el mundo
trata defto, lo eftragatodo. Porque efti tan muertala
Fe,quequeremos masloque vemos,que lo que ellanos
dize.Y alaverdad no vemosfino harta miferia en los
que van tras eftas cofas vifibles. Mas effo han hecho
eftascofas pongofiofas que tratamos,que como fiavno
muerde vna biuorasfe enponcofia todo,y fe hinchajan-
fiesaca finonos guardamos. Claro efta, que es mene-
fter muchas curas parafanar. Y hartamerced noshaze
Dios, fino morimosdello. Cierto paffa el alma aqui
grandes trabajos:en efpecial fi entiende el demonio ,
que tiene aparejo, y coftumbres para yr muy adelante,
Todo elinfierno juntara parahazerle tornarafalir fue-
ra. A, Sefior mios aqui es menefter vueftraayuda,que
fin ella no fe puede hazer nada. Por vueftra mifericor-
diano cofintays,que efta alma fea enganada para dexar
locomengado. Daldeluz para que vea, como eftien
efto todo fu bien,y para que fe aparte de malas compa-
nias: que grandiflima cofa es tratar con los que tratan
defto, allegarfe nofolo a los que viere en eftosapofen-
tos que el eftd , fino a losque entendiere que han entra-
doa losde mas cerca, porque le ferd gran ayudasy tan-
to lospuede conuerfar,que le metan configo. Siempre
eftt con auifo de no fe dexar vencer:porque fi el demo-
nio le ve con vna gran determinacion de que antes per-
derala vida,y el defcanfo,y todo.Jo quele offrece, que
tornar
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tornar'a la pieca primera, muy mas prefto le dexari,
Sea varon, yno de los quefe echauan a beuer de bru-
ces, quando yuan ala batalla con Gedeon » fino que fe
determine que vajapelear con todoslos demonios 5y
que noay mejores armas.queslas dela cruz,aunque

otras vezes he dicho eftory portantolo quetornoade: -
zir aquizes que nofe acuerde queay regaloseneftoque

comienga, porquees muy baxa manera de comengar
a labrar va tan preciofo,y grande edificior y fi comien
an {fobre arena,daran con todo en el fuelo:nunca aca=
baran de andar defguftados, y tentados, porque nofon
eftaslas moradasadonde llueue el mana:eftan masade-
lante a donde todo fabe alo que quiere vnalma, por-
que no quiere fino lo.que quiere Dios. Es cofa dono-
{a, que aun eftamos con mil embaragos,e imperfecio-
nes , y Jas vircudes queaun no faben andar, finoque ha
poco que comengaron a nacer,y plega a Dios eften co-
‘mengadas : y no auemos verguenca de querer guitos
enlaoracion, y quexarnos de fequedades. Nuncaos
acaezca, hermanas; abragaos con la cruz que vueftro
efpofo lleuo fobre fi,y entended que efta ha de fer vue-

ftraemprefa . La que mas pudiere padecer,que pa- -

dezca mas por el, y{erala mejorlibrada. Lo de mas
como eofa acefloria, {i oslo diere el Sefior , dadle mu-
chasgracias, Parecer osha, que paralos trabajos efte-
riores bien determinadas eftays , con que os regale
Dios en lo interior. Su Mageftad {abe mejor lo que
nos conuiene: no ay para que le aconfejar lo que nos ha

de dar, que nos puede coa razon dezir,que no fabemos

loque

e e
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lo que pedimos. Todalapretenfionde quien ¢omien-
gaoracion (yno {e oluide eﬁq > que importa mucho)
ha de fer_t_raba}z}r, y determinarfe , y difgonerfe con
quantas diligencias pueda hazer,a conformar {u vo-
Juntad con la de Dios: y (comodire defpues ) eftad
muy ciertas,que en efto confiftetoda la mayor per-
fecion; que fe puedealcangar en el camino efpiritual .
Quien mas perfetamente tuuiere efto, mas recibira del
Senor, y masadelante efla en efte camino. No pen-
feys ,que ay aqui masalgarauiassni cofas no fabidas,
ni entendidas: que en efto confifte todo nueftro bien,
Pues fierramos enel principio, queriendo luego que
el Sefior haga la nueftra,y quenoslleue como imagi-
ramos, que firmeza pucde lleuarefte edificio ? Pro-
curemos hazer lo que es en nofotras , y guardarnes
deftasfauandijas pongofiofas : que muchas vezesquies
re el Senor que nos perfigan malos*penfamientos, y
nosafflijan, {in poderlosechar de nofotras, yfequeda-
des;y aun algunasvezes permite que nos muerdan ,
paraque nos fepamos guardar defpues, y para prouar
{i nos pefa muchode auerle offendido . Por eflo noos
defanimeys, fialgunavez cayeredespara dexarde pro-
curar yradelante, que de efla caydafacara Dios bien:
como haze el que vende la triaca para prouar fies bue-
na.que beue la pongofa primero . Quando no viefle-
mos en otra cofa nueftra miferia, y el gran dano que
nos haze andar derramados, fino en efta bateria, que
{e paffa, para torharnos a recoger, baftaria. Puedefer
mayor mal,que nonos halletnos ennueftra mifma cafa?

Que
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Que efperanga podemos tener de hallar {offiego en
otras cafas , puesen las proprias no podemos foflegar,
fino que tan grandes, y verdaderosamigos,y pari¢ntes,
y con quien fiempresaunque no queramos, hemos de
viuir,como fon las potencias, effas parece nos hazenla
guerra , como {entidas dela quea ellasles han hecho
nueftros vicios? Paz,paz,hermanas mias,dixoel Se-
fior,y amonefto a fus Apoftoles tantas vezes . Pues
creeme, que fi no la tenemos, y procuramos en nueftra
cafa, queno la hallaremos en las eftrafias . Acabefeya
efta guerra,por lafangre que derramd Chrifto pornof-
otros, lo pido yoalosque nohan comengado a entrar
en fi: y a los que han comengado, que no bafte para ha-
zerlos tornar a tras. Miren, que es peor la recayda, que
la cayda. Ya veen {u perdida. Confien enla mifericor-
dia de Dios,y nada en fi,y veran como fu Mageftad los
lleua de vnas mdradas a otras, y los mete en latierra
adonde eftas fieras no les puedan tocar, ni canfar: fino
que ellos las fugetenatodas, yburlendellas, y gozen
de muchos mas bienes que podrian deflear,aun en efta
vidadigo. Porque (como dixe al principio) os tengo
efcrito como osaueys deauer en eftas turbacion es,que’
aquiponeeldemonio,y comonohadeyra fuerca de
bragos el comengarfe a recogen,fino con fuauidad, pa-

raque podays eftar mas cGtinuamente, no lo dire aquiy

mas de que de mi parecer haze mucho al cafo tratar co
perfonas efperimentadas’.- Porque en cofas que no fon
receflarias hazer, penfareys queay grd quicbra. Como
no {ea el dexarlo; todo lo guiara el Senor a nueftro
proue-
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prouecho »aunque no hall.emos quien nos enfefie: que
Parafe'ﬂe' mal noay remedio, {ino {etornaa comencar,
fino yr perdiendopocoa poco maseelalma , y aun ple-
gaa Dios que lo entienda. Podria alguna penfar, quefi
tanto mal es tornara tris,que mejor{erd nunca comen
carlo, fino eftarfe fuera del caflillo. Ya os dixeal prin-
cipiosy el mefqucﬁor lodize ; que quien anda en el
peligro,en el perece;y que la puerta paraentrar en efte
cafhillo eslaoracion . Puespenfar que hemosde entrar
enel cielo, y'no entrar en nofotras, conociendonos,y
confiderando nueftra miferia,y lo que deuemosa Dios,
% pidiendole muchasvezes mifericordia, esdefatine’.
I mefmo Sefior dize: Ninguno fubiraa miPadre, fino
pormi. Nosec fi dizeaff, creo que si; 0, quien me vee
amiyveeamiPadre. Puesfinuncale miramos, ni con-
fideramoslo que le deuemossy la muente que pafso por
nofotros,no se como le podemos conocer ; ni hazer
obrasen{uferuicio. Porquela Fe fin ellas, y fin'yrlle,
gadas al valor delos merecimientos de Iefu Chrifte,
bien nueftro, que valor pueden tener? ni quien nos def-~
pertard aamar a efte Sefor? Plegaafu Mageftad nos.
de a entender lo mucho quele coltamos, y como noes.
mas el fieruo que el Sefior;y que hemos menefter obf_'?.ul’
para gozar fu gloria , y que para efto nos es neceflario
orar para no andar fiempre en tentacion . ,

MO-

-
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contienen dos capitulos :

CAPITVLO L

Trata dela poca [equridad que podemos tener mien-
trafebine en este destierro, aunqgue el estado [ea
[#bido,y coma conuiene andar con temor.

Ay algunos buenos puntos..

Los que por la mifericordia de Dioshan
vencido eftoscombates , y con la perfe-
? uerancia entradoa las terceras moradas,
2 que lesdiremos ; fino bienauenturado el
e W& varon que teme al Sefior! No hafido po-
co hazerfu Mageftad que entienda yo aora que quiere
dezir ¢l romance defte verfo a efte tiempo,fegun foy de
torpe en efte cafo . Por cierto conrazon lellamaremos
bienauenturado, puesfinotornaa tras (a lo que pode-
mos entender) lleua camino feguro de {u faluacion.
Aqui vereys, hermanas,loqueimporta vencer las ba-
tallas pafladas,porque tengo por cierto, que nunca de-
xa el Senor de ponerle en {eguridad de conciencia,que
no es poco bien. Digo enfeguridad, y dixe mal, que no
Jlaay en efta vida: y por eflo fiempre entended que di-
gosfino tornaa dexar el camino comengado.Harto gra
n.iferia es biuir en vida , que fiempre hemos de andar
como losque tienen los enemigos a la puerta, que ni
pueden
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wedendormirsnicomer fin armas:y fiempre con fobre
{alto i por alguna parte pueden defportillar efta for-
taleza. O Sefior mio y bien mio, como quereys que fe
deflee vidatan miferable, queno es poflible dexar de
quercrsy pedir nos faqueys della,fino escon efperanga
de perderlapor vos,o gaftarla muy de verasen vueftro
{eruicio;y fobre todoentender que es vueftra voliitad?
Si lo es Dios mio, muramoscon vos , como dixo San
Thomas, que no es otra cofa fino morir muchas vezes,
biuir fin vos, y coneftos temoresde que puede fer pof-
fible perderos para fiempre. Por el’foqaigo, hijas, que la
bienauenturanga que hemos de pedir; es, eftar ya en fe-
guridad con los bienauenturados: que con eftostemo-
res que contento puede tener quien todo fu contento
escontentara Dios? Y confiderad que efte, y muy ma-
yor temor tenianalgunos Santos, que cayeron en gra-
ues peccados , y no tenemos feguro, que nos dara Dios
lamano parafalir dellos (entiendefe del auxilio parti-
cular) y hazer la penitencia que ellos. Por cierto, hijas
mias, que eftoy con tanto temor efcriniendo efto,que
nosecomo loefcriuo,ni como viuvo quado {e meacuer-
da:que és muy muchas vezes. Pedidle; hijas mias;que
viua {u Mageftad en mi fiempre, porque finoesafll,
que feguridad puede tener vna vida tan mal gaftada co
molamia? Y no os pefe de entender que efto esafli,
como algunas vezes lo he vifto en vofotras, quando os
lo digo, y procedede que quifierades que vuiera fido
muy {anta, y teneysrazon. Tambien lo quifiera yo:

mas que tengo de hazer, {1 lo perdi por {olamiculpa?
Que
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Que no mequexare de Dios, que dexo de darme ba«

- = {lates ayudas,para que e cumplicran vueftros defleos,

Nopuedo dezir efto fin lagrymas, y gran confufion,

de ver que efcriua yo cofa paralasque me pueden erw

{efiar . Reziaobedienciaha fido. Plegaal Senor, que
putes {e haze porel;feaparaqueos aprouecheys de al-
‘go',porclu'e le pidaysperdon para efta miferable atreui®
da. Mas bien fabe fu Mageftad, que{olo puedo prefu-
mir defumifericordia. Y ya quenopuedo dexarde fer
la que he fido; no tengo otro remedio finollegarme 3
ella, y confiar enlos meritos defu Hijo,ydela Virgen
Madre fuya,cuyo habitoindignamente traygo,y traeys

vofotras. Alabadle;hijas mias;que lofoys defta Sefiora

verdaderamente, y anfi no teneys para que osaffren-
tar de que fea yo ruyn, puestencystan buena Madre.
Imitadla,y confiderad que tal deuedefer la grandeza
defta Sefiora,y el bien que estenerlapor Patrona, pues
no han baftado mis peccados,y {erla que {oy, para def-
luftrar ennadaeftafagradaorden. Mas vna'cofa osaui-
fojqueno por fer tal,y tener tal Madre efteys feguras:
que muy sato era Dauid,y ya veyslo que fue Salomon.
Nihagays cafo del encerramiepto;ni penitendia en que
biuis,nios aflegure el tratar fiempre de Dios'ni exerci-
‘tarosenlaoraciontan contino >y eftar ran retiradas de
las cofas del mundo,y tenerlas.a vueftro parecersabots
recidas. Bueno estodoefto; masno bafta, comio he di-
che,para que dexemos de temer: y anfi continuad cfte
verfo, y traedle enla memoria muchas vezes , Beatus
vir quitimet Dominum. Ya nose lo que dezias que me
- | he di-
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he diuértido mucho , y enacordandome de mi,fe me
uiebran lasalas para dezir cofa buena, y afli lo quiero
dexar por aora. Tornandoalo que oscomencea dezir
de las almas que han entrado alas terceras moradas,
que no les ha hecho el Sefor pequefia merced en que
ayan ,pa[fado las primieras ditficultades,{ino muy gran-
de. Deftas,por labondad del Senor,creo ay muchasen
el mundo. Sonmuy defleofas de no offender afu Ma-
geﬂad.Aun c.ie ]_os_ peccados veniales{e guardan;de ha-
zer penitenciaamigas, y de {ushoras de recogimientos
gaftan bienel tiempo: exercitanfe en obras de caridad
conlos proximos: muy concertadas en fus obras, y go-
uierno de cafa, los que lastienen. Cierto eftado espa-
radeflear, y que,al parecer, no ay porque fe les nie-
guelaentrada haftala poftrera morada,ni fe la nega-
ra el Sefior, {i ellas quieren, que linda difpoficion es
paraque les haga toda merced. O lefus, quiendira,
que no quiere v tan gran bien, auiendo ya en efpe-
cial paffado por lo mas trabajofo ? ninguna . Todas
dezimos, que lo queremos: mas COmo aun es mene-
fter mas, para que del todo poflea el Sefor el alma ;
no bafta dezirlo,como no bafto al mancebo,quans
do le dixoel Sefior, que fi queria fer perfeto. Del-
de que comence a hablar en eftas moradas, le tray-
go delante , porque fomos afsi al pie dela letra: y lo
mas ordinario vienen de aqui las grandesfequedades
en la oracion , aunque tambien ay otras caufas. Y de-
X0 vnos trabajos interiores » que tienen muchas al-

mas buenas , intolerables , y muy fin culpa fuya,
de los
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delosqualesf{iempre las faca el Sefior con mucha ga.’
nancia:y de las que tienen melancolia,y otras enferme-

dades. En fin enrodas las cofas hemos de dexar a parte

los juyzios de Dios. Lo que yo tengo parami,que eslo

masordinario,eslo que he dicho:porque como eftas al-

mas fe veen que por ninguna cofa harian va peccado, y-
muchas que aun venial de aduertencia no le harian: y

que gaftan bien fu vida,y fu hazienda,no pueden poner

a paciencia que fe les cierre la puerta para entrar adon-

de eftanueftro Rey, por cuyos vafallos fe tienen, ylo -
{on. Masaunque acatenga muchosel Reyde latierra,
no entran todos hafta fu camara. Entrad, entrad, hijas
mias, en lointerior: paflad adelate de vueftras obrillas,:
que por fer Chriftianas deueys todo eflosy mucho mas,
y os bafta que feays vafallasde Dios. Noqueraystan-
to,que osquedeys fin nada. Mirad los Santos que en-
traronala camara defte Rey,y vereys la differécia que.
ay dellosa nofotras. No pidays lo que no teneys mere-
cido, niauia dellegar a nueftro penfamiento; que por
mucho que firvamos,lo hemos de merecer; los que he-
mos offendido a Diqs, O humildad thumildad! Nose
que tentacion me tengo en efte cafo,que no puedo aca-
bar de creer aquien tanto cafo haze deftas{equedades;
fino quees vn poco defaltadella. Digo que dexolos
trabajos grandes interiores, que he dicho, que aquellos
fon mucho masquefalta de deuocion. Prouemonosa
nofotras mefmas;hermanas mias,o prueuenos el Sefiors
quelofabe bien hazer,aunque muchas vezes no quere-
mos entenderlo, y vengamos a eftasalmas tan concer-

tadaS;
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tadas; veamos que hazen por Dios, y luego veremos
comonotenemos razon de quexarnos de fu Mage(tad.
Porque file boluemos las efpaldas, y nos vamos triftes
como el mancebo del Euangelio, quando nos dize lo
que hemos de hazer parafer perfetos, que quercys que
hagafu Mageftad que ha de dar el premio conforme al
amor que le tenemos? Y efte amor, hijas mias,no hade -
{er fabricado en nueftraimaginacion,fino probado por
obras: yno penfeys ha menefter nueftras obras, fino la
determinacion de nueftra voliitad. Parecer nos ha, que
las que tenemos habito de religion, y le tomamos de
nueftravoluntad , y dexamos todaslas cofasdel mun-
do,y loqueteniamos por el aunque fean lasredes de
San Pedro (que harto le parece que da, quien da lo que
tiene) que yaefta todo hecho. Harto buena difpoficion
es, fi perfeuera enaquello , ynofe torna a meter enlas
fauandijas de las prumeras piegas,aunque fea con el def-
{eo: que no ay duda,fino que {i perfeuera en efta defnu-
dez,y dexamiento de todo, que alcangar?l loque pre-
tende.Mas ha de fer con condicion.(Y mirdque os aui-
fo defto) que {e tenga por fierua fin prouecho,como di-
ze Chrifto, y crea que no ha obligado a nueftro Senor,
para que le haga femejates mercedes:antes comoquien
mas ha recebido, queda masadeudada . Que podemos
hazer por vn Dios tan poderofo, que murio por nof-
otras,y nos crid,y da fer,que no nos tengamos por ven-
turofos, enque fe vaya defquitidoalgo de lo que le de-
uemos, por loque nos ha feruido ( de mala gana dixe
efta palabra,mas elloes affi,que no hizo otra cofatodo

i lo que

:
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loque viuid en el mundo) fin que le pidamos mercedes
de nueuo, y regalos? Mirad muchoshijas, algunas cofas
que aquivan apuntadas,aunquearrebujadas, que no lo
sc mas declarar . ElSefior os lo dara a entender para
quefaqueysde lasfequedades humildad , y no inquie-
tud, que es lo que pretende el demonio: y cree,que.
adonde laay de Veras, que aunque nunca de Dios rega-
los, dara vna paz , y conformidad ; conque anden mas
contentas, que otras con regalos: que muchas vezess
como aueysleydo, los dala diuina Mageftad a los mas
flacos, aunque creo dellos, queno lostrocarian por las
fortalezasde los queandan confequedad. Somosami-
gos de contentos,masque de cruz.Prueuanostu,Sefior,
quefabeslas verdades, para que nos conozcamos.

851 CAPITVLO 1L
ﬂ’rcﬁgm enlomefino , y trarade las fequedades en la
oracion,y de lo que podria fuceder, a fus parecer,
) como es menesier pronarnos , Y que
prucuacl Sezior alos que eftan
en eStas moradas .

s1. O he conocide algunas almas,yaun creo

@ pucdo dezir hartas,delas que han llega-

s do aefteeltado, y binido muchos anos

en efta reCtitud, y concierto de alma, ¥

LIpZane=l] cuerpos alo que fe puede entenders ¥

defpues defto, que ya parece auian de eftar fefiores del
- mundos
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mundosalomenosbien delenganiados del, prouarlosfu
Mageftad en cofas no muy grandes » y andar con tanta
inquietud , y apretamiento de coragon, que a2 mi me
trayan tontasyaun temerofa harto.Puesdarles conf: ejo
no ay remedio : porque como hatanto que tratan de
virtuds parecelesque pueden enfefiar a otras, y que les
fobrarazonen {entiraquellas cofas. En fin que yo no
he hallado remedio,ni le hallo para confolar a femejan-
tes perfonas,fino es moftrar gra fentimiento de fu pena,
(yala verdad,{etienede verlos fugetosa tita miferia)
y no contradezir {u razon,porque todas las conciertan
enfu penfamiento , que por Dios las fienten , y anfi no
acaban de entender que esimperfecion:que es otro en-
gano para gente tan aprouechada, que de que lofien-
tan, no ay queefpantar,aunque, a miparecer,auia de
paflar prefto efte fentimiento de cofasfemejantes. Por-
que muchas vezes para que {us efcogidos fientan {u mi-
feria,aparta vn poco fu fauor el Senor,que no es mene-
fter mas, para que nos conozcamos bien p_re_ﬂo. Y lue-
gofeentiende eftamanerade prouarlos,porque entien-
den ellos {u falta muy claramente,y a las vezes lesda
mas pena cfta, de ver que fin poder mas , fienten co_fgs
de la tierra,y no muy pefadas,quelo mefmo de que tie-
nen pena. Efto tengo yo por grd mifericordia de Dios,
y aunque esfalta,es muy gananciofa para la humildad.
En las perfonas que digo,no esafli,fino que canonizan,
como he dicho, en {us penfamientos eftas cofas: y anfi
querrian que otros las eanonizaflen, Quiero deziral-

guna dellas, porque nos entendamos, y n0s prouemos
C 3 anofotras
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a nofotras mefmas, antes que nos pricue el Sefior'; que
{eria muy gran cofa eftar apercebidas, yauernosenten-

dido primero. Viene a vna perfona rica, fin hijos, ni -

paraquien querer la hazienda, vnafaltadella, mas no

es demanera,queen lo que le queda, le puedefaltarlo

neceflario para i, y para fu cafa, y fobrado . Si efte an~
duuieffe contanto. defaflofliego, y inquietud , como!
{ino lequedara vnpanque comer,como ha de pedir-

le nueftro Sefior;quelo dexe todo porel 2 Aquien<

tra el dezir , que lo fiente; porque lo quicre paralos
pobres. Yocreoque qui-ere__%ios, mas que yo me con-
forme con loque {u Mageftad hazes yenque procus
retener quieta mialma; quenoclta caridad. Y ya que
no lo baze, porque no le ha llegado el Senoratantoy
en hora buena : masentienda, quele faltaeftalibertad:

defpiritu, y con efto fe difporna para que ¢l Senori e

la dé, porque fe la pedira. Tiene vna perfona biende
comer, y aun {obrado. Offrecefele poder adquirir mas
hazienda . Tomarlo, fife lo dan: en hora buena, pafse:
mas procurarlo ;v defpuesde tenerlo’; procurar mass
y mas? Tenga quan buenaintencionquificte (que fi
deue tener, porque; como he dicho y{on eftas perfonas
deoracion 5 y virtuofas ) que no ayan miedo que fuban

alasmoradas mas juntas al Rey. Deftamanera es,fi

fe les offrece algo de que los defprecien, o quitenvn

poco dehonrasque aunque les haze Dios merced de

que lo fuffran bien muchas vezes ( porquees muy ami=

go de favorecer la virtud en publico s porque no pas

dezca la melma virtud en que eftdntenidos, y aun {erd
| ] - porque
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orquele han fervidojque es uiqy%qcub efte biennue-
%nd))allé les aueda vnainquictud,que no fe'pueden va-
Jer,;niacaba de acabar{e tan prefto .- Valame Dios , ro
fon'eftoslos que hatantoiquesconfiderancomo pade=
cid ¢l Seflorsy quan buenoespa deceryy aun lo deffean?
Querrian 2 todos tan‘concertados , comé ellos traen
{us vidas,y plegad Diosque no pienfen,quela pera que
tienenses de la culpa agena,y la haganen fupenfamien-
to metitorias Pareceros ha; hermanas; que hablo faera
de p:opoﬁtbg y no conwofotras; porque eftascofas no
lasay acl, queni tenemoy hazienda; nilaqueremos; ni
procuramos, ni#an poco nosinjurianadie I Por effo las
comparacionesno es loque ipafla, mas facanfe dellas
otras muchas czéifas;,;:quc,:plhedcn. paffar;, que ni feria
bien fefialarlas; niay paraque. Poreftasentendereys,
fieftaysbien defhudas deloque dexaftes: porque co-
fillas{e offrecen (aunque no defta fuerte) en que os po-
deys muy bienprouar,y entender fieftaysfefioras de
Vuefl:;‘asvpaiﬁaﬁcs-:jy creedme) queno efta el negocio
en tefier habito dereligion,o no:finoen procurar exer-
citar las virtudes; 'y readir nueftra voluntad ala de
Diés en todo s v que el concierto de nueftra vida ,fea
lo que fu Mageftad ordenare della; y no queramos
nofotras quefe haga' nueftra voluntad; fino la fuya.
Ya qlie noayamos llegado aqui, comohe dicho: hu-
mildad ,; queesel vnguento de nue fras heridas: por-
qQue filaay de veras, aunque tarde algun tiemposverna
cl¢urujano,que es Dios;a fanarnos. Las penitenciasque
hazen eftas'almas yfon tan concertadas; como {uvida.

C 4 - Quicrenla

L
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Quierenla mucho para {feruira n\g-eflro Sen or conella,
que todo efto no esmalo, y anfitienen gran difcrecion
en hazerlassporque nodanenala faLu_cL Noayays mie-
do, que{e maten; porquefurazon efta muyenfi. No
eftiaun el amorparafacar derazon. Masquertia yo
que la tunieffemos, parano nos contentar con cfta ma-
nera de feruira Dios fiemprea vn paflo, para que nun-
caacabemos deandar efte camino: y como,a nueltro
parecer,fiépreandamos,y noscanfamos(porque cree d,
que-es va-camino brumador)harto bien{zraquenonos
perdamos. Mas pareceosshijasy fi yendoa vna tierra
defde otra padieflemosillegar en oche dias, que feria:
buenoandarlo en vnanopor ventas, y nicues, y agaas,
y malos caminos? No valdria mas paffarlo de vna vez?
Porque todo eftoay,y peligrosdeferpientes. (O que
buenas fenas podre yo dar Eeﬁo,-y plega a Dios; que
ayapaflado de aqui,que hartas vezes me parece queno.
Como vamos con tantofefo, todo nosoffende;porque
todo lotememos, y anfino ofamos paffar adelante: co=
mo {i pudieflemos nofotras llegara eftasmoradas,y
que otros anduuieffen el camino. Puesnoeseftopofil-
ble,esforcemonos;hermanas mias,por amor del Sefnof.
Dexemosnueftra razon,y temores en fus manos, Olui-
demos efta flaqueza natural,que nos puede ocuparmi
cho, el cuydadodeftos cuerpos. Téganle los Prelados:
alla feauengan. Nofotras de folo caminar a prieffa; pa-
ra ver efte Sefior , que aunque el regalo que teneys es
pocoso ninguno,el cuydado de la falud nos podriaefi-
ganar,quato mas que no{e terna mas porefte.Yolo s€s
' y tam=
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ytambiense, que no efta el negocio en lo que toca al
cuerpo; que eftoes lo menos; que el caminar que digo,
es con vna grande humildad. Que(fi aueys entendido)
aquicreo eftiel dafio detodos los dafiosde las que no
vanadelante: {ino que nos parezca que hemosandado
pocos patlos,y locreamos affi,y los que andan pueftras
hermanas,nos parezcan muy preflirofossy nofolo def-
{feemos,fino que procuremos nos tégan por lamasruyn
de rodas: ycon efto, efte eftado esexcelétiflimo, yfino
toda nucfzra vida noseftaremos en el; y con mil penas,
y miferias: porque como no hemos dexado a nofotras
mefmas,es muy trabajofo,y pefado,porque vamos muy
cargadas defta tierra de nueftra miferia, lo que no van
los quefubena losapofentos que faltan.En eftos no de-
xa el Sefior de pagar como jufto,y aun como miferi-
cordiofo; que fiempre da mucho mas que merecemos,
con darnos contentos harto mayores que los podemos
teneren los que dan losregalos, y deftraymientos dela
vida, Masno pienfo que d2 muchosguftos, fino esal-
gunavez para cobidarloscon ver lo que paffa enlasde
masmoradas, porque fe difpongan paraentrar en ellas.
Pareceros ha que contentos, y guftostodo es vno:que
paraque hago efta differencia en losnombres.A mi pa-
receme, que la ay muy grande: ya me puedo enganar,
Dire lo que enefto entendiere, en las moradas quartas
que vienen tras eftas: porque, como feaura de declarar
algo delos guftosque alli da el Sefior, vienemejor: y
aunque parece fin prouecho, podrifer de alguno, para

que entendiendo lo que es cada cofa;po daysesforgaros
afeguir
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a {epuir lomejor :y es mucho confuelo paralasalmas
quchios llega alli,y confufion pa.ralas- que les parece
que lo tienen todo: y {i {fon humildesy mouer fe han
a hazimiento de gracias. Siayalgunafalta defto,dar
lésha va defabrimiento interiory finpropofito, pues
oo cftd la perfecion en los guftoss find en quien ama
s { y el premios lomefmo) y enquien mejor obrare
conjufticia , y verdad. Pareceroshas que de que firue
tratar deftasmercedesinteriores s ydar a entendercos
o fon , fiesefto verdad;comoloes? Yo noloses
Preguntefe a quien me lo manda efcrivir: quewyo ng
foyobligadaa difputar.con los {uperioresyfino:obedes
cer: niferia bien hecho.' Lo que ospuedodezir con
verdad; essquequando yo teniay niaun fabia por efpe-
riencia , ni penfaua faberlo-en m1 vida ('y conrazons
que harto contento fuera para mi faber; o: por cohges
turas entender queagradauaa Dios enalgo) quando
leyaen loslibros deftas mercedes, y confuelos,que haz
ze ¢l Sefiorr alasalmas que le firuen, mele daua grane
diffimo, y eramotiuo para que mi alma diefle grandes
alabangasa Dios.  Pueslamia confer tan ruyn hazia
efto, lasquefon buenas, y humildeslealabaran mucho
mas;y porfola vna quelealabe vaavez, es muy bien

que {e digasa miparecer, y que entendamos ¢l conten

o,y deleytes que perdemos por nueftracul pa; Quah-

to mas,que {i{on de Dios, vienen cargados de amorts ¥

fortaleza con que fe puede caminar mas fin trabajos ¥

yrcreciendo enlasobrass y virtudes . Nopenfeysque

importa poco, queno quede por nofotras: quequando
3 : no ¢s
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no esnueftrala falta, jufto es el Sefior , y fu Mageftad
os dara por otros caminos ,lo que os quitare porefte,
por loque ﬁl-Mageﬁa\d fabe; quefon muy ocultos {us
{ecretosialomenosdera lo que masnos conuiene fin du-
daninguna. Loque meparece osharia mucho proue-
cho alas que por la bondad del Sefior eftin en efte
eftado ,ques como he dicho ; no les haze poca miferi-
cordia, porque eftan muycerca defubir g masyeseftus
diar mucho enla prontitud de la obedieficia, y aunque
nofean religiofos,feria gran cofa; comolo hazen mus
chasperfonas; tener a quien acudir, para no hazer en
nadafa voluntad; que es o ordinario-en que nos dana«
mos,y no bufcar otro de fu humor (como dizen) que.
vayacontanto tiento en todo, fino procurar quien efte
con mucho defengafio delascofas del mundo : queen
granmaneraaprouecha tratar conquien yale conoce
paraconocernos.Y porquealgunas cofas que nos pare-
cenimpofiibles,viendolas en otrostan poflibles,y con
la fantidad que las |levan,animan mucho,y parece que
confubuelo nesatreuemos a bolar, como hazen los
hijos de las aues,quandofeenfehan 5 que aunque noes
de prefto dar viigran buelo’ pocoa pocoimitan a ﬁ}s
padres.En grid maneraaprouecha mucho efto:yo lose.
Acertaran, por determinadas queeften en no offender
el Sefior perfonas {femejantess no fe meter en oca_ﬁones
de offenderle: porque como eftan cerca de las primeras
moradas , con facilidad fe podrin tornar a ellas: por-
que {u fortaleza no efta fundada en tierra firme, como

los que’ cftin exercitados en padecer > que coriocen
_ as
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las tempeftades del mundo quan poco.ay que temer-
las s ni que deflear {us contentos, y {eria poilible con
vna perfecucion grande boluerfea ellas, quefabe bien
vrdirlas ¢l demonio para hazernos mal, y que yendo
conbuen zelo s queriendo quitar peccados agenos, no
pudiefle refiftir lo que {obre efto le podria fuceder .

Miremosnueftras faltas, y dexemos lasagenas, que cs

muchode peq;onas tan concertadas efpantarfe de to-

do,y por ventura de quien nose{pantamos, podriamos
bien deprender;, en loprincipal. Y fi enla compoftura
efterior ; y en la manera detrato le hazemos ventajas,
no es efto lo de masimportancia , aunque es bueno, nj
ay para que querer luego que todos vayan pornueftro
camino, ni ponerfe a enfenar el del fpiritu, quien por
ventura no{abe que cofa es. Que con eftos defleos que
nos di Dios ; hermanas , del bien de las almas podemos
hazer muchos yerrosy anfi esmejor llegarnosa lo que
dize nueftra regla,en filencio,y efperanca procu-
rar biuir fiempre, que el Senor terna cuyda-
do de {usalmas. Como nonos defcuy-
demos nofotras enfuplicarlo afy
Mageftad 5 haremos harto
prouecho con fu fauor.
Sea por fiempre
bendito .

QVAR-
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‘i 001 contienen tres capitulos.

A A S N - i VR 3 v i il
Tratadeladifferenciaque ay de contentos, y ternura
- enlaoracionsyde gnftos,y dil¢ el contento quele

‘dio entender; que es cofa differente el pen-
0 [amiento,y el entendimento. Esde
proviecho para quien [¢ dinjerte
ot mucho en la oracion.”

S(oe) Ara comencar a hablar de las quartas
' ¢ moradas,bien esmenefterlo que he di-
7% cho;que es encomendarme al Efpiritu
). fanto, yfuplicarle de aquiadelante ha-
7% ble pormi, para dezir algo de las que
quedan, de manera que lo entendays : porque comien-
¢an a fer cofas fobrenaturales, y es difficultofiflimo de
daraentender; fifu Mageftad nolo haze, como dixe
enotra parte,que {e efcriuio hafta donde yo auia enten-
dido catorze afios ha pocomas o menos. Aunque vn
poco'mas me parece deluz tengoaora deftasmercedes
que el Sefior haze a algunas almas,es differéte el fentir-
las, o el faberlas dezir. Hagalo fu Mageftad,{ife hade
feguir algun prouecho: yfine,no.Comoya eflas mora-
das fellegan mas adonde efti el Reyses grade{u hermo
fura,y ay cofastan delicadas,que ver,y entender,que el
entendimiCto no escapaz para poder dar tragaacglm of:
- iga
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diga fi quieraalgo,que venga tan al jufto,queno quede
bien elcuro,para los que no tienen efperi€cia: que quien
latiene , muy bienlo entendera s efpecial fi es mucha.
Parecera que para llegar a eftas moradas, feha de auer
viuido cn?as otras mucho tiempo: y aunque lo ordina-
rio es, que fe ha deauer eftado en la que acabamos de
dezir, noes regla cierta, como yaaureys oy do muc}}as
vezes:porque dael Senor quando quiere,y como quie-
re, ya quienquiere,como bicaes{uyos,queno haze
agrauio a nadie. En eftas moradas pocas.vezes entran
las cofas pongofiofas, y i entran, no hazen dano, antes
dexan con ganancia: y tengo-por muy mejor quando
~ entran, y dan guerra en efte eftado de oracion ,Eorque

podria el demonio engafiar a bueltas de los guftos que
da Dios, fino vuiefle tentaciones, y hazer mucho mas
dano, que quando lasay, y no ganar tanto el alma: por
lomenosapartando todas las cofas que la han de hazer
merecer , y dexarlaen vn embeuecimiento ordinario,
que quando lo esen vnfersno le tégo por{eguro, ni me
parece poflible eftar en vn fer el{piritudel Senoren
efte deftierro. Pueshablando delo que dixe, que diria
aqui,de la differencia que ay entre contentos en la ora-
cion o0 guftos; los contentos me parecea mife pueden
llamar los que nofotrosadquirimos con nueftra medi-
tacion, y peticionesa nueftro Sefior , que proceden de
nueftro natural;alique en finayuda paraello Dios (que

hafe de entenderen quanto dixere,que nopodemosna-

da fin el) masnace de la mefma obra virtuofa que ha-

zemos , y parece anueftrotrabajo lo hemos ganado:
y con
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con razon nos da contento auernos empleado en co-
{asfemejantes. Mas,fi lo c6fideramos,los mefmos con-
tentos ternemos en muchas cofas,que nos pueden fuce-
der enla tierra, anfi en vna gran hazienda , que de pre-
flofeprouce a a-lfuno; como de ver vna perfona que
fuchoamamos de prefto: como deauer acertado en
vnnegocio importante, y cofa grande de que todos di-
zen bien :como fi aalgunale han dicho que es muerto
fu marido,o hermanoso hijo, y le vee venir biuo. Yo he
vifto derramar lagrymas de vn gran contento,y aunme
haacaecidoalguna vez. Pareceme a mi, que anfi como
¢ftos contentos {on naturales:anfi ay en los que nos dan
las cofas de Dios,fino que fon de linage mas noble,aun-
que eftotros no eran tan poco malos. En fin comiengan
denueftro natural mefmo, yacabanen Dios. Losgu-
ftoscomiencan de Dios;y fientelos el natural , y goza
tanto dellos como goza los que tégo dichos, y mucho
mas. O lefus,y que defleo tengo defaber declararme
enefto? porque entiendo, a mi parecer, muy conocida
differencia, y roalcangamifaberadarme a entender.
Hagalo el Sefior. Aora me acuerdo en vn verfo que de-
zimosa Prima al fin del poftrer Pfalmo.queal cabo del

~xerfodize : Cum dilatafti cor meum . A quien tuuiere -

mucha efperiencia, eftole bafta, paraverla differencia
que ay de lo vno a lo otro; a quien nos es menefter mas.
Los contentos que eftan dichos, no enfanchan',el_ cora-
¢on, antes lo mas ordinariamente , parece aprietan vii
Poco; aunque contentos de ver que {e haze por Dios

mas: vienen vnas laprymas congoxofas, que en.a]guna
ary g
manera
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manera parece las mueue a pafiion. Yo se pocodeftas.

paffiones delalma,que qui¢a me diera aentender, yde
loque procede de la fen(ualidad, y de r-lueﬂro natural,
porque foy muy torpe;que yo me {upiera declarar, fi
como he paffadoporello,lo entendiera . Gran cofaes
elfaber,ylasletras paratodo. Lo que tengode efpe-

riencia deefte effado, digo deftos regalos, y contentos
en la meditacion, es,que fi comengaua allorar porla.

paflion, no {abiaacabar hafta que fe me quebrauala
cabega. Si por mis peccados, lo me{mo. Harta merced
me hazia nueftro Seflor : que no quiero yo aora exami-
nar qual es mejor lo vno s 0 lo otro: finola differencia
que ay delo vnoa lo otro querriafaber dezir,para eftas

cofas. Algunas vezes van eftas lagrymas,y eftos deflcos,

ayudados del natural, y como efta la difpoficion : mas
en fin, como he dicho, vienen a parar en Digs. Aunque

fea efto, es de tener en mucho, fiay humildad; paraen-.

tender que no fon mejores por effo: porque no {e puede

entender fi fontodoseffetosdelamor; y quando fea .

es dado de Dios. Porlamayor parte tienen eftas deno-.
ciones las almas de las moradas pafladas, porque van
cafi contino conobra del entendimiento empleadasen
difcurrir, y meditacion, y van bien, porquenofelesha
dado mas ,aunque acertarian en ocuparfe vn rato en.
hazeraftos, y alabangasde Dios, y holgarfe de fu bon-,
dad,y quefeacl que es,en deffear fu honra yy gloria:,
efto comopudieren,porque defpierta mucho la volun-.
tad. Y eftencon gran auilo; quando el Senor les diere.

cftotro,nolo dexar por acabar la meditacion que fe
: ticae




o V4 R F 2 J wy
tiene decoftumbre. Porquemehealargado mircho én
dezirefto en otraspartes, no lo dire aquis folo quiero

ue efteys aduertidasy que para aprouechar.mucho en
efte caminosy fubiralas moradasqae defleamos;nolefty
1a cofa eft penfar mucho,fino en amar mucho: yanfilo
que mas'os‘dcfperyarc aamar, eflohazed. Quicano fa-
bemos queesamar, yno me efpantare mucho, porque
tio eftd en el mayor guftosfino en la mayor determina-
ciondedeflear cont€tar en todo aDios , y procuraren
quantopudieremos nole offender;yrogarleque vaya
fiempre adelante la honra , y gloriade fu Hijo, yel au-

- ‘mento de la Yglefia Catholica. Eftas {on lasfefales del

amor: y no penfeys,queefta la cofa en no péfar otra co-
fa, y'que fi os diuertis vn poco, va todo perdido. Yo he
andado en efto defta barahunda del penfamiento bien
apretada algunas vezes,y aura poco mas de quatro
afos,que vine a entender por efperiencia, que el penfa-
miento, o imaginacion, porque mejor fe entienda, noes
el entendimiento,y pregunteloavn letrado, y c_lixome
que era anfi,que no fue para mi poco contento;porque
como el entendimientoes vnadelas potéciasdel alma,
haziafeme rezia eofa eftar tantortolitoa vezes:y lo or-
dinario buela el penfamientodé prefto’; que folo Dios
Puede atarle,quado nosataafi,de maneraqupeﬁamosf
en alguna manera defatados defte cuerpo. Yo via; ami
Parecer las potencias del alma empleadassen Dlp'S:Y
eftar recogidas conel, y porotra parte el penfamiento
alborotado. Trayame'tonta.O Sefior,tomad en quenta
lo mucho q paflamos en efte camino por falta de{aber.

D Y es
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Y es elmal,que'comono penfamos ‘que ayque faber
:masdepenfar en vos , aun nodabemos preguntar a les
quedaben;nientendemos que ayque preguntars y paf-
fanfeterriblestrabajossporquend nosentendemos:ylo
«que na es malo,fino: bueno), penfamosique es mucha
culpaDeaqui prodeden lasafiliciones de mucha gente
que trata deoracion: y élquexarfe de trabajos interios
res, alomenosen gente que no tiene lerras, 'y vienen lag
melancolias; y a perder lafalud s yaun dexarlo del to-
do.por no confiderarque ay vhanundo intérior, Y anf]
como no podemos tener el mouimiento del ciclo, fing
que andaa priefla con toda velocidad ; tan poco poder
mos tenernueftro penfamicento,y luego metemos todas
las potenciasdel alma con el y nosparécequs cftamos

_ perdidas,ygaftandomal el tiempo que eftamosdelan,
te de Dids. ¥ eftaleel dlma por ventura todajunta con
elien lds moradas muy cereanas, y ¢l pepfamiento enel
arrabal del caftillo; padeciendocon mil beftiasfieras,
y pongonofas; y mereciendo con efte padecer.. Y.anfi
ninos ha de turbar, nilo hemosde dexar, quees lo que
pretende el demonio,y por lamayor parte todaslasine

quictudes s y trabajos vienendefte no nosentenders

Efcriviendo eftoy efto,; y confiderando lo que paffaen
i cabega del gran ruydo dellaque dixeal principios
por donde fe me hizo cafi impofiible poder hazer 10
que me mandavan de ¢crivir. No parece fino qus
eftan enella muchos rios.caudalofos;y por otra partes
que deftas aguas fe defpedan muchos paxarilloss¥y
filvos,y no ¢nlos oydos fino en lo fuperior de la cabeg®
REw . Bt = adonde
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adonde dizen eftalofuperior del'almd : Yo efftuue en
eftoharto tiem‘p.o »por parecerme que el mouimiento
grande del efpiritu haziarriba fubia c6 velocidad. Ple-

a2 Dios,que fe me acuerde en las moradasde adelite,
ﬁe dezir la caufa defto(que aquino viene bien)y no fera
mucho,que aya queridoel Senor darmeefte mal de ca-
bega, para entenderlo mejor, porque con toda efta ba-
rahiida della no meeftorua la oracionsnia lo que eftoy
diziendo,fino queiel alma fe efta muy entera enfu quie=
tud,y amor,y deflcos, y claro conocimiento. Pues fi en
lo fuperior de lacabegaefta lofuperior delalmascomo
nolaturba? Edfonolose yo:masse queesverdad lo

ue digo. Pena da, quandono es la oracion con fufpen-
geh',_que entonces;hafta que fe paffa;nofe fiente ningun
mal . Masharto mal fuera; fi-por efte impedimiento lo
dexara yo todo:y anfi no es bien que por los penfamien
tosnos turbemos; ni {e nosdz nada: que fi los pone el
demoniosccflara con efto,yfies (como loes) de la mife-
ria,que nos quedd del peccado de Adam,con otras mu-
chas; tengamos pacienéia,q fufframoslo. poramor de
Dios. Eftamos tamibien fugeras a comeryya dormir,fin
poderlo efcufar (que es hartotrabajo)conozcamos nue
ﬁra miferia,y defleemos yradonde nadicnos menofpre
¢ie.Que algunas vezes me acuerdo auer oydo eftoque
dizela efpofaen los Cantares,y verdaderamente que
no hallo en toda lavida cofa adonde con masrazon fe
Euftda dezir: porque todos los menofprecios, y tra-
D2j0s que puede aver ¢n'la vida, no me parece que lle-
gan aeftas batallas interiores. Qualquier defaffofliego,

L) y guer-
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yguerrafepuede fuffrir,cd hallarpaz adonde bidimeg,
(comoyahe dicho) masque queramos venira defcan,
{ar de mil trabajos,que ay en el mundo; y que quicrael
Senor aparejarnosel ‘dég.anfo » ¥ quecn nofotras mef-
mas efte el eftoruos no puede dexar de fer muy penofo,
ycafi infuffridero. Poreflo lleuanos; Sehorsadonde no
nos menofprecieneftasmiferias,que parece algunas ves
zes,que eftan haziendo burla del alma. Aunen efta vi-
da lalibrael Sefior defto, quando ha llegado ala po-
ftrera morada, como diremoss i Dios fuere feruido;
Y no daran a todos tanta pena eftas miferiasini lasaco-
meterin como a mi hizieron muchos afios, por fer
ruyn ; que parece que yomefma me queria vengar de
mi. Y como cofatan penofa parami, pienfo que quiga
{era para voforrasanfiyy no hago fino Eezirlo en vn ca=
bo,yenotrosparafi acertaflealgunavezadarosa enten
dercomo es cofa forgofa;ynonostrayga inquietasy afs
fligidas,fino que dexemosandar efta tarauilla de moli-
no,y molamos nueftra harina,no dexando deobrarla
voluntad ;y entendimiento. Ay mas, y menosen efte
eftoruo, conforme a lafalud, y alos tiempos. Padezca
la pobrealma,aunquenotengaen efto culpa,que otras
cofas haremos , por donde es razon que tengamos pa~
ciencia. Y porque nobafta lo que lecmos, y nosacon=
{ejan,que es que no hagamos cafo deftos penfamicatoss
paralosque poce fabemos,nome parece tiempo perdi<
do todo lo que gafto en declararlo mas >y conlolaros
en efte cafo. Mas hafta que el Sefior nos quiere dar 1uz
‘poco aprouccha:mas es meneftersy quiere fu Magefta
que
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ue tomemos medios,y nos entendamos, y lo que haze

la ﬂacaimaginacion.,y el natural,y demonio, no culpe-
mosalalma.

CAPYINLO.1E

Profigue enlo mefimo , y declara por wna compar acion
' que es guftos, y como fe han de alcangar
no procurandolos .

PN %-{ Alame Dios, enlo que me he metido! Ya
a2 ReeL/s tenia oluidado lo que trataua , porque
% losnegocios,y falud me hazedexarloal

mejor tiempo,y Como tengo poca me-
RRMIZN moria, yra todo defconcertado, por no
poder tornarloaleer. Y aun quigafeestodo defcon-
certado quanto digo, alomenos es lo que fiento . Pare-
cemequeda dicho de los confuelos elpirituales s como
algunas vezes van cmbueltos con nueftras paffiones,
traen configo vhos alborotosde follogos, yaun a per-
fonashe oydo, que felesaprietael pecho, yaun vienen
a mouimientos exteriores;que nofe pucden yra la ma-
no, y esla fucrca de manera,queles haze falirfangre de
narizes,y cofasanfipenofas. Deftonose dezir nada,
porque no he pzffado por ello: mas deue quedar con-
fuelo,porque,como digo,todo via parar en deffear c6-
tentara Dios, y gozar de fu Mageftad. Losque yo lla-
mo guftos de Dios , que en otra parte los he nombrado
oracion de quietud,es d= otra manera(como entédereys
lasque o aueys prouado, por la mifericordia de Dios)

D¥ g Hagamos
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Hagamosquenta y para enten derlo mejor s que vemosg
dosfuentes con dos pilas, quedehinchen de agua (que

no hallo cofa masa propofito paradeclarar algunas co.

{as de efpiritu, que efto de agua,y es como se poco,yel
ingenio no meayuda,y foy tanamiga defteelemento,

que lehe mirado con mas aduertencia, que otras cofas::

que en todas lasque crio'tan gran Dios tan fabio, deue
auer hartosfecretos de que rios podemosaprouechar;
yanfilo hazen los que loentienden; aunquecreo que
en cadacofita que Dioscriosay mas de lo que fe entien-
de, aunque fea vna hormigita) pues eftos dos pilonesfe
hinchendeagua de differentesmaneras;el vno viene de

mas lexos pormuches arcaduzes, y artificio, y el otro

efta hecho enel mefmo nacimicto del agua, y vafe hin-

chendofinningun ruydo: yfiesel manantial candalo-
{o, como efie de que hablamos; defpues de hinchido

efte pilon, procede vn gran arroyo, nies menefter arti-
ficio de arcaduzes,nife acaba, fino fiempre efla proce-
diendo agua dealli. Esladifferencia quela queviene
porarcaduzes,es,ami parccer,los contentos (que que-
dan dichos) que fe facan con la meditacion,porque los
traemos conlos penfamientos,ayudidonos delas cria=
turasen la meditacion, y canfandoelentendimientos
ycomo vienen en fin'connueftras diligencias;haze ruy-

do,quandoha deaueralgun hinchimiento de proue-

chos quehaze en el alma, comoquedadicho. A efto-
tra fuenteviene €l agua de fu melmo nacimiento > que
es Dios;y anfi como {u Mageftad quiere;quandoes ?cro
uido , hazeralguna merced {obrenatural , produzel2
con




OV ARTAYS. e

con grandilima paz, y quietud , y{uauidad délo muy
interior de nofotras melmas, y no fe hazia adonde , ni
como. Nitampocoaquel contento,y deleyte;fe fiente
comio los de acaen el coragon:digo en fu principioy,
que defpuesto do lo hinche.Vafe reuertiendo efta agua
pot todaslas mor?.das-,.y poten.cias,haﬂa llegaral cuer- _
posque por effq dixe,que comienga de Dios,y acaba en
nofotros,que cierto (como vera quien lo vuiere proua-
do) todo el hombre exterior goza defte gufto,y fuaui-
dad ." Eftanayo aora mirando; eferiuiendo efto, que el
verfoque dize: Dilatafti cor meum, dize queenfanchd
el coragon,y no me parece quees cofa,como digo, que
fu nacimiento es del coragon, fino de otra parte, aun
mas interior,como vnacola profunda, pienfo que deue
fer el centrodel alma,como defpues he entendido,y di-
realapoftre, que cierto veo {ecretos en nofotros mef-
mos, ue me traen efpantada muchas vezes, y quantos
mas deue auer? O Senor mio,y Dios mio, que grandes
fon vueftras grandezas! Y andamosaca como vnospa-
ftorcillos bouos ; que nos parece que alcangamos algo
devos. Deuefertanto como nada ; pues ennofotros
me{mos eftan grandes {ecretos,que no enten demos: di-
go tito como nada, paralo muy muchoque Zy envos;
que no porqueno fon muy grandes las grandezasque
vemos, aundelo que podemos alcangar:de vueftras
obras. Tornando al verfo , enloque me puedeapro-
uechar, a mi parecer, paraaqui, es, en aquel enfancha-
miento; queanfi parece, que como comienga a produ-

ziraquella agua celeftial,dcfle manitial que digo delo
D 4 profundo

o
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profundo de nofotros,parece que {e va dilatando, y en-
{anchandotodonueftrointerior, y produziendo vnos
bienes que no fe pueden dezir, ni aun el alma fabe en-
tender,que es lo quefele daalli. Eftiendefe vna fragan.
cia (digamosaora ) como fienaquel hondon interior
eftuuiefle vn brafleroadonde {e echaflen olorofos per-
fumes,nife vela lumbre, ni donde efta: maselcalor, y
humo olorofo,penetra toda el alma,y aun hartas vezes,
como he dicho, participa el cuerpo. Mirad,entended.
me;que nife fiente calor, nife huele olor,que mas deli-
cadacofa es que eftas cofas;fino para daroflo a entéder,
Y entiendan las perfonas, que no han paflado por efto,
que es verdad, que paflaafli, y que {eentiende, y loen-
tiende el alma mas claro,que yo lo digo aora; queno es
efto cofa quefe puedeantojar s porque, por diligencias
que hagamos,no lo podemosadquirir,y en ello mefmo
fe ve no ferdenueftrometal , finode aquel puriffimo
orode lafabiduria divina. Aquino eftan laspotencias
viidas,a miparecer, {ino embeuidas, y mirando.como
elpantadas,que esaquello. Podrafer, que en eftas cofas
interiores me contradigaalgoe de lo que tengo dichoen
otras partes. No es marauilla, porque en cafi quinze
anos que ha loefcreul, quiga me ha dado el Sefior mas
claridad en eftas cofas de lo que entonces entendia,y
aora, y entonces puedo errar en todo , mas no mentirs
quesporla mifericordia de Dios;antes paflaria mil muer,
tes.Digo lo que entiendo. Lavoluntad bien me parece
que deueeftar viuda en alguna manera con la de Dioss
mas en IOS ﬁﬁetOS, Y obra.s de defPues ) fe conocen eftas
2 verdades
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.verdades de oracion, que no ay mejor crifol para pro-
uarfe. Harto gran merced es de nueftro Sefior, fi la co-
noce quien larecibe, y muy grande {ino torna atras.
Luego querreys, mis hijas,procurar tener efta oracion,
yteneys razonsquescomo he dichosnoacaba de enten-
derel almalas que allila haze el Senor, y conelamor
quelavidacercando masafi. Que ciertoefta, deflear
faber comoalcagaremoseftamerced? Yo osdire loque
enefto he entendido. Dexemosquando ¢l Senor esfer-
uido de hazerla porque fu Mageftad quiere, y no por
mas. El{abe el porque: nonoshemosde meter en effo.
Defpues de hazer lo que los delas moradas pafladas:
humildad , humildad : por efta fe dexa vencer el Sefior
aquanto del queremos:y lo primeroenque vereysfila
teneys, es en no penfar; que mereceys eftas mercedes, y
guftos del Sefior , nilos aueys de auer en vueftravida,
Direylme,que deftamanera como{e han dealcagar,no
losprocurando? A efto refpondo,que no ay otra mejor

- dela q oshedicho,y no los procurar.Por eftas razones.
La primerasporque lo primero § para efto es menefter,
esamara Diosfininterefle . La{egunda, porqueesvn

poco de falta de humildad,penfar que por nueftrosfer-
uicios miferables,fe ha de alcangar cofa tan grande. La
tercera,porque el verdaderoaparejo para eftoses defleo
de padecer, y de imitar al Sefior, y no de guftos los que
en fin le hemos offendido.- La quarta, queno efta obli-
gado fu Mageftad a darnoflos,comoa darnosla gloria,

{i guardamos {us mandamientos:que {in eftonospodre-

mos faluar, y fabe, mejor que nofotros, lo que nos con-
uiene,
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uiene,y quien leama de verdad; y anfiescofa cierta,
Yolose;y conozco perfonas,que van porel caming
del amor;como hande yr,por{olo feruir a Iefu Chrifto
crucificado, quenofolo no le pidenguftos, nilosdef
fean,maslefuplican nofelosde encltavida. Eftoes
verdad . Laquintaes, porque trabajaremos en balde;
que comonofz ha detracr efta aguaspor arcaduzes,
como la paffada, fi el manantial no la quiere produzir,
poco a.prouccha quenos canfemos. Quicero dezir, que
aunque mas meditacion tengamos, y aunque mas nos
eftrugemos, y tengamos lagrymas, no viene efta agua
poraqui: {olo fe da a quien Dios quicre, y quando mas
defcuydada eftd, muchas vezes, el alma. Suyasfomos,
hermanas, haga lo quequifiere denofotras: lleuenos
or donde fuereferuido. Bien creo, que quien de ver-
dad {e humillare,y deshiziere, digode verdad, porque
no hade fer pornueftros penfamientos , que mu-
chas vezes nos enganan, fino que eftemos
defafidas deltodo; que no dexara el
Senior de hazernos efta merced,
y otras muchas, que no fa-
bemos deflear . Sea
por fiempre ala-
bado,yben-
oditbis 11

e
L]

CAPI-
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e, AP VTR
En que trata quecs oracion de recogimiente, grse por
- damayor parte lada el Seiioy antes dela dicha.
Dizoe fus effetos ; y los que quedan de la

paffada,guetrato delos gustos
que da el Seiior .

W/ Os effetos defta oracion fon muchos ;

@ty fm Algunosdire,y primero otramanera de
; I, &4 oracion, que comienga cafi fiempre pri-
7 ;5?% mero que eﬂa_,\y,por auerla dicho en
VGNP otras partes, dire poco. Vnrecogimien-
to, que tambien me parece fobrenatural »porqne no es
eftar en efcuro,ni cerrar los ojos;ni confifte en cofa ex-
teriorspuefto que {in quererlo fe haze eftode cerrarlos
0jos,y deflear foledad, yfinartificio parecequefe va
labrando el edificio paralaoracion; quequeda dicha,
porque eftosfentidos,y cofas efteriores parece que van
perdiendo de fu derecho,porque el alma vaya cobran-
doel {fuyo ;quetenia perdido. Dizen,queelalma fe
entra dentro defi, y otras vezesque fube fobre fi. Por
eftelenguage no fabre aclarar nada,que efto tengo ma-
lo,que porel que yo lo se dezir, pienfo que me aueys
de entender, y quiga ferifolo para mi. Hagamos quen-
ta que eftos fentidos, y potencias, que ya he dicho, que
fonla gente defte caflillc (que es loque he tomado pa-
rafaberdeziral go)fehanydo fuera,yandancon gente
eftrafia, enemiga del bien defte caftillos dias,y anos,

: y que -
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y que ya fehan ydo, viendo fu perdicion,acercandoa
el, aunque no acaban de eftar dentro, porque efta co-
ftumbre es rezia cofa,finonofon ya traydores,y andan
al rededor. Viftoya el gran Rey, queeftaenefte ca-
ftillofubuena voluntad, por {u gran mifericordia,quie
relostornar ael,y como buen Paftor, con vn filuotan

{fuaue, que cafiellos me{mos no lo entienden, haze que *

conozcan {u voz,y que no anden tan perdidos,{ino que
{etornena{umorada,y tiene tanta fuerga efte filuo del
Paftor , que defamparan las colas exteriores,en que
eftanan enagenadossy metenfeenel caftillo. Pareceme
quenunca lohe dado a entender como aora, porque

para bufcar a Diosenlointerior, que fe hallamejor, y .

mas a nueftro prouecho,queen las criaturas (como di-
ze San Auguftin, que le hallo defpues de auerle bufca-
do en muchas partes) es granayuda,quando Dios haze
eftamerced. Y no penfeys,que esporel entendimiento
adquirido, procurado penfar dentro de fia Dios;nipor
laimaginacion imaginandole en fi. Bueno esefto, y ex-
celente manera de meditacion, porque fe fundafobre
verdad, que loeseftar Dios détro de nofotros mefmos.
Masno esefto; que efto cada uno lo puede hazer (con
elfauor del Senor fe entiende todo ) mas lo que digo,
esendifferente manera : quealgunas vezes antes quefe
comience a penfar en Dios, yaefta gente efta enel ca-
ftillo, que no se por donde, ni como, oyoel filuo defu
Paftor,que no fue porlos oydos, que nofe oye nada,
mas fientefe notablemente vn encogimiento fuaucalo
interior,como vera quien paffa por ello,que yo ?0 lose
aclarar

- -y
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aclarar mejor. Pareceme quehe leydo,que escomo vn
erizo,0 tortuga,quandofe retiran hazia {i. Deuialo en-
tender bi-el:l quien lo eferiuio. Maseftos ellos {fe entran
quando quieren. Aca no efti en nueftro querer,{ino
quando Diosnos quiere hazer efta merced. Tengo pa-
rami, que quando fu Mageftad lo haze ; esa perfonas
que van ya dando de mano a las cofas del mundo (no
digo ‘que{ea por obra los que tienen eftado queno pue
den, fino por el defleo) pues los llama particularmente
para que eftenatentosa lasinteriores; y anfi creo,que fi
queremos dar lugar a fu Mageftad; queno dara folo

. eftoaquiencomienga allamar para mas. Alabele mu-

cho quien efto entendiere en fi , porque es muy mucha
razon que conozca la merced,y de hazimiento de gra-
cias por ella, paraquefe difponga para otras mayores.
Y esaifpoficion para poderefcuchar(como fe aconfeja
enalgunoslibros)que procuren no difcurrir,fino eftar-
featentosa ver que obra el Sefior en el alma . Aunque
fifu Mageftad no ha comécado a embeuernos;no pue-
doacabar de entender, como fe puededetener el pen-
famiento,de manera que no haga mas dafo, que proue-
cho:aunque ha fido contienda bien platicada entre al-
gunas perfonas efpirituales: y de mi confieflomi poca
humildad , que nunca me han dado razon paraqueyo
me rinda a lo que dizen. Vno me alegd con cierto libro
delfanto Fray Pedro de Alcantara , que yocreoloes,
2quien yo me rindiera , porque s¢ que lo fabia, y ley-
mosle,y dize lo mefmo que yo,aunque no por eftas pa-
labras, mas entiendefe en lo que dize,que ha deeftarya

defpicerto
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‘defpiertoel amor. Ya puede fer que yo me engafie; tnag
voy por eftas razones. _La primerft, que en efta obra de
efpiritu quien menos pienfa, yquiere hazer, hize mas,
l.oque hemosde hazerses pedir como pobres,y necef-
fitadosdelante de vn grande,y rico Emperador, y lue-
go baxarlos ojossy efperar con humildad.Quando por
fus fecretos caminos parece que entendemos que nos
oyesentonceses bien callar, puesnos ha dexado eftar
cercadelsyno {era malo procurar no obrar conel en-
tendimiento,{i podemosdigo.Mas fiefte Rey noenten
demos que nos ha oydo,nt nos vee, no nos hemosde
eftar bouos:que lo queda harto el alma quando ha pro-
curadoefto, y queda muy masfeca,y por ventura mas
inquieta laimaginacion,conlafuerga quefe ha hecho
anopenfarnada. Sino que quiere el Senor quele pida-
mossy confideremos eftaren fu prefenciasque el fabe lo
que noscumple. Yo nopuedo perfuadirme ainduftrias
humanas, en cofas que parecen pufo fu Mageftad limi-
te,y lasquifo dexar para fi: loque no dexd en otras mu-
chas que podemosconfuayuda, anfi de. penitencias,
comode obras, y oracion , hafta donde puede nueftra
miferia. La{egundarazon es,que eftasobras interiores
{on todas{uaues,y pacificas, y hazer cofa penofasantes
daha ,queaprouecha: llamo penofa qualquier fuerga
que nosqueramos hazer, como feria detener el huelgo;
finodexarfe el alma en las manos de Dios, hagalo que
quifiere della, con el mayor defcuydo de {u prouechos
que pudiere,y mayor refinacion a la voluntad de Dios:
Latercera es;que el melmo cuydado que {c pone enno
O penfar




RV CAYRIT A S 62
-penfar nada yquiga defpertara el penfamientoa penfar
.mucho. Laquarta es;que lomas {uftancial,y agradable
aDios esque nosacordemos de {u honrayy gloria,y nos
\oluidemos de nofotros mefmos,y de nueftro prouccho,
yregalosy gufto. Pues como efta oluidado de fi ¢l que
conmucho cuydado efta, que no fe ofa bullirynidexa
@ fuentendimiento, y defleos, que fe bullan a deffear la
mayor gloria de Diosyni quefe huelgue de la que tiene?
Quando {u Mageftad quiere que el entendimiento cef-
{fe;ocupale por otramanerayy da vna luzen el conoci-
miento tan{obre laque podemosalcangar, que Ie ha-
zequédar abforto, y entonces; fin faber como > que-
damuy mejor enfefiado s queno con todas nueftrasdi-
ligencias para echarle mas‘aperder. Que pues Piok
nosdio las potencias para quercon ellas trabajaflenioss,
y fetiene todo fu prémio s no ay-para que lasencantar,
dinodexarlas bazer {ii officio s hafta que Dios las pon=
gaen ofro mayors- Lo que entiendo ; que mas conuies
nes que-ha de hazer el alma; quehaguerido el.Sefor

_meter a efta moradases o dicho-sﬂy'que fin ninguna
7A

fuerga,‘ niruydo procureatajar ¢l dilcurrir el entendis
miento,masno fufpenderle, niel penfamiento, fino que
esbien quefe acuerdeque efta delante de Dios,y quien
esefte Dios. Si lo melmoque fintiere en fi,le embe-
uiere; en hora buena; mas noprocure entender lo que
€s,porque es dado ala voluntad . Dexela g.ozﬂf,ﬁﬂ
ninguna induftria ; mas de algunas palabrasamorofas:
que.aunque ne procuremos aquiefiar fin Pﬁf}fm’ na=

da 3 fe-.eﬂﬁ muchas v G-Z‘E‘:S ’_a.uhque muy breue fiempo.
asSs
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1Mas como dixe en otra parte; la canfa porque enefty
manera de oracion ceffa el difcurfo del entendimicnro,
(digo enla que comenceefta morada; que he metidola
«de recogimiento coneftaque auia de dezir primero,y |
cesmuy menos, que la de los guftos, quehe dicho yde
iDios,fino que es principio para venira ella,queenla de
rccogimiétono fe ha de dexar Ja meditacion, nilaobra
del entendimiento)anfi que la caufa es que efta esfaen-
te:manaatial;queno viene porarcaduzes: el {fe comide,
ole haze comedir,ver que noentiende lo que quiere, y
anfianda de vn caboaotro como tonto; que en'nada
‘haze afliento.' La voluntad le tiene tan grandeenfu
Dios, que la da gran pefadumbre fu bullicio : y anfine
ha'menefter hazercafo del, que la hara perder mucho
de lo que goza,fino dexarle,y dexarfeafien los bragos
del amor: que fu Mageftad la enfefiara lo.que ha de-ha-
Zer en'aquel punto: quecafi todo es hallar{eindina de

. tanto bien, y empleacfe en hazimiento de gracias - Por
tratar de Ja oracion'de recogimiento, dexe los effe&os,
ofenales,quetienen las almasa quien Dios nueftro Se-
fior da efta oracion . Anfi como fe entiende clarovn
dilatamiento, o enfanchamiento en el alna;a ' manera
decomo fielagua que manade vna fuente no tuuieffe

- corriente , finoque la mefma fuente eftuuiefle labrada
de vfia cofa,que mientra masagua manafle, masgrande
fe hiziefle el edificio: anfi parece queen efta oracionay
otras muchas marauillas,que haze Diosen el alma; que
la dbilita, y va difponiédo para que quepa todo en ella.
Y efta fuanidad ; y enfanchamiento interior fe vee en el

que
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que lequeda,para no cf_’car tan atada, comoantes,en las
gofasdel feruicio de Dios, fino con mucha masanchu-
¢2: anfi en no {eapretar con el temor del infierno, por-
queaunque le que‘da mayor de no offender a Dios, el
feruil pierdefe aqui, y queda con gran confianga quele
ha de gozar. Eltemor que {olia tener, para hazer pe-
nitencia  de perder lafalud, ya le parece que todo lo

drien Dios . Tiene mas defleo de hazer laque ha-
E:'al'll . Eltemor quedoliatener alos trabajos »ya va
mas templado, porque eftd masbiua la Fe: yentiende,
que fi los patfa por Dios, fu Mageftad le dara gracia
paraque-los{uftra con paciencia, y aun algunas vezes
‘losdeflea.porque quedatan bien vna gran voluntad de
hazer algo por Dios. Como va mas conociendo fu
grandeza, tienefe ya por mas miferable. Como ha pro-
nado yalos guftos de Dios, ve ques vna vafuralosdel
mundo. Vafe, pocoapoco, apartando dellos, y es mas
fenorade fi para hazerlo. Enfinentodaslas virtudes
queda mejorada,y no dexara de yr creciendo,fino tor-_
naatras, y a hazer offenfasa Dios, porque entoncesto-
dofe pierde; por fubida que efte voalma enlacumbre.
Tan poco {e entiende, que de vna vez, o dos,que Dies
haga ¢fta merced a vn almajquedan todaseftasdichas,
fino va perfeuerando enrecibirlas: queen efta perfe-
uerzncia efti todo nueftro bien. De vna cofa auifo mu-~
cho a quienfeviere en efte effado,quefeguarde muy
mucho de ponerfe en ocafiodes de offender a Dios
porque aqui noeftd vo alma criada, {ino como v 110
que comienga a mamar’; que fi feapartadelos pechos *

E de{u
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defirmadre; queferpuede efperar del fino la muerte;
Yo he mucho temor; que a.quien Dios yuicre hechg
eftamerced 5y fe apartare de laoracion ; queferaanti,
fino ‘es con grandiflima ocafion;, o fino tornaprefto a
ellaz porqueyrd demalenpeor. Yo se quéaymlcho
que temereneftecalo, 'y conozco algunasperfonas 5
que e tienenharto laftimada s y-he vifto lo que digo,,
por auerfe apartado de quien ¢ tanto amor {eles que-
ria dar-por amigosymoftrar{elo por obras. Auilo tan-
to que nofe pongan en ocafiones, porque ponemucho
el ‘demonio mas por vfi almadeftas; que por muchas.
a quien el Sefior no haga eftas mercedes,porquele puey
den hazer grandafio con'Heuar otras configoy-ha<*
zer gran prouecho; podria fer, enla Yglefia de Dios.
Y aufique no aya otra cofas fino ver que fo Mageftad
las mueftra amor particular, bafta:paraqueel fe defs
hagaporque fe pierdan;; yanfifon muy combatidas, y
aun’mucho masperdidas, que otras, fi {fon vencidas .
Vofotras; hermanas, libres eftays deftos peligrosyalo
que podemosentender.' Defoberuia, y vanagloria os
libre Dios: 'y de que el demonio quicra contrahazer
eftas mercedes. Conocer fe-haen que no haraeftos ef-
fetos;finotodo al reues. De vn peligro os quieroani
far (aunque oslo he dicho enotra parte ) enel qual he
vifta'caer a perfonas deoracion en efpecial mugeress
-que como fomos mas flacas »ay mas lugar paraloque
voy adezir, y es; quealgunas dela mucha penitencias
y oracion,y vigilias; yaun fin efto, fon flacas de com-
plifion: enteniendo algunregalo, fugetalesel naturals
- y como
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y comofienten contento -al-gu:_xo interior y caymicii-
toen lo efterior s yivna flaqueza 5y quandoay vn{ue-
fioque Hlaman efpiritualyque es va poco mag de lo, quie
queda_chh'n,,;Parecel‘ps:qgt eslowvno comolo otré sy
dexanfc embeuecers y michtras masfedexan » fé em-
beugcen masy porque feenflaquece mas el natural Vs
enfufefo, les parece arrobamiento: y llamole yoabo-
uamiento, que no.es otra ‘cofa mas de eftar perdiendo
tiempo allts y gaftandoi{u falud . A wna perfona le
acaecia eftar-ochohoras, que ni-eftava finfentido, ni
{entia cofa de Dios:condormirs y comer sy no hazer
penitencia mdilcreta, fedequito a efta perfona, porque
vuo quien la entendiefle; que afu confeffor traya en-
gafado,y 2 otrasiperfonas; y-a-fimelma, que ella no
queria engafiar . Bien creoque haria el demanio algu-
nadiligenciapara{acaralgana ganancia, y no comen-
caua a facar pocas Hafe de entender ;' que quando es
cofa verdaderamente de Diossque aunque ay caymien-
tointeriory y exterioryque noleay-en-elalma; que tie-
ne grandes {entimientos. de verfe tan-cerca de Dios, ni
tampoco dura tantpy fino:muy pdco efpacio. Bien
que fc torna a embeuecersy enkfta oracion, finoes
flaqueza, como he dicho, nollega a tanto, que derri-
be cl cuerpo;ni haga ningunfentimiento exterior enel.
Por effo tengan auifo , que quando fintieren efto enfi,
lo digan ala Prelada , y diuiertanfelo que pudieren,y
hagalas notener tantas horas de oracion, fi no muy po-
Ca, y procure que duerman bien, y comans b?ﬁaqne fe
les-va_\ atornado la fuercan atgral,fife perdio poraqui.

B~ Sies

|
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Siesdetan flaconatural; que noles bafteefto, crean.
me, queno la quiere Dios fino parala vidaaliua, que
‘de todo ha'de aueren los monefterios. Ocupenla e
officios,y fiempre fe tengaquenta; que no tenga muy-
cha foledad ; porque vernia perder del todo lafalud,
- Harta mortificacion{era paraclla: Aqui quiere pro-
" uarel Sefor el amor que le tiene, en como lleua efta
aufencia, y ferd feruido de tornarle la fuerga defpues
dealgun tiempo; y fino, con oracion vocal ganari,
y con obedecer,y merecera loqueauia de.merccer por
aqui,y por ventira mas. _Tan;.b:ct} podriaauer aj gu-
nas de tan flaca cabega, y imaginacion, como yolas he
conocido ,que todo lo que pienfan, les parece que-lo
ven. Esharto peligrofo: porquequica fe tratara dello
adelante, no mas aqui » que me he alargado muchoen
eftamorada, porque esenla que masalmas creo
entran. Y como es tambien natural junto
conlofobrenatural,puede el demonio
hazer masdaio ; que enlas que
eftan por dezir,noledael
Senor tanto lugar.
Sea por fiem-
prealaba-

do.

MO-
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MORADAS QVINTAS,

contienen quatro capitulos.

CoA-PA-E VO I

Comien3a a tratar como enlaoracion e vite el alma
con Dios. Dizoe en que [e conocera no  Jer engaiio.

% gy Hermanas, como os podria yo dezir la
WALy Tiqueza 5y teforos, y.deleytes que ay en

/7 lasquintas moradas? Creofuera mejor
no dezir nada delas que faltan, puesno
X 75t {e ha de faber dezir, ni el entendimiento
lofabe entender , nilas comparaciones: pueden feruir
de declararlo,porquefonmuy baxaslascofas dela tier
rapara efte fin. Embia, Senor mio, del cielo luz para
que yo pueda dar alguna a eftas vueftras fieruas, pues
foys {feruido de que gozen algunas dellas tan ordinaria-
mente deftos gozos,porque no fean enganadas, transfi-
gurandofe el demonio en angel de luz , pues todos{us
defleos {fe emplean en deflear contentaros. Y aunque
dixe algunas , bien pocas ay que no entren en efta mo-
rada;'que aora dire. Aymasy menos,ya cfta caufadi-
go que {on las mas, las que entranen ellas. Enalgunas
cofasde las que aqui dire que ay en efte apofento, bien
creo que fon pocas : mas aunque no {ea fino llggar ala
puerta,es harta mifericordiayla que las haze Dios; por-
que puefto que fon muchos los llamados,pecos fon los

elcogidos. Anfi digoaora, que aunque todas las que
3 traemos

L

i
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traemos efte habito fagrado del Carmen, fomos llama«
ddsala oracion,y contemplacion, porque efte fue nue.
ftro principio. Defta cafta venimos de aquellos Santos
Padresnueftros del monte Carmelo,que en tan gran
foledad, y con tanto defprecio del mundo bufcauan
.efte teforo, efta preciofa margarita de que hablamos)
Pocasnos difponemos para que nos la defcubra el Se-
fior ; porque aunque quanto a lo efterior aora vamos
bien parallegar alo que esmenefter;en las virtudes he-
mosmenefter mucho; y no nos defeuydar . Por eflo,
‘hermanas mias,alto a pediral Sefior , que , puesenal-
guna manera podemos gozar del cielo en la tierra s nos
defu fauor; porque noquede por nueftra culpa, y nos
mueftre el camino, y de fuergas enel almapara cauar;
hafta hallar efte teforo efcondido, pues es verdad qué
leay en nofotras mefmas: que efto querriayo daraens
tender ,fi el Sefior esferuido quefepa. Dixe, fuergas

enelalmas, porque entendays , que no hazen falta las:

del cuerpo,aquien Diosnueftro Sefiorno lasdi. No
impoflibilita a ninguno para comprar {us riquezas,,
Con que de cadavno lo que tuutere, fe contenta .
Bendito {eatan gran Dios. Masmirad, hijas, que para
efto que tratamos, no quiere que osquedeys con'nada.
Yoco, 0 mucho, todo lo quiere para {i, y conformeale
que entendieredes de vos que aueys dado, fe os haran
smayores,omenoresmercedes. No ay mejor prueuad
para entender f1llega a vnion, o fi nd , nueftra oracion:
No penfeysque escofa fonada comola paffada. Digo
fonada,porqueafliparececftaelalma como adox;lmecl'
a
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da,que ni bien parece efta dormida,ni fe fiente defpier-
-ta. Aqui ¢d eftar bien dormidaa las cofas del mundo,y
anofotras mefmas (porque en hecho de verdad, fe que-
da como finfentido, aquello poco que dura,que no ay

oder penfar;aunque quiere) no es menefter con artifi-
cio fufpender el penfamiento. Hafta el amar,filo haze,
no entiende como, nique eslo que ama, ni que querria.
En fin como quien detodo punto ha muerto al mun-
do, para biuir mas en Dios, que es vna muerte fabrofa.
Muerte,porque es vnarrancamiento del alma de todas
las operaciones;que puede tener eftandoen el cuerpo:
deleytofa, porque aunque efta en el , fegun la verdad,

arece{c aparta el alma del , para mejor eftar en Dios.
Es de manera, queaun no se yo, {i le queda vida para
refollar. Aora loeftaua penfando, y pareceme que no:
~alomenos fi lo hazeyno lo entiende. Todo{uenten-
dimiento fe querriaemplear enentenderalgo deloque
fiente, y como no llegan fus fuergas a efto, quedafe
efpantado de manera,que finofe pierde del todo s no
menea pic; ni mano; como aca dezimos de vna perfona
queefta tan defmayada , que nosparece eftar muerta.
O fecretos de Dics! que nome hartatia de procurar
dar A entenderlos, {i penfaffe acertar enalgo,y anfi di-
re mil defatinos , por {i alguna vez acertalle, para que
alabemos mucho al Sefior. Dixe, que no era cofa fona-
- da, porque en la morada que quedadicha, hafta quela
elperiencia es mucha , queda el alma dudofa deque fue
aquello, fi fe le antojo , fi eftava dormida, fifuedado
de Dios, fife transfigurd el demonio en angel deluz.

E 4 Queda
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Queda con mil {fofpechas, y es bien que las tenga, por-
que,como dixe, aunel mefmo natural nos puede enga-
far alli alguna vez: porqueaunque noay tanto lugar
para entrar las cofas pongonofas ; vnas lagartigillas fi,
que como {on agudas,por do quiera {e metenty aunque
no hazen dafio, en efpecial {ino hazen cafo dellas, co-
mo dixe,porque fon penfamentillosque procedendela.
imaginacion,y delo que queda dicho,importunanmu-
chas vezes. Aqui poragudasquefonlaslagartijas, no
pucden entrar enr efta morada, porque ni ay imagina-
cion,ni memoria, nientendimiento que pueda impedir
eftebien. Y ofare affirmar,que fi verdaderamente es
vnion de Dios , que nopuede entrar el demonio, ni ha-
zer ningun dafio,porque eftd fu Mageftad junto,y vii-
do conla effencia del alma, queno ofara llegar, niaun
deuc entender efte fecreto:fi eftaclaro que no entiende
nueftro peéfamiento, menos entenderacofa tan fecreta.
Entiendefe de losadtos deentendimiento, y voluntad,
que lospenfamicntosde laimaginacion,claramente los
ve el demonio, fi Dios no le ciega en aquel punto.
O granbien! eftado adonde efte maldito nonos haze
mal. Anfi queda el alma con tan grandes ganancias por
obrar Dios en ella, fin que nadic le eftorue, ni nofotras
mefmas, Que no dara quien estanamigo de dar,y pue-
de todo lo que quiere ? Parece que'os dexo confufas
en dezir, fies vnion de Dios, y queay otras vniones. °
Y como fi las ay? aunque {ean en cofas vanas , quan-
dof{e amanmucho,tambienlos tralporta el demonio:
Masno dela manera que Dios,ni con el deley}e,y fatif-
- acion
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facion del alma, y paz, y gozo ; que es fobretodos los
gozos dela tierra, y fobre todos lgsdeleytes , y fobre
todoslos contentos, y mas, que no tiene que veradon-
de fe engendran eftos contentos, o losde la tierra, que
esmuy differente{u {entir,como lo terneys efperimen-
tado. Dixe yo vna vez;queescomo fifueffenenefta
groiferia del cuerpo,oenlos tuetanos, y atine bien,que
nose como lodezir mejor. Pareceme que aunno os
veo fatisfechas, porque os parecera que os podeys en-
gafiar ; que efte interior es cofa rezia de examinar;y
aunque paraquien ha paflado por ello, baftalo dicho,
porque es grande la differencia, quiero deziros vna fe-
nal clara, pordonde no podreys dudar fi fue de Dios,
que fu Mageftad me lahatraydo oy ala memoria,y
" amiparecer, esla cierta. Siempre en cofasditficulto-
fas, aunque me parece que lo entiendo, y que dige ver-
dad, voy con efte lenguage de que me parece; porque
fime engafiare , effoy muy aparejada a creer lo que di-
xeren los que tienen muchas letras, que alique no ayan
paffado por eftas cofas, tienen vn no se que grandes le-
trados, que como Dios los tiene para luz defu Yglefia,
quandoes vna verdad , dafela, paraque feadmita:y fi
no {fon derramados,fino fieruos de Dios,nunca {e efpan
tan de {us grandezas, que tienen bien entendido, que
puede mucho mas,y mas,y en fin aunque algunas cofas
noeftin declaradas,otras deuen hallar efcritas,por don
‘de veen pueden paffar eftas. De eftotengo gran elpe-
riencia , yafli mefimo la tengo devnos medio letrados

¢fpantadizos,porque me cueftan muy caro: Alomenos
creo
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creo que quienno creyere que puede Dios muchomag,
y que ha tenido por bien, y tiene algunas vezes comuy.
nicarlo afuscriaturas, que tiene bien cerrada la puer-
ta pararecebirlas. Por eflo, hermanas, nunca osacaez-
cafinvo creed de Dios mucho mas, y mas, yNO pongays

—los ojos enfi{on ruynes, o buenosa quien las haze, que

fu Mageftad lofabe, como lo he dicho,noay paraque
nos meter en efto,fino con fimplicidad de coragon,
v humildad {eruir a {u Mageftad ; y alabarle por fus
obras, ymarauillas. Puestornandoalafenal,;quedigo
eslaverdadera: ya veys eftaalma quela hahecho Dios
boua del todo, para imprimir mejor enella la verda-
dera{abiduria, que ni ve;nioye, ni entiende enel tiems-
po que efta affi , que fiempre es breue, y aun mas bre-
ae le parece a ella delo que deuefer. Fixa Diosa fi
melmo en lo interior de aquel alma de manera, que
quando torne en {i,en ninguna manera pueda dudar
que eftuuo en Dios, y Diosenella. Con tantafirme-
za queda efta verdad, que aunque pafiaflen afios fin tor
narle Diosahazer aquella merced, nofe leoluida; aun
dexemos por los effetos con que queda. Eftos dire
defpues, queefto eslo que haze mucho al cafo . Pues

direyfme como lo vid , 0 como lo entendid, fino ve 0t

entiende ? No digo, que lo vio entonces, fino que lo ve
defpues clarc, y no porque es vifion,fino vna certi-
dumbre que queda en el alma, que {olo Dios la pue-

deponer. Yo s¢ de vna perfona,queno auiallegado

a {unoticia, que eftaua Dios en todaslas cofas por pre=

fencia,y potenciasy effencia, y de vna merced quele
| hizo

e — e —

————
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hizo Diosdeftafuerte, lo vinoa creer de manera, que
.aunque vn mfidio letrad? dp los que tengo dicho, a
quien preguntd como efta Dios en nofotros, yellofa-
ibia tan poco como ella; antes que Dios e lo dicile 2 en-
tender le dixo, que noeftauamas de por gracia,ella
tenia tanfixa la verdad, quenolecreyo, y preguntolo
aotros,que le dixeron la verdad, con que {e confold
mucho. No os aueys deengafiar , pareciendoos que
efta certidumbre queda en forma corporal , comoel
cuerpo de nueftro Sefior Ie{u Chrifto efta en el fantif-
fimo Sacramento yaunque no le vemos; porqueaca no
queda afft; fino defolala Diuinidad. Pues como loque
novemos {enos queda con effla certidumbre ? Effo no
lose yo. Son obras{uyas. Masse quedigo verdad,
y quien no quedare con efta certidumbre, no diria yo
que es vnion de toda el alma con Dios, fino de alguna
potencia,o otras muchas maneras de mercedes que ha-
ze Diosal alma . Hemosde dexar entodaseftas cofas
de bufcar razones para ver como fue, pues no llega
nueftroentendimiento a entenderlo.Para que nos que-
remos defuanecer? Bafta ver queestodo poderofoel
quelohaze .» Aora me acuerdo {obre efto que digos
de que no fomos parte; de lo que aueys oydo que di-
zelaefpofaen los Cantares. Lleudme elReyalabo-
dcga del vino ;0 metiome. Y no dize, que ella fe fue.
Y dize tambien, que andaua bufcandoafu amado por
Vna parte,y por otra. Efta entiendo esla bodega donde
Ros quiere meter el Sehor quando quiere,y como quie-

f¢:mas por nueftras diligencias no podemos enStrar.
u
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Sa Mageftad nos ha de meter , y entrar el enel centrg
denueftraalma,y para moftrar mejor {us marauillas,
no quiere que tengamos én efto mas parte de la volun-
tad que del todo %e le ha rendido’, ni que fe le abrala
puerta delas potencias,y fentidos,que todos eftan dor-
midos,fino entrar enel centro del alma fin ninguna
puerta, como entrd a {us Difcipulos,quando dixo, Pax
vobis, y falid del fepulcrofin levantar la piedra . Ade-
lante vereys como fu Mageftad quiere que le goze el
alma en{u mefmo centro, mas:que aqui,en la poftrera
morada. O hijas,que mucho veremos;, fino queremos
ver mas de nueftrabaxeza , y miferia, que no fomosdi-
gnos de fer fieruos de vn Senor tan grande ; que no po-
demosalcangar {us marauillas: fea por fiempre alaba-
do, Amen . ' z

CARPLTNVLO 1L
Profigne en lo mefmo.Declarala oracion de vnion por
vna comparacion delicada. “Dizee los effetos con
que quedacl alma. Esmuy de notar.

7 Areceros ha,que ya efta todo dicho lo
#@ que ay que ver en efta morada, y falta
* mucho; porque, como dixe ,ay mass Y
menos. Quanto alo que es vnions no
L7 g5 I creofabredezir mas. Quando el almas
a quien Dios haze eftas mercedes, fe difpone,ay mu=
chas cofas que dezir , de lo que el Sefior obra enella:

Algunas dire,y de lamanera quequeda. Para darlo
mejor
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+ -mejor aentender; me quicroaprouechar devna com-
pparacion que es buena para efte fin:y tambien para que
yeamos como, aunque en efta obra que haze el Sefiors

nopodemos hazernada;mas para que fu Mageftad nos
haga efta merced;podemos hazer machosdifponiendo
pos. Yaaureysoydo fus marauillas en comofecriala
feda(que elfolo pudohazer femejante inuencion)y co-
mo de vna fimiente que es a manera de granos de pi-
mienta pequenos, con ¢l calor en comencando a auer
hojaen los morales,comienca efta fimiente a biuir, que
hafta que ay efte mantenimiento de que {efuftenta,fe
eftimuerta,y conhojasde moral fe crian, hafta que

.defpuesde grandes les ponen vnas ramillas,y_ alli con

lasboquillas van de i mefmos hilando la feda, y hazen
vnos capuchillosmuy apretadosadondefe encierra, y
acaba efte gufano,que es grande y feo,y fale del mefmo
capucho vna maripofica blanca muy graciofa. Mas fi
efto no fewiefle,fino que noslo contarande otros tiem-
pos; quien lo pudiera creer ? ni con que razones pudie-
ramos facar, que vna cofatan finrazon, comoes va
gufano, v vnaaueja feantan diligentes en trabajar pa-
ranueftro prouecho,y con tantainduftria 2 ¥’e1 po-
bre gufanillo pierde la vida en la demanda. Para va
rato de meditacion bafte efto, hermanas , aunque 0o os
di%a mas,que en ello podeys confiderar las marauillas,
y {abiduria de nueftro Dios. Pues queferia f2 {upief-
femos la propriedad de todaslas cofas? De granpro-
uecho es ocuparnos en penfar eftas grandezas,y re-

galarnos en fer efpofas de Reytanfabio :lg poderofo.
- ' Tornemos
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Tornemosaloquedezia. Entonces comienqa atener
wvidaefte gufanosquando conla calor del Efpiritufanto
fecomiengaaaprouechardel auxilio general,que atos
dos nosda Dios,y quando comienga a aprouecharfe de
1és remediossque dexoenfu Yglefia:anfi de frequentar
los Sacramentos; como ¢d buenas liciones,y fermones,
queesel remedio para vnalma queefta muerta enfy
defcnydosy peccados,y metidaen ocafiones que puede
tener. Entoncéscomienga abinir, y vale fuftentando
eneftos; yen buenas meditaciones; hafta que efte creci-
da, que eslo que a mi me hazeal cafo, que eftotro poco
importa: Puescrecido efte gufano, que eslo queen los
principios queda dicho, comiengaa labrarlafeda,y.
edificarla cafa adonde ha de morir... Efta cafa querria
dari entender aqui, que es Chrifto, como dize Saa Pa-
blo s que nueftra vida efta efcondida con Chrifto en
Dios vy que Chrifto es nueftra vida. Puesveysaqui,
hijas ; lo que podemoscon el fauor de Dios , hazer que.
fu Mag:ftad mefmo fea nueftra morada comoloesen
¢fta oracion de vnion, labrandola nofotras. Parece que
quiero dezir que podemos quitar o poner en Diosspues
digoqueel eslamorada,yla podemos nofotras fabri-
) cat para meternos eénella: y como fi podemos (no qui-
. tar de Dios, ni poner ) {ino quitar de nofotras, y poner
como hazen eftos gufanitos? Que no auremos acabado
d¢hazer eneftotodolo que podemos,quando efte tra: '
bajuelo, que nono es nadajante Digs con {u grandezas
y le de tan granvalor; queel mefmo Senor feael pre=

mio deftaobra'w Y anfi como ha fido el que ha pusfto
| la -
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Ja-mayor cofta, anfi quierée juntar nueftros pequefios
trabajos, con los gtandes que padecio fu Mageftad, y

uetodofea viiacola. Puesea , hijas mias, prieffaahat
zdreftalabars ytexercftecapuchillo, quitido nueftro
amor proprio,y nueftra ‘vd}u ntad,y el'eftarafidasanin-
gunacofadelatierra, ponierido obras de penitencia s
oracion sy mortificacion, obediencia, ytodolo demas
que fabeys. Queanfi obraflemos como fabeinos, y fo-
mosenfenadasdeloque hemos de hazer. Muera,mue-
fa efte gufano, como lo haze en acabando de hazer pa-
raloque fue criado,y vereyscomo vemos a Dios;y nos
vemos tan metidas eri fu grandeza,comoefti efte gufa:
nillo en efte capucho. Mira; que digo ver a Dios,como
dexo dicho; quefe di afentirenefta manera de vnion«.
Pues veamos quefe haze efte gufano(quees paraloque
hedichotodo le demas)'que quando efta en efta ora-
cionbien muerto al mundo, fale vha maripofita blaca.
O grandeza de Dios! Qual fale vn alma de aquisde auer
eftado vn poquito metida enla grandeza de Dios,y tan
Juntacd el,quea miparecersnuncallegaa media horal
Yoos digo de verdadyque lamelmaalma nofe conoce
afi. Porque mirad la differencia que ay de vn gufano
feoya viia maripefica blanca, quela mefmaayaca. No
fabe de donde pudo'merecer tanto bien,dedondelepu
~ do venir,Veefe con vn defleo de alabar al Sefior,que fe

querria deshazer, y morir por el mil muertes . Luego
le'-corx?ienga a‘tener de padecer grandes trabglosiﬁﬂ po-
derhazer otracofa. Los defleos de penitencia grandif-

fimos:el de foledad,el de que mdos:.cq.nodnﬂap?, [d)ios._
' - e
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Y deaquile viene vna pena grande de ver que es offen-
dido: aunque enla morada que vienefe tratard masde.
{tas cofas en particular, porque lo que ay en efta mora.
da,yen la que viene defpues, es cafi todo vno, aunque
esmuy differente la fuerga de los effetos . Porque ,co.
mo he dicho,fi defpues que Dios llega a vnalmaaqui,fe
esfucrgaa yr adelante, vera grandes cofas. O, pues ver
el defaffofliego defta maripofita, c6 noauer eftado mag
quieta,y foflegada en {u vida,es cofa paraalabar a
Dios,queé no fabe adonde pofar,y hazer {uafliento,que
como Jeha tenido talstodo loque ve en la tierra le def-
contenta: en efpecial quando fon muchas las vezes que
la di Dios defte vino), cafi de cada vona queda con nue-
uasganancias. Ya no tiene en nada las obras que hazia
fiendo gufano, que era peco apoco texer el capullo:
Hanle nacido alas, como{e ha de contentar, pudiendo
bolarsandar paflo a paffo ? Todo fe le haze poco,quan-
topuedehazer por Dios, fegun fon fus deflcos. Nofe
marauilla muchode lo que paffaron los Santos, enten-

diendo ya por efperiencia como ayuda el Sciior,y traf-,

forma vnalma, que no parece ella, ni fu figura: porque
“laflaqueca que antes le parecia tener para hazer peni-
tencia,yafa hallafuerte. El atamiento con deudoss
0 amigos,0 hazienda, que nile baftavan aGos, ni deter-
minaciones, ni queser{eapartar, que entonces le pare-
cia fe Hiallaua mas junta, yafe ve de manera, que le pefa
eftarobligada aloque para noyrcontra Dios, es me-
nefter hazer. Todo le canfa, porque ha prouado que

el verdaderodelcanfo no lo pueden dar las criaturas.
Parece




OV INT 45, £1

Parece que mealargo, y mucho maspodtia dezir, y
a quien Dios vuiere hecho efta merced , veri que que-
docorta, yanfi no ay que efpantar que efta maripofilla
bufque affiento de nueno,anficomofe halla nueua de
lascofas.delatierra. Puesadonde yra la pobrezica :
ue tornar adonde falio, no puede, que no efta en nye-
ﬂra mano’ hafta que es Dios feruido de tornarnos a ha-
zercftamerced . ‘O Sefior, y que nueuos trabajos co-
miengan a eftaalma? Quien dixera tal defpues de mer-
ced tan {ubida? Enfinde vna manéra, o de otra ha de
auer cruz mientras vinimos. Y quiendixere, quedef-
pues que llego aqui, fiempre efta con deflcanfo, y re-
galo; diria yo, que nunca llegd, finoque por ventura
fue algun gufto, i entrd en la morada pafiada sy ayu-
dado de flaqueza natural, y por ventura del demonio,
que le da paz,para hazerle defpues mayor guerra .
No quiero dezir,que no tienen paz los que llegan aqui,
que {i tienen,y muy grande,porque los me{mos tra-
bajos {on de tanto valor, yde tan buena rayz, que de-
llos fale la paz, y el contento. Del mefmo defconten-
to que dan las cofas del mundo,nace vodefico de falir
del, tan penofo, que fialgun alinio ticne; es penfarque
quiere Dios bivaen efteMeftierro, y no bafta, porque
elalma con todaseftas ganancias no efta tan rendida
enla voluntad de Dios, como {e vera adelante; aunque
no dexa de conformarfe, mas escon vn gran {entimien-
tosque no puede mas, porqueno le handade mas, y
conmuchas lagrymas cada vez que tiene oracionses

efta fu pena. En algunamanera quigi prcccde dela
II':UY
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muy grande que leda ver que es offeadido Dios, y po:
coeftimado en efte mundo, y de lasmuchasalmas que
fe pierden,anfi de Hereges scomo de Moros, y o que

maslas laftima fon; las de los Chriftianos: y aunque ve

que es grande la mifericordia de Dios, y que por mal
que bivan yfe pueden enmendar, y faluarfe , teme que
{e condenan muchos. O grandezade Dios! Que po-
cosafios antes eftauaefta alma,y aun quiga dias,que
nofe acordaua fino de {i, quien la ha metido entan pe-
nofos cuydados?Que aunque queramos tener muchos
afios de meditacion tan penofamente comoaora efta
alma lo fiente;no lo podremos fentir. Pues valame
Dios; {imuchosdias, y afios yo procuro exercitaring
en el gran mal quees fer Diosoffendido ; y penfar que
eftos que fe condenan fon hijos fuyos; y hermanos
mios,y los peligros e¢nque biuimos,y quan bien nos
efta falir defta miferable vida s no baftara ? Que no,
hijas. Noes la pena que fe fiente aqui como las de acay
que effo bienpodriamos,con el favor del Schor,tener-
la, penfando mucho efto; mas no llega alointimo de
las entranas comoaqui, queparece defmenuzavnals
mafin procurarloella.y a vezes fin quererlo. -Pues
quees efto? De donde procede? yo oslo dire. No
- aueysoydo (que yaaquilo he dicho otra vez, aunque
no a efte propofito ) dela efpofa, que la metid Diosen
labodegadel vino,;y ordend enellala caridad? Pues
efto es, que comoaquel alma ya feentregd en fus ma=
nos, el gran amor la tiene tan rendida, que no {abes
ni quicre mas de que haga Dios lo que quifiere della.

Que

g




OV INTAS. 4

Que jamas hara Diosya lo que yo pienfo, efta merced
finoaalma que toma muy -por fuya. Quiere que, fin
que clla entienda como, falga de alli fellada con {iy {e-
llo, porque verdaderamente el alma alli no haze mas

ue la cera, quando imprime otro el fello, que lacera
no fe le imprime afi, folo efta difpuefta, digoblanda,
y dun para efta difpoficion tan poco fe ablandaella, -
no que efta queda, y lo confiente . O bondad de Dios,
que todohadefer a vueftracofta? Soloquereys nue-
ftravoluntad , y que no aya impedimentoenlacera.
Pues veys aqui, hermanas, lo que nueftro Dios haze
aquis para que eftaalmafe conozca ya por fuya. Dale
Io que tiene, que es lo que tuuo {u Hijo en efta vida,
quees vna merced grandifiima. Quien masqueel de-

uio querer falir defta vida? Anfi lo dixo fu Mageftad

“enlacena: Condefleo he defleado. Pues como, Se-

nor,no fe os pufo delante la trabajofa muerte que auia-
desde morir tan penofa? No, porque el grande amor
que tengo, y defleo de que fe faluen las almas , fobre-
ﬁuja'ﬁn comparacion a effas penas; ¥ las muchas que

e padecido , y padezco defpues que ¢ftoy en el mun-
do, fon baftantes para no tener eflas en nada . Esafli,
quemuchas vezes he.confiderado en efto, y fabiendo
yoel tormento que paffa, y ha paffado cierta aI;na que
conozco, de ver offender a nueltro Senor; tanincom-
portable, que fe quifiera mas'morir, que fuffrirlo,y
Penfando fi vnalma con tan poca caridad comparada
alade Chrifto, que fe puede dezir cafi ningunaenefta

Comparacion, fentia efte tormento tan infuﬁfribfle,. que
- 2 eria
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{eria el fentimiento de Chrifto nueftro Sefor, y que vi.
dadeuia paffar, pues todas las cofas I eran prefentes,
y eftaua fiempre viendo las grandes offenfas que fe ha-
zian afuPadre. Sindudacreo yo que fueron muy ma-
yores, que las de {u facratiflima Pafiion: porque enton-

cesyaveiaelfinde eftos trabajos, y con ¢l contento de

ver nueftro remedio con fu muerte,y de moftrar el
amor que tenia a fu Padre,en padecer tanto porel, mo-
deraria los dolores, como acaece aci a los que con
fuerca deamor hazen grandes penitencias,que no las
fienten cafi;antes querrian hazer mas, y mas, y todo fe
les haze poco : pues que feria fu Mageftad ; viendofe en
tan gran ocafion para moftrar a fu Padrequan cumpli-
damente cumplia el obedecerlesy con elamor del pro-
ximo? O grandeleyte,padecer en hazer lavoluntad de
Dios! Mas en ver tan contino tantas offenfashet . .
chas afuMageftad,y yr tantasalmasal in- .
fierno , tengolo por cofa tan rezia, que hy
creofino fuera mas de hombre, '
vndia de aquella pena ba-
ftana para acabar mu- .
chas vidas,quan-
tomas vna?

CAPIL .
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Continnala mefmamatcria. Dizie de otra manera de
_ wmion,que puede alcangar el alma,con ¢  fauor de
Dios »y lo que importa para esto el amor
del proximo. Es de gran prouecho,

o T Ves tornemos a nueftra palomica, y vea-
g #1 mosalgo delo que Dios dien efte efta-
Wil CoElgRl| do. Siemprefeentiende,que ha de pro-
d Fidyl Wl curar yradelante en el {eruicio de nue-
Eeticitidnl {tro Sefior, y en el conocimiento pro-
prio, que {ino haze mas que recebir efta merced, y co-
mo cofa yafegura,defcuydarfe enfu vida,y torcerel
camino del cielo, que fon los mandamientos, acaecer-
leha lo que al gufano, que fale del la fimiente para que
produzgan otros, y el queda muerto para fiempre. Di-
g0, que echa la fimiente , porque tengo para mi, que
quizre Dios, que no {fea dada en balde vna merced tan
grande, {ino que ya que no {e aproueche della para fi,
el que la recibe, aproueche a otros. Porque como que-
da con eftos defleos s y virtudes dichas, el tiempo que
dura en el bien,fiempre haze prouechoa otras almas,y
de fu calor les pega calor,y quando le tieng ya perdido,
acaece quedar c0 effa gana de que {fe aprouechen otras:
Y gufta de dar a entenderlas mercedes que Dios haze
a quien le ama, y firue, Yo he conecido perfona quele

acaecia afsi, que eflando muy perdida, guftavade que
3 eapro-
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fe aprouechauanotras ¢6 las mercedes que Dios le anja
hecho, y mofirarles el camino de oracion alas que no
leentendian, y hizo harto prouecho. Defpueslatornd
el Senor a dar luz. Verdad es, que aun no tenia los effe~
tos que quedan dichos. Mas quantos deue auer,que los
llama el Sefior al.A poftolado, como a Iudas, commu-
nicando con ellos,y 165 1lama para hazerlos R eyes;co.

mo a Saul,y defpues por fu culpafe pierden? De donde

facaremos;hermanas,que para yr mereciendo mas,y no
perdiendonos como eftos, la feguridad que podemos
tenerses la obediencia, y no torcer delaley de Dios, di-
goaquien hiziere femejantes mercedes, y aun atodos.
Pareceme que queda algo efcura,con quanto he dicho,
eftamorada,y pues ay tanta ganancia deentrar en ella,
- bienfera que no parezca quedan fin efperancaa los que
el Sefior no da cofas tan{obrenaturales: pueslaverda-
dera vnion {e puede muy bienalcangar, con el fauor de
nueftro Sefior, finos esforgamosa procurarla, con no
tener voluntad , finoatada con la de Dios. O que de
ellosaura que digamoscfto, y nos parezca que no que-
remosotra cofa, y moririamos porefta verdad , como
creo ya he dicho. Pues yo os digo, que quando lo fuere,
que aueysalcancado efta merced del Sefor, yninguna
cofa fe osde deftotravnion regalada, que queda dicha,

que lo que ay de mayor precio en ella, es;por proceder

dcfta queaoradigo. O quevnionefta, para deffear!
Venturofa el alma quelaha alcangado, que biuira en
eftavida condefcan{o, porqueninguna cofa delos {u-
ceflosde la tierrale affligira, {ino fuere verfe enalgun

peligro
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eligro de perdera Dios, 6 ver fi es offendido: ni enfer-
medad , ni pobreza, ni muertes, fino fuere de quien ha
dehazer falta enlaYglefia de Dios.Que bien ve efta al-
ma que el fabe mejorlo que haze,que ella lo que deffea
Aueys de notar; que ay penas produzidas de prefto de
la naturaleza, y de caridad , de apiadarfe de | os proxi-
mos , como hizo nueftro Sefior quando refufcitd a La-
zaro,y no quitan eftascl eftar vaidos conla voluntad
de Dioss ni tan pocoturban ¢l anima con vna paflion
inguieta, defafloflegada: que dura mucho. Eftas penas
patfan de prefto; que;como dixe de los gozosen la ora-
cion , parece que no lleganalointimodel alma, finoa
eftos fentidos,y potencias. Andan por las moradas paf-
fadas,mas no entran enlas poftreras que efti por dezir, °
Pues para efta manera de vnion, noes meneger lo que
queda dicho,de fufpenfion de potencias, que poderofo
esel Senor deenriquecer las almas por muchos cami-
nos,y llegarlas a eftas moradas, yno por el atajo que-
queda dicho. Masaduertid mucho, hijas; que esnecef-
fario que muera el gufano, y masa vueftra cofta, por:
queen lo fufo dicho ayuda mucho para morir el verfe
en vida tan nueuajaca es menefter que biviendo enefta,
le matemos nofotras. Y o os confieflo que feraa mucho-
mas trabajo, mas {u precio {¢ tiene , y anfi fera mayor el
galardon, fifalis con victoria: masde fer poflible no ay
que dudar, como lofea la vnion verderamente con la
voluntad de Dios. Efta esla vnion que toda mi vida he
defleado. Eftaesla que pido fiempre anueftro Senor,
Ylaque efti masclara, y fegura. Masay de nofotros,

4 que
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que pocos deunemos de llegar aella? aunque aquien fe
guarda deoffender al Senor, y ha entrado enreligion,
le parezca que todo lo tiene hecho. O, que quedan
vnos gufanos, que no {e dana entender , hafta que, co-

~mo el que royo la yedra alonas, nos hanroydo las vir-
tudes con vn amor proprio,vna propria eftimacion, va
juzgar los proximos,aunque {ea en pocas cofas, vna
falta de caridad conellos, nolos queriendo comoa fi
me{mo: que aunque arraftrando cumplimos c& la obli-
gacion parano fer peccado,no llegamoscon hartoalo
quehade fer para eftardel todo vnidas conla volun-
tad de Dios. Que penfays, hijas, que es {u voluntad?
Quefeamos del todo perfetas, para fervnasconel,y -

“conel Padre, como fu Mageftad lo pidio. Mirad,que
nos faltaparallegar a efto? Yo osdigo,quelo eftoy
elcriuiendo con harta pena de verme tan lexos; y todo
por miculpa. Que no ha menefter el Sefior hazernos
grandesregalos para efto. Bafte loquenoshadadoen .
darnosa {u Hijo que nos enfeiiaffe el camino. No pen-
{eysqueeftala cofa enfife muere mipadre,d hermano,
conformarme tanto conla voluntad de Dios,quenolo
fienta: y {iay trabajos, y enfermedades, fuffrirloscon
contento.Bueno es,yalas vezes confifte en difcrecions
porque no podemos mas,y hazemos de la neceffidad
virtud. Quantas deftas hazian los Philofophos, 0, alin=
queno fea deftas, de otras, detener mueho faber. Acd
{olas eftas dos quenos pide el Sefior, amor de fu Ma=
geftad , ydel proximo; es en lo que hemos de trabajars
Guardandolas con perfecion, hazemos fu voluntads

y anfl
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vanficftaremos vnidos con'el: Mas que Texos eflamos
‘dehazer, como deuemosa tan gran Dios, eftasdosco-
fas,como tengo dicho? Plega a fu Mageftad nosde gra-
cia, para que merezcainos llegar a cfteeftado s queen
nucitramano efla.fi queremos. La mas ciertafefial ques
amiparecer;ay defi guardamos eftas dos cofasses guar-
dandobien ladel amordel proximo,porque {iamamos
a Dios, nofe puedefaber, aunque ay indicios grandes
para entenderlo: masel del proximo entiendefe mas :
yeftad ciertas, que mientras mas os vieredes aproue-
chadas en el mas lo eftays en el amor de Dios: porque
estan grande el que fu Mageftad nostiene, que enpa-
go del que tenemos al proximos hard que crezca el
fuyo por muchas vias. Enefto nopuedodudar. Im-
portanos mucho mirar con gran aduertencia comoan-
damos en efto;que fi es con perfecion, todo lo tenemos
hecho: perque, fegun es malo nueftro ratural,fino na-
ce dela rayz,que eselamor de Dios,no llegaremos
a tener con perfecion el del proximo . Pues tanto
nosimporta, hermanas, procuremos yrnos entendien-
do en cofas menudas s y no haziendo calo de vnasmuy
grandes, que anfi por junto vienen en la oracion,que
haremos , y aconteceremos por los proximos; y por
fola vn alma que fefalue, porque firo vienen defpues
conformes las obras, no ay para que creer que lo hare-
mos . Anfi digo dela humildad, y detodaslasvirtu-
des. Son grandes los ardides del demonio, que por ha-
Zernosentender tenemos vna, no fiendoanfi, dara mil
bueltasal inficrno:y tiene razon,porque es muy danofo;

que

S
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- que nuncaeftas virtudesfingidas viegen fin alguna va-
nagloria, como fondetal rayz: anfi comolas quedi
Dioss eftan libresdella,y defaberuia . Yo guftode ver
algunas almas,que quan doeftan en oracion, les parece
querrianferabatidas, y publicamente affrentadas por
Dios;y defpues vna falta pequena encubririan fi pudief-
fenso ques fimola hanhecho, y{e la cargan, Dios nos li:
bre ¢ Pues mirefe mucho quien efto nofuffre, parano
hazer cafo.delo que a {olas determindafu parecer;

ue en hecho dé verdad no fue de la volutad,que quan-
do eftaay verdadera,es otra cofa, fino alguna imagina-
cion,que en efta haze el demonio {us faltos, y engafios,
y a mugeres,y gente fin letraspodra hazer muchos,por
que no fabemos entender las differencias de potencias,
y imaginacion,y otras milcofas,que ay interiores .
O hermanas,como {¢ ve claro donde efta de veras el
amor del proximo,enalgunas de vofotras, y en las que
no efta con efta perfecion? Si entendiefledes lo que nos
importaefta virtud, no traeriades otro eftudio. Quan-
deo yo veo almas muy diligentes a entender la oracion
que ticnen , y muy encapotadas quando eftan enella,
que parece que no {e ofan bullir,ni menear el penfamié-
to, porque no {e les vaya va poquito de gufto , y deuo-
cion que han tenido, hazeme ver quan pocoentienden
delcamino pordéde {e alcangala vnion, y pienfan que
alli eftd todo el negocio. No,hermanas,no. Obras
quicre el Senor,y {i veysvnaenferma aquien podeys
dar algun aliuio s nofe os denada de perderefladeno-
cion,y compadeceros della ; y fi tiene algun c;iolor:

os due-




osduela, y fi fuere menefter, lo ayuneys, porque ella lo
coma;no tantogor ella,fino porque el Sefior lo quiere.
Efta'es la verdadera vnion con fu voluntads y fi viere-
- desalabar mucho'a vna perfonasos a["\e,g.t‘eys masque fi
- osloaflen a vos. Efto,alaverdad, facil es, quefiay hu-
mildad, antes terna pena deferloada, Masefta alegria
de que fe entiédan las virtudes de las hermanas, es gran
cofa:y quandovieredes en ellasalguna falta; fentirla
~como i fuera propria, y encubrirla, Mucho hedicho
enotiaspartes defto , porque veo quefi vuiefle en ello
quiebray vamosperdidas. PlegaalSefior nunca laaya,
quecomo efto fea, yoosdigo, quenodexeysdealcan-
caf defu Mageftad la union que queda dicha. Quando
osuieredes faltas en efto ; aunque tengays devocion 5y
- regalos,que os parezca averliegado yaaalgunafufpen
fioncilla enla oracion de quietud (que:aalgunas luego
les parecera que effi todo hzcho)creedmeqic noaucys
llegado a union, y pedid al Sefior,que os de'con perfe-
cion efte amor del proximo, y dexad hazera fu Mage-
ftad, que el os dara mas que fepaysdeflear,como vof-
.otrasforceys vueftra uoluntad, para que {ehagaento-
do la de las hermanas,aunque perdays de uueftro dere=
cho,y oluidar uueftro bien y contento por el fuyosaun-
que mas os contradiga el natural,y procurar tomartra-
bajo por quitarleal proximo quando fe offreciere - _Nt\)
penfeys que no ha de coftaralgo. Mirad lo qpe{COﬁO
a nueftro efpofo el amor que nos tuuo , que por librar-
nos de la muerte, I2 padecio tan penofa , como mueste

¢ cruz, AD7 5y bl
' CAPI-
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CAPITVLO IIIL
Proficucenlo mefmo, declarando mas eSta manera de
" oracion . DiX ¢ lo mucho que importa andar con

1 amfo,porque el demoniole tracgrande para
= hazer tornar atras delo comencado .

375G Areceme que eftays cd defleo de ver que
¥ fe haze efta palomica,yadonde feafiten
it} ta,pues queda entédido que no esen gu-
=\ ftos efpirituales,ni en contentos de la
SRR tierra, Masalto es{u buelo,yno os pue-
do fatisfazer hafta la poftrera morada . Plegaa Diosfe
meacuerde,0 tenga lugarde efcriuirla,porque han paf-’
{ado cinco mefes defde que lo comence hafta aora,y co
mo la cabegano efti paratornarlo aleer, deuen yrdi-
chaslascofas dos vezes: como es para mis hermanas,
pocovaenello. Toda uiaquiero declarar maslo que
parece que es efta oracion de vnion. Conforme a miin-
genio porne vna comparacion, Defpues trataremos
mas defta maripofica que no para, aunque fiempre fru-
tifica,haziendo bien afi,y aotrasalmas, porque no ha-
lla en fi verdaderorepofo. Ya terneys oydo muchas
vezes,quefe defpofa Dios con las almas efpiritualmen-
te(bendita fea {u mifericordia , que tanto {e qniere hu-
millar) yaunque fea groflera coparacion, no hallo ofra
que maspucda dar a entender loque pretendo ;que el
Sacramento del matrimonio : aunque es en differente
manera de efto que tratamos, por fer todo efpirituals
que

-
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‘que diffiere muchodelo co.rFore_oz porq todo esamor
conamor,Y {usoperacionesion Limpiflimas, y tan deli-
cadiffimas y fuaues,que noay como fe dezir, masfabe
el Senordarlasafentir.Pues pareceme que la vnionaun

-po llegaa defpoforio efpiritual,fino como poraci qua-
dofehan de delpofar dos,fe trata fi fon coformes,y que
el voy otro quicransy fe vean,paraque mas fe fatisfaga
Jos dos: anfiaqui, prefupue(to que el concierto eftd ya
hecho sy queelalmacita bien informada quan bienle
eftayy determinada a hazer en todo la voluntad de fua
efpofo,y fuMageftad;como quien bien entiede fiesaffi,
loefta della,y anfi haze efta mifericordia, que quiere le
entienda mas,y que,como dizen,vengan a viftas, y jun-
tarla configo . Podemos dezir, que es anfi efto, porque
paflaen breniflimo ti€po. Allino ay mas darsnitomar,
fina ver el alma por vpa manera fecreta quien es efte
efpofo; que ha de tomar; porque por los fentidos, y po-
tenciasen ninguna manera podra entender en milanos
lo que aqui entiende en breuiffimo efpacio : mas como
estal el efpofo ; de folaaquella vifta la dexa masdigna
de que fe vengan a dar las manos:porque queda el alma
tan enamorada, que haze de fu parte lo que puefie ’
i}ra que no fe defconcierte efte diuino defpoforio .

as fi eftaalma fe defcuydafle a poner fu afficionen
cofa que no fea el ; perderlo hatodo, y es tan grandifsi-
ma perdida, come lo fon las mercedes que vahazien-

_do,y mucho mayor que {¢ puede encarecer ., Poref-
{o,almas Chriftianas, a las que el Senor ha llegado a

eftos terminos, porel os pido, que no 0s defc u?‘deys >
ino
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finoque os aparteys delas ocafiones ;que aun enefte
eftado no efta el alma tan fuerte,que fe puedameteren
ellas, como lo efti defpuesde hecho el defpoforio , que
es enlamorada que fe figue: porque la communicacion
no fue mas de vnavifta,y el demonioanda congra cuy«
‘dadoa combatirla, y a defuiar efte defpolorio,que def.
~puesque la ve del todo rendida al efpofo, no featreue
tanto, porque la teme, y tiene efperiencia que {i alguna
vezlohaze,queda congran perdida,y ella con ganacia.
Yo osdigo, hijas, que he conocido perfonas muy en-
cumbradas, y llegar a efte eftado, y conla gran {utile-
za y ardid del demonio tornarlas a ganar parafi, por-
que deue juntarfe todo el infierno para ello: porque,
como he dicho, no pierden vn alma fola, fino muchas.
Ya el tiene efperienciaen efte cafo: porque fi miramos
la multitud dealmas que por medio devna trae Dios
a fi,es para alabarle mucho los millaresque conuertian
los Martyres. Quantas lleudal cielo vna donzella co-
mo Santa Vriula? Pues, lasque auriPcrdido el demo-
nio por Santo-Domingo,y San Francifco, y otros Fun-
dadores de Ordenes? Que todos eftos,como lo leemos,
recibian mercedes femejantesde Dios. ‘Que fue efto,
fino que fe esforgaron ano perder por {u culpa tan di-
uino defpoforio? O hijas mias, tan aparejado efta el Se-
norahazernosmerced aoracomo entonces,y en parte
(f1anfi{e puede dezir) mas, comoneceflitado deique
las queramosrecebir, porque aypocos que miren pof
fu honra ; como entoncesauia . ‘Queremonos mucho.
Aymucha cordura para no perder de nueftro derecho:
' O que
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©-que engzo tan grande ! El Sefior nosd¥ luz pa-
ranocaer en femejantes tinicblas, por fu mifericordia,
Podreyfme preguntar, oeftar con dada de dos.cofas.
La primerayque fireft) el almatan puelta con'la vo-
luntad de Dios, como queda dicho, como fe puede en-
gafiar, pues ella en todo no quicre hazer'la fuya 2
~ La fegunda, porque vias puede entrar el demonio taa
p'eligrofamente,que {e pierda vueftraalma,eftando tan
apartadas del mundo,y tan llegadas alos Sacramen-
tos;y en compafiia ( podemos dezir) de Angeles, pues
orlabondaddel Senor, todas no tienen otros defleos,
fino deferuirle en todo?que los que eftan metidosen las
ocafiones del mundono es mucho. Yo digo,que en efto
teneysrazonsque harta mifericordia nos hahechoDios:
mas quandoveo que eftaua [udas entre los Apoftoles,y
tratando fiempre conel mefmo Dios, oyendo fus pala-
brassentiendo quenoayfeguridad. R erondiendo alo
primero,Siefta alma eftuuicre fiempreafidaala volun-
tad de Dios, efta claro que no fe perdera : mas viene el
demonio conwvnas futilezas grandes,y debaxo deco-
lor de bien, vala'defquiciando en poquitas cofas della;
ymetiendo enalgunas que el la haze entender yque no
fon malas,y pocoa pocoefcureciendorel entendimiens
10,y eatibiando lavoluntad , y haziendo crecer en ella
elamor proprioshafta quede vno enotro la vézlganaa:
dodela voluntad de Dios,yllegido ala fuya. Deaqu
queda refpondidoalo fegundo, porquenoayenceras
Mmiento tan encerrado adonde el no pueda entrar;nide-

trtotan apartado adondeel dexe deyr. g Ftra
., co a
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cofa os digo,que quica lo permite el Sefior para ver co-
mo fe ha eftaalma,aquien quiere poner por luz de
otras,que mas vale que enlos principios, fi ha de fer
ruyn;lo fea,que no-quando dafie a muchos. La diligen-
cia que a mi {e me offrece mas cierta, defpues de pedir
- fiempre a Dios en la oracion,que nos tengade {u mano,
y penfar muz‘ contino, que, {i el nos dexa, feremes lue-
go en el profundo, como es verdad ; y jamas eftar con.
fiadas en nofotras;pues fera defatino; esandar con cuy-
dado ¥ auifo particular, mirando como vamos en las
virtudessfi mejoramos;0 defminuymosen algo,en efpe.
cialenelamor vnascon otras, y en el defleo de fer teni-
da porla menor, y en cofas ordinarias, que fi miramos
en ello,ypedimos al Senor luz, luego veremos nueftro
bien, & Xaﬁo. Queno penfeys,que alma quellega Dios
a tanto, la dexa tan prefto de¢ fu mano,quenotenga
bien el demonio que trabajar,y fiente {u Mageftadtan-
to que fe le pierda,que le damil auifos interioresde mu
chas maneras.Anfique nofe le pedraclconder el dafo.
Enfinfea la conclufion en efto, que precuremos fiem-=
preyr adzlante,y {i eftonoay,andemos con grante<
mor, porque fin duda algun falto nos quicre hazer el
demonio , pues no es poflible que auiendo llegado a
tanto,dexe de yr creciendo; que el amor jamas efta
ociofo, y anfiferaharto malafenal . Porque alma que
hapretendido fer efpofa del mefmo Dios, y tratadofe
ya confuMageftad, y llegado a los terminos que que»
da dicho,;nof{e hadeechar a dormir. ¥ paraque veays
to que haze con las que ya tiene por efpofas ; comence=
| mos
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mos a tratar delas fextas moradas, y Vereys como es
ocotodo lo que pudieremos feruir , y padecer, y ha-
- gerpard difponernos a tan grandes mercedes ; que po-
driferauer ordenado el Senor; que me lo mandailen
efcriuir, para que pueftos los ojos en el premio, y vien-
do quan fin taflaesfu mifericordia,pues con vnos gufa-
nos quiere anfi communicarfe y moftrarfe, oluidemos
nueftros contentillos de tierra, y pueftos los ojos en fu
grandeza, corramos encendidasen fuamor. Plegaael
que acierte yo a declarar algo de cofas tan difficulto-
fas, que fi{u Mageftad no menea la pluma, bien s fery
impoflible, y fino ha de fer para vueftro prouecho,le
fuplico no acierte adezir nada, puesfabe fu Mageftad
queno esotro midefleo, a quanto puedo entender de
mi, fino que fea alabado funombre, y nosesforcemosa
{feruir a vn Sefor que anfi paga aun en la tierra, por
donde fe colige algo de lo que nos dara enel cielo, fin
losfinfabores delos trabajos y peligros queay enefta
vida; porquea no le auer de perderle y offenderle, def-
canfo ferialque nofe acabaflen hafta la fin del mun-
do, padeciendol{)or tan buen Dios,y Senor,
y efpofo nueftro. Plegaa fuMageftad
merezcamos hazerle algunferui-
cio,fin tantas faltas comofig-
pre tenemos;aun en las
obras buenas ,
Amen.

38 M O-
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- ay en ellas onze capitulos.

CAPITVLO I

Trata come encomengando el Seiior a haz.er mayores
mercedes, aymas grandes trabajos. Dizoe algn-
1055y como [e han en elloslos que eftan ya
en etamorada Es bueno para quien
los pafSa interiores.

=5 s Ves vengamos , con el fauor del Spirita
§ 63 f{anto,a hablar enlas fextas moradas ,
=1 adodeel alma ya queda herida delamor
i U5z del efpofo,y procura maslafoledad,y
mitmiey quitar todo lo que puede conforme afu
ado, quela puede eftoruar deftafoledad. Efta tan
efculpida enclalmaaquella vifta , quetodo fu defleo
estornarlaagozar. Ya he dicho que en efta oracionno
{e ve nada que {e pueda dezis versni ¢ laimaginacion,
Digo pues vifta porla comparacion que pufe. Yaelal-
ma bien determinada queda ano tomar otro efpofo:
mas ¢l efpofo nomira los grandes deffeos que tienede
que fe haga ya el defpoforio, que aun quiere que lo def-
{ee mas,y que le cueftealgo vn tal bien,que es el mayor
de los bienes; ¥, atnque todo es poco para tan gran gas
nancia, yo os digo,hijas; que no dexa de fer menefter 1
mueftra, y {enal que ya fe tiene della, para poderfe Ile-
uar. O valame Dios; y quefon los trabajos interioress
bl cxX-
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exteriores que padece hafta entraren la fexta mora-
da! Por cierto algunas vezes lo confidero, y temo fife
entendiefle antes, feria difficultofiflimo determinarfe
la flaqueza natural a poderlo fuffrir, ni determinarfe a
paflarlo por bienes que {e le reprefentaffen, falno fi no
yuieflellegado ala feptima morada, queay'nada fe te-
me,de arte queno fe arroge muy de rayz el alma a paf-
farlo por amor de Dios, y esla caufa que efti cafi fiem-
pretan juntaa {u Mageftad , que dealli le viene la for-
taleza. Creo fera bien contaros algunosde los que yo
se que {e paffan con certidumbre. Quicd no ferantodas
las almas Ilevadas por efte camino »aunque dudo mu-
cho que biuan libres de trabajos delatierra de vna ma-
nera, o de otra, lasalmas que a tiempos gozan tan de
veras cofas del cielo, “Aunque notenia por mi detra-
tar defto , he penfado que alguna alma que fe vea en
aquello, le fer? gran confuelo faber , que paffa en las
que Dios haze femejantes mercedes, porque verdade=
ramente parece entonces eftar todo perdido. Nolle
uare por concierto como {ucedensfino como fe me of-
freciere ala memoria,y quiero comengar delos mas
pequefios, que es vna grita de las perfonas con quienfe
trata, yaun con las queno trata, fino que enfu vida le
parecia fe podian acordar della, que fc hazefanta, que
haze eftremos para engafar al miido,y parahazera los
otros ruynes,que fon mejores Chriftianosfin effascere-
monias; y hafe de notar, que no ay ninguna, fino pro-
curar guardar bien fu eftado. Losquetenia por ami:
gos,fe apartan della,y fon los que le dan mejor bocado,

G : ye
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yes delos que mugho fe fienten; que va perdidaaquel -
alma, y notablemente engafada: que fon cofas del de-
monio : que hadefer comoaquella y la otra perfona
que {e perdid, y ocafion deque caya la virtud: que trae
engafiados los confeflores, y yr aellosy dezirlclo han,
poniendo exemplos de loqueacaecio aalgunos quefe
perdieron por aqui. Mil maneras de mofas, y de di-
chosdeftos. Yo s¢ de vna perfona, que tuno harto
mizdo 5 no auia de auer quien la confeflafle , fegun an-
dauan las cofas;que por {fer muchas, noay para que me
detener. Y es lo peorsque no paffan de prefto,fino que
estoda la vida,y el auifarfe vnos a otros que fe guarden
de tratar perfonasfemejantes. Direylme, quetambien
ay quien digabien . O hijas, y que pocosay que crean
efle bien; en comparacion de los muchos queabomi-
nan! Quanto mas que efle es otro trabajo - mayor que
los dichos sporque comoelalma ve claro que fi tie-
nealgun bicn,es dado de Dios, y en ninguna manera
fuyo,porque poco antes fe vio muy pobre, y metida en
peccadossesle vntormento intolerable,alomenos alos
principios, que defpuesnotanto , por algunas razones.
Laprimera,porque lacfperienciale haze claro verque
tan prefto dizen bien,como mal,y anfi no haze masca-
fo delovno,que delootro. La fegunda,porquele
ha dado el Sefiormayor luz, de que ninguna cofa bue=
na esfuya, fino dada de [u Mageftad, y como fi lavief
fe enterceraperiona, oluidada de que ticngalii par=
teninguna, {e buelue aalabara Dios. Latercera,fiba

vifto algunasalmas aprouechadas de ver las mercedes
que




I _

SCEXWT 4. 10r

que Dios la haze, pienfa que tomd fu Magcﬂad efte

medio de que [a tuuieflen por buena,no lo fiendo,para
quea ellas les viniefle bien. La quarta; porque como
tiene mas delante la honra y gloria de Dios,que la fuya,
quitaffc vna tentacion ,que da a los principios de que
effas alabancashande fer paradeftruyrla, como ha vie
fto algunas, ydafele poco de fer honrada,a trueque
de que {i quiera vna vez fea Dios alabado por fume-
dio, defpues venga lo que viniere. Eftas razones,y
otras aplacan lamucha pena, que daneftas alabangas,
aunque cafi fiempre {e fiente alguna,fino es quando po-
co, ni mucho fe aduierte : mas{in comparacion es ma-
yortrabajo verfe tener en publico por buena finrazon,
que no los dichos.Y quando ya viene ano le tener mu-
cho defto, muy menos le tiene defotro, antes{e huelga
y le es como vnamufica muy {uaue (efto es gran ver-
dad) yantes fortalece el alma, que laacobarda,porque
Ya'la efperiencia la tiene enfenada la gran ganancia que

eviene por efte camino. Parecele que no offenden a
Dios los que la perfiguen: antes lo permite {u Mage-
ftad para gran ganancia fuya: y como lafienteclara-

‘mente, tomales vnamor particular muy tierno,quele

parece aquellosfon masamigos, y que |2 dan masa ga-
nar.que los que dizen bien. Tambien {ueledarel Senor
enfermedades grandes . Efte es muy mayor trabajo,en
efpecial quido fon doloresa gudos,que en partesfiellos
on rezios, me parece el mayorqueay en latierra, digo
€Xterior ,aunque entren quantos quifieren s fies de_los
que digo, porque defcomponenlo interior,y exterior:
; B R de ma-
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de manera que aprieta vnalma, que no fabe que hazey

de friy de muy mejor gana tomaria qualquier martyrio.

de prefto , que eftos dolores . Aunque e grandifima
eftremonoduran tanto:que enfinno da D.osmasdelo
que fe puede {uffrir, y da fu Mageftad primerola pa.
ciencia. Masde otros dolores grandes en lo ordinario,
y enfermedades de muchas maneras, yo conozco vna
perfona que defde que comengo el Senora hazerlaefta
merced quequeda dicha;queha quarentaafosyno pue-
dedezir con verdad que haeftado dia fia tener dolo-
res, y otras maneras de padecer, de falta de falud digo,
{inotros grandes trabajos.Verdad es que auia{ido muy
ruyn,yparael infierno, que merecia, todo fe le haze
poco. Otras que noayan offendido tantoa nueftro Se-
nor, laslleuara por otro camino. Mas yo fiempre efco-

eria el del padecer, fi quiera, por imitar a nueftro Se-
fior Iefu Chrifto, aunque no vuiefle otraganancia en
efpecial , que fiempreay muchas. O, pues fitratamos
de los interiores, eftotros parecerian pequenos, fi eftos
feacertaflen a manifeltar, fino que-es impofiible dela
manera que pafla. Comencemosporel tormento que
da, toparcon vn confeflor tan cuerdo , y poco efperi-
mentado, que noay cofa que tenga porfegura. Todo
lo teme: entodo pone duda . Como ve cofas extraor=
dinarias;en efpecial {i en el alma que las tiene,ve alguna
imperfecion (que les parece han de fer Angelesaquien
Dios hiziere eftas mercedes, y es im poflible mientras
eftuuieren cnefte cuerpo) luego es todo condenado 2
demonio,o melancolia:y defto eftd el mundo tan llenos

que
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ue no me e(panto, que haze el demonio tantos dafios

or efte camino; que tienen mucha razon de temerlo,

mirarlo muy bicn los confeflores. Mas Ia pobre alma
queandacon el mefmo temor, y vaal confeffor como
ajuez,y efle la cddena,no puede dexar de recebir gran
tormento,y turbacion;que folo loentendera quan gran
¢rabajo es,quien vuicere paflado por ello. Porque efte es
otro de los grandes trabajos , que eftasalmas padecen,
enefpecial {1 han fido ruynes, penfar que por{uspecca-
dos ha Dios de permitir, quefean enganadas. Y aunque
quando {u Mageftad les haze lamerced, eftan {eguras,
y no pueden creer fer otro{piritu, fino de Dios, como
escofa que pafla deprefto,y el acuerdode los pecca-
dos efta fiempre,y ve en i faltas,que nuncalasdexa de
auer, luego vieneefte tormento. Quando el confeflor
laaffegura,aplacafe, aunque torna: masquandoel ayu-
da con mas temor, es cofa cafi incomportable, en efpe-
cial quando trasefto vienen vnasfequedades, que no
parece que jamas {e haacordado de Dios,ni fe ha de
acordar: y como vna perfona de quien 0yo dezir defde
lexos, esquando oye hablar de fu Mag«ftad. Todo ro
esnada, fino es que {fobre efto venga el parecer que no
fabeinformar alos confeflores, y que lostrae engaha-
dos, y aunque mas pienfz, y ve que noay primer moui-
miento,que no defcubra.y aunque fe digan,noaproue-
cha: que efta ¢l entendimicntotan cfcuro, que noes ca-
paz de ver la verdad , fino creer lo que laimaginacion
le teprefenta,que entees ella es lafefiora: ylos defati-

nos que el demonio la quiere reprefentar; aquicn deue
' 4 nuefiro
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nueftro Senor de dar licenciapara que la prueue, y pa-
ra hazerlaentender que efta reprouada de Dios, por-
que fon muchaslas cofas que la combaten,convn apre-
tura interior tan fenfible, y intolerable, que yonose a
que {e pueda comparar, finoalosque padecen enelin..
fierno: porque ningun confuelo fe admite en efta tem-
peftad. Sile pretenden con el confeflor, parece han
acudido los demoniosael, para que laatormentgmas,
Y anfi tratando vno e¢6vnalmaque eftaua en efte tor-
mento, defpues de paflado, hallaua {er apretamiento
peligrofo, por fer de tantas cofasjuntas. Deziale le aui-
fafle quando eftuniefle anfi, y fiempre era tan peor,que
vino ela entender, que no cra masenfu mano . Puesfi
quiere tomar va libro de romance,acaecia no entender
mas; que fino {upiera letra, porque no eftaua el enten-
dimiento capaz. Enfin que ningunremedio ayen efta
tempeftad, fino aguardara la mifericordia de Dios,que
adeshora convnapalabra {uya, 0 vna ocafion' que a
cafofucedio,lo quita todotande prefto,que pareceno
vuo fiublado en aquel alma, fegun quedd llena de Sol,
y de mucho masconfuclo. Y como quien {e ha efcapa-
do de vnabatallapeligrofa con auer ganado la vitoria,
quedaalabande a nueftro Sefior ,que fue el que peled
porella,y el que vencio: porque conoce muyclaroque
ella no puede nada,y que todas las armas con que fe
podia defender, le parece las ve en manos de fu con-
trario, yaunconoce claramente fu miferia, y lo poco
que podemos, i nosdcfamparafle el Sefor, Parece que
ya no ha menefter confideracion para encender eftos
R g R porque
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“porque la ei}mriept_:ia de paffar por ello ; auiendofe vi-
ftodeltodo inbabilitada; le haze ya entender nueftra
nonada . Porqueaunque no deue eftar fin gracia, pues
con toda efta tormenta,no offende a Dios,ni le offende~
ria porcofa de la tierra; efti tan efcondida , que nivna
cétella muy pequefa le parece no ve de que tieneamor
de Diosynique le tuuo jamas:porque fi ha hecho algun
bien,o {u Mageftad le ha hechoalgunamerced;todo le
parece cofafonada,y que fue antojo: los peccados ve
cierto que loshizo. O lefus, que esver vnalma defam-
parada deftafuerte, y, como he dicho,quan poco le
aprouecha ningun cofuelo de la tierra? Por effo no pen-
{cys,hermanas, que fialguna vez os vieredes anfi, que
losricos,y los que eftan con libertad, ternan para eftos
tiempos mas remedio. No, no, que me parece ami, es
como {i a los condenados les pufieflen quantosdeley-
tes ay en el mundo delante, no baftarian para darles
aliuvio,antes lesacrecentarianel tormento: Anfiaca,
viene de arriba, y novalen aqui nada las cofas dela
tierra. Quiere efte gran Dios, que conozcanios Rey,
ynueftra miferia,y importa mucho paralo deadelante.
Pues que hara efta pobrealma quando muchosdias le
durareanfi Porque fireza, es como {ino rez‘a{fe > para
fuconfuelo, digo,que no fe admite en lo interior,ni aun
feentiende lo querezasniella mefmaa ﬁ,aunqugfea vo-
cal lo que reza, que para mental no es efle tiempo,
Porque no eftan las potencias para ello ; antes haze
mayor dafio la {oledad ,que esotro tormento por fi,

pPorque no fuffre ni eftar con nadie,nique la hablen,
- y anfi,
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y anfi; por mucho que fe esfuerce,anda con vn defabriz’
miento, y mala condicion enlo exterior; quefe le echa
muchode ver. Esverdad,quefabra dezirlo que ha?
Esindicible, porque fon apretamientos, y penas efpiri-
tuales, que no fe faben poner nombre. El mejor reme-
dioyno digo para que fe quite(que para effo yono le ha.
llo) fino para que fe pueda fuffrir, es entender en obras
de caridad s y efteriores, y efperaren la mifericordia de
Dios,quenuncafaltaalosqueenel efperan. Sea por
fiempre bendito, amen,

CAPITVLO IIL

Trata de algunas maneras'con que depierta nueflra
Seiior a el alma , que parece no ay en ellas que
temer , aunque es cofa muy [ubida,

Y fon grandes mercedes.

o Trostrabdjos,que dan los demonios,efte-
> riores;no deuen {er tan ordinarios,y anfi
'@ noay paraque hablar enellos,nifon tan
G2 .2 penolos congran parte,porque por mu-
Lgeaxswl) cho que hagan, no llegan a ivhabilitar
anfi las potencias,a mi parecer,nia turbar el alma de-
- ftamanera ; que en fin quedarazon para penfar queno
pueden hazer masde lo que el Sefior les diere licencias
yquando efta no efta perdida, todo es poco en compa-
‘racionde Jo que queda dicho. Otras penas interiores
yremos diziendo €n eftas moradas,tratado differencias

de
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de oracion,y merce=des del Sefior,y algunas fonaun mas

"rezias que lodicho, enel padecer, como fe verd s por

qual dexan el cuerpo.Masno merecen nombre deé tra-
bajos » ni es razonque ft le pongamos, por {er tah gran-
des mercedes del Senor,y que en medio dellas entiende
elalma que lofon, y muy fuera de fus merecimientos.
Viene ya efta pena grande paraentrar en la fetima mo-

- radascon otras hartas. Alguna dire, porque todas fera

impofsible;ni aun declarar como fomporque vienen de
otro linage masaltoque las dichas: y fi en lo fulodicho
con fer de mas baxa cafta, o he podido declarar mas
delodicho, menos podre en eftotro. El Sefior de para
todo fu fauor;por los merecimientosde fu Hijo, amen.
Parece que hemos dexado mucho la palomica; § no he-
mos, porque eftos trabajos fon los que la hazen tener
mas alto buelo. Pues comenceniosaora atratardela
manera que fe ha con ella el efpofo, yantes que del to-
dolofea,{e haze bien deflear por vnos mediostan deli-
cados,que el alma no los entiende , ni ¢reo acertare a
darlo a entender, fino fuere a'los que han paflado por
ello: porque {on vhosimpulfostan delicados, y {utiles,
que proceden delo muy interior del alma, que no s
comparacion que ponerque quadre. Va bien differen-
te detodo lo que podemos procurar , y aun de los gu-

flos que quedan dichos: que muchasvezes eftando la

mefma perfona defcuydada , y fin tener la memoria en
Dios, fu Mageftad la defpierta amanera de vna come-
ta, d trueno , aunque nofe oye ruydo. Entiende muy
bien el alma que fue llamada de Dios; y tan entendido,

qnc
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i:1ue algunas vezes, en efpecial a los principios, la haze
eftremecer, y quexar, fin {er cofa quele fiuclc . Siente
{er herida fabrofiflimamente, masno atina, como, nj
quien la hirid.. Bienconoce fer cofa preciofa , y jamas
querria fer fana. Quexale con palabrasde amor,aup
efteriores, fin poder hazer otracofaa fu cfpof'o,_ porque
entiéde que efta prefente;mas no{e quiere manifeftar,y
es harta pena,aunque {abrofa, y {i quiere no tenerla, no
puede, ni querria jamas {e le quitafle ; porquele fatisfa-
ze mucho mas, que el embeuecimiento que carece de
pena, dela oracion de quietud. Deshaziendome eftoy,
hermanas,por daros a entéder efta operacion deamor,
y no s conmo, porque parece cofa contraria dar a en-
tenderelamado claramente que eftd conel alma,y pa-
recer que la llama con vnafefatan cierta,que no fe pue
de dudar,y vnfiluo tan penetratiuo para entenderle el
alma, queno le puede dexar de oyr, porque no parece
fino que en hablado el efpofo,que efta en la {etima mo-
rada, por efta manera que no es habla formada,toda la
gente que efta en las otrias no{c ofan bullir, ni fentidos,
niimaginacion,nipotencias. O mi poderofo Dios, que
grandes fon vueftros fecretos, y que differentes Jas co-
{as del fpiritu, a quanto poraca fe puede ver, ni enten-
der, puesconninguna cofa {e puede declarar efta tan
pequena, para las muy grandes que obrays con lasal-
mas! Hazeenellatan gran operacion, que fe efta def-
haziendo de defleo, nofabe que pedir, porque clara-
mente le parece efta con ellafu Dios. Direylme, fiefto
entiende,que deflea? 6 que le da pena? Que mayor bien
quiere?




e S,

SEXTAS. og

quiere? No losejse que padece,y le llegaalasentranas
efta pena,y que quando dellas{aca lafacta el que 1a hie-
re, verdadcramente parece fe las lleua tras fi »{egun es

_elfentimiento deamor. Eftaua penfando aora fi feria

quedeeflte fuego del braffero encédido,quees mi Dios,
{altavaalgunacentella,y danaen el alma de manera,

quefedexanafentiraquel encendido fuego,y como no

erabaftante para confumirla,y el es tan deleytofo,que-
daconaquellapenasy al tocar,hazeaquellaoperacion,
y pareceme es lamejor comparacion que heacertado,
adeziry porque efte dolor {fabrofo s no es dolor , ni efta
envn fer;aunquea vezes dura granrato,otras de pre-
fto fe acaba, como quiere communicarle el Sefior, que
no es cofa que fe puede procurar por via humana. Mas
aunque efta algunas vezes rato, quitafe, y torna. En fin
nuncaefta eftante, y por eflo no acabade abrafarel al-
102, fino ya que {e va a encender, muerela centella,y
queda condefleo de tornara padecer aquel doloramo-
rofo que le caufa. Aquino ayque penfar fies cofa mo-
uida del naturalni caufzda de melancoliay ni tampoco
engafio del demonio, ni {i es antojo,porque es cofaque
fedexamuy bienentéder fer efte mouimientode adon-
deefta el Sefior,que esimmurable,y lasoperaciones no
fon como de otras deuaciones s que ¢l mucho embeue-
¢cimiento del guftonos puede hazer dudar. Aqui eftan

 todos los fentidos , y potencias fin ningun embeueci-

miento,mirando que podré fer,fin eftoruar gada.,mpo-
der acrecentar aquella pena dcleyrofa 5 N1 quztar_la >

amiparecer. Aquel a quicn nueltro Senor hiziere efta
: merced
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merced (que fi fe la ha hechosenleyendo efto,loentenc
dera) dele muy muchas gracias,queno tiene que temer
{i es engano, fino tema {i ha defer ingrata a tan gran
- merced, y procure esforgarfeaferuir , y a mejorar en
todo fu vida,y vera en lo que para, y como recibe mas,
y'mas. Aunque vna perfona que efto tuuo, pafso algu-
nos afies con ello,y conaquella merced eftauna bien fa-
tisfechas que fi multitud de afos firuiera al Sefior con
grandes trabajos,quedaua con ella muy bienpagada,
_Seabendito por fiempre jamas,amen. Podraferque
repareysen como ay en efto mas{eguridad que en otras
cofas? A miparecer, por eftas razones. Laprimera,
porque jamas el demonio deue dar pena {abrofa como
efta. Podra dar fabor,y deleyte que parezca efpiritualy
mas juntar.pena,y tanta,con quietud,y gufto del alma,
no esde {u facultad:que todos{us poderes eftan por las
— adefuetas,y {us penas, quando el las d3, no{on,a mi pa-
recer,jamas {abrofas, nicon paz, {ino inquietas, y con
guerra. La fegunda, porque efta tempeftad {abrofa
viene deotraregion de las que el puede enfefiorear .
La tercera, por los grandes prouechos que quedan en
el alma,que es lomas ordinario determinarfe a padecer'
por Dios,ydeffear tener muchos trabajos, y quedar
masdeterminada a apartarfe delos contentos, y con-
verfaciones de latierra. Y otras cofas {emejantes. Elno
erantojo eftainuy claro, porque aunque otras vezes
loprocure,no podra contrahazeraquello,y es cofatan
potoria, que en ninguna manera {e puede antojar, digo
parecer que es;no fiendo,nidudar de que es: yfi alguna
quedare,




SEXTAS. b 004

qucdar‘e,fepa que no fon verdaderosimpetus, digo fi
dudare en fi letuuo, o {ind ,porque anfife d3 a fentir
como a los oydos vna gran voz.Pues{er melancolia no
lleua camino, porque clla fabrica todos {us antojosen
]aimaginacion,eﬁotro procede delointerior del alma.
Ya po_drﬁ ferque yo me engafie,; mas hafta Oyr otrasra-
gones a quien lo entienda, fiempre eftare en efta opi-
nion. Y anfi se de vna perfona harto llena de temor
deftes enganos, que deftaoracion jamas le pudo tener.
Tambien {uele tener nueftro Sefior otras maneras de
defpertarel alma,que a deshora eftandorezando vo-
calmente, y con defcuydo decofa interior, parece vies
ne vua inflamacion deleytofa,como fi de prefto vinief-
fevn olor tan grande,que{c communicaffe por todos
losfentidos, no digo que es olor, fino porigo efta com-
paracion,0 cofa defta manera,{olo para dar afentir que
eftaalli elefpofo. Mucue vn defleo fabrofo de gozar

elalmadel,y con efto queda difpuefta parahazer gran-

desaftos, y alabangas a nueftro Sehor . Sunacimiento
defta merced es de donde queda dicho, masaquinoay
cofa que de pena,ni los deffeos de gozar a Dios
don penofos . Efto.es mas ordinario fentirlo
» el alma. Tampocome parecequeay 4
~aquique temer,poralgunasrazo- -
.. mes delas dichas;tinp procu-
“ulslo obein o rar admitie efta mer-
i ced con hazimien-
to de gra-
cias.

CAPI-



112 MORADAS

CAPL1T V. LO ALl

Tratadela mefimamateria;y diXe dela manera que
habla Dios al alma quando es [eruido, y anifa como
[ehan de aner en efto,y ro  [egmir[e por fuparecer.
Pone algunas [eirales para gue fe conokca
guando 1o es engai 05 quandolo es.

Es de harto prouecho .

T'ra manera tiene Dios de defpertaral al-
i/f@ ma,y aunque enalguna manera parece
A mayormerced que las dichas, podra fer
_mas peligrofa, y por effo me deterne al-
= goenella,que fon vnas hablasconelal-
ma de muchas maneras. Vnas parece vienen de fuera,
otrasde lo muy interiordel alma, otras de lo {uperior
della, otras tan en lo exterior, que fe oyen con los oy-
dos, porque parcceesboz formada. Algunas vezes,y
muchas, puede fer antojo s en efpecial en perfonas de
flaca imaginacion, ® melancolicas notables. Deftas dos
maneras de perfonasno ay que hazer cafo,a miparecer,
aunque digan que ven, y oyen, y entienden, n1 inquie-
tarlas cd dezir que es demonio,fino oyrlas comoa per-
{onas enfermas,diziendp la Priora, d Confeflor a quien
lo dixeren,que no hagancalo dello: que noesla {uftan-
cia para feruira Di’jﬁ;i;’,(i:‘:é 2 muchos ha enganadoel de-
monio por alli : que o fera quicaafli a ella, por no Ia
aftligir. Mas {ile dizen que es melancoliay;nuncaaca-
bara:jurara que love, y lo oye, porque le parece afil,
g Y - -Vrerdad
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Verdad es,que es menefter traer quenta con quitarlala
oracion,y lo masque fe pudiere que no haga cafodello.
Porque fucle el demonio aprouecharfe deftas almas
affi enfermas , aunque no fea para {u dafio, para el de
otros. Siempre ay que temer deftas cofas, hafta yr en-:
tendiendo el {piritu . Y digo,que fiempre eslo mejor
a los principios deshazerfele , porque fi esde Dios, es
mas ayuda para yr adelante, Yy antes crece quando es
prouado . Efto es anfi, masnofea apretando muchoel
alma,y inquictandola, porque verdaderamente ella no
puede mas. Puestornandoalo que dezia delashablas
€6 el anima: de todas lasmaneras que he dicho, pueden
fer de Dios,y tambien del demonio,y dela propria ima-
inacion. Dire (fiacertare) con clfauordel Senor, las
%eﬁales que ay en eftas differencias,y quando feran eftas
hablas peligrofas.porque ay muchasalmas que las fien-
ten entre gente de oracion,y querria;hermanas;que no
penfeys hazeys mal en nolasdar credito, nitampoco
en darfele. Quando {on folaméte para volotras mefmas
deregalo, o auifo de vueftras faltas, digalas quien las
dixere, 6 fean antojo,pocova en ello. De vnacofa os
auifo , que no penfeys,yaunque fean de Dios, {ereys por
effo mejore s , que harto hablo a los Farifeos, ytodo el
bien efta en como fe aprouechan deftas palabras: yde
finguna que no vaya muy conforme alas efcriturasha-
gaysmas cafo della,que fi las oyefledes al mefmo demo
bio: porque,aunque fean de vueftra flacaimaginacion,
esmenefter tomarfe como vna tentacion decofas dela

Fe,y anfi refiftid fiempre para que fe vayan quitan-
oy - § do;,
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 dojyfiquitarin , porque lleuan poca fuerca configy;
Puestornandoalo primero, que venga de lo interior,
que de lo fuperior; que deloefterior, no importa para
dexar de fer de Dios. Lasmas ciertas {ehales que fe
pueden tener,a miparecer, {fon f:ﬁas. La primera y mas
verdadera es el poderio y{efiorjo que trac configo;que
eshablando, y obrando. Declaromemas. Efta vnal.

maentodalatribulacion y alboroto interior que que.-

da dicho; y efcuridad del entendimiento; y fequedad,
con vna palabra deftas que diga folamente, No tengas
pena; queda fin ninguna, y foflegada, y con gran luz, y,
quitada todaaquella pena,con que le parecia que todo
el mundo, y letfados, que fe juntaran a darle razones
- paraque no la tuniéflen sno la pudieran, con gpaoto
trabajaran; quitar de aquellaafilicion, Eftaaffligida
por aucrle dicho fuconfeflor, y otros , que es elpiritw
del'demonio el que tiene, y toda llena de temor, y.con
vna palabra que[ele diga: Solo yofoy: no ayasmiedo;
fe le quita del todo y queda confoladifflima, y pares
ciedoleque ningano baftara a hazerla creer otra cofas

Efta con mucha pena de algunos negocios graues,que

nofabe como handefuceder: Entiende, que {e foflie-
gue, que todofucedera bien. Queda con certidumbre,
y {in pena, y deéftamanera otras muchascofas, ‘Lafe-
gunda razon,vria gran quietud que queda en cl almay,
recogimiento deucto y pacifico,y difpuefta paraalas
biacasde Dios. O Senor.fi via palabra embiada a dezit
convn page vueltro { 2 loque dizen: alomenoseftasen
efta morada f1,n0 las dize el mefino Sefior, fino algua
: Angel%

¥

¢
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Aingel)_\tiene tita fuerga:que tal ladexareysen el alma,
que cfta atada por amor con vos,y vos con ella? Lates-
cera fenal essno paflarfe eftas palabras de la miemoria
enmucho tiempo, 'y algunas jamas, como fe paffan las
que por aca entendemos , digo que oymos de los hom-
bres,que arndue fean muy graues, y de letrados, no las
tenemos tan elculpidas en la memoria, ni tipoco fifon
en cofas por venir;las creemos;como a eftas,que queda
yna certidumbregrande de manera, queaunque algu-
nas vezes en cofas muy impofiiblesal'parecer,no dexa
de venirle duda fifera,0 n6,y andacon algunas bacila-
ciones el entendimiento  en la mefma almaeftd vna fe-
guridad, queno fe puederendir aunque le parezca que
vaya todo al cotrario de lo que entendio, y paflanatios
queno fe le quita aquel penfar, que Diesbufcara otros
medios, que los hombres no entienden ; mas que en fin
feha de hazer,y anfi es;que fe haze. Aunque (como di-
g0) nofe dexa de padecer quando ve muchos defuios,
porque como las operaciones que tuaoal tiempo que
loentendio sy la certidumbré que al prefente Tequedo
* defer Diosyes ya paffado;han lugar eftas dudas,penfan-
do fi fae demonio s fi fue de la imaginacion’. "Ninguna
deftasle queda al tiempo que lefucede; fino que mori-
ti2 por aquella verdad mas como digoscon todas eftas
imaginaciones , que denc poner el demonio para dar
pena, yacobardar ¢l'almi, en' efpecial {i es negocioque
en el hazerfe lo que fe entendio,ha de auer muchos bie-
nesdealmas 2y {on obras para gran fernicio de Dios,

Yenellasay grandifficultad; queno hara? Alomenos
g 28 & e enfla-
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enflaquece la Fe , que es harto dafio no creerque Diog
espoderofo para hazer obras que no entienden nue~
ftros entendimientos. Con todos eftos combates, aun-
queaya quien diga ala mefmapexffonfl que fon difpa-
rates (digo los confeffores con qu:en.ietraten eftas co- .
fas) y conquantos malos fuceﬂ'qs vuiere paradara en-
tender que nofe pueden cumplir, queda vna centella
nio se donde tan biua , de quefera, aunque todas las de
mas e{perangas eften muertas,que no podria aunque
quifiefle,dexar de eftar bina aqglella centella de feguri-
dad ; y enfin, como he dicho, {fe cumple la palabra del
Senor,y queda el alma tan contenta, y tan alegre,que
no querria fino alabar fiempre a {u Mageftad, y mu-
cho.mas por ver cumplido lo quefe le auia dicho, que
or la mefma obra, aunque le vayamucho en ella.
o st en que va efto, que tiencen tanto el alma que
{algan eftas palabras verdaderas, que fi ala me{ma per-
fonala tomaflen en algunas mentiras,no crco lo fintiria
tanto, como fi ella en efto pudiefle mas, que no dize fi-
1o loquela dizen. Infinitas vezes {c acordaua cierta
perfona de Jonas Propheta fobre efto,quido temia,que
no fe auia de perder Niniue. Enfin como es efpiritu
de Dios, esrazon {ele tengaefta fidelidad , en deffear
nofeatenido porfalfo, pues eslafumma verdad. Y an-
fies grande laalegrias quando defpues de mil rodeoss
y en cofasdifficultofiflimas lo veen cumplido,aunque |
ala mefma perfona fe le ayan de feguir grandes tra-
bajos dello, lo quiere mas paffar, que no que dexe
de¢ cumplirfe lo que ticne por cierto le dixo el Sefior-

Quica -
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Quigd no todas perfonas ternan efta flaqueza, fi lo es,

ge no lo puedo condenar por malo. Sifondela ima-
gitla.c'iOH: ninguna.deﬂas- fenales ay, nicertidumbre,ni

az,ni gufto interior. Saluo que podria acaecer (yaun
yose de algunas perfonas. aquien haacaecido,effando -
muy embeuidas en oracion de quictud y fuefio efpiri-
tual ) que algunas fon tan flacas de complexion, & ima-
ginacion t‘? no se la caufa ; que verdaderamente en efte
granrecogimieto eftan tan fuera de fi,que no fe fienten
enlo efterior, y eftan tan adormecidos todos los fenti-
dos; que como vna perfona que duerme (yaunquica es
afli, que eftanadormecidas) como manera defuefio las
parece que las hablan,y aunque ven cofas, y pifan que
es de Dios ; mas enfin dexa loseffetos como defueho
Y tambien podria fer pidiendo vnacofaa nueftro Se-
fior affetuofamente , parecerles que le dizen'lo que
quieren , y efto acaece algunas vezes. Masquientu-

uiere mucha efperiencia de las hablas de Dios, no {e

podri-engafiar en cfto, a mi parecer. Dela imagina-
cion, y del demonio ay mucho quetemer, mas fiaylas
{efiales que dixearriba , bien{e puedeaflegurar fer de
Dios, aunque no de manera, que fies cofa graue loque
{ele dize, y quefe ha de poner por obrade fi, 0 de ne:
ocios de terceras perfonas, jamas haga nada,ni le paf-
¢ por penfamiento , fin parecer de confeflor letrados
Y-a_uifado.,-y fieruo de Dios, aunque mas 'y mas entien-
da ;i le parczea claro fer deDios.  Porque efto quiere
fa Mageftad ,y noes dexarde hazer loque el manda,

Pues nostiene dicho tepgamos al confefforen{ulugar;
Y H 3 adonde
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adonde no fe puedé dudar fer palabras fuyas, y eftay
ayudan a dar animo, fi esnegocio difficultofo, y nye.
firo Senor le poridraal confetlor,y/le hara creer es elpi
rity {uyo,quadoel 1-,o-qu-iﬁ‘eﬂe: Y. ﬁ.ﬁoanq eftan, masobli,
gados; y hazer otra cola, fino lo dicho,y leguirle nadie
pot {u parecer en eftostengolo por cola may peligrofa,
yianfishermanas,osamonefto de parte de nueltro Sefiog
giie jamas osacaezca. Otra manera ay como l}_a\bla el
Sefioral alma, que yo tengo para mifer muy ciertode
{u partejcon algunavifion intelleGtual,que adelantedis
re,como eftaen lointimo del alma, y parecele tan cla,
roayraquéllaspalabrasconlos oydosdel alma al mef-
mo Sefion,y tanen fecreto,que la melmamanera del
entenderlasscon las operaciones que haze la mefma vis
{ion safligura,y dacertidambre no poder.cl demonio
tenerpartealli. Dexa grandeseffetos paracreer eftos
Alomenos ayfeguridad de qaeno procede de la ima-
ginacion,y tambiensfi ay aduertencia,la puede fiempre
tener deftospor eftasrazones. La primera,porque deue
fer differenteen la cleridad de la habla, que es tancla-
£, que vna filaba que falte delo que entendio feacuers
dasy fife:dixo por vaellilo,® porotro,aunque fea todo
vna {entencia; y en loque fe antoja por la imaginacion
{era habla no tan clara;ni palabras tandiftintas,fino cos
mo cofa media fonada . Lafegunda,porqueacinofe
penfaua muchas vezesenlo.que {¢ entendio, digo que
esa deshora, y aun algunas eftando ¢n conuerfacion s ¥
{e refponde aloque pafia de prefto por el penfamientos
oalo queantesfe ha penfado,y muchases en cofasque
jamas
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imastuuo acuerdo d"e que 'au.g!an defer,niferian sy anfi
no las podia ager fabricado la imaginacion, para que el
alma fe engafiafle ; en antojarfele lo que no auia defea-
doy niquerido, ni vemd.-o- afunoticia, La tercera; pors -
quelo vno es como quien oye,y lode la imaginacion

escomoquien va componiendo lo que el mvelmoquies -

resque le digan poco a poco. La quarta, porque las pa-
labras fon muy differentes; y.con vnafe comprehende
mucho;; lo que nueftro entendimiento nopodria coms
pomertan deprefto. -La'quinta; porque/junto conlas
palabras muchas vezes ( por vamodo que-yono fabre
dezir)fedd a entender mucho mas de lo que ellasfue-
pan,fin palabras. En efte modo de entendershablare en
otra parte'mas, que es cofa muy delicada,yparaalabar
anuefltro Senor. Porque en efta maneraay differencias;
haauido perfonas muy'dudofas;enefpecial algunapor
quien ha paffado ('y anfi aura otras) que no acabauaide
entenderfe, y anfis¢ que lo ha mirado con mucha ad-
uertencia, porque han fido muy muchas vezes lasque
el Sefior le haze efta merced , yla mayor duda quete-
nia, era en efto, {i {e leantojauaalos principios, que el
{er demonio mas preftofe puede enten der: yatnque ﬁm
tantas fus futilezas;que fabe bien contrahazer'cl efpiri-
tu de luz,masfera (a mi parecer) enlas palabrass dezir-
las muy claras,qu etampoco queda dudafifeenten die
ron como en el efpiritu de verdad : masno:podra con=
trahazer los effetos quequedan;dichossni dexar cffa
Pazen elalma, niluz;antes inquietud'y alboroto: mas
puede hazer poco dafio,0 ninguno, fi el alma es humil-

H 4 dea
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de;y hazelo quehe dichode nofe mouer a hazernadg
porcofaque entieda.Si{on fauores y regalos del Sefior,
mire coatencion i por ellosfe tiene por mejor,y fi mien
—~tramayor palabra de regalo, no quedare mas c6fundi.
da, crea qué no es efpiritu de Dios, porquees cofa.muy
_ ciertaquequandolo es, mientra mayor merced, muy
mas en menos {e tiene la mefma alma, y mas acuerdo
trae de fus pecados,y mas oluidada efta de {u ganancia,
y mas empleada {u voluntad y memoria en querer {olo
la honra de Dios, fin acordar{e de {u propio prouecho;
ycon mas temor anda de torcer en ninguna cofa {u vos
luntad,y con mayor certidibre de que nunca merecio
aquellasmercedes, fino el infierno . Comohagan eftos
effetos,todas las cofas,y mercedes que tuuiere enlaora
cion;no ande el alma efpantada,fino canfiada enla mi-
fericordiadel Sefior, que esfiel 5y no permitira queel
demonio Iz enganesaunque fiempre es bien que fe ande
_con temor.Podra fer que alas queno lleua el Sefior por
efte camino,les parezca que podria eftasalmas no efeu-
char eftas palabras que les dizen, y fi {on interiores; di-
ftracrfe demanera,que no {e admitan, y conefto anda-
ran fin eftos peligros. A efto refpondo;que esimpofli-
ble; no hablo delas quefe lesantoja: que conno eftar
tanto apeteciendo alguna cofasni quiriendo hazér ¢alo
delasimaginaciones;tienen remedio.A ci ningunospor-
que de tal manera el mefmo efpiritu que habla,haze
parartodos los otros penfamientos, yaduertiralogue
fe dize,que en algunamanerame parece(y ¢reo esaffi)
que {eria mas pofiible, no entender a vna perfona que
: hablafle
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hablaffemuya bozes,otra queoyefle muy biensporque

odriano aduertir,y poner el penfamiento, y entendi-
miento en otra cofa.Masenlo que tratamos no fe pue-
dehazersnoay oydos que featapar, nipoder para pen-
far,finoenloquefe dize,en ninguna manera, porque el

- quepudohazer pararel Sol por peticion de lofue,pue-

dehazer parar las potencias, y todo clinterior, de ma-
nera que vee bien el alma que otro mayor Sefor que
ella, gouierna aquel caftillo, y canfale harta deuocion,
y humildad . Anfi que'en efcufarlono ay remedionin-
guno. Denosle la dinina Magedad, para que folo pon
gamoslos ojos en contentarle,y nos oluidemos denoft -
otros mefmos,como he dicho,amen. Plegaa el,queaya
acertadoa dar a entender lo que enefto he pretendidos
y que fea algun auifo para quien lotuuiere.. !

CAPLTVLO 1111
Trata de quando fuspende Dios el almaenlaoracion
con arrobamiento , o eflafi ;0rapto, quetodo es
V0,4 i PArecer,’y como es menefter gran
animo para vecebir tan grandes

| J mercedes de fu Mageﬂad’.

Bos/= On eftas cofas dichas detrabajos,ylasde
%@ mas, que {ofliego puede traer la pobre
maripofica,todo espara mas deflear go-
ANS zar a ¢l efpofo. Y fu Mageftad como
88| quien conoce nueftra flaqueza vala ha-

bilitando con eftas cofa s,y otrasmuchas para quetenga
' animo
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animode juntar{e contan .gran Sefior, y tomarlo por
efpolo. Reyrosheysde quedigoefto, y pareceros ha
defatino y porque a:qualquiera de vofotras os parecera
queno.es menefter animo, y que no aura ninguna mu-
ger tan baxasque no letega para defpofarfe conel Rey.
Anfilo creo yoscon el dela tierra;mas conel del cielo,
yo os digo;que es menefter mas de lo que penfays; por-
que nueftro natural es muy timido,y baxo parata gran
cofa, y tengo porcierto quefinole dieffe Dioscaudal,
conquanto veys nos efta bien,feria impofiible; y aqui
vereyslo que haze fu Mageftad para concluyr efte de-
fpoforio, que entiendo yo deue fer quando daarroba-
mientos que la faca def{us fentidos,porque fieftandoen
ellos  {e viefle tan cercadefta gran Mageftad ;no era
pofiible (por ventura) quedar con vida: Entiendefe ar-
robamientos que lo fean, y no flaquezas de mugeres,
como por aca tenemos, que todo nos parece arroba-
mieto,y eftafi. Y,como creo dexo dichosay complifio-
nes tanflacas,que ¢6 vna oracion de quietud fe mueren.
Quiero poneraquialgunas manerasque yo he entendi-
do,como le tratado G tantas perfonasefpirituales,que
ay de arrobamientos,aunque no se {i acertare como en
otra parte donde efcriui e?to,'y algunas cofas de lasque
vanaqui, que poralgunas razones ha parecido que no
vanada tornarlo a dezir,aunque no fea fino porque
vayan las moradas por junto aqui. Vna maneraay, que -
eftando el alma (aunque nofeaen oracion) tocada coft
alguna palabra quefe acordd ;d oyo de Dios, parece
quefu Mageftad defde lo interior del alma haze crecer
la
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1a centella que diximos ya,; mouido de piedad de auer-
Javifto padecer tanto tiempo por fu defleo, que abra-
{ada toda ella s como vnaue fenix | quedarenouaday:
I(.pig-,d-ofam-enteﬁ:..pued.e creer) perdonédas‘fusqﬂpas.
Hafe de entender conladifpoficion y medios queefta,
almaaurd tenido,comola Yglefialoenfefia. Y anfilims
pia la junta configa: finentender aquinadie s fino ellos’
dos,ni lamefmaalmalo entiede de manera quelopue-
da defpues dezir,aunque no efta fin fentido interior:
porque no es como a .qqien toma vndelmayo, 0 paras
xifmo yque ninguna cofa interior, ni efterior entiende.
Loque yoentiendo en efte cafo, essque elalmanunca
eftuuo tan defpierta para las cofas de Dios, ni con tan
gran luz y conocimiento de {u Mageftad.Parecerd im-
poflible,;porque fi las potencias eftan tan abfortas, que
podemos dezirsque eftan muertas,y los{entidos lo mef-
mo, como {e puede entender quefe entiende > Effe fe-
ereto yo no lo se;niquica ninguna criatura,fino el mef-
mo C.riador,y atras cofas muchas que paflan en efte
eftado,digo en eftas dos moradas. Efta, y Ia poftrerafe
pudieran bien juntar, porquede la vna alaotra noay
puerta cerrada; mas porque ay cofasenla poftrera,que
no {e han manifeftado a los queno han llegado-a ellay
me parecio dinidirlas. Quandoeftando el almaen'efta:
{ufpenfion, el Sefior tiene porbien de moftrarle algu-
nos fecretos; como cafasdel cielosy vifionesimagina-
rias, efto fabelo) defpues'dezir; yide tal manera queda
Imprimiidoien la' memorias que nunca jamas feoluida.
Mas quando fon vifiones intele@ualestampoco labs fa-
% e
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be dezir; porque deuc auer algunas en eftos tiemposts
{ubidas, que no las conuiene entender los que biuen en
la tierraspara poderlas dezir,aunque eftando en fus fen.
tidos por acd fe pueden dezir muchas deftas vifiones
intellectuales. Podrafer,que no entendaysalgunasque
cofz es vifion, enefpecial lasinteleCtuales. Yo lo dire
afutiempo; porqueme lo ha mandado quien puede, y
aunque parezca cofa impertinente, quiga para algunas
almas fera dealgun prouecho.Pues direy{me,fi defpues
no ha'de auer 'acuerdo deflas mercedes tan fubidas ,

queay haze el Sefior a elalma,que prouecho le traen?

O hijas es tan grande, que no {e puede encarecer; por-
que aunque no lasfabe dezir, en lo muy interior del al-
ma quedan bien efcritas, y jamasf{e oluidan . Pues{ino
tienen imagen,ni las entienden las potencias, como &
puedenacordar? Tampocoentiendo eflo, mas entien-
do que'quedan vnas verdadeseneftaalma tanfixasde
la grandeza de Dios, que quando no tuuiera Fe quele
dize quien'es;y que eftaua obligada a creerle por Dios,
le adorara defde aquel punto por tal,como hizo Tacob
quando violaefcala, que con ella deuia de entender
otros{ecretos, queno los fupo dezir, quepor {olo ver

vna elcala que’baxauan, y {ubian Angeles, {ino vuiera

masluzinterior , no entendiera tan grandes mifterios.
Nose fiatinoen loque digo , porque aunque lo he oy-
dos nose fifeme acuerdabien. Nitam poco Moylen

fupo dezirtodo lo que vio en la cargasfino lo que quifo’
Dios que dixefle ; mas i no moftrara Diosa fualmafe-
cretos con ertidumbre, para que viefle, y creyeffe que-

era
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era Diossnofe pufiera entantos, y tan grandes trab:-
jos: mas deuniaenten der tan gran dgs cofas dentro de los
‘elpines deaquellacarca, queledieronanimo paraha-
zer lo que hizo por cl pueblode Ifrael. Afii,herma-
pas,alascofasocultasde Dios no hemos de bufcar ra-
zones para entenderlas , {ino como creemos que es po-
derofo,efta claro que hemos de creer que vn gufano de
tan limitado poder como nofotras, queno ha de enten-
derfusgrandezas. Alabemosle mucho,porque es ferui-
do,que entendamos algunas. Defleando eftoy acertar,
aponer vha comparacions para {i pudieffe dar a enten-
deralgo defto que voy diziendo,y creo no la ay que
quadre; masdigamos efta. Entrays en vnapofento de
vnRey,0 gran Senor(creo camatin losllaman)adonde
tieneinfinitos gerieros devidrios,y barros,y muchasco-
fas pueftas por ral orden,q cafi todas{e ven en entrado.
(Vnavez mellevaron a vnapiecade eftasen caladela
Dugquefa de Alva, adonde viniendo de camino me ma-
dola obediécia eftar dos dias,por importunacion defta
Sefora;que me quede efpantada en entrando,y confide
raua de q podia aprouechar aquellabarahunda de co:
fas,y veia que fe podia alabar al Sefor de ver tatasdiffe
renciasde cofas, y aora me cae en gracia como me han
aprouechado para aqui.)Pues aunque eftuue alli vnra-
to,era tanto o queaunia que ver,queluego feme oluido
todo , de manera que de ninguna de aquellas piegas me
Uﬁflf) mas memotia,q i nuncalasvuiera viﬁo,mfabﬁrm
ezirde que hechura eran:mas por junto acuerdafe qfe

Vio.Anfiaca eftando el alma t3 hechavnacola c5.%0$:
! meti

”
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metida enefte apofento del ciclo Impireo s que ‘dee.
mos tener en lolinterior de nueftras almasyporque cla.
ro efta que puesDiosefta ewellas; que tiene algunade.
ftas moradas . . ¥ aungue quando efta afli el alma en
eftafi;nodens fiempre el Sefior querer que vea eftos fe-
cretos;porque efti tanembeunida en gozarle,que bafta
—— tan gran bien: algunasvezes gufta quefe dtfembeua,
y de prefto vea lo que eftaenaquel apofentoyy anfi
quedadefpuesquetornaenfi conaquel reprefentarfele
lasigrandezas que vio, mashoipuede dezir ninguna; i
llega fu natural a mas de lo que: fobrenaturalmente ha
querido Diosque vea. Luegoyya confieflo que fue ver,
y que es vifion imaginaria? No qaiero dezir tal;quetio
eseftode que trato finowifionintele@ual , quescomo
notengo letras, mi torpeza no'fabedezir nada, quelo
que he dicho hafta aqui en efta oracion, entiendo claro
que i va bien, queno foy laque lo he dicho. Yo tengo
para mi, que fi algunas vezes no'entiende deftos{ecre-
tosen los arrobamientos el alma aquienlosha dade
Dios, que nofonarrobamientos, fino alguna flaqueza
natural;que puéde fer a perfonas de flaca complexion,
como fomos lasmugeres, con alguna fuergael efpiritu
{obrepujaral natural , y quedarie anfi embeuidasyco-
mocreo dixe enla oracion de quietud. Aquellos no tie-
‘nen que ver con arrobamientos; porque el que lo es»
creo que roba Diostoda el alma para i, y que'como2
cofafuyapropria,y a efpofafuya la vi moftrandoal-
guna partezita del reyno queha ganado,porfer(lo que
por poca cofa quefea; estodo) mucholo que ay enefte

gran
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gran Dios’. Y noquiere eftoruo de nadie;ni depoten-
cias;ni fentidos,{ino de prefto manda cerrar las puertas
deftas moradas todas, y folo en la que el efta queda
abiertapara ¢nitrarnos. Bendita {ea tanta mifericordia,
y conrazon feran malditos los que no quifieren apro-
uecharfe della, y perdieren a efte Sefior .. O hermanas
miassque nio ¢s nada lo que dexamos;ni esnada quanto

hazemos;1i quanto pudiéremos hazer por va Dios que

afsife-quiere communicar avngufano. Y fi tenemos
efperanga deaun encfta vida gozar defte bien,que ha-
zemos? £t que nosidetemos? Que es baftante para que.
vnmomento dexemosde bulcar a efte Sefior; comolo

hazialaelpofa per batriosy-placas O} queesburleria’

todolodel mundo, finonos llega, y ayuda a efto, aua-

queduraran para fiempre {us deleytes, y riquezas,y.

gozossquantos fc pudieren imaginar; que estodoalco,
y vafura; comiparados aeftos teforos que fe han de go-
zar fin fin: ni aun eftos no fon nada, en comparacion de
tener por nucftroal Sefior de todos losteforos,y del
¢ielo,y de la tierra. O ceguedad humana! Hafta quan-
doshafta quando {e quitara efta tierra de nueftrosojos?
Queaunque entre nofotras no paréce estanta, que nos
ciegie del todo, veo vnas motillas,vnas chinillas, que

filagdexamos crecersfon baftantespara hazernosgran.
dafio: fino que por amorde Dios, hermanas, nosapro-.

uechemaosdeftas faltas,para conocer nueftra miferia, v,

elldsnos denmayor vifta, comoladio eklodo ala.del
ciega,que {and nueftroefpofoiy anfi viendonostan im-

Perfetas, crezca mas ¢l {uplicarle faque bien denue- .

ftras
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ftras miferias; para en todo contentar a fu Magedad.
Mucho me he diuertido {in entenderlo. Perdonadme,
hermanas,y creed;quellegadaa eftas gradezas de Diog
)( (digoa hablaren ellas) no puede dexar delaftimarme
muchos,ver lo que perdemos por nueftra culpa;porque
aunque es verdad que fon cofas, que las da el Sefior
aquien quiere; fi quieflemos a fu Mageftad, como el
nos quiere,a todas las daria. No efta detleando otra co.
fa, fino tener a quien dar, que o por effo {e dilminuyen
fus riquezas . Puaestornando a loque dezia, manda e]
efpofo cerrarlas puertas de las moradas, y aun las del
caftillo, y cerca, que en queriendo arrebatar eftaalma,
{e le quita el huelgo; de manera, que aunque duren va
poquito masalgunas vezes los otros {fentidos,en _ningu-
na manera puede hablar, aunque otras vezes todo fe
quita de prefto, y fe enfrian las manos y el cuerpo, de
manera que noparece tieneal ma,nifec enticnde algunas
vezes{ife echael huelgo. Efto durapoco efpacio (di-
go paraeftar en vn fer) porque quitandofe efta granfu-
ipenfion vn pocosparece’que el cuerpo torna alge enfi
- ~*y alienta,para tornarfe a merir,y dar mayor vidaal al-
ma;, y con todo no durara mucho efte tan gran eftafi.
Masacaece,aunquefe quita, quedarfe la voluntad tan
embeuida,y ¢l entendimiento tan enagenado (y dura
anfi dia, y aun dias) que parcce no es capaz para enten-
der en cofa que no {ea para defpertar la voluntad 2
amar,y ellafe efta harto defpierta para efto,y dormida’
paraarroftrar aafirfe a ninguna criatura. O, quando
el alma torna ya del todo enfi, que esla confufion que
iR lC que--
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Je queda, Y los defleostan grandiflimos de emplearfe
en Diossde todas quantas maneras fe quifiere feruir
della? Y fidelasoraciones paffadas quedan tales effe-
tos, comoquedan dichos s que fera de vna merced tan
grande como efta? Querria tener mil vidas para em-
plearlas todas en Dios,y que quantas dofasay en la tier-
rafueflenlenguas paraalabarle porella. Losdeffeos
de hazer penitencia grandes, y no haze mucho en ha-
zetla;porque conlafuerca del amor,fiente poco quan-
to haze; y ve clafo que no hazianmucho los Martyres
enlostormentosque padecian, porque conefta ayuda

de parte de nueftro Sefiorses facil,y afsi fe quexan eftas -

almasa {u Mageftad ; quando nofe les offrece en que
padecer. Quando efta merced les haze en fecreto, tie-
nenla por muy grande:porque quandoes delante deal-
gunas perfonas, es tan grande elicorrimiento yaffrenta
queles queda, que enalguna manera defembeue el al-
ma de lo que goza, con la pena ycuydadoqueleda
penfar que diran los que lo han vifto, porque conoce la
malicia del mundo,y entiende que no: lo echaran por
ventura alo que es, {ino por loque auian dealabar al

~

Sefior, quica les {era ocafion paraechar juyzios. En +

alguna manera me parecc.efta pena falta de humildad
(mas ello no es mas en fu mano ) porque fi efta perfona
deflea {er vituperada,que fe le da? Como entendio
vna que eftaua en eftaafflicion, de parte de nueftroSe-
‘nor: No tengas pena, le dixo, que; o ellos han deala-
barme a mi »0 murmurar de ti, y en qualquier co{:a
deftas ganastu . Supe defpues que efta perfonafe auia
1 mucho

|
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mucho animado con eftas palabras, y conﬁ)ladd,y por
1i alguna fe viere en efta afflicion;, vs 1a pongo Aquis
Parece que quiere nueftro Sefior; quetodos entiendag
ucaquel almaesyafuya, quenohade tocarnadic ey
ella. En el cuerpo,enlahonra,enla hazienda en hoy
ra buena, que de todo fe facara honra para {u Mage.
ftad : mas en el alma, eflond: que fiella conmuycyle
pable atreuimiento no fe aparta de fu efpo.fo sel I
amparara de todo el mundo,y de todo el infierng
No se fi queda dado a entender algo de que cofa esag.
robamiento que todo es impofiible s como he dicho,
‘y'creo no fe ha perdido nada en dezirlo ; para que fo
entiendalo que lo es: porque ay effetos muy differens:
tes en los fingidos arrobamientos ('no digo fingidos,
porque quien los tiene quiera engadar, fino porque:
ellalo efta) y como las fenaless y effetosnocon<
formen con tan gran merced, queda infa-" o

mada de manera,que conrazonnofe
cree defpues aquien el Sefior la
‘hiziere . Sea por ﬁempre
bendito, yalabado,
Amen; Amen.
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Profigue en lo mifmo , y pone vna manera de quando
““lenanta Dios el alma con vn buelo del spiritn en
" differente manera delo que queds dicho: Dize
* " alguna canfa, porque es menester ammo.
- o . Declara algo defta merced que haz.e

el Seior por [abrofa manera
Es barta prouechafo .

.....

9877 Tra manera de arrobamiento ay,o buelo
*f 3 deldpiritule llamo yo,que aunque todo
2l es vno enla{uftancia,en lo interior fe °
fiente muy differente: porque muy de
e s prefto algunas vezes {e fiente vb moui-
miento tan acelerado del alma, que parece esarrcbata-
do ¢l fpiritu con vna velocidad, que pone harto temor
enlos principios, que por eflo os dezia es menefter ani-
mo grande para quicn Diosha d¢ hazer eftas mercedesy
yaunfe, y confianga , y refinacion grande de que haga,
nueftro Senor del alma lo que quifierel.. Penfays que cs
poca turbacion eftar vna perfona muy en fufentido, y
verle arrebartar el alma,y aun algu-noshe\mos le.ydo,
que el cuerpo con ellas; {in {aber adopde va, o quien la
llebal o coma? queal principio defte momentanco mo-
Uimiento ; no ay tanta certidumbre de que es Dios..
Pues ayalgun remedio de poder.refiftir? En ninguna
Wanera , antes €3 peor’; que yolose de alguna peglona,
2 que
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que parece quiere Dios dar_a_cnt::nder ael alma,que
pues tantas vezes con tan grandes veras{e ha puefto en
{usmanos,y con tan entera voluntad {e ha offrecido t:
da,que entienda que ya notin eparteen {35 y notable-
mente conmasimpetuofo monimiento es arrebatada,
Y teniaya porfilo que digo,de no hazer mas que haze
~—vna paja quando la leuanta el ambar, filo aueys mira-
do,y dexarfe enlas manos de quien tan poderofo es:
que veeslo masacertado hazer de laneceffidad virtud,
Y porque dixe de 1a'pajases cierto afsi;que con la facili-
dad quevn gran jayan puedearrebatar vnapaja,efte
nueftro gran Gigante, y pode‘rofo arrebata el‘ff)’ii‘it’u.;
No parece fino'queaaquel pilar deagua que diximos,
/ qué créoera -en'-lafc%ua'rfa morada; que no me acuerdo
bien,que'con tanta {ianidad ymanfuedumbre, digofin
ningun mouimientofe hinchia, efte gran Dios,quede-
tiene los manantiales de lasaguas,y no dexa falirlamar
de {us terminos,aqui le defata los manantiales por don=
de le venia el agua, ycon vn impetu grande feleuan-
tavnaola tan poderofa quefube aloalto ¢fta nauezi:
ca dentieftra alma;y afsi como no puede vna naue,
ni es poderofo el piloto ,nitodos los que la: gouiernan
para que lasolas, que vienen con furia, ladexen eftar
adonde quieren, muy menos puede lo interior del alma
detenerfe en donde quiere ; ni hazer que fus fentidoss
ni potencias; hagan mas delo que les tienen mandados
que lo efterior no fe haze aqui cafo dello. ' Es ciertoy
hermanas, que defolo yrlo efcriuiendo me voy efpan-
tandogde como fe mueftra aqui el gran pod.er.d'-eﬁe
' gran
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%_‘fan' Rey y Emperador ,que hari quien paffa por ello,

Tengo parami,que (i losque andan muy perdidosenel
miidosfe les deflcubriefle fu Mageftad como haze aeftas
almas, que aunque no fuefle por amor, por miedono le

offenderian . O quan obligadas eftaran las que han fido

auifadas por camino tan fubido,a procurar ¢ todasfus
fuercasno enojar efte Senor | Porel os fuplico, herma-
nas:a las que vuiere hecho fu Mageftad femejantes mer
cedes, queno os defcuydeys con no hazer mas que re-
cibir.Mira que quien mucho deue;mucho ha de pagar,

- Para efto es menefter gran animo, que es vna cofa que

acobarda en gran manera,y finueftro Sefior no fe le
diefle , andaria fiempre con gran afflicion : porque fiel

~ nolaanima,definayara fin duda,mirando lo que fu Ma-

geftad haze con ella,y tornandofe a mirara fi;quan po-
co firue para lo que efta obligada, y eflo poquillo que

~ hazetan lleno defaltas,y qulebras, y floxedad, que

por nofe acordar de quan imperfectamente haze al-
guna obra, {1 la haze,tiene por mejor, procurar que

{e le oluide , y traer delante fus peccados, y meterfe *

en la mifericordia de Dios . Que pues no tiene con

- que pagar, {uplala piedad , y mifericordia, que fiem-

pre tuuo con los peccadores ; quiga le refpondera lo
gue avna perfona yque eftaua muy affligida, delante

eva Crucifixo,en efte punto, conﬁderandogue ja-
mas tuuo que dar a Dios, ni que dexar porel; dixoleel
mefmo Crucificadosconfolandola,que el le daua todos
losdolores,y trabajos queavia paffado en fu paflion,

. quelos tuyiefle por proprios jpara offrecer afu Padre.
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Qliedd aquelalma tan ciloladasy tan rics; fegunidella
he entédido,quenofele 'ptzed-eloluidag', antes cada vez
quefevetan miferabl.e,a.cordanddfelca.qqeda_ a’_pim_a,da_
y confolada.. Algunascofas deftas podriadgzicaquiy
qué como he tratado tantas perfonas fantas y de ora-
cionsse mucho. Porqueno penfeyssque foy yo-mevoy,
alamano. Eftaparece me de gran prou¢chosparaque
entendays loquefe contenta puieftro Senor de quienos,
conozecamos,y procuremos ficmpre.mirar .y remirag
nueftra pobreza,y miferia,y que notenemos nada,qae
nolorecibimos o Anfique, hermanas mias, paraclto’s

¥y jofrasmuchascofas que fe offrecena va alima,que ya.

¢l Sefiorlaticne en efte pitoses meneftér animo: y;ami
parécersaun paraefto poftrero mas.que para nada,fi ay.
humildad. Denosla gl Sefor por quicn es. Paestors
nando a efteaprefurado arrebatar del fpiritu, es dé cal
manera que verdaderamente parece que fale del cuerd
posy por otraparte claro efta;que no queda efta perfo-
namuerta, alomenos ellanopuede dezir {i efta en cl:
cuerpos o fi no, poralgunosinftantes. Parecele queto<
da junta haeftado ch otra region muy differente defta
que biuimos,adonde{e le mueftra otra luz tan differens
te'de la deaca;que fi toda fu vidaella la eftuniera fabris

- eando juntorcon otras cofas,fueraimpofiible alcangarm
las;yacaece que en vn inflante le enfefian tantas cofas
juntassque en muchosafos que trabajaraen ordenarlas

confuimaginacion y penfamiento,no pudiera.de mik

partesla vna. Eflono es vifion intele @ual, fino imagi=

» - ) \ s 8 >

naria;que fe ve colos ojos del almamu‘y imejors qué acd
; yemos
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wemos ¢5 los delcurerpo,y finpalabrasfe ledd z enten

«der algunas cofas,digo que fi vealgunos Santos,los'co-

foce como filos vuiera tratado mucho. QOtras vezes
junto con lascofas que ve con los ojos del alma,por vi-

fion'intelle@ual {e lereprefentan otrasien efpecial mul-
titud de Angeles con el Sefior dellos,y fin'ver nada con

Jos ojos del cuerpo,porvn conocimiéto admirable,que
yo nofabre dezir; fele reprefenta lo que digo , y otras
muchas cofas,que nofon paradezir. Quien paffare por
ellas, que tenga tas habilidad que yo,lasfabra quicd

dar a entendeér,aunque me parecebien difficulrofo.

Siefto tode paffaeftando en el cuerpo, 0ndsyonolo
fabre dezir, alomenos ni juraria queefti enclcuerpo,
ni tampoco que<fta el cuerpodin elalma. Muchas ve-
zes he penfadoifi como el Sol que cftandofleenel ciclo,
‘enfusrayos tienen tantafuerca, que no mudandofe el
dealli, de prefto lleganellos aca:fi anfi elalma,yel
{piritd que fon vna mefmacola; comolo esel Sol yfus
rayos;puede;quedandofe cllaen {upuefto,conla fuer-

' cadel calor que le viene delverdadero Sol de jufticia

fegunalguna parte faperior yfalir fobre fimefma. En

fin yo'no te loque digo:l.oiqueé es verdad.es,que conla

prefleza que falelaspelora devnareabuz quido lepo-
nen'fuego,le leuantaen o interior vn buelo(que yono
seotro nombre que le poner) que aunqueno haze ruy-
doshiaze v mouinsientotan clzro,que no puede feran-
tojo en ninguna manierasy muy fuera de fimefma, a to-
dolo que pueds entender s fe le mueftran grandesco-

fas: y quando torna 4 fentirfeen fiyesjcon ran-g;raudes
- ! gananclas,

3
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ganancias,y teniendo en tan pocotodaslas cofasdelg

tierra para en comparacion de las que havifto, que l¢
parecen vafura,y defde ay'adelante _bzue enella ¢co hag-
ta pena,y no ve cofade las que folian parecerle bien,
que le haga darfele nada della. Parece que ic ha queri-
do el Sefor moftrar algo delatierra adonde ha de yrs
como lleuaron fefas los que embiaron ala tierra de
promiffion los del pueblo de Ifrael, paraque paffe log
trabajos defte camino, fabiendo adonde hade yra def-
caofar. Aunque cofa que paffa tande prefto,no os pare-
cera de mucho prouecho,fon tan grandeslos que dexa
enelalma,que finoes quien paffa por ello, no fabri en:

tender {u valor.Por donde {e ve bien no fer cofa del de-
' monio, que de la propria imaginacion es impofiible, ni
el demonio podria reprefentar cofas que tanta opera-
cion, paz, y foffiego, y aprouechamiento dexanenel
alma:en efpecial tres cofas muy en fubido grado. La
primera, conocimiento de la grandeza de Dios: porque
mientra mas cofas vieremos della,masfe nos da a enten
der. La {egunda,proprio conocimiento y humildad de
ver como cofa tan baxa, en comparacion del Criador
detantas grandezas,le ha ofado offender,ni ofa mirarle.
Latercerastener en muy poco lascofasde la tierrasfino
fueren Jas que puede aplicar para feruicio de tan gran

Dics . Eftasfon las joyas que comienca el efpofo a dar-

afu efpofa, y fon de tanto valor, que no las pornd amal
recaudo,que anfi queda efculpidas en la memoria eftas
viftas , que creo esimpofiible oluidarlas hafta que las
goze para fiempre, fino fueffe para gran mal {uyo.
Mas
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‘Masel efpofo que fe las 3, es poderofo para darle gra-
cia quenolaspierda. Pues tornando al animo que es
menefier; parcceos que estan liviana cofa, que verda-
‘deramente parece que el alma fe aparta del cuerpo,

orque ve perder los fentidos, y o entiende para que?

E/Iencﬂer essquele deel que da todolo de mas. Di-
reys, que bien pagado va efte temor. Anfilo digoyo.
Sea para fiempre alabado el,que tanto puede dar.
Plegaa{u Mageftad; que nos de para que merezcamos
{eruirle; Amen. .

C A PiFT VL Qo

En que i3 e un effeto de la oracion que efta dichaenel
capitulo pafSado, y en que [¢ entendera quees ver-. .
dadera.y noengaiio.Tratade otramerced :
qu: hak e el Seizor al alma para em-
plearla en [us alabangas.

0/ Eftasmercedes tan grandesquedael al-
&7f» ma tan defleofa de gozar dcl todo al

&9 que fe lashaze, que biue con harto tor-
N £83 mento,aunque fabrofo:vnas anfias gran-
L2736 3] des de morirfe:y afli conlagrymas muy
ordinarias pide a Dioslafaque defte deftierro. Todo
lecanfa quantove enel. Enviendofe afolas tiene ala
gun alivio,y luego acude eftapena,y e eftando fin
ellano fehalla. Enfinnoacaba efta meripoficadeha-
Uarafsiento que dure:antes como anda clalma té tierna

del
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del amor, qualquieraocafion que fea para encder mag
efte fuego,la hazé bolaryyafiien efta moradafon muy
continos losarrobamientos, finauerremedio de efcy-
farlossaunque fea en publicosy luegolas perfecuciones
a_y__murmuraci.gn:es., q;u-e a;:unq].le ella qu&eraieﬂﬂ_r [ln te-
mores»no la dexany porque fon muchaslas perfonas
quedelos ponen,en efpetiél 1.03_ cmnfﬂé[&iores}y aunqueen
lointerior del alma parece tiene gra [eguridad por vna
partesen efpecial quando eftaa folas ¢on Diosipor otra
anda muy affligida , porque teme fi lfl hadeenganar el
demonio,de manera que offenda a quien tanto ama,que
de las murmuracion€s tiede pocad pena, fino es quando
el mefmo cofeflor la aprieta,como i ella pudieffe mas.
No haze fino pedir a todos oraciones , yiuplicarafu
Mageftad la lleue por otro'camino, porque le dizen
que lohaga, porque efte es muy peligrofo: mas como
ella ha hallade porel'tan granaprouechamiento (que
no puede dexarde verquele lleua, comolee, y oye, y
fabe por los mandamientos de Dios, el que vaal cielo)
niloacabadedeflearsaunque quiere s fino degtrfe e
fus ofanos : § auncefte nolo-poder deflear;1¢ did'penasy
pivparecerle quenoobedeceal confefforsque en obes,
decer, y no offendera nueftro Sefior, le:parece eftd to: -
dorfu remedio para noferengafiada: y ‘affino haria va
pecado venial deaduertencia s porqhe 1a hizieflen: pes
dagos;aluparecen;y affligeft enlgra manerasde verque
ro fe puede-eflcufar dehazer machos finentenderfes
BaDiosaeftasalmas vo'defleo tan grande 'de no le def
contétar encofa ninguna,por poquiro que fea;ni hazer
vna
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' gm,emtgid;aa los que biuensy hanbividoen-losdes
fjgreos. oPor-ofrapatte fe querria meter en mitad del

fafmiperfecion, fi pudiefle; que por foloveftos Aun qﬁe
Ifueffe por mas, querria huyr delos hombres sy ha

- mundolyporver | ipudiefle ferpatte para quevafalma
alabafle magaDiosly fiesmuger,feaftlige del atamien:

to'que le haze fu'naruml s porque nopuede hazerefto)
yiiaﬁgfﬁ embidia alosque tienen libertadspara dar bo-
zesp‘u‘biie_ai‘;do quicn eseftegrd Diosde lascamallerias. —
O pobre maripofillaatada contanras cgdenas, queno
te dexan bolar lo'que querrias 1/ Aued 12 laftima,mi
Dios . Ordeiiad ya de manera squeellapuedacumplir }
enalgofus defleos para vucfirahonray gleria. No s/
acordeys de lo poco que lomercee, y defu baxo natu-
ral. Poderofo foys vosySenory paraquela gran marfe /
setire,y ¢l grilordan,y dexenpafiar loshijosdelfrael:
No'laayayslaftima, queconvucftraforralezaayudas |,
dapuede paflar muchos trabajos. Ellaefta determinas,
daa¢llo, y losdeflea padecer. Alargﬁ, Seftor, vaeltro
poderofo brago: Nofele paffellavidaencofastanbad

‘xas. Parezcale vueftra grandeza encofa tan feminiloy: /

baxa, para queentendiendo el mundos'queno esinada;/
della, osalabenavos. Cueftele loquele coftareyque:
effo quiere,y dar mil vidas;porque ve alma osalabevn

~ Poquitomas por fu cavfas {i tantastuvierayylasdapor: /

muy bien eripléadas, y entien de conmroda uerdad cf:i’ﬁ:;;
o merece padecepor vos un muy pequefio rabajos
Quanto mas mitrir 1IN o'se ‘@ que propofito heidichio:

= i | \ 0 i a s 0 e !
eflo’; hermanas yni paraque. No me he enténdido .|

Enten-

\
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Entendamos que fon eftos los effetos que quedi deflas
fufpenfiones; o eftafi fin duda ninguna ; porque no fon
detleos que fe paflan, fino.que eftan en vn fer,y quando
{e offrece algo en que moltrarlo »{fe ve que no era fingi-
do . Porque digo eftaren vn {er, algunasvezesfe fiente
el alma cobarde,y en las cofas mas baxas,y atemoriza-
da, y con tan poco animo, que no le parece pofsible te-
nerle paracofa. Entiendo yo quela dexael Senor en-
- toncesen funatural;para mucho mas bien fuyo,porque
vee entonces que i para algole ha tenido,ha fido dado
defu Mageftad,con vna claridad quela dexa aniquila-
4 da a fi,y conmayor conocimiento de la mifericordia
de Dios,yde {u grandeza,qucen cofa tan baxa la ha
ueridomoftrar. Mas lo mas ordinario efta como que-
dadicho. Vna cofaaduertid, hermanas, en eftos gran-
des defleos de ver a nueftro Sehor ; que aprictan tanto
“algunasvezes, que es menelter noayudara ellos, fino
diuertiros ; fi podeys digo; porque en otros que dire
adelante,en ninguna manera {e puede, como vereys.
* Eneftos primeros alguna vez fi podran, porque ay ra-
zon entera para conformar{e con la voluntad de Dios,
y dezirlo quedezia San Martin ; y podrale boluer la
confideracion, fi mucho aprietan, porque como esal -
parecer defleo de perfonas muy aprouechadas, ya po-:
“dria el demonio mouerle, porque penfaffemos que lo
eftamos,que fiempre es bien andar con temor. Mas ten-
go para mi,que no podra poner la quictud, y paz que
efta penada enelalma, fino quefera mouiendo con al-
guna pafsion, como e tiene, quando por cofas del figlo-
) tenemos
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tenemosalguna pena. Mas quienno tuuiere efperien-
cia de lo vnosni de lo otroyno lo entendera: y penfando
esvnagran cofa;ayudara quanto pudiere, y hariale gra
dafioalafalud,porquees continaefta pena,o alomenos
bienordinaria, Tambi_en aduertid, que fuele caufar la
complexion flaca cofasdeftas penas, en efpecial fifon
perfonas tiernas , que por cada cofitalloran, mil vezes
las hara entender que lloran por Dios,aunque no fea
afsi: y aun puede acaecer quando viene vina multicud
delagrymas, digo por vn tiempo, que a cada palabrita
que oyas o pienfe de Dios, no {e puede refiftir dellas,
averfe allegado algun humor al coragon,que ayuda
mas,que el amor que fe tiene a Dios; que noparece han
deacabar de llorar, y como tienen entendido> quelas
lagrymas{on buenas, nofe van a la mano , ni quertian
hazer otra cofa, y aunayudan quanto pueden a ellas
Pretende el demonio aquique fe enflaquezcan de ma-
nera, que defpues ni puedan tener oracion , ni guardar
furegla. Pareceme que os eftoy mirando, como dezis;
que,que aueys de hazer, fi en todo pongo peligro,pues
envna cofa buena como las lagrymas, me parece pue-
de averengaiio? Queyofoy laengafiada;yyapuede
fer; mascree que no hablo fin auer vifto que le puede
auer en algunas perfonas, a#nque no en mi1, porque 10

ynada tierna,antes tengo vi coragon tanrezio,que
algunas vezes me da pena : aunque quando el fuego de
adentroes grande, por'rezio que {eael coragon, qiﬁillé
como vra alquitara,y bien entendereys quando vienen

las lagrymas deaqui, quefonmas confbrtadorqsg:y pa-
- .-cifica-
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cificadarasique noalborotadoras,y pocas vezes hazen
mal. El bien es en efte enganosquando lo fuere,que feri
dafio del cuerpo,y no del alma,fiay humildad, y quan-
donolaay, nofera malotener eftafofpecha, no penfe-
mos que efta tode hechoen llorando muchosfino eche-
mos mano del obrar, y de las virtudes s que fon las que
nos han de hazeral calo; y laslagrymas vengan quan:
do Dios lasembiaré s no haziendo nofotras diligencias
para traerlas. Eftas dexaran efta tierrafecaregada,y
{on gran ayuda para dar fruto mientras menos cafo hi-
zieremos dellas, porque esagua que cac del ciclo : mas
laque facamosa fuerga de bragos, no tieae que ver con
e[’ca,que.muchas vezescauaremos,y quedaremos moli-
das;yno hallaremos vn charco de agua,quasto mas po-
zo manantial. Poreflo;hermanas, tengo por mejor que
nos pongamos delantedel Senor, y miremos fu miferi-
cordia y grandeza, y nueftra baxeza, y denos el lo que
quifiere, fiquicraaya agua, {iquierafequedad. Elfabe
mejor lo que nos conuiene 5y con efto andaremos def
canfadas, y el demonio no terna tanto lugar de hazers
nostrampantojos.. Entre eftascofas penofas, y fabrofas
juntamente , da nueftro Sefior al alma algunas vezes
vnos jubilos, y oracion eftrana s que no{abe entender
quees. Po;*que {i os hiziere efta merced, le alabeys
mus;ho_ »y depays que.es cofa que paffa, Iz pongoaquis
Es,amiparecer,vna vnion grande delas potencias{ino:
que las dexa nueftro Sefior con libertad, paraquc gos
Zen defte gozo,y alosfentidos lo mefimo, fin entender:
loque gozan, ni como lo gozan. Parece efto algaranias
y cierto
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yrci_eﬁtoapaffg afli, que es v gozo tan exceffino delal-
masqueno qucitia gozarle afolas, fino dezirloa todos,
paraque la ayudatlen a alabar a nueftro Sefior, que
aqui va todo fu mouimiento . O que de fieftas haria,
y que de mueftras, fi pudiefie; para que todos enten-
dictlen fu gozo? Parece que fe ha hallado afj, y que
c6 el padre del hijo prodigo querria combidaratedos
or ver fu almaen puefto, que nofiente duda deque
eftd en feguridad por entonces; ytengo parami; que es
con razon, porque tanto gozo interior de lo muy inti-
model alma, y con'tanta paz;quetodo fu contento
prouocaa alabangas de Dios, no'es pofiible darle ¢l
demonio.| Es harto eftandoicon efte ‘gran impetu de
alegria ;que calle, y pueda diffimular »y 110 pOco pe-
nofo. Efto deuia {entir San Francifco; quando leto-
paron los Jadrowmes, que andauna porzie'l campo dando’
bozes, y lestdixoy queera pregoneroidel gran Rey
y otros'Santos que yuan a los defiertos por poder pre-)
gonarloque San Francifco, eftasalabangasde {u Dios.
Yoconoci viosilamado Fray Pedro de Alcantarasque:
creolores, fegun fue fu vida, que haziaefto mefmo, y le
tenian por loco los que alguna vez leoyeron. O que
buenalocura; hermanas! Sinos ladiefle Diosatodas? -
‘que mercedes os ha hecho de teneros en parte,que
aunque el Sefior os haga efta,y deys mueftras della,an-
tesfera paraay udaros,que nopara murmuracion,como:
fuera fi eftunieradesenel m fido;quefevfatanpoco efte
Pregon, que no es mucho que lenoten? O defuentura-
Ostiempos, y miferable vida en la queaora biumos,

y di-



144 MORADAS

y dichofas las que les ha caydo tan bu_enz_l {uerte, que
cften fueradel! Algunasvezesme es particular gozo,
quando eftando juntasslas veoa eftas hermanas tenerle
tan grande interior, que la.que mas puede, mas alaban-
casda a aueftro Senor de verfe en el monefterio, por-
ue fe les ve muy claramente que falende lo interior
delalma. Muchasvezes querriashermanas, hiziefledes
efto, que vna que comienga, defpiertaalasde mas. En
que mejor fe puede emplear V—.ue_ﬂ:r.a lengua ; quando
efteys juntas, que en alabangas deDios;, pues tenemos
tanto porquefe las dar ? Plegaa fu Mageftad, que mu-
chas vezes os de¢ efta oracion, pues es tan fegura y ga-
nanciofa: que adquirirlano podremos; porque es cofa
muy fobrenatural , y acaece durar vndiasy andaelal-
ma como vno que ha beuido mucho, masno tanto que:
efte enagenado de losfentidos, o como vn melancolico
que del todo no haperdido ¢l fefo, masno fale devna
cafa que fe le pufo enla imaginacion, ni ay quienle fa-
quedella. Harto grofleras comparaciones fon eftas, .
para tan preciofa caufa , mas noalcanca otras mi inge-
nio, porque ello es anfi, que efte gozo la tiene tan olui-
dada de {1,y de todas las cofas,que no aduiertesniacier-!
taahablar, fino enloque procede de {ugozo ; quefon’
alabangasde Dios. Ayudemosaefta alma, hijas mias.
Para que queremos tener mas fefo? Que nos puededar:
mayor contento ? Y ayudennostodas las criaturas por’
todoslos figlos delosfiglos, Amens Amen; Amen !

CAPI-
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CAPITVLO VIL

Trata dela manera que es la pena que frenten de (s
“ipecadosias almas a quien ‘Dios hazie las mercedes
dichas . Diz.e quan pran yerro es no exercitarfe,
~ por muy eSpirituales que’ [ean , en traer prefentela
- Humanidad de nuestro Seqor | ) Salnador lefin
Christo , Yy Ju Jacvatifiima pafSion 2y vida , ya [
gloriofa Madre,y Santos. Es de mucho prouecho,

¢ gy Arecer os ha,hermanas, que eftasalmas
) /#4 aquien el Senor {e comunica tan parti-
gl cularmente (-enefpecial lo podran pen-
@ farlasquenovuierenllegado a eftasmer
: | cedes, porque filo han gozado, y es de
Dios; veran lo que yodire) anfi que os parecera que
eftaran ya tan feguras de que le han de gozar para fiem
presque no ternan que temersnique llorar fus pecados:
y dera-gran engafo, porque ¢l dolor de los pecados
crece’ mass mientra mas fe recibe de nueftro Dios.,
Y tengoyopara mi, que hafta que eftes os adonde nin-
guna cofa puede dar pena, efta no {e quitara.. Ve.rd.ad
€55 que vnas vezes aprieta mas, que otras:y tambien
es de differente manera . Porque nofeacuerda efta al-
madela pena que merece por ellos , fino de como fue
taningrataaquien tanto deue , y 2 quientantomerece
{er feruido,porque en eftas grandezas que le comunica
entiende mucho mas la de Dios. Efpantale como fue

K tan
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tanatreuida:llora fu poco refpeto: parecele vna cofa t3
defatinada,que no acaba de laftimarfe jamas,quandofe
acuerda por cofas tan baxasque dexaua vnatan gran
Mageftad.Mucho mas{eacuerda defto,que de las mer
cedesque recibe , que fiendo tan grandes como las di-

chas, y las que eftan por dezir, parece que las lleua va

rio caudalolio,y las trae a fus tiempos. Efto de los peca-
dosefti como vacieno que fiempre parece que abiua
enla memoria,y es harto gran cruz. Yose de vna per-
fona ,que dexado dequerer morir{e por ver a Dios, lo
defleaua por no{entirtan ordinariamente pena de quan
defagradecida auia fido a quientanto deuio fiempre, y
auia de deuer: yaffi nole parecia podian llegar malda-
des de ninguno a las{uyas: porque entendia; quenole
auria a quien tanto vuiefle {uffrido Dios, y tantas mer-
cedes vuieffe hecho. En lo quetoca a miedo delinfier-

no, ninguno tienen. Defi han de perder a Dios; a vezes

aprieta mucho, mas es pocas vezes. T'odo {u temor esy
no las dexe Dios defumanoparaoffenderle; yfe vean
en eftado tan miferable, como fe vieron en alguntiem-
po;que de penasni gloria propria no tien cuydado:y fi
deflean no eftar mucho en Purgatorio , es mas por no

eftar anfentes de Dios,loque alli eftuunieren,que porlas -

penas que han de paffar.” Yo noternia por feguro, por

fanorecida que vnalmaefte de Dios,quefe oluidaflede

que en algun tiempo fe vio en miferable eftado: por-

que , aunque es cofa pénofa, aprouecha para muchas,

Quica como yo he fido tan ruyn, me parece efto , ¥

efta es 1a caufa de traerlo fiempre en la memoria «
: 4 Las
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Lis que hanfido buénas no ternan que fentir, aunque
fiempre ay quiebras mientra biuimos en efte cuerpo

~ mortal . Para efta pena, ningun aliuio es penfar que

tiene nueftroSchior ya perdonados los pecados, y olui-
dados,antes anadea ella,ver tanta bondad, y que {e ha-
ze merced a quiennomereciafinoinfierno. Yo pienfo
que fueefto vn gran martyrio en San Pedro, y la Mag-
dalena: porque como teman el amor tan crecido,
apian recebido tantas mercedes, y tenian entendidala
randeza, y mageftad de Dios, feria harto rezio de fuf-
%rir » § conmuy tierno fentimiento .. Tambien os pa-
recera,que quien goza de cofas tan altas ; no ternd me-
ditacion en los myfterios de la facratiflima Humani-
dad de Chrifto nueftro Sefior, porque fe'exercita ya
todoen amor. Efto es vnacofa que efcriui largo en
otra parte, queaunqgue me'han contradicho,y dicho
que no lo entiendo, porquefon caminos pordonde lle-

 ua nueftro Sefior 5 y quequiando yahan pafladode los

principios , es mejor tratar en cofds de la Diuinidad;
y huyrdelascorporeas. A minome haran confeﬁhr
que es.buen caminos ya pu.ede.fer que me engane, y
que digamos todos vna cofa: mas Vi yo quemeques
ria enganar el demonioporay'sy anfi eftoy tanefcar-
mentada sque pienfo ; aunque loaya dicho masvezes,
deziroslo otra vezaqui, porque vays enefto conmu-
chaaduertencia: y'mira, que ofo dezir, que nocreays
aquien os dixere otra cofa. Procurare darme masa en-
tender, que hize enotra parte,porque por ventura fi

alguno lo haefcrito como lo dixo’s fi mas fe alargara
K 2 en de-
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‘endeclararlo, dezia bien,y dezirloanfi porjanta; alag
ue noentende mos tanto; puedehazer mucho mal';
Tambien les parecerd 2 algunas almas queno pueden
penfar en la Pafiton, pues menﬁsj_podra_n..eri ladacras
tifsima Virgen, nien la vidade los Santos, que tan gran
prouechs ,y alicnto nosdafumemoria . Yo nopues
do entender en que pien{an; apartadosdestoddlocor-
poreoporque para efpiritus Angelicos es eftar f?emf
pre abrafados en amor; que no para los que biuimos
en cuerpo mortals que es menefter trate, y pienfe,y
fe-acompafie de los que teniendole hizierontan/grans
des hazafias por Dios.  Quanto mas apartarfe de in-

duftriade todo nueftrobien ;y remedio; que esJafas -

cratifsima Humanidad denueftro Senor Iefu Chrifto:
y no puedo creer que lohazen, fino ue nofe entiens
den,y anfi harandafioa'fi,y a losotros: .Alomenos

yo les afleguro que no entren aeltas dosmoradas pa:’

ftreras, porque frpierden la guia yque es el -buen Ie-
{fus,noacertaran el camino. Harto fera, {i eftin en
las demas con feguridad . Porque" el ‘mefmo Sefior
dize; que es caminosy luz, ¥ ‘que nopuede nadie yr
al Padre fino porelyy quien vea mi;wve a mi Padre:
Diran 5 que fe da otro fentido-a eftas palabras . Yo
no se eflotros fentidos. Coﬁ.eﬂe-que fiempre fiente
mi alma fer verdad, me ha ydo muy bien. Ayalgu-
nas almas,y{on hartaslas que lo han tratado conmi-
g0, quecomo el Senor las llega a dar contemplaciont
perfeta, querrianfe fiempre eftar alli, y nopuede fer,
mas quedancon efta merced del Sefior de manera s

que
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-iitié defpues no pueden difcurrir enlos myflerios de [a
Paffion,y dela vida de Chrifto como antes,y no st que
es la caufa; mas es efto muy ordinario, que queda el en-
tédimiento masinhabilitado para la meditacion. Creo
deue fer la caufa ; que' comoen la meditacion es todo
bufcar a Dios , como vna vezfehalla, y queda el alma
acoftumbrada por obra delavoluntad a tornarlea bu-

fcar s no quiere canfarfe con el entendimiento ; y tam-

bien me parece quecomo la voluntad eftd ya encen-
dida , noquiere efta potencia generofa aprouecharfe
deftotra, fi pudiefle,, y no haze mal: mas Eré impofli-
ble,en ef] pecial hafta que llegue a eftas poftreras mora-
das; y perdera tiempo , porque muchas vezes ha mene-
fter fer ayudada del entendimiento para encenderfe [a
voluntad. Y notad, hermanas, efte punto,que esim-
portante , yafli le i[:iuiero declarar mas. Efta el alma
defleando emplearfe toda en amor, y querriano enten-
der en otra cofa , mas no podra aunque quiera , porque
aunque la voluntad no efta muerta, efta amortiguado
el fuego que lafuele hazer quemar:y es menefterquien
lefople para echar calor defi . Seriabucnoquefe eftu-
viefle el alma con efla fequedad , cfperando fucgo del
cielo,que quematle efte facrificio,que efta haziendo

_defi aDios, como hizo nueftro Padre Helias 2 nopor

cierto . No es bien efperarmilagros. ElSefior los ha-
zequando es{eruido f;or efta alma,como quedadicho,
¥ fe dira adclante; mas quiere fu Mageftad que nos
tengamos por tan ruynes; que no merecemos loshaga,

fino que nos ayudemos en todo lo que pudieremos.
' | 3 X tengo
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Y tengo parami, que hafta; .(Hle muramos, por {ubida
oracion queaya,es menefterefto.Verdad es,quea quicn
mete el Schior en la fetima morada , esmuy pocas ve-
Z€s,0 ca_,ﬁ nunca 1:'3!-3 quc ha men;(;ﬂe-r haz.er eih di]ige.n-.

ciasporla razon que en ella dire (1i me acordare)mases

muy cortino nofeapartar de andar con Chrifto nue-
ftro Sehor por vna manera admirable,adonde diuino Y
humano junto es fiempre {u compania, Anfique quan-
do noay encendido el fuego dicho en la voluntad,nife
fienté la prefencia de Diosyes menefterque la bufque-
mos;que eftoquierefu Mageftad,como lo haziala efpo
{a en los Cantares,y que preguntemos alascriaturas
quienlas hizo,como hizo San Augultin,creo en fus
meditaciones; o confefliones, y no nos eftemos bouos
perdiendotiempo en efperar lo que vna vez fe nos dio,
quiga alosprincipios . Podra {er que nolo deel Sefior

en vnano;niaun en muchos. Su Mageftad fabe el pot-

que: nofotras no lo hemos de querer {aber, ni ay para
que. Puesfabemosel camino como hemos de conten-

tar a Dios por los mandamientos y confejossen efto an-.
demos muy diligentes, v en penfar fu vida, y muerte, g

lomucho que ledeuemos; lo demas venga quandocel
Sefiorfuere feruido . Aqui viene el refponder ;queno
puedendetencrieen eftas cofas: y por lo que tengo di-
cho;quica ternanrazon en alguna manera. Yafabeys
que difcurrir conel entendimientoes vno, y reprefen-
tar lamemoria al entendimiento es otro . Dezis, quica
quenomeeunt ndeys. Verdaderamente podri fer que
nolo entienda yo para faberlo dezir , mas dire loque
- ' fupiere.
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ﬁipiefé . Llamo yo meditacion, difcurrir con el enten-
dimiento defta manera. Comengamos a penfar enla
merced que noshizo Dios en darnos a fu vnico Hijo, y
sio paramos alli;fino vamosadelatite a los myfterios de
toda fu gloriofa vida: o comengamosen la oracion del
huerto 'y no parael entendimiento hafta que efta pue-
ftoenlacruz: otomamosvn paflo dela Paffion , diga-
mos; como el prendimiento, yandamosen efte myfte-
fio.confiderando potr menudo las cofas que ay que pen-
far en el,y que {entir; anfi de la trayeion de Iudas,como

~delahuydadelos Apoftoles;y todolo de mas, yesad-

mirable,y muy meritoria oracion. Eftaesla que digo,
que ternan razon de dezir que no pueden tener las que
hanllegado a llenarlas Dios a cofas fobrenaturales, y
a perfeta contemplacion. El porque(como he dicho)
nolo se, ni la caufa: maslo mas ordinario no podran.
Mas no terna razon finguna fidize que no puede dete-
nerfe en eftos myfterios, y traerlos prefentes muchas
vezes,en efpecial quandolescelebrala Yglefia Catho-
lica,nies poflible que pierda miemoria elalma que ha
recebido tanto de Dios; de mueftras'de amor tan pre-
ciofas, porque fon bivas centellaspara encender'l_a mas
en el que tiene a nueftro Sefior; fino que no fe entiende:
porque entiende el alma eftos myfterios por manera
mas perfeta,y es que e los reprefenta el entendimien-
toyy eftampanfe en lamemoria de manera,que defolo
ver al Scfior caydo capiaquel efpastofofidor; aquello
le bafta para nofolo ¢h4hota’, fino muches dias. Mi-
rando con vna fenzilla vifta quicn es; y'quan ingratos
K 4  hemos
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hemos fidoa tan gran pena; luego acgde ’Ia voluntad ;
aunque no fea con ternura , a deflear feruir enalgotan
gran merced , y a deflear padecer algo por quien tanto
padecio por elyy otras cofas lemejantes en que ocupala,
memoria, y el entedimiento. Y creo que por eftarazon
no puede paifar a difcurrir mas en la Patlion,y eftole
haze parecer no puede penfar enella. Y fi efto no haze,
es bien que lo procure hazer;que yose que no loimpi.
diri la muy fubida oracion, y no tengo por bueno. que

no {e exercite en efto muchas vezes.S1 de aqui lafufpen

diere el Sefior,muy en hora buena,que aunque no quie-
ra,la haradexaren o que efta, y tengo por muycierto
que no es eftoruo efta manera de proceder, fino gran
ayuda para todo bien: loque noferia fi mucho trabajals
fe en'el difcurrir que dixe al principio, y tengo para miy
que no podra quien ha llegadoa mas. Ya puedefer que
115 que por muchos caminos lleua Dios lasalmas; mas
no {e condenen las que no pudieren yr porel,nilasjuzs
guen inhabilitadas para gozar de tan grandes bienes
comoeftan encerradosen los myfterios de nueftro bien
Iefu Chrifto,ninadie me hara entender (fea quan efpiri
tual quifiere ) yra bien por aqui. Ay vnos principioss
y aun medios que tienen'algunas almas, que como €0z
miengana llegar a oracion de quietud, ya guftar delos
regalos y guftos que da el Scﬁor,parece[es es muy gran

cofaeftarfeallifiempre guftando.Puescreanme;ynofe

embeuantanto, como ya he dicho en otra parte, quees

larga la vida,y ay enellamuchos trabajos,y hemosme=

nefter mirar a nueftro dechado Chrifto como los pal-
. ' .SE) 3
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" s0; yain afus Apoftoles, y Santos, para llenarlos con

perfecion . Esmuy buena compafia el buen Lefus para
norosapartar della, y fu facratiflima Madre, y gufta
mucho dequenos dolamos de fus penas, aunque dexe-

. mosnueftrocontento, y gufto algunas vezes. Quanto

masshijas; que no es tan ordinario €l regalo en Iz ora-
cion;que noaya tiempo paratodo: y laque dixere, que
esen vniersternialo yo porfofpechofo,digo la que nun-
ca puede hazer lo que queda dicho: y anfi lotened,y,

rocurad falir de efle engafio , y defembeueros con ' to-
dasvueftrasfuergas,y fino baftaren;dezirloa la Priora

~ paraqueosde vn officio de tanto cuydado, que quite-

cfle peligro: que alomenos para el fefo y cabega es muy
grande fi duraffe mucho tiempo. Creo que quedadado
aentender lo que conuiene, por efpirituales que fean,,
no huyr tanto de cofas corporeas, que les parezcaaun,
haze dafio la Humanidad facratiffima . Aleganloque
el Senor dixo afusdifcipulos, que conuenia que el {e
fueffe. Yo no puedofuffiirefto. A ofadas quenolo

dixoafu Madre bendita, porque eftava firme en la Fe,

que fabia que era Dios y hombre,y annquele amaua
mas que ellos, era con tanta perfecion,que antes la
ayudaua: No deuian eftar entonces los Apoftolestan
firmes ¢n la Ft,como defpues eftunieron, y tenemos
razon deftar nofotros aora. Yo os digo, hijas, que le
tengo por peligrofo camino, y que podria el demonio
venir a hazer perder la denocion con el fa_ntl_fslmﬂ Sa-
tramento .  El engafio que me parecio ami que lle-
Vaua , no llegd a tanto como efto, {ino a no guftar

de pen-

—
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depenfar en nueftro Sefior lefu Chrifto tanto yfino an.-
darme en aquel embeuecimicnto aguardandoaquel re-
galo,y vi claramente que yua mal,porque como o po-
diafer tenerle fiempre; andauael penfamiento de aquj
paraally, y el alma me parece como vnaue rcb.olan-do,
quenohallaadonde parar,y perdiendo harto tiempo,y
noaprouechando enlas virtudes,ni medrado enlaora-
cion. Y no entendia la caufa,ni la entendieras;a mi pare--
cer;porque me parecia era aquello muyacertado,hafta
que tratando la oracion g lleuaua con vna perfona fier
ua de Dios,me aniso. Defpues vi claro quan errada yua,
ynunca meacaba de pefar de queaya auido ningun tié-
po'queyo careciefle cl.e entender , que {e podia mal ga-
nar con tan gran perdida, y quando padiera, no quiero
siingun bien, fino adquirido por quien nos vinieron to- "
doslosbienes. Sea parafiemprealabado. Amen.

CAPITVLO VIIL
Trata de como (¢ comunica Dios al alma por vifion
inteletual, y da algunos awifos . Diz.e los effetos
que hale quando es verdadera. Encarga
el fecreto destas mercedes .

W L%ﬁ Ara que mas claro veays, hermanas, que
Y e ) esaflilo'queos he dicho,y'que mientras

masadelante va vo'alma, mas acompa-

N nada es defte buen Tefus, ferd bien que

WLtV 8] tratemosde como quando {u Ma’geﬂad'

quiere,no podemos {ino andar fiempre con el , y verfe
a7 ha claro
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haclaro porlas maneras y modos 6 que fu Mageftad
fenos comunica, y nos mugftra el amor que nos tiene,
conalgunosaparecimientos y vifiones tan admirables,

que porfialgunamerced deftas os hiziere , no andeys

efpitadas;las quiero dezir, {i el Sefior fuere fernido que
acierte; paraque lealabemos,aunque no fean hec(%xas
a nofotras, de que fe quiere afli comunicar ¢6 vnacria-
tura;fiendo detanta mageftad. Acaeceeftanda elalna
defcuydada derecebirefta merced ;niauer jamas pens
{fado merecerla, que fiente cabe fi a fefu Chrifto nue-
firo Sefior , aunque no lo ve con los ojos del cuerpo, ni

delalma.Eftallama vifioninteletual. Nose yoporque.

Viafe vna perfonaa quien le hizo Dios efta merced; ¢
otrasque dire adelante, fatigada en los principios, por-
que no podia entender que cofa era,puesno la via,y en-
tendia {er cierto Chrifto nuefteo Senor el quefe le mo=
ftraua de aquella fuertesque no podia dudar que eftaua
alli:mas fi aquella vifion erade Dios,o0 no,aunquetraya
configo grandes effetos para entender que lo era, toda
uia andaua con miedo, y ella jamasaunia oydo vifionin-

teletual , ni penso la auia, mas entendia claro queera
. efte Senorel qaé la hablaua muchas vezes,de ]a mane<

raque queda dicho, porque hafta que la hizo efta mer-
ced, nunca fabia quien la hablaua, aunque entendia Ias
palabras. St que eftando temerofa defta vifion(porque
noes como las imaginariasque paffan de pz;e-ﬁo-,-{mo
que dura muches dias, y aun mas que va ano alguna
vez ) {efue afu coulctior bien fatigada,y el la d1ﬂxo,
Que fino veianada, como fabia que era nueflro Senor?

Que
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Que le dixefle que roftro tenia? Ella r‘e!’pondi?y,quen'o
{abia, ni veia roltro, nipodia dezir mas de lodicho:que
Joque fabia, era,que erael quela hablaua,y que noera
antojo: y auhque la ponian hartos temores,toda uia my
chas vezes no podia dudarsen efpeplal quando la dezia;
‘Noavyas miedo ; que yofoy « Tenian tanta fuerga eftas
palabras,que no lo podia dudar por entonces,y q—ue_da;-
ua muy esforgada,y alegre con tan buena compania,
quefentia {erle muy fauorable paraan dar con vna or-
dinaria memoria de Dios,y vn cuydado grande deno
hazer cofa que le deflagradafle, porque i parecia la
cftaua ffempre mirando, y cada vez que queria tratar
¢onfu Mageftad en oracion, yaun fin ella, le parecia
eftar tan cerca, que no podia dexar de oyrla, aunqueel
entender las palabras noera quando ella queria, fino
adeshora, quando era menefter. Sentiaque andanaal
lado derecho, mas no con eftosfentidos que podemos
fentir que efta cabe nofotrosvna perfona,porque es por
otra via masdelicada, que no fefabe dezir, mases tan
cierto, y mucho mas. Porque aca yafe podria antojar;
mas enefto no, que viene con grandes ganancias v effes
tos interiores, que no los podriaauer fi fuefle melanco: -
la, ni tampoco el demenio haria tanto bien, niaadaria
elalma con tanta paz,y con tan c6tinos deflzos de con-
tentar a Dios, y contanto defprecio de todo lo que no
lallegaael: y defpues entendid clarono fer demonios
_porque {e yua mas dando a entender. Con todo, se yo
‘que andaua a ratos harto temerofa,otros con grandifsi-
ma confufion; que nofabia pordonde le auia venido
tanto
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tanto bien . Eramostan vnacofaella Yy Yo, queno pa’fl \
fava cofa por {u'alma; que yo eftuuiefie ignorite della, |
yanfi puedofer buen teftigo,y me podeys creerferver-
dad lo queeneftoosdixere. Esmerced del Sefiorque
trae gran confufion configesy humildad, Quido fuefle
del demonio ytodo feriaal contrario.. Y como escofa
ue notablementefe entiendefer dada de Dios, que no
baftaria induftria humana para poderfe afsi fentir, en
ningunamanera pucde penfar quien lo tiene que es bien
fuyo,fino dado de lamano de Dios: y aunque me pare-
cees mayormerced alguna de las que quedan dichas,
efta trae configo vn particular conocimiento de Dios,
‘defta compania tancontina nace vnamor ternifsimo
c6 fu Magefiad,y vnos deflcos mayores de los que que:
dan dichos,de entregarfe toda en fu ferniciosy vna lim;
piezade conciencia grandesporque haze aducitirato-
do la prefencia que trae cabe fi . Porque; aunqueyafa-
bemos que lo eftd Dios a todolo que hazemos, es nue-
fro natural tal, que fe defcuyda en penfarlo,lo que no
fepuede defcuydar acasque la defpierta el Senor que
eftacabe ella. %’ aun para las mercedes que quedan di-
chas,como anda el alma cafi contino ¢6 vn adtual amor
al que ve, o entiende eftar cabe fiyfon muy masordina-
tias. Enfinenla ganancia del alma feve ler g-rand1f51fna
merced,y muy muchode preciar,y agradecFr al Senor
quefe ladatan fin poderlo merecer, y porningun telo-
10, nideleytede la tierra Jatrocaria.. Y anfi quando el
Sefior es feruido que fe le quite,queda co gran foledad:

Mas todaslas diligencias pofsibles que puticfle para tor-
| nar

-
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nar atener aquella compania, aprouechan poco, que
la di el Sefior quando quiere, y no fe puede adquirir,
Algunas vezes tambien es de algun Santo,y estambien
_de gran prouecho. Direys;que finofe ve;que comofe
entiende que es Chrifto, o quando es 'San_to,o {u Madre
glotiofa? Effo no lo fabra el alma dezirsni puede enten.
dercomo loentiende, {ino que lo {fabe con vna grandif
fima certidumbre. Quando habla el Senor mas faci]
parece;mas el Santoqueno habla , fino parece IEPOHE
el Sefioralli porayuda deaquel alma, ycompania,es
masde marauillar . Anfi {on otras cofas efpirituales,
que nofe faben dezir,mas entiendele por ellas quan ba-
xo es nueftronatural para entender las grandezas de
Dios , pues a eftas no fomos capazes; fino con admira-
cion,y alabancasa fu Mageftad pafle a quien {e Jas dié-
— re,yanfi le haga particulares gracias por ellas,que pues
no es merced que {ec haze atodos; hate muchode efti-
mar,y procurar hazer mayores {eruicios,pues por tan-
tasmaneraslaayuda Diosa ellos. Deaquiviene nofe
tener por effoen mas,y parecerle que esla que menos
firue a Dios de quantasay enla tierra,porque le parece
elta mas obligada aello,y qualquier faltaquehaze le
atrauiefla las entrafias, y con muy granrazon. Eftos
effetos conque anda el alma podra aduertir qualquiera
de volotras,aquien el Seior llenare por efte caminos
para entender que no esengafo,ni tampocoantojo,por
que,como he dicho, no tengo por poflible durar tanto
fiendo antojo, ni fiendodemonio, ni hazer tan notablé
prouechoal alma, trayendola con tanta paz interiors

R
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quenoesdefu coi’cumbre:ﬁi puedeaunque quiere;cofa
tanmala;hazer tanto bien,que luego auria vnos humos
de propria eftima,y penfar era mejor que losotros.Mas
efteandar fiempre clalma tanafida de Dios, y ocupa-
dofu penfamlento enel, hariale tato €nojo, que aunque

Jointentafle, no tornaria muchas vezes. Y es Dios tan

fiel,que no permitira darle tantamano conalma queno

retende otra cofa,fino agradara fu Mageftad,y poner
la vida porfu honra y gloria sfino que luego ordenara
como fea defengafiada. Mitema esyy fera, que como
el alma ande dela manera que aqui {e ba dicho quela
dexan cftas mercedes de Dios,que fu Mageftad lafaca-
ra con ganancia, fi permite alguna vez fe le atreua el
demonio, y que el quedara corrido. Por effo;hijas, fi al-
guna fuere por efte camino; no andeys aflombradas.
Bien es queayatemor,y andemos con mas auifo,ni
tampoco confiadas que por fer tan favorecidas os po-
deys mas defcuydar, que efto fera {enal no fer de Dioss
fino-os vieredes con los effetos que quedan dichos .
Esbien quea los principios lo comuniqueys debaxo de
confeffion convnmuy buen letrado, que {on los que
noshan de dar luz ,0 1 vuiere vna{f crfona muy elpiri-
tual, y fino, lo mejor esmuy letrado. Sile vuierecon
el vno,y conclotro: y fi os dixeren,que es antojo,no {e
0s de nada,que el antojo poco mal;nibien puede hazer
avueftraalma.Encomédaosala Dinina Magcﬂadaque
1o cdfienta feays enganada. Si os dixeren quees demo-
B10,{erd mas trabajo: aunque no dirasfi es buenletrado,

Yay los effetos que quedan dichos. Masquado lo diga;

YO sc
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Yo se que el mefmo Senor gueﬂanda con vos os confola.
rdyy affegurara,yacl leyra dado lu:z paraqucosladg,
Sies perfonaque, aunque tiene 0racion, no la‘ha.lleua.
do'el Sefior por effe caminosluego {e elpantara,y lo ¢5.
denard. Por eflo osaconfejo que fea muy letrado,y fife
hallare tambien efpiritual 5 y la Priora de licen.cia para
ello:porque aund vaya feguraelalmapor ver lubueng
vida,eftara obligadala Priora a que {c comunique,para
queanden con feguri'dad e_tf-trambas.Y tratado ¢d eftag
perfonas s quietele, y noande mas dando parte dello,
que algunas vezes finauer de que temer;pone el demo.
nio temores tan demafiados,que fuerganal almaanofe
contentar de vna vez, enefpecial fi el confeflor esde
poca efperiencia, y le ve medrofo, y el mefmo la haze
andar comunicando. Vienefe a publicar,lo queauia
de eftar muy {ecreto,yafereftaaima perfeguida,y ator
mentada, porque quando pienfa efta fecreto, lo ve pu-
blico , y d¢ aqui fuceden muchas cofas trabajofas para
ella,y podrian fuceder para la orden,{fegun andan eftos
tiempos. Anfique esmenefter grandeauifoen efto,y -
alas Prioras lo encomiendo muchosy que no pienfen
que por tener vna hermana cofas {emejantes , es mejor
que lasotras. Lleua el Sefior a cada una como ve que
esmenefter. Aparejo es para venir a fer muy fieruade
Dios,1i fe ayuda; mas alasvezes llena Diosa las mas
/\ flacas por efte camino,y noay en efto porque aprobars
ni condenar,fino mirar a las'virtudes,y a quien con mas
mortificacion, y humildad, y limpieza de conciencia
firulere anueftro Senor, que effa fera la mas fanta,aun-

que
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que con certidumbre poco fe puede faber acd, hafla

ge el verdadero juez de a cada uno lo que merece.
Alldnos efpantaremosde ver quan differente es {u juy-
-~ gio,de lo queaca podemos entender. Sea para fiempre

alabado, Amen.

CAPITVLO IX.
Trata de como [¢ comunica el Seiior al alma por vifion

- imaginaria,y auifamucho [e guarden de deffear
' yr por efie camina. Da para ello ral ones. '
Es de mucho promecio .

que, dizen , {onadonde puede entreme-
b }ia%: terfe el demorio mas que enlasdichas;
sy fon y affi dene defer: mas quado fonde nue-

§ »«33}“.. Zh At

XE ro Sefor,en alguna manera me pare-

=

cen mas prouechofas , porque fon mas conformes a
nueftro natural , fuluo lasque el Sefior da a entender
en la poftrera morada , que a eftas nollegan ningunas,

Ues miremos aora,como os he dicho en el capitulo
paflado, que efti efte Sefior; que es como fi en vna pie-
¢a de oro tuuieflemos vna piedra de gran vaior, y Vir-
tud preciofiffima, fabenms-certiﬂig ;0 que cfta alli,
aunque nunca la hewos vifto,mas las virtudes de la pie-

ra no nos dexan de aprouechar, {1 ]a traemos con nof-
Otras:que por efperiencia tenemos nos hafanado de al-

gunas enfermedades, paraquees apropiada: ?}as no la
olamos

\
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ofamosmitar,ni abrir elrelicario, ni podemos, porque
la manerade abrirle fololafabe cuyaeslajoya, y aun-
que nos la preftd para que nosaprouechaflemos detla,
elfequedoconla llaue;y como iuya.abriraquando nos
la quitiere moftrar,y aun latomara quando le parezca,
comolo haze. Puesdigamos aora, que quicrealguna
vez abrirla depréfto,por hazer bien 4 quien la ha pre-
ftano: claro efta, que le fera defpues muy mayor con.
tento ,quando fe acuerde del admirable refplandor de
la piedra, y anfi quedara mas efculpida en fu memoria,
Puesanfiacontece aca, quando nueftro Senor es ferui-
do deregalar mas a¢ftaalma, mueftrale claramentefy
facratiflima Humanidad dela manera que quicre, co-
mo andaua en ¢l mundo’, o'como defpues de refufesra-
dosy aunque es contanta prefteza,quela {podria_iné‘i
compararaladevnrélampago,queda tanefculpida en
laimaginacioneftaimagen gloriofifflima, que tgo por
impoflible quitarfe della hafta que la vea donde para
fin fin la pueda gozar. Aunque digo imagen,entiende-
fe no-es pintada al pareceér de quien la vee, fino verda-
deraménte biua, yalgunas vezes efti hablando conel
almd’s ymoftrandola grandes fecretos. Masaueysde
entender, que aunque en efto fedetenga algun efpacio,
rofe prede mitdif mas quealSo! ,y anfi efta vifta fiem-
pre patia muy de preflo; y no porque fu refplandor da
pena como el del Solyala vifta interior.que eslaque ve
todo efto (que quando es conla vifta exterior, nofabre
dczir della’nipguna cofa, porque efta perfona que he
dicho de quien tan particularmente puedo hablar, no
auia
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auia paffado por ello.y deloque noay efperiencia,mal
{e puede dar razon cierta) porquefu refplandor esco-
mo vna luz infufa, yde vaSol cubierto de vna cofa tan
delgada como vn diamante (fife pudiefle labrar)como
vna holanda parece la veftidura ; y cafitodaslas vezes
que Dios haze eftamerced al alma,fe queda enarroba-
miento > que no puede {u baxeza fuffrir tan efpantofa
vifta. Digo efpantofa, porque con fer la mas hermofa,
ydemayor deleyte ;que podria wna perfona imaginar
aunque biuieflemil anos,y y trabajafle en penfarlo, por=
que va muy adelante de quanto cabe en nueftraimagi
nacionyni entendimiento,es fu prefencia detan gran
mageftad ;que caufa tan gran efpanto al alma,que no
esmenefteraqui preguntat quien es, nique fe loayan
dicho,que fe di bien a conocerquees Seiior del cicloss
y delatierra, lo que no harinlos Reyes della, que por
fimefmos bien en poco {e ternan, fino va junto cG ellos
{upompareal,olo dizen O Sefior como os defcono-
¢emos los Chriftianos ! Que fera aquel dia quando nos
vengays a juzgar, puesviniendo aqui tan de amiftad
atratar con vueftra efpofa, pone miraros tanto temor?
' Ohijas, que fera quando con tanrigurofa voz dixere
Yd malditos de mi Padre? Quede nosaoraeftoenla
memoria defta merced que haze Diosalalma,queno
fera paco bien , pues San Geronymocon fer fanto,nq
laapattaua dela fuya ; yanfi no {¢ nos hara_nflda quans
toaqui padecieremos en el rigor dela Religion. Que
aguardamos,pues quando mucho durare;es vimomen

to, comparado conaquella eternidad? Yo osdige de
’ L 2 VEr dad 3
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verdad;que con quan ruyn {oy, no he tenido miedo de
los tormentos del infierno que fucflen na dasen compa.
racion de quando me acordana que auian los condena.
dos de verayrados eftos ojos tan hermofos, y manfos;
y benignos del Sefor;que no parece lo podria fuffrip
micoragon, yeftoha fido todfz mi vida; quanto maslo
temera la perfona a quien anfi fe le ha reprefentado;

ues es tanto el fentimiento,que la dexa fin fentir

fta deue fer Ja caufa de quedar co {ufpenfion,que ayus
dael Seforafu flaiqueza, con que fejunte con {u grans
deza en efta tan {ubida comunicacion con Dios: Quan.
do pudiere el alma eftar con mucho efpacio mirandoa
efte Sefor,yo no crea que fera vifion,fino alguna vehes
mente colideracion fabricada enlaimaginacion:alguna
figurafera como cofa muerta, en coparacion deftorra.
Acacece aalganas perfonas ( y se que esverdad ; quelo
han tratado conmigo, y no tres,o quatro,fino muchas)
fer-de tan flaca imaginacion ;o el entendimiento tan’
efficaz; ono s que es, que fegmbeuen de maneraenla
imaginacion,que todolo que pienfan,dizen claraméte
queloven{egunles parece: aunque fi vuieffen vifto la
verdaderavifionsentenderian muy fin quedarles duda,
el engafio, porque van ¢lias mefmas componiendo lo
que ven con {u imaginacionsy no haze defpues nin-
gun effeto,fino quefe quedan frias mucho mas,que
i1 viefsen:vna imagen deuota. Es cofa muy entendi-
dano fer para hazer cafodello, y anfi fe oluida mas,
que cofa fofiada . En lo que tratamos no es afsi; fi--
no eftando ¢l almamuylexos de que hadevercofas

nipaf- -
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i p_aﬁ'arle por penfamiento yde prefto fele reprefenta
muy por junto,y rebuelue todas las potencias, y fenti-
doscon vngrantemor y alboroto para ponerlas luego.
enaquelladichofa paz. Anficomo quando fue derro-
cadoSan Pablo, vino aguella tempeftad y alborotoen
el cielo,anfi acaece en efte mundo interior . Hazefe
gran mouimiento,y en vn punto quedatodo {offegado,
y efta alma tanenlenada de tan grandes verdades, que
no hamenefter otromaeftro. Que la verdadera fabi-
daria fin trabajo fuyo la ha quitado la torpeza, y dura
convna certidumbre el alma de que efta merced es de
Diosalgun efpacio de tiempo. Aunque mas le dixeffen
lo contrario , entonces no la pddrian poner temor de
que puede auer engano. Defpues poniendofele el cons
feflor,la dexa Dios,para que ande bacilando enque por
{uspecados feria pofiible : mas no creyendofino como
hedicho en eftotrascofas a manera de tentaciones en
cofasdela Fe,que puede el demonio alborotarsmasno
dexarel alma de eftar firme en ella:antesfi masla com-
bate yqueda con mascerteza de que ¢l demoniono la
podria dexar con tantos bienes comoelloes. Anfique
no puede tanto enlointerior del alma. Podralorepre-
fentar , mas no con efta verdad, y mageftad, y opera-
ciones. Como losconfeflores no pueden ver efto, n1
por ventura a quien Dios haze efta merced {aberfelo
dezir, temen, y con mucha razon, yanfi esmenefter yr
¢6 auifo,hafta aguardar tiépo del fruto que hazeneftas-
apariciones, y yr poco a poco mirado la l?umlldad con
Que dexanalalma, ylafortalezaen Javirtud, quefies

L 3 demo-
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demoniospréfto dara fenal,y le cogeran en mil mé@tirag,
Siel confeflor tiene efperiencia, y ha patlado por eftag
colas;poco tiépo ha menefter paraeatenderlo,que lue-
go enlarelacion vera {1 es Dios,0 imaginacion,o demo
nio: en efpecial file ha dado {u Mageftad don decono-

~cer efpiritus, que fi efte tiene, y letras; aunqueno tenga

elperiencia,lo conoceramuy bien. Lo que es mucho

menefter, hermanas, es, que andeys con gran llaneza

verdad con el confeffor,nodigo endezir los pecados,
que effo claro efta, {ino en contar la oracion, porque fi
noayefto, no afleguro que vays bien s niquees Dios el
que os enfena, que esmuy amigo que al que efta enfu
lugar,fe trate con la verdad y claridad que cofigo mef-
mo; defleando entienda todos {us penfamientos por pe-
quefos que fean,quanto mas las obras,y con eftonoan-

deys turbadas, niinquietas, que aunque no foefle Dios,
fi teneys humildad, y buena conciencia, no os danara;'

que fabe fu Mageftad facar delos males bienes,y que
porelcamino que el demonio osqueria hazer perder,

ganareys mas. Penfando que os haze ran grandes mer- -

cedes;os esforgareysa contentarle mej or.yandar fiem-
preocupada la memoria enfu figura, como dezia v
gran letrado ; que el demonio es gran pintor, y fife la
moftrafle muyal viuo del Seforsque no le pefaria;para
con ellaabiuarla denocion,y hazer al demonioguerra
confusmefmasarmas. Que aunque vn pintor feamuy
malo; no por effo {e ha de dexar de reuerenciar laima-
| genque hazesfies detodo nueftro bien. Pareciale mu
mal lo que algunosaconiejan; que den higas quﬁ;iroa 1
vieflen
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vieffen alguna vifion, porque dezia, que adondequiera
. que veamos pintado a nueftro Rey, le deuemos de re-
uerenciar,y veo que tieng razon,porque aunaca e fin-
tiria i (upiefle vna perfona quequiere bien a otra, que
hazia {femejantes vituperios a{uretrato. Pues quanto
mas es razon que fiempre {¢ tenga refpeto adonde vie-
remos vn crucifixo,oqualquier retratode nusftro Em-
pera-dOF? Aunque he efcritoefto en otra parte,me hol-
gue de ponerlo aqui, porque vi que vna perfona an-
duuo affligida, que la mandauan tomar efle remedio
Nose quien le inuentd,tan paraatormentar a quien no
pudiere hazer menos de obedecer, fi el confeflor le da
efte confejo, pareciendole va perdida, fino lo haze.
Elmio es; queaunque osle den, le digays efta razon
con humildad, y no le tomeys. En eftremo me quadra-
ronlas buenas que me did,qui€ me lo dixo en efte cafo.
Vnagran ganancia faca el almadefta merced del Se-
nor;quees quando,pienfa en el 0 en {u vida, y pafiion;
acordarfe de fu manfiflimo y hermofo roftro, que es
grandiflimo confuelo: comoaca nos le daria mayor,
-auer vifto vna perfona que nos haze mucho bien;, que
finunca la vuieflemos conocido . Yo o: digo que haze
harto prouecho tan {abrofa memoria . Otros bienes
trae configo; mas, comotengo dicho tanto de los effe-
tos que caufan eftas cofas,y fe ha de dezir mas;no paffa-
re de aqui; fino auifaros muchoque quandofabeys que
Dios haze eftas mercedes al alm as,jamas le {fupliqueys;
ny defleys que os lleue porefte camino, que aunqueos

Parezca muy bueno, y quefe ha de teneren mucho,
L 4 no
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no conuiene por algunas razones. La primera; porque
es falta de humildad querer vos {e os de lo que nunca
mereciftes;y afli creo que noterna mucha quienlo def-
{eare, Porqueanficomowvn baxo labrador efta lexos
de deflear fer Rey,pareciendole impofiible;porqueng
lomerece ,afli lo efta el humilde de cofas{emejantes;
ycreo yo que nunca fe daran finoal quelo fuere;; por-
que primerodael Senor vn conocimiento proprio;que
haze eftas mercedes. Puescomo entendera con verdad
que fe la hazemuy grande enno tenerle en el infierno,
quien tiene tales penfamientos 2 Lafegunda,porque
eltd muy cierto fer enganada, o muya peligro; porque
noha menefter el demonio masde ver vnapuerta pe-
quena abierta para hazernos mil trampanrojos, La ter-
cera; la melma imaginacion,quandoay vn grandeflcos
y la mefma perfona {e haze entender, que veeaquello
que deffea, y lo oye, como los que andan con ganade
vnacofa entre dia s y penfando mugho en ella ;acaece
venirlaa fobar. Laquarta, es mny granatreuimientos
quequercys efcoger caminosno fabiendo ¢l que s con-
uiene imas finodexar/al Sefior queé os conoce, que 0s
leue por el camino.que mas fuere feruido . La quinta,
penfays que fon pocos los trabajos que padecena los
quecl Seitor haze eftas mercedes 2 Son grandifsimoss
demuchasmaneras. Quefabeysvos fifcriades para
fuffrirlos 2\ Lafefta, fi por lo mefmo que penfays ganars
perdereys, como hizo Saul por fer R ey? £n fin;hermad
nas, fin eftas;ayotrassy creedme que es o mas{egaro:
no quererfinolavaluntad de DiosPengamonosen {us
o manos,
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manos, que nos ama mucho s ymo podremos crrar,
ficondeterminada voluntad eftamos fiempre enefto.
Y aucysdeaduertir, que por recebir muchas mercedes
deftas; no fe merece mas gloria; porque antes quedan
masobligadas a feruir. Enlo que'és mas merecer, no
nos lo quita el Schor, pues efta en nueftra mano, yanfi
ay muchas perfonasfantas, que jamasfupieron que cofa
esrecebir vna deftas mercedes,y otras que lasreciben,
que no lofon,y no penfeys que es contino; antes por
vna vez.que las haze el Sefior,{fon muchoslos trabzjos,
yanfi clalma rofeacuerda filasha de recebir mas., fi-
no como lasferuir. Verdad es, que deue fer gran ayuda
paratenerlasvirtudes ep mas{ubida: pef:’-f'écion , mas el
que lastuuiere cdauerlas ganado-a cofta de futrabajo,

« mucho mas merecera. Yo se de vha perfona a quicnel
Sefjor auia hecho eftas mercedessyde dos,la vnaera
yombre, que eftauan tan défleofas de feruir a {u Mage-
ftad 2 fu cofta; fimeftos grandes regalos ¥ tananfiofas
par padecer; que fe quexauan anueftro Sehor, porque
felos datayy fi pddieran norecebirloss lo elewlaran .
Digoregalos, no deftas vifiones, que en fin.venlagran
ganancia,y fonmucho de eftimar, finolosque dael Se-

* horen lacontemplacion.: Verdadies, quetambienion
eftos defleos {obrenaturales s 2 miparecersy de almas
mwuy enamoradas,que quersian viedle ¢l Sefiorquenole
firuen rorfueldos y:anﬁ jamas fe les acucrda que han
derecebir gloria por cofa, para esforgaricmas por cflo
afervir,fino d¢ contéraral emorsgue esfu raturalobrar
ficmpres Demil mancrasy §i pudiciie ,.C,t“e-"{’ai‘;ica’

| inuen-
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inuencionespara confumirle enel el almayy fi fuefle
menefter quedar para fiempre aniquilada por la mayor
honra de Dios; lo haria de muy buena gana. Sea ala-

bado para fiempre ;amen ;que abaxandofe a comuni-
car con taa milerables criaturas ;' quiere moftrar {u

grandeza -

CAPITVLO X

- Dile de otras mercedes que hazoe Dios al slma |
por dgﬁreme imanera que las dichasyy del
gran prouecho que queda dellas.

=\ it s
8778 al alma con eftas apariciones , algunas

7
LA quando eftaaffligidaotrasquandoleha .
v deveniralgun trabajo grande, otras por
HFZNS regalarfe fu Mageftad conella, y rega-
larla. No ay paraque particularizar mascada cofa,
pueselintento no es {ino dar a entéder cada una delas
differencias que ay en efte camino, hafta donde yoen-~
tendiere; para que entendays, hermanas, de la manera
que fon; y los effetos que dexan; porque no {e nos an=
toge que cada imaginaciones vifion,y porque quando
lo feayentendiendo que es poflible, no andeysalboro-
tadas,niaffligidas,que gana mucho el demonio; y gufta
en grd manera de verinquicta vnalma,porque vee que
le es eftoruo para emplearfe todaen amar, yalabara
Dios. Por otras nianeras{e.comunica fu Mageftad har-

to mas {ubidas, y menos peligrofas , porque el demonio
| no las

£ 8m| E muchas maneras {e comunica el Sefior
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no laspodra contrahazer,a lo que yo creo,y anfife pue
dendezir mal, por fer cofa muy oculta, que las imagi-
parias puedenfe masdar aentender. Acacce,quando ¢l
Senor ¢sferuido, eftandoel alma enoracion, y muyen
fus fentidos,venirle de prefto vna fufpenfion,adondele
dd el Senor a entender grandesfecretos,que parece los
veeen el mifmo Dios:que eftas nofon vifiones de la fa-
cratiflima Humanidad :y aunque digo que veesno vee
nada, porque no es vifion imaginaria, fino muy intele-
tual:adonde fele defcubre como en Dios fe veen todas
las cofas,y las tiene en fi mefmo;y es de gran prouecho,
porque aunque paffa en vn momento, quedafe muy
elculpido, y haze grandifsima confufion, y veefe mas
claro lamaldad de quando offendemos a Dios, porque
en el mefmo, eftando dentro enel, hazemos grandes
maldades. Quiero poner vna comparacion para darof-
lo a entender. Hagamos quenta que es Dios como vna
morada, o palacio muy grande, y hermofo, que dentro
del efta todo el mundo. Por ventura puedeel Pecador
para hazer fus maldadesapartar{e defte palacio? No
Por cierto, fino que dentro del mefmo Dios paffan las
abominaciones,y deshoneftidades,y maldgdesgue ha-
zemos los pecadores. O cofa temerofa,y digna de gran
cofideracion , y muy prouechofa para Jas que fabemos
Poco,que no acabamos de entender eftas verdac_ieSaqllB
no fera pofsible tener atrenimiento tan defatlngdo !
Confideremas, hermanas, la gran mifericordiasy {uffri-
miento de Dios en no nos hundir alliluego. Demosle

grandifsimas gracias-, y tengamos verguenga de fentir-
nos
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nos de'¢ofz que fehagaynife diga contranofotras, que
esla mayor maldad del mundo verque {uffrenueftro
Criador tantas a {us driaturas d€tro en {i mefmo, y que
nofotras fintamos-alguna 'palabra que {e ha dicho eh
nueftra aufencia, y quica no conmala intencion. O mi-
po—{eria humana! Hafta quandoshijas;imitaremos ¢nalge
acfte gran Dios? O pues nofenos haga yaquehaze-
mos nada en {uffrir iniurias; finoquede muybuena ga-
na paflemos por todo; y amemas: a quiennoslas haze,
puesefte Sefior no nos hadexado deamar andlotras,
aunque le hemos mucho offendido sy anfi tiene muy
gri razon enquerer quetodosperdonen poragrauios
que les hagan . Yo osdigo, hijas; queaunque paflade
reftoefta vifion,que es vna gra merced que hazenue-
ftro Sefior al alma,fifequiereaprouechardellastrayen-
dola prefente muy ordinario. Tambienacaece muyde

prefto,y de manera que no fe puede dezir , moftrando .

Dios enfi mefmo vna verdad que parece dexa efcure-
cidas todaslas que ay enlas criaturas, dar muy elaro
a entender; que elfolo es verdad queno puede mentirs
yaquifeenticde bien loque dize Dauid.en vn Plalmos
que todo hombre es mentirofo, lo que no fe entendiera
jamasafsi;aunque muchas vezes{e oyera,que es verdad
que no puede faltar. Acuerdafeme de Pilatos lo mucho
que preguntauaa nueftro Sefor y quando en {u pafsion
le dixo que eraverdad ,y lo poco que entendemos acd
deftafummaverdad. Yo quifiera dar masa entendercn

eftecalo, masnofe puededezir. Saquemos deaquis

hermanas ; que para conformarnos con nueftro Dioss

v efpofo
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y efpofo en 2lgo , fcra bien queeftudiemos fiempre de
andar en cfta verdad. No digofoloque nos guardemos
dela mentira. En eflo, gloria a Dios, ya veo que trae ys
gran quentaen eftas cafasen no dezirla por ninguna co
{a:fino que andemos en verdad delante de Dios,y de las
gentes de quantas maneras pudicremos, en efpecial no
quiriendo nos tengan por mejores de loque fomos,y ¢n
nueftrasobrasdando lo que es fuyoa Dios,y a nofotras
lo que es nueftro: procurandofacar entodo la verdad,
y alsi ternemos en poco efte mundo,que estodo menti-
ra yfalfedad. Vina vezeftaua yo confiderando porque
razonera nueftro Senor tan amigo defta virtud dela
humildad,y offreciofeme de prefto {in cofiderarlo,que
espor {er Dios fumma verdad:, ylahumildad esandar
efiverdad, que lo es muy grade notener cofa buenade
nofotrosfino miferia,yfernada; y quien effo noentizn-
de, anda en mentira: y quien mejor lo entendiere,agra-
dara masa lafumma verdad,porque andaenella.Plega
a Dios; hermanas,noshaga merced deno falir jamas
defte propio conocimiento,amen, Deftas mercedes
haze ¢l Sefioral alma,porquie comoa verdadera efpofa
que yaefti determinada a hazer en todo fu voluntad,
lequiere daralgusa noticia de en quelaha de hazer, y
defusgrandezas. Moay paraquetratar de mas,que
¢ftas dos cofas he dicho:por parecerme de gran proue-
cho, que en'cofas femejar tes noay que temer, finoala-

- barel Sefior porque las di , que el demonio,a m1pare-

cer, niaun la imaginacion propia tienen aqui poca ca-
bida, y anfi el 2lma queda con gran {atusfacion.
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CAPITVLO XL

Tratadevnos defSeos tangrandesy impetuofos que d3
Dios al alma de gozarle,que ponen en peligro de
perder'lavidayy con el prowecho que fe que~
da desta merced que haze el Seiior.

dosr= I auran baftado todas eftas mercedesque
¥23 hahecho elefpofo al alma paraque la
24} palomilla, o maripofilla efte {atisfecha ,
&3  (no penfeys que la tengo oluidada) y ha,
: aaflientoadonde hade morir? No por
i%ﬁ muy peor. Aunque aya muchos afios
quereciba eftos fauores , fiempre gime , y anda lloro,
{a, porque de cada uno dellos le queda mayordolor,
Es llaa caufa, quecomo vi conocicndo mas,y mas las
grandezasde{u Dios, y fe ve tan aufcnte,y apartada de
gozarle, crece mucho mas el defleo, porque tambicn
crece el amor;mientras mas{ele defcubre lo que mere-
ce fer amadoefte granDios, y Sefior, y viene en eftos
afos creciendopocoapoco efte defleo de manera que
lallegaatan gran penascomo aora dire.He dicho ahos;
-conformandome con lo que ha paffado por la perfona
que he dicho aqui; que bien entiendo que a Dios noay
que ponerle termino, que en vn inftante puede llegar
avnalmaalomasfubido quefe dize aqui. Poderofo es
{u Mageftad paratodo lo que quifiere hazer, y ganofO*
dehazer mucho por nofotros. Pues ay vezes (que eftas
anfias, ¥y lagrymas,y fofpiros,y los grandes impetus que

' quedan
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uedan dichos,que todo efto parece procedido denue- -
aro amor con gran fentimiento; mastodo no esnzda,
en comparacion deftotro: porque efto parece vn fuego
gue efta humeando,y puedclefuffrir, aunque con pena)
pues ay vezes queandandofe anfiefta almaabrafando-
feen fi mefma, acacce quepor vn'penfamiento muy li-
gero , 0 por vna palabra que oye de quefe tarde el mo-
rir, vienede otra parte (no{e entiende de donde, ni co-
mo) vn golpe, o como fi viniefle vnafaeta de fuegos no

- digo que esfacta,mas qualquier'cofa que fea,fe veclaro

queno podia proceder de nueftro natural s tampocoes
golpe,;aunque digo golpe: mas agudamente hiere; y no
esadonde {¢ fientenaca las penas, a mi parecer, finoen
lomuy hondo,ymtimodel alma, adonde efte rayo que
de prefto paffa,todo quanto halla defta tierra de nue:
ftronatural, lo dexahecho poluos, que-por el tiempo
gue dura es impoflible tener memoria de cofa denue:

rofer, porque en vn punto ata las potenciasde mane-
13, que no quedan con ninguna libertad para cofa; fino
paralas que le han de hazer acreceritar efte dolor. No
querria parecicfle en carecimiento; porque verdadera-
mente voy vicndo que quedo corta, porquenofe pue-
dedezir. Fllo esvnarrobamicnto de fentidos,y poten-
Cias paratodo o que no es favorablea fentir efta affli-
cion. Porque el entendimiento efta muybiuo paraen-
tenderlarazon que ay de dolor de verfe el alma aufen-
te de Dios,y ayuda fu Mz geflad con vna tan biua notr-
ciadefi en z2quel tiempo, de manera que acrecienta la

Pena en tanto grado, que procede quicn lo tiene endar
_ grandcs
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- grandes gritos; ¢6 fer perfona fuftrida,y moftradaa pa:
decer grandes dolores.No puede hazer entonces mag, R
porque efte fentimiento noes enel cuerpo, fino enle |
interior del alma. Por efto faco efta perfona quan mag ‘
rezios fon los fertimientos della,que losdel cuerpo, y
fc le reprefento fer defta manera los que padecenen |
Purgatoriesque noles impide no tener cuerpo para de-
xar de padecer mucho mas que todoslosque eftien el.

Y viunaperfona en efte termino,que uerdaderamente
pense que {eleacabana la uida; y no fuera mucho,por.
que cierto es gran peligro de muerte,y anfiaunque du- |
re pocosdexa el cuerpo muy defcoyuntade, y en aque- |
lla fazon los pulfos tiene tan abiertos como fiquifiefle
adar el alma a Dios, que no es menos, porque el calor |
natural falta, y leabrafa de manera, que con otro po- |
quito masle campliera Dios{us defleos:no porque fien:
te dolor alguno en el cuerpo, aunque efte defcoyunta,
do, como he dicho, de {unerteque queda defpues dos, 0
tres dias fin tener fuerca paraefcrinir, ycon gradesdo-
lores,y aun fiempre.me parece queda el cuerpomasfin -~ |
— fuerga que deantes, Elnofentirlo devefer porlauens |
taja q haze el {fentimiento interior del alma,por lo qual (
no haze cafo del cuerpo y aunque le hizieflen pedagos.
Direy{me,que esimperfecion : y porque no {e confor-
ma con la uoluntad de Dios, pues le eftatan rendida,
Haftaaqui podia hazer effosy anfi paffaua la uida.Aara
no, porque fu razon efia defuerte, que no esfenora des
lHasnide penfar fino la que tiere para penar, puf:s.eﬂi
aufente de fu bien . Para que quiere uida? Siente una

foledad }
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foledad eftrafa ; que todos los de latierra no lahazen
compafia, ni creo fe la harian los del ciclo, como no
fuefle el queama, antestodo la atormenta ; mas veefe
como vna perfonacolgada, que noafiienta en cofa de
laticrra; nial cielo puede fubir,abrafadacon efta fed
y no puede llegaralagua, yno fed que pucde fuffrir,
fino ya en tal termino qué con ninguna fe le quictaria,
ni quiere que {e le quite s fino con la que dimo nueftro
Senor a la Samaritana , yeflanofe ladan. O valame
Dios,Senor como apretays a vueftrosamadores | Mas
todo espoco para loqlesdays defpues. Bienes,que
lo mucho cuefte mucho, quanto masfies purificar efta
alma , paraque entre enla {eptima morada, come los
que han'deentrar en el cielo, felimpianen el purgato-
ri0, es tan poco efte padecer, como feria vna gota
de agua en la mar. Quanto mas ; que con todo efte tor-
mento y fflicion ( queno puede {fer mayora loqueyo

‘creode todaslas queayenla tierra, que efta perfona

auia paflado muchas corporales y ] pir@tuales, mastodo
le parecenada en efta comparacion ) fiente el alma que
es detanto precio efta pena, que entiende bien nola
podia ella merecer; fino que no esefte fentimiento de
manera que la aliuia ninguna cofa, mas con efto lafuf-
fre de muy buena gana , yuflriria toda fu vida, {i Dios
fuefle {eruido dello: avoque no feria morir de vna vez,
finoeftar fiempre muriado 5 que verdaderamente no
es menos . Pues confideremos, hermanas, aquellos que
eftan en ¢l infierno, que no eftan conefta coformidad,

ni con efte contento, y gufto que pone Diosen el alma,
M Dl vien-

L
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ni viendo fer gananciofo efte padecer, fino que fiempre
padecen mas, y mas (digo mas quanto a las penasacci-
dentales) fiendo el tormento del alma tan masrezio,
que los del cuerpo; ylosque ellos paflan mayores, que
efte que aqui hemos dicho {in comparacicn, y eftos ver
que han de fer para fiempre jamas: que fera deftas def;
uenturadasalmas? y que podemos hazer en vida tan
corta , ni padecers; que {ea nada para librarnos de tan
terribles,y eternos tormentos? Yo os digo,que fera im-
poflibledar a entenderquanfentible cofa es el pade-
cerdel alma,y quan differente al del cuerpo,fino fe paf-
{a por ello,y quiere el mefmo Senor lo entendamos,pa-
ra que mas conozcamos lo muchoque le deuemosen
tracrnos a eftado, que por fu mifericordia tenemos
efperanca noslibrara, y-perdonaranueftros pecados,
Puestornandoa lo que tratauamos,que dexamosa efta
alma ¢4 mucha penasen efte rigor es poco lo que dura,
Sera quando mas tresso guatro horas (a mi parecer)
porque {i mucho duratfe, fino fuefle con milagro, feria
impofiiblefuffrirlo ]a flaqueza natural . . Ha acaecido
no durarmas que vn quarto de hora;y quedar. hecha
pedagos. Verdad es, que eftavez del todo perdio el
fentido » fegun vino con rigor; y eftando en conuerfa-
cion el poftrer dia de Pafqua de Refurrecion , y auien-
do eftado todala Pafqua con tanta fequedad,que cafi
no entendia loera, defolo oyr vnapalabradenoacas
barfelavida. Puespenfar quefe puede refiftir.No mas
que fimetida en vn foggo guifietic hazer a la llama que
no tuuiefle calor para quemarie « No esel{entimiento
que
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que fe puede diffimular, fin que los que eftan prefentes
entiendan el gran peligro en que efta, aunque deloin-
terior no pueden fer teftigos. Y es verdad, quele fon
alguna compania. Como fifueffen fombras, yanfi le
arecen todaslas cofas dela tierra. Y porque veays -
que €s poflible, fialguna vez os vieredes enefto , acu-
dir aquinueftra flaqueza y natural , acaece alguna vez
que eftando elalm.a como aueys vifto , que muere por
morir,quando apricta tanto, que ya pareceque parafa-
lir del cuerpo no lefalta cafi nada; verdaderamente te-
me,y querriaafloxafle la pena,pornoacabar de morir.
Bien {e dexa entender fer efte temor de flaqueza natu-
ral, qu€por otra parte nofe quita fu defleo , ni s poffi-
ble que fe quite efta pena, hafta que laquita el Senor,
que cafies lo ordinario con vn arrobamiento grande,
o con alguna vifion adonde ¢l verdadero confolador
la confuela, y fortalece, paraque quiera biuir todo lo
que fuere fu voluntad . Cofa penofa es efta, masqueda
elalma con grandiflimoseffetos, y perdido el miedo
a los trabajos que le pueden fuceder ; porque en com-
paracion del fentimiento tan penofo que fintio {u alma,
nole parece fon nada. Demanera queda aprouechada,
que guftaria padecerle muchas vezes ; mas tampoco
puede eflo en ninguna manera, ni ay ningun remedio
para tornarle atener s hafta que quiere el Sefior , como
no le ay para refiftirle quando le viene, Queda-con ma-
yor defprecio del mundo que antes, porque ve que co-
fa del no le valio en aquel tory ento, y muy mas defafi-

dade las criaturas; porqueve quefolo el Criadoresel
s M 2 que
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que puede confolar y hartar{u alma: ycon mayor te.
.mor y cuydado de no offenderle porque ve que puede
confolar yatormentar quando es fefu:ldo . Doscofas
me parecequeayen efte camino efpiritual que fon pe-
- ligro de muerte: la vna eftapena que verdaderamente
loes: la otra de muyefcefliuo gozo y deleyte, que es
en tan grandiflimo eftremoque parece desfallece el al-
ma, de fuerte que no le falta tantito para acabar de fa-

lirdel cuerpo. Ala verdad noferia poca dichalafu. -

ya.Aqui vereys, hermanas, fi he tenido razonen de-
zir que es menefter animo , y que la terna el Sehor qua-
dolepidieredes eftascofas,de deziros lo que refpondio
aloshijos del Zebedeo, fi podrian beuer el caliz . To-
dascreo hermanas que refponderemos que fi,.ycoa
mucharazon, porque fu Mageftad da esfuerco a quien
ve que le ha menefter, yen todo defiendea eftas al-
mas , y refponde por ellas en las perfecuciones, y mur-
raciones , como hazia porla Magdalena ;aunque
no fea por palabras , por obras, y en fin
antes que fe muera {e lo paga todo
juntos como aora vereys. Sza
por fiempre bendi-
to, y alaben
letodas
la creaturas,
Amen.
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MORADAS SETIMAS,

- contienen quatro capitulos.

CAPITVLO I

Tratade mercedes grandes que hale Dios alas almas
- quehan llegado aentrarenlas fetimas moradas.
Dize como, a fu parecer, ay differencia
alguna del alma, al espirity; aunque
es todovno. Ay cofas denotar.

: Tay Arecer osha, hermanas, que efta dicho
#21 tanto en cfte camino efpiritual ;que no
“%307] queda nada por dezir. Harto engafio fe-
# W@ rapenfarefto.Pueslagrandezade Dios
LSS Do tiene termino, tampoco le ternan fus
obras. Quien acabarade contar {us mifericordias,y
grandezas?Es impofiible:y anfi no osefpateys deloque
efta dicho, y fe dixere, porque es vna cifra deloqueay
que contar de Dios. Harta mifericordia nos haze que
- aya comunicado eftas cofasa perfona quelaspodamos
- venir a {aber, porque mientras mas noticia tunieremos
q fe comunica ¢ las criaturas,mas alabaremos{u gran-
deza, y nos esforgaremos 4 no tener en poco alma con
quientatofe deleyta el Sefor,puescadavna de nofot{as
la tiene.Sino como no la preciamos como merece cria-
tura hecha a laimagen de Dios, anfino entendemos los
grandes fecretos que eftan enella. Plega afu Mage-

ftad , fiesferuido, meneela pluma,yme de aentender
M 3 como

i
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como yo osdiga algo, delo mucho queay quedezir,
y da Dios a entender,a quien mete en efta morada.
Harto lo hefuplicado afu Mageftad, pues {abe que mi
intento es, que no eften ocultas fus mifericordias, para
que fea masalabado fu fanto nombre . Elperanga ren-
go,no por mi,fino por vofotras;hermanas,me ha de ha-
zer efta merced, para que entendays lo que osimporta
el celebrar vueftro efpofo efte matrimonio efpiritual
con vueftras almas,pues trae tantos bienes configo,co-
mo vereys,y que no quede por vofotras. O gran Dios!
Parece que tiembla vna criatura ta miferable como yo
_detrataren cofa tan agena de lo que merezcoentéder:
y es verdad,que he eftado en gran confufion, per‘x‘fando
{i ferd mejor acabar con pocaspalabras efta morada,
porque me parece que han de penfar que yo lose por
efperiencia, y hazeme gran verguencga, porque cono-
ciendome la que foy,es terrible cofa. Por otra parte me
parece es tentacion y flaqueza, aunque mas juyzios de-
ftos echeys, porque fea Dios alabado), y entendido va
poquito mas,y griteme todo el mundo quanto masque
eftare yo quiga muerta, quando fe viniere 2 ver. Sea
bendito el que biue para fiempre, y biuira , Amen.
Quando nueftro Sehor es {eruido de apiadarfe delo
que padece, y ha padecido por fu deffeo efta alma, que
ya efpiritualmente ha tomado porelpofa, primero que
{e confuma el matrimonio efpiritual, metela en fu mo-
rada, que es eftafetima, porque anfi como latiencenel
cielo, deuetener enel alma vnaeftancia adonde folo
fu Mageflad mora,ydigamos otro ciclo , porque nos
importa
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importa mucho,hermanas,que no entendamos esel al-
maalguna cofaelcura, que como no la vemos, lo mas
ordinario deue parecerque no ay otraluz intérior,fino
efta que vemos, y que efta dentro denueftra alma al-
unaefcuridad.De laque no efti en gracia yo os lo ¢5-
fgleﬂo >y no por falta del Sol de jufticia que efta en ella
dandole fer; ino por nofer ella capaz para recebir la
luz, como quedadicho enla primeramorada. Tome-
mos, hermanas, particular cuydado de rogar al Sehor
por los que eftan en pecado mortal, que fera gran ly-
mofna: que fi vieflemos va Chriftiano atadas las manos
atras con vna fuerte cadena, y eftaramarradoa vn po-
fte, ymuriendo de hambre, y no por falta de manjares,
que los tiene cabe fi muy <ftremados, {ino que nolos
puede tomar parallegarios alaboca,y eftacontanto
haftio.que va a efpirar,y no muerte temporal,fino eter-
na,no feria gran crueldad eftarle mirando,y nollegarle
ala boca que comiefle? Pues que fi por vueftra oracion
le quitaffen las cadenas? Poramor de Dios os pido que
fiempre tengays memoria en vueftras oraciones deal-
mas {femejantes. No hablamos aora con ¢llas, fino con -
las que han hecho penitencia por fus pecados, y eftan
€n gracia, por la mifericordia de Diocs. Podemos confi-
derar no vna cofa arrinconada y limitada,fino vo mun-
do irterioradonde caben rantas y tan lindasmoradas,
como aueys vifto; y anfi es razon que {ea, pues der-.iro :
defta alma ay morada para Dios . Pues quando fu I‘j‘ a-
geflad es feruido de hazerle la merced dicha defte diui-
LO mattimonio,primero Ja nicte ¢n fumerada,y quicre

M p s {u Ma-
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fu Mageftad no {ea como otras vezes que la ha metido
eneftosarrobami€tos,que yo bien creo que la viie con
figo entdces,y en la oracion que queda dicha de vnion,
‘auque allino'{e parece al alma que c_ﬂi llamada de Diog
para entrar en {u centro, como aqui en efta morada, fi-
no ala parte fupertor ( mas en efto va poco, fea de vna
manera,o de otra) lo que hazeal calo,es, quealli el Se-
fior la junta configo,mas haziendola ciega,y muda,co-

mo lo quedd San Pablo en {u conuerfion ; y quitando- -
la elfentir ,como , 0 de que manera esaquella merced
que goza . Porque el gran deleyte que entonces fiente
el alma, es, quandofe vee acercar a Dios: masquando
ya la junta configo, ninguna cofa entiende, que las po-
tenciastodas fe pierden. Aquiesde otra manera, que
quicre ya nueftro buen Dios quitarle las efcamas de
los ojos , que vea, y entienda algo de la merced que le
haze,aunque es por vna manera eftrana: y metida en
- aquella morada por vifion inteletual , por cierta mane-
* aurque ra de reprefentacion dela verdad, {ele mueftra * la

el hobre . ey ¥

encayi. fantiffima Trinidad , todas tres perfonas,con vna in-
G PdE flamacion , que primero viene a fu fpiritu, a manera

do el vio

g;:’**;:f:_i de vnanuuede grandiflima claridad,y eftas perfonas
uado por diftintas,y por vna noticia admirable quefe da al al-

Dios,pue-
de ver de ma s entiende con gran verdad fer todas tres perfonas

pore o<l vpa fuftancia, y v poder, y vnfaber, y vnfolo Dioss
@o proba' de manera, que Joque tenemos por Fe,; alli lo entien-
gzngg!ge de el alma, po_demos dezir, como por vifta, aunque
y de poy MO €5 con los ojos corporales efta vifta , porque noes
m v de yifion imaginatia .~ Aqui {fe le comunican todas tres

otes alzy
pe rfonass
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-perfonas, yla hablan, y la dan a entender aquellas nos : o

8 . s no habli
palabrasque dize ¢l Euangelio, que dixo el Sefior 5 aqi I+
madre de-

que vernia el ,y el Padre, y el Spiritufanto a morar 4%
conelalma quele ama,y guarda fus mandamientos, ™ & ¥

. . i fion, quz
O valame Dios! Quan differente cofa es oyr eftas aunaqx
Palabras » Y creerlas, o entender porefta manera quan e claall

fntaitiua

verdaderas {on? y cada dia {eefpanta mas eftaalma, oS

porque nunca masle parece fe fueron de conella,fi- 4 v <
no que notoriamente ve ( de la maneraque queda di- deffs 2
- cho ) que efta en lo interior de fu alma en vna cofa & Dios s

algunasal

muy honda (queno fabe dezir como es, porque no p"s:
tiene Ictras ) y fiente enfi efta diuina compania. Pare- medio &

[ vna luz
cer os ha que fegun efto no andaenfi,fino tan embe- granditsi
vida, que no puede entender ennada? Anda mucho i inur-

mas que antes, en todo lo que esferuicio de Dios, y en §\lume

faltando las ocupaciones, fe queda conaquella agra- <~
p criada :

dable compania, y fino falta el alma a Dios ; el jamas mas por-
que efta

faltara, a mi parecer, de datle a conocer tan notoria~ efpecie_

noescor=

mente fu prefencia: y tiene gran confianga que nola ;251 %
dexara Dios, que laha hecho eftamerced, para quele qos fe &

guraenla

pierda:y anfi {e puede penfar, aunque no dexa dean- imagia-

dar con mas cuydado que nunca, para no le defagra- cflo 1a Ma
dar en nada. El traer efta prefencia,entiendefe que gﬂii‘;:
no es tan enteramente ; digo tan claramente, como ﬁfﬁ?zéﬁ.
fe le manifiefta la primera vez, y otras algunas, que y ao.as
Quiere Dios hazerle efte regalo: porque {1 efto fuef- RN
ie_’ era impofsibleentender enotra cofa alguna, niaun

biuir entre la gente ; masaunqueno es contanta luz,

fiempre que aduierte , fe halla con efta compaiia .
: : Digamos
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Digamosaorasfivna perfona eftuuiefle en vna muy cla-
ra pieca cd otras, y cerraflen las ventanas, y {e quedaffe
aefcuras,no porque {e quitd Jaluz para verlas,dexa de
entender que eftanalli. Esdepreguntar,fiefta enfy
mano el abrir laventana para tornarlas a ver quando
quiere? Effo nos{ino quando nuel’cro'Seﬁor quiere abrir
el entendimiento. Harta mifericordia la hazeen nunca
fe yr de con ella,yquerer lo entienda con tanta euiden-
cia. Parece que quiere aqui la Diuina Mageftad difpo-
nerel alma para mas;cd eftaadmirable compania: por-
que efta claro quefera bien ayudada para yradelante
en la perfecion;y perder el temor que traiaalgunas ve-
zesde lasdemas mercedesque la hazia,comoqueda di-
cho. Y anfifue, que en todofe hallaua mejorada. yle
pareciaque por trabajos, y negocios que tuuiefle; lo ef-
{encial de fu alma jamas{e mouia de aquel apofento,de
manera que le parecia auia diuifion en fi,y fu almajy an-
dando con hartos trabajos que tuuo poco defpues ,de
que Dios le hizo efta merced,fe quexaua della,a mane-
ra de Marta, quando fc quexd de Maria, que {e eftaua
ella fiempre gozando de aquella quietud a fu plazersy
Ja dexaua a ella en tantos trabajos, y ocupaciones, que
no la puede tener compafia.Efto os parecera defatino,
mas verdaderamente paffa anfi, que aunque fe entiende
queelalmaefta toda junta, noes antojo lo que he di-
cho,queesmuyordinario. Pordonde deziayoquefe
veen cofasinteriores, de manera que cierto fe entiende
ay differencia muy conocida del alma al {piritu,y aun-
que mas featodo vno,conocfe voa diuifion tan delica-

da,
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da,quealgunasvezes parece obra de differente manera
~ Jovno delo otro, como el faber.que los quiere.dar el
Senor.Tambien me parece que el alma es differente co-
{adelas potencias. Ay tantas,y tandelicadas ¢n Join-
teriorsqueferia atrepimiento'ponermeyoadeclararlas.
Allalo veremos,fiel Sefior noshaze merced de lleuar-
nos por {u bondad adonde entendamos eftos fecretos.

CAR LT N Oy b I i

Procede en lo mefmo. Dizoe la differencia que ay de
anion [piritual,a matyimonie [piritnal Decla-
valo por delicadas comparaciones .

] Vesvengamosaora atratar del dinino y

£
i .r-._a‘

o A [piritual matrimonio; aunque efta gran

%heai| merced no deue cumplirfe cd perfecion
i 0592 enefta vida > pues {1 nos apartaflemos
smbiaiiem de Dios,fe perderia efte tan gran bien.
Laprimera vez que Dios haze eftamerced, quiere {u
Mageftad moftrarfe al alma por vifionimaginaria de{u
facratifiima Humanidad, paraque lo entierda bien,
¥ no efte ignorante de que recibe ltﬁn foberano don .
A otras perfonas fera porotra formia; a efta dequien
hablamos, fe le reprefentd el Sefior acabando de co-
mulgar, con forma de gran refplandorsy hermofura, y
mageftad, como defpues de refufcitado, yle dixo;que
Yya eratiempo de que {us cofas tomafle ella porfuyas,
Fel ternia cuydado delas fuyas,y otras Palabra-_s »que

onmas parafentir, que para dezir. Parecera que 1};: era
; elto
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efto nouedad , pues otras vezes {e auia reprefentado el
Sefior a efta alma en efta manera. Fue tan differente, -
que la dexd bien defatinada,y efpantada. Lo vno,por-
que fue con gran fuerga efta vifion: lo otro, por las pa-
labras que le dixo3y tambien porque enlo interior de
{fualma adonde fele reprefento , fino es la vifion paffa-
da , noauia vifto otras. Porque entended que ay gran-
diffima differencia de todas las paffadas,a las defta mo-
rada, y tan grande del defpoforio efpiritual, a el matri-
monio efpiritual,como leay entre dos c;lefpofados,a los
que ya no fe pueden apartar . Ya he dicho ,aunque fe
ponen eftas comparaciones, porque no ay otrasmas a
propolfito, que fe entienda, que aqui no ay memoria de
cuerpo, mas que {i el alma no eftuuiefle en el, fino folo
efpiritu,y en el matrimonio efpiritual muy Menos,por-
que paffa eftafecreta vnion en el centro interior del al-
ma;que deue fer adonde efta el mefmo Dios: y,a mi pa-
recer ;no ha menefter puerta por donde entre, porque
en todo lo que fe ha dicho haftaaqui,parece va porme-
dio de los{entidos,y potencias; y efteaparecimiento de
laHumanidad del Sefior anfi deuia fer; mas lo que paft
{aen la vnion del matrimonio efpiritual es muy diffe-
rente . Aparecef€ el Senor en efte centro del alma fin
vifion imaginaria,fino inteletual, aunque mas delicada,
que las dichas, como {eaparecio a los Apoftolesfinen-
trar por la puerta, quando les dixo, Pax vobis. Esvn
fecreto tan grande,y vna merced tan fubida lo que co-
munica Diosalli alalma en vn inftante,y el gradiflimo
deleyte quefiente , que no s¢ a que lo comparar ; fino-
; que
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que quiereel Senor manifeftarle por aquel momento

lagloria queay enel cielo, por mas fubida manera,que
porninguna vifion ni gufto fpiritual . No fe puede de-
zir mas de que,a quanto fe puede entender, quedael
efpiritu defta alma hecho vna cofa con Dios, que co-
moestambien fiiritu, ha querido fu Mageftad mo-
ftrar elamor que nostiene , en dar a entender algunas
perfonas haffa donde llega, paraquealabemos fu gran-
dezza, por que de tal manera ha tenido por bien jun-
tar{ecd la criatura,que anfi como los que ya no fe pue-
denaportar ,no fc quierc apartar el della El defpoforio
fpiritual es differente , que muchas vezesfe apartan,y
lavnion tambien lo es, porque aunque vnion es juntar-
fedos cofas en vna , en finfe pueden diuidir , y que-
dar cada cofa por fi, como vemos ordinariamente que
paffa de prefto efta merced del Senor , y defpues fe
quedaelalma fina quella compania,digo demanera
quelo entienda . En eft otra merced del Senor no es af-
f1, porque fiempre queda el alma confu Dios, en aquel
centro. Digamos quefeala vnion como dos velasde
cera,que fe juntaffen tan en eftremo qrodalaluz fuefle
vna,oque el pauilo, ylaluz,y lacera es todo vno:mas
defpuesbienfe puede apartar Javna veladelaotra, y
quedan endos velas, oel pauilodelacera. Aca es co-
moficayegdoagua del cicloenvnrioo fuente ,.adode'
quedatodo hecho agua, queno podrax} ya-dme}Ir qual
es elagua delrio, oloque cayo del cielo: 0 {i vnar-
royopequefio entra en la mar, no aura re medio deapar
tarle: o fi comoen vna piega eftuuifien dos ventanas

por
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por donde entrafle gran luz, aunque entre diuidida, fe
hizetoda vna. Quiga fera efto lo que dize San Pablo,
Elquefearrim1,y allegaa Dios, hazefe vn {piritu con
el ; tocando elte {oberano matrimonio, que prefupone
auerfe llegado fu Mageftad al alma por vnion. Y tam.
bien dize: Mihi viaere Chriftus eft, & mori lucrum,
Afsi mz parece paed: dezir aqui el alma, porque es
adond: la maripofilla que hemos dicho, muere, y aon
~ grandifsimo go 7o, porque {uvidaes ya Chrifto, y efto
{e entiende mejor andando el tiempo por los effetos,
]pDorque {e vee claro, por vnas fecretas afpiraciones fer
ios el que da vida a nueftra alma, muy muchas vezes
tan biuas, que en ninguna manera {e puede dudar, por-
que las fiente muy bien el alma,aunque noe {aben de-
zir : mas estanto efte fentimiento, que produzen algu-
nas vezes vnas palabras regaladas, que parece no fe
puede efcufar de dezir, O vida de mivida,y fuftento
que me {uftetas, y otras femejantes,porque de aquellos
pechos diuinosadonde pareceefta Dios fiemprefuften-
tando al alma,falen vnos rayos de leche , que toda la
gente del caftillo conf‘ortansqus parece quicere el Senor
que gozen de alguna manera de lo mucho que gozael
alma,y qucd.c aquel rio caudalofo, adonde fe confumio
efta fuentezita pequeiia, falga algunas vezes vn golpe
A de aquelagua,para {ultentar los que enlo corporal han
de {eruir a eftos dos defpofados. Anfi como(ﬁntiria efte
agua vnaperfona queefta defc uydada,fi la banaflende
preftoencella, y no lo podria dexar de fentir: de la mef-
ma manera, ycon mas certidumbre {e entienden eftas
opera-
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o?eraciones quedigo. Porquean{i como no nos podra
venir v gran golpe de agua, fino tuuiefle principio,-
como he dicho:anfi {e entiende claro queayen lo inte-
rior quien arroge eftasfactas,y de vidaa efta uida,y que
aySol dedonde procede una gran luz queembiaalas
potenciasﬂe lo interior del alma. Ella, como he dicho,
no fe muda de aquel centro, nife le pierde la paz, por-
que el mefmo que la did a los Apoftoles, quando efta-
uan juntos, {ela puede dar aella, Hemeacordadoque
eftafalutacion del Sefior deniafer masdelo quefuena,
y el dezir ala gloriofa Magdalena que fe fuefle en paz:
porque como las palabras del Sefior {on hechas como
obras en nofotros, de tal manera deuianhazer la ope-
racion enaquellas almas que eftauan ya difpueftas,que
apartafle enellastodo loquees corporeoenel almasy
ladexafle en puroefpiritu , paraque fe pudieffe juntar
en efta union celeftial, conel efpiritu increado: quees
muy cierto que en vaziandonos de todo lo que es cria-
tura.y defafiendonos della poramor de Dios,el mefmo
Sefior laha de hinchir defi. Anfi crandounauezlefu
Chrifto nueftro Sefior por fus Apoftoles, pidio que
fuefsen una cofa con el Padre, y con el ; como Chrifto
nueftro Sefior efta en el Padre, y el Padreenel. Nose
que mayor amor puede fer queeite. Y no dexamosde
entrar aqui todos, porque anfi dixo fu Mageftad,no
{olo ruego por ellos, fino por todos los que han de
Creerenmi:y tambien dize, yo eftoy en ellos. Ovala
me Dios, que palabras tanuerdaderasi y comolasen-

tiende elalma que en eftd oracion,y love por o % "
mo 10
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mo lo entenderiamos todos » fino fuefle por nueftes
culpa, pues laspalabras de Iefu Chrifto nueftro RGY‘[
Senorno pueden faltar! Mas como faltamos en no nos
difponer en defuiar denofotros todo loque puede im-
pedir efta luz;no nosuemos en efte elpejo gne contem-
plamos, adonde nueftraimagen efta efculpida. Pues
tornando alo que deziamos en metiendo el Sefioral
alma en efta morada fuya, quees fu centro dellajanfi
como dizen que el cielo impirioadonde efta Diosnofe
mueue , como los demas, anfi parece no auer los moui-
mientos en efta alma en entrando aqui,que fueleauer
" en Jas potencias y imaginacion, de manera que la per-
judiquennila quiten fu paz. Parece que quiero dezir

ue en llegandc el alma a hazer la Dios efta merced
eftafegurade fu faluacion,y de notornar acaer. No
digo tal, iY en quantas partes tratare defta matersa, que
parece cfta elalma en f{eguridad ,{e entienda mientras
ladivina Magiftad la tuuiere afsi de fu mano, yellano
le offendiere: y yo fe cierto,aunque fe ue en efte eftado,
yle ha durado afios,qué no {: tiene por {egura, fino que
anda con mas temor qantes en gnardarfe de qualquiera
pequena offenfa de Dios, y con tan grandes defleosde
{eruirle, como {e dira adelante, y con pena ordinaria, y
confufion de uer lo poeo que puede hazer, ylo mu-
cho a que efta obligada , que no es pequena cruz;
{fino ha.r'to gran penitencia, porque el hazer la eftaal-
ma , mientras mayor, le es mas deleyte . La uerdadera
penitencia es quando le quita Dios la falud y fuergas

para poderla hazer: queaunque en otra parte he di-
cho




chola gripena que efto da, es muy mayor aqui:y todo
Jedeue venirdela rayz adondeefta plantada,anfi co-
moelarbol queefti cabe las corrientes de las aguas,
efta mas frefco y da mas fruto. Que ay que marauillar
de deficos quetenga eftaalma, puesel verdadero efps
ritudellaefta hecho vnocon el agua celeftial que di-
ximos? Puestornando a loque dezia, no {e entienda
que laspotencias, y fentidos, y paffiones eftan fiempre

en eftapaz. El alma fi.Mas en eftotras moradas no de-

xa deauer tiempos de guerra,y de trabajos, y fatigas;

~masfon de manera queno fe quita defu paz, yefloes

‘ordinario, puefto en efte centro de nueftraalma,efte

efpiritu. Es vna cofa tan difficultofa de dezir, yaunde -
‘creer; que pienfo, hermanas, porng mefaber dar a en-
tender,no os de alguna tentacion de no creer lo que di-
£0; por que dezir que ay trabajos y penas,y que elal-
ma efta en paz,es cofa difficultofa.Quiere poneros vna
comparacion, o dos. Pleg®a Dios {ed tales que diga al-
go;mas fino lo fueré,yo fe que digo verdad en lo dicho.
Efta elRey enfupalacio,yay muchas guerrasen{u rey
1o, y muchas cofas penofas; mas no por cflo dexade
eftarfe en fupuefto. Anfiaci, atique cn eftotras mora-
dasand@ muchas barahundas, y fierzs pogofiofas, y e
oia el ruydo, nadie entra en aquella ¢ lahaga quitar de
alli. Aunque le d4 alguna pena,no es de manera g la tur
ben y quiten la paz. Porquelas paffiones eftiyaaucza-
das, de {fuerteque ha miedo de entraralli, porque falen
mas rédidas. Duele nos todo el cuerpo,masfila cabe-

cacefta fana,no poreflo padece detrimét}?;wame deftas
com- °
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comparaciones queno me fatisfazen , mas no fe otras.
Penfad lo que quifieredes. Ello es verdad lo que he
dicho. .

CAPITVLO IIIL

Tratadelosgrandes effetos que canfz eft a oracion
dicha. Es menester preftar atenciony acuer~
do delos que hale , que es cofa admira-
ble la differencia que ay de
los pafSados .

sifMes’ Ora , pues dezimos que efta maripofica
GL@rdiain yamurio con gradiffimaalegria de auer
g: A &9 halladorepofo, yque biue enella Chri-
S/ 88 fto , veamos que vida haze, o quediffe-
LIRS ]] renciaayde quado ellabiuia yporqueen

los effetos veremos fi es verdadero lo que queda dicho.

A lo que puedo entender, fon los que dire. El primeros
vnoluido de fi, G verdaderamente parece yanoes; co-
mo queda dicho:perquetodaefti de tal maneraqueno
fe conoce, nife acuerda que para ella ha de auer cielos
n1vida,ni honra; porque toda efti empleada en procu-
rar lade Dios, que parece que las palabras que le dixo
{u Mageftad hizieron effeto de obra,que fue que miraf=
{e por {us cofas,que el miraria por las fuyas:y anfi de to-
dolo g puedefuceder no tiene cuydado, fino vneftra-
fo oluido, que como digo, parece yanoes,ni querria.
{er nada, {ino es para quando entiende que puede de fu-

parteacrecentar vo punto la honra y gloriade Dies;q
por

-




pot cf’cq'pfidria muy de buena gana fu vida. No enten-
days, hijas,por efto dexa detener quenta con comer, y
dormir,que no le espoco tormeto,y hazer todo lo que
efta obligada conforme afu eftado, que hablamosen
cofa"s interiores que deobras exteriores poco ay que
dezir , que antescflaes fu pena ver G esnada lo queya
pueden fus fuergas. En todolo que entiende que esfer-
vicio de nueftro Sefior no o dexaria de hazer por cofa
de latierra. Lofegundo, vn defleo grande de padecer,
mas no de manera que la inquiete como folia;porque es
~entato eftremo el defleo que queda en eftasalmasque
{e hagala voluntad de Diosen ellas, quetodo lo que
fu Mageftad haze tienen por bueno . Si quiere que pa-
dezcanen horabuena; y fino, nofe matan comootras
vezes. Tienen tambien eftas almas vn gran gozo inte-
rior quando fon perfeguidas, con mucha mas paz que
lo que queda dicho, y fin ninguna enemiftad con los
_ que lasperfiguen antes les cobran amor particular , de
maneraque{1los veen enalgun trabajo, lo fienten tier-
namente, y encomiendan losa Dios muy de gana, yde
lasmercedes que reciben de nueftro Sefor holgarian
perderlas,atrueque que fe las hiziefleaellos;porqueno
offendieffen afu Mageftad . Lo que mas me efpantade
todo es, que como aueys vifto los trabajosy affliciones
que hi tenido por morirfe para gozar de nueftro Sefior
aora es tan grande el deffeo que tiene deferuirle, yque
por ellas feaalabado, y de aprouecharalgunaalma fi
pudiefien, § no folo no deffean morirfe; mas biuir muy /~
muchos afios padeciendo grandiffimostrabajos ; por fi

N 2 pudi-
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pudieden que fuefle elSefior alabado por cllaffor poca
cofaque fueffe: y fifupielicn cierto que en faliedo el al.
| ma del cuerpoauia de gozar de Dios no fes haze al cafo
ni pélaren lagloriaq tiene los faptos. No deflea poren
| tocesverfeenella, La {uya tien€ puef’.ca en iz pud:eifeg
“ayudarenalgoal crucificado, en {pecial qua'_do veenq
estioffédido,ylos pocosqayqde veras miren por{u
| hra,defafidos de todo lo de mas.Verdad es § algunas
vezes que feoluida defto,tornan cd ternura los deffeos
\de gozarde Dios, y {alirdefte deltierro V.lédo lo poco
«q lefiruen: mas luego buelué {obre fi,y miran como de
cotino letienen cofigo,y cd aquello {e cotentan , y of-
'recéafa Mageftad el querer biuir como vna ofrenda
Ja mas coftofa q le puedé dar. Temor ninguno tiend de
la muerte,mas que de {uaucarrobamicto.El cafo es,que
el g davaaquellos delleoscs tormento ta exceffiuo,da
aora eltotro (fea por fiepre bédito,y alabado)yanfi los
defleos deftas almas no fon ya deregalos, nide guftos,
como tien€ cofigoal mifmo Sefior, y fu Mageftad esel
qaora biue,claro efta § {u vidano fue fino cotinuo tor-
méto,y anfi haze quefeala nueftraalomenos c3 los def-
tos,q noslleua como flacos,aiique en lo de mas bié les
cabe defu fortalega,quado vee q lo han menefter. Va
defafimito de todo, y defleo deftar fiemprea folas,0
ocupadasen cofa G fea en prouechode algiialma. No
{fequedades,ni trabajosinteriores;fino ¢ vnamemoria
y ternura de nueftro Senor, que niica querria fino dar-
lealabancas: y quandofe defc uyda, el me{mo Senor la
defpierta, detal manera g fe ve claro q procede aquel

, : impulfo,
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impulfo; ono fe como le llame,delo interior delalma,
como {e dixodelosimpetus. Aci es con gri fuauidad
masno procede del penfami€to , ni de la memoria,ni ™
cofa que fe puede entender que el alma hizonada de fiy
parte . Efto estan ordinario,y'tantas vezes que fe ha
mirado bien conaduertencia. Queanfi como vn fue-
o no echala llamahazia abaxo, fino hazia arriba por
grande que le_ q_lgierf:n encender, anfife entiende aci,
que efte mouimi€to interior procede del ‘centro del al-
ma ,y defpierta las potencias . Por cierto quando no
vuiera otra cofa de ganancia enefte camino de oracic,
fino entender el cuydado particular que tiene Dios de
comunicarfe con nofotras yandarnos rogido quenos
eftemos con el , me parece eran bien empleados quan-
tostrabajos fe paffaflen por gozar deftos toques defu
- amor tan {uaues, y penetratiuos . Eito aureys,herma-
nas, efperimentado , porque picnfo en llegando a tener
oracion de vnion andael Senor con efte cuydado,fino-
fotrasno nos defcuydamos de guardar fusmandamien-
tos. Quando efto os acaecicre ;acordaos que es defta
morada interior adonde efta Dios en nueftra alma,y
alabalde mucho, porque escierto fuyo aquel recau-~
do, y villeteelcrito con tantoamor, y de manera que
folo vos quiere entendays, aquella letra, ylo que por
ella os pide, y en ninguna manera dexeys de"re‘fp_oﬁder
2 {u Mageftad , aunque efteys ocupadas exteriormen--
te, y en cBuerfacion conalgunas Perfonas;porqfe aca-
ecera muchas vezes en publico qrer nueftro Senor ha-

zeros efta fecretamerced,y es muy facil,come hade fer
. N 3 lare-
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la refpueftainterior, haziendo vn aito de amor, o de.
zirloquefan Pablo. Quequereys Sefior que haga?
De muchasmaneras os enfenaraalli c6 que leagradeys
y es tiempo aceto, porque parece nos oye, y cafifiem-
pre difponeel alma efte toque ran delicado para poder
hazer loque queda dicho convoluntad determinada,
La differencia que ay en efta morada es, que cafi nunca
ay {equedad ni alborotos interiores delos que aniaen
todaslasotrasa tiempos, fino g efta el alma cafi {iem-
pre en quietud: y el no temer que efta merced tanfubi-
da puede contrahazer ¢l demonio, fino eftaren vn fer
con feguridad que es Dios, Porque,comoefta dicho,
no tienen que ver aquilos{entidos,ni potencias, quefe
defcubrio fu Mageftad al alma, y [a metio configo ad-
onde, a mi parecer,no ofara entrar el demonio,ni le de-
xara el Senor,y todasla mercedesque haze aquial al-
ma fon {in ninguna ayuda fuya de la mefmaalma, fino
la que ya ha hecho de entregarfe toda a Dios. Paffa ¢
tanta quietud y ta {in ruydo todo loque el Senor apro-
uecha y enfefiaaquial alma, que me pareceescomoen
laedificacion del templo de Salomon, a donde no fe
oia ningun ruydo: anfi en efte templo de Diosque es
efta morada fuya,adondeel, yelalma {ec gozan con
grandiflimo filencio, no ay para que bullir ni bufcar
nada en el entendimiento, que el Sefior que le criole
— quiere {offegaraqui,y que por vna refquicia pequena
mire lo que pafla, porque aunque a tiempos fe pierde
efta vifta, y nole dexan mirar, es poquiflimo interual-
lo, porque, a mi parecer, no fe pierden aqui Jas poten-
cias:



SETIMAS. 199

cias: mas no obranfino eftan como efpantadas. Yo lo
eftoy de ver que en llegando aqui el alma todos los ar-
robamientos{e le quitan, fino es alguna vez, (el quitar-
fe los arrobamientos, como aqui digo, es quanto a eftos
effetos exteriores de perderfe el fentido y calor: dizen
me que cfto no es finoaccidéte de cllos, y que nofe qui-
tan, pues lo interior antes fe acrecienta) anfi quelosar-
robamientos;en la manera que digo,ceflan, y no efti c5
aqueliosarrobamientos y buelo de fpiritu, y fi efta, fon
muy raras vezes, y cafi fiempre no en publico como
antes, que era muy ordinario; nile hazen al cafo gran-
des ocafiones de deuocion que vea como folia, que fi
veia vna imagen deuota, 0 o0ia vn {ermon;que cafino
era oyrle, o mufica, como la pobre maripofillaandaua
tananfiofa; todo la efpantaua y hazia bolar. Aora, 0 es
que halld fu repofo, o que el alma ha vifto tantoenefta
morada,que no fe efpanta de nada, o que no fe halla ¢
aquella foledad,pues goza de tal compaﬁia,en-.ﬁn,her.
manas, yo nofeque fea la caufa, que encomengando el
‘Sefior a moftrar lo queay enefta morada, y metiendo
el alma enella fe les quita efta gran flaqueza, que les
era harto trabajo, y antes no fequitd. Quica es quela
ha fortalecido el Sefior, yenfanchadoy hal:gi‘litado )
pudofer que queria dara entender en publico loque
haziacon eftas almasen fecreto por algunos fines ; que
fu Mageftad fabe,que fus juyzios fon {fobre todolo que
aci podemosimaginar. Fftos effetos contodos losde
mas que hemos dicho, que fean buenosenlos gradosde
oracion; da Dios quidollega elalmaaficon efte ofcu-

N 2 loque
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loque pedia laefpofa. Yo entiendo aquifele cumple
efta peticion. Aquifc danlasaguas enabundaciaa efta
cieruaque vaherida, aquife deleyta en el tabernaculo
de Dioszaquihallala paloma que embio Noe a ver fi
eraacabadala tempeftad, laoliua por {enal que ha hal-
lado tierra firme, détro de las agaas y tempeftades de-
fte mundo. O lefus quien fupicra las muchas cofas que
ayenla Efcritura,para dar a entender efta paz del al-
ma? Dios mio;, pues veyslo que nos importa, hazed
que quieran los Chriftianos bufcarlazy a losque la aue-
‘ysdadono fela quiteys por vueltra mifericordia; que
enfinhafta quelesdeysla verdadera, y lalleueys add-
de no{e puede acabar fiempre {e ha de biuircd temor.
‘Digo verdadera ,noporque eatienda que eltano loesy
fino porquefe podriatornarala guerra primera, finos
apartailemosde Dios. Masqueféntiraneftasalmasde
‘ver que podrian carecer detan gran bien? Eftolesha«
(- ze andar con mas cuydado, y procurar facar fuergasde
flaqueza, parano dexar nadaque fe les puede offrecer,
para mas agradar a Dios porculpa {uya. Mientras mas
favorecedas defu Mageftad, andd masacobardadas,y
-temerofasde fi; y como en eftas gradezas [uyas han co-
nocido mas {us miferias, yfe les hazen mas graues fus
peccados, andan muchas vezes que no ofanalcar los -
ojos como ¢l Publicano: otras con deffcos de acabar la
svida porver fe enfeguridad , aunque luego tornancon
elamor que le tienenaquerer biuir para{eruirle, como
queda dicho; yfiantodo lo que les toca de fumifericor
~cordia. Algunasvezeslasmuchas mercedes lasélaze.‘.l
andar




andar mas aniquiladas . Temen que como vna nao que

va muy cargada,fevaa lohondo, noles acaezcaafii.

Yoosdigo, hermanas, que no lesfalta cruz , faluo que
‘nolesinquieta;ni haze perder la paz,fino paffan de pre-
‘ftocomovnaola,o algunas tempeftades »y torna bo-
nanga: que la prefencia que tra€ del Sefior les haze que
luego{e les oluide todo.Sea por fiempre bendito yala-
‘bad o detodas{us criaturas, Amen.

CAPITVLO IV

Con que acaba, dando a entender lo quele parece que
pretende nuestro Seiior enhaler tan grides mer
cedes al alma,y como es neceffario que an-
den juntas Marthay Maria. Es

- i) prowechofo.

PONEP (3] O Aueysde entender, hermanas, que por
TR Q fiempre en vn{fer eftan eftoseffetos que
% hedichoen eftas almas,que poreflo he
8¢, =)l dicho G algunas vezes las dexa nueftro
(AREMEDTAN. Sefior en fu natural, y no parecefino que
entonces {e juntan todas las cofas pongonofas delarra«
‘bal, y moradas defte caftillo para vengarfe dellas, por
el tiempo que no las pueden auera las manos. Verdad
es que dwia poco: vn dia,0 poco mas , y en efte granal-
boroto (que procede lo ordinario de alguna ccafion)
vele lo que ganﬁf ¢l alma en la buena compenia que

‘tene, porque Ja da el Sefior vna gran entercza parano
: g torcer
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torcer en nada de fu feruicio , y buenas determinacio-
nes; fino que parecele crecen . Nipor va primero mo-
uimento notuercen defta determinacion . Como digo,
es pocas vezes , fino que quiere nueftro Sedior, que no
pierda la memoria de fu fer, para que fiempre efte hu-
milde, y que entienda lo que deuea fu Mageftad, y la
grandeza de la merced que recibe, y lealabe . Tanpo-
co penfeys que por tener eftas almas tan Fr%des deficos,

determinacion de no hazer vna imperfecion por cofa
de la tierra, dexan de hazer muchas,yaun peccados:de
aduertencia no ; que lasdeue el Senor a eftas tales dar
muy particular ayuda para efto.Digo peccados venia-
les, que de los mortales, q ellas entiendan,eftan libres,
aunque no feguras, que ternan algunos que no'entien-
den,que no lesferd pequefio tormento . Tambien{ele
danlas almas que veen fe pierden; y aunque enalguna
maneratienen gran efperan ¢a que no {eran dcllas,quan
~dofeacuerda dealgunos que dize la efcrituraque pa-
recia eran fauorecidos del Sefior, como vn Salomon
que tanto comunico .confu Mageftad , no pueden de-

xar de temer; yla que fe viere de vofotras con mayor -

feguridad,efla tema mas,porque bienauenturadoel va-
16 queteme a Dios , dize Dauid. Que fu Mageftad nos
ampare fiempre le fupliquemos , para que no le offen-
damos. Eslamayorfeguridad que podemos tener. Sea
{iempre alabado , amen. Bien ferd , hermanas , dezir 0s
que es el fin paraque haze el Sefior tan grandes merce-
des en efte mundo , aunque enloseffetos dellas lo au-

reisentendido, {1 aduertiftesen ello. Quiero os lo tor-
nar
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paradezir aqui, porque no pienfe alguna que espara
foloregalareftasalmas, que{feria gra yerro, que nonos
puede fu Mageftad hazerle mayor, q darnos vidaque /
fea imitando a la que biuio {u hijo tanamado, y anfi t&-,
go yo por cierto que foneftasmercedes parafortalecer /
‘nueftraflaqueza, para padecer por fu amor. Siempre
emos vifto que los que mas cercanos anduuieron con |
Chrifto nueitro Sefior;fueron los de mayorestrabajos, |
Miremos los que padecio fu gloriofa madre , y los glo- *
riofos apoftoles. Como penfays que pudiera {uffrir fan
Pablo tan grandestrabajos ? Porel podemos ver que
effetoshazenlas verdaderas vifiones, y cotemplacion
quido es denueftro Sefior,y no imaginacion,o engano
deldemonio, Por ventura efcondiofe con ellas para go
zar de aquellos regalos,y no entender enotra cofa?
Yalo veys, que no tuuo dia de delcanfo,a lo que pode-
mos entender, ytampocole deuia tenerde noche pues
enella ganaua lo que auia de comer. Gufto yo mucho
de fan Pedro quando yua huyendo de la carcel,y leapa
recio nueftro Scfior, yle dixo  yuaa Roma afer cru-
cificado otravez. Ninguna rezamos eftafieftaadon-
deefta efto, que nome es particular confu-elo ,penfar
como quedd fan Pedro deftamerced del Seior quele
hizo, que luego fe fuea la muerte , ynoes poca miferi~
cordiadel Senor hallar quiéfe la de. O, hermanas mias,
que oluidado deue tener fa defcanfo 5 yque pocofele
deue de dar de honras , yq fueradeune eﬁaf de querer
fer tenida en nada el alma adonde efta el Schor tan par-

ticularmente ! Porque fi ellaefta mucho con elcomo
' €S razZoll,
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esrazon , granioluido terna defi. Tcolofuacuerdoes
como contentaracfte Sefior, yenque; o por dondele
moftrard el amor quele tiene . Para efto esla oracion,
hijas mias . Defto firue efte matrimonio efpirital,de que
nazcan fiempre obras, obras. Efta eslaverdadera mue
ftradefer cofa y merced hecha de Dios. Porque poco

) me aprouecha eftar muy recogidaafolas haziedo a&os

con nueftro Sefior,proponiendo y prometiendo de ha-

! zer marauillas por {uferuicio , fi en faliendodealli of-

!

frecida la ocafion lo hago todo al reues . Mal dixe que
aprouecha poco , pues todo lo que {_'e efta con Dios
aprouecha mucho, y eftas determinaciones afique fea-
mos flacos en no las cumplir defpues,alguna vez nos
dara {u Mageftad como lo hagamos, y aun quiga, aun-
que nos pefe, como acaece muchas vezes,que como
ve vn alma muy cobarde; dale va gran trabajo bien ¢6-
trafu voluntad, yfacalacon ganancia,y defpuesco-
mo efto entiende ¢l alma,queda masperdido el miedo
para offrecerfe a €l.Quife dezir que es poco en compa-
racion de lomucho mas q es> que conformen las obras
con los actos, ypalabras, y que laque no pudiere por
junto, fea pocoa poco; vaya doblando fu voluntad; fi
quicreque le aproueche la oracion, que dentro deftos
rincones po faltaran hartas ocafiones en que exercitar-
la. Mirad que importa mucho mas que yo os fabre en-
carecer poned losojos enel crucificado, ytodo {e os
hara poco. Sifu Mageftad nos moftrd el amor contan
¢fpantofas obrasy tormentos , como quereys conten-

rarle confolopalabras? Sabeysquees fer verdaderos
efpiri-
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féfpirituales . Hazerfe efclauos de Dios, a quien {efia-
lados con {u hierro, que es el dela cruz, pueda vender
orefclauos de todo el mundo, como el lo fue, puesle
aueysdado vueftra libertad , que noos hara ningun
agrauio,nipequena merced, yiiaeftono fe determi-
nan lasalmas , nunca aprouecharan mucho , porque
todo efte edificio, como he dicho, {ufundamento es
humildad, y fino ay efta muy de veras,no querra‘el Se-
nor{ubirle muy alto, porque no de con todo enfue-
lo, yefto fera por vueftrobien. Anfi,hermanas, pa-
raque lleue buenos cimientos procurad ferla menor
detedas, yefclava fuya, mirando como, yporque
vialaspodeys hazerplazer, y fervir, pues loque hi-
zieredes en efte cafo hazeys maspor vos que por el-
las, poniendo piedras tanfirmes que no {e os cayga
el caftillo, Tornoa dezir que para cfto conuieneno
poner vueftro fundamento en folo rezar, y contem-
plar, porque fi no procurays virtudes con exercicio
dellas, fiempre os quedareys enanas, y plegaa Dios
que fea folono crecer, porque yafabeys quequienno
crece defcrece , porque el amor tengo por impofli-
ble eftarfe en vnier. Parecerosha quehablo conlos
que comiengan , y que defues pueden ya defcanfar.
Ya os he dicho queel foffiego que tienen eftas al--
mas en lo interior, es para tenerle en lo 6’@??}?"‘“}1?
menos. Para que penfays queion aquellas ioipiracio-
nes que hedicho s o por mejor dezir afpiraciones » Y
aquellos recaudos gembia el alma del centronter of,
ala gentede arriba del caftillosy las moradas “i;"c ‘:\ﬁa“
=y ; uera
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fuera dedonde ella efta? Espara que{e echen a dormir
No,no;no,que mas guerra las haze delde alli, paraque
no eften ociofas las potenciasy {entidos, y todo le cor-
poral,quelesha hecho quando andgua conellas pade-
ciendo: porque entonces no entendia la gran ganancia
que fon lostrabajosque por ventura hir.l fido medios
para traerla Diosalli. Y como la compania que tiene le
da fuercas muy mayoresque niica, ( porque fiaca dize

Dauid,que con los fantosferemos fantos;no ay que du-

dar fino que eftando hecha vna cofa conel fuerte, por
lavnion tanfoberana de {piritu con {piritu,{e le ha de
pegar fortaleza: yanfi veremos Ia g han tenido los fan-
tos para padecer y morir ) es muy cierto que de las que
acllaallife le pegan acudea todoslos que eftanenel
caftillo, y aunal mefmo cuerpo q parece muchas vezes
no {e fiente, fino esforcadocon el esfuergo que tieneel
alma beuniedodel vino defta bodega,adonde la hatray-
do fu efpofo,y no la dexa falir, que redunda enel flaco
cuerpo, como aca el manjar , que {e pone en el eftoma-
godafuergaalacabeca,yatodoel cuerpo. Y anfitie-
ne harto trabajo mientras biue,porque por mucho que
haga esmucho mas la fuerca interior,y la guerra quefe
le da pareciendole todo nonada . De aqui deuian venir
las grandes penitencias que hizieron muchosfantos, en
efpecialla gloriofa Madalena criada fiempreen tanto

regalo, y aquellahambre que tuuo nueftro padre He-

lias de la honrade fu Dios , y tuuieron fanto Domingos
y fan Francifco deallegar-almas para que fueffealaba-

do:que yo osdigo que no deuii paflar poco oluidados

de fi
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de fimefmos. Efto quiero yo.mis hermanas,q procure-

‘mosalcagar,yno para gozar, fino para tener eftas fuer-

as para {eruir,defleemos,y nos ocupemos en la oracié.
z\l oqueramos yr por eaminc no andado , que nos per-
deremosal mejor tiempo , y feria bien nueuo penfar te-
ner eftas mercedes de Dios porotro del que el fue, yto
dosfus fantos. No nos pafle por penfamiento . Creed-
me que Marta'y Maria hi deandar juntas para hofpe-
daral Sehor, ytener le fiempre configo, y no le hazer
mal hofpedage, no le dando de comer. Como {e lo die-
ra Mariafentada fiempreafus pies fifu hermananole
ayudara? Sumanjar esque de todas las maneras que
pudieremos lleguemos almaspara que fe falug, y fiem-
prelealaben. Dezirmeeis doscofas;lavna quedixo
que Maria auia elcogidola mejor parte;yes que yaauia
hechoel officio de Marta regalado al Senor enlavarle
los_pies, y limpiarlos con fus cabellos, y penfays que le

~ {eria poca mortificacion a vnaSefiora como ellayrie

por eflas calles,y por venturafola ; porquenollenaria
heruor para entender como yua,y entrar donde nunca
entrdo? Puesf{uffrir la mortificacion de Farifeo,y otras
muchas? Porque veren el pueblo vna muger como el-
la,hazertanta mudanca ; y, como fabcn}os, entre tan
malagente, que baftava ver que tenia amiftad co el Se-
fior,a quien ellos tenian tan aborrecido, paratraer ala
memoria la vidaque auia hecho, yque fequeriaaora
hazer fanta: porque efti claro que luego mudaria ve-

00s di=

g

_ ftido, ytodo lode mas. Puesaorafe dize a‘ﬁerfonas

que nofonti nombradas, que feria entonges?
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70, hermanas, que venia la mejor ‘parte {obre hareog
trabajos, y mortificacion,que aunque no fuera fino ver
a fu maeftrotan aborrecido eraintolerable trabajo,
Pueslos muchos que paflo enla muerte del Sefor?
Tengo parami, que el no auer recebido martyrio fue
por auerle paffade cn verle morir, y en los anos que bi--
uioenverfeaufente del , que ferian de terrible tormen-
to . Enefto {e vera que no eftaua fiempre con regalode
contemplaciona los pies del Senor.Lootro direysque
no podeys vofotras, ni teneys como allegar almasa
Dios: que lo hariades de buena gana ; masno auiendo
" deenfefiar ,ni de predicar como hazian los Apoftoles,
que nofabeyscomo. A eftohereipondido porefcrito
aigunas vezes , yaunnofefien efte ca_ﬁillo; mas por-
que escofa que creoos paffa por penfamiento con los
defleos que os da el Sefior; nodexare de dezirloaqui.
Yaosdixeen otraparte que algunas vezesnosponeel
demonio defleos grandes, porque no echemos mano
delo que tenemos prefente, paraferuira nueftro Senor
en cofaspofsibles, y quedemos cotentas con auver def-
feadolasimpofsibles. Dexado que con la oraciG ayu-
dareys mucho, no queraysaprouechar a todo el mun-
do, fino alas que eftan en vueftra compafia, y anfiferd
mayor la obra porque eftaysaellas mas obligadas . Pé-
fays que es poca ganancia que{ea vueftra humildad,y
mortificacion tan grande,y el{eruira todas, y vna gran
caridad conellas, y vn amor del Sefior , que efle fuego
lasencienda atodas, y conlasde mas virtudes fiempre

lasandeys defpertando? No fera fino mucha, y muy
agra-

L3
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apradable {ervicioalSciior, y con ponerefto porobra
‘que'podeys enitendera fu Mageftad que hariades m;-
cho mas, yanfi os dard premio comofile ganaffedes
muchas almas. Direys que efto no es conuertirlas, por-
que todasfon buenas: Quien os mete en effo? Mientras
fueren mejores masagradables feran fus alabangas al
Senor, y mas aprouechara {u oracion a los proximos,
En fin, hermanas mias, conlo que concluyoes, queno
hagamos torres {in fundamento; que el Sefiorno mira
tanto la grandeza de las obras, como el amor con que
{e hazen, y como hagamoslo que pudieremos , hari fu
Mageftad que vamos pudiendo cada dia mas, y mas,
como no nos canfemos luego, fino quelo poco que du-
ra efta vida (y quigadera maspoco delo que cadavna
pienfa) interior y exteriormente offrezcamos al Sefior
el facrificio que pudieremos, que fu Mageftad lejun-
‘tari con €l q hizo enla cruz por nofotras al padre,para
que tenga el valor que nueftra voluntad vuiere mere-
cido,aunquefean pequefias lasobras. Plega afu Ma.
geftad, hermanas, y hijas mias, que nos veamos todas
adonde fiempre le alabemas, y me de gracia, paraque
yo obrealgodeloqosdigo, porlos meritos de{u hijo,
que biue , y reyna por fiempre jamas, amen; que yo os
digo que es grande confufion mia, y anfi cs pido por el
mefmo Sefior.que no oluideysen vueflras oraciones a
eftapobre pecadora.

A Vinque quando ‘comence a efcriuir efto que aqui
"X va, fue con 1 contradicion que al principio digo,

defpues

—
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defpues deacabado me hadado mucho cGtento, y doy

por bien empleado el trabajo,aunque confiefloque ha
fido harto poco. Y confiderando el mucho encerra.
miento ,y pocascofas de eatretenimiento que teneys,
mis hermanas, y no cafastan baftantescomo conuicne
enalgunos monefteriosde los vaeftros, me parece os
{erd confuelo deleytaros en efte caftillo interior, pues
fin licenciade lasf{uperioras podeysentrar, y paflearos
porelaqualquiera hora. Verdad esque no en todas las
. moradas podeys entrar por vaz{tras fuergas, aunque os
arezca las teneys grandes, fino os mete el melmo Se-
nordel Caftillo. Por effo osauifo que ninguna fuerca
pongayssfihallaredes refiftéciaalguna, porqueleenos
jareys de manera que oscuelte trabajo. Esmuyamigo
de humildad. Con teneros por tales, que no mereceys
aun entrar en las'terceras,le ganareys mas preftola vo-
luntad parallepar a las quintas, y de tal manerale po-
deysferuir defdealli continuando a yr muchasuezesa
ellas,que os meta enla me{ma morada g tiene parafi,de
dode no falgaysmas,finofueredes 1lamadas dela prio-
ra;cuya uoluntad quiere tanto efte gran Sefior que
cumplays, como lafuya mefma . Y aunque muchoeft-
eys fueraporfu mandado,fiempre , quido tornaredes,
os terna la puertaabierta. Vna uez moftradasagozar
deftecaflillo; entodaslascofashallareys defcanfo auns
quefean de muchotrabajo, con efperanca de tornara
el, yno oslo puede quitar nadie. Aunqueno fetratade
mas de fiete moradas, encada una deftasay muchas,en
lo baxo,y altoyyloslados,co lindos jardiness y fuentes
“epuglab ‘ y labo-
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Zlabgfﬁﬁf;m,y cofas tan deleyrofassque defleareysde:.
WOs_en'_alal}an?a_S del gran Dios; que lecrio afu
imagen y {emejanca, Sialgo hallaredes bueno en la op.
den de daros noticia del, 7creed.uerdade.r§menteqﬁe i
dixo {u Ma'géﬂald’POI‘ daros'auofotras cont 1o -'WY i
maloquehallaredes, es dicho mio. Por el gran d;ﬂeo-
que tengo de fer alguna parte para ayudaresa feruira
efte mi Diosy Sefior,pidoosque enmi nombre, cada,
uez que leyeredesaqus, alabeysmucho afun Mageftad,
yle pidaysel daumento defu yglefia, y luz paralos lute:
ranos, y para mi, que me perdone mis pecados,y me fa-
que de’purgatorid, que alla eftare quica quando efto fe
ososdierea leery fi eftuuierepara que {ewea, defpues
deuifto deletrados. Y fialgo tuuierede error;es por
mas holo entender, que en todo mefugetoa lo que tie-
ne lafantayglefia Gatolica Romana, que en efta biuo,
y protefto , y prometa biuir, y morir . Sea Dios
nueftro Sefior por ﬁqmprp alabade y ben
dito,amen,amen . Acabofe efto de
efcrinir en el monefterio (defan
Iofeph de Auilas afio de mil
y quinientos y fetenta
y fiete, Vilpera de
{an Andres,

para glo

ria de Dios, que biue
y reyna por fie-
pre jamas,

f i
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" ESCLAMACIONE S

del alma s Dios.

L

y te eftandoaufente de tu vida: Entanta
7% foledad en que te empleas? Que hazes,
3k pues todas tusobrasfon imperferas y fal
KaPiei® tas? Que te cofuela, 0 anima miasen efte
tempeftuofo mar? Laftima tengo demi, y mayordel
tiempo que nobiui laftimada. O Sefior, que vueftros
caminos fon fuaues, mas qui€ caminara fin temor? Te-
mo de cftar. fin feruiros, y quando os voya feruir,no
hallo cofa que me fatisfaga , para pagaralgo de loque
deuo. Pareceque mequerria emplear toda enefto.y
quando bien cdfidero mi miferia;veo que no puedo }_Ea-
zer nada que fea bue no; finome lodaysvos. O Dios
miOaY mifericordia mia, que haré,para.que nodeshaga
Zo las grandezas que vos hazeys conmigo? Vueftras o-
ras {on fantas,fon juflas, fon de incftimable valor,y ¢0
gran fubiduria, pues la mifma foys vos Sefior. Sienel-
lafe occupa mi entendimiento,quexafela voliitad,por
que querria que nadiela eftoruafle a-amaros, pues no
puede el entendiemento entan grandes grandezas al-
cangar quien es fu Dios; y defleale gozar , y no vee co-
mo,puefta en carcel tan penofa como efta mortalidad,
todo Iz eftorua , aunque primero fucayudada en la co-
fideracion de vueftras grandezas adende fe hallan
-’ 3 mejor

i
AT
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mejor lasinumerables. baxezas mias. Para que he di-
cho efto mi Dios ? A quien me quexo? Quien me oye
{ino vos padre y criador mio? Pues para entender vos
mi pena, que neceflidad tengode hablar , puestan cla.
ramente veo que eftays dentrode mi? Eftees mi defa-
tino. Mas ay Diosmio como podre yo fabercierto que
no eftoy apartada de vos 2 O vidamia, que hasdebi.
uir contan poca feguridad ; de cofg tan importante?
Quien te defleara, puesla ganancia que d§: tife puede
facar,o efperar que es cStentar en todo a Dios 5 efta tan

incierta y llena de peligro?
1L

MVchas vezes Seflor mio confidero ,que fi con al-
gofe puede fuftentar el biuir fin veses con la fo-
ledad, porque defcanfa el alma con fu defcanfo: puefto
que como no {e goza caenteralibertad , muchas vezes
fe dobla el tormento: mas el que da el auer de tratar
con las criaturas; ydexar de entender elalma afolas
conifu ¢riador; haze tenerle por deleyte. Masquees
efto mi Diosqueel defcafo canfaal almaque folopre-
tende contentaros? O amor poderofo de Dios,quan
differentes{on tuseffetos delamordel mundo ! Effeno
quiere’compasiay por parecerle que le han de quitar de
lo que pofiee . Elde mi Dios mientras,mas amadores
entiende queay, mas crece,y,anfi fus gozos fe tiempla,
en verque no gozan todosde aquel bien . O bienmio;
queefto haze que enlos mayores regalos,y contentos

que




