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7@ O N tan grandes,y admirableslog
» prouechosquefacan lasalmasd
la lecion delos libros, que po}
obediencia , y voluntad Diui
efceinio lafanta Madre Terefa
Lefus ( como {e vee en los procef:

fic Y 2 — fj' g {os Y :nformaciones hechasoard
{u Canonizacion) que no lolamenzo cnlalengua E (e
fola,en que efcrmid, an (ido onprreiloly
perotambienen Italiane y en-Aleks
mana. Porque comode B
glorificaral Senor l¢ 1=
dola el Efpiritofanto n
modo eftraordinari , s
cofasinteriores, y fc 2=
roaunaquien porn 2-

bireftaluz caufade



Capitulos que no entiende. Yafli pf_rfoflff_. ndes,
y deletras para recogerfe,y preparaéf Pisra ezir Mil
{a, 0 predicar con feruor leen 318‘}“:-«.;apltulﬂo, con que
fe fienten luego recogidos, y dE'HUtQS-Y pery ﬁngglar :
méte tienen mayor fuerca bas proprias palabras en'que
lo efcriuid, por poco que entiendan de la lengua Efpa-
fiola, guftan mas deleerlo en clla, queen otra,y como

ano fe hallan {inocon difﬁcu]Fad » ha parecido, feri
{erwicio de nueftro Sefior, imprimirlos de nueuo. Pero
porque podrafer quealguno menos aduertido de los
exemplos que tenemos en lafagradafcrittura, repare
en que efta Santa efcriuia {fu vida,aunque cadavno fe
deuequietared ver que efcriue forzada por obedien-
cia,y edificarfe mucho , viendo que haze vna confef-
fion publica, comola hizo S. Aguftin,efagerandocon
tanta humildad {us peccados s que mueftra hauer teni-
domuy grides, fiendo opinion de las perfonas granes,
quetrataron toda fu conciencia, que a loque humana-

on todo eflop
' gtemor ra
antade %c;
grandes fa
tantod

fu {piri.
v{antida oL
lohizog

LUYS BE]tTa n/ én

tiones a {u vida v

mente {e puede iuzgar, nuncallegaron a fer mortales:

dar mas enterafatisfattion, fepa que

‘a mucha humildadtuuo efta

tendofe por indigna de tan

X ubrir-fos- teforos queella

.osen fualma, comunicando

hombres de fingular do&rina,

ry y 2 jui€ no pudo de palabra,

omo {e ve lo hizo conel S. Fray

C«carta;que en el 6.capidelasadi-

amnpada,enla qual refpondien-
dole,



dole, laaffegura que fu efpirituesde Dios s yque lleue
adelantelo que empezaua de las fundaciones.que den-
tro de cinquenta afios feria vna de las mas illuftres Re-
ligiones de la Yglefia de Dios > y por la gran fama de
do@rina,fantidad,y don de difcerner{piritus, que tenia
aquelfanto Varon Apoftolico el Padre Maeftro Iuan
de Auila, le fue mandadoa lafanta Madre, que efcri-
uiefle vna relacion defu fpiritu, ingiriendo juntamente
la do&rinade oracion, que el Senor leauia enfehados,

ara que examinandolo todoaquel gran Maeftro de
Fpiritu, {e quictafle del todo . Eftarclacion,queafiila
llamaella, yloes,al eftamparla, le pufieron titulo de
fuvida'. perobien fe ve quan lexoseftadeferlo, pues
faltalo mejor dellasque fon los vitimos 20.afios,que es
defde que empezo la defcalzez, haftafu gloriofo tran-
fito,pues es codicion de la fenda del jufto.crecer fiem-
prehaltallegaral perfe@o dia delagloria: y hallan-
dofe libre del embarazo, que dael miedo defer enga-
fiada, porlafiguridad que el Senor, y luemivilerasle
dieron,y ayudadadelacfirc chezray perteciondel elta-
do,que hauia empezad v, om0 y con contingd crea
cimiento delos fauores del Serror cormo e ve enlas(ta

timas moradas, donde ¢/« i B8
Algo fe puede barruntws por tablesy
que defpuesdelo que el rivid en y (1l

gulel'ﬂnjpues no fOlamEff funeld much oo rmonelerio L

de Monjasen dinerfos R eynos y Ciudadesde Efpana

con mo'do milagrofo, perdund(@ princpo alaRe-

ormacion, que defpues crecicndo, [&ha hecho ya O
clen



den de Carmelitasdefcalcos. Deftos, yde otros mara-
uillofos effetos , compufo vn libro el dotiflimo Padre
Dotor Francifco Ribera de la Compania de Lefus, yfe
podria componer otro deloqueen 17,018 proce(KJs',
yinformaciones hechas para {u canonizacion , por au-
toridad del Nuncio Apoftolico, y Ordinario, fe con-
tiene, y delo que teftifican della Jas cartas delos que
piden 1{1 canonizacion,quefon los Reyes,y Reynos de
Efpafa,el Concilio Prouincialde Tarragona,los Pre-
lados, y Principes mas graues, las Viuerfidades de Sa-
lamanca, y Alcala, yla Congregacion de las Iglefias
metropolitanas, y catredales de losReynos de Calfti-
lla.y Leon. X entre tanto,que efto no fale aluz ha pa-
recidodara entretenimiento, y confuelo vna relacion,
que embio el Reuerendifs. Obifpo de Tarazona Fray
Diego de Yepes fiendo Vifitador de fu Ordende S.
Geronimoal dociflimo Padre Maeftro Fray Luysde
Leon Catredatico de efcritura de Salamica,porquees
dealgun conocimiento, que da dela Santa,feruira pa-
ra Prologo defusobras, puesenellafe contiene; como
el Senor ledio lat azadel libro,queintituld Caftillo
interior, 0 Moralas 2l milagro,que obrauaconella

quande- " on defu vida,que eratomar la
pluma tavaeneftafi. Lagrauedad,y
fanétid o ‘ es tan conocida en Efpafia ; que
parael, perfluo el dezirla, perd para donde

noes cotwcida baftara dezir, que gouernd muchos

anosen la Religion de S.Geronimo, dondeay tanto ri-

gorsparticolarmente en los Prelados, con tal edifica-
cion



&ion, ¥ prisdencia, que la loriofa memoria de Philiy-
;f? I?gﬁe fiemprele ha'uiga confeflado con Padres gc
t Ordemde S. Domingo 5 fegun la coftumbre de los
Reyeé dc,'Efpaﬁ%a por tla._g:_i_'in{%ula‘res partes def.ie Va-
ron, lo efcogio por {u Confefior, que fue el vltimo, y
de cuias manos; pafso fu'alma, como piamente {e deue
. creer; alas -dc%io.__s . Fueronle defpues cometidas
lasdel Obifpado de Tarazona,que con tan-
ta vigilacia %q_u'ierna .Y defpues de
" Obifpo,a hecho hazer vnacopia
" defta Relacion, yfirmando-
* ladefumano,yenuia-
dola aRoma,y
-eslaquefe
~ figue.



'BREVE RELACION
'DE ALGVNAS GOSAS

NOTABLESDE LA SANTA '
 MADRE TERESADE IBSVS, . .

ESCRITA, T ENVIADA POR E
Rentrendifiimo Obifpo de T arazona ; Fray
Diegode Iepes, fiendo Usfitador de [is Or-
densal DoctifSimo Padre Fray Luys
de Leon Catredaticode Efcri-
turade laV ninerfidad
de Salamanca .

penemeem STA N D O yoen S.Hieronimo de Ma-
{ [t drid, y Vueftra Paternidad enfu Mone-
Vi ety fterio deS. Phelipe , auiendo comunica-
2% do cofasdelaSantaMadre Terefade Ie-
{us (al tiempo que el Confejo Real en-
comendo a Vueftra Paternidad examinafle el libro,
que clladexo eferitode fu viday pareciendole que al-
gunas; que yo lereferia eran notables , y que noefta-.
uanenel mar2dofe las enuiafle por efcrito,para que
fi pareccere concwur,fe pufieflen en fus proprios lu-
garesy enlallistoriaquede{u vida, yotras fe tratara
de imprimir. Yo holgueinfinito de ver puefto efte the-
{oro alexamende V.P.de quien prefumo, que entre
todos los que le podian mirar fobra penetrar fus rique-
| 2as,




zas, calificarlds, yautorizarlas, de manera'que los hi-
jos, y amigos,que la _tratamqs',qued.emzos mu{y alegrs_g,
y {ausfechos,y los queno -lar.cr._ignc iero g,':l-e {eran afti-
cionados'yyfe duelan dcnoauerla conogzdo .Yq ten-
go ?Poi-'"ﬁﬁgula_l'-mefced_ de Nueftro Senor sy medio
mauy eficaz de mifaluacion , elauerla tratado, porque
fiempre que dellame acuerdo; o veo las paredesde fus
Monefteriosfe renueua en miel deflco de mejorar mis
coftumbres. Y affi-fue come milagro el motiuoque
tuue para conocerla.Y fegunefto me parece,que pue-
dodara'V. P.elpara bien ; de auerle offrezido el con-
fejo eftaocafiontan exceléte para emplearfe en elfer-
uicio defta Santa Madre, que fabra pagar muy bien el
trabajo, porgque fue la mas agradexida muger del mii-
do.No pude correlpondera efte mandamiento sa mi
muy agradable, mieatras eftuue en aquella Corte,por
fer tanocupado el officio de Prior, yauunquela ocu-
Ppacion queagora traigo vifitando mi orden, no-es me-
nor;en fin me e decerminado de ocupar en efto los ra-
tos, que me quedan paradefcanfo, porqueloespara

mi {u memoria.
Reeboluiendo agora las cofas que con ellapafie, v
otrasque yo me entends
mi nbi'eg:a,que no {e con
dandomede lo mucho«
llo meaprouecht . Con
biome muchas cartas di
de propofito algunas mercedes, que Nuefiro Scfiorla
1zo ( porque penfaua aprouecharme enefto) y otras
: 2 que



que con defcuido fele caian de entre lismanos, ¥vyo
las cogia con mucha aduertencia. Diole Dios tanta
luz.que fegun lo que della experimerite, preft umo,que
conocia losipenfamientos , y las cofas,queeftavan por
venir, Y pues cftarelacion es paragloriade Nueftro
Sefior, y teftimonio de lo que @braenfus Santos: quie-
ro comengar por mi, aunque {eacon verguenza mia.
Como yo la comunicafle muchas vezess y otras le
efcriuieffe.efperimente con gran certidumbre; que ens
tendiami difpoficion interiorsporque tales eranfus pas
labras; y réfpueftas, qual yomefentiaacadentro, fime
{entia recogido, fus platicas, y cartas eran muy largas,
todasllenas de affectosde oracion; y-perfecion, fi me
hallara deftraido , con vna grauedad depalabras'me
refpondia, que fin faber como, me hazia boluer{obre
mi, de {uerte que quando la iuaa hablar; o recibiaal=
guna carta {uya,antes que la hablafle, ni viefle fu letray
labia como me auia de refponder, porque de mi difpos
ficion adjuinaua el eftilo ,y modo defus refpueftas;y
affile dixe vna vez, Madre miedotengo de hablara
V. R. porque entiendo,que entiendc mi interion,y af-
fi quando la vengo a ver, me querria confeflar,como
para dezir M™1a, porque no me aborrezca, viendome
qual foi, ellc. /o 7%, demanera que yo me quedt mas
confirmado en m uPinion, porque nioffauanegarlo,
per no mentir, ni aftirmarlo , por no efcandalizar.
Acabando de {er Priorde Zamora, enujaronme a
Ja Rioja, y paffando por Ofma {upe del Sefior Obifpo
Doaluan Velazquez, queeltaua cfta Santa Madre en

Yiid



vna fundacion en Soria, y que auia de venir prefto alli,
yolacfpere,yllegando alasocho de la noche,fuia re-
cebirlaala puertasyal baxar del carrosfaludelasy pre-
guntandome quien era:y dlzquole‘, que Fray Diego
de Yepessellacalld; y yomeencogi, temiendo ﬁ me
tenia oluidados o no le eraagradablemi prefencia.
Eftando defpues a folass le prggunté »queauia fidoa
quel filencio quando te dixe quien era, ella me refpon-
dio; Turbeme vn pocosporquefe 'r_ne.rgprefentaré dos
cafasso que deueys de yr penitenciado'de vueftra Or-
den, o {i quiere Nueftro Senor pagarme el trabajo de-
fta fundacion con toparosaqui,yo me confolé conefte
fauor, y ledixe, que lo primero era verdad;mas que lo
{egundo no querria Dios que lo fueffe,dixo el tiempo,
que me auia de durar la penitencia, y dixome difimu-
ladamente s que me corriefle s quando {e me acabaffe,
que bien moftraua noeftar bi€ determinado, pues ha-
zia calo de tan pocas cofas,y afli fe cumplio,como ella
lodixe ya Anna de . Bartholomefu Compatiera ; fe-
halando cltiempo de la penitencia. ;
Quando por losaios de 75.y76. eftuuo fiz Orden
en tan grande aprieto, que Gregorio X 11 1.énuid vn
Legado muy {abio, y pru deite Pa'i.a. d bﬂ_zel‘l&: yre-
duzirlos Defcalzosa la Regla mitigada del Carmen ,
ayudando c¢& muchas fuerzas vo Cimiffario, que ania
enuiado el Generel para efte effecto, rcﬁb’i&‘%ﬁ-‘Tole-
do vna carta del Padre Fray Hieronimo de la Ma dle
de Dios, laqualllend el Padre Mariano,la carta venia
tan defconfiada, y ¢l Padre Mariano tan defefperado,

L




que y6 ( que me halle prefente) perdicafila efperanza
deleftado firme de fus Monefteriosyy nofuiyofolo
defta opinion, fino otras muchosque tratanande eftos
negocios,y ciertoeravehemente ocafion para defcon-
fiar del todos porque los frayles cranmuy pocos, y ef-
{os pobtessconocidosde pocos,desfauorecidos demu-
chos,yfinarrimo,y autoridad las Monjas,aunque eran
mas, nopodian aprouechar fino de encomendarlo a
Dios ; laSanta Madre fundadoraarrinconada , y mal-
tratadade palabras;que delladezian . Loscontrarios
{eran muchos; y:faertes, y atreuidos; con libertad 5 y
con:poder,y con la autoridad Apoftolica de fu parte.
Opyendo ella pues eftas cofas, recogiofe vn pocoen fi
milmaydexando dehablar connolotros, que de indu-
ftria la dexamos, entendiendo que loauia con Dios, y
profiguiendo nofotrosnueftra platica, falio a deshora,
ydixo,orafus, trabajo paffaremos; pero etlo no bol-
ueraatras. Yonefela rerpueﬂ:a que allile dieron, pe-
ro defde aquel punto tube por tan feguro el negocio,
que 2unque mas cofas oya,ninguna pename dauan;
parque tune efta por profezia, y aunqueella auiaco-
mencado efta Orden con mucho fundamento,ycon
grandes prendas de N ueftro Sefior alli deuio de tener
alguna mayerluzs g le atfeguro enel mayor aprieto .

Tuno tanbien grandiflima luz para conocer, y di-
ftinguir éfpirivus , y defenganar almas, que {focolor de
efprrituales, inan erradas,y para cenocer lasque con-
uenian afus Monefterios,y porque todo efto conftade
{ustratadas, y de la efperiencia que fus Monjas tuuie-

romn,




ron, no dire masde vnafolaccofz; que entre muchas le
acontecio. Vna Doncella de Toledo que yo'conociay

muy amigade andar eftaciones, yde oyr fermones, y

efcribirlos como losoia,quifofer Monja en fu Mone-

fteriode Toledo, y contentandofe fa Sita Madre de fu
falud, buena inclinacion; y entendimiento (que cierto
le teniabueno aunquedefpuntaua) determino de reci-
birla, y concertadoel dote, ylaentrada,y todas las
cofas neceflarias; la tarde antes del diayqueauia de to-
mar el habito, eftuuc enlared conella; ydifpidiendo-
{e parairfe; y ya pueftosen pie; dixo la Doncella, Ma-
dretanbien tendre vna Biblia , que tengo, ella fin mas
penlar; le dixo ; Biblia hija no vengais acd, que ni que-
remos a voss nia vueftra Biblia, que fomos mugeres
ignorites, yno tratamosfino de hazer lo que nos man:
dan.! Entendio la Santa Madre porefta palabra ; que:
aquellaDoncella nole cumplia, porque deuiade fer
curiofd, vicio muy reprehenfible entre fus Monjas, y
de quien deuén huir todos los que figuenaquella vida,

rdeflean la perfecion . Sucedio que aquella Doncella
¢ allegd a vnas Beatas locas), que engafiadas del dia-
blos{inautofidad de Perlado, {ino porfolo fu cafcabi- .

losquifieron inflituir vaa Religion, y proc

eftotan{in ordensque la Inquificié de ‘Toled:
dio 'ylas{acaron al auto el afio de 7o, v lascaf
conhartamifericordia; enfin ella entendio fiCurio !
dad, yel peligro que tienen las mugeress que dan'en’
eftevicio, porque dire@amente es cotrarioa la humil-:
dad, fundamentq de toda virtud. BT ¢ ghld
s Y po.




Y paraque V. P. veaquan'amiga era- delas volunta-
des, y entendimientos rendidos, diré vna cofa, que me
palsoconella. VnaSeiora principal deftosReynos,
muger de buena.edad, con mucha hazienda,y Vafla-
Hos, trato con migo de fer Monja fuya, y pidiome ,
que yo.lo negociaile con la Santa Madre,y diefle or-
den como fe pudieffen ver,yo le efcriul; el negociosen-
careciendole muchodla calidad dela perfona,y fubug
entendimicto, y.defleos de feruira Nueftro Sefior pa-
reciendome , que la feruia mucho en encaminarle tan
buen fugeto ; ¢lla me refpondio; que me agradecia la
voluntad, y cuidado que tenia de aprouecharafu Or-
den,yen procurarle todo bien, peroque en otra cofa
lehiziefie merced, yno enlleuarle Sefioras; que como
eftan vezadas a hazer fiempre fu voluntad, no firuen
fino de eftragarlos Monefterios; donde entran , la Se-
fiora que digo es Santa; pero no fe que fe coligio la Sa-
ta Madre defu embaxada, queal finno fe fatisfizode
{u humildad, porque a otras Sefiorasrogd ella; que to-
maflen {u habito, y por voluntad {uya lo tienen dos
hijas del Conde de Aguilar , que falieron delas Huel-
gas de Borgos, y fe paflaron animofamente al Mone-
fterio defta Orden,que alliefta . yeftas, yotras, que
ella recibiosfon efpejo de humildad, y virtud.

El zeloque efta Santa Madre tuuo dela falud de
las almay’, bien confta enel libro de fuvida, yenelde
{us fundaciones, pues de folooir el eftrago,que los he-
reges hazian en los Monefteriosde Alemana , y Ingla-
terra, y Francia, le hirio de tal manera al coragon, que

le que-



quedd perpétuo dslor enely efte fue el primer,y prin,
cipal motiuo,quetuuo para fun da: eftos Monefterios
reparar con ellosalgunos delos dano_s, quelos herf:gcs
hazian enaquellaspartes . Defta caridad fuyaay infi-
nitos teftimoniosspero yo tengo vna muy buena prue:-
ua; porque -ﬁendq yotanrumn,y el-La tan recar_ada en
contar las mercedes que Nueftro Senor le haz;;i > que
fino era con propria neceflidad parano {er enganad_a :
mil afios tratara con vna perfona , fin que {e entendie-
ra>queera ma;sfg_uc,la-_s otras mugeres comunes (aluo
en loque tocaua alexemplo de fu virtud ) porque en,
eftotodosle echaran de ver, ¢4 todo efterecato tuno.
por bienidecomunicarme vna muy grandemerced de,
NueftroSenorique aunque en el libro de fu vida, y en,
eldela Moradaslafignifica , en ninguna efta tan efpe-.
cificada comoa mime.la comunico, y es para mi muy:
grande encarecimiento de {u caridad; auerqueridoir
eneftocontrafu coftumbre, poraprouecharme enal-.
go.Vidome vna vez en particular.con alcundeflzo,
yneceflidad de reformacion y eftuno con migo tanli,
beral, quie me dixo cofas tan admirables, que me pare-,
cia; que me hablaua vn Angel; 12 mas llanasy la que,
meatreuo areferir,eslaquefefigne. N

o Auiadeflcado eftafanta Madre ver la hermofura
de vna alma, que efti en gracia ( cofatharto de co dicia;.,
paraverla, y poffcer]a. Eftando en cﬁcdé’ﬁ’t‘d,‘lé’man.
daron efcreuir vatratado de oracion,la qual teninella;
muy bien fabida por efperiencia. Vifpera dela Sannf-.
fima Trinidad penfando quemotiuo tomaria paraefte

F G trafa-



tratado: ( Dios que difponelascofas en fus oportunir
dades) cumpliole efte fu defleo’s y diole el motino pas
ra el libro. Moftrole vn globo hermofiflimo de crittal
a manera de caftillo con fiete moradas, y en lafeptima
( que eftana enel centro) al Rey dela gloria; con gran-
diffimo refplandor, que illuftrava , y hermofeaua to:
dasaquellas moradas hafta la cerca y 'y tanto mas luz
participauan, quanto mas fe acercauan al centro;no
paffaua efta luz delacerca, y fuera della toto'era tiniea
bras, yimmundicia, fapos, y vitforas ; y'otrosanimal és
pongofiofos, eftando ella admirada'defta hermofuray
que con la graciade Dios moraen lasalmas; fabitam@>
te {e aparecio la luz, y fin aufentarfe el Rey delaglo-
ria , deaquélla morada, el eriftal fe cubrio deofcurt-.
dad ,y'quedo feo conio'carbonsy con wn hedos infu-
frible; 'y Tas cofas poncenofasy queeftavanfueradela
cerca con'licentia de entrar en el caftillo . Efta vifion:
quifiera‘efta faita Miadre , que'vieran todos loshom-

bres , porque le'parecia que ninguno delos mortales,?
que viefle aquella’ hermofura, y refplandorde lagra-’
cia, quefe pierde porel pecado y fe mudafubitamen~
teeneftado de tanta fealdad, y mileria, feria poflible

atreuerfe, aoffender 3 Dios. Efta vifion me dixo aquel

dia,yeftugoenefto , y enotrascofas tan liberal ; que

ella mifma lo'echd de ver, y me dixo el diafiguiente,

- como me delcuide ayer con vos?nofecomoa fido?
Eltos mis deflcos , yamor, que ostengo , me anhecho

{alir de medida;plega a Dios que me aya aprouechado;

yo le prometide no dezillo mientrasella viviefle, mas

\ defpues



, - ¢ murio,no quérria dexara hombre a quizn
: zripou::g:micaﬂ’e y Dgﬂa vifionfaco ella quatro cofas
de hartaimportancia:' Lua primera entendio allicfta
propoficion por-eftos terminos fin jamasauerlaoido
-en todafu vida. Como Dioseftaen todas las cofas,
por prefencia, efencia, y potencia ; y comoclla eratan
humilde;ytan fugeta sy obediente a la dotrina de da
Tglefia, y alosletrados; y miniftros de Dios: nuncaja -
was{efatisfizo ; dereuelacion que tuiefle, {i por fus
Perlados;y Dotroresno fuefleaprobada;y hallaffe,que
era conforme ala Sagrada Efcrittura, y en tanta mane
ra eraefto: que defia, que fitodos los Angelesdel cie-
1o ledixeflen vnoyyfus Perladosotro:aunque fupiefle,
queeran Anpelesyno haria ino lo que fus Perlados le
maridaflenipobque efto eradefe , y queno puede en-
gafiar, y looropudieraferillufion; Con éfte rafpetoa
atebedigncia me pregunto vn dia en Toledo (deuia
de for quandoellavidoefte Caftillo)fi era verdad que
Dioseftduaen las cofas por potencia, prefencia;y-efen- .
¢ias yo ledixeq fiyy declarandofelo comoé pude porau
doridad de S:Pablo. en efpecial le dixe aquella;no ti¢-
néri proporcion los trabajos defta vida refpedto dela
glotiaique (e defcubrira efl nofotros; recibio tantoics -
tento, que yo meadmire, y aunquc porvaa parteme
Parecia curiofidady: por otraquede e %@ha:qhé
auia enefto algunmifterio porque dixo effo mifimo es.
Lafegunda quedd con grande admiracion, confi-
derando quefeatanta lamalicia del pecado . que.con
no abfentarfe Dios del alma, fi no quedandofc en nofo:
- G2 tros,




tros, con aqt{ellas prefencia; puedaimpedir alalma
“tan granpoder,y refplandor. §DLAMOFG on
Laterfera quedo deallitan humillada, yenfenada,
“quedefde aquel puntonuncafeacordodefi, encofa
buena;que hiziefle, porque como vidoyque toda laher
mofura procede deaquel refplandor, y todas las fuer-
zas delalma, ydel cuerpo{on viuificadas, y esforza-
dasdaaquel poder, queefta enfu centro, yque dealli
mana todo nueftro bien, yla pocapartesque tenemos
en todas nueftras buenas obrastodoel bien; que de{de
aquel punto hazia, lo referiaa Dios, comoa Autor,y
mouedor principal. ‘-

- Liaquartatomo el motiuo para efcrebir el libro de
“‘OracionqueJe:mandaron;porque entendio poraque-
-las fiete moradas del Cattillo fiete gradosde Oracion,
‘por los qualésentramos dentro de nofotros milmos,
'y nos vamosallegandoa Dios: demanera que quan-
‘do llegamos al hondo' de'nueftra.alma, y perfecto
conocimiento de nofotros mifmo, entoncesllegamos
al centro det Caftillos y feptima morada donde eft3
Dios,y nos vnimos con el por vnion perfeéta , qual en
efta vidafe puede tener, participado defu luz y amor,
-¢"No chiero dezir mas defta vifion, y moradas, por-
que ya Vueftra Paternidad aura vifto el libro admiras
ble,que defto efcribio, y conquanto primor, y mage-
ftad de dottrina, y claridad de exemploslleua vna al-
madeldelas puertasde fi mifma hafta efte dinino cen-
tro. Bienclarofe vee efte tratado la comunicacion
que tuuo con nuoftro Sifior; ¥’ como tuuo por bien {u
et : Ma-



‘Mageftad de meterlaen efte centro, yvnirlaconfigo
_mi{moconvinculo (como ella dize)matrimonial,y de
fuyo infeparable . Preguntandole:yo con lalicencia
que teniadg hijo; vnafioantes que murieffe;.como le
iua connueftroSenor me dixo; que traiaperpetua ora
cion; ynuncafeapartauade la prefencia de{u Mage-
ftad ni diffeaua yamasy queel cum pl miento de {u di-
‘navoéluntad: Yo comogroferosy finefperiencia;nifen-
timientodeaquellas:mercedes, le dixe mudarfeaefle
eftadoyella me refpondioy que no:muderia, y que auia
catorce afios que la auia nueftro Senot puefto enaquel
cftado, yque tanto tiempoauia ; que notenia-arroba-
mientos,porque fiduraranyya viiera acabado la vida,
pero quélos mifmos gufbosla comunica uafinjarraba-
mientos;queencllos folia:tener: tuuo los.alds princts
%oé,‘muyfgran'dés t'aconteziale de {olo oir’ nombrar i
Dios yquedar por muchos ratosarrobada,y leyendo
{asdiciones de los Maitines, con folo cftenombre;que-
ddrfe affien pie.conla linterna enlamdno 5 hafta:que
Dios la dexaiia boluer a fusfentides. Vna cofarara
puedodezir i Vueftra Paternidad que para mi es de
grande confuelo 5y aprobacion de que fue orden de
pueftroSefior queella efcribieffe fu vida; y le aconte-
cio por vezes eftandola efcribiendo queder arrobada,
Yyacordandofe muybien enel punto, que dexavaila
efcr{tur_a: quando boluia en fihallauados, ytreshojas
efcritasde fu mifma letrz,mas no défu mano; y cierto
quequien leyere fu vida, y fus efcritos,bien echara de
Vers que-muchas vezes le acontecioefto, porque la
' dot-



cdottrina es mas que humaia que'exeede fu capaciddd
y enciendelasvoluntadds conola)fukrzaisy calon
stiene enduigpalabras,contener tan altoeftilo-en el ef-
séreuirocon tEMmINOs tamproprioss yelégantess yen
w connerfaciontamportefana, 1y diftreta: quando: fe
conféflaua eratan fin artificio s 'yiengarceramiento, y
‘con tan comitnes, y preciflagpalabras, que patecia vna
mugercomnn;ygroferasdinfentimientosni regalosde
Dios+ Yo digoa Vueftra-Padernidad que-me parecia
-vnaquandalacanfelauayyobraquando la conberfa-
uas O fi ‘acabaflen’de ‘entender efte punto algunas
Monjasyybeatas,yperfonas; que feprecian deoelpiri-
tuales,de quatas palabras{eahorrariangllasyy dequan
to tiempois Confeflores;pienfanque efta el megotio
en defirlo muy pulido; yconencarecimientos; quean-
tesdifminuyeojnoefta 3 noemacufarfébienfindifcul-
parfey y {inlos rodeos; deique algunasvian, para darfe
aentendersquefon efpiituales: a eftaelchelaauiande
wveniry aeftosMonafterios,quelcllafundo,que aquilos
enfefierany como féandeconfeffads y dezir fus peca-
dos.y difimular fu Santidad filatiened.Sicon el Con~
feflor an de hablar otras cofas fuera de fus pecados,
que fon bien pocas; la mifmalicencia pideny que para
hablara la red a {us parientes; y por tan facrilegio tie-
nen mezclaralli palabras impertinentesycomohablar
porlaswentanavdelacalles- sio 'od obasup sroiv
Dellibro de fuvida aura Vueftra paternidad enten-
dido laamiftad grande que tunoconlaorden denue-
ftro Padre S, Domingo,y la ayuda que tuuocn:lc:s:-]:irin
cipa



cipales religiofos deftaorden;y losbeneficios quetafu
ya i recibidopor medio deftos Padres; esjuftoque fe
pa e‘l-origeﬁ deftaamiftad, que,fue».d.e.l cielo.  Yendo
eft, Santa Madre'vaa vez de Segouia a fundar otré
Monafterio’; fucffe-por el de Santa Cruzinfigne cafa;
de Santo Domingo ot quells Ciudads A'vifitar laCas:
pilla que el mi{mo Santo Padreedificd, yadonde mo«:
1,y tuno machaoracion; y hizo mucha penicencia,
~ como el dia-dé'ciarmuchas {efales defto enslaspare

des. Bifrddo en la Capill asluego al vinbral de la puer:
td f¢ poftrd , y eftiiuo domo é:gadimhowpbﬁ:;d@ﬁ; losge
la acomipafiau ﬂﬁiqﬁ%ﬁﬁ‘@@&kﬂswamfpmmh
effaviaih efperando enque auid; dg parartancldrga ora-
cion, él Padre Fray Diegode Yanguds lue@or deTedd
logha'de 8. Gregotiodé Vialladolid'que era o Gonfef>
{65y teniaparticular amiftad conella viodelos que>
leacompaniauan como masfamiliar; e preguntd: Ma:i
dre que auéis anido, que tanto nos dueishecHotefparar!
aqui todos; ella le refpondio, apareciome nueftroPa-
dre’S.Domings;y eftutfo hablandocon migo, idiome:
fo'mano’y palabra de ayudarmeen todas mifundacio-
nes, yaffila i cumplido el Santo Padre que todaslas:
cofas graues quean fucedido a fu orden les an venidoo
pormano delos religiofos defta ordepiagggnc, los pris;
meros Mieftros queefta Santatuueen {us principios
taeron deftos Padres, que morawan'en Auila, yen Tos
ledo, ellos|a enf¢fiaron, yalumbraron, ¥ la animaron,
Yy ayudaron para las cofas grandes que acometio:El Pa.
dre Fray Bartolome de Medina luz de las efcuelasde

| \ Sa-



Salamanca, aunqué al principioqué oya hablar della
murmuraua de fus ¢ofas’; defpuésque laconuerso, la
amo mucho s yla fauorecio, yeftimo : 'ElPadre Fray
Domingo Banez s quealprefentees Cathedratico de
prima enla mifma Gindadfue muchotiempo {u Cons
teflor;y Maeftro,la Santa Medrele quifatanto,y efti-
mosen tal manera;,que-quando feopulo la Cathedra:
queagoraticne; eftana éllaen Foledo,y perguntan-.
dome deagquellaopoficion mé dixo po.c pedido enmi
vida cofa temporal paranadicifinoque de la Cathedra,
ajefte Padre; deuia degntenderque tambienderiabien;
efpiritual de muchesyy aflifeladio pueftroSenor.. . .|
-:El Padre Hray Diegé d¢ Yanguas » de quien queda,
dichoarnba fue{u-Genfelfor; yzuue @ﬁr“haa%lﬁﬁﬂu
con efta SantaMadrelntuchos afias;el Padre FrayPe;|
dro Hernandez Prouincial de {u Qrden,y gran Varon,
fue Vifitador Apoftolico defta Orden, y fio tanto des

fta Santa Madre (aunque al principiola tuuo por o=, =

{pechofa,). que defpuesno difponia cofa en {us manda-,
tos y Conftituciones fino por el parecer della: Conla,
autoridad defte Padre, y con los medios de tanta pru-
dencia que pufoacercadefta Orden,comengo a ganar
credito enel mundo, y autorigarfe con las. perfonas.,
raues del Reino, . TR S 4
.. ElPadre Fray Iuan de las Cuebas, que agoraes Pro .
uincial por comiffion del Papa Gregorio X1 Lafliftio
en el primero Capiluloprouincial, que celebraronen |
Alcala de Hernares, quando lesfue dado efencion del ,
Prouincial uc lu Regla mitigada;quedando ymmedia-,
" tos
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yrahablarle, topdalfalir dela calle d: S. Hisronimg
vanperrograndz blanco, y con'vnas manchas negras,
como lo fuelenpintar alos piesde Santo Damingo,y
tuefle délante del como fuis, o ficte pailos/ y de ratoen
rato boluia lacabeza atras como mirando fi le' fegaia
como, que le prometia favor hafta que le .puﬁ;zla
puertadel Padre Vifitador:-y aunque entonces lo echd
de vernodixo napa: Saliootravezpara yr alo mif-
mo, yecho por otra calle porque no le efpiaflen; y en-
tendieflen donde yua, yal falir de la calle topd al mif:
mo perroyquele lleud dela manera, que primo:El Pa-
dre Fray Nicolas pregunto al Padre Fray Pedro Her-
nandez {i teaia elalgua perro como aquel , y contole
lo que paffana; elfe rio, y dixo que no fabia de tal per-
ro. Daroelto defta manera halta, quelosnegociosfe
acabaron en fauor de la ordensqueriendo el Santo Pa-
dre Santo Domingo dara entenderenelto, que clera
guarda de aquel Padre, ydefenfade(uOrden, y que
por medio fuyo fe guiauan los negocios cumpliendo la
palabra; queania dadoen Segouiaa la Santa Madre, -
defpues de todo ¢fto lesfue dada la efeacion comoya
quedaantes dicho. Finalmente tiene efta Ordeon gran-
de obligacioo al Santo Padre pues los principios , me-
dios,y fines.d: toda {u profperidad les vino por medio
fuyo, ypor las perfonas de fu Orden.

En.eﬁo&ﬁempos no {e defcuidaua la Santa Madre
delos negocios, por vna parte importanando a Dios-
cd oracion, y lagrimas,y como fielafolaslo vuicra de
hazer todo, y por otraparte pulo todos los medios

pofl-
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offibles de p'rfideﬁ‘cia: humana como fi por fola fu di-
Figencia {e vuiera dealcagar vitoria; rogauaa vnos,
elereuia a otros informando de fu jufticia, 'y de la ver-
dad ; entendiafe en Madrid con hombres muy difcre-
tos, y Chriftianos) que guiauan fus cofasefpecialmen-
te con vn hidalgo muy pio,y de mucha prudenciacria
do del Rey Don Phelipe nueftro Sefior; que {e llama-
ua Iuan Lopez deVelafco;efte le dauaauifo dF Ig que
paffaua. Veenfe muy bienlos trabajos, y diligencias
que efta Santa Madre tuno, en vn gran volumen de
cartas, que yo teéngo vnasde fu letra, y otras de fu fir-
ma, que efcrivio en efta fazona Roque de Guerta,
efcriuio al Rey Don Phelipe nueftro Sefior en abono
de vnPadre y defu orden vna breue compcndiofa,[’y
difcretiffima’carta que yo tengo , la qual mouio a fa
Mageftad a que tomafle a {fu cargo Jas cofasde fu Or-
den, yafli feelcriuioa Roma, y con efta diligencia fe
acabaron las diferencias ; y{e hizo Prouincia diftinta
delaRegla mitigada con muchos prinilegios y gra-
cias quales concedio el Papa GregorioXHIL "

* Los trabajos  que hafta efto fe paffaron por efpacio
de quatro afios nife pueden encarezer ni referir: po-
que vnos eftavan prefos,otros huidos,otros afrincona-
dos,otrosinfamados de cofas muy graues;la Santa Ma
drerecogida en va Monafterio con la infamid} que
quedadicha. Las cartas que digoeferivio defiosne-
gocios las tengode fu letra. UDEY
No quiero {e me pafepor alto vra cofa que ‘me fu-
cedio conella o Medina del Campoyendoyo a de-
- d 1
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zir Miffaafu Monafterio de Monjas,dieronme vt pa.
fio muy olorofo para lauarme las manos; yo incon-
ﬁderago me offendi dello,yle dixe defpues;que man
daffe quitar aquel abufode {us Monefterios, porque
como me parecia bien que los corporales,y panos que
eftanenel altar eften olorofos,afli me parecio mal que
los otros panos comunes que {on para limpiar lasin-

mundicias lo eftuuieflen: ella me refpondio convado

naire, ygracia eftremado, y mirenofe canfe, y fepa
queeflaimperfecion toman mis Monjas de mi; pero

quado me acuerdo que nueftro Senor{e quexoal Pha-

rifeo en el combite que le hizo, porque no le auia reci-

bido con mayor regalo , defde el vmbral de lapuerta

delalglefia querria , que todo eftuuiefle banado en

aguade Angeles, ymire miPadre queno le danefle

pano por {usojos vellidos, fino porque quando le vea

feacuerde quan limpiasyolorofaadelleuarclalma, y
fino fuere, {i quiera vayanlo las manos, deta manera

.confundio miinaonfideracion, y meabrio losojo pa-
ra mirar dealliadelante de otra manera las cofas pro-

Ximas, y remotasa efte Sacramento de aquian venido

{us Frayles, y fus Monjas afer tan efmeradas enefto
_..Dexo efcrita de fu mano vna difcretiflima y larga
relacion de las perfonas conquien comunico {u alma,
obras, y reuelaciones , y coloquios de nueftro Sefior,
que auia tenido defde que comengo efte camino de

oracion, y recogimicnto, donde parece auer comuni
cado con los principalesletrados,y mas efpirituales re
ligiofos que en {u tiempo auia en Efpana; efpecialmen-
_ te



te comunicd de 1a Orden de Santo Domingo 2 fos Pa:
dres Fray Pedro Bafez, de quien ella dize grandes co<
fas , Fray Bartolome de Medina, Fray Domingo Ba-
fez, Fray Pedro Hernandez,Fray Iuan delas Cuebas,
Fray Diegode Yanguastodos grandesletrados , y re
ligiofos,y algunos Prouinciales de fu Ordg; De la Or-
den de S. Francifco comunicd muchos dias al Padre
Fray Petro de Alcantara ae quien ella fe precia que
fue {u Maeftro, y que fue fan to, y que le vido defta vis
dafalir derechoal cielo. Comunico muchos Padres
dela Conpaiiiasen efpecialal padre Baltafar Aluarez,
al padre Salzedosfinalmente comunicd toda {u vida,
y difcurfo defdefeisafios hafta los cinquenta con el pa-
dre Maeftro Auila,a quien enuid defto vna larga rela-
cion por medio del padre Fray Domingo Bafiez., por-
que como muger difcreta temia ferengafada del De-
monio, y fe veia fundadoradefta R eligion,defeava fer
alumbrada, y aprobada; porque como muger no fuef-
fen tenidas {us cofas por 1llufion,como las de otras mu
geres: detodos]osfobredichos,y de otros muchos que
ellarefiere en ladicha relacion fue eftimada,yaproba-
daen vida, y defpues de muerta. :
Muy cierto cftoi que hizo muchos milagros en fu
V{da: que por no fer neceflaria {u manifeftacion no los
dixo anaide Refiriome Anna de S. Bartolome Monja
de fu Monefterio de Auila,que fue fu Compafiera mu-
chosafios,en fus caminos, y fundaciones, de cuya vida,
Y coftumbres fe puede prefumir mucho pues tanto
tiempo latraxo con figo, dixome efta Monja, quele
acon-



CONT i eftar vin mes énla cama comealentura cons
titua,ydezirle la Madre mafananosemesdepartira
tal parte, y ella efcufarfe por fu enfermedad. y refpon-
derle , puesaucisdeir conmigo, y a la medianoche
hallarfe fin calentura, con fuerzas para caminar, pues
es Monja harto delicada, y muy penitente. -
Dixome que leacontezia eftarfe efcribiendo , y de-
fpachando cartas hafta las dosdela mafiana,porque en
efto fue muy combatida de fuOrden, y de muchos
amigos ; que defleanan recibir fus cartas. y ellatan co-
medida, que no dexaua derefponderatodas. acofta-
uafe aaquellahora, ydezia que la dexafle dormir dos
horas. yluegola defpe@afle: quandolaiva adefpertar
hallauala con el roftro inflamado; y tan hermolo , que
le ponia admiracion, peroqueendefpertando pocoa
pocafeboluiaa fu color ordinario que era de mucha
penitencia. Algunavez oyo efta Monja, que mien-
tras la Santa M adre dormia le dauan mufica nome
quifo declarar quien por fu modeftia, mas de que era
muy {uaue, Lo que yoenella efperimente dire aqui,
Confeflela, y comulguela dos vezes quando dixe que
la tope en Of{ma, y como la veia defcubierta, p udeef
perimentar dos cofas,que en fus Morefterios no podia
hauer vifto, la vnaquecon llegar a comulgat con vn
color detierraafli porfuedad queera de fefenta y fie-
teafos.como por{us grandes,y continuas enfermeda-
fies,t1~a bajos, y ayunos, y vomitos,que pormas de tre=
1ntaanos padecio, como Santa Caterina de Scna s en

recibiendoen la bocaanueftro Sefor,antes de tragar-
el




el Sacramento fe le:poni.a el roftro hermofiffimo,y va;
color rofado, que parecia tranfparente,y quedaua con ,
vna gravedad:y Mageftad tan grande,que ami me cau-
{aua gran reuerencia,porque moftraua bien el huefped
que hauia recibido, y que bien apofentado eﬂaua_ ;

La otra fue, que con tener los dlent.es gaftados, ne-
gros, y podridos, y elladela edad, y circunftancias di-
chas,leolialabocacomo almizche de manera queyo
meefcandalize, y pense entre miqueno deuiade {Zr
tan penitente , yianta, como {e dezia, puesviaua de
olores, y colas confortatiuas, y con eftaimaginacion-
pregunte defpuesafus Monjas fi vfaua deftosolores,
dixeronme, que no folamente no los vfaua, pero que
losaborrezia, como al fuego,porque le canfauan into-
lerable dolor de cabeza,y que por no comer algan dia
Vizcocho conolor{e quedana fin comer, porque filo
comiano podia dormir, y {u cena ordinaria eraefto.

Pero comotodosfusdefleos tenia pucftos en la fa-
lud de lasalmas;acerca deftas le acontecieron muchas
cofas ymaraaillofas,y porque ella reficre algunasen el
libro de fu vida y fundaciones folamente dire vna que
merefirio d: fi mifmo vn Prelado principal de vna de
lasmas priacipales cafas de Efpafa. Viendofe vna vez
moleftado de vna tentacion fenfualimportuna, y tra-
yendole ya de vencidahechd mano a va papel efcrito
deletra defta SantaMadre, ybefole con reuerencia,y
defleo de ayudarfe en aquel trabajo,y luegofubitamen
te ceso firtentacion y quedo tan libre dellascomo i
faliera de tener muy larga oracion.el me loreferio con

' tanta



tanta ternura, que ami me pufo deuocion paraayudar
me defte remedio en mis trabajo, y mea valido.

Las demonftraciones de fu Santidad , que nueftro
Senor a hecho defpues de muerta piden vn tratado en-
tero, y muy largo, porque fon notables, ydignosde
grande admiracion, {olo dire lo que vipor mis ojos, y
lo que cada dia efperimento en {us reliquias.

. Como vinieflc de la fundacion del Monefterio,que
hizo enBurgos,y cayefle mala en el Monafterio deAl-
ba, y acabo de pocos dias muriefle enterraronla los
que alli {e hallaron el dia de S. Francifco como {ifue-
raalguna Monja comun, y puefta en vnataud con fu
habito cubrieronla de tanta tierra piedra, cal, yagua,
que el ataud {e quebro, y el cuerpofe cubrio de tier-
ra,y agua; hizieron efto las Monjas. porque, como te-
mian, que fe le auian de llenar dealliafu primer Mo-
nafterios de Auila , vuieron mucho cuidado de hazer
magconcar todos eftos pertrechos; demanera que dos
officiales cftuuieron dos dias tapiado Ja fepultura;mas -
como la diligencia humana no puede impedir la difpo-
“ficion diuina , efto firuio para mayor demoftracion de
{u Santidad, y noparafalir confuintento, porque co-
mo por ordinacion del Capitulo Prouincial, que fe ce-
lebro en Paftrana el afio de 8. fiendo Prouincial el
Padre Fray Nicolas deIefus , tres afios defpues de fu
muerte, fuefle trasiadada de Albaa la Ciudad de Aui-
ladedonde (como efta dicho) era natural ,y priorael
ticmpo que murio, abriendo el ataud le hallaron lleno
de tierra, y podride el habito con que laenterraron,
mas



masel cuerpo entero fin falta de vn cabello, aung tiapre
tada la tierra a {u cuerpo s que fueron menefter cuchillos

ara defpegarla, defta tierra tomo vn poco Therefa de
fefus fufobrina, yembuelta en vnos papeles Ja pufoen fu
pecho, quando defpues los faco, los hallo tan calados, y
yntados como filos vuieran banado en azeite: defta tier-
ravbe yo cantidad de vna auellana, y eftando feca como
arena, porque de Imbierno,y verano la traia en el pecho,
hazia el m;}'mo effefto, y el diade oy le haze al caba de
dosanes, quefe apartode {u cuerpo.Pueftaen Auilayy fa
bido por algunos lo q paflaua, el Seqior Licéciado Lagu-
na Oydor del Confejo R eal muy deuato defta Religion,
yendofe a holgar al Spinal quifo defdealliir a ver efta ma
rauilla,y yo tuue licencia parair con el,y el Padre Prouin
cial nosladio paraq la pudieffemos ver:comunicado nue
ftro viage cG el Sehor Obifpo de aquella Ciudad parecia -
leferuicio de Dics, que otros {e hallaffen prefentes paraq
dieffen teftimonio de la verdad.Sacofe con toda reneren-
ciael cuerpoala porteria, y losfobredichos, y otrasper-
{onas las mas graues,que auia en aquella Cindad,y Nota-
rios,y Medicos vierd fu cuerpo fin corrupcion, y ¢6 muy
buen olor,y tan afidos los niernos,y huefos vnos de otros,
que quado lefacamoseftana derecho fintorcerfe , como
fi fuera vna tabla,y talque quando las Monjasle mudard
elhabito fe tenia cn pie , tenia fus cabellos tanafidos; que
delios le leuantauan la cabeza llerios de carne fus pechoss
¥y fuvientre con fus hezes, como quando efpird;eftauafu
carpe tratable, que conel talodeldedo fevndia,yfe
levantaua, ES

Quandode Alba la traxercn por confolara las Mon:—
e jas



jas les dexaron ¢l -Brazo:iz:lui:rda,g qunque 1o fue azer=
tado cortarleredondo,fue manificfta prucaadzlta milaz
grofaincorrupcion lo que {e vido, porquefe defcubrio el
tuetano amarillo; v el huefo blanco, y la carne colorada,
y blanda, quedando el hobrotancerrado, y mazizoco fu
ebra como fi cortaran vna pierna de carne por medio del
huefosefto pufo mayor admiracid,y ciarra,la puertaa to-
das las calumnias, que {e podian alegar , y con (er cuerpo
muerto,y tanlleno de carne,y ta mazizo, no pefaua tato,
como pelaua vanifio de dosanos ,demanera que parecen
aquitresmilagros;laincorrupcionsel olor, ylaagilidad .
- El quarto no es de menos confideracio, porque como
le:vuieflen puefto vn pafio para atajar cierta {angre de
quemuriosal tiempo que la impiaron hallaron el panoen
fangrentado, ylafangretan frefca , como fi entonces aca
bara defalir: Dimanera que todos los panos, y papeles,
quetoca quedan tefiidosde fangre; yenellosefta al cabo
dedosanos, tanhermofa , ycolorada, como podran en-
‘tenderlos quevieron el pano, que dz{u cuerpo fe tomd, y
los papelessy liengosque tocade losquales yo tengo vao

quea tenido otros quea tocados.
-~ Para concluirefta carta quiero contar a vueftra Pader-
nidad vna cofa que el dia de oi efperimento,que fino es mi
lagrotienc dello muchaapariencia . Por gracia defta Sa-
ta Madre, que quifo correfponder amideuocion, vbe va
artejoque parece {er Ia parte de la via del dedo anular de
la manoizquierda, que i poco menos de dos afios, que fe
corid, yoleetraidoenel pechostodoefte tiemposal ca-
bodel qualle embolai en vn paiiito de olanda, porfatif-
fazeraladeaocionde vo Racionerode Cardobaa y auié

' ole



dole tenidoaffi vn dia, quando fele quife dar, hallele to-
do cal'ado de azeitc muy OIO.I"D{‘O-, Yy tﬁm\c otro,y hiZO lo
mifmo, y afli € hecho veintileis dias , que an paflado ha-
fta oy, todoslos cala de la mifma manera, entiendo que
escomo fuente manantial; po rque_ﬁ eltodo fueraazeite,
yafe vuiera muchas vezes confumido ,'y efto mifmo tie-
nen todas fus .reliq_uias 3 | L

‘Otraefperiencia tengo del olor de todas fus R eliquias,
yesquef; fe juntana otrascofas olorofas les hazg perder
{u olor,y toman el delas Reliquias En vna caxa que efta-
ua penetrada del olor de vnas paftillas muy olorofas, pu-
fe dela tierra,y deftos pafios, y otras cofas que della ‘::Po-
dido auer ;y pocoa poco fueron confumiendo el olorpde
las paftillas, y quedo ¢l olor de las reliquias, fin que fe les
pegafle cofa poco nimucho del olor de as paﬁi?las fol ;
vn huefo de vn fanto que pufe abuelta dellas effe tor,nb e(l’
olordelacaxa,yeldiadeciletiene.

No dexare de efcreuir lo queacontecio en va Mona
fterio de Cuerna quatroleguas de Toledo. Yo vue Vn';
eftampa en papel de vn nifio Lefus, affentado sy dormid
en vn corazon inflamado , que fue re iﬁro,}{:e e
{ubreuiario efta Santa Madre, pidio me%a l'a-%\ﬁérm:&m
‘i]:s f)e}os .An%eles Prioradeaquel Mbnc{icrio -V J;a 3;
j X rimerasi:om ner B 3 s
st Auila,a.lagzgzl::ig:il co{g ellg falio dela Enc‘arna -
R u de fu primer Monefteriode

) as;yofelo dipor fu confuelé,y porque eftari
bien empleada »y reuerenciada en fi 2 pd i
ints e dl u poder . Sucedio que
na Monjalega con vn brago medio tullidod
:J{;af{;iigﬂa ;jy muy trifte de verfe impedida, y que rto poe.'
chaleruira fus hermanasyla Sefiora DofiaAldonga, Nifio

muger



muget que fue de Garcilafo de la Vega, que fiendo funda
dora de aquel Monefteriotomo el habito en el,doliendo
{e defta fierua de Diosledixo,efpere hermana queyola
quiero fanar,y diziendo efto ¢ mucha fe, y denocion qui
tole losemplaftros que tenia pueftos en el brazo, y pufo-
le fobre la apoftema la eftapa del Nifo Iefus, y luego por
efpacio de media horale falio tan gra fuego por la palma
de la mano comafienel brazo eftuuieraalguna repreffa
dellamas, y folegandofe efte fuegoal punto quedofana ,
Supoeftovnabuena, y finceramuger l:bradera, y anda-
dera del Monefterio que tenia el brazo'derecho tan malo
de otra fangria, que quando con buena cura eftuuiera fa-
02, en dos mefes fuera mucho beneficio , como el Ziruja-
no,que la curava le decia, pidio alas M onjas 2lguna reli-
quia dela Sata Madre, y dieronle vn paco de tierrade la
* que tengodicho que falio pegadaa fu cuerpo quandola
{acaron del Sepulcro,pufola fobre fu braze a mediodia,y
quedandofe dormidaen el Zaguan delaporteria.oyo que -
lallamard al torno a {fu parecer porla parte de détroy mas
vnas Monjas que eftauan de la otra parte eyeronlos gol-
pes;y penfando que llamauan afuerano refpodieron por
fer horade filencio , llegandofe la muger al torno dixe-
ronle, ynofupo quien, hermana mafiana a tal hora efta-
reis buena, y afii fue que otro dia que fue deSanta Anna
a la mifma hora lo eftuno, y pudo en teftimonio de {u fa-
lud traher con el brazo muchoscantaros deaguaconque
lleno vpatinaja. Eftofupe por relaciondeefta Santa Do-
fia Aldonga, y de lamuger,yfuenotorioatodo el lugar,

yafuOrden. Todo es verdad, y portal lofirmo.
i Fray Diego Obifpo de Tarazona.
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El Maeftro Fray Luys de Leon, falud en.
Iefu Chrifto. R SRt

v <y O 10 conoci,ni vi,a laB.Madre Terefa
22 de Lefins mientras eftuno en latierra,
) mas agora quevine en ¢l cielo la co-
Nl 1ok co yveo cafi fiempre en dos imagi-
RS Kple  nes Vinas quenos dexode fi, que fon
S8 bijasyy fus libros,que a mi juyzio fon tanbit teftigos
fieles,y mayores de todaexcepcion de fis grande virtud.
Porquelzsfiguras de fis roftrofi las viera, moftraran-
me fus cnerposy fits palabras.filas oyera me declararany
algo de la virtnd de fis alma:y lo primero eracomun, y
10_ Jegundo [ageto aengaiio , de que carecen estas dos
Cofius en quie | veo agora. Que, como el Sabio dizoe, el
hombre en fus hijos feconoce . Porquelos fruitos que
cada V0 dexa de i gliando falta, effos for el werdade-
70 1e521g0 de fis vida - y por tal le tiene Chrifto, quando
enel Enigeliopara j [ferenciar al malo del buenosnos
A et
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remite folamente a [us'fructos. De [us fruitos, dize,los
conocereys. Anfi quelavirtudy fanitidad dela Beata
madreT erefa que viedola a ella me pudiera [er dudofa
y inciertayeffa wifmaaora no viendola,y viendo [us li-
bros » y las obras de fus manos que for [us bijas tengo

porcietay muyclara. Porquepor la<irtisd que ento-

das r#[ﬁndece [e conoce [in engaiio la mucha gracia
quiepufo Dios enlaque hizo para madre defte nueno
milagro, que por tal dene fer tenido,lo que en ellas Dios
aorahazeyy por elas . Que [ies milagro lo que aniene
fueradeloque por orden natural acontece,ay en efte he
cho tantas cofas extraordinariasy nucuas que Uamarle
wmilagro es pocos porque es vn ayunt amiento de muchos

milagros . Quewn mitlagraes que vnamuger , y fola

aya reduzsido.a perfecton vna arden en-mugeres y en
hombres . T otrolagrandeperfecion aque los reduxo:

Totroytercero el gmﬂdzﬁ;ma crectimiento a que hawve
nido entan poces aiios y detan pequeiios principios,que
cada<vna por fi fon cofas muy dignas de confiderar. ..

Porqueno fiendo delas mugeres elenfeiiar , fino el fer
enferadas, como lo efcrine S. Pabla, luego fe vee ques
es marantlila nuena vnaflaca muger tan animofa que
emprendic[[evna cdfatan grande, y tan fabiay effican
quie falref]z conella, y robaffe los coragones que trataua
para hazserlos de Dios , ylenaffe las gentes empos de fi
atedolo que aborrece el fentida. En que,alo que yo pue~

do
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& j-zsz,gdr,q“fﬁ’ Dios m eﬂ:ji‘é})q,qud{zda parece trisi-
phael demionio en la;m#ﬂ'hedu&fe de'los mﬁde; gue !.? fi
guen yenla Pdrﬁa-- d:e"mmt-o.f meéia:fbem es que lal en
Jisspartes.y en Io J.Qgcfa-o;-wzcgos delos fieles que fon de
fisvando; para enuilecerle y f.am haler burla del po-
nerle delire,no vn hobrevaliéte rodeado de letras, fino
wiza miger pobre'y folaque le defafiafie, y lenant affe v
deracontraelyy bilieffe publicamente gente que le ven-
ca,y bhuelle » y acocees v quifo fin duda para demostra-
cion delo mucho que puede en estaedad adonde tantos
ﬁé‘tf!/és"r"‘ér dehombires 5 wnos con frsz ervados in genios , )
oF70s con fus perdidas éoftunmbres aportillan_fu reyno,
guevna muger-alumbraffé los entendimientos, y orde-
naffelas coftumbres demuchosyque cada diacrecen pa-
rareparavestas quichras . Teneffaveiez, dela lgle-
Siataino porbie de moftrarnos que no fe enncjece (i gra
e14, 1) es 270r 2 menos la virtud de fos efpiritn que fue
enlos prisneros'y felices tiempos della s pues con medyos
mas flacosen linage'yue enforc:shale lo mifino ;0 caff
lomifino que entostces . Porguie’s (yefteesel fequndo
milagro’) Lz vida en'que vnestras remerencias vimen ,
J la ‘Perﬁc:'a:z e que las prfo [ madre , que os finovn
rctratodels fantidid de la 1 gfeﬁ';: primera? Qneo
ciertamente lo que leemos en las historias de aguellos
1icampos, effo mifino venios agora con los ojos en fitr co-
ﬁ umbres.; Vfvidanos demueftraenlasobra, lo que
- A 2 _,T a
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ya por elpoco wfo parecia eftar en folos los-papeles y
las palabras:y loque leydo admira .y apenasla car-
ne lo cree agoraloweehecho enwnestra reuerencia,y
en [is comparieras.. Que defafidas de todo lo ques
no es Dios, y offrecidas en los bragos de [u ofpofo
dinino , y abragadas con el con animos de varones
fuertes en miembros de mugeres tiernos.y flacos, ponen
en execticion la mas alta, ) mas generofa philofophia
que jamas los hombres imaginaron: y legan con las
obras adonde en raz.on de perfectavida,y debheroi-
ca virtud apenas llezaron con la jmaginacionlos in-
genios. Porquc huellan la riquezia: y tienen en odio,
la libertad: y defprecian lahonra: y aman la humils
dad y el trabajo! y todo [u eftudio es con vna fanita
competencia procurar adelantarfe en la virtud de
contino : a que [is efpofo les refponde con vna fuerca
de gozo, que les infunde en el alma , tan grande
que en el defamparo y defnudez, de todo lo que da
consento en lavida , poffeen cun theforo de verdadera
alegria, y bwellan generofamente [obre lanaturalez.ato
da como.efentas de (s leyes ; o verdaderamente como
fuperiores a ellas. Que nieltrabajolas canfa: niel encer
ramiento las fatiga nila enfermedadlas defcae : nila
muerte las atemorizoa 0 efpanta, antes las alegra )y
anima.T lo que entre todo eSto hale maranilla gradif-

[imaces el a bory 0 J¢ lo awemos de deX ir anfila j%ciiidm{

con



J
con que hazen ylo qagﬁex eftremadamente dxﬁmkoﬁ;x
de hal er. Porque la moﬂ:ﬁmam les es regozsyo:la re-

fignacion juego 5) paffaticmpo la 4@”&4 delapenitca
cia:'y como fi fe anduuieffen folaziido, y holgando varn
poniendo por obralo que pone a la _mmrafezm en gﬂvq-.
to, yel exercicio de fz{:rmde: heroicas le han comserti-
do enunentretenimiento guftofo, en que mucfiran bié
porlaobrala werdad de la palabra de C/a::‘iﬁa > que fn-
jesgo es fiane,y [t cargaligera . Porque ninguna feglar
[ealegratantoen [us aderesos, quanto avneftrasre-
uerenciasleses fabrofo el winir como angeles. Queta-
les fon fin duda yn0 foloenlaperfecion delavida, fino
tambien enla femejancasy vnidad queentre fitienen
enella. Que no ay doscofas tan (emejantes , quantolo
Jountodasentrefiycadavna alaotra. Enlababla: en
lamodeftia:enla humsldad: en la diférecion: enla bli-
durade efpiritn: y finalmente entodo eltrato y eftilo.
Que como las ansmavnamifmavirtudsanfilas fgura,
@t0ds de vna mifma mancra., y como en espejos pi=
vosvefplandece en todas vnroftros que es el de lamas,
dre fanéta gquefetrafpaffaenlashijas. Por dondeco=
mo.dezia al principio fin anerlavisto en lavida,la
Veo aoraconimas euidencia,porquefu hijas,no folo for
retratosde. fus [emblantes., fino teftimonios ciertos de
f#s perfeciones, que feles commnican atodas, yvan.de
UnaL R Otras co tant a preftezia acundiendo, que ( yes
‘ o3 lama-
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lamaranillatercera )en efpacio deveynte aiios 5 pue=
de aner defde quela satamadre fundo el primeromona
feviohaftaefto que aorafé efcrine,tienc yallena a€ipa
7ia de monasierios en que firuen a Dios mas de mil re-
ligiofos,entrelos qualesvueftras remerecias las religio
fas reluXE comolos luz.eros entre las eftrellas menores.
Que comio dio principio alareformacionvnabsenane
turada muger, anfilas mugeres dellaparece que ento-
do lenanventaja, y no folamente en [ or den fon luzses
de guia, [inotabien (on honra de nueftra nacid,y gloria
de aquelt aedad,y floves hermofas que embellecélacfre=
rilidad deftos figlos,yciertamérepartes dela Iglefra de
las mas efcogidas,y winos restimonios de la efficacia de
Christo, y prusenas manifiestas de fis foherana virtud; y
expre(fos dechados en que haz.emos cafiesperienciade
loquela fenospromete . 1 estoquita alasbijas; que es
la primeradelas dos imagines . T no es menos clara,ni
amenos milagrofala (equnda que dixe,que for las eferis
turas ,ylibros: en los qualesfin ninguna duda. quifoel
Spiritu fanio,quelamadre Terefa fuefe vn exempla
rarifiimo: porqueen la altezsade las cofasque trata Yy
enladelicadez.a, yclaridad con quelas trata excede a
muchos ingentos:y enlaformadel dezir,yen lapurel 4
y facilidad deleftilosy enla gracia,y buena compostura
de las palabras,y en vnaelegancia defafeitada que des
leytaen estremo, dudoyo que aya en nuefira lengua

efcrs~
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efCriturd qne con ellos fe yonale . X anfi fiempre qu: los.
Jeo e admiro densieno: ) enmuchas partes dellos me
parece queno €s ingenio de hombre el que 0ygo: y no du-
do fino que bablana el Spiritu fancto en ella en muchos
Iugares »y que le regia la pluma ylamano , que anfi lo
. mantfieftala lnz: quepone en las cofas efcuras, ) el fuse-
g0 que enciende con  fus palabras en el corason que las
lee. Que dexados aparte otros muchos y grandes prose=
chos que ballan los que leen estos libros,dos fon,a mipa
recer los que co mas efficacia haz.V no facilitar en el
animo de los lecores el camino de la virtud.X otro en~
cederlos en el amor della; y de Dios. Porque enlo vno
es cofa maramlliofaver como ponen a Dios delante los:
0jos del alma; y como lemucftrantan facilpara férha-
Hado,y tan dulce,y tan amigable para los que le hallan:
yenlo otro no folamente con todas,mas con cadavna
de fits palabras pegan al alma fuego delcielo ; que la
abrafaydeshaz.e. T quitandole delos ojos,y del fensido
todas las difficultades que ay,mo para que no las wea,
Sino parague nolasestime , niprecie,dexanla ,no (6l2-
mente defengaiadadelo quela falfs imaginacio le of-
frecia, fino defcargada de [is pefo, 9 tibie a y tan alen-
taday [i (e puede dezoir anfi , tan anfiofa delbien, que
buelaluego aelcs el deffeo que hierne. Que el ardor gri=
de que en aquel pecho fancto ninia  falio como pegado e
Jspalabras , de manera que lenantanllama pordode
s A 4 quicra
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quiera quepaflan . De que viestras reuerencias; ens
tiendoyo, fon grandes teftigos;porque fon fus dechados
muy [emejares. Porque ningunawezs me acuerdo loer
eneftos libros que no me parezsca 0ygo hablar a vne-
ras reverencias s ni alreues nuncalas 0y hablar ; que
no)fe me figuraffe que leya en lamadre , y los que hilse-
ren experienciadelloveran que esverdad. Porque ve-
ran lamifma luz;y grande a de entendimiento en las
cofas delicadas y difficultofas de efpiritn; lamifinafa-
cilidad , y dulcuraendezsrlas: lamifina defirez.a , la
mifma difcrecion. , [entiran el mifmo fuego de Dios »y
concibivan los mifmos deffeos : veran la mifma mane-
rade [anitidad ;noplacera , ni milagrofa, finotanin-
fundida por todo el trato en ﬁséﬁé’cia,qm algunas ve
zes fin ment ar a Dios, dexan enamoradas del alas al-
mas. eAnfi que tornando al principio, finola vi mien-
| traseftunoenlatierraaora laveoen fis librosybjas,
0 O perdelirlo mejor en vneftras renevécias folaslaveo
geie agorasche fon fiuhijas delasmas parecidas a fus co-
frumbres ;9 fon vetrato vino de [us efcrituras y libros.
Los quales libros que (alen a luz., el Confejo real me los
cometio que los viefe; puedo yo con derecho enderecar-
los a efSe fancto connento , como de hecholo hago, por el
trabajo que he pucfio en ellos , que no ha fidopequeiio .
Porque no folamentehbe trabajado en verlos,y exami-
narlos quees lo que elconfejo mando , fino tambien en
¢otes

.
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cotejarlos co los gr:’gim les mifmos,que eftuiersen mj.
- poder muchos dias,y en redulirlos a fi propria pure-

22 en lamifimamanera,que los dexo efcritos de s na

nolasitamadre fin mudarlosni enpalabras,nienco- .
fas;de que fe anian apartado macb? los tranflados que

andanan;o por defenydo delos efcrimisntes, o por atre=
wimiento,yerror. Quehazer mudanga enlas cofas

gue efcrimio vn pecho en quien Dios vinia,y que [ pre-.
fisme le mouia aefcrinirlas fue atrenimiento grandif~
[imo, yerror mn) feo querer emendar las palabras,por-
gue/i entendieran bien Caftellano , vieran queel dela
wmadre es lamifmaelegancia . Que aunque en algunas
partes de lo que eferine antes que acabe laraz.on,que
comiengala mezcla conotras razones .y rompe el hi-
locomengado muchas vezoes cocofas que inxiere , mas
inxierelastan dieftramentesy bazoe contan buenagra-
cialamez.cla , que efSe mifmo wicio le acarrea bermo-
Jura,yes ellunar delrefra: Anfi que yo los be restitni=
do a (1 primera purezoa. Mas porqueno ay cofa tan

buenaen que lamalacondicion de loshombres no pue-.
dalenant ar vn achaque , [era bien agui y hablando
con vuestras renerencias reSponder con brenedad a
los penfasmientos de algunos . Cuentanfe en estos libros
reuelaciones , 9y tratanfe en ellos cofas interiores que

paffanenlaoracion apartadas del fentido ordinario,y .
AUrapor ventura quien diga , en las renelaciones s que
es ca-
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es cafo dudofo , y que anfi no comuenia que [alieflen a.
luz.:y en lo que tocaal trato interior delalma con Dios:
quie es nigocio muy efpiritnal y de pocos 5’y que ponerls
en publico a todos, podrafer occafion depeligro , en que
werdaderamente fe engaian. Porque en lo prime-
ro de las veuelaciones 5 anfi como es cierto que el des
wmionio fe trasfigura algunas vel es en angel de (u , y:
burla; y enganialas almas con aparencias fingidas, an-
[fitambien escofafin dudaydefe, que el Spiritu [ancto
babla con los fuyos, y [eles muestra por differentes ma-
maneras, 0 para fus prowecho, o para el ageno. 1 como
las renelaciones primeras no fe han de efcrinir > ni cu~
rar, porque fon illufiones , anfi eftas fegundas merecen.
fer[abidas,y efcritas. Quecomo el AngeldixoaTo-
bias. Elfecretodel Rey buenoes afconderlo; mas las
obras de Dios cofa fanitay denida es manifestarlas, y
defeunbrivlas. Que (anito ay que no aya tenido alguna
renelacion? o que vida de fancto fe efcrine,en que no fe
efcrinan las renelaciones que tuno? Las hiftorias de las
ordenes de los ﬁmé’r’a: Domingo ») meﬁo,andan en
las manos,y en los ojos de todos sy cafi no ay hojaen cllas
[inremelacion; o de los fundadores, o de fus difcipulos ..
Habla Dios con fus amigos fin dudaninguna,ynoles
hablapara que nadie lo fepa, fino paraque venga alu?
lo que les dizoe, que como es luz, amalaen rodas fis co-
Sas .y como bufca la falud de los hombres , nuncahale
¢ftas
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eftas merced’s ¢fpeciales avno fino para aprouechar

or medio del otros muchos.Mientras (¢ dudo de la vir
tud dela fancta madre T erefa,y mientrasvno gentes
que penfaron alreues de lo que era, porque ann no fé
wialamanera en que Dios aprobaua fus obras , bien
fise que eftas histor1as o [alieffen aluz., ni andunifSen
en publico para efcufar la temeridad de los jwySios de
algunos, mas aora defpues de i mucrte ; quandolas
mifinas cofas’y el fucccffo dellas hazoen certidumbre
que es Dios,y quan do el milagro de la incarrupcion de
i cuerpo 5 yotros milagros que cada dia baze nos po-
nenfuerade toda duda fu fanitidad,encubrir las mer-
cedes que Dios le. hizovisiendo, yno querer publicar
los médios con que-la perfeciono para bien.de tantas
Lentes [eriaen ciertamanerahal er iniuria: al Spiri-
1t [ancto 'y efcufarecer [us marauighas .y poner velo 4
Jugloria . X anfi ninguno que bien juz.gare tendrapor
bueno'qise eft as reuelaciones (¢ encubran . Que lo que
algunos dilen [er inconueniente que lamadre mifma
¢fcriva fus reuclaciones de fi sparalo quetoca aella ,y
afubumildad y modeftianoloes , porque las efcri-
#10 mandada, y forgada: yparalogue toca a nofotros,
) anueftro credito antes eslomas conyeniente . - Por=
que dequalquer otro que las eferiniera (¢ pudiera te-
ner dudafi e engaiianaso fi queriaengaiiar, lo que na

[epuede prefumir dela fanctamadre ,que efcrinizlo
i que
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gue paffaua por ellasy eratan fancta que notrocarals
werdaden cofas tan graues, Lo que yo de algunos te-
1m0 es, que defgutan de femejantes efcriturasynopor el
engaiio que puede aner en ellas, fino por el que ellos tie
nen enfs s que noles dexacreer que [¢ humana Dios
tanto con nadie; que no lopenfarian i confideraffen ef-
o mifmo que creen.Porque ficonfiefian que Dios [e bi-
X0 hombre; que dudan de que hable con el hombre? y fi
creenque fue crucificado y agotado por ellos, que (¢
efpantan que (e:vegale.con ellos? es mas aparecer avn
fieruo fuyoy hablarle s 0 haX erfe el como fierno nueftro,
ypadecer muerte?  Animenfe los hombres.abufcar 4
Dios por el camino que el nos efeiia , que es la fe,yla
charidadyylaverdadera gnarddde fuley,y confejos;
quelo menos fera hal erles femejantes mercedes. Anfi
guie los que no juzgan bie de eftas reuclaciones, fies por
quenocreen quclas ay s vinen engrandifSimo ervor.:y
Jies porque algunas de las que ay fon cngaiiofas,obliga-
dos estan ajuzogar bien de las que la conocida fancts-
dad de fus anthores apruena por verdaderas squal s
Jon las que [e efcrinen aqui , cuya bistorsa no folo no es
peligrofa cn eSta materia de renelaciones ; mas es pro-
uechofa, yneceffariapara el conocimitto de las buenas
en aquellos que las tunieren. Porque no quéntadefnn-
damentelas que Dios comunicoala fantamadre T e-
refa,fino dik ¢ tambien las diligencias que ellahiz.opa-
raexa-
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v examinarlas s ymuefiralas féiales que dexan de
¢ Los verdaderas, y eliwyio que desemos hazser dellas,
yfi [é ha de apetecer ;0 rebw[m; el tenerlas. Porquels
primerocftacferituranos enfeiia, quelas que [on des
Dios , produzsen fiempre en el alma muchas virtudes
anfi para elbien de quien las recibe, como parala falud
de otros muchos . 1 lo fegundo nos anifa , que no ame-
wmos de goernarnos por ellas:porque laregladelavida,
esladoitrina dela lglefia, ylo que tiene Dios remelado
en fus librossy loque ditalafana 1y verdaderarazon.
Lo otro nos dizoc que no las apeteX camos , ni penfemos.
quceftaen ellaslaperfecion del Spiritu , 0 que fon (¢a-
les ciertas de la gracia; porque el bien de las almas efta
propriamente en amar a4 Dios masyy en el padecer mas
por elyy enlamayor mortificacion delos afferos,y mayor
defnndez, y defafimiento de nofotros mifimos , y deto-
das las cofas. T lo mifimo que nos enfeiracon las palabras
aqueftaefcritura noslo demuestra luego con el exemn-
plodela mifmabeatamadre;de quiennos quénta elre:
celo con que anduno fiempre en todas fus reuclaciones,y
el examen que dellas hiko , y como fiempre [¢ gouer-
10, 70 tantopor ellas quanto por lo que lemandanan
[fus perlados y confefSores y con (er ellas tan notoria-
mente buenas quanto moftraron los effectos de re-
forn: acion que en ella hizsieron, y.én toda (4 orden,
eAnfi que las renelaciones qrie aqui’ [¢ cuentan.,

| ni for
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i fon dudofas, ni abren puertaparalas quelo for; an-
tes defenbren luzs paraconocer las quelofueren :y fon
paraaguefte conocimictocomolapiedra deltoqueeftos
libros . Reftaaora dezir algo alos queballan peligro en
ellosspor la delicade ade lo quetratan,que dizen,noes
paratodos . Porque como ayatres maneras degentes,
Dnos que tratan de oracion ;otros que fi quifi rﬂm pa-
drian tratar délla, otros que no podrian por lacondic:o
de fu eftado; pregunto yo quales fonlos que deflos peli-
gran 2 los efpirituales 2 wo, fino es dajio [aber wno effo.
mﬂfma quebazseyprofeffa.. Los quetienen difpoficion
para ﬁrt’a ? mmbo wmenos. Porque tiencn aqui, no f -
lo quien los guie gnando lofueren:, fino quienlos anime
) encienda a que lo fean , quees on grandifSimo bien.
Pueslos tercerosen quetienenpeligro? En faber que.
es amorofo Dios con los hombres? Que quien fe def~
nuda de todo lo halla? Losvegalos quebhag e alas al-
mas? Ladifferencia degnfios qm!es da ?  Lamane-
7a conio las apuray afina? Quea; aqui que ﬁzﬁ:da 0.
ﬁmtfﬁque aquienloleyere? Quenocrieeneladmira-
-cton de Dios, y quenole encienda en fu amor? Que [b
laconfideracion destas obrasexteriores que bazse Dios
enlacriaciony gouernacton delas cofas, es eﬁmla de
comun promcbo paratodos los hombres , el conocimien
tode /wsmaranillas [écretas, como puede fer da’ ofo
a ninguno ? X quando alguno por iz mala difpoficion

ﬁmm
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[fataradatios erajufto por effocerrar la puertaatanto
P,.mmlgo , yde tantos ? 2\( ofe puébque el Euarzgelw‘,
porque en quicn 1o le relaéc,:.- es ocafion de mayor perdi-
cion; como Sant Pablo dezia. \Que efcrturas ay,ann-
gue entren las fagradas enellas; de que v animo mal
dispuiesto no pueda concebir vn error? - En el juz.gar
de las cofeus, denefe attender afiellas fonbuenasen i,y
conuententes para fus fines , ynoalo que bara dellas ¢l
malvfo de algnnos; que [ aefto fe mira, ninguna ay tan
Jfanta queno [epuedavedar . Que mas [antos Zm’ los
Jacramentos 2 quantos por el malvfo dellos (& haz.en
peores? Eldemonio como fagaz.y quevela en dariar-
nos muda differentes colores, ynueftra fe en los enten-
dimientos de algunos recat ado,y cuydadofo dél bien de
los proximos,par a por efcufar un dasio particularsqui-
tar de los ojos detodos , lo que es bueno 'y prouechofoen
comun.Bien jkée el queperdera mas en los que fe 1aejo-
raren'y y mlieren efpirituales perfetos, ayudados
conlal:cron deftoslibros , queganara enlaignorancia
0 :_‘mlict'a de qual o qual que por fusindifpoficia feoffen-
diere. T anfi por no per der Aqmﬂo: s encarece, y pone
delanie los ojos el daiio de aqueftos ; que el por otros mil
caminos tiene daiiados . ~ Aunque como delia ,no
Je ningunc tan mal difpuefto que [aque daiio de Jaber
gne Dios es dylce con [fus amigos,y de (aber quan dulce
€s,y de conacer por que caminos [e le Uegan las almas, @

?’!4&'
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grie feenderecatoda aquefta feriptura. Solamente,
servecelo de vnos que quieren gutar por fi atodos,y que
apprucnan mallo que no ordenan elloss y que procuran
notenga andoridad lo que noes fis juyzio : a los quales
no quiero fatisfazersporquenace u ervor de fuvolun-
tad,y anfino querran fer (atisfechossmas quiero rogar
alos demas que no les den credito porgue nole mere-
cen . Solavna cofaaduertire aqui,que es necefario fe
aduiertas yes. Quelafancta Madre hablando dela
oracion que lama de quietud,y deotros grados mas al-
tos ,y tratando de algunas particulares merecedes que
Dios hale alas almas enmuchas partes destoslibros
acostunibra a desir, que eftael almajunto a Dios »)
que ambos (eentieden; y que eftan las almas ciertas que
‘Dios les habla; y otvas cofas deftamanera. Enlo gual
10 ha de entender ninguno qu: pone certidumbreen la
graciay juflicia delos que fe ocupan en eftos exercicios,
nideotros mingunos por [anctos quefean , de manera
que ellos eften ciertos defi que latienen , fino fon aquel-
los a quien Dioslo renela. Que la'B. Madre mifina que
goz.0 de todo lo que en estos libros diz.eyy de mucho mas
queno dile, eferine en wno dellos, estas palabras de fi:
T'lo que no ¢ puede fuffrir Seiior essnopoder. (aber cier-
tofs os amo; Y fi fon acceptos mis defSeos delante devos.

T enotraparte. Mas ay Dios mio como podre yo fa-

ber que noeftoy apartadadevos? O widamia quebas

de
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de biuir con tan poca Jfeguridad de co j:% tan imparjmrz-
te Quiente deffearapueslaganancia quede ti [¢s.

welde ﬁ¢”3 0 gfpemr que es contentar en z‘a{ia aDios,
eftatanincierta ) llena de peligros ? y en.ellibrode las
Moradas. hablando de - las almas que han entrado en
lafeptima que [fon las de maior ymas perfeito grada’
dizee desta manera: Delos pecados mortales, que ellas.
entitdan esta libres;aunque no feguras que ternan al-

gunos queno entide,que noles fera pequeiio torméto.

Solo guiere dezirlo queesla verdad , que las almas en

¢ftos exercicios flenten a Dios prefente paralos effetos
que enellas entonces haze que (on deleitarlas y aliibrar

las, dandoles anifosy guft os5que annque fon gradesme-

rcedes de Diossy que muchas vezoes 0 andancon lagra

cia que justifica,o encaminan.aellapero no por effo fon

aquella mifmagracia, ninacen,ni e juntan flempreco

ella. Como en laprofecia fevee,quelapuede aner en el

que effaenmal eftado . Flgualentonces eftaciertode

que Dioslehablayy no fabe (i le juftifica:y de hecho nole

juftifica Dios entonces,aunquelehablay enféiia. 1 esto
Jebade aduertir quito atodala doctrina en comii,que

enlo que toca particularmere ala B.madrepofiiblees,

Qdefpues que efcriuiolaspalabras q agora yoreferia

tunieffe algunapropriareuclacis y certificacii de fis ira

€1a. Lo qual anfi como no es bien que [ affirme por cier

t0, anfi no es jufto que con pertinacia f¢ nicgue , porquz

4] o

b fucron
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Jueron muy grandes los dones que Dios en ella pufo, 3.
las mercedes que le hiz;0 en [os aiios poftreros,a ques,

alluden algunas cofas de las que en estos libros efcrine,

Mas d elo que en ellapor venturapaffo por merced fin-.

gular; nadie badebazer regla encoman . T coneftes.
aduertimiento queda libre de eftropieco toda aquefta,

efcriptura.  Que [egun yojuzigo y espero feratan pro=

uechofa alas almas , quanto en las d e vuestras
remerencias que [¢ criarony [é mantienen
conella, fevee. Aquien fuplico fe
acuerden fiempre en [us fan-
(tas oracicones de mit .
En fan Phelippe de
' Madrid,
a quinze de Settiem-
bre deo
1587,
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i £ Lo oL I A
DE LA BEATA MADRE
. TERESA DEIESYVS,

Y ALGVNAS DE LAS MERGEDLS
N B D PO EnHbaions oh

Efcritaspor ellamifima, por mandado de fu Confe/for,
aquienloembia, y dirige , y dile anfs .

WA VISIER A yoquecomome han
t) midadoydado largalicencia pa-

ra que efcriua el modo de oracio,
N\ las mercedes, que el Sefor me
&\ hahecho,me ladieran, paraque
) muy por menudo, y con claridad
LD EEENY dixera mis grandes peccados, y
ruyn vida, diera me gran confuelo, masno han queri-
dosantes atado me mucho en eftecafo:y por efto pi-
“do poramor del Scfiorstenga delante delos ojos quien
efte difcurfo de mi vida leyere , que ha fidotanruyn,
que no he hallado fan&o de los que fe tornarona Dios
con quien me confolar: porque confidero que defpues

B2 que
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que ¢l Sefior los llamaua , fio'le tornauant aoffender,
yono folo tornanaa fer peor , fino que parece traya
eftudio a refiftir las mer cedes que fu mageftad me ha-
zia como quien fe via obligar aferuir mas, y éntendia
defi, no podia pagarlo menosdelo que denia. Sea
bendito por fiempreque tanto meefpero. A quien

.con todo mi coracon fuplico me dé gracia, paraque -

-contodaclaridad,y verdad yo haga eftarclacion que
mis confeffores me mandan, ( y aun el Sefor fe yolo
_quiere muchos diasha,fino que yo nome heatreuido)
“ “Lyque fea para gloria,y alabanca fuya, y para que -
de aqui adelante conociendome ellos me-
jorsayudéa mi flaqueza para que pue-
da feruir algo delo que deuo al”
Sefior 5 a quienfiempre
alaben todas las
" cofas. Amen.”

=58 X
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EN OQVE TRATA COMO COMEN-
go¢l Seiior 4 defpertar eftaalmaen fu niiez,
& cofasvirtuofas, y la aynda quc es
£ o paraesto ferlolospadres.

amee@® 1. tener'padres vi-rmofos,-?v temerofos de
ye3) Dios,me baftarasfi yo no fuera tan ruyn,

BN con lo que el Sefor me fauorecia pa-

3% ra {er buena. Era mi padre aficiona:
espaaed. doaleer buenos libros,yanfilos tenia
de Romance, para queleyeflen fushijos. Efto con el
cuydado que mimadre tenia de hazernos rezar, y po*
nernos enfer detiotos denueftra Sefiora »y dealgunos
fan&os:comengo a defpertarmede cdad(a miparecer)
defeys o fiete afios . Ayudauame no ver en mis padres
fauor fino para la virtud. “Tenian muchas. Era mi
padre hombre de'mucha caridad con los pOchs{Y
ad con los enfermos ;y aun eon los criados, tan-
ta,'que jamas fe pudo acabar con el tuuiefle efcla~
OS> porque los auia gran piedad: yeftando vna vez

B 3 enca-
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en cafa vna de vn fu hermano la regalaua como a fus

hijos : dezia que de que no era libre no lo podriafuf-

frirde piedad. Erdade gran verdad, jamas nadic le

oyojurar,ni murmurar. Muy honefto en gran ma-

nera. Mimadre tambien tenia muchas virtudes, y

pafld la vida congrandes enfermedades. Grandiflima
‘honeftidad. Con fer deharta hermofura , jamas feen-
tendio quediefle’occafion’a queiellarhazia cafo della.

Porque c6 morir de treyntay tres anos,yafu trage era

comode perfona de mucha edad. Muy apazible, y de

harto entendimiento: fueron grandes los trabajos que

paﬂsg) el tiempoque viuio: murio muy Chriftianamen-

te. Eramostres hermanas, yaueue hermanos, to-

dos parecieron a fus padres (‘por labondadde Dios)

enfer virtuofos, fino fuy yolaunqueerala masqueri-
dade mipadre sy antes que comengaffe a offendera

Dios, parece temaalguna razon: porque yo he laftima

quandome. acuerdo las buenas inclinaciones que el

Senor me auia dados y quan mal me {fupe aprouechar

dellas. Pues mis hérmanos ninguna cofa me defayudas

uan a fervir aDios.« Teniavnocafide mi edad 5 (que
era el que, yo mas queriasaunque a todos tenia.gran
amor,y ¢llosami:)juntauamonos entrambosaleer vis
das de {antos,como via los martyrios,que por Dios los
fantos paffauan, pareciame comprauan muy baratoel
yragozar de Dios,y defleana yomucho moriranfisng
poramor queyo entendiefle tenerle; fino por ‘gozar
tan enbreue de los grandes bienes;queleya averenel
| : ' cieloaos
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ciclo. - Tuntauame con efte mi hermanoa tratar que
medioauria para efto. Concertauamosyrnosa tierra
de Moros; pidiendo por amor. de Dios, paraque alla
nosdefcabegaflen,; y parecemeque nos daua.;_gl $cn_or
agiimo entantierna edadsfi vieramos algun miedio , i
no el tener padres,nos parecia el mayorembarago.
Efpantauanos mucho el dezir enlo que leyamos,que
penay gloria era para flempre;acaccianos eftarmu-
ehosratos tratando deftoy guftauamos de dezirmu-
chas vezes); para fiempre ; fiempre ; fiempre . En pro-
nunciar efto mucho rato, era el Sefior feruido me que-
daffe enefta nifiez imprimido el camino dela verdad.
De que vique era impoflible yr adonde me mataffen
por Dios,ordenauamos fer hermitanos,y en vnahuer-
ta queania encafa procurauamos como podiamosha-
zer hermitas; poniendovnas pedrezillas que luegofe:
nos cayan, y anfi no hallauamosremedioen nada; pa=:
ranueftrodefleo; que aora me ponedeuocion ver co-:
mo me daua Diostanprefto, lo que yo perdi por mi
culpa. Hazia limofha como podiasy podiapoco. Pro-
curaua {oledad ‘para rezar mis deuociones' quecran
hartas,en efpecial el Rofario; de que:mi madre era
muy deuota , y-anfi nos hazia ferle : :‘Guftaua mucho
quando jugaua con'otrasniiasshazermonefterios,co-
MO que eramos monjasyy yo me parece defleana ferlo,
4unque no tanto como lascofasque he dicho . Acuer-

Ome que quando murid mi madre; quede yo deedad
b dorz? 3‘108 » POCO menos: como yo comence a ca-
ey B 4 tender
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tender lo que aunia perdido; affligida fuymea ¥naimas
gen de nueftra Senora, y fupliquela fuefle mi madre
conmuchas lagrimas . Pareceme que aunque {ehizo
con fimpleza,que me ha valido: porque conocidame-
te he halladoa éfta Virgen{oberana; en quanto me he
encomendadoa ella, y enfin me ha tornado afi . Fatis
game aora ver y penfar en q eftuuo el noauer yo efta-
doentera enlos buenos defieos que comence . O Se<
for mio, pues parece tene&(s determinado que me
faluesplega a vueftra Mageftad {ea anfi,y de hazerme
tantasmercedes como me aueys hecho, no tuuierades
porbien sno por miganancia, fino por vueftroacata-
miento ; que no fe enfuziara tanto pofada;adondetan
continoauiades démorar. Fatiga me Sefior aundezir
efto, porque fe que fue miatoda la culpa, porque no
me parece 0os quedo avos nada por hazer paraque
defde efta edad no fuera toda vueftra . Quandovoy
a quexarme de mis padres, tampoco puedo, porque
no via en cllos finotodo bien , y cuydado de mi biens
Pues paffando defta edad s que comenceaenten- -

der las gracias de naturaleza queel Senor
me auia dado, que fegan dezianeran

muchas, quando por ellas le
auiade dargracias,de to-
. -dasmecomencea
{2 cayudar
para offenderle como
-aorg.dire, )
£ CA-
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T yatacomo fue perdiendo estas virtudes ,ylo que
© ' gmportacnia niiezs tratar con perfo-.
nas virtuofas. -

@) Arecemeque comengo a hazerme mu-
8 cho dafio loqueaora dire, Confidero
w5y 2lgunasvezes; quan mal lo hazenlos
8%l padres, que no procuran que vean fus
it hijos fiempre cofas de virtud detodas
maneras: porque con {erlotanto mi madre , como he
dicho,de lo bueno notometanto en llegando a vio de
razon,ni cafi nada,y lo malo me dafio mucho . Eraatf-
ficionadaa libros de cavallerias, ynotan ‘mal tomaua
elte paﬂhtiempo, como yo le tome para mi,porque no
perdia fulabor,fino defemboluianos para leer en ellos
Z@ow_ent_uralo hazia para nopenfar en grandes tras

ajosque tenia, y ocupar fus hijosque no anduuieffen:
enotras cofasperdidos. Defto lepefaua tanto a mipa-
dre, que feauia detener auifo aquenolovieffe. Yo
comence a quedarme en coftumbre deleerlos,yaque-)
llapequefia falta , queen-ellavi, me comencoa enfriar:

sdefleos, y fue caufa que comengaffe-a faltarenlo:
d’em“’Y_Pa.re ciame noeramalo,cd gaftar muchasho:
res _fle_l dia,y delanoche, en tan vano exercicio,aung’
°f°9d"‘-_d_a demipadre. Eratan eneftremologencfto:

me
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me embeuia), g fino tenia libro nueuo, no me parece
tenia cStento . Comence a traer galas, ya deflear con.
tentaren parecer bien, co mucho cuydado _dg manos,
y cabello, yolores, y todas las vanidades que enefto
podiatener,que cran hartasporfer muy curiofa ;no
teniamala intencion; porque noquifiera yo que nadie
offendiera a Dios por mi. Durome mucha curiofidad
de limpieza demafiada, y cofas que me pareciaami
noeranningun pecado muchosanos, aora veo quan
malo deuiafer . T'ema primoshermanos algunos, que
en cafa de mipadre no tenian otros cabida para entrar
que era muy recatado, y pluguieraa Dios quelo fue-
ra deftos tambien , porque aora veo el peligro quees
tratar enla edad quef{e han de comengara criar virtu=
descon perfonas quenoconocen la vanidad del mun=
" doyfino que antes:defpiertan para meterfe en el.Eran
cafi de miedad, poco mayores § yo;andauamos fiem-
prejuntos,tenianme granamor ,y entodas las cofas
que les dana cotento lesfuftentaua platicas yoyafuc+
ceflos defusafficiones, y nifierias no nada buenas,y lo
quepeor fue moftrarle e¥a1ma alo gfue caufrde todo:
{u mal.Siyo vuieradeactfejar dixeraa los padres,que
en efta edad tuuiefse gra quétacd las perfonasque tras
tan{ushijos;porq aqui efta muchomal g fe va nueftrd’
paturalantes alo peor;q a lo mejor. Anfi meacaecioal
mi s tenia vna hermana de mucha masedad que yos»
de cuya honeftidad y bodad; q tenia mucha , no tos.as
ua nada,ytome todo el dafiode vna parienta quétra=
o taua
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tauamuchoen cafa.Eradetan liuiano‘s tratos;que mi
madre la aniamucho procurado defuiar que tratafle
en cafa , parece adiuinauaelmal; que por ella me auia
de venir ;y era tantala occafion que auia para entrar,
queno auia podido. A efta que digo me afficione a
tratar. Conella eramiconuerfacion yplaticas, por-
queme ayudauvaa toda‘s.las cofas'de paffatiempo que
yoqueria*i 5§ aun me ponia enellas;y daua parte de {us
conuerfacionesy vanidades . Hafta que trate conella;
que fuede edad de quatorze anos,y creoque mas, (pa<
ra tener amiftad ¢ migo, digo darme parte de fusco-
fas;) nome parcce auia dexadoa Dios;por culpa mor:
talsniperdido el temor de Diosaunque le teniamayor
delahorra. Efte tuuo fuerca paranola perder delto-
do; nime parece por ninguna cofa del mundo enefto
mepodia mudar, niauia amor de perfona del, quea
efto me hizieffe rendir. Anfi tuuierafortalezaennoyr
contra la hérra de' Dios;como me la dana mi natural,
paranoperder en lo que me parecia a mieftala Honrra
del mundo’; y no miraua que la perdia por otras mu~
chasvias."Enquerer efta’vanamente venia extremaos:
los medios que eran menefterpara guardarla no ponia:
ninguno, {olo para no perdermedeltodos tenia gran
miramiento. Mi padre y hermana{entian muchoefta
amd}ad sreprehendian mela muchas vezes, como no
podian quitar laoccafion deentrar cHa én cafas no les.
aprouechauan fus diligenciast porque mi fagacidad
paraqualquier gofe ma%a era-mucha . Efpantamesal
e : i gunas

-
»
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gunasvezes el dafio que haze vna mala compafia,y
{ino vuiera paffado por ello, no lo pudiera creeren
elpecial en tiempo de'mocedad,deue fer mayor el ma]
que haze:querria efcarmentaflen en mi lospadres;pa.
ra mirar mucho enefto, Y es anfi, que detal manera
me mudo efta cduerfacion, que de natural yalma vir-
tuofos, no me dexd.cafi ninguna fenal;y me parece me
imprimia {fuscondiciones ella, y otraque tenia Ja mif-
ma manera de paffatiempos. Por aquientiendo el gran
prouecho que haze la buena compaiia: y tengo por
cierto que {1 tratara en aquefta edad con perfonas vir-

tuofas s que eftuuiera enteraenla virtud: porque fien

eftaedad tuniera quien me enfefara a temer-a Dios
fuera tomando fuercas elalma para no caer. Defpues .

quitado efte temor del todo, quedome folo el de la
honrra,que entodolo que hazia, me traya atormenta-
da. G penfarque no {e auia de fabersme atrenia a mit-

chasicofas bien contra ella, y contraa Dios. Al prin-
cipiodanaron me las cofas dichas, alo que me parecey
ynodeuia fer {uya la culg:.,ﬁno mia 5 porque defpues
mimalicia parael mal baftaua,junto o tener criadasly, -
que para todo mal hallaua en ellas buen aparejo :que;
f1alguna fuera en aconfejarme bien, por ventura me;

aprouechara, maselinteres lascegaua, comoa mila
afficion. Y puesnunca era inclinada a muchomal, .
porque cofas deshoneftasnaturalmente lasaborreciay:
{ino a paffatiempos de buena conuerfacion: mas pue=:
ftaen Eocc-aﬁon,cﬂ'aua cn lamanoel peligroty pqnii'-_ -
| enel
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-eflel 2 'mi P’é.%lf-e > 'y hermanos; delos quales me libro
Dios; demaneraque {e parece bien procuraua contra
mi voluntad que del todo no me perdiefle : aunque 1o
udo fertanfecretos queno vuiefle harta quiebrade
mihonra sy fofpecha en mipadre. Por que nome pa-
‘rece auia tres mefes que andaua en eftas vanidades,
‘quando nic llenaron'a vamonefterio queauia cn efte
lugar adonde {e criauan perfonas femejantes, aunque -
‘notan riynes en coﬂumbrc.c_:omo yo, yeftocontan
gran diflimulacionsque {ola’yos yalgundeudo lo {u-
po, porqueaguardarona coyuntura que no pareciefle
nouedad, porqueauerfe mihermana cafado, y quedar
fola fin madre,noera bien . Eratan demafiado elamor
quemi padre mie tenia syla mucha diffimulacion mia,
’gue 110 auia creef tanto mal demi, yanfinoquedoen
defgraciacon'migo » 'Como fue breue el tiempo,aun-
que {tentendiefle algo,no denia fer dicho con certinia
dad, porque comio yo temia tanto la honra , todas mis
diligencias éran‘en que fuefle fecreto, yno miranaque
no podia ferlo; aquientodo lovee. ODios mio,que
dano haze zn cl mundo tener: efto én poco, y penfar
quehadeducrcofafecretas quedea contravos . Ten-
8o por-cierto que fe efcufarian grandes males,(i enten-
dwﬁfgmog,que no eftael negocio en guardarnos de los
hombres, fino‘en no nos guardar de defcontentaros a
vos. Los primeros ochosdias fentimucho, y mas la
fofpecha quetuue {e auia entendido la vanidad mia,
que no de eftaralli: porque ya yo andaua canfada,y
no d:xavade tener gran temor de Dios quando leof-
i i fendia,

i
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f:adia , v procuraua confeflarme con brenedad: tra-
yavn defaffofliegos que enocho dias,y aun creo que
en menos , eftava muy mas contentaque en cafa de mj
adre: Todas lo eftauan conmigo; porque en eftome
“dduael Sefior graciaen dar contento a donde quiera
‘que eftuuiefle,y anfiera muy.querida: y puefto, que yo

eftauaentoces enemigifiima de fer monja, holgavame

de ver tan buenas monjas;quelo eran mucho las de
aquella cafa, y de gran honeftidad, y religion, y reca-
tamiento . Aun con todo eftono me dexaua el demo-
niode tétar; y bufcar los de fuera como me defafio(fz-
garcon recaudos,comonoauia lugar, preftofe aca-
bo,y comengo mialma atornarfe a acoftumbrar en el

bien de m'iprim eracdad,y vila gran merced que hage

Diosa quien pone en compania de buenos. Pareceme
andaua fu Mageftad mir_ando,P remirandoe por donde
me podia tornara fi. Bendito {eays vos Sefior, que ta-
to me haueis {uffrido amen. Vna cofa tenia que parece
me podia feralguna difculpa, fino tauiera tantas culs
pas,y es,que erael trato con quien por via de calamie-
to me parecia podia acabar en bien: ¢ informada de
con quien me confeflaua; yde otras perfonas; en'mus
chas cofas, me dezianno yua contra Dios. Dormia
vna monja con las que eftauamos feglares, que |,
por medio {uyo parece quifoel Sefior.co- " .
mencaradarme luz,como: ol

aora dirce - b &l

i
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En que trata como ﬁé.e parte la buena COMPAIIAPArA .

tornar adespertar fus deffeos,y porque mancera
- comengo el Seiior a darle alguna lnz,

- del engaiio que ania rraydo .

7] Ves comencandoaguftarde labuena,y.
6y {ancta cSuerfacion defta m&ja,holgaua-
53l me de oyrla quanbien hablaua de Dios,
d [T%\ W) porque eramuy difcreta, ylanéta. Efto
SLNENISS] a mi parecer en ningun tiempodexede
holgarme de oyrlo.’ Comengome a contar comoella:
lauia venido’a fer monja por fololeer lo que dizeel
Euangelio,muchos fon los llamados;ypoco losexco-
gidos ideziame el premio quedaua clSefior alos que
todolodexan'por el : Comenco efta buena compaiiia
adefterrar lascoftumbres que auiahecho lamala, ya
tornaraponer en mi penfamiento defleos de las co-
fas eternas;ya quitaralgola gran enemiftad quetenia-
confermorja, que femehauiapuefto grandiffima: y -
fiviaalgana tener lagrimas quado rezaua,o otras vir-
tudes, auiala mucha inuidia »ypOrque era tanrezio mi
coragon en efte cafo , que fi leyera toda laPaflionno
:;Iggara vna lagrima , efto me'caufaua pena. Eftuue
¥medio en efte monefteric harto mejorada , co-
MENcea rezar muchas oraciones vocales;ya procurar
con todas me encomendaffena Dios ;que tnediefleel
eftado
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eftado en que leauia de feruir , mas toda via deffeaua
_ no fueffe monja'q efteno fuefle Dios feruido de dar-
mele, aunque tambien temia el cafarme . A cabo defte
tiempo, que eftuueaqai, yatenia mas amiftad de fep.
monja,aunque no en aquella cafa , por las cofasmas
virtuofas;que defpues entenditenian, que meparecian
eftremos demafiados,y auia algunas de'las mas mogas
que me ayudauan aefto, que {1 todas fueran de vn pa-
recer mucho me aprouechara:tambieny tenia yovna,
grande amiga en otro monefterio,y efto me era parte.
parano fer monja, {ilo vuieffe de fer; fino adonde eljﬁaf
eftaua. Mirauamas¢l gufto de mifenfualidad;y yai;_.-g
nidad,que lo bien que me eftana ami alma . Eftos by
nospenfamiétos de fermonja me venid algunasvezess!
vy luego {e quitauan,y no podia perfuadirme d derlo. B
cfte tiempo saunque yo noandaua defcuydada demi
remedio , andaua mas ganofo el Senorde difponcrme,
para el eftado que me eftaua mejor .- Diome vnalgfaﬁ?
enfermedad; que vue de tornar en cafade mipadre en
eftaidobuenalleuaronme en cafa de mi hermana ;que;
refidia en vna aldea,para verla,que era eftremo el
amorque me tenia , y a {uquerer nofaliera:yo de com
ella , ylumarido tambien me amaua mucho, al menos!
moftrauame todo regalo,que aun efto deuo masal Se-)
fior 5 que en todas partes {iempre lehe tehido 5Y todo;
{elo feruia comola quefoy. Eftauaien ¢l cammown!
hermano de mipadre,muy duifado; y de grides virtu=:
des, bindosaquien tambien andaua el Sefior difpenien=
do para fi,que en {u mayor edad dexo todo lo que tes
- nia,
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niay fue fraylesy aca_'b(‘) defuerte qcreogoza de Diqs '
quifo que me eftuuiefle con el vnos dias, fu exerci:
i cra buenos libros c-le romance. Su hablar eralo
lo mas ordinario de Dios,ydela vamd.ad del mundo;
haziame le leyeffe, y aunque no'era amiga dellos mo-
ftraua § fi;porq en efto de dar contentoa otros he teni
do eftremo,aung a mi me hiziefle pefar,tito § en ptras
fuera virtud, y en mihafido gran falta, porgq yuamu,
chasvezes muy findefcrecion.O vala me Dios porque
terminos me andaua{u mageftad dif} P_onien do, parael
eftado en que {e quifo feruir de.mi,q {in quererlo yo me
forcoa qmehiziefle fuerca;fea bedito por figpre amé,
Aund fuerd losdias q eftuue pocos, cdla fyerga g ha-
zian enmi'cordgonlas palabras de Dios,anfileydas co
mo-oydas;y la buena copania,vine a yr entendiendo la
verdad dequandonifia,de § noeratodonada,y la vani
dad delmiido, y comoacabaua cn breue >y 2 temer, {1
me vuiera muerto,como me yuaal infierno), yaunque
no acabaua mivolitad deinclinarfe a fer monja,vi, era
el mejor y mas feguro-eftado’, y anfi pocoa poco me
dc_tCrmine_ a forcarme para tomarle, Enefta batalla
eftuue tres mefes forcandome ami mifma c6 efta raza,
quelos trabajos y pena de fer monjano podia fer ma-
Yorquela del purgatorio, y que yo auia bi€ merecido
el infierno,que no era mucho eftarloq binjeffé como &
purgatorio,y q defpues meyria derechaal cielo, g efte
erami defleo,y en efte mouimiéto de romar efte eftado
flas me parece me mouia v temor feruil, § amor . Po-
nmame el demonio §no podria fuffrir los trabzjos de la
" @ reli-
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religion, por fer tan régalada ,a efto me defendia con
los trabajos que paffo Chrifto,q no eramucho yopafs -
faffe algunos por el , que me ayudaria alleuarlos, dea
uia penfar (q efto poftrero nomeacuerdo) paffe har-
tas tentaciones eftos dias. Auianmedado ¢6 vnas calé-
turas vnos grandes defmayos, q fiempretenia bien po«
¢a'falud.Dionme la vida auer quedado yaamigade bue -
no'slibros;leyaen lasepiftolas de S. Hieronymo; q me |
animauan de fuerte que me determinea dezirloami
padre, § cafiera como tomar el habito, porque erata
honrofa @ me parece,no-tornara atras por ningunama
nera, auiendolo dicho vna vez.Era tito loque meque
fia, que en'ninguna manera lo pudeacabar coel,niba
flaron ruegosde perfonasque procurelehablaffen.Lo
que masfe pudo acabarsfuequedefpuesde fusdiasha
tia lo'que quifieffe. Y o'ya me'temia a miyami flaqueza
ho tornaffe atras;y anfi o me parécio me couenia eftoy
y procurelo por otra via, como agora dire. 2

CGAPITVLO: 1L o
Dize como la ayudo el Seior para forcarfe afi mifna
 paratomar habito,y las muchas enfermedades "

' que)fu Magestadlacomengoa dar.

2@ N eftosdias queandaua co efltas deternii-
1 ‘naciones awa perfuadido avn hermang
J mio 2 {e metiefle frayle, diziedole la va
W& nidad del mundo,y concertamos entram
%4 bos de yrnos va dia muy de mafiana al
v/ mo-
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monefterioadonde eftaud aquella miamiga,quecraal
quéyo teniamucha afficion  puefto que ya en efta po-
{trera determinacion, yo eftauade fuette g aqualquie-
raque péfara feruir mas a Dios, o mi p_a,'dre quifiera fue
ra;que mas miraua ya ¢l remedio de mi alma , que del
defcanfoningun cafo h&qﬁ del. Ac_uc:rdafgmq a ;odg
miparecer;y con verdadsq quando falide en cafa de mi
padre;no creo fera mas el fentimieto quando me mue-
ra; pord me parece cadahuefio {e me apartaua porfi,
porghe como no auia amor de Dios,q quitafie el amor
del padre,y pari€tes; era tode haziendome v.na fuerca
tan grande,q fi el Selor no meayudara,no baftaran mis
cofideraciones para yradelante: aqui me dio animo ¢4

tra mi;de manera q lo pufe por obra.En tomado ¢l ha-
bitoluego me dio el Senora entéder,como fauorece a
dos qfe hazen fuerga para{eruirle, la qual nadie noen
tendia demi, {ino grandiflima voluntad. A la horame
dio vn tar gran contento de teneraguel eftado, g nun-

ca jamas me falto hafta oy: y mudo Diosla fequedad §

tenia mialma, en grandiflima ternura:dauanme deley

‘te todas lascofas de la religion : yesverdad que anda-
vaalgunas vezes barriédo en horas,queyo {olia ocu-

:{)_ar en mi regalo ygala,y acord.andoiéme que eftaua
ibre de aquell o,me dava vn nueuo gozo, que yo me

; efPantaua,y no podia entender por donde venia.Qua
:do de ©meacuerdo,noay cofaque delante {fe me pu-
_ ﬁeﬁ‘e’-E‘“’ graue que fuefle yque dudaflede acometer-
Laaporq.ya tengo experiencia cnmuchas, i me ayu-
oalprincipio dererminarme hazerlo,q (liedofolo

i por
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por Dios, hafta cotrieng,arld iquiere s 'par;t que ‘may
merezcamos,que el alma fienta aquel efpanto, ymiens
tras mayor ,fifale con'ello, maybr premio,y masfas
brofofe haze defpues (aun enefta vidalo paga{uMas
geftad por vnasvias ; que folo quien goza dellolo ene
tiende . ‘Efto tengo por experienciay comohe dichoy
en muchas cofas harto graues ; yanfi jamas acofejaria
fifuera perfona quevuiera de dar parecer,que quans
dovna buena infpiracion acomete ,muchas vezes fe
dexepor miedo de poner por obra;que fiva defnus
damente pot{olo Dios no ay quetemer{ucedera mal,
que poderofo es'para’ todo , fea bendito por fiems=
pre. Amen. SPYR
Baftara,o fummo bienyy defcafo mios; las mercedes
que me auiades hecho haftaaqui, de traerme por tatos
rodeos vueftrapiedad y grandeza a eftadotan feguro,
yacafaa donde auiamuchas fieruas de Dios, de quien
yo pudicra tomar,para yrcreciendo en fuferuicio.No
ie como he de paflar de aqui,quado meacuerdola ma-
‘nera demiprofeflid,y la gra determinacid,y contento’
c6 quela hizesy el defpolorio que hize cdvos; efto no
“lo puedo dezir fin lagrimas,y auid defer defangresy G-
brarfeme'el coragd,y no era mucho fentimiento , para
1o que defpuies os ofgndi. Parecemeaora que teniara-
‘20 de Mo querer ta gran dignidad, puestan mal avia de
viar della:mas vos Sefior mio quififtes cafiveynteafios
g viemal deftamerced,fer el agraniado,porq yo fuefle
meéjorada.No parece Dios miosfino q prometi no guas
dar cofa de lo q os auia prometido , aunge entonces 0o
ear
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era offa mi intenCiOD'-.in?’-S veo tales misobras defp;'l'es,
que nofeque intencio tcr_ua,Fara que mas f'e': vza quien
vos foysselpofo miosy quien {oy yo. que es ver ad cier
to.que muchas vezes me tiempla el fentimiento de.rms
randes culpas el contento que me gla > que {e entien-
gala. muchediibre de vaeftras mifericordias. En quié
Sciior puede anfi refplandecer, como en mique tanto
he efcurecido con mis malas obras las grandes merce-
desque me Co?men_gaﬂt_:s ahazer: Ay demi crigdor
mio que fiquierodardifculpa; ninguna tengo, nitie-
ne nadie la culpa {ino yo, porque fios pagara algo del
amor que me comengafte a moftrar; no le pudiera yo
emplear en nadic, {ino en vos, y conefto fe remediana
todo: puesno lo mereci, ni tuue tata vétura, valgame
gora Sefior voftra mifericordia . La mudanca dela vi-
da,y delos majares me hizo dano a la falud , qaung el
wontento era mucho,no bafto . Comengaronme a cre-
«cerlos defmayos, y diome vn mal de coragon tan gra-
disfimo, q ponia efpanto a quien lo veya, y otros mu-
chos males juntos , y anfi pafle el primer ano, con har-
tamalafalud, aung nome parece offendia Dios enel
-mucho. Y como era el mal tan graue, q cafi me priua-
-ua elfentido fiempre, yalgunas vezesdel todo qda-
uafinel,eragrande la diligencia que traya mi padre
-para blffcar remedio. y comono le dieronlos medicos
~1§1§.§U{ulapro.cu rollenarme a v lugar adonde auia mu-
¢ha;fama de que{anaudalliotras enfermedades, y anfi
~dixeron haria lamia. Fue conmigo efta amiga mia g he
cho que tenya en cafa,que eraanti gua. Enlacafaque

; G0 era
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era monja no fe prometia claufura. Eftuue cafi vy
afo por alla, ylostres mefes del , padeciendo tan geg.
disfimo tormento en las curas que me hizieron tan re
Z1as , que yono {e comolas pude fuffrir: y en fin, aun-
que las {uffri, no las pudo fuffrir mi fugeto comodi-
re. Auia de comencarfe la cura en el principio del
verano,y yo fuienel principio delinuierno: todo efte
tiempo eftuue en cafa dela hermana que he dicho que
eftauacn elaldea, efperando el mesde Abril , porque
eftaua cerca, yno andar yendo yviniendo. Quande
yua me dio aquel tio mio ( que tengo dicho que efta-
uaen el camino ) vn libro , llamafe tercerabecedario,
que trata de enfefiar oracion de recogimiento, y pue-
{to que efte primer afio auia leydo buenoslibros ; que
no quife mas viar de otros, porque ya enténdia ¢l da-
o que me auian hecho,no fabia_ como procederen
oracion , ni como recogerme,y anftholgueme mucho
con el , y determineme a feguir aquel camino con to-
das mis tuergas, y como yael Senor me hauia dado clﬁ
~delagrimas, y guftaua de leer, comeéncea tener ratos
defoledad,y a confeffarme a menudo,y comencar
aquel caminoteniendo aquel libro por maeftro ,por-
queyo no halle maeftro,digo confeffor ,que me e
tendiefle;aunque le bufque en veynte afios defpuesde=
fto que digo > que me hizo harto dafio para tornar mu=
chas vezesatras: yaun para del todo perderme, por=
que toda via meayudara a falir delas ocafionies que
tuue paraoffender a Dios. Comengome fu maghe 9{4
_ a ha-

q-

e e

4 g

)

4




DELAB M TERESA., 3

2 hazertantas merce desen c:ﬂos principios, que al fin
defte tiempo que cftuue aquis que eran cafi nueue me-
fesen efta foledad (aunque notan libre de offendera
Dios  come@ el librome dez'la, mas por cfto paffaua.
yo,parcciame cafi imposfibile tanta guarda: teniala
denohazerpeccado mortal, y pluguiera a Diosla tu-
uiera fiempre : de los venia les hazia poco cafo, yefto
fue lo que me dcﬂ:ru&ro . Pues)comenco el Sefiora re-
galarme tanto por efte camino, que me hazia merced
de darme oracion de quietud, y alguna vez llegauaa
vnion, aunque yo no entédia que era lo vno nilo otro,
lo mucho queera de preciar, que creo me fuera gra
gicnlente_ndcrlo . Verdad esque durauatanpoco efto
de vnion , quenofzfiera Aue Maria:masquedauacon
vnos effectos tan grandes, que con no auer en efte tie-.
po veynte afos,me parece trayael mundo de baxo
delospiessyan{i me acuerdo que auia Jaftima a los
que leleguian aunque fuefle en cofas licitas. Procu-
raualo mas que podia tracr a Iefu Chriffo Nueftro
bieny Sefior dentro de miprefente sy eflacra mi ma-
neradeoracion. Sipenfaua en algun paffo le repre-
fentaga en lointerior, aunque lo mas gaftaua en leer
buenos libros, que era toda mi recreacion s porque
10 me dio Dios talento de difcurrir con el entendi-
TMENLO 5 ni de aprouecharme con la imaginacion ,
quelatengo tan torpe, que aun para penfar yreprefen-
tar enmi, como lo procuraua traer, Ia humanidad del
Senor,nuca acabaua.Y aﬁq_uc por efta via deno PD‘-{C‘A‘
i obrar
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obrar con clentendimento , llegan mas prefto ala ¢gs

templacion fi perfeueran,es muy trabajofo y penofo,

porque fi falta la ochacion de la voluntad, yel auer
en que fe ocupe encofa prefente elamor , gheda ‘el al-
ma como fin arrimo, y exercicio, y da gran pena lafos
ledad , y fequedad:y grandisfimo combate Ioslpenfa_,:”
mientos. A perfonas que tienen efta difpoficionsles c5-
uiene mas pureza de confciencia,quealas que conel
entendimiento pueden obrar,porque quien difcurre
en o que esel mundo,y enlo que deueaDios, yenlo
mucho que{uffrio, y enlo pocoquelefirue,y loque
da a quien le ama, faca dotrina para defenderfe delos
penfami€tos, y de las ocafionesy peligros:pero quie no
{e puede aprouechar defto,tiene mayor pcliFro,y' con-
uienele ocuparfe mucho enlicion , pues defu parte no
puede facar ninguna. Estd penofisfima efta manera de
proceder, que fi el maeftro que enfena , apricta en que’
{in licion ( que ayuda mucho pararecogera quien de~
fta manera procede, y le csneceflario, aunque fea po-
c0,lo quelea,finocn lugar delaoracion mental Eu'e

no puede tener) digo que {ifinefta ayuda le haze eftar

mucho rato en la oracion, que fera imposfible durar
muchoenella,y le hara danoalafalud {i porfia, por<’
que es muy penofa cofa. Aora me parece t}uc proueyo
el Senor, que yo no hallafle quienme enfefiafle, por-
que fueraimposfible, me parece, pleuerar diezy ocho’
afios que pafleefte trabajo,7 eftas grandesfequedadess.
por no poder como digo,difcurrir.En todos eftos,fino’
eraacabando de comulgar,jamas ofaua comengara
tener




DELAB M TERESA. a

4 R S T P S PP R S
teniér ‘oracion fin vn libro’s gie tanto temiamialma

eftar fin el enlordcioh s como fi con mucha gente fue-
#22 pelear. Con efte remedio queé era como vna com-
hafiid 50 efcuda enque auia de recebir los golpesde
{’o’s mnchos penfamientos, andaua confolada :{bequc
11 fequedad no era lo' ordinario , masera fiempre
quando me faltaud libroque era luego de sbarata-
da elalma, y los penfamientos perdidos,conefto los
.comengaua a recogers y como por halago, lleuaua
elalma : y muchas vezes en abriendo el libro,noera
meénefter mas: otras Ieyz poco;otrasmucho conformée
ala merced que’el Sefior mehazia. Pareciameaniien
efte principio que digo, que teniendo yolibros, y co-
mo tener {oledad , que noanria peligroque me facafle
de tantobien: y creo con el fauor de Dios fuera anfi, fi
tuvicramaeftro ,'o. perfona que me auifarade huyr las
ocafiones en los principios, yme hiziera {alir dellas, fi
entrara, con breuedad. Y fiel demonio me acometie-
ra entonces defcubiertamente pareciame én ninguna
manera'tornara grauemente apeccar . Masfue tafub-
tll > Y yotan ruyn , que todas mis determinaciones me
aprouecharon poco, aunque muy mucho los dias, que
{eruiaDios para poder fuffrir Ias terribles énfermeda-
465 que tuue con tan gran paciécia como {u mageftad
me dio. Muchas vezes lie penfado efpantada de la grd
Bondad de Dios,y reg:ladofe mialma de ver fu mazni-
ﬁf:cn’:’a Yy mifericordia , {ea bendito portodo, que he
vifto claro no dexarfin agarme,aun en efta vidd.nins
gun defleo bueno, Por ruynesy imperfe@as que fuefsg
mis

0
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mislobras efte Sefior mio las yua mejorando, J.p‘er;;
fecionando,ydando valor,y los males y peccados Ine
golosafcondia. Aun en los ojos de quien los ha vifto

permite fu mageftad {¢ cieguen, ylos quita de fu me-

moria. Dora las culpas;haze que refplandezca vna vie
tud quel mifmo, Seflor pone en micafi haziedome fuer
caparaquelatenga. Quiero tornar alo que mie han
mandado, digo quefi vuiera dedezir por menudo de
la manera quel Sefior {e auia conmigoen eftos princi-
pios,que fuera menefter otro entendimiento’ que el
mio, parafaber encarecer lo queen efte calole deno, y
mi gran ingratitud ymaldad,pues todo cftooluide.fea
por fiempre bendito,que tanto me ha fuffrido. Amen.

| A yoR iy Lol

, e} LE patigs 2Ly ,’- ." i
Profigue emlas grandes enfersnedalss are tuno, yla

pacienciaque el Seiior le dio en ellas 39 COR0 Jacade
_ los males bienes, Jegun feverden vna cofaquele
acaccio en efielugar que f¢ fueacurar . :

& Luide de dezir comoen el afio del noui-
t ciado paffe grandes defaffosfiegos con
A B cofasqueen fitenia poco tomo, mas cul
2 pauanmefin tener culpahartas vezes:yo,
= Io lienana conharta pena, e imperfecio y
aunque conel gran cotento que tenia de fer monja to-
dolo paffava . Como me vian procurarfoledad y me
vian llorar por mis peccados algunas vezes, penfauan

cra
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ra defcontento, yanfilo dezian, Era afﬁ cignada ato-
das las cofas dereligions mas no a fuffrir ninguna que
pareciefle m-eno{?récm . Holgggam_e de fgfgﬁlmadai;
eracuriofaenquato hazia: todé me parecia v1rtud_, att
que efto nomefera difculpa,porque paratodofabialo
que €ra procurar micontento :y anf1la ignorancia no
quitalaculpa. :Alguna.mene no eftar fundado el'mone
{tério en muicha perfecion:yo comoruynyuamealo
que via falto,y dexaua lo bueno.Eftaua vna monja en-
tonces enferma de grandiffima enfermedad, ymuy pe
nofa;porque eran vnasbocasen el viétre,que fe leauia
hecho'de opilaciones,por donde echaua lo que comiay
murio ‘p‘-reﬁé deello,yoviaa todas temeraquel malja
mi haziame gran embidia {u pacienciaspediaa Dio‘s“q
dandémelaafli a mi, medieffe las enfermedades que
fueffeferuido. Ninguna me parece temia, porqueefta~
ua tapuefta en ganar biehes eternos,que por qualquier
mediomedeterminaua a ganarlos. Y efpantome, porg
4un 1o tenia a mi parecer amor'de Dios,como defpues
qfic comencea teneroracion me parecia a milehe te-
. ‘hido't'fine viia luz de parecerme todo de'poca eftima
loquefe acabayy de mucho'preciolos bienes §fe pue-
den'ganar'con ¢llo piies foneternos. Tambien me oyo
enefto fumageftad; que antes de dosafios eftanatal, g
aunque no el mal de aquella fuerte, cteo no fue menos
'anqfo y trabajofo el q tres afiostuue comoaora dire.
Venido elti€po § eftanadguardido enellugar 4 digo,
que eftaua c6'mi hermana para curarme,llenarome c3
‘hartocuydado de mi regalo mi padre y hermana y ag>
lla
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lla monjamiamig1, que auia falido conmigo queery
muy mucho lo que me queria., A qtiicomengo el de-
monio a-defcomponer mialma yaunqueDios faco de.
ellohartobien . Eftaua vna perfona de la yglefia que
refidiaenaquel lugaradonde me fuy acurar , de har-
to buena calidad,y entendimiento, tenia letras,aunque
nomuchas. Yo comenceme a confeflar conel,que fig-
pre fui amigade letras, aunque gran dafohizierona
mialma conteflores medio letrados, porque no los te-
niade tan buenas letras como quifiera. He vifto por
efperiencia que es mejor fiendo virtuofos y de {antas
coftumbres no tener ningunas que tener pocas, porq
niellos{e fian defifin preguntara quien las téga bue-
bas, ni yo me flara: y buenletrado nunca me engano,
eftotros tan poco me deuian querer engafiar, fino que
no fabian mas: yo penfaua quefi,y que no era obliga-
daamasde creerlos, comoeracofa anchajlo que me
deziany de maslibertad, quefifueraapretada,yo foy
tan ruyn q bufcara otros. Lo queera pecado venial
dezianme, queno eraniunguno, lo que era grauisfimeo
mortal s que era vegial. Eftomehizo tanto dafio que
noes mucholodigaaquisparaauifo de otras de ta gra
mal,q para delante de Diosbien veo no me ¢s difculpa,
que baftauan{erlas cofas de {u naturalno buenas , pa-
ra que yo me guardara dellas . Creo permitio Dios
por mis pecados, ellos{e enganaflen,y, me enganafien
a mi,yo engafc a otras hartas con dezirles lo mefmo g
a mimie hawiandicho.Dure enefta ceguedad creo mas
de dicz y fiete afios, hafta que v padre Dominico gra
letra-
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tetrado me defengafo en cofas,ylosde lacopaniade,
Tefus del todo me hizieran tanto temer, agrauandome;
tan malos principios;€0mo defpues ghre .Pues comen-
candomea con’fc[fgr con efte que dlgo selfe afﬁ_cmnq,
en eﬁr;i:m.@ la,n:u_:iporque.entonc fes _te-.nfa poc..o que con~
feflar,paralod efpuestuue, niloauia tenido defpues
de monja, No fue laafficion defte mala, mas de dema
fiadaafficion veniaa no fer buena, tenia entendido de
mi que no me determinariaa hazer cofa contra Dios,
que fuefe graue por ninguna cofa, yel tambien me afs
feguraggalg_mefm;my aftera mucha la couerfacio.Mas
en mistratos entdces, cd el embeuecimientode Dios
que traya, lo.que mas gufto me dauaera tratar cofas
del: ycomoera tan nifia haziale confufion verefto,y
¢4 la gran voluntad que me tenia, comengd a declarar
medu perdicion,y no era peca,pordauia cafi ficteanos
ﬂﬂ#@&% en muy peligrofo eftadocon afficion, ytra
to con vna muger del mefmo lugar,y ¢6 efto dezia mif
12.Era cofa tan publica qué tenia perdida la honra,y la
fama,y nadie le ofaua hablar cotra cfto. A mihizofeme
ta gran laftima, porque le queria muchosque efto tenia
yode gran liviandad , y ceguedad que me parccia,vir-
tud fer agradecida, y tenerley a quien me queria;mal-
dita fea tal ley que fe eftiede haftafer cStra la de Dios.
svndefatino que fe vfa¢n el mundo queme defatina,
quedeyemos todo el bienque nos hazena Dios, y te-
nemospor virtud,aunque fea yr cotrael, no quebratar
eltaamiftad.O ceguedad de mundo.Fuerades vos fer-
~uido Sefioryque yo fuera ingratiffima contra todol, y
| con-
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contravosno lo fucra vnpunto: mashafido todo af
reues por mis pecados. Procure faber e informarme
mas de perfonas de fu cafa,fupe mas la perdicion Y Vi
que el pobreno tepia tanta culpa,porque la defuentu.
ridade lamuger le tenia pueftos hechizosen vn idoli-
llo de cobre que leania rogado le truxefle por amo
della al'cuellos v efte nadie haunia fido poderofo de po-
derfele quitar. Yo no creo es verdad efto de hechizos
determinadamente, mas dire efto que yo vi paraauifo
de que{e guarden los hobres de mugeres;que efte trak
to quieren tenet: y crean que pues pierden'la verguen-
‘¢aa Dios(que ellas mas que loshobresfon obligadasa
tener honeftidad)que ninguna cofa dellas pueden cons
fiar:que atrueco delleuaradelante fu voluntad yaque
llaafficion q el demonio las pone no miran nada.Auns
queyo he fido tan ruyn, en ninguna defta fuerte yono
cay,ni jamas pretendi hazer mal; ni auaque Pﬁudtém
quifiera for¢ar la voliitad paraque me la tuuieran: por

que me guardo el Sefor defto: masfi me dexarashizie=
ra el mal que hazia enlo demas;que de mi ninguna co-

faay que fiar. Pues combo fupe eftocomence a moftrar

le mas amor, miintencid buena era, l4 ob ra'mal-a,,g&&;s'
por hazer bien por grande que fea,no auia de hazerva

pequeﬁo mal. Tratauale muyordinario de Dios : efto

deuia aprouccharle;aunquemas creo le hizoal cafoel

quererme mucho ; porque por hazerme plazer me vi-
noa dar ¢l idolilloiel qual hize echarluego en vnrio’.
Quitadoefto comengo como quié defpierta de vn grd
{uenio, a yrie acordando de todo lo que hauia hecho
anCL
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acquellos afios ,Y-e{'pantan'd-ofe de fi, doliendofe de {u
erdicions vino 2 comengar a aborrecerla. Nueftra Se
+ orale deuia ayudar mucho,que era muy deuotode
{u concepcion, y en aqueldia hazia granfiefta. Enfid
dexd del todo de verlayno {e hartana de dar graciasa
Dios pomuerie dado lu z. A-ca:bo d'e‘vn afio en punto,
defdeel primerdia gqe yo le vi ymurio: yaauviaeftado
muy en er‘uicfo. de Dios, porque aquella afficion gr,-';_i..
de qué me tenia, nuncaentendi fer mala,aunque pudie
rafer conmas purid’a_.d: mastambien vuo ocgﬁones pa
ra quefinofe tuvieramuy delante a Dios,vuiera offens
{asfuyas mas grauves. Como hedicho cofaque yoen=
tendieraerapecado mortal no la hiziera entonzes, y
pareceme que le ayudavaa tenermeamor vereftoen
i, Quecreotodosloshombres deuen fer masamigos
de mugeres que veen inclinadas a virtud: y aun para
Yo'queaca pretenden deuen de ganar c6 ellos maspor
aquifegundefpues dire. Tégo por cicrtoeftaen carre
ra defaluacion. Murio bien , y muy quitado de aque-
e ocafion;parece quifo el Senor que por eftosmedios
fe faluaffe  Eftuncien aquel lugartres mefes con gran-
diflimostrabajosyporquela curafiue masrezia que pe
dia micomplexion,a losdos mefesa poder de medici-
nasme teniacafi acabadalavida, y el rigordel mal de
_‘:Ora‘}@n'dﬁ que ‘me ftuia curar era mucho masrezio , g
-al'gunas vezesme pareciacon dientesagudos meafia
del;tanto, que fe temio cra rabia . Con la falta grande
de virtud, (porque ninguha cofa podia comer fino era
beuida de gran haftio, calentura muy continua y
: tan

» .



50 A VELRA VAL D A

tan gaftada,porque cafi vn mes me auia dado vna pyyl
ga cadadia ) eftana tan abrafada quefe me comenga.
ren aencoger los nieruos ; con dolorestan in¢dporta.
bles quediani noche ningit {offiego podia tener y, vna
trifteza muy profunda . Conefta gananciame tornd 3
traer mi padre;adonde tornaron a verme medicos, tos
dos me defahuziaron,que dezian {obre todo efte mal
eftava etica ; defto fe me daua ami poco;los dolores
eranlosque me fatigauan, porque eran en vn fer defde
los pies hafta la cabega , porque de neruiosfon intole-
rables, fegun dezian Jo medicos, y mas como todos fe
encogian; cierto {iyono lo vuiera por miculpa perdis
doserarezio tormento. En eftareziedumbre no eftaria
mas de tres mefes; que parecia impofiible poderfe fuf-
frir tantos males juntos. Aora me efpanto y tengo.por
granmerced del Sefior la paciencia que {u mageftad
me dio,que {e veyaclaro venir del: mucho meaproues
cho para tenerla,auer leydo la hiftoria de Ioben los
morales de'S. Gregorio, que parece me preuino el Ser
nior con efto, y conauer comen¢ado a tener oracion
para que yo lo pudiefle liebar co-tanta conformidad;
todasmi platicaseran c& ¢l traya muy ordinario eftas
palabrasde Iob en el penfamiento y dezialas ; pues ré=
cibimos los bienes dela mano del Sedor, porque 110
{uffriremoslos males. Efto parece, me ponia estuergo:
Vinola fiefta denueftra Sehorade A gofto sque ‘halta
entonzes delde Abril auia fido el tormento ; aunqueé
los tres poftreros mefes mayor,diprieffaa cofetiarme
que flempre era muy amiga deconfeffarmea menudo:

Pell-
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penfaronqueera medio d_\e morirme ,y porno me dar
ena,mipadrenome dexo.0O amor de carne de maﬁa-
do,que aunque feadetan catholico padre , y tan auifa-
do,queloqueera h'irtO, que no fucignorancia, me pu -
diera hazer gran dano. D;omfe aiuellapoche vn para-
xifmo que me duro eftar fin ningii fentido quatro dias
pocomenos, en efto me Eheron elfacramento delavn
cion,y cada hora o mometo penfauan efpiraua,yno ha
zii fino dezirme el Credo.Como fialguna cofa enten
diera, tenianme a vezes por tan muerta q hafta la cera
me halle defpuesen los ojos. Lapena de mi padreera
gradedenomeauer dexado confeflar,clamores,y ora
ciones a Diosmuchas,béditofea el g quifo oyrlas,qte .
~ piendo dia,y medio abierta la fepultura en mimonefte
rio efperado el cuerpoalla,y hechaslashonrasen vno .
de nueftros frayles fuera de aqui, quifo el Sefior tornaf
{e en mi,y luego me quife confeffar. Comulgue con har
tas lagrimas,masa mi parecer g noeran conel fentimié
to,y pena de folo auer offendido a Dios,q baftara para
faluarme, fi el engafio qtraya de los g me auiandicho
no eran algunas cofas pecado mortal , q cierto he vifto
def] pueslo eran,no me aprouechara . Porq los dolores
eranincomportables con que quede , elfentido poco,
aunquela confeffion entera,a miparecer,detodo lo q
entendi auia offendido a Dios,que efta merced me hizo
{u mageftad entre otras, que nunca defpues § coméce
acomulgar dexe cofa por confeflar,que yopéfafle era,
peccadosaunque fuefle venial;mas fin duda me parece
qlo yuaharto ¢ ella mi {aluacié,fi ét6ees.me muriera -
D por
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por ferlos confeflores ta poco letrados por vna parte,
ypor otra, y por muchas fer yo tan ruyn. Es verdad
cierto,que me parece eftoy contan gran efpantollegg
do aqui,y viendo como parece me refufcito el Sefior; §
eftoy cafi temblando entre mi. Pareceme fuerabien,o
animamia que miraras del paligro que el Senor te ania
librado,y ya que poramor no lo dexaras de offendery
lo dexaras por temor, que pudiera otras mil vezes mas
tarte en eftado mas peligrofo, creo no anido muchas
en dezir otras mil, aunque me rina quien me madomo
derafle el contar mis peccados,y harto hermofeados
van. Poramor de Dios le pido ; de mis culpas no quite
nada ,pues fe vee mas aqui la magnificencia de Dios,y
lo que fuffrea vnalma. Sea bendito para fiempre : ple-
gaafumageftad queantes me confuma quele dexe you

mas de querer.
CAPLIV.ED. YL

Trata de lomucho que dewio al Seiior 5 en darle con-
formidad ; contan grandes trabajos, y como to-
o por medianeroyy abogado al gloriofo .
lofeph ; y lo mucho que le aprounecho . |
e Vede deftos quatro dias de paraxi{mos.
, ¢ de manera que folo el Sefior puede faber
4y losincomportables tormentos que fen-
% tiaen mi:la légua hecha pedagos de mor
% dida, la garganta de no auer paflado na-
da, y dela gran flaqueza que me ahogaua , que aun el
agua




DELAB. M TERES A. 14
apuano podia paﬂ'ar.Toda. me pgrccia eftaua defco-
yuntada, y €on grandiflimo defatino de cabega :toda
encogidahecha vn 0_111110 » porque enefto paro eltor-
mento deaquellos dias’ {inpoderme menear;ni brago
nipie ,ni mano,ni cabega, mas que i eftuuiera muer-
ta, {ino me menecauan, folovn dedo me parece podia
menear de la mano derecha .Pues llegara mi no auia
como , porque todo eftaua tan laftimado,que no lo
podiafuﬂfrir, en vnafauanavna devn cabo »yotra de
otro, me meneauan : efto fue hafta Pafqua florida . So-
lotenia,quefino llegauan a mi, los dolores me ceffa-
uan muchasvezes,ya cuento dedefcanfar vapoco,
me contaua por buena, que traya temor me auia de fal
tar la paciencia: yanfiquede muy contenta de verme
fintan agudos, ycontinosdolores, aungue alosrezios
frios de quartanas dobles, conque quede reziflimas,
losteniaincomportables,el haftio muy grande. Dilue
gotangran priefla de yrme al monefterio ;que me hize
llenaranfi. A laque efperauan muerta, recibieron con
alma,masel cuerpo peor gmuerto paradar pena ver-
le.Elextremo de flaqueza no fe puede dezir, que folos
loshueffos teniasya digo que eftar anfi me duro masde
ocho mefes:e] eftar tullida,aunque yua mejorando,ca-
fitres an0s.Quando comengeaan Jar agatas, alabaua
2 Dios. Todos los pafle congran conformidad,yfino
fue ?ﬁos principios,con granalegria, porq todo fe me
-ha?:lapgnada, coparado ¢ losdoloresytorméetosdel
‘principioeftaya muy conformecd la voliitad de Dios,
aunque me dexaffe anfi fiépre, pareceme eratoda mii

P s fia
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fia de fanar;por eftara folas en oracid, como veniamo=
firada, porque enla enfermeriano auia aparejo,cons
feffauame muy a menudo , tratana muchode Dios,de
maneraque cjiﬁcauaa todas,y fe efpantavande la pa-
cienciaque el Sefor me daua. Porque ano venir dema
no de fu Mageftad , parecia impoflible po der {uffrip
tanto mal, con tanto contento.Gran cofa fue auerme
hecho lamerced enla oracion que me auia hecho, que
eftamehazia entender que cofa eraamarle: porque de
aquel poco tiempo, vinueuas en mieftas virtudes, afi-
que no fuertes,pucsno baftaron a fuftentarme en jufti-
cia,no trataua mal de nadie, por poco quefuefle 5 fino
lo ordinario era efcufar toda murmuracion, porque
traya muy delante comonocauiade querer,ni de deziry
de otra perfonaslo que no queria dixeflen de mi, toma-
uacftoen harto extremo, para las ocafiones que auia,
aunque no tan perfetamente, quealgunas vezes quan-
do me las dauan grandes enalgo no quebraile , mas lo
contino era efto, yanfia las que eftauan conmigo,y me
tratauan, perfuadia tanto a efto, quefe quedaron en
¢oftumbre. Vinolea entender que donde yo eftaua te-
nian{eguraslas cfpaldas; y en efto cftauan conlas que
yo teniaamiftad, y deudo, y enfefiana,aunque en otras
cofas tengo bien que dar quentaa Dios del mal exem=
ploquelesdaua, plegaa {u Mageftad me perdone,que
de muchos males fui caufa, aung no contan danadain
tecid como defpues{uccedia la obra.Quedome deflco
defoledad;amiga de tratar,y hablar en Dios, quefiyo
hallara, ¢6 quien mas cGtento yrecreacion me dauas 4

;oda
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toda la pulicia; 0 grofferia (por mejordezir ) de la cd-
werfation del mundo: co-n;fulgar » y confeffar muy mas
4 menudos y deffearlo :amiguiflima de leer buenos li-
bros,va grandiffimo arrepentimiento en auiendo of-
fendido a%ios-, que muchas vezes me acuerdo que no
ofaua tener oracion,porque temia la grandiflima pena,
que auia defentir deauerle offendidos como vn gran
caftigo: eftome fue creciendo defpuesen tanto extre
mo > que nofe yoaque compararefte tormento .Y no
era poco ni mucho por temor jamas, fino como feme
acordaua losregalosque el Sehor me hazia en laora-
cion,y lo mucho quele deuia, y via quan mal fe lo pa-
aua, no lo podia {uffrir, y enojauame en extremo, de
Fas muchas lagrimas; que por la culpa lloraua,quando
via mi poca enmienda ; que ni baftauan determinacio-
nes nifatiga en que me via; para no tornara caer, en po
niendomeenla ocafiony parecianme lagrimas engano-
fas,y pareciame fer defpues mayor la culpa,porque via
lagran merced que me hazia el Sefior , en darmelas, y
tangranarrepentimiento . Procurana confeflarme co
breuedad ; ya miparecer hazia de mi parte lo que po-
dia; paratornaren gracia. Eftauatodo el dano enno
"quitar derayz las ocafiones s y en los confeflores que
‘meayudauan poco, que a dezirme en el peligro en que
;?ﬂd?‘ﬂ#i Y que tenia obligacion a notraer aquellostra-
tos,fin'duda creo fe remediara , porque en ningana
“via ﬁlﬂ'rie?a andar en pecado mortal folo vndia, fi yo
- 1(_) entendiera. Todas eftas fenales de temera Dios me
“vinieron con la oracion » ¥ lamayor era yr embuelto
J D743 en
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cnamor; porque no fe me ponia delante el caftigo.To.:.

l dolo que eftuue tan mala me durd mucha guardade
| mi conciencia quanto a pecados mortales. Ovala me
Dios,q deflaua yo lafalud para mas {eruirle, y fue cay«

{ade todo midano . Pues como me vitantullida, y eq

tan poca edad , y qual meauian parado los medicos de

la tierra,determine acudir alos del cielo , paraque me

fanaflen, que toda via defleaua lafalud, aunque c6 mu
chaalegrialolleuaua, Y'penf aua algunas vezes, que fi

eftando buena meauia de condemnar que mejor efta-

ua anfi, mas toda via penfava que feruiria mucho mas

a Dios con lafalud.Efte es nueftro engafo, no nos de-

xar del todo alo que el Senor haze,que fabe mejor lo

que nos conuiene.Comence a hazer deuociones de mif

fas y cofas muy aprouadas de oracionesque nunca fuy

amiga de otras deuociones que hazé algunas perfonas

en cipecial mugeres con cerimonias , que yo no podia

i s o Juffrirsya ellas les hazia deuocion,defpuesfe ha dadoa
/s s s o.entender no conuenian que eran {uperfticiofas,y tome
4~ . ~porabogadoy{eghorsal gloriofo S.lofeph, yencomen
deme muchoael, viclaro ganfi deftanecefidad como

de otrasmuy mayores de honra,y perdida de almaefte

padre,y fchor mio mefaco , con mas bien queyo le {a-

bia pedir, nomeacuerdo hafta aora auerle fuplicado

cofaqla aya dexado de hazer,escofa que efpanta las

‘grandes mercedes que me ha hecho Dios por medio

' defte bienauenturado fanto, de los peligros q me ha li-
brado,anfi de cuerpo,como dealma, § aotros fan&os

parcce les dio el Seflor graciapara focorrer & vna necefl

ﬁdad)

O~
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fidad,aefte gloriofo {'fmto tengo efperiencia que {oc or
re en todas, y que quiere el Senor darnos aentcnc%er,ﬂq
anfi como le fue fugeto en la tierra,que COmo tenia n-
bre de padrefiendo ayo,le podia man dar.anfienel cic
To haze quanto le plc!e,eﬂo han vifto otrasalgunas per
{onas,a quien yo dezia {e encoﬁ-meqdaffcn ael, Eamb:en
por efperiencia yaay muchas G lefon deuotas ,de nue-
uo he éf‘penmentado eftaverdad .Procuraua yohazer
fu fiefta,cd toda lafolemnidad  podia;mas llena deva
ni dad q deefpiritu,queriédo {e hiziefle muy curiofame
te,y bien aunque cG buen intento,mas efto tenia malo,
fi algun bié el Sefior me daua gracia q hiziefle;que cra
Heno de imperfeciones,y ¢& muchasfaltas: para el mal
y curiofidad y vanidadstenia gra manay diligéciasel Se
flor me pdone. Queriayo perfuadir a todos fueffen de
uotos defte gloriofo fanto, por la graefperiencia § ten
go,de losbienes q alcdca de Dios.No he conocido per
f6na q de verasle fea deuota.y haga particularesferui-
cios,q nola vea mas aprouechada en lavirtud , porque
aprouiecha en gran maneraa lasalmas,que a cl{fecnco-
mienda.Pareceme haalgunosafios, que cadaafoenfu
diale pido vnacofa,y fiempre laveo cumplida:fi va
algo torcida la peticion s el la enderega , para mas bien
mio. Si fuera perfona qtuviera autoridad de efcriuir
: d? bllfn-aﬁana me alargara en dezir imuy por menudo
}?S mercedes que ha hecho efte gloriofo fanto ami, y.a
otras perfonas,mas por no hazer mas de lo que me ma-
daronsen muchas cofasfere corta masdelo que quifie-
Ta5 N otras mas larga , que es menefter ,en fin, como
qif: | quien
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quicn en todo lo bueno tiene poca difcrecio n.Solo pi-
do por amor de Dios ; que lo prueuc‘q}li-cn no mecre-
yere,y verapor experiencia <.:1 gran bien quees enco=
mendarfe a efte gloriofo patriarcha,ytenerle FIeuoc:Ei,
en efpecial perfonasde oracion, fiempre leauian de fer
afficionadas, que nofe como {e puedepenfarenla ,R-.ey
nade los Angeles,enel tiempo que tanto.pafso con el
nifio Iefus, quenoden graciasa S. lofeph s porlo bien
queles agudoen ellos. Quien no hallare maeftro que
le enfefie oracid,tome efte gloriofo fanto por maeftro,
yno errara en el camino.Plegaal Senorno ayayoerra
do enatreuerme a hablar enel; porqueaunque publi
coferle denota, enlos{erunicios, yen imitarle fiempre
he faltado.Pues el hizo como quien es; en hazer de ma
nera ‘que pudiefle leuantarme, y andar, y no eftar tullis,

Quien dixera queauia tanprefto'de caer defpues de.
tantosregalos de Dios, defpues de auer comengado
fu Mageftad a darme virtudes, q ellas mefmas me de
{pertavana feruirle;defpues deauerme vifto cafi muer
ta,y entan gran peligro de yr condemnadasdefpues de.
auerme refufcitado almay cuerpo , quetodos los que,
me vieron {e efpantauan de verme vina. Que esefto Se
for mio,en tan peligrofa vida hemos de viuir,que efcri,
viendo eltoy efto, y me parece, que con vueftro fauors
y con vueftra mifericordia, podria dezirlo que S. Pa-
blo,aunque no conefla perfecion, que noviuo YO ya s,
fino que vos criador mioviuis en mi fegun ha alganos
anos, que alo que puedo entender ;me teneys de vues

ftra

'

da:yyo como quicn foy en viar'mal defta merced... i
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frananoy BV -veqﬁoﬁ'de’,ﬁéos >y determinaciones,
y enalguna manera prouado porexperiencia,en eftos
afiosen muchas cofas, denohazer cofacontra vueftra
voluntad porpequeiia que {ea;aunque deuo hazer har
+as offenfas avueftra Mageftad fin entenderlo, y tam-
bien me parece ;que no {e me offrecera cofa por vue-
ftro amor.que con gran determinacion me dexe de po
neraella,y enalgunas meaueys vos ayudado, parag
falga con ellas,yno quicro mundo,ni cofadel,ni me
parece me da contento cofa que falga de vos,ylo de
mas me parece pefada cruz. Bien me puedo enganar, y
anfifera,queno tengo efto que he dicho s mas bie veys
vos miSenorque alo que puedo entender, no miento,
y eftoy temiendo , y conmucha razon. fimeaueysde
tornar a dexar, porque ya{ealoque llegamifortale-
za; ypoca virtud; enno mela eftando vos dandp fiem
pre,y ayudando,paraque no osdexe,y plegaa vueftra
Mageftad,queaunaorano efte dexada de vos,parecié
dome todo efto de mi.No{ecomo qremos viuir, pues
estodo td incierto. Pareciame a mi Sefior mio yaimpo -
flible dexaros ta del todo a vos, Y como tantas vezes
os dexe, no puedodexar de temer, porqueen aparta-
doosvn poco de mi,dauacon todoen el fuelo, bendi-
to fea‘fs'-por‘ﬁ'empre yqueaunque os dexaua yoavos,
nome dexaftes'vosami tan del todos que no metor=
naflealeuantar, con darme vos fiernpre la manosy mu
chas Ve€Zes Senorno laiquetia;ni queria entender como
muchas vezes me |lamauades de nucuo, como aora

dire ..
CAP.
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Tratapor los terminos que fue perdiendo las mercedes
" queel Seitor leaniahecho , y quan perdida vida
comenco atener: diz elos daiios que ayen

no fer muy encervados los mone-
Sterios delas monjas .

-

@ Ves anfi comence de paffa ti€po, en paffa:-
2 tiemposy de vanidad,en vanidad,de oca=
_ 3| fionsen ocafion,a meterme tanto en muy:
¥ ¢z grandesocafiones, yandartaneftragada
L gism mialmaen muchas vanidades, gyayote |
nia verguenca de en ta particular amiftad, como estra:
tar de oracion,tornarme a llegar a Dios, yayudome a:
efto,que como crefcieron los pecados, comengome a:
faltar el gufto , y regalo en las cofas de virtud: via yo
muy claro,Sefnor mio,q me faltaua eftoa mi por falta-
rosyo a vos. Efte fue el masterrible engafio,q el demo-.
nio me podia hazer debaxo de parecer humildadq co,
mence a temer de tener oracid,de verme tan perdida,y:
pareciame era mejor andar como losmuchos, puescn,
{er ruyn,erade lospeores, y rezarlo que eftaua obliga,
da,y vocalmente,q no tener oracion mental, y tatotra:
to con Diosla g merecia eftar con los demonios:y que:
enganaua ala gente, porque enloexterior tenia bue-+:
nas aparencias,yanfinoesde culparala cafaadonde;
eftaua , pord con mi mana procuraua me tuunieflen ea:

buesiis
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bueﬁa opinion > aunque no de aduertencia , fingiendo
Chriftianidad,porqueen eftodehypocrefia y vanaglo
ria,gloria a Dios;jamasme acuerdo.auerle offe n.c’hdo, q
o entienda,que en wnxendorn.e primer motimito me
daua tanta pena,que f..‘,l demonio yua con perdida, y Yo
quedaua con ganancia,y anfi en;:ﬁo muy poco me ha
tentado jamas, por venturafi Dios permitierame ten=
tara en eftotd rezio como en otras cofas,tambien caye
ra,mas{u Mageftad haftaaora me ha guardadoene-
fto,fea por fiempre bendlto:apt.es me pefaua mucho de
que me tuuicffen en buena opinion;como yojfabia;lo fe
creto de mi. Efte no me tener por tan ruyn, veniade g
mevian tan moga,y en tantas ocafiones,apartarme mu
* chasvezesafoledad arezar,y leer mucho, y hablar de
Dios;amiga dehazer pintar {u ymagen en muchas par-
tes;y de teneroratorio, y procuraren el cofas que hi-
zieflendenocion,no dezir mal, y otrascofasdefta fuer
tequetenian aparencia de virtud,y yo que de vana me
fabia eftimar en las cofas que en el mundo fe fuelen te-
ner por eftima . Con efto me dauan tita y maslibertad
quea las muy antiguas,y tenid grafeguridad de mi:por
qtomar yo libertad,ni hazer cofa fin licencia,digo por
agugeros,0 paredes;o de noche, niica me parece lo fpu-s
leraacabar c6migo en monefterio hablar deefta fuer
te;nilohize, porque me tuuo el Seiior de fumano. Pa~
Teclameami (q coaduertencia, y de propofito mirava
muchas cofas)q poner la hora de tatas,en auétura, por
Cryoruyn,fiedo ellas buenas,q era muy mal hechosco
Mo lituerabien otras cofas que hazia . A laverdad no

yua
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yua el mal de tantoactierdo como efto fuera;aunque. -
eramucho / Porefto me pareceami me hizo hartoda
fono eftar en monefterio encerrado, porqla libertad
que las que eran buenas;podian tener con bondad,por
que nodeuian mas, queno fe_prometza claufu_ra > para.
mi que {oy ruyn, vuiera me cierto llevado al infiernoy
fi'con tantos remedios , y medios el Senor,con muy:
particulares mercedesfuyas,no me vuiera facado defte
peligro,yanfi mepareceloes grandifflimo , monefte-
rio de mugeres conlibertad, y.que mas me parece yes
paflo para caminar alinfierno lasquequifieren ferruy .
nes; que remedio parafus flaquezas . Efto no fe tome -
por el mio, porque ay tantasquefiruen muy de veras,
y con mucha perfecion al Sefior, que no puede fu Ma-
geftad dexar (fegun es bueno) de fauorecerlas, y no
esde los muy abiertosy y en el fe guarda toda religion;
fino deotros que yofe , v he vifto, digo que mehazen
granlaftima, que ha menefter el Sefior hazer particus -
res llamamientos, y no vna vez, fino muchas, paraque
fefalueny{egun eftanauthorizadaslas honras,y recrea
ciones del mundo, y tan malentendido, alo queeftan
obligadas, que plegaa Dios no tengan por wirtud,lo
que es pecado, como muchas vezes yo lo hazia:yay
tan gran difficultad en hazerlo entender, que es mene
fter el Sefior ponga muv de veraseniello fumano = Si
los padres tomaflen mi confejo yaque no quieran mi=
rara poner {us hijdsadonde uayan camino de faluacis
fino con'mas peligro que en el mundo, que lo miren -
por lo que toca a fuhonra, y quicran mas cafarlas muy
baxa-
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¢ meterlas en monefterios femejates, fino
?::?n?l;n;fé%clingdas,y p:lega Dios aprouejche,o. fela
tengaen fu cafaspord fiquiere fer ruyn;nofe podra en-.
cubrir;fino poco tiemposy aca muy mucho, y enfinlo.
defcubre el Seforsy 1o {olo @ana afi,finoatodas,ya
Jas vezes las probrezitas no tiené culpa,porq fe va por
loghalld,yes laftima de muchas Gfe quieren apartar
del miidosy péfando qfc viaferuiral Sefior, y apartar
de los peligros del mundosfe hallan en diez miidos jun
tos,q nifabé como{e valersni remediar : § lamocedad,
y fenfualidad,y demonio las cGbidaeinclinaa feguiral
gunas cofas,q fon del mifmo mundo.Vealli q lotienen
por bueno,a manera de dezir.Pareceme como los de-
futuradosde los heregesen parte,q fe quieren cegarsy
hazer entender q es buenoaquello que figug,y que lo
creenanfifin creerlo,porque dentro de fitienen quien
lesdiga, que es malo, o grandiffimo mal: grandiffimo
mal de religiofos; no digo aoramas mugeres que hom-
bres, adonde no {e guarda religion : adonde en vn mo-

nafterioay dos caminos,de virtud, y religid, y faltade

religid,y todos cafi feandan por ygual s antes mal dixe

por ygual,q por nueftros pecados caminafe mas,el mas
imperfeto,y como ay mas de el,es mas fauorecido, via-
fetapocoeldelaverdadera religio,q mas ha de temer
el f:f-agle,y la monja,que ha de comengar de verasa fe-
guir del todo fu llamamiéto a los mefmos de fu cafa, q
atodos losdemonios:y mas cautela y diffimulacionha
tenersparahablar en la amiftad, quefe ha de tener con
Dios, G en otras amiftades y volutades; g el demonio

ordena
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ordena en los monefterios : ynofe de que nos'efpanta.]
mos, aya tantos males en layglefia s pues los'queavian
defer los dechados, paraquetodos facaffen virtudes,
tienentan borada lalabor, que el efpiritu de los fantos
affados dexaron enlas religiones.Plega ala diuina Ma,
geltad ponga remedioenello como vee que es mene-. .
fter. Amen. Pues comengando yo a tratar cftas con-
uerfaciones,no me pareciendo, como viaque fe viaua,
que auia de venira mialma el dafio, y diftraymiento q
defpues entendieran {femejantes tratos,pareciome que
cofatan general,como es efte vifitar en'muchos mone
fterios,que no-me haria a mi mas mal, quealasotras, q
yo viaeran biienas: y nomiraua que eran muy mejo-
ressy que loque en mifue peligro, en otrasnoferia tan
to, que alguno dudo yo le dexe de auer,aunque no fea
fino tiempo mal gaftado. Eftando con vna perfona bié
al principio de conocerla, quifo el Senor darme a en-
tender, que no me conuenian aquellas amiftades,y aui
farme, y darme luz entan gran ceguedad, reprefento-
feme Chrifto delante con mucho rigor , dandome a en
tender loque deaquellono’le agradaua:vile con los
ojos del alma, masclaramente quele pudiera ver con
los del cuerpo, yquedome tan im primido, que ha efto
masde veynte y feysafios,y me parece lo tengo prefen
te: yo quede muy efpatada, y turbada,y no queria ver
mas a con quien eftaua. Hizome miicho dafio,no fibet
yo que‘era poffibile vernada , finoera con los ojos det
cuerpo, y el demonio que me ayudo aqueé lo creyefle
anfl, y hazerme entender queera impoflible, y que'fe
me
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me abia antojados y que podia fereldemonio, y otras
dofas deftafuerte , puefto que fiempre me quedana va
arecerme era Dios, y que no eraantojo,mas como no
era a mi gufto, yo me haziaa mi mifma defmentir,y yo
como no lo ofe tratar con nadie;y torno defpuesaauer
gran importunacion; affegurandome que no era mal
ver perfona femejantes ni perdia honra, antesque laga
naua, torne a la mifma conuerfacion, yaun en otros tié
pos,a otras,porque fuc' muchosaios los que tomaua
efta recreacion peftilencial , que no me pareciaamico
mo eftaua en ello, tan malo comoera,aunque a vezes
clarovianoera bueno , mas ninguna no me hizo el di-
ftraymiento que efta que digo, porquela tuue macha
afficion.Eftando otra vez con la mifma perfona,vimos
venir hazia nofotros, y otras perfonas que eftauan alli
tambienlo vieron, vna cofa a manera defapo grande,
con mucha mas ligereza que ellos fuelenandar,de la
parte que el vino no puedoyo entender pudiefle auer
femejante fauandija en mitad del dia, ninunca laha aui
do,yla operacion quefe'hizo en mi, me parece no era
fin myfterio,y tampoco eftofe me oluido jamas.O 'gra
dezade Dios,y con quanto cuydadoy piedad meefta
uades auifando de todas maneras, y que poco me apro
uechoami. Tenia alli vna monja que erami parienta
antigua, y gran fierna de Dios, y de muchareligic,efta
tambien me ayifaya algunas vezes ynofolonolacre-
}fa’ mas deflguftauame con ella, y pareciamefe efcanda
1zaua fin teney porque . He dicho efto para quefe en-

tienda mi maldad,y la gran bondad de Diossy qui me-
recido
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recidotenia el infierno,por tan gran ingratitud: y tama
bien porque fi el Sefior ordenare, y fuere .{'erul_do,én al
guntiempo lea efto alguna monja efcafmlenten enmi,,
v les pido yo poramor de nueftro Senor huyan defe-
mejantesrecreaciones, plega a fu Mageftad{e defenga
fie alguna por mi,de l%uam:as he engahado, diziendoles
que no eramaloyy aflegurando tan gran peligroconla
ceguedad que yo tenia , que de propofito no las queria,
yoengafiar,y porel mal exemplo quelas di como he
dicho fuicaufa de hartos males no penfando haziatan
to mal . Eftando yo mala enaquellos primeros di.as ans
tes que fupieffe valerme a mi, me daua grandisfimo.
defleo de aprouecharalosotros, tentacion muy ordi-
naria de los que comiengan;afique a mimefucedio bie.
Como queria tantoa mi padre deﬂéaugle conel bien,
que yo me parece tenia, con tener oraciomn, que me pas
reciaque en efta vidano podiafer mayor, q tener ora-,
cion,yanfiporrodeos como pude comencea procu-
rar con el la tuuieffe, dilelibros para efte propofito co
mo eratanvirtuofo, como he dicho , affentofe tambié
enel efte exercicio.queen cinco,o {eysafos,me parece:
{eria,eftauata adelante,  yoalabaua muchoal Sefiory.
y dauame grandisfimo confuelo . Eran gradisfimos los
trabajos que tuuo, de muchas maneras, todoslos paffa
uacon grandisfima conformidad . Yua muchas vezes
averme yaq fe confolaua entratar cofas de Dios:yade
{puesque yoandaua tandiftrayda, y fin tener oracion,
como veya penfaua que erala que{olia;no lo pude fuf-
frir {in defengafiarle,;porque eftuue vnafo,y mas,fin
tenee
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tener ora cion,PﬂtﬁQiandec_m qs.ﬂll{t}'tﬁdﬁda}" eﬁa:g €O~
no dg{ﬂues _di‘lun,!fu;eﬂamayga: tet_lt-acgi@ﬂue-tu_ue:q; qpor
cllameyuaa aca;bar de Perﬂe-r;,.que con la 9r4cnon Vi
dia offendiaa Dios sy tornaua.otrosa recogerme ,y a
apartanme masde Jg,;qx:aﬁo- _._,g_omo el bed1t9-,Pombre
yeniaconeftoshaziafeme rezio verle tan engafiado, en
G penfaffe tratana c5Dioss,como folias ydixele g ya yo
notedia oracion,abinque nolacaufa, pufele mis enfer-
medades por ificonuiniente;que aunque {anede aquel-
latangrandefiempre haftaaoralashe tenido, y tenga
bi¢ngrandess aunque de pocoaca;no.con tanta rezie-
dumbre; mas no fequitan demuchas maneras,en elpe-
gial tuud veynte ahos gomitospor la mahanas, que ha-
ftamas de medio dia me acaeciano poder defayunar-
me»algunas vezes mastarde; defpuesacaque frequen

1o masamenudo lascommumones,es alanoche,antes
- q mﬂciteﬂa ycon mucha mas penai,que;tengo yo de
procurarle con plumassy ottas cofass porque, filo de-
xo.es mucho|el malquefi¢nto,y cafinunca eftoy a mi
Parecer finmuchos dolares;, y algunas vezes bien gra-
ussien efpecialsen el coragdisaung el mal § me tomaua
muy'coritinoses muy de tarde en tarde,perlefia rezia,y
Otrasenfermedadesde calenturasq folia téner;muchas
Vezesmehallobuena . . Qchoanoshas, deftos malesfe
me dayatanpoco,qmuchas vezes me huelgo,pirecié
démeenalgofofipue dkSeiorsyimipadreme creyod
eraeitala caufascomoel'nd .deziamentirasy ya confor
thealoqueyo trataud con elnodaauia yo'de dezit. Di
xele;porque mejor lo.creyetle s quebienvia yo %Paf a

LIkl = b : E elto
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efto no auia difculpa 5 que harto hazia en podet feruje
el coro. Aungue tampoco eracauia baftante para de-
xar cofa, que no fon menefter fuergas corEorales'para
ella,fino foloamor,y coﬁumbre,gue f:l Senor da fieme
pre oportunidad s {i queremos, digo {Ie_mprea que aun.
que'con occafiones;y enfermed_ad 5 alfgu-n-cis:rgtps--lma_:
pida, para‘ipuchos\ratos'&e foledad 5no dexa'de auet
otros que ay falud para efto »y'en la n}efm'a 'Enferme-&‘
dad, yoccafionesesla verdadera oracionquadoes a!:
ma que amasen offrefcer aquello,y acordarfe por quig
lo paffa,y conformarfe cGello,y mib cofas que {e offres
fcen,aquiexercitael amor,que noes por fuercaque ha
deauerla,quandoaytiempode foledad;ylode masno
{er oracion . Con vnpoquito de cuydado grandes bie-
nes {e hallan en el tiempo queco trabajos el Sehornos
quita el tiempo delaoracion’s y anfi los auia'yo halla
do; quando'tenia-buena conciencia-Masel con la opit
nion que teniadermiyy el amor que me'tenia, todome
lo creyo, antes mevuo laftima, mas como el eftavaya
en tan{ubido eftado, no eftaua defpues tanto c6 migo,
{ino como meauiavifteyualey que dezia era tiempo
perdidoscomo yo'le gaftauaen otras vanidades daua=
feme poco:Nofue foloa el,fino:a otfas algunas perfo
nas las que procure tunieffen oraciomaunandando ye
en eftas vanidades,como las via amigas derezar, lasde
zia como ternian'meditacionsylesaprouechauayy da-
nales libros; porqueefte defleo de que otrasfiruieflen
a Dios, defde quecomence oracion como he dichos le
tenia.Pareciame ami;que ya que yono feruia al Sefiors
U - como
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como lo entédiaquenofe perdiefie lq que me auia da-
do fuMagéftada entender s yquele feruieflen otros
of mi . Digo eftoparaquefevea la gran ceguedad en
ue eftaua que me dexaua perder a miyy procuraua ga
naraotros. Encftetiempodioa mipadrela enferme-
dad de que murio, que duro algunosdias, fuyle yoar
curareftandomasenfermalenelalma; queenel cuer-
posen mughis -:va_nidagﬁs, aunqueno de manera,quea
quanto entendia eftunieffeen peccado mortal,entodo
efte tiempo mas perdido que digo , porque entendien-
dolo yo enningnna manera lo eftuuiera. Pafle harto,
trabdjo enfuwenfermedad; creo leferuialgo de los que.
el avia paflado-en las mias,cdn:c&aﬁr—-yé'harto:m,ala, me
esforcaua, y con queenfaltarme el; mefaltaua todoel
bien,y regalo; porque en vafer melehazia,tuuetan.
grananimo, parano le moftrar pena; yieftar hafta que
murio;como fi ninguna cofa fintiera, pareciendome fe.
arrancaua mialma,quandoviaacabar{u vida,porq le
queria mucho. Fue cofa paraalabaralSefior la muer<
te que murio,y la gana que tenia de morirfe, los confe-
Jos que nos daua defpues deauérrecebido laextrema
vacion, el encargarnosleencomendatlfemos a Dios, y
le_ pidieffemos mifericordiapara elsy que fiemprele fir-
““?ﬁem?&fj miraffemos{eacabadatodo,y clagrimas
nos dezialapena grande que tenias de no anerle el fer-.
uido quequifierafervn ?r.aylc, digoauer fido s de los -
mas el l‘f’:_t:hosque vuiera , tengo por muy cierto que
gulﬂ?? diasantes, le dio el Senor aentender noauia
€ VIWIr s porque antes deftos, aunque eftanamalono
lo Pf’ﬁluﬁ:dﬂfpucs con tener mucha mejoria, y dezirlo

£ 3 los
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los medicos ningunéafo haziadeellassinoentendia,
énordenar fualmal :Fuefu principalmalde vadolat,
grandiflimodeefpaldas;que jamas{elk quitauia, algu.
nas vezes leapretaua tanto,que lecongoxaua mllciio,_,
dixele yo que puesera tandeuoto dequando el Seior
lletiaua la cruzacueftas, que-penfafle fu Mageftad lg
queria darafentiral gosdelo qavia paffadoednaquel
dolot. Confolofe tanto; que me pareceniica masle o
quexar: Eftuuo tresdias muy faltoel féntidos eldia q
muriofe letorno el- Sefior tan entero que nos efpantas
uaios,y le tuuo haftaqué ala mitad del-Gredo dizien
dole el mifmo efpirito, quedd.como-vivangel sanficme
pateeid amiloeraelsd manera de dezir yenalma, y«di-
ipoficionsquela tenia muy buena.Node para quehe di
cho efto’, fino esopara cul parmas misruyndades, deft
puesdeauer viftotal muerteyy entender tal vida: qipor
parecerme €algo a tabpadre,laauiayo de mejorars De
zia fu confeflor,qué-era Dominico muy granletrado,q
no dadaua de'quefeyria . derecho alcielo, porgauia
aigunbs_aﬁosi%fg le confeflava; yloaua fu-limpieza de
conciencia Efteq Icoqu
‘temerofo de Doy mehizoharto prouechoss porg me
confefle coti €l; y tomo hazer bien en'mi alma con cuy

dado.y lzhzer-tn‘e"entenderia perdici § traya:haziame

comulgar '_d_gq-u‘inze. aquinzedias,ypocq a poco ¢os
mécandole a tratarstratele de mioracié 'g,%limomf; q'no
Ia dexafle,que enninguna manera me podiahazer fno
prouecho, comencea tornaraella, aunque noa qui-
tarme de las ocafiones;y nlica masle dc.xe.PaITau_z:l vna

| - SEIUI 1005 ¢ L, yida ol

dre/Dominico guic era muy buenoy

—— -
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vida trabajofiflima, porque en la oracion entédia mas
mis faltas.Por vna parte mellamaua Dios, por otrayo
{epuia al mundo : dauanme gran contentotodas las co
fas de Dios s tenianme atada las del mundo:parece que
queria concertar eftos dos contrarios, ta enemigo vno
de otroscomo ¢s vidaefpiritual ycontentos, y guftos,
paffatiempos fenfuales. En la.oracion paflaua . ratra
’l’;rxajo, porque no andaua el efpiritu fefior fino efclavo,
yanfinome podia encerrar dentre de mi, que cra todo
el modo de proceder que lleuavaen Jaoracicn, {in en-
cerrar conmigo mil vanidades.Pafle anfi muchosafios,
queaora me elpanto, que fugeto bafto a fuffrir, que no
dexafle,lo vno, olo otro, bienfe que dexar la oracié
DO era ya en mi mano, porque me tenia cen las fuyas,el
que me queria para hazerme mayores mercedes.O va-
la:me Dios, fi vuierade dezir las ocafiones, qen cftos
anos Dios me quitaua, y como me tornaua yo a meter
en ellasyy de los peligrosde perder del todo ¢lcredito:
que me libro, yo ahazer obras para defcubrir la que
cfaszfl Senor encubrirlos males, y defcubriralguna
Pequena virtud fi tenia, yhazerla grade enlosojos de
todos, de manera que fiempreme teniden muchospor-
q4¢auquealgunas vezes fe trafluzianmis vanidades,
2;’;;2 Veey;an otras ::oTa_'s queles parecian buenas, nolo
s qugeraa queauiaya vifto el fabidorde todaslas.co-
i hablad;l}gneﬁer anﬁ?para queen lasque de.fptfcs
mitacafefal efu {_Erqiclo me> dieflenalgun credxfio:. v
finolotdt erana largueza no los grandes:pecados,
Clleos que muchas wezes tenia de feruirle,y
B3 a
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Japenaporno tencr fortaleza enmi para ponerlo pof

obra.O Sefior de mialma, como podre encarecer lay

mercedes que cn eftosanos me heziftessy como enjel.

tiempo que yo mas os offendia, en breue me defponia-

descon vn grandiflimo arrepentimiento, paraque gu'

ftafle de vueftros regalos, y mercedes. A la verdad to«

mauades R ey mio s ¢l masdelicadoy penofo caftigo -

por medio,que parami podia{er, como quien bien ens
tendia lo que me auia de fer mas penofo, con regalos
grandes caftigauades mis delictos.. Y nocreo digodes
fatino, aunque feria bieh que eftuuiefle defatinada, tor
nidcala memoriaaorade nueuo mijingratitudsy mal-

dad. Era tan mas penofo paramicondicio recebirmey -

cedes,quando auia caydo en graues culpas,que recibir
caftigos,que vna dellas me parece cierto me deshazia'y
y confundia mas,y fatigaua que muchas enfermedades
conotros trabajos hartos juntos:perque lo: poftrero
vialomerecia,y pareciame pagaua algo de mispecca-
dos,;aunque todoerapaco fegunellos eramuchos; mas

verme recebir de nueuo mercedes,pagando tanmal las

recibidas, es vn generode tormento paramiterrible, Y
creopara todos los que tuuieren algun conofcimictoy
o amor de Dios:Y eftoporvna condicion virtuofa 1o
podemosacafacar.A quiera mis lagrimas, y mi enojoy
deverlo quefentia,viendome defuerte que eftaua en:
bifpera de tornar a caer,aunque mis determinacionesy
y/deticos entonces; por aquel rato digo s eftaua firmes.
Grapmales vnalmafola entre tantos peligros ypare=

ceme a mique {i yo tuuiera con quicn tratar todo eftos:

que
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o meayudaraa no’-tofpara caer fi quicra por ver-
guenga, yaquc nola tenia de Dios: por eﬂ'c; aconfeja-
riayo alos que tienen oracionen clpecial a principio
‘ocurenamiftad, y trato con otras perfonass que tra-
ten de lo mifino es cofa importantiffima, aunque no
{ea finoayudarfe voiosa otros con fus oraciones, quan-
to mas que 2y muchas mas ganancias,y no fe yo porg
ues de conuerfaciones, y voluntades humanas,aung
‘siofean muy buenas, fe procuran amigos con quiende-
fcanfar sy para masgozar de contaraquellos plazeres
«vanos; fe ha de permitir que quien comencare deveras
aamaraDios,yaferuirle , dexe detratar conalgunas
perfonas fus plazeres, y trabajos , que detodo tienen,,
Jdos que tienen oracion : porque fi esde verdad el ami-
{tad que quiere tener confu Mageftad ; noayaimiedo
de vana gloria, y quando el prinier mouimiento leaco
meta,falga dello con merito; y creo que el que tratan
doconeftaintencionlotratare, que aprouechara afi
ya losqueleoyeren, y faldra mas enfefiado afien ent€
der como en enfefiar a{usamigos. El que de hablaren
eftotuuiere a vanagloria, tambien la terna en oyr mifla
condeuocion file veen, y en hazerotras cofas que {o
pena denofer Chriftianolasha de hazer,yno fe han
dexar por miedo de vanagloria. Pues es tan impor-
tannfﬁ:r:lo > efto para almas que no eftan fortaleci-
dasen virtud como tienen tantos contrariossy ami-
Bosparaincitaral mal, que no {fe como lo encarecer .,
pareceme que el demonio ha v{ado defte ardids co-
mo cofa que mny mucho le importa; que fe afcon-
4 dan
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dan tanto de que fe entienda, que de verasquieren pro
curaramar, y contentara Dios s como ha incitado {e
defcubran otras voluntad es mal honeftas, con fer tan
viadas, que ya parece fe toma por gala,y {e publican
las offenfas que en efte cafo fe hazena Dios. Nofe fi di
go defatinos, {i lo fon, vuefa merced losrompa, y fino
Jos fon , le fuplico ayude a mifimpleza,c5 anadiraqui
mucho: porque andan ya las cofas del feruicio de Dios
tan flacas, q es menefter hazerfe efpaldas vnosa otros
los que lefiruen, para yradclante, fegunfe tiene por
bueno andaren las vanidades y contentos del mundo
y paraeftosay pocosojos, y fi vno comiengaadarfea
Dios, ay tantos que murmuré,que es menelter bufcar
compaiia para defenderfe, halta que ya eften fuertes
enno les pefar de padecer,yfino veranfe en mucho
apricto. Pareceme quepor eftodeuian viar algunos
fantos, yr{e a los defiertos, y es vn genero de humildad
no fiar Je fi, {ino creer que paraaquellos con quien ¢
verfa la ayudaraDios,y crece 1a charidad confer com
municada yay mil bienes que no los ofaria dezir , fino
tuuiefle gran efperiencia dz lo macho queva enefto.

Verdad esqueyo {foy mas flica;y -uynque todos los
nafcidos, mascreo no perdera quien humillandofe,ai-
que fea fuerre;nolocreade fi, y creyere en eftoa quié
tiene efperiencia. De mi {e dezir que fiel Sefiornome
defcubrieraefta verdad; y diera medios para que yo
muy ordinario tratara con perfonas que tienen oracids
que cayendo, yleuantando yuaa dar de ojos en’el in-
fierno, porque para caer auia muchosamigos que me

_ | ayu-
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-a'},uda'ﬁ‘ch,-pa'ra leuantarme hallagame: tan fola, que
‘aorame efpanto comono meeftauafiempre cayda ,y
alabo la mifericordia de Dios, queera folo el que me
daua la mano, fea bendito para fiempre jamas. Amen.

oo Bl V. 1. O V1L

Trata delgranbien que le hizoo no [e apartar del tods
delaoracion , para noperder elalma , y quan exce-
lente remedio es para ganar lo perdido, per fuade
aque todos latengan , dik e como es tan gran
gananciasy que aunque latornen a de-
xar , es gran bien vfar algun
tiempo de tan grande joya.

% Ofin caufa he ponderado tanto efte tiem
MW pode mivida,que bien veo nodara ana-
M€ die gufto ver cofa tanruyn,que cierto
& qrria meaborrecieflenlos queefto leyef
Lo fen de_v'e-r vn almatan pertinaZa.e-iﬂgl’a-
ta conquien tantas mercedesleha hecho, yquifiera te
nerhcenz'ii'}para dezirlasmuchas vezes que eneftetié
po faltea Dios, por no eftar arrimada a efta fuerte co-
lumnadelaoracion. Paffe efte mar tempeltuofo cafi
Veynte atos con eftas caydas,y con lenantarme,y mal,
Puestornauaa casr, g-en vida tanbaxa deperfecion,
queningun cafo cafi hazia de pecados veniales,ylos
mortales aunque los temia,no comoauia defer, pues

nomeapartaua de los peligros, fe dezir que es vnade
: las
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las vidas penofas, § me parece {e puede imaginar; por-
que ni yo gozaua 3& Dios,ni traya contento ¢n el mup.
do,quando effaua en los contentos del mundoselacor.
darmede lo que deuiaa Dieseracon pena{;.qpadq efta
ua con Dios,las afficiones del mundome defafloffega.
uansello es vna guerratan 'pcnofa ,que nofe comowvn
meslapude fuﬂgf‘ix‘, quanto.mas tantos afos. Con todo
veo claro la gran mifericordia que el Sehor hizo ¢6 mi
go,ya queauia de tratar en el mundo,que tuuiefle ani.
mo paratener oracion, digoanimo, porqueno {e yopa
ra que cofa de quantas ay en el,es meneftér mayor, que
tratar traycional rey, y{aber que lofabesynuncafcle
quitar de delante, porque puefto que fiempre efta mos
delante de Dios, parecemea miesde otra manera los
que tratan de oracion, porque eftan viendo que los mi
ra,que los demaspodra fereftenalgunos idias queaun
no feacuerdéque losvee Dios. Verdad es que eneftos
afios vuo muchos mefes,y creo alguna vezano,que me
guardaua deoffenderal Seor, y me daua muchoala
oracionyyhazia algunasj yhartas ~dilig'en'cias » parano
Ie venir a offender, porque va todo lo qug efcriuo di-
cho contoda verdad,trato aora efto masacuerdafeme
poco deftos dias buenos; y anfi deuian {er pocos,y mu-
chos de los ruynes.Ratos grandes de oraci6 pocas dias
fe paffaua fin tenerlos, fino éra eftar muy ocﬁpada,qqi
do eftaua mejor con Dios, procuraua que las perfonas
que tratatian conmigo lo eftuuieflen ,y fuplicaualoal
Scfiorshablaua muchas vezes en el , anfi que fino fue £}
aho quetégo dichosen veynte,y ocho afios que ha que
comen-
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eomenceoracionsma de los diczy ocho patle eftaba-
taﬂag;y\wnfienda detratar con Dlog » Y con el mundo:
losde masqueaora me quedd por dezirmudofe a cau
{2/delaguerrasaiique no hadido pequeiia’; mas cd eftar
2 1o que pienfoen {eruicio de Dms,i conofcimiento de
Ja uanidad que esel mundos tqdo afido fuaue como.
dire d.‘efpum: puespara lo que he tanto contado efto, es-
como he yadiche; paraquefe uealamifericordiade.
Diehy’.m-i-inggatitud: lootro paraque fe entieda el gra
bienquehaze Diosa unalmaque la difpone para tener
oracion conuoluntad,aunque no efte tan difpuefta co
mo esatienefter,y como fien ella perfeuera por peca-
dossytentaciones; y caydas de mil maneras que pon ga
eldemonio , enfin tengo por cierto lafacaelSefiora .
puertodefalaacion,comoalo queaora parece,meha
facadoa misplegaa fumageftad no metorne yoa per-
dert Elbienque tiene quienfe exercitaen oracionay
muchos faidtos,y buenosque lo hat {crito,digo oracio
métal,gloriafea a Dios por ello:y quido no fueraefto,
aunque foy poco humilde,no ta foberuia,q en efto ofa
rahablar:delo § yotengo efpericcid puedodezinyes, -
quepor malesquehaga quien Ia ha.comengado no la.
dﬂﬁ!’;mplws esel mediopor donde puede tornarfe a're-
mediat,y fin ¢lja fera muy mas difficultofo, yno lo tie-

: t‘?;el de-m()ﬁio.pojr la manera §ami,adexarla por hu-
f?}ld&d"ﬁa ¢reaq no puede faltar{uspalabrasq earrepin
ticdongsde uoras,y determinadoleano Je offender, fe
tornaa ].a; amiftad g eftaua,y.ahazer las mercedes,que

dtes haziay alag uezes muchomas, ficlarre pEtiniié L0

0
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amigo hazeys Sefior mio,como le vays rega__landg,y fuf
friendo? Y efperaysa quefe haga vueftra condicion,

y eatre tanto Le fuffris vosla fuya; tomays en quenta

mi Sefior lostratos que os quiere;ycon vn puntods

arrepentimiento oluidays lo que os. ha offendido. He

vifto efto claro por mi, y no veo Criador mio, porquel -

todo el munJo no {e procure llegara vos por efta par
ticular amiftad.Los malos,que no fon de vueftracon-
dicion para que nos hagays buenos con que os{uffran’
elteys con ellos fi quiera dos horas cada dia ;aunqueel
losnocften con vos, fino con mil rebueltas de cuydas
dos, y penfamientos de mur.do comoyohazia.Porefta:
fuerca que fe hazena querer eftaren tan buena compa
nia ( que eneftoalos principiosno pueden mas, nide-
{puesalgunas vezes) forgaysvosSenoralos demonios;
para que no losacometan, y que cada dia tégan menos:
fuerca contra ellos, y daysfelas aellos para vencer . Sp
que no mataysanadi¢, vida detodaslas V"idas,de'losqi'?
{e fiande vos, y delos que osquicren por ainigo, {ino:
fuftentayslavida del cuerpoconmas fal udydayslaal
alma? No entiendoefto, quetemén los que temeético<
mengar oracion mental, nife deque han'miedo : Bigha
ze de fponerle‘-’el demonio para hazernosel de ‘verdad’
mal, {1 con miedos me haze no prenfe enlo que he of-
fendido a Dios,y en lomucho que le deuo,y en que ay’
infierno, yaygloria yenlos grandes trabajos,y dolores:
que paffo por mi . Efta fuetodami oracion » v ha fido’
quantoanduaue en eftospeligros, yaqui'era mi pénfar’
quando podia,y muy muchas vezesalgunos afios te-
nia

S ———
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ficular Amiftad Los'malos; que no fon de vueftra con-
AR para quelos hagays buenos con que os fuffr;m
effeys conellos fi quicra dos horas cada dia, aunque‘el
Josnoeften con vos » fino con mil rebueltas de cuyda-
dos,y p enfamiqn;os_dc mundo como yo ha;m.Por eﬁg
fuerca que fé hazena querer eftarentan buena compa
nia (qieencfto alos principiosno p_'ueden as, ni d:c-
{pues algunas vezes) forgaysvos Senor.a los demonios
pira que no losacometan, y que cada dia tégan menos
Fﬁérgaboﬁtra ellos, y daysfelasaellos para vencer. Si
qﬁé"ﬁ&hﬁéfmj‘s anadie; jlvida’ detodaslasvidas,de losq
{'é-‘(qziﬁ“&é%qs'-?y delos que asguieren poramigo, fino
fuftentdysla vida del cuerpo'con masfalud y dayslaal
alma ? Noentiendo'efto,que temenlos que temen co-
mencar oracion mental, nife de que han miedo. Bie ha
zedep onérlc: el demonio para hazernosel de verdad
mal, {i con miedos me haze no pienfe enlo que he of-
fendido a Dios,y en lo mucho que Ie deuo,y en que ay
infierno,y ay gloria,y enlos grades trabajos ,y dolores
que paflo por mi.” Efta fue toda mioracion, y ha fido
quanto anduu¢’en eftos peligros, y aquiera mi penfar
quando podia, 'y muy muchas vezes algunos anos te-
nia masquenta con deflear {e acabafle la hora que te-
nia por mi de eftar, y efcuchar quando daua el relox,
“qU€ N0 ¢n otras cofas buenas , y hartas vezes no fe que
penitentia graue fe me pufiera delante que nolaaco-
metiera de mejor gana que recogermea tener oracion.

€S CICIto que era tan incomportable la fuerga que el
dem_oy.}o-me hazia, 0 mi ruyn coftumbre que no ftlzcﬂ'e

ala
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alaoracif, y la trifteza que me dana enentrando enel
oratorio, g era menefter ayudarme de todo mianimo,
quedizennolo téfo pqqucﬁo, yieha vifto q me le dig
Dios hartomas q de muger,{ino q le he emp cado mal
para forgarme,y en fin me ayudaua el Seno r_:Ydef pues-
que me auia hechoefta fuerga me hallaua c6 mas quie
tud, y regalo, q algunas vezes q tenia defleo dé rezar
Pues fia cofa tiruyn como yo,tito tiepo fuffrioel Se
fior, y fe vee claro q poraqui fe remediaron todos mig
males,que perfona por malo q fea podra temer. Porg
por mucho que lofea no lo fera titos anos defpues de
auer recebido tatas mercedes del Senor . Niquien j)o-.
dra defconfiar pues a mi taro me {uffrio,folo porg.def~
feaua,y procuraua algfi lugar,y tiépo para Geftuuiefle
€6 migo,y eftomuchas vezes {in voliitad por gra fuer
¢a q me hazia, o me la hazia el mifmo Sefior. Puesfi 2
los que no le firuen,fino que le offenden les efta tabien
la oracif,y leses ta neceflaria, y no puede nadie hallar
c6 verdad dafo que pueda hazer, qno fuera mayor el
no tenerla,los que firuena Diosyy le quieré{eruir, por
q lo han de dexar: Por cierto fino es por paffar ¢6 mas
trabajo los trabajos de la vida,yo no lo puedo entéder
y por cerrara Diosla puerta paraque en ellanolesde
cotento. Cierto loshe la ftima:Que,a {u coftafiruena
Dios? Porquea losque trata la oracié el mifmo Sefior,
leshazela cofta,pues por vn poco de trabajo da gufto
paraque cd el fe paffen los trabajos. Porque deftos gu-
ftos queel Senor da a losque perfeuera en la oracionfe
trataramucho,no digo aquinada,folo digo g para eftas
mer-



mercedes tan grades que me ha hecho a miesla puer-
+a la oracion: cerrada efta;no fe como las hara, porque
aunque quiera entrara regalar_fe con vn alma, y rega-
larla no ay por dode, que la quiere fola,y limpia,y con

ganade recebirlas,fi le ponemos muchos tropiegos, y
o ponemos nada en quitarlos,como ha de venir a no-

{otros: y queremos nos haga Dios grandes mercedes?
Paraque vean fumifericordia,y el gran bi€ que fue pa-
ra mi no auer dexado la oracid, y licion,dire aqui pues
vatanto en entenderlo, la bat.eria_l que d_a. el.dc monio a
vn almapara ganarla, yel artli? cio,y mifericordia con
que el Sefior procura tornarla‘afi: yfe guarden de los
peligros que yonome guarde. Y {obre todo por amor
denueftro Senor, y por el grandeamor con queanda
grangeando tornarnos a fipido yo ,{e guarden delas
ocafiones, porque pueftosen ellasno ay que fiar dode
tatos enemigos nos cobate n, y tantas flaquezas ayen
nofotros para defendernos . Quifiera yo faber figurar
la captinidad que en eftos ti€pos traya mialma, pord
bienentendia yoquelo eftaua,y no acabaua de enten-
deren que: ni podia creer del todo,que loqueloscon:
feffo’_res no me agrauauan tanto 'f'uc&e tan malo, como
yolo fentia en mialma. Dixome vno yendoyoael co
elcrupulo, que aunque tuuiefle fubida c6templacion,
Tlo me cran inconuenitte femejantes occafiones, y tra-
tos. Eftoeraya ala poftre que yoyua con el fauor de
Dio-,a?artandome- masdelos peligros grandes,mas no
e quitaua del todo delaocafid,como me vian ¢ bue
nos defleos, y ocupacid de oracid pareciales hazia mu
' i ChO)
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cho ;masentendia mialma quenoera hazerloque ery
obligada por quien deuia tanto, laftima la tengo aorg
de lo mucho que paflo, yel poco {focorro que de nin,
guna parte tenia{ino de Dios, y ]a mucha {alida que le
dauan para fus paffatiempos,y contentos con dezirerj
licitos.f’ues el tormento en los fermones no era peque,
fio,yera afficionadiffima a ellos de manera que {ivia
alguno predicar con {piritu,y bien,vn amor particular
le cobraua,fin procurarle yo,que no {e quien me lo po-
nia: cafi nunca me parecia tan malfermon quenole
oyefle de buena gana,aunqueal dicho de los g le oyan
no predicafle bi¢ , {1 era buenoerame particularrecrea
cionde hablar de Dios, 0 oyrdel cafi nunca me canfa»
uaseftodefpues que comence oracion.Porvn cabo te-
nia gran confuelo en los fermones,por otromeatormé
taua, porque allientendiayo quenoeralaqueauia d¢
fer ;con mucha paz Suplicauaal Sefior me ayudafle,
mas deuia faltar alo que aora me parece , de no,poner
toda la confianga en fu mageftad, y.perderladetodo
punto de mi.Bufcauaremedio,hazia diligencias, mas
no deuia deentenderque todo. aprouechaua pocos fi
quitada de todo punto la cenfianga.de nofotros nola
ponenios en Dios.Defleaua viuir,que bien entendia g
no viuia,fino que peleana con vnafombra de muerte
y no auia quien me diefle vida, yno la podiayo tomar,
y quien me la podia dar tenia razon de no {focorrerme
pues tantas veges me auiatornado afi, y yo dexadole:

<. ) ] 488
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CAPITVLO IX-

' vaue terminos comenga el Senor adeipertar
T’;;‘:f: ‘? darle luz. entan grandes tinseblas, ya
SfortaleXer fus wirtwudes para no offenderle.

N Vesya andaua mialma canfada,y aunque
2 22 B¢ querianola dexauan defcafar las ruynes
§ E=#2a] coftumbres que tenia. Acaeciome que
Bl S35 ] entrido vn diaen el oratorio,vi vnaima-
3 gen queauian traydo allia guardar ,que
{c aviabufcado paracierta fiefta quefec hazia en cafa,
era de Chrifto,muy llagado,yta deuota,que en miran-
dola toda, me turbo de verletal, porque reprefentaua
bien lo que paflo pornofotros , fue tito lo que {entide
lomal queauia agradecido aquellas llagas, que el co-
ragon me pareceie me partia, yarrogeme cabe el con
randiflimo derramamiento de lagrimas, fuplicando-
le me fortaleciefle yade vna vez parano offenderle.
Erayomuy deuota de la gloriofa Magdalena, y muy
muchas vezes péfaua en {u cduerfion en efpecial quan-
docomulgaua, que como fabia eftaua alli cierto el Se-
for dentro de mi,ponia me a fus pies pareciendome no
erandedefechar mis lagrimas, y no fabialo que dezia,
que harto hazia quien por fi me las confentia derramar
Puestan prcfto fe me oluidaua aquelfentimiento,y en-
comendauame a aquefta gloriofa San@a, para que me
alcangaife pPerdon , mas e%a poftrera vez deftaimagen
quedigo,me Parece me2 prouecho mas,porque eftaua.

ya
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ya muy defconfiada de miyy ponia toda mi confiancy
en Dios, Pareceme le dixe entonces que no me auia de
leuantar dealli hafta que hizieffe lo que le fuplicaia,
Creo ciertome aprouecho,porque fuy mejorando my
cho defde entonces . Tenia efte modo de oracion, que
como no podia difcurrir con el entendimiento, procu.
raua reprefentar a Chrifto dentro demi,y }{allauar‘ng
mejor,amiparecer;enlas partesadonde le.v1.a mas {o-
lo; pareciame a mi, que eftandofolo, y affligido como.
erfona neceflitada me auia deadmitir ami. Deftag
fimplicidades teniamuchas,en{pecial me hallava muy
bien enla oraciondel huerto, alli era miacompanarle:
péfaua en aquel fudor, y afflicion que alli auia tenido;
fi podia defleaua limpiarle aquel t2 penofo fudor: mas
acuerdome que jamas ofaua determinarme a hazerlo
como fe me reprefentauan mis pecados t2 graues. Efta-
uame allilo masque me dexauan mis penfamiétos con
el,porque eran muchos los que me atormentauan .
Muchos afios lasmas noches antes queme durmiefley
quando para dormir me encomendauaa Dios, fiempre.
péfava vn poco enefte paflodela oracion del huerto 5
aun defde que noeramonja, porque me dixeronfe gas
nauan muchos perdones,y tengo para mique por aqui
gano muchomialma , porque coméce a tener oracion
finfaber que era: y ya la coftumbre tan ordinaria me
- hazia no dexarefto como elnodexar de fantiguarme
paradormir.Pues tornandoalo que dezia del tormen-
to que me dauan los penfamientos, efto tiene efte mo-
do de proceder fin difcurfo de entendimiento , que el
: | 2 alma
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alma ha de eftar muy ganada; o perdida; digo perdida
1a confideracion s en aPro‘ucchan do aproucchan mu-
cho,porque esto do amar.Mas para llegaraqui es muy
a{u cofta , faluo a perfonas que quicre el Sefior muy
breue llegar lasaoracion dequictud, que yo conozco
aalgunas,paralas que van poraqui es bue.-nq vn I:b.ro
para prefto recogerfe. ‘Aprouechauamea mitambien
ver campos, agua, flotes: en eftas cofas hallaua yo me-
moria del Criador, digo que me defpertauan ; y reco-
ian, y feruian de libro, y enmiingratitud, y pecados.
ncofasdel cielo,nien cofas fubidasera mientédimien
to tan groflero,que jamas por-.jafnas' las pude imaginar,
hafta queporotro modo el Sehor melas reprefento.
Tenia tan poca habilidad para con el ent€dimiento re-
prefentar cofas,que fino eralo que via, no me aproue-
chauanada de miimaginacion, como hazen otrasipers=
fonas;que pueden hazer reprefentacionesadonde e re-
cogen.Yofolo podia penfar en Chrifto como hombre,
mas esanfi, que jamasle pude reprefentar en mi, por
mas que leya{u hermofura,y via imagines , {ino como
quien efta ciego , o a efcuras, queaunque habla conal-
gunaperfona;y vee que efta con ella;porque fabe cier-
to que efta allj, digo que entiende; y cree quereftaalli 5
mas nolavee : defta manerameacaecia ami;quando
penfaua en nueftro Sefior . A efta caufa era tan amiga
dF Imagines. Defuenturados de los; que porfu culpa
pierden efte bien , bien parece quenoaman al Sefor,
porque fileamaran, holgaranfe de ver fu retrato,co-
10 aca aun da contentq ver el de quienfe quiere bien,
1 ' - o Enefte
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En efte tiempo me dieron las confe(liones de Sant Ag.
guftin,que parece el Sefior lo ordeno, porq.‘-lefgﬂ_ no lag
procure,niniica lasauia vifto. Yo _be' muy atlicionads
a S.Auguftin, porqueel mc{m-&e rio a donde eftuue fe.
glar erade{uorden , y tambien por auer fido pecador,
que delossatos que defpues de i"crl_cl,e_l Senior torno afi
hallaua yo muchacon uelo,f)arccgcdomi en ¢llosayia
de hallar ayudasyque como los auia el Sehor perdona,
do, podiahazer amisfaluo,que vna cofa me defcfola.
ua, comohedicho, que acllosfola vna vez los auia el
Sefiorllamado,y no tornauana caer, y a mi era ya tans
tas; que efto me fatigana,mas confiderando en-cl amor
que me tenia,tornaua a animarme, que de fu mifericors
dia jamas defcofie,de mi muchas vezes;o valame Diog
como meefpanta la reziedumbre que tuno mialma ¢g
tener tantasayudas de Dios , hazeme eftar temerofalo
pocoque podia con migo;y quan atada me via parano
medeterminaradarme del todoa Dios.Como coméce
aleerlas cofefliones; pareceme me via yoalli, coméce
a encomedarme muchoaefte gloriofo Santo.Quanda
llegue a fu conuerfion, y ley como oyo aquellavozen
el huerto, no me parece fino g el Sefior me la dioa mis
fegunfintio micoragd.eftuue por gra rato que toda me
deshazia enlagrimas,y entre mi mefma c6 gri aflicion
Y fatiga.O que fuffre vn almasvalame Dios por perder
a libertad que auia de tener de fer {efiora, y que de tof
métos padece: yo me admiro aora como podia viuiren|
tito torméto,lea Diosalabado,q me dio vida parafalir
de muerte tan mortal,pareceme q gano grades fuercas

one
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. la diuina Mageftad , y que deuia oyr mis
mialma de’a laftima de tantas Klgrimas. Comengo-

a
mores,y auct 1a’ :
::112 a creczr Jaafficion de eftar mastiempo conel,ya

quitarme delosojos la; oﬁﬁon Es,‘forquﬁ _quita.das-fit_lc
gome boluiaa amara u Mageltad, quebien entendia
oy mi parecer, le amaua, mas no entendia en que efta
el amar de verasa Dios como loauia de entender. No
mie parece acabaua yo de difponerme a quererle feruir
quidofu Mageftad me comengauaa tornara regitlar 1
No parece fino que lo que otros procuran con gra tra-
baxo adquirir; grangeaua el Sefior con migo,que yolo
quifiefle recebir,que erayaen eftos poﬁre:'ros anosdar-
me guftos,y regalos: fuplicar yo me I.os diefle niternu-
rade deuocion jamasa ellome atreui, folo le pidia me
dieffe gracia paraque no le offendiefle, y me perdonaf=
{emis grandes pecados, como los via tan grandes:aun
deffear regalos, ni gufto nunca de aduertencia ofaua,
harto me parece hazia {u piedad, y con verdad hazia
mucha mifericordia con migo en confentirme delante
defi, y tracrmea fu prefencia , que via yo fi tantoel no
loprocurara no viniera. Solavna vezenmivida me
acuerdo pedirle guftos eftando con mucha fequedad ,
Y comoaduertilo que hazia quede tan confufa , quela
mifma fatiga de verme t3 poco humilde, me dio lo que
Mme auaatrenido a pedir, bien fabia yo era licito pedir-
Io’masﬂpareciame amiqueloesa los que eftan difpue-
ftos, ¢6 auer procurado lo que es verdadera deuocion
con todasfusfyercas, que es no offender a Dios, y eftar

' ! L] -
dlfpueﬁos,y determinados paratodo bien. Pareciame

g que
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que aquellas mislagrimas eran mugeriles, y fin fuerca;
pues noalcangaua con ellaslo que defleava. Puescon
todo creo me valieron , porque como digo en efpecial,
defpuesdeftas dos vezes de tan gran cop uncion,y fatj.
ga de mi coragon,comence mas a darme a oracion, ya
tratar menos en cofas que me danafien, aunque aunno.
las dexaua del todo, fino como digo, fueme ayudande
Dios adefuiarme , comonoeftaua {u Mageftad efpe-,
rando fino algun aparejo en mi fueron creciendo las
mercedes efpirituales de Ja manera que dire . Cofano.
vfada darlas el Sefior finoalos que eftan enmas lim-
picza de confciencia. :

CAPITVLO X

Comienga adeclarar las mercedes que el Seiior la haa
zia enlaoracion , yenlo que nos podemos nofotros
ayudary lo mucho que importa que entendamos las
mercedes que el Seiior noshale . Pide aquien esto
embia, que de aqui adelante [ea fecreto lo que eferi-
sicre, pucs la mandan digaran particularmente las
wmercedes quelehazte el Seiior '

DR 200

=3 Enia yo algunas vezes, comohe dicho,
y aunque c6 mucha breuedad paffaua, co-
, miencodelo queaoradire. Acaefciame’
en efta reprefentacion que hazia depo-
nerme cabe Chrifto quehe dicho ,y aun

al gunas vezes leyendo,venirme a defora v fentimiéto
dela
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3 Tapreféncia de Dios ; ‘que en ninguna manera podia
dudarque eftaua dentrode mi, o yo toda engolfadaen
el, eftono éra mancra de vifion, creo lo llaman miftica * Dize que

no obra el

theolo‘gia: fufpendc elalmade fuefte,que tod_a parecia encendimic-

oftar fuera de {i. Amala volunrad, la memoria me pa- {2 e

rece efta cafi perdida,¢l entendimi€ro no difcurrea mi ghos oo die

parecer,masnofe pierdesnias como digo no obra,*fino nas cofus Fa
efta como efpantado de lo mucho que enti€de;porque e contidera

quicre Dios enticnda que deaquello que fu Mageftad £ons:por

¢ ‘ . 3 que le tiene
Ie reprefenta;ninguna cofa entiende. Primero hauia te- I’acé‘e‘;“fl"gﬁz‘
nido muy contino vha ternura, que en parte algo della deza delbé
tne parecefe puede procurar: vnregalo quenibien es ae delunce s

todofenfual , ni bien efpiritual , todo es dado de Dios. pergcnre-
Mas parece para eftonos podemos mucho ayudar con dad i obra,

ues pones

cofiderarnueftra baxeza, y laingratitud que tenemos los 0jos €
con Dios, 1o mucho que hizo por nofotros; fupaffion p.tma . y

contan grauesdolores, fu vida tan affligida yen deley- congee aue

: : no lo pue-
tarnos de ver {usobras, {u grandeza, lo que nos ama ' de enzender
L4 COMoO . €S «

otrasmuchas cofas que quien c6 cuydado quiere apro- pues dize
3 = . d :",[
uechar tropieca muchas vezes enellas, aunquenoan- dgg 2o

de conmucha aduertencia : ficon efto ay algun amor, > il

como efpa a

regalafe el alma, enternecefe el coragon, vienen lagri- do delomu
O chioqueene

massalgunas vezes parece las facamos por fuerga,otras cédecto s
el Sefior parece nos la haze , para no poder nosrefiflir. §; &.Fobje-

dlarece 1os paga fu Mageftad aquel cuydadito,con'vn [0 9i¢ s
ontangrande, como es el confuelo que da & vn al- envédamo-
ma ver wcho dely fino

e {q_ue llora por tan gran Sefior; yno me efpanto; poique vee
queletobralarazon de confolarfe. Huelgafe allr, re- 30550

que ¢S tanto
galafealli. Pareceme bien efta com paracion que aora ‘e puedc en-

teramente s

E 4 {fe me encender,
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{e me offrece, que fon eftos gozos de oracion como de.
uen{er los que eftan en el cielo, que como no han vifte
mas de lo que el Senor coformea lo que merecen,quig
re que vean,y veen fus pocos meritos;cadaunoefta cg.
tento con el lugar en que efta, con auer tan grandiffj-
ma differécia de gozar a gozar en el cielo, mucho mag
que acaay de vnos gozos{pirituales a otros,que es gra.
difsima. z' verdaderamente vna alma en {us principios
quando Dios la haze efta merced , ya cafi le parece no
ay mas que deﬂ"ear,}r {e da por bien pagada detoda
quanto ha feruido, y{obralelarazon, que vna lagrima
deftas,que comodigo,cafinos las procuramos,aunque
fin Dios nofe haze cofa,no me parece a mique con to-
dos los trabajos del mundo fe puede comprar, porque
{e gana mucho con ellas,y que mas ganancia,que tener
algun teftimonio, que contentamos a Dios. Afsi que
_ quien aqui llegare alabele mucho,conozcafe por muy
deudor;porque ya parece le quiere parafu cafa,y efco-
gido parafureyno, finotorna atras. Nocure 3; vnas
humildades que ay,de que pienfo tratar, queles parece
humildad no entéder queel Sefior les va dando dones.
Entedamosbienbien como ello es,que nos los da Dios
fin ningun merecimiento nueftro, y agradezcamos lo
afu Mageftad, porqe fino conocemos que recibimos
no defpertaremos aamar: y es cofa muy cierta q mien-
tras mas vemos eftamos ricos,{obre conocer {omos
Pobres, mas aprouechamiento nos viene, y aun mas
verdadera humildad:lo de mas esacobardar el animos
a parecer queno es capaz de grandes bienes, fi en co-
mengando
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mencando el Sefiora darfelos; comienca cla atemori-
zarfe cO miedo de vana glo‘na. Creamos que quien nos
4 los bienes;nosdara gracia para que en comengando
¢l demonio a tentarnos en efte cafo ]eﬂcntcda.mos,y for
taleza para refiftir, digo fiandamos ¢4 llaneza delante
de Dios> pretendzendo contentar {olo a el,ynoalos
hombres. Escofa muy clara, queamamosmasavna

perfona,quido mucho{enos acuerdalas buenasobras
 quenoshaze.Pues fi eslicito,y tan meritorio que fiem-
pre tengamos memoria ; que tenemos de Dioselfer,y

ite nos crio de nonada, yque nos {uftenta, y todos los
Eemas beneficios de {u muerte, y trabajos, que mucho
antesque nos criafle los tenia hechos , por cada uno de
los que aora biuen, porque no fera licito que entienda
yo,vea,y confidere, muchas vezes, quefolia hablar en
vanidades,y queaora me ha dado el Sefior que noquer
ria fino hablarenel. Heaquivna joya queacordan-
donos que esdada , y yala pofleemos, forgado combis
daa amar que estodo el bien de la oracion fundada fo-
bre humildad. Pues que {era quando veanen {upoder
otras joyas mas preciofas como tienen ya recebigas al-
gunos fieruos de Dios ; demenofprecio del mundo,y
aun defi mifmos? Efta claro; que fehan de tener por
mas deudores,y mas obligados a feruir, y entender que
hoteniamosnada defto,y a conocer la largueza del Se-
1Or, queavnalma tan ruyn, y pobre, y de ningun me-

éeEmiento »como lamia, que baftaua la primer joya
eitas,y fobraua para mi,quifo hazerme con mas rique

2as queyofupiera deflear. Esmenefterfacar fuercas
. de
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de niieue pataferuir sy procurar nofer ingratos, pora
que éod ¢lfa condicion las da el Sehorigue fino viamoes
bien'del theforo,y'del gran eftadoen que nos ponesnog
lo tornara a tomar , yquedar nos hemos  muymas po-
bres,y dara {u Mageftad lasjoyasa quien luzga,y apro
tieche con ellas afi yalosotros:Puesicomoaprouecha,
ta,y gaftara conlargieza el quenaenticnde, queefta
fico? Esimpofsible conforme anueftra naturalezaa
mi parecer , teneranimorpara cofas grandes, quienno *
entiede efta favorecido de Dios: porque fomos tan mis
ferables, ytaninclinadosa pofas'de tierra, que mal pos
draaborrecertodo 1o deacade hecho congran defafi-
miénito quienno entiende tienealgunapréda delode

alla. Porque con eftos dones,esadonde el Senor nos da
la fortaleza , que por nueftros pecados nofotros per-
dimos : y'mal defleara,{e defcontententodos del’; y e
aborrezean, ? todas las demas virtudes grandes que
tienen los perfetos s fino tiene algunasprenda del amot

que Dios le tiene , y juntamente te viua . Porque es tan
muerto nueftro natural ; que nos vamos a lo que pre=
{ente vemos,y anfi eftosmifmos fauores{on losquede~
{picrtania fe, yla fortalecen: "Yapuedé fer que yo cos
mo{oy tan ruyiriuzgo pormi,que otrosaura s gie no:
ayan menefter mas de la verdad dea fe para hazer
obras muy perfetas,que yo como miferable,todo le he.
avido menefter. Eftocelloslo diranyye digolo queha
paflado por'mi comome lomandan,y fino fuere bies

romperalo a quien lo embio; quefabra mejor entédet:
lo que vamal, que yo. Aquieafuplico por amor de el

Senors
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Sefior; loque he dichb}haﬂa quide mi ruyn -yida >y pe=
cadoslopubliquens defdeaora d_o_y:hcenma-, ya todos
mis confeflores,que affiloesaquien ::ﬂq va,y {i quifie-
ren luego enmiv ida;porque no engafie mas al mundo;
que pienfan ay enmi algun bien , y cierto cierto con
verdad digo a loque aora entiendo de mi, que me dara
ran confuelo . Paraloque deaquiadelante dixere no
{ela doy ;ni quiero quediaalguno lo moftraren, digan
quien ¢s 5 por quien paflo s niquien lo {crivio, que por
efto no me nombre a misni a nadie, fino efcriuirlo he
todo lomejorique pueda,por no fer conocida,y anfilo
pidoporamor de Dios, baf_’can-_ pcrfona,s_;tan letradas, y
graues para autorizar alguna cofabuéna, fi el Senor
medieregracia para dezirla,que i lo fuere {era {uya,y
no miay porque yo fin letras, y buena vida, nifer infor-
mada de letrado , nide perfona ninguna (‘porque folos
los que melo madan efcriuir, faben que'lo efcrino,y al
prefente no eftan aqui,y efcrivolo cafihurtando el tig-
Po> y con pena, porque me eftoruo de hilar, yeftoy en
cafapobre, y con hartas ocupaciones, y fi el Seior me
diera mas habilidad, y- memoria s que aun con efta pu-
diera me aproucchar de loqué heeydosoleydo, mas es
poquiffimala quetengo)anfi que fialgo bueno dixere,
lo quiere el Sefor para algun bien, lo que fuere malo
fera dc_mla'yV. M.lo quitara. Paralo vno,niparalo
Otro nmingun prouechotiene dezir-minombre s en vida
eftaclaro que no {e ha de dezirde lo bueno,en muerte
1o ay para quesfino para que pierdaautoridad el bicn,
yroledar ningun credito,por fer dichode petfonatan

' TR Dl
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baxa,y tan ruyn, y por penfar V.M. hara efto,que pop
amor del Sefior le pido,y los de masque lohan de ver,
efcriuo con libertad : de otra manera feria con gran
{crupulo fuera de dezir mis pecadoss que para cfto
finguno tégo,para lo demas baftafer muger para caey
feme las alas,quanto mas muger, yruyn. Y anfiloque
fuere mas de dezir fimplemente el difcurfo de mi vida,
tome V.M.para fi,puestitomeha importunado efcris
ua alguna declaraciou de lasmercedes, que me haze
Diosenla oracion: fi fuere conforme a las verdades de
nueftra {anta Fe Catholica,y fino V.M.lo queme lue-
go, que yoa efto me fugeto: y dire lo que pafla por miy
paraque quandofea conforme a cfto,podra hazer a
V.M.algun prouecho,y fino defenganara mialma pas
ra que no gane ¢l demonioadonde me parece gano yo,
que ya fabe el Sefior , como defpuesdire, que fiempre:
he procurado bufcar quien me deluz. Porclaro, que
yo quiera dezir eftas cofas de oracion, fera bien ob{cu-
ro para quien no tuuiere efperiencia. Algunosimpedi-
mientos dire,que a mientender los fon para yr adelan-
te en efte camino, y otras cofas en queay peligro de lo
que el Sefior me ha enfefiado por efperiencia,y defpues
tratado lo yo con grandesletrados,y perfonasfpiritua
les de muchos afios,y veen, que enfolos veynte y fiete
anos, que ha que tengo oracion; me ha dado fu Mage-
ftad la efperiencia,con andaren tantos tropiegos,y tan

mal efte camino,queaotrosentreyntay fiete,y enqua

rentay fiete, que con penitencia, y fiempre virtud han

caminado por el. Sea bendito por todo, y firyafe de mi

por
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, . éftad ess que bienfabe mi Senor,que
pzr gng;yn;gwfacn cfgo. sfinoique fea alaha&oq, Y
:’ngpr andecido vn poquitosde ver que envn muladar
tan fuizio,ydemal olor hiziefle huerto de tan fuaues
- floressplega afuMageftad que por mi culpanolastor-
ne yio aafrancars y le torne afer]oqueera. Eftopida
yoporamor deel Sefiorle'pida Vi.M<puesfabe laque
joy con mas claridad;que aquimelo ha dexadodezirs
LG APET VLO-XT
Diz.een que eftala falt ade no amar a Dios con perfes
_&jon en Zr ene tiempo » comienca a declarar por vna.
. COMIPAY ACIon que pone quatro grados deoracion, -
o watratando agqui del primero 5 es muy proue<
O ¢hafo paralos que comiencan , y paralos |
U que no tienen gustosenlaoracion.

-1:;" Veshablando aora de los que comiengan
v

Y By 24 afer fieruos del amor ( queno me pare-
B CMEe|  ceotra cofa determinarnosa feguir por
\_ {ial} 7 elte camino de oracion al quetantonos.

amideel amo,esvna dignidad tan grande queme
rcga'lo eftrafiamente en penfarenella)porque el temor
feruil luego va fuera, fi en efte primer cﬂado vamos
¢omo hemos de yr. O Sefior demialma,y bienmio,
porque no quififtes que! endeterminandofe vnalma a
amaros, con hager o que puede en dexarlo todo para

mejor fe emplear en efte amor de Dios luego godz afle
€
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«de {ubira tener'efte amor perfeto. Mal hedicho; aujy
de dezir, y.quexarme porque no queremos nofotrog 3
pues todaila falta nueftra es enno gozarluego detan
grandignidad; pues en llegandoa tener con perfecion
~ efte verdadero amor de Dios,'trae configo todos log
bienes. Somostancaros, yitan tardios de darnosdef
todoa Dios;sque como fu Mageftad-noe quiere:gozes
mosdecofa tanpreciada fin gran precio;noacabamos
de difponernos: bien veo que noleay con quefe pueda
comparar tan gran bienen la tierrd, masfi hizicflemos
la que podemos,en no nosafir acofa della,fino que to-
donueftro chydadb, Y"‘ti‘a“tO‘f'tieﬁ’e.en,"eléiélf?', créoyo
{in‘duda miry en bréue fe nos daria ‘efte bien';'fi en bre-
ue del todonos difpufieflemos s ¢omo alganos Sasitos
lo hizieronsmas parecenos que lo.damostodo,y es que
offrecemos aDios larentasolos frutassy quedamonos
con larayz,y poflefsion;determinamenosa fer pobres,
y esde gran merefcimiento, mas muchas vezes torna-
mosa tener cuydado,ydiligencia,para que no nos fal-
tenofolo loneccifariosfino lofuperflue, Vaga‘aggeaﬁ
los amigos'que nosloden, y ponernosen g':ﬁayd;r_:gug :
dado; y por ventura peligro, porquensnesfaltes qu
antes teniamos en pofieer la hazienda. Parece tambie
que dexamos la honra enferreligiofos;o en auer ya
comengado a tener vida{piritual, v afeguir perfeciony’
ynonoshan tocado en'vn punto dehonras quandono-
{e nosacuerdala hemos yadadoa Dios,y nos quere-
mos tornar a algarcon ella,y tomarfela como dizen de*

las manos defpues de auerle de nueftra voluntad al*

Pa[‘CCGf
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avecer hechofefior w0 Alsicon f:;i'd’ﬁsil.as otrds cofas «
donofa manera de*-bufcar'f-am@r de Dios ( y,lue_go le
queremosa m anosllenas; amanera de dezir) tenérnos
nueftrasafficiones;yaque ng procuramos effetuar nue
frosdefleoss ynoacabarlos deleuantar dela tierras y-
miichzs confolaciones {pirithales con efto v Nolviene;
bicii;ni me parecefecompadece efbo con efbotra: Anfi,
que porqueno feacaba de dar_;unto_ ynofenos '_daipor_?'
junl:o=eﬁe the_fera, plega al Sefior que'gotaa gota nos
le defu: Mageftad saunque {ea coftandonos todoslos
trabajos del mundo; harto gran mifericordiahaze. a
quienda gracia,y animospara detertinarf{e a procurar
con todas{usfuercasefte bien, porque fi perfenera, no
{eniega Diosa nadie; poco a poco va habilitado el ani-
mo para'que falgacon eftavitoria.Digoanimosporque
{on tantas las cofas que'el demonio ‘pone delante -alos
pringipios ;para:queno comiencen efte camino de he-
cho ycomo quien {abe el dafio que de aquileviene; no.
foloen perderaquel alma, {inoamuchas (fiel que co-
mienca {e esfuerga conel fauorde Diosa llegarala cii=
bredela perfecion: creo jamas vafoloal cielo,fiempre
Heud mucha gente trasfi, como abuen capitan leda
Dios quien vaya en fu compafiia). Anfique pone les
tantos peligros »y difficultades delante, que no.es me-
Delter pacoanimo, pard no tornar atras,{ina muy mu-.
¢ho,y micho fauor de Dios; Pueshablido de los prin-
‘“P_‘Os,de !'03 que ya van determinados a {éguir eftebiés
¥ a;fa,‘l'lr €0 efta emprefa(que de lo demasque comence:
widezir de miftica theologia;que creo fe llama affi;dire
s (e 7 § mas
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masadelante ) en eftos principios efta todo el mayop
trabajosporque fonellos los que trabajan,dando el Se.
fior el caudals que ¢n los otros grados de oracion |q
mas es gozar; puefto que primeros, ymedianos, y poa
ftrerostodos llenan fus cruzes,aunque differentes,que
por cfte caminoque fue Chrifto hande yr los que le fis
guen,finofe quieren perder: y bienanenturados traba,
jossqueaunacaenla vidatan fobradamente fc pagan,
Aure de aprouecharme de alguna comparacion ; que
yo las quifiera efcufarpor fer muger , y.elcriuir fimples
mente lo que me mandan, masefte lenguage de epiris
tues tan malo de declararalos queno fabenietras coa
mo yosqueaurede bufcar algun modo. y podra fer las
menosvezesacierte,a que venga bien la comparacion,
feruira de dar recreaciona V.M.de ver tanta torpeza.
Pareceme aoraamique he leydo 5 0:0ydo eftacompas-
racion,que como tengo mala memoria; ni {c adonde,ni
a que propofito,mas,parael mioaoracontentame sha
de hazer quentael quecomienga , que comienga a ha-
zer vnhuerto en tierra muy infrutuofa, y que lleua
muy malasyeruas,para quede deleyte el Senor,Su Ma4
geftad arrancalas malas yeruas; y:ha de platanlas bues
nas,pues hagamos quenta que efta ya hecho efto;quans
dofe determinaa tener oracion vn alma,y lo ha come-
¢adoa vfar, y conayudade Dios; hemosde procurar
comobuenos hortelanos, que crezcan cftas plantass ¥
tener cuydadc deregarlas;paraquenofe pierdan,fino
3::"vengana echar ﬂgoi'es, que den de fi gran olorspara
recreacion a efte Senor nueftro, y anfi fe venga &

— deleytar -
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deleytar muchas vezes a eftahuerta, yaholgarle en-
tre eltas virtudes. Pues veamosaora de la manera que
{e puede regar , paraque entegdamos lo quehemosde
hazersy el.traha}g que nos hade goﬁar,i} es mayor que
la ganancia, o-.haﬁa. que tanto tiempo fe ha de tener,
Pareceme a mi que fe puede regar de quatro maneras,
ocon facarel agua de vn pozo; que es a nueftro gran
trabajo: o con noria,y arcaduzes que {efaca ¢ vn tor-
no, yo lahe facado algunasvezes, es a menos trabajo
que eftotro sylacafe mas agua: o devnrioso arroyo,
eftofe riega muy mejor que queda masharta latierra
deagua,yno fera menefter regar tana menudo, yesa
menostrabajo mucho del hortelano:o con llouermu-
cho, queloriega el Senor fin trabajo ninguno nueftro,
Xcs muy fin coparacion mejor; que todo lo que queda
icho. Aora puesaplicadas eftas quatro maneras de
agua de que fe ha de {uftentarefte huerto, porque fin
ella perderfe ha,eslo que a mi me haze al calo,y ha pa-
recido quefe podra declarar algo,de quatro gradosde
oracion e que el Sefior por fu bondad ha pueftoalgu-
nas vezes mialma,plegaafu bondad atine adezirlode
manera, que aproueche,a vna de las perfonas,que efto
me madaron efcriuir,que la ha traydo el Sefior en qua-
tro mf‘:-fes harto masadelante, que yo eftaua endicz y
ﬁFte anos, ha fe dif; puefto mejor, y afil {in trabajo fuyo
riegaelte vergel con todas eftas quatroaguas, aunque
la poftrera aun no fe le dafinoa gotas, masva de {uer-
tesque preftofe engolfara en ella conayuda del Seior,
yguftare que feria f le pareciere defatinola tn;nlera
G ¢
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del declarar.. Delos quecomiencan atener oracion,
podemosdezirfon los quefacan el agua del pozo, que
es muy a {u trabajo,como tégo dicho; que han de cans
{arfe en recoger los{entidos, que como eftan acoftumd
brados aandar derramados es harto trabajo: hanimes
ne{’cefyrfe acoftumbrandoanofelesdarnadadewver,
nioyr,ya ponerlo por obra las horas de oracion’sfing
eftar enfoledad , y apartados penfar fu vida paflada;
Aunque efto,primeros,y poftrerostodoslo han de has
zer muchasvezes;aymas, y menos de penfar eneftoy
como defpues dire.;" Al principio anda pena,que no
acaban de entender.que {e arrepientende lospecados,
yihazen,pues {e determinan aferuiraDiostande ve=
ras. Han de procurar tratardela vida de Chrifto, y
canfafe el entendimiento,en eftoy hafta aqui podemos
adquirir nofotros, entiendefe con el fauor de Dios, que
{in efte ya {e fabeino podemosi tener/vn buen penfa=
miento. Efto escomengar a facaragua dél pozo,y aun
plegue a Dios la quiera tener , masalmenos no queda
por nofotros,que ya vamosa facarla,y-hazemos lo que
podemos pararegar eftas flores, v es Dios tan buenos
que quando por lo que fu Mageftad fabe, por ventura
para gra prouecho nueftro ,quiere que efte fecoel po-
70 » haziendo lo que esen nofotros como buenos hot=
telanos fin agua fuftenta las flores, y haze crecer las
virtudes, llamo agua aquilaslagrimas, yaunqueno las
ayala ternura,y {entimiento interior de deuocion
Pues que haraaqui el que vee que enmuchos dias no
ay finofequedad,y difgufto, y deflabor, y 12 mala gana

Para
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ara venirafacarelaguas que fino feleacordaffe que
haze plazersy feruicio al Senor de la huertg,-y Imrafe 8
no perdertodo 1o feruido , y aun loque efpera ganar,
del oran trabajosque es echar muchas vezes el caldero
caiel szo,yfacar]e {inagua lo dexariatodo: y mu-
chas vezes leacaecera aun para efto no fe le algar los
bragos, ni podra tener Vo byen penfamlento » que efte
obrar con el entendimientosentendido vaqueeselfa-
caraguadel pozo. Pues comodigo que haraaquiel
hortelano? alegrarfe,y confolarfe; y tener por grandif=
fimamerced de trabajar en huerto de tan gran Empe-
rador, ypuesfabe le contenta en aquello , yfuintento
no hadefercontentarfeafi,finoael,alabele muchos
que haze del confiangaspues vee que fin pagarle nada,
tiene tangra cuydado de lo que le encomendo, y ayus
deleallenar la cruz, y pienfe que toda la vida viuio en
ella,y noquieraaca fureyno,ni dexe jamas la eracior,
y anfi {e determine ; aunque para toda la vida le dure
eftafequedad no dexar a Chrifto caer c6 la cruz,tiems 3
po vendra que {e lo pague por junto;no ayamiedo que
fepierdael trabajo, a buenamo firuey mirandole efta,
no haga cafo de malos penfamientossmire que tambien
los reprefentana el demonio a Sant Hieronymo en el
deﬁerto,ﬁ: precio{etienen eftos ttabajos, que.como
quien los paffo muchosafios. Digo que quando vna
gota de agua facaua defte bendito pozo,penfaua me
hazia Djog merced. Se quefon g-’randiﬁimds, y me pa-
recces menefter mas animo,que para otros muchos
trabajos de| mundo ymas he vifto claro ,que no dexa
' G 2 Dios
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Dios fin gran premio,aun enefta vida, porqueesanfi
cierto, que vna hora delas que el Sefior me ha dado de
gufto defi defpues aca, me parece,quedan pagadas
todas las congoxas , que en {uftentarme enla oracion
mucho tiempo pafle: tengo para mi que/quiere el Se-
fior dar muchas vezes al principio, y otras ala poftre
eftos tormentos, y otras muchas tentaciones que fe of-
frecen,para prouarafusamadores,yfaber fi podran
beuer el caliz, y ayudarlealleuar la cruz , antes que
ponga enellosgrandes theforos : y para bien nueftro,
creo nos quiere lleuar fu Mageftad poraqui, para que
entendamos bien lo poco quefomos, porque fon de
tan gran dignidad las mercedes de defpues, que quiere
porelperiencia veamosantes nueftra miferia primero
que noslas de;porque nonos acaczcalo quea Lucifer.
Quehazeys vos Seior mio , que/no fea para mayor big
delalma,que entendeys que es ya vueftra, y que fe'pos
ne cn vueftro poder, para feguiros por donde fueredes
hafta muerte de cruz,y que efta determinada ayudaros
la a llenarsy a no dexarosfolo conella, quien viere
en fi efta determinacion , no ay que temer, gente {pi-
ritual no ay porque fe affligir, pueftos ya en tan alto
grado'; como es querer tratara{olas con Dios, y de-
xar los paflatiempos del mundo, lo mas efta hechos
alabad porello a fu Mageftad;y fiad en fu bondad,
que nunca falto a fusamigos,atapedos los ojos de pet-
far, porque da aaquel de tan pocos dias deuocion,ya
minoy detantosanos, creamos queestodo para mas
bien nueltro, guie fu Mageftad por donde quifiere,

yia no
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ya nio fomos nueftros fino qu‘OSbhar}E Iﬁlerc’ed nos ha-
Ze en querersque queramos cauareniu huerto,y eftar-
nos cabe el fenor del,que cierto efta con nofotros, fiel
quiere que crezcan eftas plantas, y flores :a vnos, con
daraguaque faquen defte pozo,a otros fin ella; quefe
me daami. Hazed vos Seor lo que quifieredes; no os
offenda yo,no {e pierda las f1rtud¢s,ﬁ algun_a meaueys
yadado por fola vueftrabddad,padecer quiero Sefior,
pues vOs padeciftes,cumplafe en mi de todas maneras
yueftravoluntad, ynoplegaa vueftra Mageftad, que
cofa de tanto precio como vueftro amor ; fe de agente
que os irua {olo por guftos . -Hai:e de hotar mucho,
digolo porque lo {e porefperiencia,que el alma que en
efte camino de oracion mental comienga a caminar ¢
determinacion, y puede acabar configo de no hazer
mucho.cafo, ni ciolarfe;nidefconfolarfe mucho;por-
que falten eftos guftos, y ternura, o porque fe los de el
Sefnorsque tiene andado gra parte del camino; ynoaya
miedode tornar atras,aunque mas tropiege,porque va
comengado el edificioen firme fundamento. Siqueno
cftaclamor de Dios en tener lagrimas , ni eftos guftos
Y'ternura,'que porla mayor parte los deifeamos,y con-
folamonos con ellos >{ino enferuir con jufticia, y for-
talezade animo,y humildad. Recebir mas me parece
amicflo; queno dar nofotras nada . Para mugercitas
como yo, flacas, y con poca fortaleza , me parece ami
conuiene; como aoralo haze Diosslleuarme ¢otinega-
los, porque pueda fuffrir algunos trabajos,que ha que-
rido {u Mageftad tenga, mas para ficruos de Dios ,
G 3 hombres
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hombresdetomo, de letras, y entendimiento; que vey
hazer tantocafo de que Dios no lesda denocion; que
me hazedefgufto oyrlo. No digo yoquenolatomen
fi Diosfela da yla tengan en mucho,porque entonceg
vera fu Mageftad que conuiene, mas que quaando ng
la tuvieren,que nofe fatiguen, yque enticndan que ng
es menefter. pues{u Mageftad nola da, yandenfefios
resde {imifmos. Creanquees falta, yo le he proua-
do, yvifto. Creanqueesimperfecion, ynoandar con
libertad de fpiritu, fino flacos para acometer. Eftona
lo'digo tanto por los que comiengan ; aunque pongo
tanto en ellos porque les importa mucho comencap
con'efta libertad, y determinacion, fino por otros, que
aura muchos que lo ha que comengaron, y nuncaaca-
ban deacabar, y creoes granparte efte noabracar la
cruzdefdeel principio. &1‘3 andaran affligidos, pares
ciendoles no hazennada,en dexando de obrar el ena
‘tendimientosno lo pueden{uffrir,y por venturaenton-
‘cesengordala voluntad,y toma fuergas,y no loentien
den cllos. Hemos de penfar, que no mira el Sefior en
eftascofas, queaunquea nofotros nos parecenfaltas,
10 lo fon, ya fabefu Mageftad nueftra miferia, y baxo
‘natural;mejor que nofotros mifmos,y fabe que ya eftas
‘almas deflean fiempre penfarencl, yamarle, efta de-
términacion es la quequiere, eftotro affligimiento que
'nos damos yto-firue mas de inquietarel alma y {1 auia
deeftar inhabil ‘paraaprouechar vna hora; que lovefte
~quatro. Porque muymuchas vezes, yotengo gran-
dillima efperiencia de cllo, y {e que ¢s verdad , porque
- lg he




DE LAB- M TERESA. 103

o he mirado con cuydado,y tratadodelpues a perfo-
ad {Pig;tuaﬁs,viene de md_dpgi{caon.corp.ma_l, que f:o-;
mos tan miferables;que participa elta encarceladita
deftapobrealma, de las miferias del cuerpo, y las mu-
dancasde los tiemposs Y las bueltas delos humores,
muchas vezes hazen quefin culpafuya,no pucda ha,
zer loque qpierc 5 ﬁng que Ea_d ezca dc-to,da.s maneras,
y mientras mas Ja quieren forgar en ei_}_os tiempos ; es
peors y dura mas el mal , {ino que aya difcrecion, para
ver quando es deefto, ynolaahoguena lapobre,en-
tiendanfon enfermos , mudefe lahorade la oracion, y
hartas vezes feraalgunos dias: paflen como pudieren
efte deftierro, que harta mala ventura esde ynalma,
queama a Dios, ver que viuc en efta miferia, y que no
puede lo que quiere, por tener tan mal hue?ped co-
mo esefte cuerpo. Dixe con difcrecion, porquealgu-
navez el demonio lo hara,y anfies bien,ni fiempre de-
xar_la oracion ;quando ay gran diftraymiento, y tur-
bacionen el entendimiento , ni fiempre a tormentarel
alma alo que no puede , otras cofas ay exterioresde
obrasde caridad',y de licion, aunque a vezes aun no
eﬁara paraefto, firua entoncesal cuerpo poramor de
108;porque otras vezes muchas firva el al alma, y to-
me algunos paflatiemposfantos de conuerfaciones que
ofeanso yrical camposcomoaconiejareel confeflor,y
entodoes gran cofa Ja efperiencia que da aentenderlo
que nos conyjene , y en todo {e firue Dios, {uauees fu
YUgOsy es gran ne gocionotraer el alma arraftrada,co-
mo dizen, fing ]l¢yarla con {uanidad, parafu mayor

G 4 apro-
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aprouechamiento.Anfi que torno a auifar,y aunque lo
diga muchas vezes, novanada, que importa mucho,
que de fequedades , nide inquietud , ni diftraymiento
en los penfamientos, nadie {e apriete, ni aftlija, {i quiere
ganar libertad de {piritu, y no andarfiempre atribula-
do, comience a no{e efpantar de lacruz,y veracomo
felaayudayytambien alleuarel Sefior, y conel cons
tento que anda , y el prouechoque faca de todo, por-
que ya {e ve quefiel pozo no mana, que nofotros no
podemos ponerelagua. Verdades,quenohemosde
eftar defcuydados, para quando laaya facarle, porque
entonces; ya quiere Dios por efte medio multiplicar
las virtudes. )

\ ¥

| CAPITVLO XIT
Profigue en efte primer eft ado, diz.e hafta dondepode-

wmos llegar con el fanor de Dios por nofotros mif+
mos ,y el daiioque es querer bafta que el Se-
#iorlobaga fubir el [piritu acofas fobre-

naturales ;y extraordinarias. 7 :
@ O que he pretendido dar a entender en
X efte capitulo paflado , aunque me he di-
25 uertido mucho en otras cofas , por pare-
B8 cerme muy neceflarias y es dezir hafta lo
WARS=ETSE que podemos nofotros adquirir , y.como
en efta primera deuocion, podemos nolotros ayudar=
nosalgo,porque el penfar,y elcudrifiar.lo que ¢l Senor

paffo
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affo por ,,'O-fmrgs,mucug nosa c6pafﬁon?y esfabrofa
cftapenasy lagrimas que proce dendeaquiy deppenfar
Ja gleria que efperamos, yclamorique el Seior nos
suuo, v fu refurrecion mueuenosa gozo, que ni esdel
todo fpirituals pifenfual, {ino gozo virtuofo, yla pena
muy meritoria ., }Deﬁa_n} anera fon todas las cofas que,
cautan deuocion adquirida con el entendimicnto en
partej aunque 1o po dida merecer,/ni ganar; {ino lada.
Dios. Eftale muy biena vnalma, que el'Sefior no laha
{ubido deaqui,no procurar {ubir ella,y notefe efto
mucho 5 porqie no le aprouechara mas de perder .
Puede en'efteeftado hazer muchos attos para deter-
minarfea hazer mucho por Dios , y defpertar elamor,
otros, para ayudara crecer las virtudes,conformealo
que dize vnlibro;llamado Arte deferuira Dios, que
es muybueno, y apropiado paralos que eftan en efte
eftado,porque obra el entendimiento. Puede reprefen-
tarfe delante de Chrifto, yacoftumbrarfe a enamorar-
fe mucho de fufagrada Humanidad, y traerle fiempre
configo, yhablarconel, pedirle parafusneceflidades,
y quexarfele defus trabajos;alegrarfe ¢ el enfus con-
tentos, yno oluidarle porellos, {in procurar oraciones
compucftasifino palabras conforme a fus defleos,y ne-
ceflidades. Esexceléte manerade aprouechar, y muy
en breue, yquien trabajareaa traer configo efta precio-
fa compaiia,y {e aprouechare mucho della, y de veras
cobrareamora efte Sefiors a quien tanto deuemos yo
ledoy por aproucchado. Paraefto no fe nos hadedar
nada d__e 1o tener degocion, como tengo dicho s fino

— agra-
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agradecer al Sefior. que nos dexa andar deffeofos de
contentarle;aunque fean flacas Jas obras.Efte modo de
traera Chrifto con nofotros aprouecha en todoseftas
dos ,y es vn medio fegurifiimo para yraprouechande
enel primero,yllegar en breue al fegundo grado de
oracion,y para los poftreros andar {eguros de los pel;.
gros, queel demonio puede poner. Pues efto eslo que
podemos,quien quifiere paffar de aqui y leuatar el {pi-
ritu a fentir guftos, que nofelos dan, esperderlo vao,
ylo otrosa mi parecer,porque es {obrenaturalsy perdi-
do el entendimiento, quedafe el alma defiertas y con
mucha fequedad , y comoefte edificio todo va fundas
do enhumildad ; mientras mas llegados a Dios, mias
adelante ha de yr efta virtud, y fino; va todo perdide
y parece algun genero de foberuia querer nofotros fus
bira mas, pues Dios haze demafiado fegun fomos,en
allegar noscercadefi. Nofeha deentender que digo
efto por el fubir conel penfamiento a penfar cofasal-
tas del cielo, o de Dios, y las grandezas que alliay.y {u
ra fabiduria; porqueaunque yo nunca lo hize,que no
tenia habilidad como he'dicho,.y mehallaua tan ruyn
que aun para penfar cofas dela tierra me hazia Dios
merced, de que entendiefle efta verdad, que no era po-
co atreuimiento ; quanto mas para las del cielo, otras
perfonas fe aprouecharan,en efpecial fi tienen letras,
que es vn grande theloro paraefte exercitiosa mipare-
cers fifon con humildad.. Devnos diasaca lo he vifto
por algunosletrados, que ha poco que comengaron; ¥
han aproucchado muy mucho,y efto me haze tener
grandcs
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- fias, porque muchos fueflen{pirituales, co-
%:gzddzi:r?; d:rg: .fgues loque digq nofefuban fia que .
Dios los fuba»eslenguage defpiritusentenderme ha

sien tuuiere alguna cfperiencia,que yono lo fe_dem'-r,
b raquin fe em}'end‘e. Enla myf’uca‘th.eqlogna-, que
comencea dezirspierde de obrar el entédimiento,por-
q&énlﬁ fifpende Dios s como defpues declarare mas fi
fupiere,y el me diere'para ello fu fauor:prefumirsni pé-
farde fulpenderle nofotros;eslo que digo no {e haga,
ni fe dexe de obrat conelsporque nos.quedaremos bo=
wos,y fﬁos,y niharemos lo vno, nilo otro. Que quan-,
do el Seéfiorle fufpende, y haze parar,dale de que fe
efpante,y fe ocupe,y que findi{carrir,entienda masen
vn credo s que nofotros podemos entender con todas
nueftras diligenciasde tierra en muchos anos. Ocupar
laspotencias del anima;, y penfar hazer laseftar quedas
es de(fa*titio',y torno a dezir, que aungae no feentiende
es;node gran humildads aunque no con culpa,con pe-
na fiy que feratrabajo perdido, yqueda el alma convn
defguftillo,como quien vaafaltar,y [ealen pordetras,
que ya parece ha empleado fu fuerca, y hallafe {in effe-
tuarlo queconella queria hazer: yenla pocaganan-
Cia quequeda, vera, quien lo quifiere mirar, efte po-
quillo de falta de humild ad, que he dicho,porque efto
tiene excelente eftavirtud,que no ay obra,a quien ella
acompae, que dexe el alma defguftada. Parecemelo
hedadoaentender, y por ventura {era {olo para mis
abra el Sefior [os ojos de lbs qute lo legerenrcon la efpe-
FIencia,; que por-poca que fea , luego lo entenderan .

s Hartos
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Hartosafios eftuue yo queleya muchas cofas, y noens,
tendia nada dellas,y mucho tiempo,queaunque me lo,
daua Dios, palabra no fabia dezir para darlo a enten-
der, que no me ha coftado efto poco trabajo 5 quando,
fuMageftad quiere envn punto loenfena todo,de ma~
nera queyo me efpanto. Vna cofa puedo dezir con
verdad, que aunque hablaua con muchas perfonas{pi-
rituales, que querian darme a entender lo que el Senor
me daua, para quefe lofupiefle dezir; esciertoqueera,
tanta mitorpeza, que poco ynimucho me aprouecha-
ua, o queria el Sefior ( como fu Mageftad {ue fiempre
mimaeftro, fea por todo bendito,que harta confufion
es parami,poder dezir efto con verdad) que no tuuief~
fe anadie queagradecer: y{in querer , ni pedirlo (que
eneftonohe fido nada curiofa, porque fuera virtud
{erlo,finoen otrasvanidades)darmelo Diosen vapun<
toa entender contoda claridad, y para faberlo dezir
de'manera que fe efpantauans y yo mas que mis.confels,
fores, porque entendia mejor mitorpeza . Efto hapes
co,yanfiloque el Senor nome ha enfeiado,no lo pros
curo,fino es'lo que tocaa miconciencia .- T'orno otra
vez aauifar; que va mucho sen no {ubirel{piritu, {i el
Sefior no le fubiere, que cofa es que feentiende luego, |
en efpecial})ara mugeres es mas malo,que podra el de-
monio caufar algunaillufion,aunque tengo por cierto
no confiente el Sefior dafies a quien con humildad fe
procura llégara el ;antes facara mas prouecho s ygas
nancia,pordonde el demonio le penfare hazer perder.
Por{er eftecamino de los primeros -mas vfado , y im=

‘Portar
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portar mucho losauifos que he dado,mehe alarg-ado
tanto, y auran los efcrito enotras partes muy mejors
o lo confieflo,y que con harta confuﬁon,.y verguen-
1 lo heefcrito,aunque no tanta como auia de tener.
$ea el Sefor bendito por todo,que a vna como yo quie
re,y confiente que hable en cofas fuyas , tales, y tan

{nbidas.

_ CAPITVLO XIIT
Profigue en efie primer etado,y pone auifos para algn-
nas tentaciones que el demonio [uele poner algunas
wezess) da antos para ellasses muy pronechofo.

"B A me parecido dezir algunastentaciones
€ que he vifto,quefe tiene a los principios »
yalgunas he tenido yo,y dar algunos aui
| {os de cofas que me parecen neceflarias.
| Pues procurefe alos principiosandarco
alegria,y libertad,que ay algunas perfonas,que parece
fe. lesha deyr ladeuocion, i fe defcuydan vn poco,
bien es andar con temor de fi, parano {c fiar paco, ni
mucho de ponerfe ‘en ocafion donde fuele ofender 2
Dios, queefto es muy neceflario, hafta eftar ya muy
entero enla virtud,y no ay muchos quelo pueds eftar
fianto »que enocafiones aparejadasa {u natural fe pue-
hi‘;}?ﬂ;g‘ﬁ? qucfiempre mientras::iuimos,aup por
S s . 1e}[11 conocer nueftra miferable naturale-
Cho,tomg i e as cofas adonde fe fuffre, como he di-
‘reaciomaun paratornar a laoracion mas

fuertes.
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fuertes. Entodo es menefter tenerdifcrecion. Tenep
gran confianga porque conuiene muchonoapocarlos
defleos, fino creer de Dios, quefi nos esforgamos poco
a poco, aunque no fea luego, podremos llegaralo que
muchos Santos con fufauor , que fi ellos nunca fe de-~
terminaran a deflearlo, y poco a poco ponerlo por
obra,no{ubieranati alto eftado.Quiere {u Mageftad,
y esamigo de animas animofas, como va[\{an ¢ humil-
dad,y ninguna confianga de fi:y no he viftoninguna de
eftasque quede baxa en efte camino, y ningun almaco
barde ,aun con amparo de humildad , que en muchos
afiosande lo que eftos otrosen muy pocos. Efpantame
lo mucho que haze enefte camino,animarfe a grandes
cofas,aunque luego no tenga fuergas, el alma da vn
buelo, y llega a mucho, aunque como auezita que tie-
ne pelo malo canfa,y queda.Otro tiempo traya yo de-
lante muchas vezes, lo que dize Sant Pablo, que todo
{e puede en Dios: en mi bien entendia no podianada,
efto me aprouecho mucho,y lo que dize Sat Auguftin:
Dame Senor lo que me mandas;y manda lo que quifies
res. Penfaua muchasvezes;que noauia perdido nada
Sat Pedro enarrojarfe enlamar.aunque defpues temios
Eftas primeras determinaciones fon gra cofa ; aunque
enecfte primero eftado es menefter yrie mas detenien-
do,yatadosala difcrecion, y parecerde maeftro, mas
handemirar quefeatal,quenolosenfene afer (2poss
nique fe contente con que fe mueftre el alma a folo ca=
car lagartijas,{iempre la humildad delante para enten-
der quenohan de venireftas fuercas de las nueftras,
mas
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terentédamos como ha de fer efta humil-
dad, porque creo el demonio haze muc.:ho daﬁo para
o F adelante %ente que tiene oracion, ¢6 hazer-
los entenger mal de la humildad,haziendo que nos pa-
rezcafoberuia tener grandes deflcos, y querer imitar
2 los Santossy deflear fer martyres,luego nosdize,o ha-
e entendersque las cofas de los Santos,fon paraadmi-
far,mas no para hazerlas los que fomos pecadores,efto
¢abien lo digo yosmas hemosde ml’-rar.qual es de efpan
tar, yqual de imitar; porque noferia biensfi vna perfo<
na flaca,y enferma,{e pufiefle en muchos ayunos, y pe-
niterciasalperasy yendofea va defierto adonde n pu-
dicfle dormir;ni tuuiefle que comer, o cofasfemejates:
mas d-euemos--penfarl que nos pédemos esforgar, conel
fauor de Dios a tener vn gran'defprecio demundo, vn
no eftimarhonra, va noeftar atadoa la hazienda. Que
tenemos vnos coragones tan apretados,que parece nos
ha de falcar latierra, en queriendo nos defcuydar va
pocodel cuerpo,y dar al{piritu. Luego parece ayti'da
al recogimiéto tener muy bien lo'que es menefter por-
queloscuydadosinquietanala oracion. Defto me pe-
faa mi,que tengamios tan poca cSfianca de Diossytans
toamor proprio , que nos inquiete eflecuydado. Y es
anfi s queadonde efta tan poco medrado el fpiritu co-
T:t:t{)?g V;rasnadfrrigs nosdan tan gran trabajo,como
el P_re{%t&r‘f_gfand‘esl 'y de mucho tomo,y en nu;ﬂ:ro_
eMianes é@?s dF {pirituales. Pareceme aoraami
‘fﬁlma ara “Caminar, vn querer concertat_'cuerpo-.»

o1 PAranoperder aca el defeanfo sy gozaralia de
" Dios,

mas es mene
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Dios , yanfiferaello fi feanda en jufticia, y vamosafi-
dosa virtud , mases paflo de gallina, nunca con e] fe
llegara alibertad de {piritu. Manera de proceder muy
buena me parece para eftado de calados, que han de yr

conforme a fu llamamiento , mas para otro eftado en -

ninguna manera defleo tal manera deaprouechar ,nj
me haran creer es buena,porque la he prouado,y fiem~

pre me eftuuieraanfi, fi el Sefor por{u bondad nome -

enfehara otro atajo, aunque enefto de defleos fiempre

los tuue grandes,mas proc uraua,efto que hedicho, tes
" meroracion, mas viuir a mi plazer, creo fi vuiera quien
me facara a bolar mas, me vuiera puefto enque eftos
deficos fueran conobra: masay por nueftros pecados
tan pocos, tan contados, que no tengan difcrecion de-
mafiada en efte cafo,que creoes harta caufa para que
los que comiengan ; no vayan mas prefto a gran perfe-
cion,porque el Seflor nunca falta, ni queda por el,nof-
otros fomos los faltos, y miferables. Tambié {e pueden
imitar los Satos en procurar foledad, y filencio,y otras
muchas virtudes,que no nos matara eftosnegros cuer=
pos,quetanconcertadamente {e quieren lleuar, pata
defcocertar elalma, y el demonio ayuda muchoa ha-
zerlos inhabiles,quado vee vn poco de temor, no quie-
re el mas, para hazernos entender quetodonosha de
matar,y quitar la faludshafta en tener lagrimas,nosha-
ze temer de cegar.He paffado por efto,y por eflo lofes
ynofe yo que mejor vifta,ni falud podemos deflears
ﬂue perderla por.tal caufa. Como foy tan enferma,ha=

a que me determineenno hazer cafo del cuerpo,
; dela
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1ud, fiempre eftuue atada fin valer nada, yaora
mas como quifo Diosentendiefle efte
0,y como me ponia delante el perder
1 {alud, dezia yo, POCO va enque me muera fiel de-
(canfo, noheya menefter; defcanfo fino cruz. Anfi
otras cofas. Viclaroque enmuy much_as »aunque yo
de hecho foy harto enferma, eratentacion del demo-
nio,0 loxedad mia: quedefpues queno eftoy tan mi-
rada, regalad_a_ﬂ’;ﬂ go mucha mas falud . Anfi queva
muchoalos principios de comegar oracion ano ami-
lanar los penfamientos,y crean me eﬂ:p, porque loten-
go por elperiencia,y paraque eﬁ;armwntcn en mi,aun
podria aprouechar dezir eftas mis faltas. Otra tenta-
cion es luego muy ordinaria, que esdeflear que todos
{fean muy efpirituales, como comiengan a guftar del
foffiego , y ganancia, que esel deflearlo, no es malo, el
procurarlo podriafer no bueno,fino ay mucha difcre-
cion, y diffimulacion en hazerfe de manera;que no pa-
rezca enfenan: porque quien vuiere de hazer algun
prouecho enefte cafo, es menefter que tenga las virtu-
des muy fuertes, para que no de tentacion a los otros.
Acaefciome a mi, y por effo lo entiendo , quando , co-
mohedicho, procuraua queotras tuuicflen oracion,
que como por vna parte me veyan hablar grandes co-
fasdel gran bien que era tener oracion, y por otra par-
té me veyancon gran pobreza de virtudes tenerlayo,
trayalas tentadas, y defatinadas, y con hartarazon,
que defpues me lo han venido a dezir , porque no {a-
bian como e podia compadecer lo vno conlootro :

H y era

delafa
h_ago bicn POCO 3.
ardid del demont
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yera caufa de no tencr por malo lo que de fuyolo era,
por ver que lo hazia yo algunas vezes quando les pa-
reciaalgo bien de mi. Y efto haze el demonio, que
parece {e ayuda delas virtudes que tenemosbuenas,
paraautorizar en lo que puede cl mal que pretende,
que por pocaque fea,quando es vna comunidad s de-
ue ganar mucho, quanto mas que lo que yo hazia ma-
lo,eramuy mucho,yanfi en muchos afos {olas tres
feaprouecharondelo que lesdezia,y defpues que ya
el Sefior me hauia dado mas fuergas enlavirtud, fe
‘aprouecharon endos o tres afios muchas, como def-
pues dire: yfin eftoay otroinconueniente, que es per-
derelalma, porque lo mas que hemos de procuraral
principio ; es folo tener cuydado de ella fola, v hazer
quenta que noay enla tierra fino Dios, yella, y efto es
lo que le conuiene mucho . Da otratentacion, y to-
das van con vnzelo de virtud , que es menefter enten- -
derfe, y andar con cuydado , de pena de los pecadoss
Ffaltas que veen enlos otros , pone el demonio que es
olo lapena de querer que no offendan a Dios, y pe-
{arle por fu honra , yluego querrian remediarlo , y in=
quieta efto tanto,que impide laoracion,y el mayor
dano espenfar que es virtad,, y perfecion, y granzelo
dz Dios, dexo las penas que dan pecados publicos,fi
los vuiefle en coftumbre de vna congregacion ;0 da-
nos delaiglefia:de eftas heregias, adonde vemos per=
der tantas almas ,que efta es muy buena, ycomo lo
es buenanoinquieta. Pueslofeguroferadelalmaque
tuaicre oracion defcuydarfe del todo,y de todos, y te=
ner
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ner ‘quenta configo, y contentara Dios. Efto conuie-
ne muy mucho , porque {1 vuieffe de d.ezn' It?s yerros
ue he vifto {fuceder fiando enla buenamtepc;on,nu‘n_-
caacabaria. Puesprocuremos fiempre mirar las vir-
tudes,y cofas buenas que vieremos en los otros, yata-
par fus defetos connueftros grandes pecados: es vna
manera de obrar que aunque luego nofehaga con per-
fecion , {e viene aganar vnagran virtud_, que es tener 2
todos por mejores que nofotros,y comiengafea ganar
por aqui, con el fauor de Dios,que es {n-eneﬂ_er en to-
do, y quando falta, e{:cufada.s fonlas diligencias, y fu-
plicarle nosdeefta virtud, que con que las hagamos
no falta a nadie . Miren tambien efte auifo los que
difcurren mucho con el entendimiento ; facando mu-
chas cofas de vna cofa, ymuchos concetos, (que de
losque no pueden obrar conel , como yo hazia, no ay
que auifar , fino que tengan paciencia hafta que el Se-
fior les de en que fe ocupen, y luz, pues ellos pueden
tan poco por {i,que antes los embaraca fu entendi-
miento , que losayuda) pues tornando alos que di-
fcurren, digo, que no {e les vayatodo el tiempo en
efto,, porque aunque es muy meritorio,no les parece,
€Omo es oracion fabrofa, que ha de auer dia de Do-
NGO, nitato que no fea trabajar, luego les parece es
Perdido ¢l tiempo,y tengo yo por muy ganada efta
E‘Zrti“ia (ﬁ;no. que como he d;cl}-o ,{e reprefeptc_n de-
& cfien hall;l]“ﬂoa {in canfancio del entcn-dlmxeFto,
COmpane ando, y regalando con el fin canfarie cn
razones, fino prefentar neceflidades, yla
riifs razon
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razon que tiene para nos fuffriralli. Lo vhovn tiem-
poslootro otro, porqueno fe canfec el alma de comer
fiempre vn manjar . Eftos fon muy guftofos, y pro=
uechofos, fi el guftofe viaacomer dellos: traen con-
figo gran fuftento para dar vidaalalma, y muchas ga-
nancias. Quierome declarar mas, porque eftas co-
{as de oracion todas fon difficultofas, y fino fe halla
maeftro, muy malas de entender (y efto haze que aun-
que quifiera abreuiar, y baftaua ,{para el entendimiens
to bueno de quien me mando efcriuir eftas cofas de
oracion,folo tocarlas, mi torpeza no dalugara dezir,
y daraentender en pocas palabras cofa quetantoim-

orta de declararla bien: que como yo paffe tanto ,
ﬁc laftima alos que comiengan con {olos libros que
es cofa eftrana quan differente fe entiende de lo que
defpues deefperimentado fe vee) puestornandoa lo
que dezia, ponemonos a penfar va paflo de la paf-
fion, digamos el de quando eftauael Sefior atado ala
columna,andael entendimiento bufcando las caufas
que alli dan a entender los dolores grandes, y pena
que fu Mageftad tenia en aquella foledad , y otras
muchas cofas que {1 el entendimiento es obrador , po-
drafacar deaqui, o fi es letrado, esel modo de ora-
cion en que han de comengar,y de mediar, y acabar
todos, y muy excellente, y feguro camino hafta que
el Sefior los lleue a otras cofas {fobrenaturales. Di-
gotodos, porque ay muchas almas que aprouechan
masen otras meditaciones, que en la dela fagrada paf-
fion ,que afli como ay muchas moradas en el cielos

e |
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 muchos ‘caminos algumas perfonas ap_r_o.uechan
| Giderando fe en el mﬁ:erno >y otrasenel ciclo, yfe
S o cn penfar en el infierno: otrasen la muerte:
a{ﬂl%lis‘ﬁ fon ticrnas de coragon ,{e fatigan muchode
a- g:{a;_ﬁegnpre en lapaflion,y feregalan, y aproue-
Chan ¢n mirar el poder, y grandeza de Dios en .las
criaturas, y el amor que nos tuuo, que en todaslas co-
fas fe reprefenta; y €s admirable manera dF procedc::,
no dexando muchas vezes la paffion, y vida de Chri-
fto, que es de donde nos ha venido » ¥ Viene tod9 el
bien. Hamenefterauifo el que comienga para mirar
¢nloqueaprouechamas, para efto es muy neceflario
el maeftro, fies efperimentado, que fino mucho pue-
deerrar, y traer va alma {in entenderla ,ni dexarla
" 2 fi mifma entender: porque como fabe quees gran
merito eftar fugeta a maeftro, no ofa falir de lo que
felemanda: yo he topadoalmasacorraladas,yatfli-
gidas por no'tener efperiencia quien las enfenaua, que
me hazian laftima , y alguna que no fabia yaque ha-
zer de fi; porque no entendiendo el {piritu,affligen
alma, y cuerpo , y eftoruan el aprouechamiento .
V_na trato ¢o migo , que latenia el maeftroatada ocho
anosauia,aque no la dexauafalir de proprio conoci-
miento, ytenia la ya el Sefior en oracion de quictud, y
al}ﬁ‘paﬁ”aua mucho trabajo. Y aunque efto del cono-
CIMIENto proprio jamas fe ha de dexar,ni ayalmacen
efte caming tap gigante ,que no aya menefter muchas
vezestornar afer nifio, y a mamaryy efto jamasfe olui-
©>quequigalodire mas vezes, porque importa mu-
1 3 chb,
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cho, porque noay eftado de oracion tan-fubide s que
muchas yezes no fea neceflario toinar alprincipio Ly
efto de los pecados, y conocimiento proprio; es el pan.
con que todos los manjaresfe han de comer; por deli-
cadosque fean en efte camino de oracionsy fin efte pan,,
no fe podrian fuftentar: mas hafede comer contaffa,
qué defpues que vn alma fe vee ya rendida ; y entiende
claro no tiene cofabuenade fi,yfevee auergongada
delante de tan gran Rey,y vee lo poco quele paga,pa-
ra lo mucho que le deue,que neceflidad ay de gaftarel
tiempo aquis{ine yrnosaotrascofasque el eflor pone
delante,y noesrazon lasdexemos, que fu Mageftad
{abe mejor que nofotros,de lo que nos couiene comer.
Anfi que importa mucho fer el maeftroanifado, digo
de buen entendimiento, y que tenga efperiencia,fi con
efto tiene letras, es de grandiffimo negocio,masfinofe
pueden hallar eftas tres cofas juntas; las dos primeras
importan mas, porque letrados pueden procurar para
communicarfe con ellos quando tuunieren neceffidad.
Digo quea los principios, fino tienen oracion, aprouc=
chan poco letras, no digo que no traten con letradossy -
porgque fpiritu queno vaya comengado enverdad, yo
masle querria fin oracion, y es gran cofa letras,porque
eftas nos enfefian a los que poco fabemos,y nos di luz,
y llegados a verdades de la fagrada Efcriptura , haze-
moslo que denemos ; de dentociones a bouas noslibre
Dios. Quicrome declarar mas, que creo'me meto en
muchas cofas . Siempre tuue efta falta de no me faber
dar a entender, como he dicho, finoa cofta de muchas

pala-
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Comiengavna monjaa tener oracion, fi va
fimple J2 gouiernas yiele a.nto}a-,haralg egt-endé.-r-quc
es mejor que le obedezcaa el, quenoafu fuperior,y
e ot fino penfandoacierta: porque fino es
dereligion P_g;rqc:'erlc haes a—nﬁg{ {i esmtger cafada,di=
ralaque es MIEJOr guandq ha ¢ enten d‘e_"; en fucafa,
eftarfe en oracion; aunque de;fcc?n_tet-e a {u maridosanfi
seno fabe ordenar el tictposni las cofas,para queva-
anl conforme a verdad s por faltarleaellaluz,nola
daalosotrossaunque quiera. Y aunque para efto pare-
cenofonmenefter letras; miopinion ha fido fiempre,y
ferayique qualquiera Chriftiano pfocure tratar con
quien{astenga buenag,ﬁ p‘}ie de,'-'y. miehtras mas mejor:
ylosque van‘por camino de oracion; tienen deffo ma«
yorneceflidad, y mientras mas fpirituales mas, y no fe
ergafied cott dezir,que letrados{in oracion, no {on pa-
m-quimlat_ié;n‘é,\y{)'P_lc'-:trata‘dé}"l'i;aftos,--i)orque*d"e vnos
anosacalohiemasprocurado €6 lamayorneceflidad,
Yiiempre fuy amiga de ellos, queaunque algunos no
tienenefperiengia, no aborrecen a el fpiritu, nile igno-
ranyporqueen lafagrada Eferiptura, quetratan fiem-.
prehallan 1’-1'1'verd'ad'defl‘--buén'efpifftul. Tengo para mi
que P‘«‘t‘-fbna deoraciony quetrate conletrados, ficlla
nofe quiere engafiar ,no la enganara el demonio con
luuﬁ?ﬂ?ﬁ'g porquecreo temen en gra manera las letras
g“m‘ld@’ﬂ:‘y virtuofas, y {aben feran defcubiertos,y fal-
;anu?n P{?“didarHe dichotﬁo,p‘o’rquegy opinior}es -
neng{ s 5 let_-radbs para'gente de oracion, fino tie-
Dt iya dixe es menefter (piritual maeftro, mas
4 ' H 4 fiefte

alabras.
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ficfte noesletrado gran incoueniente es, yfera mucha
ayuda tratar con ellos como {ean virtuofos; aunque ng
tenga {piritu, nosaprouechara, y Dios le c.la.ra a enten-
der lo que hadeenfefiar, yaun le hara {piritual, para
que nosaproueches y efto no lo digo {in auerlo proua.
do, yacaecido me a micon masde dos. Digopues que
pararendirfe vnalma del todo aeftar{ugeta afolovn
maeftro, que yerra mucho en no procurar quefeataly
efpecial fi esreligiofo, pues ha de eftar fugetoa fu Pers
lado, que por ventura le faltaran todas tres cofas, que
no fera pequefia cruz,{in que el de {it voluntad, fugete
{u entendimientoa quien nole téga bueno. -Alomenos
efto nolo he yopodido acabar con migoesni me parece
conuiene.Puesfi esfeglaralabe a Dios,que puedeefcos
geraquien ha de eftar fugeto, y no pierda efta tan virs
tuofa libertad , antes efte fin ninguno hafta hallarle
que el Senor e le dara como vaya todo fundado enhus
mildad, y con deffeo de acertar . Yo lealabo muchos:
y lasmugeres, y los que no faben letrasle auiamos fiemy
pre dedar infinitas gracias,porque aya quien contitos
trabajosayan alcancado laverdad, que Iosignorantes:
ignoramos. Epantanme muchas vezesletradas, relis
giofos en efpecial,cd el trabajo que han ganado lo que
{in ninguno mas de preguntarlome aproueche ami
queaya per{onas que no quieran aprouecharfc defto?
NoplegaaDios.:, Veo los fugetos a los trabajos dela
religion,que fon grandes,cd penitencids, y mal comets
fugetosala obediencia , que algusas vezes mees gram
confufton cierto; con efto mal dormir, todo trabajos
‘ todo




QE LA B. M. TERESA. 12

ruzspareceme {eria gran mal que tanto biennin-
o porfu culpalo pierda.Y podra fer que penfemos
;uim%_s de los que eftamos libres deftos trabajos,y
;c{;s lo danguifado » como dizen, y viuiendo a nueftro
Jazer » que por tener va poco c_ie mas oracion nos he-
mos de auentajar a tantos trabajos . Bendito{eays vos
Sefiorsque tan inhabil, y fin prouecho me heziftes,mas
alabo os muy mucho  porque defpertaysa tantos que
nos defpierten,auia de {er muy c6tina nueftraoracion
or eftos que nos danluz, queferiamosfinellosentre
tan grandes tempeftades, como aora tienela Yglefia 2
¥ fialgunos ha auido ruynes , mas refplandeceran los
buenos, plega al Senior los tenga de {u mano,y losayu-
de;paraquenosayuden, Amen. Mucho hefalido de
propofito de lo que comence a dezir,mas todo ¢s pro-
pofito para los que comiengan, que comiencen cami-
notanaltode manera , que vayan pueftos en verdade-
76 camino'. Pues tornandoa lo que dezia de penfar a
Chrifto ala columnases buena difcurrir va rato,y pen-
far las penasque allituuo, y porque las tuuo, y quien
esél que'las tuuo, yelamor con quelas paffo, mas que
no fe canfe fiempre en andarabufcar efto, fino que fe
efteallicon el acallado el entendimiento . Si pudieres
ocupele en que mire que le mira,y leacompane;hables
Y.‘P‘_da fe hum-i[le,y regalecon el,y acuerde que no me-
fcc‘a e&flr :}lli ) '%ando pudiere hazer efto ,aunque
g_gl Principio de comiengar oracion s hallara grande
PfOll.f:cho » ¥ haze muchos prouechos cfta manera de
racion;alo menos hallole mialma : no fefiacicrtoa
' dezirlo

todoc
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dezirlo V.M. lo vera, plegaal Seioracierte a contens
tarle fiempre. Amen, "

CAPITVLO XIIII ?
Comienga adeclarar el fégundo grado de oracion , gue
¢s yadar el Serior al alma a [entir guftos mas pars .
ticulares,declaralo para dar aentender como
[onya  fobrenatur ales; es barto de notar.

‘@) Vesyaquedadicho con el trabajo quefe
) /) riega efte vergel,y quanafuergadebras
%i| gosfacando el agua del pozo, digamos

) agoraelfecidomodo defacarelaguas
) que el Sefior del huerto ordeno s para

que cdartificio de vatorno,y alcaduzesfacafle el hor-

telano masagua: y a menos trabajo,y pudiefle defcan=
far fin eftar contino trabajando . Pueseft¢ modo apli-
cadoala oracion que llaman de quietud, eslo queyo
aora quiero tratar: aquife comienga a recoger el almas
toca ya aqui cofa fobrenatural, porque en ninguna ma=
nera ella puede ganaraquello-por diligécias que hagal
Verdad es que parece quealgun tiempo {e ha canfado
enandar eltorno,y trabajar con el entendimiento 5y
hinchido losarcaduzes: masaquieftael agua masalta,
yanfife trabaja muy menos, que en facarla del pozo:
digo que efta mas cerca elagua, porque la graciadafe
mas claramente a conoceral alma.Efto es vn recogers
{elas potencias dentrodefi, paragozar de aquel cons

tento con masguito, masno{e pierden; nife cuermens
“ T Aol
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folalavoluntad fe ocupa de manera,quefin faber co-
mo ,fecaptiuds foloda con.ffqumlento paraque la en-
carcele Dios,como quien bie fabe fer captiuo fie quien
ama . O Iefus,y Senor mio, quenos vale aquivueftro
amor 5 POTque efte tieneal nucftro tanatado,que no
dexa.lil?crtad paraamar enaquel punto a otra cofa, fi-
sioa vos: Las otras dos potenciasayudanala volitad,
para que vaya haziendofe habil, para {'%ozar dettanto
bien, puefto quealgunas vezes, aun eftando vnida la
voluntad s acacce defayudar harto: mas entonces no
h’agd cafo dellas {ino eftefe en {u gozo,y quietud,por-
que fi lasquicre recoger; ella,y ellas perderan, que fon
entonces como vnas palomas,que no fe contentan con
el ceuosqueles da el dueno del palomar, {in trabajarlo
ellas, y van a bufcar de comer por otras partes, y
hallanlo tan mal, que fe tornan , y anfi van, y vienen a
ver filesda lavolatad de lo que goza,fi el Senor quie-
re echarles ceuo detienenfe, y fino tornanleabufcar,
ydeuen penfar que hazena la voluntad prouecho,ya,
las vezes en querer lamemorias 0 imaginacion repre-
fentarlaloque goza,la dafia.Puestenga auifo de auerfe
con ellas, eomo dire. Puestodo efto que paffa aqui es
con grandiffimo confuelo,y con tan poco trabajo,que
no canfalg oracion ,aunque dure muchorato, porque
el entendimiento obra aquimuy pafio apaflo,yfaca
muy mucha masagua, que no facaua del pozo : las la-
?{;Lﬁx e Dios aqui da,ya van con gozo,aunque fe

snofeprocuran . Efta agua de grandes bienes,
¥ mercedes: que el Senor da aqui, haze crecer lzés Virs

tudes
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tudes muy mas {in cSparacion; que en la otrd oracion
paflada;porque fe va ya efta alma {fubiendo de {u mife.
ria, y dafele ya vnpoco denoticia delos guftos dela
gloria: efto creolahaze mascrecer,y tambien llegar
mas cerca de la verdadera virtud; dedonde todaslag
virtudes vienen, que es Dios: porque comiencafu Ma-,
eftad a comunicarfe aefta alma,y quiere que fienta
ella como fe le comunica. Comiengafe luego en lle-
gadoaquia perderla codicia delodeaca,y pocasgra~
cias: porque vee claro que vo momento deaquel gu~ |
fto no fe puede aueraca , niay riquezas, nifenorios, ni’
honras , ni deleytes,que balten a darva cierra ojo, y,
abre, defte contentamiento ; porque es verdadero,y
contento,que fe vee quenos contéta,porque losdeaca,
por marauilla me parece entendemosadondeeftaefte,
cofitento, porque nunca falta vn fi, no, aquitodo es il
enaquel tiempo, el no viene defpues, por ver que {e +’
acabo,yque nolopuede tornaracobrar, ni {abe co-
mosporque i {e haze pedagos a penitencias, y oracions*
y todaslasdemas cofas, fiel Sefior no lo quiere dars.
aprouecha poco.Quiere Dios por{u grandezasque en-
tienda eftaalma, que eftafu Mageftad tan cerca dellas
que yano ha menefter enbiarle méfageros,fino hablar
ella mifma con el;ynoa vozes,porque efta yatacercady
que en meneando los labios,la entiende.Parece im per= )
tinente dezir efto, pues fabemos que fiempre nos en- |
tiende Dios,y efta c6 nofotros,en elto no ay que dudat
que es anfi, mas quiere efte Emperador, y Senor nue-
ftro, que entendamosaqui; que nos entiende, y que 1o

que |

-~————
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que haze fu prefencia, ¥ que quiere particularment®
gomcngar aobrarenelalma,enlagranfatisfacionin-

terior, ¥ extc_rid‘rs que le da,yen ladifferencia,que co-
mo hedicho;ay defte deleyte. ycontentoalosde aca,
que parece hinche el vazio que por vueftros peccados
feniamos hecho en elalmaes en lomuy intimo de ella
efta fatisfacion  y no fabe por donde, nicomo le vino,
nimuchas vezes{abe que hazer, ni que querer , nique
cdir: todo parecelo halla junto,y no fabe lo queha
hallado, niaun yo fe como darloa entender, porque
para hartas cofas eran menefter letrgs_, porqueaqui vi-
niera bien dar a entender que esauxilio general, o par-
ticular,que aymuchos quelo ignoran, y como efte
particular quiere el Senoraqui, que cafile veaelalma
por vifta de ojos, como dizen, y tambien para muchas
cofas queyran erradas , mas como lo han de ver perfo-
nas que entiendan {i ay yerro voy defc ujdada,porque
anfide letrascomo defpiritufe q lo puedoeftar,yendo
a poder de quien va, que entenderan, yquitaranlo
quefuere mal. Puesquerria dara entender efto, por
quefon principios » y quando el Sefior comienga a ha-
zer eftas mercedes , la mifma almano lasentiende,ni
fabe que hazer defi. Porque fila lleua Dios por cami-
no de temor, como hizo a mi, es grantrabajo, finoay
quien la entienda, y esle gra gufto verfe pintada, y en-
toncesvee claro va por alli;yes gran bien {aberlo que
ha dehazer, para yrapronechando en qualqnier efta-
do deftos:porque he yo paffado mucho,y perdido har-

£0 tiempo porno faber que hazer , y he gran laﬁima A
as
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lasalmas que feveen {olas; quando llegan a qui, por
que aunque he leydomuchos libros {pirituales,ayp.
quetocan en lo que haze al cafo s declaranfe muy po.
co,yfinoes alma muy exercitada aun declarandofe
mucho, tendra harto que hazer en entéderfe . Querria
mucho el Sefior me fauoreciefle , para poner los effe-
&os que obran enel alma eftas cofas; que ya comienga
afer {obrenaturales, para que {e entienda por los eﬁ?e,.
&os,quando esfpiritu de Dios, digo fe entienda con-
formealo que acafe puede entender, aunque fiempre
esbienandemos contemor, Yy recato, que aunque fea
deDios,alguna vez podra transfigurarle el demonio,
en Angel deluz, y{ino esalma muyexercitada;nolo
entendera, y tan exercitada que paraentender efto,es
menefter llegar muy a la cumbre dela oracion. Ayu-
dame poco,el poco tiempo que tengo,y anfi ha menex
fter fu Mageftad hazerlo, porque hedeandar conla
comunidad , y conotras hartas ocupaciones, comoe-
ftoyen cafa que aorafe comienga, como defpuesfe ve-
ra, y anfi esmuy fin teserafliento lo queefcrivo, fino
apocos, y efto quifierale, porque quando el Sefior da
{piritu s ponefe con facilidad , ymejor. Parece como
quien tiene v dechado delante, que efta facando de
aquel la labor,mas f1 ¢l {piritu falta, no ay mas concet-
tareftelenguage, que {3 fuefle algarauia, a manerade
dezirsaunqueayan muchos afios pafiadoen oracion-
Y anfi me parece es grandiffima ventaja quando lo
efcriuo eftar enella, porque veo clare no foy yoquié
lo dize , que ni lo ordeno con ¢lentendimiento , nife
defpues



DE LA B. M TERESA. 127

defpues como loacertea dezir: efto me acaece mu-
chas vezes . Aoratornemosa nueftra huerta o vet:_gcl,
yeamos como comiengan eftosarboles a emprenar-
}; ara forecer s y dar defpues fruto , y las flores, y los
claueleslo mifino para dar olor . R egalame cfta com-
aracié porque m uchas vezesen mis principios, y ple-
aal Seporaya yo agora comengadoa feruirafu Ma-
geftad » digo principio de lo que dire de aquiadelante
de mi vida,me era gran deleyte confiderar{fer mialma
vnhuerto, yal Sehor que fe pafleaua en el, fuplicauale
aumentafle elolorde las florezitas de virtudes, que
comen¢auan a loque parecia,aquerer falir,y que fuef-
fe para fu gloria, y las {uftentafle,pues yo no queriana-
da para mi, ycortafle las que quifiefle, queya fabia
auian de falir mejores.Digo cortar, porque vienen tié-
posen el alma , que no ay memoria defte huerto , todo
parcceeftafeco, yqueno hadeaueragua para {uften-
tarle, ni parece vuo jamas en el alma cofa de virtud:
paffafe muchotrabajo , porque quiere el Sefior que le
parezcaael pobre hortelano, que todoel que ha teni-
do enfuftentarle, y regalarle,va perdido . Entonces es
elverdadero ef; cardar,yquitar de rayzlasyeruezillas,
aunque {ean pequenas, que han quedado malas, ¢6 co-
nocerno ay diligencia que bafte,fi el agua dela gracia
10s quita Dios : y tener enpoco nueftro nada,yaun
m:ﬁﬁig‘;e nada, ganafeaqui mucha humildad, tornan
acreger lasflores. O Senor mioyy bien mi0,

queno puedo dezir efto fin lagrimas, y gran regalo de
mi alma,que querays vos Sefior eftar anfi connofotros,

y efta-
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y eftays en el Sacraméto, que contoda verdad fe pues
de creer, pues lo esyy con granverdad podemos hazep
efta comparacion, y fino es por nueftra culpa nos po.
demos gozar con vos,que vosos holgays c6 nofotrog
pues dezis fer vueftros deleytes eftar con los hijosde
1os hombres :0 Sefior mioque es efto , iempre que oy-
goefta palabra me esgran confuelo, aun quando era

muy perdida. Es poflible Sefior que aya alma que lle.

gueaque vos le hagays mercedes{emejantes,y regas

a entender que os holgays con ella, que os torne

los,
2 ofonder defpues de tantos fauores,y tan gradcs mue.
ftrasdel amor que la teneys, que no {e puede dudar

pues feveeclarolaobra? Siaypor cierto, yno vna
vez ,fino muchas, quefoy yo,y plegaa vueftra bon-
dad Sefor, quefea yofolalaingrata, yla queaya he=
cho tan granmaldad, y tenido tan excefliua ingrati~
tud ,porque aunyade ellaalgunbien ha facado vue-
ftra infinita bondad,y mientras mayor mal,mas refpla-
dece el gran bien de vueftras mifericordias. Y con
quantarazon las puedo yopara fiempre cantar? {upli-
co os yo Dios mio, {ea anfi,y las cante yo fin fin,yaque.
aueys tenido por bien de hazerlas tan grandiflimas co
migo, que efpantan los que las veen , ya mi mefacade
mi muchas vezes, para poderos mejor alabarosa voss
que eftando enmi, fin vos no podria Sefior mionada,
{ino tornar a {er cortadas eftas loresdefte huerto, de
fuerte ,que efta miferabletierra tornaffe a feruir de

muladar,comoantes. No lo promitays Sefior,ni que-

rays fe pierda alma , que contantos trabajos compra-
{tes;
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s vezesdenueuo laaueystornado a refca-
?a? o -t;gti::: de los dientes del eyfpantofo dragon .
v L;I me perdone; quefalgo de propofitosy como ha-
blo aﬂﬁapmpoﬁt_o;f no {e efpante, que es como toma al
alma loquefe elcriues quea las vezes hazc harto de
dexar de yradelanteen alabangas de Dios ; comofele
repre{cnta'f,e{'cﬂiiliendo lomucho queledene:ycreo
no lehara a V.M. mal gufto, porque entrambos me
parece podemos cantar vna cofa,aunque en differente
manera; porque es mucho masloque yo deuo a Dios
porque me ha perdonado mas, como vuefa merced
bienfabe. ! '
tnCAPITVLEO XV
Drofigue enlamifma materia,y da algunos anifos, de
. omo fehan de ancr en efta oracion de quietud, tra-
- kade como ay muchas almas, que llegan a Lener,
estaoracion,y pocas que paffen adelante
for muy necefSarias , y pronechafus

-+ bas cofas que aqui e tocan.

'@ Ora tornemos al propofito. Efta quies
y tudyyrec ogimiento del alma es cofa que
=ezn A8 feliente mucho en lafatisfacion, y paz;
By i “que enellafe pone con grandiffimo cons
f—‘ : -' T et Yafo'fﬁ-ego;de f;i"-s%pofc'ncias,-ymuy;
“a‘_“?‘fd_‘*‘e}ft’e « Parecele como no hallegado a'mass
b le queds que defleas, y-quc7dé buéna gana diria
£ I con
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con sat Pedro,que fuefle alli fu morada.No ofa byljrs
{eynimenearfe, que deentre las manos leparece fe e
ha de yr aquel biésnirefollar algunas vezesno querria,
Noentiende lapobrezita que puesellaporfino pude
nada;para traera fiaquel bien,que menos podra dete
nerle mas de loque el Sefiorquifiere. Ya he dicho que
encfte primer recogimi€tos y quietudino faltan las pos
tencias del alma : mas efta tan fatisfecha'con Dios, que
mientras'aquello dura, aunque las dos pot€cias {¢ defs

baratens como la voluntad efta vnida con Dies,nofe = |

pierde laquictud, y el {foffiego,antes ella pocoa poce
tornaarecoger el entendimiento, y memoria: porque
aunque ellaaun noefta de todo punto engolfada ; efta
tambien ocupadafinfaber como, que por mucha dili-
gencia que ellas pongan, no la pueden quitar {u contés
to,y gozo,antes muy fin trabajo {¢ va ayudando, para
que cfta cétellica de amor de Diosno fe apague. Plega
a fu Mageftad me dé gracia, paraque yo deeftoa en-
tenderbien;porquedy muchas, muchasalmas que lle-
gana efte eftado, y pocas las que paffan adelante, yno
lequien tiene laculpasa buen feguro queno faltaDios,
que ya que fu Mageftad haze merced quellegue a efte
- piitosno creocéflara de hazer muchas mass fi no fueffe
por nueftra culpa: y vamucho en que el alma que lle-
gaaqui, conozcala dignidad grande en que cfta, y12
gran merced que leha hecho elSefior,y como de bue
marazonnoauiadeferdela tiex‘-ra,pqrq ueyapafeéela
hage fu bendad vezinadel cielo,{i no da por fu culpat
ydefugtyrada fera fi torna atras, yo pierifo ferapara yr
It - ' : hazia

———
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como Yo yua, fi la mifericordia del Sefior
no me tornara: porque por lamayor parte fera porgra
ues culpasa miparecer: nies poflible dexar tan gran
bien,fin gran ceguedad demucho mal: yanfi ruego yo
o amor de el Sefior alasalmasa quien {fu Mageftad
ha hecho tan gra merced, de que lleguena efte c-ﬁe}do }
que fe conozcan, y tengan en mucho ¢4 vna humilde,
{anta prefuncid,parano tornara las olla§ de Egypto,
yfiporfu flaqueza, y m_aldad;,y ruyn,y miferable natu
ral cayerens como yo hize ,fiempre tengan delante el
bien que perdieron,y tengan fofpecha,yanden conte-
mor;, que tienen razon de tenerle, que fino tornana la
oracion hi de yr de mal en peor:que efta llamoyo ver-
dadera caydala queaborrece el camino por donde ga-
no tanto biensy con eftas almas hablosque no digo que
no han de offender a Dios, y caer en pecados s aunque
feria razon fe guardafle mueho deellos,quienha co-
mengado arecebir eftas mercedes 5 tas {omos mifera-
blq-ﬁ;lo que auifo mucho es,que no'dexe laoracion,que
allientenderalo que haze,y ganata arrepentimiento’
del Sefor,yfortaleza paraleuatarfe,y crea crea que fi
deﬁ.a fe aparta,que lleua,a miparecerspeligro: nofe fi
entiendo lo que digo, porque, como he dicho; juzgo
por m1.Es pues efta oracion vna céretlica,que comien-
I&{: ecl) Senor_ dcncender en elalma del verdadero amor
CSZ ;Z quicre que elalma vaya.entendien do que cofa
et Irlr}or =C0n-r'e_g§110. Eﬂaﬁ quietud,y recogimiento,
Y centellica fj o5 {piritu de Dios , y no gufto dado del

e 11 .
M0N0 0 procurado pornofotros (aunquea quicn
a% . ti:me

haziabaxo,
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tiene efperiencia, esimpoflible no entenderluego, que
no es cofa que fe puede adquirir, finoque efte natura]
nueftro es 12 ganofo de cofas{abrofas que todo lo prue.
ua,mas quedafe muy en frio bien.en breuesporque por
mucho que quicracom&garahazerarder elfuego pa«
raalcangar efte gufto sno parecefino que leechaagua
para matarle:)pues efta centellica puefta por Dios,por
pequenita que es; haze mucho r:uydo , y{i1nola matan

por{uculpasefta es]laque comicnga a encenderel gra s

fuego que echallamasde fi,como dire enf{u lugar, del
grandiflimoamor de Dios,que haze fu Mageftad;ten<
gan lasalmas perfetas.Esefta centella vna{cnal,o pre-

da que da Diosa efta almade §la efcoge yaparagran- -
des cofas, fi ellafe apareja para recebillas, es grandons

mucho mas delo que yo podre dezir . Esymeigra lafti=
ma,porque como digesconozco muchasalmas que lle
gan aqui,y que paflen de aqui, como han de pafiar,fon
tapocas,que {e me haze verguéca dezirlo.No digoyo
que ay pocas,q muchas deue de aucr, que poralgo nos
{uftenta Dios, digo lo.que hevifto. Querrialas mucho
auifar que miren no ab{cGdan el talento,pues que pare-
ce las quiere Diosefcoger para prouecho de otras mu=
chas, en efpecial en eftos tiépos, que fon menefter ami=
gosfuertes de Dios, para fuftentar los flacos: y los que:
efta merced conocieren en {1, téganfe por.tales,fi faben’
refponder con lasleyes, que aun la buena amiftad del
mundo pide,y fino,como he dicho,teman,y ayan mie*
do no fe hagan afimal,y plega a Dios fea afi folos:
Lo q hadehazer ¢l alma en los tiempos defta quictuds -
no
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o dc.c&TQQUifiaaa yfin ruydo (llamo ruydoan-
el an_,__d_emegdmu‘tntq bufcarf do muchas pala[?ras g
confideraciones para dar gracias defte beneficio, y
2montonar pecad_as-fuyos sy f'a.ltas para ver queno lo
2 r‘g,c.e-ftédﬁféﬁdfe mueueaqui,y r'eprefcnta. el enten-
dimientosy bulle lamemoria,que cicrto eftas potécias
a mi-me;canfana ratos, quecon tener poca memoria,
no la puedooj uzdgar) la v.oluntad pues enefte tiempo
cb fofliegosy cor urasentienda que no {e negocia bien
con Dios a;f)t;ér_qa.- debragossy que eftosfon vnos lefios:
grandes , pueftos {in difctecion dp-a raah ogar efta cen-:
tella,y.conozcalo,y co humildad diga: Senor que pue-
doyo aqui:que tiene que ver lafieruaconel Senor,yla
tierra conel cielo: opalabras quefe offrecen aqui de
amonyfundadamucho en conocer que'es verdad lo
que dize;y.no haga cafo del entendimiento ‘que es vn
moledor; yfiella le quiere dar parte deloque goza, o
trabaja por recogerle, (que muchds vezes fe vera en
efta vnion delavoluntad,y fofliego, yél entendimien-
to muy desbaratado:)no aciertaimas vale que le dexe,
quenogque vaya ellatras el; digola voliitad,fino eftefe
ellagozddode afjueliamerceds y recogidacomofabia
aueja sporque fi ninguna-entrafle enla colmena, fino
que por traerle vnasa otras fe fueffen todas, mal fe po-
dria labsasls miel;anf; que perderd muchoel alma, fi
nostiencani{o.cn efto, enefpecial filesiel entendimiento-
agLdo,quequanda comienzda ordehar platicassy bus
_-<iarw1.fa ZONEs énitanticobfifon bien dichas pcnﬁlra haze
algo. Lasdzon que aguihadeauer, es entenderclaro
-3 113 ¥ I 3 que
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que no ayninguna’ gara que Dios noshaga tan gran:
merced, finofola{wbondad,y verque eftamos td cep.
ca,ypedira{uMageftad mercedes, y rogarle porla
yglefia,y por los que {e nos han encomendadosy por
lasanimas de purgatorio;no-con ruydo depalabras;no
con fentimiento de deflear.que nos oyaEEsog'ac’ion'que-
comprehéde mucho, y fealcanga mas,quepormucho:
relatar el entendimiento 5 defpierte en fi la voluntad
algunas razones que de lami{ma razon fe reprefentas
ran de verfetan'mejorada, para abiuarefte amor,y hao
gaalgunos actos amorofos deque harapor quientans
to deue, fin admitirycomohe dicho, ruydo delentens
dimiento,aque bufque grandescofas , mashazen aqu%_
al cafo vnaspagitas pueftas con humildad,y menos fe-
ran que pajasy{ilas ponemos nofotros,y masleayudan
aentender 5 quenomucha lenajunta de razones muy
doctasa nueftro parecer,que en vn credo laahogarany
eftoes bueno para losletrados que me lo madan efcri=
uirsporque porla bondad de Dios todoslleganaqui, ¥
podraferfeles vaya el tiempo enaplicar {crituras,y’
aunque no lesdexaran deaprouechar mucho lasletras
antes, y defpues; aqui en eftosratos de oracion , poca
neceflidad ay deellasa mi parecer, fino es para enti-
biar la voluntad,porque ¢l entédimiento efta entonces
de verfe cerca de laluz.con grandiffima claridad, que
aunyo,cb fer laque {oy, parezco otra,y es anfique mé
haacaecido eftando en efta quietud , con noentender
cafi cofa,que reze en Latinsen efpecial del Pfalterio,no
folo entenderel verfo en romance, fino paffar adelante
enre-
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da Dios, y queretos ;como hedichopaffar tiofofrosy
efta quietud de la voluntad; que entonces no hageefi
feto nin guno,acabaffe prefto, dexa fequedad. Sites del
demonio ;alma ezcitada pareceme lo entetideras por-
que dexainquietud, y poca humildad,ypoce dparejo
paraloseffetos que haze el de Dios, nodexaluz envel
“entendimiento , nifirmeza en la verdad /Puede hazes
aquipocodafioy 0 ninguno {ielalmia ende;«_!:t;a:ﬁi- de!
leyte,y fuauidad,que allifiente a Dios,y poneentel fus
penfamientos, y defleos;como queda auifado,no pue=
de ganar nada el demonio, antes permitita Dios que
con el mifmo deleyte que caufa en elalma, pierda mus
cho,porque efte ayudaraa que elalma como-pinfe que
es Dios venga muchas vezes ala'oracion con codicia
del:y fies alma humilde, yno curiofa, niinterefal de
deleytes , aunque fean {pirituales; finoamiga de cruzy
hara poco cafo del gufto que da el demonio;lo queno
podra anfi hazer fies {piritu de Dios , fino tenetlo'en’
muy mucho: mas cofa que pone el demonio comoeles
todo mentira, con verque el alma coniel gufto ;yde-
leytefehumilla, queenefto ha de tener mucho cuy-
dado en todas las cofas de oracion, y guftos; procurar
falir humilde, no tornara muchas vezes el demonio
- viendo fuperdida. Por efto, y por otras muchas ¢ofas
auife yo enel primer modo deoracion, en la primer
agua, que es gran negocio comencar lasalmasoraciony
comengandofe a defafir de todo genero de contentoss
yentrar determinadas a folo ayudar a lleuarla cruz
a Chrifto como buenos caualleros que fin fueldo quie~
ren
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ren {eruirafu Reyspues letienen bien {feguro.Losojos
en el verdaderosy perpetuo reyno, que pretendemos
ganar. Esmuy gran cofa traer efto fiempre delante; en
elpecial enlos principios; que defpues tantofe veecla-
ro,que anteses menefter oluidarlo para viuir, que pro-
curarlo traer a la memorialo poco que dura todo,y
como no estodo nada,y enlo nonada que fe ha de efti-
mar el defcifo,parece queefto es cofa muy baxa,yanfi
esverdad.que losque eftanadelante en mas perfecion,
ternian poraffrenta, y entre {ife correrian, fi penfaffen
ue porquefe han de acabar los bienes defte miido los
gexan,ﬁno que aunque duraflen para fiempre fe ale-
grade dexarlos por Dios: y mientras mas perfetos fue-
ren mas,y mientras mas durarenmas. Aqui en eftos
efta yacrecido el amor 5y el esel que obra: masalos
quécomiengan es lescofa importantiffima,y no lo ten-
gan por baxo,que es gran bien el que fe gana,y por eflo
loauifo tanto, que lesfera menefter aun a losmuy en-
cumbrados en oracionsalgunos tiempos que los quiere
Dios prouar; y parece que fu Mageftad losdexa. Que
como’ya he dicho;y no querria eﬁo {e oluidaflesenefta
vida: que viuimos no crece elalma comoel cuerpo’
aunque dezimos que fi,y de verdad crece: mas vn nifio
defpuesque crece, y echa gran cuerpo,y ya le tiene de
---°“}br €00 torpaadefcrecer, ya tener pequeno cuer=
PO aca quiere el Sefior quefraloqueyohe vifto por
m1que no lo {e por mas,deue fer por humillarnos para
nueftro grj bien,y para que no nos defcuydemos mien

tras eftunieremos en efte deftierro, pues l que masal-
LT ILLL to
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to eftuuiere, masfe ha de temer,y fiar menos de i,
Vienen vezes que es mencfter paralibrarfe de offender
a Dios, eftos que ya eftan tan puefta i_"u voluntadenly
{uya, que por no hazer vna imperfecion, fe dexarian
atormentar,y paffarian mil muertes;afil que vienen ve-
zes que para no hazer pecados f_egun fe veen comba-
tidosde tentaciones , y perfecutiones s {e han menefter
aprouechar de las primeras armas de la oracion,y tor-
nar a penfar que todo fe acaba, %r) queay cielo, y infier
no,y otras cofasdefta fuerte. Puestornandoaloque
dezia,gran fundamento es,para librarfe de los ardides,
v guftos que da el demonio el comengar con determi-
nacion delleuar camino de cruz defde el principio, y
no los deflear , pues el mifmo Sefior moftro efte cami-
no de perfecion, diziendo . Toma tu cruz, y figue me.
El es nueftro dechado;no ay que temer quien porfolo
cotentarlefi guiere {us confejos,en el aprouechamien-
to quevierenen fi entenderan que no esdemonio. Que
aunque torn€ a caer queda vna fefial de que eftuuoalli
el Senor,que esleuantarfe prefto,y eftasque aora dire.
Quando es el {piritu de Dios, noes mcne‘}ter andar ra-
ftreando cofas parafacar humildad, y confufion, por-
que el mifmo Sefor la da de manera bien differente de
laque nofotros podemos ganar con nueftras confide-
racioncillas, que nofon nada encom paracion de vna
verdadera humildad con luzque enfefiaaqui el Sefior:
que haze vna confufion que haze deshazer Efto esco-
fa muycono cida,el conocimiéto que da Dios para que
conozcamos que ningun bien tenemos de nofotross Y

mientras
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mientras mayores rnerce.des mas. Ponevn gran defleo
de vradelante én laoracion,y nola dexar por ninguna
cog detrabajo que le pudicife fuceder. A todo fe of-
frece. Vnafeguridad con humildad,y temorde que ha
de faluarfe. Echa luego el temor feruil delalma,y
ponele el filial temor. muy mas crecido, vee que fe le
comienga vinamor con Dios muy fin interefe {fuyo,y
deffea ratos de foledad , para gozar mas de aquel bien.
En fin pornome canfar,es vn principio de todos los -
bienes,vn eftar ya las flores en termino que no les falta
cafi nada para brotar, y efto vera muy claroelalma,
yenninguna manera por eftonces{e podra determinar
a que no eftuuo Dios conella, hafta quefe tornaa ver
con quiebras, v imperfeciones, que eftoncestodolo
teme ;yes-bien que tema: aunque almas ay que les
aproucchamas creer cierto que es Dios 5 que todos los
temores que le puedan poners porque fi de fuyo cs
amorofa, 37 agradecida , mas la haze tornaraDiosla
memoria dela merced que le hizo,que todos los cafti-
gos delinfierno que le reprefentan; alomenosa la mias
aunque tan ruyn, efto le acaccia. Porque lasfenales
el buen fpirity fe yran diziendo mas (como aquienle
cheltan muchos trabajosfacarlas en limpio ) no las di-
Ig]::;‘:ia aqui. Y creoconel fauor. de l_)ios enefto ati-
i 89 porque dexada la efperiencia enque he mu-
eif“endldoafelo dealgunos letrados muy letradoss
ZOP;:;E:;; muy fantas,'aqpien es razon fe de credito, ¥
ke asalmas tan fatigadas,quando llegaren aqul
ondad de] Sefior »como yo he andado.

CA-
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Tratatercer grado de oracion ,y va declarando cofas
iy fubidas ) lo que puede el alma que lega aqui,
* ylos effetos que b azen estas mercede.r_mﬂ gram- o\
des del Serorses muy para fmmt_dr el fpiritw - ;.
en alabancas de Dios, y para gran con-

[uelo de quien legare aqui.

&

“% Engamosaoraa hablar dela terceraguay
 conqueferiega efta huerta, queesagua’
» corrientederioy o de fuente,queferiegal
8 muyamenos trabajo,aunque alguno da

SWNIEINS el encaminar el agua. Quiere el Senor

aqui ayudar al hortelano:de manera que cafi¢l esel’
hortelano,y el quelo hazetodo. Es vafuefio delas’
potencias,que ni del todofepierden, ni entienden co-
moobran. Elgufto,y{uauidad ,ydeleyte esmas fin

comparacion,que lo paflado,es queda el agua ala gar-
ganta aeftaalma dela gracia;que nopuede yayrade-
lante, nifabe como, nitornaratras, querria gozarde’
grandiflima gloria. Escomo vnoque efta conlacan+
dela enla mano,quelefalta poco para morir muerte’
queladeflea. Efta gozandoenaquella agonia con el;
mayor deleyte; que{e puede dezir, noime parece que’
esotra cofa fino va morir cafi del todo.atodas las co-
fas del mundo,yeftar gozandode Dios. Yono {e otros’
terminos como lo dezir; nicomo lo declarar;ni enton-

ces fabe el alma que hazer, porque nifabe {i hable; nift:
calle )
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calles ni firias nidi llore . Es vn gloriofo defatino > Vna
celeftial locura;adonde fedeprendela verdaderafabi-
dnria, y es deleytofifsima manera de gozar cl alma.
Y esanfisque ha que me dio el?enor-en abundaciaefta
oracio creo cinco,y aun { eys ano‘s.muchas veg:es,y qu.c
ni yo la entendiasm la fupiera dezir,y anfi tenia por mi,
llegada aqui dezir muy poco,0 no nada.BJcn_cntendla.
que no era del todo vnion de todas las potencias, y que
eramasque la paflada muy claro,mas yo confieflo que
popodia determinar;y entender como era efta diffe-
rencia. Masicreo que por Ia humildad que V.M. ha te-
nido en quererfe ayudar de vna fimpleza tan grande
como la mia me dio el Senor,oy acabado de comulgar
efta oracionfin poder yradelate,y me pufo eftascom-
paraciones, y enfeno la manera de dezirlo, y lo que ha,
dehazer aquiel alma,que cicrto yo me efpate,y enten-
dienvn punto. Muchas vezes eftaua anfi como defati-
nada,yembriagada en efte amor, y jamas auia podido
entender como era: bien entendia que era Dios;mas no
podiaentender como obrauaaqui porque en hechode
verdad eftan cafi del todo vnidas las potencias, mas no,
12 cngolfadas,que noobren: guftado he eneftremo de
auerloaoraentendido . Bendito fea el Sefior, que anfi
me ba regalado,Solo tienen habilidad las potéciaspara
ocuparfe todas en Dioss no parece {e ofa bullir ningu-
naynilapodemos hazer menear, fi con mucho eftudio
no quifieffemos diuertirnos, y all no me parece que del
todofe podria entonces hazer : hablanfe aqui muchas
palabrasenalabay, ¢as de Dios{in cdcierto,1i CSI f]f}lfmo
- ¢hor
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Sefior no las concierta , alomenos el entendimients ng
valeaqui nada: querria dar vozes en alabancas el alma,
efta que no cabe en fi, vn defaflofsiego fabrofo, ya,ya
z: abren las flores,ya comienga a dar oloraquiquerria
el alma que todos Ia vieflen , y entendieflen (i gloria,
paraalabancas de Dios,y que la ayudaflena clla,y dar~
les parte de fu gozo, porque no puede tanto gozar: pa~
receme que es como lo que dize el Euangelio,que que~
ria llamar, o llamaua a fus vezinas: efto me parece de~
uia {entir eladmirable fpiritu del real Propheta Dauid,:
quando tafiia ,y cantaua con laharpa enalabangasde:
Dios.Defte gloriofoR ey foy yo muy deuota,y querria
todos lo fueflen, en efpecial los que fomos pecadores’.
O vala me Dios qual efta vnalma quando efta anfi,to~
daella querriafuefle lenguas para alabaral Senor.\Di«
ze mil defatinos fantos , atinando fiempre a contentar
aquien la tiene anfi:yo{e perfona,que connofer poeta,
que le acaefcia hazer de prefto coplas muy fentidas,
declarando fu pena bien,no hechasde {u entendimien-
to,fino que para gozar mas la gloria;que td fabrofa pe-
na le dauafe quexauade ella afuDios. Todofu cuer-
po>yalmaquerriafe defpedagafie paramoftrar el go=
zo que conefta penafiente. %qe {e le porna entonces:
delante detormétos,que no le fuefle fabrofo paffarlos
por fuSenor? vee claro,que no hazian cafi nadalos
martyres de fu parte en paffar tormentos . Porqueco=
noce bien el alma viene de otra parte la fortaleza. Mas
g fentira de tornar atener {efo para viuir en el mundo?
Y auer detornar alos cuydados,y cumplimiemi?s del2
ues
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Pues no me parece he encarecido co{:e} »que no que de
baxa en cfte modode gozosque cl Senor quierc en efte
deftierrosque goze v alma. Bendito{eays por {iem-
Pre_seﬁor,alabé 0sto daslas cofas por fiempre, quered
aora Rey mio fuplico os loyo que pues quando efto
eferiuo no eftoy tuera defta fanta locura celeftial por
vueftra bondad,ymifericordia, que ta fin merecimien-
tos mios me hazeys efta mérced, que loeften todos los
que yo tratare lo cos de vue_ﬂro amor, o permitays que
no trate yo con nadie, o ordenad Sefior como no tenga
yacuentaen cofa del mundo,o me facad del;no puede
ya Dios mio efta vueftra fierua fuflrir tantostrabajos
como de verfefin vos levienen, que fi ha devinir, no
quiere defcafo en efta vida, nifele deys vos, querriaya
efta alma verfe libresel comer la mata,el dormirlaco-
goxa, vee quefele paffa el tiempo delavida paffaren
regalosy quenada yale puede regalar fuera de vos;que
Parece viue ¢Otra natura,pues ya no querria viuir en iy
finoenvos. O verdadero Senor,y gloria mia, que del-
gada,y pefadiffima cruz teneys aparejada a los que lle-
ganaefte eftado: delgada porque es fuaue; pefada por-
que vienen vezes: que no ay {uffrimiento que lafuffra,
Y nofe querria jamas verlibre deella,fino fuefle para
verfeya con vos;quando fe acuerda que no os haferui-
do en nada,y que biuiendo os puede feruir;querriacar=
E:{fen l;zn}as pefada,y nunca hafta la fin del miido mo-
it ok tieneen nada fu defcanfo atrueque de hazeros
"N pequene fernicio s nofabe que deflee s mas bienen-
tiende que no deffea otta cofa fino a VOs. O‘hij(o mio
: S que
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(que es tan humilde, que affi {e quicre nombraraquiey
va efto dirigo; yme lo mando efcriuir ) fean {oloparg
V.M. las cofas en que vierefalgo de terminos; porque
1o ay razon que balteano me {acar deella,quandome
facael Sefior de mi, nicreo foy yo la que hablo defde’
efta mafiana que comulgue , parece que fuefiolo que
veo,Y no querria ver fino enfermos defte mal que eftoy
yo aora, fuplico a V. M. {eafnos todoslocos, por amor
de quien pornofotrosfe lollamaron: puesdize V. M
que me quiere,en difponer{e para que Diosle haga efta
merced , quiero que me lo mueftre , porque veo muy
pocos queno los vea c6 {efo demafiado para lo que les
cumple,ya puedefer gue téga yo mas que todos,no me
lo confienta V.M.padre mio:pucs tambien lo es como
hijo, pues es miconfeflor, ya quien hefiado mialma,
defengafieme con verdad , que fe vfan muy poco eftas
verdades.Efte concierto querria hizieflemos,los cinco
queal pres€te nos amamos en Chrifto, que como otros
en eftos tiempos fe juntauan en fecreto para contra fu
Mageftad,y para ordenar maldades,y heregias,procu=
raflemos juntarnos alguna vez para defengafiar vnosa
otros,y dezir en lo que podriamos enmendarnos, y c6+
tentar masa Dios, que no ay quientambien {e conozca
afi como conocen los que nos miran fiesconamor,y
cuydadode alpro uccharnos,digo enfecreto,porque no
{e via yaeftelenguage , hafta los predicad ores van or=
denando {usfermones para no deE:ontentar, buena in~
tencionternan,y la obralo fera, masanfi fe enmiendan’

pocos. Mascomo no {on muchos los que por los fer
| mones
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.. los viciospublicos? Sabe que me parece,
ue d:rzz:n mucho szo los que los.gredicag. No
Pﬁ;g- fin el con el granfuego del amor de Dios como
f eftauan los Apoftoles, yanfi callenta poco eftalla-
,ga, no digoyo {ea tanta como ellos tenian , mas quer-
" et fuefle mas de lo que veo . Sabe V. M. en que
deuedeyr mucho entener yaaborrecidala vida, yen
oca cftimala honra, que no feles daua mas a trueco
dedezirvnaverdad , y{uftentarla para gloria de Dios
perderlotodo, que ganarlotodo . Que quien deueras
lo tiene todo arriicado por Dios igualmente lleua lo
vho que lootro . No digo yo quefoyefta mas quer-
rialofer. O gran libertad tener por cautiuerio auer
de viuir sy tratar conforme a lasleyes del mundo, que
* como efta {e alcance del Sefior; no ay efclauo; que
noloarrifque todo por refcatarfe , y tornar afu tierra .
Y pues eftees el verdadero camino,noay que parar
enel, que nunca acabaremos de ganar tan gran
theforo hafta que fe nosacabe Ja vida: el Se-
fior nos de para efto fufauor. Rompa
V.M. efto que he dicho, {i le pa-
reciere, y tomelo porcarta
- para {i,y perdoneme
~que he; eftado
CoLmuy atrc-_-
uida- | R °

mones de

K oo felBl:
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‘ g ._Azoﬁabllcmente efta dich_d defte mod

N2 o pormejor dezir haze Dios envella ; qus
ANE % es el que toma ya elofficio dehortelana,

v

=< 'y quiere queella huelge sfolo confienite

L=

la vol ntad enaquellas mercedes, que goza,y fehade

offrecer a todo lo.que en'ellaquifiere hazer la verda-
derafabiduria ; porque es menefteranimo cierta. Ror=

que es tanito el gozo,que parece algunias vezes no:quen

da vn pilito paraacabarelanima de falirdefte cuerpos’
y queventurofa muerte feria . Aquimeparece viene
bien,como a V.M. {edixosdexar{¢ del todo en losbra-

“digeel dairo que agushazse laimagi= " or. s,

‘deoracion, y loque hade hazerel alma,

¢os de Dim;:ﬁ:qﬁ_ier‘e.lléuéirle alcielosvaya: fial infier- +

no no tiene pehia, como vaya confubien, fiacabar del
todo la vida effo'quiere ; fi.que biua mil afios tambijen:
‘haga {u Mageftad como de cofa propria: yano es fuya
elalmade fimefma:dadaefta del todo al Sefior,defcuy
defe del todo. Digo queten tanalta oracion como efta
(que qgado la da Dios al almas puede hazer todo cftos

y muchos mas que eftos fonfus effetos) entiendequeé

lo haze fin ningun canfancio del entendimiéto,{olo me
igeung o ) .
parece efta como efpatado de ver como el Sefior haze
tan
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et hortelano s y no quiere que tome el trabajo
ningundgﬁno que fe_ d-elg‘)éte an comengaraolerlas flo-
res. Que efi vna llegada deftas,por poco que dure,co-
mo estal ¢l hortelano en fin crladorﬂdcl agua dala fin
medida,y lo que la pobre del alma c& trabajo por ven-
¢cura de veynte anos de canfar el entendimiento noha
podido acaudalar , hazelo ef’ce_hortelano celeftial en-
vnpunto, y crece lafruta, y ma-dura}_la de manera que
fe puedefuftentar de {u huerto, queriendolo el Sefior,
mas no le da licencia que reparta la fruta, hafta que el
efte tan fuerte conlo que ha comido de ella,que o fe
le vayaen guftaduras , y ho dadole nada de prouecho,
nipagandofelaa quien la diere; fino que los mantenga,
vy dedecomerafucofta, y quedarfe hael porventura
muerto de hambre . Efto bienentendido va para tales
entendimicntos ; y{abranlo applicar mejor que yo lo
fabredezir,y caﬁzome;En.ﬁn es que las virtudes queda -
dora tan masfuertes, que enla oracion de quietud paf-
fada; que el alma no las puede ignorar, porgiie fe vee
otrd, yno fabe como comicnca a'obrar grandesicofas
conelolor que dande fi las flores’y que quiere el Sefior
iquefeabran para que ella conozea que tiene virtudes,,
aunque vee muy bien queno las podid ella, niha-podi-
d? ganar en' muchos afios, y que en aquello‘poquito el
'C'el'@f;’ﬂal- hortelano felasdio. Aqui es muy mayor la
'hr?ml,‘_i‘,’“i;? ymas profunda ‘queal alma queda queen
lopaflado,, porque vee mas claro; quie poco, nimucho
hizo, ﬁDO confentir que le hiziefle el'Sefior mercedes,
yabragarlaslavoluntad, Parcceme efte modo de ora-

! clon ,

tan



148 LA VI1IDA

cioft, vhion,muy conccida de toda elalina con Dios,f.
no que parece quiere{u Mageftad dar licenciaa las po-
tencias, paraque entiendan,ygozen delo muCho'que j
obra alli. Acaece algunas,y muy muchas vezes eftidg
vnidalavoluntad (para que vea V. M. puedefereflo, -
ylo enti€da quandolo tuuie.-re:a] omenosa mitraxome
- tonta,y por eflo lo digo aqui)cono cele,y enti€defe que
eftala voluntad atada, y gozando, digo que {e conoge
que eftd en mucha quietud fola la voluntad, y efta por
otra parte clentendimiento, y memoria tan libres,que
pueden tratar ennegocios,y entender en pbras de cha-
ridad, Efto aunque parece todo vno,es differente dela
oracion de quictud que dixe en parte, porque alliefta
el alma,que no {e querria bullir,nimenear, gozando ¢n
aquel ocio fanto de Maria: en efta oracion puede tam-
bien fer Martha.Anfi que efta cafi obrando juntamen-
teen vidaadtiua,y contemplatiua,y puede entender en
obrasde charidad,y negocios que canuengan a fu efta-
do,y leer; aunque no del tode eftanfefiores.de fi los ta-
les,y entienden bien que eftala mejor parte del'alma
enotrocabo. Es coma fi eftuuieffemos hablando con
VN0, Yy por otra parte nos hablafle otra perfona, queni
bien eftaremos enlo vno,ni bien en lo otro.Es cofa que
fe fiente muy claro,y da mucha fatisfacion, y contento
quandofe tiene, y es muy gran aparejo, paraque en te-
nitdo tiempo de foledad, o defocupacion de negocios,
vengael 2lma a muy foflegada quietud . Fsvnandar
- como vna perfona que efta en fi fatisfecha,que no tiene
ncceflidad de comer , fino quefiente ¢l eftomage con-
tentos



DE LA B. M. TERES A 149

era que no a todo manjar arroftraria,mas
que filos vee buenos dexe decomer de
nfi no le fatisfaze, ni querria entonces ¢-
tento del mundo, porque enfi tiene el que le fatgsfaze :
mas mayores contentos de Dios: deflfeos de {atisfazer
{u defleo, de gozar mas > de eftar conel, efto es loque
quiere. Ay otramancra de vnion, que aun noesentera
vnion,mas es masque laqueacabo dedezir,y no tanto
como la que fe ha dicho defta tercera agua » guftara
V. M. muchode que el'Seﬁor {e lasdetodas, fino las
tiene ya de hallarlo efcrito, y entéder lo que es,porque
vna merced; es,dar elSenor Ja merced, y otra es enten-
der que merced,es, y que gracia, otra es faber dezirla,
dar a entéder como es: y aunque no parece, es mene-
Hcr mas dela primera,para noandar el alma confufa,
ymedrofa, yyr con mas animo por el camino del Se-
nor,llenando de baxo de los pies todaslas cofas del
mundo, es gran prouecho entenderlo, y merced , que
porcadauna esrazon alabe mucho al Sefor quien la
tiene, y quien no, porque la dio fu Mageftad aalguno
de los que viuen, paraque nosaprouechafle a nofotros.
Aora puesacaece muchasvezes efta manera devnion
que quiero dezir en efpecial ;a mique me haze Dios
efta merced de cfta fuerte muy muchas,que coge Dios
la voluntad,y aun el entendimiento,a mi parecer,por-
que no d{fcurre »{ino eftaocupado gozando de Dios,
€omo quien efta mirando, y vee tanto, que no fabe ha-
zia donde mirar, vno por otro {e le pierde de vifta, que

nodara {enas de cofa: la memoria queda libre, Yjunto
3 con

tento,de man
no tan harta,
buena gana,a
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c¢on la imaginacion,deuefer,y ella como fe vee fola; ey
paraalabar a Dios la guerra queda, y pcura defaffoffe.
garlo todoya mi canfada metiene, yaborrecida la ten.
g0,y muchas vezesfuplico al‘ Schor {i'tanto me ha dea
eftoruar,me la quite en eftos tiempos, algunas vezesle
digosquando mi Dios ha de eftar ya toda junta mialma
en vueftra alabanca, ¥y no hecha'pedagos fin poder vas
letfe afi. Aquiveocl mal que nos caulo'el pecado,pues
anfl nos fugeto anohazer lo que queremoss, de eftat
{fiempre ocupados en Dios. Digo, que me acacce a ve-

zes,y oy ha fido la vnasy anfilo tégo bien enla memot

ria, que veo deshazerfe mialma por ver{ejuntaadon-.

de eftd la mayor parte: y fer impoffible; fino quele da
tal guerra la memoria, y imaginacion,que no la déxan
valer: y como faltan las otras potencias , no valenaun
para hazer mal nada, harto hazen'en defaffoffegat;di-
go para hazer mal; porque no tienen fuercasniparaien
vn fer,como ¢l entédimiento no la ayuda poco; ni mu-
cho alo que lereprefenta no paraennada, finode vao
en' otro s que no parece fino deftas maripofitas de las
noches, importunas, y defaffofle gadas,anfi andade v
caboaotro: eneftremo me parece le viene al propio
efta comparacion;porque aunque notiene fuerca para
hazer ninglimal,importuna alos quela veen,para efte
no fe que remedio aya,que hafta aora no me leha dado
Diosa entender,que de buena gana le tomaria parami
que e atorméta,como digoymuchas vezes,repr‘éfe‘n-"-
tafe aqui nueftra miferia,y muy claro el poder dCDiOs_i
pues efta que queda fueltatanto nos dafia,ynos canfa,
y las

——————e
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s que eftan con {u Mageftad, el defcanfoque
?1323::1::1? E.(; poftrer remedio qu% he hallado al cab:::l de
auerme fatigado hartos anos, esloque dixe en la ora-
aion de,quietud,quc no {e haga cafo de ella,mas_ quede
vn loco, finodexarla confu tema, que folo Diosfe la

uede quitarsy enfinaquipor efclaua queda,hemos lo
de fuffrir ¢6 paciencia,como lacob a Liya: porque har-
tamerced nos haze el Sefor, que gozemos de Rachel.
Digo quequeda efclaua, porque enfinno puede, por
muchoque hagastraera (ilas otras potéciassantes ellas
fin ningun trabajo la hazen muchas vezes venir a fi,
Algunases Dios feruido de auer laftima de verla tan
perdidasy ficfaifoffcgada scon defleo deeftar con las
otras,y colientela {u Mageftad, {c queme enaquel fue-
godeaquella veladiuina, donde las otras eftan ya he-
chaspoluo, cafi perdidofu fer natural , eftando fobre-
naturalméte gozando de tan grandesbienes. En todas
eftas maneras que de efta poftrer agua de fuente he di-
cho,estan grandela gloria, ydefcanfo delalma,que
muy conocidamente participa el cuerpo. de aquel go-
Zo,y.deleyte,y efto muy conocidamente, yquedan tan
crecidas las virtudes,como he dicho. Parece ha queri-
doel Seijmr declarar eftos eftados, en quefe veeel al-
Inasamiparecer, lo mas que aca fe puede dar a enten-
der, tratelo V.M. con perfona (piritual que aya llega-

Oaqui, ytenga letras,{ile dixere que efta bien,crea
quefe loha dicho Dios y tengalo enmuchoafuMa-
geltad, porqie como he dicho sandando el tiempo fe

-

holgara mucho de entender lo que es; mientras no le
"yt - diere
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dierela gracia, aunque/fe lade de gozarlo, paraentens
derlo comole aya dado fu Mageftad la primera;con fu:

entendimiento, y letras lo entendera por aqui, fea ala-

bado por todos los figlosde los figlos. Amen.

CAPITVLO XVIII
Enquetrata del quarto grado deoracion , comienca

a declarar por excelente manera la gran dignidad
en que el Seiior pone al alma que eita en este

eftado:es para animar mucho alos quetratan
oracion , para que [e esfuercen de legar
a tan altoeftado, pues [e puede alcangar
enlatierra,ammque nopor merecer=
lo, firno por labondad del Seiior:

leafé con aduertencia .

E2RR L Scfior meenfefic palabras como fe pue~
- 1 dadeziralgo dela quarta agua, bienes
N menefter {ufauor,aun mas que para la

) 4 paflada,porque en ellaaun fiente el alma

demosdezir , puesloefta al mundo, mascomodixes

tiene fentido para entender que eftaenel,y fentir fis
foledad,y apronechaffe de lo exterior, paradaraenté~

der lo que fiéte,fiquiera por {efias.En toda la oracions

y modos della que queda dicho, alguna cofa trabaja el’

hoItelano, aunqueen eftas poftrerasvael trabajo aco-
panado de tanta gloria,y confuelo del alma,que jamas
| querria

no efta muerta del todo , que anfilo po=
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querria falir del, y anfi n{é {e fiente por trabajo,fino por
lorid, acanoay fentir, fino gozar fin entender loque.
fegoza: entiendefe quefe goza vn bien, adonde junto
{e encierrantodos los bienes, mas no{e comprehende
cfte bien. Ocupanfe todos losfentidos en efte gozo,de
mafera queno quedg_mnguno defocupado , para po-
der en otra cofainterior;ni exteriormente, antes daua-
{eles licEcia,para qué,como digo, hagan al gunasmue-
ftras del grangozo que {ienten ,aca el alma goza mas
{in comparacion,y puedefe dara erlté'@er muy menos,
porque no quedapoder en el cuerpo,nielalma le tiene:
para comunicar aquel gozo; enaquel tiempoi,todole
{eria gri embarago, y tormento,y eftoruo de fu defcan
{o,y Eigo quefi es vnion de todas las potecias,que aun-
quequiera eftando enella;digo no puede,yfipuede,ya
no es vnion.El como es efta que llaman vaionsy lo'que:
es,yonolofedara entender,enla‘myftica theologia’
{e declara,que yolos vocablos no fabre nombrarlos; ni
feentender que es, mente, ni que differencia tenga del
alma,o fpiri_tu_tampoco, todo me parece vnaicofa; bien
que el alma alguna vez fale de fi mefimaa maneradevn:
tuego,que efta ardiedo,y hecho llama,y algunasvezes]
crece efte fuego co impetu, efta llamafube muy arriba
delfuego, mas no por efo es cofa differéte,fino la mef~
ma llama queefta en elfu ego. Efto vuefas mercedeslo
entenderan con {usletras » que'yo no lo fe'mas dezirs
O que yo pretendo declarar s 5 que fiente el alma,
quando efta en efta dinina vnion.Lo que es vnion;ya fe
fta eatendido , que es dos cofas diuifas-,-hazegesvna 3
iR "
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O Sefior mig,iquebueno foys,bendito {tays parafiem.
pres alaben os Dios mio, todas las gofas, Gue anfi ngs,
amaftes; de'manera ;que con verdad podamoshablag:
defta comunicacion , que,aun en efte déflierro, teneys
con lasalmas,y.aunicon lasque fon buenas, es granlara,
gueza;y magnanimidad,enfin vueflra;Sedor mio, que,
dayscomo quiendoys . O laz_-gufeza;,-lﬁzﬁm;@.;,qt_taa ma-,
gnificas fon-vueftrasobras,e{pantaa quienno tiene tan
ocupado el entendimiento en cofas dela tierra,queno,
tenga ninguno paraentender verdades, Puesque has
gaysaalmasque tanto.os han offendidoiy mercedestan,
{eberanasscierso a mimeacabael entédimiento,y¢pan:
do llegora penfar en efto,no puedo yradzlante.Donde:
ha de yr ;que no e ha tornar atras? Pues daros gracias:
por tan grandes mercedes,; no fabecdmo . ,Con 4;?@,{-}
difparates aie remedio algunas vezes: acdeceme mus.
chas, quandeacaboderecebir ¢ftas mercedes,o melas.
comienga Diosa hazer (que eftando enellas, yahe di-

cho que no ay poder hazet nada ) dezir, Sefor mirala)
que hazeys nooluideys tan prefto tan grandes males.
mios; ya que para perdonarme lo ayays.oluidadospara,
ponentaflaenlas mergedes,osfuplico. fe os acuerde;)
No pongays Criadormio tan preciofo licor,en vafo,

tan quebrado ypuesaueys ya vifto de otras vezes ,que.

lo torno a-derramar ; nospongays theforo {c emejante

adonde.aunnoelta eomoha deeftar perdida del todo,

lacodicia dgconfolaciones de la,vida, que lo gaftard

mal gaftado.. Camo days la fuercadefta ciudad, y la-

ues de Ja fortaleza deellaa tan cobarde alcayde, que

" al pri-
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alpriner‘edimbate ds lov ensriigod s 165 desd entrar
déntro No fea tantd clamors o Rey eterno; que pon:

avseén auentura joyastan pl‘éf:to:-fas-.Pgrecc‘Senor mio
- da ocafion paraque fe tenganen poco » pues las po-
neys en po aet‘ﬁd‘é ¢q{‘g__ tan ruyn; tan baxa, tan ﬂgca )y
miferable,y de tan poco tomo, que ya que trabaje pa-
ra no fasperder con *\fueﬂ:ro fa-l%-bf » ¥'no'es menefter
pequeiio fegun'yo {qy 5 No :Pue-ld:e dar conellasaganar
anadic. En fin muger, y no buena, fino ruyn . Parece
queno folo {e efcon@enlos-talentos ,{ino que {e entier-
ramenponerlos en ticrra tan aftrofa. N6 foleys vos Se-
fior hazer femejantes gran dezasiymercedesa vnalma
fino para que’aprotieche ‘amiichas. Ya fabeys Dios
miosqué'detodavolatad, ¥ coracon os lo fuplico,y he
fuplicado algunas veZes; y tengopor bien de perder-el
mayor bien que fe poffce én la tierfa,porque las hagays
vos aquien cdeftebitd mas aproueche,porque crezca
vueftra gloria. Eftas,y otras ¢ofas me ha acaecido de-
zir muchas Vezes : via defpues minecedad, y poca hu-
mildad, porqie bien fabe'el Sénorle que conuiene,y
que noanid fuercasen mialma para faluarfe , fifu Ma-
geftadcontantas mercédés nofe las pufiera Tambien
Pretendo dezir las gracias'; yeffetos que quedan encel
alma; yque eslo que puede de fuyo hazer., o fies parte
Parallegara tan grande eflado . "Acacce vénirefte le-
vantamiento de {piritu, o juntamiento con ¢l amor ce-

A 1a1>g]ue ami enténder,es diflerente la vaion,déeelle-
uatamiento en ¢fta mifma vnion, aquien no vuiere pro-
uadols poftrero, parecerle ha que no, y a mi parécers

: con
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confer todo vno , obra el Sefior de differente maners;
y en el crecimiéto del defafir de las criaturas, mas my-
cho en el buelo del {piritu, yo he vifto claro fer parti.
cular. merced, aunque como digo,{eatodo vno, o lo
parezca. Masvn fue%o pequefip rambif:n es fuego co-
mo vn grande,yya {e vee la dlﬂ'erencxg que ay de lo
vnoalootro. En'vnfuego pequeno primero que va
hierro pequeiio fe haze afcua, pafla mucho elpacio,
mas {1 el fuego es grande , aunque {ea mayor el hierro,
en muy poquito pierde del todo {uferal parecer, anfi
me parecees en eftas dos maneras de mercede_s del Se-
flor, y e que quien vuiere llegadoaarrobamientos lo
entendera bien,{ino lo ha prouado parecerle hadefati=
no,y yapuede{er que lo{ea, porque querer vna como
yo hablar en vna cofa tal, y dar.a entender algo de lo
que parece impofsible , aun auer palabras, con que lo
comeggar,no esmucho que defatine, Mas creo efto del
Senor (que fabe fu Mageftad,que defpuesde obedecer
es miintencionengolofinar lasalmasde vn bientanal-
to) queme ha enello deayudar. No dire cofa queno
laaya efperimentado macho.Y esanfi que quando co-
mence a efcriuir efta poftreragua, que me parecia im=
pofsible faber tratarcofa, mas que hablar en griego,
que anfi es ello difficultofo, ¢ efto lo de xe,y fuyaco-,
mulgar: bendito fea el Sefior,que anfi fauorece a los
ignorantes. O virtud de obedecer;que todo lo puedes.
Aclaro Dios mientendimiento, vnas vezes con pala-_
bras, y otras poniendome delante como lo auia de de=
zir, quecomo hizo en la oracion paflada fu Mageftad>
) parece
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arece quicre dezirloqueyo no puedos nife. Efto que
divo es cnteraverdads y anfilo que fuere bueno esfuya
la do@rinaslo maloefta ‘claro esdel Eielago delos ma-
Jes, que foy yo. Y anfi digo, que fi vuiere perfonas, que
ayallegadoa las cofas de oracion, que el Sefior ha he-
cho merced a efta miferable, que deue auer muchas, y

uifieffen tratar eftas cofas eonmigo , pareciendoles
defcaminadas, que ayudaria el Sefior a {u fierua, para
que faliefle con {u verdad adelante. Aora hablando de
efta agua,que viene del cielo para con fuabundancia
henchir,y hartar todo efte huerto de aguasfinunca de-
xara quando lo vuiera menefter de darlocl Senor, ya
fe vee que defcanfo tuuiera el hortelano,y a no auer
inuierno, fino fer fiempre el tiempo templado,nunca
faltaran flores, y frutas , yafe vee que deleyte tuuiera,
mas mientras biuimos es imp oflible,fiem pre ha deauer
cuydado; de quando faltare la vna agua, procurar la
otra. Eftadel cielo viene algunas vezes quando mas
defcwydado eftd el hortelano. Verdad esque a los prin
cipioscafi fiempre es defpues de larga oracionmental,
quede vngrado en ctro viene el Sefior a tomar efta
auezita,y ponerla en el nido paraque defcanfe , como
la_ h"} vifto bolar mucho rato, procurando ¢ el enten-

Miento, y voluntad , y con todas fus fuercas bufcar
?%xo&. .'cétentarle,quiere la dar el premio,aun en cfta
'vf 3&' ‘Que gran premio, que bafta va momento para
S‘m aﬁ Pagados todos los trabajos que en ella puede

uer. Eftando anfi ¢ alma bufeando a Dios, fiente con
o dcleyte gtandiffimo, y{uaue , cafi defallecer toda

g con
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~ con vna manera de defmayosque le va faltido el huel-
go,y todas las fuercas corporales, de manera,que fino
es con muclid pena,no puede aun menear Ias.rn anos,los
ojos {e le cierrd fin quererlos cerrar,y {i lostiene abier-
tos,no vee cafi nada,ni fileejacierta a dezir letra,ni cafi
atina a conocerla bien, vee queay letra, mascomo el
‘entendimiento no ayuda ;nofabe leer aunque quiera,
‘'oye, mas no entiende lo que oye: Anfi quede los {enti-
dosnofeaprouechanada, fi no es paranolaacabarde
dexara fu plazer: y anfiantesla dafian. Hablar espor
demas, que no atina a formar palabra,niay fuercaya,
queatinafle pata poderla pronunciar, porque toda:la
fuerga exterior fe pierde, y {e augméta en las del alma,
para mejor poder gozar de {u gloria. Eldeleyteexte-
rior que fe fiente, es grande,y muy conocido. Eftaora-
cion no haze dafio,por larga quefeasalo menosa mini-
‘came I¢ hizo , nimeacuerdo hazerme el Sehorningu-
na vez efta merced por mala que eftuuiefle,que fintief-
fe mal, antes quedaua con gran mejoria . Mas que mal
puede hazer tan gran bien.. Es cofa tan conocidalas
operaciones exteriores,queno fepuede dudar que vuo
gran ocafion, puesanfi quito todas las fuercas con tan-
to deleyte para dexarlas mayores. Verdad esque alos
principios pafla en ti breue tiemposalomenosa mianfi
me acaecia,quiecn eftasfefales exteriores,ni en la falta
de losfentidos, no fe da tantoa entender; quando pél
con'breuedad ,mas bien {e entiende en'lafobradelas
mercedes, que ha fido gride laclaridad dekSol que ha

eftadoalli, puesafiilaha derretido. Y notefe efto,que
[ a mit
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o ceriporlargo quedeael efpacio de.eftar clal-
ﬂgiﬁ'@émf‘ioni’de todas las pgt’écias esmuybre-
e quah-db eftuutefle media hora, esmuy mucho: yo
nufcaa miparecer eftuue tanto.Verdad esque fe pue-
demalfentir loque feefta; puesno fe fiente , mas digo -
ae devnavez €s mu}f pocoelpacio fin tornar alguna
otenciacnfi. Lavo t}ntad-es la que mantiene la tela,
maslas otrasdos potecias prefto tornana importunar,
como lavoluntad efta queda tornalasa {ufpender,
eftan otropocosy-tornana biuir.En'efto fe pueden pag-
finaigmﬁsihaﬁas’. deoracionsy fe paffan. Porque comé-

: Qadas;'lais dos:potencias a emborrachar,y guftar de .
aquel vinodiuino; cd facilidad {e tornan a perder de i,
para eftarmuy mas ganadas, y acompanana la volun-
tad; y{e gozan todas tres. Masefte eftar perdidas del
todo, y finninguna imaginacion en nada, que a'mi en-
tender tambien fe picrde del todos digo que esbreue.
elpacio;aunque no ta del todo torna en fi, que no pue-
deneftar algunas horas como defatinadas;tornando de
pocoenpoco acogerlasDios configo. Aera vegamos
alointerior de lo'que elalma aquifienze, digalo qicn
1°‘f°!be:-que no fe puéde entender, quanto-mas -dezir.

ftava yo pefando quado quife efcreuir eftosacaban-

dode comulgar, y de eftar en efta mifma oracion que -
cfetinoy que hazia ] almaen aquel tiempo. Dixomeel

-

Ser_‘@ ?ﬂ*}spalabnas: Deshazefe toda hijapara ponerfe
masen mi,yanoes ellala que viue y fino yo: como no

puede Comprehendcflo que entiende » es nO entender
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defto , porque no fe puede dézir mas claro, por fer tag,
obfcuro lo quealli paffa.Solo podre dezir que fe repre.
{entaeftar junto con Dios,y queda vna certidibre que
enninguna manera fe puede dexar de creer. Aquifaleg
todas las potencias, yfe {fulpenden de'm anera,queen
ninguna manera,como he dicho, {e entiéde que obran,
Si'eftaua péfandoenvn paflo,anfife pierde de lamemo,
ria, comofinunca la vuiera auido del: fi lee enloque.
leyang ayacuerdo, niparar, {i rezar, tan poco. Anfi,
quea efta maripofilla importuna de la memoria, aqui,
{e le queman lasalas,;ya no puede mas bullir,la voliitad |
deue eftar bien ocupada enamar,masno entiede coma
ama. El entédimiento fi entiende, no {e entiende como
entiende , alomenos no puede cSprehender nadadelo
que entiende. A mino me parece que entiende,porque .
como digo,nofe entiéde, yo noacabo de entéder efto..
Acaeciome a mi vna ignorancia al principio,que nofa-:
bia q eftaua Dios en todas las cofas, y como me parecia
eftar ta prefente,pareciame impofiible: dexar de creer
que cftaua allino podia, por parecerme cafi clarosauia
entédido eftar allifu mi{ma prefencia:los que no tenian
letras,me dezia que eftaua folo por gracia,yo no lopo-.
dia creer,porque como digo,pareciame eftar pre fentes
yanfiandaua c6 pena. Vi gran letrado de la orden del
gloriofo Santo Domingo me quito defta duda, que me
dixoeftar ?fente,y como fe comunicana con nofotros
que me cololo harto. Es de notar, y entender que fiem=
pre eftaaguadel cielo,efte gradiffymo fauor del Senofs

dexa elalma¢d grandiifimas ganacias,como aora dife-
CAPI-
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Pr oﬁgﬂf en la mifina materia; comienga a declarar
Jos effetos q4¢ haze enel almaefle grado deoracion,
orfisnde mincho a que no fornen atras , annque
defpues desta merced tornen a caer, ni dexen
la oracion, dik ¢ los dajios que vernan de
w0 bazer esto , es mucho denotar ,
yde gran confolacion paralos
. flacos, y pecadores .

\® Veda el alma defta oracion, y vnion con
B \& grandifsima ternura, de manera que fe
querria deshazer,no depena,fino devnas
@4 lagrimasgozofas,hallafe banada de ellas,
* {infintirlo, nifaber quando ,nicomo las
lloro, mas dale gran deleyte ver aplacado.aquelimpe-
tudel fuego con agua;que le haze mas crecer , parece
eftoalgarauia, y paflaanfi. Acaecido me ha algunas
vezesen efte termino de oracion eftar tan fuera de mi,
queno fabia fi era fuefio y 0 fi paffaua en verdad la glo-
raqueaniafentido , y de verme llena deagua , que fin
penadeftilava con tanto im petu,y prefteza,que pare-
C_e'lo echaua defi, aquella nuue del ciclo, viaqueno
auia fido {uefio, efbg era a los principios que paffaua co
t;‘i;‘&;ihgueda el anima animofa que fien aquriﬂl p{m
allifon Lo en pedagos porD;os,.le fcpa gran conluelo,
aspromeffas, y determinaciones heroyeas la

' L viueza
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viueza delos defleos, el encomegara aborrecerel myp
do,el ver muy claro {uvanidad,efto muy masaproye.
chada, y altamente, que en las.oraciones pafladas, yla
humildad mas crecida,porque vee claro q paraaquella
~ excefsivamerced, y grandiofano vuo diligencia {; uyi,
ni fue parte para traerla, ni para tenerla,veefe claroiin.
digniflima, porque en pie¢a adonde entra mucho'Sol,
no ay telarania efcondida: vee {u mi{e.ria,va tan fueraly
vana gloria,que nole parece la podna-tener,porquedya
es por vifta deojoslo poco,o ninguna cofa que puede,
que alli no vuo cafi confentimiento 5 {ino que parece
aunque no quifole cerraron la puertaatodos los{enti-
dos,para que mas pudiefle gozar del Senor,quedafe{os
1a ¢6 el,que ha de hazer {ino amarle,ni vee,ni oye, fino
fuefle a fuerca de bragos, poco ay que laagradecer,{u
vida paffadafelereprefenta defpues, y la gran miferi-
cordia de Dios ¢6 gtan verdad, y finauer menefteran-
dara caga clentédimiento, que allivee guifadolo que
ha de comer,y entender, de fivee que merece el infier-
no,E()que le caftigan con gloria,deshazefe en alabangas
de Dios, y yo me querria deshazeraora, bendito feays
Senor mio, que afli hazeys de picina t {uzia comoyos
aguati clara,que fea para vueftra mefa,feays alabados
oregalode los Angeles , queanfi quereysleuantar vo
gufano tan vil. Queda algun tiempo efte aprouecha:
miento en el alma, pucde ya,con entéder claro queno
es{uyalafruta, comencgara repartirde ella,yno Jeha-

ze falta a {i.Comi€qa a dar mueftras dealmaque guar-

da theforosdel cielo,y a tener defleos de repartirlos
con
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Eonoteos5 Y{'uplicar a Diosno fea' ellafolala rica, co-
senca aaprouechara los proximos cafi fin entender-
fmni Eazcr nada de fi;ellos lo entienden, porque ya Jas
f(l}(;res tienenti crecido el olor queleshaze deffear lle-
garfeaellas. Entienden quetiene virtudes, y veen la
$uta que es codiciofa, querrianleayudara comer. Si
efta tierra efta muy cauada con trabajos,y perfecucio-
nes, y murmuraciones,y enferme dades? que pocos de-
uen dellegaraquifin efto,y fi efta mullida,con yr muy
‘defafida de proprio interefe ; elaguafe beue tanto que
cafi nuncafefeca, masfi estierra que aun feefta enla
tierra, y cO tantas efpinas como yo ql principio eftaua,
yaunno quitada de las ocafiones,ni taagradecida co-
mo merecetan gran merced, tornafe latierra a fecaryy
ficlhortelano fe defcuyda, yel Senor porfolafu bon-
dadnotornaaquererllouer,dad por perdida la huer-
- ta, queanfi meacaecio a mialgunas vezes, que cierto
yo me efpanto, v {1 no vuiera paflado, por mino lo pu-
diera creer, efcriuolo para confuelo dealmas ta flacas
como la mia, que nunca defefperen, ni dexen de cofiar
enla grandeza de Dios,aunque defpues de tan encum-
bradas como es llegarlas el Sefior aqui > cayan , no def-
mayen, finofe quicren perder del todo, que lagrimas
todolo ganan,vn agua trae otra. Vna de las cofas por-
que meanimo, fiendo la que foy a obedecer en efcriuir
eflo, ydar quenta de miruyn vida, yde las mercedes
que me hahecho el Sefior, con noferuirle , fino offen-
derle;ha fido eft, que cierto yo quifieraaqui tener gra
autoridad,para que fe me creyera efto. Al Sefor fupli-
: ' L '3 co fu
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co fu Mageftad lade . Digo que no defmaye nadie de

los que han comengadoa tener oracion, con d—czir,ﬁ
tornoafer malo,espeor yr adelante con el exercicio
de ella, yo lo creo,fi dexa la oracion, yno {e enmienda
del mal. Mas fino ladexa, crea que le facaraapuerto
de luz. Hizome en efto gra bateria el demonio,y paffe
tantoen parecerme poca humildad tenerlasfiendo tan
ruyn, que como ya he dicho, ladexeafio, y med_io, al-
menos vnafio , que del medio no meacuerdo bien,y
no fiiera mas, ni fue, que meterme yo mefma finauer
‘menefter demonios ;que me hizieflen yr al infierno,
O valame Dios, que ceguedad tan grande , y que bien
acierta el demonio, para {u propofito en cargar aquila
mano:fabe el traydor,que alma que tenga con perfeue-
ranciaoracion,la tiene perdida, y que todas las caydas
que la haze dar,la ayudin por la bondad de Diosa dar
defpues mayor falto, enlo que esfuferuicios algo le va
en ello.O Tefus mio,que es ver va alma que ha llegado
aqui, cayda en vn pecado, quando vos por vueftra mi-

fericordia latornaysadarlamano, ylaleuantays ce- .

mo conoce la multitud de vueftras grandezas, y mife-
ricordias, y {u miferia: aquies el deshazerfe deueras,y
conocer vueftras grandezas: aqui el noofar alcarlos
ojos:aquies el lenantarlos para conacer lo que os de-
ue: aquife haze devota dela Reyna del cielo,paraque
osaplaque: aqui inuoca las Sdtos,que cayeron defpues
deauerlos vosllamados para que le ayuden: aqui-es-el
parecerle que todo le vieneancholoque le d?s ,por-

que vee nomerece la tierra que pifa: el acudir 2 108
' | : Sacra-
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Sacramentos,lafe viua,que aquile queda de verla vir-
tud que Diosen ellos pufo: elalabaros porque dexa-
{bes tal medicina, e voguento para nueﬁra:s llagas, que
no lasfo brefanan,ﬁr}'o que de:-I todo las quitan:efpanta-
{e defto, yquien Senof demialma nofe hade efpantar
de mifericordia tan gride;y merced tan crecida,a tray-
cion t4 fea,y abominable;que nofe como no fe me par-
te el coragon quado cfto efcrino, porquefoy ruyn con
eftas lagrimillasqueaquilloro, dadas de vos; aguade
tan mal pozo enlo que es de miparte , parece que os
hago pago de tantas trayciones,fiempre haziendo ma-
les,y procurido os deshazer las mf_:rcedes que vos me
aueys hecho, poneldas vos Sefior mio valor,aclarad
agua tanturuia, {i quiera porque no de a alguno tenta-
cion enechar juyzios , comome lahadadoa mi,pen-
fando porque Sefor dexays vaas perfonas muy fantas,
quefiempre oshan{eruido, y trabajado, criadasen re-
ligion, y fiendolo, ¥y N0 como yo, que no tenia mas del
nombre,y ver claro queno las hazeys las mercedes
quea _tnl. Bienveo yo bien mio,que les gu’ardays voscl
preauo para darfele junto, y que mi flaqueza ha mene-
fter efto, ya ellos como fuertes os firuen fin ello, y los
tratayscomo agente esforcada, y no interefal. Mas c6
todo fabeys vos mi Sefior, que clamaua muchas vezes
delante de vos difc ulpadoa las perfonas, que me mur-
MUrauan, porque me parecia lesfobrauarazon. Efto
eraya Sefior defpues que me teniades por vueftrabon-
dad paraque tito no os offendicfle, y yo eftaua yadef-
uiandome de todo lo que me parecia os podia enojar,
, L 3 qu e



166 Lo N Prd

que enhazi¢do yo efto,comengaftes Sefiora abrirvug:
ftros theforos para vueftra fierua, no parece efperaua-
des otra cofa, fino que tuuiefle voluntad; yaparejo en
mi,para recebrirlos {egun con breuedad comengaftes,
ano folo dar Jos, fino a quererentendieffen me los da-
vades. Efto-entendido comengoatenerie buena opi=
nion de la que todosaun no tenian bien entedido quan
mala era, aunque mucho e trafluzia,comengola mur.
muracion ;y perfecucion de golpe,ya miparecércon
mucha caufa, y anfino tomaua con nadie enemiftad,
fino fuplicauaos a vos mirafledes larazon que tenian,
Dezian que tne-queria hazer fanta,y queinuentauano-
uedades, no auiendo llegado entonces con gran parte
auna cumplir toda mi regla,nia las muy buenas,yfan-
tas monjas, que en cafa auia;ni creo llegare, i Dios por
fubondad no lo hazetodo de fu parte,fino anteslo era
yospara quitar lo bueno,y poner coftumbresque nolo
eran, almenos hazia loque podia para ponerlas, y enel
mal podia mucho . Anfi que fin culpa fuyame culpa-
uan,no digo ¢ran folo monjas, fino otras perfonas,defs
cubrianme verdades, porque lo permitiadesvos . Vna
vez rezando las horas,como yo algunas tenia efta tens
tacion, llegue al verfo que dize: luftuses Domines¥
tus juyzios : comence a penfar quanta verdad era (que
en eftono tenia fuergas el demonio jamas para tentat
me,de manera que yo dudafle: teneys vos mi Sefior £0
dos los bienes, nien ninguna cofa de la Fe,antes me pas
recia, mientras mas fin camine natural yuan; masfirme

la tenia,y me dava deuocion grande, en fer todo 1;30‘13"
.»' 10i0»
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rofo, quedauar conclufas en mi todas las gridgzgs que
hizierades vos,y en ef’toj como digo, jamas tenia duda)
pucs penfando como o jufticia permitiadesa muchas
ge auia,como tego dicho,muy vueftras fieruas, y que
no tenid losregalos; y metcedes,que me haziadesa mis
fiendo la que era; refpondiftes me Sefor, firueme tua
miyy fio te metasen eflo. Fuela primera palabra; que
entendi hablarme vos,y anfi me efpato mucho,porque
defpues declarare efta manera de entender, con otras
cofas, no lo digoaqui, que esfalir de propofito, ycteo
hartohefalido del, cafi no {e lo que me he dicho; no
puedefer menos' fino que ha V. M. defuffrir eftos in-
terualos, porque quando veo lo que Dios me'ha {uffri«
do,y me veo encfte eftado, no es mucho pierda el -tino
deloquedigo, yhe de dezir, plegaal Sehor, qtie fiem-
prefean effos mis defatinos, y que no permita ya fuMa-
geftadstenga yo poder para fer cotitra el vn punto,an-
tesen efte que eftoy me confuma. Bafta yapara ver fits
grandes mifericordias, no vna fino muchas vezes, que
haperdonado tantain gratitud. A Sant Pedro vnavez
que lo-‘f:u'c »amimuchas; que con'razbn me'tentaua el
demoniono pretendiefle amiftad eftfétha,’'con quien’
trataua enemiftad tan publica, que ceguedad t gran-’
delamia,adonde penfaua Sefior mio hallar remedio,
ﬁ_“o € vos, que'difparate huyr dela luz para andar’
fiempre tropegando,quehuniiidad tan fobéruidinuen’
- Pretropecando,quethuntildad tan foberui:
taua en miel:démonio dpartar de eftar arrimada ala’
columna,y bacalo que me ha de fuftentar para no dar
tangran cayda, Aora me {antiguo,'y no me parece {que
: 4 he pal-
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he paffado peligro tan peligrofo como eftainuencion,
que el demonio me enfefiaua, por via de humildad |
Poniame en el penfamiento, que como cofa tan ruyn,
auiendo recibidotantas mercedesauiadellegarmeala
oracio? que me baftaua rezar 19 que deuia,comotodas,
Mas queaun pues efto no hazia bien, como queria ha-
zer mas? que era poco acatamiento,y tener en pocolay
mercedes de Dios. Bien era penfar,y entender efto,mag
ponerlo por obra,fue el gradiflimo mal. Bendito feays
vos Seflor;que anfi me remediaftes. Principio dela ten-
tacion que hazia a Iudas me parece efta,fino queno
ofaua el traydor tan al defcubierto , masel viniera de
poco enpoco a dar conmigoadonde dio con el.Miren
efto, por amor de Dios , todoslos que tratan oracion.
Sepan que el tiempo que eftuue fin ella,era muchomas
perdida mivida , mirefe que buen remedio me dauael
demonio,y que donofa humildad , vn defaffoffiegoen
migrande. Mas comoauia de foffegar mi anima? apar-
tauafe la cuytada de fu fofliego , tenia prefentes las
mercedes, y fauores, vialos contentos de aca fer alco:
como pudo paffar me efpanto, era con efperanca, que
nunca yo,a lo que aora me acuerdo, porque deueauer
efto masde veynte y vnanos,dexaua de eftar determi-
nada de tornarala oracion, masefperana a eftar muy
limpia de pecados’; 0 que mal encaminada yua en efta:
elperanca,haftael dia del juyzio me la libraua el demo’
nio, para de allilleuarmeal infierno . Pues teniendoli=
cion,y oracion que era ver verdades, yel ruyn camino’
_que lleyana, e importunando al Sehor con lagrimas
muchas
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muchas vezes era taruyn,que no me Eodia valer,apar-
tadadeeflos pueftaen Paﬁ‘ﬂtlemp.os c6 muchas ocafio-
nes,y Pocas ayudas »y ofare dezir ninguna, fino para
avudarme a caer,que <;fpcraua finolo dicho? Creo tie-
ne muchodeldtede Dios vn frayle de Santg Domingo,
griletrado,que el me defperto de cfte fuefio,el me hi-
70, como creo he dicho, comulgar de quinze a quinze
dias;y del malno tato,comencea tornar en miaunque
no dexauadehazer offenfasal Sefior,mas como noauia
perdido el camino,aunque pocoa poco,cayendo,y le-
uantido yuapor cl,yelquenodexadeandare yrade-
lite,aunque tarde llega,no me parece es otra cofa per-
der el camino,fino dexar la oracion.Dios nos libre por
quien el es. Queda de aqui entendido,y notefe mucho,
poramor de el Senor, que aunque vin alma lleguea ha-
zerla Dios tan grandes mercedes en Ja oracion,queno
fefiede fi, puespuede caer,nife pongaen ocalionesen
ninguna manera . Mirefe mucho, que vamuchoque
elengafio que aquipuede hazer el demonio, delpues,
aunque lamerced fea cierta de Dios,es aprouecharfeel
traydor dela mifma merced en lo que puede,y a perfo-
nasno crecidas en las virtudes,ni mortificadas,nidefafi
das, porque aquino quedan fortalecidastanto que ba-
ﬁ“-‘{Cﬂ'mo_:;ldelr;mte dire para ponerfeen las ocafiones,y
peligros pPorgrades defleos,y determinaciones que ten
gan. Es excelente do&trina efta,y no-mia,fino enfenada
d? D:9S,Y anfiquerria que perfonas ignorates comoyo
la {uPleﬂenaporque aunque efte vnaima en efte eftado,

no ha de far de fj para falir a combatir, porque hara
harto
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harto en defenderfe. Aquifon menefterarmas para de-
fenderfe de los demonios , y aun no tiene fuerga para
pelear contracllos,y tracrlos debaxo de los pies,como
hazen los que eftan en el eftado que diredefpues. Efte
es el engano cd que coge el demonio, que como {e vee
vnalma tan llegada a Dios, y veeladiflerencia quz ay
del bien del cielo al detierra, y el amor que la mueftra
el Sefior,defte amor nafce confianga,y feguridad detno
caer de loque goza, parecele que vee claroel premio; -
queno es poflible yaen cofa, que aunparala vida esta
deleytofa, y fuaue, dexarla por cofa tan ba?:a >y {uzia

como escl deleyte, y conefta confianga quitale el de-
monio la poca que ha detener de fi; y como digo, po=
nefe enlos peligros,y comienga con buen zeloa dar de
lafrutafintaffa, creyédo que yano ay que temerde fiy
y efto no vaconfoberuia,que bien entigde el alma,que
no puede de fi nada, fino de mucha confianca de Dios
{in difcreciG , porque no mira que aun tiene pelo malo.

Puede falir del nido,y facala Dios;masaunno efta para
bolar, porque las virtudes aun no eftan fuertes;nitiene
efperiencia, para conocer los peligros, nifibe el dafo:
que haze enconfiardefi. Eftofue loqueamimedes
ftruyo,y paraefto, y para todo ay gran neceflidad de
maeltro,y trato con perfonas fpirituales.Bien creo que
alma que llega Dios aefteeftado , fi muy del todo fio;
dexafa Mageftad, que no la dexara de fanorecer;nila;
dexara perder,mas quido,comohe dicho, caye-re,fm'ire-
mire por amor de el Sefior no la engafien en que dexe

la oracion, como hazia a micon humildad fal{a, como

ya he.
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2 he dicho, y muchas vezes lo querria dezir, fie de la
bondad de Dios,que s mayor que todos Ios: male§ que
podemos hazer,y nofe ?.cuerda de nueftra ingratitud,
quando nofotros conociendonos queremos tornar afu
amiftad s nidelas mercedes que nos ha hecho para ca-
ftigarnos por ellas;antesayuda a perdonarnos mas pre-
fto, comoagente que ya era de cafa, yha comido; co-
mo dizen,fu pan:acuerdenfe de f us palabras,y mirenlo
que ha hecho con migo , que primero me canfe de of-
fenderle 5 que fu Mageftad dexo de perdonarme .
Nunca fe canfa de dar , ni fe pueden agotar {us miferi-
cordias, no noscanfemos nofotros de recebir. Sea ben-
dito para flempre : Amen, y alabenle todas las cofas.

CAPITVLO XX.

Enquetrata ladifferencia que ay de vnion, a arroba-
miento »declara que cofa es arrobamiento, ) dizoe
algodel bien que tieneel alma, que el Serior
por fis bondad llega a el , dize los
effetos que haz.e: es de mn-
cha admiracion.

Verria faber declarar 5 con el fauor de
¢ Dios la differencia, que ay de vnion a
Q&Y /3 arrobamiento , 0 eleuamiento , o buelo,

g0, <] quellaman defpiritu, o arrebatamiento,
noﬁn " quetodoes vno.Digo queeftos differctes
restodo esvna cofa, y tambien fellama extafis.

*Es
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*Es grande la ventaja que hazeala vnio_n: los effetos
muy mayores haze,y otrashartas operaciones,porque
la vnion parece principio , y medio, yfin, yloesenlo
interior: masanfi como eftotros fines fon en masalto

radoshazen loseffetos interior,y exteriormente. De-
clarelo el Sefior como hahecholode mas, que cierto
fifu Mageftad no me vuiera dado a entender, porque
modos , y maneras {e puedealgo dezir,yono {upiera,
Confideremosaora,que efta agua poftreraque her_nos
dicho,es tan copiofa, que fino espornolo confentirla
tierra,podemos creer que fe eftd ¢6 nofotros eftanuue
delagran Mageftad aca eneftatierra, masquido efte
gran bienle agradecemosacudiendo conobras, {egun
nueftras fuergas, coge el Sefior el alma, digamos aora,
a manera que las nuues cogen los vapores dela tierra,
y lenantala todade ella,y fube lanuueal ciclo,y lleua-
la configo,y comiengalaamoftrar cofas del reynoque
Ie tiene aparejado. No {e filacomparacion quadra,
mas en hecho de verdad ello patfaanfi. Eneftosarro-
bamientos parece no anima el almaal cuerpo, yanfife
fiente m uy {entido, faltar del el calor natural: valeen-
friando, aunque con grandiflima {uauidad, y deleyte,
aquinoay ningun remedio de refiftir, que enla vnion
como eftamos en nueftra tierra remedio ay,aunque co
pena, y fuercarefiftir fe puede cafi fiempre, aca las mas
vezesningunremedioay , fino que muchas {in prene-
nir ¢l penfamiento, niayuda ninguna, viene vnimpets
tanacelerado, y fuerte,que veys, yfentis leuitarfeefta

nuue, o eftaaguila caudalofa , y cogeros con {usalass
Y dxgo
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~ digo quede entiéde,y veysos Il_.eu‘ar;z no fabeys don-
de, porqueaunque ¢s con deleyte, laflaqueza depue-
ftronatural haze temera los lprmczplos » y esmenefter
anima determinada, yanimoia mucho mas que para 1.(3

que queda dicho para arr-ifc;rlo todo, vengaloque vir
niere, y dexarfe enlas manos deDios, e yr adonde.nos
leuaren de grados puesios tlevan aunque os pefesy en
iantoeftremo ; que muy muchas vezes querria yorefi-
Atir,y pongotodas misfuergas, en efpécial algunas,que
«esen publico sy otras hartasen {ecreto, temiendo fer
‘enganada.Algunas vezes podia algo congra quebran-
tamientos comoquicn pelea con vnjayan fuerte, ques
dauadefpues canfada,otras era impofiible;fi noque
mellenaua el alma, yauncafi ordinario la cabega tras
ellasfinpoderla tener, yalgunas todo el cuerpo hafta
leuantatle.. Eftoha{ido pocassporque comovnavez
fuefle adondeeftavamos juntasenel choro, y yendoa
comulgar eftando de rodillas,davame grandiflima pe-
na, porque me parecia cofa muy extraordinaria, y que
auia de auer! luego: mucha nota 3 y anfi mande a las
monjas (porquees aora defpues que tengo officio de
Pr 1ora)no lo dixeflen. Masotras vezes como comen-
Yauaaver, que yua a hazer el Sehor lomifmo >y vna
eftando perionas principales defefioras , que erala fie-
ftadela vocacion, en vnfermon,tendiame en el fuelos
Ygfg‘u%ﬂﬁ? atenerme cl cuerposy toda viaf; echaua
e ;nallphque mucho al Sefiorqueno quifiefle ya
i Smercedes, que tuuieflen mueftras exterio-
» Porque yo eftaua canfada ya deandar contanta
quenta s
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‘quenta, Yy que aquella merced no'podia fu Mageftad
‘hazermela {in que fe entiendefle, parece hafido porfu
bondad feruido de oyrme, que nunca mas haftaaorala
hetenido. Verdad esque hapoco,esanfique me pare-
cia quandoqueria refiftir que de debaxo delos piesme
leuantauan fuercas tan grides,que no fe como lo com-
patar;que era con'mucho masimpetu, que eftotras co-
{as de fpirizu, y anfi quedaua hecha pedagos; porquees
vnapelea grande,y en fin aprouechaua poco quan-
doel Seforquiere, que no ay poder contrafu poder.
Otrasvezeses fi erui‘}o de contentar{e con que veamos
nos quiere hazerla merced,y que no queda por fu Ma-
geftad , y refiftiendo fe por humildad dexa los mi{mos
effe@os,que fidel todo fe confintiefle. Losque efto ha-
ze; fon grandes. Lo vno mueftrafeel gran poder del
Sefior, ycomo no fomos parte, quando fu-Mageftad
quicre,de detener tampoco el cuerpo como elalma,m
fomos{enores de ello,fino que mal que nos pefe,vemos
queay fuperior; yque eftas mercedes fon dadas del, iy
quede nofotrosno podemosen nadanada: e imprime=
femuchahumildad, yaun yo confieflo,que gri temor
me hizojal principio grandiflimo,porque verfe anfi le-
uantar vn cuerpo de la tierrasque aunque eldpiritu lles
uaua tras fi,yes confuauidad grande fi no fe refifte, no
[e pierde el fentido, a lomenos yo eftava de maneraen
mi,que podia entéderera lleuada. Mueftrafe vna Ma-
geftad de quien puede hazeraquello que efpeluza los
cabellos,y queda vn grantemor deoffender a tan gran
Dios,efte embuelto en grandifiimo amor, que fecobra
) de nuc-
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doaskiin Qu-ien've’rp“? le tignexgan grande,a vn gufa-
no tanpodridos quenoparece fecontenta con lleuar
casi de veras el almara:ﬁ,"ﬁno que quicre el cuerpo,aun
fiendo tan_‘mortal_, ydeticrratan {Tu‘ma, como portan-
rasoffenfas fe hahecho. Tambiendexa vndefafimien-
to eftrafiosqueyo no podredezircomoles , pareceme.
qﬁe?u'edpedezzmes differente en:_al'gunz_i manera, digo
masque ei’cot:ras-'?(.)fas defolo {piritu, porque ya que
éﬂen:qu;}ntual fpiyltu con tf.)do defgﬁmlemo delasco-
fas,aquiparece quicre el Senor el mifmo cuerpolo ps-
ga'pcirﬁbraj?:hgge{e vnaefttafiezanueuna para conlas
colas de la‘tierra , que es muy mas penofa la vida.
Defpuesda vna pena, q nila podemotraera nofotros,
ni venida, {e puede quitar. Yoquifieraharto dara en-
tendereftagran pena, y creono podre,mas dire algosfi
fupiere.’ Yhafe de notar que eftas cofas fonaoramuy
ala poftre , defpuesdetodaslas vifiones, y renelacio-
nes que elcriuire; y eltiempo que {olia tener oraciony
adonde el Sefior me daua muy gradesguftos,yregalos.
:Aor a ya que.eﬁo.no.;-qcﬂa algunas vezes, lasmas,y lo
masordinario es¢fta pena que aora dire. Esmayor, y
menor.De quando es mayor quieroaora dezirsporque
aunque adelante/dire: deftos grandesimpetu que me
da uan, quando mie quifo el Sehor dar losarrobamicn-+
4035 ga ticnenmasque ver samiparecer; que vnacofa
:‘;‘;z:%ffolfabf avpa muyfpiritnal , yereo nolo _encla-}
N aiﬁ“ » porque aguclla pena parece aunque 1a
~-nteclalmaes:en compafiia dél cuerpo s entrambos
‘parece participan, de ella, y no es con el eftremo de

i defam-
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defamparo que en efta: parala qual;,como he dicho,ne
fomos parte,fino muchas vezesa deshora viene va def.
{e0, queno fe como fe mueue, y defte defleo que pene-
tratoda el alma en vnpunto iZ comienga tanto afati-
gar,que fubemuy fobrefi; y de todo lo criadosy pone-
la Diostandefiertade todaslas cofas; que por micho
que ella trabaje; ninguna quela acompane, parece ay
enlatierra,niellala querria , fino morir en aquella fos
ledad. Quelahablen,y ellafequiera hazer toda la fuet
ca pofiible a hablar aprouecha paco; que fu {pirita
aunque ellamas haga,no fe quita deaquellafoledadsy
cd.parecerme queefta eftonceslexiflimo Diossa vezes
comunica {us grandezas por vn modo el mas eftrafio
que fe puede penfar ,Iy anfi no fe {fabe dezir, nicreo lo
creera, ni entendera {ino quien vuiere paflado par ellos
porque noeslacomunicacion para confolar, {inopara
moftrar la razon que tienede fatigarfe de'eftar aufentte
debien;que enfitiene todoslos bienes:Conefta comus
nicacion crece el deflco,y el eftremo defcledad enque
fe vee con vna pena ta delgada,y penetratina,que auns
que elalmafe eftauapuefta enaquel defiertosqueal pie
de laletra: me-parcee ferpuede entoncesdezir s y por
venturaio dixoel Real Propheta,eftando en la mifma
foledad , fino que como a_fan&o {ela daria el Senora
fentir en mas excefliva manera, Vigilaui, & factus {fum
ficut pafler folitarids inte€to v Y. anfi {¢ me reprefenta
efte verfo entonces; que ' me parecelo veo yo cromisy
confuelame versque han{entido otrasperfonastagran
eftremo de foledad,quanto mas tales: Anfi .r'Pa_rcloe efta

: el alma
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elalmano en fisfinoen el tejadoso techo de fi mifma
detodo lo criado; porque aun encimade lo muy {u De}.r
rior del alma me parece que efta. Otras vezes arf[:)cch
andael altm'opm-o--pegeﬂxtadi.-fﬁma, diziendo . 3
antandod {imifmas donde eftatu Diostyes dé&ﬁ. -
el romance deftos verfos, yo no fabia bien o =
éiﬂ,fy-&e-fgm que lo entédia, me confolaua de ver qge\
m%‘-ilosamﬂﬁtpaydoelSeﬁoraIa-memoria {in pro qne
loyo+ Otras ine acordaua de loque diz D et
2 S erapiBcalion que dize Sant Pablo
R cricificadoal mundosnodigo yo que fea eft ;
aﬁﬁ’ 1e’ lgt,lbw";;fn‘“Pa‘r,“e me queeftaanfiel alfn .
q&eﬂid ' -'dfeh)fl‘e vieneconfuelosnieftienelynid .f""
tierra lequiere, niefta cnella, fi prem o
?;Zm?]}c.geﬂoﬁ\ia tierra, padeciendo fin venirle focora
§o de it dabouporatues 4 LTl r=
b s.,l: m{i ; dcli zzg’?ﬁq‘ue*’:liﬂ u: 1 E"i:::"lfi ne del cielo,:q ae
=0 mo hedicho, vna noticia de ioks tarradidirabid
muy {obre todo lo que po : S
" , » podemos deffears: :
tormento, porque acre 0 >€s para mas
% ‘acrecientael de :
amiparecer;lagran penaalgun elﬁﬂco de manera, que
do,ﬁﬁ@quedﬁm- s i %ﬁas veZesqulra-el-fentl-
dela muette.fal AN R Parecen vnostranfitos
i slaluo que trae configo v SNl
toe&e'ﬁﬁdece ; L : go vntangrancoten-
oA rsque no {e yo a quelocom
vn rezio martyfio fabrofo parar. Ello es
reprefeitaraclalma del ,puestodolo quefele pucde
F160 155 540 s, adela tierra,aunque ealo quele
A otha - § -abFO{‘OJﬂ.]_g‘[ una col’ 00 P, PRI S
cetolingade i: bion ent cofa admite;laego pare-
105> MAs no anya ] {_Cflmer}de queno quiere {100 afu
loquieresyao fabecf a particular del ; fino todo junto
no reprefeata nad o que quiere, digo no fabe,porque
21164 ada'la 1imaginacion 5 ni Ty S
snisami parecers
mucho
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mucho tiépo de lo que eftaanfi,no obran las potencias,
como en la vnion,y arrobamiento, el gozoaquilapena,
le fufpende. O Iefus, quien pudiera dara entenderbien
a V.M. efto, aun para que me dixera lo que es, porque
esen lo que aoraandafiempre mialma lo masordina-
rio en viendofe defocupada es puefta eneftasanfiasde
muerte,y teme quando veeque comiengan, porque no,
{c ha de morir:masllegada a eftaren ello,lo que vuiete.
de viuir ;querria duraren efte padecer, aunque es tan
excefliuo, que el fugetole puede mallleuar, y anfi al-,

gunas vezes {e me quita todos los pulfos cafi  fegun dis.

zen las quealgunas vezesfellegana midelas herma-
nas, que ya mas lo entienden. Y las canillas muy abier,
tas,y las manos tanyertas,que yono las puedo algunas
vezes juntar,y anfi me queda dolor hafta otrodiaen
los pulfos,y en el cuerposque parece me han defcoyun,
tado. Yo bien pienfo al guna vez ha de {er el Senor {er-
uido,fi vaadelante como aora,quefe acabe con acabar
la vida,que a mi parecer; baftate es tan grande pena pa-
raello,fino queno lo merezco yo.Toda laanfia es mo:
rirme entonces, nimeacuerdo de purgatorio,de los
grandes pecados que hehecho, por donde merecia ¢l
infierno , todo {e me oluida conaquella anfia de ver 3
Dios, y aquel defierto, y foledad le parece mejor, qué
todala compania del mundo.Sialgo le podria dar con-
fuclo,es tratar con quien vuiefle paffado por eftetor:
mento,y ver que aunque {e quexe del nadie,]e parece la
ha de creer. Tambien la atorméta, que efta pena estan
crecida,que no querria{oledad como otras,ni céfpaﬂla?
ino
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fino conquienfe pueda quexatj.Es como vnoque tiene
lafogaala garganta,y fecftaahogando, que popues
comar huelgo>anfime parece queefte defleo de com-
pafiia es de nueftra flaqueza, que como nospone la pe-
na enpeligro de muerte (que efto fi cierto haze, yo me
he viftoen efte peligroalgunasvezes,cd grandes enfer-
medades,y ocafiones,como he &cho,y‘crco-po&rm de-
zir es efte tan grande como todos) anfi el defleo que l
cuerposy almatienen deno feapartarses el que pide fo-
corro para tomar huelgo, y con dezirlo, y quexarfe, y
diuertirfe;bufcarremediopara viuir muy cotra volun-
tad del fpiritu,0 de lofuperior del alma,que no querria
falir d_eﬁpai pena.No fe yofiatinoalo que digo,o filofe
dezirymasa todo mi parecer pafla anfi,mire vuefa mer-
ced, que defcanfo puedo tener en efta vida, pues el que
auia; quieera la oracion,yfoledad, porque allime con-
folaua el Sefior ; es ya lo mas ordinario efte tormento,
yes tanfabrofo,y vee el alma que es de tanto precio
que ya le quiere mas,que todos los regalos que {olia te-
net:parecele masfeguro, porque es caminode cruz, y
enfitiene vn gufto muy de valor, a mi parecer,porque
noparticipa ¢6 el cuerpofino penas yelalma eslaque
padece, vy goza fola del gozo,y contento que daefte
padecer. No fe yo como puede fer efto,mas anfi pafia,
qu€ a miparecer,no trocaria efta merced,que el Sefior
':le }L‘I?Zf:l:q:ile Vi.ene de{u mano,como he dicho, nonada
]asq u::l daf ¢mi;sporque esmuy fobrenatural,por todas
" q f Puesdire ,no digo juntas,fino tomac.ia cada
na por .Y noft dexe de tener acuerdo,que dx%co que
. 2 eftos
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eftos impetus fon defpues delas mercedes, que aquj
van , que me ha hecho el Sefior; defpuesde tode lo que
vaefcritoen efte librosy enloqaora me tiene el Sehor:
Eftando yo a los principios c6 temor(como me acaece
cafien cadamerced, que me haze el Sefor,hafta que
conyradelante fu Mageftad affegura) me dixosque no
temiefle ; y que tuuiefle en'mas efta merced , que todas
Jas que me auia hecho, que enefta penade purificavael
alma, y fe labra, o purifica como el oro enel chrifol,
para poder mejor poner los efmaltesde fusdones, y

que fe purgaua alli,loque auia de eftar en purgatorio, -

Bien entendia yoera gran merced, masquedeconmus
cha mas fegunidad , y mi.confeffor me dige 5 que es
bueno . Y aunqueyo temi, porfer yotanruynsnunca
podia creer ; que era malo , antes el muy. fobrado bien
me hazia temer, acordandome quan mal lotengosme-
recido; benditofea el Sefior;:que tanbuenoess Amen.
Parece quehefalido de propofite s porque comence 2
dezir de arrobamientos,y efto quehe dicho apn-es mas
qu e arrobamiento,y anfidexa loseffetosque he diche.
Aora tornemosaarrobamittosdelo que enellos esmas
ordinario.  Digo, que muchasyezes me parecia me de-
xauael cuerpo tanligero, quetoda la pefadumbre del
ame quitaua,yalgunas era tanto,que cafino entédia po-
nerlospies en el fuelo. Pues quandoeftaentel arreba-
miento ¢l cuerpo queda como muerto’, fin ponernada
de fi muchas vezes, y como le tomafle queda fiempres
{i fentado,filasmanosabiertassfi cerradas Porque aund
pocas vezes fepierde elfentido, algunas me ha %cae-
cido
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cido a miperderle del todo, pocas, y poco rato,mas
1o ordinario es que f¢ turba , yaunqueno puede hazer
nadade fi, quanto alo exterior;no dexa d.e entender,y
oyt cOmo cofa de lexos sno digo que entiende, yoye
quando efta enlofubido del,_dtgo ﬁlPId(i en los tiem-
pos que {e plerd-en las potencias, porq eff’ca muy vqld-as
con Dios,que entonces no vee,ni oye,ni fiente a mi pa-
tecer,mas, como dixe enla oracion de vnion paffada,
efte transformamiento delalma del todo en Dios dura
poco,mas effo que c.iura ninguna potencia fe ﬁenge » Ni
fabelo que paffaalli, no deuefer para que fe entienda
mientras viuimos en la tierra , almenos no lo quiere
Dios,queno deuemosde fer capazes paraello. Yo efto
he vifto pormi. Dirame V. M. que como duraalguna
vez tantas horas el arrobamiento? Lo que pafla por mi
muchas vezes es, que como dixe en la oracion paflada
gozafe cb interualos,muchas vezesfe engolfa el alma,
olaengolfael Sefioren {i, por mejor dezir ¢ teniendo-
laenfi va pocosquedafe confola la voluatad, Parece-
meesefte bulliciode eftotras dos poatencias, como el
quetiene vnalenguezilla deeftosreloges de Sol, que
nunca para, mas quando el Sol de jufticia quiers,haze-
las detener, Efto digo que es poco rato, mas como fue
grandeelimpety, y leaantamiento de {piritu,aungue
eltastornena byl lirfe,queda engolfada la voluatad,y
haze como {efiora del todo aquella operacion en el
cuerpo:porque ya que las otras dos potencias bullido-
rasla quieran efforgar, delosenem igos los menos, no
la eftoruentambien los fentidos : yanfihaze queeclten
M 3 {ufpen-
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fulpendidos, porque lo quiere anfi el Senor,y porla
mayor parte eftan cerrados los ojos,aunque no quera-
mos cerrarlos, yfiabiertosalguna vez, como ya dixe,
no atina, niaduierte loque vee. Aquies mucho menos
loque puede hazerde i, para que quando fe tornaren
las potenciasa juntar, no aya tanto que hazer, por eflo
a quien el Sefior diere efto, no fe defconfuele quandofe
veaanfiatado el cuerpo muchas horas, ya vezeselen-
tendimiento,y memoria diuertidos. Verdad es quela
ordinario es eftar embeuidas en alabangasde Dios, 0
en querer comprehender,o entenderlo que ha paffade
-porellas, y aun para efto no eftan bien defpiertas, fing
como vna perfona que ha mucho dormido,y {onado,
yaunnoacabade defpertar.Declarome tanto en efto,
porquefe queay aora pfonas,aun en efte lugar aquien
el Sefior haze eftas mercedes,y fi los que las gouiernan
no han paflado porefto, por ventura les parecera que
han de eftar como muertas en arrobamiento, en efpe-
cialfinofonletrados, yeslaftimaloquefe padece con
los confeflores que nolo entienden , como yo dire def-
pues, quica yo no fe lo que digo,vuefa merced lo enten
dera fiatino en algo, puesel Sefor le ha ya dado efpe-
riencia de ello, aunque como no es de mucho tiempo
quiganoaura miradolo tanto como yo. Anfique aun-
que mucho lo procuro por muchos ratos, no ay fuer-
¢aen el cuerpo para poderfe menear, todaslas lleuoel
-alma configo. Muchas vezes queda fano el que eftana
bien enfermo,y lleno de grandes dolores, y c6 mas ha-
bilidad:porque es cofa grande lo que allife da:yqsmefe
¢l oe-
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¢] Sefior algunas vezes,como digo, lo
pucsya obegdece alo quequiere egl almag.oz[%:fl cuuerPO,
torna enfi, i hafido grande el arrobamientf es que
andar vn diz,0 dos, yaun trestan abfortasla i
o como embouccidas que no pareceandan : P{?tcClaS!
esla pena de auer de tornara viuir, aquile nen_ 1. Aqui
alaspara bi€ bolarsyafeleha cayd,o el pel Sdopem la§
{e leuanta ya del todola vandera por gh 9[111&10, aqui
arece otra cofa, fino queeftealcayde deﬁ (;.a que no
{e {ube,olefuben ala torre masalta,aleu a fortaleza
derapor Dios: miraalosdeabaxo C’Omo ik léh\:an-
falfloaya'n.?teme los peligros,antes los?i?:i%n vt
e felc daall; feguridadeciecl?:io
Yoria, Vefe aquimuy claroenlo poco -
acafehadeeftimar P que !Eodo lode
loaltoalcanca muc):?xrza.ls0 c%?‘ijdi{ qaue es. Quieneftade
tener otra voluntad,quela dei Seﬁsg qme{{?querer, &
ca,dalelasllauesde{u voluntad. H 'IY‘E] 1 e lo fupli-
no hecho a[cayde' sodiis h v e. € aq}ll al hortcla-
tad del Senor,nif g bl il cofa finola volun-
eftah ,niferlode fi,nide nada, nide van pozod
fi uerta,fino que fialgo bue it
e e g
piasfino que l:aq : e aquiadelante no quiere cofa pro-
fugloria, Y cng}?e f;lto:i:lo conformea {u voluntad,ya
los arrobz mientoscfoo e vcfigrdadpaffa anfi todo efto, fi
conlos effetoq an n o ad-cros » que queda el alma
G no o Cﬂosﬂd }Souechamlento que queda dicho,y
i0s,antes ter:qe:-l{ aua{yo mucho ferlosde parte de
Sant Vincente Eﬁ o los robiamentos que dize
: » Efto entiendo yo, y he vifto por elpe-
M 4 r1encia,
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riencia,quedar aquiel alma fefora de todo, y ¢6 liber-
tad en vna hora,y menos queellano {e puede conocer,
Bien vee que no es fuyo,ni fabe como {ele dio tanto
bien ; mas entiende claro el grandiffimo prouecho que
cadarapto de cftostrae. Noay quien lo creas{ino quien
ha paffado por ellosy anfino creen ala pobre alma, co,
- mola hanvifto ruyn, y tan prefto la veen pretéder co-
{astan animofas,porque luego daen no {e contentar co

-
-

feruiren pocoal Seqor, fino en lo mas queella puede.

Pienfan que estentacion, y difparate. Si entendieflen

nonace deella, fino del Sefiora quien ya ha dado las
llaues defu voluntad;no fe efpantarian. T'engo para mi
que vnalma que llega a efte eftado, que ya ella no ha-
bla, ni haze cofa por fi, finoque de todo lo que hade
hazer, tiene cuydado efte {foberano Rey. O valame
Dios, que clarofe vee aqui la declaracion del verfo, y

como {e entiéde tenia razon,y la ternan todos,de pedir

alas de paloma. Entiendefe claro esbuelo el que dael

Ipiritu para leuantarfe de todo lo criado ;y defi mefmo

el primero,mas esbuelofuaue,esbuelo deleytofo,bue-
lofinruydo. Quefefiorio tiene vnalma , que el Seior
llega aqui, que lomire todo fin eftar enredadaenello?
que corrida efta del tiempo, que lo eftuuo ? que efpan-
tada de fu ceguedad? que laftimada de los que eftan en
ella,en efpecial i es gente de oracion,yaquien Diosre-
gala, querria dar bozes para dara enteder que engana-
dos eftan,y aun fi lo haze algunas vezes, yllucuenleen
la cabega mil perfecuciones, tienenla por poce humil-
de, y que quiere enfefiar de quien auia de deprenders
en efpe-
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- en c{‘p ecial ﬁ €s mugerga-qui €s el Condﬁmnar, Y conra-

Zon,porque no faben el 1r§P’etu quela mucue;que no fe
puede o, mpuede fuftrir no defenganara los que
quiere biensy deffea ver {ueltos defta carcel defta vida,
que no es mefios, ni le parece menos en laque ellaha
eftado , fatigafe del tiempo en que miro puntos de
honra,yenel engano que traya decreer queera honra,
lo que ¢l mundo llama honra, vee que es grandiflima
mentira, y que todosandamos en ella, entiendequela
verdadera honra no es mentirofa , {ino verdadera, te-
niendo en algolo que esalgo, y lo que esnada, tenerlo
en nonada, pues todo es nada, y menos que nada lo
que feacaba, y no contenta a Dios. Riefe de fi del
tiempo que tenia cn algo los dineros , y codicia de
ellos, aunque en efto nunca creo, y es afli verdad ,
confefle culpa, harta culpa era tenerlosenalgo, {icon
ellos {e pudicra comprar el bien queaora veo en mi,
tuuieralos en mucho,mas vee que efte bienfe gana con
dexarlotodo. Que es efto, quefe compra con eftos
dineros que deffeamos? es cofa deprecio? es cofa du-
rable? o para que los queremos 2 Negro defcanfo fe
Procura, que tan caro cuefta : muchas vezes fe procu-
ra con ellosel infierno, y{e compra fuego perdurable,
YPenafinfin. O fitodosdicffen en tenerlos por tier-
ra {in prouecho »que concertado andaria el mundo,
que fin trafagos, con que amiftad fe tratarian todos
1 fa.ltaﬁ'e interele de honra , y dineros. Tengo para
mi, feremediaria todo . Vee de los deleytes tan gran

ceguedad ;YCOmO con ellos compm trabajo au{? pa-
ra clia
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ra efta vida , y defaflofliego. Que inquietud 2 que

poco contento? que trabajar en vano ? Aqui nofo-
lo las telarafias vee de fu alma, ylas faltas grandes ,
fino vn poluito que aya por pequeio que {ea 5 por-
que el Sol efta muy claro, yanfi por mucho que tra-
baje vn alma en perficionarfe , fi de veras la coge
eftefol, todafe veemuy turuia.' Es como el agua que
efta en vnvafo, que fino le da el fol efta muy claro, yfi
daen el, veele que efta todolleno de motas. Al piede
laletra es efta comparacion,antes de eftarelalmaen
efta extafi, parecele que trae cuydado de no offender
a Dios, yque conforme a fus fuergas hazelo que pue-
de , mas llegada aqui que le daefte Sol de jufticia, que
la hazeabrir los ojos, vee tantas motas que los querria
tornar acerrar, porque aunno es tan hija de eftaaguila
caudalofa, que pueda mirar efte Sol de hito en hito ,
mas por poco que lostengaabiertos,veefle toda turuia,
acuerdafe del verfo quedize: quienferajufto delante
de ti? quando mira efte diuino Sol,deflumbrale la cla-
ridad, comofe miraafiel barro le atapa los ojos, ciega
efta efta palomita,anfiacaece muchas vezes quedarfe
anficiegadel todo,ablortaefpantada,defuancicida de
tantas grandczas como vee: aqui fe gana la verdadera
humildad, para nofele darnada de dezir bienes de fi »
nique lodiganotros. Reparteel Sefior del huerto I
fruta,y noella,y anfinofe le pega nada a las manos, to-
do el bien que tiene va guiado a Dios, fialgo dize de fis
es parafu gloria, fabe que no tiene nadaella alli, y aun-
que quiera,no puede ignorarlo,porque lo vee por vifta
de OjOS:v
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de ojos,que mal quele pefe fe los hazen cerrar a lasco®
{as del mundo , Y que los tenga abiertos para entender

verdades. |
CAPITVLO XXI
Profigue,y acabaesie poftrer grado deoracion,diz.e
lo-que fiente el alma que esta en el detornar
-avivir en el mundo, ydalalnz;que
da el Serior delos engaios del :
tienebuena dottrina.

2 o Za Vesacabandoen loque yua,digo,que no
: ha menefter aqui confentimiento de efta
alma, ya fe le tiene dado, yfabe que con
voluntad fe entrego en fus manos, y que
: 229 no le puede enganar, porque es {abidor
detodo, no es como aca , que ¢lfta todala vidallenade
enganos,y doblezes, quando penf ays teneys vna volun
tad ganadafegun lo que os mueftra venisa entender,
quetodo esmentira , no ay ya quien bina en tanto tra-
fagosen efpecial fiay algun paco de interes. Bienauen-
turadaalma que la trac el Sefior a entender verdades.
Oqueeftadoefte paralos R eyes, como lesvaldriamu
cho mas procurarlo. que no granfefiorio.Que rectitud
auriaenel reyno? que de males fe efcufarian , y aurian
efcufado ? aqui no fe teme perder vida, nihonra por
amorde Dios, que gran bien efte para quien efta mas
obligadoa mirar la honra del Sehior, que todos losque

fon menos, pues han de fer los R eyes aquien figan, por
vn punto

e
il T
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vn punto de aumento en la Fe, y deaver dado luz en
algo alos hereges, perderia mil reynos, y con razon,
otro ganar es vn reyno, que no {eacaba, queconfola
vna gota que gufta vnalma defta agua del, parece afco
todolodeaca. Pues quando fuere eftarengolfadaen
todo que fera? O Sefior, fime dierades eftado para de-
zira vozes efto, no me creyeran, como haze amuchos
que lo faben dezir de otra fuerte que yo; masalmenos
{. isfizierameyo , pareceme que tuuiera en poco la vi-
da por dara entéder vna fola verdad de eftas;no fe def-
pues lo que hiziera,que noay que fiar de mi, confer la
que foy, me dan grandes impetus, por dezireltoa los
que mandan, que me deshazen: deque no puedo masj
tornotie a vos Sefior mio a pediros remedio para to-
do,y big fabeys'vos que muy de buena gana me defpof=
feeria yo de las mercedes que me aueys hecho,cdque-
dareneltado que no os offendiefle,y lasdarida los Re=
yes; porque fe queferia impofiible confentir cofas, que:
@ora fe confienten, ni dexar de auer gridiffimos bienes.:
O Dios mio daldesaentendera lo queeftan obligados;
pues los quififtes vos fenalar en la tierra de maneras
quesaun he'oyds dezir,ayfefialesen el ciclo, quando:
Heuwaysalguno. Qe cierto quando pienfo efto meha-'
ze denocion, que querays vos Reymio, que halta e
eftoenticndanoshin deimitaren vida, puesen alguna

maneraay fenal en el ciclo. como quando moriftes vosy

en {u muerte.Mucho meatreno:RompaloV.M.fi mal
le parece,y creafe lo diria mejor en prefencia fi pudief-
' {e, 0 penfaife me han de creer; porquelos encomiendo
a Dios
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. o .ho,v querria me aprouechafle. Todo lo ha-
:E: 3:3::“ lz:rli_dg,.quc Eieﬂeo muchas vezeseftar fin
ella 'y era por poco precio auenturara ggnar.;mupho-,
porqueno ayya quien bina viendo por vifta de ojos el

engaboen que andamos , yla ceguedad que traes
mos. Llegadavnalmaaqui, no es{olo defleos loque
tiene por Dios slrMageftadlada fuergas para poner
los porobra; nofelepone cofadelante en-quepienfele
{firuve aquemno feabalice,y nohaze nada,porque,como
digo,vee claroquees todonadasfino contentar a Dios,
El trabajoes,quenoay que fe offrezcaa las quefon de
tanpoco prouecho comoyo. fed vos bien miofernido
vengaalguntiempo en que yo pu eda pagaralguncor-
nado de [o mucho que os deuo,ordenad vos Sefior co-
mo fueredes: {feruido como eftavueftra fierua osfirua
enalgo. Mugeres eran otras, y han hecho.cofas heroy=
cas poramor de vos; yono {oy para mas de parlar, y
anfi no quereys vos Dios mio ponerme en obras,todo
{e vaenpalabras, y defleos quanto he deferuir,y aun
paraeftonotengolibertad , porque por ventura falta-
niaentodo: Fortalecéd vos mialma, y difponelda pris
méro ; bien de todosloshienesy Iefus mio, y ordenad
luego modos ¢omo haga algo por vos, queno ay ya
quien fuffra recebir tanto, yno pagarnada, cueftelo
que coftare Sefior,no querays que vaya delante de vos
Sa“ vazias[as manosspues conforme a las obrasfeha de
ar el premio, Aqui efta mi vida, aqui efta mi honras ¥
i Vc.’lu“tada todo oslo he dado,vucftrafoys difponed
¢ miconformeala vueftra . Bien veo yo miSenor lo

poco



foco que puedos mas llegadaa vos, {fubidaeneftaatys
ayaadondefe veen verdades, no osapartando de mi,
todo lopodre,que fi osapartays por poco que {ea, yre
adondecftaua,queeraaelinfierno. O queesvnalmg
que fe vee aqui, auer de tornar a tratar con todos, a mi-
rarsy ver eftafarfa defta vidatan mal concertada,a ga-
ftar el tiempo en cumplir con el cuerpo durmiendo, y
comiendo,todo la canfa, no fabe como huyr,veefe en~
cadenada;y prefa, entonces fiente' mas verdaderamens
te el cautiuerio que traemos con los cuerpos, y la mife~
ria de la vida, conoce la razon que tenia S.Pablode fu-
" plicaraDioslelibrafle deella ; da vocesconel ; pidea

Eios libertad .como otras vezeshe dicho, masaquies
contan gra impetu muchas vezes,que parece fe quiere
falir el aliadel cuerpo a bufcar efta libertad , yaque
no lafacan,anda como védida en tierraagena, .chi que
mas lafatiga , es no hallar muchos, que{e quexen con
ella,y pidan efto, finolo masordinario es deflear viuir;
ofino eftuuieflemos afidos anada, ni tunieflemos pue-
fto nueftro contento en cofa de la tierra,comola pena

ue nosdariaviuir fiempre finel, templaria ¢l miedo
ge la muerte, conel defleco de gozar dela vida verda=
dera. Confidero algunas vezes quando vna como yo
porauerme el Sefior dado eftaluz con tan tibia charis
dad,y tainciertoel defcanfo verdadero,por no loauer
merecido mis obras,fiento tato vermeenefte defticrro
muchas vezes, queferiaelfentimieato delosSantos?
que deuia de paflar S.Pablo,yla Magdalcna,y otros
{emejantes,en quien tan crecido eftaua efte fuego de

amor
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amor de Dios? deuia {er vn contino martyrio. Parece-

me quequien me da algunaluio, y con quien defcanfo
detratar,fon las perfonas que hallo deeftos defleos,di-.
go defleased obras, digo-con obras;porque ay algunas-

fonasyquea fu parecer eftandefalidas, y anfilo pu~
gfii:n" o 1’;?3" ellodefer;puesfueftado lo pide , ylos

muchosafios que ha quealgunashan comencado ca-.

soino de petfecion,mas condce bien eftaalma delde
muylexoslosque los{on depalabras,olos que yaeftas
palabras han confirmado con obras, porque tiene en-
tendido el poco prouecho que hazerlos vnos;yel mu-
cho que hazen losotros,y es cofa que quientiene e{‘]{e-,
siencialo vee muy claramente. Pues dicho he yaeftos
effetos que hazenlos arrobamientos;quefon {piritu de
- Dios. Verdad es que ay mas,0 menos,digo menosspor-
que a los principios aunque haze eftos effetos no eftan
elperimentados con obras, yno{e puede anfi entender
quelos tiene, y tambien va creciendo la perfecion,y
procurado no aya memoria de telarafa, y efto requie=
realguntiempo, y mientrasmas crece el amof’, y hu-
mildad en el alma, mayor olor dan defi eftas flores de
virtudes para fi, y paralos otros, verdad es que de ma-
nera puede obrar el Sefior en el alma vn rapto deftos,
Que quede poco que trabajar a el alma en adquirir per-
fecion, porque no podra nadie creer fino loefperimen-
taloqueel Sefior1a da aqui, que no ay diligencia nue-
ftra queaefto llegue,a miparecer , no digo, que con el
fauor del Sefior ayudandofe muchosanos por los ter-
AnInos; que efcriuen los que han efcrito de oracion,
EEY S . X prin-

S

) N,
-

Y ny
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principiossy medios no llegaranalaperfecion,y defafi
miento mucho conhartostrabajos, mas no en tan bres
uetiempo, como fin ninguno nueftro;obra: el Sefiop
aqui> y determinadamentefacaelalma de ba tierra,y le
dafehoriofobre loiquéayen clla, aunqueeneltaaling
nodya mas/merecimientos; quedaia en-la mia, que no
lo puedo mas encarecers porque era cafi ningusio . B}
porque lo haze fu Mageftad;es porque quiere,y come
quiere hazelos yaunque: tiolaya en ellaidifpoficion sl
difpone para regebir et bien'qae fu Mageftadlaiday
Anfi que notodds vezes losda; porquefe lo han meres
cido eri grangear bien elhuerto; aunqueesmuy cidrto
a quien efto haze biensy procuradefafirfc nodexar dé
regalarle; fino queesfu voluntad moftrarfu grandeza
algumas vezes en fatierra que esmas ruynscomo teéfigd
dichoyy difponerld paratodo biens de maneraque pas
féce no es ya parte encierta manerapara tornara vis
giren las offenfas de Dios que folia, tiene el penfahieti-
totanhabituado aenteder lo'que esverdadera verdady
@ todollas grandes mercedes,y vifiones;y todoapronies
cha para humillaryfortalecerelalmasy § tenga enme-
nios las cofas defta vidayy conozea masclarolas grade
gasdel premioque el Sefior tieneaparejadoalos quele
firnen.Plegaafu Mageftad feaalgunaparteda pradifii
‘malargueza, q conefta miferable pecadora ha cedie
paraq {c esfuercen, y animenlos § efto leyer&d dewdr-
Fo todo de! todo porDios,pues tan cii plid amentcpagh
fu Mageftad: qaunen eftavida fe vee claro el premio,
ylagan acia que tiené los que ﬁruen_,q'ue {era enlaotrd.

b o g e it

L oo 40 /Q;/ﬁ- ey 2020 c.pn.zge.,:f . & e ef_fm‘"f

.;t{a'ho Jea el Solo Ew e Za Q'D/Mfz‘)f""""d ; ':M/‘”'ejm !
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En que trata quan [eguro camno es para los contem-
- ﬂZﬁ#bf 7o Zmnmr el fperstu acofas altas, [i el
Seiiornolelenanta , y como hade [er el media
- paralamas [wbidacontemplacion la Hu-
o mantdad de Christo : dizse de vn en-
gaino'en que ella eftuno wn riempo :
es my p_romcbcﬁ eft e_mpimfo.

“% Na cofa-quiero dezir,a miparecer, im«
{5y portante; quefia V.M. le pareciere bien
. {feruira de anifo, que podria fer auerle
~-menefter, porque en algunos libros que
HISIRSSEE eftan efcritos deoracion, tratan que aun-
que ekalma no puede por fillegar a efte eftado, porque
estodo obrafobrenaturals queel Sciiorobra en ella,.
que podra agudarfe ,leuantando el {piritu detodo lo
c‘fladﬁay-f!.ibiﬁndolﬁ conhumildad defpues de muchos
anos,queaya ydo porila vida purgatiua,y aproge-
chando porlailluminativa ( nofe yo bien parque di-
zehiilluminatiua, entiendo que de fos que vanaproue-
chando) y auifan mucho que aparten de fitodaimagi-
naclon corporeasy que fe lleguena contempldr enla
Diuinidad,, porque dizen,que aunquefeala Humani-
dad de Chrifto alos que: Hegan: ya tanadelante,que
emba.mgq »0 impide a la mas perfeta contemplacion.
Traen loque dixo el Seiior alos Apoftolessquandola
quda._d;el 'SPLtim_ {anto, digo quando {ubio:alos cielos:
_ N para
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para efte propofito ( y parecemea misquefi tunierala
Fe, como la tuuieron defpuesque vino el Spiritu fanto
de que era Dios, y hombre no les impidiera, pues no fe
dixo efto 2 la Madre de Dios,aunque leamauamas que
todos.) Anfiquetraenlo quefedixoalos Apoftoles,
quado fubio elSefior a los cielos;porqueles paréce que
como cfta obratoda es{piritu,que qualquieracofa cor-
poreala puede eftoruar, e impedir , y que confiderarfe
en quadrada manera, y que efta Dios de todas partes,
y verle engolfado en el es loque han de procurar . Efto

bien me parece a mialgunas vezes, mas apartarfe del

todo de Chrifto, y que entre en quéta efte diuino cuer-
po connueftras miferias, ni con todo lo criado no lo
puedo fuffrir, plega afu Mageftad , queme fepa dar a
entender. Yo no locontradigo, porque fon letrados,y
{pirituales ; y fabenlo que dizen, y por muchos cami-’
nos,yvias lleua Dios lasalmas,como ha llevado la miay
quieroaora dezir,en lo demas no me entremeto,y en'el’
peligro en que me vi, por querer conformarme con lo
que le&fa'. " Bien creo que quien llegareatenervnions ¥
no paflareadelante digo a arrobamientos, Y:viﬁoﬁes\?'f}
otras mercedes que haze Diosalasalmas ;'que ternalo
dicho por lomejor,como yo lo hazia,fi me vuiera efta-
do encllo ;! creo nunca vuiera legado alo queaords
porque; a mi parecer ; es engafio, ya puede fer yofea la-
engafiada,mas dire lo queine acaecio. Como yo note-’

nia maeftrosy leyaeneftos libros,por donde pocoapo= |

co yo penfauaentenderalgo, y crefpue sentendi, quefi
¢} Sefior nome moftrara; yo pudiera poco con losli=’
' : bros
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bros-deprenderyporque noera nada loque entendia,
hafta que fu Mageftad por efperienciame lodanaaen-
tendersni fabia lo que hazia;en comengando ateneral-
~o de oracion fobrenatural, digo de quictud, procura-
ua defuiar toda cofa corporea,aunque yr leuantando
el alma yono ofaua;que comoera fiempre tan ruyn,
via que eraatreuimiento, maspareciame {entir 1a pre-
{enciade Dios; como esanfi, yprocurauaeftarme re-
cogida conel, y es oracion {abrofa, fi Dios alliayuda,
yeldeleyte mucho,y como ‘fc: vee agup‘lla ganancia,
aquel gufto, yanoauia quien me hiziefle boluer ala
zvltimanidad »{ino queenhecho de verdad me parecia
me eraimpedimento.- O Sefor de mialma,y bien mio
Iefu Chrifto crucificado ;no me acuerdo vez de efta
opinion que tuue;que no me de pena, y me parece, que
hizevna gran traycion,aunque conignorancia . Auia:
fido yo tan deuota toda mivida de Chrifto ( porque
eftoeraya alapoftre,digoala poftre deanres queel
Senor me hiziefle eftas mercedes de arrobamientos, y
vifiones. ) Duro muy poco eftar en efta opinion; y anfi
fiempre tornaua a mi coftumbre de holgarme conefte
Sefior 5 en‘efpecial quando comulgaua , quifiera yo
fiempre traer delante de los ojos fu retrato , eimagen
yaque no podiatraerle tan efculpido en mialma cono -
yoquifiera.. Es poffible Sefior mios que cupo en mi
pf:n{amlento nivnahora, que vos me auiades de impe-
dir paramayor bien ? de donde me vinierona mitodaos
los bienes, finode vos? No quiero penfar queenefto
tuue culpa, porque me laftimo mucho , que clerto era

N a ‘igno-



ignorancia s y anfiquififtes vos porvueftrabondad re:
mediarlas con:darme quienme facafle d‘eﬁ-_c_yenf_éi 5¥
defpues con que os viefle yo tantas vezes, como ades
lante dire , paraque mas claro entendiefle quan grans
Jeerayyque lo dixefle a muchas ;perfonas 3 q-ue,l_b he
dicho »y para que lo pufieffe 20ra aqui: tengo parami
quela caufa de noaprouechar mas muchasalmas, ,;y
Ilegara muy gran libertad de {piritu, quando llegan &
tener oracion de vnion; es porefto. Pareceme, queay
dos razones en que puedo fundarmirazon (y quicang
digonada; masloque dixeres helowifto por efperiens
cia,que fehallava muymal mialmashafta que el Senor
ladio luz, porque todos fus gézos-erana forbos, y falis
dadealli nofehallava conlacompania que defpuess
para los trabajos; y'tentaciones) la vnaes que vavn pos
co de poca humildad tan{olapada, y efcondidasque nof
{e fiente.Y quien fera el foberuiosy miferable como yos:
que quando vuiere trabajado toda {fu vida con quantas
penitencias  y oraciones; y perfecuciones {e pudieren
imaginar,no {e halle muy rico,y muybien pagadoquas |
do le confienta ¢l Sefior eftar al piede la cruz:con San
luan? No fe enque {efo cabesnofe conteritar coneftos
fino en el mio ; que de todas maneras fuc perdidoenlo
que auia de ganar. Pues{i todas vezesla c6dicion;o en-
termedad,porfer penofo,penfarenla paflionnolo fuf~
fre;quien nos quita eftarcon el,defpues de refufcitadas
ues tan cerca le tenemosen el Sacramento,dondey2
clta glorificado, y no le miraremostan fatigado, y he-
. chopedagos;corniedo fangre,canfado por loscamings
s W perde=
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perfeguidodelos que hazia tantobien,no creydode

los Apoftoles . Porque cierto no todas vezes ay quien
{uffra penfar tantostrabajos como paffo. Heleaquifin
pena, lleno de gloria csfqrgando alos vnos, animando
2 los otros; antes que fubiefle a los cielos. Companero
nueftro en el fanétiflimo Sacramento, que no parece
fue en fu mano apartarfe vo momento de nofotros .
Y que aya fido enla mia, apartarme yo de vos Sefior
mio, por mas{eruiros? que yaquando os offendia,no os
conocia, mas que conociédo os penfaffe ganar mas por
efte camino? o que mal camino lleyaua Sefior, ya me
parece yua fin camino,fi vos nometornaradesael,que
en veros cabe mi, he vifto todos los bienes, no me ha
venido trabajo, que mirando osa vos qual eftuuiftes
delante delos juezes,nofemehaga bueno de fuffrir,
contanbuen amigo prefente,co tan buen Capitan,que
fe.pufo enlo primero en el padecer, todo fe puedefuf-
frir: el ayuda, y da esfuergo, nuncafalca, es amigo ver-
dero,y veo yo claro,y he vifto defpues, que para co-
tentara Dios,'y que nos haga grandes mercedes,quiere
f‘{ﬂ por manos defta humanidad facratiffima , en quien
dqu fuMageftad fedelevta. Muy muchas vezes lo
¢ vilto por efperiencia . glame lodicho el Senor. He
vifto Claro,que porefta puerta hemos de entrar, fique-
YEMOs nos mueftre la foberana Mageftad grandes fe-
cretos. Anfique V., M. Sefior no quiera otro camino
::nque efteenly c_umbre de con;empla_cion , poraqui
€guro, efte Sefior nyeftro es por quien nos vienen -
todos los bienes sel le enfefiara , mirandofuvida sesel
: o Lk mejor
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mejor dechado < Que mas queremos que va tan buef
amigo al lado, que nonos dexara enlos trabajoss y tri-
bulaciones, como hazen losdel mundo? Bienauentu-
rado quien de verdad le amare,y fiempre letraxere cas
be de fi. Miremosal gloriofo Sant Pabloy quenio pare-
ce fe le caya de la boca fiempre Iefus, como quien Ie
tenia bien en el coragon. Yo he miradoconicuydado
defpues que efto he entendido dealgunos Santos gran-
des contemplatiuos sy no yuan por otro camino . -San
Francifco da mueftra de elloen lasHagas' San Anto+
nio de Padua, enel nino. San Bernardofedeleytanaen
laHumanidad . Santa Cathalina de'Sena . Otrosmu-
chos Santos, que V. M. fabra mejorqueyo. Eftode
apartarfe de lo corporeo, bueno deuc de fer cierto,
pues gente tan {piritnal lo dize, masa mi parecer;ha de’
{er eftando el alma muy aprouechada, porque hafta’

efto efta claro fe ha debufcar el Criador por las crias!

turas. Todoes comolamerced haze el Senor acada
alma,eneflfonomeentremeto. Lo que querria dar 2’

entender es, quenoha deentrar en efta quentdla o’

cratiflima Humanidad de Chrifto . Y entiendafe bien’
efte punto, que querria faberme declarar. Quido Dios
quiere fufpender todaslas potencias, como en los mo-
dosde oracion, que quedan dichos hemos vifto , claro
efta que aunque no queramos fe quita efta prefencia:
entonces vaya en hora buena, dichofa tal perdida, que
es para gozar mas de lo que nos parece fe pierde, por
que entonces{e emplea elalma toda en amar;a quienel
entendimiento ha trabajado conacer ; y ama lo queno’
. QomPI‘CT
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; 'comprehq*di" ,ygoza deloque no pudiera t-a:nbicn
gozar, Gnofuera Perdwndofe a@,para,como digo,mas
ganarfe: masque nofotros de mana,y con cuydado nos
‘acoftumbremosano procurar cg todasnueftras fuer-
cas traer delante fiempre, y pluguiefle al Sefior fueffe
fiempre,efta facratiflima Humanidad,efto digo que no
me parece bien,yque esandar elalma enelayre,como
.dizen,porque pareceno trac arrimo por mucho que le
parezca andallena de Dios.. Es gran cofa mientras vi-
uimos,y {omos humanos,.traerle humano,queefteesel
otro inconueniente que digo ag.El primero ya comen-
cea dezir;es vn poco defaltade humildad de quererfe
leuantarel alma hafta que el Sefiorla leuate, y no con-
tétarfe conmeditar cofa tan preciofa,y querer fer Ma-
ria, antes queaya trabajado con Martha, quando el
Sefior quiere que lo fea;aunque fea defde el primer dia,
noay que temer,mas comidamonos nofotros, como ya
creo otra vez he dicho: efta motita de pocahumildad,
aunque no parece es nada para quereraprouechar en
1a contemplacionhaze mucho dafio. Tornandoalfe-
gundopiito, nofotros nofomos Angeles, fi no tenemos
cuerpo, querernos hazer Angeleseftandoen la tierra,
Y tan'en latierra como yo eftaua, esdefatino, finoque
ha menefter tener arrimo el penfamiento , para lo ordi-
nario, yaquealgunas vezeselalma falga defi, 0 ande
muchastillena de Dios,que noaya menefter cofa cria-
da para recogerla,eftono es tan ordinario,queennego-
€108y perfccucic nes, y trabajos , quando nofe puede
tener tanta quiet ud yen tiempo de fequedadeses muy
N 4 buen-
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buenamigo Chrifto, porque le miramos hombre, y ve:
mofle con flaquezas,y trabajos,y es companiasy auiens
do coftumbre es muy facil hallarle cabefi;aunque ve-
zes vernan que lo vno, nilo otro nofe pueda. Para efto
es bien lo que yahe dicho; nonos moftrar a procurar
confolaciones de fpiritu, venga lo que viniere, abraga-
do conla cruz esgran cofa. Defierto quedo efte Senor
de toda confolacion, folo le dexaron enlos trabajos,
no le dexemos nofotros,que para mas {ubir,el nosdara
mejor la mano,que nueftra diligencia, y{c aufentara,
quando viere que conuiene,y que quiere el Sefor facar
el alma defi, como he dicho. Mucho contenta a Dios
ver vnalma que con humildad pone por terceroafu
hijo , y leamatanto , que aun queriendo fu Mageftad
{ubirlea muy gran contemplacion,como tengo dicho,
fe conoce por indigno,diziendo con S.Pedro: apartaos
de mi Seitor, quefoy hombre pecador: Efto he proua-
do,delte arte ha lleuado Dios mi alma. Otros yran,co-
mo he dicho,por otro atajo: lo que yo he entendidoses,
que todo efte cimiento de la oracion va fundadoenhu-
mildad; y que mientras masfeabaxa vnalmaenlaora-
cion, mas la fube Dios. No meacuerdoauerme hecho
merced muy fefialada de las que adelante dire , que no
{ea eftando deshecha de verme tan ruyn,yaun procu-
raua fu Mageftad darme aentender cofas paraayudar-
me a conocerme,que yo no lasfupiera imaginar,tengo
para mi,que quando elalma haze algo de fu parte para
ayudarfe en efta oracion de vnion,que aunque luego
duego parece le aprouccha,que como cofa no fundadas
- i fe tor-
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(. torniara muy preftoa caer, y he miedo que nunca lle-
‘garaalaverdaderapobreza de{piritu,que es,no bu-
fcar confuelo;ni guftoenla oracion;que los de la tierra
ya eftan dexados,fi no confolacion en los trabajos, por
amordeel quefiemprebiuio encllos, yeftarenellos,
y en las fequedades quieta,;aunque algo fe fientano pa-
radarinquictud; y 1a pena quealgunas perfonas; que fi
noeftanliempre trabajando con el entendimiento,y
¢ tener deuocion, pienfan que va todo perdido, como
fipor fu trabajo {e mereciefle tanto bien. No digo que
no fe procure, y eften con cuydado delante de Dios,
mas quefino pudieren tener aun vnbuen penfami€to,
como otra vez he dicho, que no fe maten, fieruosfin
prouechofomos ,que peafamos poder 2 mas quiere el
Sefior § conozcamos efto, yandemos hechosalnillos,
paratraer lanoria del agua que queda dicha , que aun-
que cerrados los ojos, y no entendiendo lo quehazen,
facaran mas que el hortelano con toda fu diligencia.
Con libertad fe ha de andar en efte camino , pueftos en
las manos de Dios, fi {u Mageftad nos quifiere fubir a
fer de losdefu camara,y fccreto yr de buena gana,fino
{eruir en officios baxos, yno {entarnos en el mejor lu-
gar,como he dicho alguna vez. Dios tiene cuydado
masque nofotros,y fabe para lo que es cadauno,de que
firue gouernarfe a fi, quien tiene duda ya toda fu volun
tada Dios. A mi parccer,muy menos i); {uffre aqui.que
enel Primer grado dela oracion, y mucho mas dana,
fqn bienes fobrenaturales. Sivno tiene mala boz s por
mucho que fe esfiierce a cantar, nofc le haze Bu'ena 2
41 Dios
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fi Dios quiere darfela; no hael menefter antes dar bhoo
zes,pues {upliquemos fiempre nos haga mercedes: ren-
didael alma, aunque confiada de la-ﬁrandeza. de Dios,
Pues para que eftea los piesde Chrifto le daq hc-epcia--,
que procur'e no quitarfe dealli, efte como qulera,{mite
alaMagdalena, que quando eftuuiere fuerte s Diosla
leuara al defierto . Anfi que vuefamerced hafta que
halle quien tenga mas efperiencia queyos y lo fepame-
joryeftefe en efto. Sifon perfonasque comiengana gu-
ftarde Dios nolas crea, queles Parece-les ap fo-uec'ha,.y
guftan mas ayudandofe. O quando Diosquiere; como
wvieneal defcubierto fin eftasayuditas que aunque mas
hagamosarrebata el efpiritu como vn gigante tomaria
‘vna paja,y no bafta refiftencia. Quemanera paracreer,
que quando el quiere efpera a que buele el fapo por fi
mefmo.Y aun mas difficultofo,y pefado me parece le-

uantarfe nueftro efpiritu, fi Dios noleleuanta, porque

efta cargado de tierra, y de milimpedimentos, y apro-
uiechale poco querer bolar,que aunque es mas{unatu-
ral que el deel fapo, eftd ya tan metido en el cieno; que
lo perdio por {u culpa. Pues quiero concluyr conefto,
que fiempre que fe piefe de Chrifto,nos acordemos del

‘amor con que nos hizo tantas mercedes,y quan grande

nosle moftro Dios en darnos tal prenda, del quenos
‘tiene,que amor{aca amor,ylaunque fea muya los ptin-
“cipios; y nofotros muy ruynes procuremos yr mirado
efto fiempre, ydefpertandonos para amar’, porqueé fi

vna vez noshaze el Sefior merced ; que fe nos imprima
en el coragonefte amor, {ernos ha todo facil, y obrare~

mos
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mos muy enbreue,y muy {intrabajo.De nos le{u Ma-
geftad , pues {abe lo mucho que nos conuiene por el
que ¢l nostuuo,y por fu gloriofo hijo a quien tan a fu
cofta nosle moftro, Amen . Vna cofa querria pregun-
tar-a vuefa merced s como en comengando el Senor a
hazer mercedesavn:almatan {fubidas, como es poner-
laén perteta cotemplacion, que de razon auia de que-
dar perfeta del todo 'luego (de razon fi por cierto,pors-
que quien tan gran bien recibe, noauia mas de querer
confuelos de la tierra) pues porque en arrobamiento, y
en quido efta ya el alma mas habituada a recebir mer-
cedes; parece que trae configo los effetos tan mas{ubi-
dos,y mientras mas,mas defafida,pues en vn punto que
el Senior llega,la puede dexar satificada,como defpues
andando el tiempo, la dexa el mifmo Senor con perfe-
cion en las virtudes. Efto quiero yo faber,quenolo fe:
masbien fees differente lo que Dios dexa defortaleza,
quando al principio no dura mas que cerraryyabrir los
0jos ,I cafi nofe fiente, fino en loseffetos que dexa 0
quando vamasa la larga efta merced.Y muchasvezes
parecemeami, fies el no fe difponer del todo luegoel
alma, hafta queel Sefior pocoa pocola criasylahaze
determinar,y da fuercas de varon,para que de del todo
con todoenel fuelo , como lo hizo conla Magdalena
con breuedad , hazelo en otras perfonas conformealo
que ellashazen, en dexar a fu Mageftad hazernoaca-
bamosde creer, que aun en efta vida da Dios ciéto por
vno. T'ambien penfauaycefta comparacion, que pue-

o quefeatodo vno loquefe daalos que masadelante
van;



204 LA UVID A

van,que en el principio,és como vn manjar,que comen

del muchas perfonas,y las que comen poquito, queda-
Iesfolo buen fabor por vn rato: lasque mas,ayuda a fu-
ftentar: las que comen mucho, da vida,y fuerca, ytan«
tas vezes {e puede comer, ytan cumplido defte manjar
de vida,que ya no coman cofa que les{epa bien finoel,
porque vee el prouecho quele haze , y tiene ya tan he-
cho el gufto a eftafuauidad, que querria masno viuir,:
queauer de comer otras cofas, que no fean fino para
quitar el buen fabor,quc el buen manjar dexo. Tabien
vna compafia fanta no haze {u cGuerfacion tanto pro-
uecho de vn dia, como de muchos,y tantos pueden fer
los que eftemos conella; que feamos como ella i nos
fauorece Dios,y enfintodo efta en lo que fu Mageftad

quiere, y a quienquiere darlo,mas mucho va en deter-

minarfe quien ya comienca a recebir eftamerced en

defafirfe detodo, ytenerlaenlo que es razon. Tabien
me parece que anda {u Mageftad a prouar quien le

quiere, {ino vno fino otro defcubriendo quien escon
deleytetan{oberano,porabiuar la Fefi efta muerta de
lo que nos ha de dar, diziendo mira que efto es vna go-

tadel mar gradiflimo de bien es;por no dexar nadapor
hazer con Josque ama, y como veeque le reciben anf
dayy {e da. Quierea quien le quiere, y que buen queri-

do, y que buenamigo. O Sefior demialma,yquien

tuuiera palabras, para dara entéder que daysalos que’
{e fian de vos, y que pierden los quellegi a efte eftados

y {e quedan configo mefmos. No quereys vos efto

Seflor;pues mas que efto hazeysvos,que os venisa yna

pofada
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ofadataru como lamia: bendito feays por fiempre
! nas; Torno afuplicara vuefa merced,que eftas cofas
~ue he efcrito de oracion, fi las tratare con perfonas
{piritualeslo fean, porque fi nofaben mas de vn cami.
noso fchan quedadoenel mediosno podranafliatinar,
y ay algunas que defde luego laslleua Dios por muy
{ubido camino, Y pareceles queanfi podran los otros
aproucchar alliyy quietar el entendimi€to,y no fe apro
uechar de medios de cofas corporeas, y quedarfe han
{ecos como vnpalo,y algunos que ayan tenido vn poco
de quietud‘, luego piefan que como tienen lo vno, pue-
den hazerlootro,y en lugar deaprouechar,defaproue-
charZ,como he dichosanfique en todo es menefter efpe
rienciay difcrecion, el Sefior nos la de por fu bondad. -

. ..+ CAPITVLO XXIII
En que torna atratar deldifcurfo de fuvida,ycomo

comengo a tratar demas perfecionyy porque medios:

i\ es prowechofo paralas perfonas que tratan dego-

“uernar almas que tienen oracionfaber co-
mo [e ban de aneren los principios, y el
prouecho quele hik o [aberlallenar.

Py ¥ leroaoratornar adonde dexe mi vida 5,
4% \¢ que me he detenido creo mas de lo que
iy - me auia de detener, porque {eentienda
& ‘mejor lo que efla por venir. Esotro libro

: nueuo de aqui adelante, digootra vida
nucualadehafta aqui era mia, la que he vigido defde.

que

(]
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que comence a declarar eftas cofas. de oracion s es que
biuia Dios en mi, alo que me parecia, porque entiendo
0, era impoffiblefaliren tan poco tiempo ‘de tan ma.
Y'as coftumbres, yobras. Seael Senoralabado, que me
libro de mi. Pues comencando a quitarocafiones;, ya
darmemas a laoracion ,comengo el Seforahazerme
las mercedes como quien deffeaua; a lo que parecio,
que yo las quificfle recebir. Comem;_o {u Mageftad a
darme muy de ordinario oracionde quietud, y muchas
vezes de vnion, que duraua mucho rato. Yocomoen
eftos tiemposauian acaecido grandesillufionesen mus
geres, y engafios, que lesauia hecho ¢l demonio, co-
mence a temer, como era tan grande el deleyte , yfua-
uidad que fentia, y muchas vezes fin poderlo efcufar,
puefto que viaen mi porotra parte vna grandiffima
feguridad , que era Dios,en efpecial quando eftauaen
1a oracion , y via que quedaua-de alli- muy mejorada;
y con mas fortaleza, mas en diftrayendome vn poco,
tornaua a temer,y a penfar {i queria el demonio ha-
ziendome enténder que erabueno, fufpender el enten-
dimiento , para quitarme la oracion mental , y que no
pudiefle penfar en la pafsion s niaprouecharme del en-
tendimiento , que me pareciaa mi mayor perdida, co-
mo no lo entendia , mas como fu Mageftad queria ya
darme luz, para quenole offendiefle, y'conocieﬂd@
mucho, que le deuia, crecio de fuerte efte miedo ,que
me hizo bufcar con diligencia perfonas fpirituales con
-quien tratar , que ya tenia noticia de algunos , porque
auian venido aquilos de la Compania de Iefus, a quien
- yofin
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vo fin conacer a ninguno sera muy afficionada de folo
faber el modo que lleuauan de vida, y oracion: masno
me hallauadignade hablarles,nifuerte para obedecer-
los;q efto e hazia mas temer,porque tratar conellosy
ferla que era, haziafe mecofa rezia. Eneftoanduue
algun tiempo, hafta que ya ¢ mucha bateria que pafle
en mi>y temores, me determine a tratar con vna perfo-
na {piritual,para preguntarle queerala oracion,queyo.
~ temia,y que me diefle luz fi yua errada, % hazertodolo
que pudiefle , por no offendera Dios. Porquelafalta,
como he dicho; que veya en mide fortaleza, me hazia
cftar tan timida. Que engafio tan grande,vala me Dios,
que para querer fer buena , me apartaua del bien .
Enefto deue poner mucho el demonio enel principio
delavirtud, orque yono podia acabarlo conmigo.
fabeel;que. cffa todo el medio de vn alma en tratar con.
amigos de Dios, yanfi no auia termino para que yo a
efto me determinaffe ; aguardaua a enmendar me pri-
mero ; como quando dexe la oracion,y por ventura.
nuncalo hiziera, porque eftava yatan cayda encofi-
llas d_._c_ mala coftumbre ; que noacabaua de entender.
eranmalas yque era menefter ayuda de otros,ydarme
la mano para leuantarme. Benditofea el Senor,que
en fin lafuya fuela primera. Como yo vi yuatanade=
lante mi temor, porquecrecia laoracion , pareciome
que en efto ania algun gran bien, o grandifsimo mal 5
porque bien entendia ya era cofa {obrenatural lo que
tenia, porque algunas vezes no lo podia refiftir » te-
nerlo quando Yo queria era efcufado , penfe enmt que
g no te-

.
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no teniaremedio , fino procuraua tener limpia cociens
cia, y apartarme de toda acafion, aum};p fuefle de pe-
ca dos'venialfes,porque fiedo fpiritu df iossclara éftas
vala ganancia,fi era demonio pro curado yo tener cons
téroal Sefior, y no offenderle poco dafio me podia ha-
zer,antes el quedaria ¢d perdida. Determinada enefto,
{uplicando fiempre al Sefiorme ayudafie, procuran-
do lo dichoalgunos dias, vi que notenia fuerga mi al+
ma para falir con tantaperfeciona folas,poralgunas
afficiones que teniaa cofas,que aunque de {uyo no eran
muy malas,baftauan para eftragarlo todo: dixeron me
devn clerigoletrado,que auiaen efte lugarque comés
cauael Senor a dar a entendera las gentes fir bondadsy
bucna vida;yo procure por medio de vn cauallerofan=
to.queay en eftelugar (es cafado,masde vida ta exems
plar,y virtuofa,y de tanta oracion,y caridad;que ento=
doel refplandece fu bondad,y perfecionyy con mucha
razon,porque grade bien a venidoa muchas almas por
fumedio, por tener tantos talentos, queaun con nole:
ayudar fueftado, no puede dexar conellos de obrary
mucho entendimiento, y muy apazible para todes, fu
conuerfacion no pefada ytan {uaue, y agraciada junto
conferre@ta, y fanta , que da contentoa los que tratay
todolo ordena para gra bien delasalmas que conuer~
{a; y no parece trae otro eftudio, fino hazer por todos
losque el vee e {uffre; y contentar atodos) . Pues efte
bendito, y {anto hombre c6{uinduftria me pa-ﬁecﬁﬁ!ei
principio para que mialma fe faluafle: Suhumildad’
a mi efpantame,que me quifo verscoauera lo que c;em*
| poc
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poco merios de quarentaaios quectiene oracion si's e

{i fon dos;o tres menos,yque lleua toda la vida de per-:

fecion, que , 2loque pareces fuffre fu. eﬁ?ld(? . Porque
tiene vnamuger tan gran.ﬁerua de Dios,y de tanta ca-
ridad, que por ellano {epierde. Enfincomo mugerde
quien Dios fabia auia de fer tan grande ficruofuyo la
efcogio . Eftauan deudos {uyos cafados con parientes
mios: y tambien cd 0tro harto fieruo de Dios,que efta-
ua cafado con vna prima mia , tenia mucha communi-
cacion , por efta via procure vinieflo 2 hablarme efte
clerigo, que digo tan fieruo de Dios, que era muy {a

amigos con quien penfe confeflarme; y tener por mae-.

ftro. Puestrayendolo para que me hablaffe, y yo con
grandiffima confufion de verme prefente de hombre
tan fanto, dile parte demi alma, y oracion, que confef-
farmeno quifo, dixo que era muy ocupado , yeraafsi.
Comengo con determinacion fanta a llenarme como
a fuérte,que de razonauia de eftar {fegun la oracion vio
que tenia, para que en ninguna manera offendiefse 2
Dios. Yo:como vi {u determinacion tan de preftoen
cofillas, que como digo , yo no tenia fortaleza para fa-
lir luego, con tanta. perfecion,affligime, y comovi,
quetomanalas cofas de mialma como cofaque envna
vez auia deacabar conella »yO via que auia menefter
mucho mas cuydado .,-En fin entendi no eran porlos
l‘_l‘!t.‘dl_os que el me daya, por dende yo me auia de reme-
d’a‘_"»‘ Porque eran paraalma mas perfeta, y yo,aunque
enlas mercedes de Dios eftaua adelante, eftaua muy
en los pruncipios de las virtudes » y mortificacion .

O Y ciers

e
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Y ciertofino vuiera detratar mas de con el syocreq
nunca medrara mialma, porque dela afflicion que me
daua, de ver como yo no hazia , nime parece podia; Ig
ue el me dezia, baftaua para perder la efperanca,y
dexarlo todo . Algunas vezes me marauillo s que fiens
do perfona’ que tiene gracia particular €n coméngang
llegaralmasa Diosscomo no fueferuido entendiefse Iz
miia, ni {e quifiefse encargar de ella: y veo fuetodopas
ra mayor bien mio,porque yo conociefse, y tratafse
gente tan {anta ‘como la dela Compania de Tefus.:
Deftavez quede concertada con efte Gauallero fantoy
para que algunavez mevinielse a ver: A .quife viofs
grande humildad; querer tratar perfonatan ruyn co-
mo yo,comengomea vifitar,y animarme; y a dezirme,
que no penfafse que en vn dia meauia dejapartar de to-
do, que poco apocolotharia Dios, queen cofas bien li~
uianasauia el eftadoalgunos afios, que nolasauia po-
dido acabar configo. O humildad, que grandes bie~
neshazesadonde eftas,y a los quefe llegan aquien la

tiene. Dezia meiefte fanto,que con razonsa mi parecery
le'puedo ponerefte nombre,flaquezas,queael tepares

cia,queloerancon{u humildad paramireme dio,y mi=
rada conforme a fu eftado, noera falta, ni imperfe-
cion , y conforme al mio era grandiffima tenerlas. Yo
no digo efto fin propofito, porque parece me alargo’
e menudencias, ¢ Importan tatto para' comengar &
aprouechara vnalma,yfacarlaa bolarjque aun notie
ne plumas, como dizen’; qieno lo creera nadie, fino’
quien ha pafsado:por cllo, y porque efpero Yoénhlzzos,'

|
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Y. M.hade ap;:ouechar mucho ,lodigo aqui, que fu
todami falud{aberme curar,’y tt:-n_cr;humddad,_ y cha-
ridad para eftarconmigos y fuﬁhm;en;o de ver,que
no entodome enmendaua . Yua con dif crecion poco
a poco dan do maneras para venceral demongo . Yo le.
comence atenertan granc_ie amor, que Noauia parami
m‘ayor_dcfcanfo squeeldiaquele via,aunque eran po-
cos. Quando tardaua luego me fatigaua mucho, pa-
reciendome yque por {ertanruyn, no me via. Como
el fue entendiendo mis imperfeciones tan grandes, y
aun{erian pecados,aunque; defpues. que le trate , mas
enmendada eftavayycomole dixe lasmercedes,que
Dios'me haziay para que me!dicfle luz, dixome queno
venialovnoconlaotro s que aquellos regalos eran de
perfonas;'que eftduan ya muy aprouechadas, y morti-
ficadas; que no'podia’ dexar de temer mucho, porque
le parecia mal, {piritu en-algunas cofas , mas que no fe
determinaua,mas que penfafle hien todo lo que enten-
dia de.mioracion, y fe lodixefle, y era el trabajo,que,
yo go;_fabia' poco » ni muchodezir lo que era mi ora-
cioms.porque efta.merced de faber entender que es, y
fa:b&rlodczir,ha_poco queme lodio Dios. Como me
dixo efto,con ¢] micdoque yo traya, fue grande miaf-
ﬂffﬂong ylagrimas, porquecierto yo defleaua conten-
tara Dios, y no me podia perfuadir a que fuefle demo-
O, mas temia por mis grandes pecados no.me cegafle
Ews Paranoloentender .. Mirandolibros paraver fi
fabr-.m dezir mioracions halle en vno que fe llama.:
Subida del monge , en 16, que toca a vnion delalmacon
- O 2 Dios,
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Dios, todas las{enales que yo teniaenaquel no penfae
nada, que efto era lo'que yomasdezia, que no podig
penfar nada quando tenia aq-uella oracion,y {enalecon
vnasrayas las partes que eran,ydile el libro para que
el,y el otro clerigo, que he dicho,{anto,y fieruo de
Dios lo miraffen , y me dixeflen lo que hauia de hazer,
y que files pareciefle, dexaria laoracion del todo, que
paraque me auia yo de meter en eﬂ}?s peligros, pues
acabo de veynte afios cafi que la tenia, no auia falide
con ganancia, {ino con engafos fiel demonio, que me=
jor era no la tener:aunque tambien efto{e me haziares
Zio , porque ya yo auia prouado qual eftaua mialma
fin oracion s afsi que todo lo veya trabajofo; comeel
que efta metido en vnrio, que a qualquiera parte que
vaya del , teme mas peligro,[{ el {e eftacafi ahogando.
Es vn trabajo muy grandeefte, y de eftos he paffado:
muchos,comodire adelante,queaunque parece noims!
porta,por ventura hara prouechoentender como feha
deprouarel {piritu , y-es grande cierto el trabajos que:
{e paffa,y és menefter tiento, en efpecial con mugeresy
porque es mucha nueftra fliqueza, y podria vepira
mucho mal, diziendoles muy claro  esdemonio, fino
mirarlomuy bien,y apartarlas delos peli gros que pue=
deauer, y auifarlas en fecreto ponganmucho, y le ten=
gan ellos, que conuiene, y en efto hablocomo quienle
cuefta harto trabajo nolo teneralgunasperfonasicon!
quien he tratado mi oracion, fino preguntando vnos; ¥:
otros por bien me han hechoharte dano, que {e han di-!

uulgado cofas,que eftuuieran bienfecretas;puesno ot
Para
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avatadoss par§cia las pﬂublicaua yo 5 creo fin c.u!-pa
Fu 2 1o ha permetido el Sefior s para que yo padecieffe.
No digosque dezian lo que tratava con ellos en con-
feflion , mas como cran perfonas aquien yo daua quen-
ta por mis temores para que me dicflenluz , pareciame
2 mi awian de callar. Contodo nunca ofaua callar co-
faa perfonas femejantes. Pues digo, que {e auife con
mucha difcrecion animandolas;vaguardando tiem pos
queel Sefnor las aiudarg como hahechoa mi, quefino
grandifsimo dafio me hiziera fegunera temerofa,y me-
drefa,con el gran mal de coragon que tenia,efpantome
como no me hizo mucho mal. Pues como diellibro, y
hecha relacion de mi vida, y pecados lo mejor que pu-
deporjunto; queno confefsion,por fer feglar, masbien
dia entender quan ruyn era,los dos fieruos de Dios mi-
raron con gran caridad , y amor lo.que me conuenia ,
venida la refpuefta, que yo con harto temor efperava
y auiendo encomendado a muchas perfonas,que me
encomendaflen a Dios, y yo ¢ harta oracion aquellos
dias; con harta fatiga, vinoa mi, y dixome, que a todo
{u parecer de entrambosera demonio, que lo que me
conuenia; era tratar con vo Padre dela Companiade
I'-eﬁlﬁa quecomoyolellamafle, diziendo que tensa ne-
cefsidad vernia,y que le dieffe quenta de toda mivida
Por vna confefsion general s y de mi condicion, ytodo
€on mucha claridad,, que por la virtud del Sacramen-
tod ¢ la Confefsion le daria Dios mas luz,que eranmuy
elper imentados en cofas de {piritu, que no {zlicfle delo
que me dixefle en todo > porque eftava en mucho peli-
€3 gro,
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gro, {ino auia quien me gouernafle. A mime dio tantg
temor, y pena,que no fabiaque me haz.e.r, todo erallo-
rar:yeftandoenvn oratorio muy aﬁilgxda » no fabien-
do que auia defer de mi, ley en vnlibro, que parecelel
Senor me le pufo enlas manos,que dezia S.Pablo: Que
cra Dios muy fiel.que nuncaa los que le aman, confens
tia fer del demonio enganados: Efto me confolo muy
mucho . Comence a tratar de mi confeflion general;
yponer por efcripto todos los males, y bienes, vn djs
icurfo de mivida lomasclaramente que yo entendi, y
fupe,fin dexarnada por dezir,acuerdome que comovi
defpues que lo efcriui tantos males, y cafi ningun biens
que me dio vn afilicion, y fatiga grandiflima, tambien
me daua pena, que me vieflen en cafa'tratar con gente
tan fanta comolos dela Compania de Iefus,porque te-
mia mi ruyndad, y pareciame quedaua obligada mas
ano lofer,y quitarme de mis paffatiempos, y que ficfto
no hazia, que era peor,y anfi procure con la facriftanay
y porterano lo dixeflen anadie,aprouechomepocos
que acerto a eftar ala puerta, quando me llamarony
quien lo dixo portodo el conuento . Mas que deem-
baragos pone el demonio , y que detemores aquien fe
quiere llegar a Dios, Tratando con aquel fieruode
Dios,que lo era harto,y bien auifado toda mi vida,y al-
ma , como quicn bien{abia efte lenguage ,me declara
lo que era;y me animo mucho; dixo era {piritu de Dios
muy conocidamente; fino que era menefter tornar de
nueuo ala oracion,porqueno yuabien fundadagni'a.:uig'
comengado a entender mortificacion : y eraafsi; quent
aun
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aun el nombre flo me parece entendia , que en ninguna
manera dexaffe la oracion, fino que teesforgafle mu-
cho, pues Dios me hazia tan particulares mercedes,

ue que fabia fi por mis medios queria el Sefior hazer
bien amuchas perfonas, y otras cofas, que parece pro-
phetizo lo que defpues el Sefiorha l}echo conmigo ,
que ternia mucha culpa, fi no refpondia a las mercedes

ge Dios me hazia sen todo me parecia hablaua enel
el Spiritu fanto para curar mialma fegun {e imprimia
enella ; hizo me gran confafion , Heuome por medios,
que parecia del todo metornaua dtra, que grancofa es
entendervnalma .. Dixome que tuuiefle cada dia ora-
cion envnpaflode la paflion, Y que meaprouechafle
del,y que no penfafle fino en la Humanidad,y que
aqu_e.ﬁ@s recogimientos, y guftos refiftiefle quanto pu-
dieffe de manera s que noles dieffe lugar hafta que el
me dixefle otra cofa. Dexome confolada, y esforga-
da,y el Seitor que me ayudo, ya el para que entendief-
fe mi condicion, y.como me auia de gouernar, quede
determinada deno falirde lo que el me mandatle en
ninguna cofa, y anfi lo hize hafta oy. Alabadofeael
Sehor, que me ha dado gracia para obedecer a mis

Confeflores, aunque imperfetamente, y cafi ﬁemprc «

hm}“ﬁdo deftos benditos hombres dela Compa -
fila d'_-e lefusyaunque imperfetamente, como...:
digo,los he feguido. Conocida mejo-
ria comengo a tener mi alma
como aora dire.

0. % < STABL:

o
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Profigue lo comengado.y dize comofue aprosechando
fis alma defpues que comen;oa obedecer sy lo poco -
- guee le aprouechana'vefiffir alas mercedesde
Dios ,y comb [ Magefiad ¢ las yta

63 dando mas cumplidas .

=2 Vedo mi alma defta confefsion tanblan=
da,que me parece no _v.uiera cofa a 'que
& Ji no medifpufiera, yafsi comencea hazer
B245% ' muddga en muchas cofas,aunque el Con-
- # feffornome apretaua,antes parccia ha-
zia poco cafo detodo, y efto me mouia mas, porque lo
Heuaua por modo de amar a Dios, y como quedexaua
libertad, y no premio; i yo nome le pufieffe por amor.
Eftuueafsi cafi dosmefes, haziendo todo mi poder en
refiftir los regalos,y mercedes de Dios, quantoaloex=~
terior viafe la mudanca,porque ya el Sefior me comen-
¢aua a dar animo para paffar poralgunas cofas,que de~
zian perfonas que me conocian , pareciendoles eftres:
mos,y aun en la thefma cafa,y delo que anteshazia,ra=
zon tenian que era eftremo, mas “e lo que‘era obliga-
da alhabito,y profefsion que hazia, quedaua corta.
Gane defte refiftir guftos, yregalos de Diosenfefiarme
fu Mageftad: porque antes me'parecia;que para darme
regalos en laoracion jera menefter mucho arrincona-
micnto, y call no me ofana bullirydefpues vi lo poco
que haziaal calo, porque quado mas procuraua diuer-
' ; tirme »
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tirtne , mas me cubria el Senor deaquella fuauidad,y
oloria,que me parecia roda me rodeaua,y que por nin-
una parte podia iuyr, y anfiera: yotrayatanto cuy-
dado,que me daua pena. ElSefiorle traya mayoraha-
zerme mercedes s ¥ a fefialarfe mucho mas que {olia en
eftosdos mefess para que yo mejor entendiefle noera
mas en mimano.Comenceatomardenueuoamorala
facratifsima Humanidad , comengofe a affentar laora-
cion comoedificio queya lleuaua cimiento,y a affi-
cionarme a mas penitencia de que yoeftaua defcuyda-
da, por fer tan grandes mis enfermedades, dixome
aquel varon fanto que meconfeflaua, que algunas co-
{asnome podrian danar,que porventurame %auaDios
tantomal; porque yo no hazia penitencia , me laque-
riadar{u Mageftad. Mandavame hazeralgunas mor-
tificaciones no muy {abrofas para mi, todo lo hazia,
porque pareciame, que me lo mandaua el Senor, y da-
l_la_le gracia, para que me lo mandaffe de manera, que
yoleobedeciefle. Yua ya fintiendo mialmaqualquier
offenfa que hizieflea Dios; por pequena que ;lueffe ,de
manera que {i alguna cofa {uperflua traya;no podia re-
~¢ogerme hafta que me lo quitaua . Hazia muchaora-
¢lon porque el Sefior me tuuiefle de fu mano pues tra-
taua con fus fieruos ,no permitietle tornafe atras,que
Me parecia fuera gran delito , y que auianellos de per-
ercredito pormi. Enefte tiempo vino a efte lugar
;} Eadre Francifco , queera Daque de Gandia»y auia
: Cg““m}}los, que dexando lo todo, auia entrado ¢n la
ompania de Lefus » procuro mi Confeflor, vy eiICaua-
' lera



318 NOLEESA U D M -

Hero que he dicho tambien vino ami, para que le ha<
blaffesy le diefle quenta delaoracion quetenia, que
{abia yua muy adelante enfer muy fauorecido, y rega-
lado de Dios, que como quien auia dexado mueho por
elyaun eneftavidale pagaua.Pues defpues que me vuo
oydo; dixo me queeracefpiritu de Dios , y que le pare-
cia no era bien ya refiftirle mas,que hafta eftonces cfta-
ua bien hecho, fino quc fiempre comencatfe en vn pal-
fo delapaflion sy que {i defpuesel Sefior me lleuafle el
fpiritu , que o lo refiftie(le ; fino quedexafle lleuarle
a{u Magefiad, nolc procurando yo. Como quien yua
bien adelante,dio la medicina,y confejo, que haze mu=
choen cflola cfperiencia: dixo queera yerro refiftir
yamas. Yo quede muy confolada,y el Cauallero tam-
bien: holgauafe mucho que dixefleera de Dios,y fiem-
pre meayudauva, y daua auifos enlo que podia, que era
mucho.- En efte tiempo mudaron a mi Confeflor de

efte lugar aotro, lo que yo fenti muy mucho, porque -

penfe meauia de tornar a fer ruyn,y nome parecia pof=
fible hallar otro como el. Quedo mialma comoenvn
defierto muy defconfolada, y temerofa , no fabia que
hazer demi. Procurome llenar vna parienta mia a fu
cafa,y yo procure yr luego a procurar otro Confeffor
enlosde la Compania. lfue el Seforfernido 5 que co-
mence a tomar amiftad con vna Sehora viuda de mu-
cha calidad, y oracion, que trataua con ellos muchos
hizo me conziffar a {u Confeflor, y eftuue en fu cafa
muchos dias,viuia cerca,yo me holgaua por tratar mu~

cho conellos, que de folo entender la fantitad defu

tratos
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trato, era grande ¢l prouccho que mi almna fentia. -
Efte Padre me comenco a poner ¢n mas perfecion .
Deziames que pard del todo contentar a Dios, no auia
dedexarnada por hazer, tambien gon_harta mafia, y
blandura s porque no eftaua aun mialma nada fuerte
fino muy tiernasen efpecial en d-ex‘aralgunas amiftades
que tenia,aunque no offendia a Dios conellas, era mu-
cha afficionsy pareciameami era ingratitud dexarlas,
yanfi le dezia, que pucs no offen diaa Dios,que porque
auia defer defngradecida. Elmedixo queloencomen-
daffe a Dios vnos dias 5 y que rezafle el himno de Veni
Creator, paraqueme diefle luz de qual era lo mejor.
Auiendoeftado vndia mucho en oracion, y{uplican-
do al Sefior me ayudafie a contentarle en todo,comen-
ceelhymno, ¥ eftandole diziendo, vinome vnarreba-
tamiento tan {hpito, que cafi mefaco de mi, cofa 'que.
yo nopude dudar; porque fue muy conocido, fue la
primera vez que el Sefior me hizo efta merced dear-
robamientos,entendi eftas palabras, T'a o quiero que ten-
 gas contierfacion conhombres , fino con Angeles. A mime hizo
mucho efpanto, porque el mouimiento del alma fue
grande, y muyen efpiritu {e me dixeron eftas palabras,
?{ anfi me hizotemor, aunque por otra parte gran con-
uelo, que en quitandofeme el temor ; que a mi parecer
caufo la nouedad, me quedo’. Ello fe ha cumplido
bien, que nunca mas yohe podido affentar en amiftad,
nitener Coqfolacion s n1amor particular , finoa perfo -
hasque entiendo le tienen a Dios, y le procuran feruir,
ni hafidoen mj mang, ni me haze al cafo fer deudos, ni
~ amigos,
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amigos, fino entiendo efto,0es perfona que trata de
oracion,es me cruz pegofa tratar connadie, efto esanfi
atodomiparecerfin ninguna falta. Delde aquel dia yo
quede tan aniniofa -para dexarlo todo por Dios,come
quienauia querido enaquel momento,que no me pare-
ce fue mas, dexar otraafu fierua. Anfi gue no.fue me-

nefter mandarmelo mas,que como me via ¢l Confeffor

tanafida; en efto no auia pfade determinadamente de-
zir que lo hizieffe. Deuia de aguardara que el Senor
obrafle;como lo hizo, niyo penfe falir con ello,porque
ya yo mefma loauia proc urado, yera tasita la penaque
me daua ; que como cofa que me parecia ne era incons
uiniente, lo dexaua, y aqui me dio el Senor libertad , y
fuerca para ponerlo por obra, - Anfi {e lo dixe al Con-
feffor, ylo dexe todo conforme a como melo mando .

Hizoharto prouecho a quien yo trataua,veren mjefta

determinacion . Sea Dios bendito por fiempre yque en
vn punto me dio la libertad, que yo con todas quantas
diligenciasauia hecho muchosanoes auia,no pude
‘aleangar conmigo, haziendo hartas vezes.
tan granfuerca , que me coftaua harto .,
de mifalud. Como fue hecho de
quien espoderofo , y Sehor
verdadero de todo,,
 pinguna pena
me dia.

L)
.r

CAPI-
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s el modo s Y manera como [¢ entienden
IEfg :: ;:ZL; y ?ac /mz;eyDio.r alalma ﬁnfoyrﬁ ,) de

alzunos engainos que puede aner enello,y en que
j@ conocera quando lo es. Es de mucho pro-
weche para quien fe<viere en este grado
" de oracion,porque [¢ declara muy
bien,y debarta doctrina.

p=ms wpen Areceme {era bien declarar como es efte
& 4 hablar,que hazeDiosen elalma,y lo que
i (2 ella fiente, para que V. M. lo entienda,
y P 9=y porque defdeefta vez que he dicho,que
LSS5 el Sefor me hizo efta merced, es muy
ordinario hafta aora, come fe vera enloque efta por
dezir . Sonvnaspalabrasmuy formadas, mascon los
oydos corporalesno fe oyen, {ino entiendéfe muy mas
clarg, quefife oyeflen, y dexarlo de entender, aunque
mucho fe refifta, es por demas. Porque quando acano
queremosoyr, podemos tapar los oydos, o aduertir a
otra cofa;de manera que aunque fe oya;no fe entienda:
en eftaplatica que haze Dios al alma,no ay remedio.
ningunos, fino que aunque me pefe, me hazen efcuchar,
%?ﬂ?" 5.1 ‘entendimiento tan entero paraentenderlos
10§ ‘quicre entendamos; que no bafta querer,ni no,
S 'Rorque elque todo lo puede quiere que enten-
damos, {¢hade hazer lo que quiere, y ¢ muelftra Schor.
verdadero de nofotros. Eftotengo muy cfpcrirg enta-
3% Pl
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do,porque me duro cafi dos afios el refiftir,con el gran
micdo que traya, y aora lo prueuo algunas vezes, mas
poco meaprouecha. Yo querria declarar los enganos,
que puede aueraqui,aunquea quien tiene mucha efpe-
riencia parece me {era poco, o ninguno, mas hade fer
muchala efperiencia,y ladifferencia que ay quandoes.
efpiritu bueno, 0 quando es malo, o como puede tam-
bien {er aprehenfion del mifmo entendimiento,que po-
driaacaecer, o hablar el mifmo efpiritu a fi mifmo, efto
nofe yo fi puede fer,mas aun oy me ha parecido que fi.
uando esde Dios,tengomuy prouado en muchas co-
fas; quefe me deziandos; y tresanos antes  y todas fe
han cumplido, yhafta aora ninguna ha falido mentira,
y otrascofas adonde fe vee clarofer efpiritu de Dios,
comodefpuesfe dira. Pareccemeami,que podriavna
perfona eftando encomendando vna cofa a Dios con
grande affeto, y aprehenfion; parecerle entien dealgu-
na cofa fife hara,o no,y es muy pofiible,afique a quien
ha entédido de eftotra fuerte veraclaro lo que es, por=
que es muchala differencia , yfies cofa queel entendis_
miento fabrica,por delgado que vayasentiendeque ors
dena el algo, y que habla. Queno es otra cofasfino coe
mo ordenar vno la platica;o efcuchar lo que otro le di-
Ze, yvera el entendimiento que entoncesno efcucha
puesque obra, y las palabras que el fabrica fon comor
cofaforda,fantafeada, y no ¢6 la claridad que eftotrasé
Y aquiefta en-nueftra mano diaertirnosy como callars
quandohablamos: en'eftotfo nohy termino: Yotrafe
fial mas que todas yque no'haze operacion ,ﬂporﬂﬁ"«
. eitotra.
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c&otfa;qﬁﬂhﬁb’h e_l'-’Seﬁo; esd pa.lal?-ras-.,r y obrasyy aun=
quelas palabpasmofean de deuocion,fino de reprehen
{ionya la primera dif} ponen]vn alma, y la habilitansy en-
ternecensy dan luz,y regalan,y quietan, y fieftaua con
fequedad,0alboroto>y defafquslegd dealma,como cé
la manofe le quitan; yaun mejor que parece, quiere el
Sefior {¢ entienda que es poderofo,y que fuspalabras
{onobras.Pareceme que ay ladifferécia,que finofotros
hablaffemos, o oyeflemos, ni mas, ni menos, porque lo

ae habloycomo he dicho; voy ordenando con el en-
tédimientodo que digo, mas fi me hablan, no hago mas
de oyrfin ningun trabajoslo vno vd comovna cofaque
no nospodemos biendeterminar , {1 es como vno que
efti medio dormido.Eftotro es boz tan clara,que nofe
pierde viafilaba detloique {erdize s y acaece fer a tiem-
po;queeftiel entendimiento s yalma tanalborotada,
ydiltraydajqueé no acertariaa concertar vna buena ra-
zon 'y halla guifadas grandes fentencias que le dizen
que ellaaun eftando muy recogida , no pudiera alcans
¢ar;yala primera palabra,como digo; la mudan toda,
enefpecial fi eftd en arrobamiento, que las potencias
eftan fufpenfasicomo fe enterideran cofas que no auian
venidoa la memoria aun antes, como vernanentonces
quenoobra cafiyylaimaginacion eftd como embouas
dg.Entleﬁdafeque‘ quando fe veenvifiones,ofeentien<
d&? cltas palabras;a miparecer nunca es en tiempo-que
:ﬂz :"m_da ¢l alma en el mifmo arrobamiénto ; que'en
e HeMpo, comoya dexo declarados créo en la'fes
gunda agua,deltodofe pierden todas las potencias,y a

~ mi
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mi parecer ,alli nife' puede ver, ni entender,ni oyt ]
Eftaenotro poder toda, yen efte tiempo, que es muy
breue , no me parece la dexa el Sefor para nada liber-
tad. Paffado efte breue tiempo, que e queda, aun enel
arrobamiento el alma es efto que digo,porque quedan
las potenciasde manera, que aunque no eftan perdidas,
cafi nada obran, eftan comoabiortas, y no habiles para
concertar razones. Ay tantas para entender la diffe-
renicia; quefivna vez {e enganafle, no feran muchas,
Y digo, quefiesalmaexercitada, y efta fobre auifo, lo
veramuy claro,porque dexadasotras cofas por donde

{e vee lo que he dichosningun effeto haze;ni el almalo

admite,porque eftotro mal,que nos pefe,y nofe da cre-

ditosantes{e entiende que es deuanear del entendimien
toscafi comono fe haria cafo de vna perfona que fabeys
tiene frenefi.Eftotro escomo filo oyeflemosa vna per-
{ona muy fanta, o letrada, y de gran autoridad, que fa-
bemos no nos ha de métir, yaun es baxa comparacion;
porque traen algunas vezes vna mageftad cofigo eftas
palabrasique fin acdrdarnosquien las dize,fi fon de re-
prehenfionshazen temblaryy fifonde amor;hazen def=
hazerfeenamar,y{on cofas;,comohe dicho,que eftaud
bienlexos de]a memoria ;y dizenfe tan de prefto fen=
tencias tan grandes, que era menefter mucho tiempo
paraauerlas deordenar,yenninguna maneta me pares
cefe puede entonces ignorar no fer cofa fabricadade
nofotros .+ Afii que en efto noay que me detenen, que
pormarauttla me parece puede auer engafio en perfo-
na exercitada,fi ella milma de adueftencia no fe quiere

. ; ' en gaﬁar.
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- Acaecidomehamuchas vezes,fitégo alguna
Eigd;?;;.i::rlo queme E:}ize.n:y pen{:a_r fife r§e an%ojo-. :

Eito defpues de pa{{ado,q entoees es meoﬂ'ible,-y" ver-
Io cﬁplidq.defde a mucho tiepo, porque haze el Sefior
q.ug-qwcdmenla.n?;emona, que no fe puede ol uidar,y lo
ue es del'entendimentos €sCOMO primer mouimiento
del penfamiento que paifa',y {e oluida . Eftotroes como
obra, que atinque {e oluide a-lgo»{ y pafle tiempoyno tan
del todo que fe pierda la memoria,de que enfin fe dixo,
faluo finohamuchotiempos o {on palabras de fabor,
o-do@rindsmas deprophecid noay oluidatie,amipare-
ceérsalomenosamisaungie tégo poca memoria. Y tor-
no adezir,qire me parece fivnalmano fueffe tan defal-
madd, que lo quiera fingirs que feriaharto'mal, y dezir
queloentende; nofichdoafsi;mas dexar de ver claro,
qué ellalo ordena s ylo parla-entre fij parece nolleva
eaminosfi ha entendido el efpiritn de Diossquedino,to-
dafuvida podracftarfe en efle engafio, y parecerle que
entiende, aunque yo no felcomos O eftaalma loquicre
entender; onosfi fe-efta deshaziendo de lo queentiédes
yemrninguna mancraquerriaénteridermada por mil te-
motess y. otrds muchascanfas queayypara tener defleo
de eftarquictaien fu oracionsdineflas cofas, como da
o efP%mﬁhmgdﬂdﬁﬁenmsique otdene razoness
tempoksiencfter para eftos A ed finperdenninguno
q"_‘e_dkfh?&wﬁgidassay;fc entieitdencofas ;iqile parece;
em?e‘“."ﬁ“i?nfnm&fpaﬁ ordsnarlas s Yrekmifmo en-
;::’q;f}:’g‘;’;: alma quedan efpantados de algunas co-
~-eentienden., Efto esanfi, y quien tunierecipe-

T g P riencia,
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riencia, vera que es al pie de la letra todo lo que he dis

- chosalaboa Dios;porque lo he fabido anfidezir. Y aca-
bo con que;me parece,fiendo del entendimientosquan=
doloquifieflemos, lo podriamos entender, y cadavez
qué tenemos oracion; nos podria parecer cnten denqos;,
masen eftotro no es anfi, finoque eftare muchos dias,
que aunque quicra entéderalgo,esimpoflible, y quans
do otras vezes no quiero s como he dicho; lo tengo de
entender » pareceme que quien quifieffe enganar a los
etros;diziendo que entiende de Dioslo queres de fisque
poeolecuefta dezir; que le oye con los oydos corpos
rales , yesaffi cierto con verdad , que jamas penf¢ania
otramanera de oyrynientender, hafta quelo vi porimis
yanfi,comohe dicho, me cucfta harto trabajoi Quans
do es demonios; nofolo no dexa buenos effetos;mas des
xa los'malos ; efto me haacaecido no masde dos) o tres
vezes, yhefido luegoanifadadel Sefiorycomo erades
moniosdexado la granfequedad que queda, es vnain=
quictud enelalmaa manera delotras muchasvezes;que
ha P@l’ﬂl‘etid(‘)tl 'Seﬁbr-que tenga !gra.ndés»tentac'iqncs:y
ytrabajos dealma dedifferentesmaneras,yaunque me
atormente hartasvezess comoadelante direy es vnadns
quictud, queno fe fabe entenderde dondeviene . fino
que parece refifte el alma; yiealborotasyafflige fin fa~
ber de quesporque lo queel dize; no es maloy fino buer
no. Pienfoi fiente varipiritu a otro: el guftosy deleyte
qite el'daya mi parecer es differente: en gran manerd«
Podria ¢l enganar con eftos guftos a quien mo tuuieres
o'vuicre tenido otros-de Diosy dé veras digo guftesy na

¢ SIDABMY, { | recrea-
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m—— {uquggfne;begimprfzfg?delléytof g:,q?'ieta, que

deuocioncitas del alma’s'y otros fentm.n-xentos pe-
et s queal primer ayrezito deperfecucion fe pier-
ng;f:i go rezicas;no las 1‘1&-!110 deuociones;aunque{omn
buenos principios Efy fant0s'fen-t1m1-efqtos »masno para
determinar eftos effetos de buen efpiritu,o malo.Y anfi
ésmenefterandar fiempre con granauifo. Porque las
perfonas que no eftan masadclante en la oracion ,'que
hafta efto: facilmente podrian ferenganados’, fituuief
fen vifiones, oreuelaciones; yo nuncatuue cofas deftas
poftreras,haftaauerme Dios dado por{ola {u bondad
oraciondevnion, {inofue la ptimera vez que dixe,que
ha muchosanos;que via Chrifto, que pluguiera a fu
Mageftad entendiera yo era verdadera vifion, como
defpues he entendido,que no me fuera poco bien. Nin-
guna blandura quedaen el alma, fino como efpantada,
y con gran defgufto. Tengo por cierto,que el demonio
no enganara, ni lo permitira Diosa alma,que deningu-
na cofafe fiade fi,y efta fortalecidaenla F esqueentien
daelladefi, que porwvn punto della morira mil muer-
tessy conefte amora la Fe,que infundeluego Dios,que
esvna Feviva, fuerte , fiempre procurayr conforme a
loquetienela Yglefias preguntando avnos, yaotross
€Omo quien tiene ya hechoafliento fuerte en eftas ver-
dades, queno la mouerian quantas reuelaciones pue-
da imaginar, aunque viefle abiertos los cielos, vn pun-
to de lo que tiene |5 Yglefia. Sialguna vez {eviefle va-
cl.lar en fll_penfamier.to contraefto, o detenerfeen de-«
z1r; puesii Dios me dize efto tambié puedefer verdad,

e como
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‘comoto quedezia a los Sagtossno digoque lo crea, fi4
no que el demaniodacomiende & t€tar pon primer mow
uimientosque detenerfe enello yadfevee queres malifsis
mo» mas:aun primerosmouifbientos muchas vezes en
efte calo creanovernandi elalma eftaen efto tanfuerd
tescomo la hazeel Senoraquienda eftascofasyquelé
parece defmeniizaria los:demonios fobre vna verdad
delo quetiene la Y glefid muy:pequena,digo que fina
viereenfiefta fortaleza grade,y que ayude d ellala de=
uocion,o vifion,que nolatéga por{egura,porque aun«
queno {e entienda luego el dano ; poco a poco podri
hazerfe grande,quealo queyo veo,y e de efperienciay
de tal manera queda elicredito deque es deDios; que
vaya conformea la fagrada Scritura, y como vn tanti<
cotorciefle dz efto, mucha masfirmeza fin compara+
cion me parece tendria en.que es demonio, que a0ra;
tengosde que es Diospor grande que la tenga, porque
entorices no es menefter andar a bufcar {enales; nique
{piritu ess puesestan clara efta{ehal para creer que es
demonio, quefi entoncestodo el mundo me aifegurafv
{e quees Dios; nolocreeria. Elcafo es que qnandoes
demonio, parece que feefconden todoslos bieness §
huyen del alma fegun queda defabrida,y alborotadas
y fin ningun effeto bueno, porque aunque parece pone
deffeos, no fon fuertes s la humildad que dexa, es falfas
alborotada , y finfuauidad, pareceme que quien tiene
efperiencia del buen efpiritu, lo entendera . Contodo
puede hazer muchos embuftes el demonio, y anfi no
ay cofa en efto tan cierta,que no lofea mas temer; Yy

fiempre
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fiempre conauifoy tener macftroque ﬁ_:a letrado, y no,
le callar nada, y co cftoningun dafio puede venirs aun-

que a mi hartos me han venido por eftostemores de-

mafiados que tienen algunas p;rfona‘s .. Eaelpecial me

acaecio vna vez,que {e auian juntado muchos a quien
yo daua gran credito,y erarazon {elediefle, {(queaun-
que yO ya no trataua {ino con vno,yquando ;1 me lo
mandauashablaua a otros,vnos conotros tratauan mu-
cho de mi remedio, que me tenian mucho amor, y te-
mian no fuefle enganada , yo tambien traya grandiffi-
mo temor,quando no eftavaen la oracion,queeftando
enellasy haziendome el Sefior alguna merced 5 luego.
me afleguraua) creo eran cinco,o {eys, todosmuy fier-
uos de Dios,y dixome mi Cofeflor, que todos fedeter-
minauanenque era demonio, que no comulgafletana
menudosy que procurafie diftracrme de fuerte; que no
tuutefle 'fé‘-ledacﬁ yo era temerofa en eftremo, como he
dicho,y ayudauame el mal de coragon,que aun en vna
pie¢afolano ofaua eftar de dia muchasvezes,yocoma
vique tantos lo affirmauan,y yo no lo podia creer,dio-
me grandiffimo efcrupulo, pareciendome poca humil-
dad; porque todos eran mas de buena vida fincompa-
racion,queyo,yletrados,que porque nolosauia de
creer? f@r(;au_ame lo que podia para creerlos;y penfaua
€n miruyn vida, y que conforme a‘efto deuian de dezir
verdad, uymedela vglefia con efta afflicion; y entres
meienvi oratorioy aniendome quitado muchosdiasde
co-@.ulgar »Quitada lafoledad, que eratodo miconfire-
lo, fin tener perfona ¢ quien tratar, porque todos eran

3 contra
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contra mi,vnos me parecia burlauan de misquando de:
llo trataua como quefe meantojaua : otros auifauanal

Confeffor,que fe guardafle de mi: otros dezian,que era-

claro demonio » folo el Confeflor, que aunque confor-
maua co ellos,por prouarm.e,ﬁ:gun defpues{upesfiems-
pre me confolaua,y me dcgla,que aunque fueffe demo-
fiiosno offendiendo yo a Dios;no me podia hazernada,
queello {e me quitaria,quelo rogaffe muchg a Dios, y
elyyto das las perfonas que gonfelfaua lo hazian hartoj
yotras muchas,y yo toda mi oracion,y quantos enten-
dia erd fieruos de Dios, porque fu Mageftad me lleuaf-
fe porotro camino,y efto me durono fefi dos anos que

era continopedirlo al Sefor.A miningun confuelo me

baftaua, quando penfaua que era poflible, que tantas
vezes me auia de hablar el demonio. Porque deque no
tomaua horas de foledad para oracion, en couerfacion
me hazia el Senor recoger,y fin poderlo yo éfcufaryme
dezialoqueerafernidosy aunque me pelaua,loania de
oyr: pues eftandome fola; fin tener vna perfona con
quien defeanfar, ni podia rezar, ni leer, {ino come per-
fona efpantada:de tanta tribulacion ; y temor de {1 me
aula de enganar el demoniotodaalborotada, y fatigas
da,findaber que hazer de mi. Enefta afflicion me vial-
gunas, y muchas vezes, aunque no me parece ninguna
en tanto eftremo,eftuue anfi quatro, o cinco horas;que
confuelo dela tierra; nidel ciclo no auia para mi,fino
que medexoel Sefior padecer, temiendo mil peligros:
O Seformio como foys vos el amigo verdaderoy.cos
mo P-oderof_o, qu ado quereys, po dCYs, y nunca d..gxays

e
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e qu ererfios quieren. Alabenos Ebdas las cofa§ Sefor
del__mun-do,o‘quiicn dleffe bi-o?es orel,para dezir quan
fiel foysa vueftros amigos. T'odaslas cofas faltan, vos
Sefior de todasellas nunca faltays - Pocoesloque de-
xays padecer aquicn 05 ama. O Senor mio; que deht::a.-
day pulida, y {abrofa mente los fabeys tratar. O quien
nunca fe vuiera detenido enamara nadie, fino a vos,
parece Sefior que prouays con rigora quien 0sama,pa-
raqueenel eftremo del trabajo,{e entiendael mayor
eftremo.eftremo de vueftro amor,o Dios mio quien tu-
viera entendimiento, y letras, y nueuas palabras, para,
encarecer viieftras obras como lo entiende mi alma.
Faltametodo ; Seformio, mas {i vos no me defampa-
fays; no os faltare yoa vos. Leuantenfe cotramitodos
los létrados, perfiganme todas las cofas criadas , ator-,
mentenmelos demonios, no me falteys vos Sefor; que
yotengo efperiencia de la ganancia , con quefacays a
quien en folo ea vos confia.Pues eftando en efta ta gran
fat‘iga‘(aun--entonces no auia comen¢ado a tener ningu-
na vifion ) {olas eftas palabras baftaron para quitarme-
Ia; yquietarme deltodo: Noayasmiedo bija yque yo foy .
JYnotedefamparare, notemas . Parcceme a mifegun eftaua,
quecran menefter muchas horas para perfuadirme a
Pue e bﬁegaffe,y que no baftara nadie;he me aquico
.Olas'ef_’f:as Ppalabras {offegada,con fortaleza,con animo,
:;’Eli%;raliadfon vna quietudsy luz, que en vn punto
s difputar:C- aotra;y me parece que ¢ todoel mun
bitéh Sefing »que era Dios. O que buen Dios »0 que
>¥ que pederofo, no {olo dael conlejo,ino
: P a4 el re-
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‘cl'remedio.Sus palabrasfon obrasso valame Dios y co-
mofortalece lafe)y feaumenta el amor. Es anfi cierto,
que muchas vezes me acordaua de quando el Sefior
mando a los vientos que eftuuieflen quedos en el mar,
quando fe levantolatempeftad; y aflidezia yo , Quien
es efte que anfile obedecen todas mis potericias, y da
luz en tan grande obfcuridaden va momento, y haze
blando va coragon que parecia piedra, daagua de la-
grimas {uaues a dode parecia auia deauer mucho tiems
po fequedad. Quien pone eftos deffeos? quien da efte
animo?que meacaecio penfar,deque temo2que es efto?
yo deffeo feruir a efte Senor, no pretendo otra co.fayﬁ_g
no contentarle;no quiero contento,ni defcanfo,niotro
biensfino hazer fu voluntad, que deefto bien cierta
eftaua a mi parecer, que lo podia affirmar , puesfiefte
Sefior es poderofo como veo quelo es, yfequeloes, y,
gue fonfus efclauos los demonios, y deftono ay que:

udar, pues es Fe, fiendo yo fieruna defte Seior, y Rey,
quemal;me pueden ellos hazerami? porqueno he yo
de tener fortaleza para combatirme contodo el infier-,
no? tomaua vna cruz en la mano,y parecia verdaderas
mente darme,Dios animo , que yo me vi otraen breue
tiempo,quenotemiera tomarme con ellosabragos,que

me parecia facilmente conaquella cruz los venciera a
todos:y anfi dixe,aora veni todos;que fiendo fierua del
Sefior,yo quiero ver que me podeys hazet. Es fin duda
que me pareciame auian miedo,porque yo quede fofle-
gada,y tanfin temor de todos ellos;que {fe me quitaron

todoslos miedos quefolia tener hafta oy, porque aufi
que
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quealginas vezes los via, como dire defpues, no leshe
auido ma¢miedo yantes me parecia ellos me leauiana
mi ; Quedome:vn feniorio contraellos, bien dado del
Sefor de todos>que no {e me da mas deellos, que de
mofcas;parecenme tan cobardes,que en viendo que los
tienenen'pocono les queda fuerca: no faben eftos ene-
migos de hechoa cometer ﬁng aquien veen que {eles
rinde: oquandolo permite Dios para mas b}en de fus
fieruos que los tienten, y atormenten . Plugiefle a {u
Mageftad, temieffemos a quienhemos de temer, y en-
tendieffemos nos puede venir mayor dafio de vapeca-
dovenial,que de todo ¢l infierno jiitospues es ello anfi.
Que efp.antados nostraen eftos demonios, porque nos
queremos nofotros efpantar con otros afimientos de
honras , y haziendas, y deleytes, que entonces juntos
cllosconnofotros melmos, que nos fomos contrarios
amando, y queriendo lo que hemos deaborrecer , mu-
chodafo nos haran,porque con nueftras mifmas armas
leshazemos que peleen contra nofotros; poniendo en
fus manoscon las que noshemos de defender s eftaesla
gran laftima, mas fi todo lo aborrecemos por Dios ,y
nos abragamos con la cruz, y tratamos feruirle de ver-
daq: huye el deftas verdades como de peftilencia. Es
amigo de mentiras, y la miflma mentira. No hara patto
€on quien anda en verdad, quando el vee efcurecido el
Z?g:?di:?‘iﬂtgaayuda lindamente a que fequiebren los
= coigs vgn: 12 vno vee ya ciego en poner {u defcanfo
dolestidess $5y tan vanas que parecen las deefte mun-

® Juego de nifios, yael vee que efte esnifio,

‘ - pues

o



23£ BT M 18D A

pues trata comotal , yatreuefe al\uch-ar:con‘tl';ﬁna sy
muchasvezes. Plega al Sefior;que nofea’yo deftos,fi no
que me fauorezca fuMageftad para entéder por defean
10,l0 que es defeanfo,y porhonra,lo que es honra,y por
deleyteslo quees de]eytc,y no todoal reuessy vna higa
pararodos los demonios; que ellos me temeran-a mia”
N o entiendo eftos miedos,demonio,demoniosadonde
podemos deziry Dios, Dios; yhazerletemblar. -Stque
ya {abemos, que nofe puede mencar, fiel Sefor no lo
permite? que es efto? esfin'duda que tengo ya mas mie-
doalos que tan grande le ticnenal demonio s que a ¢l
mi{mo, porque ¢l nome puede hazer nada, y eftotros,
en efpecial {1 fon confefiores, inquietan mucho,y he
patiado algunosanosde tan gran trabajo s que aorame
efpantocomolo he podidofuffrir:benditodea el Senors
que tan de verasme ha ayudado. Amen. )

CAPITVLO XXVL
« Profigue en la mifma materia;va declarando 5y di= |
i &itendo cofas que lehan acaecido,que lehazian
perder el temor, y affirmar que erabuen” 10

efpiritn ¢l quelabablana. ot

et 8

Ergo porvna de las grandes metcedess
= que me ha hechoel Scqior,efte animo que
4 fglielp medic contra los demonios, porque an-
"'§ dar vnalmaacobardada , y remerofa de

A LIPS F b
Y9N pada, finode offendera Dics, es ,grandlf-‘
{imo imconueniente,pues tcncmosl{ey todo p_‘odﬂrqfﬂi-

y tan
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ytan gran Sefior; que tc:ido lo pued_e, yatodos{ugetas
no 4y que temen andando, como he dichos con verdad
delantedelu Mageftad, y con limpia conciencia: para
efto, como he dicho, querria yo todos los temores pa=
ra no offender en vnpunto aquien en el mifmo punta
nos puede deshazer . Que contento fu Mageftad noay
quien fea contra nofotros; que no lleue las manos enla
cabega .- Podrafe dezir; que anfi es , mas que quien fe-
ra efta almatanre@a, que del todole contente, y que
por effoteme.. N_o la mia por ciertq > que es muy mis
{erable,y fin prouecho, y llena de mil miferias, masno
executa Dioscomo las gentes, que entiende nueftras
flaquezas, mas por grandes congeturas fiente el alma
enfifi leama de verdadsporquecen las que Hegan aefte
eftadosnoandael amor diflimulado,como a los prin-
cipios»fino.con tan grandes impetus 5 y defleo de ver
a Dios; como defpues dires o queda ya dichostodo can-
faitodofatigastodo atormenta, fino es con Dios, o por
Dios;no ay defcanfo,queno canfe,porque fe vee auﬁm-
tedefuverdadero defcanfo, y anii es cofa muy clara,
que como digo,, no pafia en diffimulacion. Acaecio-
Ine otras.vezes verme-con grandes tribulaciones’, y
murmuraciones{obie cicrtonégocio s que defpues di-
re, dgqaﬁ todo el lugaradondeeftoy, yde mi orden,
yafﬂlg;da con muchas ocafiones que auia para inquie-
tarme,y dezirme el Sefior ,- De quetemes ,mo [abes gue [op
tog{op M?e”f 2yocumplire loquete be prometido. Y anfife cum=-
Pho;a ten defpyes, Y quedar luego con vnafortaleza
qU¢ denucuo me parece me pui%cra enemprehender
| otras
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otras cofas,aunque me coftaffen mas trab{ljos para fer-
uirle,, y me pufiera de nucuo a padecer. Esefto tantas
vezes; que no lo podria yo contar : muchaslasqueimie
hazia reprehenfiones,y haze,quando hago mmperfecio-
nes que baftan adeshazer vnalma . Alomenos traen
configo el enmendarfe, porque {u Mageitad, como he
dicho, da el confejo, yelremedio. Otrastraermeala
memoria mis pecados paflados s en efpecial quando el
Sefior me quicre hazer alguna fefalada merced ; que
parcce yafe vee elalmaenel verdadero juyzio,porque
lereprefentanla verdad con conocimientoclaros que
no fabeadonde fe meter: otras auifarmede algunospe-
ligros mios, y de ottas perfonas , cofas por venir tress0
quatro afios antes,y todas{e han cumplidosalgunaspo-
draferfefialar. Afli queay tantascofasparaentender
que es Dios, que nofepuedeignorar,ami parecer: Lo
mas feguro es, yoanfi lo hago, yfinefto no terpia {of=
fiego,nies bien que mugeresletengamosspues no tenes
mos letras,y aqui no puede auer dafio,{ino muchos
prouechos, comomuchas vezes me hadichoel Senor
que no dexe'de communicar toda mi.alma,ylasmer-
cedes que el Senorme haze conel Confeflor, y:que fea
letrado , y que le obedezca . Efto muchas vezes
Tenia yo va Confeflor que me mortificaua mucho ;¥
algunas vezes me affligia , y daua gran trabajo; porque
me inquietaua mucho, y era el que mas meaprouecho
alo que me parece, y aunque le tenia mucho amor;tes
nia algunastentaciones pordexarle,y pareciame me

cltoruanan aquellas penas que me daua dela orai{ioﬂ .
Cada
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Cada vez quc'eﬁa_ua cfetern;inada’ aefto, entendia lue-
ue no lohizielles y vnateprehenfions que me def-
gosque _ S Cilah i bagiat la s
Razia'mas que quanto el Confcflor hazia, algunas ve
zes mefatigaua, queftion por vn cabo, y reprehenfion
porotro, y todo loauia menefter fegun tenia poco do-
blada la voluntad: dixome vna vez,que no eraobede-
cersfinoeftaua détcrminads_t a padecer; que puficfle lgs
ojosenloque elauia padecido,y todofe me'hariaf.'a-qll.
Aconfejome vna vez vn Confeflor que a los principios
me auia confeflado,que ya que eftana prouado fer buen
{piritu, que callafle,y no diefle ya parte a nadie,porque
mejor eraya eftas cofas callarlas, a mi no me parecio
mal; porque yo fentia tanto cada vez quelas dezia al
- Confeflor, y era tanta mi affrenta s que mucho masque
cofeflar pecados graues lo fentiaalgunas vezes,en efpe-
cial fi eran las mercedes grades,pareciame no me auian
de creersy.que burlauan de misfentia yo tanto efto,que
me parecia era defacato a las marauillas de Dios, que
por efto quificra callar.Entendi entonces queauia fido
muy mal aconfejada de aquel Confeflor, que enningu-
na manera callaffe cofa al que me confeflafle, porque
en ePfO auia gran feguridad, y haziendolo contrarios
podria fcrﬂengaﬁarme algunavez. Siempre queel Se-
nor me madaua alguna cofa enla oracion , fi el Confef=
ﬁ”};‘ Bﬂe _dczxa otra,me tornaua el Sefiora dezir ,que le
;ecloe:;ig:{:rdefpues fu Mageftad leboluia paraque
librosde roxr? a mandar. Quandofe quitaron muchos
G ance, que no fe leyeflen, yo fenti mucho,
FOREE algunols me dauarccreacion leerlos, Y yo no
podia
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podia yapor dexarlos en Latin , me dixo el Sefior:
No tengas ngg;q_m: Y0 t:‘: ddrf' ftﬁ'ro-?zua: Yono podla mtm}?
der porque fe meauia dicho efto; porqueaun no tenia
vifiones, defpues defde a bien pocosdiaslo entédimuy
‘bien, porque he tenido tanto que penfar,y recogerme
-enlo que via prefente; y ha tenido tantoamor el Sehor
‘c6migo para enfcharme de m_uchas maneras, que mu{y
-pocasocafininguna neceflidad he tenido de libros s {u
Mageftad ha fido el libro verdadero a donde heviflo
las verdades,bendito fea tal libro,que dexaimprimido
lo quefe ha de leer,y bazer, de manera que node puede
oluidar. Quienveeal Sefior cubierto de llagas, y affli-
gido con perfecuciones, que no las al_)race, y lasameyy
lasdeflee? Quien veealgo de la gloria que daa losque
le firuen ; que no conozca es todo nada quanto fe pues
de hazer,y padecer,pues tal premio efperatnos? Quien
vee los tormentos que pafian los condemnados,queno
{e le hagan deleytes los tormentos de aca en {u compa-
racion, y conozcan lo mucho quedeuen al Seiioren
auerloslibrado tantas vezes de aquel lugar ? Porque
conel fanor de Dios{e dira mas de algunascofas, quie=
royradelantcen el proceflo de mi vida,plega al Sefiot
aya fabido declararme en efto que he dicho, bien creo
que quien tuuicre efperiencia lo entendera, y vera he
atinado adeziralgo. quiennosno me efpanto le parez=
cadefatinotodo. Bafta dezirlo yo pata quedardef=
culpado, niyo culpate aquienlo dixere: el Senor me
dexeatinar en cumplir {u voluntad . Amen.

C AR
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o e e A N S S 6 LA
Ens que trata oiro modos con que enfeiia el Seiior alal-
may ) fin hablarlala da aentender [u fvo!m_zmd por
onamantraadmirable . Trata tambiende
declarar unaviffonyy aran merced quele. -
bizeel Seiiors no imaginaria: esmu= -
" cho de notar este capitulo. sl

=5 Ves tornando al difcurfo demivida, yo
} eftava con eftffafflicionde penas, y con
| igrandes oraciones, comohe dichio sque
B fBsibey {c hazian porque el Sefior me lleuafle
Shmiitontin) | por otro: caminos que fuefle mas feguro,
pueseftemeidezianera tan fofpechofo. Vierdad esque
aunqueyolofuplicaua a Dios por mucho/queiqueria
deffear otro camino} como viatan mejorada mialmas
fino eraalguna vez quando cftava muy fatigada de las
cqfas que me.dezian,y miedos que me poniansnoera eft
mimano deffearlo,aunque fiempre Jo pedia. Yo me via
otra en todo; no podia’; fino poniame en lasmanos de:
Dios ; queel fabia loque me conuenia que cumplieffe:
enmilo queerafu voluntadentedo. Via que poriefte
camino lellenaua para el cielo,y que antes yua alinfier,
no’_qmda.‘“'a de deflearefto,nicreer que era demonio no,
2’2 [:_(IJ e ergarzg mi; aunque hazia quanto podia por,
sh O’Y'dﬁ"dﬁaﬂﬂstmasno era enmimdno. Offrecialo
g:;oiz(lii f ¢raalguna buena obra por effo.): 'IE_qmz‘lua
“-HOtos 5 porque me libraflen del demonio,-
Rint

Andaua
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Aundauanouenas,sencomendavamea S. Hilarion, Va
S. Miguel el Angel,con quien por cfto tome nueu-
mente deuocion, y a otros muchos Santos importunas
ua moftrafe ¢l Sefor la verdad , digo quelo acabaffen
con fu Mageftad : acabo de dosanos, que andaua con
toda eftaoracion mia,y deotras perfonas para lo di-
cho, 0 que el Senor me llenaffe por otro camino , 0 de-
clarafle la verdad , porque eran muy continas las ha.
blas que he dicho me hazia el Senor , meacaecio efto,
Eftando vn dia del gloriofo S.Pedro en oracion;vic
mi, o fenti; pormejor de¥ir s que conlos ojos del s

o

posnidel alma, no vinada, mas pareciome eftauajante
cabe mi Chrifto, y viaferelel que:me hablanaa mi pa-
recer. Yo como eftaua ignoratiffimade que podia auer
{femejante vifionydiome grande temor alprincipiosyno
haziafinollorar; aunque en dizicdome vna palabrafos
la de affegurarme quedaua como foliasquietayy coriré:
galo,y{in ningun temor. Pareciame andar fiempre ami
lado lefu Chrifto, y como no cra vifion imaginatias no
via enque forma, Maseftar fiempre 2 milado dereche
fentialo muy claro, y que era teftigode todd lo queye
hazia;)y que ninguna vez que me recogiclle vn pocoya
rio eftuyiefle muy divertida , podia ignorar -que ¢ftaud
cabe'mi. Luegofuy a mi Confefsor harto fatigada@
dezirfelos preguntome que en'queforma'le via sypie
dixé quenole via; dixome.gue comoifabra yo queers
Chrifte, Yo le dixesquenofabia comd; mas-gue noPe?
dia degar de ent enderque eftava cabe mis, ylo viniciﬂ‘_-‘;:
ro; yfentia,yque el recogimiento del alma: eram®y:
b mayor
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mayoren El‘z@ﬁign_d‘?‘qme t,ud{?,yl,.n;'my contina,y los eﬁ'{e_-
: eran muy otros que lolia tener,y que era cola
RS9} f' ... No hazia {ino poner comparaciones para
muy Clam " der, v cierto para efta manera de vifion,
darme a entendersy P
2. mi parecer nola a‘ygue,much? quadre:queanfi como
Cs de las masfubidas, fe_gun defpues me dixo vn fanto
hombreyy degran efpiritu; llamado fray Pedrode Al-
cantara, de quien defpues hare masmencion, y me han
dicho otros letrados grandes,y que es adonde menos{e
Pue,de.entremgter el demonio, detodas, afli no ay ter-
minos para dezirla aca,lasque poco fabemos, quelos
letrados mejor lo daran a entender, Porque fi digosque
nicolosojos del cuerposnidel alma, nole veo,porque
no es imaginaria vifion,como entiendo, y me affirmo
_ con mas claridad que efta cabe misque fi lo viefle. Por-
queparece que es como vna perfonaque eftaa efcuras,
quenovee aotraque eftacabe ella, o fies ciega; nova
bien. Algunafemejanga tiene, masno mucha, porque
fiente con los fentidos, o la oye hablar,o menear;ola
toca, acano ay nada defto, nife vee efcuridad,fino que
e reprefenta por vna noticia a elalma mas clara que el
Sol;no digo quefe vee Solsni claridad,fino vnaluz,que
finverluz ,alumbra el entendimiento, paraque goze
clalma tan gran bien.  T'rae configo grandes bienes.
No es como vna, prefencia de Dios, que fe fiente mu-
chas vezesyen elpecial losque tienen oracion de vnion,
Yy quietad,, que parece en queriehdo comengar atener
oracionshallamos con quien hablar, y parece entende-
A0S nOs0ye, por los effetos , § fentimientos fpirituales

2 que
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quefentimos degrande amor , y fe; y otras'determina:
cionescon ternura. Efta gran merced es de Diossy ten:
galo enmucho a'quien lo ha dado ; porque es muy fus
bida'oracion, masno es vifion, que en’pend-iéffe quecfta
alliDios por los efferos,que como digoshazea elalmay
queporaquel modo quiere {u Mageftad darfe a fentir
aca veele claro que efta aqui Iefu Chrifto hijo de la
Virgen : en eftotra manera de oracion reprefentanfe
vnas influencias de la Diuinidad : aquijunto con eftas
{evee nos acompana,y quiere hazer mercedes tam-
bi¢n la Humanidad facratifsima . Paes pre guntomie el
Confeflor, Quien dixo queera Tefu'Chrifto? El me
lo dixo muchasvezes, relpondiyo , mas antes que me
lodixefle, {eimprimio en mientendimiento que era el s
yantes defto melodezia, y no levia . “Si vna ‘perfona
que yo nunca vuiefle vifto, fino oydo nueuas deellay
me viniefle a hablar, eftando ciega, 0 en grandeefcuri
dad, y me dixefle quien era, creerlo ya, masno tan de-
terminadamente lo podria affirmar {er aquella perfo-
na; como filavuiera vifto: aca fiy quefinverfe, feim-
primecon vnanoticiatanclara; que no parece fe pue-
de dudar; quequicre el Senorefte tanefeulpida enel
entendimiento 5 que no fe puededudar mas que loque
{e -v.»ce-,hi-;tanto,p orqueen 'eﬂ_e a]_-gu—-nas vezesnos qued-a
fo.fpe-cha fi{fenosantojozaca; aunque de prefto deefta
folpecha, quedaporvnaparte grancertidumbre ; que
notiencfuercala dadasanfi estambien eh otra’ mane-
ra que Dios enfenaaelalina; ylahabla fin hablar de
la manera: quequeda dicho, %—s vn lenguage tan del
' e cielo,
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Sielo, queaca fe puede mal dara entenderaun ¢
ueramos dezir ,fiel Sehor por RERRHGANALNE Mas
” e r poreiperiencia no loen
{efia. Poneel Sefior lo que quiere que el al AT
d e ! que el alma entien-
da; en lo muy interior del alma, y allilo reprefenta f;
lmagen 5 111 forl’n? d.C Palabras ) ﬁno a manef‘a d ?{a 1.11
fion,que queda. dicha. Y notefe mucho efta clta Vi~
hazer Djos.,que entiende el alma lo m agera;, de
grande‘s_.verdadfa_s,y iniBehiog p-oﬁ 2% Iguc }e]:i_- quier, !
que entiendo ; quando el Sehor m?: de Iuc as vezeslo,
fion, que quiere {u Mageftad leclara alguna vi-
_ Mageftad reprefentarme G
pa:receme que‘es 3d013dc Cl dezngﬁi { 3G.S-gn__1,?e.
meter menos por E:ﬁ_as OI. e -'PUﬁde- entre«|
cxoierd par elkasrazongs fiellasnofonb R
nerade vifion,y delen na PP cftama-
en las potencias.y nier guageque ningun bullici
dondePDI encias, nien los fentidos s a mi parec bl
L 4 - 2, C I"I‘ .z 4 4 . L . E 3 er 3
Faire znfglipp-xg guﬁe.da dacarnada. Efto €3 a%ggz
que no eftan Fufpendi;lz?s l'}aftra’s bierbroepatece a mis:
fentidos,, fino muy et AGPaIEpCiassiah quitados los
te muy en i, quenoesfiempr | S
TR o o i mpre efto en con-;
d"ga-‘lua noobramos zg}o: o WZ:SS mas eftasque {ony:
g ALV :noiotLro il s
tho._Pare abiobia d | Ser tros na asm.ha;zgmos na_da N
nof o el manjar.en ¢l eftomagos fi s P 7
: oﬁms‘cﬁmo‘?fe‘[ﬁnfg'all\' g0>: l.P.CGd_nC"):lg.‘,;. nifaber-
lm_%u it iy mas entiende bien que cftay,
@_p-u[bs_dﬁ {\ o -_flzr‘wnde!el manm qﬂeQ R g oy 5 g
% e-’@m{ﬂnd*ga,pi oaghats & Spu osnolo {esquenife vios;
auia venido a m; I?a? is ¢ avia mouidola:deflearlds nil
que hemos _diQho-.ahTia?{}llmﬁp P.Od‘a fér . Enlahabla;
o:antes s haze Dios alentendimiento

Q2 que
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queaduierta aunquele pefe a entender loquefe dize,>
quealla parece tiene el alma otros oydos con queoye,
y quelahaze efcuchar,y que nofediuierta,como a!
vno que oyeffe bien,y no le confintieffen atapar los oy-»
dos, y le hablaffen junto a bozes,aunque no quifietfe:
lo'oyria, yal finalgo haze, pues eftd atentoa entender!
lo quele hablansacaningunacofa , que aun efto pocor
ue esfoloelcuchar; que hazia enlo paffado, {ede qui=
ta,todo lohalla guifado, y comido , no ay mas que ha~.
zer de gozar,comovno quefin deprendersni auer tra-!
bajado nada parafaber leer, nitampoco vuielle eftu<;
diado nada, hallafe toda la fciencia fabida ya enfis:
finfaber como, ni donde, puesaun nuncaauia traba~
jadoaun paradeprender el AL b. c. Eftacomparacion:
poftrera me parece declara algo defte donceleftial ;>
porque fe vee el almaen vapunto fabia,y tan decla~
rado el myfteric'dela fan@iffima Trinidad, y deotrasy
cofas muy’ fubidas ; que tie’ ay Theologocon quien’
nofe atreuiefle @ difputarila-verdad deftas grande-
Zas "i:d afe tan efpantadas querbafta voa merced!
deeftasyparattocartodavnalmayyhazerla no amap
€ofa 5 finora ‘quient vee ] que fin’ trabajo ninguno fus
Yo 1a ‘haze capaz de-tan: grandes bienes, y le com-|
nmmca fecretos ,’Y trata:con 'ellalcon tantaamiftads!
y amor s que'ne fefufire efcrivir; porque haze algu<
nas 'metcedes’s que configo! traen la fofpecha y.por’
{er de tanta ‘admirdciony y hechas a quien tan poco’
las'ha merecido 5 ‘quefine ay-muy viua' Fe y no fe:
podran credryy fagﬁy o pienfo .'dezirpo-caés de Iag que

- s 3 el Se-
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¢l Sefior me ha hecho'-a mi, {ino me mandaren otra co -
fa,fi nofon algunas vifiones , que pueden’para algupa
cofa aprouechar; o para quea quien el Senor{e las die-
re,nolg: efpantc,parcmendole 1mpo[¥iblc,co:x}‘o yo ha-
zia,0 para declararle el modo,0 camino por dade e:l $c-~
fiorme ha lleuado s quees lo que me mandan efcriuir.
Pues tornidoaefta manera de entender, lo que me pa-
rece, es,que quicre el Sefior de todas maneras téga efta
almaalguna noticiade loque paffaen el cielo,y pare-
¢eme a mi, queafsi compalla {in hablar,{e entienden,
lo que yo nunca que s ciertoes anfi, haftaqueel Senor.
porfu bondad quifo que lo viefle,y me lo moftro en va.
arrobamiento,anfi esaca,que fe entienden Dios,y el al-
ma confolo querer fu Mageftad que lo entienda, fin
étro artificio para darfe a entéder el amor quefe tienen
eftos dos amigos . Como aca fi dos perfonas fe quieren
mucho, y tienen buen entendimiento, aun {in {cnas pa-
rece que fe entienden c6 folo mirarfesefto deueferanfi,
que finver nofotros como,de hito en hito e miraneftos
dosamantes, como lo dize el efpofo a la efpofa en los
cantares; a lo que creo,he lo oydo que es aqui. O beni~
gnidad admirable de Dios, que anfios dexays mirar de
Vnosojos que ta mal han miradoscomo los de mi alma.
Queden ya Sefior defta vifta acoftumbrados en no mi-
rar cofas baxas, ni que les contente ninguna fuera de
vos. O ingratitud de los mortales, hafta quando ha
de llegar, quefe yo por efperiencia que es verdad efto
que digo, Y qQueeslo menos de lo que vos hazeys ¢6 vn

alma que traeysa tales terminos,lo que {epuede dezir.
CL 3 O al-
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O almas que aueys comengadoatener oracion,y las
que teneys verdadera fe,que bienes podeys bufcaraun
en efta vida,dexemoslo quefe gana para finfin,que fea
comoel menor de eftos. Mira que esanf(icierto,que fe
daDiosaffisa los que todolo dexan porel. Noesacep-
tadorde perfonas, a todos ama, no tiene nadie efcufa
porruynquefea,pues anfi lohaze con migo,trayendo--
mea tal eftado, mira que no es cifra lo que digo de lo
que fe puede dezirfolo va dicho lo que es menefter pa-
ra darfe a entender efta manera de vifion,y merced que
haze Dios al alma, masnopuedo dezir lo que {e fiente
quando el Sefor la daa entender fecretos,y grandeza;s
fuyas, el deleyte tan {fobre quantos aca fe puedé enten-
der,que bien con razon hazeaborrecer los deleytesde
la vida , que {on vafura todos juntos , es afco traerlosa
filnguna coparacionaqui saunque fea paragozarlo fin
fini Y deftos que dacl Szfior? {fola vna gota de agua del
granrio caudalofo que nosefta aparejado. Verguenga
és,y yociertolahe de mi, yfi pudiera auerafrenta enel
¢ielo,c6 razon eftuuiera yo alla mas afrentada, que na-
die; porque hemos de querer tantos bienes, y deleytes,
y gloria para fin fin,todoa cofta del buen Tefus; no 1lo-
raremos i quiera cG las hijas de Hierufalem, ya que no
leayudamosa lleuarlacruzcon el Cirineo ? Que con
plazeres,y paffatiempos hemos de gozar lo que el nos
gano a cofta de tanta fangre ? es impofiible. Y con
honras vanas penfamos remedar vn defprecio como:el
{uffrio, para que nofotros reynemos para fiempre2 no
llcua camino . Errado, errado va el camino, nuncalle=
giren )i
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sremosalla, debozes V. M. endezireftas verdades,
yes Dios me quitoa mi efta libertadsa mi me !as quer-

ria dar flempre, yoyometan tarde, yentendia Dios,
como fe vera por lo efcritosque me es gran confufion
hablarenefto,y anfi quiero callar. Solodire lo queal-
anas vezescolidero, plegueal Sehor me traygaa ter-
minosque yo pueda gozar defte bien , que gloriaacci-
dental{era,y que contento de losbienauenturados que
agozan defto,quado vieren, que aunque tarde,no les
quedo cofa quehazer por Dios de lasiqueles fue pof-
{ible ynidexaren cofa por darle detodaslas maneras
que pudierom, %dn‘rifqrme a {usfuercas,y eftado,y el que
mas mas , que rico {e hallara, el que todas las riquezas
dexo por Chrifto ? que honrado el que noquifo honra
porels fino que guftaua de verfemuy abatido? que fa-
bio el-que e holgo quele tuuieflen por loco ;s pues lo
lamaronala miima fabiduria? que pocosayaora por
- nueftros pecados , ya ya parece feacabaron los que las
gétes tenjan por locos de verlos hazerobras heroycas
‘de verdaderosamadores de Chriftoso mundo;mundo,
como vasganando honra enauer pocos que te conoz-
€an, mas {1 penfaffemos fedirue ya mas Dios de que nos
tengan por-{’abios.,y difcretos,eflo cflo deuederfegunfe
via de'difcrccion,luega nos parece es pocaedificacions
nd andar ¢6 mucha compofturasy autoridad,cadauno
en fueftado, hafta el frayle; elerigo, o monjanospare-
‘cera que traer:cofasviejas, y remendadas, es pouedad,
ydarefeandaloa Jos flacos,y aun eftar muy recogidos,
¥y tener oracion fegun efti el miido, y tan oluidadas las

s Q_ 4 . cofas
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cofas de perfecion degrandesimpetus, duc tenian los
Santos,que pienfo haze mas dano a las defuenturas que
paflan en eftostiempos,que no haria efcandaloa nadie,
dar a entender los religiofos por obras,; como lo dizen
por palabras, en lo pocoque fe ha detener eldmundo,
que de eftos efcandalos el Senor faca dellosgradespro-
uechos,y fi vnos fe elcandalizan, otros{eremuerden
fi quiera que vuiefle vndibuxo, de lo que pafio por
Chrifto , y{us Apoftoles, puesaora mas que nunca es
menefter. Yique bueno nos le lleuo Dios aora enel

bendito F.Pedro de Alcantara,noefta ya el mundopa-
ra fuffrir tata perfecion,dizen que eftanlas faludes mas

flacas, y que no fon los tiepos paflados,efte fanto hom-
bredefte tiempo eraseftaua grueflo el efpiritu,como en
los otros tiempos ,y anfi tenia el mundo debaxo de los
pies;que aunque no anden defnudos, nihagantanafpe-
ra penitencia como el,muchas cofasay,comootras ves
zes he dicho, para repifar el mundo. Y el Sefior las en-
{ena,quando vee animo,y quan grande le dio fu Mage-
ftad a efte fanto que digo, para hazer quarenta y fiete
ahostan afpera penitécia como todos faben, quiero de-
zir algo de ella,que fe estodaverdad. Dixome a miy 2
otra perfona,de quien {e guardaua poco,y a mi el amor
que me tenia era la caufa, porque quifoel Senor letu-
uiefle;paraboluer por mi,y animarme en tiempo de td-

ta neceflidad, comohe dicho,y dire, pareceme fueron
-quarenta anos los que me dixo, auia dormido {ola hora

y media entre noche, y dia, y que efteera el mayor tra-
bajo de penitencia que auia tenido, en los principios de
vencer
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venderel fuefiosy para cfto eftaua fi€pre o de rod illas,
oen pic, 10 que dormia cra {entado;la cabega affirmada
2 yn maderillo que tenta hincado enlapared: echado
aunque quifiera no podia , porque {u celda, como {e fa-
be, no cra maslarga que quatro pies; y medio,en todos
eftosanos jamas fe p:afo la capilla, por grandes Soles,y
aguasque hiziefle, ni _cofa en los pies, n1 veftidasfinovn
habito defayal, {in ninguna otra cofafobre las carnes,
y efte tan angofto como fe podia fuffrir, y vn mantillo
. de lomifmoencima : deziame, que en los grandesfrios
{ele quitana,y dexauala puerta,v ventanillaabiertade
lacelda, para que con ponerfe defpues el manto, y cer-
rar la puerta contentafle al cuerpo, paraque foffegafle
.o masabrigo.Comer,a tercero dia eramuy ordinario,
‘Y dixome que de que me efpantaua , que muy pofsible
era aquienfeacoftumbravaaeclio. Vn {ucompanero
me dixo, que leacaecia eft:rochodias fin comer. De-
uia fer eftando enoracion, porque tenia grandes arro-
bamientos, y impetus de amor de Dios, de quevnavez
yo fuy teftigo. Su pobreza era eftrema,y mortificacion
enlamocedad,queme dixos que le-avia acaecido eftar
tres ahos en vna cafadefu orden, y no conocer frayle,
{fino eraporlahabla, porqueno algavaJosojos jamas,
yanfialaspartes que de necefsidad auia de yryno fabia,
fino yuafe tras losfrayles. Efto le acaecia por los cami-
nos.A mugeres jamas miravasefto muchos afios: dezia-
me que ya node le daua mas ver, qué no ver, mas €ra
muyvicjo,quado le vinea conocersytan eftrema fu fla-
€23, queno parecia fino hecho de rayzes de arboles:
con



contoda efta fantitad era muyaffable; aunquedepo:
cas palabras,fino era con preguntarle;en eftas era muy
{abrofo , porque tenia muy lindo entendimiento .
Otrascofas muchasquifiera dezir, fino que he miedo,
dira V.M. que para que me meto en efto,y con el lo he
efcrito. Y anfilo dexo con que fue fu fin como la vida,
“predicando, yamoneftando a fus fra yles, como vio ya
{eacabaua, dixo el Plalmo de: Latatus fum in his quz
-dicta funt mihi: ¢ hincado de rodillas, murio . Defpues
ha fido el Sefor feruido, yo tengamas enel, que enla.
‘vida,aconfejandome en muchas cofas. Hele vifto mu-
chas vezes con grandifsima gloria. Dixome la primera
que me aparecio , que bienauenturada penit-e-n cia, que
tanto premio auia merecido : y otras muchas cofas’.
Vnanoantes que murieffe me aparecio eftandoaufen-
te,y {upe fe auia de morir; y felo auifes eftando algunas
leguas de aqui. Quando efpiro,me apateciosy dixo co-
-mo {eyua a defcanfar’, yonolo crey dixelo aalgunas
perfonas, y defdea ocho dias vino lanueua como auia
muerto 5 o comengado aviuir para fiempre, por mejor
dezir. Hela aquiacabada efta afpereza devidarcon tan
grangloriaspareceme que'michomasme 65firela,que -
quandoacaeftava, Dixome vhia vez ¢l Scfiofsqueno
le pidirian cofa en funombre, queé no laoyeflesmuchas
que lehe encomendadopidaal Sefiorslas heé vifto cum=
plidas,fea bendito porfiempre, Ariven, Masigueé hablar
he hecho s paradefpertar a°Vi. M. a no'eftinmidrennada
cofa defta vida, como fino*lo fupiefle; o noeftuvierd,
yadeterminado adexarlotodo, y pueflolo pO!%?bf“i‘
- co
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Veo tantaperdicion en el mundo,queaunque noapro-
ueche masdezirlo yo, de canfarme de efcrmrlo,mi es
dcfcanfo,sqne tﬂdd?es contra ml lo que dtgo . Bl Sefior
me perdone lo que en efte calo le he offendidosy V.M.
que le canfo fin propofito, parcce que quiero haga pe-
nitencia de lo que yo encfto peque.

CAPITVLO XXVIIL

En que tratalas grandes mercedes que lehizo ¢l Se-
7101, ) como le aparecio la primera wez: declara
que es vifion imaginaria,dizie los grandes effe-

L tasyy feitales que dexa quandoes de Dios:
o esmuy prouechofo capitulo 4y
miiche de notar .

s Ornando a nueftro propofito, pafle algu-
s fVey) nos diaspocos, conefta vifion muy con=
100 {5 tipua, v haziametanto prouecho,que no
;) faliadeoracion.yaun quanto hazia,pro-

*" curaua fuefle de {uerte, quenodefcon-
tentafle al que claramente veya eftaua por teftigo,y
aunque a vezes temia ¢6 lo mucho que me dezian, du-
rauame poco el temor,porque el Senor me affegurana.
Eftido vadia en oracion quifo el Sefior moftrarme fo-
laslas'manos,con tan grandifsima hermofura,que nolo
podriayoencarecer. Hizome gra temor,porque qual-
quiernonedad me le haze grande alos principios de
gualquzera merced fobrenatural que el Sefior me haga.

Defde
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Defde a pocos dias vitambien aquel divino roftro,que

del todo me parece me dexo abforta. Nopodiayoen-

tender porque el Sefior {fe moftrauaanfi pocoa poco,

ues defpues me ania de hazer merced que yole viefle
del todoyhafta defpues que he entendido, que me yua
el Senior lleuando conforme a mi flaqueza natural , fea

bendito por fiempre,porque tanta gloria junta,tan ba-

X0,y ruyn {u geto no la pudiera {uffrir, y como quien
efto {abia,yua cl piadofo Sefior difponiendo. Parecerle
haa V. M.que no era menefter mucho esfuergo, para
ver vnas manos »V roftro tan hermofo : fonlo tanto los
cuerpos glorificados, que la gloria que traen configo
ver cofa tan {obrenatural,y hermofa defatina,y anfi me
hazia tanto temor,que toda me turbaua,yalb orotaua,
aunque defpues quedaua con certidumbre , y feguri-
dad 5y con tales effetos; que prefto{e perdiael temor .

Vi dia de San Pablo eftando en Miffa ,fe' me reprefen-

to toda efta Humanidad facratifsimas como {e pinta

refufcitado,cotanta herm olura,y mageftad,como par-
ticularmente efcriuia V.M.qu'a'do mucho me lo man-
do, yhaziaf‘eme harto de mal, porque no {e puede de-

zir , que no{ea deshazerfe, mas lo mejor quefupe yalo
dixe,yanfi noay paraque tornarlo adeziraqui,folodis

go,que quandootra cofa no vuiefle para deleytar la vi-
ftaenelciclo,fino la gran hermofura deloscuerpos
glorificados,es grandifsima gloria, en efpecial ver la
Humanidad delefu Chrifto Sefior nueftro;aunacaque
fe mueftra fu Mageftad conforme a lo que {e-puede

fuffrir nueftra miferia;que fera adonde del todofe gc;zf
ta
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ﬁgﬁi‘cha Efta vifion aunque esimaginaria, nunca la vi

 con los ojoscorporaless ni ninguna, fino con los ojos
delalma , dizen los que lo faben mejor queyo, que es
o perfet’a-lﬂ' Paﬂ@da, que efta,; y efta mas chho,que

" Jasque fe veen con los ojos corporales, cftadizenesla
mas baxa,yadonde mas illafiones puede hazer el de-
monio, aunique entoncesno podia yo entender tal,finor
quedefleaua yaqueie me hazia eftamerced;quefuefle:
viendola con los ojos corporales;paraque no me di-
xeffe el Confellor; fe.me antojaua. Y tambien defpues
de paffada me acaccia, (efto eraluego luego)penfar yo
tambien en efto,que fe me auia antojadosy fatigame de
auerlodicho al Confeflor, penfando fi le auia engana-
doy'efte eraotro llanto, y yuaael, yd eziafelo, pregun-
tauame quefi me parecia a miandi,o f1aviaqueridoen-
gafiar: yoledezia la verdad , porque ami parecer no
mentia;nital auia pretendido, nipor cofa del mundo
dixera'vnacofa porotra,cftobienlo fabia el, y anfi
procuraua foffegarme,y yofentia tito en yrle con eftas
cofas; queno {e como el demonio me ponia; lo aviade
fingirpara atormentarme amimefma. Mas el Sefior
dio tanta priefla a hazerme eftamerced, y declarar
efta verdad, que bien prefto fe me quitoladuda, de fi
eraantojo:: y defpues veo muy claro miboueria. Por-
que"fi"'eﬁ?uiera; muchos afios imaginando como figu-
rat ?Of’f tan hermofa no'pudiera;ni fupiera, porque ex-
cedeatodolo que aca'fe puede imaginar,aunola la
blancura, y refplandor. No es refplandor que deflum-
bre, ﬁnofvna. blancurafuaue. Y el refplandorinfufo,

que
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que da deleyte gradiflimo a la vifta, y nio ia éania, nifas
claridad que fe vee.para ver efta hermofura tan divina,”

¥svna luztan differente dela deaca, que parecevna
cofa tan defluftrada la claridad del Sol que vemos, en
comparacion de aquella claridad,y luz quefe reprefen
taa la vifta, que no {e querrian abrir los ojos. Es como
ver vnagua muyclara,que corre {obre criftal,y reuer-
ueraen ellael Solya vnamuy turuia,y con gran nubla-
do,y que corre por encima de la tierra,no porque {e re-
prefenta Sol , nila luzes como la del Sol, parcce en fin

luz natural, y eftotra cofaartificial . Esluz que noties

nenoche,fino que como fiéprees luz,no la turba nadas

Enfin esde{uerte ;que por grande entendimiento que:
vna perfona tuuiefle;entodos los dias de {u vida gbdma.
imaginar como es, y ponele Dios delate tan prefto,que
aun no vuiera lugar para abrir los ojos, fi filera mene=
{ter abrirlos,mas nohaze maseftarabiertos;que cerra=
dos, quando el Sefior quiere, que aunque noqueramaos
{fe vee. No ay diuertimiento que bafte, niay poderre-
{iftir,ni bafta diligencia,ni cuydado para ello.Efto ten=
go yo bien efperimentado, como dire. Lo.que yodora!
querria dezir,es el modo como el Senor fe mueftra port
eftas vifiones , no digo que declarare de que manera
puede {er poner efta luz ta fuerte en el fentido interiary
yenel entédimiento imagen tan clara,ique parece vers
daderamente efta alli, porque efto es de letrados,nohat
querido el Senor darme a entender el como y foy tam
1gnorante,y de tan rudo entendimiento , que aunque’

mucho me lo han querido declararsno he/aunacabado’

. de en-
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ﬂe-gﬁtenderél?cdrﬁa . Y jf:ﬁg-gs_--tierto y q'm? aunquea
V. M. le parezca quetengo vino entendimiento , que
610 tengo, porqueen mudms cofas lo he efperimen-
tado > queno cfomprehende mas delo quele danaco-
mer; comodizen . Algunasvezesie efpantana el que -
me confeflaua demisignorancias, yjamasme dioaen~ -
tender,niaun lo defleaua,como hizo Diosefto,0 pudo
ferefto s ni lo preguntaua, aunque como he dicho, de
muchosahosacatrataua co buenosletrados;fi era vna
cofa pecado, 0no; efto fi. Enlodemasno era menefter
mas para mi depenfar ; hizolo Diostodo, y via que no
auia de'que me efpantar, fino porque le alabar, yantes
me hazendeuocion las cofas dithiculrofas,y mientras
mas mas . Dire pueslo que he vifto por efperiencia, el
como el Sefior lo haze, V. M.lo dira mejor , y decla-
rara todo lo ‘que fuere efcuro,y yo nofupiere dezir.
Bienme parecia enalgunas cofasque eraimagen lo que
Vvia; mas por otras muchas no, fino queera el mifmo
Chrifto;conformealaclaridad ¢6 que eraferuido mo-
ftrarfeme. Vnas vezesera tan en confufosque me pare-
Ciaimagen , no comolosdebuxosde aca por muy per-
fetos que fean, que hartos he vifto buenosyes difparate
penfar que tiene femejanca lo vno con lo otro en nin-
guna manera, no-mas, ni menos que la tiene vna perfo-
navivaafu retrato, que por bien que efte facadono
.pucdcfcr tanal natural, queen fin {e vee es cofamuer-
13, masdexemos efto queaquiviene bien, y muyal pie

de laletra. Nod; .
+ Nodigoquees comparacion , que nunca
fon tan cabales 804 3 =

»{ino verdad , que ay la differencia que
delo
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dclo biuoalo pintado, no mas,ni meross porque §
esimagenses imagen biua,no hombre muertesfino Chyj
fto bino, ydaaentenderquees hombre,y Dios, noico-
mo eftaua en el{epulcro, fino como falio del defpues
derefufcitado. 'Y vienea vezes con tan grande mage-
ftad:que noay quien pueda dudar,fino que-es.cl mifmo
Sefiorsenefpecial enacabando de comulgan,que ya fa-
bemos que eftaalli} que nos lo dize la Fe, reprefentafl

ta Sefior deaquella pofada, que parece toda deshecha

elalma fe veeconfumir en Chrifto: o Iefus mios quien

pudiefle dar acntender la-Mageftad con que osmo-

ftrays. Y quan Senor detodo el mundo,y de los ciclos,

y de otros mil mundos,y finquento mundoss y. cielos,
que voscriaradessentiende el alma fegun conla-Mage-
ftad ; que os reprefentays, que no es nada para fer vos
Senior dello. Aquife vee claroslefus mioses po¢oslipos
der de los demonios en comparacion del vueftrosy.co-
mo quien os tuuiere contento puede repifar elinfierno
todo,aquivee la razon que tuuieron los demonios de
temer;quido baxaftes al Limbo, y tuuieran de defleat
otros mil infiernos mas baxos para huyr de tan gran
Mageftad ;y veo que quereys dar aentender al alma
quan grande es, yel poder que tiene efta facratifiima
Humanidad junto con la Diuinidad. Aquife reprefen-
ta’bien quefera el diadel juyzio verefta Mageltaddes
fte Rey,y werle con rigor para los malos.::Aquiesia
verdadera humildad que dexa en el alma de ver fumi
feria,que no la puede ignorar. Aquila confufionsy vets
daderoarrepétimiento de los pecados,qucaugq‘uﬂi e

verle




DE LA B M TERESA. a7
verleque mugﬂma;‘nars.no fiabe adonde fe meter,y an-
(i {c deshaze toda :digoque tiene tan grandiflimafuer-

2 efta vifion , quando eliSciior. quiere moftrar alalma
mucha parte defu Fr:’idez a, y mageftad,que tengo por
impofsiblefimuy obre natural no la quifiefle el Senor
ayudar con quedar p_qeﬁa en arrobamiento, y extafi,
que pierdeel ver la vifion deaquella divina prefencia,
con gozar, {eria como digosimpofsible fufrirlaningun
fugeto, es verdad que {¢ oluida defpues. Tan imprimi-
da quedaaquella mageftad,y hermofura,que no ay po-
derla oluidar: fino es quando quicre el Sefor que pa-
dezcael alma vna feque dad, yloledad grande,que dire
adelante s que aun entonces de Dios parece {eoluida,

quedaclalma otra, ficmipre embeuida  parecele com-
munica de nueucamwor viuo de Dios, en muy alto gra-
dosa miparccer;que aunque la vifion pafiada, quedixe
que reprefenta Dios fin imagen es mas {ubida,mas para
durar la memoria conforme a nueftra flaqueza , para
tracr bien ocupado el penfamientoses gran cofa ei que-
dar r?refentada » Yy pueftaenla imaginacion tan diui-
1:?{&[};&&:2{”} #s:uzlene? juntaseftas dos maneras de
b 5 esafsique lo vienen, porque con
0s ojos del alma veefe la excelencia, y hermofu

E}gna dela fan&ifsima Humanidad ,;rypor eﬂotrﬁ;l

i;"s:%‘;é[;idfz dicha ,fednos da aentender comoes
e o » Y que todo lo puede, y todo lo man-
T dge l}igrna, y todo lo hinchefuamor . Es
pied b ¢ftimar eftavifion,y fin peligro,ami

»Porqueen Jos effetos fe conoce no tiene fuerca

R aqui
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aquiel demonio: pareceme que tres;0 quatro vezes me:
ha' querido reprefentar.defta fuerte ‘al mi{mo Sénor en)
reprefentacion falfa 5 tomalaiforma de carne, mas ng
uede contrahazerla con la glorias que quando es des
%ios . Haze reprefentaciones para deshazer la verda~
dera vifion que ha vifto el alma, masailila refifte de fiy
y fealborota, y {e defabre, einquieta, que pierdela des
uocion,y gufto que antes tenia, y queda {inninguna;
oracion. A los principios fue efto, como he dicho; tresy
oquatrovezes . Es cofatan differentifsimasque aun
quien vuiefle tenidofola oracion de quietud;creoloens
teédera, por los effetos que ?uedan dichos enlas hablasi
Es cofa muy conocida , y{ino e quiere dexar engahar:
vnalma,no me parece laenganara ,{ianda con humil=
dad , yfimplicidad. A quien vuiere tenido verdadera:
vifion de Dios, defde luego cafi fe fiente porque auns
que comienca con regalo, v gufto ; el alma lo langa de
11, y aun,a mi parecer, deue {er differente el gufto, yno
mueftraapparencia de amor puro, ycafto,muy en bre-
ue da a entender quien es. Afsi que dondeay efperien=
cia,a mi parecers no podra el demonio hazer dafios
Pues fer imaginacion, efto es impofsible de toda impof=.
fibilidad,ningun camino lleua,porquefola la hermofu-
ra,yblancurade vna mano es{obre toda nueftraima-
ginacion. Puesfinacordarnos deello, niauerlo jamas
penfado, ver en va punto prefentes cofas, que en gran
tiempo no pudieran concertarfe con Ja imaginactony
porque va muy masalto, como he dicho, de lo que aca
podemos comprehender,anfi queefto esimpofsibles

yfi




