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. Zicencia de los Seriores del Confejo Real il
- de Cafitlla. - (

W O Martin de Segura Olalquiaga.efcriuano de Camag:
+“d& radelRey nueftroSenor,de los que refiden en fu -
Confejo scertificoy doy fesque aniendofe pedido ante
losSefiores del por fray Luis de San Geronimo procura-
dor General dela orden de Carmelitas defcalgos, que
atento que tenia priu:lcgio para imprimir lasobras de
la Beasa madre: Terefa' deTefus,y que de prefente auvia
gran falta dellas en etosReynos deCaltilla,y queen elde
Portugal fc auian impreflo,fe le dieflc licenciapara entrag
~ en eftos dichas Reynos fetecientoslibros de losimpref(-
fosen eldicho Reyno de Portugal paragaftarlosenel in<
terin quelas dichas obras{eimpriméen eftosdichos Rey;
nos deCaftillaslos dichos fefiores delConfejoledieron li-
cencia parameter en eftos dichos Reynosde Cattilla los
dichosfetecientos libros de los afsiimpreflos en el dePor
sugal,y poderlos vender,y que efta licencia fe ponga al.
pritcipio de los dichoslibros.Y paraque dello confte,di
elprefente en Madrida catorze deFebrero de mil y feif
zientos y dezinucug anos, |

MartindeSegara.



. {Sonlos Libros )

Vi Tratado de [ Vida, llamamiento , y aproucch:
micnto,con algunas cofasde Oracion, .
_ . i W e,

Otro Tratado Delcamino de la Perfeccion, juij_tnmé
tc con vnas Reglas y Auifos.

Otro que {e intitula Caftillo Efpiritual,o las Mora
. das,con vnas Exclamaciones, o Meditaciosies E)

_piritualcs..

LICENCAS. ' -
S:O‘POST A ainformagad que fe ouue nefte Confelho podefl
Jimprimir efte liurointitulado TERESAde IESV S:&d
poisd’imprefo torne a efte cdfelhopara fecoferirs& dar licéga g
5a correr, & fem ella nio.correra, EnLisboaa 4.dc Iunho de 161

0Bifpo de N. B.da; Fonfeca.. AntonioDias Card . F. Manuel Coelbo, |

fJ ODESE imprimir efte liuro aos 27.de Tiiho de 16i
' : Dumiio Viegas: =

DA M {icenga ao{uplicite AntonioAluarez para poderimp
mir o liuro Intitulado TER ESA de JES V,Viftaa que te
afli do Santo Officio;como do Otdinario,depois d‘imprefloton
ra para {e taxar,& fem iffo n3ocorrera,En Lifboa a 9.de Agoftor
1615 Almeida.. L.Machado.

AXAM efte liuroda MADRETERES Ade TESVS em

{eilcientos reis em papel a 37.de Setembro de 16164
' - Gamas. L.Machado.
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® E vilto loslibros que compulo 14
MadreTerefa de lefus,que fe jne
titulan'de fu Vida,y las Moradas
45 y€Camino de perfeccion, con lo
& demas quefe junta con ellos,que
X fondemuy fana yCatolicadotri-
¢f8 na,yamiparecer de grandifsima
€4 vtilidad paratodoslos quelosle

RS0 yeren:porque enfefian quan'pof
fible ‘es tener efirechaamiftad el hombre con Dios,y def

cubrenlos paffos por donde {e fube a efte bien,y avifan de.
los peligros y engafios que puede auer en efte camino:
'y todo ello con tanta facilidad ydulgura por vna parce,y
por otra cd palabras tanviuas,q ningune los leera;o que
fi es efpiritual,no halle grande prouecho, y fino lo es;no
deflee ferlo,y fe anime paraello; o alomenos no admire
1a piedad de Dios.con loshombres .quele bufcan,y quan
prefto le hallan,y el trato dulce que con ellos tieneY.afsi
para el loor de Dios,y para elprouecho comun conuiene
¢ uceftos libros {e impriman y publiquen. En {an Felipe
.de Madrid a ocho de Setiembre de mil y quinientos y 0.
ghengay ficte,

. Fray Luisde Leon,



A LA EMPERATRIZ

NVESTRA SENORA,

. ¢l Prouincial y Ordende los Car-
- melitas Defcalgos,

=V E ST ReA SantacMadreTe
N\l refadel E 8V S ,monida de
Xl Dios,efcriuio para enfeizamien-
ke il 20 de (os monafierios que fundd
delaprimera reglade (wQrden
algunos tratados lenos de dotrina , y ac efpirits,
que fienao viftos y examnados,baparecidoferan
.de grande prosecho paralasalmas. €, [tos ofrece-
mos agoraa’l. M.como la mas preciofajoya que
tenemos para qie (aliendo aluz> debaxo de [uRe
alamparo,qusen los vierelos precie y eftime en lo
que (o De masde que obrastan grandesy de ta
[antamuger,dejufticia fedenenalV. M queesla
mayor detodas,no menos en (antsdad que en gra
deza Dios guarde a V. M. En Nadridata.de

edbrilde s s8.
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A LAS MADRES
PRIORA ANA DE IESVS, Y
Recligiofas Carmelitas Defcalgas del Monafterio de Madrid
ElMacftro Fray Luysde Leon, faluden IESV
' CHRISTO, '

20 No COHOCi,ﬂiViakl MADRE TERESA de Tesve
mientras eftuuo enla tierra , mas aora que viue en el
s Ciclo laconozco, y veo cafi ficpre, en dosimagines
Viuas que nos dexo defi,que fon fuss hijas,y fiss libros
W [ gue ami juizio fon tambié teftigos fieles, 'y mayores
P detoda excepcio,de fu grande virtud:pord las figu~
ras defi roftro fi las viera , moftraranme fu cuerpo: y
fus palabras, fi las oyera, me declararan algode la virtud de fu alma: y
Yo primero eracomun,y lo fegiido fujeto a engaiio, de § carecen eftas
dos cofas en que la veo aora : ¢ como el Sabio dize, el hombre en fus
hijos fe conoce. Porque los frutos §cada vno dexa de fi quando falta,
effos fon elverdadero teftigo defu vida:y por tal Ie tiene Cur1sTO
quando enel Evangelio,para diferéciar al malo del bueno;nos remite
E)lamentc afus frutos. Defusfrutos,dize los conocereys. Afsiquela
virtudy fantidad dela MApRE T ERE5 4, § viedolaaella me pu-
diera fer dudofa ¢ incierta effa mifimaaorano viendola,y viédo fus li
bros,y las obras de fus manos,q fon fus hijas,tégo por ciertay muy cld
xa, Porque por la virtud §'en todasrefplandece,fc conoce fin engaiio
Ya mucha gracia que pufo Diosen la que hizo para Madre defte nuetio
n_;ija%ig:que por tal deue fer tenido, lo que en ellas Dios aora haze, y
po: ellas. Quefiesmilagro Io § aulene fuera de fo que orden natural
acontece,ay en efte hecho tantascofas extraordinarias y nueuas, q Ila-
marle milagro es poco, pord es vn ayuntamiéto de muchos milagros,
Que vn miﬁ'lgm‘ es,q ynamuger, y fola,aya reduzido a perfecion vna
orden enmugeres; ¥ en hombres. Y otrola grande perfecionaque
los reduxo. Y otro,y tercero,el grandiflimo crecimiento a § haveni-
« doen tan pocosanos,y de tan pequefios principios , § cada vna porfi -
# {on cofas muy dignas de confiderar, Porg no fiendo de las mu%eres el
:nfefar,fino el fer enfefadas, como lo efcriue S. Pablo,luego fe vee'q
es marauilla nueua vifa flaca muger tan animofa,  emprendiefle yna
cofatan grande,y tan fabia y eficaz,§ faliefle con ella,y robafle los co-
ragones, q trataua para hazerlos de Dios, y Ueuaffe las gentgs cmposﬁ de
: R A SR B Ty el 154
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e s U SSY VE G LU, B GUE | 310 q YO PUCdo juzgar §
quifo Dios en efte tiempo,quando parece triunfa el demonio enlamu
chedumbre de losinfieles § le figuen, y en la porfia de tantos pueblos
de herejes, § hazenfus partes, y en los muchos vicios de losficles que
fon de fut vando, para enuilecerle; y para hazer burla del ponerle de-
lante, no vn hobre valiente rodeado de letras, fino yna muger pobre,
y fola,que le defafiafle,y leuantafle vandera contra ely hizieffe publs
camente gente que le venga, y huelle yacocee 5 y quifo fin duda para
demoftracio dc_?o ‘mucho § puede en clta edad adonde taros millares
de hobres,ynos con fus errados ingenios , y otros con fus pérdidas co-
ftiabres aportillan fu Reyno,§ vna mugex alumbrafle los entendimié-,
tos, yordenafle las coftumbres de muchos , que cada dia crecen para
reparar eftas quiebras . Y en eftavejez dela Iglefia tuno por bien de
moftrarnos que no e enuejece fu gracia, nies agora menos la virtud
de fu Efpiritu,que fue enlos primeros, y felizes tiempos della,pues ca
medios mas flacos en linaje que entdces,haze lo mifmo, o cafi lo mif-
mo que entdees. Y no es menos clara,ni menos milagrofa la {egunda
imagé,que dize,que fon las Efcrituras y Libros:en los quales,fin nin-
gunaduda quifo el Efpiritu Santo,quelaM apre TERES A fuefle
vn exemplo rariflimo : porque en la alteza de las cofas g trata, yen la
delicadeza, y claridad con que las trata, excede a muchosingenios : y
en laforma del dezir,y en la purezay facilidad del eftilo,y en lagra-,
cia,y buena compoftura de las palabras, y en vna elegancia defafeyta-
da,que deleyraen eftremo, dudo yo que aya en nueitra lengua, efcri-
turaque con ellosfe yguale . Y affi fiempre quelos leo meadmiro de
nueuo: y en muchas partes dellos me parece que no es ingenio de ho-
bre el que oygo: y no dudo fino que hablaya el Efpiritu Santo en ella
en muchos lugares, y que le regia la pluma,y la mano, que affi lo ma-
nifiefta laluz, que pone en las cofas efcuras , y el fuego que enciende
«on fus palabras en el coragon que laslee . Que dexadosa parte otros
muy, y.grandes proucchos, que hallan los que leen eftos Libros , dos
on ami parecer,, los que con mas eficaciahazen . Vno facilitaren el
animo de loslectores el camino de la virtud . Y otro encenderlosen
el amor della, y de Dios, Porq en lo vno es cofa marauillefa ver, co-
mo ponen a Dios delante los ojos del alma,y como le mueftran tan fa
cil paraferhallado,y tan dulce, y tan amigable para los que le hallan;
y en o otro,n0 folamente con todas,mas con cada yna ,t?e fus palabras
pegan al alma fiego del Cielo,que laabrafa y deshaze. Y quitandole
de los ojes,y del fentido todas las dificultades, que ay, no para que 1o
lasvea, fino paraque no las eftime , ni presie, dexanla, no folamente
s 3 i R < L : dfﬁ“ga‘



defenigaiadadelo gae 1 R imagniacion 1€ oeciy mnu peice gavm
de fn pefoy tibieza,y tan alentadacy [fi fe puede dezirafli ] ¢ anfiofa
delbizng "{iéi‘:i%-lue?o ael con el defleo § hierne, Que elardor gran-
de que en aquel pecho Santo viuiz,falio como pegado enfus palabras,’
de manera,que leuantan llama por donde quiera q paffan. Affi,§ tor-
nando al principio,fino la vi migeras eftuuo en latierra.aoralaveo en
fus Libros,¥ Hijas. O por dezirlo mejor en Vueftras Reuerencias, fo-
Ias laveo aora, {6 fus Hijas delas mas parecidas a fus eoftumbres,y fon
retrato viuo de fus Efcrituras y Libros, Los quales Libros , g falen a
luz. y ¢l Confejo Real me cometio, d los vielfe,puedoyo ¢ derecho
enderegarlos a effe Santo Conuento,como de derecho lo hago,por ek
trabajo que he puefto en ellos,g no hafido pequefio. Porque nofola-
mente he trabajado enverlos y examinarlos, §eslo queel Confejo
mando, fino tibien en cotejarlos can los originales mifmos § eftuuie~
ron en mi poder muchos dias, yen reduzirlos a fu propia purezacn la
mifia manerayque los dexd eferitos de firmano laSantaM A v r &,fin
mugdarlos,ni en palabras;nien cofas de § fe auian apartado mucho los
traflados, § andauan; 6 por defcaydo de los eferiuientes, 6 poratreui«
micnto y error, Que hazer mudanga en'las cofas  eferiuio vn pecho
en quien Dios viuia, y q fe prefume le mouia a efcriuirkas, fue atreui=
miento grandiffimo,y error muy feo querer enmédar las patabras,por
que fientendieran bien Caftellano , vieran el dela MabprE esla
mifma€le %:mcia. Que aunque enalgunas parres de lo qefcriue antes
ue acabe larazon,§ comienga, lamezcla con otras razones,y rompe
_2[ hilo comencado muchas vezes ¢o cofas que inxiere , masinxierelas
tan dieftramente,y haze con tan buena gracia la mezcla,§ effe mifmo
vicio le acarrea iermofura,y esel lunar del refran, Affi,que yo loshe
refticuydo a fu primera pureza. Mas porque no ay cofatan buenaen §
famalacondicion de Jos hombzres no pueda lenantar vn achaque, fera
‘bien aqui [y hablando con Viteftras Reuerencias ] refponder con bra
nedad, alos penfamientos dealgunos. Cuentanfe en eftos Librosre<!
uelaciones,y tratanfe en ellos cofas interiores,  paflan en ka Oraciont
apartadas del fentido ordinario , y aura por venturaquien d&ga en las
reuelaciones, es cafo dudofo,y que afii no conuenia g falieflen a luz,
y en lo que tocaal trato interior del alma ¢on Dios, q €s negocio muy
efpiritual,y dz pocos,y quijmnerlo en publico a todos, podra fer oca«
fion de peligro, en que verdaderamente fe engafan. Pord en fo pri-
mero de Las reuclaciones,affi como e cierto que el demonio fe tranf=
figuraalgunas vezes en Angel defuz, y burli,y engafia las almas com
apiriencias fingidis;affi tambien cs cofa fin dudu,y de Fe, g <1 Efg iriz;
SNEE R — 8~ =~ x an
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para fu prou echoyd paraclageno. Y como las reuelaczbh'esf‘pilimeras S
no f¢ ha de efcriuir, ni aprouar,pord fon ilufiones,afli eftas fegadas me
recen fer fabidas,y efcritas, Que como el Angel dixo a T'obias: I;HS-
ereto del Rey bueno es efconderlo,mas las obras de Dios,cof% fintay
deuida es manifeftarlas,y defcubrirlas, (%e Santoay  no ayatenido
alguna reuelacion 2 § § vidade Santo (e efcriue,en que nofe efcrivan
1as reuelaciones que tuuo? Las Hiftorias de las Ordenes dedos Santos
Domingo,y Francifco,anda en las manos,y enlos ojos de todos,y _c:{ﬁ
no ay hojaen ellas fin reuclacion, dde los Fundadores, 6 ctg: s dici=
pulos. Habla Dios ¢o fusamigos fin duda ninguna,y no les kabla pa-
ra quenadie lo fepa,fino Para q vengaaluz, lo § les dizesque como es
Tuz,amala en todas fits colas,y como bufca la {alud de loshobres, nica
haze eftas mercedes efpeciales a vno , fino paraaprouechar por medio
del aotros muchos, Miétrasfedudd de Javirtud de laSantaM Apr
T ERE § A, y mientras vuo gentes, § pcnfaron al reuesde lo § era, por
que aun no {e viala maneraen § Dios aprouaua fus obrds, bien fue que
eftas Hiftorias no f(alieflen a luz, ni anduuieflen en publico,paracefcu-
far Ia temeridad de los juizios de algunos,mas aora fequgs de fu muex
te,quando las mifmas cofas,y el fuceflo dellas hazen certidumbre Ges
Dios,y quando el milagro de laincorrupcid de fu Cuerpe;yotros nii=

lagros § cadadia haze,nos ponen fuera de toda duda fu fantidad. En-
cubrir las mercedes, § Dios le hizo viuiendo,y no querer puh{,icarlos
medios con § la perficiond para bien de tantas gentes, feria en cieita
manera,hazer injuria al Efpiritu Santo,y efcurecesr fus maranillas,y po
ner veloafu %loria. Y afsininguno,d bien juzgare,tendtapor bueno
que eftas reuelaciones fe encubran. Que lo g algunos dizen,fet inco-
ueniente qla MADRE mifma efcriua fus reuelaciones de fi,paralo @
tocaaella,y afu humildad y modeftia,no lo es,porg las efcrivio man=
dada,y forgada: y para lo que tocaa nofotros,y a nueftro credito,antes
eslo mas conueniente, Porque de qualquierotro § las eferiuiera, fe
pudiera tener duda fi {e engafiaua, ¢ i queria enganar,lo § no fe pue=
de prefumir de [a M A p R ¥, que efcriuialo § palfaua por ella:y eratd
Santa, que no trocira la verdad en cofas tan graues, Lo §yodealgu-
nostemo es, g difguffan de femejantes efcrituras, no por el engaiio .
puch_aueren ellas, fino por el que ellostienen en fi, que no lesdexa
creer,g & humana Dios tanto ¢5 nadie, que no lo penfarian fi confide
rafﬁ:l} eflo mifmo g creen, Porque fi confieflan,que Diosfe hizo ho-
ubre,g dudan de que hable con el hombrely fi cree, q fue crucificado y
agotudo pox ?ﬁ%_@;‘:& fe efpantan, g fe re gale ¢ cllos? es mas aparecer a
y ' ' & 3 va fiex=
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mueste 2 Animéfe los hombres a bufcara Dios por el camino gel nos

" enfefia,que eslaFe,y la Caridad,y la verdndqzéﬁi:da defuley, yco
fejos,d lo menos fera hazerles femejantes mercedes. Affi quelos g no
juéé‘in bien deftas reuelaciones, fi es p?ginsam: creen § las ay viueen
grandiffimo error: y fies pbrc};ﬂgunas de las iag {on engafiofas:obli-
gadoseftan ajuzgarbiendelas q laconocida fantidad de fus autores
aprueua por verdaderas,quales fon las q e efcriuen aqui, Cuya Hifto-
r1ano folo no es peligrofa en efta materia de reuelaciones,mas es ‘fm‘.—-
uechofa,y nece ﬂfltia parael conocimiento de las buenasen aqucllos §
las que la%uuieren_ . Pord no cuenta defnudamente las que Dios co~
municoalaSanta MADRE T ERES 4, finodize rabienlasdiligen-
cias que ellahizo paraexaminarlas,y mucftralas fefales,  dexan de fi
las verdaderas, y el juizo g denemos hazer deilas, y fi fe hade apete-
cer,o rehufarel tenerlas. Porg lo primero efta efcritura nos enﬁ:ﬁa:é]'
las  fon de Dios , produzen fiempre en el alma muchas virtudes ; aflt
ara cl bié;de quien las recibe,como paralafalud de otrosmuchos, ¥
Po fegundo nos auifa, 311_0 auemos de gouernarnos por ellas:porque la
reglade lavida, esla dotrina de laIglefia, y lo q tiene Dios reuelado
en {us Libros,y lo q dita la fanay verdaderarazon. Lo otros nos dize,
que no las apetezcamos, ni péfemos g efta en ellas la perfecion del ef-
pirituy0 q fon {enales ciertas de la gracia,pord el bien de las almas efta
propiamente enamara Dios mas, yen el padecermasporel,yenla
mayor mortificacion de los afectos, y mayor defnudez, y defafimiéto
«de nofotros mifmos,y de todas las cofas, Y lo mifmos,d nos enfenacd
Ias palabras aquefta efcritura,nos lo demueftraluego con el exéplode
Jamifma M A DR E, de quien nos cuéta el recelo con d anduuo fiépre
en todas fus reuclaciones, y el examen § dellas hizo, y como ficpre fe
gouernd,no tato por ellas, quanto por lo § le mandaua fus Peilados y
Confeflores,co fer ellas tan notoriamente buenas, quito moftraré los
Jos eferos de reformacion § en ella hizierd,y en todafu orden. Affi, §
las reuclaciones q aqui {e cuentan,ni fon dudofas,ni abren puerta para
las g fon,antes defcubré luz para conocer las que lo fueren :y fon para
aquefte conocimiento , como la piedra dcl toque eftos Libros . Refta
aoradezir algo alos 4 hallan peligro en ellos,porla delicadeza delo'd
tratan, dizen no es paratodos: pord como aya tres maneras de géres,
vnos g tratan de Oracig, otros § fi quifieflen podrian tratar della,otros
que no podrian por la condicion de fu eftado: pregunto yo,quales fon
Yos § deftos peligra 2 Losefpirituales 2 No,fino es dafio faber yno effo
milmo § haze y profella. Los § tenen difpoficion para ferlo? Mucho
T T menosy



- menos; poTque treNen aqu, no folo quicn los guie quando o fueren, -

fino quien los anime,y encienda a §lofean, § es vn grandiffimo bié, -
. Pues los terceros en tienen peligro 2 En faber § es amoforo Dios ¢

Jos hombres? Que quien {¢ defuda de todo Ie halla? Los regalos,que
' hazealas almas? La diferéncia de [gu.ﬂos que lesda? La mgp?ftlbﬂr:d
- los a pura,y afina ? Que ay aqui § abido no fantlﬁgu; aquié lo leyere?
'~ Que nocrie en el admiracion de Dios,y § no le encienda en fir amor?
Que fi la confideracion deftas obras exteriores § haze Dios énla Ora-
. cion,y gouernacion de las FPﬁIS,ES efcuelade comii prouechg para to-
' dos los habses,el conocimiéro de fus marauillas {ecretas, como pucde
. ferdafiofo a ninguno?Y quando alguno por {u mala difpeficion facara
dafie, erajufto poreflo cerrar lapuertaatanto prouccho fy de tantos?
No fe publique el Euangelio, porg en quien no le recibeyes ocafic de
mayor perdicion,como S, Pablo dezia. Que efcrituras aygsaund entren
Ias fagradas en ellas, de § vu animo mal difpuefio no pugda concebir
vn error? En el juzgarde las cofas,deue (¢ entender, afi ellas fon bue-
nas enfi,y couenientes para fus fines,y no alo g hara dellas el mal vio
dealgunos; g fia efto fe mira,ninguna ay tan fanta, q no fe pueda ve~
dar. Que mas Santos que los Sacramentos ? Quantos porgl mal vio
dellos fe hazen peoresEl demonio como {agaz,y § vela en daiarnos,
\; muda diferentes colores,y mueftrafe en los entendimiétos de algunos
| recatado , y cuydadofo del bien de los proximos , para por efcufar vo
dafio particular; quitar de los ojos de todos, lo que es bueno, y P‘mue_
chofo en comun. Bienfabe el § perderamas en los § fe mejoraren,'y
hizieren efpirituales perfetos,ayndados con lalicion deftos Libros, g~
ganara en laignorancia,o malicia de qual,o qual § por por fuindifpo-
ficion fe ofendiere .. Y afli por no perder aquellos, encarece , y pone
delite los ojos el dafio de aqueftos que el por otros mil caminos tiene
dafiados:aund como dezia, nofe ninguno tan mal difpuefto, §faque
dafio de faber, que Dios esdulce con fis amigos, y de faber qua dulce
es,y de conocer,pord caminos fe le llegan las almas,a que fe endereca
toda aquefta efcritura . Solamente me recelo dé vnos q quieren guiar
por fiatodos , y § aprueuan mal o g noordenan ellos, y § procuran
no'tengaautoridad lo que no es fit juizio:a los quales no quiero fatisfa
zer;porq nace (i error de fu voluntad,y afli no querran fer fatisfechos,
mas quicto rogar a los demas, § nos les den credito, pord no le mere-
cen, Sola vnacofaaduertire aqui,q esnecefario fe a&uicrm,y es: Que
| l;: 'S:sn}'a ’\1{ ADR & ,—habiando dela Oracion, § llama de quietud, y de
otos gradns masalios, yracando de alguros particulares mercedes, §
Dios haze alas almas,en muchas partes deftos Libros acoftibra a dezir
: 4 que



aue efta el almia junto 2 Dios, y que ambos e entienden , y que eftan
: j:s‘ mas ciertas que Diosles habla, y otras cofas defta manera. Enlo
ual no ha de entender ninguno § pone certidiibre en la gracia, y ju=
icia de los § fe ocupan en eftos exercicios, ni de’étros-ningunos, por
Santos.g fean,de manera,§ ellos efté ciertosde {i,§ latienen, fino fon
aquellsc’:&a quien Dioslo reuela, Libro de Camino “Perfecion.c.4. Que
la MADR & mifma§ gozd detodolo en eftos Libros dize,y de mu -
cho mas §no dize, efcriue en vno dellos eftas palabrasde fi. Y loque
no fe puede {ufrir Sefior es,no poder faber cierto fi osamo,y fifon ace »
ptos misdefleos delante de vos: Y en otra parte, en la Exclamacion.1,'
Mas ay Dios mio,como podré yo faber, g no eftoy apartadade vos? O, -
vida mia,gllas de viuir con tan poca feguridad de cofa tan importate, - ]
AQuien te deffeara, pues la ganancia que de ti fe puede facar, 0 efperar,
que escontentar en todo a Dios,efta tan incierta, y llena de peligros?
Y en el Libro de las e Moradas 7. cap. vltimo, hablando de almasque
han entrado ¢n la feptima,, que fon las de mayor, y mas perfeto grado |
dize deftamanera. Delos pecados mortales,que ellas entiendan eftar |
libres, au%?'ue no feguras , que ternan algunos que no entienden,
que no les f€rd pequeno tormento, Solo quiere dezirlo que es la ver-
dad, que Jas almas en eftos exercicios fienten a Dios prefente paralos |
efectos;q en ellas entonces haze,§ fon deleytarlas, y alumbrarlas,da~ |
dolesauilos,y guftos,  aunque fon grandes mercedes de Dios, y § mu
chasyezes,oandan conla graci;l que juftifica,o encaminan aella,pera
mo por eflo fon aquellamilma gracia,ni nacen, ni fe juntan fiépre con |
ella. Como en la profeciafe vee,q la puede aueren el que efti en mal
eftado. Elqual entonces efta cierto de que Dios Ie habla, y nofabe fi ’
Ie juftifica:y de hecho no le jultifica Dios entonces, aunque Ie habla,y
enfenia. Y eftofe haaduertirquanto a toda la dotrina comun , Gen lo
que toca particularmente ala M A DR 5, poflible es § defpues g efcri~ |
niio las palabras, § aora yo referia, tuuieffe alguna propia reuelacion, y
certificacion de E: gracia. Lo qual affi como no es bien,dfe afirme por |
eierro, afli no es jufto que con pertinaciafe niegue, pord fueron muy
?'randes los donesque Dios en ella pufo , y las mercedes § le hizo en
us aiios poftreros ; a que aluden algunas cofas de las § en eftos Libros
efctiue. Masde lo ‘1 en clla por ventura paflo por merced fingular,na-
elie hade hazer reglaencomii. Y ¢5 efte aduertimiéto queda libre de
eftropiego toda agueﬁaeﬁ:rirura. ue fegi yo juzgo,y efpero fera tan
prouechofa alas almas,quito enlas de Vueftras Reuerécias,d fe criard,
y fe matiené ¢o ellafe vee. A quié fuplico fe acuerdé ficpre enfus Satas
Oraciones de mi.En $.Felips d¢ Madrid;a 15.de Se:iéfyre de1s8y.
L AAEER
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~ A PITU LO Prime-
ro,c0mo el Selor comengo
i ﬂ:ﬁ;eﬂqr [t almaen la
"\ nilex acofas virtuo[as, y
la yﬂd‘: gue es para esto frlo los
padres,pag.3. . \
(ap-2. (omo fg‘e perds :ndo effas vir
‘tdes,y lo gue imporiacn laniiez
tratar i perfonas virtuof5.p.6.
Cap.3.(oma fueparte labu nacom
paiiaparatornar a defieriar [is
deff:0s,y porque manera comengo
el Seiior a darle alguna luz del en
gato gue ax.‘atm}da,fag. s &
(#p; 4 (omo laayndo cl Seior para
forarfe a fimefna atomay babi-
tode  Monja, ylu muchas cnfer
medads que fu Mageflad comé
¢é adarle_,.pag.15.
Cop.§. Profigne Lus grand s enferme
adcs gue tuno, y la paciencia gus
el Senorledioen cllasy como [4-
cadelosmales 6ieﬁes,Fag.; o
(2p.6.Lamerced g le hizo el Seor
en darle confirmidad con b ¢ri-
du trabajos,y como ?ﬁ?ﬁ-bpo?‘uﬁé’o
gado al gloviof; Stofepk, ylo mine
cba.grfe le aFrmgg}g‘a,F,;q 29,
fap. 7. Por los teymrines q;eﬁ:r per-
d”'_’“{" lasmercedes § el Seior le
axia necho , ylos dafies queay en
no [er i) encerrados [ps Meni

Jerios ds Monjus, pag36.

LA T DTE TS
VLOS DESTE LIBRO,

(ap-8. Quanto promec Lz bizo no

aP-terﬁ deltodo de oraciomy

quan excelente vemedio o5 para
ganar lo perdido, Ffrfmd&. aque "
todes Laten [gARPAL.§ 0.

(ap.9-Porgue rermiégmm.m;b ¢elSe
aer a defpertar {gﬂ!n_m,’r a4 darle
luz entan grandes tinichlas, y a
fortalezer fis vigtndes para no o=
fenderle, pag57+

(ap. 1o. (omicncaa declararlas
mercedes grie el Sefor e bazia ¢
laoraciany enlo gu'l\::ar podemaos

nofotros ayxdar Peds afu confef-
for que no defeabra cl feereto def~
tas mercedes.pag. 6\

(ap-xx.Dizeenque eitala faliade
no amar 4 Dios conperficion en
poco tiempo. Pone quatro grados
deoraciony vatratando del pri
mero.pag.68.

(ap-v2Profigus en eSle primer cfia
do.Dize hafla donde pademos lz-
gar con el fanor de Dios per nefo
tvos mefmos , ¥ el dalo gue haze
guever fubir el efpivisn a cofas (G-
brenaturales haita que ol Seior
le lessasre.pag.7 8, -

(ap-13 Profiue e ol mifimo ef ado y
daawifisparaalganast&racionesd
encl fuele poner cl deiponie pa.§

ap.14-(omiccaadeelayer el fiyun
dogrado deoracion, j comosi Vi

e
Perps
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«_de cofs ﬁﬁrgku}:rmiei PAZ.95-
Capu 5.Profigie en la :&iﬁmz prALe
rityde alrunos anifosde como fe
han desgueer en ¢$tq ovacion de
gusersid y¥zata como fon muchas
Las almeas z’kgan a eSta ora-
ciony pocds las que paflan adelan

e ¥

(ap-16 Tratadeliercer ngdo de o

- raciony vadeclirando cofasminy
Jisbidaslo quépnede el alma que
Hzga agni.y los efectos que haze of
taswercedes r@ grandel del Se-
Hor,pag.IIT.

(ap-17-Profigue en lamifina maté-

ria desteterce 3gm}£a de oracion
acaba de declarar los efetlos que
hazey lo § agui inguietanlaima

ginacton ) premoria,pag. 11 6.
Cap. 18, Tipata del grarto grado de
a-mrf‘ay{y comitca adeclarar por
excelernte manera lagran digni-
daden que el Seiior pone al alma

y "f efta en effe estado,pag. 122,
Cap.19-Profigue en Lz mifma mate-
riay comicngaadeclarar los efe
ctosque haze en el alma effe gra-
do de oracion. Pevfuade muchoa
que no torne atras,ni dexen laora
‘CiomANRYHE oY 4 CACT. P. 120,
Capro.Ladifercnciaqueay entrev
nion ) arrobamicatoydeclira g co
e es arrobamaepto, y los efellos §

baz.epag.139.

Cap-21. Prefigie y acaba ete poftrer
wade de oracion.dize lo mmucho g
fiente el alma gue efte cn clyde tor
nar a vinir en el migdo 5y la Inz

LT rania ac oS Lapitalos.

Jé‘ los engatios del

pagxsy. | )

Cap-22.Quanfeguro camino es para
contemplatmos.no lesantar el of~
pirits a cofas altas, Jfi el Seiior no
le Lenantayy como ha de fér medio
para la mas [ubida. Gaméé’;lxd&#
la bumanidad de Chrisloy de v
engaiio en que clla envp ticpo ef~*
U0 pAT.T60.

(ap- 23. Enguetornaa tratar del
difenr(o de fis vida,y porgue medi
05 COMELD & caminar mas ala per
[ecivy como [¢ hade aner en gomer
nar almas a los principios,p, 1724

(ap,24-Como fue aprouechadofi al
ma defpues que comengo a obede-
cersy Lo poco le apromechana refi

ffir alas mercedes de Dios.p.181.

(ap-25.De las hablas que hazeDios

al alma,yde algunos engaiios fpre
de ancr en eSto,y como e conoce=
ranpag.185, s

Cap. 26 Profigue en la mifina mare=
riay vadeclarando cofas que le a
cacecian para bazerle perderclite
mor ) afirmar gueera biten efpi=”
ritu el que la hablana,pag198.

Cap-27-Tratade otro modo con gue
exfeiacl Seior al alma , y fin ha-
blarlale daa cutender (i volitad
por vza manera admivable, y de
claravna gras merced que le bi-
zo ¢l Selior.pag.202.

(ap-28 De las grades mereedes § le
hizo el Setor., y coma leaparecio
la primera vez. Declira g esvifio
imaginariay los g___r—.idu efeclos y ¢

; fales

gue dael Seiior



e

——— 7 TablideTos

]
i fales § dexaquiido.csde 'P:'}).:-. 13
(ap-29-Frofigne en lo comigadoyy di

z¢ algnnas grandes lmg;'g;{g goe

Io hizo elSeror,ydo' g fu M agefad
hazia para afegurarlapas.z23.

Cap-30.Buelye aldifenrfo de fi vida

“\ . y.comaremedinel Seior muchos

- “de fiss tvabdjos.cola venida del Sa

to Er.Pedrode Alcataraal lngar -

. dadeells efrana. Trata de grﬁdc{
tctacionesy trabafos interioves §
algunas vezes padecia, pag231.

Cap-31 Trata de algenas teraciones -

exteriores,y rep_reﬁ"mm‘am: fk ba
zia el demonio.y tormetos que la
dana,pag.2 44

Cap-32 «(omo la pufs el Seiior en efpi
ritw ca vn lugar del infierno apa-
vejado a fus pecados,ylo § allifc le
reprefeto. (omitca atratar dela
fundacion del monafterio de S.Io
feph,pag.258.

C‘%p.P 32 .gPrZﬁgﬁe la fundacion del
menasterio como le mandavon g’
no itédiefe en ella clesépoq ladexo
Algunos trabafos § taso , y como
elSeiior la cofalana en ellos.p.2 67

C 1P 34-Como fue neceffario anferar
[¢ en efteticpo:y la mandaronyr a
cdfolar vna feiora muy afligrday
qwa concnicte fue i yda paramn
chas cofas.pag.azy. R

(ap-35-Profigne enla fundaciv del
monasterio, pord camino ordens

el Seror 4 f¢ fundaffe en pobreza,

<y como boluio del lugar dide effa-
wa aqmﬂaﬁﬁam.}mg.183

Cap 36 Como fe deabo de concluyr

Capitilosie

a4 fundacion del" monafic :-.-';i,-‘i:;r
gradescontialicionisy pepfetitcio
#nes g por éffo huno.y tenracsosce §
clla paffo,y coma de toldo ls fiica el
Seior con m&'r'r'a._p%'g. 291.

‘Cap-37: Tratade los fﬁﬂ'g;-qse'fe ]
danan quide cl Seiiot le hazia al
guna merced,y otras gofas de bue-
na dotvina,pag.308

Cap 38.De algunas g&fdeﬁfi mercedes
gre ¢l Sehor le hizo en vifiones,;re
‘welaciones,y [ecretos dél eselo: los
efellos con queladexanan , y el
gran apronechamicnto que queda
#a en [i alma,pag.313.

Cap-39-Profigue en / mifma mate-
riade las grandes mercedes § le
hizoel Seior,y comole prometio
de bazer pmﬂfa‘s perfonas § ellale
pidiefeyverifica efta promefa e
algunos cafos,pag.329. “

Cap.40.Dize atvas mercedes § bl Se
nior le bizo cuya noticiapuede fir
sir pava prosecho delas almas) §
¢ffo y obedecer, bafido elintetode
dezirlas,pag. 346. '

Otras mercedes del Seor,que ¢ ha-

o Harom en fus papeles efersas defie
mano, para dar noticia dcllasa

Jfus confeffores.Pone el padre fray
v Laisde Leon,pag.355.

Capitulos del libro llamado Ca~
mino-de perfecion.

'CA itulo primero, De la canfa §f
e mowio 4 bazer con tanta ef-
trechura fu monafferio, pag. 371

LaP.
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Cap.2. (omo fe han de defenydar de
bas necefsidades corporales, ydcl
bacquz ay enla ’paé?ez.a.pag. 374
Cap, 3. Profigne Lo § comengo en el
primerayy perfiade alas herma-
aasque o ocupen en vogar a Dias
por los gue trabajan por lalglefia
p4g3784

Cap.4. Engperfiade lagnardadela
regla, y tres cofas importantes pa
rala vidaefpirinal pag.384.

(ap-5- Tratad; confiffores;y je lo §
importa g [ean Le:mdo:,}r. 391.

Cdp.é.ﬂmﬁ ala materia § comen-
¢o de amor perfeflo,pag.395.

Cap. 7. Tratade la mifma mareria
de amor efpiritual y de clzanos a-
% [fos para ganarle,pag,399-

Cap.8.Del gran bien que ay en defa-
Jirfe de todo lo cviado interior y
exteriormente, PAz-40 6.

(#p.9Delgran bit g ay en buyr los

= desdos los que ban dexado ol m%
do, quan verdaderos amigos ha-
llz.pag.408.

Cap.10.Como no bafta defafirfe de lo
dicho , fino nos defafimos de nofo-
tyas mifmas,y eomo efla junta of
ta virtnd.y la bamildad,pag.410.

C“P‘ 11. Prefigne en lzmortificacio
3 dize laque e ba de adgwiriv en
las en fermedades pag. 414,

Cap.12.Como hade rencr enpocolp
vida ,y labonra el verdadero a-
mador 4 Dios.pag.417.

{#p.13-Frofigue enla mortificacion
7 comolarcligiofs hade buyr de
los piitas y razones dal gaindo para

Uegarfe a la verdadera vazon:
pag-42 1.

Cap. 14 Delo mucho § importa no
dar profefsion 4 ninguna, enyo cfs
pirits waya comtrario alas cofas
qre §dan dickas,pag.425.

Cap.ag.Delgran biend ay enno dift
culparfe, anngie [evea condenar
fin m!pa,fgg..q,z ¥

Cap.16.Deladiferenciague hadea
wer en laperfecion de los contipla
tinos,a los gue [¢ contentan con o=

racion mental , y como es pofitble
algunas vexes fubir Dios vna al-
ma deftrayda aperfeila coréplas
civyy la canfadellopag.430.

Cﬂp- 17.Decomo notodas las almas
Jon para complacion, y como al-

nasllegan aellatardey que el
verdadero hamilde ha de yr con-
tento por el camino que le llena ¢l
Seiior.pag.435-

Cap.18.Profiguc enla mifma mates
ria,y dize quanto mayores fon los
trabajos de los comtemplatinos §
los de los aftinos,pag.439.

Cap.19.En g comicagaatvatardcla
eracid. I}abh c6 almas §io puedé
difessrriv co ¢l envedimicro,p.443

Cap.20.Trata como por diferites vé
as nunca falta confideracion en b
camino de laoraciony aconfeja &
las hermanas que dzfto (ean (icm-
pre fus platicas,pag.452. .

Cap. 21. "De lo mucho gue importa

comengar con gran det erminacid
atener oracion fin hazer cafo de
los inconmenientes que ¢l demoni®
i > i Po”7%
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(ep- 22. Enguedeclaraque ¢s ora-
cion mental,pag.460.

Cap.23.Delo gue importano forzar
atras quien ba comencade cami-
70 de oration.y toyna a kablar de
lo mucho que va enqnefea con
gran determinacion;pag-464.

Cap.24.(omofe haderexar oracio
bocal con perfecion,y quan [Hnta
anda con ella la mental pag.467-.

(4p-25-Enque dizelo mncho § g4
novna alma § reza con perfecio

bocalpsent ey como acdece lestan
tarla Dios je’ alli a rofas fobrena
turales.pag.470.

{ap26.€ npqﬁgtra declarando el mo
do para recoger el penfamienta, y
pone medios para ello,pag.472.

Cap. 27. Delgran amor § nos mof~
#ro ¢l Seiior en las Primeros pala
brasdel Paternoffer.y lo mucho §
importano bazer cafo de linage
Jas que de veras guieren [or bijas
de Dios,pag.476.

Cap.28.Enquedeclara § es ovacion
de recogimiento, y ponéfe algunos
medios para acoffwmbrarfe a ella
P28:479-

Cap.2 9-Lrofigne en dar medios pa-
Yaprocurar effa oracion dereco-

i:’mimm.)‘"d:’x.e lo pocogue f¢ nos

ade dar de for fanorecidas delos
Pre x@&fﬂ,P,qg_48 5.

Cap.30.Delo gue importa entender
Lo [¢pide en Lz oracion: Trara
deitas palabras del Paternofter,
Suctificrur nomen fum.¢ {-

plicalus a oracion dequictrd, o
mienga a declararla,pag,489.
Cap.gl-En que pro_ﬁgm enla mifma
materia y declarad es ovacion de
quictnid , y algunos anifos para los

se latiencn,pag.407.

Cag. 32.En§ rfaﬁzﬁ:gﬁr palabras
del Paternofter , Fiat voluntas
tua, ficutin ceelo & an terra, .
lo.mucho que haze guien dize ¢f-
tas palabras con toja determina~
cion,y qar bien fé lo pagara cl Se

- noy,pag.5aa. f

Cap.33.En quetratala gran necefsi
dad gue teaemos de gaue ¢l Seiior
505 de lo que pidimos cn effas pa-
bras del Paternoiter:Panem no
ftrum quotidianum da nebisho
die.pag.506.

Cap.34.Profigue enla mifma mate-
rides muy bueno para defpwes de
aner comulgade,pag.509.

Cap.35 Acaba la materia comenga-
da convna efeclamacional Padre
eLerno,pag.5 16+

Cap.36. Trata deftas palabras. Di-
mutte nobis debita noltra, pag,

9.

Cd;- 37+ Dize laexcellenciadelia
oracion del Parernoffer,y coma
ballaremos de muchas mariras
confolacion en clla,pag.524.

Cap-38. Enguetratade la gran ne-
cefiidad que tenemos de fuplicar
al Padre eternoynos concedalo §
le pedimos eneflas palabras:Et ne
nos inducas intentacionem,fed
liberanos a malosy declara alge

4t

— e




A avid W ivo 'uoru-ulvai 3

nas tentaciones,pag.y2 7.
Cap.39.Profigue la mifma materia
ydanwifos dealgunas tentaciones
de diferentes manevas, y pone dos
medios paralibrarfe dellas,pag.

Ca‘p.gﬂke como fi procuramos fie
pre andar en amor y temor yre-
mos [eghros entretantas tentacio
nes,pag.536. .

Cap.q1. Enquehabladel temor de
Dios, y como nos hemos de gnar-
dar de pecados veniales,pag.5 40.

Cap.42.Enquetrata destas poffre-
i-as palabras:Sed liberanos ama

Os PAT. 545+

‘Aﬂ{ﬁf ef _)29?‘;4 de fentencias de la

Jantas Madre Terefade lefus pa

A [is monjas.pag.5 49-

CAPITVLOS DEL LI-
“brode las Moradas.

Moradas Primeras. _
eApitulo primero 5 En que
tratadelahermofuray di
nidad de nmeftras almas.
Pone vna compar cion pa
ra enrenderﬁ,] dize la ganancia
gte ay en entenderla, y faber Ins
mercedes gue recebimos de Dios,
J como lapuerta defte caffillo es
la oracion,pag.559. _
Cap.2.Trarade quan fea cofu esuna
alma que efta en pecado mortal,y
del propio.conocimienta .y como
fe han de entender en effas mora-

dm,}':ag.géxl,?_ .

Moradas Segundas.

Cﬁpiru!a vitico, Trata de lo mb-

cho que importala perfeneran.
ﬂ'?am legar a las poftreras mo
radas y J la mucha guerragueda
el demonio,y quanto conniene no
errar el camino en.elprincipio.
Davn medio que ha prosado fer.

m) eficazopag.57 4.
Moradas Terceras.

CAp:‘m’a primevo, Tratadelapo

¢4 fegnridad que podemos te-
ner mictras [e vise ea effe deffier
ro,anngue el eftado fea fibido,y co
mo conuiene andar con temory
pag.58z.

Cap.2.Profigne enlo mifmo, ytrata
de las fequedades enla oracion, b
que priena el Seiior alos que oftan

- eneftas Moradas,pag.588.
Moradas Quartas. '

C Apitule primeivo , Tratadela
J diferenciaque ay entre conten
tosy gustos en laoracion , y que
tambien fon diferentes el penfa-
miento ) el entendimiento,p.595 v
Cap.2. Profigue en lo mifmo,y decla
74 por vnA ciparacion que 65 gl
tos,y como [¢. ban de alcangar no
procurandolos,pag.6o2.
(ap- 3- En que trataque esoracion
de recogimiento.Dixe [us efeclos,
g los g quedan dela paffada.p.6o7
Mota-



Tabladelos Capitfx]o“s:

* Moradas Quintas.

C Apitulo primero , (omienga 4
J tratar como enla oracion eV
ne el alma con Dies. Dize en gue
[é conocera o for enga’io pag.616

€ap.2.Profigne en lo mifmoydeclara
la oracion de vmia porvna compa
raciondelicada, y dize los efetlos
con que queda el alma, pag. 623

Cap. 3. Continpa la mifrma materia,

" dize de otramancrade vnioa §
prede alcangar el almacon el fa-
wor de Dios , y lo que importa pa-
va ¢ffo el amor del proximo, pag.

“ 630. :

Cap.4.Profigue enlo mifimo,declard
do mas ¢ffa manera de oracion.
Dize lo mucho gque importa an-
dar con anifo , porque el demonio
derrae grande para haxer tornar
d@trasde lo cammfﬂda,fmg.q Ta

Moradas Sextas.

CAP. Ltrata como en comenian
do abazer.el Seror mayores
mercedes,ay mas grandes traba-
jos-Dize algunos , y coma fe han

con ellos los que effan en cfta ma="

radr,pag.642.

Cap.2.Trata de algunas maneras ca

guedefpierta nueffro Seiior el al-
mayque parece no ay en ellas que

temer am:?ue es cofa muy fubida,

) [on grandes mercedes,pag. 649.

Cap. 3. Tratadelamifina maseria
\ d %ixe de la manera que habla
!

Dios al alma,y auifacomo ¢ ban
de aner en eftoyy no fegnirfe por [u
parecer. Pone algnnas e ales pa-
ra gue f¢ conozica quando no es cn

. gano.y quando loes,pag.65 4.

Cap-4. Trarade guando [éﬁ:?de Dios
al alma en oracion con arroba-
miento,0 extafi,0 raptosy como es
mentfer gran animo para rece=
bir tan grandes mercedes de fic
eMageftad,pag.663.

Cdp.g Profigue en lo mifmo, y trata
de eomo lenanta Dios al alma co
vn buelo de efpiritstideclara algo
defta merced que haze el Seior,
pag-671. '

(ap-6-En gue dizevn efelfodela o
racion del capitulo paffado.y en §
[é entendera que es verdadera,y
no engano. Tratade otra merced
gue baze el Senor al alma ,para
emplearlaen fus alabancas, pag.
676.

Capitulo feptimo. Tratadelama-
nera que es la pena que fienten
de fus pecados las almas a quien
Dios haze las mercedes dichas,
Dize gquan gran yerro es por muy
efpiritnales que fean , no aproue-
‘charfe dela vida y pafsion a‘i Chri
Jto nueffro Seiior,pag.683.

Cap.8.Trata como ¢ comnnicaDios

. al almaporvifion intelellnal , y
da algunos anifes, ydize los efe-
tlos que baxe quando es verdade~
Ta pag.692.

Cap. 9. Tratade comofe comunica
¢l Setior al alma por vifion imagi
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Tabla delos Capitulos:

naria y y adtifa mycho [e gnarden
de duffear yr por efte camino. Da
para ello razonzs,pag.698.

Cﬂp. 10.Dize de otyas mevcedes gue
bhaze Dios al almapor diferente
manera que las dichusf del gran
prosiecho gue gueda dellas , pag.
v06. §

Cap. rv. Trata de vnos deffeostan
grandes,e smpetwofos que da Dios
alalmade gozarle, que posses en
peligro de perder la viday eon cl
pro#echo g [¢ queda desta mereed
gue haze el Seiior,pag.709.

Moradas Septimas,
Apitnlo primero, Trata de mey
cedes grandesque haze Dios 4

las almas que b llegado a entrar
enlas Seprimas e Moyadas 5y de
ofras cofas muy netables,pag-716

FIN DELA TABLA DELOS ;|
SR Capitalos.

Cap.2.Procede en lo mifnan. Dize Ig
diferenciaque ay de umion efpivi,
tual,amatrimonio e piﬁrmz diés
claralo por delicadas compara-
ciones,pag. 72 1. )

Cap.3. Traradelos grandes efellos

e canfa eSta ovacion dichaymuy
diferentes de los paffados,pag. 71y

Cap. 4. vitimo,en quedaa emiender
loguele parece que pretende nuef
tro Seioy en bazer tan grandes
mercedes al alma,ycomo es necef
Jario que anden juntas e Martay
Maria,pag.7 3 4.

Efclamaciones,o meditaciones delal
ma.a i Dioseferitas poy Lawmife
ma [anta < Madre en diferentes
dias,conforme al efpiritn que nue
§tro Seior le comunicana, contens

das cn diex ) fiete pora gmfo;, 1274
743 '
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SRE R BRI B C I

DE LA MADRE
TERESADEIESVS, YALGVNAS
dclas mercedes , que Dios Ichizo, eferitas
porella mifma, Por mandadode fu Con- _
fefor, a quien Jo embia y dirige,
dize afsi.

UISIER A 10 QUE
coms me han mandado ; y da-
do larga licencia para ques
¢fcrina el modo de Oracion,y las
mercedes que ¢l Seiior me hea

 becho sme I dieran , para ques

mwy por menwdo , y con claridad dixera mis grandes
pecados , y ruin vida , dierame gran confuclo , masno
han querido, antes atandome mucho en este cafo: y por
efto pido por amor del Senor 5 tenga delanse de los ojos
quien eSte difcur[o de mivida leyere , que ba ide tan

_ e THIN,

el
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iny quenohe ballads fanso de los gue fz tornarom
Dios con quien me confolar: porqueconfidero que def~
puesque el Seiior los llamand, nole tornauan 4 ofcne
dsr 5 yomofolotornana afer peor s [ino que pareces
traia eitudio avefiftiv las mercedes que fis Mageflad
me hazia , como quien [evia obligar & [ernir mass
9 entendia de [i , no podia pagar lo menos de lo ques
dewid. Sea bendito por fiempre que tants me epe=
70. A gwien con todo micoragen fuplico me dé gra-
cid, pava gue con toda clavidad ,y Verdad yo baga
-¢fta velacion que mis confeffores me mandan,y ann
el Senor [¢ yo Io quiere muchos dias ha, [ine § yome
he streuidoy que fea para glovia,y ala banca [uyas
g para que de aqui adelante conociendome ellos o=
" Jorsdynden & mi flagueza,para que pueda fer~
uir algodelo que deso al Senorsa guicn
~ fiempre alabentodas lus
cofas. Amen, s




(APITULO

P RI1MERO.

Enque trata como comenco ¢l Seiior 4 defperear esta
" almaen ¥ ninez , 4 cofas Virtuofas, y la qyua’!
; que es para esto [erlo los
Padres.

®L TENER
Padres vir--
tuofos de
Dios, mc ba

el {bira, {i yo
no fuera tan ruyn con lo
que el Sefor me fauore-
€ia, para fer bucna. Erami
padreaficionado aleer bue
0108 11€ros » yafsilos tenia
dec Romance, para § leyel-
&en fus hijos, Efto cd el cay
dado que mi Madre tenia
de hazernos rczar,y poner-
nosen fer deuotos de nue-
ftra Sefiora, y de algunos
Santos:comen¢d adefper-
tarme de edad (amipare-
cer) de feis, o fictc afios.

fﬁyudquamc no ver cn mis:

padres favor, fino parafa
virtud. Tenida muchas. Era.
mi padre hombre de mu-
cha caridad con los pobres
y piedad < los enfermos,
y aun con los criados, tan=
ta, quejamas fcpudo acas
barconel, tuniefie efcla-
uos, porque losaniagran
piedad : y eftando vna vez
en cafa vna devn fu her--
mano, la regalaua, como
afus hijos: dezia , que de’
que noeralibre, no lo po-
dia f{ufrir de piedad , Era
de granverdad, jamas na-
diele oyb jurar, ni murmu
rar. Muy honefto en gran.
manera. Mi madre tambié

tenia muchas virtudes, y°
Az pao
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affo 1a vida con grandes
enfermedades. Gradifsima
honeftidad con fex de hars
ta hermofura,jamagfc ente
dio que dieflc ocafid a que
clla hazia cafo della.: Por
que €6 morir de treinta y
tres afios,ya fu trage era co
mo de petfona de mucha
edad,muy apazible,yde har
to entendimiento. Fueren
grandeslos trabajosq paf-
{6 el tiempo que vinio:mu-
rio muy Chriftianamente.
Eramos tres hermanas, y
nucue hermanos, todos pa-,
recicron a fus padres ( por
labondad de Dios )en fer
virtuofos,fino fuy yo, aun
gquecra la mas querida de
mi padre, y antes que co-
mencaflc a ofendera Dios,
parece teniaalguna razon:
porcque yo he laftima, qui-
do me acuerdo las buenas
inclinaciones que ¢l Sefior
meauja dado, y quan mal
me (upe aprouechar dellas.
Pues mishermanos ningu-
na cofa me defayudavana
feruira Dios. Tenia yno,
cali demi edad, que crael

que yo mas queria, aunque
a-todos tenia gran amory
y ellos a mi: juntamonos
entrambos a leer vidas.
de fantos ; como via los
martyrios que por Dios,
los (antos paffanan,parecia
me comprauan muy bara-
to el yragozar de Dios,y
de(feaua yo.mucho morir
afsi, no por amor que yo
entendiee tenerle , fino
por gozar tan en breue de.
los grandes bienes que leia
auerenel cielo. Iuntaname:
con efte mi hermano ; a
tratar que medio auria pa-
racfto, Concertauamos yr,
nosatierra de Moros, pi-,
diédo por amor deDios, pa,
raque allanos defcabegaf-
fen:y pareceme que n8s da-
ua el Sefior animo en tan
tiernaedad,fi vieramos al-
gun medio, fino que el te-,
net  padres nos parecia
el mayor embarago. Efpan
taua nos mucho el dezir
enloque leiamos, que pe-
nay gloria era para ficn-
pre: acaccianos eftar mu-,
chos ratos tratando efto,,
i : ot
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¥ guftau amos de dezit mu-
chas vezes, parafigpre, fic-

mos monjas,'y yo me pa-
rece deflfeaua ferlo, aun-

pre’; fiempre. En pronuns quenotanto,como las co-

¢iar efomucho rato,era el
Sefior fernido me quedafle
en efta nifiez imprimido
el camino de laverdad. De
que vi que era impofsible
ya addde me mataffen por
Dios,ordenauamos fer het
mitafios , y envnahuerta,
que auia en cafa orocura-
uamos,como podiamos ha
zer hermitas,poni€do vnas
pediezillas , que luego fe
noscaian, y afsi no halla-
uamos remedio en nada,
pata nueftro deffeo , que
aorame pone deuocid ver
como me daua Dios tan
prefto,lo'que yoperdia por
mi culpa . Hazia limof-
na, como podia,y podiapo
<o, Procuravafoledad pa-
ra rezar mis deuociones,
que eran hartas , en elpe-
ciai el Rofario, de que mi
madre era muy deuota, y
afsi nos hazia ferlo. Gui-
taua mucho quando juga-
ua con otras nifas, hazer
Monafterios , como g era-
' °

fas, que he dicho. Acuer-
dome que quando murio
mi madre , quede yo de
cdad de doze afios , poco
menos: como yo comence
aentender lo que auia per-
dido, afligidafuymeavna
imagen de nueftra Sefiora,
y fupliquela fuefe mi ma-
dre con muchas lagrimas.
Pareceme , que anunque fe
hizo con fimpleza, que me
ha valido : porque conoci-
damente he hallado aefta
Virgen foberana, en gnan-
to me he encomendado a
clia, y enfin me ha torna-
doafi. Fatigame aoraver,
y penfar en que eftuuo cl
no auer yo cftado entera
enlos buenos defleos, que
comence. O Seflor mio,
puesparcce teneys determi
nado que me {alue, plegaa
vueftra Mageftad fea alsi,
y de hazerme tantas merce
des,como me aueys hecho,
no tuuierades por bien, 1o
por miganancia, fino per

Az vueftro
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yucfre acatihncnto, que
no fe enfuziara tanto,pofa-
daadonde td contino auia~
des dc morar. Fatiga me
Scfior aun dezir cfto, pord
fe que fue mia todala cul-
pa,potqie no me parece os
quedd a vos nada por ha-
zer , paraque defde efta e-
dad no fueratoda vueftra.
Quando voy a quexarme
de mis padres , tapoco pue-

LA VIV

do; porque no'via en ellog.
fino todo bien , y cuydado
dcgwbren Pues pafiande

deftaedad , que comencea
entender las gracias de na-

turaleza § ¢l Sefior me ania

dado, que fegun dezian erd

muchas , quando porclias

le auia de dar gracias, de

todas me comence a ayu-

dar para ofenderle, come

aora diré.

(A P. 1L Trara como fue perdiendo effas virrudes,

Y lo que imparta enla minez tratar con per-

Jonas vireuofas.

Arcceme que com@

P ¢0 a hazerme mu-
cho dafio lo  aora
dire. Confidero algunas ve
zes,quan mal lo hazélos pa
dres, no procuran g vean
fus hijos figpre cofasde vir
tud de todas maneras:pord
con ferlo tanto nii madre,
como he dicho,delo bueno
no tome tanto en ltegidoa
vlo de razeon, ni cafi nada,y
lo malo me dafid mucho.
Era aficionada a libros de
sauailerias,y no tan puil to

maua cffe paffatiépo, come
yoletomé parami,pord ne
perdia fu labor,{ino defem-
boluianos para lecr encllos
y porvétura lo hazia para
no péfar cn gridestrabajos
que tenia, y ocupar {us bi-
jos  no anduuic(sé enotras
cofas perdidos Defto le pe--
faua tanto amipadre, gie
auia de tener avifo a § no
lo viefle. Yo coméce a que~
darme encoftubre de leer-
los,y aquella pequedia falta
quecn ella vi,me comengd
s acn-
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& enfriar losdefleos,, y fue
caufa que comengafle a fal

tar en lo demas, y'paregia-

me no¢-a malo, con gaftar
muchas horasdeldia, y de
1a noche, en tan vano exer-
cicio,aunque efcondidade
mi padre . Eratanen eftre-
mo lo que enefto me em-
beuia , que fino tenia libro
nueuo, fid0 me parece tenia
contento.Comence atract
galas,y a delfear contentar
en parccer bien, €6 mucho
cuydado demanos,y cabe
llo,y olores, y todas las va
nidades , qucen efto podia
tener, que cran hartas, por
fer muy curiofa: no tenia
mala intencion, porque no
quifiera yo que nadie ofen
‘dicra a Dios por mi.Duro-
mc mucha curiofidad de
limpicza demafiada, y co-
{as que me parcciaa mino
€ran ningun pecado , mu-
chosafios : aora veo quan
malo deuiafer. Tenia pri-
mos hermanos algunos, §
en cafa demi padre no te-
hian otros cabida para en-
trar,quc cramuy recatado,

y pluguictaid Dios quelo
fuera deftos tamibien,porg
aoraveo el peligro que es
tratar enla cdad que fe han
de comengar a criar virtus
dcs,c0 perfonas que 110 co-
nocen la vanidad del mune.
do, fino g antes defpiertan
para meterfe cn el. Erd cafi
de mi edad, po¢o mayor §
yo: andauamos fiempre jii-
tos , tenianme gran amor,
y en todas las cofas que les
daua contento , les fuften-
tana platica, y oia fuceflos
de fus aficiones, y nifierias,
no nada buenas: y loque
peor fue,moftrarfe ¢l alma
alo que fue caufa detoda,
fumal. Si yo huuiera de
aconfejar, dixera alos pa~
dres, que encfta edad tus
uieffen gran cuentacon las
perfonas que tratan fus hi-
jos , porque aqui eftd mu-
chomal, que fe va nucftro
natural antes alopeor; g a
lo mejor. Afsimeacaccio
a mi, que teniavna herma-
na de mucha mas edad que
yo, decuya honeftidad, y
bondad, § teniamucha,no

A4 toms
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tomaua nada, y tome to- cofadel mundo en efto.me

podia mudagy niania amog

que trataua muchoencafa. deperfona del, que a cfto
Era de tan linianostratos, me hizieffe rendir . Afsi

que mi madre la auia mu-
cho procurado defuiar que
trataffe en cala, parece a-
dininaua el mal que por
ella me aunia de venir , y
era tantala ocafion,que a-
uia para entrar,quc no-auia
podido . A efta que digo,
me aficione a tratar: con
clla era mi conuerfacion y
platicas, porque me ayuda-
ua atodas las cofas de paf-
fatiempo, que yo queria, y
aun me ponia en ellas,y da-
ua parte defus conuerfa-
cionesy vanidades. Hafta
que tratc con clla, que fue
de edad de catorze anos,
¥ €rco que mas (para tener
amiftad conmigo, digo dar
me parte defus cofas ) no
me parece auia dexado a
Dios, por culpa mortal, ni
perdido el temor de Dios,
aunque le tenia mayor de
lahonra. Efte tuno fuerga
paranolaperder del todo,
Ri me parece por ninguna

tuniera fortaleza en noyr
contra la honra de Dios;
como me ld dava mi natu-
ral;para no perder enlo que
me parecia amiec(talahon
radel mundo, y no mira-
ua, que laperdia por otras
muchas-vias . En queree
clta,vanamente teniacftre-
mo, los medios que eran
menefter paraguardarlano
ponia ninguno, folo para
no perderme del todo, te-
nia gran miramiento, Mi
padre, y hermana, fen-
tian mucho efta amiftad,
reprehendianmela muchas

yezes , como no podian.
quitarla ocaliondeentrar

clla encafa, no les apro-
uechauvan fus diligencias:
porque mi fagacidad para
qualquiera cofa mala, cra
mucha.Efpantame algunas
vezes,el dafo que hazevna
mala compafia, y fino hu-
niera paflado porello,no
lo pudicra creer, en cfpe-
kol 2 1 cial

oy



UVELA W TODAMNEBOSA Ve 180Y 9 3

“ cial en tiempo de mocedad
~deuc fer mayor el malque
.fhaze: quema ef‘éarmentaf
.fen en mi los padres, para

mirar muchoencfto. Yes
+afsi, que de tal manerame

- mudo efta conuerfacion, §
_denatural,, y alma virtuo-
fos,no me dexo cafi ningu-
na fefial :'y me parece me
imprimia fus condiciones
-ella,yotra queteniala mif-
. ma manera de paffatiépos.
Por aqui entiendo elgran
prouecho que haze la bue-
na compafiia: y tengo por
_cierto,q {i tratara en aque-
ftacdad con perfonas vir-
tuofas, que eftuniera ente-

raenlavirtud:porquefi en

citaedad tuuieraquien me
enfefaraatemer aDios,fue
ratomado fuercasel alma
paranocaer. Delpuesqui-
.tado efte temor del todo,
quedome folo el de la hon-
ra, gentodo lo que hazia
-me traia atormentada. Co
-penfar que nofe aniade fa-
ber, meatrenia a muchas
-€ofas bien cbtra clla, y co-
«tra Dios, Al principio dafia

.

-buena. conuerfacion :

ron me las ofas dichas,alo
que me parece , y no deuia
fer fuyalaculpa,fino mia,
‘porq defpues mi malicia pa
1a el mal baftaua,junto con
tener criadas,que paratodo
mal hailaua en ellas buen
aparejo: que {ialguna fuera
en aconfejarme big,por vé-
turame aprouechara , mas
-elinteres las cegaua, como
amilaaficion.Y pues nun-
ca era inclinada a mucho
mal, porque cofas deshone
ftas naturalmente ias abor-
recia, fino a paffati€pos de
naas
puefta én efta ocafid, eftava
en la mano el peligro:y po-
niaenelamipadre,y her-
manos, del qual me libro
Dios, de manera,que fe pa-
rece bien procurauna contra
mi voluntad , que del todo
no me perdicflc:aunque no
pudo fer tan fecreto que no
huuieffe harta quiebra de
mi honra,y fofpecha en mi
padre. Porque no me pare-
ce auia tres mefes que anda
ua eneftas yanidades,quan-
do me lleuard a vamonal-

' terio
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terio qué anidenc(te lugar,
adonde [t crianan per(onas
femzjantes , aungue no tan
raines en coftumbres, co-
mo yo: y elto con tan gran
di{stmulacion,que folayo,
y algun deudo lo fupo, por
quc aguardarona coyuntu
raque no parecielle nouc-
dad, porque auerfe mi her-
manacafado,y quedar fola
fin madre,noerabien. Era
tan demafiado el amor que
mi padre we tenia,y lamu-
cha dilsimulacion mia,que
no auia creer tanto mal
demi, yafsino quedo en
defgracia conmigo. Como
fuc breue el tiempo, aun-
que {e entendiefle algo,no
deuia fer dicho con certini
dad, por§ como yo temia
tanto la honra,todas mis
diligencias erd en que fuef:
fe fecreto,y no mirava que
no podiaferlo,aquien to-
do lo vee.O Dios mio,que
dafio haze en el mundo re-
ner efto en poco, y pélar
que hadeaucr cofa,fecrera
que fca contravos Tcngo

S L A UID A

grandes malesfi entendie
femos,queno cfta cl nego
cio en guardarnos de los
“hombres, fino en no nos
guardar de defcontentaros
avos. Losprimeros ocho
dias fenti mucho, y mas la
fofpecha que tuue, fe auia
entédido la vanidad mia,
que no de eftaralli:perque
yayoandauacanfada,y no
dexaua de tener gra temor
de Dios quando le ofendia
y procurava confeffarme
con breuedad: traiavn de-
faffofsicgo,q en ocho dias,
y aun creo que en menos,
eftaua muy mas contenta
que encafa de mipadre To
das lo -eftavan conmigo,
porque enefto me daua el
Sefior gracia-en dar con-
tento adode quicra g eftu-
uiefle,y afsi era muy queri
da,y puelto que yo cftaua
entdces enemiguilsima de
fer monja, holgavame de
ver tan buenas monjas,que
lo eran mucho las de aque-
lla cafa,y de gran honefti-
dad y religion, y recata-
micnto. Aun con todo efto
no
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no me dexaua el demonio
de tentar , y bufcar los de
fuera como me defaffoffe-

gar con recaudos:como no-

auia lugar,prefto fe acabo,
4 comengd mialmaa tor-
narfe a acoftumbrar en el
" bien de mi primeraedad, y
vi lagran merced que haze
Diosa quien pone en com

ania de buenos.Pareceme
andaua fu Mageftad mi-
rando, y remirando por
dondeme podia tornarafi
Bendito feays vos Seflor,
que tanto me aucys fufri-

11

do, Amen. ¥na cofa tenia,
que parcee me podia fer
alganadifculpa,fino tunies
ratantasculpas, y es, que
eracl trato con quien por
via de cafamiento me pa-
recia podiaacabaren bien:
e informada de con quicn
me confeffaua, y de otras
perfonas en muchas cofas,
me dezian, N0 yua contra
Dios. Dormia vna monja
con las § eftauamos fegla-
res,q por medio fuyo pare
ce quifo el Scfior comé&car
adarme luz,como oradiré,

C AP 111.En que trata como fue paree la buend com-
pamia pava vornar d defperear fus deffeos, y povque M=
nerd comengo el Sesior & darle alguns lug,

del engatio que ansa eraide.

5 V E 8 comencando
P aguftar delabue-
nay fanta couerfa

¢id defta monja , holgaua-
medeoyrlaquan bien ha-
blaua de Dios: porque cra
muy dif'crct_a,'y fanta, Efto

ami parecer &n ninguf i€
po dexé de holgarme de
oyrlo. Comengomea con
tar, como ella auia veni-«
do a fer monja, por folo
leer lo que dize el Fuange-
lio ;: Muchos fon los lla-=
T PR T e
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mados, ypo&s los efco-
gidos: deziame ¢l premio
que daua ¢l Sefior alos
que todo lodexan porel.

Comcgo efta buena com-
paiiia a defterrar las coftd-
bres que auia hecho lama-
la, y a tornar a poncren
mi penfamiéto defleos de
~las cofascternas, y a quitar
algo la gra enemiftad q te-
nia con fer monja que fe
me auia puefto gradifsima:
y fi via alguna tener lagri-
mas quiddo rezaua, o otras
virtudes,aniala mucha em
bidia,porqueeratan rezio
mi corag¢d en efte cafo, que
fi leyera toda laPafsion,no
llorara yna lagrima, efto
me caufaua pena. Eftaue
afio y medio en efte monaf
terio harto mejorada, co-
mécca rezar muchas ora-
ciones vocales,yaprocurar
cotodas me encomédaen
a Dios,que me diefle el ¢
tado en q le auia de feruir,
mas toda via deffeaua no
fuefle moja, g eflteno fuel=
fe Dios (eruido de darmele
aunque tambien temia ¢l

cafarme. A cabo defteti€po
que eftuue aqui, ya tenia
ma&amfﬁad de fer monja,
aungne no enaquellacafa,
por las cofas masvirtuofas
que defpues entédi tenid,
que me parecian eftremos
demafiados,y auia algunas
de las mogas que me ayu-
daunanaefto , que fi todas
fueran de vn parecer , mu-
chome aproucchara: tabi€
tenia yo vha grande amiga
en otro monafterio, y elto
me era parte para nofer
monja; {ilo huuieffe de (er;
{finoadddeecllaeftana. Mira
uamas el gufto de mi fen-
fualidad,y vanidad , quelo
bien que me eftavaami al-
ma. Eftos buenos penfamié
tos de fer monja me venid
algunas vezes,y luego fe
quitauan,yno podia perfua
dirme a ferlo.En efte ti€po
aunqne yo no andaua def-
cuydada de mi remedio,

ddaua mas ganofo el Sefior

‘de difponermie, paracl ef-

tado que me eftana mejor.
Diome vna gtd éfermedad
que luue de ‘tornar en ca-

= fa
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fa demipadte. En eftando
buena [leuaronme en cafa
de mi hermana,que refidia
en vnaaldea, paraverla, §
cra cftremo el amor gme
tenia,y a fi querer no’ fa-

licra yo de con clla, y fu

marido tibien me amaua
mucho,al menos nroftraua
me todo regalo,queatiefto
deuo masal Sefior ; que en
todas partes {iempre le he
tenido,y todo fe lo feruia
como laque oy, Eftaua en
el caminovn hermano de
mi padre:muy auifado,yde
grandes virtades, bindo,a
quien tambi& andana cl Se-
fior difponiédo para i, que
en {i mayor edad dexo to
dolo que tenia:y fue frayle
y acabo de fuerte que creo
goza de Dios:quifo queme
eftauiefle ¢ el vnos dias.
Suexercicio era,buenos li-
brosde Romance, y {u ha-
blar eralo mas ordinario &
Dios, y de la vanidad del
mundo,hazia mele leyeffe
y aunque no era amiga de
llos.moftraua que fi, porg
enclto de dar contento a

otros he tenido ¢ltremo

aung a mi me hizielle pefar

tdto quc en otras fuera virs

tud, y en mi ha fido gran
falta, porque yua muchas
vezes muy {in dilctecion.

O valame Dios,porquic ter
minosime andava fu Magel
tad difponiendo,para el efs
tado en que f¢ quifo feraix
de mi,que fin quererlo yo,
me for¢d a que me hiziel-
fe fuerga: fea bendito por
fiempre, Amen. Aung fue-
ron losdias que eftuue po-
cos,con la fuerca que hazid
cn mi coracon las palabras
de Dios, afsi leidas , como
oidas, y la buena compa-
fiia, vinea yrentendiendo
la verdad de quando nifia,
de que eratodo nada, yla
vanidad delmundo, y co-
‘mo acabaua ¢n brene; y a
temer, {i me huuiera muer-
to; como me yuaal infier
no,y atique no acabaua mi
voluntad de inclinarfe a fee
monja, vi erael mejor,y

mas feguro eftado, y afsi
pocoa poco me determiné

a for¢ame para tomaric.

En
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€1 efta batalla eftuue tres
mefcs for¢gidomeami mif
ma con efta razon, quelos
trabajos,y pena de fer mon
ja,no podiafer mayor que
Ia del purgatorio, y que yo
auia bien merecido el in-
fierno,g no era mucho ef-
tat 1o q huuiclle como en
purgarorio: y que defpues

riaderccha al cielo, que
efte cramidefleo, y enefte
mouimicnto de tomarefte
eftado, masmeparece me
mouia vn temor feruil,que
amor. Poniame el demo-
nio, que no podria fufrir
los trabajos dela Religion,

or fer tanregalada, aelto
me defendia con los traba-
jospaflo CHRISTO,
que no eramucho queyo
paflaffealgunos porel, que
¢l meayudaria a leuarfos
deuia penfar ( que eto po-
ftrero no me acuerdo) paf-
(¢ hartas tentaciones cftos
dias. Auian medado con
vnascalenturas ynosgran-
des delimayos , que fiems-
pretenia bien poca falud.
Diomela vidaaucr quedas

doyaamiga de baends 1§
bros, leia enlas Epiftolas
de San Geronimo, que me
animauande fuerte, §me
determiné a dezirlo a nii
padre,q2cafi cracomo to
mar el habito , porque erg
tan honrofa, que me pares
¢e,no tornaraatras por nin
guna manera,auiendolo di
chovnavez. Era tantolo
que me queria, que en nins
guna manera lo pude aca-
bar con el, ni battaron rue-
gosde perfonas que procu- -
ré le hablafen. Lo q mas
fc pudo acabar, fue,que def
pucs de fus dias haria loq
quifieffe. Yo yametemia
ami, y ami flaqueza, no
tornafleatras, y alsinome
parecid me couenia cf-
to, y procurélo por
otravia, come
a0ra di-.
T

GAPR,
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(A P11 Dize como la ayuds el Sciier pavafircarfe
‘:ﬁ mifmd para temar habite,y lus mmh’é: mﬁr-__—
medades que [ Stageftad la comen-

¢cod

Nelos dialfue an-
dana coneftas de-
terminaciones a--

uia perfuadido a vn herma
no mio a que fe metiefe
frayle, diziendole la vani-
dad del mundo,yconcerta.
mos entrambos de yrnos
vn dia muy de mafiana al
monafterio a donde eftana
aquella mi amiga, queera
laque yotenia mucha afi-
cion, puefto que ya enefta
pofirera determinacio, yo
eftaua de fuerte que a qual-
quicra que penfara feruir
masa Dios, o mi padre qui
ficra,fuera,que mas mirana
yacl remedio de mi alma,
quedel defcanfo ningf ca-
fo haziadel. Acuerdafeme,
a toco mi parecer,y con
verdad, que quando fali de
en cafa demi padre,no creo
fera mas el fentimiéto qui-
dome muera, porque fc
Rarece cada bueffo feme

——

dar.

apartaua por fi, porque Te-
mo no auia amor de Dios,
quequitafleel amordelpa

dre, y parientes, cra todo -

haziendome vna fuerga t3
grande, que fiel Sefiorno
me ayudara,no baftard mis
cofideraciones para yr ade
lante : aqui me dio animo
contra mi, de manera, § lo
pufe porobra. En tomando
el habito, lucgo medio cl
Sefior a entender,como fa-
uorcce a los que fe hazen
fuerca parafernirle, la qual
nadie entendiade mi, fino
grandifsima voluntad. A
la horame dio vn gran cd-
tento de tener aquel efta-
do , que nunca jamas me
faltd hafta oy » y mndd
Dios lafequedad que renia
mialma en gradifsima ter-
nura: davanme deleyte to-
das las cofas de la religion:
y cs verdad , que andauwa
algunas  vyezes barriendo

g

»
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eit horas d yo (olia ocupat
en miregalo,y gala,y acor
dandofeme que cftaua li-
bre deaquello,me daua vn
nueuo gozo queyo me ef-
pantaua , y no podia en-
tender por donde venia,
Quando defto me acuerdo,
no ay cofa que delante fe
me puficfle, por graue que
fuefle,que dudafle de aco-
meter]a. Porque ya tengo
experi€cia demuchas, que
{i meayudoal principio a
determinarme a hazerlo
(que fiendo folo por Dios,
hafta comencarlo quiere
para que mas merezcamos,
queclalma fiéta aquel cf-
panto,y mientras mayor,fi
fale con cilo, mayor pre-
mio , y mas fabrofo (e haze
defpues ) aun en efla vida
lo paga {u Mageftad por
vnas vias,que (olo quié go-
zadello lo entiende. Efto
tengo por experiencia, co-
mo hedicho,en muchas co
{as harto graues, y afsi ja-
mas aconfejaria , {1 fuera
perfona que huuiera de dar
parccer , que quando yna

i o

B A TONEDO

buena infpiracid acomete
muchas vezes , {e dexe por
miedo de poner por obra,
que {i va defhudamente
por folo Dios,noay que te
mer fucederamal , que po-
derofo es para todo , fea
bendito por {iépre, Amen.
Baftara, o fumo bien, y
defcanfo mio , las merces
des que me auiades hecho
hattaaqui, de tracrme por
tantos rodeos, vucftra pies
dad,y grandeza,a cftado td
feguro,y a cala adondeania
muchas fieruas de Dios,
de quien yo pudiera tomat
para yr creciédoen fu fer-
uicio. No fe como he de pa
flar de aqui , quando me
acuerdo la manera de mi
profefsio,y lagrd determis
nacion,y contéto con que
la bize,y el defpolorio que
hize cd vos,efto no lo pue-
dodezirfinlagrimas, y auid
deferdefangre, y gbrarfe-
me el coragd,y no cra mu-
cho fentimiento , para lo
§defpues os ofendi, Parece
mc aora que tenia razon de
no. querer tan gran digni
dad,
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dad, pues tanmal auia de
vir della: masvyos Sefior
mio, quififtes, cafi veinte
afios , q v(c mal defta mer-
ced, ferel agrauiado, porq
yo fueffe mejorada. No pa-
rece Dios mio , fino§ pro-
meti no guardar cofa de lo
que os auia prometido,aun
que cntdces no cra effa mi
intencid,mas veo tales mis
obrasdeflpues, que nofeq
intencion tenia, para que
mas fe veaquien vosfoys,
Efpofo mio,y quié (oy yo-
Quees verdad cierto, que
muchasvezes me templael
fentimiento de mis grades
culpas, el contento que me
da, que feentienda la mu-
chedumbre de vueftras mi-
fericordias, En qui€ Sefior
puede afsi refplandecer, co
-mo en mi,que tato he efcu-
recido ¢d mis malas obras,
lasgrandes mercedes, que
me eomencaftes a hazer?
Ay demi,Criador mio,§ fi
quicro dardifculpa, ningu-
natengo, nitienenadic la
culpafino yo,porq {i os pa-
gira algo del amor que me

comécaftes amoftrar,no le

“pudiera yo emplear enna-

die finoenvos, y con cfto.
fe remediana todo:pues no
lo mereci,ni tuue tantave-
tura, valgame aora Sefior
vueftra mifericordia . La
mudangadelavida,y delos
manjares me hizo dafto ala
falud , queaunque el con-
tento era mucho, no bafto.
Comengaronme a crecer
losdefmayos, ydiomevn
mal de coracon tan gradif~
{imo, que ponia efpanto a
quienloveia, y otros mu-
chos males jutos,y afsi paf-
{¢ el primer afo, con harta
mala falid,aung no me pa-
rece ofendi aDios epcl,mu
cho.Y como era el mal tan
graue, § cafi me privana el
fentido fiempre, y algunas .
vezes del todo quedauafin
cl, eragrade la diligencia §
traia mi padre para bufcar
remedio,y como no Je die-
ron los medicos de aqui,
procuro lleuarme avn Iu-
garadOde auia mucha fama
de § fanana alli otras enfer
medades, y afsi dixerd ha-
B 1a
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rialamia, Fuecdmigo efta
amiga mia que he dicho,; §
teniacn cafa, que eraanti-
gua, En la cala g eramonja
no fe prometia claufura.
Eftuue cafi ynano por alia,
y los tres mefes del, pade-
ciédo tan grandifsimo tor-
mento en las curas § me hi-
zieron ta rezias, que yo no
fe como las pude fufrir:y
en fin, aung las fufii,no las
pudo fufrir mi fugeto, co.
modire, Auia de comégarfe
la cura enel principio del
Verano,y yo fuy enel prin
cipio del Inuierno:todo ef-
te ti€po eftuuc en cafadela
hermana q he dicho, efta-
ua cn el aldea, efperando el
mes deAbril,porque eftana
cerca, ynoandar yendo, y
viniendo. Quando yua,me
dio aquel tio mio (que ten-
go dicho,que cftava enel ca
mino)vn libro,llamafe tet-
cer Abecedario, que trata
de enfefar oracion de reco
gimiento,y puelto queelte
primer afio aaia leido bue-
nos libros , §no quifemas
vhar de otros, porque ya

TSR ON B
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entendia el dano, que Mg
auid hécho, no {abia,comu
proceder en oracion,ni co-

‘mo recogerme , y afsi hols

gueme mucho conel, y de-
terminéme a feguir agl ca-
mino ¢d todas mis fuergay
y comoya el Sfior me ania
dado d6 de lagrimas,y guf-
tana de leer,coméce atener
ratos de foledad, y 2 cofef-
{arme amenudo,y comégar
aquel camino, teniédo agl
libro pormaeftre, porque
yono hallé maeftro, diga
cofeflor que me entédiefle,
aunque le bufqué en 20.2-
fios defpues defto g digo,
me hizo harto dafio , para
tornar muchas vezes atrass
y aun para del todo perder-
me,pord todaviameayuda
ra a falir de las ocafiones, g,
tune para ofender a Dios.
Comécome {u Mageftad a
hazer titasmercedes Ecftog
principios,qal fin defle tid
po g eftuncaqui,geran cafi
nueue mefes,2nefta foledad
(2ungno tan libre de ofen-
der a Dios, come ¢l libro
me dezia,mas pog efto pafla
ua
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fia yo,pareciame cafi impol
fibic tita guarda,tenialade
fio hazer pecado mortal, y
pluguicra a Dios la tuuiera
fiempre: de los veniales ha-
Zia poco cafo0, y elto fue lo
que me deftruyo. ) Pues co-
meo ¢l Scitor aregalarme
tito por efte cimino, qme
hazia merced de darme ora
cionde quictud, y alguna
vez llegauna avaion, aung
yonoentédia g eralovno,
nilootro, y lo mucho que
cra de preciar, que cteo me
fuera gran bien entender-
lo. Verdades, que duraua
€an peco cito de ynion,que
no {efiera Aue Maria: mas
quedava con ynos cfetos
tan grandes,que ¢d no auct
_en efte tiempo veinte afios,
me parcce traia el mundo
debaxo delos pies, y afsi
mc acuerdo, § auia laftima
alos que fe feguid , aunque
fuefle en cofas licitas. Pro-
curana lomas g podia traer
- alefuChrifto nueftro bien
y Seflor,dentro de mi, pre-
fente, v efta era mimanera
de¢ oracion. Sipenfiua en

Vix

algun paffo,le reprefentaua
enlointerior, aung lo mas
galtaua cn leer buenos li-
bros, § eratoda mi recrea-
cion, pordnomedio Dios
talento de difcurrir con cl
enteridimiento,ni de apro-
uecherme con la imagina-
cion,que [a tégo tan torpe,
que aun para péfar,y repre-
fentar enmi como lo pro-
curaua hazer,la humanidad
del Sefior, nunca acabaua.
Y aunque poreftavia de no
poder obrar conel enten-
dimiento, llegd mas prefto
ala contemplacion fi per-
feueran, es muy trabajofo,
y penofo, porque fifalta la
ocupacion dela voluntad,
yelauer en que fe ocupe en
cofa prefente el amior,que-
daelalmacomb finarrimor
y exercicio,y dagranpena
la foledad, yfequedad: y
grandifsimo combate los
penfamientgs. A perfonas
que tienen efta difpoficid,
les conuiene mas pureza
de concicncia , que a las
que con el entendimicns
to pueden obrar; porque
Bailane

—
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quicn difcurreenlo quees
cl mundo,y en lo que deue
a Dios, y en lo mucho que
fufrio, y enlo pocoquele
firue, y loquedaaquien le
ama, faca dotrina para de-
fender(e de los penfamien-
tos,y de las ocafiones,y pe-
ligros:pero quien no (c pue
deaprouechar defto, tiene

_mayor peligro,y couienele
ocupatfe mucho en leccid,
pues deflu parte no puede
facar ninguna. Es tan pe-
nofifsima efta manera de
proceder, que {i cl maeltro
que enfefia, aprieta en que
fin liccion(q ayuda mucho
para recoger aquien defta
manera procede, y le es ne-
ceflanio, afique fea pocolo
queclea; finoen lugardela
oracionmchtal que ho pue
de tener) digo quefi {in eft
ta ayuda le hazen eftar mu-
cho ratoen la oracion,que
ferd impofsible durar mn-
choen ella,y lehara dafioa

* Jafalud i porfia, porquees
muy penofacofa. Aorame

parece que proucyd.cl Se-
iior,  yo no hallaffequica

u:u‘/l

me énfefiaffe,pord fuera im
pofsible , me parece, perfe-
uerar diez y ochoafios que
pafié cfte trabajo , y eftas
grides fequedades, por no
poder,comodigo difcurrir.
En todos eftos, fino eraaca
bando de comulgar , jamas
ofaua comécar a tener ora-
cion {invn libro,que tanto
temiami almaeftar {in el
en oracion,como {i ¢4 mu-
chaggte fuera a pelear. Co
efte remedio,queera como
vnacopafiia, ocfcaioen §
auia de recebir los golpes
de los muchos péfamigtos,
andaua cd{olada:pord lafe
quedad no cra lo ordinario
mascra fiempre quido me
faltana libro,que era luego
desbaratada elalma, y los
péfami&tos perdidos,co ef-
to los comécanaarecoger,
y como porhalagoicuaua
clalma: y muchasvezesen
abriédo el libro,no era me-
nefter mas:ofras leia poco,
otrasmucho, coformeala
merced g elSeflorme hazia
Pareciame ami Eefte peinci
pio q¥igo,q teniédo yo li-
bros
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bros,y como tener foledad
que no auria peligro, que
me facafle de tanto bien : y
creo con.el fauor de Dios
fueraafsi, fitauiera mael-
tro, o perfona que mec aui-
fara de huyr las ocafiones
en los principios , y me hi-
ziera falir dellas, (1 entrara

con breuedad. Y fi el demo,

nio me acometiera enton-
ces defcubiertamente pare
ciame en ninguna manera
tornara graueniente a pe-
car. Mas fue tan futil,y yo
tan ruyn,que todas mis de-
terminaciones meaproue-

charonpoco, aunque muy

mucho los dias que ferni a
Dios , para poder (uftir las
terribles enfermedades;
‘tuue con tan gran pacien-
¢ia ,como {uMageltad me
dio. Muchas vezes he pen-
fado efpantada de la gran
bondad de Dios , y regala-
dofe mi almade ver fu ma.
gnificencia, ymifericordia,
fea bendito por todo, que
hevifto claro no, dexar (in
pagarme, aun enefta vida,
ningun defleo bueno : por

2r

ruynesy y imperfetas , que
fucffen misobras, efte Se-
fior mio las yna mejorado,
y petficionido, y dandova -
lot, y los males, y pecados
luego los efcondia. Aunen
los ojos de quien los ha vif~
to, permite {u Mageftad fe
cieguen, y losquita defu
memoria. Dora las culpas,
haze que refplandezca yna
virtud que el mifmo Sefior
pone en mi, cafi haziendo-
me fuerga para que la téga.
Quiero tornar alo.que me
han mandado, digo, quefi
huuiera de dezir por menu
do de la manera, queel Se-
fior {e ania conmigo en ef-
tos principios , que fuera
menefter otro entendimi@
to que el mio,para faberen
carecer, lo que en efte cafo
le deuo , y mi gran ingrati-
tud,y maldad,pues todo el
to oluidé, fea porfiem-
pre bendito, que tan-
to me ha fufrido,
Amen. .

0
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(A PU. Profiue las grandes enfermedades que tune,
yla pacimrid gue el Senorle dioenellas ,y como faca d T

Los males bienes, [egun [e verd emvna cofs que le
acaecioen efte lugar que [e fues
acnrar,

LVIDEME de-
O zir , como en cl
afiodelnouiciado

pale grades defaflofsiegos
con cofas que enfi tenian
poco tomo, mas culpavan-
me (in tener culpa hartas
vezes:yo lo lleuaua ¢ har-
tapena,enimperfecion,ai-
quc conel gran contento,
que tenia de fer monja , to-
dolo paflaua . Como me
vian procurar {oledad,yme
vian llorar por mis peca-
dosalgunas vezes, penfani
cra defcontento, y afsi lo
dezian . Era aficionada a
todaslas cofas de religion,
mas no a fofrir ninguna, §
pareciefle menofprecio.
" Holganame de f{er eftima-
da: cra curiofa en quanto
hazia: todo me parecia vir-
tud, aunque effo no me fe-
fa difculpa , porque para

todo (abia lo que erapro-
curar micontento: y afst

Jaignoricianoquita lacul

pa. Algunatiene no eftar
fundado ¢l monafterio ¢n
mucha perfecid : yo como
ruyn yuamealo quevia fal
to,y dexaua lo bueno. Efta-
ua vna monja cntonces ens
ferma de grandifsima en-
fermedad , y muy penofa,
porque eran vnas bocas cn
¢l vientre, que fc le avian
hecho decop saciones, por
déde echaua lo que comia.
Murio preftodello. Yovia
atodas temer aquel mal. A
mi haziame gran embidia
fupaciencia. PediaaDios
que dando me la afsi ami,
me dieffe las enfermedades
que fuefle feruido. Ningu-
name parece temia , por-
que eftaua tan pueftacnga-
nat bienes cternos , qué
2l ot bl it por
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ot qualquicr medio me de
terminauaa ganarlos. Y ef-
pitome,pord aii no tenia a
mi pareccr amor de Dios,
eomo defpues § comence
a tencr oracid me pareciaa
mi le he tenido,(inovna luz
de parccerme todo de poca
cftima lo que fe acaba, y de
mucho precio los bienes,q
fc pucden ganar con ello,
pues fon eternos. Tambicen
me oyo enefto fu Mageftad
que antes de dosanos cfta-
ua tal, g aungnoc! mal de
aquella fuerte, creono fue
mcnos penofo, y trabajofo
¢l g tres afios tuue, como
zora diré . Venido el tigpo
que cltaua a guardando , en
el lugar q digo,q eftaua con
mi hermana para curarme,
licuaronme con harto cuy
dado de miregalo, mi pa-
dre, y hermana, y aquella
monja mi amiga,q auia fali
do conmigo, §era muy mu
cholo § me queria. Aqui
com:2ncoel demonioa defs
componcr mi alma ,aung
Diosfacod dello hartobien.
Eltava vna perfona de la

Iglefia,que refidia en aquel
lugar adonde me fuy a cu-
rar,de harto buena calidad,
y entendimiento, tenia le-
tras , aunque no muchas.
Yo comenceme a cofeffae
con el,q fiempre fuy amiga
de letras,aunque gran dafio
hizieron a mialma confef-
{ores medio letrados, por-
que no los teniade tan bue
nas letras, como quifiera.
He vifto porexperiencia, q
esmejor {iendo virtuofos,
y de fantas coftumbies no
tener ningunas,q tencr po-
cas, pord ni cllos fe fian de
{i, fin preguntara quicn las
tenga buenas,ni yo me fia-
ra: y bug letrado nuncame
engafio:cltotrostipoco me
deuid querer engafiar, fino
que no fabian mas: yo péfa
uadfi,y gnoetaocbligada
a mas decreerlos;como era
cofaanchalo @ me dezid,y
de mas libertad, §fifuera
aprerada,yo foy tanruin, q
bufcara otros. Lo derape-
cado venial,dezianme ¢ no
craninguno,lo que era gra-
uifsimo,mortal,que cra ve=
i By i,
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mal. Efto me hizo tito da:
fio,q no esmucho Jodigaa
qui,paraauifo de otras de
ti gran mal,g para delate d
Dios,bié yeonomees dil-
culpa,g baftava fer lascoflas
de (u natural no buenas, pa
rad yo me guardara dllas,
Creo permitio Dios pot
mis pecados,ellosfe Eganal
fen, y me cnganaflena mi,
yo &gafic a otras hartas, cG
dezirlomelmo §a mi me
auid dicho. Durc en efta
ceguedad,creomas de dicz

fiete afos, halta que vn
padre Dominico gra letra-
do me defengaino en cofas,
y losdela Compaiia de Ie
fusdel todo me hizierd ta
to temer , agrauandome ti
malos principios , como’
defpuesdire. Pues comen-
c¢adomeaconfeflar cd efte
que digo; el fe aficiond en
eftremo ami, porque enton
ces'tenia poco que confeft
far, paralo que defpues tu-
uc, ni lo auia tenido def=
pues de moja. No fue laafi-
cid delte'mala, masde de-
mafiada aficid venia a no
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fer buena, tenia entédido
de mi § no me determina-
ria a hazer cofa cotra Dios
q fueffe grauc por ninguna
cofa,y el tabien me aflegu-
raua lo mifmo,y afsiera
mucha la couerfacion.Mas
en mis tratos entéces, con
el embeuecimiétode Dios' .
que traia, lo quemas gufs
to me daud,cra tratar cofas
del:y como eratan nina,
haziale confufion ver efto,
y conlagran volitad que
me tenia,coméqo, a decla-
rarme {u perdicid, y no era-
poca,porque auia cafi fiete’
afos que eftaua en muy pe-
ligrofo eftado con aficion,:
y trato convnamuger del
me{mo lugar,y con efto de*
zia Mifla. Eracofatan pu-
blica, que tenia perdida la-
honra,y la fama,y nadie le’
ofaua hablar contra efto. A"
mi hizofeme tan gran laf-
tima,porq le queria mucho-
que efto tenia yo de ' gran’
iiuiandad,y ceguedad , que’
me parecia virtud fer agra-
decida,y tener ley a quien
mequeria; maldita fea tal
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Ieygque (e eftiende haltaler
contra la de Dios. Es yn
defatino que fe v(a en el
mundo,d me defatina, que
deuemos todo el bien que
nos hazé€ aDios,y tenemos
porvirtud, aunque fea yr
contrael,no quebratar cfta
amiftad. O ccgucdad de
mido!Fuerades vos ferui-
do Seiior,q yo fueta ingra-
tifsima cotra todo cl,y co-
tra vosno lo fueravn pun-
to:masha (ido todoal reues
por mis pecados. Procure
{aber,c informarme mas de
perfonas de fu cafa , fupe
mas la perdicion,y vi queel
pobre no tenia tanta culpa
porque la defuentura de la
muger [ tenia pueltos he-
chizos en vn idolillo de co
bre, que le auia rogado le
traxelle por amor della al
cucllo, y efte nadie auia fi-

do poderofo de podetfele
quitar. Yonocreo e¢s ver-
dad efto de hechizos deter
minadamente, mas diré ef-
to que yo vi,paraaui(o deg
fe guarden los hombres de
mugerces, cite trato quic- n
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ren tener:y créan,que pucs
pierden la verguenca a
Dios(que ellas mas que los
hombres fon obligadas a
tener honeftidad) @ ningu-
na cofa dellaspueden cofiar.
y qatrueco de lenar ade-
lante {u voluntad, y aque
lla aficion q el demoniolas
pone,no miran nada. Aun
que yo he fido tan ruyn,en
ninguna defta fuerte yo no
cai,ni jamas pretendi hazer
mal , ni aunque pudiera,
quifiera forcar la voluntad
para que me la tuuicram,
porque me guardo clSefior
defto , mas fi me dexara,
hizierael mal que hazia cn
los demas , que de mi nin-
guna cofa ay qué fiar. Pues
como (upe efto, coméce &
mofltrarle mas amor,miin-
tencion buena era, la obra
mala ,pues por hazer bicn,
por grande que fea, no auia
de hazervn pequefio mal.
Tratauale muy ordinario
de Dios:efto deuia aproue-
charle, aunque mas ereo le
hizo al cafo ¢l quererme

me
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me plazer, me vinoadarel
idolillo , ¢l qual hize echar
luego en vn rio. Quirado el
to comagd,como quié de (-
picrtadz vn grd fuefio, ayr
{o 1cordando de todolo §
auia hecho agllos afios, y
efpantidofede {1 doliendo
fede fu perdicid, vino a co-
mégar aaboreecerla, Nuef-
tra Sciiora le deuia ayudar
mucho,jeramuy deuoto
de {u Coucepcid, y en aql
dia hazia gran fiefta, En fin
dexo del todo de verla, y
no f{c hartaua de dargracias
a Dios,por auerle dado luz
A cabo dc vnafio en pun-
todefdecl primerdiag yo
le vi,murio. Yaauiacltado
muy en feruicio de Dios,
porque aquella aficion
grande que me tenia, niica
entendi fcr mala, aung pu-
diera fer con mas puridad:

. mas tambien huvo ocafio-
nes para que f{ino (e tuuicra
muy delante a Dios , hu-
nicraofenfas fuyas mas gra
ues. Como hedicho,cofa g
yo entendicra era pecado
mottd, nolahiziera cntd-
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ces, Y parcceme que leayu
daua a tenerme amor ver
efto cn mi, g creo todos los
hombres deuen fer mag
amigos de mugeres que ves
eninclinadasa virtud, y ai
para lo que aca pretenden
deuen de ganat con ellos
mas por aqui , (egii defpues
diré. Tengo por cierto cf~
tien carrera de faluacion.
Muriomuy bi¢,y muy qui
tado de aquella ocafion pa
rece quifo el Sefor , g por
eftos medios fe {aluafle. Ef-
tuue en aquel lugar tres me
fcs, con gradifsimos traba-
jos,porq !a cura fue mas re-
zia; que pedia mi comple-
xi0,2 los dos mgfes,a poder
de medicinas me tenid cafi
acabadalavida, yelrigor
del mal de coracen deque
me fuy a curar, cramucho
mas rezio, quc algunas ve-
zes me parecia con dientes
agudos me afian del, tanto
que fe temioerarabia. Co
la falta grandc de virtud,
( pord ninguna cofa podia
comer, fino ers beuida, de
gran haftio,calentura muy

' conti:
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continua,y ti galtada,por-
quecafivnmesme auidda
do vna purga cada dia)clia-
uatan abrafada §fe me co-
mMagaron a encoger los ner
uios, con dolores tan inco-
portables,que dia,ni noche
ningun fofsicgo podia te-
ner,y vna trifteza muy pro
funda . Con cftaganancia
me tornd atraer mipadre,
adonde torparon awverme
medicos, todos me defahu-
ziaron,q dezian {obre todo
efte mal eftaua ctica. Deflto
fe me dava 2 mipoco: los
dolores eran los que mefa
tigaui, pord eranenvynfer
defde los pies, haftala cabe
-€a, porque de neruios fon
antolerables, fegii dezia los
medicos, y mascomo to-
dosfe encogid cierto fi yo
no {o huuiera por mi culpa
perdido;erareziotorméro,
Enclta reziedumbre no oft
taria mas de (res meles,que
parccia impofsible poder
fc (ufrir tiros males jatos.
Aorame cfpanto, y tengo
por gran marced delSefior,
Japaciencia § f Mageftad

me dio, fe veia clarovenir
del. Mucho meaprouechd
parateneria, auer leidola
hiftoria de lob, enlos Mo-
rales de §.Gregorio, § pare
ce preuino el Sefior cocfto,
y €0 auer comengado a tee
neroracig,paraq yolo pu-
dicfle llcuar con ranta con-
formidad. Tadasmis plati
caseran con el Traia muy
ordinario cftas palabrasde
Iob en ¢! penfamicro,y de-
zialas: Puesrecebimoslos
bienesdela mano del Sior,
pord no fufriremos losma
les ¥ Efto parece me ponia
csfuer¢o. Vinolafieflade
nueftra Sefiora deAgofio,q
haltaentonces defde Abril
auia fido el torméto, aung
los tres poftreros mefes,ma
yor. Dipricfla a confeffar-
me,que fidpre cra muy ami
ga de confeffarme a menu-
do. Penfar®,que cra miedo
de morirme, y por nome
dar pena, nii padic no me
dexo. O amor decarne de-
mafiado,que aungue fea de
de tan Catolico padre, y ta
auifado, q lo cra harto,que

nQ
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no fue ignorancia, me pu-
dicra hazer gra dafo.Dio -
meaglla noche vngarax.il
mo,d me duro eftar {1.11 nin
gun (entido quatro dias po
_comenos,en eftome die-
ron el facramentodelaVn
cion,y cada hora, o momge
to penfananefpiraua , y no
hazian finodezirme el Cre
do,como fi alguna cofa en
tendiera, tenianme a vezes

or tan muerta,que hafta
la cera me hallé defpuescn
los ojos, La penade mi pa-
dreera grade de no meauer
dxado cofeflar,clamores y
oraciones a Dios muchas
bendito fea el que quifo
oyrlas,g teniendodia y me
dioabierta lafepultura en
mi monafterio efperando
clcuerpoalla, y hechas las
honras envno de nueftros
trayles fuera de aqui,quifo
¢l Sefior tornarfe enmi, y
Iuego me quife confeffar.
Comulgue conartas lagri-
mas;masa mi parecer que
no eran con el fentimiéro,
y penade folo auer ofendi-
doaDios,que baftira para
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faluarme:(i cl engano § tra

1adelos que me aunian dj. -

cho no. erd algunas coflas
pecado mortal, g cierto he:
yifto delpues lo eran , no
me aproucchara. Porg los
dolores era incomporta-
bles con g quede el {Erido
poco,aunque la confefsion
entera,a miparecer, de to-
do lo que entendi auia

ofcndido a Dios,q efta mer

ced me hize fu Mageftad

entre otras, que nunca def-

puesque comence a comul
gar dexe cofa por confef

far,que yo penfaffe cra pes

cado,aunque fuefle venial,
mas fin duda me parece
que lo yua harto ¢0 ellami
faluacion, fi entonces me
muriera,por (er los cofeflo
res tan poco letrados por
vna parte, y por otra,y por
muchas fer yo tan ruyn. Es
verdad cierto, que me pare
cecftoy con tan gran efpan
to llegando aqui, y viendo

como parece mc reflicito

el Sefor,que eftoy cafi tem.
blando entre mi. Pareceme

fuera bien , o anima mia,

Wi que

=Y
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y harto hermofleados van,

que miraras delpeligro que
el Seiior tc auia librado, y
ya que por amor no lede-
xaras de ofender , lo dexa-
ras por temor, que pudiera
otras mil vezes matarte en
eftado mas peligrofo, creo
no aflado muchas en dezir
_otrasmil, aunque me rifa
quien me mandd moderal-
fe el contar mis pecados,

e 4

Por amor de Dios le pido,
de mis culpas no quitc nas
da, puesfevee masaquila
magnificencia de Dios , y
loquefufreavn alma. Sea
bendito para fiempre : ple-
gaafu Mageftad,que antes
me cofuma, que le dexe
yo masde que-
rer.

A P.UL Trata delo mucho que dewio al Seiior, en
darle conformidad , con tan grandes trabajos 5y como
tomb por medianera,y abogads al gloviofo S . Iofef,
3 lo mncho que le apromechi.

V EDE deftos
quatro dias de
parafifmo,de ma
nera, que folo el

Sefior puede faber los incéd
portables tormentos, § {en
tiaenmi. Lalenguahecha
pedacos de mordida . La
gargita deno aucr paflado
nada, y de¢lagran flaqueza,
que me ahogaua, queai cl
aguano podia paffar . To-
da me parecia eftaua defco-
yuntada, y con grandifsi-

mo defatino de cabeca. Teo
daencogida hecha vn oui-
llo, porque enefto paro el
tormento de aquellos dias
{in poderme menear,ni bra
¢0,ni pie, ni mano,ni cabe-
¢a,mas § {i eftuniera muer-
ta, fino me mencauan: folo
vn dedo me parece podia
menear dela manoderecha.
Pues liegar a mi,no auiaco
mo,porque todo eftaua tan
laftimado , que nolo podia
fufrir. En ynafagana, yga

¢
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de vncabo, y otra de otro,
me mencauan: efto fue hal-
ta Paflcua Florida, Solo te-
nia, que fino llegauan a mi,
los dolores me eeffaud mu-
chasvezes, y 2 cucntddc
defcanfar v poCco mecon-
taua por buena , que traia
temor me auia de faltar Ja
paci€cia: y afsi quedé muy
contenta de verme fin tan
agudos , y continos dolo-
xes,afique a los rezios frios
de quartanas dobles, con
que quedé rezifsimas,los te

nia incomportables,el haf-
~ tiomuy grande. Di luego
tan gran pricfla de yrme al
monafterio, g me hize lle-
var afsi. A la que efperauan
muerta, recibieron con al-
ma,mas el cuerpo peor que
muerto, para dar pena ver-
le.” El eftremo de flaqueza
no fe puede dezir,que folos
los hueflos teniaiya digo,§
cftar afsi me durd mas de
ocho mefes:el eftar tullida,
aunque yua mejorado, cafi
tres afios, Quando comens-
¢eaandar agatas, alabaua a
Dioes. Taqdoslospaflé con
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gran cbformidad,yﬁné fue
eftos principios, tongran
alegria , porque todo fe me
hazia nonada , comparado
con los dolores y tormétos

del principio : eftava muy

conforme ¢on la yoluntad
de Dios,aunque me dexafle
afsi fiempre. Pareceme cra
toda mi anfia de fanar, pot
citar afolas e¢n oracion,cos
mo venia moftrada , por-
queen la enfermeria no as
uia aparejo. Confeflavame
muy amenudo ; trataua

mucho de Dics,demanera, -

que edificaug atodas, yfe
cfpantauan delapaciencia
que ¢l Sefior me daua: Poy-
que a no venir de manode
fu Mageftad, parecia ini-
pofsible poder fufrir tans
to mal, con tanto conten-
to . Gran cofa fugauerme
hecholamerced enla ora=
cion que meaniahecho, §
efta me hazia entenderque
cofa era amarle : porque
deaquel poco tiempo, vi
nucuas en mi eftas victus=
des, aunque no fuertes,
pucs no baflarg a (uftentar-

me
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me ¢n jufticia. No trataua
malde nadie por poco que
fuefle,{ino lo ordinario era
efcufar toda murmuracid,
poraue traia muy delante,
como noauia de querer,ni
dezirdcotra perfona:loq
no queria dixeffen de mi,
tomauacfto en harto eftre-
mo, para las ocafiones, que
auia, aunque no tan perfe-
tamente,que algunas vezes
quando me las davan gran-
des en algo no quebraffe,
mas lo continoera efto, y
afsialasque eftavan comi-
go,yme tratauan perfiadia
tanto acfto,que fe quedard
en coltumbre. Vinofeaen-
tender, que donde yoefta-
ua tenian feguraslas efpal-
das, y en choeftanan co las
qucyo tenia amiftad,y deu
do, y enfefiana, aunque en
otras cofas tengo bien que
dar cuenta a Dios , del mal
exemplo queles daua, plg-
gaafu Mageftad me perdo
ne, § de-muchos males fuy
caufa,aunque no con ti da-
fliadalintencion, como def-
BueS fucediala obra, Que-

-

dome deffeo de foledad,
emiga de tratarsyhablar cn
Dios, que i yohallara con
quien, mas contento y re-
creacion me daua,que toda
la pulicia , o grofferia ( pox
mejor dezir ) de la conuer-
facion del miido:comulgar
y confeffar muy mas ame-
nudo y deflearlo:amiguifsi
ma de leer buenos libros:
vn gradifsimo arrep&timié
to en auiendo ofendido a
Dios,que muchas vezes me
acuerdo, § noofaua tener
oraclon, porg temia la gri-
difsima pena,d aunia de fen«
tir de auerle cfédido,como
vn gt caftigo. Efto me fue
creciendo delpues en tito
eftremo,gnofe yoagecom
parar efte tormento. Y no
cra poco,ni mucho per te-
mor jamas, {ino camo f&
meacordaua los regalos,q
el Sefior me hazia enlaora
cion,y la mucho que le ce-
nia,y viaquan mal (= lopa-
gaua nolopodia ufrir, y
enojaname cncftremo de
las muchas lagrimas g por
lacylpa leraua, quadovia

mi



mi poca enmienda , queéni
_baftauan determinaciones,
ni fatiga en que me via pa-
¥ano tornar a caer , én po-
nigdome enla ocafié 10, pare-

ciime lagrimas engafiofas,.

y pareciamefer dcfpues ma
yor laculpa;, porque viala
gran merced que me hazia
el Sefor, en darmelas, y ta

gran arrepentimiento.Pro- .

curaua confeffarme co bre-
uedad, y ami parecet ha-
zia de mi parte lo qpodia,
para toinar en gracia. Efta-
. uatodo ¢l dano cn no qui-
tar de rayz las ocafiones, y
en los confeflores que me
ayudaui poco, §adezirme
enel peligro en que anda
ua, y que tenia obligacion
- a no traer aquellos tratos,
{induda creo fe remediara,
- porque en nirguna via fu-
friera andar en pecadomor
tal folo va dia,fi yo loenté
“diera. Todas eftas {efiales
de temer aDios me vinierd
con laoracion, y lamayor
cra yr embuelto en amor,
- porque no fe me ponia de-
lante el caftigo. Todolo g
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eftuue t3mala me durd my

cha guarda de mi concien-

cia quanto. a pecados mor- |

tales O valame Dios,q def-
feaua yo la falud para mag
feruitle,yfue caulade toda
midafo . Pues como me
vi tan tullida,y en tan poca
edad,y qual me auian para.
do los medices dela tierra,
determiné acudir alosdel
ciclo, para § me fanaﬂ'cn,q
toda - via deffeaua la falud,
aunque con mucha alegria
lo lleuaua, y penfaua algu-
nas vezes, que {i eftido bue
na me auia-de condenar, §

mejor eftaua afsi, mas toda

via péfaua que feruiria mu..
cho mas a Dios con lafa-
Iud. Efteesnucfiro enga+

f R

fio, no nosdexar del todo :

aloque el Sefior haze, que
fabe miejor lo que nos con-
uiene, Cemenceé a hazerde

uociones de Miffas,y cofas
smuy aprouadas deoracio-

nes,que niica foy amiga de
otras denociones que hazé
algunas perfonas, en efpe-
cial mngéres, con ceremos

mas, | yo no podria {ifrif;

¥4
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5 aellas les hazia déuocid,

~defpues fe hadadoa enten-
det no conuenian,que eran
fuperfticiofas, y tomeé por
Abogado ySeiior,al glorio
{o San Tofef,y encomende-

,me muchoael, vi claro , §
afsi defta necefsidad, como
-de otras mayores de hon-
ra, y perdidadealma , cfte
Padre] y Seiior mio. me fa-
€0, conmasbien que yo lc
fabia pedir.No me acuerdo
hafta aora auerle fuplicado
cofa queila.aya dexado de
hazer. Escofaqueefpanta
las grandes mercedes, § me
ha hecho Dios por medio
defte bienauenturado San-

to,delos peligros § me ha

librado, afsi de cuegpo; co-
modealma, que aotros S
* tos parece les dio el Sefior

graciaparafocorrerenyna.

necefsidad i a cﬁcglnrmfo
. Santo tengoexperiengia, §
. focorre entodas ; y §quie-
xre el Sefior darnos a enten-
. der,que afsi como tefite it
- jetoenla tierra; que como
tenia trom‘lne d:: Pﬂdre 'ﬁc;

33
enel cielo haze'quato le pi-
de. Eftohanwvifto otras al-
gunas perfonas; a quicn yo
dezia (e encomendaffen a
el,tambien por .experiécia:
ya ay muchas que le fon de
uotas, de nuctio heexperi-
mentado efta verdad . Pro-
curauayo hazer fufiefta,cd
todala folenidad, que pos«
dia,masllenadevanidad;q
de efpiritu’y queriendo (e
hiziefle muy curiofamente
y bien’, aunque con buen
intento, mas efto tenia ma-
lo, (ralgun big el Sefior me
daua gracia que‘hiziefle ,
eralleno de imperfeciones
y con muchas faltas : para
¢lmal,y euriofidad,y vanis
daq teniagra miafay ydilis
géciazelSenior me perdone.
Querria yo perfuadir ato-
dos.fueflen -deuotos defte
glonefc Santosporiagran
experiencia, i tengo delos
bienes, g dlcanga de Dios.
No he conocido. perfona,{
deverasie (eadenota,y ha-
ga particularesfernicios; q
nola veamas dproucchada
_&layikta d,por é;rdmcghq
‘en
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engranmangra a las almas
que a el fe encomiendan.
Pareceme haalgunos afios,
que cada afioen fu diale pi
dovna cofa, y fiempre la
veo ciplida: fivaalgo tor-
cida la peticid,el laendere
ga,para mas bi€ mio. Si fue
raperfona § tuuicra auto-
ridad de efcreunir, de buena
gana me alargara en dezit
muy pot menudo las mer-
cedes,  hahecho cfte glo-
riofo Santoami, y a otras
perfonas,mas por no hazer
mas delo que me manda-
ron, en muchas cofas feré
corta, mas de lo g quificra,
€n otras mas larga que es
menefter,en fin como quié
€n todolo bueno tienc po-
cadifcrecid. Solo pido por
amor de Dios, que lo prue-
ue quien no me creyere,y

vera por experiencia elgra

bien que esencomendatfe
acfte gloriofo Patriarca,y
tencrle deuocion, enefpe-
cial perfonas de oracion,
fiempre le auian de fer afi-
cionadas, (Q: nofe como
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delos Angeles, en el tigpa
que tito paflo con el Nina
IESVS,gnodengracias
a San lofef, por lo big, que
les ayudo en ellos.Qui no
hallare maeflro, que le en-
fefie oracion, tome efte glo
riofo Santo por macftro, y-
no errara en el camino. Ple
gaal Sefiornoaya yo erra-
do, en atreucrme 3 hablar
en el,porque aunque publis
co fetle deuota,enlos ferui-
cios, y en imitarle,fiempre
he faltado. Puesel hizo cQe
mo qui€ es,en hazer dema-
nera,que pudieffe leuantar-
me, y andar, y no eftar tu-
llida:y yo como quien {oy,
en viar mal defta merced.
Quien dixera , que ania tan
prefto de caer, defpuesde
tantos regalos de Dios,def
puesdeauer comengado fu
Mageflad a darme virtudes
que ellas mifmas me def
pertauana fetuirle,defpues
deauermevifto cafi muer-
ta,y en tan gran peligro de
yr condenada: defpues de:
aucrme refucitado alma yw
a querpo, ‘1 todos los que me
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yieron,fe efpantaud de ver-
meviua Que es clto Sefior
mio, entan peligrofa vida
hemos de viuir,q efcrinien-
docftoy elto, y me parece
que ¢o vueftro fauor,y con
vueftra mifericordia , po-
driadezir lo @ S.Pablo,aun
que no ¢o efla perfecion, g
no viuo yo ya,fino que vos
Criador mio viuis en mi,fe
gun haalgunosafos, Galo
gue puedo entender, me te-
neys devueftra mano,y me
veo.cd defleo, y derermina
ciones,y en alguna manera
prouado por experi€cia en
eftos afios, en muchas co-
fas,de no hazer cofa contra
vuceftravolitad,por peque-
fa que fca,aunque deuo ha-
zer hartas ofenfasa vueftra
Mageftad,finentenderlo:y
tambien me parece, qno fe
me ofrecera cola por yuef-
tro amor,q ¢o grd determi-
nacion me dexe de ponera
ella,y en algunas me aueys
vosayudado para que {alga
concllas,y no quiero mun
do,nicofadel ni me parece
ni¢ dacdtéio cofa q no fal-

v

gade vos,y lo demas me
parece pefadacruz. Bié me
puedo engafiar, y afsi ferd,
que no tengo efto que he di
cho, mas bien veis vos mi
Sefior ; que alo § puedoen
tender,no micnto, y eftoy
temiendo,y con mucha ra-
zon,{i me aueis detornara
dexar,porque yafcalo que
llega mi fortaleza, y poca
virtud,en no me laeftando
vosdando fiempre, yayu-
dando,paraque no os dexe
y plegaa vueftra Mageftad,
queaun aorano eftd dexa-
dadevos,pareciendometo
doefto de mi. Nofe como
queremos viuir, pues es to-
do tan incierto. Pareciame
ami Sefior mio, yaimpof-
{ible dexaros tan deltodo
a yos, y COMO tantas vezes
os dcxé , no puedo dexar
de temer , porqueen apat=
tandoos v poco de mi, da-
ua con todo en el fuclo. B&-
dito feais por fiempre,, que
aunque os dexaua yoa vos,
no me dexaftes yos a mi
tan del todo,que no me tor
naffe a leuantar, con dar-
s Cz me
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me vos fiémpre [a mano, y
muchds vezes el Sefior no
laqueria, ni queria enten-

LA WA

der , como muchas vezds®
me llamauades de nueuoy:
como aora diré. :

" CAPUIL Tratapor losterminos que fue perdiendo
Jus mercedes que el Serior le auid hecho sy quan Perdid.g{
 Vid comenci 4 tener: dizelos danios; gue 4y en mo [or,
Y encerradeslos K anasierios de

8909 ¢ b5kt i bas-NConjasy v

o<~y V E S afsicomen-
P - cede paflatiempo;,
o 'y de' vanidad en
vanidad,de ocafion emoca-
{i6,a meterme titoen muy
grandesocafiones, y andar
ta eftragadamialmaen mu
chasvanidades , queya yo
tenia verguencga de entan
particular amiftad , como
€s tratar deoracion,tornar
me allegar aDios; yayu-
dome aefto,qcomo crecie
ron los pecados;comencd-
meafaltar el gufto,y rega-
lo en las cofas de virtud.
Via yomuy claro; ‘Sefior
_mio,qmefaltana eftoa mi,,
porfaltaros yoavos. Efte
fue el mas terrible engafio,

que el demonio me podia
hazer, debaxo de parecer
humildad , que comence 4
temer de tener oracion, de
verme tany perdida, y pare~
ciame era mejor andar, co=
mo los muchos,pues en fer
ruyn era de [os peores,y're
zar lo que eftaua.obligada;
y vocalmente,que notenet
oracion mental, y tito tra-
to conDios,la que merccia
eftar conlos demonios: §
que engafauva ala géte; pot
que enloexterior tenia bue

nasaparencias, y afsinoes

de culpar ala cafa adonde

cffana, porque con mi ma=
fla procurana me tunieflen

ch buena opinion; aung no

de
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(deaduertencia, fingiendo
Chriftiandad , porque en
eftodehypocrecia, y vana
gloria,gloriaa Dios, jamas
meacucrdo auerle ofendi-
do(que yoentienda)que en
viniendome el primer mo-
uimiento,me daua tanta pe
na,que el demonio yua con
perdida , y yo quedaua
con ganancia, y afsi en efto
muy poco me ha tentado
jamas ; por ventura fi Dios
permitiera me tentara en
efto td rezio como en otras
cofas, tambien cayera;mas
{u Mageftad hafta aora me
ha guardado enefto, {ca por
fiempre bendito ; antes me
_pefaua mucho de que me
tuuiefen en buena opinid,
~como ya f{abia lo fecreto

de mi . Efte no me tener’

por tan ruyn, venia de que
me vian tan moga , y en
tantas ocafiones, apartar-
me muchas vezes afoledad
a rezar, y leer mucho, y
hablar de Dios. Amiga de
hazet pintar fu imagen.cn
muchas partes, y-de tener
oratorio, y procurar en el

cofas que hizieflen deuo-
cion. Nodezir mal,y otras
cofas defta fuerte,que tenid
aparencia devirtud, y yo
quede vana me fabia efti-
mar en las cofas q en el mi
do f¢ fuclen tener por efti-
ma.Con efto me dauan tan
ta y mas libertad que a las
niny antiguas,y teniad gran
feguridad demi: porgue to
mar yo libercad, ni hazer
cofafin licencia, digo por
agujeros,o paredes,ode no
che,nunca me parecefo pu
diera acabar conmigo en
monafterio “hablar  defta
fuerte,nilo hize, porg me
tuuo el Sefior de fu mano.
Pareciame a mi ( que con
aduecrtécia, y de propofito
miraua muchas cofas ( que
ponerlahonrade tantasen
auentura por fer yo ruin,
fiendo ellas buenas,queera
muy mal hechoy como fi
fuera bien otras'cofas'que
hazia, “A'la” verdad mo
yuaclmalde tanto acuer-

«o como cfto fucra, afique

cra mucho. Por eftome
parcce a mime h.’lZOhattD
G730 dafio
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dafio noeftar en monafte-
rio encerrado,pord laliber
tad, que lasque erd buenas
podian tener con bondad,
porque no deuian mas,que
no fe prometia clanfura,pa
rami que foy ruyn , huuie-
rame cierto llenado al in-
fierno, fi con tantos reme-
dios,y medios, ¢l Sefior ¢o
muyparticulares mercedes
fuyas no me huuiera faca-
do defte peligro : y afsi me
parece lo es grandifsimo,
monafterio de mugeres ¢d
libertad,y que mas me pare
tees paffo para caminar al
infierno las que quifieré fer

- ruynes, que remedio para
fus flaquezas, Efto no fe to-
me por el mio,porgay tan-
tas que firuen muy de veras
y con mucha perfecion al
Sefior,que no puede fu Ma-
geftad dexar ( fegun es bue-
no)de fauorecerlas,y no es
deJosmuy abiertos,y en el
fe guarda toda religion;, fi-
no de otros que yo fe, y he
vifto. - Digo; que me hazen
gran laltima, que ha menc-
fter ¢l Seitor hazer particu-

lares llamamiétos,y novaa
vez, fino muchas, para que
fe faluen,fegun efta autori-
zadas las horas,y recreacio
nesdel mundo , y tanmal
entendido,alo §eftan obli
gadas, que plega a Dios no
tengan porvirtud,lo quecs
pecado, como muchas ve-
zesyo lo hazia:y ay tagran
dificultad en hazerlo entg-
der, que es menefter el Se-
fior pongamuy de veras en
ello fu mano. Silos padres
tomaflen miconfejo, ya g
10 quieran mirar a poner
fus hijas adonde vayan ca-
mino de faluacion, fino cd
mas peligro que enel mun<
do,que lo miren,por lo que
toca afuhonra, y quieran
mas cafarlas muy baxamé-
te,  meterlas en monafte-
rios femejites, (ino {6 mu
bien inclinadas, y plega a
Dios aproueche;o fc las té-
gaen fu cafa,porg fi quierd
fer ruines no fe podraencu
brir, fino poco tiépo, y aca
muy mucho,y enfin lo def-
cubre ¢l Sefor , y no f{olo
daidafi,finoa todas,y alas
yezes

e it
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¥ezes las pobrezitasno tie-
nen culpa,pord fe v por lo
§ hallan,y es laftima de mu
chas{ (e quieré apartar del
mundo, y penfandogfe va
a feruir al Sefior, y apartar
de los peligros del mundo,
fe hallan en diez mundos
juntos, q ni faben como fe
valer, in remediar,q la mo-
cedad, y fenfualidad, y de-
monio,las cébida,e inclina
afeguiralgunas cofas g fon
delmifmomido.Veealliq
lo tien€ por bueno,a mane-
ra dedezir. Pareceme co-
mo los defuéturadosdelos
heregesen parte § fc quie-
rén cegar,y hazer cntender
que es buene aquello, que
figué,y quelo creen afsifin
creerlo, porque détrodefi
ticnen qui€ les diga, que es
malo. O grandifsimo mal,
grandifsimo mal de religio
fos,no digo aora mas muge
res que hombres, adode no

fe guarda religion : adonde’

envn monafterio ay dos ca
minos, devirtud y religio,
y faltade religion, y todos
cafi {candan por ygual, an-

S ———

tes mal dixe por ygual, que
por nueftros pecados, cami
nafe mas el mas imperfeto,
y comoay mas del, es mas
fauorecido. Vfafe tan poco
eldela verdaderareligio,q
mas hade temer ¢l frayle, y
l1amonja,§ hade comencar
deverasafeguir del todo fu
llamamiétos, a los mifmos
de fu cafa, que a todos los
demonios.Y mas cautela,y
difsimulacion ha de tener
para hablar en la amiftad,§
fe hade tenercd Dios, § en’
otrasamiftades,yvolitades
que el demonio ordena en
los monafterios. Y nofede
que nos efpdtamosaya tam’
tos males en laIglefia,pucs
los § auid defer los decha-
dos parag todos (acafs¢ vir
tudes , tien€ tan borradala
labor,qel efpiritude los S
tos paflados dexaron enlas
religiones.Plegaaladiuina -
Mageftad poga remediocn
ello, como vee que es me-
nefter, Amen. Pues comen<
cando yo atratar cftas ¢o-
uerfaciones, no me parecié
do,coma via quefe viauan,
i R i
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quc, auia de venir a mi al-
ma cl dafio,y diftraimi&to,
que defpues entendi eran
{emejantes tratos: pareeio-
me que cofa ti general,co-
nio cs elte vifitar en mu-
chos monafterios @ no me
hariaamimasmal, q alas
otras, que yo Via era bue-
nas: y no miraua que eran
muy mejores, y que lo que
enmi fue peligro , en otras
no feria tanto, que alguno
dudo yo lodexe de auer,ai
queno fea (ino tiempo mal
gaftado . Eftando con vna
perfona bien , al principio
de conocerla, quifo el Se-
fior darme aentender,q no

me conuenid aquellasamil

tades, y auifarme, y darme
Inz en tangran ceguedad.
Reprefentofeme Chrifto
delante, con mucho rigor,
dandome a ent&der lo que
de aquello no le agradaua:
vile con los ojos del alma,
mas claramente § le pudie-
rayer conlosdel cnerpo,y
quedonie tan imprimido,
queha efto masde veintey
fcis afios , y me parecelo

oy A US BT

tengo prefente. Yo quedd’
muy efpantada turbada, y
no queria ver mas a com
quien eftaua. Hizome mu+
cho' dafio no faber yo q era
pofsible ver nada firo era
con los ojos del cuerpo, y
el demonio,que me ayudo
a que lo creyefic alsi, y has
zerme entéder; que era inl-
pofsible, y que fe me auid
antojado,y que podia fercl
demonio,y otras cofas def-
ta {uerte, puefto que fiem=
pre me quedaua yn parecer
me era Dios, y que noefa
antojo : mas como no era
mi gufto, yo me hazia a mi
mi{ma defmentir: y yo co-
mo no lo of€ tratar con na-
die,y torno defpues a auer
gran importunacid, affegu~
radome que no eramal ver
perfona femejante, ni per=
diahonra, antes g lagana-
ua. Torne ala mifiva cuer
faciom,y aun en otros tient
pos a otras,porque fite mu-
chos afios los que tomaua
cffa recreacion peftilécial,
queno mie parecia a mi,co~
mo cftaua en ello,tan malo
TN - Sone
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¢omoera, aunque a vezes
claro via no era bueno,mas
ningana me hizo el diftray
miento, que eftaque digo,
porque la tuue mucha afi-
cion. Eftando otra vez con
la mifima perfona,vimos ve
nir hazia nofotros,y otras
perfonas que eftavan alli ta
bien lo vieron, yna cofa a
manera de fapo grande , cd
mucha mas ligereza qellos
fuel€andar: de la parte que
el vinonopuedo yo enten
der pudicfle auer femejate
fabandijacn mitad del dia,
ninunca lahaavido , y la
operacion; d (e hizo en mi,
me parece no era {in mifte-

rio, y tampoco efto fe me

oluido janias. O grandeza
de Dios,y con quanto cuy-
dado, y piedad me eftaua-
des auifando de todas ma-
neras, y 4 poco me aproue-
cho-a mi. Tenia alli vna
mdja, § cra mi parienta,an-
tigua, y gra fieruade Dios,
y de muchareligion,eftati
bicn me auvifava 2lgunas ve
zes, y nofolonola creia,
mas defguftavame <6 clla,

ypareciame fe efcidalizas
va fin tener,pord. He dicho
elto,para que fe entiéda mi
maldad, y la gran bondad
de Dios, y quan merecido
teniael infierno, por taged
ingraticud:y tambicn pord
fiel Sefior ordenare, y fuc-
referuido,enalgun tiempo
lea efto alguna mdja, efcar-
mienten en mi, y les pido
yo por amor de nueltro Se-
fior huyan de femejates re-
creaciones. Plega afu Ma-
geftad (c defengaie alguna
por mi,de quantas he enga-
nado , diziendoles , que no
eramalo;y allegurando tan
gran peligro conla cegue-
dad que yo tenia, g de pro-
pofitono lasqueria yoen-
gafiar, y por ci mal exéplo
que las di, como he dicho,

fuy caufa de hartos males,

no péfando hazia taitomal,
Eftando yo mala enaque~
Ilos primeros dias, antes §
fupieffe valerme a mi, me
danagrandifsimo deffeode
aprouechar alos otros,ten-
tacion muy otrdinaria de
los que comxcngan aunga

mi
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mi me {ucedio bien. Co-

mo queria tanto a mi padre
deffcauale conel bien, que
yo me parece tenia , con
tencr oracion,que me pare
ciaque enefta vidano po-
dia fer mayor,que tener o-
tacion, y afsi por rodcos,
como pude comencé a pro-
curar co ¢l la tuuiefle. Dile
libros para efte propofito,
€omo cra tan virtuofo, co-
mo he dicho, affentofe tan
bien en el efte exercicio,
que en cinco,ofeisafos me
parece feria,eftaua tan ade-
lante, que yo alabaua mu-
choal Secfior,y davame gla
difsimo confuelo.Erangrd
difsimos los trabajos, que
tuuo, de muchas maneras,
todos los paffaua con gran-
difsima conformidad. Yua
muchas vezes a verme que
{e confolaua cn tratar co-
fas de Dios . Ya defpuecs
queyo andaua tan dlﬁray-
da, ¥y {in tener oracion,co-
mo veia penfaua,que era la
que folia , no lo pude fu-
frir in defengafiarle: porg
eltutic vn afio, y nas, fin

LA UIDA

tener oracion, pareciendas
me mas humildad, y efta,
como defpues diré, fuela
mayor tentacio que tuue,g

por ella me yuaaacabar de-

perder , que con laoracion
vn dia ofendia aDies,y tor
naua otrosa rccogerme, y
aapartarme mas de laoca-

fion. Como elbendito hd-

bre venia con efto, haziafe-
me rezio verle ra engafiado

en que penfafle trataua con-~

Dios como folia: y dixeley
que ya yo no tenia oracio,
aunque nola caufa: pufele
mis enfermedades por in-
coueniente, que aung fané
deaquellatan grande,fiem
pre hafta aora las he teni-
do, y tengobicn grandes,
aunque de pocoaca,no con
tantareziedumbre, mas no
fe quitan de muchas mane-

En efpecial tuue vein=
te afios bomitos por las ma
fianas,que hafta mas de me-

diodia me acaecia no po-_

der defayunarme; algunas
vezes mas tarde , defpucs
acd §frequento mas a me=

nudo las comunioncs, esa
b s

,.
s
= e =
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la noche antes que me acuc
fte con mucha mas pena, q
tengo yo de procurarle ¢
plumas, y otras cofas, por-
que filo dexo es mucho el
mal que fiento, y cafi nun-
cacltoy amiparcce finmu
chos dolores, y algunas ve-
zes bien graues, en efpecial
cnel coragon, aunque el
mal que me tomana muy
cotino , es muy de tarde en
tarde,perlefiarezia,y otras
enfermedades de calentu-
ras,q folia tener,muchas ve
zesme hallo buena. Ocho
- afios ha deftos males fe me
dayatd poco, que muchas
vezes me huelgo, parecien-
dome enalgofe firue el Se-
fior. Pues mi padre, me
creyo, que cra efta la caufa,
como ¢l nodezia mentira,
y yacoforme alog yo tra-
taua con ¢l,no la ania dede
zir. Dixele, porque mejor
lo creyeffe, que bien via yo
que para efto no auia dif-
culpa, que harto hazia en
poder feruir el coro. Aun-
que tampoco cfto era cau-
fabaftante para dexar cofa,

e S

que no fon mencfter fuer-
Gas corporales para eila, f-
no foloamor,y coftumbre,
que el Senor da figpre opor
tunidad, {i queremos , digo
fiempre,que aunque cd oca
fiones, y enfermedad,algu-
nos ratos impida, para mu=
chosratos de foledad , no
dexa de auer otros que ay
falud paraefto,y en la mef-
maenfermedad, y ocafio-
neses la verdadera oraci®,
quidoecsalmaqueama,en
ofreceraquello,y acordar-
fepor quié lo pafla,y cofor
marfe ¢G cllo,y mil cofas §
fc ofrecen , aqui exercitael
amor, que no es por fuerca
que hadcauerla, quaidoay
ti€po de foledad,y lo dmas
no fer oracion Con vn po-
quito de cuydado, grandes
bienes {e hallan en el tiem-
po que con trabrajos el Se-
fiornos quitael ti€podela
oracion,y afsi los auia yo
kallado,quido reniabuena
conciencia, Masel con la’
opinionque teniademi, y
clamor que me tenia, todo
me lo. creyo , antes me:
E T e hugo

—
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huao laltima, mascomoel
eltana yaentan tubidoefta
do,no eftaua defpues tanto
conmigo , fino como me
auia vifto,yuale, que dezia
era tiempo perdido ; como
yo le gaftaua cn otras vani-
‘dades,danaleme poco. No
fue foloacl,(inoaotrasal-
gunas perfonas las que pro
curé tuuiclen oracid. Aun
andando yo en eftas vani-
dades, como las via amigas
de rezar , las dezia como

ternian meditacion Y les.

‘aproucchaua, y daualesJi-
bros,porquc efte defleo de
que otras firnic{Tena Dios,
defde que coméce oracion
como he dicho, le tenia.
Pareciame a mi,que ya que
yo no (eruia al Sefor, co-
mo lo entendia, que no fe
perdicile lo que meauviada
do fu Mageftad aentender,
y que le firuicflen otros
por mi. Digo efto para que
fevea lagran ceguedad en
que cftaua, que me dexaua
perder a mi,yprocuraua ga
nar a otros. En efte tiempo

dio a mi padre la enferme-.

LA UIDA

dad de que murio,que durd
algunos dias. Fuyle yo a
curar eftando mas enferma
enelalma,queel en el cuer
po, en muchas vanidades,
aunque node manera, que
a quanto entendia eftunief
fe en pecado mortal en to-
do efte tiempo mas perdi-
do que digo,porque enten-
diédolo yo,en ninguna ma
nera lo eftuniera. Pafl€ har-
to trabajo en fu enferme-
dad, creo le ferui algo de
los g el auia paffado enlas
mias. Con cftar yo harto
mala me esforgaua,y con q
en faltarmeel, me faltana
todo el'bien,y regalo, pord
en vn fer me le hazia, tuue
tangrananimo , paranole
molftrar pena, y eftar halta
que murio, como {i ningu-
na cofa fintiera, parecien-'
dome fe arracava mi-alma
quando viaacabar (u vida,
porque le queria mucho,
Fue cofa para alabar alSe-
fior la muerte § murio,y la
gana g tenia demorir(e,l08
cﬁ['cjos,q nos daua defpues*
deauer recebido la Extre:
ma




fmavncion, el encargarnos
le encomédaffemosaDios,
y le pidieffemos mifericor-
dia para el, yque (iempre
le firniefemos , que miral~
femos fe acabaua todo; y
con lagrimas nos dezia la
pena grande que tenia, de
no auerle feruido, que qui-
fiera fer va frayle , digo,
auer fido de [os:mas eftre-
chos que huuiera, tégo por
muy cierto, § quinze dias
antes ledio el Senor a en-
tender noauia de yiuig,por
que antes deftos,aunque ef-
taua malo, no lo penfaua.
Defpues con tener mucha
mejoria, ydezirlo los me-
dicos,hingun cafo haziade
llos,{ino entendia en orde-
narfualma. Fue {u princi-
palmal de vn dolor gradif
fimode efpaldas;que jamas
fe le quitaua,algunas vezes
le apretaua tanto,que le ¢d
goxauamucho. Dixele yo,
qucepues eratan deuoto de
‘quandoel Seftor llenana la
Cruzacueftas, que péfafe,
‘fu Mageftad lequeriadara
fenti algo de lo que auia

paffado con aquel dolor,!
Confolofe tito,que me pa-
rece nunca mas le oi que-
xar. Eftuuo tres dias muy
falto el fentido. Eldia que
mutrio fele torno el Sefior
tan entero,que nos efpanta
uamos:y le tuuo, hafta que
a la mitad del Credo,dizié-
dele el mifimo,efpird Que-
do,como vn Angel:afsi me
parece a miloeracl, a ma-
nera de dezit,en alma,y dif
poficion;, quela tenia muy
buena . Nofeparaque ke
dicho efto, fino es para cul-
par mas mis ruy ndades,def’
pues de auer vifto tal muer
te, y entender tal vida, que
por patecernie en algo a tal
padre, laauia yo de me-
jorars Dezia {uconfeflor,
que era Dominico,mui gra
letrado » que no dudanade
que fe yria derecho al Cie-
lo, porg aunia algunos afos
que le confeffana, yloaua
fu limpieza de concicncia.
Efte padre Dominico, que

-era muy bueno , y temcro-
{o de Dios me hizo harto
prouecho, porque me con-

felle



46
felle conel, y tomo hazer
bicn a mi alma cd cuydado
y hazerme entender Ja per-
dicion que traia. Haziame
comulgar de quinze a quin
ze dias,y poco apoco comé
‘gandolea tratar, tratcle de
mi oracio, Dixome,que no
Ja dexafle, que enninguna
manera mepodia hazerfino
prouecho. Comencé ator-
nara clla, aunj noa quitar
me de las ocafiones,y nun-
camas ladexé Paffaua vna
vida trabajofifsima,porque
“enla oracid entendia mas
mis faltas. Por vna parte
me Ilamaua Dios, por otra
yo feguiaal mido, Daua-
me gra ¢otéto todas las co-
fas de Dios. Teniame ata-
das las del mundo, Parece
que queria concertar eftos
dos contrarios , tan enemi-
go vnode otro,comoes vi
daefpiritual , y contentos,
y guftos , y paffatiempos
fenfuales.En la oracion pal
faua gran trabajo, porque
no andauva el efpiritu fefior
fino efclauo, y alsi' no me
podia encerrar dentro de

ETA T UA

i, que era t6dd ¢l méds
de proceder que lleuaua
en laoracion, fin encerrar
conmigo mil vanidades.,
Pafsé afsi muchos afios que

aora.me efpanto, que fu:
geto baftd a fufrir, que no
dexaffe lo vno, o lo otro,
bien fe que dexar la oracid
noerayaen mimano, por
que me tenia con las fuyas,
el que me queria para ha-
zerme mayores mercedes.
O valame Dios, fi huuiera
dedezir las ocafliones § en
eftos afios Dios me quita-
ua,y como me tornaua yo
ameter en ellas,y de los
peligros de perder del todo
el credito que me libro.
Yo ahazer obras para def~
cubrir la que cra,y el Sefior
encubrir los males,y defcu
briralguna pequena virtud
fi renia,y hazerlagrandeen
los ojos de todos, de mane-
ra que fiempre me tenian
en mucho:porque atque al
gunas vezes fe trafluzian
mis vanidades,cemo veian
otras cofas § les parecian
buenas;nolo creian:y erag

quia



auia ya vifto el fabidorde

todas las cofas d era menef-
ter afsi,para que en las que
defpues he hablade de fu
fernicio me dieffen algun
credito : y  miraua {u fo-
berana largueza , no los
grides pecados,{ino los def
feos que muchas vezes te-
nia deferuirle,y lapena,por
no tener fortalezaen mi pa
ra ponerlopor obra. O Se-
flor de mi alma, como po=
dra &carecer lasmercedes q
«en cftos afios me heziltes:y
como en cl tiempo que yo
mas os ofédia, en breue'me
difponiades con vngrandif
fiméarrepentimiento,para
q guftafle d¢ vueftros rega-

los y mercedes. A laverdad
tomauades Rey mio por
medio cl mas delicado, y
penoflocaftigo,d para mipo
dia fer,como qui& bien en-
tédialo gmeauia defer mas
penofo, Conregalos gran-
des caftigauades misdelitos
Y no creo digo defatino,

dung feria bicn § eftuuiefle

defarinada , tornando a la

memoria 3014 de nucuomi
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ingratltuél,y maldad.Erata
to mas penofa para mi codi
¢id recebir mercedes , qui-
do auia caido en graues cul
pas,que recebir caftigos, §
vnadellas me parcce cierto
me deshazia y confundia
mas , y fatigaua , § muchas
enfermedades, ¢O otros tra
bajos hartos jatos : pord lo
proftrero via lomerecia, y
parcciame pagaua algo de
mis pecados, aunque todo
era poco, fegun ellos eran
mucho,mas yerme recebir
de nueuo mercedes, pagan
do tan mal las recebidas,cs
vn genero de tormento pa-
ramiterrible,y creo para
todoslos q tunicré algii co
nocimiéto,oamor de Dios
y efto por yna condicion
virtuofa lo podemos aca
facar.Aqui eran mis lagri~
mas, y mi enojo de verlo
que fentia,viédome de fuer
te,que eftaua en vifpera de
tornar a caer , aunque miis
determinacioncs, y defle-
0s entonges , por aquel ras
to digo , cftavan firnes,
Gran malcs yia almafola
TR T g
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entre tantos pd{gros:pal’C-
ceme ami,que fi yo tuuicra

-con quien tratar todo efto,
gue me ayudara a no tot-
nar a caer,{i quicra por ver-
gug¢asyaque no latenia de
Dios. Por eflo aconfejaria

o0 alos que tienen oraciod,
en efpecial al principio,pro
curen'amiftad ; y trato con
otras perfonas, que traten
de lomifmo:escofa impor
tantifsipla , aunque no fea
fino ayudarfec ynos a otros
con fus oraciones, quanto
mas, g ay muchasmas ga-

- ‘nacias. Y no fe yo,porque,
pues de conuerfaciones, y
voluntades humanas, aung

no fean muy buenas, (e pro
curd amigos con quié defs
canfar,y para mas gozar de
confar aquellos plazeres
vanos, feha de permirir,, ]
quicn comencare de veras
aamara Dios , ya (eruirle,
dexe de tratar con algunas
perfonas (us plazeres,y tra-
bajos, que de todo tienen,
los que tienen oracid. Por-
quefies de verdad clamif

tad,que quiere tener con (u

L A DA

Mageftad,no aya miedo &
vanagloria:y quando el pri
mer mouimiéto le acome-
ta,faldradello con meritos
y creo,quecl que tratando
coneftaintencionlo trati.
re,que aprouecharaafi,y a
los que le oyeren , y {aldra
mas enfefiado, afsi en enté~
der, como en enfefar a {us

~amigos.El que de hablaren

efto i tuuiere vanagloria,

tibien la terna enoyr Mif=

{a con deuocid,fi le veen,y

en hazerotras cofas,quefo

penade no fer Chriftiano,
las hade hazer, y no {c han

de dexar pormiedo de vana

gloria. Pues es tan impor-
tdtifsimo efto paraalmas,§
no eftan fortalecidasen vie
tud,como ticnen tantos cd
trarios,y amigos,para inci

tar al mal; que nofe coma

o encarccer. ‘Pareceme, §
el demonio ha viado defte
ardid, como cofa que muy

mucho le importa,jfeefcd

dan tanto de que {c enticns

da,que de veras qui-cxr&"_lpi‘d

curaramary ycontentar a
Dies; como haincit adﬂ?fz_’
NS dels
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defcubran otras volitades
mal honeftas, con fer tan
vfadas, que ya parcce {c to-
ma por gala,yfe publica las

ofenfas que en efte calo fe,

hazen a Dios. No fe fi digo
defatinos, i lofon, vucffa
merced [os t8pa , y ﬁ nolo
fon, lefuplico ayude a mi
fimpleza, conafadir aqui
mucho : porg andan ya las
cofas del feruicio de Dios
tan flacas , que es menefter
hazerfc efpaldas vnos a o-
tros, los quele firuen , para
yradelante, fegunfetiene
porbueno andar en lasva-
tlidades, y cont€ros del mir
do,y paracftos ay pocos o-
jos;v {i vno comjengaa dar
fca Dios, ay tantos d mur-
muren, qes menefter buf-
car compailia para defen-
derfe, hafta q ya eften fuer-
tesen noles pefar de pade-
cer, y fino, veranfe en mau-
cho apricto. Parcceme,que
por cfto deuid vfar algunos
Santos yrfe alos defierros,
y ¢s vagenero dehumildad
no fiar de fi,{ino creer, pa-
raaquellos cd quien coues-

fa, leayudara Dios,y crece
la caridad céfer comunica-
da, y ay mil bienes que no
losofaria dezir,{ino tuunief-
fe gran experiéciade lomu
cho quevaen efto. Verdad
es; que yo foy mas flaca, y
ruin,que todos losnacidos,
mas creo no perdera quien
humillandofe, aunque fea
fuerte,nolocreadefi,y cre
yere encfto a quien tiene
cxpericncia, De mi fedezir,
que fi el Sefior no me def=
cubriera cfta verdad, y die-
ra medios,para que yo mui
ordinario tratara con per-
fonas que tienen oracion,g
cayendo,y Jeuantando yua
adardeojosenel infierno,
porque paracaer auia mu-
chos amigos , que meayu-
daffen,para leuantarme ha-
llavame tanfola, que aora
me efpanto, como no efta-
ua {iempre caida,y alabo la
mifericordiade Dios, que
erafolo el que me daya la

mano, fea bendito para |

fiempre jamas.

Amen.
() ,
D' CAY
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VIl Trata il g.r.m'lzf'm gue le hizo o e
del odo dela ovacion , para no Perder el dim;_.l'l,
J quan excelente vemedio €5 para ganar lo perdido , per

' fuade a que todos la tengan . Dizecoemoes tan gran.
ganancia .y quc aungst la torntn 4 dexars
es gran bienyfar algun tiempo de
tan grande [0y 4.

O Sin caufa he
N ponderado tato

“efte tiépo de mi
vida, que bienveonodara
anadie gufto ver cofa tan
ruin,que cierto querria me
aborrecieffen los que efto
leyeflen de ver v almatan
pertinaz, ¢ ingrata cd quien
tantas mercedes le ha he-
cho, yquifiera tener licen-
cia para. dezirlas muchas
vezes, quecnelle tiépo fal-
te a Dios, pornoeftararri-
mada a efta fuerte coluna
de laoracio. Pade elte mar
tempeftuofo cafi veynte a-
fios coneftas caydas,y con
lenitarme,y mal, pues tor-
naua a caer; y en vida tan

baxa de perfecion,que nin-
gun cafo cafi hazia de peca-
dos veniales, y los morta-
les,aunque los temia,no co

‘mo auiade fer,pues no me

apartauade los peligros: f&
dezir, que es vna delas vi-
das penofas, que me parece
fe puéde imaginar, porque
ni yo gozaua de Dios; ni
traia contento en ¢l mido:

quando eftaua cn los con-

tentos del mundo, el acor~
darme deJo qdeuviaa Dios
era con pena: quando efta-
ua-con Dios , las aficiones
del mundo me defaffoffe-

gaunan,clloes vna guerratd

‘penofa, que nofe comovn

‘mesla pude {ufrir, quanto
=0
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mastantos afios. Cor tod® buenos, 'y afsi deunid fer pd‘:

veoclaro la gran mifericor
dia§ elSenor hizo comigo

yaquc ania de tratar enel

mido, § tuuiefleanimo pa-
ra tener oracion ; digo ani-
mo,pord no fc yo para que
cofade quantasay-en el es
menclter mayor que tratar
graycional Rey , y faber
lo (abe,y nunca fe le quitar
de delante. Porque puefto
que fiempre eltamos dela-
tedeDios, pareceme ami
es deotra manera los que
tratande oracion ; porque
eftan viendo que los mira,
quelos demas podra fer ef-
ten algunos dias, que aun
no feacuerden, que los yee
Dios. Verdad es,queen ef-
tosafios huuo muchos me-
{es, y ercoalguna vez aio,

queme guardana de ofen-
der al Seiior,y me danamu
choalaoracion,y haziaal: '

gunas y hartas diligencias
paranole venir a ofender,
( Porque vatqdo-lo que ef-
crivo dicho ¢6 toda verdad
tratoaora cfto ) mas acuet-
dafeme poco . deftos. dias

N

cos; y muchos de los roy-
nes: ratos grades de oracio
pocosdias {e paffaud fin teq
nerlos, fino eracftarmuy
mala,0 muy ocupada.Qua-
do eftaua mala , eftaua me-
jor con Dios; procuraua,
las perfonas, q tratauan co-
migo lo eftuuieffen, y fupli-
cavalo al Sefor , hablaua
muchas vezesen el. Af5i, §
fino fucel afio,que tégo di-
choen veynre y ochoafios
que ha-q comence oracion,’
mas de loddiez y ocho pal~
{¢ eftabatalla, y contienda
de tratar con Dios , y con-
elmundo. Losdemasque
aora me quedan , pordezir’
mudofelacaufa dela guer~
ra,aunque no ha fido peghe.
fia, mas coneftar alo que
pienfo en fernicio de Dios, -
y conocimicnto de lavani-'
dad,quees el mundo, todo
ha fido fuaue , como dire
defpues . Puesparaloque
he tanto contado<ftoes,lo
vho(como heyadiche) pa-
raque f{evea la mifericor-’
dia @Dios,y mi ingratituds
L o= Dy gl
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y lo'ctro,para que e entié-
da ¢l gran bien, que haze
Diosavn alma, queladif-
ponc para tener oracion ¢4
voluntad , aunque no efte
tan difpuefta, como es me-
nefter , y como fi enella
perlcuera, por pecados, y
tentaciones, y caydas de
mil maneras, que ponga el
demonio, en fin tengo por
cierto lafacacl Sfior apuer
to de faluacion,como (alo
que aora parece ) me ha fa-
cado ami, plegaafu Mage-
ftad no me torne yo a per-
der. El bien que tiene quig
{ecxercita en oracion, ay
muchos Santos y buenos,
que lo han efcrito,digo ora
cionmental , gloria {eaa
Dios por ello:y quando no
fueraefto, aunque foy po-
co humilde; no tan fober-
uia, g en efto ofara hablar.
Delo que yo tengo expe-
riencia puedo dezir, yes, §
por males que haga quien
la ha comengado, no la de-
xe,pues ¢s el medio por do-
de puede tornarfe a reme-
diar,fin clla ferd muy mas

dificultofo:yno le tiente ef
demonio porlamanera, §
ami, adexarla por humil.
dadjcrea,que no pueden fal
tar {us palabras, que en ar-
repentiendonos de veras, y
determinandonos a no le
oferider, fe tornala amiftad
quc eftana,y ahazer lasmer
cedes queantes hazia, ya
las vezes mucho mas, {icl
arrepentimicnto lo mere-
ce:y quienrno la ha comen-
cado , poramor del Sefior
le ruego yo no carczca de
tanto bien. No ay aqui que
temer,{inoque deffear; por
que quando nofuere adelz-
te,y {e esforgare a fer perfe.
to, que merezca los guftos,
y regalos §a eftos da Dios,
2 poCo ganar yra entens
diendo el ‘camino para cl
ciclo, y fi perfeucra, efpero
yo en la mifcricordia de
Dios, gnadicle tomo por
amigo,que no ¢ lo pagafe;
porque no cs otra cofa ora«
cion mental , 2 mi pareeer,.
fino tratar de amiftad, efta-
do muchas vezes tratando
a folas con quicn fabemos

; Wi e
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nosama, Y fivosaunno le

amays,porque para {cr ver -
dadero ¢l amer,y que dure:

la amiftad , hanfe de en-
contrar las condiciones, y
la dei Senor ya (e fabe,que
no puede tener falta,lanue
ftra esferviciofa, fenfual,
ingrata, y afsi no podeys
acabar cd vos de amarle ta-
to, porque no es de vueftra
condicion , pero viendo
{o mucho que osva en te-
ner {fuamiftad, y lo mucho
que os ama, paffad por efta
pena de eftar. mucho con
quien es tan diferente de
vos. C bondad infinitade
miDios,que parece os veo,
me veo defta fuerte. O re

galode los Angeles, gme

todamequerria quandoef-
to veodeshazeren amaros;
quan cierto es fufrir vos a
qui€ no os fufre, queefteys
conel. O quebuen ami-
g¥ hazeys Seflor mio , co-
molevays regalando, y fu-
friendo,y efperays aque fe
haga a vaeftra condicion,y
entretanto le fufris vos la
fuya. Tomays en cuéta mi

53

* Seiior los ratos que os quie

fe, y convn punto die arre-
pentimiento oluidais lo §
os ha ofendido. He vifto
efto claro por mi, ynoveo
Criador mio , porque todo
¢l mundono fe procure lle
gar a vos por efta particu-
lar amiftad. Los malos,que
no fon de vuefira condi-
cion, fe deuen llegar para
que los hagays buenos,con
que osfufran efteys con c-
llos figuicra doshoras cada -
dia, aun queellos no eften
¢0 vos, fino con mil rebuel
ras de cuydados , y penfa-
miétos de miido, como yo
hazia. Porefta fuerga que
fe hazen a querer eftar en
ran buena compafia ( que
en eltoa los principios no
puedémas,nidefpues algu--
nas vezes ) forgaysvos Se-
fior a'los demonios, para
que nolosacomeran,y que
cada dia tenga menos fuers
¢acontracllos, ydaysfela
acllos paravencer .. Sique
no mataysa nadies vida de
todas lasvidas, delosque
{c fian de vos, y delos que
SN os
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©0s quieren por amigo, {ino
fuftentays lavidadel cuer-
po con mas {alud, y days'a
al alma ¢ No entiendo cfto,
que temen los que temen
comengar oracion mental,
ni fe de que han micdo.
Bien haze de ponerlecl de-
monio para hazernosel de
verdad mal, fi con miedos
me haze no. pienf¢ en lo
que he ofendidoa Dios, y
enlo mucho que le deno,
y enqueay infierno, y ay
gloria, en los grandes tra-
bajos y. dolores , que paflo
pormi. Efta fue toda mi
oracion, y hafido quanto

-anduue en cftos peligros, y
aqui erami penfar quando
podia, y muy muchas ve-
zes algunos afios renia mas
cuenta con deffear fe aca-
baffe la hora que tenia por
i de eftar,y efcuchar qua-
do daua el relox , que no
en otras cofasbuenas : y
hartas vezesnofe que peni
tencia graue fe me puficra
delante que no laacometic
rade mejor gana,que reco-
germe a tener oracion, Y

S e bt
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escierto; que eratan incds
portablela fuerca que el de.
monio me hazia, o mi ruin
coltumbre , que no fuefle a
la oracion,y la trifteza, que
me daua en entrando en el
oratorio, que era mencfter
ayudarme de todo mianj-
mo (que dizen no le tengo
pequefio, y {e havifto que

me le dio Dios harto mas

que de muger, {inoque le
he empleado mal) para for-

carme,y en fin meayudava |

¢l Sefior. Y defpues que me
auia hecho efta fuerca me
hallauacon mas quictudy
regalo,q algunas vezes G te
nia defleo de rezar, Puesfi
acofatan ruin como yo,td
to tiempo fufrio el Sefier,
y fe vee claro, que por aqui
fe Yemediaron todos mis
males, g perfona por mala
que {eapodra temer? Porg
por mucho quelo fea,no lo
fera tantosafios defpucs de:
auer recebido titas merces
des del Sefior, Ni quien po-
dra defconfiar, puesa mitd
to me {ufrio,{olo pord def=
fcaua, y procuraua algh It

B
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gat y tiempo para que eftu-
niefle conmigo, y cfto mu-
chas vezes finvoliitad, por
gran fuerga que me hazia,
omelahazia el mifmo Se-
fior. Puesfialosquenole
firuen,fino que le ofenden,
les efta tan bien la oracion,
y les es tan neceflaria, y no
pueden nadie hallarco ver-
daddafio que pueda hazer,
que no fuera mayor ¢l no
tenerla,los § firucna Dios,
y le quieren feruir, porque
1o han de dexar? Por cicrto
[ino es por pailar con mas
“trabajolostrabajosdela vi
da, yonolopuedo enten-
der, y por cerrara Dios la
pucrta paraque enclla no
les dé coiitento. Cierto los
he laftima. Que afu cofta
firuen a Dios ! Porque a
los que tratan la oracion,el
mifmo Sciior les haze la co
fta,pucs por vn paco de tra-
baio dagufto paraque con
el fe paffen los trabajos.
Porque deftos guftos queel

Seiior da alos que perfene-

ranen laoracion fe tratara
- amucho, no digo aqui nada,

3}

folodigo, qparacftasmer?
cedes tan grandes que mie
hahechoami, eslapuerta
la oracion; cerradaefta, no
fe como lashard , porque
aunque quiera entrar a re-
galarfe con vn alma,y rega
larla, noay por donde, que
la quiere fola y limpia,
con gana de recebirlas, fi le
ponemos muchos tropic-
0s, y DO ponemos nada en
quitarlos , como ha de ve-
nir a nofotros, y queremos
nos haga Diosgrandes mer
cedes? Para que vean (o mi-

fericordia, y clgran bicn

que fue para mino auer de-
xado la oracion ylicion di-
re aqui , puesva tanto en
entenderlo, la bateria que
dd ¢l demonio a vn alma
jaraganarla, yelartificio,
y nuicucordn con gue cl
Scfior procura’torndrla a
fi:y fe guarden dclos peli-
gros que yo no me guarde.
Y fobre todo’, por amor
de nueftro Sefior , y porel
grande amor con que anda
grangeando tornarios a fi,

"pido yo lf* guarden de las

e
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‘ocafiones , porque pucéftos
enellas noay que fiardode
tantos enemigos 1ios com-
baten,y tantas flaquezas ay
‘en nofotros para defender-
nos.Quifiera yo faber figu-
rar la captividad,que en ef-
tos tiempos traia mialma,
pord bien entendia yo que
Joeftaua, y no acabauade
entender en que , nipodia
creer del todo,§ loquelos
confcffores no me agrana-
‘nan tanto, fuefle tan malo,
como yolo fentiaen mial
ma.Dixome vnoyendoyo
a el ¢6 efcrupulo, Jaunque
tuuiefic fubida contempla-
€100, NO mie eran inconui-
niéte femejantes ocafiones
y tratos,Eftoerayaalapo
fire,q yo yua co el fauor de
Dios, apartandomemas de
los peligros grides,mas no
me quitaua del todo dela
ocafion.Comomevian ¢
buenos defleos, § ocupacio
e oracion, parecialcs ha-
zia mucho, mas entendia
mialma que no era hazer
1o g eraobligada por quien
devjatanto, laftimala ten-

WL FETOUTD A

goaota de lo mucho § pafe
{0,y elpoco focorro quede
ningunaparte tenia,{ino de

Dios,yla mucha {alida,que .

le dauan para fus paffatiem
pos,y contentos, con dezie
eran licitos.Pues el tormé-
to enlos fermones no era
pequeo, y era aficionadif~
fima a ellos,de manera,que
fi via alguno predicar com
efpiritu,y bi¢, vnamor par
ticular le cobraua, fin pro-
curarlo yo,que no fe quien
me le ponia: cafi nunca me

parecia tanmal fermon,q

no leoyefle debuenagana,
aunque al dicho de los que
le oian no predicafle bien.

Sierabueno, era meparti-

cular recreacion., De ha- =

blar de Dios, 0 oyrdel,cafi
nunca me canfava,efto def-
pues que comenceé oracide

Por vn cabo teniagran ¢6=

fueloenlos fermones, por
Otro me atormentaua,por=
que alli entédia yo que no -

€ralaque aniade fer co mu

cha parte. Suplicauaal Se=
nor meayudaffe;mas denia

falraralo qaorame parcsﬁ'
edge ) Ll <
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—

LT LT

!



DELAMNTERESADEIESTS. 57

“de no poner entodola con
fianca enfu Mageftad,y per

derla de todo punto de mi.

Bufcaua remedio; hazia di-
ligencias; mas no deuiaen-
tender , d todo aprouccha

ua poco, {i quitada detodo
puntola confianga de noflo
tros,nola ponemos € Dios.
Defleana viuir,que bien ent

tédia que no vinia,lino que
peleaua con vna fembra de
muerte, y noaula quié me
dicffevida , y nolapodia
yo tomar,y quien melapo
diadar tenia razon de no
focorrerme, pues tantas
me auia torradoa
fi, y yo dexa-
do.

C AP 1X. Trata perque terminos comenco el S e=
figr & defpersar [u almay 5 darle luzen tan grandes
tinichlasyy aforealecer fus virtudes pa-
r4 no ofenderle.

VE S ya andaua
P mi alma canfada,
: y aunque queria,

no la dexauvan delcanfar las
ruyaes coftumbres que te-
nia. Acacciome; que en-
trando vndia'enel orato-
. rio, vi vna imagen , que
auian traydoalli agnardar,
que fe auia bufcado para
cierta ficfta que (e bazia en
cafa. EradeCHRISTO
muy !lagado,y ta deuota;g
en mirandola,t;pda me tur-
bo deverle taly pord repre-

fentaua bien lo § paflo pot
nofotros. Fuetanto loque
fenti, de lomal G auia agra- .
decido aquellas llagas, que
cl cora¢d me parece fe me
partia; y arrojeme cabe el
con grandifsino derrama-
mientode lagrimas ; {upli-
cidole me forraleciefle ya
de vna vez,para no ofender
le . Erayomuy deuotade
la gloriofa Magdalena , y
nuy muchas vezes penfaua
en fu conuerfion, en efpe-
cial quado comulgaua,que
P o i
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tomo fabia eftaua alli cicr=
to el Sefior dentro de mi,
poniame a fus pies,parecié-
dome no eran dedefechar
mis lagrimas, y no {abialo
que dezia , que harto hazia
quien por fi me las confen-
tia derramar,pucs td prefto
{e me oluidanaaquel fenti-
miento; y encomédiuame
aaqueltagloriofa Santa,pa
ra que me alcacafle perdo:
mas cftapoftrera vez defta
imagen que digo , mepare-
ce me aprouechomas, por-
que eftaua ya muy delcon-
fiada de mi , y ponia toda
miconfiangaen Dios. Pa-
receme le dixe entonces,
que no me auia de leuan-
tar dealli, hafta que hizief-
fe lo que le fuplicaua. Creo
cierto meaprouecho , por-
que fuy mejorando mucho
defde entonces. Tenia efte
modo de oracion, que co-
mo nopodiadifcurrir con
¢l entendimiento,procura-
ua reprelentar a Chrifto
dentrodemi, y hallauame
mejor ,a mi parecet, en las
partes adode le via mas fo-

.

L AU

lo. Pareciameé a mi,que oft
tido folo y afligido , coma
perfona necelsitada, me a-
wia de admitit a mi. Deftas
fimplicidades tenia mu-
chas;en efpecial me hallana
muy bien en la oracion del
Huertoj;alli era mi acompa

flarle. Penfaua enaquel fu-

dory aflicion, qucalli auia
tenido : fi podia, deflcaua
limpiarlcaquel tan penofo
fudor; masacuerdome qlie
jamas ofaua dererminarme
a hazetlo , como fe me re-
prefentauan mispecados t
graues , Eftauame alli lo
mas que me dexauan mis
penfamientos conel, por-

que eran muchos los § me

atormentauan, Muchos a-
nos, las mas noches, antes
que me durmiefle, quando
paradormir me encomen-
daua a Dios, fiempre pen-

faua vn poco e efte pallo

de la oracion del Hucreo,
aundefde que no era moja,
porque me dixeron fegana
uan machos perdoncs, y té-
go pata nu, que poraquiga
na mucho mialmaporque

Qe

4
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comencé a tener oracid fin
faber qucera:y ya la cof-
tumbre tan ordinaria, me
haziano dexar efto, como
el nodexar de fantiguarme
paradormir. Pues tornan-
do alo que dezia del rormé@
to, que me dauan los pen-
famicntos ; efto tiene cite
modo de proceder findif~
curfo de entendimiento,
que elalma hadz eftar muy
ganada,o perdida;digo per-
dida la confideracion , en
aprouechando, aprounechd
mucho , porque es todo
amar. Mas para llegaraqui,
es muy afu cofta, faluo a
petfonas que quicre el Se-
fior muy breue ilegarlas a
oracion de quictud,que yo
conozco algunds, paralas
que van poraqui es bueno
- vn libro para prefto reco-
gerfe . Aprouechauame a
mi tambien ver campos, a-
gua,flores:eneftas cofas ha-
1lava yo memoriadel Cria
dor; digo,que me defperta-
uan,y recogid)'y feruian de
libro, y en miingratitud y
pecados. En cofus del cie

lo, nien cofas fubidas, eta
mientendimiento ti grofs
fero, que jamas por jamas
las pude imaginar, hatta §
por otro modo elSefior e
lasreprefento. Tenia tan
poca habilidad para conel
entendimiento reprefentar
cofas, que fino eralo que
via,no me aprouechaua na-
dade mi imaginacion, co-
mo hazen otras perfonas,’
que pueden hazer reprefen-
taciones adonde (¢ recogé.
Yo folo podia penfar en
CHRIST O, comohom
bre; mas es afsi, que jamas
le pude reprefentar en mi,
por mas quelecia fin hermo-
fura, yvia imagines, fino
como quien eftd ciego , 0
a efcuras , que aunque ha-
bla. con alguna perfona, y
vee que efta con ella, por-
que fabe cierto, que eftd
alli, digo que enticnde, y
cree que efta alli, mas n&
le vee ,  Deftamanera me
acaecia ami, quando pen-
faua en nueftro ‘Sefior. A
gfta caufz era tan amiga
deimagines. Defuentura:

"""" gos

e g e
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dos de 1os que por fu calpa
pierden efte bien; bien pa-
rece que no amaal Sefor,
porque file amaran , hol-
garanfe de ver {u retrato,
como acaaun da contento
ver ¢l de quien fe quicre
bien. En efte ti€po me die-
ron lasconfe(siones de fan
Aguftin, que pareceel Se-
fior lo ordeno , porque yo
no las procuré,ni nunca las
auia vitto. Yo foy muy afi-
cionada a (an Aguftin, por-
que el monafterioa donde
eftune feglar era de fu or-
den, y tambien porauer fi-
do pecador, quedelos (an-
tos que defpues de ferloel
Seior tornoa (i, hallavayo
mucho confuelo,parscién-
dome en cllos auia de ha
llar ayuda, y que como.los
“auia elSenorperdonado,po
dia bazerami, faluo, que
vnacofame defconfolaua,
como he dicho, queacllos
fola ynavez los auiael Se-
fior llamado , y no tornaui
acacr, y amieran yatan-
tas, que efto me fatigaua;
mas cofiderado enel amor

E A RT D

que me tenia,tornana a ang

-

marime , que defu miferi-
cordia jamasdefconfic , de
mimuchas vezes. O valas
me Dios, como me efpanta
la reziedumbre, que tuuo
mialma, con tener tantas
ayudas de Dios;hazeme ef-
tar temerofa lo poco d po-
dia conmigo, y quan atada
me via para no me determi
naradarme dl todo aDios,
Como comence aleer las
confefsiones , pareceme

mevia yo alli; comencea
encomédarme mucho ael=~

te gloriofo Santo. Quando
llegué afu conuerfion,y lei

como oyoaquella voz en
el huerto, no me parece fi-

no quc ek Sefior me ladioa

mi,{egun fintio micoracd;

eftuue porgran rato que to

da me deshazia en lagri- -

mas, y entre mi mifima con
gran aflicion, y fatiga. O
quefufre ynalma , valame
Dios,porperder la libertad

que auia de tener de (er fes

nora,yque d& tormétos pa-
dece. Yo meadmiroaora

como podia viuir en tanto

*  tof:
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tormentosfeaDios alabado .

que me dio vida para falir
de muerte tan mortal:pare

ceme § gano grides fuergas’

mialmade ladiuina Mage
ftad, y g denia oyr mis cla-
mores,y auer laltima de td-
tas lagrimas. Comégomea
crecer laaficio de eftar mas
tiempocdel, y aquitarme
de los ojos las ocafiones,
pord quitadas,luego mebol
uiaaamar fu Mageftad,que
bié entendia yo, a mipare-
cer le amaua, mas no enten
diaen §efta el amar dveras
a Dios,como lo auia de en-
téder. Nome parece acaba
ua yo de difponerme a que-
rerle feruir,quado fu Mage
ftad me comé&gaua a tornar
a regalar. No parece {ino q
o que otros procuran con
gran trabajo adquirir, gran
gcaua el Seflor conmigo, §
yoloquifiefle recebir, que
erayaen cftos poftreros a-
fqs,darme guftos y regalos
Suplicar yo me losdieffe,
ni ternura de deuocion, ja-
mas acllo meatreui,{olo le
pediame dicllc gracia para

61

que no le ofendiefle ; y me
perdonafle mis grandes pe-
cados.Como los via ta gri-
des,al deflear regalos,ni gu
fto,nuncade aduertéciaofa
ua:harto meparece hazia fir
piedad,y con verdad hazia
mucha mifericordia comi-
go,en confentirme delante
de fi, y tracrme a (u prefen-
cia,q viayo,fititoel nolo
procurara,no viniera. Sola
vnavez € mi vida meacuer
do pedirle guftos, etando
con mucha fequedad, y co-
mo aduerti lo § hazia, que-
d¢ tan confufa, § lamifma
fatiga de verme tan poco
humilde, me diolo que me
auia atrenido a pedir : bien
fabia yoeralicito pedirlo,
mas pareciame amiqloes
alos g eftan difpueftos,con
auer procurado lo § es ver-
dadera deuocion, ¢ todas
fus fuergas,que es no ofen-
deraDios, y eftar difpuel- -
tos,ydeterminados para to
do bien. Pareciame § aque-
llas mis lagrimas era muge
riles,y fin fuerqga, pues no al
¢agaua ¢0 cllaslo g deffea-

ua.
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uz. Pues contodo crecome .

valieron , porquc como di-
go, en efpecial defpues def-
tas dos vezes de tagran ¢o-
puncion,y fatiga demico-
racon, comencémas a dar-
me a oracion, y atratar me
nos en cofas g me danaffen,
aunque aun no las dexaua
del todo , fino como digo,

A NPT TS

fue me ayndando Dios a
defuiarmes, como noeftaua
(u Mageftad efperando fine
algumaparejo én mi, fuetd
creciendo las mercedes of:
pirituales,dela manera,que
dire. €ofa novfadadarlas
el Seior, finoalosqueeltd
en mas limpieza de con-
ciencia. :

C AP X. (omienca 4 declarar la mevcedes, quess
el Senor lahazia enla oracion , yenlo que nas podemos
nofocros ayudar 3 lo mucho que importa., quz cntenda-
mos las mévcedesyque el Senor noshaze_s. Pide 4 quien
eSto embiay que de aqui adelunte feafecreto lo que oferi
 witre, pues lamandan diga tan particularmenres

.

las mercedes que le haze el

Senor. arepdied)

ENI A yoalgu-
T nas vezes, como
o he dicho (aunque

con mucha breuedad paffa-
ua ) comiengo de lo Gaora
dire. Acaeciame en efta re-
prefentacion, § haziade po
nerme cabeCHRIST O
que he dicho, y aunalgu-
nas vezes leyendo , venit:

me adeshora yn fentimié:
tode la prefencia de Dios,
queenninguna manerapo
dia dudar, queeftana den-
tro demi,o yo todaenfol-
fada en el : efto no era ma-
neradevifion , creolo llas
man miftica Teologia, (il
pende: el alma de fuerte;
que todaparccia cltar fuc;q _
3
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defi. Amala voluntad;la
mecmoria me parece efta ca
~ fi perdida,el entendimigro
no difcatre: a mi parecet:
mas no {e pierde;mascomo
*pizz g digonoobra, * finoeftan
n s contoefpantado delo mu-
dimiéro ¢ho §enti€de, porque quic-
l"gfnq:;a re Dios entienda que de a-
dicho, quetlo § (u Mageftad le re-
m 4il- prefenta ninguna cofa-en-
vnasco- tiéde, Primero auia tenido
fasen o muy coutino vna ternura,
b que en patte algo della me
deracio parece (e puede procurar:
§lcie. Vi regalo,que nibien esto
ne ocu- do fenflual,nibigefpiritual,
padoen todo esdadode Dios. Mas
lagran- parece paracfto nos pode-
fi‘::;f: mos mucho ayudar con ¢6
felopo- fiderar nueftrabaxeza, y la
:‘:‘;f:; ingratitud que tenemos ¢d
en reali Di0s 5 lo mucho g hizo por
i:f Ifu‘;; nofotros, fu Pafsion con ti
pone los Eraues dolores, fu vida tan
§o e Afligida, endeleytarnos de
efen- VOT fus obras , fu grandeza,
:‘:;:; l‘oq- lo quc nosama , Otras mu-
nolo pue chas COfﬂ? que quien ¢d cui
d::u:g- dad(f quiere - aprounechar,
0::. 7 tropieca muchas vezes en
¥ dis Ellas, aungno ande ¢6 my:
! g

)

chaaduertencia: fi con efto
ay algunamor, regalafe ¢l
alma,enterneccle elcoracd
vieng lagrimas, algunas ve-
zes parece las [acamos por
fuerca, otras el Sefior pare«
ce hos la haze, para no po-
der nofotros refiftirlas. Pa-
rcce nos paga (i Mageftad
aquel cuydadito,cd yn don
tan grande como cs el con-
fuclo, diavnalmaver;§
llora por tan gran Sefior: y
no me efpanto,que le fobra
larazon de cofolarfe,Huel-
gafeallj; regalafc. Parcce-
mc bicn efta comparacion,
queaora {e me ofrece; que
foneltesgozosde oracion,
como deuen fer los §eftan
en el cielo,§ como no ha vi
fto masde lo g el Sefior co-
forme alo § merecé, quiere
que vean ; y veen (us pocos
meritos, cada vno efta cons
tento cd el lugar en gefta,
con auer tan gradifsima di-
feréciade gozaragozar en
cl cielo , mucho mas q aca
ay de vnos gozos efpiritua-
lesa otros,que es grandifsi
ma, Y verdaderamente vna
o b i i alna

ZTNo p
bra,efto
es , no
difcurrs
fino cfiq
como ef
pantaco
delo nu
cho que
enticn=
de: efio
es, dela
grande-
za . del
ubjeto,
que ver,
ro porg
entiida
mucho
del, fino
porque
vee g es
tanto el
enfi,que
nolepue
de ‘ente
ramige
CNECHlmm
der.
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almaen fus principios, qud
do Dios le haze efta mer-
«ced, yacafileparece noay
mas que deffear,y {c da por

- bien pagada de todo quito
ha fernido, y fobralelara-
zon, quevna lagrima del-
tas;que como dlgo cafi nos
las procuramos(aunque fin
Dios no fe haze cofa ) no

. me parece a mi que con to-
dos los trabajos del mando
fe puede comprar, porque
fcganamuchoconellas; y

_que mas ganicia que tener
algun te[hmomo que con-

-tentamosa Dios. Afsi que
quicn aqui llcl-,arc, alabele
mucho,conozcale pormu y
deudor , porque ya parece
Iequicrcparafucafa, y ef-
cogido para (u Reyno, fino
tornaatras.No cure d vnas
humildades que ay , de que
pigfotratar, queles parece
humildad no entender, que
cl Sefior les va dando do-
nes Entendamos bié como
cllo es,que nos los da Dios
fin ningun merecimiento
nueftro, y agradezcamoslo
a fu Mageftad, porque fino

s 7 IS L

conocemos qim rcccb:moi
no defpertaremos a amar:
y es cofa muy cierta, § mi&
tras mas vemos cftamos ri- -
cos, fobreconocer fomos
pobres, mas aproucchami&
to nos viene, y aun mas ver
dadera humildad: lo demas
esacobardar el animoa pa-
recer , que no ¢s capaz de
grandes bienes,f{i en comen
¢ando el Sciior a darfelos,
comienca el atemorizarfe
con micdo de vanagloria,
Creamos que quicn nos dd
los bienes, nos dara gracia,
para que en comengando
cl demonio atentar en efte
caloleentendamos , y for-
taleza para refiftirle ; digo,
fiandamos con llaneza de-
lante de Dios,pretendiédo
contentar foloael, yno a
los hdbres.Es cofa muy cla
radamamos mas a vna peg
fona,quando mucho (¢ nos
acuerda lasbuenas obras, q
nos haze. Pues fies licito,
y tan meritorio, que fiépre
tengamos memoria ) tencs
mos de Dios el fer, y Gnos

crio dc nonada, y que nos
{uftens
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fuftenta,y todos los demas
beneficios de fu muerte , y
trabajos, que mucho antes
‘que nos criafle los tenia he
chos por cada vno de los
que aora viug,pord no fera
licito § enti€dayo, vea,y
cofidere muchas vezes:que
folia hablar envanidades,y
queaora me ha dado el Se-
for que no querria {ino ha-
blarenel!Heaquivna joya
que acordidonos §es dada
y yalapoffeemos, forgado
cobidaa amar,ges todoel
bigde la oracid fundada fo
bre humildad. Pues g fera
‘quido vea enfu poder otras
joyas mas preciofas, como
tien€ ya recebidasalgunos
fiernos de Dios, de menof-
precio del mido,yaiide (i
mi{mos:efta claro,gfehad
tener por mas deudores, y
mas obligados a feruir,y en
tender § no teniamos nada
defto,y a conoger la largue
zadelSefor,gavnalmati
ruin'y pobre, yde ningun
merccimi€to como la mia,
g baftaualaprimer joya de
ﬁasay' fobraua para mi,qui-

{0 hazerme ¢ mas rigzas -
yo fupieradeffear. Esme-
nefter facar fuercas de nue-
uo para fernir, y procurar
nof{er ingratos, pord co ef-
facodicid las dacl Sefior,g
fino vfamos bié del teforo, -
y del gran eftado en que
nos pone, nos lotornaraa
tomar,y quedarnos hemos
muy mas pobres,y dara {u
Mageftad las joyasa quien
luzga y aprouechecdcllas
afi,y alos otros. Pues co-
mo aprouechara,y g:}ftari
cO largueza el g noentiéde
que efta rico.Es impofsible
conforme a nueftra nacurg
leza,a mi parecer,tener ani
mo para cofas grades , quié
noentiéde efta fanorecido
de Dios: porque fomos tan
miferables, y td inclinados
acofasdetierra,  mal po-
dra aborrecer todo lo de
aca de hecho ¢o gran defafi
miento, quien no entiende
tiene alguna -prenda de
lodealla. Porquecd cftos
dones esadddeclSenor nos:
da 1a fortaléza, § por nuef-
trospecadosnofotros perdi
i E mos

—
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mos, Y mal deffeara fe def~
cotentE todos del,y le abor
rezea,y todas lasdemas vir
tudes grandes g tienen los
perfetos, (ino tienealguna
ptédadeamor que Diosle
tiene, y juntaméte Fé viua.

Porque es ti muerto nuel

tro natural, que nos vamos
alo que prefente vemos; y
cafierr, 2051 eltos mifmos fauores
fasanta fonlos §defpiertanla F&y
Madre 13 fortalecen. Ya puede fer

deli, ¢35
mucha QUE yo,como foy tan ruyn

razio, juzgo por mi, § otros aura,
uc ¥
It batty QUENO ayan menefter mas
;‘:'a folo dela verdad dela Fe para
AVCle=
dad 4o azer obras muy perfetas,
1ar¢ pa- que yo como miferable to-
Tiazer do lo he auido menefter.
perfe-- Efto ellos lo diran; yo digo
::f;]‘:; lo que ha paffado pormi,co
mos fal. MO me lomandan , y fino
fﬂ'?_rnrtr fuere bien,rdpcralo aquien
::]:d‘ - loembio , quefabramejor
fen, que
bataua, entender lo que va mal,que

yo. A quienfuplicopor a-
mor del Sefior,lo que hedi

cho hafta aqui de mi ruyn.

vida,y pecados lo publique
defdeaoradoy licencia, y
a todos mis cdfeflores, que

LA UIDA

afsilo esaqui€ clftova; y'fi
quieren luego en mi vida,
porque no engafic mas al
mundo, que pienfan ay en
mi algun bié,y cierto,cier-
to converdad digo alo que
aoraentiendo de mi, g me
dara gran conluelo, Para
lo g deaqui adelante dixe-
re no (¢ la doy; ni quiero §
fiaalguno lo moftraren di-
gan quié es por quien pafld
ni quien lo efcriuio, § por
efto no me nombro a mi,ni
anadie,(ino efcriuirlo he to
do lomejor que pueda por
no fer conocida, y afsilo pi
doporamor de Dios. Bafta
perfonas ta letradas, y gra-
ues, paraautorizar alguna
cofabuena, fiecl Sefior me
diere gracia paradezirla, §
filo fuere fera fuya, y no
mia, porque yo fin letras,y
buena vida, niferinformas
da decletrado,nide perfona
ninguna(potgq folos los que
me lo mandan efcrivir fab&
que lo efcriuo,y alprefente
no eftan aqui, y efcriuo lo
cafi hurtando el tiempo , §¥
con pena, porquc mic eftors

ug
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©ode hilar, y eftoy en cafa
pobre, y con hartas ocupa-
ciones: y fi el Sefior me dic
ra mas habilidad y memo-
ria,  aun conefta pudicra-
me aproucchar delo § he
oido,y leido, mas es poquil
fima la que tengo ) afsique
fi algobueno dixcre,lo quie
recl Sefior para algi bien,
lo quefuere malo, ferd de
mi,y V.m. loquitara. Para
1o vno, ni para lo otro,nin-
gun’ prouccho ticne dezir
minombre:en vidaeftd cla
ro,  no fe hade dezirdelo
bueno,cn muerte noay pa-
ra que,f{ino para que picrda
autoridad el bi€,y nole dar
ningun credito porfer di-
chode perfona tan baxa, y
tan rainsy por penfar V.m.
hariefto que por amox del
Sciior le pido, y los demas
c!r‘ic 16 hide ver; efcrinocd
libertad: de otra manera (e
ria con gra efcrupulo,fuera
de dezir mis pecados, que
paraelloningung tEgo; pa-
ra lodemasbatta for muoer
para cacrieme lag alas, q?li-

j:p m.as muger,y ruin.Y afsi

lo que fuere mas de dezir
fimplemente ¢l difcurfode
mi vida,tome V.m. parafi,
pues tanto me ha importu-
nado efcrina alguna decla-
racion de las mercedes,que
me haze Diosenlaoracio,
i fuere conforme a las ver-
dades denueftra Santa Fé
Catolica, y fino V.m. lo
queme luego, que yoacfto
me {ugeto: y dire o § pala
por mi, para dquando fca
cdformea efto podra hazer
a:V.m. algun prouecho, y
{ino defengadard mi alma,
paraque no gane cl demos
nio adonde me parece ga-
no yo, que yafabe ¢l Scfiog,
( como delpucs dire ) que
fiempre he procurado buf:
car qui€ mede luz. Por cla-
ro,que yoquicradezir eftas
cofas dc oracion , fera bien
cfturo para qui€ no tuuicte
experiencia. Algunos im-
pedimentos dire, que ami
entender lo fon para yrade
lite en efte camino,y otras
cofas en que ay’ peligro de
loque el Sefior me ha en-
{fefiado por experiencia, ¥
2o Ez  del

[
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defpucs tratadolo yo con
grades letrados,y perfonas
cfpirituales & muchos anos
y veen que en (olos veynte
y ficte aflos que ha § tengo
oracion, me hadado fu Ma
geftad la experiencia ¢d an-
dar en tdtos tropiegos,y ti
mal efte camino ; § a otros
en treinta y fiete, y cnqua-
réta y fiete que ¢6 peniten-
cia,y fiépre virtud ha cami
nado por cl. Sea bédito por
todo , y firnafe de mi por
quié {u Mage(tad es, g bien

5 TR A

fabe mi Sefior, que no pre-
tendo otra cofa encfto,(ino
que feaalabadoy engrande
cido vnpoquito,de ver,que
en vn muladar tan {uzio, y
de mal olor,hiziefle huerto
detan {uaues flores. Plega
a fu Mageftad , que pormi
culpanolastorne yo a ar-
rancar, y {fetornca ferlog
era. Efto pido yo poramor
delSefior le pida V.m. pues
fabe laque foy con mas cla
ridad, que aqui melo hade
xado dezir.

CJJ‘P’XI D:'{e en -g_ué estala ﬁlm de no amar a4 Dios

con perfecion en brewc tiem poscomienca a declavar por yna
com paracion, que pone quatro gra das de oracian: va tra=
“kando agui de primeroses muy prowechofo para losque |
Comingan, y paralos que no tienen gufto
ew la oracium.

wn V E S hablidoaora
P dellos que comien
; can a fer fiernos
delamor ( g nome parece
otra ¢ofa aeterminarnos a
feguir por eftc camino de
oiacion, al.que tanto nos
amo ) es yna digoidad tan

grande,§ me regalo eftrafia
méte en penfar en ella,por,
que el temor feruil luego
va fuera, fi enefte primer
cftado vamos como hemos
de yr. O Sefior de mi‘alma,
y bien mio; porg no quifif=
tes g endeterminandofe va

alma
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alma amaros con hazer lo
que puede en dexarlo to-
do por mejor fc emplear
eneftec amor de Dios,luego
gozaffe de fubiratener efte
amor perfeto, Mal he di-
cho; auiade dezir, y que-
xdrme pord no quercmos
nofotros,pues nueftra es to
dala falta de no gozar {ue-
go con perfecid efte verda-
deroamor deDios,que trae
cdfigo todos los bienes. So
mos tan caros, y titardios

‘d.darnos del todoaDios, §

como fuu Mageftad no quie
re gozemos de cofa td pre-
ciada {in grd precio,no aca-
bamos de difponernos. Bié
veo q noleay con g fe pue-
da compatar tan gran bien
en la tierra ymas{i hizielle-
mos lo que podemos,en no
nos.afir-a cofa della, fino
que todo nueftro cuydado,
y trato fuefle en el ciclo,
creo yofin duda, muy en
breuefe nos daria eftebié,fi

en breue deltodo nos difpu .

fieemos , como algunos
fantos lo hizieron; mas pa-
recenos que lo damos todo

y es que ofrecemosa Dios
Ia renta,o losfrutos,y que-
damonos con larayz,y pof
{efsio. Determinamonosa
{er pobres,y esdegran me-
recimiéto,mas muchas ve-
Zes tOrnamos a tener cuy-
dado,y diligencia,para que
no nos falte, no fololo ne-
ceflario,(ino lo fupetfluo,y
agragear los amigos q nos
loden, y ponernos en ma-
yor cuydado, y por vEtura
peligro,pordno nos falte,
que antes teniamos en pof-
fecr la hazienda Parcce ti-
bien que dexamos la honra
en fer religiofos , o en auer
ya comﬂngado atener vida
efpiritual,y a feguic perfe-
cion, y nonos han tocado
en vn punto de honra,quan
dono fe nos acuerda la he-
mos ya dadoa Dios,y nos
queremos tornaraalcarco
ella, y tomarfela como di-
zen delas mapos, defpues
de auerlede nueftravolun-
tad al parecer hecho Seior
Afsi con todas-las otras
cofas. Donofa manera de
bufcar amor de Dios‘ylue
" E 3 g0
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go le qucremos a manos
llenas : amanera de dezir)
tencrmos nueftras aficio-
nes, yaqueno procuramos
efetuar nucftros deficos,

no acabarlos de leuan-
tar de la tierra, y muchas
confolaciones efpiritnales
con elto. No viene bien,
ni me parece fe compade-
ce clto con eftotro. Afsi
que porque no fe acaba de
dar junto , nofe nos da pot
junto efte teforo , plega al
Sefior que gota a gota nos
le dé fu Mageftad , aunque
fea coftandonos todos los
trabajos del mundo. Har-
to gran mifericordia haze
a quien da gracia yanimo
para determinarfe a procu-
rar con todas fus fuergas
efte bien; porque fi perfe-
ucra , no fe niega Dios a
nadie,pocoa poco va habi-
litando el animo para que
falga conefta vitoria. Digo
animo, porque fon tantas
las cofas que ¢l demonio
pone delante a los princi-
pios para que no comien-
ccn clte can}ino de hecho,

LA UID A

como quicn fabe el dafio
que deaqui leviene,no fo-
loen perderaquel alma,fi-
no a muchas(fiel  comien
ca f{c esfuerga con el fauor
de Diosallegar a la ciibre
de la perfecion, creo jamas
va folo al ciclo , fiempre
lleua mucha gente tras fj,
como a buen Capitan le da
Dios quicn vayaen{ucom
pafiia. ) Afsi que poneles
tantos peligros, y dificul-
tades delante,que no es me
nefter pocoanimo parano
tornar otras , fino muy
mucho, y mucho fauor de
Dios. Pues hablando de
los principios delos que ya
vandeterminados a feguir
cfte bien, y a falir con efta
emprefa ( que delo demas
que comence adcezir de mi
ftica Teologia , que creo
fe llamaafsi, dire mas ade-
lite)en eftos principios efta
todo ¢l mayor trabajo, por
que {on elloslos que traba-
jandido el Sefior el caudal
quecnlosotros grados de
oracid lo mas esgozar,puef
to § primcros, y medianos
%
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¥ poftreros, todos llend fus
cruzes, afique diferentes,
que por efte camino que
fue Chrifto,hande yrlos q
le figné,fino (e quieren per
der:y bicnauenturados tra
bajos,que aunacien lavi-
da tan (obradaméte (e pagd
Auri deaprouccharme de
alguna comparacion, que
yo las quificraefcufar por
fer muger, efcriuir fimple
mente lo que me mandan,
mas efte lenguaje de efpi-
ritu, es tan malo de decla-
raralos g no fabé letras co
mo yo,queaure de bufcar
algun modo,y podra fer las
menos vezes acierte a que
venga bien la comparacion
feruird de dar recreacion a
V.m.d ver tita torpeza. Pa
receme aoraa mi, q he ley-
do,0 oydo efta cdparacio,
que como tengo mala me-
moria,ni fe addde, nia que
propofito,mas para el mio
aora contentame-Hade ha
zer cuétael que comiéca,g
comienca ahazer vn huer-
- toen tierramay infrutuo-
fa,y q lleuamuy malas yer

uas,para (e deleyteel Se-
fiot.Su Mageftad arrica las
malas ycruas,y hade platar
las buenas. Pues hagamos
cuenta§ eftd ya hecho cfto’
quando fe determina a te-
neroracid vinalma, yloha
comengiadoa viar,y cdayu
da de Dios hemosde pro-
curar como buenoshortela
nos g crezca eftasplantas,y
tener cuydado de regarlas,
para qno (e pierdan, {ino q
vengan a cchat flores g den
de fi griolor, paradar re-
creacio a efteSefornueftro
y afsi {e venga a deleyrar
muchas vezesa elta huerra
y a holgarfe entre eftas vir-
tudes.Pues veamosaorade
la manera q (e puede regar,
paragentédamoslo que he
mosde hazer, cltrabajo q
nos hade coftar , {i es ma-
yorlaganancia,o haftaq td
to ti€po fc hade tener, Pa-
receme ami, qfepuedares
gar de quatromaneras;o ¢0
facar el agua de vn pozo, d
es a nueftro gran trabajo, o
b noria y arcaduzes,gfc (a

ca ¢d yn torno:yola hefaca
E 4 do
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do algunas vezes,es menos
trabajo § eftotro, y facafe
masagua:ode vn rio, o ar-
soyo,cfto fe riega muy me-
jor que quedamas hartala
tierradeagua,y no ferame
nelter regar tana menudo

es menos trabajo mucho
del hortelano,o con llouer
mucho,q loriega el Sefior
“fintrabajo ninguno nueltro
y es muy fin comparacion
mcjor que todo lo §queda
“ dicho. Aora pucs,aplicadas
eftas quatro maneras dc-a-
gua de que fc ha defultérar

“efte huerto,porg fincilaper-

derfcha,es lo @ a mi me ha-
‘zcal calo,yha parecido g le

podradeclararalgo d qua--

o gradosde oracioneng
elSetior por fu bondad ha
puclto aigunas vezes mi al-
ma. Plegaafibodadatine
adezirlo de manera quea-
prouccheavnade las perfo
nas que cfto me mandaren
efcrivir,que la ha traidoel
Sefior en quatro mefes,har-
to masadelate que yo efta-
uacndiez y fiete afos:hafe
difpuctto mejor, y afsi fin
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trabajo fuyo riega efte ver-
gel contodas eftas quatro,
aguas, aunque la poftrera
aun no fe la da fino agotas,
mas va de fuerte,que prefto
fe engolfara en clla, con
ayuda dcl Scfior:y guftaré
que feria, fi le pareciere de-
fatino la manera del decla-
rar»De los que comiencd a
tencroracion, podemos de
zir fon los que facd ¢l agua
del pozo, que es muy atu

trabajo,como tengodicho

que han de canfarfe en reco
ger Jos fentidos, que como
eftan acoftibrados aandar
derramados, esharto tra-
bajo: han menefter yrfe a-
coftitbrando o no fe les dar
nadade ver ni oyr, y a po-
nerlo porla obralas horas
deoracion,{ino eftar en fo-
ledad, y apartados péfar fu
vida paffada. Aunquc efto,
primeros y poftreros,todos
lo han de hazer muchas ve-
zes:ay mas y menos de pen
far en efto , como defpues
diré. Al principio andicd
pena § noacabi deentéder
que fc arrepicnten de los

peoas

Iy
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pecados,y.fi hazen , puesfe
" determinana feruir a Dios
ta de veras. Hide procurar
tratat de la vida de Chrif-
to,y canfafc el entendimi&
to en efto Haftaaqui pode-
mos adquirir nofotros,en-
tiendele, con el fanor~de
Dios, que fin efte ya (e fabe
no podemos tencer vin buen
penfamiento Efto es comé
¢arafacar agua del pozo,
y aun plegaa Diosla quie-
ratener, masal menos no
queda por nofotros,que ya
vamos a {acarla,y hazemos
loque podemos para regar
cftas flores, y es Dios tan
buéno , que quando porlo
que fu Mageftad fabe ( por
v&cura para gri prouccho
nucltro(quiere queefte fe-
co el pozo;haziendo lo que
¢s en nofo tros, como bue-
nos hortelanos, fin agua fuf
tentar las flores,y hazer cre
cer las virtudes:1lamo agua
aquilaslagrimas, y aunque
no lasaya,la ternura,y (&ti
miéto interior de deuocid.,
Pues que hard aqui el que
Yeeqenmuchos dias noay

(inofequecad,y difguflo, y
deffabor,y tamala-gana pa
ra venir a (acar el agua g fi-
no fe leacordafie que haze
plazer y feruicioal Seior
de lahuerta,y miraflea no
perder tode lo feruido, y

aun to que elpera ganar,del

gran trabajo que es échar
muchasvezes el caldero en
clpozo, y facarle fin agua,
lo dexariatodo: y muchas
vezes le acaccerd afiparael-
tono (elealgar los bragos,
ni podra tener vn bucn pen
famiento , que cfte obrar
conelentendimiento,enté
dido ya que es el facar agua
del pozo. Pues como digo,
que hard aqui el hortelano
alegratfe,y confolarfe, y'te
ner por gradi(sima merced
de trabajar en huertode ta
gran Fmperador : y pues
fabe le contenta en aquelle
y fu intento no ha de
fer contentarfe afi,finoael
alabele mucho que' haze
del confiarica,pues vee que
fin pagarle nada tiene tan
gran cuydadodeloqleen-
e g
2
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la cruz,y pichle j toda lavi
daviuio enella, y no quic-
taacd {ureyno, ni dexe ja-

mas la oracio,yafsi (e deter,

mine,aunque portoda lavi
dale dure efta fequedad,
no dexar a Chrifto eaer
con lacruz:tiempo vendra
que fe lo pague por junto;
no ayamiedo que {epicrda
¢l trabajo,a buen amo firue
mirandolo eftd , no haga
cafo de males- penfamicn-
tos,mire que tambiélos re
prefentaua el demonio a
fan Geronimo en el defier-
to; (i precio fe tienen cftos
trabajos, que como quien
1o paflé muchos afios digo
que quando- vna gota de
agua facava defte bendito
pozo , penfana me hazia
Dios merced . Se que fon
gradifsimos,yme parece ¢s
menefter masanimo gpa-
ra otros muchos trabajos
del mundosmas hevifto cla
ro d nodexa Dios (in gran
premio, aun cn cfla vida,
_porquc es afsi cicrto, que
con vnahora de lasque el
Sefior me ha dado de guflo

-

de fi,defpues aca me parece
quedan pagadas todas las
congoxas que en fuften-
tarme cn la oracid mucho
tiempo paflé. Tengo para
mi,que quicre ¢l Sefior dar
muchas vezes al principio,
y otrasa la poftre eltos tor
mentos , y otras muchas
tentaciones que fc ofrecen
para prouar a {us amadores
y faber fi podran beuer el
caliz,y ayudarlealleuar la
Cruz, antes que ponga en

ellos grandes teforos:y pa-

ra bien nueltro crco nos
quiere lleuar fu Mage(tad
poraqui,paraque entenda
mos bicn lo poco que fo-
mos: porque fon de tigran
dignidad las mercedes de
defpues, que quiere por ex-
periencia  veamos antes
nucftra miferia primero §
nos las dé,porquenonos a
caczcaloda Lucifer. Que
hazeys vos Sefior mio, que
no feaparamayor bicn del
alma queentendeis que es
yavueftra,y que fe poneen
vucftropoder para feguiros
por donde fueredes hafta.

mucEs
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muerte de Cruz,y que efta
determinada aayudarosla
alleuar,y a nodexarosfolo
con ella. Quien viercen fi
efta determinacion , no ay
quc temer, gente efpiritual
noay porque i’caﬂ'igir,puc['
tos yaentanaltogrado co
mo c¢ querer tratar a {olas
con Dios,y dexar los pafla-
tiempos del mundo,lo mas
efta hecho, alabad por cllo
afu Mageftad, y fiad en fu
bondad , que nunca faltQa
fus amigos,atapad os los o
jos de penfar, porqueda a
aquecl de tan pocos dias de-
uocion, y a mino de tan-
tosanos ? Creamos que es
tado para mas bien nuef-
tro guic fu Mageftad por
donde quifiere , yano fo-
mos nueftros , {ino fuyos
harta merced nos haze en
querer que queramos cauar
en {u huerto , y eftarnos
<abe el Sefior del, que cier-
tocfta conofotros;fi elquie
e que crezean eftas plantas
y flores , a vnos con dar
agua que faquen defte pozo
aotrosfinclla, que fe me

da ami. Hazed vos Sefor
lo que quificredes, no os -
fenda yo, no fe*pierdanlas
vircudes,fialguna me aueis
ya dado, por fola vucftra
bondad,padecer quiero Se-
for, pues vos padeciftes:
ciiplafe en mi de rodas ma-
neras vueftra voluntad, y
no plega avueftraMageftad
que cofa de tanto precioco
mo vueftro amor ,fedé a
gente que os firua folo por
guftos. Hafe de notar mu-
cho, y digolo porque lo fe
por experiencia , qucel al-
ma quec en efte caminode
oracion mental comiéca a
caminar con determina-
cid y puedeacabar eonfigo
de no hazer mucho cafo,mi
confolarfe, nidefconfolar-
{ec mucho porque falten ef-
tos guftos,y terriura,o por-
quefelosdé el Sefior, que
ticne andado granparte del -
camino, y no aya miedo
de tornar atras , aique mas
tropiecc,porque va comcn
cando el edificio en firme
fundamento. Si que no ef-
taclamor deDios en tener
TR O i }agti:
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lagrimas , ni eftos guftos
y ternuta,que por lamayor
parte los defleamos, y con-
{folamonosco ellos,fino en
{eruir con jufticia, y forta-
leza de animo,y humildad.
Recebir mas me parecea
-mi cflo,queno dar nofotras
nada, Para mugercitas co-
mo yoflacas,y ¢ poca for
taleza,me parece a micon-
uiene ( como aora lohaze
Dios) lleuarme conregalos
pord pueda fufrir algunos
trabajos que ha querido {u
‘Mageftad renga; mas para
_ficruos de Dios, hombres
de tomo,de letras, yenten-
dimiento , que veo hazer,
tantocalo de que Dios no
les da deuocion, me haze
defgnfto oyrlo.No digo yo
que no latomen (i Dios fe
lada,y latengan en mucho
porque entonces vera {u
Mageftad que couiene,mas
que quandono la tuuieren
que no fe fatiguen, y que
entiendan que no es me-
nefter puies fu Mageftad no
la da, y anden fefiores de
fi mifmos, Crean que es fal

ta,yolo he prouado,y vifto
Creanquecs imperfecion,
y no andar con libertad de
efpiritu,(inoflacos paraaco
meter. Eftonolodigotan
to por los que comiengan,
aunque pongo titoen¢llo,
porque les importa mucho
comengar con efta libertad
y determinacion, fino por
otros,que aurd muchos que
lo ha que comengaron,
y nunca acaban de acabar,
y.Creo es gran parte elte no
abracar la Cruz defde el
principio.Que andaran afii
gidos pareciédoles no hazg
nada ,en dexandode obrar
el entendimiento no, lo
pucden {ufrir,y porverura
entonces engorda la volun
tad,y toma fuergas,y nolo
entienden cllos.Hemos de
penfar que no mira el Se-
fior en eltas cofas,que aun
que 2 nofotros nos pare-
cen faltas,no lo fon;yafake
fu Mageftad nueftra mife-
ria, y baxo natural , mejor
q nofotros mifmos, y fabe

que yaeftas almas deflcan.

fiempre péfat enel, y amar
le




DELAMTERESA DEIESTS. 77

lescfta determinacion esla
“que quiere: eftotro afligi-
miento que nos damos, no
firue mas de inquietar el
alma,y fi auia de eftar inha
bil paraaprounechar vna ho
ra,quelo efte quatro. Porg
muy muchas vezes ( yoté-
go grandifsima experiécia
dello, yfe que es verdad,
porq lo he mirado con cuy
dado, y tratadodefpues 2
perfonas efpirituales ) vie-
ne de indifpoficid corporal
que fomos tan miferables,
que participa efta encarce-
ladita defta pobre alma de
las miferias del cuerpo, y
las mudangaside los tiem-
pos:y las buelfas de los hu-
mores muchdsvezeshazen
que fin culpafuya no pue-
dahazer lo que quiers, fino

que padezca de todas' ma-

neras : y mientras mas la
quieren forcar encfios tié-
pos; es.peor, y dura mas el
mal , fino que aya difcre-
€cion para: yer ‘quando es
defto, y nola ahoguen ala
pobre ; entiendan fon en-
fermos: mudefe la hora de

laoracion , y harras vezes
feraalgunos dias. Paffen co
mo pudieren efte deftier-
ro, que harta malauentura
esde vn alma, que ama a
Dios, ver que viue e¢nefta
miferia, y que no puede lo
que quiere, por tener tan
mal huefpued,comoes efte
cuerpo .. Dixe con difcre-
cion, porque alguna vez el
demonio lo hara: yaflsies
bien , ni fiempre dexarla
oracion quandoay gra dif-
traymiento , y turbacion
en el entendimiento , ni
fiempreatormétar clalma
alo que no puede : otras
cofas ay cxteriores de o-
bras de caridad,yde licion,
aunque a vezes aun no cf-
tara paracfto, firna enton-
ces al cuerpo por amor de
Dios , porque otras vezes
muchas {iruaelalma, y to-
me algunos paflatiempos
Santos deconuerfaciones,
quelo fean,.o yricalcam-

'po , como aconfejare ef ¢o-
feflor: y entodo es gran €0

fa la experiencia , que da
a entender lo quc nos con-
R uienc
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.uiene, y en todo fe firue
Dios,fuaue es {u yugo, y cs
gran negocio no traer el al
ma arraftrada,comodizen,
fino Ileuarla con fuauidad,
para fu mayor aprouecha-
miento. Afsi, que tornoa
auifar,y aunque lo diga mu
chas vezes no va nada, que
importa mucho , que de
fequedades, ni de inquie-
tud, nidiftragmiétoenlos
penfamigtos,nadie feaprie
te, ni aflixa, {i quiere ganar
libertad deefpiritu,y no an
dar fiempre atribulado;co-

CIATG T

mience a no fe efpantar dé
laCruz, y vera, como fela
ayuda tambien a llenar el
Sefior, y conel contento,

que anda, y el prouecho, -

que fe facade todo, porque
yafe vee que fiel pozo no
mana, que nofotros no po-
demos poner elagua. Ver-
dad es, que no hemos dc ef-
tar defcuydados para quan
dolaayafacarla,porqueen
tonces ya quiere Dios
por cfte .medio mul-
- tiplicar las vics
tudes.

C AP XXIL Profigne enefte primer estade, dize’s
hasta donde podemas llegar con el fanor de Diss por no=
- Jotros mifmos,y el dasio quie es gusrer,-baﬂd que el 3
Senor lo haga , (ubir el ¢fpirits & cofus
[obrenacurales,y exeraor- :
dinarias.

O -que he preten-
. didodar a enten-
_ der en cfte capi-

tulo paffado , raunque me
he divertido mucho en o-
tras cofas por parecerme
muy neceflarias , es de-

zir hafta lo que podemos
nofotros adquirir , y co-
mo cn efta primera deuo-
cion podemos nofotros a-
yudarnos‘algo, porgue
el penfar , y cfcudrifar
lo que ¢l Sefior paflo por

nofo;
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folotros,mueuenos a com
pafsion,y es fabrofa efta pe
na, y lagrimas que procedé
deaqui, yde penfar laglo-
ria  efperamos , y elamor
que el Sefior nos tuuo, y
{u Refurrecion , mueuenos
a gozo que ni es del todo
efpiritual,nifenfual,(ino go
- govirtuolo, y la pena muy
meritoria . Deflta manera
{on todas las cofas que cau
fan deuocion adquirida ¢o
el entendimiento.en parte,
alique no podida merecer,
ni gamar, fino la da Dios.
Eftale muy bien a vn alma,
que ciSenor no laha fubi-
do deaqui, noprocurar fu-
biralid : y notefe efto mu-
cho, porgd nole aprouecha-
ramas deperder. Pucdeen
efte eftado hazer muchos
aftos para determinarfe a
hazer mucho por Dios, y
defpertar cl amor; otros pa
‘ra ayudar acrecer las virtu-

des, coformealoddizevn

libro llamado Arte de fer-
uir a Dios,que es muy bue-
no, yapropiado paralos g
cftan en cfte cftado, porque

Bl -

obrael entendimiéto. Pue-
dereprefentatfc delante de
CHRIST O, yacoftum-
brarfeaenamorarfe mucho
de fufagrada humanidad,y
tracrle fiépre configo,y ha-
blar con el,pedirle para fus
necelsidades,y quexarfe de
{us trabajos,alegrarfcco el
en{us contentos, y noolui
darle por cllos,finprocurat
oraciones compuctftas,{ino
palabras coforme a fus def=
{cos,y necefsidades. Escx-
celente manera de aproue-
char,y muy en breue,yqui€
trabajare atracr configo ef-
ta preciofa compaiiia, y fe

-aprouechare mucho della,

dec veras cobrare amor a
elte Sefior a quien tanto de
uemos, yo le doy por apro-
uechado. Para efto no (e
nos ha dedarnadadenote
ner deuocion, como tengo
dicho,fino agradeceral Se-
for, §nosdexaandar de~
feofos de contentarle;aung
fed flacas las obras. Efte mo
dode traer a Chrifto cono
{otros, aprouccha en todos
eltados , y esvnmedio fe-

5] gurify
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-gurifsimo, para yr aproue-
chandoenel primero,y lle
gar en breue alfegundo gra
.do de oracion, y para los
poftreros,andar (eguros de
los peligros que el demo-
nio puede poner. Pues cfto
es loque podemos; quien
quifiere paffar deaqui,y le

A RD h

fu gran fabiduria,porque
aunque yo nunca lo hize,
(que no tenia habilidad,co
mo he dicho,y me hallaua
tan ruin,queaun para pens
{ar cofas de la tierra,me ha
zia Dios merced,de que cn
tendiefic efta verdad, que
Nno erapoco atreuimiento,

witarel efpiritua fentirgul’ quanto mas para las del

tos que no {e los dan, es per
der lo vno y lootro, ami
parecer,porque es fobrena-
tural, y perdido el enten-
dimiento, quedafe el alma
defierta, y con mucha fe-
quedad : y como efte edifi-
cio todo va fundado en hu
mildad,mientras masilega
dos a Dios , mas adelan-
te hadeyreftavirtud, y fi-
no vatodo perdido: y pare
- ce algun genero de fober-
-uia, querer nofotros fubira
mas,pucs Dios haze dema-
fiado , fegun fomosen alle-
garnos cercade fi. No fe ha
.de entender que digo ef-
to por ¢l (ubir conel pen-
famiento a penfarcofasal-
tasdel ciclo, ode Dios,y
- las grandezas quealliay,y

cielo ) otras perfonas fea~
prouechard, & efpecial fi tie
nen letras,que es vn gra-
de teforo para cfte exerci-
cio,a:mi parecer,fifon con
humildad.De vnos diasaca
lo he vifto por algunos le-
trados, § hapoco que comé
¢aron, y han aprouechado
muy mucho, y efto me ha-
ze tener grandes anfias pot
que muchos fueffen efpiri-
tiiales,como adelante diré.
Pues lo que digo, no fe fu-
ban{in que Dios los fuba,
es lenguaje de efpiritu, en-
tenderme ha quien ruuicre
alguna experiencia, que yo
no lo fedezir {i poraquino
feenticnde. Enlamyftica
Teologia , que comencea
dezir , pierde de obrarel
cntens
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entendimicnto , porque le

#elul (y(pende Dios,* como def-
_';fﬂfcz; pues declararé mas, i fupic
péfamié ye , y el me diere para ello
10,92 fu fanor:prefumir, ni pefar
to dc 4 de (ulp&derle nofotros, es

:ﬂ;”}:’s' lo que digo no (e haga,ni (e
madre, dexe de obrar conel, por
:,L"ﬁ'g que nosquedaremos bouos
tic:Teo y frios , y ni haremos lo
logia,cs

vno,nilootro. Que quido
el Sefior le fulpende, y ha-
§ . Zopatar, dale L‘?gquc (cel-
brenata Pante,y enquelc ocupe,y

prelen=
taile de
lante co

comoquicn vaa faltary le
alen por detras, que ya pa-
rece ha empleado (u fuerca
y hallafe finefctuar lo que

;}"?5’ y que fin difcurric entienda

«Qiuinas

¢ iniyn. MAS €0 VN credo, que nofo-

direnel tros podemos entender co

Eranco : e .

piadlyz £O4AS nucftras dlligCllf:l:lS

parague de tierra , en muchos anos.
vea - = *

conyng Ocupar las porciasdel ani

vitaim Mo,y penfar hazerlas eftar

P!?;I:‘_“ quedas , es defatino: y tor-

fo,ni c5 Noadezir , que aunque no

fii:r“;i {e entiende, no es de gran

trabijo. Numildad , aunque nocon

Yefioes culpa,con pena fi yque ferd

tanta fu : g

erga, g trabajo perdido, y quedacl

o puca

4 aren

dera o-

tf'aco'fa

n.-lilucr

tirle, y

Ropara

alma con vn defguftillo,’

conellaqueriahazer : yen cf nego
: . Cioenfo

la poca ganancia que que- F o
da, vera quien lo quifiere admirar
mirar,efte poquillo de fal-fino pal
: . falaluz

ta de humildad, que hedi- ;13 vo-
cho,porquecfto tiene exce liwad, X
. s tornalc

lente eftavirtud que N0 ay gyuqs ¢
obraaquien ella acompa- ellz l;clta
- enciéde
fic, que dexe el almadef- [ -0
gultada. Pareceme lo heda be ma-
doaentender,y por ventu- ti 2
raferd folo para mi;abrael topade
Sefior los ojos delos que lo f?igé"g

. . UEPO,

leyeren conla experiencia 1o pides
que por poco quc fea, lue- & fi?"
5 el Cnte=

go lo entenderan. Hartos gimien
anoscftuue yo,que leia mn tocicla
. . ualoen

chas colas,y no en tcpdm Io gvet
nadadellas:y mucho tiem- y eipit:
po, queaunque melo dana 3‘;;?;{:
Dios,palabra nofabia dezir tad ar:
para darlo a entender, didoct
que nome ha coftado efto 1o mit
poco trabajo ; quando fu ™oyl
M ﬂ: d, o ~ memo-
ageftad quiere, en vn pii- 4, q
tolo enfefa todo, demane- todo o

ra que me efpanto. Vna co-

ciofa i

| porg

fa puedo dezir con ver- alwac
dad ,que ‘aunque hablaua :‘é":f;
con muchas perfonas efpiri zo pre
tuales, que querian darme 2‘;‘;1:
aentenderlo que el Sefior geran

¥ mc
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moria. me daua, paraquefclo pu-
:;:‘:,‘:" d-i'cﬂ"e c}czir , s cierto qera
uamizn TALAmitorpcza, que poco
;;:1 ?‘a?{ ni mucho me apronechaua
dize , § oqueriacl Sefior (como (u
cifobre Mageftad fue ficmpre mi
natural .
quiere Macftro fea por todo bendi
dezi,§ to,que harta confufsion es
nu:fira . q
alna en PAra mi, poder dezir clto
ellomas con verdad)que notuvielle
Prp= anadie que agradecer:y fin
pad=ce, querer,ni pedirlo ( queen
;i }:h:c efto no he fido nadacuriofa
porque fuera virtud fer-
lo,fino cn otras vanidades)
darmiclo Diosen yn punto
aentender ¢d todala clari-
dad,y para aberlo dezir de
manera que fe efpantaunan,
y yo mas que mis confello
res, porq e entendia me-
jor mi torpeza. Efto ha po-
co,y afsilo queel Sefior no
mc ha enfenado, nolo pro-
curo,finoeslo d toca ami
conciécia. Tornootravez
aauifar, que va muchoen

_l‘lic pre
fumaele

fia ma-
nera,an
tesgele
uesa: lo
¥no per
que ex-
cede to
da nuc-
fira in-
ficia, y
alsiferd
en bals
deilo o~
Ero,por
quefergd
Filta de
hunil--
f:ﬂ-; d: nor no lofubiere, que cofa
folas. es que e entiende luezo:
::‘:;::m en efpecial para mugeres es

de cav- mas malo,quc podracl des

LA UIDA -1

no {ubirel efpirity, fiel Se-

monio caufar alguna ilu- fa,py
fion aunque tengo por cier it
Al Car e 98 0
to, no conficnte el Sefior g,
dafic a quicn conhumildad :1‘::”
fc procura llegar a el, antes
{acard mas prouecho, y ga- ]
nancia , por dode el demos
nio le penfare hazer perder
Por fer cftc camino delos
primeros mas viado, ¢ im-
portar mucho Jos auifos
g he dado, me healargado
tanto, y.auranlos c['cr'Eto :
en otras partes muy mejor
yolo conficllo, y que con .
harta confufion y verguen g
¢alo heefcrito, aunqueno frios,
tanta comoauia de tener, 24U
Sca el Seiior bendito por
todo, que a ynacomo yo,
quicre y cdfiente que has
bleen cofas fuyas, ta-.
les y tan fubi-
das.

CAZ
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C AP XL Profigue enelte primey eﬂazd'a ) poncs
awifo piara algunas tentacionts que el demenis [ucle pomer
' algunas vezes, y da anifos para cllas, esmuy

Pr‘merhaﬁ,

A M E ‘parecido
dezir algunas ten
taciones que he

vito, que {e tiencn a los
principios, (y algunashe te
nido yo)y daralgunos aui-
{os de colas § me parecen
neceflarias. Pues procurefe
a los principios andar con
alegria y libertad ; que ay
algunas perfonas que pa-
rece fe les ha de yr la de-
nocion, (i fe defcuydan vn
poco.  Bien es andar con
temozr de (i ,ﬁara no fefiar
poco nimucho deponerle
en ocafion donde (e fucle
ofender a Dios , que efto
es muy neceilario, hafta el
far ya muy entero en la
virtud:y no aymuchos que
lo puedan eftac tanto , que
cn ocafiones aparejadas alin

vinimos , aun pot humil<
dad es bien conocer nuef-
tra miferable naturaleza:
masay muchas cofasa do-
de (e fufre(como he dicho)
tomar recreacion,aun para
tornat a la oracion mas
fuertcs. En todo es me-
nefter tener difcrecion. Te
ner gran confiancaporque
conuicne mucho no apo-
carlos deflcos, fino crece
d Dios q[inosesforcamos.
poco a poco,aunque no fea
luego , podremos llegar a
Jo quc muchos fantos con
{u fauor 5 que {i ellos nunca
{e determinatawadeflcarlo
y poco & poco a ponerlo
por obra;no {ubferd atd ale
to eftado.Quiere (in Magefs
tad, y esamigo decanimas
animofas,como vayan con

natural,fe pueden defcuy-, humildad, y ninguna cofid-

. dar. Quefiempre mientras

¢ade fi:yno heviftoningu-
e oo
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na deftas que quede baxaen
elte camino , ningun al-
ma couarde, aun conampa
ro de humildad , que en
muchos afios ande lo que
cftos otrosen muy pocos.
Efpantame lo mucho que
haze en efte camino ani-
marfe a grandes cofas, aun
que luego no tenga fuer-
cas, ¢l alma davn buelo, y
llega a mucho, aunque co-
mo auezita que tiene pelo
malo,canfa,y queda. Otro
ticmpo traia yo deldte mu-
chas vezes lo que dize fan
Pablo, que todo fc puede
en Dios, en mi bien enten
dia no podia nada. Efto
meaprouecho mucho, y lo
que dize fan Aguftin : Da.
me Sefior lo que me man-

das,y mandalo que quifie-.

res. Penfaua muchasvyezes
que no auie perdido nada
-San Pedro, enarrojarfe en
1a mar, aunque defpues te-
.mio. Eftasprimerasdeter-
minaciones, {fon gran cofa:
aunque en efte primero
cltado es meneflter yzfe
mas detenido,yatadosala

A O T UTA

difcrecion , y parecer de
maeftro : mas han de mirar
que {ea tal que no les enfe- .
fic a fer {apos,ni que fe con-
téte cO que (e mueftre el al-
ma afolo cagar lagartijas,
Siépre la humildad delan-
te,para entender queno hi
de venir eftas fucrcas de las
nueftas. Mas es menefter
entendamos como ha de
fer cfta humildad, porque
creo el demonio haze mus-
cho dafio para no yr muy
adelante genteq tiene ora-
cion, con hazerlos enten-
der mal de la humildad, ha-
ziendo que nos parezca {o-
beruia tener grandes deffe-
o0s,y quercr imitaralos fan
tos,y deflear fer martyres.
Luego nos dize,0 haze en-
tender,quc las cofas de los
fantos, fon para admirar,
mas no para hazerlas los
quefomos pecadores. Efto
tabicn lo digo yo., mas he-
mos dmirar qual es de efpd’
tar,y qualde imitar: porg
no feria bien,{i ynaperfona
slaca y.enferma}, {epufiefle
en _I_n_'L_lsl_lc_)g ayunos,y peni-'

tencias

e
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tencias afpéras, yendofea’
vn defierto adonde’, ni pu-
dielfe dormir,ni tunicfle, q
comer, o cofas {emejantes:
mas denemos penfar, que
nos podemos esforcar,con
¢l fauor de Dios a tener viu
gran defprecio de mundo,
vn no etimar honra, vo no
cftar atado a la hazienda.
Que tenémos vnos coraco-
nes tan apretados, que pa-
rece nos ha de falear la tier
ra en queriendonos delcuy
dar yn pocodelcuerpo, y
dar al efpiritu  Luego pa-
receayuda al recogimiéto
tener muy bien lo que es
menefter,porqueloscuyda
dos in yuictan ala oracion.
Defto me pefa ami,que ten
gamos tan poca coifianga
de Dios, y tantoamor pro
pio, que nos inquicte clle
cuydado VY esafsi,queadd
~deefta tan poco medrado
elelpiricu como efto ; ynas
naderias nos dan tan gran
trabajo, comoa otros co-
fas grandes,y de mucho to-
mo, y en nueftro fefo prefu
mimosde efpiritualcs, Pa-

s

recente aora a'mieftimane
rade caminar;ynqucrer ¢o
certar cuerpo y alma, para.
no perder aca eldeflcifo, y
gozaralla de Dios:y afsife
ra ello,fi fc ada en jufticia,
y vamos' afidos a yi.tud,’
mas es paflo d gallina,niica
coel fellegaraalibertad de
clpiritu. Manera de proce-
dermuy buena me parece
paraeftado de cafados q ha
de yrconformeafu llama-
micnto, mas para otro efta-
do en ninguna mancra def=
{feo ral manera de aproue-
char,nime hard creer esbue
na, porque la he prounadc:
y fiempre me eftunicra afsi
fi el Seior por fu bondad
no meenlefiara otro atajoe
Aunqueen efto de defleos,
(iempre los tune grandes,
mas procuraua efto quehe
dichostener oracid,mas vi-
uir ami plazer. Creo fihu-
uiera qui€ me facara abolar
mas , me huuoiera pueftoen
que cftos defleos fueran co
obra : mas ay por nucftros

pecados tan pocos,tan con-
tados, que no tengan difcre:

cion

F3
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cion demafiadaen eftecafo-

que creo es harta caufa pa-
ra que los § comiencan, no
vaya mas prefto a grd per-
- fecion;porque el Sefor nil
cafalta, niquedaporel,no
fotros fomos los faltos,y
miferables, Tambien {e pue
den imitar los fantos, en
procurar {oledad, y filécio,
y otras muchas virtudes,
que no nos matard effosne
gros cucrposque tan con-
certadamente fe quieré lle-
uar,paradefcocertar el al-
ma,yel demonio ayudamu
cho a hazerlos inhabiles,
quando vee vn poco de te-
mor:No quicre el mas para
hazernos entender , que
todo nos ha de matar,y qui
tar lafalud : hafta en tener
lagrimas, nos haze temer
de cegar.Hepaffado por ef-
to,y por eflolofe, y no (e
yo que mejor vifta ; ni fa-
lud podemos deffedr , que
perderla por tal caufa, Co-
mo foy tan enferma, hafta
que me determiné enno ha

zer cafo del,cuerponide[a

falud, fiempre cftune ata;

. b

dafinvaler nada,y aora ha?
go bien poco. Mas como.
quilo Dios entendieflccfie
ardid del demonio, (i me
poniadelante el perder la,
falud,dezia yo: Pocova en,
que me muera, fi el defcan-
fo; no he ya menefter defcd
fo , fino Cruz. Afsi otras,
cofas. Viclaro que en muy
muchas ,aunque yo de he-
cho foy harto.enferma, era
tentacion del demonio, 0
floxedad mia: que defpues
quec no eftoy tan mirada, y
regalada, tégo mucha mas
falud,Afsi que vamuchosa
los principios de comen-
¢aroracion,a no amilanar
los penfamientos, y crean-
me efto, porque lo tengo

por experiencia. Y para

que efcarmienten en mi,

aun podria aprouechar de-

zir eftas mis faltas, Otra
tentacion es lucgomuy or-
dinaria, que es deflear que
todos fean muy efpirituas
les,como comiengan a guf~
tar del fofsicgo,y ganancia
que ¢s. E defltarlo. no cs

-malo,¢l procurarlel podria,

er
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Yer no bueno,finoaymncha
difcrecio v difsimulacion
“en hazerfe de maneraqno
parezca enfefia: pord quien
huuiere de hazer algtiproue
cho en efte cafo, esmenef-
ter § tégalas virtudes muy
fuertes,para no dé renta-
cid alos otros. Acaeciome
ami,y por effo el entiendo
quido(como hedicho)pro
curaua que otras tuuieffen
- 0racio,q como por yna par
-1 te me veian hablar grandes
cofas delgrd bien quecra
teneroracio,y por otra par
te me yeian con gran pobre
za de virtudes , tenerla yo,
traia las tetadas, y defatina

das,y ¢0 harta razd,que def

pues me lo han venido ade
- zir, porg no fabii como fe
podia copadecer lovno ¢d
lo otro:y eracaufa d no te-
ner por malo lo'q de fuyo
lo era,por ver que lo hazia
yoalgunasvezes,quado les
parcciaalgobiendemi. Y
- elto haze el demonio, que
parece {cayndade las virta
des que tenemosbuenas,pa
ra autorizgaren lo que pucs

de,elmal que pretende,que
por poco § fea, quando es
vna comunidad deae ganar
mucho : qudto mas quelo
que yo hazia malo,eramuy
muche, y afsi en muchos
anos , folas tres fe aproue-
chard de loque les dezia, y
defpues que el Sefior me a-
uia dado mas fuergas en la
virtud,fe aprouecharonen
dos o tres anos muchas;
comodefpues dire. Y finel
to ay otro gran inconuinié&
te,que es perder el alma (i
prouiccho; porque lo mas
que hemos de' procurar al
principio,es folo tener cuy
dado dellafola,y hazercaé
ta que noay cn la tierra fi
no Dios,yella, y cltoeslo
que le cduiene mucho. Da
otra tentacijon,y todas van
convn zclodevirtvd ( que
es menefter entenderfe, y
andar ¢ todo cuydado) de
penade los pecados,yfalas
que vee endos otros. Pone
cl demonio,que esfola pe-
na de querer que no-ofen-
dana Dios,y pefarle por (
honra,y luego querrian: re

F 4
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mediatlo, ¢ inquieta efto
tanto,q impide la oracions
y clmayordafio es penfar
~ que es virtud y perfecid, y
gra zelo de Dios. Dexo las
penas § dan pecados publi-
cos({ilos huuiccen cofti-
bre de vna congregacion,o
dafios delalglefia)deftas he
tegias donde vemos per-
der tantas almas;quecltaes
my buena, y como lo es
buena,no inquicta. Pueslo
feguro fera del alma que tu
niere oracion, defcuydarfe
de todo,y detodos,y tener
cuenta conligo, y corentar
a Dios. Eftocouiene mu

mucho, porg i huuiefle de
dezirlos yerros ghe viito
fuceder, fiandoen la buena
intencion ; nunca acabaria.
Pues procuremos fiempre
mirar las virtudes y cofas
buenas que vieremos enlos
otros , y atapar fus defe-
tos con nueftros grandes
pecados. Esvnamanera de
obrar,que aung luegono (¢
haga con perfecion, fe vie-
peaganar gran virtud, que
¢stener a todes por mejo-

LA ULV A

res que nofotros, y comien
calca ganar por aqui, con
el favor de Dios(que es me
nefter en todo , y quando
falta,efcufadas fon las dili-
gencias)y fiplicarle nosde
eftavirtud,que con que las
hagamos, no faltaa nadie,
Miren tambien efte anifo,
los que difcurr& muchoco

“elentendimiento, facando

muchos cofas de yna cofa,
y muchos conceptos ( que
delos'que no pueden obrar
conel;como yo hazia, no
ay queauifar,{ino queten-
gan paciencia hafta que el
Sefor les déen que fe ocu-
pem,y luz, pues ellos pued&
tan poco. por {i , que antes
los embaraga fu entendi-
mi€to,que losayuda.)Poes
tornando a los que difcur-
ren,digo,que no fe les vaya
todo el tiempo en efto, por
que auUNque s muy merito
rio,no les parece , como.es
oracion fabrofa, quehade
auer dia de Domingo, nira
to que no fea trabajar. Lue
go les parece es perdido el
txcmpo -y tengo yo poxr

muy



[}

“DELA MTERESADEIESYS. 3y

muy ganadaefta perdida, fi
no que como he dicho ,le
xeprefenté deldte de Chrif-
to, y fin canfancio del en-
tendimiento,fe eften hab'a
do, y regalando con ¢l fin
canfarfcen componer razo
nes, fino prefentar nece(si-
dades,y la razo q tiene para

no nos fufrir alli. Lo vno

vn ti€po,lo otro otro porq
no f{e canfe el almade co-
mer {iempre v?mnjar. E(-
tos fon muy guftofos,y pro
ucchofos:fi el gulto (e via a
comer dellos, traen co(igo
gran fuftento para dar vida
alalma, y muchas ganan.
cias, Quiero me declarar
-mas,pord eftas cofas de ora
ci6 todasfon dificultofas,y
finofe halla maeftro, muy
malas de entender:y eftoha
ze ( que aunque quifiera a
breuiar,ybaftana,paracl en
tédimiento bueno de qui€
‘me mando efcriuir eftas co
{as de oracion, folo tocar-
las)mi torpezanoda lugar
adezir,y daraentenderen
pocas palabras cofa que ti-
to importa de declararla

bien. Que como yo paffé
tanto, he latima a los quz
comiengan con foloslibros
que cs cofa efltrafia quan
diferente fc entiende de lo
que defpues de experimen-
tado fe vee. Pues tornado a
lo que dezia, ponemonos
apenfar vn paffode la paf-
fion, digamosel dequando
eftaua el Sefior atado a la
coluna,anda el cntendimié
to bufcando las caufas que
alli dana entender los do-
lores grandes,y pena que fa
‘Mageftad tenia en aque-
lla foledad, y otras muchas
cofas,quefiel entendimié-
to es obrador, podra facar
deaqui,o fi es letrado,es el -
modo de oracion en que ha
de comengar y demediar,
y acabar todos, y muy ex-
celéte y feguro camino haf
taqueel Sefior los lieuca
otras {fobrenaturales. Digo
todos,porqucay muchasal
mas que aproucchan mas
cn otras meditaciones, que
enladela fagrada pafsion.
Que afsi comoay muchas
moradas encl ciclo,ay mu-
" chos
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-chos caminos:Algunas per
fonas aproucchan confide-
randofeen el infieeno, y o-
trasen cl ciclo,y fcafligen
en penfaren el infierno, o-
trascn la muerte, Algunas
fi fon ticrnas de coragon,
fc fatigan mucho de penfar
fiempre enla pafsion, y fe
regalan, y aprouechan en
mirar el poder, y grande-
za de Diosen las criaturas,
y el amor que nos tuuo, g
en todas las cofas fe rfepre-
{enta;’y esadmirablie mane
ra de proceder,no dexando
‘muchas yezes la Pafsion, y
Vidade CHR IS T O,
que es de dondenos ha ve-
nido y viene todo ¢l bien.
Ha menefter auifo el que
comienca,para mirar enlo
que aprouecha mas,Para el

to ¢s muy neceflario el
macftro i es experimenta-
do, que fino mucho pue-
deerrar, y traer vnaalma
fin entéderla,nidexarlaafi
~mi{ma cntender:porque co
mo fabe que es gran me-
rito eftar fuyetaa maeftro,
no ofa falir de lo que.fc

L A UIDA

le manda. Yo hetopado al
mas acorraladas y afligi-
das,porno tener experien<
cia quien las enfefiaua, que
me hazid laftima, y alguna
que no fabia ya que hazer
de fi,porque no entendien-
do el efpiritu, afligen alma
ycuerpo,y eftoruan cl apro
ucchamiento. Vna trato
comigo que la tenia el ma-
eftro atada ocho afios auia,
aqueno l.lcxaua falir de
propio conocimiento , y
teniala yael Sefior en ora-
cion de quictud, y afsi pafs
faua mucho trabajo. Y aun-
que cfto del conocimiens
to propio jamas (e hadede
xar, ni ay alma en efte ca-
mino tan gitante, queno
aya mecnefter muchas ve-
zes tornar a {er nifo,y ama
mar: Y cftojamasfe olui-
de,que quica lo dire masve
Zes , porque importa mu-
cho; porque no ay eftado
de oracion tan fubido, quﬁ
muchas vezes nofea necel=
fario tornar al principio. ¥
clto delos pcc,1doc,y cono--

cumcnto propio €s cl pan.
con
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con que todos los manja-
resfe han de comer por de-
licados que fean en efte ca-
mino deoracion, y {in efte
pan no fc podrian fuftentar
mas ha fe de camet con
taffa; que defpucs que va

alma fe vee ya rendida, y

entiende claro no tiene co
fabuenade i,y fe vee auer-
goncadadelante detan grd
Rey , yveelo pocoquele
paga,para lo mucho que le
deue , que necefsidad ay
de gaftar el tiempo aqui, fi*
no yrnosa otras cofas que
el Sefior pone delante,y no
esrazon las dexemos;, que
fuMageftad fabe mcjor que
nofotros, de lo que nos
conuiene comer. Afsique
importa mucho fer el
maceftro auifados, digo , de
buen entendimiento,y que
tenga experiencia:fi con el
totiene letras, es de gran-
di(simo negocio , mas {ino
{e pueden hallar eftas tres
cofas juntas,ias dos prime-
rasimportan mas;, porque
letrados- pueden. procu-
Tar para comuaicarie con

= ey et

cllos quando tuuieren fe-
cefsidad.- Digo, que alos
principios,fino tienen ora-
cion, aprouechan poco le«
tras. No digo, quenotra-
ten con Jetrados , porque
efpititu que no-va ya co-
mécado en verdad, yo mas
le querria fin oracion ,y es
gran. cofa letras , porque
cltas dos enfcfiana los que
poco fabemos, y nos dan
luz, y llegados averdades
de lafagrada Efcritura , ha-
ze¢mos lo que denemos ; de
deuociones a bouas nos
libre Dios. Quicro me de-
clarar mas , que creo me
meto en muchas cofas. Sié-
pre tuue efta falta de no
me f{aber dar a entender,
(¢omo he dicho)fino a cof~
tade muchas palabras, Co-
mienga yna monja a te-
ner oracion,fi vn fimple la
gouierna , y fe 1¢ antoja,
hara le entender,que es me
jor que le obedezca a el
que 1o a fu (uperior,y fin
malicia' fuya , fino pen-
fando acierta. Pues i es de
religion ., paweger le bha

cs
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esalsi;y fi es muger calada,
dird la que esmcjor quan-
do hadeentender en (u ca-
fa, eftar(e en oracion ,aun-
que defcontente afu mari-
do:afsi que no fabe orde-
nar ¢l tiempo, nilas colas,
- paraque vayan conformea
verdad ; por faltarlea el la
luz,no la daalos otros,aun
que quiera. Y aunquepara
efto parece no {on menef-
terletras, miopinion hafi-
go fiempre y fera,que qual
quicra Chriftiaro procure
tratar con quicn las tenga
buenas,{i puede,y mientras
mas mejor: y losq van por

camino de oracion, tienen
defto mayor necefsidad, y
mientras mas efpiriruales,
mas. Y no (e engafien con
dezir, g letrados {in oracid
no fon para quié la tiene;
yo he tratado hartos, poi-
que de vnos afos aca lo he
masprocurado co la mayor
necefsidad, y fiempre fuy
amuga dellos , que aunque
algunosno tienen expericn
cia,no aborrecen e} efpiri-
tu, ni le ignoran:porque cn

Lot U ED A

la fagrada Efcritura que tra
tan fiempre hallan la ver--
dad del buen elpiritu. Tent
go paramique perfona de
oracion que trate con letra
dos,ficllano fequiere en.
gafiar,no laengadard el de.
monio con ilufionces , porq
Creo temen €n gran manes
ra las letras humildes,y vie
tuofas,y faben feran defcu-
biertos,y {aldran con perdi
da. Hedicho efto, porque
ay opiniones de que no fon
letrados para gente de.oras
cion, {ino tienen cfpiritu.
Yadixees menefter efpiris
tual maeftro,masfi efte no
esletrado,gri inconuenié-
tees. Y (erd muchaayuda
tratar con ellos:como fean
virtuolos.Aunque no ten=
gan efpiritu nos aprouecha
rd;y Dios les daraa entens
derlo que han de enfenar,
y aun loshard efpiritnales,
para que nos aprouechen:y
efto no lo digo fin aucrlo
prouado,y acaccido mea
micon mas de dos. Digo
pues que para rendirfe vi
almadel todoa cftar (ujeta

% afolo
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a {olo vn maeftro,que yer-
ra mucho en no procurar
que eatal,efpecial fi es re-
ligiofo, pues ha de eftar fu
jetoa fu perlado, quespor
ventura le faltard todastres
cofas, que noferapequefia
cruz,{in que cl de fu volun-
tad fujete {u entendimien-
toaquicnnole tenga bue-
no.Alomenos efto nolo he
yo podido acabar conmi-

£0, i me parece conuiene.

Pues fi es feglar alabe a
Dios, quepuede efcoger a
quien hadeeftar fujeto ,y
nopierdaefta tan virtuofa
libertad,antes efté fin nin-
guno hafta hallarle , que €l
Sefior feledara, como va-
yatodo fundado en humil-
dad,y codefleo de acertar.
Yo le alabo mucho, y las
mugeres,y los que no (aben
letras le auiamos fiempre
de dar infinitas gracias,por
que aya quien con tantos
trabajos ayanalcancado la
verdad,que los ignorantes
ignoramos .  Efpantame
muchas vezes;letrados(reli
glofos en efpecial ) con el

trabajo que han ganado lo
que fin ninguno,mas depre
guntarlo, me aprouecha a
mi;y que ayaperfonas que
no quieran aprouecharfe
defto 2 No plega a Dios.
Veolos fujetos a los tra-
bajosde la religion que fon
grandes, c0 penitencias, y
mal comer,{ujeros ala obe
diencia) que algunas vezcs
me es gran confufsion cier
to)con efto mal dormir,to-
dotrabajo , todo cruz: pa=
receme feria gran mal que
tanto bien ninguno porfu
culpa lo pierda. Y podra
fer que penfemos alyunos
de los g eftamos libres def-
tostrabajos, y nos lo dan
guifado ( comodizen ) y
viuiendo a nueftro plazer,
que por tener vn pocode
mas oracion,nos hemos de
auentajar a tantos trabajos,
Bendito feays vos Sefior,
que tan inhabil y (in proue
cho me hiziftes , masalabo
os muy mucho , porque
defpertays atantos que nos
defpierten. Auia defer muy
contina nupeftra oracion
S
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por eftos que nos dan luz.
Que feriamos (incllos en-
tre tangrides tempeftades,
como aora ticne la Igle-
fia? Y {ialgunosha auido
ruynes, nias refplideceran
los buenos. Plega al Seior
los tenga de {u mano, y los
ayudcpara que nos ayuden
Amen. Mucho he falido
de propofito dc lo que co-
menceadezir, mas todoes
propofito paralos que co-
micngan, que comiécenca
mino tan alto, de manera
quc vayan pucftos en verda
cero camino. Pues tornan-
doa lo que dezia de penfar
a-Chrilto en la coluna,es
bueno difcurrir vn rato, y
peiar las penas q alli tuuo,
y porque las tuuo, y quicn

ol v A

es el que las tuuo,y el amog
con quc las paflo; mas que
no (e canfe fiempreen an
darabufcarefto ,fino g (e
efté alli conel ;acallado el
entendimiento. Si pudiere,
ocupele en que mire, quele
mira, y leacompafie, y pi-
da,humillefe, y regalefc co
el,y acuerdefe que no me-
recia eftar alli. Quando pu-
diere hazer cfto, aunque
feaal principio de comen-
car oracion, hallard grans
de prouecho, y haze mu-
chos proucchos efta manes
rade oracio ; alomenos ha-
ll6le mi alma,Nofe (i acier
toadczirlo, V. m.lo vera;
plegaal Sefior acicrtea ¢d;
tentar fiempres '
Amen. y

C AP XUl (omiencaadeclararel fegundo grade
dela oracion; que esya dar el Sciior al alma 4 feuntir Ju=
. $tos mas particulares. Declaralo para dar aen-
eenders coma [on ya [obrenarurales.

Es hayto dc_.!

notar,

PVES

—

;,;
|
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VES ya queda di-
chocen el traba-
jo que fe riega efte

vergel, y quan a fuerca de
bracos, facando el agua del
pozo:digamos aora el fe-
gundo modo de facar el
agua , que cl Sefor del
hucrto ordend , para que
con artificio de vn torno
y arcaduzges facaffe ¢l hot-
telano mas agua,y a me-
nos trabajo, y pudiefle def-
canfar fin eltar contino tra
bajando. Pues efte modo
aplicando ala oracion que
llaman de quietud , es lo
gue yo aora quicro tra-
tar. Aqui fe comienga a
recoger ¢l alma , toca ya
aqui ay cofa f[obrenatu-
ral , porque en ninguna
maneraellapuede ganar a-
quello por diligencias que
haga. Verdad es, que pate-
cc que algun tiempo fe ha
canfadoenandarel torno,
y trabajar con el entendi.
miéto,e hinchido los arca-
duzes:mas aqui cfti el agua
masalta, y afsi fe trabaja
gnuy menosque en facarla

delpozoidigo que elta mas

cerca el agua, porque la

gracia dale mas claramente
aconoceralalma. Efto es
vn recoger(e las potencias
dentrodefi, paragozar de
aquel contento.con, mas

gufto,mas no {¢ picrden, ni

fc duermen; fola la volun-
tad {¢ ocupa, de manera, §
fin faber como f& captiua,
folo da confentimiento pa-

ra que laencarcele Dios,cor.
mo quien bien fabe fer'

captiuo de quien ama. O
IESVS, y Seiior,mio § nos
valeaquivueitro amor,por
quecfte tiene al nuellro ta
atado,{ en cierto modo no
dexalibertad paraamaren
aquel puntoaotracofa, fi-
rioavos. Lasotrasdos po-
tenciasayudana la volun-
tad , para que vaya hazien-
defe habil para gozar de
tanto bicn , puclio que al-
gunas vezes , aun eftando
vnida la voluntad acaece
defayudar harto : mas en-
tonces no haga cafo dellas,
finoeftele enfugozo y quie
tud. Porque { ﬁ las quicre

e

= Vi
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recoger; ¢lla y ellas fe pet-
deran; g fon entdces,como
vnas palomas,que no (¢ ¢d
tentan con cl ccuo que les
da ¢l duefo del palomar,
fintrabajarloellas, y vana
_ bufcar d¢ comer por otras

partes, y hallanlo tan mal,
quefe torna, y afsi va,y vie
nen a ver fi les da la volun-
tadde lo q goza.SielSeiior
quicrc echarles ceno de-
ticnenfe,y fino tornanlea
bufcar;y deuen penfar que

hazen alavoluntad proue-

cho, y a las vezes en querer
la memoria,o imaginacion
reprefentarla lo que goza,
la dafa. Pues tenga auifo
deauer(e co ellas,como di-
re.Pues todo efto que pafla
aqui es con grandifsinfo
confucle, y con tan poco
trabajo,que nocanfa la ora
cion, aunque dure mucho
rato;porque elentendimié
to obra aqui muy paffo a
pallo, y faca muy mucha
mas agua , que no facana
del pozo - las lagrimas que
Diosaqui dd,van con gozo
y aunque f¢ fienten no

Ly URED

fe procura. Efta agua de
grandes bienes y mercedes
g cl Sefior da aqui,haze cre
cer las virtudes muy mas
{in coparacion,qen la otra
oracion,paflada: porquefe
va yacftaalmafubiendo de
fu miferia,y dafleleya yn

“pocode noticia delos gufs

tosde lagloria Efto creola
haze mas crecer,y tambien
llegar mas cerca de la ver-
dadera virtad,de donde to-
das las virtudes vienen,que
es Dios : porque comienca

fu Mageftad a comunicarfe

acftaalma,y quicre que fié
ta cliacomodfc le comunis
ca. Comiengafe ludgo en

llegando aquiaperderlaco |

diciadelodeaci, y pocas
gracias : pofque vee claro,
g vn momento de aquel
guftono (e puede aucr acd,
ni ay riquezas, ni {efiorios,

ni horas, nideley tes E]baf;_ .

ten a dar vn cierra 0jo ¥

abre defte contentamiento

porquecs verdadero,y coft
tento que {e vee que nosS
contenta:porque los deacd

por marauilla me parece
' en
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entendemos adonde eftd el
te contento, porque nunca
falta vn {i,n0, aqui todo es,
fi,en aquel tiposel,no,vie-
ne defpues,porver que {ea-
cabo , y qué€no lo puede
tornar acobrar,ni fabe co-
mo,porque {i fe haze peda-
€Os a penitencias y oracion
'y todas lasdemas cofas, fi
el Sefiorno 1o quiere dar,
aprouccha poco. Quicre
Dios por fu grandeza, que
entiendacfta alma queefta
{u Mageftad tan cercadella
g ya no ha mencflter em-
biarle menfajeros , {ino ha-
blarella mifima conel,y no
avozcs, porque et yatan
cerca que en meneando los
labios laentienden. Pare-
ce impertineste dezir efto,
pues fabemos que fiempre
nos entiende Dios, y eftd
connofotros.Encltonoay
que dudar que es afsi, mas
quiere efte Emperador y
Seitor nueftro,que entenda
mos aqui que nos entiende
y lo que haze'fu prefencia,
yquequicre particularmé-
t¢ comengar a obrar enel

alma,en la gran fatisfacion
interior y cxterior, quele
da, y enla difcrencia ( co-
mo he dicho)ay defte de
leyte, y contento a los de
aca,que parece hinche el va
zio,que por nueftros peca-
dos teniamos hechos en el
alma.Es enlo muy intimo
dellaefta fatisfacion, y no
fabe por donde,ni como-le
vino, ni muchas vezes (a-
be que hazer,ni que querer,
ni que pedir. Todo parece
lo hallajunto,y no (abe lo
que ha hallado,ni aun yofe
como darlo a entender,por
que para hartas cofas eran
menefter letras; porque a-
quivinierabien dar aenten
der quees auxilio general,
o particular, § ay nmichos
que loignori, y como efte
particular quiere el Sefor
aqui,que cafi le veael alma
por vifta de ojos(como di-
zen )y tambien para mu-
chas cofas que yran erradas
mas como lo han de ver
perfonas que enticdan fi ay
yerro,voy defcuydada,por
que afsi de letras como de

St G Pt
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efpiritu fe G lo puede eftar,
ycndoapoder de quien va,
g entenderd, y quitari logq
fiiere mal. Pues grriadar a
entéder efto,pord fon prin-
cipios, y quando el Sefior
comié&ga a hazer eftas mer-
cedes,la mifma alma no las
entiéde, ni fabe que hazer
de fi.Porque fila leuaDios
potcamino de temor, co-
mo hizo ami,es gra trabajo
finoay quien la entiéda; y
eslagranguftoverfe pinta
da,y entonces vee claro va
poralli. Y es gran bien fa-
ber lo que ha de hazer,para
yraprouechando en qual-
quier eftado deftos,porq he
yo paffado mucho, y per-
dido harto tiempo porno
{aber que hazer; y hegran
laltima a las almas que fe
veen folas,quando llegana
qui,porque aunque he ley-
do muchos libros efpiritua
les, afique tocanenlo que
hazc*al cafv,declarifz: muy
poco, y {ino es alma muy
exercitadaaun declarando

{e mucho,tédra harto § ha-

zer enentendexfe, Querria

LA U 1D}

mucho ¢l Sefior me fauor@
ciclle, para poner los efe.’
tos que obranen clalma ef
tas cofas ( que ya comiens

cana fer fobrepaturales(pa

ra que fe enti®uda por los
efetos, quando es efpirita
de Dios. Digo {eentienda
conforme a lo que aca fe
puede entéder,aunque fiem
prees bien andemos ¢d te-
mor y recato; que aung fea
de Diosalgunavez podra
transfigurarfe el demonio
en Angel de luz,y fino esal
ma muy exercitada, no lo
entendera;y tan exercitada
que para entender efto, es
menefter llegar muy a la
cumbre de la oracion. Ayu
dame poco,el poco tiempo
que tengo,y afsi ha menef
ter fuMageftad hazerlo,por
que he de andar con la co-
munidad,y ¢d otras hartas
ocupaciones (como eftoy
en cafa que aora fe comien
Ga, como defpues fe verd'
yaflsies muy fin tener als
fiéro lo que efcriuoyino a
pocos a pocos,y efto quifie.
sales porg qiddo ol oAt

|
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- da elpiritu,ponefe cd facili
dad,y mejor. Parece como
quié tienevn dechado dela
te,J eftd facido de aquella
labor,masfi efpirita falta,
no ay mas concertar efte
lenguage,q i fuefle algara-
uia,a manera de dezir,aungd
ayan muchos anos paffado
en oracion. Y afsi me pare-
ce, es grandifsima ventaja
quando loefcriuo eftar en
clla,porg veo claro no foy
quié yo lodize,qni lo orde
no con el entendimiento,
ni {e'defpues como loacer-
téa dezir: efto me acaece
muchas vezes. Aoratorne
mosa nueftrahuerta,o ver-
gel, y veamos como comii&
¢an cftosarboles a empre-
farfe para florecer , y dat
defpuesfruto,y las flores,y
los claucles lo mifmo pa-
ra darolor. Regalame efta
comparacion , porque mu-
chas vezes en mis principi-
os(y plcga al Senor aya yo
aora comengado a feruira
fu Mageftad ) digo princi-
~pie dcio que dire de aqui
gt_q;_l_antc_lcl} mi vida,me cra

gran deleyte confiderar fer
mialma vn huerto, y al Se-
fior § fc paifeaua enel. Supli
cauale aumentafle el olor
delas florecitas de virtudes
que comencauan a lo que
pareciaa querer falir,y que
fuefle para fu gloria, ylas
fuftétafle,pues yo noqueria
nada para mi,y cortafle las
q quifiefle,§ yafabia auian
de falir mejores. Digo cor-
tar, pord vienen tiépo en el
alma,q ne ay memoria del
te huerto, todo parece eftd
{eco, y que no ha de aner
agua para {uftentarle,ni pa-
rece huuo jamas en el alma
cofa devirtud. Paflafe mu-
cho trabajo, porque quicre
el Sefior que le parezcaacl
pobre hortelano, que todo
cl que hatenido en fuften-
tatle,yregalarle,vaperdido
Entoces es el verdadero ef-
cardar,y quitar de raiz las
yeruezillas aung fed peque-
fas , q hanquedado malas
¢d conocernoay diligécia
g batte,(ielaguade la gra-
cianos quita Dios : y tener
en poco nucftro nada,yaun
y 2 mcenos

——
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menos que nada. Ganafea-
qui mucha humildad,torna
d¢ nucuo a crecer las flores
C Sefior mio , y bien mio,
que no puedo dezir efto {in
lagrimas, y gri regalo de
mialma, que querays vos
Sefior eftar afst con nofo-
tros, y eihl:.rs en el Sacra-
menro,que co toda yerdad
fe puede creer,puesloes, y
con gra verdad podemos
hazer elta comparacion, y
fino es por nueltra culpa,
nos podemos gozar con
vos.que vos os holgays con
nolotros , pues dezis f{er
vueltros deleyres eftar con
Jos hijos de las hobres:o Se
nor mio que ¢s efto, fiem-
pre que oygo elta palabra
me ¢s gran confuelo , aun
quadocra muy perdida. Es
polsible Sefior g aya alma
que llegue a quevosle ha-
gays mercedes ficmci-itcs,y
rezalos, y a entender que
vosos holgayscoella, que
ostornca ofender defpues
de tantos fauores , y tan
grides mucftras del amor
que la teneys, quenofe pue

*
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de dudar, pues (evee clarg

la obra?Siay porcicrto, y
no vna vez fino muchas,
que foy yos;yplegaavuefira
bodad Sefigr, § tea yo {ola
laingrata, ylagayahecho
tan grd maldad, y tenido td
excelsina ingratitud; pot-
que aun ya dellaalgun bien
ha facado vueftra infini.
ta bondad, y mientras ma-
yor mal, mas refplandece
clygran bien de vueftras mis
fericordias. Y con quan-
ta razon las pucdo yo para
fiempre cantar? Suplico 0s
yo Dios mio, fea afsi, y las
cante yo {in fin , va que
aueys tenido por bien de
hazerlas rd gridifsimascd
migo,q efpantana los § las
yeen, y amime (acdde mi
muchas vezes, para pcdc_r
mcjor alabaros a vos, que
eftando en mi fin vos no
podria Sefior mionada, {i-
no tornar a fer cortadas
eftas flores delte huerto,de=
fuerte,g efta miferable tier=
ratornafle aferuir de mu=
ladar como dtes. No loper
mitays Seior, ni qrays(e

press
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pierda alma que con tan-
tos trabajos copraftes,y ti-
tas vezes de nueuo laaueys
tornado a refcatar, y qui-
tar delos dientes del elpa-
tofo dragd,V.m me perdo
ne,que falgo depropofito,y
como hablo a mi propofi-
to,no [c efpante, que s co-
mo tomaalaalmaloquele
clcriue ; quc a las vezes ha-
ze harto dedexarde yrade

lite en alabancas dec Dios
como fe reprelenta elcri-
uiédo le mucho que lede-
ue.Y creonole hardaa V.m
mal gufto,porque entribos
me parece podemos can-
tar vna eofa, aunqueen di-
ferente manera , porque es
mucho mas lo que yo deuo
a Dios, porqueme ha per
donado mas , como vuefla
merced bien fabe.

C AP. XV. Profigne en la mifma materia,y da al-
gunos anifos de como [¢ han de ancr en efta oracion
de quietud . Trara decomo ay wmichas almas que llegan
@ tener efta oracion ; y pocas que paffen adelantes
Son muy necefSarias y promechofas las co-
[4s que aquife tocan.

C R A tornemos
A al propofito. Efta

quictud y recogi-
micnto del alma, es cofa §
fe fiente mucho,en lafatif
facion, y paz queen ella fe
pone, con grandi{simo con
tento y fofsiego delas po-
_técias,y muy {uaue deley-
te. Pareceie como no ha
llegado a mas , que no

le queda que deffear , y
que de buena gana diria cd
S.Pedro,q fuellealli (a mo
rada. No ofabullirfe,ni me
nearf{e;que de entre las ma=
nos le parece fele ha de yr
agl bien , ni refollar algu-
nas vezes noquerria, No
entiende la pobrezita, que
pues clla por fi no pudo na
da,para traera {i aquel bi&,

Eot 46
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que menos podra detener-
le mas de lo que ¢l Sefior
quifiere. Yahedichogen
eftc primer recogimien-
to y quictud no faltan las
potencias delalma: mas ef-
td tan fatisfecha con Dios,
que mientras aquello du-
ra , aunque las dos poten-
cias fc desbaraten,como la
voluntad efta vnida con
Dios, no fepierde la quie-
tud y el fofsiego, antes clla
pPoOcCoa poco tornasa reco-
ger clentendimicnto y me
moria. Porque aunque clla
aunnoefla de todo punto
engolfada , eftd tan bien
ocupada fin faber como,
que por mucha diligencia
que cllas pongan,no le pue-
den quitar {u contento ; y
gozo:antes muy fintrabajo
{e va agudando para que
elta centellica de anmior de
Diosno feapague. Plegaa
fu Mageftad me dé gracia,
* paraqueyode eftoaenten
der bien , porque ay mu,
chas, muchas almasquelle
gan a efte cftado , v pocas
las que paffan adelante 5 y

nofe quien tiene lacnlpa,d
buen feguro qae no fal-
ta Dios, que ya que {u Ma-
geftad haze merced,que lle
gue a cite punto, no creo
ceffaria de hazer muchas
mas,{ino fuefle por nueftra
culpa. Y va mucho en
que el alma que llega aqui
conozca la dignidad gran-
de en que cfta , y la gran
merced,que le ha hecho el
Sehor,y como de buenara-
zon no auia de fer de la
ticrra; porque ya parece la
haze (u bondad vezina del
cielo,fino queda por fu cul-
pa. Y defuenturada fera
tornaatrds; yopienfo ferd
para yr hazia abaxo, como
yo yua,fi la mifericordia
del Sefior no me tornara:
porque por la mayor parte
fera por graues culpas a
mi parecer: ni es pofsible
dexar tan gran bien fin gra
ceguedad de mucho mal.Y
afsi ruego yo por amordel
Sefior a las almasa quien
{u Mageftad ha hecho tan
gran merced de que le-
guen acfle eftadoque feco
nozcat

ey
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hozcan,y tengan enmucho
con vna humilde y fan-
ta preluncion, paranotor-
naralasollasde Egypto.¥
fi por {u flagueza y maldad
y ruyn, y miferable na-
tural cayeren,como yo hi-
zc, fiempre tengan delan-
te el bien que perdicron, y
tengan {ofpecha,y anden
con temor ( que tienen ra-
zon de tenerle ) que {ino
tornan a la oracion, hande
yt de mal en peor. Que
cfta llamo yo verdadera
caydalaque aborreceelca
mino por donde gahd tan-
to bien; y con eftasalmas
hablo , que no digo que
no hande ofender a Dios,
y <ace en pecados,aunque
fcria razon f{e guardalle
mucho dellos quien ha
comengado a recebir eftas
mercedes, mas {omos mi-
ferables. Lo queauifo mu-
cho es, qucno dexela ora-
cion , que alli ‘entendera
lo qae haze, y ganarj arre-
'p?:ntgmiento del Sefor, y
fortaleza para leuantarfe,y
crea , crea que fi defta (e

aparta,que llena,a mi pare~
cer peligro. No [e (i entien~
doloque digo, porque co-
mo he dicho,juzgo por mi.
Es pues efta oracion vna
centellica que comienga el
Senor a encenderenel al-
ma delverdadero amor {u-
yo,y quiere que el alma va
yaentendiendo que cofaes
efte amor, con regalo. Efta
quictad y recogimicnto,
y centellica, fi es efpiritu
de Dios,y no gulto da-
dodel demonio, o procu-
rado por nofotros : aun-
quc aquien tiene experien-
cia es impoflsible no en-
tender luezo , que no es
cofa que no fe puede adqui
rir, ino que efte natural
nueflro es tan ganofo de co
fas fabrofas que todo lo
prueua, mas gdafe muy en
frio bien en brene , pors-
que por mucho que quie-
racomengara hazer ardel
¢l fuego para alcangar efs
te gulto , no parece fino
que le echa agna parama-

tarle. Pues efta centellica

pucfta por Dios , por pe-
9 4 ques
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quefita que es,haze mucho
ruydo, y {ino la matan por
{u culpa,efta es la g comien
ca encender el gran fuego,
que echa llamas defi(como
dire en fulugar ) del gtan-
difsimo amor de Dios, que
haze f{u Mageftad tengan
lasalmas perfetas Es cfta
centella vna fefal,o prenda
que daDjos aefltaalma,de
q la elcoge yapara grandes
cofas, ficllafeaparejapara
recebirlas;es gran don, mu
cho masdeloque yo podre
dezir. Esme gran laftima,
porque como digo, conoz-
co muchas almas que llegd
aqui, y que paffen de aqui
como han de paffar,fon tan
pocas que {e me haze ver-
gutcadezitlo, Nodigo yo
queay pocas, que muchas
deuc de auer, que por algo
nosfuftenta Dios, digo lo
quc he vifto.Querrialas mu
cho auifar que miren noa(-
condan el talento,pues que
parece-las quiere Diosefco
ger paraprouecho de orras
muchas (en efpecial en ef-

_2os ticmpos,que fon menef fuerga de bragos, y geftos

LA U L A

ter amigos fuertes de Dios,
para fuftétar los flacos )y .

los que efta merced cono-

cieren en {i , tengife por ta-

les, fifaben refponder con
lasleyes, queaun la buena
amiftad del mundo pide; y
{fino{como hedicho)temad,
y ayan miedono fehagi a
{i mal, y plega Dios feaa fi
folos. Lo que ha de hazerel
alma en los tiempos defta
quictud , no es mas de con
fuanidad,yfin ruydo:llamo
ruydo , andar con el enten-
dimiento bufcido muchas

palabras, y cofidcraciones

para dar gracias defte bene-.
ficio, y amotonar pecados
{uyos,y faltas,para ver que :
no le merece: todoefio (e
mueue aqui,y reprefenta cl
entendimiento, y bulle la
menioria; quecierto eftas
potenciasa mi me canfan
a ratos,que con tener poca

juzgar.La voluntad puesest
cfte tiempo con fofsicgo y
cordura , entienda que No"
fe negocia bien con Dios 2

fon

—

memoria, no la puedo {o- !
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fon vnos lefios grandcs pue
ftos {in difcrecion paraaho
garclta cEtella,yconozcalo
y ¢0 humildad diga: Sefor
que puedo yo aqui ? g tiene
g ver la fieruacd el Sefior,
y latierraconel ciclozo pa
labras que fe ofrecen aqui
dc amot, fundada mucho
en conocer que esverdad lo
‘que dize;y no haga cafo del
entendimiento, que es vn
moledor. Y fieliale quiere
dar partede loquegoza , 0
trabaja por recogeric ( que
muchas vezes {e vera en
elta vnion de la voluntad,y
{ofsicgo, y €l entédimicn-
to muy desbaratado.) noa-
cierta;mas vale que le dexe
que no que vaya clla cragl
(digo la voluntad ) fino ef-
tefeclla gozido deaquella
merced,; y recogida como
fabiaabeja,porque fi ningu
naentraflc en la colmena,
fino que por traerfe vnas a
otras fe fuellen todas, mal
fe podria labrar la miel.
A(iqperdera mucho elal
ma,fino tienc auifo en efto
enelpecial iesel entendi-

miento agudo, que quando
comiécaaordenar platicas

bufcar razones, en tanti-
co,{ifon bicn dichas péfara
haze algo.Larazd queaqui
ha de auer, esentender ¢la-
roquenoay ninguna para
que Dios nos haga tan gran
merced,{ino fola fu bondad
y verque cftamos tan cer-
ca, y pedira fu Mageftad
mercedes , y rogarle por Ia
Iglefia, y porq {e nos han
encomendado, y por las
animas de purgatorio , no
conruydo de palabras,fino
confentimiento de defiear
que nos oya.Esoracio que
coprehende mucho,y feal-
cang¢a mas que por mucho
relatar el entendimiento.
Defpierte en (i la voluntad
algunas razones, quc dela
mifma razon fe reprefenta
rd,de verfe tan mejora,para
auivar efte amor , y ha-
gaalgunosa&tos amorofos
de que hara por quien tan
to deue,{in admitir ( cqmo
he dicho ) ruydo del enten
dimiento , a que bufque
grades cofas,mashaz€aqui

a
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al calo vnas pajitas puchtas
con humildad( y menos {e
fan que pajas {i las pone-
mos nofotros(y mas leayu
dana encender,quc no mu
cha leha junta de razoncs
muy doctas,a nueftro pare
cer,d en vn credo la aho-
garan. Efto es buenopara
los letrados que me lo man
daneferiuir,porque por la
bondad de Dios,todos lle-
gan aqui,y podrafer {c les
vayael tiépo en aplicar ef-
crituras: y aung nolesde-
xard de aproucchar mucho
las lerras,antes y defpues,a
qui en eftos ratos de oracid
po<a necelsidad ay dellas,a
mi parccer , fino es para
entibiar lavoluntad ; porg
cl entendimiento cfta en-
tonces, de verle cerca de la
luz, con grandifsima cla-
- ridad, que dunyo, ¢o fer la
que foy,parezco otra. Y es
afsi que me ha acaesido,ef-
tidoen cfta quietud,co no
entgnder cali cofa que re.
zeen Latin, enefpecial del
Plalterio,nofolo entendes
elverfoca Romance, fing

E A vy A

paflar adelante én regalag?
me deverloqel Romance
quiere dezir. Dexemos (i
huuieflfen d predicar,o enfe
fiar,que entdces bien es de
ayudatfe deaquel big, para
ayudar alos pobres de po-
co faber,como y0.q esgran
cofa la caridad,y efte apro-
nechar almas fiempre, yen~
do d=fnudamente por Dios
Afsi que en cftos ticmpos
de quictud,dexar defcanfar
cl alma con fu defcanfo:

.quedenf(elasieiras avn ca-

bo,tiempo, v&dra que apro
ucchen,y en que lastengan
cn tanto , que por ningun
teloro quifierd auerlas de-
xado de {aber, folo para fer-
uit g fu Mageftad; porg ayu
dammcho: mas delante de
la{abiduria infinita, crean-
me q vale masvn pocode
clitudio de humildad, y vy
alto della,que todala ciens
ciadel mundo.Aquino ay
quaearguir, {ino §conocer
lo que (omos con laneza,y .
con fimpleza reprefentat
nos-delante de Dios, que ©
quicre fc hagaclalma bouo.

£OQ
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(como a la verdad lo esde-
lite de fu prefencia)pues fu
Magetad fec humilla tanto
que Ja (ufre cabe {i fiendo
nofotros lo que fomos. Ta-
bien fe mucue el entendi-
miento a dar gracias muy
compueftas:mas la volitad
con [ofsicgo,cd vn no ofat
alcar los ojos con el Pu-
blicano, haze mas hazimié
to de gracias, que quanto
le entendimiento con trafl-
tornarla Retorica porven
turapuede hazer. Enfina-
quino fehadcdexardelto
do la oracion mental,ni al-
ganas palabras aun vocales
fi quifieré alguna vez, o pu-
dieren:porque fi la quietud
esgrande, puedefe mal ha-
blar,fino es ¢6 mucha pena
Sitefca mi parecer, quan-
do es efpiritude Dios , o
procuradode nofotros,con
comiengo de deuocion, §
da Dios, y queremos ( co-
mo hedicho ) paffar nofo-
tros aeftaquietud de layo-
lunrad:que entonces no ha
ze, efeto ninguno , acabafe
prefto,dexa fequedad. Sies

del demonio,alma exercita
da parcceme lo entendera;
porque dexa inquietud, ¢
poca humildad,y poco apa
rejoparalos efetos que ha-
zc el de Dios; no dexa luz
en el entendimiento,ni fir-
mezaen la verdad. Puede
hazer aqui poco dafio; o
ninguno; (i el alma&dereca
fudeleyte , y la {uauidad
quealli fiéteaDios,y pone
en ¢l fus perifamientos, y
deffcos(como queda auifa-
do)no puede ganarnada el
demonio , antes permitia
Dios;quecon el mifmo de-
leyte quecaunfaenel alma,
pierda mucho :porque efte
ayudaraaque el alma co
mo pienfe quees Dios, ven
gamuchas vezes a la era-
cion con codiciadel:y fies
alma humilde , y no cu-
riofa,ni intereffal de deley
tes ( annque fean efpiritua-
les)fino 2miga de Cruz, ha-
rapoco ¢afo del gufto que
dara el demonio,lo que no
podra afsi hazer fi esefpi-
ritu de Dios, fino terictlo
en muy mucho. Mas calo

que
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que pone ¢l demonio co-
- mo el es todo mentira,con
ver queelalma con el guf-
to,y deleyte fe humilla (g
cn efto ha de tener mucho
cuydadoen todas las cofas
dc oracion,y guftos,procu-
rar (alir humilde) no torna
ra muchas vezes ¢l demo-
nio viendo (uperdida. Por
efto, y por otras muchas co
fas auif€ yo en el primer
modode oracio, en lapri-
mer agua; g esgran negocio
comengar las almas oraci-
on,comencandofea defafir
de todo genero de conten-
tos,y Etrar determinadas a
folo ayudar aileuar laCruz
a Chrifto como buenos ca-
valleros , que fin fuecldo
quieré feruira fu Rey pues
ticnen bié (eguro. Los ojos
en cl verdadero, y perpe-
tuo P\cyno q pretédemos
ganar. Es muy gran cofa
tracr fiépre efto delante,cn
efpecial en los principios,
que defpues tanto fe vee cla
ro, quec antes es menefter
oluidatlopara viuir , § pro-
curarlotracrala memoria

U LD A

lo poco que dura todo,y co
mo no es todonada, y en

‘lo nonada.que (e ha de efti-

mar ¢l defcifo. Parece que

efto es cofa muy baxa,yafsi
es verdad , G los quecftan
adelante en mas perfecion,
ternia por afréra, y entre fi
fe correrid {i penfaflen,que
porque fe han de acabat
los bienes defte mundo los
dexan,fino que aunque du-
raffen para fiempre, (e ale-
gran de dexar los por Dios
y miétras mas perfetos fue
ren,mas,y miétras masdus
raren,mas. Aquien eftos el
ta ya cierto clamor;y eles

el que cbra; mas a los que
comi&gan esles cofa impor
rantifsima; y nolotengan

por baxo, que es gran bien
el que (e gana,y porcfio lo
auifo tanto,que les ferd me
nefter aun a los muy en-
cumbradosen oraci6,algn-
nos tiempos que los quicre
Dios prouar, y parece queé
fu Mageftad los dexa, Que
como ya he dicho , y no
querria efto {c oluidafle, en
cfta vida que vivimos 0o
crece
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crece el alma comoel cuer-
po, aung dezimos § fi,y de
yverdad crece : mas vnnifio
defpues g crece y echagran
cuerpo,y yaletiene de ho-
bre.no torna a defcrecer, y
arener pegiio cuerpo; aca
quicre el Sefior g fi, (alog
yo he vilto por mi, q nolo
{e por mas)deue fer por hu-
millarnos para nuefiro grd
bi&,y para g no nos defcuy
demos mientras eftuuiere-
mos en efte deltierro , pues
¢l § masalro eftunicre:mas
fe hade temer,y fiar menos
defi. Vieng vezesdesme-
nefter paralibrarfe de cfen-
dera Dios cftos g yaeftata
puecfta fu voluntad en lafu
ya,qpor no hazer vna im
perfecid (e dexand atormé
tar,y paTaria mil muertes,
afst q vien€ vezes § parano
hazer pecados , fegii fe veé
cobatidos de tétaciones , y
perfecaciones, fe han me-
nefter aprouechar de 125 pri
meras armasde la oracio,y
tornar apéfar que todo fe
acaba,y § ay ciclo,y infiet-
1o,y otras cofas defta fuce-

te.Pues tornddoa lo § de-
zia,gra fidaméto es para li-
brarfe de los ardides y guf-
tos q da ¢l demonio, el co-
mécar co determinacio de
lleuar camino de Cruz,def-
deelprincipio,y nolosdef-
fear, pucsel mifmo Scfior
moftro efte caminode per-
fecid, diziendo : Tomatuy
Cruz,y figueme. Eles nuef-
tro dechado,noay q temer
quié por folo cotentarle fi-
guiere {us cofcjos. Encla-
prouechamiéto q vieren en
{i,entéderi,q nocsdmonio
§ aund tornen acaer, queda
vna {efial de que eftuuo alli
¢l Seior ,.§ cs leuantarfe
prefto:yeftas que aora dire.
Quido esclelpiricu dDios
no es mencfier andar raf-
rreando cofas para humil-
dad y confufion; porque el
mifino Sefior la da dema-
nerabié diferéte de lagno

“fotros podemos ganar con

nueftras confideracion ci-
flas.§ no fon nada en copa-
racio de yna yerdadera hu-
mildad con luz § enfeiia a-
qui ¢l Scilor:q haze yna co-

fufion
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fufion q hazedeshazer.Efto
es jcofa muy conocida, ¢l
conocimiento que da Dios
para que conozcamos que
ningun bien tenemos deno
{otros : y mientras mayo-
res mercédes,mas. Ponevn
gran deflzo de yradclante
en la oracion,y no la dexar
porningunacofa de traba-
jo que le padielfe fuceder,a
todo (¢ ofrece. Vna fegu-
ridad con humildad,y te-
mor de g ha de faluarfe.
Echaluego el temor feruil
delalma,yponele elfilial te
mor muy mas crecido.Vee
que (e le comiéca vnamor
¢d Dios muy fin interefe
fuyo,y deffea ratos de fole-
dad para gozar mas d aquel
bien.En fin por no mecifar
¢s vn principio de todoslos
biencs, vn eftar yalas flo-
res en termino g no les fal-
ta cafinada para brotar; y ef
to vera muy claro el alraa,
y en ninguna manera por
entonces f¢ podra d=termi
nar, agnocftuno Dios con
clla,hafta que fe tornaa ver
<0 guicbras, ¢imperfecio-

. e e gt =
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nes, que entonces todolg
teme,y s bien quetema;ag
que almas ay,que les apro-
uecha mas creet cierto que
s Dios,quetodolos tema
res que le puedan poner;
porque de fuyoes amorofa
y agradecida, mas lahaze
tornara Dios la memoria
de la mereed que lc hizo, §
todos los caftigos del infier
no que le reprefentan:alo”
menos a la mia , aunque
tanruyn, efto ke acaecia,
Porque fi las fefiales del
bug efpirita fe yrandizide
mas ( como a quien le cuef-
tan muchos trabajos {acar-
lasen limpio ) no las digo
aora aqui. Y creo,conel fa-
uor de Dios,en efto atinaté
algo , porque (dexada la
experienciaen que he mu-
cho entendido ) felo de als
gunos lecrados , muy le- =
trados , y perfonas muy
fantas,a quien es razon {¢
decredito ty no anden las
almastan fatigadas, quan=
do ilegaren aqui por la.
bondad del Scnor, comd
yoheandado. i
Baadams
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C AP XVl Trats deltevcer grado de ovacion, yval
declavando cofas muy [ubidas ylo gue puede el alma que
llcga aquisy los cfecos que hazen eftas mercedes tan gran-
desdel Scnor. Es muy para lenantar el ¢fpivitn en
alabangas de Dios .y pava gram confuclo -
de quien llega aqui.

Engamosaoraa ha
‘ / blarde la tercera
agua con que fe

riega efta huerta, que os a-
gua corriente de rio, 0 de
fuente, que fe riega muy a
menos trabajo,aunque algu
nodael encaminar el agua.
Quiere el Sefior aquiayu-
dar al hortelano demane-
ra que cafi es el hortelano,
yelquelo haze todo. Es
vn fueho de las potencias,
que ni del todo fe pierden,
ni entienden como obran.
El gufto , y fuauidad , y
deleyte es mas fin com-
paracion que lo paflado:
csque dicl aguadela gracia
a la garganta a efta alma,
que no puede ya yradelan-
te,ni {abe como, nitornar
atras querria:goza de gran
difsima gloria, Es como

vno que cftd con la candela’
en lamano,que le falta po-
€O pata morir muerte que
ladeflea. Efta gozando cn
aquella agonia con el ma-
yor deleyte g fe puedc de
zir; no me parece que ¢s o=
tra cofafinovn morir cafi
del todo a todas las cofas
del mﬁdo,ycﬁar gozido de
Dios.Yono fe otros termi
noscomolo dezir,nicomo
lo declarar,ni entdces fabe
cl alma q hazer, porq ni fa-
be fi hable, ni fi calle, nifi
ria,nifillore.Es vn glorio-
{fodefatino,yna celeftial lo
cura,adonde fe deprendela
verdadera fabicuria , y es
deleytofifsima manera de
gozarelalma, Yesafsi, g
ha que me dig el Sefior en
abundancia efta oracion, |
€reo, €inco, y aun {eis afios

i 3 ' muchas
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muchas vezes , y queni yo
laentiendia,ni la fupiera de
ziv;y alsi tenia por mi,llega
daaqnidezir muy poco, O
ho nada. Bien entendia que
noéra deltodo vnid deto-
das las potencias, y q era
mas g la paffada muy claro
‘mias yo confiello que no po
dia determinar, y entender
como c¢ra efta diferencia,
Mas creo que por la humil-
.dadd V. m. ha tenido en
quercrfe ayudar de vna im
pleza tan grande como la
mia,me dio elSefior oy aca
bando de comulgar,eftaora
cion, fin poderyradelan-
te,y me pulo cftas compara
ciones, y enfefid la mane-
radedezitlo,y loquehade
hazeraqui elalma, g cier-
to yo me efpanté,y lo enté
dien vn punto. Muchasve
zes eftaua afsi como defati-
nada,y embriagada en efte
amor,y jamas aunia podido
entender como era. Bien
entédia g era Dios, masno
podiaentéder, como obra-
~uaaqui;®porq en hecho de
verdad eftan cafi del todo

B CUEP

vnidas las potencias, mas
no tan golfadas qno obrg
Guftado he en eftremo de
aucrlo ora entendido : ben
dito fea el Senor, que afsi
me haregalado. Solotieng
habilidad las potencias pa-
ra ocuparfe todas en Dios;
no parece fe ofabullir nin-
guna, nila podemos hazer
meneat,{i con mucho eftu-
dio no quifieflemos diuers
tirnos,y aun no me parece
quedel todo (e prodria en-
t&ces hazer. Hablanfe aqui
muchas palabras en ala=
bancade Dios,fin concier-
to,fi el mifmo Sefior no las
concierta,alomenosel en~
tendimiento no vale aqai
nada: guerria dar vozes en
alabdgasclalma, yeftaque
nocabeen fi:vn defafofsie
go (abrofo: ya, yafeabren.
las flores , ya comigcan a
dar olor. Aqui querriacl al
ma que todos vieflen, y en-
tendieen {u gloria , para.
alabangas de Dios,y que la
ayudaflen a cllo, y darles
parcte de {u gozo,porque no
puede tanto gozar, Parece
me
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me que es como la que di-
zccl Euangelio, que queria
llamar,ollamanaa fus vezi
nas:efto me parece deuia,
fentircl admirable efpiritu
del Real Profeta Dauid,
quando tafiia y cantaua cd
la harpa en alabancas de
Dios. Defte gloriofo Rey
{oy yo muy deuota,y quer
ria todos lo fueflen, enef-
pecial los que fomos peca-
dores.O valame Dios,qual
eftd vna alma quando ¢f-
tdalsi, todaella querria fer
Ienguas para alabar al Se-
nor. Dize mil defatinos fan
tos,atinando fiemprea con
tentara quien la riene afsi.
Yo (e perfona que con no
fer poeta le acacecia hazer
d pretto coplas muy {Eridas
declarandofu pena bien;no
hechas de fu entendimien
to,{ino que para gozar mas
la gloria que ran fabrofa
penale daus, e quexauna de-
- laafu Dios. Todo fu cuer-
Po y alma querria fe defpe-
‘dagadt para mofirarel go-
Zo queconclta pena fiente
Que {¢ le porna entonces

L —
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delante de tormentos , que
nole fea {ibrofo. paflarlos
por fu Sefor ? Vee clatrogq
no hazian cafi nada los
martyres de fu parte,en pal
far tormentos: porque ¢o-
noce biéel alma, viene de
otia parte la fortaleza. Mas
que {entifa de tornar ate-
ner {efo'para viuir en el mit
do,y auer de tornar a los.
cuydados, y cumplimiétos
del? Pues no me parece he:
encarecidocofa § no que-
de baxa,en efte modo de
gozo  cl Seiior quiere en
eftedeflierro, que goze vn
alma Benditofeays por fig
pre Sefior; alaben os todas.
las cofas para fiepreiquered
aora Rey mio fuplicooslo
yo,q pues quidoefto efcris
no noeftoy fuera defta (an-
talocuraceleftial por vuel
trabddad y mifericordia §
tan {in merecimiento mios
me hazeys efta merced,q lo
elten todos los que yotrata
re locos dec vueftro amor;o
permitays que no trate yo
¢ nadic, o ordenad Befior
comono tenga ya cu€iacn
e - ©7 )
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cofa del miido , o me facad
del. No puede ya Dios mio
efta vueltra ierua {ufrir tan
tos trabajos , como de ver-
fe fin vosle vienen; dfiha
de vinir no quiere defcanfo
en cfta vida,ni fe le deys
vos. Querria ya efta alma
verfe libre,el comer la ma-
ta,cl dormir la cdgoxa, vee
quefe le paffaclti¢pode la
vida paffando en regalosy §
nada ya le pucde regalar
fucrade vos, d parece viue
¢Otra natura , pues ya no
grria viuir enfi,fino en vos
O verdadero Sefior, y glo-
ria mia,que delgada, y pefa
difsima Cruz teneys apare
jadaalos qllegd a efte efta-
do:delgada, porq es fuauc:
pefada, porque vienen ve-
zes que no ay fufrimiento
que la fufra,y no fe quetria
jamas ver libre della, fino
fucfle para verfe ya convos
Quando fe acuerda que no
os ha feruido.en nada ,y
que viuiendo os puede fer-
vir,querria cargamuy mas
pefada, y nunga hafta la fin
Sclmundo moricle; notie:
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ne en nada (u defed{o;atrue.
que de hazeros vn peque-
fo feruicioyno fabe que def
fec,mas bien entiende que
no deea otra cofa finoa
vos, O hijo mio( queestan
humilde que afsi {e quicre
nombrar a quien vaefto di-
rigido , y me lo mando ef-
criuir ) {ean folo para V.m.
las cofas en que viere {algo
de terminos ; porque no
ay razon que bafte a no
me facar della,quado me fa
cacl Sefior de mijni creo
{oy yo laque hablo defde
efta mafiana que comulgué
parece que fuefio lo que
veo,y no querria ver {ind
enfermos defte mal que
eftoy yo aora, Suplica
a V.m. feamos todos locos
poramor de quicn por no-
fotrosfe lollamaron; pues
dizeV.m.que me quicre,en
difponerfe para que Dios
le haga efta merced quicro
que me lo mueftre ; por-
quc veo muy pocos que no
los vea con ,fefo demafias.
doparalo que les cumple.
Yapuede fer que tenga yo
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mas que todos ; no me lo
confienta V.m. padre mio,
pucs tambicn lo es como
hijo,pues es mi confeffor,y
2 quien he fiado mialma,
defengafieme con verdad,
que (e vfan muy poco eftas
verdades. Efte concierto
querria hiziefflemos,los cin
co que al prefente nos a-
mamos eh Chrifto, que ¢o-
mo otros en eftos ticmpos,
{¢ juntauan en fecreto para
contra fu Mageftad, y pa-
ra ordenar maldadesy he-
regias,procuralemos jitar
nosalguna vez, para defen-
ganar vnosa otros, y dezir
en lo que podriamos emen
darnos, y contentar masa
Dios ;que noay quien tan
bicn (e conozcaafi, como
conocen los § nos miran, (i
es conamor; y cuydado de
aprouecharnos. Digocen fe
creto, porqnofe via ya ef-
te I&zuaje;halta los predica
dores vi ordenando (us fer
mones para no defconten-
tar:buena int&cion terna, y
laobra lo fera, mas afsi fe
emiédan pocos, Mascomo

no fon muchos los que por
los fermones dexan los vi-
cios publicos? Sabe que me
patrece : porque tienen mu-
cho fefo los que lo predi-
can. Noeftan fin el con el
gri fuego delamor de Dios
como lo eftanan los Apof-
toles, y afsi calienta poco
cftallama no digo yo feata
tacomo ellos tchian, mas
querria que fucfle mas delo
que veo. Sabe V.m.enque
deuede yr mucho , ente-
ner ya aborrecida lavida,y
enpocacftima la bonga,
no fe les daua mas, atrucco
de dezirvna verdad, y fuf-
tetarla paragloria de Dios,
perderlo todo , que ganar
lo todo : que qui€ de veras
lo tienc todo arrifcado por
Dios, ygualmente lleua lo -
vno j lootro. Nodigo yo
que foy efta, mas querriglo
fer. Ogran libertad, tener
por cautiuerio auer de vi-
uir y tratar coformealas le
yes del mundo, que como
efta {c alcice del Seitor , no
ay cfclano gpo lo arrifque
todo poi refcatarfe, y tor-
= Hz = s

—_—
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nara (i tierra, Y puesefte
esel verdadero camino,no
ay que parar en cl,que nun
c¢a acabaremos dc¢ ganat
tan gran teforo, hafta que
nos cabe lavida : El Seqor

LA U RB A

nosdé para elto fu fauor,
RompaV.m.efto que hedi
cho,fi le pareciere,y tome-
lo por carta para i,y perdo
neme que he eftado muy
arreuida. ~

C AP XUII. ?roﬁg&e. en la mifma mates
yid defte tevcero gracfo de oracion ; acaba de _J.c-'l
clivar los ¢ﬁrals que haze; dize el datio que
aqui haze la imaginacion,

J memoyid.

; AZONABLE
R mente eftidicho

efte mododeora

cion,y lo que ha de hazerel
alma:o por mejor dezir,ha-
ze Dios en clla, que esel
que toma ya el oficio del
hortelano,yquiere queclla
huelgue , foloconfiente la
voluntad en aquellas mer-
egdes que goza, y fe ha
deofreceratodo loque en
ella quifiere hazer I3 ver-
dddera Sabiduria , porque
cierto ¢s menelter animo.
Porque es tanto el go-
ZO , que parece algunasves
z¢s no quedavopunto para

acabar el anima de falie
defte cuerpo ; y que vens
turofa muerte (eria. Aqui
me parece viene bien { co-
mo a V. m. fe dixo ) de=
xarfe del todo enlos bra-
¢os de Dios:fi quicrelle-
uatle al ciclo , vaya; (i
al infierno , no tiene pe-
na , como vaya con fu
bien; {1 acabar del todo la
vida,effo quiere,{i queviua
mil afios,tambien: haga fa
Mageftad como decofapro
pia, yanoes fuya el alma
de fi mifma,dada efta del to
doal Sefior,defcuydefe del
todo. Digo queen tanalta

oras
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oracion como cfta(que qud
do la da Dios al alma pue-
de hazer todo efto, y mu-
chos mas que eftos fon fus
efetos) enti€de que lo haze
fin ningun canfancio del
entendimiento; {olo me pa
rece efta como cfpantado
de ver como el Sefior haze
tan buen hortelano, y no
quiere que tomeel trabajo
ninguno, {ino que fedeley
tc cn comencar a oler las
flores. Queenvnallegada
deftas, por poco que dure,
como es tai ¢l hortelano,
en fin criador del aguna,dala
fin medida, y lo quela po-
bre del alma con trabajo
por ventura de veinte afos
de canfar el entédimiento
no ha podido acaudalar,
hazelo efte hortelano celef-
tialen vn punto, y crecela
fruta,y madarala demanera
que (e puede fuftentar de
fuhuerto,queriédoloel Se-
fior; mas no le da licencia
que reparta la fruta, hafta
queel efté tan fuerte con
_lo queha comido della,que
0o fe le yaya en' guftadu:

g Fonci

ras, y que no dandole nada
de proaecho, ni pagando-
fela a quien la diere , los
mantenga,y d¢ de comer el
afucofta, y fequedeel por
ventura muerto de ham-
bre. Efto bien entendido
vapara tales entendimien-
tos, y fabranlo aplicar me-
jor queyo lo fabre dezir, y
canfome. En fin es , que
las virtudes quedan aoratd
mas fuertes que en laora-
cio de quietud paflada, que
¢l almano las puede igno-
rar; porque fe vee otra, y
no fabe como comicngaa
obrar grandes cofas con el
olor que dan de fi las flores
que quicre el Sefior que
{c abran, para que ella co-
nozcadtiene virtudes, aun
que vee muy bien que no
las podia ella, ni ha podido
ganar en muchos afios, y
que en aquello poquitoel
celeftial hortelano fe las
dio.Aqui es muy mayor la
bumildad,y mas profunda,
que clalma queda, genlo
paflado ; porque vee mas
claro, que poco ni mucho
ot i hizo
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hizo, fino confentia que le
hiziefle ¢l Sefior merce.
des, y abracarlas lavolun-
tad. Pareceme eftc-modo
de oracion , vnion muy
conocida de toda el alma
con Dios, fino que parece
quicre fu Mageftad dar licg
ciaalas potencias,para que
entiendan y gozé de lo mu
<ho que obra alli. Acae-
<e algunas, y muy muchas
vezes eftando vnida la vo-
luntad(para d vea V.m.pue
de fer efto, y lo entienda
quado lotuuicre:alomenos
a mi traxome tonta, y por
effo lo digo aqui) conocefe
y entiendefc g efta la volun
tad atada, y gozando; digo
que {e conoce que efta en
mucha quietud fola la voli
tad, y elta por otra parte el
entendimiento,y memoria
tan libres, que pucden tra-
taren negocios,y entender
en obras de caridad. Efto
aunque parece todo vno,es
diferenteen parte dela ora
cion de quietud que dixe,
porquealli eftd el alma,que
no le querria bullir , ni me-

near gozido enaquel ocig
fanto de Maria:en efta ora-
cion puede tambien fer
Marta. Afsique eftd cafio-
brido juntaméte en vida
a&iua,y coOtéplatiua, y pue
de entender en obras de
caridad,y negocios que co-
uengana fu eftado, y icers
aung no deltodo eftan fefio
res defi los tales,y enti€den
bien § efta la mejor parte
delalmaen otro cabo. Es
como f{i eftunieflemos ha-

blado ¢d vno,y por otra )

parte nos hablafle otra pcm
fona §ni bi€ cftaremos ey
lo vno,nibi€en lo otro. Es
cofa (e ficte muy claro, y
da mucha fatisfacid, y cot&
to quido fe tiene, y es muy
gra aparcjo para qen tenié-
do ti€po de foledad, 0 defo-
cupacid de negocios,venga
el alma a mpy foffegad a
quietud.Es vnandar como

vna perfona que efta en fi

farisfecha que no tiene ne»
ecfsidad de comer,{ino que
fiente el eftomago con<
tento,de manera gnoa to-

do manjar argoftraria , mas
Yy

b
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ho tan harta, que fi los vee
buenos dexe de comer de
buena gana;afsi no le fatis
faze,niquerriaentonces ¢d
této del mundo, porqueen
fi tiene el quelcfatisfaze;
mas mayores contentos de
Dios; deflcos de f{atisfazer
fu deffeo,de gozar mas de
eftar co el:ieftocs lo § quie-
re.Ay otra manera de vnio
que aun no es enteravnio,

mas es mas que laacabo de

dezir , y no tanto como
la qfehadichodefta terce-
raagua. Guftara V.m.mu-

chode que el Sefior fe las

de todas: finolas tiene ya,

de hallarlo efcrito, y enten
der lo quees; porque vna
merced es dar el Seioria
merced, y otracsentender
que merced es,y que gracia
'y otracs faber dezirla , y
dara entendercomo es:y
aunque no parece es menel
ter masde la primera, para
noandarel almaconfulay
medrofa, y yr con mas ani-
mo por ¢l camino d1 Sefor
lleuando debaxo delos pies

¢s gran prouccho eatendet
lo,y merced :que es razon
alabe mucho al Sefior quie
la ticne, y quien no, pot
que ladio fu Mageftad aal-
guno'delos que vieng, para
quc nos aproucchafle a no-
fotros. Aora pues,acaece
muchas vezes efta manera
devnid q quicro dezir ( en
efpecial ami, que me haze
Dios cfta merced defta (uer
te muy muchas ) que coge
Dioslavolatad,yaun elen
tendimiento, a mi parecer,
porqueno difcurre finoeftd
ocupado gozando de Dios,
como quien efta mirando
y vee tanto que no fabe
hizia donde mirar,vnopor
orro fe le pierde de vifta,
que no dara fefias decofa:la
memoria queda bbre (jun-
to cO la imaginacion deue
fer)y ella como (e vee fola,
esparaalabaraDios laguer
ra que da, yprocura defaffo
flegarlo todo, a mi canfada
me tiene , y aborrecida la
tengo,ymuchas vezes fupli
co al Sefior (i tanto me ha
de eftoruar, me la quite

L e H 4 cn
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en cltos ti€pos. Algunasve
zes le digo,quado mi Dios
ha de eftar ya toda jiita mi
alma en vueftraalabanga y
no hecha pedagos (in poder
valerfe a fi 2 Aqui veo el
mal quenios caufo el peca-
do, pues afsi nos fugero a
no hazer lo g gremos, de el
tar fiépre ocupadosenDios
Digo q meacacceavezes(y
oy ha fido lavna , y afsi
lo tégo bi& enlamemoria)
que veo deshazer(e mialma
por verle jitaadode cfta la
mayor parte,y ferimpol-
fible,(ino que le datal guer
ralamemoria, y imagina-
cion,que noladexan valer:
y como faltan lasotras po-
tencias,no valen aii para ha
zer malnada. Harro hazen

en delafloffegar ; digo para

hazer mal,porque no tiené
.fuerca, niparan en vn fer,

como clentendimientono

la ayudapoco nimucho, 2

lo qle reprefenta, no para

ennada,{ino d vnoenotro

gue no parece fino deftas

matipofitas de lasnoches,
-importunas y defaffoflcga-

B 6% G Sk R e

das,alsiandadevn cabog
otro Eneltremo mcparcéﬁ
le vienc al propio efta com
paracion ; porque aunqgue
notiene ficrca para hazee
ningun mal, importuna a
losque laveen. Para efto
nofegremedioaya, q hat
ta aora no me le ha dado
Dios acatender,quede bue
nagana lc tomaria para mi,
quc me atormenta, como
digo,muchasvezes Repre-
fentafe aqui nueft:a mife.
ria,y muy claro el poder de
Dios, pucs efltaque queda
{uelta,titonos dafia, y nos
cdla,y las otras  eftan con
fu Mageftad , el defcanfo
que nos da.El profter reme
dio que he haliado,al cabo
deaucrme fatigado hartos
afnos,es lo que dixe en la
oracion de quictud; que no
fe haga calo della mas que
devn loco, fino dexarla c@
fu tema,que (olo Dios fe la
pueda quitar:y en fin, aqui
por efclana queda hemos-
lo de fufrir con paciencia
como lacoba Lya: porque
harta merced nos haze el

el
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Sciior que gozemos de Ra-:

chel. Digo que queda efcla-
na,porque en fin no puede,
por mucho que haga trace
a (i lasotras potécias, antcs
ellas fin ningun trabajola
hazen muchas vezes venit
afi. Algunas,es Dios [erui-
dodeaucr latimade verla
tan perdida , y defafloffe-
gada , con deflco de cltar
con las otras,y cofiérelafu
Mageftad , fe queme en a-
quel fuego de aglla yela di-
uina dode las otras cfta ya
hechas poluo , cafi perdido
fu fer natural,eftido fobre-
naturalmente gozando de
tan grandes bienes. En to-
.das ¢ltas maneras que defta
poftreragua de fuente hedi
cho, estan grande la glo-
ria,y defcanfo defalma,que
muy conocidamentte pare
ticipa el cuerpo de aqucl

2020,y decleyte,y efto muy

conocidamente, y quedan
tan crecidas las virtudes,co
‘mo hedicho.Pareceha que
rido el Sefior declarar ef
tos eftados,en que {e vee el
alma,a mi pacecer, lo mas

TL1

que aca fepuede daraenté-
der. Tratelo V.m.con per-
fonaefpiritual que aya lle-
gado aqui,y tenga letras;; {i
le dixere que eftd bien, crea
que fe lo ha dicho Dios,
y tengalo en mucho a fu
Magef(tad, porque como he
dicho,andado ¢l tiempo fe
holgard mucho de enten-
der lo que es: mientras no
lediere la gracia ( aunque
feladé¢ degozarlo)paracn-
tenderlo, como leayada-
dofu Mageftad la primera,
con fu encendimiento , y
letras lo entendera por
aqui fea alabado por to
dos los figlosde
los figlos.
Amen.

CAP.
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GAPXVIIL Engtratadel quarto grado de oraciosn,co
mienga & declarar por exccfé‘:e maucray la grd dignidad ex
que el SeRor pone alalma Gefticn cfeefladoy es para ani-
marmucho alos que tratan oracid,para que [eesesfuercen
dellegar a tan alto eStado, pucs fe puede dlcangar enly
Licrra,aunque no por merecerle,fino por la bondad
del Senor; leafe con aduertencia.

L Sefior meenfefie
palabras como fe
pucda dezir algode

la quarta agua;bi€ es mene-
fter fu fauor,aun masq para
lapaffada; porgenellaaun
fiente el alma noefta muer
tadel todo (qafsi lo pode-
mos dezir , pucs lo efta al
miido,mas como dixe,tie-
ne {entido para entéder §
eftyencl, y fentir fu fole-
dad,y aprouechafe de lo ex
terior, paradar aentender
lo que fiente, fiquiera por
fefias. Entoda la oracid,y
modo dellag queda dicho,
alguna cofa trabajael hor-
telanojaung eneftas poftre
ras vacl trabajo acdpafiado
detita gloria;y cofuclo del
alma, qjamas querria (alir
delsy afsino fefiéte por tra
bajo, fino por gloria. Acd
noay fentir, fino gozat fin

entéderlo g (e goza: entié.
de fe que fe goza vn bien,
adondejiito fe encierranto
dos los bienes, mas no fe
comprehende efte big.Ocu
panfe todoslos (entidos en
cfte gozo, dec mancra que
no queda ninguno defocu-
pado para poder entender.
en otra cofa interior, ni ex~
teriormé&te. Antes dauafe
les licEcia para § (comodis
go) hizieffen algunas muef
tras del gran gozo § fien-
t&:ach el almagoza masfin
compatacid,y puede fc dar

a entender muy menos,
‘porqueno queda poder efy

cl cuerpo, niel alma le tie-
ne para comunicar aquel
gozo. Enaqueltiempo to
do leferia gran embatago,
y tormento, y cftoruo de

fudefeanfosy digo que fies

vinion de todas las potens=
S cias
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#ias, que afique quiera, ef-
tido en ella digo no puede,
y fi puede,yanoes ynio.El
como es efta que llaman
vnion,y lo quees,yono [‘?
dar a entender;en la mii-
tica Teologia fc declara, §
yo los vocablos no fabre
nombrarlos,ni fcentender
que es mente,ni que difer
cia tenga del alma, 0 elpiri-
tu tampoco, todo me pate-
cevna cofa, bien queel al-
maalguna vez (ale de fi mif
ma a manera de yn fuego
quecltd ardiende, y hecho
llama; y algunas vezes cre-
ce cfte fuego con impetu.
Eftallama{ube muy arriba
del fuego , masno por cffo
es cofadiferéte,{ino la mif-
ma llama g efta enel fuego.
Efto vueflas mercedes lo
entenderan con {us lectras,
que yono lo fe mas dezir.
Lo que yo pretendo decla-
rar es lo que fiente el alma
quando efta en efta divina
vnion. Loqueesvnion ya
feefta entédido, que es dos
cofas dinifas hazerfe vna, O
$chiormio, § bueno foys,

bendito feays para fiempre
alabenos Dios mio todas

las cofas,que alsi nos amal
tes,demanera,que con ver-
dad podamos hablar defta
comunicacion que aunen
efte deftierro, teneys con
lasalmas:y aun con las que
{6 buenas es gri largucza,y
magnanimidad en fin vuel*

tra, Sefior mio , q days co-

mo quié foys.Olargueza in

finita, quan magnificas fon

vueftras obras,efpitaaqui@

notienc tan ocupado el en

tendimiento en cofas dela
tierra,que no tenga ningu-
no paraentender verdades.
Pucs g hagays a almas, q td-
to os han ofendido , mer-
cedes tan (oberanas, cicrto
a mime acaba el entendi-
miéto,y quado llegoa pen-
faren cfto,no puedo yrade
lante.Donde ha de yr § no
featornar atras? Pues daros
graciaspor tan grades mer-
cedes, no fabe como. Con
dezir difparates me reme=
didalgunasyezes. Acacce-
me muchas,quido acabede
recebir eftas mercedes ,0
at il o 22 e

—— Tgumia
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me las comienca Diosa ha-
zer (queeftidoenellas, ya
he dicho que no ay poder
hazer nada)dezir;Sefior mi
ra lo que hazeis nooluideis
tan prefto tan grandes ma-
Ies mios,ya que para perdo
narme los ayais oluidado,
para poner taflaen las mer-
cedes os (uplico fc os acuer
de. No pongais , Criadot
mio,td preciofo licorenva
fo tan quebrado, puesaucis
ya viftode otrasvezes que
lo torno a derramar. No
pogais teforo femejite add
de aun no ¢ftd como ha de
eftar perdida del todolaco
dicia de confolaciones de
Javida, que lo gaftara mal
gaftado.Como days la fuer
cadeftacindad, y llauesde
la fortaleza della a tan co-
uarde Alcayde, queal pri-
mer combate de ' los ene-
migos, los dexa contrar den
tro?No fea tanto el amor,o
Rey eterno , que pongais
enauentura joyas tan pre-
ciofas.ParecemeSefiormio
fe.da ocafion para que ¢
tengan en poco,pucs las po

LIX.%0 750512

neyscn poder de cofa tan
ruinjtd baxatan flaca, y mi
{erable,y de td pocotomo;
que yaque trabaje para no
las perder con vueftro fa-
uor(y no esmenelter peque
fio,fcgun yo foy) no puede
dar con ellas aganarana.
die.En fin muger,y no bue-
na,{ino ruin. Parece que no
folo fe efconden los talen=
tos, fino que fe entierrd,en
ponerlos en tierra tan afs
trola. No foleis vos Sefiof
hazer femejantes gridezas,
y mercedes a vn alma, finol
para § aproucche amuchas.
Ya fabeis Dios mio , que
de toda voluntad y cora-
gonoslo fuplico,y he fupli
cado algunasvezes,y tengo
por bié de perder el mayor
bien que fe poffee en la tier
ra, porque las hagaisvosa -
quien con efte bien mas a-
proucche , porque crezca
vueftra gloria.Eftas y otras
cofas me ha acaccido de-

zit muchas vezes: via def= |

pues minecedad,y pocahu

mildad:porque bien fabe el

Seiior 1o que conuiene 5 ¥
b it e
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que ho auiafuergas enmi
alma para falwar(e, (i fa Ma
geltad con rantas metcedes
no fc las pufiera. Tambien
pretendo dezir las gracias,
y efetos que quedan en el
alma; yque es lo qpuede
de fuyo hazer, o fi ¢s parte
para llegara tan gride efta-
do. Acacce venirefte lena-
tamiento de efpiritu,o jun-
tamiento co elamor celel-
tial:que a mientéder es di-
ferente lavnion del leuan-
tamiento en cita milma
- ynion. A qui€ no huuicre
provadoio peftrero, pare-
cer icha que no,masamipa
recer,aunque fea codo vno,
obrael Senor de diferente
maoera,y en el crecimien-
to deldefafirel alma de las
criaturas,mas muchoen el
buelodel efpiritu. Yo he
vilto claro fer particular
merced,aiq como digo fea
todo vno,o lo parezca:mas
vn fuego pequeno tam-
‘bien es fucgocomo yn gri-
de,yyafe vee la diferen.
cia que ay de lo vno a lo
otro; en ya fuego pequciio

primero que vn hierro pes
queiiofe haze afcua , pafia
mucho elpacio, mas fi el
fucgo esgrande;aunque fea
mayor ¢l hierro,en muy po
quito pierde del todo fufer
al parecer . Afsi me parece
esen eftas dos maneras de
mercedes del Senor , y fe
que quien huuicre llegadoa
arrobamientos loentende-
ra bien; fino lo ha prouado
parecerle ha defatino, y ya
puede fer que lo fca;porque
querer vna como yo hablar
envna cofa tal, y daraen-
tenderalgo de lo que parc-
ceimpofsible aun auerpala
bras con q lo comengar,no
es mucho que defatine mas
creoefto del Sefior ( §fabe
fu Mageftad , que defpues
de obedecer, es mi inten-
cionengolofinar las almas
de vn bien tan alto)q meha
encllodeayudar. No dire
cofa que nola ayaexperimé
tado mucho :y ¢s afsi que
quado comé&cea efcriuir ef
tapoftrer agua, que me pa-
recia impofsible faber rra-
tar cofa,mas que hablar en
R
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Griego,queafsiescllodifis
cultofo; coeftolo dexé, y
fuy acomulgar:bendito (ca
¢l Sefior , que afsi fauore-
¢z alosignorites: ovirtud
de obedecer , que todo'lo
puedes. Aclard Dios mi
entendimiento, vnas vezes
con palabras, y otras poni-
endome delante como lo
auia de dezir,que(como hi.
zo en la oracion paifada( fu
Mageftad parece quicre de-
zir lo que yo no puedo, ni
fe.Efto que digo es entera
verdad,y afsi lo que fucre
bueno cs fuya la dotrina,
lo malo elticlaro,esdel pie
lago delos males, que foy
yo;y afsi digo,que {i huuie-
re perfonas queayan llega-
doa lascofas de oracid que
el Senor ha hecho merced
aclta miferable ( que deuc
auer  muchas ) y quifieffen
tratar eftas cofas conmigo
pareciendoles delcamina-
das,queayudaria el Sefior a
fu fierua para que falieffe
con {uverdad adelante.Ao
ra hablando defta agna que
vicne del ciclo para con

v1IDA

fu abundancia hinchir | §
hartar todoefte huerto de
agua,fi niica dexara quando
la huniera menefter de dag
laclSehor, yafeveeq def
canfo tunicrael hortelano,
anoauer inuicrno ,fing
fer (igpreel ti€poremplado
nicafaltaran flores, y fru.
tas, ya (e vee que deleyte tu
uicra, mas miétras vinimos
es impofible ; fiempre ha
de auercuydado de quido
faltare la vna agua , procu-
rar la otra. Efta del cielo
vienc algunas vezes quado
mas defcuydado efta el hor
telano. Verdades,galos
principios cafi fiempre ¢s
defpues de larga oracio mé
tal , que de vn grado cn
otroviencel Sefioratomar
cfta auczita,y poncriaenel’
nido para que defcanie; co-
mo la ha vilte bolar mucho
rato ‘procurando con <l
entendimientoy voluntad
y con todas fus fucrcas bul
cat a Dios,y contentarley
quicre la dar ¢l premio attt
en cfta vida:y que gran pre
mio,quebafta vn mometo
TR para



DEEAMTERESADEIESVS. 127

para quedar pagados todos
los trabajos §en ¢llapue-
deaucr. Eftandoafsi el al-
ma bufcandoa Dios,fiente
con vn deleyte grandifsi-
mo y fuaue cafi desfallecer
fe toda ¢6 vnamanera de
defmayo,que leva faltando
el hvelgo, y todas las fuer-
¢as corporales, demanera
que (inc es con muchapena
no pucde aun mencar las
manos; losojos fele cier-
ran fin quererlos cerrar,y fi
los tiene abiertos no vee
cafi nada; nifilee,acicrtaa
dezir letra; ni cafi atinaa
conocerla bien; vee queay
letra, mas como el enten-
dimiento noayuda,nofabe
leer ;aunque quiera: oye,
masnoentiende loque oye
Afsi que de los fentidos no
fe aprouechanada, fino es
parano laacabar de dexar
afu plazer, yafsi antes la
danan.Hablat es por demas
quenoatina a formar pa-
labra,ni ay fuerga ya que
atinafle , para poderla pro.
niciar:porque todala fuer
€a exterior fe pierde, yfe

aumentaen las cel alma,pa
ra mejor poder gezar d:
fugloria. El deleyte cxte-
rior que fe fiente es grande
y muy conocido. Efta ora-
cion no haze dafio por lar-
ga q fcas;a lo menosami
niicame lehizo,ni meacuer
do hazerme el Sefior nins
guna vez efta merced por
malaque cftuiefle, que fin-
tieffe mal ,antes quedava
con gran mejoria, Mas que
mal puede hazer tan gran
bien? Escofatan conocida
las operacionecs exterio-
res , que no fe puede du-
dar que huuo gran ocafion,
pues afsi quitd todas las
fucrcas con tito dcleyre pa
radexarlas mayores. Ver-
dad es , que a los princi-
pios paffaen tan breue tié-
po(alomenosa miaflsi me
acaccia)quc en eftasfefiales
exteriores , ni en Ia fal-
tadelos {entidos, no fe da
tanto a entender, quando
paffa con breuedad ; mas
bienfeentiendeen lafobra
delas mercedes, que ha -
do grande, la claridad del
i Sol
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Sol que ha eftadoalli, pucs
afsilaha derretido Y note-
fe eto,que ami parecer,por
largo que feael elpacio de
eftar elalma en efta {ulpen-
fion de todas las potencias,
es muy breac,quando eftu-
uicle media hora, es muy
mucho; yo nunca a mi pa-
recereftune tanto. Verdad
esq e puede malfentirlo
que fe cftd,puesno fe fiente
mas digo que de vna vez es
muy poco elpacio fin tot-
nar alguna potencia en fi.
Lavoluntad es la que man
ticne la tela , mas las otras
dos potencias, prefto torni
aimportunar; como la vo-
luntad efta queda, tornalas
a(ufpender,y eftan otro po
€0,y torndaviuir. Enefto
fe pueden paffaralgunas ho
ras ae oracion, y fe paffan:
porque comengadas las
dos potencias a emborra-
char, y guftarde aquel vi-
no diuino, con facilidad {e
tornanaperder de fi para
cftarmuy mas ganadas , y
acompananala volatad, y
fegozi todas tress Mas efte

2O AT D

eftar perdidas dei todo,
{in ninzunaimaginacid eq
nada(qa mi ent&der tibiey
fe pierde del rodo)digo que
es breue elpacio; aundnoe
tan del todo tornan enfig
no pueda eftar algunas ho-
ras como defatinadas, tor«
nido de pocoen poco a co-
gerlas Dios cofigo.Aoravé
gamos a lo interior de lo
g el almaaqui (iéte, digalo
quien lo fabe,que no (e pue
de entender quanto mas
dezir. Eftauayo penfando
quando quife elcrinr efto,
(asabidode comulgar,y de
eftaren efta mifma oracion
quecfcrino)que hazia elals
ma enaquel tiempo. Dixa
me el Sefor eftas palabrass
deshazele toda, hija, para
ponetfe mas en mi,ya nocs
cllala g viue, fino yo, €0*

mo no puede comprehens

der lo que entigde,es no eiv
tender entendiédo. Quieth
lo huuicre prouado entefs

deraalgodefto , porqne fe

puededezir masclaro, pot
fer ta obfcurolo g alli‘-paf?
fa. Solo podre dezir g e res
AL A pre-
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g})rcﬁfntaeﬂa[‘ jato coDios,
y queda via certidumbre,
que en ninguna manera fc?
puede dexardecreer. Agl]l
faltan todas las potencias,
y {e fufpendendemancra,g
en ninguna manera (como
hedicho ) fe entiende que
obran.Si eftaua péfando en
vnpaflo, afsi fe pierde de
la memoria,como {i nunca
la huuiera auidodel : {ilee
enloque leia noay acuer-
do,ni parar: {i rezar,tampo
co.A(si que a efta marapofi
lia importuna de la memo-
ria,aquifele quemaniasa-
las,yano puede mas bullir
la yvoluntad deue eftar bien
ocupada en amar, mas no
enticnde como ama:el en-
tédimiéto,fi entiéde, no fe
entiende como entiende,
alomenos no puede com-=
prehender nada de lo que
entiende: a mino me pare-
ce que entiende , porque
comodigono fe entiende,
yo no acabo de entender

clto. Acaeciomeami vna

ignoranciaal principio, §
no fabia § eftava Dios en

todaslas cofas:y como me
parecia cftar tan prefentc,
parcciame impofsible; de-
xar de creer que eftaua alli
no podia,por parecerme ca
i claro,auiaentédido eftar
alli{u mifma prefécia. Los
queno tenian letras me de
zian que eftaua (olo porgra
cia,yo no lo podiacrecr;
porque como digo,parecia
me eftar prefente , y afsi
andaua con pena, Vngran
letradodelaOrden del glo
riofo Santo Domingo me
quito defta duda, que me
dixo efltar prefente,y co-
mo {e comunicaua con no-
fotros, que me confolod har
to. Es denotar,y enfen-
der, que fiempre efta agua
del cielo, efte grandifsimo
fauor del Sefor, dexa el
alma con grandifsi-
mas ganancias,co
mo aora
dire.
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LA UlDA

! ( APXIX. Profigue en la mifma materia, comienca
& declavar losefetos gue hazéenel almaefe grado de_,
oracion. Per[uade mucho a que notornen atras , aun-
que defpues defts merced tornen 4 caer; mi dexen la ora=
‘cioms. Dize los danios que vernan de no hazer, efto
" esmucho denotar,y de gran confolacion
para los flacos y pecadores.

VEDA el alma
defta oracion y
vnion, con gran

difsima rernura,demanera

que fc querria deshazer,no
de pena,(ino de vnas lagri-
mas gozofas,Hallafe bafia-
da dellas,{in fentirlo, ni fa-
ber quando , ni como las
llord 5 mas dale gran de-
leyte ver aplacado aquel
impetu del fuego con a-
gua que le haze mas cre-
ceryparece efto algarauia,
y paflaafsi. Acaecidome
ha algunas vezes en efte
termino de oracion eftar
tanfuera de mi, g no fabia
{i erafuefio, o fi paffana en
verdad la gloria que ania
fentido, y de verme Jlena

de agua ( que fin penadefti
laua con tanto impetu, y
prefteza, que parecelaecha
ua de fi aquella nube delcie
lo)via que no auiafido fues
fioitfto eraalos principios
que paffaua con breuedad,
Queda el anima animofa
que {i en aquel punto la hi-
zieflen pedagos por Dios;,
le feria gran confuclo. Alli
fon las promeflas , y deter=
minaciones heroycas, la vi
uczadelos deflcos; el co-
mengar aaborrecer elmun
do, el ver muy claro fu va-
nidad;efto muy mas apro-
uechada,y altaméte queen
las oraciones paffadas, y1a
humildad mas crecida:por
qvec claro § para aquelia

excel-

e
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excelsiua nierced, y gridio
fano huuo diligencia fuya,
ni fue parte paratraerla, ni
para tenerla, Veefe claro
indignifsima (porg empie-
caaddde entra mucho Sol
no ay tclarafia efcondida
(vee (u miferia:va tanfuera

lavanagloria,queno le pa-:

rece la podria tener, por-
que ya es por vifta de ojos
lo poco , 0 ninguna cofa
que puede, que allino hu-
uo cafi colentimiento,{ino
que parece que aunque no
quifo le cerraron la puet-
taatodoslos fentidos , pa-
ra que mas pudiefle gozar
del Sefior;quedafe fola con
c¢l, que ha de hazer finca-
marle? Nivee,nioye, fino
fucile a fuerga de bragos,
pocoay que lc agradecers
Su vida paffada (¢ le repre-
fenta defpues,y la gran mi-
fericordia de Diosco gran
verdad, y fin auer menef-
ter andara caca el entendi-
miento, queallivee guifa-
doloqueha de comer , y
entender. Defi vee que me
zece cl infierno, y que le

caltigan con gloria, desha<
zcfe enalabangas de Dios,
yo me querria deshazer
aora bendito feays Sciior:
mio , que alsi hazeys de pi-
cina tan fuzia como yo,
aguatan claraque fea para
vueftra mef(a, feays alaba-
do,o regalodelos Angeles’
que afsi quercys leuantar
vngufano tan vil. Queda
algun tiempo efte aproue-
chamiento en el alma, pues
de ya(con entcnder claro
que no esfuyalafruta (co-
mengara repactir della, y
no le haze faltaa (i.Comié
caadar muellras de alma
que guarda teforos del cic-
lo,y atener delleos de re-
partirlos cd otros, y fopli-
caraDios no feaellafolala
rica. Comiienca aaproucs
chara los proximos cafi {in
entenderlo, ni hazernada
de fi , ellos lo entiendens
porque va las flores ticnen
tan crecido c) olor que lcs
haze deffear llegarfc a cllas
Entienden que tiene virtu-
des,y veé lafrata Ges codi
ciofa, rridleayudaraco-
Ly
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met, Si cfta tierra efta muy
_cauadaco trabajos, y per:
fecuciones, y murmu racio
nes,y enfermedades(g po-
cos deuen dellegar aqui fin
elto) y fiefth m:uilidacgn-
yr muy defafidade propio
intere(le,cl agua {c embeuce
tanto que calinunca fe fe-
ca:mas fi es tietra aun {c
eftaenla tierra,y 6 tantas
clpinas como yoal princi-
pio cftaua, y aun no quita-
dadelasocafiones, nitia-
gradecida como merece,ta
gran merced,tornafela tier
raafecar; y fiel hortelano
fe defcuyda,y el Sefior por
fola {u bondad notornaa
querer llouer,dadpor perdi
dalahuerta, que afsi me a-
caccioami algunas vezes;
g ciertoyome cfpantosy fi
nohuuiera pafado por mi
nolopudicracreer. Efcri-
nolo para cofuelode almas
tan flacas,como la mia,que
nunca defefperen , ni de-
xen de confiar en grande-
za de Dios , aunque def~
pues de tan encumbradas,
como ¢sllegarlas¢l Sefior

]
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aqui, cayan; no defmayen;’
fino (equieren perder del
todo,que lagrimas todo lo
ganamn, Vil agua trae otra,
Vna de las cofas, porque
me animo i&do la que foy
aobedeceren elcriuir elto,
y-dar cuenta demi ruin vi
;.la, y de las mercedes que
me ha hecho el Sefior con
nof{eruirle ino ofenderle,
ha fido efta; que cierto yo
quifiera aqui tenergran aus
toridad,para que fe me cre
yeraeflto. Al Sefior fuplicor
{u Mageftad ladé. Digo §

1o delmaye nadie de los
que hancomécadoa tener

oraciom,codezir:fitornoa
fermaloespeor yradelan-
te co el exerciciodella. Yo
lo creo i dexalaoracid, y
no fe emi€da del mal, mas
fino la dxa, crea qle facara
apuertode luz. Hizomeen
cfto gran bateria el demo-
nio,y pafl¢ tito en parecer
me poca humildad tenerla
{iendo tan ruin,que ( como
ya hedicho)ladexéafio y -
medio , al menos vnanoy
quedel medionome act:ff

it gal oot =
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do bien, y no fueramas,ni
fue, que meterme yo mil-
ma f{in auer menefter de-
monios § me hizieflen yt
alinfierno.O yalame Dios
que ceguedad td grade,y
bien acierra eldemonio,pa
ra fu propofito en cargar
aqui la mano.Sabeel tray-
dor;que alma que tenga cd
prefeucrancia oraci6 la tie
ne perdida; y que todas las
caydas que la haze dar, la
ayuda,porla bodad d Dios
a dar defpues mayor (alto,
en lo que os fu feruicio , al-
gole va en ello. O lefus
mio,q esver vnalma § ba
llegadoaqui, cayda envn
pecado,quido vos porvael
tramifericordia latornays
adar [a mano, y laleuan-
tays,como conoce la mul-
titud de vueftras grandezas
.y mifericordias, y fumife-
ria. Aquies el deshazer(e &
veras, y conocer vueltras
grandezas: aqui elnoofar
-algarlosojos:aquiesel le-
uantarlos para conocer lo
§osdeuc: aqm fe haze deuo
ta deila Re ! na del cielo,

para q os'aplaque :aquiin«<
uocalos Sdtos, quecayerd
delpues de auerlos vos lla-
mado,para que le ayuden:
aqui es elparecerle que to
doleviencancholo quele
days, pord vee no merece
la tierra que pifa:elacudir
alos facramentos; la Févi-
ua,que aqui le queda de ver
lavirtud §Dios en ellos pu
fo:el alabaros , porque de
xaftes tal medicina,y vn-
guento para nucftras llagas
qno las fobrefanan, fino §
deltodo las quitan, Elpita
fe deftoy y quien Sefior de
mialma,no (¢ hade efpan-
tar de mifericordia tan gra
de, y merced tan crecida
a traycion tan fea,y abomi
nable;que no fecomo no fe
me parte €l coracon quan-
docfto elcriuo,porque foy

-ruin.Con eftas lagrimillas

quc aquilloro,dadasdevos
(aguadetan mal pozo en
lo gesde mi parte ) parece
que os hago pago detantas
trayciones, fiépre hazien-
do malcs, y procurando os
.dcsi..\zcrlas mercedes que
SRR
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vos meaneis hecho.Ponel-
das vos, Sefior mio; valor,
aclarad agua tanturbia, i-
quiera,pord no dé aalguno
tentacion en echar juyzios
(comomela ha dado‘a mi)
-penfanclo,porquc'Senor de
xais vnas. perfonas muy
fantas,que {iépre os han fer
uido, y trabajado, criadas
enrcligion,y {i¢dolo, y no
€omo yo,que Nno tenia mas
del nombre , y ver claro
queno las hazeis lasmerce

des que ami. Bienveoyo,
bicn mio,que les guardays
voscl premio para darfele
junto,y que mi flagueza ha
meneftereflto, yaellos co-
mo fuertes;os (irué fin ello
y los trataiscomoa gente
esforgada, yno intereffal,
Mascontodo, (abeys vos
mi Sefior, que clamana mu
" chas vezes delante de vos,
difculpandoalas perfonas
que me murmuranan, por-
que me pareciales fobrana
razon, Efto era ya Sefior
defpues g me tenjades, por
vueftra bendad , para que
$antono os ofédicfle, y yo

vIDA
eftana ya defuiandome da
todo loque me parecia og
podia enojar;que en hazig.
do yo clto comengaftes Se
for a abrir vueftros tefo-
ros,para vueftra fierua. No
parcce efperauades otra co
{a,{ino § buuieffe voluntad
y apatejo enmi para reces
bitlos,{egun con breuedad
comencaftes a nofolodars
los,finoa querer entendief
fen melosdanades.Eftoen
tendido, comengo a tener-
{e buena opinion de la que
todos aun no tenian bien
entendido quan mala era,
aunque mucho fe trasluzia
comengo la murmaracion
y perfecucion del golpe,
y ami parecer con mucha
caufa,y afsino tomaua ¢®@
nadie enemiftad, fino fupli
cauaosa vos miraffedes la
razon que tenian, Dezian
que me queria hazer fan-
ta, y que inuentaua noues
dades, no auiendo llegado
entonces con gran parté
aun a ciplir roda mi reglas
nialas muy buenas, y fans
E e

-
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i creo llegare, i Diospor
fubondad no lo haze todo
defuparte,(inoantes loera
yo, para quitarlo bueno,
y poner coftiibres que no
lo eran , alomenos hazia
lo que podia para ponerlas
“yenel mal podia mucho.
Afsique fin culpa fuyame
culpauan, no digo eran {o-
lo monjas,fino otras perfo
nas, defcubriime verdades
porque lo permitiades vos.
Vna vez rezando las Ho-
ras(como yo , algunas te-
nia cftatentacion) llegué al
verfoque dize: , Tuftus es
Domine,y tus juyzios : co-
mécéapéfar quita verdad
cra(dencftono tenia fuer
¢ascl demonio jamas para
tentarme , demanera que
yo dudafe teneis vos mi
Senor todos los bienes, ni
enninguna cofa de la Fé:
antes mc parccia,mientras
mas fin camino natural
yuan, mas firme la tenia; y
me daua deuocion grande
en {er rodo poderofo, que-
‘dauan conclufasen'mi ro-
- daslas grandezas que hizie

rades vos, y en cfto, co?
mo digo,jamas teniaduda)
puces penfando como con
jufticia permitiades a mu-
chas que auia,como tengo
dicho, muy vueftras ficr-,
uas,y que no tenian los
regalos y mercedes que ha
ziadesami, fiendo la que
era; refpondiftefme Sefors
Sirueme tu a mi, y no te
metas en cffo. Fue laprime
ra palabra que entendi ha-
blarme vos,y afsi me efpan
to mucho, porque defpucs
declarar¢ efta manera de
entender ; con otras cofas,
no lodigo aqui,quecsfalir
de propofito, y creoharto
hefalidodel. Cafinofelo
que me he dicho,no puede
fer menos fino que has V.
m. defufrir eftos interua-
los; porque quando veolo
que Dios me ha (ufrido, y
me veo en efte eftado, no
es mucho picrda el tino de
lo quedigo , y he de dezir,
Piegaal Sefior que fiempre
fean eftos mis defatinos,
y que no permita ya fu
Mageftud , tenga yo poder
g Pl
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para fer contra el vn punto
antes en efte que eftoy
me confuma. Bafta yapara
ver (us grandes milericor-
dias, no vna {ino muchas
vezes;que ha perdonado td
taingratitud A fan Pedro,
vna vez d lo fue: amimu-
chas,que con razon me ten
taua el demonio,no preten
diefle amiftad eftrecha con
quien trataua cnemiftad
ta publica. Que ceguedad
tan grandela mia,adodepé
faua,Sefior mio , hallar re-
medio fino en vos?Que dif
parate huir dela luz, para
andar {iépre tropecando; §
humildad tan {oberuia in-
ucntaua en miel demonio,
apartar de eftar arrimada
ala coluna, y baculo que
me ha de fultentar parano
dartan gran cayda. Aora
me {antiguo, y no me pa-
rece que he paflado peligro
tan peligrofo como efta in
amencion que el demonio
me enfefana porviade hu
amildad. Poniame enel pen
famiento que como cofa
tan ruin, y ani€do recebido

1D A

tatas mecrcedes, auia de 1fes
garmea la oracion’que me’
baftaua rezarlo que deuia
comotodas : mas quc aun
pues efto no hazia bien,co-
mo queria hazer mas? que
erapocoacatamiento, y te
ner en poco las mercedes
de Dios. Bienerapenfar, y
entender efto,mas ponerlo
por obra fue el grandifsi.
mo mal.Bendito feays vos
Sefior que afsi me remedia
ftes. Principio dela tentas
cion que hazia a ludas, me
parece efta, fino que noofa
ua el traydor tanal defcu
bierto,mas clvinicra depo
co enpocoa dar conmigo
addde dio con e¢l.Miré efto
por amor de Dios todos
los g tratan oracion.Sepan
que el tidpo que eftuue fin
eila,era mucho mas perdi-
da mivida; mirefe § buen
remedio me daua ¢l demos
nio , y que donofa humiil=
dad, en defaffofsiegoen mi
grande. Mascomo auiade
foflegar mi anima? apaftas
uafec la cuytada defu fofsie
go,tenia prefentes las mek
e
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cedes y fauores, vialos.con
tentos de aca fer alco : co-
mo pudo paffar meefpanto
era con efperanca;que nun
cayo(aloqueaorame a-

cuerdo,pord deucauerefto,

mas de veinte y vn aflos)
dexaua deftar determinada

de tornar ala oracion, mas.
efperana eftar muy limpia,

de pecados. O gmal enca-
minada yuaen cfta efperan
¢a, haftael dia del juyzio
me lalibrava el demonio,
parade alli lleuarme al in-
fierno:puesteniédolicio, y
oracion, que craver verda-
des,y el ruin camino q lle-
waua; e importunando al
Sefior cd lagrimas muchas
vezes,era ta ruin queno me
podia valer; apartada def-
fo, puefta en paffatiempos
con muchas ocafiones ypo
cas ayudas ( y ofarc dezir
ninguna {ino paraayudat-
mea cacr) que efperauva fi-
nolodicho!Creo tiene mu
cho delite de Dios vn fray
le de fato Domingo gri le-
trado, quecl me defpertd
detle fueiio,el me hizo ( co

mocreo hedicho ) comuls,
gar de quinze a quinze dias
y. del mal no tanto,comen,
céatornaren mi, aung no

dexanade bazer ofenfas al.
Seiior , mascomo no auia:
perdido el camino,aunque

pocoapoco,cayendoy le-
uantando,ynapor ¢l : y cl

quenodexadeandar,cyr

adelante,aunque tarde;lle-,
ga. No me parece es otra

cofa perder el camino,(ino

dexar la oracion. Diosnos,
libre por quien el es. Q‘gc-s
dadeaquientendido(y no

tefe mucho por amor del
Sefior)que aunque ynalma
Heguea hazerla Dios tan
grandes mercedesenlaora
cion,que no fc fie defi,pues
puede caer:nife pongaen
ocafionesen ninguna ma-
nera. Mirefe mucho que va
mucho,que el engaiio que
aqui puede hazer el dema-
nio defpues,aunque la mer
ced f{ca cierta de Dijos, es
aprouccharfe el traydor de
la mifma merced en lo
que puede, y a perfonas no
crecidasen lasyirtudes, ni
G 3 mor
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mottificadas, ni defafidas:
porque aqui no quedan for
talccidas tanto que bafte,
como adelite dir€, para po
netfe ¢n las ocafiones,y pe
ligros, por grides defleos,
y determinaciones que ten
gan. Esexcelente dotrina
efta,y no mia, (ino enfefia-
dade Dios:y alsi querria §
perfonas ignorantes como
yo,lafupicflen:porque aun
queefté ynalma enefteel
tado,no hadefiar de (i,para
falira combatir, porque ha
ra harto en defenderfc A-
qui fon menefter armas pa
ra defender(e de los demo-
nios,y aun no ticne fuerga
parapelear contracllos, y
tracrlos debaxodelos pies
como hazen los queeitan
en cl eftado que diré del
pucs. Efte es el engafio con
quc coge el demonio, que
como {= vee vn alma tanlle
gadaa Dios,y vee la diferé
cia queay del bien del cie-
loaldc latitrra, y el amor
que la mueftra el Sefior,
defteamor nace confianga,
y feguridad de nocacr de

R D 1D}

lo que goza, pareccle qui’
veeclaroel premio,que no
espofsible ya en cofa que
aii para la vida es tan deley
tofa,y fuaue,dexarla porcor
fatan baxa,y fuzia como
es el deleyte : y con efta
confianga quitale el demo-
niola poca q ha de tenet
de fi:y como digo, ponele:
en los peligros,y comienca
conbuézeloadardelafin
ta fin taffa, ereyendo que
yanoay quetemerdefi. ¥
efto no va con foberuia,
que bien entiédeel alma §
no pucde defi nada,fino de
mucha confianga de Dios:
fin difcrecion, porque no
mira que afi tiene pelo ma-
lo. Puede (alir del nido,y
facala Dios, mas aun noef= -
ta para bolar,porquelas vie
tudes aun no eftan fuer-
tes, ni tiene experiécia pa-
ra conocer los peligros, ni
fabe el dafio que haze e
confiardefi. Eftofueloq
amimedefltrayd,y paraef
to,y paratodoay gran ne-
cefsidad de maceftro, y tras
to <0 pecfonas elpirituales
bic
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Bicn ¢crco que alma quelle

a Dios a elle eftado , fi
muy del todo nodexa a fu
Mageftad , queno la dexa-
rh de fauorecer, nila dexa-
ra perder ; mas quando co-
mo he dicho cayere , mire
mire por amotr del Sehor
nolaengaie en gdexela o-
racion,como hazia a mi,cd
humildad faifa,comoyahe
dicho, y muchas vezes lo
querria dezir, fiede labon-
dad de Dios, que esmayor
que todos losmales que po
demos hazer, y nole acuer
da dc nueftra ingratitud,
quandonofotros conocig-
donos queremos tornar 3

fuamiftad, ni de las metce«
des; que nos habechopara
caftigarnos por cllas, antes
ayudan aperdonatnos mas
prefto, como a gente que
yaeradccafa,y ha comido

como dizen,fu pan.Acuct-

défe de fus palabras, y mi-
ren lo que ha hecho conmi
80, que primero me canfé
dc ofenderle,que fu Mage(
tad dexo de perdonarme.
Nunca f{e canfa de dar,ni
fe pueden agotar fus mifeid
cordias, no nos canfemos
nofotros de recebir, Sea bg
ditoparafigpre, Amen
y alabenle todas
las cofas.

(A P.XX. Enquetratals diferencia gne sy devuion
a arrobamiento; declara que cofa es arvobamiento, y
dize algo del bien quc tiencel alma que el Serior por [4
bondadllega ael, dize loseferas que haze,

¢s de mucha admivacion.

VERRI A faber

declarar con elfa

uor deDios la di-

fexencia que ay de vnion a

arrobamiéto,0 eleunamien
to o bueloquellami deef-
piritu , o arrobamiento
que todo ¢s yno. Digo que

~ ghos
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eftos diferentes nombres
‘todoes vinacofa, y tambié
fe llama extafis.* Esgrade
aeze At yEajaq haze a lavnion:
0B unié
to haze'l0s efetos muy mayores
ventaja hazé,y otras hartas opera-
ala vmo
que e ciones,pordla viid parece
<e2it, § wrincipio, y medio,y fin
el alnmap P ’y. i 2 y ’Y
goza de lOCS €N lo interior : mas
piss 5 alsi comoeftotros fines (0
o et enmas alto grado;haz&los
vamitr efetosinterior; y exteciot
zp:‘}“;:i meate. Declatelo'el Sefior
écla como ha hecholo demas,
que cierto {i fu Mageftad

Dios,

nomehuuieradidoa enté
fer afsi,
amizco a0ra que cfta agua poftre-
rencias lo confentir la tierra, pode
vende= o Mageltad que la llucue
hme Jecemos acudiendo con o~

¥ Dizs

nas qen
2 vaids :
¥ vefe der,porque modos,y mane
porg en [as {.'c'p.ﬁcdc algodezir, yo
i1 porie po fupiera. Confideremos
T Arro-

fe picF- ta que hemos dicho, es tan
d:elvio - = g - S e
telas po SOPiO, que finoies por no
ene moscreer que fe eftd con
eriorss Nofotros efta nube de,la
it f] la ™= e’ s
Pals os aca en efta tiettais Y alsi
srinci-- quando efte gra bi€ le agra
{io, yfin

quicre. . bras,fegun nueftrasfucrgas:

{ezir, q
s puta cogecl Seor el al ma(dlga

rhibess MOS aora,amanera que las

LA UID A o

“afsife fiente muy fentido, diey |

nueftra tierra remedio ay, ©
niayudaningana,viene vi gt

\
\
enti€de,y veysos Lleuar y 1

nubes cogen 105 vapores fem.
dela tierra)y lcuirala toda h Y
della,y fube la nube al cie. py™
lo,y lleuala cbfigo,y comig ner;’
gala a moftrar cofas delg® b
Reyno gle tiene aparcjado mien,
No fe fi la comparacion g®
quadra,mas € hecho dever queng
dad,ella paffaalsi. En efbos oo
arrobamicntos parece no cippo
. ot g
animaeclalmaa cuerpo, y
faltar del el calor natural: eetl
vafeenfriando aunque con Ypor
grandifsima{uauidad y de &
. s . o sbiSHOR
léyte. Aquino ay ningi (e e
medio de refiftir, que en ™
la vnion como eltamos cn",p i

aung <d pena,y fuerga rcf'fyoq,'
tir fe puede cafi fidpre :ach
las mas vezes ninga rome- ;Jm.
dio ay,fino que muchas (in ca v
preuenir el pcnfamicnto, oif
impetu tan acelerado , ¥
fuerte.que veis,y fentis les
uitarfe efta nube , o efta
agnila caudolola,y coges
roscd fusalas, Yidigodfe

no [abeys ddde,porjueati-
; que
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que cs cd deleyre,la flaque-
za de nucftro natural, ha-
ze temer a los principios,y
es menefter anima deter-
minada,y animofa, mucho
mas que para lo que queda
dicho paraarrifcarlo todo,
venga loque vinicre, y de
xarfe en las manos de Dios
e yr adonde nos llcuaren
degrado,pues os llcuan ai
que os pefery en tato eftre-
mo que muy muchasvezes
querria yo refittir,y pon-
go todas mis fuercas,en c['-l
pecial algnnas,que es enpu
blico,y otras hartas en f(e-

. cretostemicdo fer engana-

da.Algunas vezes podiaal-
goco grd quebratamicto,

. como quien pelea con vn
' jayan fuerte , quedaua def-

pucscanfada, otrasera im-
pofsible, fino g me llenana
clalma, y aun cafi ordina-
riolacabegatrasella,(inpo

derla tener,y algunas todo

cl cuerpo,haftalenantarle.
Efto ha fido pocas , por-
».Jue como vna vez fuefle a
donde eftauamos juntas en

clcoro, y yendoa comal-

gar eftando de rodillas, da-
uame gradifsima pena, por
que me parccia cofa moy
extraordinaria, y queania
deauer luego mucha nota:
y afsi mand¢ alas monjas
(porque es aora defpues, g
tengo oficiode Priora ) no
lodixeflen. Mas otra vezes
COMO COMENCAta a Ve,
queyuaa hazer el Sefior lo
mifmo, y vna,eftando pei~
fonas principales de fefio-
ras,que crala fieftadelavo
cacio,en vn fermon,tendia
mecnelfuelo, y‘!chauan-
fea tenerme el cuerpo,yto
daviafcechava de ver. Su-
pliqué mucho al Sefior, §
no quifiefle ya darme mas
mercedes que tuuicfien
mueftras exteriores, pord
yocftaua canfada yadean-
dar con tanta cucnta,y que
aquella merced no podia
{u Mageftad hazermela fin
que fe entendiefle. Pare-
ccha fido por fu bondad
feruido de oyrme,que non
camas haftaaora la he te-
nido, verdad esque ha po-
co. Esafsiqueme parecia
T eguando
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quando queria refittic que
debaxo de los pies me le-
pantauan fuercas tan gran-
des,que no {e como locom
parat, que era con mucho
mas impetu que eftotrasco
fas deefpiritu,y afsi queda
ua hecha pedagos : porque
esvna pelea grande, yen
fin aprouechaua poco qui
do ¢l Sefior queria, que no
ay poder contra (u poder.
Otras vezcs esfleruido de
cotentarfe,co que veamos
nos quicrchazer la merced
y que no §da por fu Mage(
tad,y refitiendofe por hu-
mildad dexa los mifmos e-
fetos,q fi del todo e ¢ofin-
tiellc. Los geltohazen fon
grandes ; lo vno mueftrafe
el gran poder del Sefor, y
como no {omos parte, qua
do (u Mageftad quicre, de
deteney tan poco el cucrpo
comoel alma, ni fomos fe
nores dello, fino que mal
que nos pefe,vemos queay
{uperior,y que eftas merce
des fon dadasdel, y de no
fotros no podemos en na-
danada:c imprimelc mu

vIDA

cha humildad. Y afi yo cg:
ficlfo § gra temor me hizg
al principio grandifsimg;
porq verle afsi lenantaryy
cuerpo de la tierra,que afi.
queel efpiritu le llcua trag
fi,y es ¢d fuauidad grande
i no fc refifte,no {c picrds
el fentido,alomenos ya ef |
tatta de manera en mi, que
podia entender era lleuada
Mucftrafe vna Mageftad
de quié pucde hazer agllo, |
que efpeluza los cabellos,

y queda vn grd temor de 0s

fendcr a tan grd Dios. Efie

cmbuelto en gradifsimoa-

mor, que {e cobra denueno
aquié vemos le tiene tanl
grade,avn gufano ta podrt

do,d noparece {e cotéracd
llenar tan de veras ¢l alma
afi,fino  quierc cl cuerpo
aun ficndo ta mortal , y d€

ticrra ta fuzia,como porth |
tas oféfas {¢ ha hecho. T#

bi€ dexa vn defafimicnto
cﬁrano,q yono podré des |
zir como cs, pareceme 4 ‘l ‘
puedo dezir es diferéte €
alguna manera,Digomasq

citotras cofas dlolo fpirith
Rad e porfs |
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pord yag efté quito all efpi
ritu cd todo defalimiento
de las colas , aqui parece
quicrcel Seflor g el mifmo
cuerpo lo poga por obra: y
hazefe vna eftrafieza nueua
para con las cofas dela tier
ra,q es muy mas penofa la
vida. De(pues davna pena,
queni la podemos traera
nofotros,ni venida fe pue-
de quitar. Yoquifiera harto
dara entender efta gran pe
na,y creo no podre,mas di
realgoe fi fupiere., Y hafe de
suad, que eftas cofas fon
aoramuy a la poftre, def-
pues d todaslas vifiones, y
reuclaciones § efcriuire, y
del tiempo que folia tener
oracid,adddeel Sefior me
daua muy grandes guftos,
y regalos. Aora ya que efflo
no cefla algunas vezes, las
mas,y lomas ordinario es
efta pena § aora diré, Esma
yor,y menor. De quido es
mayor quicro aora dezir,
porq afique adelante diré

deftosgriades impetus Gme -

dauan,quando me quifo el
Sciior dar los arrobamien-

tos,no tienen mas que ver,
ami parecer, que vna cofa
muy corporal, avoa muy
efpiritual,y crconolo éca
rezco mucho.Pord aquella
pena parcce aung lafiéte el
alma es en compania del
cuerpo; Etrabos parece par
ticipandclla,y noesconel
cltremo de defemparo que
enefta. Para la qual,como
he dicho, no fomos parte,
fino muchas vezes a desho
ravienevn deffeo, que no
fe como fe mueuc, y defte
defleo que penetratodo ¢l
alma en vn punto {e comi&
ca tanto a fatigar que fabe
muy fobre {i, y detodolo
criado,y ponela Dios ta de
fiertade todas lascofas, §
por mucho que clla tra-
baje,ninguna que le aconi
pafic pareecay enla tierra,
niella la querria, finmorir
enaquella foledad. Quela
hablen, y ella fe quiera ha-
zer toda la fuerga pofsible
ahablar aprouecha poco, §
{u efpiritu aunque ella mas
haga no fe quita de aquella
fglfdadi Y con parecerme

que
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que efta entonces lexifsi-
moDios,a vezes comunica
fus grandezas por ynmodo
cl mas eftrafio que fe pue
de pélar,y alsino fc fabe de
zirsnicreo lo creera, nien
tédera fino quig huuiere pa
fladoporello: pord no es
la comunicacion para con-
folar, fino para moftrar la
razon {tienede fatigarfe,
de eftar aufente de big,q en
fi tienc todos los bienes,
Con efta comunicacio cre-
cecldefleo,y el eftremo de
foledadenqfe vee ¢6 vna
pena tan delgada, y pene-
tratina,que aunque elalma
fe eltana puefta en aquel de
fierto, que al piede laletra
me parece {e puede enton-
ces dezir. Y por ventura lo
dixo ¢l Real Profeta, eftan
do en lamifma foledad, i
no §como afanto fe la da-
riael Senor a (entir en mas
excelsiua manera: Vigilaus
¢ fallus fum ficut paffer
Jolitarias intelto. Y alsife
me'reprefEtaclteverfo en.
tonces,q me parece lo veo
yo cn mi,yconfuelame ver

LA UIDA

que han fentido otras per:
fonas tan gran eltremo de
foledad,quanto mas taleg,

Afsiparece efticlalmang
en (i,{ino en el tejado, o tee
chode fi mi{ma,y de todo
lo criado,porque aun enci-
ma de lo muy {uperior del
alma me parcce que efty,
QOvtras vezes parece andael
alma como necefsitadi(si.
ma,diziendo,ypreguntﬁdq
a (1 mifma:donde eftd tu
Dios? Y esde mirar queel

Romance deftos yer{os,yo

no {abia bien el que era,

y defpues § lo entendiame
confolana de ver que me
los auia traido el Senora
la memoria {in procurarlo
yo. Otras me acordaua de
lo que dize fan Pablcque
efta crucificado al mundo,
no digo yo que fea eftoal

{i, que yalo veo,mas pare-
ceme que efta afsielal~
ma, que ni del cielo le vie
nc confuelo, ni efta en e
ni de la tierra le quiere, ni
cfti en ella,ino como ¢t
cificadaentre el ciclo, YI"

ticrra, padeciédo fin vcﬂi:
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Jefocotro de ningun cabo.
Porque ¢l quele viene del

cielo ( g es como he dicho.

ynanoticia de Dios tan ad
mirablé, muy fobre todo
Jo que poderhos deflear )es

aramas tormeto, porque
acrecienta el defleco de ma-
nera que a mi parecer la
gri penaalgunas vezes qui
ta ¢l fentido,{ino que dura
pocofin el. Parecenvnos
trifitos de la muerte, {aluo
quetrae cd(igo vn tan gran
contento cfte padecer, que
no fe yoa que lo comparar
Elloes vn rezio martyrio
fabrofo,pues todo lo quefe
le puede reprefentaracl al
made la tierra, aunque fea
lo que le {uele fer mas{a-
brofo,ninguna cofaadmite
luego parecelo langade fi.
Bienentiende que no quie
re{inoafu Dios,masnoa-
mia cofa particular del,{ino
todo jirolo quicr-c,_y nofa
be lo § quiere:digono fabe
porq no reprefenta nada la
imaginacion, ni(a mi pare-:
cer)mucho tiépodce lo gel

taalsino obrilas potécias deferel Scfior

como en laynio, y arroba-
miento el gozo,afsi aquila
penalas fulpéde. O lefus
qui€pudicra dara entéder
bi€a V.m.clto,ali para que
me dixeralodes,porque es
cn lo que aora anda fiem-
pre mialma,lo mas ordina
rio enviédole defocupada
¢s pucfta eneftas anfias de
muerte,y teme quandovee
que comiencan , porque
no fe hade morir,masllega
daaecfta: € cllo, lo g huuief
fe de viuir querria durar en
elte padecer. Aung estan
excefsino § el fugetole pue
de mal lleuar, y a(si algu-
nas vezes (eme quitd todos
los pulfos cali, feghi dizen
las quealgunas vezesfe lle
gia mide las hermanas, §
yamasloentiendé:ylas ca
nillas muy abiertas 'y las
manos tan yertas, que yo
no las pucdo algunas vezes
juntar,y afsi me gueda do-
lor hatta otro dia enlos pul
fos,y en el cuerpo,g parcce
me handefcoyuntado. Yo
bien pienfo alguna vez ha

fernido, fi
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va adelante comoaora,que
{e acabe ¢d acabar la vida,
que a mj parccer baftdte es
tan gride pena paracllo, fi
no g no lomerezco yo.To
da la 2fia es morirmc entd-
ces,ni me acuerdo de pur-
gatorio,ni delos grades pe
cados g he hecho por don-
de mereciael infierno, to-
do fe me oluidaco agllaan
fia deveraDics,y aquel de
fierto, y foledad le parece
mejor toda la compafia
del mando. Sialgole po-
dria dar confuclo es tratar
€6 quien huniefle paffado
vor clte torméto,yver § ail
q {e quexe del,nadie lepare
<¢c lahadecreer, Tabienla
atormenta,que efta penaes
tan creeida,g no querriafo
ledad como otras, ni com-
pafiia,{ino con quié fe pue-
da quexar. Es como vno
que tiene lafoga ala garga
ta,y fe cfta ahogddo, § pro-
cura tomar huelgo,af(si me
parece que clte deflfeo de
compaiiaecsde nueftra fla
queza:que como nos pone
la pena en peligro de mucr

viID A

te(queclto fi cierto haze)
yo me hevifto en efte pelj-
gro algunas vezes,con gra.
des enfermedades y oca-
fiones, como he dicho Y
creo podria dezir escltetd
grande como todos)afsi ¢]
defleo que el cuerpo, y als
ma tien&de no fe aparrar,
¢s elgpide focorro parato
mat huelgo,y co dezitlo, y
quexarfe,y diuertirfe, bul-
caremedio paraviuir muy
cotra voliitad del elpirity,
odelo fuperior del alma,
que no grria falir defta pe-
na, Nofeyofi atino a lo
g digo,ofilo fe dezir, mas
atodo mi parecer paffa afsi
Mire V.m. que defcanfo
puedo tener en efta vida,
pues el queaunia q eralaora
€i0,y foledad ( porque alli
me confolauna el Senor ) es
ya io mas ordinario efte
torméto,y es ta fabrofo,
vee el alma que cs de ranto
precio,q ya le quicre mas
que todos los regalos que
folia tener. Parécele mas
feguro, porque es camino
deCruz,y en i tiene vn gul

4
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fo muy de valorami pare-
cerspotaque no participa ¢6
el cucepo fino pena,y el al-
ma cs la que parece .y - goza
foladel gozo, y cdtento §
di efte padecer, Nofeyo
como puedé fer efto, mas
a(si paffa,quecami parccer
notrocaria efta merced g
el Sefior me haze ( § viene
de fumano,como hedicho
no nada adquirida de mi,
porque es muy fobrenatu-
ral) por todas las q defpues
diré:no digo juntas,fino to
mada cada vnapor i, Y no
fe dexe de tener acuerdo,
que digo que eftosimpetus
fondefpues de las merce-
desque aqui vd,q me ha he
cho el Sefior defpuesdeto
dolo quevaecicritoen efte
libro,y enloqaorame tic-
ne el Sefor.Eftidoyoalos
principios con temor ( €o-
mo me acaece cafi en cada
merced @ me hazeel Seior
hafta § con yradelante (a
Mageftad aflcgura ) me di-
x0q no temicile, yq tunief-
feen mas efta merced § to-
daslasq me avia hecho,q ¢

efta pena fe purificava el al
ma,y fe labra,o purifica,co
mo ¢loroen ¢l crifol, para
poder mejor poner los ef+
maltes de fus dones, y g fe
purgauaallilo qaviadeef=
taren purgatorio. Bi€ ent&
dia yo cra grd merced, mas
quedé con mucha mas fe-
guridad,y mi cofeffor me
dize g es bueno, Y aunque
yo temi,por {er yo td ruin,
nuncapodia creer que era
malo,antes el muyfobrado
bien me hazia temer, acot-
dandome qua mallo tégo
merecido:bendito fea elSe
fior que tan bueno es,Amé
Parcce que he falido depro
pofito , porque comencé
a dezir de arrobamientos,
y eftoque he dicho, aunes
mas que arrobamiento, y
afsi dexa los efetos que he
dicho. Aora tornemos a
arrobamiento , de lo que
enclloses mas ordinario.:
Digo que muchas vezes
mc-parecia me dexaua el
cucrpo tan ligero que toda
la pefadumbre del me qui-
taua,y algunas eraranto, §

Kz aif



148

cafi no entendia poner los
piesenei fuelo.Puesquido
efticn el arrebatamiento,
el cucrpo gda como muet-
to {inponer nada de i mu-
chasvezes,y comole toma
fe quedafiempre,{ifentado
{i las manos abiertas, {i cer
radas, Pordaunque pocas
vezes fe pierde el fentido,
algunas me ha acaecido a
mi,perderle deltodo;pocas
y poco rato:mas lo ordina
rio es que fe turba,y afique
no puede hazer nadade fi,

quatoaloexterior, node-

xa de entéder, y oyrcomor
cofa delexos , no digo que
entiende, y oye quidoefta
en lo fubido del. Digo fubi
docn los tiempos § {c pier
dé las potencias, porgefta
muy vnidas con Dios,d en
tonces no vee,ni oye,nifié
tea mi parecer,mas(como

‘dixe enla oracion de vnion
palfada ) elte transforma-

miétodelalmade todo en
Dios,durapoco;maseflo §

dura ninguna potencia fe

ficte , nifabe logpaflaallis

nodeue fer paraque fe en-

IAY ERIEE S0 T,

ti¢da mi€tras vinimos enla
tierra,alomenos nolo quie
re Dios ; qnodeuemosde
fer capacesparaello. Yoef
to he vifto por mi. Dirame
V.1 que como dura algu-
navez tantas boras el arro
bamiéto? Lo que pafla por
mi muchas yezes es, § , o=
mo dixe en la oracid paffa-
da, gozafecon internalos,
muchas vezes e engolfacl
alma, o la engolta el Sefior
& (i,por mejor dezir,y tenié
dolaen fi vn poco,quedale
co.folalavoluntad. Parece
me es efte bullicio de efto-
tras dos pot&cias , comoel
quetienc vna léguezilla de
ftos reloxes de Sol,q nunca
para,mas quado elSol de ju
fticia quicre, hazelas de tes
ner. Efto digo q es poco ra-
to,mas como fue grande el
impetu,y leuantamiérode
elpiritu,aunque eftastorné
abullirle, queda engolfada
lavoluntad , y hazecomo
fefiora del todo aquella

-operacion enel cacrpo:pot

queya g las otras dos poté
cias bullidoras la quicrai
TTITTON D A
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eftoruar, de los enemigos
{os menos ; nolaecltoruen
tambien los {entidos:y afsi
haze quecften {ufpendidos
porque lo quiere alsiel Se
fior. Y porlamayorparte
eftan cerradoslos ojos,aun
que 110 queramos cerrar-
los,y fiabiertosalguna vez
‘como ya dixe, no atina , ni
aduierte lo que vee. Aqui
pues es mucho menos lo q
el cuerpo puede hazer de (i
para qae quando {e torna
rea las potencias a juntar,
noayatanto quehazer:por
clfoa quien el Sefor diere
elto, no (e defconfuele qua
do (e vea atado el cuerpo
muchas horas, y a vezes ¢l
cntendimiento y memoria
dinerridos. Verdad es,que
lo otdimario escftar embe-
uidas en alahancas de Dios
oen querer comprehender
o entender lo que ha paf-
{ado por ellas, y aun para
cltono.eftan bien defpicr-
tas, {ino como vna perfona
que Ha mucho dormido,

yfonado, y aunno acaba

dedefpertar.. Declarome

titoencfto, porque (e que
ay aora perfonas,ai en cite
lugar,a quicn el Sefior ha-
ze eftas mercedes,y filos §
las gouiernan no han paffa
do porefto por ventura les
parecera que han de eftar
como muertas en arroba-
miéto, en efpecial fino fon
letrados,y eslaftima lo que
fe padece conlos confeffor
res que no le entienden,co
mo diré defpues Quigayo

no fe lo que digo , V.

m. loentendera fi atinoen
algo , pucs el Sefior le ha
yadado experiencia dello,
aunque como no es de mu
cho tiempo , quiga no aura
miradolo tanto como yo.
Afsique aunque mucho lo
procuro por muchos ra-
tos,noay fuergasenel cuer
po para poderfe menear,
todas las llcud ¢lalma con

figo. Muchas vezes queda,

fano el que eftana bien en-
fermo , y lleno de grandes
dolores, y conmas habili-
dad : porque es cofa gran-

deloqueallife da:y quiere.
¢l Senoralgunas vezes, co-
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mo digo,lagoze el cuerpo
pues ya obedece a lo que
quierc clalma. Defpuesg
tornaenfi,(i hafido grande
el arrobamiéto, acacce an-
dar vn dia,o dos,y aun tres
tan abfortas las potencias
o como embeuccidas, que
no parece andan enfi. Aqui
esla pena de auver de tor-
nara viur,aquile nacieron
Jas alas para bien bolar, ya
fc le ha caydoel pelo malo
aqui fe leudta ya del todo
la videra por Chrifto, que
no parece otra cofa, fino g
efte Alcayde defta fortale
zale (ube,0 le fuben a lator
remasalta , alenantar la
videra porDios. Miraa los
deabaxo como quien cfta
en faluo,ya noteme los pe
ligros,antes los deffea, co-
mo a qui€ por cierta mane
ra fele daalli feguridad de
lavitoria. Veefe aqui muy
claroenlopoco que todo
lodeaca{echadecftimar,y
lononada que es. Quien ef
tdde loalto alcicamuchas
cofas.Ya no quiere querer;..
ni teper otra voliitad que

g -
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le dacl Sefior:y afsi fe lo f.
plica, dale las llaues de
fuvoluntad. Hele aqui al
hortelano hecho Alcayde,
no quiere hazer cofa, fino
la voluntad del Sefior ,-ni
{erlodefi,ni de nada,nide
vn poco defta huerta, fino
que fi algo bueno ay cn
cllaloreparta fu Mageltad
que de aqui adelante no
quiere cofa propia,fino §
haga de todo conforme a
fuvoluntad,y a (u gloria.¥
en hechode verdad palla
afsi rodoefto,fi losarroba~
mientos fon verdadcros,
que queda el alma con los
efetos, y aprouechamiéto,
que quedadicho: y fiifo (6
eftos , dudaria yo mucho
ferlos de parte de Dios, an-
testemeriano {ean log ra«
biamientos que dize S. Vi~
cente.Efto entiendo yo,y -
he vifte pot experiencia,
quedar aqui el alma fefiora
de todo, y con libertad en
vna hora,y menos que ella
no fe puede conocer. Bicn
vee § no es {uyo,nifabe co
mo fc le dio tanto bi€, mas-
L e eSO
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entiende claro el grandifsi
mo prouccho que cada ra-
to deftos trac.No ay quicn
fo crea, fino quien ha pal-
fado por ello,y afsi no cre-
4 la pobrealma, comola

“han vitto ruin,y tan prefto

o

la veen pretéder cofas tan
animofas:porquelucgo da
ennofe contentar ¢d fer-
uir en poco al Sefor, fino
en lo mas que ella puede.
Pienfan quees tentacion,y
dilparate. Si entendicilen
no nace della, (inodel Se-
flor,aquien yaha dado las
Haues de fu voluntad,no (e
efpitarian Tengo para mi,
que vnalma® que llegaa
efteeftado, g yaellano ha-
bla,ni haze cofa,por §i,fino
quede todo lo g hade ha-
zer tiene cuydado efte fo-
berano Rey. O valame

- Dios q claro fe vee aqui la

declaracion del verfo,y co
mo [¢ entiende teniarazon
y laternan,todos, depedir
alasde paloma.Entiendefe
claro,es buelo el que da el
efpiritu para lenantar(e de
todo locriado, y de fi mef-

-

mo ¢l primero,mas s bue-
lo(uaue, es buelo deleyto-
fo,buclo fin ruydo.Que fe-
florio tiene vinalma que el
Senor llega aqui,que lo mi
retodo fin eftar enredada
encllo:que corrida cfta del
tiempo quelo eftuuo : §
efpantadade fu ceguedad:
que laftimada de los que
eltan en clla:enefpecial ft
es gente de oracid,y a quil
Dios regala. Querria dar
vozes para dar a entender,
que enganadosefta, y aun
afsi lo hazealgunas vezes,
yllucuenle enla cabega mil
petfecuciones, Tienen la
pot poco humilde, y que
quiere enfefar ade quicn a
uia de deprender,en elpeci
al fi es muger. Aqui es el
condenar,y con razon,pot
que no faben el impetu
que la mueue,que no fepue
de valer, ni puede fufrir,
no defengafiar a los que
quiere big,y deflea ver fucl
tos defta carcel defta vida,
que no ¢s menos, ni le pa-
rece menos en la que ella
ha eftado.Fatigafc del tiem

K 1 Po
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po en que mird puntosde
honra, yenel cngafio que
traia de creer que era hon-
ra,loqueel mundo llama
honra,yee des grandi(sima
mentica, y que todosanda
mos en ella. Entiende que
laverdaderahdranoesmé
tirofa,(inoverdadera,teni€
docnalgo lo que esalgo,
y io que cs nada tenerloen
no nada,pucs todo es nada,
y menos que nada, logfe
acaba,y no cotenta a Dios.
Ricfedefi,del tiempo que
teniacrr algo los dineros,
y codiciadellos:aung enef
£O NUNCA Creo, y es alsi ver
dad, confefse culpa harta
culpacratenerlosen algo.
Si con ellosfe pudicra co-
prat cl bien que aora veo
en mi,tunieralos enmucho
mas vee que efte bien fe ga-
na condexarlotodo. Que
escfto que fe compra coef
tos dineros que deficamos?
¢s colade precio ? es cofa
durable’o paraquelos que
remos? Negrodefcanfo fe
procuca que tan caro cucf-
ta:muchas vezes fe procus

U1ID A

raconellos el infierno, y
fe compra fuego perdura-
ble,y pena finfin. Ofi to-
dos dicflen en tenerlos pot
tierra {in prouecho, que
concertado andaria elmun
do, que f{in trafagos, con
queamifltad (etratarian to
dos, fifaltade intereffe de
honra,y dineros. Tengo pa
ra mi {e remeliaria todo.
Veedelos deieytes tan grd
ceguedad,y comocd cllos
compara trabajo, aun para
cfta vida, y defaffolsicgo.
Que inquietud:q poco con
téro? que trabajar en vano?
Aquinofolo las telarabas
vee de [ualma, y las faltas
grandes , fino vn poluitoq
aya por pequeiic que fea.
Porque el Sol etta muy cla
1o,y alsi por muchoque

‘trabaje vnalmaen perficio

narfe, (i de veras la coge el
te Sol , toda fe vee muy
turbia, Es como el agua
que efta vnvafo,que finole
da ¢l Sol efta muy claro, ¥
fi daenel,veefe queefta to
do lleno de motas. Alpie
delaletra cs efta comparas

cion,
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cion,antes de cftar el alma
encfta extafi parecele que
trac cuydado de no ofen-
deraDios,y que conforme
a fus fuercas haze lo que

uede , mas llegadaaqui §
le da efte Sol de juiticia, g
la haze abrir los ojos, vee
tantas moras que los quer-
ria tornar acerrar. Porque
aun noes tan hijo defta A-
guila caudolofa, que pueda
mirar cfte Sol de hiro en
hiro,mas por poco que los
tenga abiertos, veefe toda
turbia, acuerdafc del ver-
fo que dize: Quié fera jufto
delantedeti? Quando mi
raelte dinino Sol, deslum-
brale laclaridad , como (e
miraa(i,el barro le tapa
los o0/ 0s,ciegacfta efta palo
ma: afsiacacce muchas ve-

zes quecar(e afsi ciega del
todo, abforta, efpanrada,
defuanecida de tantas gran
dezas como vee. Aquife ga
nalaverdadera humildad,
parano (ele dar nada de de
zir bienes de fi,niquelo
digan otros.Reparte ¢l Se-
for del huerto lafruta, y
noella,yafsino fe le pega
nada alas manos , todo el
bi¢ q tienevaguiadoaDios
fialgodizede (i, es para {u
gloria. Sabe que no tiene
nada ella alli,y alique quie
rano pucde ignorarlo, por
que lo vee por vifta de.o-
jos, que mal que le pefe, (e
los hazen cerrara las cofas
del mundo , y que los
tenga abiertos para
entender ver
dades.

C AP XX Profigueyacaba efte poftrer gra=
do de ovacion,dize lo gue fienteel alma queefta ¢n el de
tornar avinir enel munde,y da la luz queda e~
Senor de los enganos delyticne
bucna dotrind.

Pucs
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V E Sacabando en

lo que yua,digo,

que no ha mene(-

ter aqui conlentimiento
defta alma,yafele tiene da
do , y fabe que con volua-
tad fe entregd enf{us ma-
nos,y que no le puede en-
gafar, porque es fabidor
detodo. Noescomoaca
quecfta toda la vida llena
de engafnos , y doblezcs,
quando penfais, tencisvna
voluntad ganada, fegun lo
que os mueftra,venisa en=
tender que todo es menti-
ra , no ay ya quien viua
en tanto trafago, en efpe-
cialfi ayalgun pocode in-
teres. Bicnauentirada al-
madqlatracel Sehoraenté
der verdades. O que efta-
do cfte paralos Reyes, co-
mo les valdria mucho mas
procutarlo,queno gran fe-
fiorio. Que re&itud auria
en ¢l Reyno: §de males fc
cleufarid; y aurid efcufado?
Aquino fe teme perder vi-
da, ni honra por amor de
Dios. Quegra bié eftc pa-
ta quien cfta mas obligado
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amirar lahonradel Sefior
que todos los que fon me-
nos‘pucs hande fer los Re
yes,aquien figd.Por yn pi-
todeaumétoenia Fé,y de
aucr dado luzenalgoa los
herejes, perderia mil Rey-
nos:y ¢0 razon, otro ganar
es vo Reyno que no fe aca-
ba,que con folovna gota
gufta vn alma defta agua
del,patece alco todo lo de
aci. Pues quando fuere ef-
tar engolfadaen todo, que
fera? O Sefor {i me dieras
des eftado para dezir a yos
zes efto,no me creyerd (co
mo hazen amuchos g lofa
ben dezir de otra fucrteque
yo (mas al menos farisfi-
ziera me yo.Pareceme que
tuuicra cn poco la vida
por daraentender vna fo-
la verdad deftas, no fe del-
‘pues lo que hiziera, que no
ay que fiar demi.con fer la
qloy,medan grandesimpe
tus,por dezir efto a los que
mandan,que me deshazen; |
de que no puedo mas, tor-
nome a vos Sefior mio;ape
diros remedio para todo,
y bien
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ybien (abeis vos, que muy
de buena gana me delpof-
feeria yo de las mercedes
que me aueis hecho,co que
daren eftado que no os ofé
dielfe , y las daria a los
Reyes, porque {e que fevia
impofsible confentir cofas
qucaorafe confienten, ni
dexar de aucrgrandifsimos
bicnes. O Dios mio,daldes
a entender a lo que cftan
obligados,pueslosquifiltes
vos fenalar en la tierra,
demanera, G aun he oydo
dezir,ay fefiales en el ciclo
quado llenaisalguno., Que
ciertoquando pienfo efto
me haze deuocion,que que
raisvosRey mio,que halta
enclto enti€dan os han de
imitar cn vida,pues enalgu
na manera ay fefal enclcie
lo,como quando moriftes
vos,en fu muerte, Mucho
me atreuo:rompalo V.m.fi
mal le parece , y crea fe lo
diria mejor & prefécia i pu
dicfle,0 penfafle me han de
creer, pord los encomien-
do aDios mucho,y qnern’a
me aprouechafle. Todo

lo haze auenturar la vida,
que deffeo muchasvezescefl
tar finella, y €ra por poco
precio , auenturar aganar
mucho,porgnoay yaquié
viua,viendo por vifta de
0jos ¢l gran engaiio en que
andamos, y le ceguedad g
tracmos. Llegadavnalma
aqui,no¢s (olo defleos lo §
tiene por Dios , fii Magei-
tad lada fucrgas para ponce
los por obra ,nofcle pone
cofa delantecen que pienie
le (irue,a que no fe abalan-
ce,y no haze nada, porg co
mo digo , vee claro que es
todonada,{lino contentar a
Dios.El trabajo es, que no
ay quc e ofrezca alas que
fondetan poco prouecho
como yo,Sedvos bien mio
feruido venga algun tiem-
poen § yo pueda pagar al
gun cornado de lo mucho
g os deuo,ordenad vos Se-
fior como fueredes ferni~
do,como cftavueftraficrua
os firua en algo. Mugeres
cran otras,y han hecho co
fasheroycas poramer de
V05,0 no foy paramas de
parlar,
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patlar, yafsi no quereys
vos Diosmioponerme en
obras, todo fe vaen pala-
bras, y defficos quito hede
feruir, y aun para eltono
tengo | bertad,porque por
vétura fultariacntodo For
talezed vos mialma, y dif~
ponelda primero bi€de to-
dos los bienes,y Iefus mio
y ordenad luego modos ¢co
mo hagaalgo por vos, que
noay ya quicn {ufra rece-
bir tanto, y no pagar nada
cuefte lo que coftare Seior
no querays quecvayadelan
te de vos tan vazias las ma-
nos,pues conforme a las o-
bras (e ha de dar el premio.
Aquiclta mivida,aquief-
tami honra,y mi voluntad
todo oslohe dado vueltra
foy,difponed de mi cofor-
me ala vueltra,Bien vco yo
mi Seilor lo poco que pue-
do,mas llegadaa vos {ubi-
daenefta atalaya a donde
fe veen verdades,no osapar
tando dec mi, todo lo podré
quefi osapartays, por po-
co quefea, yrea donde el-
faua,que cra el inficrno. O

-
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queesvin alma que e vee
aqui,auer dec tornar atratar
con todos a mirar,y ver ef-

ta farfa defta vida tan mal

concertada,agaltarel fiem
po en cumplir con el cuer-
po durmiendo, y comien.
do.Todola canfa, no {abe

como huyr, vecle encade-
hada,y prela, entocesficte

mas verdaderaméte el cau-

tiuerio G traemos con los
cuerpos, y la miferia de la
vida.Conoce larazon q te-
nia {an Pablo de {uplicar a
Dios le librafle della davo
zes cd el,pide a Dios liber-
tad,como otras vezes he di
cho :mas aqui es contan

gran imperu muchas vezes
q parece (e quicre falir el
alma del cuerpoa bufcarel
talibertad,ya g no lafacan

Anda comovédida entiet’

raagena, y loq mas Ja fati:
gaes no hallar muchos §
{e quexen coneita, y pidan
efto,{ino lo'mas ordinario
es deflear vivir. O finoel-

tuniefemos afidosa nada,

nituuiefemios puefto nuek
trocOtétoen cofadelatier
Iy
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ra como lapena que rios da
ria vinir Gempre {in el,tem
laria el miedo de la mher-
te,co el deflco de gozar de
lavida verdadera . Confi-
deroalgunasvezcs ; quido
yna como yo, porauerme,
el Seiior dado efta luz con
tan tibia caridad, y tan in-
cierto cldefcafoverdadero
por no lo auer merecido
mis obras, fiento rdto ver-
me &clte defticrro muchas
vezes,que (eriacel fentimié
to de los Santos? Quede-
via de paffar S. Pdblo, y la
Madalena, y otros femeja-
tes, cn quié tan crecido el
taua clte fuego deamor de
Dios? Deuia fer vin c6tino
martyrio. Pareceme, que
qui€ me daalgun alivio, y
con quicn defcanfo detra-
tar,fon las perfonasque ha
llo deftos defleos. Digodel
feos con obras: digo con
obras, porque ay algunas
perfonas q a fu parecer efta
defalsidas , y afsi lo publi-
can(y auiaello de fer,pucs
fucftadole pide, y los mu~
f'h9§"3fﬁ°5 quc haque algu~

nas han comégado camino
de perfecion ) masconoce
bient efta alma defde muy
lexos losque lo fon de pa-
labras,o los que yacftas pa
labras han confirmado con
obras, porque ticne enten-
dido el poco prouecho que
hazen los vnos,y el mucho’
que hazé los otros,y €sco-
fa que quien tiene experien
cia lovee muy claramére.
Pues dicho he ya eftos efe-
tos que hazen los arroba-
migtos que fon efpiritu de
Dios. Verdad es, que ay
mas o menos: digo menos,
porqa los principios , aun-
quc haze cftos eferos,no ef
tan cxperimentados con
obras, y no fe puede afsien
tender quelos tiene: y tam
bienvya creciendo ia perfe-
cion, y procurandonoaya
memoriade telarafia, yef-
to requicre algun ti€po,y
miétras mas crcce elamors
y humildad en cl alma ma-
yor olor dan de {i efias flo~
res de virtudes parafi,y pa-
ralosotros.Verdad es,que
de manera pucde obrar ¢l
' Sefiot’
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Sefioren elalmaen vn ra-
to deftos que quede poco
que trabajar a ¢l alma en
a lquirir perfecid , porg no
podra nadie creer, {inolo
experimétalo que elScfior
la daaqui,quenoay diligé
cia nucltra que a efto lle-
gue amiparecer. Nodigo
que ¢d ¢l fauor del Seitor,
agudandoflc muchos afos
por los terminos que cfcri-
ué los q han eftrito de ora-
€i0, principios , y medios,
nollegaranala perfecion,
y defafimicéro mucho con
hartestrabajos,masno &t
breue tiépo, como {in nin-
guno nucltro,obra el Se-
fior aqui: y determinada-
méte (aca clalmade la tiee
ra, y leda {ciorio fobre lo
queay encilaaungen efta
alma no aya mas mereci-
micros qauiacn la mia, §
nolo puedo masencarecer
porgque eracalininguno.El
porque lo haze {u Mage(-
tad,es porque quicere, y co-
mo quicre hazelo, y alique
noayaen clla difpoficion,
1a dilpone para recebir el

Lo

LA U1IDA e

bien que fu Mageftad {a da)
Afsi que no todas vezes
los da,porque fe lo han me
recido en grangear bien ef
hucrto { aunque €5 muy
ciertoa quien elto haze bié
y ptocura defafir{e, no de-
xar de regalarle ) fino g cs
fu voliitad moftrar (u gran
dezaalgunas veres € la tier
raquecs mas ruin, como
tégo dicho,y difpencria pa
ra todo bien, de manera g
parcce no es ya parte en .
ciertamancra, para tornat
a viuir ¢n las ofenfas de
Diosque (olia. Tiencel p&-
famiento tan habituado a
entéder lo g es verdadera
verdad,quetodo lo demas
le parcce juego de nifios,
rielc entre i algunas vezes
quado vee a perfonas gra-
ucs deoracion,y religid ha
zer mucho cafo de vnos
puntos de hora,que efta al-
ma tiene ya debaxo delos
pies Dizen qesdifcrecioy
autoridad de fucftado para
mas aproucchar, fabe ella
muy bien ‘que aprouccha-
riah mascn vo dia g polipus
gt i o fict:
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fiefé aquellaautoridad de
eltado por amor de Dios,
Geonellaen diczafos.Af-
{ivine vida trabajofa, y ¢d
fiempre cruz, mas va ¢n
gran crecimiéto,quado pa-
rece alos que las tratan ef-
tan muy cn lacibredelde
apoco cftan moy mas me-
joradas,porque fiempre las
va fauoreciendo mys. Dios
esalma (uya,esel gla tic-
ne yaacargo,y afsile luze
porque parcce afsiltente-
mente laefltafiempre guar
dando,para que nole ofen
da, y fanoreciendo, y def-
pertandopara lefirna.En
llegando mi alma a que
Dios lahizieflc efta tan grd
merced,ceflard mis males
y medio el Sefor fortale-
zaparafalir dellos,yno me
hazia mas eftar en las oca-
fiones , y cd gente que me
foliadiftraer,que {ino cftu-
niera,antes me ayudauva lo
que me folia dafar, todo
mec era medios para cono-
cer mas a2 Dios,y amarle, y
ver lo que le deuia, y pefar
+ me dela que auia (ido. Bien

entendia yono venia aque
llo de mi,ni lo auia ganado
cen mi diligencia,que aun
noauaiaauido ticmpo para
cllo, fu Mageftad me auia
dado fortaleza para ello,
por{u folabondad . Hafta
aoradelde g me comécoel
Seforahazer efta merced
deltosarrobamiétos, fiem-
pre ha ydo crecicndo efta
fortaleza, y por {u bondad
nic ha tenido de fu mano,
para no tornar atras, ni me
parecce, comoes afsi, hago
nada cafi demi parte,(ino
entiédoclaro eselSenor el
qobra: y porcfto me pare-
cc,d alma qui€ el Sefior ha
ze eftas mercedes,§ yendo
con humildad,y remoren-
tendiendo, g el mefmo Se-
fior lo haze,y nofotros cafi
nonada, q fepodraponer
entre qualquicra gente,ail-
quc fea mas diftraida, y vis
ciofanole haraal cafo, ni
mouera ennada, antes o=
mo he dicho, le ayudara,y
ferle ha modo para facar
muymayor aprouechamie
10,50 yaalmas _fuerrcg,que
clcoge

I
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efcoge cl Seflor para apro-
ucchar a otras: aunqueefta
fortaleza no viene de fi,de
pococn poco en llegando
clSefioraqui ynalma,lc va
comunicando muy gran-
desfecretos. Aqui {on las
yverdaderasreuclaciones en
efteextafi,y las grides mer
cedes, y vifiones,y todo
aprouccha para humillar,
y tortalecer el alma, y que
téga en menos las cofas del
tavida, y conozca mascla
rolas gradezas del premio

L ASUEED S

que el Sefior tiene apare:
jado a los que le firuen.Ple
gaafu Mageftad fea algu.
naparte lagrandifsima Jag
gueza que con efta mifera.
ble pecadora ha tenido, pa-
ra que fe esfucrcen, y ani-
men los que efto leyerena
dexarlo todo del todo por
Dios, pues tan cumplida-
mente paga fu Mageﬁad?c“[
aun encfta vida {e vee cla-
roel premio, y laganancia
que tienen los que le firuen
que feraen la otra?

(AP XX 1 1. Enquetrata,quan [eguro caminoes
para los contemplatinos s no lewsntar el spivieu 4 co-
fas alvas , fi el Sciior no le lenanta, y como ha de for ol

msdio para la mas Juwbida congemplacion la humanidad

de Chrifto. Dize de vm engaiia en qwe clla
estuno v tiempo, s muy prouechofo
wefte capitulo,

N A cofa quiero
‘ / dezir a mi pare-

cerimportante,
fiaV.m. ¢ pareciere bien,
feruira de auilo,que podria
fer auerle mencfter : por-

que en algunos libros, qué

eltan efcritos de oracion

tratan , qug aunque el al- =

ma no puede por fi llegara =

elte ctado, porqueestodo
obra fobrenatural , que et
Sefior
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¢eiior obraencella, que po-

dra ayudarﬂ: lenantando ef
elpiritu detodo lo criado,
fubiendolc ¢d humildad
defpucs dc muchos afos,
qucay ydo por Ja vida pur
gatiua , y aproucchando
porla illuminatina( no fe

yo bicn, por dizen ilumi-
natiua,entiendo que de los

que van aprouechando ) y
auifan mucho que aparten

de {i toda imaginacion cor
porea, y que fealleguen a
cotemplar en ladininidad:
porque dizen , que aun

que fea la humanidad de
Chrifto a los quellegan ya

tan adeclante que embara-

" ¢a,0impide alamasperfe-

ta cont&placion. Tracn lo §

dixo el Sefior a los Apof-
toles,quando la venida del

T Efpi-ritu Santo, digo quan-
d1a s d0 [ubio a los ciclos para
:i"t_l"i efte propofito. Yparece me
0.qno . - E A
tiene @M, que (ituuieran la Fe
mezcla como la tuaicron delpuesq
35;.“.‘1‘ vinoel EfpirituSanto, de
ton by quecra Dios,y hombre,ne
:?f;::’ Jes impidiera,pues nofedi,
Grize X0 cltoala Madre de Dios,

dd i

aunque leamana mas que
todoq A (el mina rras

Seanida \il-l\' tam

11‘\(\!1[3

b |‘-.'-1_.|_

fe dixo alosApoftoles,que
do {ubio el Sefior a los cie-
los,porque les parece , que
como efta obra toda esef~
piritu, que qualquicra cofa
corporeala puede eftoruar
eimpedir, y § confiderarfe
en quadrada mancra,y que
cfta Dios de todas partes,y
verfeengolfadoeneles lo
que han de procurar, Efto
bien me parece a mi algu-
nasvezes mas apartarfe del
todo de Chrifto, y que en
tre en cucata efte divino
cuerpo conucltrasmiiferias
ni con todo lo criado no
lo puedo fufrir, plegaa fu
Mageftad § me fepa dara
entender.Yono lo contra«
digo, porque (on Ietrados,
y cfpirituales,y fabé loque
dizen,y por muchos cami-
nos,y viaslieua Dios las al
mas, ccmo ba llcvado I3
mia,quicro aoradezir,é lo
demas no me entremeto,y
en clpeligro en.que me vi,
por quercr conformarme
conloque leia, Bign creo

L qEe
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(digo a arrobamientos, y
yifiones, y otras mercedes
ghaze Diosalas almas) q
terna lo dicho por lo me-
jorcomo yo lo hazia, yfi
me huuiera eftadoen ello,
creo niica huuiera llegado
alo qaora: por(‘l ami pare
ceresengafio,ya puede fer
yofeala (:E:m_ac[a masdiré
lo @ me acaecio. Como yo
no teniasmacftro, y leiaen
eftoslibros,por donde po-
"€0a poco yo péfana Er&det
algo ( y delpues entendi, §
fi ¢l Seior no me moftia
fa,yo pudiera pococon los
libros deprender, porque
noeranadalo § entendia,
hafta que fu Mageftad por
experienciamelo diuaaen
tender, nifabialo que ha-
zia)en comengidoa tenet
algo' de oracion “fobrenat
tural Jdigo de quietud, pro-
hraina d‘efmar ‘toda cola
gotporca: dhdie’ i Ietan:
tahdo'el aliia,yo ho' ofatia
glie £ohio éta I’ch'rprc tan
Tuin)/ ﬂfdjq era‘atreuiinicn-

.Lr _; e
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que quicn Hegare atener v~

to,mas pareciame fentir I
nrefencia de Dios,como es
afsi,yprocuraua eftarme re
cogidaconel, yes oracion
fabrofa, (i Dios alliayuda,
yeldeleyte mucho,ycomo
fe'vee aquella gandcia, y a-
quel gufto,ya noauia quig
me hiziefle boluer a la hue
manidad, ino § en hecho
‘de verdad me parecia me
era impedimento. O Sefiof
demialma,y bien mio Tes
fu Chrifto Crucificado, no
me acuerdo vez defta opi+
nion § tuue, no me depe
na,y me parece § hize vna
gran traycion,aunque con
ignorancia. Auia fido

tan denota todami vida de
Chrilto: porg eftoerayaa
la poftre, digo a la poftre,
de antes que el Seflor me

hiziefle eftas mercedes de .

arrob’lnncntos,y vifiones:

:

Durd muy poco eftar en

c{’caoumcm )y afsifiempre

torpaua’a mi coftumbre =

de holgarme con efte Se-

fior,en cfpcmaiquando cog e
mulfaua quifiefa 'yo' fiem- :m’h‘

1 i
pre tracrdcla_l_:_c delos 0jos o

{u

-

r
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furetrato,e imagé,ya g no
podia tracrle tan elculpi-
do en mi alma como yo
quifiera. Es pofsible Sefior
mio,que cupo en mipenfa-
mi&to,ni vna hora que vos
me auiades de impedirpara
mayorbicn? De dode me
yinierd a mi todos los bie-
nes fino de vos? No quicro
penfar que en elto tuuce cal
pa,porque me laftimo mu-
cho,que cierto craignori-
cia:y afsi quififtes vos por
vucftra bondad remediarla

condarme quié me facal-.

fedefte yerro,y defpues ¢d
que os yiefle yo tantas ve-
zes,comoadelante diré,pa

raque masclaro entendief

fequagrandeera, y quelo
dixe{fea muchas perfonas
que lo he dicho,y para que
lo pufiefeaoraaqui. Ten-
go para mi,q la caufa d no
aprouechar mas muchasal
mas,y llegar amuy gran li-
bertad de efpiritu, quando
llegan a tener oracid de v-
nion,es por clto. Pareceme
day dos razones cn § pue-
do fundar mi razon, y qui

canodigonadamas lo que
dixere helo vifto por ex-
periencia , que f{e hallaua
muy mal mi alma, hafta §
¢l Seiior ladio luz: porque
todos fus gozos eran a for,
bos,y falida de allino fe
hallaua- con la compaiia
que defpues,paralos traba-
jos , y tentaciones, la vna
€s queva vn poco de poca
humildad tan folapada, y
efcondida que no fe fiente.
Y quien fera el foberuio,
y milerable como yo, que
quando houiera trabajado
todafu vida, con quantas
penitencias,y oraciones,y
perfecuciones ie pudicren
imaginar , no {¢ halle muy
rico,y muy bien pagado
quando le confientael Se»
nor cftar al pie de la. Cruz
con fan Inan, No fe en que
fefo cabe, nofe contentar
¢d elto,fino enel mio, que
de todas maneras fue perdi
do en lo que auia de ganar.
Pues{i todas vezes lacon-
dicion,o enfermedad , por
{er penofo,penfaren la pals
fion no lo fufre , quien

Lz o mos
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nos quita eftar con el , def-
pucsde refucitado, puestd
cercaletenemosen cl Sa-
craméto,donde yacftaglo
rificado,yno le miraremos
t fatigado, y hecho peda
¢os, corriendo [angre, can-
fado por loscaminos,perfe
guido de los g hazia tanto
bien , no crcido de los
Apoftoles. Porque cierto
no todas vezesay quien fu
fra penfar tantos trabajos
como paffo. Heleaquifin
pena lleno de gloria, esfor-
¢andoalos ynos, animido

A OUOITD X

radesacl, queen veros c4:
be mi, hevilto todos losbje
nes,no me ha venido traby
jo , que mirando os a vos
qual eftuuiftes delite dejog*
Tuezes, no fe me haga bue-
no de {ufrir.Coé tan buena
migo prefente,con tan bug
Capitan que fc pufo en lo
primcro € el padecer, todo
fe puede fufrir: el ayuda, y
da esfuerco,nunca falta,
es amigo verdadero, y veo
yo claro , y he vitodel-
pues, que para contentara
Dios,y que nos haga gran-

alos otrosantes que fubief des mercedes , quierafea

fealos ciclos. Compafie-
ro nueftro enel Santifsimo
Sacramento, que no pare-
ce fueenfu mano apartarfe
vn momento de nofotros.
Y queayafidoen la mia,a-
partarme yode vos Seflor
mio , por mas {eruiros?
que ya quiddo os ofédia no
0$ CONocia, Mmas que cono-
ciendo os penfaffe ganar
mas por efte camino * O
que mal camino llenauna Se
fior, yame parece yua fin
€amino,fiyos nome torna

por manos dftahumanidad
facratifsima,en quien dixo
fu Mageftad fc deleyta.
Muy muchas vezes lo he
vifto por experiencia. Ha
me lodichoe! Sefior. He'
vilto claro,q por efta pucr~
ta hemos de entrar, {i que-
remos nos mueftre la fobe
rana Mageftad grandes fe-
cretos.Aqui que V.m. Se-
fior no quiera otro cami-
no,aunque efte en Ja cums
bre de contemplacion, por
aqui va fcguro, Efte Se-

Ry Ty
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fior nueftro es por quicn
nos viené todos los biencs
el le enfefiard : mirando f{u
vida, es el mejor dechado,

Quie mas queremos g v td

buen amigo al lado, que
no nos dexara en los traba-
jos,y tribulaciones, como
hazen los del mido Bicna-
uentarado quicn de yer-
dad le amare, y fiempre le
traxere cabe defi. Miremos
al gloriofo fan Pablo , que
no parece [cle caiadela bo
ca (igpre Lefus,como quien
le tenia bien en el co-
ra¢d. Yo he mirado ¢d cuy
dado, defpues que efto he
entédido de algunos Satos
grandes contemplatiuos,
ynoyuan porotro caming
San Francilco, da mueltra
delloen las llagas. San An-
toniode Padua,en el nifio.
San Bernardo/fe deleytaua
enlahumanidad, Santa Ca
talina de Sena. Otros mu-
chos fantos que V.m.(abra
mejor que'yo.Efto de apar
tarfe de lo corporeo, bue-
nodeue de fer cietro,, pues
gente tan elpiritual lo dize

mas @mi parecerha de fer
cftando clalma muy apro-
vechada,porque hafta cfto
cltaclaro fe ha de bulcar
clCriador por las criaturas
Todoes como la merced
haze el Sefiora cada alma,
eneffo no me entremeto..
Loque querria dara enten
der,es,que no hade entrar
g cftacuérala facratifsima
humanidad de Chrifto. Y
enti€dafe bien efte piito,
quetria faberme declarar.
Quando Dios quiere fuf-
pender todas (as potécias,
(como ¢ los modos deora
cid que quedan dichos he-
mos yifto ) claro efta que
aund nd queramos (& quis
ta efta prefencia. Entonces
vaya & hora buena, dichofa
tal perdida,q es para gozar
mas de lo que nos parece
fe pierde:porque entonces
feemplea el alma todaen
amara quié el entendimié
to ha trabajado conocer,
y amalo que no compre-

hendio, ygoza delogno

pudieratan bien gozar, fi-
no fuera perdi€dofcafi, pa
’ Lg: . 5
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ra,como digo,mas ganarfe

mas que nofotros de ma-

fia,y con cuydadonos acol
tumbremos 2 no procu-

rar con todas nueftras fuer

cas,tracr deldre iempre (y
pluguiefle al Sefior fuefle
{icpre)efta facratifsima ha-
manidad , efto digo que no
mee parece bien:y queesan
darelalmaenel ayre, co-
mo dizé:porque parece no
trac arrimo ,por mucho §
le parezca anda llena de
Dios.Esgran cofa migtras
yivimos , y fomos huma-
nos,tracrle humano,que ef
te escl otro inconuiniente
quedigoay.El primero ya
comencea dezir ¢s yn po-
code falta de humildad,de
quererfe leuantar el alma
hafta queel Sefior lalenan-
te,y nocontétarfec con me-
ditar cofa tan preciofa, y
querer fer Maria,antes que
aya trabajado con Marta.
Quido el Sefior quiere que
jofea,aunque feadefde el
primer dia , noay quete-
mer,mascomidamonosno

ggg_r_q; » COMO yacreo otra

e et o ——
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vez he dicho. Efta motita
de poca humildad,aung no
patece esnada para quereg
aproucchar en la contgpla.
cion haze mucho dafo)

Tornandoal fegundo piito
nofotros no fomos Ange.
les,fino tenemos cuerpo, §
rernos hazer Angeles efta-
docn latierra, y td€laticr
1acoi%0 yo eftana, esdefa~
tino, fino que ha menefter
tener arrimo el penfamien
to, para lo ordinario, ya g
algunas vezes clalma falga
de fi,oande muchas tan lle
nade Dios,que noaya me-
nefter cofa criada pargres
<ogerla. Eftonoestan or-
dinario,que en negocios, y
perfecuciones, y trabajos,
quido no fe puede tener t3
ta quictud , y en tiempo
de fequedadeses muy bug

amigo Chrifto: porque le
miramos hobre, y vemos
le con flaquezas y trabajos

y es compailia, y aviendo
coftumbres es muy facil

hallarle cabe fi, aung vezes

verna que lo vnoni lo otro

no f¢ pueda, Para cfto €8

= biea
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bien fo que ya he dicho,no
nos moftrara procurar ¢d
{olaciones de elpiritu,ven-
ga log viniere,abragadoco
a Cruz s gra cofa. Defier-
toqdo efte Sciior.de toda
confolacio,folo le dexaron
en los trabajos, nolo dexe
mosnofotros ,q para mas
fubir,el nos dara mejor la
mano que nueftra diligen-
cia,y fe au(Etara quado vie
re que cduiene, y que quie-
re el Sefor facarelalmade
{i,como he dicho. Mucho
cotentaaDios ver vin alma
quc ¢d humildad pone por
tercero a fuhijo, yleama
tanto,que aun queriédo f{u
Mageftad fubirle a muy
gran contemplacio, como
tengo dicho, fe conoce por
indigno , diziendo con fan
Pedro: Apartaos demi Se-
fior, q foy hdbre pecador.
Efto he prouado, deftearte
halleuado Dios mi alma,
Otros yran como he dicho
pot otro atajo:lo que yohe
entendido cs,que todoefte
cimientode.la oracionva
fudado en humildad,y que

mictras mas fc abaxa vn al
maen la oracion, mas la {u
be Dios. No me acuerdo a-
uerme hecho merced muy
fefialada de las que adelan-
tedire, que no {ea eftando
deshechadeverme tan ruin
y aun procuraua fu Ma-
geftad darme aentender co
fas para ayudarmea cono-
cerme,que yo no las fupie-
raimaginar. Tégo para mi,
que quando el alma haze al
go de fu partc para ayudar
{een eftaoracion de vnion
que aiique luego luego pa-
rece le aprouecha, § como
cofano fundada (e tornara
muy preftoacaer,y he mie
do gnuncallegaraala ver
dadera pobreza de efpiritu
g es no bufcar confuclo,ni
gufto enlaoracid, qlos de
la tierra,ya c(td dexados, fi
no cofolacion enlos traba-
jos,poramor del g ficprevi
uio cn-cllos,yeﬂar en ellos
y en las fequedades quic-
ta,aung algo fe {i¢ra no pa-
ra dar inquietud: y lapena
q aalgunas per{onas,que i
no cftan fiempre trabajan-
L 4 do,
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docon el entendimicnto,
y contencr deuocion pien
fan que va todo perdido,eo
mo i por {u trabajo fe me
rcciefle tantobien. Nodi-
go que no (e procuie,y elté
con cuydado. delante de
Dios, mas que {ino pudieré
tener aun vn buen penfa-
miéro(como otra vez hedi
cho)que no fe maten , fier-
uos {in provecho fomos, §
penfamos poder. Mas quic
ra el Seior que conozca-
mos ¢fto , y andemos he-
chos a(nillos, para traerla
noria de agua que queda di
cha, g aunque cerradas los
0jos, y nocntendiendo lo
que hazen,facarin mas que
el hortelano con toda i di
ligécia. Conlibertad fe ba
de andar en efte camino,
pucltos & Jas manos & Dios
fi fu Mageftad nos quifiere
fubira fer de los de fu ca-

mara,y {ecreto, yr dbuena

gana,fino feruir en oficios
baxos,y nof{entarnos cn el
mejor logar, como he di-
choalguna vez. Dios tie-
ne cuydado mas que nolo-
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tros, y fabe para lo que es
cadavno, de g firne gouer
narfca {i,quien tiene yada
datoda fu voliitad a Dios.
A mi parecer muy menos
fefufre aqui,que enel pri-
mer grado de laoracion, y
mucho mas dafa :fon bie
nes {obrenaturales. Sivno
ticne mala voz,por mucho
que (e esfuerce a ¢dtar no
fele hazebuena,{iDiosquie
re darfelano ha el menef-
ter antes dar vozes:pucs (U
pliquemos fiempre nos ha-
gamercedes, rendidaelals
ma,aunque confiada dela
gradeza de Dios. Pues para
ue efté s Jos pies de Chrifs
tole dan licencia, que pro-
cure no quitar fc dealli,efté
comoquiera , imitc ala
Madalena,que quando cfim
nicre fuerte , Dios la lle-
nara al defierto. Afsi Gvuefl
{a metrced hafta que halle
quien tenga mas experiens
ciaque yo,y o fepa mcjor
cftele en efto. Si fon perfo=
nasque comiengan aguftar
de Dios no las crea,qles pa
rece lesaprouecha, y gl
wn
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tan mas ayudadofe. O qua
do Dios quicre,como vie-
peal defcubierto fin cftas
ayuditas,que alquemas ha
gamos arrcbatael efpiritu
como vngigante tomaria
yna paja,y no bafta refiften
cia.Quie manera para creer
que quado el quiere efpera
a que buele ¢l fapopor fi
mifmo. Y aun masdificul-
tolo y pelado me parece,le
uantarfe nucftro efpiritu,fi
Dios no lelenanta:porque
efta cargado de tierra, y de
mil impedimentces, y apro
ucchale poco querer bolar
queaiique es mas (u natu-
ral que eldel fapg, efta ya
tan metido € ¢l cieno, que
lo -perdio por fu culpa.
Pues quiero cdeluir ¢ ef:
to que ficmpre q e pienfe
de Chrifto nos acordemos
del amor ¢d que nos hizo
titasmercedes,y quan gra
denosle moftrd Dios en
darnostal prenda, del que
nos tiene,que amor faca a-
mor, Yaiique fea muy alos
principios,y nofotros mui
- Toynes procuremos yr mi

rando cfto fiempre,, y def-
pertidonos paraamar, pot
que fi ynavez nos haze el
Sefor merced que (e nos
imprima.cn el coragon ef-
teamor, {ernos ha todo fa-
cil , y obraremos muy en
breue,ymuy fintiabajo.Ne
nos le fu Mageftad,pues (a-
belo mucho que nos con-
uiene porelqueel nos tu-
uo,yporfugloriofo Hijo,a
quientana fu coftanos le
moftto, Amen. Vna cefa
quetrria preguntora vucfla
merced ,ccmoen comens-
cidoel Sefior a hazer mer-
cedesa vn alma, ta fubidas’
comoecsponerlaen perfeta
conitemplacion,que de ra-
zonawma de quedar perfeta
del todo luego ( derazon
fi por cierto,porque quicn
tan gran bien recibe no
auia mas de querer ¢6fue-
losde Ja tierra ) pues porg
cn artobamiento, y en gua
tocfta yacl alma mas ha-
bituada a recebir mercedes
patece que trac configo
los efctos tah mas fubidos,
y micntras mas, mas defafi
da,
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da pucs en vn punto que el
Sciior llega , la puede de
xar {antificada, como del-
pucs andando el tiempola
dexa el mifmo Sefior, con
petfecion en las virtudes.
Efto quiero yo faber que
no lo fe,mas bienfe es dife
rente logque Dios dexa de
fortaleza,quando al princi
pio nadura mas que cerrar

abrir los ojos, y cafi no
fe {ientc finoen los efetos
g dexa,oquando vamasa
lalarga cfta merced. Y mu-
chas vezas pareceme a mi,
fies el no fe difponer del
todo luego el alma, hafta §
¢l Sefior poco a poco la
cria,y lahaze determinar,
y da fuergas de varon, para
que de del todo ¢d todo en
el fuelo,como lo hizo con
1a Madalena con breuedad
hazclo en otras perfonas,
conformealo que ellas ha-
zen,en dexar a (u Mageftad
hazer , no acabamos de
creer que aun en efta vida
da Dios ciéto por vno. Ta-
bien penfaua ya effa com-
paracid, que puclto que fea

.
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todovnolo que fe daa log
que mas adelante van, que
en ¢l principio es como yp
manjar quec come del my.
chas pcr[’onas,y las que co
mé poquito, quedales {olo
buen fabor por vn rato, las
que masayudaa fuftentar:
las que comen mucho dayi
day fucrga : y tantas vezes
{e puede comer, y tan cum.
plido delte manjar de vida
que yano comancofa que
les fepabig,(ino e, porque
vee el prouecho g le haze:
y tienc ya td hecho elgufto
a cltafuauidad,que querria
mas no viuir, que auer de
comer ogras cofas que no
fean (in® para quitar ¢l bu&
faborqucel buen manjat
dexo. Tambien vna compa
fia fantano haze fuconuer
{acion tanto prouecho de
vn dia,como de muchos: y
tantos pueden fer los que
eltemos con ella, que fea:
mos como elld, {i nos fauo
ce Dios, y en fintodo eftd
en lo que (u Mageftad quie
re, y a quien quiere darlt?_:'
mas mucho va en determis

narfe
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narfc quien ya comienca a
recebir efta merced ende-
{afirfe de rodo,y tencrlaen
lo quc es razon . Tambien
me parcce que anda (u Ma.
geftad a prouar quien le
quiere,{ino vno, {irfo otro,
delcubriendo quien es con
delcyte td foberano,por a=
nivar laFé,(iefta muerta,de
lo que nos ha de dar;dizien
do:Mira que eftoes vna go
ta del mar grandifsimo de
bienes , por no dexar nada
por hazer conlosgama,y
~ comovee que le recibé al-
" fida,y fe da. Quierea qui€
le quiere , y que buen que-
rido,y que buen amigo. O
Sefior de mialma, y quien
tuniera palabras paradara
entender @ daysalos que
fc fian de vos, y que pierdé

los que llegan a efte efta~ .

«do,y fe quedan ¢ofigo mif-
mos. No queraysyos cfto
Sefior,puesmas que efto ha
zeys vOs, §Os venisa yna
pofada tan ruin como la
mia: bendito {eays por fi&-
pte jamas, Torno a fupli-
€ara V. m. quecftas cofas

que he elcrito de oracion,
fi las tratate con perfonas
efpirituales lo fcan:porque
fino faben mas de vn cami-

10,0 [ehan quedado ¢n el

medio, no podran afsi ati-
nar,y ay algunas que deflde
luego las llcua Dios per
muy {ubido camino,ypare
celes que afsi podran los
otras aprouechar alli ;' y
quictar el entendimiéto, y
no feaprouechar & medios
de cofas corporeas,y qdar-
{e han (ecos como vn palo,
y algunos que ayan tenido
vn poco de quictud , luego
pienfan que como tien& lo
vno,pueden hazer lo otro,
y-en lugar de aproucchar
defaprouecharan como he
dicho , afsi que entodoes
menefter expericnciay
difcrecion.El Sefior
nosladeé por fu
bondad

CAP.
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6,4 P.XXIEES qgue Lot na & 1y drdy del ﬂll-ﬁ'y,-ﬁ
de fuvida,y coms com:nco a tratar de mas perficion,
oy por que medios; es prowscvofo para las perfonas que
tracan de gonernar dlmd:.,?ue tientn oracion 5 [abey
como [ehan-dz auer en los principios 5 y el
prosiecho que le hizo Jaber
la llenar.

‘'VIE R O aora
tornar adonde
dex¢: mi wvida

quc me he detenido creo
mas de lo que me auviade
detener,porque fe entien-
‘da mejor lo queefta por ve
nir.Esotrolibronucuo de
aquiadelate, digo otra vi-
danueua, ladehafta aqui
eramia, la  hevinido del-
de§comécea declarar ef-
tas cofas de oracid, es g vi-
uia Diosen mi,alo qué:me
parecia, porque entiendo
yo cra impofsible falir & t3
poco tiempo de tan malas
coltumbres y obras. Sca el
Sehor alabado g me libro
de mi. Pues comencando
a quitar ccafioncs, y a dar-
me mas a laoracion come-
cocl Sefior a hazerme las

mercedes como quien def
feaua,ale que parecio,gyo
las quifieffe recebir. Co-
mengd fu Mageftad a dar
me muy de ordinario ora:-
cid de quietud, y muchas
vezes & vnid,q durana mu
chorato. Yocomoenef
tos tiépos auian acaecido
grandes ilufiones en muoge
res, y engafios que les auia
hecho el demonio,comen
ce a temer,como cra tigrd
deel deleyte, y fuauidad
que {entia, y muchas vezes
fin poderlo efcufar:puclto
que via en mipor otra par-
te vna gradifsima feguri-
dad,g era Dios,en efpecial
quidoeftanacnla oracio,

'y viaq quedaua de allimuy’

i ? Ty

mejorada,y c0 mas fortale

za.Mas € diftrayédome Vit
poco
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poCoO torNauaa temer, ya
penfar (i queria €ldemonio
haziendome entender que
era bueno fufpender el en
tendimiento, para quitar-
me la oracion mental, y
no pudic(le penfarcn la pafl
fion, niaprouecharme del
entendimiento,que me pa-
reciaa mi mayor perdida,
comono lo entédia. Mas
como (u Mageftad queria
yadarme luz parag no le
ofendiefle, y conociefle 1o
mucho § ledeuia, crecio de
fuerte efte miedo , que me
hizo bufcar con diligencia,
perfonas efpirituales con
quicn tratar: § ya tenia no-
ticiadealgunos, porq auid
venidoaqui los & la Copa-
fia delefus,aquié yofin co
nocer a ninguno, ¢ramuy
aficionada de folo (aber el
modo § lleuani de vida y
oracid, mas nomc hallaua
digna de hablarles, nifuer-
te para obedecerlos, g efto
me bazia mas temet : pord
tratar con ellos,y fer laque
€ra, haziafeme cofa rezia.
Enclto anduue algun tiépo

haftaque ya'con macha ba
teria g pafleen mi,y temo:
res,me determiné a tratac
con vna perfona efpiritnal
para pregitarle,geralaora
cionque yo tenia, y @ me
diefle Juzfi yua crrada ,y
hazer todo lo que pudiclle
por no oféder a Dios, Por-
que la falta,como hie dicho
que veia enmide forraleza
me hazia eftar tan timida,
Que engafio tan grande, va
laméDios * § para querer
fer buena, meapartaua del
bi&. Enefto dcue poner mu
cho ¢l demonio en el prin-
cipiode lavirtud, porg yo
no podia acabarlo conmi-
go,fabeel'q eflta todoel re-
medio devn aimaen tratar
con amigosde Dios, y af-
fi no auia termino paraque
yo a cfto me determinafs
fe. Aguardauaa emendar-.
me primero,como quando
dex¢ la oracid,y por ventu
ra nunca lo hiziera,porque
cftaua yaticayda en cofi-
llasde mala coftiibre ,; § no
acabavadeentédereri ma
las ,gcra menefter ayuda

§ 3 de
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d¢ otros;y darmela mano
para leaitarme: BEdito fea
el Sefior, quecnfinlafuya
fucla primera. Como yo
vi,yua tan adelante mi te-
mo’rf,porq crecia la oracid,
pareciome quecn cltoania
algii gran bien, o grandif-
fimo mal:porquebien enté
dia yaera cofa fobrenatu-
ral loque tetia, porqueal-
gunas vezes no lo podia re
siftir,tenerloquidoyo que
riaera efcufado. Penfecen
mi que no tenia remedio,
fino procuraua tener lim-

pia cociencia, y apartarme

de toda ocalion,aung fuel-
fe de pecados yeniales; por
que fiendo efpiritu deDios
.claraeftanala gan'ancia, {1
era demonio , procurando
yo tener contento alSenor
y no ofenderle, poco da-
no me podia hazer,antes ¢l
quedaria con perdida. De-
tecminada en efto, y (apli-
cando fiempre al Sefior me
ayudalle,procurando lo di
choalgunosdias,viqueno
tenia fuerga mi alma para
falir ¢ tanta perfecion alo

.29 R S eV

las, por algunas afi ciones
queteniaa cofas;que aup.
que de fuyono erd muymg
las, baftanan para eftragay
lo todo. Dixeronme de yn
clerigo letrado,que a-uiaeﬁ
elte lugar, que comengauﬁ
el Seiior a dar aentender 3
las gentes,(u bondad y bue

na vida,y procuré, por me«

dio de -vn cauvallero {anto
queay en cfte Jugar(escala
do,mas de vida tan exem-
plar,y virtuofa, y detanta
oracid y caridad,q cn tode
clrefplandece {u bondady
petfecion,ycd mucharazd
porque grande bien ha ve-
nido a muchas almas por
fumedio, por tener titos
talentos,queaun copngle
ayudar {ueftado, no puede
dexar con ellos de obrat
mucho entendimiento, ¥
muy apacible para, todos,
fu conuerfacionno pefaday
tan {uaue y agraciada, jito
cofer retayfanta, que dd

cotentoalos que trata, to=
dolo ordena para gran b€

delasalmas que conuer(a

r ')
y.10 parece tra¢ otro e‘%ﬂ*
io

l
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dio fino'haze portodos los
quee¢l vee fe fufie , 'y con-
centara todos. ) Puaeselte
pendito yfanto hombre co
fwinduftria, me parece fue

vincipio para que mi - al-
ma (e falaaTe.Su humildad
amielpitame,que me qui-
fo'ver,conaucr alo g creo,
poco menos de quarenta
anos tiene oracion/( no fe
fi fon dos o tres me-
nos)y que lleuatoda la vi-
dade perfecion, quealo g
parece (ufre fu eftado. Por
que ticne vina muger ta gra
ficrua de Dios/, y -de’ tanta
caridad;que por ella no fe
pierde. En fin como muget
de quien Dios fabia auia
de fer tan grandceficruo fu-
yolaelcogio. Eftanan deu-
dos fuyos cafados ¢d parié
tes mios i y tambien con
otroharto fieruo de Dios,
quecftava calado con vna
prima mia,teniaucha co
municacion. Por'efta via
Procure viniefle 'a hablar-
Mmeeftecletigo que digo,ta
fietuo de Dios', § eramuy
{wamigoy; con; quicn pen-
LD =

fe confefarme )y tener por
maceftro. /Pucs trayemior
lo para que me hablafte 'y
yo con grandifsima con=
fulion de vernie prefenta
de hombre tan fanro ydile
parte deomiatma; |y o
cion;§ eonfeflarme no qui
fo., dixbquaera muy ocs
pado,yera afsii ‘Comengd
con determinacion fantad
Ilevarmecomoa fucreed §
de razon aunia de'eftar, fegha
1a oracion vio!que ‘tefifd)
para quecn ninguria ratse
ra ofendieflea Dios/ Yo co

‘moviluderermindcion fa

deprefto gn=cofillas’;'que
como digo,y onoteniafor
talezapara falir luégé’ con
tanta: perfecionsafligime,
y COmo Vi que toniaua las
cofas demialnia; comocdo
fa‘que’en yia yéz auia de
acabar con'cllay o via que
aniamoneftet maehip Tag
chyﬁadoa Enfin@mendino
eran por los 'medios que
el me dauajjpor dode yo
meauia deremediar porg
eranparaalma maspérfea
¥ ly ovagif quiek el disoiner-

cedes
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cedes de Dios eftaua adeld
tejeftana muy en los prin-
cipios de las virtudes ; y
mortificacio.Y cierto {ino
huuierade tratar mas decd
€l; yo crco nunca medra-
ramialma,porquedelaafli
¢i6 que me daua,de ver co
mo yo no hazia, ni me pa-
rece podia,lo g el medezia
baftauapara perder la efpe-
riga,y-dexarlo todo. Algn-
hasyezes me marauillo, q
fiendo petfona que ticne
-graciaparticular en comé-
«avallegaralmasaDios,co
mono fue feruido entédiel
{e lamia, nife quifielle en
<argardella, y veo fue to-
-do,para mayor bié¢ miopor
que yoconociefle, y tratal-
de gente tanfantacomo la
«de la Compafiia:de Iefus.
Deltavez quode edcertada
con clte caunallero ((anto,
PaEn qugalgundvez me vi-
avicfes ver; Aquileviofly
gradehumildad,querer ira
tar perfonatanruin como
yo.Comengomeavifitar,y
animarme;y adezirmaque
0o penfpioque; ensvo dia

CHid S
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mcania deapartarde tode
que poco a poco lo haria
Dios, que en cofas bien |j,
uianasauiael eftado algy.
nos afios,q no las ania podi
do acabar ¢o{igo.O humil.
dad, que grides bienes hae
zesadonde eftas,y alos Gfe
llegan a quien la tiene. De-
ziame efte fanto(que cd ra-
zon a mi parecer le puedo
poncr efte nobre(flaquezas
queaelleparecia qlo era
con fuhumildad para mire
medio:y miradoc oforme
afucftado, noera falta ni
imperfecion,y cdforme al
mio, cra grandifsima tenet
las. Yo no digo cfto fin pro
pofito, porque parece me
alargo ‘cn menudencias; e
importan tanto para comé
garaproucchara vn alma,
y facarlaa bolar, que aun
no tiene plumas como dis

zen,que no lo creera nadie

fino quien ha patlado por
ello. Y porqueelpero yoen
Dios V.m. ha de aproucr
charmucho, lo digoaquis
que fite roda mi falud fabet
e carar ;, y tencs humilt

; 1 dad
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dad y caridad paraeftar ¢
migo » ¥ fufrimiento de
verquenoentodomeeme
daua. Yuacon difcrecion
poco apoco, da ndo mane-
ras paravencer al demonio
Yo le comencea tener gan
grande amor , que no auia
para mi mayor defcanfo,
queel diaque via, aunque
cran pocos. Quando tarda-
ua , luego me fatigaua mu-
cho , pareciendome, que
por fer tan ruin no me via.
Como ¢l fue entendiendo
mis imperfeciones tan grd
des( y aun ferian pecados,
aunqnedefpucs que letraté
mas em&dada eftaua{ y co-
mole dixe las mercedes
Dios me hazia para queme
diefle luz, dixome que no
venia lovno con lo otro,
que aquellos regalos eran
de per(onas que eftauan ya
muy aproucchadas, y mor.
tificadas, que no podia de-
xar de temer mucho : porg
le parecia mal efpirituenal
gunas cofas, mas que no ¢
determinaunasmas que pen-
{afle bien tode lo que en-

tendia de mi oracion, y fe
lodiveffe. Y eraeltraba-
jo.,que yo no fabia poco ni
mucho dezir lo que era mi
oracion, porque efta mer-
ced de (aber entéder quees
y faberlo dezir, ha poco
que me lo dio Dios.Como
medixo efto, coel miedo
que yo traia,fuegrande mi
aflicion y lagrimas,porque
cierto yo deffeaua conten-
tara Dios, y no me podia
perfiadira § fueffe demo-
nio, mas temia por mis gra
despecados; no me cegaf-
fe Dios para noloentens
der.Mirado libros paraver
fi fabria dezir mi oracion,
hallé en yno que fellama
Subida delmonte,enlo que
toca a vnion del almacon
Dios, todas lasfefales que
yo teniaenaquel, nopen-
far nada(queefto eraloque
yo mas dezia, que no po-
dia penfar nada quando te-
niaaquella oracid(y fefialé
con vnas rayas las partes
queera,y dile el libro para
queel; yel otro clerigo , §
he dicho, fanto,y ficruode

M - Dios
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Dios lo miraffen, y medi«
xcll lo que auia dehazer,y
que files pareciefle,dexaria
laoracion del todo, g para
que meauia yo d meteren
effos peligros, pues a cabo
de veinte afios cafi §late-
nia,noauia falido congani
cia,fino con engafios delde
monio, que mejor era no
latener. Aunque tambien
cfto fe me hazia rezio,porg
ya yoauia prouado qual ef
taua mialmafin oracid:afsi
Jtodo lo que veia trabajo-
fo,como el que ¢ftametido
en vntric,j aqualquiera par
te que vayadel , teme mas
peligro,y el fe efta cafi aho
gando. Es vn trabajo muy
grade efte,y deftos he pafla
do muchos,como dire ade
lante , que aung parece no
importa, por ventura hara
prouecho entender como
fe ha de prouar cl efpirity,
Y esgrandecicrto el traba
jo g fe pafla,y es menelter
ticnto,en efpecial con mu-
geres:pord esmucha nucf-
tra flaqueza,y podria venir
a muchomal, diziendoles,

e~ = e e
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muy elaro esdemonio, (fu
no mirarlo muy biéy apar-
tarias d los peligros § pue-
deauer,y auifarlasen fecre
to,ponganmucho, y le ten
ganecllos,q couiene. Y gef
to hablo como quié le cuef
ta harto trabajo, no lo te-
ner algunas perfonas con
qui& he tratado mi oracig,
{ino pregiitando vnos y o-
tros por bi€ , me hd hecho
harto dafio;q (e hd dinulga
do cofas eftunierd bien fe
cretas,pues no fon para to-
dos,y parecia laspublicaua
yo. Creofin culpa fuyalo
hapermitido elSefior,para
g yo padeciefle, No digo
quedezian lo § trataua ¢@,
ellos en confefsion,mas cor
mo eran perfonas a quien
yo daua cuenta por mis te=
mores,para que me dieffen
luz, pareciame a mi auian.
decallar. Con tode nunca,
ofanacallar cola aperfonas,
femejantes. Pues digo que
fe auife con mucha difcre=
cion,animandolas,y aguat.
dando tiempo., § €l Sefior.
las ayudara como hahecho

T poe
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ami,que fino grandifsimo
dafio me hiziera, fegun cta
temerofa y medrofa, con
elgran malde coragd que
tenia,clpantome como no
me hizo mucho mal. Pues
como diellibro,y hechare
lacion de mi viday peca-
dos,lo mejot que pude(pot
junto, que no confelsion,
por (cr feglar,mas big dia
entenderquan ruin era)los
dos ficruos de Dios mira-
ron cb gra caridad, y amor
lo que me cduenia. Venida
1a re(puefta,que yo cd har-
to temor efperaua,y anien-
doencomédado a muchas
perfonas que me encomen
daffena Dios,y yocon har
taoracio aqucllos dias, ¢6
harta fatiga vino a mi,y di-
xome, gatodo fu parecer
deentribos cra demonio:
§ lo§ me conueniacra tra-
tar ¢6 vn padre de la Copa-
fia de lefus, § como yo le
llamafle,diziédo que tenia
fhecelsidad, vernia, y § le
diefle cu&ta detoda mivida
Pot vna confelsion general
¥ de micondicion, y todo

€6 mucha claridad,§ por la
virtud del Sacramento de
laconfefsion,le daria Dios
mas luz, que eran mu y €X=
perimentados en cofas de
efpiritu. Que no faliefle de
lo @ medixeile en todo,por
que eftavaen mucho peli-
gro,(inoauia quien me go-
ucrnaffe. A mi medio tito
temor y pena, que no {abia

‘que me hazer;todo era llo~

rar,y eltando en vn orato-
rio muy afligida, no fabien
do dauiade fer de mi, lei
enynlibro, g pareceel Se-
flor me le pufo en las ma-
nos,jdezia S. Pablo: Que
era Dios muy fiel, que nun
caalos que le aman confen
tia fer del demonio engaba
dos. Efto me con(olo muy
mucho. Comencea tratat
de mi cofelsion general , y
poncr por efcrito todoslos
males y bienes, vn difcur-
{fo de mivida, lo masclara-
méte que yoentendi ylupe
fin dexar nada pordezir. A~
cuerdome,que comovidef
pues que lo clcriui, tantos
males, y cafiningun bien,

Mz  que
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que medio vn aflicion,y fa
tiga grandi{sima, Tambien
me daua pena,que me vief-
{en encala trarar con géte
tan fanta como los de la
Comparia delefus, porg
temia miruindad, y precia-
me quedana obligada mas
ano lo (er, y quitarme de
mis palatiempos,y (i efte
no hazia que cra peor:y af-
fi procuré co'a facriftana,y
portera;,nolo dixeifen a na
die,aproucchome poco, §
acerto a cftar a la puerta,
gliando mc llamaron, quié
lodixo portodo el conuen
to. Masquede embaragos
pone ¢l demonio, §de te-
moresaquié (e quiere lle-
gara Dios. Tratando con
aquelficruo deDios,quelo
era harto , y bien anifado,
toda mivida,y alma,como
quié bien (abia elte lengua
je,medeclaro loqueera, y
m: animomucho. Dixo era
efpiritu dDios, muy cono-
cidamente,fino queera me
nefter tornar de nucuoa la
oracion, porque no yna
bicn fundada,niania comé

AU AT AT

cado aentender mortifica. -
cion:y eraafsi,que ni ail el
nombre no mc parece entg
dia,que en ninguna mane.
radexaflela oracion , fino
que me esforcaffe mucho,
pues Dios me hazia parti.
culares mercedes,que, que
fabia fi por mis mediosque
ria el Sefior hazer bicn a
muchas perfonas, y otras
cofas(que parece proferizo
lo que defpues el Sefior ha
hecho conmigo ) que ter-
nia mucha calpa, {ino refs
pondia alas mercedes que
Dios me hazia. En todo
me parecia hablanaenel el
Efpiritufanto , para curar
mialma,legun (e imprimia
en cila. Hizome gran con-
fufion:llenome pormedios
que parccia del todc me

. tornana otra : que gran co-

facsentender vy alma. Dix
xome que tuuieffe cada dia
oracionen vn palflo de 1a
pafsion , y que me aprouc=

chafle del , y que no penfal

fefino en la humanidad, y

§ aquellos recogimientos

y guftos refiftieffe quanto
pudiefs
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pudicﬁ’c de manera que no
les diee lugar bafta que el
me dixelle otra cofa,Dexo
me confolada,y esfor¢ada,
y el Seior g me ayudo,y a
¢l para que entendiele mi
condicid, y como meauia
de gouernar-Quede deter-
minada deno falirdelo g
¢l me mandafle en ningu-
na cofa,y alsilo hize hafta

oy.Alabado fea el Sefiar §
me hadado gracia para obe
decer a mis confeflores,
annque imperfetamente, g
cafifiempre ha fido defltos
benditos hombresde 12Co
pabia de IESV S,afique im-
perfetaméte comodigo los
he feguido. Conocida me
joria comenco a tener mi
alma como aora dire.

C AP XXl Profigue lo comencado ,y dize como
fue apronechand fu alma difpues que comenco 4 chede-
cer 5y lo poco que le aproncchana refiflir 4 las mevce=
des de Duos,y como [u ageftad [t las yua
dando mas cumplidas.

VEDOmialma quedexaualibertad , yno
defta confefsion premio, fi yo no me lec
tanb'anda, que pufiefle por amor. Eftu-

me parece no huuicracofa ue afsi cai dos mefes ha-
aqueno me difpuficra,y-al ziendo todo mi poder en
ficomence a hazer mudan refiftir los regalos y mer-
¢a en muchas cofas : aun--cedes de Dios : quanto a
que ¢l confeilor no mea- loexterior viale la mudan
pretaua , antes parecia ha- ¢a , porque yael Scitor me
Zia poco cafo de todo, y comécauaadaranimo pa-
c¢lto me mouia mas , por- ra paflar poralgunas cofas
que lo lleuava por modo §dezian perfonas § me co-
“fle amar a Dios,y como nocian , pareciédolesciire
| | M3 i
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mos,y aun en la mifma ca-
{aiy delo g ates haziarazd
tenid § era eftremo, mas de
lo queera obligada al habi
to,y profefsion g haziaque
daua corta, Gane defte re-
fiftir guftos y regalos de
Dios enfefiarme {u Magef-
tad pord ates me parecia, q
paradarme regalos € la ora
cion, era mencfter mucho
arrinconamiento,y cafino
me ofaua bullir, de(pues vi
lopoco g hazia al cafo,por
q quado mas procuraua di-
uertirme,mas,me cubria el
Senor de aquella fuauidad,
y gloria,d meparecia toda
me rodeaua, § pot ninguna
parte podia huyr, y afsi
€ra: yo traiatanto cuyda-
doque me dana pena.El Se
fior le traia mayor a hazer-
me mercedes : ya [efialarfe
mucho mas que foliaen ef
tos dosmeles,para § ya me
jor entendicfie no cra mas
en mi mano.Comenceato
mar de nuenoamorala fa-
crarifsima humanidad,co-
mencofc affentar laoracid
gomo cdificioque y8 ls:

vID A
uaua cimiento, v aficionag
me a maspenitencia de que
yo cltaua defcuydada, por
fer tan grandes mis enfer-
medades.Dixeme aquelva
ron fanto que me confels
faua, que algunas cofasno
me podrian dafiar, que pot
ventura me daua Dios tan-
to mal,porque yo no hazia
pcnitcncia, me la querria
dar fu Mageftad. Mandaua
me hazer algunas mortifi-
caciones no muy fabrofas
parami.Todo lo hazia,pot
g pareciame,que me lo md
dauael Seiior,y dauale gra-
cia,para que me lo mandal
fe demasnera que yo le obe-
decieffe.Yuaya finti¢domi
alma qualquiera oféfa que
hizieffe a Dios , por peque-
fia que fuefe , de manera
quc fi alguna cofa {uperflua
traia no podia recogerme
hafta que me lo quitana.
Hazia mucha oracid, por-
que¢ el Sefior me tuvicfle de
fumano, puestrataua con
{us fictuos no permitiefle
totnaflea tras,que me paig,
ciafueragran delito, y qnh_,
auiar |
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Buiicllosde perder credi-
topor mi. Enefte tiempo
vinoa cfte lugar cl padre
‘Francifco:d era Duque de
Gandia, y auia alganos a-
fios que dexandolo todo

' auiacntradoenla Compa-

fiia de Iefus, Procuro mi
confeflor, y cl cauallero q
he dichotambien , vino
ami,para q le hablafle,y le
diefle cuenta de la oracion
quetenia , que fabiayua
muy adclante. en fer muy
fauorccido y regalado de
Dios:q como quié auiade-
%ado mucho porel,aunen
cfta vida le pagaua. Pues
telpues que me huuo oydo
dixo me que era cfpirita
deDios,y que le parcciano
crabicn ya refiftirle mas,
que hafta entonces cllaua
bien hecho,finoque figpre
comencafle envn paffo de
lapa(sion,y que fi defpues
el Scfior me lleaafe el ef-
piritu,que no lo refiftielle,
fino que dexaffe llenarle a
fu Mageftad,no loprocuri
doyo.Como quienyua bié
@delante , dio la medici-

nay confejo,que haze mu-
choen cfto la expericucia:
dixoque era yerro refiftir
yamas. Yo quedé muy c6-
folada,y el cauallero tam-
bicn:holgarale mucho que
dixefle era de Dios, y fiem-
pre meayudaua,y daua aui
fosen lo que podia,que era
mucho. En efte tiempo
mudaron a mi cofeffor def
te lugar a otro,loqueyo
fenti muy mucho: porque
péle mecaniadetornara fer
ruin,y no me parecia pof-
fible hallar otro como cl.
Quedo mi alma como en
vn defierto,muy delcofola
da y temerofa,no fabiaque
hazer de mi Procurome lle
uar vna parienta mia a fa
cafa,y yo procure yrlucgo
a procurar otro confeffor
en los de 1a Copafia.Fucel
Sefior feruido,que comens
ceatomaramiftadconvna
fefiora biuda de muchacali
dad y oracion, que trata-
ua con cllos mucho. Hizo-
me confeflar a fu confellor
y cltuneen {u cafa muchos
dias,yiuia cerca,y o me hol

M 4 gaua
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gaua por tratar mucho con
ellos,que de folo entender
Iafantidad de fu trato,era
grande el prouecho que mi
alma (entia. Efte padre me
comen¢od a poner en mas
perfecido. Deziame,qpara
del todo contentar a Dios,
noauiade dexar nada por
hazer: tabien con harta ma
fa, y blandura , porque no
eftaua ai mi alma nadafuer

te,finomuy tierna, en efpe

cial en dexar algunas amif-
tades que tenia,aunque no
ofendia a Dios con cllas,
eramucha aficid,y parecia
meamiera ingratitud de-
xarlas: y afsile dezia, que
pues noofédiaa Dios, que
porque auia de fer defagra-
decida’El me dixo,q lo en
comendafle a Dios vnos
dias, y g rezaffcel hymno
de,Veni creator, para que
me dieffe luz de qualeralo
mejor. Auiendo eftadovn
dia mucho en oracion,y fa
plicandoal Sefior me ayu-
daflea contétarle en todo
comenceel hymno , y eftd
dolediziendo, vinomevn

LSO A

arrebatamiento tan fupite
que cafi me facd de mi, co-
{a queyo no pude dudar,
porque fue muy conocido
Fuela primera vez que el
Senior me hizo eftamecced
de arrobamientos:entendi
eftas palabras: ¥« #o quiero
Zw rengas conmerfacion cg
ombres , [ino con Angeles
Ami me hizo muchoefpan
to, porque ¢l mouimiento
del alma fue grade, y muy
en cfpiritu fe me dixeron
eftas palabras; afsi me hizo
temor , aunque por otra.
parte gra confuclo, queen
quitandofeme el temor (g
a mi parecer caufo la noue
dad ) me quedo. Ellofeha:
eiiplido bi¢,q niicamas yo
he podido affentar en amif
tad,ni tener cofolacion, ni
amor particular,finoa pet-
fonas que entiendo le tie-
nen aDios, y le procurd fer
nir,ni ha fido en mi mano,
ni me hazeal cafo fer deu-
dos,niamigos,{ino entien=
doefto, oes perfona g tra=
tade oracion,es me Cruz
penofa para tratar conadie
R e
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eftocsafsiatodo mi pare-
cerfin ningunaf'alt‘a.D‘c{’ds:
ajldiayo quedé t3 animo
fa para dcxarlg rodc? por
Dios,como quicn auia que
sido en aquel momento,
(4 nome parcce fue mas )
dexarotraafufierua. Afsi
que no fue menefter man.
darmelo mas, q como me
viael cofeor tan afida en

efto,no auiaofado determi. .

nadamente dezir que lo hi-
ziefle. Deniade aguardara
que ¢l Sefior obrafle,como
“lohizo, niyo penl¢ falir
con ello:porque ya yo mef
malo auia procurado,y era
tanta la pena que me daua,
que como cofa que me pa-
reciano era inconuiniente

lo dexauaty aqui me dio ¢l
Sefior libertad, y fuerga pa

ra ponerloporobra. Afsi

fe lodixeal confeffor, y lo

dexé todo conforme a co-

mo me lomando.Hizo har

to prouecho a quié yo tra-

taua,ver enmi cfta determi
nacion. Sea Dios bendito

por fiempre,que en vn pun

to medio lalibertad, que

yo con todas quantas dili-

g&cias ania hecho muchos

afos auia nopude alcancar -
conmigo, haziendo hartas
vezes tan gran fuerca, que
me coftaua harto de mi (a.
Iud. Como fue hecho de
quien es poderofo,y Sefior
verdadero de todo, ningu-
napena medio.

CAP. XXU. Enquetrata el modo y manerd como
Jeentienden estas hablas que haze Dios al alma fin oyrfe
yde algunos engaiios que puede aner en ellosy en que
Je conocera guando lo es: es de mucho prowecho pard
quien [e viere en efte grado de ovacion, por-
que [e declara muy bien,y :
de harea dotrina.

P‘-‘U.’C:
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ARECE ME fera
bien deaclarar co-
mo esefte hablar,

que haze Dios en elalma,y
loqueella fiente ; para que
V .m.loentienda: porque
defdeefta vez que he dicho
que ¢l Sefor me hizo cfta
metced , es muy ordinario
hafta aora , comofe vera
en lo que efta por dezir.
Son vnas palabras muy for
madas, mas con los oydos
corporales nof(coyen,fino
entiendenfe muy mas cia-
roquefife oyeffen,y dexar
lo dc entender, aunque mu
cho fe refifta, es por demas
Porque quandoaca no que
remos oyr,podemos tapar
losoydos, o aduertir a o-
tra colz,demaneraque aun
que (e e@ya, no (e entienda.
En eftaplatica g haze Dios
almi, no ay remedio ningu
no,{ino qaung mepele me
hazg clcuchar, y eftarel en
tédimiento tan étero para
catender lo g Dios quiere
ent&€damos q no bafta grer,
nino querer. Porq el que
todo lo puede, quictecGen-

LA UTIUD A

tédamos fe hade hazer 1§
que quiere,y fe mueltra ¢
fior verdadero de nofotrog
Efto t€go muy experimen-
tado,porque me durd caff
dosafosel refiftir, con el
gra miedo que traia,y aora
lo prucuo algunas vezes,
mas poco me aprouccha,
Yo querria declarar los en
gaflos que puede aucr aquis
atique quien tiene mucha
experiencia pareceme ferd
pocooninguno:mas ha de
er muchala expericncia,y
la diferencia que ay quans
do cscfpiritn bueno, oqud
do ¢s malo , o como puede
tambien fer aprehenfion
del mifmo entendimiétod
podria acaceer, o hablar el
mifmo efpiritu a {i mifimo,
eftonofeyo (i puede fer,
mas aunque oy me ha pate
cido que i. Quido es de
Dios t€gomuy prouado en
muchas cofas,fe nc dezid,
dos y tres afios antes, y to-
das e hd ciplido, y haftaa-
oraninguna ha {alido méti
ra,y otras cofas adonde {&
veeclarofer efpiritu dD108
T com®
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't;)mo defpues fe dird. Pare-
cemca mi g podriaynaper
{ona eltando encomenda-
dovnacofaa Dioscongrd
deafcfto, y aprehen(io pa-
recerle entiendc alguna co
{a (i (chara,o no, y cs muy
pofsiblc:aunquc aquicn bha
entédidodecltotra {uerte,
yera claro lo quees , pord
cs mucha ladiferencia: y G
¢s cofa que el entendimien
to fabrica,por delgado que
vaya,entiende § ordena el
algo,y que habla. Que no
¢s otra cofa, {ino como or-
denar vno laplatica,o efcu
charlo otro ledize, y ve
raclentendimiéto queen
toces no efcucha, pues que
obra,y las palabras g el fa-
brica,fon como cofa forda
fanta(cada,y no conla cla-
widad Geltotras, Y aquief-
€acn nueftra mano divertit
nos, como callar quando
hablamos:en eftotro noay
termino, Y otrafefial mas
que todas, que no haze ope
racion, porque eftotra que
hablacl Sefior, es palabras
y obras_: y aunque las pala-

bras no fean de deuccicn,
fino de reprehenfida la pri
meradifponenvn alma, y
la habilitan,y-enternecé, y
dan luz,y regalan,y quietd
y fi eftava con fequedad
oalboroto, y defaflofsiego
de alma, como con la ma-
no fe le quitan,yaun mejor
que parece quicre cl Se-
fior fc enti€da que es pode-
rofo,y que fus palabras (on
obras. Pareceme queay la
diferencia, que (i nofotros
hablaffemos, o oyefiemos,
nimas, ni menes, porque
lo @ hablo,como he dicho,
yoy ordenddo con cl en-
tendimiéto lo q digo: mas
fime hablan , nohago mas
deoyr fin ningd trabajo,lo
yno va como yna cofa que
no nos podemos bié deter
minar,{i es como vno que
efta mediodormido. Efto-
tro es voztan clara,que no
fe pierde vna fi'aba delo
que {c dize, y acaece fer a
tiempo,que eftael entendi
miento,y almatan albore
tada,y diftrayda,que no a-
certariaa edcertar yna bue

Bl
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rarazon,y halla guifadas
grandes {entécias que le di-
zen, que ella aun cftando
muy recogida no pudiera

alcagar, yalaprimera pala

bra,como digo la mudai to
da: en efpecial fi efta en ar-
robamiento,que las poten
cias eftan (ufpenfas , como
{e entenderan cofas que no
auian venidoala memoria
aun antes,como vernan cn
_ tonces quenoobracafi ,y
la imaginacion efta como
embouada. Enti€dale que
-quado fe veen vifiones,o fc
entienden eftas palabras, a
mi parecer niica es en tiem
po que efta vnida el alma
en el mifmo arrobamiento
que en clte tiempo ( como
ya dexodeclarado,creoen
la fegiida agua)del rodo (e
picrden todas las potécias,
y ami pareceralli,ni (e pue
de ver,nientender, ni oyr.
Eftaenotro poder toda, y
en efte tiempo, que es muy
breue,nome parece ladexa
el Senor para nada liber-
tad. Pallado efte breue tid
po que fe queda, auncn ¢l

I D ]

arrobamiento el alma , es
eftoquedigo,porque § fan
las potencias de manera
aunque no eftan perdidas,
cafi nada obran, elta como
abfortas, y no habiles pa.
ra concertarrazones, A

tantas paracntéder la dife
rencia.que fi vna vez fe en-
gafialle,noferd muchas. Y
digo,que i es alma exerci-
tada,ycfta (obre auifo love
ra may claro,porque dexa-
das otras cofas por dode fe
vee lo que he dicho, ningid
cfeto haze,nielalmalo ad
mite:pord eftotro,mal que
nos pele , y no (e da credi-
to,antes (e entiende quees
deunaneardel entendimien
to , cafi como no fe haria
cafo de vna perfona que fa-
beysticne frenefi, Eftotro
¢s como (ilo oyelfemos a
vna perfona muy fanta , ©
letrada,y de grd autoridad
que fabemos no nos ha de
mentir,y aun es baxa con-
paracion ; porque tracn al-
gunas vezes vna mag‘iﬂ.“-,d
configo cftas palabras, que
fin acordarnos quicn 133‘

L4
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dize fi fon dereprehenfion
pazen temblar, y fi fon de
amor, hazen dcs‘hazer.Ic en
amar:y fon colas , como
he dicho, que eftauan bien
lexos de lamemoria, y di-
genfe tan e prefto fenten-
cias tan grades,que cra me
nefter mucho tiempo para
aucrlas de ordenar , y en
ninguna mancra meparecc
fe puede entonces igno-
rar,no fercofa fabricada de
nofotros. Afsiqueen efto
no ay que me detener, que
por marauilla me parece
puede aner engafio en per-
fona cxercitada,f(iella mel
ma de aduertécia no {fequie
te engafiar. Acaecido me
ha muchas vezes,fi tégo al-
guna duda, nocieerloque
me dizen, y penfar i fe me
antojo(cfto defpues de pal
fado, que entonceses im-
pofsible)y verlo cumplido
defdea mucho tiecmpo:por
que haze el Sefior que que-
deen la memoria , §gno fe
puede oluidar, y lo qes del
eéntendimiento , €s como.
Primer mouimiento del pé

famicro, que paffa, y {¢ ol-

uida.Effotras escomo obra
que aunque fe oluide algo,

y pafle triempo, no tan del
todo g fe picrda lamemo-

ria,de que en fin fe dixo,{al
uo fino hamucho tiempo,
ofon palabras de fauor , o

dotrina: mas d profeciano
ay oluidarfca mi parecer,
alomenosa mi,aunguc ten

go poca memoria, Y torno
adezir,que me parece {i vn

alma no fuefle tan defalma
da que lo quiera fingir,que
fetia harto mal,y dezir que
lo entiende, no fiendo afsi:
mas dexar de ver claro,que
clla lo ordena,ylo parlaen
tre {i,parece no llena cami-
no,(i ha entendido cl efpiri
tu deDios,que (ino toda fu
vida podra cftarfe en effe
engafo,y parecerle que en
tiende,aunque yonofe co
mo. Oelta almalo quiere
entender,ono,{i fe cfta des
haziendo de lo que entien-
de,y enninguna manera
querriaentender nada por
mil temores, y otras mu-
chas caufas q ay,para tener

deilco
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defleo decltar quicta cn fu
oracion,f(in eftas cofas, co-
mo da tanto e(pacioel en.
tendimiéto que ordene ra-
zones, tiépo es menelter pa
ra efto.Aca fin perder nin-
guno quedamos enfefiadas
y {c enti@den cofas,quepa-
rece era menefter vin mes
paraordenarlas. Y elmif-
mo entendimiéto, y alma
quedan efpantados dealgu
nas cofas (e entienden.E[
to esalsi, y qui€ tuuierc ex
periencia,yera q esal piede
la letratodo lo q he dicho.
Alabo a Dios,porquelo he
fabido afsidezir. Y acabo
con qucme parece, fiendo
del entédimiento, quando
lo quifieffemos lo podria-
mos entender,y cada vez §
tecnemos oracion , NOS po-
driaparecer Etédemos:mas
cn eftotrono ¢s afsi,{ino g
eftare muchos dias, queail
que quiera entéder aigo ¢s
impofsible , y quado otras
vezes no quiero , como he
dicho,lotengo de entender
Pareceme que gui€ quifiel-
fc engafiara los otros, di-
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zicndo que entienda de
Dios,lo que es de i, poco
le cuetadezir, quela oye
conlosoydoscorporales:
esalsicierto ¢ verdad »
jamas penf€ auia otra ma.
nera de oyr , nientender,
hafta quelovi por mi,y afsi
como he dicho me cuefta
harto trabajo. Quido es de
monio,no (olo no dexabue
nos cfetos , mas dexa log
malos E{to me ha acaccido
no mas dedos o tres ve-
zes,y hefido luego anifada
del Sefior,como era demo-
nio,dexadolagrifequedad
que queda. Esvna inquie-
tudenclalma,a manerade
otras muchas vezes que ha
permitido clSehor que ten
gagrandes tentaciones , ¥
trabajos de alma de dife-
rentes maneras,y aung me
atormente hartas vezes,co
mo adclite diré, Es vnain=
quictud, que no fe fabe en=
tender de dondeviene,(ino
que parece refifte ¢l alma,
y fealborota,yaflige fin fa-
- ber de que, porque lo que

cl dize no es malo,fino bue,
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a0.Picfofi fiétc vn efpiritn
aotro. El gufto, y deleyte
que el da,a mi parecer,cs di
ferente en gri manera. Po
driaclenganar cdcltos gufl
tos aquien no tuuiere , ©
huunicre tenido otres de
Dios. De veras digo guftos
ynarecreacio fuaue, fucrte
imprefla,deleytofa; quicta
g vnasdeuocioncitas delal
ma,y otros {entimi€tos pe
quefios, que al primer ayre
gito de perfecucion f{e pier
den eftas florecicas , no las
" llamo deuociones, aunque
fon buenos principios, y{i
tosfentimientos , mas no
paradcterminar eftos_ efe-
tos de buen efpiritu-o malo
Y afsi es menefter andar (i€
precon gran 2uilo : por-
que las perfonas que no ef-
tanmasadelanteen la ora-
cion,que hatta elto facilmé
te podrian fer engaiiados,
ficuuiefen vifiones, o reue
laciones. Yo nunca tuue co
fas deftas poftreras; haftaa-
terme Dios dado por fola
fubondad oracion deynia
80 fuc la primera ez que

dixe,que hamuchos afios;
que via Chrifte, que plu-

guiera a {u Mageltad enten
diera yo cra'verdaderavi-
{ion,como defpues he enté
dido, que no me fuera po-
co bien.Ninguna blandura
queda enel alma, fino co-
mo c{paptada, y con gran
defgufto. Tengo por cierto
que eldemoniono engafia
ra, nilo permitira Dios a
alma, que dninguna cofael
fiadefi, y eftd forralecida
enlafe,§entigdacllade fi,
qpor vn punto della mori-
ramil muertes : y con cfte
amor a lafe ginfiide luego
Dios,§ ¢s vna fe viua, fuer-
te,{iépre procura yr cofor
me alo quetiencla Iglefia
preguntando a vnos, y a 0-

tros,como quic tienc yahe
cho afsiento fuertc en cltas
verdades,q nola moucrian
quantas reuelaciones pue-’
da imaginar, aunque viefle
abiertos los cielos,vn piito

de lo qtiepe la Iglefia. Si

alguna vez fe vieffe vacilar
enfu penfamiento contra

clto,o detencrle en dezir:

i o E pucs
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pues {i Dios ma- dizeclto,
tambien puede (er verdad,
com» lo que dezia alos fan
ros(no digo que locrea, fi
no el demonio la comig-
cc atentat por primero mo
dimicnto,que detenetfecn
ello,ya (e vee, § es malifsi-
Mo, mas aun primeros mo-
nimiétos muchas vezes en
efte cafo creo no vernan fi
elalma efth en efto tan fuer
te,como la hazeel Sefior a
quien da cftas cofas.que le
parece delmenuzaria los
demonios {obre yna ver-
dadde lo g tiene la Iglefia
muy pequefa { digo g (ino
vierc en 1 efta fortaleza
grade,y que ayudeacllala
deuocid,ovifion,que nola
renga por fegura. Porque
aunque no e entienda lue-
go el dafio,poco a poco po
dria hazerfe grandc, que a
lo q yo veo,y fcde experié
ciade tal manera, quedael
credito ded es Dios,queva
ya contorme a la fagrada
Efcritara,y comovn titico
torciefle defto, mucha mas
firmeza fin comparacion

L o AEE DA

me parece tendria en que
¢sdemonio,qucaora tﬁio,
de quees Dios por granda
que latenza:porque enton
ces noes menefter andara
bafcar (efiales, nique efpi-
ritu es,pucs es tan clara ef-
ta fefial para creer que es
demonio,  {i entonces to-
do el mado me affegurafle
que es Dios, no lo creeria,
El cafoes,que quandoesde
monio,parcce que fe efcon
dentodoslos bienes, y hu-
y& del alma, (egi queda del
{abrida,y albororada, y fin
ningun efeto bueno : pord
aunque parece pone del-
{eos no (6 fuertes, la humil
dad que dexa es falfa, albo-
rotada,y fin fuauidad.Pare
ceme que quien tiene expe
riencia del buen efpiritu,lo
cntendera, Con todo pue-
de hazer muchos embuftes
eldemonio,y afsi noay co
faencltotan ciertaque no
lo fea mas temer, y yr fiem
prescon aunifo,y tener mu‘f_
tro d fea letrado,y nolecd
llarnada, ycocfto ningﬂﬂ;'
dafio pucde venir, aiqa @t
. hartos
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hartos me han vcnid? por
cftos remores demaliados
que tienen algunas perff:)-
nas.En efpecial meacaccio
yna vez que (e auian jitado
muchosa qui€ yo davagra
credito , y era razonfele
diefle(qaung yo yanotra
taua {ino cd vno,y quando
el me lomadaua hablaua a
OLr0s,VNOs con Otros trata
pan mucho de mi remedio
g me tenian mucho amor,
y temian no fuefle engafia-
da, yo tabien rraia gradi(si
mo temor quandono ecfta-
ua en la oracion, queeltan-
doenella, y hazi€¢domeel
Sefior alguna merced, lue-
go me a(feguraua) creoerd
€inco,o feis,todos muy fier
nos de Dios, y dixome mi
cofefor, Gtodos fc deter-
minavicn jera demonio,
qno comulgaffe tan ame-
nudo,y § procurafle diftra-
erme,dfuerte § no tuuniele
foledad. Yo era temerofa &
eltremo como he dicho, y
ayudaname el mal de cora-
§€on, q aunen vna piega {o-
lano ofaua cltar de dia mu

chasvezes,yo como vi §ti
tos lo afirmaud,y yo nolo
podia creer,diome gradifsi
mo elcrupulo, pareciendo
me poca humildad:porg to
dos crd mas de buena vida
{in comparacid q yo, y le-
trados , q pord no los auia
de creer’Forgauame loque
podiapara creerlos, y péla-
ua &miruin vida,y q cofor
me 2 clto duid de dezir ver
dad.Fuyme de la Iglefiaco
eftaaflicio,y entreme &€ vn
oratorio.auiendome quita
do muchos diasde comul-
gar,quirada la foledad que
era todo mi c¢ofuelo,fin te-
ner per(ona con quien tra-
tar,porque todos crd cotra
mi,vnos me parecia buorla-
nide miquado dellotrata
ua,como que {e me antoja-
na:otrosauifauan al confel
for que (e guardafe de mi:
otros dezian quc era claro
demonio, {olo el confeflor
(que aunque conformaua
con cllos por prouarme fe-
gun defpues fupe ) iempre
me confolaua, y me dezia,
que aunque fuefle demo-

N nio,
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nio,no ofédi¢do yoa Dios
no me podia bhazer nada,
que cllo fe me quitaria,que
lo rogaffe mucho a Dios,
yel , y todaslas perfonas
que confeflaua lo hazia har
to,y otras muchas: y yoto
da mioracion, y quitos en
tendia eran {ieruos deDios
porque f{u Mageltad me
llevafle por otro camino,
y cfto me durd no fe fi dos
afios  era contino peditlo
al Seilor. A mininguncon
fuelo me baftana quando

~penfaua que era pofsible §
tantas vczes me auia de ha-
blar el demonio. Porg de
que no tomaua horasde (o
ledad paraoracion, en con
uetrfacion me hazia el Se-
flot recoger, y fin poderlo
yo efcular,me dezialo gera
fernido,y aunque me pefa-
ualoauiade oyr.Pues eftd
dome fola fin tener vna per
fona co quien defcifar , ni
podia rezar,nileer, finoco
mo pcrlonaefparada de ti-
ta tribuiacio,y temorde fi
auia de Egafiar el demonio
todaalborotada , y fariga

LS00 A

da, {in faber que hazer de
mi(eneftaaflicion me vi gl
gunas,y muchas vezes, aun
q no me parece ningunaen
tanto eftiemo ) eftuue afsi
quatro o cinco horas,§ ¢8-
fuelo de la tierra, ni del cie
lo,no auia parami,finoque
me dexo el Sefior padecer,
temiendo mil peligros. O
Sefior mio como foys vos
clamigo verdadero, y €a-
mo podecrofo quido que-
reis podeis,y nunca dexais
de qrer,{i osquieré. Alabe
nos todas las cofas Schgr
del mido,o0 quien dieflc bo
zes por cl, para dezir quan
fiel foysa vucltros amigos
Todas las cofas faltan, vos
Senor de todas ellas niica
faltais. Poco ¢slo g dexais
padecer a qui€ os ama. O.
Sefor mio,J delicada,y pu
lida,y fabrofamente los (2«
beis tratar. O quié niicafe
huuicra cetenido en amat
anadie,finoavos: parece
Sefior que pronais con Fi-
goraquicn0sama, parag
en el eftremo del trabajo-
foenticnda elmayor cftre

i el gl mo
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mo de vucftro amor. C
Dios mio,quié tuuicra &t
dimicnto y letras,y nueuas
palabras , para encarccer
yueftras obras como lo en-
tiende mialma.Faltame to
doSeilor mio,mas (i vosno
me defamparais , no os fal-
tarc yoa vos, Leudtélccd
tra mitodos los letrados,
perfigime todas las cofas
criadas, atormentéme los
demonios , no me falteis
vos Seior:q yo tégo expe-
riccia de la ganancia con §
- facaisaquiéenfolo vos ¢
fia. Pucs eftandoenclta td
gran fatiga ( aun entonces
no auia comécado a tener
ninguna vifio j(olas eltaspa
labras baftard para quitar-
mela,y quictarme del tado
Ni ayas miedo bija § yo. foy
yunotedefiparard,no temas
Pareceme a mi fegun clta-
ua, j erd menefter machas
horas para perfuadirme a
quc me fodegalle,y que no
baftara nadie,heme aquico
folas eftas palabras (oife-

gada,con forraleza, ¢ ani-

mo,con fegaridad,con.vna

quictud y luz, g en vn puto
vimialma hechaotra , y
me parece que con todo el
miido difputaragera Dios
O que bug€ Dios , oq buen
Sefor,y g poderolo, no (o-
lodaelcélejo,fino el reme
dio.Suspalabras 6 obras,o
valame Dios,y como forta
leze la Fé,y feaumétacl a-
mor.Esalsi cierto, que mu
chas vezesmeacordaua,de
quando el Sefior mande-a
los vientos que eftuuiefien
quedosencl mar, quido e
levantd vna tempeltad,
y alsi dezia yo:Quicn esel
te que afsi le obedecen to-
das mis potencias,y daluz
en tan gran efcuridad cn
vn momento, y haze blan-
dovn coragon que parecia
piedra,da aguade lagrimas
fuaues , adonde parecia
auiade auer mucho tiem-
pofequedad. Quienpone
cftos defleos ! quien daef=
te animo ? que meacaecio
penfar de que temoigue ¢s
elto? yo deffco fernira cf-
te Sefior,no pretendo otra
cofa fino contentarle, no
. N 2 quicro
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quicro contento,ni defcan
fo,ni otro bien, fino hazer
fuvoluntad(que defto bien
cicrta eftaua a mi parecer
que lopodiaafirmar ) pues
fi elte Sefor es poderofo,
comoveo qucloes , yfle
queloes,yq (6 fus efclauos
losdemonios , y deftono
ay que dadar pues es Fe, i€
do yo {icruadefte Seior y
Rey,que mal me pueden e-
Jlos hazer ami* Porqueno
he yo de tener fortaleza pa
racobatirme ¢6 todoclin
fierno? Tomauavnacruz &
Ia mano,y pareciaverdade
ramétc darme Dios animo
(que yomeviatra en bre-
ue tiépo)que no temeria to
marme con ellosa bragos,
queme parecia facilmente
con aquella Cruz l¢sven-
ciera a todos: y afsi dixe;
Aoraveni todos,que (iédo
fieruadel Sefior,yo quiero
ver que me podeishazer.Es
finduda q me parecia me
auian miedo,porque yo -
dé foflegada , y tan{in te-
mor de todos ellos, que fe
mc quitaron todos los mie

B i

dosque folia tener hafta oy -
porqucaunquealgunas ye-
zes los via, como diré def.
pues , nolesheauido mag
micdo, antes me parecia e-
llos me le anian a mi. Que-
dome vn {eforio contra e-
llos,bié dado del Sefior de
todos, que no fc me da mas
dellos,que de mofcas, Pa-
reccnme tan cobardes,que
en viendo que los tienen
enpoco no les queda fuers
ca:no faben eftos enemigos
de hechoa cometer, {inoa
quiéyveen que fe les rindey
¢ quando lo permite Dios
para mas bi€ dc {us fieruos,
que los tienten, y atormen
ten: Plugaielle afu Magef(-
tad, temie{femosa qui€ he
mos de temer, y entendiels
femos nos puede venir ma-
ordafio devn pecado ve-
nial , gdetodo ¢l infierno
junto,pues es elloafsi.Que
efpantados nos traen cftos
demonios,pord nos quere-
mos nofotros e[pantar con
nueftros afimientos de ho=
ra,y haziendas,y deleytess
que entonees juntos cllos
e € con
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con noforros milmos; que
nos lomos carrarios,aman
do y queriendo lo gfic he-
mos deaborrecer , mucho
dafo nos haran: porquc ¢o
nueftras milmas armas les
hazemos que pcleen cotra
nolotros, poniendo en fus
manoscon lasqg nos hemos
de defender:eftaes la gran
laftima,mas {i todo loabor
recemos por Dios , y nos
abracamoscolaCruz,y tra
tamos (cruirle de verdad,
huye el deltas verdades, co
mode peftilencia. Esami-
gode menriras,y la mifma
mentira. No hara pacto ¢0
quien anda ep verdad, Qua
do ¢l vee efcurecido el en-
tendimiento ayuda linda-
mente a que {e quiebre los
ojos,porque (ia vno vee ya
ciego en poner {u delcan-
fo en cofas vanas,y tan va-
nas que patecen las defte
m:ndo cofade juegode ni
nos, yaelveeqefte es ni-
fio,pues traracomo tal , y
atreuefealucharcd el vna
'y muchas vezes. Plega al
Sciior que no fea yo deftos

fino que me fauorezca fu
Mageftad para entéder por
delcanfo, lo que es defcan-
lo,y poc honra lo § es hon-
ra,y por deleyte, lo quees
deleyte,y notodoal reues
y vna higa para todos los
demonios,que cllos me te-
merana mi.No entiédo ef-
tos micdos,dmonio,demo
nio:donde podemos dezir,
Dios, Dios, y hazerle tem-
blar.Sique yafabemosque
no le puede menear : {i el
Sefior nolo permite : que
eselto?Es (in duda que ten-
go ya mas micdo a los que
tan grande le tienen al de-
monio,que acl mi(mo,por
que ¢l no me puede hazer
nada,y eftotros,cn efpecial
(i fon confeflores , inquie-
tan mucho:y he paffado al
gunos afiosde tan gran tra
bajo, que aora me efpanto
como lo he podido fufrir.
Bédito fca ¢l Sefor,
que ta deveras me
haayudado,
Amen.

N 3 CAP.



198
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( AP XXVI. Profigue cnls mifma mareria, vy
declarands y y diziendo cofas que le han acacecidy, que
le hagian perder el temoryy afirmar que erg
buen efpirien el que la hablana.

ENGO por vna
delas grandes mer
cedes que me ha

hecho el Sefor, efteanimo
que m¢ dio contra los de-
monios : porque andar vn
almaacouardada, y teme-
rofa de nada, finodcofen
der a Dios , es grandifsi-
. Mo inconuiniente , pues
tenemos Rey todo pode-
rofo , y tan gran Scior,
que todo lo pucde , y a
todos fugera : no ay que
temer , andando (como
he dicho ) con verdad de-

lante de {o Mageftad, y 6.
limpia conciencia . Para.

efto(como he dicho) quer-
ria yo todos los temores
para noofenderen vn pun
toaqui€encl mifmo piito
nos puede deshazer. Que
¢Otenro [uMageltad.noay
quien {_'ca cotra nofotros,

que no Ileue las manos & la
cabeca. Podrafe dezir que
afsies , mas que quien fera
(ta alma tan re&a, que del
todo le contente,yque por
cffo teme. No lamia por
cierto, que es muy mifera-
ble,y fin prouecho,y llena
de mil miferias:mas noexe
cuta Dios como las gentes
que entiende nueftras fla-
quezasymas por grades ¢d-
jeturas fiente el alma en
{i,fele ama de verdad , por-
queen las que llegan acfte
cltado, no anda el amor dif
{imulado,comoa los prin-
cipos,fino con tan grandes
impetus, y defleode ver a
Dios,como defpucs diré, 0
queda yadicho. Todo can-
fa, todo fatiga, todo ator-
méta,{ino es coDios,0 pot
Dios, no ay defcanfo que
no canfe, pord fe vee aufen
i€
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'te de fu verdadero defcifo,

afsi es cola muy clara,
que como digo no paffaen
difsimulacion.Acaeciome
otras vezes verme con gia-
des tribulaciones, y mur-
muraciones fobre cierto
negocio g defpuesdiré, de
cafi todoel lugar a donde
eftoy,y de mi orden,y afli-
gida ¢© muchas ocaliones
g auia para inquierarme,
y dezirme clSefior: De gue
Zemes,no [abes tjfuy rodo po
derofo yo ciiplire lo § e be
prometido. Y afsife ciiplio
bi¢ defpues, Y gdarluego
con vnafortaleza § de nuc
uo me parece me puficra €
empréder otras cofas,aung
me coftafien mas trabajos
para feruitle, y me pufiera
de nucuo a padecer. Escfto
titas vezes § no lopodria
yo contar:muchas las que
me hazia reprehen(iones,y
haze, quido hago imperfe-
ciones que bafta a deshazer
vinalma. Alomenostraen
conligo el enmendarfe,por
que {u Mageftad , como he
dicho,da el confcjo,y el re

medio. Otras tracrmea la
memoria mispecados palla
dos,en efpecial quado ciSe
nor me quicre hazeralgu-
naf(efalada merced,que pa
rece yafeveeelalmien el
verdadero juyzio, porque
le reprefentan la verdad
con conocimiéto claro, q
no fabe adonde fe meter:
otras auifarme de algunos
peligros mios, y de otras p
fonas, cofas por yenir tres
o quatro aflos dtes,y todas
fe han cumplido,algunas
podra fer fefialar. Afsigay
tantas cofas para entender
que es Dios, que no {e pue-
de ignorar ami parecer.Lo
mas [eguro es( yo afsi lo
hago,y fin cfto no tenia fof
fiego,ni cs bien que muges
res le tengamos,pues no te
nemos letras,yaqui no pue
de auer dafio,{ino muchos
prouechos ) como muchas
vezes me ha dicho elSefor
que no dexe de comuni-
carrodamialma,y las mer
cedes q el Sefior nic haze
con el confeflor , y que fca
letrado,y que le obedezca.

N 4 - Efto
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Efto muchas vezes. Tenia
yo vn cofeflor que me mor
tificana mucho, y algunas
vezes me afligia,y dana gra
trabajo. Porque me inquie
taua mucho , y era el que
mas me aprouecho,alo que
me parece, y aunque le te-
nia mucho amor, teniaal-
gunas tentaciones por de-
xatle,y parcciame me eftor
nauan aquellas penas que
me daua de la oracion. Ca-
davez que eltaua determi-
nadaa clto,entendia lucgo
que no lo hizieffe,y via re-
prehenfion que me desha-
Z1a mas que qrantos ¢l con

ellor hazia: algunas vezes
me fatigaua, queftion por
vn cabo,y reprehenfid por
otro:y todo lo aunia ‘menef
ter,fegun teniapoco doblad
dala yoluntad:dixdme vna
vez,queno cra obedecer, {i
no eftaua determinada a
padecer.que pufieile los o-
joscen lo que el aniapadeci
do,y todo {e me haria facil
Aconfejome vyna vez vn
cenfeflor,quealos princi-
pios meauia confellado, §
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ya que eftaua prouado fep
buen efpiritu, que callaffe,
y no diefle ya partea nadie
porque mcjor era ya eftas
cofascallarlas. A mi no me
parecio mal,porque yofen
tiatantocada vez que las
deziaal confellor,y erata-
ta miafrenta, quemucho
mas que confeflar pecados
graues lo fentia algunas ve
zes, en cfpecialfi eran las
mercedes grandes,parecia,
nic no me auian de creer, y
que burlani demi. Sentia
yo tanto efto, que me paie
ciacradefacato a las mara-
nillas de Dios,que por cfto
quifiera callar. Entendi en
tonces que avia {ido muy
mal aconfejada de aquel
confeffor , queenningus
na maneracallafe cofa al |
que me confeflafle, porque
en efto ania gran feguridad
y haziendo lo contrario
podria fer engafiarme al-
gunavez. Siempre que el
Sefior me mandaua alguna
cofa en laoracion,fiel con
feffor me dezia otra , me
tornauacl Scfiora dezir,q

—
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le obedeciefle defpues fu
Mageftad lc boluia parag
mculo tornafle a mandar.
Qaido fcquirard muchos
libros de Romice que no
fe leyeflen,vo fenti mucho
porque algunos me dauare
creacion leerlos, y yo no
podia ya, por dexarlosen
Latin,me dixo elSehor: Ng
gengas pena que 3o tedare i
broYino,Yono podia enté-
der porg fe me aniadicho
c[’co,porquc ail no tenia vi-
fiones,defpues defde abien
pocos dias lo entendi muy
bien, porque he tenido tan
toque péfar, y recogerme
en lo que via prefente,y ha
tenido tito amor ¢l Sefor
conmigo para enfefiarme
det odas maneras , g may
poca,o cafi ninguna necef-
fidad he tenido d libros,Su
Mageftad ha fido el libro
verdadero,adonde he vifto
las verdadcs, bédito fea tal
libro,que dexa imprimido
lo que fc hade leer,y hazer
de manera que no e puede
oluidar, Quié veeal Sefior
Cubicrto dellagas y afligi.

do con perfccuciones que
no las abrace,y lasame, y
las deffec?quié vee algo de
lagloria que da a los que
le firuen, que no conozea
¢s todo nada quanto e pue
de hazer ypadecer pues tal
premio efperamos? Quien
vee lostormentos que paf-
fan los cédenados, que no
fe le hagd deleytes los tor-
mentosde aca en{ucompa
racion, y conozcan lo mu-
cho guec deuen al Seneren
aucrios librado tantas ve-
zesde aquel lugar? Porgd co
¢l favor d Dios fe dird mas
dealgunas cofas,quieroyr
adelante enel proceflo de
mi vida.Plegaal Sefioraya
fabido declararme encfto
que he dicho,bien creo que
quien tuuiere experiencia
lo entendera, y vera he ati-
nado adecziralgo, quié no,
no me efpanto le parezca
defatinotodo. Baftadezir-
lo yo para quedar defculpa
do,ni yo culparé aquicn lo
dixere . El Sefioi me dexe
atinar encumplir {u volun
tad, Amen,

CAD;

e
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LA TID A
P. XXUI. Enqnetrataotromods  con
enfiiia el Seitor al alma,y fin bablarla,la dia enten

gue

der [ voluncad por yna mancra admirable. Trarg
{uml:im de declayar yna vifion y gran merced quele
biza el Senor s o IMAZINAYIA 4 €S muche de

”

V E S tornando al
P difcurfo de mi vi-
da, yo eftavacon

efta aflicion de penas , vy
congrandes oraciones co-
mo he dicho, que [c hazian
porque el Seior me lleuaf-
fe por otro camino que fue
fle mas {eguro,pues efte me
dezianeratan fofpechofo.
Verdades que aunque yo
lo fuplicava a Dios por mu
chio que queria deflear o-
trocamino, como via tan
mejorada mialma(fino cra
algunavez, quando eftaua
muy fatigadade las cofas §
medezian, y miedos § me
ponid)noeraen mi mano
deffearlo,aung figpre lo pe
dia. Yo meviaotraen todo
no podia,(ino poniame en
las manos de Dios, § el fa-
bialo  me conuenia g ¢

notar cﬁe capirulo.

pliedeen mi lo queerafy
voliitad en todo.Via g pot
efte camino le llenanapara
elciclo, y queantes yuaal
infierno, que aunia d¢ deffe-
ar efto:ni creer § erademo
niono me podia forcar a
mi, ait§ hazia quiro podia
pot creerlo , y deficarlo,
mas no era en mi mano.C-
frecia lo qtic hazia, fi eraal
gunabuena obra por effo.
Tomaua {drosdeuotos,por
g me librafié del demonio
Andaua nouenas;encomé-
dauame afan Hilarion, y 2
fan Miguel ¢l Angel, con
quien por cfto tome nueua
mente deuocion, y 4 Otros
muchos fantos importuna
ua moftrafe el Sefior laver
dad,digo que lo acabaflen
cd fu Mageftad. A cabode
dos afios que andaua cont
kit Y - ) toda
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toda efta oracion mia,y de
otras pCI(OI'IaS para lo di-
cho,0 queel Senor mc lle-
naffe por otro camino,o de
claraffe la verdad, porque
erd muy cdtinas las hablas
de que he dicho me hazia
el Sefior , me acaecio cfto.
Eftando vn dia del glorio-
{0 S. Pedro en oracid,vi ca-
be mi,o lenti por mejor de
zir:que cO los ojos del cuer
po,ni del alma, no vinada,
mas pareciome eftana jiito
cabe miChrifto,yviaferel,
¢l § mehablaua,a mi pare-
cer. Yo como cftaua igno-
ranti{sima de q podia auer
femejante vifion , diome
grande temor al principio,
y nohaziafinollorar, aun
que cn diziEdome vna pala
bra {olade affegurarme §-
dauacomo folia, quicta y
conregalo , fin ningun te-
mor. Pareciameandar fi€-
pre amilado Iefu Chrilto,
y comonoera vifion ima-
ginaria, noviaen que for-
ma: mascftar fiemprea mi
lado derecho fentialo muy
claro, y queera teftigode

todo lo que yo hazia,yque
ninguna vez que me re-
cogiefle vn poco,0 no cftu-
viefe muy divertida po-
diaignorar que eftaua cabe
mi,Luego fuya micorfi(
for hartofatigada a dezir-
felo. Pregitomequecn g
forma levia ? Yoledixe.
Que nolevia.Dixomie, Que
como fabiz yo § cra Chrif-
to?Yo le dixe:Que no fabia
como, mas g no podia de-
xar de ¢té€der g cftaua cabe
mi, y leviaclaro,y fentia,
y § clrecogimictodl alma
cramuy mayot en oracio
de quictud y muy cotina,y
los efetos § erd muy otros
que folia tener , y que cra
cofamuy clara. No hazia
fino poner comparaciones
paradarme a entender: y
cierto para efta manera de
vifid a mi parecerno la ay
que mucho quadre : que af-
ficomoesde las mas {ubi-
das(fegun defpues me dixo
v fanto hombre, y de grd
efpiritu, llamado fray Pe-
dro de Alcantara, de quien
defpues haré mas men-

; cion
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cion,y me handicho otros
tetradosgrandes :y que es
addde menos (e puede en-
tremeter el demonio deto
das) alsino ay terminos pa
ra dezirlaaca las que poco
fabemos, quie los letrados
mejorlo daran a entender.
Porque {idigo, que ni con
1os ojos del cuerpo, ni del
alma,no le veo, porque no
es imaginaria vifion, como
entiendo,y meafirmo con
mas claridad que efta cabe
mi,que filo viede? Porq pa
rece que es Como vna per-
fona quecftiaefcuras que
no vee a otra que cfta ca-
beella, ofiesciega,no va
bien.Algunafemejancatie
ne mas no macha, porque
fiente con los [entidos,0 la
oyc hablar,omenear, o0 la
toca. Acinoay nada leflto
ni fevee efcuridad,(ino que
{c reprefenta por vna no-
ticiaalalmamasclara que
ellol. Nodigo que e vee
fol ni claridad,{ino vnaluz
queinver luz alumbra el
entendimiento , para que
gozeclalmatan gran bien,

LA D A4

Trace configo grandes bie.
nes. Noescomo vpa prefs.
cia de Dios que fe igre my.
chasvezes (en efpecial log
que tienen oracion de vnig
y quietud ) que parece en
querienio comengar a tes
ner oracion, hal'amos cop
quien hablar,y parecc ent@
demos nos oye por los efe-
tos y fentimientos efpiri.
tuales que fentimos de grd-
de amor y féy y otras deter
minaciones cd ternura. kf=
tagrd merced es de Dios,y
tengalo en mucho a quien
loha dado, porque es muy
fubidaocacion, masnoes
vifion,que entendielle que
efta alli Dios por los efe-
tos que como digo haze a
clalma,que poragquel mo-
do quiere fu Mageftad dat=
(eafentir:aca veefeclaroq
efta aqui Iefu Chrifto hijo.
dela Virgé Encftaotrama .
nera de oracio reprefentaft
fe vnas influgcias dela dini=
nidad, aqui jiito ¢d eftasfe
vee nos acopafa, y quicte
hazer mercedes tambienla

humanidad facratifsima.’
' Pucs
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Pues preguntome cl cofefl-
for: Quien dixo queerale-
(aChritto ? Elme lodixo
muchas vezes,refpondi yo
mas ites que me lo dixeffe
fe imprimio en mi enten-
dimiéto,q eracl.y aresdef-
to me lo dezia, y no le via.
Siynaperfonaque yo nun
ca huuieffe vifto,(ino oydo
nueuas della , me viniefle a
hablareftando ciega ,0en
gran efcuridad,y me dixefs
fe quien era,crecrloia, mas
notan determinadamente
nolo podriaafirmar fer ag
llaperfona ccmo fi lahu-
uieravifto.Acafi, g inver
{efe imprime con vnanoti
Cia tan clara,que no parece
fepuede dudar : que quicre
el Sehorefté tan efculpida
elentendimiento, que no
fe puede dudar mas que
loque (e vee, ni tanto,por-
que en cfto algunas vezes
nos queda, fofpecha , fife
Nos antojo : aca aunque de
prefto dé efta (ofpecha,que
d.a porvna parte gran cer-
tiddbre, que no tiene fuer-
$3laduda : afsics rambicn

en otramanera , que Dios
enfefaaclalma, ylahabla
fin hablar de la manera que
queda dichos Es vn lengua
getandel cielo, que aca fe
puede mal dar a entender,
aunquemas queramos de-
zir, fi el Sefior por expe-
riencianole enfefia. Pone
¢l Sehor lo que quiere que
cl alma entienda, lo muy
interior del alma, yallilo
reprefenta fin imagg,ni for
ma de palabras, fino a2 ma-
nera defta vifid que queda
dicha. Y notefe muchoef-
ta manera de hazer Dios,
queentiédeel alma loque
el quiere, y grandes verda-
des y mifterios;porque mu
chas vezeslo que entiendo
quandoel Sefior me decla-
raalgunavifion,que quicre
fu Mageftad reprefentar
me, cs afsi , y parcceme
que ¢s adonde el domonio
fepuedeentremeter menos
por cftas razones, fi ellas
no fon buenas,yo me deto
engafiar. Es vnacefa tan
de efpiritu cfta manera de
vifion, y dclenguage , que

onye
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ningfi bullicioay enlas po-
tencias,ni en los fentidos,
a miparecer, por dondecl
demonio pueda facar na-
da.Eftocs algnnavez,y o
breuedad , que otras bicn
me parece a mi queno el
tan (afpendidas las poten-
cias,ni quitados los fenti-
dos,finomuy en (i, Jnocs
fiempreeftoen contempla
cion,antes may pocas ve-
zes,mas eftas que fon, digo
que no abramos nofotras
nada,ni hazemos nada, to-
«do parece obradel Senor.
Es como quando ya efta
pueltoen manjar en el efto
mago fin comerle , ni (a-
ber nofotros como fe pufo
alli,mas enticnde bien que
efti,aungue aqui nofe en-
ticnde el manjar que es, ni
quié lo pufo:acd (1,mas co-
mo (e pufo no lo fe, que ni
{e vio,ni fe entiende, ni ja-
mas (¢ ania mouidoadefde
arlo,diauniavenido ami no
ticia,aquelto podiafer, En
fa habla que hemos dicho
antes , haze Dios al enten-
dimiento queaduicrta ann

UID A

que le pele a entender {5
que (e dize:que alld parece
tienc el alma otros oydos
con queoye,y quela haze
cfcuchar,yque no (e diuieg
fa, cCOMo a vao que oyef-
fe bien,yno le conlintielz
atapar los oydos, y le ha
blatfen junto a vozes, aun.
que no quificfe looyria. ¥
al fin algo haze, pueseclty
atento aentenderlo que le
hablan :aca ninguna cofa,
que ad efte poco, quees fo
loefcuchar, que hazia en
lo paffado,fe le quita. To-
do lo haliaguifadoy comis
do,no ay mis gue hazer de
gozar , como vno § finde-
prender, ni auer trabajado
nada para {aber leer , ni
tipoco huuiefle eftudiado
nada, hallafe roda la cien:
cia fabida ya en (i, {in fabet
como nidonde , puesaunl

nunca auia trabajado, auft =

para deprendercl A, b, G
Efta comparacion poftre=
rame parece declara algo
defte don celeftial : porque
{zvee el alma en ynpunto

fabia,y td declatado el mi
; terio
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ferio de lafatifsima Trini-
dad, y dcotras cofas muy
{ubidas , quec noay chlo-
go,con quiéno fe atreuief-
{cadifputar laverdad def-
tas grandezas.Quedafe tan
e[‘pacada,quc baftayna mer
ced deftas , para trocar
toda vn alma , y hazeria
noamar cofa, {inoa quicn
yee que fin trabajo ningu-
nofuyo lahaze capazde ta
grandes bienes,y le comu-
nica fecretos , y tratacon
cllacon tanta amiftad , y
y anier,{ no fe fufre efcre-
nir. Porque haze algunas
mercedes , que configo
tracn [a fofpecha,porfer de
tanta admiracion , y he-
“chas a quien ran poco las
ha merecido, que fino ay
muy viua Fé,no fe podran
creer: y afsi yo pienfo de-
zirpocasde lasq el Sefor
me ha hecho a mi , fino
me mandaren otra cofa, fi-
no fon algunas vifiones §
Pucden paraalguna cofa a-
Prouechar,o para ga quicn
Cl_Scﬁor fe las diere, nofe
¢lpante, parccicndole im-

pofsible como yo hazia, 0
paradeclararic el modo, 0
camino por dodc el Seiior
me ha lenado, que ¢s lo
que me mandan efcriuir.
Pues tornando a efta mane
radeentender, Jo que me
parcce es,quec quicre el Se-
flor de todas mancras ‘ten-
gacfta alma alguna noticia
deloquepaflavacnel cic-
lo:y parecemeami , § afsi
como alla fin hablar fe en-
tienden ( loque yo nunca
fupe, cierto es afsi, haftag
¢l Seiior por fu bondad
quifo que lo viefle,y me lo
moftrd en vn arrobamicn-
to)afsi esaca, que {e enticn
den Dios, y elalma, con
folo querer fu Mageftad
que lo entienda,fin etro at
tificio para darfc a entéder
el amor q fe ticnen eftos
dosamigos, Como ach, fi
dosperfonas fe quieré mu-
cho,y tienen buen entendi
miento,aun fin fefas pare-
ce que feentienden cd folo
mirarfe. Efto deve fer afsi,
que {in yer nofotros,como
de hito ¢n bito fe miran

e R e
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eftos dos amantes,como lo
dize el Efpolo a la Efpofa
en los Cantares,a lo que
creo,helooydod es agui.
O benignidad admirable
de Dios,que afsi os dexays
mirar de vnos 0jos que tan
mal han mirado, como los
de mialma. Queden ya Se-
fior defta vilta acoftumbra
dos & no mirar cofas baxas,
ni que les contente ningu-
na fucra de vos. Q ingrati-
tudde los mortales , hafta
quando hade llegar,que fe
yo por experiencia quecs
verdad efto que digo,y que
es lo menos delo que vos
hazeis con vn alma que tra
eis a tales terminos, lo que
fe puede dezir.Oalmas que
aueis comencado a tener
oracid,y lasque tenias ver
dadera Fé, que bienes po-
deis bufcar,ann en eftavida
(dexemos lo que fc gana
para {in fin ) que fea como
el menor deftos, Miraque
es afsi cierto que fedaDios
afi,alosque todo lo de-
xan porel. Noesacetador
de perfonas, atodasama,

LASEET DA

no tiene .naiie elenfy pot
ruin que [ca,pues afsi lohy
ze Comnigo,traycndomca
taleftado. Mird queno es
cifralo quedigode lo q fe
puede dezir , folo va dichg
lo que es menefter para dag
fe a entender efta manera
de vifion,y merced que ha-
ze Dios al alma , mas no
puedo dezir lo que fefiente
quadoel Sefior la da aen
tender fecreros,y gradezas
fuyas,cl deleyte tan {obre
quantosaca {e pueden en-
tender,que bien con razon
hazeaborrecer losdeleytes
de la vida, que fon bafura
todos juntos. Esalco traer-
los a ninguna cemparaciod
aqui,aunque feca para gozat
los (in fin. Y deftos queda
el Sefior fola vna gotadea-
guadelgrid rio caudalofo,
que nos efta aparejado. Ver
guécacs, yyocierrola he
de mi,yfi pudicra auer afté
ta en ¢l cielo, con razen
eftuuiera yoalla masafrent
tada  nadic. Porq hemos
de querer tatos bienes,y ¢¢

leytes,y gloria para {in fin,

todo
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todoacoftadel bug Iefus?
No llorarémos (iquiera co
las hijas de Ierufalem, ya §
no le ayudamos a lleunar
1aCruz cd elCirineo®*Que?
Con plazeres , y paffaticm
pos hemos de gozar lo que
elnosgandacofta de tan-
ta fangrefes impofsible. Y
con honras vanas péfamos
remediarvn defprecio co-
mo el fufrio, para que nofo
tros reynemos para {iépre?
nolleua camino. Errado,
errado vael camino,nunca
- llegaremosalla. Devozes
V.m. en dezir eftas verda-
des,puces Dios me quitd a
mi efta libertad. A mime
las qrria dar fiépre , y oyo,
td tarde, y entendi a Dios,
como fe verd por lo efcri-
to,que mees gran cofufion
hablaren efto , y afsi quie-
rocallar. Solodireloque
algunas vezes cofidero(ple
gucal Sefior me trayga a
terminos que yo pucda go
zar defte bien)que gloria a-
cidental fera,y que conten
to'delos bienauenturados
que ya gozan defto quando

vieren,que aiique tarde, no.
les quedod cofa que hazer
por Dios delas que les fue
pofsible. No dexaron cofa
pordarle de rodaslasmane
ras que pudieron , confor-
me a fus fuercas,y eftado,y
el @ mas mas. Querico fe
hallara,el q todas las rique-
zas dexo por Chrilto? Que
honrado el que no quifo
honra por el,fino que gufta
ua de verfe muy abatido?
ue (abio el que fe holgo §
le tuuieffen por loco , puces
lo llamarda la mifma Sabi
duria? Que pocosay aora
por nueftrospecados,yaya
parecefeacabaron los que
las gentes tenian por locos
de verlos hazer obras he-
roycas de verdaderos ama-
doresde Chrilto. O mado,
mundo,como vas ganando
honra en auer pocos que te
conozcan. Mas fi penfal-
femos (e firue ya mas Dios
de g nos tengan por fabios
y difcretos. Efocflodeue
ferfegiife viade dilcrecids
luegonos parcce ¢s poca c-
dificacion,no andarcomit
O cha
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cha cdpoltaray autoridad,
cada vno en fueftado. Haf-
traelfrayle,clerigo,o mon
ja,nos parecerd { tracr co-
fas viejas y remendadas, es
nouedad,y dar efcandaloa
los flacos: y aun eftar muy
gecogidos,y tener oracion
fegun efta el mado,ytan ol
nidadas las cofas de perfe-
cion de grandes impetus §
tenian los fantos,que pien-
fo haze mas dafio a las def-

uéturas g pafld en eftos ti€-

pos, que no haria efcadalo
anadie , dar aentender los
religiofos por obras, como
lo dizen por palabras,en lo
poco que fe ha de tener el
mundo, que deftosefcanda
loscl Sefior faca dellos gra
des prouechos, y {i vnos fe
efcidalizd, otros fe remuer
den , fi quiera que huuieffe
vndibuxodelo § paffo por
Chrifto , y fus Apoftoles,
pu“s aora mas que nunca
cs menefter. Y § buenonos
le lleud Diosaoraen el bé-
dito F- Pedro de Alcantara
No efta ya el miido para {u
fiirtan perfecion. Dizeng

{TE——
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cftan las faludes mas flacas
yqno fon los ti€pos paffa-
dos.Efte fanto hobres defte
tiempo era, eftana grueflo
el efpiritu, comoenlos o-
tros tiempos,y afsi teniael
mitdo debaxode los pics, q
aii no adé defnndos,ni ha-
ga tanafpera penitencia co
mo el,muchas cofas ay,co-
mo otrasvezes he dicho,pa
rarepifar el miido, y el Se.

‘fior las enfefa quado vee a-

nimo. Y quangride ledio
fu Mageftad a cfte fanto
g digo, para hazer quarcra
y fiete afios tanalpera peni
tencia, como todos fabem.
Quiero dezir algo deila
quef€es todaverdad.Dixo
meami,y aotra perfona,
de'quiéfe guardanapoco(y
amielamor que metenid
era la caufa , porg quifo ¢l
Sefior le tuuicfle para bol-
ter por mi, y animarme e
tiépo d tita necelsidad co=
mo he dicho,y dire(parece
mefuerd quardtaafoslosd
me dixo,aunia dormido fola
horay mediaétrenoche ¥
dia,y Gefte era clmayorta
_ bl bajo
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bajode penitencia queauia

tenido en losprincipios,de

yéeerclluciio, y para cfto

eftaua {i€pre;o de rodillas,

o &pic Lo qdormiacrafe-

tado,lacabeca ahirmadaa

ynmaderillo y tenia hin-

cadoenla pared. Echadoaii

quequifierano podia,porg
{ucelda,como e (abe , no

era mas larga que quatro

pies y medio. En todosef-

tosanos jamas {e pufo laca
- pilla, por grades {oles, y a-

guas g hiziefle,nicofa & los
piessni veftida,{ino vu habi
tod (ayal,fin ninguna otra
cofafobre las carnes, y efte
tadgzofto como (e podia fu
frir,yvn mantillode lo mif
mo ecima.Deziame § & los
grdes frios fe le guitaua,y
dexaua la puerta, y vérani-
llaabierta dla celda,para §

€0 ponerfe defpues elmito
Y cerrarla puerta conten-

taflc al cuerpo para g foffe-
gailcco masabrigo.Comer
atercero dia eramuy ordi-
nario,Y dixome, q degme

efhiranarqmuy pofsiblee-
Taaquien fe acoftumbraua

acllo. Vn {ucépaiiero me

dixo,gleacaccia eftar ocha
dias (in comer. Deuia fer ef
tado en oracid, porg tenia
gridesarrobami&tos, y im
petus damor de Dios,de §
vnavez yo fuy teftigo. Su
pobreza eraeftrema,y mot
tificacid éla mocedad,gme
dixo, leauia acaccido ef-
tar tres afios en ynacafa &
{u Ordé,y no conocer fray
le fino era por la habla,por
gnoalcaualos ojos jamas,
y afsialas partes § d necel-
fidadaniad yr no fabia,{i-
no yuafe tras losfrayles.EC
to le acaccia por los cami-
nes. Amugeres jamas mira
ua,efto muchos afiosDezia
me § yanofeledana mas
ver § no ver , mas cramuy
viejo quido levine a ccho
cer,y ta eftrema {u flagza,q
no pareciafino heche dray
zes d arboles. Cotodaefta
fatidad cra muy afable,atg
dpocaspalabras,finocraed
pregiitarle.Encftasera muy
fabrofo,pord tenia mui lin
doentédimiéto. Otrasco-
fas muchas quizicra dezit,

0z  fino
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fino que he micdo dira V.

m. que para{qme meto en

efto,y con el lo he efcrito.
Y afsilo dexo co que fue fu
fin como la vida, predican-
do,y amoneftidoa fus fray
les.Como vio ya fe acaba-
ua,dixo el Plalmode,Lzta
tus fum in his,qua diéta (Gt
mihize hincado de rodillas
murio, Defpueshafido el
Secfior feruido , yotenga
masen el,que en la vida a-
cdlejadome en muchas co-
fas. He le vifto muchas ve-
zes con grandifsima gloria
Dixome laprimera que me
aparccio, que bicnauentu-
rada penitéciaquetito pre
mio auia merecido,y otras
muchas cofas. Vnafio an-
tes § muricfle me aparecio
eftandoaufente , y fupe (e
auia de morir, y fe lo auifé
cltido algunas leguas de a-
qui.Quando efpird me apa
recio,y dixo, como e yua

a defcanfar. Yo nolo crei,
dixelloaalgunas perfonas,
y delde aocho diasvins la
nueuacomo auia muerto,

o comengado a viuir para

L ASURND A

fiempre por mejor dezir
Hela aqui acabadaefta af
pereza devida con tan gran
gloria, pareceme § mucho
mas me confuela que quan
doaca eftaua. Dixome vna
vez el Sefior , que no le pe-
dirid-cofaen fundbre, que
nolaoyefle. Muchas que
le he encomendado pidaal
Sefior,las he vilto cumpli-
das:fea bédito por fiempre
Amens Masque hablar he
hecho para defpertar aV.
m.a no eftimaren nada co-
fa dfta vida,comofino lofu
piefle,0 no eftunicra ya de-
terminado a dexarlo todo,
y pueltolo porobra. Veo
tanta perdicion en el mun-
do,que aunque no aproue-
che masdezirlo yo,de can-
farme de efcrivirlo, mees
delcanfo,que todpes con-
trami loque digo. EIl Se-
fior me perdone lo que e
elte cafo le he ofendido, ¥
V.m.que le cifo fin propo:
fito, Parecequequier®
hata penitenciade lo
quc yoencfto

Cu&- :
ety A
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( AP XXVIIL Ev quecratalas grades mevcedes gue
e hizoel Sefior 5y coma le aparecio ls primera vez s de-
clara que es vifion imiginaria , dize los grande efe-
205y [inales que dexa gmmda esde Dios,
es muy prowechsfo capitulo,y mu-
chadenocar.

ORNANDO a
nucftro propofi-
to, pafic algunos

dias pocos con efta vifion
muy continua, y haziame
tanto prouccho, que no fa-
lia de oracion, y aun quan-
to hazia , procuraua fuel-
fede fuerte que no defcon-
teatafleal que claramente
veia eftaua por teftigo: y
aunquea vezes temia con
lo mucho que medezian,
duraname poco el temor,
porque el Seflor me affe-
guraua. Eftandovndiaen
oracid,quifo el Sefior mol-
trarme folas las manos,
con tan grandifsima her-
mofura, que no lo podria
yo encarecer. . Hizome
gran temor, porque qual-
quicr nouedad mic le haze
gtande a los principios de

qualquicra merced fobre-
natural § el Sciior me haga
Defdea pocosdias vi tabié
adl diuinoroftro , quedel
todo mc parece me dexd
abforta. No podiayo enté
der, porqcl Sefior fe mof-
traua afi poco a poco, pues
defpues me auia de hazer
merced @ yolevicfie delto
do,hafta defpues q he enté-
dido, que me yuael Sefior
llenando coforme a mi fla-
queza natural : feabendito
pot fiempre, porque tanta
gloria junta,td baxo,y rain
{ujeto no la pudiera fufrir,
ycomo qui& efto {abia,yna
el piadofoSefior difponien
do. Parccerlechaa V. m. §
no eramenefter mucho ef-
fuergo, para ver vnas ma-
nosy roftro tan hermofo:
fonlotatolos cuerpos glo-

O ; Iiﬁ_-_
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rificados, que lagloria que
tracn configo ver cofa tan
fobrenatural y hermofa de
fatina,y afsi me hazia tan-
to temor;que toda me tur-
baua y alborotaua, aunque
defpues quedaua con certi-
dumbre,y con feguridad,y
con tales cfetos que pref-
tofe perdiael temor. Vi
dia de fan Pablo eftando
en Miffa, fe me reprefento
toda efta humanidad facra
tifsima , como (¢ pinta re-
fucitado, con tanta hermo
fara y mageftad,como par-
ticularmente efcriui a V.
m. quando mucho me lo
mando. Y hazialeme har-
to de mal,porque no {e pue
da dezir , que no fea def-
hazerfe, mas lo mejor que
fupe ya lo dixe, y afsi no
ay para que tornarloa de
zir aqui.Solo digo que qui
do otra cofa no huuiefle
paradeleytarla vifla en el
cielo , finolagran hermo-
fura de los cuerpos glorifi-
cados, es grandifsima glo-

ria,en efpecial ver la hnma
nidad de Iefu Chrifto Se-

UID A
flor nueftro, aunaci que fe
mueftra (o Mageftad , con
forme a lo que pucde fufrir
nueftra miferia , que fers
adonde deltodo (e goza tal
bien. Eftavifion , aunque
es imaginaria nunca lavi
con los ojos cotporales, ni
ninguna, {ino con los pjos
del alma. Dizen los que lo
faben mcjor que yo,que es
mas perfetala paffada que
efta,y efta mas mucho que
las que {& veen con los 0jos
corporales. Eftadiz€csla
mas baxa,y adode mas ilu-
fiones puede hazer el de-
monio, aungueentoces no
podia yo entender tal, (ino
quedeficaua ya que fe me
hazia efta merced,que fuel-
fe viedola con los ojos cor-
porales,para que no me di-
xefle el confeflor fe mean-
tojana. Y tambicn defpues
de paffada me acaccia( efto
cra juego luego ) penfar
yo tambien cn efto, que fe
me auia antojado,y fatiga-
uame de auerlo dicho al cd
feffor , penfando fi le auia
¢ngafiado . Efte cra otr@
oS Lantey
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llantoyy yuaael,y deziale
1o, preguntauame que fi
me pareciaamiafsi, o (ia-
nia querido engafiar . Yo
ledezialaverdad,porqueg
mi parecerno mentia , ni
tal aniapretendido, nipor
cofa del mundo dixera
vna cofa por otra. Efto
bienlo fabiacl, yafsipro-
curaua folfegarme , y yo
featia tantoen yrle conef-
tas cofas , que nofe co-
mo ¢l demonio me ponia,
lo auia de fingir para a-
tormentarme a mi me{ma.
Mas ¢l Senor (e diotanta
pric{la a hazerme cfta mer-
ced, y declarar eftaverdad,
que bien prefto fe me
quitd la duda , de fi era
antojo, y delpues veo muy
claro miboueria, Porque
fi etuniera muchos aflos
imaginando como figurar
€ofa tan hermof(a, no pu~
diera, ni fupicra ;, porque
excede a todo lo que aca
fe puede imaginar , aun
folaiablancura ¢ refplan-
dor. Noesrelplandor que
deslumbre, fino yna blan-

cura fuaue : y el refplan.
dor infufo , que dadeley
te grandifsimo a la vifta,
ynola canfa, ni la clari-
dad que (e vee , para ver
efta hermofura tan diuina.
Es vna luz tan diferen-
tc de la de acd , que pa-
rece vnacofa tan desluftra
dalaclaridad del Sol que
Vemos , en comparacion
de aquella claridad y luz
queferepre(cntaala vifta,
que no fe querrian abrirlos
0jos.Es como ver vna agua
muy clara que corre fo-
bre criftal , y reuerbera
enella el Sol,a vna muy
turbia, y coim gran nubla-
do, y quecorre por enci-
ma de la tierra. No por-
que fe reprefentael Sol, ni
laluzescomo ladelSol,pa
rece en finluz natural , y
efta otra cofa arrificials
Es luz que no tiene noche;
fino que como fiempre es
luz ,nola turba nada. En
fin cs de fuerte que pot
grande entendimicnto que
vnaperfona tuviefe,ento-
doslos dias de {u vida po-

O 4 dria
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dria imaginar como es:y
poncla Dios deldte td prel-
to § aii no huuiera lugarpa
raabrir losojos:{i fuera me
nefter abrirlos, mas no ha-
ze mas eltar abiertos g cer-
rados,quidocl Sefior quie
re,que afique no queramos
fc vee. Noay dwiertimicto
que bafte, ni ay poder re-
fiftir,ni bafta diligécia , ni
cuydado para ello. Efto t&-
go bi¢ experimentado co-
modire. Lo q yo acra quer
riadezir s, ¢l modo como
cl Sefior fc mueftra ‘por
cftasvifiones:no digo g de-
clare de que manera puede
fer,ponereftaluztd fuerre
enclentidointerior, y el
el entendimiento imagen
tan clara, parece verdadc-
ramétecltaalli, porgefto
es dcletrados,no ha queri-
doel Seflor darme a enten-
der ¢l como,y foy td igno-
rante,y de tan rudo enten-
dimiento , q alique mucho
me lo ha querido declarar,
no he afi acabado de enten
der el como. Y eftoes cier-
to,qatquea Y.m. le parez

L A TCNED 4

caquetengo vino entendi-
miéto,que nolo tengo por
g enmuchas cofas lo he ex
perimentado,que no com-
prehende masdeloque le
di acomer,como dizé.Al
gunas vezes (¢ efpantavael
que me confeflana de mis
ignoricias,y jamasme dio
aentender,niaun lo deffea
ua,como bizo Dios efto, 0
pudo ferefto.nilo pregiita
ua,afique como hedicho de
muchos afics acd trataua
con buenos letrados.Siera
vnd cofapecado o noy, ¢ftd
i, enlodemasno era me-
nefter mas parami de péfar
hizolo Dios todo,y viag
no auia de que me cfpantat
fino porque le alabar, yan-
tes me hazé deuocio lasco
fas dificultofas, y mientras
mas,mas. Direpucsloque
he vifto por experiencia, el
comoel Sciorlo haze, V.
m.lo diramejor,y declaras
ratrodo lo g fucreefcuro, ¥
yo nofupicre dezir. Bi¢ me
parecia en algunas cofasqg
eraimagen lo que via, mas
porotras muchasno, fine -
g
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que eracl mifmo Chrifto,
conforme a la claridad con

qe era feruido moftrarfe
me. Vnas vezes era t@en ccz
fulo que me parecia 1mage
no como los debuxos de
acd, por muy perferos que
fean, g hartos he vifto bue-
nos,es difparate penfar que
tiene femcjanga lo yno
con lo otro en ningunama
nera,no mas ni menos que
latien¢ vna perfona viua a
furetrato,que por bien que
elté facado,no puede fer ta
alnatural,g enfinfe vee es
cofamueria: mas dexemos
eftoqueaquiviene bien, y
muy al pic de Jaletra. No
digo que escomparacio; q
niicafon tan cauales, fino
verdad, que ay ladiferécia
quede lo viuo alo pintado
no mas ni menos : porque
fiesimagen, es imagen vi-
ua,no hombre muertofino
Chrifto viuo,y daa enten.
der que es hombre,y Dios,
ho como eftauvaenel fepul
cro,fino como falio del def
Puesdce refucitado.Y vicne
aVezes con tan grande ma.

geftad, que noay quié pue-
de dudar,fino que es el mif
mo Sefor,en efpecial en a-
cabindo de comulgar, que
yafabemosqueeftaalli, q
noslodize la F¢. Repre-
fentafe tanfedor de aquella
pofada , que parecc toda
deshechcel alma (e vee co-
fumiren Chrifto. O Icfus
mio,quié pudiefle daraen-
tender lamageftad con que
os moftrais , y quan {efior
de todo el mundo, y de los
ciclos,y deotros mil mun-
dos, y {in cuento mundos,
y cielos qvoscriarades,en
tiendcel alma fegh con la
Mageftad,que os reprefen-
tais que no es'nadapara fetr
vos Sefior dello. Aqui fe
vee claro Iefus mio, es po-
co ¢l poder dlos demonios
en coparacion del vueltro,
y €como quien os tuuicre
contéto puede repifar el in
fiernotodo. Aquivee lara-
zon que tuuierd los demo-
niosde temer quando ba-
xaftes al limbo, y tuniera &
dcflear otrosmil infiernos
mas baxos para huir de tan
T gran
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gran Mageftad, y veo que
quereys dar a entender
al alma quan grandees , y
el poder que tiene cfia
{actati(sima humanidad ja
tocd la diuinidad. Aquife
reprefentabi€ g ferdel dia
del juyzio ver efta magel-
tad defte Rey,y verle ¢ori
gor para losmalos.Aquics
la verdadera bumildad, §
dexaeneclalmade ver fumi
{eria q nola puedéignogar.
Aquila cofufsion, y verda
dero arrepentimiento de
los pecados,q aiicon verle
que mueltraamor no fabe
a donde (e meter, y afsife
deshaze toda. Digo gtiene
tan gradifsima fucrca efta
vilion,quadoecl Sefior quie
re moftrar al alma mucha
partedefugrandeza y ma-
geftad, quetengo por im-
polsible, fi muy (obrena-
tural nola quifiefleelSefior
ayudar, con quedar puefta
enarrobamiento y extafi,
(que pierdeel verla vifion
de aquella dinina prefen-
cia, congozar) feria como
digo, impofsibje (ufrirla,

vIio 4
ningun f{ujeto. Fs verdad
que feoluida defpucs:td jm
primida queda aquella mg.
geltad y hermofura,queng
ay poderla oluidar, finoeg
quido quiere el Sefior que
padezca elalma vna (eques
dad y foledad grande, que
dire adelante, que aun en-
tonces de Dios parece {e ol
uida. Queda cl alma orra,
fiepre embeuida, parecele
comunica de nucuo amor
viuo de Dios,en muy alto
grado a mi parecer: queail-
que la vilion paffada ‘que
dixe que reprefentaa Dios
fin imagen es mas fubida,
mas para dadar la memo-
ria conforme a nueftrafla-
queza,para traer bien ocus
padoel penfamicnto , €8
gran cofa cl quedar repres
fentada,y pucftaen la ima-
ginacion tan dinina prefen
cia. Y afsi vienen juntas el
tas dos manecras de vifiont
fiempre:y aun esafsi quelo
vienen, porque cd los 0j08
delalma veele la exeelen”
ciay hérmolura, y glord
de la fitifsima humanidad®
y POF II
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or eftaotra manera quc
'queda dichafe nos daa en-
¢ender como es Dios,y po-
derofo, y que todo o pue-
dey todo lo manda,ytodo
jo gouicrna , y todo lo
pinche {u amor. Es muy
mucho de eftimar efta vi-
fion, y fin peligro ami pa-
recer,porque en los efetos
fe conoce no tiene fuerca
aqui eldemonio.Pareceme
quetres 0 quatro vezes mie
ha querido reprefentar def
ta fuerte al mifmo Sefior,
en reprefentacion falfa,to-
malaforma de carne , mas
no puede contrahazerla cd
la gloria que quando es
de Dios. Hazereprefenta
ciones para deshazerlaver
dadera vifion que ha vifto
elalma, mas afsi la refifte
defi,y fe arborota,y fe defa
bre,cinquieta, § pierde la
denocion y gufto quedtes
tenia , y queda finninguna
oracion. A los principios
fue efto, como he dicho,
t1eso quatro vezes.Es cofa
tandiferentifsima,que aun
Quien huuieffe tenido fola

oracionde quictud,creo lo
entendera, por los efctos
que quedan dichos en las
hablas. Escofa muy conoci
da, y {inofe quicre dexar
engafiar vn alma,no me pa-
rece la engafara,fi anda
¢d humildad y fimplicidad
A quien huuiere tenido
verdaderavifion de Dios,
defde luego cafi fe fiente,
pOrgQuc aunque coniienca
con tegalo y pufto, el alma
lo langa de fi:y auna mi
parccer deue fer diferente
clgufto, y nomucfira apa-
rencia deamor puro y caf+
to,muy en breue daaenté-
der quien es. Alsi quedon-
deay experiencia, a mipa.
recer no podra ¢l demonio
hazer dafio. Puesfer ima-
ginacidclto, esimpo(sible
de toda impofsibilidad,
ningun camino lleua , por-
que folala hermofiira y bld
curadevna iano, es fobre
toda nueftra imaginacion.
Puesfinacordarnos deilo,
ni auerlo jamas penfado,
veren vn punto prefentes
cofas , queen gran tiem-

£
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pono pudietan concertar-
fe con laimaginacid, porg
va muy masalto, comohe
dicho, de lo qucacapode-
mos comprehender, alsiq
efto es impofsible: y {i pu-
dieemos algo en efto,aun
fevee claro por eftotro que
aoradire. Porque fifucfle
reprefentado con el enten-
dimiento (dexado que no
harialas grandes operacio-
nes queeito haze,ni ningu-
na)feria como vno que qui
fiefle hazer que dormia,

efta (e defpierto,porque no
leha venido el fuefio , que
elcomo lo dffea,fi tiene ne
celsidad oflaquezaenlaca
bega, adormecefeen fi, y
haze fus diligencias , y a
las vezes parece haze algo:
mas {inoes fuefio de veras
nolefuftéta, ni dafuercaa
la cabega, antesalas vezes
queda mas defuancceida, Al
fi cs en parte., d,addaclal
ma defbanecida,mas no fuf
tétada y fuerte, antes cifa-
day defguftada:masenlo g
digono (e puede encarecer
la riqueza que queda , aun

WLOATUTED A

al cuerpo de falud, ¥ queda
conortado.Efta razon ¢op
otras daua yo, quando me
dezian que era demonio,

que {e me arojaua ( que fiye
muchas vezes ) y poniacg-
paracionescomo yopodia,
y el Sefior me dauaa enten
der,mas todo aprouechaua
poco , porque como atia
perfonas muy {antas enef-
telugar,y yoen {u copara-
cion vna petdicion,y no
los lleuaua Dios por efteca
mino, luego era el temor€
ellos : que mis pecadospas
rece lo hazian, que de vno
en otro fe rodeaua, de ma-
nera que lo veniana faber,
fin dezitle yo (inoa micd-
felfor,0a quien ¢l me man
daua. Yo lesdixe vnasvez
que {i los que me dezianel:
to;i.=dixeran,que vna per-
fona que huuiefle acabado
dchablarme,y la conociel
fe yo mucho, que noerac
lla,{ino que (e me antojaud
gelloslo fabii, que findu
da yolocreyeramas 410
g ania vifto: mas fiefta pees

fona me dexara algun'af"f;
Y




gas,y feme quedaud en las
manos por prendas de mu-
choamor, y que antes no
tenia pinguna , y mc via ri-
cafiendo pobre, que no po
dria creerlo,aiiq yo quifief
fe : y que cftas joyas las po-
dia yo moftrar , porque to-
doslos que me conocian,
yianclaro eftar otra mi al-
ma, y afsilo dezia mi con-
feffor,porque era muy gra-
de la diferencia en todas
las cofas, y no difsimulada
fino muy con claridad lo
podia todos ver.Porque co
moantes era tan ruin, de-
ziayoquc no podia creer,d
fiel demonio haziaeftopa
raenganarme, ylleuarme
alinfierno, tomafie medio
td cotrario , comoera qui-
tarme los vicios, y poner
virtudes y fortaleza, porg
e via claro quedar con el
tas cofas €vna vez,otra.Mi
tonfeflor,como digo ( que
€tavn padre bien fanto, de
1aCapaiia & Iefus)refpon-
diacfto mifmo,fegiiyo fu-
chEra muy difcreto , y de
gra h“nlilg{ad.y efta humil
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dad tangridde meacarred a
mi muchos trabajos , porg
con fer de mucha oracion
y letrado no fe fiaua dfi,co
mo el Sefior no le llcuaua
por efte camino : paflolos
harto grandes comigo de
muchas maneras.Supe que
le dezid que fe guardafle de
mi no le enganaffe el de-
monio,¢O creerme algo de
lo g le dezia; traianle exé-
plosde otras perfonas, to-
do efto me fatigaua a mi.
Temia G no auia dc auer
con quié me confeflar,{ino
gtodosauid dhuirde mi,
no hazia fino llorar. Fue
prouidéciade Dios,grer cl
durar, y oyrme, fino g era
ti gri fietuode Dios,jato
do fe pufieraporel , y afsi
me dezia gno ofédicfic yo
a Dios,nifaliefledelo g ¢l
me dezia,§ no hnuiefle mie
do me faltafle : iempre me
animaua, y foflegauna, Man-
davame fiempre que no le
callaffe ninguna cofa,ya af
{ilo hazia. El me dezia que
haziendo yoefto , aunque
fucfie dmonio no me haria

s dafo,
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‘dafio antes facariacl Sefior
bicn del mal que el queria
hazera mialma,procuraua
perficionarlaen todo lo g
podia, Yo comotraiatito
miedo obedeciale en todo
aunque imperfetamente q
harto paflo conmigo tres
afios y mas,que me cofeflo
con eltos trabajos : porque
en grandes perfecuciones
que tuue, y cofas bartas §
permitiaelSefior mejuzgal
fen mal, y muchas eftando
{in culpa,con todas veman
acl,y era culpado por mi,
eftandocl {in ninguna cul-
pa. Fueraimpoisible {i no
tunicra tanta fantidad, y el
Seiior que le animaua, po-
det [ufrir tato, porque auia
derefpondera los que les
parccia yua perdida, y no
lo creian, y porotra parte
auviame de foflegara mi , y
de curar ¢l miedoque yo
traia,poni€¢domelc mayor
mce auia por otra parte de
foflegar:porquea cada vi-
fion fiendo cofanucua, per
mitia Dios me quedaficn
defpues grades temorcs, to
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do me procediade fer tan
pecadora yo,y aucrlo fidg,
El me confolaua ¢o mucha
piedad, y fieife creyeraa
{i me(mo, no padeciera yo
tanto,qDios [e daua a ent@
derlaverdaden todo, por-
que cl mefmo Sacramento
le daualuz alo que yocteo
Los fieruos deDios queno
fe affegurauan tratananme
mucho, yo como hablana
con defcuydo algunas co-
fas g ellos romaui por dife

rente intécion( yo querria

mucho al vno dellos, pord
le deuia infinito mialma, y
¢ra muy fanto,yo fentia in
finito de que via no meens
tendia,y el defleanaen grd
manera nii aprouechamié-
to,y quecl Sciior me diefs
feluz )y afsilo que yo de-
zia como digo,fin miraren
cllo pareciales poca humil
dad, en viendome alguna
falta , que verian muchas,
luegoeratodo condenado
Preguntaudme algunascos
fas,yo refpondiacon 1lane-
za y defciydo, laego les

parccia lesqueriacnfefaty
que

|
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que me tenia por fabia, to-
doyuaa mi confeflor,por-

“que cierto cllos defleauan

mi proaccho, el a.r—cﬁirmf{.
Durd efto harto ti€po, afli-
ida por muchas partes,y
son las msrcedes que me
hﬁiacl Sefior tado lo paf-
{ana, Digocfto paraque fe
entiendacl gran trabajo §
¢s noauer quien tenga ex-
eriencia en efte camino ef
piritual,quc a nome fano-
recertito el Sefior,nofe §
fuera de mi. Baftites cofas
auiapara quitarmeel juy-
zio, y algunas vezes mevia

en terminos que no fabia
que me hazer,{ino alcarlos
ojos al Sefor: porque con
tradicion de buenos a vna
magerzilla tuin y flaca,co~
mo yo,ytemorof{a,no pare
cenadaanfi dicho, y con
auer yo paflado enlavida
grandifsimos trabajos , es
cfte delos mayores. Plega
al Sefierque yo aya ferai-
doafu Mageftad algo en f
to, quede que le feruian
los que me condenavan y
arguian,bié ciertaeftoy, y
queera tode por gran big
mio,

C AP XXIX. Profiguc en locomencads, y dize al-
gunas mercedes grandes que la bizo el Scnor  y las
cofas que [u .Mageﬁ#d le bezjd,pard a‘[ﬁgg_
varla,y pava gue vefpondic(fe a los que

" s contradezian.

V C H O hefali
dodel propofi
to, porque tra-

tavade dezir las caufas que
a4y para yer queno cs ima.
g'nacion: porque como po
dtlamos reprefehtar €d cf:

tudio la humanidad & Chri
fto,y ordenido o la imagi
nacid fugrd hermofura: Y
no era menefter pocotiépo
(i & algo feauia d parecer a
ella.Bié la pued repreférar
delate de fu imaginacion,
S agefiarla
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y cftarla miridoalgi efpa-
cio,y las fignras que tiene,
y labldcura,y pocoa poco
yrla mas perficionando, y
encomédando alamemo-
riaaquellaimaggé,clio quié
felo quita?puesconclenté
dimiento la puedo fabri-
car. Enlo gtratamosnin-
gun remedio ay defto, fino
que la hemos de mirar qua
doclSefior la quicre repre
{entar,y como quiere, y
lo § quiere, y noay quitar
niponer,ni modopara ello
aung mas hagamos, ni pa-
raverloquando queremos
ni para dexarlode ver,, en
griendo miraralguna cofa
particular lucgo fe pierde
Chrifto.Dos afios y medio
me durd,que muy ordina-
rio me hazia Diosefta mer
ced:aura mas de tres § tan
contino me laquito defte
modo co otra cofa mas {u-
bida(como quiza dire def-
pues)y conyer § me eftaua
hablando, y yo mirandoa-
quella gran hermofura,yla
fuauidad con g hablaaque-
llas palabras,por aglla her.
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mofifsima y dinina boca,y
otras vezces ¢ rigor, y defs

fearyo en eltremo entens™

der el color dfus 0jos,o del
tamafio q eran,para que lo
fupiefle dezir, jamaslohe
merccido ver , nimebafta
procurarlo,ates {fe me piet-
delavifion del todo. Bien
quealgunas vezes veo mi-
rarmie con picdad, mas tie-
ne tata fuerca eftavifta,que
elalmano lapuede fufiir,
y quedacen tanf{ubidoarro
bamiento,que para masgo
zarlo todo , pierde efta
hermofavifta. Afsi quea-
qui no ay que querer, ni
no querer,claro fe vee quie
recl Sefior que no aya fi-
no humildad, y confufion;
y tomar lo que nos dieren,
y alabara quienlo da. Efto
cs en todas las vifiones fin
quedar ninguna,que ningt
na cofafe puede , ni pard
ver menos ni mas, haze,; nt
deshaze nuecftra diligencia |
uiere ¢l Sefior que veas
mos muy claro, noes et
obra nueftra, (ino de fu M2

gcﬁad:porquc muy menos
po°

1
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podemo tener foberuia,
antes nos haze eftar humil-

des y temerofos , viendo

" gcomoel Seilor nos quita

¢ elpoder paraver lo que que
mos , nospuede quitar
as mercedes, y la gracia,
quedar perdidos del to-
«do,y q fi€pre andemos con
micdo , mientrasen cfte
deftierro viuimos. Cafi {ié-
pre fe me reprefentana el
Sefiorafsirelucitado, y en
la hoftia lo mefmo:fino erd
algunasvezes para esforgar
me, (i eltaua en tribulacion
que me moftraua las llagas
algunas vezes en la Cruz,
y enel Huerto,y con la co
rona de efpinas pocas,y lle
. nando la Cruz tambien al-
gunas vezes, para como di-
gonecefsidades mias , y de
otras perfonas : mas fiépre
lacarne glorificada Hartas
afrétas y trabajos he pafla-
doen dezirlo, y hartos te-
mortes, y hartas perfecucio
nes. Ta cierto les parecia §
teniademonio ,d me grian
conjararalgunas peifonas.
Defto poco fe me daua a
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mis mas fentia quando via
que temian los confcffores
de confeffarme , 0 quando
fabiales dezianalgo, Con
todo jamas me podra pefar
de aver vilto cftas vifio-
nes celeftiales, y portodos
los bienes y deleytes del
mido fola yna vez no lo
trocara: {i€pre lo tenia por
gran merced del Sefior , y
me parece vn grandifsimo
teforo, y el mifmo Sefor

‘meaflegurana muchas ve-

zes. Yomeviacrecerena-
marle muy mucho:yua e
aquexaracldetodos eftos
trabajos , fiemprefalia con |
folada de la oracion: y con
nucuas fuercas. A ellosno
los ofana yo contradezir,
porque via era todo pcor,
que les parecia poca humil
dad. Conmi confeflor tra«
raua, el fiempre me confo-
Jaua mucho quandome via
fatigada. Como las vifio-
nes fuerd creciédo, yvnode
llos,que antes me ayudana
(queera con quien me con
feffaua algunasyezes, q no
podia el miniftto) comeco

P a dezir



226 L A
a dezir § claro erademonio
Mandanme que ya que no
auia remedio de refittir ,
fiempre me (itiguafle,qua-
doalgunavifio viefe,y diel
fe higas, porq tuuicfle por
cicrto erademonio,y co el
tono yernia:y § no huuief
fe miedo , § Dios me guar-
daria,y me lo quitaria. A
mi me era efto gride pena,
porque como yo no podia
creer,(ino que era Dios,era
cofa terrible para mi,y tan
poco podia,comohe dicho
deffear fe me quitaffe , mas
en fin bazia quanto me mi
dauan . Suplicaua mucho
a Dios melibrafc deferen
gafiada, eftofiempreloha
zia,y €0 hartas lagrimas, y
aS Pedro,y a S.Pablo,gme
dixo el Sefior(como fuela
' primera yez § me aparecio
€ fu dia)g cllos me guarda-
rid § no fuelle €ganada:y af
fi muchas vezes los veia al
lado izquierdo muy clara.
méte,aiid no co vilio imagi
naria:era eftos gloriofos {3
tos muy mis {efiores.Daua
mic efte dar higas grandifsi

vID A )

ma pcx'la,qui_gg’iia cfta vt;
{i6 delSefior:porg quando
yo le via prefente, (i me hj-

zicrd pedagos no pudiera
yocreer jerademonio,y *

afsi cra vn genero & penitg
ciagrade parami,y por
andar tatofitiguidome,
mauavna Cruzenlamang
Efto hazia cafi (iEpréalas hi
gas,no tan cdtino,porg fen
tiamucho,acordauame de
lasinjurias g le ania hecho
los Iudios, y fuplicauale
mc perdonafle ; pues yolo
hazia por obedecer al § te-
nia en (ulugar,, y gno me
culpafle,pues erd los minif
tros queel tenia pucftosen
fulglefia. Deziame Gnofe
me diefle nada , § bié hazia
en cbedecer, mas que el ha
ria que (e entendiefie laver
dad. Quando me quitauan
la oracié , me parecio fe a«
uia enojado.Dixome § los
dixeffe que ya aquello era
tirania. Dauame caufas pa-
ra g entendiefle que no era
demonio ,algunadire def*
pucs.Vna vez tenicndo yO
la Cruz cn lamano, que 1a
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traiaen M rofario , mela
tomd con lafuya, y quido

4 melatornoadar , era de

quatro piedras gridesmuy
mas preciofas que diaman-
tes (in comparacid,porque
Mo laay,calialoquefevee
“@®brenatural(diamante pa-
rece cofa contrahechae im
perfeta)de las piedras pre-
ciofas que {e ve€ alld. Teni
an lascinco llagas de muy
linda hechura. Dixome g
afsi la veria de aqui ade-
lante,y afsi me acaeciaque
no via la maderade que e-
ra finoeftas piedeas , mas
no la via nadie (ino yo. En
comé¢ando a mddarme hi-
ziefle cltas prucuas, y rifif-
ticlc, era muy mayor ¢l
crecimiento de las merce-
des,en quericndome diuer-
tir nunca falia de oracion,
aan durmicndome parcce
cftauaen clla, porque aqui
era crecer el amor, y las laf
timas que yo dezia ai Se-
Bor,y elnolo poder fufric
hiera en mimano( aunque
yoqueria,ymaslo procura
Y3) de dexar de penfar en

el,con todo obedecia quan
topodia, mas podia poco,
ononadaeneflto. YelSe-
fiornunca me lo quito, mas
aunque medezialo hiziefle
aflegurauame porotro ca-
bo , yenfefiauame!lo que
les auiade dezir, y afsi lo
hazeaora,y dauame ta baf~
tantes razones , que a mi
me hazia toda feguridad,
Defde a poco tigpo comen
¢ofu Mageftad , como me
lo tenia prometido,a {cha-
lar mas,que cra el, crecien-
do enmivn amor tan gran
dedeDios , quenofabia
quien me le ponia, porque
cra muy fobrenatural , ni
yo le procuraua. Viame
morir con defleo devera
Dios,yno {abia adéde avia
de bufcar efta vida,finoera
¢d la muerte. Dauimevnos
impetus grides defte amor
ql.lC aunquc no cran tan
infufridcros,como los que
ya otra vez he dicho, ni de
tito valor, yo no{abiaque
me hazer , porque nada
me {atisfazia , ni cabiaen
mi,(ino § verdaderamente

21, AE
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me parecia ¢ me arranca-
uaclalma. O artificio fobe
rano del Sefior, que induf-
tria tan delicada haziades
co vueltra efclaua milera-
ble,alcodiades os demi,y a
pretauadelme edvueftroa-
mor,cd yna muerte tan f{a-
brofa, Gnacaelalma qrria
falir della. Quien no hu-
uiere prouado eltos impe-
tus,tangrandes es impofsi-
ble poderlo entender, que
no es defafofsiego del pe-
cho:nivnasdenociones §
fuclen dar muchas vezes,
§ parcce ahogan ¢l efpiritu
gnocabeen (i. Eftaesora-
€16 mas baxa,y han fe de
quitar eltos aceleramiétos,
con procurar con {uauidad
recogerlosdentrode (i , y
acallarelalma: queesefto
€OMoO V1105 niNos § tienen
vn acelerado llorar, g pare
ce viahogarfe, y codarles
abeuer, ceffaaquel dema-
fiadofctimiéro. Afsi acila
razon atsje acncogerla rié
da,porque podria fer ayus
dar el mifmo natural, buel
ualaconfideracion con te

CBIA U DR

mernoes todg perfeto, fi.
no { puede fer mucha par.
te fenfual , y acalle eftenjl
fo ¢d vn regalo de amor, g
lahaga mouer a amar por
via fuaue,yno a pufiadas co
mo dizé ) que recoja efte as
mor détroiy no como o
que cueze demafiado,por
{e pone la lefa (in difere-
cion,y fe vierte toda, (ino
que mode€ la caufa que to
mard para efte tuego,y pro
curen amatar Jallama con
lagrimas fuanes, y no peno
fas , que lo fon las deftos
fentimientos, y hazen mu-
cho dafio.Yolas cuue algu-
nas vezesalos principios,y -
dexananme perdida la ca-
bega, y canfadoel elpirita
de [uerte, queotrodia, ¥
mas no cftava para tornar
alaoracid. Afsiqueesme
nefter gra difcrecion a los
principios, paragvayato-
do ¢d(nauidad, y fe muef*
treclefpiritu a obrar inte<
riorméte,lo exterior fe pro
cure mucho eujtar. Eftos
tros impetus fondiferétifsi

mos,n0poncmos noi’oml)s
a
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1a lefia,fino que parece que
hecho yael fuego, de prel-
#tonoscchan dentropara g
" nos quememos. No procu-
raelalmagduclacitallaga
de la aufencia del Senor,
fino hincan vna (actaen lo
has vino de las entrafas y
coracon a las vezes,que no
{abe elalma que ha, ni que
quiere : bienentiendc que
quicrea Dios, y que la fae-
ta parece traia ycruapara
aborrecetfe a fi por amor
defte Sefior , y perdia de
busna gana lavida por el,
Nofe puede encarecer , ni
dezir ¢l modo con que lle-
gaDiosal alma, y lagran-
difsima pena que da, quela
haze no (aberde (i ,; mases
efta pena td (abrofa,que no
ay deleyte en la vida que
mas contentodé, Siempre
querriaclalma , como he
dicho , eftar mutiédodefte
mal.Efta penay gloria jun-
tame traia defatinada, que
nopodia yo entender co-
Mo podiaferaquello. Og
Cﬁ vervinaima herida, que
fdlgo que [eentiendede ma

nera que {e puede dezir he-
rida,por tan excelente cau
fa, y vee claro que no mo-
uio ella por donde le viniel
feelteamor , fino que del
muy grade que cl Scfor le
ticne parccecayo de prel-
toaquella centella en clla,
que la haze todo arder. "O
quantas vezes me acuerdo
quando afsi cftoy,de aquel
verfo de Dauid, Quemad-
modum defiderar ccruus ad
fontes aquaruni, me pace-
ccloveoal pie de la letra
enmi, Quandonodacfto
muy rezio,parece {eaplaca
algo ( alomenos bufca el
almaalgun remedio , pot-
que no fabe § hazer) conal
gunas penitencias, y nofe
{ienten mas,ni haze mas pe
na derramar (angre, que i
cftuvieflfeel cuerpo muer-
to.Bufca modos y mancras
para hazer algo que fien-
ta por amor de Dios ; mas
estan grandecl primer do
lor.que no (e yo que tormé
to corporal le quitafle: co-
mo nocfta alliel remedio,
fon muy baxas cftas medi-

P cinas
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cinas paratan {ubido mal:
alguna cofa (e aplaca, y pal
faalgoenefto, pidiendo a
Dios le dé remedio para fu
mal,y ninguno vee fino la
muerte,que con efta pienfa
gozar deltodoa fubien. O
tras vezes da tanrezio, que
effo ni nada (e puede hazer
que corta todo el cuerpo,
ni pies, nibracos nopuede
menear:antes {i efta en pie
{e {i&ta como vna cofa traf-
portada , qucno puede ni
aun refollar , foloda vnos
gemidos no grades,porque
no puede, mas fon loen el
fentimiéto. Quifoel Senor
que vielleaqui aigunas ve-
zes efta vifion, vivn Angel
cabe mi hizia el lado yz-
quierdo,en forma corporal
lo queno (ueloyer fino por
marauilla, annque muchas
vezes {e me reprefentd An-
geles,es {in verlos, {ino co-
mo la vifion paffada que di
Xe primero. En eftavifion
quifo el Seitor le viefe afsi,
no cia grande {ino peque-
fio,hermefo mucho,el rof-
tro tan encendido,gue pare

LATUTD R

»
ciadelos Angeles muy fy:
bidos,que parecen todos fa
abrafan, deuen fer los que
llama Serafines:que los ng
bresnome los dizen, mas
bien veo queen el cicloay
tita diferenciade vnos An
gelesaotros, y deotrosia
otros,q no lo fabria dezir,
Viale en las manos vn dar-
do de orolargo,y al fin del
hierro me parccia tener vn
pocode fuego. Efte mepa
recia meter por el coragon
algunas vezes,y que me lle
gaua a las entrafias,al fagar
me parecia las lleuaua cons
{igo,y medexaua toda abra
{adaenamor grade deDios
Era tan grande cl dolor
que me hazia dar aquellos
quexidos,y t3 excefsina la
{fuauidad,que me pone cfte
grandifsimo dolor que no
ay deflear que fe quite,nife
contenta el alma comenos
que Dios.No es dolor cot=
porai,finoefpiritual,aiique
no dexa de participar €l
cuerpo algo,y aii harto. ES
ynrequicbro t3 {uaue que
paffaentre ¢l almay Dioss
el que



DELAMTERES ADEIESVS. 13

que faplicoyo a fu bodad
Jodé a gultaraquien penfa
re quc migto. Los dias que
duraua efto andava como
embouada,no quifiera ver,
ni hablar, fino abracarme
conmipena , que para mi
era mayor gloria que quan
tasay en lo criado. Efto te-
nia algunas vezes quado
quifo el Sefior me vinie(l€
cftosarrobamiétos ti gran
des,que aun eftandoentre
gentes no los podia refiftir
fino con harta pepa mia,
fe comengaron a publicar.
Defpues que lostengo no

fiento clta pena tanto,fino
laquedixe en otra partean
tes(nome acuerdo en que
capitulo ) que es muy dife
rente en hartas cofas, y de
mayor precio: antes en co-
mencando efta pena de
aora hablo, parecearreba-
tacl Sefior el alma,y la po-
ne en extafi.y afsi noay lu-
gar d tener pena,nide pade
cer, porque viene luego el
gozat, Sea bendito por fig-
pre, que tantas mercedes
hazeaquien tan mal refs
pondea tan grandes
beneficios.

CAP. XXX. Tornaacontarel difcarfo defu Vie
da 5 y como vemedio el Serior muchos de [us. traba-
joscontraer allugar donde eSana, alfanta varon fray
Pedro de Alcantara de la Orden del gloviofo fan Fran-
cifco. Tratade grandes tentaciones ytrabajos

snteriores que pa]]' ana algn~

nas vezes.

V ESviendoyo lo
poco , o no nada
que podia hazer

Para no tener eftos impe-
. tUstan grandes,tambien te

mia de tenerlos, porque pe-
nay contentono podia yo
entender como podia eftar
junto:gya pena corporal,y
contentoefpiritual, bi€lo

X fabia
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fabia que era bien pofsible,
mas tan exce(siua pena ef-
piritual,y con tan grandif-
fimo gufto elto me defati-
naua:ai no ceflauaen pro-
curax refiftir , mas podia td
poco que algunas vezes me
canfana, Amparaname co
la Cruz,y queriame defen-
der del,que c6 ella nos am-
paro a todos:via que no me
entendia nadie. Que efto
muy clarp loentendia yo,
mas no lo ofaua dezir, fino
ami confeifor,porque efto
fueradezir bien de verdad
queno tenia humildad Fue
el Sehor feruido remediar
gran parte de mi trabajo, y
por entdces todo, ¢ tracr
a cltelugar al bendito Fr,
Pedro de Alcatara, de quié
yabize mécion, y dixe al-
gode [u penitencia: que en
treotras cofas me certifica
ron queauiatraido veinte
afios cilicio de hoja de 1ata
contino. Esaurordevnos
libros pequefios de oracio,

gucaora fe traran mucho
- de Romice : porque como

quien bien lo auia exercita
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do, efcrinio harto proue-
cholamete paralos §la tie
n€.Guardo laprimera regla
del bienauenturada {an Frg
cifcocon todo rigor, y lo
demas quealladda dicho,
Pues como la biuda eraa
de Dios g hedicho, yami.
ga mialupo que eftanaaqui
tan gran varon, § fabia mi
necefsidad, porque era tef-
tigo de mis afliciones,yme
cofolaua harto: porqueera
tanta {u Fé , queno podia
creer fino que era cfpiritu
de Dios, el que todoslos
mas dezia eradel demonio
y como es perfona de har-
to buen entendimiento, y
de muacho fecreto, y aquié
elSefior haziaharta merced
en la oracio , quifo fu Ma=
geftad dar la Juzen lo que
los letrados ignorauan. Da
uanme licenciamis confef
fores , que defcanfafle con
ellaalgunas cofas, porque |
por hartas caufascabia en
ella. Cabiale parte algunas
vezes de las mercedes que
el Sefior me hazia, con aui=
fos harto proucchofos paﬁ,

&
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faalma. Puescomolofu-
po , parag mejor le pudief-
(e tratar, {in dezirme nada,
recaudo licencia de mi Pro
gincial,para que ocho dias
eftuuicflie en fu cafa, y en
ella,y en algunasigle(ias le
hablé muchas vezes , efta
primerayez q eftuno aqui,
que defpnes en diuerfos
tiempos le comuniqué.Co
mo le di cuenta en (umade
mi vida,y manera de proce
der deoracion, con la ma.
yor claridad que yo fupe(§g
‘efto he tenido fiempre,tra-
tar con todaclaridad y ver
dad , con los que comuni-
comialma,haltaios prime
ros mouimientos querria
yo les fuellen publicos :
las cofas mas dudofas, y de
fof‘pccha,yo les arguia con
razones cotrami ) afsi que
findoblez ni encubierta le
trat€¢ mi alma . Cafialos
Principios vig me ent&dia
por experiencia, queerato
dolo que yo ania menefter
porque entonces no me {a-
biaentender comoaora,pa
ra (aberlo dezir ( que def-

pues me lo ha dado Dios §
{epaentender, y dezir las
mercedes que (a Mageftad
me haze ) y era mencfter g
huuiefle paffado por cllo
quié deltodo me ent&dief™
fe, y declarafle lo que cra.
El me dio grandifsima luz,
porque al menog cu las vi-
fionesque no cranimagina
rias, no podia yo entenscr
que podiaferaquello,y pa-
reciame que enlas que via
con los ojos del alma, tam
poco entendia como podia
fer:que como hedicho, fo-
lolas que fe ve€ ¢O los ojos
corporales, erade las que
me parccia amianiade ha-
zer cafo,y cltas notenia Ef
te fanto hobre me dio luz
cn todo,y me lo declaro,y
dixome que no tuuiffepena
fino que alabafle a Dios,
y cltuuiefle tan cierta, que
eraclpiritufuyo, que fino
cra la F¢, cofa mas verdade
ra nopodiaauver,nique tan
to pudic(le crecr:yel fe con
folava mucho conmigo, y
haziame todo fauor y mer
ced, y fiempre defpucs ta-
1o
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uo mucha cuenta conmigo
y daname parte de fus cc-
fas y negocios, y como me
viacon los deffeos que el
yapoflecia por obra(q eftos
davamelos el Sefior muy
‘determinados)y me viaco
tanto animo,holgauafe de
tratar conmigo . Que a
quien el Sciior llegaenelte

eftado,noay plazer nicon-

fuelo que fe yguale a topar
con quien leparece le hada
doc!l Seior principios defl-
10 : que entoncesno deuia
yo de tener mucho mas, a
lo g me parece , y plegaal
Senorlo tengaaora, huto
me grandi(sima latima.
Dixome que yno delos ma
yorestrabajosdela tierra,
cra el que auia padecido,
que escontradicion de bue
nos,y que todaviame que
daua harto,pord fiempre te
nia necefsidad, y no auia
cn cfta ciudad quien me en
tédiclle, mas queel habla-
riaa quien me confeflaua,
y avnodelos queme daua
mas pena,que eraefte caua
lero calado, que ya hedi-

UvI1D A

cho: porque como quien
metenia mayor voluntad,
me bazia todalaguerra,
csalmatemerofay fanta,y
como me auia vifto tan po.
coauia,tan ruin , no acaba.
uadeaflegurarfe. Yafsilo
hizo el fanto varen que los
hablo aentrambos , y les
dio caufas y razones para §
fc afeguraflen,y nome in.
quieraffé mas. El confeffor
poco auia mencfter,el caua
llerotanto, que aun no del
todo bafto , mas fue parte
para que no tanto me ame-"
drentaffe. Quedamos con
certados que le efcrinieffe
lo que me fucedicfle mas
dealliadelite,ydeencomé
darnos mucho a Dios: que
cra tanta {u hamildad, que
teniaen algo las oraciones
defta miferable, §era har-
tami confufion. Dexome
con gradifsimo confuelo,y
contento,y con que tuuiel
fe la oracion con feguridad
yde que no dudafle queerd
Dios, y deloque tuuiefle
algunaduda , y por mas (C__‘_
guridad d todo dicfle parﬂ;
i ' a



|

DELAMTERESADEIESVS. 2135

a] confeflor,ycd eftoviaief
{e fegura, Mas tampoco po
diatencr cfta feguridad del
todo,porque me lleuana el
Sefior por camino d temer

' como creet que era- demo-

nio quando me d¢zian que
lo éra:afsique temor ni fe-
guridad nadie podia , gyo
la tuuie{le , de manera que
les pudiefle dar mas credi-
todel g el Sefior ponia ¢n
mialma. Afsiqueaunque
meconfolo y foflego,nole
ditanto credito para que-
dar del todo fin temor, Ecf
pecialquando el Sefior me
dexaua en los trabajos de
alma que aora dire,con to-
do gued¢,como digo, muy
cdfolada. No mehartana de
dar graciasa Dios, yal glo
riofo padre mio S. Iofef,q
me parecio le auia el tray-
do:porg era comiffario ge-
neral de la cuftodiade S.1o
fef,aqui€ yo mucho me en
comédaua, y a nueftra Se-
flora, Acacciame algunas
Vezes(y atiaora me acaece,
dunque no tantas ) eftar cd
tan grapdifsimos trabajos

dealma junto con tormen
tos,y dolores de cuerpo de
males tan rezios que no me
podiavaler . Otras vezes
tenia malescorporales mas
graues, y como no tenia
los del alma,los paffaua cd
mucha alegria, mas quan-
do eratodo junto, era tan
grantrabajo que me apreta
ua muy mucho. Todas las
mercedes § meauia hecho
el Sefior , fe me oluidauan,
{olo quedaua vna memoria
como cofaqfcha (ohado,
para dar pena:pordfe entor
pece el entendimiento de
fuerte,q me hazia andar ea
mil dudas yfofpechas, pare
ci¢dome,q yono loania fa
bido entender,y q quicafe
me antojaua, y g baftaua g
anduniefle yo €gafiada, fin
que enganaffe a los buenos
pareciame yo tamala, que
quatos malesy heregiasfe
auid leuantado,me parecia
eran por mis pecados, Efta
es vna humildad falfa, que
cldemonio inuentaua para
defaflfoffegarme,y prouar fi
puede tracr ¢l alma adel-
Ll e clpe:
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“efperacion,y tengo ya tan-
tacxperiencia des cofa del
demonio,que como yavee
quelo entiendo , no me a-
tormenta encfto tantas ve
zcg_comofo'[ia. Veele cla-
roen lainquietud y defaf-
foliego con que comienca,

clalborotoqueda en el
almatodo lo quedura,y la
efcuridad y aflicionqueen
clla pone, la fequedad y
mala difpoficion para ora-
cion,ni paraningnn big, pa
recequeahoga ¢l alma, y
atacl cuerpo para §dena-
daaproueche,Porque la hu
mildad verdadera aunque
fe conoce clalma por ruin,
y da pena ver lo que fo-
mos: y penfamos grandes
encarecimientos de nuef-
tra maidad ( tan grandes
como losdichos, y fe iét&
con verdad ) noviene con
alboroto , ni defaflofsiega
elalma;nilaefcurece,ni da
fequedad:anteslaregala, y
e¢s todoalrenes,co quietnd
<0 fvauidad,conluz. Pena
que por otra parte conorta
d¢ ver quan gran merced

‘LA UID A

le haze Dios en que tenga
aquella pena,y qua big em.-
pleada esiduelele lo que o.
fendioa Dios, por otra par'
te la enfancha fu mifericor
dia: tiene luz para confun-
dirfeafi, y alabara fu Ma.
geftad, porg tito lo fufrio.
En efta otra humildad que
pene el demonio,no ayluz
para ningun bicn, todo pa~
rece lopone Diosa fuego
yafigre,reprefentale lajuf
ticia, y afique tiene Fé que
ay mifericordia(porqueno
puede tanto el demonio §
lahaga perder)es de mane-
ra que no laconfuela,antes
quido mira titamifericors
dialeayuda a mayor tor-
mento,porque le parece el
tatua obligada amas. Esyna
inuencion del demonio dé
las mas penofas y futiles y
difsimuladas,que yo heen-
tendidodel : y aflsi querria
auifara V. m. parag fipor
aqui le tentare , tenga alk
gunaluz,y lo conozca: file
dexare el entendimiéto pa>
ra conocerlo, que no piciy
fc que va cn letras y fabefs
que

ey
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geaique ami todo me fal
¢a defpucs de falida dello,
bien entiendo es defatino.
Lo que heentendidoes , §
loquierey permite el Se-
fior,y le da licencia , como
{e ladio para q tentcalob,
aunque @ mi como a rnin
no es conaquel rigor. Ha-
meacaecido,yme acaerdo
fervn diaantes delavilpe-
rade Corpus Chrifti (fiefta
de quien yo oy deuota, ail
que no tanto como es ra-
zon)eftavez durome folo
haftael dia:que otras dura-
me ocho y quinzedias , y
aun tres femanas, y no fe {i
mas, & efpecial las femanas
fantas que folia {er mi re-
galode oracion: me parece
que coge de prefto el enten
dimi€ro por cofas tan liuia
nas a lasvezes , que otras
Mmereyria yo dellas,y baze
leeftar trabucado entodo
lo §eiquiere,yelalmaaher
Tojada alli, {in fer fefiora
defi, nipoder penfar otra
cofamas delos difparates
q"t'lla reprefenta; § cafi ni
tienen tomo,ni atan ni de-

fatan, foloata para ahogat
demaneracl alma, que no
cabeen fi:y esalsi, § me ha
acaecido parecerme , que
andan los demonios como
jugandoala peiota con el
alma,y ella que noes parte
para librarfe de fu poder.
No fe puede dezirlog en
efte cafo fe padece, ellaan-
da abufcar reparo:y permi
te Dios nole halle , folo
queda fiempre la razon del
librealuedriono clara, di-
go yo quedeue fer cafiata
pados los ojos. Comovna
perfonaque muchas vezes
ha ydo por vna parte que
afique fea noche y afcuras,
ya por el tino paffado fabe”
donde puede tropecar, por
que lo bha vifto dg: dia , y
guardafe de aquel peligro,
afsi es para no ofender a
Dios , que parece (e va por
la coftiibre:dexemos a pat
te el tenerla el Senor, que
esloquehazeal cafo.LaFé
efta entonces tan amorti-
guaday dormida, ¢como to
das las demas virtudes,ai g

no perdida , que bien cree
: lo
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lo que tiene la Tglelia mas
pronunciado por la boca,
que parcce por otro cabo
la aprietan y entotrpecen,
para que cafi como cofa
que oy de lexos le parece
g conocea Dios. Elamor
ticne tan tibio, que i oye
hablaren el,efcucha como
vna cofa que cree fer ¢l
que s, porque lo tiencla
Iglefia, masno ay memo-
riadelo queha experimen
tadoenfi. Yrlearczarno
cs {in mas congoxa, o eftar
cn [oledad, porqueel tor-
menro queen fi fiente, fin
{aber de que, ¢s incoporra-
ble:a mi parecer es vn po-
codetrasladodel infierno
Eftocsafsi,fegunel Sefor
en vnavifion medio a en-
tender, porque el alma fe
quemaen i, {in faber quié
ni por donde le ponen fue-
g0, nicomo huirdel, ni ¢d
que le matar : pues querer-
fe remediar con leer,es co-
mo f{ino {upiefle. Vnavez
e acaccio yr a leerla vi-
dadeyn fanto, para ver {i
me cmbceucria, y paracons

UID A

folarme de lo que el pade-
cio, y leer quatro o Cinco
vezes otros tantos renglo.
nes,y con fer Romaee me.
nosentendia dellosala pof

‘trequeal principio, y af-

(ilo dexé : efto me acaecio
muchas vezes, {ino queef
ta {e me acuerda masenpar
ticular. Tener pues con.
uerfacion con nadie ¢s pe-
or, porque vnelpiritu tan
de(gufltado de ira pone el
demonio , que parecca
todos me querria comer,
fin poder hazer mas, y
algo parece (e haze en yr-
me a la mano, o haze el Se-
florentenerde {u mano a
quienafsi efta,para que no
diga,ni haga contra (us pro
ximos cofa que los perju-
dique , y enquc ofendaa
Dios. Pues yr al confeffot:.
efto es cierto , que muchas
vezes me acaccia lo que
diré,que con fer tan fantos
como io fon los queen ef
te tiempo he tratado, y trd
to,me dezid palabras,y me
reflian con vna afperezd
que defpues § fc las dezid

s Ak e yos
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7o, cllos mifmos (e cfpan-
tauan,y me dezian, que no
cra mas enfit mano:porque
aunque ponian muy por
{i deno la hazer, otras ve-
zes que fe les hazia defpues
lattima , y aun cfcrupulo,
quando touicle (emejates
trabajos de cuerpo y alma,
y fe determinanan a con-
folarme con piedad,no po-
dian. Nodezii ellos malas
palabras,digo en que ofen-
diefena Dios, mas las mas
difguftadas que fe fufrian,
paraconfe(for, deuian pre-
tender mortificarme, y aii-
que otras vezes me hol-
gaua, y cltaua para fufrirlo
entonces todo me era tot-
mento ., Pues dauamelo
tambien parecer, que los
€ngafaua,yua aellos, y aui
favalos muy a las veras,
que {e guardaffen de mi,
que podria fer los enganaf-
fe:bien via yo que de aducr
fencianolo haria , niles
diria mérira, mas todo me
fratemor., Vno me dixo
Ynavez como entendio la

tentacion, que no tuuiefle
pena que annque yo quifief
{e enganarle , fefo tenia el
para no dexarfe enganat,'
Efto me dio mucho confue
lo.Algunas vezces, y cafi or
dinario , alomenos lo mas
contino en acabido de co-
malgar defcanfana,y aun
aJgunasen llegandoal Sa-
cramento, lucgo alahora
puedauatanbuenaalma y
cuerpo,que yo me efpan-
to: noparece fino que en
vn punto fe deshazen to-
das las tinieblas del alma,
y falido el fol conocia las
tonteriasen que auia efta-
do.Otrascon fola ynapala
bra que me deziael Sefior:
confolo dezir : Noeffes
fatigadasni ayas miedo,( co
mo ya de otra vez he di-
cho)quedaua del todo fana
o con ver alguna vifion,
como f{ino huniera tenido
nada.Regalauame ¢ Dios
quexauamea el, como con
fentiatitos tormétos que
padecielle , mas ello cra
bien pagado,que cafi fiem.
pre
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preeran defpuesen grana-
bundicialas mercedes:no
nic parece, fino que fale el
alma dlcrifol,comocel oro
mas afinada; y clarificada
paraver &fial Sefior, y afsi
fe hazen defpues pequeiios
eftos trabajos, con parecer
incomportables,y (e deffed
tornar a padecer fi ¢l Se-
fior fe hade feruir mas de-
llo. Y afique aya mas tribu-
laciones y perfecucioncs,
como (e paffen fin ofender
al Sefior, fino holgandofe
de padecerlo por ¢l, todo
€s para mayor ganancia:
aunquecomo {e hande lle-
uar no loslleuo yo,(ino har
to imperfetamente. Otras
vezes me venian de otra
fucrte,y viené que de todo
punto me parece fe me qui
ta la pofsibilidad de penfar
cofabuena, nideflearla ha-
zer,{ino ynalma y cuerpo
del todo inutil y pefado,
mas no tengo con efto elto
tras tentaciones y defa(lof-
ficgos,ino vn difgufto, fin
entenderde g,ninada con-

L1 0 LD

zer buenas obras exterio.
Ies para ocuparme medig
por fuerga,y conozco biey
lo poco g es vn alma quan.
dofeelconde lagracia: no
me daua mucha pena, porg
efte ver mi baxeza me daua
alguna fatisfacid, Orras ve
zesme hallo que tan poco
puedo péfar cofa formada
de Dios, ni de bien que va-
yaconafsiéto,nitenerora
cionafique efté en foledad
mas fiento que le conoz-
co.Elentendimiéto, eima
ginacion enticndo yoesa-
qui lo que me dafa, que la
voluntad buena me parece
a mi que efta,ydifpuefta pa
ratodo bié. masefte enten
dimiento cfta tan perdido,
que no parece {ino vn loed!
furiofo que nadie le puede
atar,ni foy fefiorade hazer
Ic eftar quedo vnCredo. Al
gunasyezes me rioj, y €0
nozco mimiferia, y eftoy
le mirado, y dexolea vc’rq
haze, y gloria a Dios niicd
por marauilla vaa cofa m&
la,(ino indiferentes,fialgd
ay que hazeraqui,y alli, ¥

aci- 4
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aculla,Conozco mas ento
cesla graldifsim aF mcrcc_d
que me hazecl Sehor,qui-
do tienearado cfteloco cn
pcrfcta contcmplaci_o'n Mi
ro que feria i me vieflen
efte defuario las perfonas
que me tienca por buena,
He laftima grande alalma,
de vetlacon tan mala com
paiia. Defleoverla con li-
bertad,y alsidigo al Senor
Quandoe Dios mioacabaré
de vermi alma jataen yuel
tra alabanca, quec os gozen
todaslas potencias?No per
mitais Sefior,fca ya mas dl’
pedacgada , que no parece,
fino que cadapedaco anda
por (u cabo. Efto palfo mu-
chas vezes,algunas bien cn
ticndo le haze harro al ca-
{o la poca falud corporal.
Acuerdome mucho del da
noqnoshizo ¢l primer pe-
cado(que d aqui me parece
- 'nos vino fer incapaces de
gozartdto bien)y deug fer
“los mios,que fiyo no huaie
ratenido tantos , eftuniera
Masenteraen el bien,Paffé
fambicn otro gran traba-

jo,que como todos los li-

‘bros que leia, que tratan de

oracion, me parecclos en-
tendia rodos, y que ya me
auia dado aquelloc! Sefior
que no los ania menefter
y alsinolos leia,(ino vidas
de fantos ( que como yo
mehallotan cortaen lo §
cllos feruian a Dios , efto
parecc meaprouvechay ani
ma ( pareciame ami muy
poca humildad , penfar yo
auia llegado atener aquella
oracion , y como no podia
acabar conmigo otra cofa,
dauame muchapena, hafta
queletrados, y el bendito
fray Pedro de Alcatarame
dixeron.queno fe me dief~
{e nada.Bien veo yo queen
el ferair 2 Dios no he co-
mengado, aonqueen hazer
me {u Mageltad merce-
des,es como a muchos bue
nos,y queeftoy hechavna
imperfecion, finoesen los
deffeos y enamar , que en
eftobien veo me ha fauore
cidoel Senhor, para quele
pueda cn algo fernir. Bien
me parecea miquele amo

Q.. + smss
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mas las obras me delcofue
lan, y las muchas imper-
feciones que veo cn mi.O-
tras vezes me da vna bo-
ucria de alma(digo yo que
es ) que nibienni mal me
patece que hago, finoan-
daral hilode lagéte como
dizen,nicon pena;nigloria
nila davida ni muerte, ni
plazer , nipefar, no pare-
ce (e fiente nada.Pareceme
a mi que anda el alma co-
mo vn afnillo que pace,que
fe (uftéta,putqueledan de
comer:y come califin fen-
ticlo: porque elalmacnef-
te eftado no deaecitar fin
comeralgunas grides mer
ccdes de Dios , puesen vi-
da tan milerable no le pe-
fa de viuir, ylopaffacon
ygualdad , mas no fe fien-
ten mouimicntos , ni efe-
tos para que {e enticnda
el alma. Pareceme aoraa
mi Como vn navegar con
vn ayre muy f{oflegado,
que fe anda muchofin en-
‘gender como : porque en
eltotras maneras fon tan
grandcs los efetos, que cafi

v1D 4

h'ICi_{(] veeelalma fy mejo.
ria, porque luego bullé log
defleos , y nunca acaba de
fatisfazer(e vn alma : efto
ticnen losgrandes impctus
de amor quec he dicho 2
quien Dios los da, Esco.
mo vnas fontezicas que yo
he vilto manar,que nunca
ceffa de hazer mouimien-
to el arena hazia arriba,
Al patural me parece efte
exemplo y comparacion
de las almas qtie aqui lles
gan, {iempre efta bullendo
el amor , y.penfando que
hard, no cabe enf{i, como
en la tierra, parece no ca-
be aquella agua, fino que
lacchade (i, afsieifta el al-
ma muy ordinario que no
fofsicga , nicabeenfi, con
clamor que tiene,ya Ja tie
nc empapada en fi, querria
beuicflen los otros , puesa
cllanole haze falta , pata-
que laayudaffen a alabar 3
Dios. O quede vezes me,
acuerdo del agua viua que
dixo el Sefior a la Sama-
ritana,y afsi foy muy aficio
nada a aqucl. Ey_lgngclio:}:
= i c
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es alsi cietto, que fin enten
der como aora cfte bien,
defde muy ninalo cra,y fu

licaua muchas vezes al Se
fior me dicfle aquel agua,y

1a tenia debuxada adonde

eftaua fiempre con efte le-
trero,quandoel Sefor lle-
gdal pozo: Domine dami-
biagaam. Parcce tambicn
como vi fuego g es grande
y para que no fe aplaque,
esmenefter aya fiempre§
quemar : afsi {fon Jasal-
mas quec digo,aunque fuel-

femuy a fu cofta querrian

tracr lefia para que no cel-
{affc efte fuego. Yofoy tal
queauncon pajas que pu-
dieflc echarencl,ms cbten
taria:y afsi me acaccealgu
nasy muchas vezes , vnas
merio , y otras me fatigo
muciro. El mouimi€tointe
riorme incira a que firna

_enalgo,deque no foy para

mas,en poner ramites yflo
k¢saimagines,en barrer, 0

€N pener vn oratorio, o en

¥nas cofitas tan baxas, que
me haziaconfufion. Si ha-
21aalgo de penitécia, todo

poco,y demancra que a no

tomarcl Sefior la voliitad,

-yiayo era {inningun tomo

y yo mifma burlana de mi.
Pues no tien€ poco trabzjo
aanimas queda Dios por
fubondad efte fuego dea-
mor {uyo en abundicia,fal
tar fucrgas corporales para
hazeralgopor el. Es vna
penabien grande, porque
como lefaltan fuergas para
echar lefiaeneftefuego,y
clla muere porgue no fe
mate,parcceme que cllaen
tre fi fe confume y haze
ceniza, y (edeshazeen la-
arimas,y fe quema,yes hat-
to tormento,aunque cs (a-
brofo, Alabe muy mucho
al Sefior clalma g ba llega
doaqui,y le da fuergas cor
poralesparahazer peniten
cia,o le dioletras y talen
to,y libertad para predicar
y confeffar y llegar almas
aDios,que nofabenienti
de el big que tiene , finoha
pfﬂ'ado por guftar, quecs
no poder hazernada en fer
uiciodel Sefior , y recebir
fiempre mucho:fea bedito

Q2 pod
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portodo,y denle gloria los
Angcles,Amen.

No (¢ i hago bigde elcri
uir tantas menudencias,
comoV.m metorndaem
biar a madar, que no fe me
diele nada d alargarme, ni
dexafle nada , voy tratan-
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do con claridad y verdaq
lo § fe meacuerda:y nopue
de {er menos d dexarfe my
cho , porque (eria gaftar
mucho mas tiempo, y ten.
go ta poco como he dicho,
y por ventura no {acat nin.
gun prouecho. |

C AP XXXI. Trits de algunas tentaciones ex-
teviores y reprefentaciones que le hazis el demo-
nio 5 y tormentos que le daua. Tratatam-
bien a!ganas :8{&15‘ harto buenas s para
antfo de per[omas que Van ¢4+
mino de perfecion.

VIE R O dezir
(yaquehedicho
alzunas tentacio

nes y rurbaciones interio-
tes y fecreras queel demo-
nio me caufava jotras que
hazia cafi publicas, enque
nofepodiaignorar queera
el. - Eftaua vna vez en vn
oratorio , y aparcciome
hazia el lado izquierdo,
deabominable figura , en
eipecial miréla boca, por-
que me hablo, que latenia
efpantable, Parcciale [alia

vhagran llama del cuerpo,
q eltana toda clara fin fom
bra, Dixome elpatablemé
te, q bien me auia librado
de fus manos, masgel me
tornaria acilas.Yo ruuegrd
temor, y {antigueme €0*
mo pude,y defaparecio, ¥
tornod luego: por dos vezes
meacaectoefto, Yonofas
bia que me hazer, tenia alli
agua bendita, y echela ha-
ziaaquella parte, y nuncd
mas torno . Otra vez me

cfltuuo cinco horas ators
' mens
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meatado cOtd terribles do
Jores y «defafofsicgo in-
terior y CXterior, gno me
parece fe podia ya fufrir,
Lasque eftanan conmigo,
eftanan efpantadas,y no fa-
bien que e hazer,ni yo co-
mo valerme. Tégo por col-
tumbre quido los dolores
y mal corporal es muy in-
tolerablchazer adtoscomo
pucdoentremi , fuplican
doal Senor,fi fe firucide a-
quello,que me dé (u Magel
tad paciencia,y me cfte yo
afsi haftael fin del mundo,
Pues como eftavezvielpa
decer con tantorigor , re.
mediauame con eftos altos
pata poderlo llevar y de-
terminaciones Quifoel Se
fior entédielle comoera el
demonio: porque vi cabe
mi vn negrillo muy abomi
nable,regafiando como de-
fefperado, dequea tonde
pretédia ganar perdida. Yo
como le vi reyme, y no tu-
uemiedo, porque auia alli
algunas conmigo que no (e
podian valer, nifabjan que
Temedioponeratanto tor

mento,que eran grides los
golpes que me hazia dar,
fin poderme refiftir,cociicr
Po y cabega y bragos @ y
lo peor era el defaffofsicgo

interior , quede ninguna
{ucrte podia tener [ofsiego
No ofaua pedir agna ben-
dita,por no las poner mie-
do,y porque no entendicf-

fenlo queera. Demnuchas

vezes tengo experiencia,

que noay cofa con quehu-

yan mas,para notornar: de

laCruz tambien huy€,mas
bueluen luego , deue fer
grande Ia virtud del agua
bendita,paramies particu
lar,y muy conocida colola
cion que fiente mi alma
quando latoma : escierto
que lo muy ordinario es (€
tir vna recreacion,  no fa-
bria yodarlaa entéder con
vndeleyte interior, que to
daclalmame conorta. Efte
noesantojo , ni cofa que
meha acaccido folavnavez
(ino muy muchas, y ‘mira-
doton gfan aduertécia, di-
gamos,conio {ivno eftuniel
fe con muchd calor y fed;

Q3 L4 ybe-
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v beuicie v jarrode agua
fria, que parecetodo el fin
tic ¢l refrigerio, Cofidero
yo, que gran cofa es todo
lo que cftd ordenado porla
Iglefia, y regalame mucho
ver que tengan tanta fuer-
caaquellas palabras,queal
filapongan en el agua, pa-
ra-que featan grande ladife
rencia que hazealo que no
¢s bendito. Pues como no
ceffava el tormento,dixe,fi
no fe rieffen pediria agua
bédita. Traxeronmela,y e-
charomelaa mi,y no apro-
uechaua, echela haziadon-
deeftaua; y cn vn punto fe
fue, y feme quitd todo ¢l
mal, como fi conla mano
lo quitaran , faluo que gde
cifada, como {i me huuic-
ran dadomuchos palos.Hi
zome gran prouecho, ver
queaun no figdovnalma y
cnerpo fuyo,quando ¢l Se-
fiorle da licencia baze tan-
to mal,que hara gquando lo
poffeapor fuyo :diome de
nueuo ganade librarme de
tan tuin compafia, Otra
¥ez pocoha me acaccio lo

vIiD 4

mifmo,aunque no durd t1.
to,y yoeftauafola -, pedi
agua bendita,y las § entra-
ron defpues que ya fe auian
ydo, queeran dos monjas
bi€ de creer,que por ningu
na {uerte dixeran mentira)
olicron yn olor muy malo
como de picdra acufre. Yo
nolooli,durd de manera §
fcpudoaduertiracello. O-
travezcftanaenelcoro, y
diome vn gran impetu de
recogimicnte, y fuyme de
alli,porque no lo ent&diefs
fen ; aunque cerca oyeron
todas dar golpesgrandesa
donde yo eftava,y yo cabe
mi oihablar,como que con
certauan algo , aunque no
entendi que habla fuefle,
mas eltaua tan cn oracion
que no entendi cofa, niha
uc algun micdo. Caficada
vez eraquadocl Sefior me
hazia merced , degue por
mi perfuafio fc apronecha-
fealgun alma , yescierto
que mec acaecja lo que aord
dire :y deflo ay muchos
teftigos , en efpecial quich
aorame coOfiefla quelovio
oo i b POk
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pot efcrito en vnacarta,{in.

dezitle yoqui€era la per-
- fopa cuyaera la carta, bicn
fabiacl qui€ era, Vino vna
perfonaami queauiadosa-
fios y medio que eftaua en
ynpecado mortal | delos
mas abominables § yo he
oido,yen todo efte tiempo
nileconfeflaua , ni fe en-
mendaua,y dezia Miffla. Y
aunque confeflaua otros,
~eftedezia,que comole auia
de confeflar cofa tan fea,
y teniagran defleo de falir
“¢el,y no (¢ podia valera fi.
A mi hizome gran lallima,
y ver que fe ofendia Dios
de tal manera me dio mu-
~cha pena: prometilede fu-
plicara Diosle remediafle
y hazer§ otras perionas lo
“hizieflen § erd mejores que
yo,y cicrini a cierta per-
fona,que el me dixo podia
darlas carras:y esafsi, que
2 la primera fe confeflo ,
quifo Dios ( por las mu-
chas perfopas muy fantas
quelo auian fuplicado afu
‘Mageltad:que {c lo aniayo
¢ncomendado ) hazer con

efta alma cfta mifericordia
y yo:aiique miferable, ha-
zialo que podia con harto
caydado. Efcriviome,que
cftaua ya con tata mejoria,
que auia dias que no caia
en el,mas que era tan gran-
de cl tormento que le daua
la tentacion,que parecia el
tanacnelinficrno,fegunlo
que padecia,que le encomé
daffe a Dios . Yo lo tor-
n¢ a encomendar a mis her
manas , porcuyasoracio-
nes denia elSefior hazerme
efta merced , que lo to-
maron muy a pechos : cra
perfona que nadicpodiaati
nar en qQuien era. Yo fupli-
que afu Mageftad fcapla-
caflen aquellos tormentos
y tentaciones , y fe viniefs
fenaquellosdemoenios a a-
tormétarmea mi , con que

-yonoofendiefle en nada al

Sefior . Es afsi, que pafle
vn mesde granifsimos tor-
mentos , entonces eran ef-
tasdos cofasque he dicho.
Fue ¢l Sefior {ernido,
que le dexaron a el (. afsi
me loefcrinieron ) porque

Qs "y
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elte mes. Tomd fuerga fua-
nima,y §do del todo libre,
que no {e hartaua de dar
gracias al Senor,y ami,co-
mo (i yo huuicra hecho al-

gosfino g yaclcreditoq te.

nia de que el Sefior me ha-
ziamercedes le aprouecha
ua. Dezia que quando fe
veia muy apretadoleia mis
cartas , 'y fele quitana la
tentacion,y cftava muy ef-
parado deloque yoauiapa
.decido, y como {eania li-
bradoel:y aun yome elpi-
te,y lofufricra otros mu-
chos afios,porveragl alma
libredSca alabadopor todo
-«qmucho puede la oracion
delos que iruen al Sefior,
como yocreo que lo hazen
en eita cafa eftas hermanas,
finoque como yo lo pro-
curaua; deuianlos demoni-
os indignarfe mas conmi-
go,y el Schorpor mis peca
doslopermiria. En efte tié
po tarbien vnanoche pen
{¢ meahoganan, y como e-
charon muchaagna bendi-
ta,viyr mucha multitud de

BOA TADIA

voile dixe lo que paffavacn -

llos;como que fe yuan de
penando, Sontantas vezes
las que eftos malditos me
atormentan, y tan pocoel

‘miedoque yo yales he, cd

ver que no fe pueden me
near,(i ¢l Sefior noles dali
¢encia,que canfariaa V.m,
y me confolaria fi las dixe(
fe. Lodichoaproueche de
queel verdaderofieruo de
Dios (e le d¢ poco deftos
efpantajos, queeltos po-
nen para hazet cemer : {epd
que cada vezque (e nos da
pocodellosquedan comes
nos fuerga, y el alma muy
mas {efiora.Siempre queda
algun granprouecho, que
potno alargarno: lo dige:
folodir¢ cllo que me acae-
ciovynanoche d lasanimas
cftando en vn oratorio, a~
uiédo rezado vn Noturno
y diziendo vnas oraciones
muy deuotas, que cltan al
fin del , que tencmos en
nueftro rezado, fe me pufo
fobreellibro, para queno
acabaflc]la oracion : yo me
fantigue,y fuelle, Tornan«
doa comengar , tornofe

(creo
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creo fucron tres vezes las
quela coméce)y hafta que
eche agua benditano pude
acabar : vique {alicron al-
gunas animas del purgato-
rio enelinftante,que deuia
faltarles poco , y penfc fi
pretédia eltoruareflto. Po-
cas vezes lo he vifto toman
do forma,y muchas {in nin

una forma:como la vifio,
que finferma fe vee claro
eftaalli , comohedicha.
Quicro tambien dezir cfto
porque me efpantd mucho
etandoyndiade la Trini-
dad en cierto monafterio
encl coro,y enarrobamié.
to vi vna gran contienda
de' demonios contra Ange-
les, yono podia entender
que queria dezir aquelia yi
fion, antes de quinze dias
fe entendio bien encicrta
contienda que acacio en-
tregente de oracion,y mu-
chas que no lo eran,y vi-
no harro dafio a la cafa que
¢ra:fuecontiédaquedurd
muche ;, y.deharto defal-
folsiego, Otravez via mui-
¢hamultitud delios al rede

dor de mi,y pareciame ef-
tar vna gran claridad § me
cercaua toda, yefta noles
confentiallegarami.ent@-
di que me guardana Dios
paraquenollegaflena mi,
de mancra que me hizie{(g
ofenderle:en lo que he vif-
to en mi algunas vezes en-
tendi queera verdadera vi-

fion.Elcafo es,que ya ten-

go tan enté€dido {upoco po
der ( fi yo no foy contra
Dios)que €afi ningi temor
Ios tengo, porque no fon
nada fus fuercas,{ino veg al
mas rendidasa cllos y co-
vardes ; que aqui mueftran
ellos fu poder.Algunas ve-
zes enlas t€tacionesqueya
dixe me parecia, que todasg
las vanidades y flaquezas
de ticnypos paffados las tor

naud adeflpertar en mi,que

tenia bien g encomédarme
aDios:luego era el tormé-
to deparecerme , que pucs
venian aquellos penfami@-
tos,quedenia fer todo de-
monio,halta § mefoffega-
ua cl cofeffor; porque aun
primer mouimi€to de mat

penfa-
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penfamiento me parecia a
mi noauia de tener quien
titas mercedes recebia del
Senor.Otrasvezes me atot
mentaua mucho (y afiaora
me atormenta(ver que fe
haze muchocalodemi,en
elpecial perfonas principa-
les, y de que dezian mucho
bien:en efto he paffado , y
paffo mucho, Miro luegoa
lavidade Chrilto, y de los
fantos,y pareceme qvoy al
reues,Jellosno yuan fino
potdefprecioe injurias: ha
zeme andar temerofa, y co
mo g no ofoalgar lacabega
niquetriaparecer: lo gno
hago quado tengo perfecu-
ciones,ida el alma ti (efio-
ra,aung el cuerpo lo fiente
y porotraparte andaafligi
“da,queyono fe como cfto
pucde ferimas paffaalsi , §
entoees parece efta el alma
enfureyno, y quelo trae
todo dcbaxo de los pies.
‘Davamealgunasvezes , y
-durdme harrosdias, y pare
ciaeravirtud y humildad,y
aoraveoclaro era tétacio
*(vn frayle Dominico gran

UID A

lerrado melo declard big)
quido p&faua § eftas merce
des que el Sefioe me haze
auian de venir a {aber ey

‘pablico, eta tan excefsiyg

cl tormento que me inquie
taua muchoelalma. Ving
a terminos g confiderando
lo,de mejorgana me parece
me determinaua a que me
enterraran viua: y alsiqui-
do mecomencard cftosgrd
des recogimicentos, oarro
bamientosa no poder refi
{tirlos en publico,quedana
yo defpues td corrida, § no
quificra pareceradondena
dieme viera. Eftandovma
vez muy fatigada defto,me
dixo cl Sefior; que que te:
mia? queen elto no podia
auer {ino dos cofzs,o gmut
muraflé de mi,oque alabal
fenacl.Dando a entender
que los qlo creiran lcaifba

rian,y los que no, eracode.
narme fin culpa; y § ambas
cofaseran ganicia paramt

que no mefatigaffe. Mucho

me folsgd efto; y me <ol

fucla quando feme acuel*

da.Vinoa texminos latét®
s 2 cion

5
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cion quemequeria yr del-
te lugar,y dotar € otro mo
pafterio muy mas encerra-
dodenclqueyoal prefen-
te eftaua , g avia oido dezir
muchos eftremos del ( era
rambié de mi O1dg€, y muy
lexos, qeftoesloquea mi
me cofolara eftar a donde
no me conocicran ) y niica
me dexo mi confeffor. Mu
chome quitani Ja libertad
del efpiritu eftos temores
(g defpues vineyaa ¢téder
no era buena humildad,
puestito inquictaua)y me
enfeiio el Sefior efta verdad
g fi yo tandeterminaday
cierta eftunieraqueno cra
ninguna cofa buena mia, fi
node Dios , que afsi como
nome pefauade oyr loar a
otras perfonas,ates me hol
gauay cdfolana mucho de
vergalli fe moftraua Dios,
§tid poco me pefaria mof-
traffc en wis fuus obras. T4-
bien di en otroeftremo, §
fue fuplicar a Dios, y hazia
Oracion particular,d quan-
d_o alguna perfonale pare-
S&EK‘ _"HSD_ b;;n enmi, que

fu Mageftad le declarafle
mis pecados , para g vicfle
quan {in merito mio me ha
zia mercedes, que efto def

feo fiempre mucho. Mic6-

feflor me dixo que no lo
hizieffe, mas haftaacora pe-
co ha,fi viayo que vnaper
fonapenfaua de mi bi¢ mu
cho , por rodeos, ocono
podia le daua a entender
mis pecados,y co efto pare
ce defcanfaua: tambien me
han puefto mucho eferupu
lo enefto.Procediacfto,no

'de humildad a mi parecer,

fino de vna tentacion veni
an muchas; pateciame que
atodoslostraia engaiados
y ( aunque es verdad que
andan engafladosen penfar
que ay algun bien enmi)
no era midefleo engafiar-
los,ni jamastal pretendi, fi
no queel Sefior poralgun
finlopermite , y afsi aun
con los cofeflores, fino vie
racrancceflario,no tratara
ninguna cofa,que fe me hi-
ziera grancfcropulo. To-
dos eftos temozrcillos y pe-
nas,y fobrad humildad &

jiente
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ti¢do yoaoraera harta im-
perfecid,y de noeftar mot
tificada:porquevnalmade
xada en las manos de Dios
no fele da mas que digan
bien que mal, (i clla entiens
de bienentédido ,como el
Sciior quicre hazerle mer-
ced que loentienda que no
tiene nada de (i, Fiefe de
quien {elo da,que fabra por
que lodefcubre, y apareje-
fe ala perfecucion quecfta
cicrta en los tiempos de ao
ra quando dealguna perfo-
na quiere el Sefior (e entig-
da que la haze femejantes
mercedes : porque ay mil
0jos para vnaalma deftas,a
donde para mil almas de
otra hechurano ay ningu-
no. Alaverdadnoay poca
Jazonde temer,yefte deuia
fer mitemor, y no humi!-
dad , finopufilanimidad:
porquebien (e puede apare
jar va alma que afsi permi-
te Dios § ande en los ojos
del miido, a fer martir del
mundo,porque (icllano fe
quiere morira el,el mifmo
mundo la matara, Noveo

LA U R DA

ciertootracofa en el, que
bien meparezcea,(ino no ¢p
fentir faltasen los buenog,
que a poder de murmura.
ciones nolas perficione. Di
go q es meneflter masani-
mo para {i vno no efta per-
feto,lleuar camino depetfe
cion,que para fer de prefto
martires: porque la perfe-

cion nofealcanga en breue

({ino es a quien ¢l Sefiot
quiere por particular priui
legio hazerle efta merced)
clmidoen viédole comé-
garle quiere perfeto, y de
mil leguas le entide vna
falta,q por venturaen eles
virtud,y quicle codena v+
fadagllo mifmo por vicio
y afsi lo juzgacnel otros
No ha d auer comerni dof
mic(nicomo diz&) refollat
y mientra en mas le tienent
mas deven oluidar, q aui-
que {eeftd en el cuerpo,por
perfeta que tengan elalma
viuen aun en la tierra fuje
tos a fus miferias , 20§ Mas
la tengan debaxo de 105
pies:yafsicomo digo st
nefter grananimo, po‘r‘l‘;‘:

|
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Japobre almia aun no l'na co
mécadoa andar, y quicren
Ja que buele, aun no tiene
vencidas las paflsiones , y
quicren queen grades oca-
{iones eften tan enteras, co
mo cllos leen eftauan los
fantos delpues de confir=
mados € gracia.Es para ala-
baral Sefior loqueen efto
paffa,y ad para laftimar mu
choelcoragon, porg muy
muchas almas torni a tras,
que no faben las pobrezi-
tas valer{eiy afsi creo hizie
rala mia i el Sefior timife
ricordiofaméte no lo hizie
ratodo de fu parte, y haf-
taque por fu bédadlo pufo
todo,ya vera V.m. que no
- haauido en mi fino caer

leuantar. Querria faberlo
dezir,porqne creo {cenga
Pan aqui muchas almas,
que quieré bolarantes que
Dios les dé alas. Ya crco
he dicho otravezelta com
paracion , masviene bien
aqui tratar cfto,porqueveo
algunas almas muy afligi-
daspor efta caufa. Como
£omiengan con grides def-

feos,y feruor,y determina~
cion de yr adeldte en la vir
tud,y algunas, quanto al ex
terior;todo lo dexd por ¢l
comoveen en oiras perfo-
nas que {6 mas crecidas,co
fas muy grandesdc virtu-
des que les da ¢l Sefior,que
no nos las podemos nofo-
tros tomat : veen en todos
los librosque eftan efcritos
deoracion,y contempla-
€id poner cofas que hemos
de hazer para fubir a cfta
dignidad, queellosno las
pueden luego acabar confi-
go:defconfuelanfe : como
esvnno fe nosdar nada, {
digan maldenofotros,ans
testener mayor contento
que quando dizenbien:vna
poca eftima de honra : yn
defafimiento defus deudos
(que fino tienen oracion,
no los querria tratar,antes
le canfan)otras cofas defta
manera muchas que a mi
parccer les hadedar Dios,
porque me parece fon ya
bienes fobrenaturales,o cd
tranueftra nataral inclina-
cion.No fc fatiguen efperé

en
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enclSefiot,que lo que aora
tien€ en deffeos fu Magef-
tad hard que lleguc a tener-
lo por obra con oracion,
y haziendo de fu parte lo
que esen fi:porque s muy
neceffario para cfte nucltro
flaco natural tener gran
confianga, y no de(mayar,
ni penfar que {i nos esfor¢a
mos dexaremos de falir ¢
vitoria, Y porque tégo mu-
chaexpericiadeflo,direal
go paraauifode V.m. yno
pienfe {aunque le¢ parezca
que fi)quecltiyaganadala
virtud,fino laexperimenta
con fu contrario,y fiempre
hemos deeftar fofpecho(os
y no defcuydarnos micn-
tras viuimos : porquc mu-
cho fenos pega luego(fi co
mo digo ) noeftiya dada
dl toda la gracia,para cono
cerloquees todo,y cn efta
vidanuncaay todo fin mu-
chos peligros.Pareciame a
mipocosaiiosha , queno
folo no eftana afida a mis
deudos,fina § me canfauan
y cracierto afsi, que fu ¢o-

nerfacionno podia Heuar:

UID A

of'rccioi'a': cierto negocig
dc harta importancia, y hy
ll*cldc cfta.r cb vna hermang
mia,a quienyo queria muy
mucho antes,y puclto que
en la conue rfacion,aunque
cllaesmejorque yo , no
me hazia con ella,(porg co
mo tiencdiferente cltadog
es cafada , no puede fer
la cduerfacion fiempre en
loque yola querria )y lo
nas que podia me eftana fo
la:vi que me daud pena fus
penas, mas harto g de pro-
ximo,y algi cuydado. Ep
fin entendi de mi,que noel
taua tan libre conzo yopé-
faua,y q aunauvia menefter
huir la oca(id,para que efta
virtud g el Scfior me ania

comé&cadoa dar fueffc &cre

cimiéto, y afsi ¢o fu fauor
lohe procarado hazer fié?
predelpues aca. Enmucho
{c ha de tener vna virtuds
quando ¢l Sefiot 1a comié:
¢aadar,yen ninguna manc
raponcrnosen peligro d€
perderla, afsi s en cofa df
honra,y en otras muchasiq

crea V.m.queno rodoslos
que
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que penfamos cﬁamc_)s dela
fidosdel todo, loeftd, y es
menefter nunca defcuydar
en cfto.Y qualquiera perfo
nag (ientaen fialgun pun-
to de hora,fi quiere aproue
char,creame, y dé trasefte
atamiento,q es vna cadena
que no ay lima que la quic-
bre,fino es Dios ¢ oracio,
y hazer mucho de nucftra

arte. Pareceme gesvnali
gadura para cftccamino, §
yo me cfpanto cl dafio que
haze.Veo algunas perfonas
fantas en {us obras, que las
hazen tan grandces,q elpan-
tdalas getes: valame Dios
pordeftaaunen la ticrrael
taalma! Comono eftd en
lacumbre delaperfecion?
Queesefto? Quié detiene
aquien tato haze por Dios
O que tiene va punto de
honra, y lo peor que ticne
€5, que no quicre entender
que letiene,y es porqueal-
gunasvezes le haze enten-
der el demonio, que es obli
gidoatenerle, Puescrean
me,crean poramor del Se-

Sefior quiere que hable , g
{ino quitan cfta oruga, que
ya que atodo el arbol ro
daie, porquealgunas orras
virtudes quedarap, mas to-
dascarcomidas, No csar-
bol hermofo,fino que clno
medra, ni aft dexa medrar a
losque andan cabe el : por-
quc la fruta que dade buen
cxemplo no es nada fana,
poco durard,muchas vezes
lo digo: que por poco que
feacl punto dehonra,cs co
moenel canto de organo,

.quUEVH punto,o compas que

{eyerre , diffucnatodala
mufica, y es cofa quecn to
das partes haze harto daiio
al alma , mascnefte cami-
no de oracid es peftilencia,
Andas procuranco juntars
tecon Dios por vnion , y
queremos fegir fus confe-
jos de Chrifto cargado de
injurias,y teftimonios, y
remos muy entera nueftra
horay credito. No es pofsi
ble llegar alla, @ novan por
vn camino : llega ¢l Sefior
al alma, esforcandonosno

=0fa elta hormiguilla,g el fotros,y procurido perder

de
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de nueftro derechoen mu-
chas cofas. Diran algunos,
notengo enque, ni e me
ofrece, yo creoque quicn
tuuicre efta determinacion
que no qnerra el Sefor
picrda tanto bien : fu Ma-
geftad ordenara tatas cofas
en que ganecftavirtud,que
no quiere tantas. Manosa
la obra,quicro dezirlasna-
derias y poquedadesd yo
hazia quando comencé, o
algunas dellas, las pagitas
quetengodichas pongoen
el fucgo,quenofoy yo pa-
ra mas,todo lorecibeel Se

fior , fca bendito por iem--

pre. Entre mis falras tenia
efta,que (abia poco de reza
do, y deloqueauniade ha-
zcren elcoro,y comolere
girde purodeicuydada, y
metida en otras vanidades,
y viaaotras nounicias § me
podid enfehar. Acaeciame
no les preguntar, porque
‘noentendiclenyo (abiapo
co:luego fepone delanteel
bug exemplo, eftoes muy
ordinario.Ya que Dios me
abrio vn poco los 0jos aun

LA TEFD N

{fabiendolo, tantico,que oft
taua mlducla lo preguntau,
a}as nifias, ni perdi honra,
ni credito,antes quilo ¢] Se
fior (amiparecer ) darmea
d(pues masmemoria.Sabia
mal cantar,fentia t3to fing
tenia eftudiado lo que me
encomendauan ( y no por
hazer falta delante del Se-
fior , que cfto fuera virtud,
fino por lasmuchas que me
oian)que de puro honrofa
me turbaua tanto, que de-
zia muy menos de lo que
fabia. Tome dfpues pormi
quando no lo (abia muy.
bien, dezir que no lo fabia.
Sentia harto a los prifcipi=
os,y defpues gultana dello;
Y es afsi,que como comen
ceano (e medar nada deg
fe entendieflc nolo (abid
que lo dezia muy mejots ¥
que lanegra honra me qut*
tana fupic(e hazer cltoqué
yo tena por honra,que &
da vno la pone en 1o § §4i¢
re.Con eftas naderias, @1
fon nada(y hartonada foy
yo,pues efto medaua PEMJ]
de poco en poco .fe..vg: 7
A
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ziédo con aftos, y cofaspo
quitas comocftas (que en
(er hechas por Dios les da
{u Mageftad tomo ) ayuda
fu Mageftad para cofas ma-

ores.Y afsien cofas de hu
mildad mcacaecia , que de
ver que todas fe aprouecha
uan {ino yo (porque nunca
fuy para nada ) de que fe y-
uan del coro coger todos
los mantos. Pareciame (er
uiaaquellos Angeles, que
alli alabauana Dios, halta
que no fe como vinieron a
entenderlo,que no me cor-
_liyopoco, porqueno lle-
giua mivirtud a querer que
entendieflen eltas cofas , y
nodeuia (er por humilde, i
16 porque no ferieflen de
mi,como eran tan nonada.
OSefior mio,que vergnéca
€sver tantas maldades , y
contar vnas arenitas, que
aun no las lenantauva dela
tierra por vueftro feruicio,
finoque todo yua embuel-
toenmil miferias:no mana
ua aun el agna de voeftra
gracia debaxo acftasarenas
Para que las hizieflc Jenan-

tar. O Criador mio,quien
tuuieraalgunacofa que ¢&
tar entre tantos males
que fucra detomo , pues
quento las grandes merce-
des que herecebido de vos
Es afsi Sefior mio, queno
fecomo puede fufritlo mi
coracon , ni como podra
quien efto leyere, dexarme
de aborrecer , viendo tan
mal (eruidas tan grandifsi-
mas mercedes: y que no he
verguenga de contar eftos
{eruicios,enfin como mios
Sitengo Senor mio,mascl
no tener otra cofa que con
tar de mi parte me haze de-
zir tan baxos principios,pa
raquetenga efperigaquié
los hiziere grandes , que
pues eftos parece ha toma-
do elSefior en quéta,los to
mara mejor.Plega afu Ma-
geltad me dégracia para
que no efté fiempre
en principios,
Amen,

CAP.
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LA TUIDA

Cﬂ P XXXI.En quetratacomo quifo el Setiop po-
neyla en tﬁirim en vn [ugdr del inﬁerna > quE tenig
por [us pecades merecido. (uenta Yna cifra de lo que
allifz le veprefento para lo quefue 5 comienca atygray
ls maneray modocoms e fundo el monafe-
vio ddonde aora eSta de

San lofef.,

ESPVESdemu
D cho tiempo qae
el Sehor me a-

uia ya hecho muchas de
las mercedes que he dicho,
y otras muy grandes:efl-
tando yn dia en oracion,
me halle en vn punto toda
fin faber como , que me
patccia eftar metida en el
infierno: entendi que que-
ria el Scfior que vielt el
lugar que los demonios a-
lla me tenian aparcjado, y
yo merecido por mis pe-
cados . Ello fue en bre-
uifsimo efpacio : masaun-
que yo viniefle muchos a-
fios, me parece impo(sible
oluidarfeme . Pareciame
la entradaa mancra de vn
callejon muy largo, y clire
cho , a mancrade horno

G

muy baxo, y efcuro,y an:
gofto: el fuelo me parecia
de vna agua como lodo
muy fuzio,y de peftilenci-
al olor, y muchas fauandi-
jas malas en cl: al cabo efta
unayna concauvidad meti-
daen vna pared a manera
de vnaalacena,adonde me
vi meter en mucho eftres
cho,Todo efto era deleyto
{0 alavifta,en comparacid
de loqueatli fentizefto que
he dichova mal encareci
do. Eftotro me pareceque
aun principio de encarés
cerfe como s, no lopuede
auer,ni{e puede entendef:
mas fenti vn fuego enelal-
roa,que yo no pucdo entent
der como podck dezir de
Jamanera quc s, los dolos
res corporales tan inconk
" T pok
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ortables ; que con auerlos

affado & clta vida grauifsi-
mos,y ( fegit diz¢ los medi-
cos)los mayores dle puedé
acl paﬁ‘ar:porqucﬂlc cnco

erfeme todos los neruios

uido metulli, fin otros
muchos dmuchas maneras
ghe tenido, yati algunos co
mo he dicho cauflados del
demonio, noes todo nada
en coparacio delogalli &
ti,y ver q anid de fer fin fin
y{in jamasceffar. Efto no
¢€; pucs nadacen coparacion
del agonizardelalma , vt
apretamiéto, vn ahogamié
to,vna aflicion tan fenfible
y co tan defelperado y afli-
gido defcotento,queyono
fe como lo encarecer: pot-
q dezir que es vneftarfe ig
pre arrancando elalmaecs
poco,porq ai parece § otro
osacabalayida, masaqui
lamifmaalmaesla g (e def
pedaca, Elcafoesqyono
fe como encarczca agl fue-
gointerior,y aqueldefefpe
ramiéto fobre tan grauifsi-
mostormétos, y dolores.
No via yo quiemelosdaua

mas {entiame quemar ydef
meauzar(alo que me pare-
ce(y digo que aquel fucgo
y defefperacio interior cs
lopeor.Eftidoen tan pefte
lencial lugartan in poder
efperar céluelo, no ay fens
tatle,ni echarle,ni ay lugar
aunque me pufierd enclte
con1o agujero hecho en la
pared,porque eftas paredes
que {on efpantofasa la vil-
ta aprieta cilas mifmas , y
todo ahoga,noay luzfino
todo tinieblas efcarifsimas
Yo no &ti€do como puede
{er efto,que conno aueriuz
loquea la vilta ha de dar
pena todo (e vee. No quilo
clSefior entdces vielle mas
de todoel infierno,defpucs
he vifto otra vifion de co-
fas e(pantofas , de algunos
viciosel caltigo ,quato ala
vifta muy mas elpantofas
me parecicron, mascomo
no {étia lapena,no mchizie
rd tanto temor:§ enefta vi-
(id quifo el Seiior § verda
draméte yo fintieflc agllos
rorméeros'y aflicion enclel
pirita,como ficl cuerpo’ia
Rz  cha
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eftunierapadeciendo. Yo
nofe como cllo fue masbi&
entendi fer gra merced , y
que quifo elSefor yoviefle
por vifta de ojos de donde
me auia librado (u*miferi-
cordia:pord no es nadaoyr
lodezir: ni auer yo otras
vezes péfado en diferentes
tormentos{aung pocasque
por temor no fe lleuanabic
mi alma)ni que los demo-
niosiatenazi, ni otros dife-
rentes tormétos que helei-
do,no es nada co clta pena,
pordes otra cofa:en fin co-
mo dedebuxoa la verdad,
y el gmarfe aca es muy po

co en comparacion defte -

fuegodealla. Yo quedé tan
efpantada(y atilocftoy ao
racfcriniendolo,cd que ha
cafifeisafios)y es afsi gme
parece el calor natural me
falta de temor, aqui adon.
de cftoy,y afsi no me acuer
dovez que tenga trabajo nj
dolores,quie no meparezca
nonada todo 1o §aca [e pue
de paffar, y aflsi me parece
€n parte que nosquexamos
fin propofito. Y afsi torno

Lok T D oA

a dezir, que fiie vna de |44
mayoresmercedes § el Se.
ferme ha hecho , porque
mc ha aproyechado my
maucho , afsi para perder ¢]
micdoalas tribulaciones,
contradiciones defta vida,
como paracsforcarme a pa
decerlas,y dar gracias al Se
fior,que me libro(a lo que
aora me parece ) de males
tan perpetuos y terribles,
Defpues aca,como digo,to
do me parece facilen com-
paracion de vn momento
que feayadefufrirlog yo
enelalli padeci. Efpante-
me como auiédo leido mu
chas vezes libros a donde
{e da algoa entender de las
penas del infierno , como
nolastemia,nitenia&loq
fon ,adonde eftaua como
me podiadar cofa defcilo
delo que me acarreaua yf
atan mal lugar.Secays bédis
to Dios mio por fiempte;y
como fe ha parecido que
me queriades yos mucho
mas a mi,que yome quicro
ue de vezes Sefior me Ii*
braftes de carcel tan tene
e o b g, br!ﬁ
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brofa, y como me tornaua
oa meter en ella contra
vaeltravolitad. Deaquita
bien gang la grandifsima
penaque me da,las muchas
almas que fe codenan (del-
tos Luteranos en efpecial
porqueeran yapor el Bau-
tifmo miembros dela Igle
fia)y losimpetus grides de
aprouecharalmas, que me
parece cierto ami que por
librar vna folade tan gran-
difsimos tormétos paffaria
yo muchas muertes muy
de buena gana.Mire qfive
mos aca yna perfona que
‘bien queremosen efpecial
convn gran trabajo, o do-
lor, parece que nueftro mil
mo natural nos combida a
compafsion, y fies grande
nos apricta anofotros:pucs
vera vn alma para fin fin
en el {umo trabajo de los
trabaios,quicn lo ha de po-
~der (ufrir? Noay coragon
quelo lleue fin gran pena.
Puesaca confaber que en
fin feacabara con lavida,y
qucyatiene termino , aun
NOs mueuca tanta compal

fion, eflotro § no le tiene,
no fe como podemos foft
fegar viendo rantas almas
como lleua cadadiacl de-
monio configo. Efto tam-
bi& me haze deffear que en
cofa que tanto importa,no
nos contentemos con me-
nos g hazer todo lo que pu-
dieremosde nueftra parte,
no dexemos nada, y plega
al Sefor fea fernido de dar-
nos gracia paraello. Quan-
doyo confidero,que atique
era ti malifsima, traiaalgi
cuydadode feruir a Dios,
y no hazia algunas cofas,
que veo que como quic no
haze nadafe las tragan cn
el mundo, y en fin paflaua
grandcs enfermedades , y
¢0 mucha paciécia,que me
la daua el Sefor,noera in-
clinadaa marmurar,niade
zir mal de nadie , ni me pa-
rece podia querermala na
die,ni eracodiciofa,ni em-
bidia jamasme acuerdo te-
ner;demanera § fueffe ofen
fa granedel Sefor, y otras
algunas cofas, que aunquge
eratan ruin , traia temor

R 3 de
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de Dios lomas cdtino , y
veo addde me tenid ya los
demonios apofentada:y es
verdad glegh mis calpas al
me parece merccia mas cal
tigo. Mas con todo digo,§
eraterrible torm&to,y g es
peligrofa cofa contétarnos
ni trace fofsicgoni conten
to clalma g andacay@do a
cada paffo en pecado mot-
tal,{inoq poramor d Dios
nos quitemos de las ocalio
nes,q el Sefiornos ayudara
como ha hecho ami.Plega
a fuMageftad g nomedexe
de (u mano,para g yotorne
acaer,q yat€govilto adon
dehed yraparar,nolo pet
mita cl Sefior por quien M
Mageftad es,Amé, Andan-
do yodefpuesde aucer vifto
elto,y otras grades cofas y
fecretos que el Scfior por
quicnes me quifo moftras,
de lagloriag fc dara a los
bucnos,y penaa los malos,
defleadomodo y manera
q pudielle hazer penitécia
de tito mal,ymereceralgo
para ganar tanto bi€,dellea
ua huirdegentes , y acabar

LA OTDh

yade todoen todo apartar
me del miido. No foffegayy
miefpiritu,masno &aTo(

ficgo inquicto,figofabrofs :

bi& (e veia g era Dios, ¥
le auia dado(u Mageftad al
alma cﬂor para digeftir o.
tros majares mas grucfos
d los @ comia, p&faua g po-
dria hazer por Dios: y péfe
g lo primero era feguir el
llamamiento que fu Mage(
tad me auia bechoala teli-
gidguardado mi regla cola
mayor perfecio § pudiefle:
y aiig enla cala dode cltaua
auia muchas {icruas dDios
y era barto feruido enclla,
a caula de tener gra necefsi
dad,{alid las mojas muchas
yezes a partes, adonde con
toda honeftidad y religion
podiamos cftar: y tambien

no eftaua fundadaen fupri

mer rigor laregla,finoguar
dauafle conforme a lo que

entodalaOrden (que ¢sco -

buladerelayacion ) ytam
bien otros inconuiniétes,q
me pareciaa mi tenia mtls
choregalo , por for lacala

5

gride y deleytofa. Maselte.

- neot:
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incoucniéred (alir,adg yo
erala @ mucholoviaua,era
grijc parami, ya pml'q al
gunas perfonas (aquiclos
Perlados no podid dezir de
no)guftaud cftuuiedcyoen
compafia importunados
madauimelo: y afsi fegt (e
yuaordenido, pudicra po:
cocftar el monafterio por
geldemonio en parte de-
uiaayudarpara q no citu-
viefle en cafa, g toda via co
nmocomunicana con algu-
naslodlosd merratand me
enfehand,haziale gran pro-
uecho.Ofreciofe vnavez ef
tido ¢d vna petfona,dezir-
mea mi,y a otras, q fi (eria
mos para fer mojas d lama
nerade las Defcalcas §aun
pofsible era poder hazervn
monafterio. Yo como ida:
ua € eftos deflcos, comzce-
loatratar ¢6 aglla fefiora
biuda mi cdpaiiera,q he di-
choq tenia el mifma dilco,
ellacomégd adar tragas pa
darler€ta: g acraveo yo g
1o llenaud mucho camino
y eldffeo dello teniamos
nos hazia parecer g . Mas

yO por otra parte como tc-
nia td grandilsimo cdtéto
enla eafa c'1lc[hn:1,p0i'c'] era

-muy ami gufto, y Ia celda

en § cftaua hecha muy a mi
propofito, toda via me de-
tenia, contodo concertas
mosde Ecomédarlo mucho
a Dios. Auiendo v diaco.
mulgado, mddome mucho
fu Mageftad lo procurafle
0 todas mis fuercas hazié
dome grades promeflas, de
q no fe dexariade hazerel
monafterio,y q fe feruiria
mucho&el, y g (cilamafle
S. lofef, Galavna pucrta
nosguardaria cl,y nfaSefio
raalaotra,y g Xpo adaria
cd nofotras,d feria vnclire
Ila §dieffe 0 gra re(plddor
y q 2ung las religiones cfta
ud relaxadas,g no péfafle (e
{eruia poco ellas,§ § feria
dlmiido, (ino fuefle por los
religiofosiqdixefle amicd
feffor cfto g me madaua, y
g leroganacl gnofueflecd
tra ello,ni me lo cltoruafle
Eracfta vifioncO tagrades
cfetos, y dtal mancra efta
habla,gme hazia clSeior,g

R 4 ¥yo
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yo no podia dudar que era
cl. Yo (enti grandifsima pe
na,porqueen partcfe me
reprefentaron los grandes
- defaflofsiegos,y trabajos q
me auia de coftar : y co-
mo eftaua tan contentifsi-
ma en aquélla cafa,que aun
que antes lo trataua , no
cracon tita determinacio
nicertidumbre , que feria.
Aqui parecia fe me ponia
premio, y como via comeé-
caua cofa de gran defaflol
ficgo , eftaua en dnda de
lo que haria , mas fucron
muchas vezes las que el
Seiior me tornd ahablar en
¢cllo, poniendome delante
tantas caufas yrazones que
yo veia fer claras,y queera
fuvoluntad que ya no ofe
hazer otra cofa,{ino dezir-
1o a mi cofellor, y dile por
elcrito todo lo que paffana
Elno ofo determinadamé-
te dezirme que lo dexafle,
masvela que no llenaua ca
mino conformea razon na
tural,porauner poquilsima,
ycafi,ninguna pofsibilidad
enmicompaiicra ;«j crala

LA VD AT

que lo auia de hazer. Dixq.
me § lo'tratafle cd mi Pey.
lado,y o quecl hie,
eflo hiziefle yo:yono tratq
uaeftas vifiones ¢6 el Per.
lado,finoaquellalefiora tra
to con el,q queria hazer ef.
te monafterio,y el Prouin.
cial vino muy big enello,g
esamigo de toda religid, y
diole todo el fanor,que fue
menefter, y dixole, § el ad-
mitiria la cafastratard dela
réta q auia de tener,y niica
griamos fuellen mas detre
ze por muchas caufas. An-
tes § lo comécaffemosatra
tar efcrinimos al Sito F. Pe
dro de Alcantaratodolog
paffana, y acofejonos no
lodexaffemos de hazer, y
dionos {u parecer en todo.
No {e huuo comégadoafa-
ber porel lugar,quidonofe
podia efcriunir en breue la
griperfecucid § vino fobre

nofotras, los dichos, lasfi= .

fas, el dezir § era difparate:
ami § bié me eftaua en mi
monafterio,a mi companes
ratanta perfecucion , §la

traian fatigada, yo no fabid
e
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que me hazer, en parte me

jarecia qle teniah razon.
Etando afsi may fatigada,
cncomendandome a Dios,
comenco fu Magef(tad, a co
folarme , y animarme ; di-

" xome: queaqui veria lo §

auian paffado los*fantos §
auian fundado las religio-
nes,que muchas mas perfe-
cuciones tenia por paffar
delasque yo podia péfar,g
fio fe nos dieft nada,Dezia
me algunas cofas § dixe(-
{e ami compaiera,y lo que
mas me efpantaua yo , ¢s
que luego quedauamoscd
foladasdclo paffado, y ¢6
animo para refiftir atodos:
y es aflsi que d¢ gente de
oracion,y todocn finel lu-
gar, no auia cafi perfona, §
entonces no fuefle contra
nofotras, le parccieffe gra-
difsimo difparate. Fucron
tantos los dichos, y albo-
rotos de mi mi{mo mona-
fterio,que al Prouincial le
parecio rezio ponetfe con-

tratodos,y afsi mudo el pa

recer,ynola quifo admitir:
mas dixo q la rentanoera
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fegura , y queerapoca, y §
ecramuchalacontradicion,
y entodo parece tenia ra-
20,y en finlodexo, y nola
quilo admitir. Nofotras §
ya parecia teniamos rece-
bidos los priméros golpes.
dionos muy grid penasen el
pecial me la dioa mi dever
al Prouincial contrario; §
cO quererioel;tenia yo dif
culpacontodos. A mico-
paficra yano la querianab-

foluer,fino lo dexaua,porg
dezidera obligadaa quitdr

el efcandalo. Ellafuea vn

granletrado muy gran ficr
uode Dios,dc la Orden de
fanto Domingoa dezitfelo
y darle cuenta de todo ef-
to (fue'antes que el Prouin

cial lo tuuiefle dexado )

porqueen todo el lugar no
teniamos quien nos qui-
fiefle dar parecer: y afsi de-
zian que foloera por nuef-
tras cabegas. Dio efta fefig-
rarelacion de todo, y cuen

tade la réta que teniade {u
mayorazgoavn fanto va-

ron , con harto defleo nos

ayudaffe;porquecra el ma-

yor
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yor letrado que entdces a.
uia enel lugar,ypocos mas
en fu Orden, Yo ledixe to-
do lo § penfanamos hazer,
\y algunas caufas:no le dixe
cofa de renelacion ningu-
‘na,{inolas razoncs natura-
les que me mouian , pord
no queria yonosdicfle pa-
reger {ino conformeacellas
El nos dixo que le diefle-
mosde termino ocho dias
patarcfponder, y (i efta-
uamos determivadas a ha-
zct lo § cl dixeffe. Yo ledi-
xe que fi:mas aique yoefto
dezia(y me parecclo hizie
ra)nunca jamasle me quita
ua ynafeguridad de que (e
auia de hazer. Mi compane
ra teniamas Fé,nuncaella
por cofa que dixelfen fe
determinava dexarlo : yo
afiquc como digo me pare-
cia impofsible dexacfe de
hazer(dtal maneracreo fer
verdaderala reuelacion,co
nio novaya contra lo que

cfta en lafagrada Efcritura,

ocotralasleyesdelalgle.
fia,que fomos obligados a
haz¢t:porque aunque a mi

UID 4

verdaderamente me pate-
ciacra dDios, laquel letry
do me dixera que no lopo-
diamos hazcr {in ofdetle,
y qU¢ yuamos contra cop.
cietia pareceme luego me
apartaradcllo,y bufcara o-
tro medio,mas a mino me
dauael Sefor fino efte, De
ziame defpues elte fieruo &
Dios, quelo auia tomado
a cargo ¢0 toda determina.
cion,de poner muchoen §
nos apartaffemos dello,
(porque ya auia venidoa
fu noticia el clamor delpue
blo,ytambien le pareciade
fatino como a todos, y en
{abi¢do aniamos ydoacel,
le €bio a auifar vn caualle-
ro,que mirafle loque hazia
nonos ayudafle ) y que
en comengando a mirar 10
que nosaujade refpondery
y a penfar en el negocio, ¥
clintento que lleuauamos
y mancra de cocierto,y e
ligion,fele alento fer muy
en {eruicio de Dios , ¥ qu€
no auiade dexar de hazeks
fe:y afsi nos refpondio N0
diellemos pricflaa Cﬁd?g-
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Jo,y dixo lamanera y traca
' que feauiade teper: y aun
quela hazi€da €rapoca,g al
gofcauia de fiar de Dros“.‘,
que quien lo conrradixefle
fuclfeael, que el refponde
ria,y afsifiempre nos ayu-
dd,como defpues dire. Ycd
cftofuymos muycdloladas
ycon quc alganas perfonas
fantas que nos folian fer
contrarias cftauan yamas
aplacadas,y algunas nosa-

udanan:entre ellasera el
cauallero fanto,de qui€ ya
he hecho mencid,que ( co-
moloes,y le parecialleua
uacamino de tanta perfe-
cion , por fer todo nueftro
fundamento en oracid ) ail
que los medios le parecian
muy dificultofoss y fin ca-
mino, rendia fu parccer a
que podiafer'cofa de Dios,
qclmifmo Sefior le deuia

mouer : y afsi hizo al maef-
tro,que es el clerigo fieruo
de Dios,quedixe quesauia
hablado primero,que es ef-
pejo detodoel lugar,como
petfonaque le tiene Dios
en el,para remediosy apro-
uechamiento de muchas al
mas:y yavenia enayudar-
mcenelnegocio. Y eftons
doen eftos terminos, y fié-
pre con ayuda de muchas
oraciones,y teniendo com
pradaya la cafa en buena
parte,atique pequena ( mas
defto amino{e me dava na
da,que meauiadicho el Se
norque entraffe como pu-
dieffe,que defpuesyo veria
lo g fu Mageftad hazia:

quan bié que lo hevifto) y
alsiaung veya ferpaca [a
réta, tenia creydo el Scfior
lo auia por otros medios
deordenar yfauorecernos,

CAP. X XXII1. Procids on le mifma matevia dela

fundacion del gloriofo S. Iofef. Dize como le mandaven

que no ermndieﬂ'e enella,y el tiempo ?ae lo dexo y algu-
nos trabajos que twno, y como la confulana en

tlios ¢l Sefiors

Pues
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V E S cftando los
negociosenclteef
tado, y taal punto

de acabarfe,que otro dia fe
auid de hazer las efcrituras
fue quadoel padre Prouin-
cial nueltro mudo parecer:
creo fae mouido por orde-
nacid dinina, {egi defpues
ha parecido : porque como
las oraciones eran tantas,
yuacl Sefior perfecionan-
do la obra , y ordenando
que fe hizic(fe de otra fuer-
te.Como el no loquifo ad-
mitir, luego mi confeflor
me mando no entendiefle
mas enello: conque fabe el
‘Senor losgrades trabajos y
afliciones que hafta tracr
lo a aquel eftadome auia
coftado. Como fe dexo, y
quedoafsi, cofirmofle mas
fer todo difparate de mu-
geres,y a crecer lamurmu-
cion fobre mi, con auer-
lomandado hafta entonces
mi Prouincial. Eftaua muy
malquifta en todo mi mo-
nafterio,porque queria ha-
zer monallerio mas encerr
x¥ado,dezian que las afren;

LuAs 5D o4

tava,quealli podia tamp;z
feruira.Dios, pues aulag,
tras mejores que yo ,gng
tenia amorala cala,que me
jor cra procurar réta para
cl[a;ﬁ paraotraparte.Vnas
dezian que me cchaffen eq
la carcel,otras(bien pocas)
tornauialgopor mi,yo big
veia que en muchas cofas
tenian razon,y algunas ye-
zes dauales defcuento: aun
que come no auiade dezit
lo principial , que era man-
darmelo cl Sefior;, nofabia
que hazer,y afsi callana, O-
teas haziame Dios muy grd
mérced , que todo ecfto
no medaua inquietud, (ino
con tanta facilidad , y con-
tento lo dexé , como (ino
me huuicga coftado nada:y
cfto no lo podia nadie cres
er(niaun las milmas perfo
nas de oracid que me tratds
nan)ino que penfauancfta-
namuy penaia,y corrida:y
aun mi mifmo confeflof
no lo acabaua de crecre YO
como me parecia queé auid
hrecho todo lo que auia po°

i i - S
dido,parcciame no era rgal
o’ -
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obligada para lo que me -
nia madado ¢l Seior,y que
dagame cnla cafa que yoel
taua muy contenta, ya mi

lazer : aiique jamas podia
dexar de creer que auia de
hazerfe,yo noania ya mie-
do,ni fabia como,ni quido
mas tenialo muy cierto,
Lo g mucho me fatigo,fue
ynavez g mi confeflor, co-
mo fiyo huuierahechoco
facontra fuvoluntad (tam
bien deuia cl Sefior querer
que de aquella parte que
masme auia d doler,no me
dexafle de venir vn trabajo
y alsien efta multitud de
perfecuciones que a mi pa-
reciame auia de venirme
del confuclo ) me efcrinio
que ya veriaqueera todo
fucfio enloque ania {ucedi
do , que me emendafle de
ay adelante en no querer fa
lir con nada, ni hablar mas
enello, pues veia el efcan-
dalo que auiafucedido , y
oOtras cofas, todas para dar
Pcna. Efto mela dio ma-
yor quetodo junto , pare-
Siedome i auia fido yo oca

fion,y tenidoculpaen que
{e ofendiefle Dios : y que fi
cltasyvifiones eranilufiones
que toda la oracion que te-
nia eracngafo:y que yo an
daua muy enganaday per-
dida.Aprctome eftoen tan
to eftremo que eftana toda
turbada, y ¢d grandifsima
aflicion,mas el Sefior(§ nit -
came falto en todos eftos
trabajos que he cGtado,har
tas vezes me cSfolaua,y ef-
forcaua,que noay paraque
lo dezir,aqui ) me dixo en-
tdces que nome fatigafle @
yo auia mucho fervidoa
Dios,y no ofendidoleen a
quelnegocio : que hiziefle
lo que me mandaua cl con-
feflor en callar por enton=
ces,hafta que fueffe tiempo
detornaraello. Quede tan
confolada, y contenta que
me parecia todo nada la
perfecucid §auia fobre mi
Aqui me enfefio el Sefior
clgrandifsimo bien quecs
paflar trabajos y perfecu~
ciones por cl.porque fuc ta
to clacrecentamiento que
vicn mi alma de amor de
= e TR IO
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Dios,y otras muchas colas
que yo me clpantaua, y ef-
to me hazeno poder dexar
de deffear trabajos , ylas
otras perfonas penfaud que
eftaua muy corrida : y fief-
tuuiera, {i el Sefor no me
fauoreciera en tanto eftre-
mo con merced tan grande
Entonces me encomenga
ron mas grandes los impe-
tus de amor de Diosque'té
godicho, y mayores arro-
bamiétos,annque yo calla
ua,y no deziaa nadie cftas
ganancias. Elfanto varon
Dominico,no dexaunadete
ner por ta cierto como yo,
que {e ania de hazer : y co-
mo yo no dria entender en
cllo,porno yr contra la o-
bediencia de mi confeffor,
negociaualo elcon micom
patera,y efcrinidia Roma,
y davan tragas. Tambicn
comengd aqui el demonio
de vinaperfona en otra,pro
curar {e entendiefle quea-
uiayoviftoalguna reucla-
cion cn elte negocio, y yud
amicomuchomiedoade-
zirme queandaudlos tiem

UID A

pos rcz_ios,}r que podria fer
me leudtaffen algo, y fuel
fenalosInquifidores. & mi
me cayo efto en gracia ,

mi¢ hizo reyr( porque enof
te cafo jamas yo temi, que
fabia bien de mi que en co.
{adelaFé,contrala menog
ceremonia de lalglefia que
alguicn vielle yo yua, por
clla,o por qualquicrverdad
de lafagrada Efcritura me
puficra yo a moric mil
muertes) y dixe § delfono
temief{en, harto malferia
paramialmafi en cila hu-
uiefec cofa § fucfle de fuers
te que yo temielle la Ins
quificion: que fi penfaffe a-
uia para que,yo me layriaa
bufcar, y que i cra leuans
tado,el Sefior me libraria,
y quedaria con ganancia.
Y tratelo ¢ efte padre mio
Dominico(que como digo
cratanletrado , que podia
bien affegurar en 1o quc-el'
me dixefle)y dixele catofl®
ces todas lag yiliones,y Mo
do de 6racion , y las graits
des mercedes que me hazid

¢l Sefior con lamayor Cl_i
g ridad




ridad que pude,y {uplique-
Jelo mirafle moy bié,y me
dixee ianiaalgo coira la
fagrada Efcritura: y lo que
de todo fentia. El meaffe-
gur'b mucho,y ami parecer
Je hizo prouecho : porque
aiique el era muy bueno,de
alliadelante (e dio mucho
masa la oracid,y fe aparto
en yn monafteriode fu Or-
den,donde ay mucha fole-
dad para poder mejor exer-
citarfe en cfto,a donde eftu
o mas de dos afios, y faco
le dealli la cbediencia(gel
fintio harto) porg le huuie
ron menefter como era per
fonatal,y yo en parte fenti
mucho quado fe fue (aung
no felo cftoruc)por la gra-
defalta que me hazia , mas
entendi fu ganicia: porque
eftando con harta pena de
fuyda , medixoel Seiior,
queme cofolaffe,y nela tu
uicfle,que bien guiada yua,
Vinota aprouechada {u al-
madealli , y tan adelante
¢0aproucchamito de efpi
Tita, § me dixo quando vi-
19, 4 por ninguna cofa qui-

ficra aver dexadode yr alli
Y yo tambien podia dezir
lo mifmo,porque loque an
tes me aﬂ'cguraua,y conf{o-
laua con folas fus letras, ya
lo hazia tambien con la cx-
periencia deefpiritu,que te
nia harta de cofas fobrena-
turales:y traxole Dios a ti&
po que vio fu Mageltad
auia de fer mencfter para
ayudarafu obra defic mo-
nafterio; que queria fu Ma-
geftad fe hiziefle, Pues eftu
uc en efte filencio, y no en-
tédiendo,ni hablandoenel
te negocio cinco o feis me-
fes,y nuncael Seior me lo
mando . Yo no entendia
gerala caufa,mas no {fe me
podia quitardel penfamié-
to q fe auia de hazer. Al fin
defte ti€po auiendofe ydo
deaquicl Retor que eftana
en la Compafiia de Iefus,
traxo fuMageftad aquiotro
muy cfpiritual, y de grade
animo,y €tédimiéto,y bue
nas letras aticmpo que yo
cftana co harta necefsidad:
pord como e! que me cofef
faua tenia fuperior, y cllos
tienen |
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tienen eftavirtud en efltre-
mo deno (e bullir,(ino con
formea la voluntad de fa
mayor, aunqueclentendia
bien mi efpiritu,y tenia del
feo de que fueffe muy ade-
lante, no {c ofauaenalgu-
nas cofas determinar por
hartas caufas que para cllo
tenia. Yami efpirite yua cd
impetus tan grandes que
{écia mucho tenerle atado
y con todo no falia de lo
que ¢l me mandaua.Eftado
vn dia con grande aflicion
de parecerme el confeffor
no me creia, dixome el Se-
flor, que no me fatigafie
prelto fe acabaria aquella
pena. Yo mealegré mucho
penfando que era que me
auia de morir prefto, ytraia
mucho contento quando
{c me acordaua: defpues vi
claroceralavenida defteRe
tor que digo, porqueaque-
lla pena niica mas (e me o-
frecioen que la tener,a cau
fade queel Retor quevino
no yuaalamano al minif-
tro que era miconfeflor:an
tes le dezia que me confo-
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laffe, y que no auia de que
temer,y 9“0 nome llewaffe
pOT Camino tan apretado,
que dexafle obrar el clpiri.
tudel Sefor, que avezes pa
reciacon eltos grandes im.
petus de efpiritu no le que.
dauaal alma como refollar
Fuemeaver efte Retor, ¥
mandome ¢l confeffor tra.
taffe con el con toda liber.
tad,y claridad. Yo foliafen
tir grandifsima contradi.
cid en dezirlo,y es afsi,que
en entrando encl confefsio
nario fenti en mi efpisitu
vnno fe que , queantesni
defpues no me acuerdoa-
uerlo con nadie (entido, ni
yo fabre dezir como fue,
ni por comparaciones po-
dria.Porque fue vn gozo ¢l
pititual, y vn entender mi
alma,queaquel almamea-
uia de entender,y que cone
formaua con ella,afique €0
mo digo , no entendiendo
como:porque fi le hunierd
hablado,o me hunicrandd®
do grandes nucuas del, 00
era mucho darme gozo €&

entender que aniade enten
dermcs
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