




Í^VE E S C R I V I O L A M A D O 
J t u h de 1 ES V ^ las hermanas 
Refigiofas déla orden de^ueñia 

Señora del Carmen del Monc^ 
(ícríodel^íióy §ná¡ / ú 

dedondealai ^ ¡j¿[re. aX>X 
fazon era . o 

tríora5yfundadora^ ^ 

I T f t t e ímp:elTU l a p í d e n t e obja^ 
fnla muy noble y ftempte leal dudad 

de Euora, en cafa déla Viuda 
gerqucfucdeAndr<sdeBur/^ 

gos,quc faníta gloiiaíaya« 
1583. \ 
( - 0 



mm FmcyT^podcr t^mpTkmtMnáss 
claiiÍM-las que i.ü ao rfyÚB.B,Se^m< s áe 

carm-tornaraa c í t a i r d a t o ^ d c á íiurcs 
fmprcírosíS eí te-on'gipa^pif ale coí^i ate 
ti.i3fn -ioni .puf m^m .1 Í u 1 -oa a íc:r« ck' O-iŝ  
i^fcro dcMXAl ^ - X X.F cita licen^fc 

íaafoMoufo* Am©íPÍ@¿f Metido^. 

f C^?-iotwa cení o ütfigínajjmdccotr^i; 



- '4-^ T HE G T O N l p DÉ 
gan.^a|!níHgno Ai'^ifpod^Eu^sfaeil 

poiiugah-laf nr¿iy rdigjofal y 
uocas madits tídos rrsonefte^ 

ríos deh piímtxa. rrgla 

Itíli CIi. ífto . . 

r r ^ S i V Ncrfías inercedes .due «fe 
l^jío^fior tengo mibida^ 

no esíamcnorxaucí me da 

muy . 
dre Tcsfefa de íefys^oc es en gloríatr-orq 
criella vírefplandéce rflos dont s de ^iícÍ-
t r o ^ ñ o r j de fu díuiis gracia. Deío qua! 
dan tcftinionio íos monaiterios de rcíigi-
Jofss3qm cll^ftmdcr, y tcámohh pnmeta 
j'eglajde^ucRr Ijfencra de! Car 
guna mitigación) ccnH antaiobler uañ da y 



utúgknitnlüjf conilta afpcre^a y coercí 
É&^^fccidn y trabad de tnancJŝ  quatd* 

zr f i i ^ i ^ ra humáis pucd rfufrí f tofrccíe -

n é t irtó^y fiando de ijiieílrcí^Hor^iqúe 
rl caria* íusiit-ruas ?ucî #s clpíritualcs y 
cor^oyalls^páia peVfcuei ar enpIa«Ycomd 
rr^ ttití an-i«lachaiídad y fcruor dc eílá 
v: adr c,y «Idcflco deía puf ezay íanctí Jad 
dcfu^dpiuíuatt&híjaSjhofe cot nto con 
el exem pío y docfti inakqtie «ttvídaítrs díp* 
{¿nocjiiifc tambíen.qdéfpuesdiEfu rnuet^ 
u i|,iie¿íaíienv^iuas fus palab^í^para qü^ 

-ín tódo-tspmpo hí^ieflm eroftidoq ella 
m vi ^ssiaty comop-fríona-q tantalum^ 
bíe múd de^ueftf c^ñor y ta^/experi.n^ 
cía ̂ ehsjtoí^ áeU relí^on^ícnuio loik* 
pu^aiíiíititoáyddi:ümentos>quc van en' 
ríie¡!ibíOj para que fa íiiítesa qtie ías W * 
dres podriat'jauei: íentído conta aüK'htíi 
<ie tuaierpc^fe loldiiíTc colaprefeneía ¿c 
íu eí^uku^qurer^ítas ktras miíiítas ella 



quefwsetpírituales hijas han de mitigar 
cj dolor de fu pattída* Y otra es ttíier por 
dfmsque alia donde elta no ha dedefaiii * 
pararloque t̂ colamo^^esfa charliad no, * 
es men or fin ofm a yor cn^ielojqild t ierra ¿ 

^ Y no eape-qucmconíblacion ver que 
auíi dferpuesdefu fallipcíiiiieneo fu efpirícu 

y J>íae enlar doíirina deft ibrOjq u e día con 
c 1 fando sclo^ quclcnía de aprouechar a 
fushí|aít3otdeno y compufopan foías cj^ 
las^pídíerídomeiencarecídanKtitclomati' 
daffc yolímpiirnlr^ííbloefteerfcflorpür 
qurauíenjo algunoi traslados de manoA 
halíayon;íe muchas cofas trocadas,de co* 
moelklas auíaíc ícrito,loqual fe remedia-
li^coi^a ímprefliorn Yaífí|lo híze yo ím^ 
prtmir pa? aíatísFazer a cite i u tan píaio * 
fú dcírto«EncIquaUibiro primera mete les 
cncomiendael exnrd Jo delaoracioy me 
diiacíon,en!aqiial fe pulla iaduf curafqae 
tiene Dios efeodida paraosq ic t :rné:y a-



ta £s 1 a que fos fea^f proaip?:os y akgres£«- , 
tqclosbs ?.Tf.b3fos"d€la vinud..Porquí: aífi 
como el Amonio con̂ t ceuq del ddeytc 
II cítalos hambre»;? godos f as eido§:i?ííiel 
Bplríut fanélocofitrapotieá eftc QÍÍO de 
f cyec efplrmiaf.conclqua! los aficiona a ta 
dss las vkíudcs 

^[ííico^íendafeíambic mucho, cr̂ eñe 
ísbro oiouifícadon denueftiros .̂gpeií* 
«es y propias vq!iita,ics;pSíaíb qu^I ay u-
dagrande-njcnte U oradoii,que eñierne^, 
c^cl 'forseg^y coa laX^auídady dulzura 
•que sita tiene base dulce irIjírabafo de efta 
«loilifkfidoisvY s-frasáos virtudes fon 
qucundcnio y imrrháde que tsnras vc^ 
î fsfg mendcsi cnclJíbta délos ^ríca. 
restetilos quaíes enccd^rnos por d ende-
íos^ fubc alo altóla orado:y porhimírtha 
qoeesstnarga^a Jtiomfícacíon .Encomié'» 
dstarnbkn la doctrisia deftelíbro clreco" 
gímknta y el excufa? la cemiinkacíoii de 
-'-os Irglsresj aunque fcari pariente^ acqr* 



Kú^mcávtw puxht^f 3eU cafe de: cii 

día- mmrh&dtríbxfc* dC'maitos,con efue tás. 

fe pairan ftsdamentc rsciiísr ctdfe 
ciólas: f^tfons^-reatisne i'e'H-rptc/org^? 

^ AiTí faefnia'Ciiawttímíla: el dgprf it* 



cnisiraycndolaílétinprcantetosoi'osipro 
curen elía^ácnbícn q toda la íuya fea^Uj, 
celando el rigor y afpfreaa dcla telígíoíis 
y tíabafído potq fíemprc efteen pie y n o 
affíoxctporque fí en algo aflfíoxan,poco # 
f?oco fe íran relaxando baftajeaer dcltod 
pue^nueftra humamdad íkmjgtp no? d̂  s 
ayuda,tírando psra baKo*Y deíle rigor y 
afpereza fe fcguíra vn gran prouccho^ y c$ 
que las que quierenjfer mon|a§;no pot Di 
os>Gno poi^tros rcípeítos humanos^no ef 
cog eran ciia manera de vi cía tan contraría 
alos güilos de nfa HumanídadvPpr donde 
affl comola mardierpide de fi Jos cuerpos 
inucríos y loshechaalaríuefaíafli la aípe^ 
ic3a déla vídareljgiofa defpedira definios 
que no la procuran por Díos/mopor ef' 
tos refpeÁos.Y aíft (olas aquella jjladigiri 
qu e decaía el mando por Chrííto: alasqua 
les n o detagrada el recogimiento y afpere* 
sadclavida^ntesla procuran, y deflean* 
y cítifeioa las que conftruan y tienen en 



pida re!ígíon*Q«íerctambí? eft* m f | r ñ 
q fusrelí jioíasfean poca?en numero: pot 
qu€ p^ra pocas poco b* ítatycóne%j fe ef> 
cufara el may or pelígroiqué ay eñbs f ñ t 
gíoiies3que es tener mascuencá conll doté 
gran Je,queconel efpintiiy déiiodd 
que entran ei^llas;porque coetté)ceiio 
niíttcn algunas pcrfonasS^ticno conüiení 
para !a telígítta» Y como hunSc fer dííficut 
toías etiel recí bí riaííijhanidc fer facíteá em\ 
derpedir las que no arman para fu propó> 
fíto,Porque poreíTo elíalcomo era can pru 
dentelo quería fefdbír monja dé muy 
lexosjpor la dificultad q auíaen boluella 
a fu tierra^quando conuenía. Eftas íoñ las 
cofaŝ madres muy reuerendasjque eíie H* 
bro Icscnferiayy ¡as que yo conocí enla vi*» 
da y ejemplosdeíb fu madre^con otros 
particulares dones y virtudes de^ru^ftrd 
^ñonEntrelos qnales vilo érala fingular 
obediencia que cenia a fus f fpirítuales pS> 
dres l̂a qual era en tamo gradoj qüs ftÉéi 



N 

€"TiTaVtam6M-í ©tro parífciíatMím. 
él< ̂ Oiii're ̂ S©^f ctâ qoc mrfas ía&pafCb»: 

h f va fí$ Mia^gw^p-alpablati eo te fe v i a 

. pésimas 
llado-eM:'n,rii^;iiJ4ss líTcom único,, gai: 

lÉmipOjiioMr^isd^' erbios- la dirpo^fcia^ 

o conioc 

ar.aher ©ftas coías-.alfe íisemQrk^ ^ufen^cj»" 
OBÍ jiro ̂ Sor^ qjuedcf^ i ^ i p p ^ ! tm:- te 



dado de fu cípírítu.Ias coñfeiligra enjeL Y 
aííi crecerán ííempredevfrttfd m vírtü f? 
hafm Ikg^zhptffexhnrf de *y t ver a 
faduldflliiiqerpoíb y fcñpr.Yd<sftá n i ^ 
gun ocro premio quiero, utioquela? rdU 
gípíá^a cuyas enanos viniere cfte líbroamc 
cnconiíendcti a fiio$rioT9y\t pídaTi,quc 
pues fu Magcfbd me pufo tndlz otfkío 
de perla 3p, me de grajbía para q de ta! tna* 
ñera cumpla conel, que mcresca derpues 
déla falídadeerta vida 013^3!, y ra gosaif 

i da gioría^que esdecrcr que cita bendáa 
madre goza. La qual dpao>qut no fr ol^ 
miara ditos d£uc£os,que eníu ^¿ia tuno^ 
ni délos que agora deípues della tiene* 
Chríüo more itenipre eiilas animas de 
V^eítiasretiw^iicás con^-andamcía de 
íugracía» 

co 



fe» A V I S O S D E L A M A D ^ E ^ I 

^[La tierra ̂  no labraJajillfuafa a* 
- bro^osy efpínas^unqfeafcrciUanfi elcnA 
1 tfndímietO'íeltínfrbte,. >• 

Í ^ De todas las colas ^írituales dezít 
I^en^iTió dWí etígío^^^ rdo£es3Y her-

2. CEntrc muchogíí épre htbíaf p eco* 
f ^Scrmodcllofntoias, las cofas q«e 
bíderc y tratare» 
4 l[Nu ncaprofííar mucho^ípedal en 
ccíásqva poco 
5is ^Hablara todoscon alegría mode* 
rada* -
€ ^ De nítigunajcofa hazer burla* 
7 ^*Nunca reprehenderla nadicfin díf 
crecíon y humildad y confufion propría 
defi mífino» 
$ ^ Aconmodar íé ala compUrion de 
aqwel con quien trai:atco el alegre alegre,y 
conelcrífte txiCtt^mÜnh^zctíktoáo ató' 

¿¿¿Tí 



A ylfos icla itiidre Tef c(a de leflis 
dos ganarlos a todo», 
5 € M anca ti iblat ftapeftíav !o bien: y 

Ho L<ibkcoía,q le deíagrade. 
16 frlarrjas f̂curatf̂ finoen muy'pro^ 
table caula» y ^ 
ti ^ Naca dê sir cofa Tu/a digna ^loor, 
^omo de íu iciencúsvirtudcs, lína]c, fitio 
tiene eíperan^a qa^ra prouecho:y enton­
ces (ea s-on huwildadjy coa confíderacion 
q aquellos fon dones déla mano de Dios, 
u Nunca encarecer mucho las cofas, 
fino con moderación desír lo q íícnte. 
13 ^ En ióáas ¡as p'aticasy con ucrfacío 
inesfíempre mĉ cie algunas cofes fpírúuaf 
Íes,y conéñoíe cuitaran palabras octoía% 
y murmuraciones* 
14 l[ Nuncaafinnc cofa fin faberla pri^ 
ineró* 4¿ 
15 (¡i Nunca fe epíremera a dar fu pare.» 
cerjtn todas las cofas, fino íelo pídcn; o la 
cháfidad lo demanda* 



arímsíes^oya lascar; huiinildad^yconio di* 
idpuíf ¿y tpme^asa ti lo bueno Cj &jf̂  re. 
^7.. ' f "á-rtiíiipf ñor y confcíFov, "fecím-
bmodasruereísdonfs & inpeyfeaioóes 
| ícpugnanei^^para ej íe de conffj'o y ré-
í^edío'pa?áA;enccx fas 

^Mb ellar íû r̂ a dcla celda/tii (aíít 
íín cstífa jy ala falMa pedir £auoí a 

ofenderles • , , 

a.co(tu:brad3̂ y etoecs daímucliasorasaá^ 
m- ^ Hzz-zt eedaslas coíis como fí ireaí 
mt&tc cítuoítíft viendo a fu MsgettadJ f 
p;fíri-'fta vía gársa rnuiho vna alma* 
21 flamas ck nadie oigas ni digas mal 
fino de ü Fíüíi-nOjy quád o holgares éz&69 
vas.bien̂  aproucchaíido* 

s.dingeíá á 

ala^oosa^ 

' ^fos.^ítr^n^oieiaj y pttic le q fea para 
fuli%av gjona. 
3 i < 



dr^V en iodos con <rídcsf 1 a ^ c ^ r ó (gimi*-
y afíi fe tendrás rcCpc&y fcurrenda* 

^Eftaíícmprc apafe/adoal cimipí^ 
ímíetodda cbedicnda comoii !o m&daf* 
Í€ icfii^pb en m'prior, o^rdado^ 

'¿¡"'Bn-giqeiííá obra yerra mmykm 
mmndmá-réy táihs •tmíákm^imim.h 

^ .«nmíeda co^ldiuinofaucr; y poi eftc câ  
suírí q -al can ̂ trasla perfecííoíi* 
.27 ^ Mo pknfcs falsa a agetias fino im 
^iudcs.yms p-ropías hkzt* 
28 ^Atódarfiempr-g £0-grades áeffeos 

padecer porX[:o cu caída coi a y ocafíe-R* 
^ 9 Huga • cada 4ia dn-coaita o ff ir ecí' 
sriícncosa Diosdcfi .y efto baga emí •gra-* 
de fafuor y defino de Dios* 
30 ^ Lo q -medita pmlzwzmm tnigw 
preiitctodo díiia;y ciic-iio ponga muib. • 



gJUii&idcíiJ msclre Tefefa de leíus 
^1 ^ GwaT de mucho los iendír íeotos ^[ 
el j^ñor le cenmunicareíy ponga por obra 

j , ^ í^sdíllvcsquc allí en la otacíOn Je dfcretu 
tCr¿L' . ^^mylernprtólafín^utaridad qn* 

r o le f i i f | f poñbk^q es mal grande pa la car 

f LasoTdcnan^asy regla de fureft^ 
g | o t ó muchas ve3es>y gtMrde íá^evcraS 
34 ^fTn todaslas edías criadas mire k , 
jpfcsuidenciadeDíos.y {abídun%y et! m¿ 
.̂ aslg: ílabe. 
15 f Defpfgue dcora^ótlde íedas % 
^oíaŝ y bufque y halíara a Dio^ -
p ^ISfí^ra mmih e de'ildfclori de fuer*!:, 
q n o dentro;pcrQ bjett podra cncubíf • 
la deuocíon* 
.37 ^Ladeuocioníntenornolamucf» 

fsno con grande n?celTidad,mi íka&Q 
patiiídí^eS.Ffanafco^yS.Berníirda. 
V| ^ pi^comiüaúeftabien orna!gol 
f^la no (e¿quexe^tordando fe dclabidy 
y Vinagre de ieliS^po, 



Auífosáefa t^á i^T^efodc I f f i J 
39 ^"Enla mefa no habie a nadíe^nj ít* 
«jntc los ofos a mírar a Qttp4 . . . > :: 
40 ^Coníidcraría m^fadeídelo,^^! 
manfar tielia q es Díos,y los coin bidsdos^ 
^ fonlosangelcstaíccioso;osaaqllíi m f̂e 
dcflcando verfe cmlía* 
4 i ^"Delante ck fu Í11 pe r íor (en$l^á! 
deuc nrítfat a í e f u ^ o ) nuca habk fínQ ¡gr 
iieccflarí^y con gran ircoercna'a» 
4z ^ lamashsgascofa ^n0Tp«€das íiá# 

delante de codos* 
45 ^ N o hagas comparadoiiáe vná s 
ctr^porq escota odioía . 
44. ^"Qoaridoalgote reprehendieren! 
refeíbeíacd humildad interior y ext^rfoiv 
y ruega a Dios por quien te rcprcfiendio* 
45 —^^Q^ndovnÍLipenormandá visa 
cofajlno digas qlo conrratío manda ptro# 
fino pimía q todos tienen fangos % y 
obedece alo qte manda* 
46 ^ En cofas q no le va ni k víen e, ti& 
fcaoifiofDcn hablar h^ñ ip^gunta r 



Auífos á t h madre Tercia de Icfus 
¿y C | T^nga ptefc nte la vida paífitda 
para ííoraría.y lattbiessprefente^y lo q íc 
^Ira pcrandaf deaquial ckío:para víuír 
Cpn tmiorflue escaufa de grandes btenes> 
48 *f Lo q le dí^cn los de cafa haga fie-
prcjlíno es contra la obedí€ncía:y refpcda 
[es con humildad y blandura* 
4 9 ^Cofa panicuVe* de comidsíaO veP 
tidotv^lo ¡ idí^fmece gran.de necrfíídad» 
¡o ^lamss dcKede humüíarícy moití 
íicarfe haítala muerte en todas las cofas. 
x i ^ Vfe ficmi ye a ba3er muchos zCtcs 
deamor^porq encienden y enternc^n el 
|ilrná¿ 
|z ^Hagáaflosdctodaslasdsmas vír 
ludes*-
3̂ COñrefca todas las cofas al'padre 

ciernoaíuntanienteconloa méritos de fu 
k iok íup^o , : • ; 
14 ^ C6 todos fea manfo^y confifgo ri* 
gurofo» • 
$5 CEnlasfieftas délos ianáospienlc 

http://gran.de


AuiCdfáeh madre Tcrcfa de Icft̂ s 
fus vir£uáe|/pidaal^ñor fáas dê  
5̂  CCotict examen de cada noche tlrt» 
§a/gran cuydado» 
57 ^11 díaq comul^c^la oracío fca^ie 
ycrq fícndorariiíferable^a rcctbtdo a Dí> 
os;y la oracío déla nochc,á q íc a r ece bido» 
58 ^Nuncafíendo íupcriot reprehcda 
anadie con ira/íno qndo íéa padadai y 
aí&prouecharala reprehé/fion 
5̂  ^ProcutaVucho ia perfección y de 
uocion̂ y concllas haacr todas l^coías i / 
óo ^Exercítaríe mucho eSpcmor á^ífc 

^moxfptzc el alma compugida yhumíllaífá* 
^1 • Mirarbienquan pterto fe mudan 
las pcrtbnas,y quanpoco ay qfíar deiks; 
yaíli/aíirfe hiende Dios q no te muda* 
¿2 / ífLascofasdefualma^procuíctr^ 
tarcofuconfeffor f^ititual y dofía^aquíc 
las comunique y Cigacn todo* 
3̂ ^Cada vezq comúlgate, pida aDi-

osafgun don por lagran mífcrícordu co 
qá venido a fu pob reAl mat 



6-4 ^Aunqtcgaíiiuchoa^fKrtos pqf 
abegádo^fía !o partículvrde SJofcph:^ 
rfcais^a mucho de Dí o^ 

no de xtslíis buenasobí 4S q folus'i: ser 
ie-Of ación y penítecíasporq el demonio 

rafnqiikíaitcporcjlaa dexest antis • 
masqfolia», f veras qmn preíto ei/cí 
tefauorefte, •- ^ 
^4 ^Tus íeíatíonea Sí imperfecef one& 
nocojtrniiíníqucscon fosmss defaprouc^ 
¿hado* défcafeijcic liaras dañoati y alos Oj 

/ 7 Acücrdáce^ no tienes mas de vn 
üirná^ as ác mpdr más devnave3,ni tíe 
11 es tliasd e vna vida brcüe y vna q es par# 
liculariiií ay masde vna gloría y oíia cícr* 
na; ? dsjss de mano a muchas cofas» 
68 ^TadeíTeofca de vera Dios* T u 
i^mof íííeáádéperde^Ttidolor q no 1c 
gosasi Y i u gozoddocj ec pu^de Meuar 
^ií^y vliiíras coíigrati pas?^ 



CCowten^i el tratáio limo* 
do camino ác perFcíflí j t u 

g madre faníla ygleíía Ro-
cofa fue-» 
jfm pot 

f o cntenider̂ Y anfi/alcsktMdos que fo 
de ver̂  pido por amordc^fo^rñot,^ 

i y particular mente ío íhiren,y enmíen*-
dsn.fi alguna fakacaffto vuíere: y otyaa 
muchas que terna en otras cofas. Sí algo 
vuíere bueno,fea para honra y gloría Ú4 
Dios: y feruiciode fu íscratííiínía^dirí, 
patronay íeñora nueíha,ciiyo habito fm 
icengojaunquc harto yndignadet 

& a? 



A bícndolas hermanas de 
eltenioneítcrío de fand 
íoÍ€pbaconio tenía licen* 

^l'daael padre maeftroFrai 
Do mi r go Vmezícatttáa' 

y tico en Salamanca cíela or* 
,.,df n del glotioíb faníVo Domingo, que al 
piefence es míconkfíots para efcriuír al 
guñas cofas de oracío3 en que pareció que 
pouria atingí: por auer tratado co muchas 
efpíntUrtles yían&speríbnast^n me tato 
ymporcunadojlcs diga algo dellâ q me lie 
determinado a obedecerlas» Viendo que 
elarQprgrandequeme tiene puede hazet 
mal alepto lo y m perfeáo^y por mal elií-
lo,que yo Ies dixere.Lo qual cfta en algu^ 
noshbrosmuy bten eícrípto de quien bic 
lo fabia..Yconfío cft fus oracíones,q podra 
fer que elfeñor fe ííruajCn queadertea dê  
w algo délo q conuíenc al modo de^iuir, 
qm fe licúa en̂ fta cafa. Y fí fuere malaccr̂  

1 -hldo 



.,. Prologo* -
tadojfos letrados q lo hm Je ver primero, 
Jdromperan^y no mre yo perdido» nada 
en obedecer aettasfkruasde Díosíy^verS 
lo quetengo de mío quanclo* fu J^agcítad 
pomeayudafpíenfo poner algunos reme­
dios para algunas tentaciones menudas,cj 
pone el den:onío;que por fer ío tanto,por 
ventura no hazen cafo dellasty otras cofas 
como el^ñor me diere a entender, yíeme 
fuere^cordádo^El^ñor ponga en todo lo 
cjue yohízierepi mano,paraque vaya co> 
forme a íu fancla voluntad^ues fon eños 
mísdcíTeosflempresaunquelas obras tan 
faltas como yo foy*Efperaen Diosjqtieno 
fakarael amor y deíTco en mí para ayudar 
lo que pudíereaque lasdmasdemis her̂  
manas vayan á u y adelante ene! fer uí cío 
del ^ ñ o r ^ e a m o r j unco con los años y 
expíf iencía que tengo de algunesj podra 
fer que aproucche pa ra atinar en cofas me-* 
nudas, mas q losktrados^] porkncr otras 
ocupaciones mas y mportátesa y fervaro-



y 

fto\cgo\ -
ncsftwf tcsjftoliazen tanto cafo de a^íla s 
coíás que ck fi no parecen ná4a:| a GOÍ4 « 
fíacacomofomoa las mug^eí, todo nos 
puíáedafíaripoírqucia^ fubtíkcsas délos 
demonios fon mucb Sjpayfi las que eílan 
muy cnccmdas: porque vAi que han nic* 
ncftf rarmasnueua;pata dañar; y yoco^ 
i ro ni/ín he me fabido mal def cndcr3y affí 
querría qué efearmentaífen en mimo dirc 
cofa de que no tenga efpírícncircn Tní̂  p 
cnctros^Pocosdías hcmie inandarot/c] cf" 
ciiuíefíVdertajíeladon de niivídaja donde 
Uvrhuú trate Mgunascofas de oración* 
pedra fer que noquíera mí confeíTbr q las 
vcafcy por iffoporneaq ui algo délo que 
alíi vadkhojy otras cofasqtíeiambkn me 
parecerán ncecíTarías* El^no? !o ponga 
per fu mano,como leheTuplkadPjylo 
©iócuepwafw glorié Amcnt e 



i 

GíLapítníopiím c m h 
que me nioüio a hascr con tanta titte^ 
chura cfte menaíterio* 

L prírjeipio q fe coir,?-
a fundar eftc ttícnaP 

uno de fant lofephde 
Amia, que cnel libro q 
dixeauer eícrípto pufe 
«Iguiias gradeaas, por 

la sqtnlfs c l^n^iá ío a cneender que fe 
atiia de ferilit muchodellotnoera mí itif 
'tención qüc vliítííc tántaafpcrczacn le? 
exterior, nifurije Un renta; ^nteaqüíííe-
ta quevuiera poffíbilídad para q no h l * 
tara nada* En fin cemo flaca y ruy ti, aun 
que algWnos íntetos líeuaua, masque mi 
scgaio:en cite tiempo vino a mi noticia 
los daños y cüragos que auían hecho h i 
Francia los I,uteranos^y quanto yua en 
crefeimicnto eftadeílicnturadafctaty co­
mo fi yo pudiera algo y fuera algojlorá-
«ac^ucf t r é^ñor3y k fuplicaua reme 



Jfcapttnío pnnierOi 
Üisfetsntí i-nalípaftcíame que ttiij vidas 
puíiera yo para remedio de vn?Jma defaa 
jmiTcbssque allí fe perdian;y como me vi 

> rnu^etySc impojfibíH:*.:'• A-J-; g'prwechlt 
"•J tillo qu• yo quíljte •md íeriricio del 

. oor,todanii emyenxq'j^piusíie> 
EOS enemiga y ían pof^símígos^ 

"los ftte^oltenc^ci eccV trAne á t íia 

•. $ r los con féf os euan ̂  I tj^s con t p á t t h 
jser.̂ cdon qu? yo p^ck/re^y ^J^ursaf al 

is^raiiix^ndsa ^CÍC^^U^U^ÍIL^:^-^^ cíe 
¡ayudar aquícn por c*k cutrmitimézxat 

£odo:y qucíiendo tki^sqmUs i/o las 
SBaoinaua en rnísdefros, criare^íis virtu> 

.clesnoteridmnfoer^altTíi^faltaSaypock 
... íonícntaren algo aXii-2ltrGf2ñor;y que 

tociíi^ octipadascneracíoniporlosque fo 
_difenforcs dck^lefia y p^djícadoXcs íc^ 
^trgdos que !a defitiidcn, d¡fudaflemos en 

b ciuc pudí^flimos^ e í ^ a o r nueftro. 



áel camino ác perfedam % 
que tan apmadok ttdtn aquellos a 
tn cía Inciso tanto bien,quepatecc qíie; 
Ic querrían totmr a poner en cru2}y que 
no tum€fkaAond€rz€lms.t la cabera, O 
iledenipcoi' mio/exvz no puede mí cora-
^on llegar aquí fíg fatigar íc niuchoV^ue 
es efto dclosCbííítíafios/iempfe ande 
fcrlc^ quemas os átxmtlos qus osfati-
gáfalas que mefores obras hazeísí os q uc 
cfcogels pata vtfeftros amigós/cntrelos 
que ambíSj y 'comunicáis por vueftros 
fccff^irncosíj no cftan hartos délos tor-' • 
tntmiís que por ellos auds paffadoc'Pot 
cíesso §nor no hase nada quien aoraic 
Spamdd mundoapues que a vos Os t k 
nc tan poca ley* Que efperamos nofo^ 
ttpsí' por vensura merecemos mejof 
que nes la téngzyi? por ventura emoa 
k hecho tneforgs obras, para que nos 
guarda amiñade' ¿ue es eftoc* que ef* 
petamos ya los qifea pos la bondad de 
Días, m citamos en aqueiía,^)^a pe{K yona 



C«p'!tií1o.p"fímero 
y¡fa€ni0fq&* y& aquellos fon del detnev 
tiío.Bücn cafiigohan- ganado^y bien ha 
graivgcadoccn fosdcleítcs/ucgo cierno 
rnclSs,AliaícÍGayan^un^uc nomede-
Wdequébrar c! coraron viendo tmm 
m r ^ c o m ó fc pierde; mas no querría q 
fe pcrdieíTen- cada día mas. Ohcrmanaí 
nn'a^sy udadiHea fyplíat eílo al §B®if s q 
para eííb os funtc fu^agcílad aquí: eñe 
es viieñrolUmamiento^ftoshandc fe 
VuefiTosncgodbs^dlos han de feif VucC* 
tro: defleos^aqui vüéí!raá[agrinias,eílai 
vueftra» peticionen, no hermanas mías 
fot; negocios delm undo;q cíefto yo me 
cpngoxoyíendoaígunascpras que aquí 
lies vienen s encargar que fupitqueg^os 
ai Díosjpor refitas^por dinerci .tilos büc 
naíncention ticnen^yalfín fehazc porííi 
dcuocien.Masefi^feardicndóeImundoD 
y querrían tornati fentendaí aChrífto, 
íi puáiiffm)pUt$ leuantan mil tellímo' 
fiíoiafoygUfíaco heregíis^y aviemos de 



del camino d« perfcrfott 3 
gaflarjfltíempocn cofaŝ quepor rfrtta-
mfi Dios felas dícíT^tcrníamos vn atingí 
menos ene! dcIo,Porciertoqucfíno nil* 
raílc alaflaqucst hunr&m, que fecoiifuc 
laqucfaayuJenen tódo,y egbíen fífueC" 
íemosaígotque holgaría (Jeent?nJ|e^c 
no ion eí taslas cofas que fe han de fuplí* 
car a Dios con tato pídado.como las J J 
alma que fon las psrífícipaks* K 

fe Jcícuidar dslas neceíTívladed 

brsaa. * 

Ef manas mkifío penfe^ 
y s qy^posfncjpmlir con 
íejüa-.tdo áfosdd mudo, 

L psliu de faltar de c o m e ^ 
[j yoOsloaieguro. lamas 

por ardfídos humanos 
Colamente presedidays fudcntarostq mo 



Cnpituhízgunio j 
rji'risáehaiubí^f' con raaon. Ponaos cP 
fosen vucítro i'fpnf̂ 3 qus clos^aás fui' 
íeatst%Coníemod^ñor,aunque no quí" 
eran os darán de comeralos menos vut-
ftrosd.cuoio^.xo.nnoic-^veís por esrpctí' 
encía. Sí h&ziméó voíéius tito twurkrc 
des tíehambtejbien aVi-znturadasbs mo> 

lg,dexadfel cuydado dcm^fia .̂e^e la «o-
fnid^;fino, iodo va pcrdklút l^qns: ls 
tíincnfeengsn en hou b-jeiía eír^ctlf 
íks^quecs ,igtícha ra^on, ptsesq^^s fu 
oftsdo; n̂ stsen nofoiraŝ ermcL.Cv:.̂  es díf 
párate, Loscuydjiclos de remas agen^ 
m^parrcsl^t ksría.cflar pifando crUo 
que los ctf^sgo^an, 'Siq^-ípcr vudxro 
cfcídado no rniidarii^ílt ¡^nUmícnto^ni 

k s pon? defê  ds dar íí'fftofn Dfx a J 
efíe cuydadoJ\cjükn!ospue¿^ niouet\a 
todos^ue c! es t̂ í fi^ncr ddas renías y de­
les imtetoto* Poí fu mandaíricnio vsaí*; 



de! camino dcpct tóat i* 4 
mosaquí^vcrdaicras (ou fus patabm; 

n J4o pueden 'taltal anees faltaran losdclosi 
yhtím'aii® kfa!.í?ni03rfoíarras,qiig: no 
apas raí-rdo qr^felte* Y í i alguna vea 
os faícaî -j ferj nis/Oí? bio* Coma r 

jaV1 t a k ^ d t i . pai'd r l^ , B.u«n truc a ^ T Í 

dg1a?^f&ger¿i:ira5I^ FVKrr-̂  herma-w,_a 

mas pena 
béofaka* Nofcfi $ttdo nuíCiio íosbi^l 

Ibhase/omo y^tego vifto^qno^loda fue 
go el&ñor^cnacganat al mudo.otra cofa 
hazejños pobres^no ío fie Jo de fpí ritu^p 
fdéciafe me haría, a manera de de ^ir.'y 
pareceme q fueraj^edír límofna hs rín- i : ^ 



Cupiíulofcgiindío, 
ypkg i a DÍOSÍOD íc« anfítquc a donde ay 
tfíos'cuydados demafiado^ que de !^ 
íiiofna,,víia vea y otra fe y rían p^rla cot 
tuinbrc,y pódrian pedirlo que no ha me 
neñer^qden poi veniuratsenc mas ne-
ceíRdad* Aunque los quelx¿dan no pue-

.^cperdernadi,íínugaBat* Néfctra» ptr 
• ^ deríamos^no lo pcrmí«« Oíos, mis hifasr 
^ /quando cfto vasera de fer mas guifíeráV 

que imiieraá#renta. En ninguna mam," 
i ra fe ocupe w ñ ® vucftropmfomentOí 

y ^ ^ H ^ s ^ í ^ a . p a r a vucííro blmmr ¡¿o 
' I f c ^a ̂ a^Q ^n^fnder lo.s ii^nesq ay^ . 
' ^» cnUífan^appBrfiatyl^s nudo prouar^' 

lo entcndcfaroíporvgneiiranioUiito co^ 
* i no y o, por qn e he prouadp lo contraría , 

FIIÜCS vn hkn que todos los bícnrs del 
muidoencerra enfces vn fenorío gran^ . 
.Vodigoque^íenorcar toáoslos bieoes 
vy^aquíenno f cíe da nada deüosrtjuefc 
nxe da a mi dclo.s reyes y fenores/íno gê  

ro ^ ^m r̂ mm n̂i tener fwscontentosr' fi vn 



del camino de perfecíoo*. 5 
poquito fe atraukíla auer de defcomcu -
tar por ellos a Díos^íi tengo en tf di do en 
lo que titafer muy hon t i éovn pobfe^q 
íe me da tk fus honrase La honra del p o 
bre es fer oiuy verdade^rámente pobre* 
Tengo |xiranníque honras tnunJtnasy 
din a os cali fempre andan f untos j " que 
quien quiere honra mundana no aborre^ 
^ dincro.sv/ que quien les aborrece, que 
tele da poco de honra JSndcndan bkn tC* 
ío^porque me parefeé quceño de honra 
íieiiiprc trae con figo algún intcrcíTc: pox 
que por ni ara u i Ha ay honrado ene! mim 
do fi es pobrejances aunque loíea el en fy, 
k tknen en poco.La verdadera pob^esa 
trae coníigí) vna honra que no^y quíeii 
lafiift a* La pobrera tomada ppí folo^íios P 
nojji meneñer a nadie fin dty eseoía m u j 
cierta en npauiendo menéfter a m á k / Z r 
m í muchos amigos^ y ó I© tengo lílca 
vifto por experiencia* Ay tanto feripio 
delta vinu^quenofeparaque hablocti 

A r 



O pimío fegunáo 
día, pues no í a fe en tender. Yo confíeilo 
que he ydo ta embeuídayque no me he en 
tendido haña agora-Mas pues efta dicho3 
poramordel^ñorospído^ucijfon nuef 
trasamia^laían^a pobres y loque al 
principio de nueftra orden tanco fe cftí¿ 
niaua^y guardaua por nueftros laneros 
padres;qu€ mê i dicho quien !ofabe5que 
<3cvn diapara otro no quardauan na i ^ 
yaqueen tanta peiife¿líon cnlo exterior 
no (t guarde, en lo interior procure 
tenería, ion dos h aras de vid^y^rmái> 
fimo el premio. Yquando no vimm nín> 

t^unOjííno cumplir lo que nbsaconfe/o el 
^ñorjeralgrandáía paga, en ymítaren 
goa jfojf^agefbdl Eftas^tmas^nfáe tciicsr 
fiuéftras venderás, quede to cía s maceras 
Jo queramos guardar, en cafaren vcíli-
desden paUbras^y mucho mas ene! pen-
lámiento* Y mientras efto híziercmos, 
cipero en Dios, queno carra ¡a religión 
de cita cafa;que como degíafanckCíara» 

9 



ñ é czmino dt pérfecíon 9 
gfanaesoiurosfcíilosdela pobres^leP 
tos^lfsíacllajyds vmildad,qíe quería , 
cercar (ui monciderios.Yabucn {eguro 
fi allí feguatdi de verdad,que efte la ho-* 
neftídad, y todo lo demás fortalecido, 
irmebomeforquecon muy fumptuofos 
edificios: d€liosfcguarden,poramor de 
Dios, y poffu fangtc Te lo pido: y fi con 
•conícienda puedo dezir, digo que el día 
¿ue los hízíeren fe torné luego a caer; muí 
tría! psrccc,bifas miasjque ddíi hacienda 

^c!t los pobrefifcosfchagan grandes cék&i 
No lo permita Díos^ímo pobresen todo* 
yquefeichíca nueítra cafa* Parcscamos 
enjalmo a nuellroReyjqTJe no tuno cafe, 
fino c! pprtal d e Bcdcn, 0, donde n alciOa y 
i a c m z d denae mudo: caías eran cflas 
alende fe podía tener peca recreacíonr-

L^»^>s que Is s bazen gvandcs^eílosfe enten^ 
deran» Iku^n otros intentos fanfíos^^l 
ra U que es verdadera pobre qualqi.^ 
tt m^ivlc bada; porque es fnenefter. 



Capítulo fcgundo 
por ¿ muchocncerramknto, tuuíerc ca¿ 
pos queajudan tarnbícn adoración f de 

^uocíon,con algunashermíías para a^ir# 
tarfeaoraf; en hora buenarmas Dios nos 
libre de tener edificios y cafa grade y cu-
dofatfíempfc os acordad que fe hade ca 
€reldiadeí|uy2ÍoseI quaí no fíhemos fí 
íéraprefío. pueshazér mucho ruydo al 
cac^caíi drtrese ppbr€ZÍlías,noes bien; 
porque íospobres verdaderos no han de 
hzzet ruydoígcntc fin ruido ha efe fer p i 
raque íos aya!^!añífiia*Y coitioXe,hoíga* 
ran fí veen alguno librar fe del infierno ' 
por!alímoínaque/es fia hechp:cj rodo eg 
poflibÍ€,porqiie cftan muy obfígadaf a 
continuamense rogar por cites. Puesós 
dandecomer^tambíen quiere el^nor, q 
aunq viene de fu parteólo agradézcanlos 
alas per fonas ̂ or cu y o medio nosío d aî : # j 
ydcftonoaya defeuído* No fe So que - r ; 
oía comentado adeaír^que mt he díuéf^ 
ttdotcrcoqucloha quca'Jo<l(^oor,poí 



cfcl camino cíe perfed©fi¡ j 
qtsefuinca peníe cfcfeuir lo que aquí he 
dicho» Su^Hagefiad TÍOS tegafiempre de 
fu mano para q no caygamosdelío. Amé 

CXap.iíf^ £n€í qml piollgue 
Jo qucenel primero cometo a tratar, 
y perfuade alas hermanas fe ocupen 
fíempre en fuplícasj|b Dios fals^resca 
«los que traba] an por laYglefiat^ca^ 
bacon vna exclamación* 

Ornado alo príncípa^pa* 
faqueeifiüBr nol/un^o 
cnefta ca&j y por lo ^ yo 
mucho dclfeo q leamos 
algo paraq contentemos 

í§eitad3d.igo que vícndojraii gra­
des males^yqucruer^as humanas nob^í-
tan(atajarjcl fuego deítosheregesjy que 
va kan adelántenme pareció es menefter, 
como quádo los enemigos en tiempo de 
guerrean conído látknaay vimda.fi: 

http://vimda.fi


el ícnoi1 ¿ é h apretado Je rccogcjajvna cíti 
tladquehuse muy bien fortalccei^y ^icf^ 

¿c^dc/alli liase algunas vcses darfíoscontn 
l íos , y por fer los que eitan ê .a ciudad 
gente eícojid^que pueden mas ellos a (o 
Igs^quc muchos Iclda^io^ccuar des pudí-
erario y niuchasvczes íz gana de cíla oía-
Dera^icftoría* Alo menos aunque note 
gane no losr ven^en^orque como no 
tr^idores/inocs porlianibt c no los pue-
den ganar»yaqucfta hambre puédela 
»cr tanta queb*(le a mcrir^mas noaque*»' 
dar vencídos.jíHas para que he dicho lodo 
cCtc/jt&taqueémtnázis haínmm míasj 
que loque cnios á* pedir a Dios es, que 
cnefte cauíllíto qneay ya debucncsChrí 
ílíano$3noíe nos vaya al guno deUpscon 
los contraríos^y que aips capitanes de ef* 
tctailiülojO ciudad los baga muy aum* 
taja des ene! c^niino dilfthor, que fon 
los predicadores y tbcologos» Y pms 
que ks mas citan tnlss rcbdvm^quc 



* áeí camino Je pef fccíonl ^ 
vayan muy adelante en fu reíígion y lia4 
rnaiT: í en to^q u e e s mu y necefia r í o,qii c y ^ 
como tengo díche, nosAadc valer el bra^ 
<f o eccleíiafiíco^y no el feglar̂  Y pues n i 
para lo vno ,ni lo otro valemos nada, pa' 
ra ayudara nueftro Rf y, procuremosTer 

^ t^fesque valgan nueftras oraciones pa-1 
ra ayudar a cft^sfiemos de Dios,que cott 
íaniojtrabajofean fortalecidos con letras, 
y buena vída,ytraba| ado para ^udar 
gora a tanor. Podra fer que digáis que p* 
saque encarezco tanto eftey digo qué 
emos de anudar a otros que fon meforcír 
quenofetras; yo os lo dir*, porque aun 
no creo que cncendeisbien !o mucho que 
deucisal^eñor, en traeros a donde tan 

, quitadas eftaís de negocíos,y ocaGoncs> 
y traeos, que es muí grandífsima merced*, 
lo que no eftan los que, ni e$ bien que 
cíUn,cnettos tiempos menos que en o* 
iros,porq ande fer losq effuerccn la getc 
flaca^ poga animo alo* ̂ cquos; butnos 



Capítulo tefccfo* 
' •qimlsflaii losfoldadcsfín capitales* Ha 

^dcjüiuírcnírc los liombre^y tratar con 
los hombtes^y cftar cnlos paIacíos,y aun 
fiaserfe algunas'vesescQileílos en lo excê  

' ríor. Pcniais^iíias niías,quc es menefter 
poco parakratai' Contlmudcy hiinr con 
€ÍniUndosy tratar negocios del tmiiKlov 
y hazetfeíomo be dích^ala coniíef fado 
dclrHundo,yfcr elo interior eftraños al 

. irmncl^y enemigos del mudo, veftar cO* 
'niaquiceftaendeftierto,y encuno (er 
• hosnbre&Onoangelesc'potqiiea no fcreP 
to aflí3no merecen nombres de capitanes 5 
ni permita el^eñor que falgan de fus ceí^ 
das,qucmas daño harán que proiiechot 
porque no es agora tiepo de ver muchas 
imprefecíóncs enlos que han de cnfcüar; 
y fí cnlo interior no eftan fortalecidos en 
entender lo mucho que va en tenerlo to^ 
do debaxo délos pies y citar defafídos de 
íascofasque fe acaban,y|aíidps alas éter* 
cas^por mucho que lo quieran encubrir 

ínxn 



del camino dé perfecíoa 9 
¿oandedar fenahpucscon guien lo^n %a 

coneímiindo^queninguna i»peitfccícwi 
dexá de eníenderieoías buenas muchas fe 
le paflan , y aun por ventura no las tema 
por tale93mas por malas he i mperfetas» 
Agora y o me eípan co q píen hs mueftra 
laperfecíon^opara guardar í a^ue deC 
to parece íes quenotícnen ninguna oblí* 
gacíoii|hartoles parece que hazenfí guaí 
dan razonable mente los mandamieros^ 
fino para condenarla^y alas veseslo que 
es virtud les parcce^cgalo^nfí qno pen-
feísque es menefter pocota^ot de Dios 
para efta gran batallaba donde le meten^ fi 
no grandíírímoípara eftasdos cofas os pí 
do yo que procuréis fer tales^que merez­
cáis ̂ canearlas deDíosXa primera cofa 
csqueayamuchosld^los muy mucho lo 
trados y rclígíofos,quc tengan las partes 
que fo meneftertsara eño(como heáíthqj 
y alo^ que eftannomuy dífpueftos3!og 
difponga eIfenor;que meishara vn perfo 

8 



CapítuíotffCCfo 
^o;que muchos que no lo eRen: ía otra es 
que dcípuesjdefpueftoscnja pelea^ue cô  
ano digo no f s'pcqu eña^t/s t c nga el ñor 
defum^nojpara que puedan librar fe de 
rouchospeligros qay enelmüuo.y tapar 
lojroydosjcntoí' peligrofo njar del canto 
déla fer^rlaryfienefto podemos co D(o$, 
cftando encerradas peleamos por cl̂ y da-
fe yo por rrsu y bkn emplead os los traba-
•jos que he pade cido por haser efte/rmea, 
adonde rambíei-s pretendí fe guarnatTe cf 
ta reg!a d e c í t t s ^nora y emperadora 
con idperhc'ien que íf cerr ero;no ospa-
t?zc&\et ynunleftapetícíon.SiVmpre^os ' 
j¿«|roifBsd Jclo que es mas perfedotan 
lique os pido por amor del §ílora pidáis 

yajybtendefuygkría^que aquí van mis 
dcfleos.Parece que esacreuímieneo péfaf 
yoquehedeíer alguna parte para alean-
^ar£fto,coi}fíoyoa|ñcrmio,cncfes fic^ 



delcsminode petfccíort 10 
tías vusílras, que aquí cfian^que veo y {c^ 
no quieren otra cofa3tii ía pretendcn,{íao 
contíntaros: pot vesj ban dexadolo po­
co que tenían, y qoífíeían tcíicr mas pa> 
ta feruíros ccsncllo* Pues no foís vejaría 
doi^inOi defagradeddo, pai'a qus píenfé 
yoque dexards de haberlo que os íupií 
can, m aborrecí{lc5 las mugercSi quatv 
dojiandauadcs en el mundoV^/Cntcs las 
fa^oreciíles íkmpre con trincha piedad* 
Qusndo os pidiéremos honrjtej retuasj 
díncros^jy OÍ ¡ras cofas que íepanjal mua* 
do, no nos oygais^mas para honr^a de v 
ueftro Hi/o, porque no nosoyrc í s /^ Pa> 
dre eEernio3aquíen perdería míl^honr^asi 
y movidas por v^osí'no por nofoíras] 
ñorjquenofo mercGemos/mo pot lafasl 
gre y merecimientos de vtic&róHíjó* 
Ofencr nueÜro;nnírádque nofort dcot^ 
uidar tantos acotes y'^nfuría!íay íán gf% 
uííTimos tormetos* Htinpefadof »«icj3ápk 
c]{c|]fsí v táj^ageft^dínomirdsynfós pc> 



Capítulo tercero', 
cados^finoqpe nosrcdímio vfo facratiC-
ÍIniofc(íjo,yalos merccímentos fuyosjy 
de fu glónofajVisdre, y c^tantos ^ncTtos 

jfaYtitcs3quz an muerto por vos, ñy do^ 
lorg^ñor mío^y quíenfetajaíf euido a ha-

eíta pcdcio en nonibré de todas* Que 
mala terccrajfhifasmias^aueís tomado^ 
para que echalíe c Itapedno pcrvoíotras, 
y paraq fueíTcdesoydas^fí fe ftá de índíg> 
nar^maseíie foberano fuez viendo me ta 
atreuída^y con rason y fuRícia: mzstri' 
rad^^nor^que feis Dios de miferícor" 
día^y tened ía deefta pecadotcilla/pues 
fe osatreue; mi taó^Diosmi^ misdcííc-
os y lagrimas con que os pido eílo^y oí* 
uídad mis obyasjpor quien vosCoísr'aued 
laftima de tantas almas como fepíerden, 
y falŝ orered a vueftra ígleflamo permitáis . 
ya masdañosentaC hriftadadifeñor dad 
luzía eftádjtinicblas. Pido os yo^nermanas 
mias^por fu amosque encomendéis a fu 
i^ageft^dtóa pobr€3Ílf a;y le fuplíqud 



deícaminoáepeffedoru ' u 
de vmíldadjComo coía a qu^tenéis obli-» 
gacíon: no os encargo p&tícular mente 

- los Reyes y preladosdda f gíefía.en dpc-
cíala nro Obíípo^efta orden deíaVír-* 
gen facraíííííma^y las demas,porque veo 
alas de agora tá cuíJadofasdetIo,qae aflt 
me pareceque noes neceíTarío mas: fino 
que lasque vinieren !o vean.que tíníédo 
íanífto prelado,!oferan Iasfubdítas«Ycó 
mo cofa tan importante loporneííemprc 
delante de ̂ fo^eñor3y quando nucítras 
oraciones,defleos, difdplinas3y ajíunos^ 
no fe empleare por aquefto qu^ée dichoj 
pen Ĵad y creed qnohazeís ni cuplispa^ 
ra loque aquí os [unto el íeñor# 

CCap^4ííÍ4 Én qm fe perfuai 
de la guarda déla reglay de tres colas 
impomntes para la vida efpíritual» 

B Uf 



CapitulcKjuarto 
| A,fct|-a$ niías. aura vífto^a gra 

de iinprefa que pretendemos 
g3nar3que taíesauemos niínef 
ter fer, para c|ue cnlos ojos de 

Vwsy del mundo no nostengan poratre 
iiídas,Eftadaroaqiie hemos rtif flcfter tra 
bafarmucho3ygían ayuda es tener akos 

fe 
remos con grancoidado guardar cumplí 
da mente nía regla y coftítuciemes, zí^e" 
roque el j^ñor admitirá nueftras oracío 
n£ s.Yno os pido coias n ueuas^hí jas mías, 
finooxizouxvúzmos nnzítra pro^eíTíon. 
pius es n neírro IlamamíentOjy alo que cf' 
íamosob!.iff;aciis:áiiíqye de guardaf apuar 
dar ya mucíio,DÍ3e la prirricra^epfa n uef 
traque ©reñios fifi cefiar: con que í e h a ^ 
cño con todo el cuydido que pudizr^ 
m o t i l e esío niasynipor£ante)nD fe d̂ v 
Karadecumplírcon los ayunos^díícíplí-
-ñas y Okocío? que mm^h la orden. 



áeícamino de pcrfmon* n 
Porque ya fabdsquepara fer la oración 
verdadera fe In de ayudaí con eflo, por 
que eí regalo y la oración no fe compade* 
cen,En^fto de oración es !c que me aueís 
pedido que diga alguna cof^y lo dicha 
haítaagorapara en rago^cío que díxc-
rê os pido yo que c uphis y leáis muchas 
vezes de buena gana^Antcsque díqa déla 
ínteríorque es la oracicn.direalgunas co 
fas que fon necefTanas tener lasque prece­
den líeuar camino de oración,/ tan neceí* 
faríasque (in fermuy contemplatíuaspo^ 
dim cllar muy adelante cnel feruicto def 
^ñor^y es impoííible/inolas tienen,fer 
muy contéplatiuas, y qndo pi'níáréqlo 
fo ella muy engañadas.t í f'ñor mi de fa-

u por para cllo^me en fe ñe To q regó de de 
zírjporq (ea^afu gloria,^ me. No paifeís 
hras mía«;3q fe ra muchas cofas hsq osen 
cargare: folodeíTifoq hagamos loq nfos 

J ié f^adres eníeñaro yguardaroiq poref 
te camino mereciero elle nobre d c f ^ S j 



Capitulo quarto 
fas tres cofas me eftenderc a declaras^ pu 
es fcndeíafanñitudan^porque importa 
iriucboque entenázmesjo muy mucho 
tjacnosvacn guardar lascara tener exte 
ríorSC inmmrmmt la pasque nosen^ 
ccmcndo^ofeñorXa primara cofa eŝ a-
mor víias con otrasdafcgunda^defafimíé 
to de todo locríado;Ia vltimaes, veídade 
ravniiídad?que aisnqucladígoala poC 
tre es muy pnncfpa!,y las abraca a todas* 
Quato alaprim^ra^quees amaros mucho 
vnasa otrasavamuy mochos porque no 
ay cofa cnofofaque no fe paíTe^cou facíli' 
dad^eníos que feaman,y r ezía^de ftr qit^ 
do de cnoiaYííefte.madumieto feguat^ 
dalle ene! mundo cornpfe^dc guitdan 
aprouecharíamuchoparaguardar los de 
rnas;fioo qpor mas o por menos nunca â j 
cabamos Reguardar le eon^erfecion* Pa-

. rece que ío demafíado entre nofotras no 
puede fer malo,y trae canto mal y tantas 
im pcrFccíonqsíonfígOjque no creo locre 



del camino de pcrfedonu 15 
era fino q5aíenAa fíclotdtígo devifta.Agf 
liase el demonio muchos emifedoSaque 
en coídenci is que tratan groflcf ámete 4c 
coocencar a Díos/clficntci^poco, y íes pa-* 
m^vír tudí masías que trata de perfecío 
lo entienden mucho.Porque poco apoco 
quitan la fuerza ala voluntad^paraq de! 
todo fe empiecen amar a Dtos*Y en mu" 
getes creo que d?ue fer eílo aun mas que 
en honibreSíy hazc danos pata la comu-̂  
ni dad muy noloííos*Porqiie de aquí vk -> 
nene fe anat tanto todas f untas, el fentíe 
el agramo quefe haze ala amíga^el dcíTear 
tener para regalar la^el bu¿ftr tiempo pa­
ra hablar 1 â y muchas vezes^para desír la 
lo q la ama y quíerejy otras cofas ímpeiv 
cínetcs^que no lo que amaa Dios* Porque 
eñasamiíiadesgrandes pocasveses van 
ordenadasAaafudar fe amara Dios, antes 
creo^q ue las haze comen^ar el demonio, 
para comentar vandos enlas religiones* 
Quando espara Ktuir a fujf^agcftad, fue-



Capítulo cjuarto 

froreparecc,que no|va ía vo!untadc^par> 
ion fino proruranuo!|ayuda para vencer 

t)traspaOionc& Ydcrtasamifíadfs qucr--
ríayo mucnajfs n dcnde ay gran coucnco, 
que eueña cafa que fon pocaŝ todas han 
de fcr amígasjtcdas fehande aroar^todas 
fe han de querer, todas fe han de ayudar, 
y guardar Ce*defíes paíticulaiidades, poí 
amor dei^ñor poríárps que íeahi Quz 
aun entre hermanos tener pen^om^nirv 
|>un prouecho enello veo .Y fino fon mas 
dedeudcs muy peores: y creed me herma 
nas^queannqucos parezcaque cíí e esex̂  
cremo3fne!cíIa grande perfecíofvy gran­
de paz y fe q'uítan muchas ocafíones, ahs 
q noeflan muyfuetces.Sínoquefila volií 
tadjíé inclinare mas a vnaque a otra(que 
no podra íer mcnos,porq el natural coríi^ 
pto3miJchasvezednos llena a amarlo me 
nos bueno/í tiene más gracias de nat;ura[c 
2a)ci nos vamos ala ̂ ano^y nonosdexe 
mos enfenorcar de aqlla áficío. Amemos 



de! caminodeperfedonu 14 
hsftnázStV ío bueno íntcr^íor/íepre íta 
yganioscuydadode acrríar en no Jbâ er 
cafo de cito extedor^no cSííntamos bf as* 
q fea a nra Volíítad efdaua de ninguno,(1 
i i o é d q facopro pot' fu fSgfetmírcq fin 
entender fc/éhallaran afidasqno fe pue^ 
dá valer^O válgame Díos,las niñerías cj 
vícn^ dc a^notienen cuétftporq fo t í me * 
nudasqfololasq ías ve íasenteder^y ore 
era q no ay para q lasdesir ag3nias de q c 
cjíc|eraf€raniaIo;yéla perlada peftilceia» 
Én|2partareftasp3mcü!atidades,csnienef 
üergra negocio y cuídado^deíde el pncú 
pío q fe comí enea la amiftad^y ello mas 
üorinduííríay amor¿:| c5nporJ}ara rc^ 
m^dío defío esgea cofa noeftar futas ííno 
las oras fcñaíadas^ní hahhrk^oíotmc ala 
coitubre q agora lleuanios/j cs^o eftar fu 
tas,como máda la regía, fino rada vna a> 
parEadacílieeldayguardefee fat iofepb de 
cerdéala delabor,porqa5qes loable cof-
tvmhte9cémz§í:miiá$á fe gtiíírdael f i ' ' 



Capítuíocjitarto 
Icncíccada vnapor íí: Yacoftumbrajf^ 
ala foledail, es gran coía parala oración» 
Y pues cite ade fer e! cimiento defta caía, 
es mcnefter/traer/trtiKlio, e afficionar nos 
ajoq aeño masnosayuda..Tornado al a-
mar nos vnasa orraŝ  parece cofa im pera 
tínente encomendar fo3 parque citando 

k f untas en vn^ómpañía^y no auíendo de 
tener otras conuerfaciones, ni tratos, ni 
recreaciones con perfonade fuera de câ  
fa3y creyendo quelasama Díos,y cllasaelj 

^ pues poríu/felageftadifo dexan todo, yo 
creo/que fe cobraran ámor, efpecialmen^ 
te que la virnidjíicmpre combida.afer a-
mada^y efta(con elfauor de Dtosjfiem^ 
pre la aura en caía» Affi que enefto no ay 
que cflcomendatjrnuchoxami parecerán 
comoa|d¿?ktjdXzamarfe5y que cofa eseí 
amorvirtuofoieíquaí deífeo yo que aya 
aquí^y en que veremos que tenernos eíla 
víniídjjque es grande bieápues^fo^rñor 
tanto noslaencomendo3y tan encargada/ 



deícamírjo áepcrfccíon 
mente a fus A poítoles) qii c rría yo dczit 

'agora vn poquito,cororme a mi rudeza» 
Y íí en otros libras i^ji menudamentc-Io 
halfaredcsj)nojtom€is nada de mizque por 
Vciura no íeíoque dígo.De dos maneras 
de amores Ioqu^trato3vna es efpirítuaí, 
porque ninguna cofa parece que toca ala 
fcnfualídadj í ala ternura de nueÜra natu 
raleza^demancra q quite fu cat ídad.Otra 
es de nueftra fenfualídad^y ñ a d ^ y buen 
amosque es lícito,como eldelos deudos, 
y amigos defte» Ya queda algo dícho^deí 
que e^efpírítua!^quiero agora hablaráíí ^^ 
con replanta y díferecion tratamos/perfo" 
ñas vircuoías^ efpccíalmete confeiíbres) 
es proucchomias fi enel canfeflor fe enté> 
diere que va encaminado a algún a vaní* 
dad3todoIo tengan por fofpechofo:y en 
ninguna maneíajaunquefeanbuenaspla 
tícasjasítengan coneí/ino con breuedad 
cofeffary comulganYio mci'orferiade^ 
«ir ala perlada ^i| |no fe haHaWen fu alíiia 



cone!5y anudar k^qm d io es lo mas aceiv, 
tadosfi fe puede ba^r ün tocalíe en la hon 
ra^ncaío fcmc/ame.y en ettosque po^ 
(¿mjcldcíisjonio en cofas díík.ulrofes'cnrc 
darjy tiofeiaheque conlefo tomadlo iras 
acertólo faa pro,ctí.?ar hablar conalgima 
per fe na que tenga kíras3 y auinido necef 
íidad,libiitadífeilapara ellc^y confcíTat 
fe cerní y Haberlo que le dixete.Porq ya 
que nc fe pueda dexsr dar algu trie'dio, 
podría fe^errar müdio^ Y quantos |^er ^ 
tos fe ha sen tnd munúopor no íiazer fe 
las colas con conícjo^n.efpccíaí enlo que 
toca a dañar alguna perfena.) jácxrt de 
daralgim íiicáio>no]f€|fufre¿porquc quá 
do el demonio comienza per aqui, no es 
pof poco/íno fe ataja con bícuedad.Y am 
fi lo que teegopot rnej'or cs^prcccírar hv^ 
tíarco^ocr^confeíTor^ ío mas acertado' 
fm dífpfi^ado: rnire q va inuchotófto*-
qrscofapeligrofe^ daño para todas^Y 
digo q no agwardea en teder nuicho WW*-



áel camino de pcrfecíom 
fino que a! ptírrípio lo atajen ponoda» 
las vías que pi?dsc ren7y entendieren que 
con buena confcícncia la pueden hazsrr 
Masefpero yo í!neI^cnoryqu€no permití 
tanque petrfonas q oehan de tratar flemprc 
cnla ora£icn3piizdan tener voluntad finó 
aquíen es muy fíeruo de Díos;que edo es 
muy eíerto^o lo es que no tien en oración 
ni perfecion conforme/alo que aquí fe prc 
tcnde3porqueíino v^¿nqt5€ entiende fu 
lenguajejy esafícicnado afaabkr/io le po 
drían amar^porque no es fu fcmcfanie* Y 
fí ío eŝ con las poquiíTinias|ocafíones que 
aquí aurâ os fera muyfímpleAG m querrá 
dtfaflóíegaríé3y defaíTcftgar alas Geruas 
de Díos.Ya que he comentado a hablar 
ene(to,que^omo he dichoj« s gran daño 
t i que d demonio puede hazer^y muy 
lardio^n entender fe, y afll fe paedey r eP 
ira gando la perfedon/in übtv por dcn> 
dc;porqu£ ÍÍ eftcquiere dar logar a vani^ 
dad;OC€ricv l y l iohase todo peccauti 



Capituíocjuarto 
panlaconcknda ddas ocras •Dios nosíú 
brcporquien üiMsgcftad cŝ decofa femé 
jante A to<J3s las nso/as baíta tuíbar3 por 
que fus confckndas k^dí̂ e^a! con trarío, 
y filas ¡apr¿m,n en que tengan vno folo, 
«o faben que & haza ni como fe íblícgar, 
poiq quien las auíade quitar y remediara 
es quien haze el daño* Hartas añidones 
deuc de auerdeftasen algi pas partes, y 
aííi no os efpanteísjque ponga mucho cuí 
dado exi algunas deftascofas» 

€ £ ^ 0 ^ B e quantoímpo:ta 
quelosconfeíToresfeart letrados. 

O/de el (por aterouair ai 
nadie de aquefi* cafe, el 
traba | o que qda dícho^ 
porquie fuJHageftad cs3 
déverlealma y cuerpo 
pretades. Y quefera^íi h 

perlaáaeftabíen conel confeflo^quen!» 



del camino de perfécípn» j | 
el dclíajíí a clladeljofait desír coía.aígunai' 
Gvalgamé Díos^qüe daño puede haié^ 
aqúí eldemóriíOjy que car6 les cuefta el 
ápretámíentó^y hon/ra;porque no tratat> 
masde vrtcodfeíror^PienjTanq grangean 
gtan cofa de religión^hon/ra del monef 
terío,y ordena por efta vía el demoníaco 
ger las almasjcomo no puede por otra# S 
piden ptrojuego parece que va perdido 
ti concertó deíareligión; porque fino es 
delaorcJert̂ aunquetea yn faná:o3aun en 
f rátar coriel les par ece/que les haz^f re nta« 
Eftajfanda|lito£a^ P^oyo potamor del 
^ndrjaíaque eftuuierc por mayor> que 

ocurcjíícnipre conel perladoaO prouin I 
cíaUquefín loscoEeflotes ordinariosí, pro 
éure élíáy tdda^íratar y comunicar fiisaU 
mas con perfoñas que tengan letras^ert ef 
pecial fí los corífeírores no las tienen, po r 
büeñosque feamPorque los letrados fon 
garfeóla para dar eritodoíu2,Ypoífible 
ferahalla^ lovno y ío otróf unto en algu^ 

b 



t Capítufbquínto 
lias perfonas: y mientras mas rnctctSts 
cl ^ ñ o r os hizictz «mía otador^ es mê  
ncítcr que vueftras obras y oración va 
yan mas fundadas» Ya íabeis que íaprí 
mera piedra ha de fer la buena cenfeí-
rncia, y con todas vueftras fuercas librar 

ZX.,4Ut** • C^J/- ~ 
para guardar la ley de Dios con pcsffc 
cion, es gran bien^ fobre efio aflienía 
bien la oración; y fin cftc cimiento fu-» 
crte,todo el edificio va falTo^í; no les 
dieren libertad para confeuar 
ta tratar cofas de fu alma con perfonas 
femejantes: ^íío que he dicho, aun mas 
mc atreuo adezirj que(aunqi¡e el con* 
fcíTor lo tega íodo)aIgunas vesesfe haga 
todo lo que digo, porque puede fo 
que el fe engañe, y es bien que no fe 
engañen todas por el; procurando fiem 
prc que nojfe haga cofa contra la obe-
di^gfc^ que medios ay para todo* Y 



áel caminó de perfccióñ ' i í 
vale mucho alas almasj y aníi es bíéri 
que por iasmanciras cjüe pudiere ló pro 
cure^ Todo efto que he dicho, toca â  
perlada^: y asvíí ío torno apedíf^que 
pues aquí no Te bufea Otra coníbladon 
fino la de el alma, qüe fe la procure dar 
cnefló, que ay dífetenies caminas por 
dónde licúa Dios a fus fici,uas)y vncort 
feiFor no les ha de faber todos por fuer^ 
^a^: que yo afftígür© que ho íes falten 
|>erfonas (anctas, qtie quieran cénfoíai^ 
las, y tratar fus aímasi fi ellas fon lasque 
hande fér, aun q\K feais pobres* Porque 
d que fuáenta los cuerpos^deípertara^ 
r por na voluntad aquien con ella de 
iiz a fus almas. Y remedíai^Te efie mal, 
que es el que yo temo» Que qüando 
t\ deriioníWtentaffc al coAÍeísoi-eni:! en^ 
gaño de alguna dochina^comojfepa q ttá 
ta con otros ̂ yraíTe a faf maño^ y mirara 
ínefor en todo 16 qhaz^gtadafcítáéritr^ 

~ Q ñ 
; - 1 ¿t* 



Capítulo quinto* 
Jemówi^yo eCp&Q en Dios que no 

la terna enéfta caíá^Y anfí pídopor anior 
dél^ííO^|íípróuííicialquefue^que de-
xje alashetmanaseñalíbei tadiy que no fe 
la quítejquando íaspef fonasfüefen tales, 
queteríganletías y bondad3 que lüego fe 
entíendeen íügáf tan thkqfcomo efte*Ef> 
«toiqüeaquíhedÍGhotengolovíftoy ente 
dido y tratado coñ perfortas doéías y fan" 
¿ias^que han mirad© lo que más couenia^ 
aefta cafa3 pará que ía perfedoh deila fücf-
fc adelante.Y entre lospelígrbs que áy en 
todo míen tras ̂ luímos^efté hallamos fer 
címenorjy quenünca aya vícar/o que ten 
ga manodeentrar n í f a ^ 
que tenga eftalíbértad3íino que efíos fea 
para celar el recogimiento y oneftí dad de 
lácafaiy aprouetñamfénto yntéfíor y C3j 
teriorsy para dezir !oá! perlado qüandb 
vuíerefaÍta3masnoquefeaclel tupeííor, 
y éfto esio^ fehazeagora^y no por íolo 
iuí pa receranno del peí lado quéagora t ^ 



del camino de pzf fedon* xr 
nemcs.Blqualfutitammte con perfonai 
dektrasy efpírítu y efpenendapara cftc 
punto,fe determino en lo quearríba^díjc» 
Razón feraque losperladosque vinieren, 
b lleguen a efte parecer^pues por can bue^ 
nosefta determinado,y pedido al ^eñot 
cpn hartas oradones^que alubraíle lo me* 
|or,y alo que fe entiende haftaagora^efto 
eslo mefon El(erior fea feruido,lIeuarlo 
fiempreadelace,como mas fea para fu glo­
ría* Amen* 

ArtóAbe diuertídot ^Mas 
importa tanto lo que que 
da dicho, que quien lo ert 

Í tédicrc no me culpa raptor1 
nemosalamor,q es buc/ 
no y licito que nos tenga* 

mbs¿que el que digo es puro cfpiritual^no 
C iti 



Capítulo texto 
fe fi & lo £lígO,alomenos p^ycccme que HQ 
íes rneneíler hablar mncho enel̂  porque le 
tienen pocas^Yaquíen elíenor felrvuie/ 
re dado alabe le iiiucho, porque deue fer 
de grandiíRma períecíon.En fin quiero 
tfá!cai:aígodel3quepor ventura har^ alga 
proueicbo» Ĉ ue poniendo nos delante IQS? 
p|osla vírtii3,añcÍQnalJe a ^ l l a ^ i c n la 
pretende y deffea ganar^.plegvi^ a Oíos 
que y o fepa en tender la, quanto mas de^ 
zír lasque niíc qual es efpírítual,ní quan * 
do íc mezcla íenl^aí, ni ̂ omo pongo 
9 hablar cnjello* Es como quien 6ye hablar 
delejcos^qiie no enciende lo que dízen. 
Affi (oy yojCju? algunas verses no deuo d< 

qur 
fc^o diípHrate? es lo masn^jtural a mí no a-
cemren nada,Pareccme agora amj q q 
(áo Dios ha traído a vna períbna a claro co 
podmicnto délo que es el múúdútf que 
cofacsclniiindo,yquéayotromundo» y 



é é camino de pcrfccfon* zó 
ía difeteacía que ay del vno al otro^ f 
ĉ ue el vno es eterno, y clotro roñado* 
y que cofa es amar al ¿fiador,o ala cría 
tura, efto he vifto por experiencia que 
es cofa que penfar lo, y ver que fe gana 
con lo vno, y fe pierde con lo otro, y 
que coía es fiador, y que cofa escria^ 
tura, y otras muchas cofas que clfeñoE 
eníeña aquíen íé quiere dar a fer cnlena 
do del cnla oración,o aquíen fuMagef' 
tad quiere» Quan diferentemente amait 
eftas almas> délas que no hemos llega*' 
do aquí* Podra fer̂ hermanasS', que oj 
parezca impertinente tratar cneftó, y 
quz dí£aísa que cftas cofas que he di­
cho ya todas lasfabeís, Plegujral (eñor 
que fea aflfi, que lo fepaís, y lo tengáis? 
déla manera que haze al cafo ímpreñb 
cnlas entrañas: pues fí lo fabeís veréis^ 

^ 0ue no miento, que aquíen el(eñor lle­
ga aqui,tienc|cft^amor que díre: laspcr> 
fonasq Dios llega a éfte eftado fo almas 

C ííu 



Capítulo foctp 
geiiemíi^almastealeSi q no fe Gont€fttai| 
Con amar cofa tan flaca como eftps cuc^ 
pos^pDrhct'niolJpsque fean3(dígo amót 
que fu | efe y ate j por mu chas gracias qu€ 
tringan(bien que aplástala y?fta, f alaban 
al ̂ íador^rrias para detener fe cneUo3no 
digo detener fe dernanersi queppr eftas cp 
faslestengariitTior)porqueIes parece ya 

^aearnan^oíásfln^nio,}^ !̂!? fe ponen 
• 'a-qu€rer]fombr%|qrrcHe^an. de fi míf" 
m o s ^ ño tendría tarazara dezir a Dios, 
qtte le am anuiréis me,effos tales pp fabra 

»querersnf pagar la voluntacl que fe les tu^ 
.i&ed^ÁIp. menos da fe les poco de que fe 
46 tegamporqíie ya que def)reft;aj(algunas 
vezes eí naturallleua a holgar fe de íer a> 

>madosaeníornarido.(obre fi vep?quedes 
disbarate/ina fon perfpnas que puedam 
aproucdiar a fu salmaŝ co doctrínalo con 
pracíon;nias todas ías otras que entiende 
que no les haze ningún prouecho, y que 
ks podr ja^dañarjescanfan^no porquclas 



dd camino de perfecian. u 
dexan de agradecer y pagar encdmcmlart 
do lasa Dios,y toman lo como fí los que 
las aman echaíTen carga al §ñor,deI qual 
enrienden que viene efto que Ccr de o* 
troamadás.Porqueeníí no les parece que 
ay quequererf ;y anfí luego les parece q 
Jas quíeren,porque las quiere Dios, y d ^ 
xan a fu/Hageítad que lo pague,y íc lo fû  
p!ican3y conefto quedan libreSjy parece 
Icsque no íes toca.Y bien mirado, fino ca 
con las perfonas que digoque nos puede 
bazer bíen^paraganar bienes perfectos, 
yo píeníb algunas vezesquan gran cegué 
dad fetraye^en querer que nos quieran* 
Acra ncten^quecomo ctómo^quandoíe 
querempsde alguna perfona,riempre íe 
pretende algún ínteres^de pt ouecho,oco 
tentunueftro^y eítas perfonas perfedas, 
ya todos los tienen debaxo del os píes, y 
han defpredadolos bienes y regalos y co> 
lentos que el mundo íes puede hazer^ya 
cñan defuerteaque aunque ellas quieren 

C v 



Capítulo fexto 
tener eñemmt^nola pueden tentr^z mi 
neradedesír) a otro que no fea a Dios, y 
para tratar de Dío.i.Püesqtie prouecho 
íes puede venir de fo amadas délos 
madores delfigfcf y como .fe les repr^ 

: fenta cita verdad, de fi ̂ lefaiqs fe tim» 
deía petia que algún tiempo íeŝ a dado, íl 
«ra pagada^íu voluntad» Aunque la vo/ 
Juntad fea buena l̂uego nos es muy natu^ 
ralquerer ferpagaeja. Venida a cobrar ef 
ta pagaesenpa;as3 queícdoesayrc,y fin^ 
to rne,que fe ío llena e! viento» Porque 
quando mucho nos ayan querido, quecs 

.délo que nos queda^n íi que^fino espâ  
7 fa prouecho de fus almas con lasperfo^ 

ñas que tengo dichas,( po^"6 veenfer 
talnueftro natural qu^fino ay algún 
mo^fecanía^)^ío fe ks da mas íer quc> 
ridas, que no lo fen Parefceyaos quea^ 
quedos tales no quieren a nacjúvni fâ  
ben^ fino a Dios. Pues mas quieren, y 
con mas verdadero amor, y mas prouc 



cM camino (Je pcrfcdom n 
chofo! aun que fin paífion. Al fin c^a^ 
moy;y eftas tales almas fon (ícmprcaffi-* 
cionadas a dar, muclw mas que a rece-* 
fc/r^Yaun eonel mífmo Criador ksacac 
es éftp, Efta aflfícíon fsnda merece norti 
brs amor, qpe efTotras affícíones ba* 
^a^tícnen le víarpado el nombre» Tain 
bien os parecerá que no aman las cofas 
que veé,a quefeafídonsm verdad es que 
lo epe ve»n a man j y aloque oyen fe afid^ 
©náiij niaseSas cofts que vecn fon cfta" 
bles» Lu^go eftos, Ü aman, paiTan los 
ofos porlosciíerpos^ y ponen los e^las 
almas, y miran fí ay que amar, y fí no 
!o ay, y ven algún príiiCipio, o difpcY 
fidon, para que fí ca^an/¡bailaran oro, 
ene (ta mina tienen el amofa no les due^ 
le el crabajo, ninguna cofa fe Ies pone 
delante, qu« de buena gana no bískC 
íe por el bíé de acjlla alma:porqjden'cá d« 
rar en amar la, y fabe bien q fino nene bíe 
nes;y ama mucho a Dios, cj es ímpoíTible* 



Capítiito Texto 
Y^dígo quees ímpoíTíble, aunque mas ta 
obIígue,y iriOeraqii^dendoía^y í/haga co 
daslasbocnas^brasque pueda^y téngalo 
daslas gradas de oaturaleza^no tédra fuer 
• $a1avo!iimad,níÍa podra hazer efiaréon 
aflTíento.Porque yafabe, y tiene experien­
cia délo que es todo,nok echaran dada 
falf/o»Vcejqneno fon para en vnOj y que 
n o puede durar el querer fe eí vno at otro, 
porque es amor que fe ha deactiar con la 
vída,íielotrono va guardándola íey de 
Dios, Y entiende que no k ama,y que ha 
de y ra diferlrcs partes» Ya cfte amor que 
foío acá dura, el almadcílas aquíen Dios 
aya ínfundido verdadera íabídoria,no le 
ellíma en masdefoque valc^ni en tanco# 
Porque para los que bufeanene I mundo 
guííosde dekytes y riquezcisaífi horcas» 
Algo valdrán fí fon ríeoslo tienen partes 
para darpafla tiempo, y recreación:mas 
que ew todo efto abdf ec€3ppco o nada fe le 
dará de aquello» Agora pues aquifi tiene 



del camino de perfedom 
amorjes la a|íícíop para hazer cña. aima^ 
para Qt avada deLPorqm como digOjfa^ 
hcqucñogdz durar en qrer h3 y es amor 
nltiy a fü cofta«No dexade poner todo lo 
que puede^órqüefe a proueche^perdería 
mili vidas por vn pequeño bíeafof o» O 
preciofoamorejuc va imitando al capitán 
cí éí amQ^efus^iüeftro bien, .,- ^ 

¿ C ^ f e ^ i é t ó q u e t r a í a b e í a 
mtirna materia de ámorfpiritualíy de 
algunos auííbs^ paía ganar í^. 

S cofaertraía^que^paí^o^ 
nadoáoior es cíle} que de 4 
!agrímaá'Cii€ñaJqi3€ de pé^ 
nfíericías y oraciones^ que 

5 r t ^ ^ í 4 cüvdado de -cncomen-dar/* 
atodoslosqüe picnfeqúeiehandea 
uechar con Dios3 paraqüefe k eticomfeit , 
den ique dcíTeoordí narí o> vn riotraerco" 
tentó fino le veyaprouccter.Puesfí le pa-



Cápituídfeptímo 
teeequecfta meforadO) y lê vce que tot 

U «a algo arras* no^parece qu^dc tenerpla 
ser en fu víaSi'jm duerme ni come iíno 
con efe cuydado»yncíea.dcenteder qae 
es coninqtiíctnc^ínieríorjfkmprc teme' 
íofaíife^ciepcrderalma que tirito quíe^ 
jif 3y íl leliajide apartar pava fíempre, que 
la muene de ac /̂tio la delicien ftaéa ?qsíc 
tioquiere^aííí ufej^cofaque en vníbplo 
fe Is Vade éntrelas msnos fin poder la sí-
fír^we efi(¿Oí^olie díclic^amorrínmtcrér 

' fe,pprio;íodo lo q deíll a y gere es ver eí 
alma q ama rica dt íos bienes del deíoí c í 
ta^e^voltííad^y no cfrosq reres defeítra 
^oS ̂ € P ® * ^ ^ ^ ® digodclcsmalos^q 
de c ííbs Dícs nos \mtc.c cofa q esírfíerjrm 
íio ay qndSGi-far en dezí^ ma.í3qiK) fepiie 

i ée Icarecer el imnm mal deet Eíle no ay 
tomar í^efetrá^fóa^iia boca3ní p i f 

fer íiíe ay eñlmüdoe biiríasníveFasnloyí' 
l^ééq d l̂-aiecle voíot-r^sfo tfmeni á cuece 

" ^aí«s-_y.plutades:jgaf0tgujeia cofaes 
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de! ¿amínoáe pérfécferu 14 
btiaio,y podría dañarau en oyrfeftno Je 
díbtroslfdtds?€omo he dícho,^ nos tenc 
mos vnasa otraŝ o adeudos o asmgas'ica 
rrfa voíutad tal q no nos quice la paz, y U* 
bettadídetnánera^ files duele la cabera 
parescáq nos duda el afína, y no nosinqé 
te^y tododc cftamartera;€ferra voluntad 
no es an fi,Atinq co la fíaqísa «atura! fe fié 
te aigo^más luego la raso de prcíto tmíra 
fi es bíé ga â Ua aima^Ofe emfíqce mas zn 
5^tud,y como lo licuare! rogar a Díesk^e 
jpaciécí» y merezca enlas tsraba/os: fí veeq 
ía tíenesninguna pena lítete: antes íe alegra 
y cofueIa:bÍ€ q íopafíaria de mejor gana q 
vár fe lo paitar, fí eí merino y ganácia c¡ ay 
epadeícer püáiefle dar fe k todo^nias no 

'jgaqíeín^[ct€>y deíaffbfoguíí^brnü otra 
Tes adezíraq parece va inmada cite amor 
al q nos tuuo el bue smadot }efcs;yanfi a 

t1 0 t ray 

chaííédellos^Poífefto gana muimucho los 



Capitulo feptímo 
flue tienen fu ainíü ad;y creanique olos de 
yaian de trata! con particular a mi ñad d l ' 
goaü acabalan con nfoíeñor q vayan por 
fu caminOjpues.cjue van la vna tierra ĉo^ 

• tfíú bisofaníík Monica con fantAgUilíní 
no Icsfufre el corácea tratar coneiios do-* 
Jblê Porque 0 les y e torcer el catfiíno., lúe 
gD íflo dizen Y r^¿s v-̂ algunasfaltas3 no 
puede acabar confígo, otra cofa.Y como 
deüonofe enmedaren^ni traten coñellos 
deUlrania^ní dcdíffimularles nadaio el" 
Icí$¿íe enmendaran,o fe apartaran dclaaV 
míítad^orqueno podran fufrir lo^níes' 
de fufnrYpataeí vno y para d otro escon': 
tínua guerra; con andar dercuidados^ 
de todo el murtdo3defusamigds rio áy po 
d cr defeuy dar feaíií feíes cnciibre cofa: las 
mOíítas veenjdígdqtíétraejt bien peíada^ 
crü2.É (ta manera deaniar eslaqueyoqcV 
ría, queítiúieíremosnofotra$«Y yáqtie' aí 
pti'D£ípíó.riófeátapcrfcdta3c!;^ñoifÍkyf# 

" >menccmós éilós mĉ  
Ai-es 



del caminóáé peífccíom ^ 
díos.que aunqtíe íleüe algo d^rhür^nt^ 
dáñafaicdrnüfeajeii general csfaticndy né 
ceíTarioalgúrias vc^es móílrár ternura eti 
ía voítíntádiyáüntctícr íay íctír algunos 
trabaf os y enfermedades ddas h amanas^ 

^ /íunqúe feán pequeños;cjue algunas vé> 
éésacaece dar vna cofa muy líuíana ta gfS 
periajComó á ótra dai ia vri gran traba;CN 
Y a perfonas que tíerieil de natural apretar 
íes ttjucho pocas cofasj fí vos le teñeís al 
contrarío,no dexcís de cOiiipadeceros« Y 
por ventura quiere ní qfño^refcruar nos 
de efsas penas, y las ternemós en otras có> 
fas,Y íasíque páía nofótras fon graües3 au 
qucdcfüyolofbttíparalasótrásferan Ie> 
lies* Ártff que eneftas cofas no fu^üemos ^ 
pot noíbtrasi liínós confiiíderenios eneí 
tiempo qü¿ pot vctltüfafiri trabajo riuéf 
tro cl^nor nosAaKecho mas fuertes;fí no 
Conf^ideícitíóftoscricljtíémpo que hemos 
eftadomasflaca^Vtiraáqücimpó efte 
^ifopariafaber noscondolcr defô ^ traj^. 



* Gapituíofeptímo 
fpndeÍQs proximosjpor pequeños cjuefi^ 
ari jft^erpccíal alas almas que quedan do 
chanque y¿i eíiascoino deííean los traba-
I^Sitodp fe les haje poco;y es muy neceP 
fario tr^heí cuidado de mirar fe quanda? 
crAflaca3y vijf quz finólo espo viene átU 
J^íffaíque podriapór aquiel demonio y^. 
ctif rianao !a midad con les próximos, y 
Y&zex nos eniender quees peífedonlGq 
^suU¿^fn toda esmcneñe,t|<:uídado>y an--
d^r derpírnas pues e l no duerme; y culo8 
cju c van en mayor pcrí'ecícn masrpcrqu^ 
fon muy masdiídmuíadaslas tecaejones» 
ctue nofe atreue a otra cofa: y no parece ( | 
U entiende el danojiafta q efía ya hechoji 
fi como digo tioíetrahe cuida :,'ó*En fine» 
nieneñei|[íepre velar y orar; poiq no ay 
mefor remedióla defcubrír fas cofe sjocut 
tasdel dcmonio,y haser k dar feñal co Jat, 
oracío^curaríabíen holgaros colas bfas* 
^ndo tienen rccrcacio con neceílidad ácU 
la,y el ía/o q esdf cof i te c^unq no 



dcí camírid ácpct&ghñl z f 
rgufto'.porq yendo cdncor&i^wi^ 

todo es amor\4nií q es m u ^ bien q las yf. 
n íe apiaden de las neceflidades délas o* 
tra s:y mi tl/no fea co falta de dífaecípn crt 
cofasqíea eóntra la obediF da* Aimqíe pá 
tittcáaípéro en íi ío q íe mándatela pcrla^ 
da;no lo mueftf eirii de a entenderá nadíe^ 

(ÍJnofuere ala njífma^puora con vrrtíída^ 
<jué ttahera mucho dañoyTcpa entended 
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hermana;y aqwí fe mueftra y exercíta bu 
;en el amonen faber las fufríráy no (é cP 
pantar dellaaqueaffl harán las otras deías 
que vos tuukredes, que aun del^s que 
no entendéis de vbs3deuen feí mucha^ 
mas* Encomendar la mucho ha Dios i y 
procurar haser vos eón graa perfecip 
m virtud contraría déla falsa queos pa^ 
íece que ay €nla otráíyéffoí<fa osa elto 
íimcho;paraqueporobra enfeficísa ar^ 



> Caípítalo feptímo 
la íoém* pfcí palabra por ventura no os en 
tttíóiet^m U apr ouechara caPigo.Y í fio 
¿c haser viialoque^i^ vee rerpkniacccr 
¿e virtud enla otra pega fe mucho. Y eñe 
H v n buenauíf^noff osoíüídcíoquc buc 
UO y verdadero amor fera t i déla herma-
fia que puedeaproucchar a íodaSidexado 
lo q clía gara: rr efor amíitad fera yr muy 
adtlattte en tedas iss virtudes, y guardar 
con gran perfeáic nía regía ¿que todas las 
ternurasque puedan de^ir* Porque eítas 
tío fe viariam fe hande vfar cncfla cafa, tal 
ItomojM* vída:jHí alma;y dtrascc& feme-
|ante»*bfias palabras regaladas tí^xen ías 
para fu efpofo^ ues canto han de eftaif con 
e),y tan a folaŝ  quc de todo fea menefier 
aprouecharrpues fu^agefrad íofufre .Y 
inuy vfadas aeacon k críatur^no enterrtc 
cen tanto con el ̂ nor;y fin el to no ay para 
quequees muy de niugcres;y no querría 
yahuas mias, quelo fuefTedcs m nada/i 
pgquepftrecieliedesYaroues^Queíidlas 



camino cíe pcrfecíon* 17 
hazeníoquecsea fi3l€l5íñíjrl4sh4rara v l̂ 
ronil^cju? eípanten aíos hombrcs^qué ̂  
fací! es â 1 jH?gc fiad efto3 puesnoshíso 
denadaVstambícn muy buena mucRra 
de amor,quítar íasde traba;os, y tomar k 
ella parafl eníosofficíosdeciíá^y ^ambíett 
el holgar f i rrjücho,y aíabaral^ñordela-
crecentamícntoquetuuier*? en fus vírtu-
desvrodas€ftascoíásjdexjdo el gran bien 
que traben coníigOjayuda mucho ala paz 
y conformidad de vnas con ctras,como a-
gora lo vemos por experíenda^por la bou 
dad de Díos.Plfgtif afu/rtagcftadlolkuc 
adelantê porque feria cofa terríble^fer al 
contraíia,y muy resíj defufdr^ícr po­
câ  y mal aucnídasX; por dicha alguna pa 
labnlla fe atrauefláre/afemed íe fe luegojjr 
hagan grande oración en qualquiera ác 
c^as cofas que dure, ovandüíoajO deíTco 
deíermaSíO vnpunttllode honr/a#^uic pa^ 
f ece fe me yela la fangre quando dlódí* 
go^y cfcríbíojpenfando que puede venír 

a D í a 
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^fef m algún tictnpo;porquc veo que es 
H principal maldeíosmonefterios^Quan' 
ño eító vieren^pílfen que van perdidas: 
lema fi han echadoa fu efpofode eafa,cla-
tren a ruMageRad^ procuren sremcdío; 
porque íinoft pone al principio, fcra di-
fkultófo de quitar; ttiíre mucho laípnoirr, 
por amor de Díos^ no de lu^ar a cilo^taf I 
dote^ncípios, como hs dichos que aquí 
leda todo eí dañoso'reñíedío» Y ta que en» 
tendiére que ío alborota, dele penitencias 
hafta que fe enmiende, Y otras ve2es COJI 
amor y buchas períuaíipní S^cheíi dt'íi 
GffápeftiÍ€ncíascorí€n como pudieren Id̂ s 
famaŝ y lino bagare arranquen la raí 2, Y 
quaíido no pudieren con eíloano íálga de 
vn acá red quien deftas coías|cratare;quí 
tnucho masi'aÍeJantesqu£? pegue a todas 
ían íncurabk peftílencia» O que es gran 
wai: DÍQ$ nos libre de moneftt río donde 
cnera.Y porque en otra parte creb que d i ' 

cB.algc5 maídeítp^no me alargo aquí ma$* 



Suplico a^ueftiro^ñoir, y pidan felomíi; 
xhofictmzmsyqnc n̂ os libre de cftá iñge^ 
tu d;qiic de fu manota Je venir» 

CTCap^^pí^Bel gran bíenque 
es defafirfc de todolocríado^que nos 
puede dañar, íntcxíor y exterior men̂  
te* 

«] Fricamos agora aí defafi-
miento que hemos efe ce-' 
ner̂ queenefto cfta cltO'-
do;(í vacon perfecio^dî  
goque aquíéfta eltodo, 
porque abracando no$ 

canfolocl^fíador, y novenos dando nâ  
da por todo lokríado,! uJVíageftad iníati ' 
de las ̂ tudes de manera.q traba/ando noi 
/otras poco a poco lo que es en noíótras, 
no tememos mucho mas que pelean poí 
que cl^eñor toma la mano contra los de 
moníos,y contra todo el m3do en nf a dê  

D íiii 
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fenfa^enfais hcrtrjaiTas,quc^s pocobie 
píocurar efte him d^d^ir nos todas 3110^ 
do,íln ha^cr npspahesf'ypues crifledan 
todpslos bíencs(íomo digo)alabemos ie 
niuchoque npsfuntoaqu^ad^nckno fe 
trata otra cofa fino de(lp;pnf)í no fepa^ 
ra que lo digo, pu^todas fas que aquí ef--
tais^nie podéis enfeñar ami: que con^ieíro 
cneñe cafo tan importante no tener la per 
fecion comola deíTeo^y entiendo que cení 
uíene: porque es mas fácil de cfcriuír q uc 
deobrar3y aiinaeftp no atinare: poique 
algunas vezes confiftc en experiencia el 
faber lo deziV, y anfi (ikn algo acierttyie 
uo de atinar por eí contrarío d^ eitas vir-
tud^a que he teñíddt^llanto alo e^rerior 
ya fabeisquan apartadas eft^mps aquí áz 

A todo*0 íicrmanas3entended por aborde 
Dios^Iagran merced queel^norja hecho 
alas que traxo aquí, y cada vna lo picnic 
bien en flipues en foías|dQzc quíf© fujOta" 
9* fiad que füeíledes vnajy dexóa otras 
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meforesj que/e yq^omaran cftc lugar d€ 
buena gana; díomie!¿d ^eñet/a mi^mcrc 
cíendo k tan ma!*Bcndítofeais vos mi Di» 
osay alabe os todo lo criado; que aquefta 
imerced tan poco fe puedejferuírjComo 
tras que me auds hecho;por quedarme ef 
te eftado de mon j^fue grádíísima: ycomo 
yo hefídotan ri^n^noiDs fíaíles f^ñov de 
mijporque adodeauía iiRucbas buenas 
tas no fe lechara de y ey m^ruindad^hafta q ^ ^ 
fe me aeahpa vidal Mas vos ̂ ñor, truxí t 
ftes me adondepor fer tan pocas, parece 
impofsibledexar fe de cníéder;y porque 
ande con mas cuidado»quitáis metodas 
las ocafíones«Ya no áy dcículpa para mí Je 
nor,yaIoconfiefso;y anfl es masnieneí^ 
ter vueftra míferícordía3paraque perdo-
neisía culpa que tuuíer£:|oque mucho os 
pido7hermanasmias;es que la cj vicie eníjTí 
que noes para licuarlo que aqui feacoftu 

D v 
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«ó tutbcn cftas poquÍm?qm aquifuyftíai 
ge Rada itmradaHn etras panes áy hber^ 
lad para ccníckr fe con'áeudos;aquí Qal̂  

Agimos (i admiren^ para con fu do dellos 
•frifonos.La moja que delFcaremucho ver 
; deud os para fu cofuclo/ínofon efpí rítaá> 
: lesatenga fe por impcrfecía.crca que«o eí-
* tadcfaáds,no eftafanaj no terna í ihmsá 

úe crpírítu no tefnajentera pa^, menetter 
i ha mcdico^Y digo que fino üítqúkzjf fa 

paejuc nocrefecramucho fucfpírim B re 
medio que vreo mefores^no^os ver haíra; 
que fe veallibre^y lo alcance del^ñor con 
mucha oracíon;quando fe vean de mane­
ra que lo tome por cruz veajo/n hora bue 
naique cu ronces a ellosles hará provecho, 
ya fino daño» '•• 

CCap.^tíft^iie trata t)el gran 
bien qué ay en que aquellos que han 
feado el mundo huígau los deudos^ 

7 i 
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lentendíeíTemos ías Re-
ügíofas cldaño que noa 
viene en trataírnuchpjcS 
dcudos5comor!uíríantos 
dellos. Yo noentíendoi) 
confoladcn cseílaqdar), 

fiidefcaiT^nqaede íus|recfí aciones no po 
demossní es lícitogo2arsní fentír fus tra-
bafos^Sí que ninguno dssjm de Ilorar3y ai $> 
gunas vesesmasqueJos mífmcSa de iría-
4iera que fíaígu regalo liasen ai cueTpo,lo 
pagabievi el efpít ícu, Dcílo eftaís aquí bíe 
qmcadas,q como todo es en comu, y mn* 
gima puede tene^regaíó partícular,aírí la 
IimoGiaqlas hazées general3y qda libre 
de eotétar los por €fto,q ya fabe q el^ñotr 
! is^ade^ueerpor fútaEfptádacftcf^c! da 
ñoq hazetratarlosínoaeo qío crfraXíno 
gmibmuierc sxp^ríínctadOfYq oluída-
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daduc eOaefíajpeffcdo enlas religiones? 
tiofcyocjuecsíoque ckyamos delmGdo 
lasque drzímosquelo dexamostodo por 
DioSjtio nos apaña do delo principa! que 
íonlosparíentes^Vkne ya la cofa a eftado, 
que/ticnett por falta de virtud no os quê  
r et¿raíar mucho^Y como que lodizen eU 
los,y alegan fus razones; mas enjeftacafa, 
hífas/olatncme hemos de tener cuidado 
de elíos^para encomendar íos a Díos,enlo 
dcmasapamllosdcla memoda lo masq 
pudiéremos. Porque es cola natural nuel-
ira voluntad afsi íríéa cllos\ mas quea o-
tras perfonas. Yo he Gdo querida mucho 
dellos alo que desian^y yo los quería tato 
que no losdexaua oluídar^y tégo por ex* 
pííiencía en mí y en ótrásejue^dexadospa 
dresquepormarauíll? dexade házerpot 
loshííos;y es razón conidios quadotume-
ren nect ífidad de confuelo no íeamos eC* 
trañas^quecon defdfímiento fe puede ha 
^cr. Y también con hf órenlos de masaun 
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^ iré he viltoen írabafos.m ŝjdeudoŝ han 
fidoios que menos mehaafudado enllos» 
Cf cd hermanasque feruíendo vofotrasa 
Dios como deueís, no IiaÜarcís me|orcs 
deudos que los fieruos fuyoŝ que fu mage 
ftadosembíare* Yo fequees anfí̂ conjo 
fueredesentendíendoique enhaser otra 
cofa defguftaís aí verdadero amígo^y cF" 
pofo vüeftrOacrecd que muy en brcue ga­
nareis efta hbertad;y délos quepor folo el 
os quifícre podéis Bar tnas, quede iodos 
vuefhos deudos¡y que no osfaltará, y en 
quien no penfaís hallareis padres y bros« 
Porque comoeftos pretenden la paga de 
Dios,hasen por nofotTas:masIos q laprc-
teden de noíotras,co!no nos vcen pobre» 
yqcn nada íes podemos aprouecharjcan 
fanfe prefto. Y aunque cito ro fea gene-
raImente3esíomasvfadoenelmundo;^or 
que en fin es mundo.̂ uicrî os díxereotra 
cofa, y quees virtud ha5er Ia,no los cíeaís: 
que f^ixeífe toco ci uaño quecrahen c5-
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fig^meauiade alargar mucho* Y porque 
OEÍOS que faben loquí dí?.en meior, han 
ricTítoeneño^baíkío dicho: que pües cd 
iér tmin)paícctz¿\o iu-ctrccncidu tanto, 
que liaran ios que fon petteaos^odo eñe 
étzir nosqiic nosspartcfnosdel mundo) 
tjuc nosaconfi'fan ios^incftos/iarocita q 
es bueno.Pues creed que loque mas te pâ  
ga del (o íes deudos3 y lo qu e pás malo es 
kle defapcgar̂ Por cflo hasen bienios q u** 
huyen de fu^tkrras/i ks vak digo* qu^ 
nocrco^que va ef1 huir el cuerpo* fino c* 
^ue determinadanticte fe abrace el afmaco 
¿ b u e n le&s3íeñDiybueiiro:qtit comoafw 
lil0halía|todo3oluída todolo-tj acaltení̂ »-
Aunq ayuíi'i es muy grande apartar noŝ  
haí ta q ya trga m @s con ocída efta Terdadí 
que defpMe?».podra íef q qukrad ^fíor. 
por dar iimzvu^m hqmloUamos umtf 
gu&Otíim^memosconjeiius^ '"• i i ' 
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?Cap.tótTtBe como no, 

M \ r fe de ío dícho^ fino nos dc&fii 
fnosde rtofotras mífmas^Y como eftar-
virtud ejfta/unta cor^a vmíldadé 

E&fendo nos del miindp.y 
deudor y encerradas aquí co 

Jilas condiciones q cfta dichaSj 
IS^a parece q lo tenemos toda 

Jir cno^y que no ay yáq pelear co alguno^ 
'as mías^noaffegureJ'S3y vos Ke£heís 

Joreiirjq fcraco^io ê q íe acudi:a|muy íbf 
Vgado3au(edoiriUÍ bi i cerrado ruspuer', 

MSpor miedo de ladroncSiy fdos desea e ca, 
faWa fabds q n o ay peor íadroj^a p&cio 
dclalmaq ú amor 3 noíotras mif^aaípo* 
q fí cada vn^no áda co gra cuídadcb y co^ 
mo e negociomaáínippriífte q todosano(é. 
mira mucho en adaí/cotradíjíédo fu volu-
tad,y muchas cofas gastar efta f<fla líber 
taddcefpiritu^coiaqí podría bpla^fu ha^ 
aedor,fi» yr ^rg^da de tierray dcplonio^ 
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agrande remedio £S para eítoti^iher muy 
continuo eri el penfemknto la vanidad q 
todocs3y quan preftofe acab^para qraar 

^ _ las aflídones délas cofas que fon tan vaía-
' *• '-^ ciiŝ  y ponerías ehlas qué nunca fe hán3e 

• acabar: que a5quepar€€e,flacomed:ío9víc 
íie afortal cer miuko al alma: y eníasmuy 
pequeñaácoías^trahcr gran cuydadoten á-
rkíon^naonosaalguna^pracurar aparcar 
elpenfamíento della^y bduer íea Diost 
y fu maigeílad^yuda3y ha nos hecho gran 
|nerced>qü€ eí^fta/^aflfo maseftaVhecfiov 
Puefto que efte aparrar ríos de nofotras^ y\ 
íercong^^oíotrases reda cofa jorque ef 
tamos vaWj /un taŝ y nos amamos muclíó^ 
Aqslípuedeeñcrsir íav'erdíadetsí vniildad^ 
porque efta virtud y eftotía párecemeq 
andan fuñías. Son dos hermanas que no* 
ay patra queapartallast no fé eftosíos deuh 
dosdc^quienyoauífo que fe aparte^fino^ 
que Ibs^brace y los ámen3y. nunca fe vea; 
fin ello&O foberanas virtudes Jeñoras «fe 

» * _ - . . . — „ _ * . i -
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túio lo criado^ emper^dtíras áef munctcij 
ííbradc^asdc todoslGSÍa^^qtíc poitje el 
áettgnb3ytaría«iadás de^tUÉftfo ^ n c r 
leftí^htíño: quien fastuü'ícfcbíert puede 
(aiirjajpcícát Cotí toóo el iriÉ^írno fiíntOj/ 
íórtcracodo ef mundójy füsocáfidttesmtí 
áya miedo dénadíevque fuyo es el yno 
deíós cieíosí no tiene aqüíen terticrj porq 
i iad a fe le da de perder lú todo: ni lo uen¿ 
pof perdída^SoíOÉcnief descotttentá^a fu ^ 
Dios, y íbplícak que las fuíl^nte edeftas 
vírtüdes^porquc no fas pierda po/fu cuV 
páíVeídad es que aqucftasvirtvtaeí tíeíie 
lalptopiedad^quefeefcónden dequíe las 
poíTee^emancía qué nuncaías veení aea 
hdt d e Cr ecí que tiene afguná, aunque fe lo 
dígauí mas tiene íasen íanto^üe fiempre 
anda procurando íenielíasi,y y alas perfíd^ 
onárt do en íí* Aunque bien fe feñalan Ias§ 
f as tietienr^íuego fe da a etítendef aíosque 
laitratan^fin querer elfas^Hasque deíáíf" 
m ponear meyoafoaí ©íoftifica^on y vi 
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liiiTdaicfondo tan loadas del Rcydefa 
gtoría,y tan confirmadas confudtrabajosf 

/^uéshi|as mías.aquí es eí trabajar por ía-
lir de tierra de Egipto, porque en halladd 
lasjliallards el maña, todas fas cofas os fa* 
bran bíe, por mal faber que aí guño délos 
del efundo tengan3 y fe os harán dulces. 
Pues lo primevo que hemo*; de procurar 
es quitar d^nofotras elatnor defte cuerpo^ 
que fomos algunas de nro natur al tan re,. 

' galadas,qt»c no ay poco que haser aqu^ y ' 
can amigas denf a faIud;quecscoía para a*, 
labar a Diosja guerra que da.a monfísen 
cípedal, Y Sos quc no íonímas aígu 
ñas mon/as no parece que vcnímoáa otra 
cofafinoa procurar ne morir no$:cacla v> 
na lo procura como puede:aunque alaver 
dad poco lugar ay deffo enefta cafa, con 
laobraúnasno querría yo que vuieíTe el 
defleo^determínaoshermanas, que vzniá 
M morir por Qtmño^ y ño A regalaros poí 
£ r ^ ^ u ? *$0 P f̂1? 5I demonio, fa mo; 



áclcaínírioácperlcciotí; 34 
hcftef para licuar y guardar la oritni'f 
tanto en hora buena fe quiere guardar la 
orden con procurar la (alud pairá guaN 
dar la y conremar la, que fe mueren fííi 
guardar la enteramente vn mesi ni por 
ventura vn dia^'puésno fe y ó á qué vení'* 
mosique cierto no nos faka difeí-cdon ga 
eftc cafo por marauilbjqluegdtcmclos c5 
feífores q nos hemos de tnatát to pehíteh 
císjy es ta aborrecida de riofotrasetta faifa 
de diferedo, q anfilohi^iélTemOs todo* 
V alas q !o hizíérc al cotrario (é q no feles 
dará nada ci q diga eílo^ni ami de q diga c| 
jU5go por i n i ^ dizé^'daditcgci ga tníq m 
t i gere d^fíorq leamos mas éfcí mácalo rtie 
hosamí híáotlic el^ñor gr a míferícordía e 
fer lo^Potq como había 3 regatar afli co 
mo afTi, ^[fd q fiicirc co caula: pútú es coft 
dañof^lasqaíídsri cocftc tormeto,q ellas 
inifmasfedaí.Algunas ve^eslesdavri óéO 
feode Hazcr penítcefó fin camíno^í cociee 
4o,qduiadosc|jías(amanera3dld¥jf 
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pues ponclesd demonio cnla ítriagínacio 
que les hizo d95o,y ha^elasjtc^er delapc* 
niccncia,yno ofardcfpues cüplír lo que 
fnartjJala^fdeni queyaío probauan: no 
guardaroos vnascpfásmuyfaaxas déla re-
gla jcomo e sel filen cío 4 ^ ño nosjajdc Jia-
sser mal,y no nos^ dolidola cabera quan -
do d examos de y tal choro^quetan poco 
nosmata^y queremos ínuentar pcníteciaS 
de nf a cabera, para que nc podamos ha* 
sef lo vno ni lo otro; y alas vezes es poco 
dnial,y nos parece que no e tomos obli­
gadas a nada> que pedir licencia ala 
peiladacumplímos^lreís que porque la 
dalapriora^ faberlcjíntcrio^poí ventu­
ra no laharia;masconiol|haz[cisinforma 
cion deneceírídad?y ndfaíta vn medico q 
ayuda,por la mifma qiie vos le hazeis,^ 
vna amiga oparieta que llore al fado, que 

^ade hazerrqueda con efcrupulo fí falta en 
la caridad,y anfi quiereraasq faltéis vos q 
ao cl!arEaa8 fon cofas que puedefer q pat 
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íen aíguna vez, y porque os guardéis ácU 
lascas pongoaqufcporq fí el deníonio nos 
comienza a 3medrcnTar3con quenosfalta^ 
ra lafaíudí nunca haremos nada> El ||nor 
nos de J.U3 para acertar en todo# 

tífícacíonjy dízclaquefc^adc adquirir 
enlas enfermedades* 

«|Ofa imperfeta me parece, 
j hermanas raías, qxar nosfie 
prcco huíanos mal es;fipo-
deis fufrir lo^nolo hagá i s^ 
^uado clmal^sgraiíc elmíf 
mofe quexa;eíIbtro esquexí 

do.y íuegofe parecá^rad q foís pocas,y 
íí vna tiene efta coflumbreiCspara traher 
las fatigadas a todas/iostertóís^mor3y a/ 
caridad: finóla que eftuuícrc enferma de 
verano díga,y tome fo ncceíBrio: q fi per­
déis el amor proprío/etitireís tanto gfquí 

E iü 
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era regalo, que no le tomareis fin necefli* 
|kd;iiposquexarcís fin caufarquandola 

a f̂ería muy buenodczírl3,y meformu 
chp qtornatelregalofín ella, y muy malo 
fino o$ apiadaíTenímasde cíl€(a dondeay 
fcarídady tan pocas)nunca faltara cuyda-
4odecuraros^asoluidao$ de quexaros 
d€flaquesa,y malezjllos demugcres;qu€ 
algunas vcsespoiicelde'inonío la ymsgí^ 
nación de eírosjdolores,y quitan fc;y pone 
fe,Gno fe pierde la coftubre de dezir lo3 y 
quexaros de todo/íno fuere a P|os, nuca 
acaíjareís:porqu? efte cuerpo tiene vnafal 
ta que mientras mas le regalan, mas males 
y neceflídadesdcfcubreJb^cofacñraña ío 
que quiere fer regaladoíy como tiene aquí 
algún buen c^iíor, por poca que (éa lane-
cmidad; engaña ala pobre del alma, para 
que pp medre. Acordaos que de pobres 
enfermes aura que no Rengan a quien Cs 
quexartpues pobres y^egaladas no 11̂  
tm candnq. Acordaos tambiedí: machas 
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ca^ Jas, yo fe quilas ay ,y pcrfonas ícfucr 
te,qu€COn graucs males,por no dar en­
fado aíusmarídos, no fe ofan quexar3y 
iauncon grandes trabajos» Pues pecado­
ra de tni, fi que no venimos aquí a fer mas 

^^galadas que ellas.O que cftais libres 
de grandes traba/os del mundo* Sabed fu 
frir vn poquito pot/amor de Dio«,Qn que 
lofepan todos; pues vna muger malca(a> 
dano.lodiae^nífc quexani dtfcanfa con 
tia/de! por mucha maía aucnmra que paf-
ía , porque no lo fepa fu marido, y no paf̂  
(aremos noíbtras algo entre Dios^ y no^ 
íbtraSj ddos males que nos da por nuef-
cros pecadosí1 quanto mas que es no na­
da lo que fe aplaca el maK En todo c t 
co q he dicho no trato de maI«sre55Íos, co-
rnoqndoay calecura vc¿iz(&uq pidoq^zy^ 
fiepremoderacío y fufrímíéto^fino trato 
de vnos malesziIlos,q fe puede paíTar en 
p í e l a s q fuerâ fi efte fe vuí era 3 ver Juera 

eftacafa/q dixeta todaslas mon/as de 
E i í é 
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dará lo fufr íera y o* Porque por raa q aya 

ta mayoí paítcno mcn acijnguna por gra 
uts mdcs qtmga. Acordémonos de nuef-
troá fcos'padr es pafladoscr mitaños, cuy a 
vida pf ocuratnos ymítar, que paffaría de 
ddotes^ que_a folas,como fon habí e, fed, 
filq/o^y cálotjíníeneta quien fe quexár, 
fino aPios*PeCaísqij€eran de híerro/pu^s 
tan delícadoscran como nofptras*Y creed 
hífas^que en comentando a vencer ellos 
corpezuelosxnoos canfaran tanto,haitas 
aura que miren loqueauei&meneíier^def' 
cüidaos de vcfotras^ííno fuere neceflidad 
conocid¿y nonos determinamos aíraga* 
de vnavezía mucrte;y íafato deíáíudjnu 
ca hatcmoinada:procurad de no temsria, 
y dexaros todas en Dios, y venga lo q v i -
riiercí^ueva en q nmramos,Cno«Qsmaía 
mo^pGrnucftras^anos^dequantas ve3e$ 
nos^abufiádoel ouerjpo^no burlaríamos 
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alguna vez ddrycrcdl <jue efta dstermí 
nacían ytnporÉa/mas qm podemos enfen 

es^nedarcmos í m o r ^ deí:pues v e m vn 
tú cnemigo^esgra negocio parapaífar en 
la batalla de efta vida; h ^ a í o el {eñot co* 
mo pticde,Bíeii creojqiae no emiende la ga 
n andaííno qxífen ya goza déla vi<íloria,q 
esian gfande,a lo cjuecreOjíqnadie finti-
ría paffar traba j o cd efte fofiego y feñorio, 

1 £í|*ilk cómoda de tener 
en poco la víJay hon^ra el verdad^ 
ro aunador de Dios» 

Amos a otras cofas que ta^ 
bien importan mucho, au 
que parecen meñudas:tfa> 
bafograde parece todo, y 
con ra3cnJporq esguerra 
contra nofoiras mífmas, 

E v 
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masfomcn^ando fe a obrar^obta Dffcs 
to etíclálma^y hazek tatas mercedes, que 
todo quanto fe puede hazerenefta vida 
1c parece poco^ypueslasmofas hazemos 
lo masque es daría libertad por amor de 
Dios, poniéndola en poder de otro, y pa í 
lar tantos traba jos,a yunos;níendo5 ericen 
ramientoa feruír a l^ñoñque por mucho 
queoos queramos escufar̂  es alguna vez. 
Pues porejue nos hemos de detener en 
mortificat loynteríorf porque eíMÍloci> 
ta el todo: todo conjeftetro csmuyínes í^ 
toríoyperfedo: dí¿o el todo^para obrar 
ccn[gran fuauidad y defcanjfo* Efto fe 

^ade adquirir con yr poco apocojComo he 
dicho, nohasíendo nueílra voluntad n i 
apetito, aun en cofas menudas, hafta a-
cabar de rendir el cuerpo aIeípíritu5or^ 
no a dezir que ella el todo, o gran pane 
en perder el cuy dado de nofotrasmifmas, 
y denueftro regalo: porque quien de vc^ 
f&a comienza a feruír al ̂ ñ o r , lo menos 

' 1 
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cjuc le'puede ofrecer es la vida; pues le ha 
liado fu voluntad, que tcmef claro efta 
que fies verdadero Relígiofo,o verdade­
ro orador, y pretende gozar regalos de 
Díos3 que no^de boluer atras^níboluer 
hs cfpaldas adcíTear^^^íorírporc^y paf-
far tnartírícVpues ya no fabeis hermanas, 
que !a vida del buen RcIigiofo,ydeIqu¿ 
quiere fer délos /^llegados amigos de D i ­
os, es vn largo martirio/tan largo que 
para comparar !e a!os que de prefto loé 
dcgollauan^puedc felíarnar Iargo,aunque 
toda ía vida es oprta, y algunas cortiísíi» 
mas* Y que fabemesfifera lanueftratad 
corta que defde vna hora o momento^i^ 
que nos determinemos a íeruir deltodó 
a Dios, fe acaben poflfibíe íería; que en 
fin todo lo que tiene fin no ay que ha* 
ser cafo dello* Peníándo que cada ho> 
ra es la poftrcra, quien no la trabajaras1 j 
pues cred me que peíár ello eslomas fegü 
%o? y por tato moíwtmonosa cotra dtzii 



Capitulo c?oze 
todo a nfa voluntad* Porque fí traheís 

íliydadocomo hedícbojfín faber C0mox 
pocoa pocovoshallareís enla cumbreras 
qlregta rigor parecedezír que no nos ha-
gamosplazcren nadaltomono fe áizc los 
guftosydelcítesqüetraheconflgoeíta CQ 
tradiaon^y deloqueconcíIá^Cpin eneíia 
VKla)fegan^f(uí como todas lo víais eC* 
tafe hecnojo mas^nasaotras fe dsfpíer-
tan yabiuan»y anfî ade procurar yr adela-
tejada vna délas otras^Eníos mouimíctos 
ynteríorcs íé trayga muchaquenta^en ef-
pccíal fitocanjen niay orias3Díos nos libre 
por fu paífion^de dczír nipen6r3 para de 
tener fe en ello, íííby mas antigua enla or^ 
dtn3fibcinasaíios,fí he trabajado mas, 
fi^ratan rne/or ala otra*Eftos pcnfamíétos 
fi vínííren^csmcneftcr ata/ai' con prefte-
zatporque íi fe detiene enslIos3o íe ponen 
en platica, es peftilencia3y de donde nace 
grandes malcsMuuíeren períadaq con^ 
fienta cofa dcítas.por poca que fea, crean 
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que por fus pecados a permitido Dios q lia 
tenganápafa comen gai fe a p( rder:hagati 
gran de oración porque de el ̂ ñor el reme 
dfotpodrafer que diga^queparaqpogp 
tato enefl;a,y que va coa r i g o ^ ^ q reoa^ 
fos hâ c Dios a quie no efta tan defaíído¿ 
yo Iocteo,que co fu fabídaria infinita v<c 
que cofMwenepara iralielíos^quclo dexe 
todo por cí¿no fíamodexarlo entrar en re 
íigion»quc ímpedímíentos puede aueray 
en cada pariepuedeel alma perfecSa eñar 
defafida y vmilde, par̂ eftô  aunqxKcon 
mas traba/o fuyojquegran cofa es eí apare 
fo^as crean mevna cofa que (i ay punto 
de hpnjfra,odehazíendíij[ioqual cambien 
puede auer en las religiones como fuera, 
yunque eftan mas quítadaslas ocaffiones, 
y mayor feríala culpa teniendo muchos 

d y^nosdeoracíonjO por mefor dezir^deco 
fídcracíonjporque oración perfeíSaal fin 
quita todos cftô refabio&lnunca medrara 
n l̂egaranjagomelver^derofruto déla 

C 



C^ituío io t¿ 
¿racionalrad íi es va a1go;hermahasÍeii 
cftas cofaŝ pucs no cftaís aquí a otra cofa 
vofotras; no quedáis mas hon^radas^y el 
jpróuecho perdído^paralo qut pdifíades 
ganattanf^ue deshon/ra y perdida cabe 
aquí ^'unto^íada v na mire enfi lo que tiene 
dcvnaíldadjy vcraíoqu^ eftaapiouecha^ 
daíparcce que al verdadero vmikknoo' 
íarael demonio tentar leen cofas de máyá^ 
líaSiporqueconic^estan íaga2,temcelgof 
pc^Sí vnaesvmíídeganatrasfomlc3a ert 
^fta virtud y apro uechamknto, fíeí demo* 
fiío la tienta por/aporque eíta claro qucí... 

r toeltaMofare fu vída,^ mífíNr.ítf 
quejá fertsidOj con ío que del̂ c aíftñor^ 
y la grandeza quehiso en abaxark^ffií 
para desar nos exínipío de vmíl^aA y 
inirar nuefiros pecados, y a donde mere 
cía eftar por ellos^y concñascpnftdera* 
cíones faíe cí alma tan ganailícíoía, que 
no cfa tornar otro día, por no y t qu^ 
fcrada la Qb^caTomadde mieftc confef 
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j e i y no fe os oíuídejque nofoíolloyn^ 
teríot^ue ff ría gran rna! no quedat coh 
gamnetómás aun enío exterior procu^ 
rad que fâ  Taquen las hermams de vucC-
ttatcntadonjí queréis végaros del demo-
riío,y librares maspre fto de la tentación; 
queanff como os venga^pidaís a la perlá" 
da que os mande ba£er algún oficio baxo, 
o como pudieredea lo hagáis vos, y arí* 
deis cftudiando cnefto como doblar v> 
tieñra voluntad, en cofas contrarías:que 
clCeñoros lasdefcubrira,Y coneftodurá' 
ra poco fatentaciorh Dios nos libre de pet 
fomsq íe gereiifcruircS acordar fe 3 hoíT 
ta^rJradqesniafagaMScía^yiÉomodíg^ía 
tnífina hor^ajfc pletdstó deírcalla,cfpccíál 
enmayorós^qno áytoxícocnelmudo & 
anfí mmc, comoeftascoías^erfecioldM)! 
rús€\ fa cofillasnaturalc^qno ayqhazcr 
cafo adlasino os burléis co eflbaq crece co 
roo eípumaiy no ay cofa peqña en tan no* 
tablc peligrOjComo ellos cafoŝ y puntoi 



Capítalo áozc 
ckfeont^j? mirar fino&hmefoa agrauio* 
S^Upam^e^m otras muchas cofas) • 
porv^muíít ri vtiacomíen^a por poco, y 
^ s caS aáda^y Imgo'mmm e! ésmonío^aq, 
al» oirá k paresca^iíc-feo, ypkíifeque.es: 
c^ídadd^sif % q tie com'aconfeiityaqueí 
a^auíD^que Dios !f ée|ía£Íeñdsr,qiíefe le 

jiaíw&poneeldemonio viíGasamilíocrt 
íaícnguií deaqueftajqoe ya que ía otra a>; 
caba CS>t\(lg6 de foftir^la ̂ crfecio q hauía 
de fufríTiYefb nfa daruraleza. es tm fla^a, 
qtí« aurt dízíc.do nos gue no áy qüc füfrírs 

< peufeititís que Bajemos f!echoaíg0,y ío fe 
timos;qtf áneo mas ver cjueío fieníen por 
nofbiras^Ya^ílvaperdimdoelanfrtía las 

iras flaca>y abkrta ía puemaf demonía; 
para que ©ira v̂ es torne co orí acofa peor* 
Y a r a quado vosqueraís fcfiir íb^podrí^ 
acaefeê que venrgaii» vos f osrd%aítr#c| (í 
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Oheriíian? míasaporaraor de Dios ^anM 
gána la íTiUeuayndíícteta charidada para 
nífoí:ba ,̂ lañirna deíaotfa, cncofa que toq 
a eflos fingidosagrauios, que es como los 

¿jue tu uieroti los amigos del {ando loB ca 
ct̂ y la que cuuo {umuger,s ' 

tificacioii3y de como hauemos de hnjít v 
dclos puntos^ y rasones del mudcjpá^ 
ra allegar ís ala verdadera razón • * 

Vclias v ^ s €>s lo digo hf as, 
y agora lo quiero dexar eferí' 

! toaquisporque no feos oluide: 
j que en efta caía, y aíí todas per 

i'onasque quieran ferperfectas, huya mili 
leguas de dedríTazon tune, hízíeron me 
fin razot^no'tuuo razón quien efto hiso 
conmígá^malasrazonesnoslibre Díosr-
Pareceos que ama tazón para que nro bué 
Jtfusfufríeffc tan^s ín|urías^^^ fin raza 

E 



^ Capítulo trcigc 
¿ccbas^-queno quiere fuff ir cmzXino h 
qucledtercn muy puefta en r/zon, no fe 
yo par^ cjue cfta ene! monefteríe: tornefre 
«Imundo^neíqualnole guardaran eflas 
razones* Por ventura podéis paílar tanto, 
que no debáismasr'cjucra3011 es ertaCpor 
cierto yo ñola endeudo^^3^^0 ños R i ­
eren algunahcmrjbjO regalo, íaVjuotnXscf 
fas razón estperque cierto es ccnft'a razon^ 
rque nos hagan buen tratamiento é-nefia v i 
^aifnasquandonos hazen sgrauíossqanfí 

pcfohazenMuncí 0°!o quiera por fu vo-
luntadyenfín de K0n|íra^o deshon/rapar-
tícipanamboslpuesquerer tener parte m 
«l Reyiio/de/nfo eípofo êfuXpD^y gozar 
le»y no qrerfurrír/aígunasjci fusde sho/ras 
f traba/oŝ es dirparaierno nosló dexe Dí^ 
p&qrcrfino q aqllsi q̂ le parefee q es tenidii^ 

<2n 
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en menos ctretodasjfetega potf mas ¿ k h ó 
fa y bíe auéíutada;y anu lo es f̂fflolletia co­
mo lo^ádclkiiar;q nokfáítaraho^rá «ncf 
ta. vída^ní enla Ó£ra»Crei me cfto a rni([ma¿ 
¡̂ dís^aratehedícho^q rtie crea a miidjEsie-* 

^ dolóla j^dadera fabídHríat^cjcamonpá, 
hifas^enalgo alegra iTmíldad áeíaj^geía^ 
cratiíOma^üyo^bítottahemo^ q escoftl-* 
fio nobrar nos m6fas£uyas;q pot maehcj 
6 parece que nos ymilkttío^ quedamos 
fcícíi cortasV paraftr Mfásde iaí tib*éii$f 
cfpofas de taí efpoídlInR que/í tas coláá 
dichas ño le átájáñ éoñ diligeneia, !o qut 
oyno parece ríadf^pof ventúta riiananá 
fera pceado ^eniakj^f és de tan riiaía di* 
gcfttoti, qUeíi osBe^ais^no quedara í&tó; 

co& ttiiíf ínala pala céñgrégiadoiliesf 
E / n eño huíamos de mirar muého fas q ü t 

títamcs eflcllasipoy fto dana|̂ {afs ̂  tr^Ba /J 
|a eff feia5eri!to^í)íc,y c ^ f ^ Dtt^éi^pIS^/ 

V w cntcdkfícííiós gn gradélatno^ le haze ert 



o Capítulo frezc 
CjucrHa m/smorí^que fcr caufa dclla: por 
Uue ella es- n^ucrte corporal; y perdida en 
las snímas es gran perdida^y que np pare^ 
ce que fe acaba de perdertporque muertas 
v r^s vieneri otras,y a tod^s por ventura 

des cabe roaspartede vna mala cofiurnbre 
que pufimo&3q de muchas virtudes .Porcj 
r! demonionob dexa ca^Jy la^ virtudes 
la mifma fisqSa natural ájuda a pcrdellas, 
fila perfena no tiene mano y pide fauora 
Díos^Oquc grandilTíma chandad haría, 
y que graq feruicígf Oíoslamofi;aq vif-
toque nopuede fufnr y licuarlascoílurn 
bresqueáy encña caf^ío conodcíTe^y fe 
fuelle antesque pro^íTcj cemoctra ves 
he dicho, Y mire que Ijgr cumple, porque 
aymuchascaufa. paraefioty por ventura 
ella y las de mas no lo entenderán como i 

*pionias7!inohermüanascomoni;os pa ^ 
€slanflospaflkdos, Yaníi fe defafcnde 
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toao ío criado. Y aqaícn el (eñorji efco^l-i 
do para aqut.hazc aqueft a particular ni¿rrf 
cedeomo vemos; y aaque agora no fea en 
todaperfecíOjvee fe que va^a aella, ̂ or el 
gran contento que le da y alegria^de^r q^er 
no adetrarar maí cofa defta vída.y Je fen-
tit el labor detodás las colas déla rcíigíonr~ 

T^orno a dedí qoeTi fe ynclína a cofas del 
mundo^que no es para efíos monefteríost 
puede fe yr a otro f í quiere fermon fa, y {{* 
no vera como1e fucede,Yno fequexc de 
n* flue comencé aquefto|porqueno la auí 
foium vn cielo/i le puedeauer enla cierra, 
psra tluíen fe contenta con folo contentar 
a Dío^ y no haze cafo de contento fuyo* 
En queriendo algo masólo perderá todo: y 
alma defeontenta escomo quien tiene graí 
haftio,que por bueno qu2 fea el manf ar le 
da en roftro,y lo que los fanoscomen con 
gran gurlo,lc haze afeo enel eftomago^ Bit 
otra parte fe faluara me;or,y podra ferque 
poco a poco llegue ala perfecion aue aquf 



til 

• Gapitulo ttczc 
|3opn3ofufr{r,por tornar ftpor f2totpDí 
cjuc aunque enlo ynteiíor fe aguarde deni 
po para átl todo dcfafir íé y mortificar fe, 
Sehlo extcríor^de fer begoty a quíeti^íciv 
do^ue todas lo hazcn y an dando fiemprc 
tn tan buena ccmpmiaJnQ le aproueíba 
m vn anoatemoque no le aproiiccharaet^ 
mvicíios: no digo que fea tan cumpíidamc", 
te coíiio enlas otras, masque fe en tí en 
que va cobrando falud3quc luego fe y ce 
guando el males mortal 

chq que ympprta no dar prof^Tpn sif 
guíen tenga coptrarioípirúu dclpcg* 
^ ^ e q u i f d a n d í c h a ^ 
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Reobien.qfafeiorccerf^cñot? 
mucho aquié hkrtíc dcrcitn j 

I na; y por tato fc^idc mitar 
incéto tiene la q entra en reli* 
gio^ofea fofo por remediar 

fccomoaeaeceagofaa muchas, puefto q 
cl^ñor puede perfícionar eftáintetó^riea 
pe ríbna de faue etcdímíétoj^^lhcyn ni ngu 
na manera fea recebida: porq ni ella etede^ 
1 acornó ctra^ ni defpucs alas q la qera pa*' 
ner élo me joríporq pot la mayor pee s|¿»rf 

«í̂ a fakalíí€ne3/iepre le parece q atina mas a fil 
ber loq lecouícne3qíos mas fabioSjy esmaf 
q ie tegoporincurabk;,porq pormarauilla 

•dexa Atraer cofigomalicía^adódeay mu# 
chas podra{re tolerany ctre ta pocas n o í ? 
po¿ra fufrírüVíi bue eisdimicto íiíecorme* 
^aaafícíonay al bíen5afefe a el codfortaíc-
23; porque vec que es lo mas acercado. Y 

¿jííia^ndo noafuecha tg* mucho efpifícu, 
ucchara ga vn bu^fcofe/o, ga muchas cofas 
fincanjffaranadie: masqmndo cfte falta, 

^ F ítii 
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yo noie parque pueda aproucchar et̂ bô  
fnufrídad;y podría dañar mucho^Efia h h 
ta no fe vectfiiuy en breiis,porque muchas 
hablan bíeñ y entieden ma!^ otrastóbla 
corto y no muy conado3y tienen entendi» 
mícntopata mucho* Verdad es que ay v 
naffintipItódadesfanflaSjqueíabcn pjco 
pará^ncgoyoay eílüo del mudo^y mucho 
pata trataf con Dios^ por tanto es menef" 
ter grande ynformacíon paiarecébitlas,y 

. larga aprobación parahaiKlIas ptofefías* 
^ Entienda vnav€3 d mundo quetencis lí" 

bertad para echarlasíquecn moneíter/os 
donde a y aíperezas^uchas ocaítones ay, 
y como fe vfyio íoternan por agraiiioVíí¿» 

^pígo efto porque fontan dcíucnturados ¿cf-
tostÍ€mpos,y tanta nrafla^|iezaiqnob*^ 
ta tenjer lo por m«ndamíenío de nueftros 
pafladoSjpáfaque dexemos de mirar ioq 
han tomado por honfra los prefentesyp^f > 
ra no agrauíar alosdeudos. Plegué aDítss 
note paguen cnlaotra vídajasque las a i 
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mitmsqm nunca falca vn coloí para haser 
nos entender que fe fuírchazer lo, Y efto 
es vrn negocio que cada vna por fi le auia 
demírar^y encomendara Dios, y animar 
aía penad a3pues es cola que tanto y mpor^ 
ta:y afilie fuplkoyoqueosdetuz enellor 

Ci £ t m bien esno recebírdotcs para poder 
cícoger las perfonas;porque podríafet cĉ  
gar fe por el íntcres,y que por^nohechar el 

rdinero del dote de cafaidexen el ladródc^ 
tro,que Ies robe clte{bro,que no es peque 
ña íaítima^Vofotras paraefte cafono late 
gaísde nadíerporq feradáfiaraquien prc*-
tendéis hazer prouccho» 

tf£aüijtitv&mttata bt\ gran 
bien que ay en nodefeulpar fesaüque 
fe veancondenarfin culpa* 



Capítufoquínzc 
22^S^CjOnfüfion grande me íiaz¿ 

j\o q voy aperfiiadíros, poir^ 
c', que ama de obrar loqueos 
r digo encíla virtud; esafli q 
.. yo cofkíTo aucraprouech»" 
' do muy poco en día* lamas 

me parece queme falta vnacauG,para pa-p 
teccr me mayor víítúddardifculpaacomo 
algunas vezes eslícíto.y feria mas no ío ha 
sertnoteugo dííaecionsojpor meforde3ij^ 
virildadjpsra bazer lo quando conuknc; 
porque verdadera mentees grande vmil-
dad, ver fe condenar fin culpa y caí!ar,y es 
grande ymítacíon áelfenorque nos quí* 
to todaslas culpas.Yanfí os ruego mucho 
q traygaísjcriefto cuydadqporq^rahc con 
ígogrades ganacías:y en jpeurar nofotras 
li&rarnosdccolpajninguiia veo,fíes co^ 
modígc en algunas: porq podría esufar 
cnofonodedr fa ̂ dad« Efio quíe tuuíerc 
mas díícredcn q yo;Io cntédera.crcoq va 
m«cho en acoftubrar fe 3 cfta virtud» y en 
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procurar alean^/delfeñor &áad£n vmi! 
dad^qnedeaquí^devcnm porque cl^M-
dadero vmílde^adc querer ft?r tenido cti 
poco3y perfcgiiid^y condena Joa aunque 
no aya hecho porque^orq fi qukrcymí^ 
tar al {enor,<?n que mejor puede que cnc& 
to?aquí no fo mtnefierfuerzas corporales, 
ni ayuda éc Aadie^foo de Díos.Eltas ^tu* 
desgrandesejuerdayoque eftudiaílemos 
inucho^quces buena penitencia;que en 
otras grandes y dcmaíiadas penitencias, 
ya fabds que os voy ala manoj porque 
pueden ha^er daño, fí fon fin díferecion» 
En|€fi|tra no ay que temer, queporgra^ 
des que fean las viríudes ynteríor^s, no 
quúan las fuer^a^ paja feruir ala relígío, 
irías fortakecn el alma: y en cofas muy 
pequeñas, eomo he dicho otras vezes^, 
pueden acoítumbrsr, para falircon vito 
na enIasgrandes,Eneítas no he y o podido 
haser efta prueua:porque nunca oy dczif 
samomaldenHiQnQ^ieflcqüc quedanaí 



Capítulo quínzc 
coitos; porque aun que no eran las miC 
trias cofas, tenía ofendido a Dios en otras 
mucbas^y parecía meque auían hecho mu 
cho en dexaraquclIajf?:porquc fíemprc me 
huelgo yo masquCdigan de íni|lo que no 
cs,quc no las verdades^yuda mucho tra-
her confideraciodeío mucho que fe gana 
por todas vias;y como bien mirado, nuca 
nos culpan fin cuípas»q fíemprc andamos 
lien asdt Has, pues cae el fu ño fíete vezes 
cadadia^y feria mentir dczírque no tene­
mos pecados:aírique aunque no fea lo míf 
moque noscuípan,nunca efiamosfín cuh 
padel todo,como ío cítala el buenf efus. 
O (mor mío3quando píenfó porq de mâ  
ñeras padecí des, y como por ninguna lo 
mcrecíades,no fe que mf diga de mí^ní do 
deituueclfeíb quando nodeíjabapadecer^ 
y adonde eftoy quando me dífeulpo* Y 
fabeis vosbíenÍT»ío3que fí tengo algu bie, 
que no es dado por otras manos fino por * 
hs vucftras:pucsqos va(eñor en dar mu^ 

3 ¿jfr 
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cho que pocotfi es por no lo merecettfotií 
poco merecíalas mercedes que me aueís 
hedióos poíTíbleq he yo de querer q fie^ 
ta nadféfcíen de cola ta mala como yo^uic 
do di cho tantos males de^os que fois bien 
de^odoslosbienesfnqFeuífre Dios mío, 
nitíXquerriajque vos lo\ fufrícíTedes^quc 
aya en vueftra fieK^a.co(a que no contente 
a vueftros ojosípiiís mÍrad^ñor,que Ips. 
tníps eftan ciegos, y fe contentan de muy' 
poco:dad me voslus,y hazed quecon ^ 
dad yo deflTee que todos me aborrezca,pu, 
es canias y eses os he dexaddja vos, amado 1 
m e con tá«t^fídeli da4l ̂ ue es efto mi D i -
oŝ q penfamo^Tacarydecontétar a^scría" 
turasc'que nos va enfer muy culpadas de 
todas ellas/i delante de vosftñor mío, efl 
tamo^íncilpavOhermanas^pías, que nu 
ca acabam os de cntéd« r e fta vh'dadiy anfi 
nunca acabaremos de eftar perfedas, (ino 
aindamo^mucho confiderandoque f slo q 
es ella^y que es lo que no cs:pues quando 



ib© vtiíeíre oirá gananciajínola comíafioh 
qBs lequedaíaalapsrfefta que os vuiere 

ta elánírDa vnacofa deílas ahs vezes qtj'í 
¿ k c ieirr.ün es;̂ s€t tod as hemos de procu 

^ i ' a r f e r p e / d r í a d ^ f s d e o b í a S i p m s e ! j | p o ' 
^Yé*, ftol4 y ñíieRrá ytlabí íí Jad nos quitatt que 

toíeamosxifpalubíal^írnca' peníeís que 
l̂ ad^ d^at fec^to el mal o eíbkn quchkkr 
dcs^por e necríada^ qú^ efteís, Y pení^i^ 
jbíi'asjqueaiqyc voceras n o os defíulpcís^ 

¿ade faltar quieii cofne po^ voíotras^tór acl 
^©mo rifpondio^lfeHoy por, laJVlagdal^ 
iiai€i^c^fadel p t ó l e ó i y qwandofu hfafa 
culpaba* No ©slleiia^a por el rigor qúe fe 
Heuo á íiíEI qualaliiempoquetuuo vii la-» 
¿ron que femaííc per €l>e{Ía.ü^eii-ía ?cru3̂ ' 
Affi que fujklageftad itiouera a quién tor^ 
nepbr vofotras.aun quandonorea msnel^ 
icr«Efio yoio he vilto^y es anfiíaunqtien^ 
i|uer ría q̂ fe os acordaiieUaio qos Holgaíf 
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úes de qdar culpadas: y d pucchoq vttds. 
en vfa aí m?,€!Íncpo|csdo^ por ceíligorpor 
que fecomkn^a&anar ítbertádiy no (ios 
dará masque digan mal̂ q bicn;ariies pare 
ce q es negodo ageno; y es como cjndo eí-
tsn hablando dos perfonas; y como no es 
con nofotras mífmas, cílamos defcuyda' 
das dda refpueftataffl es acá con !a coftum 
breq eda hechâ de queno hemcsdeí'efpS 
der,no parece que hablan con nofoírasfpii 

pío^á^cukoroe^Tnas y o íc que fe puede 

^ade^iíauer enla perfecíon déla vida 
cíelos contempíatíiio^ alos que íe 
contentan con oracíonipieníai» Ycd 
Itooespoflilbkfu^ 



Capí tulo diez y fas 
cUítrahidaja perneta contempladon^y 
lac^uíade l l^smucho denotar elW 
capúijlo^y el Ügukntu 

feftque Hfas/í quereisq 
os diga d camino pa l l o 
gar ala contemplacio3 fu^ 
frid quefea vn poco lar-
gaen eoí^s que no os pa-
rece^an lu^go importan-

i e^aunque a mlparccernolo dex^de fer3 
y fino las quercísoyr niobranqu os ce-

A vuefí-raoracton nuntaf^uc yoosafegurQ 
a v^cttasyÁ todas las perfonasque pret€> 
dieras elle DJen3que no lleguen a verdade 
rac^emplaSon.Ya puedefer que yo me 
engane^porqu e juzgo por mí qi^lo pro* 
cure veinte Anos» Quiero agor^^^larat 
que fea oración nieial, p orque algunas no 
lo entenderds^y pfega a Dios qur la tenga 
mosjcomo fe^dc tener: mas tambie.hcmíe 
do jqus íeuene con mucho tr^ba/o/íno fe 
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l^tccuran las v i mídela imque no en ta & 
to grado como para la conrempíacíoti foá 
inmálep^igo q no vetm el Rodela glo> 
Ha a n r^aílnampara eftar vnído conplia, fi> 
¿10 nos eíFor^amos^anar las vif ti^es g r i 
destquíeroío declaran porq fi me tomays 
énaígoqúenofea verdad^no áic^feeréís 
cofa,y con rason/í^uefle con aduerícncía: 
ínas nomede Dios ía^ugaíjíeí'a no fabeí 
inaso riólo cnteííjáéíri Qu|cf O^ücs desir^ 
querrá Dtóalgtínás ^e^es hasemn gira 
merced a pérfonas qucefla en mú eftad'o-j 
qué las fuba a tofiténiplacíor^para facár í^s 
por éfte medío délas manos del demonio* 
Ó^eñor, y quede vesesos hasemos andar 
¿biáQOÉtotíéíátmoníotrío bañara qiíi Os; 
de^afté^tómár qüarido os íleuó aí jpínacu' 
tty^Éfi éíiíenar nbs'a vencer le f mas que le 
íiaí tó/a^ver tq tíi2^! con' la s tinieblas ,q 
íeoicf ífeuáría aquél deítsentúrado fin ía-
beMe qtíe3qtie rio périíjí tío Dios qué lo;cri 
feridíéífeBefidieaícatahta' píédady mííe^ 

•J" ^ Q 
tez 



Capítulo ¿íez y fds 
Wcoifdísíque vergüenza zunmosie tener 
los Chrí tonos de l?a jcr le andar cada día 
a bracosbón tan ílma beftíaibiffí fue me-
neücr^ño^quc los tilükfiede^a^focites? 
rnascomo no os qoecft^n flacos de tantos 
trabifos y tormentos como padecí fíes en 
lacrqsíO que todo loque fe paila coamoi* 
toma a loldarfeíy anfl á e o que fl quedara 
ées do vicia» el mitmo amor que nos tcncís 
tornara a fcláar aallagas, que no fue 
t̂ v>e.nt\CtevoiU medícma.O Dios mío^y 
quien ía pufieffical en todas las cofas que 
fríe dieííkn pf na y trabsfoSjquede buena 
gana las deífaíia^íijtuukílccierto que hâ  
«ía defer curada con tan faiodabl^ vo^ae^ 
teft^ornfirí^o alo qoe dê zín. acalmas qisé 
entiende Díosqut' por eftemedicas pnê  
de grangear para fi3y ya que las ves del co 
dopcfdídas^y quieref^íageítadque no 
quede por eijaonque elteíi en mal eftado, 
y faltas de vitméz$9iétñ gofios y regalos, 
y ternura que tysconvxgm moucr ios def; 
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fí'os3y gun pone las en comepladon a!gu> 
has v^siawnquepocasy por poco ef^ai 
cío dedempo: eño^conio digo) hazí gata 
prouar l̂ s Ocon aquél fáborfé querrán dsf 
jponét^aáatlé mucháitmasfmd fe dífpo 
iicn^pdáonen:^ perdonad nos vds^eñor 
^ por nie fot d e ¿ i e harto gí'ar^ni al es cj 
os llf güeis vosa vna alma defta fuercfíy fe 
ílegac ella defpues a cofas déla tierra, patá 
atar fe a dla^etigo para roí cjiie áy muchos 
con quien Dios nudti'o (cñot liase cita 
prucua3 y pocos los que Te disponen pâ  
la goáardc cñnjmitzzát porque quando 
clC^ñct lahasey no queda por noíoífas, 
tenga per deno que no ceja de dar haf-
ta íkgar la a muy alto gradc^Quando no 
ños damos a fu iVlágeítad con la é&mé* 
nú nación que c! fe nos á t a nofotós , 
harto ha?'(* en d'exar nós en qracl^i mtA 
tal, y vtfíÉáf'nós á e ^ Q ü & i á o c» qiiaii-
do?coni6ácriados t¡üi e ñ m éñ fu vina, 
teas eflotros fori bí /o^^egalaáo^ jr'n© 



Capítulo diez y feís 
losquffr/aquitar defuntoaffí^ní íos quí> 
t a t p o r q u e ya que ellos no fe quieren qui> 
ta^fientalosafu mefá^y dales ddoq come* 
O clícíiofo cuyckdohiias mías^o^ícn auc* 
turada dexacio de cofas tan pocas y tan ba> 
yas^quellega atan gran eñado: mírad^qu? 
fe os d ará citando eníes bracos de Díos|| 
esculpe todo elmundoJpcderofo es para 
libraros dctodo.quevna vez que mando 
ha^cr d mundo.fue bechot ̂ 'querer eso ,̂ 
brar:puesno apis miedo que ímo es para 
mas bien del que íe ama. confien ta hablar 
con travos: no quiere tan poco a qiüVn le 
quíeretpucsporque hermanas raí^ no le 
fnoÜTaremosooioiras el amor en cuanto 
podemos^'radq esherraofo trueco dar, 
nueítro amor por.el fuycnmiradqlo pue-. 
detodo^y noíotrasoo podemos nada,íin o 
lo que e! nos base podcrfpues que es ello q 
hazemospor vos^ñorjiazedoriifo^qiíe • 
es tanto como nada^na determinación d i . 
idípues fi el (aiüKquicrc hmmmmna^q 
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con nueftra no nada compremos a eí, que 
esc! c^dv^no feamos defatína^lfi*. O § ñ o í 
que codo el daño nos viene 3 no tener pu-
cítosíos ofosen vos: que Ono míraíTemos 
a otra cof̂  fino al camino, prefto llegaría' 
mos:raas damos mili caldas y tropezamos c> 
y erramos el camino,por no piWíer loso^ 
fosenel ̂ dadetJ^caminotno parece fino ^ 
nunca fe andtmo,fegun fenoshazc nueuor^ 

C^ofaes purka!tivnar por cíeitolo que alga 
ñas vezes paíTat pues tocar en vn puntíco 
dcfcrmenoSjnofe fufre, ni parece que íc 
ha de poder fufrír: luego dizenj/ío fomos 
lanfcomDíos río libre hermanas, de dczit 

^fícifomos anscle^|fo fomos fjn»ft«s,q^an> 
doímremos reprehendidas déla obra no 
perteítaque auemoshecho;mirad que au 
que no lofomosalp podríamos lerconel fy 

tépotfiie DíoSjifnoseffor^am is#y esgrá bic 
penfar y crer que no quedara por (iurtagef 
iad,fíno queda por noíberas.Y puesnd ve 
lííhíóSaquia otiacoía,manc¿i!a íabor^ca 

f j ixx 



Capitulo dks y fds 
tnocííser^ no entendamos cofa en que fe 

lír con2Í{a,con ta taí|or:elta prelunqo qi 
tii yoque vuííffe cneña caffiíqu€ha3í2 cv% 
ceriavniildady tener vna faada o&dia.q 
Dios aj uda alos fuertcŝ y no es acetador ds 
perfona.?yVtiicho ni che díuertído, qukro 
totnav a!o que dma^orwkne g íaber ^ue 

-fea oración mentaUy qcontemplackmtym 
pcídnente pa?ac€aiiias para vcfoiras tod^j 
paí6:Ypodnaf§rqU€lo entetidaís mefor 
pormi grofiero eftíloaquc por erves elegS 
í^á:Píos1tie de para dio faMor* Amen» 

CCap^if íf, ©e ¿orno no íoáa? 
lasahr-a-ifon para contcmpltíqon. Y 
como algunas íkgm tarde «1 ellíu Y 
que el yserdadero vmíldehade yrcon* 
tentó por el camiño que k llenare el 
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fyg, AreJre que voy entrando 

0 enla oradon^y Faíía me vt l 
1 ^ocodedezírque ympot 

ta mucho^ porque es déla 
J vmilá^Y es neceílaría en 

eíta caía,porq es e! cxerci' 
cío^ncípaí de!a Oiado;ycomo he dicho c2 
pie mucho q tratéis de enteder como ejer­
citaros mucho |la vmüdad:y cíte es vn gtñ 
puto cJIlâ y mupccefsaríogatodasíás per 
lonasqlcexercítacla oracío, como podra 
p'éhífd ydadro vmilde q es el tífeiieno co 
moles q ílegá a fer coteplaciuos^ío^le pue 
de haser ta^por fu bondad y miícrícordía, 
mas 8 micofefofleprefe fictec^l mas baso 
luga^q afinosío díxocijñorq lo hizieñe* 

bark.porq mcr ecícdo fer íierua clloscfmo 
níos^a traxo fu mag^ ñad ctre dlph di" 

G í íü 



Capítulo dirzy ñm 
go efto fía gran cauía;que(conio he ^ichgj 
ymporta mucho cntct^derqueno a todos 
Ikua Dios por vn caniíno;y per y en tura el 
que le pafecc qut va mas baxoadta másala 
to cnlos ofos dcl^not* Anfi que no porq 
cneña cafa todas traten de ot adonhan de 

fertodasccntempíaduas^Y feragradé def 
confolacíon para la que no lo c^no entena 
der eíla verdad» que sftoés cofa que la 
Dios-.y pues no es neceífaría para la falua^ 
cíoryii noMapíicño pienfe que m sl'ú pê  
dira^ nadíe^rjí por eíTo dexara de íer nai^ 
perfcefta^ haze lo que q ueda dícho:aiucs 
podrá ferque tenga mucho mas mérito, 
porque esa mas trabafo fuyo, y la Ifeuael 
^norco ' i i ióafi ic^y 1̂  tiene guardado ip •. 
dolo que aquí no gojamopor eltoacíma" 
y¿*ní dexc la oracioa;y de hazer lo que to^ 
das*que alas vezes viene el^eñor muy tar^ 
de y pagatambif n y tan junto, comopaga 
é en' muchos /nps« Yo eítuuc mas dg fa* 
torz^fios^que nuca podía tener vna m% 
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ditacíon^'ng fuco con lición: aura njudias 
pcrfonas delta fu cree, y otras que aunque 
foco a la lición no pueden tener contem-» 
pkdon.ímo rezar vocal mente,yaque fe 
dctícneVia^y peníamícntos laníígeros^q 
no pueden citaren vna cofa^íno fíempre 

.di'fafeílcgaclos y en tanto ¿ftremo q fíquí-
ü eren detener íeapeníarcn Díos> fe Ie va a 

mili dilpíTaies^y efcrupulos^y dudas: Y o 
conozco vná períona muy vieía^y de mu i 
buena vída3y pcuítétc^ muyfíe^ua de D i ' 
os,queha gaftado muchos años en oracía 
v oca lépero mental noáyfemedío, y quan 
do rnaspuede3poco a poco fe vadcteníeii'-
do cillas oraciones vocales.Y otras perfo* 
nadá^y aü muchas dci-la manerary fiay V" 
míídad no creo yoque faldran peor libra 
dasal cabo/jiiomuy ygBaíescon Ies que 
lleusn muchos güilos, y en partecon mas 
íegundad: porque no (abemos fí los guG 
tos los pone el demonio,© li fon de Dios: y 
fijnofonde Dioaes mas peligro, porque lo 

! G v 



Capitulo Akz yííetc 
que el demonio procura aquícs poner fo > 
bcri!ía;pcro íi fo dcDíoi/iO ay cjuc temer, 
configo trahen h vrnildadj. como cfcríui 
largamente en el otro libro. Etlot ros que 
no reciben guílos^andan coif-f mírdadjíof-
pechofo que es por fu culpa3y fíempre co 

luego ño hs parezca cftar owy arras en 
el remido de Diosas y deueflde cñar^por 
ven ni ra^ muy mas adelante; porque no 
fen las lagrimas todas pcrfeébs, aunque 
fon buenas, Fnía vmíldad. y mortifica* 
cion, y defafírníento, y otras virtudes 
fiempre ay mas fegurídadj noay quete-
mcr, ni de que dexeís de llegar ala peiv 
fecíon como l o | muy contémpladuos, 
Sancfra craj^arra, aun que no dken que 
era muy contenipiatiua: pues que mas 
queréis que poder llegar a fer como eC 
ta bíctvaue»tura3 que mereció tener ha 
Chrifto nueííro feñor tantas vesesenfu 
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cafa, y dark de comer, y feruíf fê y co^ 
mcr co íiel a íu meíac* íi fe e^uuiera co­
mo ía Magdalena íiempre embeuída,iio 
vuiera quien diera de comer a eíledíui-
no bu^fped. Pû s penfad que e^eftaco^ 
gregacíon ía cafa de fanda Marta^y que 
ha de hraex d<¡ todo^y las que fueren lle^ 
nadas por ía vida adh'ua/io murmuren 
deíás que mucho fe embeuíercn enía co" 
templación» pues faben que ha de ternat 
el ^fSor a de^ír í^s que caílen^queelpor 
Ja mayos: p irre las ha2c defaT^dar de fj(i 
y de todo: acuerden fe que es nienefter 
quien leguííéla comída'.y tengan fe pgr 
díchoías en andar fitxríendo con jfltjarta; 
míten que ía verdadem vmi!dad|eíT:amu 
cho en eftar muy proniptos, en eontentar 
fe con lo que el ̂ eñor quífiere ha ser del-
lcs>y fiéprc haííar fe indignos de llamar íe 
fuáíieruostpues^ficonteplasr y tener oracío 

^metaí y vocal^y curatjcfamos, y feruir en 
hs cofas de cafâ y traDa^araunq^a cnlo 

J 



. Capítulo diez y fíete 
mas baKoses feruir al huefpcd que vkne a 
cftarcomcijy rrcrear fe con nofotras, que 
masfé nos da ííruír ícenlo v nc^que enlo 

^ otro^o dígoyoqtis quede per nofotras, 
f|no que lo ptoueis todo^porque no eíta ef 
•to en yueítro £fcQgersfíiio ene! de el^ñon 
masfidtfpuesde muchos ̂ tnosquifíeife a 
cada y na para fu oficíosque getíí vmildad 
fera querer vofetrasefcoger5dtxad hazer 
al^eñor déla cafaría bío es^poderoío eŝ en-

doloqueesen voíotras,y aparejando os 
para la conf em placíon con la perfedon ya 
dích^quefí el no ojda da(laqualcreo que 

es no dexara deda^ft dieras el defaf|fni€n>» 
ÍYi*r- vm\Idad3 fabed que os lo tiene guar^ 

dado para darostodo eftc regalof unto en 
el cíelo^y que(como otra vez he dích0)os 
quierelleuarcomo afuertes Sondóos acá 
cruzjComo fíempre fuj^ageílad la traxof 
Yque mayo^amor queréis que os íenga. 



ddcamíno de perfederu ^ 
que es claro s a vos !o que esquifo para fin 
pudiera íer que ifotuukraacstáto premio 
cfila contemplación: foísí os fon fu yes, no 
ay.que meter nos en #los:hafíobkn es que 
no qüede a n f o efcoger¿qu e como nos pare 
ce mas defcanfojfueramps íuepo codos ,or5 
des coníeirtpiaduds* O gran ganancia no 
O/uere /̂̂ anar po^hf o parece^pa no temer 
Iapetdida3 pues nunca permite Díosíj lo 
téga el bie monífícad^fáio ga ganar m ^ 

ieJfean los trabajos délos contempla-
¿Tuos^que délos afíiuos:es capítulo de 
mucha confoíacion para ellos* 

Ves yo os dígo bijas,alas 
que no fcisjllcuadaspor el 
camino déla cotempfacío; 
que fegun lo que he v ífto" 
y entedido délos q va por 
el̂ q nolíeualacnHsmasJiV 

lili 



Capítuío-áíésy Ccíio" 
uíansiy^íK os^ípmm'házspoxhs vías y 
mauetas qtn 1/s da Pio^Yo'fe de vnds y 
<le otros, y fe que fon y ntolcrabks los trar 
bafo&quc Dios da atos concemplatiuoáiwY 
fon áe t ú fotrre^qpc fino ksciieíTe aqae! 
maniarde quitos,n'afe pódtian ímtit. Y 
<8 ckno qiif esaíifi^porq m ates que Dios 
•qiskremüchofictia p.ot .camin© ck traban 
losiyrokiifras-mas. les a..rua por .rríayores* 
Y no ay porque cr^f • qm tknz abori'ecí^ 
düsa1oscontemp!atíuos3pis'cgpDrfu húcá -
losalaba^tifnc por amigos: pu^rces qué 
admiu í iu^gcllad a gente regalada y fe 
irabsJos^.?,difparate:Ungopor muy cícr^ 
to que fg los da Dios minko mayeresy m 
fi como los llena pof^fníoobarfañcofoy' 
tzñ a! pero/alas ve5csc|ut les-parece que fe" 
piefdf; y ha á é m t n c ^ t de nucúc aíbfnar 
k a aftdar; anfl es mt nefkrc| íujfáLgefúé 

no de Dsosíl^a q embriagaos¿ríe^noeif 
tíldalo qpsiil'a.y iopaíáHufnnvaéév^1 
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pocoscotepíanuos q no ios veaanimofüs. 

q 
m o j hacer los q no tema trabafosí Creo q 

. ipienían losdda vida aélíua q por vn ma^ : t «1 i % ~ 1 ' * bi­toque los ve gregal ados^q no ay mas que 
squdíctpues yo os digo q por ventum no 
podríadc^íufilr vn día délos que páíTár^a 
í í que el (enoi^comó conoce para que e& ca-
ü̂ VfMÔ cla a cada^vpo d oíicí^|ue v^con*' 
uenír mas a fu amma3 j almifmc ^nor, 
y al bien deles ptoxmios*Yconi dno qLie> 
de por no aiieros difpiieítGjíio áyaís míe 
docjne íe pierda vaeíh'o trabafo: mirad 
qu e digo, que todas lo píocuremosj pu^ 
esno eftamos aqnipara otíacofa^ y no 
vn^ñonidicsjporquenoparesca q lo de­
seamos d^ouardesty^es bíeqfe edeáa q no • 
qda por nofottasj como los íbldados q ai! 
ĵay á fetuidojmu cbo.íiepre ha ddeftar apu 

toga q el cepita los madeen qlgcr oficio q 
quiera poner tos^pusslcs ha de da¿fueído* > 



Capítulo á t e . y c cho. 
Yquan mejor pa^do lo pagara Uro Rcy^ 
quelosdela tícrralcomó los vee con gana 
de kmhfY íí«nc yaentcadido 0ira lo qus 
cscad^vnD, repaiíelof .oficiosomo'vc^ 
las íucr^as.Y fino eftuuíefien conefia^ána^ 
•nolísdatía nada ni. mandaHaen'que fú> 
uíeíTcn^Affiquc hcrmaíiaSi-Ctacton mtn' 
iá:y quien eftano puef íere.vool y Irccion1 
y cbfcqmós con.Dies.como defpjes clirc 

l>cis quanco 11 amarad efpóft^po QS aíae¿ 
ca|como alasvirgínes |ocasj)niquaao os 
qotTta dar mas trabafoá dísíra¿ad,o cógü^' 
íléjííiio enriendan que ño fon p|ra e!lós3y 
queles couíene fp' OCVó.Y' aquí entra eíitie-' 
jecer con la vmildaít Creyendo' con #dad;, 
que aun no íhn paralo Cüc hasenty en fe 
éarakgíesfiruichdo-cjíilo qué k^íandan ' 
cómo hcdíchoiY ilesde veras-eita, vinít" 
datíbien^uecurada taí fieruaíie vida adfV" 
ua.qiifenomorniüratajiiaodeíi: deice alas 
ccra^tóH'iii guerra queño es pccjueiiaípoi-' 
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que aunque cñlas batallas el úkttzno pé-
lca,no per eíTo «kxade yr en grápejígrcy 
en lo yntsricr ámt de traba/ar masque to 
dosiporq (£n\o Ikua la vadkra^o fe pue> 
dedefendeijyíunqueic haga peda^o^no 
la pueden dcxat'delasfrianos, Anfi los coiv 
tempIatíuosÍMn de licuar leuantada lavan 
dera déla vmildac^ fuf rír qi^ntos^olpes 
lesdíercíJfin d#r ninguno:porquc í»i ofí-
cígespadírcei' con Chtífto^y licuar en alto 
la/ru3 fin dexar la deías ii3anos3aunque en* , 
mas peligros í¿ vean,fin que mueftren fla-» 
queza en padecer: para eílb Ies dan tan ho 
íofo ofFícío: miren loque hazen^orque 
fi dexan la vandera perderla la batalla» Y 
anfí creo que fe hazegran daño enlos que 
nocílan can adelamejí? alos que tienen en 
cuenta de capitanes y amigos deDíos v m 
que nohasen-obrascoforme al offício que 
tienemy los demás foldados vaníe como 
pueden, y alasvezes fe apartan de donde 
y«en el mayor peligro, y nolosbecha M 

íri 



Capkulodfessy Ocfó 
gícácvcnni pierde faomajmasd&tros co 
njo levantados las ofog cn€llo,nof€ pucál 
huUitSnem t$ el offido y hortera graod^ 
y mercc haze c! Kty t quíc íc da;mas no fe 
obliga a ppco quien k reqb^ljírí que liras 
tn|as,no kfcav^ i&q ptñméü, á ^ m o s 
hazer al (potíqnt ¿y algunas perfonas que 
f atece quk^n pedr* rcgslos por ftiftida* 
donofemirierri dcymiÍ¿laá.Pcí efíb hazc 
'bienclcosiccedor^ctodos! qu&et'to que 
pocas veaesfe losda.posq v/clato q núfo 

f j fe beucr el cslí^iyaEm^Jedliif as Jí ef-* 
taisaproucchadasicra/í entendiere cada 
vna que es la mas ruin de todas^y que fe 
entienda eñ fus obras que lo conoee anfiV 
para aproucchamknto y bien délas ottas: 
y no cnla que tiene mas guños enla oia.-
cíqn y arrebatamientos, y vifiones^ y o> 
lias mercedes que haze eí (eñor muchas 
VC3es deíla fuerte, que hemos de aguar 
cUt al otro mundo para veVfu valor* 
íSc tx5 5S ^ corre, e* ttntM 



cíe! catfíi no d e pcrfcdoS^ 58 
que nofate, fon furos perpetuos, y no-
tenfos al quitad que eftcíroquíraíTe^y po*:, 
ftt^e vna virtud grand* de vmildad* 
imortííicácíon, y de obídiencia; cni nó yt 
v« puinto ccntká !p cjue manda elpctíl^ 
Bolql[€rabeis vetdaderamentcque os lo 
éiada* DÍOSÍ pues cfta en fu lugár, tiene el 
premio grande y cíerto^y veefe fu valor* 
Enefte de obidiencía es enlo que mas 
kíade crabr^ y por padecer me qtle I1*0 
jo 127 esno fer monfa?; no digo nacfe ̂ /afg j * ^ 
porqtie hablocon inbnfas, y ? trn ptrecer 
fcucAasj alómenos muí dcffrofas ék (et Uyf 
.8¿ aífien cofaian faHda& importante di» 
kc íbla viiapálabrárpigo qüc quien cítui* 
Ixiere por Voso ácSaxo déóbídíf í í c i ^ faf-
tare,no trayendo todo cuydaáó éñ comete 
<cupííra co iíaypl pérfecío eílc voío, q nci 
fe paráq efta enl mciiefteríósyo la aíj^nr^ 
^por !o ireíiosmiétrasfaltare ño ÍIqB^ra« 
ícr cótepiaiiuájáíaun buena a á M ^ y ¿do 
kengo poijfmüy cierto^ mq&rftt perfotía 



Capítulo^ie^y cebo 
Cjucnoticftc obligación a c¡lo¿ 0 quiere o 
pretende fcrcontcmpíatíura meneite^ ^ 
yr muy acertadadexar fu voluntad C(yi to 

• da determinación en vnconfeíTorqoe fea 
íahporquccfto es y?, cofa mu y fabí Jaique 
aproucehan oías delta fuerte c n vn^fm^q 
fineñoen muchos; Y para vofotrasno es 
m m t ú r t ó e ^ k efl^nia'y para que ImhUt 
ddloiconcla/oáízlrndosqueaqueítas 

• K ludeáfon las que y o drffco que tengáis hí^ 
" Jas miaŝ y las procurcísí de tener penapor 

• • ^ no tener guílos^osguardadiescofa ynder^ 
• ta,y*podria fer que en Ciras perfbnas íea de 

Dios,y en vosi^perrr^tíédo ¡o fu magefta }) 
Uyiyficn del demoníp>yque os engañe, co-» 
"^-ifíc^hechoa otrasperíbnasren cofa dudo 

fif para que queréis feruír al ftñor^cnicdo 
tanto feguroenqueferulr leCquíen^os me 

4% encíTos peligros? He me detenido timo 
ene(í:o,poíqueí*e que Gonuíencíqueaquet 
tanfaiiaturaíeza esflaca,y aquic Diosqtu* 
fkrcdarla contemplación fu magcftad'íe 



cíeí camino de pa&ciorn S9 
hâ a fuert^Son también tftosauífbs para 
vmílíar lcs<ontempltitíuos.EI(|ñornos3f 
lazpara fegoírentodo fu voluntad^ tia 
aura quetcutiera 

^ ^ l ^ j í l ^ B e comida a ira* 
tar dcla oración: ha^l» con las almas q 
no puede díícurrír conel cntédímícto» 

^ t c s di^squeeícruií lo 
paííado fin auer tenido 
lugar para tornar ajeHo^ 
finolo totnafle a leer no 
íe lo £áedezia:por no 
copar Dempojaura/dc y t 

^omoíálíer cgfin conctcrc^Es menefíer ad--
uertir efto^quc paraentédimíentos conccr 
tadoŝ y almas que eiten exetcirada^y que 
puedan fftar configo mifmas^aytantos lí# 
bros ciemos y tan buenosy deperfonas ta 
Icŝ que feríaj^erro que hízieflcdc^caíb de y 
midíchoi en cofa de orado; puescomo di-

H íü 

tí 



Capítulo clíeaynumc 
go)ten,€Íslíbros!taks,a donde va^ por ák$ 
dchfeman|repaniaos los tnjfftcdos delai 
ví3adrí^ñDrj dcfu^affíon, y meditación 
íjcs4.a|ut3Í;oJydcÍ!n6erno^ cíenla aacbt 
yA1o mucho que dcüemos a uíosjcon exce* 
lente doirtríria y ccnckrto pata principio, 
y fin ¿da oración* <Júíet\ pudktc^y tmie* 
re eoflumbre de licuar efte modo de ova* 
cioniio ay que dezíriq pos* t a q u í n cm*i* 
no el^ñor U fecars X p ú m o de luz,y con 
tábuenos prím ipíos ̂ 1 fin lo ícr^ y todos 
los qoc pudieren y r por eykuan ca íc^níb 
y fegurídad^por¿|ueaíado el cnc^ndírnteft 
tOjVá fe cpn%iefcaoyo;y aníi no hablo aora 
coneftasalmas detó q querría tratar y dar 

¿s algún rémcdiOft^íi el ^ñor quífcíre qacer 
tafle.y f|íio;que alómenos enteda^que ay 
muchas almasque paíTá efte traBaJot para 
^ no os fátíguf islas qk tuüícredes|ly vrias 
álnias y enteridímientostan desbaratados* 
comovucscauallos deíbocadós^que no ay 
quien los haga ptf anya va aquiva va 



turak^ajoDíosquelopcrmítc.^ksTrnu^ z ^ 
cíialaftima3porque me parece coma vitai 
jpetfonasquc han muchafc^y vfp c! agusi 
dcinuy l€xos,y quando quíeteyr aUa,hat 
lan quien l^sdefilda el paffo, alprincipkyj 
xrsediojy fíntacacce que quandoya con fu 
trabai'o hgn vencido los primerosenemí^ 
goŝ docan fe yencer délos fegfidos^y quie­
ren iras ÍBOÍIV de fed^que faeuer agua que 
latitohaá^coilar, scabolícfes clcííucr^Oj 
faísolcs stiímo^Y ya que al junos^ tienen 
paira vtmceif tíos fzgundes^os fc^cero^fc 
les acabala Fucr̂ a^Y po*- v^nfara no cftaa 
dos paí^stl^láxiBc dd rgua b í a ^ que d i 
^o^l^ñorala gmsdtanaque f|uíen la be-
uícíTeyiotemía masfed* Y conquama 
son y verdad J|bnio dicho dek rdifma ^ 
dad^que nola terna de cofa de cfta vída^dc 
manera q ue pierda a Díos^ntiendeíTe nq £ 
ladexandoelde ÍJi mano#yan6 fiempre fe ^ 

andar co temor auq crece mut mayo# 
^ ¥ H ¿tift 



cspimio dies y nneuc 
ft: oq acá podemos imaginar ddas co(B.$ 
íida ütra:mas con que fedíc áe í í a tener cf 

«4 'Ha fed^porque entiende el aniraaru gran va 
lor^y es fecl penofíflima que fatiga y craíie 
coriligolamirmafalisracíoti con qfc mam 
aqtiella fed:deinanefaquees vna l i d q no 
aho |á fino las coías tcrteiiassatftes da hat-
tiiraide manera que quando Diosla fatíf" 
fase3v nádelas mayotes mercedes que pus 
dehaseralaímarSjdexaría cenia milita 
necefíidad^y mayor qued^Tiempre detor^ 
nar abeuereft^agua^Elagua tiene tres sp • 
píedadc&que agora fe me acuerdan^ue ha 
sen al caio^qu e muchas mas ternaria v na es 
que entria;que por calor q ayamos/n! lega 
doa lgg^fcqu í ra^ f í aygtan fuego^con 
ella fe mata-íaluo linóes de ¿IquítranyC] fe 
enciende mas.O válgame Díos^qus mara^ 
uillas ay enefte en ceder fe n^s el fuego co 
ciaguajquanáo es fuego fuerte, p ó d e l o 
J no fufe£oaIoseiemcn£os,pues efte có fer 
fe vtccnsínráo^noiecmpece^átesk acaece ere 



del camino de perfcdoti# í t 
tcrjfaidho vaHf ra pata poder hablar aquí | 
quien fufiícra filofofía^orque fabicdo las | 
propiedades dcíás cofas.fupí^a merecía' 
rasque me voy regalando enello^y no lo 
fcdcdfjyaun porveríturanolofc cntetv 
derfleque Dios ostrayga hef manas, ab^-
«er eü a agussy las que agótala braci^guC' 
tareísdef^y Entenderéis como ú verda-
derD|aoior dcDio^fi ella en fu fuer^a,y de! 
todo ya libre de coías de derra^y que buel 
na fobre «iscomo tsf^tmt cj toáoslos ele r 
meneos del mudo^y como no ay que tener 
mkdoíiadosenía míferkordia dcDíos^cí 
daguaque procede déla tícrra^mate efte 
fuego deamor de Díos^ no es de íu f uridí" 
cíprcauraquefon contraíríos^Esya feñor 

ab\o\uto¿mkeña fugcto;y aífi no os cípata 
reisdtio muchoque he puedoe^Je libroj 
para que procuréis eíta libertadlo es lín^ 
dacofá^que vna pobre rnonja de fant lofef 
pueda llegar a feñorear toda la tierra y ele-
mentos/^ que njucho qlosfmños hizkf* 



CMpitnío cítcsjy rmtm 
fcrt cfellos lo que querían cone! fal^oir^tH; 
oá&íint Ma/tin obedecían d fuego y ías 
aguas;y afant Pranciíco haltalas es y loa 
ftczs9YdSíi*ottcsÍgn&o$;kt tan feñe^ets 
íktodasías cofasdel naundOjpor mztbkm, 
irabafado detener leen poco: y fufetado 
íedeuewscotodasfusíu^r^asai^cfíor áúC 

Ji ¿(ííque digo;quc cí agua que nace delaikc 
ra ño tiene poder contra cfte fuegOjítis lla ,̂ 
mas fon muy altas, y fu nacimiento no co* 
m ien f a en cofa tan baxa: ceros filaos sy ^ 
pequeño amor de Dio^qu? q^r Lqy ícr fu> 
ceílblo^ipagaraaniasa€lten0,f!o# Auque 
toda la mar de tentaciones v engr ano le 
ran dexar de arderle mancrâ que no fe fe*-
«oree eldcllasrpues fi csagua ddaque Hu^g 
líedel cíeÍo,nicnóiíc apagara: no fdn con^ 
m r í o s % o d c vnatíerra,yanfínofe hará 
mal d yncf a! otro,aqces fe ay udafi.porqj el 
agua délas lagíímas^dadcras q íofes q ^ 
cedcncn^daderaoi^ciOavienedstías del 
Rey d¿l c á d o ^ k ay ud^aencender iiias,y 



á d cstnfno dé perfccíoni $.£ 
fcazct q durejYcl fuego ayuda a! agua a en 
fnat^O vaía me Dios,q coíá ta herttióla y cí 
tlitamarauííía^qclfucgoenfría^y anfí yeta 
todas las afecciones del mUíido>qua?ido fe 

. )5cacon€l3giiarbíua'deldcIo>cluees láfuc 
te de donde proceden las lagrimas q qu ê  
dan dichas»quc fon dadas del Rey del cíe^ 
knafifí que no dexa catot en ninguna coía 
delmundoiparaqfe dftei^a enéllasfino 
es para fi puede pegar eftefuego que es na 
tu ral ftiy o,y no fe conter4at con poco; f^ao^ 
que fi pudic& ^brafanatodo elmuíwibjes 
fe otra^píedadjlimpíar cofas noli mpias^t 
no vuisíteagua paralauar^que lería di mu 
dodabeís qu€ tantolimpía cita agua bíuaj 
cfta agua cdeftkl, eñaagua cíarac'quédc 
vnavez quefe b^ua^píenfb que quedara 
el alma limpia y clara átodgs las cuípas:por 
qícomo tégo dicho)no da áios lugar a q be 
uadefta agua^ no eíla errnfo qrer poi fer 
co&muí fobrematural aña díuina v n í ^ í l 

n o es^UmpIlr la y dexalia Ubre y limpia 
)¿IY<*. 



Capímío di es y nucue 
áelfodo cquepor fus mifenaseftauanictí 
da,por las culpas cometidasfporque otros 
güilos que vienen pof medíaneriadel en-. 
tendímíentfe,pormuchoquc hagan^trahe 
e! agua cotríendo poi¡la.íím,a,oo la beucn ^ 
I untoalafucntCjnuíica fait^cnefte camino 
cofas lodofas,en que fe detengâ y no va ta 
jpuro.níta limpío:nollamo yo efta oracio 
(que como digo va diícnrnendoconel en 
tendí miento^) ̂ ígua bíua,confornic amí 
entendendigo que continuo fe pega a nfa 
aliñadorniuchoquequ€ramosha2«t,y â  
y udada defte nf o cuerpo,y baxo naturáp ; 
algo df camino que no querriamostquíero 
me declarar masteftamos peníando que es 
el iTJundoay como fe acaba tode^ para me­
nos precísr Ir, y cafl fin entender nos, nos 
bailamos mecidos en coíasque aniamosá!, 
ydcíleadolas huir;por lómenosnos eíl/o^ 
Va vn poco pen fár como fuê y como fera, y 
f[ue híze^y que hare«Y para penfar Jo que 

alcafo para librar fíos^alas vezes no» 



del camino de pcrfecíotn ^ 
metemos den ueuo eñí peíigtomo porque 
cfto fe hadedexarjinas^fc detemer^s me^ 
nefteif h© yr dcfcuydsdosc Acá íkua dQ* 
ñor eíte cuyáaáo,que no quiere fiar fe de 
nofocrc^itíenecn tanto nía alma que no la 
dexamereren cofas que la puedan danat 
por aquel tiempo que quiere fa^arecer la, 
fino ponel^ de preño fumo a fi.,y n ueítra 
leen vn punto mas verdades; y dale mas 
claro conocimiento deloque es todo, que 
acá pudiera tener en muchos / ñ o s : porq 
no va libre la vífia^ ciega nos el poíuo có­
mo vamos caminando: acá licúa nos el ^ 
ñor al fin déla jornada^fm entendeijfcomor 

l^^a otra propiedad dclaguaca q harfa,y qui­
ta la íed:porquc fed me parece amí cj quic* 
re dedr deflio de vna cofa q nos ha gran 
falta,quc fí del todo nos falta nos mata* E£. 
traña cofa es que fi nosfeka nos mat^.y 
nos fobranosacaba la vida/romo es rríorír 
ahogado* O ^pñormio,quien fe vieíTe tan 
ei^gífadaenefta aguabiua^qfc 1c acabaffc 



Capítulo á íe i ^ Stxitíe 
la vidatmas úo puede fcr cfto: fe que temé 
puede crecer d amoa? y dcíTeodc Dios qus 

tío pueda Gifnr'clíub^fo natural* Y an 
a auídoperfonasquehan niueria Yo ft 

vhaquefiliokfocofrsa Dío^ptefto co 
eñ.i agüa bma tan en gríin abundanciaq 
cáfila íacaua de I] con vnagfan fuípentíon, 
¿ígoque cáfila (acaua de fi^poiq aquí cict 
¿afa el áíma patece que ahogadi m pd^ 
det üifíircl munáo¡Refi^cita en Dlos,y fu 
fnageftadlaabilíta para qpücd&^2a'/ lo 
que cííañdb en finó pudiera fm atete f¿ 
fe ía vidííEntiedatíe de aquí, quecos© eii 
jhro fumo bien nopuede auer cofa que no 
fe^cabafátc^óíoqueeldaespa^^ | 
y por mucha abundancia defta agua no' 
piiede hauér dcmáRa en co& fuya: poi* 
qué Ü da rnücfio; há2é( corno he dicho^ 
íibílál alma para 4 ^ fea capas d bcücr mu 
¿hoi^omovn vidrieí-oquc hazc U Ptfíié 

' deJa míítoa que véc es menefter pafsl que 
quepa tó ^ e r c h e ^ t ó eneíláUnct 

^ "7 ' 



del camino ckpefüedcit» ¿4 
defüar I^cqmo esde noíbsroSjnuDCi éem 
dé íiauerfallatíisigunacofafeucnalicúa es 
to qücayüd^ el ̂ fionims fomosi«n yndíf 
cretesf^uír COÍTÍO es pena fiiauc y gufto6^ 
nuntanos dfxaiiíoshkr£ar dclía comemos 
Un tax^ay adamo nos como u& podemos^ 

«^f efte defTcoy anfi algunas veacs maca, di 
chofatalmuerte,maspor vcuturá ayudá^ 
ta a otros para morir conía vida¿con def 
íecr de efía muerte^ Y efto creo que fj*. 
3c c! deíiioníó7j>dfqü« entiende c! daño 
qüc ha de íia^cff conbium V anfi tienta 
aquí de yiidífcreías pesilcenciasjpara qui 
tár ía falud^ y no le val poco enello* Dí^ 
go qisc quích llega a tener efta fed eiin 
yriipÉtuora^uc fe mire mud^rporque 
creeaque tema efta tentacioní^y^un^ 
que fio muera de íed^cabaraía falud, y 
dafá múeftras exteriores, y ^ ü n q u e no 
quiera, que fe kan de cscuíar por todat 
vía^ Atgunají vezes aprouediara poco 

^meftra diligencia que fio podremoa tof 



Gapítüfo áíca 7 nueue 
¿o loque íequerría encubríi;mas cílemos 
concuy.^ác^qiisndovicivn eítos yoips-
tus «an gr^ftücs d^ttecímícto dcftc defleo, 
para no añadir endrino con íuauidted cor> 

. íat el htlocon otsaconíkleracíoiij que po­
dra fer que nfanmiraksa ayeses^ohre tá^ 
iocomo ú miotiqm perlón as qqoalquicr 
cofa^unquefeamala, dcfíían con grande 
vehemencia^ftastaks^o creoferannmy 
rr.ortiíícadas^uepara iodo aprouecba !a 
mortiheacicn:paíece ddatino que cola ta 
buena fe ata fe j pues no lo esjqutyon® 
go que fe quise el ácíTtofmo qisefe aía/esy 
pojr ventuea fera con otro que merezca tak 
tet^uícrodcsír aíg^para dar me mtfof 'i 
entende?}^ vn grande deffeodc ver fe ya: 

' tóh'fe 10̂  y'de faca do de lia carecí como la 
tenia fant PabjaJena poj/cal caula no feria-
meneñer poca ®oí£íricacíoa para atafar 
la, porque dme de íer rnuyguftola^y d^lta 
dono p©díia,.masq&ando viere queaprk 
UQmcéiY^&^uim ú |ukio,caino vi" 



i í>ñá perioná no^ mucho* ̂  títí ácfií ná* 
i >:}iftóp&ua($¿hnqu€ fnóftyadaiat[tíé^ 
hrgñmÍM vól üfitad;d ígo qííe pót vn mo 
íá ri'COiTio* defa tifiada ddágrári fuerza | 
(¿tíizú **i díflífrtülafhíy q'ü^ enc&fi>|í ex* 
céíTíudátineiué füíflíe ff ídíü de Díosjtetv 
go por \ritiifdád rettíefjpoíqtie ño hw'mbs 
d i pentar que tenemos taoÉá cárídád^cue 
fif s pone en tan gran á^ríeroryanfí íio tor 
ne por rnafo fi pil^d^átíncliie roJa s véjgs 
ííbr podra tfuc Ititide el Jeíftoipcnfan úoq 
fi biuéícfüírá rhasaDics,y podra fcírqué 
deíus á átgtíti alma que feaíiíáde perder^ 
y qüc con ferúír ríias inerc^cá por dóHdé 
pueda goáafrrt as áDi^yécrnafK del i o 
€úqli^íéfuido.V cilóé ittí büeñosc^tt^ 
(míos pátatm gfárt t'rabafc^y apíacará fe 
pena y ganara rhücho:pües per feruí r at 
íñífrihd^iórf^qüíer^acá p&íl^rf biiiír co 1 
fo pertaíes corrió fí^iíd niíi'VíTcvn gtá irá 
t á ^ vil grane dolor, coriíbíar fe có dezí f 



mmáe Dio^uc cumpla cncl íu voluntad, 
qucdexar no&encltas es loin^g acena&j 

twancfaaían gran dellco, que ftfia poíli-
bldjcüitto cuéta Calíano de vn hermi rana 
deaípertfiínia vida que Ichízo entender 
que feechttfleen vn po303porq v¿tkfRas 
f r« fto a DÍ0&.Y0 bien creo que no deuii 
¿ t awerfido con viYii!da4P0?<5u€^c^ese' 
(zpnxj no ccnjpitif ra fu itiagcCtadqucfí 
cegaraenrofií tan maniKeíla* Y eílaeíara 
que fí H dtfl^o fuera de Díos^qwc nole JuV 

•~ 'n'"—f r • " j — - " - * 1— rM%-
procura dañariy puese! no arfda def 

cuydado, no lo andemos nofottas, Eñ t 
es vn punto importante para muchas co 
fes » artfi para acortar el tiempo dda o-
m i o í i por guftofa que fea* quaiido fe 
vicf^ri aíeabar ks^ f u e r ^ nattnrales d4 



ddi es muy ficccdkna la d i & t z á b t i f ^ M 
que penfais hijas míasjquc he pretendido 
idcdararel f í n j moftrar el premio antes 
déla baíai!a3diciendo osel bien que trabe 
«íoníigo llegar abetier defta fuente ccUf" 
tíá^y de efta agua bíuaf para que 1100$ 
*cís ¿el trabajo, y contradicíon que ay 
cnet camino^ y vais Con anim^y no os ca^ 
íeístporciüeyGomohedicíio^podra ftr que 
defpues que ayais llegado a que no Q $ 
falte masque ába^aídsabeuer enla íucrt' 
tejo debéis todo y perdáis efle hUn* petî  
fando que no íencisflíer^a para Ucgar ad, 
q no fois gaello: mirad q cobida el (f ñor a 
todos¿pues el esla mifma ̂ dad^io ay q dti 

no5dixf ra y o osdar e 3beiierípudícra33 jt 
^eriíd todof^ c fin no gdereis nad^y aVói 
^ ami me^ederej oles daré 3 beucr¿-ffeiâ  
«omqtíixo ftdefta codício^ddp^tigp ^or 
ftUtto qc^dpsloíq no^ ^ ^ H ^ i ^ 1 ^ ^ 



Capítulo diez y nweué 
notes faltáta cftaagua biua:de nos elfior 
íiue la prometCjla gracia pard buícar la co 
ino fe hadebulcar;por quien fu mageC» 
tad es* 

ferentes vías nunca falta cortfolacíon 
cnel íamino déla oración, y aconfefa 
alas hermanasque de ello fe¿n fus 
ticas fíempre» 

Arecc que me cítradíg^ 
^ eí^le capítulo pafládo de 

lo que auía díchaporque 
quando confolauaalosqj 
nĉ fegaua aquí, dixe que 
tenía el (enor diferentes 

caminos por donde yuan ael̂ aíficomo 
Uía muchas moradas;aníí lo torno a dezíe 
agórá,porque como entedio ÍJI mageftad 
nf a flaqueza fwoueyo como quie es,mas 
«odíxo^porefte camino vengan vnosjf 

m 



del camino de perfedbm . ey 
por cftsotros;antes fuegr^ndeíu tnifcrw 
cordia quea nadie quito que prbcuíáflT^ 
venir a beucr a cftalf juente de vida» Beridii 
to fea por ficmpreiy con quanta râ son me 
lo quitara a míiy pues no nie mandólo do 
xaíTe quando lo cemenceyTrizo que me' 
echafím enel profundô  abucíi fcgiito q 
ndjíoquííc a nadí^antcspiiblicaniece nos 
llama a vozes#jVíás,comó ê can bucno?no 
nosjFuer̂ â antes dá de muchas mañera* 
abeuer alos qm le qui' re feguirjpara que 
ninguno v|tya defconíbládó^ní muera dé 
fedtporquédeita fuen te caudal ofa faíen ár 
royosvnos grandes y otros peqweñoSjy 
algunas vezestharquitos para niños que 
aqmllosles baftájquc mas feria cfpamar 
los Ver mucha agu r.^los fon los que ella 
en los príndpiosr|íÍi qhcrmands noayaís 
miedo que mur-ísde f!d,Eneíte camino, 
nanea falta agua de coníbíaciüníypues ef 
trt cssílhom^d mi c6fe/q,y no os quedéis 
enel camino/íno pdad comofuerics hif 

l i a 



•; "r . Capítulo veinte 
(¿t morfícn 1«deaiada,pues no eftaísaqu^ 
^íaGtra cofafijnQ parapeleaf :y con yr fie 
|3tcconcfl:adfetcrniínatíonde antes mo-; 
tinque de^ardellcgar al % del camino# 

Ŝ S oslleuate el^ínor con alguna fed eneftc 
camino de efla vida,darosha de beuer cq» 
lodaabundSciacnlaotta^y fintemor que 
éshadcfaltatjllcguc al^ñorno le fal^v 
eiosnofotra Îratcmos vn poco agora de 
como fe fia depríncípiar cita fornadâ que 
csloqucmasympoitapara comentar eC 
tccamínodemaftcraqucno feMerrc drf-
'ác eí ptíncípíotdígo que y mpotta el todo 
^ar2¿orfo:nodígoque quien no tuulere 
ladetermí^acíoqucaquídírejJexffde co* 
iiicn^ar3pDfquC,clfó7orIayra perfleíoná 

•do» Yquando mmzicfík masdedarvit 
paíIo,tíene enfi tatKa yHíud^que no tema 
lo pierda nil^ dexedeícr ̂ u y bien paga* 
dc:cs(digamos3conio quéen tiene vna 

* tuerta de pcrdonc^quefilafe^ vna vez, 
^na3 y mientras mas ve2es;maWf " F ^ 



dcfcarmno&pcrfecíofu ' 
fafi nunca llega a ella, fino que fe la tUn* 
eñi]¿ita>mfjot fuera no£:n«II«i. Anfi que 
aunque no ̂ ayape^Jjik jjporcl miCmoca' 
mino, lo poco que vuter^an Jando del? !c 
daraluz para que vaya bien por losotros» 
y finiasanduuíere,mas»Eptfm tenga por 
cúrtoque no le hará daño cf auerlo come 
âdo para ninguna¿fa, aunque lo dexer^ 

Vô eObcoiasIas pet(bnas(digo auiendo 
difpcfido y algún3¡jamillad)qtrataredes ̂  
proí urad quitar lesel miedo de comé^at 
•̂ peurar cfte teforocícondídoyporatnoí 
de Dios os pido7que vro trato fea orde* 
nado fíempreaalgun bkn de aquel con 
quien había redes, pues vueftra oración 
hade ier para prouecbo délas almas; ĵgry 
cíto hautis fiempre de pedir al ^eriorr" 
^al parecería hermanas, no lo procurar 
dé todaf njáneras;y fi queréis (er buen 
deudo* cila es la verdadeía ainiftadĵ fil 
bueii i amíga^cmenici que no lo pq-
tícisfer fino por clie mifino carríí io* Y€* 

1 iiú 



^ Capítulo veinte 
Andeía verdad por vucihos cordones 
comodeucandarpor)ai iticditaciv n ^ 
f^ís claro d ^nipr querfpmos obli^a^s * 
cener alo§ prpxírnos»yho¿sya twpo hetv 
jnanasde fuego de niños, que no parí ccjrj 
a otra coía cftas amí fta Jes acl munviPj m 
que fea buenas^íp ay a en vofo í ra^ l pU" 
ticacomoes ac}i|elia#(i txt?yrps9o,fíQ m$ 
quereífiani con deudos,™ con Oír^speríb^ 
nas/ino fuetejy endo fundadas en vn gra 
fin y^puef hpoe aquel anima .q p̂ uede acae 
cet para queos e(cucb<? vrodqudp o her­
mano operfóna funejante viia vtrdaa y 
laadmifapara dííponerlc conf ícas plati^ 
cas, y mueras dearpor q ala fenfuaudad 
%mprecoñie|an^^caeí:era tm^t í?n mas 
y na buena palabra (que aníi llaman ) q 
muchlrs de Dios, para que deípues f-pait 
y lesdcn guftocitas^Y anfi yendo con a/ 
duertenciade aprouecha^no^uita aquel-
ksplatkastmasfinoes para eít ^ninguíi 
f f ciiccho pueden traher,y podran haa¿c 



«del camino de perFcdom $9 
idaeG f̂ín entender IQ yoiltras yalfaben q 
foys religíofisjy qtie v^ t ra tpesá otado: 
fio íe os ponga deIantc,|ío quiero que me 
teiigan por bucna,porque nocs^puccho, 
odañocomuny íiuíanod qu^enVos víc 
ren;y esgran malaíasque tanta oblígaciS 
tí-cnen de najiablar/íno era Dios comolas 
irionjas^iif les parezca bien la dífTímula 
cio^enefu cafojfino fueíTealguna ^ 
masl ien§fi;e es vfo trato ylenguaicquién 

por g roí í erapc co 
eIío;rí por ypocrúas;mcnos:ganareis de 
aquí que sjo os vea fino quien le enterkdíe 
re poj:, lenguai'etporque uo líeua camí 
jpOjV noque np fábejilgarauía, guítar niu^ 
cho de hablar con quien no íabe otro len> 
guaíety anfi nposeanfarah ni dañaran;c¡ 
no feria poco daño cornea* a hablar ya 
nueuo lengua )V,y todo el tiépo fe 09 y ría 
cu eílb* Ync lo podéis bien faber/omo yo 

I r 



Capítulo veinte 
que foheexperímeiícadojy fe cígrarv mal 
cjucespara tl alm^qucporfaber el vn » 
fc Icoíuida el ctroiy vn perpetuo drft-
|bflugo,dclqualcn todas maneras haueís 
de huír3pQrqu€ lo que mucho CQhukhe 
para cftí cíimÍ!io,quc comentamos a iVa* 
tar^spa} yCoíTíegoenelalm^los que os 
|r^rcn^uíricredeprcdervueltrolcgu^ 
ffiyatjuenocs vuífirodeéfeñajf, poílcis 

«desloas tiquexas q fe ganan en depréder 
le;y deílo no bs candis, fino con piedad, 
amô y oracíon»porquele aproucche, 1 
que entendiendo ía gran ganancia, vaya 
a bufear maeftro que 1c enfeñe: que no 
os haría el (cñor pequeña merced endef-
penar ̂ aígunjalma para efte hiendas c¡ 
decofaife oíbecen en comen^ndoatra 
tar de fte caminay quietan mal ha andado 
por ekomo yo^egac a Díosq Tepa. her-
K amsidtmmh mejor que loha hecho, 
Ammf " ^ 



del camino de pcrfedoiu 70 
CCapíí4íf.©t5elo mticbó que 

porra comentar con gran detcrml 
«ación atcncroracíqntyno hazsr cafó 
9iosíocoucnieccs^(ddemDníopone# 

j 1 
Ermanas, no os marauil^ 

| Icisdelas muchas cofas q 
I csmcneftcí mirar para co 
| | mé^arefte viage díuíno, 

M¡m qcscamnóJUalparf el 
deb: ganayc; yendo pér 

cljgíandetcforo, no es muefio que múlc 
muchoa tiueftro parecer: tiempo vendrá 
q̂ e fe entienda quan nada es tódo para ta 
gran precio* Agora tornado a!o& que quíc 
ren yr por el, y no parar hafta d fin, que 
es llegar a beuer defta agua de vida, Cô  
mohán de comenigar;díg9 que ymporta 
mucho y cI«odo,vnagranide y muy deter 
minada deícr mínacío ̂  no parar hafta Be 
gar aellaj 
cediere. 



Capítulo veinte y vnil 
mufequien murmurare,!! quiera líejtic 

CK ̂ ll^íiquíer^fcmuera cnelcamino Si quíc 
fano tégadcuocion para los trabafos que 
ay entl/i quiera f^iunda e! mundOiComo 
rnuchas v ezĉ aeacĉ  dezír n os que a y pe> 
íjgros^omc^ülanafe pernio poraquíjel 
otrofr cngiíno,eI otro querezaua mucho 
tiiydiha jédañoafa virtüd,no es para mu-
.gereSiquelespodi a venir y líuRones^me' 
fof^erii qtié fíUenj no han mencilcr eíTaá 
dtlícadcza^bjiftaefpater noíler y jlMeMa 
ria; cfto anfilo digo yo(y como 0 ba i ra) 
liertipre es gran bien fundar v ucftra orí* 
don fobre oraciones dichas de tai boca co 
mo Ia dcl^enor,Eneílo tienen rajón, quí 
fiñoeftuuieflc ya nf a flaqueza tan flaca, y 
nueftradeuocien tantibíatnocra menefc 
fier otros conciertos de oraciones^ ni eran 
menefier otrosí i bros,yaníi me ha parecí * 
dbaora^puesicomodigo^hayocon almas 
quenopueden recoger fe en otros mifte* 
rwŝ y 1̂ 8 parece que es menefter arulício, 

7 ^ 



del camino de pttfccicfli, j t 
ysy ñlgonos yng nios ían yngenipfos 
riaHa kscontcntaj de y i fuiidando por a-
qui vnos prínciosy rreJiosy fines de or^ 
cíon,ai'nqi;ecnefias cofas fubídas no me 
determino,Siempre he yo íido aíKciona-
da^rrehan recogidomasías palabras d$ 
los ̂ uangclíos,^ libros muí conceitadps: 
tnefpecial fino erad autor muy aprouaf 
do^notmia gana de leer los» Allegada pu# 
efeaeî e fyñor y maeftro déla fabsduri.^ 
quj^a me enfttiara alguna conQdcracioi^ 
oue os conrentemodígoque di re declara" 
cionrdeaqueftas oraciones di'iína$J q 
tasayefcrííasa5inome atreuíeraí aun que 
ñolas vuíerasque fuera difparstc/íno CQ. 
íideracion fobre las pafabrasdel-pater n?é 
porque algunas vezescen muchas l ibros^ 
parece qm fe nos pierde la deuocion cnlp 
que tanto nos va tener la,queeíla claro q 
ílmiímp maeltrójquandoenfiña alguna 
cofa toma amor cent I dijcipulojy buLade 
q^ucie comete ÍQ que k cufeña, y le^íuíit 



yon. 

Cipftuíó veííitey v îfo 
-fcucho^cjIo df prcdaty anlibaraédcmae 
;ftíocclefiíaI con nofoíras.Ypor cfib nin­
gún cafo hagaísdelosmiedos que os pufie 
resntdeíospeligyósqiieos pintaren, Do> 

- nofa cofa c&gucqmera yo y i: vn carníno a 
.•dondeaytantosladronesfin peligros, y a 
ganar tan gran teforG:pues bueno anda el 
inundopara qm os kdexen lomaf enpaj, 
^fino q por vn marauedí de yntci^s íe por* 
wan a no dormí r mnckas nocheŝ y a deíá^ 

JíbíTegaros cuerpo y almáí^sKs quañdo 
' .yendokagana^oarobas!( como dkc cf 
^ ñ o r j j queíe ganan foseffor^adoíjy por 
.camíno^caly tan íeguro^omo póéel que 
fue mo R ey >y por c! que fueron toáoslos 
«íco/idosíanciosjosdí^cn qay tantos pe* 

r̂ lígros^y os ponen tatoseípáios los cj va si 
fu parecer a ganar eftcbíen.q fon lo^peW 

2 gresqíIcuarl.OhíjasmHs^mucho raa» 
ién c5paraci6,fino q no los catiédc, haftf 
dar de ofoseáí dad ero peligro cjndo na 
t y quít ksd^lainano,y pícrdeOelíodorf 



ckt caminó de perfecíon* j i 
^gua,fín bcucr poca ni mucha, ni áe^har* 
co^tii de arroy otpiic&ya vfisfín gota|d[¿f^ 
agis^ como fepaflara camino a dende ay 
laníos con quien peleart Efta claroqalmc 
jot rí^mpo morirán de fcdtporqucqtiefa 
irnos que no, todos caminamos para ¿fta 
niente^unquedrdifcmesmancrasipucs 
etced me vofctras^f no os engañe nadie 
en mcít raros otro camino coirarío a el de 
la cracioniYnohablo agoraqncfea ineni> 
tafo vocal para todo^para vofotras digo 
que lo vno y lo otro ei nGcncfter̂ Efte es el 
oíBcío délos Rcfjgiofbs: qtiknos díxcrc 
€|U€ eílo es peligro, tened le ai el por el 
f«ifmopelígio*y huid del^y nofcósolu^ 
¿e,qpor véturaaueismenefter cfte coíe" 
|o:pelígroferanotdf^r vmildad ni laso* 
iras v i l tu Jcs^Has q el camino de oraetcti 
lé^camtnoS peí igro,nuca Dios talqutei a: 
porq^eccq cldem^nio^aínvietado ponei? 
,,eftoS'míedos3y anfkfido mañófoa ftasef 
cactaaJ^unosqtcBiáoracioípo^c e tafeo^ 



Capftutó vtíhtey mo' 
t r or a algunGse»las cofas vínu4*lft6s 
qiie;toiialéfteampafópára!ibrár fe, guar 
tí en feporque huy crí del bie por librar fe 
dt 1 maírntírícafaíímaía yníieñcíon he viP 
toipzteceáédemonio* O (fñot mío tor< 
nad porvostmírad que cndecícfl al reues 
yucftraje palabrasin o permitáis femé) ates 
flaqweasascn vf os flemos^y vn gratibif, 
que íicropre veréis aa%urtOs qtre os ayu-
dcntporque efi tí tiene el ^dadéro fíeruo 
de Dios^aquséfu mageftadAa dado lu2 del 
verdadero camínOjqüe por eítos cedrtcíí'es 
le crece mas el d eOeo ae no parar: eiiííédc 
por dondíe va a dar el gof pecí demonio^ 
huríalecícüerpí^y geBrafefa cabera: nías 
líente eíefía^ que quanfospíazeresíe hazS 
ótrds y leconíentatí^uído en, vn tirapo 
de alboroto en vna c í z m é p ^ ptiefto, qi 
pafc^qttelleu^ras;& toao'¿Wd^s-ck> 
go^cirqüe deb^xodé büenseío ib&en-
^ i | l e u á t # í ^ s a vnts qlesairafeofo^ 
y íe^tga §miré q el dcmcíiMesfopueí 



del camino de perfeclom 75 
tonícbla cnellos Que grandes» de Dfo^q[-
puede ntas vno o dqí hobrcs^alas veses, 
que.dígan verdad, que muchos fwntos:y 
tornan pocoapocoadefcubrírlesclcamí-
nedaks Dios animo Sí dí̂ zcn que ay pelú 
gro enía oracíonsprocura que en tiendan 
quan buena es:y fino podeís por palabras; 
fea porobras:GdÍ3cque no es cofa buena 
¿oniulgar a menudoaentcnce^frcnqucnta 
masías comunionestde tnaneraqfiay 
tío o dos que fin temor ítgan lo mejor,lue 
gotorn^cl íeñor poco apoco a ganar lo 
perdídd^í"quehcrnnanas,dexaosdc cf-
tos iníe4os,nunca hagáis caíb de cofas fc-L 
me/antes déla opinión del vulgotmirad q 
no fodjtícmposde creer a todos, fino a los 
quevíertdes yr conforme ala ley de Xpo* 
Procurad tener limpia conciencia y vmil^ 
dad y menos precio de todas las cofas del 
mundo, y creed firmomentelo que tiene 

cIa fancia yglcía Rotranaty a buenfegur© 
q vaíspor camino muy buenojdexaosca^ 

K 



Capítulo veinte y vno 

veis'tfgh cuc csinraida orar un ceffa^y q 
Ja^ufis de gaatáar-ji os ú h c n n qu^vo* 
íáloíent^pico^nucl que ííhadrcíbir cí 
'rmcnóiw.kntOsY coraren< nloque de3Ís; 
(losdí-vetcn cut fi/ejue no podran dedr 
Oíía cofa^veí? aquiadodeconfícíTan que 
fiueís por iFuer ̂ a de tener or¿cicn menraj, 
y aun coníépladon3ü osla diere Dios allu 
Sea bendito pera fimpre» , 

C¿^píí4?if^n befara que 
coíá fea oración menta!» 

Abed hi|as3 qite no cfta 
ía faltad da oración mea' 
cakn tener cerrad a ía bo^ 
ca;porquefíeftoy habla/ 
do y rezando vocalnjétc^ 
y cnteranicnts cntcndigl 



átf camino ¿te pcrfecííSu ^4 
ác,y viendo que hablo con DíoSiy tmgcs 
iaduci cencía cnlas palsb^asquedígOjya es 
cfta oración vocal ¿unto la mental; Í&IUG 

fino osdísen qucejteís hablando co Di^ 
cSj tesando cl̂ pater noíter, y penfande» 
tnel mtindoi â ui callonas ti cftaís co-
mó es vazon íe cftc>^hab!ando coi^an g r l 
^ño t , th bien que cáeis mirado con qu i l 
íiab! ís; y quien foys vcs3 fí quiera para 
hablar con crianza: porque como podéis 
llamar al Rey alteza» ns íaberlas ceremo^ 
nías que fe hajcn para había^ípn gran de, ( 
fíricrenten deis bien que citado tiene, ^ 
que cílado teíteís vo^?porqüe confort 
tn€ á eílo fe hade bâ ser el acatamiemé, 
y conforme al víb; porque aun eftó es 
msnefterque fe^sís tambkh, finó cm^ 
biaros han pai-a íimple, y nd ncgoeíarrís 
cofa^ü* s que es efio ̂ eñor míOjComo í̂e 
plíede fufrii/Rcy fcíSjDíos niíG,fín fih^: 
que no esReyno pi cüado d que UMtst 
guando enekredofedfe vüef t rB^iya0 



Capítulo veinte y dos 
fíotencrfin,cafíflempre mees particular 
rcgaIo3alaboos^eñor y bendigo es fié* 
prr34nfín vuefiro Rcyno durara para fíe-
pregues nunca vos^ñorpermuaís fé th 
ga por buí nOjCjue quích fuere ahatíar co 
vos fea foloctfnla boca^ue es eílcChiíC' 
dánoslos que ded^o es mencíkr oració 
irentaljcnicn iciscirckrto q píenfo qig.d* 
Y a ni i queréis que deíátinemos todos: ni 
fabeísqual ef oraciónmeía^nicemofe ha 
de balería vcca'unícuecs cor tcmplací . 
po rque fito íu pí elFcdes^o condcnai kdes 
per vncabo loqucabbríspercerotybhc 
de ponerfiempre júntala oración mentai 
con ía vocal quandofe me acordare: porq 
no os efpantdshífaSjqucyofe en que caen, 
c irascoí'as,que he paflado trabafo en efte 
cafo,y anfi no quema que alguna perfona 
01* t i uxeffe defaíIoíTegadas^que es tela da­
ñóla y r con dcíaffoiliego por cite camino: 
ymporta mucho entender que vais bien, 
porque en dÍ3íendoa algún caminante q 



deí cammo de perfecíon* 7̂  
va errado y que ha perdido el camínojle 
acaece andar de vn cabo a otro, y míétras 
and^bufcandopordodey^fc cania y gaf 
taehíempOjy llega nías tarde: (Juíen pue/ 
de desir que es manque quien comienza a 
rezar las noras,oeípfarío3comíence a pe> 
íár con quien habla, y quien es el que ha* 
bla,paia vecr cerno le ha de tratar^íues yeí^ 
os digo hernianas,quefí lo mucho que ay 
quehazeren entender eftos dos puntog, 
íchijíeííV bícnque prímeroSque comeceís 
la oración vocal que vais a rezar, ocupéis 
hateo tternpo enla mlcaLSi que no hemos 
delíegar a hablar a vn príncipe conel ázO 
cuido que a vn labrad or,o como a vna po 
bre con JO noíbti as, que ¿orno quiera que 
nos hablaren va bíen,razon es que ya que 
porlabenignidad defte Re/jaunquc co^ 

^ inog io í ra no fe hablar con^y no por e 
^fomedexadeoynmmedexaddlegar a t i , 

nímeechan fuera fusguardas, porquefa> 
ben bien los angeles qu¿ citan allí la COJÑ 

K. iü 



Capítutovdntey Jos 
«fcliéefu Rcy^l qu^l guft^ mas de lajero/ 
feria de ^npaftofcíco vímldc^qucvc qm 
fi ma? ÍUpíera f?iasdfera*quc délos muj? 
fabáasy leflafács, por t i gantes razona-
nietos que hagan J íno van con vmiMHdt 
mas no porque el fea ta^tusna,Arnés 
fernorotrosdercomedidostfíqiiKr:! par^ 
ligradecer leen confentir junco aflí vna 
comoyo, esbíenque procuremos cono-
jferfu límpiezaj qukn cs.ls verdad que 
fe entiende luego en llegando, como coa 
losíeñores de acáf con que nosdígan qm'é 
fue fu padre, y los cuentos que tiene de re 
|a,y ddieado^no ay mas quefebenperq 
aca nofe haze cuenta délas perfonas pa* 
rahaser íes lionr/a, por mucho que me^ 
rezcaríafinodclss bajiendas, O mirerablc 
inundo^ alabad muchoa Dios bifas niías, 
quehaucis dexado cofa tan ruin)adon­
de nohazen cafo dcío que ellos en fitic^ 
r-cn» fino dglo que tienen fus rentefo^ 
f va í ía i l^ y fí ellos falún luepo cdS ú 
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niunío ctóhazdíes honr/a: cofa donóla 
es c(lasara que os holgueistodisquando 
ayaísdeíomsralouna recrcaciojCjcfte 
buen paffiííempo) ]|ntend€r quan cíegí-
rnence paíTan fi^icmpolosmundanos» O 
Ernpcradornfo/umo poder, fuma bon-* 
dadjiimííma fabiduria fin principio, fm 
fíosíin auer terminoen vueftras per fecio* 
nes.fon ínfínítas^ncoptchéfibks, vn piV 
lago fin fueío demarauil!as* vna hermofu -
raq cícne_cnÍitQdasías hermoííirasjamíf 
malfortalifsa^cyvaígamc Díos^quíé tuuíe> 
ra aquí f unta toda h cíoquecía dclos mot* 
tales)y fabidum^a fiber bíé(como acá fe 
puede faberjejtodo esnofiber nada)ga cti 
eftecafodar aemedet algunas ddas fnu^ 
cha5cofasqpod€mo& cóíidcrar, Q& Conô  

ycer algo de quíccscftcCéñoíy bié nfo^ 
ayma^Ano llegar a p é ^ y entederen 11̂  
gando, con quic vaisja habíarc* orcpa quf-
en eftaís habfendoí' en mil vidas dehs 
núcftras, f no acabareinos de entender 

K ífa 
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Capítulo veinte y dos 
como merece fer tratado elle ^ñor jante 
cuya prefenciatkmblan losangeks, todo 
lo manda,touo lo puede/u qrer es obrarr 

rpucs*a2on feria hífasniias^que procure-
mosdelcy tar nos eneftas grandezas q tie-
ncjnfo eípofo3y que cntendamosco quien 
eflíamos cafadasjque vida hemos d í̂tener^ 
Ovalgame Dios^uesaca quando vnoie 
cafa^timerofabe con quien, y que tiene: 
nofotras ya dcfpGfadas,antes délas bodas 

7 que noshade licuar a fu cargues acá no 
"quítaneftospcnfamitntoá alas que elbrs 

defpofadasconlos hombres^porque nos 
ha de quitar que procurefnosentéderquie 
es c fte hombre, y quien es fû  padre, y qu c 
tierra es aquella adonde me^nlde lleuat5y 
que bknesíbnlosque promete dar nos,q 
í^njdidon tíene,como podre contentarle 
mef or,c n que le h tre placer, y eftudíar co 
mo hajer que nía condición conforme co 
la fu yaques (i vna rnuger ha defer bien ca 
l«da^no la auífan otra cofa Gao que prora 
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re eílCiaüqu? fu rnan'^ofta hombre muy 
baxoípues^t'fpofomiguen todo ha de lu* 
zer menos cafo de vos,que délos hobresf 
j i aeilosnoksparece bíí'neílo;dexenjo5)a 
v ra s tipo fas q han de hazer vida con vos; 

\ Es verdad cue es buena vida, fi vil cfpofo 
csjíancclofo;que quúte que fu eípofa no 
trate con nadie, fin Ja coíá es que no pieíi 
cot^pkharaertc plazerjlarason quetíe^ 
ncoe fufrir le, y de no querer que trate co 
otro,pues enel tiene todo lo q puede qren 
Efta es oración mental hí;as miasaenteded 
eílas verdades, fiquercís yr encendiendo 
cfto y resando vocaltn mté] muy en hora 
buenajno me efteii hablando con Dios y 
penfando en otrasfeofaŝ q eftohaze no en 
tender que cofa fea oración mentaLCreoq 
vadadoaentender:^Iegaal (¡por qu^ lo 
íepamos obrar» Amcn^ 

CCap.^nüf.Be1o atieimpoítft 
no tornar a cías quícnacomencadcJca 
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biino de oradomy torna a hablar délo 
rnucho q va crique fe a con gyati^ecer-
ilinación • 

H ígo pues, q va muclio en come 
l^arcon gran de termícacícni 
Jpomniakauta^q^e feria a\ar 

^Flgai' me muclidjfi las dixelie, ío^ 
lasdbsottcs quiero dezirja vna tsQue 
no c s r ason que a quien tanto nos ha dado 
y comínuoydajquc vna cofa que nos que--
remos determinar a dar le(c|ue es efte cuy^ 
dadojnodercoíinynteresfíno con gran­
des ganandas)nofc Ic dar con toda deter^ 
mínacion:Qno como qiücn preda vna co* 
Taparatornai !a a tomar^Eño no me pare-

xeamídaríancesísempre queda con algi5 
díf^uflo aquel a quien lían preílacb %7na 

-cofa ctuando fe la tornan a tomar, en cf-
peciallíila^ menefter, y htení.a.yá como 

; Pgr fúyarpuesyic ftfon arnígoí/a quien 
.felicito dcue ipuchas^adasfín aígUy»' 
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t e r c i en raaonjle parecerá poquedad y 
muy poco afiiór,qiie"síiiifüv^r a cofa fuya 
no quiere áék&t en fu podtr,fí quiera^df 
feñald: ampn 6uc efpofa áy que rrdbícn> 
dótíiüchasífcTyas^e valoreé fu ĉ pofojno 
le de ft-q ikra v m foni/fuf'no por lo que 
vaícque yatpdoes luyo, filio por prcti' 
¿J qus fera íüya haita que mueraYpuef 
qoe nit-pos merccecíle^íor, para que bui 
Yernosá'i e\f dando y tomando vna no na­
da am le damos^G'no que eftc poquito 
tledcrnpoquciios decerrr ínamosde dar 
1 jde quanfogaClamoscnQtras cofas» y co 
iiuic i no tios1oagradcceyasyaq aquel ra* 
tofe'í^eremosdar^demosklibrc c! pefá-» 
j ' ú a o y desocupado^' con toda dctcrnil-
nación^de nuca famas felo toi nar a tomaí 
poí trabajosque por ello tíos vengan, ni 
jjor contracciones, ni por feqiíedades* 
ííno que ya como cola no mía tenga a* 
qu' I tiempo, y píenfe que me lo pub 
den pctjyr por juftícía^y quando d l l 
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to^o no fe lequifiorc dar^líamocls! ÉOÍJO, 
porque no fe entiende quedexarlo algu 
día^oslgunos por ocupaciones fuítas,© 
por quaíqukra y ndírpufi^ofi^s comar fe 
íeya/ í íamtcndoneítaf imc^fto es dat 
aJgOjIodemas bueno es aquicn noc$ fran 
confino tan apretado quenodenc corado 
parirdar, harto es que prcltc?)En fin haga 
glgd^q todo lo toma en cuenta efte^eñot 
nfo^a todo hase cómo le queremos, esge-
nerofOjpor grande que fea el alcancc^íene 
el en pocoperdonarle para ganar nos» Es 
tan agradecido^ vn al^atde ojos con a* 
cordarnosde^nodexafín premíoiy ri^tíe 
neeí demonio tanta mano ga tentari^gra^ 
tmedo a animas determinadas^ quf elaí* 
ne yacxpírímcia que le hazen gran daño* 
Y quanto el ordena para dañar Vas, viene 
en ptouecho delías y de otras/aliendo el 
con perdida* Aunque noíbtrosno hemos 
de eftar defcuidados,ni cofiar enefto, pe t 
que ¡o auemos con géte traidora^ alos â  
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jjr^cebidosnoüfa tanto acometer, por^ 
esmuycoiiafdc¿TOsíí vuifíTe dcfcuydój 
haría grande daño; y fi ccnc^c a vnopotf 
jrudr tíkjy que noefta fítme cnel bíc y co 
gran defcrmínacíondcpeífeiierar, no k 
dcxaraaíolnía íbmbra,nrikdos& yncón 
uiníemt s^ue nunca acabe. Yo lo fe efto 
muy bien por cxpirícncía}y an(i lo hefabí 
do dcsir^y digoque no f^branadie lo iri ' 
choque y mpom.firÉOÍD^ ptouaddyiao^ 
tracoíác^qucpeleacon masanítuo y íabe 
que, venga loque víniereJno ha de tornar 
dtras« Y es como vno que cfta en vn^ba-
f alla>q (abz que fi le venecn^noie perdena 
tan la vidaiy que ya que no muera enla ba 
tallajha de morir defpucsjpcleaco masde« 
tet minacion y quiere vender bien fu vida 
y no teme tanto los golpes,porque ífcua 
delante lo que le y muerta ¡a v ido r í ^ y q fe 

J ^ a l a v í d a e n vencenEstambicn neceflá/ 
tío comentar con ftgurídadjque/^no ftos 
dexamos vencer ialdremos conla cnifre^ 
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fajy cftáfin alguna duds^iue por poca*g3 
nandaqucfaqu^njíáldran muy ricoslque 
nqc s ¿cxaiajiyioiir de fedei^enor quecos 
llama a quebcuamosde efta fuetiteV Hilo 
queda yadicboy querría lo de ¿ir muchas 
ycacs:porque acobarddjmucho^a perfo' 
Has que aun no ccwdjccn de 1 .todolafoodai 
dei^enor perexpifienda^ aunque ía con^ 
fícíían pot feí mases gran cofa «uer expc-
t'ítls^ntaJio ron'cl amííiady rcgáldquctt^ 
ía ak sque vaii pov tile camino, y como 
cali k s base toda la cofia: los que c ño no 
han prouado, no me ni ara i; i lio que quk^ 
ranfeguridad de algún y n£cies3 pues yaí 
fabdsque es ciento por vnc^auft etielta 
vida, y que ¿izz cl^noríBfd^y daros bá: 
fino cree ü a í u ^ g e 0 2 d cn bspamsdefu 

í^uiugclÍGqüe aíTígiii a cfrc^pocoapreuc-* 
chache i'nienas'jque fne quiebre yo la es be* 
pdízíeodo ¿oMfoda vía d?go quf quí\rt 
tuuíerc a'guiiáJüd^poco k pierde pro> 

7 
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r d c vcfotras^que por la bondad deDíos^Io 
labeisporcxpíriédapfcnco por teítigos* 

zsrbt&cion vocaí con perfccdcny 5íí 
^ » funtaaoda con día ía mental 

A hablar con las al mas qué 
dírc qnc no fe puedi t& 

mícntoa en oración 
íaLní re ne.jfconfid^raci& 

No nombremos aquí citas dos cofaŝ pucs 
no foíspa ra cIlas3porqHe en hecho de ver-* 
daday nmchasaquíeparcccq foloel no-
brede oración mentaíb confídefádo atê  
morízaiy porqfialguna viene a cfta caía, 
(qcomotabíedíxenova to^sporvn 
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mirnOquiero agoraacoíe|aros(y au pue> 
$é desircnfcñarosjjporque como fffafe 
rndotfidode piicra quetengo^ es lícito) 
como auns de f czat veca! mt terporq es r i ' 
genq cntfndaisÍoqdesis:y jorque qu»é 
no puede penfar en Díos^puc^fer qac lar 
oracicnes largascábíen le canlc^an poco 
rsi € qu tcro c ntremeter c n c 1 ía s^iíno e n 1 as q 
forcofa mete auemosde resar̂ pues fom os 
Chríítiar.os^que es eVpater noflcr y el^uc 
j^afía;porque no puédan dedrpor nofo 
tusque hablamos y nonos entendemosi 
faluo fino nos parece q bafia yr nos perla 
coftubtéjco fo!o denunciar hs palabras, 
cnlo §1 no me entremeto Jos íeirados dirá 
íi bañado n dilg que y o q ucrría q hídeíTe-
niosnofotrss^es qno nos contetemos con 
íüloefto,porqquandodígo(6íedo)razo 
me parche q fera entéder y íaber lo q creo; 
yqndo/padrt nr^razoí'era entéder quien 
eseftepadre nroq nos en íeño eiiji oracío; 
U qreís dc^irqya os lo (abéis y q no»Yj^ 
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que fe o sacuerde»no tends razoé, q mu­
cho va de macftro a maefti Ojpües auitile 
losqueácanoscnfeñan csgtan défgrtóí 
nonosacordaraencfpecíalfí fon fanííos 
y fon macítros del aimâ es yaipoffibleift 
fomos buenos difapulosipues de tai maef 
tro como quien nos eníeñoeftaoración, y 
con tanto amor y deíleo que nos aproue* 
chaíTe,nuncá Díosquíera que no nos ap^ 
uechemosaacordando nos deímuchas W 
fies quandode3imos la oración,aunq por 
fer flacas no fean todasfpues quatoalo prí^ 
mero, yafabeís q es lo mejor eftar a folas;^ 
anfilo hazia fuátageftad muchas vezcs;y 
no por funeceUÍdád,fino por nfó enfena* 
míentos,yya efto dicho fe eftâ q nofefu-
fre hablar con Dios y conel mundo, q no 
esotra cofaeñan'rezandoyefeuchadopor 
ctrapartc lo que eílan hablando, o penfar 
en lo que fe ks ofrece fin mas y r fe ala ma 
np;faluofínofscn algunos tíempos^que 
odemaloshumoresjmefpccíallfíes perfo--
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Jiducticné melanconiapflaquesaác câ  
fce^a^ue aunque mas lo procurado pue-
¿ ene permite Dios días de grandes te* 
pefiacies en fus fieruos,, para mas He fuyo, 
Y aunque íe afligen y procuran quíeitaf 
.f-̂ no pueden^ni citan enfoque disenaaun 

mas hígsn.nl ificiuacn nada clentm 
dinaiéto/ino que parecequcjticne freneQj 
fegun andadefba^atado»Y cnlapena que 
da que lorien enveta que no es afu culpa; 
y no fe fatígue^uecs pcormi fe cafe tn po> 
Iter fefoa quien por entonces no le tiene, 
que es el entendimiento»fino reze como 
pudiereiy sun noreisejfi por otra vía no 
tiene obligación de pecado rnonaí a rejar: 
(inocomo enferma procuredai/áliuioafii 
alnia, y entienda entonces en otra obra 
de virtud* Ya pcrícnasqae traben cuy-
^ado de fl^y tienen entendido que no an-
át hablar co Dios y cond mudo funtoílo 
quéípodenios hazer nofotrases procurat 
cftaif afolasly plega k Dios que baliteo-' 
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mo digo,para que entendamos con <iut©a 
.eltamoshablandOiy loque ncs^ícípoad^ 
ei ^rtoj/a nuefiras psiidonesj no penfeít* 
que íceíbi callándolas aunque no lo oy? 
tíios^bkn habla al cora^ottj quandok pe* 
tíunos conrazon; y bien esejue confídeíe 
míos qtíeícrnos cada vna S nofotíasaquíé 
d^no reña enfenando efta oración! Pues 
nunca elmaeftroeftatanlexosdd djéiptt 
lo, que fea menefter dar boses,Qno muy 
jfunto.^ftoquiero yoq entedaís vofotras 
que os conuícne para resar bien el/patee 
noítcr:no fe apartar 3 cabe el maeílro que 
os le moftrd: giréis que ya efio esconfíde* 
tacíon^la qual no podéis ténet ni aua 
queréis, fino rezar vocalmenceí porque 
cambien ay períbnas mal fufrídasj y a* 
migas de no fe dar pena, que Comó nó 
lo tienen de ccítumbre, es lo recoger el 
penfamienro al principio^y por no tm* 
lar fe vn pecoj y dísenque no pueden 
mas, ni fahen Img rezar vo&imcmt* 
> L q 
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T" tfenrl» raxon en dczír que y ¿f-s otado me 

taUmas os certifico que nofe como loá' 
l^arte/i ha de fer bíerezado ío vocal3^€n» 
tendiendo con quien habíamos^ Yaun es 
c bíígacíon que procuremos tesar con a» 
¿tienen tia;y aun p!eg«€ a üíoscjuc con ef 
tos renadíos vayabicrízadoel¿ínoflcrt 
y no acábenlos en otra coía ympertín^tcí 
j o lo he prouajo algunas vc2cs3 y el we* 
jor i emt díoquc hal ío es procurar tener el 
penfamiento enía psríbna a quien fe ende 
fe^^laspalabras:por eflb tened pacílcia,y 
^curad baser cüáübíedcofatáneceíiarm» 

CCap^4p.£i] queDíje ío mu* 
cho quegana el afina q reza vücafmen 
Ce con perfcccíon:y comoacaefe íeua< 
Car laníos/aiii a cofas fobrenaturaies. 

Porque n o ^ n f d s ^ ^ ^ ^ o c j r 
P i ^ ^ ^ a n á i K Í a S reza7vocaí¡íetec5 

perfeccionaos digo que es muy 
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pofTibleque e(lando tesando d ^ r n í d i 
ponga el ̂ ñor en comemplació pcrFrñíf, 
o rejáao otra, oración vocatque por cftas 
vías mu eftra fu magcíbd que oycalque le 
habl^y le había fa grande3a íufpcndícnda 
IcelentendímíentQ,^ acafando íc c! penfa 
niíen^ytomandoíe(como dizen)ía pa^ 
labraddabocaaque aunque quiere tío pue 
de hábíar/ínocscon mucha pena, Emkrt 
de que fítiruMo^de palabras le eftahablatt 
do cílcdíuíno maeíír o,iiifpertdíen4o5 laí 
poccncía^Pdifque enfonces! antea dañaría 
que aprouecharianf^obraíTeii, g«fzan fiif 
cntefide¿ como gozamjtea el alma 'abraCl 
do fe enamor,y no entiende como amâ y 
nofabe comolagoja^unque bísn entiett 
:dc quetioé^gozo quealcan^a el encendí-
miento a deflear letabra^ale la volutadjim 
en tender comotmas en pudíendoentédeí 
algp,vequcnoes efte bien q fe puede me/ 
recer con todos Iostrabí](os|q fe paffaíTcn 
j'untosenlatíefraporganark^Es dod^eí-

L ííi ¿¿i 
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^TerK)!' áiiís y ^íclo^quc en fin da como 

filien cs,Eíla|iiías4es contemplación pet* 
'fecta» Aora ehí endertísía diferencia que 
•ay deíla ala oración mmtú^ut es lo cj q 
^dadícliOxpcnfary entender loque kabh-
nioŝ y con quien habíamos, y quic lomos 
los que ofamos hablar con ta n grao fyñovx 
peftfar cfto y otras cofas íemef antes, déla 
poco que le aliemos feruido^y lo much o q 
toamos obligados a fcruirsés ora cíon m ̂  
'tallno penfeísque es otraalgaíauiajní os 
cfpante el nombre^feat el-pacer noiier, o 
e í^uc^amo ío qué quí ííercde^es oracio 

"vocal; pues mirad q mala muficaharalin 
loprímeró^ Aun las palabras no y ran con 

:concíertó todas vc2és.Eñftas dos cofas po 
áemos aígonofotrasconeí fa^or ds Dios; 
mai enía contemplación que agota éi*zp 
-ningunaCQftt fu mageflacf es el q lo ba^e 
toífa^ ^ sobra íliya (obre nro natural, co* 
niofit^dadoacncccfc^ito de cosépíacío 
VHU l̂argamcte y ÍQ me/orq yoíupe 'é<ú 
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varíenla retado q tl|>o dicha^ lo eftríuí^l^ p^st 

t q víefTc mis cóSeíTorcs q me lomadaro'ttO 
lodí^oaqu^níhagomasqtocarcñllo: las 
q vuierriesfidoía dichofas q cl §ñor os 
llegue a eftado de coteplacíon/í le pudtcí 

cho,y apacha ría, a mí parecer y al de zV 
gunos q le han vifto* Y q vergüenza es tic 
círos yo q hagáis cafo del míoael^eñot ía> 
be la con fufi on con que cfcríuo mucho de 
lo qm eferiuo* Bendito fea cí; 

iCC^V^í^gn queipa «cíará¿ 
do el modo ga recoger el pélamicntor' 
£s capítulo muy ^puechofo parados qj 
comienzan oración* 

Gorapucs^ tornemos a nfá 
oracío vocal,gaqfc reje de 
manera fin entéd^rnós nos 
lo de Dios todo junto, y pa# 
ra re3ar como esrazoift ya-

L iín '^ya 
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íeíabc q ha de íes* lo pfí mer^ la examína-
xíon déla concíencia^y dezir la confiflioii, 
y fátíguaros luego. Aueísde^pcuraí y pue$ 
cftaísfoías^ener compañía: pues que tm* 
forqueladelmifmo maeftro que enfeña 
la oración que vais a rezar&epreferuad al 

^ mím o Ceñor fumo a vos y mirad con que 
^mpry numíldadoseftá efeñado,y creed 
ine^mientras pudíeredes no efteís fíri fan 
buen amígo;G os acoftumbtais a tcnev k 
cabe vos^y el veequelo liaseis con amor̂ y 
queandáís pfocuráñdo de contéiár k , no 
le podrels(cotnodizen) echar de vos; no 
osfaltarapaíáflcmprejayudaifQsl en toa­
dos vtostraba|os^ener le eísen todas par 
tes:mirad que es gran cofa vn tal amigo ai 
lado, O hermanas Jas que no podeífc tener 
mucho dífciirf¿ del entendí míen 10,61' po^ 
díí^nerctpenfamientofínd^uertíros.a-
ccfiuoíbra ost Mirad que fe yo que podéis 
hascr eño3porque paííc/muchos anos por 
dtetraba/o^de no poder folTegar eipcníá 
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milto m vna cofa,y es la muy grlde, mas 
fe que IÍO nos dexa ef Añor tan defotos, q 
fílíegamoscon humildad a pedir Telonio 
ncsacompañe.'y Q envn^/tño no pudiere 
mos falír con clío/ea en masjno nos duda 
el tiempo en cofa que también fe gana;qui 
en vajtras nofotras^igo que eftoque pue^ 
de acoílumbrar fe a elíc^y trabafar de an* 
dar cabe cfte verdadero maeíi:ro:no os pi 
do acra que penfds eneí.ní que íáqís mu­
chos concepíos,m q hagáis grandes y de^ 
licada s conOderacio neŝ cen vueftro ente-» 
dimíeíomo os.pído mas de que le mircís: 
pues quien os quita boíuesr los ojos dd al-
ma,aunqueíead€ preíto^fin o podéis niSs, 
a eite fenorípues podéis mirar cofas muy 
feaŝ y no podéis mirar ffi cofa mas hef mo^ 
laque fe puede imagínar^pues nuca^bi/a ĵ 
quita vueftro efpí)íb!os o;os de volotras, 
yhaosfüfridomilcofasfeasy abominado 
n esc otra eUynohabaftado paraqueosde 
%c 3 iDiraí jtmesmucho que quitados los 



¿I Gajjítuloveintcyfcís 
ofoscleftascofas€xtcriores,le míteís ál^U 

inasvesesa el:mira^quc no efta aguarda^ 
ck^otracofa(cofnodÍ3ela cfpofa)ÍÍíioque 

^Ic'iTiíremos.Co^ok qiüfíercdes íe halía-
>ms:£ícne cntanto que kboíaamos a mí" 

rasque no quedara por diligencia fuya: 
Anfí como dízen que hadehascr ía mu^ 
gerbíen cafada cen fu maiídcque fi cfta 

•I trift^fe ha de medrar ella trífte;y íi efta a-
legre alcgresaun que nolo eíle:mírad heí 
manas^cquefubfecion osaueís librado» 
Efio con verdad, fin fingimiento, hazc 
el ̂ ñor cen nofotras^que el fe liase fül>;e* 
to^y quiere quefeaís vos la fcñorajy andar 
el a vueftra voluntadtíieftais alegre mí* 
íaídc rcfucitadcquc folo ímáginar coma 
feíio delfepukjiro os alegrara: mas cotí 

• que claridad y hermofuraíque mageíb J, 
- q vícioríaíqucalegrcjÉ^0 quie eabien ía. 

* hodcíabacalla,adodchaganado vn tágr l 
^Xeyno^ todo lo¡qcrega vos:pues es mu^ 
« d i o q aquilcatoos da botuais vna vez Jo« 



áef camino de ¡perfcdóm 8^ 
bfos a mirar le?^ eílaís con rrabafos^otríf-
telrnirakic camino del huerto,cj áfliícíotart 
gradelleuaua en fu aíma: pues co fer el ti 
nilímo fufrimictojadize y fecjxadclla^O 
tmrafdeatadoala colunajlerso 3 dolores, 
todas fuscarne& echas peda^os^orlo mil* 
cbo q os aniajperfcguido de vnosJefcupí';' 
do ue oír os, negado de íusamígos^y defa^ 
parado Slfos/íoaiier^adíeq buelua pór 
eljjdado cf frio.puefioen tata foledadtcj et 
vno eonl ofro os podéis cofolar^ miraíJc 
^arg-idocoía cra3 a cudías/i au no lodxa -
ua hartar 3 huelgormimros el covnosofbs 
ia hermorosspfadofosy llenos ci lagrimas, 
•y oluidaraíus dolores^por coíof arlos vtds: 

' foto porq os vais ̂ os a coíblar coíií: y'bb!^ 
liáis la cabera a mirar icOj^ñor del mudo 

' ÍÍ>IO qrais mirarle, fino q os hbfgucís cj 
v blar coñl5no o ración es copueftas, fino efía 
pena d vio coraj^q lastícnt ¿IcnitichoítFí 



Capítulo veinte y (cís 
tiecefíicado cRaís^nor niió.y bien mío, q 
querds admitir vna poh'k compañía co> 
niolamíaay veo en vueftfo fembíante q 
osaueís confbladoconnií: orPnes corwo, 
(cñor.es poífiblequeosdexanfololos an 

' geíeSjy que aun no os con fue la vueftto^a 
dreríi esanfiíenor.quecodo Ío queréis paf 
far por mí,qiícesefto q yo pafTopor vosr 
deque me quexoíque yahe verguen^^de 
que os he vífto tanque quiero paffai^ñor, 
todos los traba jos que me viniere, y tener 
los por grande bíen,pos imitaros en algo. 
Andemos}untos?feñor;pcrdonu'e fuere^ 
des;tcngo dcyr;pordonde paflaredes^en 
gode paflar:tomadhí/as, de aquella crua, 
nofeosdcnadaqueosatropeímosludío^ 
porque el lio yay a co tanto tra ba fomo ha-
gaiscafo deloqucosdíxerenihaseos for^ 
dasaíasmurmuracíonestrope^andoa0 ca 
ycñdOíCOiivucflroefpofo, no os apartéis 
delacruzniía dcxcúímirad mucho el ca^ 
lando con que va# y las ventafas que hazc 



cleí camino ele pmccíoru 
fu^trabaios ales vueftres^pot grandesq 
los quetass pincar^or mucho que los 
TBÍS r< ntír/aldrns confoladas delÍos3porcj 
rereis que fon cofa de burla comparados 
aíos ñ e] AñoríSreisbermanas.quc comq p 
fe podra najer ello: que file víeradcs con 
losojosdcl cuerpo eneltiempo que ííi ma 
geftadandsuaendrnundo^que lo hízíera 
cíes de buena gana, y le m Iraradcs fí e m pr q 
no lo crfais;quc quien agora no íe guíete 
bazer vñ poquito de fuer̂ sja ícceger Qr^t-f^™ 
•raia villa para mirar dentrodeft#Arefte^ r- ̂  > 
nor^ue lo puede bazer fin pe!ígro5cont3 5* 
tico cuidadcñmuy menosfe puííera ai píe 
déla cruz con ia^agdalenaq lamisca^ 
te prefcnteyHas que dcoia depafiarla gío 
tiofaVirgen^y efta bendita fanda^qu^deja 
menazas^uede malas paíabras/y qde en-
contrones^y de fcomedimicntos:pues con 
que gente loauían tan correfenaifino lo e* 
ran del ynfiemo,porque eran minífiroj 
deldemonío^iertoqug deuía de fer cerró 



, Ú Capitulavcííiceyvíeís 
pfecofa la que p.anaron3üno que cen otm 
dolor may OÍ nofintiacnd fuyo. A i i] q, 
Jicrmanasjtio ct eaisque fuetades para can 
gran.d€s.íraba)osáíínofoi£sgorii para exv 
fas tan pocas*Exercitílvio es enelías podéis 
veniy aqiras_r¿iayores:loquc pedos hizer 
paya ayuda dcílc.es procurar traher vna 
yrrsgen y retrato defte(morque fea a vue 
ftroguflOino para traher le ene! feno y nu 
ca mirar Iríino para hablar muchas vezes 
Conéliqui' d os dará que k dczif)¿pmo ha 
jblaiscon otras per[onas porque os^nde 
falcar ^as palabras para hablar con Díosq 
psraco cl!as?no lo crcaís^aío menos yo no 
Qsaeere3Clo vfais: porqa^fn sino tratar 
con vna perfonapufaeftrañczajynolabct 
como UQ s hablar conclísiquc parece q no 
]a coooccoioS; aunqfea deudeí: porq deu­
do y amíftad ÍV pierden con la falta de co* 
rnunícacíonjanibkncsgraii remedio to* 
rnar vn buen libro de Romancea para vCf 
¿ir areco/cr el peafamiento y a rezar bic 



vofñ!ir?ente3y poquítoa poqusto yr acót 
tunibrando el alma con alagos y aníficíoí 
para no la amedrentat^tía^quenra que^a ^ 
niuchos^nos quefcAa ydode ccn fu cfpo* 
fovy quefeña que qukira tornar a fu cafe ¿ 
es men^fter f^er lo mucho n€gcdar*que 
anfí íbmosíos p€&adorss,tencmos í3 acoCr 
tübi addnucftra alma ypenfamíentoa am 
dar a fu píaselo pcfar/poí mef cr dczir)<| 
latfifte alma ncjfe entiende^ para que torl 
ne a tomar amor a eflar fe co fu ca&jcs me* 
ncíter mucho ay tí ficípiy fino esaífiypocó 

poco,niinca haremos ríádá^Y toino os a 
ccttificar^qucfí con cuy dado csacoftimH 
braísaloqu€he dícho,qucfacards ta gnâ  
d c ganan cisque aunq yo os lo quiera dé* 
ssír nofabre:pues fütaoscabe eftebue ma> 
cltro;y muy determinadas a apireder lo q 
os enfeñareaq f^mageítad hará que no de-
xeis de faíir bueñas difcípiHas; n i os Sxara^ 
Gnolcdcxaís:mírad las palabras quedíse 
aquella boca díuina3q luego ela^mcraen^ 



Capítufovdntc y ícii, 
tidereíselamorque ostka^qus nocspey 
quena bien y regalo del d^ípuío ver que 
fünnageíiadle atfná* 

C C a ^ í í V í l t i é i i q t ra ía el ^ra 
amor q nos moftro el t ñ o r enlas pri-
metas palabtas deí^ater nofter^y lo 

• i mucho que ymporía nohazer caíode 
Ünagcs las que de veras quieren • fer l i i 
I as de Dios» 

;Adrc nueítro q efia^ 
f f os cíelos» Of ic r m % 
como parecéis padr^á 
tal hífo,y como parsc^ 
vfohifOjhíiodetal p i 
dre^bendíto íeaís para 
íieinpreínofiieraal fin 

déla oración efta merec J fenorjf an gradeí 
en comencandes nos^ncTiís las manos^ 
hacéis tan gi'an merced^q feria hauo bien 
hencbiy el encendimiencapara ocupar la 

• 



del camino dsr períedoti. 
votutadtde manera que no fe pudícílejia* 
blar palábra Qque bien venía aquí hi|asj 
contemplaciónpertecfta3y con quanta tx* 
zon entratía aifíiacnfí poder mefot 
fubíf fobrefi mifíiíiaaS que IcdieíTetíle fa* 
dohifo a nteder.quccoft cseltugarado/ 
«ledizcqueeftafufladíe^ucescqíos cie^ 
lo^lg^mcgdel^Sfrra hifasmias,que tal 
tnitccá como efta no es razón q fe tega en 
poco3y que defpues que entendamos qn 
grande es.nosquedemc^nlatícrra^Ohí' 

. fod^ Dio^y^ñorinío^como daístantd¡5 
to ala primera j/a!abra* Ya qos humilláis 
vos con extremo tan grarde en juntarm 
con nofefraŝ a? pedir, y hazeros hermano 
decofa^abaxa y nnlcrablca tomones dais 
en norr brr de vf o'pad recodo !o q fe pue­
de dar^ftie&quecrcteíspuencs rega poí 
hí/osjq vía palabra no pu^de fáltart pa» > 
ce que le obligáis a qu. I¿) cu ir pía pues en 
íiédopadreónos hadeíofcii ía$ofcias*p!(|t 
granes .¿iettt .IÍC& cernamos a e!. Como 



Cápítuío veíntey fieá 
tlhi/o píodigq,nos ha de perdoftar^a tíos 
deconfolarcnnucRfosífabaios^nos de 
íüftentaíccmolodeuedí hascr vn talpa-
drc,quepOí fuerza ha deíerme jorque to 
dos los padres del mundo^poí que enl no 

partid pames con v o^4^ra4¿eñor c[ 
ya que vos concl amot que nost:nfi$3y 
^on vuefíTa humildad no feos ponga nín 

Íun yíiconueníbntedclante3como en fin, 
:ñor3efiíiis cnia tierra y vcfijídg deiíajgues 

feriéis nueítra naturaleza) parece que tc-
ndsalgunacauta para mirar nueftro pro* 
llccho;n5asmirad que vueflto^adre efia 
ene! cieio^ vos lo desís) razón es que mí-
Ifeis por fu hon/ra^ y^que eftaís ofrecú 
do a fer deshonorado por nofucras, de» 
xad/a vucftro'padre libre no le obliguéis 
a Canto, porgent^tanriíín como yo, que 
kha de dar tan malas graci as, O hxmlz* 
fusique bien aueis moilrado íer yna cofi 



ácl cámín ó de ptrfecítífii j^é 
¿oncljy que vf a voluntad es!a íuyayy laífc 
ya vue(tranquecowfeflíGnían davá3^€ñer 
miojqtie coiaeselamor qoc nosteneíf?tíi^ 
ucis andado rodcando^ncubríctido ai de • 
mcnío^quc fcís hijo de Díos,y cbnel gíaa 
ácSkú que ten ds áz nro bie no fe os pone 

: cofadelante^poir hasef nóstíí gyandifTimá 
nierced^icn ía podía hazajino vos Di* 
oímío/alo menos bic veo mi Icfus^qsueís 
hablado como hi | o regalad o, por vos. y 
per nofotvos3y q feispodetofo paq ftha^a 

; c ni cíclojo q vos tícis eía tfrm be dito feais 
por íícpre^ior.q ú amigo fcís 3 darf^ues 

• ] geceos Híiás/j esbue maeílro cfleDaafícío 
/narnosa q apredamos lo q nos eícña/piics 
. comieda hassedoncsEagradc merced^ucsT 
, tszo feraq aüq digamos vocalmete efiapa 
Jabra^no ia^íxemosdeíedercoñl étedimil 
. tpj ̂ a q fe baga pedamos nro corâ S3cS Vzi 
. tal amciípu es q hí j o ay eñí múáúí^m^iU 
re faber; canjes fu padre gndokííeíiébuénií 
. y 3 íata niageitad y fenorío/au fiíiojo f t ^ 

M $ 



Capítulo veinte y fíctt 
13tio me efpantara tfuc no nos qfí'cranics 
co^gÉer por íu^ hiiosiporcj anda d mudo 
talqfie!padrees mas baxodeleftado en 
que e(ta el hí)o3no le tiene por hon/rado 
encondter le por padreé Eftono nos toca 
aquí3porquc enefta cafa nuncaplegaa Di» 
csaya acuerdo deflas cofas;feda infierno: 
fíivo la que fuere mas,tome menpsa fu pa* 
dre enla boca: todas han de fer yguaíesí O 
colegio de ChriR o^enel qual fant Pedro 
Ccon íer vn percador)tefda mas mando, 
( y lo cjfo anfiel i^ñor)q fantBartolomé 13 
dízc era hijo de vn Rey:fabía fu mageftad 
íoqueauíade paíTarenel mundofobre 31 
jíera de meiorííerrasque no es otra cofa t i 
no debatir qual es buena £>a adobes, o pa­
ra iapías»0 valga me Díos,que grande de-» 
fatinorDios os líbre^ermanasjdc femé ja­
les contiendas^aunque fea en buría.Yo el-
pero en fu mageftad que fi ha rarquSdo al­
go deíto en alguna vuieATe, ponga feíuego 
remcdio;y ella tema no fea cílar Jadas en* 



del camino de perfeciom 9t 
trclos/poíloles:denlepenítenciasha{laq 
cntfendaquc tierra muy î uín no merecía 
fenbüén padre os tcncisque os da el buem 
leíus,no fe conozca aquí otro padre para 
tratar del. Y procurad hijas nms/er tales 
que merezcáis y miur le en algo:porque f i 
ibis buenas hifosno os fechara de fi:pues 
quien no procurara no perder tal padre/ 
O vaíga me Díosy c¡ ay aquí q desír, poe 
no me alármaselo quiero dexar a vueftros 
cntendimi -ntostque eftando el penfamíé^ 
to entre tal hí; o y tal padrejacudira clf fpí ? 
rúu fanCtô que enamore vía voluntada y 
os lóate conjgrandíírimo amorriño balta 
para efto tan grande ynteres, ^ 

CCapíf^vííítÉn que cJclam q 
esoracíode recogimiento* Y pone fe 
algunos medios para acollumbrar fe 
a ella» 

M iñ 



Otfítulo veinte y ocfio 
W M I ^ora fn!'rac- á i s c ^ 

I ^ - / J ^ A . í íosdelosfpeníaísque ím 
*;i pcrta P0C0 fabtT ̂  ca> 
j Z ^ ^ ^ í L ^ I ía ApA^j i a donde fe 
iU««^i^íSál-«i |ja bufear vio ikcractC-
fioiopadfe^iícsyoosdigOjq para entedi 
rnícíos derramados que ymperta muchop 
no fofo creer eftoifino<pci|t,adoeteder por 
éxpíríendaíporq es vea dela§ CÓIIÍS q ata 
mucho al ent^ndíniícro^ hazc recoger eí 

• alml^^a íabeís ̂ í o s eítacn todas gtes.pu 
es claro eílaq^dede fu magefiad elxa3etT:̂  

ida lo podéis ere erjy toda ía gl cíeíajiii 
gtojíf.fpacs mirad q dízc fanc Auguftínq 
le bufeaua cu rnuchas ̂ tes^y q k vino ahaí 

d.:dsy vcerqno^a meneftergahablaí cofu 

4 ^ 



de! camino de perfedonu 91 
cark^ílno ponctíeen foíedad y mítarledf 
tro el U,'/ no eflranar fe de ta bué huefpcd^ 
fino cograhiiíiiiidad hablarle como a pâ  
drCspeJírlc como a padie^y cotark fus tta 
ba/os^pedíríe remedió gaelIoSiCntcdícdo 
cj noesdignaSferfuhíía^excfe d e a í g u ^ 
nos ccogimíécos q tiene algunas períona?, 
y picftcj es vmíldadtporq no eita (a vmít* 
dad,en q fí el rey os hase alguna merced q 
no la tomeís/íno e tomada y etederqn fo^ 
brada os viene^y holgaros confía* Doiíófa 
humildad q me tegayo a! emgado? del cíe 
lo\y déla tierra en mi cafâ q fe viene a elít 
por ha3cr me merced y por holgar fe comí 
go^y que por humilde nofe gera réfpodeic^ 
ni eftar me cop^Unicómar lo q me da,fmo 
que le dcxefolo^y que eítando me rogan "̂ 
do q le pida,por humildad me qde pobre, 
y aun ledexe yr, quádo vce que no acabo 
S determinar me!Ho curcí sbí •asJdeftas hu ^ 
iilildades,íino tratad con! como co padre, 
y como con h j ^ y como con fencr^yco^ 



Cupítuío veinte y ocho 
mo con eípoío^císesci vna mar crâ a-ve 
52Cssdeotra;qu€ elos^nPñai a lo eme aucís 
dehaserpara con tentar !e;df xa os ¿ (€Y ̂ 0 
basjpedilde la palabf â que vro eípoío cs,q 
os trate como a tal.y*coñrte modoUs rc3ats 

^ «tinque fea vocal mentCiCon mm ha faciii^ 
dad recogeréis el/entendímiento:y esoriu 
cíon que trahe coníígo muchos biVnes;lla> 
i m (k recogímicto,porquc recoge el alma 
todaslas potencias^ fe entra dentro de i i 
con fu Dios, y viene con masbreuedad a 
enfetíar la fudtuino maeítro^y a dar la ora 
cíon de quietud que de níngana otra ma* 
nera:porqueallí metida coligo tníín a pue 
de penfar enla paílíon^y reprefiníar allí el 
Hijo,y ofrecer leaí'padre^íasque defta ma 
ñera fe pudieren encerrar enefte cíelo peq 
no de nfa alma» adonde eíla el que le hizo 
a el y a l i í errâ y acoftumbrareja no eftar a 
donde fe d^ftraygan eftos fentídosefterío 
t-: t̂ ĉ ca qudieiia buen carníno^y q no dê  
- xaia de íkoar abeutt del a^ua déla fuente. 



, dercamínodcpcifecíott* 3̂ 
coneljFauorde Díostporq camina mucho 
en poco tíempOtEs como d que va en vna: 
nao con vn poco de buen viemo% q|¿ po- u 
nc fne\fíndela /ornada en pocos días, y 
losque van por tierra fe tardan mas. Eítos 
efran ya(como dízen)pucftos enla mar, 
aunque del todonohan dcxadola tkrrat 
por aquel rato hazen lo que pueden por lí** 
brar fcdelía^reccpícndo fusfentidos. Anfl 
mifmou es verdadero el recogimiento, 
fíente fe muy cíaro^porq hasealgunaopc-
racioitno fe como ladea entender, quien 
lo tuniere ¡o entendet ates que parece que 
íe ícuanta el alma^onel fuego que ya en f i 
fiente^klas cofas del mundo: ̂ a fe al me 
^or|tíempo,ycomo quien fe entra en vn caf 
tillo fuerte para no temer los contrarios: c¡ 
es retirar los fentidos de eftas cofas exterio 
X Í S J darles 9 t i l manera de mano, qucíin 
entender fe fele cierran los ofos por no las 
ve^porq masfe defpíevtcla víftaalos del 
alma, Anfí quíe va por eñe camino cafi Qtf 
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C^pítutó vcíníc y ocíio 
.pfeq&c-vez-itkm ccttadoslosofos^y es ^ 
¿idmirabk coHunibre para muchas cofast 
porque es vn hazet fe fuer̂ aja no[niíraT las 

^ eofasde aa:Bíl:o a! piíncipíó,que defpues 
tioesmen€fier3 mayor fe lahaze quañdo 
-.«en aquehímipo losabrcpafcceque fefn-* 
tiende vn forcalecerfe y effor^ar fe el alma 
a coila del cuerposy que !e drxa folo y def 
•flaquecidOjy ella torrra allí bañímíenro pa* 
ífa conu"aci;y aunqal principio no fe cntié 
da ell:o; por no fútante, porque ay nías y 

i menos en eíxc rccogímictOjmas f̂ ffe acoílu 
tra^aunque a! principio dcítrabsfo/porq 
el cuerpo^oma dcfuderechcsfíneníeder 
que ti íTíifmo fe corta la cabe ĵen n9 darfe 
por vencido) verfea dardta ganancia^ en 

- tenderán en comentando a reaar que íe 
vienen las abejas alacoimena^fe entran 
tnelfapairalabrar la mief̂ y dtofin cuyda-
¿onueftrojp^rqaqueridoef^ñorcj por 
el tiépo que lê a tenido aya merecido eftsr 
fe cí alma y v oluntad conefie feñorío^q en 



del camino depcrfecíofi• ^ 4 
íia3iendo vna kr^i no mas de que fe quíe* 
re recogerla obetkscan ios (ztiámy te T?.' 
cojan a el la, Y auncj defpucsfe tornen a fa 
Ihjcsgrm cofa aueríc rendído^porque 
faícnjdomocapnuos y íub/etos, y que no 
liasen cí mal que antes pudieran hazer: y 
en tornandoaJIama^la voluntad^víene co 
masprciteza^hafraque a muchas entradas 
dcflas^q t̂e el^ñor fe ̂ den ya del todo en 
coíitcmplacion pe r fe^ Entíeníía íé mu­
cho eftoq quedadkhojpofq aüáque pare 
ce obfeur^vío entenderá quíe quiíícre 
brarío* Anfi que caminan por ía mar?y pü-
estanco nosvaíio defpacío,1iabkmos 
vn poco de como nos acoíiumbraremos a 
tan buen modo de píoeedeneíian mas fê  
^uros de muchas ocafiones, pega fe mas 
pi e fio el fu.c ̂ 0 del amor diuínftPorq por 
poquito que íopk eonel eniendímíento, 
como f fían cerca del niífmo fuegoáG6 vna 

[ cétella q le fop^e fe abrafara todatcomo no 
ay embarace deloexmioi'jcfta Te ftia d 



Cap-ícuío veinte y ocfio 
atma cCn fu Dios¿ay gran aparejo para en 
cender fe.Paes hagamos $ tierna que diito 
de noíbiraseíla vn palacio de grandífiTi' 
maríquezajtodofu edificio dcoro, ypiV 
dras precíoíI.s3cn fin como para tal^ñor, 
yquefcísvosparteq aqueíte edificio fea 
tal como ala ver Ja J b es, c¡ue oanf.qno 
ay edificio detantahermofura como vn al 
ir.allena de virtudes y !ímpia,y mienrras 
mayores rnasrerplandccen las piedras^y q 
enette palacio efta e íl e gi á n Re y > y q ue ^ 

\¿A tenido por bien fer vfo padre y que efta en 
vn trono de grádiílí'mo precio que es vro 

% cora^oníparecera eftoal principio cola í ai 
pemnefHe(d!go hazer eflatíiccion dar 
Ioaentender)y podra fet que aprouechd 
mucho a vofotras,cn cfpecial porq como 
no tcncmosletraslasmugcres^todoes me 
nefi;er;paraqueentedamos con verdad q 
ay otra cofa mas preciofaíin comparación 
dencf o dcnoíbfras,quc lo que vemos por 
«¿e fueraty plega a Dios que kan folas mu' 

¿ y e r ^ f 



del camino de p?rfcc!Oi% 
sl9squcAandan con eíle dcfcuydo^Y 

i engo por y mpofíible^ft íraxeíTemos cpy^ 
i ! ddoóe?. cordar n os d en trodeno fctrsfs, q 
ros dj'eflírmns tanto alas cofas d el m un d o, 
porque- veríamos quan baxasTon paralo 
CUP rrah^mos dentrS '̂Pues que mas haze 
Vna bdu i3qiKcn viendo lo que le conten 
'taaf¿ víftíí jliarta fu hambre enla prefa^q ^ 
diferéda ha de aucr deltas a nofotrasmjrñ ¿peyy* 
fe de mí(por vcnlura)y dirán que bie da* 
toíeeíta effOjy ternan ra2on3porquc para 
mi fue obfc'uro algún tiempo: bien entetv 
día que tenia aliua^masno ío que merecía 
Cira aln)a,y quien efiaua dentro d ella, por 
que me tápana yolcsofo^con las vanída* 
desdela vida para veerlotno lo entendía, 
que a mí par/ce^fií como agora entiendo,q 
cnefte palacio pequeñíto cerní a!m% cabe 
tan gran Reyanole dexarajíantas veaeslo 
lo^alguna me c fiuuiera cond? ypas procu 
raraque no tftüuie^a tan fuzía^l punto cf 
ta en q (e k deaios por % o, con toda de* 



Capitulo veinte y ocfio, 
í«irrríinadonay le defeinbarSfcenios;pafa ^ 

mcf yqm'tar como ih coíá ptopia* pufdaponef yquitar como en cota propia* 
Yumeraacm íiuiiage(ladino feloneguc: 
niosíycomocl noha de for^af a^ra voí5-
ladjtoofia lo- que k Jamos; mas no fe da afli 
d^l todOjbaílaqtm ííbsdarreos 31 todo a el, 
Efto es coficicna^y porque ymporta tato, 
ústo acuerdo tantas vesies; r.i obra enel alv 
ju&^omoquadodcl todo fin embarazo es 
íuya;no fe corno ha de obrar; porque e5 

, ffcigoáz todo concierto. Pues fi el palacio 
lienchímos degente baxa y d^baradias^cp 
vao ha de caber díetktf con fu corte eneíf 
harto hasedie eñat vn poquito entre iamo 
eb3rŝ o.Pérr%iíihiía§->q viene fotóno v€Ísq[ 
díse fuhíío.qHla cnlosckíos?pücsvntai 
Rey a ofadas í\ no k dexen folo losconcfa 
nos/íno q cftan conel rogando le por no* 
foir^s para nvoprouecho, porq citan lítf 
nos decatidadVno peníeis q es coniOáca;qf 
fi vn íenos^o perlado favorece aíguno por 
algunos fines o porq quiere, luego ay te 
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ymbidias.y el fcrnnal quiftdaquel pobtc 
fin haberles nada» ' 

ÍCCapít^íííf ^:oiisiie en fcar 
medios paraprocurar cfta orado n de' 
recogími€ tc,y áizc Ip poco que fe i g í n6J 
ha de dar de fer fajfoíecidas ddos 
lados. 

yr . Ót amor de Dios fn/as.^ 
fef cureÍ53que no. fe osa nada 

^ de citas tañeres depfrla-
0fj dcsí procure cada vna ha.* 

\ t l ^ ser loq dciic3c¡ueiicl pct> 
1 lado no fe lo agradeciere 

fegiWpuede eílaí que fe lo sgrayeccra/ 
y pavgkra ¿\ ^eno^ y que no venimos 
acjuí a buícar premio enefU vídakeftei 
fiemprc nueftro ptní^ní^nío en lo po^ 
co que dura, y délo de acá ningún ca* 
fo hagamos,, que aun paralo q u e i i biue 



Gapítuío veinte y rmeuc 
1̂0 Cfidurabk:queoy cita bien fon hvm, 
y mañana fi ve vna virtud en voŝ  eüara 
mejor con vos, y fino poco va cnclfo: no 
deis lugar a eíícs pcníamkntosqalas ve-
ses comiedan por poeqj os viene a deíaf> 

• /oífegar niucho/íno asa^alios conque no 
i es acá vfo rcyno^yquan píefto tiene todo 

fin:masauii efte esbaxo remedio y no mu 
efia perfección:!© rflefor es quedure,y vos 
deffai^rcdday abatida^y que lo queráis ef 
tar|poi^l (£ñor que efta con vos^pon ed los 
.oíos en vos ^mira osynteríormete como 
queda dícho^hallareis vfomaeftro cj no 
os fa!tara:míentras menos coníolacíonex^ 
teríor tuuíeredeSiOiucho mas regalo o s ha 

A " Ü ío dize Dauíd dué eftajel^ñor ¿o ios 
afligidos.^ creéis cito, o no: filo creéis, de 
que os maraísto^ñor mio^que fi de veras 
lo conojEiclTtmosno fe nos daiia nada de 
li^da^porque dais muchoaios que íéquíe' 
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ten fiar de vos*Crced amigas, que es grati 
coíá entender que es verdad efto, ga veer 
que todos los favores deaca fon mentira, 
quando dcfuía.algoalalffna de andar detro 
deíl^O válgame yíos,quíen oshísíeíTe en 
tender cfto;no yo por cíetoífe quecon ver 
dad3y co n deuer yo mas que ninguno, no 
acabo de entender Io,cótno fe deue en ten" 
der^ues tornando alo que dezia, quiííerá 
yoíaber declarar como eftaefta compañía 
íánña con nueftro acopañador^ndío de 
los0n¿los3(i'n impedíala fQkd^iJ qcl y fu 
cfpofa tiene^quando cfta almadcntrode fi 
gerc entrar fe eñfte paraifo;y cierra lapuer 
ta tras fí a todo lo dejj mundo: digo q quíe 
re^porq enteded que efto no es cofa íbbre 
natural fino que efta en nfo querer,y q po 
demSm oíbtras ha^er lo con elfâ por 9 D i 
os,quefin efto no fe puede nada, ni pode* 
mosde no fotras tener vn buen penfamien 
to^porque efto no es filécio délas poiedas 
ni enectramíento dcllasien fi imfmasí vafe 

N 



Capkúfo vdrttf ytwotvit 
ganando cfio de muebas maneras,ccmoéf 
ra eferíto en algunoslíbros^q neshemos^ 
defocupar de todo para ífegar nos ynterí-
ormentc i Diosryaüncnlasmifmas ocupa 
dones retírarnosa nofotr^s mífmjJs3aunq[ 
no fea mas de por vn mométo íb!o, Aqud 
acuerdóle qus tengo compañía dentro 

sn&sgran prouechotcnfinyrno&acoC-
tiimbrando, algufta^ de que no es méüc& 
ter dar vozes para hablar con Diosfpor 
que fu mageftad dará a fentír como eífo 

k allí. Ddtajuerte redaremos con muchofo 
ífiegü vocdlmcnte,y es quitarnos de íra^ 
b^i o:porque a pocotíem po que forcemos 
a nofocras mii mas> para cftar tíos cerca def 
te^eñor, nos fera mas fácil: es muy amigo 
dequícarnos de traba)o: aunque en vna 
horajnoíedígJtnosmasde vna vej el'pacer 
nofter,conio entendamosqueeftamos c5 
ei, y loqueíepedíSiios,yíaggnaqueüene 
m cíarnossy quand^ buenagana^íta con 
tiofotrabmo esamígo dequs: nos quebré^ 
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tnosías caberas h^blandole mucho*El^> 
ñor lo enfene alas que no lo fabdsty de mí 
os cofíeílb que nunca fupe que cofa crá te­
ra rhaíta que el ̂ ñor me enfeñoefte mo-» 
clo:yfíempLr¿ liehálladótatos prouecho* 
defta coftumbre de iretogím¡2nto4que cC 
íb mcli hecho alargar tanto,Concluyo cort 
«queejuíeloquífiere adquírir^ucs como 
digo efta en nijeftra maiio)yn.o lecanfede a 
coftubrar fealo q c¡dadícho,q es fcñoreaí 
fe poco a poco de fi mifmatiio íe perdiedo 
en bald^fínoganado fe afii ga (i míCn^, q 
csa^puccharfcde fusfétidos^pa ío interíon 
fíhablarc^pcurar acordar fe myeo gen ha* 
ble détrodefí mifmoifí oyerencordar fe q 
ha de oyr a quíé mas Cerca le hablaire:en fin 
traer cuéta co q puede fi qerc no fe apear 3 
ta buena copania,ypcfarleqndo mucho tí€ 
pcAadejado folo a fupadre q efta neceflíta 
dadchfi pudiere muchas veíres ene! día/í^ 
no fea pocasxomo lo acoftübrarc faldra co 
gra ganada/) pñojomastardc^lpues^ fe 

N q 



Crpítuto vcihíe y nuéuc 
loác el ̂ ñor^nolo trocara por níngunt^ 
forojpucs n.adí D: aprende fin vh poco de 
trabaio» ÍW arnorek Oíos hermanas, que 
íítifporbien cmcl adocjtcuydadoqenrf 
to gaftai edestyo fe ̂ ut fi le m u h , m vn a-
no y quicen medítValJuíscon ellcconi 
fa^or d c Díostinírad que poco denrrjpo ga 
lán ^r n ganancia como csha^er buen fü-
d^mietOjpara fi quiííere el^eñor leuacaros 

¿a grandes cofas,que halle en vos apare;o,ha 
llanda os cerca de fúPlegHeafumageftad, 
no coníiencaque nos apartemos de fu pre^ 
tcncjaAnitn* 

CCaPíítlííiBís^ loque ímpo^ 
ta entender lo que fe pídeenla ora> 
cioíiuratadeeftas palabras del^ater 
noitei^indíicetur nomc toum^due 
nutregnumun^ aplícala^a ojacío 
de quietud* j 

i;;: v • • ,: , u Ubi 
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Vienay por desbaratado q 
fea,quequando pide avna 
perfonagiauc^ncjlleua pen 
fado como le ha de pedir ga 
contentar ley no ferie deía^ 
brído,y que le ha de pedir, 

V para que a menefter lo que le ha de dar¿ 
en ehedzl fi pide cofa fenaladajcomo nos 

ña que pidamos tm) buen lelíis. cofa 
me parece para notaflQo pudícradesípor 
r-ío,concIuírcó vnapalabra y ácziv, dad 
n aladre loquenosconuíene|puesaquic 
sgnibíenlocntícdeltodcparcfcc qno era 
menefter mascOfabiduria cterna^para en 
trrvcsy vfopadrcjcfto baftaua;masa no 
forros condecís nos(cnornuo,q no efta-* 
mes tan rcndidoáala voluntad de vueñro 

^padre?coraoeftauadcs vos:y que querría-
mos mas pedir cofasfcñala daŝ para q nos 
demuícífemos a mirar f^io os cftaua bien 
!oq pedímos^y fino qno lo pidamos: por 
que fegunfomosfíno nos dan lo q querê  

/ N i n 



Capímlotteíntá 
bos^oncftclibre akudiio que tenemos^ 
noa¿mitircmo«íoqtied gnomos diere: 
porque aunque fea lo mefor^como no ve­
mos luego el dinero enlamano^nunca pe-
fatuos ver nos rícos.O valga me Dío^quc 
hasetener tanto dormida la fe paralo vno 
y lo otro,quc no acabemos de entéder qu 
cieno tenemos e! caílígo^ el premíot'Por 
eflb es bien hí - as^ue entendáis lo que pe * 
dís cneVpatcr níifter,poíqucfi el̂ padre 
temo os ¡0dícre,nof€lotorneisalosojos> 
y penfeís muy bien q oseíta bíe,y flfno 
nokpídaís/íno aiuerdédo^quehade íer 
conforme a fu voínnts4lcomofe pídeenef 
ta c f ado:y queos de fu mageítad luz, por 
que eílaísdfg^s;y con haftio.para no pô  
der comerlos manfsres|qiic ô  dan vida, 
fino los que os han de licuar aía muerte;^ 
que rnucrce tan pelígroía y can para fiépre! 

rpueiüi^cclboen kíus,qacdígamosclla?í 
palabras en que pedímos que venga a noV 

-/oíros va ta! Reyno, ^ntiíícado i k el ru 
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nombfeXengaa ncfotrostu Reyno«Ago 
ra mirad hí/as, que fabíduría tan grande 
denueílro macílro: confidero yoaquí( y 

. es bien que entendamos) que pedimos 
cnefteReyno* Como vio fu mageftad que 
no podíamos fantifícar^ni alabar^ni en gra 
deccr,ní glorificar eñe nombre íando deí 

^padre eterno, conforme alo poquito que 
podemos nofbtra^demanera que íehisief 
le como esra3onJ fino nosproueya íli ma­
geftad con dar nosaca fu R.eyno,y anfi lo 
pidío el buen Jeíu s lo vno cabe lo otroípor 
quecncendamoshí|asm¡as,que pedímos, 
y loque nos yfriporta ymportunarfobre 
ello, y haTerquanto pudiéremos, paracó 
tentar aquiennos lo hade dar^^uiero de 
ziros aquí lo que yo entiendo; y fino os 
contentare?penfad vofotras otras confia 
deracíones, que licencia nos da nueftro 
maeftro para ello, como en rodónos fú^ 

jactemos ai o que tkne la fancta ygUfia Ko* 
mana,y anfi lo hago yo aquí., A gota, pues» 

N íih 



Capitulotreínta 
el gran bien que me parece auer eñe! Rey * 
no délos cídos^con otros muchos,esyano 
tener ^tienta con coíá delatierra/íno vn 
foffiego y gloria c fí mífmo^,vn alegrar fe^ 
que fe alegren todos3vna pa^ perpetua,v3 
na fatísfacion grade en fí m í f o i a s k s vie^ 
ne de ver q todos fantííícá y alab^íal^ñor, 
y bendizen fu nombre^y nolc ofende na-
díc/ínoquctodosleamanjy íaraifma al^ 
ina no cntiéde en otra cofa fino en amarle, 
ni puede dexar le de amanporquclocono 
jce,y anflle amaríamos acá file con^cíeíTe^ 
mosaaunque no defta manera, y perfecío, 
mas muí á otra mancra^rece q voy a de 
zir que hemosdefer angeles,para pedir ef 
ta petíckmj rezar bien vocalmente; b í e b 
quífjera nueftro diuíno maeftro^pues tan 
alta petición nos manda pedírty claro efta 
q no tíos manda pedir cofas ympoffibles, 
q ue poíTíbíc feria conel falŝ or de Dios ve' 
nír vo aímapueftaeneílc deftierro, aunq 
noenlaperfecion q etlafaíídasdeda car-
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celíporq andamosen mal y vamos efte ca 
rnínotmas ay ratos que de can fados de an­
dar ios poneel j(eñor en vn fofRego délas 
pocen cías y quietud del aíma3q como por 
íenaa lesera en andera que fabdo q (c da f^** 
aíos q eí (eíicr ^uaafu Reyncy alos q fe 
le da acascomo le pedímos, dales prendas 
para que por ellas tengan gran cfpcrah^a 
de yr a gozar perpetuament€ lo cjaca le» 
dauaa foruo^fitio dí^efledesque trato co 
templacíon^venía aquí bien enefia pétício 
liabfar vn poco de principio de pura con-
i*firipladcri;quelosqu€ la tiencn^la llaman 
oración de quíeiud:mas(como digo}tra^ 
rod ecTadon vocal, no viene lo vnocolo 
orre * A quien no la guftareyofe que coi> 
uicne perdonarme que lo ¡^erodezirípoir 
que fe q muchasperíbnas redando vocal-
iTíente,como ya queda dicho,íasleu^a^Jf-' 

'píos fin faber ellas como, a fubi ra contépla' 
ciomconozcovnaperíbnaquc nunca pu# | 
do tener oración métal,y afidaa efta lote/ 

N v 
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nía todo:y f^io rezauâ y ua fe le el entendí^ 
miento tan perdído;que nolo podía fuíi ír: 
imastaliaíengamcs todos:cn cíenos pater 
noítrcsque resaua afas v eses que el (eñor 
derramo fangre/e eílaua eneftoy en poco 
Tnasaígunashoras:víno vna vez a mi muí 
congojada que nofabía tener oración me 
ta^ni podía contemplar,fino rezar vocal/ 
meníeipreguntela;que rezaualy v i qae a 
fida al^atet no(ter|tema pura contempla^ 
cion, ylaleuantaua e l ípor a f untar !a con 
íígoen vnion;y bien Te parecía en fus c 
braSjpoiquegaflauamuybíenfu vídaS Y 
anfialabeal^nory íuue erabidíacifuora' 
<icn vocal.^eftocs vcrdadjcomo lo es, q 
pcnfaísíosquefoísenemígos de coniépla-
don^queefiaíslfbresde ferlo^Gías otacio^ 

ttíCapíttíííl^ue trata M m 0 
j¡ labras.^íatvolutastuaficutíneseloam 

«€rra;y lo mucho q hazc cÁuizn las di^e 
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con toda determinación, ycjn bien felo 
paga citerior, 

Goraquenfobuen maef 
tto noŝ a pedído;y efena' 
dea pedii^rofa de tato va 
Ior,q encierra enfí todas 
las cofas q acá podemos 
deííéar3ynosAa hecho tan 

gra me¡ cedjeomo h asemos hr os fu y o SÍ ve 
amosquegefeque demos aíii^adrcy q le 
ofrece por nofotros.y q|lo q pidet q izzd 
eslpfítuamoscon algo ta grandes merce-
des*0 hui itfusjq ta poco daís^poco o nm 
parte coíorme a nfa flaqsajCoroopediu nm 
cho|5anofotros,dexado q ello en fies har> 
topoco, pa adode tato fe deuc^y pata gra 

¿T>$íosWdS cierto ̂ encr míosq no nos debáis 
co nada,yq damos todo!o q podcínos/iío 
damos como lo dsímostdígo^a hecha m 
voltunad, como es hecha encí cielo anfí 
fe haga en Ja tíeiTa: bien hczifles nu^í^ 
tro buen maeftro, de pedir la petición 



Capítulo treinta y vno 
paflada, para que podamos cíipHrío que 
dais por nofoíras.Porqu€£eríor) i i anii n . 
faera ymponibkme parece;mas hadédu 
vrxypadte lo quevosle pediste darnos a 
caíuReyno,yo fe q osfacaremos verdade 
ro,endaT lo quedáis por nofotrastporque 
hecha la tierra cíelo, fera poffible ha3ef ie 
en mí vueftra volunt?d, mas fin efto y en 
tierra tan ruin como h mía,y tan fin fruto, 
yo no fe cómo feria poffible ;e sgran cofa lo 
que ofrecisi guando yo pienfo efto^guíÍQ 
délas perfonasque no ofan pedir n aba) os 
al ̂ ñor3que pienían que ejia eneílo el ciar 
fe losluego^ní hablo enlos que lo dexl pát 
humildad^parcciendo lesquc no (eran pa/ 
ra fafrír Ics;aunque tégo para mizque qen 
lesda amor para pedir cfte medio tan afpé 
ro paraboftrar lejedara para fufrír los^í 

^ f i a preguntar alos que po^temor no los pí 
dende que luegofe los han de dar, lo que 
dissenquando fuplícan al^eñor cumpla fu 
voluntad cncllos:© csjquc lo dísen por 3-
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«ir lo que todos3mas no p?ra ha2¿r lo. EG 
to hermanas no feria bientiTJÍtad que pare 
i aquí el (enor nf o embííxadot.y quí ha q 
1 locnueitenír entre noíbtras y fu^padre, 
y no a poca cofia fuyaj^no feria razo q lo 
ejée ofrece por nofotr̂ Os dexaíTemos 3 ha 
crt ío verdad» Agora quiero lo Ueuar por 
cera v latmirad hí/asjello (éhade cumplir 
que q ueramos q no, y fe ha de hazer fu vo 
luntad^enelcielo y enla tierrattomad mí pa 
tecer,y creed meay hazed déla neceífidad 
vi rcud O^ñor míoj que regalo es efte 
miiquenodcxaíTedesenqreitan ruin ce­
nso clmio,eIcumpíírjfe vía voIuntad:ben 
dito i cay 8 para fíempte, y alaben os todas 
las cofas/eiglorificado vueftro nobre por 
ítempre;bdena cftuuíera yofeñor, Q eftu-
ineiaen mí mano el cumplir fe vueftra vo 
luntad^cnel cielo y enla tíerra:agora la mía 
os doy líbremeníc con vueflro fa^or,aun 
qued tiempo que no va ííbrede yntereíle, 

, porqueyatengoprouado.» y grande expL 



Capítulo treinta y ^itó 
tienda delicia gmmck que es dexar libre 
rní volumadcnla vueflra, O amr as qtc 
gvandegananciaay aqtiíjy que gran perdí 
.da de ncyCtimplír lo que de^án^s af^ñor 

clarar lo mucho queofrecds.no os llaméis 
defpuesaengano^y digáis que no lo enien 
díftesmo fea como algunas relígíofas, que 

'h nofa jemos fino píometer:y como no lo cu 
plimos.íiy efte reparo de deztr q no íe en^ 
tendió lo que promcíía;ya puede Te^porq 
desírq dexaremos nfavolurad en ctrapa 
rece muí fadíjiafta q prouádo fe fe cntíé-
deq es la cofa mas resiaqfe puede haser^fl 
fe cuplé como fe ha decüplir;nr s no todas 
vezes nosllcuá con rigor íusperlados^gn^ 
do nos ven fíacos,y alas veses flacos y fuef 
tes íleuade vna fueneracanoesaofiq fabe 
el (cñor lo q puede fufrii cada vno^y a quíc 
vee co fuerza nofe detiene de cuplireñl fu 
voiúiadjpues t|cro osauífar y acotdai* qc i 
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fu volíícadtnoayais miedo q fea darostíq-
zasyddeyfcesni honras ni todas ellas co­
fas deacatnoosquiercí^poco^tíenecnmti 
<:hoIoqU2!edais;y quiéreoslo pagar bien 
pues os da ruRcyno$aunbíuiédo> fuereis 
V eer como f^i el (ípor con los que de y ê» 
ras fedizen eftoCprcguntaldo a fu tíí fogío 
ríoíb^que felo díxo quaniola oíacíoti del 
hucno:camo fue dicho cosí determínacío, 
y de toda voluntad,mirad ü la cuplío bien 
enel cnlo que le dio de trabajos^ dolores, 
yn jurías, y perfccucíones:en fin haftaque 
fe le acabe !a vida con muerte de cruzfpu^ 

íqeítosl 
al amor q nostíene,a}cscj mas ama da mas 
ftftos donesty alo q menos,mcnc s:y cQfor> 
me al animo q vec en cadav no^y clamor q 
tiene a fu mageftad;gcn le amsre muchoyc 
1a qpue3 padecer mucha porelsal q amare 
poco^égoga mí qla inedída ^po^r licuar 

T 



Capitulo treinta y vno 
gran « uz,o pequeña^s la de el amor\ j^nfi 
quehermanas/íteteneis3 procurad q no 
kan palabras d e cumplírr íentelas que de 
.̂ís a tan gran (f ñonfino ^ fror^áos a paílar 

lo que fu magcftká quífkre; porque fi de 
otra wancradaísla voluntadles mqCtrar ía 
|oya& y ría a dsr3y rogar quela tomen 3y 
quando eftíenden la mano para tomarla, 
tomarla vosaguardar muy bíen;nofcn cf 
tas burlasapaya con quien le hicieron tatas 
por nofotros Aunque no vuíera otra cofa, 
no es rasen queburiemos ya tantas ve 3esl 
que no fon pocas lasque f̂ Io dezímos enl 

^paternoíler:demos leya vna vesla foya 
del te do, deqntasjaxometemos a dar f^aí 
es verdad que no nos da primero paraq 
felá démoslos del mundo harto harán U 
tienen de verdad determinación decupíír 
lo^voictras hí¡ías,dísíencÍoy hajsiendo,pa 
labras y obra^comoala verdad parece hâ  
sernos las refigíoiásjííjo q alas veses no 
íoloaccmecemos/a dar la joya., fino pone* 



del camino ie perfecíort' 
inoslelacnlamanoy tornar fe la ÍI tomari 
fomos tan francos de pte(to,y defpucs t<t 
efcaíToŝ  que valiera mas en pane, q nos 
vmeyamos detenido enel dar, porquero* 
dolo ̂ ucos he auííadocncfte libro va di 
rígido a c fte punto de dar nos del todo al 
criador,y pone r nuc ftra volutad enla fu^ 
ya y dcíaliínosdeL s criaturas;y urncís 
ya eníenaidolo mucho que ymporia, no 
digo mas eneilojfíno¿iré para que pone 
aquirmclirobuenmaeftro ellas paUbraŝ  
como quien labe lo mucho que ganare-» 
rnosde hazerelte íeruicio a fu eterno^pa-
dre, porque nos difpon&nos para q con 
mucha breuedad ^camosque auemos a-
cabado S andar elcamino^como acá fe pue 
de vcer^y beraú del agua biua déla fuete 
quequedctóícha;porqíindarnfa volun* 
tad del todo al ̂ ñor para que haga en to#. 
dolo que nos toca conforme a ella, nunca 
deKabener delta agua que es contempla* 
clon perfedailoque dixiftes^os éfcreuief 



C¡ap»í «lo treinta y vno 
( f ^ c ^ ^ o m o ^ t ^ ^ € ^ í u o 3 nmgu-
taacoía liásemos de nuefe^^ tra-
tafanac^iií negbdamcs^q todo lo demás 
crtoruaíbafía áczit con verdadera deter̂  
ilinación|íaí voluntas iua3ciimplajp^^e-

V1. ñor en mi vuefira vo1untad3dc todos ios 
niodos y maneras que vosíjmor míe qul 
fíe re des.ft queréis con traba) oseadme cf 
fyfr^©y vfngan,fí con perfecucíonesy 
.enfenrsedadeŝ y deshonras y neceflida^ 
dcs^aquí €Roy3no boluere elrofi:ro,ni es 
rason buelualasefpaldas^pues vueftroW 
|odÍQ€ii nombre de todos mí v oluntad, 
no es raso ̂ Ite por mí parte^íino que me 
haoais vos merced cf darme vue ftroRcy-
nojpara que yo ío pueda hazer pues el me 
la pidíio:dífponcd en mí como en cola w 
ueftracoforme a vueftra volücad. Ohfas 
mías^que fuerza tiene eftedonjiio puede 
menos(rí va con h determinación que ha 
de yr)de traher nra bax¿sa a íes' vna coñl 
todopoderoío^y transformaría en Dios, 



y lis^cr vna vníon cíela criatura eoW críá 
üonmÍT^d fíqijedardsbíeíi pagsdag^y f| 
tenéis buen niaeft ro; que como labe pot 
dondeha.de ^ansría voluntad de íu^pT' 
d^enfenanos cotii£r3 y co que k anenios 
de fernír;y mientras mas fe vaent^ndíen^ 
do por lasobras que no fon palabrss d i 
compItmícntOiniaa nosííegs d peñera fi» 
y nos leuanta de todas las cofas de acá y 
de noíbíros míímos, para dbilmt nos á 
tecebír grandes mfrcedcsj que no acaba 
de pagar f neíla vf dac(leíeruído.en nm* 
toletíenejqucnorotrasno fahemos y3 q 
kpedí^y fumageftadnunca fe cania 
dañPorq n o coceto co tener hecha el afnni 
vna cola ceniígo^per «ucr la ya vnirlo co 

• figo míímo^omícn^a a regalarle conell.lj, 
y adefcubrírle icemos y aholgar fe de q 
endéda loq a <?aríadoAy c¡ conejea algock 
lo q dene por dar^hazela yrgdíédo cílos 

V 
Q ij 
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Capítulo tmntayvnd ¿ 
tar de tanta amíílad que no foío ítf tornaa 
desaríuvofuntad para que mas y mas íc 
foüa»niasdaíela fu y a conel!a:porc]fe huel 
£>;sd^ñor ya que trata de tanta amíftad, 
que manden a vr3fs(comodízcn)y cum 
plir el lo que el!alepide,comodja hazelo 
Queelmanda^y mucho meforíporque es 
{*idcrofo7y puede quanto quíerey no de 
xadequerenla pobre alma aunque <}erc 
no puede todas ve^es que querríaiñi puc 
áe nada fin que fe lo dc:y cüa es fu mayor 
rique3a,quedarmas adeudada mientras 
mas fíruety muchas vezes fe fatiga de ver 
lefubfetaa tantos ynconueníenteSj y em" 
ha^os3y ataduras como trahe el eftar en 
la cárcel defte cuerpo:porquc quenía pa^ 
gar algo defo que deue^yes harto boua en 
étigarfe;porqueaunque haga loque es 
en lí^que puede pagarc'puesfcomodix^no 
tenemosq dar finólo recibimos, fino co^ 
nocer nos)y efto q podemos conel fal^oí 
deDíos^qucesdarnravolumadhaaer P 



dd camino de pcrfecíom 10 7 
cumplídamentettodü lo demás para el al­
ma que Dios|il!egado aquí la embaraza, 
,y hize daño^noprouecho^VUi^enquc di 
go para el almâ quê a querido e! §nor | l i ­
tarla configo porvníon y cohtemplacío 
perfe¿ta;que aquifolala humildad esla q 
puedealgo^ycílanqadquíríaa porel en* 
tendímíeríto/ino con vna clara verdad 
comprehcndeenvn momento loque en 
mucho tiempo no pudiera alcanzar traba 
fandolaympgínacíorirdclo muy nada q 
íbmos,y deld'muy mucho que es Dios» 
Doy os vn auifb q no penfeís, por fuerza 
y diligencia vf a allegar aquí, que es por 
dcmasjantesfiteníades deuodo qdateis 
fiíiaSjfíno confímpíicídad y humildad q 
es la q io acaba todo3dísir Hat volutas tkm 

n eceflfídad q tenemos S q el ̂ eñor nos 
de lo q pedímos enftas patabras/pa^ 
né noftríí quotídíanu dasiobishodíe* 

0 i h 



Cspííütotfdntay áos 
••~~^ZT^ $ * Tes cmendicn do ú bueñ 
l ^ l f 1 i K Í I « i q u a n dKfícultoío- era.,: 
^P'VJ'4 ) eItoqof^ce por nofetros, . 

| @^3x cotiodcdo nramsínía,, q 

i í l ^ í ^ enterejefq no entedemos 
quales!a volutad deí^enor^ como íemos 
flaccs5pdímos gacupUr 1 a a ladre etcF-
no.rcmedio tan fobcrano como es cft^pa 
de cadadia dd ^idiClinlo facrameco^ q da 
foer^a y fortalczafporq dezur a v nrcgala^ 
do y t icojq es la volutat» de^íosq tengan 
cuenra con moderar fu plaíq,para que c o 
t-sia otros (i quiera pan^porq «mere cVh.v 

•'hrc/ácaíj^míü razones ga. no érederefto 
fine a fLŝ ppofli o* Pues de jir a vn murmu' 
srador q es la volitad de Dios querer caco 
pai-ifopximo'iomo parafí m^fmo^o lo 
puede poner a padencíajm baíj§ ̂ .36pa-
vx que ío qidera liazer^ní a que lo cntíem 
d í l ^ s dcsi r a vn ícIÍDíofo que efta mof 



dclamino de petffectói* 108 
cucncaconqueha dedaf cxemplG y que 
mírcqueyano fonfoU'S palabras con íafc 
que ha de cumplir quando áizt cita pala­
bra, fino que lo^afurado, y prometido,'/ 
que es voluntad de Dios,que cumpla fas 
voíosjymjte que Oda efcandaloqueva 
muy contra fllos^aunque no del todo los 
quebrate.y queAa prometido pobreza y q 
la guarde fin rodcos,q eflo es lo que el 
ñor quicre.tan poco ay remedio aun ago* 
ra de quererlo algúnosrque hiciera fi el 
ñor no hísíera lo mas5 conel remedio que 
puíbmo vuícra fino muí poquitos q guár 
darán cfta palabva,que por nofotros dixo 
al padrCjíTat voluntastuafpues viendo el 
buen lefuslaneceífidad,bufco eftc reme^ 
dio admirable, a donde nos moftro el 
cftremode amor que nos tiene: y en fu 
nombre y íü.e!dc fus hermanos, dio cf­
ta petición,^! pan nueftr o de cada día 
dad nos lo oy ^ñox^Entendamos, her̂  
manas, por amor de Dios efto q pide nro 

0 LÍÍI 



Capítulo treinta y dos 
bue macítrcque nos va la vida en no paf 
farde corrida por clloty tened en muy po 
co lo que auds dado, pues tanto aucís de 
reabiriPatece mea gora a mí (deb*xo 3 
tro mefor parecer) que víito el bue lefus 
lo queauía dado pot nofotro^ como nos 
ytnportatanto áarlo;y la gran dificultad 
(como efta dicho/) Por fer nofbtros tálese 
y tan yaidinadas a cofasbaxasjy de tan po 
co amor y animo, quejlesa menefter v^r 
d Tuyo patadeíperíar nos3y no vna vej f i ^ 
ño cadadía,quc aquiíedeulade determí 

^ nar dequedar íé con noíb£ro$3y comojíc 
rae í̂fa tan graue y de tanta ymportancia, 
quiíoque víitfefli déla mano del eterno 
^padrejporqueaunque fon vna mifma co 
fa?y fabiaque lo que el hizieMk cnla tierra, 
lo haría eí eñIcíelo,y lo temía por bueno, 
pues fu voluntad y lade fi^adre}iera to 
da vnaítodamaen qnto hombrequifo pe 
dir le.aunque ya tzhh dfluc)tóra amado 
iú faátxy queíedeidíaua m d , bfen m* 



del camino de perfedon, 109 
tendía pedíi mas cneíto3qLiesuia pe> 
dido enbdeniaSiporque yafabia la miKt 
te que h auian de dar̂ y fas deshonras y a¿ . 
fren tas que auia de padeeer, ̂ ues que pa-̂ r 
círevuíera;queauíendo nos dado a fuhí-
fo\y tal hí fo /y parándole caiquequifíe^ 
ra coíentír que fe quedara erre noíotrosc1 

^ftor cieno ̂ ñorjUÍngunofino el vueftr o: 
bien fabeís aquí en pedí 3»0 valga mé^ioSj 
que gran amor del hifo^y que gran amor 
dcl'pfeidre» Aun no me efpanío tanto del 
buen ícfus3porqueauía ya díchoTTat vo" 
Iuntastua,auía lo de cumplir como quien 
cs;le que no escomo nofotTOsífkies como 
fabequelacumpííaconamar nos como a 
fi mífmo^anQandaua a bufear como cuín ' 
plírcon mayor cumplimíéto^auque fucf' 
fe afúcofta^elte rnandamíentoVMa8 vos 

/ "padre eterno como ío confentíO cf ̂  Porq 
queréi s vecr cada día a vro hí joen tuú 
nes manos,yaquc vna ves quífííles^o elV 
tuukíTecya veis como lo pararon; Cómo 

O v 



Gapkuío treiiita y dos 
puede vuelto" pñdad, ver le haser yn;W 
.TÍascidadi,a?V quantas deuen oy c! haseí 
a cík ^nCtifi¿mo facramcmo.en quede 
manoscnernigasls deuede veer el /padre, 
qucdedefacat^sdeftosereieáiO Tenor 
íern^compaccíals tal peticione' cmn$ la 
ccfentíslio miréis a fu amosque atmeeo 
de hr^er cumplidamente vu^tra volun^ 
tad;y de ha-̂ cr por Boíbtros^íe dexára cz* 
es diaha3cr pedamos: de vos csoiim5^ 
ñor rn!o;ya q a vioHiyono fe le pone cofa 
delai^porque ha de fer íodo nf o bien a 
fuceíbipprq callaa todo^y no había por 
^Giiopo^norotros^pues no hade auer 
quíc hable por elle amantifllmo cordero? 

£ ^niiraSoyoconío cñfta peticiofola du^ 

n ood rq ya vna vernos íe díoaq no ms 
. . ietcinea^pliaüa q fe acabe el mudo^C-
toes enternezca el corado hijas miaŝ  
amar a nro efpófo;q no ay efelaao q d buc 

71̂  



r ácí camino de perfecíon# na 
'm gana diga q lo cs,y q el buen Idus pa* 
reccíchonra deilo.O^adte eterno q mu­
cho niereceefta verJadcw humildad: co 
€\ teíoto fomprarmosa víohífoí'v^derlc; 
j-alabcfnos4q por treinta dinerosrmas gá 
coBipraf kno ay precio q baftety contóle 

^¡uí vnamiíma cofa con ncfotros, 
;pa£' taparte q tiene dr nfa naturaleza^ C3 
ÍPO fenor de fu vcl5íad3 íoactierda a (ii'pa 
ikt$\ puesesfuyaq nos la puede dan y a» 
i i éi'Lz pannfo. no liase dífcrcciadeluno^ 
/otiostpucs ñola hagamosnofctrosjporq 
juntado nfa orado co la fu y 3; terna snerí' 
co delante de Dios, para alcanzar loq píf 

nr^nia oiareTÍages muy buc^a para 
deipuesdeauer reccbído€l0nííííf 
fimo lacramemo* 



,Capituíotíeíntaytrés ^ 
~ | Vescnefta petición^ 
^ "̂ cada día^parece quees 

para ficmprr)cílando 
yo peníando porqdí f 
puesdeauer dicho el 
^ñorf^da díairorno a 
dedada nos ío oy^^ 

nornro,parece me a mi que díxo&da día? 
porque acaíe poffeemos cía tierra,y tepof 
feeremoáambícn cnel cíeloafínosapfoue 
chames bie de fu compama3pues no fe 
do para otra cofa con nofotrosjfino para 
ayudar nos5y animar nos ,y fuíienrar n os 
a hazerefta voluntad que hemos dkho 
fe.cumplaen nofotras;maáeI dezír^o^jcs 
para vn día,quces mientras durare el mu 
do y no mas,y bien vn dia^ para los deŝ  
ucnturados que fecondena^quVpo ío g e 
zan enla otra^ocs a culpa del ^ño r fi íc 
dexaft vencer.que clno los dexara deaní> 
mar fiafta eífin déla batallamo ternan con 
«fwc difeulpar fe^nídeque qxar fedcl̂ pa-

f 



del eamíno ele perfecíom nt 
dte eterno porq fe lo tomo al ttici^Úiáñir 
poiymfileúíúefuHijOiqmpms fu iTÍá> 
gefttá ya nos Ic dio y embíoal müdo^q el 
quiere agora no defamparar nos, fino ef» 
tatfeaGacon nofoíros para mas gloría de 
fmamigoSíypena de fus enemigos, que 
no pide masck oy agor^nueuaniece, que 
cIauerno€ dado efte panfacratiiTim^fu 
magefiad nos le dio efte mantenimiento 
y mana deja humanidad* que ie hallamos 
como qilemnos;y que^íino es por lira cu! 
pa^omoyitemosde habre3 que de todas 
quantas maneras quifiei e comer eí alma, 
hallara enclj^ncfliffimo facramemo ñhot 
y con(blacíon*^oay neceíTidad ni trabafo 
ni pcrfccucion que no fon faciles/i come 
jarnos a gufiar délos fuyosf^edíd vofor 
tra& hif as3conefte ̂ ño r aladre que os de 
xe oy a v io eípofo^queno os veáis é efte 
mundo fin el:que bafte para templar tan 
gran contcntOjqueqde tsndisfrazado en 
«ños accidentes de pan y víno^qne efehar̂  



Capítulo m to y aSS 
10 tormén to para quí :n no time otra coft 
que amar ni otro confu€!o;m,as íupikaWg 
crue nc osfalte^y ose! apando para rzcthit 
kr]lgnanientc:noíefig3Ís euí-o'aéo í! etsé* 
panjasquemuy de verasos aueís'desado 
enla volutiíad de Díos^digc enefios tieca 
pos de c ración que tratéis coías muy yn*; 
pcnanícs^ueoírc^demposay para {]-,£ü;, 
baids y gancís de come?, inasno cofilcu 
idaclotnoquetaisgaílar eneüoc! peíamíé^ 
to mngun cicn>[ Oj tino traba fe ekues^ 
poique f s bícn^pcjreis fu fien ta res, y.del" 
jjpbgl al m E ("ce m o k r ga m ere ¿idadiclio)' 
i n vf o efpüíojqueeí os acomban a rá^E tío 
es como cjndo entra v n eríado a fejf iíi|3 cíe 
ne cuenta conconrcnraral Srñor entodo^i 
mas el cita obligado a dar de comer a! fic^ 
«o^mieniraefmníucafay kfirue^ fako 
fino es ta pobre que nixíene finí ga 
acá cdiacito/iéprccs y i?ra i ko v podei0> 
fóFucsnoíeria hümésirfcriada pidié>-



ántHio áé petfecfoh* li í 
, Bítioáe ástklo.y le ha de tencr:cot:aSok 
d ira q fe ocupe c! en fcuk kty en corné Ic 
ha de cotct^q pov andai* ocupado el cuy 
tíaclc cío quenole hade tene^nohascco*-
fa a derechalt^nfi quehfas,tcga quíéquí* 

, íieíetiiydado de pcdít cííe paib nofotras 
pida mes al^adrc eternoque merezcarnos 
pedir eí nfo.pan cekftial;de manera q ya 
q íosofos del cuerpo nofepuededekytat 
«n mirar le por cflar ta ecubierto, (é Síícu-

*%ra alos de I aimâ y fe le el a conocer^cj es 
tro mátcnimáétoS ooietos y tegalosjy qííi 
(lera la vidáfpeíaí s qno es rii&nímíéío aü 
gaeftoscuerpos efte ̂ tíHimo ma/ary ora 
medicina ocu págalos males cor poral^s^o 
1c q lo csjy conojeo v¿ i per fon a 3 grade» 
efermedades^qefiado muchas vc3es cogra 
des doIoresacomoc61a mano fe le gtaua y 
qdaua buen^d! íodo^c ño mm ordínaríqy 
ámales muí conoíádosjd nofeprdia fin> 
gírami^ecefYpcrqlas rnjirauiíksq ha^ 
3eeft€^atiffirno p a é l o s q ^ ^ ^ ^ e t c Icredl 



Capitulo treinta y tres 
bcn/on muy noíoria^nodígo muíhas.q 
pudiera dcsir deefia pertona que hc djj 
cho que lo podía yo faber3y íe q no es me* 
tiratmas a eítaaiua la el (cñor dadotsn v i 
uafee quequado cya dcsitaalgunasper 
fenas que quífieran fer cnci tkmpo que 
andauaChrífto oro bien end im ndc^co 
fideraua entre fii5¿ le parecía^qucteníédo 
le tan verdadera mente encl(actíí]ímo fa-
cramento como €ntoc€s3 que masí¡f les da 
üa^ymasíe deftaperíonajCj muchos añosjf* 
quando comu1gaua3ní niasní menos que 
f i viera con los of es corporaks\ enerar en 
fupo&daal^ñor,procur?ua esforzar la 

per fee^t^íque como cirya ta verdadera me* 
' te que entraua efte ^ño r en fu pobre pt> 

fada^desocupaua fe de tocfcsiascofas exte: 
ñores, quamo le era pofííblejy entraua 
feconel, procuraua recoger los fentidos, 
para que todas conocíefícn tan gran bíc, 
digo noembara^aflen al aima para cono-
ct ̂ íconüde^Vaíe a fus piessy llórauaca ^ 



delcamíno de perfédoiv m 
la Magdanda^ni unas ni menos queficott 
los oíos corporales Ic viera en ca!k del fa-
rt feo #Y la fee ledczía que eftaiia fu bíe alhV. 
porque fino nos qu ere moshácserbouas^y 
cegar el entendímíento3noay q aedu4arJ 
que efto no es reprcíentacíon déla ymagí 
n ación, como quando con fidera mos alfe ̂  
ñor cnla cru3,orn otrospaflos dclapaílío 
que le teprefentamoscomopaírotefto paf 
fa agora y esentera verdad^y no ay paraq 
le yr a bufear en otra pane maslexos^Gno 
quequesquefabemos que mientras ñoco 
fume el calor natural los acídenles del país 
qucefta con nofotroselbuenlerus)queno 
perdamostan buena fazc n^y que nos lí e> 
guetnosacl;pues fíquando andana ene! 
mundo^dfolo tocar fu ropajanauaíos en 
fermosa que ay que dudar que hará míla* 
gros eftando denirodc mí, fí tenemos fee 
biua^y nosdara lo que le pidiéremos pues 
cfta en nf a cafaíyno íuele fü mageftad pa 
garmaipapofadafilehazé tíuéhofpcda/er 



Wt&fk.Jfty. Y&r&r̂T&K-iBr > i.̂ ,, .mv,„ 
ífutetrefft^a y tres 

3 fí os ííá pena no ves k ce n los o f os corpo> 
3r?lcs,rn irad que no nos conukm^que es 
en a cofa vaiegiotífica i'o^quequaÜoan 
idaua pĉ e! IP üd orno aur ía fubf cto dehfo 
flaco natuísl que lo fufrí eíTê n! amfa mu 
¿oaní quien guifieíTe parar cnel:porque 
f p Vt-r ci ca ver dad eterna fe vciia ferme-
tira y burlas^rodaslaí coías de que acaba; 
gefnoscaíbty viendo tan gran mageftad, 
co TOoíaria vtia pecadorcíHa como yo3c| 
tanto leja ofeoclido^etlsr tan ĉ rca áútyp 

(T^cb^xode aqueilosacidentes de pan eíla tra 
tíibK aporquéis el Rey fe disfraza no pare 
.ce qoe fe nos da nada de coouerfar conel 
CrHancosmlr^riiíentos yttTpedoSa pare* 

-xcqueeíta obligado a íbfmlopuesel fe 
*iisffa^o:y qqíen oí 3 ría; legar ce n tanta t^ 
bksaganyndsgnamcntecoíantasyniper 
fecíoiíesc'como no iabemos Icq pedimos:. 
Y como lo miro mefor fu iabídurptporcj 
Slosq vee qfcande^puccíiar el fe lesdefcu 

^eiqaunqnole vea con los o/os corpora 
los 



del caminó di pcf fecíófii ii | 
Í€ssxñi\ckús mod^s tiene de mofttáifCe aí 
--slroaapor grandes fcrgirríctos íntcríonsi 
y por díft rentes via^rliaos vos debucnl 

-¡t&m conéjío perdáis tan bi^na cojunta 
td paransgodar o n l coimo es ia hora det-
piLiesdéats^r^amulgado^iia obediencia > 
c&niandare otra cob^rccirad dexarek^ 

•- rna cond ̂ ior-cjuc fi luego licuáis el pea 
famfenroaotra pirte, y no tenéis cuent% 
iiíhazeíscafode qüecfta dentro devos^^ 
ftó emedereíslasmcrcedeí' que nosnazeii—' 
Eñe pues es buauiempo-para que-osenfg n^ 
rí^nfo maeítroiga qlc «ygamos^ybefemos . 
to#pícg}pcrq tiDsgfc enfenar̂ y le íüpli]ílfly/ 
nok vaya d conolotíol/i eCmaueiscí pc> 

t^mirado ayna Í mágé cu^pojboucria me ̂ «re 
cedessr h períoca, por mirar el di bií# 

JÍO?I|O loferia^fícimieííémos vn retrata de 
vna |3fon3|q qOeílemos mudio^ylarnífmt 
gfonanos vinieíTe aver^xar de hablar GQ» 
dla^ tener toda lacoueríasio con! retncof 
^abeis para quando esbuenaj/ ^oía €n q u i 



jCapítulo treinta y tres 
yo me dcley to muchof para quando cffc 
auretelarnifma perfonajquiere darnos 
a entender que lo eftff con muchas íeque-
dades^sgran regalo vcirvna ymagen de 
quien con tanta razón amamosaa-cadapar 
te que bolmefleijios los ofosja quería v|rí 

que mejior cofa y masguftofá ala vífta 
ía podemos crnplear3que en qáíétato nos 
ama,y en quíc tiene en fí todosfosbíenesc1 

O ^fefuentura dcílos erc/cs que han perdí-» 
—"•do por fu culpa efta confolacíon conotras* 

^ Acabando derecebír cl^eñor3pues tenéis 
la miírna^errcnadelSte, procurad cerrar 
tos ojos del cuerpo7y abrirlos del alnja^y 
miraros al coradfcquc yo os dígo( y otra 

W^V'e3 os dlgo^y michas lo querría vksiV) a 
fítomaíseftacoftumbre; Jodas las vez* 
que comulgarcdes, procurando teñe ta l 
condencl^que os fea licito gozar a mena 
do deftcbien3quenovíenetan disfrazado 
?Jue(comohe dicho) de muchas maneras 
no fe dexede^onecer conforme al de&o^ 



delcamínoáe petfecíotu 115 
cjuc tenemos de várk;y tato Ic podáis dcC 
fca^quefeosdefcubtaddcodoJ/Has fino 
hazemoscafodel^fino quecn recibiendo 
U nas vamos de cpnd áótras cofas mas 
baxasiqhadebazerf'hano^dctraher por 
fuerza a que le veamos,quefe nos quiera 
dar a conocemiOjqucno Ic trataron tam-
bien gndo (c dexo vár a todos &fcu bkr* 
lamente y lesdf zia claro quien era; muy 
pocosfueron los q le crcyerod!yanfrhair^ 
ta miferícordía n os haze a todos3que quic 
re íu mageftad que entendamos, que es el 
clquc tífca ene! fenfiiffuno facramenco; 
mas que le vean aefcubiertamente, y co 
municatjlus grandezasjy dar fus tefof os, 
no quiere fino alosque entiende q mucho 
le deftean,porqueeftosfon fus Verdades 
ros aniígos:que yo os digo que quien no 
lo fuere,y no lleguare ̂ recibirle a yno tú3l ^ 
auíendo hecho jo que es en f i , que nunca 
Ic ymportune para que fe le dea conocer: 
no vcela hora que au .-r cumplido con lo 



Capítulo treinta y tres r 
tpg matñ^^ía yglcfiB^iBandoíe vapSfii 
(cafâ y pTócüía hscharft ckfiíanfí quceftc 
falco oíf os negocios y ocupaciones y etfí̂  

sia «comen ̂ ada;ccn Vns5 efclamacío al 
r f aa f^u rno» 

:3I mucho qu¿ ímpoha eftc ef 
tar nos afolas con Dios por 

ícr cofa t m ymportan£e# y quando hijas^ 
IIP comiifgarcdes y oyeredes Milla, pof 

He grandififimo prouccEpf..y Jiasŝ r 
"̂ u-cs cr* vos. míriHo recobros 



á d a m i ú o i e pctfmoiv * 
que es nnucho lo qus fe imprime el 
mof, affi defte (gúatt porque aparefanv 
áónofftccehk le,por mucha5 •maneras 
queno entendamos, jamás dexade dan 
Escomollegaínosal fueg^qüe aühqtic k 
aya muy grande^fi citáis defuíadas y a(co> 
deístas manosamal es poddsíakntar, m 
que toda vía da mas calor que ño citar a 
donde noay fuegotmas otra¿o(á'es qué ' 
rer llegar nosa e^quefi el altwa efta difpu/ 
cfta,dígo qtrceftccon defleo de perder cí 
frio4y feeñaalfa vnrato,queda para mo* 
chas horas cocaíorfpues mirad hris,no le 
os3 nad^fiálosj^ndpíos ¡ioos hallaredes 
l>i€;qpodraljfer qos pega el ímonío aj)fa> 
míeio Scora^^y cogofa:porq labe eldaño * 
grade qle viene 3 admiraos étéderq pan^ 
gaís mas 3uccío en otrascofás^red m^no 
9xeís efle moao^q^puara ciborio q le 
ircis:acordaos qaypocasalmasqie acdpmin 



Capituló treinta y quatro 
bien quedepcrfonasauraquenofolocjc^ 
tefi/no eílar coneljfinoq.con defeomedî  

^ p u n i ó l e echen de fitpuc salgo hemos de 
p.;(Tai-paraqcttticdaqíe tenemosdeífeo 
dcveer.ypuc^todolofu^re y lufutaprt 
hallar folavn alma que k reciba y tenga 
en (i coamor/ea efta la vra.porq a no 

<M̂ V ningunascoti ra^onnolccQrímieracl'pa^ 
drecterrto quedar con nofotros; Gnoquc 
csísn amigo de amigos^y tan leñor de fus 
fieruos,q como v̂e la voluntad de fu buen 
Híío3no le quiere cftoruarobra tan éx:c«# 
leníe y cumplida^y adonde tan cumplida 
n>cnte fnucítraei amorfpuesfpadtefqnífto 
que dí ais«nlos cielos,yaquc lo qpcríis y 
accpí¿ís(quf cierto efta que no auíadesá 
negarcofaquetabicneseftaa nofotros) 
a]gUiéha3caucr(comQ díxe alf)ncípio) 
Q hable por ^ucftroHíjotfeamosnoíocrás 

Abijas, aunque es atreuímiento, fiendo las 
que fcmosrmas confiadajrn que manda c! 
^ücrqu? ^eianiosjíegadasacfta obídjc. -



¿tí camino de perFccíom tty 
cía rn nombre ue! buen [efusa fupiiqrrof 
a fu magefiad q pues nole^qiudí Jo pot 
haser ningunacofaj hazi ndo alos peca* 
dores tan gran beneficio como eftc^ufe* 
rafupiedad yfcfnüa de poner remedio 
p í a que no fea la mal tratad o: y que pues 
fu lancto Hijo pufo tan buen medio, para 
düciüucnficío le podamos ofrecer mu* 
ch^svesesjque valga tanpreríofodonga 
cj no vayaadeíantelan grandíflimo mal, 
y de faca tos como ft hazrn enlos íugaresa 
donde eítauaefte^andiílimo GcrameníO 
entre eítos (uteranosj deshechas las yglc" 
fíaSjperdidostantos íáccrdotesjíos facra^ 
métosquítadosípuesque esefto mí ^rñor 
y mí Oíoslo dad finlaí mundo, o poned re 
medio en tan grandiflimos males*quc no 
ay corado que lo fufra, aun délos que ICM 
mos ruíne¿0jpíícoos^padre eterno3c| no 
V) I ufraí s ya vos:ata/ad elle fuego feño^q 
fí queréispodeistmirad queaun cita cnel 
mundo vu^ftroHífot^or fuacatamkíi!^ 

f P v 



Capftuló treinta y quatro 
í^fc cofas ea feas-̂ y-aborrinables, f fu^hs^ 
pmshihznrtofau y limpieza no merece 
^ftar £n cafadon de colas fememtesí uo 
ío hágaíspor no^irdS^Tiot^qm no lo mz 
rcceniosjhascldo por vaeítro ñijofpücs 
iúplkaf os quc no site con .noíc^"os,noos 
lo olimos pedí nqueí cría de nofecros^uc 
fíaígo o-; a placees, teñe taca tal pren datpu 

r es algún medio hadeauer £enor ir 104300 
gafe vncilra mageíud/O dios tnío^yqiiíc 
jpu úkfíx y mpert-unaros niucho^y aucr os 
feruído mucliOipara poder pidirtón 

: merced capago de mis feruicíoSipucsíio 
d£xaís ní í5<>uíio fin pagarmas no \os he he 

• chorno canses por ventura foy la que os 
he enojado de manera que por mis peca* 

- ios vengan táñeos males: pues que fie de 
fcger Orlador mío,fino prefentaros eftc 
Fan lacratíílírno^ue auoue nos íe diít'es, 
•tctnarosle he a dar, y ftgplícafos por ios 
l^entosdevfoHij'o;siie hagáis efta me^ 

.; ̂ ede.pi.u-s por tantas panes lo tiene merecí 



cW caminó i t pctfccíoni^ ítB 
{JoX^nor^ya'^nci h m ' i que fe foíTíc* 
giieeíremarjy.jisafitlc fkmprc entantaa 
^gnipiltad^ella nauc dJa ygíefía,y faU 

T ^ ^ x f á é V£,s VI'e^^ nucflro buc 
i c é f i r o que con eík tul" 

^ - ^ S f e x ^ f t n c espornucftracuí 
i " J l ^ - i l f J Pâ y ^ P ^ m o s cumplir 
'Ar*'! : i muy bíe lo quehemosaú 
•dio al'pajrc que fe cumpla en noforrosíu 
vokinradidisek agora que nos perdone 
nueftras deudas pues perdonamos noy 

golf os; y aníi proiíspkndo enla oración 
~éízi cftas palábrasíy'pefdoíia nos Jcñot 
nías deudaŝ  aífi como nofotros perdona 
rrsos a nros tlucdorc^Mir emos hras, Q no 
tíéjs/fehi o t o ñ a r i^oslporqctcdanios^ 

Yló ¿ti 



Gapitulo treinta y cinco 
qukn pide vn d^n tan grade como clpaC 
fadô y quien y p u e d o fu voluntad en 
Dios^ya hacfeauer hecho c(|o; y anfi díze, 

C^omonofottoslas perdónamos^nlí qii« 
quien de veras vuíerc dicho cfta palabra 
al ̂ eñor^Rat voluntastua^todo l<|ia de tê  

^ncr hechpjalo menos ccti la determina' 
ciori!Veísaquicomolosgádífe holgaua 
CQtiíasynfudasy perfecucíones, porque 
tenían algo que prefentar al § ñ o ^ quado 
lepedían^uchara v na ta pobre com^y^, 
que tan pocq^ tenido que perdonar syay 
tanto que fe me perdone a iní^ñormíoíí 
auraalgunas perfonas que me tengan co^ 
pañíay aya entedido cft^fí lasayf¿n vro 
npjnorelespido que fe les acuerde deí» 

kto,ynohagan caíbdevnascoíitasque Ka 

tos de honrá^O valga me^íos.hcrmanas, 
fi cntendicffemosqpecofa e^honra y en § 
efta perder latagora nohabloxo jíofócras. 
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€¡m balto mal ferp nd tener ya entedído 
cítOjíino copmígoiel tiempo que me^re^ 

tle honra/m entéder que cofa era: yúa 
mealhílod da gente* O de que cofas a# 

^grauíaua^ueyo tengo vergüenza agora: 
y no era délas que muclio mirauan cñftos 
pumcs.masno eftaüa cnelpunío príncí-
pal, porque no miraua yo ni ha3Íacaro de 
la honra que tiene algún prouccho,q ue cf 
ta es la que ha ze prouecho al alma: yAquc 
fcicn d'xo quien díxo,que honra y prouc^ 
cho no podían cftar funtos,aunquc no^íc 
fí^o díxoa cfte propofito3y es al pie deía 
letratque cfto que llama el mundo honra 
nunca puede cftar futo/conlelfcprouecha* 
miento del almaf̂ pfa efpantola es veergn 
al rcucs anda el mundo:Bendito fea c l ^ 
Sor que nos Taco delgas mirad hf as, que 
no nos tiene oluídadas el deme nío, tabíc 
ynuentalas honras enlos monefteríos, y 
pone fus leyes que fuben y baxaen dígní* 
eladescomo los del mudoUosIecrados de* 



Capítüto tt&fo ta y d ñ t o 
Vtn i e yr por ius ktías^quefto fio íófe3 eí 

rz cur. cita en quena de fubiry nc bíjxat/ 
y fi le lo mandaííe h cbf díend^locerni^ 
poragrauíot)": auA quien cornaííe por c!, 
y diría que t8afrcíita;y luego eícjernmiío 
defcubii raconcs.que aun en ky dé /ios 
' parece IkuaraSonrpuesentrcnoreiTas la 
que^ íido^ííoraaüeda ynabHiDdg f afa 
otro oíFíciomas baxoívn mirar enla.qiii:. 
egmasantígiia^queeitonQíe oluida3y. s-ü. 
alas veses parece que merecemos codlo^ 
porque lo manda laordkr^ cofa es para 
í'cyr.opara llorar que licúa mas razont 
fique no manda la ortícn que no cetina 
jnos hunúlúi Jt y ü manda que aya con 
cierto, yo no he á t ellar tan concerté 
da en colas de mí eftímasqu€ eanga tan­
to cu y dado enefte punto de orden, cô -
HÍO de otras cofas della, que por veri" 
mía guardaremos ympeife&mcmel 



no 
ho ¿fia teda ntítilrs pcifeccí^n cíe gü^í 
dar la ene fio: otras lo mirsffm pot tni 
Üyo me tíeícwydo, y es c! cafo que, coi 
ruó fcmos ynciiíiaáasafubir^nnque no 
fubirsrmos por aquí al cídoy no ha de 
aucr h¿xBr. O Qnot, ,foía vos tiucílró 
dechado, y rnacltrof U liot/deno: pues 
en que cíluuo vuefba hon/txYr.o Ja peí 
diftes por cierto en (Vr humillado haf. 
ta la myenc, no feñor, fino que la ga-
naíks para icdosT O por amor á^ ü ú 
©s htímanas>que ííeuareir.os pcrágdo 
el caiiunoj h .fueílcni^s por aquií qué 
agora( bendiro fea Dios) no lo v\a: ¡SJí 
fe tome por dta cafa: parque feria Ic* 
liantarfe, püTquéla quê a Odó^r íora /s 
dcfptu's ía que mas fe humilla; fino 
que le facan cnlos mcnetlcríos, m gu2 
temo no nos tiente e! demenio por 
quíi que lo tengo per can peh'grcfc^que 
plega a L ÍOS no íc pierda lo ganado 
por guardar ellos negros puntes 



Capítulo treinta y cíncü 
tionraífin entender en que el ta la honrály 
V/ri'árernol defpuesapenfar que hemos 
hecho mucho;íí pcrionamos vnacoík* 
deííít s^queni eraagrauio,™ yn/uri^ni aa 
á^y muycbnio quicn â hecho algo vcrtie 
mos a que nos perdone cl^eiior, pues hê  
rnosperdonado^ad no'smi Dios^aenten 
derque no nos cuten demos.yq venimos 
vacias las manos// per Jomdnos vos por 
vfamircrkordia^Mas^ue efiimado deiic 
def<írdeel(eñot efteámarnos vnosa 6 ' 
tros/pues pudiera el buen lefus ponerle 
delante otras Cofas y dezírjWdonad nos 
^ñot^porq hacemos mucha penítenda^o 
porque jarnos mucho^ ayunamos^ylo 
hemos Sxsdo todo por v os3y os amamos 
mucho, / porqperderíamos la vida por 
VDS3y oirás mochas cofasquepudíéra de* 
sírrfíno iolodke'porcj perdonamosrpor 
vétura como nos conoce portan amigos 
áífú negra honra;y como cofa masdifi^ 
ci Jtoía de aí c*ii^ar de nolouos^la dixo,y 



dcí camino df pfr&don* > ^ ^ U c U v 
fe la ofrece 3 nudua partclpiíjcstaied ÍTÍÜ 
cha cuentdjbermanas mias3 con que dfeê  
4omó peidonamos. Ya contó ¿ojahcchi. 
Cccnio he dicho^yadueidd muctioefíft^ 
que qjádo^cilas cofas acaece n avn.aWá* 
y enla oración que be diího cleconeempU 
cíon perfe<fta3no fale muy4«tersTiína4a^y 
| i felá ofrece la pone por obra, de pera^ 
nar qual quícr yn futía por grauc que feaj 
no fíemuchodí fu oraddnsy no eftas ni* 
ñeiíasque llaman yn|urias^ueal,aiítia%i 
quien Dioslícgaatíen.oración im iujbí̂  
tía,müchanias |:nna le da la hcrira que'Iá 
ñeshonra.yc! niucho holgar con defcáfoi 
que losirata fostporque qüan^o dé ve|-as 
legado c! ̂ ñ o r aquí tu rey no, ya nd'k 
quiere eneítemundo:y paramas íubídá' 
mcn^reynarjentíehde que es cíie el yeí^ 
daderocamíno3yá Vrfíopor expíncncícl 
el bien que le vieneívloque feadeíantávri 
alma en paílecer^or^íos: porque |?pr rtiá 
l^uillallegafamageftad ahazcr tah grá^ 



- CapMotréíníáy cíncd 
'á t í regalosjírao $ perfonasque han pa{Ta< 
áopot'el de buena gana muchjbstrabafosj 

.fcroWbn grgndcs lostra!ia/os délos cotcrn 
ipiúitíotiOvt anfi los bufca ei^ñor^gcnrc 

'teyperímentadaírUv s entended hermanas 
«que como efl o> tienen ya entendido lo q 
i'stodojen cofa que paila no fe detienen 
rr.ycho: t i de prínfiet mercímírnto dap 
liaviiagtan yn?uríay trcba)o,<un no la 
Ijan bien fcntído.quando acude la razón 
fiororra patte,que parece que leuanta h 
vandera por fí,y dexá cáf^níquílada aqt 
le penaron el goso queícda ver queipa 
jsiigftoel fyñot cofacnla cual en vn día 
|iodra ganar mas de mercedgs. y faj^orei 
^pfi:uossq pudiera fer ganaral d íganos , 
CG irabaj os q el cjfiera|tomar por fi $ \ o es 
rnuíordinaticLaío q yo enííedosqhetraca 
do muchoicotépSaiiuosJoscjlescomo o* 
ícvcss gcían oro y íoyas.fyian ellos lostra* 
^jos^porq uenc entidido q citóles ikn€ 



de haserncostdeflas pcrfon^séñáfiirtltfli 
&bs ía € RitmcíQgpiaAs tiádagtifttpoft| 
éhtíeclen fus pecados, y dml ías guííJ35tl 

iió fe acabaano andrganár pof áqtií:H gúf 
taffl Í£iL¿c büefiá cañttafs yndo para nías 
ícruír abrios fuera men?ílcíf;grt do iiDipcft 
ks q los tegan por mas ddo qra3y §ri ttííi * 
guna pena dcüng^mnSmo cb gnñotts s| 

q ch cofa que fea íéruír lemasij^Lfe Éíen| | 
fitati oluídado^que aun no puedejí crcéí 
que otros fientan algunas cola ni íotíe^ 

por yn/uríáf Eflos cfeííos que ya 
he dicho ala poftrej Con de perfónas n^< 
gadas mas ya aperfeee{on:v^ á quíett 
d jeñor muy ordiiiarío le fiase tnettt* 
des de llegar l^a fi por conteníf^ací^t 
perftóa: nías lo príinero qü€ es eft̂ j? 
deterfloin^do ¿ fufrir j c^n /u r i a^y fój 



Capítuto mín tay cíncó 
í r ^ a i aunque (Va recibiendo pena, digo 
que nmy en bteuc 1c den^ quien tiene ya 
fí taroerced de llegar á vmonsy que fino 
U^ncn ellos eítcríos,y falecñllos mií^ fijer 
te ik^aotacíonjcrea que no crala merced 
cJe Díos/ino algunailufícn deldemonío, 
porque nos tengamospc/rnashoprades: 
tan bien piudrferqucai ptíncí|5Íbquan^ 
do ei ̂ ñor hace ellas vncrcedes, no luego 
e! ¿l«v'aquedeeneíta foualcsa, mas digo 
queTj fe loscontiSlía a hazer^que en bre* 
we I^ÍVJpo ie ha3e con fot cali 2aa y y a q no 
l¿f tenga erj otras vístudesjeneílo de per ̂  
fJbnaf^fi^o puedo yo creer quealma qüc 
tan i m to llega di la fnífma miferfcordía,» 
donde conócela que esjf lo muchoqiieIc 

^perdonado Díos^dexe de perdonar íu€ 
go con tcxg^facildad^y quedealía nada en 
quedar irsuybieU con q uié liíoiudo^tiDí 
qgctiene prerenteelíigalo f ía rnercea q 
i«ga btchoja donde vio leña fes de grande 
amor, yalegra|^uefe l^bítcsca en que 



del cminqje perfecíoií, IÍj 
k moftn r afgunayorn^a d p í r q conoaf 

, comuchasperfonasqy|iI^a hecho el §¿ 
ñor torced deleuacar lasa cofasfobre^4 
turaleSídanioIescrta otacíon,o contenió 
pladüíi que queda dicha, y auque las^eo 
con otras fakaSi&r ympeíf^cíoncs^conilá 
mhz viílonyigunajni crépqüelaaurasij ^ 
hs mercedes fon de Diosscomolie dic ho^ 
Y fi'nOino crea que eílbs regatos fon ¡3 Di -
oŝ que fíempre gir/íquece elalma donde 
ll^a.Eíto es cierno que aunque ía mcíced 
y regalo pafle prcftojquc fe entíeitd^def. 
padqfnfasgananciáscon quf queda el al 
ma:y cfomoel buen lcfu9 fabe bien eft o.dc 
termínadamence díze j fupadrt fando3q 
peídónamosanfosdeudotes» 

i K 

€€zvM*m%^>& ^ ejcelecía 
delta oración deKpater noíteny íomo 
hallaremosmuchas maneras decenio 
Ucton ensila. 4 

**** Q. i h 



' j ^ S "Cofa mta alabar mudho 
al&noraquálubídaen pet 

^ foccíoncscscñaor^íon c* 
M f S S üangeííca.bien como orde 

, r p f e t ^ ^ ^ M nada de can bum pa^ítro: 

^ I B pf opofitc^ípanta me v | f qiK en ú po 
cas pabbrascña toda ia contemplación s y 
pakccion i z tmá^qm parece qnoaue* 
tiios mencRer otrolibjro^ino eftudíar ai 
'cfi:f ;porq haílía aquí no^i enfenado 
ñor tddp eí modo de oración y4e alpcon 
tennyhdonjimáe los príncipkotf^ la 
racíoti>m«i5tal y deqüietud y m o ^ » ^ 
yégaiábcríoáciíy'e podría haser^ngra 
llbreck fofore ta #iiadcrofudaf|'»}c 
fo^goira y ̂ comre^a ei^nora darnos a en 
ítndcí !osefe<ftoBq dexagadofon merec 
.tlesfof ..as^aüiG aucís vifkofpefáBo he yo 
:€€m§ fe auM fitipageñaden cofas ca fub.^ 

i í f f efeíms, jj^ q todos ías ctedícíícmosi 
8̂ twe DCÍÍdo q como auía^fé|. mmral PSI 



éé camírio de pcrfecíoni n% 
foáosífta doftnnay orado,q porq pudi 
éíTe pedir cada vno a fu^poO'tOjvft cSfo 
liffeparcdédonosíedaüamoslffícmeJl 1 
mícta^n comü l^dexo aflt:^i ^ los cetttl 
plaiíuosicj vano quiej^das déla Ikr f I 
gfonas ya n^bydadasa p i o ^ í dá Us mitú * 
ícdes de- cieiOjCjfe pueden por U bortda J 
áe dios Jar enla tíenaj y tós que bíuen en 
€l!a3y esbíe q biuan^ canfor me^aflis cf̂ a* 
dosapídan tabíen fu panco^b^Mide fufti 
tár fuscafas/y esmuy fufto yTanct^y aníl 
Ias3 mas cola&fo forme afus ncceílidádf 
^|as mire q cífas dos cofa^q es dar k «ra 
volutad^ esgatoddsj^dad es riíft'y 
menos cnello,como qda dichosos pe^cc-' 
tos dará la volutad como perfr^os^ ^do 
nai an conla^etfccdon cj qtlcda dkwomqí 
^otras> hermanas, harenus lo q pudiere^ 
mo^Todo torccíbejeljfñor^porque paí^ 
ce vna manera 3 concierto q de nf a píe Ii% j 

co fucurno^adi^como cjUíé díj^Ma 
a¿d vos c(toTñor3y mis hf os harcVeítotrol 



Capituló tmnta y feís 
Pues a buen f iguro que no falte por fu par 
temores muy bu^n pagador3y paga muy 
Ho t ^ a ^ t^I niancra podemos hazer v* 
fía'vezt fiaoracÍQn^u^onio entienda q 

^0nosqueda dobkXfino que baremosíp 
^ ^uedetí .nosjnp^exetícas^smuy amir 

go que tratemos verdad ccjnel3tratád€í CQ 
Jlanesa yclarí i a d ^ r no digamos vna c o 

Iftempre dema« délo q 
e ílo nueft ro bu é ma 

jCÍti Oj¡p quclos q de veraslíe^aííén apfeĉ  
cien eml pedíraguian ̂ eqyedarcn ta alto 
•'&*4ó cón-Ias-piercedes q les b tiía dehaj^ 
rí1^adrejentendÍen^o que ¡os yá peiÍÉC^ 
tP -̂o que van fcamíno dclío(que no temé 

. psr^c.rrjquc: por los efeítos q haze en íü^ 
S al m a u pueden ten| í ̂ íperan^a que Icfefta: 

t ^ l [.fi I^-'.sctünudfjosregaioSino qrrian 
fuÉL /̂ ^ • 1 ' (ie« y R ioí?Íi que tienen c6' 

1 üi i V ; tól -idui-ü eterna^ bisen en fe na 



^cMcamlno perfecíori' tz% 
dot^mgrm cofa es^as^n niacfi:rp fa* 
t ío y temeroíb cj pvcuu n c alos peligro^ 
Es to no el bien que vn a!maefpíritual pue 
tíe áQ defTcar, porque es gran fegundadjr" 

^ f o noJiia encarecer con palabras lo qÜ€ 
ympoíídertojjtifí qqgví ndo élfcñor q 
fra mcntTtcr desertar ios,y acordar ks,^ 
ríen (ti enemfgos5y q-jan mas pclígrofo es 
cncliosyr dilcuidados^que^iucho mas 
ayudaban menefter del^dreet^rncpor 
jquecaeican deípas afto, y parado andat • 
engañados fin entender le pide c íta^ petí / 
.donestan neceífarías atodos,tmífnírásbl 
uímosenefk deftierrS^*nonóstraygasfe 
im% €nuntacíon,niasUbra nosdemal« 

''.CCapJ^4||Ví^@we trata X>cU 
gran neceflidad q tenemosdeíuplícar 
aladreeternor^noscocedaloqpedí 
mos eñfiias palabras^t ne nos índuca» 
ír|tecajcion efed libera nos a maloiy dê  
clara algunas ceíacíonestes de notaft 



Capítu!otrcíñ^ayliet¿ 
^ ^ ^ r R a n d e s cofas ceneni^ 

q notar y cj etédcrpues lo 
pedímos* Agora mirad 
tes/] ungo por Eny^cief 
to t] !QS q llegan ala perR^ 

clon ¿^0 piden aí^fiof l^l ibre délos tra 
bafos actasteijtaciones y peleas/] e fte es 
I5ívó efe& muy cierto y gíande^de fer efc 
pMriiáel^ño^y no yllaííon enla concé* 
^lacte^raeic^Hisóiu fírageítadlesdíe^ 
rc:porq|oiiíió peco a díxe)antcs l̂ s deflea 

lospíoe y losafDan:ron cómelos íblda' 

!a ay, fif uen con fu fueldo, mas veen cj no 
pueden medrar muchStCrccd hernianass 
quelosloldados deXpc^que^bs que 
tienen contcinplacioní no veen la hora q 
pcl€ar3niincatciijen mucho enemloos pu 
íWícossyaío8 conocen »y fabe q con fafuef 

que enellos poned ^eñor,n¿» tiene fuer 
a*sy queíknlprc filien vencedores^ coa 



trcdosquetcmen3ymason ^man ülpr^ 
y meguen al^iorquelosííbre Míos* TOÍI 
vno^ enemígcsquc ay traidores^vttósds-
itioniosquefctransfigurScn angelé IÜSJ 
vienen disfrazados, hafta que Han hecho 
ii^iichodano en el alma,no fe dexan cond> 
cci'iíinotjiicnos andan beuímdok fágre 
y acabando las vírrudcs, y andamos cnla 
mifniatentación y noto entcndcmosjdcf*' 
tos pidamos hifas^ y fypiíquemo» riiu> 

• chis vez-i* enel Ipam* nofter que-pos 
libre el ^nor, y que no con fien ta anv 
demos.en ecntadon que nos ayga cri> 
^gímdí^ -qae fe d-efeubra^k pon$Qm3y 
que no nos ascond,in ía l u ^ Y ala ver* 
dad con mucha lazon nos enfena nu-* 
eftro^buen - rcacftro.ar^eáír^d^. :;y :]o 
pide- por noíperos. Mirad-:W^-qiiéd€ 

. muchas. manms/ áskmtfi- y^M'ip^íhh 
que es Tolo e ^ h a ^ nos f liten dc rq i ^ 

¿ h s guftos, que íc pucám fingir en 



Capímlo creí Ata y fíete 
T»pfcíros/on regalosdíJFioséEftc mepa* 
receel merkor daño en paríe3qüe€líos pue 
den hazer̂ antes podra fírc^ie condlo ha 
gsn caminar mas a^neíla: porque cerra* 
dosdeaqüelguftoeftaronma^horasenía 
orací©n3|cooioellos eítan ygnorames q 
csdcldefíionío.y como fe vcen ytidígnos 
«de aquellos regalos, no acabaran de dar 
gracias a Díbsjquedarao mas obligados a 
feruír kjcsfbr^atre han adífponer íep^^a 
queleshaga mas mercedes el ̂ ñor , peala 

' áofon de fu mano^r^uradOcmpi el ahu 
míUad,y íaber quenofoís dí^ijisS ellas 
mercedes, y ñolas piocureis: haden do ef 
.toícngoparamíquemuchas almas píer^ 
de el demonio por aquí, penfando hazer 
que fepíerdan,y que del malqueel pretea 
de hazer/aca el ̂ ñor nfo bíentporq mira 
íu mageftad nf a yntenciorvque es conten 
lar íc y feruír íe^eftando nosconel enía o* 
racionsqije fieles el ¿normen es andar co 
auifonofe haga quiebra cala humildad^ 



éeí camino de perfecíoni w j 
ton alguna vana gioiiajTüplicado al^eñor 
e s ííbreeneítoinoayaísmiedoque os de> 
xc ía fTiageftad regalar mucho de nadie Q 
no í i^iondeel demonio puedehazer 
gran danoJin cntcnderle^s hazícdonos 
creer que tenemos virtudes.no hs tmk n 
conque efta es peftiíenciaporq en los gúC 
tos y regalos parece fofo que recibimos, | 
que quedamos obligados a feruir^ca pâ  
rece quedamos y feruimos y que eíla e l ^ 
ñor obligado a pagar; yanfi poco a poco 
hazemucho dañotque porvna parte enfila 
quccela humildad,pototra defcuydamo 
nos de adquirir aquella virtu d que nosp* 
rece que tenemos í^ganadalfhies que re^ 
medio hermanasíl q a mi me parece mc--
for esjo que nos enfeña nrobue maeílro, 
que es oración, y fuplicar al'padre eterno, 
que nopetmica que aridemos en tentacior* 
También os quiero dezír otro alguno: q 
fi nos parece ya noslej dado el ^ñor , en-
tendamosqueesbíenredfaidoy que nos 



| * i jfíapltmo treinta y 
J&puede tortiaí a c]UÍíar3com-3al̂  verdaá 
^catte muchas veseŝ y nofm gfaiiproüí-
dcocia-áe Dios: nuncalo^úeís vilto^poí -
.y.ofcirasí'pue^ yoíitvnasyégcs^e parecí 
cjuccítoy imií ácfaíida// en hecho át vt% 
á%á vmiép ala prueua lo r ftoy: óuám v& • 
ses me hallo íatraiidfcfcle éofas q^-^por 
vcrdUPal día antes burlara' y o ¿ tkmfyi m' 
Cafí no mecono^eoíotras viesesn^epaireé 
toe tengo mucho ammüjy qu^á-csk-ícitié '-
^eíTcferiiir.a Díosstiohdínztm éÍÉÉJ^ 
y pjromdolo áafi que.ktengo para^Igíi^' 
tjag.otifo día viene que no me hallo- cmtí-

büh$k con^adicíoii^nfi vnas veses me 
parece^quedeningonaiofaque éke í ím 
d e m í p niufrniiraffin/e me dat ía^aáa^ 
llcprotíádo algunas vezes fer anfiVqúeaJl 

-4£5nH!;<Ja cor-tcm^í vienen diasque fo.-y 
Id v;papalabra me aflige3 y querría.yrmé) 
dgi muh^a, porqut me parece me a n ^ 



he mirado en muchs s períonas mefof es ^ 
yo, y ie que paffa ^Iif^aesíi efto es afli 
quien podra dezir de ÍÍ OMC tiene virtud^ 
ñique eíta rico, pues al m|for tiempo que 
aya inenefterla víríud, fe lialía dcila^o.-
brefqno hcrmanaSifino penfemos quecf 
tamos pobres, y no nos adeudemosfin 
ner deque p^garí porque de otra parce hj 
de venir el teforo:y no fabemos quado os 
querrá dexar fnla ^irceldenycftra mífo 
ria fin darnos nada ;y fi teniendo nos peé 
bmnas nos ha3C merced y honia,(que e| 
el empreftar que digoKjuedaran íé burla* 
dos ellos y nofotrasr^í rdad es que ísruíc-
docon humildadjalñn nos focone ütíM 
ñorenlas neceíndades;mas finoay de VÜ* 
rasefta^cud.acada paíTo(como di^ien^ 
Os dexa el g:ñor: y es grandsffima mtr£ 
ced fuya, y que e? para que la tengaíf v 
en mucho^y entendayseen vírdad que 
no tenemos nada ique n^ lo rccibimosi 
Agorapucs iiocad esr^aü^oíhasencfeete* 



Capítulo treinta y (í te 
cíer el demonio que tcnemo&v na virtud, 
digamos de pac í^ í a^o rquenos decer-

(riiinamos y hasc nios irüyVetirmos afros 
de pad ecer pot^t o s m mho3 parece n os e n 
hecho de verdad,que ícíut iremos, y aílí 
eftames muy cent íva^por^ye ayutia el 
demonio2que locrcamos. YOGS auiío q 
..nohagáis calo detías, virtudes, ni prnU* 
ni o s q u e l a s ce si oc c ÍV O f ft n o 2 ncmbrcj ñ 
.quenoslas^adaioel j^noi^hafta qür vs^ 
iTioslapruiua.Po' que acaecerá que a v n i 
palabra que osdigan a vueilro dcfguüp j 
vaya la pacienciapiorel íueíotqcundo n\U 
chas vfzcs fufrierd*^ alabad a Diosq os 
comienza a en feiweiiía viríud.sy esfoi ̂ at 
osa pd Je ccr:quc' es knal que cti CÍIG q uie¿ 
re que íe la pagueis^y teníais cn depof'to, 
como y? queda tíicho^TraheottateíiraáOí 
quenospar-.-ie iernos muy pobres de tó 
yiiiiusy timtmoscQ{iua:üiedz decir loj 
^^ t jqucremosnadyj í le nos da n a u a í 
nada;?.! u s n o lía ofrecido la Ü^GQ dé da* 



deí camino de pcrfefícn; * 
nosalgo3aiipq psfledelo neteííafío, ^a-
do va perdiiatodaía pobreza áerpínmt 
muchoítyuda crahercoítumbreae átzit 
Jo,a parecer que fe cieñe ̂  jchohazealc^ 
fo andar íkmpr^ fobre auiíbpara entcil-
dereiía tentación, a (Ti en las cofas que he 
díchoacorro en erras muchastporque (fyi* 
do de veras da el Jénor vna foía vírrud df-
tas t̂odasparece lascrahetrasfi:es muy cá 
nocida cofa^asrorno osa aiujar,qa€£Íí* 
quepKe^calatcncís^temaísqué os engâ  
íi£:y es porque el verdadcrohumüde fie^ 
pre anua duJofo en vítudesppíaSiy muí 
ordinariame nte le parece mas ciertas y de 
mas valor las q ve*en fus proxissibs» 

niíimamaceríajy daauifosde algunas 
tecadoncsdedi:ei€trsrr)anfras,y po> 
ne dos remedios gaqfc pueoá iibra^ 

^ dcll^steile capitulo es mucho denoráí. 
ga los grados de humildades folía^^ 
gaioscofeíToreSí K 



Captlu!© tmñía y ocho 
fálV^s gua^dao stambie ki * 

W*J! ías^e vnas humíldaclcsq 
{ J 'X pone el denionip4co gra^ 

f ^ ^ 1 ^ fiad d^ucftrcs pecado^ 
* 2 - i * P ' quefedeaprítaraquí ds 
ijjM^as m|n€ras;>.aita apañar le'ddasco^ 
íTOPÍotifSsy deeeneir orscíon particular, 
por no lo meteter, C|II^€S|:OÍK el desTiÔ  
IHC. Yquandolicgan al^ii^¿ÍIsrno facra' 
feentOj enfif; apavefan bienjO fíhOjíl* ks • 
•ya et tiempo que guían de recibir ntcKC" 
3es:fí«ega ?a coí'i a i-err.íííío de haser_ pari^ 
ccra vn a!ma,:q por íer lúhíicne ^1 os tan 
de%ada?q caíi pon z clu cki en & nufexícor^ 
d/a, todo le parece peligro lo que íraía3y 
fin fruido q fítue^por bueno qljffe faidak 

iguno^n, porque le parece, 
qucloqiieloeseniosQEro^cndk es malf 
$fcad .mucho hífas^ mirad mucho enefte „ 
güntoqucosdÍKe^porqusalgimas vsses 



¿tí camino de petíectdtíl tyé 
podrá íer feüesíidad y virtud^ c^Cv nos 

•.pór tan ruinesty círas grandífílmas tema 
cÍDii€s:porquc yoliepaíradopor e!lasa!as 
conozco:lá|bi;íníidad no ynquímnidfaíl 
íoñkzíipi alborota el aíma^ por grande, q 
feg/íno viene con paŝ y regalo y íbOicgot 

- Aunque veo de vecr íc roin cntknda qtae 
merece efiarenci ynfki'íio, y fe^fííge* y a 
•fu parecer con i'uilíciajtodosk auían de a» 
borrece^y quecafí no^faa pedíir íiiíterí-
cordía/í cíta pena esbuem vmildad.víe^ 

• ;iie con ynafuauidad y cor1t€Cbsqiie,.noqr'» 
• riamos vernos fía ellat no alborota ni a* 
prieta d a-lma» antes la dilata y ba je abil 
para feruír mas a Dios. Eftotra penato 
do lo turba» lodo !o alborota, toda el ai-» 

- ma rebiiducj y es moy penoíaV Crceo, 
pretende el demonios ^que pcnfcnrios 
tener huínílclada y fí puáísíTe a bucítag 
que deícon fiemos de Dios: quando an * 
f i os halbrdes^ y atajad el peníanaícjv 
to de vweila miferá lo mas que pu* 

^ ^ R i) " 



CapttuIo treJn ta y echo 
díe¿3es,y potielde enla mifericordía 8 áf> 

/Di o sé enlo que nos ama,y enlo que padeció 
por nofoiros;y fí es temacion,con< fto no 
poaftislia2eraqnoos dexara foíTegar el 
peii famít nto,ni ponerle en cofa/inoparai 
fatigaros mas;hartofera fi conocéis fer tí* 
tadomanfí i i es ha3er penitencias defeom 
c r̂t̂ daŝ para hazer nosentender que fo-« 
ir os ma!» penitentes que las otras.yquc ha 
£t is algoiü os andáis efeondíendo del Con 
K-ílbr o perlada,© fí diziendo osque lo ha 
seiseno lo hazeiŝ cs clara tcntacíonrproca 
idd aunque mas pena os dejobedreerapu-
csenello eftaJa mayor per frecíonrpone o* 
tra bien peligrofa,que es vna fcguridád 3 

II parecer nos que en ninguna maneráiorna 
// ríamosalasculpas paílidas y contentos 31 

mündojque yaljtengo en tendido, y fe q 
fe acaba todo,y que mas gufto me dan las 
coíasdeDíos.Eítafíesalos principios es 
muí mala^porque conefta fegur i dad nofe 
k $ da nada de tornar fe » poner enlas oca* 



áel camino de pcrFccfom vt 
fioncs¿yhaíSf nosdarSo/osy plegara á í p , 
osq no fea muy peoría recaída;porque co 
mo el demonio vec que es alma qla pue­
de engañatjhaze todo fu poder para la en 
gañai^nfi que aunque mas gufto y pren/ 
das de amor el («mor os de^nunca andtísra 
fegurasque dexeis Scem ér qu í podéis cor 
na^a caer;y guardaos délas ocafiones: pro 
curad mucho tratar eflas mercedes y vega 
los con quien os de luz fin tenct cofa fe ere 
ta;y tened eftecuydado^que en principio 
y fin déla oración por fubíd* contempla* 
ciSque fo/iempre «cabéis en propio co-» 
nocimientoty fi es de Díos»aunque no q* 
ra{stni tengáis efte auífb^lo haréis mas ve> 
3es,porquetrabeconfigó humildad,y fíe-
pre dexa con mas luz,ga qu e entendamos 
lo poco que fomosíio me quiero detener 
mas perq muchos libros hallareis üeítos 
auifosilo que he dichones porque he paíiá 
doporello^y víítomeen trabajo algunas 
vezesitodognso fe puede dezir3rio puede 



Capítulo tmntay ocíio : 
,au€r cutera-feguíi^aclfpiíespadre eterno 
que hemos de hsscr^íínoacudka yos^y fu, 
ph'cavosno nos traigan cftoscctraííos nu 
cftros en tentacionfeofas publicas vengan 
qiie con vrofa^pir rfic^or nos l íbrennos, 
^asefíastcnt-acíonesq?iíeniasení.end€raíí. 
Dios rDÍo/íenipre heñios mcneíkr pcáu 
i'cstmzáiotázziá no&ígnor^gvm cofa 
para que no? cncendaraoŝ y afegurcmesr 
Yafabcisqu^porcCle camino no van tos' 
miichoa, y fi^nde yrxoa tantos míeclos*., 
yran riiuíhosmenostcofa eftraña es cí\a: 
como ítalos que no van por camino dr/v 
radon uottnmffz d ázmomo}y,q fecípa-

ycos:qnoay engaños y pecados f 
dar a mirar ii es büeri ío malo:porc|omfi! 
hgisés fe mfíedemias ala/cíad tiene râ 0-3 

ta qxjuetía ^ád io^ ce mo cofa nuv'ua y no 



viada da a ;líiniracíon;q es cofa muy delo^ 
mortaicsipafTar fácilmente por lo q v ^ i co- ' 
tínuo9f cfpá^ar fe muchoddoq vc^hiay 
pocas veses^ócafí ninguna^ y los miímos 
demonios los hazen efpaatar.potf q fes ci­
ta a sllosbíemporq pierden muchos^or 
vnoqfelíeg^ala perfección/ 

curamosfíepte íídaren amor y'temot^ 
y remos fcguroscntf c tacas tetacíone** 

Vesbue macftro nf osdad nos 
algún remedio como poda­
mos bíuírfín muchos fobrc&f 
to^eguerra ta peligroí^eí q po 
demos tener hij asónos dt^fu 

inagcftad^cs amor y « mor: q el amor nos 
hará apgirar ios pafIos,y el temor nos hará 
ir mirado adode ponemos íes píes, gano / 
caer ecamínoadodcay taco en q tropezar: 
cpmocamínamosEQdss-asq&íuimGscqnf 

R.¿üi 



Capitulo ívciñta y nueue 
' |o ábr? Í€guroque tío fean-ios engañadasr~ 

^ ^ M í s m e q u e e n q u c veréis q tenéis eíla» 
virtudes tan grandsSjy tenéis rajcntpofq 
cofatfiuyckrta y determínala no la puc^ 
de auer jporque eftádo lo de que ícnemos 
amor Jo eftarenjosde que eftamos en gra 
c í a l a s míyadhermanas^que parece q ay 
Vfias fenales que los ciegos las veen, no es 
fan fecrctaSique aunque no queráis enten 
der las/tlas datan feoze S^UÍ hase mucho 
f usdojpoirquc no fonmuchojos que con 
perfección los tícnenyanfi fe (emlan mas, 
como quien no díze nada.amor y tensor3 
Dios^fcn doscaílil!osfuenes,de«uJonde 
fe da guerra al mudo y alos demonios^los 
que de.VÍ rasaman aüiosj todo lo bueno 
aman3todolo bu¿no quieren,iodo lobuc 
ño ra Ij crecen ,todq lo bueno loa n^con los 
boenos íe [unta fiemprejy los favorecen y 
c- cHc ndenano aman fino vcrd.ades,y colas 
que d m úiomsúe arnat fpciaisqoe.es pof 
tibíelos ene müy de veras amar; a DíoSía" 
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de! caminó de pfrfecfofi» 133 
mar vanidades,ni riquezas, ni cofas del 
mundojnídcliíces^nihonrasjnfücncn co 
tíendasicoJo porque no pretende fino co J. 
tentar al amadqjandan m uríen Jo porque 
losarne'.y anfi ponen la vida para entédet 
como le aSradaian rnastque el amor dc-^í-

<Díos,fí es dCA/erasjes y m pofli ble efu'muictt 
cubíeito:finon írad vnfa Pablo^vnaMag 
caknatco tres días d vno comento a ente 
der Queeítauaenfermo de anioijcíle fue 
fan Pable (y quan bien entendido)cl que 
citoner.e.iinoqiieay masy menos>yaníí 
íe dasentcnd€r,comola fuerza que tiene 
el amoral es pota da fe a entender pcco:y 
fi mucha da fe a entender muchotmas po# 
CO,o mucho^como aya amor de DiosXíem 
pre fe entíende:masdeIo que agora trata* 
mosaque es délos engaños y ylufícnesque 
ha2C el demonio alo^ contempladuos, no 
ay poco,ííempre es elamor muchoao ellos 
no fe ra n contempUtiuo^y^anftfe da a en 
téder mucho,y de muchasmaneras:€sfue 

R v 



Optmto-tieintay nuctic. • 
gégrandcno putátíim dar grande reD 

^ cmnqmiímmhknqumm^procure 
cntcodcr qiíc'.cs^ hagan oxacíones^nden 
con humíídadi y. Cupliquen al ̂ enor q no 
•tes ítayga m iim.io\réqm cierto a no vĉ # 
tfta fenal yo temo q ádamos cnilatmas aA»̂  
danda cosí humíldgd, procurando fabcr 
•íavk-rdadXugctas akonfeirot,y tratando 
;ccndcon vcrdad^y lÍanc$atquí1(como eC» 
ta cícU:>)non lo qvie el demonio penfaua, 
date s la muertĉ os da la vida^aunque m as 
cofasSífylufioncs os quíctahaj^mas fi íe 
ííseftearnoi'de Dios^iíe tengo dícho^y d 
temor q agora dírc^andad alegres y qute^ 
taŝ q por hazerosturbar elalma^ gaqno 
gozc tan grandcsbíenes3ospodra el 3mo 
tiíomííí ternoresfaííbs^y hará que otro os 
los ponga,porque ya que no procura ga' 
»iaro%pro€ürahamii.osperder algo^y q 
pkrdanfosqiíc pudieran ganar niucho^ 

- creyendo íer de Dios lasmcrcedestarj^ra 
dt4 



del cátrimo ¿!e peyfccíoii, 13̂  
áes quehasc a vna criatura ta ruin, y ^yc 
espcffibieliascr las: qwe purccc algunas 

quetcnemo^olití Jadas fus mnm^ 
corrías an«giHsf9snf?Í3 que le ympona 
poco ai demonio poner eftosíemcmmo 
finó mucbotporquc hascdos danos:EI v> 
no q ti e au5 morifet a íes que lo oy co, d e líe 
gaf fe A oradon3penfiindo que han stam* 
bic oc ícr engañados JI.O otro que fe llega* 
rían muchos mas aDics,viendo que cíiari 
bucnos:Conio diseque es poíEble cornil 
mear fe agorasprno con' iospeca-dores/po 
neks codida^y tícncii raze^qnt yo con05 
co algunas peí fonasque cite ios aii teívy 
comeca! o oracíon;y en pocodepo í é k t o 
verdackros^ haslédo lesel Jcíior grandes 
roei'ccdes^nfi q hras^ndo ctre voüm&s 

^vmcács alguna aquie cl^ñor las haga^^f^ 
balde mucho porello, y nopiícispof cffc 
qdlslíc gura; a tes la^íidad comas oracioj 
pqt qsiadklopuey efer miecras biu^? ada 
egolfado ciospeligros Ijíle juar tépeituo^ 



Capítulo treinta y tiuque 
(orifiquenodixarcisdeencéder eflea-
tnct donde efíainife como fe pueda cncu 
ht irlpmsfi aman ios acá alas críaturas#dí-
«enfet ympofiibkty rpkntrasmas ba3en 
pot encubtir lernas fe defcubre3fiedo co 
fatanbaxaíjueno merece oobre oe amor, 
porque fefunda enradajy auia fe de po» 
der encubrir vn amor tan fuerte, ta fu fio, 
que fíempre va creciendo^que no v^cofa 
para dexar de amatjfundado fobre t A c u 
tníento como esfer pagado co otro ame r, 
que ya no puede dudar del̂ por citar mos­
trado tan ai d̂  fcubíerto con tan grjnd rs 
dolores y traba/os.y d erramamíéto defaí* 
gre3hafl:a perdería vida^porq no nos que 
daírtalgunaduda deefte amor, O valga 
me Dios,y qire cola tan diferente deuc irr 
cI vn amor del Qtro,a quien lo á pifouado^ 
Plega a fu mageñad que nos lo de a cnten* 
der jantes que nosfaqUcdefta vída;porq 
fera gran cola ala hora déla muerte ve*rq 
vamo a a fer f uzgada^de quien auemosa 



«íeleaihino deperfecíon* 13̂  
mado fobrc codaslascorasrfegurai pode 
tposp conel pleito de nMtsííeudasmo íe-
ra f r a ra edrmafwo propia^ pues es 
ala 4e tmiép fanfoamamos ynosama^c t 
dars^hi 1 a?» mias.aq ui déla !>an3nda<]'jetra 
hcefte amor confi'g^y déla perdí Ja q es 
no U lcner,( ue no^poncxíLrnanos df l u ri 
tayor,cnman «tancrueles,enímigas dt 
todo bien^y tan amigav de todo m ahque fe 
ra déla pobre alma que acabada deühr de 
tdes dolores y eraba) os.como fo ella muer 
ee^caeluegoenellosfqué mal defeaniole 
Vicne;que defpeda^ada y ra al ínfíei no.q 
mulucud deferpíentes.dediferentes ma'* 
tierastque temerofolugariquedefuentura 
do hofpedajeípues para vna noche la ma­
la pofada fe lufre mal(fi es perfona regala^ 
daquefcnlosque mas deuen de yralla} 
puespoíadapala líemprc fin finque p.n 
faís fentir aquí aquellaniñe almafque no 
queramos r egalo & h i ; a .^bi é eíla ni o s aq u 1: 
jtodoesyna noche la n.alapoíada* alabe^ 



ioSiCsfarccrnonos a hsser penííe 
da en tila wla-íJHasque ¿uke fera !a muer 
.ÍC de qule de todos fus pecados la nene he 
•chj^y no hadeyralpux'gaíoríOiCCirii^po* 
dda fef que ano desde acá comkiteago^ 

: £ar ilíla gforíaíiio veu enfí temor íinorp 
dapa^ty que |io|lleguemos a eíto herma-

plícjii emesa Dios^que 0 liemos de yr íu£, 
go a red hit penas^aa donde con efpctan 
^a¿e fallir delías la;; l!eu€mos de buena-gá^ 
na^ a donde no pgtóamos íu amiitad ^ 
gracia, y que no^ la ác enfila, v l f 
i'a* no ands? en' íentscíop, fino que 
cnteudair.os* 

ÍÍIOÍ* de Dios, y como nos auemos 
degiprdar pecados yenkles» v 

,j t ." " . Vi . 



dcícaíTimoáé pfrfedom 
l] Or/io oiche ahfgadot pues 
^noiaiito como qii!uera,poif 
c|qu€ es cofa febroía hablar 
c! en talioiors pues que fera te 
c." n€rIe?Ei fcno^ios iz de pô p.̂  
' [quic fu^magefbd CSÍ agora 

'tengamosa! temor dcDios»E&coía tsnv 
^icn nmy conocida de quien le títff^y de 

' ícsqueíettataníaunqu-eqiiki'o que enten 
i"daísJquea|osj3i,índpíosno€Íla tan aeci* 
do/ íno es en algunas períbnas a qukn el 

^inior(coniolie dicho) imegranrks m§p 
ceíks:Enbrcuc depolas ha.«e ricas de vi?/, 
todesjy anfl no fe conocen todos^los pn 
cipíoscJígo:va fe aumérado el vv¿lcr y crê  

nq ded-s IpfgQ íc en 

otras fenoles:niai qy ando ya liega el alma 
3 contcmplacioíT^q es d¿o que mas agora 
ac] tratamo^eitcnioy cilios tabie ada muí 

íei £o3como elkoicuno m ¿iíiinm 



Cafíei fo qmunt a i 
h^o4aiinenlo exterior, aunque con mu^ 
cho auito íean miradas titas perf^nas, no 
las verán andar delcu y viad?s,que por gral 
de que le cegamos eî msrar!rSí?3 las tiene el 

fpñor de tai njam râ que h grande ynteres 
é !esofrccc,no harán de adusrícncía vn^c 

cade venia!, ¡os mortales temen como al 
fucgpyeflasfonlas ylufion€S,hermanas, 
que yo querría quetemíeffcoios mucho: 
y fu pilquemos fiempre a Dios\no fea tan 
rezia la temacíon^qoek ofendamos; fino 
que nos venga conforme alafortaleja quí», 
nos ha de diarpara vencer ía^Eíto es loque 
haze al cafo^Eáto es loque yo deíleo, que 
nunca fe quite elle temor denofotras,qes 
lo que nos ha de valeA Oque es ̂ ran cofa 
noiener ofendido al (fñor,para q fus fier* 
uosyvaflallcs losdcmofíios,€ften atadosí 
quecnñn todosleande feruir malqueles 
pefeifinoqellose^ por fuerza, y nofoíras 
ck toda voluntad;ánfique teniéndole co* 
S€n£o,cll<is eftaran a rayano harán co& ca 



del camino de pcrfedort* • i ^ ' 
que nos pueda daña^autique mas nos 
gan en tentación, ̂  ^os armen lazos íecté 
tosj^ncdcftacu-níay aunque ympor-
ta muchoaquehafta que os veaíscon gran 
detetminacion de noofende^ai^Hot^y q; 
pcrdercisniíll vída^ ares que hazer vn pe 
cado mortal,y délos veníales efteís co mu 
che cuydado de nohazer loŝ de adueñen 
cia,que de otra fuerte quien eftara fin hâ  
3er muchosXnas ay vna aduertenda muy . < 
penfad^y.otratan de prcíto^que caílenhá 
siendo e!pecado venía! y aduírtiendo lo 
es todo vno,que no nos pudimos entéder t 
mas pecado muy de aduenenci^pormuy 
chico que fea, Dios noslíbre defcquanto ^ 
mas qu e no ay poco/iendo contra vna t» 
gran mageftad.y viendo que noscíh mí*. 
rádo^queefto parece me fer pecado fobre-^ 
pcnfado3y como quien dÍ2;e,0ñor auque • 
ospeíc^hare eíloiy a veo que lo ^cís^y fe q 
tío lo quercis^y lo entíendojmag quiero Q 
guir masmijanto/o^ apctítoqno vfa VO. 
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Capitula c)mfesita 
Jiinuá« Yquc en cola defia fuerte ay pô  
¿ifeí^minomc parecelkuaía culpa fino 
t i J j t h O j Y muimuihoffixuá per amd^fle 
pioshermanás, íi qoereís ganar eñe U ' 
"^lordc^Díos^ue va mucho entender cm 
•gj-̂ uf coft es ofender l^y ttaíaido en vucf 
^05 .pciTfa^íeníos muy dordinario, que 

vala vida: y mucho mas tenetatrayga 
:4a t fía virtud en nueftrasalmas. Yhatta 

|^ /qu^letengaísaesmenefterantar fkmprc 
C«P ínuchocuydado^y apatftar^csde 10* 

las ccafionesa y compañías que no 
ii o$ ay u-;f en a !!Í ga $ no s mas a Dios: tener 
gran cuenta con iodo !o qiidiazemcs3 pa> 
ya •labla^ncllo ni-dlra voluntad;y coen 
Cif conque lo que hablaírc;vaya cenedifl' 
tüdom huyr áeaámáz vukre platicas, 

j^fiU' no f̂ an de DíosiA mcneíkr muchoq 
flquede muí ymprcíTo cite, temor;«.un 

_2¡fí demasayaniorjpreftofecobia: mas 
'̂ n teniendo el alma eíio con grande deter 
feínacion eníI(como he dícho^qpor co& 


